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Rozwod tylko w miescier
Milos¢ peka takze na wsil

Agnieszka Domka-Rybka
agnieszka.domka@polskapress.pl

Kiedys liczbarozwodow w duzych
wyzszaniznawsi, a dzis? Wysoko
wogoélnopolskichrankingachsana-
wet miasto zakochanych Chelmno

Ktore wojewodztwa przodujg w roz-
wodowej statystyce?

Patrzac na liczby portalu Polska-
wliczbach.pl, ktéry wziat pod lupe
dane GUS z 2024 roku (nie ma jeszcze
za 2025 1.), najwiecej matzenstw roz-

pada sie w Warminsko-Mazurskiem,
Zachodniopomorskiem i Kujawsko-
-Pomorskiem, a konkretnie w kazdym
z tych regionéw przypada Srednio 1,8
rozwodow na 1000 oséb. Wyglada
wiecnato, ze nasze wojewodztwo ma
wysokg pozycje w niechlubnej ogél-
nopolskiej czotéwce.

Polacy rozwodza sie na potege, co
potwierdzajg dane GUS. Zaskakuja-
cym trendem s3 nie rozstania w wiel-
kich miastach, ktore przez lata domi-
nowa}y w statystykach ale coraz wie-
cejich wmniej szych rme]scowosaach
Swiadomosé, ze rozwod moze byc do-
brym rozwigzaniem, bardziej niz kie-

dys dotarta rowniez do mniejszych lo-
kalizaciji, gdzie ,,wszyscy sie znaja”.
W rankingu polskich miast najwy-
Zej, na 5. miejsce, trafit Grudzigdz (2,1
rozwod6w na 100 mieszkancow). Na
6. (2,0) znalazly sie Torun, Bydgoszcz,
Koronowo, Solec Kujawski, Swiecie,
Wioctawek, ana?7. (1,8) Chelmno, Tucz-
no, Brodnica, Kcynia, Mrocza, Naktonad
Notecia, Szubin, Inowroctaw, Gniew-
kowo, Janikowo, Kruszwica, PakoSc.
Panie wwieku 60 plus rozwodza sie
na Kujawach i Pomorzu rzadziej: wro-
ku 2024 bytoich 198, a panéw 297.
©®
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GRUDZIADZ

Mimo mrozu, bylo goraco na imprezach finatu WOSP

I dzieci, i nastolatki, i dorosli, i seniorzy grali wczoraj w Wielkiej Orklestrze Swiatecznej Pomocy. Jedna
z imprez w Grudzigdzu byt Bieg dla WOSP, ktory poprzedzita rozgrzewka (na zdjeciu). Biegacze mieli
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do pokonania trase o dtugosci nieco ponad 3 kilometréw. A dzigki tylko temu wydarzeniu na konto
WOSP przelano ponad 44,6 tys. zt. Wiecej o orkiestrze w regionie na str. 2,12i13
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Jutro w ,Pomorskiej”
Strefa Biznesu

W 34. Finale WOSP zebrata
(stan na godz. 19.00)

87 231520

Leszek Kalinowski »
publicysta _,'Il-

CHCEMY BYC RAZEM.
CHCEMY POMAGAC!

iedzielny 34. final Wielkiej Orkiestry Swiatecznej
Pomocy rozgrzat wiele serc. Nie brakowato emocji czy
wzruszen. I nie ma co sie dziwic, wszak to jedyna taka
akcja na $wiecie. Cho¢ miata by¢ jednorazowa...

W 1993 roku chodzito bowiem o zbiérke pieniedzy na zakup
sprzetu dla Centrum Zdrowia Matki i Dziecka w Warszawie. Szybko
okazalo sie jednak, ze na jednym razie nie moze sie to zakonczyc.
Boludzie chcg pomagac, bo chcg czué sie wspodlnota, jednoscia.
Ijak pokazato Zycie, nadal chca torobic.

Cho¢ czasy sie zmienity bardzo, cho¢ sztaby, wolontariusze
sie zmieniaja, mozliwosci duzo wieksze, takze techniczne, to at-
mosfera tego dnia od lat jest taka sama. Cho¢ nie brakuje tez glo-
sow krytyki, to jednak trudno oprzec sie wrazeniu, ze ten dzien
jest wyjatkowy, ze angazuje tak wiele osob i to w réznym wieku.
Nie tylko w Kujawsko-Pomorskiem, ale w catym kraju, a nawet
ipozajego granicami. Ze tego dnia jako$ bardziej myslimy o in-
nych niz o sobie.

Jesli ktos nie chce w tym wydarzeniu uczestniczy¢, przeciez
nie musi. Kazdy z nas ma wybér. I moZe nawet méwic, Ze to
panstwo powinno zadba¢ o nowoczesny sprzet dla szpitali,
ale nie zmienia to faktu, ze ten sprzet jest. I kazdy z nas moze
z niego skorzystac, bo nie wiadomo, co przyniesie nam zycie.

Trudno mi jest sobie wyobrazi€, jak wygladatyby polskie
lecznice, gdyby nie byto tych wszystkich WOSP-6w... Nie oszu-
kujmy sie, pafistwo nie zapewni nam wszystkiego, co jest po-
trzebne. NiezaleZznie od tego, kto bedzie u wtadzy. Lata mijaja,

a probleméw w ochronie zdrowia nie brakuje, pieniedzy nie jest
w sam raz... A skoro kazdy z nas moze pomoc, dorzucic¢ swojg
cegietke, to rzesze 0sob sie na to decyduja, bowiem widza tego
efekty. Iniewazne, czy podobaja sie im towarzyszace finatowi
imprezy czy nie.

Tak mato mamy radosnych dni, tak mocno jesteSmy podzie-
leni, tak wieloma ztymi informacjami atakuja nas kazdego dnia
media, hejtowanie wszystkich i wszystkiego stato sie norma,

Ze czekamy na ten dzien jak na wielkie $wieto. Bo dla wielu z nas
torzeczywiscie Swieto bycia razem, zyczliwosci, wzajemnego
wsparcia.
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@® Polskie banki moze czekaé prawdziwy
armagedon zwigzany z WIBOR-em

@® Brakuje pracownikéw. Nasze firmy
bedg sciggac ich z dalekiego Wschodu
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Kujawy i Pomorze zagraly z WOSP,
aby ratowac dzieciece brzuszki

Redakcja
redakcja@polskapress.pl

Wniedziele na ulice polskich,
aletezwielu zagranicznych,
miast wyszli wolontariusze
WOSP z charakterystycznymi
czerwonymi serduszkami.
Dokolorowych puszek zbie-
rali datkina chore dzieci. Du-
2o dzialosie takze wregionie.

W kwescie pod hastem ,,Zdrowe
brzuszki naszych dzieci” wzieto
udziat 120 tysiecy wolontariuszy
zrzeszonych w prawie 1700 szta-
bach. Odbywaty siekoncertyiau-
kcje. Pienigdze moznabytowrzu-
cac tez do wirtualnych puszek,
tzw. e-skarbonek. Wystawiono
tezkilkadziesiat tysiecy aukcjiin-
ternetowych. Mimo mrozu, wo-
lontariuszy oraz mieszkancow
wsi i miast, ktorzy wspierali ak-
cje, nie brakowato.

Klinika tez w Bydgoszczy

Fundacja WOSP poraz pierw-
szy wybrata gastroenterologie
dziecieca na cel swojej corocznej
kwesty. Zdecydowalasienatoze
wzgledu na rosnacg liczbe pa-
cjentéw i koniecznoS¢ posiada-
nia nowoczesnego sprzetu, kto-
rego uzycie poprawia wyniki le-
czenia. - Chcemy kupic sprzet,
ktory pchnie mozliwoscileczenia
choréb uktadu pokarmowego
dzieci mocno do gory. To filozo-
fia, ktora towarzyszy nam od lat
- wyjasnia Jerzy Owsiak.

Kliniki i oddziaty gastroente-
rologii dzieciecej dziataja w Bia-
lymstoku, Bydgoszczy, Gdansku,
Katowicach, Krakowie, Lublinie,
Eodzi, Olsztynie, Poznaniu, Rze-
szowie, Szczecinie, Warszawie,
Wrodlawiu, Zabrzu, Kaliszu, Kiel-
cachiOpolu.

A moze koszulke Borika?

Bydgoszcz o datki walczyta
odrana. 09.30w Myslecinku od-
byt sie 6. Serduszkowy Trening
Biegowy Run Bydgoszcz, a ok.
godz. 11 wystartowata 8. edycja
Retro Karawany.

Koncert finalowy na Starym
Rynkuwystartowatogodz. 12. Na
scenie zaprezentowaty sie m.in.
szkotytaficaizespot Golden Life.
020.00 zaplanowanebyto swia-
telko do nieba, a po nim wystep
zespotu Kobranocka. Na Starym
Rynku nie brakowato takze in-
nych atrakgji. Najwiecej chetnych
ustawiato sie w kolejce po pizze

Mimo mrozu mieszkancy regionu poda

w kolorze czerwonym w ksztat-
cieserca. W catym mieScie w ak-
Cje zbiorki zaangazowanych byto
700 wolontariuszy. Jak przekazat
pogodz. 17 Michat Moczadto, szef
Regionalnego Sztabu WOSP, ze-
branojuz100tys.zt.

Caly czas otwarte sgaukcjein-
temetowe. LicytowaCmoznam.in.
wystawiong przez prezydenta
Bruskiego wycieczke do Ogrodu
Zoologicznego czy retrokoszulke
reprezentacji Polski zautografem
Zbigniewa Bonka.

tapaj ztodzieja!

W Grudzigdzu odbywaty sie
imprezy sportowe, koncerty, sil-
nikami aut grata ,,Motoorkie-
stra”. Jedna z pierwszych finato-
wych imprez byt Bieg dla WOSP
na plazy miejskiej nad Jeziorem
Rudnickim Wielkim.

Naplazy prowadzonotezlicy-
tacje. Pod miotek trafit m.in. ro-
wer ufundowany przez ALKS
,»Stal”. Na aukcji osiagnat cene
800 zt. Za 100 zt sprzedano ko-
szulke Olimpii z podpisami pitka-
rzy. Jak poinformowat MORiW,
poBiegudlaWOSP-z optaty wpi-
sowej oraz aukcji - na konto fun-
dacji przekazana zostata kwota
ponad 44,6 tys. zt.

W miescie doszto tez do kra-
dziezy puszki osobie kwestujacej
naosiedlu Strzemiecin. Policjan-
tomudatosie zatrzymac poodej-
rzanegoiodzyskac skarbonke.

Grochowka od Raider's

34. Finat WOSPw Inowrocta-
wiu rozpoczat sie na sportowo.
W ramach akgji ,,Powiat gra dla
WOSP” odbyt sie nietypowy tur-

X

niej. 25 druzynreprezentujacych
wydzialy Starostwa Powiatowe-
go, szkoty ponadpodstawowe,
straz pozarng, Sanepid iinne po-
wiatoweinstytucjestanelodory-
walizacji w dwa ognie. Zabawa
byta doskonata. W przerwach li-
cytowano gadzety WOSP.

W samo potudnie na Stadio-
nie Miejskim im. Inowroctaw-
skich Olimpijczykow wystarto-
wat,,BiegzSercem”. Mimo przej-
mujacego chtodu uczestniczyto
wnim ok. 200 zawodnikow.

Koncertyilicytacje gadzetow
odbywaty sie w Inowroctawiu
popotudniu w Teatrze Miejskim.
Zagraty tam zespoty: Manche-
ster, Coral Rock Cover Band oraz
Peron Wedrowny. Przed teatrem
goraca grochowke wprost zkotta
serwowali motocykliSci z Ra-
ider's Club Inowroctaw.

Rekord w sciskawie

W Toruniu od kilku lat powo-
tywane sa 4 sztaby, kazdy przy-
gotowuje wilasne atrakcje, ale za
tenajwazniejsze na staréwce od-
powiadasztab glowny. Ogodz. 10
na Rynku Nowomiejskim wy-
startowato medyczne miastecz-
ko WOSP, gdzie mozna byto zro-
bi¢ badania i odda¢ krew. Godzi-
ne pozniej ozyta scenana Rynku
Staromiejskim - zagraty Zdrowa
WodaiManchester.

Wczesniej z Nowomiejskiego
na Staromiejski przeszta parada
z orkiestrg wojskowa, szczudla-
rzami i aktorami z Baja Pomor-
skiego. O godz. 14 odbyta sie zas
Sciskawa, czyli proba SciSniecia
jak najwiekszejliczby osdb wwy-
rysowanym na bruku starowki
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sercu o powierzchni 20 mkw. W
tym roku padt kolejny rekord.
W sercu zmieScitosie 519 0séb (0
9wiecej niz przed rokiem).
Kulminacyjnym punktemby-
to Swiatetko do nieba, juz trady-
cyjnie wwersjilaserowej. Poprze-
dzily je najwazniejsze licytacje
nascenie: ztotej karty WOSP, ko-
szy prezentowych od marszatka
Catbeckiego, wyjatkowego zdje-
cia Torunia od prezydenta Gu-
lewskiego czy weekenodwego
pobytuw luksusowym hotelu.

Na grzyby z postem

We Wioctawku na ulicach od
wezesnych godzin rannych wo-
lontariusze zbierali datki do pu-
szek. Byliwidoczni w catym mie-
Scie. Duzo dziato sie w CH Wzor-
cownia, gdzie ratownicy uczyli
pierwszej pomocy, na placu Wol-
nosci, gdzie dziatato Miasteczko
WOSPina Starym Rynku, gdzie
glosno dziatata MotoOrkiestra
iczynnybyt BioJarmark. W wielu
miejscach oferowano herbate dla
zziebnietych wolontariuszy.

Rozgrzatich na pewno popo-
tudniowy koncert , Wioctawekdla
Orkiestry” nabulwarach, gdziena
scenie wystapity gwiazdy - Oskar
CymsiNita.

Trwajgjeszczelicytacjeinter-
netowe. Wioctawski sztabwysta-
witm.in. pitkiikoszulki koszyka-
1zy Anwilu Wioctawek, taxi drift
z Borysem Piotrowskim, prze-
jazdzke melexem z prezydentem
Wrtoctawka, zwiedzanie Sejmu
z postem Piotrem Kowalem czy
grzybobranie z postem Krystia-
nem kuczakiem.
©®
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Na zawsze razem? Coraz czesciej tylko do czasu

Agnieszka Domka-Rybka
agnieszka.domka@polskapress.pl

151at-Srednio tylesarazem
malzenstwa, ktore sie rozwo-
dza. Statystyki s alarmujace,
tak Zleniebylo odlat. NaKuja-
wachiPomorzu swoje zwiaz-
ki koniczy np. duzo wiecej pa-
noéw niz pan w wieku 60+.

Swiezo upieczong rozwodka
jest pani Joanna z Bydgoszczy:

- 20 minut - zaledwie tyle
trwata nasza rozprawa w s3-
dzie, rozstaliSmy sie za porozu-
mieniem stron. Nie chcieliSmy
publicznego prania brudéw, cho¢
po 20 latach matzenstwa troche
sie uzbierato. Z czasem nie mogli-
$my sie dogada¢ pod zadnym
wzgledem. Dzieci s3, na szcze-
Scie pelnoletnie, choc jeszcze sie
ucza. Jednak, niestety, teraz to
dopiero czeka mnie sgdowa ba-
talia o majatek, bo takie sprawy
ciggna sie latami, a byty nie poda-
ruje miani ztotowki.

Kujawsko-Pomorskie

na czele rankingu?

Polacy rozwodzg sie na po-
tege, co potwierdzajg dane
GUS. Zaskakujagcym trendem sg
nie rozstania w wielkich mia-
stach, ktére przezlatadomino-

.‘,.__

Niezgodnos$é¢ charakteréw, problemy mieszkaniowe, naganny stosunek do rodziny
wspotmatzonka i niedobor seksualny - to najczestsze powody rozwodow

waly w statystkach, ale coraz
wiecej ich w miasteczkachina
wsiach i takze wsrod osob pra-
cujacych czy mieszkajacych za
granicg (czesto sg to osoby
zameldowane w Polsce).
Ktore wojewoddztwa przo-
duja w rozwodowej statystyce?
Patrzac na liczby portalu Pol-
skawliczbach.pl, ktéry wziat

pod lupe dane GUS z 2024 roku
(nie ma jeszcze za 2025), naj-
wiecej matzenistw rozpada sie
w Warminsko-Mazurskiem, Za-
chodniopomorskiem i Kujaw-
sko-Pomorskiem, a konkretnie
w kazdym z tych regionéw nie
przypada $rednio 1,8 rozwo-
doéw na 1000 osob. Wyglada
wiecna to, Ze nasze wojewodz-

two ma wysoka pozycje w nie-
chlubnej, ogélnopolskiej czo-
t6wce.

Z bardziej szczegotowych
danych, o ktére poprosiliSmy
Urzad Statystyczny w Bydgosz-
czy, wynika, Ze w 2024 roku na
Kujawach i Pomorzu byto 3502
rozwodow (w2023 - 3251). Mez-
czyznibyli najczeSciej wwieku

FOT. 123RF

40-44 lata (766), 35-39 (624),
45-49 (593).

Ciekawostka, swoje matzen-
stwa zakonczyto az 297 panow
60 plus.

W przypadku kobiet wygla-
da to nieco inaczej, najwiecej
miato 35-39 lata (709), 40-44
(696) 130-34 (549).

Panie po 60 rozwodza sie
zdecydowanie rzadziej - w
2024 roku bytoich w regionie
198, czyli 0 100 mniej niz mez-
czyzn.

Chetmno miasto

zakochanych,

atez sie rozwodzg?

Dlaczego ludzie sie rozstaja?

Najwazniejszy powod nie
bedzie zaskoczeniem, ponie-
waz od lat jest to niezgodnos¢
charakterow (28,5 proc.), zas
nastepne to: trudnosci miesz-
kaniowe (0,07 proc.), naganny
stosunek do cztonkéw rodziny
(0,8 proc.), niedobor seksualny
(0,14 proc.), réznice Swiatopo-
gladowe (0,38 proc.), problemy
finansowe (0,51 proc.), dtuzsza
nieobecnos¢ (0,96 proc.), nad-
uzywanie alkoholu (2,45 proc.),
niedochowanie wiernosci mat-
zenskiej (4,85 proc. - dane za
Polskawliczbach.pl, na ktore
powotuje sie dlahandlu.pl).

Portal prezentuje tez ran-
king miast, ktorych mieszkancy
rozwodza sie najczesciej (na
1000 mieszkancow).

W grupie miast na 5. miej-
scu, z 2,1 rozwodami na 100
mieszkancow, jest nasz Gru-
dziadz - najwyzej ze wszystkich
kujawsko-pomorskich miejsco-
woSsci.

Na 6. (2,0) znalazty sie To-
run, Bydgoszcz, Koronowo, So-
lec Kujawski, Swiecie, Wtocta-
wek, anasiodmym (1,8): Chet-
mno, Tuczno, Brodnica, Jabto-
nowo Pomorskie, Kcynia, Mro-
cza, Nakto nad Notecia, Szubin,
Inowroctaw, Gniewkowo, Jani-
kowo, Kruszwica, Pakos¢.

Autorzy rankingu zwracaja
uwage, ze Swiadomosg, ze roz-
wod moze by¢ dobrym rozwig-
zaniem bardziej niz kiedys do-
tarta rowniez do mniejszych lo-
kalizacji, gdzie ,wszyscy sie zna-
3”. Kiedys liczba rozwodow w
miastach byta prawie trzykrot-
nie wyzszaniz na wsi.

W atach 2005-2019 w Polsce
sady orzekaly Srednio ok. 65
tys. rozwodow, w 2020 T. Z po-
wodu pandemii i ograniczonej
pracy sadow bytoich jedynie 51
tys., natomiast w2024 roku po-
nad 57tys.
©®

Co oznacza ostatni wyrok TSUE dla frankowiczow?
Banki maja prawo domagac si¢ zwrotu kapitalu

Agnieszka Domka-Rybka
agnieszka.domka@polskapress.pl

Banki moga potracic kapitat
zratamiipodnosic zarzut
potracenia, nawet pomimo
kwestionowania niewazno-
$ciumowy - zdecydowat Try-

bunat Sprawiedliwosci Unii
Europejskiej.

»Rozstrzygniecie tojest zgodne
z dotychczasowa praktyka sto-
sowana przez banki i pozwala
na kompleksowe rozliczenie
stron w jednym postepowaniu”
- tak komentuje najnowszy wy-
rok TSUE Zwigzek Bankow Pol-
skich w stanowisku nadestanym
naszej redakcji.

Konsument powinien
zna¢ konsekwencje
uniewaznienia umowy
»Dzieki potraceniu zostaje
usunieta niepewnoSc¢ stron co
dorozliczenia. Potragcenie jest
korzystne nie tylko dlastron, ale
tez dla wymiaru sprawiedliwo-
Sci, poniewaz nie bedzie ko-
nieczne wytaczanie odrebnego
powodztwa o zwrot kapitatu.
Trybunat wskazat, ze gdyby
bank zostat pozbawiony mozli-

wosci podniesienia wobec kon-
sumenta zarzutu potracenia,
jego prawo do skutecznej och-
rony sadowej zostatoby naru-
szone w sposOb nieproporcjo-
nalny” - dodaja wZBP.

22 stycznia TSUE odpowie-
dziat na pytania, ktore skiero-
wat do Trybunatu Sad Okre-
gowy w Warszawie, rozpatru-
jacy sprawe przeciwko Santan-
der Bank Polska o uniewaznie-
nie umowy kredytu we fran-
kach szwajcarskich.

Warszawski sad wydat wy-
ok czeSciowy - w grudniu 2024
roku. Uznat niewazno$¢ umo-
wy kredytu denominowanego
w CHF.

Majac watpliwosci codoskut-
kow, jakie uniewaznienie umo-
wy bedzie mie¢ dla klienta, SO
zadat TSUE pie¢ pytan dotycza-
cych wyktadni dyrektywy w
sprawie nieuczciwych warun-
kéw w umowach konsumenc-
kich.

Zapytatm.in., czy bank, kto-
1y w procesie twierdzi, Ze umo-
wa kredytu jest wazna, moze
jednoczesnie, ,,na wszelki wy-
padek”, zgtosic potracenie swo-
jego roszczenia o zwrot kapi-
tatu z roszczeniem kredyto-

e
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W sadach toczy sie ok. 182 tys. spraw frankowych, 95 proc.
wyrokow jest korzystnych dla konsumentow

biorcow o zwrot zaptaconych
rat. Zastrzezenia dotyczyty tak-
Ze tego, czy bank moze wywo-
tywacé skutki prawne swojego
roszczenia jeszcze przed pra-

womocnym stwierdzeniem
niewazno$ci umowy oraz jakie
konsekwencje takie potragcenie
moze miec¢ dla kosztoéw proce-
su.

Trybunat stwierdzit w od-
powiedzi, ze uwzglednienie
przez sad krajowy zarzutu po-
tracenia zgloszonego przez
bank nie jest sprzeczne z unij-
nym prawem.

Zrobit jednak zastrzezenie,
Ze konsument powinien zosta¢
poinformowany o konsekwen-
cjach stwierdzenia niewazno-
$ciumowyidazy dojej podwa-
zenia, majgc wiedze o ewentu-
alnych roszczeniach banku do-
tyczacych kapitatu.

Kredyty frankowe to popu-
larne w przesztosci w Polsce hi-
poteczne kredyty denomino-
wane lub indeksowane do fran-
ka szwajcarskiego (CHF), ofe-
rujgce nizsze oprocentowanie
i raty niz kredyty w PLN, ale
z przeniesieniem ryzyka walu-
towego na klienta, co po gwat-
townym wzroScie kursu CHF
doprowadzito do problemow

|
Banki w Polsce zaprze-
staty udzielania kredy-
téw denominowanych
we frankach szwajcar-
skich dla klientow indy-
widualnych.

finansowych wielu kredyto-
biorcéw (tzw. ,,frankowicze”).

Obecnie trwajg liczne poste-
powania sadowe, w ktorych
sady czestouniewazniaja teumo-
WY, uznajac je za abuzywne i
zwracajac kredytobiorcom nad-
ptacone pienigdze, nawet po
splacie kredytu.

Klient otrzymywat

zlotéwki, ale byty

przeliczane na franki

Klient otrzymywat ztotow-
ki, ale kredyt byt przeliczany
na franki szwajcarskie wedtug
kursu bankowego, a raty spta-
cane byly w ztotowkach, row-
niez wedtug kursu z tabel ban-
ku.

Umowy przerzucaty calery-
zyko kursowe na kredytobiorce,
abanki miaty mozliwos$¢ dowol-
nego ustalania kurséw waluto-
wych w tabelach, co po wzro-
Scie franka znaczaco podniosto
ratyizadhluzenie.

Banki w Polsce zaprzestaty
udzielania kredytoéw na starych
zasadach, a obecnie nie mamo-
zliwosci zaciggniecia nowego
kredytu frankowego na takich
warunkach.
©®
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Przez zimowa aure nie chca jechac do sanatorium z NFZ

Matgorzata Stempinska
malgorzata.stempinska@polskapress.pl

Jak coroku, jesienigizima po-
jawia sie najwiecejzwrotow
skierowarnnaleczenie uzdro-
wiskowe. Do NFZ dziennie
wplywa okolo 30-40 rezygna-
cjizleczenia. Toszansadla
0sdb czekajacych wkolejce.

Skontaktowata sie z nami pani
Czestawa z Bydgoszczy, ktora
pod koniec stycznia ma wyje-
chac¢ nad morze do sanatorium
z NFZ. - Powiem szczerze, wy-
straszytam sie mrozéw. Juz
mroz daje sie mocno we znaki,
aw najblizszych dniach maby¢
jeszcze zimniej. Nad morzem
niska temperatura jest jeszcze
bardziej odczuwalna ze wzgle-
du na wiatr. Boje sie tez ewen-
tualnej gotoledzi. Kilka miesie-
cy czekatam na sanatorium.
Tak sie ucieszytam, gdy przy-
padi mi Kotobrzeg. Teraz mam
jednak obawy co do wyjazdu.
Czy jesli zrezygnuje, to spadne
na koniec kolejki? - dopytuje
nasza Czytelniczka.

Kazda rezygnacje

trzeba uzasadnié

Barbara Nawrocka, rzecznik
Kujawsko-Pomorskiego Oddzia-
1 Wojewodzkiego NFZw Byd-

—— .

i

Jesli NFZ uzna rezy

A,

gnacje za usprawiedliwiong, wyznaczy nowy termin. Nieuzasadniony

zwrot oznacza, ze kuracjusz musi ztozy¢ nowe e-skierowanie i poczekac¢ na wyjazd

g0SZCZY, Zaznacza, Ze pierwszy
kwartat jest okresem, w ktoérym
pacjenci zr6znych przyczynre-
zygnuja z wyjazdow na lecze-
nie uzdrowiskowe. Dziennie ta-
kich rezygnacji jest okoto 30
-40. - Nie odnotowaliSmyrezy-
gnacji z powodu mrozoéw. Przy-
pominam, ze kazda rezygnacje
zterminu leczenia uzdrowisko-

wego wyznaczonego przez NFZ
iprosbe o wyznaczenie innego
terminunalezy uzasadnic, zas
samo uzasadnienie odpowied-
nio udokumentowac - podkre-
§la Barbara Nawrocka.

Jak dodaje, w Kujawsko-Po-
morskim OW NFZ kolejkanale-
czenie sanatoryjne wynosi
obecnie okoto 4-5 miesiecy.

Natomiast dziecii mtodziez
oraz pacjenci kierowani na le-
czenie ambulatoryjne i szpi-
talne przyjmowane sg na wy-
jazd do uzdrowiska bez kolejki.

- Zachecamy tych, ktorym
mineto 18 miesiecy od ostat-
niego leczenia, do skorzystania
zmiejsc tzw. ,,last minute”. Ta
zasada nie obowigzuje osob,

FOT. FREEPIK.COM

ktore nigdy nie korzystaty z le-
czenia wuzdrowisku w ramach
NFZibedajechaly poraz pierw-
szy - styszymy.

O zwroty nalezy pytac¢ wod-
dziale Narodowego Funduszu
Zdrowia, w ktérym sktadato sie
wniosek.

Z tzw. zwrotow chetnie ko-
rzystajg osoby, dla ktérych naj-
wazniejszy jest czas. Chcg szyb-
ko wyjechac do sanatoriumisg
dyspozycyijni, np. seniorzy czy
emeryci. Trzeba bowiem wie-
dzie¢, ze wyjazd ze zwrotu mo-
Zenastapicjuz zakilka dni, anie
- jak w normalnym trybie - za
minimum 14 dni.

Jak zarezerwowaé
sanatorium last minute?
Mieszkancy Kujawsko-Po-
morskiego moga pytac o tzw.
zwroty w siedzibach K-P OW
NFZ:
@ w Bydgoszczy, przy ul. Eom-
zynskiej33,
®w Delegaturze we Whoctaw-
ku, przy ul. Kilinskiego 16,
@ w Delegaturze w Toruniu,
przy ul. Szosa Chetminska 33.
Mozna zglaszac sie w ponie-
dziatki w godz. 8-18iod wtorku
do piatku, w godz. 8-16.
Informacje o mozliwosci
skorzystania ze zwrotow moz-
na tez uzyskac: od poniedziat-

ku do piagtku, w godz. 8-16,
pod numerami telefonéw: 52
3252925, 523252934 oraz 800
190 580 (bezptatna infolinia
NFZ).

Nie mozesz wyjechaé?

Odeslij skierowanie

Jesli nie mozemy skorzystac¢
z przyznanego wyjazdu do uz-
drowiska, powinnismy natych-
miast odestac skierowanie do
NFZ na adres K-P OW NFZ w
Bydgoszczy (ul. Eomzynska 33).
Woéwczas Fundusz bedzie mogt
przekazac takie skierowanie in-
nym pacjentom, ktorzy czekaja
nawyjazd.

Narodowy Fundusz Zdro-
wia moze uznac rezygnacje z
leczenia za usprawiedliwiona,
jesli przyszty kuracjusz nie mo-
zewyjecha¢ z powodu wypad-
kulosowego lub choroby ubez-
pieczonego (np. pobyt w szpi-
talu, wypadek, zaplanowany
zabieg operacyjny), potwier-
dzonego odpowiednim doku-
mentem.

Jesli Fundusz uzna rezygna-
cje za usprawiedliwiona, wy-
znaczy nowy termin kuracji.

Nieuzasadniony zwrot 0z-
nacza zatem, ze kuracjusz musi
ztozy¢ do NFZ nowe e-skiero-
wanie i poczekac na wyjazd.
©®

Od stycznia 2026 r. wiccej niepelnosprawnych
zalapie si¢ na swiadczenie wspierajace z ZUS

Matgorzata Stempinska
malgorzata.stempinska@polskapress.pl

0d tego roku swiadczenie
wspierajace moga rowniez
otrzymac osoby, ktore wde-
cyzji wojewodzkiego zespo-
luds. orzekania o niepelno-
sprawnosci uzyskaly mini-
mum 70 punktow.

W catym kraju Swiadczenie
wspierajace otrzymuje ponad
255 tys. 0osob, w tym 21,3 tys.
mieszkancow wojewodztwa
kujawsko-pomorskiego.

W ubiegtym roku tgczna
kwota wyptat wyniosta 8 mld
524 min zt, w tym 626 mln zt
przekazano na konta upraw-
nionych w naszym regionie.

W Kujawsko-Pomorskiem
najwiecej Swiadczen wyptaco-
nych zostato w Bydgoszczy, po-
wiecie inowroctawskim oraz
w Toruniu.

Oni teraz moga sie

stara¢ o pieniadze

Od stycznia 2026 1. Swiad-
Czenie wspierajagce moga otrzy-
mac osoby z niepelosprawno-
Scia, ktore w decyzji wojewodz-
kiego zespotu ds. orzekania o
niepelnosprawnosci majg usta-
lony poziom potrzeby wsparcia
na co najmniej 70 punktow.

- Jesli ztoza wniosek do ZUS
do konca stycznia, Swiadczenie
bedzie przystugiwato takze za
ten miesigc. Jesli jednak zrobig
to dopiero w lutym lub kolej-
nych miesigcach, wyptata roz-
pocznie sie od miesigca ztoze-
nia wniosku i nie obejmie wcze-
Sniejszego okresu - informuje
Krystyna Michatek, regionalna
rzeczniczka ZUS wojewodztwa
kujawsko-pomorskiego.

Tyle wynosi swiadczenie
wspierajace z ZUS
WysokoS¢é wspierajacego
Swiadczenia zalezy od liczby
punktoéw przyznanych przez
wojewodzki zesp6t do spraw
orzekania o niepelnosprawno-
Sci. Osoby, ktore uzyskaty od 95
do 100 punktéw, otrzymujg
maksymalng kwote - 4134 zt,
czyli 220 proc. renty socjalnej.
Natomiast przy ocenie od 70
do 74 punktéw wyptacana jest
kwota minimalna, ktora obec-
nie wynosi 752 zt (40 proc. ren-

|
Swiadczenie wspieraja-
ce nie zalezy od wysoko-
$cidochodu, jest zwol-
nione z podatku docho-
dowego, nie podlega
egzekucji komorniczej.

ty socjalnej). W marcu wraz
z waloryzacjg renty socjalnej
Swiadczenia zostang podwyz-
szone z urzedu, bez konieczno-
Sci sktadania wnioskow.

0Od 1 marca 2025 roku do 28
lutego 2026 roku Swiadczenie
wspierajgce wynosi:
@70-74 pkt. - 40 proc. renty
socjalnej - 752 z1,
@75-79 pkt. - 60 proc. renty
socjalnej - 1128 z1,
@ 80-84 pkt. - 80 proc. renty
socjalnej - 1504 zt,
@ 85-89 pkt. - 120 proc. renty
socjalnej - 2255 z1,
@ 90-94 pkt. - 180 proc. renty
socjalnej - 3383z,
@ 95-100 pkt. - 220 proc. renty
socjalnej - 4134 zt.

Jak ztozyé

wniosek do ZUS

Whiosek o Swiadczenie pie-
rajace sktada sie wylacznie
elektronicznie przez platforme
PUE/eZUS, portal Emp@tia lub
bankowos¢ elektroniczna.

Mozna zrobi¢ to samodziel-
nie albo skorzystac z bezptat-
nego wsparcia pracownikow
ZUS-u, ktérzy pomoga wypet-
ni¢ formularz.

Podczas wizyty w ZUS-ie
warto miec¢ przy sobie numer
decyzji WZON z ustalong liczbg
punktéw potrzeby wsparcia,

numer konta bankowego do
wyptaty Swiadczenia oraz ad-
res e-mail. Jesli osoba z niepet-
nosprawnoscia nie ma wtasne-
go rachunku, moze wskazac
konto zaufanej osoby, np. czton-
ka rodziny lub opiekuna. Ko-
nieczny bedzie tez dokument
tozsamosci: dowod osobisty,
paszport lub e-Dowéd z aplika-
cji mObywatel.

Osoba z niepetlnosprawno-
Scig moze réwniez upowaznic
inng osobe do ztozenia wnio-
skuwjejimieniu.

W tym celu nalezy dotgczy¢
pelnomocnictwo. Mozna sko-
rzystac z formularza ZUS PEL.

- Pemomocnik sktada wnio-
sek ze swojego profilu PUE/
€ZUS, przez Emp@tie lub za po-
Srednictwem bankowosci elek-
tronicznej - podsumowuje Kry-
styna Michatek.

Co bardzo wazne, Swiad-
czenie wspierajace wyptacane
jest wylacznie na rachunek
bankowy w Polsce.

Nie zalezy od wysokosci do-
chodu, jest zwolnione z podat-
ku dochodowego, nie podlega
egzekucji komorniczej, a takze
nie wptywa na prawo do in-
nych Swiadczen z ZUS-u, takich
jak renta socjalna czy 500 plus
dla os6b niesamodzielnych.
©®

Mroz bedzie trzymal diugo,
ale jest tez szansa na snieg
podczas ferii w regionie

Agnieszka Romanowicz
agnieszka.romanowicz@polskapress.pl

Najnowsza prognoza pogo-
dy dla wojewodztwa kujaw-
sko-pomorskiego zapowia-
dadalsze mrozy i przelotne
opady $niegu miedzy 27 a 29
stycznia oraz w pierwszych
dniach lutego.

- Prognoza pogody utwierdza w
przekonaniu, ze tegoroczny sty-
czen w Kujawsko-Pomorskiem
zapisze sie jako zimowy, czyli z
mrozem iSniegiem - zapowiada
Bogdan Bak, meteorolog z Byd-
£0SzCZy.

Chociaz w naszym regionie
mr6z ma ztagodnie€ zaroGwnow
dzien, jaki wnocy. - Tylko jesz-
cze z czwartku na piatek (22/23
stycznia 2026) stupek rteci obni-
zyl sie ponizej -10 stopni Celsju-
sza, nastepne noce byly i beda
juz cieplejsze - podaje prognosta.
- Cieplejszy okres czekanas takze
w nowym tygodniu. Tempera-
tura w dzien wzrosnie do -2/-1
stopnia C, ale gdy pojawi sie wie-
cej stonca, tomoze nawet przejs¢
na warto$ci dodatnie.

0d 27 stycznia w naszym re-
gionie spodziewane s tez nie-

wielkie opady $niegu. - Pierwsze
dni lutego uptyna tez pod zna-
kiem zimowej aury. Czesciej
dmuchnie z kierunkéw pémoc-
nych, stad nieconizsza tempera-
tura i mozliwos¢ przelotnych
opadow $niegu. I tak mogtoby
by¢ przez kolejne dwa tygodnie,
bo od 2lutego zaczynaja sie ferie
zimowe - dodaje meteorolog.

Z mapy rozktadu pokrywy
$nieznej z 20 stycznia 2026 wy-
nika, Ze prawie polowa naszego
regionu nie jest pokryta $nie-
giem.

- To ztawiadomos¢ dla rolni-
koéwiich upraw, bojesli nie spad-
nie Snieg, to czeS¢ upraw moze
wymarzna¢ - ostrzega Bogdan
Bak.

- Mimo zapowiadanego ocie-
plenia, wnocy nadal bedg utrzy-
mywac sie niskie temperatury,
ktore mogg pogorszyc te sytu-
acje. Nawet mate opady Sniegu
dadza tym roslinom jakas och-
rone przed przemarzaniem - do-
daje.

Az do 5 lutego ci$nienie at-
mosferyczne nie spadnie poni-
7ej1003 hPainie wzrosnie ponad
1015 hPa, czyli pozostanie na
Srednim poziomie, korzystnym
dla meteopatow. ©®
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Stuletni pan Stanislaw i bezduszni urzednicy.
,»Mam chorg zone i klopoty z poruszaniem si¢”

Adam Willma
adamwillma@polskapress.pl

Swietujacy wubieglym roku
100-lecie urodzin Stanistaw
Guliriski zostal wezwany do
osobistego stawiennictwa
kania o Niepelmosprawnosci
w Toruniu. Czy orzekajacy
czytaja to, co podpisuja?

Rodzina pan Stanistawa nie mo-
Ze sie pogodzic ze sposobem,
w jaki potraktowano emeryta,
ktory jeszcze przed rokiem od-
bierat gratulacje od urzednikéw.

»To ponad moje

mozliwosci”

- Wezwano mnie, zebym sta-
wit sie w dwa miejsca - do leka-
rzaiprzed komisje - mowi Stani-
staw Gulinski. - Alejajestem nie-
zdolny do takich czynéw. Raz, ze
mam pod opieka chora Zone, a
dwa - nawet jesli jako$ dojade
namiejsce, toitak trzeba przejs¢
z parkingu jakie$ 200-300 me-
trow, co w obecnej sytuacji jest
ponad moje mozliwosci.

Zona Stanistawa Gulifiskiego
wymaga statej opieki. Nawet

gdyby zajat sie nig syn, 100-latek
nie jest w stanie samodzielnie
dotrze¢ do siedziby komis;ji.

Bez odpowiedzi na mail
Rodzina podkresla, ze proble-
mem byl nie tylko sam obowia-
zek osobistego stawiennictwa,
ale tez sposob procedowania.
-TeS¢ odebratw pigtek pismo
zinformacja, ze we wtorek ma
stawi¢ sie na komisji - mowi
Aleksandra Gulifiska, synowa
pana Stanistawa. - Poprosit mnie
0 pomoc, ale poniewaz miesz-
kamyw Szczecinie, moglam tyl-
ko zadzwoni¢. Dzwonitam caly
dzien, ale nikt nie odbierat, po-
stanowitam wiec napisa¢ mail,
ze z powodu trudnej sytuacjinie
ma mozliwosci, aby dotrzec¢
przed komisje. Nie dostatam jed-
nak zadnej odpowiedzi i termin
mingt. W przypadku teScia orze-
czenie ma znaczenie gtéwnie w
jednej kwestii - mozliwosci par-
kowania, gdy przyjezdzamy do
Torunia i zawozimy dziadka
ibabcie dolekarza.
Rodzinawskazuje, Ze w przy-
padku osoby stuletniej, z powaz-
nymi ograniczeniami ruchowy-
mi i obowigzkiem opieki nad

-

W ubiegtym roku Stanistaw Gulinski obchodzit setne
urodziny, przyjmujac zyczenia m.in. od urzednikéw
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chora Zona, komisja mogta sie-
gnac poinne rozwigzanie.

Jednak mozna inaczej

O wyijasnienie zwrociliSmy
sie do Urzad Miasta Torunia.

- ZajeliSmy sie sprawa. Moge
jedynie poinformowac, ze wnaj-
blizszych dniach sprawa zosta-
nie rozwigzana w sposob dogod-
ny dlanaszego stulatka - zapew-
nit Marcin Centkowski, rzecznik
prezydenta miasta.

Stanistaw Guliniski urodzit sie
31 stycznia 1925 roku w Dobre.
W mtodosci byt zwiazany z har-
cerstwem, przezyt Il wojne Swia-
towaiokupacje. Przez wiele lat,
jako technolog, pracowatna kie-
rowniczych stanowiskach w cu-
krowniach, m.in. w Dobrem, Ja-
nikowie, Chelmzy, Unistawiu,
atakze wspotce cukrowej w To-
runiu, gdzie przeszedina emery-

|
Pan Stanistaw znany jest
zdoskonatej pamieci
izamitowania do litera-
tury, szczegolniedo
~Pana Tadeusza”, kt6-
rego cytuje z pamieci.

ture. Jest mezem, ojcem dwoch
synow, pasjonujesie historia i fi-
latelistyka. Znany jest zdoskona-
tej pamieciizamitowania dolite-
ratury, w tym szczegoélnie do
,»Pana Tadeusza”, ktérego cytuje
zpamieci. W ubiegtym roku ob-
chodzit setne urodziny.

Co moze Zespot?

Miejski Zesp6t ds. Orzekania
oNiepelosprawnosci dziatana
podstawie przepisow ustawy
o rehabilitacji zawodowej i spo-
tecznej oraz zatrudnianiu oséb
niepelosprawnych. Dojego za-
dannalezy wydawanie orzeczen
o stopniu niepetnosprawnosci
oraz wskazan doulg, Swiadczen
iuprawnien.

Przepisy przewidujg mozli-
woS$¢ odstapienia od osobistego
stawiennictwa osoby zaintereso-
wanej, w szczegoInosci w przy-
padku znacznych ograniczen
zdrowotnych, podesztego wieku
lubbraku mozliwosci samodziel-
nego dotarcia na posiedzenie.

W takich sytuacjach komisja
moze oprzec sie nadokumenta-
cji medycznej albo przeprowa-
dzi¢ ocene w innej, dostosowa-
nej formie. ©®
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Kazde dziecko jest ..cudem do odkrycia”. Stowarzyszenie
Wedka w Toruniu promuje kulture wsrod miodziezy

- Stowarzyszenie Wedka
pracuje z dzie¢mi i mtodzie-
73, do ktérych czesto nikt nie
dociera. Jestesmy streetwor-
kerami — wychodzimy do
mtodych ludzi w ich wtasnej
przestrzeniitworzymy ,trze-
cie miejsce” miedzy domem
a szkota. Zaczynamy od rela-
cji i podstawowych potrzeb,
a potem poprzez kulture,
sport i edukacje pomagamy
im odkrywac wtasna wartosé
i sprawczo$¢ — méwi Woj-
ciech Przybysz, prezes Sto-
warzyszenia Wedka.

Nie dajemy gotowych
rozwigzan

To podejscie sprawia, ze
Wedka nie funkcjonuje jak
klasyczna placéwka. Nie ma
tu list obecnoéci ani sztyw-
nych grup — mtodzi ludzie
przychodza wtedy, kiedy
chca, i zostaja tak dtugo, jak
Czujg sie zauwazeni i po-
trzebni. Fundamentem dzia-
tan organizacji jest przekona-
nie, ze prawdziwa zmiana nie
polega na wyreczaniu, lecz
na budowaniu samodzielno-
$ci i odpowiedzialnosci.

— Dajemy narzedzia, a nie
gotowe odpowiedzi. Chcemy,
zeby mtodzi ludzie uczyli sie

4R

wiary w siebie, a nie byli wy-
reczani w zyciu — podkres$la
Wojciech Przybysz.

Zajecia, ktore buduja relacje
Organizacja taczy prace wy-
chowawcza z kultura, edu-
kacja i sportem, traktujac je
jako narzedzia budowania
relacji oraz kompetenciji spo-
tecznych. Dzieki wsparciu
programu Kulturalny OR-
LEN, Stowarzyszenie miato
mozliwoé¢ zorganizowania
wielu zaje¢ artystycznych

i kulturalnych dla dzieci.
Mtodziez brata udziat w war-
sztatach, projektach teatral-
nych i muzycznych, a takze
w zajeciach edukacyjnych

i sportowych.

- L
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Efekty tych dziatah widoczne
sa nie tylko w zaangazowaniu
mtodziezy, lecz takze w opi-
niach rodzicéw i opiekundw.
Dla wielu z nich takie zaje-
cia sg miejscem, ktére daje
dzieciom poczucie bezpie-
czenstwa, mozliwo$¢ rozwoju
i praktyczne zagospodarowa-
nie czasu.

— Jestem bardzo zadowolo-
na. Cérka ma tu opieke, zaje-
cia i kontakt z kultura. Kiedy
jestem w pracy, wiem, ze jest
w bezpiecznym miejscu i do-
brze wykorzystuje ten czas

— moéwi lwona, mama jednej
z uczestniczek.

Rodzice zwracajg uwage tak-
ze na atmosfere oraz relacyj-
ne podejscie do dzieci.

— Jest tu bardzo dobra at-
mosfera. Dzieci maja rézno-
rodne zajecia, ucza sie wielu
rzeczy i rozwijaja kreatyw-
nos¢. Widac, ze to miejsce
daje im poczucie bycia czes-
Cig czegos$ waznego — doda-
je Bogustawa, babcia jednej
z uczestniczek.

Warto miec pasje i dzieli¢ sie
nia zinnymi

Dzieci i mtodziez, podczas
zaje¢ muzycznychi arty-
stycznych, zaktadajg wtasne
grupy i zespoty. Dzieki temu
nawigzuja nowe znajomosci
i dzielg sie pasja z innymi. —
Kochamy muzyke i chcemy
ja tworzy¢. Chcemy inspiro-
wac innych i robié to, co na-

prawde lubimy. Mamy mno-
stwo planéw i marzen, do
ktérych caty czas dazymy -
mowi Zuzia, 12-letnia cztonki-
ni zespotu Devish.

— Jeste$Smy na etapie prob,
uczymy sie gra¢ razem i pla-
nujemy wystep w szkole. Naj-
fajniejsze jest to, ze spedza-
my wspdlnie czas, tworzymy
muzyke i uczymy sie nowych
rzeczy — dodaje Julia, gita-
rzystka zespotu.

Sa tez osoby, ktére rozwi-
jaja inne formy dziatalnosci
artystycznej.

— Tworze grafiki i miatem
okazje zaprezentowac swo-
je prace na wernisazu przed
lokalng spotecznoscia. To
byto dla mnie bardzo wazne

i motywujace doswiadczenie
— mowi Tobiasz Wisniewski,
uczestnik zaje¢.

Liczy sie mtodziez
Stowarzyszenie Wedka

w swoich dziataniach zawsze
wychodzi od potrzeb i zain-
teresowan mtodych ludzi.

— Traktujemy kulture jako
narzedzie do poznawaniai ro-
zumienia $wiata. Zwykte wyj-
Scie do kina, teatru czy udziat
w warsztatach artystycznych
bywa dla niektérych dzieci
pierwszym kontaktem z kul-
turg w ogdle. To czesto mo-
ment, w ktérym zaczyna sie
zmiana podejscia dzieci do
rozumienia kultury — podkre-
$la Wojciech Przybysz.



6

P

® WYDARZENIA

Scigany przez Interpol
29-latek z Turcji zatrzymany
przez bydgoskich policjantow

tukasz Lipinski
lukasz lipinski@polsakpress.pl

Bydgoscy policyjnilowcy
przy wspdlpracy policjan-
tow zwojewodztwa lodzkie-
go zatrzymali 29-letniego
TurkaSciganego zabrutalne
przestepstwa we Francji.

Informacje o poszukiwanym
mezczyZznie trafity do polskich
shuzb pod koniec 2025 r. Zagra-
niczni Sledczy wigzali 29-latka
z wyjatkowo brutalnymi prze-
stepstwami, w tym z napadem
z uzyciem broni palnej, w kto6-
rym zginat cztowiek. Byt takze
podejrzewany o udziat w zorga-
nizowanej grupie przestepczej
na terenie Francji.

Pojawily sie sygnaty, ze mez-
czyznamoze ukrywac sie w Pol-
sce. Pierwsze ustalenia wskazy-
waty na pétnoc kraju, jednak
szybko okazato sie, ze poszuki-
wany zmienit miejsce pobytu.
Dziatat bardzo ostroznie - uni-
kat statych adres6w i starat sie
maksymalnie utrudni¢ swoje
namierzenie.

- Z ustalen przekazanych
przez strone francuska wynika-
to, ze od grudnia 2025 1. poszu-
kiwany moze przebywac na te-

renie Polski, najprawdopodob-
niej w Bydgoszczy. Policjanci
rozpoczeli weryfikacje i zbiera-
nie informacji o miejscu jego po-
bytu. Szybko ustalili, ze poszu-
kiwany nie przebywajuzw Byd-
goszczy. Ustalono, ze 29-latek
ukrywa sie na terenie wojewo-
dztwa t6dzkiego - méwi nad-
kom. Przemystaw Stomski z Ko-
mendy Wojewddzkiej Policji w
Bydgoszczy.

Policjanci przez kolejne tygo-
dnie analizowali nastepne tropy
i sprawdzali nowe informacje.
Kazdy szczegot mogt miec zna-
czenie. W koncu udato sie usta-
li¢, Ze mezczyzna ukrywa sie w
centralnej Polsce, na terenie wo-
jewodztwa todzkiego.

19 stycznia 2026 roku zatrzy-
manie byto szybkie i zaskaku-
jace dla poszukiwanego.

- Przy wsparciutédzkich funk-
cjonariuszy, bydgoscy poszuki-
wacze namierzyli doktadne miej-
sce pobytu poszukiwanego. Za-
skoczony mezczyzna zostat za-
trzymany i osadzony w policyj-
nym areszcie. Trwa obecnie pro-
cedura przekazania zatrzymane-
go stronie francuskiej, ktora zde-
cydujeojegodalszymlosie- infor-
muje nadkom. Stomski.
©®
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Zarzut: kominiarz z Chelmna
sfalszowal dokumenty

Pawet Kaniak
pawel.kaniak@polskapress.pl

Policjanci z Chelmna zatrzy-
mali kominiarza, ktory mial
wykonywac przeglady w
mieszkaniu przy ul. Stare
Planty w Chelmnie, gdzie do-
szlo do zatruciaczadem. W
wyniku zaczadzenia zginela
kobietai tréjka jej dzieci.

Jak poinformowat portal byd-
goszcz.tvp.pl, kominiarz zostat
zatrzymany przez policje w
srode, 21 stycznia i ,,ma zostac¢
przedstawiony mu zarzut”.

Te informacje potwierdzit w
rozmowie znasza redakcja prok.
Mateusz Wisniewski, p.o. Proku-
ratora Rejonowego w Chelmnie.

- Na wniosek prokuratury
policjanci zatrzymali 21 stycz-
nia kominiarza. W czwartek us-
tyszat on zarzut posSwiadczenia
nieprawdy w dokumentacji
przegladu kominiarskiego w
budynku, w ktérym doszto do
tragedii. W dokumentach po-
twierdzil, ze wszedt do kazde-
gomieszkania i sprawdzit krat-
ki wentylacyjne oraz ze spraw-
dzit droznosc¢ przewodow ko-

— ey - —

W mieszkaniu na parterze znaleziono ciata czterech osob:

30-letniej matki i trojga jej dzieci

minowych na dachu. Ale nie
wykonat tych czynnoSci - méwi
prokurator Mateusz WiSniew-
ski.

- Mezczyzna przyznat sie do
winy. Zostaty wobec niego za-
stosowane srodki zapobiegaw-
cze: zakaz wykonywania za-
wodu kominiarza, poreczenie
majatkowe w wysokosci dwoch
tysiecy ztotych i zakaz opusz-
czania kraju, zatrzymano mu
paszport - dodaje prokurator
Wisniewski.

Kominiarz zostat tez objety
dozorem policyjnym, pie¢ razy
w tygodniu bedzie musiat sta-
wiac sie w komisariacie policji.

Ponadto dostat zakaz zblizania
sie i kontaktowania ze Swiad-
kami w tej sprawie.

Przypomnijmy, Ze wczesSniej
policjanci na wniosek prokura-
tury zatrzymali wiascicielke do-
mu (Joanne M.), w ktérym do-
szto do tragedii. Kobieta usty-
szata zarzut podzegania do pod-
robienia dokumentoéw potwier-
dzajacych czynnosci przegladu
ikontroli pieca gazowego.

- Kobieta chciata uzy¢ sfat-
szowanego dokumentu jako
autentycznego - powiedziata
nam prok. Izabela Oliver, rzecz-
nik prasowa Prokuratora Okre-
gowego w Toruniu.

FOT. RAFAL PRZYBYLSKI

Przypomnijmy, Ze 15 stycz-
nia po godzinie 17.00 strazacy
z jednostki w Chelmnie zostali
wezwani do interwencji wjed-
nym z mieszkan na parterze
dwukondygnacyjnego budyn-
ku przy ul. Stare Planty.

Pomoc wezwala kobieta,
ktora byta zaniepokojona bra-
kiem kontaktu z siostra.

- Po silowym wejsciu do
mieszkania znaleziono ciata
czterech os6b. To 30-letnia mat-
ka, jej syn w wieku 2 lat i corki
w wieku 7112 lat - wyjasnit w
dniu tragedii kapitan Kasper
Korczak, oficer Prasowy Komen-
danta Powiatowego Panstwo-
wej Strazy Pozarnej w Chet-
mnie.

Namiejscu strazacy wykryli
ogromne stezenie tlenku wegla.
Przyrzady pomiarowe wska-
zaty ponad 900 ppm!

Tak wysokie stezenie tlen-
ku wegla powoduje Smier¢ w
ciagu kilku minut.

Przyczyna zaczadzenia byt
najprawdopodobniej ulatnia-
jacy sie gaz zinstalacji przepty-
wowego podgrzewacza wody,
tzw. piecyka gazowego.
©®
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Kilkaset osob wzieto w sobote udziat w marszu ulicami
Grudzigdza upamietniajagcym 19-letniego Olka. Chtopak
zmart dwa lata temu,ale sprawa znéw stata sie gtosna,
po tym jak telewizyjny program ,Uwaga” TVN ujawnit
nagrania monitoringu karetki pokazujace skandaliczne
zachowanie medykow wobec rannego 19-latka.

W sprawie oskarzonymi sa trzej lekarze, ktorzy - jak
wskazuje prokuratura, na podstawie opinii biegtych

- nienalezycie wykonywali swoje obowigzki, czym
przyczynili sie do $mierci Olka. Proces jeszcze sie nie
rozpoczat.

Wiecej o marszu piszemy na grudzigdzkiej stronie
lokalnej oraz naszym portalu www.pomorska.pl

FOT. PIOTR BILSKI

Chca wznowic program wapnowania gleb. ,,Bez tego
niec ma plonu. To koniecznos¢, nie tylko potrzeba!”

Agnieszka Romanowicz
agnieszka.romanowicz@polskapress.pl

-Zakwaszenie gleb stanowi
jedenzglownych elementow
ograniczajacych produkcje
roslinng wkraju - oceniare-
sortrolnictwa, dlatego wnio-
skuje wministerstwie Srodo-
wiska o fundusze nawzno-
niagleb.

Rolnicy oczekujg kontynuacji
programu wapnowania gleb,
rozpoczetego w20191.

Temat byt tez szeroko oma-
wiany na ostatnim Forum Rol-
niczym ,,Gazety Pomorskiej”
wZninie.

- Wysoka kultura glebna Ku-
jawach to efekt wysitku rolni-
kow, ktorzy wiedza, ze bez wap-
nowania nie ma plonu - zgadzali
sie stuchaczeieksperci.

Polskie gleby

stale sie zakwaszaja

Polskie gleby zakwaszaja m.
in. kwasne deszcze, zawierajgce
zwigzkiazotuisiarki.

Wedtug Instytutu Upraw Na-
wozenia i Gleboznawstwa, w
cia-guroku spadanahektar 26,5
kg dwutlenku siarkii23,1kgtlen-
kéw azotu.

- Aby zréwnowazy¢ zakwa-
szajacy wptyw tych opadéw, na-
lezatoby stosowac 37,2 kg tlenku
wapnianahektarw cigguroku.
Podane wartosci odnoszg sie
tylko do ilosci wapna potrzeb-
nego do zbuforowania zakwa-
szajacego dziatania opadow at-
mosferycznych - podkreslajg ba-
dacze.

Mimo tow20257. dofinanso-
wanie do wapnowania gleb Na-
rodowy Fundusz Ochrony Sro-
dowiska i Gospodarki Wodnej
przyznat tylko rolnikom z woje-
wodztwa tédzkiego, co spotkato
sie ze sprzeciwem w catej Polsce,
réwniez na Kujawach i Pomorzu.

Zakwaszenie gleb
ogranicza produkcje
roslin w Polsce

Temat wrocitna ostatnim po-
siedzeniu Komisji Rolnictwa
iRozwoju Wsi (9 stycznia 2026
1.). Poset Jarostaw Rzepa (PSL
-TD) podkreslit, ze kontynuacja
programu wapnowania gleb to
koniecznoSc anie tylko potrzeba,
po czym posel Robert Telus (PiS)
zapytat, czy program bedzie kon-
tynuowany?

Matgorzata Gromadzka, se-
kretarz stanu w Ministerstwie
Rolnictwa i Rozwoju Wsi przy-
znala, ze zakwaszenie gleb sta-

nowi jeden z gtéwnych elemen-
tow ograniczajgcych produkcje
roslinng w kraju.

- Obecnie udziat gleb kwa-
$nych, bardzo kwasnych i kwa-
$nych wynosi az 37 proc., lekko
kwasnych - 33 proc., a obojet-
nych i zasadowych - 30 proc.
- powiedziala. - Dlatego tez wy-
staliSmy korespondencje do Mi-
nisterstwa KlimatuiSrodowiska
z prosbg omozliwos¢ spotkania z
panig minister w celu poszuka-
nia Srodkow na uruchomienie
programu wapnowania, Szcze-
golnie jezeli chodzi o regiony, w
ktérych kwasowosc jest bardzo
duza.

W najgorszej kondycji sa gle-
by wwojewodztwach: 16dzkim,
podkarpackim i matopolskim.
Kujawsko-Pomorskie znajduje
sie na dole tabeli regionéw, ma-
my ok. 25 procent gleb bardzo
kwasnychikwasnych.

Nowe zalecenia

dotyczace wapnowania

Michat Wysocki, cztonek Ru-
chu Mtodych Farmeréw powie-
dzial, Ze konieczne sg szkolenia
natemat wapnowania gleb.

- Nie widziatemn, nie bytem ni-
gdy zapraszany. Pytatem swo-
jego doradce i nie ma czegos ta-
kiego. Moze zrobi¢ to analogicz-

nie, jak szkolenia dotyczace sto-
sowania antybiotykow. Chodzio
to, zeby byty obowigzkowe i ze-
by kazdy otrzymywat certyfikat
- zaproponowat.

- Oczywiscie, skierujemy ta-
kie pismo do osrodkéw doradz-
twarolniczego, botojest stuszna
uwaga, Ze takie szkolenia jak naj-
bardziej bytyby zasadne - zgo-
dzita sie Malgorzata Gromadzka.

Tym bardziej, Ze s3 nowe za-
lecenia dotyczace wapnowania.
Uwage Komisji zwrocit na to
Wojciech Lipiniski, dyrektor Kra-
jowej Stacji Chemiczno-Rolni-
czej:

- S prostsze od wczesniej-
szych. Druga rzecz, mozna po-
czynic¢ wieksze oszczednoscina
stosowanych nawozach, ponie-
waz réznice miedzy dawkami
pierwotnie zalecanymi siegaty
nawet 1,5 t na hektar, natomiast
nowe zalecenia bardziej dopre-
cyzowuja, dostosowujg dawki
do odczynu gleby w poszczegol-
nych kategoriach agronomicz-
nych. Sg bardziej precyzyjne,
oszczedniejsze, szybsze do wy-
konania, pomijajg pewne etapy,
ktore dotychczas funkcjono-
waly. W zwigzku z tym nowe za-
lecenia sa bardziej przyjaznerol-
nikowi - podsumowat.
©®
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W tych zawodach jest praca, ale chetnych tez nie brakuje

|
¢

Tomasz Skory
tomasz.skory@polskapress.pl

Ktore profesje daja najwiek-
sze szanse zatrudnienia,
awktorych kandydaci mo-
gamiec trudnosci ze znale-
zieniem pracy? Sprawdzili-
S$my w najnowszym Baro-
metrze Zawodow.

Barometr Zawodéw to coro-
czne badanie prognostyczne,
w ktorym eksperci rynku pracy
oceniajg popyt i podaz w po-
szczegblnych zawodach dla
kazdego wojewodztwa, opiera-
jac sie na trendach lokalnej go-
spodarki i danych statystycz-
nych.

W najnowszej edycji bada-
nia, w wojewodztwie kujaw-
sko-pomorskim, wiekszos¢ za-
wodow (az 146 z 165 ocenia-
nych grup) zostata uznana za
Zrownowazone, co 0Znacza, ze
liczba os6b zainteresowanych
praca jest mniej wiecej podob-
nado liczby ofert pracy.

Tymczasem 18 grup zawo-
dowych to zawody deficytowe,
gdzie pracodawcy sygnalizuja
brak kandydatéw spemiajacych
oczekiwania. Tylko niewielki
procent sytuacji objety jest nad-
wyzka kandydatow wzgledem
ofert.

Najwieksze

braki kadrowe

Obszary deficytowe w Ku-
jawsko-Pomorskiem dotycza
przede wszystkim obszarow
technicznych, medyczno-opie-
kunczych, logistycznych oraz
edukacyjnych - to branze, w
ktorych liczba ofert pracy prze-
wyzsza liczbe kandydatéw go-
towych podja¢ zatrudnienie.
W gronie najbardziej poszuki-

wanych zawodow eksperci wy-
mieniajg m.in.:

@ kierowcow samochodow cie-
zarowychi ciggnikow siodto-
wych - branza transportowa
wrcigz odczuwa niedobory kie-
rowcow, co wynika m.in. zni-
skiej podazy kandydatow i spe-
cyficznych wymagan zawodu.
@ elektrykow i automatykow
oraz technicznych specjali-
stéw mechanicznych - sektor

przemystowy i produkcyjny
od lat sygnalizuje brak wy-
kwalifikowanych fachowcow.
@ pielegniarkiipotozne, leka-
1ze oraz opiekunowie os6b
starszych lub z niepelno-
Sprawnoscia - starzejgce sie
spoteczenstwo zwieksza za-
potrzebowanie na ushugi me-
dyczneiopiekuncze.

@ nauczycieli praktycznej na-
uki zawodu, przedszkoli,

FOT. GETTY

przedmiotéw zawodowych
iwychowania wczesnoszkol-
nego - oSwiata potrzebuje ka-
dry, zwtaszcza w specjalistycz-
nych obszarach nauczania.

@ magazynierdéw i operatorow
sprzetu transportowego - roz-
woj logistykiie-commerce ge-
neruje popyt na pracownikow
w obstudze magazynéw i logi-
styce.

Barometr wskazuje rowniez
na deficyt pracownikéw stuzb
mundurowych, psychologow
iterapeutow, a takze specjali-
stéw zwigzanych z obstuga ma-
szyn i urzadzen przemysto-
wych. Ogolnie, braki kadrowe
dotycza profesji, ktore wyma-
gaja zarowno kwalifikacji tech-
nicznych, jak i okreSlonych
uprawnien - co utrudnia szyb-
kie znalezienie pracownika na
takie stanowiska.

Niedobory te majg realne
przetozenie na dziatalnos¢ lo-
kalnych przedsiebiorstw: firmy
zglaszaja trudnosci w rekruta-
cji, co wptywa na tempo reali-
zacji projektow, koszty opera-
cyjne i planowanie rozwoju.
Dla kandydatow natomiast
oznacza to wieksze szanse na
zatrudnienie, czesto przy lep-
szych warunkach ptacowych
imozliwoSciach rozwoju zawo-
dowego.

Branze, w ktérych

trudniej o wakat
Badanie Barometru ujawnia tez
pierwsze sygnaty o nadwyz-
kach kandydatow w kilku gru-
pach zawodowych - cho¢ sa
one znacznie mniej liczne niz
deficyty.

Do zawodow, w ktorych
liczba oséb chetnych do pracy
przewyzszaliczbe ofert, naleza
m.in.:

@ gospodarze obiektow, por-
tierzy, wozniidozorcy,

@ sprzedawcy i kasjerzy,

@ personel sprzatajacy oraz
pomoce kuchenne,

@ pracownicy administracyjni
ibiurowi o niskim stopniu
specjalizacji.

W tych zawodach znalezie-
nie pracy moze by¢ w tym roku
nieco trudniejsze. Deficyt miejsc
pracy zmniejsza site negocja-
cyjng os6b poszukujacych za-
trudnienia i tym samym moze
wptywac na nizsze stawki wy-
nagrodzen.

To sygnat dla systemow
edukacji i doradztwa zawodo-
wego, aby wspiera¢ przekwali-
fikowanie lub rozw6j kompe-
tencji tam, gdzie istnieje silniej-
sze zapotrzebowanie rynku, za-
miast koncentrowac sie na ob-
szarach z nadmierng podaza
kandydatow.

REKLAMA

SPXFLOW

0011467592

SPX FLOW TECHNOLOGY POLAND to ogolnoswiatowy dostawca rozwigzan z zakresu inzynierii procesowej
i automatyki dla branzy mleczarskiej i przemystu spozywczego. Poczawszy od dostarczania komponentéw
inzynieryjnych, a skonczywszy na kompleksowym projektowaniu procesow. Zajmujemy sie realizacja
projektow inzynieryjnych, produkcja wymiennikéw ciepta, pomp, zaworow oraz homogenizatorow.

W zwiazku z dynamicznym rozwojem bydgoskiej fabryki SPX FLOW,
poszukujemy pracownikéw na ponizsze stanowiska:

STANOWISKO

GLOWNE WYMAGANIA

OPERATOR CNC
FREZER

dokfadnosci i jakosSci.

» Umiejetnos$¢ zbrojenia maszyn: dobor narzedzi skrawajgcych, ustalanie punktow
zerowych, wprowadzanie korekt.

» Umiejetno$¢ postugiwania sie przyrzgdami pomiarowymi.
Znajomos$¢ kodow M i G oraz monitorowanie procesu obrobki w celu zapewnienia

OPERATOR CNC
TOKARZ

kodow M i G.

Dobra znajomo$¢ rysunku technicznego.
Umiejetno$¢ postugiwania sie narzedziami pomiarowymi.

Minimum roczne do$wiadczenia w pracy na maszynach CNC, w tym znajomos$¢

SZLIFIERZ

pneumatyczna).

powierzchni.

Doswiadczenie w obstudze maszyn szlifierskich (kabina szlifierska, szlifierka prosta

Umiejetno$¢ doboru i stosowania odpowiednich materiatéw $ciernych.
Precyzja oraz zdolnosci manualne niezbedne przy obrébce i wykanczaniu

OPERATOR PILY

Umiejetnos$¢ postugiwania sie narzedziami pomiarowymi.
Dobra znajomo$¢ rysunku technicznego.
Gotowosci do pracy w systemie zmianowym.

MONTER
PAKOWACZ

Zdolnosci manualne i doktadno$é.
Umiejetnos¢ pracy w zespole.

Doswiadczenie w pracy produkcyjnej, znajomos¢ podstawowych narzedzi,
uprawnienia na wézek widtowy i/lub suwnice.

MONTER

Dane kontaktowe:

w montazu i testach.

rekrutacja@spxflow.com
Tel. +48 570 402 931 lub +48 570 402 961

Podstawowa znajomos¢ rysunku technicznego oraz obstuga narzedzi stosowanych

Dbato$¢ o porzadek i przestrzeganie zasad BHP oraz standardu 5S.
Doswiadczenie w pracy na produkcji, umiejetnosci Slusarskie i monterskie.

zobacz co oferujemy
i aplikuj




8

® NAJLEPSIPRACODAWCY W REGIONIE

Gazeta Pomorska
Poniedziatek, 26.01.2026

Kompetencje pozadane na dzisiejszym rynku pracy

Rafat Kruk
refal. kruk@polskapress.pl

Dzi$ licza sie juz nie dyplo-
my, ale realne umiejetnosci,
ktore pracownik potrafi wy-
korzystac od pierwszego
dnia w firmie. To kompeten-
cjeiwaskie specjalizacje be-
da decydowaly o awansach.

Takie wnioski ptyna z grudnio-
wego raportu Polskiej Agencji
Rozwoju Przedsiebiorczosci pt.
»Rynek pracy, edukacja, kom-
petencje”. To jedno z najpet-
niejszych badan opisujacych,
jak zmieniaja sie wymagania
pracodawcow w Polsce.
Eksperci podkreslaja, ze
2026 1ok nie bedzie ani typo-
wym ,,rynkiem pracownika”,
ani ,,rynkiem pracodawcy”. Za-
miast tego dominowac bedzie
rynek kompetencji, na ktorym
premiowane bedg pogtebione
specjalizacje i zdolno$¢ dopa-
sowania sie do szybko zmienia-
jacej sie rzeczywistosci zawo-
dowej. Nie chodzi jednak jedy-
nie o techniczne umiejetnosci,
ale 0 zdolnos¢taczeniaich z ela-
stycznym mysSleniem, kreaty-
wnoscig i gotowoscig do ucze-
nia sie przez cate zycie.
Co to oznacza w praktyce?
Tradycyjne ksztatcenie formal-

ne - takie jak studia czy kursy
zawodowe - nadal jest wazne,
podobnie jak doSwiadczenie na
stanowiskach zblizonych do te-
g0, na ktore aplikujemy. Lista
oczekiwan sie jednak wydtuza,
bo pracodawcy coraz czeSciej
szukaja kandydatow, ktérzy od
poczatku potrafia:

@ pracowac z danymi i narze-
dziami cyfrowymi;

® zarzadzac projektamii za-
daniami - nawet na Srednich
stanowiskach;

@ wspotpracowac w zespo-
tach wielopokoleniowych
imiedzykulturowych;

@ adaptowac sie do zmian
iuczyé nowych narzedzi.

Procesy rekrutacyjne
ulegna wydtuzeniu
Zdaniem specjalistow od re-
krutacji, zmiany zaczynaja by¢
zauwazalne w polskich firmach.
- Po okresie dynamicznych,
czesto reaktywnych rekrutacji
firmy przechodza w faze wiek-
szej selektywnosci i ostrozno-
Sci decyzyjnej. Coraz rzadziej
mowimy przy tym o powsta-
waniu zupelnie nowych zawo-
déw, a znacznie czeSciej o ewo-
lucji istniejacych rol, ktérych
zakres odpowiedzialnosci oraz
wymagania kompetencyjne
ulegaja istotnemu pogtebieniu

Dyplom i znajomosci techniczne to nie wszystko. Dzi$
lista pozadanych kompetencji jest juz dtuzsza

- m6éwta niedawno w wywia-
dzie dla ,,Strefy Biznesu” Ka-
rolina Serwanska, dyrektor ds.
HR w S&A HR Group.
Ekspertka zwraca takze
uwage, ze procesy rekruta-

cyjne sie wydtuzaja, a decyzje
coraz czesciej poprzedza do-
ktadna analiza kompetenciji,
doSwiadczenia i potencjatu
rozwojowego kandydatow,
szczegOlnie na poziomie spe-

FOT. GETTY

cjalistycznym i menedzer-
skim.

Jakie specjalizacje

beda w cenie?

Wedtug raportéw rynek bedzie
premiowat pogtebione specja-
lizacje, m.in. w obszarach ESG,
zaawansowanej analityki da-
nych i programowania, cyber-
bezpieczenstwa oraz tzw. zie-
lonych kompetencji, zwigza-
nych SciSle z transformacja
energetyczng i rosngcymi wy-
maganiami regulacyjnymi.

Te ogblnokrajowe tendencje
majg tez konkretne odbicie
w wojewodztwie kujawsko-po-
morskim. Analizy Wojewé6dz-
kiego Urzedu Pracy w Toruniu
oraz Barometr Zawodow 2026
wskazuja, ze na Kujawach i Po-
morzu szczegdlnie poszuki-
wani s3 specjaliSci z kompeten-
cjami technicznymi, takimi jak
automatyk, elektryk czy tech-
nik montazu urzadzen przemy-
stowych. Rownoczesnie lokal-
ne instytucje szkoleniowe in-
formuja, ze brakuje réwniez
kandydatow z kompetencjami
cyfrowymi, co dodatkowo og-
ranicza mozliwosci rozwoju
firm w regionie.

Ale wiedza typowo tech-
niczna tojeszcze nie wszystko.
Na przetomie roku EURES opu-

blikowat wyniki badania prze-
prowadzonego na terenie kra-
jow UE, podkreslajacego zna-
czenie miekkich kompetencji,
ktoére w 2026 roku stang sie
szczegblnie istotne na wspot-
czesnym rynku pracy.

Top 5 miekkich

kompetenciji:
@ Adaptacyjnos¢ - oznacza
zdolno$¢ do uczenia sie
izmiany w warunkach dyna-
micznego rynku pracy.
@ Inteligencja emocjonalna -
zarOwno rozumienie wia-
snych emocji, jak i umiejet-
nos¢ przyjmowania perspek-
tywy innych oséb, kluczowa
przy wspOtpracy i zarzadzaniu
zespotem.
@ Myslenie krytyczne - analiza
konsekwencji podejmowa-
nych decyzji, co sprzyja bar-
dziej przemyslanym dziata-
niom w pracy.
@ Bieglosc cyfrowa - rozumia-
nanie tylko jako zbiér pojedyn-
czych umiejetnosci technicz-
nych, ale umiejetnos¢ strate-
gicznego faczenia w pracy 16z-
nych narzedziisystemow.
@ Znajomosc narzedzi Al - nie
tylko jako umiejetnos¢ ich wy-
korzystywania, ale takze etycz-
ne podejscie i odpowiedzialne
podejmowanie decyzji.

REKLAMA

VOSSLOH SWITCH SYSTEMS POLAND

Nowoczesne przedsiebiorstwo z zagranicznym kapitatem, specjalizujgce sie w kompleksowych

rozwigzaniach dla branzy transportu szynowego.

Oferta firmy obejmuje projektowanie, produkcje i dostarczanie systemoéw rozjazdéw kolejowych i

tramwajowych, ktére sg niezwykle istotne dla bezpieczernistwa i ptynnosci ruchu kolejowego.

Firma Vossloh Switch Systems jest wszedzie tam, gdzie tramwaj i pocigg skreca - jej rozwigzania

zapewniajg najwyzsze standardy bezpieczenstwa i komfortu jazdy. Przedsiebiorstwo dysponuje

nowoczesnym parkiem maszynowym, rozbudowanym zapleczem badawczym oraz

zespotem ekspertdéw, ktérzy nieustannie rozwijajg swoje kompetencije.

Dzigki innowacyjnym technologiom i profesjonalizmowi, spdtka jest cenionym

partnerem w realizacji projektéw infrastruktury kolejowej i tramwajowej.

Firma znajduje sie w Bydgoszczy przy ul. Ludwikowo 2

(przy samym przystanku kolejowym ,Rynkowo Wiadukt”)

praca@vossloh.com

() 539111020

0011461420
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EMPLOYER 2025

@ Mondi _éwiecie to najwieksza papiernia w Europie; FOR A BETTER WORLD OF WORK _
@ Zatrudniamy 1200 0sob;
@ Produkujemy 1,5 min ton papieru rocznie;
® Naszym pracownikom*zapewniamy: sprawdd ny 14
. S mondijobs.pl
- premie i bonusy,
- dofinansowanie positkow. [=]=ft-[m]
- opieke medyczng i ubezpieczenie, ! :
- dofinansowanie-przedszkola, ztobka, kolonii,
--hauke jezykow- obeych, szkoleniati.certyfikacje.
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Srednia i minimalna krajowa. lle zarobimy w 2026 roku?

Tomasz Skory
tomasz.skory@polskapress.pl

Rynek pracy nadal zmaga
sie zwyzwaniem zapewnie-
nia godziwych zarobkow.
Placaminimalnawzrosla,
alerdoznice miedzy najniz-
szymi i najwyzszymi wyna-
grodzeniami pozostaja duze.

0d 1 stycznia 2026 roku mini-
malne wynagrodzenie w Polsce
ustalonona 4806 ztbrutto mie-
siecznie, co oznacza wzrost o
ok. 140 zt w stosunku do2025r.
Minimalna stawka godzinowa
rowniez wzrosta do 31,40 zt
brutto. Te zmiany zostaty za-
twierdzone przez Rade Mini-
stréw i maja zastosowanie za-
rowno do umow o prace, jak i
- w przypadku stawki godzino-
wej - do niektérych uméw cy-
wilnoprawnych.

Podwyzka minimalnej pen-
sji jest korzystna dla najnizej za-
rabiajgcych i automatycznie
wptywa takze nainne elemen-
ty systemu zatrudnienia - np.
wysoko$¢ odpraw, dodatkow
nocnych czy preferencyjnych
sktadek ZUS. Jednakze wedtug
zwigzkoéw zawodowych nowa
ptaca minimalna nadal stanowi
mniej niz 40% Sredniej krajo-
wej, coich zdaniem nie zapew-
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Ptaca minimalna rosnie, ale wcigz wiele os6b pracuje na niskoptatnych stanowiskach

nia adekwatnego standardu zy-
cia.

Jak ksztaltuja sie

typowe zarobki?

Cho¢ ptaca minimalna pod-
nosi ,,dno” rynku pracy, to prze-
cietne zarobki w Polsce sg zna-
cznie wyzsze. Dane Gléwnego
Urzedu Statystycznego poka-
Zuja, Ze przecietne wynagro-
dzenie w sektorze przedsie-

biorstw w grudniu 2025 r. wy-
niosto okoto 9583 zt brutto mie-
siecznie - czyli prawie zblizyto
sie dobariery 10 000 zt.

Warto tez przyjrzec sie me-
dianie zarobkéw, ktéra znaj-
duje sie obecnie w okolicach
ok. 7100 zt brutto, a wiec jest
znaczaco nizsza od Sredniej
krajowej. Srednia krajowa ro-
$nie szybciej niz mediana prze-
de wszystkim dlatego, ze gorne

10-15% najlepiej zarabiajacych
pracownikow ciggnie caty wy-
nik w gore. Tymczasem media-
na - czyli ,,sSrodkowa” wartos¢
wynagrodzen - lepiej odzwier-
ciedla to, ile faktycznie zarabia
typowy pracownik.

Ta dysproporcja wskazuje
na strukturalny problem rynku:
duza cze$¢ miejsc pracy jest
osadzona w nisko- i Srednio-
ptatnych sektorach, podczas

gdy niewielki odsetek stano-
wisk o wysokich wynagrodze-
niach zawyza obraz rynku dla
przecietnego obywatela.

Jak to wyglada

w regionie?

Analiza regionalna pokazu-
je, ze Srednie zarobki znaczgco
r6znig sie w zaleznosci od loka-
lizacji. Wedtug danych portalu
wynagrodzenia.pl, przecietne
miesieczne wynagrodzenie
brutto w wojewodztwie kujaw-
sko-pomorskim wynosito ok.
7966 zt brutto (dane za2025t.),
zZ wyraznymi réznicami w za-
leznoSci od branzy oraz lokali-
Zacji.

To oznacza, ze kujawsko
-pomorskie plasuje sie ponizej
Sredniej krajowej, ale tezniena
samym koncu krajowej ,,mapy
ptac”.

Réznice te obrazuja regio-
nalne wyzwania rynku pracy
oraz koncentracje lepiej ptat-
nych stanowisk w najwiekszych
osrodkach miejskich kraju.

Gdzie naprawde sie

optaca pracowacé?

Dla wielu pracownikéw ry-
nek oferuje dzi§ mozliwosci
znacznie przekraczajace prze-
cietne stawki. W branzach spe-
cjalistycznych i zaawansowa-

nych ustugach biznesowych
pojawiajg sie stanowiska, kto-
rych wynagrodzenia siegaja na-
wet 90.000 zt miesiecznie
- cho¢ sa to raczej wyjatkiido-
tycza gtéwnie wysoko wyspe-
cjalizowanych ekspertéw i ka-
dry managerskiej.

W sektorze transportu, mi-
mo Ze kierowcy ciezarowek
na trasach krajowych zarabiaja
zwykle od 5000 do 8000 zt
netto, kierowcy wykonujacy
niektére przewozy (np. mie-
dzynarodowe lub specjalisty-
czne tadunki) mogg liczy¢ na
stawki siegajace nawet 17.000
zt netto - cho¢ nie dotyczy to
oczywiscie wszystkich w bran-
Zy.

Coraz wiecej ofert na rynku
pracy zawiera propozycje wy-
nagrodzen rzedu 25.000 zt i
wiecej dla specjalistow z branz
technicznych, IT, inzynieryj-
nych i menedzerskich, szcze-
golnie gdy brakuje kandyda-
téw o odpowiednich kwalifika-
cjach.

Tendencje te pokazuja, ze
najwyzsze ptace czesto nie sa
efektem prostego ,awansu w
firmie”, ale zwigzane s3 zrzad-
kimi kompetencjami, duza od-
powiedzialnoscig lub praca w
segmentach o duzym popycie
miedzynarodowym.

REKLAMA

MMP Neupack Polska - lider rynku opakowan

kartonowych 4 sercem dla pracownikow i spotecznosci

MMP Neupack Polska to
jedna z wiodacych firm na
polskim rynku opakowan
kartonowych. Zlokalizowa-
na w Bydgoszczy, posiada
dwa nowoczesne zaktady
produkcyjne przy ulicach
Rownej 2 oraz Petersona 15.
Specjalizuje sie w produkcji
opakowan wielonaktado-
wych z tektury litej i fali-
stej, ktére zadrukowywane
sa technika offsetowa oraz
cyfrowo-flexograficzna.

Podstawa rozwoju firmy sa
innowacje oraz zaawansowa-
na automatyzacja proceséw
produkcyjnych i logistycz-

nych. MMP Neupack dyspo-
nuje w petni zautomatyzowa-
nym magazynem wysokiego
sktadowania wyrobdéw goto-
wych, co znaczaco uspraw-
nia dziatalno$¢ przedsiebior-
stwa. Doswiadczony zespot
pracownikéw przygotowuje
opakowania z nadrukiem dla
klientéw z branzy spozyw-
czej, alkoholowej, elektro-
nicznej, karmy dla zwierzat
domowych oraz przemystu
detergentow i Srodkéw higie-
ny osobiste;j.

5 stycznia 2025 roku firma
staneta przed powaznym
wyzwaniem — wybucht po-
zar, ktory w ciaggu kilku go-

dzin strawit hale magazyno-
wa o powierzchni 6000 m2.
To zdarzenie byto ogromnym
ciosem dla catego zespotu

i dziatalnosci firmy, pozo-
stawiajac po sobie jedynie
pogorzelisko. Jednak dzieki
ogromnemu zaangazowaniu
pracownikéw, determinaciji
kierownictwa oraz wsparciu
partneréw i lokalnej spo-
tecznosci, juz po kilku mie-
sigcach udato sie odbudo-
wacé obiekt. Nowy magazyn
jest nowoczesny i w petni
dostosowany do potrzeb
produkcyjnych i logistycz-
nych, a jego otwarcie stato
sie symbolem sity, wspoét-

pracy i nieztomnosci catej
organizacji.

W dynamicznie zmieniaja-
cym sie $wiecie pracy coraz
wyrazniej wida¢, ze o suk-
cesie organizacji decyduja
przede wszystkim ludzie. Te
wartosci konsekwentnie re-
alizuje MMP Neupack Polska,
ktéra w 2025 roku zdobyta
tytut Pracodawcy Pomorza

i Kujaw. Nagroda ta jest od-
zwierciedleniem podejscia
firmy do bezpieczenstwa,
tworzenia dobrych warunkoéw
pracy oraz $wiadomosci od-
powiedzialno$ci spotecznej.
To takze efekt dtugofalowych
dziatan opartych na zaufa-

niu, dialogu i wzajemnym
szacunku.

Firma inwestuje w rozwoj
pracownikow, oferujac sze-
roki wachlarz szkolen, pro-
gramdéw mentoringowych
oraz realne Sciezki awansu.
Kazdy pracownik ma moz-
liwo$¢ podnoszenia kwali-
fikacji i rozwijania swoich
talentéw zgodnie z indywi-
dualnymi predyspozycja-
mi. Istotnym elementem
kultury organizacyjnej jest
takze dbatos¢ o réwnowage
miedzy zyciem zawodowym
a prywatnym. Pracownicy
angazuja sie w aktywnosé
sportowa oraz inicjatywy
charytatywne, co przektada
sie na ich satysfakcje, zaan-
gazowanie i jakos¢ wykony-
wanej pracy.

0011462165

NELPACK

Tytut Pracodawcy Roku to
nie tylko prestizowe wyroéz-
nienie, ale takze zobowia-
zanie do dalszego rozwoju

i utrzymywania wysokich
standardéw. MMP Neupack
Polska regularnie zdobywa
nagrody branzowe oraz wy-
réznia sie na rynku lokalnym
pod wzgledem bezpieczen-
stwa i odpowiedzialnosci za
Srodowisko.

W czasach, gdy rynek pra-
cy staje sie coraz bardziej
wymagajacy, przyktad MMP
Neupack Polska pokazuije, ze
odpowiedzialne i nowocze-
sne podejscie do pracowni-
kow jest kluczem do trwatego
sukcesu.

Jak podkresla firma — Stron-
ger together — razem jeste-
$my silniejsi.
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w Bydgoszczy wartg 440 milionow ztotych?

Rozmowa ze Specjalistka ds. Rekrutacji w CANPACK S.A. Fabryce Puszek Napojowych w Bydgoszczy - Natalig Chmiel-Downar

Pani Natalio nie da sie
ukryé¢, ze od dtuzszego cza-
su w sporej iloSci pojawiaja
sie ogloszenia rekrutacyj-
ne do CANPACK. Pierwsza
mysl, jaka sie wtedy poja-
wia, to zazwyczaj skojarze-
nie ze zmianami personal-
nymi. Zastanawiam sie, czy
faktycznie tak jest rowniez
w tym przypadku. Czy moze
Pani wskaza¢ przyczyny tak
czestych rekrutacji?

To bardzo dobre i na-
prawde czesto pojawiajace sie
pytanie. Rzeczywiscie duzo
rekrutujemy, ale powdd jest
zupetnie inny niz mogtoby sie
wydawacé. Chodzi o intensyw-
ny rozwéj firmy, a doktadnie
0 jedna z wiekszych inwesty-
cji w Bydgoszczy wartg 440
milionéw ztotych. Budujemy
kolejna trzecia linie produk-
cyjna puszki aluminiowej. Jej
uruchomienie planowane jest
na druga potowe 2026 roku.
Nasza zdolno$¢ produkcyjna
zwigkszy sie o okoto miliard
puszek rocznie oraz powsta-
nie ponad 100 dodatkowych
miejsc pracy. Rekrutujemy
wiec intensywnie, bo realnie
sie powiekszamy i rozwijamy.
Mimo tej intensywnosci robi-

my to w sposdb zaplanowany
i zapewniamy stabilne miej-
sca pracy na lata.

Kogo planujecie zatrud-
ni¢ w zwiazku z urucho-
mieniem trzeciej linii
produkcyjnej?

Najwiecej rekrutaciji
otworzyliSmy na stano-
wisko operatora maszyn,
bo to wtasnie operatorzy sa
kluczowi dla dziatania nowej
linii. To oni stoja przy sercu
produkcji — obstuguja maszy-
ny, reaguja na biezace sytua-
cje i dbaja o to, zeby wszyst-
ko dziatato tak, jak powinno.
Nie wymagamy wieloletniego
doswiadczenia na produkciji,
duzo wazniejsze sa dla nas
checi i zaangazowanie, zmyst
techniczny oraz gotowosé
do rozwoju. Reszty uczymy
na miejscu.

Zapraszamy do wspot-
pracy takze automatykéw,
mechanikéw oraz specjali-
stéw ds. magazynowych. My-
$le, ze nasz wysoko zautoma-
tyzowany park maszynowy
z robotami bedzie magne-
sem dla fanéw nowoczes-
nych technologii. Wszystkie
otwarte rekrutacje znajduja

Downar (Specjalistka ds. Rekrutacji) oraz Maciej Szpojda (Line

Manager)

sie na naszej stronie: byd-
goszcz.canpack.com.

Od czego powinien zaczaé
kandydat, zeby zwiekszy¢
swoje szanse juz na starcie
rekrutacji?

Przede wszystkim warto
zadbac¢ o to, aby w CV jas-
no byty opisane umiejetno-
éci techniczne. Codziennie
przegladam wiele zgtoszen
i czesto brakuje w nich kon-
kretow. Zdarza sie, ze kto$
Swietnie radzi sobie z napra-
wami w domu czy przy sa-

mochodach, ale nie wspomi-

na o tym w aplikacji - a wtedy

trudno oceni¢ jego potencjat.

Krétko moéwiac, w pierwszej

kolejnosci kontaktuje sie

z osobami, u ktérych ta-

kie kompetencje sg od razu

widoczne, czy tow CV, czy

w formularzu aplikacyjnym.
Z kolei na rozmowie war-

to przygotowac sie na kon-

kretne pytania, na przyktad:

,co doktadnie naprawiate$?”,

»jakich narzedzi uzytes?”

albo ,jak poradzites$ sobie

z dang usterka?”. Nie cho-

dzi o ksigzkowe odpowie-
dzi, tylko o krétkie, prawdzi-
we historie z zycia. Ogdélne
stwierdzenia typu ,umiem
naprawia¢ rézne rzeczy”
niewiele nam maoéwia - duzo
bardziej liczy sie to, gdy kan-
dydat potrafi opisa¢ sytuacje
krok po kroku. Takie przykta-
dy naprawde pomagaja nam
zobaczyé, co kto$ potrafi

w praktyce.

Czy w takim razie osoby
bez doswiadczenia maja
u Was jakas$ szanse?

Oczywiscie, pod warun-
kiem, ze majg motywacje
do nauki i zaangazowane
podejscie do pracy. Doswiad-
czenie mozna zdoby¢, a my
zapewniamy wsparcie i szko-
lenia na start. Kazda nowa
osoba ma swojego mentora,
ktéry pomaga jej w pierw-
szych trzech miesigcach pra-
cy i krok po kroku wprowadza
w obowiazki. Najwazniejsze
sg dla nas rzetelnos$¢, odpo-
wiedzialnos$¢, czyli cechy,
ktérych nie da sie nauczy¢
w kilka dni.

Zatrudniamy tez osoby,
ktoére nie pracowaty wczesniej
na produkciji, ale np. majster-

PO pierwszych dniach

0011466438

ntensywna rekrutacja w CANPACK - jak realizujemy rekordowg inwestycje

kowaty w domu i niejedna ko-

siarke juz naprawity — to real-

ne umiejetnosci, ktére wbrew

pozorom $wietnie przektadaja
sie na prace u nas.

Czy CANPACK oferuje co$
wiecej niz ,,prace”?
Zdecydowanie tak - za-
pewniamy stabilne zatrud-
nienie, zarobki po uwzgled-
nieniu dodatkéw na poziomie
min. 7000 zt brutto, roz-
budowany pakiet socjalny -
mam tu na mysli: dofinanso-
wanie do positkéw, prywatna
opieke medycznag, ubezpie-
czenie na zycie, pracowni-
czy program emerytalny,
dofinansowanie do wczaséw
i aktywnosci sportowo-kul-
turalnej. Kazdy nowy pra-
cownik moze liczy¢ réwniez
na wsparcie, szkolenia i re-
alne mozliwosci rozwoju. No
i co najwazniejsze - u nas
kazdy pracownik jest wartos-
ciowa czescia zespotu, a nie
numerem w systemie.
Zapraszamy do naszej
Fabryki Puszek Napojowych
CANPACK w Bydgoszczy
na ul. Kobaltowe;.
APLIKUJ >> bydgoszcz.can-
pack.com

&P

W CANPACK FPN BYDGOSZCZ?

(opinie z anonimowej ankiety)

CANPACK

g Najbardziej zapamietatem uprzejmos¢
Proces rekrutacji byt jasny i faktyczne zainteresowanie nowym
i pouktadany na kazdym etapie. pracownikiem.
Wiedziatem, czego sie spodziewac.
Najwiekszym pozytywnym
zaskoczeniem byta otwartosé
i cheé pomocy ze strony
pracownikow.

Firmy powinny bra¢ przyktad

doswiadczenia naszych nowych pracownikow.

Jesli szukasz pracy w stabilnej firmie,z jasnymi
zasadami i dobrym startem - sprawdz oferty na

APLIKUJ

bydgoszcz.canpack.com
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Dyzur reportera - tel. 697 772 052 (w g. 10-14)

® WYDARZENIA

Wolontariuszy WOSP mozna byto spotkaé m.in.
w pojazdach grudzigdzkiej komunikacji miejskiej

Tak w Grudziadzu
grala WOSP

(PB)
redakcja.grudziadz@pomorska.pl

Wsrod imprez odbywaja-
cych sie wnaszym miescie
kazdy mogl znalez¢ cos dla
siebie. I przylaczycsie

do ogolnopolskiej kwesty.

Na niedzielny finat Wielkiej Or-
kiestry Swigtecznej Pomocy
w Grudzigdzu przygotowano

Druzyna ogrodow dziatkowych startowata w turnieju
~Uczymy sie ratowac i ratujemy” w hali na os. Lotnisko

: G =

imprezy rozrywkowe, kultu-
ralne i sportowe. Najwieksze
wydarzenia odbyty sie w hali
sportowo-widowiskowej na os.
Lotnisko oraz w teatrze. Ale
do zbiérki mozna byto sie przy-
laczy¢ takze w innych miej-
scach, np. podczas festynu w
szkole na Strzemiecinie, w pla-
netarium albo w trakcie ,,Mo-
toorkiestry” Automobilklubu
Grudziadzkiego. ©®

Btyskawicznie znikaty ciasta w kawiarence Grudziaidzkiei

Rady Seniorow

FOT. PIOTR BILSKI
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»Z10 dobrem zwyciczaj
Marsz pamicci zmarlego Olka
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Przy ptocie | LO, na ktorym zranit sie 19-latek, uczestnicy marszu ustawiali znicze

Aleksandra Pasis
aleksandra.pasis@polskapress.pl

-Nasz Olek, gdy patrzy na
nasterazz gory... cieszy sie,
tanczy i Spiewa. Mowi:,,Ma-
mo tak trzymaj”. Tego jestem
pewna - podkresla pani Mat-
gorzata, mama Olka.

Kilkaset 0sob przyszto w sobot-

nie, mrozne popotudnie na Ry-
nek w Grudziadzu by wzigc
udzial w marszu pamieci tra-
gicznie zmartego Olka.

Potaczyty ich

rodzinne tragedie

W pierwszym rzedzie w
wielkiej zadumie i ciszy szli bli-
scy 19-latka, a takze kilkoro ro-
dzicow z roznych miast Polski,
ktérych dzieci zmarty pointer-
wencjach policji. Kazdy trzy-
mat zdjecie swoich synéw. Po-
jawili sie:

@ pani Joanna - matka 18-let-
niego Piotrka z WabrzeZna,
ktéra o Smieré syna obwinia
policjantéw (prokuratura
umorzyla postepowanie wo-
bec policjantéw, a decyzja zo-
stala zaskarzona),

@ pan Artur - tata 21-letniego
Adama, ktorego podczas po-
Scigu policyjnego w Koninie
zastrzelit funkcjonariusz (nie
ma jeszcze prawomocnego
wyroku w tej sprawie),

@ pani Aleksandra mama 19-
letniego Oliwiera z Elblaga,
ktory po policyjnej interwen-
cji zmart w szpitalu (prokura-
tura caly czas bada czy doszto
do przekroczenia uprawnien
w zwigzku z tg interwencjg).

- Bardzo mi przykro, ze mu-
sicie by¢ tu ze mng - do przyby-
tychrodzicéw przed rozpocze-
ciem marszu zwracala sie ma-

ma Olka, pani Malgorzata. - Po-
taczyly nas tragedie, ktore ni-
gdy nie powinny sie wydarzy¢.
Jednoczesnie prosze Ministra
Sprawiedliwosci, aby nasza
sprawe objat patronatem i nad-
zorem stuzb. My - matki i ojco-
wie - nie chcemy sta¢ na uli-
cach i protestowaé. Chcemy
wychowywac nasze dzieci.
Pragniemy, aby Zyty w dobrym
ibezpiecznym kraju.

Gtos w imieniu zaproszo-
nych gosci zabrata pani Alek-
sandra, mama 19-letniego Oli-
wiera z Elblaga:

- Przyjechatam do Grudzia-
dza poniewaz sprawa Smierci
Olka bardzo mnie poruszyta.
Mo6j syn miat réwniez 19 lat
i zginat w sierpniu ubiegtego
roku po brutalnej interwencji
policji. Zostatam z tym sama.
To byl m6j jedyny syn. Walcze
o sprawiedliwosé. Apeluje
takze do Ministra Sprawiedli-
wosci i Prezydenta RP, aby
przyjrzeli sie dziataniom stuzb,
bo nie moze by¢ tak, ze osoby,
ktore Slubujg ,,chroni¢iratowac
zycieludzie” to zycie odbierajg
inie ponosza zadnych konse-
kwencji, amy - zrozpaczone ro-
dziny ofiar - zostajemy z tym
sami bez zadnej pomocy i to-
czymy nieréowng walke.

Przyjaciétka Olka:

- Codziennie ptacze

W marszu pamieci Olka
przeciwko przemocy i niekom-
petencji szli najblizsi 19-1atka,
przyjaciele i zupeie obcy lu-
dzie, ktorych poruszyty oko-
licznoSci tragicznej Smierci
mtodego grudzigdzanina.

- Olek byt moim przyjacie-
lem - mowila nam Zuzia, z
ktéra na marsz przyszta sio-
stra Wiktoria. - JesteSmy tu

poniewaz nie chcemy, aby
wiecej dochodzito do takich
sytuacji. Szkoda chtopaka.
Nagrania z karetki, ktore zo-
staly upublicznione, byty
wstrzasajace. Trudno dobraé
stowa.... Codziennie ptacze.
Olek byt dobrym cztowie-
kiem.

- Nie da sie opisac co stato sie
z tym chtopakiem. Szok - dopo-
wiedziala Wiktoria, siostra
Zuzi.

Siostra Olka:

- Podawagé trzeba

rece, a nie noze

- W tym marszu chodzi o to,
zebySmy wszyscy mieli takg
refleksje, Ze nie ma nic gor-
szego niz obojetnoscize kazde
zlo mozna zwalczy¢ dobrem,
mitoScig - dodaje Lidia, siostra
Olka. - Ten marsz jest wazny,
poniewaz taka inicjatywa
przypomina ludziom, Ze naj-
wazniejsze w zyciu to by¢ do-
brym, potrafic¢ sobie podawac
rece na nie noze.

- Kazdy cztowiek, ktory wi-
dzac to co wydarzyto sie z Ol-
kiem, powinien przyjs¢ na ten
marsz - moéwilta poruszona
Maja. - Uwazam, Ze personel
grudziadzkiego szpitala, z kto-
rego mam bardzo niemite
wspomnienia, ale i wszystkich
szpitali w Polsce powinien po-
chylac sie bardziej nad ludZzmi
w potrzebie. Gdy zobaczytam
nagrania z karetki, w ktorej
byt Olek... ztapato mnie co$
za serce. Bytam w szoku jak to
ogladatam. Stwierdzitam, ze
przyjde tu aby wesprzec ro-
dzine Olka jak i innych rodzi-
cow, ktorzy przybyli do Gru-
dzigdza by walczy¢ o sprawie-
dliwos¢ po tragicznej Smierci
swoich dzieci.

199

Mama Olka: - To nie jest
koniec. Nasza walka
bedzie toczyé sie dalej
Uczestnicy marszu z Rynku
przeszli ulicami: Mickiewicza,
Sienkiewicza, Kosynierow
Gdynskich, Groblowa na Plac
Mito$nikow Astronomii.

Przy ptocieILO na ul. Sien-
kiewicza zrobiono dtuzszy
przystanek. Tutaj zapalano zni-
cze. Uczczono pamiec Olka mi-
nutg ciszy. To symboliczne
miejsce, gdyz wlasnie tu dwa
lata temu dramat. Po poScigu
policyjnym Olek uciekajac na-
dziat sie na metolowy pret
ogrodzenia. Doznat krwotoku
wewnetrznego. Niestety nie zo-
stal potraktowany powaznie
przez policjantow, ktorzy twier-
dzili Zze ,,pajacuje”, ale wezwali
karetke.

Tu zatoga: lekarzidwochra-
townikéw medycznych nie po-
chylili sie nad pomoca mu,
a wrecz szydzili z niego i po-
traktowali bez godnosci. Olek
zmart w szpitalu z wykrwawie-
nia. Trzech lekarzy: jeden zam-
bulansu, lekarz SORianestezjo-
log ze szpitala w Grudziadzu
zostato postawionych w stan
oskarzenia. Proces wcigz nie ru-
szyt.

- Toniejest koniec. Chce po-
wiedzieé, ze nasza walka be-
dzie toczy¢ sie dalej- podsumo-
wata na zakonczenie marszu
Matgorzata Shahbazyan, mama
Olka.

Po zakonczeniu marszu moz-
nabylo podpisac petycje skiero-
wang do wiadz Grudzigdza pod
hastem ,,Bezpieczenstwo zdro-
wotne mieszkancow Grudzia-
dza”, ktérejautorem jest Stowa-
rzyszenie Miejski Ruch Samorza-
dowy Czas Grudzigdza.
©®
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Wielka Sciskawa 7 rekordem
i inne atrakcje w Toruniu

Justyna Wojciechowska-Narloch
justynawojciechowska@polskapress.pl

W Toruniu serce WOSP - jak
zawsze - najmocniej bitona
staréwce.

Torun zagrat z orkiestra poraz 33.
Pierwszy finat w mieScie zorga-
nizowano 2 stycznia 1994 r. Od
tamtej pory orkiestroweimprezy
nabraty ogromnego rozmachu,
ale wciaz sg one pelne pozytyw-
nej energii, koloroweigtosSne.

W Toruniu od kilku lat powo-
tywane sa 4 orkiestrowe sztaby:
gtowny z siedzibg w X LO (w fi-
natowa niedziele w Dworze Ar-
tusa), wIll LOna Skarpie, wDo-
mu Dziecka ,,Mtody Las” oraz
w SP nr 1 na star6wce. Tu warto
zwroci¢ uwage, ze ten ostatni
w tym roku Swietuje 20-lecieist-
nienia.

Kazdy ze sztabéw przygoto-
wuje wlasne atrakcje, ale za te
najwazniejsze nastaréwce odpo-
wiada sztab gléwny. W niedziele
0godz. 10 na Rynku Nowomiej-
skim wystartowato medyczne
miasteczko WOSP, gdziemozna
byto zrobi¢ bezptatne badania
i oddac krew. Godzine p6zniej
ozytascenana Rynku Staromiej-
skim - zaprezentowaty sie dzie-
cieceimtodziezowe zespoty, po-
tem profesjonalni muzycy, m.in.
Zdrowa WodaiManchester.

Weczesniej z Rynku Nowo-
miejskiego na Staromiejski prze-
szta barwna parada z orkiestrg
wojskowa, szczudlarzamiiakto-
rami z Baja Pomorskiego. O godz.
14 zaczely sie przygotowania do
Sciskawy, czyli proby SciSniecia
jak najwiekszej liczby oséb w
wyrysowanym nabruku staréw-
ki sercu o powierzchni 20 mkw.
W tym roku Sciskawa odbyta sie
juz po raz 27. 1 padt kolejny re-
kord. W sercu zmiescito sie 519
0s0b (0 9 wiecej niz w2025).

Sita kazdego finalu WOSP za-
wsze s3 wolontariusze. Po uli-
cach Torunia przez finatowa nie-
dziele krazyto ich w sumie 829.

- Wolontariusze zawsze poru-
szaja sie w grupach, a niepemo-
letni pod opieka dorostych. Zwy-
Kklejest tak, ze na poczatku kwe-
stujg wokot miejsc swojego za-

........

e X

W niedziele w Toruniu kwestowato 829 wolontariuszy.

mieszkania powoli przesuwajac
sie w kierunku staréwki. Po po-
tudniu najwiecej z nim mozna
byto spotkac¢ wtasnie na Rynku
Staromiejskim - ttumaczy Artur
Majerowski, szef gtownego szta-
buWOSPw Toruniu. - Niektérzy
byli tak wytrwali, ze kwestowali
dokonca, przez 12 godzin.

Wsrod kwestujacych sa Nata-
liai Amelia, uczennice SPnr 14
na lewobrzezu. Towarzyszy im
Marek Zielinski, tata jednej z
dziewczynek.

- Jestem takim troche ochro-
niarzem, trzymam sie z boku
iwszystko obserwuje - Smieje sie
zagadniety przez nas mezczy-
zna. - Dziewczynom zalezato,
chciaty zrobi¢ cos dobrego, prze-
zyCjaka przygode. Nie mogltem
im odmowic.

Kulminacyjnym punktem
niedzielnego wieczoru byto Swia-
tetkodonieba, w Toruniujuztra-
dycyjnie w wersji laserowej. Po-
przedzity je najwaziejsze licyta-
cje na scenie: ztotej karty WOSP,
koszy prezentowych od mar-
szatka Piotra Catbeckiego, wyjat-
kowego zdjecia Torunia od pre-
zydenta Pawta Gulewskiego czy
weekenodwego pobytu wluksu-
sowym hotelu. Po zakoniczeniu
finalowychimprez, pracawszta-
bach siejednak nie skiczyta. We
wazystkich czterech trwato zmud-
ne liczenie pieniedzy zebranych
przez wolontariuszy.

- Liczenie jest jednoczeSnie
sortowaniem bilonu i bankno-
tow. Osoby, ktore torobia, wrzu-
cajg poszczegodlne nominaty do
miseczek, kubeczkow i innych
naczyn, maja sposoby - thuma-
czy Artur Majerowski. - Czasem
zebrane datki liczone sg dwara-
zy, dla pewnosci. Wszystko oczy-
wiScie jest zapisywane, zeby nie
byto Zadnych watpliwosci.

Potem pieniadze sg liczone
przez maszyny dostarczone
przez bank. Nastepnie w okro-
gltychkwotach typu10tys. ztra-
fiajg do specjalnych tzw. bez-
piecznych kopert. Okotogodz. 23
w finalowg niedziele cata kasa
transportowana jest przez profe-
sjonalny konwoj w bezpieczne

Mimo zimna wcale nie wygladali na zmarznietych

FOT. WOJTEK SZABELSKI
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ROCZNICA
Swietowali$my 106. rocznice
powrotu do Polski

Koncert ,,WolnoS¢ zapisana
wnutach” ze wspolnym Spie-
waniem pies$ni patriotycznych
byt kulturalnym akcentem ob-

chod6w 106. rocznicy po-
wrotu Grudzigdza do Polski.

Do wsp6lnego Spiewania
zachecaty chory The G Singers
pod batutg Aleksandry Droz-
deckiej, Kolegiata pod batutg
Marka Mateckiego orazChor
Meski Echo pod batutg Je-
rzego Cieslaka.

W piatek, 23 stycznia, od-
byty sie takze uroczystosci pa-
triotyczno-religijne.

(PB)
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Informacja o wykazie nieruchomosci
oddanych w dzierzawe na okres do lat 3 na rzecz tego samego dzierzawcy

Wéijt Gminy Grudzigdz, dziatajgc na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. 0 gospodarce nieruchomosciami (Dz. U. z 2024 r., poz.
1145 z pdzn. zm.) podaje do publicznej wiadomosci, ze w dniu 22 stycznia 2026 r. na tablicy ogfoszen w siedzibie Urzedu Gminy Grudzigdz,
ul. Wybickiego 38, w Biuletynie Informacji Publicznej na stronie www.bip.grudziadz.lo.pl, stronie internetowej Urzedu Gminy Grudzigdz
grudziadz.ug.gov.pl zamieszczony zostat wykaz nieruchomosci stanowigcych wtasnosé Gminy Grudzigdz, przeznaczonych do dzierzawy,
oznaczonych w ewidencji gruntow i budynkéw jako:

dz. nr 121 o powierzchni 1,3000 ha, pofozona w obrebie Skarszewy, dla kidrej Sad Rejonowy w Grudzigdzu prowadzi ksiege wieczysta
TO1U/00052859/6; dz. nr 62/1 o powierzchni 1,0900 ha, potozona w obrebie Skarszewy, dla ktdrej Sad Rejonowy w Grudzigdzu prowadzi ksiege
wieczystg TO1U/00032482/6; dz. nr 42 o powierzchni 2,0100 ha, potozona w obrebie Stary Folwark, dla ktérej Sad Rejonowy w Grudzigdzu
prowadzi ksiege wieczystg TO1U/00051279/9; dz. nr 72/2 o powierzchni 0,1750 ha, potozona w obrebie Ruda, dla ktdrej Sad Rejonowy
w Grudzigdzu prowadzi ksiege wieczystg TO1U/00052228/4; dz. nr 21 o powierzchni 0,2300 ha, potozona w obrebie Dusocin, dla ktérej Sad
Rejonowy w Grudzigdzu prowadzi ksiege wieczystg TO1U/00053445/8; dz. nr 304 o powierzchni 0,0100 ha, potozona w obrebie Lisie Katy, dla ktdrej
Sad Rejonowy w Grudzigdzu prowadzi ksiege wieczystg TO1U/00038541/0; dz. nr 305 o powierzchni 0,0700 ha, pofozona w obrebie Lisie Katy, dla
ktorej Sad Rejonowy w Grudzigdzu prowadzi ksiege wieczysta TO1U/00038539/3; dz. nr 57 o powierzchni 1,4100 ha, potozona w obrebie Lisie Katy,
dla ktérej Sad Rejonowy w Grudzigdzu prowadzi ksiege wieczystg TO1U/00036282/2; dz. nr 187/32 w czesci o powierzchni 0,1505 ha, potozona
w obrebie Dusocin, dla ktdrej Sad Rejonowy w Grudzigdzu prowadzi ksiege wieczystg TO1U/00031959/4; dz. nr 261/3 o powierzchni 0,1584 ha,
potozona w obrebie Zakurzewo, dla ktdrej Sad Rejonowy w Grudzigdzu prowadzi ksiege wieczystg TO1U/00054233/6; dz. nr 261/4 o powierzchni
0,1801 ha, potozona w obrebie Zakurzewo, dla kiérej Sad Rejonowy w Grudzigdzu prowadzi ksiege wieczystg TO1U/00054233/6; dz. nr 261/5
o0 powierzchni 0,1584 ha, potozona w obrebie Zakurzewo, dla ktdrej Sad Rejonowy w Grudzigdzu prowadzi ksiege wieczystg TO1U/00054233/6;
dz. nr 261/6 o powierzchni 0,1847 ha, potozona w obrebie Zakurzewo, dla ktérej Sad Rejonowy w Grudzigdzu prowadzi ksiege wieczystg
TO1U/00054233/6; dz. nr 261/7 o powierzchni 0,1850 ha, pofozona w obrebie Zakurzewo, dla ktdrej Sad Rejonowy w Grudzigdzu prowadzi ksiege
wieczystg TO1U/00054233/6; dz. nr 261/8 o powierzchni 0,2007 ha, potozona w obrebie Zakurzewo, dla kidrej Sad Rejonowy w Grudzigdzu
prowadzi ksiege wieczystg TO1U/00054233/6; dz. nr 261/9 o powierzchni 0,1524 ha, potozona w obrebie Zakurzewo, dla ktdrej Sad Rejonowy
w Grudzigdzu prowadzi ksiege wieczystg TO1U/00054233/6; dz. nr 261/10 o powierzchni 0,1752 ha, potozona w obrebie Zakurzewo, dla ktérej Sad
Rejonowy w Grudzigdzu prowadzi ksiege wieczystg TO1U/00054233/6; dz. nr 60/2 w czesci o powierzchni 0,6970 ha, pofozona w obrebie Dusocin,
dla ktérej Sad Rejonowy w Grudzigdzu prowadzi ksiege wieczystg TO1U/00030530/4; dz. nr 539/4 w czesci o powierzchni 0,0627 ha, potozona
w obrebie Mokre, dla ktérej Sad Rejonowy w Grudzigdzu prowadzi ksiege wieczystg TO1U/00018024/4; dz. nr 172/23 w cze$ci o powierzchni
0,0825 ha, potozona w obrebie Mokre, dla ktérej Sad Rejonowy w Grudzigdzu prowadzi ksigge wieczystg TO1U/00061397/5; dz. nr 91 w czesci
o0 powierzchni 0,0860 ha, potozona w obrebie Skarszewy, dla ktdrej Sad Rejonowy w Grudzigdzu prowadzi ksiege wieczystg TO1U/00032482/6;
dz. nr 125 w czesci o powierzchni 0,0455 ha, potozona w obrebie Skarszewy, dla kiérej Sad Rejonowy w Grudzigdzu prowadzi ksiege wieczystg
TO1U/00045039/0; dz. nr 29/4 w czesci o powierzchni 0,2977 ha, potozona w obrebie Wegrowo, dla kidrej Sad Rejonowy w Grudzigdzu prowadzi
ksiege wieczystg TO1U/00053442/7; dz. nr 303 w czesci o powierzchni 0,0980 ha, potozona w obrebie Lisie Katy, dla ktérej Sad Rejonowy
w Grudzigdzu prowadzi ksiege wieczystg TO1U/00038541/0.

|- Zastepca Wojta Gminy Grudzigdz
Jacek Zyglewicz

0011467250

BI.6840.6.2025 Ptuznica, dnia 22.01.2026 r.

OGLOSZENIE O PRZETARGU USTNYM NIEOGRANICZONYM

Wéjt Gminy Ptuznica ogtasza przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci lokalowej oznaczonej nr 18, potozonej w budynku wielorodzinnym
w Ptuznicy 59B, obreb geodezyjny Ptuznica, wchodzacej w sktad zasobu mienia Gminy Ptuznica, tj. dziatka nr 1138/26 o pow. 0,0598 ha, kiéra objeta jest Ksiegg
Wieczystg nr TO1W/00039522/9. Ksiega Wieczysta prowadzona jest przez Sad Rejonowy w Wabrzeznie Wydziat Ksigg Wieczystych.

Nieruchomos¢ lokalowa przeznaczona jest w planie zagospodarowania przestrzennego pod zabudowe mieszkaniowa.

Przetarg odbedzie si¢ w Urzedzie Gminy w Ptuznicy w dniu 27 lutego 2026 r. o godz. 9:00. Cena wywotawcza: 306.928,00 zt.

Warunki przetargu:

1. Wadium w kwocie 30.692,80 zt nalezy wpfacic nie pézniej niz do 25 lutego 2025 r. na konto Gminy Ptuznica nr 52 9484 1033 2305 0321 5218 0004 Bank
Spdtdzielczy Brodnica. Dowdd wptaty musi okreslaé oznaczenie nieruchomosci lokalowej, na ktérg wnoszone jest wadium. Dowéd wptaty wadium nalezy okazaé
komisji w dniu przetargu.

2. O wysokosci postapienia decydujg uczestnicy przetargu, z tym ze postgpienie nie moze wynosi¢ mniej niz 1% ceny wywotawczej z zaokragleniem w gore do
petnych dziesigtek ztotych.

3. Organizator przetargu moze odwota¢ ogtoszony przetarg z waznych powodéw, o czym poinformuje we wiasciwej formie.

4. W przypadku uchylenia sie przez osobe, ktéra wygrata przetarg, od zawarcia aktu notarialnego, wadium nie podlega zwrotowi.

Szczegbtowe informacie o przetargu i nieruchomosci mozna uzyska¢ w Urzedzie Gminy w Ptuznicy, pok. 1 lub telefonicznie 728 388 061. Ogfoszenie o przetargu

zostato wywieszone na tablicy ogtoszer Urzedu Gminy w Ptuznicy i zamieszczone na stronie BIP Gminy w Aktualnosciach. Wajt Gminy Pluznica

Maciej Puchata
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Torunski UMK na podium polskiej archeologii

Adam Willma
adamwillma@polskapress.pl

Zespot Centrum Archeologii
Podwodnej UMK zdomino-
wal szost3 edycje plebiscytu
~Archeologiczne Sensacje
2025".

Trzy nagrody w jednym ogol-
nopolskim plebiscycie trafity
do zespotu z Torunia.

Badania prowadzone przez
Centrum Archeologii Podwod-
nej Uniwersytetu Mikotaja Ko-
pernika zostaty uznane za naj-
lepiej popularyzowane w 2025
roku. Jedno z odkry¢ zdobyto
tytut,,Unikatowego artefaktu”,
a zdjecie z dna Jeziora Lednic-
kiego wybrano najlepsza foto-
grafig archeologiczna roku.

Plebiscyt ,,Archeologiczne
Sensacje 2025”, organizowany
zinicjatywy Archeologia Zywa,
obejmuje dziesie¢ kategorii.
Laureatow wskazuja zaréwno
|
Wskazanonaodkrycia
poztacanejwioczniirzez-
bionejbelkiztwarza, ko-
mentowane w mediach
ogolnopolskich orazspe-
cjalistycznych.
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Poztacana widcznia i wizerunek twarzy znalezione w Jeziorze Lednickim rozgrzaty wyobraznie nie tylko archeologéw

czytelnicy, jak i kapituta kon-
kursowa.

Badaja

konsekwentnie

W kategorii ,,Najskuteczniej
popularyzowane badania”
zwyciezyty eksploracje prowa-
dzone na Jezioro Lednickie
przez UMK we wspolpracy z
Muzeum Pierwszych Piastow
na Lednicy.

Kapituta zwrocita uwage, ze
odkrycia prezentowano nie ja-
ko oderwane ciekawostki, lecz
jako kolejne etapy wieloletnich,
metodycznych badan nad wcze-
snopiastowskim centrum wia-
dzy.

W uzasadnieniu podkreslo-
no, ze zespot kierowany przez
Andrzej Pydyn, prof. UMK, po-
trafit utrzymac statg obecnos¢
w debacie publicznej, nie rezy-
gnujac z naukowej precyzji.

Wskazano m.in. na odkrycia
pozlacanej wioczni oraz rzez-
bionej belki z twarza, szeroko
komentowane w mediach og6l-
nopolskich oraz specjalistycz-
nych.

Twarz sprzed

tysiaca lat

Za ,Unikatowy artefakt
2025” uznano drewniang belke
z realistycznie wyrzezbionym
obliczem, datowang na okres

formowania sie panstwa Pia-
stow.

Wyobrazenie twarzy (12 razy
9 centymetréw) zachowato wy-
raznie zaznaczone oczy, nos,
usta i podbrédek. Nie jest to
osobny przedmiot, lecz ele-
ment konstrukcyjny, ktérego
funkcja wykraczata poza zwy-
kigrole techniczna.

Organizatorzy konkursu
podkreslili, Ze znaczenie znale-
ziska wynika nie tylko z jego
rzadkosci, ale z osadzenia w
kontekscie grodu i jego infra-
struktury.

W ich ocenie artefakt wnosi
nowe informacje dobadan nad
symbolikg i wizualnym jezy-

kiem wtadzy w X wieku. Zmu-
szaja jednoczesnie do korekty
dotychczasowych wyobrazen
o wczesnopiastowskiej kultu-
rze materialnej.

Prof. Andrzej Pydyn, na ta-
mach Glosu Uczelni podkreslat,
ze odkrycie to nie tylko budzi
podziw dla kunsztu rzemies§ki-
czego sprzed ponad tysigcalat,
ale réwniez otwiera fascynu-
jaca dyskusje na temat ducho-
wego zycia wczesnosrednio-
wiecznych Stowian.

Wioczniai kadr

z gtebin

W tej samej kategorii nomi-
nowana byta takze poztacana

FOT. MATEUSZ POPEK UMK

wibcznia wezesnopiastowska,
ktorej stalowy grot osadzonow
bogato zdobionej tulei.

Jej powierzchnie pokrywaja
ztoto, srebro i braz oraz orna-
menty spiralne i triskelionowe.
Zdaniem kapituty, mégt to by¢
przedmiot 0 znaczeniu symbo-
licznym - insygnium wtadzy,
znak elitarnego statusu lub
obiekt o funkcji rytualnej.

Trzecia nagroda trafita do
Mateusza Popka z Centrum Ar-
cheologii Podwodnej UMK za
,»INajlepsze archeologiczne zdje-
cie2025”.

Jurydocenitofotografie przed-
stawiajaca rzeZbiong twarz wy-
aniajaca sie z pdétmroku jeziora,
wskazujac na polaczenie doku-
mentacji naukowej z obrazem
osilnym, narracyjnym charakte-
rze.

Kolejne nominacje

z Torunia

W kategorii najlepiej popu-
laryzowanych badan nomino-
wane byty rowniez prace nad
nowozytnym cmentarzyskiem
w Pniu prowadzone przez prof.
Dariusza Polinskiego.

Projekt ten byljuz wczesniej
wyrézniany w edycjach plebi-
scytu zlat202312024.
©®
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Bydgoszcz

Tanie noclegi dla firm, 601-919-805 00532

Witoctawek

Badania okresowe pracownikow, kierowcow,
posiadajacych bron - lek. Wojciech Cader,
Plac Wolnosci 17, pn. 10.15-13.00,

wt. 8.00-11.00, 5r. 14.00-19.00,

czw. 8.00-11.00, pt.14.00-19.00,

tel. 603-767-838, 54/231-43-54.

Wspétpraca z LUXMED i MEDICOVER.

000074

Radziejow

Internista Mieczystaw Wolanski,

przyjmuje codzienne od 9.00,

Radziejow, ul. kokietka 3, ekg, holter usg, labo-
ratorium. Tel. 607 402122,

542852240 Q70TI87897A

Bydgoszcz

$mieci - wywoz, kontenery, gruz ,Corimp”

52/320-81-85. 000288

Grudziadz:

Inowroctaw

Barcin

Kruszwica

STACJA demontazu pojazdow przyjmuje sa-
mochody do ztomowania, Grudziadz,
tel. 56/465-48-88

Bydgoszcz

Dylewscy Zaktad Ustug Pogrzebowych,
Plac Piastowski 9, Bydgoszcz.

Tel. Catodobowe 52/322-29-16,
602-26-34-72, www.dylewscy.pl Biuro For-
don ul.Piwnika Ponurego 1D, 52/342-95-

16. Obstugujemy cmentarze w Bydgoszczy

i okolicy, kompleksowe ustugi krajowe i za-
graniczne, ustugi kremacyjne w Bydgoszczy
- duzy wybor trumien i urn. Kredytowanie
pogrzebow ZUS, KRUS, wojsko, policja

420114B01/A

Chojnice

Zaktad Pogrzebowy Tadeusz Porozyniski,
Gdaniska 3. Przechowywanie, przewéz zwtok
Chojnice bezptatnie catodobowo.
52/397-20-47,604-755-900.

Torun

Sotor Ustugi Pogrzebowe i Cmentarne, Torun,
tel. 56/655 33 50 cata dobe. Centrum Kamie-
niarskie tel. 512 601120 www.sotor.pl

000028

Credo -Najtanszy catodobowy Zaktad Po-

grzebowy -sw. Ducha 33, 88-100 Inowroctaw.

52/357-74-16,509-946-759, trumny juz

0d 349 zt, do kazdej ustugi baldachim

i winda nagrobna gratis, dostosowujemy sie

do mozliwosci finansowych kazdego Klienta,

wyptacamy zasitki z ZUS i KRUS przed

pogrzebem  http://www.pogrzeb.net
282814801

Najtanszy Catodobowy Zaktad Pogrzebowy

LINLUCTU" Matgorzata Matuszak. Zarzad-

ca Domu Przedpogrzebowego w Kruszwicy,

najtansza chtodnia (wtasna), producent tru-

mien (réwniez z witryng) - trumny juz od 300

zt, winda i baldachim gratis. Kruszwica, ul. Ko-

legiacka 12F, Inowroctaw, ul. Sw. Ducha 53, tel.

52/357-16-04, 357-53-41,

e-mail: inluctul@interia.pl

Zatatwiamy wszelkie formalnosci.

www.inluctu.pl

139014805

Waldemar Wojcik Zaktad Pogrzebowy
MEMORIA, ul. Marulewska 40, Inowroctaw.
Dyzur catodobowy - tel. 602-189-676,
52/355-66-77. Zatatwiamy wszystkie formalno-
$ci wimieniu rodziny. Wyptacamy zasitek
pogrzebowy przed pogrzebem. Posiadamy
profesjonalny baldachim pogrzebowy

oraz winde nagrobna. Swiadczymy ustugi na
najwyzszym poziomie. www.memoria.net.pl

408914801

Catodobowy Zaktad Pogrzebowy Stawomir
Makowski, Barcin, ul. Zniriska 25 (naprzeciw-
ko cmentarza)Tel. 52/383-64-09, 601-681-917.

000528

Pakosc¢

«Konkordia” kompleksowe ustugi pogrzebo-
we, Pakosc, Inowroctawska 10, 52/35-18-766,
500-697-316, cata dobe. Wyptacamy zasitki po-
grzebowe KRUS i ZUS.

8210983

Gniewkowo

Sotor - Ustugi Pogrzebowe i Cmentarne
Gniewkowo 56/655 33 50 cata dobe Centrum
Kamieniarskie tel. 512 601120 www.sotor.pl

000045

Janikowo

NAJTANSZY CAtODOBOWY ZAKEAD POGRZE-
BOWY ROBERT KURCZEWSKI
JANIKOWO, ul. Gtowna 18G

TEL.507364 717

000502

Najtaniszy catodobowy Zaktad Pogrzebowy
JInLuctu” Matgorzata Matuszak, zarzadca
Domu Przedpogrzebowego w Kruszwicy, naj-
tansza chtodnia (wfasna), producent

trumien (rowniez z witryng) - trumny juz

0d 300 zt, winda i baldachim gratis. Kruszwica,
ul. Kolegiacka 12, Inowroctaw, ul. $w. Ducha
53, tel. 52/357-16-04, 357-53-41, www.inluctu.pl
e-mail: inluctul@interia.pl. Zatatwiamy wszel-

kie formalnosci. 000345

Catodobowy Zakiad Pogrzebowy Zurawski
ul. Kolegiacka 12E Kruszwica,

tel. 666-999-917 8686162

Ztotniki Kujawskie

Zaktad Pogrzebowy - catodobowy
Andrzej Pabjariczyk, Ztotniki Kujawskie
ul. Podgorna 13, tel. 52/351-71-03, 504-270-408,

604-542-322 000281

Znin

Catodobowe, kompleksowe ustugi pogrzebo-
we ,Chmielewscy”, ul. Gorska 10, 52/302-14-67,
502-314-898. Wyptacamy zasitki ZUS i KRUS

przed pogrzebem.
000417

0011454791
Catodobowo-Ustugi Pogrzebowe Firma Pie-

tras, Znin, P1. Wolnosci 15/4. Wyplacamy zasitki
ZUSiKRUS przed pogrzebem. 52/30-22-031,

509-917-648 000416

Witoctawek

TARTAR spopielarniai dom pogrzebowy, Wro-
ctawek ul. Bojariczyka 3/5, ul. Cmentarna 12,

54/231-44-55, 54/413-15-93. 000074

Kowal

Catodobowa obstuga pogrzebow, Producent
trumien. Lewandowski, 87-820 Kowal

ul. Kosciuszki 56. Tel. 603-998-321 000289

Torun

#Salus” Przychodnia Weterynaryjna,

Lelewela 33 /teren Arpolu/8-22, 56/652-81-67.
Interna, chirurgia, profilaktyka. RTG,USG. Cato-
dobowy dyzur 504-052-789.

000045

Bydgoszcz

Przepuklinowe pasy - sprezynowe,
wypadanie macicy - inne. Wkfadki
-plaskostopie, koslawosc.

Wysytamy poczta. Ortopedia.
Bydgoszcz, kr. Jadwigi 15,
52/322-22-85.

412314B01/A



@ Gazeta Pomorska Po zawodach Pucharu Swiata w Inzell Damian Zurek w gronie gléwnych

Dla kibicow. I'nie ylko faworytow igrzysk. Kaja Ziomek-Nogal tez z nadziejami na podium STR. 17

MAGAZYN

Rosnie apetytna
olimpijskie medale

IGA SWIATEK Pieé setow w meczach  Anwil Wloclawek pokpil
WALCZY O TRIUMF CUK Aniolow Torun sprawe w koncowecee,

W AUSTRALIAN OPEN. iMetalkas Palacu nieudana wyprawa
DZIS KOLEJNY MECZ Bydgoszcz Arrivy Lotto Torun
STR. 19 STR. 20 STR. 21
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Wtodzina bogato, w Rakowie reprezentant Polski

Jacek Czaplewski
redakcja@polskapress.pl

PItKA NOZNA. Od piatku po-
nowmebedmemyemoqono—
wacsxemeczanu wracajacej
po przerwie - PKO BP Ekstra-
klasy. Kluby przed wznowie-
niemrozgrywek goraczkowo
kompletuja kadry.

W weekend transferami za-
skoczyli dziatacze Cracovii,
Gornika Zabrze, Rakowa Cze-
stochowa czy wreszcie Wi-
dzewa E6dz, ktory jako jedyny
w stawce nie szczedzi milio-
now - euro, nie ztotych.
Zimujacy na drugim miej-
scu Gornik zafundowat swoim
kibicom frapujaca sobote.
Od rana zapowiadat tajemni-
czy powr6t, by dopiero wie-
czorem odkry¢ karty. Przez
caly dzien trwata zatem za-
bawa w zgadywanie. Najcze-
Sciej powtarzano nazwisko...
Arkadiusza Milika. Na tego
pitkarza przy Roosevelta
przyjdzie jednak jeszcze za-
czekac. Bohaterem niespo-
dzianki okazat sie bowiem Pa-
wel Bochniewicz zaprezento-
wany podczas internetowej
transmisji. 29-latek przez lata

wystepowat w barwach ho-
lenderskiego SC Heerenveen.
Ostatni rok stracit z powodu
kontuzji kolana.

»Dziekuje bardzo za wyjat-
kowo mite przyjecie, ale mie-
sigc miodowy trwa do pierw-
szego btedu” - napisat w sieci.
To juz szosty transfer zabrzan
w zimowym okienku.

Na pierwszy ruch zdecydo-
wata sie natomiast Cracovia.
Z Brazylii Sciagneta bytego za-
wodnika m.in. Miedzi Legnica
i Rakowa Czestochowa,
Szwajcara z hiszpanskim
paszportem Maxime'a Do-
mingueza. 29-latek ma pomoc
w drugiej linii. Tyty, tak jak
Gornik, postanowit za to za-
bezpieczy¢ wspomniany Ra-
kow. Ito w zaskakujgcy spo-
s6b. Z wolnego transferu za-
kontraktowat bowiem Pawta
Dawidowicza. 30-latek jesie-
nig stracit miejsce w reprezen-
tacji Polski, poniewaz nie miat
w ogble klubu. Latem po mie-
sigcu rozstat sie z saudyjskim
Al-Hazm, nie rozgrywajac dla
niego nawet jednego meczu.
Teraz chce sie odbudowac
idzieki temu wrocic do kadry.

Kto wie, czy najlepszego
Srodka pola wiosna nie bedzie

-
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Pawet Dawidowicz to bez watplenla zaWoHnlk zduzym mledzynarodowym obyciem

mie¢ Widzew £6dzZ. Do Jul-
jana Shehu i sprowadzonego
z FC Kopenhagi Lukasa Lera-
gera dotgczylt bowiem jego ro-
dak - Emil Kornvig. Duiczyk
jeszcze w czwartek strzelit
gola dla norweskiego Brann
w Lidze Europy. Wydano
na niego az 3 mln euro. To je-
den z najdrozszych transfe-

row w historii ekstraklasy.
Wiecej zaptacono dotad tylko
za Osmana Bukariego (5,5
mln) - teZ nowego gracza Wi-
dzewa. Ten zespo6t znajdujacy
sie tuz nad strefg spadkowg
czeka na wiosne od razu
prawdziwy test, bo do Eodzi
przyjedzie Jagiellonia Biaty-
stok, ktora w ostatnim spa-

ringu pokazata moc. Co wie-
cej, wed{ug ostatnich donie-
sien moze przechwyc1c bytego
zawodnika m.in. Slaska Wroc-
taw Nahuela Leive, Iaczonego
zliderem, a wigc Wistg Ptock.

Zadnego transferu nie do-
konali dotad dziatacze Motoru
Lublin, Piasta Gliwice i Zagte-
bia Lubin.

¥
FOT. SYLWIA DABROWA/POLSKA PRESS

Azdo16lutego moga z kolei
zaczekac wszyscy zaintereso-
wani aukcjami charytatyw-
nymi 34. Finatu Wielkiej Orkie-
stry Swigtecznej Pomocy. Na
dhugiej liScie nie brakuje pitkar-
skich akcentow. Poki co za-
wrotna sume osiagnat... zega-
rek stynnego Ronaldinho, licy-
towany juz w przeddzien fi-
natu za ponad 74 tysiecy zto-
tych. SzczeSliwy zwyciezca
otrzyma go z rak legendy,
uboku ktérej bedzie mogt wy-
stapi¢ w zamknietym treningu
poprzedzajacym kwietniowy
weekend w Chorzowie z udzia-
tem bytych gwiazd futbolu.

Kwote 60 tys. ztotych - tak-
ze juz w przeddzien finatu
WOSP - przekroczyta nato-
miast koszulka Roberta Le-
wandowskiego z niedawnego
finatu o Superpuchar Hiszpa-
nii, w ktorej ,,Lewy” strzelit
gola Realowi Madryt. Licyto-
wac mozna tez chocby dwa
zaproszenia od... prezesa PZPN
Cezarego Kuleszy do jego lozy
na marcowy mecz w Warsza-
wie z Albanig w barazach o M$S
2026. Pytanie, jakg ostatecznie
osiagna cene, pozostaje oczy-
wiScie otwarte.
©®

Lielinski bohaterem Interu Mediolan, poraiki Bayernu Monachiumi Liverpoolu

Damian Swiderski
redakcja@polskapress.pl

PitiKA NOZNA. W europejskich
ligach TOP5naczolowysuwa
sie wybitny mecz PiotraZie-
liniskiego przeciwko Pisie
orazporazki BayernuiLiver-
poolu. Debiut w Stade Rennes

ANGLIR

West Ham nie dat szans Sun-
derlandowi. Mtoty wygraiy
3:1, dzieki miedzy in-
nymi Swietnemu Jarrodowi
Bowenowi. West Ham jest co-
raz blizej opuszczenia strefy
spadkowej. Tottenham nie
moze sie podnies¢ z wielkiego
kryzysu. Koguty tylko zremi-
sowaty z 19. w tabeli Burnley
2:2.

Manchester City po prze-
granej 0:2w derbach z United
wygral z ostatnim w tabeli
Wolverhampton 2:0 dzieki
bramkom MarmoushaiSeme-
nyo.

W hicie soboty Liverpool
mial nadzieje na wygrang
i zblizenie sie do Aston Villi
i Manchesteru City, ale ulegt
2:3 Bournemouth. Decydu-
jacg bramke strzelit Adli w 95.
minucie meczu.

W niedziele trzecia w tabeli
Aston Villa pokonata 2:0
na wyjezdzie Newcastle.

PREMIER LEAGUE

Wyniki 23. kolejki: West Ham - Sunder-
land 3:1, Burnley - Tottenham 2:2, Man-
chester City - Wolverhampton 2:0, Ful-
ham-Brighton 2:1, Bournemouth- Li-
verpool 3:2, Brentford - Nottingham Fo-
rest 0:2, Crystal Palace - Chelsea1:3,
Newcastle - Aston Villa 0:2.

FRANCIA

PSG meczyto sie ze stabym
Auxerre, ale dzieki Bradleyowi
Barcoli Paryzanie wygrali 1:0.
Swietne dotad RC Lens tym
razem rozegrato staby mecz
iniespodziewanie ulegto 1:3
Marsylii. Le Havre postawit sie
niespodziewanie AS Monaco
izremisowat 0:0.

W meczu Rennes - Lorient
wystapito dwéch Polakow:
Przemystaw Frankowski i Se-
bastian Szymanski.

Dla tego drugiego byt to de-
biut w nowych barwach. 26-
latek wszedt na murawe w 77.
minucie, zmieniajac
Mahdiego Camare. Zagrat po-
prawnie, cho¢ nie oddat zad-
nego strzatu. Frankowski z ko-
lei wybiegl na murawe w pod-
stawowym sktadzie i grat
do 59. minuty. Rennes prze-
grato 0:2.

LIGUE1

Wyniki19. kolejki: Auxerre-PSG 0:1, Le
Havre -Monaco 0:0, Marsylia-Lens 3:1,
Rennes - Lorient 0:2, Nantes - Nice 1:4.

Plotr Zlellnskl w spotkanlu z Plsa strzell’f bramke z rzutu

karnego i miat ponad 90 procent celnych podan

NIEMCY

W Bundeslidze na starcie ko-
lejki St. Puli z Arkadiuszem
Pyrka i Adamem DzZwigalg
w sktadzie zremisowato bez-
bramkowo z HSV Hamburg.
Najwyzej oceniony w swym
zespole DZwigata zszedt z bo-
iska w 65 minucie z z6lta
kartka. Pyrka  dotrwat
na placu gry do koncowego
gwizdka.

W meczu Mainz - VFL Wolf-
sburg niezle zaprezentowat
sie Kamil Grabara. Reprezen-
tant Polski obronit rzut karny,
ale Mainz byto wyraznie lep-
sze i wygrato z Wilkami 3:1.
Kacper Potulski caty mecz
przesiedziat na tawce rezer-
wowych.

Natomiast najwieksza sen-
sacje sprawit Augsburg. Wal-
czacy o utrzymanie klub wy-
gratna Allianz Arenie z Bayer-
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nem Monachium 2:1. GoScie,
ktorzy do przerwy nieznacz-
nie przegrywali, decydujacy
szturm w derbach Bawarii
przeprowadzili w koncowym
kwadransie, gdy na liste
strzelcow wpisali sie Arthur
Chaves i Han-Noah Messengo.
Ten drugi wynik spotkania
ustalit w 81. minucie.

BUNDESLIGA

Wynki19. kolejki: St. Puli- HSV 0:0, He-
indenheim - Lipsk 0:3, Eintracht - Hof-
fenheim1:3, Bayer - Werder 1:0, Union-
Borussia D. 0:3, Mainz - Wolfsburg 3:1,
Bayern - Augsburg 1:2, Borussia M. - Stut-
tgart0:3.

HISZPANIA

Levante wygralo wazny mecz
w walce o utrzymanie z Elche.
Skonczyto sie 3:2 po drama-
tycznej koncowce. Gdy w 2.
minucie doliczonego czasu
Adam Boayar doprowadzit
do wyréwnania, wydawato
sie, ze bardziej zadowoleni
zmurawy zejda goscie. Cztery
minuty p6Zniej do bramki El-
che trafit jednak Alan Mat-
turro.

Valencia pokonata Espa-
nyol 3:2, adecydujaca bramka
takze padla w ostatnich se-
kundach z rzutu karnego.

Real Madryt dzieki duble-
towi Kyliana Mbappe wygrat
z Villarreal 2:0. Krélewscy,

ktorzy kilka dni temu skom-
promitowali sie z Albacete
iniedawno zmienili trenera,
nadallicza sie w walce o tytut.
Barcelona nie dala szans u sie-
bie Realowi Oviedo. Gole zdo-
byli: Olmo, RaphinhaiLamine
Yamal. Robert Lewandowski
zagrat calty mecz.

LALIGA

Wyniki21. kolejki: Levante - Elche 3:2,
Rayo - Osasuna1:3, Valencia- Espanyol
3:2, Sevilla- Athletic2:1, Villareal - Real
0:2, Atletico - Mallorca3:0, Barcelona-
Oviedo 3:0.

WEOCHY

Lecce zanotowato bezbram-
kowy remis z Lazio. Niestety,
nawet na tawce nie usiadt jed-
nak Filip Marchwiniski. Wy-
bitne mecze zagrali zawod-
nicy Como i Interu Mediolan.
Pierwsi rozgromili Torino az
6:0, a drudzy mimo ze prze-
grywali 0:2 z Pisg, to takze
zdobyli az 6 goli. Rewelacyjnie
zagrat Piotr Zielinski: strzelit
bramke z ,,11” na 1:2, a ponad
90 proc. jego podan byto cel-
nych. Zostat oceniony na 8,7.

SERIEA

Wyniki22. kolejki: Lecce - Lazio 0:0,
Fiorentina- Cagliari1:2, Como-Torino
6:0, Inter - Pisa 6:2, Sassuolo - Cremone-
se1:0, Atalanta- Parma4:0, Genoa-Bo-
logna3:2.©®
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porty zimowe gotowe do rywalizacji ze Swiatem

Pawet Wisniewski
redakcja@polskapress.pl

Polski Komitet Olimpijski
zatwierdzi dzis sklad repre-
zentacji Polski na XXV Zi-
mowe Igrzyska Olimpijskie,
ktore w dniach 6-22 lutego
odbeda sie w Mediolanie

i Cortina dAmpezzo.

Najwiecej - 21 zawodnikow
- zglosit Polski Zwigzek Narciar-
ski. Ekipa naszych tyzwiarzy
z toru dtugiego i krotkiego be-
dzie liczy¢ 14 sportowcow.

Na zamkniecie systemu
zgloszen caly czas czekaja
w Polskim Zwiazku Eyzwiar-
stwa Figurowego. Jest szansa,
ze w konkursie druzynowym
wystapi para taneczna Sofia
Dowhali Wiktor Kulesza.

Narodowe komitety olimpij-
skie miaty czas na rejestracje
zawodnikéw do 26 stycznia.

- Na tych igrzyskach mamy
kilka realnych szans medalo-
wychikilka dyscyplin, ktore za-
wsze wywotuja emocje - po-
wiedziat Konrad Niedzwiedzki,
szef misji olimpijskiej, niegdys
chorazy reprezentacji. - Mysle,
ze dlakibicéw niemal codzien-
nie bedzie cos ciekawego.

Biathlon

Natalia Sidorowicz (AZS
AWTF Katowice), Joanna Jakieta
(BKS WP Koscielisko), Kamila
Zuk (AZS AWF Katowice), Anna
Maka (BKS WP Koscielisko), Jan
Gunka (Turbacz XC), Konrad
Badacz (Karkonosze Jelenia
Goéra), Grzegorz Galica (Turbacz
XC)1iMarcin Zawot (AZS AWF
Wroclaw).

Biegi narciarskie

Izabela Marcisz (SS Przadki
Ski), Eliza Rucka-Michatek
(MKS Istebna), Monika Skinder
(MULKS Grupa Oscar Toma-
szow Lubelski), Aleksandra Ko-
todziej (LKS Witow ski Mszana
Gorna), Dominik Bury (MKS
Istebna), Sebastian Bryja (KS
Obidowiec Obidowa) i Maciej
Starega (UKS Rawa Siedlce).

Bobsleje

Linda Weiszewski (Flota
Gdynia) i Klaudia Adamek
(Flota Gdynia).

Kombinacja

norweska

Kacper Jarzabek (TS Wista
Zakopane) i Mitosz Krzempek
(TS WSS Wista).

Eyzwiarstwo figurowe

Jekatierina Kurakowa (MKS
Axel Torun), Wtadimir Somoj-
tow (MKS Axel Torun) i Julia

Dla Kai Ziomek-Nogal beda to juz trzecie w karierze zimowe igrzyska olimpijskie

Szczecinina/Michal WozZniak
(UKE Spin Katowice).

Eyzwiarstwo szybkie

Kaja Ziomek-Nogal (Cu-
prum Lubin), Martyna Baran
(WTE Stegny Warszawa), An-
dzelika Wojcik (Cuprum Lu-
bin), Karolina Bosiek (Pilica To-
maszow Mazowiecki), Natalia
Czerwonka (Akademia Sporto-

wego Rozwoju Natalii Czer-
wonki), Damian Zurek (Pilica
Tomaszow Mazowiecki), Ma-
rek Kania (Fundacja EiSW Legia
Warszawa), Piotr Michalski
(AZS AWF Katowice) i Wiadimir
Siemirunnij (Pilica Tomaszow
Mazowiecki).

Narciarstwo alpejskie

Maryna Gasienica-Daniel

(TS Wista Zakopane), Piotr
Habdas (Zywiecki Klub Nar-
ciarski).

Nikola Komorowska (AZS
Zakopane) zrezygnowata
z udziatu w zimowych igrzy-
skach olimpijskich we Wto-
szech. W oswiadczeniu prze-
stanym w niedziele PAP zawod-
niczka wskazata na presje me-

FOT. ANDRZEJ BANAS/POLSKA PRESS

diow i narastajgcy hejt, ktory
wptynat na jej zdrowie psy-
chiczne.

Saneczkarstwo

3 zawodniczki + 3 zawodni-
kow.

Short track

Natalia Maliszewska (EKS
Juvenia Biatystok), Gabriela To-
polska (EKS Juvenia Biatystok),
Kamila Sellier (Stoczniowiec
Gdansk), Michal Niewinski
(EKS Juvenia Biatystok) i Felix
Pigeon (AZS KU Politechniki
Opolskiej Opole).

Skialpinizm

Iwona Januszyk (Klub Skial-
pinistyczny Kandahar) i Jan
Elantkowski (TKN Tatra Team).

Skoki narciarskie

Pola Bettowska (AZS Zako-
pane), Anna Twardosz (AZS
AWTF Katowice), Kacper Toma-
siak (LKS Klimczok Bystra), Ka-
mil Stoch (KS Evenement Zako-
pane) i Pawet Wasek (TS WSS
Wista).

Snowboard

Aleksandra Krol-Walas (KS
F2Dawidek Team.pl), Maria
Bukowska-Chyc (AZS Zako-
pane), Oskar Kwiatkowski (AZS
Zakopane) i Michat Nowaczyk
(AZS Zakopane).
©®

Dariusz Gesior: W kaidym rocznikujest numer jeden, ale nie kaidy to Pietuszewski

Jacek Sroka
redakcja@polskapress.pl

PltKA NOZNA. Rozmowa z Da-
riuszem Gesiorem, trene-
remreprezentacji Polski U-
15, ktory w przeszlosci byt
mistrzem krajuzRuchem
Chorzow i Widzewem E6dz.

Zima w polskiej pilce gloSno
bylo o transferze Oskara Pie-
tuszewskiego do FC Porto.
Widzi Pan w swojej kadrze
jego potencjalnych nastep-
cow?

Wtasnie wrécitem z obozu
Talent Pro w Turcji, w ktorym
brato udziat 40 chtopakow

z trzech rocznikow: 2009,
20101 2011. Poprzednio bywat
na takich zgrupowaniach Pie-
tuszewski. Niektorzy z obec-
nych na obozie zawodnikow
jeszcze niedawno trenowali
znim na takich wyjazdach or-
ganizowanych przez PZPN.
Pitkarze mogli przekonac sie,
Ze tadroga, by za chwile co$
znaczy¢ w pitce, nie jest dluga,
zreszta my im tez to uSwiada-
mialiSmy. Moze nie od razu,
by gra¢ w pierwszej reprezen-
tacji jako 17-latek, natomiast
by¢ zawodnikiem ,,pchajg-
cym” sie do ekstraklasy, gra¢
w klubie i zastuzy¢ na dobry
transfer. Chodzi o to, zeby
wiedzieli, Ze to oni maja naj-

wiekszy wptyw na swdj roz-
woj.

Pan tez miat okazje widywaé
Pietuszewskiego na tych obo-
zach. Czym sie wyrd6znial?
Poznatem go, kiedy miat 14
lat. To nie jest tak, ze co roku
trafiajg sie tacy zawodnicy, jak
Oskar. My wiemy, kto ma po-
nadprzecietny talent. Uniego
byto widac jednak nie tylko ta-
lent, alei charakter. Trzy lata
wczesniej miatem zawodnika
majgcego podobne parametry
iinteligencje na boisku. Byt
chyba nawet lepszy, stano-
wigc moze i 50 procent warto-
Sci zespotu, natomiast szwan-
kowato u niego podejscie

do gryizaangazowanie.

W kazdym roczniku jest jakis
Lnumer1”, ale uwazam, zZe in-
dywidualnosci jest w naszej
pitce za mato. Coraz mniej jest
tez, niestety, dzieci, a poza
tym ich sprawnos¢ ogdlna jest
coraz stabsza.

Jak wyglada taki ob6z dla naj-
bardziej utalentowanych
miodych polskich zawodni-
kow?

Bierze w nim udziat po pietna-
stu chtopakéw z kategorii U-15
1U-16 oraz dziesieciu z U-17,bo
czesc tych 17-latkéw wyjezdza
juzna zgrupowania ze swoimi
klubami, dotaczajac do dru-
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Dariusz Gesior jako pitkarz byt wicemistrzem
olimpijskim i rozegrat az 427 meczow w ekstraklasie

Zyn senioréw. Oboz organizo-
wany jest przez PZPN co p6t
roku i naprawde robi wraze-
nie. Bierze w nim udziat spora
grupa trenerow, w tym oczy-
wiscie selekcjonerzy tych ka-
tegorii wiekowych, ale nie ma
tam zaje¢ taktycznych, sg za to
treningi wptywajace naindy-
widualny rozwéj. Byty osobne
zajecia dla graczy na poszcze-
golnych pozycjach - sam zra-
cji swoich boiskowych do-

Swiadczen prowadzitem ra-
zem z Radkiem Sobolewskim
treningi ze Srodkowymi po-
mocnikami. Byty treningi
dwaoch wspotpracujacych ze
soba na bosku formacji, zaje-
cia z psychologiem i inne spot-
kania uswiadamiajace w za-
kresie treningu mentalnego.
Dodatkowa atrakcje stanowity
spotkania m.in. z selekcjone-
rami pierwszej reprezentacji
Janem Urbanem i mtodzie-

FOT. JACEK SROKA

z6wKki Jerzym Brzeczkiem.
Trener Urban miat pogadanke
z chtopakami, a ci zadawali
mu pytania.

I o co pytali selekcjonerana-
szej kadry ci mlodzi chlopcy?
Pytali, co jest najwazniejsze,
by stac sie profesjonalnym pit-
karzem. Trener odpowiedziat,
Ze umiejetnosci sa oczywiscie
wazne, ale na pierwszym
miejscu jest charakter. Sporo
chtopakow, niemajgcych wiel-
kich umiejetnosci, dzieki za-
wzietosci i charakterowi wy-
robilo sobie marke. Moze nie
byli btyskotliwi, ale grali
nabardzo dobrym poziomie.
Czasem z kolei przepadali ci

z wielkimi umiejetnoSciami
technicznymi.

W obozach Talent Pro uczest-
nicza tez pitkarze z klubéw
zagranicznych, ktorzy wyje-
chali z Polski albo urodzili sie
za granica, ale maja polskie
korzenie.

Nie zawsze kluby zagraniczne
puszczajg na takie konsultacje
zawodnikéw. Teraz tych spoza
Polski byto wiecej niz zwykle.
Bywa, Ze po takich wyr6znia-
jacych sie Polakéw ,,pukajg”
reprezentacje innych krajow.
Prowadzac wczesniej kadre
zrocznika 2008, miatem
najednym z turniejéw Igora

Tyjona z Blackburn Rovers,
ale on wybrat gre dla Anglii.

Iu pitkarzy obserwuje szkole-
niowiec kadry dolat15?

Na pewno najwiecej sposrod
wszystkich selekcjonerow, bo
w p6zniejszym wieku ta grupa
obserwowanych pitkarzy
zwykle sie zaweza. W kregu
moich zainteresowan sg wszy-
scy zawodnicy z tego rocz-
nika. Obserwuje wszystkie
mecze Centralnej Ligi Junio-
row w tej kategorii, a nieraz
ilig wojewddzkich. W jednym
roczniku w dwa lata w repre-
zentacji zadebiutowato pra-
wie 100 zawodnikow.

Sa tezjednak mecze nieofi-
cjalne dla zawodnikéw z da-
negorocznika, ktérzy urodzili
sie w drugiej polowie roku.

W PZPN kazdy trener kadry
U-15 czy U-16 prowadzi dwa
zespoty. Jeden jest ztozony

z najbardziej wyrdzniajacych
sie zawodnikéw i drugi, tzw.
future, gdzie znajduja s3 pit-
karze, ktorych rozwod;j fi-
Zyczny jest na poziomie niz-
szym ook, dwa, a czasem
i2,5roku. To wielkaréznica,
dlatego oni rozgrywajg swoje
mecze. Trzebaim dawac
szanse, pokazywac, ze sa dla
nas wazni, bo w przysztosci
moze by¢ z nich pociecha. ©®
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Faworyt odleciat konkurenci

Artur Bogacki
artur.bogacki@polskapress.pl

Zacznijmy od powotan trenera
Macieja Maciusiaka na igrzyska
Mediolan - Cortina D'Ampezzo.
Miat znacznie trudniejsze zada-
nie niz poprzednicy, bo wybie-
ratnie pieciu, a tylko trzech za-
wodnikéw, wiec wiadomo
bylo, Ze nie wszyscy (nie tylko
skoczkowie) beda zadowoleni.
Pewniakiem bytjedynie najlep-
szy tej zimy w naszej ekipie, de-
biutujacy w PS Kacper Toma-
siak. Numerem 2 w kadrze byt
Kamil Stoch, skakat bez daw-
nego btysku, ale nieZle i dos¢
obiecujaco. Tyle ze ostatnio
w Zakopanem si¢ pogubil,
aw MS w lotach poprawy nie
bytowidac.

Te dwa nazwiska nie budza
kontrowersji. Sg one natomiast
przy trzecim z powotanych -
Pawle Wasku. Nie mozna po-
wiedzie¢, ze w tym sezonie ska-
kat lepiej niz Dawid Kubacki
czy Maciej Kot (Piotr Zyta
i Aleksander Zniszczot z tego
wyscigu odpadli w zasadzie
wczesniej), niemniej to on uzu-
peitkadre.

Najwyrazniej wzieto
pod uwage ranking olimpijski
FIS (co zreszta zapowiadano
przed sezonem), do ktérego
punkty zdobywato sie w zimie
ilecie przez ostatnie kilkanascie
miesiecy, a to Wasek, mimo
gorszej formy obecnie, byt
w nim najwyzej ze wszystkich
Polakéw. W  odroznieniu
od Kota i Kubackiego to po-
nadto zawodnik - choé to bru-
talne stwierdzenie - lepiej roku-
jacy na przysztos¢. W tym roku
konczy 271at, akoledzy z kadry
-35136. Do tego oninie s waz

Stoweniec Domen Prevc w tym sezonie zdominowat rywalizacje skoczkéw narciarskich

takiej dyspozycji, by dawac na-
dzieje na walke o czotowe lo-
katy.

- Ja musze to przyjac
na klate. Wiem, jak skakatem
od poczatku sezonu, wiem, ze
nie datem trenerowi wystar-
czajacych argumentéw, zeby
dosta¢ ten kredyt zaufania
naigrzyska. Raz taki kredyt do-
statem, wrocitem z medalem,
moze teraz kto$ inny tego po-
trzebuje, zeby tez mogt osia-
gnac fajny wynik - tak Dawid
Kubacki ocenit decyzje
przed kamerg Eurosportu.

Kadra na IO zostata podana
tuz przed MS w lotach.
Do Oberstdorfu nie pojechali
Tomasiak i Wasek. W konkur-
sie indywidualnym na mamu-
ciej skoczni Polacy nie odegrali
wiekszej roli (niedzielna druzy-
noéwka zakonczyta sie po za-
mknieciu wydania). Cata zgto-
szona czworka awansowata
do konkursu, ale patrzac

na skoki i forme, mozna byto
mie¢ obawy, czy przebrng
pierwszg serie. Ostatecznie
szybko odpadli Zniszczot (33.),
Stoch (34.) i Kubacki (35.).

Do dalszej rywalizacji - facz-
nie cztery serie przez dwa dni -
dostat sie tylko Zyta. Na pot-
metku byt 16., z pewng szansa
na powalczenie o czotowa dzie-
sigtke, do ktorej tracit 13,4 pkt.
»Wewior” takiego ataku nie
przypuscil, ale generalnie ze
swojego wystepu moze byc¢ za-
dowolony. Stabszy wynikowo
byt tylko trzeci skok (188,5 m),
po nim w praktyce mogt zapo-
mnieco,,10”. Po finatowej serii
Polak ostatecznie poprawit sie
ojedno ,,oczko”ibyt15.

Bohaterem mistrzostw
Swiata zostat Stoweniec Domen
Prevc. Lider Klasyfikacji Pu-
charu Swiata, nalotach w Ober-
stdorfie rzadzil niepodzielnie
i zdeklasowat konkurencje.
Po pierwszym dniu prowadzit

e
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w ¥

z przewaga 14,3 pkt. nad Re-
nem Nikaido. W pierwszym
skoku w sobote zszokowat ob-
serwatoréw i w zasadzie przy-
klepat ztoto. Obnizono mu
belke startowa o 4 pozycje,
a i tak poleciat na 232 metr,
o ponad 10 wiecej niz naciska-
jacy go Japonczyk (ostatecznie
byt 3., wyprzedzit go Norweg
Marius Lindvik). W finale tak
efektownie nie byto, ale i tak
wygral z ogromna przewaga -
59,5 pkt.

WynikiMS$ wlotach: 1. Domen Prevc (Stowe-
nia) 9054 pkt (204,2245,232i2245m), 2. Ma-
rius Lindvik (Norwegia) 8459 (226,5, 212, 221
i2135m), 3. Ren Nikaido (Japonia) 8424
(230,5,224,5,22151220 m), 4. Jan Hoerl (Au-
stria) 818,8 (207,230, 21151224 m), 5. Stephan
Embacher (Austria) 811,5(209,204,5,212,5
i2275m)...16. Piotr Zyta (Polska) 7639 (211,
206,5,188,5i212m), 33. Aleksander Zniszczot
(Polska) 163,7 (195 m), 34. Kamil Stoch (Polska)
162,2(191,5m), 35. Dawid Kubacki (Polska) 1611
(1925m).©®
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Olimpijska formaw Inzell
Lurkai Ziomek-Nogal

Jacek Kmiecik
redakcja@polskapress.pl

LYZWIARSTWO SZYBKIE. Da-
mian Zurek i Kaja Ziomek-
Nogalzmedalamina 500 m
11000 m Pucharu Swiata
wInzell.

Damian Zurek zdobyt w Inzell
dwa zlote medale na 500 m
i srebrny na 1000 m. Tym sa-
mym siegnat juz po dzie-
wie¢ ,krazkéw” w sezonie
2025/2026. Kaja Ziomek-Nogal
wywalczyta ztotoibraz na 500
m. Bragzowy medal zgarnat
rowniez w niedzielnym wy-
Sciguna 500 m Marek Kania.

Najwieksze nadzieje

Polski na igrzyska

26-letni zawodnik KS Pilica
Tomaszow Mazowiecki, zdo-
bywajac w Inzell srebrny medal
na 1000 midwa ztote medale
na 500 m, zajat drugie miejsce
w catym cyklu Pucharu Swiata
na tych dystansach.

Na 500 m i 1000 m Zu-
rek triumfowat w styczniu
w mistrzostwach Europy
w swoim rodzinnym miescie.
Panczenista z Tomaszowa Ma-
zowieckiego jest jedna z naj-
wiekszych polskich nadziei
namedal wigrzyskach olimpij-
skich Mediolan-Cortina d’Am-
pezzo (6-22 lutego).

- Jestem bardzo zadowo-
lony i ciesze sie z dobrej dyspo-
zycji na tych zawodach, tym
bardziej ze to ostatni start kon-
trolny przed igrzyskami olim-
pijskimi. Skupiam sie na ostat-
nich szlifach. A czy w Mediola-
nie moge byc¢ jeszcze szybszy?
Zobaczymy. Mam nadzieje, ze
tak, ale czas pokaze - powie-
dziat Zurek, cytowany na stro-
nie Polskiego Zwigzku Eyzwiar-
stwa Szybkiego.

Kania w niedziele stanat
nanajnizszym podium na 500
m. Polakow rozdzielit Amery-
kanin Jordan Soltz.

Kaja Ziomek-Nogal (MKS
Cuprum Lubin) na 500 m naj-
pierw w pigtek byla trzecia,
a w niedziele triumfowata, co
pozowlito jej zakonczyc¢ klasy-
fikacje generalng Pucharu
Swiata na tym dystansie
na drugim miejscu.

Andzelika Wojcik (AZS AWF
Katowice) uplasowata sie
na piatejiszostej pozycji, a Mar-
tyna Baran (WTE Stegny) byta
dziesigta i dziewiata, nato-
miast Karolina Bosiek (Pilica
Tomaszow Maz.) - trzynasta.

Rekord Polski

Semirunnijana5000m

Reprezentujgcy Polske Ro-
sjanin Wiadimir Semirunnij (Pi-
lica Tomaszow Maz.), ztoty me-
dalista mistrzostw Europy
na5000 misrebrny na1500m,
uzyskat 6.07,81, co pozwolito
mu zajaé szoste miejsce. To
czas lepszy od jego dotychcza-
sowego najlepszego wyniku -
6.09,18, ktory byt tez rekordem
Polski.

W dywizji A na 1500 metréw
pojechata Natalia Czerwonka,
ktora takze zaprezentuje sie
na igrzyskach olimpijskich
w Mediolanie, w znakomitym
stylu dostata sie do elity, gdzie
ostatecznie zajela osiemnaste
miejsce.©®
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Damian Zurek w P$ w Inzell
zdobyt ztoto i srebro

Dramat Maryny Gasienicy-Daniel. Biato-Czerwoni bez blysku przedigrzyskami

Zbigniew Czyz
zbigniew.czyz@polskapress.pl

SPORTY ZIMOWE. Maryna Ga-
sienica-Daniel nie ukonczy-
laslalomu gigantaw cze-
skim Szpindlerowym Miy-
nie, zaliczanego do alpejskie-
g0 PS. Polka po pierwszym
przejezdzie byla szosta.

32-letnia zawodniczka wypadta
z trasy w drugim przejezdzie.
Wygrata Szwedka Sara Hector,
wyprzedzajac Amerykanki,
Paule Moltzan oraz stynna Mi-

kaele Shiffrin. Gasienica-Daniel
zajmuje 26. miejsce w klasyfi-
kacji  generalnej.  Biorac
pod uwage tylko slalom gigant,
Polka jest 10. W catym cyklu
prowadzi Shiffrin, a w tej kon-
kurencj liderka jest Scheib.
W slalomie zadebiutowata
Aniela Sawicka, zajmujac 38.
miejsce, wygrata Shiffrin.

Polskie skoczkinie

znowu stabo

Mizernie zaprezentowaty
sie Polki w skokach narciar-
skich podczas Pucharu Swiata

w  japonskim  Sapporo.
W pierwszym dniu rywalizacji,
Anna Twardoszbyta 32.,a Pola
Bettowska odpadta juz w kwa-
lifikacjach. Zwyciezyta Sto-
wenka Nika Prevc. W niedziele
Twardosz zajeta 33. miej-
sce, Belttowska byta 40. Ponow-
nie wygrata Prevc, ktora prowa-
dzi tez w klasyfikacji general-
nej. Twardosz jest 24. Bettow-
ska zajmuje 50. miejsce.

Saneczkarze poza,10”
Wojciech Chmielewski, Mi-
chat Gancarczyk, Nikola Domo-

wicziDominika Piwkowska za-
jeli dziewiate miejsce podczas
zawodéw Pucharu Swiata w sa-
neczkarstwie w niemieckim
Oberhofie.

W parach mieszanych Mate-
usz SochowicziKlaudia Doma-
radzka zajeli 14. pozycje. W ry-
walizacji dwéjek Domowicz
i Piwkowska byty 13., a Chmie-
lewski i Gancarczyk uplasowali
sie na 14. miejscu.

Biatlonisci nieco lepiej
Joanna Jakieta i Wojciech
Skorusa zajeli 6sme miejsce

w supermikscie podczas zawo-
doéw Pucharu Swiata w czeskim
Novym Mescie na Morave.
Po dyskwalifikacji Niemcow
wygrali Finowie. Anna Maka,
Kamila Zuk, Jan Gurika i Marcin
Zawot wywalczyli 12. lokate
w sztafecie mieszanej. Wygrali
Wtosi. W biegu indywidual-
nym na 12,5 km najlepsza z Po-
lek Natalia Sidorowicz zajeta 11.
miejsce. Kamila Zuk byta 26.,
Anna Maka - 40, a Joanna Ja-
kieta - 74. W biegu na 15 km
wsérod mezczyzn Konrad Ba-
dacz byt 22. Marcin Zawo6t 54.,

Wojciech Skorusa 60., a Jan
Gunka61.

W biegach bez finatéw

Bardzo stabo wypadli Biato-
Czerwoni w zawodach PS
w  biegach  narciarskich
w szwajcarskim Goms. Polskie
sztafety kobiet i mezczyzn nie
awansowaty do finatow, w kt6-
rych startowato po 15 najlep-
szych duetow. Podobnie byto
wsprintach. Zadnemu zrepre-
zentantéw Polski nie udato sie
przebma¢ kwalifikaciji.
©®
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Tenis Swiatek walczy o Karierowego Szlema. Grala tez dla WOSP

DRUGI TYDZIEN TYLKO Z16A

Zbigniew Czyz
zbigniew.czyz@polskapress.pl

Z sz6stki reprezentantow Pol-
ski, ktorzy rozpoczeli rywaliza-
cje na kortach w Melbourne
w drugim tygodniu zmagan in-
dywidualnych wystapi tylko
nasza najlepsza zawodniczka.
Z turniejem pozegnali sie juz
bowiem Linda Klimovicova,
Magda Linette, Magdalena
Frech, Kamil Majchrzak i Hu-
bert Hurkacz.

Swiatek w pierwszej run-
dzie wygrata z Chinka Yue Yuan
7:6 (7-5), 6:3, w drugiej z Cze-
szkq Marie Bouzkova 6:2, 6:3.
Oawans do czwartej rundy za-
grata zrozstawiong w Rosjanka
Anng Kalinska. Polka mierzyta
sie znig po raz czwarty i odnio-
sta trzecie  zwyciestwo.
W pierwszym secie pod-
opieczna trenera Wima Fis-
sette’a nie miata zadnych pro-
bleméw zwyciezajac 6:1. Druga
partia zakonczyta sie takim sa-
mym wynikiem, tyle ze dla
starszej o trzy lata od Swiatek
rywalki. W decydujgcym secie
raszynianka wrocita na wta-
Sciwe tory, aKalinska nie byta
w stanie utrzymac wysokiego
poziomu gry. Pitki, ktore wcze-
$niej uderzata w kort w niemal

czterdziestostopniowym
upale, nie byly juz tak
celne. Swiatek wygrata pew-
nie 6:1,a caty mecz 2:1.

- To ekscytujace gra¢ znow
w czwartej rundzie. Mam na-
dzieje, ze nie bedziecie dla
mnie zbyt brutalni - zwrécita
sie Swiatek do miejscowej pu-
blicznoSci tuz po meczu.

Polka jeszcze nigdy nie wy-
grata Australian Open i tylko
tego tytutu brakuje jej do wy-
walczenia Karierowego Wiel-
kiego Szlema. W czwartej run-
dzie wiceliderka rankingu
zmierzy sie z reprezentantka
gospodarzy Madisson Inglis,

Iga Swiatek awansowata do IV rundy singla wielkoszlemowego turnieju Australian Open

ktéra do1/8 finalu awansowata
bez wychodzenia nakort. Z po-
wodu kontuzji wycofata sie bo-
wiem jej rywalka Japonka Na-
omi Osaka, ktorej trenerem jest
Tomasz Wiktorowski, byty
szkoleniowec naszej te-
nisistki . Swiatek z Inglis grala
wczesniej tylko raz i pokonata
jaw 2021 roku w Adelajdzie 6:1,
6:3. Notowana na 168. miejscu
w Swiatowym zestawieniu 28-
letnia Australijka rozgrywa
w Melbourne turniej zycia. Ma
juz za sobg siedem wyczerpu-
jacych spotkan, a do gtownej
drabinki turnieju singla przebi-
jata sie przez kwalifikacje. Uro-

dzona w Perth zawodniczka
osiggneta najwiekszy sukces
w karierze w Wielkim Szlemie
- wczeSniej dotarta do trzeciej
rundy AO w2022 roku.

Swiatek podczas weekendu
grata nie tylko na korcie, ale tez
dla Wielkiej Orkiestry Swiatecz-
nej Pomocy. Na licytacje prze-
kazata rakiete z autografem
ioryginalny recznik z Wimble-
donu 2025 roku, w ktérym
triumfowata. Rakiete na aukcje
wystawila tez Magda Linette.
W zbidrke dla WOSP zaangazo-
wali sie takZe m.in. Robert Le-
wandowski i Jeremy Sochan.
©®
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NIELOTY NARCIARSKIE. INIESMAK

ndywidualny  konkurs

na mistrzostwach Swiata

w lotach narciarskich prze-

lat czare goryczy - wbrew
bowiem nazwie imprezy trener
Maciej Maciusiak wystawit
dorywalizacji Piotra Zyteitrzech
nielotéw. Aw efekcie tego - wie-
cej zawodnikéw w decydujacych
seriach w Oberstdorfie mieli Fi-
nowieiSzwajcarzy,amy spadli-
$my do poziomu ligi tworzonej
przez ,,jedynakow” z Bulgarii,
Francji, Wtoch i Ukrainy - a za-
temnacji, oczywiscie przy catym
dla nich szacunku, w skokach
narciarskich odgrywajacychrole
marginalna.

Trzeba spojrze¢ prawdzie
w oczy - w naszych skokach
wprzededniu zimowychigrzysk
jest gorzej niz Zle. Przed rokiem

wydawato sie, ze kadra Biato-
Czerwonych osiggneta juz dno
pod wodza Thomasa Thurnbi-
chlera, ktérego zawodnicy mieli
juzserdecznie dos¢,ize pod kie-
runkiem lubianego przez repre-
zentantow Maciusiaka bedzie
moglawytacznie sie odbic. Tym-
czasem w obecnym sezonie ka-
tastrofa jest jeszcze wieksza.
A oceniajacuczciwiejesteSmy ze
skokamimegaglebokowd...,ale
tez tak bardzo sie tam urzadzili-
Smy, ze nie wida¢ zadnych
symptomoéw, iz w dajacej sie
okresli¢ przysztoSci stamtad sie
wydobedziemy.

Trwajacy sezon ma wymiar
sentymentalny dla Kamila Sto-
cha, ktérego organizatorzy i ki-
bice poszczegblnych konkur-
sow i catych miedzynarodo-

wych imprez Zegnaja z pompa
i szacunkiem naleznym wiel-
kim mistrzom. I stusznie, bo
nasz as byt jednym z najwiek-
szych w historii catej dyscy-
pliny, i na okazywane wzgledy
poprostu zastuzyt osiggnietymi
wynikami. Zwyraznym jednak
naciskiem na czas przeszty - bo
wlasnie BYE... I to juz dosc
dawno temu.

Nato, aby wymienic sukcesy
Kamila nie starczytoby tu miej-
sca, ale tym bardziej powinien on
- dla wtasnej higieny i legendy -
zakonczyc¢ kariere poigrzyskach
w Pekinie wroku2022. Anajp6z-
niej po sezonie 2022-23, kiedy
jeszcze - zwlaszcza w okolicach
Turnieju Czterech Skoczni - na-
wigzywat walke z czotowa 10
na Swiecie, ale po raz pierwszy
od lat nie wskoczyt na podium.
Bo p6Zniejjuzanirazu nie zmie-
Scit sie w TOP10. I obecnie jest
mocno... przeterminowany.
A przeciez naprawde wielcy mi-
strzowie - pokroju Adama Maty-
sza - wiedzieli, kiedy ze sceny
zejS¢. Niepokonanym, a w kaz-
dymrazie bez szkody dla swego
dorobku.

Szkoda, ze Stochowi zabraklo
takiej samoS$wiadomosci.
W efekcie bowiem teraz widocz-
nie brakuje mu Kklasy, i to nie
tylko tej sportowej. DziS ogla-
damy nieradzacego sobie z no-
wymi przepisami i/lub uwarun-
kowaniami sprzetowymi,
a przede wszystkim mitodsza
konkurencja i niepotrafiacego
wyjasnic przyczyn tejbezradno-
Sci goscia. I niestety, wielu kibi-
cow -byc moze nawet wiekszoS¢
- w pamieci zachowa te wersje
Kamila, a nie te naprawde ma-
giczna z najlepszych sportowo
lat. Naprawde zal takiego roz-
mieniania sie nadrobne. Awrecz
straszna jest wizja, ze jednego
z najwiekszych gigantéw sko-
kow w najstabszej formie zoba-
czymy w pozegnalnych igrzy-
skach. Kamilu, po cocitobyto?!

Jedyna osoba, ktéra na-
prawde w Oberstdorie odleciala,
w naszej ekipie okazat sie selek-
cjoner Maciuciak, ktory podtrzy-
mat deklaracje, ze w konkursach
olimpijskich polscy skoczkowie
beda walczyli o medale. Trene-
rze, litoSci! Naprawde nie ma
sensumocniej sie pograzac...

FOT. PAP
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Lawodnicy szlifuja forme,
a ziatacze buduja zespoty

Marcin Koztowski
marcin.kozlowski@polskapress.pl

PIKA NOZNA. Olimpia Gru-
S ettt owia Thucl

Biato-zieloni z Grudzigdza
zmierzyli sie z Wartg Poznan, li-
gowym rywalem z Betclic 2.
Ligi. Mecz odbyt w... Toruniu
w hali pod balonem bowiem
boczne boisko stadionu Olim-
pii ze wzgledu na zmrozona na-
wierzchnie nie nadawato sie
do gry. Sparing zdominowata
druzyna ze stolicy Wielkopol-
ski, ktora rozbita Grudzigdzan
5:0(3:0).

Z ekstraklasy

do Grudziadza

W zespole trenera Artura
Kosznickiego doszto do kolej-
nych ruchéw personalnych.
Druzyne wzmocni doswiad-
czony obronca Przemystaw
Stolc, ktory do Grudzigdza
przyszedt na zasadzie transferu
definitywnego z Arki Gdynia.
Olimpia poinformowata tez
o podpisaniu zawodowego
kontraktu z 16-letnim wycho-
wankiem Filipem Nowackim.
To najmtodszy pitkarz z profe-
sjonalng umowa w historii
klubu. Za porozumieniem
stron rozwigzano natomiast
umowe z Pawtem Koncewi-
czem-Zylka.

Wczesniej biato-zieloni po-
zyskali z Lechii Gdansk - w ra-
mach definitywnych transfe-
row - Adama Kardasia i Barto-
sza Brzekaipozegnali sie z Szy-
monem Kroczem.

Trzecioligowcy ze

Zmiennym szczes$ciem

Grajgca w Betclic 3. Lidze
Elana - réwniez na boisku

LY

pod balonem - podejmowata II-
ligowy Sokét Kleczew. Gospo-
darze zwyciezyli 1:0 (0:0),
a gola zdobyt Kamil Woroniecki
zrzutu wolnego.

Torunianie poinformowali,
Ze za porozumieniem stron roz-
wigzali kontrakty z Alanem Ma-
dalinskim i Gabrielem Estigar-
ribia.

Wda goscita rezerwy Wisty
Plock, ktore podobnie jak Swie-
cianie rywalizujg w Betclic 3. Li-
dze. Spotkanie zakonczyto sie
remisem 1:1(0:1), abramke dla
gospodarzy strzelit Oskar Janu-
szewski. Poki co klub ze Swie-
cia nie ogtosit Zadnych decyzji
dotyczacych zmian kadrowych
w ekipie.

Thuchowia w pierwszym
kontrolnym meczu zmierzyta
sie w Warszawie ze Switem No-
wym Dwor, ktory rowniez wy-
stepuje w Betclic 3. Lidze. Ttu-
chowianie przegrali 0:4 (0:2).
Trener Arkadiusz Bator w spa-
ringu testowat 10 zawodnikow.
Klub z Kujaw pozegnat sie juz
natomiast z kilkoma pitka-
rzami. Z zespotu odeszli Diogo
Gomes, Filip Kraska, Mateusz
Brzezicki, Kacper Wolert, Pa-
tryk Leszczynski, Adrian Szczu-
towski oraz Wojciech Mazu-
rowskKi.

Strzyzewski na diuzej

w Zawiszy

Niebiesko-czarni z Bydgosz-
czy w sobote nie rozgrywali
sparingu, ale zawodnicy mieli
dwa treningi. Klub poinformo-
wat, ze do 2028 roku przedtu-
zytkontrakt z Marcelem Strzy-
zewskim. Mtody skrzydtowy
dotaczyt do zespotu z Chemika
Bydgoszcz w letnim oknie
transferowym i z marszu wy-
walczyt sobie miejsce w pierw-
szym sktadzie. W rundzie je-
siennej wystapit we wszystkich
18 spotkaniach w Betclic 3. Li-
dze - strzelit 4 gole i dotozyt 3
asysty. ©®
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W towarzyskim meczu rozegranym w hali pod balonem
w Toruniu Olimpia Grudziadz ulegta az 0:5 Warcie Poznan
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Siatkdwka-PLS 1.Liga BKS Bydgoszcz jest juz na spadkowym miejscu

MECZARNIE ANIOLOW ZE SPARTA

DK, MK
redakcja@polskapress.pl

CUKANIOLY TORUN - SPARTA GRO-
DZISKMAZOWIECKI3:2(21:25,25:21,
25:21,22:25,16:14)

Anioty:Kosian 8, Podlesny7, Surgut 11, Urban-
czyk 6, Paolinetti 20, Krysiak 26, Podboraczyn-
ski(libero) - Sternik 0, Skadorwa 0, JankowskiT,
Chmielwski.

Sparta: Stotarski2, Buczek 15, Michalak 11, Pio-
trowski 20, Stepien 8, Gregorowicz 5, Bonistaw-
ski(libero) - Czyzowski 12, Drzazga 0.

Przed meczem torunski klub po-
informowat o pozyskaniu Kac-
praChmielewskiego. To 24-letni
przyjmujacy, ktory wczesSniej
grat w II-ligowych klubach:
Stoczniowiec Politechnika Gdan-
ska, Energetyku Poznani ostat-
nio w Tarnovii Volleyball.

Przez wiekszo$¢ inauguru-
jacego seta wydawato sie, ze
gospodarze majg nad nim kon-
trole. Niestety, im blizej konca
tym ich ataki byly niesku-
teczne. Skorzystali z tego ry-
wale i niespodziewanie wy-
grali, a decydujacym elemen-
tem byt blok. Anioty nie zdo-
byty nim ani jednego punktu,
zatorywale az siedem!

W drugiej partii decydujace
byly zagrywki Konrada Jan-
kowskiego przy stanie 19:19.
Torunianie wygrali kolejne trzy
akcjeirywale nie byli juz w sta-
nie odrobic strat. Podobnie wy-
gladata trzecia odstona.
W czwartym secie miejscowi
od poczatku musieli goni¢ wy-
nik, coim sie nie udatoiniespo-

Do — g

Anioty byly zdecydowanym fawofytém meczu ze Sparta,
ale zwyciezyty dopiero po dramatycznym tie breaku

dzianka, w postaci tie breaku
stata sie faktem. Ten byt drama-
tyczny i gospodarze musieli
broni¢ nawet meczbola.
Na szczescie wygrali dwie de-
cydujace akcjei cate spotkanie.

Warto dodac, ze Anioty za-
serwowaty 10 asow (4 rywale),
miaty o dziewiec atakow wiecej
(60-51), przegraty w bloku (8-
18) i popetnity wiecej btedow
(33-30).

AVIASWIDNIK -BKS BYDGOSZCZ3:0
(25:20,28:26,25:17)

Avia: Ociepski7, Dziabto 3, Orlicz 3, Sokotowski
12, Gwardiak 13, Rykata 5, Kus (libero) - Kryriski4.
BIS: Ramotowski4, Bieri 1, Kraut 11, Siwicki 3,
Rakowski 13, Lisicki 8, Dzierzyriski (libero) - Nar-
kowicz3, Mendel1, Golik 1.

Spotkanie mocno otworzyta
Avia, ktdra objela prowadzenie

4:0. Goscie nie zamierzalijednak
rezygnowac, mozolnie odrabiali
straty i zblizali sie do rywala
napunkt (14:13,a p6zniej 20:19).
To jednak byto wszystko na co
byto sta¢ Bydgoszczan w pierw-
szej partii. Koncéwke miejscowi
wygrali 5:1,a seta 25:20.

Druga odstona meczu byta
bardzo wyréwnana, cho¢ BKS
tylkoraz prowadzit (3:2). Kiedy
ekipa ze Swidnika wygry-
wata 24:21 wydawato sie, Ze jest
po secie. Zespo6t trenera Mi-
chala Masnego pokazat jednak
charakter - wyréwnati dopro-
wadzit do gry na przewagi. Nie-
stety, zwyciesko wyszli z niej -
po czterech pitkach setowych -
gospodarze.

W trzeciej czesci z Bydgosz-
czan uszto najwyrazniej powie-
trze. Od poczatku na parkiecie

FOT. PIOTR LAMPKOWSKI

dominowata Avia, ktora utrzy-
mywata kilkupunktowa prze-
wageiostatecznie pewnie zwy-
ciezyta 25:17.

Po tej porazce i niespodzie-
wanym zwyciestwie Necko Au-
gustow nad Mickiewiczem Klu-
czbork BKS spadtna czternaste,
spadkowe miejsce. Z drugiej
strony do 6smej Lechii Toma-
szow Mazowiecki traci tylko 5
pkt., a dorozegrania majeszcze
11 meczow. W najblizszej ko-
lejce Bydgoszczanie gosci¢
beda Astre Nowa Sol.

Pozostate mecze20. kolejki: Stal Nysa - MC-
KiS Jaworzno 3:1 (25:18, 21:25, 25:16, 25:11), BBTS
Bielsko-Biata - Astra Nowa 5613:2 (19:25, 25:23,
25:19,24:26,15:9), Czarni Radom - MKS Bedzin
3:1(25:14,24:26,25:20,25:22), Necko Augu-
stow - Mickiewicz Kluczbork 3:0 (25:21,25:12,
25:23). GKS Katowice - KPS SiedIce zakoriczyt
sie po zamknieciu wydania. Mecz SMS PZPS
Spata- Lechia Tomaszow Mazowiecki odbe-
dzie sig 29 stycznia.

1. CUK Anioty Torur 19 47 50:5
2. GKS Katowice 19 44 4920
3. Stal Nysa 19 40 4821
4. BBTS Bielsko-Biata 20 39 413
5. Mickiewicz Kluczbork 18 37 43:26
6. MKS Bedzin 20 35 4535
7. MCKiS Jaworzno 18 28 36:35
8. Lechia TomaszowMaz. 18 25 34:36
9. Czarni Radom 20 25 3340
10. Avia Swidnik 19 25 3339
11. Astra Nowa Sol 19 25 3138
12. KPS Siedlce 18 23 3342
13. Necko Augustow 19 20 26:42
14. BKS Bydgoszcz 19 20 2843
15. Sparta GrodziskMaz. 19 15 22:48
16. SMS PZPS Spata 18 5 1150

Patac coraz hardziej musi driec o miejsce w dsemce

Dariusz Knopik, MK
dariusz.knopik@polskapress.pl

SIATKOWKA. W 15. kolejce
Tauron Ligi Bydgoszczanki
nie wykorzystaly wielkiej
szansy na zdobycie komple-
tu punktow.

METALKAS PALACBYDGOSZ(Z - STAL
MIELEC2:3(25:10,25:20, 26:28,19:25,
10:15)

Patac:tyczakowska 8, Makarewicz 21, Witow-
ska9, Foucher 20, Nowakowska 17, Pol 4, Jagta
(libero) - Sobalska 0, Pinczewska', Gtodziriska
3, Adamczewska1.

Stal: Biriczycka1, Baczyriska 17, Nesimovic 14,
Sobiczewska 17, Kazafa 19, Moszyriska 9, Mazur
(libero) - Adamczyk 1, Calkins 0, Walczak 0.

Pierwszy set byt perfekcyjny
w wykonaniu patacanek, ktore
zdominowaty rywalki pod kaz-
dym wzgledem i zdobywaty
punkty seriami. W drugim Byd-
goszczanki tez kontrolowaty
przebieg wydarzen na boisku.

»>

Tl z
s N

Siatkarki Metalkas Patacu prowadzity ze -Stala 2:0, aleto
ekipa z Mielca cieszyta sie z wygranej w Bydgoszczy

A potem mecz sie odwrocit.
Palac miat problemy, zeby
skonczyc ataki, ale mimo stab-
szej gry mogt wygrac trzecia
odstone, w ktérej ulegt jednak
W grze na przewagi. Czwarty
set byl odwrotnoscia pierw-

szego i doszto do tie breaka.
Niestety, w nim bydgoskie za-
wodniczki ponownie byty gor-
sze od rywalek i nie zdotaty sie
przetamac.

Kolejna porazka stata sie za-
tem faktem i trzeba coraz bar-

FOT. DARIUSZ BLOCH

dziej drze€ o miejsce w Gsemce,
ktore gwarantuje gre w play off.

Sokét & Hagric Mogilno dzi§
0godz. 20 zagra na wyjezdzie
zUNIOpole. Transmisja w Pol-
sat Sport1.

Pozostate wyniki15. kolejki: Radomka Ra-
dom - DevelopRes Rzeszow 0:3 (16:25, 14:25,
16:25), #Volley Wroctaw - BKS Bielsko-Biata

0:3 (22:25,24:25,12:15). £KS £6d7 - LOS Nowy
Dwor Mazowiecki zakoriczyt sie po zamknie-
ciuwydania. Chemik Police - Budowlanit6dz
(poniedziatek, godz. 19, Polsat Sport Fight).

1. DevelopRes Rzeszéw 5 43 44:8
2. Budowlani k6dz 14 33 36:14
3. UNI Opole 1330 3118
4. BKS Bielsko-Biata 14 26 304
5. EKStodz 2 23 292
6. Chemik Police 14 20 2821
1. Metalkas Pafac Bydgoszcz 14 18 24:29
8. Stal Mielec 14 16 2333
9. Radomka Radom 1415 2330
10. Sokot & HagricMogilno 14 13 21:34
11. #VolleyWroctaw 4 1 1533
12. LOSNowy DwérMaz. 14 0 4:42

Gazeta Pomorska
Poniedziatek, 26.01.2026

Wielkie gwiazdy sprawdza
Arene przed mistrzostwami

Joachim Przybyt
joachim.przybyl@polskapress.pl

LEKKOATLETYKA. Znamy na-
zwiska pierwszych gwiazd,
ktore wystartujq za kilka ty-
godni w Orlen Copernicus
Cup w Toruniu.

Zostatmiesigcdo dwunastejedy-
cji jednego z najlepszych halo-
wych mityngow lekkoatletycz-
nychnaswiecie. Juzwiadomo, ze
na listach bedzie wiele gwiazd,
Tgcznie z wszystkimi polskimi za-
wodnikami, ktérzy przygoto-
wujg sie do Halowych Mi-
strzostw Swiata Kujawy Pomo-
17e26.

- Obsadajest nabardzowyso-
kim poziomieijest to probagene-
ralna Halowych Mistrzostw
Swiata Kujawy Pomorze 26.
Moge powiedzieé, ze wszyscy
najwazniejsi lekkoatleci, ktorzy
przygotowuja sie do halowych
mistrzostw Swiata tu beda,
wigcznie z Klaudig Kazimierska,
ktéra przyjedzie ze Stanow Zjed-
noczonych - méwi Krzysztof
Wolsztynski.

Lista nazwisk zawodnikow,
chocjeszcze nie ogloszonaw ca-
1osci, jestimponujaca. W biegu
na 60 metréw kobiet Scigac sie
beda m.in. Ewa Swoboda, ha-
lowa wicemistrzyni Swiata Zay-
nab Dosso i brgzowa medalistka
halowych mistrzostw Swiata Pa-
trizia van der Weken, a rywal-
kami Pii Skrzyszowskiej na 60
metréw przez ptotki beda m.in.
mistrzyni Swiata ze stadionuiwi-
cemistrzyni z hali Ditaji Kambun-
dji oraz dwukrotna halowa mi-
strzyni $wiata Devynne Charlton.

Zkoleiw konkursie pchniecia
kula mezczyzn kibice zobacza
w akcji podwojnego medaliste
mistrzostw $wiata Leonardo
Fabbriego, dwukrotnego mistrza
Swiata i trzykrotnego wicemi-
strza olimpijskiego Joe Kovacsa
oraz trzeciego kulomiotaigrzysk
w Paryzu Rajindre Campbella.
Na 1500 metréw w Toruniu po-
biegnie Francuz Azzedine Habz,
ktory w ubiegltym roku uzyskat
najlepszy czas na Swiecie. Z ko-
lei w czwartek potwierdzono
start na 60 metrow przez ptotki
najlepszego polskiego specjali-
sty wtej konkurencji Jakuba Szy-
manskiego.

- Mysle, ze gdy tahala powsta-
wata, nawet nikomu nie przyszto
doglowy, Zebedzie takimoment,
Zewprzeciagu jednego kwartatu
odbeda sie tu wszystkie najwaz-
niejszeimprezy. Bedziemy mieli
przeciez mistrzostwa Polski, je-
den z wazniejszych mityngow
Swiatowych, czyli Orlen Coperni-
cus Cupnoimistrzostwa Swiata.
Nastapita zmiana nawierzchni,
zawodnicy mowia, ze bedzie tro-
cheszybciej,awszyscy wiemy, ze
najbardziej elektryzuja nas re-

kordy. Torun jest miastem krolo-
wej sportu, czyli lekki atletyki -
moéwi wiceprezydent Torunia
Adam Szponka.

Ze startow w Kujawsko-Po-
morskKiej Arenie Torun ciesza sie
tez polscy lekkoatleci, szczegol-
nie ci zwiazani z regionem, jak
Torunianka Anna Matuszewicz,
znakomita skoczkini wdal.

- Najlepiej przyjsc, zobaczyc,
kibicowac nam, zebySmy wszyst-
kie skakatyjaknajlepiej. Takary-
walizacjamnie przynajmniej bar-
dzo napedza i na pewno dam
zsiebie sto dziesiec procent. Mam
bardzo dobre wspomnienia
zwigzane z Orlen Copernicus
Cup, bozakazdymrazem popra-
wiatam na nim zyciowke, wiec
mozeitymrazemteZtakbedzie.
Ciesze sie tez, ze coroku mistrzo-
stwa Polski tez s w Toruniu,
a swoimi wynikami potwier-
dzam, Ze doskonale mi sie tutaj
startuje - podkreslalekkoatletka.

Trwa sprzedaz biletow
na Orlen Copernicus Cup. Poje-
dyncze wejsciowki sprzedawane
saw cenach od 39 ztotych, aleor-
ganizatorzy przygotowali promo-
cje, ktora moze obnizy¢ te cene
do zaledwie dziesieciu ztotych.
Tyle bowiem kosztuje bilet dla
jednej osoby wramach zamowie-
niagrupowego dlaklubow kibica.
Takagrupamusiliczy¢ minimum
pietnascie osob.

- Takie duze imprezy zosta-
wiajg pewien $lad ludziom mto-
dym w gtowach, Ze sport tojest
pewien kieruneki pewien sposéb
nasiebie, szukanie wtasnej drogi
imoze wlasnie taka wytezona,
Scista promocja lekkiej atletyki
spowoduje, ze tych mtodychlek-
koatletow bedzie wiecej. Sadze,
ze gdy padna tu rekordy ustana-
wiane przez zawodnikéw z biato-
czerwona flagg tota popularmosé
wzrosnie, bo zawsze wyniki spor-
towcow powodowaly, Ze dana
dyscyplinawchodzitanawyzszy
poziom - dodaje wiceprezydent
Szponka.

Tobedzie juz dwunasta edy-
cjarozgrywanego od 2015 roku
mityngu w Toruniu. Obecnie na-
lezy on do grona najlepszych mi-
tyngdéw halowych na Swiecie
iwchodzi w sktad cyklu World
Athletics Indoor Tour Gold. 22
lutego kibice obejrzg rywaliza-
cje w siedmiu konkurencjach
wsrod kobiet (60m, 400m,
800m, 1500m, 60m ppt., skok
w dal, skok wzwy?z) oraz pieciu
konkurencjach wsrod mez-
czyzn (800m, 1500m, 60m ppt.,
pchniecie kula, skok o tyczce).
Dla wielu zawodnikéw torunski
mityngbedzie jedna z ostatnich
Szans nawypehienie minimum
na Halowe Mistrzostwa Swiata
Kujawy Pomorze 26.

Orlen Copernicus Cup odbe-
dzie sie 22 lutego w Kujawsko-Po-
morskiej Arenie Torun. ©®



HOKEJHALOWY

LKS Rogowo i LKS Gasawa za-
grajg omedale w finale Halowych
Mistrzostw Polski. Utytutowany
Pomorzanin Torun musi sie
obejs¢ smakiem i konczy sezon
poza podium. Podopieczni Pa-
tryka Karamuza liczyli sie walce
o final do ostatniej kolejki.
W swoim ostatnim meczu podej-
mowali Grunwald Poznani po-
trzebowali wygranej (tak jak ry-
wale). Gospodarze prowadzili
jeszcze w 49. minucie, ale potem
gosciesstrzelilidwa gole, w 59. mi-
nucie wyréwnat Sebastian Sell-
ner. Pozostate trafienia dla Pomo-
rzanina: Makowski 31 Rutkowski
2. Remis 6:6 w Toruniu wykorzy-
stata Politechnika Poznan, ktora
zajelta ostatnie miejsce w finale.

Zatozespokojemwydarzenia
w ostatniej kolejce obserwowali
naPatukach. LKS Rogowo okazat
sie najlepszy w fazie zasadniczej
zbilansem 6-1. W ostatnim me-
czu pokonat 9:7 AZS AWF Po-
znan, cho¢ przegrywat juz 1:5
(gole Koperski 4, Hulbdj 4, Bo-
sacki jr).

Na pozycji wicelidera finiszo-
wat LKS Gasawa, ktory pokonat
na wyjezdzie Stelle Poznan 9:3
(gole: Gruszczynski 2, Wisniew-
ski 3, Mazany, Antoniewicz, Ja-
nicki, Hibatullah).

Final HMP w GnieZnie. W so-
bote 31 stycznia w péifinatach
zmierzg sie LKS Rogowo z Poli-
technika Poznan i LKS Gasawa
z Wartg Poznan. W niedziele11u-
tegomecze o medale. (jp)

LOTTO

PIATEK, 2301

MultiMulti, godz.14.00
4,8,10,11,13,19,21,23,27,29,32, 47,
[50],53,54,55,57,58,65,79
Kaskada, godz.14.00
6,7,10,1,12,13,14,15,17,18,21,22
MultiMulti, godz. 22.00
1,5,6,10,1,[18],20,22, 31,39, 42,
46,50,53,56,58,70,72,74,80
Kaskada, godz.22.00
2,3,4,5,7,9,13,14,16,18,19,20
MiniLotto 2,7,20,27,30
EkstraPensjat, 12,26, 31,34 -2
EkstraPremia‘5,18,26,28,33- 3
Eurojackpot 18, 36, 39, 45,50-6,9
SOBOTA, 24.01

MultiMulti, godz.14.00
2,[5],6,13,15,21,24,29, 38, 44, 45,
46,50, 56,60, 65,66, 75,78,79
Kaskada, godz.14.00
3,4,6,7,8,9,12,15,16,17,20,24
Multi Multi, godz. 22.00
6,11,13,17,20,[21], 23, 26, 28, 38, 40,
49,52,58,59,61,68,69,71,73
Kaskada, godz.22.00
1,3,4,5,7,101,14,15,19,21, 24
Lotto 6,11,13,21,25,43

Lotto Plus 3,12,13, 33,45, 46
MiniLotto 1,15,16, 35,38
EkstraPensja6,20,21,22,26-3
EkstraPremial4,16,25,33,35-3
NIEDZIELA, 25.01

MultiMulti, godz.14.00
3,4,7,8,1,15,18,21,25,33, 40,49,
[55],57,58,59,62,64,78,79
Kaskada, godz.14.00
1,3,4,5,11,14,16,17,18,22,23,24

Gazeta Pomorska
Poniedziatek, 26.01.2026
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Koszykowka Anwil Wloclawek prowadzil ponad 39 minut, ale i tak przegral w Gliwicach

Wpadka Anwilu, teraz beda zmiany?

Twarde Pierniki bez sposobu na Kinga

GTKGLIWICE-ANWILWEOCEAWEK
87:86(14:26,25:22,21:21,2717)

GTK: Jackson19(3), Pisla19 (4), Oguine11(2),
K.Gordon 6 (1), W. Gordon 4 - Delaire 19 (2),
Godfrey 5, Busz 2, Bender2

Anwil: Mucius 14 (2), Wahl 13, Fridriksson 10
(1), Pearson 4, kazarski 0 - Vuci¢ 15118 zb., Loc-
kett12(2), Slaughter 11(2), Kotodziej 7 (1)

- KontrolowaliSmy mecz, ale po-
jawito sie jakie$ rozluZnienie,
uznaliSmy chyba, Ze sam mecz
sie sam wygra - przyznat Michat
Kotodziej pomeczu. - Najgorszy
moment przyszedt w kon-
cowce, rywale zaczeli trafiac
trudne rzuty, amy popehiliSmy
kilka gtupich strat. Nie wiem
zczego towynika, jako druzyna
nie mozemy dopuszczac do ta-
kich konicowek. PowinniSmy za-
mykaé mecze wczeSniej
inad tym musimy wcigz praco-
wac. Nie jesteSmy jeszcze kom-
pletnym produktem, choc
mamy wielkie mozliwosci.

Przez dtuzsza czeS¢ ostatniej
kwarty spotkania goscie kontro-
lowali wydarzenia na parkiecie.
Gospodarze nie mogli zblizyc sie
do rywala na mniej niz 5 pkt.
Swietnie spisywal sie Mate
Vucié, ktory zaliczat zbiorke
za zbiérka w ataku po nieuda-
nych rzutach kolegéw i sam do-
ktadat punkty. Na péttorej mi-
nuty przed koncem spotkania
zrobito sie tylko 83:85. Emocje
siegnety zenitu, kiedy po wol-
nych Wesa Gordona na 43 se-
kundy przed syreng Wtoctawia-
nie prowadzili 86:85. 39 sekund
pozniej Pisla trafit za 2 pkt. i za-
pewnit zwyciestwo swojej dru-
zynie bowiem w ostatniej akcji
meczu Fridriksson faulowat
w ataku. Byto to jedyne prowa-
dzenie GTK!

ﬁ!hl

A

W ostatniej minucie Anwil nie byt w stanie zatrzymacé

kolejnych akc;ji rywali z Gliwic

FOT. LUCYNA NENOW

- Ostatnie pie¢ minut tomno-
stwo btedéw gtupich w obronie,
w ataku nie trafialiSmy otwar-
tychrzutow. W najwazniejszych
minutach potrafiliSmy kreowac
sobie pozycje rzutowe, ale bra-
kowato nam skutecznosci. My-
§le, ze znam juz najwieksze pro-
blemy druzyny, ale teraz mu-
simy znalez¢ ich rozwigzanie.
O zmianach w sktadzie nie chce
mowié, rozgladamy  sie
na rynku, zastanawiamy sie
nad tym, ale nie wszystko zalezy
od nas - powiedziat trener Ro-
nen Ginzburg.

Kolejny mecz 31 stycznia
nawyjezdzie z Arka Gdynia.

KINGSZCZECIN-ARRIVALOTTOTORUN
90:82(18:19,22:17,24:23,26:23)

King: Roberts18(2), Gielo15(1), Freidel15(3),
Novak10(2), 12as., Hustak 2 oraz Zofnierewicz 9
(1), Kostrzewski 9, Roach 7 (1), Egner 5(1).
ArrivaLotto: Kulig16, Langovic 15 (1), Persons
13(1), Szlachetka 8, Thomasson 7 oraz Kunc 13
(2), Smith7(1), Sowiriski 3 (1), Brenk 0.

W 1. kwarcie prowadzenie az sie-
dem razy przechodzito z rak
dorak, togoscieja wygrali, cho¢
mieli zaledwie 35 procent z gry,
blisko dwa razy mniej niz King.
W potowie 2. kwarty przewaga
Kinga zaczefa jednak rosnac
po dystansowych trafieniach
Roacha i Zomierewicz. Do prze-
rwy Twarde Pierniki miaty tylko
4 punkty mniej. Jeszcze w 32.
minucie bylo tylko 68:64 dla
Kinga po dystansowym trafie-
niu Sowinskiego, blizej gospo-
darzy juz torunianie nie byli.

Znowu rozczarowat obwod.
Tercet Persons - Thomasson p
Smith miat tylko 30 procent
z gry, a z dystansu fatalne 2/15
(caty zesp6t 6/28).

Mateusz Szlachetka: - Nasza
koncentracja do konica meczu
nie byla taka, jakiej bySmy
chcieli. Rywal grat agresywnie,
przegraliSmy zbiorki i konse-
kwencja byta porazka. Rzuty
za 3? Stabo, ale taka jest koszy-
kowka, raz sie trafia, raz nie, klu-
czowa byta fizycznos¢ Kinga.

Srdjan Suboti¢, trener Arrivy
Lotto: - King zastuzyt na zwycie-
stwo, bo lepiej sie zachowywat
w Kkluczowych momentach.
Mimo duzych ktopotéw w rzu-
tachzdystansu mieliSmy szanse
nazwyciestwo, gdybysmy lepiej
zachowywali sie pod tablicami,
zwlaszcza w czwartej kwarcie.

Dodatkows z13 informacja
jest kontuzja Pawta Sowin-
skiego. Nie wiadomo jeszcze jak
dtugo potrwa przerwa w grze
utalentowanego obroncy.

Kolejny mecz 31 stycznia
nawyjezdzie z Legig Warszawa.

Pozostate wyniki: Stal Ostrow - Arka Gdynia
84:82, Start Lublin - Legia Warszawa 52,84,
Czami Stupsk - MKS Dabrowa Gornicza 88:102,
Slask Wroctaw - Trefl Sopot 96:85, Gormik Wat-
brzych - Zastal Zielona Géra 82:89. ©®

1. Slask Wroctaw 7 30 +125
2. King Szczecin 7 29 +40
3. Arka Gdynia 7 29 +89
4. Trefl Sopot 17 28 +25
5. Legia Warszawa 7 28 +9%
6. Stal Ostrow 7 2 48

7. Anwil Whoctawek 7 26 +61
8. Zastal Zielona Goéra 7 26 +54
9. Gornik Watbrzych m 2 2

Dramatyczna koricowka! Note stabsza od ostatniego zespotu w tabeli

Joachim Przybyt
joachim.przybyl@polskapress.pl

KOSZYKOWKA. Fatalne na-
stroje w Qemetica Noteci.
Ostatni w tabeli beniaminek
wygral wInowroclawiu

po ostatniej akcji meczu.

QEMETICANOTECINOWROCLAW-ZUBRY
BIAYSTOK80:81(22:22,18:24,18:18,22:17)
Noteé:Mitrovic 24 (2), 6as., Trubacz 12 (3), Sty-
czen 6, Czujkowski6 (2), Rompa4 oraz Sobiech
12, Leslie 8, Lis 5, Grzesiak 3 (1), Ciesielski 0.
Zubry: Douglas 19 (1), Haynes-Jones 14(1), Karpik
14, Kowalenko4, Tyszka1oraz Itrich 8, Kutta8,
Proczek 7, Klawa 6 (1), Szpakowski 0.

Beniaminek z Biategostoku
wygratl dotad tylko jeden mecz,
do Inowroctawia przyjechat
po dziesieciu wyjazdowych po-
razkach wtym sezonie. Dla gosci
to byt pierwszy mecz od klubo-
wej tragedii: w ubieglym tygo-
dniuzmartRoman Janik.

Mecz od poczatku byt niespo-
dziewanie wyréwnany, tylko
w 1. kwarcie prowadzenie zmie-
niatosie dziesiec razy. Wkolejnej
kwarcie przewaga Zubrow za-
czelajednak rosnac. Trener Szu-
bargamégtliczyc przede wszyst-
kim na znowu bardzo skutecz-
nego Mitrovicia (6/10 z gryi14

pkt do przerwy), ale Serb miat
mate wsparcie ze strony reszty
zespotu.

Udato sie dopas¢ rywali do-
piero w 38 minucie, po serii 8:0
w wykonaniu polskich graczy
bylo 76:74. Na 11 sekund
przed konicem Mitrovic dat pro-
wadzenie Noteci, natychmiast
»{r6jka” odpowiedziat Douglas.
Ostatni rzut Serba byt juz nie-
celny i przykra niespodzianka
stata sie faktem.

W barwach Noteci zadebiu-
towalw tym mecz Travis Leslie.
To gloSny transfer: Amerykanin
dziesiec lat temu zaliczyt krotki

epizod w NBA, potem grat
w mocnych ligach w Europie,
awsezonie 2022/23 wystepowat
w Orlen Basket Lidze wbarwach
Legii Warszawa (Sr. 14,5 pkti6
zbidrek). Na razie jednak ma
spore zaleglosci treningowe.
W tym meczu spedzil na parkie-
cie niespetna kwadrans, miat
4/10z gry, 4 zbiorki, asyste, prze-
chwytistrate. ©®

Inne wyniki: Polonia Warszawa - Basket Po-
znani 75,76, Kotwica Kotobrzeg - Decka Pel-
plin 86:72, Sokot karicut - Mines Katowice
91:84, GKS Tychy - Fulimpex Starogard Gdan-
ski70:83, Spdjnia Stargard - LKS k67 84:68.

10. Dziki Warszawa 6 25 +I8
11. MKS Dabrowa Gérnicza 17 25 +
12. Start Lublin 7 23 14
13. Arriva Lotto Torur 7 23 49
14. Czami Stupsk 7 2 98
15. GTK Gliwice 7 2 153
16. Miasto SzkfaKrosno 16 18 -150
1. Fulimpex StarogardGd. 20 35 +109
2. EneaAbramczykAstoria 19 35 +43
3. £KSkodz 19 33 +65
4. Decka Pelplin 20 3 +88
5. Sokéttaricut 20 3 -8
6. Spjnia Stargard 9 31 430
7. GKS Tychy 20 31 29
8. Basket Poznari 20 30 2
9. Polonia Leszno 9 28 59
10. WKK Wroctaw 9 28 19
11. Polonia Warszawa 9 28 M4
12. Resovia 9 2 0

13. Kotwica Kotobrzeg 9 27 50
14. Qemetica Note¢ 20 26 15
15. Politechnika Opole 9 25 50
16. Miners Katowice 20 24 130
17. Zubry Biatystok 9 2 M
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@ KRAJ/SWIAT

USA - Ukraina - Rosja. Pierwsza
tura rozmow zakonczona

(KW, PAP)
redakcja@polskapress.pl

Rozmowy tréjstronne mie-
dzy delegacjami USA, Rosji
iUkrainy w Abu Zabi byly
bardzo konstruktywneibeda
kontynuowane w przyszlym
tygodniu - tak podsumowali
uczestnicy spotkania.

Jak podata w sobote agencja
Reutera, powotujacsie na przed-
stawiciela wtadz USA, ktore po-
Srednicza w rozmowach, kolej-
narunda rozmow odbedzie sie
w nastepna niedziele réwniez
w Abu Zabi.

»Zetenski poinformowat w
komunikatorze Telegram, ze
uczestnicy rozméw w stolicy
Zjednoczonych  Emiratow
Arabskich (ZEA) dyskutowali
o mozliwych warunkach za-
konczenia wojny rosyjsko-uk-
rainskiej i monitorowaniu bez-
pieczenistwa przez Stany Zjed-
noczone.

,»Spotkania w Emiratach do-
biegty konca. Byt to pierwszy
taki format od dtuzszego czasu

Byly to pierwsze rozmowy, podczas ktérych
przedstawiciele prezydenta USA Donalda Trumpa
jednoczesnie spotkali sie z negocjatorami z Ukrainy

i Rosji

kwestii i wazne jest, ze rozmo-
wy byty konstruktywne. Gtow-
nym tematem dyskusji byty
mozliwe warunki zakonczenia
wojny. Bardzo cenie sobie Swia-
domos¢ koniecznoSci amery-
kanskiego monitorowania i kon-
troli procesu zakoniczenia woj-
ny oraz przestrzegania rzeczy-
wistego bezpieczenstwa” - na-
pisat Zetenski. Szef panistwa

nity, ze poinformujg swoje sto-
lice o kazdym z aspektéw nego-
cjacji i uzgodnia z przywod-
cami dalsze kroki.

»Wojskowi ustalili liste kwe-
stii do omowienia podczas
ewentualnego kolejnego spo-
tkania. Jesli strony bedg gotowe
do podjecia dalszych dziatan
-aUkraina jest gotowa - odbeda
sie kolejne spotkania, poten-

<
a
&
o
g
=
o
2

Weczesniej cytowane przez
Reutera rosyjskie MSZ zadekla-
rowato, ze Kreml jest gotow
na kontynuacje rozmoéw, ktore
mialyby miec¢ miejsce w Stam-
bule.

Portal Axios podat, ze wy-
stannicy Trumpa wyszli z roz-
moOw nastawieni ,,bardzo opty-
mistycznie” i ocenili, Ze sg na
Sciezce, by zawezi¢ réznice mie-
dzy stronami w sprawie kluczo-
wej kwestii spornej, tj. kontroli
terytorium w Donbasie.

Takze rzecznik rzadu ZEA
przekazat, Ze rozmowy miedzy
delegacjami Rosji, Ukrainy i
USA, ktore zakonczyty sie w so-
bote w Abu Zabi, przebiegly w
»konstruktywnej atmosferze”.
Jak dodat, negocjacje skupity
sie na wcigz nierozstrzygnie-
tych elementach planu pokojo-
Wego zaproponowanego przez
USA.

Byly to pierwsze rozmowy,
podczas ktorych przedstawi-
ciele prezydenta USA Donalda
Trumpa jednoczeSnie spotkali
sie z negocjatorami z Ukrainy
iRosji. WczeSniej Amerykanie

Gazeta Pomorska
Poniedziatek, 26.01.2026

KROTKO

ZUs
Sa tezbogaciemeryci
Wedtug ostatnich danych
ZUS, w grudniu 2025 roku naj-
wyzsza emerytura w Polsce
wyniosta 51,4 tysiecy ztotych
brutto. Pobiera ja mezczyzna,
ktorego staz pracy to 67 lat.
Z kolei najnizsza emerytura
zostata wyptacona przez ZUS
w kwocie 2 groszy. Pobiera ja
kobieta, ktora przepracowata
jeden dzien oraz mezczyzna,
ktory przepracowat jeden
miesiac.
Liczba tzw. emerytur gro-
szowych wzrosta od 20111.
z poziomu 23,9 tysiecy do
433,1tysiecy w2024 T.

SWIADCZENIA
Nowe zasady wyplat
800 plus dla Ukraificow
Odlutego zmienig sie
zasady wyptaty 800 plus dla
obywateli Ukrainy ze statu-
sem UKR. Nowe przepisy
obejma okoto 150 tysiecy
0s6b, ktore bedg miaty obo-
wigzek ponownie ztozy¢
wniosek oraz speti¢ warunek
aktywnosci zawodowej - po-
informowat Zaktad Ubezpie-
czen Spotecznych.
Uchwalonaw2022r.
ustawa o pomocy obywate-
lom Ukrainy data uchodzcom

atakze do Swiadczeni rodzin-
nych. Specustawa byta wielo-
krotnie nowelizowana. We-
dtug ostatniej zmiany prawo
do Swiadczenia wychowaw-
czego ma byc uzaleznione

od zatrudnienia.

SOBOLEWO
Schronisko dla zwierzat
zostalo zamkniete

Premier Donald Tusk
poinformowat, ze Powiatowy
Lekarz Weterynarii zamknat
schronisko w Sobolewie (woj.
mazowieckie). Okoto godz. 12
w sobote mitoSnicy zwierzat
zebrali sie przed urzedem
gminy w Sobolewie i domagali
sie poprawy fatalnych warun-
kéw zycia dla psow w schroni-
sku, z ktérym gmina ma pod-
pisang umowe. Nastepnie
przeniesli sie pod bramy
schroniska. - Schronisko w
Sobolewie to kolejny dowod
nato, ze ludziom desperacko
brakuje tego, czego mozemy
uczyc sie od psoéw: mitosci,
wiernosci, charakteru - napi-
sat premier Donald Tusk na
platformie X. W schronisku
przebywato ok. 180 pséw oraz
kilka kotow. Po informacji
o zamknieciu schroniska,
zgromadzeni na wlasna reke
zaczeli zabierac stamtad zwie-

- dwudniowe trojstronne spo-  ukrainskiego oswiadczyt, zew  cjalnie juz w przysztym tygo- rozmawiali naprzemiennie z | ztegokrajuswobodnydostep  rzeta.

tkania. Udato sie oméwi¢ wiele  wyniku spotkan stronyuzgod-  dniu” - wyjasnit Zetenski. Rosjanami i Ukraincami. do polskiego rynku pracy, (PAP)

REKLAMA 0011466352 REKLAMA 0011466330
OBWIESZCZENIE OBWIESZCZENIE

WOJEWODY KUJAWSKO-POMORSKIEGO

z dnia 19 stycznia 2026 .

o0 wszczeciu postepowania administracyjnego w sprawie wydania decyzji
o0 zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej

Na podstawie art. 11d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r.
0 szczegélnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji
w zakresie drég publicznych (Dz. U. z 2024 r., poz. 331), dalej
specustawa drogowa oraz art. 61 § 4 ustawy z dnia 14 czerwca

1960 r. Kodeks postgpowania administracyjnego (Dz. U. z 2025 r.,

poz. 1691), dalej kpa, zawiadamiam o wszczeciu postepowania

administracyjnego, na wniosek Zarzadu Wojewddztwa Kujawsko-

Pomorskiego, w sprawie zezwolenia na realizacje inwestycji drogowej

dla zadania pn.: ,Rozbudowa drogi wojewédzkiej nr 412 relacji

Tupadty-Kobylniki w zakresie wykonania ciagu pieszo-rowerowego”.
Oznaczenie nieruchomosci lub ich czesci, objetych wnioskiem

0 wydanie decyzji o zezwoleniu
na realizacje przedmiotowej inwestycji drogowey:

- przed nawiasem podano numer dziatki ulegajacej podziatowi,

- wnawiasach podano numery dziatek po podziale,

w nawiasach pogrubiong czcionkg zaznaczono numery dziatek

niezbednych dla realizacji inwestycji.

Powiat inowroctawski, jednostka ewidencyjna 040706_5,
Kruszwica

1. Numery dziatek objetych inwestycja:

Obreb 0033 Przedbojewice: 47/20, 47/21 (47/30, 47/29), 47/22,

47/23 (47/32, 47131), 47/24, 47/25 (47/34, 47/33), 49/1 (49/3, 49/2),

51 (51/2, 51/1), 53 (53/2, 53/1), 54/3 (54/5, 54/4), 55 (55/2, 55/1),

56/2 (56/4, 56/3), 57 (57/2, 57/1), 58/1 (58/5, 58/4), 58/2 (58/7,

58/6), 58/3 (58/9, 58/8),

Obreb 0015 Janowice: 100/1, 100/2 (100/5, 100/3, 100/4), 104/1,

41 (4172, 411), 67/1 (67/4, 6713), 70/1 (70/5, 70/4), 71 (71/2, T11),

7211 (72/3,7212), 97 (97/2, 971), 98 (98/2, 98/1), 99/1 (99/4, 99/3),

99/2 (99/7, 99/6, 99/5),

Obreb 0035 Rozniaty: 24/1, 25/1, 25/4 (25/6, 25/5), 27 (27/2, 271),

28 (28/2, 28/1), 29/1 (29/4, 29/5, 29/3), 29/2 (29/7, 29/6), 36/10

(36/21, 36/20), 36/3 (36/19, 36/18), 38 (38/2, 38/1),

Obreb 0020 Kobylniki: 17/1 (17/6, 17/5), 17/4 (17/9, 17/7, 17/8), 46

(46/2, 46/1).

2. Numery dziatek, dla ktérych ustanawia si¢ ograniczone
korzystanie z nieruchomosci dla realizacji inwestycji:

Obreb 0033 Przedbojewice: 47/18, 67/7, 52, 51 (51/2),

Obreb 0015 Janowice: 71 (71/2), 104/3,

Obreb 0035 Rozniaty: 24/2, 25/3, 30, 37/1, 36/3 (36/19),

Obreb 0020 Kobylniki: 17/4 (17/9), 18/1.

3. Dziatki przewidziane na realizacje inwestycji, dla
ktorych uzyskano oswiadczenie o posiadanym prawie
do dysponowania nieruchomoscia na cele budowlane:

Obreb 0033 Przedbojewice: 47/18, 67/8,

Obreb 0015 Janowice: 40,

Obreb 0035 Rozniaty: 23, 59,

Obreb 0020 Kobylniki: 29/2, 17/3, 16/1.

4. Numery dziatek przeznaczonych do ograniczonego sposo-
bu korzystania w zwiazku z zajeciem terenu linii kolejowej
na czas realizacji inwestyciji:

Obreb 0035 Rozniaty: 32/4.

5. Numery dziatek przeznaczonych do ograniczonego sposo-
bu korzystania w zwigzku z zajeciem terenu wéd ptynacych
na czas realizacji inwestycji:

Obreb 0035 Rozniaty: 26.

Jednoczesnie informuje, ze:

- zgodnie z art. 11d ust. 9 i 10 specustawy drogowej z dniem
zawiadomienia 0 Wwszczeciu postgpowania w sprawie wydania
decyzji 0 zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej, nieruchomosci
stanowigce wtasno$¢ Skarbu Paristwa badz jednostek samorzadu
terytorialnego, objete wnioskiem o wydanie decyzji bo zezwoleniu
na realizacje inwestycji drogowej, nie moga by¢ przedmiotem obrotu
w rozumieniu przepiséw o gospodarce nieruchomo$ciami. Czynno$¢
prawna dokonana z naruszeniem powyzszego zakazu jest niewazna,

- na podstawie art. 11d ust. 5 specustawy, wojewoda wysyta
zawiadomienie 0 wszczeciu postgpowania w sprawie wydania
decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej
wnioskodawcy, whascicielom lub uzytkownikom wieczystym
nieruchomosci objetych wnioskiem o wydanie tej decyzji na adres
wskazany w katastrze nieruchomosci, oraz zawiadamia pozostate
strony w drodze obwieszczen, w urzgdzie wojewddzkim, a takze
w urzedach gmin wiasciwych ze wzgledu na przebieg drogi,
w urzedowych publikatorach teleinformatycznych - Biuletynie
Informacji Publicznej tych urzedéw i w prasie lokalnej. Zgodnie
z art. 49 § 2 kpa, zawiadomienie poprzez obwieszczenie uwaza
sie za dokonane po uptywie czternastu dni od dnia, w ktérym
nastapito publiczne obwieszczenie,

- zgodnie z art. 10 kpa, strony postepowania moga zapoznaé sie
z aktami sprawy w Kujawsko-Pomorskim Urzedzie Wojewdédzkim
w Bydgoszczy, Wydziat Infrastruktury przy ul. Jagielloriskiej 3 (bu-
dynek B), pokdj 113a na Xl pigtrze (tel. 52 349 77 38) w dniach pracy
Urzedu, w godz. 9.00-14.00 wytacznie po uzgodnieniu terminu,
oraz sktada¢ ewentualne wnioski, uwagi lub zastrzezenia.

Znak sprawy: W1.V.7820.33.2025.AS

Z up. WOJEWODY
KUJAWSKO-POMORSKIEGO
Agnieszka Waszak
Kierownik
Oddziatu Budownictwa Specjalnego
w Wydziale Infrastruktury

106/11), 110 (110/1, 110/2, 110/3).

obregb 0011 Rybitwy: 80/4.

WOJEWODY KUJAWSKO-POMORSKIEGO
z dnia 20 stycznia 2026 r. o wydaniu decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej

Na podstawie art. 11f ust. 3 i 4 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. o szczegélnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji
w zakresie drég publicznych (Dz.U. z 2024 r., poz. 331) zwanej dalej specustawa drogowg oraz art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca
1960 r. — Kodeks postgpowania administracyjnego (Dz.U. z 2025 r., poz. 1691) zwanej dalej kpa, zawiadamiam, ze dnia 20 stycz-
nia 2026 r. zostata wydana decyzja nr 3/2026, znak: WI.V.7820.31.2025.AS (WIn.V.7820.42.2025.AS) o zezwoleniu na realizacje
inwestycji drogowej pn.: ,Rozbudowa skrzyzowania drogi wojewddzkiej nr 251 z drogg powiatowg nr 2548C w m. Rybitwy” usytu-
owanej na dziatkach ewidencyjnych o numerach:
Oznaczenie nieruchomosci lub ich czesci, objetych wnioskiem

0 wyadanie decyzji o zezwoleniu na realizacje przedmiotowej inwestycji drogowej:

—  przed nawiasem podano numer dziafki ulegajgcej podziatowi,

—  wnawiasach podano numery dziatek po podziale,

— w nawiasach pogrubiong czcionkg zaznaczono numery dziatek niezbednych dla realizacji inwestycji.
Powiat inowroctawski, jednostka ewidencyjna 040707_5 Pakosc,
1. Numery dziatek objetych inwestycja:

obreb 0011 Rybitwy: 76/1 (76/9, 76/10), 109 (109/1, 109/2), 78/14 (78/23, 78/24), 76/3 (76/11, 76/12), 106/5 (106/9, 106/10,

2. Numery dziatek, dla ktorych ustanawia si¢ ograniczone korzystanie z nieruchomosci dla realizacji inwestycji:
obreb 0011 Rybitwy: 109 (109/2), 110 (110/3), 106/5 (106/11), 78/14 (78/24), 75, 76/3 (76/12), 74/11, 76/1 (76/10).

3. Dziatki przewidziane na realizacje inwestycii, dla ktérych uzyskano os$wiadczenie o posiadanym prawie do dyspono-
wania nieruchomoscig na cele budowlane:

Decyzji nadano rygor natychmiastowej wykonalnosci.
Strony postepowania zakoriczonego wydaniem ww. decyzji mogg zapoznac sie z jej trescig w Wydziale Infrastruktury Kujawsko-
-Pomorskiego Urzedu Wojewddzkiego w Bydgoszczy przy ul. Jagiellonskiej 3 (budynek B), pokdj 113a na Xl pietrze (tel. 52 349
77 38) w dniach pracy Urzedu, w godz. 9.00-14.00 wytacznie po uzgodnieniu terminu. Od decyzji stuzy odwotanie do Ministra
Finanséw i Gospodarki za posrednictwem Wojewody Kujawsko-Pomorskiego, w terminie 14 dni od dnia zawiadomienia stron o jej
wydaniu. Odwotanie strony od decyzji 0 zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej zawiera zarzuty odnoszace si¢ do tej decyzji,
okresla istote i zakres zgdania bedacego przedmiotem odwotania oraz wskazuje dowody uzasadniajgce to zgdanie. Zgodnie z art.
11f ust. 3 specustawy drogowej, w zwigzku z art. 49 kpa zawiadomienie stron postgpowania uwaza si¢ za dokonane po uptywie
czternastu dni od dnia publicznego ogtoszenia poprzez obwieszczenie w prasie lokalnej, na tablicach ogtoszen w Kujawsko-Po-
morskim Urzedzie Wojewddzkim w Bydgoszczy, a takze w urzgdach gmin wtasciwych ze wzgledu na przebieg drogi oraz w urze-
dowych publikatorach teleinformatycznych — Biuletynie Informacji Publicznej tych urzedow.

W trakcie biegu terminu do wniesienia odwotania stronom przystuguje prawo do zrzeczenia sie odwotania. Z dniem doreczenia
Wojewodzie Kujawsko-Pomorskiemu o$wiadczenia o zrzeczeniu sig prawa do wniesienia odwotania przez ostatnig ze stron poste-
powania, niniejsza decyzja staje sie ostateczna i prawomocna. Zrzeczenie sie prawa do wniesienia odwotania skutkuje brakiem
mozliwo$ci odwotania od decyzji oraz jej zaskarzenia do Wojewddzkiego Sadu Administracyjnego. Ponadto jezeli wszystkie strony
zrzekly sie prawa do wniesienia odwotania, niniejsza decyzja podlega wykonaniu przed terminem do wniesienia odwotania.

Znak sprawy: WI.V.7820.31.2025.AS (WIn.V.7820.42.2025.AS)

Oddziatu Budownictwa Specjalnego
w Wydziale Infrastruktury

Z up. WOJEWODY
KUJAWSKO-POMORSKIEGO
Agnieszka Waszak

Kierownik




Gazeta Pomorska
Poniedziatek, 26.01.2026

NEKROLOGI/OGtOSZENIA DROBNE @ 23

AUTOREKLAMA REKLAMA 0011467067

Praca

ZATRUDNIE

FIRMA zatrudni opiekunki do pracy
w Niemczech, 790-480-590

SZUKAM kierowcy kat. B., zbiérka
odziezy uzywanej, ok. Stuttgartt.
Zapewniam zakwaterowanie.
Praca co drugi miesiac na zmiane.
Wynagrodzenie 2200 euro na reke.
Mozliwosé pracy po godzinach.
Niemcy, tel. 0049 1778306707

Ustugi

ZLOM, Zeliwo i Akumulatory,
ztomowanie piecy. Skupujemy

w dobrej cenie, odbieramy wiasnym
transportem. 602-726-894

Turystyka

KRAJ - GORY

Beskidy, turnus Wielkanocny,
1400 zl, w gérach kolo Wadowic,
tel.: 501-642-492

KASA za stare ksigzki 609-643-399

Rolnicze

ZWIERZETA HODOWLANE

KURKI nioski z jajem dowdz
600539790

Ustugi pogrzebowe

"KONKORDIA", kompleksowe ustugi
pogrzebowe Pakos$¢ ul. Inowroctawska
10, 52/ 35-18-766, 500-697-316, cata
dobe Wyptacamy zasitki ZUS i KRUS
przed pogrzebem.

CREDO - Najtanszy Catodobowy
Zaktad Pogrzebowy Inowroctaw, $w.
Ducha 33. 52/357-74-16, 509-946-759.
Baldachim, winda nagrobna gratis.
Wyptacamy zasitki z ZUS i KRUS przed
pogrzebem, www.pogrzeb.ne

NAJTANSZY catodobowy Zaktad
Pogrzebowy M. Matuszak, Zarzadca
Domu Przedpogrzebowego

w Kruszwicy, wiasna chtodnia,
producent trumien - juz od 300 z4,
winda i baldachim gratis. Inowroctaw
Sw. Ducha 53, Kruszwica Kolegiacka
12F, tel. 511 405 902, 52/357 16 04.

WALDEMAR Wojcik Zaktad
Pogrzebowy MEMORIA ul.
Marulewska 40, Inowroctaw. Dyzur
catodobowy 602-189-676, 52/3556677
Zatatwiamy wszystkie formalnosci

w imieniu rodziny. Wyptacamy zasitek
pogrzebowy przed pogrzebem.

ZAKL. Ustug Pog. "Dylewscy" Plac
Piastowski 9 tel.24h 52/ 322- 29-16,
biuro Fordon ul. Piwnika Ponurego 1 D
tel. 52/ 342- 95-16 ZUS KRUS, wojsko,
policja. Ustugi krajowe i zagraniczne;
www.dylewscy.pl

REKLAMA

0011467890

pl w zaktadce !

Syndyk masy upactosci osoby fizycznej nieprowadzacej dziatalnosci gospodarczej ogtasza przetarg
pisemny na sprzedaz udziafu %2 w prawie whasnosci lokalu mieszkalnego pofozonego w Nieszawie
przy ul. Zabieniec 17 lok. 4, powiat aleksandrowski, woj. kuj--pom., o powierzchni 77,20 m?, dla
ktorego Sad Rejonowy w Aleksandrowie Kujawskim prowadzi KW nr WL1A/00039780/8, za cene nie
nizsza niz 49.815,00 zt. Oferty nabycia nalezy skfadac w zapieczetowanej kopercie z adnotaja , Oferta
przetargowa — sygn. akt T01T/GUp-5/35/2022" na adres: Dariusz Galek. Kancelaria Radcy Prawnego
i Doradcy Restrukturyzacyjnego, ul. Mickiewicza 10, 87-600 Lipno, w terminie do 26.02.2026 r. do godz.
12.00. Regulamin przetargu dostepny jest na stronie internetowej www.dariuszgalek.
szenia”. Rozpoznanie ofert nastapi na posiedzeniu jawnym w siedzibie syndyka
w dniu 27.02.2026 1. 0 godz. 13.00. Sprzedajacy zastrzega sobie prawo swobodnego wyboru oferty oraz
uniewaznienia przetargu. Pytania w sprawie nalezy kierowac na adres: kancelaria@dariuszgalek.pl

REKLAMA

0011466790

Nr BY1N/00011458/4.

Wadium wynosi: 17.000,00 zt

Notecig bip.gmina-naklo.pl.

Wyciag z ogtoszenia Burmistrza Miasta i Gminy Nakfo nad Notecig
z dnia 20 stycznia 2026 1. o drugim przetargu ustnym nieograniczonym.

Burmistrz Miasta i Gminy
Nakto nad Notecia
informuje,
ze na tablicy ogtoszen w siedzibie urzedu przy ulicy Ks. P. Skargi 7 w Nakle nad
Notecig oraz na stronie internetowej oraz w Biuletynie Informacji Publicznej Gminy
Nakto nad Notecig bip.gmina-naklo.pl w zakfadce ogtoszenia o przetargach, zostato
podane do publicznej wiadomosci ogtoszenie o organizowanym drugim ustnym
przetargu nieograniczonym na sprzedaz lokalu mieszkalnego nr 15 potozonego przy
ul. gen. H. Dabrowskiego 29 w Nakle nad Notecig wraz z udziatem we wiasnosci
nieruchomosci wspdlnej wynoszacym 33/1000. Lokal mieszkalny o powierzchni
uzytkowej 32,58 m? sktada sie z dwdch pokoi, kuchni, tazienki, WC, przedpokoju
pom. gospodarczego oraz piwnicy. Lokal znajduje sie na trzecim pietrze budynku.
Budynek wielorodzinny, w ktérym znajduje sie opisany lokal, zlokalizowany
jest na dziafce nr 2281/3 o powierzchni 0,0844 ha, dla ktdrej Sad Rejonowy
w Nakle nad Notecig IV Wydziat Ksigg Wieczystych prowadzi ksiege wieczysta

Cena wywotawcza wynosi: 80.945,00 zt

Przetarg odbedzie si¢ dnia 20 marca 2026 roku o godz. 10:00 w Urzedzie Miasta
i Gminy w Nakle nad Notecig przy ul. Ks. P. Skargi 6 — 1 pietro, pok. nr 12.

Dodatkowe informacje nt. zbywanego lokalu mieszkalnego, regulaminu
i warunkéw przetargu mozna uzyskac¢ w tut. Urzedzie w Wydziale Gospodarki
Nieruchomosciami i Rolnictwa, ul. Ks. P. Skargi 6, pok. 7, tel. 52/386-79-47 lub
52/386-79-51 lub na stronie Biuletynu Informacji Publicznej Gminy Nakto nad

Z up. BURMISTRZA
Piotr Kalamon
Z-ca Burmistrza

aktualne
z catej Polski
przetargi

1HHAOVLY

komunikaty.pl
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jako Starosta wykonujacy zadania z zakresu administraciji rzadowej
stosownie do przepisu art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
0 gospodarce nieruchomos$ciami (Dz.U. z 2024 r., poz. 1145 ze zm.),
podaje do publicznej wiadomosci,
ze w siedzibie Wydziatu Mienia i Geodezji Urzedu Miasta Bydgoszczy
przy ul. Grudzigdzkiej 9-15, na tablicy ogtoszen, a takze na stronach intemetowych:
http://bip.um.bydgoszcz.pl, http://bip.bydgoszcz.uw.pl/files/ogloszenia,

zamieszczono wykaz nieruchomosci, stanowigcej wiasnos¢ Skarbu Paristwa,
przeznaczonej do sprzedazy w trybie bezprzetargowym, tj. nieruchomosci
gruntowej potozonej w Bydgoszczy przy

ul. Rynkowskiej 2 (dziatka nr 12/55 obr. 278),

Wykaz zostaje zamieszczony na okres od dnia 26.01.2026 r. do dnia 16.02.2026 r.

AUTOPROMOCJA

0111102701

/lec nekrologi,

ogtoszenia drobne,
czenia

Biura ogloszen Gazety Pomorskiej:

Bydgoszcz: czynne: pn.-pt. 8-16
ul. Zamoyskiego 2
tel. 519 503 513, e-mail: magdalena.welka@polskapress.pl

Grudziqdz: czynne: pn.-pt. 8-16

ul. Sikorskiego 24/8, tel. 56 45 11930 0011468623
e-mail: ogloszenia.grudziadz@pomorska.pl
Inowroctaw: czynne: pn.-pt. 8-16 Pani
Aleja Ratuszowa 15, tel. 692 725 390 anl
e-mail: ogloszenia.inowroclaw@pomorska.pl mgr piel.
Torun: czynne: pn.-pt. 8-16 . .
ul Grudzigqdzka 46-48, tel. 606 537 137 Annie Pietrzak
e-mail: lukasz.kopanski@polskapress.pl
Wioctawek: czynne: pn.-pt. 8-17 gtebokie wyrazy wspotczucia
ul. Zabia 29, tel. 54 23145 31 z powodu $mierci
e-mail: ogloszenia.wloclawek@pomorska.pl
Express y
BYDGOSKI
pommorska w tym trudnym i pelnym smutku czasie

s sktadaja
-mmmw!! BI Zarzgd i Pracownicy NZOZ Rodzina Sp. z o. o.

0011468484 0011468265

REKLAMA

0011467768
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Stosownie do przepisu art. 35 ust. 1 ustawy z dnia
21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami (Dz.U.
z 2024 poz. 1145 ze zm.)
podaje do publicznej wiadomosci,

ze w siedzibie Wydziatu Mienia i Geodezji przy
ul. Grudzigdzkiej 9-15 na tablicach ogtoszen oraz na stronie
internetowej: http://bip.um.bydgoszcz.pl zamieszczono
wykaz nieruchomosci przeznaczonej do sprzedazy w trybie
bezprzetargowym potozonej przy ul. Cechowej (dz. nr 303/5
obr. 343) na poprawienie warunkéw zagospodarowania
nieruchomosci sasiedniej, potozonej przy ul. Cechowej
(dz. nr 27/2 obr. 343).

Wykaz zostaje zamieszczony na okres od dnia 26.01.2026 r.
do dnia 16.02.2026 r.

Pani
Dagmarze Zebrowskiej
Pracownikowi Urzedu Miejskiego w Pakosci

wyrazy glebokiego wspétczucia
z powodu $mierci

Ojca
sktadaja

Burmistrz Pakosci
oraz Pracownicy Urzedu Miejskiego w Pakosci

Panu

Jakubowi Eakomy

wyrazy gtebokiego wspotczucia
z powodu $mierci

Ojca
sktadaja

Dyrektor i Pracownicy
Sanatorium Uzdrowiskowego ,Przy Tezni”
im. dr J6zefa Krzymiriskiego w [nowroctawiu s.p.z.0.z.
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Prawa zwierzat sq naprawde nadrzedne nad naszymi
niesnaskami czy roznymi punklami widzenia

Matgorzata Rozenek-Majdan w ,,Fakcie” Fot.SylwiaDabrowa

ZZYCIAGWIAZD

Blanka Lipinska

~jara sie” nowa fryzura
Pisarka regularnie bywa w sa-
lonie fryzjerskim, gdzie fun-
duje sobie kolejne metamor-
fozy. Teraz wybrata sie z na-
stepna wizytg, a efektami
podzielita sie na Instagramie.
Celebrytka jest obecnie po-
siadaczka biatych i krotkich
wioséw. , Jaram sie, uwiel-
biam te krotkie wiosy, uwiel-
biam to ciecie, uwielbiam ten
kolor” - podpisata fotografie.

Julia Wieniawa eksponuje
smukig sylwetke

Piosenkarka wygrzewa sie w Du-
baju z przyjaciétmi. W minio-
nym tygodniu smazyta sie na
poktadzie jachtu, a w przerwie
od opalania urzadzita sobie
matg sesje zdjeciows, do kto-
rej zapozowata w bikini. Posta-
wita na skapy kostium kapielo-
wy z zawieszkg miedzy pier-
siami, dzieki ktéremu wyekspo-
nowata smuktg sylwetke.

Krzysztof Rutkowski

nigdy nie zdradzit zony
Detektyw i jego zona Maja sg
barwna parag. Media huczaty

o rzekomym romansie Rutkow-
skiego z Dominikg Zasiewska,
znana jako ,Wodzianka” z pro-
gramu Kuby Wojewddzkiego.
Para przetrwata kryzys. W pod-
cascie ,Moj Swiat” detektyw
wrocit do tamtych czasow.

- Maja nigdy przeze mnie, jako
zona, nie byfa zdradzona. Poja-
wit sie w naszym zyciu epizod
z tzw. Wodzianka, ale to mine-
fo i to ona robita z tego show,
jezeli chodzi o Wodzianke. Ja
nie bytem az tak bardzo aktyw-
ny - powiedziat Rutkowski.
(GZL) Fot.AnnaKaczmarz

WTELEWIZJI

Zapomniani bohaterowie
Il wojny swiatowej
National Geographic, 18:00
Serie przemilczanych opo-
wiesci o niebiatych boha-
terach Il wé przedstawia
Idris Elba, ktérego dziadek
walczyt w tym konflikcie. Se-
kwencje bitewne przeplatajg
sie z biografiami, przywra-
cajac nalezne miejsce tym
zotnierzom. Pokazujg tez, jak
ich dokonania staty sie inspi-
racjg do walki z rasizmem.

Ostatni béj. Legenda 300
Spartan

Canal+ Premium, 22:00
W 480 roku p.n.e. 300
Spartan i niewiele liczniejsi
Grecy z innych polis stawili
zaciekty opor wielotysiecz-
nej armii krola Kserksesa. Ich
postawa stata sie symbo-
lem mestwa i poswiecenia
w obronie ojczyzny. Te
historie opisat Herodot. Czy
jednak mozemy ufac sto-
wom greckiego historyka?

Buntownicy z Placu
Powstancow

TVP1, 22:05 .

Film o grupie TVP tZE, ktora
w styczniu 2019 roku rozpo-
czeta protesty w centrum
Warszawy. Przez ponad 1363
dni, domagata sie przestrze-
gania prawa o mediach
publicznych.

Weekend w Tajpej

TVN, 23:05

Dziatajgcy pod przykryw-
ka policjant (Luke Evans),
wbrew zaleceniom agencji
rzagdowej dla ktorej pracuje,
leci do Tajpej. Sprawa, nad
ktorg pracuje, szybko okaze
sie mie¢ zaskakujacy dla
niego, prywatny wymiar.

KRZYZOWKA NR 12

Poziomo:
1) chytry wybieg, fortel,
6) polski zespot rockowy (,Fa-
bryka matp”),
10) polski producent sprzetu
AGD,
11) rodzaj kroniki kryminalne;j,
12) ktopoty, z ktorych trudno
wybrnaé,
13) stadium rozwojowe owada,
14) ksztalt przedmiotu, wyglad,
17) dodatkowa praca na boku,
20) krétka scenka w wykonaniu
Kabaretu Moralnego Nie-
pokoju,
23) nie liczy sie z pieniedzmi,
bogacz,
25) wartosciowy, dodatni wynik,
27) urzednik kontrolujacy publi-
katory,
28) tngca czes¢ noza,
30) cztowiek o wielkiej sile fi-
zycznej,
32) gtadka powierzchnia wody,
33) rzucanie ziarna w glebe,
35) rzeka przeptywajaca przez
stolice Ukrainy,
36) dobrze zbudowany mez-
czyzna,
37) barwi lakmus na czerwono,
38) prowizoryczny, rzadki Scieg,
39) miejsce seanséw filmowych.
Pionowo:
1) przerwa w podrézy konno,
2) drobny element catosci,
3) mleczarz z musicalu ,Skrzy-
pek na dachu”,
4) przydomek bogini Ateny,
5) piéra i puch pokrywajace
ptaka,
6) gomy, tréjkatny zagiel przedni,
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7) tworzywo imitujgce skore, 22) optata pobierana na granicy, ROZWIAZANIE NR11
8) zapotrzebowanie na towary  24) autor artystycznej oprawy, s[z[usm[B[m]sm[P[o[sAlc[m[Pm]]
i ustugi, 26) niewielka ilo$¢, odrobina, mA[m[z[M|I[0[T[K[A[m|A[mW[E[I]S]S
9) pracuje przy fgczeniu blach,  28) czlowiek lubigcy samotnosc, ﬁ E E ; : 5 : '; ; $ E t 5 Q : x : g
15) model auta z fabryki Toyoty,  29) japonska korporacja elek- T/A[S|mA[m/m/FImK[RIE[M[EIA[F]RIO
16) dostojnik w krajach Wscho- troniczna, : ,T\ : : i 2‘3’2 : Q : (s, : S : ;\H
du, 30) Kara, dowodzit tureckimi (F; : E ; g E LIO[S|ZIEIN : E: ; : |I(
18) polowe w harcerskim na- wojskami pod Wiedniem, Almlo/m|mG mommR[E
miocie, 31) wychudzony osobnik, mize- E ,E : r : g ’;I E E 5 g :
19) polski port rybacki, rak, Plo[z[1]o/m PlO[R[T]Y[K
21) partner lalki Barbie, 34) cement + kruszywo + woda. ~ [R|KEINEO ARERTH
D[A[N[E[m|NJATUIT]I]L]u]s[m[K[R]A[B

HOROSKOP

Wodhnik (20.01-18.02)

Dzien sprzyja odwaznym de-
cyzjom i spontanicznym dzia-
taniom. Zaufaj intuicji, ale ho-
roskop dzienny radzi tez nie
nie ignorowac rad bliskich.
Ryby (19.02 - 20.03)

Skup sie na sprawach domo-
wych oraz finansach. Horo-
skop na dzi$ mowi, ze spo-
kojne dziatanie przyniesie
lepsze efekty niz pospiech.
Baran (21.03 - 19.04)
Rozmowy okazg sie kluczem
do sukcesu. Horoskop dzien-
ny na poniedziatek zapowia-
da, ze ktos zaskoczy cie cie-
kawa propozycja.

Byk (20.04 - 20.05)

Emocje bedg intensywne,
ale pomocne. Horoskop
dzienny radzi zadbac¢ o sie-
bie i nie bac sie jasno mo-
wic¢, czego potrzebujesz.
Bliznieta (21.05 - 21.06)
Twoja charyzma bedzie
przyciggac ludzi. Horoskop
na dzi$ méwi, ze to dobry
moment, by wyjs¢ z inicjaty-
w3 i pokazac swoje talenty.
Rak (22.06 - 22.07)
Szczegoty majg znaczenie.
Horoskop dzieny na ponie-
dziatek wroézy, ze porzadko-
wanie spraw przyniesie po-
czucie kontroli nad sytuacja.

Lew (23.07 - 22.08)

Postaw na réwnowage mie-
dzy praca a odpoczynkiem.
Horoskop dzienny mowi, ze
rozmowa pomoze rozwigzac
dawne nieporozumienie.
Panna (23.08 - 22.09)
Intensywny dzien sprzyja
waznym decyzjom. Zaufaj
swojej sile, ale horoskop na
dzi$ podpowiada, by unikac
manipulowania innymi.
Waga (23.09 - 22.10)

Chec zmian da o sobie znac.
Horoskop dzienny na ponie-
dziatek wrozy, ze krotka po-
droz lub nowy plan doda ci
energii i Swiezej motywaciji.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Obowigzki mogg przytta-
czac, lecz wytrwatosc sie
optaci. Horoskop dzienny
wyraznie zapowiada, ze krok
po kroku zblizysz sie do celu.
Strzelec (22.11-21.12)
Kreatywnos¢ bedzie twoim
atutem. Horoskop na dzi$
mowi, Ze nietypowy pomyst
moze spotkac sie z uznaniem,
jesli dobrze go przedstawisz.
Koziorozec (2212 - 19.01)
Wrazliwos¢ pomoze lepiej
zrozumiec innych. Horoskop
dzienny na poniedziatek ra-
dzi zadbaj o relacje, ale zna-
lez¢ chwile tylko dla siebie...
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W sercu Bydgoszczy
powstanie muzeum,
w ktorym opowiedzg
o historii miasta
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FOT. LUCYNA NENOW

Apel o uratowanie | Torunski UMK

pomnika Eabedzia na podium polskiej :
w Myslecinku. Wladze | archeologii za odkrycia :
parku przygladaja sie | wjeziorze Lednickim g
str. 13 str. 14

OBYCZAJE PANIE 60 PLUS RZADZIEJ ODCHODZA, PANOWIE CZESCIE)
Rozwod tylko w miescier
Milos¢ peka takze na wsil

Agnieszka Domka-Rybka
agnieszka.domka@polskapress.pl

Kiedys liczbarozwodow w duzych
wyzszaniznawsi, a dzis? Wysoko
wogoélnopolskichrankingachsana-
wet miasto zakochanych Chelmno

Ktore wojewodztwa przoduja w roz-
wodowej statystyce?

Patrzac na liczby portalu Polska-
wliczbach.pl, ktéry wziat pod lupe
dane GUS z 2024 roku (nie ma jeszcze
za 2025 1.), najwiecej matzenstw roz-

pada sie w Warminsko-Mazurskiem,
Zachodniopomorskiem i Kujawsko-
-Pomorskiem, a konkretnie w kazdym
z tych regionéw przypada Srednio 1,8
rozwodow na 1000 oséb. Wyglada
wiecnato, Zze nasze wojewodztwo ma
wysokg pozycje w niechlubnej ogél-
nopolskiej czotéwce.

Polacy rozwodza sie na potege, co
potwierdzajg dane GUS. Zaskakuja-
cym trendem s3 nie rozstania w wiel-
kich miastach, ktore przez lata domi-
nowaly w statystykach ale coraz wie-
cejich wmniej szych rme]scowosc1ach
Swiadomosé, ze rozwod moze byc do-
brym rozwigzaniem, bardziej niz kie-

dys dotarta réwniez do mniejszych lo-
kalizaciji, gdzie ,wszyscy sie znaja”.
W rankingu polskich miast najwy-
Zej, na 5. miejsce, trafit Grudzigdz (2,1
rozwod6w na 100 mieszkancow). Na
6.(2,0) znalazly sie Torun, Bydgoszcz,
Koronowo, Solec Kujawski, Swiecie,
Wioctawek, ana?7. (1,8) Chelmno, Tucz-
no, Brodnica, Kcynia, Mrocza, Naktonad
Notecia, Szubin, Inowroctaw, Gniew-
kowo, Janikowo, Kruszwica, PakoSc.
Panie wwieku 60 plus rozwodza sie
na Kujawach i Pomorzu rzadziej: wro-
ku 2024 bytoich 198, a panéw 297.
©®
Wigcej czvlajna stronie 3

/:a zimno na wyjazd
do sanatorium? NI/
kaze czekac w kolejce

Jesienia 1 zimg pojawia si¢ najwiecej zwrotow

skierowan na leczenie uzdrowiskowe. Do NFZ
dziennie wptywa do 40 rezygnacji. Dla jednych
to szansa, dla innych nowe oczekiwanie str. 4
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Nasz dodatek.
Najlepsi pracodawcy
w regionie - wszystko
o rynku pracy str. 7-11
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Orkiestra WOSP ]ak zwykle zagraia unas koncertowo
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FOT. TOMASZ CZACHOROWSKI

na Starym Rynku. Przypomnijmy, ze tegorocznym celem WOSP byto wsparcie diagnostyki i leczenia
chordéb przewodu pokarmowego u najmtodszych pacjentow. Orkiestra zagrata wiec z hastem ,,Zdrowe

brzuszki naszych dzieci”

. Do godziny 17 zebrano w Bydgoszczy 100 tysiecy ztotych. Wiecej na str. 212
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MATERIAE INFORMACYJNY CANPACK @

w Bydgoszczy wartg 440 milionow ztotych?

Rozmowa ze Specjalistka ds. Rekrutacji w CANPACK S.A. Fabryce Puszek Napojowych w Bydgoszczy - Natalig Chmiel-Downar

Pani Natalio nie da sie
ukryé¢, ze od dtuzszego cza-
su w sporej iloSci pojawiaja
sie ogloszenia rekrutacyj-
ne do CANPACK. Pierwsza
mysl, jaka sie wtedy poja-
wia, to zazwyczaj skojarze-
nie ze zmianami personal-
nymi. Zastanawiam sie, czy
faktycznie tak jest rowniez
w tym przypadku. Czy moze
Pani wskaza¢ przyczyny tak
czestych rekrutacji?

To bardzo dobre i na-
prawde czesto pojawiajace sie
pytanie. Rzeczywiscie duzo
rekrutujemy, ale powdd jest
zupetnie inny niz mogtoby sie
wydawacé. Chodzi o intensyw-
ny rozwéj firmy, a doktadnie
0 jedna z wiekszych inwesty-
cji w Bydgoszczy wartg 440
milionéw ztotych. Budujemy
kolejna trzecia linie produk-
cyjna puszki aluminiowej. Jej
uruchomienie planowane jest
na druga potowe 2026 roku.
Nasza zdolno$¢ produkcyjna
zwigkszy sie o okoto miliard
puszek rocznie oraz powsta-
nie ponad 100 dodatkowych
miejsc pracy. Rekrutujemy
wiec intensywnie, bo realnie
sie powiekszamy i rozwijamy.
Mimo tej intensywnosci robi-

my to w sposdb zaplanowany
i zapewniamy stabilne miej-
sca pracy na lata.

Kogo planujecie zatrud-
ni¢ w zwiazku z urucho-
mieniem trzeciej linii
produkcyjnej?

Najwiecej rekrutaciji
otworzyliSmy na stano-
wisko operatora maszyn,
bo to wtasnie operatorzy sa
kluczowi dla dziatania nowej
linii. To oni stoja przy sercu
produkcji — obstuguja maszy-
ny, reaguja na biezace sytua-
cje i dbaja o to, zeby wszyst-
ko dziatato tak, jak powinno.
Nie wymagamy wieloletniego
doswiadczenia na produkciji,
duzo wazniejsze sa dla nas
checi i zaangazowanie, zmyst
techniczny oraz gotowosé
do rozwoju. Reszty uczymy
na miejscu.

Zapraszamy do wspot-
pracy takze automatykéw,
mechanikéw oraz specjali-
stéw ds. magazynowych. My-
$le, ze nasz wysoko zautoma-
tyzowany park maszynowy
z robotami bedzie magne-
sem dla fanéw nowoczes-
nych technologii. Wszystkie
otwarte rekrutacje znajduja

Downar (Specjalistka ds. Rekrutacji) oraz Maciej Szpojda (Line

Manager)

sie na naszej stronie: byd-
goszcz.canpack.com.

Od czego powinien zaczaé
kandydat, zeby zwiekszy¢
swoje szanse juz na starcie
rekrutacji?

Przede wszystkim warto
zadbac¢ o to, aby w CV jas-
no byty opisane umiejetno-
éci techniczne. Codziennie
przegladam wiele zgtoszen
i czesto brakuje w nich kon-
kretow. Zdarza sie, ze kto$
Swietnie radzi sobie z napra-
wami w domu czy przy sa-

mochodach, ale nie wspomi-

na o tym w aplikacji - a wtedy

trudno oceni¢ jego potencjat.

Krétko moéwiac, w pierwszej

kolejnosci kontaktuje sie

z osobami, u ktérych ta-

kie kompetencje sg od razu

widoczne, czy tow CV, czy

w formularzu aplikacyjnym.
Z kolei na rozmowie war-

to przygotowac sie na kon-

kretne pytania, na przyktad:

,co doktadnie naprawiate$?”,

»jakich narzedzi uzytes?”

albo ,jak poradzites$ sobie

z dang usterka?”. Nie cho-

dzi o ksigzkowe odpowie-
dzi, tylko o krétkie, prawdzi-
we historie z zycia. Ogdélne
stwierdzenia typu ,umiem
naprawia¢ rézne rzeczy”
niewiele nam maoéwia - duzo
bardziej liczy sie to, gdy kan-
dydat potrafi opisa¢ sytuacje
krok po kroku. Takie przykta-
dy naprawde pomagaja nam
zobaczyé, co kto$ potrafi

w praktyce.

Czy w takim razie osoby
bez doswiadczenia maja
u Was jakas$ szanse?

Oczywiscie, pod warun-
kiem, ze majg motywacje
do nauki i zaangazowane
podejscie do pracy. Doswiad-
czenie mozna zdoby¢, a my
zapewniamy wsparcie i szko-
lenia na start. Kazda nowa
osoba ma swojego mentora,
ktéry pomaga jej w pierw-
szych trzech miesigcach pra-
cy i krok po kroku wprowadza
w obowiazki. Najwazniejsze
sg dla nas rzetelnos$¢, odpo-
wiedzialnos$¢, czyli cechy,
ktérych nie da sie nauczy¢
w kilka dni.

Zatrudniamy tez osoby,
ktoére nie pracowaty wczesniej
na produkciji, ale np. majster-

PO pierwszych dniach

0011466438

ntensywna rekrutacja w CANPACK - jak realizujemy rekordowg inwestycje

kowaty w domu i niejedna ko-

siarke juz naprawity — to real-

ne umiejetnosci, ktére wbrew

pozorom $wietnie przektadaja
sie na prace u nas.

Czy CANPACK oferuje co$
wiecej niz ,,prace”?
Zdecydowanie tak - za-
pewniamy stabilne zatrud-
nienie, zarobki po uwzgled-
nieniu dodatkéw na poziomie
min. 7000 zt brutto, roz-
budowany pakiet socjalny -
mam tu na mysli: dofinanso-
wanie do positkéw, prywatna
opieke medycznag, ubezpie-
czenie na zycie, pracowni-
czy program emerytalny,
dofinansowanie do wczaséw
i aktywnosci sportowo-kul-
turalnej. Kazdy nowy pra-
cownik moze liczy¢ réwniez
na wsparcie, szkolenia i re-
alne mozliwosci rozwoju. No
i co najwazniejsze - u nas
kazdy pracownik jest wartos-
ciowa czescia zespotu, a nie
numerem w systemie.
Zapraszamy do naszej
Fabryki Puszek Napojowych
CANPACK w Bydgoszczy
na ul. Kobaltowe;.
APLIKUJ >> bydgoszcz.can-
pack.com

&P

W CANPACK FPN BYDGOSZCZ?

(opinie z anonimowej ankiety)

CANPACK

g Najbardziej zapamietatem uprzejmos¢
Proces rekrutacji byt jasny i faktyczne zainteresowanie nowym
i pouktadany na kazdym etapie. pracownikiem.
Wiedziatem, czego sie spodziewac.
Najwiekszym pozytywnym
zaskoczeniem byta otwartosé
i cheé pomocy ze strony
pracownikow.

Firmy powinny bra¢ przyktad

doswiadczenia naszych nowych pracownikow.

Jesli szukasz pracy w stabilnej firmie,z jasnymi
zasadami i dobrym startem - sprawdz oferty na

APLIKUJ

bydgoszcz.canpack.com
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sercach! Tak przebiegl final WOSP

Redakcja
redakcja@expressbydgoski.pl

W czasie 34. finalu Wielkiej
Orkiestry Swiatecznej Po-
mocy w Bydgoszczy najwie-
cej dzialo sie wczorajna Sta-
rym Rynku.

Tegorocznym celem WOSP
byto wsparcie diagnostyki oraz
leczenia chordb przewodu po-
karmowego u najmtodszych
pacjentéw. Orkiestra zagrata
zhastem ,,Zdrowe brzuszki na-
szych dzieci”. Rano w MysSle-
cinku odbyt sie 6. Serduszkowy
Trening Biegowy Run Byd-
goszcz dla WOSP. Nieco p6z-
niej, ok. godz. 11, z parkingu
przy Pesie wystartowata 6sma
edycja Retro Karawany. Zabyt-
kowe pojazdy wspolnie ruszyty
w droge do Nakla - na godz. 15
zaplanowano powr6t na plac
przy ul. Orlat Lwowskich w For-
donie.

Koncert finalowy na Starym
Rynku wystartowat o godzinie
12. Na scenie zaprezentowaty
sie m.in. Szkota Tafica Bohema,
Wolf Dance Studio i Cubano in
Poland. O godzinie 15 wystgpit
zesp6t Golden Life. Na 20 zapla-
nowano $wiatetko do nieba.
Po nim wystapi zesp6t Kobra-
nocka.

Na Starym Rynku nie brako-
wato takze innych atrakcji.
Na miejscu byli m.in. inspekto-
rzy transportu drogowego, pre-
zentujacy wykorzystywany do
codziennych dziatan kontrol-
nych sprzet, ktory jest nawypo-
sazeniu pojazdu specjalistycz-
nego, w tym testery diagno-
styczne, wagi samochodowe
oraz sprzet do kontroli tech-
nicznej. Dzieci mogty skorzy-
sta¢ z karuzeli wiedenskie;j.
Sporo chetnych ustawiato sie
takze w kolejce po pizze w ko-
lorze czerwonym w Kksztatcie
serca.

Na zywo i online

W niedziele liczenie datkow
odbywato sie w Mtynach Ro-
thera, gdzie otwarto punkt roz-
liczeniowy. W calym mieScie
w akcje zbiorki zaangazowa-
nych byto blisko 700 wolonta-
riuszy. Kazdy mogt wrzucic do-
wolny datek do puszki i ode-
brac¢ naklejke z serduszkiem.
Jak przekazat nam po godzinie
17 Michat Moczadto, szef Regio-
nalnego Sztabu WOSP w Byd-
goszczy, do tej pory zebrano
100 tys. zt.

Caty czas otwarte sg aukcje
internetowe. Licytowac mozna
m.in. wystawiona przez prezy-
denta Bydgoszczy Rafata Bru-
skiego niecodzienng wycieczke

=

=

I tacy ,,uzbrolenl po zeby wolontarlusze zbierali datki w czasie mednelnego fmaiu WOSP

do Ogrodu Zoologicznego w
LPKiW w Myslecinku (maksy-
malnie dla 4 os6b).

- Razem zajrzymy za kulisy
ogrodu i pod opieka przewod-
nikéw wezmiemy udziat, m.in.,
w karmieniu zwierzat. A po
tych niezwyktych wrazeniach
zapraszam na pyszny obiad w
restauracji Stodota - zapowie-
dziat Rafat Bruski.

Na licytacje wystawiono
takze m.in. retro koszulke re-
prezentacji Polski z autografem
Zbigniewa Borika - produkt ko-
lekcjonerski, posadzenie wta-
snego drzewa razem z woje-
woda kujawsko-pomorskim
Michatem Sztyblem oraz wy-
cieczke na bydgoskie lotnisko

po$wiecong pracy stuzby me-
teorologicznej.

Spokojny finat

Nad bezpieczenstwem wo-
lontariuszy, kwestujqcych i
tych wszystkich, ktorzy wspie-
raja WOSP czuwali bydgoscy
policjanci. Jak informuja, finat
przebiegt bardzo spokojnie.
W mieScie mozna spotkac byto
patrole piesze i zmotoryzo-
wane. Policjanci byli rowniez
obecni na Starym Rynkuinain-
nych imprezach towarzysza-
cych finatowi zbiorki.

Pod namiotem profilaktycz-
nym ustawionym w centrum
miasta funkcjonariusze mieli
przygotowane dla dzieci krzy-

Koncerty na zywo to juz tradycja finatow Wielkiej
Orkiestry Swigtecznej Pomocy

FOT. TOMASZ CZACHOROWSKI

z6wki, rebusy i zagadki krymi-
nalistyczne. Towarzyszyty im
kolezanka z Wydziatu Techniki
Kryminalistycznej KMP w Byd-
goszczy, ktéra wykonywata
chetnym pamigtkowe odbitki
linii papilarnych i opowiadata
o specyfice swojej stuzby.
Stoisko cieszyto sie duzym
zainteresowaniem. Serce od-
wiedzajacych skradt przede
wszystkim Badi. To owczarek
belgijski, policyjny pies stuz-
bowy, ktoéry wraz ze swoim
opiekunem mtodszym aspiran-
tem Przemystawem Kubiakiem
wywotuje wiele uSmiechow
na twarzach dzieciidorostych.
Natomiast grupy morsujace
w podbydgoskich Pieckach w

Czerwoné serduszka to nieodtaczny symbol WOSP -
od wielu lat

niedziele, 25 stycznia 2026 roku
ponownie potaczyty przyjemne
Z pozytecznym, a morsowanie
zakcjg niesienia pomocyizagraty
zorkiestrg Jurka Owsiaka.

Od drugiej potowy pazdzier-
nika ubiegtego roku mito$nicy
hartowania organizmow spoty-
kaja sie regularnie nad akwe-
nami w regionie. Grupa z Byd-
goszczy (m.in. Mor$wiry) i inni
mitoSnicy morsowania kapieli
zazywaja w Pieckach. Na plazy
Jeziora Jezuickiego spotykajg
sie w samo potudnie w kazdg
niedziele. 25 stycznia 2026 roku
kapiel w lodowatej wodzie po-
faczyli ze zbiorka pieniedzy dla
Wielkiej Orkiestry Swiatecznej
Pomocy.

a0 [, | « i
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,,Jesli ktos chciatby sprébo-
wac morsowania i jednoczesnie
pomoc dzieciakom, to mamy
ku temu idealng okazje, jesli
przyjedziesz do Piecek w nie-
dziele i zdecydujesz sie wejs¢
do wody. Jest ktoS kto wptaca
na WOSP 20 zt od kazdej osoby.
Wejdz do wody i zostan Boha-
terem” - zachecaty bydgoskie
morsy do przyjazdu.

Akcja spotkata sie zduzym
odzewem i do puszek WOSP
trafito sporo pieniedzy. Warto
dodaé, zejuz w piatek - w zwiaz-
ku z silnymi mrozami i obawa,
ze jezioro catkowicie zamarz-
nie - morsy poszerzyty akwen
na niedzielng, orkiestrowa ka-
piel.

Nowe rondo

w Osielsku

W niedziele 25. stycznia - w
dniu 34. Finatu WOSP - w Osiel-
sku uroczyscie nadano nazwe
rondu, ktore przebiega przezte
miejscowosc¢. Od teraz torondo
Wielkiej Orkiestry Swiatecznej
Pomocy!

Pomyst nadania rondu w
Osielsku imienia Wielkiej Or-
kiestry Swigtecznej Pomocy
narodzit sie na poczatku 2023
roku. Z inicjatywa wystapito
Stowarzyszenie Sasiedzi.

- Nasz wniosek trafit wow-
czas do Rady Gminy i tam prze-
padt. Radni mieli r6Zne uwagi
i dokument nie byt procedo-
wany nasesji. Na poczatku 2025
roku - w ramach interpelacji
- Klub Radnych Sgsiedzi wysta-
pit z ponownym wnioskiem do
woéjta o nadanie rondu na
skrzyzowaniu ulic Jana Pawta
ITi Kolonijnej imienia Wielkiej
Orkiestry Swigtecznej Pomocy.
To miata by¢ forma podzieko-
wania dla wszystkich wolonta-
riuszy, przede wszystkim tych
najmtodszych, i mieszkancow,
ktorzy wspierajg orkiestre - kil-
ka dni temu mowit nam Maciej
Landowski, radny gminy Osiel-
sko, jeden z inicjatoréw nada-
nia rondu imienia WOSP.

18 listopada 2025 roku wnio-
sek trafit wreszcie pod obrady
Rady Gminy Osielsko i zdecy-
dowana wiekszoScig gtosow
zostat pozytywnie rozpatrzony.

27 listopada uchwata nr
X/105/2025 zostata opubliko-
wana w Dzienniku Urzedowym
Wojewodztwa Kujawsko-Po-
morskiego i po blisko 3 latach
zakonczyly sie wszelkie formal-
nosci.

Warto dodag, ze wczesniej
na uzycie nazwy Wielkiej Or-
kiestry Swigtecznej Pomocy dla
ronda w Osielsku zgodzita sie
Fundacja WOSP.
©®
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Proboszcz paratfii
w Osielsku wprowadza
nowy rodzaj koledy

Maciej Czerniak
maciej.czerniak@polskapress.pl

Komu trudno znalez¢ czas,
by przygotowac dom na wi-
zyte duszpasterska, moze
wybracé sobie dziefii pore
iwspélnie z innymi wierny-
miis¢ nakolede do kosciola.
Do pozostatych ksiadz przyj-
dzie, jak dawniej.

W tym roku w parafii Narodze-
nia Najswietszej Maryi Panny
w Osielsku koleda odbywa sie
inaczej, niz we wczesniejszych
latach.

Na stronie parafii znajduje
sie, jak wczesniej bywato, plan
koledy z datami i rozpisanymi
na poszczegoOlne dni nazwali
ulic z numerami poses;ji. Z ta
r6znica, ze nie ksigdz sktada
wizyty duszpasterskie w do-
mach wiernych, ale oni przy-
chodza grupami w wyznaczo-
ne dni i spotykaja sie przed
Swiatynia.

Zinformacji przedstawionej
nastronie osielskiej parafii, wy-
nika, ze duchowny odwiedzi,
np. nowe domy, ktére jeszcze
nie zostaty poSwiecone. Infor-
macje o takiej zmianie przed-
stawila Gazeta Wyborcza.

Kto zechce,

przyjmie w domu

SkontaktowaliSmy sie z pa-
rafig w sprawie tego nadzwy-
czajnego trybu koledy.

- To nie zadna innowacja,
zadna wielka zmiana - zazna-
cza ks. Piotr Kruszelnicki, pro-
boszcz parafii pw. Narodzenia
NMP w Osielsku. - Kto chce,

moze przyjac wizyte u siebie
w domu, mam normalnie przy-
gotowany plan koledy.

Proboszcz poczatkowo nie-
chetnie odnosi sie do rozmowy
na ten temat. Odsyta do tekstu
w GW. W koncu wyjasnia: - Na-
sza gmina jest specyficzna,
wprowadza sie tu coraz wiecej
mieszkancow. To ludzie cza-
sem bardzo zapracowani. I z
mysl3 o nich przygotowatem
mozliwos¢é odwiedzin w ra-
mach koledowania naszej Swig-
tyni.

Przyznaje, Ze po to, by byto
prosciej, sprawniej, wygodniej
dla wiernych. W Osielsku za-
meldowanych jest na state po-
nad 17 tys. osob. W ciggu ostat-
niego roku liczba mieszkancow
zwiekszyla sie o blisko pot ty-
sigca. A jeszcze pod koniec lat
dwutysiecznych mieszkato tam
ponad 9 tys. osob.

Tak byto podczas

pandemii

Warto zaznaczy¢, ze pomyst
na wprowadzenie takiej formy
koledowania nie jest wcale
nowy. Siega czasoOw pandemii
koronawirusa SARS-CoV-2. Z
powodu lockdownéw i ograni-
czen spotykania sie, nie mozna
bylorealizowac koledy w trady-
cyjnej formie, by ograniczy¢
przenoszenie wirusa.

W czasach pandemicznych
takie koledy przy koScieleiz za-
chowaniem przepisowych od-
legtosci miedzy uczestnikami,
organizowat w Bydgoszczy, np.
ks. Stawomir Bar, proboszcz Ba-
zyliki Mniejszej pw. $w. Win-
centego a Paulo. ©®
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W sercu Bydgoszczy powstanie nowe
muzeum. Opowie o historii miasta

Marcin Koztowski
marcin.kozlowski@polskapress.pl

Spichrze nad Brda to symbol
Bydgoszczy. Od dekad organi-
zowane sg tam wystawy po-
Swiecone dziejom miasta.

Przy ul. Grodzkiej mieSci sie
m.in. dziat historii muzeum
okregowego z unikatowa ko-
lekcjg pamigtek bydgoskich,
rzemiosta artystycznego, foto-
grafii, archiwaliow, broni i mili-
tariow, falerystyki, a takze inne
dzialy muzealne - informuje ra-
tusz.

Muzeum Historii Bydgosz-
czy ma by¢ miejscem ukazuja-
cym wielowiekowe dzieje mia-
sta, ktore 19 kwietnia obcho-
dzi¢ bedzie 680. rocznice uzy-
skania praw miejskich. W bu-
dynkach znumerami 7-11 znaj-
duja sie pomieszczenia biuro-
we, magazynowe i wystawien-
nicze oraz do obstugi zwiedza-
jacych. Placowka planuje umie-
Sci¢ wiekszos¢ zgromadzonych
w spichrzach zabytkéw w in-
nej, dogodniejszej hali magazy-
nowej, a pozyskang przestrzen
wykorzysta¢ na rosnace po-
trzeby wystawienniczo-eduka-
cyjne.

e g § ==
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W spichrzu przy ul. Grodzkiej miesci sie juz m.in. Dziat
Historii Muzeum Okregowego z unikatowa kolekcja

pamiatek bydgoskich

Muzeum chce znaczne po-
szerzy¢ dziatalnos¢ historyczng
ikulturalng. Powstanie interak-
tywna ekspozycja stata poswie-
cona bogatej historii miasta
ijego mieszkancow - od czasow
najdawniejszych po wspotcze-
snosc. Na wystawie pokazane
beda oryginalne zabytki, pa-
miatki bydgoskie ze zbioréw
placoéwki. Obok zainstalowany
zostanie staty pokaz etnogra-

|
Srodkowy spichrz

ma petnié role wysta-
wienniczo-edukacyjna,
aobiektznr11to strefa
wejsciowai przestrzen
wystawiennicza.

ficzny dotyczacy kultury ludo-
wej Kujaw, Patuk, Krajny i Bo-
réw Tucholskich.

Nowa przestrzen zyska sale
edukacyjne i wystawiennicze.
W bogatej ofercie naukowo-
edukacyjnej przewidziane sg
konferencje, wyktady, spotka-
nia, spacery historyczne, war-
sztaty oraz réznorodne wyda-
rzenia dotyczace miasta i Byd-
goszczan.

Powadzone beda ponadto
badania naukowe i wydawane
publikacje dotyczace tematyki
bydgoskiejinie tylko.

Muzeum Historii Bydgosz-
czy ma stac sie miejscem ot-
wartym dla wszystkich miesz-
kancow miastai gosci, ludzi za-
interesowanych lokalng histo-

rig, naukowcow, a takze prze-
strzenig do wspotpracy z miej-
skimi instytucjami, szkotami,
uczelniami czy stowarzysze-
niami. Nowoczesna strefa pu-
bliczna bedzie w pemi dostep-
nadla osob z niepelnosprawno-
Sciami.

Trwa przetarg na opracowa-
nie niezbednej dokumentacji
projektowo-kosztorysowej,
ktéra ma powsta¢ do konca
roku. Jak zapewnia ratusz pro-
jektanci musza przede wszyst-
kim uwzgledni¢ m.in. remont
obejmujacy wymiane kanaliza-
cji, wentylacji, elektryki, cen-
tralnego ogrzewania, oSwietle-
nia, belek i stolarki okiennej,
dostosowanie kompleksu do
celéw muzealnych, zainstalo-
wanie klimatyzacji, monito-
ringu, wi-fi, wyposazenie po-
mieszczen i podSwietlenie bu-
dynk6w po zmroku.

Budynek nr 7 bedzie prze-
znaczony przede wszystkim na
pomieszczenia biurowo-maga-
zynowe. Srodkowy spichrz (nr
9) ma pelnic role wystawienni-
czo-edukacyjna, a obiekt znr 11
pomiesci strefe wejsciowa,
przestrzenie wystawiennicze
iedukacyjne.

Po podpisaniu umowy pra-
ce nad projektem zajma okoto
potroku. Gotowa dokumenta-
cjama réwniez utatwic stara-
nia miasta o zewnetrzne fun-
dusze na realizacje niezbed-
nych prac konserwatorsko-bu-
dowlanych do stworzenia Mu-
zeum Historii Bydgoszczy.
©®

Apel o uratowanie Labedzia z Myslecinka. Wladze parku odpowiadaja

Jarostaw Wiectawski
jaroslawwieclawski@polskapress.pl

Stowarzyszenie Ochrony Ar-
chitektury Powojennej napi-
salo list otwarty do dyrekcji
Lesnego Parku Kultury i Wy-
poczynku . Myslecinek”

w Bydgoszczy z prosba o pil-
na interwencje w sprawie
abstrakcyjnej rzezby Eabe-
dzia. Znajduje sie onana sta-
wie w sasiedztwie Kujaw-
sko-Pomorskiego Centrum
Edukacji Ekologicznej.

W liScie stowarzyszenia za-
uwaza, ze stan rzezby z kaz-
dym rokiem dramatycznie sie
pogarsza. Wraz z uptywem
czasu widac kolejne odpada-
jace fragmenty, odstaniajace
metalowy szkielet konstruk-
cji. Jesli nie dojdzie do na-
prawy, najpewniej beda ko-
lejne ubytki, a w konicu moze
dojsc do jej catkowitego znisz-
czenia.

- RzeZbaautorstwa Ronalda
Rittera (ur. 1945, zm. 2005) jest
jednym z ostatnich §ladéw po
kluczowym dla historii Parku
w Myslecinku okresie - latach
70. Wiekszos¢ materialnych
Swiadectw z obszaru Mysle-
cinka, zaréwno po hucznie ob-
chodzonych w Bydgoszczy
Centralnych Dozynkach 1972
roku jak i p6Zniejszych latach
krystalizowania sie najwiek-
szego Parku w Polsce znikneta
juz z powierzchni ziemi - pisze
Jan Trojan, przewodniczacy
Stowarzyszenia Ochrony Archi-
tektury Powojennej.

Przypomina, Ze nie istniejg
juz zar6wno pdéznomoderni-
styczne pawilony wystawowe,
stynny domek z wielkiej ptyty,
ktory w ostatnich latach zyskat
drugie zycie w internecie,
ialejki ze stotami do szachow
ifontannami wzdtuz ul. Hipicz-
nej ulegly znacznej destrukcji -
ich relikty sg zaro$niete krza-
kami.

-EabedZ Ronalda Rittera jest
na chwile obecng najbardziej
spektakularnym i unikatowym
myslecifiskim dziedzictwem
kulturowym lat 70. zachowa-
nym do naszych czasoéw. Rzez-
ba ta jest wyjatkowa nie tylko
przez swoéj modernistyczny
iabstrakcyjny ksztatt, ktoryjest

wyraznym poklosiem tworczo-
Sci Henry’ego Moore’a, ale prze-
de wszystkim jej lokalizacje
nastawie. Wizerunek pierwot-
nie biatej rzeZby otoczonej ze
wszystkich stron wodg jest
uwieczniony na zdjeciu autor-
stwa legendarnego fotografa
Henryka Nahorskiego, ktore
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pozwala nam doceni¢ zamyst
autora rzezby. Tego typu roz-
wigzanie jest nietypowe, zwla-
szcza zwazajacnato, ze otocze-
niem rzezby nie jest fontanna
ani betonowy basen, lecz staw
o naturalnym otoczeniu - za-
znacza Jan Trojan.

Stowarzyszenie zaapelo-
wato o pilng interwencjeireno-
wacje rzezby, zaznaczajac, ze jej
pozostawienie samej sobie spo-
woduje nieodwracalne znisz-
czenie.

Jego zdaniem w obliczu ro-
sngcej popularnosci i spotecz-
nej Swiadomosci nt. sztuki po-
wojennej, rzezba po odrestau-
rowaniu moze by¢ ikong Le-
$nego Parku Kultury i Wypo-
czynku.

Pismo juz wptyneto do My-
Slecinka. Temat natychmiast
zostat podjety przez pracowni-
kow ijuz przestano odpowiedZ
do stowarzyszenia. Na kon-
krety trzeba bedzie jednak za-
czekac.

- PojechaliSmy, razem z pra-
cownikiem dziatu technicz-
nego, zobaczy¢ dzisiaj rzezbe
z bliska. Jestem w kontakcie
z my$lecinskim inspektorem
budowlanym. PrzekazaliSmy
mu dokumentacje fotograficz-
na. Z uwagi na kwestie zdro-
wotne, umowiliSmy sie na spo-
tkanie na miejscu na poczatku
przysztego tygodnia. P6zniej
bedziemy mogli oszacowac ko-
szty naprawy rzezby - mowi
Bozena Hennig, starszy specja-
lista ds. marketingu LPKiW.

- Nie bagatelizujemy spra-
wy. Kluczowe sg koszty, a o jak
duze chodzi, na razie nie jeste-
Smy w stanie powiedziec. Rzez-
ba byta ostatni raz naprawiana
20 lat temu przez nieistniejgcy
juz Zaktad Rob6t Publicznych.
Jaki jest jej stan, kazdy widzi.
Obiekt nie stwarza niebezpie-
czenstwa - stoina platformie
zatopionej w wodzie - dodaje
Bozena Hennig.
©®
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Torunski UMK na podium polskiej archeologii

Adam Willma
adamwillma@polskapress.pl

Zespot Centrum Archeologii
Podwodnej UMK zdomino-
wal szost3 edycje plebiscytu
~Archeologiczne Sensacje
2025".

Trzy nagrody w jednym ogol-
nopolskim plebiscycie trafity
do zespotu z Torunia.

Badania prowadzone przez
Centrum Archeologii Podwod-
nej Uniwersytetu Mikotaja Ko-
pernika zostaty uznane za naj-
lepiej popularyzowane w 2025
roku. Jedno z odkry¢ zdobyto
tytut,,Unikatowego artefaktu”,
a zdjecie z dna Jeziora Lednic-
kiego wybrano najlepsza foto-
grafig archeologiczna roku.

Plebiscyt ,,Archeologiczne
Sensacje 2025”, organizowany
zinicjatywy Archeologia Zywa,
obejmuje dziesie¢ kategorii.
Laureatow wskazuja zaréwno
|
Wskazanonaodkrycia
poztacanejwioczniirzez-
bionejbelkiztwarza, ko-
mentowane w mediach
ogolnopolskich orazspe-
cjalistycznych.
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Poztacana widcznia i wizerunek twarzy znalezione w Jeziorze Lednickim rozgrzaty wyobraznie nie tylko archeologéw

czytelnicy, jak i kapituta kon-
kursowa.

Badaja

konsekwentnie

W kategorii ,,Najskuteczniej
popularyzowane badania”
zwyciezyty eksploracje prowa-
dzone na Jezioro Lednickie
przez UMK we wspolpracy z
Muzeum Pierwszych Piastow
na Lednicy.

Kapituta zwrocita uwage, ze
odkrycia prezentowano nie ja-
ko oderwane ciekawostki, lecz
jako kolejne etapy wieloletnich,
metodycznych badan nad wcze-
snopiastowskim centrum wia-
dzy.

W uzasadnieniu podkreslo-
no, ze zespot kierowany przez
Andrzej Pydyn, prof. UMK, po-
trafit utrzymac statg obecnos¢
w debacie publicznej, nie rezy-
gnujac z naukowej precyzji.

Wskazano m.in. na odkrycia
pozlacanej wioczni oraz rzez-
bionej belki z twarza, szeroko
komentowane w mediach og6l-
nopolskich oraz specjalistycz-
nych.

Twarz sprzed

tysiaca lat

Za ,Unikatowy artefakt
2025” uznano drewniang belke
z realistycznie wyrzezbionym
obliczem, datowang na okres

formowania sie panstwa Pia-
stow.

Wyobrazenie twarzy (12 razy
9 centymetréw) zachowato wy-
raznie zaznaczone oczy, nos,
usta i podbrédek. Nie jest to
osobny przedmiot, lecz ele-
ment konstrukcyjny, ktérego
funkcja wykraczata poza zwy-
kigrole techniczna.

Organizatorzy konkursu
podkreslili, Ze znaczenie znale-
ziska wynika nie tylko z jego
rzadkosci, ale z osadzenia w
kontekscie grodu i jego infra-
struktury.

W ich ocenie artefakt wnosi
nowe informacje dobadan nad
symbolikg i wizualnym jezy-

kiem wtadzy w X wieku. Zmu-
szaja jednoczesnie do korekty
dotychczasowych wyobrazen
o wczesnopiastowskiej kultu-
rze materialnej.

Prof. Andrzej Pydyn, na ta-
mach Glosu Uczelni podkreslat,
ze odkrycie to nie tylko budzi
podziw dla kunsztu rzemies§ki-
czego sprzed ponad tysigcalat,
ale réwniez otwiera fascynu-
jaca dyskusje na temat ducho-
wego zycia wczesnosrednio-
wiecznych Stowian.

Wioczniai kadr

z gtebin

W tej samej kategorii nomi-
nowana byta takze poztacana

FOT. MATEUSZ POPEK UMK

wibcznia wezesnopiastowska,
ktorej stalowy grot osadzonow
bogato zdobionej tulei.

Jej powierzchnie pokrywaja
ztoto, srebro i braz oraz orna-
menty spiralne i triskelionowe.
Zdaniem kapituty, mégt to by¢
przedmiot 0 znaczeniu symbo-
licznym - insygnium wtadzy,
znak elitarnego statusu lub
obiekt o funkcji rytualnej.

Trzecia nagroda trafita do
Mateusza Popka z Centrum Ar-
cheologii Podwodnej UMK za
,»INajlepsze archeologiczne zdje-
cie2025”.

Jurydocenitofotografie przed-
stawiajaca rzeZbiong twarz wy-
aniajaca sie z pdétmroku jeziora,
wskazujac na polaczenie doku-
mentacji naukowej z obrazem
osilnym, narracyjnym charakte-
rze.

Kolejne nominacje

z Torunia

W kategorii najlepiej popu-
laryzowanych badan nomino-
wane byty rowniez prace nad
nowozytnym cmentarzyskiem
w Pniu prowadzone przez prof.
Dariusza Polinskiego.

Projekt ten byljuz wczesniej
wyrézniany w edycjach plebi-
scytu zlat202312024.
©®
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Bydgoszcz

Tanie noclegi dla firm, 601-919-805 00532

Witoctawek

Badania okresowe pracownikow, kierowcow,
posiadajacych bron - lek. Wojciech Cader,
Plac Wolnosci 17, pn. 10.15-13.00,

wt. 8.00-11.00, 5r. 14.00-19.00,

czw. 8.00-11.00, pt.14.00-19.00,

tel. 603-767-838, 54/231-43-54.

Wspétpraca z LUXMED i MEDICOVER.

000074

Radziejow

Internista Mieczystaw Wolanski,

przyjmuje codzienne od 9.00,

Radziejow, ul. kokietka 3, ekg, holter usg, labo-
ratorium. Tel. 607 402122,

542852240 Q70TI87897A

Bydgoszcz

$mieci - wywoz, kontenery, gruz ,Corimp”

52/320-81-85. 000288

Grudziadz:

Inowroctaw

Barcin

Kruszwica

STACJA demontazu pojazdow przyjmuje sa-
mochody do ztomowania, Grudziadz,
tel. 56/465-48-88

Bydgoszcz

Dylewscy Zaktad Ustug Pogrzebowych,
Plac Piastowski 9, Bydgoszcz.

Tel. Catodobowe 52/322-29-16,
602-26-34-72, www.dylewscy.pl Biuro For-
don ul.Piwnika Ponurego 1D, 52/342-95-

16. Obstugujemy cmentarze w Bydgoszczy

i okolicy, kompleksowe ustugi krajowe i za-
graniczne, ustugi kremacyjne w Bydgoszczy
- duzy wybor trumien i urn. Kredytowanie
pogrzebow ZUS, KRUS, wojsko, policja

420114B01/A

Chojnice

Zaktad Pogrzebowy Tadeusz Porozyniski,
Gdaniska 3. Przechowywanie, przewéz zwtok
Chojnice bezptatnie catodobowo.
52/397-20-47,604-755-900.

Torun

Sotor Ustugi Pogrzebowe i Cmentarne, Torun,
tel. 56/655 33 50 cata dobe. Centrum Kamie-
niarskie tel. 512 601120 www.sotor.pl

000028

Credo -Najtanszy catodobowy Zaktad Po-

grzebowy -sw. Ducha 33, 88-100 Inowroctaw.

52/357-74-16,509-946-759, trumny juz

0d 349 zt, do kazdej ustugi baldachim

i winda nagrobna gratis, dostosowujemy sie

do mozliwosci finansowych kazdego Klienta,

wyptacamy zasitki z ZUS i KRUS przed

pogrzebem  http://www.pogrzeb.net
282814801

Najtanszy Catodobowy Zaktad Pogrzebowy

LINLUCTU" Matgorzata Matuszak. Zarzad-

ca Domu Przedpogrzebowego w Kruszwicy,

najtansza chtodnia (wtasna), producent tru-

mien (réwniez z witryng) - trumny juz od 300

zt, winda i baldachim gratis. Kruszwica, ul. Ko-

legiacka 12F, Inowroctaw, ul. Sw. Ducha 53, tel.

52/357-16-04, 357-53-41,

e-mail: inluctul@interia.pl

Zatatwiamy wszelkie formalnosci.

www.inluctu.pl

139014805

Waldemar Wojcik Zaktad Pogrzebowy
MEMORIA, ul. Marulewska 40, Inowroctaw.
Dyzur catodobowy - tel. 602-189-676,
52/355-66-77. Zatatwiamy wszystkie formalno-
$ci wimieniu rodziny. Wyptacamy zasitek
pogrzebowy przed pogrzebem. Posiadamy
profesjonalny baldachim pogrzebowy

oraz winde nagrobna. Swiadczymy ustugi na
najwyzszym poziomie. www.memoria.net.pl

408914801

Catodobowy Zaktad Pogrzebowy Stawomir
Makowski, Barcin, ul. Zniriska 25 (naprzeciw-
ko cmentarza)Tel. 52/383-64-09, 601-681-917.

000528

Pakosc¢

«Konkordia” kompleksowe ustugi pogrzebo-
we, Pakosc, Inowroctawska 10, 52/35-18-766,
500-697-316, cata dobe. Wyptacamy zasitki po-
grzebowe KRUS i ZUS.

8210983

Gniewkowo

Sotor - Ustugi Pogrzebowe i Cmentarne
Gniewkowo 56/655 33 50 cata dobe Centrum
Kamieniarskie tel. 512 601120 www.sotor.pl

000045

Janikowo

NAJTANSZY CAtODOBOWY ZAKEAD POGRZE-
BOWY ROBERT KURCZEWSKI
JANIKOWO, ul. Gtowna 18G

TEL.507364 717

000502

Najtaniszy catodobowy Zaktad Pogrzebowy
JInLuctu” Matgorzata Matuszak, zarzadca
Domu Przedpogrzebowego w Kruszwicy, naj-
tansza chtodnia (wfasna), producent

trumien (rowniez z witryng) - trumny juz

0d 300 zt, winda i baldachim gratis. Kruszwica,
ul. Kolegiacka 12, Inowroctaw, ul. $w. Ducha
53, tel. 52/357-16-04, 357-53-41, www.inluctu.pl
e-mail: inluctul@interia.pl. Zatatwiamy wszel-

kie formalnosci. 000345

Catodobowy Zakiad Pogrzebowy Zurawski
ul. Kolegiacka 12E Kruszwica,

tel. 666-999-917 8686162

Ztotniki Kujawskie

Zaktad Pogrzebowy - catodobowy
Andrzej Pabjariczyk, Ztotniki Kujawskie
ul. Podgorna 13, tel. 52/351-71-03, 504-270-408,

604-542-322 000281

Znin

Catodobowe, kompleksowe ustugi pogrzebo-
we ,Chmielewscy”, ul. Gorska 10, 52/302-14-67,
502-314-898. Wyptacamy zasitki ZUS i KRUS

przed pogrzebem.
000417

0011454791
Catodobowo-Ustugi Pogrzebowe Firma Pie-

tras, Znin, P1. Wolnosci 15/4. Wyplacamy zasitki
ZUSiKRUS przed pogrzebem. 52/30-22-031,

509-917-648 000416

Witoctawek

TARTAR spopielarniai dom pogrzebowy, Wro-
ctawek ul. Bojariczyka 3/5, ul. Cmentarna 12,

54/231-44-55, 54/413-15-93. 000074

Kowal

Catodobowa obstuga pogrzebow, Producent
trumien. Lewandowski, 87-820 Kowal

ul. Kosciuszki 56. Tel. 603-998-321 000289

Torun

#Salus” Przychodnia Weterynaryjna,

Lelewela 33 /teren Arpolu/8-22, 56/652-81-67.
Interna, chirurgia, profilaktyka. RTG,USG. Cato-
dobowy dyzur 504-052-789.

000045

Bydgoszcz

Przepuklinowe pasy - sprezynowe,
wypadanie macicy - inne. Wkfadki
-plaskostopie, koslawosc.

Wysytamy poczta. Ortopedia.
Bydgoszcz, kr. Jadwigi 15,
52/322-22-85.

412314B01/A
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Prawa zwierzat sq naprawde nadrzedne nad naszymi
niesnaskami czy roznymi punklami widzenia

Matgorzata Rozenek-Majdan w ,,Fakcie” Fot.SylwiaDabrowa

ZZYCIAGWIAZD

Blanka Lipinska

~jara sie” nowa fryzura
Pisarka regularnie bywa w sa-
lonie fryzjerskim, gdzie fun-
duje sobie kolejne metamor-
fozy. Teraz wybrata sie z na-
stepna wizytg, a efektami
podzielita sie na Instagramie.
Celebrytka jest obecnie po-
siadaczka biatych i krotkich
wioséw. , Jaram sie, uwiel-
biam te krotkie wiosy, uwiel-
biam to ciecie, uwielbiam ten
kolor” - podpisata fotografie.

Julia Wieniawa eksponuje
smukig sylwetke

Piosenkarka wygrzewa sie w Du-
baju z przyjaciétmi. W minio-
nym tygodniu smazyta sie na
poktadzie jachtu, a w przerwie
od opalania urzadzita sobie
matg sesje zdjeciows, do kto-
rej zapozowata w bikini. Posta-
wita na skapy kostium kapielo-
wy z zawieszkg miedzy pier-
siami, dzieki ktéremu wyekspo-
nowata smuktg sylwetke.

Krzysztof Rutkowski

nigdy nie zdradzit zony
Detektyw i jego zona Maja sg
barwna parag. Media huczaty

o rzekomym romansie Rutkow-
skiego z Dominikg Zasiewska,
znana jako ,Wodzianka” z pro-
gramu Kuby Wojewddzkiego.
Para przetrwata kryzys. W pod-
cascie ,Moj Swiat” detektyw
wrocit do tamtych czasow.

- Maja nigdy przeze mnie, jako
zona, nie byfa zdradzona. Poja-
wit sie w naszym zyciu epizod
z tzw. Wodzianka, ale to mine-
fo i to ona robita z tego show,
jezeli chodzi o Wodzianke. Ja
nie bytem az tak bardzo aktyw-
ny - powiedziat Rutkowski.
(GZL) Fot.AnnaKaczmarz

WTELEWIZJI

Zapomniani bohaterowie
Il wojny swiatowej
National Geographic, 18:00
Serie przemilczanych opo-
wiesci o niebiatych boha-
terach Il wé przedstawia
Idris Elba, ktérego dziadek
walczyt w tym konflikcie. Se-
kwencje bitewne przeplatajg
sie z biografiami, przywra-
cajac nalezne miejsce tym
zotnierzom. Pokazujg tez, jak
ich dokonania staty sie inspi-
racjg do walki z rasizmem.

Ostatni béj. Legenda 300
Spartan

Canal+ Premium, 22:00
W 480 roku p.n.e. 300
Spartan i niewiele liczniejsi
Grecy z innych polis stawili
zaciekty opor wielotysiecz-
nej armii krola Kserksesa. Ich
postawa stata sie symbo-
lem mestwa i poswiecenia
w obronie ojczyzny. Te
historie opisat Herodot. Czy
jednak mozemy ufac sto-
wom greckiego historyka?

Buntownicy z Placu
Powstancow

TVP1, 22:05 .

Film o grupie TVP tZE, ktora
w styczniu 2019 roku rozpo-
czeta protesty w centrum
Warszawy. Przez ponad 1363
dni, domagata sie przestrze-
gania prawa o mediach
publicznych.

Weekend w Tajpej

TVN, 23:05

Dziatajgcy pod przykryw-
ka policjant (Luke Evans),
wbrew zaleceniom agencji
rzagdowej dla ktorej pracuje,
leci do Tajpej. Sprawa, nad
ktorg pracuje, szybko okaze
sie mie¢ zaskakujacy dla
niego, prywatny wymiar.

KRZYZOWKA NR 12

Poziomo:
1) chytry wybieg, fortel,
6) polski zespot rockowy (,Fa-
bryka matp”),
10) polski producent sprzetu
AGD,
11) rodzaj kroniki kryminalne;j,
12) ktopoty, z ktorych trudno
wybrnaé,
13) stadium rozwojowe owada,
14) ksztalt przedmiotu, wyglad,
17) dodatkowa praca na boku,
20) krétka scenka w wykonaniu
Kabaretu Moralnego Nie-
pokoju,
23) nie liczy sie z pieniedzmi,
bogacz,
25) wartosciowy, dodatni wynik,
27) urzednik kontrolujacy publi-
katory,
28) tngca czes¢ noza,
30) cztowiek o wielkiej sile fi-
zycznej,
32) gtadka powierzchnia wody,
33) rzucanie ziarna w glebe,
35) rzeka przeptywajaca przez
stolice Ukrainy,
36) dobrze zbudowany mez-
czyzna,
37) barwi lakmus na czerwono,
38) prowizoryczny, rzadki Scieg,
39) miejsce seanséw filmowych.
Pionowo:
1) przerwa w podrézy konno,
2) drobny element catosci,
3) mleczarz z musicalu ,Skrzy-
pek na dachu”,
4) przydomek bogini Ateny,
5) piéra i puch pokrywajace
ptaka,
6) gomy, tréjkatny zagiel przedni,
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HOROSKOP

Wodhnik (20.01-18.02)

Dzien sprzyja odwaznym de-
cyzjom i spontanicznym dzia-
taniom. Zaufaj intuicji, ale ho-
roskop dzienny radzi tez nie
nie ignorowac rad bliskich.
Ryby (19.02 - 20.03)

Skup sie na sprawach domo-
wych oraz finansach. Horo-
skop na dzi$ mowi, ze spo-
kojne dziatanie przyniesie
lepsze efekty niz pospiech.
Baran (21.03 - 19.04)
Rozmowy okazg sie kluczem
do sukcesu. Horoskop dzien-
ny na poniedziatek zapowia-
da, ze ktos zaskoczy cie cie-
kawa propozycja.

Byk (20.04 - 20.05)

Emocje bedg intensywne,
ale pomocne. Horoskop
dzienny radzi zadbac¢ o sie-
bie i nie bac sie jasno mo-
wic¢, czego potrzebujesz.
Bliznieta (21.05 - 21.06)
Twoja charyzma bedzie
przyciggac ludzi. Horoskop
na dzi$ méwi, ze to dobry
moment, by wyjs¢ z inicjaty-
w3 i pokazac swoje talenty.
Rak (22.06 - 22.07)
Szczegoty majg znaczenie.
Horoskop dzieny na ponie-
dziatek wroézy, ze porzadko-
wanie spraw przyniesie po-
czucie kontroli nad sytuacja.

Lew (23.07 - 22.08)

Postaw na réwnowage mie-
dzy praca a odpoczynkiem.
Horoskop dzienny mowi, ze
rozmowa pomoze rozwigzac
dawne nieporozumienie.
Panna (23.08 - 22.09)
Intensywny dzien sprzyja
waznym decyzjom. Zaufaj
swojej sile, ale horoskop na
dzi$ podpowiada, by unikac
manipulowania innymi.
Waga (23.09 - 22.10)

Chec zmian da o sobie znac.
Horoskop dzienny na ponie-
dziatek wrozy, ze krotka po-
droz lub nowy plan doda ci
energii i Swiezej motywaciji.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Obowigzki mogg przytta-
czac, lecz wytrwatosc sie
optaci. Horoskop dzienny
wyraznie zapowiada, ze krok
po kroku zblizysz sie do celu.
Strzelec (22.11-21.12)
Kreatywnos¢ bedzie twoim
atutem. Horoskop na dzi$
mowi, Ze nietypowy pomyst
moze spotkac sie z uznaniem,
jesli dobrze go przedstawisz.
Koziorozec (2212 - 19.01)
Wrazliwos¢ pomoze lepiej
zrozumiec innych. Horoskop
dzienny na poniedziatek ra-
dzi zadbaj o relacje, ale zna-
lez¢ chwile tylko dla siebie...
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Rozwod tylko w miescier
Milos¢ peka takze na wsil

Agnieszka Domka-Rybka
agnieszka.domka@polskapress.pl

Kiedys liczbarozwodow w duzych
wyzszaniznawsi, a dzis? Wysoko
wogolnopolskich rankingachsana-
wet miasto zakochanych Chelmno

Ktore wojewodztwa przoduja w roz-
wodowej statystyce?

Patrzac na liczby portalu Polska-
wliczbach.pl, ktéry wziat pod lupe
dane GUS z 2024 roku (nie ma jeszcze
za 2025 1.), najwiecej matzenstw roz-

pada sie w Warminsko-Mazurskiem,
Zachodniopomorskiem i Kujawsko-
-Pomorskiem, a konkretnie w kazdym
z tych regionéw przypada Srednio 1,8
rozwodow na 1000 oséb. Wyglada
wiecnato, Zze nasze wojewodztwo ma
wysokg pozycje w niechlubnej ogél-
nopolskiej czotéwce.

Polacy rozwodza sie na potege, co
potwierdzajg dane GUS. Zaskakuja-
cym trendem s3 nie rozstania w wiel-
kich miastach, ktore przez lata domi-
nowaly w statystykach ale coraz wie-
cejich wmniej szych rme]scowosc1ach
Swiadomosé, ze rozwod moze byc do-
brym rozwigzaniem, bardziej niz kie-

dys dotarta réwniez do mniejszych lo-
kalizaciji, gdzie ,wszyscy sie znaja”.
W rankingu polskich miast najwy-
Zej, na 5. miejsce, trafit Grudzigdz (2,1
rozwod6w na 100 mieszkancow). Na
6.(2,0) znalazly sie Torun, Bydgoszcz,
Koronowo, Solec Kujawski, Swiecie,
Wioctawek, ana?7. (1,8) Chelmno, Tucz-
no, Brodnica, Kcynia, Mrocza, Naktonad
Notecia, Szubin, Inowroctaw, Gniew-
kowo, Janikowo, Kruszwica, PakoSc.
Panie wwieku 60 plus rozwodza sie
na Kujawach i Pomorzu rzadziej: wro-
ku 2024 bytoich 198, a panéw 297.
©®
Wigcej czvlajna stronie 3
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Jesienia 1 zimg pojawia si¢ najwiecej zwrotow

skierowan na leczenie uzdrowiskowe. Do NFZ
dziennie wptywa do 40 rezygnacji. Dla jednych
to szansa, dla innych nowe oczekiwanie str. 4
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INOWROCLEAW
WOSP. Gralis’my w tej orkiestrze. Takze na sportowo

Podczas 34. Finatu W|eIk|ej Orklestry Smateczne] Pomocy nie mogto zabrakna¢ Inowroctawia. Na ulicach
miasta kwestowato 200 wolontariuszy. Odbyty sie koncerty i licytacje gadzetéw. W miescie zorganizowano
tez imprezy sportowe na rzecz owisiakowej orkiestry. Byt to turniej w dwa ognie, a takze , Bieg z Sercem.

Wiecej nastr.2i12
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MATERIAE INFORMACYJNY CANPACK @

w Bydgoszczy wartg 440 milionow ztotych?

Rozmowa ze Specjalistka ds. Rekrutacji w CANPACK S.A. Fabryce Puszek Napojowych w Bydgoszczy - Natalig Chmiel-Downar

Pani Natalio nie da sie
ukryé¢, ze od dtuzszego cza-
su w sporej iloSci pojawiaja
sie ogloszenia rekrutacyj-
ne do CANPACK. Pierwsza
mysl, jaka sie wtedy poja-
wia, to zazwyczaj skojarze-
nie ze zmianami personal-
nymi. Zastanawiam sie, czy
faktycznie tak jest rowniez
w tym przypadku. Czy moze
Pani wskaza¢ przyczyny tak
czestych rekrutacji?

To bardzo dobre i na-
prawde czesto pojawiajace sie
pytanie. Rzeczywiscie duzo
rekrutujemy, ale powdd jest
zupetnie inny niz mogtoby sie
wydawacé. Chodzi o intensyw-
ny rozwéj firmy, a doktadnie
0 jedna z wiekszych inwesty-
cji w Bydgoszczy wartg 440
milionéw ztotych. Budujemy
kolejna trzecia linie produk-
cyjna puszki aluminiowej. Jej
uruchomienie planowane jest
na druga potowe 2026 roku.
Nasza zdolno$¢ produkcyjna
zwigkszy sie o okoto miliard
puszek rocznie oraz powsta-
nie ponad 100 dodatkowych
miejsc pracy. Rekrutujemy
wiec intensywnie, bo realnie
sie powiekszamy i rozwijamy.
Mimo tej intensywnosci robi-

my to w sposdb zaplanowany
i zapewniamy stabilne miej-
sca pracy na lata.

Kogo planujecie zatrud-
ni¢ w zwiazku z urucho-
mieniem trzeciej linii
produkcyjnej?

Najwiecej rekrutaciji
otworzyliSmy na stano-
wisko operatora maszyn,
bo to wtasnie operatorzy sa
kluczowi dla dziatania nowej
linii. To oni stoja przy sercu
produkcji — obstuguja maszy-
ny, reaguja na biezace sytua-
cje i dbaja o to, zeby wszyst-
ko dziatato tak, jak powinno.
Nie wymagamy wieloletniego
doswiadczenia na produkciji,
duzo wazniejsze sa dla nas
checi i zaangazowanie, zmyst
techniczny oraz gotowosé
do rozwoju. Reszty uczymy
na miejscu.

Zapraszamy do wspot-
pracy takze automatykéw,
mechanikéw oraz specjali-
stéw ds. magazynowych. My-
$le, ze nasz wysoko zautoma-
tyzowany park maszynowy
z robotami bedzie magne-
sem dla fanéw nowoczes-
nych technologii. Wszystkie
otwarte rekrutacje znajduja

Downar (Specjalistka ds. Rekrutacji) oraz Maciej Szpojda (Line

Manager)

sie na naszej stronie: byd-
goszcz.canpack.com.

Od czego powinien zaczaé
kandydat, zeby zwiekszy¢
swoje szanse juz na starcie
rekrutacji?

Przede wszystkim warto
zadbac¢ o to, aby w CV jas-
no byty opisane umiejetno-
éci techniczne. Codziennie
przegladam wiele zgtoszen
i czesto brakuje w nich kon-
kretow. Zdarza sie, ze kto$
Swietnie radzi sobie z napra-
wami w domu czy przy sa-

mochodach, ale nie wspomi-

na o tym w aplikacji - a wtedy

trudno oceni¢ jego potencjat.

Krétko moéwiac, w pierwszej

kolejnosci kontaktuje sie

z osobami, u ktérych ta-

kie kompetencje sg od razu

widoczne, czy tow CV, czy

w formularzu aplikacyjnym.
Z kolei na rozmowie war-

to przygotowac sie na kon-

kretne pytania, na przyktad:

,co doktadnie naprawiate$?”,

»jakich narzedzi uzytes?”

albo ,jak poradzites$ sobie

z dang usterka?”. Nie cho-

dzi o ksigzkowe odpowie-
dzi, tylko o krétkie, prawdzi-
we historie z zycia. Ogdélne
stwierdzenia typu ,umiem
naprawia¢ rézne rzeczy”
niewiele nam maoéwia - duzo
bardziej liczy sie to, gdy kan-
dydat potrafi opisa¢ sytuacje
krok po kroku. Takie przykta-
dy naprawde pomagaja nam
zobaczyé, co kto$ potrafi

w praktyce.

Czy w takim razie osoby
bez doswiadczenia maja
u Was jakas$ szanse?

Oczywiscie, pod warun-
kiem, ze majg motywacje
do nauki i zaangazowane
podejscie do pracy. Doswiad-
czenie mozna zdoby¢, a my
zapewniamy wsparcie i szko-
lenia na start. Kazda nowa
osoba ma swojego mentora,
ktéry pomaga jej w pierw-
szych trzech miesigcach pra-
cy i krok po kroku wprowadza
w obowiazki. Najwazniejsze
sg dla nas rzetelnos$¢, odpo-
wiedzialnos$¢, czyli cechy,
ktérych nie da sie nauczy¢
w kilka dni.

Zatrudniamy tez osoby,
ktoére nie pracowaty wczesniej
na produkciji, ale np. majster-

PO pierwszych dniach

0011466438

ntensywna rekrutacja w CANPACK - jak realizujemy rekordowg inwestycje

kowaty w domu i niejedna ko-

siarke juz naprawity — to real-

ne umiejetnosci, ktére wbrew

pozorom $wietnie przektadaja
sie na prace u nas.

Czy CANPACK oferuje co$
wiecej niz ,,prace”?
Zdecydowanie tak - za-
pewniamy stabilne zatrud-
nienie, zarobki po uwzgled-
nieniu dodatkéw na poziomie
min. 7000 zt brutto, roz-
budowany pakiet socjalny -
mam tu na mysli: dofinanso-
wanie do positkéw, prywatna
opieke medycznag, ubezpie-
czenie na zycie, pracowni-
czy program emerytalny,
dofinansowanie do wczaséw
i aktywnosci sportowo-kul-
turalnej. Kazdy nowy pra-
cownik moze liczy¢ réwniez
na wsparcie, szkolenia i re-
alne mozliwosci rozwoju. No
i co najwazniejsze - u nas
kazdy pracownik jest wartos-
ciowa czescia zespotu, a nie
numerem w systemie.
Zapraszamy do naszej
Fabryki Puszek Napojowych
CANPACK w Bydgoszczy
na ul. Kobaltowe;.
APLIKUJ >> bydgoszcz.can-
pack.com

&P

W CANPACK FPN BYDGOSZCZ?

(opinie z anonimowej ankiety)

CANPACK

g Najbardziej zapamietatem uprzejmos¢
Proces rekrutacji byt jasny i faktyczne zainteresowanie nowym
i pouktadany na kazdym etapie. pracownikiem.
Wiedziatem, czego sie spodziewac.
Najwiekszym pozytywnym
zaskoczeniem byta otwartosé
i cheé pomocy ze strony
pracownikow.

Firmy powinny bra¢ przyktad

doswiadczenia naszych nowych pracownikow.

Jesli szukasz pracy w stabilnej firmie,z jasnymi
zasadami i dobrym startem - sprawdz oferty na

APLIKUJ

bydgoszcz.canpack.com
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Inowroclaw gral dla WOSP-.

Inowroclawia nie moglo za-
brakna¢ podczas 34. Finalu
Wielkiej Orkiestry Swiatecz-
nej Pomocy.

Wczoraj od rana 200 wolonta-
riuszy prowadzito na terenie
miasta kweste. Niektorzy z nich
postanowili wyruszy¢ na ulice
w przebraniach. Ze skarbon-
kami WOSP spotkaé¢ mozna
byto na przyktad bajkowe po-
staci.

Glowna miejska impreza to-
warzyszgca 34, Finatowi Wiel-
kiej Orkiestry Swiatecznej Po-
mocy odbyta sie w Teatrze Miej-
skim. Przeprowadzono tam
liczne licytacje gadzetow, tych
przekazanych przez sztab gtow-
ny Orkiestry i tych od sponso-
row i darczyncow.

Nie mogto zabrakna¢ kon-
certow. Na scenie Teatru Miej-
skiego wystapily zespoty: Man-
chester, Coral Rock Cover Band
oraz Peron Wedrowny.

Jak coroku, nie zawiedli mo-
tocykliSci z Raider’s Club Ino-
wroctaw, ktorzy dla zmarznie-
tych inowroctawian i wolonta-
riuszy przygotowali kociot go-
racejismacznej grochowki. Ser-

|

Z pitka reprezentantka szkoty w Kobylnikach

® WYDARZENIA

wowali ja na placu przed te-
atrem.

34. Finat WOSP w Inowro-
clawiu miat tez sportowg od-
stone. O godz. 9 rano w hali
sportowej ,,Kujawianka” rozpo-
czat sie turniej w dwa ognie.
Mozna powiedziec, ze czego$
takiego u nas jeszcze nie grali.
Organizatorem imprezy byt po-
wiat inowroctawski. Podkresli¢
trzeba, Ze rozgrywki cieszyty sie
bardzo duzym zainteresowa-
niem. Zglosito sie do nich az 25
druzyn reprezentujgcych wy-
dziaty Starostwa Powiatowego,
szkoty ponadpodstawowe, straz
pozarng, Sanepid i inne powia-
toweinstytucje. Impreze uswiet-
nit zespot taneczny z Mtodzie-
zowego Domu Kultury. Z licz-
nych licytacjiiwpisowego star-
tujacych zespotéw udato sie ze-
brac 11,6 tys ztotych.

Zainteresowaniem cieszyt
sietez ,,Bieg z Sercem”, jaki od-
byl sie w samo potudnie na Sta-
dionie Miejskim im. Inowro-
ctawskich Olimpijczykow. Na
starcie staneto ok. 200 zawod-
nikéw. Nie walczono o miejsca.
Liczyto sie poparcie i wsparcie
owsiakowej orkiestry. ©®
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A tak walczyta ekipa inowroctawskiego ,Mechana”

FOT. DOMINIK FIJAEKOWSKI
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Turniej w dwa ognie uswietnit zespét taneczny MDK
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Kukowka i Mi¢tlorz
powrocily do Znina

(iwo)
iwona.goralczyl@polskapress.pl

Muzeum Ziemi Paluckiej

w Zninie realizuje duzy pro-
jekt pod nazwa . Kazdy chwa-
li obce kraje, jaswoje Patuki”.

Wtiasnie odbyto sie kolejne spo-
tkanie z cyklu. Mtodzi ludzie
uczyli sie tancéw zabawowych
izabaw tanecznych, czyli popu-
larnych kiedys na Patukach Ku-
kowkiiMietlorza.

Przedsiewziecie polega na
przeprowadzeniu siedmiu rodza-
jow warsztatow edukacyjnych
oraz organizacji koncertu, a jest
skierowane do ok.

50 dzieciimtodziezy ze szkot
podstawowychwZninie. Projekt
realizowany jest w ramach
udziatu gminnej instytucji kul-
tury w programie pod nazwa
HKulturalny Orlen”.

Wszystkie wydarzenia zwig-
zane muzealnym projektem od-
bywaja sie w Zninskim Domu
Kultury.

Projekt wystartowat w paz-
dzierniku 2025 roku. Wowczas
mtodziludzie ze Znina poznawali
patuckie piesniimelodie.

Nakolejnym spotkaniu haftu
patuckiego uczyta Krystyna ku-
giewicz, a miato to miejsce w li-
stopadzie.

W grudniu natomiast odbyto
sie przedSwiateczne spotkanie,
podczas ktorego Leszek Malak
z Cukierni Alma pokazywat, jak
mozna ozdobic pierniki lukrem,
wykorzystujagcdotegowzory ha-
ftu patuckiego.

W styczniu 2026 roku zainau-
gurowano kolejne spotkania z cy-
klu ,,Kazdy chwali obce kraje, ja
swoje Patuki”. TradycyjniewZDK,
mtodziez uczyla sie tafica ludo-
wego, ainstruktorkg byta Renata
Gaj-Kowalska z Kcyni.

- Nasza uwage skupiliSmy
na tancach zabawowych i zaba-
wach tanecznych - podkreslaMa-
ria Golcz, jedna z koordynatorek

kutka zwana Kukowka oraz Ko-
miniorz, inaczej Mietlorz.

W harmonogramie warszta-
téwna 2026 1ok s3 jeszcze: luty -
rzezba patucka, instuktor Zbysz-
ko Piwonski, marzec - zdobnic-
two wnetrz, instruktor Elzbieta
Piechowiak oraz kwiecien - gwa-
ra patucka, instruktor Mirostaw
Binkowski.

Uroczyste podsumowanie
warsztatow z koncertem i wre-
czeniem dyploméw oraz nagrod
zaplanowano wmaju 2026 roku.

Tenbogaty watrakcje projekt
mozliwy jest do realizacji dzieki
udziatowi gminnejjednostki kul-
tury w programie pod nazwa
,»Kulturalny Orlen”. Oznacza to,
ze Muzeum Ziemi Patuckiej
otrzymatonato zadanie niemate
dofinansowanie.

Kulturalny ORLEN to ogélno-
polska inicjatywa, ktorej celem
jestwspieranie instytucji kultury,
fundacji i stowarzyszen realizu-
jacych projekty skierowane do
dzieciimtodziezy. Program spo-
tkat sie z ogromnym zaintereso-
waniem - zgloszono prawie 2,8
tysigca wnioskow, z ktorych 185
projektow otrzymato dofinanso-
wanie, w tym wlasnie zninskie
muzeum. £3czna kwota wspar-
ciawyniosta 12,6 miliona ztotych,
ajeden podmiot mogt otrzymac
maksymalnie100tys. zt. ©®

Zajecia z tannca ludowego

FOT. INONA GORALCZYK
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Samorzadowcy z regionu zaciesniaja
wspolprace. Celem jest trasa SIS

(AG)
anna.grochowina@polskapress.pl

W Toruniu odbylo sie spo-
tkanie pt.,.S15 - koncepcja,
korzysci, partnerstwo”
zorganizowane przez Urzad
Marszatkowski Wojewodz-
twa Kujawsko-Pomorskiego.

Wziat w nim udziat prezydent
Arkadiusz Fajok, ktory reprezen-
towat miasto Inowroctaw pod-
czas debaty poSwieconej plano-
wanej budowie drogi ekspreso-
wej S15.

Spotkanie zgromadzito przed-
stawicieli samorzadow, admini-
stracji rzadowej oraz ekspertow
zajmujacych sie planowaniem
przestrzennymirozwojeminfra-
struktury transportowej.

Uczestnicy dyskutowali ozna-
czeniu nowej drogi ekspresowej,
ktérama polaczyc¢ cztery regiony
srodkowo-zachodniejPolskiistac
sie istotnym elementem krajo-
wego uktadu komunikacyjnego.

Kulminacyjnym punktem
spotkania byto podpisanie dekla-
racji wspotpracy narzecz budo-
wy drogi ekspresowej S15, ktorej
celem jest skoordynowane dzia-

Ayl

anie samorzadowiinstytucjina
rzecz ujecia inwestycji w doku-
mentach krajowych oraz przygo-
towania jej dorealizacji.

Prezydent Arkadiusz Fajok
podkreslitznaczenie planowanej
inwestycji dla rozwoju miasta
iregionu, dziekujgcjednoczeSnie
Marszatkowi Wojewodztwa Ku-
jawsko-Pomorskiego za zainicjo-
wanie wspotpracy.

- Budowa drogi ekspresowej
S15 to ogromna szansa rozwo-
jowa dlaInowroctawiaicategore-

i z :
Prezydent Arkadiusz Fajok podkreslit znaczenie inwestycji dla rozwoju miasta i regionu

gionu. Lepsza dostepnoS¢ trans-
portowa tonie tylko wieksze bez-
pieczenstwoikomfort mieszkan-
cow, ale takze impuls dla gospo-
darki i inwestycji. Dziekuje mar-
szatkowi Piotrowi Catbeckiemu
za te wazna inicjatywe oraz za
konsekwentne budowanie part-
nerstwa samorzadowego wokot
tegostrategicznego projektu - po-
wiedziat A. Fajok.

Planowana droga S15 ma po-
faczy¢ m.in. Olsztyn, Ostrode,
Brodnice, Torun, Inowroctaw,

J
|

/

‘ KUlAwY
POMORZE

-

Konin, Kalisz, Ostrow Wielkopol-
ski, Kluczbork, Opolei A4, zna-
€z3co poprawiajac spojnos¢ ko-
munikacyjng kraju oraz ograni-
czajac wykluczenie transpor-
towe wielu gmin.

Samorzad miasta Inowro-
ctawia deklaruje dalsze ak-
tywne zaangazowanie w dzia-
tania na rzecz realizacji inwe-
stycji oraz wspotprace z partne-
rami samorzadowymi i rzado-
Wymi.
©®

KROTKO

GNIEWKOWO
Gdy mréz trzyma, warto
wybrac¢ sie nalodowisko

Na boisku Szkoty Branzo-
wej przy ul. Powstancow
Wielkopolskich 5w Gniew-
kowie od minionego pigtku
korzysta¢ mozna z miejskiej
slizgawki, czyli lodowiska.
Dzieki temu, Ze teren jest
o$wietlony, na tyzwach moz-
na tam $migac¢ do godz. 22. Co
wazne, kazdy kto chce skorzy-
stac¢ zlodowiska, musi mie¢
swoje tyzwy. Na miejscu nie

projektu,dodajac: - NaPalukach  poprowadzita Renata Gaj- | mabowiem wypozyczalni.
wyroznialy sie tuzwlaszczaKu-  Kowalska z Keyni (FI)

AUTOPROMOCJA REKLAMA 0011468141
ibo TWOJE DOMOWE BIURO OGLOSZEN OGLOSZENIE 0 PRZETARGU

Ogloszenia
drobne

w Twojej gazecie
zlecisz

bez wychodzenia
zdomu

przez Internetowe
Biuro Ogtoszen

ibo.polskapress.pl

Burmistrz Strzelna ogtasza:

- przetarg ustny ograniczony na sprzedaz zabudowanej dziatki potozonej
w miejscowosci Stoddlno, obreb Stodélno, cena wywotawcza: dziatka
nr 121, o pow. 0,4700 ha - wynosi 45.710,00 zt.

Przetarg odbedzie sie w dniu 2.03.2026 r. w sali nr 5 (parter - $wietlica)
Urzedu Miejskiego w Strzelnie, ul. Cieslewicza 2, o godz. 10.00.

- przetarg ustny ograniczony na sprzedaz niezabudowanej dziatki potozonej
w miejscowosci Stodoty, obreb Stodoty, cena wywotawcza: dziatka
nr 80/1, o pow. 0,1396 ha - wynosi 20.000,00 zt.

Przetarg odbedzie sie w dniu 2.03.2026 r. w sali nr 5 (parter - Swietlica)
Urzedu Miejskiego w Strzelnie, ul. Cieslewicza 2, o godz. 10.30.

Szczegdtowe informacje dotyczace powyzszych nieruchomosci znajduja
sie na stronie Biuletynu Informacji Publicznej Urzedu Miejskiego w Strzelnie
(www.strzelno.bipgmina.pl), a takze na tablicy ogtoszer Urzedu. Dodatkowe
informacje mozna uzyska¢ wUrzedzie Miejskim w Strzelnie
tel. 52 318 22 48, w godzinach pracy Urzedu.

(pok. nr 14),

REKLAMA

WYCIAG

0011468117

Burmistrz Gminy i Miasta Janikowo ogtasza | przetargi ustne nieograniczone
na sprzedaz nieruchomosci lokalowych w Janikowie,
ktdre odbeda sie w dniu 4 marca 2026 r. w siedzibie Urzedu Miejskiego
w Janikowie, ul. Przemystowa 6, sala konferencyjna nr 119 - | pietro

Oznaczenie
nieruchomosci 5 A Udziat
L Powierzchnia ; o
wyg ksiegi _— 3 § ... | W nieruchomosci Cena .
Lp. | Godz. wieczystej Opis nieruchomosci nleru‘t;:vh;Toscl wspdlnej i prawie | nieruchomosci Wadium
oraz ewidencji wiasnosci gruntu
gruntow
Lokal mieszkalny
nr 3 w wejsciu ,B”,
Janikowo usytuowany na parterze Lokal:
. ul. Klonowa 8 budynku mieszkalnego 36,70 m?
| i dz. nr 147/75 wielorodzinnego. Lokal Piwnica: ol AR | e
pow. 0.0393 ha | sktada sie z pokoju, kuchni, 7,40 m2
przedpokoju i fazienki
z w.c., posiada balkon.
oo | e onany
2. | 10:30 | Ul Giowna 14 w podpiwniczeniu Le:a; 17711114305 40.000,002t | 4.000,00 2t
dz. nr 147/50 . 17,71 m2
budynku mieszkalnego
pow. 0.0279 ha . A
wielorodzinnego.

W przetargu moga uczestniczy¢ osoby fizyczne i prawne, jezeli wptacity wadium w wysoko$ci podanej
w ogtoszeniu do dnia 26 lutego 2026 r. na konto Urzedu Miejskiego w PBS Janikowo numer: 32 8185 0006
0000 0185 2000 0007. Za date wptacenia wadium uwaza sie dzien, w ktdrym kwota wadium wptyneta na konto

sprzedajgcego.

Uczestnicy biorg udziat osobiscie lub przez petnomocnika.
Uczestnikowi przetargu, ktory nie nabyt nieruchomosci w przetargu, wptacone wadium zwraca si¢ w ciggu 3 dni.
Brak wptaty wylicytowanej kwoty w oznaczonym terminie powoduje przepadek wadium i odstgpienie
od nabycia prawa wtasno$ci nieruchomosci.
Zgodnie z art. 43 ust. 1 pkt 10 ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towaréw i ustug (Dz.U. z 2025 . poz.
775 ze zm.) sprzedaz lokalu zwolniona jest z podatku VAT.
Zastrzegamy sobie prawo do uniewaznienia lub odwotania przetargu podajac przyczyne.

Blizsze informacje: Urzad Miejski w Janikowie — pok. 104 — tel. 52 351 44 18.

Lokale mozna oglagda¢ po wczesniejszym uzgodnieniu terminu z administratorem — PGKiM Janikowo

tel. 52 351 44 58.

Ogtoszenie o przetargu podaje sie do publicznej wiadomosci poprzez: umieszczenie na stronie internetowej:
www.bip.janikowo.bipgmina.pl w zakfadce nieruchomosci > przetargi, stronie internetowej Urzedu Miejskiego
oraz wywieszenie na tablicy ogtoszen Urzedu Miejskiego w Janikowie.

FOT. UM INOWROCtAWIAl ]
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Torunski UMK na podium polskiej archeologii

Adam Willma
adamwillma@polskapress.pl

Zespot Centrum Archeologii
Podwodnej UMK zdomino-
wal szost3 edycje plebiscytu
~Archeologiczne Sensacje
2025".

Trzy nagrody w jednym ogol-
nopolskim plebiscycie trafity
do zespotu z Torunia.

Badania prowadzone przez
Centrum Archeologii Podwod-
nej Uniwersytetu Mikotaja Ko-
pernika zostaty uznane za naj-
lepiej popularyzowane w 2025
roku. Jedno z odkry¢ zdobyto
tytut,,Unikatowego artefaktu”,
a zdjecie z dna Jeziora Lednic-
kiego wybrano najlepsza foto-
grafig archeologiczna roku.

Plebiscyt ,,Archeologiczne
Sensacje 2025”, organizowany
zinicjatywy Archeologia Zywa,
obejmuje dziesie¢ kategorii.
Laureatow wskazuja zaréwno
|
Wskazanonaodkrycia
poztacanejwioczniirzez-
bionejbelkiztwarza, ko-
mentowane w mediach
ogolnopolskich orazspe-
cjalistycznych.
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Poztacana widcznia i wizerunek twarzy znalezione w Jeziorze Lednickim rozgrzaty wyobraznie nie tylko archeologéw

czytelnicy, jak i kapituta kon-
kursowa.

Badaja

konsekwentnie

W kategorii ,,Najskuteczniej
popularyzowane badania”
zwyciezyty eksploracje prowa-
dzone na Jezioro Lednickie
przez UMK we wspolpracy z
Muzeum Pierwszych Piastow
na Lednicy.

Kapituta zwrocita uwage, ze
odkrycia prezentowano nie ja-
ko oderwane ciekawostki, lecz
jako kolejne etapy wieloletnich,
metodycznych badan nad wcze-
snopiastowskim centrum wia-
dzy.

W uzasadnieniu podkreslo-
no, ze zespot kierowany przez
Andrzej Pydyn, prof. UMK, po-
trafit utrzymac statg obecnos¢
w debacie publicznej, nie rezy-
gnujac z naukowej precyzji.

Wskazano m.in. na odkrycia
pozlacanej wioczni oraz rzez-
bionej belki z twarza, szeroko
komentowane w mediach og6l-
nopolskich oraz specjalistycz-
nych.

Twarz sprzed

tysiaca lat

Za ,Unikatowy artefakt
2025” uznano drewniang belke
z realistycznie wyrzezbionym
obliczem, datowang na okres

formowania sie panstwa Pia-
stow.

Wyobrazenie twarzy (12 razy
9 centymetréw) zachowato wy-
raznie zaznaczone oczy, nos,
usta i podbrédek. Nie jest to
osobny przedmiot, lecz ele-
ment konstrukcyjny, ktérego
funkcja wykraczata poza zwy-
kigrole techniczna.

Organizatorzy konkursu
podkreslili, Ze znaczenie znale-
ziska wynika nie tylko z jego
rzadkosci, ale z osadzenia w
kontekscie grodu i jego infra-
struktury.

W ich ocenie artefakt wnosi
nowe informacje dobadan nad
symbolikg i wizualnym jezy-

kiem wtadzy w X wieku. Zmu-
szaja jednoczesnie do korekty
dotychczasowych wyobrazen
o wczesnopiastowskiej kultu-
rze materialnej.

Prof. Andrzej Pydyn, na ta-
mach Glosu Uczelni podkreslat,
ze odkrycie to nie tylko budzi
podziw dla kunsztu rzemies§ki-
czego sprzed ponad tysigcalat,
ale réwniez otwiera fascynu-
jaca dyskusje na temat ducho-
wego zycia wczesnosrednio-
wiecznych Stowian.

Wioczniai kadr

z gtebin

W tej samej kategorii nomi-
nowana byta takze poztacana

FOT. MATEUSZ POPEK UMK

wibcznia wezesnopiastowska,
ktorej stalowy grot osadzonow
bogato zdobionej tulei.

Jej powierzchnie pokrywaja
ztoto, srebro i braz oraz orna-
menty spiralne i triskelionowe.
Zdaniem kapituty, mégt to by¢
przedmiot 0 znaczeniu symbo-
licznym - insygnium wtadzy,
znak elitarnego statusu lub
obiekt o funkcji rytualnej.

Trzecia nagroda trafita do
Mateusza Popka z Centrum Ar-
cheologii Podwodnej UMK za
,»INajlepsze archeologiczne zdje-
cie2025”.

Jurydocenitofotografie przed-
stawiajaca rzeZbiong twarz wy-
aniajaca sie z pdétmroku jeziora,
wskazujac na polaczenie doku-
mentacji naukowej z obrazem
osilnym, narracyjnym charakte-
rze.

Kolejne nominacje

z Torunia

W kategorii najlepiej popu-
laryzowanych badan nomino-
wane byty rowniez prace nad
nowozytnym cmentarzyskiem
w Pniu prowadzone przez prof.
Dariusza Polinskiego.

Projekt ten byljuz wczesniej
wyrézniany w edycjach plebi-
scytu zlat202312024.
©®

REKLAMA

INFORMATOR

Bydgoszcz

Tanie noclegi dla firm, 601-919-805 00532

Witoctawek

Badania okresowe pracownikow, kierowcow,
posiadajacych bron - lek. Wojciech Cader,
Plac Wolnosci 17, pn. 10.15-13.00,

wt. 8.00-11.00, 5r. 14.00-19.00,

czw. 8.00-11.00, pt.14.00-19.00,

tel. 603-767-838, 54/231-43-54.

Wspétpraca z LUXMED i MEDICOVER.

000074

Radziejow

Internista Mieczystaw Wolanski,

przyjmuje codzienne od 9.00,

Radziejow, ul. kokietka 3, ekg, holter usg, labo-
ratorium. Tel. 607 402122,

542852240 Q70TI87897A

Bydgoszcz

$mieci - wywoz, kontenery, gruz ,Corimp”

52/320-81-85. 000288

Grudziadz:

Inowroctaw

Barcin

Kruszwica

STACJA demontazu pojazdow przyjmuje sa-
mochody do ztomowania, Grudziadz,
tel. 56/465-48-88

Bydgoszcz

Dylewscy Zaktad Ustug Pogrzebowych,
Plac Piastowski 9, Bydgoszcz.

Tel. Catodobowe 52/322-29-16,
602-26-34-72, www.dylewscy.pl Biuro For-
don ul.Piwnika Ponurego 1D, 52/342-95-

16. Obstugujemy cmentarze w Bydgoszczy

i okolicy, kompleksowe ustugi krajowe i za-
graniczne, ustugi kremacyjne w Bydgoszczy
- duzy wybor trumien i urn. Kredytowanie
pogrzebow ZUS, KRUS, wojsko, policja

420114B01/A

Chojnice

Zaktad Pogrzebowy Tadeusz Porozyniski,
Gdaniska 3. Przechowywanie, przewéz zwtok
Chojnice bezptatnie catodobowo.
52/397-20-47,604-755-900.

Torun

Sotor Ustugi Pogrzebowe i Cmentarne, Torun,
tel. 56/655 33 50 cata dobe. Centrum Kamie-
niarskie tel. 512 601120 www.sotor.pl

000028

Credo -Najtanszy catodobowy Zaktad Po-

grzebowy -sw. Ducha 33, 88-100 Inowroctaw.

52/357-74-16,509-946-759, trumny juz

0d 349 zt, do kazdej ustugi baldachim

i winda nagrobna gratis, dostosowujemy sie

do mozliwosci finansowych kazdego Klienta,

wyptacamy zasitki z ZUS i KRUS przed

pogrzebem  http://www.pogrzeb.net
282814801

Najtanszy Catodobowy Zaktad Pogrzebowy

LINLUCTU" Matgorzata Matuszak. Zarzad-

ca Domu Przedpogrzebowego w Kruszwicy,

najtansza chtodnia (wtasna), producent tru-

mien (réwniez z witryng) - trumny juz od 300

zt, winda i baldachim gratis. Kruszwica, ul. Ko-

legiacka 12F, Inowroctaw, ul. Sw. Ducha 53, tel.

52/357-16-04, 357-53-41,

e-mail: inluctul@interia.pl

Zatatwiamy wszelkie formalnosci.

www.inluctu.pl

139014805

Waldemar Wojcik Zaktad Pogrzebowy
MEMORIA, ul. Marulewska 40, Inowroctaw.
Dyzur catodobowy - tel. 602-189-676,
52/355-66-77. Zatatwiamy wszystkie formalno-
$ci wimieniu rodziny. Wyptacamy zasitek
pogrzebowy przed pogrzebem. Posiadamy
profesjonalny baldachim pogrzebowy

oraz winde nagrobna. Swiadczymy ustugi na
najwyzszym poziomie. www.memoria.net.pl

408914801

Catodobowy Zaktad Pogrzebowy Stawomir
Makowski, Barcin, ul. Zniriska 25 (naprzeciw-
ko cmentarza)Tel. 52/383-64-09, 601-681-917.

000528

Pakosc¢

«Konkordia” kompleksowe ustugi pogrzebo-
we, Pakosc, Inowroctawska 10, 52/35-18-766,
500-697-316, cata dobe. Wyptacamy zasitki po-
grzebowe KRUS i ZUS.

8210983

Gniewkowo

Sotor - Ustugi Pogrzebowe i Cmentarne
Gniewkowo 56/655 33 50 cata dobe Centrum
Kamieniarskie tel. 512 601120 www.sotor.pl

000045

Janikowo

NAJTANSZY CAtODOBOWY ZAKEAD POGRZE-
BOWY ROBERT KURCZEWSKI
JANIKOWO, ul. Gtowna 18G

TEL.507364 717

000502

Najtaniszy catodobowy Zaktad Pogrzebowy
JInLuctu” Matgorzata Matuszak, zarzadca
Domu Przedpogrzebowego w Kruszwicy, naj-
tansza chtodnia (wfasna), producent

trumien (rowniez z witryng) - trumny juz

0d 300 zt, winda i baldachim gratis. Kruszwica,
ul. Kolegiacka 12, Inowroctaw, ul. $w. Ducha
53, tel. 52/357-16-04, 357-53-41, www.inluctu.pl
e-mail: inluctul@interia.pl. Zatatwiamy wszel-

kie formalnosci. 000345

Catodobowy Zakiad Pogrzebowy Zurawski
ul. Kolegiacka 12E Kruszwica,

tel. 666-999-917 8686162

Ztotniki Kujawskie

Zaktad Pogrzebowy - catodobowy
Andrzej Pabjariczyk, Ztotniki Kujawskie
ul. Podgorna 13, tel. 52/351-71-03, 504-270-408,

604-542-322 000281

Znin

Catodobowe, kompleksowe ustugi pogrzebo-
we ,Chmielewscy”, ul. Gorska 10, 52/302-14-67,
502-314-898. Wyptacamy zasitki ZUS i KRUS

przed pogrzebem.
000417

0011454791
Catodobowo-Ustugi Pogrzebowe Firma Pie-

tras, Znin, P1. Wolnosci 15/4. Wyplacamy zasitki
ZUSiKRUS przed pogrzebem. 52/30-22-031,

509-917-648 000416

Witoctawek

TARTAR spopielarniai dom pogrzebowy, Wro-
ctawek ul. Bojariczyka 3/5, ul. Cmentarna 12,

54/231-44-55, 54/413-15-93. 000074

Kowal

Catodobowa obstuga pogrzebow, Producent
trumien. Lewandowski, 87-820 Kowal

ul. Kosciuszki 56. Tel. 603-998-321 000289

Torun

#Salus” Przychodnia Weterynaryjna,

Lelewela 33 /teren Arpolu/8-22, 56/652-81-67.
Interna, chirurgia, profilaktyka. RTG,USG. Cato-
dobowy dyzur 504-052-789.

000045

Bydgoszcz

Przepuklinowe pasy - sprezynowe,
wypadanie macicy - inne. Wkfadki
-plaskostopie, koslawosc.

Wysytamy poczta. Ortopedia.
Bydgoszcz, kr. Jadwigi 15,
52/322-22-85.

412314B01/A
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Prawa zwierzat sq naprawde nadrzedne nad naszymi
niesnaskami czy roznymi punklami widzenia

Matgorzata Rozenek-Majdan w ,,Fakcie” Fot.SylwiaDabrowa

ZZYCIAGWIAZD

Blanka Lipinska

~jara sie” nowa fryzura
Pisarka regularnie bywa w sa-
lonie fryzjerskim, gdzie fun-
duje sobie kolejne metamor-
fozy. Teraz wybrata sie z na-
stepna wizytg, a efektami
podzielita sie na Instagramie.
Celebrytka jest obecnie po-
siadaczka biatych i krotkich
wioséw. , Jaram sie, uwiel-
biam te krotkie wiosy, uwiel-
biam to ciecie, uwielbiam ten
kolor” - podpisata fotografie.

Julia Wieniawa eksponuje
smukig sylwetke

Piosenkarka wygrzewa sie w Du-
baju z przyjaciétmi. W minio-
nym tygodniu smazyta sie na
poktadzie jachtu, a w przerwie
od opalania urzadzita sobie
matg sesje zdjeciows, do kto-
rej zapozowata w bikini. Posta-
wita na skapy kostium kapielo-
wy z zawieszkg miedzy pier-
siami, dzieki ktéremu wyekspo-
nowata smuktg sylwetke.

Krzysztof Rutkowski

nigdy nie zdradzit zony
Detektyw i jego zona Maja sg
barwna parag. Media huczaty

o rzekomym romansie Rutkow-
skiego z Dominikg Zasiewska,
znana jako ,Wodzianka” z pro-
gramu Kuby Wojewddzkiego.
Para przetrwata kryzys. W pod-
cascie ,Moj Swiat” detektyw
wrocit do tamtych czasow.

- Maja nigdy przeze mnie, jako
zona, nie byfa zdradzona. Poja-
wit sie w naszym zyciu epizod
z tzw. Wodzianka, ale to mine-
fo i to ona robita z tego show,
jezeli chodzi o Wodzianke. Ja
nie bytem az tak bardzo aktyw-
ny - powiedziat Rutkowski.
(GZL) Fot.AnnaKaczmarz

WTELEWIZJI

Zapomniani bohaterowie
Il wojny swiatowej
National Geographic, 18:00
Serie przemilczanych opo-
wiesci o niebiatych boha-
terach Il wé przedstawia
Idris Elba, ktérego dziadek
walczyt w tym konflikcie. Se-
kwencje bitewne przeplatajg
sie z biografiami, przywra-
cajac nalezne miejsce tym
zotnierzom. Pokazujg tez, jak
ich dokonania staty sie inspi-
racjg do walki z rasizmem.

Ostatni béj. Legenda 300
Spartan

Canal+ Premium, 22:00
W 480 roku p.n.e. 300
Spartan i niewiele liczniejsi
Grecy z innych polis stawili
zaciekty opor wielotysiecz-
nej armii krola Kserksesa. Ich
postawa stata sie symbo-
lem mestwa i poswiecenia
w obronie ojczyzny. Te
historie opisat Herodot. Czy
jednak mozemy ufac sto-
wom greckiego historyka?

Buntownicy z Placu
Powstancow

TVP1, 22:05 .

Film o grupie TVP tZE, ktora
w styczniu 2019 roku rozpo-
czeta protesty w centrum
Warszawy. Przez ponad 1363
dni, domagata sie przestrze-
gania prawa o mediach
publicznych.

Weekend w Tajpej

TVN, 23:05

Dziatajgcy pod przykryw-
ka policjant (Luke Evans),
wbrew zaleceniom agencji
rzagdowej dla ktorej pracuje,
leci do Tajpej. Sprawa, nad
ktorg pracuje, szybko okaze
sie mie¢ zaskakujacy dla
niego, prywatny wymiar.

KRZYZOWKA NR 12

Poziomo:
1) chytry wybieg, fortel,
6) polski zespot rockowy (,Fa-
bryka matp”),
10) polski producent sprzetu
AGD,
11) rodzaj kroniki kryminalne;j,
12) ktopoty, z ktorych trudno
wybrnaé,
13) stadium rozwojowe owada,
14) ksztalt przedmiotu, wyglad,
17) dodatkowa praca na boku,
20) krétka scenka w wykonaniu
Kabaretu Moralnego Nie-
pokoju,
23) nie liczy sie z pieniedzmi,
bogacz,
25) wartosciowy, dodatni wynik,
27) urzednik kontrolujacy publi-
katory,
28) tngca czes¢ noza,
30) cztowiek o wielkiej sile fi-
zycznej,
32) gtadka powierzchnia wody,
33) rzucanie ziarna w glebe,
35) rzeka przeptywajaca przez
stolice Ukrainy,
36) dobrze zbudowany mez-
czyzna,
37) barwi lakmus na czerwono,
38) prowizoryczny, rzadki Scieg,
39) miejsce seanséw filmowych.
Pionowo:
1) przerwa w podrézy konno,
2) drobny element catosci,
3) mleczarz z musicalu ,Skrzy-
pek na dachu”,
4) przydomek bogini Ateny,
5) piéra i puch pokrywajace
ptaka,
6) gomy, tréjkatny zagiel przedni,
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7) tworzywo imitujgce skore, 22) optata pobierana na granicy, ROZWIAZANIE NR11
8) zapotrzebowanie na towary  24) autor artystycznej oprawy, s[z[usm[B[m]sm[P[o[sAlc[m[Pm]]
i ustugi, 26) niewielka ilo$¢, odrobina, mA[m[z[M|I[0[T[K[A[m|A[mW[E[I]S]S
9) pracuje przy fgczeniu blach,  28) czlowiek lubigcy samotnosc, ﬁ E E ; : 5 : '; ; $ E t 5 Q : x : g
15) model auta z fabryki Toyoty,  29) japonska korporacja elek- T/A[S|mA[m/m/FImK[RIE[M[EIA[F]RIO
16) dostojnik w krajach Wscho- troniczna, : ,T\ : : i 2‘3’2 : Q : (s, : S : ;\H
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19) polski port rybacki, rak, Plo[z[1]o/m PlO[R[T]Y[K
21) partner lalki Barbie, 34) cement + kruszywo + woda. ~ [R|KEINEO ARERTH
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HOROSKOP

Wodhnik (20.01-18.02)

Dzien sprzyja odwaznym de-
cyzjom i spontanicznym dzia-
taniom. Zaufaj intuicji, ale ho-
roskop dzienny radzi tez nie
nie ignorowac rad bliskich.
Ryby (19.02 - 20.03)

Skup sie na sprawach domo-
wych oraz finansach. Horo-
skop na dzi$ mowi, ze spo-
kojne dziatanie przyniesie
lepsze efekty niz pospiech.
Baran (21.03 - 19.04)
Rozmowy okazg sie kluczem
do sukcesu. Horoskop dzien-
ny na poniedziatek zapowia-
da, ze ktos zaskoczy cie cie-
kawa propozycja.

Byk (20.04 - 20.05)

Emocje bedg intensywne,
ale pomocne. Horoskop
dzienny radzi zadbac¢ o sie-
bie i nie bac sie jasno mo-
wic¢, czego potrzebujesz.
Bliznieta (21.05 - 21.06)
Twoja charyzma bedzie
przyciggac ludzi. Horoskop
na dzi$ méwi, ze to dobry
moment, by wyjs¢ z inicjaty-
w3 i pokazac swoje talenty.
Rak (22.06 - 22.07)
Szczegoty majg znaczenie.
Horoskop dzieny na ponie-
dziatek wroézy, ze porzadko-
wanie spraw przyniesie po-
czucie kontroli nad sytuacja.

Lew (23.07 - 22.08)

Postaw na réwnowage mie-
dzy praca a odpoczynkiem.
Horoskop dzienny mowi, ze
rozmowa pomoze rozwigzac
dawne nieporozumienie.
Panna (23.08 - 22.09)
Intensywny dzien sprzyja
waznym decyzjom. Zaufaj
swojej sile, ale horoskop na
dzi$ podpowiada, by unikac
manipulowania innymi.
Waga (23.09 - 22.10)

Chec zmian da o sobie znac.
Horoskop dzienny na ponie-
dziatek wrozy, ze krotka po-
droz lub nowy plan doda ci
energii i Swiezej motywaciji.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Obowigzki mogg przytta-
czac, lecz wytrwatosc sie
optaci. Horoskop dzienny
wyraznie zapowiada, ze krok
po kroku zblizysz sie do celu.
Strzelec (22.11-21.12)
Kreatywnos¢ bedzie twoim
atutem. Horoskop na dzi$
mowi, Ze nietypowy pomyst
moze spotkac sie z uznaniem,
jesli dobrze go przedstawisz.
Koziorozec (2212 - 19.01)
Wrazliwos¢ pomoze lepiej
zrozumiec innych. Horoskop
dzienny na poniedziatek ra-
dzi zadbaj o relacje, ale zna-
lez¢ chwile tylko dla siebie...
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Aleksandrow Kuj.
Zmiana na fotelu
komendanta PSP.
Mucha za Mateckiego
str.13

DZIS SPORTOWY24

® Rozczarowania w lidze koszykarzy str. 21
® Torunianie w kadrze na igrzyska str. 17
® Polskie nie-loty w Oberstdofie str. 18

® Iga Swiatek gra dzi$ o ¢wierdfinat str. 19

FOT. EWELINA FUMINKOWSKA ]

FOT. LUCYNA NENOW

Skepe

Uciekat audi, bo miat
»za uszami”. Kolizja
1 dtuga lista zarzutow
str. 13

Torunski UMK

na podium polskiej
archeologii za odkrycia
w jeziorze Lednickim
str. 14

OBYCZAJE PANIE 60 PLUS RZADZIEJ ODCHODZA, PANOWIE CZESCIE)

Rozwod tylko w miescier
Milos¢ peka takze na wsil

Agnieszka Domka-Rybka
agnieszka.domka@polskapress.pl

Kiedys liczbarozwodow w duzych
wyzszaniznawsi, a dzis? Wysoko
wogoélnopolskichrankingachsana-
wet miasto zakochanych Chelmno

Ktore wojewodztwa przoduja w roz-
wodowej statystyce?

Patrzac na liczby portalu Polska-
wliczbach.pl, ktéry wziat pod lupe
dane GUS z 2024 roku (nie ma jeszcze
za 2025 1.), najwiecej matzenstw roz-

pada sie w Warminsko-Mazurskiem,
Zachodniopomorskiem i Kujawsko-
-Pomorskiem, a konkretnie w kazdym
z tych regionéw przypada Srednio 1,8
rozwodow na 1000 oséb. Wyglada
wiecnato, Zze nasze wojewodztwo ma
wysokg pozycje w niechlubnej ogél-
nopolskiej czotéwce.

Polacy rozwodza sie na potege, co
potwierdzajg dane GUS. Zaskakuja-
cym trendem s3 nie rozstania w wiel-
kich miastach, ktore przez lata domi-
nowaly w statystykach ale coraz wie-
cejich wmniej szych rme]scowosc1ach
Swiadomosé, ze rozwod moze byc do-
brym rozwigzaniem, bardziej niz kie-

dys dotarta réwniez do mniejszych lo-
kalizaciji, gdzie ,wszyscy sie znaja”.
W rankingu polskich miast najwy-
Zej, na 5. miejsce, trafit Grudzigdz (2,1
rozwod6w na 100 mieszkancow). Na
6.(2,0) znalazly sie Torun, Bydgoszcz,
Koronowo, Solec Kujawski, Swiecie,
Wioctawek, ana?7. (1,8) Chelmno, Tucz-
no, Brodnica, Kcynia, Mrocza, Naktonad
Notecia, Szubin, Inowroctaw, Gniew-
kowo, Janikowo, Kruszwica, PakoSc.
Panie wwieku 60 plus rozwodza sie
na Kujawach i Pomorzu rzadziej: wro-
ku 2024 bytoich 198, a panéw 297.
©®
Wigcej czvlajna stronie 3

/:a zimno na wyjazd
do sanatorium? NI/
kaze czekac w kolejce

Jesienia 1 zimg pojawia si¢ najwiecej zwrotow

skierowan na leczenie uzdrowiskowe. Do NFZ
dziennie wptywa do 40 rezygnacji. Dla jednych
to szansa, dla innych nowe oczekiwanie str. 4

NrISSN0867-4965
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Nasz dodatek.
Najlepsi pracodawcy
w regionie - wszystko
o rynku pracy str. 7-11
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WEOCEAWEK

Tak zagrala Orklestra w stolicy Ku] aw

Nauka udZ|eIan|a plerwszej pomocy przez strzelcow z jednostki 4051 to tylko jedno z W|elu wczorajszych
wydarzen wiaczonych w 34. Finat Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy. We Wioctawku na ulicach do
puszek zbierato ponad 400 wolontariuszy. Wigcej o wielkiej akcji na stronie 2 oraz na stronie lokalnej 12.
Wiecej zdjec¢ z dziatan WOSP na naszej stronie internetowej wloclawek.naszemiasto.pl
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MATERIAL INFORMACYJNY CANPACK

Gazeta Pomorska
Poniedziatek, 26.01.2026

MATERIAE INFORMACYJNY CANPACK @

w Bydgoszczy wartg 440 milionow ztotych?

Rozmowa ze Specjalistka ds. Rekrutacji w CANPACK S.A. Fabryce Puszek Napojowych w Bydgoszczy - Natalig Chmiel-Downar

Pani Natalio nie da sie
ukryé¢, ze od dtuzszego cza-
su w sporej iloSci pojawiaja
sie ogloszenia rekrutacyj-
ne do CANPACK. Pierwsza
mysl, jaka sie wtedy poja-
wia, to zazwyczaj skojarze-
nie ze zmianami personal-
nymi. Zastanawiam sie, czy
faktycznie tak jest rowniez
w tym przypadku. Czy moze
Pani wskaza¢ przyczyny tak
czestych rekrutacji?

To bardzo dobre i na-
prawde czesto pojawiajace sie
pytanie. Rzeczywiscie duzo
rekrutujemy, ale powdd jest
zupetnie inny niz mogtoby sie
wydawacé. Chodzi o intensyw-
ny rozwéj firmy, a doktadnie
0 jedna z wiekszych inwesty-
cji w Bydgoszczy wartg 440
milionéw ztotych. Budujemy
kolejna trzecia linie produk-
cyjna puszki aluminiowej. Jej
uruchomienie planowane jest
na druga potowe 2026 roku.
Nasza zdolno$¢ produkcyjna
zwigkszy sie o okoto miliard
puszek rocznie oraz powsta-
nie ponad 100 dodatkowych
miejsc pracy. Rekrutujemy
wiec intensywnie, bo realnie
sie powiekszamy i rozwijamy.
Mimo tej intensywnosci robi-

my to w sposdb zaplanowany
i zapewniamy stabilne miej-
sca pracy na lata.

Kogo planujecie zatrud-
ni¢ w zwiazku z urucho-
mieniem trzeciej linii
produkcyjnej?

Najwiecej rekrutaciji
otworzyliSmy na stano-
wisko operatora maszyn,
bo to wtasnie operatorzy sa
kluczowi dla dziatania nowej
linii. To oni stoja przy sercu
produkcji — obstuguja maszy-
ny, reaguja na biezace sytua-
cje i dbaja o to, zeby wszyst-
ko dziatato tak, jak powinno.
Nie wymagamy wieloletniego
doswiadczenia na produkciji,
duzo wazniejsze sa dla nas
checi i zaangazowanie, zmyst
techniczny oraz gotowosé
do rozwoju. Reszty uczymy
na miejscu.

Zapraszamy do wspot-
pracy takze automatykéw,
mechanikéw oraz specjali-
stéw ds. magazynowych. My-
$le, ze nasz wysoko zautoma-
tyzowany park maszynowy
z robotami bedzie magne-
sem dla fanéw nowoczes-
nych technologii. Wszystkie
otwarte rekrutacje znajduja

Downar (Specjalistka ds. Rekrutacji) oraz Maciej Szpojda (Line

Manager)

sie na naszej stronie: byd-
goszcz.canpack.com.

Od czego powinien zaczaé
kandydat, zeby zwiekszy¢
swoje szanse juz na starcie
rekrutacji?

Przede wszystkim warto
zadbac¢ o to, aby w CV jas-
no byty opisane umiejetno-
éci techniczne. Codziennie
przegladam wiele zgtoszen
i czesto brakuje w nich kon-
kretow. Zdarza sie, ze kto$
Swietnie radzi sobie z napra-
wami w domu czy przy sa-

mochodach, ale nie wspomi-

na o tym w aplikacji - a wtedy

trudno oceni¢ jego potencjat.

Krétko moéwiac, w pierwszej

kolejnosci kontaktuje sie

z osobami, u ktérych ta-

kie kompetencje sg od razu

widoczne, czy tow CV, czy

w formularzu aplikacyjnym.
Z kolei na rozmowie war-

to przygotowac sie na kon-

kretne pytania, na przyktad:

,co doktadnie naprawiate$?”,

»jakich narzedzi uzytes?”

albo ,jak poradzites$ sobie

z dang usterka?”. Nie cho-

dzi o ksigzkowe odpowie-
dzi, tylko o krétkie, prawdzi-
we historie z zycia. Ogdélne
stwierdzenia typu ,umiem
naprawia¢ rézne rzeczy”
niewiele nam maoéwia - duzo
bardziej liczy sie to, gdy kan-
dydat potrafi opisa¢ sytuacje
krok po kroku. Takie przykta-
dy naprawde pomagaja nam
zobaczyé, co kto$ potrafi

w praktyce.

Czy w takim razie osoby
bez doswiadczenia maja
u Was jakas$ szanse?

Oczywiscie, pod warun-
kiem, ze majg motywacje
do nauki i zaangazowane
podejscie do pracy. Doswiad-
czenie mozna zdoby¢, a my
zapewniamy wsparcie i szko-
lenia na start. Kazda nowa
osoba ma swojego mentora,
ktéry pomaga jej w pierw-
szych trzech miesigcach pra-
cy i krok po kroku wprowadza
w obowiazki. Najwazniejsze
sg dla nas rzetelnos$¢, odpo-
wiedzialnos$¢, czyli cechy,
ktérych nie da sie nauczy¢
w kilka dni.

Zatrudniamy tez osoby,
ktoére nie pracowaty wczesniej
na produkciji, ale np. majster-

PO pierwszych dniach

0011466438

ntensywna rekrutacja w CANPACK - jak realizujemy rekordowg inwestycje

kowaty w domu i niejedna ko-

siarke juz naprawity — to real-

ne umiejetnosci, ktére wbrew

pozorom $wietnie przektadaja
sie na prace u nas.

Czy CANPACK oferuje co$
wiecej niz ,,prace”?
Zdecydowanie tak - za-
pewniamy stabilne zatrud-
nienie, zarobki po uwzgled-
nieniu dodatkéw na poziomie
min. 7000 zt brutto, roz-
budowany pakiet socjalny -
mam tu na mysli: dofinanso-
wanie do positkéw, prywatna
opieke medycznag, ubezpie-
czenie na zycie, pracowni-
czy program emerytalny,
dofinansowanie do wczaséw
i aktywnosci sportowo-kul-
turalnej. Kazdy nowy pra-
cownik moze liczy¢ réwniez
na wsparcie, szkolenia i re-
alne mozliwosci rozwoju. No
i co najwazniejsze - u nas
kazdy pracownik jest wartos-
ciowa czescia zespotu, a nie
numerem w systemie.
Zapraszamy do naszej
Fabryki Puszek Napojowych
CANPACK w Bydgoszczy
na ul. Kobaltowe;.
APLIKUJ >> bydgoszcz.can-
pack.com

&P

W CANPACK FPN BYDGOSZCZ?

(opinie z anonimowej ankiety)

CANPACK

g Najbardziej zapamietatem uprzejmos¢
Proces rekrutacji byt jasny i faktyczne zainteresowanie nowym
i pouktadany na kazdym etapie. pracownikiem.
Wiedziatem, czego sie spodziewac.
Najwiekszym pozytywnym
zaskoczeniem byta otwartosé
i cheé pomocy ze strony
pracownikow.

Firmy powinny bra¢ przyktad

doswiadczenia naszych nowych pracownikow.

Jesli szukasz pracy w stabilnej firmie,z jasnymi
zasadami i dobrym startem - sprawdz oferty na

APLIKUJ

bydgoszcz.canpack.com
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Tak Orkiestra glosno zagrala we Wloclawku

o e Sk 105, - T U

® WYDARZENIA

Datki do puszek wolontariuszy Wielkiej Orkiestry

(WA)
wojciech.alabrudzinski@polskapress.pl

W wielu miejscach we Wio-
clawku mozna bylo spo-
tkaé wolontariuszy WOSP
z charakterystycznymi
puszkami. Do akcji pomo-
cowej wlaczyli sie i mlodsi,
i starsi mieszkarcy.

Wrtoctawek po raz kolejny za-
grat razem z Wielka Orkiestrg
Swigtecznej Pomocy! Wto-
clawski sztab WOSP przygoto-
wat bogaty program wyda-
rzen, ktore wypetnig miasto
muzyka, sportem, edukacja
iwsp6lnym pomaganiem.
SprawdziliSmy wczoraj, jak
przebiegat 34. Finat WOSP

w centrum Wtoctawka. Akcje
przebiegaty w wielu punktach
miasta.

Zuwagi na warunki Moto-
Orkiestra przeniesiona zostata
z parkingu przy Hali Mistrzow
na Stary Rynek. Tutaj takze
obecny byt BioJarmark.

Miasteczko WOSP we Wto-
ctawku takze przeniosto sie
z Zielonego Rynku na Plac
Wolnosci.

Tam miedzy innymi czton-
kowie Strzeleckiej Grupy Po-
szukiwawczo-Ratowniczej
uczyli pierwszej pomocy. Mi-
loSnicy motoryzacji mieli oka-
zje podziwia¢ zabytkowe
auta.

Gtosno byto wczoraj takze
nad jeziorem Czarnym, gdzie
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Morsy Kujawskie Wtoctawek
iich przyjaciele zorganizowali
grupowe wejscia do wody,
a takze goracy poczestunek
dla wszystkich wspierajacych
dziatania WOSP.

Najwiecej emocji wzbudzit
oczywiscie koncert zorganizo-
wany na bulwarach, pierwot-
nie zaplanowany na Zielonym
Rynku. Na scenie zaprezento-
wali sie Oskar Cyms i Nita, ar-
tysci znani najlepiej mtodszej
publicznosci - to przeciez naj-
wieksza grupa wsréd wolon-
tariuszy. W poblizu miejsca
koncertu ulokowano sztab
WOSP. Tam strudzeni wolon-
tariusze znosili swoje ciezki
puszki i tam liczono zarowno
banknoty, jak i kazdy grosik.

Seniorzy ze strazakami w miasteczku WOSP

To byt weekend bogaty w
wydarzenia zwigzane z Wiel-
ka Orkiestra. Imprezy i zbiorki
rozpoczety sie duzo wezesniej
miedzy innymi w szkotach
iinstytucjach.

Warto dodac, ze podobne
dziatania - licytacje, zbiorki,
konkursy, rozgrywki pota-
czone z datkami do puszek
WOSP odbywaly sie w wielu
innych miejscowosciach na-
szego regionu m.in. w Brze-
Sciu Kujawskim, Kruszynie,
Fabiankach i wielu wielu in-
nych.

Ponadto trwaja wciaz licy-
tacje internetowe. Podsumo-
wanie akgjiipodliczenie zbi6-
rek za kilka tygodni.
©®
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MotoOrkiestra na Starym Rynku
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Fundusze Europejskie
dla Kujaw i Pomorza

Rzeczpospolita

- Polska

3 Maja woonerfem we Wioclawku

02 pazdziernika 2025 r. zostata podpisana umowa o do-
finansowanie projektu pn. ,,3 Maja woonerfem” wspétfi-
nansowanego z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regio-
nalnego w ramach Priorytetu 5. Fundusze Europejskie
na wzmacnianie potencjatéw endogenicznych regionu
Dziatanie 5.8 Rewitalizacja miast prezydenckich Celu
szczegodtowego 5 (i.) Wspieranie zintegrowanego i sprzy-
jajacego wigczeniu spotecznemu rozwoju spotecznego,
gospodarczego i Srodowiskowego, kultury, dziedzictwa
naturalnego, zréwnowazonej turystyki i bezpieczehstwa
na obszarach miejskich. Catkowita warto$¢ projektu wy-
nosi 21130 995,98 zt, a kwota dofinansowania wynosi

8 726 621,68 zt. Woonerf to holenderskie okreslenie na

Dofinansowane przez
Unie Europejska

,ulice do mieszkania”, czyli wielofunkcyjna, bezpieczna
przestrzen miejska, w ktérej priorytet maja piesi i rowerzy-
Sci, a ruch samochodowy jest celowo uspokojony poprzez
zrezygnowanie z podziatu na chodnik i jezdnie i wprowa-
dzenie elementéw matej architektury i zieleni, tworzac
miejsce spotkan i rekreacji, a nie tylko tranzytu. Zgodnie

z definicjag projekt obejmuje przebudowe w ramach Gmin-
nego Programu Rewitalizacji Miasta Wtoctawek obszaru
przestrzeni publicznej o dtugosci ok. 569,9 m w zwartej
zabudowie ulicy miejskiej. Zaktada podniesienie standar-
du i przywrdcenie atrakcyjnosci historycznej ul. 3 Maja
poprzez uczynienie jej przestrzenig spdjna, ciekawa i przy-
jazna dla pieszych, z wprowadzeniem terendw zieleni oraz
wyrdznieniem miejsc i odcinkéw o szczegdlnym charak-
terze z wyeksponowaniem waloréw historycznych i wido-

kowych. Zakres projektu obejmuje wymiane nawierzchni
ciggdéw komunikacyjnych, zagospodarowanie zieleni, mon-
taz elementdéw matej architektury, wymiane os$wietlenia,
instalacje monitoringu, wybudowanie kanatu technolo-
gicznego oraz prace w zakresie kanalizacji deszczowej

i utworzenie ogrodu deszczowego. W przekroju ulicy wy-
znaczono strefy: piesza, pieszo-jezdna, parkowania oraz
zieleni. Projekt zaktada wykonanie ciggu kotowo-rowero-
wo-pieszego, chodnikéw i miejsc rekreacji dla pieszych,
miejsc postojowych typu Kiss&Ride w srodkowej czesci
ulicy oraz miejsc dla oséb niepetnosprawnych. Ponad-

to planuje sie zagospodarowanie terenéw zieleni, w tym
nasadzenia drzew i krzewow, traw ozdobnych, bylin, roslin
okrywowych w formie paséw zréznicowanej gatunkowo
zieleni pod drzewami. W przestrzeni ulicznej wprowadzono

0011466996

Samorzad Wojewddztwa
Kujawsko-Pomaorskiego

indywidualne elementy wyposazenia i matej architektury,
m.in. na odcinku od ulicy Przedmiejskiej do ulicy Piekar-
skiej zaprojektowano sezonowe zadaszenie typu zaglo-
wego na okres letni. Celem inwestycji jest podniesienie
waloréw estetycznych oraz jakosci i atrakcyjnosci prze-
strzeni publicznej w obszarze rewitalizacji Miasta Wtocta-
wek, utworzenie bezpiecznego i komfortowego woonerfu
na ul. 3 Maja, bedacego przestrzenia dla pieszych z ogra-
niczong przejezdnoscia dla samochoddéw. Dtugofalowym
rezultatem tego przedsiewziecia rewitalizacyjnego bedzie
ozywienie spoteczno-gospodarcze zrewitalizowanego ob-
szaru. Ponadto realizacja inwestycji zwiekszy otwartos¢

i dostepnos¢ do zrewitalizowanej przestrzeni publicznej,
w tym dla oséb zagrozonych wykluczeniem spotecznym,
m. in. 0séb z niepetnosprawnosciami.

FOT. KATARZYI;IA BRZOSTOWSKA
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/miana na stanowisku komendanta
PSP w Aleksandrowie Kujawskim

Ewelina Fuminkowska
ewelina.fuminkowska@polskapress.pl

Uroczysta zbiorka w Ko-
mendzie Powiatowej Pari-
stwowej Strazy Pozarnej

w Aleksandrowie Kujaw-
skim byla okazja do podzie-
kowari za wieloletnia stuzbe
oraz oficjalnego powitania
nowego komendanta. Po
28latach pracy w ochronie
przeciwpozarowejna eme-
ryture odszedtst. bryg.
Adam Malecki. Jego obo-
wiazki przejat st. bryg.
Andrzej Mucha.

W pigtek, 23 stycznia w Komen-
dzie Powiatowej Panstwowej
Strazy Pozarnej w Aleksandro-
wie Kujawskim odbyta sie uro-
czystosé pozegnania dotych-
czasowego komendanta - star-
szego brygadiera Adama Ma-
teckiego, ktory zakonczyt za-
wodowa stuzbe, oraz powitania
nowego dowoddcy jednostki.

St. bryg. Adam Matecki stuz-
be w ochronie przeciwpozaro-
wejrozpoczatw 1996 roku jako
kadet Szkoty Aspirantow Pan-
stwowej Strazy Pozarnej w Po-
znaniu. Po jej ukonczeniu zo-
stat mianowany dowodca za-
stepu w PSP w Aleksandrowie
Kujawskim.

Po reformie administracyj-
nej kraju, od 1 stycznia 19991.,
kontynuowat stuzbe w nowo
utworzonej Komendzie Powia-
towej PSP w Radziejowie. Od 1
stycznia 2006 roku petnit tam
funkcje kierownika sekcji orga-
nizacyjno-kadrowe;j.

Réwnolegle z praca zawo-
dowa systematycznie podnosit
swoje kwalifikacje. W 1998 ro-
ku rozpoczat studia w Szkole
Glownej Shuzby Pozarniczej
w Warszawie na Wydziale Inzy-
nierii Bezpieczenstwa Pozaro-
wego. Ukonczyt je w2002 roku,
uzyskujac tytut inzyniera po-
zarnictwa oraz stopiefi mtod-
szego kapitana. W 2004 roku
zdobyl tytut magistra inZzyniera
pozarnictwa, a w 2020 roku
ukonczyl takze studia podyplo-
mowe z zakresu bezpieczen-
stwa i higieny pracy w Kujaw-
skiej Szkole Wyzszej we Wto-
cltawku.

W latach 2009-2010 penit
obowiazki zastepcy komen-
danta powiatowego PSP w Ra-
dziejowie, a od 1 kwietnia 2019
roku byt komendantem tejjed-
nostki.

Stanowisko Komendanta
Powiatowego PSP w Aleksan-
drowie Kujawskim objat 16 lu-
tego 2023 roku.

Podczas uroczystosci nie za-
brakio wzruszajacych stow
podsumowujacych wieloletnig
stuzbe odchodzacego komen-
danta.

|

St. bryg. Adam Matecki odbierat wiele upominkéw i cieptych stéw od swoich kolegow

- Odchodzi cztowiek wiel-
kiego formatu. By¢ dowodca to
nie tylko nosic¢ wysoki stopien,
ale przede wszystkim brac od-
powiedzialnos¢ za strazakow,
ktorzy kazdego dnia ryzykuja
zycie. Przez 28 lat pan te odpo-
wiedzialnoS¢ niost. Dziekuje-
my za wszystko. Teraz - bez
dzwieku strazackich syren, ale
z dumga z pelnionej stuzby
- méwit st. bryg. Marek Ruson,
zastepca komendanta woje-
wodzkiego PSP w Toruniu.

Stanowisko Komendanta Po-
wiatowego PSP w Aleksandro-

|
Stanowisko Komen-
danta Powiatowego
objat st. bryg. Andrzej
Mucha, dotychczaso-
wy zastepca komen-
danta tej jednostki.

wie Kujawskim objat st. bryg.
Andrzej Mucha, dotychczasowy
zastepca komendanta tej jed-
nostki.

- Na to stanowisko staje czto-
wiek, ktory o tej komendzie wie
wszystko. To 321ata stuzby - nie
sam kalendarz, ale droga, ktorg
pan przeszedt. Autorytet bu-
duje sie w dziataniach, tam,
na dole, podczas akcji. Jest pan
fachowcem, dlatego tanomina-
cja nie budzi zaskoczenia - to
naturalna kontynuacja. Dzi$§
bierze pan na swoje barki jesz-
cze wieksza odpowiedzialnoscé,
ale wérdd ludzi, ktorzy panu
ufajg - podkreslit st. bryg. Marek
Ruson.

Uroczysta zbiorka byta row-
niez okazjg do wreczenia aktu
powierzenia obowigzkéw Za-
stepcy Komendanta Powiato-
wego PSPw Aleksandrowie Ku-
jawskim. Funkcje te od 24 sty-

cznia br. petnic bedzie bryg.
Krzysztof Kornacki.

Do zebranych zwrécit sie
takze st. bryg. Adam Matecki.
Podziekowat wspotpracowni-
kom, przetozonym i podwtad-
nym za wspdlne lata stuzby,
aszczegodlne stowa wdzieczno-
Sci skierowat do swojej zony,
dziekujac jej za nieustanne
wsparcie.

W uroczystosci uczestni-
czyli przedstawiciele wtadz sa-
morzadowych powiatow alek-
sandrowskiego i radziejowskie-
go, funkcjonariusze oraz eme-
rytowani strazacy Komend Po-
wiatowych PSP w Radziejowie
i Aleksandrowie Kujawskim.

Wszyscy sktadali podzieko-
wania odchodzgcemu na eme-
ryture komendantowi oraz zy-
czyli powodzenia nowemu do-
wodcy.
©®
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Policyjny poscig w Skepem.
24-latek uciekal audi

Ewelina Fuminkowska
ewelina.fuminkowska@polskapress.pl

Chciatuniknaékontroli, bo
-jaksamprzyznat- .. miatza
uszami”. Ucieczka przed poli-
cjazakonczylasiekolizja
zdwoma pojazdami, hospita-
lizacja poszkodowanych
idlugalista zarzutow.

Do groznego zdarzenia doszto
w czwartek, 22 stycznia, na tere-
nie Skepego.

Policjanci ruchu drogowego
z Komendy Powiatowej Policji
w Lipnie pemili stuzbe, gdy za-
uwazyli kierujgcego audi, ktory
popemitwykroczenie drogowe.
Funkcjonariusze wydali sygnat
do zatrzymania pojazdu, jednak
kierowca zignorowat polecenie,
ominat policjanta i gwattownie
przyspieszyt.

Mezczyzna nie reagowal na
sygnaty Swietlneidzwiekowera-
diowozu, ktory ruszyt za nim w
poscig.

Ucieczka nie trwata jednak
dhugo. Po przejechaniu kilkuset
metréw kierowca audi doprowa-
dzitdo zderzeniazdwomainny-
mi pojazdami, a nastepnie pro-
bowat uciekac pieszo.

Pokrétkim poScigu zostat za-
trzymany przez policjantki z po-
sterunku w Skepem, ktore row-
niez pemity tego dnia stuzbe. W
wyniku kolizji dwie osoby trafity
doszpitala.

Szybko wyszlo na jaw, dla-
czego 24-latek tak desperacko
probowat uniknaé kontroli.

Mezczyzna nie posiadat up-
rawnien do kierowania pojaz-
dami, a przy sobie miat narko-

24-latek ze Skepego
uciekat audi przed policja,
doprowadzit do kolizji

tyki. Chocbyttrzezwry, policjanci
poddali gobadaniu na obecnosé¢
srodkow odurzajacych w organi-
zmie. Tester wykazat wynik po-
zytywny. Ostateczne potwier-
dzenie ma da¢ badanie krwi.

Podczas dalszych czynnoSci
okazato sie rtowniez, Ze zabezpie-
Czona przy mezczyznie substan-
cja w postaci biatego proszku to
- wedlug wstepnego testu - me-
tamfetamina. Jesli potwierdza to
badania laboratoryjne, 24-latek
ustyszy kolejny zarzut przestep-
stwa.

Zatrzymany przyznat sie juz
do zarzutu niezatrzymania sie
do kontroli drogowej. Wkrotce
odpowie takze za szereg wykro-
czen i ustyszy kolejne zarzuty,
m.in. za kierowanie bez wyma-
ganych uprawnien, spowodo-
wanie zagrozenia bezpieczen-
stwa w ruchu drogowym oraz
niesygnalizowanie manewru
skretu, ktére zapoczatkowatoin-
terwencje policji. ©®

REKLAMA

0011467766

FOT. KPP LIPNO

Spétdzielnia Mieszkaniowa ,, Zazamcze”
we Witoctawku
zaprasza do ztozenia oferty cenowej

na wykonanie przegladéw przewodéw wentylacyjnych oraz przegladéw
instalacji gazowych (bez wytaczenia gazu) w budynkach mieszkalnych
oraz pawilonach handlowo-ustugowych stanowigcych zasoby Spétdzielni
Mieszkaniowej ,Zazamcze”.

Wzér umowy, okreslajacej szczegoétowe zasady wspoétpracy oraz zakres
realizacji zadania mozna pobra¢ bezposrednio ze strony internetowe;j
Spotdzielni pod adresem: https://smzazamcze.pl/ogloszenia/

Oferte nalezy przedtozy¢ w zalakowanej kopercie w siedzibie gtéwnej
Spotdzielni przy ul. Hutnicza 20, 87-800 Wtoctawek — pokdj nr 8 lub przestac
na adres e-mail: sekretariat@smzazamcze.pl do dnia 6.02.2026 r., do godziny
14:30.

Warunkiem przyjecia oferty jest wptata wadium w wysokosci 20 000 zt
na rachunek bankowy Spoétdzielni. Wadium ulega przepadkowi na rzecz
Spotdzielni w przypadku, gdy wygrywajacy przetarg uchyli sie od podpisania
umowy na wykonanie prac.

Wadium dotyczgce postepowania przetargowego dla ww. zadania mozna
wptaca¢ na rachunek bankowy: 33 1020 5170 0000 1302 0132 9697
— PKO BP Biznes Partner.

Potwierdzenie whptaty wadium nalezy przestaé na adres:
sieci.cieplownicze @smzazamcze.pl lub dostarczy¢ osobiscie do siedziby Spétdzielni.

REKLAMA
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Na podstawie art. 35 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce
nieruchomoséciami (Dz.U. z 2024 r., poz. 1145 ze zm.)

Burmistrz Miasta i Gminy Skepe
podaje do publicznej wiadomosci,
iz w siedzibie Urzedu Miasta i Gminy Skepe zostanie wywieszony na tablicy
ogtoszen na okres 21 dni, tj. od dnia 26.01.2026 r. do dnia 15.02.2026 r.,
wykaz nieruchomosci przeznaczonych do dzierzawy.
Burmistrz Miasta i Gminy Skepe
Rafat Gotebiewski
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Torunski UMK na podium polskiej archeologii

Adam Willma
adamwillma@polskapress.pl

Zespot Centrum Archeologii
Podwodnej UMK zdomino-
wal szost3 edycje plebiscytu
~Archeologiczne Sensacje
2025".

Trzy nagrody w jednym ogol-
nopolskim plebiscycie trafity
do zespotu z Torunia.

Badania prowadzone przez
Centrum Archeologii Podwod-
nej Uniwersytetu Mikotaja Ko-
pernika zostaty uznane za naj-
lepiej popularyzowane w 2025
roku. Jedno z odkry¢ zdobyto
tytut,,Unikatowego artefaktu”,
a zdjecie z dna Jeziora Lednic-
kiego wybrano najlepsza foto-
grafig archeologiczna roku.

Plebiscyt ,,Archeologiczne
Sensacje 2025”, organizowany
zinicjatywy Archeologia Zywa,
obejmuje dziesie¢ kategorii.
Laureatow wskazuja zaréwno
|
Wskazanonaodkrycia
poztacanejwioczniirzez-
bionejbelkiztwarza, ko-
mentowane w mediach
ogolnopolskich orazspe-
cjalistycznych.
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Poztacana widcznia i wizerunek twarzy znalezione w Jeziorze Lednickim rozgrzaty wyobraznie nie tylko archeologéw

czytelnicy, jak i kapituta kon-
kursowa.

Badaja

konsekwentnie

W kategorii ,,Najskuteczniej
popularyzowane badania”
zwyciezyty eksploracje prowa-
dzone na Jezioro Lednickie
przez UMK we wspolpracy z
Muzeum Pierwszych Piastow
na Lednicy.

Kapituta zwrocita uwage, ze
odkrycia prezentowano nie ja-
ko oderwane ciekawostki, lecz
jako kolejne etapy wieloletnich,
metodycznych badan nad wcze-
snopiastowskim centrum wia-
dzy.

W uzasadnieniu podkreslo-
no, ze zespot kierowany przez
Andrzej Pydyn, prof. UMK, po-
trafit utrzymac statg obecnos¢
w debacie publicznej, nie rezy-
gnujac z naukowej precyzji.

Wskazano m.in. na odkrycia
pozlacanej wioczni oraz rzez-
bionej belki z twarza, szeroko
komentowane w mediach og6l-
nopolskich oraz specjalistycz-
nych.

Twarz sprzed

tysiaca lat

Za ,Unikatowy artefakt
2025” uznano drewniang belke
z realistycznie wyrzezbionym
obliczem, datowang na okres

formowania sie panstwa Pia-
stow.

Wyobrazenie twarzy (12 razy
9 centymetréw) zachowato wy-
raznie zaznaczone oczy, nos,
usta i podbrédek. Nie jest to
osobny przedmiot, lecz ele-
ment konstrukcyjny, ktérego
funkcja wykraczata poza zwy-
kigrole techniczna.

Organizatorzy konkursu
podkreslili, Ze znaczenie znale-
ziska wynika nie tylko z jego
rzadkosci, ale z osadzenia w
kontekscie grodu i jego infra-
struktury.

W ich ocenie artefakt wnosi
nowe informacje dobadan nad
symbolikg i wizualnym jezy-

kiem wtadzy w X wieku. Zmu-
szaja jednoczesnie do korekty
dotychczasowych wyobrazen
o wczesnopiastowskiej kultu-
rze materialnej.

Prof. Andrzej Pydyn, na ta-
mach Glosu Uczelni podkreslat,
ze odkrycie to nie tylko budzi
podziw dla kunsztu rzemies§ki-
czego sprzed ponad tysigcalat,
ale réwniez otwiera fascynu-
jaca dyskusje na temat ducho-
wego zycia wczesnosrednio-
wiecznych Stowian.

Wioczniai kadr

z gtebin

W tej samej kategorii nomi-
nowana byta takze poztacana

FOT. MATEUSZ POPEK UMK

wibcznia wezesnopiastowska,
ktorej stalowy grot osadzonow
bogato zdobionej tulei.

Jej powierzchnie pokrywaja
ztoto, srebro i braz oraz orna-
menty spiralne i triskelionowe.
Zdaniem kapituty, mégt to by¢
przedmiot 0 znaczeniu symbo-
licznym - insygnium wtadzy,
znak elitarnego statusu lub
obiekt o funkcji rytualnej.

Trzecia nagroda trafita do
Mateusza Popka z Centrum Ar-
cheologii Podwodnej UMK za
,»INajlepsze archeologiczne zdje-
cie2025”.

Jurydocenitofotografie przed-
stawiajaca rzeZbiong twarz wy-
aniajaca sie z pdétmroku jeziora,
wskazujac na polaczenie doku-
mentacji naukowej z obrazem
osilnym, narracyjnym charakte-
rze.

Kolejne nominacje

z Torunia

W kategorii najlepiej popu-
laryzowanych badan nomino-
wane byty rowniez prace nad
nowozytnym cmentarzyskiem
w Pniu prowadzone przez prof.
Dariusza Polinskiego.

Projekt ten byljuz wczesniej
wyrézniany w edycjach plebi-
scytu zlat202312024.
©®
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Bydgoszcz

Tanie noclegi dla firm, 601-919-805 00532

Witoctawek

Badania okresowe pracownikow, kierowcow,
posiadajacych bron - lek. Wojciech Cader,
Plac Wolnosci 17, pn. 10.15-13.00,

wt. 8.00-11.00, 5r. 14.00-19.00,

czw. 8.00-11.00, pt.14.00-19.00,

tel. 603-767-838, 54/231-43-54.

Wspétpraca z LUXMED i MEDICOVER.

000074

Radziejow

Internista Mieczystaw Wolanski,

przyjmuje codzienne od 9.00,

Radziejow, ul. kokietka 3, ekg, holter usg, labo-
ratorium. Tel. 607 402122,

542852240 Q70TI87897A

Bydgoszcz

$mieci - wywoz, kontenery, gruz ,Corimp”

52/320-81-85. 000288

Grudziadz:

Inowroctaw

Barcin

Kruszwica

STACJA demontazu pojazdow przyjmuje sa-
mochody do ztomowania, Grudziadz,
tel. 56/465-48-88

Bydgoszcz

Dylewscy Zaktad Ustug Pogrzebowych,
Plac Piastowski 9, Bydgoszcz.

Tel. Catodobowe 52/322-29-16,
602-26-34-72, www.dylewscy.pl Biuro For-
don ul.Piwnika Ponurego 1D, 52/342-95-

16. Obstugujemy cmentarze w Bydgoszczy

i okolicy, kompleksowe ustugi krajowe i za-
graniczne, ustugi kremacyjne w Bydgoszczy
- duzy wybor trumien i urn. Kredytowanie
pogrzebow ZUS, KRUS, wojsko, policja

420114B01/A

Chojnice

Zaktad Pogrzebowy Tadeusz Porozyniski,
Gdaniska 3. Przechowywanie, przewéz zwtok
Chojnice bezptatnie catodobowo.
52/397-20-47,604-755-900.

Torun

Sotor Ustugi Pogrzebowe i Cmentarne, Torun,
tel. 56/655 33 50 cata dobe. Centrum Kamie-
niarskie tel. 512 601120 www.sotor.pl

000028

Credo -Najtanszy catodobowy Zaktad Po-

grzebowy -sw. Ducha 33, 88-100 Inowroctaw.

52/357-74-16,509-946-759, trumny juz

0d 349 zt, do kazdej ustugi baldachim

i winda nagrobna gratis, dostosowujemy sie

do mozliwosci finansowych kazdego Klienta,

wyptacamy zasitki z ZUS i KRUS przed

pogrzebem  http://www.pogrzeb.net
282814801

Najtanszy Catodobowy Zaktad Pogrzebowy

LINLUCTU" Matgorzata Matuszak. Zarzad-

ca Domu Przedpogrzebowego w Kruszwicy,

najtansza chtodnia (wtasna), producent tru-

mien (réwniez z witryng) - trumny juz od 300

zt, winda i baldachim gratis. Kruszwica, ul. Ko-

legiacka 12F, Inowroctaw, ul. Sw. Ducha 53, tel.

52/357-16-04, 357-53-41,

e-mail: inluctul@interia.pl

Zatatwiamy wszelkie formalnosci.

www.inluctu.pl

139014805

Waldemar Wojcik Zaktad Pogrzebowy
MEMORIA, ul. Marulewska 40, Inowroctaw.
Dyzur catodobowy - tel. 602-189-676,
52/355-66-77. Zatatwiamy wszystkie formalno-
$ci wimieniu rodziny. Wyptacamy zasitek
pogrzebowy przed pogrzebem. Posiadamy
profesjonalny baldachim pogrzebowy

oraz winde nagrobna. Swiadczymy ustugi na
najwyzszym poziomie. www.memoria.net.pl

408914801

Catodobowy Zaktad Pogrzebowy Stawomir
Makowski, Barcin, ul. Zniriska 25 (naprzeciw-
ko cmentarza)Tel. 52/383-64-09, 601-681-917.

000528

Pakosc¢

«Konkordia” kompleksowe ustugi pogrzebo-
we, Pakosc, Inowroctawska 10, 52/35-18-766,
500-697-316, cata dobe. Wyptacamy zasitki po-
grzebowe KRUS i ZUS.

8210983

Gniewkowo

Sotor - Ustugi Pogrzebowe i Cmentarne
Gniewkowo 56/655 33 50 cata dobe Centrum
Kamieniarskie tel. 512 601120 www.sotor.pl

000045

Janikowo

NAJTANSZY CAtODOBOWY ZAKEAD POGRZE-
BOWY ROBERT KURCZEWSKI
JANIKOWO, ul. Gtowna 18G

TEL.507364 717

000502

Najtaniszy catodobowy Zaktad Pogrzebowy
JInLuctu” Matgorzata Matuszak, zarzadca
Domu Przedpogrzebowego w Kruszwicy, naj-
tansza chtodnia (wfasna), producent

trumien (rowniez z witryng) - trumny juz

0d 300 zt, winda i baldachim gratis. Kruszwica,
ul. Kolegiacka 12, Inowroctaw, ul. $w. Ducha
53, tel. 52/357-16-04, 357-53-41, www.inluctu.pl
e-mail: inluctul@interia.pl. Zatatwiamy wszel-

kie formalnosci. 000345

Catodobowy Zakiad Pogrzebowy Zurawski
ul. Kolegiacka 12E Kruszwica,

tel. 666-999-917 8686162

Ztotniki Kujawskie

Zaktad Pogrzebowy - catodobowy
Andrzej Pabjariczyk, Ztotniki Kujawskie
ul. Podgorna 13, tel. 52/351-71-03, 504-270-408,

604-542-322 000281

Znin

Catodobowe, kompleksowe ustugi pogrzebo-
we ,Chmielewscy”, ul. Gorska 10, 52/302-14-67,
502-314-898. Wyptacamy zasitki ZUS i KRUS

przed pogrzebem.
000417

0011454791
Catodobowo-Ustugi Pogrzebowe Firma Pie-

tras, Znin, P1. Wolnosci 15/4. Wyplacamy zasitki
ZUSiKRUS przed pogrzebem. 52/30-22-031,

509-917-648 000416

Witoctawek

TARTAR spopielarniai dom pogrzebowy, Wro-
ctawek ul. Bojariczyka 3/5, ul. Cmentarna 12,

54/231-44-55, 54/413-15-93. 000074

Kowal

Catodobowa obstuga pogrzebow, Producent
trumien. Lewandowski, 87-820 Kowal

ul. Kosciuszki 56. Tel. 603-998-321 000289

Torun

#Salus” Przychodnia Weterynaryjna,

Lelewela 33 /teren Arpolu/8-22, 56/652-81-67.
Interna, chirurgia, profilaktyka. RTG,USG. Cato-
dobowy dyzur 504-052-789.

000045

Bydgoszcz

Przepuklinowe pasy - sprezynowe,
wypadanie macicy - inne. Wkfadki
-plaskostopie, koslawosc.

Wysytamy poczta. Ortopedia.
Bydgoszcz, kr. Jadwigi 15,
52/322-22-85.

412314B01/A
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Prawa zwierzat sq naprawde nadrzedne nad naszymi
niesnaskami czy roznymi punklami widzenia

Matgorzata Rozenek-Majdan w ,,Fakcie” Fot.SylwiaDabrowa

ZZYCIAGWIAZD

Blanka Lipinska

~jara sie” nowa fryzura
Pisarka regularnie bywa w sa-
lonie fryzjerskim, gdzie fun-
duje sobie kolejne metamor-
fozy. Teraz wybrata sie z na-
stepna wizytg, a efektami
podzielita sie na Instagramie.
Celebrytka jest obecnie po-
siadaczka biatych i krotkich
wioséw. , Jaram sie, uwiel-
biam te krotkie wiosy, uwiel-
biam to ciecie, uwielbiam ten
kolor” - podpisata fotografie.

Julia Wieniawa eksponuje
smukig sylwetke

Piosenkarka wygrzewa sie w Du-
baju z przyjaciétmi. W minio-
nym tygodniu smazyta sie na
poktadzie jachtu, a w przerwie
od opalania urzadzita sobie
matg sesje zdjeciows, do kto-
rej zapozowata w bikini. Posta-
wita na skapy kostium kapielo-
wy z zawieszkg miedzy pier-
siami, dzieki ktéremu wyekspo-
nowata smuktg sylwetke.

Krzysztof Rutkowski

nigdy nie zdradzit zony
Detektyw i jego zona Maja sg
barwna parag. Media huczaty

o rzekomym romansie Rutkow-
skiego z Dominikg Zasiewska,
znana jako ,Wodzianka” z pro-
gramu Kuby Wojewddzkiego.
Para przetrwata kryzys. W pod-
cascie ,Moj Swiat” detektyw
wrocit do tamtych czasow.

- Maja nigdy przeze mnie, jako
zona, nie byfa zdradzona. Poja-
wit sie w naszym zyciu epizod
z tzw. Wodzianka, ale to mine-
fo i to ona robita z tego show,
jezeli chodzi o Wodzianke. Ja
nie bytem az tak bardzo aktyw-
ny - powiedziat Rutkowski.
(GZL) Fot.AnnaKaczmarz

WTELEWIZJI

Zapomniani bohaterowie
Il wojny swiatowej
National Geographic, 18:00
Serie przemilczanych opo-
wiesci o niebiatych boha-
terach Il wé przedstawia
Idris Elba, ktérego dziadek
walczyt w tym konflikcie. Se-
kwencje bitewne przeplatajg
sie z biografiami, przywra-
cajac nalezne miejsce tym
zotnierzom. Pokazujg tez, jak
ich dokonania staty sie inspi-
racjg do walki z rasizmem.

Ostatni béj. Legenda 300
Spartan

Canal+ Premium, 22:00
W 480 roku p.n.e. 300
Spartan i niewiele liczniejsi
Grecy z innych polis stawili
zaciekty opor wielotysiecz-
nej armii krola Kserksesa. Ich
postawa stata sie symbo-
lem mestwa i poswiecenia
w obronie ojczyzny. Te
historie opisat Herodot. Czy
jednak mozemy ufac sto-
wom greckiego historyka?

Buntownicy z Placu
Powstancow

TVP1, 22:05 .

Film o grupie TVP tZE, ktora
w styczniu 2019 roku rozpo-
czeta protesty w centrum
Warszawy. Przez ponad 1363
dni, domagata sie przestrze-
gania prawa o mediach
publicznych.

Weekend w Tajpej

TVN, 23:05

Dziatajgcy pod przykryw-
ka policjant (Luke Evans),
wbrew zaleceniom agencji
rzagdowej dla ktorej pracuje,
leci do Tajpej. Sprawa, nad
ktorg pracuje, szybko okaze
sie mie¢ zaskakujacy dla
niego, prywatny wymiar.

KRZYZOWKA NR 12

Poziomo:
1) chytry wybieg, fortel,
6) polski zespot rockowy (,Fa-
bryka matp”),
10) polski producent sprzetu
AGD,
11) rodzaj kroniki kryminalne;j,
12) ktopoty, z ktorych trudno
wybrnaé,
13) stadium rozwojowe owada,
14) ksztalt przedmiotu, wyglad,
17) dodatkowa praca na boku,
20) krétka scenka w wykonaniu
Kabaretu Moralnego Nie-
pokoju,
23) nie liczy sie z pieniedzmi,
bogacz,
25) wartosciowy, dodatni wynik,
27) urzednik kontrolujacy publi-
katory,
28) tngca czes¢ noza,
30) cztowiek o wielkiej sile fi-
zycznej,
32) gtadka powierzchnia wody,
33) rzucanie ziarna w glebe,
35) rzeka przeptywajaca przez
stolice Ukrainy,
36) dobrze zbudowany mez-
czyzna,
37) barwi lakmus na czerwono,
38) prowizoryczny, rzadki Scieg,
39) miejsce seanséw filmowych.
Pionowo:
1) przerwa w podrézy konno,
2) drobny element catosci,
3) mleczarz z musicalu ,Skrzy-
pek na dachu”,
4) przydomek bogini Ateny,
5) piéra i puch pokrywajace
ptaka,
6) gomy, tréjkatny zagiel przedni,
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| |
7) tworzywo imitujgce skore, 22) optata pobierana na granicy, ROZWIAZANIE NR11
8) zapotrzebowanie na towary  24) autor artystycznej oprawy, s[z[usm[B[m]sm[P[o[sAlc[m[Pm]]
i ustugi, 26) niewielka ilo$¢, odrobina, mA[m[z[M|I[0[T[K[A[m|A[mW[E[I]S]S
9) pracuje przy fgczeniu blach,  28) czlowiek lubigcy samotnosc, ﬁ E E ; : 5 : '; ; $ E t 5 Q : x : g
15) model auta z fabryki Toyoty,  29) japonska korporacja elek- T/A[S|mA[m/m/FImK[RIE[M[EIA[F]RIO
16) dostojnik w krajach Wscho- troniczna, : ,T\ : : i 2‘3’2 : Q : (s, : S : ;\H
du, 30) Kara, dowodzit tureckimi (F; : E ; g E LIO[S|ZIEIN : E: ; : |I(
18) polowe w harcerskim na- wojskami pod Wiedniem, Almlo/m|mG mommR[E
miocie, 31) wychudzony osobnik, mize- E ,E : r : g ’;I E E 5 g :
19) polski port rybacki, rak, Plo[z[1]o/m PlO[R[T]Y[K
21) partner lalki Barbie, 34) cement + kruszywo + woda. ~ [R|KEINEO ARERTH
D[A[N[E[m|NJATUIT]I]L]u]s[m[K[R]A[B

HOROSKOP

Wodhnik (20.01-18.02)

Dzien sprzyja odwaznym de-
cyzjom i spontanicznym dzia-
taniom. Zaufaj intuicji, ale ho-
roskop dzienny radzi tez nie
nie ignorowac rad bliskich.
Ryby (19.02 - 20.03)

Skup sie na sprawach domo-
wych oraz finansach. Horo-
skop na dzi$ mowi, ze spo-
kojne dziatanie przyniesie
lepsze efekty niz pospiech.
Baran (21.03 - 19.04)
Rozmowy okazg sie kluczem
do sukcesu. Horoskop dzien-
ny na poniedziatek zapowia-
da, ze ktos zaskoczy cie cie-
kawa propozycja.

Byk (20.04 - 20.05)

Emocje bedg intensywne,
ale pomocne. Horoskop
dzienny radzi zadbac¢ o sie-
bie i nie bac sie jasno mo-
wic¢, czego potrzebujesz.
Bliznieta (21.05 - 21.06)
Twoja charyzma bedzie
przyciggac ludzi. Horoskop
na dzi$ méwi, ze to dobry
moment, by wyjs¢ z inicjaty-
w3 i pokazac swoje talenty.
Rak (22.06 - 22.07)
Szczegoty majg znaczenie.
Horoskop dzieny na ponie-
dziatek wroézy, ze porzadko-
wanie spraw przyniesie po-
czucie kontroli nad sytuacja.

Lew (23.07 - 22.08)

Postaw na réwnowage mie-
dzy praca a odpoczynkiem.
Horoskop dzienny mowi, ze
rozmowa pomoze rozwigzac
dawne nieporozumienie.
Panna (23.08 - 22.09)
Intensywny dzien sprzyja
waznym decyzjom. Zaufaj
swojej sile, ale horoskop na
dzi$ podpowiada, by unikac
manipulowania innymi.
Waga (23.09 - 22.10)

Chec zmian da o sobie znac.
Horoskop dzienny na ponie-
dziatek wrozy, ze krotka po-
droz lub nowy plan doda ci
energii i Swiezej motywaciji.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Obowigzki mogg przytta-
czac, lecz wytrwatosc sie
optaci. Horoskop dzienny
wyraznie zapowiada, ze krok
po kroku zblizysz sie do celu.
Strzelec (22.11-21.12)
Kreatywnos¢ bedzie twoim
atutem. Horoskop na dzi$
mowi, Ze nietypowy pomyst
moze spotkac sie z uznaniem,
jesli dobrze go przedstawisz.
Koziorozec (2212 - 19.01)
Wrazliwos¢ pomoze lepiej
zrozumiec innych. Horoskop
dzienny na poniedziatek ra-
dzi zadbaj o relacje, ale zna-
lez¢ chwile tylko dla siebie...
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Narodowy Fundusz Zdrowia

Sprawdz, gdzie umowisz sie na wizyte lekarska

Lucyna Tataruch
Bydgoszcz

.Gdzie sieleczy¢” to kom-
pleksowe, aktualne zesta-
wienie placowek medycz-
nych, dzialajacych wna-
szymregionie, we wspolpra-
cy zNarodowym Fundu-
szem Zdrowia.

Droga od otrzymania skierowa-
nia np. u lekarza rodzinnego
doumowienia wizyty u specja-
listy bywa niekiedy dtugaikto-
potliwa. Gdzie szukac poradni

specjalistycznych i placowek,
ktore wykonuja zlecone nam
badania? Ile punktéw w mie-
Scie mamy do wyboru i gdzie sa
zlokalizowane? Jak zarejestro-
wac sie na wizyte?
Chcacutatwic Panstwu zna-
lezienie odpowiedzi na te pyta-
nia oraz - co za tym idzie - ko-
rzystanie z dostepnych w regio-
nie ustug medycznych, stwo-
rzyliSmy zestawienie placo-
wek, poradni i laboratoriow
wspotpracujacych z Narodo-
wym Funduszem Zdrowia. Ak-
tualne i sprawdzone dane uto-

zone sa w porzadku alfabetycz-
nym wedtug specjalizacji. Juz
dzi$ mogg Panstwo korzystac
z tej listy, umawiajgc sie do le-
karza specjalisty. Poczatek no-
wego roku to bowiem idealny
czasnazaplanowanie odktada-
nych wizyt czy badan
Przypominamy takze, ze
Narodowy Fundusz Zdrowia
realizuje program profilak-
tyczny Moje Zdrowie, z ktorego
co piec lat korzysta¢ mogg
osoby w wieku 20-49 lat, a co
trzy lata osoby powyzej 50 roku
zycia. Wystarczy wypehic an-

kiete dostepna na Interneto-
wym Koncie Pacjenta, w apli-
kacji mojeIKP lub w przychodni
POZ(gdzie wrazie potrzeby po-
mocy przy dopeieniu formal-
noSci udzieli pracownik me-
dyczny). Dzieki podanym w an-
kiecie informacjom, mozliwe
bedzie okreslenie, jaki typ ba-
dan i porad jest dla Panstwa
wskazany, o czym w ciaggu 30
dni zawiadomi pracownik
przychodni.

Podstawowe badania wra-
mach tego programu obejmuja:
morfologie krwi, poziom glu-

kozy, kreatynine, lipidogram,
TSHilipoproteine A. Na bazie
wynikéw ankiety, mogg zostac
takze zlecone dodatkowe bada-
nia, takie jak: proby watro-
bowe, PSA u mezczyzn, anty-
HCV czy badanie katu na krew
utajona.

Ostatnim etapem jest zapro-
szenie do przychodni na wizyte
podsumowujaca, gdzie zostang
przeanalizowane wyniki ba-
dan. Na tej podstawie przygo-
towany zostanie dla Panstwa
indywidualny plan zdrowotny,
obejmujacy takze propozycje

rekomendowanych szczepien,
dostosowanych do wieku
istanu zdrowia pacjenta.

Cowazne, skorzystac z tego
moggy réwniez osoby, ktore
wczesniej braty udziat w pro-
gramie Profilaktyka 40 PLUS,
jesli minatjuz rok od ostatnich
badan.

Dodatkowe informacje
m.in. o wszystkich prowadzo-
nych aktualnie przez NFZ pro-
gramach profilaktycznych
znajda Panstwo na stronie in-
ternetowej pacjent.gov.pl lub
pod numerem 800190 59.0®

FOT. GETTYIMAGES
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placéwka medyczna ulica miasto kontakt
BADANIA ECHOKARDIOGRAFICZNE PLODU
Gameta Bydgoszcz M.K. Oginskiego 2 Bydgoszcz 606 725 720
Szpital Kliniczny im. dr. E. Warminskiego Politechniki Bydgoskiej- SPZOZ w Bydgoszczy Szpitalna 19 Bydgoszcz 52 370 9102
Szpital Uniwersytecki nr 2 im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy Ujejskiego 75 Bydgoszcz 52 365 57 99
Femimental Specjalistyczne Gabinety Lekarskie Sp. z o.0. Poznanska 235 Inowroctaw 509464252
Lux Med Sp. z 0.0. Marii Sktodowskiej-Curie 73 | Torun 22 450 45 00
Prenatalium.pl Sp. z o.0. Bulwar Filadelfijski 11 Torun 692 506 922
NZOZ ,Medyk” we Wtoctawku Waldemar Litwinski Chopina 43 Witoctawek 54 23129 94

BADANIA ENDOSKOPOWE PRZEWODU POKARMOWEGO - GASTROSKOPIA

Powiatowy Szpital w Aleksandrowie Kujawskim Sp. z o.o. Stowackiego 18 Aleksandréw Kuj. |54 282 80 01
Centrum Medyczne Endomed-lkar Sp. z 0.0. Barycka 36 Biate Btota 52 322 66 66
NZOZ Novamed Przychodnia Rodzinna w Brodnicy Prowadzony Przez ,Novamed” Sp. z o.0. Wyspianskiego 2a Brodnica 56 697 06 66
Z0OZ w Brodnicy Wiejska 9 Brodnica 56 668 91 00
Centrum Medyczne Endomed-lkar Sp. z o.o. Fromborska 18 Bydgoszcz 52 322 66 66
Centrum Onkologii im. prof. Franciszka tukaszczyka w Bydgoszczy dr. . Romanowskiej 2 Bydgoszcz 52 374 00 00
Medycyna Specjalistyczna Sp. z 0.0. - NSZOZ w Bydgoszczy tochowska 69 Bydgoszcz 52583 62 56
NZOZ Gastromed-lkar utworzony przez ,Gastromed-lkar” Sp. z o0.0. Kosciuszki 35 Bydgoszcz 501564 324
NZOZ Stadmedica Sp. z 0.0. Nakielska 327 Bydgoszcz 52 37970 66
NZOZ Awimed gen. J. Hallera 2c Bydgoszcz 52 348 57 91
NZOZ Centrum Medyczne Gizinscy w Bydgoszczy Sp. z o.0. Lesna 9 Bydgoszcz 52 345 50 80
Promedica-Gp Sp. z 0.0. Czerkaska 22 Bydgoszcz 52 343 07 69
SPWZOZ Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji w Bydgoszczy Markwarta 4-6 Bydgoszcz 52 582 62 00 wew. 200
SPZ0OZ 10 Wojskowy Szpital Kliniczny z Poliklinika Powstancow Warszawy 5 Bydgoszcz 26 14170 01
Szpital Kliniczny im. dr. E. Warminskiego Politechniki Bydgoskiej - SPZOZ w Bydgoszczy Szpitalna 19 Bydgoszcz 52 370 91 02
Szpital Uniwersytecki nr 1im. dr. Antoniego Jurasza w Bydgoszczy Marii Sktodowskiej-Curie 9 | Bydgoszcz 52 585 42 80
Szpital Uniwersytecki nr 2 im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy Ujejskiego 75 Bydgoszcz 52 365 57 99
Szpital Uniwersytecki nr 2 im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy Ujejskiego 75 Bydgoszcz 52 365 57 99
Szpital Uniwersytecki nr 2 im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy Ujejskiego 75 Bydgoszcz 52 365 57 99
Wojewodzki Szpital Dzieciecy im. J. Brudzinskiego w Bydgoszczy Chodkiewicza 44 Bydgoszcz 52 326 2100
Wojewoddzki Szpital Obserwacyjno-Zakazny im. Tadeusza Browicza w Bydgoszczy Sw. Floriana 12 Bydgoszcz 52 325 56 00
Zespot Przychodni Specjalistycznych ,Sanitas” w Bydgoszczy Dworcowa 110 Bydgoszcz 602 713 547
ZOZ W Chetmnie Plac Rydygiera 1 Chetmno 56 677 26 07
Szpital Powiatowy Sp. z 0.0. w Chetmzy Szewska 23 Chetmza 56 675 22 55
NZOZ ,Przychodnia Rodzinna” - Edyta Stefaniak-Mansour Zdrojowa 46 Ciechocinek 542828511
Szpital Powiatowy Sp. z 0.0. dr. J.G. Koppa 1a Golub-Dobrzyn |56 683 22 91
Centrum Zdrowia Na Skarpie Sp. z o.0. Konstytucji 3 Maja 3 Grudzigdz 661014 444
Regionalny Szpital Specjalistyczny im. dr. Wtadystawa Bieganskiego w Grudzigdzu Rydygiera 15/17 Grudzigdz 3%34;2350
Wojskowa Specjalistyczna Przychodnia Lekarska SPZOZ w Grudzigdzu Legiondéw 57 Grudzigdz 56 644 09 50
Szpital Wielospecjalistyczny im. dr. Ludwika Btazka w Inowroctawiu Poznanska 97 Inowroctaw 52 354 55 00
NZOZ ,Szpital Lipno” utworzony przez Szpital Lipno Sp. z o.0. Nieszawska 6 Lipno 54 288 03 81
Rusmed 3 Maja 3d Lipno 785 879 707
SPZOZ im. Macieja z Miechowa w tasinie Grudzigdzka 2 tasin 56 466 42 04
SPZOZ w Mogilnie Kosciuszki 6 Mogilno 52 3152515
Nowy Szpital w Nakle i Szubinie Sp. z o.o. Mickiewicza 7 Nakto n. Notecig | 41240 20 02
Eskulap Bis s.c. Ewa Molska Stanistaw Molski Koperkowa 2 Osielsko 52 326 58 24
SPZOZ w Radziejowie Szpitalna 3 Radziejow 54 285 62 00
SPZOZ w Rypinie 3 Maja 2 Rypin 54 230 87 28
Nowy Szpital w Nakle i Szubinie Sp. z o.o. Ogrodowa 9 Szubin 41240 00 00
Nowy Szpital Sp. z 0.0. Wojska Polskiego 126 Swiecie 4124015 02
Lux Med Sp. z 0.0. Marii Sktodowskiej-Curie 73 | Torun 22 450 45 00
Miejska Przychodnia Specjalistyczna w Toruniu Uniwersytecka 17 Torun 56 611 99 00
Nasz Lekarz Przychodnie Medyczne Sp. z 0.0. Stefana Batorego 18-22 Torun 56 3004375
SPZOZ Specjalistyczny Szpital Miejski im. M. Kopernika Batorego 17/19 Torun 56 655 75 30
Wojewoddzki Szpital Zespolony im. L. Rydygiera w Toruniu Konstytucji 3 Maja 42/- Torun 56 679 35 00
Wojewddzki Szpital Zespolony im. L. Rydygiera w Toruniu Sw. Jozefa 53-59 Torun 56 679 35 00
.Szpital Tucholski” Sp. z 0.0. Nowodworskiego 14-18 Tuchola 52 336 05 03
NZOZ Nowy Szpital w Wabrzeznie - Nowy Szpital w Wabrzeznie Sp. z o.0. Wolnosci 27 Wabrzezno 56 688 17 25
NZOZ Zespot Lekarski ,Medicus” s.c. Swarcewicz-Bejger Ewa, Swarcewicz Tomasz Pruszynskiego 10 Wabrzezno 56 687 08 87
Novum-Med Sp. z o.0. Mickiewicza 26 Wiecbork 52 389 62 31
Centrum Diagnostyczno - Lecznicze ,Barska” Sp. z 0.0. Barska 13 Witoctawek 54 233 40 00
Centrum Onkologii im. prof. Franciszka tukaszczyka w Bydgoszczy Krolewiecka 2a Witoctawek 52 374 3110
Powiatowe Centrum Zdrowia - Samodzielny Publiczny Zespot Przychodni Specjalistycznych Szpitalna 6a Witoctawek 54 416 53 97
Wojewddzki Szpital Specjalistyczny we Wtoctawku Wieniecka 49 Wioctawek 54 412 94 61
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INFOLINIA

REFUNDACYJNA

Potrzebujesz dofinansowania, chcesz porozmawiacé
o zmianach zasad refundacji NFZ lub limitach dofinansowan?

zadzwon 455 455 015

lub wyslije-mail Infolinia.ref@tzmo-global.com

NASZ EKSPERT

odpowie pomoze wyliczy

najkorzystniejsza REALIZUJEMY

opcje realizacji WNIOSKI
zlecenia z bezptatng NFZ
dostawa

wybrac
odpowiedni
produkt

na wszystkie
pytania

°* INFOLINIA CZYNNA OD PONIEDZIAEKU DO PIATKU W GODZINACH 8:00-16:00
°* DOWOZIMY NA TERENIE CALEJ POLSKI



4 . GDZIE SIE LECZYC 2026 Poniedziatek, 26.01.2026
Zaktad Medyczny ,Diagmed Plus” we Wtoctawku utworzony przez Zaktad Medyczny ,Diag Med Plus” Sp. z 0.0. | Okrzei 66 Witoctawek 5441 1MMNM
Patuckie Centrum Zdrowia Sp. z 0.0. Szpitalna 30 Znin 52 30313 41

BADANIA ENDOSKOPOWE PRZEWODU POKARMOWEGO - KOLONOSKOPIA

Powiatowy Szpital w Aleksandrowie Kujawskim Sp. z o.0. Stowackiego 18 Aleksandréw Kuj. |54 282 80 01
Centrum Medyczne Endomed-lkar Sp. z o.0. Barycka 36 Biate Btota 52 322 66 66
NZOZ Novamed Przychodnia Rodzinna w Brodnicy Prowadzony Przez ,Novamed” Sp. z o.0. Wyspianskiego 2a Brodnica 56 697 06 66
ZOZ w Brodnicy Wiejska 9 Brodnica 56 668 91 00
Centrum Medyczne Endomed-lkar Sp. z o.0. Fromborska 18 Bydgoszcz 52 322 66 66
Centrum Onkologii im. prof. Franciszka tukaszczyka w Bydgoszczy dr. I. Romanowskiej 2 Bydgoszcz 52 374 00 00
Medycyna Specjalistyczna Sp. z 0.0. - NSZOZ w Bydgoszczy tochowska 69 Bydgoszcz 52 583 62 56
NZOZ Gastromed-lkar utworzony przez ,Gastromed-lkar” Sp. z o.o. Kosciuszki 35 Bydgoszcz 501564 324
NZOZ Stadmedica Sp. z o.0. Nakielska 327 Bydgoszcz 52 379 70 66
NZOZ Awimed gen. J. Hallera 2¢ Bydgoszcz 52 348 57 91
NZOZ Centrum Medyczne Gizinscy w Bydgoszczy Sp. z o.0. Lesna 9 Bydgoszcz 52 345 50 80
Promedica-Gp Sp. z o.0. Czerkaska 22 Bydgoszcz 52 343 07 69
SPWZOZ Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji w Bydgoszczy Markwarta 4-6 Bydgoszcz 52 582 62 00 wew. 200
SPZOZ 10 Wojskowy Szpital Kliniczny z Poliklinikg Powstancow Warszawy 5 Bydgoszcz 2614170 01
Szpital Kliniczny im. dr. E. Warminskiego Politechniki Bydgoskiej- SPZOZ w Bydgoszczy Szpitalna 19 Bydgoszcz 52 370 91 02
Szpital Uniwersytecki nr 1im. dr. Antoniego Jurasza w Bydgoszczy Marii Sktodowskiej-Curie 9 | Bydgoszcz 52 585 42 80
Szpital Uniwersytecki nr 2 im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy Ujejskiego 75 Bydgoszcz 52 365 57 99
Szpital Uniwersytecki nr 2 im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy Ujejskiego 75 Bydgoszcz 52 365 57 99
Wojewddzki Szpital Dzieciecy im. J. Brudzinskiego w Bydgoszczy Chodkiewicza 44 Bydgoszcz 52 326 21 00
Wojewoddzki Szpital Obserwacyjno-Zakazny im. Tadeusza Browicza w Bydgoszczy Sw. Floriana 12 Bydgoszcz 52 325 56 00
Zespot Przychodni Specjalistycznych ,Sanitas” w Bydgoszczy Dworcowa 110 Bydgoszcz 602 713 547
ZOZ W Chetmnie Plac Rydygiera 1 Chetmno 56 677 26 07
Szpital Powiatowy Sp. z 0.0. w Chetmzy Szewska 23 Chetmza 56 675 22 55
NZOZ ,Przychodnia Rodzinna” - Edyta Stefaniak-Mansour Zdrojowa 46 Ciechocinek 54282 8511
Szpital Powiatowy Sp. z 0.0. dr. J.G. Koppa 1a Golub-Dobrzyn |56 683 22 91
Centrum Zdrowia Na Skarpie Sp. z o.0. Konstytucji 3 Maja 3 Grudzigdz 661014 444
Regionalny Szpital Specjalistyczny im. dr. Wtadystawa Bieganskiego w Grudzigdzu Rydygiera 15/17 Grudzigdz 3%34;2350
Wojskowa Specjalistyczna Przychodnia Lekarska SPZOZ w Grudzigdzu Legiondéw 57 Grudzigdz 56 644 09 50
Szpital Wielospecjalistyczny im. dr. Ludwika Btazka w Inowroctawiu Poznanska 97 Inowroctaw 52 354 55 00
NZOZ ,Szpital Lipno” utworzony przez Szpital Lipno Sp. z o.0. Nieszawska 6 Lipno 54 288 03 81
Rusmed 3 Maja 3d Lipno 785 879 707
SPZOZ im. Macieja z Miechowa w tasinie Grudzigdzka 2 tasin 56 466 42 04
SPZOZ w Mogilnie Kosciuszki 6 Mogilno 52 3152515
Nowy Szpital w Nakle i Szubinie Sp. z o.o. Mickiewicza 7 Nakto n. Notecig | 41240 20 02
Eskulap Bis s.c. Ewa Molska Stanistaw Molski Koperkowa 2 Osielsko 52 326 58 24
SPZOZ w Radziejowie Szpitalna 3 Radziejow 54 285 62 00
SPZOZ w Rypinie 3 Maja 2 Rypin 54 230 87 28
Nowy Szpital w Nakle i Szubinie Sp. z o.o. Ogrodowa 9 Szubin 41240 00 00
Nowy Szpital Sp. z o.0. Wojska Polskiego 126 Swiecie 4124015 02
Lux Med Sp. z 0.0. Marii Sktodowskiej-Curie 73 | Torun 22 450 45 00
Miejska Przychodnia Specjalistyczna w Toruniu Uniwersytecka 17 Torun 56 61199 00
Nasz Lekarz Przychodnie Medyczne Sp. z o.0. Stefana Batorego 18-22 Torun 56 3004375
SPZOZ Specjalistyczny Szpital Miejski im. M. Kopernika Batorego 17/19 Torun 56 655 75 30
Wojewoddzki Szpital Zespolony im. L. Rydygiera w Toruniu Konstytucji 3 Maja 42/- Torun 56 679 35 00
Wojewddzki Szpital Zespolony im. L. Rydygiera w Toruniu Sw. Jozefa 53-59 Torun 56 679 35 00
.Szpital Tucholski” Sp. z 0.0. Nowodworskiego 14-18 Tuchola 52 336 05 03
NZOZ Nowy Szpital w Wabrzeznie - Nowy Szpital w Wabrzeznie Sp. z o.0. Wolnosci 27 Wabrzezno 56 688 17 25
NZOZ Zespot Lekarski ,Medicus” s.c. Swarcewicz-Bejger Ewa, Swarcewicz Tomasz Pruszynskiego 10 Wabrzezno 56 687 08 87
Novum-Med Sp. z o.0. Mickiewicza 26 Wiecbork 52 389 62 31
Centrum Diagnostyczno - Lecznicze ,Barska” Sp. z 0.0. Barska 13 Witoctawek 54 233 40 00
Centrum Onkologii im. prof. Franciszka tukaszczyka w Bydgoszczy Krolewiecka 2a Witoctawek 52 374 3110
Powiatowe Centrum Zdrowia - Samodzielny Publiczny Zespot Przychodni Specjalistycznych Szpitalna 6a Witoctawek 54 416 53 97
Wojewddzki Szpital Specjalistyczny we Wtoctawku Wieniecka 49 Witoctawek 54 412 94 61
Zaktad Medyczny ,Diagmed Plus” we Wtoctawku utworzony przez Zaktad Medyczny ,Diag Med Plus” Sp. z o.0. | Okrzei 66 Witoctawek 54 A1 1MMN
Patuckie Centrum Zdrowia Sp. z 0.0. Szpitalna 30 Znin 52 30313 41

BADANIAMEDYCYNYNUKLEARNE) |

Centrum Onkologii im. prof. Franciszka tukaszczyka w Bydgoszczy dr. I. Romanowskiej 2 Bydgoszcz 52 374 00 00
SPZOZ 10 Wojskowy Szpital Kliniczny z Poliklinikg Powstancow Warszawy 5 Bydgoszcz 2614170 01

Regionalny Szpital Specjalistyczny im. dr. Wtadystawa Bieganskiego w Grudzigdzu Rydygiera 15/17 Grudzigdz 3224;23000
Lux Med Sp. z 0.0. Marii Sktodowskiej-Curie 73 | Torun 22 450 45 00
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-E za L B YDGOSZ CZ Grupa Pofam SKLEPY SPECJALISTYCZNEGO ZAOPATRZENIA

MEDYCZNEGO,,Cezal-Bydgoszcz”
woj. KUJAWSKO-POMORSKIE

o sprzet stomijny o pieluchomajtki
. . e BYDGOSZCZ, ul. 11 Listopada 8 lokal E, tel. 532-477-796
o prOtezy plerSI ® materace e BYDGOSZCZ, ul. Dworcowa 50, tel. 532-446-576
» wozki inwalidzkie p/ odleiynowe * BYDGOSZCZ, ul. Dr |. Romanowskiej 2, tel. 880-768-002
.k. b.l. e BYDGOSZCZ, ul. Gatczynskiego 19, tel. 880-134-509
e CEWNIKI o stabilizatory o BYDGOSZCZ, ul. Konopnickiej 28, tel. 888-394-320
e peru ki e kule * BYDGOSZCZ, ul. Powstaricéw Warszawy 5, tel. 888-722-213
e TORUN, ul. Szosa Chetminska 44, tel. 888-395-758

e ALEKSANDROW KUJAWSKI, ul. Stowackiego 67,

tel. 532-446-575
o WEOCLAWEK, ul. Mickiewicza 5, tel. 888-395-821
® GRUDZIADZ, ul. Toruniska 25/27, tel. 880-134-501
e NAKLO N. NOTECIA, ul. Mickiewicza 7, tel. 880-134-503
® MOGILNO, ul. Kosciuszki 6, tel. 888-395-498
NFZ © BRODNICA, ul. 3 Maja 1, tel. 880-134-504

o INOWROCLAW, ul. Laubitza 3, tel. 880-134-505

www.cezal.bydgoszcz.pl Harodoney Funduss Zronis. S o RYPIN, ul.T. Kosciuszki 7/9 lokal 1, tel. 539-697-239

o balkoniki o laski
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crubziabz W Grudzigdzkich Solankach

GRUDZIADZ MIASTO OTWARTE

WIZYTY | SESJE FIZJOTERAPEUTYCZNE — TERAPIA WISCERALNA
HYDROTERAPIA W NATURALNEJ SOLANCE — SUPER INDUKCYJNA STYMULACJA
FIZJOTERAPIA UROGINEKOLOGICZNA — TRTHERAPY
TERAPIA STAWOW SKRONIOWO-ZUCHWOWYCH
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KINEZYTERAPIA
FIZYKOTERAPIA
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Poniedziatek, 26.01.2026

Zaktad Medyczny ,Diagmed Plus” we Wtoctawku utworzony przez Zaktad Medyczny ,Diag Med Plus” Sp. z o.0. | Okrzei 66

Witoctawek

544111 M

BADANIA REZONANSU MAGNETYCZNEGO (RM)

Powiatowy Szpital w Aleksandrowie Kujawskim Sp. z o.0. Stowackiego 18 Aleksandréw Kuj. | 54 282 80 35
Polmed Diagnostyka Sp. z 0.0. Zamkowa 13a Brodnica 798 729 720
Rezonans Lipno Sp. z o.0. Nowa Kolonia 8a Brodnica 782 376 128 wew. 2
.Bonus-Diagnosta” Sp. z o.o. Lesna 9a Bydgoszcz 523717226
.Bonus-Diagnosta” Sp. z o.0. Bbon 10a Bydgoszcz 52 37172 26
Centrum Onkologii im. prof. Franciszka tukaszczyka w Bydgoszczy dr. I. Romanowskiej 2 Bydgoszcz 52 374 3110
NZOZ Medyczne Centra Diagnostyczne Voxel w Bydgoszczy Markwarta 4-6 Bydgoszcz 52 363 6110
SPZOZ 10 Wojskowy Szpital Kliniczny z Poliklinikg Powstancow Warszawy 5 Bydgoszcz 261416 177
Szpital Uniwersytecki nr 1im. dr. Antoniego Jurasza w Bydgoszczy Marii Sktodowskiej-Curie 9 | Bydgoszcz 52 585 46 88
Szpital Uniwersytecki nr 2 im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy Ujejskiego 75 Bydgoszcz 52 365 56 96
Wojewddzki Szpital Dzieciecy im. J. Brudzinskiego w Bydgoszczy Chodkiewicza 44 Bydgoszcz 797 995 188
NZOZ ,Przychodnia Rodzinna” - Edyta Stefaniak-Mansour Zdrojowa 46 Ciechocinek 54 283 32 07
NZOZ Centrum Medyczne ,lkar” w Grudzigdzu utworzony przez Sp. z o.o. ,J.k.-21” Ikara 4 Grudzigdz 56 696 90 91
Regionalny Szpital Specjalistyczny im. dr. Wtadystawa Bieganskiego w Grudzigdzu Rydygiera 15/17 Grudzigdz 56 6414 619
NZOZ ,Tomograf” w Toruniu Prowadzony Przez ,Tomograf” Sp. z 0.0. w Toruniu 59 Putku Piechoty 6 Inowroctaw 22 880 90 80
Szpital Wielospecjalistyczny im. dr. Ludwika Btazka w Inowroctawiu Poznanska 97 Inowroctaw gg ggj gg %
Rezonans Lipno Sp. z o.0. Nieszawska 6 Lipno 782 376 128
Eskulap Bis s.c. Ewa Molska Stanistaw Molski Koperkowa 2 Osielsko 52 326 58 00
Nowy Szpital Sp. z o.o. Wojska Polskiego 126 Swiecie 523323222
Lux Med Sp. z o.0. Marii Sktodowskiej-Curie 73 | Torun 22 880 90 80
NZOZ ,Tomograf” w Toruniu Prowadzony Przez ,Tomograf” Sp. z 0.0. w Toruniu Tadeusza Kosciuszki 71 Torun 535 612 972
Pracownie Tomma Diagnostyka Obrazowa Kosynierow Kosciuszkowskich 4 | Torun 61894 04 70 wew. O
SPZOZ Specijalistyczny Szpital Miejski im. M. Kopernika Batorego 17/19 Torun 56 655 75 30
Szpital Specjalistyczny Matopat Sp. z o.o. Storczykowa 8/10 Torun 56 659 48 00
Wojewoddzki Szpital Zespolony im. L. Rydygiera w Toruniu Sw. Jozefa 53-59 Torun 56 679 40 32
Wojewoddzki Szpital Zespolony im. L. Rydygiera w Toruniu Konstytucji 3 Maja 42/- Torun 56 679 40 32
Centrum Onkologii im. prof. Franciszka tukaszczyka w Bydgoszczy Krolewiecka 2a Witoctawek 52 374 3110
Powiatowe Centrum Zdrowia - Samodzielny Publiczny Zespot Przychodni Specjalistycznych Wyszynskiego 21 A Witoctawek 54 416 53 97
Wojewodzki Szpital Specjalistyczny we Wtoctawku Wieniecka 49 Witoctawek 54 412 92 29
Zaktad Medyczny ,Diagmed Plus” we Wtoctawku utworzony przez Zaktad Medyczny ,Diag Med Plus” Sp. z o.0. | Okrzei 66 Witoctawek 54 41112 22

BADANIA TOMOGRAFII KOMPUTER

Powiatowy Szpital w Aleksandrowie Kujawskim Sp. z o.o. Stowackiego 18 Aleksandrow Kuj. |54 282 80 35
ZOZ w Brodnicy Wiejska 9 Brodnica 56 668 92 40
Centrum Onkologii im. prof. Franciszka tukaszczyka w Bydgoszczy dr. I. Romanowskiej 2 Bydgoszcz 52 374 3110
Kujawsko-Pomorskie Centrum Pulmonologii w Bydgoszczy Seminaryjna 1 Bydgoszcz 52 32 56 616
NZOZ Medyczne Centra Diagnostyczne Voxel w Bydgoszczy Markwarta 4-6 Bydgoszcz 52 363 6110
SPZOZ 10 Wojskowy Szpital Kliniczny z Poliklinikg Powstancow Warszawy 5 Bydgoszcz 261416177
Szpital Kliniczny im. dr. E. Warminskiego Politechniki Bydgoskiej- SPZOZ w Bydgoszczy Szpitalna 19 Bydgoszcz 52 370 9102
Szpital Swietego tukasza Byd. Batalionu Obr. Nar. 10a |Bydgoszcz 52 32020 50
Szpital Uniwersytecki nr 1im. dr. Antoniego Jurasza w Bydgoszczy Marii Sktodowskiej-Curie 9 | Bydgoszcz 52 585 46 88
Szpital Uniwersytecki nr 2 im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy Ujejskiego 75 Bydgoszcz 52 365 56 96
Wojewodzki Szpital Dzieciecy im. J. Brudzinskiego w Bydgoszczy Chodkiewicza 44 Bydgoszcz 797 995 188
Z0OZ W Chetmnie Plac Rydygiera 1 Chetmno 56 67 72 662
Szpital Powiatowy Sp. z 0.0. w Chetmzy Szewska 23 Chetmza 56 639 22 20
Szpital Powiatowy Sp. z 0.0. dr. J.G. Koppa 1a Golub-Dobrzyn |56 683 22 91 wew. 116
Regionalny Szpital Specjalistyczny im. dr. Wtadystawa Bieganskiego w Grudzigdzu Rydygiera 15/17 Grudzigdz 56 64 14 599
Szpital Wielospecjalistyczny im. dr. Ludwika Btazka w Inowroctawiu Poznanska 97 Inowroctaw 52 354 54 25
NZOZ ,Szpital Lipno” utworzony przez Szpital Lipno Sp. z o.0. Nieszawska 6 Lipno 54 288 03 81
SPZOZ w Mogilnie Kosciuszki 6 Mogilno 52 506 64 84
Eskulap Bis s.c. Ewa Molska Stanistaw Molski Koperkowa 2 Osielsko 52 326 58 00
SPZOZ w Radziejowie Szpitalna 3 Radziejow 54 285 62 90
SPZOZ w Rypinie 3 Maja 2 Rypin 54 230 87 40
Nowy Szpital Sp. z 0.0. Wojska Polskiego 126 Swiecie 41240 00 00
Lux Med Sp. z 0.0. Marii Sktodowskiej-Curie 73 | Torun 22 880 90 80
Miejska Przychodnia Specjalistyczna w Toruniu Uniwersytecka 17 Torun 56 61199 00
SPZOZ Specijalistyczny Szpital Miejski im. M. Kopernika Batorego 17/19 Torun 56 610 03 83
Wojewddzki Szpital Zespolony im. L. Rydygiera w Toruniu Sw. Jozefa 53-59 Torun 56 679 45 23
Wojewoddzki Szpital Zespolony im. L. Rydygiera w Toruniu Konstytucji 3 Maja 42/- Torun 56 679 45 23
.Szpital Tucholski” Sp. z 0.0. Nowodworskiego 14-18 Tuchola 52 336 05 52
Novum-Med Sp. z 0.0. Mickiewicza 26 Wiecbork 52 389 62 22
Centrum Onkologii im. prof. Franciszka tukaszczyka w Bydgoszczy Krolewiecka 2a Witoctawek 52 374 3110
Powiatowe Centrum Zdrowia - Samodzielny Publiczny Zespot Przychodni Specjalistycznych Wyszynskiego 21 A Witoctawek 54 416 53 97
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CENTRUM STOMATOLOGII

Centrum Stomatologii Denmed
— ponad 20 lat doswiadczenia.

30 lekarzy stomatologow,
ktorzy codziennie dbaja o usmiech
kazdego pacjenta.
Torun Torun Bydgoszcz
ul. Hallera 102 A ul. Kosciuszki 51 B ul. prof. S. Kaliskiego 26 (Fordon)

tel. 730 900 951 tel. 606 817 771 tel. 530 351 351
e-mail: klinika@denmed.torun.pl e-mail: rejestracja@denmed.torun.pl e-mail: klinika@denmed.bydgoszcz.pl

REKLAMA 0011459858

Rubinkowo

Przychodnia Osiedlowa

W ramach umowy z NFZ zapewniamy:  yl. Dziewulskiego 12, 87-100 Torun

www.przychodnia-rubinkowo.pl

Poradnie POZ dla dzieci i dorostych tel. 56 650 80 02, 56 650 80 03

*Programy profilaktyczne

Ustugi laboratoryjne

-Badania USG i EKG

‘Wizyty domowe lekarza i pielegniarki
*Gabinet promocji zdrowia

-Gabinet szczepien

Holter ci$nieniowy (odptatnie)
Gabinet Stomatologiczny

Poradnie Ginekologiczno - Potoznicza

Znajdz nas i POLUB.

na Facehook
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Wojewddzki Szpital Specjalistyczny we Wtoctawku

Wieniecka 49

Witoctawek

54 412 92 29

Patuckie Centrum Zdrowia Sp. z o.0.

KOMPLEKSOWA AMBULATORYJNA OPIEKA SPECJALISTY

.Bydgoskie Centrum Diabetologii | Endokrynologii w Bydgoszczy”- Sp. z o.0.

SWIADCZENIA W ZAKRESIE ALER

Szpitalna 30

ZNA NAD PACJENTEM

K.K. Baczynskiego 17/-
GOLOGII

Znin
CUKRZYCA
Bydgoszcz

52 30313 41

52 37 27 889

NZOZ Novamed Przychodnia Rodzinna w Brodnicy Prowadzony Przez ,Novamed” Sp. z o.0. Wyspianskiego 2a Brodnica 56 697 76 76
Z0OZ w Brodnicy Wiejska 9 Brodnica 56 668 91 00
Centrum Medyczne ,Zachod” Sp. z o.o. Grunwaldzka 138 Bydgoszcz 52 31175 66
Kujawsko-Pomorskie Centrum Pulmonologii w Bydgoszczy Seminaryjna 1 Bydgoszcz 52 3256 733
Medycyna Specjalistyczna Sp. z 0.0. - NSZOZ w Bydgoszczy tochowska 69 Bydgoszcz 52583 62 56
NZOZ - Zespot Lekarzy Specjalistéw , Alergo-Vita” Sp. z 0.0. w Bydgoszczy Kurpinskiego 12/12a-13a Bydgoszcz 52 328 95 70
NZOZ Centrum Medyczne Gizinscy w Bydgoszczy Sp. z o.0. Lesna 9 Bydgoszcz 52 345 50 80
SPZ0OZ 10 Wojskowy Szpital Kliniczny z Poliklinika Powstancow Warszawy 5 Bydgoszcz 26 14173 00
Szpital Uniwersytecki nr 2 im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy Ujejskiego 75 Bydgoszcz 52 365 59 99 wew. 5998
Swiat Zdrowia Operator Medyczny Sp. z 0.0. Melchiora Wankowicza 1 Bydgoszcz 52343321
NZOZ ,Przychodnia Chetmzynska” s.c. E. Antoniak-Hatat, M. Jakubowska, A. Muziot Kosciuszki 4 Chetmza 56 675 33 01
NZOZ ,Przychodnia Rodzinna” - Edyta Stefaniak-Mansour Zdrojowa 46 Ciechocinek 54283 32 07
NZOZ ,Gol-Med.” Sp. z o.0. Szosa Rypinska 30/C Golub-Dobrzyn |56 683 54 53
Regionalny Szpital Specjalistyczny im. dr. Wtadystawa Bieganskiego w Grudzigdzu Rydygiera 15/17 Grudzigdz 56 64144 44
Wojskowa Specijalistyczna Przychodnia Lekarska SPZOZ w Grudzigdzu Legionéw 57 Grudzigdz 56 644 09 61
NZOZ - Centrum Medyczne ,Farma-Med” w Inowroctawiu Narutowicza 24 Inowroctaw 52 3535935
Szpital Wielospecjalistyczny im. dr. Ludwika Btazka w Inowroctawiu Poznanska 97 Inowroctaw 52 354 55 44
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej W Koronowie Paderewskiego 33 Koronowo 523822252
NZOZ ,Lekarze Rodzinni” Tokarczyk | Wspdlnicy Sp. j. w Lipnie Kosciuszki 5 Lipno 54 287 34 42
NZOZ ,Szpital Lipno” utworzony przez Szpital Lipno Sp. z o.0. Nieszawska 6 Lipno 54 288 03 81
NZOZ ,Rodzina” Sp. z 0.0. w Mogilnie 900 Lecia 37 Mogilno 52 315 27 96
NZOZ ,Medicus” Sp. z o.0. Sadowa 14/D Nakto n. Notecig |52 366 62 26
NZOZ ,Eskulap”- Zofia Grudewicz, Andrzej Grudewicz w Radziejowie Dolna 22 Radziejow 54 285 45 68
SPZOZ w Radziejowie Szpitalna 3 Radziejow 54 285 6218
NZOZ ,Eskulap” w Rypinie S. C. Roman Bytner, Robert Wieczorek Ogrodowa 36 Rypin 54 280 63 70
SPZOZ w Rypinie 3 Maja 2 Rypin 54 280 54 54
Nowy Szpital Sp. z o.0. Wojska Polskiego 126 Swiecie 4124016 00
Centrum Medyczne ,Olk-Med” Sp. z o.0. Plac 18 Stycznia 4 Torun gg ggg gg 1636
Przychodnie Lekarskie ,Tormed” w Toruniu Swietopetka 26 Torun 56 623 3076
Wojewddzki Szpital Zespolony im. L. Rydygiera w Toruniu Sw. Jozefa 53-59 Torun 56 679 34 44
Wojskowa Specjalistyczna Przychodnia Lekarska SPZOZ w Toruniu gen. J.H. Dagbrowskiego 1 Torun gg ggg 12184%18
NZOZ Zespot Lekarski ,Medicus” s.c. Swarcewicz-Bejger Ewa, Swarcewicz Tomasz Pruszynskiego 10 Wabrzezno 56 687 08 87
Swiat Zdrowia Operator Medyczny Sp. z 0.0. Niedziatkowskiego 5 Wabrzezno 56 68 70 358
NZOZ Ars Medica Poradnie Specjalistyczne s.c. Dominika i Michat Bryczkowscy Gdanska 13/- Wiecbork 694295491
Centrum Medyczne Medica Sp. z 0.0. Oddziat Prof-Med we Wtoctawku Torunska 222 Witoctawek 54 421 03 60
Powiatowe Centrum Zdrowia - Samodzielny Publiczny Zespot Przychodni Specjalistycznych Szpitalna 6a Witoctawek 54 416 53 97
Zaktad Medyczny ,Diagmed Plus” we Wtoctawku utworzony przez Zaktad Medyczny ,Diag Med Plus” Sp. z o.0. | Okrzei 66 Witoctawek 54 41112 22

SWIADCZENIA W ZAKRESIE ALERGOLOGII DLA DZIECI

NZOZ - Zespot Lekarzy Specjalistéw , Alergo-Vita” Sp. z 0.0. w Bydgoszczy Kurpinskiego 12/12a-13a Bydgoszcz 52 328 95 70
Szpital Uniwersytecki nr 1im. dr. Antoniego Jurasza w Bydgoszczy Marii Sktodowskiej-Curie 9 | Bydgoszcz 52511251
Wojewodzki Szpital Dzieciecy im. J. Brudzinskiego w Bydgoszczy Chodkiewicza 44 Bydgoszcz g% ggg 31 1277
NZOZ ,Wimed” w Lipnie utworzony przez Jolante Wisniewska Debowa 21 Lipno 54 288 68 11
Wojewddzki Szpital Zespolony im. L. Rydygiera w Toruniu Konstytucji 3 Maja 42/- Torun 56 679 48 15
Powiatowe Centrum Zdrowia - Samodzielny Publiczny Zespot Przychodni Specjalistycznych Szpitalna 6a Witoctawek 54 412 86 37
Wojewddzki Szpital Specjalistyczny we Wtoctawku Wieniecka 49 Wtoctawek 54 412 90 30
Zaktad Medyczny ,Diagmed Plus” we Wtoctawku utworzony przez Zaktad Medyczny ,Diag Med Plus” Sp. z o.0. | Okrzei 66 Wtoctawek 54 41112 22

SWIADCZENIA W ZAKRESIE AUDIOLOGIT FONIATRI |

Centrum Medyczne Endomed-lkar Sp. z 0.0. Fromborska 18 Bydgoszcz 52 322 66 66
Oddziat Kujawsko - Pomorski Polskiego Zwigzku Gtuchych Bernardynska 3 Bydgoszcz 52 340 99 60
SPZ0OZ 10 Wojskowy Szpital Kliniczny z Poliklinika Powstancéw Warszawy 5 Bydgoszcz 26 14170 01

Szpital Uniwersytecki nr 2 im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy Ujejskiego 75 Bydgoszcz 52 365 57 99
Wojewddzki Szpital Dzieciecy im. J. Brudzinskiego w Bydgoszczy Chodkiewicza 44 Bydgoszcz 52 326 21 00

SWIADCZENIA W ZAKRESIE CHIRURGII DZIECIECEJ

Centrum Medyczne ,Zachod” Sp. z o.o. Grunwaldzka 138 Bydgoszcz 52 31175 50
NZOZ Centrum Medyczne Gizinscy w Bydgoszczy Sp. z o.0. Lesna 9 Bydgoszcz 52 345 50 80
Szpital Uniwersytecki nr 1im. dr. Antoniego Jurasza w Bydgoszczy Marii Sktodowskiej-Curie 9 | Bydgoszcz 52511251
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 Rwa kulszowa

« Dyskopatia

« Béleizawroty glowy

* Przepuklina miedzykregowa

* Kregozmyk

o Zmiany

zwyrodnieniowe stawow

» Rwabarkowa

« Zmiany przecigzeniowe

stawow i kregostupa

« Wady postawy

BYDGOSZ(Z, ul. Gotowskiego 6/24 (NOT)
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TUCHOLA, ul. Pocztowa 15F
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LASER WYSOKOENERGETYCZNY

« Ostreiprzewlekte stany zapalne stawow
«Zwyrodnienia stawéw kregostupa
Rwakulszowairwabarkowa

« Urazy miesniisciegien np. Achillesa
«Zespot ciesninadgarstka

« Ostroga pietowa

* Martwica kosci pietowej

«Zespot bolowy po urazach kosci guzicznej
«Blizny

FIZJOTERAPIA UROGINEKOLOGICZNA

o w nietrzymaniu moczu - wysitkowe lub naglace

«w obnizeniach narzadéw rodnych

* Wrozejsciu migsnia prostego brzucha

«w bélu spojeniatonowego

w dyskomforciei bolu okolicintymnych

»w trudnosci zajscia w ciaze jako terapia wspomagajaca
«blizny po CC, po operacjach okolicjamy brzusznej
«jako profilaktyka dla kobiet w kazdym wieku

Rejestracja: © 601985300

© 697885300 © 523342141

@ kocinski-kregoslup.pl

© GABINETY

O LEKARSKIE

SNIADECKICH 2
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Zaktad Sprzetu Ortopedycznego i Rehabilitacyjnego Sp. z 0.0.

jest wtasnoscig Samorzadu Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego.
Od ponad 55 lat wypetniamy specjalng misje pomocy osobom z problemami zdrowotnymi.

indywidualne protezy konczyn dolnych
i konczyn gérnych, obuwie ortopedyczne szyte na miare, indywidualne
wktadki ortopedyczne po pomiarze komputerowym, ortezy koriczyn
gornych i dolnych, ortezy tutowia oraz gorsety typu Cheneau,
ktérego funkcja jest trojwymiarowa korekcja deformacji kregostupa.
W prowadzonych przez nas specjalistycznych sklepach medycznych w Bydgoszczy, Toruniu
i Wtoctawku poza produkcja wtasna oferujemy szeroki asortyment artykutéw rehabilitacyjnych

i profilaktycznych wielu znanych firm m.in. wozki inwalidzkie, balkoniki i chodziki, materace,
kule i pieluchomajtki.

A\ Lo ra7e£111\4 rowniez sprzet rehabilitacyjny oraz
uszkodzenia mechaniczne sprzetu ortopedycznego,
rehabilitacyjnego i pomocniczego.

Zaktad Sprzetu Ortopedycznego
i Rehabilitacyjnego Sp. z o.0.

ZSOIiR Bydgoszcz ul. Chrobrego 14

Tel. 52 32276 69,52 328 62 30. Tel. kom. 509 137 447,509 137 443
Tel./fax 52 321 02 84. E-mail: kontakt@zsoir.pl
www.zosir.pl

0011453577

ZAKRES SWIADCZONYCH USEUG

©® POLOZNICTWO
I GINEKOLOGIA

® CHIRURGIA OGOLNA

® CHIRURGIA ONKOLOGICZNA
©® PROKTOLOGIA

© DERMATOLOGIA

© DIABETOLOGIA

©® ENDOKRYNOLOGIA

©® GENETYKA

©® KARDIOLOGIA

©® LARYNGOLOGIA

ul.Sniadeckich 2
85-061Bydgoszcz

Godziny otwarcia:
Poniedziatek - Pigtek
8:00 - 20:00

© PORADNIA ZDROWIA
PSYCHICZNEGO:
- psychiatra
- psycholog
- seksuolog

©® BADANIA
ULTRASONOGRAFICZNE DZIECI
| DOROSLYCH

©® UROLOGIA KOBIET
| MEZCZYZN

© DIETETYKA

©® FIZJOTERAPIA

Rejestracja:
797 051170, 52 327 97 50
oraz www.sniadeckich2.pl

©® PUNKT POBRAN
MATERIALU DO BADAN
LABORATORYJNYCH
| GENETYCZNYCH

® SZKOLA RODZENIA
- ZAJECIA INDYWIDUALNE DLA PAR

L I?RYWATNA OPIEKA POLOZNEJ
SRODOWISKOWEJ

© PORADNIA LAKTACYJNA
- WIZYTY STACJONARNE LUB

Z DOJAZDEM DO DOMU
PACJENTKI
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Wojewddzki Szpital Dzieciecy im. J. Brudzinskiego w Bydgoszczy Chodkiewicza 44 Bydgoszcz gg ggg 31 1277
Regionalny Szpital Specjalistyczny im. dr. Wtadystawa Bieganskiego w Grudzigdzu Rydygiera 15/17 Grudzigdz 56 64144 44
Szpital Wielospecijalistyczny im. dr. Ludwika Btazka w Inowroctawiu Poznanska 97 Inowroctaw 52 354 54 65
Nasz Lekarz Przychodnie Medyczne Sp. z o0.0. Stefana Batorego 18-22 Torun 56 300 43 00
Wojewoddzki Szpital Zespolony im. L. Rydygiera w Toruniu Konstytucji 3 Maja 42/- Torun 56 679 48 00
NZOZ Poradnie Specjalistyczne Dr Jan Pietrykowski we Wtoctawku Starodebska 26 Wtoctawek 5423210 43
Powiatowe Centrum Zdrowia - Samodzielny Publiczny Zespot Przychodni Specjalistycznych Szpitalna 6a Witoctawek 54 416 53 32
Wojewddzki Szpital Specjalistyczny we Wtoctawku Wieniecka 49 Witoctawek 54 412 92 05

SWIADCZENIA W ZAKRESIE CHIRURGII KLATKI PIERSIOWE)J

Centrum Onkologii im. prof. Franciszka tukaszczyka w Bydgoszczy

dr. . Romanowskiej 2

Bydgoszcz

52 374 00 00

Kujawsko-Pomorskie Centrum Pulmonologii w Bydgoszczy

SWIADCZENIA W ZAKRESIECHIRURGIIOGOLNE) |

Seminaryjna 1

Bydgoszcz

52 325 66 00

NZOZ ,Przychodnia Rodzinna” - Edyta Stefaniak-Mansour Stowackiego 20a Aleksandréw Kuj. |54 282 8512
Powiatowy Szpital w Aleksandrowie Kujawskim Sp. z o.o. Stowackiego 18 Aleksandréw Kuj. |54 282 80 31
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej W Barcinie SPZOZ W Barcinie Mogileniska 5 Barcin 52 3832292
NZOZ Chirurg Ogrodowa 2a Brodnica 56 498 27 58
ZOZ w Brodnicy Wiejska 9 Brodnica 56 668 92 20
.Bydgoskie Centrum Diabetologii | Endokrynologii w Bydgoszczy”- Sp. z o.0. K.K. Baczynskiego 17 Bydgoszcz 52 37 27 889
Centrum Onkologii im. prof. Franciszka tukaszczyka w Bydgoszczy dr. I. Romanowskiej 2 Bydgoszcz 52 374 3110
NZOZ ,Elmed” Sp. z o.0. w Bydgoszczy Kartowicza 3-5 Bydgoszcz 52 346 1199
NZOZ Bydgoska Medyczna Przychodnia ,Centrum” Waty Jagiellonskie 12 Bydgoszcz 52 339 68 33
NZOZ Centrum Medyczne Gizinscy w Bydgoszczy Sp. z o.0. Lesna 9 Bydgoszcz 52 345 50 80
Przychodnia Gdanska” Sp. z o.o. Gdanska 88-90 Bydgoszcz 52 32116 93
SPWZOZ Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji w Bydgoszczy Markwarta 4-6 Bydgoszcz 52 582 62 98
SPZOZ 10 Wojskowy Szpital Kliniczny z Poliklinika Powstancow Warszawy 5 Bydgoszcz 261417300
Szpital Kliniczny im. dr. E. Warminskiego Politechniki Bydgoskiej - SPZOZ w Bydgoszczy Szpitalna 19 Bydgoszcz 52 370 9102
Szpital Uniwersytecki nr 1im. dr. Antoniego Jurasza w Bydgoszczy Marii Sktodowskiej-Curie 9 | Bydgoszcz 52511251
Szpital Uniwersytecki nr 2 im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy Ujejskiego 75 Bydgoszcz 52 365 52 49
Swiat Zdrowia Operator Medyczny Sp. z 0.0. Wojciecha tochowskiego 7a | Bydgoszcz 52343321
Zespot Przychodni Specjalistycznych ,Sanitas” w Bydgoszczy Dworcowa 110 Bydgoszcz 602713547
Z0OZ W Chetmnie Plac Rydygiera 1 Chetmno 56 677 26 89
Szpital Powiatowy Sp. z 0.0. w Chetmzy Szewska 23 Chetmza 56 639 2215
NZOZ ,Przychodnia Rodzinna” - Edyta Stefaniak-Mansour Zdrojowa 46 Ciechocinek 54 282 8512
Szpital Powiatowy Sp. z 0.0. dr. J.G. Koppa 1a Golub-Dobrzyn |56 683 22 91 wew. 120
Nszoz ,Oko-Med” M.t. w Grudzigdzu utworzony przez Marzenne Tsanakas Mickiewicza 47 Grudzigdz 56 46 11122
NZOZ ,Ars Medica” W Grudziadzu Prowadzony Przez ,Chir-Med” Sp. z o.0. Warynskiego 6 Grudzigdz 56 450 06 80
Regionalny Szpital Specjalistyczny im. dr. Wtadystawa Bieganskiego w Grudzigdzu Rydygiera 15/17 Grudzigdz 56 64144 44
Wojskowa Specjalistyczna Przychodnia Lekarska SPZOZ w Grudzigdzu Legiondéw 57 Grudzigdz 56 644 09 61
Szpital Wielospecjalistyczny im. dr. Ludwika Btazka w Inowroctawiu Poznanska 97 Inowroctaw 52 354 54 93
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej W Koronowie Paderewskiego 33 Koronowo 523822252
NZOZ ,Wimed” w Lipnie utworzony przez Jolante Wisniewska Debowa 21 Lipno 54 288 68 11
NZOZ ,Lekarze Rodzinni” Tokarczyk | Wspolnicy Sp. j. w Lipnie Kosciuszki 5 Lipno 54 287 34 42
NZOZ ,Szpital Lipno” utworzony przez Szpital Lipno Sp. z 0.0. Nieszawska 6 Lipno 54288 02 71
SPZOZ im. Macieja z Miechowa w tasinie Grudzigdzka 2 tasin 56 466 59 97
SPZOZ w Mogilnie Kosciuszki 10 Mogilno 52 506 67 37
Nowy Szpital w Nakle i Szubinie Sp. z o.o. Mickiewicza 7 Nakto n. Notecig | 41240 00 00
Gminna Przychodnia W Nowem Komierowskiego 39 Nowe 52 33273 26
SPZOZ w Radziejowie Szpitalna 3 Radziejow 54 285 6218
SPZOZ w Rypinie 3 Maja 2 Rypin 54 230 87 09
Solmed Sp. z o.0. Powstancow 7 A Solec Kujawski 52 3871229
SPZOZ w Mogilnie Powst. Wlkp. 8 Strzelno 52 506 67 37
Nowy Szpital w Nakle i Szubinie Sp. z o.0. Ogrodowa 9 Szubin 41240 00 00
Nowy Szpital Sp. z o.0. Wojska Polskiego 126 Swiecie 41240 00 00
Centrum Medyczne ,Olk-Med” Sp. z o.0. Plac 18 Stycznia 4 Torun gg ggg gg 1636
Lux Med Sp. z 0.0. Marii Sktodowskiej-Curie 73 | Torun 56 658 44 22
Miejska Przychodnia Specjalistyczna w Toruniu Uniwersytecka 17 Torun 56 611 99 51
NZOZ Poradnia Chirurgiczna ,Manus” w Toruniu Prowadzony Przez Macieja Rudzkiego Ligi Polskiej 5 Torun 56 64510 49
SPZOZ Specjalistyczny Szpital Miejski im. M. Kopernika Batorego 17/19 Torun 56 610 02 59
Wojewoddzki Szpital Zespolony im. L. Rydygiera w Toruniu Sw. Jozefa 53-59 Torun 56 679 34 44
Wojewodzki Szpital Zespolony im. L. Rydygiera w Toruniu Sw. Jozefa 53-59 Torun 56 679 34 44
Wojskowa Specjalistyczna Przychodnia Lekarska SPZOZ w Toruniu gen. J.H. Dabrowskiego 1 Torun gg ggg 12184%8
.Szpital Tucholski” Sp. z 0.0. Nowodworskiego 14-18 Tuchola 52 33 605 60
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Wojewodzki Szpital Zespolony
w loruniu

WSzZ w Toruniu pod kierownictwem dr Sylwii Sobczak, jest szpitalem wieloprofilowym, posiadajgcym ponad
30 specjalistycznych oddziatow, w ramach ktorych swiadczy ustugi medyczne dla mieszkancow regionu
torunskiego. Ponizej prezentujemy nowe obszary dziatalnosci wybranych oddziatéw Szpitala:

Klinika Potoznictwa, Cho-
réb Kobiecych i Ginekologii
Onkologicznej

stawia na techniki matoin-
wazyjnego leczenia choréb
kobiecych oraz korzysta ze
zautomatyzowanego systemu
operacyjnego DaVinci. Pozwala
to na precyzje operowania oraz
szybszy powrot do zdrowia
naszych pacjentek. W zakre-
sie pofoznictwa prowadzimy
unikalne leczenie zakazenia
wirusem cytomegalii w cigzy
podajac refundowang immu-
noglobuling anty-CMV, a takze
realizujemy zadania ministe-
rialnego ,.Programu wczesnej
diagnostyki i terapii wewnatrz-
macicznej ptodu”. Dbamy tez
o coraz wiekszy komfort rodze-
nia w naszej Klinice wprowa-
dzajac coraz lepsze warunki lo-
kalowe i sprzetowe i wdrazamy
najnowsze schematy porodéw
przyjaznych matce i dziecku,
ale réwniez i ojcu dziecka.

0Oddziat Urologii i Chirurgii
Dzieciecej

Szczegolne osiagniecia po-
siadamy w leczeniu wad
wrodzonych i rozwojowych

dotyczacych uktadu moczo-
wego (szczegdlnie zaburzenia
czynnosci pecherza moczowe-
go i wady cewki moczowej).
Szczegdlng opieka obejmujemy
dzieci z zakazeniami uktadu
moczowego, moczeniem i ka-
micg uktadu moczowego.
Prowadzimy metodami ma-
foinwazyjnymi (laparoskopia

i torakoskopia) leczenie wielu
choréb w obrebie jamy brzusz-
nej i klatki piersiowej.
Jestesmy wyspecjalizowanym
osrodkiem w leczeniu oparzen
u dzieci - obejmujemy opieka
chorych od momentu urazu do
petnego wygojenia z wykorzy-
staniem najnowoczesniejszych
metod (sztuczne skoéry, opa-
trunki biologiczne, autoprze-
szczepy). Po wygojeniu nie
koriczymy leczenia, a nasze
dziatania maja na wzgledzie
poprawe kosmetyki i wygladu
blizn oraz poprawienie funkgcji
przez likwidowanie przykurcza-
jacych blizn.

Prowadzimy nowoczesna la-
seroterapie i laserokoagulacje
powierzchownych malformacji
naczyniowych oraz zmian bar-
whnikowych skory, w tym celu

wykorzystujemy najnowoczes-
niejsze lasery dedykowane do
leczenia tych zmian.

Dzigki mozliwosci statego
przebywania opiekunéw wraz
z dzieckiem oraz przez zno-
szenie bolu pooperacyjnego
zmniejszamy przykre doznania
zwigzane z pobytem dziecka
w szpitalu.

0ddziat Okulistyczny

zajmuje sie kompleksowa diag-

nostyka i leczeniem w zakresie
chirurgii za¢my, wykonujac
takie zabiegi, jak: usuwanie
soczewki metoda fakoemulsy-
fikacji ze wszczepem sztucznej
soczewki, usuwanie soczew-

ki podwichnietej/zwichnietej,
wtorne wszczepianie soczewki
oraz chirurgiczne usuwanie za-
¢my powiktanej z wszczepem
sztucznej soczewki.

Jako jedyny Oddziat Oku-
listyczny w wojewddztwie
kujawsko-pomorskim pod-
czas operacji za¢cmy w ramach
NFZ wykorzystujemy wysokiej
jakosci soczewki wewnatrzgat-
kowe o zwiekszonym zakresie
ostrosci, co daje pacjentom
wiekszg niezaleznosc¢ od okula-

row niz w przypadku oferowa-
nych standardowych soczewek
jednoogniskowych. Decyzja

o wyborze soczewki podczas
operacji za¢my jest bardzo
wazna - w zdecydowanej wiek-
szosci przypadkéw to decyzja
nareszte zycia - w zwigzku

Z czym majac na uwadze jak
najwieksze dobro naszych
pacjentéw, zdecydowalismy
sie na zastosowanie soczewek
premium.

Wykonujemy takze zabiegi

w zakresie chirurgii jaskry, siat-
kowki, ciata szklistego i powiek,
a takze inne zabiegi, jak np.
usuwanie skrzydlika czy zmian
spojowki.

Prowadzimy takze programy
lekowe dotyczace wysiekowej
postaci zwyrodnienia plamki
z0ttej zwigzanego z wiekiem
(AMD) oraz cukrzycowego
obrzeku plamki zottej.

0ddziat Kardiologii

i Intensywnej Terapii
Kardiologicznej:
Konsekwentnie wdrazamy
nowe rozwigzania w zakresie
diagnostyki i leczenia choréb
serca. W ramach kardiolo-

gii inwazyjnej wykonujemy
zabiegi w zakresie tetnic
wiencowych, takze zabie-

gi wysokiego ryzyka (CHIP)

z wykorzystaniem rotablacji,
litotrypsji wewnatrznaczynio-
wej (IVL), balonow tnacych
czy balonéw wysokocisnie-
niowych (OPN).

Stosujemy nowoczesne obra-
zowanie w celu optymalizacji
implantacji stentow z wyko-
rzystaniem ultrasonografii we-
wnatrzwiencowej (IVUS) czy
wewnatrzwiencowej optycznej
tomografii koherentnej (OCT).
Wykonujemy przezskorne za-
biegi zamykania przetrwatego
otworu owalnego (PFO) za po-
moca okluderdw.

W zakresie elektroterapii
wprowadzilismy nowatorskie
metody implantacji stymula-
toréw serca z zastosowaniem
tzw. stymulagji fizjologicznej
(CSP), poszerzylismy metody
w stymulacji niesynchronizuja-
cej o techniki LOT-CRT. Implan-
tujemy rejestratory petli (ILR)
w diagnostyce omdlen czy uda-
row kryptogennych.

W ramach elektrofizjologii
stosujemy z powodzeniem
inwazyjne leczenie migotania
przedsionkdw (AF) poprzez
wykonywanie zabiegow izolacji
Zyt ptucnych (PVI) za pomoca
RF z wykorzystaniem systemu

elektroanatomicznego 3D CAR-

TO czy krioablacji, a w Il kwar-
tale tego roku wprowadzimy
nowatorska metode izolacji
Zyt ptucnych (PVI) za pomoca
elektroporacji.

Klinika Chirurgii 0gélinej,
Gastroenterologicznej

i Onkologicznej.

Klinika od ponad 20 lat rozwija
matoinwazyjne techniki chirur-
giczne. Dzieki temu pobyt w szpi-
talu i powrét do petnej sprawno-
Sci jest zdecydowanie krotszy.
Wykonujemy petny za-

kres operacji schorzen

jamy brzusznej technikami

laparoskopowymi.
Klinika jest jednym z wioda-
cych w Polsce osrodkow lecze-
nia onkologicznego nowotwo-
réw jelita grubego i odbytnicy.
Jestesmy jednym z 2 osrodkéw
w kraju wykonujacych operacje
rakow odbytnicy technika TaT-
ME, co pozwala na unikniecie
stomii nawet przy nisko pofo-
zonych guzach.

Od 3 lat operacje nowotwo-
réw jelita grubego i odbytni-
cy wykonywane s3 z uzyciem
robota chirurgicznego. Dzieki
temu precyzja preparowania

i radykalnos¢ onkologiczna jest
jeszcze wieksza.

Klinika jest wiodgcym w Polsce
osrodkiem endoskopowym.
Szeroki zakres endoskopii za-
biegowej i diagnostycznej po-
zwala na jeszcze lepsze wyniki
leczenia patologii drog zétcio-
wych i trzustki.

Utworzone w ubiegtym roku
Centrum Endoskopii spowodo-
wato szerszy dostep pacjen-
tow do diagnostyki i leczenia
endoskopowego.

Od wielu lat wykonywane

sq w Klinice operacje chirur-
gicznego leczenia otytosci.
Doswiadczenie w tym zakresie
pomaga chorym unikna¢ powi-
ktan, m.in. takich jak cukrzyca,
nadcisnienie czy zwyrodnienia
stawdw zwigzanych z patolo-
giczna otytoscia.

Coraz szerzej rozwija sie w Kli-
nice chirurgia piersi. Obecnie
wykonywane sg wszystkie
operacje z zakresu patolo-

gii piersi facznie z operacjami
rekonstrukcyjnymi.

Zespot Kliniki jest wszechstron-
nie wyksztatcony i posiada licz-
ne certyfikaty potwierdzajace
umiejetnosci i pozwalajace na
bezpieczne leczenie naszych
pacjentéw.

Doswiadczenie i posiadane
umiejetnosci powoduja, ze
Klinika prowadzi liczne kursy

i szkolenia dla lekarzy z catego
kraju.

- = Wojewodzki
_ Szpital Zespolony

im. Ludwika Rydygiera w Toruniu



12 . GDZIE SIE LECZYC 2026 Poniedziatek, 26.01.2026

NZOZ Nowy Szpital w Wabrzeznie - Nowy Szpital w Wabrzeznie Sp. z o.o. Wolnosci 27 Wabrzezno 41240 00 00
Novum-Med Sp. z 0.0. Mickiewicza 26 Wiecbork 52 389 62 22
Centrum Diagnostyczno - Lecznicze ,Barska” Sp. z o.0. Barska 13 Witoctawek 54 233 40 00
Centrum Onkologii im. prof. Franciszka tukaszczyka w Bydgoszczy Krolewiecka 2a Witoctawek 52 374 3110
NZOZ Poradnie Specjalistyczne Dr Jan Pietrykowski we Wtoctawku Starodebska 26 Witoctawek 54 23210 43
NZOZ Viva Centrum Medycyny Estetycznej we Wtoctawku - Jolanta Swigtkiewicz Promienna 5b Witoctawek 54 230 9017
Powiatowe Centrum Zdrowia - Samodzielny Publiczny Zespot Przychodni Specjalistycznych Szpitalna 6a Witoctawek 54 416 53 32
Wojewddzki Szpital Specjalistyczny we Wtoctawku Wieniecka 49 Witoctawek 54 412 97 07
Zaktad Medyczny ,Diagmed Plus” we Wtoctawku utworzony przez Zaktad Medyczny ,Diag Med Plus” Sp. z o.0. | Okrzei 66 Witoctawek 54 41112 22
Patuckie Centrum Zdrowia Sp. z 0.0. Szpitalna 30 Znin 52 30313 41

SWIADCZENIA W ZAKRESIE CHIRURGII Q

Centrum Medyczne Intercor Sp. z 0.0. Kasztanowa 57 Bydgoszcz 52 33999 33
Centrum Onkologii im. prof. Franciszka tukaszczyka w Bydgoszczy dr. I. Romanowskiej 2 Bydgoszcz 52 374 3110
SPWZOZ Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji w Bydgoszczy Markwarta 4-6 Bydgoszcz 52 582 62 98
SPZOZ 10 Wojskowy Szpital Kliniczny z Poliklinikg Powstancow Warszawy 5 Bydgoszcz 261417300
Swiat Zdrowia Operator Medyczny Sp. z 0.0. Wojciecha tochowskiego 7a | Bydgoszcz 52 343 3211
Regionalny Szpital Specjalistyczny im. dr. Wtadystawa Bieganskiego w Grudzigdzu Rydygiera 15/17 Grudzigdz 56 64144 44
Szpital Wielospecjalistyczny im. dr. Ludwika Btazka w Inowroctawiu Poznanska 97 Inowroctaw 52 354 54 93
Nowy Szpital w Nakle i Szubinie Sp. z 0.0. Mickiewicza 7 Nakto n. Notecig |41240 00 00
SPZOZ Specjalistyczny Szpital Miejski im. M. Kopernika Batorego 17/19 Torun 56 610 02 59
Wojewddzki Szpital Zespolony im. L. Rydygiera w Toruniu Sw. Jozefa 53-59 Torun 56 679 34 44
Centrum Onkologii im. prof. Franciszka tukaszczyka w Bydgoszczy Krélewiecka 2a Witoctawek 52 374 3110

Zaktad Medyczny ,Diagmed Plus” we Wtoctawku utworzony przez Zaktad Medyczny ,Diag Med Plus” Sp. z o.0. | Okrzei 66 Witoctawek 54 41112 22
SWIADCZENIA W ZAKRESIE CHIRURGII PLASTYCZNE)J
Szpital Uniwersytecki nr 1im. dr. Antoniego Jurasza w Bydgoszczy Bydgoszcz 52511251
SWIADCZENIA W ZAKRESIE CHIRURGII SZCZEKOWO-TWARZOWE)

Centrum Medyczne Alfa-Med Sp. z 0.0. Pestalozziego 7 Bydgoszcz 52 34156 03

SPZ0OZ 10 Wojskowy Szpital Kliniczny z Poliklinika Powstancow Warszawy 5 Bydgoszcz 2614173 00
52 365 59 99

Szpital Uniwersytecki nr 2 im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy Ujejskiego 75 Bydgoszcz 52 365 59 98
52 365 59 97

Wspsp - ,Stomatologia Wojewddzka” Sp. z o.0. Zdrowotna 6 Bydgoszcz 52 320 05 35

Revital Medic Centrum Rehabilitacji - Specjalistyczne Gabinety Lekarskie Szosa Chetminska 146b Torun 730 731263

Wojewoddzki Szpital Zespolony im. L. Rydygiera w Toruniu Konstytucji 3 Maja 42/- Torun 56 679 4810

SWIADCZENIA W ZAKRESIE CHOROB METABOLICZNYCH

Promedica-Gp Sp. z o.0. Czerkaska 22 Bydgoszcz 52 343 07 69
SPZOZ 10 Wojskowy Szpital Kliniczny z Poliklinika Powstancow Warszawy 5 Bydgoszcz 261417001
Wojewodzki Szpital Dzieciecy im. J. Brudzinskiego w Bydgoszczy Chodkiewicza 44 Bydgoszcz 52 326 21 00

SWIADCZENIA W ZAKRESIE CHOROB ZAKAZNYCH

Wojewoddzki Szpital Obserwacyjno-Zakazny im. Tadeusza Browicza w Bydgoszczy Karola Kurpinskiego 5a Bydgoszcz 52 304 56 40
Regionalny Szpital Specjalistyczny im. dr. Wtadystawa Bieganskiego w Grudzigdzu Rydygiera 15/17 Grudzigdz 56 64144 44
Wojskowa Specjalistyczna Przychodnia Lekarska SPZOZ w Grudzigdzu Legiondéw 57 Grudzigdz 56 644 09 61
Nowy Szpital Sp. z o.0. Wojska Polskiego 126 Swiecie 41240 00 00
Specjalistyczne Przychodnie Medycyny Rodzinnej Dr Dariusz Gérecki | Wspolnicy Sp. k. NZOZ Podgorska 24a Torun 56 655 02 04
Wojewddzki Szpital Zespolony im. L. Rydygiera w Toruniu Sw. Jozefa 53-59 Torun 56 679 34 44
Wojewodzki Szpital Specjalistyczny we Wtoctawku Wieniecka 49 Witoctawek 54 412 90 30

SWIADCZENIA W ZAKRESIE DERMATOLOGII | WENEROLOGII

Powiatowy Szpital w Aleksandrowie Kujawskim Sp. z o.o. Stowackiego 18 Aleksandrow Kuj. | 54 282 80 31
Indywidualna Praktyka Lekarska - Jolanta Dutkowska-Pac w Brodnicy Ogrodowa 2a Brodnica 56 498 27 58
Specjalistyczny Gabinet Lekarski Spec. Dermatolog - Zofia Krupa-Rosinska Piwna 5 Brodnica 56 498 44 80
Elderm Wysoccy Spotka Komantydowa Glinki 81/4 Bydgoszcz 600 807 018
Grupa Zdrowie Gryf-Med Sp. z o0.0. Wojska Polskiego 46 Bydgoszcz 52 320 87 20
NZOZ - Przychodnia ,tomzynska” w Bydgoszczy utworzony przez Dan-Med Sp. z o.0. tomzynska 51a Bydgoszcz 52 3614910
NZOZ - Zespot Lekarzy Specjalistow , Alergo-Vita” Sp. z 0.0. w Bydgoszczy Kurpinskiego 12/12a-13a Bydgoszcz 52 328 95 70
NZOZ Bydgoska Medyczna Przychodnia ,Centrum” Waty Jagiellonskie 12 Bydgoszcz 52 339 68 33
NZOZ Centrum Medyczne ,Nad Brdg” utworzony przez Centrum Medyczne ,Nad Brdg” Sp. z o.0. Dworcowa 63 Bydgoszcz 52518 34 64
NZOZ Vitamed utworzony przez Vitamed Gataj | Cichomski Spétka Jawna w Bydgoszczy Kos$ciuszki 35 Bydgoszcz 52 347 8815
Przychodnia Gdanska” Sp. z o.0. Gdanska 88-90 Bydgoszcz 52 327 02 60
SPWZOZ Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji w Bydgoszczy Markwarta 4-6 Bydgoszcz 52 582 62 98
SPZOZ 10 Wojskowy Szpital Kliniczny z Poliklinikg Powstancow Warszawy 5 Bydgoszcz 2614173 00
Szpital Uniwersytecki nr 1im. dr. Antoniego Jurasza w Bydgoszczy Marii Sktodowskiej-Curie 9 | Bydgoszcz 5258572 30
52 365 59 99
Szpital Uniwersytecki nr 2 im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy Ujejskiego 75 Bydgoszcz 52 365 59 98
52 365 59 97
Swiat Zdrowia Operator Medyczny Sp. z 0.0. Wojciecha tochowskiego 7a | Bydgoszcz 52343321
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OFERUJEMY SZEROKI ZAKRES PRODUKTOW
DOSTOSOWANYCH DO ROZNORODNYCH
POTRZEB ZDROWOTNYCH

+ terapia uciskowa: podkolanéwki,
rajstopy, ponczochy

+ wkiadki ortopedyczne

+ ortezy, pasy ledzwiowe,
pasy przepuklinowe

+ kule, laski, chodziki, tréjnogi, stab

owa: materace, poduszki + odziez medyczna

+ srodki do pielegnacji chorych
zagtowki, inne

Yeld-ned

ELD-MED Sklep Medyczny tel./fax 52 375 21 00
ul. Wojska Polskiego 15/12, 85-171 Bydgoszcz  tel- 570302711, 533 304 042, 533 302 423, 691 877 355,790 210 301, 790 203 171
(przy Szpitalu Uniwersyteckim nr 2 im. dr. Jana Biziela) E|d-med@02.p| pon.-pt.9.00-17.00

TO JEST WYROB MEDYCZNY. UZYWAJ GO ZGODNIE Z INSTRUKCJA UZYWANIA LUB ETYKIETA.

REKLAMA 0011454949

Wzrok pogarsza sie z wiekiem.

Sprawdz go u specjalisty — bez bdlu i bez kropli.

Badanie wzroku u optometrysty/okulisty ® doktadnie ® komfortowo

I 0( | y 4 na kompletne okulary
z kodem GAZETA

v Bezptatne badanie wzroku o wartosci 250 zt przy zakupie okularow
v Badanie dna oka bez kroplenia - 110 zt
v Najwiekszy wybodr oprawek w regionie

Liczba badan promocyjnych ograniczona
O Bydgoszcz, ul. Battycka 64 ‘ @© 509 381 946 ‘ \Z/vcil:lyzizcj’t?ii:zr?ééw

est. V}-CF 2006

Domagalscy

OPTYK-OKULISTA
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Wojewoddzki Szpital Dzieciecy im. J. Brudzinskiego w Bydgoszczy Chodkiewicza 44 Bydgoszcz g% ggg gl 1277
Wojewoddzki Szpital Obserwacyjno-Zakazny im. Tadeusza Browicza w Bydgoszczy Karola Kurpinskiego 5a Bydgoszcz 52325581
Zespot Przychodni Specjalistycznych ,Sanitas” w Bydgoszczy Dworcowa 110 Bydgoszcz 602 713 547
NZOZ ,Przychodnia Chetmzynska” s.c. E. Antoniak-Hatat, M. Jakubowska, A. Muziot Kosciuszki 4 Chetmza 56 675 33 01
NZOZ ,Praktyka Lekarza Rodzinnego” - Konrad Wtodarczyk Stowackiego 18a Ciechocinek 54 416 20 84
NZOZ ,Przychodnia Rodzinna” - Edyta Stefaniak-Mansour Zdrojowa 46 Ciechocinek 54283 32 07
NZOZ ,Gol-Med.” Sp. z 0.0 Szosa Rypinska 30/C Golub-Dobrzyn |56 683 54 88
,,Panacea” Sp. z 0.0 Przychodnia Lekarska ,Strzemiecin” - NZOZ w Grudzigdzu Korczaka 25 Grudzigdz 56 647 2777
NZOZ ,Der-Med” Warynskiego 6 Grudzigdz 56 4517140
NZOZ Euromedica Sp. z o0.0. Chetminska 74 Grudzigdz 56 465 83 33
Wojskowa Specjalistyczna Przychodnia Lekarska SPZOZ w Grudzigdzu egiondéw 57 Grudzigdz 56 644 09 61
NZOZ - Centrum Medyczne ,Farma-Med” w Inowroctawiu Narutowicza 24 Inowroctaw 52 35 35 935
Szpital Wielospecjalistyczny im. dr. Ludwika Btazka w Inowroctawiu Poznanska 97 Inowroctaw 52 354 52 65
Przychodnia Lekarska Rodzina Jerzy Rajewski Spotka Jawna Dworcowa 49 Koronowo ‘2323%%282453
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej W Koronowie Paderewskiego 33 Koronowo 52 3822252
NZOZ ,Lekarze Rodzinni” Tokarczyk | Wspdlnicy Sp. j. w Lipnie Kosciuszki 5 Lipno 54 287 34 42
SPZOZ w Mogilnie Kosciuszki 10 Mogilno 52 506 67 41
Ewa Bugalska-Kinal Indywidualna Praktyka Lekarska - Prywatny Gabinet Dermatologiczny Krzywoustego 1 Nakto n. Notecig |52 385 24 38
Nowy Szpital w Nakle i Szubinie Sp. z o.0. Mickiewicza 7 Nakto n. Notecig |41240 00 00
SPZOZ w Rypinie 3 Maja 2 Rypin 54 230 8612
Centrum Medyczne Spamed Szkolna 4 Sepolno Kraj. 52 345 39 92
Nowy Szpital w Nakle i Szubinie Sp. z o.o. Ogrodowa 9 Szubin 41240 00 00
Nowy Szpital Sp. z o.o. Wojska Polskiego 126 Swiecie 41240 00 00
Centrum Medyczne ,Olk-Med” Sp. z 0.0. Plac 18 Stycznia 4 Torun gg g%g gg 1636
Lux Med Sp. z o.0. Marii Sktodowskiej-Curie 73 | Torun 56 658 44 22
NZOZ Poradnia Dermatologiczno-Wenerologiczna ,Mediderm” L. Leszniewska, A. katkowska i M. Piasecka s.c. w Toruniu | Krasinskiego 4/4a Torun 56 6225916
Specjalistyczne Przychodnie Medycyny Rodzinnej Dr Dariusz Gérecki i Wspolnicy Sp. k. NZOZ Podgodrska 24 A Torun 56 619 69 87
Wojsk. spec. przych. lek. sp ZOZ Torun gen. J.H. Dabrowskiego 1 Torun 56 652 14 38
.Szpital Tucholski” Sp. z 0.0. Nowodworskiego 14-18 Tuchola 52 336 05 63
Centrum Medyczne Medica Sp. z 0.0. Oddziat Prof-Med we Wtoctawku Torunska 222 Witoctawek 54 42103 60
NZOZ Poradnia Dermatologiczna Jolanta Kaczmarek Wolnos¢ 44 Wioctawek 54 41222 71
NZOZ Viva Centrum Medycyny Estetycznej we Wtoctawku - Jolanta Swiatkiewicz Promienna 5b Witoctawek 54 23090 17
Powiatowe Centrum Zdrowia - Samodzielny Publiczny Zespot Przychodni Specjalistycznych Szpitalna 6a Witoctawek 54 416 53 97
Wojewodzki Szpital Specjalistyczny we Wtoctawku Wieniecka 49 Witoctawek 54 412 93 44
Przychodnia Rodzinna w Zninie Sp. z 0.0. Zytnia 1 Znin 52 303 0140

SWIADCZENIA W ZAKRESIE DIAB

NZOZ ,Alfa Med” w Brodnicy Spotka Partnerska Piwna 5 Brodnica 56 697 62 50
ZOZ w Brodnicy Wiejska 9 Brodnica 56 668 92 91
.Bydgoskie Centrum Diabetologii | Endokrynologii w Bydgoszczy”- Sp. z 0.0. K.K. Baczynskiego 17 Bydgoszcz 52 37 27 889
Centrum Zdrowia Btonie Sp. z o.0. Broniewskiego 9 Bydgoszcz gg ggg gg 98
SPWZOZ Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji w Bydgoszczy Markwarta 4-6 Bydgoszcz 52582 6298
SPZ0OZ 10 Wojskowy Szpital Kliniczny z Poliklinikg Powstancow Warszawy 5 Bydgoszcz 2614173 00
Szpital Uniwersytecki nr 1im. dr. Antoniego Jurasza w Bydgoszczy Marii Sktodowskiej-Curie 9 | Bydgoszcz 52511251
52 36559 99
Szpital Uniwersytecki nr 2 im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy Ujejskiego 75 Bydgoszcz 52 365 59 98
52 365 59 97
ZOZ W Chetmnie Plac Rydygiera 1 Chetmno 56 677 26 89
NZOZ ,Przychodnia Chetmzynska” s.c. E. Antoniak-Hatat, M. Jakubowska, A. Muziot Kos$ciuszki 4 Chetmza 56 675 33 01
Przychodnia Diabetologiczna Jacek Chojnowski Lesna 3 Ciechocinek 502583245
NZOZ ,Gol-Med.” Sp. z 0.0 Szosa Rypinska 30/C Golub-Dobrzyn |56 683 54 88
Regionalny Szpital Specjalistyczny im. dr. Wtadystawa Bieganskiego w Grudzigdzu Rydygiera 15/17 Grudzigdz 56 64144 44
Szpital Wielospecjalistyczny im. dr. Ludwika Btazka w Inowroctawiu Poznanska 97 Inowroctaw 52 354 55 98
.Koscielniak & Usowska” Lekarska Spoétka Partnerska Gnieznienska 4 Janowiec Wlkp. g% ggg 38 ;8
NZOZ ,Mdj Lekarz” Jolanta Mado-Kuna Kosciuszki 21 Lipno 54 287 26 60
NZOZ ,Szpital Lipno” utworzony przez Szpital Lipno Sp. z 0.0. Nieszawska 6 Lipno 54288 02 00
NZOZ ,Medicus” Sp. z 0.0. Sadowa 14/D Nakto n. Notecig |52 366 62 26
NZOZ ,Eskulap”- Zofia Grudewicz, Andrzej Grudewicz w Radziejowie Dolna 22 Radziejow 54 285 45 68
SPZOZ w Radziejowie Szpitalna 3 Radziejow 54 2856218
SPZOZ w Rypinie 3 Maja 2 Rypin 54230 86 00
Nowy Szpital w Nakle i Szubinie Sp. z o.0. Ogrodowa 9 Szubin 41240 00 00
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GDANSKA 116

Szukasz miejsca, w ktorym Twoi Bliscy bedg otoczeni
zyczliwoscig, szacunkiem i profesjonalng opiekg?

Pozwdl nham zadbaé o ich komfort.

W centrum Bydgoszczy, przy ulicy Gdanskiej 116, stworzyliSmy
atmosfere domu — petng spokoju, wsparcia i serdecznosci.

Naszg misjg jest zapewnienie Seniorom warunkow, w ktérych beda
czuli sie godnie i bezpiecznie. Dbamy o wygode Seniorow,
dostosowujgc rytm dnia do ich potrzeb. Zapewniamy profesjonalne

i indywidualne wsparcie personelu medycznego, howoczesne warunki
mieszkaniowe oraz bogaty program aktywnosci, ktéry sprzyja zdrowiu
i dobremu samopoczuciu naszych Mieszkancow.

Doktadnie tak wyobrazamy sobie najlepszy standard
zycia Seniora.

ZAPRASZAMY DO KONTAKTU

R sl T B4 rejestracja@gdanskali6.pl www.gdanskal16.pl

+48 796 548 234
DLA SENIORA

Prywatne pokoje z tazienka ﬂ'

Profesjonalna opieka 24/7

Zabiegi i rehabilitacja

Bogaty program kulturalny

System bezpieczenstwa

DOtACZ DO ZESPOtU!

Asystentka / Asystent
Dyrektora

Opiekunka Medyczna /
Opiekun Medyczny

Fizjoterapeutka /
Fizjoterapeuta

: dsbydgoszcz@gmail.com
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Nowy Szpital Sp. z o.0. Wojska Polskiego 126 Swiecie 412401614
Lux Med Sp. z 0.0. Marii Sktodowskiej-Curie 73 | Torun 56 658 44 22
Miejska Przychodnia Specjalistyczna w Toruniu Uniwersytecka 17 Torun 56 61199 75
SPZOZ Specijalistyczny Szpital Miejski im. M. Kopernika Batorego 17/19 Torun 56 610 0312
Wojewddzki Szpital Zespolony im. L. Rydygiera w Toruniu Sw. Jozefa 53-59 Torun 56 679 35 87
Wojskowa Specjalistyczna Przychodnia Lekarska SPZOZ w Toruniu gen. J.H. Dabrowskiego 1 Torun 56 6521116
NZOZ Nowy Szpital w Wabrzeznie - Nowy Szpital w Wabrzeznie Sp. z o.0. Wolnosci 27 Wabrzezno 41240 00 00
Swiat Zdrowia Operator Medyczny Sp. z o.0. Niedziatkowskiego 5 Wabrzezno 56 68 70 358
Novum-Med Sp. z o.0. Mickiewicza 26 Wiecbork 52 389 62 22
Centrum Diagnostyczno - Lecznicze ,Barska” Sp. z 0.0. Barska 13 Witoctawek 54 233 40 00
Centrum Medyczne Medica Sp. z 0.0. Oddziat Prof-Med we Wtoctawku Torunska 222 Witoctawek 54 42103 60
Powiatowe Centrum Zdrowia - Samodzielny Publiczny Zespot Przychodni Specjalistycznych Szpitalna 6a Witoctawek 54 416 5310
Przychodnia Rodzinna w Zninie Sp. z 0.0. Zytnia 1 Znin 52 303 0140
| SWIADCZENIA W ZAKRESIE DIABETOLOGIIDLADZIEC] |
Wojewddzki Szpital Dzieciecy im. J. Brudzinskiego w Bydgoszczy Chodkiewicza 44 Bydgoszcz gg g%g 31 1277
Wojewddzki Szpital Zespolony im. L. Rydygiera w Toruniu Konstytucji 3 Maja 42/- Torun 56 679 4815
Powiatowe Centrum Zdrowia - Samodzielny Publiczny Zespot Przychodni Specjalistycznych Szpitalna 6a Witoctawek 54 412 86 37
NZOZ Przychodnia Lekarska Kedzierscy Spoétka Komandytowa Juliusza Stowackiego 20 Aleksandréw Kuj. | 669 373 325
.Bydgoskie Centrum Diabetologii | Endokrynologii w Bydgoszczy”- Sp. z o.0. K.K. Baczynskiego 17 Bydgoszcz 52 37 27 889
Centrum Medyczne Endomed-lkar Sp. z o.o. Fromborska 18 Bydgoszcz 52 322 66 66
Centrum Medyczne Intercor Sp. z o.0. Kasztanowa 57 Bydgoszcz 52 33999 33
Centrum Onkologii im. prof. Franciszka tukaszczyka w Bydgoszczy dr. I. Romanowskiej 2 Bydgoszcz 52 374 3110
Centrum Zdrowia Btonie Sp. z o.0. Broniewskiego 9 Bydgoszcz gg g%g gg gg
NZOZ ,Elmed” Sp. z o.0. w Bydgoszczy Kartowicza 3-5 Bydgoszcz 52 346 1199
Promedica-Gp Sp. z o.0. Czerkaska 22 Bydgoszcz 523201118
Promedica-Gp Sp. z 0.0. Szelburg-Zarembiny 19 Bydgoszcz 52 3201118
SPWZOZ Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji w Bydgoszczy Markwarta 4-6 Bydgoszcz 52 582 62 98
SPZ0OZ 10 Wojskowy Szpital Kliniczny z Poliklinika Powstancow Warszawy 5 Bydgoszcz 261417300
Szpital Uniwersytecki nr 1im. dr. Antoniego Jurasza w Bydgoszczy Marii Sktodowskiej-Curie 9 | Bydgoszcz 52511251
52 365 59 99
Szpital Uniwersytecki nr 2 im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy Ujejskiego 75 Bydgoszcz 52 365 59 98
52 365 59 97
Swiat Zdrowia Operator Medyczny Sp. z 0.0. Wojciecha tochowskiego 7a | Bydgoszcz 52343321
Swiat Zdrowia Operator Medyczny Sp. z o.0. Szewska 10/1 Chetmza 56 675 65 20
NZOZ ,Przychodnia Rodzinna” - Edyta Stefaniak-Mansour Zdrojowa 46 Ciechocinek 54283 32 07
Centrum Zdrowia Na Skarpie Sp. z o.o. Konstytucji 3 Maja 3 Grudzigdz 661014 444
Grudzigdzkie Centrum Medyczne Grumed Sp. z 0.0. Mieszka | 5 Grudzigdz 56 643 00 00
NZOZ Euromedica Sp. z o0.0. Roty Grudzigdzkiej 6 Grudzigdz 56 465 06 00
Regionalny Szpital Specjalistyczny im. dr. Wtadystawa Bieganskiego w Grudzigdzu Rydygiera 15/17 Grudzigdz 56 64144 44
Szpital Wielospecjalistyczny im. dr. Ludwika Btazka w Inowroctawiu Poznanska 97 Inowroctaw 52 354 55 98
NZOZ ,Wimed” w Lipnie utworzony przez Jolante Wisniewska Debowa 21 Lipno 54 288 68 11
SPZOZ w Mogilnie Kosciuszki 10 Mogilno 52 506 67 41
NZOZ ,Eskulap”- Zofia Grudewicz, Andrzej Grudewicz w Radziejowie Dolna 22 Radziejow 54 285 45 68
NZOZ ,Eskulap” w Rypinie S. C. Roman Bytner, Robert Wieczorek Ogrodowa 36 Rypin 54 280 63 70
Nasz Lekarz Przychodnie Medyczne Sp. z o.0. Stefana Batorego 18-22 Torun 56 300 43 00
NZOZ - Przychodnia Lekarska ,Consylium” w Toruniu - Elzbieta Szyszkowska-Sinica Fatata 36/46 Torun 56 654 26 72
Revital Medic Centrum Rehabilitacji - Specjalistyczne Gabinety Lekarskie Szosa Chetminska 146b Torun 730 731263
Specjalistyczne Przychodnie Medycyny Rodzinnej Dr Dariusz Gérecki i Wspdlnicy Sp. k. NZOZ Podgorska 24a Torun 56 619 69 87
SPZOZ Specjalistyczny Szpital Miejski im. M. Kopernika Batorego 17/19 Torun 56 610 04 59
Wojskowa Specjalistyczna Przychodnia Lekarska SPZOZ w Toruniu gen. J.H. Dabrowskiego 1 Torun 56 652 28 98
.Szpital Tucholski” Sp. z 0.0. Nowodworskiego 14-18 Tuchola 52 336 05 60
NZOZ Nowy Szpital w Wabrzeznie - Nowy Szpital w Wabrzeznie Sp. z o.o. Wolnosci 27 Wabrzezno 41240 00 00
Swiat Zdrowia Operator Medyczny Sp. z 0.0. Niedziatkowskiego 5 Wabrzezno 56 68 70 358
Centrum Diagnostyczno - Lecznicze ,Barska” Sp. z o.0. Barska 13 Witoctawek 54 233 40 00
Centrum Medyczne Medica Sp. z 0.0. Oddziat Prof-Med we Wtoctawku Torunska 222 Witoctawek 54 42103 60
NZOZ ,Euromed” - Magdalena Jaskiewicz we Wtoctawku Kaliska 83d Witoctawek 54 234 00 86
Powiatowe Centrum Zdrowia - Samodzielny Publiczny Zespdt Przychodni Specjalistycznych Szpitalna 6a Witoctawek 54 416 53 47
Wojewoddzki Szpital Specjalistyczny we Wtoctawku Wieniecka 49 Witoctawek 54 41318 70
Wojewoddzki Szpital Dzieciecy im. J. Brudzinskiego w Bydgoszczy Chodkiewicza 44 Bydgoszcz gg g%g 3,1' 1277
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ul. Tadeusza Kosciuszki Godziny otwarcia:
Torun 87-100 Torur Pn. - Pt.: 10:00 - 18:00

ul. Waty Generata
Wiadystawa Sikorskiego 30

tel.: +48 56 623 23 26 Sb. - Nieczynne

www.optyk-trejnowski.pl

@ tel. 56 662 25 00 @ swiatzdrowia.pl To jest Wyréb medyczny.
Uzywaj go zgodnie z instrukcjg lub etykieta.
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Grudzigdzkie Centrum Medyczne Grumed Sp. z 0.0. Mieszka | 5 Grudzigdz 56 643 00 00
Regionalny Szpital Specjalistyczny im. dr. Wtadystawa Bieganskiego w Grudzigdzu Rydygiera 15/17 Grudzigdz 56 64144 44
Wojewoddzki Szpital Zespolony im. L. Rydygiera w Toruniu Konstytucji 3 Maja 40/- Torun 56 679 48 01
Powiatowe Centrum Zdrowia - Samodzielny Publiczny Zespot Przychodni Specjalistycznych Szpitalna 6a Witoctawek 54 416 53 47

SWIADCZENIA W ZAKRESIE GASTROENTEROLOGI

Centrum Onkologii im. prof. Franciszka tukaszczyka w Bydgoszczy dr. I. Romanowskiej 2 Bydgoszcz 52 374 3110
NZOZ Gastromed-lkar utworzony przez ,Gastromed-lkar” Sp. z o.o. Kosciuszki 35 Bydgoszcz 52 347 8815
NZOZ Awimed gen. J. Hallera 2¢ Bydgoszcz 52 348 57 91
NZOZ Centrum Medyczne lkar w Bydgoszczy utworzony przez Centrum Medyczne lkar - Borowicz Sp. j. |Szubinska 32 Bydgoszcz 52 32 26 666
NZOZ Centrum Medyczne lkar w Bydgoszczy utworzony przez Centrum Medyczne Ikar - Borowicz Sp. j. | Fromborska 18 Bydgoszcz 52 322 66 66
Przychodnia Gdanska” Sp. z o.o. Gdanska 88-90 Bydgoszcz 52 32116 93
SPWZOZ Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji w Bydgoszczy Markwarta 4-6 Bydgoszcz 52582 62 98
SPZ0OZ 10 Wojskowy Szpital Kliniczny z Poliklinikg Powstancow Warszawy 5 Bydgoszcz 261417300
Szpital Uniwersytecki nr 1im. dr. Antoniego Jurasza w Bydgoszczy Marii Sktodowskiej-Curie 9 | Bydgoszcz 52511251
Szpital Uniwersytecki nr 2 im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy Ujejskiego 75 Bydgoszcz 52 365 59 99 wew. 998
Centrum Zdrowia Na Skarpie Sp. z o0.0. Konstytucji 3 Maja 3 Grudzigdz 661014 444
NZOZ Euromedica Sp. z 0.0. Legiondw 21/23 Grudzigdz 56 465 06 00
Regionalny Szpital Specjalistyczny im. dr. Wtadystawa Bieganskiego w Grudzigdzu Rydygiera 15/17 Grudzigdz 56 64144 44
Wojskowa Specjalistyczna Przychodnia Lekarska SPZOZ w Grudzigdzu Legionow 57 Grudzigdz 56 644 09 61
Szpital Wielospecjalistyczny im. dr. Ludwika Btazka w Inowroctawiu Poznanska 97 Inowroctaw 52 354 5410
NZOZ ,Szpital Lipno” utworzony przez Szpital Lipno Sp. z o.o. Nieszawska 6 Lipno 54288 02 00
Nowy Szpital w Nakle i Szubinie Sp. z o.0. Mickiewicza 7 Nakto n. Notecig |41240 00 00
SPZOZ w Rypinie 3 Maja 2 Rypin 54 230 86 00
Lux Med Sp. z 0.0. Marii Sktodowskiej-Curie 73 | Torun 56 658 44 22
Miejska Przychodnia Specjalistyczna w Toruniu Uniwersytecka 17 Torun 56 611 99 60
SPZOZ Specjalistyczny Szpital Miejski im. M. Kopernika Batorego 17/19 Torun 56 610 02 59
Centrum Diagnostyczno - Lecznicze ,Barska” Sp. z o.0. Barska 13 Wioctawek 54 233 40 00
Centrum Onkologii im. prof. Franciszka tukaszczyka w Bydgoszczy Krolewiecka 2a Witoctawek 52 374 3110
Patuckie Centrum Zdrowia Sp. z o.0. Szpitalna 30 Znin 52 30313 41

SWIADCZENIA W ZAKRESIE GASTROENTER

OLOGII DLA DZIECI

Szpital Uniwersytecki nr 1im. dr. Antoniego Jurasza w Bydgoszczy

Marii Sktodowskiej-Curie 9

Bydgoszcz

52511251

Wojewoddzki Szpital Zespolony im. L. Rydygiera w Toruniu

SWIADCZENIA W ZAKRESIE GE

Konstytucji 3 Maja 42/-

Torun

56 679 48 15

ETYKI

Centrum Onkologii im. prof. Franciszka tukaszczyka w Bydgoszczy dr. I. Romanowskiej 2 Bydgoszcz 52 374 3110
Szpital Uniwersytecki nr 1im. dr. Antoniego Jurasza w Bydgoszczy Marii Sktodowskiej-Curie 9 | Bydgoszcz 52511251
NZOZ - Pracownia Genetyki Nowotwordéw Sp. z 0.0. Marii Sktodowskiej-Curie 73 | Torun 502 373 487

SWIADCZENIA W ZAKRESIE GE

Powiatowy Szpital w Aleksandrowie Kujawskim Sp. z o.o. Stowackiego 18 Aleksandrow Kuj. |54 282 80 31

NZOZ Centrum Medyczne lkar w Bydgoszczy utworzony przez Centrum Medyczne lkar - Borowicz Sp. j. |Barycka 38/- Biate Btota 52 32299 99
NZOZ - Wielospecjalistyczna Przychodnia ,Bartodzieje” Sp. z 0.0. w Bydgoszczy Koszalinska 7 Bydgoszcz 52 365 06 26
NZOZ ,Lekarz Rodzinny” Monika Iwaszko Al. Prez. L. Kaczynskiego 40 |Bydgoszcz 52 36120 82
SPWZOZ Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji w Bydgoszczy Markwarta 4-6 Bydgoszcz g% ggg gg gg
Szpital Uniwersytecki nr 1im. dr. Antoniego Jurasza w Bydgoszczy Marii Sktodowskiej-Curie 9 |Bydgoszcz 525857230
NZOZ Praktyka Lekarska Ewa Winczyk Lipowa 2 Ciechocinek 54 283 22 95
Revital Medic Centrum Rehabilitacji - Specjalistyczne Gabinety Lekarskie Szosa Chetminska 146b Torun 56 477 88 57
NZOZ ,Pod Gruszg” Dariusz Kreft Wierzchucin Krélewski 27 Wierzchucin Krdl. | 790 224 832

Novum-Med Sp. z o.0. Mickiewicza 26 Wiecbork 52 389 62 22

SWIADCZENIA W ZAKRESIE GRUZLICY | CHOROB PLUC

Z0Z w Brodnicy Wiejska 9 Brodnica 56 668 92 26
Centrum Onkologii im. prof. Franciszka tukaszczyka w Bydgoszczy dr. I. Romanowskiej 2 Bydgoszcz 52 374 3110
Kujawsko-Pomorskie Centrum Pulmonologii w Bydgoszczy Seminaryjna 1 Bydgoszcz 52 325 67 97
Kujawsko-Pomorskie Centrum Pulmonologii w Bydgoszczy Seminaryjna 1 Bydgoszcz 52 325 67 97
Kujawsko-Pomorskie Centrum Pulmonologii w Bydgoszczy Seminaryjna 1 Bydgoszcz 52 325 67 97
NZOZ - Przychodnia ,tomzynska” w Bydgoszczy utworzony przez Dan-Med Sp. z o.0. tomzynska 51a Bydgoszcz 52 3614910
NZOZ Centrum Medyczne ,Nad Brdg” utworzony przez Centrum Medyczne ,Nad Brdg” Sp. z 0.0. Dworcowa 63 Bydgoszcz 52518 34 64
SPZ0OZ 10 Wojskowy Szpital Kliniczny z Poliklinikg Powstancow Warszawy 5 Bydgoszcz 261417300
Szpital Powiatowy Sp. z 0.0. w Chetmzy Szewska 23 Chetmza 56 639 2215
NZOZ ,Przychodnia Rodzinna” - Edyta Stefaniak-Mansour Zdrojowa 46 Ciechocinek 54 283 32 07
Szpital Powiatowy Sp. z 0.0. dr. J.G. Koppa 1a Golub-Dobrzyn |56 683 22 91 wew. 215
Regionalny Szpital Specjalistyczny im. dr. Wtadystawa Bieganskiego w Grudzigdzu Rydygiera 15/17 Grudzigdz 56 64144 44
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« Neurochirurgia

» Pediatria

« Rehabilitacja
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SZPITAL UZDROWISKOWY nr IV
DOM ZDROJOWY

ul. Le$na 3, 87-720 Ciechocinek,
1 pietro, gabinet 133A

Przychodnia DOKTOR
ul. Podgérna 12, Torun

87-100 Torun , ul. Kr. Jadwigi 20 W itezak-okulary.pl )
tel. 56 622 12 43 506134 457

TO JEST WYROB MEDYCZNY.
UZYWAJ GO ZGODNIE Z INSTRUKCJA LUB ETYKIETA
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NZOZ - Centrum Medyczne ,,Farma-Med” w Inowroctawiu Narutowicza 24 Inowroctaw 52 35 35 935
Szpital Wielospecjalistyczny im. dr. Ludwika Btazka w Inowroctawiu Poznanska 97 Inowroctaw 52 354 55 66
NZOZ ,Szpital Lipno” utworzony przez Szpital Lipno Sp. z o.0. Nieszawska 6 Lipno 54 288 03 81
NZOZ ,Eskulap”- Zofia Grudewicz, Andrzej Grudewicz w Radziejowie Dolna 22 Radziejow 54 285 45 68
SPZOZ w Radziejowie Szpitalna 3 Radziejow 54 285 6218
SPZOZ w Rypinie 3 Maja 2 Rypin 54 230 86 11
Nowy Szpital w Nakle i Szubinie Sp. z o.0. Ogrodowa 9 Szubin 41240 00 00
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej W Sliwicach Szkolna 7 Sliwice 52 334 0019
Nowy Szpital Sp. z o.0. Wojska Polskiego 126 Swiecie 412401610
Centrum Medyczne ,Olk-Med” Sp. z 0.0. Plac 18 Stycznia 4 Torun 56 622 66 66
Lux Med Sp. z 0.0. Marii Sktodowskiej-Curie 73 | Torun 56 658 44 22
Nasz Lekarz Przychodnie Medyczne Sp. z 0.0. Stefana Batorego 18-22 Torun 56 300 43 00
Przychodnie Lekarskie ,Tormed” w Toruniu Swietopetka 26 Torun 56 623 3076
Revital Medic Centrum Rehabilitacji - Specjalistyczne Gabinety Lekarskie Szosa Chetminska 146b Torun 730731263
Wojewddzki Szpital Zespolony im. L. Rydygiera w Toruniu Sw. Jozefa 53-59 Torun 56 679 48 15
Wojewddzki Szpital Zespolony im. L. Rydygiera w Toruniu Konstytucji 3 Maja 42/- Torun 56 679 48 15
.Szpital Tucholski” Sp. z o.0. Nowodworskiego 14-18 Tuchola 52 336 05 63
Przychodnia Kemed Matejki 20c Wabrzezno 56 688 00 20
Novum-Med Sp. z 0.0. Mickiewicza 26 Wiecbork 52 388 22 22
NZOZ Ars Medica Poradnie Specjalistyczne s.c. Dominika i Michat Bryczkowscy Gdanska 13/- Wiecbork 52 389 83 86
Centrum Diagnostyczno - Lecznicze ,Barska” Sp. z 0.0. Barska 13 Wtoctawek 54 233 40 00
Centrum Medyczne Medica Sp. z 0.0. Oddziat Prof-Med we Wtoctawku Torunska 222 Witoctawek 54 42103 60
Powiatowe Centrum Zdrowia - Samodzielny Publiczny Zespdt Przychodni Specjalistycznych Szpitalna 6a Wtoctawek 54 416 53 97
Wojewodzki Szpital Specjalistyczny we Wtoctawku Wieniecka 49 Witoctawek 54 412 92 08
Zaktad Medyczny ,Diagmed Plus” we Wtoctawku utworzony przez Zaktad Medyczny ,Diag Med Plus” Sp. z o.0. | Okrzei 66 Witoctawek 54 41112 22
Revital Medic Centrum Rehabilitacji - Specjalistyczne Gabinety Lekarskie Handlowa 31 Ztawies$ Wielka 56 300 00 31

SWIADCZENIA W ZAKRESIE GRUZLICY | CHOROB PLUC DLA DZIECI

NZOZ Alicja Krzeminska Poradnia Chorob Ptuc Dzieci Graniczna 16 Aleksandréw Kuj. |54 282 42 42
NZOZ - Zespot Lekarzy Specijalistéw , Alergo-Vita” Sp. z 0.0. w Bydgoszczy Kurpinskiego 12/12a-13a Bydgoszcz 52 328 95 70
Wojewddzki Szpital Dzieciecy im. J. Brudzinskiego w Bydgoszczy Chodkiewicza 44 Bydgoszcz g% g%g 31 1277
Regionalny Szpital Specjalistyczny im. dr. Wtadystawa Bieganskiego w Grudzigdzu Rydygiera 15/17 Grudzigdz 56 64144 44
Powiatowe Centrum Zdrowia - Samodzielny Publiczny Zespdt Przychodni Specjalistycznych Szpitalna 6a Wtoctawek 54 412 86 37

SWIADCZENIA W ZAKRESIE HEMA

SPZOZ 10 Wojskowy Szpital Kliniczny z Poliklinika Powstancow Warszawy 5 Bydgoszcz 2614173 00
52 365 59 99
Szpital Uniwersytecki nr 2 im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy Ujejskiego 75 Bydgoszcz 52 365 59 98
52 365 59 97
Szpital Wielospecjalistyczny im. dr. Ludwika Btazka w Inowroctawiu Poznanska 97 Inowroctaw 52 35 45 544
SPZOZ Specijalistyczny Szpital Miejski im. M. Kopernika Batorego 17/19 Torun 56 610 03 21
Wojewaodzki Szpital Zespolony im. L. Rydygiera w Toruniu Sw. Jozefa 53-59 Torun 56 679 34 44
Wojewodzki Szpital Specjalistyczny we Wtoctawku Wieniecka 49 Witoctawek 54 412 91 51

SWIADCZENIA W ZAKRESIE IMM

Szpital Uniwersytecki nr 1im. dr. Antoniego Jurasza w Bydgoszczy Marii Sktodowskiej-Curie 9 | Bydgoszcz 52511251
52 365 59 99

Szpital Uniwersytecki nr 2 im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy Ujejskiego 75 Bydgoszcz 52 365 59 98
52 365 59 97

Wojewodzki Szpital Zespolony im. L. Rydygiera w Toruniu Sw. Jozefa 53-59 Torun 56 679 34 44

SWIADCZENIA W ZAKRESIE KARDIOCHIRURGII

SPZ0OZ 10 Wojskowy Szpital Kliniczny z Poliklinika Powstancow Warszawy 5 Bydgoszcz 261417001
Szpital Uniwersytecki nr 1im. dr. Antoniego Jurasza w Bydgoszczy Marii Sktodowskiej-Curie 9 | Bydgoszcz 52 585 42 80
Regionalny Szpital Specjalistyczny im. dr. Wtadystawa Bieganskiego w Grudzigdzu Rydygiera 15/17 Grudzigdz 56 641 34 00 wew. 3400

SWIADCZENIA W ZAKRESIE KARD

Centrum Kardiologii Sp. z o.0. Juliusza Stowackiego 20 Aleksandréw Kuj. | 888 663 223
Powiatowy Szpital w Aleksandrowie Kujawskim Sp. z o.o. Stowackiego 18 Aleksandrow Kuj. |54 282 80 86
NZOZ Novamed Przychodnia Rodzinna w Brodnicy Prowadzony Przez ,Novamed” Sp. z o0.0. Wyspianskiego 2a Brodnica 56 697 76 76
.Regionalny Osrodek Medycyny Sportowej Sportvita” Sp. z o.0. Tadeusza Rejtana 1 Bydgoszcz 52 32220 91
.Salus” Sp. z 0.0. Sielawowa 4 Bydgoszcz 52 583 80 66
Centrum Medyczne Endomed-lkar Sp. z 0.0. Fromborska 18 Bydgoszcz 52 322 66 66
Centrum Medyczne Intercor Sp. z 0.0. Kasztanowa 57 Bydgoszcz 52 33999 33
Centrum Onkologii im. prof. Franciszka tukaszczyka w Bydgoszczy dr. I. Romanowskiej 2 Bydgoszcz 52 374 3110
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medowent

Centrum Obstugi Pacjenta
‘ (%) +48 52 516 12 94

ul. Jagielloriska 103 (Il pietro)
85-027 Bydgoszcz

Medowent to bydgoska firma z 20-letnim
doswiadczeniem w domowej opiece specjalistyczne;j.

Nasze zespoty lekarzy i pielegniarek zapewniajq
pacjentom leczenie respiratorem, zywienie dojelitowe
oraz diagnostyke i leczenie bezdechu sennego.

Domowe Domowe Diagnostyka
leczenie Zywienie i leczenie
respiratorem dojelitowe bezdechu sennego
www.wentylacjadomowa.pl NF¥ZL www.medowent.pl

ZnajdZ nasze pozostate ustugi medyczne na portalu 72 Znanylekarz




22 . GDZ'E SIE LECZYC 2026 Poniedziatek, 26.01.2026
Eskulap Bis s.c. Ewa Molska Stanistaw Molski Cicha 41 Bydgoszcz 253265800
NZOZ - Wielospecijalistyczna Przychodnia , Bartodzieje” Sp. z 0.0. w Bydgoszczy Koszalinska 7 Bydgoszcz 52 365 06 36
NZOZ ,Elmed” Sp. z o.0. w Bydgoszczy Kartowicza 3-5 Bydgoszcz 52 346 11 99
NZOZ Awimed gen. J. Hallera 2¢ Bydgoszcz 52 348 57 91
NZOZ Centrum Medyczne ,Nad Brdg” utworzony przez Centrum Medyczne ,Nad Brdg” Sp. z o.0. Dworcowa 63 Bydgoszcz 52518 34 64
NZOZ Vitamed utworzony przez Vitamed Gataj | Cichomski Spdétka Jawna w Bydgoszczy Kosciuszki 35 Bydgoszcz 52 347 8815
Promedica-Gp Sp. z 0.0. Czerkaska 22 Bydgoszcz 52 3201118
Przychodnia Gdanska” Sp. z o.0. Gdanska 88-90 Bydgoszcz 52 32116 93
SPWZOZ Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji w Bydgoszczy Markwarta 4-6 Bydgoszcz 52 582 62 98
SPZOZ 10 Wojskowy Szpital Kliniczny z Poliklinika Powstancow Warszawy 5 Bydgoszcz 261417300
Szpital Kliniczny im. dr. E. Warminskiego Politechniki Bydgoskiej- SPZOZ w Bydgoszczy Szpitalna 19 Bydgoszcz 52 3709102
Szpital Uniwersytecki nr 1im. dr. Antoniego Jurasza w Bydgoszczy Marii Sktodowskiej-Curie 9 | Bydgoszcz 525112511
52 365 59 99
Szpital Uniwersytecki nr 2 im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy Ujejskiego 75 Bydgoszcz 52 365 59 98
52 365 59 97
52 365 59 99
Szpital Uniwersytecki nr 2 im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy Ujejskiego 75 Bydgoszcz 52 365 59 98
52 365 59 97
Swiat Zdrowia Operator Medyczny Sp. z o.0. Wojciecha tochowskiego 7a | Bydgoszcz 523433211
Zespot Przychodni Specjalistycznych ,Sanitas” w Bydgoszczy Dworcowa 110 Bydgoszcz 602713547
Z0Z W Chetmnie Plac Rydygiera 1 Chetmno 56 677 26 89
Szpital Powiatowy Sp. z 0.0. w Chetmzy Szewska 23 Chetmza 56 675 22 55 wew. 217
NZOZ ,Przychodnia Rodzinna” - Edyta Stefaniak-Mansour Zdrojowa 46 Ciechocinek 54 283 32 07

Szpital Powiatowy Sp. z 0.0.

Dr J.G. Koppa 1a

Golub-Dobrzyn

56 683 22 91 wew. 152

NZOZ Euromedica Sp. z o.0. Roty Grudzigdzkiej 6 Grudzigdz 56 465 06 00
Regionalny Szpital Specjalistyczny im. dr. Wtadystawa Bieganskiego w Grudzigdzu Rydygiera 15/17 Grudzigdz 56 64144 44
Wojskowa Specijalistyczna Przychodnia Lekarska SPZOZ w Grudzigdzu Legionéw 57 Grudzigdz 56 644 09 61
Centrum Medyczne Medikar-Borowicz Spdétka Jawna Andrzeja 15 Inowroctaw 52 506 55 88
NZOZ - Centrum Medyczne ,,Farma-Med” w Inowroctawiu Narutowicza 24 Inowroctaw 52 353 59 35
Szpital Uzdrowiskowy Energetyk Sp. z 0.0. Wilkonskiego 2 Inowroctaw 52 3535774
Szpital Wielospecjalistyczny im. dr. Ludwika Btazka w Inowroctawiu Poznanska 97 Inowroctaw 52 354 56 52
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej W Koronowie Paderewskiego 33 Koronowo 52 3822252
NZOZ ,Wimed” w Lipnie utworzony przez Jolante Wisniewska Debowa 21 Lipno 54 288 68 11
NZOZ ,Lekarze Rodzinni” Tokarczyk | Wspdlnicy Sp. j. w Lipnie Kosciuszki 5 Lipno 54 287 34 42
NZOZ ,Szpital Lipno” utworzony przez Szpital Lipno Sp. z 0.0. Nieszawska 6 Lipno 54 288 03 81
SPZOZ w Mogilnie Kosciuszki 10 Mogilno 52 506 67 41
NZOZ ,Medicus” Sp. z o.0. Szkolna 4 Nakto n. Notecig |52 385 16 30
Nowy Szpital w Nakle i Szubinie Sp. z o.0. Mickiewicza 7 Nakto n. Notecig | 41240 00 00
Eskulap Bis s.c. Ewa Molska Stanistaw Molski Koperkowa 2 Osielsko 52 326 58 00
SPZOZ w Radziejowie Szpitalna 3 Radziejow 54 285 6218
SPZOZ w Rypinie 3 Maja 2 Rypin 54 230 86 00
Nowy Szpital w Nakle i Szubinie Sp. z o.o. Ogrodowa 9 Szubin 41240 00 00
Nowy Szpital Sp. z o.o. Wojska Polskiego 126 Swiecie 41240 00 00
Kujawsko-Pomorski Osrodek Medycyny Pracy w Toruniu Bydgoska 76 Torun 56 658 16 18
Lux Med Sp. z 0.0. Marii Sktodowskiej-Curie 73 | Torun 56 658 44 22
Miejska Przychodnia Specjalistyczna w Toruniu Uniwersytecka 17 Torun 56 61199 60
Nasz Lekarz Przychodnie Medyczne Sp. z 0.0. Stefana Batorego 18-22 Torun 56 300 43 00
Revital Medic Centrum Rehabilitacji - Specjalistyczne Gabinety Lekarskie Szosa Chetminska 146b Torun 730 731263
Specijalistyczne Przychodnie Medycyny Rodzinnej Dr Dariusz Gérecki | Wspolnicy Sp. k. NZOZ Podgorska 24a Torun 56 655 02 04
SPZOZ Specjalistyczny Szpital Miejski im. M. Kopernika Batorego 17/19 Torun 56 610 03 29
Wojewddzki Szpital Zespolony im. L. Rydygiera w Toruniu Sw. Jozefa 53-59 Torun 56 679 30 15
Wojskowa Specjalistyczna Przychodnia Lekarska SPZOZ w Toruniu gen. J.H. Dagbrowskiego 1 Torun 56 652 28 98
.Szpital Tucholski” Sp. z 0.0. Nowodworskiego 14-18 Tuchola 52 336 05 63
Swiat Zdrowia Operator Medyczny Sp. z o.0. Niedziatkowskiego 5 Wabrzezno 56 68 70 358
Novum-Med Sp. z o.0. Mickiewicza 26 Wiecbork 52 389 62 22
Centrum Diagnostyczno - Lecznicze ,Barska” Sp. z o.0. Barska 13 Witoctawek 54 233 40 00
Centrum Medyczne Medica Sp. z 0.0. Oddziat Prof-Med we Wtoctawku Torunska 222 Witoctawek 54 421 03 60
Powiatowe Centrum Zdrowia - Samodzielny Publiczny Zespot Przychodni Specjalistycznych Szpitalna 6a Witoctawek 54 416 53 26
Wojewodzki Szpital Specjalistyczny we Wtoctawku Wieniecka 49 Witoctawek 54 412 92 03
Zaktad Medyczny ,Diagmed Plus” we Wtoctawku utworzony przez Zaktad Medyczny ,Diag Med Plus” Sp. z o.0. | Okrzei 66 Witoctawek 54 41112 22
Patuckie Centrum Zdrowia Sp. z o.0. Szpitalna 30 Znin 52 30313 41
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Zadbaj o swoje zdrowie!
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SWIADCZENIA W ZAKRESIE KARDIOLOGII DZIECIECE)

Wojewddzki Szpital Dzieciecy im. J. Brudzinskiego w Bydgoszczy Chodkiewicza 44 Bydgoszcz g% ggg g] 1277
Grudzigdzkie Centrum Medyczne Grumed Sp. z 0.0. Mieszka | 5 Grudzigdz 56 643 00 00
Regionalny Szpital Specjalistyczny im. dr. Wtadystawa Bieganskiego w Grudzigdzu Rydygiera 15/17 Grudzigdz 56 64144 44
Nasz Lekarz Przychodnie Medyczne Sp. z o.0. Stefana Batorego 18-22 Torun 56 300 43 00
NZOZ Przychodnia Rodzinna ,Na Ugorach” Ktosinska-Pituta Matgorzata Ugory 1 Torun 56 65114 27
Wojewddzki Szpital Zespolony im. L. Rydygiera w Toruniu Konstytucji 3 Maja 42/- Torun 56 679 48 15
Wojewddzki Szpital Specjalistyczny we Wtoctawku Wieniecka 49 Witoctawek 54 412 90 30
SWIADCZENIA W ZAKRESIE LECZ
Wojewddzki Szpital Obserwacyjno-Zakazny im. Tadeusza Browicza w Bydgoszczy 52 304 56 40
SWIADCZENIA W ZAKRESIE LECZ
.Reh-Med” Sp. z 0.0. NZOZ Przychodnia Reumatologiczno-Rehabilitacyjna ,,Reh-Med” Gabrieli Zapolskiej 18 Bydgoszcz 52 340 56 86
Centrum Onkologii im. prof. Franciszka tukaszczyka w Bydgoszczy dr. I. Romanowskiej 2 Bydgoszcz 52 374 3110
Grupa Zdrowie Gryf-Med Sp. z o.0. Wojska Polskiego 46 Bydgoszcz 52 320 87 20
Medycyna Specjalistyczna Sp. z 0.0. - NSZOZ w Bydgoszczy tochowska 69 Bydgoszcz 52 583 62 56
Szpital Uniwersytecki nr 1im. dr. Antoniego Jurasza w Bydgoszczy Marii Sktodowskiej-Curie 9 | Bydgoszcz 52511251
Szpital Uniwersytecki nr 2 im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy Ujejskiego 75 Bydgoszcz 52 365 59 99
Szpital Powiatowy Sp. z 0.0. w Chetmzy Szewska 23 Chetmza 56 6392215
Regionalny Szpital Specjalistyczny im. dr. Wtadystawa Bieganskiego w Grudzigdzu Rydygiera 15/17 Grudzigdz 56 64144 44
NZOZ ,Mdj Lekarz” Jolanta Mado-Kuna Kosciuszki 21 Lipno 54 287 26 60
NZOZ ,Wimed” w Lipnie utworzony przez Jolante Wisniewska Debowa 21 Lipno 54 288 68 11
SPZOZ w Radziejowie Szpitalna 3 Radziejow 542856218
Centrum Medyczne Spamed Szkolna 4 Sepolno Kraj. 52 34539 92
Wojewddzki Szpital Zespolony im. L. Rydygiera w Toruniu Sw. Jozefa 53-59 Torun 56 679 34 33
SWIADCZENIA W ZAKRESIE LECZENIA C
Centrum Medyczne Endomed-lkar Sp. z o.0. Fromborska 18 Bydgoszcz 52 322 66 66
Eskulap Bis s.c. Ewa Molska Stanistaw Molski Cicha 41 Bydgoszcz 52 326 58 00
NZOZ Stadmedica Sp. z o.0. Nakielska 327 Bydgoszcz 52 379 70 66
NZOZ Awimed gen. J. Hallera 2c Bydgoszcz 52 348 57 91
SPZOZ 10 Wojskowy Szpital Kliniczny z Poliklinika Powstancow Warszawy 5 Bydgoszcz 261417300
Szpital Uniwersytecki nr 1im. dr. Antoniego Jurasza w Bydgoszczy Marii Sktodowskiej-Curie 9 | Bydgoszcz 52511251
52 365 59 99
Szpital Uniwersytecki nr 2 im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy Ujejskiego 75 Bydgoszcz 52 365 59 98
52 365 59 97
Regionalny Szpital Specjalistyczny im. dr. Wtadystawa Bieganskiego w Grudzigdzu Rydygiera 15/17 Grudzigdz 56 64144 44
Eskulap Bis s.c. Ewa Molska Stanistaw Molski Koperkowa 2 Osielsko 52 326 58 00
Centrum Diagnostyczno - Lecznicze ,Barska” Sp. z o.0. Barska 13 Wrtoctawek 54 233 40 00
NZOZ Viva Centrum Medycyny Estetycznej we Wtoctawku - Jolanta Swiatkiewicz Promienna 5b Wtoctawek 54 230 90 17
Powiatowe Centrum Zdrowia - Samodzielny Publiczny Zespot Przychodni Specjalistycznych Szpitalna 6a Witoctawek 54 416 53 32
SWIADCZENIA W ZAKRESIE LECZENIA MUKOWISCYDOZY
Wojewddzki Szpital Dzieciecy im. J. Brudzinskiego w Bydgoszczy Chodkiewicza 44 Bydgoszcz gg ggg g] 1277

SWIADCZENIA W ZAKRESIE LECZENIA OSTEOPOROZY

.Centrum Reumatologii | Rehabilitacji” Sp. z 0.o. Ks. Markwarta 8 Bydgoszcz 52 322 54 88
NZOZ ,Radwan” Przemystaw Radziszewski, Anna Panfil s.c. Bernardynska 16 Bydgoszcz 52 343 63 05
Regionalny Szpital Specjalistyczny im. dr. Wtadystawa Bieganskiego w Grudzigdzu Rydygiera 15/17 Grudzigdz 56 64144 44
Nasz Lekarz Przychodnie Medyczne Sp. z o.0. Stefana Batorego 18-22 Torun 56 300 43 00

SWIADCZENIA W ZAKRESIE LECZENIA WAD POSTA

WY U DZIECI | MODZI

Centrum Medyczne Endomed-lkar Sp. z o.0. Fromborska 18 Bydgoszcz 52 322 66 66
Lekus Sp. z 0.0. Warynskiego 6 Grudzigdz 56 4517100
Regionalny Szpital Specjalistyczny im. dr. Wtadystawa Bieganskiego w Grudzigdzu Rydygiera 15/17 Grudzigdz 56 64144 44
Miejska Przychodnia Specjalistyczna w Toruniu Uniwersytecka 17 Torun 56 648 16 26
Specjalistyczne Przychodnie Medycyny Rodzinnej Dr Dariusz Gorecki | Wspolnicy Sp. k. NZOZ Podgorska 24a Torun 56 62199 03

SWIADCZENIA W ZAKRESIELECZENIAZEZA

Przychodnia Gdanska” Sp. z o.o. Gdanska 88-90 Bydgoszcz 52 327 0252
SPZ0OZ 10 Wojskowy Szpital Kliniczny z Poliklinika Powstancow Warszawy 5 Bydgoszcz 261417300
Wojewddzki Szpital Zespolony im. L. Rydygiera w Toruniu Sw. Jozefa 53-59 Torun 56 679 34 44

SWIADCZENIA W ZAKRESIE LOGOPEDII

Gabinet Logopedyczny Stella Pluskota

Stowackiego 20

Aleksandrow Kuj.

696 538 552

.Centrum” Logopedii Szeliga Spotka Komandytowa

Aleja Lesna 1a

Brodnica

601741306
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Szpital Eskulap

im. Ewy i Stanistawa Molskich

Szpital Eskulap im. Ewy

i Stanistawa Molskich
dziata w sektorze
prywatnej opieki
medycznej od 1992 roku.
Obecnie placéwka
dysponuje 99 t6zkami

w 3 oddziatach

— Zabiegowym
Wieloprofilowym,
Neurologii z Pododdziatem
Wczesnoudarowym

oraz Intensywnej

Terapii Medyczne;.

W strukturach placowki
znajduje sie Centrum
Rehabilitacji i Wellness,
Centrum Diagnostyki
Obrazowej, Zesp6t Poradni
Specijalistycznych

oraz Centrum Badawczo-
Rozwojowe.

Historia i rozwéj Szpitala
Eskulap

W 2001 roku uruchomiono
Centrum Chirurgii Jednodniowej,
ktdre poszerzyto zakres
Swiadczeh wykonywanych

w trybie krétkiej hospitalizacji.

W 2012 roku w Osielsku otwarto
Szpital Eskulap — Centrum
Leczenia Chordb Serca i Naczyn.
Jego wyposazenie zostato
sfinansowane m.in. ze $rodkéw
unijnych w ramach programu
Innowacyjna Gospodarka.

W 2019 roku powstato Centrum
Badawczo-Rozwojowe, réwniez
wspotfinansowane z funduszy
europejskich, tym razem w ramach
programu Inteligentny Rozwd.

Specjalizacja we flebologii
Jednym z gtéwnych obszaréw
dziatalnos$ci Szpitala Eskulap

jest flebologia, obejmujaca
leczenie zylakéw oraz innych
postaci niewydolnosci

zylnej . Wykonujemy zabiegi
matoinwazyjne, operacyjne

i hybrydowe zylakéw pierwotnych
i nawrotowych oraz innych
postaci niewydolnosci zylnych.
Ws&réd wykonywanych procedur
znajduja sie takze zabiegi
embolizacji zylakdw miednicy czy
zylakéw powrdzka nasiennego.
tacznie zespot szpitala wykonuje
rocznie okoto 250 operacji, 500
zabiegoéw ablacji i 800 zabiegéw
skleroterapii.

Specjalizujemy sie we flebologii,

chirurgii naczyn i kardiologii, ale rowniez
w dziedzinach zabiegowych, jak chirurgia
0golna, ortopedia, neurochirurgia,
urologia, ginekologia i laryngologia.

Szpital realizuje réwniez

zabiegi z zakresu:

= chirurgii naczyniowej — m.in.
leczenie miazdzycy tetnic
domadzgowych i korczyn
dolnych oraz tetniakéw aorty
brzusznej,

= proktologii — w tym leczenie
hemoroiddw i skleroterapia
guzkéw krwawniczych,

= chirurgiiogélnej—diagnostyka
i leczenie,

= neurochirurgii — zabiegi
w trybie hospitalizacji, chirurgii
jednego dnia i ambulatoryjnej,

= ortopedii — m.in.
endoprotezoplastyki,
artroskopie i zabiegi
korekcyjne,

= ginekologii — m.in. usuwanie
polipéw i miesniakéw oraz
procedury laparoskopowe,

= yrologii — w tym biopsja
fuzyjna prostaty i zabiegi

w leczeniu przerostu gruczotu
krokowego,

= otolaryngologii — diagnostyka
i leczenie schorzen
laryngologicznych.

Badania, rehabilitacja

i edukacja

Szpitala Eskulap wykonuje
réwniez badania diagnostyczne
oraz prowadzi Centrum
Rehabilitacji i Wellness,
oferujgce rehabilitacje
pourazowa, pooperacyjng oraz
neurologiczng, prowadzona
przez fizjoterapeutéw. W Szpitalu
Eskulap cyklicznie organizowane
sg szkolenia i dziatania

edukacyjne dla kadr medycznych.

Akademia Flebologii od lat petni
funkcje platformy wymiany
wiedzy i doswiadczen w zakresie
flebologii oraz chirurgii
naczyniowej.
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Poradnie
przyszpitalne:

Poradnia chirurgii
naczyniowej - NFZ

Poradnia neurologiczna - NFZ
Poradnia kardiologiczna - NFZ
Poradnia alergologiczna
Poradnia chirurgii ogdlnej
Poradnia chirurgii
onkologicznej

Poradnia chirurgii dzieciecej
Poradnia dermatologiczna
Poradnia diabetologiczna
Poradnia dietetyczna
Poradnia endokrynologiczna
Poradnia endokrynologiczna
dziecieca

Poradnia gastrologiczna
Poradnia gastrologiczna
dziecieca

Poradnia ginekologiczna
Poradnia internistyczna
Poradnia otolaryngologiczna
Poradnia neurochirurgiczna
Poradnia
neurologopedyczna
Poradnia okulistyczna
Poradnia ortopedyczna
Poradnia leczenia ran
przewlektych

Poradnia pediatryczna
Poradnia proktologiczna
Poradnia psychologiczna
Poradnia psychiatryczna
Poradnia pulmonologiczna
Poradnia reumatologiczna
Poradnia rehabilitacyjna
Poradnia urologiczna

Diagnostyka
i pakiety medyczne:

Rezonans Magnetyczny - NFZ
Tomograf Komputerowy - NFZ
Kolonoskopia - NFZ
Gastroskopia - NFZ

RTG

uSG

Leczenie nieptodnosci

Biopsja fuzyjna prostaty

Pakiety:

®» Szybka Diagnostyka
Kardiologiczna

®» Zapobieganie udarom mézgu

» Bezpieczny trening
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.Reh-Med” Sp. z 0.0. NZOZ Przychodnia Reumatologiczno-Rehabilitacyjna ,Reh-Med” Gabrieli Zapolskiej 18 Bydgoszcz 52 340 56 86
Grupa Zdrowie Gryf-Med Sp. z 0.0. Wojska Polskiego 46 Bydgoszcz 52 320 87 20
NZOZ - Przychodnia ,Lomzynska” w Bydgoszczy utworzony przez Dan-Med Sp. z 0.0. tomzynska 51a Bydgoszcz 52 3614910
NZOZ - Zespot Lekarzy Specjalistéw , Alergo-Vita” Sp. z 0.0. w Bydgoszczy Kurpinskiego 12/12a-13a Bydgoszcz 52 328 9570
NZOZ Centrum Medyczne ,,Nad Brdg” utworzony przez Centrum Medyczne ,Nad Brdg” Sp. z o0.0. Dworcowa 63 Bydgoszcz 52518 52 62
NZOZ Marimed Prowadzony Przez Alto Sp. z 0.0. Sp. k. Torunska 29 Bydgoszcz 52 506 56 57
NZOZ Przychodnia Przyjazna Prowadzony Przez Przyjazna Sp. z 0.0. w Bydgoszczy Przyjazna 13 Bydgoszcz 52 3111113 wew. 2
Oddziat Kujawsko - Pomorski Polskiego Zwigzku Gtuchych Bernardynska 3 Bydgoszcz 52 340 99 60
Przychodnia Gdanska” Sp. z o.o. Gdanska 88-90 Bydgoszcz 52 32116 93 W.38
SPWZOZ Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji w Bydgoszczy Markwarta 4-6 Bydgoszcz 52582 62 98
SPZOZ 10 Wojskowy Szpital Kliniczny z Poliklinika Powstancow Warszawy 5 Bydgoszcz 261417300
Szpital Kliniczny im. dr. E. Warminskiego Politechniki Bydgoskiej - SPZOZ w Bydgoszczy Szpitalna 19 Bydgoszcz 52 370 9102
Szpital Uniwersytecki nr 1im. dr. Antoniego Jurasza w Bydgoszczy Marii Sktodowskiej-Curie 9 | Bydgoszcz 52511251
52 365 59 99
Szpital Uniwersytecki nr 2 im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy Ujejskiego 75 Bydgoszcz 52 365 59 98
52 365 59 97
Wojewoddzka Przychodnia Zdrowia Psychicznego w Bydgoszczy Sutkowskiego 58a Bydgoszcz 52 370 23 00
Zespot Przychodni Specjalistycznych ,Sanitas” w Bydgoszczy Dworcowa 110 Bydgoszcz 602713547
.Centrum” Logopedii Szeliga Spotka Komandytowa Dworcowa 18 Chetmno 693399111
NZOZ ,Przychodnia Chetmzynska” s.c. E. Antoniak-Hatat, M. Jakubowska, A. Muziot Kosciuszki 4 Chetmza 56 675 33 01
.Centrum” Logopedii Szeliga Spdtka Komandytowa Wojska Polskiego 37 Ciechocinek 691766333
NZOZ ,Gol-Med.” Sp. z 0.0 Szosa Rypinska 30/C Golub-Dobrzyn |56 683 54 88
NZOZ ,Nasz Medyk” Prowadzony Przez ,Nasz Medyk” - Lekarze - Klonowski, Krupa i tecki, Sp. part. Szosa Rypinska 4a Golub-Dobrzyn |56 683 28 81
,,Panacea” Sp. z 0.0. Przychodnia Lekarska ,Strzemiecin” - NZOZ w Grudzigdzu Korczaka 25 Grudzigdz 56 450 23 40
Lekus Sp. z 0.0. Warynskiego 6 Grudzigdz 56 4517100
NZOZ ,Medicus” w Grudzigdzu Prowadzony Przez Bogdana Byczkowskiego Dtuga 24 Grudzigdz 56 642 62 28
Przedsiebiorstwo Podmiotu Leczniczego Spotki z 0.0. Opus li Osrodek Rehabilitacji Dzieci i Dorostych | Moniuszki 13/A Grudzigdz 56 643 22 81
Regionalny Szpital Specjalistyczny im. dr. Wtadystawa Bieganskiego w Grudzigdzu Rydygiera 15/17 Grudzigdz 56 64144 44
Wojskowa Specjalistyczna Przychodnia Lekarska SPZOZ w Grudzigdzu Legionéw 57 Grudzigdz 56 644 09 61
NZOZ - Centrum Medyczne ,,Farma-Med” w Inowroctawiu Dworcowa 71 Inowroctaw 52 356 71 40
Ab-Reh Anna Burzynska Zacisze 12 Kruszwica 606753720
NZOZ ,Lekarze Rodzinni” Tokarczyk i Wspolnicy Sp. j. w Lipnie Kosciuszki 5 Lipno 54 287 34 42
Poradnia Logopedyczna Agnieszka Rygielska Debowa 21 Lipno 54 288 36 69
NZOZ ,Eskulap”- Zofia Grudewicz, Andrzej Grudewicz w Radziejowie Dolna 22 Radziejow 54 285 45 68
SPZOZ w Radziejowie Szpitalna 3 Radziejéw 601438142
.Centrum” Logopedii Szeliga Spotka Komandytowa Dworcowa 11 Rypin 693777113
NZOZ ,Dormed” s.c.-Ewa Sobocinska,lrena Olejniczak-Kula, Andrzej Gontarek, Maciej Szczesniak Lissowskiego 16 Rypin 54 280 76 20
Miejsko-Gminna Przychodnia w Swieciu Wojska Polskiego 80 Swiecie 52 33 11 051
Gminny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Swieciu n. Osa Swiecie Nad Osa 3/1 Swiecie Nad Osg |56 466 16 18
Centrum Medyczne ,Olk-Med” Sp. z 0.0. Plac 18 Stycznia 4 Torun gg ggg gg 1636
Lux Med Sp. z 0.0. Lubicka 21/U3 Torun 56 658 44 22
Miejska Przychodnia Specjalistyczna w Toruniu tyskowskiego 15 Torun 56 648 16 26
P&%ﬂi’;eﬁlyazvﬁ(zigggg;ﬁl gﬁlgl;ge%owz_lv_vcl?jlr(#u@uchych Specjalistyczna Poradnia Rehabilitacji Dzieci Krasifiskiego 70/0 Torun 56 622 89 82
Specjalistyczne Przychodnie Medycyny Rodzinnej Dr Dariusz Gorecki | Wspolnicy Spotka k. NZOZ Podgorska 24a Torun 56 62199 03
Wojewodzki Szpital Zespolony im. L. Rydygiera w Toruniu Sw. Jozefa 53-59 Torun 56 679 34 44
.Centrum” Logopedii Szeliga Spétka Komandytowa Swiecka 105 Tuchola 693877033
Swiat Zdrowia Operator Medyczny Sp. z o.0. Niedziatkowskiego 5 Wabrzezno 56 68 70 358
Powiatowe Centrum Zdrowia - Samodzielny Publiczny Zespot Przychodni Specjalistycznych Szpitalna 6a Witoctawek 54 416 5315
Zofia Pniewska-Kosiorek - Poradnia Zaburzen Mowy we Wtoctawku Gatczynskiego 4/55 Witoctawek 53 689 22 87
.Regionalny Osrodek Medycyny Sportowej Sportvita” Sp. z o.0. Tadeusza Rejtana 1 Bydgoszcz 52 32220 91
NZOZ Vitamed utworzony przez Vitamed Gataj | Cichomski Spotka Jawna w Bydgoszczy Kosciuszki 35 Bydgoszcz 52 347 8815
NZOZ ,Vita-Medica” w Grudzigdzu Przowadzony Przez ,Vita Medica” Sp. z o.o. Witodka 16-18 Grudzigdz 530 997 555
Regionalny Szpital Specjalistyczny im. dr. Wtadystawa Bieganskiego w Grudzigdzu Rydygiera 15/17 Grudzigdz 56 64144 44
NZQOZ - Centrum Medyczne ,Farma-Med” w Inowroctawiu Narutowicza 24 Inowroctaw 52 35 35 935
NZOZ ,Lekarze Rodzinni” Tokarczyk | Wspolnicy Sp. j. w Lipnie Kosciuszki 5 Lipno 54 287 34 42
Centrum Medyczne Spamed Szkolna 4 Sepdlno Kraj. 52 345 39 92
Kujawsko-Pomorski Osrodek Medycyny Pracy w Toruniu Bydgoska 76 Torun 56 65816 18
Kujawsko-Pomorskie Centrum Medycyny Sportowej Sportvita- Sp. z o.0. Ks. Jerzego Popietuszki 1 Torun 787 553 950
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Lux Med Sp. z 0.0. Marii Sktodowskiej-Curie 73 | Torun 56 658 44 22

Nasz Lekarz Przychodnie Medyczne Sp. z 0.0. Stefana Batorego 18-22 Torun 56 300 43 00
Wojewddzki Szpital Zespolony im. L. Rydygiera w Toruniu Sw. Jozefa 53-59 Torun 56 679 34 44
.Miejskie Centrum Lekarskie” Sp. z 0.0. NZOZ - Miejskie Centrum Lekarskie w Tucholi Swiecka 27 Tuchola 52334 33 44
Novum-Med Sp. z o.0. Mickiewicza 26 Wiecbork 52 389 62 22

Powiatowe Centrum Zdrowia - Samodzielny Publiczny Zespot Przychodni Specjalistycznych Szpitalna 6a Witoctawek 54 416 53 30

Patuckie Centrum Zdrowia Sp. z 0.0. Szpitalna 30 Znin 52 30313 41

SWIADCZENIA W ZAKRESIE NEFR

Fresenius Nephrocare Polska Sp. z 0.0. Szpitalna 19 Bydgoszcz 52 36149 60
SPZOZ 10 Wojskowy Szpital Kliniczny z Poliklinikag Powstancow Warszawy 5 Bydgoszcz 2614173 00
Szpital Uniwersytecki nr 1im. dr. Antoniego Jurasza w Bydgoszczy Marii Sktodowskiej-Curie 9 |Bydgoszcz 52585 42 52
Davita Sp. z 0.0. dr. J.G. Koppa le Golub-Dobrzyn ?1673187 % ;?O
Grudzigdzkie Centrum Medyczne Grumed Sp. z 0.0. Mieszka | 5 Grudzigdz 56 643 00 00
Regionalny Szpital Specjalistyczny im. dr. Wtadystawa Bieganskiego w Grudzigdzu Rydygiera 15/17 Grudzigdz 56 64144 44
Szpital Wielospecjalistyczny im. dr. Ludwika Btazka w Inowroctawiu Poznanska 97 Inowroctaw 52 354 55 98
Centrum Ustug Medycznych Dialmedica Szpitalna 3f Radziejow 506 022 808
Nowy Szpital Sp. z o.0. Wojska Polskiego 126 Swiecie 41240 00 00
Fresenius Nephrocare Polska Sp. z 0.0. Batorego 17 Torun 56 657 2178
Fresenius Nephrocare Polska Sp. z 0.0. Konstytucji 3 Maja 42 Torun 56 657 2178
.Szpital Tucholski” Sp. z o.0. Nowodworskiego 14-18 Tuchola 52 336 05 60
Diaverum Polska Sp. z 0.0. Wieniecka 49 Witoctawek 54 2337078

SWIADCZENIA W ZAKRESIE NEFROLO

Szpital Uniwersytecki nr 1im. dr. Antoniego Jurasza w Bydgoszczy

Marii Sktodowskiej-Curie 9

Bydgoszcz

52 5854053

Wojewddzki Szpital Zespolony im. L. Rydygiera w Toruniu

SWIADCZENIA W ZAKRESIE NEO

Konstytuciji 3 Maja 42/-

Torun

56 679 48 15

i

Z0OZ w Brodnicy Wiejska 9 Brodnica 56 668 91 60
Szpital Kliniczny im. dr. E. Warminskiego Politechniki Bydgoskiej - SPZOZ w Bydgoszczy Szpitalna 19 Bydgoszcz 52 370 9102
52 36559 99
Szpital Uniwersytecki nr 2 im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy Ujejskiego 75 Bydgoszcz 52 365 59 98
52 365 59 97
Regionalny Szpital Specjalistyczny im. dr. Wtadystawa Bieganskiego w Grudzigdzu Rydygiera 15/17 Grudzigdz 56 64144 44
SPZOZ w Radziejowie Szpitalna 3 Radziejow 54 2856218
Wojewddzki Szpital Zespolony im. L. Rydygiera w Toruniu Konstytucji 3 Maja 42/- Torun 56 679 48 15
Wojewddzki Szpital Specjalistyczny we Wtoctawku Wieniecka 49 Witoctawek 54 412 9213
SWIADCZENIA W ZAKRESIE NEUROCHIRURGII
SPZOZ 10 Wojskowy Szpital Kliniczny z Poliklinika Powstancow Warszawy 5 Bydgoszcz 261417300
Szpital Uniwersytecki nr 1im. dr. Antoniego Jurasza w Bydgoszczy Marii Sktodowskiej-Curie 9 |Bydgoszcz 5251125 11
52 365 59 99
Szpital Uniwersytecki nr 2 im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy Ujejskiego 75 Bydgoszcz 52 365 59 98
52 365 59 97
Regionalny Szpital Specjalistyczny im. dr. Wtadystawa Bieganskiego w Grudzigdzu Rydygiera 15/17 Grudzigdz 56 64144 44
SPZOZ Specijalistyczny Szpital Miejski im. M. Kopernika Batorego 17/19 Torun 56 610 03 29
Wojewddzki Szpital Zespolony im. L. Rydygiera w Toruniu Sw. Jozefa 53-59 Torun 56 679 34 44
Centrum Diagnostyczno - Lecznicze ,Barska” Sp. z o.o. Barska 13 Witoctawek 54233 40 00
Wojewoddzki Szpital Specjalistyczny we Wtoctawku Wieniecka 49 Witoctawek 54 412 93 38

SWIADCZENIA W ZAKRESIE NEUROCHIR

Wojewddzki Szpital Dzieciecy im. J. Brudzinskiego w Bydgoszczy

SWIADCZENIA W ZAKRESIE NEUR

RGII DLA DZIECI
Chodkiewicza 44

52 326 2117

Powiatowy Szpital w Aleksandrowie Kujawskim Sp. z o.0. Stowackiego 18 Aleksandréw Kuj. |52 336 05 03
Chetminski Piotr Tomasz ,Gabinet Lekarski” 700-Lecia 3/40 Brodnica 56 697 77 97
NZOZ ,Medic” w Brodnicy Prowadzony Przez ,Medic” U.twarogowska Spotka Jawna Piwna 5 Brodnica 56 697 7317
NZOZ Novamed Przychodnia Rodzinna w Brodnicy Prowadzony Przez ,Novamed” Sp. z o.o. Wyspianskiego 2a Brodnica 56 697 06 66
.Bydgoskie Centrum Diabetologii | Endokrynologii w Bydgoszczy”- Sp. z o.0. K.K. Baczynskiego 17 Bydgoszcz 52 37 27 889
.Centrum Reumatologii | Rehabilitacji” Sp. z o.o. Ks. Markwarta 8 Bydgoszcz 52 322 54 88
Centrum Medyczne Intercor Sp. z o.0. Kasztanowa 57 Bydgoszcz 52 33999 33
Centrum Zdrowia Btonie Sp. z 0.0. Broniewskiego 9 Bydgoszcz 52 325 83 60
Grupa Zdrowie Gryf-Med Sp. z 0.0. Wojska Polskiego 46 Bydgoszcz 52 320 87 20
NZOZ - Przychodnia ,tomzynska” w Bydgoszczy utworzony przez Dan-Med Sp. z o.0. tomzynska 51a Bydgoszcz 52 3614910
NZOZ - Wielospecjalistyczna Przychodnia ,Bartodzieje” Sp. z 0.0. w Bydgoszczy Koszalinska 7 Bydgoszcz 52 375 86 05
NZOZ ,Elmed” Sp. z o.0. w Bydgoszczy Kartowicza 3-5 Bydgoszcz 52 346 1199
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NZOZ Bydgoska Medyczna Przychodnia ,Centrum” Waty Jagiellonskie 12 Bydgoszcz 52 37319 63
NZOZ Centrum Medyczne ,Nad Brdg” utworzony przez Centrum Medyczne ,Nad Brdg” Sp. z o0.0. Dworcowa 63 Bydgoszcz 52518 34 70
NZOZ Centrum Medyczne Gizinscy w Bydgoszczy Sp. z o.o. Lesna 9 Bydgoszcz 52 345 50 80
NZOZ Centrum Medyczne lkar w Bydgoszczy utworzony przez Centrum Medyczne lkar - Borowicz Sp. j. | Szubinska 32 Bydgoszcz gg gé"é 282022
NZOZ Przychodnia ,Bolestawa Chrobrego” - Prowadzony Przez Przychodnie ,Bolestawa Chrobrego” Sp. z 0.0. | Chrobrego 14 Bydgoszcz 52 32114 36
NZOZ Przychodnia Przyjazna Prowadzony Przez Przyjazna Sp. z 0.0. w Bydgoszczy Przyjazna 13 Bydgoszcz 523111113
NZOZ Vitamed utworzony przez Vitamed Gataj | Cichomski Spotka Jawna w Bydgoszczy Kosciuszki 35 Bydgoszcz 525257777
Promedica-Gp Sp. z o.0. Czerkaska 22 Bydgoszcz 52 343 07 69
Przychodnia Gdanska” Sp. z o.o. Gdanska 88-90 Bydgoszcz 52 32114 51
Przychodnia Jachcice Czotgistow 4 Bydgoszcz 52 322 44 57
52 379 50 81
Przychodnia Na Szwederowie Sp. z o.0. M. Konopnickiej 26 Bydgoszcz 523795975
5237950 M
Przychodnia Tatrzanska Sp. z o.o. gen. Jozefa Hallera 2e Bydgoszcz 52 344 35 65
SPWZOZ Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji w Bydgoszczy Markwarta 4-6 Bydgoszcz 52 582 62 00 wew. 200
SPZOZ 10 Wojskowy Szpital Kliniczny z Poliklinika Powstancow Warszawy 5 Bydgoszcz 2614170 01
Szpital Kliniczny im. dr. E. Warminskiego Politechniki Bydgoskiej- SPZOZ w Bydgoszczy Szpitalna 19 Bydgoszcz 52 370 91 02
Szpital Uniwersytecki nr 1im. dr. Antoniego Jurasza w Bydgoszczy Marii Sktodowskiej-Curie 9 |Bydgoszcz 52 585 42 80
Szpital Uniwersytecki nr 2 im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy Ujejskiego 75 Bydgoszcz 52 365 57 99
Zespot Przychodni Specjalistycznych ,Sanitas” w Bydgoszczy Dworcowa 110 Bydgoszcz 602713547
ZOZ W Chetmnie Plac Rydygiera 1 Chetmno 56 677 26 07
Szpital Powiatowy Sp. z 0.0. w Chetmzy Szewska 23 Chetmza 56 675 22 55
NZOZ ,Praktyka Lekarza Rodzinnego” - Konrad Wtodarczyk Stowackiego 18a Ciechocinek 54 416 20 84
NZOZ ,Przychodnia Rodzinna” - Edyta Stefaniak-Mansour Zdrojowa 46 Ciechocinek 542828511
NZOZ ,Gol-Med.” Sp. z o.0. Szosa Rypinska 30/C Golub-Dobrzyn |56 683 54 88
Szpital Powiatowy Sp. z 0.0. Dr J.g. Koppa 1a Golub-Dobrzyn |56 683 22 91
NZOZ Euromedica Sp. z 0.0. Roty Grudzigdzkiej 6 Grudzigdz 56 696 90 91
NZOZ ,Neuro-Med” w Grudzigdzu Prowadzony Przez ,Neuro-Med” Lekarska Spotka Partnerska Warynskiego 6 Grudzigdz 600 382 363
Regionalny Szpital Specjalistyczny im. dr. Wtadystawa Bieganskiego w Grudzigdzu Rydygiera 15/17 Grudzigdz 56 64134 00 wew. 3400
Wojskowa Specjalistyczna Przychodnia Lekarska SPZOZ w Grudzigdzu Legiondéw 57 Grudzigdz 56 644 09 50
NZOZ - Centrum Medyczne ,Farma-Med” w Inowroctawiu Narutowicza 24 Inowroctaw 52 356 7140
Szpital Wielospecjalistyczny im. dr. Ludwika Btazka w Inowroctawiu Poznanska 97 Inowroctaw 52 354 55 00
.Koscielniak & Usowska” Lekarska Spotka Partnerska Gnieznienska 4 Janowiec Wlkp. |52 3024012
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej W Koronowie Paderewskiego 33 Koronowo 52 382 23 53
NZOZ ,Mdj Lekarz” Jolanta Mado-Kuna Kosciuszki 21 Lipno 54 287 26 60
NZOZ ,Wimed” w Lipnie utworzony przez Jolante Wisniewska Debowa 21 Lipno 54 288 68 10
NZOZ ,Lekarze Rodzinni” Tokarczyk | Wspdlnicy Sp. j. w Lipnie Kosciuszki 5 Lipno 54 287 34 42
NZOZ ,Szpital Lipno” utworzony przez Szpital Lipno Sp. z o.0. Nieszawska 6 Lipno 54288 02 71
NZOZ ,Rodzina” Sp. z 0.0. w Mogilnie 900 Lecia 37 Mogilno 52 31527 96
SPZOZ w Mogilnie Kosciuszki 10 Mogilno 52 3152515
NZOZ ,Medicus” Sp. z o.0. Sadowa 14/D Nakto n. Notecig |52 38524 73
Nowy Szpital w Nakle i Szubinie Sp. z 0.0. Mickiewicza 7 Nakto n. Notecig |41240 00 00
Eskulap Bis s.c. Ewa Molska Stanistaw Molski Koperkowa 2 Osielsko 52 326 58 24
NZOZ ,Eskulap”- Zofia Grudewicz, Andrzej Grudewicz w Radziejowie Dolna 22 Radziejow 54 285 45 68 wew. 1
SPZOZ w Radziejowie Szpitalna 3 Radziejow 54 285 62 00
SPZOZ w Rypinie 3 Maja 2 Rypin 54 230 87 28
Nowy Szpital w Nakle i Szubinie Sp. z o.o. Ogrodowa 9 Szubin 41240 20 02
Miejsko-Gminna Przychodnia w Swieciu Wojska Polskiego 80 Swiecie 52 3311165
Nowy Szpital Sp. z o.0. Wojska Polskiego 126 Swiecie 4124015 02
Centrum Medyczne ,Olk-Med” Sp. z o.0. Plac 18 Stycznia 4 Torun 56 622 66 66
Kujawsko-Pomorski Osrodek Medycyny Pracy w Toruniu Szosa Bydgoska 46 Torun 56 658 16 18
Lux Med Sp. z o.0. Marii Sktodowskiej-Curie 73 | Torun 22 450 45 00
Miejska Przychodnia Specjalistyczna w Toruniu Uniwersytecka 17 Torun 56 61199 00
Nasz Lekarz Przychodnie Medyczne Sp. z o.0. Stefana Batorego 18-22 Torun 56 3004375
Specjalistyczne Przychodnie Medycyny Rodzinnej Dr Dariusz Gérecki | Wspdlnicy Sp. k. NZOZ Podgorska 24a Torun 56 62199 03
SPZOZ Specjalistyczny Szpital Miejski im. M. Kopernika Batorego 17/19 Torun 56 655 75 30
Wojewddzki Szpital Zespolony im. L. Rydygiera w Toruniu Sw. Jézefa 53-59 Torun 56 679 35 00
Wojskowa Specjalistyczna Przychodnia Lekarska SPZOZ w Toruniu gen. J.H. Dagbrowskiego 1 Torun 56 622 74 32
.Miejskie Centrum Lekarskie” Sp. z 0.0. NZOZ - Miejskie Centrum Lekarskie W Tucholi Swiecka 27 Tuchola 52 336 57 61
.Szpital Tucholski” Sp. z 0.0. Nowodworskiego 14-18 Tuchola 52 336 05 03
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BEZPLATNIE DLA KLIENTOW ALLIANZ l

Ginekologia i Potoznictwo oraz Ortopedia
(zqgodnie z warunkami polisy)
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GINEKOLOGIA | POLOZNICTWO

Prowadzenie ciazy, USG, KTG,
badania prenatalne, USG/bad. piersi

PUNKT POBRAN DIAGNOSTYKA

~ « Badania lab.

LEKARZE SPECJALISCI

Ortopeda « Internista « Chirurg
Pulmonolog - Anestezjolog

Immunolog « Meclycyra Pracy * Fizjoterapia + Podologia
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GMINNY OSRODEK ZDROWIA
%4 WIELKA NIESZAWKA

PRZYJMUJEMY
DEKLARACJE

WOJSKOWA SPECJALISTYCZNA

PRZYCHODNIA LEKARSKA W TORUNIU

SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKtAD OPIEKI ZDROWOTNEJ
UL. GEN. JANA HENRYKA DABROWSKIEGO 1

SWIADCZY PONIZSZE USLtUGI W RAMACH KONTRAKTU Z NFZ:

* zapisy do Lekarza, Pielegniarki i Potoznej Podstawowej Opieki Zdrowotnej (POZ)
e badania i konsultacje w Poradniach Specjalistycznych (AOS):

ALERGOLOGICZNA ENDOKRYNOLOGICZNA NEUROLOGICZNA

CHIRURGICZNA GINEKOLOGICZNA ONKOLOGICZNA

DIABETOLOGICZNA

KARDIOLOGICZNA ORTOPEDYCZNA

OKULISTYCZNA LARYNGOLOGICZNA UROLOGICZNA

* Pracownia Fizjoterapii:
KINEZYTERAPIA ZABIEGI FIZJOTERAPEUTYCZNE

FIZYKOTERAPIA MASAZ W WARUNKACH DOMOWYCH

¢ Poradnia Stomatologiczna:

STOMATOLOGIA 0GOLNA CHIRUGIA STOMATOLOGICZNA PROTETYKA STOMATOLOGICZNA

* Poradnia Zdrowia Psychicznego PONADTO W RAMACH MEDYCYNY PRACY

* badania RTG, USG, EKG, spirometria  wykoNUJEMY ODPLATNIE BADANIA PROFILAKTYCZNE:
* Laboratorium Medyczne WSTEPNE | OKRESOWE | KONTROLNE

[ ntte//www.wspl-torun.pl ®, REJESTRACJA OGOLNA 56 652 28 98 | 56 652 11 44

MEDYCYNA RODZINNA:
(PEDIATRA | INTERNISTA)
wieksza ilo$¢ dostepnych dyzuréw,
nowy personel

BADANIA DIAGNOSTYCZNE
I LABORATORYJNE

STOMATOLOGIA:

nowa jako$é ustug

POtOZNICTWO:
profilaktyka raka piersi
patronaze po porodzie

szkofa rodzenia

UStUGI PRYWATNE:
Logopeda

Rehabilitacja

Badanie stuchu AUDICA

R\
% 56 678 12 23 Medycyna estetyczna

Stomatologia
Q PUNKT APTECZNY

»> DOLACZ DO NAS <«

MOZLIWOSC SKEADANIA DEKLARACIJI
& wprzychodni (@ on-line (IKP)
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Specjalistyczna Praktyka Lekarska - Gabinet Neurologiczny ,,Akson”- Krzysztof Brodowski Dworcowa 17 Tuchola 604641254
Przychodnia Kemed Matejki 20c Wabrzezno 56 688 00 20
Swiat Zdrowia Operator Medyczny Sp. z o.0. Niedziatkowskiego 5 Wabrzezno 721200246
Novum-Med Sp. z 0.0. Mickiewicza 26 Wiecbork 52 389 62 31
NZOZ Ars Medica Poradnie Specjalistyczne s.c. Dominika i Michat Bryczkowscy Gdanska 13/- Wiecbork 25222582516
Centrum Diagnostyczno - Lecznicze ,Barska” Sp. z o.o. Barska 13 Wtoctawek 54 233 40 00
Centrum Medyczne Medica Sp. z 0.0. Oddziat Prof-Med we Wtoctawku Torunska 222 Witoctawek 54 230 90 08 wew. 132
Miejski ZOZ Sp. z 0.0. NZOZ Miejski ZOZ we Wtoctawku Kilinskiego 16 16 Witoctawek 54 306 6218
NZOZ ,Euromed” - Magdalena Jaskiewicz we Wtoctawku Kaliska 83d Witoctawek 54 234 00 86
Powiatowe Centrum Zdrowia - Samodzielny Publiczny Zespot Przychodni Specjalistycznych Szpitalna 6a Wioctawek 54 416 53 97
Wojewodzki Szpital Specjalistyczny we Wtoctawku Wieniecka 49 Witoctawek 54 412 94 61
Patuckie Centrum Zdrowia Sp. z o0.0. Szpitalna 30 Znin 52 30313 41

SWIADCZENIA W ZAKRESIE NEUROLOGH DZIECIECES

Szpital Uniwersytecki nr 1im. dr. Antoniego Jurasza w Bydgoszczy Marii Sktodowskiej-Curie 9 | Bydgoszcz 52 585 42 80

Szpital Uniwersytecki nr 2 im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy Ujejskiego 75 Bydgoszcz 52 365 57 99
Wojewoddzki Szpital Dzieciecy im. J. Brudzinskiego w Bydgoszczy Chodkiewicza 44 Bydgoszcz 52 326 21 00
Regionalny Szpital Specjalistyczny im. dr. Wtadystawa Bieganskiego w Grudzigdzu Rydygiera 15/17 Grudzigdz 56 64134 00 wew. 3400
Szpital Wielospecjalistyczny im. dr. Ludwika Btazka w Inowroctawiu Poznanska 97 Inowroctaw 52 354 55 00
Wojewodzki Szpital Zespolony im. L. Rydygiera w Toruniu Konstytucji 3 Maja 40/- Torun 56 679 35 00
@?gfu\%%inYga(eélngWidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska - Poradnia Neurologii Wojska Polskiego 3a Wioctawek 2392%%225932

Miejski ZOZ Sp. z 0.0. NZOZ Miejski ZOZ we Wtoctawku Olszowa 9 Witoctawek 54 306 6218

NZOZ ,Intermed” s.c. Hanna Zgorzelak, Witold Zgorzelak Mickiewicza 3 Wtoctawek 500188085

SWIADCZENIA W ZAKRESIE OK

LISTYKI

NZOZ Optomax w Toruniu Sp. z o.0. Chopina 4 Aleksandroéw Kuj. |54 282 61 34
Powiatowy Szpital w Aleksandrowie Kujawskim Sp. z o.0. Stowackiego 18 Aleksandrow Kuj. |54 282 80 31
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej W Barcinie SPZOZ W Barcinie Mogilenska 5 Barcin 52 3832292
NZOZ Eskulap Brodnica Sp. z o.o. Ogrodowa 29a Brodnica 56 498 35 66
NZOZ Novamed Przychodnia Rodzinna w Brodnicy Prowadzony Przez ,Novamed” Sp. z o.o. Wyspianskiego 2a Brodnica 56 697 65 66
Z0OZ w Brodnicy Wiejska 9 Brodnica 56 668 92 33
.Bydgoskie Centrum Diabetologii | Endokrynologii w Bydgoszczy”- Sp. z o.0. K.K. Baczynskiego 17 Bydgoszcz 52 37 27 889
Centrum Medyczne Dormed Swarzewska 21 Bydgoszcz 793 864 289 wew. 1
Centrum Medyczne Intercor Sp. z o.0. Kasztanowa 57 Bydgoszcz 52 33999 33
Centrum Okulistyczne Visco Spdétka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscia Mikotaja Bottucia 10 Bydgoszcz 5258102 81
Grupa Zdrowie Gryf-Med Sp. z o.0. Wojska Polskiego 46 Bydgoszcz 52 320 87 20
NZOZ - Wielospecijalistyczna Przychodnia , Bartodzieje” Sp. z 0.0. w Bydgoszczy Koszalinska 7 Bydgoszcz 52 365 06 26
NZOZ ,Elmed” Sp. z o.0. w Bydgoszczy Kartowicza 3-5 Bydgoszcz 52 346 1199
NZOZ ,Komorowska” utworzony przez Matgorzate Joanne Komorowska Kos$ciuszki 35 Bydgoszcz 525257779
NZOZ w Bydgoszczy Prowadzonym Przez Przychodnie ,Komunalni” Sp. z 0.0. W By Sportowa 5 Bydgoszcz 52 3413 228
NZQOZ ,Przychodnia Doktor” s.c. Aldona | Jacek Wczysta Gawedy 2a Bydgoszcz 52 344 63 62
NZOZ Bydgoska Medyczna Przychodnia ,Centrum” Waty Jagiellonskie 12 Bydgoszcz 52 339 68 31
NZOZ Centrum Medyczne ,Nad Brdg” utworzony przez Centrum Medyczne ,Nad Brdg” Sp. z o.0. Dworcowa 63 Bydgoszcz 52518 34 64
NZOZ Centrum Medyczne lkar w Bydgoszczy utworzony przez Centrum Medyczne lkar - Borowicz Sp. j. | Szubinska 32 Bydgoszcz 52 37322 00
Oculomedica Sp. z o.0. Gorzyskowo 14 Bydgoszcz 500812500
Oftalmika Sp. z o.0. Modrzewiowa 15 Bydgoszcz 52 370 20 02
Progress Sylwia Olczak Gdanska 67 Bydgoszcz 730025950
Promedica-Gp Sp. z o.o. Czerkaska 22 Bydgoszcz 52 3201118
Przychodnia Gdanska” Sp. z o.o. Gdanska 88-90 Bydgoszcz 52 327 02 60
SPZOZ 10 Wojskowy Szpital Kliniczny z Poliklinika Powstancow Warszawy 5 Bydgoszcz 261417300
Szpital Kliniczny im. dr. E. Warminskiego Politechniki Bydgoskiej- SPZOZ w Bydgoszczy Szpitalna 19 Bydgoszcz 52 370 91 02
Szpital Uniwersytecki nr 1im. dr. Antoniego Jurasza w Bydgoszczy Marii Sktodowskiej-Curie 9 |Bydgoszcz 52511251
52 36559 99
Szpital Uniwersytecki nr 2 im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy Ujejskiego 75 Bydgoszcz 52 365 59 98
52 365 59 97
Swiat Zdrowia Operator Medyczny Sp. z 0.0. Wojciecha tochowskiego 7a | Bydgoszcz 52 343 321
Zespot Przychodni Specijalistycznych ,Sanitas” w Bydgoszczy Kaszubska 17b Bydgoszcz 602 713 547
NZOZ ,Twoj Lekarz” tunawska 1 Chetmno 53 424 63 98
Szpital Powiatowy Sp. z 0.0. w Chetmzy Szewska 23 Chetmza 56 63 92 215
NZOZ ,Przychodnia Rodzinna” - Edyta Stefaniak-Mansour Zdrojowa 46 Ciechocinek 54 283 32 07

Szpital Powiatowy Sp. z 0.0.

dr. J.G. Koppa 1a

Golub-Dobrzyn

56 683 22 91 wew. 152
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PALIMED

sorerour | Centrum Psychoneurologii

Problemy z zapamietywaniem.
Wieku Podesztego 7

Zaburzenia orientacji.
Uczucie zagubienia.
Niepokdj i chec izoladji.

Dostrzegasz te objawy
u siebie lub bliskiej osoby?

Centrum Psychoneurologii
Wieku Podesztego

Zadzwor Q, (52) 348 56 42 lub (52) 329 00 95 wew. 4.

Napisz <) cop@pallmed.pl
Odwiedz nas Q Bydgoszcz, ul. Toruriska 29.

oy
PALIMED

SOLGROUP Dom Sue Ryder

Fip B F s 4T
- i vl

Hospicjum Pallmed Dom Sue Ryder

Opieka w naszym Osrodku jest
refundowana przez NFZ

@2& 10-dniowa opieka wyreczajaca.
|

@, Nowoczesny, w petni wyposazony
tiilll Dom z 37 t6zkami dla Pacjentéw.

Wysokospecjalistyczny sprzet medyczny.
@ Kompleksowe leczenie paliatywne.

Doswiadczona i emaptyczna kadra medyczna.
m%] Sala do indywidualnych i grupowych éwiczen Skontaktu; Sie Z nami

oraz zabiegow rehabilitacyjnych. 535517 019
Ogréd dia Pacjentéw. 605 630 008
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A
PALIMED

SOLGROUP

Specjalistyczne
leczenie niewydolnosci
oddechowej w warunkach

domowych.

Zgtos sie
Domowe leczenie respiratorem do OPIEkI
to wspomaganie oddychania
Za pomocy respiratora.

Opieka Pallmed to:

0] A specjalistyczny sprzet | Leczenie
dostarczany do domu Pacjenta, refu ndowa ne

NyZ

Zapytaj o szczegoty

wykwalifikowany
zespot opieki domowej,

edukacja pacjentdw i ich rodzin
Z obstugi sprzetu oraz zasad opieki.

@ regularne wizyty domowe,

Q' 52 329 00 95 D<) cop@pallmed.pl @ www.pallmed.pl
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PALIMED

SOLGROUP

Niedozywienie
w chorobie to B\
cichy wrog zycia. &

Czy wiesz ze przewlekty deficyt kalorii,
moze prowadzi¢ do niedozywienia
i zaostrzenia choroby gtdwnej?

Reag uj W pore! Domowe zywienie dojelitowe

to paliwo do walki z choroba.

Zapytaj swojego lekarza o domowe zywienie

doéelitowe,jeéli Zmagasz sie m.in. z Lecze n ie
chorobami neurologicznymi,
9 refundowane

NvZ

Zapytaj o szczegéty w Poradni Zywienia Dojelitowego Pallmed

‘b chorobami nowotworowymi,
@ chorobami zapalnymi jelit,

@H@ mukowiscydoza.

@ 523290095 @ cop@palimed.pl @ www.pallmed.pl

eprasa.pl 6307091634
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Grudzigdzkie Centrum Medyczne Grumed Sp. z o.0. Mieszka | 5 Grudzigdz 56 643 00 00
Nszoz ,Oko-Med” M.t. w Grudzigdzu utworzony przez Marzenne Tsanakas Rynek 3-5 Grudzigdz 56 4611122
Nszoz ,Oko-Med” M.t. w Grudzigdzu utworzony przez Marzenne Tsanakas lkara 4 Grudzigdz 56 4611122
Nszoz ,Oko-Med” M.t. w Grudzigdzu utworzony przez Marzenne Tsanakas Mickiewicza 47 Grudzigdz 56 4611122
NZOZ ,Oko-Pol” E. Rabeszko-Gryn, H. Makoéwka w Grudzigdzu Prowadzony Przez ,Okopol” Sp. Partnerska Lekarzy | Warynskiego 6 Grudzigdz 787 019 852
Regionalny Szpital Specjalistyczny im. dr. Wtadystawa Bieganskiego w Grudzigdzu Rydygiera 15/17 Grudzigdz 56 64144 44
Wojskowa Specjalistyczna Przychodnia Lekarska SPZOZ w Grudzigdzu Legionéw 57 Grudzigdz 56 644 09 61
NZOZ - Centrum Medyczne ,Farma-Med” w Inowroctawiu Narutowicza 24 Inowroctaw 52 356 71 40
Szpital Wielospecjalistyczny im. dr. Ludwika Btazka w Inowroctawiu Poznanska 97 Inowroctaw 52 354 53 09
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej W Koronowie Paderewskiego 33 Koronowo 523822252
NZOZ Optomax w Toruniu Sp. z 0.0. Niepodlegtosci 14 Kruszwica 52 3557376
SPZOZ im. Macieja z Miechowa w tasinie Radzynska 4 tasin 56 466 46 75
Centrum Medyczne Dormed Gimnazjalna 1a/8 Nakto n. Notecig |52 385 37 45
Nowy Szpital w Nakle i Szubinie Sp. z 0.0. Mickiewicza 7 Nakto n. Notecig |41240 20 50
Gminna Przychodnia W Nowem Komierowskiego 39 Nowe 52 3327326
SPZOZ w Radziejowie Szpitalna 3 Radziejow 54 2856218
NZOZ ,Eskulap” w Rypinie s.c. Roman Bytner, Robert Wieczorek Ogrodowa 36 Rypin 54 280 63 70
NZOZ ,Dormed” s.c. - Ewa Sobocinska, Irena Olejniczak-Kula, Andrzej Gontarek, Maciej Szcze$niak Lissowskiego 16 Rypin 5428076 20
SPZOZ w Rypinie 3 Maja 2 Rypin 54 230 86 00
Centrum Medyczne Spamed Szkolna 4 Sepodlno Kraj. 52 345 39 92
Solmed Sp. z o.0. Powstancow 7 A Solec Kujawski |52 38712 29
Gabinet Okulistyczny - Szubin Danuta Szymanska gen. Bema 6/18 Szubin 697 655 430
Nowy Szpital w Nakle i Szubinie Sp. z o.o. Ogrodowa 9 Szubin 412402050
Centrum Medyczne ,Olk-Med” Sp. z o0.0. Plac 18 Stycznia 4 Torun 56 622 66 66
Elmed Sp. z 0.0. Sp. K. Jakuba Suleckiego 2e Torun 56 62 00 200
Miejska Przychodnia Specjalistyczna w Toruniu Uniwersytecka 17 Torun 56 61199 24
NZOZ Optomax w Toruniu Sp. z o0.0. Lisia 3 Torun 56 654 56 81
NZOZ Optomax w Toruniu Sp. z 0.0. Staszica10 B Torun 56 654 56 81
NZOZ Optomax w Toruniu Sp. z o.0. Slaskiego 1 Torun 56 654 56 81
Optomedyk 1 Bazynskich 27¢c Torun 56 660 80 68
Optomedyk 1 Gatczynskiego 45 Torun 56 660 80 68
Prywatny Gabinet Okulistyczny Jolanta Winczakiewicz Oko Medica Legiondéw 216b Torun 882103947
Przychodnie Lekarskie ,Hipokrates” Sp. z 0.0. w Toruniu Dekerta 1 Torun 56 622 24 49
Revital Medic Centrum Rehabilitacji - Specjalistyczne Gabinety Lekarskie Szosa Chetminska 146b Torun 56 477 88 57
Specjalistyczne Przychodnie Medycyny Rodzinnej Dr Dariusz Gorecki | Wspolnicy Sp. k. NZOZ Podgorska 24 A Torun 56 62199 03
Wojewddzki Szpital Zespolony im. L. Rydygiera w Toruniu Sw. Jézefa 53-59 Torun 56 679 34 44
Wojskowa Specjalistyczna Przychodnia Lekarska SPZOZ w Toruniu gen. J.H. Dagbrowskiego 1 Torun 56 652 28 98
Indywidualna Praktyka Lekarska - Specjalistyczna Praktyka Lekarska - Specjalista Choréb Oczu Barbara Kulas | Nowodworskiego 7 Tuchola 523343418
NZOZ Nowy Szpital w Wabrzeznie - Nowy Szpital w Wabrzeznie Sp. z o.o. Wolnosci 27 Wabrzezno 41240 00 00
Novum-Med Sp. z o.0. Mickiewicza 26 Wiecbork 52 389 62 22
Centrum Diagnostyczno - Lecznicze ,Barska” Sp. z o.o. Barska 13 Witoctawek 54233 40 00
Centrum Medyczne Medica Sp. z 0.0. Oddziat Prof-Med we Wtoctawku Torunska 222 Witoctawek 54 421 03 60
NZOZ - Specjalistyczny Gabinet Okulistyczny ,Medicina” we Wtoctawku - Elzbieta Zagrzejewska Cicha1/3 Witoctawek 542323916
Powiatowe Centrum Zdrowia - Samodzielny Publiczny Zespot Przychodni Specjalistycznych Szpitalna 6a Witoctawek 54 416 53 43
Wojewddzki Szpital Specjalistyczny we Wtoctawku Wieniecka 49 Witoctawek 54 412 92 51
Zaktad Medyczny ,Diagmed Plus” we Wtoctawku utworzony przez Zaktad Medyczny ,Diag Med Plus” Sp. z o.0. | Okrzei 66 Witoctawek 54 /1112 22
Indywidualna Praktyka Specjalistyczna - Specjalistyczna Praktyka Okulistyczna - Maria Zwolenkiewicz | Szpitalna 20g Znin 52 302 88 24
Specjalistyczna Praktyka Okulistyczna Krystyna Czarnecka Szpitalna 20g Znin 52 302 88 24

SWIADCZENIA W ZAKRESIE OKULIST

Przychodnia Gdanska” Sp. z o.0. Gdanska 88-90 Bydgoszcz 52 327 0252
52 365 59 99
Szpital Uniwersytecki nr 2 im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy Ujejskiego 75 Bydgoszcz 52 365 59 98
52 365 59 97
Powiatowe Centrum Zdrowia - Samodzielny Publiczny Zespot Przychodni Specjalistycznych Szpitalna 6a Witoctawek 54 416 53 25

SWIADCZENIA W ZAKRESIE ON

NZOZ ,Alfa Med” w Brodnicy Spdtka Partnerska Piwna 5 Brodnica 56 697 62 50
ZOZ w Brodnicy Wiejska 9 Brodnica 56 668 92 67
Centrum Onkologii im. prof. Franciszka tukaszczyka w Bydgoszczy dr. . Romanowskiej 2 Bydgoszcz 52 374 3110
Centrum Onkologii im. prof. Franciszka tukaszczyka w Bydgoszczy dr. . Romanowskiej 2 Bydgoszcz 52 374 3110
Centrum Onkologii im. prof. Franciszka tukaszczyka w Bydgoszczy dr. I. Romanowskiej 2 Bydgoszcz 52 374 3110
Kujawsko-Pomorskie Centrum Pulmonologii w Bydgoszczy Seminaryjna 1 Bydgoszcz 52 325 66 22
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Zapraszamy pacjentow do profesjonalnego sklepu medycznego EviMed
w Bydgoszczy przy ul. Wojska Polskiego 19 B.

Na miejscu ogromny wybér sprzetu: balko-
niki, wozki inwalidzkie bezptatne, woz-
ki inwalidzkie elektryczne i specjalistyczne
— bezptatne oraz podnosniki, schodotazy
i wiele innych sprzetéw utatwiajacych mo-
bilno$¢ pacjenta oraz opieke nad chorym
domownikiem.

Realizujemy dofinansowania NFZ, wypel-
niamy wnioski do PFRON-u ,od A do Z" oraz
wspotpracujemy z fundacjami, tj. Polsat, TVN
czy WoSP. Tak by pacjent mozliwie skorzystat
ze swoich uprawnien i dofinansowan.

Dobor sprzetu, doradztwo, wypetnienie
procedury na dofinansowania oraz w razie
potrzeby transport do domu wykonujemy
catkowicie bezptatnie.

W razie potrzeby pokierujemy na konsul-
tacje lekarskie, gdzie pacjent uzyska sto-
sowne zlecenie na refundacje przez NFZ

Panstwowy Fundusz

Rehabilitacji Osob

Niepetnosprawnych

bezptatny wozek inwalidzki

W EviMEd - wykonujemy réwniez diagno-
styke stop i dobieramy wkiadki ortope-
dyczne, zaopatrujemy dzieci, dorostych oraz
seniorow, by nasze stopy niosty nas daleko i

bez bélu,

Najczesciej pacjentom dokucza tzw. ostroga
pietowa, hallux czy bol przodostopia. Wktad-
ki ortopedyczne u dzieci rozwijaja stopy i li-
kwiduja stope ptasko-koslawa, s ogromnym
wsparciem w procesie rehabilitacji i zwalcza-
niu dolegliwosci bolowych kregostupa u do-
rostych.

N . N S
B
— .

Kontakt i umawianie wizyt ® 690 660 136
pn. - piatek 9-18 zapraszamy
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NZOZ ,ElImed” Sp. z o.0. w Bydgoszczy Kartowicza 3-5 Bydgoszcz 52 346 11 99
SPZ0OZ 10 Wojskowy Szpital Kliniczny z Poliklinika Powstancow Warszawy 5 Bydgoszcz 261417300
Szpital Uniwersytecki nr 2 im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy Ujejskiego 75 Bydgoszcz 52 365 58 61
Regionalny Szpital Specjalistyczny im. dr. Wtadystawa Bieganskiego w Grudzigdzu Rydygiera 15/17 Grudzigdz 56 64144 61
Regionalny Szpital Specjalistyczny im. dr. Wtadystawa Bieganskiego w Grudzigdzu Rydygiera 15/17 Grudzigdz 56 64144 61
Szpital Wielospecjalistyczny im. dr. Ludwika Btazka w Inowroctawiu Poznanska 97 Inowroctaw 52 35 45 493
NZOZ ,Rodzina” Sp. z 0.0. w Mogilnie 900 Lecia 37 Mogilno 52 315 27 96
SPZOZ w Radziejowie Szpitalna 3 Radziejow 54 2856218
SPZOZ w Rypinie 3 Maja 2 Rypin 54 230 87 09
SPZOZ Specjalistyczny Szpital Miejski im. M. Kopernika Batorego 17/19 Torun 56 610 02 03
Wojewodzki Szpital Zespolony im. L. Rydygiera w Toruniu Sw. Jozefa 53-59 Torun 56 679 34 44
Wojewaodzki Szpital Zespolony im. L. Rydygiera w Toruniu Sw. Jozefa 53-59 Torun 56 679 34 44
Wojskowa Specjalistyczna Przychodnia Lekarska SPZOZ w Toruniu gen. J.H. Dagbrowskiego 1 Torun 56 65215 49
.Szpital Tucholski” Sp. z 0.0. Nowodworskiego 14-18 Tuchola 52 336 05 03
Centrum Onkologii im. prof. Franciszka tukaszczyka w Bydgoszczy Krolewiecka 2a Witoctawek 52 374 3110
Powiatowe Centrum Zdrowia - Samodzielny Publiczny Zespot Przychodni Specjalistycznych Szpitalna 6a Wrtoctawek 54 416 53 78
Wojewodzki Szpital Specjalistyczny we Wtoctawku Wieniecka 49 Witoctawek 54 41318 70

SWIADCZENIA W ZAKRESIE ONKOLOGII | HEM

ATOLOGII DZIECIECE)J

Szpital Uniwersytecki nr 1im. dr. Antoniego Jurasza w Bydgoszczy Marii Sktodowskiej-Curie 9 |Bydgoszcz 52585 42 80
Szpital Uniwersytecki nr 1im. dr. Antoniego Jurasza w Bydgoszczy Marii Sktodowskiej-Curie 9 |Bydgoszcz 52 585 42 80
Wojewodzki Szpital Dzieciecy im. J. Brudzinskiego w Bydgoszczy Chodkiewicza 44 Bydgoszcz 52 326 21 00
SWIADCZENIA W ZAKRESIE ORTOPEDII | TRAUMATOLOGII NARZADU RUC
Powiatowy Szpital w Aleksandrowie Kujawskim Sp. z 0.0. Stowackiego 18 Aleksandréw Kuj. |54 282 80 31
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej W Barcinie SPZOZ W Barcinie Mogilenska 5 Barcin 52 3832292
NZOZ ,Alfa Med” w Brodnicy Spdtka Partnerska Piwna 5 Brodnica 56 697 62 50
Z0OZ w Brodnicy Wiejska 9 Brodnica 56 668 92 20
.Centrum Reumatologii | Rehabilitacji” Sp. z o.o. Ks. Markwarta 8 Bydgoszcz 52 32254 88
.Regionalny Osrodek Medycyny Sportowej Sportvita” Sp. z o.0. Tadeusza Rejtana 1 Bydgoszcz 52 322 20 91
Centrum Medyczne Endomed-lkar Sp. z o.0. Fromborska 18 Bydgoszcz 52 322 66 66
Grupa Zdrowie Gryf-Med Sp. z o.0. Wojska Polskiego 46 Bydgoszcz 52 320 8720
NZOZ ,ElImed” Sp. z o.0. w Bydgoszczy Kartowicza 3-5 Bydgoszcz 52 346 11 99
NZOZ Centrum Medyczne ,Nad Brdg” utworzony przez Centrum Medyczne ,Nad Brdg” Sp. z o.o. Dworcowa 63 Bydgoszcz 52518 34 64
NZOZ Centrum Medyczne Gizinscy w Bydgoszczy Sp. z o.o. Lesna 9 Bydgoszcz 52 345 50 80
NZOZ Centrum Medyczne lkar w Bydgoszczy utworzony przez Centrum Medyczne lkar - Borowicz Sp. j. | Szubinska 32 Bydgoszcz 52 37322 00
Promedica-Gp Sp. z o.0. Czerkaska 22 Bydgoszcz 52 3201118
SPWZOZ Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji w Bydgoszczy Markwarta 4-6 Bydgoszcz 52582 62 98
SPZ0OZ 10 Wojskowy Szpital Kliniczny z Poliklinikg Powstancow Warszawy 5 Bydgoszcz 2614173 00
Szpital Kliniczny im. dr. E. Warminskiego Politechniki Bydgoskiej - SPZOZ w Bydgoszczy Szpitalna 19 Bydgoszcz 52 370 91 02
Szpital Uniwersytecki nr 1im. dr. Antoniego Jurasza w Bydgoszczy Marii Sktodowskiej-Curie 9 | Bydgoszcz 52511251
52 365 59 99
Szpital Uniwersytecki nr 2 im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy Ujejskiego 75 Bydgoszcz 52 365 59 98
52 365 59 97
Zespot Przychodni Specijalistycznych ,Sanitas” w Bydgoszczy Dworcowa 110 Bydgoszcz 602 713 547
Zlc Ortopedia Sp. z o.0. Gdanska 88-90 Bydgoszcz 888 996 826
ZOZ W Chetmnie Plac Rydygiera 1 Chetmno 56 677 26 89
Szpital Powiatowy Sp. z 0.0. w Chetmzy Szewska 23 Chetmza 56 639 2215
NZOZ ,Przychodnia Rodzinna” - Edyta Stefaniak-Mansour Zdrojowa 46 Ciechocinek 54283 32 07
Szpital Powiatowy Sp. z 0.0. dr. J.G. Koppa 1a Golub-Dobrzyn |56 683 22 91 wew. 152
NZOZ Euromedica Sp. z o.0. lkara 4 Grudzigdz 56 450 23 60
Nszoz ,Oko-Med” M.t. w Grudzigdzu utworzony przez Marzenne Tsanakas Mickiewicza 47 Grudzigdz 56 46 111 22
NZOZ ,Vita-Medica” w Grudzigdzu Przowadzony Przez ,Vita Medica” Sp. z o.o. Witodka 16-18 Grudzigdz 530 997 555
Regionalny Szpital Specjalistyczny im. dr. Wtadystawa Bieganskiego w Grudzigdzu Rydygiera 15/17 Grudzigdz 56 64144 44
Wojskowa Specjalistyczna Przychodnia Lekarska SPZOZ w Grudzigdzu Legiondéw 57 Grudzigdz 56 644 09 61
NZOZ - Centrum Medyczne ,,Farma-Med” w Inowroctawiu Narutowicza 24 Inowroctaw 52 356 71 40
Szpital Wielospecjalistyczny im. dr. Ludwika Btazka w Inowroctawiu Poznanska 97 Inowroctaw 52 354 55 04
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej W Koronowie Paderewskiego 33 Koronowo 523822252
NZOZ ,Szpital Lipno” utworzony przez Szpital Lipno Sp. z o.0. Nieszawska 6 Lipno 54288 02 71
SPZOZ im. Macieja z Miechowa w tasinie Grudzigdzka 2 tasin 56 466 42 03
SPZOZ w Mogilnie Kosciuszki 10 Mogilno 52 506 67 37
Nowy Szpital w Nakle i Szubinie Sp. z o.o. Mickiewicza 7 Nakto n. Notecig |41240 00 00
SPZOZ w Radziejowie Szpitalna 3 Radziejow 542856218
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SPZOZ w Rypinie 3 Maja 2 Rypin 54 230 87 09
Centrum Medyczne Spamed Szkolna 4 Sepolno Kraj. 52 345 39 92
Nowy Szpital w Nakle i Szubinie Sp. z o.o. Ogrodowa 9 Szubin 41240 00 00
Nowy Szpital Sp. z o.0. Wojska Polskiego 126 Swiecie 41240 00 00
Centrum Medyczne ,Olk-Med” Sp. z o.0. Plac 18 Stycznia 4 Torun 56 622 66 66
Lux Med Sp. z 0.0. Marii Sktodowskiej-Curie 73 | Torun 56 659 77 30
Miejska Przychodnia Specjalistyczna w Toruniu Uniwersytecka 17 Torun 56 611 99 41
SPZOZ Specijalistyczny Szpital Miejski im. M. Kopernika Batorego 17/19 Torun 56 610 0313
Wojewodzki Szpital Zespolony im. L. Rydygiera w Toruniu Konstytucji 3 Maja 42/- Torun 56 679 4814
Wojewaodzki Szpital Zespolony im. L. Rydygiera w Toruniu Sw. Jozefa 53-59 Torun 56 679 48 14
Wojskowa Specjalistyczna Przychodnia Lekarska SPZOZ w Toruniu gen. J.H. Dabrowskiego 1 Torun gg ggg 12184%?
.Szpital Tucholski” Sp. z o.0. Nowodworskiego 14-18 Tuchola 52 336 05 60
NZOZ Nowy Szpital w Wabrzeznie - Nowy Szpital w Wabrzeznie Sp. z o.o. Wolnosci 27 Wabrzezno 41240 00 00
Novum-Med Sp. z o.0. Mickiewicza 26 Wiecbork 52 389 62 22
Centrum Diagnostyczno - Lecznicze ,Barska” Sp. z o.0. Barska 13 Witoctawek 54 233 40 00
Centrum Medyczne Medica Sp. z 0.0. Oddziat Prof-Med we Wtoctawku Torunska 222 Witoctawek 54 42103 60
Powiatowe Centrum Zdrowia - Samodzielny Publiczny Zespot Przychodni Specjalistycznych Szpitalna 6a Witoctawek 54 416 53 31
Wojewddzki Szpital Specjalistyczny we Wtoctawku Wieniecka 49 Witoctawek 54 412 92 42
Zaktad Medyczny ,Diagmed Plus” we Wtoctawku utworzony przez Zaktad Medyczny ,Diag Med Plus” Sp. z o.0. | Okrzei 66 Witoctawek 54 41112 22
Patuckie Centrum Zdrowia Sp. z o.0. Szpitalna 30 Znin 52 30313 41

SWIADCZENIA W ZAKRESIE ORTOPEDII | TRAUMATOLOGII NARZADU RUCHU DLA DZIECI

NZOZ Euromedica Sp. z o0.0. Ikara 4 Grudzigdz 56 450 23 60
Miejska Przychodnia Specjalistyczna w Toruniu Uniwersytecka 17 Torun 56 611 99 41
Powiatowe Centrum Zdrowia - Samodzielny Publiczny Zespdt Przychodni Specjalistycznych Szpitalna 6a Wtoctawek 54 416 53 46

SWIADCZENIA W ZAKRESIE OTOLARYNGOLOGII

Powiatowy Szpital w Aleksandrowie Kujawskim Sp. z o.0. Stowackiego 18 Aleksandréw Kuj. |54 282 80 31
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej W Barcinie SPZOZ W Barcinie Mogileriska 5 Barcin 523832292
NZOZ Novamed Przychodnia Rodzinna w Brodnicy Prowadzony Przez ,Novamed” Sp. z o0.0. Wyspianskiego 2a Brodnica 56 697 76 76
Centrum Onkologii im. prof. Franciszka tukaszczyka w Bydgoszczy dr. I. Romanowskiej 2 Bydgoszcz 52 374 3110
Centrum Zdrowia Btonie Sp. z o.0. Broniewskiego 9 Bydgoszcz gg ggg 2‘3 ?g
Grupa Zdrowie Gryf-Med Sp. z o0.0. Wojska Polskiego 46 Bydgoszcz 52 320 87 20
Kujawsko-Pomorski Osrodek Medycyny Pracy w Toruniu Mieczystawa Kartowicza 26 |Bydgoszcz 52 34194 00
NZOZ - Przychodnia ,tomzynska” w Bydgoszczy utworzony przez Dan-Med Sp. z 0.0. tomzynska 51a Bydgoszcz 52 3614910
NZOZ - Wielospecjalistyczna Przychodnia ,Bartodzieje” Sp. z 0.0. w Bydgoszczy Koszalinska 7 Bydgoszcz 52 365 06 26
NZOZ ,Elmed” Sp. z o.0. w Bydgoszczy Kartowicza 3-5 Bydgoszcz 52 346 11 99
NZOZ w Bydgoszczy Prowadzonym Przez Przychodnie ,Komunalni” Sp. z 0.0. W By Sportowa 5 Bydgoszcz 52 3413 228
NZOZ Bydgoska Medyczna Przychodnia ,Centrum” Waty Jagiellonskie 12 Bydgoszcz 52 339 68 31
NZOZ Centrum Medyczne ,Nad Brdg” utworzony przez Centrum Medyczne ,Nad Brdg” Sp. z o.o. Dworcowa 63 Bydgoszcz 52518 34 64
NZOZ Centrum Medyczne Gizinscy w Bydgoszczy Sp. z o.0. Lesna 9 Bydgoszcz 52 345 50 80
NZOZ Centrum Medyczne lkar w Bydgoszczy utworzony przez Centrum Medyczne lkar - Borowicz Sp. j. | Szubinska 32 Bydgoszcz 52 37322 00
NZOZ Przychodnia ,Bolestawa Chrobrego” - Prowadzony Przez Przychodnie ,Bolestawa Chrobrego” Sp. z 0.0. | Chrobrego 14 Bydgoszcz 52 322 24 56
NZOZ Vitamed utworzony przez Vitamed Gataj | Cichomski Spotka Jawna w Bydgoszczy Kosciuszki 35 Bydgoszcz 52 347 88 15
Promedica-Gp Sp. z o.0. Szelburg-Zarembiny 19 Bydgoszcz 52 343 07 69
Przychodnia , Akademicka” w Bydgoszczy Kottataja 9 Bydgoszcz 52 322 60 66
Przychodnia Gdanska” Sp. z o.0. Gdanska 88-90 Bydgoszcz 52 32116 93
Przychodnia Romet Fordonska 246 Bydgoszcz 52 343 64 94
Przychodnia Tatrzanska Sp. z o.o. gen. Jozefa Hallera 2e Bydgoszcz 52 344 25 88
SPWZOZ Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji w Bydgoszczy Markwarta 4-6 Bydgoszcz 52 582 62 98
SPZOZ 10 Wojskowy Szpital Kliniczny z Poliklinika Powstancow Warszawy 5 Bydgoszcz 2614173 00
Szpital Uniwersytecki nr 1im. dr. Antoniego Jurasza w Bydgoszczy Marii Sktodowskiej-Curie 9 | Bydgoszcz 52511251
52 365 59 99
Szpital Uniwersytecki nr 2 im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy Ujejskiego 75 Bydgoszcz 52 365 59 98
52 365 59 97
Swiat Zdrowia Operator Medyczny Sp. z 0.0. Wojciecha tochowskiego 7a | Bydgoszcz 52 343 3211
Zespot Przychodni Specjalistycznych ,Sanitas” w Bydgoszczy Dworcowa 110 Bydgoszcz 602 713 547
NZOZ ,Twoj Lekarz” tunawska 1 Chetmno 53 424 63 98
NZOZ ,Przychodnia Chetmzynska” s.c. E. Antoniak-Hatat, M. Jakubowska, A. Muziot Kosciuszki 4 Chetmza 56 675 33 01
NZOZ ,Przychodnia Rodzinna” - Edyta Stefaniak-Mansour Zdrojowa 46 Ciechocinek 54 283 32 07
NZOZ ,Gol-Med.” Sp. z o.0. Szosa Rypinska 30/C Golub-Dobrzyn |56 683 54 88
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NOWOCZESNA ORTOPEDIA
LECZENIE STAWOW 7
| ZWYRODNIEN

¢ Iniekcje pod kontrolg USG

( Terapie regeneracyjne

¢ Osocze bogatoptytkowe - naturalna
regeneracja stawow

¢ Kwas hialuronowy - ulga
i poprawa ruchomosci

¢ Terapia Orthokine - nowoczesne
leczenie bolu i zwyrodnien stawow

( Regeneracja zamiast maskowania bolu

¢ Ruchbezbdlujest mozliwy www.szubinska.pl
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Szpital Powiatowy Sp. z 0.0. Dr J.G. Koppa 1a Golub-Dobrzyn |56 683 22 91 wew. 152
Gabinet Lekarski Adam Mierniczek Mickiewicza 47 Grudzigdz 56 465 46 22
Regionalny Szpital Specjalistyczny im. dr. Wtadystawa Bieganskiego w Grudzigdzu Rydygiera 15/17 Grudzigdz 56 64144 44
Wojskowa Specjalistyczna Przychodnia Lekarska SPZOZ w Grudzigdzu Legionow 57 Grudzigdz 56 644 09 61
Niepubliczny Specjalistyczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Inowroctawiu - Ewa Chmielewska Swietokrzyska 28 Inowroctaw 52 357 55 69
NZOZ - Centrum Medyczne ,Farma-Med” w Inowroctawiu Narutowicza 24 Inowroctaw 52 356 71 40
NZOZ Matwy-Med w Inowroctawiu Jolanta Mielcarek Kamienna 8 Inowroctaw 52 515 40 60
Szpital Wielospecjalistyczny im. dr. Ludwika Btazka w Inowroctawiu Poznanska 97 Inowroctaw 52 354 5410
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej W Koronowie Paderewskiego 33 Koronowo 52 3822252
NZOZ ,Lekarze Rodzinni” Tokarczyk | Wspdlnicy Sp. j. w Lipnie Kosciuszki 5 Lipno 54 287 34 42
SPZOZ w Mogilnie Kosciuszki 10 Mogilno 52 506 67 41
Nowy Szpital w Nakle i Szubinie Sp. z o.o. Mickiewicza 7 Nakto n. Notecig |41240 00 00
NZOZ ,Eskulap”- Zofia Grudewicz, Andrzej Grudewicz w Radziejowie Dolna 22 Radziejow 54 285 45 68
SPZOZ w Radziejowie Szpitalna 3 Radziejow 54 285 6218
NZOZ ,Eskulap” w Rypinie s.c. Roman Bytner, Robert Wieczorek Ogrodowa 36 Rypin 54 280 63 70
NZOZ ,Dormed” s.c. - Ewa Sobocinska,lrena Olejniczak-Kula, Andrzej Gontarek, Maciej Szczesniak Lissowskiego 16 Rypin 54 280 76 20
SPZOZ w Rypinie 3 Maja 2 Rypin 54 230 86 00
Centrum Medyczne Spamed Szkolna 4 Sepdlno Kraj. 52 345 39 92
Solmed Sp. z o0.0. Powstancow 7 A Solec Kujawski 52 3871229
SPZOZ w Mogilnie Powst. Wlkp. 8 Strzelno 52 506 67 41
Nowy Szpital w Nakle i Szubinie Sp. z o.o. Ogrodowa 9 Szubin 41240 00 00
Mariusz Gorski - Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska Wojska Polskiego 80 Swiecie 888 439 021
Nowy Szpital Sp. z o.0. Wojska Polskiego 126 Swiecie 41240 00 00
Centrum Medyczne ,Olk-Med” Sp. z 0.0. Plac 18 Stycznia 4 Torun gg g%g gg 1636
Kujawsko-Pomorski Osrodek Medycyny Pracy w Toruniu Szosa Bydgoska 46 Torun 56 658 16 18
Lux Med Sp. z o.0. Marii Sktodowskiej-Curie 73 | Torun 56 658 44 22
Miejska Przychodnia Specjalistyczna w Toruniu Uniwersytecka 17 Torun 56 611 99 66
Przychodnia Lekarska ,Na Skarpie” Sp. z o.0. Konstytucji 3 Maja 19 Torun gg gig 23%%70
Specjalistyczne Przychodnie Medycyny Rodzinnej dr. Dariusz Gorecki | Wspdlnicy Sp. k. NZOZ Podgorska 24 A Torun 56 62199 03
Wojewodzki Szpital Zespolony im. L. Rydygiera w Toruniu Sw. Jozefa 53-59 Torun 56 679 34 44
Wojskowa Specjalistyczna Przychodnia Lekarska SPZOZ w Toruniu gen. J.H. Dagbrowskiego 1 Torun 56 652 28 98
Alicja Ktosek Indywidualna Praktyka Lekarska - Specjalistyczna Praktyka Lekarska Nowodworskiego 3d Tuchola 52 336 3879
NZOZ Nowy Szpital w Wabrzeznie - Nowy Szpital w Wabrzeznie Sp. z o.0. Wolnosci 27 Wabrzezno 41240 00 00
Swiat Zdrowia Operator Medyczny Sp. z 0.0. Niedziatkowskiego 5 Wabrzezno 56 687 03 58
Novum-Med Sp. z 0.0. Mickiewicza 26 Wiecbork 52 389 62 22
Centrum Medyczne Medica Sp. z 0.0. Oddziat Prof-Med we Wtoctawku Torunska 222 Witoctawek 54 42103 60
Powiatowe Centrum Zdrowia - Samodzielny Publiczny Zespdt Przychodni Specjalistycznych Szpitalna 6a Wtoctawek 54 416 53 44
Wojewddzki Szpital Specjalistyczny we Wtoctawku Wieniecka 49 Witoctawek 54 412 92 61
Zaktad Medyczny ,Diagmed Plus” we Wtoctawku utworzony przez Zaktad Medyczny ,Diag Med Plus” Sp. z o.0. | Okrzei 66 Witoctawek 54 41112 22
Patuckie Centrum Zdrowia Sp. z o.0. Szpitalna 30 Znin 52 30313 41

SWIADCZENIA W ZAKRESIE OTOLARYNGC

NZOZ - Zespot Lekarzy Specjalistow , Alergo-Vita” Sp. z 0.0. w Bydgoszczy Kurpinskiego 12/12a-13a Bydgoszcz 52 328 9570
., . . L . S L 52 326 2117
Wojewodzki Szpital Dzieciecy im. J. Brudzinskiego w Bydgoszczy Chodkiewicza 44 Bydgoszcz 52 326 21 27
NZOZ - Centrum Medyczne ,Farma-Med” w Inowroctawiu Narutowicza 24 Inowroctaw 52 356 71 40
S . . . ) . . . 56 679 48 01
Wojewoddzki Szpital Zespolony im. L. Rydygiera w Toruniu Konstytucji 3 Maja 42/- Torun 56 679 48 15
Powiatowe Centrum Zdrowia - Samodzielny Publiczny Zespdt Przychodni Specjalistycznych Szpitalna 6a Wioctawek 54 412 86 37

SWIADCZENIA W ZAKRESIE POLOZNICT

A1 GINEKOLOGII

NZOZ Przychodnia Lekarska Kedzierscy Spotka Komandytowa Juliusza Stowackiego 20 Aleksandréw Kuj. | 669 373 325

Powiatowy Szpital w Aleksandrowie Kujawskim Sp. z o.0. Stowackiego 18 Aleksandréw Kuj. |54 282 80 73
NZOZ ,Dema” Stawomir Horbatiuk Mogilenska 5 Barcin 52 38322 99
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej W Barcinie SPZOZ W Barcinie Mogilenska 5 Barcin 52 3832292
NZOZ ,Przychodnia Rodzinna” W Badkowie utworzony przez Barbare Kumor Wioctawska 9 Badkowo 54 272 47 05
NZOZ Centrum Medyczne lkar w Bydgoszczy utworzony przez Centrum Medyczne lkar - Borowicz Sp. j. |Barycka 38/- Biate Btota 52 32299 99
NZOZ Medico Plus Tomasz Krynski Witoctawska 39 Bobrowniki 54 25148 83
NZOZ Ars Medica Sp. z 0.0. w Brodnicy Aleja Lesna 1a Brodnica 56 498 24 08
NZOZ Novamed Przychodnia Rodzinna w Brodnicy Prowadzony Przez ,Novamed” Sp. z o.0. Wyspianskiego 2a Brodnica 56 697 76 76
ZOZ w Brodnicy Wiejska 9 Brodnica 56 668 92 30
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NZOZ Medykon Centrum Medyczne Ewa Konczynska Kolejowa 20 Brzesc¢ Kujawski |601996 544
Primed NZOZ Wiestawa Kaczorowska Krolewska 10a Brzesc Kujawski |54 25 21203
Gminna Przychodnia W Nowej Wsi Wielkiej Przemystowa 1b Brzoza 52 3810185
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Gminna Przychodnia dr. Fl. Ceynowy 18a Bukowiec 52 3317524
Centrum Medyczne ,Zachod” Sp. z o.o. Grunwaldzka 138 Bydgoszcz 52 31175 48
Centrum Medyczne Endomed-lkar Sp. z o.0. Fromborska 18 Bydgoszcz 52 322 66 66
Centrum Onkologii im. prof. Franciszka tukaszczyka w Bydgoszczy dr. I. Romanowskiej 2 Bydgoszcz 52 374 3110
Centrum Zdrowia Btonie Sp. z o.0. Broniewskiego 9 Bydgoszcz 52 325 83 61
Indywi. Spec. Praktyka Lekarska Gabinet Ginekologiczno-Potozniczy Lek. Med. Alina Jefimow-Gzyl Ks. Jana Kleina 1 Bydgoszcz 52 344 55 32
Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska Jézef Dziedzic Monte Cassino 33 Bydgoszcz 52 34470 20
Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska Lek. Med. Julita Kowalska-Palacz tomzynska 51a Bydgoszcz 52 363 02 08
Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska Pot. Gin. Lek.med. Andrzej Knypinski w Bydgoszczy Al. Planu 6-Letniego 40 Bydgoszcz 52 36107 57
K. Manthey-Knypinska Indywidualna Spec. Potozniczo-Ginekologiczna Praktyka Lekarska w Bydgoszczy | Karpacka 31 Bydgoszcz 52 3752816
Medycyna Specijalistyczna Sp. z 0.0. - NSZOZ w Bydgoszczy tochowska 69 Bydgoszcz 52 583 62 56
NZOZ - Wielospecijalistyczna Przychodnia ,Bartodzieje” Sp. z 0.0. w Bydgoszczy Koszalinska 7 Bydgoszcz 52 365 06 20
NZOZ ,Elmed” Sp. z o.0. w Bydgoszczy Kartowicza 3-5 Bydgoszcz 52 346 1199
NZOZ - Przychodnia ,Srodmiescie” w Bydgoszczy Prowadzony Przez Sp. z 0.0. Przychodnia ,Srodmiescie” | Kottataja 9 Bydgoszcz 52 322 88 54
NZOZ Centrum Medyczne ,,Nad Brdg” utworzony przez Centrum Medyczne ,Nad Brdg” Sp. z o0.0. Dworcowa 63 Bydgoszcz 52518 34 64
NZOZ Centrum Medyczne Gizinscy w Bydgoszczy Sp. z o.o. Lesna 9 Bydgoszcz 52 345 50 80
NZOZ Centrum Medyczne lkar w Bydgoszczy utworzony przez Centrum Medyczne lkar - Borowicz Sp. j. | Szubinska 32 Bydgoszcz 52 37322 00
NZOZ Przychodnia ,Bolestawa Chrobrego” - Prowadzony Przez Przychodnie ,Bolestawa Chrobrego” Sp. z 0.0. | Chrobrego 14 Bydgoszcz 52 322 60 26
NZOZ Przychodnia ,Ogrody” Prowadzony Przez Przychodnie ,Ogrody” Sp. z o.0. Ogrody 21 Bydgoszcz 52 362 09 10
NZOZ Vitamed utworzony przez Vitamed Gataj | Cichomski Spotka Jawna w Bydgoszczy Kosciuszki 35 Bydgoszcz 52 347 8815
Promedica-Gp Sp. z o.0. Szelburg-Zarembiny 19 Bydgoszcz 52 343 07 69
Promedica-Gp Sp. z o.0. Czerkaska 22 Bydgoszcz 52 343 07 69
Przychodnia ,Akademicka” w Bydgoszczy Kottgtaja 9 Bydgoszcz 52 322 54 99
Przychodnia ,Nad Wistg” Sp. z o.o. Pielegniarska 13 Bydgoszcz 52 343 94 99
Przychodnia Gdanska” Sp. z o0.0. Gdanska 88-90 Bydgoszcz 5232113 06
Przychodnia Jachcice Czotgistow 4 Bydgoszcz 52 322 44 57
Przychodnia Tatrzanska Sp. z o.o. gen. Jozefa Hallera 2e Bydgoszcz 52 344 25 88
SPWZOZ Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji w Bydgoszczy Markwarta 4-6 Bydgoszcz 52 582 62 98
Specjalistyczna Praktyka Lekarska Dr N. Med. Marcin Kotzbach Chodkiewicza 71/2 Bydgoszcz 608748508
SPZOZ 10 Wojskowy Szpital Kliniczny z Poliklinikg Powstancow Warszawy 5 Bydgoszcz 261417300
Szpital Kliniczny im. dr. E. Warminskiego Politechniki Bydgoskiej- SPZOZ w Bydgoszczy Szpitalna 19 Bydgoszcz 52 370 9102
Szpital Uniwersytecki nr 1im. dr. Antoniego Jurasza w Bydgoszczy Marii Sktodowskiej-Curie 9 | Bydgoszcz 52511251
52 365 59 99
Szpital Uniwersytecki nr 2 im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy Ujejskiego 75 Bydgoszcz 52 365 59 98
52 365 59 97
Swiat Zdrowia Operator Medyczny Sp. z 0.0. Wojciecha tochowskiego 7a | Bydgoszcz 52 3433211
Swiat Zdrowia Operator Medyczny Sp. z 0.0. Wielorybia 106 Bydgoszcz 52 343 3211
Zespot Przychodni Specjalistycznych ,Sanitas” w Bydgoszczy Dworcowa 110 Bydgoszcz 602713547
.Szpital Tucholski” Sp. z 0.0. Dworcowa 6 Cekcyn 52 3347529
ZOZ W Chetmnie Plac Rydygiera 1 Chetmno 56 677 26 89
Szpital Powiatowy Sp. z 0.0. w Chetmzy Szewska 23 Chetmza 56 675 22 55 wew. 273
Przychodnia Lekarska ,Pro - Med” Elzbieta Buczynska Piastowska 1/3 Chocen 54 284 68 21
NZOZ , Almedic” W Chodeczu - Yehya Al-Hosam Aleja Zwyciestwa 26 Chodecz 54 284 80 96
NZOZ ,Elumed” - Maciej Czesnin - Jacek Czesnin W Chodczu Aleja Zwyciestwa 6 Chodecz 54 284 80 74
NZOZ ,Przychodnia Rodzinna” - Edyta Stefaniak-Mansour Zdrojowa 46 Ciechocinek 54283 32 07
Gminna Przychodnia W Dabrowie Chetminskiej Chetminska 38 Czarze 52 38165 03
NZOZ "Medyk” W Czerniewicach utworzony przez Andrzeja Drabika Kowalska 8 Czerniewice 54 2847180
Centrum Lekarsko-Fizjoterapeutyczne Sp. z o.0. Czotowo 113a Czotowo 54 4210015
NZOZ im. Lucjana Kwiatkowskiego - Laura Gorczynska Szkolna 2a Dabrowa Biskup. |52 3512120
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej - Gminna Przychodnia W Dobrczu Ogrodowa 1 Dobrcz gg ggﬁ 21 ]10
NZOZ Ustugi Medyczne M.i K. Waloszczyk W Dobrem Lipowa 4 Dobre 54 285 00 50
NZOZ ,Szpital Lipno” utworzony przez Szpital Lipno Sp. z 0.0. Stuzby Polsce 7 Dobrzyn Nad Wistg | 54 253 10 27
NZOZ Centrum Medyczne ,lkar” w Grudzigdzu utworzony przez Sp. z o.o. ,J.k.-21" Akacjowa 1 Dolna Grupa 525219100
NZOZ ,Medyk” Maria Dabrowska Fabianki 87b Fabianki 54 2516111
NZOZ Ggsawa Beata Szczesna Pétwiejska 2 Gasawa 52 302 50 28
NZOZ ,Esculap” Tadeusz Derezinski, Beata Wasikowska s.c. W Gniewkowie Dworcowa 8c Gniewkowo 5235104 71
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NZOZ ,Gol-Med.” Sp. z o.0. Szosa Rypinska 30/C Golub-Dobrzyn gg ggg gj gg
Szpital Powiatowy Sp. z 0.0. dr. J.G. Koppa 1a Golub-Dobrzyn |56 683 22 91 wew. 136
.Szpital Tucholski” Sp. z 0.0. Bydgoska 14 Gostycyn 523347529
NZOZ Osrodek Zdrowia Gérzno - Dorota Paszke Pocztowa 16 Gorzno 56 498 92 56
,,Panacea” Sp. z 0.0. Przychodnia Lekarska ,Strzemiecin” - NZOZ w Grudzigdzu Korczaka 25 Grudzigdz 56 45 02 343
NZOZ Euromedica Sp. z 0.0. Poniatowskiego 15 Grudzigdz 56 465 06 00
Nszoz ,Oko-Med” M.t. w Grudzigdzu utworzony przez Marzenne Tsanakas Mickiewicza 47 Grudzigdz 56 46 111 22
Przychodnia Jedynka Klasztorna 9/11 Grudzigdz 56 642 79 85
Przychodnia Rzgdz Mniszek tegi12 Grudzigdz 56 450 23 00
Regionalny Szpital Specjalistyczny im. dr. Wtadystawa Bieganskiego w Grudzigdzu Rydygiera 15/17 Grudzigdz 56 64144 44
Regionalny Szpital Specjalistyczny im. dr. Wtadystawa Bieganskiego w Grudzigdzu Rydygiera 15/17 Grudzigdz 56 64144 44
Wojskowa Specjalistyczna Przychodnia Lekarska SPZOZ w Grudzigdzu Legiondéw 57 Grudzigdz 56 644 09 61
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej W Grucie Gruta 277 Gruta 56 468 31 89
Niepubliczny Specjalistyczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Inowroctawiu - Ewa Chmielewska Swietokrzyska 28 Inowroctaw 52 35779 99
Niepubliczny Specjalistyczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Inowroctawiu - Ewa Chmielewska Krzywoustego 23 Inowroctaw 52 35779 99
NZOZ - Centrum Medyczne ,Farma-Med” w Inowroctawiu Narutowicza 24 Inowroctaw 52 356 7140
NZOZ Matwy-Med w Inowroctawiu Jolanta Mielcarek Kamienna 8 Inowroctaw 52 515 40 60
Poradnia Ginekologii | Potoznictwa Lek.med. Cezary Rusak Swietokrzyska 55 Inowroctaw 52 35140 09
Spotka Lekarska Derkowski i Partnerzy Torunska 42 Inowroctaw 52 357 90 01
Spotka Lekarska Derkowski i Partnerzy Swietokrzyska 55 Inowroctaw 52 357 90 01
Spotka Lekarska Derkowski i Partnerzy Czarnieckiego 24 Inowroctaw 52 357 90 01
Szpital Wielospecjalistyczny im. dr. Ludwika Btazka w Inowroctawiu Poznanska 97 Inowroctaw 52 354 52 23
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej W Izbicy Kujawskiej Narutowicza 16 Izbica Kujawska |54 286 50 30
.Koscielniak & Usowska” Lekarska Spotka Partnerska Gnieznienska 4 Janowiec Wlpk. gg ggg 38 gg
Przychodnie Grudzigdz Sp. z o.0. Czerska 4 Jezewo 56 696 90 91
Samodzielna Publiczna Miejsko-Gminna Przychodnia W Kamieniu Krajenskim Wyspianskiego 2 Kamien Krajenski |52 588 0113
Nowy Szpital w Nakle i Szubinie Sp. z o.o. Dworcowa 35 Kcynia 4124010 49
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej W Kijewie Krélewskim Chetminska 7b Kijewo Krolewskie | 56 686 70 14
NZOZ ,,Pro-Med” Matgorzata Rusak-Snie¢ Spétka Jawna. Ktotno 111 Ktotno 54 284 56 90
NZOZ ,Praktyka Lekarza Rodzinnego” - Konrad Wtodarczyk Wiestawa Adamczyka 4 Koneck 54 272 20 07
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej W Koronowie Paderewskiego 33 Koronowo 523822252
NZOZ Murzynscy Spotka Jawna Matejki 6 Kowal 54 28413 38
Zdrowie Koscinscy i Wspdlnicy Spoétka Jawna Piwna 29 Kowal 54 28 42 282
.Pro Vita” s.c. - NZOZ W Kowalewie Pom. - Katarzyna Kurkowska, Elzbieta Przybyszewska 23 Stycznia 16 Kowalewo Pom. |56 68413 99
NZOZ ,Eskulap” Lek.med. Tomasz Tomaszewski Plac Wolnosci 3a Kowalewo Pom. |56 6841572
Grupowa Praktyka Lekarza Rodzinnego ,Nasz Lekarz” Krzysztof Burzynski, Zbigniew Monowid Sp. j. Kujawska 12 Kruszwica 52 35160 57
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Gminy Wtoctawek Szkolna 14 Kruszyn 54 252 84 93
NZOZ ,Lekarze Rodzinni” Tokarczyk | Wspdlnicy Sp. j. w Lipnie Kosciuszki 5 Lipno 54 287 34 42
NZOZ ,Szpital Lipno” utworzony przez Szpital Lipno Sp. z o.o. Nieszawska 6 Lipno 54 25310 27
NZOZ Niepubliczna Przychodnia Ustug Medycznych ,Bral-Med” w Lipnie - Anna Bramorska-Lendzion Szkolna 7/0 Lipno 606 994 136
Gminny Osrodek Zdrowia W Lisewie Torunska 14 Lisewo 56 676 86 10
Gminny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Swieciu n. Osg Lisnowo 1 Lisnowo 56 466 05 23
Nowy Szpital Sp. z o.0. Wyzwolenia 20c Lniano 523323222
Lux Med Sp. z o.0. Paderewskiego 3 Lubicz Gorny 56 658 44 22
Centrum Diagnostyczno - Lecznicze ,Barska” Sp. z o.0. Zwirki | Wigury 3 Lubien Kujawski |54 284 3195
Osrodek Zdrowia W Lubrancu Plac Dr Mariana Szulca 1 Lubraniec 54 286 20 38
Nowy Szpital w Nakle i Szubinie Sp. z o.0. Powst.wlkp. 17 tabiszyn 41240 00 00
SPZOZ im. Macieja z Miechowa w tasinie Radzynska 4 tasin 56 466 46 75
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej W tysomicach takowa 3 tysomice 783 051 090
NZOZ ,Rodzina” Sp. z 0.0. w Mogilnie 900 Lecia 37 Mogilno 52 315 27 96
SPZOZ w Mogilnie Kosciuszki 10 Mogilno 52 506 67 51
NZOZ ,Awicenna” W Mroczy utworzony przez NZOZ , Awicenna” Sp. z 0.0. Plac 1-Maja 9 Mrocza 52 385 6184
NZOZ ,Medicus” Sp. z o.0. Szkolna 4 Nakto n. Notecig |52 385 16 30
Nowy Szpital w Nakle i Szubinie Sp. z o.0. Mickiewicza 7 Nakto n. Notecig | 4124010 49
Gminna Przychodnia W Nowej Wsi Wielkiej Bydgoska 14 Nowa Wies$ Wiel. |52 3810185
Gminna Przychodnia W Nowem Komierowskiego 39 Nowe 52 3327153
Nowy Szpital Sp. z o0.0. Wrzosowa 1 Nowe 523323222
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej - Gminna Przychodnia w Osiu Dworcowa 7 Osie 523329517
Gminna Przychodnia W Osielsku Centralna 6 Osielsko 52 3813573
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NZOZ ,Medicus” Sp. Jawna E. | J. Gaj, |I. Kotynska, J. Kaczmarek w Pakosci Sw. Jana 19 Pakosé 52 566 58 67
NZOZ ,Pro-Med” W Piotrkowie Kujawskim - Jakub Przybyta Strazacka 2 Piotrkow Kuj. 54 26540 11
NZOZ ,Termed” Wisniowa 11a Piotrkow Kuj. 54 265 43 49
Przychodnia Kemed Ptuznica 61 Ptuznica 56 688 72 99
Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska Jézef Dziedzic Gtéwna 18 Pruszcz 52 332 07 31
Nowy Szpital Sp. z o.0. Zamknieta 7 Pruszcz 52 3323222
NZOZ ,Eskulap”- Zofia Grudewicz, Andrzej Grudewicz w Radziejowie Dolna 22 Radziejow 54 285 45 68
SPZOZ w Radziejowie Szpitalna 3 Radziejow 54 285 62 40
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Radzyniu Chetminskim Tysigclecia 21 Radzyn Chetm. |56 688 60 16
.Koscielniak & Usowska” Lekarska Spodtka Partnerska Kosciuszki 8 Rogowo gg 285 38 gg
NZOZ ,Dormed” s.c.-Ewa Sobocinska,lrena Olejniczak-Kula, Andrzej Gontarek, Maciej Szczesniak Lissowskiego 16 Rypin 54 280 76 20
SPZOZ w Rypinie 3 Maja 2 Rypin 54 280 54 54
NZOZ ,Medicus” Sp. z o.o. Mickiewicza 3 Sadki 52 38516 30
Centrum Medyczne Spamed Szkolna 4 Sepdlno Kraj. 52 345 39 92
Novum-Med Sp. z o.0. Hallera 8/A Sepdlno Kraj. 52 388 45 05
NZOZ ,Wimed” w Lipnie utworzony przez Jolante Wisniewska 1 Maja 81 Skepe 54 287 70 36
Solmed Sp. z o0.0. Powstancow 7 A Solec Kujawski 52 3871229
Gminny Osrodek Zdrowia w Stolnie Stolno 82a Stolno 56 686 51 32
SPZOZ w Mogilnie Powst. Wlkp. 8 Strzelno 52 506 67 51
Nowy Szpital w Nakle i Szubinie Sp. z o.o. Ogrodowa 9 Szubin 4124010 49
.Szpital Tucholski” Sp. z 0.0. Szkolna 7/- Sliwice 523347529
Miejsko-Gminna Przychodnia w Swieciu Wojska Polskiego 80 Swiecie 52 33 24 445 wew.43
NZOZ ,Wamap” - Przemystaw Glazik Sw. Wincentego 1 Swiecie 52 3316 119
Nowy Szpital Sp. z o.0. Wojska Polskiego 126 Swiecie 52 3323222
.Przychodnia Osiedlowa Rubinkowo Sp. z 0.0.” w Toruniu Dziewulskiego 12 Torun 56 650 80 02
Centrum Medyczne ,Olk-Med” Sp. z 0.0. Plac 18 Stycznia 4 Torun gg gg% gg 1636
Civis Vita Centrum Medyczne Sp.z.0.0. Warszawska 20 Torun 56 644 76 07
Lux Med Sp. z 0.0. Marii Sktodowskiej-Curie 73 | Torun 56 658 44 22
Lux Med Sp. z 0.0. F.T. Rakowicza 4 Torun 56 658 44 22
Miejska Przychodnia Specjalistyczna w Toruniu Uniwersytecka 17 Torun 56 611 99 28
NZOZ ,Przychodnia Podgorz” w Toruniu - Bozena Danuta tukasiewicz-Radziszewska Poznanska 63/65 Torun 56 654 73 52
NZOZ - Przychodnia Lekarska ,Consylium” w Toruniu - Elzbieta Szyszkowska-Sinica Szosa Chetminska 254/258 | Torun 56 654 26 72
NZOZ - Przychodnia Lekarska ,Consylium” w Toruniu - Elzbieta Szyszkowska-Sinica Fatata 36/46 Torun 56 654 26 72
Przychodnia Lekarska ,Na Skarpie” Sp. Z O.o. Konstytucji 3 Maja 19 Torun 56 650 80 01
Przychodnie Lekarskie ,Tormed” w Toruniu Swietopetka 26 Torun 56 623 3713
Revital Medic Centrum Rehabilitacji - Specjalistyczne Gabinety Lekarskie Szosa Chetminska 146b Torun 56 477 88 57
Wojewddzki Szpital Zespolony im. L. Rydygiera w Toruniu Sw. Jozefa 53-59 Torun 56 679 34 01
Wojskowa Specjalistyczna Przychodnia Lekarska SPZOZ w Toruniu gen. J.H. Dgbrowskiego 1 Torun 56 65215 49
.Szpital Tucholski” Sp. z o.0. Nowodworskiego 14-18 Tuchola 52 33475 29
Indywidualna Praktyka Lekarska - Prywatny Gabinet Lekarski - Danuta Bazelak-Ktyszejko Warszawska 18/81 Tuchola 52 33612 22
Gminny Osrodek Zdrowia W Unistawiu Parkowa 16 Unistaw 56 696 60 31
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej - Gminna Przychodnia W Warlubiu Bt. S. Marii Heliodory 2 Warlubie 52 332 61 47
NZOZ Nowy Szpital w Wabrzeznie - Nowy Szpital w Wabrzeznie Sp. z o.0. Wolnosci 27 Wabrzezno 41240 00 00
NZOZ ,Moj Lekarz” Jolanta Mado-Kuna Starowiejska 10 Wielgie 542897118
Novum-Med Sp. z 0.0. Mickiewicza 26 Wiecbork 52 388 45 05
NZOZ Provita Sp. z 0.0. W Wiecborku Prowadzony Przez Gminne Centrum Medyczne Provita Sp. z 0.0. | Powstancow Wlkp. 2a Wiecbork 52 389 7199
Centrum Diagnostyczno - Lecznicze ,Barska” Sp. z o.0. Barska 13 Witoctawek 54 233 40 00
Centrum Medyczne Medica Sp. z 0.0. Oddziat Prof-Med we Wtoctawku Torunska 222 Wtoctawek 54 42103 60
Centrum Onkologii im. prof. Franciszka tukaszczyka w Bydgoszczy Krolewiecka 2a Witoctawek 52 374 3110
Emanuel Kalejaiye Prywatna Praktyka Lekarska we Wtoctawku Chopina 45 Witoctawek 54 23105 80
Miejski ZOZ Sp. z 0.0. NZOZ Miejski ZOZ we Wtoctawku Kaliska 104 A Wtoctawek 54 306 63 20
Miejski ZOZ Sp. z 0.0. NZOZ Miejski ZOZ we Wtoctawku Zytnia 55 Wtoctawek 54 306 63 20
NZOZ ,Euromed” - Magdalena Jaskiewicz we Wtoctawku Kaliska 83d Witoctawek 54 234 00 86
NZOZ ,Medyk” we Wtoctawku Waldemar Litwinski Chopina 43 Witoctawek 54 426 94 90
NZOZ Ginekologia M. Lewandowski T. Kryszak Sp. j. Zdunska 6/8/12/L3 Wioctawek 690 655 792
Powiatowe Centrum Zdrowia - Samodzielny Publiczny Zespot Przychodni Specjalistycznych Szpitalna 6a Witoctawek 54 416 53 97
Wojewodzki Szpital Specjalistyczny we Wtoctawku Wieniecka 49 Witoctawek 54 412 9277
NZOZ ,Twoj Lekarz” Lech Rosiek W Zakrzewie Osiedlowa 24/- Zakrzewo 54 272 08 12
NZOZ ,Moj Medyk” utworzony przez Danute Brzoskowska Zbdjno 149 Zbdjno 5428018 44
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Revital Medic Centrum Rehabilitacji - Specjalistyczne Gabinety Lekarskie Ztawie$ Wielka 31 Ztawie$ Wielka 56 300 00 41
Gminna Przychodnia W Ztotnikach Kujawskich Dworcowa 9 Ztotniki Kuj. 52 3517516
.Epoka” NZOZ Piotr Chodkiewicz Sp. z o.o. Aliantéw 1a Znin 52 3020 675
Patuckie Centrum Zdrowia Sp. z o.0. Szpitalna 30 Znin 5230313 42
Przychodnia Rodzinna w Zninie Sp. z 0.0. Zytnia 1 Znin 52 303 0140
Wojewddzki Szpital Dzieciecy im. J. Brudzinskiego w Bydgoszczy Chodkiewicza 44 Bydgoszcz gg ggg gl 1277
Regionalny Szpital Specjalistyczny im. dr. Wtadystawa Bieganskiego w Grudzigdzu Rydygiera 15/17 Grudzigdz 56 64144 44
Wojewddzki Szpital Zespolony im. L. Rydygiera w Toruniu Sw. Jozefa 53-59 Torun 56 679 34 02
NZOZ ,Alfa Med” w Brodnicy Spotka Partnerska Piwna 5 Brodnica 56 697 62 50
Z0Z w Brodnicy Wiejska 9 Brodnica 56 668 92 22
Centrum Medyczne Intercor Sp. z 0.0. Kasztanowa 57 Bydgoszcz 52 33999 33
SPZOZ 10 Wojskowy Szpital Kliniczny z Poliklinika Powstancow Warszawy 5 Bydgoszcz 261417300
Szpital Powiatowy Sp. z 0.0. w Chetmzy Szewska 23 Chetmza 56 675 22 55 wew. 217
NZOZ ,Vita-Medica” w Grudzigdzu Przowadzony Przez ,Vita Medica” Sp. z o.0. Witodka 16-18 Grudzigdz 530 997 555
Regionalny Szpital Specjalistyczny im. dr. Wtadystawa Bieganskiego w Grudzigdzu Rydygiera 15/17 Grudzigdz 56 64144 44
NZOZ ,Medicus” Sp. z 0.0. Szkolna 4 Nakto n. Notecig |52 38516 30
NZOZ ,Eskulap”- Zofia Grudewicz, Andrzej Grudewicz w Radziejowie Dolna 22 Radziejow 54 285 45 68
SPZOZ w Radziejowie Szpitalna 3 Radziejow 54 2856218
SPZOZ w Rypinie 3 Maja 2 Rypin 54 230 86 00
Wojewoddzki Szpital Specjalistyczny we Wtoctawku Wieniecka 49 Wtoctawek 5423270 44
. SWIADCZENIAWZAKRESIEREUMATOLOGI |
.Centrum Reumatologii | Rehabilitacji” Sp. z 0.0. Ks. Markwarta 8 Bydgoszcz 52 322 54 88
.Reh-Med” Sp. z 0.0. NZOZ Przychodnia Reumatologiczno-Rehabilitacyjna ,,Reh-Med” Gabrieli Zapolskiej 18 Bydgoszcz 52 340 56 86
Centrum Medyczne Intercor Sp. z o.0. Kasztanowa 57 Bydgoszcz 52 33999 33
NZQOZ - Przychodnia ,tomzynska” w Bydgoszczy utworzony przez Dan-Med Sp. z o.0. tomzynska 51a Bydgoszcz 52 3614910
NZOZ - Wielospecjalistyczna Przychodnia ,Bartodzieje” Sp. z 0.0. w Bydgoszczy Koszalinska 7 Bydgoszcz 52 365 06 26
NZOZ Centrum Medyczne ,Nad Brdg” utworzony przez Centrum Medyczne ,Nad Brda” Sp. z o.o. Dworcowa 63 Bydgoszcz 52 518 34 64
NZOZ Centrum Medyczne lkar w Bydgoszczy utworzony przez Centrum Medyczne lkar - Borowicz Sp. j. | Szubinska 32 Bydgoszcz 52 37322 00
NZOZ Przychodnia Przyjazna Prowadzony Przez Przyjazna Sp. z 0.0. w Bydgoszczy Przyjazna 13 Bydgoszcz 52 3111113 wew. 1
Przychodnia Gdanska” Sp. z o.o. Gdanska 88-90 Bydgoszcz 52 32116 93
SPZOZ 10 Wojskowy Szpital Kliniczny z Poliklinika Powstancow Warszawy 5 Bydgoszcz 2614173 00
Szpital Uniwersytecki nr 2 im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy Ujejskiego 75 Bydgoszcz 52 365 55 91
Swiat Zdrowia Operator Medyczny Sp. z o.0. Szewska 10/1 Chetmza 56 675 65 20
NZOZ ,Przychodnia Rodzinna” - Edyta Stefaniak-Mansour Zdrojowa 46 Ciechocinek 54283 32 07
Centrum Lekarsko-Fizjoterapeutyczne Sp. z 0.0. Czotowo 113a Czotowo 54 4210015
NZOZ ,Gol-Med.” Sp. z o.0. Szosa Rypinska 30/C Golub-Dobrzyn |56 683 54 88
NZOZ Euromedica Sp. z 0.0. Dabrowki 1 Grudzigdz 56 465 03 88
NZOZ ,Medicus” w Grudzigdzu Prowadzony Przez Bogdana Byczkowskiego Dtuga 24 Grudzigdz 56 642 62 28
Regionalny Szpital Specjalistyczny im. dr. Wtadystawa Bieganskiego w Grudzigdzu Rydygiera 15/17 Grudzigdz 56 64144 44
Szpital Uzdrowiskowy Energetyk Sp. z 0.0. Wilkonskiego 2 Inowroctaw 52 3535774
NZOZ ,Szpital Lipno” utworzony przez Szpital Lipno Sp. z o.o. Nieszawska 6 Lipno 54 288 03 81
NZOZ ,Medicus” Sp. z 0.0. Sadowa 14/D Nakto n. Notecig |52 366 62 26
SPZOZ w Radziejowie Szpitalna 3 Radziejow 542856218
Novum-Med Sp. z o.0. Hallera 8/A Sepdlno Kraj. 52 388 22 25
Nowy Szpital Sp. z 0.0. Wojska Polskiego 126 Swiecie 41240 00 00
Centrum Medyczne ,Olk-Med” Sp. z o.0. Plac 18 Stycznia 4 Torun 56 622 66 66
Nasz Lekarz Przychodnie Medyczne Sp. z o.0. Stefana Batorego 18-22 Torun 56 300 43 00
Wojewddzki Szpital Zespolony im. L. Rydygiera w Toruniu Sw. Jozefa 53-59 Torun 56 679 34 44
Swiat Zdrowia Operator Medyczny Sp. z o.0. Niedziatkowskiego 5 Wabrzezno 56 68 70 358
Centrum Medyczne Medica Sp. z 0.0. Oddziat Prof-Med we Wtoctawku Torunska 222 Wtoctawek 54 42103 60
Miejski ZOZ Sp. z 0.0. NZOZ Miejski ZOZ we Wtoctawku Kilinskiego 16 16 Wioctawek 54 306 62 00
Powiatowe Centrum Zdrowia - Samodzielny Publiczny Zespot Przychodni Specjalistycznych Szpitalna 6a Witoctawek 54 416 53 31
.Epoka” NZOZ Piotr Chodkiewicz Sp. z o.o. Aliantéw 1a Znin 52 30 30100
. SWIADCZENIAWZAKRESIEREUMATOLOGIIDLADZIECI
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Powiatowy Szpital w Aleksandrowie Kujawskim Sp. z o.0. Stowackiego 18 Aleksandréw Kuj. |54 282 80 31
Gabinety Specjalistyczne Baranski Spotka Jawna S. Wyspianskiego 2/A Brodnica 501 061771
NZOZ ,Alfa Med” w Brodnicy Spoétka Partnerska Piwna 5 Brodnica 56 697 62 50
ZOZ w Brodnicy Wiejska 9 Brodnica 56 668 92 67
.Bydgoskie Centrum Diabetologii | Endokrynologii w Bydgoszczy”- Sp. z 0.0. K.K. Baczynskiego 17 Bydgoszcz 52 37 27 889
Centrum Onkologii im. prof. Franciszka tukaszczyka w Bydgoszczy dr. I. Romanowskiej 2 Bydgoszcz 52 374 3110
Medyczno - Urologiczny NZOZ , Alfauro” utworzony przez Krzysztofa Roznowskiego Tadeusza Rejtana 1 Bydgoszcz 523222091
NZOZ - Przychodnia ,tomzynska” w Bydgoszczy utworzony przez Dan-Med Sp. z 0.0. tomzynska 51a Bydgoszcz 52 3614910
NZOZ ,Elmed” Sp. z o.0. w Bydgoszczy Kartowicza 3-5 Bydgoszcz 52 346 11 99
NZOZ Stadmedica Sp. z 0.0. Nakielska 327 Bydgoszcz 52 379 70 66
NZOZ Vitamed utworzony przez Vitamed Gataj | Cichomski Spoétka Jawna w Bydgoszczy Kosciuszki 35 Bydgoszcz 52 3478815
Promedica-Gp Sp. z o.0. Czerkaska 22 Bydgoszcz 52 343 07 69
SPWZOZ Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji w Bydgoszczy Markwarta 4-6 Bydgoszcz 52582 62 98
SPZOZ 10 Wojskowy Szpital Kliniczny z Poliklinika Powstancow Warszawy 5 Bydgoszcz 261417300
Szpital Kliniczny im. dr. E. Warminskiego Politechniki Bydgoskiej- SPZOZ w Bydgoszczy Szpitalna 19 Bydgoszcz 52 370 9102
Szpital Uniwersytecki nr 1im. dr. Antoniego Jurasza w Bydgoszczy Marii Sktodowskiej-Curie 9 | Bydgoszcz 52511251
Szpital Uniwersytecki nr 2 im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy Ujejskiego 75 Bydgoszcz 52 365 54 10
Z0Z W Chetmnie Plac Rydygiera 1 Chetmno 56 677 26 89
Szpital Powiatowy Sp. z 0.0. w Chetmzy Szewska 23 Chetmza \‘7/%\?/_727232 55
NZOZ ,Przychodnia Rodzinna” - Edyta Stefaniak-Mansour Zdrojowa 46 Ciechocinek 54283 32 07
NZOZ ,Gol-Med.” Sp. z 0.0. Szosa Rypinska 30/C Golub-Dobrzyrn |56 683 54 88
Szpital Powiatowy Sp. z 0.0. dr. J.G. Koppa 1a Golub-Dobrzyn 3228132%2 91
Nszoz ,Oko-Med” M.t. w Grudzigdzu utworzony przez Marzenne Tsanakas Mickiewicza 47 Grudzigdz 56 46 111 22
Regionalny Szpital Specjalistyczny im. dr. Wtadystawa Bieganskiego w Grudzigdzu Rydygiera 15/17 Grudzigdz 56 64144 44
Wojskowa Specjalistyczna Przychodnia Lekarska SPZOZ w Grudzigdzu Legiondéw 57 Grudzigdz 56 644 09 61
Centrum Medyczne Medikar-Borowicz Spotka Jawna Andrzeja 15 Inowroctaw 52 506 55 88
NZOZ ,Rodzina” Sp. z 0.0. w Mogilnie 59 Putku Piechoty 6 Inowroctaw 52 352 60 42
Szpital Wielospecjalistyczny im. dr. Ludwika Btazka w Inowroctawiu Poznanska 97 Inowroctaw 52 354 54 97
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej W Koronowie Paderewskiego 33 Koronowo 52 3822252
NZOZ ,Wimed” w Lipnie utworzony przez Jolante Wisniewska Debowa 21 Lipno 54 288 68 11
SPZOZ w Mogilnie Kosciuszki 10 Mogilno 52 506 67 41
NZOZ ,Medicus” Sp. z o.0. Szkolna 4 Nakto n. Notecig |52 38516 30
Nowy Szpital w Nakle i Szubinie Sp. z 0.0. Mickiewicza 7 Nakto n. Notecig |41240 00 00
SPZOZ w Radziejowie Szpitalna 3 Radziejow 54 285 6218
SPZOZ w Rypinie 3 Maja 2 Rypin 54 230 86 00
Nowy Szpital w Nakle i Szubinie Sp. z 0.0. Ogrodowa 9 Szubin 41240 00 00
Centrum Medyczne ,Kwel-Med” Sp. z o.0. Wojska Polskiego 80 Swiecie 52 379 69 69
Nowy Szpital Sp. z o.o. Wojska Polskiego 126 Swiecie 41240 00 00
Centrum Medyczne ,Olk-Med” Sp. z o.0. Plac 18 Stycznia 4 Torun 56 622 66 66
Lux Med Sp. z 0.0. Marii Sktodowskiej-Curie 73 | Torun 56 658 44 22
SPZOZ Specijalistyczny Szpital Miejski im. M. Kopernika Batorego 17/19 Torun 56 610 02 70
Wojewodzki Szpital Zespolony im. L. Rydygiera w Toruniu Sw. Jozefa 53-59 Torun 56 679 34 44
Wojskowa Specijalistyczna Przychodnia Lekarska SPZOZ w Toruniu gen. J.H. Dagbrowskiego 1 Torun 56 652 28 98
,Szpital Tucholski” Sp. z 0.0. Nowodworskiego 14-18 Tuchola 52 336 05 60
NZOZ Nowy Szpital w Wabrzeznie - Nowy Szpital w Wabrzeznie Sp. z o.o. Wolnosci 27 Wabrzezno 41240 00 00
Swiat Zdrowia Operator Medyczny Sp. z 0.0. Niedziatkowskiego 5 Wabrzezno 56 68 70 358
NZOZ Ars Medica Poradnie Specjalistyczne s.c. Dominika i Michat Bryczkowscy Gdanska 13/- Wiecbork 52 389 83 86
Centrum Diagnostyczno - Lecznicze ,Barska” Sp. z o.o. Barska 13 Witoctawek 54 233 40 00
Centrum Onkologii im. prof. Franciszka tukaszczyka w Bydgoszczy Krolewiecka 2a Witoctawek 52 374 3110
Powiatowe Centrum Zdrowia - Samodzielny Publiczny Zespdt Przychodni Specjalistycznych Szpitalna 6a Witoctawek 54 416 53 97
Wojewodzki Szpital Specjalistyczny we Wtoctawku Wieniecka 49 Witoctawek 54 412 9319
Patuckie Centrum Zdrowia Sp. z o.0. Szpitalna 30 Znin 52 30313 41
Przychodnia Rodzinna w Zninie Sp. z 0.0. Zytnia 1 Znin 52 303 0140
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KLINIKA KROJANTY

Klinika Rehabilitacyjna w Krojantach dziala od 35 Iat.
Potozona jest w Borach Tucholskich, w bliskim sasiedztwie Parku Narodowego.
Otoczona jest 10-hektarowym parkiem wpisanym do rejestru zabytkow.

d momentu zatozenia kliniki specjalizujemy sie

w nieoperacyjnym leczeniu wypadnigtych dy-

skéw oraz ostrych i przewlektych boléw krego-

stupa. W naszej placéwce leczymy réwniez sil-
ne béle gtowy (migreny), bdle stawdw oraz zespot ciesni
nadgarstka, prowadzimy rehabilitacje po wylewach, zato-
rach, operacjach ortopedycznych, wypadkach komunika-
cyjnych. Ponadto wykonujemy zabiegi medycyny natural-
nej, akupunkture, masaz, akupresure. U kazdego chorego
realizujemy indywidualnie dobrany program leczniczy.
Srednio wykonujemy u pacjenta 6-10 zabiegéw dziennie.
Klinika bazuje na wspotdziataniu personelu (rehabilitan-
tow, psychologow i ortopeddw), hotdujac holistycznemu
podej$ciu do zagadnienia rehabilitacji.

Nasz osrodek posiada rozbudowang baze obiektow,
w ktorych prowadzona jest terapia zabiegowa. W jej
sktad wchodzg gabinety fizykoterapii, terapii manual-
nej i masazu, sale ¢wiczen oraz przestrzen do prowa-
dzenia zabiegow hydroterapii. Ponadto, w klinice znaj-
duja sie trzy baseny rehabilitacyjne, ktére wyposazone
sg w urzgdzenia do gimnastyki wertykalnej (porecze,
pochwyty, drabinki, trapezy) konieczne do ¢wiczenia
wszystkich grup miesniowych oraz grota solna z teznia-
mi, wspierajgca uktad oddechowy. Klamrg spinajacg ca-
to$¢ wyposazenia zaktadu rehabilitacyjnego jest krioko-
mora, ktérej zdrowotny wptyw na uktad krgzenia wspiera
proces powrotu do zdrowia.

W ramach pobytu w Krojantach mozna realizowad,
oprécz intensywnego leczenia, program odnowy biolo-
gicznej oraz uaktywnienia ruchowego ludzi w podesztym
wieku. Dodatkowo stosowane zajecia relaksacyjne i mind-
fulness wspomagaja radzenie sobie ze stresem.

Obecnie klinika wdraza rezultaty prowadzonego
w ostatnich latach projektu badawczego realizowane-
go w ramach Norweskiego Mechanizmu Finansowego.
Dato nam to szanse na opracowanie ustugi rehabilitacji
dla pacjentéw starszych, w oparciu o potaczenie trady-
cyjnych technik fizjoterapii z wykorzystaniem innowa-
cyjnego, specjalistycznego sprzetu rehabilitacyjnego.
Opracowanie nowej metody leczenia polega na wdroze-
niu procedury diagnostycznej oraz rehabilitacyjnej op-
artej na nowoczesnych technologiach. Oceniamy stan
pacjenta przed przystgpieniem do leczenia i po jego
zakonczeniu. W ten sposéb mamy mozliwo$é obiektyw-
nej oceny skuteczno$ci wprowadzonych metod leczenia
oraz docelowo stworzenia najkorzystniejszego postepo-
wania w pracy z pacjentem. Dodatkowym atutem nowo
wprowadzanych rozwigzan jest takze mozliwo$é obser-
wowania postepéw leczenia oraz poprawnosci wykony-
wania poszczegolnych ¢wiczen przez samego chorego.
Kazde urzadzenie wchodzace w sktad projektu jest bo-
wiem wyposazone w monitory pogladowe. Dzigki temu
pacjent ma mozliwo$¢ natychmiastowej korekty wykony-
wanego podczas ¢wiczen ruchu, co ma kluczowy wptyw
na efekt zastosowane;j terapii.

www.krojanty.com.pl

Klinika Krojanty
ul. 18 Putku Utanéw Pomorskich?7,
Krojtany, k. Chojnic
89-620 Chojnice
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& klinika@krojanty.com.pl




