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Dziki grasuja,
a za szkody nikt
ni¢ odpowiada

Matylda Witkowska
todz

Tego spotkania z dzikiem pani Jo-
anna z kodzi nie zapomni jeszcze
przez dlugie tygodnie. Pod koniec
maja szla z partnerem i psem uli-
ca Rzgowska w rejonie wiaduktu
kolejowego. To niemal samo cen-
trum miasta - blisko Bialego Ko-
Sciola, Dworca E6dz Chojny i par-
kuhandlowego. Czula si¢ bez-
pieczna.

Jednak nagle z zielonego nasypu
pod wiadukt wbiegt dzik. Bliskie spotka-
nie wywotato panike u zwierzat i ludzi.
- Nie mieliSmy jak zejs¢ mu z drogi, bo
zjednej strony mieliSmy Sciane, z dru-
giej barierke - opowiada pani Joanna.

- Nasz maty pies na wielkie zwierze
zareagowat agresywnie, a tojeszcze bar-
dziej zdenerwowato dzika - relacjonuje.
Partner wziat psa pod pacheizaczeliSmy
biec. Niestety ja potknelam.

Noga spuchtai zsiniata. Po konsul-
tacji medycznej okazato sie, Ze pani Jo-
anna ma mocno naderwany miesien
ptaszczkowaty tydki. To skutkuje sze-
Sciotygodniowym chodzeniem o ku-
lach.

Najprawdopodobniej nikt za to nie
jednak odpowie. Okazuje sie bowiem,
ze prawo przewiduje odpowiedzial-
nos¢ za szkody wyrzadzone przez
dziki, tosie, daniele i sarny - ale tylko
w uprawach i ptodach rolnych albo
w czasie polowan - odpowiada za to za-
rzadca lub dzierzawca okregu fowiec-
kiego. Tymczasem centrum Eodzi jest
spod okregow towieckich wytaczone,
nie ma tez szkody rolniczej.

Specjalizujacy sie m.in. w prawieto-
wieckim mecenas Sebastian Gtogowski

z kodzi thumaczy, ze w tej sytuacji
trudno bytobyuzyskac odszkodowanie.
- Na podstawie obowiazujacych przepi-
sOw nie ma podmiotu zobowiazanego
dowyptaty odszkodowania - ttumaczy
mecenas. Jak dodaje podobna sytuacja
dotyczy tez wypadkéw samochodo-
wychzudziatem zwierzg - totez nie jest
szkoda, za ktérg mogltby odpowiadac
dzierzawca obwodu towieckiego.
Aledziura prawna, w ktorg wpadajg
miejskie dziki ma tez powazniejsze
konsekwencje. Przekonata sie o tym
pani Grazyna ze Ztotna. Rok temu dzik
wpadtdojejogrodka. Eodzianka ukryta
sie w garazu razem z przerazonym
psem. Dzik szalat po ogrodzie, a kobie-
cie nikt nie byt w stanie pomdc - ani
zwigzek towiecki, ani policja, ani ani-
mal patrol strazy miejskiej. Zadna z tych
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instytucji nie byta uprawniona do zabi-
cia dzika na prywatnej posesji w Eodzi.
W konicu dzik jako$ znalazt wyjscie
iuciekt. Problem byt tez z rodzing dzi-
kow, ktora straszyta mieszkancow Wi-
dzewa i wpadata w konflikty z psami.
Ostatecznie zwierzeta odtowit Osrodek
Rehabilitacji Dzikich Zwierzat w Eodzi
ipo kwarantannie ma wypuscic.
Kiedys$ dziki z Lodzi byly odta-
wiane i wysytane do laséw na Pomo-
rze. Teraz z powodu zagrozenia afry-
kanskim pomorem Swin dziki nie
moga by¢ przewozone w inne miejsce.
W Eodzi nie ma tez firmy odawiajacej
i usypiajacej dziki , cho¢ przepisy
umozliwiajg to w sytuacji szczegol-
nego zagrozenia. Do przetargu nikt sie
nie zglosil, trwaja negocjacje z wyko-
nawca wytonionym z wolnej reki.

-

Tak tydzien temu odiawiano dziki na tédzkim Widzewie

FOT. EMILIA KUTLU

Wojska USA Donald Trump
zostang w Polsce po Iranie ma si¢

na state? Jest rzadowy | skupic¢ na wojnie
projekt w Ukrainie
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Jubileuszowa, 25. edycja Fotofestiwalu
w Lodzi rozpocznie si¢ w najblizszy czwartek
1 potrwa w calym miescie dziesi¢¢ dni str. 2

Niewidzialne F-35
nad L.odzia

Mysliwce F-35 okazaty si¢ naprawde
niewidzialne. Mimo Ze ich przelot nad Lodzig
zapowiadat wiceszef MON Cezary Tomczyk,
nikt ich nad miastem nie zobaczyt str. 3

E0dZ

Czy wladze miasta
wydtuzg czas
waznosci biletow MPK
z racji remontow?

str. 4

Eodz

Zmiany w rekrutacji
do przedszkoli

na wakacje
zaniepokoity rodzicow
str. 4
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Jutro w naszej gazecie
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® Remanenty napoleonskie. Co zostato
dzis$ po cesarzu Francuzow, ktory tak
mocno zapisat sie w historii i polskiej
pamieci narodowe;j?
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sy, zwierzeta” tematem jubileuszowej, juz 25.
edygji Wspolnotowego Fotofestiwalu w Lodzi

Dariusz Pawtowski
Kultura

E.odzkKi Fotofestiwal Swietu-
je wtymroku 25-lecie istnie-
nia. Iw czwartek oficjalnie
rozpocznie swoj3 jubileuszo-
wa edycje, ktorej program
glowny przygotowany zostat
pod haslem .My, zwierzeta”.

Miedzynarodowy Festiwal Fo-
tografii Fotofestiwal, jak zwy-
kle, sprowadzi do f.odzi znako-
mitych artystow z ré6znych cze-
Sci Swiata i zaadaptuje na po-
trzeby sztuki wiele miejskich
przestrzeni. To jedno z najlepiej
formujacych markeitozsamos¢
miasta przedsiewziec tak trwa-
le zEodzia zwigzanych oraz tyl-
ko tutaj, w takiej konfiguracji,
moggce funkcjonowac.

- JesteSmy szczeSliwi i dum-
ni, ze nasz festiwal trwa tak diu-
go1ijest obecnie jednym z naj-
wiekszych wydarzen poswie-
conych fotografii w Europieina
Swiecie - podkresla Krzysztof
Candrowicz, dyrektor artysty-
czny Fotofestiwalu. - Sitg na-
szego wydarzenia jest to, ze by-
to ono zawsze inicjatywa od-
dolng, powstajaca w tworczej
wspolnocie. Jak co roku, festi-
wal to czas refleksji, zastana-
wiania sie nad tym, co aktual-
nie jest wazneicomozemy zro-
bi¢, by nasza przysztosc byta
lepsza. Zyjemy w Swiecie pet-
nym konfliktow, dlatego czesto
zapominamy o sprawach istot-
nych, lecz mniej eksponowa-
nych. Dlatego w tym roku, op-

Krzysztof Candrowicz z kolektywu programowego
Fotofestiwalu i jeden z artystow, Augustin Rebetez

racowujgc program festiwalu,
postanowiliSmy zajac sie naszy-
mirelacjami ze zwierzetami nie-
ludzkimi, przypominajac mie-
dzy innymi, Ze az 95 procent
owych zwierzat zyjacych na
Swiecie to zwierzeta hodowane
namieso.

25. edycja Fotofestiwalu to
ponad trzydziesci wystaw uz-
nanych artystow z Polski i zag-
ranicy oraz dziesiatki imprez
towarzyszacych: od koncertow,
przez pokazy filmowe, po pro-
jekty familijne. Wydarzenie
rozpocznie sie 18 czerwcaipo-
trwa dziesie¢ dni. Podczas uro-
czystej inauguracji festiwalu
w Art_Inkubatorze przy ul. Ty-
mienieckiego 3 otwarte zostang
wystawy Programu Gtéwnego,
Programu Otwartego i projektu
Heritage Lens, mowigce o wyz-
waniach wspétczesnosci: od kry-

zysu demokracji i katastrof kli-
matycznych, przez wptyw sztu-
cznej inteligencji na obraz, po
wspomniang ztozong relacje
cztowieka ze Swiatem zwierzat.
Tego samego wieczoru ogto-
szone zostang wyniki konkursu
Fotograficzna Publikacja Roku.

Do Programu Gtéwnego ,,My,
zwierzeta” zespot kuratorski
Fotofestiwalu zaprosit dziewie-
cioro artystow. To Carlos Alba,
ktory dokumentowat codzien-
ne zycie rodzinne lisow w jed-
nej z najbiedniejszych dzielnic
w Londynie i Richard Barnes
fotografujgcy muzea historii na-
turalnej w trakcie budowy lub
renowacji. Marta Bogdariska,
badajacarelacje miedzy ludzmi
izwierzetami poprzez analize
mechanizmow patrzenia, kon-
troli i wzajemnej obserwacji
oraz Ang Siew Ching pokazuja-

Na potrzeby tegorocznego wydarzenia zaadaptowana
zostata m.in. przestrzen strychu Patacu Biedermanna

ca 26-pietrowa przemystowa
ferme Swin w Chinachiotacza-
jace ja osiedla. Feng Li tworza-
cy fotograficzny pamietnik zy-
cia domowego gospodarstwa,
do ktorego naleza: Swinia, pie¢
kotoéw i papuga oraz Jaap Sche-
eren pokazujacy zapis spaceru
po holenderskich wydmach.
Maija Tammi, ktéra przygoto-
wata instalacje splatajgcg auto-
portret artystki tuz po narodzi-
nach dziecka z historig oSmiormi-
cy, ktérawysiadywata jaja przez
53 miesigce i Nikita Teryoshin,
fotografujacy walczace o prze-
trwanie istoty (zaréwno czwo-
ronozne, jakiludzkie), ktérych
wyglad odzwierciedla przeszte
doswiadczenia. Noi Alfio Tom-
masini, zagladajacy w wysoko-
gorskie doliny Alp, by spojrze¢
na Swiat zwierzat jako na naj-
starszego nauczyciela w dialo-

gu miedzy tym, co widzialne,
atym, co niewidzialne.

Do Programu Otwartego za$
- prezentujacego to, cowe wspot-
czesnej fotografii najciekawsze
inajwazniejsze - sposrod 1593
konkursowych zgtoszen mie-
dzynarodowe jury wybrato pra-
ce szostki tworcow. Swoje cykle
zaprezentuja: Eleonora Agosti-
ni - ,,Studium pracy kelnerki”,
Eleana Konstantellos André -
,Chupacabras”, Tanya Habjou-
qa - ,,Ani cien, ani stofice”, Ma-
ri Méantynen - ,,Obcy”, Tomma-
so Protti - ,,Terra Vermelha” i Ar-
hant Shrestha - ,,Niezaci$nieta
pies¢c”.

- To, ze miedzynarodowa
spotecznoS¢ zbudowana wokot
festiwalu wcigz roSnie, porywa-

jackolejne pokolenia, zawdzie-

czamy takze samej kodzi, prze-
de wszystkim jej wspaniatej
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kreatywnej energii i przestrze-
niom, ktére zachwycajg na-
szych gosci - dodaje Krzysztof
Candrowicz. - Tradycja Fotofe-
stiwalu jest, Ze we wspotpracy
Z partnerami przygotowuje
goszczacy w wielu miejscach
Eodzi Program Miasto, dopet-
niajacy gtéwng o$ programo-
wa. Tak bedzie i w tym roku.
W zabytkowych patacach i ka-
mienicach czy miejskich gale-
riachiparkach tym razem zago-
Scidwanascie wystaw.

Do najciekawszych festiwa-
lowych przestrzeni naleza Pa-
tac Alfreda Biedermanna ijego
ogrod, gdzie miesci sie w tym
roku Gtéwne Centrum Festiwa-
lowe. Tutaj bedzie mozna zoba-
czy¢ premierowo autorska pre-
zentacje Alisy Martynovej w ra-
mach ,,Red Lab Gallery”, kolej-
ng odstone wieloletniego pro-
jektu Marcina Sudzinskiego -
instalacje ,,Czarne Swiatto. Ra-
zy” czy multimedialng ekspo-
zycje ,Andrzej Rozycki. Film
i etnozofia”. W niedostepnej
na co dzien przestrzeni strychu
patacu Augustin Rebetez poka-
ze ekspozycje ztozong z filmow,
animacji, fotografii, obiektow
irysunkéw. A otoczony lezaka-
mi namiot w ogrodzie stanie sie
sceng dla muzycznych gosci.

Fotofestiwal gosci¢ bedzie
takze miedzy innymi w salach
Miejskiej Galerii Sztuki, Galerii
Wschodniej, Kamienicy Hilare-
go Majewskiego, Galerii Kon-
cept PKO BP, Fuzji, Muzeum
Sztuki czy w ptywalni basenu
YMCA. Warto ruszy¢ w miasto.

Pogoda w regionie

Dzisiaj

Noc

8°C

Dzien
21°C

Barometr
1018 hPa
Wiatr
pin-zach., 30 km/godz.
Biomet
neutralny

Jutro
Dzien _@ Noc
24°C 13°C
Piatek
Dzien _@ Noc
29°C 15°C
Sobota
Dzien -@ Noc
30°C 18°C

Koniec tygodnia przyniesie upaty, niewykluczone burze

17 CZERWCA 2026

Dzi$ 168. dzien roku.
Do konca roku zostato
197 dni.

Wschod stonca w todzi

0 godz. 4.25, a zachdd

0 godz. 21.02. Dzien bedzie
trwat 16 godz. 37 min. 17 se-
kund i bedzie krétszy od naj-
dtuzszego dnia w roku o 35
sekund

Dzisiaj imieniny obchodza:
Adolf, Albert, Alina, Daria,
Franciszek, |zaura, Laura,
Marcjan i Piotr

Przystowie na dzis:
Reka reke myje

KALENDARIUM

[795

W Grodnie rozpoczat obrady
ostatni Sejm Rzeczypospoli-
tej Obojga Narodow, ktory
zatwierdzit Il rozbidr Polski

1934

Prezydent Ignacy Moscicki wy-
dat rozporzadzenie o utworze-
niu obozu odosobnienia w Be-
rezie Kartuskiej, gdzie wieziono
przeciwnikow politycznych

FOT. JANSUZ SWIDERSKI/PP

1940

Armia Czerwona najechata
totwe i Estonie, ktére po kil-
ku miesigcach zostaty przyta-
czone do Zwigzku Sowieckie-

go

1978

Zlikwidowano komunikacje
tramwajowg w Tuszynie

w obecnym woj. tédzkim. Li-
nia 42 z todzi zostata skréco-
na do Rzgowa.

2001

Zwyciestwem Janusza Dzie-
ciofa (na zdjeciu) zakonczyta
sie pierwsza polska edycja
telewizyjnego reality show
Big Brother.
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(;azociag nie wytrzymal

Potezny huk postawil nanogi
mieszkaincow 16dzkich Sto-
kow. Na ulicy Gérskiej inter-
weniowali strazacy i pogoto-
wie gazowe. Uszkodzone zo-
staly dwa zaparkowane samo-
chody. Do zdarzenia doszlo

w poniedziatek,15 czerwca,

o godzinie 20 na ulicy Gor-
skiej 2.

Jak wyjasnia miodszy bry-
gadier Jedrzej Pawlak z Ko-
mendy Miejskiej Pafistwowej
Strazy Pozarnej w Eodzi,
przyczyna zdarzenia bylo roz-
szczelnienie podziemnego
gazociagu podczas proby ci-

$nieniowej prowadzonej
przez firme wykonujaca
prace nazlecenie Polskiej
Spotki Gazownictwa.

Strazacy przeprowadzili
pomiary zar6wno w rejonie
uszkodzonej instalacji, jak
iw pobliskich budynkach. Nie
stwierdzono obecnosci gazu
ziemnego ani zagrozenia dla
mieszkancow.

Cho¢ nikt nie odni6st obra-
Zen, nie obylo si¢ bez strat
materialnych. Jak wynika ze
wstepnych ustale, uszko-

dzone zostaly trzy zaparko-
wane samochody. JM

tODZ

Instytut Pamieci Narodowej Oddziat w Lodzi zaprasza na dys-
kusje wokot ksigzki dr. hab. Stawomira Kalbarczyka ,,Jak Feniks
Z popiotdw... Armia Polska w Zwigzku Sowieckim 1941-1942”

z okazji 85. rocznicy podpisania uktadu Sikorski-Majski. Udziat
wezma dr hab. Stawomir Kalbarczyk i dr Bartosz Janczak. Spo-
tkanie odbedzie sie 18 czerwca o godzinie 17 w Przystanku Hi-
storiaprzy Al. Pitsudskiego 5. Wstep bezptatny. SOW

rODZ

Dzis$ 0 g. 19 w kinie NCKF
przy ul. Targowej 1/3 odbe-
dzie sie przedpremierowy
pokaz filmu ,Ojczyzna” Paw-
ta Pawlikowskiego oraz spo-
tkanie z producentkg Ewg

= Puszczynska. Bilety po 20

i18 zt.R

I-35 nad Lodzia ,,widzial”
tylko wiceminister Tomczyk

Jakub Mlonka
todz

Lodzianie wypatrywali
naniebie mysliwcow F-35,
ale wiceszef MON Cezary
Tomczyk wmediachspo-
lecznosciowych wprowadzit
wszystkich wblad, piszac,
ze maszyny bedzie mozna
zobaczy¢ rownieznad ron-
dem Lotnikow Lwowskich.

Samoloty wykonaty uroczyste
przeloty nad wybranymi mia-
stami, ale nie nad Eodzig, wbrew
temu, co zapowiedziat wiceszef
MON. Przy Rondzie Lotnikow
Lwowskich pojawity sie osoby
zainteresowane, ale przelotu sie
nie doczekaty. Dlaczego? Zapy-
taliSmy 32. Baze Lotnictwa Tak-
tycznegow Easku.

Cezary Tomczyk @
3dni 72 SPEED IS LIFE - lykia &

B Uwaga, todzianie | mieszkancy regionu! Wiadomosc z ostatrie) chwili

Jut jutro, 12 czerwca, okolo godz. 11:05 nad Rondem Lotnikow Lwowskich w todzi
bedzie mozna zobaczy¢ przelot mysliwcow F-35.

Jesli bedziecie w okolicy, warto spojrze w niebo. w4 Wyswietl mniej

dhyew Qo )34

Tak wiceminister Cezary Tomczyk zapraszat
do ogladania przelotu F-35 nad todzig

FOT. FB

Jak przekazat kapitan Ma-
rek Sobieraj, oficer prasowy
jednostki, w oficjalnych ko-
munikatach  Ministerstwa
Obrony Narodowej nie byto
informacji o przelocie nad ko-
dzia.

- Odsytamy do komunika-
tow MON z wyszczegolnio-
nymi miastami podczas ,,Po-
witania z Polska”, gdzie nie
byto informacji o przelocie
nad bodzig oraz ewentualnie
do osob, ktore ztozyly takie
deklaracje - przekazat nam
kapitan Marek Sobieraj, oficer
prasowy 32. Bazy Lotnictwa
Taktycznego w Lasku.

Dlaczego minister Tom-
czyk wprowadzit Eodzian w
btad? Do czasu oddania tego
wydania gazety nie otrzyma-
liSmy od MON odpowiedzi.

MATERIAL INFORMACYJNY ORANGE

0011538988

Swiattowdd w super cenie, 230 kanatéw TV i Amazon Prime
W prezencie. Orange stawia na kompleksowg rozrywke

Super szybki internet,
bogata telewizjai popular-
ne serwisy streamingowe
- brzmi swietnie? Orange
proponuje oferte, ktora
ma po prostu utatwic co-
dzienne korzystanie z roz-
rywki i ustug online.

Orange swiattowod

w wyjatkowej cenie
Podstawa oferty Orange
jest Swiattowdd — czyli sta-
bilne i szybkie tacze z ofer-
ta dopasowana do potrzeb
réznych klientéw. Orange
proponuje kilka warian-
téw predkosci — od tych
wystarczajacych do co-
dziennego przegladania
internetu, pracy zdalnej
czy wideorozmdoéw, po opcje
dla bardziej wymagajacych
uzytkownikow, korzystaja-
cych ze streamingu w ja-
kosci 4K, rozgrywek online
czy obstugi wielu urzadzen
jednoczesnie.

Swiattowdd oznacza jed-
nak nie tylko wysokie pred-
kosci, ale réowniez bez-
pieczenstwo, stabilnos$¢
potaczenia i niskie opéznie-
nia. To szczegdlnie istotne
w domach, gdzie z interne-
tu korzysta jednoczesnie

kilka oséb. W promocji
Orange oferuje predkos$é
do 300 Mb/s w unikal-
nej cenie 39,99 zt/mies.
z rabatami, a przy wyborze
wyzszych predkosci su-
per benefity, takie jak mie-
sigce z abonamentem O
zt (do tego wypozyczenie
modemu za 4,99 zt/mies.).
Dzieki temu cenowy prég
wejscia w szybki Swiatto-
wod jest duzo nizszy.

Telewizja z szerokim
wyborem tresci
Integralnym elementem
oferty Orange jest telewi-
zja Extra TV, dzieki ktorej
mozna ogladac¢ az 230 ka-
natéw, w tym m.in.: 5 ka-
natow sportowych Eleven
Sports, 5 kanatéw filmowo-
-serialowych FILMBOX,

a takze 6 nowych stacji

z réznych kategorii tema-
tycznych - Zero, Golf Zone,
Xtreme TV, Remonty TV,
TVC Super i Szlagier TV.
Telewizje mozna ogladac¢
na telewizorze, na kom-
puterze albo na urzadze-
niach mobilnych (smartfon,
tablet) — nawet na trzech
urzadzeniach jednoczesnie.
Przy wyborze tradycyjnego

sposobu ogladania mozna
zamoéwi¢ dekoder za jedy-
ne 4,99 zt/mies. albo — jesli
klient ma Smart TV z syste-
mem Android v11 lub wyz-
sza — ogladac tresci na te-
lewizorze bez dekodera,
dzieki aplikacji Orange TV.

Amazon Prime - kluczowy
element oferty
Dodatkowym mocnym
punktem oferty jest Ama-
zon Prime. | nie chodzi
tylko o serwis streamin-
gowy Prime Video - cho¢
to juz sama w sobie niema-
ta atrakcja, bo gwarantuje
moc ogladania, od filmow
po popularne seriale, w tym
polskie i zagraniczne pro-
dukcje oryginalne Amazon,
jak np.: ,,Spider-Noir”", ,Fal-
lout”, ,The Boys", ,Wtad-
ca Pierscieni: PierScienie
wtadzy"” czy ,,LOL: Kto sie
Smieje ostatni”. Uzytkowni-
cy Amazon Prime dostaja
takze szereg innych kon-
kretnych korzysci, ktére
moga realnie przetozy¢ sie
na oszczednosci. To np.:
darmowe, krajowe dosta-
wy produktéw zamowio-
nych na Amazon.pl, supe-
rokazje zakupowe w ciggu

roku i podczas Prime Day,
a takze dostep do serwisu
Amazon Luna z mnéstwem
bezptatnych gier.

A to wszystko na dwa lata
w prezencie przy zakupie
Extra TV. To czysta korzys$¢
i wielka swoboda korzy-
stania z wielu ustug bez
konieczno$ci ponoszenia
dodatkowych kosztow.

Rodzinne numery

z oszczednosciami

W Orange optaca sie mie¢

wiecej numerdéw w ofercie

na abonament. Klient, kto-

ry wybierze Plan M (od 80
z/mies. z rabatami) lub
Plan L z internetem 5G Pro
bez limitéw (od 100 zt/
mies. z rabatami) z umowa
na 24 mies. i dokupi - dla
swoich bliskich - kolej-
ne numery z tym samym
planem, za kazdy z nich
zaptaci potowe ceny,
jaka ptaci za swéj numer.
Oznacza to, ze za drugi

i nastepny numer zaptaci
z rabatami od 40 zt/mies.
z Planem M, a z Planem L

- od 50 zt/mies. Laczenie
abonamentoéw sie opta-

ca - dorzuca cos dla catej
rodziny i jest to wyraznie
odczuwalne w portfelu.
To szczegdlnie atrakcyj-
na opcja dla wszystkich,
ktdérzy nie panuja juz nad
mnogosciag ofert, rachun-
kéw i firm, i wolg ogar-
nac¢ wszystko w jednym
miejscu. Tak wtasnie jest
w Orange: korzystnie i wy-
godnie dla rodziny. Pro-
ste rozwigzania czesto sa
najlepsze - i tu doktadnie
o to chodzi.

Wiecej o Rodzinnych nume-
rach tutaj (https://www.
orange.pl/abonament/
rodzinne-numery)

Kompleksowa oferta
dopasowana do potrzeb
Oferta Orange to przyktad
tego, jak operator dba o to,
aby klientowi byto po pro-
stu wygodnie.

Dostajesz internet, abona-
ment komoérkowy, telewi-
zje i ustugi streamingowe
w jednym miejscu, rozli-
czasz wszystko na jednym
rachunku i delektujesz sie
najwyzszej jakosci rozryw-
ka. Oczywiscie jest tego
duzo wiecej — szczegoty
na orange.pl
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Po platanach na ul.
Piotrkowskiej usychaja
takze wisnie na woonerfie

Magdalena Rubaszewska
todz

Nie tylko platany schna
naul. Piotrkowskiej. Naul.
Traugutta, odchodzacej

od . Pietryny”, w zlym stanie
s3 conajmniej dwie wiSnie
Kanzan. Drzewa s3 prawie
ogolocone zliSci.

Kilkadziesiat wisni Kanzan,
znanych ze Swieta kwitnacej
wisni w Japonii, posadzono
podczas urzadzania wooner-
fow na ul. Trauguttai6 Sierp-
nia. Coroku wiosng drzewa ob-
ficie obsypywatly sie rozowymi,
pelmymi kwiatami. W tym roku
co najmniej dwa egzemplarze
na ul. Traugutta wypuscity
mato lisci.

Urzad Miasta kodzi infor-
muje, Ze stan wisni Kanzan jest

W tym roku co najmniej dwa egzemplarze wisni Kanzan

tam monitorowany. Wczesng
wiosng przeprowadzono ogle-
dziny. Jedno z drzew miato ,,ce-
chy diagnostyczne Swiadczace
o0 pogarszajacej sie kondycji”,
ale poniewaz kwitto obficie,
wstrzymano sie z wycinka.
Po pewnym czasie stwier-
dzono, ze wiSnia nie rokuje po-
prawy i podjeto decyzje o jej
usunieciu i zastgpieniu nowym
drzewem. Wedtug UME pozo-
state okazy nie usychaja.

Takze platany - na martwe
wyglada co najmniej kilkana-
Scie drzew od Al. Pitsudskiego
do ul. Moniuszki - s3 obserwo-
wane. We wspotpracy z Woje-
wodzkim Inspektoratem
Ochrony Roélin i Nasiennictwa
przeprowadzono kontrole tych
drzew oraz pobrano probki
glebyiroslin do badania. Wyni-
kow jeszcze nie ma.

na ul. Traugutta wypuscity mato lisci

FOT. MAGDALENA RUBASZEWSKA
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Domagaja si¢c wydluzenia
czasu waznosci biletow MPK

Jacek Zemta
kodz

Lodzianie korzystajacy
zkomunikacji miejskiej do-
magaja sie ponownego wy-
dluzenia czasu waznosci bi-
letow jednorazowych. Takie
rozwiazanie obowiazywato
do korica 2024 roku.

Jego celem byto zrekompenso-
wanie pasazerom niedogodno-
§cii dtuzszych podroézy z po-
wodu trwajacych intensyw-
nych remontéw t6dzkich toro-
wisk. Remonty sie jednak
wecale nie skonczyty, tymcza-
sem przedtuzone bilety znik-
netly z oferty MPK-£6dZ pottora
roku temu.

- Uwazam, Ze po Lodzi na-
dal jezdzi sie bardzo trudno,
wiele tras tramwajowych jest
poprowadzone objazdami,
wiele w ogole nie kursuje z po-
wodu remont6w, ktérych nie
ubywa, anawet mam wrazenie
Ze jest ich coraz wiecej - méwi
pani Iwona, pasazerka MPK.

Wydtuzenie czasu wazno-
Scibiletow MPK obowigzywato
przez okoto 3 lata, z drobnymi
przerwami. Zostato wprowa-
dzone w marcu 2022 roku
i byto wielokrotnie przedtu-
zane przez radnych z powodu
trwania licznych remontow
w mieScie. W przebudowie
byly najwazniejsze trasy, takie
jak ulice Wojska Polskiego, Le-
gionow, Przybyszewskiego czy
Smiglego - Rydza. Ostatecznie
wydtuzony czas przejazdu de-
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Remonty linii tramwajowych od lat s3 zmora pasazeréw MPK w todzi. Czy radni znéw
zdecyduja sie wydtuzyé¢ czas waznosci biletow?

finitywnie zakonczyt sie 31
grudnia 2024 roku. Nie skon-
czyly sie natomiast remonty -
znow mamy zamkniecia na Pa-
bianickiej, Rzgowskiej, Legio-
now, Placu Wolnosci, Pomor-
skiej, Nowomiejskiej, Kilif-
skiego, Franciszkanskiej
aw niedalekiej perspektywie
takze na gtownej arterii tram-
wajowej kodzi - Alei Ko-
Sciuszki. Niebawem zacznie sie
przebudowa wiaduktu na Kop-
cinskiego, co spowoduje wyco-
fanie tramwajow z tej ulicy,
a w przysztym roku ma by¢
z kolei remontowana trasa
na Teofilow, czyli ulica Alek-
sandrowska. Modernizacja pla-
nowana jest takze na Zielonej

iNarutowicza oraz na Konstan-
tynowskiej.

W okresie przedtuzenia
waznosci biletow zasady po-
drézowania wygladaty naste-
pujaco: bilet 20-minutowy byt
wazny przez 40 minut, a 40-
minutowy przez 60 minut.

Od 1 stycznia 2025 roku de-
cyzja Rady Miejskiej MPK-E6dZ
powrécito do standardowych

|
W okresie przediuzenia
waznosci biletow MPK
bilet20-minutowy byt
wazny przez40 minut,
a40-minutowy przez60
minut

czasOw waznosci biletow,
wprowadzono jednak przy tym
nowy bilet 80-minutowy
awroku 2026 takze taryfe przy-
stankowa, czyli taka, gdzie pta-
cimy za pierwszy przejechany
przystanek ztotowke,
a za kazdy kolejny (do 19.) 50
groszy. Ta taryfa jest niezalezna
od czasu przejazdu, a jedynie
od liczby pokonanych przy-
stankéw. Optaca sie jej uzywac
tam, gdzie tramwaj czy autobus
pokonuje duze odlegtosci wra-
mach jednego przystanku (np.
Aleja Mickiewicza od Zerom-
skiego do dworca £6dz Kaliska,
czy Aleja Widkniarzy od Legio-
now do przystanku Piotrkow-
ska Centrum).

Dzis protest w ZUS,
lepiej przelozyc wizyte

Red.
todz

Dzi$ rano interesanci wybie-
rajacy sie do placowek ZUS
moga mie¢ problemy z ob-
shuga. Przyczynajest protest
organizowany przez zwiazki
zawodowe.

Jak  poinformowat ZUS,
zwigzki zawodowe na 17
czerwca zaplanowaly akcje
protestacyjna w godz. 8.00-
10.00 i w niektorych placow-
kach ZUS na terenie catego
kraju mozliwe jest wydtuzenie
czasu niezbednego do obstugi
Klientow.

»W celu przeciwdziatania
ewentualnym utrudnieniom
zwracamy sie do naszych
Klientéw z uprzejma prosbg
o wyrozumiatoS¢ i w miare
mozliwosci prosimy o plano-
wanie wizyt 17 czerwca po go-

dzinie 10:00 lub w innym ter-
minie - czytamy w piSmie na-
destanym przez stuzby pra-
sowe ZUS. - Zachecamy do za-
fatwianie spraw za poSrednic-
twem portalu eZUS oraz aplika-
cji mobilnych ZUS.

Infolinia ZUS bedzie dziatac¢
w pelnym zakresie, jednak we
wskazanym terminie czas
oczekiwania na kontakt z kon-
sultantem moze sie wydtuzy¢.

Strajk ostrzegawczy to prze-
widziany prawem etap sporu
zbiorowego. Spor zgtoszony
przez ZUS do Okregowego In-
spektora Pracy dotyczy po-
prawy warunkéw pracy po-
przez dostosowanie warun-
kéw zatrudnienia do liczby na-
tozonych na ZUS zadan oraz re-
lacji interpersonalnych w ob-
szarze etyki. W tym zakresie
strajk ostrzegawczy jest legalny
ijako taki moze by¢ przepro-
wadzony tylkoraz”

Awantura o przedszkola na wakacje w Fodzi.

Rodzice skarza sic n

Matylda Witkowska
todz

Nowarekrutacjanadyzury
letnie w przedszkolach zde-
nerwowala czes¢ pracuja-
cychrodzicow. Urzad uspo-
kaja, ze miejsc wystarczy dla
wszystkich dzieci. Wkrotce
druga turarekrutacji.

W tym roku wtadze todzi
wprowadzity nowe zasady re-
krutacji do przedszkoli dyzu-
rujacych latem. Wakacje po-
dzielono na trzytygodniowe
»turnusy”, rodzice w elektro-
nicznej rekrutacji mogli wy-
brac trzy miejsca najeden tur-
nus. Nie wszystkim udato sie
zatapac.

»Na trzeci turnus nie dostali-
Smy sie nigdzie. Potrzebujemy
tylkojeden tydzien” - pisze czto-
nek grupy ,,Ztobki i przedszkola
E6dZ” na Facebooku.

[
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Przedszkola miejskie beda
dyzurowacé w turnusach

Pierwszenstwo maja dzieci
chodzace do danej placowki,
w dalszej kolejnosci dzieci z da-
nej dzielnicy. Ale nie wszystkie
placoéwki beda dziata¢ w waka-
cje. Ze 139 miejskich przedszkoli
w oSmiu prowadzone bedg re-
monty.

0 { -'
FOT. MATYLDA WITKOWSKA

,»,Nasze przedszkole jest za-
mkniete przez cate 2 miesigce,
sktadaliSmy na wszystkie 3 tur-
nusy wskazujgc po 3 placowki.
Nie dostaliSmy sie nigdzie. Sytu-
acjajest chora” - denerwuje sie
inny rodzic.

W poprzednichlatach przed-
szkola dyzurowaly przez caty li-
piecalbo caly sierpien, arodzice
elektronicznie zapisywali malu-
chyna turmusy tygodniowe. Zda-
niem rodzicow byto to korzyst-
niejsze.

Sprawg zajeta sie Paula Po-
reda z Konfederacji, ktora stwo-
rzyla internetowa petycje w tej
sprawie. Jednak poparcie niejest
duze, do 15 czerwca podpisato
sie pod nig 256 0sob.

Monika Pawlak zbiura praso-
wego t6dzkiego magistratu wy-
jasnia, ze trzytygodniowe tur-
nusy w przedszkolach wprowa-
dzono w tym roku ze wzgledu
nakoniecznos¢ udzielania urlo-

a nowe zasady letniej rekrutaciji

pow pracownikom. Zapewnia
tez, ze miejsc nie zabraknie.

Na kazdym turnusie przygo-
towano ich po okoto 5 tys., zas
w ciggu roku szkolnego 2025/26
do przedszkoli chodzito 11 tys.
dzieci, ale - jak wynika z doSwiad-
czen magistratu - nie wszystkie
spedza latow placowkach.

Magistrat podkresla, ze to
jeszcze nie koniec rekrutacji.
Do17czerwcadogodz. 15rodzice
musza potwierdzi¢ przydzielone
miejscaiwskazac naktore tygo-
dnie z turnuséw dziecko bedzie
chodzi¢. Potem przedszkola
opublikujg wolne miejsca i 19
czerwca o godz. 10 rozpocznie
sie druga tura rekrutacji.

Ostatecznie dzieci i tak jest
mniej niz chetnych.

- Przed rokiem tylko 70 proc.
zapisanych wczesSniej dzieci ko-
rzystato z opieki przedszkolnej
w czasie wakagji - zaznacza Mo-
nika Pawlak.
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Zurek zdecydowal o odwolaniu

Minister sprawiedliwosci
iprokurator generalny Wal-
demar Zurek zdecydowat

0 odwotaniu Julity Dziedzic-
Boguckiej, Zony szefa kance-
larii prezydenta Zbigniewa
Boguckiego z delegacji. Decy-
zjama wejS¢ w zycie z dniem
30 wrzesnia.

Julita Dziedzic-Bogucka
zostala delegowana do Wy-
dzialu Zamiejscowego Proku-
ratury Krajowej w Szczecinie
w2017 roku. Zajmowala sie
tam przestepczoscia zorgani-
zowang i sprawami korupcyj-
nymi.

NAUKA

Jej maz w 2020 roku zostat
wojewoda zachodniopomor-
skim, potem byl postem,
aobecnie stoi na czele Kance-
larii Prezydenta.

Wedlug dekretu Prokura-
tora Generalnego, podpisa-
nego 11 czerwca, decyzjama
wejsé w Zycie z koficem wrze-
$niabiezacego roku.

Rzeczniczka Prokuratury
Krajowej Anna Adamiak po-
wiedziala RMF FM, Ze Walde-
mar Zurek skorzystat ze swo-
ich ,,ustawowych upraw-
nief”, a takie decyzje nie wy-
magaja uzasadniei.

Wyroznienie dla profesora

Specjalista w dziedzinie bromatologii, bioanalityki i ekotoksyko-
logii prof. dr hab. Piotr Szefer otrzymal we wtorek tytul Profesora
Honorowego Gdariskiego Uniwersytetu Medycznego. Uczelnia
wyrdznila gom.in. za dorobek naukowy, wklad w rozwdjnauk
farmaceutycznych oraz wieloletnia dziatalnos¢ dydaktyczng.

SAMORZAD

Ciastem w prezydenta Poznania

Prezydent Poznania Jacek
Jaskowiak zostat obrzucony
ciastem w trakcie wtorkowej
absolutoryjnej sesji rady mia-
sta.

- To jest wotum nieufno-
§ci Poznaniakéw dla pana
prezydenta JaSkowiaka. Na to
wlasnie dzisiaj zastuguje -
wykrzyczal mezczyzna,
ktory zaatakowat tortem pre-
zydenta Poznania. Protestu-

jacy zostal obezwladniony
przez straznikow miejskich.
- Moznamiec rozne po-
glady, ale atak fizyczny
na pracownika samorzadu
izrobienie tego podczas sesji
jest absolutnie przekrocze-
niem wszelkich granic - oce-
nil poincydencie prezydent
Poznania.
Jacek Jaskowiak rzadzi Po-
znaniem od 2014 .
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Prokuratura Okregowa w Warszawie odméwita wszczecia do-
chodzenia w sprawie zniestawienia b. ministra obrony Antoniego
Macierewicza (PiS) przez wicepremiera Radostawa Sikorskiego
(KO). Chodzi o stowa: Antek, Swirze, gdzie s Caracale? Gdzie sg
Mistrale za1euro? Gdzie s3 dowody na zamach smolenski?” wy-
powiedziane przez szefa MSZ w trakcie wystgpienia w Sejmie

w marcu tego roku.

b

Jestem gorgcg zwolenniczka lego, Zeby

dzieci, przynajmniej do 15. roku 2ycia, nie
mialy dostepu do wszystkich patotresci

Barbara Nowacka minister edukacji narodowej

Amerykanscy zolnierze

na stale w Polsce? Jest projekt

Karolina Wronska
Warszawa

Rzad przyjat uchwale, ktéra
upowaznia szefa MON

do dzialan w celu utworze-
nia stalej bazy sit amerykan-
skich w Polsce - poinformo-
watrzecznik rzadu Adam
Szlapka.

Adam Szlapka poinformowat
oprzyjeciu uchwaty Rady Mini-
strow upowazniajacej szefa
MON do podjecia dziatan w celu
utworzenia statej bazy sit ame-
rykanskich w Polsce. Jak pod-
kreslit, rzad musi poczynic bar-
dzo szczegdtowe przygotowania
W tej sprawie.

O tym, ze rzad zajmie sie
taka uchwata, informowat
przed wtorkowym posiedze-
niem rzadu premier Donald
Tusk. Szef rzadu wyjasnit, ze
chodzi o przygotowanie sie
dorealizacji decyzji prezydenta
USA Donalda Trumpa o ,,kolej-
nych zomierzach amerykan-
skich w Polsce” tak, by zohie-
rze amerykanscy mieli gdzie
stacjonowac.

- Chodzi o stworzenie wa-
runkow logistycznych, finanso-
wych, organizacyjnych, miesz-
kaniowych. To jest wbrew po-
zorom bardzo powazne przed-
siewziecie organizacyjniei fi-
nansowo, jesli myslimy na se-
rio o statej bazie, to musimy za-
czaC przygotowywac Polske
do tego - zaznaczyt premier.

Tusk podziekowat szefowi
MON za podjecie z wyprzedze-

Donald Tusk podkreslit, ze rzad nie zamierza biernie

oczekiwacé na realizacje amerykanskich deklaraciji

niem dziatan organizacyjnych.
Dodat, ze jest bardzo usatysfak-
cjonowany takim ,,postawie-
niem sprawy”. - Dzieki temu
nikt nie bedzie miat pretekstu,
zeby powiedzie¢: a Polska nie
jest przygotowana, to moze
jednak inny kraj - ocenit.
Sztapka podkreslit podczas
konferencji po posiedzeniu
Rady Ministréw, ze od lat pol-
skie rzady zabiegaty o obecnos¢
sit sojuszniczych w Polsce,
szczegoblnie Stanéw Zjednoczo-
nych. - Tutaj wszystkie rzady,
mysle, ze sg bardzo konse-
kwentne, wszystkim nam za-
lezy na tym, Zeby obecnos¢

byta stata, a nie rotacyjna - do-
dat.

We wtorek rano zebrat sie
Komitet Rady Ministrow
do spraw Bezpieczenstwa Naro-
dowego, ciato pomocnicze dzia-
Tajace przy rzadzie. Komitet miat
omowic gwarancje - finansowe,
infrastrukturalneilogistyczne -
dla zwiekszenia amerykanskiej
obecnosci wojskowej w Polsce.

Obecnosc zoierzy amery-
kanskich w Polsce byta jednym
z tematow rozmow prezydenta
Karola Nawrockiego z prezyden-
tem USA w Waszyngtonie. Pol-
ski prezydent przebywa obecnie
z wizytg w Stanach Zjednoczo-
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nych. Szef Biura Polityki Mie-
dzynarodowej KPRP Marcin
Przydacz poinformowat w po-
niedziatek, ze Donald Trump
potwierdzit ,,zobowigzanie so-
jusznicze”, w tym potwierdze-
nieartykutu 5. Traktatu Ponoc-
noatlantyckiego, zapewnienie,
ze planowane redukcje obecno-
Sciamerykanskiej w Europie Za-
chodniej nie dotkng Polski,
a takze podtrzymat publiczng
deklaracje o wystaniu do Polski
dodatkowych 5 tys. amerykan-
skich zomierzy.

Po powrocie do Polski z USA
prezydent ma zaprosi¢ szefa
MON na spotkanie w celu omo-
wienia dalszych krokéw.

Na poczatku czerwca wice-
premier Kosiniak-Kamysz poin-
formowat, Ze przekazat szefowi
Pentagonu USA Pete’owi Heg-
sethowi oficjalna propozycje
utworzenia nowej, statej bazy
wojsk amerykanskich wPolsce.

Natomiast rzecznik prezy-
denta RP Rafat LeSkiewicz po-
wiedzial we wtorek w Radiu
Whnet, Ze rozmowy prezydenta
zprzedstawicielami amerykan-
skiej administracji dotyczyty
przede wszystkim ,,przygoto-
wan do stworzenia warunkow,
pod stalg baze amerykanska
w Polsce”, a zaproszenie szefa
MON jest efektem tych rozmow.
Prezydent - jak mowit jego
rzecznik - chce porozmawiac
zKosiniakiem-Kamyszem na te-
mat ,,przygotowan do stworze-
nia warunkoéw, zeby ta baza
funkcjonowata”.

PAP

MSWIA walczy 7 dezinformacja na temat
przyjimowania migrantow do polskich domdw

Karolina Wronska
Warszawa

MSWiA zdementowalo we
wtorek informacje o tym, ze
rzad planuje zobowiaza¢
wlascicieli domow powyzej
60 mkw. do przyjmowania
pod swéj dach migrantow.

Falszywe informacje twier-
dzace, Ze rzad planowat zobo-
wigza¢ wiascicieli mieszkan
idoméw wiekszych niz 60 mkw.
do przyjmowania pod swoj dach

»ciemnoskorych afrykanskich
imigrantow” przybytych z Nie-
miec pojawiaja sie w sieci
od kilku dni. Zakwaterowaniem
imigrantéw miatyby zajmowac
sie rzekomo samorzady w asy-
Scie stuzb mundurowych.
MSWiA zdementowato we
wtorek te informacje w swoim
wpisie na platformie X. Resort
zapewnil, Ze nie sg prowadzone
zadne prace nad przepisami na-
ktadajacymi taki obowiazek
na obywateli. Jak podkre§lono
we wpisie, samorzady ani

stuzby mundurowe nie beda
kierowac migrantéow do pry-
watnych mieszkan i doméw.
Informacji o rzekomo planowa-
nych przepisach nie ma takze
na stronie Rzagdowego Centrum
Legislacji oraz w wykazie prac
legislacyjnych Rady Ministrow.
MSWiA zaznaczyto, ze jeden
z dezinformujacych postow zo-
stal usuniety z sieci. Jednak
inne, niemal identyczne wpisy
sg nadal dostepne na Facebo-
oku na grupach fanow polskich
politykéw i dziennikarzy.

12 czerwca zaczat obowigzy-
waé unijny Pakt o migracji
iazylu. To zestaw przepisow re-
gulujacych migracje i ustana-
wiajacy wspolny system azy-
lowy na szczeblu Unii Europej-
skiej. Pakt sktada sie tacznie
z10 unijnych aktéw prawnych,
ktore dotycza zarzadzania mi-
gracja. Zostat zatwierdzony 14
maja 2024 roku przez Rade Unii
Europejskiej - unijnych mini-
stréw finanséw przy sprzeciwie
m.in Polski.

PAP
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Przerabiali koty na mieso.
Ponad 400 zwierzat
uratowane przez policje

AdamKielar
Hanoi

Ponad 400 kotow, ktore mia-
ly zosta¢ wykorzystane
namieso, zostalo uratowa-
nych porozbiciu przez wiet-
namska policje siatki prze-
stepczej. Zatrzymano dzie-
wiec osob.

Policja miasta Ho Chi Minh
(dawniej Sajgon) poinformo-
watla o sukcesie operacji, ktora
doprowadzita do rozbicia grupy
przestepczej specjalizujacej sie
w kradziezy i chwytaniu kotow.

Dziatania te byty odpowie-
dzig narosnaca liczbe zgtoszen
dotyczacych znikajgcych zwie-
rzat domowych. Zatrzymani
przyznali sie do fowienia kotow

na potudniu Wietnamu przez
trzy lata. W sumie ujetych zo-
stato 9 osob.

Okoto 40kotow, ktore zostaty
skradzione, oddano wiascicie-
lom. Znaleziono tez 80 zamrozo-
nych martwych kotéw zwierzat.
Organizacja obrony praw zwie-
rzat Humane World for Animals
zwrobcitauwage na ten problem,
podkreslajac potrzebe wiekszej
kontroliiregulaciji.

W Wietnamie spozywanie
kotéw i psow jest legalne,
a wiele restauracji oferuje po-
trawy z tych zwierzat.

Jednak sprzedawcy musza
posiadac certyfikaty pochodze-
nia zwierzat, co ma na celu za-
pewnienie, ze zwierzeta nie po-
chodza z nielegalnych zrodet.
PAP
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Z gtebokim smutkiem
przyjeli$my wiadomos¢ o $mierci

Zony naszego Kolegi

Michata Stepien
Agnieszki Stepien

W tych trudnych chwilach sktadamy

Tobie i Twoim Bliskim

wyrazy szczerego wspotczucia,
wsparcia oraz otuchy.

Niech pamie¢ o ukochanej Osobie
pozostanie zrodtem sity,
a zyczliwo$¢ i obecnos¢ najblizszych pomoga
przejs¢ przez czas zatoby.

Eaczymy sie w bolu.

Zarzqd, kolezanki i koledzy
z firmy VEKA Polska Sp. z 0.0.

REKLAMA
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Nekrologi i kondolencje
zlecisz

osobiscie w Biurze Ogtoszen,
£6dz, ul. ks. Skorupki 17/19

Zadzwon
502 499 119, 502 499 127

lub przez internetowe biuro
ibo.polskapress.pl

Nekrologi i kondolencje ukazujg sie w prasie
oraz w serwisie nekrologi.net

Dziennik todzki
Sroda, 17.06.2026

Trump po Iranie ,,skupi si¢”
na wojnic na Ukrainie

Grzegorz Kuczynski
Evian, Francja

Po zakonczeniu operacji

w Iranie i zawarciu pokoju
Bialy Dom skoncentruje
swoje wysitki na powstrzy-
maniu wojny miedzy Rosja
aUkraina, oSwiadczyl prezy-
dent Donald Trump.

- Teraz, gdy [konflikt w Iranie
- red.] dobiegt konca, zamie-
rzamy skupic sie na tym [na
powstrzymaniu wojny
na Ukrainie - red.]. Zobaczymy,
czy uda nam sie to rozwigzac -
powiedziat amerykanski pre-
zydent podczas konferencji
prasowej na szczycie G7, ktory
rozpoczat sie w poniedziatek
we francuskim Evian-les-Ba-
ins.

Trump wraca do wojny

na Ukrainie

Wedtug Trumpa dzien
wczesniej odbyty ,,bardzo do-
bre” rozmowy telefoniczne
z prezydentami Wotodymy-
rem Zetenskim i Wladimirem
Putinem. - I wydaje mi sie, ze
by¢ moze uda nam sie co$ zro-
bi¢ réwniez w tej sprawie. Na-
prawde tak uwazam. Sadze, ze
obaj sa na to otwarci - oSwiad-
czytgospodarz Biatego Domu.

Powiedzial rowniez, ze
w trakcie rosyjskiej inwazji co
miesigc ginie ,,dwadzieScia
piec tysiecy osob - gtownie zot-
nierzy”. - A to nie powinno
miec miejsca. Ale wczoraj od-
bylem dwie bardzo dobre roz-

ﬁ‘“

FOT. IMAGO/MICHAEL KAPPELER, POOL/DTS NACHRICHTENAGENTUR

Donald Trump uczestniczy w szczycie G7 we Francji. Kraje europejskie beda zabiegac,
by w sprawie wojny w Ukrainie wypracowac wspolng linie z prezydentem USA

mowy. Bedziemy to jeszcze
omawiac - dodat Trump.

Telefon z zyczeniami

zKremla

14 czerwca Putin zadzwo-
nit do Trumpa i ztozyl mu zy-
czenia z okazji 80. urodzin,
po czym opowiedziat o sukce-
sach rosyjskiej armii na Ukra-
inie. Jak zapewnit doradca ro-
syjskiego przywodcy Jurij
Uszakow, Trump ponownie
wezwat Putina do ,jak naj-
szybszego” zakonczenia
wojny i obiecat, Ze otworzy to
»perspektywy na budowanie
prawdziwie nowej jakosci sto-

sunkow
syskich”.
Ponadto, wedhug stow Usza-
kowa, prezydent USA poinfor-
mowat o gotowosci wywarcia
wplywu na partneréw europej-
skich i Kijow, w tym podczas
kontaktow na szczycie G7. -
Niedawne ataki na obiekty cy-
wilne na terytorium Rosji oczy-
wiscie utrudniajg osiggniecie
porozumienia. Zostato to odno-
towane - powiedziat Uszakow.

amerykansko-ro-

Putin i jego wersja

wojny

Ze swojej strony Putin po-
informowat Donalda Trumpa,

ze ,zadne proby rezimu ki-
jowskiego wymierzania cio-
sow w infrastrukture cywilng
w Rosji nie zmienig krytycznej
sytuacji Ukrainy na polu bi-
twy”.

Wedtug Jurija Uszakowa
prezydent Federacji Rosyj-
skiej wyrazit przekonanie, ze
podczas szczytu G20 Wotody-
myr Zetenski i europejscy
przywodcy ,,beda probowali
przedstawi¢ wszystko doktad-
nie odwrotnie” i beda propo-
nowac jedynie ,,pomysty ma-
jace na celu przedtuzenie kon-
fliktu i kontynuacje dziatan
wojennych”.

Amerykanski bombowiec rozbil si¢ tuz
po starcie z bazy. Zgincla cala zaloga

Grzegorz Kuczynski, AK
Waszyngton

Krotko po starcie zbazy
Edwards w Kalifornii rozbit
sie bombowiec strategiczny
B-52 Stratofortress. Wwy-
padku zginela cala o§mio-
osobowa zaloga samolotu.

Pierwsze informacje o katastro-
fie podaty amerykanskie me-
dia. Jak podata telewizja Fox
News, bombowiec strategiczny
B-52 Stratofortress rozbit sie tuz
po starcie z bazy amerykan-
skich sit powietrznych Edwards
w stanie Kalifornia na zachod-
nim wybrzezu USA.
Informacje te potwierdzit
oficjalny profil bazy Edwards
w mediach spotecznoSciowych.
,»Na miejscu niezwlocznie
pojawity sie zespoty ratowni-
cze” - podkreslono, dodajac,
ze dalsze informacje zostang

Na nagraniach widaé dym
nad miejscem katastrofy

podane, gdy tylko bedzie to
mozliwe.

Jak przekazatabaza, dowy-
padku doszto o godz. 11.20
czasu lokalnego, tuz po starcie
rutynowej misji testowej samo-
lotu z oSmioma osobami na po-
ktadzie.

,Wstepne dowody wskazuija,
Ze katastrofa byta niemozliwa
doprzezycia. Stuzby ratunkowe
sg na miejscu zdarzenia, a wia-
dze ustalajg tozsamo$¢ wszyst-
kich ofiar. Katastrofa jest obec-
nie przedmiotem Sledztwa” -
podaty w komunikacie Sity Po-
wietrzne USA.

To kolejna katastrofa wojsko-
wego samolotu w poniedziatek.
Najpierw mysliwiec F/A-18 roz-
bil sie w stanie Waszyngton
na zachodzie USA. P6zniej w Ro-
sji doszto do katastrofy bom-
bowca strategicznego Tu-22M3.

B-52 poraz pierwszy wszedt
do stuzby w 1955 roku. Ten
ciezkibombowiec dalekiego za-
siegu, zazwyczaj przewozacy
piecioosobowg zatoge, moze
przenosic do 32 tonbombiinnej
amunicji. Jest zdolny do przeno-
szenia tadunkéw jgdrowych.

Mimo ze produkcja samolo-
tow zostata wstrzymana de-

kady temu, Sity Powietrzne USA
posiadajg 76 tych bombowcow
w swoim arsenale (to modele B-
52H), gléwnie stacjonujacych
w bazie Minot w Dakocie Pét-
nocnej (jednym z miejsc stacjo-
nowania glowic jadrowych)
iBarksdale w Luizjanie. CzeS¢
znich uczestniczyto wbombar-
dowaniu Iranu podczas tego-
rocznej wojny.

Wedtug agencji AP, ponie-
dziatkowy wypadek byt pierw-
sz3 katastrofg bombowca B-52
Stratofortress od czasu wy-
padku tego samego typubom-
bowca na wyspie Guam
w maju 2016 roku. Cata sied-
mioosobowa zatoga tego sa-
molotu przezyta. Wczesniej B-
52 rozbit sie w 2008 1. w Oce-
anie Spokojnym u wybrzezy
Guamu podczas przygotowan
do przelotu w ramach parady.
Zgineto wtedy szes¢ osob.

PAP
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Dom Seniora Serce Florencji w todzi.
Opieka, troska i wsparcie w jesieni zycia

Dom Seniora Serce Florencji przy ul. Wiosnianej 34/36 w £odzi to
nowe miejsce pobytu, opiekii rehabilitacji dla starszych mieszkancow miasta.
Pensjonariusze znajdgq tu cisze, spokoj, wytchnienie, bezpieczenstwo w jesieni zycia.

W domu przy ul. Wiosnianej
moze zamieszkac 47 osdb.
W dwukondygnacyjnym
budynku przygotowano dla
nich 22 pokoje, w tym 15 z fa-
zienkami. Pokoje s3 jedno-,
dwu-, trzy- i czteroosobo-
we. Te ostatnie, najwieksze
przeznaczono dla lezacych
pacjentow.

Pensjonariusze beda korzystac
z dwéch jadalni potaczonych

z pokojami dziennego poby-
tu, w ciepte dni wypoczywacd

w ogrodzie z altang; w pokoju
goscinnym z aneksem kuchen-
nym spotykac sieg z bliskimi,
ktdrzy przyjda w odwiedziny.

Dom jest takze miejscem przy-
jaznym dla zwierzat.
Placéwka oferuje catodobowa
opieke, komfortowe warunki
pobytu oraz indywidualne po-
dejscie do potrzeb kazdego
seniora. Przyjmie osoby z cho-
robami otepiennymi, choroba
Alzheimera, Parkinsona oraz
innymi schorzeniami pode-
sztego wieku. Jednak nie tyl-
ko. Zapewni opieke pacjentom

po urazach, ztamaniach, hospi-

talizacjach, w okresie rekon-
walescencji oraz wszystkich
tych, u ktérych z réznych po-
wodéw samodzielnos¢ w co-
dziennym funkcjonowaniu jest
ograniczona.

Podopieczni domu beda cie-
kawie i aktywnie spedzac¢ czas
- uczestniczy¢ w zajeciach te-
rapeutycznych. W planach sa
spotkania z go$émi ze Swiata
kultury.

O pensjonariuszy zadba wykwa-
lifikowany personel - certyfiko-
wani opiekunowie medyczni,
pielegniarka odpowiedzialna

za koordynowanie wszelkich
prac zwigzanych z opieka, w tym
zadania higieniczno-pielegna-
cyjne. Sa przewidziane réwniez
cotygodniowe wizyty lekarza
podstawowej opieki medycz-
nej. O$rodek zapewnia statg
opieke psychologa i psych-
ogeriatry, a na zyczenie neu-
rologopedy. W ofercie sa takze
zooterapia i rehabilitacja. Urza-
dzono gabinet pierwszej pomocy
przedmedycznej.

Zadbano o komfort zycia

i bezpieczenstwo mieszkan-
céw placéwki. Dostosowano ja
w petni do potrzeb starszych
0s6b. W budynku dziata winda,
schody zabezpieczono barier-
kami, w czeSciach wspdlnych
zainstalowano monitoring.
Dom wyposazono w specjali-
styczny sprzet, ktory zwieksza
bezpieczenstwo i jakos¢ zycia
mieszkancéw.

Informacje o nowej placéwce sa
dostepne na Facebooku - Dom
Seniora Serce Florenciji.
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Mamy nowy album Voo Voo -
»DZwiecznos¢”. Ktéra to
plytaw dorobku pana ze-
spotu?

Nie mam zielonego pojecia.
Ale ktorys z naszych fanow
skrupulatnie obliczyt, Ze na-
zwa Voo Voo pojawita sie

na 51 ptytach. Poza albumami
z premierowym materiatem
wchodza w ten sktad rowniez
koncertowki i kompilacje
typu ,,Greatest Hits”. Jest
wiec tych wydawnictw na-
prawde duzo. Nie wiadomo,
od ktorej strony zaczynac.

Najczesciej zbiegiem lat ze-
spoly coraz rzadziej wydaja
plyty. Voo Voo jest wyjat-
kiem.

Chyba kazdy zespot rockowy
utrzymuje napiecie u publicz-
nosci przez jakies pierwsze
dwadziescia lat swej dziatal-
nosci. A potem wszyscy chca,
Zeby grat to, co przyniosto mu
najwieksza popularnos¢. Nie-
ktorzy nie robig wiec potem
juz nic nowego. Sa jednak
tacy, ktorzy ciagle tworza

po to, by sobie urozmaicic re-
pertuar.

A skad ta wasza kreatyw-
nos¢?

Dwa lata temu miatem zamiar
nie nagrywac juz nowych ptyt
z Voo Voo. Majac taki doro-
bek, jaki mamy, moglibySmy
dawac koncerty przez kolejne
dwadziescia lat, nie wydajac
niczego premierowego. Ale

w czerwcu ubiegtego roku
zmarta nagle moja zona. Na-
pisatem na jej pozegnanie
piosenke ,,DZwiecznosc”,
ktorg jeszcze zdazyta ustyszec
przed Smiercig. Nazbierato sie
wtedy we mnie tyle emocji
iprzemyslen, Ze pomyslatem,
iz warto utrwali¢ jeszcze to,
co zywe w tych moich wspo-
mnieniach, a dotyczace jej
osoby. WeszliSmy wiec

do studia na jesieni zesztego
rokuiw kilka dni nagraliSmy
cata nowa ptyte. Powstat bar-
dzo przemyslany materiat,
daleki od typowego dla nas
rozimprowizowania. Zagrali-
$my juz szeS¢ koncertow wy-
facznie z tymi piosenkami
iokazuje sie, ze s fantastycz-
nie przyjmowane.

Sadzac po okolicznoSciach,
moznaby sie spodziewaé, ze
»DZwiecznos¢” bedzie
smutnaimroczna. Tymcza-
sem plytajest spokojna, cie-
plaiczula.

Poczatkowo te piosenki byty
bardzo mroczne, ale w miare
jak nad nimi pracowatem, po-
woli stawaty sie jasSniejsze. To
byl proces: od pierwszej za-
famki, przez probe odnalezie-
nia sie w tym wszystkim
iskoncentrowanie sie na do-
brych wspomnieniach. Bar-
dzo mi zalezato, aby byto

w tych nagraniach cho¢ tro-
che cieptaispokoju.

Kiedys powiedzial pan o Zo-
nie: ,,Jest dla mnie wielkim

@® ZBLIZENIA

wsparciem”. Ciezko zy¢ bez
tego wsparcia?
Bardzo.

W tym pogodzeniu sie zlo-
sem pana teksty sa z jednej
strony bliskie poezji ks.
Twardowskiego, a z drugiej -
buddyzmowi. Do jakiej du-
chowosci jest panu dzisiaj bli-
zej?

Kiedys zrobiliSmy z Voo Voo
ptyteispektakl ,,Muzyka ze
stowami”, gdzie tekstami
byty wiersze ludzi chorych
na porazenie moézgowe. Iich
wyobraznia kompletnie mnie
zaskoczyta. Troche kojarzyta
mi sie ta twérczos¢ z dzietami
Borisa Viana, ale byta zdecy-
dowanie ciekawsza. Potem
pracowatem nad ptytg z wier-
szami ks. Twardowskiego dla
dzieci. Iwszystkie te trzy byty
potaczyty mi sie w glowie.
Wiersze ludzi z porazeniem
mozgowym, Boris Vianiks.
Twardowski. Pisanie tekstow
jest bowiem w moim przy-
padku podobne do tworzenia
muzyki: wybiera sie z tego
wszystkiego, co sie w zyciu
poznatoi polubito, to, co sta-
nowi tego sedno. Tekst pio-
senki to jednak nie jest
wiersz, musi by¢ bardziej lapi-
darny i zawierac pewne po-
wtorzenia. Z biegiem lat
ksztattuje sie to w nieco gleb-
szaibardziej filozoficzng
forme.

Sporo tu odniesiei do przy-
rody. Z czego to wynika?

Do niedawna mieliSmy z Zong
dom na wsi. Teraz juz nalezy
on do naszych dzieci. Zawsze
lubitem tam podgladac przy-
rode. Stad duzo w tych pio-
senkach ptakow - jezykow
czy szpakow.

W ,,Namoment” Spiewa pan:
»Badzmy dzisiaj zyczliwi dla
siebie/ Unikajmy omamow,
zwidoéw”. To pana credo

na czasy podzialéw i nienawi-
Sci?

Tak. Bardzo to wszyscy prze-
zywamy. Ta nienawis¢ na-
brata juz bowiem rozmiaréw
wrecz kuriozalnych. Mam

za to glownie pretensje

do medi6w. Bo politycy jacy
s3, tacy s3, wszyscy wiemy -
oni wykorzystuja te podziaty
w spos6b absolutnie cy-
niczny. Robig to, bo wiedza,
Ze im to wszystko podlejsze,
to wzbudza wieksze zaintere-
sowanie mediéw. Duzo jezdze
po Polsceijeszcze nigdy nie
spotkatem sie z Zadna agresja.
Aw internecie jest jej mno-
stwo. Tojuz nie jest zwykty
hejt, tylko wylewajaca sie ze-
wszad nienawis¢. Bo ktos jest
inny, bo mu sie powiodto, bo
jestinnej nacji. Niby internet
jest pozyteczny, ale z drugiej
strony jest szambem, w kto-
rym ta cata ztos¢ wybija. Sa
tacy, ktorzy walczg z hejtem
ikiedy czasem odkrywajg kto
stoi za tymi nienawistnymi
wpisami, to okazuje sie, Ze to
pogubieni i zakompleksieni

ludzie, ktérym internet daje
poczucie anonimowoSci
ibezkarnosci. Ito jest stabe.

Jak pan sie przed tym chroni?
Odtaczytem sie. Przynajmniej
najakis czas. Moja zona byta
bardzo mocno wkrecona w te
rozgrywki polityczne. Zata-
mat jg wybor prezydenta
ibardzo bata sie o przysztosc¢
wnukéw. Troche wiec sitg
rzeczy tez w tym siedziatem.
Ale po jej Smierci kompletnie
odcigtem sie od obserwowa-
nia polskiego Zycia politycz-
nego. Nie potrzebuje takich
podniet, do niczego nie jest
mi to potrzebne. I wszystkim
to polecam.

Po nagraniu ,,DZwiecznosci”
poczul pan pocieche i pomo-
glo to panu przejsé przez ten
trudny czas zaloby?

Ta zatoba jeszcze trwa, bo to
nawet jeszcze rok nie upty-
nat. Przede wszystkim bar-
dzo pomaga mi praca. Bona-
granie ptyty sprowokowato
od razu dawanie koncertow.
Ale tez fantastyczna postawa
moich przyjaciot, szczegolnie
tych z zespotu. Bo wszyscy
oni mieli ochote nagrac taka
plyte. MozZe nie wszyscy byli
przekonani, ze dam rade, ale
z przekory, wiedzac, ze r6z-
nie moze sie to skonczy¢,
wszyscy sie na niej bardzo
koncentrowaliSmy. I to bar-
dzo mi pomogto. Kiedy zona
zmarla, syn zaprowadzit
mnie od razu do jakiegos te-
rapeuty. On wiedziat czym
sie zajmuje i poradzit mi, Ze-
bym... w ogdle przestat pra-
cowac. Natychmiast porzuci-
tem jego sugestie, bo wie-
dzialem od dawna, Ze na roz-
pacz najlepiej pomaga ciezka
praca.

Nagranie ,,DZwiecznosci”
zmienilo pana zdanie i mo-
zemy sie spodziewac po Voo
Voo kolejnych plyt?
Potencjatjest. JesteSmy bo-
wiem zadowoleni z nagrania
tej ptyty iz koncertoéw. Wyko-
nujemy ja w catoSci w zwy-
ktym lub poszerzonym skta-
dzie. To duzaradosc, kiedy
po tylu latach dziatalnosci ka-
peli, pojawia sie taki bodziec.
Jest wiec w nas che¢ do dal-
szego nagrywania. Oczywi-
Scie musi sie znalez¢ ktos, kto
bedzie chciat to wydac.

W przypadku ,,DZwiecznoSci”
trafili§my na wspaniatego wy-
dawce w postaci e-MuzyKi,
ktory bardzo fajnie sie nami
zajal. I ta ptytajest dobrze
przyjmowana, zewszad do-
staje wyrazy szacunku i entu-
zjazmu. Nie mowie wiec ni-
gdy.

To dobre nastawienie.

My jesteSmy zespotem dosy¢
mocno podzielonym wie-
kowo. Od bardzo mtodego
Michata, przez Karima i Ma-
teo, po mnie na koncu tej pi-
ramidki. Dlatego nasze do-
Swiadczenia dnia codzien-
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Znamy go przede wszystkim jako lidera
rockowego zespotu Voo Voo, ktdry w tym roku
obchodzi czterdziestolecie dziatalnosci.
Zamiast tradycyjnej sktadanki z najwiekszymi
przebojami, dostalismy wtasnie jego nowa
ptyte - ,,Dzwiecznosc¢”. Nam Wojciech
Waglewski opowiada, jak dzieki muzyce radzi
sobie z zatobg po nagtej Smierci zony

Pawel Gzyl

Wojciech
Waglewski:
Narozpacz

najlepiej pomaga
ciczka praca

nego sg zupeknie inne. Kazdy
znas robi swoje solowe pro-
jekty, co bardzo nas wspo-
maga, bo potem spotykamy
sieidzielimy tymi wraze-
niami. Wszystko tak na-
prawde zalezy od tego, czy
ludzie beda przychodzili

na nasze koncerty. Jesli tak -
to pewnie nas to zdopinguje,
by jeszcze p6jsc dalej. Be-
dziemy wiec dziata¢, oczywi-
Scie oile zdrowie - przede
wszystkim moje - pozwoli.
Narazie, odpukaé, wszystko
jest OK.

Voo Voo obchodzi w tym
roku 40-lecie dziatalnosci.
Nie celebrujecie tego w jakis
wyjatkowy spos6b. Nie lubi
pan ogladac sie wstecz?

Nie lubie celebrowania takich
rocznic. Bo co z tego, ze
gramy czterdzieSci lat? To nie
ma wiekszego znaczenia. Ja
nie stucham swoich ptyt.
Traktuje je jak wpisy w pa-
mietniku. Nawet ,,DZwiecz-
nosci” nie postuchatem w ca-
tosci, siegatem tylko po po-
szczegOlne utwory, aby sie
przygotowac do koncertow.
Bo dla mnie muzyka jest za-
pisem chwili i najlepiej wy-
pada na zywo. Kiedy nagrali-
Smy ptyte ,,Najlepsi Spiewaja
Voo Voo”, poczatkowo nie
mogtem tego stuchag, tak
mnie wszystko denerwo-
wato. Po latach siegnatem
jednak po nig ponownie -
iwtedy mi sie spodobata.
Wszystko byto jak trzeba.

Trudno wiec tak jednoznacz-
nie raz na zawsze ocenic to,
co zadziato sie w przesztosci.

Nie bedzie wiec Zadnej oko-
licznosciowej plyty?

Polskie Radio ma przepastne
archiwalia i czasem wydaje
nagrania, ktore kiedys zo-
staty dokonane, a nigdy sie
nie ukazaty. Tak tez prawdo-
podobnie bedzie i z Voo Voo.
Jest szansa na wydanie na-
szych nagran z 1986 roku,
jeszcze w sktadzie z Andrze-
jem Ryszka i Jankiem Pospie-
szalskim. Nawet nie pamie-
tam okolicznosci, w ktérych
zostaly one dokonane. Praw-
dopodobnie zarejestrowali-
$my je dla Tomasza Szachow-
skiego z Dwéjkiibyly to
glownie utwory instrumen-
talne. Postuchatem tego ma-
teriatu z wielka radoScia, bo
to super granie. Szykujemy
sie teraz z koncertowa pre-
mierq tej plyty - by¢ moze
Sciggniemy nawet z Kanady
Andrzeja Ryszke. Czasami
wiec ogladam sie w prze-
sztos¢inawet fajnie sie to
sprawdza.

Zaczal pan graé na gitarze
w1969 roku, a Voo Voo
skrzyknat dopiero w1986
roku. Dlaczego tak dlugo
zwlekal pan z zalozeniem
wlasnego zespotu?

Miatem wczes$niej dwa ze-
spoty - Nirwana i Zen, ale nie
dokonali$my zadnych na-
gran. Poczatkowo pracowa-

tem jako muzyk studyijny.
Kto$ wyliczyt, Ze wzigtem
udziat w nagraniu prawie 500
ptyt wkrajui za granica.

1z tego jakie§ 400 powstato
zanim zatozytem Voo Voo.

A stato sie to tak pdzno

z kilku przyczyn. Najpierw
studiowatem, nie miatem
wiec czasu na wlasny zespot.
Potem poszediem na rok

do wojska, bo tak wtedy by-
wato. Kiedy zdjatem mundur,
dotaczytem do Osjana, z kto-
rym gratem intensywnie
kilka lat. Dopiero w potowie
lat 80. spotkatem Zbyszka
Hotdysa i Wojtka Moraw-
skiego, ktorzy powiedzieli, ze
musimy co$ razem nagrac.
Najpierw stworzyliSmy
wspolnie podstawy ptyty ,,I
Ching”, a potem zdecydowa-
liSmy sie zatozy¢ zesp6t Mo-
rawski Waglewski Nowicki
Hotdys.

To byl ewenement na 6wcze-
snej scenie rockowe;j.
NagraliSmy tylko jedna ptyte
- »Swinie”. A kiedy nagrywa
sie tak zatytutowang ptyte

w 1985 roku w czasach
mrocznego komunizmu, to
wiadomo, ze nie moze sie to
dobrze skonczy¢. Dwa
utwory zabrata nam cenzura,
innych nawet Tr6jka nie
chciata gra¢, w zwigzku

z czym Hotdys zabronit
dziennikarzom wstepu

na nasz koncert w Stodole.
Wydanie ptyty, ktorej nikt nie
chciat gra¢i péjscie na wojne
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Wojciech Waglewski: Nie lubie celebrowania rocznic.
Bo co z tego, ze gramy czterdziesci lat? To nie ma
wiekszego znaczenia

z mediami sprawito, ze dali-
Smy tylko siedem koncertow.
Byly tez tarcia miedzy nami.
Wtedy Wojtek Morawski po-
wiedziat mi, Ze ja sie nie na-
daje do grania w zespole,
tylko musze zatozy¢ i prowa-
dzi¢ whasny, bo mam w sobie
za duzo z lidera. Namowiony
przez Holdysa, wymyslitem
wiec Voo Voo z nazwa od mo-
ich inicjatow.

Podejrzewam, ze najwiek-
szym wyzwaniem bylo dla
pana otwarcie sie na Spiewa-
nie.

To prawda. Poraz pierwszy
w zyciu zaSpiewatem

na wspomnianej ptycie ,,I
Ching”. Przyniostem pio-
senke ,,Ja ptone”, ktorg miat
wykonaé Marek Piekarczyk.
Ale kiedy ja ustyszat, powie-
dzial, ze sam to musze za-
Spiewac. Przetamatem sie
wiec, ale do dzi§ uwazam, Ze,
delikatnie méwiac, nie je-
stem wybitnym wokalista.
Swiat oczywiscie zna wiele
takich przypadkéw, od Boba
Dylana poczawszy. Umiem
Spiewag, ale nie mam gtosu.
Jako muzyk nie potrafie jed-
nak pracowac z wokalistami.
Naakompaniowatem sie

w zyciu wielu wybitnym
Spiewaczkom i $piewakom
itarola Srednio mi sie podo-
bata. Pomyslatem wiec, ze
sprobuje sam wydoby¢ z sie-
bie jakis gtosi dodam do tej
warstwy instrumentalnej ja-
kis komunikat. I tak jest

do dzisiaj. Osobiscie wole,
kiedy kto$ nie umie Spiewac
o czyms$ niz gdy kto$ umie
Spiewac o niczym. I tego sie
trzymam. Generalnie jestem
jednak przede wszystkim gi-
tarzysta, a Voo Voo to zespot,
w ktorym wszyscy jego mu-
zycy tworza na rowni
wspolng jakos¢inie ma tu
funkcji akompaniatora. Dzie-
limy sie ta rolgito jest nasza
zaleta.

W sklad Voo Voo wchodza
silne indywidualnosci mu-
zyczne. Nigdy nie bylo mie-
dzy wami konfliktow?

Nie byto. Pierwszy sktad byt
eksperymentalny i szybko sie
posypat. Andrzej Nowicki
kompletnie nie chciat grac ta-
kiej muzyki, a Wojtek Moraw-
ski zrezygnowat, aby zarabia¢
na zycie na statku. Dlatego
wiedziatem, ze musze szybko
znalez¢ nowych ludzi. Imia-
tem szczeScie do muzykow.
Rozstatem sie z kilkoma oso-
bami, ale stato sie to z powo-
dow losowych. Piotr ,,Stopa”
Zyzelewicz zmart, Andrzej
Ryszka wyjechat do Kanady,
a Janek Pospieszalski, jak
wiadomo, zajat sie czyms zu-
pelnie innym. Te zmiany po-
wodowaty oczywiScie pewng
modyfikacje brzmienia, gdyz
kazdy nowy muzyk wnosit
co$ swojego. Kiedy zmart
»Stopa”, mysleliSmy, zeby za-
koniczy¢ dziatalno$c¢, bo nie
wyobrazaliSmy sobie, ze uda
nam sie nadal tworzy¢ bez
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niego. StanowiliSmy bowiem
znim muzyczny monolit.
Mogto nas uratowac tylko za-
angazowanie kogos, kto be-
dzie grat zupeie inaczej niz
on iotworzy nas na nieco
inne funkcjonowanie sekcji
rytmicznej. ZaprosiliSmy
wtedy Michata Bryndala,
ktory nie wiedziat za duzo

o tym, jaki co gramy. I polubi-
liSmy sie od pierwszej proby.
Poczatkowo Michat walczyt
Zjazgotem gitary na scenie,
bo trafit akurat na taki nasz
czas, ze graliSmy gtosno, ale
teraz sam bywa na koncer-
tach najgtosniejszy. (Smiech)
Najwazniejsza jest atmosfera
W naszym zespole: pracuje

z kolegami z peing pokora,
przyjmuje ich propozycje,

a oni akceptujg to, co ja pro-
ponuje.

Mimo bogatej dyskografii,
centrum dziatalnosci Voo
Voo s3 od zawsze koncerty.
To ze wzgledu na mozliwosé
improwizowania?

Koncert to wyjatkowa sytu-
acja: w trakcie jego trwania
powstaje muzyka, ktora
moze zaistniec tylko tuite-
raz. Tonie tylko zastuga inte-
rakcji miedzy muzykami, ale
tez konkretnego miejsca

i konkretnej publicznosci,
tego jak reaguje, co krzyczy
ijak pachnie. Zadna ptyta
koncertowa nie odda tego du-
cha. Kazdy z nas ma podobne
nastawienie. Zwtaszcza kon-
certy w klubach do 500 os6b
to jest bajka. Teraz mamy me-
nedzera Piotra Bronke, faj-
nego kolege, ktory to
wszytko kuma i dzieki niemu
gramy najczesciej w takich
miejscach i dla takiej publicz-
nosci, jakg lubimy.

Uwielbia pan improwizacje,
ale z drugiej strony pozostaje
wierny formule piosenki. Nie
ma w tym sprzecznosci?
Wychowatem sie na muzyce
zlat 60.170., kiedy rock tez
byt muzyka improwizowana.
Jimi Hendrix czy Cream grali
piosenki, ktore zamieniaty
sie na koncertach w dwudzie-
stominutowe formy. U nas
mieszajg sie rozne sposoby
mySlenia o muzyce. Wynika
to z naszych przer6znych do-
Swiadczen. Ja jestem bardziej
zorientowany na przekaz
irockowy hatas, a koledzy
naswingowanie. Ale juz pra-
cujac przez lata jako muzyk
sesyjny, grywatem z jazzma-
nami, poniewaz byli oni naj-
bardziej kompetentniistano-
wili trzon orkiestr Trzaskow-
skiego czy Trzcinskiego. Dla-
tego w tamtych czasach Sro-
dowiska rockowe i jazzowe -
cho¢ nie przepadaty za sobg -
byly skazane na siebie.

A efektem tego byty wspa-
niate ptyty Czestawa Nie-
mena, Dzambli czy Breako-
utéw...

Voo Voo ma kilka duzych
przebojow: ,,Eobi jabi”,

»Flota zjednoczonych sil”,
»Nim stanie sie tak”, ,,Nabro-
ilosie” czy ,,Gdybym”. Lubi
jepan?

Lubie. Wyjatkowo cenie
,Gdybym”. W wersji oryginal-
nej piosenka ta trwa chyba
osiem minut, ktére na po-
trzeby radia skrocilismy

do czterech minut, dzieki
czemu pojawita sie na pierw-
szym miejscu listy przebojow
Trojki. Najbardziej rozpo-
wszechnit sie chyba utwoér
,,Nim stanie sie tak”, chetnie
wykorzystywany na potrzeby
r6znych projektow - chocby
»Meskiego grania” czy re-
klam. Dlatego z nim mam roz-
nie - czasem nie chce mi sie
go grac. Stad, jesli juz po niego
siegamy, to za kazdym razem
wykonujemy go troche ina-
czej. Tojakis sposob. Do ,,kobi
Jabi” mam sentyment, bo po-
Iaczyt nas z Mateuszem Po-
spieszalskim, ktéry go skom-
ponowat. Pamietam jak z oka-
zji wstgpienia Polski do Unii
Europejskiej zagraliSmy

na koncercie pod Bramg Bran-
derburska w Berlinie. I kilka
tysiecy Niemcow Spiewato
znami ten refren - to byto cos
niezapomnianego. Takie
Spiewy pozornie prostych
piosenek w wymyslonym je-
zyku ustyszeliSmy wczesniej
na koncertach naszego idola
Dona Cherregoiwydaty nam
sie wspanialg inicjatywa jed-
noczaca muzykow z odbior-
cami. Sg tez utwory, ktére
bardzo lubie, a ktére nigdy nie
byty przebojami. Na przyktad
»Bezruch”, ktory nagraliSmy
z Hanig Rani. To jedna z lep-
szych rzeczy, ktore napisa-
tem. Albo utwor ,,Beztrosko”,
ktory zrobiliSmy w czasie
pandemii, a ktory nie zaist-
niat w ogole w radiu, tylko

w sieci.

Jak uklada pan program kon-
certu Voo Voo, majac tyle
piosenek do dyspozycji?
Jako lider staram sie zawsze
stworzy¢ odpowiednia dra-
maturgie koncertu. Czesto
jest bowiem tak, ze muzy-
kom gra sie wspaniale, a pu-
blicznos¢ sie nudzi. Wybie-
ram wiec nie tylko przeboje,
ale utwory, ktore uktadajg sie
w spOjng opowies¢.

Dla wielu fanéw i krytykéw
najwazniejsza plyta Voo Voo
jest ,,Sno-powiazatka”. Dla
panatez?

To byta nasza druga ptyta
71988 roku. Stanowita ona
antyteze debiutu Voo Voo -
zimnego, mechanicznego,
post-punkowego. W zwigzku
ztym ,,Sno-powigzatka” byta
nagrana bez elektronicznych
efektow i opierata sie na zy-
wym graniu. To koncepcyjny
album, ktory trzeba grac

w catosci. Wykonalismy go
raz w tej postaci na OFF Festi-
valu w Katowicach, ale Artur
Rojek ustawil nas na godzine
17iwyszlo zupehie bez
sensu. Dla mnie wielkie zna-
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czenie miata nasza de-
biutancka ptyta, ale tez ,,Oov
Oov”, bo byla pierwszg ptyta
nagrang bez spinki oraz ,,Do-
bry wieczor”, chocby z po-
wodu udziatu azerskiego mu-
zyka Alima Qasimova. Bardzo
cenie tez ,,Dzwiecznos¢”, po-
niewaz jest natadowana spo-
kojem i zrobiliSmy na niej
duzo takich rzeczy, ktorych
do tej pory nie robiliSmy.

Funkcjonowala tez kiedys
dziecieca wersja zespotu -
Male Wu Wu. Pierwsza plyta
to fenomen na polskim
rynku - torok 1988, ajest
tamrapiafro-beat. Jak pan
wspomina prace z dziecia-
kami?

To byto ryzykowne przedsie-
wziecie, zeby niszowy zespot
zmuzykami w ramoneskach
iz wlosami postawionymi

na cukier miat nagrac ptyte dla
dzieci. Wymyslit to Tom Lo-
gan - 6wczesny maz Majki Je-
zowskiej, ajednoczesnie
Swietny amerykanski gitarzy-
sta studyjny. Kiedys zrobili-
$my na potrzeby programu te-
lewizyjnego kilka piosenek
dla dzieciitak mu sie spodo-
baty, ze poszedt do Polskich
Nagran i wymogt na nich,
zeby wydali takg ptyte. Kiedy
bytem mtodym cztowiekiem,
nie bytem mito$nikiem twor-
czoSci dla dzieci. Podczas stu-
diéw miatem kolezanke, ktora
po zajeciach zaktadata krotka
spodniczke i biegta na proby
Gawedy. Wydawato mi sie, ze
to co$ nie do konca spetnia
wymogi szczerosci przekazu.
(Smiech) Ja jako dziecko stu-
chatem Stoneséw i Hendrixa -
postanowitem wiec zrobi¢ cos
rockowego. Kolegowatem sie
wtedy z malarzem Gruppy -
Markiem Sobczykiem. Kiedy
zwierzylem mussie, ze bardzo
sie pogubitem szukajgc spo-
sobu muzycznego dojsScia

do dzieci, powiedzial mi:
»Gdy zaczniesz zastanawiac
sie nad tym, co zrobig, aby sie
to komus spodobato, to mu-
sisz to od razu odrzuci¢”. We-
szliSmy wiec do studiainagra-
liSmy te piosenki tak, zeby
nam sie podobaly. Ibyta to
najciezsza praca w moim zy-
ciu, bo dzieciaki potrafity

w kilkanascie minut zdemon-
towac cate studio. (Smiech)

Pana synowie Bartek i Pio-
trek wzieli niewielki udziat
w nagraniach Malego Wu
Wu. Moze to dzieki temu
stali sie muzykami, ktérych
znamy dzis jako Fisza
iEmade?

Bartek namalowat oktadke

do pierwszej ptyty, ale osta-
tecznie postanowiono, ze
zrobi to ktoS dorosty. Pani,
ktora sie tym zajela, oparta sie
jednak najegorysunkuiod-
wotata sie dojego kolorystyki.
Jego projekt jest w gornym
rogu oktadki, w takim matym
kéteczku. Piotrka z kolei na-
mowilem, aby zaSpiewat

na drugiej ptycie Matego Wu
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Wau, ale generalnie zrobit to
bez entuzjazmu. Od tamtej
pory nie przeszkadzamy so-
bie wuprawianiu muzyki.

Dlaczego?

Muzyka, ktorg ja sie zajmuje
izajmuja sie moi synowie,
musi powstawac w opozycji
do siebie, poniewaz jest
pewna forma manifestu po-
koleniowego. Postugujemy
sie odmiennym jezykiem,
momentami inaczej postrze-
gamy Swiat. Kiedy synowie
stworzyli wtasny jezyk mu-
zyczny, zaprosili mnie raz

do zagrania krétkiego sampla
na gitarze i byto to bardzo
mite. Po latach zatozyliSmy
w konicu wspdlny zespot,

w ktérym bardzo wyraznie
uwidaczniaja sie nasze 16z-
nice i podobiefistwa w po-
strzeganiu Swiata. Ale nasta-
pito to po wielu latach, kiedy
to ja bylem postrzegany jako
ojciec Fisza, a nie on jako syn
Wojciecha Waglewskiego

z Voo Voo. (Smiech)

Tworczos¢ zespolu panasy-
now Kim Nowak miata chyba
jednak spory wplyw nanie-
dawne dokonania Voo Voo,
kiedy to zwréciliScie sie

w strone garazowego rocka.
Wtedy taki byt trend na Swie-
cie. ,Wszyscy muzycy to wo-
jownicy” jest chyba nasza naj-
bardziej garazowa ptyta.
Wowczas Fisz i Emade zaczeli
stucha¢ muzykow, ktorych ja
stuchatem bedac wich wieku,
aja-tego, coich fascynowato.
Teraz, kiedy prowadze z Fi-
szem audycje, to czasem ja
prezentuje nowosci, a on sta-
rocie, czym sie czesto zaska-
kujemy. To byto jednak nie-
uniknione: oni nasigkneli

w domu rodzinnym moja mu-
zyka, ktadli sie przy niej spac¢
iwstawali. Dzisiaj mamy wiec
wspolne inspiracje, ale bardzo
pilnujemy swojej wolnoSci ar-
tystycznej. Aczkolwiek toja
czesciej korzystam z rad sy-
néw niz oni z moich. Janigdy
im nic nie doradzalem, cza-
sami tylko dostawatem ich
nowa ptyteiwyrazatem
swoje zdanie. Rock i hip-hop
to muzyka buntu, wiec lepiej,
zeby staruchy sie do tego nie
wtracaly. (Smiech)

Jest pan juz dziadkiemima
az piecioro wnuczkow. Wyra-
sta kolejne pokolenie Wagli-
muzykow?

Najstarsza wnuczka ma
ogromny talent malarski -
pewnie po ojcu, bo Fisz tez
Swietnie maluje. Na razie stu-
diujeicobedzie dalej, to sie
dopiero okaze. Z kolei wnu-
czek Mikotaj ma jakie$ mu-
zyczne inklinacjeiFisz mo6-
wil, ze nawet juz coS sobie

po cichutku nagrywa. Nara-
zie tyle. Oreszcie nie wiem.
Im mniej jednak starsi wiedzg
isie witracaja, to tym lepiej.
Prawdziwa tworczo$¢ musi
sie bowiem rodzi¢ w kontrze
do zastanego Swiata.
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asza mama jest dzis

cieniem dawnej siebie.

Przed wypadkiem byta

taka energicznaisamo-

dzielna. Dzi$ porusza

sie gtownie z balkoni-
kiem. O tym, by na przyktad
w mojej asyScie wsiadta
do tramwaju czy autobusu, nie
ma mowy. Boi sie, ma traume.
Jedyny Srodek lokomocji,
ktory wchodzi w gre, to tak-
sowka - mowi pani Mariola,
corka poszkodowanej se-
niorki.

To, co jeszcze niesamowi-
cie boli bliskich pani Ireny, to
fakt, ze do dziS - a minie nieba-
wem osiem miesiecy od dra-
matu - nikt ze strony Miej-
skiego Zaktadu Komunikacji
w Toruniu nawet nie zadzwo-
nit z pytaniem o stan zdrowia
poszkodowanej kobiety. A te-
lefon kontaktowy spotce prze-
kazano...

- Zabrakto tych najprost-
szych stow: ,,przykro nam” -
podkresla pani Mariola. - My,
jako rodzina, rozumiemy to, ze
motorniczy tramwaju nie zro-
bit przeciez niczego specjalnie.
MowiliSmy o tym juz dla prasy.
Po kilku miesiacach od wy-
padku dopiero zdecydowali-
Smy sie skorzystac z pomocy
prawnika i formalnie wystapic
do ubezpieczyciela MZK o od-
szkodowanie i zadoS¢uczynie-
nie za cierpienie. Czy mama
tego jednak kiedykolwiek do-
czeka?

Cudem przezyta

83-letnia pani Irena cate za-
wodowe zycie przepracowata
jako szwaczka w torunskim
Torpo. Mieszka na ul. Gaga-
rina, z synem i synowa. Jej
corka natomiast, pani Mariola,
mieszka pietro wyzej.

- Do wypadku mama byta
sprawna i energiczng osoba,
w naprawde dobrej formie jak
na swoj wiek. Sama sobie go-
towata, sprzatata, lubita wy-
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Seniorka
pod tramwajem.
Kto zaplaci za krzywde?

83-letnia pani Irena z Torunia, wysiadajgc z tramwaju, wpadta
pod niego, a motorniczy ruszyt. Cudem przezyta. Po osmiu
miesigcach od dramatu prokuratura wcigz nie wie, kto
zawinit. Miejski przewoznik do winy sie nie poczuwa, a jego
ubezpieczyciel na razie odszkodowania ptacic¢ nie chce

Malgorzata Oberlan

= .
Do dramatyczn

o~

ego wypadku doszto 12 wrzeénia 2025 r. w

mﬁ s *I; L .:'

tasnie tutéj - na_ przystanku

Przy Kaszowniku w Toruniu. 83-letnia pani Irena wpadta pod tramwaj, motorniczy
ruszyt... Przezyta, ale jak mowi jej rodzina - jest dzis cieniem samej siebie

prawiac sie po zakupy czy za-
fatwiac jakieS sprawy ,,na mie-
Scie”. OczywiScie, Ze zawsze
mogta i moze liczy¢ na pomoc
rodziny, ale byta zadowolona
ze swojej samodzielnosci -
podkresla corka, pani Mariola.

12 wrzes$nia 2025 r. pani
Irena wybrata sie do pewnego
gabinetu w zwigzku ze swoimi
problemami stuchowymi (nie-
dostyszy na jedno ucho). Poje-
chata tramwajem.

- Dlugo nie wracataizacze-
liSmy sie z bratem martwic.
Z internetu dowiedzieliSmy
sie, ze na przystanku Przy Ka-
szowniku doszto do wypadku.
Co$ mnie tkneto. Zaczetam ob-
dzwaniac szpitale. I tak sie do-
wiedzieliSmy o wszystkim. Po-
licja czy lekarze sami do nas
nie dzwonili - opowiada pani
Mariola.

Co sie wydarzyto na przy-
stanku? Seniorka po wyjsciu
z pojazdu (starego typu) wpa-
dta miedzy kraweznik a jeden
z dwéch wagonow. Motorni-
czy ruszyt, bo jej nie zauwazyt.
Wtedy doszto do dramatu.
Wszystko wskazuje na to, ze

bylby on jeszcze wiekszym,
gdyby nie pewien pasazer,
ktéry zaciaggnat hamulec
reczny - to uniemozliwito
tramwajowi dalsza jazde i cig-
gniecie kobiety.

Potrzebna byla interwencja
strazakow, by podnies¢ wagon
i wydosta¢ poszkodowana.
Pani Irena odniosta powazne
obrazenia. Trafita najpierw
do szpitala miejskiego na Bato-
rego, a potem do wojewdodz-
kiego na Bielanach. - Mama
miata miedzy innymi ztamane
obierece, Zebraimostek. Cud,
Ze z tego wszystkiego wyszta.
Tu podziekowania oczywiscie
naleza sie lekarzom. Wdzieczni
jesteSmy tez ogromnie temu
pasazerowi, ktory uratowat
mamie zycie. Niestety, nie
udato nam sie go odnalez¢ -
mowi pani Mariola.

Kto zawinit? Biegly

nie jest w stanie wydaé

opinii i zaleca

eksperyment

Miejski Zaktad Komunikacji
w Toruniu od poczatku stoi
twardo na stanowisku, ze mo-

torniczy tramwaju przy tym
wypadku nie zawinit. Ustami
swojej rzeczniczki Sylwii De-
rengowskiej przekazywat, ze
seniorka znalazta sie w tak
zwanym ,martwym polu” -
poza zasiegiem widocznosci
motorniczego. Ten ruszyt, bo
najzwyczajniej w $wiecie nie
miat szans jej zauwazyc.

Czy tak byto faktycznie?
Sledztwo w sprawie wypadku
od wrzesnia ubiegtego roku
prowadzi Prokuratura Torun
Centrum Zachéd. Do dzis toczy
sig ono ,,w sprawie”, anie prze-
ciwko komus. Zadnych zarzu-
tow motorniczemu nie posta-
wiono. Ale i nie wykluczono
jego odpowiedzialnosci.
Po oSmiu miesigcach Sledczy
nadal niewiele wiedzg o me-
chanizmie i przyczynach wy-
padku.

Powotany do sprawy biegly
ds. rekonstrukcji wypadkow -
Stawomir Dylewski - to ekspert
zbardzo duzym doSwiadcze-
niem. Na razie nie jest jednak
w stanie wydac ekspertyzy.

- Biegly otrzymat akta
sprawy, a wiec i caty zebrany

FOT. MALGORZATA OBERLAN
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materiat dowodowy. Stwier-
dzitjednak, ze na tej podstawie
nie jest w stanie wydac opinii.
Wskazat na koniecznos¢ prze-
prowadzenia eksperymentu
procesowegoi taki prokuratura
zaplanuje - méwi dzi$ proku-
rator Izabela Oliver, rzecz-
niczka torunskiej prokuratury.

Tyle Ze na taki eksperyment
przyjdzie jeszcze poczekac.
Standardowo biorg w nim
udziat policjanci, prokurator
ibiegly. Staraja sie najwierniej
odtworzy¢ przebieg badanego
zdarzenia. I wazny jest tutaj
kazdy szczegdt. - Eacznie z po-
goda, katem padania promieni
stonecznych itp. Dlatego tez
ustalenie samego terminu
przeprowadzenia ekspery-
mentu juz jest istotne - podkre-
Slarzeczniczka.

Dopiero po eksperymencie
biegly przystapi do sporzadza-
nia ekspertyzy. I dopiero
po wgladzie do niej prokura-
tura zdecyduje, czy i jak kon-
czy¢ Sledztwo. To wszystko
moze potrwac jeszcze dtugo,
podobnie jak ewentualny pro-
ces karny w sadzie. Tymcza-
sem ubezpieczyciel MZK w To-
runiu od finatu postepowania
karnego wtasnie uzaleznia
swoje decyzje dotyczace wy-
platy odszkodowania.

Adwokat wnosi

o odszkodowanie.

~Zawinit motorniczy

tramwaju”

Rodzina seniorki w lutym
br. przekazywata nam (ponow-
nie), ze cho¢ od dramatu mi-
neto juz kilka miesiecy, to ze
strony MZK w Toruniu nikt ni-
gdy nie szukat z nimi kontaktu.
Nikt nie pytat o zdrowie 83-let-
niej seniorki, nie padty zadne
stowa wspotczucia czy ubole-
wania.

Dlatego tez w lutym br. wta-
$nie rodzina poszkodowanej
postanowita podjaé¢ zdecydo-
wane kroki. Sprawe powie-
rzyta doswiadczonemu praw-
nikowi - adwokatowi Mariu-
szowi Lewandowskiemu z To-
runia. Znany jest ze skuteczno-
Sciw sprawach odszkodowaw-
czych (ostatnio opisywaliSmy
jego wygrana po kilkuletniej
batalii w sprawie ,,Matka, kto-
rej zaszyto gazik przy porodzie
kontra szpital w Inowrocta-
wiu”).

Na 6 marca br. datowane
jest zgloszenie szkody, ktére
adwokat skierowat do PZU -
ubezpieczyciela  miejskiej
spotki MZK w Toruniu. Do-
maga sie w nim wyplaty
narzecz seniorki odszkodowa-
nia i zadoSCuczynienia
zakrzywde.

We wniosku prawnik wska-
zuje, ze jego mocodawczyni
»upadta na torowisko i zostata
przygnieciona do betonowego
progu (kraweznika) przez tram-
waj, ktory rozpoczat jazde
z przystanku”.

- Zdarzenie nastgpito w spo-
sobnagly i niezalezny od mojej
mocodawczyni, a jego przy-
czyna byto nieprawidtowe za-

chowanie kierujgcego tramwa-
jem, ktory nie zachowat nale-
Zytej ostroznosci podczas od-
jezdzania z przystanku - wska-
zuje adwokat Mariusz Lewan-
dowski.

Dalej w piSmie do ubezpie-
czyciela wylicza dtugo wszyst-
kie konsekwencje wypadku: fi-
zyczne, psychiczne oraz te wy-
nikte takze dla catej rodziny po-
szkodowanej seniorki. Domaga
sie wyptaty odszkodowania
izadoScuczynienia ,,w kwocie
adekwatnej do rozmiaru ponie-
sionej szkody oraz doznanej
krzywdy”. Zaznacza tez jasno,
ze w razie odmowy zaptaty
w ciggu siedmiu dni od otrzy-
mania pisma przez PZU skie-
ruje sprawe do sadu.

Jak zareagowatubezpieczy-
ciel MZK w Toruniu? - Rozpa-
trzenie naszego wniosku uza-
leznit od finatu postepowania
karnego - przekazuje nam
w maju adwokat Lewandow-
ski.

Zycie po wypadku.

Bdl, trauma i poczucie

krzywdy

Jak Zyje dziS - po oSmiu mie-
sigcach od wypadku - pani
Irena? Wczesniej energiczna
i samodzielna seniorka wy-
maga kompleksowej opieki. Ma
ja ze strony syna i synowej,
z ktorymi mieszka, a takze
mieszkajacej po sasiedzku corki
Marioli. Ona wzieta na siebie
ciezar zatatwiania spraw lekar-
skich, urzedowych, z prawni-
kiem etc.

- Mama chodzi, ale z balko-
nikiem. KupiliSmy taki nie-
dawno. Sa dni, ze idzie jej cat-
kiem dobrze. Ale s3 i takie, ze
przejdzie piec¢-szes¢ krokow
i koniec. Stoi. Mowi, ze
,»wszystko jaboli”. Szczegoblnie
dokuczaja jej bole w mostku -
relacjonuje nam w maju pani
Mariola.

I'takjestjuzjednak niecole-
piej niz zaraz po wypadku
iwyijsciu ze szpitala. Od tam-
tego czasu zresztg calarodzina
musiata  przeorganizowac
swoje zycie. To, co najbardziej
smuci bliskich pani Ireny, tojej
stan psychiczny. Wyraznie wi-
daé, ze seniorka przezyta
traume i pewnych procesow
chyba juz nie da sie odwrocic.

- Jak méwitam, boi sie juz
nawet pod reke ze mng wejs¢
do tramwaju czy autobusu. To
sg silne stany lekowe. Nama-
wiatam, prositam. Myslatam,
ze krok po kroczku oswoje
mame znow z komunikacja.
Ale nie da rady, widze. W gre
wchodzi najwyzej podroz tak-
sowka - koficzy pani Mariola.
Onaiinni cztonkowie rodziny
maja tez poczucie krzywdyisa
rozczarowani tempem bada-
nia wypadku. Nikt nie ustyszy
z ich ust jakichS oskarzen
pod adresem motorniczego.
Nie, padajg tylko smutne
stowa o tym, ze los i krzywda
starszej kobiety chyba jakos ni-
komu na sercu nie lezy. I pro-
ste pytanie: czy tak powinno
byc?0®
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Oddam za darmo

KANAPA narozna, t6zko 2 os. taboret,
zabawki, wozek, 503-697-076

Potrzebuje

BEZ opfat odbiore graty z likwidacji
domu, garazu, strychu, 517-427-930

ROWER z PRL-u Wigry, Jubilat,
Flaming, kolarke i inne, 608-097-274

SILNIK do starego motocykla,
motoroweru, 517-427-930

Hobby

MUZYKA

BEBEN 16" 40cm + patka + pas
sprzedam - 45024, 886-299-530

ANTYKI

MEBLE obrazy porcelang szkto lampy
szable bagnety medale odznaczenia
starocie kupie, 608-207-652

PRL - Zabawki, autka, zotnierzyki,
kolejki, komiksy, ptyty, znaczki,
monety, banknoty kupie, 608-207-652

REKLAMA 0011539661

ANTYKWARIAT

Skup ptyt winylowych,
plyt CD, kaset
magnetofonowych
Z muzyka.

Dojazd do klienta. ’
Tel. 503133 524

Turystyka

NOCLEGI

APARTAMENTY

INOWLODZ - letnisko do wynajecia,
kajaki, 691-622-262

PENSJONATY
LEBA - tanie pokoje z faz. 603-471-715.

POKOJE GOSCINNE

MORZE Ustronie Morskie,
pokdj z fazienka. V, VI promocja,
503-936-581

SPRZEDAM

DOM z warsztatami (mechanika),
Batuty, 509-849-536

ZAMIENIE

DOMEK catoroczny z dziatka 2080m2,
Chorzeszéw gm. Wodzierady na
mieszkanie, 531-141-726

Mieszkania

BLOKI SPRZEDAM

| =

47M2, |Ip, blok z cegly, whasnosciowe,
Sieradz, 739-130-916

M2, 35m2, Chojny, 530-174-055

BLOKI KUPIE

Kupie kazde mieszkanie. Garaz.
Za gotowke 792-669-171

ZAMIENIE

ZAMIENIE mieszkanie okoto 19m?
w bloku w todzi na podobne,
wojewddztwo todzkie - bloki,
780-182-906

23M2 Widzew 135024, 506-592-529
DOMEK, media, Grna, 786-080-382
Kawalerka, Gérna, 665-600-247

M2 Dabrowa po remoncie,
umeblowane, TV kablowe,
505-708-833

MIESZKANIE dla emerytki za pomoc,
Justyndw, 788-958-077

Mieszkanie Gérna 665-600-247
Pokoje Pigkna 665-600-247

POKO)J do wynajecia dla studenta/
studentki, 797-427-227

POSZUKUIJE

EMERYTKA, medyk szuka pokoju
od zaraz w domku jednorodzinnym
lub wynajmie domek, Sieradz,
739-130-916

Lokale uzytkowe

DO WYNAJECIA

WULKANIZACJA i mechanika lub
inne, Batuty, 509-849-536

SPRZEDAM

1030 letniskowa prad, 42-230-90-60
1125 rekreac. media raty, 602-248-762

BUDOWLANE, Tuszyn, 695-864-032
KONSTANTYNOW, bud, 883-937-566

WARTA ul. Kaliska, dziatka
inwestycyjna produkcyjno-ustugowa
0 powierzchni 1,5 ha. Nieruchomosé
objeta jest miejscowym planem
zagospodarowania przestrzennego

i 0znaczona symbolem 2PU - tereny
przeznaczone pod zabudowe
produkcyjno-ustugowa, sktady

i magazyny. Atrakcyjna lokalizacja pod
inwestycje, dziatalno$¢ gospodarcza,
logistyke lub magazyny, 694-408-923

Komputery

POGOTOWIE komputerowe,
733-955-881

Budowlane

MATERIALY

KRUSZYWA drogowe z dostawa,
605-231-441

PLYTY drogowe, 501-529-844

WYPOZYCZE rusztowanie elewacyjne
400 m - tanio, 501-529-844

Handlowe

Drewno kominkowe, 502-061-012,
513-149-330

NAMIOT stalowy 6x3, 503-697-076

SKUP ztomu, druki, met. kol. Dojazd.
Gotowka, 505-854-654

ZESTAW konteneréw mieszkalnych - 5
sztuk, 501-529-844

Rolnic

MASZYNY ROLNICZE

ORKAN. Trak pitowy, przyczepa zbier.
prasa zwijka rozrzutnik, 500-3000 z4,
883-937-566

PLODY ROLNE

SIANO, stoma, kostki, bele - 10z,
883-937-566

ROZNE

NAWOZY NPK, MG, S, N 6%, P 16%,
K 28%, S 9%, MG 7% Cena 2.150 zi/
tona, 500-669-621

USLUGOWY zbidr kamieni polnych -
maszynowo, 605-231-441

WAPNO nawozowe - sprzedaz,
dostawa, rozsiew, 605-231-441

Zamienie

KUCHENKA elektr. 2-palnikowa,
przenos$na na inna rzecz, 503-697-076

WYCINAK do kiszonki, przyczepa
zbierajaca kostki, sieczkarnia, siewnik
do kukurydzy na busa, 883-937-566

BUDOWLANE

CIESIELSTWO - wiezby od 10z,
796-184-162

DACH tanio solidnie VAT,
787-337-426

DACHY blachodachéwka 8zt,
ceramika 12z, papy termo 8z,
796-184-162

DACHY krycie, naprawy, docieplenia,
obrobki blacharskie, 602-281-064

DACHY papa obrdbki, 601-160-108
Dachy, rynny 601-277-130

DEKARSTWO, termozgrzewalna -
tanio, solidnie, 667-191-588

GLADZ, mal. glazura, 510-322-848

KOPARKO-LADOWARKA 2 CX -
waskie wjazdy, 501-529-844

MALOWANIE, itp., 693-278-268
MALUJE i nie tylko, 506-177-580
PAPY termozgrzew. 8z, 796-184-162

PLYTKI, zabudowy, remonty,
malowanie - krétkie terminy,
501-529-844

MONTAZOWE

Zaluzje. Rolety. Moskitiery.
Producent. Tanio. Solidnie,
509-190-833

INSTALACYINE

DOMOFONY, telefony instalacja,
naprawa, 42-611-16-87, 606-279-898

Elektroinstalacje, awarie,
pomiary. Tanio, solidnie,
509-275-480, 42-672-06-20
ELEKTRYK, 693-741-682
Hydraulika - awarie, 509-721-995
HYDRAULIKA tanio, 788-289-668

Przepychanie kanalizacji,
509-721-995

PRZYLACZA - Instalacje. Woda -
Kanalizacja - Awarie, 604-702-851

Mycie okien, 518-926-402

PLUSKWY karaluchy prusaki
mréwki likwidujemy profesjonalnie,
730-770-870

Pranie dywanéw, tapicerki,
792-038-112

AGD NAPRAWY

Automatyczne pralki - dojazd
gratis, 42-674-14-67, 501-076-336

AGD, kuchnie, pralki, itp., 514-335-326
RTV NAPRAWY
RTV, LCD - dojazd gratis, 889-153-215

TELE -audiovideo naprawa,
602-687-803

ANTENY

24h anteny serwis, nc+, Polsat,
Cyfra +, naziemna, 506-592-529

ANTENY taniutko, 733-955-881

OGRODNICZE

CIECIE drzew - rebak, 789-605-290

———

0Ogrody. Trawniki. Fachowo,
605-307-582

POGOTOWIE ogrodnicze, 507-331-011
TRANSPORT

Rutkowski przeprowadzki,
501-781-201

Praca

ZATRUDNIE

DO sprzatania posesji i mycia klatek
schodowych, 661-359-332

KIEROWCE kat. C, 602-764-102,
43-677-59-59

0soby do szycia produkcji
i wzoréw, 602-371-680

PAKOWACZ - praca przy pakowaniu.
0d Zaraz! WTS, £6dz, Sienkiewicza
85/817, IIp, lok 3, 515-121-450

POMOC do domu Gérna, 786-080-382

POMOCNIKA do montazu drzwi,
502-851-517

PORTIERA - emeryta, renciste, tylko
mezczyzna (parking), z ok Widzewa,
Dabrowy, 602-645-222, 503-044-933

PRACOWNIKA do remontéw
z do$wiadczeniem, 501-529-844

SZWACZKI - dzianina, tkanina,
produkcja wiasna, ok. Portu £6dz.
Praca catoroczna, 607-443-774

TOKARZ, CNC, Siemens, Fanuc. Frezer
- frezarki do kot zebatych, réwniez do
przyuczenia, RAT-MET Konstantyndw
£ddzki, 796-113-033

ZATRUDNIMY osoby do sprzatania
zaktadu produkcyjnego w Strykowie
(mozliwos¢ dowozu). Mile widziane
orzeczenie o niepetnosprawnosci,
660-521-529

ZPH zatrudni osobe do prac hiurowych
(komputer) w Strykowie (mile
widziany stopien niepetnosprawnosci).
Tel.508-079-601

Nauka

KOREPETYCJE

ANGIELSKI, matematyka,
602-238-407

Medycyna

BEZPLATNE protezy zebowe -
w ramach NFZ. Zgierz, 42-717-17-04,
510-231-468
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. Nowe mieszkania

ul. Konstantynowska 64 C

Powierzchnie
od 29 m2do 105 m?2

Firma Budowlana

tel. 785 400 542, 601 858 400

wwwib m mieszkania@getmar.com.pl



Toruniu padt
kolejny rekord.
W minionym se-
zonie miasto od-
wiedzitoaz 2,7 mi-
liona turystow
- 0 8,6 proc. wiecej niz rok
wczesniej. Torun ma apetyt
na wiecejiliczy, ze biezacy se-
zonbedzie jeszcze lepszy.

Ana co apetyt majg turysci?
Coraz czesciej chca przez kuli-
narne wybory lepiej poznac hi-
storie miastaijego prawdziwy
klimat. I owszem, jest wiele to-
powych restauracji godnych
polecenia, z kuchnig najwyz-
szej proby. Jesli jednak ktos
chce naprawde poczué na
jezyku kultowe smaki Toru-
nia, niech ruszy z nami na
wedrowke pod siedem adre-
SOW.

To czesto mateiniepozorne
lokale, ale dziatajgce nieprzer-
wanie od dekad i tworzace cha-
rakter miasta. Dla Torunian
wrecz kultowe.

Zapiekanki u pani Eli

na Wielkich Garbarach.

Te same od 44 lat

Mata gastronomia ,,Zapie-
kanki” przy ul. Wielkie Garbary
nastaréwce to... wielka sprawa.
Malutki lokal ze skromnym wy-
strojem od 44 lat serwuje zapie-
kanki i hot-dogi. Obecnie pro-
wadzi go Elzbieta Kus, a wcze-
$niej jej maz. Przed nim nato-
miast caty interes rozkrecata te-
Sciowa pani Eli.

- Jaka ze mnie ,,pani”! Mow
mi na ,,ty” - poprawia mnie
wciaz pani ElZbieta, ktora od-
wiedzam w majowy weekend.
Jest zmeczona, bo ruch kolejny
dzien niesamowity, ale poczu-
cia humoru nie traci - jak za-
wsze. To takze od lat docenia-
ja tutaj klienci. Trudno stad
szybko wyjs¢, bo zawsze mozna
pozartowac, pogadac o zyciu
ioPolsce.

Zapiekankiihot-dogi od po-
nad czterech dekad przygoto-
wuje sie tutaj wedtug tych sa-
mych sprawdzonych receptur.
Prosto, tradycyjnie - z samo-
dzielnie robionym farszem,
bez wydziwiania, na dobrych
butach, a nie jakich§ dmucha-
nych francuskich poétbagiet-

@® WRZUC NA LUZ
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Kultowe smaki
Torunia. Receptury
niezmienne od dekad

Jak smakuje Torun? Nie tylko piernikiem, jak wyobrazaja
sobie nierzadko turysci. Na gastronomicznej mapie miasta
jest kilka lokali, ktore Torunianie nazywajg kultowymi.
Dziatajg od 30, 40, a nawet 75 lat nieprzerwanie.
Tradycyjnych receptur nie zmieniajg, a czesto wrecz

kach. Ceny? Przystepne - od 20
do dwudziestu kilku ztotych
za specjat, ktory nie tylko prze-
nosi w czasie do PRL-u, ale
isyci. Popic zapiekanke mozna
-ajakze! - oranzada ze szklanej
butelkilubwodg ,,Krystynka”.
PrzysiasS¢ wlokalu lub przy jed-
nym stoliczku na zewnatrz.
Albo, starym sposobem, kon-
sumowac na stojaco lub space-
rujac. ,Zapraszamy na smaki
PRL-u” - takim hastem ten lo-
kal kusi na ulicznej tablicy.
Ztego, co kiedys byto ,,obcia-
chem”, zrobit swdj atut.

O przywigzaniu Torunian
do tego lokalu najlepiej chyba
Swiadczy sytuacja z okresu
pandemii. Lokal wowczas okre-
sowo bywat zamkniety. Pogto-
ski o tym, ze ,Zapiekanki”
znikng z mapy Torunia, wywo-
taty wrecz co$ na ksztatt ogol-
nej histerii. Potem lokal znalazt
sie w kryzysie takze po dra-
stycznych podwyzkach cen
pradu i innych mediow.

Wszystkie kryzysy jednak zaze-
gnanoibiznes sie kreci.

Bar ,,Pod Arkadami” - maty lokal zdomowymi obiadami - dziata na starowce od 75 lat. Przy

reklamuja sie ,smakami PRL-u”

Malgorzala Oberlan

Bar ,,Pod Arkadami”
dziata od 75 lat. A przy
nim kultowe okienko
Ten bar dziata nieprzerwa-
nie od 1950 1. Przez lata lokal
,»Pod Arkadami” upodobali so-
bie nie tylko mieszkancy, ale
iturysci, bo jest Swietnie poto-
ZOomy: W samym centrum,
narogu ulic, bliskoratuszai po-
mnika Kopernika (to wazne
punkty orientacyjne dla tych,
ktorzy sa w mieScie pierwszy
raz). Nigdy nie byto tu drogo
i tak pozostato. Zawsze byto
»jak umamy” i to réwniez sie
nie zmienito. Jesli kto§ ma
ochote na zelazny zestaw typu
»pomidorowa, schabowy z su-
réwka i ziemniakami plus kom-
pot” od lat sie nie zawiedzie.
Od dekad dziata tutaj tez
stynne ,,okienko pod Arka-
dami” nalezace dobaru. Serwo-
wane tu zapiekanki, gofry czy
lody dla wielu nie majg sobie
rownych. - To s3 klasyczne
wersje, a smak ten sam od tylu
lat - chwalg klienci sentymen-
talni. Dla wielu to, ze frykasy

i

nim okienko z goframi, lodami i zapiekankami. Pani Anna zwigzana jest z nim od okoto 30 lat
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majg sznyt PRL-owski, to pod-
stawowa zaleta.

Z okienkiem zwigzana jest
tez od blisko 30 lat pani Anna
- zawsze uSmiechnieta blon-
dynka, dla ktérej czas sie za-
trzymat. Zreszta, i w okienku,
iwsamym barze ekipa jest bar-
dzo sympatyczna, co takze bar-
dzo cenig klienci.

Ponad trzy dekady

baru ,Panda”.

Stawny schaboszczak

Torunianie ,,Pande” przy ul.
Mickiewicza znaja doskonale.
Ten skromny z wygladu bar
dziata na Bydgoskim Przedmie-
Sciujuz od 331at. Iniezmiennie,
od dekad, karmi po domo-
wemu. Doceniajg to nie tylko
studenci, ale i setki innych
osob. Prowadzi go lubiana
przez klientéw Hanna Fialkow-
skawraz z mezem.

Latem 2023 1. 0 ,,Pandzie”
dowiedziata sie cata Polska. To
za sprawg popularnego vlogera,
ktory odwiedzit bar, zamowit
schabowego, a potem rozpty-

g"
»

wat sie w komplementach.
Ogtosit wszem i wobec (a tzw.
zasiegi MrKryha ma poteZne),
ze ,,Panda” w Toruniu serwuje
nie tylko wySmienitego, ale
i najtanszego schabowego
w kraju. - I to wszystko jest
wcigz aktualne - zapewnia dzi§
Hanna Fiatkowska.

Naprawde solidnych roz-
miaréw schaboszczak (,,grubo
ponad 100 graméw”) wraz
z ziemniakami (lub frytkami
dowyboru) oraz surowka kosz-
tuje tutaj zaledwie 21 z1i 70 gr.
Amatoréw tego zestawu nie
brakuje. - Robimy zatem na bie-
73Co, zawsze jest Swiezy - pod-
kresla pani Hanna.

Oprocz tego bar serwuje tez
inne tradycyjne zupy i drugie
dania obiadowe, np. watrobke
czy kietbase w zestawach. Wy-
stroj jest tu ,,jak z PRL-u”, za-
stawa, smaki i wonie - takze.
I jak to sie teraz gosciom po-
dobal!

»Jest klimat PRL. Duze por-
cje, pyszne zupy, Swietna wa-
trébka. Do pelni szczeScia bra-

kuje mi tylko starej oranzady
w butelkach, ale to, jak kto lubi.
Dla mnie wspaniate miejsce.
Smaki dziecifistwa” - komen-
tuje w sieci pan Zbigniew.

»len bar to miejsce ma-
giczne, nostalgiczne i to jego
wielka zaleta. Takich baréw
w Polsce jest juz jak na lekar-
stwo. Jesli ktos chce zobaczy¢,
jak sie jadto w latach 80.190.,
to polecam gorgco. Klimat
nie do podrobienia. Jedzenie
pyszne, frytki jak u mamy
w domu, schabowy jak kiedys.
Ceny bardziej niz przystepne.
Wréce tubezapelacyjnie, niech
bedzie jak najdtuzej na polskiej
mapie baréw” - zyczy sobieiin-
nym pan Maciej, internetowy
recenzent.

Pizzeria ,,Piccolo”

- polska pizza

i barszczyk takie same

od 36 lat

Czy moze mieC wielki suk-
ces pizzeria, ktora w karcie ma
tylko jeden jej rodzaj? Tak, to
mozliwe! Mowa o pizzerii ,,Pic-
colo” przy ul. Prostej na sta-
réwce. To kolejny z tych punk-
téw na gastronomicznej mapie
Torunia, gdzie drzwi sie nie za-
mykaja. Pizzaibarszczyk sa ta-
kie same od 1992r., czyli od 36
lat.

W menu jest tak zwana
»polska pizza” - na puszystym
cieScie, zduzailoScia pieczarek
iserem. Do niej klient wybrac
moze keczup, sos majonezowy
lub czosnkowy. Obowigzkowo
goscie tez zamawiajg barszczyk
- tym zestawem lokal robi fu-
rore od ponad trzech dekad.

- Zawsze tutaj wracamy, be-
dacw Toruniu. Kazdemu pole-
camy. Nie dos¢, ze pysznie, to
jeszcze niedrogo. Obstuga bar-
dzo sympatyczna - zachwalajg
klienci.

Wiele entuzjastycznych re-
cenzji uslysze¢ mozna ,na
zywo” od ttumnie w sezonie
odwiedzajacych pizzerie gosci,
ale i przeczyta¢ w internecie.
Klienci chwalg smak, ktory jest
pewniakiem o lat. Wielu przy-
wodzi na mysl lata mtodosci
czy nawet dziecinstwa.

Tylko najwiekszym maru-
derom przeszkadza, ze czasem

Bar ,Panda” - tutaj tez nikt PRL-owskiego sznytu sie nie wstydzi. Lokal dzi’fa od 33 lat.
Hanna Fiatkowska wraz z mezem serwuja m.in. ,,najtariszego schabowego w Polsce”
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na stoliku znajda Slady sosu czy
serwetki. Wiekszos¢ gosci do-
brze wie, Ze przez ten niewielki
lokal przewijaja sie codziennie
dziesigtki klientéw, wiec ob-
stugabardzo sie stara. A ceny sg
przystepne.

~Gospoda Pod Modrym

Fartuchem”

- watrobka, golonka

i schabowy kuszg od lat

»W rogu Rynku Nowomiej-
skiego przy ul. Slusarskiej stoi
barokowa kamienica miesz-
czacanajstarsza do dziS czynna
torunska gospode. Wedtug tra-
dycji zostala ona zatozona
W 1489 1. przez rodzine Szali-
tow. Niektorzy mowia jednak,
ze wybudowano jg 5 lat wcze-
$niej, bo mial by¢ w niej wlasnie
sam krol Kazimierz Jagiellon-
czyk, aonw Toruniu byt ostatni
razw1485rt. Bywattuwraz z sy-
nami, pozniejszymi krolami
polskimi Janem Olbrachtem
iAleksandrem. W roku 1807 go-
spode pono¢ odwiedzit réw-
niez cesarz Napoleon Bona-
parte. Gospoda styneta z do-
brych miodéw, wegrzyna
i piwa” - czytamy na portalu
Torunskiego Serwisu Tury-
stycznego.

Tyle historii zamierzchtej
wnajwiekszym skrocie. Histo-
ria najnowsza ,,Gospody
Pod Modrym Fartuchem” nato-
miast to czasy PRL-u, kiedy lu-
dzie przychodzili tutaj m.in.
na kultowg juz watrobke z ce-
bulka, przemiany w latach
wczesnego kapitalizmu oraz
podtrzymywanie tradycyjnych
receptur w XXI wieku. A takze
wielki kryzys i widmo plajty
wskutek  koronawirusowej
pandemii.

Kiedy w 2021 1. najstarsza
karczma w Toruniu, a takze
jedna z najstarszych tego typu
w kraju i Europie ogtosita, ze
prawdopodobnie musi za-
mkna¢ drzwi na zawsze, z po-
mocg pospieszyty jej setki lu-
dzi. Pandemia zabrata jej klien-
toéw i dochody, tarcza antykry-
zysowa okazala sie w jej przy-
padku dziurawa, a zobowigza-
nia i dlugi rosty. Ale wierni
Kklienci nie zawiedli.

»Przetrwata wojny i zabory,
przetrwata PRL, a ma jg poko-
nac¢ pandemia?! Nie ma na to
zgody” - stwierdzili sympatycy
najstarszej gospody w Polsce.
Zbiorke pieniedzy na portalu
Zrzutka.pl wsparto blisko 400
darczyncow, wptacajac facznie
ponad 22 000 zl. Pieniadze
przeznaczono na optacenie
ZUS-u pracownikow, czynszu
imediéw, zaciggnietych pozy-
czek. Na wysokoSci zadania
staneli tez wtedy sami restau-
ratorzy, ktorzy postawili na wy-
rob domowych przysmakéw
(chleba, smalcu i innych)
isprzedazich przezinternet.

A dzis? Gospoda kolejny juz
rok przyciaga rzesze amatorow
tradycyjnej, polskiej kuchni
idobrych napitkéw. Co oczywi-
ste, w sezonie najchetniej
chyba odwiedzaja j turysci, ale
i,lokalsi” lubig tutaj wracac.

_ Dziennik £odzki
Sroda, 17.06.2026

Sztandarowe dania to wspomi-
nana watrobka, golonka oraz
kotlet schabowy w wersji XXL.
Nadal w ofercie sa tez ulubione
zupy z zurkiemna czele. Menu
jestjednak zdecydowanie szer-
szeimitosnicy polskiej tradycji
nigdy stad rozczarowani nie
wychodza.

Lody od Lenkiewicza

- nie zna miasta, kto ich

nie sprébuje

»Wcale juz nie taka wielka
gatka”, ,,Nie ten smak, co kie-
dys”, ,Przereklamowane” - tak
lubig co roku, na starcie kaz-
dego nowego sezonu lodo-
wego, ponarzekaé Torunianie.
Ale, rzecz jasna, nie odmawiaja
sobie przyjemnosci sprawdze-
nia aktualnej oferty, wielkoSci
»galy” oraz jej ceny. A wszyst-
kie kawiarnie i cukiernie dzia-
tajace pod marka ,,Lenkiewicz”
w Toruniu s oblegane.

Iprawda jest taka, ze kto ,,lo-
dow od Lenka” nie sprobuje,
ten torunskiego klimatu latem
nie poczuje. Dzi$ ,,Lenkiewicz”
toniezwykle silna markai kilka
lokali w r6znych punktach To-
runia. Najstarszy jednak jest ten
przy Wielkich Garbarach.
W roku 1950 nestor rodu, Stani-
staw Lenkiewicz, kupit tutaj ka-
mienice pod nr. 14. Najpierw
byta to piekarnia. W 1960 r.
zmienit profil dziatalnosci
na cukierniczy i wtedy tez
wprowadzit do oferty lody. Tak
tosie zaczeto...

DziSbiznes prowadzi juz ko-
lejne pokolenie. Receptury lo-
dow, sposob ich wytwarzania
oraz gama smakow na prze-
strzeni ponad 60 lat - to oczy-
wiste - zmieniaty sie. Od wielu
lat jednak receptura jest po-
dobna, a jako$¢ niezmiennie
najwyzsza - tak przynajmniej
zapewniaja wiasciciele.

0d zawsze tez gatka lodow
od Lenkiewicza jest naprawde
duza. Tak bylo 20 lat temu, tak
jest teraz i wszyscy maja na-
dzieje, ze tak pozostanie.
Na samej staréwce lody
mozna kupié przy wspomnia-
nej ul. Wielkie Garbary 14
i na Rynku Staromiejskim
33/34. Ale marka ma swoje lo-
kale juz takze w réznych in-
nych rejonach miasta.

Na domowe zupy

do ,Matgoski”.

Ten bar czynny jest

od ponad 60 lat

Dziatajacy od ponad 60 lat
bar ,,Matgoska” przy ul. Szczyt-
nej to mlodsza siostra baru
,»Pod Arkadami”, o ktérym po-
szemy na wstepie. To zdecydo-
wanie wiekszy lokal, z szersza
oferta, ale zidentycznymi zasa-
dami. Obabary prowadzone sg
przez ,Spotem” Gastrono-
miczno-Turystyczna Spotdziel-
nie Spozywcdéw w Toruniu”. To
gwarantuje stabilnos¢ zatrud-
nienia m.in. paniom kuchar-
kom - wiele przepracowato tu
cate swoje zawodowe zycie.

Od tych najstarszych lokali
gastronomicznych w Toruniu,
co zrozumiate, najwiecej sie

|

Golonka, ale tez watrobka i wielki schabwy to
sztandarowe dania ,,Gospody Pod Modrym Fartuchem”.
To jedna z najstarszych tego typu karczem w Europie

wymaga. Co jakiS czas poja-
wiaja sie utyskiwania, Ze ,tojuz
nie ta sama Matgoska co kiedys,
bo podrozato” albo krytyczne
glosy na temat sprawnosci ob-
stugi, zmienionego smaku ja-
kiejs zupy czy wielkosci porciji.
Nie zmienia to jednak faktu, ze
szczegoblnie w sezonie letnim
bary sg oblegane. Domowy
sposob gotowania nie zmienia
sie.

Co ,,Malgoska” maw ofercie
w 2026 roku? Caty czas, jak
przed laty, zjemy tu tradycyjne
zupy, miesne i jarskie drugie
dania obiadowe oraz suréwki.
Jednorazowo lokal moze przy-
jac nawet 150 0sdb, wiec czesto
pojawiaja sie tutaj cate zorgani-
zowane grupy turystow. Ale by-
najmniej nie tylko oni! Nie bra-
kuje miejscowych albo ludzi
kiedy$ w Toruniu mieszkaja-
cych, ktérzy z sentymentu co
jakis czas do ,,Matgoski” przy-
najmniej na ulubiong zupe lu-
big zajrzec.

- No i poczu¢ ten klimat
PRL-u. Bo w barze, mimo re-
montéw i drobnych zmian, to
czas sie jednak zatrzymat. Te
lady, stoliki, wazoniki, ser-
wetki, talerze... Takich miejsc
naprawde nie ma juz w kraju
wiele. Pojawiajg sie nowe
knajpy, ktore stylizujg sie
na PRL, ale ,,Matgoska” nikogo
nie udaje, nie nasladuje - pod-
sumowuje pani Dorota z Toru-
nia, lubigca zajrzeé na Szczytng
od... trzydziestu lat.

_—
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Zurek i inne zupy, placki ziemniaczane, pierogi, tradycyjne
drugie dania obiadowe - to nadal w swojej ofercie
ma spotemowski bar ,,Matgoska”. Dziata od ponad 60 lat

33
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Zapiekanki przy ul. Wielkie Garbary zapraszajg na , smaki PRL-u'-' od ponad 40 lat.
Lokal prowadzi Elzbieta Kus. Na zdjeciu z zapiekankg pani Agnieszka, ktéra pomagata
w sprzedazy przez majowy weekend

-

Pizzeria ,Piccolo” od 36 lat serwuje ten sam kultowy
zestaw: polska pizze na grubym ciescie i barszczyk
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Lody od Lenkiewicza od dekad przyciaggaja ttumy.
Tu kawiarnia przy ul. Wielkie Garbary



Motoryzacja

OSOBOWE KUPIE

AUTO kazde kupig, 603-471-335

1- 001 absolutnie autoskup
wszystkie, 533-232-606

1-10 h autoskup . wszystkie mﬁrfn
osobowe dostawcze, 533-232-606

12h autoskup, 664-040-076

® OGEOSZENIA

AUTOSKUP - kazda marke.
Najlepsze ceny!! Zadzwon
i Sprawdz!!!, 503-747-835

BMW auto stan obojetny kupie,
odbidr, zwrot ubezpieczenia OC,
577-985-154

CITROEN auto stan obojetny kupie,
odbidr, zwrot ubezpieczenia OC,
577-985-154

DAEWOO auto kupie w kazdym
stanie, najlepsza cena, zwrot OC,
603-471-335

FIAT auto kupie w kazdym stanie,
najlepsza cena, zwrot OC, 603-471-335

FORD auto kupie w kazdym stanie,
najlepsza cena, zwrot OC, 603-471-335

KABRIOLET zadbany, np. Fiat,
Opel, VW, Renault, Peugeot, inne,
608-097-274

MERCEDES auto kupie w kazdym
stanie, najlepsza cena, zwrot OC,
603-471-335

YLAGJA

NISSAN auto stan obojetny kupie,
odbior, zwrot ubezpieczenia OC,
577-985-154

OPEL auto kupie w kazdym stanie,
najlepsza cena, zwrot OC, 603-471-335

PEUGEOT auto stan obojetny kupie,
odbior, zwrot ubezpieczenia OC,
577-985-154

RENAULT auto stan obojetny kupie,
odbior, zwrot ubezpieczenia OC,
577-985-154

SKODA auto kupie w kazdym stanie,
najlepsza cena, zwrot OC, 603-471-335

VW auto kupie w kazdym stanie,
najlepsza cena, zwrot OC, 603-471-335

ROLNICZE KUPIE

1- 001 skup ciagnikow i maszyn
rolniczych, 533-232-606

ZABYTKOWE KUPIE

AUTO z PRL-u, fiata 125p, 126p, wotge,
moskwicza, tade, 608-097-274

Q art. dzieciece

NA OGLOSZENIE BEZPLATNE
Dziennik

O oddam za darmo O potrzebuje O hobby
Q sprzetdomowy O rolnicze
Q zamienie

LODZKI

O odziez
Q rozmaite
Q zyczenia

O sprzedam

Q kupie
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1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
I dodatku.
1

1

1

1

1
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UWAGA!!! - przed ztozeniem zlecenia publikacji
ogfoszenia w sposéb opisany powyzej nalezy zapozna¢
sig z trescig Zasad Ogolnych oraz Zasad Szczegélnych
umieszczania ogtoszen (w tym ogtoszen drobnych)
obowigzujgcych w przedsiebiorstwie Polska Press Sp.
z0.0. w Warszawie, dostepnych w Internecie pod adresem
www.reklama.polskapress.pl (dalej tacznie jako Zasady).

UWAGA!!! - ztozenie zlecenia publikacji ogloszenia
w sposéb opisany powyzej oznacza akceptacje Zasad
przez osobe sktadajaca zlecenie.

Informacja dotyczaca przetwarzania danych osobowych oso-
by zlecajacej publikacje ogfoszenia, w tym informacja o Ad-
ministratorze tych danych, znajduje sie na niniejszym druku.

Tres$¢ ogtoszenia do max. 2 linii (60 znakéw) - w tym odstepy miedzy stowami

1. Zlecenie ogfoszer drobnych bezptatnych, wedtug zasad publikowanych w $rode na tamach naszego

2. Wypetnienie kuponu pozwoli prawidtowo zredagowac ogfoszenie.
3. Kupon oryginalny prosimy przekazac osobiscie lub przesta¢ poczta na adres:
Biuro Ogtoszen, 90-532 £4dz, ul. ks. Skorupki 17/19.
4. Warunkiem przyjecia bezptatnego ogtoszenia jest podanie ceny towaru (rubryka sprzedam).
5. Redakcja ma prawo odméwic przyjecia ogtoszenia bez podania przyczyny.

SKROCONA NOTA INFORMACYJNA

Kto przetwarza Paristwa dane osobowe?
Administratorem Parstwa danych osobowych jest spétka
Polska Press Sp. z 0.0. z siedzibg w Warszawie (02 - 672)
przy ul. Domaniewskiej 45 (dalej: ,my”), wpisana do rejestru
przedsiebiorcéw Krajowego Rejestru Sadowego prowadzo-
nego przez Sad Rejonowy dla m. st. Warszawy XIIl Wydziat
Gospodarczy po numerem KRS 0000002408. Nasze pozo-
state dane kontaktowe to e-mail:

rodo.zgloszenia @polskapress.pl.

Inspektor Ochrony Danych

We wszelkich kwestiach dotyczacych ochrony danych oso-
bowych moga sie Parstwo kontaktowaé z wyznaczonym
przez nas inspektorem ochrony danych. Kontakt ten moze
nastgpi¢ na adres e-mail: iod @polskapress.pl.

W jakim celu sg nam p Paristwa dane ?
Paristwa dane osobowe sg nam potrzebne, by:

« zawrzeé i wykonaé umowe (jesli dojdzie do zawarcia umowy),

FIATA Cinquecento, 126 p., Uno od
| wkasciciela, zadbane, 608-097-274

KABRIOLET zadbany VW, Mercedes,
Fiat, inne, 608-097-274

KUPIE silnik do wartburga, syreny
i inne stare czesci, kota do zuka,
660-130-031

MOTOR, motorynke - réwniez
uszkodzone, czesci kupi osoba
prywatna, 517-427-930

Dziennik todzki
Sroda, 17.06.2026

MOTORYNKE, WSK, WFM, SHL,
Junaka, Ose, Komara, CZiinne,
608-097-274

PRZYCZEPKE campingowa
Niewiaddw N126, 132 zadbana,
608-097-274

PRZYCZEPKE towarowa N250 do fiata
126p zadbang, 608-097-274

ROWER z PRL-u Wigry, Jubilat,
Flaming, kolarke i inne, 608-097-274

SILNIK zabytkowy do roweru - Maw
Gnom, Dongo, inne, 608-097-274

STARY samochdd kupi osoba
prywatna, 660-130-031

SYRENE - czesci lub inne stare auto -
kupi osoba prywatna, 517-427-930

ZASTAWE, Zaporozca, Wotge,
Trabanta, Wartburga, inne kupie,
608-097-274

AUTOREKLAMA

Polecamy —

Motoryzacja

na wysokich obrotach

motofakty.pl

Regulamin
W ramach promociji ogtoszen niekomercyjnych

od os6b prywatnych (bezptatnie)
przyjmujemy nastepujace ogtoszenia drobne:*

1. Do poniedziatkowego tygodnika
,PRACA” ogtoszenia w rubryce

szukam pracy - limit miejsca.

2. Do srodowego dodatku ogtoszenia
w rubrykach:
a) oddam za darmo:
wszystko oprécz: telefonéw komérko-
wych, akcesoriow do nich i aktywacji
oraz lekéw psychotropowych
b) potrzebuije:
wszystko do domu oprocz: telefonéw
i aktywacji oraz artykutéw mogacych
stuzy¢ dziatalno$ci gospodarczej
c) hobby:
« filatelistyka, numizmatyka, instrumenty
muzyczne do 500 zt;
* antyki - pojedyncze przedmioty
- sprzedaz do 500 zt;
* pyty analogowe, ksigzki i czasopisma;
* rosliny i zwierzeta oferowane bezptatnie
d) sprzet domowy:
meble, dywany i wykfadziny
kupno i sprzedaz do 200 zt,
armatura fazienkowa i kuchenna,
w tym: wanny, umywalki, zlewozmywa-
ki, termy, muszle itp.

€) rozmaite:
* art. dziecigce: wozki, odziez, zabawki;
* odziez: wszystko oprdcz futer
i kozuchdw
f) rolnicze:
wszystko oprécz maszyn rolniczych
g) zamiany:
wszystko oprdcz nieruchomosci
h) zyczenia: drobne

3. Do $rodowego dodatku ogtoszenia
dotyczace:
a) sprzedazy:
samochoddéw osobowych,
vanow, terenowych,
samochoddw retro, motocykli,
maszyn rolniczych
do 3.000 zt
b) kupna i zamiany:
samochodéw osobowych,
samochoddw retro,
motocykli i maszyn rolniczych
c) sprzedazy i kupna:
czeci i akcesoriow sam. osobowych
Oprécz skupu i sprzedazy aut lub ogtoszen
iichiloci (max. 5 ogtoszer) mogacych
stuzy¢ dziatalnosci gospodarczej.

*Warunkiem przyjecia bezptatnego ogtoszenia jest podanie ceny towaru.
Redakcja ma prawo odmowic przyjecia ogtoszenia bez podania przyczyny.
Czas oczekiwania na publikacje ogtoszenia bezptatnego do trzech tygodni.

* dokonac rozliczen finansowych wynikajacych z tej umowy,
w tym wypetni¢ cigzace na nas obowigzki podatkowe i ra-
chunkowe,

* bada¢ Parstwa satysfakcje i opinie,

*mdc w razie potrzeby wykaza¢ zasadno$¢ naszych rosz-
czen, zrealizowac nasze prawa lub obronic sie przed rosz-
czeniami, korzysta¢ z naszych uprawnien,

« rozwija¢ i monitorowaé naszg dziatalno$¢ biznesowa, m.in.
poprzez wykonywanie wewnetrznych analiz i statystyk,

* prowadzi¢ dziatania marketingowe z zakresu marketingu
bezposredniego naszego i podmiotéw trzecich polegajace
na informowaniu o réznych wydarzeniach (eventach), wy-
syfaniu spersonalizowanych ofert i tresci w zakresie doty-
czacym dziatalnosci i oferowanych przez nas lub naszych
partneréw produktow i ustug.

Jesli wyrazg Paristwo dodatkows i dobrowolng zgode wow-

czas bedziemy mogli réwniez:

« przetwarza¢ Parstwa dane w celu przedstawienia Parstwu

OGLOSZENIA NA TELEFON - PLATNE

800 472 852

42 647 28 52

Kierownik dziatu ogtoszen

Magdalena Sliwiriska: magdalena.sliwinska@polskapress.pl

informacji handlowych i marketingowych na temat naszych
towaréw lub ustug lub towaréw i ustug naszych partneréw
za pomoca telekomunikacyjnych urzadzen koricowych oraz

ych systeméw wywotujgcych lub za posrednic-
twem $rodkéw komunikacji elektronicznej.

Jesli cofng Panistwo zgode na przetwarzanie danych w ce-
lach marketingowych lub wyrazg Parstwo sprzeciw w tym
zakresie wowczas bedziemy przetwarza¢ Pafstwa dane
przez dalsze 3 miesigce na tzw. liscie Robinsonéw tj. liscie
0s6b, ktdre nie zycza sobie dalszych kontaktéw marketingo-
wych z naszej strony.

Jakie prawa Paristwu przystuguja?

Posiadajg Paristwo prawo do:

* z3dania od nas dostepu do swoich danych osobowych,
prawo do ich sprostowania, usuniecia (,prawo do bycia
zapomnianym’) lub ograniczenia przetwarzania,

*wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania przez nas
Panstwa danych osobowych na potrzeby marketingu bez-

O osohowe
O rolnicze

NA OGLOSZENIE BEZPLATNE
Dziennjk

O zabytkowe
O motocykle

O czesci akcesoria
Q moto -inne

O sprzedam O kupie O zamienie

dodatku.

posredniego, ktére powoduje zaprzestanie przetwarzania
przez nas Parstwa danych w celach marketingu bezpo-
$redniego,

* wniesienia sprzeciwu - z przyczyn zwigzanych z Paristwa
szczegdlng sytuacjg — w przypadku przetwarzania da-
nych osobowych na podstawie prawnie uzasadnionego
interesu. Jednakze w takiej sytuacji bedziemy dalej prze-
twarzaé Paristwa dane osobowe w niezbednym zakresie,
jezeli po naszej stronie bedzie istniat ku temu uzasadniony
powdd,

* przenoszenia danych przetwarzanych w zwigzku z wykona-
niem umowy lub na podstawie Paristwa zgody.

Jesli podstawg przetwarzania przez nas danych osobowych
jest Panistwa zgoda, wéwczas posiadajg Paristwo prawo do
cofnigcia tej zgody w dowolnym momencie. Cofnigcie zgody
nie wplywa jednak na zgodno$¢ z prawem przetwarzania
przez nas danych osobowych, ktérego dokonalimy na pod-
stawie zgody przed jej cofnieciem.

Tres¢ ogtoszenia do max. 2 linii (60 znakow) - w tym odstepy miedzy stowami

1. Zlecenie ogtoszen drobnych bezpfatnych, wedtug zasad publikowanych w $rode na famach naszego

2. Wypetnienie kuponu pozwoli prawidtowo zredagowac ogtoszenie.
3. Kupon oryginalny prosimy przekaza¢ osobiscie lub przesta¢ poczta na adres:
Biuro Ogtoszen, 90-532 .6dz, ul. ks. Skorupki 17/19.
4. Warunkiem przyjecia bezptatnego ogtoszenia jest podanie ceny towaru (rubryka sprzedam).
5. Redakcja ma prawo odmowic przyjecia ogtoszenia bez podania przyczyny.

Wszystkie powyzej wymienione uprawnienia moga Pan-
stwo wykona¢ poprzez zwrdcenie sig na adres kontaktowy:
rodo.zgloszenia@polskapress.pl albo pisemnie na nasz
adres: Polska Press Sp. z 0.0., ul. Domaniewska 45,
02-672 Warszawa.

Jezeli nasze wyjadnienia i dziatania okazg sig niewystar-
czajace lub wadliwe, moga Paristwo w kazdej chwili wnies¢
skarge do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.

Pefna wersja Noty

Niniejsza Nota nie przedstawia wszystkich informacji na te-
mat przetwarzania przez nas Paristwa danych osobowych.
Pena wersja Noty dostepna jest na naszej stronie interne-
towej www.prywatnosc.polskapress.pl, a takze w naszej
siedzibie oraz w Biurach Ogtoszen.

Przeslemy Parstwu petng wersje noty na Paristwa adres
mailowy, jezeli wyraza Panstwo takie zyczenie i podadzg
nam swdj adres e-mail w tym celu.

BIURO REKLAMY | OGLOSZEN:

ul. ks. Skorupki17/19, tel. 42 66-59-455
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W NUMERZE:

Najlepsze sanatoria
dlaosob zchorobami
serca

Masz nadciSnienie, jestes

po zawale albo operacji serca
islyszysz od lekarza: ,,prosze
wyjechaé do sanatorium”? To

nie jest tylko formalnosé. Do-
brze dobrane uzdrowisko
moze realnie poprawic wy-
dolnosé serca, obnizy¢ ciSnie-
nie i zmniejszy¢ ryzyko kolej-
nych epizodéw choroby.

W Polsce nie brakuje miejsc,
ktore specjalizuja sie w terapii
kardiologiczne;j.

ZA TYDZIEN:

@ Pierwsze objawy osteopo-
rozy moga zaskoczy¢. Reaguj,
zanim dojdzie do ztamania

@ Najgorsze sanatoria Kry-
nicy-Zdroju. Jak masztam
przydziat, lepiej staraj sie
ozmiane

FOT. FREEPIK.COM

Rak nerki. Oslabienie, chudniccie
i brak apetytu to czerwone flagi

Marta Siesicka-Osiak
redakcja@stronazdrowia.pl

Raknerki wystepujerzadko,
alesmiertelnosc wjegoprzy-
padkujest wysoka. Wynikato
ztego, ze czestojest wykrywa-
ny wpéznymstadium. Dlate-
govqartowiedz.ieé.jakiesqje-
gopierwsze objawy.

W Polsce rak nerki stanowi
okoto 3-4 proc. nowo rozpozna-
nych guzéw. Daje to liczbe
okoto 5 tys. nowych przypad-
kéw rocznie. U dorostych pa-
cjentéw najczesciej rozpozna-
wany jest rak nerwokomor-
kowy nerki (RCC), ktory sta-
nowi okoto 90 proc. wszystkich
ztosliwych nowotworow nerek,
natomiast u dzieci najczeSciej
diagnozuje sie guz Wilma.
Rocznie na nowotwor nerek
umiera w Polsce okoto 2500
0sob.

Wsrod wszystkich nowo-
tworow ztosliwych uktadu mo-
czowego  rozpoznawanych
w Polsce i w Europie rak nerki
jest na trzecim miejscu po raku
prostaty inowotworach peche-
Za MOCZOWego.

Przyczyny rozwoju nowo-
tworu nerki nie zostaty dotych-
czas szczegbtowo poznane. Jest
jednak wiele czynnikow zwiek-
szajacych ryzyko wystapienia
zmian nowotworowych w ner-
kach. U okoto 3 proc. pacjentow
rak nerki jest uwarunkowany
rodzinnie. W rzadkich przypad-
kach rak nerki moze by¢ uwa-
runkowany genetycznie
i wchodzi¢ w skiad zespotu
VHL (von Hippla-Lindaua). No-
wotwor nerki jest tez staty-
stycznie czestszy u 0s6b z na-
bytg torbielowatoScia nerek
iu pacjentéw dializowanych.
Inne czynniki zwiekszajace ry-
zyko wystgpienia choroby to:
@ nadwaga i otytos¢,

@ mata aktywnosc fizyczna,

@ palenie papierosow,

@ nadcisnienie tetnicze,

@ picie nadmiernych iloSci al-
koholu,

@ dieta z duza zawartoscia
biatka zwierzecego,

@ naduzywanie srodk6w prze-
ciwbolowych,

@ stany immunosupresji wyni-
kajace z infekcji HIV.

W poczatkowym stadium rak nerki zazwyczaj nie daje zadnych objawow

Pierwsze objawy raka
nerki
W poczatkowym stadium
nowotwor nerek nie daje zad-
nych objawo6w. Jedynie u okoto
25-40 proc. pacjentow rak nerki
wykrywany jest we wczesnym,
bezobjawowym okresie
na podstawie przypadkowo
wykonanego badania. Kiedy
nowotwor wykrywany jest
p6zno, w stadium przerzutow,
malejg szanse nie tylko na wy-
leczenie, ale i na przezycie.
Objawy, ktére powinny za-
niepokoic i sktoni¢ do wizyty
ulekarza oraz przeprowadze-
nia badan w kierunku wyklu-
czenia nowotworu nerek, to:
@ ogolne ostabienie,
@ brak apetytu,
@ utrata masy ciata,
@ stany podgoraczkowe,
@ czeste infekcje drog moczo-
wych,
@ nocne poty,

@ uporczywy kaszel,

® wysokie OB,

@ obrzeki konczyn dolnych,

@ ostabienie uktadu odporno-
Sciowego.

W zaawansowanym stadium
choroby pojawiajg sie symptomy
okreslane jako tzw. triada obja-
wow Virchowa. Naleza do nich
silne bole w okolicy ledzwiowej,
krwiomocz oraz guz wyczu-
walny przez powtoki brzucha.

Diagnostykaileczenie

raka nerki

Najskuteczniejszym sposo-
bem diagnostyki raka nerki, réw-

|
W Polsce rak nerki sta-
nowi okoto 3-4 proc.
nowo rozpoznanych
guzow. Daje to liczbe
okoto 5 tys. nowych
przypadkéw rocznie

niez we wczesnym stadium, jest
USG jamy brzusznej oraz tomo-
grafiakomputerowa (CT).

Leczenie raka nerki w ponad
85 proc. przypadkow polega
na chirurgicznym usuniecia
guza, zazwyczaj z oszczedze-
niem niezmienionego migzszu
narzadu.

U wiekszoSci pacjentow
operacja wykonywana jest la-
paroskopowo lub laparosko-
powo z asystg robotdw chirur-
gicznych.

Jesli guz jest duzy i wycho-
dzi poza narzad lub zajmuje
aparat naczyniowy nerki,
w niektoérych przypadkach
usuwana jest cata nerka, szcze-
gblnie gdy nowotwér jest
zdolny do wytworzenia czopa
rakowego wrastajacego
do Swiatta centralnego uktadu
zylnego.

U tych z pacjentow, u kto-
rych choroba zostata rozpo-

znana w stadium przerzutow
doinnych narzad6w, stosuje sie
leczenie onkologiczne. Inno-
wacyjng metoda jest immuno-
terapia, ktéra polega na reakty-
wacji uktadu odpornosciowego
pacjenta do walki z nowotwo-
rem. W Polsce pacjenci od kilku
lat majg dostep do programu le-
kowego obejmujacego immu-
noterapie niwolumabem w IT li-
nii leczenia raka nerki.

Jak podaje Zwrotnik Raka,
innowacyjnym rozwigzaniem
w przypadku wysoce wyselek-
cjonowanej grupy chorych
z tym nowotworem, jest krio-
ablacja guzéw nowotworo-
wych. To nowa metoda lecze-
nia raka nerki, ktoéra polega
na zamrozeniu tkanki (ponizej -
40 stopni Celsiusa), w wyniku
czego w zmienionej choro-
bowo tkance powstajg krysz-
tatki lodu, ktére nastepnie
uszkadzajg struktury wewnatrz

FOT. ISTOCK
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komorek oraz ich btone. Powo-
duje to uszkodzenie naczyn od-
zywiajacych guza, a w nastep-
stwie jego martwice.

Rak nerki - jak
zapobiegac tej
chorobie?

Podstawg zapobiegania sa
badania profilaktyczne. Kazda
dorosta osoba powinna w ra-
mach profilaktyki raz do roku
wykonac USG jamy brzusznej,
ktore pozwala wykry¢ zmiany
nowotworowe w nerkach we
wczesnym stadium.

Do profilaktyki raka nerki
naleza tez:

@ zdrowy tryb zycia,

® odpowiednia dieta,

@ dbanie o prawidtowa mase
ciala,

® rezygnacja z uzywek (papie-
rosow, alkoholu),

® nienaduzywanie Srodkow
przeciwbolowych.
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Najlepsze sanatoria w Polsce
dla 0sob z chorobami serca

Ola Gtowacka
redakcja@stronazdrowia.pl

po zawale albo operacji ser-
ca? Dobrze dobrane uzdrowi-
skomozerealnie poprawic
wydolnos¢ serca, obnizyc¢ ci-
Snienieizmniejszy¢ ryzyko
kolejnych epizodéw choroby.

Sanatoria kardiologiczne to pla-
cowki dla oséb z chorobami
uktadu kraZenia, takimi jak cho-
roba wiencowa, niewydolnos¢
sercaczy stan po zawalelub ope-
racji bypass. Oferuja komplek-
sowa rehabilitacje, m.in. kinezy-
terapie, fizykoterapie, leczenie
uzdrowiskowe i opieke specjali-
Stow.

Wsréd najbardziej cenionych
miejsc w Polsce znajduja sie:
®Nateczow - jedno znajwazniej-
szych polskich uzdrowisk kardio-
logicznych, znane z tagodnego
mikroklimatuibogatej oferty re-
habilitacji serca. Szczegdlnie po-
lecany jest Kolejowy Szpital
Uzdrowiskowy w tej miejscowo-

Sci.
@ Ciechocinek - stynny z tezni so-
lankowych i klimatu sprzyjaja-
cego uktadowi krazenia. Warte
uwagi jest m.in. Sanatorium
Uzdrowiskowe Chemik.
@®Busko-Zdrdj -uzdrowisko z po-
nad 190-letnig tradycja, ktorego
wody siarczkowe wspierajg le-
czenie chorob uktadu krazenia.
Flagowym obiektem oferujacym
kompleksowa opieke kardiolo-
giczng jest Uzdrowiskowy Szpi-
tal Kompleksowej Rehabilitacji
»Krystyna”.

@ Krynica-Zdrj - gorskie uzdro-
wisko zdostepem dowdd mine-
ralnych i rozbudowang bazg re-
habilitacyjna. Najwyzej oceniane
placowki to Nowe Eazienki Mine-

WARTO WIEDZIEC

Co warto zapamietacé
przed wyjazdem?
Sanatorium nie zastepuje
leczenia specjalistyczne-
go, ale jest jego waznym
uzupetnieniem. Dobrze
dobrany osrodek moze po-
prawi¢ wydolno$c¢ organi-
zmu, obnizy¢ ryzyko powi-
ktar i nauczy¢ pacjenta zy-
cia z choroba. Najwazniej-
sze jest dopasowanie miej-
sca do konkretnej diagno-
zy i mozliwosci organizmu.
W przypadku chordb serca
wiasciwy wybor uzdrowi-
ska czesto decyduje o tym,
czy wyjazd bedzie tylko
wypoczynkiem, czy realna
terapia.

i ukladu krazen

ia

A, ~
L s .

o

Mikroklimat Nateczowa sprzyja obnizaniu cisnienia i regeneracji serca

ralne, Sanatorium Wojskowe czy
Sanatorium LeSnik-Drzewiarz.
@ Polanica-Zdr6ji Kudowa-Zdréj
- dolnoslaskie osrodki uzdrowi-
skowe prowadzace m.in. rehabi-
litacje kardiologiczng. W profilak-
tyceileczeniu choréb kardiolo-
gicznych oraz nadciSnienia tetni-
czego specjalizuje sie m.in. Sana-
torium Uzdrowiskowe Zdrowie.
@Ustron - silne zaplecze rehabili-
tacyjne i specjalizacja w choro-
bach serca orazuktadukrazenia;
W Uzdrowisku Ustron ofero-
wanajest nowoczesnarehabilita-
cjakardiologiczna.

@ Inowroctaw - uzdrowisko so-
lankowe wspierajace leczenie
nadciSnienia i choréb serca. Pa-
cjenci polecajg pod tym wzgle-
dem Szpital Uzdrowiskowy.

@ KotobrzegiSwinoujscie - nad-
morskie uzdrowiska, gdzielecze-
nie wspiera takze klimat morski.
Duza estymag cieszy sie Sanato-
rium MSWiA.

We wszystkich tych miej-
scach pacjenci moga liczy¢
na programy rehabilitacyjne do-
pasowane do stanu zdrowia,
atakze edukacje dotyczaca stylu
zycia, diety i aktywnosci fizycz-
nej.

W przypadku chorob uktadu
krazenia ogromne znaczeniema
nie tylko baza zabiegowa, ale
takze klimat.

Eksperci podkreslaja, ze dla
pacjentéw kardiologicznych naj-
lepsze sq uzdrowiska:
@nizinneipodgorskie, gdzie nie
wystepujg duze wahania ciSnie-
niaitlenu,

@ o fagodnym, stabilnym klima-
cie, ktory nie obcigza uktadu kra-
Zenia.

Dlatego tak duza popularno-
Scig ciesza sie miejscowosci takie
jak Nateczow czy Ciechocinek,
gdzie warunki Srodowiskowe
sprzyjaja rekonwalescencjiinie
powodujg nadmiernego wysitku
dlaserca.

Klimat morski rowniez ma
swoje zalety. Powietrze bogate
w aerozol solny i jod poprawia
funkcjonowanie organizmu,
wspiera uktad oddechowy i po-
Srednio korzystnie wptywa
nakrazenie.

Zkoleiklimat gorskimoze by¢
korzystny, ale tylko przy umiar-
kowanej wysokosci. Wysokie
gory sa przeciwwskazane dla
osob zniewydolnoscia serca, po-
niewaz moga prowadzi¢ do nie-
dotlenienia organizmu.

W leczeniu uzdrowiskowym
kluczowa role odgrywaja odpo-
wiednio dobrane zabiegi, ktore
wspieraja prace serca i popra-
wiaja kondycje uktadu krazenia.
W sanatoriach kardiologicznych
stosuje sie przede wszystkim ki-
nezyterapie, czyli specjalistyczne
Cwiczenia ruchowe prowadzone
pod nadzorem fizjoterapeuty, do-
stosowane do wydolnosci pa-
cjentaietapu choroby. Duze zna-
czenie majg réowniez zabiegi fizy-
koterapeutyczne i hydroterapia,
wtymKkapiele solankowe czy mi-
neralne, kt6re poprawiajg kraze-
nie i pomagaja obnizy¢ napiecie
mieSniowe.

Uzupehieniem terapii sgma-
saze lecznicze, treningi odde-
chowe oraz programy eduka-
cyjne, uczace zdrowego stylu zy-
ciaikontroli czynnikow ryzyka,
takich jak nadciSnienie czy oty-
os¢. Regularna aktywnos¢ fi-

zyczna prowadzona wbezpiecz-
nych warunkach uzdrowisko-
wych zwieksza wydolnos¢ orga-
nizmu i wspiera dziatanie lecze-
nia farmakologicznego.

W praktyce to wlasnie potg-
czenieruchu, zabiegdbwinadzoru
specjalistow sprawia, Ze pobyt
W sanatorilm moze Znaczaco po-
prawic stan zdrowia pacjenta
po zawale, operacji serca czy
w przebiegu chorob przewle-
ktych uktadu kraZenia. Leczenie
uzdrowiskowe w Polsce mozna
odby¢ zaréwno w ramach NFZ,
jakiprywatnie. Kazde ztychroz-
wigzan ma swoje plusy i ograni-
czenia. Aby wyjechac¢ dosanato-
riumnaNFZ, trzeba spetic kilka
warunkow. Podstawa jest skiero-
wanie od lekarza, ktory oceni, czy
pacjent kwalifikuje sie do lecze-
nia uzdrowiskowego. Skierowa-
nietrafianastepnie doNFZ, gdzie
jest weryfikowane przez lekarza
balneologa. Pobyt w sanatorium
trwa zazwyczaj 21 dni, a NFZ fi-
nansuje zabiegi medyczne. Pa-
cjent pokrywa natomiast koszty
dojazdu oraz czeSciowo zakwa-
terowaniaiwyzywienia.

Najwiekszym problemem jest
czas oczekiwania. Obecnie wy-
nosi on $rednio okoto 8-10 mie-
siecy, cho¢ w niektorych regio-
nach moze by¢ krétszy lub dhuz-
szy. Alternatywa jest wyjazd pry-
watny. W takim przypadku nie
trzeba czekac w kolejce, mozna
samodzielnie wybra¢ termin
imiejsce, a koszty ponosisie w ca-
toscisamodzielnie. Torozwigza-
nie czesto wybierajg osoby
poswiezych zabiegach kardiolo-
gicznych, ktére nie chcg odktadac
rehabilitacji.

FOT. GETTY IMAGES
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Bardziej sterylne warunki zycia i wyzsze standardy

higieny przyczyniaja sie do wzrostu czestosci alergii

Coraz wiccej chorych.
Przyczyna warunki bytowe

oprac. Katarzyna Zawada
redakcja@stronazdrowia.pl

Europa mierzy sie dzis ze
wzrostem zachorowan
naalergieiastme. Jeslinie
beda wprowadzane nowo-
czesnerozwijzania terapeu-
tyczne, problem bedzie na-
rastac.

Z badan wynika, ze w Europie
Zachodniej naastme cierpiaz 16
proc. populacji, na alergiczny
niezyt nosa 26 proc., a na ato-
powe zapalenie skory 13 proc.
W krajach pénocneji wschod-
niej Europy te odsetki sg nieco
nizsze i wynoszg odpowiednio
10,4 proc., 16,8 proc. oraz 8,8
proc. Specjalista wskazuje, ze
w Polsce nawet ok. 30-40 proc.
mieszkafncow moze zmagac sie
zjakas forma choroby alergicz-
nej. Astma dotyczy okoto 5-7
proc. Polakow, a alergiczny nie-
Zytnosa15-20 proc.

- Na szczescie w wiekszosci
przypadkow jest to astma fa-
godna, natomiast postacie ciez-
kie wystepuja znacznierzadziej.
Istotnym problemem pozostaje
natomiast alergiczny niezyt
nosa, ktory dotyczy juz 15-20
proc. populacji. Oznacza to, ze -
W uproszczeniu - co pigta osoba
moze cierpie¢ na te chorobe -
mowi prof. Marek Jutel, kierow-
nik Katedry i Zaktadu Immuno-
logii Klinicznej Uniwersytetu
Medycznego we Wroctawiu.

Istnieje kilka teorii wyjasnia-
jacych przyczyny wzrostu za-
chorowan na alergie. Jedng
znich jest hipoteza higieniczna,
ktéra sugeruje, ze bardziej ste-
rylne warunki zycia i wyzsze
standardy higieny przyczyniajg
sie do wzrostu czestosci alergii.
Coraz czesciej jednak wskazuje
sie nauszkodzenie bariery jelito-
wej, skomej oraz nabtonka drog
oddechowych.

- Jest to cena, jaka ptacimy
zakontakt z coraz wieksza liczbg
substancji chemicznych. Prowa-
dzito do ostabienia integralnosci
bariery, co utatwia przenikanie
alergen6w. Komorki uktadu od-

pornosciowego zaczynajg wow-
czas inicjowac przewlekty stan
zapalny, ktory sprzyja rozwojowi
choréb alergicznych - wyjasnia
ekspert.

Leki biologiczne s3 przezna-
czone gtéwnie dla pacjentow
Z najciezszymi postaciami cho-
r6b alergicznych. Immunotera-
pia alergenowa jest kluczowa
w terapii i powinna by¢ stoso-
wanawczesnie. W Polsce immu-
noterapig objete jest okoto 150
tysiecy pacjentow, podczas gdy
w Niemczech okoto 600 tysiecy,
aw Hiszpanii okoto 1 miliona.

- Chcielibysmy stosowac jg
u wiekszej grupy pacjentow
ina wczeSniejszym etapie cho-
roby. Pacjent moze by¢ poczat-
kowo uczulony tylko na pytki
traw, a z czasem dochodzi
do uczulenia na roztocza, siers¢
kota czy psa. Wtedy choroba
staje sie znacznie bardziej za-
awansowana immunologicznie
itrudniejsza do leczenia - pod-
kresla profesor.

Styl zyciaréwniez maistotny
wplyw na rozw6j alergii i sku-
tecznosc¢leczenia.

- Liczne badania pokazujg
zwigzek miedzy nadwaga, oty-
toScia oraz niskg aktywnoscia fi-
zyczna, zmianami sktadu mikro-
biomu a chorobami alergicz-
nymi. Nadwaga, otytos¢ i nie-
wiasciwy mikrobiom nasilajg
procesy zapalne w organizmie,
co moze utrudniaé¢ leczenie.
Zkolei regularna aktywnos¢ fi-
zyczna i odpowiednia dieta
mogg istotnie poprawi¢ kontrole
chorobyisa wduzej mierze wza-
siegu kazdego pacjenta.

Prof. Jutel zorganizowat
w maju pierwszy miedzynaro-
dowy Kongres Central and So-
uthern European Allergy and
Asthma Alliance (CSEA3).
Wspélne dziatanie w ramach
wiekszej organizacji zwieksza
szansenato, aby gltos ekspertow
z tych krajow byt realnie sty-
szalny na forum europejskim.
Reprezentuje kraje Europy Srod-
kowej i Potudniowej, jak Litwe,
Estonie, Bulgarie Serbie czy
Chorwacje. (PAP)

FOT. MAGNIFIC.COM
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Trzy proste kroki i mozesz
dostac¢ nawet 700 z1 od NIFZ.
Te warunki trzeba spelnic

TP st :“3?‘ i) !

Refundacje moga otrzymac nie tylko dzieci i emeryci, al

e takze wszyscy dorosli, objeci ubezpieczeniem. UWAGA!

Refundacja NFZ nie obejmuje catych okularéw, a jedynie soczewki. Ramki musisz sfinansowac sobie sam

Emil Hoff
emil.hoff@polskapress.pl

Nawet 700 zi - tyle moze wy-
nies¢ refundacja od NFZ
nasoczewki okularowe dla
dzieci, dorostychiemery-
tow. Sprawdz, jak zalatwic
sobie doplate donowych
okularéw.

Problemy ze wzrokiem doty-
kaja coraz wiecej Polek i Pola-
kéw, na co niematy wptyw ma
nasz tryb zyciaipracy.

Kazdego dnia spedzamy
dtugie godziny na wpatrywa-
niu sie w monitory kompute-
row i ekrany telefonow.

W dodatku latem naszym
oczom grozi dodatkowe nie-
bezpieczenstwo: nasilone
promieniowanie UV.

By¢ moze réwniez ty albo
twoje dziecko nosicie okulary.
Moze juz pora pomyslec¢ oich
wymianie, by nowe szkla
z odpowiednimi ostonami le-
piej chronity wasze oczy la-
tem?

Niestety, wymiana okula-
rOw nie jest taka tatwa z po-
wodu zaporowych cen.

Osoba z wieksza wada
wzroku, duzo pracujaca
przy komputerze, moze wyjs¢
z salonu optycznego odchu-
dzona o ponad 2 tysiace zto-
tych.

Ale czy wiesz, ze Naro-
dowy Fundusz Zdrowia re-
funduje czes¢ kosztow za-
kupu soczewek do okularow?

Refundacje moga otrzy-
mac nie tylko dzieciiemeryci,
ale takze wszyscy dorosli, ob-
jeci ubezpieczeniem.

lle wynosi refundacja

NFZ na okulary

w 2026 roku?

Wysokos¢ refundacji za-
lezy od stanu wzroku.
® Wada do 6 dioptrii, cylinder
do 2 dioptrii: otrzymasz tylko
do 25 zt na soczewke, z ko-
niecznoScia zaptaty 30 pro-
cent dofinansowania w ra-
mach udziatu wtasnego.
® Wada powyzej 6,25 dioptrii
i cylinder powyzej 2,25
dioptrii: uprawnia cie do 100
zt refundacji na soczewke,
z wymogiem wptaty tylko 10
procent udziatu wtasnego.
® Wada powyzej 10 dioptrii:
refundacja wynosi do 350 zt
za soczewke, z wymogiem 10
proc. udziatu wlasnego.

Mozesz wiec dostac od 50
do nawet 700 zt refundacji
na okulary od NFZ.

UWAGA! Refundacja NFZ
nie obejmuje catych okula-
row, a jedynie soczewki.
Ramki musisz sfinansowac
sobie sam.

Jak uzyskaé

refundacje na okulary

z NFZ?

Dorosli moga uzyskac re-
fundacje na okulary raz
na dwa lata, dzieci i mtodziez
do 18. roku zycia moga korzy-
sta¢ z doptaty w zaleznosci

od potrzeby, nawet co po6t
roku.

Co trzeba zrobié, by
uzyskaé¢ refundacje?
Wykonaj trzy nastepujace
kroki:
(] Uzyskaj skierowanie
do okulisty na Narodowy Fun-
dusz Zdrowia od lekarza pod-
stawowej opieki zdrowotne;j.

WARTO WIEDZIEC

Btad przy wyborze okula-
réw przeciwstonecznych
moze narazi¢ na slepote.
AZ 60 proc. klientow

przy wyborze okularow
przeciwstonecznych kieru-
je sie tym, jak wyglada
oprawka. Jednak nalezy
zwroci¢ uwage przede
wszystkim na ich parame-
try zdrowotne: ochrone
przed UV i polaryzacie. Filtr
UV odpowiada za blokowa-
nie niewidzialnego promie-
niowania, z kolei powtoka
polaryzacyjna eliminuje
ucigzliwe odblaski Swiatta
odbitego od ptaskich po-
wierzchni, takich jak mokry
asfalt czy tafla wody. Dobre
okulary musza faczy¢ obie
te technologie. Wazne, by
zwréci¢ uwage na obec-
nosc filtra UV z oznacze-
niem UV400, czyli blokuja-
cego cate pasmo promie-
niowania UVA i UVB.

® Odwiedz okuliste i uzyskaj
od niego potwierdzenie wady
wzroku oraz zlecenie na so-
czewki korekcyjne.

® Wybierz sie do salonu
optycznego, ktory realizuje
ushugi w ramach umowy z Na-
rodowym Funduszem Zdro-
wia. Cena okularéw zostanie
pomniejszona o przystugu-
jaca cirefundacje z NFZ.

Refundacja soczewek

kontaktowych tez jest

mozliwa

Jesli nosisz soczewki kon-
taktowe, Narodowy Fundusz
Zdrowia tez moze udzieli¢ ci
refundaciji, ale tylko w Scisle
okreSlonych przypadkach me-
dycznych.

Do refundacji uprawniaja:
@ stozek rogowki
® afakia (brak soczewki
w oku)
@ anizometropia (nierowno-
wzrocznoS¢) ponad 4 dioptrie.

Z refundacji na soczewki
mozesz skorzystac raz w roku.
Kwota wynosi do 150 zt dla so-
czewek miekkich i do 600 zt
dla twardych, z wymogiem
wktadu wiasnego 10 procent.

Procedura uzyskania re-
fundacji z Narodowego Fun-
duszu Zdrowia na soczewki
kontaktowe wyglada iden-
tycznie, jak w przypadku pro-
cedury stosowanej podczas
refundacji soczewek okula-
rOw - cena takze zostanie po-
mniejszona o kwote refunda-
cji.

FOT. 123RF.COM
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Wielki krok w leczeniu
nowotworow. Nowa lista
refundacyjna przyniesic zmiany

oprac. Dorota Marianska
dorota.marianska@polskapress.pl

Wiceminister zdrowia Kata-
rzyna Kacperczyk przekaza-
1a, Ze od1lipcanaliSciere-
fundacyjnejznajda sie nowe
terapie onkologiczne ileki
nachoroby rzadkie.

MZ planuje m.in. refundacje te-
rapii na raka drobnokomérko-
wego ptuca, ale tez raka jelita
grubego, drog zétciowych, en-
dometrium i prostaty.

Dokument ministra zdrowia
zawiera liste terapii, ktore zo-
stang dodane do listy refunda-
cyjnej.

Po publikacji projektu Mini-
sterstwo Zdrowia daje kilka dni
organizacjom pacjentow, leka-
rzom oraz firmom farmaceu-
tycznym na zgtoszenie uwag -
nowa lista refundacyjna wej-
dzie w zycie 1lipca.

Jak poinformowata Kata-
rzynaKacperczyk wrozmowie
w RMF FM, w ostatnich latach
wyzwaniem dla ochrony zdro-
wia jest rak drobnokomorkowy
ptuca. Stanowi on okoto 13-20
proc. wszystkich przypadkow
raka ptuca. Wiceminister zapo-
wiedziala, ze w nowym ob-
wieszczeniu, ktore wejdzie
w zycie w lipcu, znajda sie m.in.
innowacyjne terapie naten typ
nowotworu.

Ministerstwo Zdrowia pla-
nuje takze refundacje terapii
naraka jelita grubego, drog zot-
ciowych, endometrium i pro-
staty.

- Wiemy, Ze onkologia tojest
ten obszar, gdzie rzeczywiScie
mamy i najwieksza Smiertel-
nosc¢, i tez najwieksze wyzwa-
nia i tez najwieksze oczekiwa-
niaipotrzeby pacjentéw - pod-
kreslita Kacperczyk.

Jak powiedziata wicesze-
fowa Ministerstwa Zdrowia,
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Wyzwaniem dla ochrony

zdrowia jest rak
drobnokomoérkowy ptuca

w ubieglym roku panstwo
przeznaczyto na leki 29 mld
ztotych.

- W planie finansowym
na 2026 rok Narodowego Fun-
duszu Zdrowia jest zaplano-
wane 30 mld zt na refundacje
lekéw, z czego potowa tojest re-
fundacja apteczna, czyli to te
leki refundowane, ktore kupu-
jemy w aptece - powiedziata
Kacperczyk.

Dodala, Ze ,,prawie 15 miliar-
dow ztotych to zaawansowane
terapie oferowane pacjentom
za darmo w programach leko-
wych”. Kacperczyk zapewnita
takze, ze w Polsce nie zabraknie
lekow.

Listarefundacyjna jest aktu-
alizowana co trzy miesigce. Sa
naniejlekiiterapie, do ktorych
pacjent otrzymuje doptate
zNarodowego Fundusze Zdro-
wia lub otrzymuje je bezptat-
nie w ramach ubezpieczenia
zdrowotnego.

Przypomnijmy, Ze rowniez 1
lipca w ramach NFZ darmowe
bedzie badanie niskodawkowej
tomografii  komputerowej

(NDTK)dla osob z grup ryzyka.

W tym roku 15 mld zt bedzie przeznaczonych

na refundacje apteczna

FOT. 123RF
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JAKIENAPOJENALATO?
Copi¢, byorzezwicsie
latem?

Juzzapare dniformalnie
zacznie sie w Polsce lato,
achoéfalaupaléw jeszcze nie
nadeszla, ostatnie dni bywaly
goraceiparne. Takaaura
wzmaga pragnienie. Co pi¢,
by orzezwic sie w pracy,
szkole czy naplazy?
Terere, czyliochtoda
ienergiaz Ameryki
Potudniowej

Picie yerbamate, czylinaparu
zostrokrzewu paragwajskiego,
zrobilo sie w ostatnichlatach
bardzo popularne wPolsce.
Przygotowanie yerby tomily
rytual, picie przezmetalowe
rurki ze specjalnych naczynek
tociekawa odmiana od zwy-
Kklychkubkowi filizanek,
dotegonaparuchodzi
zazdrowy: zawiera wiele wita-
minimikroelement6w. Ponie-

waz yerbamate maw sobie ko-
feine, nadaje sie jako zamiennik
dokawy (pobudzalagodniej
odkawy, ale dluzejibardziej
réwnomiernie), a poniewaz
zmniejszaglod, moze tezshu-
zycjakowspomagacz diety
iodchudzania. Zwykla yerbe
zaparzasie goraca woda, ale jest
tezwersjanaparunazimno, tra-
dycyjnie pitawkrajach Ame-
ryki Poludniowej. Toterere,
czyli yerba zaparzana nie go-
raca, leczlodowato zimng
woda. W takiej wodzie yerba
takze puszczasoki,alodowaty
napar doskonale orzezwia.
Jak przygotowac
terere?

Do przygotowania terere po-
trzebujeszzwyklegosprzetu
doyerbyiwodyzmrozonej
nakosc. Domaterowsyp yerbe,
zalejzimng woda, nawierzch
polozkostkelodu. Odczekaj ok.
5-10 minut, aZ napaj sie zaparzy
igotowe.

Kawazchining

Kawaz chining to kolejny po-
myslna poranne pobudzenie
nazimno. Chininama
rézme wlasciwosci,
awsrédnichite,ze
wzmaga pocenie
sie,awiectezna-
turalne chlodze-
nie organizmu,
jakznalazlw go-
raceletnie dni.
Chininazawarta
jestwtoniku, ktory
mozeszdodac dokawy,
uzyskujacpobudzajacy,
azarazem orzezwiajacy napoj.
Wwysokiej szklance umiesé
kostkilodu, potem wlejdoniej
wybrany tonik,anakoniec
kawe. Nie mieszaj. Dlasmaku
mozesz dodaénp. plaster cy-
tryny albo pomarariczy. Pamie-
taj, zerozpuszczajacy sielud
bedzie stopniowo rozwadniat
napdj, wieckawe z tonikiem na-
lezy wypi¢ od razu po przygoto-

waniu, kiedy smak jest najlep-
szy.
Mrozonakawa frappe

Drugipomyst
nazimnakawe,
tymrazem
naslodko.

topyszny de-
ser, ktéry za-
razemdaci
/ energie
dodzialanialet-
nim popolu-
dniem. Przepis
nacztery porcjejest bar-
dzo prosty: ® Przygotujok. 400
mlkawy rozpuszczalnej, wioz
naczynie zkawa dolodowki.
® Wi6z do lodowki cztery
szklanki, by je schlodzic. ® Wy-
mieszaj 80 ml zwyklego mleka
i4omlskondensowanego, wl6z
mieszanke dolodéwki. ®Zestru-
gaj na tarce 320 g czekolady.
@® Do ok. 190 ml Smietany kre-
moéwki dodaj ekstrakt z wanilii

i ubij calos¢ na krem. W16z go
do woreczka do dekoracjiiwloz
do lodowki. ® Schlodzone
szklanki do polowy napelnijlo-
dem. Wlej kawe i mieszkanke
mleczng, dodaj po kulce lodow,
doprawubitaSmietanaiposypka
czekoladowa.

Lemoniada, alebez
cytryn

Tymrazem propozycjanapoju
bezkofeiny, ktorym mozera-
czy¢sie calarodzina okazdej
porze goracego dnia. Domowg
lemoniade mozesz zrobic
zwielurzeczy, wecale nieko-
nieczniez cytryn. Nalato Swiet-
nienadasielemoniadaztru-
skawek albo arbuzow, ktorajest
nietylkopyszna, aletez
zdrowa, Swietnie uzupeknia po-
tasielektrolity.

Jakzrobi¢ lemoniade
ztruskawek?

Wezok. 400 g truskawek, usuii
szypulki, umyj, zblenduj z czte-

remaszklankamiwody. Dla
smakumozesztezosobno
zblendowaé dwie cytryny
zodrobing mietyidodaé dotru-
skawek.

Jesli lubisz stodszy smak, mo-
zeszuzy¢ jako stodzika np. sy-
ropu klonowego, aleim
mniej, tym lepie;j.

Jak zrobié¢ lemoniade
zarbuza?

Bardzo podobnie. WeZ po-
16wke duzego arbuza, wy-
bierz migzsz, usui pestki,
umie$¢ migzsz wblenderze.
Dolej sok, ktory wyciekt z ar-
buza, mozesz tez dodac ka-
walki cytryny lub wycisniety
sok cytrynowy, moze tez
odrobine miety. Wszystko
zblenduj do uzyskania jedno-
litej konsystencji.
Lemoniade mozesz podawaé
w wysokich szklankach

z kostkami lodu, ale pamietaj,
Zerozpuszczajacy sie lod
stopniowo rozwodni napoj.

[ .etnia

oprac. Emil Hoff
emil.hoff@polskapress.pl

Wiosngailatem chcemy sie
wiecej ruszac, ale aktywno-
Scina Swiezym powietrzu
moga miec zgubny wplyw
nanasze zeby.

Pogoda staje sie coraz bardziej
letnia, co zacheca z jednej
strony do planowania urlopow,
a z drugiej do wiekszej aktyw-
nosci na $wiezym powietrzu
jeszcze przed jakimkolwiek
wyjazdem.

Spacery, bieganie czy jazda
na rowerze wracajg do statego
rozktadu dnia. OczywiScie
sport to zdrowie, ale nie
wszystkie elementy organi-
zmu znoszg aktywnos¢ tak
samo dobrze. Dentysci ostrze-
gaja: latem czesto zapomi-
namy o zebach.

Kiedy wiecej sie ruszamy,
nasze zeby cierpig przede
wszystkim na dwa sposoby:
przez cukry i kwasy zawarte
w suplementach diety dedyko-
wanych aktywnym osobom,
iprzez niedobor §liny.

Szczegblnie szkodliwe sa
niektére sktadniki napojow izo-
tonicznych, ktérymi by¢ moze
raczysz sie nawet w czasie zwy-
ktego spaceru, bo majg Swiet-
nie uzupetniac elektrolity. To
moze prawda, ale przy okazji
wiele z tych specyfikow prowa-
dzi do erozji szkliwa i prochnicy
zebow.

- Badania pokazaty, ze wiele
izotonikow i energetykow ma
odczyn pH w okolicach 3, czyli
definitywnie kwasowy, a zatem
z potencjatem erozyjnym -

przechadzka moze grozic prochnica

D!!
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Kiedy wiecej sie ruszamy, nasze zeby cierpig przede wszystkim na dwa spos'oby:

A

przez cukry i kwasy zawarte w suplementach diety dedykowanych aktywnym
osobom, i przez niedobar sliny

przestrzega lek. dent. Pawet
Szczegielniak z Medicover Sto-
matologia. - Przypomnijmy, ze
szkliwo ulega erozji juz przy od-
czynie ponizej 4,5.

Jesli picie izotoniku jest dla
nas stalym elementem tre-
ningu, powtarzanym regular-
nie, to dtugofalowo nie pozo-
stanie bez znaczenia dla zdro-
wia zebow: szybko pojawig sie
odwapnienia i nadwrazliwosc,
apbzniej prochnica.

Szkodliwe dla zebéw sa nie
tylko kwasy i cukry proste, za-
warte w napojach, ale tez inne

ich skiadniki, ktore laikom
trudno jest rozpoznac na ety-
kietach. Np. maltodekstryna
nie jest cukrem prostym, tylko
wielocukrem, ale tez ma poten-
cjat prochnicowy.

Czasem w napojach stoso-
wane s3 tez - zamiast zwyklego
cukru - inne stodziki:

- Produkty opisywane jako
»bez dodatku cukru” mogg za-
wiera¢ jego spore dawki
pod postacia naturalnych
sktadnikéw: miodu lub syropu
Z agawy, czesto tez spotyka-
nych w przekaskach czy bato-

nach proteinowych. Dla przy-
ktadu: w szklance mlecznego
napoju proteinowego moga by¢
nawet trzy lub wiecej tyzeczek
cukru. Kolorowa etykieta i su-
gestia produktu zdrowego ,,dla
sportowcOw” nie powinny nas
zmyli¢. To konkretne ryzyko
prochnicy - moéwi doktor
Szczegielniak.

Wazng role w utrzymywa-
niu zdrowia catej jamy ustnej
petni §lina, ktora zabezpiecza
zeby i §luzéwki, a takze remine-
ralizuje szkliwo. W czasie wy-
sitku czesto oddychamy przez

. ¥
FOT. MAGNIFIC.COM

usta, co prowadzi do osuszenia
jamy ustnej. Wysoka tempera-
tura takze powoduje, Ze Sliny
jest mniej. A to ma powazne
konsekwencje dla naszego
zdrowia:

- Kiedy biegamy lub inten-
sywnie ¢wiczymy, nasz orga-
nizm przelacza sie w tryb pet-
nej mobilizacji. Wtedy produk-
cjasliny schodzinadalszy plan,
bo ciato skupia sie na pracy
miesniichtodzeniu. W efekcie
w ustach robi sie sucho, a ta nie-
wielkailos¢ Sliny, ktora zostaje,
staje sie lepka i gesta. Zamiast
naturalnie optukiwac zeby,
slina zaczyna dziatac jak lep
na cukry i bakterie - méwi eks-
pert. - To sprawia, ze nawet po-
zornie zdrowa przekaska zje-
dzona na trasie na dtugo przy-
lega do szkliwa, a brak ptynnej
Sliny uniemozliwia neutraliza-
cje kwasow.

Jak zapobiec przykrym kon-
sekwencjom przesuszenia ust
iniedoboru 8liny? Na szczeScie
toakurat tatwe: nalezy pi¢ duzo
wody. W ten sposéb uzupet-
niamy ptyny, pluczemy zeby,
przywracamy normalne pH
jamy ustnej i stymulujemy wy-
dzielanie Sliny.

A wiec nastepnym razem,
gdy wybierzesz sie na dtuzszy
spacer czy bieganie, by skorzy-
sta¢ z tadnej pogody, zwroc
uwage nato, co zamierzasz jeS¢
ipi¢ w czasie wycieczki. Unikaj
izotonikow zakwaszajacych
zeby i batonikow energetycz-
nych pelnych stodzikéw. Pij ra-
czej duzo wody, dzieki czemu
oczyscisz szkliwo i zapewnisz
odpowiednie nawilzenie ze-
boéw i catejjamy ustnej.

WARTO WIEDZIEC

Proste triki, ktore popra-
wig higiene jamy ustnej

@ Po umyciu zebow najlepiej
wypluc resztki pasty, a usta
jedynie przemy¢ woda od ze-
wnatrz. Przyczyna jest bardzo
prosta. W zalecanej pascie
stezenie fluoru to okoto 1400
ppm, z kolei w typowym pty-
nie do ptukania ust tojuz tylko
okoto 200 do 250 ppm,
w ptukance specjalnego
przeznaczenia juz wiecej, bo
400 ppm, ale w typowych,
tanszych, to zaledwie 100
ppm lub wcale. Natomiast
w wodzie kranowej stezenie
fluoru jest sladowe. Im dfuzej
fluorki z pasty bedg dziataty
na szkliwie, tym lepiej je za-
bezpiecza.

@ Pasty wybielajgce, a takze
te przeznaczone dla palaczy
czy mitosnikéw kawy, moga
zbyt intensywnie $cierac
szkliwo. Lepiej uzywac past
zawierajgcych enzymy ro-
$linne, jak papainaibromela-
ina, oraz inne: z enzymem
o nazwie amyloglukozydaza.
Z badan wynika, ze dobrze
radza sobie z rozktadaniem
ptytki nazebnej, a te pocho-
dzace z papai czy ananasa
nawet w niewielkim stopniu
rozjasnia szkliwo zebow.

® Nitkowanie zebow ma
ogromne znaczenie, nie tylko
dla jamy ustnej. Badania po-
kazuja, ze moze zmniejszaé
ryzyko powaznych chordb,
takich jak udary, zawaty czy
nawet choroba Alzheimera.
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le historie wywolaja i Wasz
usmiech. | przypomna, jak
pickny, kolorowy, radosny
potrafi by¢ dzieciecy Swiat

Ewelina Zuberek
ewelina.zuberek@polskapress.pl

Dziecinstwo sktada sie z chwil,
ktore dla najmtodszych znacza
caty Swiat. Takich jak pierwsza
samodzielna jazda na rowerku,
stawianie babek na rozgrzanej
plazy, wyscigi na podworku,
wyprawy na plac zabaw
z mama, tulenie ukochanego
pluszaka czy jedzenie lodow
w czerwcowe popotudnie...
Doroéli dopiero patrzgc na wta-
sne dzieci, przystaja i zauwa-
7aja, ze wiasnie z takich chwil
powstaja najpiekniejsze ro-
dzinne wspomnienia.

Kazde dziecko jest inne. Je-
den maluch to zywe srebro,
ktoére nie potrafi usiedzie¢
w miejscu, a kazdy dzien jest

dlaniego nowa przygoda. Inne
dzieci sa ciekawe Swiata, zanu-
rzajg sie w ksiazkach i zadaja
setki pytan. Sa mali sportowcy,
marzyciele, przyszli odkrywcy,
artySci kredek i mitosnicy
wszystkich kundelkéw. Eaczy
je jednak co$S wyjatkowego
- szczeroS¢ emocji i radosé,
ktora potrafia zarazac innych.
Zapraszamy dzi$ do Swiata
uczestnikow akcji USmiech
Dziecka, o ktoérych opowie-
dzieli nam ich rodzice. Za kaz-
dym zdjeciem kryje sie bowiem
nie tylko radosna buzia, ale
takze osobowosSé, charakter
icodzienne historie, ktore czy-
nig dziecinstwo tak niezwy-
ktym i niezapomnianym. To
opowiesci o marzeniach, pa-
sjach, ulubionych zabawach,

rodzinnych przygodach i ma-
tych sukcesach, zktorych dzieci
sgnaprawde dumne.

Jak mowi Katarzyna Adam-
czyk, ktora opiekuje sie akcja
od strony redakcyjnej: - Przed-
stawiamy dzi$ pierwszych bo-
hateréw akcji USmiech Dziecka.
Poznajemy ich blizej dzieki
opowiesciom rodzicow, ktorzy
najlepiej wiedza, co wywotuje
u$miech na twarzach ich po-
ciech, o czym marza ich dzieci
i co sprawia, Ze s3 one wyjat-
kowe. Mamy nadzieje, Ze te hi-
storie wywotajg uSmiech takze
unaszych Czytelnikow i przy-
pomna wszystkim, jak piekny,
kolorowy i peten radosci potrafi
by¢ dzieciecy Swiat.

Zapraszamy do poznania
naszych matych bohaterow!

Czytaj wiecej o akcjina dziennikdodzkipl/usmiech
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DZIEWCZYNKI i CHEOPCY od lat 2

Marzy o tym, by zosta¢ Spider-Manem. Franek
kazdego dnia pokazuie, ze pomaganie ma we krwi

y Lo

Franek marzy o tym, aby zostac¢
Spider-Manem. Fascynujg go
jego odwaga, che¢ pomagania
innym i niezwykte przygody.
Czestowyobrazasobie, Ze ratuje
ludzi i dba o bezpieczenstwo
wszystkich wokot siebie. Towta-
snie te chwile sg najbardziej
wzruszajace dla Jego rodzicow.
- Pamietamy sytuacje na placu
zabaw, kiedy zauwazyt chtopca
siedzacego samotnie w piaskow-
nicy. Podszedt doniego, zaprosit
godowspolnejzabawyisprawit,
ze po chwili obaj bawili sie
z uSmiechem na twarzy. Takie
momenty pokazuja jego empa-
tiei otwartos¢ na innych - mowi
tato chtopca, Fukasz Sobierajski.

Najwiecej radoSci sprawia
Frankowi spedzanie czasu z in-
nymi dzie¢cmi. Uwielbia
wspolne zabawy, rozmowy
i poznawanie nowych kole-
goéw. Chetnie bierze udziat
w aktywnych grach, a mozli-
wos¢ wspoblnego odkrywania
Swiata z réwieSnikami zawsze
wywotuje u niego szeroki
uSmiech. A co cenig w nim
Jego rodzice? - Najbardziej ce-
nimy u Franka jego fatwos¢ na-
wigzywania kontaktow
iotwartos¢ na innych. Potrafi

b

odnalez¢ sie w kazdej grupie
isprawig, ze inni czuja sie ak-
ceptowani. Jego wyjatkowa ce-
chajest naturalna umiejetnosé¢
komunikacji z dzie¢mi. Nieza-
leznie od wieku czy charak-
teru, Franek zawsze potrafi
znaleZ¢ wspo6lny jezyk i zache-

ci¢ do wspdlnej zabawy - méwi
pan kukasz.

Patrzac na tatwoS¢ nawiazy-
waniarelacjiinaturalng che¢ po-
magania innym, mozna odniesS¢
wrazenie, ze Franek najwazniej-
sza supermocjuz posiada - wiel-
kie serce dla drugiego cztowieka.

MALUSZKI do lat 2

Przejezdzajacy motocykl wystarezy, by na twarzy
Antosia pojawil si¢ na]plqkme]szy usmiech

Najczesciej uSmiech na twarzy
Antosia wywotujg przejezdza-
jace motory oraz pedzace
na sygnale karetki i wozy
strazy pozarnej. Ogromna ra-
dos¢ sprawiajg mu roéwniez
pieski, kotki oraz ptaszki, ktore
zawsze uwaznie obserwuje
podczas spaceréw. Chetnie gra
w pitke, bawi sie w piaskow-
nicy oraz husta sie na hus-
tawce. - Antos jest bardzo po-
godnym i odwaznym chtop-
cem. Lubi ludzi i chetnie sie
znimi wita. Czesto, gdy jeste-
Smy w sklepie, macha do pan
kasjerek i uSmiecha sie
donich. Bardzo lubi obserwo-
wac otoczenie i poznawac
nowe osoby. Ta otwarto$cira-
dos¢ sprawiaja, ze jest na-
prawde wyjatkowy - mowi
Klaudia Konieczna, mama
chtopca.

Antos jest jeszcze za maly,
aby sam opowiedzie¢ o swoich
marzeniach. Patrzac jednak
na to, co sprawia mu najwiek-
szg rado$¢, mozna przypusz-
czac, ze jego wymarzony dzien
wygladatby bardzo prosto -
od rana do wieczora bawitby sie
naplacu zabaw, chodzit na dtu-
gie spacery, obserwowal moto-
cykleiinne pojazdy na sygnale,

a pomiedzy kolejnymi przygo-
dami zajadat swoje ulubione
przekaski. Mama Antosia zapy-
tana o szczeg6lne wspomnie-
nie opowiada o sytuacji, gdy
na parking przyjechaty poli-

cyjne motocykle. - Anto$
od razu pobiegt je ogladac, bo
bardzo lubi pojazdy na sygnale.

Policjanci zauwazyli jego zain-
teresowanie i pozwolili mu
usigs¢ na motocyklu. Byt
przeszczesliwy, uSmiechat sie
od ucha do ucha i nie chciat
zniego schodzi¢. Widok jegora-
dosci byt dla nas bardzo wzru-
szajacy i na dtugo pozostanie
W naszej pamieci - wspomina.

DZIEWCZYNKIi CHEOPCY od lat 2

Nadia kazdy poranek zaczyna od slow ,Kocham
Cie, mamo i tato” i tym rozczula 5W01ch rod21cow

Na twarzy Nadii uSmiech poja-
wia sie bardzo czesto, bo
do szczeScia weale nie potrzeba
jej wiele. Uwielbia uktadac
puzzle i bawi¢ sie figurkami
z Psiego Patrolu. Wystarczy za-
brac ja na plac zabaw albo sale
zabaw, a jej radoS¢ nie ma gra-
nic. Lubi spedzac czas w pia-
skownicy ijezdzi¢ na rowerku.
Kazda z tych pozornie prostych
czynnoSci sprawia jej ogromna
radosS¢ i wywotuje szczery,
dzieciecy uSmiech. Patrzac
nania, tatwo doj$¢ do wniosku,
Ze dzieci naprawde potrafig cie-
szy€ sie najprostszymi rze-
czamii zarazac tym wszystkich
wokot. Sposrod wszystkich
cech charakteru corki jedng
ceni szczegoblnie. - Najbardziej
lubie w niej jej stanowczos¢.
Juz teraz doskonale wie, czego
chce,ipotrafi to pokazac. Wia-
Snie to sprawia, ze jest wyjat-
kowaijedynaw swoim rodzaju
- opowiada z uSmiechem
mama dziewczynki, Karolina
Lubas. Kazdego dnia mata
Nadia zaskakuje swoim charak-
teremipokazuje, ze ma w sobie
ogromnasite. Sg jednak chwile,
ktére wzruszaja rodzicow naj-
bardziej i zostaja w pamieci
nazawsze. - Chyba nie ma piek-

niejszego momentu niz pora-
nek, kiedy jeszcze roztrzepana
po nocy otwiera oczy i pierw-
sze, comowi, to: ,,Kocham Cie,
mamo i tato” - méwi mama
Nadii. To kilka prostych stow,
ale za kazdym razem chwytajg
za serce i przypominaja, co
w Zyciu jest naprawde najwaz-

niejsze. Sama Nadia jest jeszcze
zbyt mata, by opowiedziec¢
o swoich marzeniach. Jej ro-
dzice wierza jednak, ze najwaz-
niejsze jest to, by mogta szcze-
Sliwie przezywac dziecifistwo
ikazdego dnia cieszy¢ sie tym,
co sprawia jej najwiekszg ra-
dos¢.
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DROBNE

® OGtOSZENIA DROBNE

Jak zamiescic ogtoszenie drobne?
Telefonicznie: 800 472 852, 42 647 28 52
Przez internet: ibo.polskapress.pl

W Biurze Reklamy:

Dziennik todzki
Sroda, 17.06.2026

Kierownik dziatu ogtoszen: Magdalena Sliwiriska,
m.sliwinska@polskapress.pl
tel. 502 499 114

£ODZ, ul. ks. Skorupki 17/19, tel. 502 499 448, 502 499 127

RUBRYKI IPODRUBRYKI W OGLOSZENIACH DROBNYCH N zamlei_me
« lokale uzytkowe - do « elektronika, komputery « tekstylia, odziez : m°§° m{ans_e
« mieszkania - sprzedam wynajecia « telefony « dla dziecka motoustugi
« mieszkania - kupie « lokale uzytkowe -wynajme | « car audio « meble - inneé
« mieszkania - do wynajecia | * lokale uzytkowe - zamienig¢ | « antyki < inne
« mieszkania - wynajme « dziatki, grunty -sprzedam | « kolekcjonerstwo, sztuka « kredyty, pozyczki
 mieszkania - zamienie « dzialki, grunty - kupig « jubilerstwo « samochody osobowe « ustugi finansowe
« domy -sprzedam * gospodarstwa « filmy, muzyka « ciezarowe, dostawcze * ustugi prawne
+ domy -kupie * garaze » foto, ksigzki « busy autobusy * biura rachunkowe
« domy - do wynajecia « posrednictwo « instrumenty muzyczne « rolnicze « ubezpieczenia
« domy -wynajme einne « lombardy « przyczepy, naczepy « oferty
« domy -zamienig « bank stancji « sport i rekreacja « zabytkowe «inne
« lokale uzytkowe  maszyny urzadzenia « uszkodzone, rozbite | NAauka |
-sprzedam * AGD  materiaty budowlane « motocykle « szkoty
* lokale uzytkowe - kupig *RTV « materialy opatowe « czesci i akcesoria « kursy/szkolenia
Nieruchomosci MURARZY, portocnlkow Ustugi
budowlanych, zbrojarzy. 889-444-946 g

MIESZKANIA - KUPIE

Kupie mieszkanie zadluzone,

z trudnym lokatorem,
komornikiem, udzialy. Gotowka,
883-402-202

OSOBOWE KUPIE

AUTA uszkodzone - Ztomowanie,
604-542-022

Finanse biznes

KREDYTY, POZYCZKI

0 - 2h. Pozyczka lombardowa,
42-658-86-44

Praca

ZATRUDNIE

DO sprzatania posesji 502-171-984.

SERWIS sprzatajacy z gr.
niepetnosprawnosci Podkonice Duze
tel. 668 085 925

SERWIS sprzatajacy z gr.
niepetnosprawnosci Radomsko tel.
604 630 556

SERWIS sprzatajacy z gr.
niepetnosprawnosci Wola Bykowska
tel. 668 085 925

ZATRUDNIMY osoby do sprzatania
w centrum magazynowym w todzi,

ul J6zeféw 3a. Praca dwuzmianowa
(6.30-17.00 oraz 18.30-5.00), umowa
zlecenie, stawka 31,50 brutto/h + 500
z4 premia frekwencyjna + obiady za 1
zt. Kontakt: 510-015-347.

Zdrowie

ZABIEGI

BUSKO-ZDRO)J, Pensjonat Sanato
Czerwcowe promocje - pobyty
lecznicze i wypoczynkowe
Zdzwon juz dzis: 41/378-19-48 lub
696-958-319 www.sanato.com.pl

REKLAMA

0011540542

w gminie Diutow, powiat pabianicki:

nieruchomosci/dziatki, ktorej dotyczy oferta.

e-mail: joannagalazka@protonmail.com

SYNDYK OGLASZA KONKURS OFERT
NA SPRZEDAZ NIERUCHOMOSCI GRUNTOWYCH
W GMINIE DLUTOW

Syndyk masy upadiosci 0séb fizycznych nieprowadzacych dziafalnosci gospodarczej, ogtasza
pisemny konkurs ofert na sprzedaz nieruchomosci gruntowych wehodzacych w sktad mas upadioéci.
Przedmiotem sprzedazy jest prawo wiasnosci nieruchomosci (facznie udziat 1/1), potozonych

1. Nieruchomos$¢ gruntowa objeta ksiega wieczysta nr LD1P/00038571/5, o tacznej
powierzchni 34958 m2 obejmujaca dziatki ewidencyjne:
+dziatka zabudowana nr 77/6 o pow. 4 559 m2
+ dziatka niezabudowana nr 77/5 0 pow. 6 648 m2
+ dziatka niezabudowana nr 77/7 o pow. 2027 m2
+ dziatka niezabudowana nr 77/10 o pow. 1377 m2
+ dziatka niezabudowananr 77/11 o pow. 1377 m2
+ dziatka niezabudowananr77/12 o pow. 1378 m2
+ dziatka niezabudowana nr 77/13 o pow. 7 868 m2
«dziatka niezabudowana nr 794/1 o pow. 8 724 m2
+ dziatka niezabudowana nr 794/2 o pow. 195 m2
+ dziatka niezabudowana nr 794/3 o pow. 805 m2
2. Nieruchomos¢ gruntowa objeta ksiega wieczysta nr LD1P/00052660/0
+dziatka niezabudowana nr 137 o pow. 9444 m2
3. Nieruchomos$¢ gruntowa objeta ksiega wieczysta nr LD1P/00058047/9, o facznej
powierzchni 25132 m2 obejmujaca dziatki:
+dziatka niezabudowananr 77/8 o pow. 2036 m2
+dziatka niezabudowananr 77/14 o pow. 1367 m2 - cenawywotawcza: 115921,60 z4,
+dziatka niezabudowananr77/15 0 pow. 1367 m2 - cenawywotawcza: 97 330,40z},
+dziatka niezabudowananr77/16 o pow. 1367 m2 - cenawywotawcza: 97 330,40z,
+dziatka niezabudowana nr 77/17 o pow. 18 995 m2 - cena wywotawcza: 562 252 zt.
Sprzedaz prowadzona jest za ceny odpowiadajace 80% wartosci oszacowania.
Dopuszcza sig sktadanie ofert na poszczegélne dziatki.
Warunki konkursu: Oferty nalezy sklada¢ w zamknietej kopercie z dopiskiem: ,KONKURS
OFERT - NIERUCHOMOSCI DLUTOW - LD1M/GUp/51/2023 i LD1M/GUp/52/2023” w Kancelarii
Syndyka Joanny Gatazki: Al. 1 Maja 87 pok. 211, 90-755 £:6dz, w terminie do dnia 06 lipca 2026 r.
do godz. 15:00. O zachowaniu terminu decyduje data wptywu oferty do Kancelarii Syndyka.
Warunkiem uczestnictwa jest wptata wadium w wysokosci 10% ceny wywotawczej

Operat szacunkowy oraz regulamin sprzedazy dostepne sa w Kancelarii Syndyka po
wczesniejszym uzgodnieniu terminu oraz na stronie internetowej: www.galazkaupadlosci.pl
Kontakt: Kancelaria Syndyka Joanna Gatazka, tel. 603 945 525,

Sprzedaz nastepuje w trybie pisemnego konkursu ofert.
Syndyk zastrzega sobie prawo zamknigcia konkursu bez wyboru oferty.

-cena wywotawcza: 785600 z1,
-cenawywotawcza: 212736 zt,
-cenawywotawcza: 30 811,20z,
-cena wywotawcza: 116 769,60 zt,
-cenawywotawcza: 98 042,40 zt,
- cenawywotawcza: 98 114,40 zt,
-cenawywotawcza: 251776 24,
-cena wywotawcza: 33 500 zt,
-cena wywotawcza: 748,80 zt,
-cenawywotawcza: 3091,20zt.

-cenawywotawcza: 158400 zt.

- cenawywotawcza: 17 916,80 zt,

AGD RTV FOTO

ANTENY taniutko, 733-955-881

BUDOWLANO-REMONTOWE

DEKARSTWO, termozgrzewalna -
tanio, solidnie, 667-191-588
AUTOREKLAMA
o TWOJE DOMOWE
Ibo BIURO OGEOSZEN

Ogtoszenia drobne w Twojej gazecie
zlecisz przez Internetowe Biuro
Ogtoszen: ibo.polskapress.pl

OGRODNICZE

CIECIE drzew, rebak, karczowanie,
Rozhiérki, koparki, podno$nik,
502-061-012, 513-149-330

ZAKEADANIE trawnikoéw, koszenie,
hydrosiew, karczowanie dziatek,
502-061-012, 513-149-330

KRAJ - MORZE
USTKA- Wczasy! Pokoje! 604-486-413.

Turystyka
[KRa)-MORZE |

AUTOREKLAMA

aktualne z catej Polski przetargi

« jezyki obce « pediatria
« korepetycje « psychologia
inne « psychiatria
PRACA . stoma’gologia

< zatrudni : iunrr?elsosgl;:cjalizacje
: g;ﬁigfnprfacg « przychodnie, kliniki

; pracy « laboratoria
- inne « zabiegi

- « opieka

« apteki « sprzet medyczny
« pomoc catodobowa o uroda
« chirurgia e inne
« ginekologia
«interna « agd rtv foto
« neurologia « budowlano-remontowe

AUTOREKLAMA

Polecamy —

« instalacyjne

« hiurowo - projektowe
« komputerowe

« krawiectwo

« montazowe

« ogrodnicze

« porzadkowe

« przeprowadzki
« reklamowe

« stolarskie

« radio taxi

« transportowe

o rozrywka

« uroczystosci

« zabezpieczajace
einne

TURYSTYKA
« agroturystyka
o kraj

 biura podrézy

« obozy ikolonie

« wycieczki

* przewozy

< inne

« lecznice

o ustugi

«inne

| ROZNE |

« dania na telefon
 ustugi
s inne

* maszyny rolnicze

« ogrodnictwo

« plody rolne

« zwierzeta hodowlane

TOWARZYSKIE
USLUGI KAMIENIARSKIE
UStUGI POGRZEBOWE

.
S
>
@

stronakOBIET

O kobietach i dla kobiet

stronakobiet.pl
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Na milosc nie da si¢ zastuzyc

Kayah w RMF Classic Fot. Jarostaw Jakubczak

ZZYCIAGWIAZD

Skolim

spoOznit sie na wystep
Gwiazdor latino-polo byt za-
powiadany jako jedna

z gtdownych atrakeji Dni Ja-
strzebia-Zdroju. Jego pigtko-
wy koncert, ktory pierwotnie
miat sie rozpoczaé o godzi-
nie 20.30, wystartowat z po-
nad dwugodzinnym opdz-
nieniem. Pomimo napietej
atmosfery i dtugiego oczeki-
wania frekwencja dopisata,
a pod sceng panowat ttok.

Paulina Sykut-Jezyna
zachwycita glosem
Prezenterka pochwalita sie
ostatnio na Instagramie zdol-
nosciami wokalnymi. Wykona-
fa fragment piosenki ,Czas
nas uczy pogody”. Obserwu-
jacy ja internauci pospieszyli

z komplementami. ,Pamie-
tam panig z ,Idola”. Podziwia-
fam i nigdy nie zrozumiatam,
dlaczego pani tego nie wygra-
fa” - napisata jedna z fanek.

Maja Chwalinska
rozwigzuje krzyzowki
Tenisistka odpoczywa

na urlopie. Na Instagram
wrzucita serie kadrow z wy-
jazdu. Na pierwszym ze zdje¢
zaprezentowata sie w zwiew-
nej biatej sukience i sanda-
fach, a wiec w nieco innej
oprawie niz dotychczas. Z ko-
lejnych fotek wynika, ze

na zagraniczne wakacje nie
poleciata sama, a pogoda naj-
wyrazniej dopisuje. Na jed-
nym z uje¢ widzimy, jak relak-
suje sie przy krzyzowkach. Co
prawda tenisistka nie ujawni-
fa, gdzie sie wybrata, ale ko-
mentujgcy obstawiajg Grecje
(GZL) Fot. Adam Jankowski

W TELEWIZJI
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Sublokatorka

Stopklatka, 20:00

Alison rozstaje sie ze
swoim chtopakiem. By

nie mieszka¢ samotnie

w duzym mieszkaniu,
postanawia znalez¢ wspot-
lokatorke. Na ogtoszenie
odpowiada cicha, skromna
i bardzo sympatyczna He-
dra. Z czasem okazuje sie,
ze dziewczyna nie jest tym,
za kogo sie podaje.

Specijalista

TVN, 20:50

Rodzice May zgieli przed
laty z rak kubanskiej mafii.
Opetana zadzg zemsty
kobieta poznaje specjaliste
od materiatéw wybucho-
wych. Mezczyzna zostaje
uwiktany w jej plany wy-
réwnania rachunkow.

Szczesliwy mezczyzna
Polsat, 22:00

Jean, konserwatywny
burmistrz miasteczka na
potnocy Francji, stara sie
o reelekcje. Edith, jego
zona od czterdziestu lat,
przekazuje mu wiadomosg,
ktorej nie moze juz dtuzej
ukrywac. Okazuje sie,

ze w gtebi duszy kobieta
jest mezczyzna.

Wdowy

TVN 7, 22:20

Historia czterech kobiet z
Chicago, ktére zostaty ob-
cigzone dtugami pozosta-
wionymi przez ich mezéw.
Mezczyzni usitowali ukrasc
pienigdze i zgineli podczas
ucieczki. Veronica, Linda,
Alice i Belle biorg los we
swoje rece i muszg zawal-
czy¢ o swojg przysztosc.
Co moga teraz zrobic¢?

KRZYZOWKA NR 91

Poziomo:
3) film w rezyserii Patryka Vegi,
10) harmonia panujgca w ro-
dzinie,
11) wedrowny zespot aktoréw,
12) ogoét sprawnosci fizycznej
cztowieka,
14) ... San Francisco”, amery-
kanski serial policyjny,
15) dodatkowa podziatka na
suwaku,
16) poczatek dnia, Swit,
19) ,Zbieg z ...”, sensacyjny
film z USA,
23) pastylka podawana choremu,
27) auto z fabryki Toyoty,
28) podrabia banknoty lub ob-
razy,
29) wioski ser dojrzewajacy,
grana,
30) film Romana Polanskiego,
33) druciany szkielet abazuru,
37) Robert ... Jr., aktor z filmu
Lron Man”,
38) dolna czes$¢ snopa,
39) gra zespotowa owalng pitka,
40) droga o twardej nawierzchni,
41) profesja Karola Krawczyka
z serialu ,Miodowe lata”.
Pionowo:
1) utwor dramatyczny wysta-
wiany w teatrze,
2) laufer na szachownicy,
3) glodne wyrazy zalu, rozpaczy,
4) ptaski drag metalowy,
5) Wielki ... w Chinach,
6) roslina doniczkowa, fuksja,
7) gtowny sktadnik alkoholi,
8) Stanistaw ... Poniatowski,
krol Polski,
9) krzyzéwka lub cyranka,
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HOROSKOP

Wodnik (20.01-18.02)
Dziataj odwaznie, lecz z roz-
waga. Horoskop dzienny za-
powiada, ze drobna szansa
moze dzi$ otworzyc¢ przed to-
ba nowe mozliwosci.

Ryby (19.02 - 20.03)

Spokdj i cierpliwos¢ przynio-
sg oczekiwane efekty. Horo-
skop na dzis mowi, ze w rela-
cjach warto postawic

na szczeros$c oraz zaufanie.
Baran (21.03 - 19.04)

Dzien sprzyja rozmowom

i nowym kontaktom. Horo-
skop dzienny na $rode radzi
uwaznie stuchac, bo ktos
przekaze wazng wskazowke.

Byk (20.04 - 20.05)

Twoja pewnosc siebie przy-
ciggnie uwage. Horoskop
dzienny stanowczo radzi nie
bac sie przedstawi¢ pomy-
stu, ktéry dtugo dojrzewat.
Bliznieta (21.05 - 21.06)
Dobra organizacja pozwoli
unikngc¢ chaosu. Horoskop
na dzi$ podpowiada, by wie-
czorem znalez¢ chwile

na zastuzony odpoczynek.
Rak (22.06 - 22.07)
Harmonia bedzie kluczem
do sukcesu. Horoskop dzien-
ny na érode radzi szukac
kompromiséw. Zyskasz dzie-
ki temu przychylnosc¢ innych.

Lew (23.07 - 22.08)

Intuicja podpowie wtasciwy
kierunek. Horoskop dzienny
to wyrazna wskazdwka, by
nie ignorowac sygnatow,
ktére dostrzegasz od rana.
Panna (23.08 - 22.09)
Energia sprzyja dziataniu

i podrozom. Horoskop

na dzis$ sugeruje, by otwo-
rzy¢ sie na nowe doswiad-
czenia oraz inspiracje.
Waga (23.09 - 22.10)
Konsekwencja przyniesie re-
zultaty. Horoskop dzienny
na $rode zapowiada, ze maty
krok wykonany dzis zblizy
cie do waznego celu.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Kreatywno$c¢ pomoze ci dzi-
siaj rozwigzac problem. Ho-
roskop dzienny radzi nie
ograniczac sie schematami
oraz utartymi sciezkami.
Strzelec (22.11-21.12)
Wrazliwosc stanie sie Twoim
atutem. Horoskop na dzis$ to
wskazowka, by zadbaé

o réwnowage miedzy obo-
wigzkami a marzeniami.
Koziorozec (2212 - 19.01)
Skup sie na domowych spra-
wach. Horoskop dzienny

na $rode zapowiada, ze cie-
pta atmosfera i wsparcie bli-
skich dodadzj ci energii.
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800 biegaczy na starcie
Polmaratonu Piotrkowskiego

Dariusz Smigielski
dariusz.smigielski@polskapress.pl

LEI(I(OATLETYI(A Rekordowa

Zawodnicy biegali na dystan-
sie pétmaratonu o dtugosci
21,09 km oraz ¢wierépétmara-
tonu 5,2km. Wsréd mezczyzn
triumfowatl Chege Derrick
Njoroge (Debreczyn, Wegry) -
1.07,48. Drugi byt Kenijczyk
Kimutai Kennedy Kaptila
(1.09,39), trzecii Jan Wycho-

watek z Eodzi (1.13,03),
czwarty Tomasz Oweczarek
z Betchatowa (1.14,21), a piaty
Maciej Budzinski z Rawy Ma-
zowieckiej (1.17,23).

Wsréd kobiet najszybsza
okazla sie Jerubet Perez z De-
breczyna - 1.18, 47, ktéra wy-
przedzita Eodzianke Marte Wy-
chowatek - 1.22,03, Klaudie
Jodtowska z Warszawy 01.29,
59, Monike Pyda z kodzi -
1.31,49 oraz Ewe Gerasik z To-
maszowa Mazowieckiego -
1.33,46. Mimo padajacego,
na poczatku imprezy deszu,
wyniki najlepszych zawodni-
kéw okazyly sie przyzwoite.
Wielu biegaczy poprawito re-
kordy zyciowe.

Zawodnicy Ultra Piotrkow zaliczyli doskonaty wystep

FOT. DARIUSZ SMIGIELSKI
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FKS L.0d7 startuje 22 czerwea, ale juz we
wrzesniu bedzie mial klopot ze stadionem

Dariusz Piekarczyk
dariusz.piekarczyk@polskapress.pl

PIKANOZNA. Juzniecaly ty-

przednowymsezonem. In-
auguracyjne zajeciazaplano-
wanona 22 czerwca.

Dzien pdzniej zaplanowano
briefing prasowy z udziatem
pierwszego szkoleniowca Grze-
gorza Szoki. Zapewne tego dnia
przedstawiony zostang takze
cztonkowie nowego sztabu
szkoleniowego. Pojawig sie za-
pewne takze nowi zawodnicy,
anaraziejestich dwoch - bram-
karz Damian Weglarz oraz Mar-
cel Btachewicz. W najblizszych
dniach zapewne dojda kolejni
nowi gracze.

Przypomnijmy, Zze w niedziele
(28 czerwca) todzianie wyjada
na oboz przygotowawczy
do Busku-Zdroju, w trakcie kto-
rego rozegrajq pierwszy mecz
kontrolny ze z pierwszoligow-
cami ze Stali Mielec. W drodze
powrotnej (4 lipca) maja roze-
gra¢ mecz sparingowy z ekstra-
klasowym Radomiakiem Ra-
dom. W EKS bedg natomiast
mieli ktopot we wrzes$niu. To

FOT. GRZEGORZ GAtASINSKI

Trener Grzegorz Szoka rozpocznie 22 czerwca
przygotowania z £KS do nowego sezonu

dlatego, ze na stadionie
przy Alei Unii 2 rozegranych ma
byc¢ az 20 meczow mistrzostw
Swiata kobiet do lat 20. Turniej
odbedzie sie od 5 do 27 wrze-
$nia, a pierwsze pojedynki 6
wrzeSnia. W eliminacjach gru-
powych w Eodzi nie wystapia
Polki, ktore grac¢ beda w Kato-
wicach z Argentyng (5 wrze-
$nia), Meksykiem (8 wrzesnia)
oraz w Bielsku-Bialej z Beni-
nem (11 wrzesnia). Ponadto
na stadionie, gdzie mecze do-
mowe rozgrywa pierwszoli-
gowy EKS zaplanowano takze
¢wieréfinaly, potfinaty, pojedy-
nek o trzecie miejsce oraz
wielki finat. Mistrzostwa ozna-
czaja dla pierwszoligowca kto-
poty logistyczne, bo na czas
trwania mistrzostw nie bedzie
mogt korzystac nie tylko z bo-
iska gtéwnego, ale takze trenin-
gowychi szatni.

Tymczasem Pawet Drechsler,
znany z pracy w EKS, takze
z pierwszym zespotem, prze-
szedt do ekstraklasowego Ra-
kowa Czestochowa, ktory pro-
wadzi todzianin Dawid Kro-
czek. Pod Jasng Gorg bedzie od-
powiadat za przygotowanie
motorycznme bramkarzy. ©®

Burmistrz Kamlenskajamslaw Bakowicz rozegral
600 meczow w SWlCle, ktory trlumfowal w Klasie A

Dariusz Piekarczyk
dariusz.piekarczyk@polskapress.pl

PItKA NOZNA. Po czterech la-
tach gry wKlasie A Swit Ka-
miefisk wywalczytawans
oszczebelek wyzej, czylido
Klasy Okregowej. Promocje
zapewnil sobie w ostatniej
kolejce grupy czwartej, wy-
grywajac nawyjezdzie z Za-
palemKrzetow 4:1.

Po rundzie jesiennej Swit miat
piec punktow straty dolidera ta-
beli Piasta Gmina Lgota Wielka.
- Zima wykonali ogrom pracy
pod okiem trenera Marka Jon-
czyka - mowi Jarostaw Bakowicz,
burmistrz Kamienska i podsta-
wowy pitkarz zespotu. - Poczatek
nie bytjednak wymarzony. Re-
mis ze Startem Niechcice 1:1i po-
razka Gomunicach 1:2 sprawity,
Ze strata do lidera wzrosta az
do dziesieciu punktoéw. Przeto-
mowym momentem okazat sie
wyjazdowy mecz w Grabce. Juz
W pierwszej minucie spotkania
bramkarz Switu obejrzat czer-
wonag kartke. Przez niemal cate
spotkanie druzyna musiata ra-
dzic sobie w ostabieniu. W koni-
cowcee boisko opuscit jeszcze
Przemystaw Olejnik, ktory

Swit Karﬁieﬁsk zostatl mistrzem gfupy czwartej K.Iasy A, wyprzedzajac na finisz.u. ialedWie jednyrh puﬁktem Piast Gmihe
Lgota Wielka. Po wygranej w Krzetowie z Zapatem pitkarze nie kryli wielkiej radosci, czemu tez trudno sie dziwi¢

o groznym rozcieciu glowy zo-
stal przewieziony do szpitala.
UtrzymaliSmy jednak prowadze-
nie1:0. Najwieksze emocje miaty
jednak dopiero nadejsc. Przed-
ostatnia kolejka sezonu przynio-
stastarcie zliderem tabeli z Lgoty
Wielkiej. Sytuacja byta jasna -
Swit tracit dwa punkty i tylko
zwyciestwo pozwalato zachowaé
szanse na awans. Przegrywa-

lismy 0:1,anastepnie 1:2. W kon-
cowce pokazaliSmy ogromna de-
terminacje, odwrociliSmy losy ry-
walizacji i zwyciezyliSmy 3:2.
Awans przyklepaliSmy w ostat-
niej kolejce sezonu wygrywajac
w Krzetowie z Zapatem 4:1. Do~
dam, Zew 2027roku Switbedzie
obchodzit 90-lecie istnienia.
Trudno wyobrazic sobie lepszy
prezent dlaklubu, jegobytych za-

wodnikow, dziataczy, sponsorow
ikibicow niz promocje do wyz-
szej ligi.

Filarami zespotu pozostaja za-
wodnicy od lat zwigzani z klu-
bem. Toburmistrz Kamienska Ja-
rostaw Bakowicz, ktory ma
nakoncie ponad 630 wystepow
i275bramek. Przemystaw Olej-
nik rozegrat ponad 500 spotkan,
strzelajac 245 goli. Jacek Kuli-

berda zbliza sie do granicy 400
meczow, a Marcin Ozga i Marcin
Musiat przekroczyli juz bariere
300 wystepow. Najskuteczniej-
szym graczem zostat19-letni Da-
wid Najgebauer, ktory zdobyt 19
bramek. Bardzo dobre wystepy
notowali takze Kacper Bgkowicz,
Oskar Zielinski, Hubert Kaczma-
rek, Norbert Kopcik oraz Bartosz
Morawiec. Z prowadzenia ze-

| - -
Jarostaw Bakowicz jest
zawodnikiem Switu

spoty zrezygnowat, ze wzgledow
osobistych, trener Marek Kon-
czyk. Sukces nie bylby mozliwy
bez wsparcia samorzadu i spon-
soréw. W 2026 roku gmina Ka-
miensk przeznaczy na dziatal-
nos¢klubulacznie 172 tysigce zto-
tych. Rozwijana jest infrastruk-
tura. Nastadionie trwaja caty czas
prace remontowe. Ma byc¢ tez
sztuczneboisko. ©®
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NASZA SONDA KIBICE GEOSUJA | PRZERZUCAJA SIE ARGUMENTAMI DOTYCZACYMI OBU £tODZKICH KLUBOW

Komu miasto pomaga bardziej: L.KS-owi czy Widzewowi:
Dwuglos przy okazji pilkarskich mistrzostw éwiata kobiet

Dariusz Kuczmera
d.kuczmera@dziennik.lodz.pl

Potezna klotnie wsrod kibi-
cow wywolaly... mistrzo-
stwa Swiata U20 kobiet, kto-
reod 5 do 27 wrzesniaroz-
grywane beda m.in. na sta-
dionie EKS w Lodzi.

Zdaniem dziataczy EKS mistrzo-
stwa Swiata kobiet U20, ozna-
czaja wielkie problemy dlat6dz-
kiego Klubu Sportowego.
Obiekty przy al. Unii zostang
przekazane Swiatowej federacji
FIFA. Pierwszoligowi pitkarze
niebeda mogli gra¢ meczow do-
mowych - méwit prezes EKS
Marcin Janicki.

EKS ma lepiej

Kibice i ludzie zajmujacy sie
pitka szybko zareagowali
i na platformie X pojawity sie
uwagi dotyczace tego problemu
EKSi funkcjonowania klubu. Ad-
rian Somorowski pisze:

Rozumiem oburzenie kibi-
cOw EKS-uws. zamieszania wo-
két MS U-20 kobiet i obiektéw;, bo
wyszto staboimato profesjonal-
nie. Sp6jrzmy jednak prawdzie
W 0czy, jak miasto przez wiele
ostatnich lat pomagato klubowi:

*Stadion ,,ponad stan” - mia-
sto wybudowato obiekt na po-
nad 18 tys. miejsc, mimo ze ze-
wnetrzne ekspertyzy jasno
wskazywaty, ze tak duzy stadion
nie jest tam potrzebny.

* Baza na Minerskiej - wpom-
powane miliony w ultranowo-

czesne centrum treningowe. ko-
dzianka (z ktorej korzysta Wi-
dzew) przy tym kompleksie wy-
gladajak ubogi krewny.

* Dwie nowoczesne hale - te-
ren przy al. Unii zyskat Atlas
Arene oraz haleim. Jozefa Zylin-
skiego. Tymczasem Widzew
musi gniezdzic sie na starej, wy-
stuzonej hali przy Matachow-
skiego.

* Nieproporcjonalne dotacje
- podziaty miejskiej kasy, gdzie
EKS dostawat podobne wsparcie
finansowe, mimo ze sportowo
gratlige nizej od Widzewa.

* Prezent w postaci murawy -
»howka sztuka” z racji mi-
strzostw wjechatanaal. Uniido-
ktadnie wtedy, kiedy byta najbar-
dziej potrzebna, pomagajac
w rundzie wiosennej.

* Kropléwka z przesztosci -
w 20101 radni bez mrugniecia
okiem przegtosowali ponad mi-
lion ztna sptate dlugow licencyj-
nych EKS-u. Widzew za Cacka
musiat radzic sobie sam.

Bilans zyskow i strat z mia-
stem wciaz jest dla EKS-u potez-
nie na plusie. Warto o tym pa-
mietac, zanim zacznie sie pali¢
za sobg mosty czy straszy¢ in-
nym glosem podczas kolejnych
wyborow (juz widziatem takie
wpisy kibicow). Toraczej nie po-
moze,atrudnomisobie wyobra-
zi¢, ze opozycjada EKS-owi wie-
cejnizobecnawtadza.

EKS probuje sie bronié
Szybko zareagowala rzecz-
niczka prasowa EKS Marta

u l'-v

Klblce I:KS na trybunach Stadlonu Kréla przy aI Unu N|e zawsze wypelma;aoblekt
po brzegi, ale to nie znaczy, ze fanow EKS jest mniej niz Widzewa...

Olzewska, ktora przekazata tego
typuriposte:

Mam wrazZenie, ze przyto-
czone ponizej informacje wyma-
gaja doprecyzowania i uzupet-
nienia o fakty. Reaguje, gdyz ta-
kie wybidrcze podsumowania
tworzone pod teze, powtarzane
wielokrotnie utrwalaja sie w opi-
nii publicznejisg bardzo mylace.

Nikt nie pali za sobg mostow,
zdajemy sobie sprawe w jakich
warunkach funkcjonujemy, szu-
kamy rozwigzan, ale nie ma co
pudrowac rzeczywistosci i uda-
wag, ze czas mistrzostw kobiet
bedzie fatwy dlaEKS-u z punktu

widzenia logistyczno-organiza-
cyjnego, boniebedzie.

1. Oba stadiony pitkarskie
w Eodzi s zblizonej wielkosci,
budowe obydwu sfinansowato
miasto. Podobnie miasto sfinan-
sowatobudowe stadionu zuzlo-
wego, hal czy innych obiektow
sportowych, zktérych korzystaja
wszyscy todzianie w réznym
stopniu. Nie widze zwiazku po-
miedzy frekwencjg a sposobem
finansowania budowy obiektu,
ajeslima Pan dostep do przywo-
tywanych ekspertyz to chetnie
sie znimi zapoznam.

2. Obiekty przy Minerskiejna-
leza do Miejskiego Osrodka

Sportu i Rekreacji i korzysta
znich nie tylko Akademia EKS
(odptatnie), ale takze inne
szkotki pitkarskie.

3.Atlas Arenajest elementem
Eodzkiego Centrum Sportu, klub
Z niego nie Kkorzysta, jest to
poprostu obiekt, ktory znajduje
sie wsgsiedztwie. W jaki sposob
jesttopomocne dla pitkarskiego
EKS-u?

E6dzZ Sport Arena to miejsce
rozgrywania meczow kilku dru-
zyn, a takze koncertéw czy in-
nych wydarzen organizowanych
przez miasto. Czesto z uwagi

nakolizje w kalendarzu druzyny
innych sekcji EKS-u musza szu-
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kacmiejscaw innych obiektach,
abyrozegra¢ swoje mecze. Wijaki
sposob jest to pomocne dla pit-
karskiego EKS-u?

4. Dotacje przyznawane
przez miasto sg zawsze na po-
dobnym poziomie wzgledem
obu druzyn, poniewaz jej wyso-
kos¢ wynika zliczby dni meczo-
wych wdanym okresie. Ponadto
trzeba pamietag, Ze jest to dota-
cja CELOWA przeznaczana
przede wszystkim na pokrycie
kosztéw wynajmu obiektu wdni
meczowe.

Niezaleznie od klasy roz-
grywkowej, organizacja meczu
wymaga wynajecia catego sta-
dionu od miastainie ma to zna-
czenia, czy druzyna graw 2. Li-
dze, 1. Lidze czy w Ekstraklasie.

5. Murawa na Stadionie im.
Wiadystawa Kréla zostata wy-
mieniona wiosng z uwagi na jej
zly stanizuwaginazblizajace sie
Mistrzostwa Swiata FIFA U-20
Kobiet 2026. Wymiana murawy
przy al. Pitsudskiego, zgodnie
z deklaracjg wtadz miasta, ma
by¢ zrefundowana. Finalnie
prace przeprowadzone na obu
obiektach zrealizowano ze srod-
kow publicznych.

Nasza sonda 16.06:

Komu miasto pomaga bar-
dziej: EKS-owi czy Widzewowi?

Raczej porowno: 8.62%

EKS dostaje wiecej od miasta:
75.75%

Widzewowi miasto pomaga
bardziej: 15.63%
©®

Polak mistrzem NBA

Dariusz Kuczmera
d.kuczmera@dziennik.lodz.pl

KOSZYKOWKA. Zespdt New
York Knicks, ktérego koszy-
karzem jest reprezentant
Polski Jeremy Sochan, zdo-
byl mistrzostwo NBA.

W piatym meczu finatowym
zespo6t New York Knicks poko-
nat na wyjezdzie San Antonio
Spurs 94:90 i wygrat rywaliza-
cjeplay off 4-1.

23-letni Jeremy Sochan,
ktory pojawit sie na parkiecie
na kilka ostatnich sekund, by
odcig¢ od podania Victora
Wembanyame, kariere w NBA
rozpoczat w 2022 roku w bar-
wach Spurs. Ten klub wybrat go
wtedy z numerem dziewigtym
w drafcie i jeszcze w pierwszej
czesSci obecnego sezonu byt
jego zawodnikiem. Po rozwig-
zaniu kontraktu w lutym zwia-
zat sie z Nowojorczykamii te-
raz zostat pierwszym polskim

koszykarzem, ktory zatozy mi-
strzowski pierscien. Przed nim
w finale, w 2009 roku w bar-
wach Orlando Magic, prze-
ciwko Los Angeles Lakers bez
powodzenia walczyt Marcin
Gortat.

Knicks po raz trzeci okazali
sie najlepsi w NBA. Poprzednie
dwa tytuty wywalczyli 1970
11973 roku. Na wystep w wiel-
kim finale czekali od 1999 roku,
gdy w decydujacej batalii ule-
gli... Spurs (1-4).

Knicks, ktorzy w poprzed-
niej potyczce odrobili 29-punk-
towa strate, w pigtym starciu
prowadzili na samym poczatku
meczu, ale p6zniej dlugo domi-
nowali miejscowi. W drugiej
kwarcie byto m.in. 28:13, jesz-
cze w trzeciej 53:41 i 68:53,
anapoczatku ostatniej 83:73.

Trzon mistrzowskiego ze-
spotu tworza: Jalen Brunson,
Mikal Bridges i Josh Hart. Ten
tercet bywa nazywany ,,Nova
Knicks”. ©®

Widzew dumny 7 brazowego medalisty mistrzostw Polski

Dariusz Kuczmera
d.kuczmera@dziennik.lodz.pl

ZakonczyliSmy swéj udzial
w Mistrzostwach Polski Ka-
detow w Spale - informuje
Sebastian Adamski, trener
zsekcji bokserskiej Widze-
wa.

- Ogromne brawa dla naszych
zawodnikow - Michata, Kuby
ikukasza - dodaje trener Wi-
dzewa E6dz. - Wracamy z jed-
nym bragzowym medalem, ale
przede wszystkim z kolejnym
cennym doSwiadczeniem zdo-
bytym na najwazniejszej kra-
jowej imprezie dla kadetow.
Oto relacja Sebastiana
Adamskiego: Na szczegblne
wyroznienie zashuguje Eu-
kasz, ktory swoja Swietna dys-
pozycje potwierdzil juz
od pierwszych walk turnieju.
Pierwszy pojedynek wygrat
przez RSC w pierwszej run-
dzie, a drugi zakonczyt efek-

townym nokautem réwniez
w pierwszej rundzie, pewnie
meldujac sie w strefie medalo-
wej. Niestety, kontuzja ramie-
nia odniesiona pod koniec
pierwszej rundy walki potfina-
towej uniemozliwita mu za-
prezentowanie petni swoich
mozliwosci i zaboksowanie
na poziomie, do ktérego nas
przyzwyczait. Mimo przeciw-

- FFFF

nosci pokazat charakteriwole
walki do samego korica.
Warto podkreslié, ze z ca-
tego wojewodztwa t6dzkiego
jedynie trzech zawodnikow
awansowato do strefy meda-
lowej, awsrod nich znalazt sie
jeden reprezentant Widzewa:
Eukasz Wadecki. Pozostate
dwa medale zdobyli: Dominik
Adamski (Olimpijczyk Ozor-

SePAD, MARSZALK(
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tukasz Wadecki i trener Wldzewa Sebastlan Adamski

FOT. WIDZEW £ODZ

kow) i Pawet Lipinski (Garda
Betchatow) - obaj walcza we
wtorkowych finatach.

- Osiagniecie Eukasza poka-
zuje, ze obraliSmy wtasSciwy
kierunek i konsekwentnie re-
alizujemy swoje cele. Dzieku-
jemy zawodnikom za ciezka
prace i serce pozostawione
wringu, a wszystkim kibicom,
rodzicom i osobom wspieraja-
cym nasz klub za nieustanny
doping. Wracamy do trenin-
gow jeszcze bardziej zmoty-
wowani. Sekcja bokserska Wi-
dzewa idzie w dobrym kie-
runku i dalej walczy o swoje! -
konczy swa relacje Sebastian
Adamski.

Gratulacje dla zawodnikéw
itrenerow - czytamy na profilu
sekcji bokserskiej Widzewa.
Dotaczamy sie do gratulacji.
Swego czasu boks w Widzewie
byt wiodaca sekcja i powoli
wraca swoje wiasciwe tory.
Widzewiacy zawsze lubili wal-
czy€...©®
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Mundial 2026. To byl dzien
remisow. lranskie napiecie
i katastrofa Hiszpanii

Dariusz Kuczmera
d.kuczmera@dziennik.lodz.pl

PItKA NOZNA. Druzyny ska-
zywane na porazke poradzi-
ly sobie z faworyzowanymi
rywalami.

Katastrofa na poczatek mi-
strzostw Swiata - w ten sposob
media w Hiszpanii skomento-
waty bezbramkowy remis fawo-
ryzowanej reprezentacji tego
kraju z druzyna Republiki Zielo-
nego Przyladka. ,Katastrofa
w Atlancie. Reprezentacja Hisz-
panii, nie do poznania, bez po-
mystow i Srodkoéw, nie byla
w stanie strzeli¢ gola druzynie,
ktora sprawita dotychczas naj-
wieksza niespodzianke tych
mistrzostw” - napisat dziennik
»Marca”.

Meczowi w Kalifornii towa-
rzyszylty spore napiecia poli-
tyczne i obawy o bezpieczen-
stwo. Iran przez kilka miesiecy
byt w konflikcie zbrojnym z go-
spodarzem meczu USA po tym,
jak amerykansko-izraelskie sity
powietrzne rozpoczety wlutym
naloty. W niedziele ogloszono
memorandum o porozumieniu
w sprawie natychmiastowego
zakonczenia wojny na Bliskim
Wschodzie na wszystkich fron-
tach, wtym w Libanie.

Ostatecznie druzyna Iranu
zamieszkalta na czas mi-
strzostw w meksykanskiej Ti-
juanie zamiast pierwotnej bazy
w Tucson w Arizonie i w nie-
dziele, w dniu 80. urodzin pre-

zydenta Trumpa, przybyta
do Los Angeles. Przylot nasta-
pit wczesnym popotudniem,
tuz przed ogtoszeniem memo-
randum. Gdy wybrzmiaty
hymny, temu iranskiemu towa-
rzyszyty gtosne gwizdy z try-
bun. ©®

GRUPAG

Belgia-Egipt1:1(0:1). Bramki: dla Belgii -
Mohamed Hany (66-samobdjcza); dla Egiptu -
Emam Ashour (19). Z6tte kartki: Belgia - Ti-
mothy Castagne, Maxim De Cuyper; Egipt -
Marawan Attia, Ahmed Fatouh. Sedzia: Ramon
Abatti (Brazylia). Widzow: 66 775.
Iran-NowaZelandia2:2(1:1). Bramki: dla
ranu - Ramin Rezaeian (32), Mohammad
Mohebbi (64-gtowa); dla Nowej Zelandii - Elijah
Just dwie (7,54). Z6tta kartka: Iran - Ehsan Haji-
safi. Sedzia: Cesar Ramos (Meksyk). Widzow:
70108.

1. Iran 1 1 2-2

- Nowa Zelandia 1 1 2-2

3. Belgia 1 1 -

- Egipt 1T 1 -
GRUPAH

ArabiaSaudyjska - Urugwaj1:1(1:0). Bram-
ki: dla Arabii Saudyjskiej - Abdulelah Al-Amri
(41); dla Urugwaju - Maxi Araujo (80). Zétte
kartki: Arabia Saudyjska - Abdulelah Al-Amri.
Sedzia: Maurizio Mariani (Wfochy). Widzéw: 62
764.

Hiszpania - RepublikaZielonego Przylad-
ka 0:0. Z6tte kartki: Hiszpania - Pedri; Republi-
kaZielonego Przyladka - Sidny Lopes Cabral.
Sedzia: Adham Makhadmeh (Jordania). Wi-
dzow: 67640.

1. Arabia Saudyjska 1 1 -
- Urugwaj 1 1 H
3. Hiszpania 1 1 00
- Rep. Ziel. Przyladka 1 1 0-0

Tak po meczu z His;zpania cieszyli sie bramkarz
i pozostali zawodnicy Republiki Zielonego Przyladka
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DZIALACZ £KS ZMARL W DNIU SWOICH 96. URODZIN

11 czerwca 2026 roku w dniu swoich 96. urodzin zmart Mi-
rostaw Chmielewski, byty koszykarz tédzkich klubéw i dzia-
tacz EKS - informuje Jacek Bogusiak, kustosz tradyc;ji £EKS.
Byt w £KS dyrektorem ds. sportowych, petnit te funkcje w la-
tach 1975-1982 i 1984. Pogrzeb Mirostawa Chmielewskiego
odbedzie sie w srode 17 czerwca 0 12.30 na Cmentarzu Sta-
rym przy ul. Ogrodowej w czesci katolickiej. DK

Dziennik todzki
Sroda, 17.06.2026

FOT. ARCHIWUM

O KOSZYKARSKIE ZtOTO
Czwarty mecz finatowy:
Orlen Zastal Zielona Goéra -
Legia Warszawa 85:73 (23:17,
1714, 21:16, 24:26). Stan ry-
walizacji play off (do czte-
rech zwyciestw) 2-2. Kolejne
spotkanie odbedzie sie

w Warszawie w $rode. DK

Zolnierze NATO lepsi od teamu
gwiazd Marcina Gortata

Dariusz Kuczmera
d.kuczmera@dziennik lodz.pl

Zomierze sit powietrznych
NATO pokonali zlozona

z gwiazd muzyki, filmu, in-
ternetuisportu druzyne
Marcina Gortata 90:87.

Byt to charytatywny mecz ko-
szykowki rozegrany w Eodzi.
Koszykarskie starcia zaproszo-
nych przez bytego zawodnika
klubéw NBA gwiazd show-biz-
nesu z zomierzami Wojska Pol-
skiego i NATO staly sie juz tra-
dycja wielkiego finatu obozow
dlanajmtodszych adeptow ba-
sketu, organizowanych od 18
lat przez Gortata w catej Polsce.

W Eodzi rozegrano juz 11.
mecz, z ktérych dochéd prze-
znaczany jest na cele charyta-
tywne. Z trybun t6dzkiej hali
Atlas Arena zacietg rywalizacje
ogladato w sobote ponad 8 tys.
widzow.

W tym roku miejsce dru-
zyny Wojska Polskiego zajeto
NATO Team Air Force. Zmiana
ta zwigzana byta z obchodami
25-lecia wstapienia Polski
do NATO. Wsrod rywali ekipy
Gortata byli Zomierze sit po-
wietrznych.

Jeszcze przed pierwszym
gwizdkiem Gortat podkreslit
wazna role zotnierzy. - Szacu-
nek dla munduru polskiego
zolnierza to najwazniejsze
przestanie tego meczu. Nigdy
nie wiemy, kiedy bedziemy ich
potrzebowali - powiedzial nasz
Eodzianin z NBA.

SV

Marcin Gortat i jego goscie. - Jeszcze mi sie chce, ale mam

matego syna w domu

i jest coraz trudniej znalezZ¢ czas na organizacje meczu - méwit kodzianin z NBA...

Wiceminister obrony Cezary
Tomczyk podziekowat bytemu
koszykarzowi za organizowa-
nie od lat wydarzenia, ktore -
jak mowit - ma wielkie znacze-
nie dla Wojska Polskiego. -
W dzisiejszym Swiecie jest
wiele rzeczy, ktora nas dziela,
ale jest jedna wspaniata idea,
ktora nas taczy. To jest Wojsko
Polskie, to s3a polskie sity
zbrojne i bezpieczenistwo pan-
stwa - podkreslit.

W zespole bytego srodko-
wego Orlando Magici Washing-
ton Wizards wystgpili m.in.: ra-
per Bedoes, youtuberzy Friz
i Lexy, aktorzy Mateusz Da-
miecki i Janusz Chabior, siat-
karz Tomasz Fornal, astronauta
Stawosz Uznanski-Wisniewski,

koszykarki Anna Makurat i He-
lena Danielewicz, zawodnik
mieszanych sztuk walki Piotr
Kuberski.

Uczestnik misji Axiom-4,
ktoéry dwa lata temu poleciat
na Miedzynarodowa Stacje Ko-
smiczng zartowat, Ze trenowat
naorbicie. - Wystep w tym me-
czu to dla mnie bardzo duze
wyrdznienie. JesteSmy z Mar-
cinem z tego samego rocznika.
Kiedy bytem studentem chcia-
tem obejrzec jego mecz w NBA,
a dzi§ mozemy gra¢ razem
w zespole - powiedzial Uznan-
ski-Wisniewski.

Friz zaznaczyt, ze nie miat
tremy, cho¢ - jak przyznat -
po trzech minutach gry opadt
z sit. - Lubie wszystko, co jest

zwigzane z ruchem i bardzo
ciesze sie, Ze moge zagra¢ z taka
ekipa. W mojej druzynie wy-
r6znia sie dwoch zawodnikow
- Marcin Gortat, bo jest naj-
wiekszy, a takze Bedoes, ktory
gra strategicznie, czyli jest tylko
w ataku - dodat youtuber.

Po kolejnym wyréwnanym
spotkaniu zwyciezyta druzyna
Gortata, ktéra triumfowata
90:87. To bylojej szoste zwycie-
stwo. Ekipa gwiazd ma na kon-
cie pie¢ wygranych.

Catkowity dochéd ze sprze-
dazy biletow ma zostac prze-
znaczony na cele statutowe
Fundacji Marcina Gortata
MG13, w tym m.in. wakacyjne
wyjazdy dla dzieci polegtych
namisjach zomierzy. ©®

Panie podniosly cztery medale, panowie - piaty

Dariusz Kuczmera
d.kuczmera@dziennik.lodz.pl

Napomoscie w Radomsku
rozegrano mistrzostwa Pol-
ski w podnoszeniu ciezarow.

Reprezentanci klubéw regionu
16dzkiego zdobyli pie¢ medali.
Ztoto wywalczyli: 1. Oliwia
Drzazga (UMLKS Radomsko)
177 (74/103) w kat. 53 kg, Maria
Karolak (KKS Wtokniarz Kon-
stantynéw Eo6dzki) 208 (93/115)
w kat. 77 kg oraz Oskar Otubek
(LKS Omega Kleszczow) 329
(143/186) w kat. 85 kg.

Brgzowe medale wywal-
czyty: Monika Szymanek (LKS
Dobroszyce) 164 (71/93) w kat.
57kg oraz Barbara Karolak (KKS
Wiokniarz Konstantynow) 183
(82/101) wkat. 86 kg.

Jako ciekawostke trzeba po-
da¢ fakt, ze Daniel Kotecki
(MGLKS Tarpan Mrocza), syn
mistrza i wicemistrza olimpij-
skiego Szymona, zostal mi-
strzem Polski w podnoszeniu
ciezarow w kategorii 95 kg.
Uzyskat w dwuboju 360 kg
(161/199). Kotecki junior trium-
fowat takze zar6wno w rwaniu,
jakipodrzucie. ©®

Od prawej Barbara Karolak, brgzowa medalistké,

9

zawodniczka Wtékniarza Konstantynow kodzki

FOT. JAKUB MLONKA

FOT. POWIATOWA HALA SPORTOWA W RADOMSKU
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Samoloty F-35 maja dwie chrzestne

Maszynom oficjalnienadanoimie Hu- dalena Boryc-Krakowian, wdowa - 5-letnisynowie MikotajiAleksander, —wrocki; wicepremier, szef MON Wta- tarz stanu USA ds. kontroli zbrojeni
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obrony narodowej oraz kapitan Mag- ~ Krakowianie. Towarzyszyty jejdzieci  wzieli m.in. prezydent RP Karol Na-  tez Thomas G. DiNanno - podsekre-  Rose. Obejrzyj naszg fotorelacje.
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Pawet Gotgb
Uniejow

To bylo niezwykle muzycz-
nei duchowe wydarzenie
w Uniejowie. W malowni-
czej scenerii, przy tezni so-
lankowej, odbylsie wyjatko-
wy koncert Malej Armii Ja-
nosika - najwiekszej goral-
skiejkapeliw Polsce.Za-
chwycila ona publicznos¢
autentyczna goralska ener-
gia, talentemi wyjatkowy-
mi aranzacjami utworow.

Ten wyjatkowy koncert - jak re-
lacjonuje Urzad Miasta w Unie-
jowie - odbyt sie w ramach ob-
chodow 100-lecia beatyfikacji
ikanonizacji sw. Bogumita. Ide-
alnie wpisat sie w uroczysty
charakter roku jubileuszowego,
gdyz Mata Armia Janosika ma
w swoim repertuarze liczne
utwory o charakterze papie-
skim i religijnym.

Koncert ten byt niezwyklym
przedsiewzieciem, w ktorym
udziat wzieto prawie 200 mto-
dych artystéw - instrumentali-
stowiwokalistow, zabierajac pu-
blicznos¢ w Swiat muzyki
Podhala. Aletonie tylkomuzyka.
ZespOt Mata Armia Janosika to
prezentacja tozsamosci kulturo-

‘ Sroda, 17.06.2026

nie wystraszyta nawet zta pogoda

wejitradycji, ktorawsposob wy-
jatkowy gczy pokolenia.

Jak sami o sobie pisza na ofi-
cjalnej stronie zespotu, Mata
Armia Janosika to najwieksza
goralska kapela w Polsce, sku-
piajaca dzieci, mtodziezidoro-
stych z potudniowej czesci
kraju. Inspirujac sie kultura go-
ralska, zespotaczy réznorodne
wpltywy, co pobudza artystow
do twoérczoSci i poszerzania ho-
ryzontow muzycznych. Sie-
dziba Matej Armii Janosika

znajduje sie w Rabie Wyznej
na Podhalu, gdzie regularnie
odbywaja sie proby, przygoto-
wania do wystepow artystycz-
nych i tras koncertowych. Ze-
sp6t z roku narok zyskuje coraz
wieksza rzesze fanow nie tylko
w Polsce, ale i na Swiecie, aich
nagrania bija rekordy w sieci.
Koncert poprowadzit Damian
Patasz - skrzypek, muzykiwizjo-
ner, ktéry wmarcu 2015 roku po-
stanowit stworzy¢ zespot, jakiego
wczesniej w Polsce nie byto. Ze-

o —
Autentycznosé, jaka zaprezentowali muzycy z Podhala sprawita, ze publicznosci

spot obecnie liczy 300 artystow.
Na Uniejowskiej scenie zaprezen-
towatossieich prawie 200.
Podczas koncertu Mata Ar-
mia Janosika zagrata repertuar
sktadajacy sie z najbardziej zna-
nych utworéw goéralskich.
Mozna bylo takze ustyszec
znane polskie kompozycje z za-
kresu muzyki rozrywkowej oraz
znane piesni religijne, zomierskie
ipatriotyczne. Nie zabrakto row-
niez melodii z serialu ,,Janosik”,

nawigzujgcej donazwy zespotu.

FOT. PREMASFOTO.PL / ZA UNIEJOW.PL

‘ Nad Wartg

w Uniejowie

Waznym akcentem koncertu
byly utwory ukochane przez
Ojca Swietego Jana Pawta II, dla
ktorego Tatry byty nie tylko ulu-
bionym miejscem, ale takze
przestrzenig do modlitwy i roz-
mowy z Bogiem.

- Autentycznosc, jaka zapre-
zentowali muzycy z Podhala
sprawila, ze publicznoSci nie
wystraszyta nawet zta pogoda.
To wielkie wydarzenie zoba-
czy¢nascenie zespot, ktory nie
tylko prezentuje wysoki po-

Mata Armia Janosika data porywajacy koncert

Hej, goralska muzyka pod uniejowska tezna

- —

FOT. PREMASFOTO.PL / ZA UNIEJOW.PI:

ziom artystyczny, ale jest przy-
ktadem popularyzacji dziedzic-
twa kulturowego - podkresla
Urzad Miasta w Uniejowie. -
Na scenie byly pojawily sie
rowniez lokalne elementy.
Wprowadzeniem oraz elemen-
tami konferansjerki zajat sie Ro-
bert Palka - dyrektor MGOK
w Uniejowie, a takze przedsta-
wiciele Uniejowskiej Grupy
Wokalnej, ktore Spiewajaco po-
darowaty dla catej Armii
ogromny bukiet kwiatow.

ZADZIM

Dzien Zadzimia odbyt sie z przytupem
w Parku . Dereniowy Skarb”

Tegoroczny Dziei Zadzimia,
zorganizowany przez Stowa-
rzyszenie Przyjaciél Zadzimia,
zgromadzil wielu mieszkan-
cow oraz gosci, ktorzy wspélnie
Swietowali podczasrodzinnego
pikniku w Parku ,,Dereniowy
Skarb”. Honorowy patronat
nad wydarzeniem objeli wojt
gminy Zadzim Krzysztof Woz-
niak oraz Zarzad Banku Spot-
dzielczegowPoddebicach. Jak
relacjonuje Urzad Gminy Za-
dzim, program wydarzeniabyt
wyjatkowobogatyirdézno-
rodny. Nascenie parkowego
amfiteatru wystapily zespoly
Spiewacze, kola gospodyn wiej-
skich, lokalni wokaliSci oraz or-
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kiestradeta, prezentujacreper-
tuar, ktory spotkatsie zbardzo
cieplym przyjeciem publiczno-
$ci. Duzym zainteresowaniem
cieszylsie takze wystep kaba-
retu,,Pan tu nie stal”, tworzo-
nego przez czlonkéw Stowarzy-
szenia PrzyjaciétZadzimia. Ar-
tyScizaprezentowalinowy re-
pertuar, dostarczajagc widzom
wielu powodow doSmiechui
dobrejzabawy. Organizatorzy
zadbalirowniez onajmlod-
szychuczestnikow wydarze-
nia, przygotowujacspecjalne
atrakcje dladzieci. Nie zabraklo
takze elementow edukacyj-
nych - dzigki wsparciujed-
nostki OSP Zadzim odbylsiein-
struktazowy pokaz pierwszej
pomocy medycznej. Podczas
calegowydarzenia uczestnicy
mogli korzysta¢ zbogatej oferty
kulinarnejidegustowaclo-
kalne przysmaki. Zwierficze-
niemSwietabylawspélnaza-
bawa taneczna, ktéra tradycyj-
nie zakonczylaDzief Zadzimia

> wradosnejatmosferze.

Pawet Gotab

ZDJECIETYGODNIA
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W lesnej scenerii odbyla sie druga edycja Lesnego Biegu Gminy BrzeZnio - Tumidaj. Na uczestnikow czekaly trzy konkurencje -
bieg na10 kilometréw, bieg na 5 kilometrow oraz marsz nordic walking na dystansie 5 kilometréw. Rywalizacja odbywala sie za-
rowno w kategorii kobiet, jak i mezczyzn. Najlepsi zawodnicy otrzymali pamigtkowe nagrody i wyréznienia. Celem wydarzenia
bylanie tylko sportowa rywalizacja, ale rowniez promocja aktywnego stylu Zycia oraz waloréw przyrodniczych regionu.

Pawet Gotab
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Nad Wartg ‘

Nareszcie fatwiej
bedzie przejechac
przez Wieruszow

Dariusz Gabryelski
Powiat wieruszowski

Mieszkarncy powiatu wieru-
szowskiego oraz kierowcy
korzystajacy z drogi woje-
wodzkiej nr 450 moga liczy¢
naznaczaca poprawe wa-
runkow podrozowania. Jak
poinformowat Urzad Mar-
szatkowski w Lodzi, droga
wojewoddzka nr 450 na od-
cinku Mirkow - Wieruszow
zostanie przebudowana.
Wartos¢ inwestycji wynosi
blisko 46 mln z1, z czego do-
finansowanie siega prawie
42 min.

Przebudowa dotyczy odcinka
drogi o dtugosciblisko 3,8 kilo-
metra, przebiegajacego przez
gmine Wieruszoéw. Celem pro-
jektu jest stworzenie nowocze-
snej, bezpiecznej i odpornej
na zmiany klimatu infrastruk-
tury drogowej, ktora bedzie od-
powiadac potrzebom kierow-
cow i pieszych oraz rowerzy-
stow.

Trzeba podniesé

poziom

bezpieczenstwa

Obecnie droga wojewddzka
nr 450 jest w ztym stanie tech-
nicznym. Na nawierzchni wi-
doczne s3 liczne spekania, nie-
rownosci oraz Slady wielokrot-
nych napraw czastkowych.
Problemy te wplywaja nie tylko
na komfort podr6zowania, ale
przede wszystkim na bezpie-
czenstwo kierowcow, rowerzy-
stow i pieszych.

Podczas remontu powstanie
nowa nawierzchnia jezdni, po-
prawiona zostanie geometria
potaczen z drogami poprzecz-
nymi, na jednym ze skrzyzo-
wan zbudowane bedzie rondo.
Dzieki temu ruch bedzie bar-
dziej ptynny i bezpieczny.

Zbuduja chodniki

i Sciezke rowerowa

Szczegolny nacisk potozono
na poprawe warunkéw poru-
szania sie niechronionych
uczestnikow ruchu. Podczas in-
westycji wybudowane zostang

Droga wojewédzk

é nr -450 na odcinku

Sroda, 17.06.2026

Mirkdéw - Wieruszow zostanie przebudowana

chodniki oraz Sciezka pieszo-
rowerowa, ktére umozliwig
bezpieczne przemieszczanie
sie mieszkancéw pomiedzy
miejscowosciami.

Projekt przewiduje rowniez
budowe nowoczesnego oSwie-
tlenia drogowego, doswietle-
nie przejs¢ dla pieszych oraz

montaz aktywnego oznakowa-
nia zwiekszajgcego widocz-
no$¢ i bezpieczenstwo. Po-
wstanie takze nowy system
odwodnienia i kanalizacja
deszczowa, ktory pozwoli sku-
tecznie odprowadza¢ wody
opadowe i ograniczy ryzyko
podtopien.

FOT. UMWt
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Polska truskawka
kroluje na straganach

Pawet Gotab
Itoczew

Kolejny w czerwcu dzien
handlowy odbylsie na targu
w Zloczewie. W roli glownej
truskawki i mlode ziemnia-
ki. Byly tez pierwsze czere-
Snie.

- Na ztoczewskim targowisku
miejskim w poniedziatek kro-
lowa byta tylko jedna - tru-
skawka. Kroku dotrzymuja jej
mtode ziemniaki oraz wa-

Sezon na truskawki w petni

rzywa. Pojawily sie takze
pierwsze czereSnie. Sg kwiaty
irozsady, a takze inny, letni juz
asortyment. Kupujacy dopisali
-relacjonuje ztoczewski urzad.

Nastronie sieradznaszemia-
sto.pl znajdziecie fotorelacje
z dnia targowego w Ztoczewie
przygotowang przez miej-
scowy urzad. Zapraszamy,
dziekujac za mozliwos¢ udo-
stepnienia zdjec.

Ztoczewskie targowisko

czynne jest w poniedziatki
wgodz. 7-12.

Bardzo silny wiatr famat drzewa,
konary wality sie na zaparkowane samochody

Pawet Gotab
Region

Porywisty wiatr dawat siew
ostatnich dniach we znaki
mieszkanicom wojewodztwa
lodzkiego. Strazacy od nie-
dzielnego potudnia do potu-
dnia w poniedziatek inter-
weniowali 54 razy, glownie
usuwajac polamane drzewa
ikonary. NaszczeScie w zda-
rzeniach nikt nie ucierpiat.

——

[

Strazacy interweniowali ponad 50 razy, uszkodzone zo

Jak poinformowata Komenda
Wojewodzka ~ Panstwowej
Strazy Pozarnej w Eodzi,
od niedzieli od godz. 12 do po-
tudnia w poniedziatek strazacy
wregionie podjeli 54 interwen-
cje zwigzane ze skutkami sil-
nego wiatru.

Wiekszos¢ zgtoszen doty-
czyta potamanych gatezi oraz
drzew przewroconych na drogi
iposesje. W kilku przypadkach
drzewa uszkodzily réwniez li-

- o -

——

staty éémochody zaparkowane p

nie telekomunikacyjne. Stra-
zacy usuwali zagrozenia i za-
bezpieczali miejsca zdarzen.

Najwiecej interwencji odno-
towano w Eodzi - bytoich 13.
Po5zgloszen strazacy odebrali
w powiatach zdunskowolskim
i pajeczanskim. Cztery inter-
wencje dotyczyty powiatu sie-
radzkiego.

Silny wiatr doprowadzit
takze do uszkodzenia samocho-
dow. W samej Eodzi zniszczone

T ol e
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O

zostaly trzy pojazdy, na ktore
spadty konary lub drzewa.

Strazacy podkreslaja jednak,
ze mimo licznych zdarzen nie
ma informacji o osobach po-
szkodowanych.

Shuzby apeluja do mieszkan-
c6w o zachowanie ostroznosci,
szczegoblnie podczas parkowa-
nia samochodow oraz przeby-
wania w poblizu drzew i linii
energetycznych w czasie sil-
nego wiatru.

m r -

od drzewami

P .
FOT. MATERIAE KW PSP W £ODZI

Jakie drogi dla rowerow?
Jakie sciezki dla pieszych?
Teraz mieszkancy maja gtos

Wiodzimierz Rychlinski
Powiat zduriskowolski

Jak powinny wygladac no-
we trasy dla pieszychirowe-
rzystow? O tym moga poroz-
mawia¢ mieszkancy pod-
czas konsultacji spolecz-
nych organizowanych przez
starostwo. Zaplanowano
dwa spotkania poswiecone
inwestycjom, ktore maja po-
prawic bezpieczenstwo i
komfort poruszaniasie po
powiecie.

Pierwsze konsultacje odbyty sie
wczoraj w remizie OSP Paprot-
nia. Spotkanie skierowane byto
do mieszkancéw miasta Zdun-
ska Wola i gminy Zapolice,
ajego tematem byta koncepcja
budowy drogi dla pieszychiro-
werow wzdtuz drogi powiato-
wej nr 4915E na odcinku Zdun-
ska Wola - Marzynek. Uczest-
nicy mogli zapoznac sie z zato-
zeniami projektu oraz przedsta-
wic swoje uwagi i propozycje.
Drugie spotkanie zaplano-
wano na jutro (czwartek, 18
czerwca) na godz. 18 w remizie
OSP Janiszewice. Tym razem
konsultacje dotyczy¢ beda bu-
dowy drogi dla pieszychirowe-

e

FOT. POWIAT ZDUNSKOWOLSKI
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Powiat zdunskowolski
organizuje konsultacje.
Pyta mieszkancéw o trasy
dla pieszych i rowerzystow

row wzdtuz drogi powiatowej
nr 4907E na odcinku Ochra-
niew - Suchoczasy. Do udziatu
zaproszeni s mieszkancy
gminy Zdunska Wola.

Planowane inwestycje maja
przede wszystkim zwiekszy¢
bezpieczenistwo niechronio-
nych uczestnikéw ruchu dro-
gowego i poprawic warunki po-
ruszania sie pomiedzy miejsco-
woSciami. Zanim jednak po-
wstang nowe ciagi pieszo-ro-
werowe, samorzad chce po-
znaC opinie mieszkancow
iuwzglednic ich potrzeby juz
na etapie przygotowywania
koncepciji.

FO'I:. TADEUSZ SOBCZAK / URZAD MIEJSKI W ZLOCZEWIE
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Powazne obrazenia
83-letniego kierowcy

Marcin Stadnicki
Wydrzyn

Kierujacy Volkswagenem
83-latek z powiatu sieradz-
kiego trafil z powaznymi ob-
razeniami ciata do szpitalaw
wyniku wypadku, do ktore-
go doszlo na drodze krajo-
wej w Wydrzynie. Sprawca
zdarzenia byl 23-letni miesz-
kaniec powiatu pabianickie-
g0, ktory znieustalonych do-
tad przyczynzjechatna
przeciwlegly pasruchuido-
prowadzil do zderzeniaz
prawidlowo jadacym Vol-
kswagenem.

Do powaznego wypadku do-
szto w Wydrzynie w gminie
Czarnozyty. Jak wynika ze
wstepnych ustalen pracujacych
na miejscu zdarzenia policjan-
tow z wieluniskiej komendy,
do zdarzenia doprowadzit 23-
letni mieszkaniec powiatu pa-
bianickiego kierujgcy Skoda.
Mezczyzna z nieustalonych
dotad przyczyn zjechat na prze-
ciwlegty pas ruchu, gdzie do-
prowadzit do zderzenia z nad-
jezdzajacym z przeciwnego kie-
runku Volkswagenem Passa-

tem prowadzonym przez 83-
latka z powiatu sieradzkiego.

- W wyniku wypadku 83-la-
tek z powaznymi obrazeniami
ciata trafit do szpitala. Badanie
alkomatem wykazato, Ze obaj
kierujacy byli trzeZwi. Wszelkie
okolicznoScii przyczyny tego
zdarzenia sg szczegotowo wy-
jaSniane przez wielunskich
funkcjonariuszy - informuje
starszy aspirant Katarzyna Ste-
faniak z Komendy Powiatowej
Policji w Wieluniu.

: et
W wyniku zderzenia
dwéch samochodow
osobowych na DK45

do szpitala trafit 83-letni
mezczyzna

Sroda, 17.06.2026

‘ Nad Wartg

Ukradt chipsy, zniszczyt auto skiepowej,

grozit policjantom. No i sie doigrat

Dariusz Piekarczyk
Warta

Policjanci z Warty zatrzyma-
li nietrzezwego 31-latka, kto-
ry dopuscil sie szeregu prze-
stepstw. Mezczyzna ustyszal
Iacznie pie¢ zarzutéw. Decy-
zja sadu najblizsze dwa mie-
siace spedzi w areszcie. Gro-
zi mu kara do oSmiu lat po-
zbawienia wolnosci.

- W miniony pigtek w godzi-
nach wieczormnych dyzurny po-
licji zostat powiadomiony
o agresywnym zachowaniu
mezczyzny w jednym ze skle-
pow w gminie Warta - mowi
asp. sztab. Agnieszka Kula-
wiecka, rzeczniczka prasowa
Komendy Powiatowe]j Policji
w Sieradzu. - Na miejsce na-
tychmiast skierowani zostali
policjanci z miejscowego komi-
sariatu. Z relacji ekspedientki
wynikato, Ze znany jej mezczy-

'~ znaw sposob zuchwaty wszedt

zaladeiukradt paczke chipsow
wartoSci dziewieciu ztotych.
Byt on pijany, a swym glosnym
zachowaniem, uzywajac
przy tym wulgarnych stow, za-
kt6cat spokoj. Dopiero dzieki

]

>

Agresor trafit juz do aresztu

interwencji klientow opuscit
sklep. Agresje wyladowat
na zaparkowanym przed bu-
dynkiem samochodzie nalezg-
cym do sprzedawczyni. Kopat
karoserie, uderzat w nig drew-
nianym kotkiem oraz uszkodzit
lusterka i szybe. Nastepnie po-

szedt w kierunku swojego
domu. Pokrzywdzona wyce-
nita wartos¢ strat na kwote nie
mniejszg niz 1000 zlotych.
Agresor to mieszkaniec
gminy Warta, ktory byt dobre
znany mundurowym z wcze-
$niejszych konfliktow z pra-

FOT. KPP SIERADZ

wem. Policjanci zastali go
w miejscu zamieszkania. 31-1a-
tek nadal byt agresywny i wul-
garny wobec mundurowych.
Zniewazat oraz kierowat wobec
nich grozby pozbawienia zycia,
zmuszajac ich do odstgpienia
od czynnosci stuzbowych.Zo-
statjednak zatrzymany i prze-
wieziony do komendy. Badanie
alkomatem wskazato, ze miat
on w organizmie ponad 2 pro-
mile alkoholu. Trafit do policyj-
nej celi. Dzieki zebranym
w sprawie dowodom, Prokura-
tor Rejonowy w Sieradzu
przedstawil mezczyznie pie¢
zarzutow. Podejrzany odpowie
za kradziez zuchwata, zniszcze-
nie mienia, zniewazenie funk-
cjonariuszy publicznych oraz
kierowanie wobec nich grézb
pozbawienia Zycia, zmuszajac
ich do odstgpienia od czynno-
Scistuzbowych oraz naruszenie
miru domowego. Po uwzgled-
nieniu wniosku Prokuratora
Rejonowego w Sieradzu, sad
zastosowat wobec podejrza-
nego tymczasowy areszt
na okres dwoch miesiecy.
Za dokonane przestepstwa
grozi mu kara do 8 lat pozba-
wienia wolnosci.

Mokro, ciemno i nieszczescie
nadrodze gotowe

Wiodzimierz Rychlinski
Sedziejowice

Stracil panowanie nad sa-
mochodem, zjechal z drogi i
uderzylw drzewo. 22-latek
zostalranny w wypadku, do
ktorego doszlo w Sedziejo-
wicach.

Policjanci Wydziatu Ruchu
Drogowego Komendy Powiato-
wej Policji w Easku pracowali
na miejscu zdarzenia drogo-
wego, do ktorego doszto w Se-
dziejowicach. 22-letni kierowca
samochodu marki Tesla nie do-
stosowat predkosci do warun-
kow panujacych na drodze
iuderzytw drzewo. Mezczyzna
trafit do szpitala.

Eascy policjanci zostali skie-
rowani do zdarzenia drogo-
wego na ulicy E6dzkiej w Se-
dziejowicach. Z ustalen funk-
cjonariuszy wynika, ze 22-letni
mieszkaniec powiatu taskiego,
kierujac samochodem marki
Tesla, nie dostosowat predko-
$ci do warunkéw panujgcych
nadrodze. Na tuku drogi kieru-
jacy stracit panowanie nad po-
jazdem, zjechat z jezdni, a na-
stepnie uderzyt w przydrozne
drzewo. Na miejsce skierowano

Mldd kirowc zostat ranny w wypadku

w Sedziejowicach

stuzby ratunkowe. MeZczyzna
zostal przewieziony do szpi-
tala.

- Przypominamy, Ze mokra
nawierzchnia ZNnaczaco
wplywa na przyczepnos¢ po-
jazdu i wydtuza droge hamo-
wania. Szczegblnej ostroznosci
wymagaja tuki drog, gdzie
utrata panowania nad pojaz-
dem moze nastapi¢ bardzo
szybko - podkresla mtodszy

aspirant Barttomiej Koztowski
z Komendy Powiatowej Policji
w Rasku. - Apelujemy
do wszystkich uczestnikow ru-
chu drogowego o dostosowy-
wanie predkosci do warunkéw
panujacych na drodze oraz za-
chowanie rozwagi za kierow-
nicg. Chwila nieuwagi lub zbyt
szybka jazda mogg doprowa-
dzi¢ do tragicznych konse-
kwencji.

FOT. POLICJA EASK

/derzenie na ulicy Popietuszki
wygladato naprawde groznie

Marcin Stadnicki
Wielur

Wygladatlo grozniej niz bylo
wrzeczywistosci. W piatek
rano na ul. Popieluszki w
Wieluniu doszlo do zderze-
nia dwoch osobéwek. Osta-
tecznie okazalo sie, ze nikt
nie odnidst powaznych obra-
zen, a przyczyna zdarzenia
bylo nieustapienie pierw-
szefistwa przezjednego z
kierowcow.

W piatek wczesnym rankiem
na ul. Popietuszki w Wieluniu
doszlo do groZnie wygladajacego
zderzenia dwoch pojazdow. Jak
informuje starszy aspirant Kata-
rzyna Stefaniak z Komendy Po-
wiatowej Policji w Wieluniu, kie-
rujacy Citroénem 75-latek z po-
wiatu wieluniskiego, wyjezdza-
jac z osiedla Stodolniana, nie
ustapit pierwszenstwa przejazdu
kierujgcemu Oplem 19-latkowi,
takze mieszkancowi powiatu
wielunskiego.

Na szczeScie w wyniku tego
zdarzenia zaden z kierowcow
nie odniést powaznych obra-
zen. Obaj uczestnicy zdarzenia
byli trzezwi, a 75-latek ukarany
zostat mandatem.

F B ]

FOT. MACIEJ MAJCHROWSKI



Seniorz

Marcin Stadnicki
Wydrzyn

Gmina Czarnozyly zadbatao
potrzeby seniorow. Od
kwietnia w Wydrzynie dzia-
laDom Aktywnego Seniora,
zktorego korzysta obecnie
20 mieszkarncow gminy. Ofi-
cjalnego i bardzo uroczyste-
go otwarcia obiektu dokona-
no w pigtek. Gmina zbudo-
wala dom senioraza 6,7 min
z1,z czego az 95 proc. stano-
wily Srodki zewnetrzne. Za-
gospodarowano tez teren
wokot budynku, a calosc ro-
bi doskonale wrazenie.

W piatek w Wydrzynie w gmi-
nie Czarnozyty odbyta sie uro-
czystos¢ oficjalnego otwarcia
Domu Aktywnego Seniora.
Nowy obiekt stuzy juz miesz-
kancom, a konkretnie 20 senio-
rom, od 1 kwietnia.

W jego oficjalnym otwarciu
udziat wzieli przedstawiciele
wladz roznego szczebla
na czele z wiceministrem rol-
nictwa Adamem Nowakiem
istarostg wielunskim Maciejem
Brysiem, a takze posel na Sejm
Pawet Rychlik, wojtowie i bur-
mistrzowie okolicznych gmin,
duchowni z gminy Czarnozyty

Nad Wartg ’

W
L

Na otwarciu wystgpita Czarnozylska Orkiestra Deta i zespo6t Gtosy Rannej Rosy
oraz - co byto niespodzianka dla uczestnikéw oficjalnego otwarcia obiektu - seniorzy
z gminy Czarnozyty

Sroda, 17.06.2026 ‘
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y nie beda juz narzekac na nude

Gminy padt pomyst budowy
budynku z przeznaczeniem
na dzienny dom seniora. Decy-
zja wtedy nie byta fatwa ani pro-
sta, bo wiedzieliSmy, ze koszt
bedzie znaczacy, a byliSmy
przeciez na etapie budowy
klubu dzieciecego. Jednak ma-
jac Swiadomosc¢ trudnosci reali-
zacji tego pomyshuy, z szacunku
dla os6b starszych podjelismy
decyzje - wspominat Andrzej
Modrzejewski.

Umowa na opracowanie do-
kumentacji domu seniora
dziennego pobytu w Wydrzynie
zostala podpisana 16 marca
2023 roku. W sierpniu tego sa-
mego roku gmina ztozyta wnio-
sek o dofinansowanie zadania
z Polskiego Eadu. A w pozyski-
waniu Srodkéw Czarnozyty
od lat sg w powiecie wielun-
skim jednym zlideréw, co poka-
zalyitymrazem.

INFORMACIJE ‘ 5 ‘

Warto$¢ catego zadania
wyniosta ostatecznie 6 min
756 tys. zt, a dofinansowanie
z Polskiego Eadu wyniosto az
6 mln 418 tys. zt, czyli 95 proc.
wartosci catego zadania.

Gmina pozyskata tez fun-
dusze na zagospodarowanie
terenu wokét domu seniora
iefekt prac na zewnatrz zrobit
spore wrazenie na gosciach,
ktorzy po czeSci oficjalnej
zwiedzali Dom Aktywnego
Senioraiprzylegty teren.

W trakcie uroczystosci pa-
dto ze strony wéjta mnostwo
stow podziekowania za
wsparcie w realizacji inwesty-
Cji, a ze strony gosci gratulacje
dla wtadz gminy i Agnieszki
Klatki, kierownika domu se-
niora.

Uroczysto$¢ nie mogta
oby¢ sie bez czeSci artystycz-
nej, a o te zadbata Czarnozyl-
ska Orkiestra Deta i zespot
Gtosy Rannej Rosy oraz - co
byto niespodzianka dla
uczestnikow oficjalnego
otwarcia obiektu - seniorzy
z gminy Czarnozyty.

REKLAMA

0011539313

iprzedstawiciele instytucji kul-
tury i placowek oSwiatowych.
Jak mowit wéjt gminy Czarno-
zyty Andrzej Modrzejewski, sa-
morzad najpierw zdecydowat
o zaspokojeniu potrzeb naj-
mtodszych, nie mégl wiec za-
pomniec o seniorach.

- StworzyliSmy klub dzie-
ciecy, zabezpieczajac w ten spo-

sob potrzeby tych najmtod-
szych. W miedzyczasie zaczeli-
$my sie zastanawiac, co dalej.
Mamy zabezpieczone potrzeby
najmtodszych, przedszkola,
szkoty. A co zludZmi starszymi?
A przeciez jako spoteczenstwo
sie starzejemy i potrzeby ludzi
starszych sa coraz bardziej wi-
doczne. Na jednej z sesji Rady

REKLAMA 0011539839

WYCIAG Z OGLOSZENIA O PRZETARGU BURMISTRZA PODDEBIC
Z DNIA 15 czerwca 2026 r.

Burmistrz Poddebic informuje ze na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Miejskiego w Poddebicach przy ulicy L6édzkiej
17/21 - | pietro oraz na stronie internetowej Gminy Poddebice www.poddebice.pl w Biuletynie Informacji Publicznej zostato
podane do publicznej wiadomosci ogtoszenie o przetargu ustnym ograniczonym na sprzedaz nizej wyszczegdlnionej
nieruchomosci gruntowej zabudowanej stanowigcej wtasno$¢ Gminy Poddebice potozonej w Poddebicach obreb geodezyjny
nr 1, ktéry odbedzie sie w dniu 22 lipca 2026 roku o godz. 11% w siedzibie Urzedu Miejskiego w Poddebicach przy
ulicy todzkiej 17/21 - | pietro pok. 106. Przetarg zostanie przeprowadzony zgodnie z rozporzadzeniem Rady Ministréw z dnia
14 wrze$nia 2004 roku w sprawie sposobu i trybu przeprowadzania przetargéw oraz rokowar na zbycie nieruchomosci.
Wykaz nieruchomosci przeznaczonej do sprzedazy w trybie przetargu ustnego ograniczonego

L Potozenie Numer Pow Nr Kw Cena wywotawcza | Wadium | Postgpienie
P- | nieruchomosci | dziatki ' w ztotych w ztotych w ztotych
SR2L/00001536/8
Poddebice uregulowane aktem
1. obre 1 122/2 | 54 m2 notarialnym Rep. 20.000,00 zt 2.000,00 zt 200,00 zt
’ A Nr 2169/2025 z dnia
30.12.2025 r. na rzecz
Gminy Poddebice

Dziatka nr 122/2 obreb 1 w Poddebicach zgodnie z miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego przyjetego
uchwatg NR XXIV/158/04 RADY MIEJSKIEJ W PODDEBICACH z dnia 28 grudnia 2004 r. przedmiotowa nieruchomosci
oznaczona jest symbolem: A9 MM - 1) przeznaczenie podstawowe: mieszkaniowo-ustugowe o tradycyjnym charakterze
zabudowy kamienicowej centrum miasta, matych powierzchniowo, waskich dziatkach o uktadzie prostopadtym do ulic, z duzym
udziatem wewnetrznych oficyn mieszkalnych. Ustugi nieuciazliwe sytuowane w przewadze w parterach, w kubaturze budynkéw
mieszkalnych. 2) przeznaczenie uzupetniajace: mieszkaniowo-ustugowe w zabudowie wolno stojacej.

Trwajg prace nad sporzadzeniem miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego zgodnie z Uchwatg Nr V/48/24
Rady Miejskiej w Poddebicach z dnia 2 sierpnia 2024 r. w sprawie przystapienia do sporzgdzenia miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego dla obszaru potozonego w obrebie 1 miasto Poddebice w sasiedztwie Placu Kosciuszki.

W przetargu na dziatke 122/2 obreb 1 m. Poddebice moga bra¢ udziat wiasciciele nieruchomosci sasiednich potozonych
w Poddebicach w obrebie geodezyjnym nr 1 oznaczonych dziatkami: nr 122/4 i nr 122/5 posiadajacy udziat 1/2 w dziatkach nr
122/3 i 122/6 stanowigcych droge dojazdowg oraz dziatkg nr 121, ktérzy wptacg gotéwka wadium w wysokosci 10% ceny
wywotawczej nieruchomosci tj. 2.000,00 zt (stownie: dwa tysigce zfotych) na rachunek Urzedu Miejskiego w Poddebicach Bank
Spotdzielczy w Poddebicach Nr 87 9263 0000 0000 0013 2000 0005 Iub wniosg obligacje Skarbu Paristwa w terminie do dnia
17 lipca 2026 r. Za date wptacenia wadium uwaza sie wptyw wymaganej kwoty na ww. rachunek.

Osoby zainteresowane nabyciem ww. nieruchomosci prosimy o zapoznanie sie z ogtoszeniem. Szczegétowych informacii
dot. przetargéw udziela Referat Gospodarki Nieruchomosciami i Urbanistyki Urzedu Miejskiego w Poddebicach (pokdj Nr 103
i 106 | pietro tel. (43) 8710778 lub (43) 8710728) od poniedziatku do pigtku w godz. 8%0— 16% w okresie od ukazania sie
ogtoszenia do dnia przetargu.

BURMISTRZ PODDEBIC
(-) PIOTR SECZKOWSKI

Sieradz, dnia 17.06.2026 r.

OGLOSZENIE
Prezydenta Miasta Sieradza

o0 rozpoczeciu konsultacji spotecznych dotyczacych miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
dla obszaru potozonego w rejonie ulic: Armii Krajowej, Grzesika i Piwnika oraz Jana Pawta Il w Sieradzu
wraz z prognoza oddziatywania na Srodowisko

Na podstawie art. 17 pkt 11, w zwigzku z art. 8i ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym
(Dz.U. 22026 r. poz. 538)

zawiadamiam

0 rozpoczeciu konsultacji spotecznych dotyczacych miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla obszaru
potozonego w rejonie ulic: Armii Krajowej, Grzesika i Piwnika oraz Jana Pawta Il w Sieradzu, sporzagdzanego na podstawie
uchwaty Nr XX1/180/2025 Rady Miejskiej w Sieradzu z dnia 25 wrzes$nia 2025 r. w sprawie przystapienia do sporzadzenia
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla obszaru pofozonego w rejonie ulic: Armii Krajowej, Grzesika i Piwnika
oraz Jana Pawfa Il w Sieradzu, w dniach od 18 czerwca 2026 r. do 15 lipca 2026 r.

Projekt ww. miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dostepny bedzie:

*w siedzibie Urzedu Miasta Sieradza, Plac Wojewddzki 1, pokdj nr 32 w godz. od 8% do 15% - bezposredni kontakt po
wczesniejszym umdwieniu wizyty pod nr tel. 43 826 61 32.

* w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Miasta Sieradza w zaktadce ,Zagospodarowanie przestrzenne/Projekty planéw
miejscowych” pod adresem: https:/bip.umsieradz.pl/bipkod/25987070.

Konsultacje spoteczne prowadzone bedg w nastepujacych formach: zbieranie uwag, spotkanie otwarte i dyzur projektanta.

Zainteresowani moga skfada¢ uwagi do wyzej wymienionego projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego.
Uwagi nalezy sktada¢ za pomoca formularza pisma dotyczacego aktu planowania przestrzennego, wprowadzonego
Rozporzadzeniem Ministra Rozwoju i Technologii z dnia 13 listopada 2023 r. w sprawie wzoru formularza pisma dotyczacego
aktu planowania przestrzennego (Dz.U. z 2023 r. poz. 2509), zamieszczonego w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Miasta
Sieradza w zaktadce ,,Zagospodarowanie przestrzenne” (pod adresem: https://bip.umsieradz.pl/bipkod/31094864).

Stosowne uwagi nalezy sktada¢ w postaci papierowej na adres i w siedzibie Urzedu Miasta Sieradza, Plac Wojewddzki 1,
98-200 Sieradz, lub w formie elektronicznej, w tym za pomoca $rodkéw komunikacii elektronicznej w szczegdlnosci poczty
elektronicznej na adres e-mail: um@umsieradz.pl i adres elektronicznej skrzynki e-Doreczen: AE:PL-32134-77694-IWUFT-25
w terminie do dnia 15 lipca 2026 .

Sktadajacy uwage podaje swoje imie i nazwisko albo nazwe oraz adres zamieszkania albo siedzibe oraz adres poczty
elektronicznej, o ile taki posiada, a takze wskazuje czy jest wtascicielem lub uzytkownikiem wieczystym nieruchomosci objetej
uwaga. Moze takze podac dodatkowe dane do kontaktu, takie jak adres do korespondencii lub numer telefonu.

Spotkanie otwarte poprzedzone prezentacja projektu planu miejscowego odbedzie sie w siedzibie Urzedu Miasta Sieradza,
Plac Wojewddzki 1, w sali konferencyjnej ,B” na Il pietrze, w dniu 26 czerwca 2026 r. o godz. 153,

Dyzur projektanta odbedzie sie w dniu 3 lipca 2026 r. w siedzibie Urzedu Miasta Sieradza, Plac Wojewddzki 1, w Biurze Obstugi
Klientow na parterze, w godzinach od 15% do 16%.

Jednoczesnie, na podstawie art. 39 ust. 1 art. 40 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. 0 udostepnianiu informacji o Srodowisku
i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie Srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko (Dz.U. z 2026 r.
poz. 670) zawiadamiam, ze w tym samym terminie i w tym samym miejscu zostanie wytozona do publicznego wgladu prognoza
oddziatywania na $rodowisko. Przedmiotem prognozy jest projekt planu migjscowego, o ktérym mowa wyzej.

Zainteresowani moga zapoznac sie z niezbedng dokumentacjg sprawy w Urzedzie Miasta Sieradza, moga tez sktada¢ uwagi
do wyzej wymienionej prognozy w terminie do dnia 15 lipca 2026 r.

Uwagi do prognozy mozna sktada¢ w formie pisemnej, ustnie do protokotu w siedzibie Urzedu Miasta Sieradza, Plac Wojewddzki
1, lub w formie elektronicznej na adres e-mail: um @umsieradz.pl.

Administratorem danych osobowych jest Prezydent Miasta Sieradza. Klauzula informacyjna dotyczaca przetwarzania danych
osobowych (RODO) zamieszczona jest na stronie BIP Urzedu Miasta Sieradza pod adresem https:/bip.umsieradz.pl/
bipkod/18463825 w zaktadce ,,Ochrona danych osobowych’.

Jednoczesnie informuje, iz w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych, uzyskanych w toku prowadzenia postepowan
dotyczacych sporzgdzania aktow planowania przestrzennego, prawo dostepu do informacji o Zrodle pozyskania danych
przystuguje, jezeli nie wpfywa na ochrone praw i wolnosci osoby, od ktdrej dane te pozyskano.

Prezydent Miasta

Pawet Osiewata
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Jroczysty chrzest
Husarzy w tasku

Sroda, 17.06.2026

Dariusz Piekarczyk
task
Polskiego. W 32. Bazie Lotnic-

Maszynom oficjalnie nadano
imie Husarz, a matkami chrzest-
nymi byty Paulina Kosiniak-Ka-
mysz, Zona ministra obrony na-
rodowej oraz kapitan Magda-
lena Boryc-Krakowian, wdowa
po tragicznie zmartym w sierp-
niu zesztego roku majorze Ma-

Nad Wartg

cieju ,,Slab” Krakowianie. To-
warzyszyly jej dzieci - 5-letni sy-
nowie Mikotaj i Aleksander,
ubrani w kombinezony pilotow
Wojska Polskiego. Udziat wuro-
czystosci wzieli m.in. prezydent
RP Karol Nawrocki; wicepre-
mier, szef MON Wtadystaw Ko-

siniak-Kamysz oraz dowodcy
rodzajow Sit Zbrojnych RP. Byli
tez Thomas G. DiNanno - pod-
sekretarz stanu USA ds. kontroli
zbrojen i bezpieczenstwa mie-
dzynarodowego oraz ambasa-
dor USA w Polsce Tom Rose.
©®

FOT. DARIUSZ PIEKARCZYK (.8)

REKLAMA 0011539222

REKLAMA 0011538818

WOJT GMINY OSTROWEK
informuje,
ze na tablicy ogfoszen Urzedu
Gminy w Ostrowku zostat
wywieszony wykaz nieruchomosci
przeznaczonych do najmu
(lokal uzytkowy w miejscowosci
Ostrowek).

STAROSTA PODDEBICKI
wykonujacy zadanie z zakresu administracji rzadowej
informuje,

iz w siedzibie Starostwa Powiatowego w Poddebicach oraz
na stronie internetowej urzedu zostat zamieszczony wykaz
nieruchomosci Skarbu Panstwa potozonej w obrebie Budzynek
gm. Dalikéw, oznaczonej numerem ewidencyjnym numer 289,
przeznaczonej do przekazania w formie darowizny na rzecz
Gminy Dalikow.

REKLAMA 0011539043

Wajt Gminy Sieradz
informuje,
iz od dnia 17 czerwca 2026 r. na tablicy ogtoszerr w budynku Urzedu Gminy
Sieradz z s. ul. Armii Krajowej 5, 98-200 Sieradz, na stronie internetowej Biuletynu
Informacji Publicznej Gminy Sieradz, stronie www.ugsieradz.pl oraz na tablicy
ogtoszen w sofectwie Dabrowa Wielka zostat wywieszony na okres 21 dni wykaz
nieruchomosci przewidzianych do zbycia, potozonych w obrebie Dabrowa Wielka,
gm. Sieradz, 0znaczonych w ewidencji gruntéw i budynkdw jako dziatki: nr 771/1,
nr 77112, nr 77113, nr 771/4, nr 771/5, nr 771/6, nr 771/7, nr 771/8.

REKLAMA

0011537967 REKLAMA

0011539420

Zarzad Powiatu
inform
ze na tablicy ogtoszen w budy

zostat wywieszony wykaz garazu

dotychczasowych najemcéw.

w Sieradzu (ul. Plac Wojewddzki 3 - IV pietro, przy pokoju nr 434)

Powiatu Sieradzkiego, potozonego w Sieradzu przy Placu
Wojewodzkim 3, przeznaczonego do oddania w najem na rzecz

Szczegoétowe informacje: Starostwo Powiatowe w Sieradzu,
Plac Wojewddzki 3, pok. 434, tel. 43 822 62 31.

Sieradzkiego
uje,
nku Starostwa Powiatowego

znajdujgcego sie w zasobach

* przeznaczonych do sprzedazy:

Burmistrz Btaszek podaje do publicznej wiadomosci, iz od dnia 17 czerwca 2026 r. do dnia 8 lipca 2026 r. na tablicy ogtoszen
w siedzibie Urzedu Miejskiego w Btaszkach wywieszony zostanie wykaz nieruchomosci:

* przeznaczonych do oddania w dzierzawe:
- nieruchomos$¢ potozona w Zelistawiu, oznaczona nr ewidencyjnym dziatek 198 i 200 o powierzchni do wydzierzawienia 1,1800 ha,

- nieruchomo$¢ pofozona w Gruszczycach, oznaczona nr ewidencyjnym dziatki 497 o powierzchni 2,9804 ha;

- nieruchomos¢ pofozona w Btaszkach przy ul. Sieradzkiej.
Informacje dotyczace wykazu: Urzad Miejski w Btaszkach, pokdj 17 (I pietro), tel. 43 829 09 52.

OGLOSZENIE

0S0BOWEKWPIE

OSOBOWE KUPIE

12h autoskup, 664-040-076

CZESCI WYPOSAZENIE SPRZEDAM

PROSTROWNIK 6, 12 i 24 Volt, waga
ok. 20 kg, 799-028-062

Rolnicze
e |

NAWOZY NPK, MG, S, N 6%, P 16%,
K 28%, S 9%, MG 7% Cena 2.150 zt/
tona, 500-669-621
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(w nawiasie liczba liter) za-
czyna sie literg poprzedzajaca
okreslenie. Miejsce wpisywa-
nia — do odgadnigcia. Litery
w polach z kropka, czytane
rzedami, utworza rozwigzanie.
A) sznur do chwytania zwie-
rzat przy siodle gaucho (5).
B) ,Krélowa ...”, serial telewi-
zyjny (4).
C) bajkowe zaklecie (5,4).
D) umozliwia odbior telewizji
satelitarnej (7).
E) sami wybrancy (5).
F) ... alpejski, cyklamen (6).
G) ... Wielkopolski, miasto
nad Wartg (6).
H) stolica ,gorgcej” wyspy (6).
1) duze jezioro w Finlandii (5).
J) raczy ssak lesny (5).
K) ,wiezienie” kanarka (6).
L) ptasie piora (5).
t) blagier, ktamca (5).
M) przeciwczotgowa (4).
N) pracuje pod wodg (5).
O) trzy tysigce corek Tetydy

i Okeanosa (8).
P) czes¢ twarzy (8).
R) 500 arkuszy papieru (4).
S) wywieranie presji na kogo$
grozba (7).
T) osoba specjalizujgca sie
w okreslonym rodzaju le-

czenia (9).

U) port rybacki i kapielisko
nad Baitykiem (5).

W) puszczane na wode w
soboétkowa noc (6).

Z) plon zebrany z pola (6).

Z) muzyczne czynele (4).

Poczatek wpisywania odgadnietych wyrazéw w polach z kres-
ka, kierunek zegarowy. Litery w oznaczonych polach, czytane rze-
dami, utworza rozwiazanie — mys| Owidiusza.

Nad Wartg Sroda, 17.06.2026
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‘ Sroda, 17.06.2026

‘ Nad Wartg

W IV lidze Sokot zostat wicemistrzem. 2000 meczow

sedziego Tomasza Bienka. W Sieradzu Balcerzak Cup

Dariusz Piekarczyk
dariusz.piekarczyk@polskapress.pl

PltKANOZNA. Czasnaletnia
przerwe. W miniony weekend
sezon 2025/2026 zakoniczyli
spoly Klasy Okregowej, AiB.

Trzecioligowcy juz na walka-
cjach, takze w Warcie Sieradz
spokdj. Jesli chodzi o zmiany
kadrowe, wolng reke w szuka-
niunowego klubu dostat rezer-
wowy bramkarz Mitosz Zdeb.
Pierwsze zajecia 6 lipca, a dwa
dni p6zniej sparing ze spadko-
wiczem zITligi EKSTTE6dZ. Tre-
nerem tej druzyny nie jest juz
Konrad Gerega. 11 lipca mecz
z Elang Torun (III), 15 z Polonig
Sroda Wielkopolska (III), 18
z MKS Kluczbork (III) i 25 z So-
koltem Aleksandrow (wice-
mistrz IV ligi).

Zawodnik Warty Mateusz
Lis, ktoéry w minionym sezonie
strzelit 13 goli wlIlidze, bedac
najskuteczniejszym zawodni-
kiem zespotu trenera Marka
Przybyta, zmienit stan cywilny.
Pitkarz wziat Slub w t6dzkiej Ar-
chikatedrze, z urocza Maria.
Mtodej parze zyczymy wszyst-
kiego najlepszego. W uroczy-
stoSciudziat wzieta miedzy in-
nymi delegacja Warty Sieradz
na czele z trenerem Markiem
Przybylem. Przypomnijmy, ze
miniony sezon zesp6t zakon-
czytnatrzecim miejscu w tabeli

grupy pierwszej Il ligi.

IVLIGA

To juz jest koniec. Czwartoli-
gowy sezon 2025/2026 na me-
cie. W ostatniej kolejce poznali-
Smy wicemistrza, ktory bedzie
walczyt w barazach o awans
do T ligi. Zostat nim Sokét Alek-
sandréw. Przed ta kolejka na po-
zycji drugiej byt RKS Radomsko,
ale przegral na swoim boisku
mecz z AKS SMS E6dZ 1:2 (1:1).
Aleksandrowianie zmierzg sie
w pétfinale z Mazovig Minsk
Mazowiecki, ktora zajeta drugie
miejsce na Mazowszu. W dru-
giej parze grajacy niegdys w eks-
traklasie Stomil Olsztyn (War-
mia i Mazury) bedzie rywalizo-
wat z Warmig Grajewo (Podla-
sie). Mecze w Srode (17 czerwca).
Finat zaplanowano na 20 lub 21
czerwca. Gospodarzem tego po-
jedynku bedzie lepszy z pary
£6dz - Mazowsze.

Wyniki meczow 34. kolejki (ostatniaw se-
zonie2025/2026): Stal Niewiadow - GKS
OrkanBuczek 0:5(0:1).0:1- Filip Staniucha
(17),0:2 - Kamil Mizera (50), 0:3 - Filip Staniucha
(51), 0:4, Szymon Kulesza (74), 0:5- Filip Staniu-
cha(90+5).To pierwszy hat-trick Filipa Staniu-
chaw IV lidze. Pitkarzy przyszedtdo Orkana

w przerwie zimowej z LUKS Batucz.
MKP-BorutaZgierz- Termy Poddebice5:3
(2:1).1:0- Whadystaw Chystiakow (12), 1:1- Kry-

stian Starczewski (26), 2:1- Jan Jedrzejczak
(44),2:2- Abdullahi Oyedele (51), 2:3- Kacper
Piotrowski (52), 3:3 - Oliwier Grzelak (61), 4:3 -
Mateusz Misiak (83),5:3 - Oliwier Grzelak (88).
Korabtask- MazoviaRawaMazowiecka
1:1(1:0). 1:0- Tymoteusz Karasiriski (28), 1:1-
Aleksander Czarnecki (55).

Pozostate wyniki ostatniej kolejki: LS ||
t6dz - Omega Kleszczow 2:2 (1:0), KS Kutno -
Ceramika Opoczno 4:0 (2:0), Zryw Wygoda -
Pelikan owicz 2:2 (1:0), Zjednoczeni Strykow -
Polonia Piotrkéw Trybunalski 0:0, Stal Gtowno
- Sokét Aleksandrow 2:4 (0:2), RKS Radomsko
- AKS SMS+6dz1:2 (1:1).

Awanseispadki: Do Decathlon Klasy Okre-
gowej spadty Korabtask, Termy Poddebice.
0Omega Kleszczow, Mazovia Rawa Mazowiecka

i Stal Niewiaddw. Pierwotnie spadek miat objac
jedynie cztery zespoty, ale dlatego 7e GKS Bet-
chatéw pozegnatsie z lllliga jest pie¢. Z Klasy
Okregowej awansowaty: Orzet Parzeczew, LZS
Justyndw, Ekolog Wojstawice oraz Concordia
Piotrkéw Trybunalski, ktdra zapewnita sobie
promocje w miniong sobote, pokonujac Cera-
mikel Opoczno3:2 (3:1).
Klasyfilagaskutecznydr: KrolemstrzelcowIV i
gisezonu2025/2026 zostat Mateusz Biatek z Mazo-
viiRawaMazowiecka- 28 goli. Namiejscudrugim
Dominik Indrychowskiz Ceramiki Opoczno- 24, na-
tomiastnatrzedm Dawid FlaszkazRKS Radomsko
-22,anaczwartym Mateusz Misiak (MKP-Boruta
Zgierz)- 20 Dalsza kolejnose: 5. Jakub Cieslicki
(AKS SMS), Tomasz Dabrowski (Pelikan towicz) -
po18, 6. Mateusz Lubczyriski (Stal Gtowno), Ad-
rian Marcioch (Zryw Wygoda) - po14,7. Cezary
Dominiak (Stal Gtowno), Wojciech Pawlak (Sokat
Aleksandrdw), Mateusz Sliwka (Ceramika Opocz-
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dla Mateusza Lisa. Tego dnia towca goli z Warty Sieradz
wziagt w tédzkiej Archikatedrze slub z Maria

nera Kacpra Skoniecznego
zmierzy sie ze Startem Brze-
ziny (wicemistrz grupy czwar-
tej). Rywal prowadzony przez
trenera Bartosza Krogulca grat
w minionym sezonie w IV li-
dze. Pierwszy mecz w Srode (17

Grupall. Wyniki 26. kolejki (ostatniaw se-
zonie): Teofilek £odz - Wiokniarz Pabianice :3,
PTC Pabianice - Widkniarz Konstantynow 2.,
iwiatkowice - Korab ll£ask 3:0 (walkower), Ner
kodzki- Orzet Kazimierz 0:5, AKS SMS lllkodz -
Victoria Rabieri 1:3, Pogori Il Zduriska Wola- Diu-
tow3:5, Victoriakddz - Victoria Szadek 3:0 - prze-
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meczow ligowych na boiskach naszego okregu

Patrycja Balcerzak ze swojg druzyng. Niedzielny turniej

zgromadezit az 22 zespoty z catego naszego kraju

no) - po13,8. Kamil Mizera (Orkan Buczek), czerwca) 017.30 w Brzezinach.  wany.
Oskar Zawadzki (EKS llk6d2), lgor Swiatkiewiz W drugiej parze Wtokniarz Pa-  1.PTC Pabianice 2% 718 106-9
(Korabtask), Karol Pawlikowski(SokdtAleksan-  bianice (grupa pierwsza) be- 2 Teofilek tod? 26 56 7951
dréw)-po12. dzie grat z Polonia Gorzedow  3.GLKS Diutow 2% 52 73-58
TabelakoricowalVligi sezonu 2025/2026:  (druga), ktora zapewnita sobie 4. LKS kwiatkowice 26 50 58-45  12taszew-Siemkowice2:2, Startubnice - Warta
1. Pelikan kowicz 34 83 9533  drugie miejsce w ostatniej ko- 5. AKS SMS lll6dz 26 46 8469 Osjakow0:5, Kurow- Kielczygtow 6.
2.50kot Aleksandrow 34 72 9145 lejce sezonu, wyprzedzajac 6. Widkniarz Il Pabianice 26 40 6161 1.Warta Osjakow 26 62 7218
3. AKS SMS k6dz 34 70 7841 na finiszu Zawisze Rzgow. 1VictoriaRabien 2% 3 5653 2.LZS Staw 2% 53 67-28
4, RKS Radomsko 34 69 82371 W potfinatach i finale roze- 8 WikniarzKonstant. 26 34 5763 3.LKS Wierzchlas 26 41 6445
5.GKSOrkanBuczek 34 62 8156 grane zostang dwumecze  9.0rzetKazimierz 26 30 4250 4.Victoria Skomlin 26 45 4536
6. Ceramika Opoczno 34 57 7451  (meczirewanz). 10. Pogori Il Zduriska Wola 26 24 4576 5.KS Radoszewice 26 45 7-42
7.MKP-BorutaZgierz 34 56 7059 Wynikimeczow 30.koleji: WKS1957 Wielui-  11. Victoria Szadek 5 24 4571 6.GKS Czastary 2% 43 62-43
8.£KS Il +6dz 34 52 7564 Zoczewia6:0, Pomieri Makowiska - Pogon Zduri- 12 Victoria kodz 523 31-64  T.LZSktaszew 26 35 49-61
9.KS Kutno 34 48 66-64  skaWolal, Wartal Sieradz - Prosna Wieruszow 13. Korab Il ask 26 19 35:60  8.Stowian Dworszowice 26 33 4857
10. Stal Gowno 34 4 59-57  3:0,MLKS Konopnica- Warta Dziafoszyn31,LUKS 14 KS Ner £6dzki 2% 17 4079 9.Start tubnice 2% 32 40-55
11. Zrwy Wygoda 34 46 5162 Batucz-EkologWojstawice .9, Hetman Rusiec - Grupa V. Wyniki 30. kolejki: Sedziejowice- 10. Orion Olewin 26 31 39-41
12. Polonia Piotrkow Tryb. 34 45 5754 TS Janiszewice1:2, Olimpia Zduriska Wola -Kar- UKS Ustkow 2:5, Iskra Stolec - Sokét Goszczanow - 11. GLKS Biata %6 30-52
13. Zjednoczeni Strykow 34 44 48-60  sznice- JutrzenkaWarta 1:2, Zawisza Pajeczno- 31, KS Osiek - Orzet Wola Wigzowa 24, Prosna 12. LKS Kiefczygtow 26 25 53-66
14. Stal Niewiadow 34 34 4779 UKS Galewice 0. Wyszandw - Widawia Widawa 3:0 (walkower), 13. GKS Siemkowice 26 25 3174
15. Mazovia Rawa Mazow. 34 31 69-94  1.EkologWojstawice ~ 30 74 12334  Kalinowa-Zapole1:4, Chartupia Mata- Centra 14. KKS Kurow %6 1 36-89
16.0mega Kleszczow 34 29 4389 2. Wartall Sieradz 30 68 7624 Walichnowy 0:3, Jaga Lututow - Gruszaczyce 0:3.
17 Korab task 4 1 38113 3. WKS1957 Wielun 30 65 8233 Pauza:Piast Baszki. PILKANOZNA
18.Termy Poddebice 34 12 4101 4. Jutrzenka Warta 30 62 68-41 1. Piast Blaszki 28 64 8129 Przed meczem ostatniej ko-
5. Pogoni ZduriskaWola 30 46 8374  2.ProsnaWyszanbw 28 58 6831 lejki sezonu grupy trzeciej
DECATHLONKLASAOKREGOWA  6.Prosna Wieruszow 30 44 5162 3.LKS Zapole 28 5% 6541  Klasy Okregowej pomiedzy
Mistrzostwo grupy trzeciej za-  7.UKS Galewice 30 43 6649 4.UKS Ustkow 28 53 6240 WKS1957 Wielun, a Ztoczewig
pewnit sobie juz wczesSniej Eko- 8. Zloczewia 30 43 4153 5.1GKS ChartupiaMata 28 43 6558  Ztoczew miata miejsce wyjat-
log Wojstawice. Druzyna tre-  9.LUKS Bafucz 30 41 7166 6.GKSSedziejowice 28 4 6864 kowa uroczystos¢. Sedzia To-
nera Pawtla Olszczyka awanso-  10.WartaDzifoszyn 30 40 56-68 7. Widawia Widawa 28 38 503  masz Bieniek zostat uhonoro-
watadoIVligi. Wraz znig Orzet  11.TS Janiszewice 30 37 5380  8.SokotGoszczanow 28 38 6556  wany przez swoich kolegow
Parzeczew, ktory zostal mi-  12.0limpia Zduriska Wola 30 30 4179 9.KS Osiek 28 31 4648 i kolezanki z Wydziatu Se-
strzem grupy pierwszejijestje-  13.MLKSKonopnica 30 30  46-82  10.IskraStolec 28 36 4957 dziowskiego z okazji imponu-
dynym niepokonanym w tejli-  14.7awiszaPajeczno 30 30 4568  11.GKS Gruszczyce 28 32 495  jacego jubileuszu - 2000 zali-
dze zespotem. Awansowaly 15 Hetman Rusiec 30 %5 5077 12.CentraWalichnowy 28 30 465 czonych oficjalnych spotkan
takze Concordia Piotrkdw  16.Plomien Makowiska 30 10 3313 13.0rzet Wola Wiazowa 28 30 4144 pitkarskich! W dowéd uznania
(grupa druga) i LZS Justynow 14, LKS Kalinowa 28 28 4471 zawieloletnig prace oraz zaan-
(grupaczwarta). Warta Il Siera- KLASAA 15. Jaga Lututéw 28 1 2097  gazowanie jubilat otrzymat pa-
dza ma szanse na czwartoli- Klasa A na mecie. W miniony  GrupaVL.Wyniki26.kolejkk Biata- 75 Staw migtkowa koszulke. Nie zabra-

gowa promocje poprzez ba-
raze. W poftfinale druzyna tre-

weekend rozegrano ostatnia
kolejke sezonu 2025/2026.

40, Wierzchlas- Orion Olewin 11, Stowian Dworszo-
wice - Czastary 3:2, Radoszewice - Victoria Skomlin

kto rowniez serdecznych zy-
czen, gratulacji oraz stéw po-

dziekowania za lata spedzone
naboiskach. Byta tez specjalnie
przygotowana piosenka dedy-
kowana sympatycznemu arbi-
trowi.

PIEKANOZNA

Na stadionie MOSiR w Siera-
dzu rozegrano w niedziele 5.
Ogolnopolski Turniej Pitki
Noznej Balcerzak Team.
Gloéwnym organizatorem za-
wodow byta Sieradzanka Pa-
trycja Balcerzak, byta repre-
zentantka Polski w pitce noz-
nej. Do rywalizacji mtodzi-
czek staneto 12 druzyn,
a triumfowat Lech Poznan po-
konujac w meczu finatowym
Slask Wroctaw 1:0. Na miejscu
trzecim Balcerzak Melon
Team Sieradz, dzieki wygranej
z Resovig 1:0. W poéfifinale ,,Ko-
lejorz” pokonat Resovie 1:0,
natomiast Slgsk okazat sie lep-
szy od Sieradzanek, zwycieza-
jac2:0. W kategorii orlik rywa-
lizowato 10 ekip, a triumfo-
wata Warta Sieradz, dzieki fi-
natowemu zwyciestwu z Le-
chig Dzierzoniow 2:1. Pozycja
trzecia dla LKS Kalinowa.
»Maty final” z Progresem
Zdunska Wola zakonczyt? sie
remisem 1:1, ale w rzutach
karnych géra byt LKS 2-1.
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