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Chętni na wójtów  
i burmistrzów mają czas 
na zgłoszenie swojej 
kandydatury do  
14 marca. Czas do  
4 marca mają kandydaci 
na radnych STR. 2

GM. NOWODWÓR

Siedem zastępów 
straży walczyło  
z pożarem budynku 
inwentarskiego  
w Grabowie 
Szlacheckim STR. 2

RYKI

Biuro Terenowe ZUS 
zmieniło swoją siedzibę. 
Obsługa klientów 
odbywa się teraz  
w nowej lokalizacji przy 
ulicy Słowackiego  
5A STR. 9

d Ę B L i N
Maja Markowska 
będzie reprezentowała 
powiat rycki w etapie 
wojewódzkim konkursu 
historycznego STR. 9

W NUMERZE:

Największe inwestycje 
będą na drogach
 
112,5 mln zł dochodów i o 6,6 mln zł większe 
wydatki. To główne założenia przyjętego przez 
radnych budżetu powiatu  STR. 7

W gminie Ryki będzie 
15 radnych
 
Wiemy, jak będzie wyglądał podział gminy 
Ryki na okręgi wyborcze w najbliższych 
wyborach samorządowych STR. 7

Złote Gody w gminie Ułęż

Mieszkaniec Brzezin 
usłyszał wyrok  
8 miesięcy, a jego 
żona 10 miesięcy 
pozbawienia 
wolności. Sąd 
warunkowo zawiesił 
wykonanie kary na 
okres próby 2 lat

Strzelała do szczura, trafiła  
w dziecko. jest wyrok sądu

STR.  
3

Sportowiec i Trener Roku 
- XXIII Plebiscyt Twojego Głosu

dZiś CZWaRTy KUPoN - STR. 23

„Rolnictwo powoli umiera”,  „Rolnik to nie parobek”, „Zielony Ład = koniec rolnictwa 

i puławskich Azotów”. Z takimi hasłami rolnicy wyjechali na ulice Ryk i Dęblina. 

Protestują przeciwko strategii rolnej Unii Europejskiej

RoLNiCy WyjEChaLi  
Na ULiCE

STR.  
4

STR. 
8
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AktuAlności

chętni na wójtów 
i burmistrzów mają 
czas na zgłoszenie 
swojej kandydatury 
do 14 marca. mniej 
czasu, bo do 4 marca, 
na zgłoszenie mają 
kandydaci na radnych

W
ybory samorzą-
dowe po upływie 
5-letniej kadencji 

powinny odbyć się na jesie-
ni zeszłego roku. Kumulacja 
z wyborami parlamentarnymi 
spowodowała, że te do samo-
rządu zdecydowano przełożyć 
o pół roku. Wybory samorzą-
dowe zostaną przeprowadzo-
ne 7 kwietnia. Tydzień po 
Wielkanocy. Premier wydał 
w tej sprawie odpowiednie 
rozporządzenie. Znalazła się 
w nim nie tylko data wybo-
rów, ale szereg innych waż-
nych terminów związanych 
z kalendarzem wyborczym, 
których muszą dotrzymać nie 
tylko przyszli kandydaci, ale 
też wyborcy.
Pierwszy termin jest już bli-
sko, bo 12 lutego. Maksy-
malnie do tego dnia chętni, 
by wystartować w wyborach, 

muszą powiadomić komisa-
rza wyborczego o utworze-
niu komitetu. Do 22 lutego 
zgłosić trzeba kandydatów 
na członków komisji wy-

borczych. Jednym z bardziej 
kluczowych terminów jest 
ten, do którego zgłosić trzeba 
listy kandydatów na radnych. 
Termin upływa 4 marca o go-

dzinie 16.
Wśród długiego kalendarza 
najważniejszą datą wydaje się 
14 marca, kiedy trzeba będzie 
ostatecznie podać kandyda-

tów na wójtów i burmistrzów 
wybieranych bezpośrednio. 
Starosta powiatu wybierany 
jest przez radę powiatu. Na 
wójta lub burmistrza kandy-
dować może obywatel polski 
mający prawo wybierania 
w tych wyborach, który naj-
później w dniu głosowania 
kończy 25 lat. Co ciekawe, 
kandydat - w przeciwieństwie 
do kandydata na radnego - nie 
musi stale zamieszkiwać na 
obszarze gminy, w której kan-
dyduje.

o wyborze wójtA, 
bUrmiStrzA może 
zDecyDowAć 
loSowANie
Wójtem, burmistrzem zo-
stanie ten kandydat, który 
otrzyma więcej niż połowę 
ważnie oddanych głosów. 
Jeżeli nikomu się to nie uda 
7 kwietnia, to dwa tygodnie 
później (21 kwietnia) od-
będzie się II tura. Startuje 
w nich dwóch kandydatów, 
którzy w pierwszym głoso-
waniu otrzymali najwięk-
szą liczbę ważnie oddanych 
głosów. Jeżeli którykolwiek 
z dwóch kandydatów, któ-
rzy przejdą do II tury wy-
cofa zgodę na kandydowa-
nie, utraci prawo wyborcze 
albo umrze, w ponownym 

głosowaniu bierze udział 
jeden kandydat. Wybranym 
w ponownym głosowaniu 
będzie ta osoba, która otrzy-
ma więcej głosów od swo-
jego kontrkandydata. Może 
się zdarzyć, choć to mało 
prawdopodobne, że obaj 
kandydaci w drugiej turze 
otrzymają po równo głosów. 
Wygra ten, który w większej 
liczbie obwodów głosowania 
otrzyma więcej głosów niż 
drugi kandydat. Jeżeli liczby 
takich obwodów też byłyby 
równe, o wyborze rozstrzyga 
losowanie przeprowadzone 
przez gminną komisję wy-
borczą.
Kandydat na wójta (burmi-
strza, prezydenta) nie może 
jednocześnie kandydować na 
to stanowisko w innej gmi-
nie, do rady powiatu ani sej-
miku województwa. Może 
natomiast jednocześnie kan-
dydować do rady gminy, ale 
tylko tej, w której startuje.
Kampania wyborcza zakoń-
czy się 5 kwietnia o godz. 
24:00. Od tego momentu 
obowiązywać będzie cisza 
wyborcza. Aż do 7 kwietnia 
do godz. 21., kiedy zostaną 
zamknięte lokale wyborcze. 
Później pozostanie już tylko 
oczekiwanie na podanie wy-
ników.

Zbigniew Jończyk

7 KWIETNIA IDZIEMY NA WYBORY
Termin wykonania Czynność wyborcza
do 2 lutego – podanie do publicznej wiadomości informacji o okręgach wyborczych, ich granicach, nu-

merach i liczbie radnych wybieranych w  każdym okręgu wyborczym oraz o wyznaczonej 
siedzibie terytorialnej komisji wyborczej dla wyborów do rad gmin, rad powiatów, sejmików 
województw i rad dzielnic m.st. Warszawy oraz wyborów wójtów, burmistrzów i prezyden-
tów miast,   – zawiadomienie odpowiednio Państwowej Komisji Wyborczej lub właściwego 
komisarza wyborczego o utworzeniu komitetu wyborczego

do 22 lutego – zgłaszanie kandydatów na członków terytorialnych komisji wyborczych
do 27 lutego – powołanie terytorialnych komisji wyborczych
do 4 marca do godz. 16.00 – utworzenie obwodów głosowania w zakładach leczniczych, dps – zgłaszanie list kan-

dydatów na radnych  
do 8 marca – podanie do publicznej wiadomości, informacji o numerach i granicach obwodów głoso-

wania oraz o siedzibach obwodowych komisji wyborczych – zgłaszanie kandydatów na 
członków obwodowych komisji wyborczych

do 3 marca  – przyznanie przez Państwową Komisję Wyborczą jednolitych numerów dla list tych komi-
tetów wyborczych, które zarejestrowały listy kandydatów co najmniej w połowie okręgów 
w wyborach do wszystkich sejmików województw

do 14 marca do godz. 16.00 – zgłaszanie gminnym komisjom wyborczym kandydatów na wójtów, burmistrzów
do 25 marca – podanie do publicznej widomości: terytorialnych komisji wyborczych o zarejestrowanych 

listach kandydatów na radnych, gminnych komisji wyborczych o zarejestrowanych kandy-
datach na wójtów, burmistrzów  – zgłaszanie zamiaru głosowania korespondencyjnego 
przez wyborców niepełnosprawnych, w tym za pomocą nakładek na karty do głosowania 
sporządzonych w alfabecie Braille’a, oraz przez wyborców, którzy najpóźniej w dniu gło-
sowania kończą 60 lat,   – zgłaszanie zamiaru skorzystania z prawa do bezpłatnego 
transportu do lokalu wyborczego lub bezpłatnego transportu powrotnego przez wyborców 
niepełnosprawnych oraz przez wyborców, którzy najpóźniej w dniu głosowania kończą 
60 lat

do 28 marca – podanie do publicznej wiadomości informacji o organizacji w gminach wiejskich lub miej-
sko-wiejskich, w dniu wyborów, bezpłatnego gminnego przewozu pasażerskiego

do 29 marca – składanie wniosków o sporządzenie aktu pełnomocnictwa do głosowania przez wybor-
ców niepełnosprawnych oraz przez wyborców, którzy najpóźniej w dniu głosowania kończą 
60 lat

do 4 kwietnia – poinformowanie wyborców niepełnosprawnych oraz wyborców, którzy najpóźniej w dniu 
głosowania kończą 60 lat, którzy zgłosili zamiar skorzystania z prawa do bezpłatnego 
transportu do lokalu wyborczego, o godzinie transportu w dniu głosowania

5 kwietnia do godz. 24.00 – zakończenie kampanii wyborczej
7 kwietnia godz. 7.00–21.00 – głosowanie

Obora stanęła w ogniu

GRABÓW SZLACHECKI   to była niespokojna noc dla strażaków, którzy zostali zawiadomieni o pożarze budynku inwentarskiego 
na jednej z posesji. na miejsce skierowano aż 7 zastępów, w tym dwa z PSP w Rykach oraz 5 oSP (Grabów Szlachecki, 
Grabów Rycki, nowodwór, Zawitała, trzcianki). W chwili przybycia pierwszych jednostek pożarem objęta była połowa po-
wierzchni dachu murowanej obory krytej eternitem. Dodatkowo mocno rozwiniętym pożarem objęte było składowane w 
środku obory drewno opałowe. W budynku nie było zwierząt. Strażacy zabezpieczyli miejsce zdarzenia, odłączyli dopływ 
prądu i zaczęli gasić. Wodą polewano również dach garażu połączonego z oborą, gdzie znajdował się ciągnik i maszyny 
rolnicze. Jednostki oSP stanowiły głównie zaopatrzenie wodne budując linię zasilającą z pobliskiego hydrantu, jak i dowo-
żąc wodę z sieci. Po ugaszeniu pożaru strażacy przystąpili do wyrzucania tlącej się słomy, siana oraz drewna opałowego 
na zewnątrz i dogaszania wodą. W trakcie tych działań dokonano częściowej rozbiórki nadpalonej więźby dachowej, która 
groziła zawaleniem. nikt z przebywających osób w gospodarstwie nie wymagał interwencji medycznej. Przypuszczalną 
przyczyną powstania pożaru było zwarcie instalacji elektrycznej (fot. oSP Grabów Szlachecki)

PODZIĘKOWANIE
Wszystkim uczestnikom ceremonii pogrzebowej, którzy brali 

udział 
w ostatniej drodze ziemskiej pielgrzymki mojej Mamy

ś.p. 
Stanisławy Gembala

składam serdeczne podziękowanie 
za tak liczną obecność

Córka Danuta

PODZIĘKOWANIE
Składam serdeczne podziękowanie 

Pani dr beacie łubiance 
za troskliwą opiekę, wsparcie i okazaną pomoc 

w długotrwałym cierpieniu mojej Mamy 

ś.p. 
Stanisławy Gembala

Córka Danuta
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Mieszkaniec Brzezin 

usłyszał wyrok 8 
miesięcy, a jego 
żona 10 miesięcy 
pozbawienia 
wolności. Sąd 
warunkowo zawiesił 
wykonanie kary na 
okres próby 2 lat

D
o dramatycznych 

wydarzeń doszło 3,5 
roku temu w Brze-

zinach (gmina Stężyca). 
Początkowo małżeństwo 
B. utrzymywało, że do nie-

kontrolowanego wystrzału 
doszło podczas czyszcze-

nia broni. Kolejne czynno-

ści śledczych ujawniły, że 
było zupełnie inaczej. Osta-

tecznie Marlena B. została 
oskarżona o spowodowa-

nie ciężkiego uszczerbku 
na zdrowiu dziecka, a i jej 
mąż Mariusz B. o utrudnia-

nie postępowania karnego 
i nieumyślne uszkodzenie 
ciała 27-letniego mężczy-

zny, pracownika w ich go-

spodarstwie rolnym.

celowAłA w SzczUrA

Był 3 czerwca 2020 roku. 
Tego dnia właściciel go-

spodarstwa rozsiewał na-

wóz po łąkach. Na każdy 
kurs na pole zabierał jed-

no z trójki swoich dzieci. 
Pierwszy pojechał chłop-

czyk, później 4-letnia Zo-

sia. Na trzeci kurs wsiadła 
starsza córka. Po rozsianiu 

nawozu rolnik podjechał 
pod halę, żeby załadować 
kolejną porcję nawozu. 
Wtedy zauważył żonę, któ-

ra biegła w jego kierunku. 
Krzyczała, żeby szybko 
przyszedł na podwórko. 
Mężczyzna widząc, że coś 
się stało szybko pobiegł 
za żoną. Wtedy zobaczył 
swojego pracownika, który 
trzymał na rękach ich 4-let-
nią córeczkę. Gdy spytał co 
się stało, żona powiedziała, 
że postrzeliła Zosię, która 
bawiła się za kurnikiem. 
Dziecko było zakrwawio-

ne. Żeby nie tracić czasu 
w oczekiwaniu na karetkę, 
Mariusz B. postanowił, że 
sami odwiozą córeczkę do 
szpitala. Ruszyli w kierun-

ku Ryk. Podczas drogi mąż 
dopytywał, co się dokładnie 
wydarzyło. Wtedy żona po-

wiedziała, że weszła z bro-

nią do kurnika, bo chciała 
strzelić do szczura. Nie 
wiedziała, że za pomiesz-

czeniem jest dziecko, a na-

bój przebije ścianę z desek. 
Niestety w broni załadowa-

ny był nabój z grubym śru-

tem, kaliber 12 mm.

plAN Się Nie UDAł

Małżeństwo podczas drogi 
zastanawiało się też, co ze-

znają na policji. Wtedy też 
padł pomysł, aby powie-

dzieć, że broń wystrzeliła 
podczas czyszczenia. Po 
przyjeździe do szpitala le-

karze natychmiast zajęli się 
rannym dzieckiem. Wezwa-

no też helikopter Lotnicze-

go Pogotowia Ratunkowe-

go, żeby przetransportował 

4-latkę do szpitala dziecię-

cego w Lublinie. Obrażenia 
były poważne. Zagrażały 
życiu dziewczynki.
Jeszcze w szpitalu poli-
cjanci zapytali Marlenę 
B., w jaki sposób doszło 
do zranienia dziecka. Mąż 
usłyszał tylko, jak żona 
mówiła, że stało się to przy 
czyszczeniu broni w gara-

żu. Mariusz B. zapytał, czy 
może już jechać do domu 
i ruszył w kierunku Brzezin. 
- Po drodze pomyślałem, że 
trzeba będzie upozorować 
postrzelenie Zosi podczas 
czyszczenia broni przez 
żonę - zeznał podczas po-

stępowania przygotowaw-

czego.
Po dojechaniu na miejsce 
powiedział swojemu pra-

cownikowi, żeby ten przy-

wiózł na podwórko kostkę 
sprasowanej słomy. Miała 
zabezpieczyć, aby śrut z na-

boju nie odbił się i nikomu 
nic się nie stało. Później 
Mariusz B. wszedł do gara-

żu. Wcześniej nakazał, aby 
nikt nie kręcił się w pobliżu. 
Zamknął drzwi, sięgnął po 
broń i wystrzelił w kierunku 
metalowych drzwi. Niestety 
ten plan przyniósł również 
dramatyczne skutki. Kiedy 
mężczyzna odkładał broń 
do szafy usłyszał jęki swo-

jego pracownika. Otworzył 
drzwi garażu i zobaczył 
leżącego na ziemi rannego 
w nogę 27-latka. - Coś ty 
tu robił? - krzyknął właści-
ciel broni. Ten oznajmił, że 
chciał zobaczyć co będzie 
robił pracodawca. Oberwał 
w nogę. Gospodarz pobiegł 
po jakiś materiał, żeby zata-

mować krwawienie. W tym 
czasie ranny zadzwonił po 
karetkę. Gdy przyjechała 
powiedział, że przebił sobie 
nogę na metalowym pręcie. 

wyroK jeSt 
NieprAwomocNy

 Ratownicy od razu wiedzie-

li, że rana u Kamila również 
pochodzi z postrzału. Męż-

czyzna trafił do szpitala. 
Została zawiadomiona po-

licja. Małżeństwo posia-

dało pozwolenie na broń 
palną do celów sportowych 
i kolekcjonerskich, ale zda-

niem śledczych użycie broni 
przez B. nastąpiło niezgod-

nie z zakresem tych pozwo-

leń. Mariusz B. przyznał, 
że w przeszłości strzelając 
z broni próbował pozbyć 
się gryzoni z gospodarstwa. 
Jak mówił, wkładał lufę do 
nory pod betonem i śrut nie 
miał prawa polecieć gdzieś 
indziej. Akt oskarżenia trafił 
do sądu. Na początku stycz-

nia ub.r. ruszył proces.
Sąd Rejonowy w Rykach 
zdecydował o karze pozba-

wienia wolności w zawie-

szeniu dla rodziców postrze-

lonej dziewczynki. Mariusz 
B. usłyszał wyrok 8 miesię-

cy pozbawienia wolności (w 
zawieszeniu). Ma zapłacić 
grzywnę w wysokości 4,5 
tys. zł, a także 5 tys. zł za-

dośćuczynienia postrzelone-

mu przez niego mężczyźnie. 
Marlena B. usłyszała wyrok 
10 miesięcy pozbawienia 
wolności w zawieszeniu na 
dwa lata. Ma też zapłacić 
2.250 zł grzywny. Wyrok 
jest nieprawomocny.

STRZELała do SZCZURa, 
TRaFiła W dZiECKo. 
jEST WyRoK SądU

 + Rok temu przed Sądem Rejonowym w Rykach ruszył proces. Małżonkowie przyznali się do zarzucanych im czynów. 
- Działałem w obronie żony. nie chciałem utrudniać postępowania, tylko chciałem chronić żonę, która wtedy była w za-
awansowanej ciąży. Bardzo żałuję tego, co się stało - mówił na pierwszej rozprawie Mariusz B.

28 wykroczeń dro-
gowych w ciągu jed-
nego dnia ujawnili 
policjanci podczas 
przeprowadzonych 
na terenie powiatu 
ryckiego działań 
pod nazwą Niechro-
nieni Uczestnicy 
Ruchu Drogowego 
(NURD)
Policjanci z ryckiej dro-

gówki zwracali głównie 
uwagę na nieprawidłowe 
zachowania pieszych oraz 
kierowców wobec nie-

chronionych uczestników 
ruchu drogowego tj. pie-

szych i rowerzystów. To oni 
najbardziej narażeni są na 
przykre konsekwencje wy-

padków drogowych i pono-

szą najcięższe obrażenia.
Na oku policjanci mieli 
głównie przejścia dla pie-

szych. Ujawnili łącznie 
28 wykroczeń. Główne 
przewinienia pieszych to 
nieprawidłowe korzysta-

nie z przejść, chodzenie po 
niewłaściwej stronie drogi 
oraz korzystanie z telefo-

nu podczas przechodzenia 

przez jezdnię. Jeżeli cho-

dzi o kierowców, główny-

mi przewinieniami było 
przekraczanie prędkości 
w rejonie przejść dla pie-

szych, jazda po chodniku 
i wzdłuż po przejściu dla 
pieszych oraz nieudziele-

nie pierwszeństwa piesze-

mu. Kierujący zbliżając się 
do przejścia dla pieszych 
ma obowiązek zachować 
szczególną ostrożność, 
zmniejszyć prędkość tak, 
aby nie narazić na nie-

bezpieczeństwo pieszego 
wchodzącego lub znajdu-

jącego się na tym przej-
ściu, ustąpić pierwszeństwa 
pieszemu znajdującemu 
się na tym przejściu albo 
wchodzącemu na to przej-
ście. Oczywiście te przepi-
sy nie zwalniają pieszego 
z obowiązku zachowania 
szczególnej ostrożności 
podczas wchodzenia i prze-

chodzenia przez jezdnię lub 
torowisko. - Przestrzeganie 
przepisów jest obowiązkiem 
wszystkich użytkowników 
dróg - przypomina asp. Łu-

kasz Filipek z ryckiej poli-
cji.

Piesi i rowerzyści na uwadze 
policji

Policjanci z Dębli-
na uratowali życie 
34-latkowi. Podczas 
służby zauważyli 
mężczyznę leżącego 
ma chodniku, który 
nie miał siły się pod-
nieść. Okazało się, że 
był pijany. Gdyby nie 
pomoc mundurowych 
mógł umrzeć z wy-
chłodzenia

W ubiegłą sobotę policjan-

ci z komisariatu w Dęblinie 
podczas patrolu zauważy-

li mężczyznę leżącego na 
zaśnieżonym chodniku. 
Natychmiast podjęli inter-
wencję. Niestety okazało 
się, że mieszkaniec powia-

tu ryckiego miał problemy 
z poruszaniem się, bo był 
pijany. Policjanci ogrzali 
mężczyznę i wezwali pogo-

towie ratunkowe. Po udzie-

lonej pomocy medycznej 
mieszkaniec powiatu ryc-

kiego bezpiecznie wrócił do 
domu pod opiekę bliskich. 
Tego dnia na zewnątrz pa-

nowała niska temperatura, 
która mogłaby doprowadzić 
do wychłodzenia organi-
zmu. - „Pomagamy i chro-
nimy” to nie tylko hasło, to 
idea, która przyświeca nam 
w naszej codziennej służbie 
- podkreśla asp. Łukasz Fili-
pek, rzecznik prasowy KPP 
w Rykach.

Leżał na chodniku. 
Uratowali go policjanci

Spostrzegawczość 
oraz szybka reakcja 
będącego na wolnym 
policjanta doprowa-
dziła do zatrzyma-
nia poszukiwanego 
53-latka
Funkcjonariusz wydziału 
kryminalnego ryckiej ko-

mendy w czasie wolnym 
od służby na jednej z ulic 
zauważył mężczyznę, który 
wydał mu się podobny do 
jednej z osób poszukiwa-

nych przez policję. Męż-

czyzna wszedł do jednego 
z marketów, funkcjonariusz 
wszedł za nim, żeby mu 
się dokładnie przyjrzeć. Po 
upewnieniu się, że na pew-

no chodzi o poszukiwanego 
poinformował policjantów, 
którzy byli na służbie. Unie-

możliwił też mężczyźnie 
opuszczenie sklepu przed 
przyjazdem patrolu. 53-letni 
mieszkaniec powiatu ryc-

kiego nie uniknie kary za 

swoje wcześniejsze czyny. 
Ma do odsiadki 1,5 roku.

Czujne oko policjanta
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„Rolnictwo powoli 
umiera”, „Rolnik 
to nie parobek”, 
„zielony ład = 
koniec rolnictwa 
i puławskich 
Azotów”. Z takimi 
hasłami kilka 
dni temu rolnicy 
wyjechali na ulice 
ryk i Dęblina. 
protestują 
przeciwko strategii 
rolnej Unii 
europejskiej

P
onad 80 ciągników 
i samochodów z pol-
skimi flagami zjecha-

ło do Ryk, by wziąć udział 
w ogólnopolskim proteście 
rolników. Punktualnie o 12 
w środę (24 stycznia) rol-
nicy ruszyli z placu PKS 
w kierunku Moszczanki 
i dalej do Dęblina. Tam pro-

test zawrócił i tą sama trasą 
wrócił do Ryk. Uczestnicy 
używali sygnałów dźwię-

kowych, żeby akcja jak naj-
bardziej zwracała uwagę. 
- Protest przebiegł bardzo 
spokojnie. Dziękuję policji 
za współpracę. Przeprasza-

my też naszych mieszkań-

ców, za utrudnienia, ale my 
naprawdę jesteśmy w bardzo 
trudnej sytuacji. To też prze-

kłada się na innych, bo jeże-

li źle będzie w rolnictwie, to 
i inne grupy automatycznie 
to odczują. Można zatem po-

wiedzieć, że protestujemy nie 
tylko w swoim interesie, ale 
też innych - tłumaczy Woj-
ciech Piszczyński, przewod-

niczący protestu w Rykach.

NieRówNA 
koNkUReNcjA

Tego dnia takich akcji w ca-

łej Polsce było około 200. 

Wszystkie, by sprzeciwić się 
unijnej polityce rolnej. Rol-
nicy poprzez swój protest 
chcieli powiedzieć głośne 
STOP dla niekontrolowa-

nego importu towarów rol-
no-spożywczych z Ukrainy 
i innych krajów poza unij-
nych niestosujących norm 
europejskich. - Rolników 
obowiązują koszty i regu-

lacje, którym nie podlegają 
producenci rolni z Ukrainy 
oraz innych krajów spoza 
Wspólnoty. Dopuszczenie na 
rynek europejski towarów 
rolno-spożywczych z krajów 
poza unijnych, bez żadnych 
regulacji, jest skrajną nie-

odpowiedzialnością Komi-
sji Europejskiej i zagraża 
naszemu istnieniu. Zagraża 
bezpieczeństwu żywnościo-

wemu Europejczyków - pod-

kreśla Jacek Beczek, jeden 
z organizatorów ryckiego 
protestu.
Wszystko przez nierówną 
konkurencję. - Tam gospo-

darzą nie tylko ukraińscy 
rolnicy, ale wielkie za-

chodnie koncerny. Byłem 
w gospodarstwie Arabii 
Saudyjskiej, mającym 200 
tys. hektarów, na żyznych 
glebach I i II klasy. Tam nie 
muszą stosować środków 
ochrony roślin, nie mają 
takich ograniczeń, jakie my 
musimy stosować w Polsce 
- mówi Wojciech Piszczyń-

ski.
Problem z niekontrolowa-

nym napływem płodów 
rolnych i artykułów rolno-

-spożywczych z Ukrainy 
nasilił się po wybuchu woj-
ny, kiedy został zabloko-

wany transport drogą mor-
ską. Bardzo dużo towarów 
przewożonych jest teraz 
przez Polskę. Niestety wiele 
z nich tu zostaje. - Bardzo 
to odczuwam, bo jeszcze 
w tamtym roku pszenżyto 
sprzedawałem po 1.300-
1.400 zł, a w ubiegłym tygo-

dniu musiałem sprzedać za 
630 zł. Rzepak sprzedawa-

łem po 3.200-3.500 zł, a na 

początku stycznia sprzeda-

łem po 1.800 zł. Przynaj-
mniej o 50% mam obniżo-

ne przychody - skarży się 
Wojciech Piszczyński. Sam 
gospodarzy na 80 hektarach. 
Zajmuje się hodowlą trzody 
chlewnej i uprawą zbóż. - 
Słyszy się, że masowo teraz 
do Polski napływa cukier 
z Ukrainy, kolejnym pro-

blemem zaraz będzie drób, 
masowo budują się tam fer-
my trzody chlewnej. To jest 
olbrzymie zagrożenie dla 
Polski - stwierdza.

MNiej biURokRAcji

Zdaniem rolników to już 
naprawdę ostatnia chwila, 
żeby Unia Europejska pod-

jęła jakieś działania. Mają 

nadzieję, że protesty dadzą 
efekt. - Każdy protest coś 
daje. Jeżeli nie będziemy 
protestowali, to na pewno 
nikt za nami się nie wstawi. 
Musimy protestować. Nie 
robimy tego dla przyjemno-

ści. To nie jest tak, że rolni-
cy domagają się czegoś dla 
siebie. To nasza wspólna 
sprawa, żeby obronić polską 
gospodarkę - mówi Pisz-

czyński.
Akcja nie dotyczy tylko 
niekontrolowanego napły-

wu płodów czy artykułów 
rolno-spożywczych. Mówią 
również stanowcze „Nie” 
programowi „Zielony Ład”. 
- Żądamy wspólnej polityki 
rolnej uwzględniającej spe-

cyfikę rolnictwa na danym 
terenie. Protestujemy prze-

ciwko ograniczeniu pro-

dukcji roślinnej i zwierzęcej 
i nakładaniu kolejnych ob-

ostrzeń środowiskowych wy-

nikających z Europejskiego 
Zielonego Ładu. Żądamy 
zmian w ekoschematach 
i warunkowości. Mniej biu-

rokracji - mówi Jacek Be-

czek.
Europejski Zielony Ład 
to inicjatywa, której prio-

rytetem jest naprowadze-

nie Unii Europejskiej na 
ścieżkę ekologicznej trans-

formacji, mającej na celu 
ostateczne osiągnięcie 
neutralności klimatycznej 
do roku 2050. Wielu prote-

stujących twierdzi, że pro-

gram mocno ogranicza ich 
możliwości produkcyjne, 
a jego przepisy są skom-

plikowane i zawiłe. Wiele 
wymogów w nim zawartych 
mocno ogranicza produkcję 
rolną i obniża możliwości 
konkurencji. Jednym z ar-
gumentów, który podnosili 
rolnicy w trakcie protestu 
był wymóg garowania zie-

mi, polegający na wyłą-

czeniu z uprawy 4 procent 
swoich pól. Jak podkreślają, 
przy wielohektarowych go-

spodarstwach powoduje to 
ogromne straty, a ponowne 
przygotowanie tych ziem 
pod uprawę, to duże koszta.
Prawdopodobnie na jednym 
proteście się nie skończy. - 

Nieoficjalnie słyszałem, że 
w lutym będą organizowane 
kolejne - oznajmia pan Woj-
ciech.

Zbigniew Jończyk

ROLNICY WYJECHALI NA ULICE

 + - Przyjechałem na protest, bo boję się, że komisja Euro-
pejska wykończy całe rolnictwo. nie możemy konkurować 
z ogromnymi holdingami na ukrainie. tam nie ma takich 
gospodarstw ja u nas, tam wielkość gospodarstwa liczona 
jest w tysiącach hektarów. na 10 największych holdingów 
rolnych na ukrainie, tylko w jednym jest ukrainiec, reszta to 
spółki zagraniczne, zachodnie - mówi Witold cieloch

 + - Dopuszczenie na rynek europejski towarów rolno-spożywczych z krajów poza unijnych, bez żadnych regulacji, jest 
skrajną nieodpowiedzialnością komisji Europejskiej i zagraża naszemu istnieniu. Zagraża bezpieczeństwu żywnościowemu 
Europejczyków - podkreśla Jacek Beczek, jeden z organizatorów ryckiego protestu

 + Rolnicy nie zgadzają się na obecnie funkcjonującą wymianę handlową produktów rolnych między ukrainą a unią Europej-
ską podkreślając, że ponoszą przez to straty

 + Punktualnie o 12 w środę (24 stycznia) rolnicy ruszyli z placu PkS Ryki w kierunku Moszczanki i dalej do Dęblina. tam 
protest zawrócił i zakończył się w miejscu, z którego ruszył
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Podsumowanie 
kampanii wyborczej, 
ocena obecnej 
sytuacji politycznej 
w kraju oraz 
życzenia zajęły 
uwagę słuchaczy 
i prelegentów. 
19 stycznia na 
noworoczne 
spotkanie zjechało 
blisko 80 członków 
i sympatyków lewicy

C
el wydarzenia wy-

jawił przewodniczą-

cy rady powiatowej 
Nowej Lewicy. - W dzisiej-

szych czasach brakuje nam 

tego typu spotkań. Chcemy 
spojrzeć sobie w oczy, poroz-

mawiać i przenieść choć na 
trochę tę rzeczywistość, jaką 
znamy z telewizji czy smart-
fona. Dlatego zaprosiliśmy 
gości - mówił Andrzej Stań-

czak. W sali bankietowej 
„Mirage” w Rykach zebrali 
się przedstawiciele lewicy 
z terenu powiatu, wójt Stę-

życy Zbigniew Chlaściak, 
wójt Nowodworu Ryszard 
Piotrowski, przedstawicie-

le Platformy Obywatelskiej 
(Jerzy Gąska), Polskiego 

St ronnictwa Ludowego 
(Grzegorz Kapusta) i Pol-
ski 2050 (Mikołaj Kałaska). 
Natomiast gościem hono-

rowym był poseł i wicemi-
nister rolnictwa w nowym 
rządzie Jacek Czerniak.

mUSi iStNieć 
trANSpAreNtNość

Przewodniczący rady po-

wiatowej Nowej Lewicy nie 
krył radości z korzystnego 
wyniku partii w wyborach 
parlamentarnych. - Lewica 
wróciła do współrządze-

nia i wierzę, że ta sytu-

acja będzie korzystna dla 

ojczyzny. Stajemy się dziś, 
jako państwo, ponownie 
szanowanym członkiem 
Unii Europejskiej. I choć 
bywa trudno i z kłopotami, 
wierzymy, że prawda i pra-

wo zwyciężą i zagoszczą 
na długie lata - podkreślił 
Stańczak.
O sile sojuszu zawartego 
po wyborach przekonywał 
zaproszony do Ryk poseł. 
- Słowo konsensus nabiera 
dziś szczególnego charakte-

ru. Bo jeśli tyle podmiotów 
tworzy rząd, porozumienie 
w kierunku strategicznym 
musi istnieć - przekonywał 
Czerniak. Zastrzegł też, że 

pewne elementy zostały wy-

łączone ze sporu politycz-

nego. Chodzi o bezpieczeń-

stwo, zdrowie, gospodarkę 
żywnościową i rolnictwo. - 
Akcenty mogą się różnić, ale 
powinniśmy, jako władza, tę 
strategię racji stanu realizo-

wać. To powinien być dro-

gowskaz - zaznaczył poseł.
Jacek Czerniak zdradził 
swój pogląd na politykę. - 
Styl sprawowania władzy 
musi być zmieniony. Pewne 
zasady muszą obowiązywać, 
np. transparentność: kto, ile 
zarabia i za co. To powoli 
jest realizowane. Chcemy, 
byśmy w swoim państwie 
czuli się dobrze, mieli wpływ 
na tych, którzy w naszym 
imieniu rządzą i żeby ta wła-

dza realizowała oczekiwane 
cele - tłumaczył parlamenta-

rzysta.

Kredyt rolniczy 
Po nowemu

Ze względu na niedawne po-

wołanie posła Czerniaka do 
Ministerstwa Rolnictwa, na 
spotkaniu nie mogło zabrak-

nąć tematu wsi. - Jako resort 

musimy bronić polskiego pro-

ducenta, rolnika, bo to interes 
nie tylko nasz, ale i światowy. 
Chcemy też pomóc Ukrainie. 
Zachód wykazuje znieczulenie 
wojną, a Parlament Europej-
ski i Rada wydały rozporzą-

dzenia, które zliberalizowały 
relacje gospodarcze z Ukra-

iną poprzez zniesienie ceł 
i kontyngentów na określone 
produkty (zboże, drób, olej). 
One idą bez ceł i kontyngen-

tów. I to jest problem, bo nasi 
rolnicy nie mogą konkurować 
z ceną agroholdingów, które 
są na Ukrainie. Obecnie toczy 

się debata, czy to rozporzą-

dzenie przedłużyć, by nadal 
Ukrainie pomagać - zauważył 
parlamentarzysta. Odniósł się 
również do kwestii rolniczych 
na „naszym podwórku”. - W 

sejmie została przyjęta usta-

wa o kredycie rolniczym. 
Dziś kredyt robi z rolnika nie 
konsumenta lecz producenta, 
a dla producenta jest inne, 
mniej korzystne oprocentowa-

nie. O zmianę takiego trakto-

wania wnosili sami rolnicy, 
ale i banki spółdzielcze, dla-

tego zajęliśmy się tą sprawą 

- przyznał Czerniak.
Noworoczne spotkanie No-

wej Lewicy zakończył kon-

cert zespołu „Kłoczewiacy”, 
zaś sami uczestnicy mieli 
okazję porozmawiać z po-

słem na inne tematy podczas 
poczęstunku.

Tomasz Kępka

WiERZyMy, żE PRaWda i PRaWo ZWyCiĘżą

 +W spotkaniu z wiceministrem rolnictwa i rozwoju wsi Jackiem czerniakiem udział wzięło 
kilkadziesiąt osób

 + Goszczący w Rykach po raz pierwszy oficjalnie jako 
minister Jacek czerniak otrzymał od ryckiego kierownictwa 
lewicy kosz prezentów. - Dziękujemy za wszystko, co dla 
nas robisz i że prowadzisz biuro poselskie w Rykach. Gra-
tulujemy ponownego wyboru na posła i objęcia stanowiska 
w ministerstwie - mówiła nie szczędząc życzeń krystyna 
Grudniak, radna miejska z lewicy

nekro 168 mm

15 stycznia zmarła

Alina

GRULA
przeżyła 75 lat

17 stycznia zmarł

Czesław Jan

MATEŃKO
z Grabowa Szlacheckiego

przeżył 77 lat

19 stycznia zmarła

Emilia Marianna

DĘBEK
z  Budki-Rososz
przeżyła 93 lata

15 stycznia zmarła

Stanisława Henryka

ADAMSKA
z Rososzy

przeżyła 59 lat

17 stycznia zmarła

Stanisława

KUCHARSKA
z Chrustnego
przeżyła 96 lat 

19 stycznia zmarła

Emilia

DĘBEK
z Czernica

przeżyła 92 lata

3 stycznia zmarł  
w Londynie

Maurycy Ryszard

JAGIEŁŁO
przeżył 74 lata

16 stycznia zmarła

Stanisława

GEMBALA
z Niwy Babickiej
przeżyła 95 lat

17 stycznia zmarł

Ludwik Wiktor

MITURSKI
z Dęblina

przeżył 75 lat

20 stycznia zmarła

Natalia

GŁODEK
z Kawęczyna

przeżyła 95 lat

13 stycznia zmarł

Marian Paweł

SZLENDAK
ze Swat

przeżył 74 lata 

16 stycznia zmarł

Tadeusz

SADURA
ze Swat

przeżył 69 lat

19 stycznia zmarła

Aleksandra

PYRKA
z Nowego Bazanowa

przeżyła 97 lat

20 stycznia zmarła

Krystyna

GŁODEK
przeżyła 72 lata

Odeszli

od nas
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wiemy, jak będzie 
wyglądał podział 
gminy Ryki na 

okręgi wyborcze 
w najbliższych 
wyborach 
samorządowych. 
Komisarz wyborczy 
w lublinie zgodził 
się na propozycję 
przygotowaną przez 
burmistrza

D
o tej pory gmina 

Ryki była podzielo-
na na cztery okręgi 

wyborcze, w których wy-
bieranych było 21 radnych 
w tzw. wyborach proporcjo-

nalnych. W pierwszej ko-
lejności wyborcy oddawali 
swój głos na listę wyborczą 
(komitet) i ta, która prze-
kroczyła próg wyborczy, 
w zależności od wielkości 
poparcia, proporcjonalnie 
otrzymywała liczbę manda-
tów. Radnymi zostawali ci, 
którzy w danym okręgu i z 
danej listy mieli najwięcej 
głosów.
Teraz okręgów będzie 15 
i w każdym z nich zosta-
nie wybrany jeden radny. 
Ten, który uzyska najwięk-
szą ilość głosów spośród 
wszystkich zgłoszonych 
w tym okręgu kandyda-
tów. Te zmiany to wynik 
demografi i. Dotychczaso-
wa ordynacja dotyczyła 
gminy powyżej 20 tysięcy 
mieszkańców. Dane demo-
grafi czne za trzeci kwartał 

ub.r., które były brane pod 
uwagę przez wojewodę, 
który wydaje zarządzenie 
o liczbie radnych w danej 
gminie mówią, że gminę 
Ryki zamieszkiwało 19.867 
osób. Zabrakło 133 osób, 
aby wszystko zostało tak, 
jak do tej pory. 
W nowej sytuacji w sa-
mych Rykach zostanie wy-
branych 7 radnych, a z te-
renów wiejskich 8.  Wynika 
to z liczby mieszkańców 
w tych ośrodkach. Gminę 
trzeba było tak podzie-
lić, aby każdy okręg liczył 
około 1300 mieszkańców. 
Burmistrz na ustalenie gra-
nic okręgów wyborczych 
miał czas do połowy grud-
nia. W terminie propo-
zycja została przekazana 
do lubelskiego komisarza 
wyborczego. - Wydaje się, 

że wyznaczenie okręgów 
jest optymalne. Udało się 
uniknąć podziału sołectw, 
osiedli. W jednym tylko 
przypadku, ze względu na 
ilość mieszkańców, sołec-
two Stare Miasto musiało 
zostać podzielone. Udało 
nam się zachować podobną 
ilość mieszkańców w każ-
dym okręgu, tak żeby było 
sprawiedliwie w ubieganiu 
się o mandat. Potwierdza 
to m.in. rada miejska, która 
przyjęła ten podział gminy 
bez uwag - mówi Jarosław 
Żaczek, burmistrz Ryk. 
Uwag nie miał też komi-
sarz wyborczy, który kilka 
dni temu wydał postano-
wienie w sprawie podziału 
gminy na okręgi wyborcze 
zgodnie z propozycją władz 
gminy Ryki.

Zbigniew Jończyk

W gMiNiE RyKi BĘdZiE 15 RadNyCh

 + Do tej pory gmina Ryki była podzielona na cztery okręgi wyborcze, w których wybieranych było 21 radnych. Teraz okrę-
gów będzie 15 i w każdym z nich zostanie wybrany jeden radny

112,5 mln zł docho-
dów i o 6,6 mln zł 
większe wydatki. To 
główne założenia 
przyjętego przez 
radnych budżetu 
powiatu ryckiego na 
2024 rok

Decyzja radnych powiato-
wych o uchwale budżetowej 
była jednomyślna. Radni 
przyjęli budżet powiatu ryc-
kiego na przyszły rok. Pra-
wie 35% wszystkich wydat-
ków starostwo zaplanowało 
przeznaczyć na inwestycje. 
Głównie na przebudowę 
dróg. - Tak jak do tej pory 
będziemy rozwijać infra-
strukturę drogową, która 
jest niezbędna dla miesz-
kańców powiatu. Te odcinki, 
które chcemy zrealizować, 
są odcinkami bardzo new-
ralgicznymi, zwłaszcza od-
cinek Dęblin-Ryki. Mamy na 
to zabezpieczone pieniądze. 
Jest to priorytet - zapowiada 
starosta Dariusz Szczygiel-
ski.
Dochody w porównaniu 

z rokiem poprzed-
nim zaplanowano 
wyższe aż o 31 
mln zł. Wyższe 
dochody ozna-
czają również 
większe wydatki. 
O ponad 20 
mln zł 

w porównaniu do zeszło-
rocznego planu. Wyniosą 
119,2 mln zł, z czego blisko 
41 mln to wydatki majątko-
we. W sumie wydatki mają 
być wyższe od dochodów 

o 6,6 mln zł. 
Źródłem po-
krycia defi cytu 
ma być kredyt 
5,5 mln zł 
i 1,1 mln zł 

niewykorzy-
stanych środ-

k ó w 
p i e -

niężnych na rachunku bie-
żącym. Jeżeli dojdzie do za-
ciągnięcia zaplanowanego 
kredytu, to wzrośnie zadłu-
żenie powiatu. Na koniec 
roku ma wynieść 31,8 mln 

zł. Sprawę defi cytu badała 
Regionalna Izba Obrachun-
kowa, która nie stwierdziła 
żadnego zagrożenia dla kon-
dycji fi nansowej powiatu.
Projekt budżetu pozytywnie 
zaopiniowały też komisje 
stałe rady powiatu. - Budżet 
jest dość ambitny - ocenia 
radny Andrzej Wąsik. Pod-
czas dyskusji nad budżetem 
zwrócił jednak uwagę, że 
zaplanowane rezerwy zo-
stały zabezpieczone w ma-
łych kwotach i w ciągu roku 
na pewno trzeba będzie je 
zwiększać. - Inwestycji fak-
tycznie jest dość dużo i tych 
jednorocznych i wielolet-
nich tym bardziej. Dojdzie 
jeszcze budowa odcinka 
drogi do Dęblina - ocenia 

radny.
Z tym, że budżet jest ambit-
ny zgadza się starosta rycki. 
- Jestem pewny, że go zreali-
zujemy - zapowiada Dariusz 
Szczygielski. W głosowaniu 
nad budżetem udział wzięło 
14 radnych. Wszyscy byli 
„za”.

Zbigniew Jończyk

Największe inwestycje zaplanowano na drogach

 + -  Budżet jest ambitny, ale zaplanowany tak, by mógł być 
wykonany. Mamy znaczący udział inwestycji w wydatkach. 
Do tej pory wykonaliśmy wiele inwestycji i myślę, że w tym 
roku będzie tak samo - mówi starosta Dariusz Szczygielski  

Budżet 2024

Dochody 112,5 mln zł

Wydatki 119,2 mln zł  

Wydatki majątkowe 41 mln zł

Deficyt 6,6 mln zł

Przychody 9 mln zł

Rozchody 2,4 mln zł

Największe wydatki
> Oświata i wychowanie - 29,6 mln zł
> Transport i łączność - 27,3 mln zł
> Administracja publiczna - 11,2 mln zł
> Kultura fizyczna - 8,2 mln zł
> Bezpieczeństwo i ochrona p.poż - 7,6 
mln zł
> Gospodarka mieszkaniowa - 6,7 mln zł
> Edukacyjna opieka wychowawcza - 6,3 
mln zł
> Rezerwy ogólne i celowe - 5,8 mln zł
> Pomoc społeczna - 4,2 mln zł
> Polityka społeczna - 2,7 mln zł
> Rodzina - 2,6 mln zł
> Obsługa długu publicznego - 1,8 mln zł
> Działalność usługowa - 1,4 mln zł

Największe inwestycje
> Przebudowa infrastruktury drogowej na 
terenie powiatu ryckiego (etap I) - 9,1 mln zł
> Przebudowa drogi powiatowej w m. 

Kłoczew, Jagodne, Gózd - 7,5 mln zł
> Rozbudowa oraz poprawa wydajności 
energetycznej budynku Pływalni Powiatowej 
w Rykach - 7 mln zł
> Przebudowa infrastruktury drogowej na 
terenie powiatu ryckiego (etap II) - 3,3 mln zł
> Budowa oraz przebudowa chodników 
w drogach powiatowych - 1,1 mln zł
> Zakup taboru z napędem niskoemisyjnym 
na potrzeby ZDP w Rykach - 2,3 mln zł
> Montaż windy z częściową przebudową 
instalacji elektrycznej w budynku starostwa 
- 0,8 mln zł
> Wykorzystanie OZE w obiektach stanowią-
cych własność powiatu - 3,4 mln zł
> E-Geodezja - II etap - 1 mln zł
> Przebudowa zabytkowego budynku 
Zespołu Szkół w Sobieszynie (II i III etap) - 1 
mln zł
> Wymiana pokrycia dachowego na 
budynku dawnego internatu ZS w Sobieszynie 
- 0,5 mln zł

Miasto Ryki

1 okręg  
Ulice: Brzezinka, Cicha, Jani-
szewska, Jankowszczyzna, 
Jeziorna, Kanałowa, Krótka, 
Lubelska, Łukowska, Młynar-
ska, Myśliwska, Piaskowa, 
Poniatowskiego, Przechod-
nia, Rynek Stary, Sadowa, 
Warszawska (numery parzyste 
od 2 do 94), Wjazdowa, Wylot, 
Wiosenna, Sosnowa
2 okręg 
Ulice: Dolna, Warszawska 
(nr parzyste od 96 do 170), 
Królewska, Wiejska, Kościuszki, 
Szkolna, Objazdowa, Łąkowa, 
Wąska
3 okręg 
Ulice: Wojtyły (nr nieparzyste 
– od 1 do 29), Słowackiego (nr 
parzyste 2 do 10B), Wyczół-
kowskiego (nr od 1 do 19D), 
Żytnia (nr parzyste od 16 do 
26), Spacerowa, Wojtyły (nr pa-
rzyste od 2 do 8), Warszawska 
(nr nieparzyste od 13 do 29)
4 okręg
Ulice: Górna, Okopowa, 
Swatowska, Zielona, ks. J. 
Rozwadowskiego, Chopina, 
Świerkowa, Krasickiego, Dzie-
końskiego, Lipowa, Osińskiego, 
Mickiewicza, Ogrodowa, Party-
zantów, Plac Wolności, Polna, 
Sienkiewicza, Tylna, Warszaw-
ska (nr nieparzyste od 33 do 
73), Wspólna, Wiśniowa, Żytnia 

(nr parzyste od 28 do 78A), 
Klonowa, Malinowa, Spokojna, 
Brzozowa
5 okręg  
Ulice: 15 PP „Wilków” AK, 
Prusa, Skotnickiego, Plater, 
Bema, Jana Pawła II, Wierusz 
- Kowalskiego, Skłodowskiej-
-Curie, Słoneczna, Słowackiego 
(nr parzyste 12 i 12a), Staszica, 
Szarych Szeregów, Nałkow-
skiego, Wyczółkowskiego 
(nr nieparzyste od 21 do 37), 
Żeromskiego, Żytnia numery 
nieparzyste od 23 do 149), 
Złota, Sportowa, Graniczna, 
Kopernika,Traugutta, Słowac-
kiego (nr nieparzyste od 1 do 
13a), Kwiatowa, Warszawska 
(nr nieparzyste od 1 do 11), Żyt-
nia (nr od 1 do 21a) 
6 okręg 
Ulice: Kochanowskiego (nr 
nieparzyste od 1 do 29), 
Słowackiego (nr od 14  do 16), 
Witosa
7 okręg 
Ulice: Leśna, Słowackiego (od 
nr 17 do 149), Stawowa, Bu-
dowlana, Fabryczna, Kolejowa, 
Przemysłowa, Agamemnona, 
Aliny, Beniowskiego, Fanta-
zego, Kleeberga, Sikorskiego, 
Kirkora, Kochanowskiego (nr 
parzyste od 2 do 60), Kordiana, 
Krzemieniecka, Marii Stuart, 
Zawiszy Czarnego
 

Teren wiejski 
8 okręg
Edwardów, Swaty, Niwa 
Babicka
9 okręg 
Kazimierzyn, Stara Dąbia, 
Nowa Dąbia, Ownia, Potok
10 okręg
Zalesie i Zalesie Kolonia, 
Rososz, Lasocin, Budki Rososz, 
Kruków
11 okręg
Leopoldów

12 okręg
Brusów,  Nowy Bazanów, Stary 
Bazanów
13 okręg 
Janisze, Ogonów, Oszczywilk, 
Chrustne, Sierskowola
14 okręg
Moszczanka, Lasoń, Krasnogli-
ny, Nowy Dęblin, Kleszczówka
15 okręg
Bobrowniki, Podwierzbie, 
Sędowice
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przeżyli ze sobą pół 
wieku. Dziś są dumą 
dzieci, wnuków 
i całej okolicy. 16 
par z gminy Ułęż 
obchodziło w tym 
roku jubileusz 
50 lat pożycia 
małżeńskiego

Świętowanie złotych 
godów jest ważnym 
wydarzeniem dla ro-

dzin i miejscowych władz, 
a dla społeczności stwarza 
dodatkowo okazję do cele-
bracji religijnej. Z tego też 
względu uroczystość roz-
poczęła się Mszą św. w ko-
ściele parafialnym w So-
bieszynie, którą odprawił 
ks. proboszcz Marek Śliwa. 

Dalsza część jubileuszu od-
była się w Gminnym Ośrod-
ku Kultury w Ułężu. W tym 

roku z różnych przyczyn oso-
bistych, udział w wydarzeniu 
wzięło tylko osiem par.

„wAżNy jeSt
 KompromiS”
Każda z obecnej na sali par 
otrzymała medal za długo-
letnie pożycie małżeńskie, 
nadany przez prezydenta 
RP Andrzeja Dudę. Uroczy-
stej dekoracji dokonywała 
w imieniu głowy państwa 
wójt Ułęża Barbara Pawlak. 
Popłynęły od niej też życze-
nia, do których przyłączyli 
się: przewodniczący rady 
gminy Jacek Beczek, za-
stępca wójta Robert Gagoś, 
proboszczowie miejsco-
wych parafii: ks. Wiesław 
Nestoruk (Żabianka) i ks. 
Marek Śliwa (Sobieszyn) 
oraz kierownik Urzędu Sta-
nu Cywilnego Agnieszka 
Kawka. Ponadto odznaczo-
nym wręczono pamiątkowe 
listy gratulacyjne i okolicz-
nościowe upominki. Był też 
tort oraz symboliczny toast 

lampką szampana. O opra-
wę artystyczną zatroszczy-
ła się Wiktoria Orłowska, 
instruktor GOK-u w Ułężu. 
Z okazji jubileuszu 50-lecia 
przygotowała dla gości krót-
ki recital.
Świętowany jubileusz był 
także dla małżonków okazją 
do wspomnień. - Poznałam 
przyszłego męża w liceum 
w Sobieszynie. Oboje się 
tu uczyliśmy. Ujął mnie 
spokojnym usposobieniem. 
Poza tym był przystojny. 
Chodziliśmy ze sobą ponad 
rok i wzięliśmy ślub - przy-
znaje Halina Ambrożek. 
Wraz z mężem Ryszardem, 
pani Halina wychowała 
dwie córki oraz doczekała 
pięciorga wnucząt i dwojga 
prawnucząt. Dla młodych 
jubilatka ma kilka rad, jak 
zgodnie przeżyć razem pół 
wieku. - Ważny jest kompro-
mis, bez niego małżeństwo 

się nie uda. Gdy zdarzą się 
konflikty (a zdarzają się 
w każdym małżeństwie), 
trzeba umieć się pogodzić. 
Poza tym warto oprzeć mał-
żeństwo na wierze, ona też 
dopomaga - zaznacza pani 
Halina.

Tomasz Kępka, 
 fot. Urząd Gminy Ułęż

MałżEńSTWa Na MEdaL

 +W imieniu prezydenta RP, medale za długoletnie poży-
cie małżeńskie wręczała parom wójt gminy ułęż Barbara 
Pawlak

 +W części artystycznej, przed jubilatami zaprezentowała 
się instruktorka Gminnego ośrodka kultury w ułężu Wikto-
ria orłowska 

 +Maria i Daniel Szymańscy  + teresa i krzysztof Sołtysowie 

 + Zofia i Henryk Markiewiczowie + Bożenna i Stanisław kłakowie  + Alfreda i Stanisław kawkowie 

 +Wiesław i teresa Filipkowie  + krzysztof i teresa Brzezińscy  + Halina i Ryszard Ambrożkowie

Złote gody 
w tym roku  
obchodzą

Ryszard i Halina Ambrożkowie, Krzysztof 
i Teresa Brzezińscy, Wiesław i Teresa Filipko-
wie, Marian i Teresa Jakubiakowie, Stanisław 
i Alfreda Kawkowie, Stanisław i Bożenna Kła-
kowie, Kazimierz i Teresa Kunkowscy, Henryk 
i Zofia Markiewiczowie, Jerzy i Henryka Ol-
szewscy, Zbigniew i Irena Ostrowscy, Henryk 
i Jadwiga Sękowie, Krzysztof i Teresa Sołty-
sowie, Tadeusz i Jadwiga Sosnowscy, Halina 
i Janusz Stopowie, Daniel i Maria Szymańscy 
oraz Stanisław i Zofia Środowie
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młody mężczyzna 
wszedł na lód na 
stawie Skalski 
w rykach. Kilka 
metrów od brzegu 
cienka tafla załamała 
się, a człowiek wpadł 
do wody. Na ratunek 
ruszyli strażacy

W
szystko wygląda-

ło dramatycznie. 
Na szczęście były 

to tylko ćwiczenia z ratow-

nictwa lodowego, w których 
oprócz straży zawodowej 
uczestniczyli również druho-

wie z wybranych OSP KSRG. 
Okazją były zbliżające się fe-

rie zimowe w naszym woje-

wództwie. Pokazom przyglą-

dali się uczniowie z ryckich 
szkół średnich. Co prawda 
tego typu wypadki z udziałem 
ludzi w naszym terenie nie 
należą do częstych, to jednak 
nie brakuje przykładów skraj-
nej nieodpowiedzialności. 
Niejednokrotnie ślizgawka 
na zamarzniętym stawie jest 
najlepszym miejscem na spę-

dzenie wolnego czasu przez 
dzieci czy młodzież. W ta-

kich okolicznościach nietrud-

no o tragedię. - Może dojść 
do załamania lodu w różnych 
warunkach. Powiat rycki do-
minuje w tego typu zbiorniki, 
jak ten, na którym ćwiczyliśmy. 
Być może będzie to jedyna 
atrakcja zimowa podczas fe-
rii. Jeżeli dojdzie do odwilży 
na pewno ten lód pozostanie, 
ale nie jest on bezpieczny - 
podkreśla st. bryg. Krzysztof 
Morawski, komendant powia-

towy PSP w Rykach.

oStrożNie NA loDzie

Strażacy podkreślają, że do 
niebezpiecznych sytuacji 
wcale nie musi dochodzić 
podczas zabaw na lodzie. 
- Może to być sytuacja pró-
by skrócenia sobie drogi do 
domu, czy wędkowania - za-

znacza komendant. Zawsze 
trzeba zachować ostrożność. 
Jeżeli ktoś już wejdzie na zbyt 
cienki lód, pierwszym sygna-

łem może być dźwięk trza-

skającego lodu. - Jeżeli coś 
takiego usłyszymy, automa-
tycznie powinniśmy się zatrzy-
mać i wycofać tą drogą, którą 
weszliśmy na lód, powinna 
utrzymać nasz ciężar. Jeżeli 
jednak dojdzie do załamania 
lodu, należy za wszelką cenę 
utrzymać się na powierzchni 
wody tak, aby głowa nie zo-
stała zanurzona. Jeżeli jest 
to możliwe, należy próbować 
wydostać się na powierzchnię 
lodu w tą stronę, z której przy-
szliśmy. Jeżeli nie, wzywać 
pomoc i czekać na dotarcie 
służb ratowniczych - doradza 
st. bryg. Morawski.

bezpieczNy rAtUNeK

Strażacy przestrzegają też 

przed sytuacjami, w których 
ktoś zauważy osobę, pod 
którą załamał się lód i wpa-

dła do wody. Nie należy po-

dejmować zbyt pochopnych 
działań, żeby nie doszło do 
jeszcze większej tragedii. 
Osoba próbująca kogoś ra-

tować sama może znaleźć 
się w śmiertelnej pułapce. - 
Pierwszym krokiem zawsze 
powinno być wezwanie służby 
ratowniczej, następnie stały 
kontakt z osobą poszkodowa-
ną. Udzielanie porad, aby ta 
osoba utrzymała się na po-
wierzchni. Może się zdarzyć, 
że będziemy w stanie takiej 
osobie pomóc, jeżeli będzie-
my mieli np. długą gałąź, 
drabinę, czyli to co może być 
w pobliżu - instruuje komen-

dant ryckiej straży. - Trzeba 
sobie powiedzieć, że żaden 
lód nie jest bezpieczny poza 
lodowiskami.

Zbigniew Jończyk

BEZPIECZNY LÓD POZA 
LODOWISKAMI NIE ISTNIEJE

 + Strażacy z komendy Powiatowej Państwowej Straży Pożarnej w Rykach, ale też 
ochotniczych Straży Pożarnych, doskonalili techniki ratownictwa wodnego w warunkach 
zimowych

 + Przećwiczono również wykorzystanie drabin przęsłowych, trapu pneumatycznego, koła 
ratunkowego czy sań wodno-lodowych oraz bezprzyrządowe techniki ratownicze

 + okazją do przeprowadzenia ćwiczeń były zbliżające się ferie zimowe w naszym województwie. Pokazom przyglądali się 
uczniowie z ryckich szkół średnich

Zawsze wiedziałem, że 
wejście na lód może być 
niebezpieczne. 

Rodzice przestrzegali mnie nie-
raz o tym. Słyszałem w telewizji, 
że jakaś dziewczyna utopiła się, 
bo weszła na lód z siostrą, mimo 
że była tabliczka „uwaga cienki 
lód”. kiedyś sprawdziłem nogą 
grubość lodu, ale gdy się zała-
mał od razu odskoczyłem. od 
tego momentu nie wchodzę na 
takie zbiorniki, bo wiem, jak bar-
dzo może być to niebezpieczne - 
mówi Szymon olek, uczeń ZSZ nr 
2 w Rykach, który przyglądał się 
w ubiegłym tygodniu strażackim 
ćwiczeniom na lodzie

RYKI   Od poniedziałku (29 
stycznia) Biuro Terenowe 
ZUS w Rykach zmieniło 
swoją siedzibę. Obsługa 
klientów odbywa się teraz 
w nowej lokalizacji przy 
ulicy Słowackiego 5A (obok 
siedziby PGKiM). Nowy 
biurowiec wybudowała 
właśnie spółka komunalna. 
Powstał w miejscu dawnego 
tzw. żeleźniaka. Na prze-

strzeni lat mieściły się tu 
różne sklepy. Trzeba było go 
zburzyć. Był energochłonny, 
zwłaszcza zimą i nikt nie 
chciał go już wynajmować. 
Budowa nowego obiektu 
ruszyła 2 lata temu. Jego 
powierzchnia ogólna to 492 
m2 (parter 238 m2, piętro 
254 m2). Na wyposażeniu 
jest winda. 

Jeszcze podczas budowy 
do prezesa PGKiM wpły-

nęło 5 listów intencyjnych 
od zainteresowanych wy-

najmem powierzchni in-

stytucji. W tym propozycja 
ZUS, który chciał poprawić 
warunki lokalowe pracow-

ników oraz klientów. Sie-

dziba ZUS ulokowała się na 
parterze budynku. - Naszym 
zamysłem było to, by budy-
nek przynosił zyski przed-
siębiorstwu, podobnie jak 
istniejąca restauracja, kan-
celaria komornicza i biuro 
geodezyjne. Właśnie dzięki 
wpływom z najmu dotych-
czasowych naszych nieru-
chomości mogliśmy pokusić 
się o budowę nowego biu-
rowca - oznajmia Tomasz 
Pośpiech, prezes PGKiM.

zj

ZUS przeniósł się 
na Słowackiego

 + Budowa budynku biurowego przy ulicy Słowackiego w 
Rykach należącego do PGkiM ruszyła dwa lata temu. od 29 
stycznia swoje urzędowanie tu rozpoczęło Biuro terenowe 
ZuS

Maja Markowska bę-
dzie reprezentowała 
powiat rycki w etapie 
wojewódzkim kon-
kursu historycznego 
organizowanego 
przez Lubelskie Kura-
torium Oświaty

Maja jest uczennicą Szkoły 
Podstawowej nr 5 w Dębli-
nie. W  październiku ub. r. 
szkoła przeprowadziła kon-

kurs przedmiotowy z hi-
storii. Był to szkolony etap 
corocznego konkursu orga-

nizowanego przez Kurato-

rom Oświaty w Lublinie. 
O randze konkursu i jego 
prestiżu najdobitniej świad-

czy możliwość zwolnienia 

z części egzaminu ósmo-

klasisty oraz pierwszeń-

stwo w przyjęciu do szko-

ły średniej. Maja wygrała 
etap szkolny i wystartowała 
na szczeblu rejonowym. 
Na 2069 uczniów biorą-

cych udział w konkursie od 
pierwszego szczebla, do eta-

pu wojewódzkiego zakwa-

lifikowało się 105 uczniów. 
- Nasza „perełka” znalazła 
się w tym gronie z bardzo 
wysokim wynikiem. Jest to 
jedyna uczennica, która 
osiągnęła najlepszy wynik 
w powieście ryckim - oznaj-
mia Roman Bytniewski, 
nauczyciel przygotowujący 
Maję do etapu finałowego 
zaplanowanego w marcu.

Perełka rośnie „historycznie”

 +Maja Markowska będzie reprezentowała powiat rycki w 
etapie wojewódzkim konkursu historycznego
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Historia

Stanowi chlubę 
polskiego lotnictwa 

od prawie 70 lat. 

Ale jego tradycje są 
dłuższe, bo sięgają 
czasów drugiej 
wojny światowej. 
58. lotniczy pułk 
Szkolno-bojowy 
po latach doczekał 
się uhonorowania 
w mieście orląt

J
edno z nowych, dę-
blińskich rond (u zbie-
gu ulic Mickiewicza 

i Kościuszki) otrzymało, 
w wyniku konsultacji spo-
łecznych, nazwą 58. Lot-
niczego Pułku Szkolnego. 
Choć wojskowi są zadowo-
leni z patrona skrzyżowa-
nia, to niektórzy miejscy 
radni uważają, że tego typu 
nazwa propaguje komu-
nizm. Na prośbę sympaty-
ków Pułku, przedstawiamy 
historię tej formacji.

wAlczący KoGUt 
w tArczy

Szukając genezy 58. Pułku 
należy sięgnąć do czasów 
drugiej wojny światowej 
i udziału pilotów w Pol-
skich Siłach Powietrznych 
na Zachodzie. 21 stycznia 
1941 r. w Acklington został 
sformowany 315 Dywizjon 
Myśliwski „Dębliński”. 
Otrzymał taką nazwę, gdyż 
w większości byli to piloci 
z dęblińskiej „Szkoły Or-
ląt”. Za znak rozpoznawczy 
jednostki przyjęto przed-
ostatnie godło 112 Eska-
dry Myśliwskiej, 1. Pułku 
Lotniczego w Warszawie, 
a więc walczącego kogu-
ta umieszczonego na trój-
kątnej tarczy. Druzgocące 
zwycięstwo 315 Dywizjon 
odniósł w walce powietrz-
nej z samolotami Luftwaf-
fe. 14 sierpnia 1941 r. nad 
St. Omer we Francji strącił 
osiem samolotów przeciw-
nika i jeden prawdopodob-
nie, bez strat własnych. 
Jednym z czołowych asów 
tej formacji był płk pil. 
Eugeniusz Horbaczewski 
„Dziubek”, od połowy lu-
tego 1944 r. dowódca 315 
Dywizjonu Myśliwskiego 
„Dęblińskiego”. W swoim 
dorobku miał 16 i ½ pew-
nych zestrzeleń oraz jedno 

prawdopodobne. Zestrzelił 
również 4 pociski V-1.

corAz więcej 
żołNierzy

Nowy rozdział w historii 
Pułku przyniósł rok 1958. 
Rozpoczął się wtedy nowy 
etap reorganizacji szkol-
nictwa lotniczego w Pol-
sce. Nowoczesny sprzęt 
wymagał rozbudowanego 
systemu zaopatrzenia i za-
bezpieczenia. Podchorąży 
w czasie 3-letniego szkole-
nia miał uzyskać większy 
niż dotychczas nalot. Ofi-
cer miał opuszczać mury 
uczelni z łącznym nalotem 
215 godzin: 115 godzin na 
samolotach szkolnych i 100 
na samolocie bojowym. 
Wobec tego postanowiono, 
na bazie dotychczasowych 
eskadr szkolnych (w dwóch 
szkołach, w Dęblinie i Ra-
domiu), utworzyć lotnicze 
pułki szkolne. Regulował to 
rozkaz ministra obrony na-
rodowej z 31 grudnia 1957 
r., który nakazywał w ciągu 
2,5 miesiąca utworzyć na 
bazie eskadr lotnicze pułki 
szkolne i szkolno-bojowe. 
Tak w ramach szkoły w Dę-
blinie powstał 58. Lotni-
czy Pułk Szkolno-Bojowy. 
Liczył 339 żołnierzy i 1 
pracownika kontraktowe-
go. W 1961 r. Pułk został 
przeformowany i stał się 
liczniejszy (431 żołnierzy 
i 4 pracowników cywil-
nych). Zaś 2 marca 1987 
r. jednostkę przeformowa-
no w 58. Lotniczy Pułk 
Szkolny. Trzeba przy tym 
pamiętać, że lotnicze pułki 
szkolno-bojowe w sytuacji 
„W” były drugorzutowymi 
jednostkami bojowymi.

43 limy-2 
w SzyKU „1000”

Pierwsze lata istnienia pułku 
to intensywny okres szkolenia 
podchorążych oraz przeszko-

lenia instruktorów na nowy 
typ samolotu MiG-15. Na 
uwagę zasługuje fakt, iż dwa 
razy, w latach 1981 i 1982, 
Pułk przekroczył 9000 godzin 
nalotu, a w latach kolejnych 
nalot ogólny przekraczał 8000 
godzin. Kształcąc pilotów, 
58. LPSz-B wzorowo wy-
konywał stawiane przed nim 
zadania, wkładając ogrom-
ny wysiłek i ofiarność. Pułk 
szkolił polskich pilotów, jak 
również przybyszy z państw 
ościennych. W Dęblinie wy-
szkolonych zostało ponad 200 
pilotów z takich państw jak 
Syria, Irak, Libia czy Algieria. 
Pułk wielokrotnie brał udział 
w różnych pokazach i defila-
dach, szczególnie w 60-tych 
latach. Do najważniejszych 
pokazów lotniczego kunsztu 
należały: defilada powietrzna 
zorganizowana 16 sierpnia 
1964 r. nad Studziankami 

Pancernymi, z okazji 20-rocz-
nicy bitwy stoczonej przez 
I Brygadę Pancerną im. Bo-
haterów Westerplatte, defilada 
XX-lecia w 1964 r., w której 
uczestniczyło 36 samolotów 
w szyku „Jodełka” oraz de-
filada w 1966 r., podczas ob-
chodów Tysiąclecia Państwa 
Polskiego, w której uczest-
niczyły 43 samoloty Lim-2 
w szyku „1000”.

oD „bieSA”
 Do „iSKry”

Samolotów wykorzystywa-
nych przez Pułk było sporo. 
W 1958 r. na wyposażenie 
58. LPSz-B zaczęto wpro-
wadzać samolot TS-8 Bies, 
następnie samoloty: MiG-15, 
UTIMiG-15, Lim-1, CS-
102. W 1964 r. przyszła pora 
na pierwszy polski samolot 
szkolno-treningowy z napę-

dem turboodrzutowym, kon-
strukcji Tadeusza Sołtyka, 
TS-11 Iskra.
Nauka lotów na tych maszy-
nach przydała się młodym pi-
lotom. Wielu z nich, wyszko-
lonych w 58. Pułku swoje 
umiejętności wykorzystywało 
i wykorzystuje w zespołach 
akrobacyjnych takich jak: 
„Rombik”, „Zespół Biało-
-Czerwone Iskry”, „Zespół 
Akrobacyjny Orlik” czy 
„Grupa Akrobacyjna „Że-
lazny”. Rozsławiają polskie 
lotnictwo nie tylko w kraju, 
ale również na całym świe-
cie.

41. bAzA 
KoNtyNUAtorem

Ostatnie, większe zmiany 
organizacyjne Pułk prze-
szedł w XXI wieku. Z dniem 
1 stycznia 2001 r. został 

przeformowany w 1. Ośro-
dek Szkolenia Lotniczego, 
a 1 lipca 2010 roku, w wy-
niku połączenia 1. Ośrod-
ka Szkolenia Lotniczego 
i 6. Bazy Lotniczej, została 
sformowana 41. Baza Lot-
nictwa Szkolnego. Z ko-
lei wyrazem dziedziczenia 
tradycji 315 Dywizjonu 
Myśliwskiego „Dęblińskie-
go” jest przejęcie przez 41. 
BLSz elementu jego sym-
boliki: odznaki walczącego 
czarnego koguta. Ważnym 
momentem dla Pułku był też 
25 lipca 2011 r., gdy decyzją 
ministra obrony ustanowio-
no patrona jednostki - płk. 
pil. Eugeniusza Horbaczew-
skiego.
Na mocy tej samej decy-
zji zostało ustalone, że 
Baza dziedziczy i kultywu-
je tradycje następujących 
jednostek: 315. Dywi-
zjon Lotniczy „Dębliński” 
(1941-1946), 58. Lotni-
czy Pułk Szkolno-Bojowy 
(1958-1989), 58. Lotniczy 
Pułk Szkolny (1989-2000), 
1. Ośrodek Szkolenia Lot-
niczego (2001-2010), 4. 
Pułk Lotniczo-Techniczny 
(1958-1961), 2. Batalion 
Zaopatrzenia (1961-1969), 
4. Pułk Zaopatrzenia (1969-
1994) oraz 6. Baza Lotni-
cza (1994-2010). Obecnie 
chlubną pamięć 58. Pułku 
kultywują członkowie Dę-
blińskiego Oddziału Stowa-
rzyszenia Seniorów Lotnic-
twa Wojskowego RP.

opr. Tomasz Kępka

Wzorowy w szkoleniu, ofiarny 
w zadaniach

 + symbolem 58. Lotnicze-
go Pułku szkolno-Bojowe-
go jest walczący kogut w 
tarczy. symbolika nawią-
zuje do oznaczeń polskich 
załóg z czasów drugiej 
wojny światowej

 +W przygotowaniu i wykonaniu defilady udział wzięło 58 osób. Wszyscy stanęli do pamiątkowego zdjęcia

 +W defiladzie tysiąclecia Państwa Polskiego w 1966 roku wzięło udział 43 samoloty. 
Zdjęcie ukazuje moment przygotowania załóg do startu
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Z życia Kościoła

- Nie możemy 
nigdy zapomnieć 
o tych bolesnych 
wydarzeniach 
i cierpieniu braci 
i sióstr unitów, 
żyjących na naszej 
ziemi - wzywa ks. 
bp Kazimierz Gurda, 
ordynariusz diecezji 
siedleckiej

B
yli to prości ludzie, 
którzy w większości 
nie umieli czytać 

i pisać, ale nade wszystko 
cenili wiarę. Gdy przyszła 
godzina próby udali się 
pod swoją cerkiew, by od-

dać życie w obronie wiary 
w Chrystusa oraz z miło-

ści do Kościoła i Polski. 
„Jak słodko jest umierać za 
wiarę” - były to ostatnie ich 
słowa.

StANęli w obroNie 
KościołA

W drugiej połowie XIX 
wieku car Aleksander II 
podpisał program likwida-

cji Kościoła Unickiego, co 
w praktyce miało doprowa-

dzić do wcielenia unickiej 
diecezji chełmskiej do ro-

syjskiego Kościoła Prawo-

sławnego. Realizacja pro-

gramu miała doprowadzić 
do zerwania jedności unitów 
z Kościołem Katolickim 
i ułatwić rusyfikację.
17 stycznia 1874 r. w Dre-

lowie doszło do pierwszej 
masakry unitów przed swo-

ją świątynią. Od kul carskich 
żołnierzy zginęło 13 para-

fian, a rannych było prawie 
200 osób. Mężczyźni, kobie-

ty i dzieci byli bici za opór 
władzy carskiej. Kilkanaście 
osób zostało skazanych na 
wygnanie w głąb Rosji. Ty-

dzień później, 24 stycznia, 
podobne wydarzenia roze-

grały się w Pratulinie. Po 
wywiezieniu proboszcza, pa-

rafianie sami przeciwstawili 
się przekazaniu świątyni du-

chownemu prawosławnemu. 
Gubernator carski wprowa-

dził wojsko. Miejscowi unici 
świadomi zagrożenia życia 
udali się przed świątynię, by 
jej bronić. Zostali rozstrzela-

ni w czasie modlitwy. Zginę-

ło 13 mężczyzn z Wincen-

tym Lewoniukiem na czele, 
180 zostało rannych. Wojsko 
nie pozwoliło rodzinom po-

chować bliskich. Ciała zo-

stały złożone we wspólnym 
grobie, o którym miano za-

pomnieć.
Ofiar śmiertelnych było 
znacznie więcej, jak rów-

nież osób osadzonych 
w carskich więzieniach, 
a później zesłanych na Sy-

berię. Wielu z nich zmarło 
na tej „nieludzkiej ziemi”, 
a tylko nieliczni powrócili 
do kraju dopiero po odzy-

skaniu przez Polskę niepod-

ległości w 1918 r. 

„oNi moGą 
NAprAwDę wiele”

W 150. rocznicę wydarzeń 
z Pratulina, w tamtejszym 
sanktuarium odbyły się 
diecezjalne obchody wspo-

mnienia błogosławionych 
męczenników. Nabożeństwa 
miały również miejsca we 
wszystkich parafiach die-

cezji. W sposób szczególny 
wspomnienie Męczenników 
z Pratulina obchodzili para-

fianie z Dęblina. W kościele 
św. Piusa V miała miejsce 
instalacja relikwii błogosła-

wionych. Do tego grona zo-

stali wprowadzeni przez św. 
Jana Pawła II, 6 październi-
ka 1996 roku. - Niebo nało-
żyło koronę chwały na tych, 
którzy dochowali wierności 
Chrystusowi, swojemu Ko-
ściołowi i wierze przekaza-
nej przez ojców, dziadków 
oraz poprzednie pokolenia. 
Patrząc na żywoty unitów, 
męczenników daje się za-

uważyć, że oni mieli bardzo 
jasno określony cel życia 
- zbawić duszę - mówi ks. 
prałat Roman Wiszniewski, 
który przewodniczył uro-

czystości w Dęblinie. To on 
w 1998 roku przygotowywał 
parafię do Jubileuszu 2000 
roku. Podczas misji doszło 
do nawiedzenia relikwii bł. 
Męczenników z Pratulina, 
podobnie było jesienią 2022 
roku podczas misji z okazji 
jubileuszu 200 lat diecezji 
siedleckiej. Teraz fragment 

kości jednego z męczenni-
ków w relikwiarzu na stałe 
trafił do kościoła przy ulicy 
1 Maja. - Przychodźcie do 
miejsca naszych błogosła-
wionych. Oni mogą napraw-
dę wiele. Każdego 23 dnia 
miesiąca razem z Strażni-
kami Kościoła będziemy 
modlić się za Ojczyznę, 
o zachowanie wiary kato-
lickiej naszych rodzin. Bę-
dziemy prosić, aby ta wiara 
nie ustała w naszych rodzi-
nach - zaprasza ks. Franci-

szek Klebaniuk. Proboszcz 
dęblińskiej parafii pochodzi 
z parafii Pratulin.
 - Myślę, że nie zabraknie 
osób pragnących pomodlić 
się przed relikwiami błogo-
sławionych Męczenników, 
przede wszystkim szukają-
cych ich wstawiennictwa 
w rozwiązywaniu swoich 
problemów, Ojczyzny i po-
mocy w różnych sprawach - 
uważa parafianka Krystyna 
Pawłowska.

Zbigniew Jończyk

150 LaT TEMU PoNiEśLi 
MĘCZEńSKą śMiERć Za WiaRĘ

 + - Wniesiony wewnątrz relikwiarza fragment kości jednego z błogosławionych Męczenników, stanowi doczesną pozo-
stałość o tym czcigodnym człowieku. oddając cześć relikwiom świętych, Kościół czci samego Boga za wielkie rzeczy, jakich 
dokonał dla ludzi, których prowadził ku uświęceniu siebie i innych - mówił ks. Franciszek Klebaniuk. Na zakończenie Mszy 
św. wierni licznie ustawili się w kolejce, aby ucałować relikwie

 + 23 stycznia był też szczególnym dniem dla parafii w Dęblinie. W 150. rocznicę śmierci 
Męczenników Podlaskich z Pratulina do kościoła Piusa V przybyły na stałe relikwie bło-
gosławionych. Relikwiarz wnieśli przedstawiciele Bractwa Strażników Kościoła. Poświę-
cenia dokonał ks. prałat Roman Wiszniewski. - Boże spraw, aby wszyscy, którzy przez 
wstawiennictwo błogosławionych męczenników z Pratulina będą zwracali się do ciebie o 
wszelką pomoc, błogosławieństwo zostali wysłuchani i cieszyli się darami Twojej łaski - 
modlił się ks. Roman

+30 stycznia, wtorek
Patron dnia: bł. bronisław 
Markiewicz
- kleMens Viii został PaPieżeM 
(1592 r.)
- ur. GioVanni battista re, włoski 
kardynał (1934 r.)

+31 stycznia, środa
wsPoMnienie św. Jana bosko, 
Prezbitera
- rozPoczął się Proces 
beatyfikacyJny siostry faustyny 
kowalskieJ (1968 r.)

+1 lutego, czwartek
Pierwszy czwartek Miesiąca
- ur. kaziMierz nycz, kardynał, 
MetroPolita warszawski (1950 r.)

+2 lutego, piątek
święto ofiarowania PańskieGo 
(Matki bożeJ GroMniczneJ”
Pierwszy Piątek Miesiąca
- PryMas Polski Józef GleMP 
został kardynałeM (1983 r.)

+3 lutego, sobota
wsPoMnienie św. błażeJa, biskuPa 
i Męczennika albo wsPoMnienie 
św. oskara, biskuPa
Pierwsza sobota Miesiąca

+5 lutego, poniedziałek
wsPoMnienie św. aGaty, dziewicy 
i Męczennicy
- PaPież benedykt XV Powołał 
ordynariat Polowy woJska 
PolskieGo (1919 r.)
- Powołano katolickie 
stowarzyszenie Młodzieży (1934 r.)

RYKI    Parafia Najświętszego 
Zbawiciela zaprasza narze-

czonych z dekanatu ryckie-

go, którzy w najbliższych 
miesiącach planują przyjąć 
ślub na kurs przedmałżeński. 
Rozpoczyna się w najbliż-

szą sobotę, 3 lutego, o godz. 
10.00 w sali na wikariacie. 
Trwać będzie przez trzy 
kolejne soboty. Zaintereso-

wane osoby mogą złożyć 
swoje zgłoszenie w kance-

larii parafialnej lub sms-em 
pod numer telefonu 696 568 
414. Kurs wraz ze spotkania-

mi w Poradni Życia Rodzin-

nego, jest obowiązującym 
przygotowaniem do Sakra-

mentu Małżeństwa w diece-

zji siedleckiej.

Zanim 

powiesz sa-

kramentalne 

„Tak”

eprasa.pl 63d7fcb323
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Eleganckie garnitury 
panów, szykowne 
kreacje wieczorowe 
pań, do tego 
wystawne menu, 
didżej, wyśmienite 
humory i zabawa 
do rana - to 
niezbędne atrybuty 
każdego balu 
studniówkowego

Żadnego z tych ele-

mentów nie zabrakło 
rów n ież uczn iom 

ostatnich klas technikum 
Zespołu Szkół Zawodowych 
nr 2 w Dęblinie, którzy 
w sobotę zakończyli stud-

niówkowy sezon w powie-

cie ryckim. Studniówkowe 
szaleństwo rozpoczęło się 
od tradycyjnego poloneza. 

Młodzież z poszczególnych 
klas w pełnej gali płynęła 
przez salę balową „Gościń-

ca pod Lasem” prezentując 
wiele figur tanecznych za-

dziwiając rodziców i zapro-

szonych gości. Choreografię 
przygotowali nauczyciele 
WF Dariusz Piwoński i Ro-

bert Pataj. Wspólnie z innym 
wuefistą Łukaszem Jońskim 
w pierwszych parach zatań-

czyli z wychowawczyniami 

klas: Elżbietą Świątkowską 
oraz Anną Niedźwiecką 
i Martą Szpadzik.
Swoich gości powitali przed-

stawiciele uczniów: Bartosz 
Pataj z V TRR oraz Oliwia 
Kopyść z V THG. Natomiast 
oficjalnego otwarcia stud-

niówki dokonała dyrektor 
Mariola Sulima. Gościem 
honorowym był starosta 
rycki Dariusz Szczygielski. 

Powiat rycki jest organem 
prowadzącym ZSZ nr 2 
w Dęblinie. Starosta życzył 
tegorocznym maturzystom 
nie tylko udanej zabawy, ale 
również jak najlepszych wy-

ników podczas majowych 

egzaminów.

W części oficjalnej nie mogło 
również zabraknąć podzię-

kowań. W kierunku nauczy-

cieli popłynęły one nie tylko 
od uczniów, ale również ich 
rodziców. - Dziękujemy za 
nieocenioną pomoc w trud-
nych chwilach, pokazywanie 
nowej drogi, rozmowy, mą-
dre słowa, wsparcie i cier-
pliwość - podkreślił Bartosz 
Pataj. Nie mogło oczywiście 
przy tym zabraknąć pięk-

nych kwiatów dla dyrekcji 

szkoły i wychowawców. - 
To cudowne dzieci. Nigdy 
nie było z nimi problemów. 
Zawsze dogadywaliśmy się 
w różnych sprawach. Nie 
przypominam sobie, aby były 
jakieś trudności, których nie 
dałoby się rozwiązać - mówi 

Elżbieta Świątkowska, wy-

chowawczyni V TRR. 5 
lat jednak minęło bardzo 
szybko. - Kiedy przyszli do 
pierwszej klasy powiedzia-
łam, aby czerpali ten czas 
na „maksa”, bo on bardzo 
szybko minie i tak się stało. 
Żal, że odchodzą. Rok więcej 
nauki spowodował, że czło-
wiek jeszcze bardzie zżył się 
z młodzieżą i na pewno trud-
niej będzie się już niedługo 
rozstać - dodaje wychowaw-

czyni V TRR.
Wspaniała noc również 
szybko minęła. Zmęczeni, 
ale szczęśliwi maturzyści 
z żalem opuszczali lokal. 
Teraz pozostało już tylko 
końcowe odliczanie przed 
bardzo ważnym w życiu eg-

zaminem. 
Zbigniew Jończyk

WSZySCy BaWiLi SiĘ do BiałEgo RaNa

 + By tradycji stało się zadość, bal rozpoczął się dostojnym staropolskim tańcem - polonezem

 + Jolanta Mączyńska, Amelia urban i Andżelika Wolszczak 
nie odmówiły sobie przyjemności zapozwania na specjalnie 
przygotowanej „studniówkowej ściance”

 + Dziewczyny tego wieczoru wyglądały przepięknie w eleganckich kreacjach. nie zapomniały też o nieodłącznym atrybu-
cie studniówkowicza, czyli o czerwonym elemencie stroju, który ma przynieść szczęście na maturze. na zdjęciu uczennice V 
tHG

 + na ten bal uczniowie technikum czekali aż 5 lat, a gdy już przyszedł czas studniówki, wszyscy w dobrych humorach 
ruszyli do wspólnej zabawy

 + tradycją szkoły stało się też, że uczniowie przygoto-
wują część artystyczną. W tym roku z przymrużeniem oka 
można było obejrzeć skecz, w którym uczniowie zaprezen-
towali, co działo się na lekcjach, kiedy myśleli już tylko o 
studniówce

 + Do wypełnienia parkietu nie trzeba było długo namawiać. DJ zadbał, aby już pierwsze dźwięki piosenek poderwały mło-
dzież do tańca eprasa.pl 63d7fcb323
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Uczniowie ryckiego 
liceum z osobami 
towarzyszącymi 
bawili się na balu 
studniówkowym 
w „Morenowym 
dworze”

W 
roku szkolnym 

2023/24 w I Li-

ceum Ogólno-

kształcącym w Rykach jest 
trzy klasy czwarte. Tego-

roczni maturzyści w sobotę 
bawili się na studniówce, 
rozpoczynając tym samym 
odliczanie do majowych 
egzaminów dojrzałości.
W klasach maturalnych 
uczy się 68 licealistów. Ich 
wychowawcami są: Bożena 
Kalbarczyk (IVa), Katarzy-

na Romaszko (IVb) oraz 
Ewa Łukasiak i Grażyna 
Szlendak (kl. IVc).
Uczniowie Patrycja Jakubik 
z kl. IVa i Maciej Grzelak 
z kl. IVb powitali wszyst-
kich uczestników balu 
i wprowadzili w nastrój wy-

jątkowego wieczoru.
Na balu studniówkowym 
uczniowie zaprezentowali 

dwa polonezy: jeden przy-

gotowany przez Agniesz-

kę Piotrowską do muzyki 
z „Pana Tadeusza” i drugi 
przygotowany przez Wio-

lettę Duczek do poloneza 
„Ogińskiego”.
Po polonezach, podzięko-

waniach i życzeniach dy-

rektora Mariusza Grzelaka, 
wice starosty Moniki Ko-

śmińskiej i rodziców, była 
już tylko zabawa do białego 
rana.

LiCEaLiśCi RoZPoCZĘLi odLiCZaNiE 
do MaTURy

PR
O

-f
ot

o 
M

ar
ci

n 
Cz

aj
ko

w
sk

i 
PR

O
-f

ot
o 

M
ar

ci
n 

Cz
aj

ko
w

sk
i 

PR
O

-f
ot

o 
M

ar
ci

n 
Cz

aj
ko

w
sk

i 

Pa
w

la
k 

Fo
to

gr
a�

a
Pa

w
la

k 
Fo

to
gr

a�
a

Pa
w

la
k 

Fo
to

gr
a�

a
Pa

w
la

k 
Fo

to
gr

a�
a

PR
O

-f
ot

o 
M

ar
ci

n 
Cz

aj
ko

w
sk

i 

eprasa.pl 63d7fcb323



14 Twój Głos 5 (1044)    30 stycznia 2024        www.turyki.plAktuAlności

Na ten wyjątkowy 
wieczór czekali 
cztery lata. 
Uczniowie 
dęblińskiego liceum 
bawili się na swoim 
pierwszym balu

U
czniowie, którzy 

już w maju zasią-

dą w ławkach, aby 
napisać jeden z najważniej-
szych swoich egzaminów 
w życiu, spotkali się, aby 
wspólnie zabawić się przed 
wytężonym czasem nauki. 
Panie w pięknych sukniach 
wieczorowych, a panowie 
w eleganckich garniturach 
zaprezentowali się w ukła-

dzie tanecznym do „Polone-

za” Wojciecha Kilara z filmu 
„Pan Tadeusz”, który popro-

wadziła dyrektor ZSO Joan-

na Pardo wraz z nauczycie-

lem Wojciechem Lipnickim, 
który wspólnie z Barbarą 
Grzesik przygotowali cho-

reografię.
Uczestników balu witali 
przedstawiciele maturzystów 
Magdalena Pełka i Szymon 
Flik. Dyrektor szkoły życzy-

ła udanej zabawy do białego 
rana oraz niezapomnianych 
przeżyć. Sukcesów na matu-

rze życzyła z kolei burmistrz 
Dęblina Beata Siedlecka. 
Nie obyło się również bez 
podziękowań skierowanych 
do nauczycieli. Agniesz-

ka Kubacka - Sieniawska 
w imieniu rodziców w spo-

sób szczególny podzięko-

wała wychowawczyni klasy 
Renacie Fornal oraz Erwino-

wi Freliszce, który w klasie 

drugiej pełnił rolę wycho-

wawcy.
Nieodłącznym elementem 
studniówki w LO jest część 
artystyczna. Uczniowie przy-

gotowali kabaret połączo-

ny z nakręconymi filmami, 
przedstawiającymi humo-

rystycznie wybrane scenki 
z życia klasy. Wszyscy w do-

skonałych humorach bawili 
się do białego rana. Ten bal 
na długo zapadnie w pamięci 
maturzystów. Wspaniała za-

bawa minęła jednak szybko 
i już rozpoczął się czas inten-

sywnej nauki, aby egzamin 
maturalny wypadł równie 
dobrze, jak studniówka.

Zbigniew Jończyk
Fot. Ewa Sieradzka

BaWiLi SiĘ Na 100 dNi PRZEd MaTURą

 + Poloneza poprowadziła dyrektor Joanna Pardo oraz 
nauczyciel WF Wojciech lipnicki  + uczestników balu witali dyrektor ZSo w Dęblinie Joanna Pardo oraz przedstawiciele 

maturzystów Magdalena Pełka i Szymon Flik 

 + Panie w pięknych sukniach wieczorowych, a panowie w eleganckich garniturach zapre-
zentowali się w układzie tanecznym do „Poloneza” Wojciecha kilara z filmu „Pan tadeusz”

 + klasa iVa lo w Dęblinie z wychowawcami 

piłem codziennie 

energetycznych. 
Dzień zaczynałem 

i energetykiem 
go kończyłem. Aż 
przyszedł dzień, 
że zacząłem się źle 
czuć...  - wyznaje 

wolina dziś prze

Coraz częściej odczuwałem 
bóle brzucha, a serce waliło 
mi jak oszalałe. Odczuwałam 
również suchość w ustach 
i drętwienie kończyn. Nie
długo będzie rok, odkąd nie 
wypiłem ani jednego ener
getyka. Oszukiwałem sam 
siebie, że piję to, bo lubię ich 
smak. Dziś wiem, że byłem 
od nich uzależniony. Opisuję 
swoją historię z energetyka
mi, aby ustrzec młodych lu
dzi przed tym uzależnieniem. 
Wierzcie mi, nie warto po 
to sięgać, szkoda zdrowia 
podkreśla i przestrzega Ma

Mężczyzna wspomina, że 
wszystko zaczęło się nie

winnie, od jednego energe
tyka co jakiś czas. - Później 
jeden już nie wystarczał 
i nawet nie wiem, kiedy do
chodziłem do 9 sztuk dzien
nie przez lata. To było jak 
narkotyk. Jak nie wypiłem, 
to byłem rozdrażniony, no
siło mnie. Wtedy od razu 
szedłem do sklepu i kupowa
łem, żeby nakarmić ten głód 
energetyczny - opowiada. 

Pan Marek ma świadomość 
tego, że młodzież często 
wykazuje ryzykowne zacho

wania, żeby zyskać uznanie 
grupy. - Młodzi ludzie chcą 
się przypodobać rówieśni
kom, bo przecież nie mogą 
od nich odstawać, bo będą 
wyśmiewani, ale to zły tok 
myślenia. Kto nie był taki, 
jak jest się młodym? My
ślę, że większość chciała 
zaimponować, „skoro wy, 
to i ja”. Uważam, że bar
dziej się zaimponuje, kiedy 
powie się „NIE” - argumen
tuje mieszkaniec naszego 
powiatu. 

Super, że to dotrze do lu
dzi, bo naprawdę nie byłem 
tego świadomy, że tak szyb
ko się wciągnę w picie tego 

i że tak się uzależnię. Nawet 
jeśli jedną osobę uda się od
ciągnąć od picia tego dzia
dostwa, to już będzie sukces
- stwierdza pan Marek.

nastolatka z energetykiem 
w ręku, nawet w szkole, nie 
był zaskakujący. Napoje 
z dużą dawką kofeiny czy 
tauryny piły nawet dzieci 
w podstawówce.
1 stycznia 2024 r. wszedł 
w życie zakaz sprzedaży 
„energetyków” osobom 
niepełnoletnim. Nowe 
przepisy zakazują ponad
to ich sprzedaży na terenie 
szkół czy innych jednostek 
oświatowych, a także w au
tomatach. O szkodliwości 
tego typu napoi mówi się 
wiele. Mimo to, młodzież, 
a nawet dzieci często sięga
ły po energetyki.
Ustawa określa, co uznaje 
się za napój z dodatkiem 
kofeiny lub tauryny. We
dług tej definicji jest to 
napój będący środkiem 
spożywczym, ujęty w Pol
skiej Klasyfikacji Wyrobów 
i Usług, w którego „skła
dzie znajduje się kofeina 
w proporcji przewyższają
cej 150 mg/l lub tauryna, 
z wyłączeniem substancji 
występujących w nich na
turalnie”.
Ustawa nakłada na pro
ducentów lub importerów 
napoju z dodatkiem kofe
iny lub tauryny obowiązek 

oznaczenia opakowania 
jednostkowego wyrobu 
widoczną, czytelną oraz 
umieszczoną w sposób 
nieusuwalny i trwały in
formacją o treści „Napój 
energetyzujący” lub „Napój 
energetyczny”.

Za sprzedawanie takich 
produktów w niedozwolo
nym miejscu będzie grozić 
kara do 2 tys. zł. Za produ
kowanie lub sprowadzanie 
nieodpowiednio oznaczo
nych napojów grozić zaś 
będzie grzywna w wyso
kości do 200 tys. zł - infor
muje podkom. Małgorzata 
Pychner, asystent ds. praso
wo-informacyjnych komen
danta powiatowego policji 

W przypad
ku wątpliwości co do wieku 
kupującego, sprzedawca 
w sklepie będzie mógł za
żądać okazania dokumentu 
potwierdzającego wiek na
bywcy - dodaje rzeczniczka 
garwolińskiej policji. 

Na naszym portalu eGar
wolin.pl zamieściliśmy son
dę. Pytamy Was, czy zakaz 
sprzedaży „energetyków” 
osobom niepełnoletnim jest 
słuszny? Wyraź swoje zda
nie i zagłosuj! Wyniki po
damy w kolejnym numerze 

ZaCZyNał i KońCZył dZiEń  
ENERgETyKiEM. PRZESTRZEga iNNyCh

+

W ciele każdego człowieka, 
a zwłaszcza w przewodzie 
pokarmowym żyją miliardy 
miliardów drobnoustrojów, 
bakterii, grzybów, wirusów. 
Ale najważniejsze z nich to 
tzw. bakterie probiotyczne, 
czyli pałeczki kwasu mle-
kowego. Dzięki ich obecno-
ści nasze organizmy działa-
ją sprawnie i są odporne na 
różne czynniki środowiska 
i inwazje bakterii chorobo-
twórczych i pasożytów.
ostatnio karierę w me-
diach medycznych robi 
pojęcie - mikrobiom. czym 
więc jest ten mikrobiom? To 
zespół wszystkich drobno-
ustrojów zamieszkujących 
organizmy żywe, nie tylko 
w jelitach, ale i na skórze, 
błonach śluzowych, oskrze-

lach, narządach płciowych. 
ocenia się, że drobnoustro-
je te razem ważą ok 1,5 - 2 
kg. Skład tego mikrobiomu 
się zmienia w zależności 
od diety, wieku, stylu życia, 
trwających aktualnie lub 
przebytych chorób, stresu, 
przyjmowanych używek, 
a głównie leków, zwłaszcza 
antybiotyków.
Mikrobiom odgrywa bar-
dzo ważną rolę w funkcjo-
nowaniu całego organi-
zmu, procesach trawienia, 
wchłaniania składników 
odżywczych, witamin i mi-
nerałów, ale także jest 
niezbędny do wytwarza-
nia witamin i hormonów 
we wnętrzu, ale przede 
wszystkim ma bardzo duże 
znacznie dla prawidłowego 

działania układu odporno-
ści.
Do niedawna uważano, 
że rodzące się dziecko 
jest pozbawione bakterii. 
okazało się jednak, że już 
przed porodem rozwijają 
się specyficzne bakterie. 
A podczas porodu drogami 
naturalnymi, następuje za-
szczepienie bakteriami od 
matki. u dzieci, które ro-
dzą się przy pomocy cięcia 
cesarskiego, nie ma tego 
pierwszego szczepienia, 
a nabywa ono bakterii od 
osób uczestniczących przy 
porodzie. Zauważono, że 
dzieci urodzone siłami na-
tury i karmione przez mat-
kę piersią znacznie rzadziej 
chorują. Jeśli małe dziecko 
jest leczone antybiotykami, 

to jeszcze przez 2 do 3 lat 
nie następuje odbudowa 
mikrobiomu i dzieci takie 
mają problemy z odporno-
ścią.
W jelicie cienkim w 1 gramie 
treści pokarmowej znajdu-
je się 10 do 100 tys. bak-
terii, które m.in. uszczel-
niają ściany jelita. Jeśli nie 
ma tych bakterii mówimy, 
że jelito jest przesiąkliwe 
i przez takie jelito do krwi 
dostają się niestrawione 
resztki pokarmowe i jest to 
jedna z głównych przyczyn 
alergii i nietolerancji pokar-
mowych oraz wielu chorób 
zapalnych w całym organi-
zmie.
osoby, w których jelitach 
jest prawidłowa ilość bak-
terii probiotycznych wy-

twarzają immunoglobulinę, 
która pokrywając wszystkie 
błony śluzowe chroni nas 
przed infekcjami bakteria-
mi chorobotwórczymi i wi-
rusami. u kogo tej ochrony 
nie ma, cierpi najczęściej 
na nawracające zapalenia 
dróg oddechowych, zatok 
przynosowych, dróg mo-
czowych i rodnych, a także 
stany zapalne jelit. A ko-
lejne antybiotykoterapie 
pogłębiają jeszcze ten stan 
i prowadzą do rozwoju wie-
lu przewlekłych chorób.
Jak pielęgnować i wzmac-
niać nasz mikrobiom, na-
piszę w następnych odcin-
kach.

Leszek marek krześniak, 
www.drkrzesniak.pl

 > O zdrOwiu 

Mikrobiom - strażnik odporności

 + Leszek Marek Krze-
śniak, specjalista chorób 
wewnętrznych, absolwent 
Akademii Medycznej w 
Warszawie. Od ponad 30 lat 
prowadzi własny gabinet le-
karski. Popularyzator wiedzy 
medycznej w mediach, autor 
audycji radiowych z cyklu 
"Minuta dla zdrowia", "Bądź 
zdrów", "Zioła na działce"

eprasa.pl 63d7fcb323
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ogłoSZENia

10 lutego

OGŁOSZENIA/REKLAMY

MiESZKaNiE 
sprzedam

 �MIESZKANIE 34 m2, 2 piętro, 2 
pokoje, łazienka, kuchnia, przedpokój, 
piwnica oraz miejsce na rowery, miesz-
kanie wyremontowane, nowe okna, 
meble oraz piecyk gazowy, doskonała 
lokalizacja. 300 000 zł. Garwolin, os. 
Żwirki i Wigury. Tel: 668 813 556

 �MIESZKANIE 38 m2, 2 pokojowe, 1 
piętro. Trąbki. Tel: 509 091 574

MiESZKaNiE  
kupię

 �MIESZKANIE 3 pokojowe, 55 m2 
na osiedlu przy ul. Zamojskiej w Gar-
wolinie lub na innym osiedlu bezczyn-
szowym w nowym budownictwie. Tel: 
723 497 796

DOM  
sprzedam

 � DOM z dużą działką Piastów 20 km 
do Garwolina, dom z 2015 roku 192 
m2, działka 2800 m2. Tel. 662 656 930, 
biuro@terranum.pl

 � DOM 2-piętrowy, wolnostojący, 
działka o pow. 415 m2, doprowadzone 
wszystkie media, zrobione tynki we-
wnętrzne. 300 000 zł. Ryki. Tel: 507 
114 046

 � DOM mieszkalny 2 piętrowy w Ry-
kach na działce o pow. 415 m2, posia-
dający wszystkie media i tynki we-

wnętrzne. Tel. 507 114 046.

 � DOM drewniany, ogrzewanie gazo-
wo - węglowe, działka o 1262 m. Cena 
do uzgodnienia. Tel: 661 869 867

 � DOM 400m2, wyjście na las z ogro-
du, 150m do rzeki Promnik, w trakcie 
malowania, wszystkie pokoje malowa-
ne na biało w stylu glamour, 4 kondy-
gnacje, użytkowe 3 piętra. Łaskarzew, 
ul. Piękna. 1 350 000 zł. Tel: 723 249 101

LoKaL  
kupię

 �MIEJSCE garażowe. Garwolin Os. 
Dobra. Tel: 723 497 796

 � GARAŻ murowany. Garwolin, al. Le-
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08-500 Ryki, ul. Swatowska 20
tel. 602 284 292, 698 642 151

wykopy, zasypy, plantowanie
transport piachu, ¿wiru, pospó³ki, 

ziemi ogrodowej

transport 20-30 ton

piasek kwarcowy 

kruszywo betonowe, drogowe i ozdobne

uk³adanie kostki brukowej

zamiatanie dróg i parkingów WAGA 60 ton

remonty i wykoñczenia wnêtrz
adaptacje poddaszy
uk³adanie glazury, terakoty i gresu
malowanie, szpachlowanie
zabudowy z p³yt G-K
sufity podwieszane
monta¿ drzwi i parapetów
docieplenia budynków
malowanie elewacji i wiele innych

gionów 83. Tel: 723 497 796

DO WyNajĘCia 
posiadam

 �MIESZKANIE nowe, 43m2 na osie-
dlu Apartamenty nad Wilgą przy Tar-
gowej 6 w Garwolinie, umeblowane, 
2 pokoje + łazienka, 4 piętro, w bloku 
winda, miejsce postojowe w garażu 
podziemnym. Tel: 500 851 976 

 � Do wynajęcia wolne powierzchnie 
biurowe i magazynowe. GS Ryki ul. 
Szkolna 1. Tel. 81 865 16 19, 602 530 
361.

 �MIESZKANIE 1 piętro, 72 m2, 3 po-
koje oraz salon z aneksem kuchennym, 
łazienka, duży balkon z widokiem na 
teren zielony, piwnica i miejsce par-
kingowe przed blokiem, mieszkanie 
wykończone w wysokim standardzie, 
kuchnia jest wyposażona w nowocze-
sny sprzęt AGD, dobra lokalizacja, cicha, 
zielona okolica, wydzielony plac zabaw 
dla dzieci, w okolicy szkoła, przedszko-
le, stacja paliw i sklepy. 2 500 zł + 
opłaty ok. 225 zł (media wg. zużycia). 
Garwolin, ul. Lubelskiej - osiedle strze-
żone. Tel: 602 660 058

 � KAWALERKA 39 m2, na parterze, 
ogrzewanie gazowe, okna na połu-
dniowy zachód, przedpokój, kuchnia 
umeblowana, pokój do własnego wy-
posażenia, piwnica. 1 700 zł + zużycia. 
Garwolin. Tel: 506 518 298

 �MIESZKANIE 54m2, nowe, salon z 
kuchnią, dwa pokoje, korytarz, łazien-
ka, balkon, umeblowane i wyposażone, 
w pobliżu szkoła, przedszkole, żłobek, 
sklepy, przychodnia, apteka. Garwolin 
ul. Zamojska. 2500 zł/mc + czynsz ad-
ministracyjny i opłaty za media/śmieci. 
Tel: 500 336 698

 � UMEBLoWANA kawalerkę, 28m2, 
parter, piwnica w okolicach osiedla Sta-
cyjna, internet i TV kablowa, możliwość 
darmowego parkowania samochodu. 
1400 zł plus media, kaucja. Tel: 729 
662 535

 � KoNDYGNACJA składająca się z 3 
pokoi, kuchni, łazienki, korytarza i gan-
ku. Po odświeżeniu. Aktualnie przysto-
sowane dla 5-ciu osób, umeblowane. 
Cicha i spokojna okolica. Garwolin, tel. 
508 550 683

 � LoKAL handlowo-usługowy o po-
wierzchni 136 m2 w Garwolinie przy ul. 
Mazowieckiej 9 z parkingiem. Cena do 

uzgodnienia. Tel: 509 504 304

DO WyNajĘCia 
szukam

 � SZUKAM mieszkania na wynajem 
powyżej 45 m2, Ryki. Tel: 790 850 804

dZiałKa POLE 
sprzedam

 � LAS o pow. 0,98 ha. Cena do uzgod-
nienia Przyłęk, gm. Sobolew. Tel: 696 
550 045 

 � PILNIE. TANIO - DZIAŁKA budowlana 
o pow. 0,69 ha, szer. ponad 18m, działka 
znajduje sie w m. Stara Rokitnia przy 
drodze do Nowej Rokitni, za strażnicą 
OSP, obok działki jest gminny wodociąg, 
obecnie jest to użytkowane pole upraw-
ne. Sprzedam działkę w lesie (las) o pow. 
0,25 ha w m. Stara Rokitnia. Można 
dzwonić cały dzień.  Tel. 663 647 909.

 �NIERUCHoMoŚĆ pod działalność go-
spodarczą nr działki 2257 - lokal 79mkw 
+ działka 1200 mkw. Stężyca ul. Rokicka 
2. Tel. 661 488 814, 661 909 466.

 � DZIAŁKA z możliwością zabudowy 
jednorodzinnej w Kłoczewie ul. Leśna. 
Nr ewidencyjny działki: 89/8. Powierzch-
nia 1629 m2. Cena 49 zł/m2 do negocja-
cji. Proszę o kontakt po g. 17, tel. 665 
762 816

 � DZIAŁKA budowlana, 3500 m2, po-
łożoną w Gończycach, przy drodze do 
Kownacicy. Cena do uzgodnienia. Tel: 
607 670 483 

 � DZIAŁKA budowlana o pow. ok 
1450m2, nr działki: 6535, dostępny prąd, 
woda i kanalizacja, w pobliżu las i zbior-
nik retencyjny. Garwolin, ul. Sławińska. 
Tel: 502 553 582

 � DZIAŁKA budowlana pow. 15 arów, 
woda, gaz, prąd, częściowo ogrodzona. 
Ryki ul. Młynarska. Cena do uzg.  Tel. 
603 191 854.

 � DZIAŁKI budowlane w Rykach, ul. 
Okopowa: nr. 155/5 o pow. 25-45 ar, nr. 
155/4 około 25 ar, ponadto działki rolne 
z możliwością przekształcenia na bu-
dowlane: nr. 154/3 - 15 ar, 155/2 - 75 ar 
w całości. Cena do uzgodnienia. Dzwonić 
po 17. Tel. 601 088 605.

 � SIEDLISKo we wsi Bramka gm. Kło-
czew, media, pow. około 1ha, cena do 
uzgodnienia, więcej informacji telefo-
nicznie. Tel. 573 911 090.

dZiałKa POLE 
kupię

 �WEZMĘ w dzierżawę pola. Kłoczew, 
Zalesie, Trojanów i okolice. Warunki do 

ustalenia. Tel: 790 772 445

 � PoLE, ŁĄKA w Rykach lub okolicy. 
Tel. 537 011 983.

SaMoChód 
sprzedam

 � FoRD Mondeo 2009 benzyna 157 
tys przebiegu z bardzo bogatym wy-
posażeniem skory wentylowane fotele 
nawigacja podgrzewane fotele bardzo 
ładne auto, więcej pod numerem tele-
fonu. Tel. 602 605 367.

 � oPEL Astra 1.6 CDTI 2018r. kombi, 
biały , ABS, el. szyby , el. lusterka, 
klima, esp itp, cena 38.000 zł.  Tel. 575 
629 383.

 � oPEL Astra K 2017r. 1.0t.benz. 
105KM, 102tys.km. stan BDB. 39900, 
Ryki.  Tel. 883 462 449.

 � oPEL Zafira 1.8 B 2010r. przebieg 
266 tys.km. po wymianie rozrządu 
i maglownicy, 2 komplety kół, stan 
techniczny b.dobry, cena 21.500 zł do 
uzgodnienia, sprzedaje jako osoba pry-
watna. Ryki. Tel. 502 443 010.

 � RENAULT megane 1.5 dci, 2008r., 

105 km, 145 tys. km przebiegu, nowe 
opony całoroczne. 17 900 zł. Tel: 725 
812 469

 � RENAULT Megan III, 1.6 benzyna, 
110 km, 2010r., 160 tyś km przebiegu, 
5 drzwi, długie opłaty, 2 kpl opon, 
nowa bateria, po serwisie olejowym i 
zawieszenia, hak, stan bdb, cen 22.500 
zł. Ryki.  Tel. 883 462 449.

 � RENAULT Modus 1.4 16V, benzyna, 
98 KM, 2005 rok prod., 150 tys. km, kli-
matyzacja, ABS, 6 x airbag, 4 x el. szyby, 
komputer, czujnik deszczu/zmierzchu, 
tempomat, centr. zam., 2 kpl. kół lato-
-alu zima-stal. Cena 14.000 zł. Tel: 792 
453 842

 � ToYoTA Corolla 2014r. 1598 benzy-
na, cena do uzg. Ryki. Tel. 793 244 550.

 � VoLVo v70, 2.4, 2002r., stan dobry. 
Cena do uzgodnienia. Okolice Gończyc. 
Tel: 600 742 748 

 � VW golf 4, rok produkcji 2001, klima-
tyzacja, centralny zamek, 4 x airbag, 
ABS, 6-biegów, po wymianie sprzęgła, 
rozrządu, oleju z wszystkimi filtrami. 
Ważne OC i przegląd. Cena 9.900 zł. Tel: 
604 645 106
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PRYWATNY GABINET 

DERMATOLOGICZNY
Ryki, ul. Sienkiewicza 12

Barbara BOJAR
Przyjmuje w piątki, godz. 11 -15. Rejestracja telefoniczna codziennie.

tel. 602 305 421 

opony nowe i używane osobowe, dostawcze, rolnicze

naprawa kół rolniczych i budowlanych do 56”

prostowanie felg aluminiowych i stalowych

czujniki TPMS

nie czekaj w kolejce – umów się 

 � VW golf VI, 1.9 TDI, 2011r., 127 tyś. 
km przebiegu, klimatyzacja, 5-drzwi, 
czarny, sprowadzony, zarejestrowany, 
1 właściciel w PL, książka serwisowa. 
Ryki / Garwolin. Cena do uzgodnienia. 
Tel: 692 263 782

 � VW Passat B5 1.9 TDI 1997r. uszko-
dzony, cena 2.300 zł. Okolice Ryk. Tel. 
608 334 163.

 � VW POLO V 1.2 T benzyna 90KM, 70 
tys.km. 2015r. 5 drzwi, idealny stan 
techniczny, bogate wyposażenie, dłu-
gie opłaty, bez wkładu finansowego, 
cena 37.900 zł. Ryki. Tel. 883 462 449.

SAMOCHÓD  
kupię

 � FIAT 126 P - kupię, zarejestrowane-
go. Ryki. Tel. 537 011 983.

MOTO RóżNE 
sprzedam

 � CZĘŚCI i blachy do Fata 126p. Cena 
do ustalenia. Trzcianka. Tel: 509 405 
255 

 � CZUJNIKI ciśnienia do kół zaprogra-
mowane do samochodu marki FORD 
B-MAX 4 sztuki, oryginalne. 600 zł. 
Odbiór osobisty. Tel: 723 497 796 

 � KOMPRESOR sprężarka klimatyzacji 
Opel Astra 1.4 Turbo 125 km 2016r. 250 
zł. Tel: 723 497 796

 � OPONY dętki lotnicze, używane, 
600x180, 300x125. Cena do uzg.  Tel. 
692 136 942.

 � OPONY R15 195x65, bieżnik 8mm, 
cena 100 zł do uzg. Ryki. Tel. 663 915 
570.

 � OPONY Stomil Olsztyn do ursusa 
c-360, na tył lewa ok 50% bieżnika pra-
wa słabsza, cena 300zl za 2 szt. Okolice 
Trojanowa. Tel. 532 441 321 .

 � OPONY zimowe 195/70/R15C Fire-
stone 30% zużycia, 2 szt.  Tel. 606 
141 210.

 � OPONY zimowe 225/65/R16C vre-
destein 30% zużycia, 4 szt.  Tel. 606 
141 210.

 � OSŁONA silnika do renault laguna 
II, stan idealny, posiadam również inne 
części do tego modelu. 50 zł. Tel: 723 
497 796 

 � PRZYCZEPKA samochodowa bez 
dokumentów. Tel. 603 741 334.

 � PRZYCZEPKA samochodowa sam., 
zarejestrowana, ubezpieczona, pasuje 
do quada. Tel: 603 741 334 

 � PRZYCZEPKA samochodowa sam. 
zarejestrowana ubezpieczona. Tel. 603 
741 334.

 � TURBINA do renault laguna II. 250 
zł. Tel: 723 497 796

 �WYSYSARKA do oleju, 30l. Górzno. 
750 zł. Tel: 602 226 321

MaSZyNy RoLNiCZE 
sprzedam

 �WÓZ żelazny do ciągnika, cena 1100 
zł.  Tel. 693 106 228.

 � KOSIARKA rotacyjna Słupska, cena 
do uzg. Tel. 693 106 228.

 � TALERÓWKA 2x8 cena do uzg. Tel. 
693 106 228.

 � KOSIARKA rotacyjna 165, rocznik 
około 2014, posiada osłonę plandeką, 
stan bdb. Tel: 505 900 999

 � ROZSIEWACZ do nawozu lub wap-
na motyl, 600l, nowa taśma i łopatki, 
sprawny, stan bdb. Tel: 505 900 999

 � SIEWNIK poznaniak, garażowany, 
na docisku, plastikowe rury, komplet-
ny, w oryginale, stan bdb. Maciejowice. 
Cena do uzgodnienia. Tel: 798 524 880

 � CIĄGNIK c-360 3p, 1989 r. stan do-
bry. Żelechów. 25 000 zł. Tel: 507 823 
157

 � SIEWNIK zbożowy nodet-gougis, 
szer. 3m, 25 redlic, grabki, spulchnia-

cze, ścieżki i znaczniki. Okolice Gończyc. 
Cena do uzgodnienia. Tel: 607 545 514

 � PRASA belująca Metalfach prod. 
2005r. mało uzywana, owijanie sznur-
kiem,  Tel. 517 293 861.

 � SADZARKA Lubelska do ziemnia-
ków, w dobrym stanie, garażowana.  
Tel. 517 293 861.

 � TALERZÓWKA 2x11 w dobrym sta-
nie, cena 3.650 zł.  Tel. 517 293 861.

 � SIEWNIK zbożowy Euromasz, sze-
rokość 3m, 2021r. jak nowa. Tel. 517 
293 861.

 � TALERZÓWKI szerokość 3,15 i 2,70 
firmy Meprozet, fabrycznie nowe , 
2023r.  Tel. 517 293 861.

 � AGREGAT ścierniskowy, firmy Me-
tange, szerokość 2,60 rok 2022, prak-
tycznie nowy. Tel. 517 293 861.

 � RADEŁKA do ziemniaków, z opiela-
czami. Tel. 517 293 861.

 � ROZRZUTNIK 1-osiowy, stan b.do-
bry, cena 6.000 zł. Przewracarka na 3 
paski, stan dobry, cena do uzg. Okolice 
Kłoczewa. Tel. 511 290 664.

 � ZWIJARKA do ciągnika , na przewo-
dy kropelkowe, cena do uzg. DWUKÓŁ-
KA do ciągnika, do remontu, cena do 
uzg. Ok. Ryk.  Tel. 785 530 888.

 � SADZARKA lubelska, stan bdb. Tel. 
661 854 304.

 � ADAPTER do rozrzutnika na 2 wałki, 
bez luzów, po remoncie. Tel. 661 854 
304.

 � KOSIARKA dyskowa Claas, 3m szer., 
stan bdb. Okolice Gończyc. Tel: 600 
742 748

 � BRONA talerzowa 2x8 Bomet. Tel. 
669 432 215.

 � SIEWNIK Poznaniak 2,7, sadzarka do 
ziemniaków, Pola bron 2 szt, kultywa-
tor 2,4/1,8 z wałkiem, pielacz 3rzędo-
wy. Tel. 570 530 800.

 � CIĄGNIK rolniczy Same 70k 4x4, 90r, 
w bardzo dobrym stanie, Gończyce. Tel. 
600 942 748.

 � ŚRUTOWNIK z mieszalnikiem pasz 
ssąco-tłoczący + waga elektroniczna, 
pój. 1,8t, 2013r., stan bdb. Cena do 
uzgodnienia. Maciejowice. Tel: 798 524 
880

 � PŁUGI 2 grudziądzkie, cena do 
uzgodnienia. Tel. 602 874 052.

 � BRONY 5 grudziądzkie, cena 950 zł. 
Tel. 602 874 052.

 � OPRYSKIWACZ 400l.lance 12m. 

300l. lance 10m. dobre pompy, spraw-
dzane. Lance nie pordzewiałe wszystko 
jest w porządku. Stan bardzo dobry. 
Tel. 505 900 999.

 � SIEWNIK Poznaniak 3m 2003r stan 
techniczny bdb duża skrzynia, cena 
10.900 zl. Żelechów. Tel. 517 163 950.

 � PRZEWRACARKO - zgrabiarka Lu-
belska, prod. 2005 r.  Tel. 692 290 910.

 � SIEWNIK zbożowy 25 lejów przero-
biony z dwóch konnych, stan b.dobry.  
Tel. 692 290 910 .

 � PIELACZ 3 do truskawek. Tel. 692 
290 910 .

 � ROZRZUTNIK wannowy 7 ton. Oko-
lice Gończyc. Cena do uzgodnienia. Tel: 
600 942 748

MaSZyNy RoLNiCZE 
kupię

 �MASZYNY rolnicze sprawne oraz do 
remontu. Tel: 505 900 999

 � KOSIARKĘ rotacyjną, glebogryzarkę 
i talerzówkę. Może być do remontu. Tel. 
602 874 052.

 �MASZYNY rolnicze : rozrzutnik, 
siewnik zbożowy, talerzówka, glebo-
gryzarka, agregat uprawowy, beczko-
wóz, sadzarka, kopaczka i inne.  Tel. 
517 293 861.

 �MASZYNY rolnicze sprawne oraz do 
remontu. Tel: 669 717 566

MaSZyNy
URZądZENia 
sprzedam

 � ZBIORNIK na mleko o pojemności 
600 l, cena 3300 zł i dojarkę dwu kon-
wiową z powodu likwidacji stada krów. 
Okolice Ryk, tel. 785 450 297 

 � SILNIKI elektryczne 2 KW 3 KW 4 
KW 5,5 KW i większe. Tel. 603 346 594.

 � PIŁA sthil 251, 2017r. o mocy 3,1 km, 
używana tylko w gospodarstwie. Okoli-
ce Łaskarzewa. 1049 zł. Tel: 515 968 147

 � PROSTOWNIK elektryczny z rozru-
chem 12/24 V nowy, nieużywany, cena 
210 zł. Ryki. Tel. 721 039 000.

 � POMPA do szambiarki, mało używa-
ną w dobrym stanie. Cena do uzgodnie-
nia. Okolice Gończyc. Tel: 600 742 748 

 � TERMA elektryczna na wodę, 100 
L, mało używana, cena 300 zł. Ryki u. 
Królewska. Tel. 783 493 353.

 � PIEC gazowy centralnego ogrzewa-
nia, nieużywany. Boiler elektryczny do 

grzania wody, cena do uzg. Ryki. Tel. 
600 375 564.

 � 2 koncentratory tlenu sprawne, cena 
jeden 500 zł a drugi 700 zł okolice Ryk. 
Polecam. Tel. 603 230 951.

 � KRAJZEGA. Cena 950 zł. Piaski, tel: 
661 333 939

PRODUKTY i
Płody RoLNE 
sprzedam

 � PSZENICA jara, pszenżyto, około 20 
ton razem, Baloty sianokiszonki 20 szt., 
słoma z owsa i pszenżyta w balotach. 
Zbiornik na mleko 600 l i dojarka dwu 
konwiowa. Więcej informacji telefo-
nicznie. Okolice Ryk. Tel. 785 450 297.

 � BELE ze słomy, owsiana i pszeniczna, 
cena do uzg. Stare Zadybie. Tel. 665 
085 181.

 � SIANO w belach. Korzeniów. Tel. 512 
189 456.

 � SIANO w kostkach, cena do uzg. 
Pawłowice. Tel. 514 274 544.

 � PSZENŻYTO , 3 tony, cena 60 zł. 
Okolice Ryk 4km.  Tel. 667 643 262.

 � ZBOŻE - pszenżyto 10 ton, cena do 
uzg. Okolice Ryk. Tel. 785 668 798.

 �MIESZANKA zbożowa 2 tony, okoli-
ce Ryk. Tel. 662 208 543.

 � SŁOMA w belach , 120x120, po prasy 
pasowej, przechowywana pod dachem, 
duża ilość, cena do uzg. Paprotnia. Tel. 
609 189 987.

 � JĘCZMIEŃ, owies. Stryj. Tel. 504 086 
345.

 � ZBOŻE - pszenżyto około 2,5 tony, 
mieszanka około 2,5 tony, okolice Ryk. 
Tel. 600 562 950.

 � PSZENŻYTO borowik około 3 ton, 
żyto 1 tona, cena do uzg, okolice Ryk. 
Tel. 668 973 862.

 � KISZONKA z kukurydzy, cały silos. 
Ownia. Tel: 510 558 585

 � OWIES po centrali. Tel: 782 639 376

 � PŁUG 4-skibowy, mocna rama, pro-
sta, metalowe koło, szeroki, stan bdb. 
Tel: 669 717 566

 � PSZENIC ozima, pszenżyto, żyto. 
Ownia. Tel. 604 154 734.

 � ZIEMNIAKI Owacja, jadalne oraz 
duże. Ryki. Cena od 1.30 zł/kg.. Tel. 
603 437 844.

 � PSZENŻYTO. Ryki. Cena 70 zł.  Tel. 
81 8654 972.

 � ZBOŻE mieszanka, owies bingo po 
centrali, pszenżyto, pszenica, cena do 
uzg. okolice Trojanowa. Tel. 606 218 
814.

 � ZIEMNIAKI białe i żółte, na obor-
niku, cena do uzg. Górzno. Tel. 784 
412 244.

 � ORZECHY włoskie, Brusów.  Tel. 726 
047 701.

 � PSZENŻYTO około 5 ton, cena 70 zł 
do negocjacji. Tel. 781 871 580.

 � SIANO w belach. Białki Dolne. Tel: 
696 308 048 

 � KUKURYDZA mielona i zakiszona w 
bagu. Tel. 600 365 940.

 � ŻYTO i pszenżyto. Tel. 693 034 704.

 � BELE sianokiszonki, cena 140 zł.  Tel. 
513 775 567.

 � OBORNIK bydlęcy. 100 ton, cena 
50zł/tona. Przykwa. Tel. 502 782 049.

 � OTRĘBY pszenne, otręby jęczmien-
ne 650 zł tona, śruta rzepakowa 1480 
zł tona, kukurydza sucha 800 zł tona. 
Dostawa. Tel. 503 763 553.

PRODUKTY i
Płody RoLNE 

kupię

 � KUPIĘ DRZEWO sosnowe, jodła, 
świerk lub inne, ścięte lub do ścięcia.  
Tel. 693 434 985.
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oPał 
SPRZEDAM

 � DREWNO opałowe, jabłoniowe, su-
che, łupane, kominkowe. Wilga. Cena 
do uzgodnienia. Tel: 602 357 597

 � DREWNO opałowe i kominkowe. Tel: 
787 022 688

 � DREWNO opałowe, rąbane i w wał-
kach, różne gatunki, możliwy trans-
port. Tel. 691 312 727.

 � DREWNO opałowe sosna i olcha. 
Ceny od 170-200 zł/1mp. Stężyca i oko-
lice. Tel: 663 953 782

 � DREWNO opałowe różne. Tel: 602 
264 122

AGD RTV 
SPRZEDAM

 � TELEWIZOR Philips 32’’, z gwaran-
cją. Cena do uzgodnienia. Ryki. Tel: 
726 562 015

 � GŁOSNIKI, kolumny głośnikowe - 
polskie - altusy, altony tonsil. Ryki. Tel. 
606 695 881.

 �MAGNETOWID kasetowy Funaj VHS 
model VCR-6060, posiada 4 systemy 
pal/sekam,bg/dk. stan bardzo dobry, 
+ książka obsługi, cena do uzg. Okolice 
Nowodworu. Tel. 728 519 471.

 � PIEKARNIK na jedną blachę, cena 
50 zł. MIXER cena 150 zł. Miejscowość 
Brzegi.  Tel. 572 672 214.

MEBLE 
SPRZEDAM

 � STÓŁ dębowy nowy, 200cmx90cm 
3,7cm grubości blat, wysokość 75cm, 
cena 2.900 zł. Możliwość zrobienia pod 
zamówienie, transportu. Tel. 607 607 
700.

 �MEBLE stare, kredensy kuchenne - 3 
szt. oraz szafa dwudrzwiowa, sprze-
dam cały komplet. Brzegi. 400 zł. Tel: 

572 672 214

 �WERSALKA używana. Brzegi. Cena 
do uzgodnienia. Tel: 572 672 214

 �MEBLOŚCIANKA z PRL, cena 200 zł. 
odbiór osobisty z pierwszego piętra. 
Dęblin. Tel. 606 297 573.

 � BIURO z szafka boczną, kolor dąb 
jasny, wymiary typowe, bez śladów 
użytkowania, cena 99 zł. Ryki. Tel. 662 
121 322.

 �MEBLE: wersalki 2 szt., komody, 
fotele, stoły, krzesła, tapczan jedno-
osobowy, możliwy transport. Ryki. Tel. 
662 271 795.

 � KRZESŁA tapicerowane, kolor 
orzech, 2 szt. cena 55 zł/szt. Ryki. Tel. 
662 121 322.

BUDOWLANE 
SPRZEDAM

 � PARKIET jesionowy 5x30x22 mm, 
dostępne 200 m2. 80 zł Korytnica. Moż-
liwość transportu. Tel. 607 607 700.

 � BOA ZER IA  s z a l ó w k a 
13x90x4000mm, dostępna 400m2 po 
30 zł + vat, Korytnica 101a. Możliwość 
transportu. Tel. 607 607 700.

 � DESKA podłogowa - tarasowa - ele-
wacyjna, dostępna 300 m2 po 74 zł + 
vat, Korytnica 101a. Możliwość trans-
ortu. Tel. 607 607 700.

 � LISTWA cokół dąb 20x90, dostępna 
200mb, cena 35 zł/mb + vat. Korytnica 
101a. Możliwość transportu. Tel. 607 
607 700.

 � STOPNIE dębowe 250 x 1000 -1100 
x 40 mm, dostępna 400 szt po 130 
zł + vat. Korytnica 101a. Możliwość 
transortu. Tel. 607 607 700 .

 � RURY na słupy do wiat fi.114x4, cena 
64 zł/mb. Maciejowice. Tel. 888 302 
303, 600 126 019.

 � PRĘT żebrowany fi.12, cena 38 zł/
szt. Maciejowice Stawex. Tel. 888 302 
303, 608 057 374.

 � BLACHA czarna 0,62mm x70cm 
x200cm nowa zimnogięta, tanio cena 
4 zł/kg 28 zł/szt. Maciejowice Stawex. 
Tel. 888 302 303, 486145069.

 � RURA na słupy do wiat fi.114x4, cena 
64 zł/mb. Maciejowice. Tel. 888 302 
303, 600 126 019.

 � BLACHA ocynkowana 0,5mm 58cm 
x200cm płaska, tanio, cena 24 zł/szt. 
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302 303, 
486145069.

 � BLACHA trapez T18 ocynkowana 
0,5mm x50cm x200cm, za pół ceny, po 
25 złszt. Maciejowice Stawex. Tel. 888 
302 303, 486145069.

 � PODESTY do rusztowań nowe w 
cenie materiału, cena 120 zł/szt. Ma-
ciejowice Stawex. Tel. 888 302 303, 
600 126 019.

 � RURA czarna 1 cal fi.32,7x2, cena 6 
zł/mb. Maciejowice Stawex. Tel. 888 
302 303, 486145069.

 � PANELE ogrodzeniowe nowe, grafit 
153x250x3,2mm ; 10 zł taniej jak w 
markecie, cena 50 zł/szt. Maciejowice 
Garwolin Stawex. Tel. 888 302 303, 600 
126 019.

 � RURA czarna fi.28x1,2mm - tanio 
2,50 zł/mb. Maciejowice Stawex. Tel. 
888 302 303, 486145069.

 � CEOWNIK ocynkowany 40x30x15, 
cena 5 zł/mb. Maciejowice Stawex. Tel. 
888 302 303, 486145069.

 � DOCINAMY marki na wymiary z 
blach od 4mm do 10mm, cena 5 zł/kg. 
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302 303, 
486145069.

 � CEOWNIK ocynkowany 25x25x1,5, 
cena 4 zł/mb. Maciejowice Stawex. Tel. 
888 302 303, 486145069.

 � EOWNIK ocynkowany 150mm szero-
kości, cena 12 zł/mb. Maciejowice Ryki 
Stawex. Tel. 888 302 303, 502 375 285.

 � BLACHA czarna na rozrzutniki 3mm 
x4m x2m, cena 135 zł/mkw. Macie-
jowice Stawex. Tel. 888 302 303, 600 
126 019.

 �WALCÓWKA żebrowana fi.6 i fi.8 za 
pół ceny, po 2,50 zł/kg. Maciejowice 
Ryki Stawex. Tel. 888 302 303, 502 
280 793.

 � SŁUPKI ocynkowane z rury 

3mbx48,3x1,5 mm, cena 16 zł/mb. 
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302 303, 
486145069.

 � RURA ocynkowana nowa hydrau-
liczna, dobra tez na słupki fi.42,4x2,9 
, za pół ceny marketowej, 17 zł/mb. 
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302 303, 
486145069.

 � SŁUPKI ocynkowane z profila 
60x40x1,5 tanio 70% poniżej ceny 
marketowej, za 25 zł/szt. Maciejowice 
Stawex. Tel. 888 302 303, 600 126 019.

 � BLACHY trapezowe kolorowe T18, 
cena 24 zł/mkw. Maciejowice Stawex. 
Tel. 888 302 303, 600 126 019.

 � PROFIL ocynkowany 80x20x1,5 
dobry na poziome ogrodzenia, za pół 
ceny marketowej, cena 12 zł.mb. Ma-
ciejowice Stawex. Tel. 888 302 303, 
502 280 793.

 � RUSZTOWANIA warszawskie, cena 
80 zł/szt. Maciejowice Ryki Stawex. Tel. 
888 302 303, 486145069.

 � PŁYTKI elewacyjne klinkierowe 24,5 
x 6,5 cm opoczyńskie brązowe, cena 25 
zł/mkw. Ryki. Tel. 508 280 438.

DLA DZIECI 
SPRZEDAM

 � ŁÓŻECZKO dziecięce (0-6 lat), pra-
wie nowe z pościelą. Tel. 791 234 592.

 � ŁÓŻECZKO dla dziecka, drewniane, 
jasne, + 2 materace, cena 100 zł. Do-
wóz gratis. Ryki. Tel. 606 695 881.

ZWiERZĘTa 
SPRZEDAM

 � KROWA po drugim wycieleniu z cie-
lakiem H-F. Brzegi. Cena do uzgodnie-

nia. Tel: 606 181 345

 � KOBYŁKA trakena, wspaniale ujeż-
dżona, okazyjna cena, do negocjacji. 
Tel: 501 318 649

 � JAŁÓWKI h-f, cielne, 5-6 msc. Oko-
lice Górzna. Cena do uzgodnienia. Tel: 
600 388 263

 � PROSIĘTA w wadze 20-27 kg, 12 
szt., w całości lub na pary. Cena do 
uzgodnienia. Zwola, tel: 692 191 123

 � CIELAKI, cena do uzgodnienia. Oko-
lice Kłoczewa. Tel. 693 135 621.

 � PROSIĘTA mięsne, 15 szt., zareje-
strowane, gotowe do chowu, waga ok. 
25 kg. Wola Korycka. Cena do uzgod-
nienia. Tel: 509 624 674

 � ŹREBICE 2 szt., spokojne, do dalszej 
hodowli w wieku 9 i 19 msc. Okolice 
Garwolina. Tel: 667 495 651

 � KURY nioski. Tel. 690 060 760.

 � PERLICZKI , cena 70 zł/szt. Skrudki. 
Tel. 507 638 218.

 � OWCZAREK podhalański, bardzo 
mądry i zrównoważony, na byle co nie 
szczeka. 1200 zł. Życzyn. Tel: 532 441 
321

 � KURY nioski, cena do uzg.  Tel. 698 
378 676.

 � KLACZ 10 lat, brudna kasztan-
ka, źrebna 8 miesięcy, termin koniec 
kwietnia, chodzi w zaprzęgu i pracach 
polnych, okolice Ryk. Tel. 692 302 869.

 � KROWA dwuletnia. Ruda Talubska. 
Tel. 505 135 738.

 � PROSIAKI sprzedam. Tel. 726 736 
560.

 � JAŁÓWKA h-f cielna termin wyc. 

czerwiec 2024, cena 7.500 zł.  Tel. 721 
351 237.

 � KROWA po pierwszym cielaku. Tel. 
783 527 172.

 � BYCZEK czarno biały.  Tel. 509 056 
183.

 � BYCZEK biało-czarny 14 dniowy, ce-
na: 600 zł.  Tel. 692 122 010.

 � BYCZEK wiek półtora miesiąca, cena 
do uzgodnienia.  Tel. 694 827 734.

ZWiERZĘTa 
ODDAM

 � ODDAM śliczne szczeniaczki - same 
pieski. Pieski 8 tygodni skończyły w 
ostatnim tygodniu listopada. Są pod 
opieką weterynarza. Tel: 697 215 871

 � ODDAM 3-miesięczne szczeniaki w 
dobre ręce. Ryki, tel: 693 515 461

 � KOTKI - oddam małe, bardzo ładne, 
bardzo miłe kotki, 6 szt lub pojedyn-
czo, wszystkie bure. Kłoczew. Tel. 502 
697 749.

 � PIES owczarek niemiecki, oddam za 
darmo z powodu wyjazdu.  Tel. 602 
179 419.

RóżNośCi 
SPRZEDAM

 � CENTRALNE ogrzewanie z kuchni 
węglowej + terma elektryczna, cena 
do uzg. Ryki. Tel. 783 493 353.

 � ŁYŻWY hokejowe, nowe, rozm. 38-
39. Garwolin. Cena do uzgodnienia. Tel: 
502 438 054

 � STÓŁ rozbiorowy, masarski, alumi-
niowy, wym. 150x70x80 cm. Ruda Ta-
lubska. 300 zł. Tel: 789 295 934
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SKUP ZBÓŻ
RÓWNIEŻ Z PRZEZNACZENIEM 

NA GORZELNIĘ / MINIMUM 10 TON
Zapewniam transport i odbiór z gospodarstwa

518 048 715518 048 715

domowe, przemys³owe, 
deszczówkê, gnojowicê 

SZAMBA
zbiorniki betonowe na scieki 

tel. 791 519 607
www.szambabetonowe-brat-bet.pl, brat-bet@wp.pl

POSADZKI 
MIXOKRETEM

T. Panasiewicz - 663 776 972

UDZIELAM GWARANCJI NA POZIOM

TYNKI 
AGREGATEM

SKUPUJEMY ZBOŻE 
NA PASZĘ

szybki przelew lub gotówka

517 055 016

Szybka płatność - dw a dni

517 055 016
506 385 510

SKUP KONI
w każdej kondycji

- żyto
- pszenżyto

SKUP 
ZBOŻA

Magazyn Żelechów
lub odbiór z gospodarstwa

tel. 508 151 622

- owies
- i inne

SKUP ZBÓŻ
PASZOWE I KONSUMPCYJNE

517 055 016

KUPIĘ KUKURYDZĘ 
W KAŻDEJ POSTACI

RECYKLING CENTER
UL. LUBELSKA 43

KIERUNEK 

NAJWYŻSZE CENY W REGIONIE
Odbiór złomu systemem kontenerowym
Płatne GOTÓWKĄ
Waga elektroniczna
Auto kasacja

Wydawanie zaświadczeń do wyrejestrowania pojazdu
Odbiór pojazdu od właściciela
Płatność gotówką za odebrany pojazd
Skup katalizatorów
Sprzedaż części samochodowych

AUTO KASACJASKUP ZŁOMU

SKUP ZŁOMU AUTOKASACJA SPRZEDAŻ CZĘŚCI
609 126 733 781 200 418 603 756 451

Chrustne

SPRZEDAŻ BRYKIETU TORFOWEGO
609 126 733

 �WANNA akrylowa narożna 105x150, 
nowa ze stelażem, cena wyprzedażo-
wa. Ryki. Tel. 508 280 438.

 �MATERAC z pokrowcem na łóżko 
140/200 stan używany dobry. Tel. 889 
132 083.

RóżNośCi  
kupię

 � KUPIĘ dęba na pniu. tel: 604 902 433

PRaCa  
szukam

 � SzUKAM dodatkowej 

pracy jako INSTRUKTOR 

nauki jazdy kat. B i C , KIE-

ROWCA kat B+C , może 

być bez umowy. Tel. 726 

283 653.

 � SzUKAM pracy stałej, posiadam 
uprawnienia na wózki widłowe, podej-
mę każdą prace. Tel: 667 821 256

 � SzUKAM pracy dodatkowej, rozwa-
żę każdą propozycje, 31 lat. Garwolin. 
Tel: 507 348 068

 � SzUKAM pracy jako operator kopar-
ki i koparko-ładowarki, prawo jazdy 
kat. B oraz T, posiadam doświadczenie, 
bez nałogów. Tel: 518 797 238

PRaCa  
dam

 � zATRUDNIĘ mężczyzn do pra-
cy w gospodarstwie sadowniczym z 
zamieszkaniem na miejscu. Sobienie 
-Jeziory. Tel: 602 357 597

 � KRAWCOWA / szwaczka do szycia 
odzieży lekkiej, ochronnej, roboczej. 
Fabryka odzieży Garment, Sobolew. 
Tel: 535 802 102

 � OPERATOR maszyn. Brueggen Pol-
ska Sp. z o.o., Celejów. Tel: 722 221 182

 � INŻYNIER projektów technicznych. 
Brueggen Polska Sp. z o.o., Celejów. 
Tel: 722 221 182

 �MAGAzYNIER. Brueggen Polska Sp. 
z o.o., Celejów. Tel: 722 221 182

 � ELEKTRYK. Brueggen Polska Sp. z 
o.o., Celejów. Tel: 722 221 182

 � KONTROLER jakości. Brueggen Pol-
ska Sp. z o.o., Celejów. Tel: 722 221 182

 � IT Manager. Brueggen Polska Sp. z 
o.o., Celejów. Tel: 722 221 182

 � zATRUDNIĘ kamieniarza z doświad-
czeniem, wysokie nagrodzenie, Ryki. 
Tel. 536 053 072.

 � AUTO Samoraj zatrudni elektro-me-
chanika samochodowego. Oferujemy: 
elastyczne godziny pracy, możliwość 
rozwoju zawodowego, wynagrodzenie 
50 zł/h. Tel. 600 958 447, e-mail: auto-
samoraj@gmail.com 

 � SPECJALISTA ds. administracji i 
zakupów. Brueggen Polska Sp. z o.o., 
Celejów. Tel: 722 221 182 

 � INŻYNIER automatyk. Brueggen 
Polska Sp. z o.o., Celejów. Tel: 722 221 
182

 � POSzUKUJEMY pracownika na pro-
dukcję. Praca na pełną umowę na 1/1 
etatu w godz 6-16, w miejscowości 
Wilga. Mile widziane uprawnienia na 
wózki.CV prosimy przesyłać na dmb@

dmb.com.pl

 � HUTNIK szkła, ręczne formowanie, 
praca dla mężczyzn. Garwolin. Tel: 509 
573 440

 � DAM pracę w gospodarstwie rolnym. 
Okolice Starego Bazanowa. Tel: 517 820 
707

 �MAGAzYNIER. Prolech, Stary Pu-
znów. E-mail: magazyn@prolech.com.
pl

 � zATRUDNIĘ osobę do utrzymania 
terenu zewnętrznego, praca w godzi-
nach 5-13, możliwość pracy w niepeł-
nym wymiarze godzin, mile widziane 
prawo jazdy. Pilawa. Osoby zaintere-
sowane proszę o SMS pod numer tel: 
660 758 502

 � PRACA przy sprzątaniu powierzchni 
biurowych i socjalnych, praca w godzi-
nach 5-13, dwa lub trzy dni w tygodniu, 
wymagana sumienność i dokładność. 
Pilawa. Osoby zainteresowane proszę o 
SMS pod numer tel: 660 758 502

 � SPECJALISTA ds. sprzedaży. Garwo-
lin, Market Budowlany Amis 2. E-mail: 
marketing@amis2.pl 

 � PRACA przy remontach, mile wi-
dziane doświadczenie, wymagane pra-

wo jazdy. Tel: 660 584 525

 � SPECJALISTA ds. nowego produktu. 
Garwolin, Tatra Spring Polska. E-mail: 
rekrutacja@intercos.com

 � zATRUDNIĘ pracowników budowla-
nych. Tel: 512 460 234

 � STAŻ, praca biurowa. Parysówka. 
Tel: 607 640 300

 � KIEROWCA C+E, chłodnia, transport 
krajowy, codziennie w domu, praca od 
poniedziałku do piątku. Maciejowice, 
Firma Artus. Tel: 535 845 631 lub 692 
448 599

 � KIEROWCA do podwójnej obsady, 
kat. C+E, chłodnia, transport między-
narodowy. Maciejowice, Firma Artus. 
Tel: 535 845 631 lub 692 448 599

 � KELNERKA do sieci restauracji typu 
fast food, wymagana chęć do pracy 
oraz dobra komunikacja, nie wyma-
gamy doświadczenia, wszystkiego 
nauczymy na miejscu, przyjmujemy 
również osoby uczące się. Garwolin. 
Tel: 690 033 670

 � KELNER/KA do restauracji Diavolla 
oraz Sushi49, na stałe. Garwolin. Tel: 
512 908 951

 � SKLEP rowerowy zatrudni osobę 
do obsługi sklepu stacjonarnego, mile 
widziane doświadczenie lub dobra zna-
jomość produktów branży rowerowej, 
zapewniamy dobre wynagrodzenie, 
pełną umowę pracy i dobrą atmosferę. 
Garwolin. Tel: 500 748 695

 � zATRUDNIĘ stolarza lub pomoc-
nika stolarza, do pracy w Zakładzie 
Stolarskim na terenie Garwolina. Praca 
jednozmianowa, poniedziałek - piątek. 
Tel: 509 313 534

 � APTEKA Od Serca w Garwolinie 
zatrudni technika farmaceutycznego. 
Oferujemy: atrakcyjne warunki finan-
sowe i pracę w systemie premiowym, 
stabilne zatrudnienie na podstawie 
umowy o pracę. Tel: 787 630 050

 � zATRUDNIĘ młodą osobę do prac 
instalacyjnych, rozciągania i układania 

kabli elektrycznych, teletechnicznych. 
Nie wymagamy doświadczenia, jedynie 
zaangażowania i chęci do pracy. Tel: 
511 483 828

 � SPECJALISTA ds. kontrolingu. Bru-
eggen Polska Sp. z o.o., Celejów. Tel: 
722 221 182

 � SPECJALISTA ds. rekrutacji i rozwo-
ju. Brueggen Polska Sp. z o.o., Celejów. 
Tel: 722 221 182

 � POMOCNIK operatora maszyn. Bru-
eggen Polska Sp. z o.o., Celejów. Tel: 
722 221 182

USłUgi  
zlecę

 � zLECĘ wykonanie elewacji na bu-
dynku ok 210 m2, budynek parterowy 
z poddaszem ok 4,5 m wysokości + 
3 balkony, posiadam materiał, mogę 
udostępnić rusztowanie 16 ramek war-
szawskich, w terminie maksymalnie do 
maja. Łaskarzew. Tel: 692 535 352

USłUgi 

 � STRUGANIE drewna „deska podło-
gowa, tarasowa, elewacyjna, kantówki, 
struganie 4 stronne” cena 7 zł/m2.  Tel. 
607 607 700.

 �WYCINKA drzew i krzewów itp. 
koszenie zieleni i nieużytków. Prace 
ogrodowo-podwórkowe. Drobne na-
prawy i remonty. Odśnieżanie.  Tel. 
500 463 989 .
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Burmistrz Ryk

ogłasza drugi przetarg ustny ograniczony na sprzedaż nieruchomości 
gruntowej zabudowanej położonej 

w Bobrownikach przy ul. Rynek 3d, gmina Ryki.

Nr geod. działki – 3469
Pow. działki – 300m2
Nr Księgi Wieczystej – LU1Y/00000679/1
Cena wywoławcza – 250.000,00zł
Wadium – 25.000,00zł

 Działka o kształcie prostokąta, położona w centrum wsi Bobrowniki, przy głównej ulicy, o nawierzchni 
asfaltowej. Teren płaski, ogrodzony, z dostępem do sieci elektrycznej, wodociągowej, telekomunikacyjnej 
i kanalizacji lokalnej. Zgodnie z miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego gminy Ryki przed-
miotowa nieruchomość leży w obszarze przeznaczonym w części pod zabudowę zagrodową i w części pod 
poszerzenie drogi wewnętrznej.

 Działka zabudowana budynkiem dwukondygnacyjnym o powierzchni użytkowej 176,18m2, podpiwni-
czonym, o konstrukcji tradycyjnej murowanej, w zabudowie szeregowej.
 W budynku na pierwszej kondygnacji prowadzona jest działalność lecznicza (ośrodek zdrowia), na drugiej 
kondygnacji (poddasze użytkowe) pomieszczenia w trakcie prac modernizacyjnych polegających na adaptacji 
poddasza na cele przychodni.
 Nieruchomość obciążona umową najmu lokalu przychodni do dnia 31.07.2024r.
 Pierwszy przetarg odbył się w dniu 6 listopada 2023r.
 Drugi przetarg odbędzie się 4 marca 2024r., o godz. 10:30 w Urzędzie Miejskim w Rykach przy ul. Karola 
Wojtyły 29 w sali konferencyjnej (parter).
 Wadium należy wpłacić w pieniądzu na konto Urzędu Miejskiego w Rykach w Banku Spółdzielczym 
w Rykach nr 22 8724 0005 2001 0000 4952 0007 lub w kasie Urzędu Miejskiego w Rykach, najpóźniej do 
dnia 27 lutego 2024r.
 Do przetargu mogą przystąpić osoby prowadzące działalność usługową w zakresie podstawowej opieki 
zdrowotnej.
 Przetarg został ograniczony ze względu na przystosowanie budynku do prowadzenia działalności 
leczniczej oraz zapewnienia mieszkańcom Bobrownik dostępu do podstawowej opieki zdrowotnej.
 Osoby zainteresowane nabyciem przedmiotowej nieruchomości winny zgłosić na piśmie zamiar uczest-
nictwa w przetargu do dnia 27 lutego 2024r. dołączając kopię dokumentów potwierdzających prowadzenie 
działalności usługowej w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej.
 Wadium wpłacone przez uczestnika, który zostanie ustalony jako nabywca, zaliczone zostanie na poczet 
ceny nabycia nieruchomości. O terminie i miejscu zawarcia aktu notarialnego, osoba wygrywająca przetarg, 
zostanie zawiadomiona na piśmie. Nabywca zobowiązany jest do wpłaty wylicytowanej kwoty najpóźniej 
na dzień przed spisaniem aktu notarialnego. Nabywca ponosi także ustawowe koszty zawarcia umowy 
notarialnej.
 Jeżeli osoba wygrywająca przetarg, bez usprawiedliwienia, uchyli się od zawarcia aktu notarialnego, 
wpłacone wadium przepada na rzecz Gminy Ryki.
 Burmistrzowi Ryk przysługuje prawo odstąpienia od przetargu z ważnych przyczyn.
 Dodatkowych informacji udzielają pracownicy Wydziału Gospodarki Komunalnej, Nieruchomości i Za-
gospodarowania Przestrzennego Urzędu Miejskiego w Rykach, pokój nr 118 lub 119, tel. 81 8657150 lub 
81 8657152 .

Burmistrz Ryk
inż. Jarosław Żaczek

Burmistrz Ryk

ogłasza przetarg ustny nieograniczony na sprzedaż nieruchomości 
gruntowej niezabudowanej położonej 

w miejscowości Podwierzbie, obręb Podwierzbie, gmina Ryki.

Nr geod. działki – 35/1
Pow. działki – 4900m2
Nr Księgi Wieczystej – LU1Y/00028930/1
Cena wywoławcza – 32.046,00zł 
Wadium – 3.200,00zł

 Działka niezabudowana o nieregularnym kształcie. Położona z dala od centrum miejscowości w oto-
czeniu terenów rolnych i leśnych. W odległości ok. 400m od rozproszonej zabudowy zagrodowej. Dojazd 
drogą gruntową. Działka nie posiada bliskiego dostępu do urządzeń infrastruktury technicznej. Zgodnie 
z miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego gminy Ryki przedmiotowa nieruchomość leży 
w obszarze przeznaczonym w części pod uprawy polowe i w części pod lasy i zadrzewienia. Nieruchomość 
nieobciążona prawem na rzecz osób trzecich. 

 Przetarg odbędzie się 4 marca 2024r., o godz. 9:30 w Urzędzie Miejskim w Rykach przy ul. Karola Wojtyły 
29 w sali konferencyjnej (parter).

 Wadium należy wpłacić w pieniądzu na konto Urzędu Miejskiego w Rykach w Banku Spółdzielczym 
w Rykach nr 22 8724 0005 2001 0000 4952 0007 lub w kasie Urzędu Miejskiego w Rykach, najpóźniej do 
dnia 27 lutego 2024r.

 Wadium wpłacone przez uczestnika, który zostanie ustalony jako nabywca, zaliczone zostanie na poczet 
ceny nabycia nieruchomości. O terminie i miejscu zawarcia aktu notarialnego, osoba wygrywająca przetarg, 
zostanie zawiadomiona na piśmie. Nabywca zobowiązany jest do wpłaty wylicytowanej kwoty najpóźniej 
na dzień przed spisaniem aktu notarialnego. Nabywca ponosi także ustawowe koszty zawarcia umowy 
notarialnej.

 Jeżeli osoba wygrywająca przetarg, bez usprawiedliwienia, uchyli się od zawarcia aktu notarialnego, 
wpłacone wadium przepada na rzecz Gminy Ryki.

 Burmistrzowi Ryk przysługuje prawo odstąpienia od przetargu z ważnych przyczyn.

 Dodatkowych informacji udzielają pracownicy Wydziału Gospodarki Komunalnej, Nieruchomości i Za-
gospodarowania Przestrzennego Urzędu Miejskiego w Rykach, pokój nr 118 lub 119, tel. 81 8657151 lub 
81 8657152 .

Burmistrz Ryk
inż. Jarosław Żaczek

Burmistrz Ryk

ogłasza drugi przetarg ustny nieograniczony na sprzedaż 
nieruchomości gruntowej niezabudowanej położonej 

w miejscowości Swaty, obręb Swaty, gmina Ryki

Nr geod. Działki – 309/3
Pow. działki – 554m2
Nr Księgi Wieczystej – LU1Y/00010176/8
Cena wywoławcza – 16.000,00zł 
Wadium – 1.600,00zł

 Działka niezabudowana o kształcie trójkąta. Położona w bezpośrednim sąsiedztwie niezabudowanych 
gruntów rolnych oraz terenów rozproszonej zabudowy zagrodowej i mieszkalnej jednorodzinnej. Dojazd 
drogą utwardzoną o nawierzchni bitumicznej, bez wykonanego zjazdu. Teren nieogrodzony, zaniżony w sto-
sunku do przyległych dróg, z dostępem do następującej infrastruktury technicznej: sieć elektryczna, wo-
dociągowa, telekomunikacyjna. Zgodnie z miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego gminy 
Ryki przedmiotowa nieruchomość leży w obszarze przeznaczonym w części pod zabudowę zagrodową i w 
części pod poszerzenie drogi gminnej. Nieruchomość nieobciążona prawem na rzecz osób trzecich. 

 Pierwszy przetarg odbył się w dniu 6 listopada 2023r.

 

 Drugi przetarg odbędzie się 4 marca 2024r., o godz. 8:30 w Urzędzie Miejskim w Rykach przy ul. Karola 
Wojtyły 29 w sali konferencyjnej (parter).

 

Wadium należy wpłacić w pieniądzu na konto Urzędu Miejskiego w Rykach w Banku Spółdzielczym w Ry-
kach nr 22 8724 0005 2001 0000 4952 0007 lub w kasie Urzędu Miejskiego w Rykach, najpóźniej do dnia 
27 lutego 2024r.

 

Wadium wpłacone przez uczestnika, który zostanie ustalony jako nabywca, zaliczone zostanie na poczet 
ceny nabycia nieruchomości. O terminie i miejscu zawarcia aktu notarialnego, osoba wygrywająca przetarg, 
zostanie zawiadomiona na piśmie. Nabywca zobowiązany jest do wpłaty wylicytowanej kwoty najpóźniej 
na dzień przed spisaniem aktu notarialnego. Nabywca ponosi także ustawowe koszty zawarcia umowy 
notarialnej.

 Jeżeli osoba wygrywająca przetarg, bez usprawiedliwienia, uchyli się od zawarcia aktu notarialnego, 
wpłacone wadium przepada na rzecz Gminy Ryki.

 

Burmistrzowi Ryk przysługuje prawo odstąpienia od przetargu z ważnych przyczyn.

Dodatkowych informacji udzielają pracownicy Wydziału Gospodarki Komunalnej, Nieruchomości i Zago-
spodarowania Przestrzennego Urzędu Miejskiego w Rykach, pokój nr 118 lub 119, tel. 81 8657151 lub 81 
8657152 .

Burmistrz Ryk
inż. Jarosław Żaczek

ZATRUDNIĘ PRACOWNIKA 
kobietę lub mężczyznę - do obsługi fermy drobiu

Praca na Fermie Drobiu w Owni

Atrakcyjne wynagrodzenie
Więcej informacji pod numerem tel. 

781 187 888
 � OBRAZY ręcznie malowane. Tel: 601 

698 355

 � SPORZĄDZĘ świadectwo charakte-
rystyki energetycznej budynku/lokalu 
mieszkalnego na potrzeby: odbioru 
budynku; sprzedaży lub wynajmu bu-
dynku; sprzedaży lub wynajmu lokalu 
mieszkalnego; dofinansowania Moje 
Ciepło. Tel: 502 911 656 

 � USŁUGI tartakiem mobilnym/sta-
cjonarnym, transport drewna HDS, 
sprzedaż wyrobów tartacznych. Sta-
nisław Łagowski - Łaskarzew, tel: 519 
690 423, 510 353 826, @: tartak_la-
gowski@o2.pl

 � ZŁOTA RĄCZKA Artur - bieżące na-
prawy domowe, małe i duże remonty, 
podłączanie urządzeń elektrycznych, 
gazowych i sanitarnych, poddasza, 
elewacje, glazura, terakota, instalacje 
elektryczne i hydrauliczne, malowanie 
agregatem, uprawnienia SEP. Tel. 501 
038 391.

 � OFERUJEMY: okna PCV, drzwi ze-
wnętrzne, bramy garażowe, drzwi 
stalowe, rolety, plisy, moskitiery, pa-
rapety wew. i zew. Najwyższa jakość 
w najniższej cenie. Garwolin Kościuszki 
48B, tel: 513 307 104

 � Z naszą pomocą uzyskasz dofinan-
sowanie z Programu Czyste Powietrze 

nie tylko na wymianę „kopciucha”. Tel: 
690 465 288

 � WYCINKA samosiejek, 
zarośli, krzaków - KAR-
CZOWANIE. Tel. 607 
219 517.

 � USŁUGI remontowe, glazura, tera-
kota, płyty gipsowe, panele podłogo-
we, malowanie i inne. Starowola. Tel: 
881 644 944

 � USŁUGI ślusarsko-spawalnicze, bra-
my, ogrodzenia, balustrady, meble loft 
itd. oraz naprawy spawalnicze również 
u klienta. Tel: 798 518 478

 � NAPRAWA wydechów samocho-
dowych, stal nierdzewna lub czarna, 
możliwość wykonania nowego lub na-
prawy obecnego. Tel: 798 518 478

 � USŁUGI remontowo-budowlane, 
posiadamy duże doświadczenie. Żele-
chów. Tel: 791 289 162 

 � USŁUGI spawalnicze, szeroki zakres. 
Sobolew. Tel: 503 564 160 

 �  PROFESJONALNA pomoc w pisaniu 
wzorów prac: magisterskich, licencjac-
kich, dyplomowych, zaliczeniowych, 
semestralnych, dokonuję poprawek 
według zaleceń promotora oraz pro-

wadzę konsultacje i przygotowuję do 
obrony, realizuję również część staty-
styczną pracy i przeprowadzam bada-
nia. Tel: 795 671 408

 � ODZYSKAM państwa dane z dysku 
zewnętrznego, pendrive, karty SD po 
sformatowaniu oraz przypadkowym 
usunięciu. Mogę odzyskać tanio i szyb-
ko. Tel: 721 736 533

 � TUS - Trening Umiejętności Społecz-
nych. Nabór do grup. Ryki, ul. Mickie-
wicza 3, mgr Magdalena Ostrowska 
- psycholog, terapeuta CBT, trener TUS. 
Zapisy: tel. 696 433 393 x2

ODDAM  
ZA DARMO

 �  MEBLE oddam za darmo - szafa, 
bieliźniarka, barek, witryna, pawlacze, 
Ryki.  Tel. 695 255 830.

 � ODDAM STARE MEBLE : kredens 3 
szt. stolik, wersalki 2 szt. miejscowość 
Brzegi.  Tel. 572 672 214.
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 WĘDKARSTWO - KOŁO PZW „CZYSTA WODA” W RYKACH

 WĘDKARSTWO - KOŁO PZW „CZYSTA WODA” W RYKACH

 XXIX HALOWY TURNIEJ PIŁKI NOŻNEJ O PUCHAR BURMISTRZA RYK

Potworne Łosie 
i OldBoys Ruch Ryki 
zagrają o zwycięstwo 
w 29 edycji ryckiej 
„halówki”. O tym, 
kto awansuje do 
finału decydowały 
dogrywki, a nawet 
rzuty karne
Chyba mało kto się spodzie-

wał, że Potworne Łosie będą 
potrzebowały dodatkowego 
czasu, żeby pokonać Straż 
Ryki w drodze do finału ryc-

kiej „halówki”. Łosie w fazie 
zasadniczej rozgrywek wy-

grały wszystkie mecze, a w 
pojedynku ze Strażą wygrały 
4:1. Wydawało się więc, że i w 
półfinale spokojnie odniosą 
zwycięstwo. Tymczasem Stra-

żacy zagrali uważnie w obro-

nie i dość długo opierali się fa-

worytom. W regulaminowym 
czasie po jednym golu strzelili 
dwaj najlepsi strzelcy obu dru-

żyn i całego turnieju - Marcin 

Grzelak dla Straży i Wojciech 
Kępka dla Łosi. W dodat-
kowym czasie gry ten drugi 
gracz zanotował drugie trafie-

nie w tym spotkaniu, co dało 
awans Potwornym Łosiom do 
meczu o złoto, a jemu samemu 
pozwoliło w klasyfikacji naj-
lepszych strzelców zwiększyć 
przewagę nad M. Grzelakiem 
do dwóch bramek.
Jeszcze więcej emocji było 
w drugim półfinale, w któ-

rym zmierzyły się ekipy Są 
Lepsi i OldBoys Ruch Ryki. 
W regulaminowym czasie był 
remis, a i dogrywka nie zmie-

niła tego stanu. Do wyłonienia 
zwycięzcy potrzeba było rzu-

tów karnych i w tym elemen-

cie lepsi okazali się Oldboje 
Ruchu, którzy wygrali 8:7 
i awansowali do finału. Tym 
samym Oldboje po raz drugi 
pokonali Lepszych, bo w fazie 
zasadniczej turnieju OldBoys 
Ruch wygrał 1:0.
W najbliższą sobotę (3 lutego) 

zabrzmi ostatni akord ryckiej 
„halówki” w sezonie 2023/24 - 
rozegrane zostaną mecze o po-

szczególne miejsca. Najpierw 
w spotkaniu o siódmą lokatę 
zmierzą się Wichry Bazanów 
z DoRyk Teamem. W fazie za-

sadniczej wichry wygrały 5:2, 
a jak będzie teraz?
W meczu o 5 miejsce zmierzą 
się WBKS z Kłoczew, które 
wygrały półfinały wśród ze-

społów walczących o miej-
sca 5-8. W fazie zasadniczej 
WBKS wygrał 3:2, za co 
pewnie teraz Kłoczew będzie 
chciał się rywalom zrewanżo-

wać. W małym finale, albo jak 
niektórzy mówią w „finale po-

cieszenia” zagrają Straż Ryki 
i Są Lepsi. Jak wyżej napisa-

łem, obie drużyny były blisko 
gry w finale, a mecz o „brąz” 
jest rozczarowaniem, zwłasz-

cza dla Lepszych, którzy prze-

cież w fazie zasadniczej zajęli 
drugie miejsce. W fazie zasad-

niczej Lepsi wygrali 7:2.

No i finał. Potworne Łosie 
od początku były faworytem 
rozgrywek mając w swoim 
składzie wielu byłych piłkarzy 
Ruchu Ryki. Dotychczas Ło-

sie wygrały wszystkie mecze, 

ale w kilku spotkaniach były 
to zwycięstwa jedną bramką, 
a w półfinale do pełni szczę-

ścia potrzebowały dogrywki. 
W pierwszej części rozgrywek 
Łosie wygrały z Oldbojsami 

1:0, a jak będzie teraz? Obie 
drużyny zapewniają pełną 
mobilizację oraz, że zagrają 
mocno skoncentrowane i za-

angażowane.
Adam W. Faluszczak

Zacięta walka o finał

Podlodowe 
Mistrzostwa Koła 
PZW w Rykach nr 56 
odbyły się na stawie 
PZW w Nowodworze

- Lód był gruby na całym 
zbiorniku, dlatego zawodnicy 
bezpiecznie mogli świdrami 
kręcić „dziury” - relacjonu-

je Robert Ziemianek, prezes 
Koła PZW w Rykach nr 56. 
- Do godziny 10:00 nad zbior-
nikiem unosiła się specyficzna 

mgła, która powodowała to, 
że zawodnicy pojawiali się 
i znikali co kilka minut i tak 
przez ponad dwie godziny zja-
wisko atmosferyczne dawało 
się we znaki tak sędziom, jak 
i operatorom kamer. Ryby na 
treningach współpracowały 
lepiej niż w dniu zawodów. 
Na szczęście podczas rywali-
zacji kilku wędkarzom udało 
się zanotować brania. Gorący 
poczęstunek na zakończenie 
zawodów, rozdanie medali, 

pucharów, nagród i dyplomów 
zakończyło pierwszą potyczkę 
w tym roku.

(awf)

K. Salamończyk podlodowym mistrzem

Wędkarze z Koła PZW w Rykach nr 56 o tytuł mistrzowski walczyli na lodzie w Nowodworze

Rywalizacja odbywała się 
w dwóch turach, a o wyższej 
lokacie decydowały najpierw 
punkty za zajęte miejsca (im 
mniej, tym lepiej), a w drugiej 

kolejności waga złowionych 
ryb (tym razem im więcej, 
tym lepiej). Sławomir Zyku-

bek w pierwszej rundzie zła-

pał aż 74 ryby. Na zakończe-

nie wędkarze mogli rozgrzać 
się fasolką o raz gorącymi 
napojami.

Adam W. Faluszczak

„Czysta Woda” na Firleju

Wędkarze z „Czystej Wody” o podlodowe mistrzostwo koła walczyli na Firleju

Jan Kuchnio i Marek 
Majek zdobyli 
złote medale 
Mistrzostw Polski 
służb mundurowych 
podczas zawodów 
w Puławach
Z bardzo dobrej strony po-

kazali się siłacze Tura Ryki 
podczas rywalizacji w Pu-

ławach. Podczas zawodów, 
których stawką były meda-

le Mistrzostw Polski służb 
mundurowych wystartowali 
dwaj przedstawiciele ryckiego 
klubu - Jan Kuchnio i Marek 
Majek. I obaj wypadli zna-

komicie zdobywając złote 
medale w swoich kategoriach 
wagowych. Jan Kuchnio 
w kategorii do 66 kg wycisnął 
ciężar o wadze 90 kg, a Marek 

Majek w konkurencji do 105 
kg wycisnął ciężar 160 kg.
Również w Puławach, tylko 
dwa dni później, odbyły się 
Drużynowe Mieszane Mi-
strzostwa Polski w Wyciska-

niu Leżąc i Wyciskaniu Leżąc 
Klasycznym. Tur Ryki zajął 
piąte miejsce w tych zawo-

dach. A oto wyniki reprezen-

tantów Tura:
Adam W. Faluszczak

Mundurowe medale 
siłaczy Tura

GRUPA 1-4 - PÓŁFINAŁY
27 stycznia

Potworne Łosie 2
Straż Ryki 1

po dogrywce
P. Łosie: Kępka 2, I. Szlendak, B. 
Kaszak, Darnia, Walasek, Jeżew-
ski, Gransztof
Straż: M. Grzelak 1, P. Wojtaś, 
Kamiński, Gugała, Zb. Gruza, 
Wardal, Kocyk

OldBoys Ruch Ryki 2
Są Lepsi 2

karne 8:7
OldBoys: R. Kuchnio 1, Bilicz 1, T. 
Kuchnio, Mąkowski, Antolak, Pu-
dło, Sieraj, Ziemkowski, Paterek, 
P. Joński

Są Lepsi: Mikulski, Kryczka, 
Pośpiech, K. Kowalczyk, Gąska, 
Magos, J. Łukasiak, Błażejczyk

GRUPA 5-8 - PÓŁFINAŁY
27 stycznia

WBKS 4
Wichry Bazanów 1

WBKS: Sienkiewicz 1, Bereziń-
ski 1, T. Mróz 1, M. Gębal 1, Sz. 
Gębal, Matyska, Celej, Fałdyga
Wichry: Golak 1, Kuilk, Drózd, 
Ziętarra, A. Głodek, A. Przybysz, 
M. Przybysz, Marcin Mróz, Galiń-
ski, Radko, R. Filipek, Puzio

Kłoczew 5
DoRyk Team 3

Kłoczew: J. Żmuda 1, Ł. Żmuda 
1, Paweł Opieka 1, K. Łukasiak 
1, D. Grzelak 1, Piotr Opieka, P. 
Kowalczyk, Żaczek, A. Wojtaś

DoRyk T.: Bicta 2, Jóźwiak, 
Michał Mróz, Wawer, Kwas, 
Dąbrowski, Warowny, Bogusz, 
Kujda, M. Łukasiak, Łyso, M. Gru-
za, Marchlak. Gol samobójczy 1

NAJLEPSI STRZELCY
1. Wojciech Kępka (PŁ) 17
2. Marcin Grzelak (SR) 15
3. Karol Krogulec (PŁ) 11
4. Jakub Żmuda (Kł) 
Jakub Magos (SL) po 7

NASTĘPNE MECZE
3 lutego (sobota)

15:00 DoRyk Team - Wichry 
Bazanów (mecz o 7 miejsce)
15:40 WBKS - Kłoczew (mecz o 5 
miejsce)
16:20 Są Lepsi - Straż Ryki (mecz 
o 3 miejsce)
17:00 Potworne Łosie - OldBoys 
Ruch Ryki (finał)

WYNIKI

1. Krzysztof Salamończyk 925
2. Sylwester Jurkowski 565
3. Sylwester Lemieszek 490
4. Ryszard Szmigiel 315
5. Bogdan Radzik 180

SENIORZY
1. Sławomir Zykubek 6,5
2. Andrzej Meyer 6,5
3. Romuald Gruza 8,5
4. Łukasz Bereziński 9,5
5. Dawid Kościelski 10
6. Paweł Wryk 11,5
SENIORZY 55+

1. Bogdan Wąsik 4
2. Jerzy Gąska 5
3. Tomasz Bezduszniak 6
4. Sławomir Rodak 11
5. Dariusz Marcinkowski 12
6. Janusz Marcinkowski 13
SENIORZY 65+

1. Eugeniusz Bieńczak 2
2. Andrzej Jurzysta 4

WYCISKANIE LEŻĄC
- Filip Lewczyk (120 kg)  230
- Paulina Naduk (62 kg)  65

WYCISKANIE LEŻĄC 
KLASYCZNE

- Tomasz Kryczka (77 kg) 150
- Zuzanna Sągała (56 kg) 47,5

Sławomir Zykubek wśród seniorów, Bogdan Wąsik w rywalizacji seniorów powyżej 55 lat oraz 
Egeniusz Bieńczak w kategorii 65+ wywalczyli tytuły mistrzowskie w Kole PZW „Czysta Woda” 
w wędkarstwie podlodowym
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 XXII AMATORSKA LIGA SIATKÓWKI  
W RYKACH

 SPORT SZKOLNY - SIATKÓWKA (SZKOŁA 
PODSTAWOWA)

 SPORT SZKOLNY - SIATKÓWKA CHŁOPCÓW (SZKOŁA ŚREDNIA)

 SPORT SZKOLNY - SIATKÓWKA DZIEWCZĄT (SZKOŁY ŚREDNIE)

SPoRt

Siatkarki Zespołu 
Szkół Zawodowych 
nr 2 z Dęblina zostały 
mistrzyniami powiatu 
w kategorii szkół 
średnich. W finale 
pokonały Zespół 
Szkół z Sobieszyna-
Brzozowej 2:1
W meczu o trzecie miejsce Li-

ceum Ogólnokształcące z Ryk 
pokonało Zespół Szkół Zawo-

dowych nr 2 z Ryk 2:0.
Tegoroczne mistrzostwa 
powiatu szkół średnich nie 
stały na wysokim poziomie. 
Jednak emocji i niespodzie-

wanych rozstrzygnięć w sali 
LO w Rykach nie brakowało. 

W pierwszym meczu spotkały 
się ekipy ZSZ 2 z Ryk i Dę-

blina. W tym meczu punkty 
zdobywał głównie zespół, 
który miał skuteczną zagryw-

kę. Ten element siatkarskiego 
rzemiosła lepiej opanowały 
dęblinianki, które wygrywa-

jąc z Budowlanką czekały na 
finałowe rywalki. Faworytem 
drugiego meczu były licealistki 
z Ryk. Na przeciw liczniejsze-

go i lepiej prezentującego się 
technicznie zespołu ze stolicy 
powiatu stanęła siedmiooso-

bowa drużyna z Brzozowej. 
Siatkarki z najmniejszej szkoły 
średniej w powiecie sensacyj-
nie wygrały z LO i w finale za-

grały z ZSZ 2 z Dęblina. Jakie 

było zdziwienie kibiców i prze-

granych drużyn, gdy w pierw-

szym secie meczu finałowego 
brzozowianki wygrały 25:12. 
Zapowiadało się na mega 
sensację, gdyż uczniowie tej 
szkoły od dawna nie wygrali 
zawodów rangi powiatowej. 
Dęblinianki otrząsnęły się 
w drugim secie i go wygrały. 
O mistrzostwie powiatu zdecy-

dował tia break. Walka w nim 
była bardzo zacięta i wyrów-

nana. Set zakończył się zwy-

cięstwem ZSZ 2 Dęblin 17:15.  
Mistrzynie powiatu ryckiego 
zagrają w zawodach rejono-

wych, by uzyskać awans do 
finału wojewódzkiego.

Mariusz Nastalski

Niespodziewane rozstrzygnięcia

SKŁADY: ZSZ 2 Dęblin: Agata Bryzek, Aleksandra Cienkowska, Anastazja Mazurkiewicz, Julia Micek, Wiktoria Sadura, Julia Skorża, Katarzyna 
Sobieszek, Laura Sykała,  Patrycja Zlot. Opiekun: Dariusz Piwoński. ZS Sobieszyn/Brzozowa: Oliwia Frankiewicz, Dominika Grzywacz, Nikola Książek, 
Maria Lik, Amelia Michna, Dominika Nowak, Natalia Pytka. Opiekun: Sylwia Skwara. LO Ryki: Nikola Jeżewska, Julia Kisiel, Alicja Konopka, Julia Kornas, 
Antonina Kurek, Patrycja Opalińska, Amelia Porowska, Gabriela Sikora, Maja Szymańska, Karolina Włodarczyk, Nikola Zaremba. Opiekun: Leszek Zając. 
ZSZ 2 Ryki: Aleksandra Błońska, Kinga Burcon, Maja Dębek, Anna Gugała, Karolina Hejduk, Martyna Jana, Amelia Łubianka, Julia Surmacz. Opiekun: 
Beata Adamczyk

Reprezentacja 
siatkarska 
Ogólnokształcącego 
Liceum Lotniczego 
z Dęblina pokonała 
w finale mistrzostw 
powiatu szkół 
średnich Zespół 
Szkół Zawodowych 
nr 1 z Dęblina 
2:0. Tym samym 
rewanżując się za 
porażkę w zawodach 
miejskich

Do finału oba zespoły pode-

szły bardzo zmobilizowane. 
Przewagę psychiczną mieli 
siatkarze z dęblińskiego Me-

chanika, ponieważ pewnie 
pokonali Lotników w elimina-

cjach miejskich. Jednak w fina-

le powiatowym mecz wyglądał 

inaczej i nie było to po myśli 
ZSZ nr 1. Gdy OLL zdobywa-

ło kilkupunktową przewagę, 
Pilniki popełniali nie wymu-

szone błędy własne. W kon-

sekwencji nerwowość i stres 
w ich szeregach działały prze-

ciw nim. Przede wszystkim 
po ciężko zdobytych punktach 
psuli kolejno swoje zagrywki. 

Lotnicy grając konsekwentnie 
w ataku, korzystając z pre-

zentów rywali, wykorzystali 
swoją szansę na zwycięstwo 
i po krótkich setach zdobyli 
mistrzostwo. Po feriach zagrają 
o awans do finału wojewódz-

kiego z mistrzami powiatów: 
puławskiego, opolskiego i lu-

bartowskiego.

W meczu o trzecie miejsce LO 

Ryki pokonało ZS Sobieszyn/
Brzozowa 2:0.
Zawody rozgrywane były 
w ramach rywalizacji sporto-

wej szkół Powiatowego Szkol-
nego Związku Sportowego 
w Rykach w Zespole Szkół 
Zawodowych nr 2 w Rykach. 

Mariusz Nastalski

Udany rewanż Lotników

Drużyny dziewcząt 
i chłopców z klas 
szóstych i młodsi ze 
szkół podstawowych 
nr 1 i 2 z Ryk zajęli 
czwarte miejsca 
na zawodach 
rejonowych i nie 
awansowali do finału 
wojewódzkiego
Oba zespoły zanim zagrały 
w mistrzostwach rejonu, wy-

grały mistrzostwa powiatu. 
Rozgrywki odbywały się 
w ramach rywalizacji sporto-

wej szkół Szkolnego Związku 
Sportowego.
- Zabrakło nam szczęścia 

- mówi Urszula Miłosz, na-

uczycielka PSP nr 1 Ryki. 
- Szczególnie w końcówkach 
setów. Pozostał niedosyt z za-
jętego miejsca. 
- Realnie byliśmy w stanie wy-
grać mecz z Firlejem - mówi 

Sebastian Kozdrój, nauczy-

ciel PSP nr 2 Ryki. - Szkoda, 
bo mogliśmy zagrać o złoty 
medal. Pojedynek z Opolem 
był jednostronny na ich ko-
rzyść. Moim głównie piłkarzom 
nożnym zabrakło umiejętności 
siatkarskich. 

Finał wojewódzki mini-
siatkówki bez naszych

PSP nr 2 Ryki. Rząd górny od lewej: Jakub Gazda, Jan 
Pomarkiewicz, Maksymilian Niebrzydowski, Ernest Białach, 
Nikodem Porowski, Kuba Porowski. Rząd dolny: Sebastian 
Surmacz, Radek Kozłowski, Jeremiasz Ścisłak, Borys 
Majewski. Opiekun: Sebastian Kozdrój 

PSP nr 1 Ryki. Od lewej: Ola Komosa, Oksana Przybysz, 
Emilia Jędrych, Lena Sowa, Emilia Prządka, Nina Banaś, 
Martyna Janiszek, Magdalena Korda, Nadia Czerska. Z tyłu: 
Urszula Miłosz

WYNIKI 

AWP Develop. 3
Frez Ryki  2 

(17:25, 25:15, 12:25, 25:21, 
15:13)

AWP: Marcin Przybysz, Maciej 
Guła, Dariusz Gogacz, Mateusz 
Adamiec, Piotr Jaśkowski, Szy-
mon Sankowski, Rafał Szlendak, 
Michał Fotyga
Frez: Przemek Wachnik, Mateusz 
Jędrys, Dominik Sulej, Rafał Olek, 
Tomek Białek, Błażej Galiński, 
Tomek Jędrys, Karol Całka, Domi-
nik Ochnik

Powiślak Końskowola 3
LBS Volley Puławy 0

(25:16,25:22, 25:19)

TABELA
1. Powiślak  5 12 13:9 
2. Frez 5  11 14:7
3. FC KKS Koz. 5 11 12:8
4. AWP Develop. 5 9 12:9
5. RKS Klin   4 6 9:9
6. SciTeeX 3  3 5:6
7. Libero  4  3 6:11
8. LBS Volley 5    2 4:14 

NASTĘPNE MECZE
2 lutego (piątek),  
sala ZSZ 2 Ryki

19.00: Frez Ryki - SciTeeX 
Kłoczew
3 lutego (sobota), sala ZSZ 
2 Ryki

12.30: Powiślak Końskowola - 
Klin Podwierzbie
14.00: Frez Ryki - FC KKS 
Kozienice
15.30: AWP Development - 
Libero Dęblin

W starciu tytanów 
lepszy AWP

WYNIKI

ZS Brzozowa 2
LO Ryki 0

(25:17, 25:17)

ZSZ 2 Dęblin 2
ZSZ 2 Ryki 1

(25:19, 16:25, 15:12)

mecz o III miejsce

LO Ryki 2
ZSZ 2 Ryki 0

(25:18, 25:21)

mecz o I miejsce

ZSZ 2 Dęblin 2
ZS Brzozowa 1

(12:25, 25:22, 17:15)

WYNIK 
chłopcy

PSP 2 Ryki - SP Firlej  1:2  
(6:25, 25:13, 13:15)

mecz o III miejsce

PSP 2 Ryki - SP Opole Lub.  0:2 
(2:25, 12:25)

dziewczęta

PSP 1 Ryki - SP Opole  1:2 
(16:25, 25:18,12:15)
PSP 1 Ryki - SP Kurów  0:2 
(20:25, 20:25)
PSP 1 Ryki - SP Kock  0:2 
(22:25, 20:25)

WYNIKI
LO Ryki  1
OLL Dęblin 2

(27:25, 16:25, 12:15)

ZSZ 1 Dęblin 2
ZS Sobieszyn/Brzoz. 0

(25:22, 25:16) 

mecz o III miejsce

LO Ryki 2
ZS Sobieszyn/Brzoz. 0

(25:20, 25:21)

finał

OLL Dęblin 2
ZSZ 1 Dęblin 0

(25:14, 25:17)

SKŁADY
OLL Dęblin: Szymon Jarzyna, 
Mateusz Jędrys, Artur Krupiński, 
Oskar Łydka, Antoni Matusiak, 
Tymoteusz Niewiadomski, 
Aleksander Solis, Olivier Zięcina. 
Opiekun: Ewa Sitarska
ZSZ 1 Dęblin: Markyian Be-
rvetskyy, Sebastian Jawoszek, 
Amierzhan Kenenbayev, Maciej 
Komosa, Roman Marchenko 

Roman, Eldar Maznytskyi, Kiril 
Skliarov, Maciej Skórka, Jacek 
Szewczyk, Mykola Zahorulko, 
Szymon Zdunek. Opiekun: Artur 
Pacholski
LO Ryki: Bartosz Woźniak, Błażej 
Woźniak, Maciek Grzelak, Szymon 
Kryczka, Fabian Celej, Kuba 
Agacki, Krzysztof Szarek, Igor 
Baczewski, Wojtek Królikowski. 
Opiekun Leszek Zając
ZS Brzozowa: Wiktor Miazio, 
Kacper Kalbarczyk, Sebastian 
Szewczyk, Piotr Kurek, Kacper 
Orlik, Michał Kostrzewa, Kacper 
Cybul. Opiekun: Sylwia Skwara
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 XXIII PLEBISCYT TWOJEGO GŁOSU NA SPORTOWCA I TRENERA ROKU W POWIECIE RYCKIM

XXIII Plebiscyt Twojego Głosu 
na Najpopularniejszego  

Sportowca, Trenera i Juniora Roku  
w powiecie ryckim

SPORTOWIEC ROKU 2023
  wpisz imię i nazwisko nominowanego sportowca punkty:

1.  5

2.  4

3.  3

4.  2

5.  1

TRENER ROKU 2023
  wpisz imię i nazwisko nominowanego trenera  punkty:

1.  3

2.  2

3.  1

  UWAGA!
Na kuponie należy wpisać nazwiska 5 sportowców, 3 trenerów 
oraz 3 juniorów nominowanych w Plebiscycie. Gdy nazwisk 
będzie mniej lub będą powtarzać się nazwiska tego samego 
sportowca, trenera czy juniora, bądź pojawią się nazwiska spoza 
listy nominowanych - wówczas kupon będzie nieważny.

KUPON WYPEŁNIJ, WYTNIJ I DOSTARCZ DO REDAKCJI. 
GŁOSOWANIE TRWA DO 8 LUTEGO 2022 ROKU

SPORTOWIEC ROKU
PAULINA BABIK
KK Tsunami, karate tsunami

PAWEŁ BELKA
Biegusiem.pl, biegi

BARTŁOMIEJ BUŁHAK
Ruch Ryki, piłka nożna

MARCIN GŁODEK
Mazowsze Stężyca, biegi

MATEUSZ JAKUBIEC
Amator Leopoldów/Rososz, piłka 
nożna

MATEUSZ JAWOSZEK
Czarni Dęblin, piłka nożna

EMILIA KOŁOMAŃSKA
Dynamo Gózd, tenis stołowy

PIOTR KOMOSA
Czarni Dęblin, piłka nożna

DOROTA KOWALSKA
Z Łabędziem Pływać, pływanie 
zimowe

KAMIL KOWALSKI
Z Łabędziem Pływać, pływanie 
zimowe

KAJETAN KOZICKI
Koło PZW Start Dęblin, wędkarstwo 

PAULINA KRAWCZAK
Biegusiem.pl, biegi

JAKUB KRÓLIK
Tur Ryki, wyciskanie sztangi

TOMASZ KUCHNIO
Ruch Ryki, piłka nożna

ADRIAN KUREK
Forca Dęblin, MMA

ZBIGNIEW KUŹMIAK
Błękitni Leopoldów, tenis stołowy

FILIP LEWCZYK
Tur Ryki, wyciskanie sztangi

MATEUSZ MARCZAK
Mazowsze Stężyca, piłka nożna

MATEUSZ MARKOWSKI
Mazowsze Stężyca, piłka nożna

SEBASTIAN MIKUSEK
Koło PZW Stężyca, wędkarstwo 

MATEUSZ NAKONIECZNY
Amator Leopoldów/Rososz, piłka 
nożna

WIKTORIA OSIAL
Dynamo Gózd, tenis stołowy

TYTUS PIELAK
Czarni Dęblin, piłka nożna

ŁUKASZ POTOCKI
Koło PZW Dęblin-Miasto, 
wędkarstwo 

AGATA RODAK
Libero Dęblin, piłka nożna

SŁAWOMIR RODAK
Koło PZW Czysta Woda Ryki, 
wędkarstwo 

KRZYSZTOF SALAMOŃCZYK
Koło PZW Ryki nr 56, wędkarstwo

KRYSTIAN SZCZYPIŃSKI
KKT Ryki, karate tradycyjne

KAMIL WOJTAŚ
Orlęta Nowodwór, piłka nożna

BARTOSZ WOŹNIAK
Ruch Ryki, piłka nożna

TRENER ROKU
CEZARY ADAMSKI
Czarni Dęblin, piłka nożna

MAREK BURY
KKT Chidori Ryki, karate tradycyjne

DARIUSZ CIOŁEK
Błękitni Leopoldów, tenis stołowy

KRYSTIAN FILIPEK
KK Tsunami Ryki, karate tsunami

WOJCIECH KĘPKA
Ruch Ryki, piłka nożna

ANDRZEJ KOŁODZIEJ
Bobry Bobrowniki, tenis stołowy

RADOSŁAW KORNAS
Amator Leopoldów/Rososz, piłka 
nożna

WOJCIECH KRYCZKA
Amator Leopoldów/Rososz, piłka 
nożna

SEBASTIAN KOZDRÓJ
Ruch Ryki, piłka nożna

KRZYSZTOF KUCHNIO
Tur Ryki, wyciskanie sztangi

ADRIAN KUREK
Forca Dęblin, MMA

WITOLD ŁUKASIAK
Dynamo Gózd, tenis stołowy

ADAM MAJSTEREK
Majster Team Dęblin, taekwon-do

ARTUR NAPORA
Orlik Dęblin, piłka nożna

ROBERT PATAJ
Libero Dęblin, piłka nożna

ROBERT PIOTROWSKI
Orlęta Nowodwór, piłka nożna

DARIUSZ PIWOŃSKI
Libero Dęblin/Amator Leopoldów/
Rososz, siatkówka/tenis stołowy

PIOTR ŚWITAJ
Z Łabędziem Pływać, pływanie 
zimowe

MACIEJ WNUK
Mazowsze Stężyca, piłka nożna

JUNIOR ROKU
BARTŁOMIEJ ANTOLAK
Amator Leopoldów/Rososz, piłka 
nożna 

ADAM BECZEK
KKT Ryki, karate tradycyjne

MAJA BECZEK
KK Tsunami Ryki/Amator Leopoldów/
Rososz, karate tsunami/tenis 
stołowy/piłka nożna

ANTONI BŁOŃSKI
Amator Leopoldów/Rososz, tenis 
stołowy

ROKSANA GARBUS
Legion Grabów Szl., piłka nożna

ALEKSANDER JANISZEK
Orlik Dęblin, piłka nożna

BARTŁOMIEJ JARMOLIK
Mazowsze Stężyca, piłka nożna

KRZYSZTOF KAMIŃSKI
Amator Leopoldów/Rososz, piłka 
nożna

TOMASZ KRYCZKA
Tur Ryki, wyciskanie sztangi

GABRIELA KUJDA
Koło PZW Czysta Woda Ryki, 
wędkarstwo

BORYS MAJEWSKI
Ruch Ryki, piłka nożna

JADWIGA MAJSTEREK
Majster Team Dęblin, taekwon-do

MACIEJ NIEBRZYDOWSKI
Tur Ryki, wyciskanie sztangi

NATALIA OPIEKA
Legion Grabów Szl., piłka nożna

JULIAN PIELAK
Orlik Dęblin, piłka nożna

WOJCIECH PIEŃKOSZ
Dynamo Gózd, tenis stołowy

GABRIELA POPIS
KK Chidori, karate tradycyjne

FILIP RUŁKA
Bobry Bobrowniki, tenis stołowy

JULIA SKORŻA
Libero Dęblin, lekkoatletyka, 
siatkówka

FILIP STĘPNICKI
Dynamo Gózd, tenis stołowy

IGOR WOJDAT
Ruch Ryki, piłka nożna

BŁAŻEJ WOŹNIAK
Ruch Ryki, piłka nożna

XXIII Plebiscyt „Twojego Głosu” - listy kandydatów

Zgłoszenia 
kandydatur na 
Eksportowego 
Sportowca i do 
Nagrody Fair Play 
Twojego Głosu 
będzie można 
zgłaszać do piątku, 
9 lutego. Za tydzień 
drukujemy ostatni 
kupon w naszym 
Plebiscycie

Nagroda Fair Play Twoje-

go Głosu, to wyróżnienie 
dla sportowca, trenera, dzia-
łacza, klubu lub organizacji 
sportowej, dla których wy-
nik był mniej ważny od po-
szanowania innych wartości. 
Po raz pierwszy tę nagrodę 
przyznaliśmy za rok 2017, 
a otrzymały ją dwie zawod-
niczki grupy Biegusiem.pl: 
Paulina Krawczak i Anna 
Żaczek. Poniżej prezentuje-

my listę dotychczasowych 
laureatów tej nagrody:
2017 - Paulina Krawczak, 
Anna Żaczek (Biegusiem.pl)
2018 - grupa Biegusiem.pl
2019 - Piekiełko Przykwa 
i Nieformalny Klub Morsa 
„Z Łabędziem Być”
2020 - grupa Biegusiem.pl
2021 – Adrian Kurek i Forca 
Dęblin
Do 9 lutego (piątek) czekamy 
na propozycje, kto powinien 

otrzymać tę nagrodę wraz 
z uzasadnieniem tego wy-
boru.
Eksportowy Sportowiec. 
Ta nagroda jest dla zawodni-
ków, którzy z różnych przy-
czyn swoją karierę sportową 
kontynuują bądź rozwijają 
poza naszą małą ojczyzną. 
Do 9 lutego prosimy zgła-
szać kandydatury spor-
towców wywodzących się 
z naszego powiatu, a upra-

Eksportowy Sportowiec i Nagroda Fair 
Play przedłużone

wiających sport w innych 
regionach Polski, a nawet 
świata. Spośród zgłoszonych 
kandydatur komisja wyłoni 
zwycięzcę w tej kategorii. 
Poniżej podajemy dotych-
czasowych zwycięzców 
w tej kategorii.
2019 - Jacek Troshupa (Fe-
ronikeli Glogovac) - piłka 
nożna
2020 - Wiktor Kępka (Start 
Lublin) - koszykówka
2021 - Monika Romaszko 
(Agros Zamość) - lekkoatle-
tyka
2022 - Wiktor Kępka (Start 
Lublin) - koszykówka

NIESPEŁNA  
DWA TYGODNIE...

Tyle właśnie czasu pozostało 
do zakończenia głosowania 
w XXIII Plebiscycie Twoje-
go Głosu na Najpopularniej-
szego Sportowca i Trenera 
w powiecie ryckim. Przy-
pominamy, że głosy można 
oddawać na sportowców, 
trenerów i juniorów, których 
nazwiska znajdują się na 

listach nominowanych, któ-
re zamieszczamy poniżej. 
Głosowanie zakończy się 12 
lutego, a wyniki ogłosimy 
podczas Gali Sportu, która 
odbędzie się 24 lutego w Sali 
Widowiskowej Kwadratu 
Artystycznego w Rykach (ul. 
Szkolna 1).
Zapraszamy i zachęcamy do 
głosowania na swoich ulu-
bionych sportowców i ich 
trenerów.

Adam W. Faluszczak

KALENDARZ  
XXIII PLEBISCYTU

9 stycznia 2024 - pierwszy 
kupon i początek głosowania
7 lutego 2024 - ostatni kupon
09.01., 16.01., 23.01., 
30.01., 06.02. - wydania gazet 
z kuponami
12 lutego 2024 - koniec 
głosowania
24 lutego 2024 - Gala Sportu 
i ogłoszenie wyników XXIII 
Plebiscytu Twojego Głosu
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ROZRYWKA

KUPON WYPEŁNIJ, WYTNIJ I DOSTARCZ DO REDAKCJI. 
GŁOSOWANIE TRWA DO 8 LUTEGO 2022 ROKU

XXIII Plebiscyt Twojego Głosu 
na Najpopularniejszego  

Sportowca, Trenera i Juniora Roku  
w powiecie ryckim

JUNIOR ROKU 2023
  wpisz imię i nazwisko nominowanego trenera  punkty:

1.  3

2.  2

3.  1

  UWAGA
Na kuponie należy wpisać nazwiska 5 sportowców, 3 trenerów 
oraz 3 juniorów nominowanych w Plebiscycie. Gdy nazwisk 
będzie mniej lub będą powtarzać się nazwiska tego samego 
sportowca, trenera czy juniora, bądź pojawią się nazwiska spoza 
listy nominowanych - wówczas kupon będzie nieważny.

Dostarcz kupon do Redakcji
- ul. Szkolna 1, 08-500 Ryki,
lub wrzucić do skrzynki kontaktowej Twojego Głosu

Sala widowiskowa 

wypełniona 
widzami, dobra 

muzyka i sporo 

humoru - tak 

wyglądał mój 
wieczór autorski 
w Kwadracie 

Artystycznym

C
iężko jest pisać rela-
cję z imprezy, której 
było się „bohaterem”. 

Ale spróbuję.
Po pierwsze, chciałbym 
serdecznie podziękować 
wszystkim tym, którzy wie-
czorem 19 stycznia zawitali 
do Kwadratu Artystycznego 
na spotkanie, podczas któ-
rego promowałem trzeci to-
mik swoich wierszy - „Set-
ka Plus, czyli fraszki i inne 
zmyślenia”. To naprawdę 
bardzo miłe, kiedy widzi 
się salę pełną ludzi, którzy 
przyszli, żeby mnie wes-
przeć w tym, co robię. Tym 
bardziej, że niektórzy przy-
jechali naprawdę z daleka, 
jak choćby z Białej Podla-
skiej, Warszawy, czy nawet 

z małopolskich Gorlic.
Myślę, że goście Kwadratu 
i moi nie nudzili się podczas 
tego spotkania. Żeby to było 
widowisko atrakcyjne dla 
widza postarała się grupa 
teatralna „Po Schodkach” 
działająca przy MDK-
-u w Dęblinie oraz zespół 
„Suma Pragnień”. Aktorzy 
ze „Schodków” przygo-
towali Fraszkoliadę 2024, 
podczas której w ciekawy 
i niespodziewany nawet dla 

mnie sposób zaprezento-
wali utwory z rzeczonego 
tomiku. Mnie się bardzo 
podobało, a przecież wiem, 
że naprawdę mieli bardzo 
mało czasu. Tymczasem 
zespół pod kierownictwem 
Agnieszki Stępkowskiej po 
raz kolejny pokazał, że nie 
ma wyzwań, którym nie po-
doła.
Suma Pragnień... To ze-
spół, który ze spotkania na 
spotkanie coraz bardziej mi 

się podoba. I tak też było 
w piątkowy wieczór, pod-
czas którego zauroczyli 
mnie, a i publiczność za-
pewne również. Podzięko-
wania należą się również 
Michałowi Gawryołkowi 
i Markowi Kurdziałkowi, 
którzy pomogli zorganizo-
wać ten wspaniały wieczór.
Wierzę, że wszyscy się ba-
wili co najmniej tak dobrze 
jak ja. Dziękuję...

Adam W. Faluszczak

Fraszkoliada 2024, czyli mój 
wieczór autorski

 + Grupa teatralna „Po Schodkach” przygotowała widowisko „Fraszkoliada 2024”, podczas 
którego promowano mój trzeci tomik wierszy - Setka Plus, czyli fraszki i inne zmyślenia

eprasa.pl 63d7fcb323
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