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Taki jest budzet
Slupska na 2026 rok

Woijciech Lesner
Stupsk

Kontynuacjabudowy miejskiego
ringu, uzbrojenie terenow inwe-
stycyjnych i modernizacja kolej-
nych ulic - to najwazniejsze zada-
nia zapisane w projekcie budzetu
Stupska na przyszly rok. Nainwe-
stycje miasto planuje przeznaczy¢
okoto 250 milionéw zlotych.

Na ostatniej w tym roku sesji Rady
Miasta Stupska radni przyjeli budzet
miasta na 2026 rok. Dochody Stupska
na przyszty rok wynosza rekordowe
1,027 mld ztotych, z kolei wydatki
- rOwniez najwyzsze w historii miasta
- 1,142 mld ztotych. Tym samym defi-
cyt budzetowy okreSlono na 115 min
ztotych, ajego pokrycie umozliwi¢ ma
przede wszystkim emisja papieréw
wartoSciowych.

Jak co roku najwazniejszymi zro-
dtami dochodéw dla miasta sa: udziat
w podatku dochodowym od os6b fi-

zycznychiod oséb prawnych (439 min
z}), otrzymane z budzetu panistwa
subwencje (110 miln z1), podatki
ioptaty lokalne (137 mln zt) oraz otrzy-
mane dotacje (187 mln z}).

Tradycyjnie, jesli chodzi o wydatki
biezace, najwieksza kwote miasto
przeznaczy na dziatalnos¢ oswiatowa,
czyli m.in. utrzymanie szkot - to 404
miln ztotych, czyli blisko 45 proc.
wszystkich wydatkéw biezacych.
88 mln z1 przewidziano na ochrone
zdrowia i realizacje polityki spotecz-
nej, 70 mln zt przeznaczone zostanie
na funkcjonowanie administracji pu-
blicznej, a 60 mln zt na dziatanie pla-
cowek opiekuniczo-wychowawczych
czy wspieranie pieczy zastepczej.

Podobng kwote przewidziano
nautrzymanie transportu i drog; z ko-
lei 50 mln ztotych pozwoli pokryc
koszty zwigzane z gospodarka komu-
nalng i ochrona Srodowiska. 45 mln
ztotych kosztowac bedzie utrzymanie
komunalnego zasobu mieszkanio-
wego.

Narealizacje przysztorocznych in-
westycji miasto przeznaczy blisko 250
min ztotych. Ponad potowa tej kwoty
to dofinansowania ze Srodkéw ze-
wnetrznych (rzadowych czy unij-
nych).

Na przyszty rok wbudzecie miasta
zapisano Srodki na realizacje kilku
waznych inwestycji. Przede wszyst-
kim kontynuowane beda te juz rozpo-
czete. Mowa tu chociazby o budowie
miejskiego ringu na odcinku od ulicy
Poznafiskiej do Bohaterow Wester-
platte (84 mln zt w budzecie na 2026
ok, catkowity koszt okreSlono na 215
mln z}), a takze opracowaniu projek-
tow dla planowanych odcinkéw rin-
gu Battycka - Kaszubska i Kaszubska
- Gdanska. Kontynuowana bedzie
takze przebudowa kamienic przy ulicy
Partyzantéw w celu utworzenia Shup-
skiego Centrum Wsparcia - taczny
koszt inwestycji to ponad 57 mln zto-
tych, aw przysztorocznym budzecie
naten cel zapisano 15,8 min zt. ©®
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Atrapa skompromituje episkopat

lwona Zurek
Rozmowa

Gdyby komisja ds. zbadania
zjawiska naduzy¢ seksual-
nych miala nie by¢ niezalez-
na, tolepiej, zeby jej nie bylo
- moéwi metropolita war-
szawski abp Adrian Galbas.

Jakie wydarzenia w mijaja-
cymroku byly najwazniejsze
dlaKoSciota?

Abp Adrian Galbas: To byt Rok
Jubileuszowy, ktory w Ko-
Sciele przezywaliSmy pod ha-
stem ,,Pielgrzyminadziei”.
Miato nam ono uswiadomic,
ze chrzeScijafiska nadzieja nie
jest tanim optymizmem, na-
iwnym przypuszczeniem, ze
jutro bedzie lepiej. Ta nadzieja
jest czyms$ duzo glebszym -
przekonaniem, Ze moje zycie
ma sens takze wtedy, kiedy
jest trudnei ze ostatecznym
jego sensem jest wiecznosc.
Dla chrzescijan fundamentem
nadziei jest Chrystus, Jego
obecnos¢idziatanie wsrod
nas. Na pewno wydarzeniem
waznym dla KoSciota po-
wszechnego byta Smier¢ pa-
pieza Franciszka. Mam wraze-
nie, ze dopiero po jego odej-
Sciubardziej docierajg donas
r6ézne wymiary tego pontyfi-
katu, ktory byt dynamiczny,
wyrazisty, dla niektérych kon-
trowersyjny, ale na pewno
bardzo znaczacy dla Kosciota.
Ponadto w tym roku Kosciot
otrzymal nowego papieza Le-
ona X1V, ktorego dopiero po-
znajemy, ale juz kochamy.

W marcu tegoroku o. Adam
Zak, czlonek zespotu pod kie-
rownictwem prymasa Polski,
ktorego celem bylo wypraco-
wanie zasad funkcjonowania
komisji ekspertéw ds. zbada-
nia zjawiska naduzyé¢ seksual-
nych duchownych, powie-
dzial, ze prace nad powola-
niem komisji dobiegaja konica
ize manadzieje, iz zostanie
ona powotana do korica roku.
Rok sie konczy, a komisji na-
dal nie ma. Dlaczego?
Rozumiem wszystkich, ktorzy
nie tylko wyrazaja zniecierpli-
wienie, ale s3 zwyczajnie Zli
na nas, biskupoéw. Mysle tu
przede wszystkim o osobach
skrzywdzonych. Maja prawo
do takiej reakcji. Mato tego -
sam ja podzielam. Tez bym
chciat, by ta komisja juz dzia-

fata. Icho¢ wielu mi pewnie
nie uwierzy, to moge powie-
dzie¢, ze zdecydowana wiek-
szo$¢ biskupow, a moze
iwszyscy, jest zdetermino-
wana, by powstata. Gdyby-
Smy teraz, po kilku latach

od podjecia decyzji o powota-
niu komisji, zdezerterowali,
bytaby to katastrofa nie tylko
wizerunkowa, ale przede
wszystkim moralna.

Jak w takim razie rozumie¢
decyzje podjeta przez KEP

w czerwcu o zakonczeniu
prac zespohu pod kierownic-
twem prymasa Polski abpa
Wojciecha Polaka i powolaniu
zespotu bpa Slawomira
Odera?

Na pewno nie chodzito o ste-
pienie zebow przysztej komi-
sji. Paradoksalnie podjeliSmy
te decyzje z nadzieja, ze ona
przyspieszy powstanie komi-
sji, poniewaz w dokumentach
opracowanych przez zespot
ksiedza prymasa byty pewne
mankamenty prawne,

na ktore zwrocita uwage Ko-
misja Prawna Episkopatu. Dia-
log pomiedzy obydwoma ze-
spotami ciggnat siei ciagnat.
Wielu biskupéw, ja na pewno,
byliSmy tym bardzo zniecier-
pliwieni. Pojawita sie wiec
mysl, by drugi etap powstania
komisji powierzy¢ zespotowi
Scisle prawnemu. Ksigdz bi-
skup Oder nie wyrzucit do ko-
sza tego, co zrobit arcybiskup
Polak, przeciwnie: pracuje
nad tymi samymi dokumen-
tami, nie wymysla nowych.

i i
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Abp Adrian Galbas: kiedy b

Il | -l
ytem klerykiem, duzo sie
mowito o tym, ze trzeba wreszcie obudzi¢ $pigcego
olbrzyma, ktérym sg ludzie $wieccy. Po latach widze
gigantyczna zmianeg, jesli chodzi o aktywnos$¢ swieckich
w Kosciele.

Chce tylko doprecyzowac nie-
ktore rzeczy. Caty problem tej
komis;ji jest tez taki, ze ona po-
wstaje w mato sprzyjajacych
warunkach. Biskupijada

na posiedzenie Konferencji
Episkopatuiprzez caty czas sa
pod wielka presja ze strony
czesci opinii publicznej. Kiedy
trwa konferencja lub tuz pojej
zakonczeniu w mediach poja-
wiaja sie dokumenty robocze,
nad ktérymi dopiero trwa dys-
kusja. Wokét tego wszyst-
kiego jest duzo nieufnosci, ze
biskupi na pewno cos za-
chachmeca. Tobardzo utrud-
nia prace. Mimo to mam na-
dzieje, Ze te prace wkrotce sie
zakonczg ito z dobrym efek-
tem.

Ks. Grzegorz Strzelczyk,
ktory wliScie otwartym ujaw-
nil taki wlasnie roboczy doku-
ment, twierdzi, ze medialna
dyskusja nad tymi dokumen-
tami jest potrzebna zanim zo-
stang one przez biskupéw za-
twierdzone. Bo kiedy KEP za-
twierdzi dokument, nie be-
dzie juz mozna nic w nim
zmienic.

Abp Adrian Galbas: Ks. Strzel-
czyk podniost wiele waznych
kwestii. To cztowiek od lat za-
angazowany w towarzyszenie
ofiarom przestepstw seksual-
nych, wiec wie, coméwi. Ro-
zumiem jego niepoko;.

Do zgtoszonych przez niego
zastrzezen na pewno nalezy
sie odnies¢, zwtaszcza tych
dotyczacych niezaleznosci
przysztej komisji. Powinien to
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zrobi¢ zespot ksiedza biskupa
Odera.

Kard. Grzegorz Rys powolat
w archidiecezji todzkiej Nie-
zalezng Komisje Historyczng
ds. Zbadania Przypadkow
Naduzy¢ Seksualnych. Nie-
dawno zasugerowal, ze roz-
waza powolanie podobnej ko-
misji w Krakowie. Czy ksiadz
arcybiskup rozwaza powola-
nie takiej komisji w Warsza-
wie?

Zgadzam sie z kard. Grzego-
rzem, ze komisja og6lnopol-
ska nie poradzi sobie bez po-
mocy komisji w diecezjach,
wiec na pewno predzej czy
pO6zniej taka w Warszawie po-
wstanie. Na dzisiaj jednak wo-
latbym poczeka¢ na zakoncze-
nie pracw KEP.

A jesli prace nad jej powola-
niem beda sie przedtuzaly
w nieskoficzonos§¢?

Wrcigz wierze, ze tak sie nie
stanie.

Jest ksigdz arcybiskup prze-
konany, ze kiedy komisja
ogolnopolska powstanie, to
bedzie naprawde niezalezna
irzetelna?

Jesli miataby powstac komi-
sja, ktora nie bedzie nieza-
lezna, to lepiej, zeby jej

w ogble nie byto. Jesli to mia-
taby by¢ tylko jakas atrapa
uczciwej komisji, to nas tylko
skompromituje ijeszcze bar-
dziej ostabi zaufanie wiernych
do Episkopatu. Niezalezno$¢
toabsolutnie pierwszy i fun-
damentalny warunek jej po-
wstania.

W roku 2025 miala miejsce
takze inna wazna zmiana:
wieloletni szef Katolickiej
Agencji Informacyjnej Marcin
Przeciszewski przestal pelmi¢
te funkcje po tym, jak publicz-
nie skrytykowatl decyzje KEP
o zaprzestaniu prac zespolu
prymasa Wojciecha Polaka.
Jak tazmiana wplynie
nafunkcjonowanie KAI?
Bardzo szanuje redaktora
Przeciszewskiego. MySle, ze
mamy dobre relacje i dos¢ cze-
sto sie widujemy. Doceniam
wysitek, jaki wtozyt w bu-
dowe i prowadzenie KAL Juz
wczesniej zapowiadat, ze za-
mierza przejS¢ na emeryture,
wiecjego odejScie nie

do konica byto zwigzane z kry-

tyka dziatan KEP. Mam na-
dzieje, ze KAIbedzie istniata
nadal, bo trzydzieSci minio-
nych lat pokazato, ze jest po-
trzebna. Jest tam dobry zespot
dziennikarzy i nowe, kompe-
tentne kierownictwo, jestem
wiec optymista.

Nie obawia sie ksigdz arcybi-
skup, Ze odejScie Marcina
Przeciszewskiego spowoduje
rozpad KAI?

Podstawowym problemem,
zjakim teraz boryka sie KAI,
jest brak pieniedzy. Jesli miat-
bym sie czego$ obawiaé

w zwigzku z przysztoScia
agencji, toraczej tego, Zze nie
bedzie miata sie z czego utrzy-
mac. W tej chwili na funkcjo-
nowanie KAItoza wszystkie
diecezje, ktore jednoczeSnie
maja tysigc innych wydatkow.
Kazdy oszczedza, jak moze,
igrosz, ktéry ma wydac,
oglada po kilka razy. Szukamy
rozwigzan. DajBoze, Ze co§

z tych poszukiwan wyjdzie.
OczywiScie KAI nie moZe sie
od nikogo uzaleznic, takze

od sponsoréw. Musi by¢ nieza-
lezng agencja, a nie czyimkol-
wiek megafonem.

W tym roku szkolnym poraz
pierwszy lekcje religii w szko-
tach odbywaly sie w wymia-
rze jednej godziny tygo-
dniowo, obowiazkowo

na pierwszej lub ostatniej lek-
cji.

To nie byta nasza decyzja, zo-
staliSmy przez resort edukacji
postawieni przed faktem do-
konanym. Nikt z nami powaz-
nie nie rozmawiat, nikt nas nie
stuchat. Byl rozkaz. Musieli-
Smy sie dostosowac i to zrobi-
liSmy, cho¢ nie dostaliSmy na-
wet czasu na przygotowanie
nowych podrecznikéw ade-
kwatnych do nowych realiow.
Takie podejScie resortu edu-
kacji jest chyba wynikiem gte-
bokiego niezrozumienia sa-
mej istoty nauczania religii

w szkole. Jakiego$ archaicz-
nego przekonania, ze to jest
co$ niewaznego i niepotrzeb-
nego, jakies czary, jakies gusta
iwierzenia, wiec mozna to po-
traktowac jak rzecz zbedna.
Takiego podejScia nie ma ni-
gdzie w cywilizowanych spo-
teczenistwach tzw. zachod-
niego Swiata. Jest to wszystko
niesprawiedliwe i zatatwione
w ztym stylu. Ale KoSci6t

w kazdych warunkach bedzie
robil swoje. Bardziej inten-
sywnie katecheza juz pojawia
sie w parafiach, cho¢ wcigz
jest jej za mato. Mamy tez
nowa podstawe programowa,
ktora postuzy za punkt wyj-
Scia do opracowania przy-
sztych podrecznikow.
Uwzglednia ona nie tylko
nowe realia, ale takze kry-
tyczne uwagi dotyczace do-
tychczasowych programéw
nauczania religii w szkole.

Ksiadz arcybiskup zapowie-
dzialrozpoczecie synodu

w archidiecezji warszawskiej.
Skad mysl, ze archidiecezja go
potrzebuje?

Po roku postugi w Warszawie
pomyslatem, Ze to dobry mo-
ment, zeby porozmawiac
owielu waznych sprawach dla
naszego KoSciota. Zamierzam
zaprosic do tej rozmowy nie
tylko ksiezy i parafian, ale tez
Srodowisko naukowe, dzien-
nikarzy, samorzgdowcow, po-
litykow, a takze ludzi, ktorzy
w ostatnim czasie odeszli

od Kosciota. Drugi powéd jest
taki, ze zauwazytem, jak do-
brai powazna prace zrobiono
w archidiecezji w zwigzku
ztak zwanym synodem pa-
pieza Franciszka, ktory
zreszta wciaz trwa. Chee to, co
zostato tam powiedziane, ze-
brac¢iis¢ z tym dalej. Trzeci
powod, moze najbardziej
pragmatyczny, jest taki, ze
kazdy synod ustala prawo-
dawstwo danej diecezji. Nasze
ma juz ¢wier¢ wieku. Wtedy
diecezja wygladata inaczej
pod wzgledem liczebnym
istrukturalnym, inny byt
takze kontekst spoteczny,

w ktorym dziatat KoSciot.

Czy zdaniem ksiedza arcybi-
skupa udalo sie wprowadzié¢
do krwioobiegu Kosciota

w Polsce zalecenia synodu
osynodalnosci?

Pamietam, ze kiedy bytem
klerykiem, duzo sie moéwito
o tym, Ze trzeba wreszcie obu-
dzi¢ $pigcego olbrzyma, kto-
rym sg ludzie Swieccy. Pola-
tach widze gigantyczng
zmiane, jesli chodzi o aktyw-
nos¢ Swieckich w Kosciele.
Mysle, Ze co$ podobnego
dzieje sie z synodalnoscia. To
nie jest skok antylopy, raczej
tempo z6twia, ale jednak
idziemy naprzod.
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Nowa era Parku Wodnego
w Redzikowie. Kompleks
zmienia sie w Strefe 360

Patryk Czerwinski
Region

Park Wodny w Redzikowie
przechodzi rebranding, czyli
zmiane wizerunku marki
iustug. Prezes OSiR Gminy
Redzikowo oraz pelnomoc-
nik zarzadu ds. marketingu,
mowia o modernizacji kom-
pleksu, jakie prace zostaty
poczynione oraz o tym, jak
zmienia sie wizerunek cate-
go Parku Wodnego.

Osrodek Sportu i Rekreacji
Gminy Redzikowo oficjalnie
oglosit zmiane wizerunku
inazwy kompleksu rekreacyj-
nego w Redzikowie. Bedzie
on funkcjonowat jako ,,Strefa
360 Park Redzikowo”. Re-
branding jest zwienczeniem
wieloletniej modernizacji
obiektu i ma odzwierciedla¢
jego obecny, wielofunkcyjny
charakter, ktéry dawno wy-
szedl poza oferte typowo ba-
senowa.

Modernizacja

na finiszu

Jak poinformowata Magda-
lena Cholewinska, prezes
Osrodka Sportu i Rekreacji
Gminy Redzikowo, kluczowe
etapy modernizacji s zakon-
czone. W ostatnim czasie od-
dano do uzytku nowy hol
gléwny z recepcja, przenie-
siono tam gastronomie, a we
wrzesSniu otwarto nowa kregiel-
nie, a kilka dni temu nasta-
pito otwarcie sali zabaw
»Wodna Planeta” dla najmtod-
szych na pierwszym pietrze
obiektu. Modernizacje objety
takze miejsca, ktorych nie wi-
dag, jak system obstugi klienta
czy system podbasenia.

Ostatnim, zaplanowanym
na poczatek kwietnia 2026 roku
etapem, bedzie otwarcie no-
wego saunarium. Znajdzie sie
ono obok strefy basenowejima

Magdalena Cholewinska, prezes
Osrodka Sportu i Rekreacji w Redzikowie

by¢ strefg kameralng oferujaca
m.in. saune finska, parowa, bio
orazrodzinng.

Inwestycje, o tacznej war-
tosci okoto 5,4 min zt, sg reali-
zowane ze Srodkoéw pozyska-
nych z Polskiego tadu oraz
zbudzetu spotki.

Od Parku Wodnego

do Strefy 360

Zmiany infrastrukturalne
pociagnety za sobg zmiane wi-
zerunkowa.

- To bylo przemyslane
dziatanie, ktore bylo zwia-
zane z tym, Ze obiekt i caty
nasz kompleks tak sie zmie-
niat dynamicznie, ze mi jako
marketingowcowi byto ciezko
zaprezentowaé te oferte
pod brandem Park Wodny Re-
dzikowo. Bo tak naprawde
od wielu lat to juz nie jest Park
Wodny, to jest kompleks re-
kreacyjny - wyjasnita Ewa Ry-
bicka, odpowiedzialna
za marketing OSiR Gminy Re-
dzikowo,

Nowa nazwa, czyli ,,Strefa
360 Park Redzikowo”, ma byc
»pojemna” i obejmowac
wszystkie obecne i przyszte
strefy aktywnosci. Nowe logo
i hasta promocyjne (np. ,,Za-
bawa na okragto”) maja pod-
kreslac kompleksowosci cato-
roczny charakter oferty.

Statystyki i plany

na przysziosé

Wedtug danych OSiR Gminy
Redzikowo, kompleks odwie-
dza rocznie okoto 200 tysiecy
0s6b. Wtadze spdtki licza, ze
nowe inwestycje, takie jak kre-
gielnia czy saunarium przyczy-
nig sie do wzrostu tej liczby.
Jednocze$nie trwa oczekiwanie
na rozstrzygniecie wniosku
o dotacje na ponad 3 min zi,
ktora miataby zostac przezna-
czona na dostosowanie pty-
walni dla 0sob ze szczegblnymi
potrzebami. ©®
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Mczczyzna chcial zainwestowac w kryptowaluty

Patryk Czerwinski
Stupsk

Mieszkaniec powiatu shup-
skiego zglosit sie do banku,
aby wyplaci¢ pienigdze.
Chciat zainwestowa¢

w kryptowaluty, czym przy-
ciagnaluwage pracownika
banku. 79-latkowi wythima-
czono, ze jest oszukiwany.

Mezczyzna zobaczyl oferte
w mediach spotecznoscio-
wych, ktora dotyczyta inwe-

stycji w kryptowaluty. Miesz-
kaniec Stupska sam skontakto-
wat sie z oszustami, myslac, ze
jest torzetelna firma. Przez te-
lefon dostat informacje, aby
whplaci¢ 850 ztotych. Po pew-
nym czasie dostat swoje pierw-
sze zyski, ktore miaty go zache-
ci¢ do dalszej ,inwestycji”.
Proba okazata sie udana, bo
79-latek wptacit kolejne kilka
tysiecy ztotych.

Nastepnie za namowa rze-
komego brokera udat sie
do banku, aby wyptaci¢ wiek-

sza kwote pienigdzy. Zwrdcito
to uwage pracownika banku ,
ktory zaniepokojony wezwat
policje.

Kiedy funkcjonariusze z Wy-
dziatu do Walki z Przestepczo-
Scig Gospodarczg i Korupcja
przyjechali na miejsce, wyttu-
maczyli mezczyznie, ze padt
ofiarg oszustwa oraz na czym
polega ,,oszustwo na inwesty-
cje”.

- Przestepcy w sieci posu-
waja sie do najrézniejszych
metod. Moga podawac sie

na przyktad za brokera, inwe-
stora, zotnierza, lekarza, inzy-
niera, policjanta i informowac
nas, ze korzystnie inwestuje-
my pieniadze lub Ze nasze
oszczednoSci s3 zagrozone.
Nasza czujno$¢ powinna
wzbudzi¢ sytuacja, gdy osoba,
ktorg dopiero co poznaliSmy,
proponuje nam szybki zysk lub
oczekuje wysokich przelewow
na wskazane konta - apeluja
funkcjonariusze z Komendy
Miejskiej Policji w Stupsku.
©®
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Spor wokol wizyty dwoch radnych
w schronisku dla zwierzat

Patryk Czerwinski
Stupsk

Wizyteradnych miejskich
wshupskimschroniskudla
zwierzat zakonczylinterwen-
cyjny patrol policjiiwzajem-
neoskarzenia. Radne Renata
SteciBeataKatnik twierdza,
zeich prawo do kontroli
obiektu zostalo zablokowane.
da, zeradne nie maja kompe-
tencji dokontroliizeich dzia-
laniashuzyly tworzeniu sen-

Stupskie radne Renata SteciBe-
ata Katnik poinformowaty, ze
ich poniedziatkowa wizyta
w schronisku dla zwierzat (22
grudnia) miata na celu spraw-
dzenie warunkow, w jakich
przebywaja zwierzeta przed
Swietami oraz poznanie nowej
lekarz weterynarii. Jak relacjo-
nuja, przy wejsciu do schroniska
spotkaly sie z Zadaniem ztoze-
nia formalnego wniosku, na co
nie wyrazity zgody, powotujac

sie naart. 24 ust. 2 ustawy o sa-
morzadzie gminnym.

- Chce wypeniac¢ swoj man-
dat, ktéry otrzymatam
od mieszkancow i jezeli jest mi
to blokowane, sg organy, ktore
sa odpowiednie, Zeby mi w tym
pomoc - mowi Renata Stec,
radna Rady Miejskiej

Schronisko dla zwierzat w Stupsku

W efekcie wezwano policje.
Po dwoch godzinach negocjacji
ogoblny obchod terenu radnym
udato sie przeprowadzi¢, jed-
nak - wedtug nich - do pomiesz-
czen zboksami i karma wpusz-
czono tylko policjanta z pra-
cownikiem schroniska, a same
radne nie zostaty wpuszczone.

W swoim komunikacie zadaja
pytanie, dlaczego wykonujace
mandat spoteczny radne sg
traktowane jak ,nieproszeni
goscie” w placowce, ktorej pro-
wadzenie jest zadaniem wta-
snym gminy.

- Tak naprawde to wyszto
od mieszkancéw, od bytych

FOT. tUKASZ CAPAR

wolontariuszy, od bytych pra-
cownikéw i obecnych w schro-
nisku. Sa bardzo zaniepokojeni,
stad nasza wizyta - twierdzi
radna Stec. - Na pewno tematu
nie zostawimy, bo mamy bar-
dzo duzo materialéw, bardzo
duzo informacji, ktore nas bar-
dzo niepokoja, wiec chcemy to
skonfrontowaé¢, sprawdzic¢
ipodjac dalsze czynnosci.

Odpowiedz schroniska

Zarzad Towarzystwa Opieki
nad Zwierzetami w Polsce od-
dziat w Stupsku, ktore prowa-
dzi schronisko, napisat oswiad-
czenie w odpowiedzi na za-
rzuty. Podkresla, ze jako orga-
nizacja pozarzadowa nie pod-
legabezposredniej kontroli rad-
nych, ajej pracajest regularnie
nadzorowana przez upraw-
nione instytucje: Powiatowego
Lekarza Weterynarii (kontrola
dobrostanu) oraz audyt finan-
sowy z udziatem przedstawi-
cieli miast i gmin wspoétfinan-
sujacych schronisko.

Zarzucaradnym, ze ich ce-
lem nie byta troska o zwierzeta,

lecz ,,znalezienie haka” i pro-
mocja wlasnych os6b w me-
diach  spotecznosciowych,
o czym - wedhug zarzadu ZTOZ,
miaty Swiadczy¢ czeste spraw-
dzanie statystyk postow pod-
czas wizyty.

- Dla tych pan wazna jest
sensacjaiudostepnieniana Fa-
cebooku. Jako Towarzystwo
Opieki nad Zwierzetami w Pol-
sce o. Stupsk nie godzimy sie
na takie dziatania. Uniemozli-
wiaja one prawidtowe funkcjo-
nowanie schroniska i zamiast
skupiac sie na pracy ze zwierze-
tami musimy poSwiecac czas
na wymagania pan Radnych -
pisze schronisko na swoim pro-
filu

Schronisko zaprzecza, ja-
koby miato co§ ukrywad,
wskazujac na codzienne wi-
zyty wolontariuszy i otwartos¢
obiektu. Koficzy apelem o za-
przestanie ,,hejtu” i zaprasza
do merytorycznej wspotpracy,
ktora ich zdaniem stuzytaby
lepiej podopiecznym niz pu-
bliczny spor.
©®

Taki jest budzet Stupska na 2026
rok. Jakie inwestycje zaplanowano:

Wojciech Lesner
Stupsk

Kontynuacja budowy miej-
skiego ringu, uzbrojenie te-
renoéw inwestycyjnych
imodernizacja kolejny ulic
- tonajwazniejsze zadania
zapisane w projekcie bu-
dzetu Stupska na przyszly
rok. Na inwestycje miasto
planuje przeznaczy¢ okoto
250 mlIn zlotych.

Ponad 2 min zlotych przewi-
dzianonabudowe Sciezek rowe-
rowych wzdtuz ulicy Poznan-
skiej i Kaszubskiej, a1,7 mln zto-
tych ma pozwoli¢ na wyczeki-
wang przez mieszkancéw mo-
dernizacje ulicy Sutkowskiego.
Realizowana bedzie takze prze-
budowa ulicy Portowej (na frag-
mencie od ulicy Battyckiej
do Wernera, faczny koszt to pra-

|
Dochody Stupska

na przyszlty rok wynosza
rekordowe 1,027 mid zt,
zkolei wydatki - rowniez
najwyzsze w historii
miasta-1,142mid zt

Ly

W przysztym roku na uzbrojnie terenoéw inwestycyjnych

W o L, [}
{ o o | kL.

w potnocnej czesci miasta przewidziano ok. 65 min zt

wie 8 mln ztotych). Zarezerwo-
wano takze blisko 2,8 min zto-
tych jako zabezpieczenie wktadu
wiasnego dlabudowyulicnaos.
Zachod - chodzi oulice Szpilew-
skiego, Lennona, Wodeckiego,
Nalepyiodcinek ul. Banacha.
Realizowana ma by¢ takze
zapowiadane od dawna uzbro-

jenie terenow inwestycyjnych
w podinocnej czeSci miasta.
Na te inwestycje w przyszto-
rocznym budzecie przewi-
dziano ok. 65 min ztotych. Do-
stosowane pod potrzeby przed-
siebiorcow maja zostac takze
tereny po wschodniej czeSci
Stupska. To koszt okoto 61 mIn

FOT. LUKASZ CAPAR

ztotych (z przysztorocznego
budzetu na ten cel przezna-
czone zostanie 24,5 min zt) Co
wazne, w ramach inwestycji
przewidziana jest m.in. moder-
nizacja ulicy Gdynskiej, a takze
polaczenie jej z ul. Inwesty-
cyjna.

Ponadto, p6t miliona zto-
tych w przysztorocznym bu-
dzecie przeznaczone zostanie
na opracowanie dokumentacji
projektowej dotyczacej bu-
dowy nowej hali widowi-
skowo-sportowej w Stupsku
(taczny koszt przygotowania
dokumentéw ma wynie$¢ mi-
lion ztotych), planowana jest
takze budowa pelnowymiaro-
wego boiska treningowego
przy stadionie Gryfa. Z kolei
na termomodernizacje wielo-
rodzinnych budynkéw komu-
nalnych zapisano w przyszto-
rocznym budzecie 6,7 mln zto-
tych. Oprocz tego przewidziano
realizacje m.in. projektow,
ktore zwyciezyty w budzecie
obywatelskim - chodzi np.
o rozbudowe parku przy ul.
Wazéw, parku im. Witkacego,
czy budowe chodnikanaul. Le-
lewela.
©®
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W Darlowie policjanci zwrocili
uwage napojazd Audi A3, ktéry
nie miatpodSwietlonej tablicy
rejestracyjnej. Mundurowi po-
stanowili zatrzymac kieruja-
cegodokontroli drogowe;j.

- Od razu zauwazyli, ze 46-
letni kierowca zachowywat
sie nienaturalnie i byt bardzo
zdenerwowany. Po zbadaniu
jego alkomatem okazato sie,
ze byt trzezwy, jednak bada-
nie narkotesterem wykazato,
ze jest pod dziataniem mari-
huany. Powodem zdenerwo-
wania mezczyzny byt takze

fakt, ze posiadat przy sobie
srodki odurzajace - mowi asp.
sztab. Kinga Warczak z policji
w Stawnie. - Ponadto wyszto
najaw, Zze mezczyzna posiada
sadowy zakaz kierowania po-
jazdoéw obowigzujacy do lu-
tego 2026 roku, a pojazd nie
ma aktualnych badan tech-
nicznych oraz ubezpieczenia.
Policjantka dodaje, ze
od mezczyzny pobrano krew
do szczegotowych badan
na zawartos¢ narkotykow
w organizmie. Wkrétce za po-
petmione czyny odpowie
przed sadem. TT

0011456137

Wyrazy gtebokiego wspodtczucia
Sebastianowi Stasiotkowi
z powodu Smierci

Taty

sktadaja Zarzgd i Pracownicy Grupy kapitatowej JANTAR
Sp. z 0.0. w Stupsku

&=

001145588

Wyrazy gtebokiego wspodtczucia

Pani Beacie Slusarskiej
z powodu $Smierci

Mamy

sktadaja
Prezes, Wiceprezes, Dyrektor, Sedziowie
i pracownicy Sgdu Okregowego w Stupsku
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Beda nowe loty. Nad lazurowe
brzeze latem, zima na narty

Andrzej Gurba
Gdarisk

Linia WizzAir, najwiekszy
lotniczy przewoznik gdan-
skiego lotniska, oglosila
uruchomienie nowego po-
laczenia z portuim. Lecha
Walesy. Beda tez inne no-
wosci w lotniczej siatce lo-
tow.

Od przysztego roku pasazero-
wie beda mogli lata¢ z Gdan-
ska do chorwackiej Rijeki.
Przewoznik WizzAir wtasnie
zapowiedzial uruchomienie
tej trasy. Bedzie to kolejne po-
faczenie z portu im. Lecha Wa-
tesy do miast chorwackiej ri-
wiery, po lotach do Splitu i Za-
daru.

Pierwszy lot na trasie
Gdansk - Rijeka odbedzie sie 9
czerwca 2026 r. Wizz Air za-
planowat dwa loty w tygo-
dniu, we wtorki i soboty.
Z Gdanska samoloty beda
startowaty o godz. 6.30, a z Ri-
jeki o godz. 13.35. Loty po-

trwaja 1 godzine 55 minut.
Ceny z Gdanska beda zaczy-
naty sie od 219 z1, a z Rijeki
od 25 euro.

Zaznaczmy, Rijeka to trze-
cie co do wielkosci miasto
w Chorwacji i jednoczesnie
najwiekszy port morski
w kraju. Potozone jest w pot-
nocno-zachodniej  czesci
Chorwacji, nad Zatoka Kvar-
nerska Morza Adriatyckiego.
Miasto charakteryzuje sie kli-
matem Srodziemnomorskim
istanowi popularng baze wy-
padowa do zwiedzania oko-
licznych wysp (Krk, Cres,
Rab), a takze potwyspu Istria.
W samej Rijece atrakcjami sg
m.in.: Promenada Korzo, Za-
mek Trsat, Wieza Zegarowa
iKatedra Swietego Wita.

Inne potaczenia

w siatce lotow

To nie koniec informacji
dotyczacych nowych pota-
czen z gdanskiego lotniska. 25
grudnia 2025 r. Wizz Air zain-
auguruje loty z Gdanska

do Popradu, stowackiego
osrodka narciarskiego w Ta-
trach. W czwartki samoloty
beda startowaty o godz. 10.55
(ladowanie o godz. 12.15),
aw niedziele o godz. 18.10 (la-
dowanie o godz. 19.30). Ceny
biletéw od 84 zt. Z Popradu
do Gdanska zaplanowano loty
o godz. 12.50 (czwartki)
i 0 godz. 20.05 (niedziele).
Ceny Dbiletow zaczynajg
sie od 19 euro.

W maju i czerwcu 2026 1.
Wizz Air uruchomi pie¢ na-
stepnych kierunkow.

0Od 1 maja2026r. z Gdanska
samoloty beda lata¢ do Tal-
lina, stolicy Estonii, piec razy
w tygodniu (ceny biletow
0d 109 z}).

Tego samego dnia ruszy
potaczenie do Aten. Samoloty
beda do stolicy Grecji la-
tac trzy razy w tygodniu (ceny
biletow ksztattuja sie od 209
z1).

Natomiast od 2 maja 2026
r. bedzie mozna pole-
cie¢ do francuskiej, Srédziem-

REKLAMA
J—

0011454788
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Nadlesnictwo Ustka jest zainteresowane
zakupem laséw i gruntow
przeznaczonych do zalesienia.
Interesujg nas grunty:
* 0znaczone w ewidencji gruntéw jako las (Ls),

* przeznaczone w Miejscowym Planie Zagospodarowania

Przestrzennego do zalesienia,

« dla ktérych zostata wydana decyzja o warunkach zabudowy
| zagospodarowania terenu — zalesienia,
* bezposrednio przylegajace do innych gruntéw bedacych
w zarzgdzie Nadle$nictwa Ustka,

* posiadajgce uregulowany stan prawny.

Kontakt: ustka@szczecinek.lasy.gov.pl

lub 59 81 44 000

Nadlesnictwo Ustka

nomorskiej Nicei, perty Lazu-
rowego Wybrzeza. Loty beda
sie odbywaty cztery razy w ty-
godniu (ceny biletéw od 179
zt). Rowniez od 2 maja przy-
sztego roku ruszy potaczenie
lotnicze Gdansk-Wilno. Po-
dobnie jak do Nicei, loty beda
odbywaly sie cztery razy w ty-
godniu. Ceny biletow zaczy-
nac sie beda od 79 zt. Nato-
miast od 7 czerwca 2026 1. roz-
pocznie funkcjonowanie linia
Gdansk - Podgorica. Samoloty
beda latac do stolicy Czarno-
gory cztery razy w tygodniu
(ceny biletéw od 219 z1). Do-
dajmy, od konca pazdziernika
tego roku, Wizz Air lata
z Gdanska do Madrytu (ceny
biletéw od 191 z1) oraz do Ka-
tanii (ceny biletow od 165 z1).
Potaczenia obstugiwane sa
trzy razy w tygodniu. Wcze-
Sniej uruchomiono tez pota-
czenie do stolicy Rumunii,
Bukaresztu.

Kolejne lotnicze

rekordy

Zaznaczmy, w ciagu trzech
kwartatow 2025 roku gdan-
skie lotnisko goscito w sumie
5669 130 pasazerow. To wie-
cej 010,6 procent niz w tym
samym okresie 2024 roku.
Operacji lotniczych byto 46
878, 07,2 proc. wiecej niz rok
temu. Rekordowe sg dane do-
tyczace wypetnienia samolo-
téw na poziomie 83,8 proc. To

Uy

Ood przszlego roku pasazerowie beda mogli lataé

FOT. PRZEMYStAW SWIDERSKI

RS |

z Gdanska do chorwackiej Rijeki. Beda tez inne
potaczenia, m.in. do stolicy Grecji

najwiecej w historii gdan-
skiego lotniska.

- Silnikiem gtéwnym, ktory
napedza nasz rozwoj, to reali-
zowane przez linie Wizz Air
iRyanair potaczeniaregularne.
Konsekwencja tego jest m.in.
zapowiedz Wizz Aira, ze do-
tozy do swojej bazy w Gdan-
sku kolejny, dziewiaty samo-
lot. Ponadto mamy najwyzszy
wskaznik wypetnienia samo-
lotéw w historii sp6tki, co
0znacza, ze przewoznicy beda
w Gdansku lokowali nowe po-
faczenia i nowe samoloty - mé6-
wil Tomasz Kloskowski prezes

Portu Lotniczego Gdansk im.
Lecha Watesy.

Wsrod najpopularniejszych
kierunkow, ktore w 2025 roku
wybierali pasazerowie, nie ma
zmian w kolejnoSci w porow-
naniu do poprzednich lat. Naj-
wiecej 0s6b podrézowato
na trasie Gdansk-Londyn (409
465), Gdansk-Oslo (370 872)
iGdansk-Kopenhaga (323 314).
Co ciekawe, W obstudze towa-
row i poczty w gdanskim por-
cie w ciggu dziewieciu mie-
siecy 2025 roku obstuzono
8 053 ton cargo.
©®
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Prezydent Miasta Stupska

informuje, ze na tablicach ogtoszer Urzedu Miejskiego w Stupsku, Plac Zwycigstwa 3
(Il pietro 213-224) zostat wywieszony wykaz nieruchomo$ci stanowigcych wtasno$é
Miasta Stupska, przeznaczonych do:
* sprzedazy w trybie bezprzetargowym:
* samodzielnego lokalu mieszkalnego nr 6 przy ul. Kottataja 8,
* samodzielnego lokalu mieszkalnego nr 8 przy ul. Gdariskiej 7,
* samodzielnego lokalu mieszkalnego nr 6A przy ul. Koftataja 12,
* samodzielnego lokalu mieszkalnego nr 2 przy ul. Stonecznej 18,
* samodzielnego lokalu mieszkalnego nr 3 przy ul. Stonecznej 19,
* samodzielnego lokalu mieszkalnego nr 8 przy ul. Henryka Poboznego 9,
* samodzielnego lokalu mieszkalnego nr 8 przy ul. Fryderyka Chopina 11,
* samodzielnego lokalu mieszkalnego nr 9 przy ul. Fryderyka Chopina 11,
* samodzielnego lokalu mieszkalnego nr 12 przy ul. Fryderyka Chopina 11,
* samodzielnego lokalu mieszkalnego nr 8 przy ul. Adama Mickiewicza 23,
* samodzielnego lokalu mieszkalnego nr 5 przy ul. Mikotaja Kopernika 34B,
* samodzielnego lokalu mieszkalnego nr 3 przy ul. Juliana Niemcewicza 8a,
* samodzielnego lokalu mieszkalnego nr 7 przy ul. ks. Jozefa Poniatowskiego 32,
* samodzielnego lokalu mieszkalnego nr 8 przy ul. ks. Jozefa Poniatowskiego 32,
* samodzielnego lokalu mieszkalnego nr 9 przy ul. ks. Jézefa Poniatowskiego 32,
* samodzielnego lokalu mieszkalnego nr 4 przy ul. ks. Jézefa Poniatowskiego 33,
* sprzedazy w formie przetargu ustnego ograniczonego:
* dziatki nr 620/1 w obr. nr 0012,
o dziatki nr 620/2 w obr. nr 0012,
* zbycia w formie aportu:
* dziatki nr 989 w obr. nr 0010 przy ul. prof. Stanistawa Herbsta,
* oddania w dzierzawe w trybie bezprzetargowym:
* dziatki nr 2/63 w obr. nr 0020 przy ul. Le$nej,
* dziatki nr 589/4 w obr. nr 0003 przy ul. Sportowej,
* dziatki nr 862/13 w obr. nr 0006 przy ul. Marii Konopnickiej 12
* oddania w najem w trybie przetargu ustnego ograniczonego:
*lokalu niemieszkalnego w budynku o nr ewid. 2869 przy ul. Bolestawa Prusa 8
(dz. nr 387 obr. 0006)
* lokalu uzytkowego na poziomie parteru przy ul. MKS Ciesliki 2 (dz. nr 1846 obr. 0006),
*lokalu uzytkowego na poziomie parteru przy ul. Wtadystawa Jagietty 1 (dz. nr 145/8
obr. 0013).

AUTOPROMOCJA

Wtorek
sie liczy

Kup dziennik
ze Strefg Biznesu
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Polscy turysci uratowali Wegra

Polscy turysci, schodzacy
w sobote Doling Mieguszo-
wiecka po stlowackiej stronie
Tatr, uslyszeli wolanie o po-
moc. Jak sie okazalo, 21-letni
obywatel Wegier utknat
naskalnym filarze wrejonie
Zabich Stawow. Grupa Pola-
kow powiadomita Horska Za-
chranng Stuzbe (HZS).
Namiejsce wystano §miglo-
wiec z ratownikami, ktorzy
desantowali sie w poblizu
uwiezionego turysty.
Ratownicy ustalili, Ze mez-
czyzna opuscil znakowany
szlak, ktory obecnie objety

jest sezonowym zamknie-
ciem, i znalazl sie w trudnym,
silnie eksponowanym terenie.
Nie miat odpowiedniego
sprzetu alpinistycznego
iutknalna skalnym filarze.
Poczatkowo pomocy udzielit
mu inny wspinacz, ktory spro-
wadzil go wbezpieczniejsze
miejsce, jednak w zimowych
warunkach nie byl w stanie
kontynuowac asekuracji.
Ostatecznie Wegier zostat
ewakuowany technikamilot-
niczymi - na podwieszeniu
pod $miglowcem. Nie odni6st
obrazen.

POWSTANIE WIELKOPOLSKIE

Prezydent Nawrocki w Poznaniu

\/_ T

- Inspirujmy sie Wielkopolska i wspanialym Poznaniem w calej
Polsce, bo to Wielkopolska dala nam przyklad, jak zwyciezac -
powiedzial w sobote w Poznaniu prezydent RP Karol Nawrocki
podczas gtéwnych obchodow Narodowego Dnia Zwycieskiego

Powstania Wielkopolskiego.

TARNOW

Umowy ws. sprzetu dla wojska

Na 30 grudnia zapowiedziano
podpisanie umowy na doka-
pitalizowanie Zaklad6w Me-
chanicznych w Tarnowie
iumowy o wspélpracy mie-
dzy WBElectronics S.A. i Han-
whaAerospace Co. Ltd.
Podpisanie obu tych
umoéw Wihadyslaw Kosiniak-
Kamysz zapowiedzial we wpi-
sie w mediach spolecznoscio-
wych. Ocenil on, Ze ostatnie

dni2025t. to ,,bardzo dobre
wiadomosci dlabezpieczen-
stwa Polski, naszej gospo-
darkiibudowania nowych
zdolnoSci przemyshu zbroje-
niowego”.

»Towazny etap dlaroz-
woju zdolnosci produkcyj-
nych firmy, ktéra dostarcza
sprzet dla Wojska Polskiego”
- czytamy m.in. we wpisie
szefa MON na platformie X.
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NOWY ZWYCZA)J

Bozonarodzeniowa stajenka to niejedyny nowy zwyczaj
wprowadzony przez Prezydenta Karola Nawrockiego. 1stycz-
nia 2026 0 12:00, a nastepnie w kazda sobote 0 12:00, bedzie
uroczyscie zmieniana flaga powiewajaca nad Patacem Prezy-
denckim. Flaga zdjeta z masztu bedzie przekazywana wspol-
notom lokalnym w catej Polsce” - przekazat na platformie X
szef Gabinetu Prezydenta RP Pawet Szefernaker.

b

Nasz gloony konkurent mnie wzigl sobie
Jako glowny obiekt ataku, bo atakuje sig
lego, kogo sig¢ boi najbardziej

Mateusz Morawiecki, byty premier, polityk PiS

Wicelki protest rolnikow
w ponad 100 miejscach kraju

/ ‘J‘

Michat Perzanowski
Polska

30 grudniarolnicy w calej
Polsce zapowiadaja wielki
protest. Wyjada na drogi,
aby wyrazi¢ swéj sprzeciw
wobec planowanej umowy
miedzy Unia Europejska
akrajami Mercosur.

Umowa UE - Mercosur miata
otworzy¢ rynki krajow Mercosur
na europejski przemyst, a w za-
mian wprowadzi¢ preferencyjne
clana produkty rolne z Ameryki
Potudniowej, takie jak wotowina,
drob, nabiat, cukierietanol.

Polscy rolnicy sprzeciwiaja sie
tej umowie, bo boja sie, ze pojej
podpisaniu na europejski rynek
trafi duzo produktéw z Ameryki
Potudniowej, ktore nie podlegajg
kontrolom jakosci, przez co s
réwniez tansze od europejskich.
Obawiajg sie, ze ich produkty
stang sie drozsze w porownaniu
do importowanych, przez co
stracg klientow i pienigdze. Dla
nich to grozba mniejszych zarob-
kow i trudniejszej konkurencji.

- Wychodzimy na ulice, aby
sprzeciwic sie tej umowie. Za-
damy, by rzad RP stanat po stro-
nie polskich rolnikéwiobywateli,
anie taniego importu, ktory za-
graza naszemu bezpieczenstwu
zywnosciowemu - podkreSlajg
przedstawiciele Oddolnego Ogol-
nopolskiego Protestu Rolnikow
(OOPR).

30 grudnia w godzinach
10.00-15.00 nadrogachiwiaduk-
tach pojawig sie oznakowane cig-

.Wychodzimy na ulicé, aby sprzeciwic¢ sie umbwie

UE - Mercosur” - napisali rolnicy zOOPR

gnikiiinne maszynyrolnicze. Jak
przekonujg organizatorzy, protest
ma przybra¢forme informacyjng
zpokojowym nastawieniem.
Inicjatywa nabiera sity z kaz-
dymdniem. Na specjalnejmapie
pojawitosie juz prawie 140 miejsc
w calejPolsce, alistastalerosnie.
Rolnicy podkreslaja, ze sprawa
dotyczy nie tylko ich przetrwa-
nia, leczbezpieczenstwa zywno-
Sciowego wszystkich Polakow.
Organizatorzy ostrzegaja, ze
udziat w akcji moze wigzac sie
zutrudnieniami na drogach.
OOPR opublikowato mape
zprotestami w drugi dzien Swiat
Bozego Narodzenia. 26 grudnia

totezSwietoSwietego Szczepana
(pierwszego chrzescijanskiego
meczennika). W wielu polskich
kosciotach Swiecono owies - ten
sam, ktory wiosna trafina pola.
-To symbol ciaglosci pracy, wia-
ry i polskiej tradycji wiejskiej.
W Swieta stoty uginaty sie od po-
traw przygotowanych z naszych
plonéw. Wszystko to pochodzi
zpracy polskiej wsi. Iwtasnieoto
walczymy - dodali rolnicy.
Polska sprzeciwia sie podpi-
saniu umowy. Premier Donald
Tusk podkreslit, ze przesuniecie
glosowan na styczen daje Komi-
sji Europejskiej czas na przygoto-
wanie dodatkowych zabezpie-

FOT. PAWEL RELIKOWSKI/POLSKA PRESS

czen dla rolnikéw. Minister rol-
nictwa Stefan Krajewski zazna-
czyl, zerzad bedzie dalej walczyc
o interesy polskiego rolnictwa.
Apelowat do innych panstw, by
dotgczyty do mniejszoSci bloku-
jacejumowe.

- Apeluje do rzadéw Wtoch,
Austrii, Holandii, Irlandii, Wegier,
Czech, Stowacji, Rumuniii Grecji
odotaczenie do mniejszosciblo-
kujacej i zatrzymanie umowy
Z Mercosurem. Jeszcze nie jest
zapdzno. Mamy liczby, mamyar-
gumenty, mamy moralna racje
- przekonywat minister Stefan
Krajewski.

Podobne stanowisko prezen-
tujg Francja i Wiochy. Premier
Wtoch Giorgia Meloni zada do-
datkowych gwarancji dla sektora
rolnego, afrancuscy ministrowie
wspieraja dziatania zmierzajace
do ograniczenia negatywnych
skutkéw porozumienia.

Protesty przeciwko umowie
odbytly sie takze w Brukseli. Ty-
sigce rolnikéw z 27 krajow UE,
w tym z Polski, Wtoch i Francji,
domagaty sie ochrony swojego
rynku i jakoSci produkowanej
zywnosSci. Rolnicy sprzeciwiajg
sie m.in. stosowaniu procedury
pisemnej do przyjecia klauzul
ochronnych, argumentujac, ze
tak wazne decyzje wymagaja
szerszej debaty.

Decyzjaopodpisaniu umowy
handlowej miedzy Unig Europej-
ska a blokiem krajow Mercosur
- Argentyna, Brazylia, Paragwa-
jem, Boliwig i Urugwajem - zo-
stata przesunieta na 12 stycznia
2026r0ku.

Mezczyzna podejrzany o udzial w bojce, w ktorej smierc
ponioslt 18-latek, zostal aresztowany na trzy miesiace

Karolina Wronska
Podlaskie

Sad zgodzil sie na trzy mie-
siqce aresztu dlajednego
zmezczyzn podejrzanych
oudzial wbdjce przed dys-
koteka w miejscowosci
Wnory-Wiechy, gdzie wsku-
tek obrazen zmarl18-latek.

Policja informacje o lezagcym
przed dyskoteka 18-latku z ob-
razeniami gltowy otrzymata
w nocy z czwartku na pigtek.

Do poszkodowanego wezwano
ratownikéw medycznych, ale
zycia chtopaka nie udato sie
uratowac.

W zwiazku ze zdarzeniem
zatrzymano dwoch 21-letnich
mezczyzn. W sobote prokura-
tura postawita im zarzuty.

Jeden z nich ustyszat zarzut
udziatu w bdjce i spowodowa-
nia ciezkiego uszczerbku
na zdrowiu, w wyniku czego
nastapita Smier¢ pokrzywdzo-
nego. Drugi z mezczyzn ma za-
rzut udziatu wbojce.

Jak poinformowat w nie-
dziele rano rzecznik podlaskiej
policji Tomasz Krupa, sad zgo-
dzit sie na trzy miesigce aresztu
dla pierwszego z podejrzanych,
ktéremu grozi dozywocie.
Drugi ma doz6r policji, pore-
czenie majatkowe i zakaz kon-
taktowania sie z innymi podej-
rzanymi. 21-latkowi grozi
do pieciu lat wiezienia.

Ze wstepnych ustalen Sledz-
twa wynika, ze wbdjce uczest-
niczyli mtodzi mezczyzni z po-
wiatu wysokomazowieckiego

i powiatu ostroteckiego (woj.
mazowieckie). W sobote rzecz-
niczka Prokuratury Okregowej
w Eomzy Dorota Leszczynska
informowata, Ze pokrzyw-
dzony po zadanym mu ciosie
uderzyt gtowa o betonowe pod-
toze, doznajac m.in. obrzeku
mozgu, co spowodowato jego
Zgon.

Prokurator poinformowata
tez wtedy, Ze czynnoSci w tej
sprawie s3 w toku i kolejne za-
trzymania nie sg wykluczone.
PAP
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Nie zyje slynna aktorka
Brigitte Bardot.
/Zmarta w wicku 91 lat

Marcin Koziestanski
Francja

W wieku 91lat zmartaikona
francuskiego kina Brigitte
Bardot. Zagralaw ponad 50
filmach. Do historii kina
przeszlajejrolaw filmie
.1Bog stworzyl kobiete”.

Wwieku 91 lat zmartalegendama
francuska aktorka Brigitte Bardot
- podata w niedziele AFP, powo-
ujacsienaoswiadczeniewydane
przez Fundacje Brigitte Bardot.
Aktorka zostata ogloszona ikong
kobiecosci lat 60. XX wieku.
W ostatnich latach byta zagorzatg
obronczynia praw zwierzat.
»Fundacja Brigitte Bardot
zogromnym smutkiem oglasza
Smier¢swojej zatozycielkiipreze-
ski, Brigitte Bardot, Swiatowej
stawy aktorkiipiosenkarki, ktora

Brigitte Bardot zakonczyta kariere aktorska ponad 50

postanowita porzuci¢ swojg
wielka kariere, aby poSwiecic zy-
cieienergie dobrostanowi zwie-
1zat oraz swojej Fundacji” - czy-
tamy w oSwiadczeniu.

Nie podano daty ani miejsca
Smierci.

Bardot zakonczytakariere ak-
torskg ponad 50lattemu. Zagrata
w ponad 50 filmach, do historii
kina przeszla jej kreacja w filmie
,»1 Bogstworzytkobiete” z1956T.

Wiatach90.Bardot radykali-
zowataswoje poglady polityczne.
Poslubita Bernardad’Ormale, do-
radce Jean-Marie Le Pena, a pu-
blicznie popierata politykow
Frontu Narodowego.

Jednoczes$nie publikowata
kontrowersyjne poglady doty-
czaceimigrantow, muzutmanow
i os6b LGBTQ+, co doprowa-
dzito do wyrokéw sadowych
ilicznych skandali. PAP

lat temu i poswiecita sie obronie praw zwierzat

FOT. PAP/EPA/ROBERT GHEMENT
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Spotkanie Trumpa z Zelenskim
w ,,zimowym Bialym Domu”

Karolina Wronska
USA

Woczorajsze spotkanie prezy-
dentow USA i Ukrainy odby-
losie w posiadlosci i prywat-
nymklubie Donalda Trum-
paMar-a-Lago. Wielokrotnie
przyjmowat on tam przy-
wodcow réznych panstw.

Posiadtos¢, nalezaca do Trumpa
0d1985r., znajduje sie wkurorcie
West Palm Beach na potudniu
Florydy. Nazwe - po hiszpansku
»odmorzadojeziora” - zawdzie-
cza swojemu potozeniu miedzy
Atlantykiemilaguna Lake Worth
Lagoon. Wybudowana w hisz-
panskim stylu kolonialnym willa
majuzniemal 100 lat. Postawita
jatamwlatach 20. XX wieku 6w-
czesnanajbogatsza kobieta Ame-
ryki, Marjorie Merriweather Post,
corka C. W. Posta, zatozycielakon-
cernu General Foods, znanego
z produkcji ptatkéw Sniadanio-
wych. Cho¢ poczatkowo willa
miata shuzyc jako zimowa rezy-
dencja Post, to ona pierwsza po-
myslata o Mar-a-Lago jako o po-
tencjalnej zimowej rezydenciji
prezydentoéw USA. W tym celu
posiadtos¢ zostata przekazana
pojej Smierci w1973 1. panstwo-
wej Stuzbie Parkéw Narodowych.
Zewzgledownakoszty utrzyma-
nia nie spemita wowczas tego
celu,aKongres zwrocit posiadtosé
fundacji Postéoww1980r. Pieclat
pozniej odkupitjg wiasnie Donald
Trump, wéwczas playboy milio-
ner. Wymusit przy tym sprzedaz
willi po nizszej od Zadanej ceny,

L3 —

Weczorajsze spotkanie prezydentow Ukrainy i Stanéw Zjednoczonych odbyto sie

w posiadtosci Donalda Trumpa na potudniu Florydy

kupujac wczesniej dziatke tuz
obok Mar-a-Lago i grozac tam
wzniesieniem domu zastaniaja-
cegowidok na Ocean Atlantycki.

W czasie swojej pierwszej ka-
dencji prezydent Trump wielo-
krotnie goscit tam Swiatowych
przywodcow. Tam wiasnie od-
bylo sie jego pierwsze spotkanie
zprzewodniczacym ChRL Xi Jin-
pingiem w 2017 roku. Przyjmo-
wat tam rownieZ premiera Japo-
nii Shinzo Abego czy prezydenta
Brazylii Jaira Bolsonaro.

W Mar-a-Lago Trump przyj-
mowat tez zagranicznych dygni-
tarzy rowniez przed objeciem
wiladzy po raz drugi. Jako prezy-

dent elekt spotykat sie tam m.in.
z premier Wtoch Giorgia Meloni
oraz premierem Wegier Viktorem
Orbanem. Wstepnie planowana
byla tez wizyta prezydenta RP
Andrzeja Dudy, choc ostatecznie
nigdy doniej nie doszto.

Od objecia wladzy po raz
drugi Trump przestat przyjmo-

|
Wotodymyr Zetenski
bedzie pierwszym
przywddca, ktérego
Trump oficjalnie przyj-
miew Mar-a-Lagojako
47.prezydent USA

wac zagranicznych przywodcow
w Mar-a-Lago. W marcu prezy-
dent USA spotkat sie co prawda
zprezydentem Finlandii Alexan-
drem Stubbem podczas gry
w golfa na pobliskim polu golfo-
wym w West Palm Beach, lecz
rozmowa odbyla siebez obecno-
Sci kamer i formalnego proto-
kotu. Wotodymyr Zetenski be-
dzie wiec pierwszym przywodca,
ktérego Trump oficjalnie przyj-
miew Mar-a-Lagojako47. prezy-
dent USA. Nie bedzie jednak
ostatnim, bo juz w poniedziatek
do willi zawita premier Izraela
Benjamin Netanjahu.

PAP

Rok szkolenia wojskowego
dla mlodych Brytyjczykow

Anna Nagel
WielkaBrytania

Brytyjskie ministerstwo
obrony poinformowalo, ze
napoczatku 2026 r.rozpocz-
nie rekrutacje osob ponizej
25.roku zycia, ktore wezma
udzial w rocznym, platnym
szkoleniu wojskowym.

Program pilotazowy obejmie 150
0s0b, ale resort liczy, ze doce-
lowobedzie to ponad1tys. osob.

Jak stwierdzit w oSwiadcze-
niuminister obrony John Healey,
ten program,,gap year” (rocznej
przerwy) ,,pozwoli mtodym Bry-
tyjczykom zdobyc¢ niesamowite
umiejetnoSci i wzigé udziat
w szkoleniach” oferowanych
przez zawodowe sity ladowe
(British Army), Krolewska Mary-
narke Wojenna (Royal Navy)
i Krélewskie Sity Powietrzne
(RAF). Minister dodat, ze dziata-

nie to ma za zadanie ,,przywro6-
ci¢ wiez miedzy naszym spote-
czenstwem a sitami zbrojnymi,
a takze promowac catoSciowe
podejscie do obronnosci naszego
kraju”.

Wedlug resortu zdobyte
umiejetnoSci pomoga mtodym
Brytyjczykom ,,odnie$¢ sukces
zarowno w karierze wojskowej,
jakicywilnej”. Osoby, ktore za-
koncza roczny kurs, beda mogly

zdecydowaé, czy pozostac¢
wwojsku.
Brytyjski program opiera sie

napodobnym kursie, realizowa-
nym od ponad dekady przez Au-
stralijskie Sity Obronne, zktorego
mogg korzysta¢ mtodzi ludzie
wwiekuod17do24lat.

Inne panstwa europejskie,
w tym Francja i Niemcy, nie-
dawno przywrocily pewna
forme dobrowolnej stuzby woj-
skowej w odpowiedzi na zagro-
Zenie ze strony Rosji. PAP

ONZ, USA i Chiny z zadowoleniem przyjely
zawieszenie broni micdzy Tajlandia i Kambodza

Karolina Wronska
Tajlandia, Kambodza

ONZ oraz wladze USA i Chin
w oficjalnych komunikatach
zzadowoleniem przyjely
wsobote ogloszone nadra-
nem porozumienie o zawie-
szeniu broni miedzy Tajlan-
diaiKambodza.

W ocenie sekretarza general-
nego ONZ Antonio Guterresa
porozumienie wladz w Bang-
koku i Phnom Penh to krok
w strone ,,trwatego pokoju”.

»To pozytywny krok w kie-
runku ztagodzenia cierpien lud-
nosSci cywilnej, zakonczenia
trwajacych dziatan wojennych
istworzenia warunkow sprzy-
jajacych ustanowieniu trwatego
pokoju” - glosi oSwiadczenie
przekazane przez rzecznika se-
kretarza generalnego ONZ Ste-
phane’a Dujarrica.

Podczas star¢ ponad
milion oséb wysiedlono

W osobnym komunikacie
zadowolenie z ogloszonego po-
rozumienia wyrazit Wysoki Ko-
misarz ONZds. Praw Czltowieka
Volker Tuerk. ,,Dotkniete (kon-
fliktem) spotecznosci i migranci
muszg otrzymac wszelka nie-
zbedna pomoc, aby bezpiecznie
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powrdcic do swoich domow”™ -
przekazato biuro komisarza we
wpisie na platformie X.

Szef amerykanskiej dyplo-
macji Marco Rubio takze z zado-
woleniem przyjat zawarcie no-
wego zawieszenia broni miedzy
Tajlandig a Kambodza. W spe-
cjalnym oSwiadczeniu zaapelo-
wat o natychmiastowe wciele-
nie w Zycie postanowien zawar-
tej umowy.

Ministerstwo spraw zagra-
nicznych Chin obok wyrazéw
zadowolenia z ogloszonego po-
rozumienia poinformowato tez
o zaplanowanych na niedziele
iponiedziatek rozmowach szefa
chiniskiej dyplomacji Wanga Yi
z jego odpowiednikami z Taj-
landii i Kambodzy. To ,,poka-
zuje, ze dialog i konsultacje sa
praktycznymi i skutecznymi
sposobami rozwigzywania zto-
zonych sporéw” - napisato
w komunikacie chinskie MSZ.

W spotkaniu Wanga Yi z sze-
fem MSZ Tajlandii Sihasakiem
Phuangketkeowem i kambod-
zanskim ministrem spraw za-
granicznych Prakiem Sokhon-
nem, ktére ma sie odby¢ w pro-
wincji Yunnan w potudniowo-
zachodnich Chinach, majg tez
uczestniczy¢ przedstawiciele
armii wszystkich trzech panstw.
Jednocze$nie Pekin zadeklaro-
wat gotowos¢ dalszej mediacji
w negocjacjach miedzy Tajlan-
digiKambodza.

Ogloszone w sobote, drugie
w ostatnich miesigcach, zawie-
szenie broni, ktore weszto w Zy-
cie w potudnie czasu lokalnego
(godz. 6 czasu polskiego) i ma
obowigzywac przez 72 godziny,
konczy trwajace okoto trzech
tygodni intensywne starcia gra-
niczne. Wedtug oficjalnych da-
nych zgineto wnich conajmniej
47 0sob, a ponad milion zostato
wysiedlonych. PAP

FOT. PAP/EPA/JIM LO SCALZO/POOL
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Wicelkie zmiany w jezyku polskim:
nowe zasady ortografii juz
od stycznia 2026 roku

Robert Migdat
Jezykpolski

Drodzy Polacy, szanowni lu-
blinianie (w 2025 roku pisa-
nijeszcze mala literg,

0d 2026 juz wielka) - czekaja
nas zmiany. I to wielkie, tak
wielkie jak litery, ktorymi
od przyszlego roku bedzie-
my pisac np. nazwy miesz-
karncow osiedli, wsiimiast
(Wroctawianin, Chelmianin,
Zamoscianin, Watbrzysza-
nin...). Cojeszcze zmienisie
w zasadach polskiej ortogra-
fii?

Rada Jezyka  Polskiego
przy Prezydium Polskiej Aka-
demii Nauk, ktora to decyduje
otym, jak nalezy poprawnie pi-
sa¢ po polsku, uchwalita
zmiany zasad ortografii, ktére
beda obowigzywaty od 1stycz-
nia 2026 roku.

Po co tarewolucja?

- Radauznata, ze wprowa-
dzenie tych zmian, dotycza-
cych wylacznie tzw. konwen-
cjonalnych zasad pisowni,
przyniesie korzys¢ w postaci
uproszczenia i ujednolicenia
zapisu poszczegodlnych grup
wyrazow i polaczen, eliminacji
wyjatkow, a takze likwidacji
przepisoéw, ktorych zastosowa-
nie jest z r6znych powodow
problematyczne, np. wymaga
od piszacego zbyt drobiazgowej
analizy znaczeniowej tekstu.
To za$ przyczyni sie do zmniej-
szenia liczby btedow jezyko-
wych oraz - by¢ moze - umoz-
liwi piszacym skupienie sie
na innych niz ortograficzne
aspektach poprawnosci tekstu
- thumaczy swoja decyzje Rada.

Oto zmiany zasad pisowni
polskiej, obowigzujace od 1
stycznia2026r.

1. Pisownia wielka litera
nazw mieszkancow miastiich
dzielnic, osiedliiwsi, np.: War-
szawianin, Zgierzanin, Ocho-
cianka, Mokotowianin, Nowo-
hucianin, Chochotowianin.

Dopuszczenie alternatyw-
nego zapisu (matg lub wielka li-
tera) nieoficjalnych nazw et-
nicznych, takich jak kitajec lub
Kitajec, jugol lub Jugol, angol
lub Angol, zabojad lub Zabojad,
szkop lub Szkop, makaroniarz
lub Makaroniarz.

2. Wprowadzenie pisowni
wielka literg nie tylko nazw
firm i marek wyrobow przemy-
stowych, ale takze pojedyn-

czych egzemplarzy tych wyro-
boéw (samochdéd marki Ford
ipod oknem zaparkowat czer-
wony Ford).

3. Wprowadzenie rozdziel-
nej pisowni czastek -bym, -bys,
-by, -bysmy, -byScie ze spojni-
kami, np. Zastanawiam sie, czy
by nie pojechaé¢ w gory.

4. Ustanowienie bezwyjatko-
wej pisowni tgcznej nie- z imie-
stowami odmiennymi (bez
wzgledu na interpretacje znacze-
niowa: czasownikowa lub przy-
miotnikowa), tj. zniesienie wy-
jatku zezwalajgcego na ,,Swia-
doma pisownie rozdzielng”.

5. Ujednolicenie zapisu
(matg literg) przymiotnikow
tworzonych od nazw osobo-
wych, zakonczonych na -
owski, bez wzgledu na to, czy
ichinterpretacjajest dzierzaw-
cza (odpowiadaja na pytanie
czyj?), czy tez jakoSciowa (odp.
na pytanie jaki?), np. dramat
szekspirowski, epoka zygmun-
towska, koncert chopinowski,
koncepcja wittgensteinowska,
wiersz mitoszowski.

Przymiotniki ~ tworzone

od imion (rzadziej od nazwisk),

zakonczone na -owy, -in(-yn), -
O6w, majace charakter archa-
iczny, beda mogty by¢ zapisy-
wane matg lub wielka litera, np.
jackowe dzieci lub Jackowe
dzieci; poezja mitoszowa lub
poezja Mitoszowa; zosina lalka
lub Zosina lalka; jackow dom
Iub Jackéw dom.

6. Wprowadzenie tgcznej pi-
sowni cztonu pét- w wyraze-
niach:

potzabawa, poémauka;
poétzartem, potserio;
pOtspat, potczuwat

oraz pisowni z tacznikiem
w potaczeniu typu: pét-Polka,
pot-Francuzka (odniesionym
do jednej osoby).

7. Dopuszczenie w parach
wyrazow rownorzednych, po-
dobnie lubidentycznie brzmig-
cych, wystepujacych zwykle
razem, trzech wersji pisowni:

- ztgcznikiem, np. tuz-tuz;
trzask-prask; bij-zabij;

-z przecinkiem, np. tuz, tuz;
trzask, prask; bij, zabij;

- rozdzielnie, np. tuz tuz;
trzask prask; bij zabij.

8. W zakresie uzycia wiel-
kich liter w nazwach wtasnych:

a) w nazwach komet wpro-
wadzenie zapisu wszystkich
cztonow wielka litera, np. Ko-
meta Halleya, Kometa Enc-
kego;

b) wprowadzenie pisowni
wielka literg wszystkich czto-
noéw wielowyrazowych nazw
geograficznych i miejscowych,
ktorych drugi czton jest rze-
czownikiem w mianowniku,
typu Morze Marmara, Pustynia
Gobi, Potwysep Jukatan, Wy-
spa Uznam;

c) w nazwach obiektow
przestrzeni publicznej wpro-
wadzenie pisowni wielka literg
stojacego na poczatku wyrazu:
aleja, brama, bulwar, osiedle,
plac, park, kopiec, kosciot,
klasztor, patac, willa, zamek,
most, molo, pomnik, cmentarz
(przy utrzymaniu pisowni matg
litera wyrazu ulica), np. ulica
Jozefa Pitsudskiego, Aleja Rz,
Brama Warszawska, Plac Zba-
wiciela, Park KoSciuszki, Ko-
piec Wandy, KoSciot Mariacki,
Patac Staszica, Zamek Ksigz,
Most Poniatowskiego, Pomnik

Nowych zasad ortografii musza nauciyé sie i dzieci, i dorosli

Ofiar Getta, Cmentarz Rako-
wicki;

d) wprowadzenie pisowni
wielka literg wszystkich czto-
néw (oprocz przyimkow ispoj-
nikéw) w wielowyrazowych
nazwach lokali ustugowych
i gastronomicznych, np.
Karczma Stupska, Kawiarnia
Literacka, Ksiegarnia Naukowa,
Kino Charlie, Apteka pod Or-
tem, Bar Flisak, Hotel pod R6za,
Hotel Campanile, Restauracja
pod Zaglami, Winiarnia Ba-
chus, Zajazd u Kmicica, Piero-
garnia Krakowiacy, Pizzeria Na-
poli, Trattoria Santa Lucia, Re-
stauracja Veganic, Teatr Roz-
maitosci, Teatr Wielki;

e) wprowadzenie pisowni
wielka literg wszystkich czto-
néw w nazwach orderéw, me-
dali, odznaczen, nagrod i tytu-
16w honorowych, np. Nagroda
im. Jana Karskiego i Poli Niren-
skiej, Nagroda Nobla, Nagroda
Pulitzera, Nagroda Temple-
tona, Nagroda Kioto, Literacka
Nagroda Europy Srodkowej An-
gelus, Nagroda Artystyczna
Miasta Lublin, Nagroda Lite-
racka Gdynia, Slaska Nagroda

FOT. FREEPIK.COM

JakosSci, Nagroda Rektora
za Wybitne Osiggniecia Na-
ukowe, Nagroda Newsweeka
im. Teresy Toranskiej, Nagroda
Wielkiego Kalibru, Mistrz
Mowy Polskiej, Ambasador Pol-
szczyzny, Honorowy Obywatel
Miasta Krakowa.

9. W zakresie pisowni pre-
fiksdw:

a) uzupehienie reguty og6l-
nej: W jezyku polskim prze-
drostki - rodzimei obce - pisze
sie facznie z wyrazami zapisy-
wanymi matq literg. Jesli wyraz
zaczyna sie od wielkiej litery,
po przedrostku stawia sie tacz-
nik, np. super-Europejczyk;

b) dopuszczenie rozdzielnej
pisowni czastek takich jak: super-
, ekstra-, eko-, wege-, mini-,
maksi-, midi-, mega-, makro-,
kt6re mogg wystepowac rowniez
jako samodzielne wyrazy, np.:

miniwieza lub mini wieza,
bo jest mozliwe: wieza (w roz-
miarze) mini;

superpomyst lub super po-
myst, bo jest mozliwe: pomyst
super;

ekstrazarobki lub ekstra za-
robki, bo jest mozliwe: zarobki
ekstra;

ekozywnosclub eko zywnosé,
bojest mozliwe: Zzywnos¢ eko.

10. Wprowadzenie jednoli-
tej tacznej pisowni czastek
niby-, quasi- z wyrazami zapi-
sywanymi matg literg, np.:

nibyartysta, nibygotyk, ni-
byludowy, nibyorientalny, ni-
byromantycznie;

nibybtona, nibyjagoda, ni-
byktos, nibylis¢, nibyno6zki, ni-
bytorebka;

quasiopiekun, quasinauka,
quasipostepowy, quasiroman-
tycznie,

przy zachowaniu pisowni
ztacznikiem przed wyrazami
zapisywanymi wielka literg, np.
niby-Polak, quasi-Anglia.

11. Wprowadzenie tacznej
pisowni nie- z przymiotnikami
iprzystowkami odprzymiotni-
kowymi bez wzgledu na kate-
gorie stopnia, a wiec takze
w stopniu wyzszym i najwyz-
Szym, np.:

nieadekwatny, nieautorski,
niebanalny, nieczesty, niezy-
ciowy;

niemity, niemilszy, nienaj-
milszy;

nieadekwatnie, niebanalnie,
nieczesto, niezyciowo;

nielepiej, niepredzej, nienaj-
lepiej, nienajstaranniej.

zrodlo: Rada Jezyka Polskiego
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Ciepla, dowcipna historia
przyjazni dziecka z psem

Anna Czerny-Marecka
Kino

Swieta Bozego Narodzenia
to moment bliskosci, rodzin-
nych emocjii wspélnego
spedzania czasu. Torowniez
okres, wktorym czasem,

w ferworze Swiatecznejra-
dosci pojawia si¢ pomyst
nazwierze jako ,.idealng nie-
spodzianke”. Film . Psoty”
zcieplemihumorem przy-
pomina, Ze pies to nie pre-
zent, a decyzja o przyjeciu
czworonoga dorodziny po-
winnaby¢ przemyslanaiod-
powiedzialna.

Familijna opowieS¢ 0 13-letniej
Frani i jej niezwyktej relacji
z psem Sprytkiem pokazuje, ze
zwierzak to nie chwilowa ra-
dosc spod choinki, ale praw-
dziwy towarzysz rodziny -
z charakterem, potrzebami
i ogromnym sercem. Historia
bohateréw wnaturalny sposéb
podkresla wage empatii, troski
iodpowiedzialnych decyzji.

»Psoty” to kino familijne,
ktore bawi i wzrusza, a przy
okazji zostawia widza z wazng
mysla. Film zacheca do roz-
mow przy rodzinnym stole
iprzypomina, ze najlepsze pre-
zenty to te niematerialne:
wspolny czas, uwaznos¢ i bli-
skos¢.

Frani i niezwyklemu psu
oimieniu Sprytek wrolach rodzi-
co6w towarzyszg ulubiency pu-
blicznosci - Matgorzata Socha
(,,Przyjaciotki”, ,,Jak poslubi¢ mi-

Film ,,Psoty” trafi na ekrany kin 16 stycznia

lionera”) oraz Borys Szyc (,,Listy
doM. 47, ,Vinci 2”). Film wyre-
zyserowal nominowany do Pol-
skiej Nagrody Filmowej ,,Orzet”
Kacper Lisowski, a za produkcje
odpowiada Orphan Studio,
znane m.in. z filméw ,,Krypto-
nim Polska”, ,,Fanfik” oraz ,,Na
chwile, nazawsze”.

Fabuta

Frania ma 13 lat i cho¢ ni-
czego jej nie brakuje, czuje sie
samotna i nierozumiana - za-
rowno przez réwieSnikow, jak
i zapracowanych rodzicow.
W dniu urodzin, podczas po-
dr6zy samochodem z mama,
przypadkowo potracajg bez-
panskiego psa. Dziewczynka
natychmiast rusza mu na po-
moc, nadaje imie Spryteki za-

biera do weterynarza. Okazuje
sie, ze zwierzak wymaga lecze-
nia i powinien trafi¢ do schro-
niska. Gdy mama stanowczo
sprzeciwia sie adopcji, Frania
postanawia dziata¢ na wtasng
reke - wymyka sie z psem z pla-
cowki.

Z pomocy kolezanki i jej
starszego brata ukrywa sie
przed rodzicami oraz pracow-
nikami schroniska, ktorzy ru-
szajg jej tropem. Dziewczynka
zaczyna publikowac w sieci fil-
miki zudziatem Sprytka, ktory
szybko zdobywa popularnos$¢
i staje sie gwiazda internetu.
Cate to zamieszanie sprawia, ze
rodzice Frani, zmuszeni
do wspotpracy, zblizaja sie
do siebie i na nowo buduja ro-
dzinne wiezi.

Tworcy filmu

RezZyseria: Kacper Lisowski
(,»Stacja Warszawa”, ,,0jcze
masz”).

Scenariusz: Kacper Lisowski
(,»Stacja Warszawa”, ,,0jcze
masz”), Hania Lisowska.

Obsada: Matgorzata Socha
(,,Algorytm mitosci”, ,,Jak po-
§lubi¢ milionera™), Borys Szyc
(,,Simona Kossak”, ,,Listy do M.
4”), Aleksandra Zagrodzka (,,Li-
sty do M. 4”), Andrzej Konopka
(,,Chtopi”, ,,Larp. Mitos¢, trolle
i inne questy”), Izabela Da-
browska (,,TeSciowie 2”, ,,Naj-
mro. Kocha, kradnie, szanuje”),
Tomasz Sapryk (,,Oskar, Patka
iZtoto Baltyku”, ,,Broad Peak™),
Emilia Cetnarowska (,,Komi-
sarz Alex”).
©®
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KROTKO

SZCZECIN

Monodram w Teatrze Malym

FOT. MATERIALY PROMOCYINE

2stycznia 0 godz. 19, a 314 stycznia o godzinie 17 Teatr Wsp61-
czesny w Szczecinie zaprasza do Teatru Malego na monodram
,,Matka Putina” w wykonaniu Anny Januszewskiej. Malo
znana historia kobiety, ktora wbrew oficjalnej wersji Kremla,
podaje sie zabiologiczna matke Wladimira Putina. MARA

SEUPSK
Joga na dobry poczatek roku
KaroYoga Studio w Parku chem. Krok po kroku be-
Wodnym ,, TrzyFale” wStlup-  dziemy przechodzié przez
sku zaprasza na poranng kolejne asany, proponujac
praktyke Ashtangi. rozne warianty pozycji, tak

- Praktyke rozpocznie aby kazda osoba mogta prak-
pracaz oddechem —lagod- tykowac w sposob bez-
nie osadzimy sie w ciele, wy-  pieczny, Swiadomy i komfor-
ciszymy uklad nerwowy towy dlasiebie.
iskierujemy uwage do chwili Kiedy: piatek, 3 stycznia

obecnej - pisza organizato-
rzy. - Nastepnie pltynnie
przejdziemy przez cala tra-

20261., godz. 8-9:30, koszt: 40
zl, zapisy: Messenger:
KaroYoga Studio; e-mail:

dycyjna sekwencje Ash- karolina@karoyoga.pl,
tangi, koncentrujac sie tel.: 603576 262.
napolaczeniuruchuzodde- MARA

StUPSK

Warsztaty pracy z cialem

|
‘ v 1)
+f |
FOT. FACEBOOK

Shupski Osrodek Kultury zaprasza na warsztaty pracy z cialem.
Zajecia odbeda sie w dniach 15-17 stycznia 2026 r. w godzinach
13-16. Poprowadzi je dr Joanna Czajkowska: tancerka, choreo-
graf, pedagog tarca, absolwentka Uniwersytetu Gdaiskiego
(mgr pedagogiki), doktor sztuk muzycznych w dyscyplinie ta-
niec (praca doktorska obroniona na Wydziale Tafica Uniwersy-
tetu Mluzycznego Fryderyka Chopina w Warszawie; promotor
prof. dr hab. Ewa Wycichowska), gdzie takze wykladata rezyse-
rie, dramaturgieiinscenizacje spektakli tafica (2018/2019). MARA



@ Clos Dziennik Pomorza Aleksandra Miroslaw - jedyna polska mistrzyni olimpijska z Paryza, w rok

Dla kibicow. I'nie ylko 2026 spoglada z... zaciekawieniem. Za soba ma nielatwy czas STR. 16

MAGAZYN
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SKOKI NARCIARSKIE: Rozklad jazdy klubéw Na halowe mistrzostwa

STARTUJE 74. EDYCJA PKO Ekstraklasy swiata w lekkiej
TURNIEJU CZTERECH podczas przygotowan  atletyce zaprasza Ada
SKOCZNI do rundy rewanzowej Sulek-Schubert

STR. 17 STR. 14 STR. 18
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Kibice Lechii Gdarsk na wiasne iyczenie nie pojada na derby Trojmiastaz Arka

Pawet Stankiewicz
pawel.stankiewicz@polskapress.pl

PItKA NOZNA. Za dwukrotne
przerwanie meczu z Gorni-
kiem Zabrze, co w przypad-
ku bLechii jest recydywa, fa-
ni z Gdarnska nie beda mogli
pojechaé¢ nakolejne dwame-
cze wyjazdowe.

Pierwsza karana Lechie zostata
natozona za odpalong pirotech-
nike w spotkaniu z Widzewem
L6dz. Wowczas spotkanie zo-
stato przerwane na kilkanascie
minut, a biato-zieloni ostatecz-
nie wygrali 2:1.

Jaka woéweczas byta kara?
Klub musiat zaptaci¢ 80 tysiecy
ztotych, a na fanéw Lechii na-
tozony zostat zakaz wyjazdowy
nameczezLegiag w Warszawie,
ktory odbyt sie po koniec listo-
pada, atakze na spotkanie z Le-
chem w Poznaniu. Ten mecz
rozegrany zostanie 30 stycznia
2026 roku.

Kolejng oprawe fani biato-
zielonych zaprezentowali pod-
czas ostatniego meczu w tym
roku, z Gérnikiem Zabrze, ktory
podopieczni trenera Carvera
wygrali 5:2. Tym razem odpa-
lona pirotechnika doprowa-
dzita do dwukrotnego przerwa-
nia meczu przez sedziego

w pierwszej potowie. Raz
nasiedem, a raz na osiem mi-
nut. Kibice Lechii byli w pelni
Swiadomi tego co robig i Ze juz
sa w trakcie odbywania jednej
kary. W sumie zrobili wszystko,
co mogli, aby na derby
do Gdyni nie pojechaé, bo
chyba kazdy wiedziat, ze do-
ktadnie tak to sie skonczy.

Komisja Ligi Ekstraklasy SA
podkreslita, ze dziatanie fanow
Lechii jest w warunkach recy-
dywy, a przerwanie meczu na-
stapito na dtugi okres. W tej sy-
tuacji mozna byto sie spodzie-
wac tego, ze kara bedzie su-
rowa. I tak wlasnie sie stato. Le-
chia musi zaptaci¢ 100 tysiecy
ztotych, a dla kibicow biato-zie-
lonych natozony zostat zakaz
wyjazdowy na dwa mecze -
czyli z Motorem w Lublinie
oraz z Arkg w Gdyni.

Lechii przystuguje odwota-
nie, ale bardzo trudno liczy¢
nato, ze uda sie cos osiagnac.

Lechia Gdansk ma za sobg
do$¢ udang runde jesienng
w PKO Ekstraklasie. Druzyna
na pewno spedzi zime poza
strefa spadkowa i potrafita do-
konac¢ tego przed koncem roku,
chociaz sezon zaczela z pie-
cioma punktami ujemnymi.
Gdyby nie to zajmowataby dzi$
dziewigte miejsce w tabeli.

+
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W klubie nie chcg sie ostabic
a raczej wzmocnié, a okres
przygotowawczy biato-zieloni
zaczna z jednym zawodnikiem
wiecej.

Tomas Bobcek, Camilo
Mena czy Iwan Zelizko - kluby
juz latem pytaly o mozliwosé
pozyskania tych pitkarzy. Zima
nie bedzie inaczej. W Lechii li-

i 4 . - Lol 1o
Kibicow Lechii zabraknie na derbach z Arka w Gdyni

el

xal -

cza jednak na to, ze jeszcze
do korica sezonu uda sie prze-
trwac bez straty kluczowych
zawodnikow, a do tego jeszcze
sie wzmocni¢ przed runda re-
wanzowa.

- To normalne, ze druzyna
potrzebuje transferow. Chodzi
oto, zeby zwiekszac standardy
iS¢ do przodu. Odkad przysze-

) ~

dtem, to méwitem, jak wazny
jest rozwoj zaplecza i sztabu
szkoleniowego. Jesli ktoS prze-
staje sie rozwijaé, to ma pro-
blem, ale my u nas do tego nie
dopuscimy - zapewnia John
Carver, trener Lechii.

Okres  przygotowawczy
do nowej rundy zacznie z ze-
spotem Karl Wendt i przynaj-

FOT. PRZEMYSEAW SWIDERSKI

mniej o tego jednego zawod-
nika kadra zespotu sie powiek-
szy. Z jednej strony to dobrze,
bo brakowato wiekszej rywali-
zacji w srodku pola, ale z dru-
giej trudno oczekiwaé, zeby
Wendt byt zbawieniem dla ze-
spotu z Gdanska. Wendt z try-
bun Polsatu Polus Areny ogla-
dat mecz Lechii z Gérnikiem
Zabrze, spotkat sie z kolegami
z zespotu, bedzie z biato-zielo-
nymi trenowac, pewnie poleci
na zgrupowanie do Turcji. Do-
piero wtedy zapadnie decyzja,
czy mtody Szwed zostanie
w Lechii na runde wiosenna,
czy ponownie uda sie na wypo-
zyczenie.

Biato-zielonibeda chcieli sie
jeszcze wzmocnic przed rundg
rewanzowa. Wydaje sie, ze klub
bedzie szuka¢ Srodkowego
obronce, bo pomimo ostatnich
zwyciestw, to jednak Maksym
Diaczuk nie daje komfortu
i spokoju. Przydatby sie tez
lewy obronca do rywalizacji
z Matusem Vojtko. Pewnie Le-
chia szukac bedzie tez Srodko-
wego pomocnika, ktory zwiek-
szy rywalizacje o miejsce
w skladzie. Tak, wraca Wendlt,
ale wklubie chyba jednak bedg
sie rozglada¢ za pitkarzem
z wiekszg jakoscia.
©®

MLKS Baszta Bytow z nowym herbem

Wojciech Frelichowski
sport@gp24pl

Miedzyzakladowy Ludowy
Klub Sportowy Baszta Bytow
rozpoczynanowy etap funk-
cjonowania. Zdaniem dziala-
czy, tomoment, ktory otwiera
Baszcie droge dokolejnych
wyzwan.

Niedawno odbyto sie pierwsze
posiedzenie nowego zarzadu
MLKS Baszta Bytow. Obecnie
zarzad tworza: Kazimierz Kwi-
dzinski (prezes), Bogdan Adam-
czyk (wiceprezes ds. nordic wal-
king), Tomasz Natkaniec (wice-
prezesds. kolarstwa), AnnaKlo-
nowska-Dorszynska (sekretarz),
Grzegorz Pawtowski (skarbnik),
Bartosz Kuflewski (cztonek za-
rzadu) i Marcin Karpinski (czto-
nek zarzadu). Podczas obrad
podjeto decyzje o wygaszeniu
sekcjilekkoatletycznej, aby sku-
pic sie na dwoch najmocniej-
szych filarach: kolarstwie i nor-
dic walkingu. Rozmawiano
otreningach, startach, organiza-
cji zawodow oraz o wspotpracy
miedzy sekcjami.

Baszta przez dtugi czas byta
kojarzona gléwnie z kolar-
stwem, ale dzi§ réwnie wyrazi-
Scie z nordic walking. Obie sek-
cje rozwijajg sie jak starsze
i mlodsze rodzenstwo, a klub

\SZTA

Nowy hebr Baszty Bytow. Po lewej dla sekcji kolarskiej,
po prawej dla sekcji nordic walking

spina je w jedng, sp6jng catosc.
Dotej pory postugiwaty sie wia-
snymi znakami graficznymi,
jednak brakowato symbolu
wspolnego dla catego klubu.
Ten brak zostal uzupemiony,
kiedy zarzad przyjat uniwer-
salny herb MLKS Baszta Bytow,
ktory - jak podano - porzadkuje
tozsamo$¢ i wyznacza nowa ja-
kos¢ w komunikacii.

Ideaherbu opierasie na pota-
czeniu prostoty, nowoczesnej
formy i wyraznego zakorzenie-
niawlokalnej tradycji. Centralny
motyw baszty symbolizuje sta-
bilnos¢, ciggtoscéisite, naktorych
od latbudowana jest dziatalnos¢
klubu. Delikatne liniei przejrzy-
sta forma sprawiajg, ze znak jest
czytelny zarowno w druku, jak
iwmediach cyfrowych, a neu-
tralna kolorystyka czyni go sym-
bolem ponadsekcyjnym - wspol-

nym dla kolarzy, nordicowcow
oraz przysztych inicjatyw.

Miedzyzaktadowy Ludowy
Klub Sportowy Baszta Bytow
powstat w 1957 roku. Poczat-
kowo pod szyldem LKS Bytovia
Bytow. Aktualna nazwa poja-
wita sie rok po zatozeniu. W la-
tach 1969-1973 patronat
nad klubem objela Gminna
Spotdzielnia  ,,Samopomoc
Chtopska”, a klub nosit wtedy
nazwe LKS Spoétdzielca.

Przez wiele lat Baszta znana
byta glownie w sekcji kolarskiej,
ale dziataty tez sekcjejudo, siat-
karska, tenisa stotowego, a takze
pitkarska.  Najstynniejszym
sportowcem Baszty Bytow jest
Czestaw Land, wicemistrz
z igrzysk olimpijskich w Mo-
skwie w 1980 roku, obecny dy-
rektor wyscigu Tour de Pologne.
©®

FOT. MLKS BASZTA

Mikofajkowy turniejna UP w Stupsku

Wojciech Frelichowski

sport@gp24pl

Tuzprzed Swietamina Uni-
wersytecie Pomorskim

w Stupsku odbylsie Mikolaj-
go. Rywalizowano w kategorii
kobietimezczyzn.

Turniej zorganizowato Studium
Wychowania Fizycznego
iSportu Uniwersytetu Pomor-
skiego w Stupsku. Organizato-
rzy informuja, Ze wydarzenie
zgromadzito liczne grono
uczestnikow - zarowno zawod-
nikéw, jak i kibicow, ktorzy
w sportowej i mitej atmosferze
Sledzili rywalizacje przy stotach.
Turniej rozegrano w katego-
riach kobiet i mezczyzn, a za-
wodnicy zaprezentowali wy-
soki poziom sportowy, duza
wole walki oraz ogromne zaan-
gazowanie. Mecze obfitowaty
w dhugie, efektowne wymiany,
awiele spotkan byto bardzowy-
rownanychitrzymato w napie-
ciu do ostatnich pitek.
WYNIKI-KATEGORIAKOBIET
Katarzyna Pawtowska
Faustyna Kowalkowska
IwonaZagdan
Edyta Kowalkowska
WYNIKI-KATEGORIAMEZCZYZN
Jan Pawlicki
Arkadiusz Ptaszkowski

Mikotajkowy turniej cieszyt sie duzym zainteresowaniem
graczy oraz obserwatorow. Fot. UP Stupsk

Mateusz Lichota
Mateusz Antoniuk
Najlepsze zawodniczkii za-
wodnicy otrzymali puchary,
medale oraz dyplomy.
Organizatorzy podkreslaja, ze
turniej byt nie tylko okazjg
do sportowej rywalizacji, ale
takze do integracji Srodowiska
akademickiego oraz sympaty-
kow tenisa stotowego ze Stupska
iokolicznych samorzadow. Po-

twierdzit réwniez, Ze tenis sto-
towy na Uniwersytecie Pomor-
skim cieszy sie duzym zaintere-
sowaniem i stanowi wazny ele-
ment aktywnosci fizycznej oraz
wspolnego spedzania czasu.

O sprawny przebieg zawo-
dow i sportowg atmosfere za-
dbali pracownicy Studium Wy-
chowania Fizycznego i Sportu
Uniwersytetu Pomorskiego
w Stupsku. ©®
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Tomasz Rzgsa i Piotr Rutkowski w NH Hotelu w Otomuncu spotkali sie z polskimi dziennikarzami

LechPomaii pokonal Sigme w ostatnim meczu 2025, a Piotr
Rutkowskii Tomasz Rzasa opowiedzieli o swoich wrazeniach z rundy

.LUis Palma musi
udowodnic, Ze jest
wart tylu pieniedzy”

Bartosz Kijeski
sport@glos.com

Kolejorz zakoriczyt 2025 rok,
pokonujac Sigme Olomuniec
2:1izapewnitawans do kolej-
nejrundy Ligi Konferencji.
Przed tym meczem Piotr Rut-
kowskii TomaszRzasaroz-
mawiali o przyszlosci klubu.

Zastanawiacie sie, czy Luis
Palmajest wart 4 miliony euro?
Piotr Rutkowski (wlasciciel Le-
cha): My nie mamy sie co zasta-
nawia¢ nad Palma. Obserwu-
jemy go. Palma na poczatku
miatbardzo dobry czas. Kof-
cowkabylajuzniecostabsza.
Pod koniec maja podejmiemy
decyzje. Wiemy, co musi sie wy-
darzy¢. Bedziemy wow-

czas wiedzied, jakie miejsce zaj-
miemy wlidze, co zrobimy w Li-
dze Konferencijiijak zakonczy
sie Puchar Polski. Dodatkowo
podrodze beda rozmowyine-
gocjacje w sprawie odejs¢ na-
szych zawodnikéw. Jest tyle
1zeczy, ktore muszg sie wyda-
rzy¢. A conajwazniejsze, Palma
musi udowodnic, ze jest wart
tyle pieniedzy. Zadaje teraz py-
tanie: Palma zdobedzie osiem
bramekizrobi pie asyst wlidze
w tym sezonie. Czy tojest to,
czyniejestto?

AczybyljakiSrekonesanszCel-
tikiem w sprawie zbicia ceny?
PR: Dylemat polega na tym, ze
im wiecejbedzie strzelat, tym
mniejsze s3 szanse, bo Celticnie
bedzie chciat zejS¢ z ceny. Zkolei

im mniej bedzie strzelat, tym
réwniez szanse maleja, bo za-
czniemy sie zastanawiac, czy
wogble sprowadzac gonastate.
Z Celtikiem rozmawiam na ten
temat mniej wiecej raz w mie-
sigcuigeneralnie niemanato
wiekszych szans.

Aprzyniepowodzeniunabo-
isku, sprzedaz, dajmy natoKo-
zubala, moze zrekompensowac
finansenaPalme?

PR:Moze. Tylkojest tylerzeczy,
ktore sie musi wydarzyc, aby
dotego doszto. Nie wiem jak to
bedzie zKozubalem, ale mamy
doswiadczenie w sprzedazy.

Asajakies zapytania?

Tomasz Rzasa(dyrektor spor-
towy): My teraz zdecydowanie
skupiamy sie na tuiteraz, czyli
nawalce o trofea. Wiadomo, ze
jednoczesnie przygotowujemy

zawodnikéw z myslg o przy-
sztosci. Od zawsze mowiliSmy,
ze przyjdzieinanich czas, zeby
mogli odejsc daleji sie rozwijac.
Zjednej strony nie bedziemyich
blokowac, a z drugiej strony
trzeba inwestowac w kolejnych.
Juzw tamtym sezonie byty za-
pytaniaioKozubala, o Gurgulai
oMonke. Bardzo cieszy, ze sta-
neli nawysokosci zadania wia-
$nie w tej jesieni.

Awracajac dozawodnikow wy-
pozyczonych, jest pomyst, aby
skréci¢ wypozyczenie Oumy?
PR:Nie, deadline na podjecie ta-
kiej decyzji minat, i zostanie
znami do konca sezonu.

Czy wsprawie Nielsa Frederik-
senaprowadzone sajakieS roz-
mowy wsprawie przedhluzenia
kontraktu? Czy mapostawione
ultimatum?

PR: Rozmawiamy znimizjego
agentem, ustalamy pewnerze-
czy. Ale codoultimatum, tonie
ma. JesteSmy caty czas w kon-
takcie, caty czas méwimy o tym
szczerzeitransparentnie.

Jakwygladasprawazasysten-
tem, Sindre Tjelmelandem.
Odejdzie?

PR: Jest bardzo rozchwyty-
wany. Tej jesieni byto zaintere-
sowanie ze strony pieciu klu-
boéw. Od poczatku ustaliliSmy,
Ze wogoble nie ma opdji, zeby
odchodzitw styczniu, jego kon-
|
To niespotykane, aby
na tak dtugo straci¢ az
czterech pitkarzy. To
byto po prostu fatalne.
Na szczescie wycho-
dzimy na prostg

FOT. ADAM JASTRZEBOWSKI
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trakt konczy sie latem. Tomek
w dzentelmenskiej rozmowie
jasnoustalit: ,,Stuchaj, dawaj
zsiebie maksimum”. Sindre
mowi, ze latem chece sprobowac
iby¢ pierwszym trenerem w in-
nym klubie, to catkowicie nor-
malne. Wszystkojest fair
itransparentne.

Czyudalosie zdiagnozowac,
dlaczegokilkunastu pitkarzy
bylo kontuzjowanych od lipca?
PR: Na pewno nie wolno zapo-
minac o tym poczatku, bo p6z-
niej powiedzmy, udato sie to

w konicu opanowac. Ale pocza-
tek byt fatalny. Tosg terzeczy,
oktoérych juz rozmawialiSmy
po sezonie. Bardzo duzo zapla-
ciliSmy, bardzo duzo poswiecili-
$my za wyniki pod koniec tego
mistrzowskiego sezonu. Zary-
zykowaliSmy z Murawskim,
kompletnie zniszczyliSmy Gho-
lizadeha, przeciggaliSmy
mocno Wallemarka, tak samo
jak Hakansa. Ci czterej pitkarze
tobyta cena, ktorg zaptaciliSmy
zamistrzostwo. Wiasciwie cata
taczworka wypadta nam na pét
roku. Toniespotykane na tak
dtugo straci¢ pitkarzy. To byto
fatalne. Potem zaczeliSmy juz
ogamiacreszte druzyny. Nie
byto pdzniej nic takiego, aby po-
zostali wypadali na tak dtugi
CZas.

A cozzawodnikami, ktérym
koricza si¢ kontrakty? Mamy
Milicia, GholizadehaiMuraw-
skiego. Ktory znich zostanie
ogloszony jako pierwszy, jesli
wogole dotegodojdzie?

TR: Mamy Murawskiego, ktory
juz wmarcu i kwietniu miat pro-
blemy zdrowotne. Zaraz bedzie
luty, marzecitobedzierok, jak
»MuraS” nie grat. Jestdlanas
bardzo waznym zawodnikiem.
Wielokrotnie to podkreslaliSmy.
Nie tylkonaboisku, ale
iwszatni, jest bardzo waznym
czlowiekiemi pitkarzem. Oso-
biScie z Murawskim rozmawia-
fem. Jak tylko wréci do zdrowia,
tobedziemy dywagowac ojego
przysztoSci. Podobnie jest

w przypadku Milicia. Na chwile
wypadtz trening6éw. Troche
bytojego winy, bo chciatbardzo
szybko wrocié, i troche naszej,
bomimo wszystko dostat zie-
lone Swiatto, zeby szybciej wro-
ci¢ z tym mieSniem. Z nim pod-
jeliSmy rozmowy.

PR:Z Alim natomiast to sami
wiecie, jak tojest. Tojest pewien
dylemat, Ze zawodnik bedzie
miatteraz301at,aw ciggu tych
wiasciwie 2,5 lat toniecata po-
fowa minut rozegranych. Wiec
bedziemy sie zastanawiac.

Kornel Lisman i Bartlomiej
Bararniski, czyli kolejne mlode
twarze w pierwszej druzynie.
Jaki jest na nich plan?

TR: Szykujemy dla nich wy-
pozyczenia, zeby mogli zta-
pacrytm grania, zwlaszcza ze
wracajg skrzydtowi. Jesli cho-
dzi o Lismana, moze zagra¢
na ,,dziesigtce”, czyli w miej-
sce Rodrigueza. Luis tez moze
tam wystgpic i Walemark

13

rowniez bardzo dobrze wy-
gladat na tej pozycji. Konku-
rencja jest wiec spora, wiec
dobrze, zeby oni poszli na wy-
pozyczenie i regularnie grali.

Cossie dzialo w klubie po po-
razce na Gibraltarze?

TR: Zbyt optymistycznie po-
deszliSmy do sprawy. W tam-
tym momencie zawodnicy
mieli juZ sporo minut w no-
gach, a trener koniecznie
chciat rotowac. W naszej stra-
tegii grania na trzech frontach
mamy to, ile maksymalnie ro-
tacji mozna wprowadzacé,
Zeby zachowac ciaglosé gry
zespotu w tym krotkim okre-
sie, a struktura druzyny sie
nie zatamata i chemia w ze-
spole nadal funkcjonowata.
Tutaj po prostu podeszliSmy
do tego zbyt optymistycznie.

Ile transferéw planujecie?
TR: Caly czas rozglagdamy sie
za zawodnikami. Jedna

Z opcji jest pozycja numer
,»6”, ale to nie jest tak, ze szu-
kamy pitkarza juz na zime. Bo
jesli bedzie mozliwos¢ spro-
wadzenia takiego gracza la-
tem, to to zrobimy.

PR: Jest jednak jedna pozycja,
na ktorej juz teraz chcemy

po prostu zwiekszy¢ rywali-
zacje, bo jej obecnie po prostu
nie ma. Chodzi o pozycje
bramkarza. Tam trzeba co$
zmienic, tak aby rywalizacja
znoéw dobrze funkcjonowata.
Obecnie jej nie maito chcemy
naprawic. Jednocze$nie be-
dziemy chcieli da¢ na wypo-
zyczenie Krzysztofa Bgkow-
skiego.

Jak oceniacie te pét roku Ro-
driguezaiAgnero?

TR: Obaj to zdecydowanie
okres adaptacji. Pablo na po-
czatku musiat pouktadac so-
bie w glowie, jaki krok zrobit,
dojakiejligi przyszedt, zkim
sie mierzy, jacy sa jego konku-
renciiw jakiejlidze gra. Kiedy
to zrobit, wszystko zaczeto
wygladac zupemie inaczej.
Ogromna role odegrali wszy-
scy w klubie, scouting bardzo
mocno pomagat, sztab szko-
leniowy, a takze koledzy

w szatni, ktoérzy podali mu
reke. Wspolnymi sitami przy-
wrociliSmy Pablo na wtasciwe
tory.

PR: Agnero to jestinna
sprawa. Bedzie potrzebowat
wiecej czasu, zeby z Hal-
mstadsu, powiedzmy ze stab-
szego klubu, gdzie intensyw-
noS¢ pracy na boisku, w pod-
czas meczu i treningu to byta
w og0le ogromna réznica.
Przeszedt z zupelie innego
systemu, pod koniec okna
transferowego. Liczymy, ze
PO przepracowaniu zimo-
wego okresu przygotowaw-
czego bedzie juz robit
znaczne postepy.

Rozmowa odbyta sie w czwartek (18
grudnia) przed meczem Lechaz Sigma
Otomuniec z udziatem dziennikarzy
zinnychredakgji.
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Najwieksza aktywnos$¢ na rynku transferowym dopiero pried nami. Zapewne Lech Poznan czyms nas zaskoczy...

g

Pitkanoina Wszystko, co musisz wiedziec o zimowych przygotowaniach
i obozach klubow ekstraklasy. Jeden kierunek weiaz taniimodny

Egzotycznawyprawa
.Kolejorza”. Ruchy
transferowe poczynione

Bartosz Giagb
redakcja@polskapress.pl

Na poczatku stycznia, przed-
stawiciele PKO Ekstraklasa
udadz3 sie na zimowe obozy
przygotowawcze. Az 14 ze-
spolow wybralo Turcje,
anajbardziej wyjatkowy
jest... mistrz Polski.

Otoz, przed drugg czeScig rozgry-
wek poznanski Lech bedzie tre-
nowac na... Pétwyspie Arab-
skim. Jak prezentuje sie szczego-
fowy plan przygotowan polskich
zespotow do ligowej wiosny?

Arka Gdynia - Turcja (Lara)

Arka zimowy ob6z w Turcji
rozpocznie 6 stycznia i zagraja
tam 4 mecze sparingowe. Benia-
minek do Polski wrdci 22 stycz-
nia. Potwierdzeni rywale w me-
czach towarzyskich to rumunski
FK Csikszereda, potudniowoko-
reanski Gangwon FC oraz serb-
ski FK Spartak Subotica.

Bruk-Bet Termalica
- Turcja (miejsce nieznane)

»Stoniki” do Turcji wyleca 6
styczniaibeda tam do 17 stycz-
nia. Podczas obozu zagraja trzy
sparingi, narazie jednak brak in-
formacji o ich rywalach. Nato-
miast po powrocie do Polski
ekipa z Niecieczy zagramecze to-
warzyskie z pierwszoligowymi
Stalg Mieleci Stalg Rzeszow.

Cracovia - Turcja (Belek)
Pasy zimowy ob0z w turec-
kim Belek rozpoczng p6zno, bo

dopiero 10 stycznia. Na miejscu
zagraja z serbskim FK Cukaricki
iukraifiskim Weres Réwne. Kra-
kowianie do Polski wroca 22
stycznia, a przed liga czeka ich
jeszcze sparing z czeskim SK Ar-
tis Brno.

GKS Katowice
- Turcja(Lara)

Ekipa ,,GieKSy” do Turcji wy-
leci 8 stycznia. Tam rozegra spa-
ringi kolejno z rumunskim Petro-
lul Ploiesti, czeskim FK Jablonec,
luksemburskim FC Atert Bissen
iserbskim FK TSC Backa Topola.
Katowiczanie do kraju wroca 22
stycznia.

Gomik Zabrze
- Turcja (Belek)

Wicelider PKO Ekstraklasy zi-
mowy ob0z rozpocznie dopiero
14 stycznia. Podczas przygoto-
wan podejmie stowackie MSK

Zilina i SK Slovan Bratystawa
oraz austriacki SV Ried 1912.
Oboz zakonczy sie 24 stycznia.

Jagiellonia Biatystok
- Turcja (Belek)

Duma Podlasia do tureckiego
Belek wyleci10stycznia. Tam za-
gra z austriackim Linzer ASK,
butgarskim CSKA 1948 Sofia, sto-
wenskim NK Maribor oraz serb-
skim FK Cukaricki Belgrad.
W przypadku biatostoczan po-
wr6t do Polski zaplanowano
na24 stycznia.

KoronaKielce - Turcja

(Tlica, Antalya)
»Ztocisto-Krwisci” juz 3
stycznia poleca do tureckiej miej-

scowosci Ilica, gdzie spedza ty-
dziefi. PéZniej przeniosa sie
do Antalyi, a tamrozegrajg cztery
sparingi. Rywale to bulgarski
CSKA Sofia, stowacki FC Spartak

Trmava, ukrainski Dynamo Kijow
oraz serbski FK Vojvodina Nowy
Sad. Kielczanie do kraju wrocg
24 stycznia.

Lech Poznaii - Zjednoczone
Emiraty Arabskie (Abu Zabi)

Mistrz Polski jako jedyny wy-
bierze sie poza Europe. ,,Kole-
jorz” w dniach 11-25 stycznia be-
dzie przebywac w Zjednoczo-
nych Emiratach Arabskich. Po-
znaniacy w Abi Zabi zagraja naj-
prawdopodobniej trzy sparingi.
Lista rywali jeszcze nie zostata
podana.

|
Oficjalnie zimowe
okno transferowe

w Polsce wystartuje
dopiero 26 stycznia
przysztego rokuipo-
trwa az do 25 lutego

FOT. ADAM JASTRZEBOWSK\/POLéKA PRESS
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Lechia Gdarisk
- Turcja (Belek)

Gdanszczanie oboz w Belek
rozpoczng 8 stycznia. Na miejscu
zagraja cztery mecze kontrolne.
Rywale to serbskie FK Zeleznicar
Pancevo i FK Mladost Lucani,
bulgarski Eokomotiw Sofia oraz
czeski FC Hradec Kralové. Po-
wr6t do Polski zaplanowano
na23stycznia.

Legia Warszawa
- Hiszpania (Mijas)

Stoteczna druzyna na zi-
mowy ob6z wybrata hiszpanskie
Mijas, gdzie bedzie przebywac
od 10do 24 stycznia. Namiejscu
Wojskowi zagraja cztery mecze
sparingowe. Niestety, lista rywali
wrciaz nie zostata podana.

Motor Lublin
- Turcja (Belek)

Zesp6tz Lublina przygotowa-
niaw Turcjirozpocznie 10 stycz-
nia, a na miejscu rozegra dwa
sparingi, z serbskim FK IMT Novi
Belgrad oraz macedonskim FK
Vardar Skopje. Motor do kraju
wroci 24 stycznia.

Piast Gliwice

- Hiszpania (I’Albir)

Gliwiczanie to drugi z zespo-
16w, ktory istotng czes¢ zimy
spedzi w Hiszpanii. Ob6z w LAl
bir rozpocznie sie 12 stycznia
i potrwa do 23 stycznia. Jedy-
nym potwierdzonym rywalem
na miejscu jest duniskie Bron-
dby IF.

Pogon Szczecin
- Turcja (Belek)

»Portowcy” na zimowy oboz
do Turcji wybiorg sie 13 stycznia.
Tam zagraja z azerskim Turan
Tovuz, czeskim FK Jablonecoraz
serbskim FK Radnik Surdulica.
Powr6t do Polski zaplanowany
jestna 26 stycznia.

Radomiak
-Portugalia (Algavre)

Radomianie réwniez posta-
wili nawyjatkowos¢ido drugiej
czescisezonu beda przygotowy-
wac sie w Portugalii. Niestety,
narazie nie jest znany publicznie
znany termin obozu oraz lista
przeciwnikow.

Rakow Czestochowa
- Turcja (miejsce nieznane)

»Medaliki” zimowe przygo-
towania w Turcji rozpoczng 7
stycznia. Na miejscu czestocho-
wian czekaja mecze kontrolne
zmocnymi przeciwnikami. Bedg
toaustriacki RB Salzburg, bulgar-
skiEudogorec Razgrad oraz serb-
skie Partizan Belgrad, FK Vojvo-
dina Nowy Sad i FK TSC Backa
Topola. Podopieczni Eukasza
Tomczyka do kraju wrocg 24
stycznia.

Widzew E6dZ
- Turcja (Belek)

Eodzianie na obdz w turec-
kim Belek wyrusza 8 stycznia.
Tam zaplanowano cztery spa-
ringi: z rumunska Universitateg
Cluj, wegierskim Paksi FC, cze-
skim Banikiem Ostrawa oraz pol-
skim Zagtebiem Lubin. Koniec

obozu zaplanowano na 23 stycz-
nia.

WistaPlock - Turcja (Belek)

»Nafciarze” przygotowania
w Turcji rozpoczna 8 stycznia
ipotrwaja do 22 stycznia. W Be-
lek zagrajg z rumunskim Rapi-
dem Bukareszt, stowenskim NK
Aluminij Kidricevo, czeskim
Bohemians 1905 oraz serbskim
FK Radnik Surdulica. Do Polski
wrOcg 22 stycznia.

Zaglebie Lubin
- Turcja (Belek)

»Miedziowi” w tureckim Be-
lek beda przebywac w dniach 9-
23 stycznia. Narazie jedyny po-
twierdzony przeciwnik to pol-
skie Zaglebie Lubin, ale z pewno-
Scig tonie bedziejedyny zimowy
sparing.

Zimowe transfery
klubow PKO Ekstraklasy

Narazie, zdecydowanie naj-
aktywniejszym klubem
narynku transferowym jest Wi-
dzew E6dZ, ktory przed konicem
roku zakontraktowat juz trzech
nowych zawodnikow.

Do t6dzkiego zespotu dota-
czyli skrzydtowy Osman Bukari
(za okoto 5,5 miln euro!), lewy
obronca Christopher Cheng oraz
doswiadczony pomocnik Lukas
Lerager.

Mocny ruch przeprowadzita
Korona Kielce, ktéra podpisata
kontrakt z Mariuszem Stepin-
skim, bylym reprezentantem
Polski i zawodnikiem wielu za-
granicznych klubow.

Snajper dolgczyt réwniez
do Arki Gdynia. Beniaminek
PKO Ekstraklasy zwiazat sie
umowa z botyszem Vladislav-
sem Gutkovskisem.

Co jeszcze? Rakow Czesto-
chowa skrocitwypozyczenie Le-
onardo Rochy do Zagtebia Lu-
bin, ale Miedziowi moga skorzy-
stac z opcji wykupu portugal-
skiego napastnika.

EkipazLublina, jakiwielu in-
nych przedstawicieli PKO Eks-
traklasy z pewnoscia na duzo
bardziej intensywne towy rusza
dopiero z poczatkiem stycznia.

Kapitan Gornika Zabrze - Erik
Janza i drugi z podstawowych
obroncéw zespotu Rafat Janicki
zostang w klubie do kofica przy-
sztego sezonu. Wczesniej
umowe z Gornikiem do konca
czerwca 2029 przedtuzyt pod-
stawowy czeski pomocnik dru-
zyny Lukas Ambros.

Oficjalnie zimowe okno
transferowe w Polsce wystartuje
dopiero 26 stycznia i potrwa
do25lutego.

Nalezy jednak pamietac, ze
poczatek jest jedynie umowny,
gdyz od tego dnia kluby moga
rejestrowac nowych zawodni-
kow, adogadywac sie z nimijuz
teraz.

Pierwsza przysztoroczna ko-
lejka PKO Ekstraklasy zostata za-
planowana na przetom stycznia
ilutego (od 30 stycznia do 2 lu-
tego).
©®
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Kosztowna kart

tukasz Konstanty
redakcja@polskapress.pl

Inaczej nizzazwyczajw li-
dze angielskiej nie rozegra-
no kolejki w drugi dziefi Bo-
zego Narodzenia, a w przy-
padajacy tuz po swietach
weekend.

Pie¢, szesc, siedem, a zda-
rzato sie nawet, Ze wszystkie
mecze kolejki rozgrywano
od wielu lat 26 grudnia w Pre-
mier League. Dzien ten nieod-
tacznie kibicom nie tylko w An-
glii, ale w wielu innych krajach,
w tym w Polsce, kojarzyt sie
z maratonem pitkarskich spo-
tkan jednej z najlepszych lig
Swiata. Tym razem jednak
na przeszkodzie staneta
umowa telewizyjna, ktéra gwa-
rantowata nadawcy odpowied-
nig liczbe weekendéw z roz-
grywkami ligowymi. Gdyby
kluby zagraty w pigtek, sobota
i niedziela pozostawatyby
wolne, co z kolei spowodowa-
toby, iz wyznaczone warunki
nie zostatyby spelione.

W pigtek tym razem odbyta
sie tylkojedna potyczka, w kto-
rej Manchester United ograt
Newcastle. To najmniejsza

liczba spotkan rozgrywanych
w drugi dzien Swiat Bozego Na-
rodzenia od ponad 40 lat (w se-
zonie 1982-1983 nie rozegrano
zadnego meczu).

W najciekawszym spotka-
niu Aston Villa, a wiec klub
Matty’ego Casha, ograta nawy-
jezdzie Chelsea, choé¢ do prze-
rwy to gospodarze prowadzili.
Bohaterem przyjezdnych zo-
stat Ollie Watkins, ktory w kaz-
dym sezonie spedzonym do-
tychczas w Premier League
(obecny jest jego szostym) zdo-
bywat dwucyfrowa liczbe bra-
mek. DoSwiadczony snajper
na boisku pojawit sie w 58. mi-
nucie, a potyczke zakonczyt
zdwoma trafieniami na koncie.

- Towspaniate uczucie, gdy
wchodzi sie z tawki i strzela
dwa gole, ale niesamowite jest
tez to, ze przyjechaliSmy
na trudny teren, ograliSmy
ChelseaipodtrzymaliSmy zna-
komitg passe - powiedziat
po spotkaniu szczesliwy Wat-
kins, nawigzujac w ten sposob
do faktu, iz dzieki wygranej
w Londynie jego klub nie tylko
przedtuzyt serie kolejnych ligo-
wych zwyciestw do jedenastu,
ale tez w ten sposob wyréwnat
klubowy rekord wszech cza-
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sow, ktory zostat ustanowiony
w 1897 roku, a po raz pierwszy
i dotychczas jedyny wyrow-
nany siedemnascie lat pozniej.

Z mieszanymi uczuciami
murawe opuszczat z kolei re-
prezentant Polski (spedzit
na boisku 90 minut), ktory juz
w pierwszej czesci gry za faul
obejrzat zotta kartke. Napo-
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Matty Cash w meczu z Chelsea zoblacz-yl iéltq kértke i nie zagra 7przeciwko Arsenalowi

mnienie oznacza, ze zawodnik
nie bedzie mogt zagrac w kolej-
nym spotkaniu, a wiec zaplano-
wanym na 30 grudnia wyjazdo-
wym starciu z liderem tabeli -
Arsenalem Londyn.
Wspomniani Kanonierzy
w sobote ograli Brighton &
Hove, w czym pomogt Georgi-
nio Rutter. Napastnik przyjezd-
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nych przy stanie 1:0 dlarywala
whbit pitke do wtasnej bramki
po centrze z rzutu roznego.
Trzy punkty zapisal na swoim
koncie takze wicelider, a wiec
Manchester City, ktory pokonat
nawyjezdzie Nottingham.

W poswigteczny weekend
kolejke zaplanowali takze
Wrtosi. W sobote trzecie zrzedu

FOT. IAN STEPHEN/ACTION PLUS/SHUTTERSTOCK

1S

kaMatty Cashaw Londynie

zwyciestwo odniost Juventus,
ktory wygrat z Pisa na jej tere-
nie. Niestety, znow na boisku
nie pojawit sie Arkadiusz Milik,
ktéry na pierwszy wystep
po kontuzji bedzie musiat po-
czekac do przyszlego roku.
Szanse gry dostali natomiast
Polacy reprezentujacy barwy
Udinese. W zremisowanym
spotkaniu z Lazio od poczatku
do korica zagrat Jakub Piotrow-
ski, a Adam Buksa wszed}l
naboisko w 87. minucie. ©®

PREMIER LEAGUE

18.kolejka: Manchester Utd.-Newcastie1:0
(Dorgu 24), Nottingham-Manchester .12
(Hutchinson54- Reijnders 48, Cherki 83), Weest
Ham-Fulham0:1(Jimenez 85), Liverpool-
Wolverhampton2:1(Gravenberch 41, Wirtz 42 -
Bueno51), Arsenal - Brighton & Hove 2:1(Ode-
gaard 14, Rutter52sam - Gomez 64), Brentford
-Boumemouth4:1(Schade7,51i90+6, Petro-
vi¢ 39sam-Semenyo75), Chelsea- Aston Villa
1:2(Joao Pedro 37- Watkins 63i84), Burnley-
Everton0:0.

SERIEA

17 kolejka: Torino- Cagliari1:2(Vlasic 28 - Prati
45, Kilicsoy 66), Lecce-Como0:3 (Paz 20, Ra-
mon 66, Douvikas 75), Parma- Fiorentina1:0
(Sorensen 48), Pisa- Juventus 0:2 (Kalulu73,
Yildiz90+2), Udinese-Lazio 11 (Davis 90+5-So-
let80sam).

Krolestwo Maroka marzy o drugim zlocie. Ruszyt Puchar Narodow Afryki2025

Z Rabatu Jaromir Kruk
redakcja@polskapress.pl

Kiedy Maroko jedyny raz,
w1976 roku wygrywato Pu-
char Narodow Afryki w skia-
dzie rumuniskiego selekcjo-
nera, Stefana Stanculescu,
nie bylo zadnego pitkarza
zKklubow europejskich.

Dzisiaj ,Lwy Atlasu” moga sie
pochwali¢ gwiazdami Swiato-
wego formatu, a kibice wyma-
gaja tylko i wylacznie triumfu
w kontynentalnym czempiona-
cie, ktory odbywa sie na bo-
iskach Maroka.

Az trudno pojac, ze tak silna
ekipa jak Maroko ma w swoim
dorobku tylko jeden triumf
w Pucharze Narodéw Afryki,
a na medal czeka od... 2004
roku. Wtedy w zespole Badou
Zaki (legendarny golkiper, grat
m.in. w finatach mistrzostw
Swiata 1986, tez przeciwko Pol-
sce) znajdowat sie obecny selek-
cjoner ,,Lwow Atlasu” - Walid
Regragui.

W finale w Rades z gospoda-
rzami imprezy - Tunezja, Maro-
kanczycy z Regraguim (wtedy
Ajaccio)na prawej obronie, kapi-
tanem Noureddine Naybetem
(Deportivola Coruna) nasrodku
defensywy i z btyskotliwymi
Youssefem Hadjim (Bastia)iMa-
rouane Chamakhem (Bordeaux)

z przodu przegrali 1:2i byli bar-
dzorozczarowani.

Kolejne absencje namundia-
lach bolaty ich jeszcze bardziej,
w konicu wrocili po 22 latach ab-
sencjinanajwazniejszg impreze.
W 2018 roku pokazali sie z dobrej
strony, lecz nie wyszli z grupy,
aw 2022 zadziwili wszystkich,
eliminujac Hiszpanie i Portuga-
lie i zajmujac czwarte miejsce -
najwyzsze w dziejach afrykan-
skiego futbolu. Regragui, na sta-
nowisku selekcjonera nastepca
Vahida Halihodzicia stat sie bo-
haterem narodowym i wyba-
czono munawet sensacyjne od-
padniecie w 1/8 finatu Pucharu
Narodow Afryki2023.

Maroko przegrato z RPA 0:2,
aw 85. minucie przy stanie 0:1
rzutu karnego nie wykorzystat
Achraf Hakimi, dtlugo pocie-
szany przez kolegdw po konco-
wym gwizdku.

Najwieksza gwiazda ,,Lwow
Atlasu” strasznie ambicjonalnie
podchodzi do gry dla Maroka
istawia sie na kazde wyzwanie.
Kontuzja kostki stawita pod zna-
kiem zapytania wystep obroncy
Paris SGwWPNA 2025, ale ambitny
zawodnik wygrat batalie z cza-
sem i jest do dyspozycji Regra-
gui. Wszyscy wkadrze dmuchajg
jednak nazimne i Hakimi mecze
zKomorami (2:0)iMali (1:1) obej-
rzatztawki. Caty kraj zyje wyste-
jpami swoich ulubienicow, ktérzy

Marokanczyk, grajagcy w Realu Madryt - Brahim Diaz

(numer 10) strzelit juz w tej edycji PNA dwa gole

znajduja sie pod ogromna presja.
W premierze rzutu karnego
nie wykorzystat Soufiane Ra-
himi (Al-Ain), ale po przerwie
do siatki rywala trafiali Brahim
Diaz (Real Madryt) - cudowna
przewrotka i Ayoub El Kaabi
(Olympiakos). Mali podniosto
poprzeczke wyzej i urwato
punkty gospodarzom.
Potyczke gospodarzy z Ko-
morami obejrzato wRabacie po-
nad 60 tysiecy widzow, konfron-

tacje Egiptu z RPA w Agadirze
40219, ajeden z faworytow tur-
nieju po czerwonej kartce Moha-
meda Hany z Al Ahly Kair musiat
od doliczonego czasu pierwszej
odstony radzi¢ sobie w dzie-
sigtke. Wczesniej sam Mohamed
Salah wywalczyt rzut karny i go
wykorzystat. Ekipa Faraonow
wygrata oba spotkania, zZimba-
bwe (2:1) wykazata sie ogrom-
nym hartem ducha, awdoliczo-
nym czasie wiktorie zapewnit jej

FOT. GABRIEL BOUYS/AFP/EAST NEWS

oczywiscie najwiekszy gwiaz-
dor, ostatnio w odstawce w Li-
verpoolu.

33-letni zawodnik stara sie
jednak zapominac o problemach
w The Reds, kadra daje mu moz-
liwo$¢ udowodnienia, ze wciaz
wiele znaczy w Swiatowym fut-
bolu. W Maroku zaliczyt piagta
edycje PNA z trafieniami, ale cele
osobiste nie s3 dla niego wazniej-
szeniz druzynowe.

- Motywacja Mohameda jest
wyijatkowo silna, on wyglada
jakby dopiero zaczynat przygode
zreprezentacja Egiptu. Zawsze
gdy ma stabszy okres w klubie
w druzynie narodowej odzy-
skuje sityiprezentujesiejeszcze
lepiej. Musi nam pomoc wygrac
ten puchar - méwi Hossam Has-
san, selekcjoner Egipcjan, jako
pitkarz triumfator Pucharu Na-
rodow Afryki 1986, 1998, 2006,
cztowiek ktory zaliczyt w prze-
ciggu 211at 177 wystepow w re-
prezentacji i uzyskat 69 goli. Po-
zostaje liderem klasyfikacji naj-
skuteczniejszych Egiptu, ale
tylko 4 trafienia traci do niego Sa-
lah, ktéremu kibicuje z catego
serca. Najlepiej jakby jeszcze po-
moglo to w wywalczeniu
O6smego ztota na Czarnym La-
dzie. Po ostatnim triumfie -
w 2010 nie kwalifikowali sie
do trzech kolejnych edycji,
aw 201712021 siegali po srebrme
medale. W Afryce nawet potowa

uczestnikow Pucharu Narodow
Afryki 2025 (odbywa sie przeto-
mielat2025i2026 tezze wzgledu
nanaciski klubéw europejskich)
mierzy w triumf. Po tow Maroku
pojawit sie Sadio Mane z silnym
Senegalem (Swietnie gra Nicolas
Jackson z Bayernu), Riyad Mah-
rez z przebudowywanga Algieria.
Mahreza denerwowata krytyka
ze strony algierskich mediow
i odpowiedzial dwoma trafie-
niami z Sudanem (3:0).

- Gole buduja pewnosc siebie
- skomentowat napastnik Al
Ahli z Arabii Saudyjskiej, byta
gwiazda Manchesteru City. Ki-
bicom z Kamerunu narazit sie
idol, Samuel Eto’o, obecny pre-
zydent federacji, ktéoremu nie
pasowat w kadrze... Vincent
Aboubakar.

Usunat kapitana wraz z se-
lekcjonerem, bo pono¢ obawiat
sie, ze ten dogoni go w bram-
kach dla druzyny narodowej.
Aboubakar ma 45, Eto’o 521 jak
widac ten drugi pan niewiele sie
zmienil, wywotywat skandale
jako zawodnik, teraz robi pia-
stujacinna funkcje.

Bez Aboubakara, ,,Niepo-
skromione Lwy”, poskromione
wbarazach o mundial przez De-
mokratyczng Republike Kongo
W swoim premierowym boju
naPNA 2025 pokonaty w Agadi-
rze Gabon 1:0 po bramce Karla
Etta Eyonga z Levante. ©®
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lga stawia na zdrowie i dobre samopoczucie

Zbigniew Czyz
zbigniew.czyz@polskapress.pl

TENIS. W Shenzen w pokazo-
wym turnieju World Tennis
Continental Cup Iga Swiatek
wrécila nakort. Rozmawia-
my zMaciejem Ryszczu-
kiem, jej trenerem przygoto-
wania fizycznego.

Jak wygladaly przygotowania
do sezonu naszej najlepszej

tenisistki?

Intensywnie, zreszta tak jak to
miato miejsce przed startem
poprzednich sezon6éw. Na ten
moment Iga prezentuje sie na-
prawde bardzo fajnie. Jestem
w stanie zaryzykowac twier-
dzenie, Ze lepiej niz w po-
przednich latach o tej samej
porze. Mamy dobra baze wyj-
Sciowa izobaczymy jak to sie
przetozy na korcie na wyniki.

Kiedy wznowiliScie treningi?
Na poczatku grudnia.

Nad czym pracowaliScie naj-
bardziej, jesli chodzi o przy-
gotowanie fizyczne Igi?
Wtasciwie tonad kazda z cech
motorycznych. Tenis jest bar-
dzo og6lnorozwojowa dyscy-

plina sportu, wiec pracujemy
nad wytrzymatoscig, moca
isilg. Staram sie pracowac
zIganad tym, czego trener
technicznie wymaga od za-
wodniczkiija staram sie jej to
ulatwic.

Iga nie miala zbyt dlugiego
rozbratu z tenisem. W polo-
wie listopada gralajeszcze
wreprezentacji Polski w Billie
Jean King Cup w Gorzowie
Wielkopolskim. To chyba ula-
twilo wam szybki powrot
napelne obroty?

Zgadza sie. Zreszta staramy sie
pracowac regularnie przez
caty rok. Nie dzielimy trenin-
gow na bloki, tylko codziennie
stosujemy tak zwane mikro-
dozowanie. Dzieki temu po-
tem, gdy przytrafia sie wtasnie
taka przerwa jak teraz, to ona
nie jest zbyt znaczaca dla ca-
tego procesu wejScia zawod-
niczki w nowy sezon.

Kiedy treningi z Iga wznowit
Wim Fissett?

Trener ruszyl z zajeciami row-
nolegle do moich z przygoto-
wania fizycznego. Na po-
czatku Iga wiecej czasu spe-
dzata ze mna, a do treningow

&

Iga Swiatek po 40 dniach przerwy rozpoczeta bfz-ygétawanla o powrotu na szczyt

ztrenerem Fissettem przyste-
powata nieco bardziej zme-
czona. Z czasem proporcje za-
czety sie zmieniac.

Podczas turnieju w Chinach
nie towarzyszyl pan Idze. Nie
bedzie pan tez obecny w Au-
stralii, gdy reprezentacja Pol-
ski w skladzie z Iga Swiatek

oraz z Hubertem Hurkaczem
bedzie uczestniczy¢ -

w dniach od 2 do 11 stycznia -
wrozgrywkach United Cup.
Kiedy dolaczy pan do teamu
Igi?

Za jej pozwoleniem oraz
reszty sztabu, okres Swig-
teczny spedzam z rodzing

w domu. Do zespotu dotgcze

w Sydney, tuz przed rozpocze-
ciem wielkoszlemowego Au-
stralian Open.

Jaki cel stawia sobie samalga,
ale tez caly wasz zesp6t

przed startem nowego se-
zonu? Czy bedzie to powrét
tenisistki na pierwsze miejsce
wrankingu WTA?

FOT. ADAM JANKOWSKI

Na pewno chcemy wygrywac
jak najwiecej meczow i turnie-
jow, chcemy zdobywac tytuty.
Atonakoniecroku bedzie sie
przektadaé na konkretne miej-
sce tenisistki w rankingu, dla-
tego zamierzamy sie po prostu
koncentrowac na kazdym po-
jedynczym kroku, na kazdym
spotkaniu i turnieju. Uwa-
zamy, ze to najlepsza droga

do tego, aby na koniec 2026
roku Iga byta numerem jeden
inajlepsza tenisistka na Swie-
cie.

Iga zapowiedziala, ze w sezo-
nie 2026 rozwazy opuszcze-
nie niektorych obowiazko-
wych turniejow, aby zadbaé

o swoje zdrowie i samopoczu-
cie mentalne.

Takie sg plany. Zawsze starali-
Smy sie okroi¢ kalendarz star-
tow natyle, naile mozemy.
Musimy stuchaé ciata zawod-
niczki, ale tez jej samej. Jezeli
w danym turnieju chce grac,
to damy jej takg mozliwos¢,
cho¢ czasami trzeba powie-
dziec twarde: nie. Wszystko
bedzie jednak zalezato od wy-
nikéw, ktore Iga bedzie osia-
gata oraz od jej samopoczucia
w trakcie sezonu. ©®

Aleksandra Mirostaw: Dtugo pracowatam nad tym, aby nie mie¢ oczekiwai

Zbigniew Czyz
zbigniew.czyz@polskapress.pl

WSPINACZKA. O zakorniczonym
sezonie oraz planachna2026
rok, rozmawiamy z Aleksan-
olimpijska i dwukrotna mi-
strzynia Swiata we wspinacz-
ce sportowejnaczas.

Co zmienilo sie w pani zyciu,
ale tez dla wspinaczki sporto-
wej w Polsce po ostatnich
sukcesach?

Bardzo duzo. Przede wszyst-
kim nasza dyscyplina bardziej
zakorzenita sie w Swiadomo-
Sciigtowach polskich kibicow.
Os6b, ktore wspinajg sie w na-
szym kraju rekreacyjnie jest
bardzo duzo, a po ostatnich
igrzyskach jestich jeszcze
wiecej.

Powstal tez plan budowy

w Krakowie Centrum Przygo-
towan Olimpijskich pod ka-
tem tylko wspinaczki sporto-
wej.

Rozmawiatam na ten temat
Zministrem sportu panem Ja-
kubem Rutnickim i wiem, ze
odbyty sie w tej sprawie takze
rozmowy z prezydentem Kra-
kowa. Bede w tym projekcie
uczestniczyta, stuzgcrada, po-
moca i swoim doSwiadcze-
niem. Jestem przekonana, ze

to dobre decyzje, ktore
w przysztosci zaowocuja.

W tym roku zorganizowata
pani wyjatkowe zawody
wspinaczkowe dla dzieci,

w ktorych wzielo udziat pra-
wie tysigc os6b. Na wspi-
naczke sportowa w Polsce jest
moda?

- UP! Games to projekt, ktory
od dawna chodzit mi po gto-
wie. Chciatam stworzyc¢ inicja-
tywe, dzieki ktorej dziecibeda
mogly sprobowac wspinaczki
w bezpieczneji przyjaznej at-
mosferze, a przy tym poczué
emocje prawdziwej rywaliza-
cji. RuszyliSmy z projektem

w Krakowie, a w przysztosci
chcemy go rozwijac w kolej-
nych miastach w catej Polsce.
Teraz duzarola treneréwiin-
struktoréw, aby zachecac
dzieci do uprawiania tej piek-
nej dyscypliny, fajnie ich po-
prowadzic¢. Wazne, aby poka-
zaliim, Zze na tym etapie rywa-
lizacja to fajna zabawa.

W koiiczacym sie roku zano-
towata pani kolejne spektaku-
larne sukcesy, zdobywajac
mistrzostwo $wiata i Europy,
bijac przy tym wlasny rekord
$wiata (6,03 s) podczas zawo-
déw w Seulu. Wszystkie spor-
towe marzenia udato sie zre-
alizowaé?

L »

Polska mistrzyni, Aleksandra Mir

ostaw, przyznaje, ze

po igrzyskach w Paryzu miata syndrom postolimpijski

Dhugo pracowatam nad tym,
aby nie miec oczekiwan. W se-
zonie poigrzyskach musiatam
troche przepracowac podej-
Scie, ze teraz musze wszyst-
kim udowodnig, Ze ztoty me-
dal naigrzyskach nie byt przy-
padkowy, Ze powinnam sie

w ogble znalez¢ w Paryzu.
Przez pierwsze p6t roku pra-
cowatam przede wszystkim
nad swoim nastawieniem
mentalnym przed tegorocz-

nymi zawodami. Musiatam sie
nanowo odnalez¢ w rzeczy-
wistoSci poolimpijskiej, aby
tamten etap definitywnie za-
mknac.

Czas pokazal, Ze udato sie
pani znakomicie.

ZrobiliSmy torazem z calym
moim zespotem. Z trenerem
imezem Mateuszem, psycho-
lozka Darig Abramowicz oraz
menadzZerem. Na mistrzostwa

FOT. WOJCIECH MATUSIK

Swiata do Seulu wyjechatam
w pehni gotowai ciesze sie, ze
zakonczyto sie sukcesem,
améj wystep byt przy-
jemny do ogladania.

Niedawno przyznala pani, ze
odczuwata wrecz strach, co
bedzie poigrzyskach.

W psychologii to sie nazywa
syndrom postolimpijski. Cier-
pia na niego nie tylko spor-
towcy, ale tez ludzie, ktorzy s
blisko nich, trenerzy, wspot-
pracownicy, cztonkowie ze-
spotu, ktorzy wspierajg za-
wodnikoéw w dazeniu do ce-
l6w. To byto ogromne wyzwa-
nie. Moja psychologjest jed-
nak bardzo do§wiadczona
idoskonale wiedziala, ze to
nastapi, byta na to przygoto-
wana. Przeprowadzita mnie
przez ten miniony sezon

w najlepszy mozliwy sposob.
Na pewno bez wsparcia psy-
chologa, czy mojego trenera
nie databym rady i nie cieszyli-
bysmy sie z kolejnego ztotego
medalu na duzejimprezie.

Jak wyglada wspélpraca z Da-
rig Abramowicz?

Roznie. Czasami spotykamy
sie na Zywo, czasami zdalnie.
Jest dla mnie dostepna, gdy
tego potrzebuje. Jesli potrze-
buje przegadac jeszcze jakies
sprawy przed samym startem,

to tez stuzy mi pomoca.

W Seulu miatam szczescie, bo
w tym samym czasie Daria
byta z Iga w tym samym miej-
scu, odbywat sie tam teni-
sowy turniej WTA i moglySmy
sie spotkac. Podobnie byto
podczasigrzysk w Paryzu,
mogtysmy dopracowac ostat-
nie szlify w cztery oczy. Nigdy
nie odczutam, Ze jestem ze-
pchnietana dalszy planinie
ma dla mnie przestrzeni

na pomoc. Wrecz przeciwnie,
Daria Abramowicz zawsze jest
gotowa i otwarta na moje po-
trzeby.

Po sezonie udato sie odpo-
czac?

Na poczatku pazdziernika
miatam dwa tygodnie wol-
nego tylko dla siebie i mogtam
sie zregenerowac. Jestem juz
po pierwszym cyklu przygoto-
wan do startéw wnadchodza-
Ccym 2026 roku.

Jakie ma pani plany na ko-
lejny sezon?

Podejde do niego z duzym za-
ciekawieniem. Zobaczymy, co
sie wydarzy. Impreza doce-
lowa beda dla mnie mistrzo-
stwa Europy oraz zawody Pu-
charu Swiata, ktére w pierw-
szy weekend lipca odbeda sie
w Krakowie.

©®



tukasz Konstanty
redakcja@polskapress.pl

Naponiedzialek, 29 grudnia,
zaplanowano pierwszy kon-
kurs 74. Turnieju Czterech
Skoczni. Zmagania zainau-
gurowane zostana w Ober-
stdorfie.

To juz siodmy rok z rzedu, gdy
rywalizacja (nie liczac kwalifi-
kacji) w najbardziej znanej im-
prezie Swiata skokéw narciar-
skich rozpocznie sie tego sa-
mego dnia, a wiec dwa dni
przed sylwestrem. WczeSniej
daty bywaly r6zne, zazwyczaj
poczatek wyznaczano w termi-
nie 28-30 grudnia, w poczatko-
wych edycjach zdarzylo sie jed-
nak, ze pierwszy konkurs odbyt
sie 27 grudnia, w ostatni dzien
roku, a nawet 1 stycznia (wWow-
czas inauguracja odbyla sie
w Garmisch-Partenkirchen).
W historii turnieju zapisato
sie z r6znych wzgledow wielu
skoczkéw. Jednym z nich jest
Adam Matysz, ktoéry w sezonie
2000-01 jako pierwszy Polak
zakonczyl niemiecko-austriac-
kie zmagania na pierwszej po-
zycji. W kolejnym wielkiego
wyczynu dokonal Niemiec

Gtos Dziennik Pomorza
Poniedziatek, 29.12.2025

Ryoyu Kobayashi przed swietami wygrat w Engelbergu, teraz powalczy o triumf w TCS

Sven Hannavald, ktéry jako
pierwszy wygrat stynng im-
preze, konczac zwyciestwem
kazde pojedyncze zawody.
Jego osiagniecie w poZniejszym
czasie powtorzyli jeszcze Kamil
Stoch (sezon 2017-18) i Ryoyu
Kobayashi (sezon 2018-19).
Wspomniany Japonczyk,
ktory jest wymieniany jako je-

den z faworytéw najblizszej
edycji turnieju, w jego historii
zapisat sie w jeszcze jeden nie-
powtarzalny sposob. Ot6z w se-
zonie 2023-24 okazat sie w tacz-
nej klasyfikacji najlepszy,
a kazdy z czterech konkursow
konczyt na... drugiej pozycji.
Ktojeszcze moze powalczy¢
o miano najlepszego w tego-

rocznej prestizowej imprezie?
Z pewnoScia Domen Prevc,
ktory zanotowal bardzo udany
poczatek sezonu, wygrat pie¢
z rzedu konkurséw (seria zo-
stata przerwana przed Swie-
tami przez Ryoyu w Engel-
bergu) ijest liderem klasyfika-
cji generalnej Pucharu Swiata.
Stowenia czeka na triumf'od se-

FOT. PAIS/EPA/URS FLUEELER
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KohayashuPrevc glownyml hohaterami TCS?

r

zonu 2015-16, gdy najlepszy
okazat sie... brat aktualnego do-
minatora - Peter.

Na przetamanie ztej serii li-
cza takze Niemcy - od spekta-
kularnego triumfu Hannavalda
24 lata temu zadnemu innemu
skoczkowi z tego kraju nie
udato sie wygrac Turnieju Czte-
rech Skoczni. Nasi zachodni s3-
siedzi szansy tym razem upa-
truja w osobach Philippa Ra-
imunda i Felixa Hoffmanna,
ktorzy dobrze poczynali sobie
w grudniowych zawodach Pu-
charu Swiata.

Jesli chodzi o Biato-Czerwo-
nych, ktérzy dotychczas piec¢
razy okazywali sie najlepsi (trzy
razy Stoch, porazie MatysziDa-
wid Kubacki), nie ma podstaw
ku temu, by liczy¢ na to, iz nasz
przedstawiciel wiaczy sie
do walki o wygrana. Jesli juz
ktokolwiek mégltby namieszac,
to jedynie Kacper Tomasiak,
ktory zaskakujaco dobrze po-
czyna sobie w Pucharze Swiata
icoraz Smielej spoglada w kie-
runku podium, wydaje sie jed-
nak, Ze jeszcze nie bedzie wsta-
nie popsu¢ plany faworytom.
Z drugiej strony - skoro ¢wierc
wieku temu skutecznie o triumf
powalczyt aktualny prezes Pol-
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skiego Zwigzku Narciarskiego,
na ktérego przed startem zma-
gan w zasadzie nie stawiano,
dlaczego w jego $§lady nie
miatby p6jsS¢ trzynasty obecnie
skoczek w Pucharze Swiata?
Kadre Biato-Czerwonych
oprocz Tomasiaka tworza
Stoch, Piotr Zyta, Pawel Wasek
i Maciej Kot. Zmagania odby-
wac sie beda w parach utwo-
rzonych na podstawie kwalifi-
kacji (zwyciezca z ostatnim,
drugi z przedostatnim, itd.).
Zwyciezcakazdej z par wywal-
czy awans do serii finatowej (25
skoczkow), a stawke uzupei
pieciu tzw. szczeSliwych prze-
granych (z najwyzsza notg). ©®

Plan Turnieju Czterech Skoczni

29 grudnia (godz.16.30): Konkurs w Ober-
stdorfie (Niemcy)

31grudnia (godz.16.00): Kwalifikacje w Gar-
misch-Partenkirchen (Niemcy)

1stycznia (godz.14.00): Konkurs w Garmi-
sch-Partenkirchen (Niemcy)
3stycznia(godz. 14.30): Kwalifikacje w Inns-
brucku (Austria)

4stycznia (godz. 13.30): Konkurs w Inns-
brucku (Austria)

5stycznia (godz.16.30): kwalifikacje w Bi-
schofshofen (Austria)

6stycznia (godz.16.30): Konkurs w Bischo-
fshofen (Austria)

Nawet Mikaela Shiffrin nie dala rady

Pawet Wisniewski
redakcja@polskapress.pl

W osrodku narciarskim Sem-
mering, waustriackich Al-
pach, Maryna Gasienica-Da-
niel zajela 5. miejsce - najwyz-
sze wkarierze - wslalomie gi-
gancie zaliczanym do klasyfi-
kacji generalnej PS!

Po pierwszym przejeZdzie, Polka
byta dopiero dwunasta, ale
w drugim pojechata fantastycz-
nie, uzyskujac trzeci czas (szyb-
sze byty tylko Austriaczka Nina
AstneriCamille Rast ze Szwajca-
i),

Fenomenalnej Amerykance
Mikaeli Shiffrin, ktora az 105
razy wygrywala zawody Pu-
charu Swiata, ,,dolozyta” prawie
pot sekundy. Pigte w tym sezo-
nie zawody w tej konkurencji
wygrata inna Austriaczka Julia
Scheib.

Drugi przejazd slalomu gi-
ganta w Semmering, zdomino-
wata dos¢ niespodziewanie Nina
Astner. Austriaczka po pierwszej
probie byta 30., ale ostatecznie
awansowata na najwyzsza w ka-
rierze 12.lokate.

Maryna Ggsienica-Daniel
poraz pierwszy od prawie trzech
lat znalazta sie w czotowej ,,dzie-
sigtce” elitarnego cyklu. Ostatnio
udalo jej sie to w marcu 2023
roku w Andorze, gdzie byla

- To byta trudna trasa, bardzo wyboista, ale trzeba byto
atakowac od poczatku do konca - stwierdzita na mecie

6sma. Rekordowe dotychczas
wyniki osiggata w latach 2021-
2022, kiedy czterokrotnie zajeta
6. miejsce

Triumfatorka zawodow, Au-
striaczka Julia Scheib uzyskata
0.14 sekundy  przewagi
nad Szwajcarka Camille Rast
oraz 0.40 sekundy nad mistrzy-
nig olimpijska z Pekinu w tej kon-
kurencji, Szwedka Sarg Hector,
ktéra prowadzita po pierwszym
przejezdzie.

Gasienica-Daniel stracita
do zwyciezczyni 1.36 sekundy.
Amerykanka Mikaela Shiffrin
byla wolniejsza od Polki
w dwoch przejazdach 0 0.09 se-
kundy...

Nastepny gigant zaplano-
wano na 3 stycznia w stowen-
skiej Kranjskiej Gorze. Pozniej ry-
walizacja w tej konkurencji od-
bedzie sie jeszcze dwukrotnie
przed startem XXV Zimowych
Igrzysk Olimpijskich - 20 stycz-
nia we wloskim Plan de Corones
(Kronplatz) oraz cztery dni poz-
niej w czeskim Szpindlerowym
Miynie.

27 marca 1982 roku, we fran-
cuskim Montgenévre, Dorota
Tlatka po raz pierwszy staneta
napodium zawodéw PS, zajmu-
jac 3. miejsce wslalomie.

14 grudnia 1984 roku, w Ma-
donna di Campiglio wygrata juz
tej rangi impreze (slalom). ©®
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Swiatek zagrata pokazowo w Chinach

Zbigniew Czyz
zbigniew.czyz@polskapress.pl

Iga Swiatek zakonczyla wy-
stepy w pokazowym turnie-
ju World Tennis Continental
Cup w chiriskim Shenzhen.
Polka wygralajeden mecz
idoznata dwoch porazek.

Przed wylotem do Chin, raszy-
nianka rozegrata ostatni mecz
16 listopada w ramach ,,Billi
Jean King Cup”. Zatem wolne
od tenisa trwato dos¢ dtugo, bo
40 dni. W swoim pierwszym
wystepie w Azji, wiceliderka
rankingu WTA wygrata z Jeleng
Rybaking 6:3, 6:3. Pierwszy set
zaskakujgco fatwo padt upem
Igi. Polka szybko wypracowata
sporg przewage (5:1), a tacznie
stracita tylko trzy gemy. Druga
czeS¢ pojedynku byta juz
znacznie bardziej wyréwnana,
a kluczowy moment nastgpit
przy stanie 4:3 dla wyzej klasy-
fikowanej tenisistki - pitka
po zagraniu Sw1atek szczesli-
wie przedostata sie na drugg
strone kortu, zapewniajac na-
szej tenisistce przetamanie. Ko-
lejnym gem, wktérym to raszy-
nianka serwowata, okazat sie
by¢ ostatnim.

- Turnieje pokazowe s3 oka-
zje, by prébowac grac cos no-
wego. Dzi$§ zagratam pierwszy
wygrywajacy skrét prawdopo-

dobnie od szesciu lat, ale w naj-
blizszym czasie raczej zbyt
wiele w moim wykonaniu ich
nie bedzie. Dziekuje kibicom
za przybycieiogladanie naszej
rywalizacji - powiedziata
po spotkaniu Swigtek.

W swoim drugim meczu, ra-
szynianka nie sprostata Chince
Wang Xinyu przegrywajac 2:6,
3:6. Swigtek i Wang w oﬁqal-
nych meczach spotkaty sie do-
tychczas tylkoraz. W1/16 finatu
French Open w2023 roku Polka
zwyciezyla 6:0, 6:0. W Chinach
musiata tym razem uznac wyz-
szoS¢ rywalki, ktéra zajmuje 57.
miejsce w rankingu WTA.

W trzecimi ostatnim wyste-
pie przed chinska publiczno-
Scia, reprezentantka Polski za-
grata w mikscie z Monakijczy-
kiem Valentinem Vacherotem.
Ich rywalami byli, Kazaszka
Jelena Rybakina i Rosjanin An-
driej Rublow. Polsko-monakij-
ski duet przegrat 4:6, 4:6.
Po tym spotkaniu druzyna Eu-
ropy, ktorg reprezentowata
Swiatek, przegrywata z zespo-
tem Reszty Swiata 7:12. Ozna-
czato to, Ze tenisisci ze Starego
Kontynentu nie mogli juz wy-
graC turnieju. Organizatorzy
postanowili jednak, ze odbe-
dzie sie ostatnie z zaplanowa-
nych spotkan, w ktérym Ru-
blow miat zmierzy¢ sie z Wto-
chem Flavio Cobollim.

Podczas pokazowego tur-
nieju w Chinach, nasza teni-
sistka byta liderka zespotu z Eu-
ropy, w ktérym grali ponadto
Valentin Vacherot z Monako,
Szwajcarka Belinda Benci¢
iFlavio Cobolli z Wtoch. Team
World tworzyli Jelena Ryba-
kina, Andriej Rublow z Rosji
oraz Chinczycy Zhang Zhizhen
iWang Xinyu).

Prosto z Chin najlepsza
z polskich tenisistek poleci
do Australii, gdzie 2 stycznia
rozpocznie sie turniej druzyn
mieszanych United Cup. Polacy
w grupie zmierzg sie z Niem-
cami i Holandig. W sktadzie
Biato-Czerwonych znaleZzli sie
ponadto Hubert Hurkacz, Kata-
rzyna Kawa, Katarzyna Piter,
Jan Zielinski i Daniel Michalski.
Polka poraz pierwszy nakorcie
pojawi sie w poniedziatek, 5.
stycznia. Tego dnia zagra pre-
mierowy mecz, pierwszy wre-
gularnym sezonie, a jej rywalka
bedzie Niemka Eva Lys. Polacy
w dwoch poprzednich edy-
cjach United Cup dotarli do fi-
natu - w 2024 roku przegrali
z Niemcami, a w biezgcym
z Amerykanami, ktorzy bedg
broni¢ tytutu w mistrzowskim
sktadzie, z Coco Gauffi Taylo-
rem Fritzem na czele. Turniej
rozgrywany bedzie w Sydney
iPerth, zakonczy sie 11 stycz-
nia. ©®
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Lekkoatletyka Adrianna Sulek-Schubert o macierzynstwie, depresiji,
walce o powroOt do formy i nadziejach na medal w HMS w Toruniu

Joachim Przybyt
redakcja@polskapress.pl

Nasza najlepsza wieloboist-
kazmierzylasie zdepresja,
uczyla sie od nowa swojego
ciala ponarodzinach dziec-
ka, aterazbedzie nasza
medalowa nadzieja w halo-
wych mistrzostwach Swiata.

Pasuje Pani nowabieznia
wukochanej hali w Toruniu?
Juzsprawdzona?
Oczywiscie! Nie odczuwam
specjalnie roznicy miedzy na-
wierzchniami na catym Swie-
cie, ale ta akurat jest dla mnie
wyjatkowa, sprezynujaca
imieciutka.

Czylispodziewamy sie super-
wynikow w Toruniu w marcu
podczas mistrzostw Swiata?
Ten sezon halowy maby¢ dla
mnie takim nowym otwarciem
w karierze. Chce zamknac
klamra to, co dziato sie w ostat-
nich miesigcach, zwlaszcza to,
codotyczyto ciazy i narodzin
synka. Licze, ze fizjologicznie
moje ciato zapomni juz
odoswiadczeniach porodu.

MaPani zasobg trudny okres,
wyznanie o depresji, walke
zchorobaio powro6t do formy.
Czego Pania nauczylten czas?
Kazdy kij ma dwa koniceidzis
nie jestem w stanie powiedziec,
czy ten caty trudny okres

W moim zyciu mnie wzmocnit,
czy ostabit. Wiem jedno: nie zy-
cze tegonikomu. Nie spodzie-
watam sie, ze cos takiego moze
spotkac takiego pozytywnego
zapalenca, jak ja, ktory zawsze

Ada Sutek-Schubert:

Chciatabym, aby syn
walczylomarzeniajakja

zoptymizmem patrzytw przy-
sztos¢iczekat na kolejne wy-
zwania. Po porodzie miatam
szeS¢ miesiecy na przygotowa-
nia doigrzysk. Bytam jak zapro-
gramowany robot i wydawato
misie, ze dobrze bedzie odsu-
ngc od siebie wszystkie emocje.
DziSwiem, ze tobytbtad.

Napisala Pani po porodzie:
»Codziennie patrze wlustro
iodpowiadam twierdzaco

na pytanie, czy chce byc spor-
towcem”. To pytanie wracalo
kazdegoranka?

Ten okres caty czas odciska
namnie pietno, caty czas
mierze sie ze strachem, Ze to
wszystko wréci. Depresja to
podstepny wrog - dzis jest le-
piej, Swieci stonce, ale nigdy
nie wiadomo, jaki bedzie ko-
lejny dzien. Przede wszystkim
mam teraz Swiadomos¢ tego
zagrozenia i mam wokot siebie
ludzi, ktorzy tez o tym wiedza
inabiezaco monitorujg stan

mojego zdrowia. Nie musze ni-
czego udawac. Bardzo pomaga
mi domirodzina, nauczytam
sie czerpac site z macierzyn-
stwa. Wiem, Ze okres niemow-
lecy z Leonem przeminieijuz
nie wréci, wiec nie chce tez,
aby zbyt wiele rzeczy mi
umkneto. To czas refleksji
idojrzewania emocjonalnego.
Mam wrazenie, Ze SpOrtowo
bardzo szybko dojrzatam i do-
rostam, ale teraz wiem, Ze nie
nadazata za tym moja dojrza-
oS¢ psychicznaiemocjonalna.
Zwielu rzeczy nie zdawatam
sobie sprawy, brakowato mi
Swiadomosci, jak wiele znich
jestulotnychiojak wiele warto
dbac takze poza sportem.

Moze teraz, z perspektywy
czasu, trzebabylo zrezygno-
waé z tego szalonego wyscigu
ostart wParyzu i powoli wra-
cac¢ doduzego sportu?
Igrzyska to najwieksze marze-
nie chyba kazdego sportowca

ijak miatabym z tego zrezygno-
wac? Nie zatuje tego!

Dojrzale macierzyistwo
pomaga w sporcie?

Tego bym nie powiedziata.

Na pewno pomaga sama obec-
nos¢ dziecka, lekcja organizacji
Zycia, szanowanie nowych
priorytetow, ale godzenie przy-
gotowan do siedmioboju z zy-
ciem zaangazowanej mamy to
niesamowite wyzwanie. Bez
wsparcia najblizszych absolut-
nie nie databym rady. Za dwa,
trzy lataLeon bedziejuz

w peni Swiadomy tych wszyst-
kichwydarzeniina pewnobe-
dzie szczesliwy, widzac mame,
ktorarealizuje swoje pasjeima-
rzenianabiezni. W ten sposob
chce gotakze uczyc, zeby wal-
czytowtlasne celei marzenia,
chciataby, aby on byt taki sam.

Cotrzeba poprawic, zeby
namistrzostwach swiata
powalczyé omedal?

Gtos Dziennik Pomorza
Poniedziatek, 29.12.2025
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Adrianna S‘u{ek-Schubert pot roku po porodzie zajeta
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12. miejsce w 7-boju na igrzyskach olimpijskich

w Paryzu

Wszystko! Bez skoku wzwyz
nabardzo wysokim poziomie
nie bedzie wyniku, ktéry da mi
szanse na podium. Ptotki mam
ustabilizowane i potrzebujg
tylko szlifow, tego talentu nie
stracilem. Zmiany fizjolo-
giczne po porodzie w najwiek-
szym stopniu odbity sie

na skokach: stopy trudniej ra-
dza sobie ze zmeczeniem
inogatak ,,nie oddaje”. Skok
w dal byt dla mnie zawsze naj-
przyjemniejszy w hali, a teraz
brakuje mi troche energii

pod stopa, ale wierze,

ze w kilka miesiecy zdotam
wroci¢ do dawnych nawykow.
To brzmi troche kuriozalnie,
ale teraz najpewniej czuje sie
w pchnieciu kula, mam so-
lidne podstawy do pchania
14,5 metra, to méj jedyny re-
kord zyciowy, ktory poprawi-
fam po ciazy i kolejny dowod,
jak zmienito sie moje ciato.
Abiegna800m? Jak trzeba be-
dzie wykreci¢ 2,031 gryz¢ tar-

tan w Toruniu, tobede gryzta
(Smiech). Nigdy nie zawio-
dtam w ostatniej konkurencji.

Byla Pani przez kilka sekund
posiadaczka halowegore-
kordu Swiata. Atak na taki wy-
nik jest realny w tym sezonie?
Chodzi mi to po glowie, ale
najpierw jest do pobicia rekord
Polski, czyli 5015 punktow.
Taki wynik wymaga optymal-
nej dyspozycjii wykorzystania
wszystkich mozliwosci w pie-
ciu konkurencjach. Nie chce

w tej chwili deklarowac ani re-
kordu Polski, ani medalu w mi-
strzostwach Swiata. Wiem juz,
Ze pieciobdj bedzie stat w To-
runiu na niesamowitym po-
ziomie - rozmawiatam z Anng
Halli Nafissatou Thiam, obie
bardzo powaznie podchodza
do tych zawodow. Wszystkie
trzy pokonatySmy 5000 punk-
téwitarywalizacjabedzie szta
nanoze.

©®

FOT. SZYMON GRUCHALSKI

DROBNE

W Biurze Ogtoszen:

RUBRYKI W OGtOSZENIACH DROBNYCH:

& NIERUCHOMOSCI ® FINANSE/BIZNES = ZDROWIE ® BANK KWATER ® MATRYMONIALNE
@ HANDLOWE ® NAUKA @ USEUGI ® ZWIERZETA 8 ROZNE
@ MOTORYZACJA ® PRACA ® TURYSTYKA ® ROSLINY, OGRODY 8 KOMUNIKATY
: : WORK CENTRE (KRAZ 7098) -
ZdrOWIe MOtoryzaqa Praca w Holandii (od zaraz)! Co TU ryStyka
tydzien wyjazdy! Tel. 77/441-06-54,
533-155-868, 533-966-678,
NEUROLOGIA 0SOBOWE SPRZEDAM 519-138-005, 533-111-037, KRAJ - GORY

SPEC. Neurolog. NFZ. Bez kolejek.

Codziennie. Koszalin, 605-284-364.

REKLAMA

WYCENY
OBROT

SEUPSK, UL. STARZYNSKIEGO 11
tel. 59 84144 20
601654 572

www.nieruchomosci.slupsk.pl
omega@nieruchomoscislupsk.pl

0011247910

RENAULT Scenic 11, 1598cm3, 113 KM,
klimatyzacja, elektryka, komputer,
skrzynia manualna, benzyna, przebieg
194700km, rocznik 2004, Cena 57.000
PLN

tel. 606-661-230.

Praca

ZATRUDNIE

BUDOWLANCOW tel. 508-158-100 GK

Jak zamiesci¢ ogtoszenie drobne? Telefonicznie: 94 347 3512
Przezinternet: ibo.polskapress.pl

Oddziat Koszalin: ul. Partyzantéw 17, 75-411 Koszalin, tel. 94 347 3512

Oddziat Stupsk: ul. Henryka Poboznego 19, 76-200 Stupsk, tel. 59 848 8103
Oddziat Szczecin: Al. Niepodlegtosci 26/U1, 70-412 Szczecin, tel. 9148 13 310

690-405-016 www.workcentre.com.pl

Ustugi

PRALKI naprawa w domu, 603 775 878

Rolnicze

MASZYNY ROLNICZE

KUPIE ciagniki, przyczepy, maszyny
rolne. Tel. 535135507.

Beskidy kolo Wadowic -
tradycyjne turnusy Swiateczne,
tel.: 501-642-492,

AUTOREKLAMA

L]
lbo TWOJE DOMOWE BIURO OGLOSZEN

Ogloszenia drobne

w Twojej gazecie zlecisz
bez wychodzenia z domu
przez Internetowe

Biuro Ogtoszen

ibo.polskapress.pl

m ZYCZENIA
/PODZIEKOWANIA
8 GASTRONOMIA

AUTOREKLAMA

® ROLNICZE
8 TOWARZYSKIE

strona
podrozy

Pigta strona swiata

stronapodrozy.pl
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Krzyzowka panoramiczna

KRZYZOWKA @

Krzyzéwka skojarzeniowa

19

Litery z pél ponumerowanych od 1 do 16 utworza rozwigzanie — dokonczenie dowcipu z okienka.

Krzyzowka A-Z
Kazdy odgadywany wyraz
(w nawiasie liczba liter)
zaczyna sie literg poprze-
dzajaca okreslenie. Miejsce
wpisywania — do odgadnie-
cia. Litery w polach z kropka,
czytane rzedami, utworza
rozwigzanie.
A) staropolski zwrot grzecznos-
ciowy (5).
B) ... Sandomierski, miasto na
Podkarpaciu (7).
C) sie¢ do potowu ptastug (4).
D) Pawet, aktor z filmu ,Pla-
neta singli” (8).
E) ,kontynentalny” lantano-
wiec (5).
F) Mia, aktorka z filmu ,Dziec-
ko Rosemary” (6).
G) egzotyczna jaszczurka (5).
H) oddziat w hucie (9).
I) ksigzeczka studenta (6).
J) dawna danina $ciggana
z ludéw Syberii (5).
K) Bretania lub Gaskonia (6).
L) pitkarski klub z Lazienkow-
skiej (5).
£) np. Robin Hood z Sherwo-
od (7).

V4

M) $rodki masowego przekazu
zwane czwartg wtadzg (5).

N) wafel z masg miodowg
i orzechami (5).

0O) przesadna i nieuzasadnio-
na sktonnos$¢ do trwania
przy swoim postanowieniu
(4,4).

P) z diabtem - podpisany witas-
na krwig (4).

R) za trzy punkty w koszykow-
ce (4).

S) ostra cze$¢ buta (5).

T) gteboki w zastawie (6).

U) zasady i poglady posuniete
do skrajnosci (9).

W) niewiesci czar i urok (6).

Z) ruchoma sztabka do ryglo-
wania (6).

Z) gad z Galapagos (4).

28) orkiestra, wirtuoz, nuty,
31) kusnierz, surowiec, skaj,
33) kwiecien, zielen, jasmin,
34) trgbka, papieros, wargi,
38) rycerz, stal, ochrona,
39) stowo, obraza, potwarz,
40) las, korona, kora,

41) grafit, rysunek, gumka,
42) informacja, fakty, dziennik,
43) tancuch, koétko, element,
44) chtopiec, smyk, berbe¢,
45) Sarmata, talar, portfel,

1) kolej, tor, sygnalizator,

2) Joanna, aktorka, ,Dom nad

rozlewiskiem”,
3) mezczyzna, szyk, moda,
4) artysta, uznanie, wiek,
6) Kuba, trgba, demolka,

7) odsiecz, wolontariusz, futbol,

8) miotta, zuzycie, kosz,
9) szewc, stojak, stopa,
10) nauczyciel, jezyk, Wielka
Brytania,
11) silnik, gaz, smog,

laure- imi =Y : forma 1 czesé dzieciecej | kurzna | jednostka 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
atka | kobiece pracile! rozliczen koszuli - | drodze !nformacu [ | )y
1 |wiedenski granicy| Pgzgotow- amerykanski |ambaras, atrybut
miejsca| " taniec kowych jadowity waz ktopot krawca 7 . . . . i . . . . . .
N 4 4 4 v )
n2 13
29 . . 2 12 . 4 .
- 14 15
mieszka do
stcn’ic_y rzucania |, . . 24 . . . .
na
Grecji 12 stadionie 2 16 5 [ | [ | 10 [ | 7 18 19 [ ] [ ]
i obecnie barwa 20
k?(i)(%?;a: N znowu skieré_ci [ | [ | [ | 2& ] ] 21 (22
wyrabia 5 3 13 onge ona 23 (24 25 26 27
kukietki
rlij1alfio-l' . miasto ) | . . . 9 . . .
netki, czesc |, z 28 29 30 31 32
pacynki kosciota Iygggy';] [ | [ | [ | [ | [ | [ |
rzestarzale | 33 34 35 36 37
godlewniku atrybut |, . . . . .
grzyb wytwarza- kelnera
Jacy penicyline 11 1 [ | [ | [ | %8 [ | [ | 3
dost | T |nareagil iz S 2
odros osada 40 41
rosliny czarny z [T | | 18 | 27 | |
paciorek 4 soltysem m J43
! ka |skiadnik| stolica
; i, "y Fi el e s
skich te- | naf-  [“skoru-
lewizoréw| towej | piak kartach . [ | H N [ | [ | [ |
s 1 1! 1! ; 1! mieszka
o sango-| | | (sl | [W(m] [ [ 0 m mF | F[F
ec
wiec " mocy Mjanm);/ 54 55 56 B HE 57 | |
czeski wréigslm-ra ' ' ! 2
ciagnik [~ stal [~ 58 59
9 stopowa . . 5 . . . 25
160 61
korona . . . . 8| . . 7
papieza 14 62 63
C , 15 | | | |
budgwla |mpr?za 20 23
ogrodowa zsaty- |-
wodny supef 64 . 65
C T nauczy: - PP
cielka dla s e' 10 17
ierw-
gzaka 'J mlecnn“ SI ° Do diagramu nalezy wpisa¢ wyrazy kojarzace sie z podanym zestawem stéw. Litery z pél po-
sztuka ?’Utord dawna | chlubi 4 — Tato, w tym roku ~ numerowanych dodatkowo od 1 do 29 utworza rozwigzanie — fragment polskiej koledy.
Sll(qwac- ”p;fg_ nazwa | sie chciaik; m na $wieta pieska 0O Poziomo: 48) wywiad, szpieg, spodnica, 18) Glasgow, krata, Connery,
1890 | pem” g| Tokio | ogonem 16 Nic z{ego ok elap ' 6 1) krol, Wieden, Marysierka, 51) kanikuta, goraco, Sahara, 19) Grecja, Polska, piosenkarka,
N ' ' ' - P JER e ~ 5) nauka, beneficient, fundator, ~ 54) muzyka, praca, wydajno$é,  22) samochod, kraksa, karoseria,
oy 12) Roger, Bond, Swiety, 57) obraz, oprawa, fach, 24) kartofel, tupina, skrawek,
13) Egipt, Cheops, grobowiec, 58) pracus, obibok, kret, 25) policja, urzednik, kontrola,
nadtyv%zia 14) grzyb, dziewczyna, naiwnos¢,  59) mtyn, worek, maka, 26) rzeka, kobieta, papuga,
ktos nie- 15) pies, nozyczki, strzyzenie, 60) kraj, Atakama, saletra, 29) cztowiek, organizm, lekarz,
pozorny. 9 16) firma, potgczenie, mysliwy,  61) owad, woda, staw, 30) uczen, nauka, kowal,
S 17) pokuta, fakir, Indie, 62) praca, tura, nastepca, 32) oko, btona, gatka,
10 20) mezczyzna, sutanna, msza,  63) zloto, moneta, Wenecja, 35) potrawa, warzywa, mie-
21) agent, Hans, Mikulski, 64) obiad, zupa, ziemniak, szanka,
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 23) polityk, diabet, wierzba, 65) napoj, $mietana, masto. gleba, obornik, urodzaj,
27) stazysta, praca, proba, Pionowo: owoc, palma, interes,

Mikotaj, aktor, serial,
audycje, telewizja, sche-
mat,

napdj, gaz, cukier,

imie, aniot, Narutowicz,
miasto, zielen, kosiarka,
ziemia, dét, dziatkowicz,
Rzym, enklawa, papiez,
kasyno, krupier, kulka,
wojsko, ranga, major,
Niemcy, miasto, naloty
dywanowe.

36)
37)
44)
46)

47)
49)
50)
51)
52)
53)
55)
56)

Duet jolek

W diagramach ujawniono
niektore litery. Litery w polach
z kropka, czytane rzedami —
osobno w kazdym diagramie,
utworzg rozwigzanie: dwa
tytuty filmow.

W przypadkowej kolejnosci:
— wagon kolejowy

— hinduski biedak

— gtéwny positek dnia

— nakrycie konia

— obrzeze drogi

— ruchoma cze$¢ wagi

— wojskowe pieczywo

— zamieniat wszystko w ztoto
— imie z konopi

— do siekania migsa

— dobry gust

— marnotrawny z Biblii

— czlowiek bez aspirac;ji

— wegierski stroj narodowy
— dawna nazwa stozka

— wegierski pow6z konny

— nocna przy t6zku

— rezerwowany w hotelu

— ciezki oddech niemowlaka

G

Rozwiazania
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Urwazam, Ze bez fajnedo swiglecznedo staicia

swiela sq zasadniczo nudne

Filip Chajzer w Plotku Fot. Joanna Urbaniec

ZZYCIAGWIAZD

Julia Wieniawa

miata niespodzianke
Piosenkarka tuz przed swieta-
mi skonczyta 27 lat. Z tej okazji
przyjaciele przygotowali dla
niej urodzinowa impreze nie-
spodzianke. Byt tort inspiro-
wany stynng ptyta brytyjskiej
wokalistki Charli XCX ,Brat”

i otwieranie prezentu przy
akompaniamencie mariachi.
Wsrod goscei na fotkach w ne-
cie mozna byto wypatrzy¢
m.in. Maffashion i Natsu.

Marcela Leszczak

nie jest samotna

W, Pytaniu na $niadanie” za-
pytano ja, czego nauczyto jg
rozstanie z mezem - aktorem
Michatem Koterskim. - Tego,
ze kobieta, ktdra jest sama,
nie musi by¢ samotna, ze ma-
cierzynstwo po rozstaniu
rowniez moze dawac radosé
i spetnienie. No i tego, zZe ni-
gdy nie jest na nic za podzno
- powiedziata modelka.

Anna Lewandowska
odkryta, co jest wazne

Z okazji $wiat Bozego Naro-
dzenia celebrytka opublikowa-
fa w internecie garsc refleksiji:
Wieloletnie badania Uniwer-
sytetu Harvarda nad dtugo-
wiecznoscig pokazuija jasno:
to nie pienigdze, status spo-
feczny ani nawet perfekcyjna
dieta majg najwiekszy wptyw
na dtugosc i jakosc zycia. Naj-
wazniejsze sg relacje. (...) Aten
Swigteczny czas przypomina,
Ze najcenniejsze, Co mozemy
sobie da¢, to prawdziwe potg-
czenie z drugim cztowiekiem.
Dbajmy o emocje. Dbajmy
orelacje” - napisata.

(GZL) Fot.Szymon Starnawski

WTELEWIZJI

Bolero

TVP Kultura, 20:00

Gdy Paryz zyje w rytmie
szalonych lat 20. XX w.,
choreografka oraz tancerka
Ida Roubinstein (Jeanne
Balibar) zleca Maurice'owi
Ravelowi (Raphal Personnaz)
skomponowanie muzyki do
jej kolejnego baletu. Kompo-
zytor wie, ze to musi by¢ cos
ekscytujacego i odwaznego.

Klatwa

TVN Fabuta, 20:00
Zmeczone przeciwnosciami
siostry udajg sie do domu
rodzinnego. Podczas wie-
czornej degustacji babci-
nych nalewek dowiadujg
sie, ze cigzy nad nimi klatwa
natozona na ich rodzine
wiele lat wczesniej przez
samego papieza.

25 lat mitosci: Jubileusz
.M jak mitos¢”

TVP 2, 20:55

Przygotowana z okazji
éwieréwiecza najpopular-
niejszego serialu w Polsce
petna emocji, ciepta i
wzruszen podrdz do Grabiny
- miejsca, ktére na state za-
pisato sie w sercach widzow.

Zaginione krolestwo
piratow

Fokus TV, 22:00

Prawdziwa historia piratow
z Karaibéw. Po zakonczeniu
wojny o sukcesje hiszpanska
setki korsarzy tracg zrodto
utrzymania i stajg przed wy-
borem nowej drogi. W tym
samym czasie katastrofa
hiszpanskiej floty skarbow u
wybrzezy Florydy przycigga
uwage zeglarzy. Te wydarze-
nia dajg poczatek ztotemu
wiekowi piractwa.

KRZYZOWKA NR 197
Poziomo: 1 2 3 4 6 7 8 9
3) byly krol Hiszpanii, H H H H
10) ,... Czerwona”, amerykan- 10 11
ski western, . . . . .
11) muza poezji mitosnej, 12 13
12) nauka o budowie i dziejach . . . . .
Ziemi, 14 15
14) rzecz niezwykta i osobliwa, . . . .
15) uspienie pacjenta, 16 (17 18
16) minerat najtwardszy po dia- . N N u u u
mencie, 19 |20 21 22 H E 23 24 25 26
19) weganski zamiennik zelatyny,
23) Clint, aktor z filmu , Tylko
dla oribw” H H H | | H
27) ,Zaklety ...”, polski serial 28 . . 29
kostiumowy,
28) grecka bogini fowow, dzi- [ | [ | [ | AUTOPROMOCJA 0110990363 [ | [ |
kiej przyrody, laséw, GLOS
29) dwuskrzydtowe wrota, 30 3 32 35 36
30) cienka tkanina bawetniana .
o splocie ptéciennym, . . vl i il el . .
33) fowny ptak z tundry, 37 z Tele Magazynem
37) snuje fantastyczne opowiesci,
38) ... Falk, rezyser filmu ,Wo- L 94340114
dzirej”, B [ | i - [ | [ |
39) ptaszcz podbity futrem, 39
40) wydra morska z wybrzezy
Pacyfiku, 7T
41) uczen szkoly ogdlnoksztat- [ | [ | [ | [ |
cacej.
Pionowo: 8) afrykanski kraj nalezagcy do  26) symptom choroby, oznaka, = ROZWIAZANIE NR 196
1) zarost Koziotka Matotka, Maghrebu, 30) amator hucznej zabawy, KTATCZYID B L ms TIRIZIALK A
2) sentencja, mys$| przewodnia, 9) szynowy lub kosmiczny, birbant, u[Lm[G/m|i|m[o[K[u[P|m[um|s[m|u[m
3) wilcza ..., czyli pokrzyk, 13) duza afrykanska antylopa, ~ 31) lokalna nazwa cyklonu tro- [ a A E T o A a
4) instrument muzyczny, wil- 17) obdz wojsk tatarskich, pikalnego, MIE|G/A[SIA[M[m ¢ [m|m/SIKILIAIDIAIK
damora, 18) zytka na listku, 32) np. ,Stawka wigksza niz (TJ : : E é ; g e 2 . 2 [', (z’ : VZ\,: ,';
5) optata od przewozu i wy- 20) ochrania dton szermierza, zycie”, Em |/mJ/®TARILIAIKEKE | ®U
. . . . KIL|A|P|AK M[O|R|G|A|N
wozu, 21) zapiecie przy kurtce, 34) mieszkanka stolicy Grecji, m(E|m| | |m|A Alm|E[m|m[m
6) stolica i najwieksze miasto ~ 22) naciecie na $rubie, 35) obstugiwane przez artylerzy- u 3 y E L Z 2 : g '.3 : L
Angoli, 24) dawne narzedzie zniwiarza, stow, KIAls|Z[E[L TIY[GIRIY[S
7) gteboko skrywana tajemnica,  25) byt nim Kara Mustafa, 36) ziotowa nalewka z Azji. T E : § = g WITAZBIK f = ‘T* ; f: :

HOROSKOP

Wodhnik (20.01-18.02)

Skup sie na priorytetach.
Horoskop dzienny wrdézy, ze
krotka rozmowa przyniesie
jasnos¢ umystu. Nie forsu;j
na site swoich pomystow.
Ryby (19.02 - 20.03)

Spokdj i konsekwencja po-
moga ci osiggnac¢ obrany
cel. Horoskop na dzi$ bardzo
wyraznie zapowiada, ze
ucieszy to nie tylko ciebie.
Baran (21.03 - 19.04)

Tempo dnia wzrosnie. Pisz

i mow jasno, bo horoskop
dzienny na poniedziatek
wrozy, ze szczegot zdecydu-
je o skutecznosci dziatan.

Byk (20.04 - 20.05)

Ambicja pomaga, ale cierpli-
wosc¢ daje wiecej. Horoskop
dzienny to wskazowka, by
pokazac klase, unikac spo-
réw i wywierania pres;ji.
Bliznieta (21.05 - 21.06)
Porzadek sprzyja pracy. Maty
detal poprawi wynik, wiec
horoskop na dzi$ stanowczo
radzi skrupulatnie spraw-
dzac fakty oraz terminy.

Rak (22.06 - 22.07)
Rownowaga wraca. Horo-
skop dzienny na poniedzia-
tek zapowiada, ze wspotpra-
ca utatwi wybor, a szczerosé
skréci droge do zgody.

Lew (23.07 - 22.08)
Konsekwencja sie optaci.
Horoskop dzienny podpo-
wiada, by skupi¢ sie na zada-
niach, ustali¢ ramy i nie od-
ktadac¢ rozmow na pdzniej.
Panna (23.08 - 22.09)

Twoja pomystowosc¢ osig-
gnie wyzyny. Horoskop

na dzi$ radzi testowac¢ nowo-
$ci, ale stuchac rowniez, co
maja do powiedzenia inni.
Waga (23.09 - 22.10)

Twoja charyzma bedzie przy-
ciggac ludzi. Horoskop dzien-
ny na poniedziatek mowi, ze
to dobry moment na pokaza-
nie swoich talentow.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Determinacja popchnie cie
do przodu. Horoskop dzien-
ny ostrzega jednak, by za-
chowac umiar i nie wcho-
dzi¢ w zbedne konflikty.
Strzelec (22.11-21.12)

Chec przygod wzrosnie. Ho-
roskop na dzi$ zapowiada,
ze szybka zmiana planow
moze przyniesc¢ inspiracje
oraz nowa perspektywe.
Koziorozec (2212 - 19.01)
Obowiazki sg wazne, lecz
pamietaj o regeneracji. Ho-
roskop dzienny na ponie-
dziatek mowi, ze dobra orga-
nizacja wszystko Ci utatwi.
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