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Barwy szczęścia

Reżyserem fi lmu jest Alan Parker, nominowany 
do Oscara za „Missisipi w ogniu” i „Midnight 
Express”. David Gale (Kevin Spacey) jest 
profesorem fi lozofi i na uniwersytecie stanowym 
w Teksasie i aktywnym działaczem organizacji 
na rzecz zniesienia kary śmierci. Pewnego dnia 
zostaje oskarżony o zgwałcenie i zamordowanie 
swojej koleżanki z uczelni Constance Harraway 
(Laura Linney). Wychodzi na jaw, że ten ogólnie 
szanowany wykładowca jest alkoholikiem, 
którego porzuciła żona, a jedna ze studentek 
oskarżyła o gwałt.

TVP1 dramat kryminalny, Niemcy, USA, 2003

Życie za życie23:30

Piątek

TVN

23:45

Sobota

Jerozolima, początek I wieku. Zamożny 
kupiec Judah Ben-Hur (Jack Huston) 
prowadzi swoje interesy mimo narastających 
niepokojów społecznych. Pewnego dnia do 
miasta powraca jego przyrodni brat Messala 
(Toby Kebbell), który robi karierę w rzymskim 
wojsku. Ma zamiar rozprawić się z bun-
townikami zyskującymi w Jerozolimie coraz 
większe wpływy. Prosi o pomoc Ben-Hura, 
ale ten mu odmawia. W odwecie oskarża bra-
ta o zdradę. Ben-Hur zostaje uznany winnym 
i skazany na niewolniczą pracę.

Imperium króla Mathayusa (Victor Webster) 
legło w gruzach, a jego żona - dotknięta 
zarazą - umarła. Monarcha znów zostaje na-
jemnikiem i decyduje się przyjąć propozycję 
Horusa (Ron Perlman), jednego z władców 
podzielonego Egiptu. Jego zadaniem jest za-
trzymanie potężnej armii tyrana Talusa (Billy 
Zane), konkurenta swego zleceniodawcy. 
Towarzyszem Mathayusa zostaje pochodzący 
ze Skandynawii wojownik Olaf Tymczasem 
Talus porywa Sildę córkę trzeciego z egipskich 
królów, Ramusana.

TVP2 dramat historyczny, USA, 2016fi lm przygodowy, USA, 2012

Ben HurKról Skorpion III: Odkupienie 21:00

Niedziela

Student medycyny Artur nie może pogodzić 
się z brakiem zasad i konwenansów w otacza-
jącej go rzeczywistości. Próbuje wpłynąć na 
swoich bliskich, rodziców Stomila (Jan Frycz) 
i Eleonorę, a także wuja Eugeniusza i babcię 
Eugenię (Ewa Wiśniewska), aby zachowy-
wali się zgodnie z tradycją i przestrzegali 
określonych reguł i wzorów zachowań. 
Realizację celu utrudnia mu jednak obecność 
niechlujnego prostaka Edka (Grzegorz 
Małecki), kompana do gry w karty Eugenii 
i Eugeniusza. 

TVP1 spektakl teatralny, Polska, 2012

Tango21:00

Poniedziałek

POLSAT

01:55

Wtorek

W mieście panuje przedświąteczna gorączka. 
Nie jest to jednak szczęśliwy czas dla E.J. 
Baxter, specjalistki od public relations. Podczas 
przyjęcia w pracy dostaje wypowiedzenie. 
Tego samego wieczoru traci także narzeczo-
nego. E.J. bezskutecznie szuka nowej pracy. 
Okazuje się jednak, że jej była szefowa zadbała 
o to, by nikt w branży jej nie zatrudnił. W tym 
mieście dziewczyna nie ma już żadnych szans na 
zawodowy rozwój. Zdesperowana postanawia 
więc rozejrzeć się za pracą poza granicami 
Nowego Jorku. 

Po nieudanej misji specjalnej przeciwko 
islamskim terrorystom Alexander zostaje 
przeniesiony w stan spoczynku. Próbując 
jakoś ułożyć sobie życie, mężczyzna zatrudnia 
się jako złota rączka w kompleksie miejskich 
apartamentowców w jednym z miast Rumunii. 
Gdy jedna z mieszkanek Lena (Iulia Verdes) i jej 
młodsza siostra Mya (Sofi a Nicolaescu) zostają 
porwani przez gangsterów, Alexander decyduje 
się je odnaleźć. Nieoczekiwanie wplątuje się 
w środek mafi jnej wojny między Rosjanami 
a Chińczykami. 

POLSAT komedia romantyczna, USA, 2009thriller, USA, 2014

12 mężczyzn z kalendarzaW imię zasad 01:40

Środa

Antonio Banderas i Jonathan Rhys Meyers 
w emocjonującym thrillerze o pisarzu 
poszukującym inspiracji, który przypadkowo 
spotyka włóczęgę. W górskim miasteczku 
dochodzi do serii niewyjaśnionych porwań 
i morderstw. Jednym z mieszkańców jest Paul 
(Antonio Banderas), poszukujący natchnienia 
pisarz, który od jakiegoś czasu cierpi na brak 
weny twórczej. Artysta nie stroni od alkoholu, 
ale wierzy, że wkrótce stworzy fascynujący 
scenariusz, który przyczyni się do uratowania 
jego kariery. 

POLSAT thriller, USA, 2017

Czarny motyl01:25

Czwartek
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05:10 Film dokumentalny
06:05 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Policzmy się dla Polski - 

felieton
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Agape - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:30 Policzmy się dla Polski - 

felieton
08:40 Ranczo - serial 
09:40 Komisarz Alex - serial 

kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
11:25 Kasta - Nowe życie 

- paradokumentalny
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:40 Magazyn Rolniczy 
12:55 Wielkie rodziny 

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

14:45 Skoki Narciarskie
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Ojciec Mateusz - serial 
21:55 Przepraszam, 

czy tu biją? 
- fi lm sensacyjny, 
prod. Polska, 1976, 
reż. Marek Piwowski

23:30 Życie za życie - dramat
01:50 S. W. A. T. - Jednostka 

specjalna - serial
02:40 Mrok - serial kryminalny 
03:40 Magazyn kryminalny

05:25 Górscy ratownicy
06:15 Policzmy się dla Polski
06:20 Anna Dymna 

- spotkajmy się 
06:50 Familiada - teleturniej 
07:20 Policzmy się dla Polski
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:15 Policzmy się dla Polski
11:25 Dookoła Bałtyku 

- magazyn kulinarny 
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia 
12:30 Koło fortuny

- teleturniej 
13:15 Kozacka miłość - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Górscy ratownicy 

- serial obyczajowy
16:00 Koło fortuny 

- teleturniej 
16:35 Familiada - teleturniej 

17:15 Promyk nadziei - serial, 
prod. Turcja, 2019 

18:00 Panorama 
18:20 Va Banque 

- teleturniej 
18:45 Kozacka miłość - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
19:35 Barwy szczęścia - serial 

obyczajowy TVP 
20:35 Dance Dance Dance 
22:45 Muzyka, Taniec, 

Zabawa - koncert 
23:50 Kino relaks

- Facet na miarę
01:40 Mokra robota - fi lm akcji, 

prod. USA, 2011
03:10 W obliczu śmierci - fi lm 

sensacyjny, prod. Wielka 
Brytania, USA, 1987, reż. 
John Glen, wyk. Timothy 
Dalton, Maryan d’Abo

05:25 Zakończenie

05:45 Uwaga! 
- magazyn 

06:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

07:00 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN
- magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
13:50 LAB 
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
15:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 LAB 
18:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn 

20:05 Planeta singli III 
- fi lm komedia, Polska, 
2019, reż. Sam Akina, 
Michał Chaciński, wyk. 
Maciej Stuhr, Agnieszka 
Więdłocha, Bogusław Lin-
da, Danuta Stenka, Maria 
Pakulnis, Piotr Głowacki, 
Weronika Książkiewicz, 
Tomasz Karolak 

22:10 To - fi lm horror, 
USA, Kanada, 2017,
reż. Andy Muschietti, 
wyk. Jaeden Martell, 
Jeremy Ray Taylor, Sophia 
Lillis, Finn Wolfhard, Bill 
Skarsgard 

01:00 Kuba Wojewódzki 
02:00 Uwaga!

- magazyn 
prod. Polska

02:20 Noc magii

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja

- magazyn prod. Polska
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Twoja Twarz Brzmi 

Znajomo
22:10 Love Island. 

Wyspa miłości

23:10 A.I. Sztuczna 
inteligencja
- fi lm s-f

 Wzruszająca historia 
dziecka-robota 
Davida, który został 
zaprogramowany, by od-
czuwać miłość. Gdy, jego 
Monica szepcze do ucha 
swego dziecka-robota 
siedem słów kodu: Zyrros, 
Sokrates, Partykuła, 
Decybel, Huragan, Delfi n, 
Tulipan. 

02:10 Watchmen 
Strażnicy

 Akcja fi lmu Watchmen 
osadzona jest w alternaty-
wnej Ameryce 
roku 1985.

05:25 Telezakupy
TV Okazje

07:00 Teledyski
08:00 Informacje kulturalne 
08:30 Kronos - magazyn 
09:10 Szkoła podstawowa 

- fi lm obyczajowy, prod. 
Czechosłowacja, 1991,
reż. Jan Sverak

11:00 Rodzina Połanieckich 
- serial TVP 

12:40 Cmentarz Orląt 
- fi lm dokumentalny

13:30 Scena taneczna 
- Salsa i tango - magazyn 

13:55 Scena taneczna - Fla-
menco i tańce irlandzkie 

14:25 Wydarzenie aktualne
14:50 Ostatnia lekcja - fi lm
16:00 Billy Wilder: Nie 

przynudzać! - fi lm
17:45 Co dalej? 
18:00 Rok 2020 
18:30 Informacje kulturalne 
19:00 Reżyserzy
20:00 Wieczór kinomana 

- Wstęp do fi lmu 
- Czarny Piotruś 

20:05 Wieczór kinomana 
- Czarny Piotruś 
- komedia, 
prod. Czechosłowacja, 
1963, reż. Milos Forman, 
wyk. Vladimir Pucholt, 
Ladislav Jakim, Pavla 
Martinkowa, Jan Vostrcil, 
Bożena Matuskova

21:45 Kalifornia - dramat, 
prod. Brazylia, 2015 

23:30 Gomorra - serial, 
prod. Włochy, Niemcy

00:20 Teraz animacje! 
- Kaprysia - fi lm 
animowany

00:25 Teraz animacje! - Ojezu
- fi lm animowany 

00:30 Teraz animacje! - Linie 
życia - fi lm animowany

00:45 Co dalej? 
01:00 Informacje kulturalne

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela
Osierocona Milagros 
rozpoczyna pracę jako 
pokojówka rodziny DiCarlo 
i zakochuje się w synu 
pana domu.

07:00 Nash Bridges 
- serial sensacyjny

09:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

11:00 Zbuntowany 
anioł - telenowela

12:00 Zaklinaczka 
duchów

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

20:00 Ochroniarz
21:50 Mroczna przeszłość

23:45 Nikomu ani słowa
- thriller
Bandyci porywają 
córkę psychiatry, aby 
wydobyć miejsce ukrycia 
zrabowanego łupu od jego 
pacjentki.

02:00 Castle
- serial obyczajowy

02:55 Reporterzy.
Z życia wzięte

03:50 Wojciech 
Cejrowski. Boso 
- Karaiby

04:35 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: 
Z archiwum 
policji 
- serial dokumentalny
prod. Polska

05:00 Dyżur - serial 
dokumentalny

05:55 Szkoła 
06:55 Szpital - program 

obyczajowy 
07:55 Zakochani po uszy

- serial, Polska 
08:25 Rozwód. Walka 

o wszystko 
09:25 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
11:25 Ten moment
11:55 Szpital - program 

obyczajowy 
12:55 LAB 
13:55 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
14:55 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

15:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

16:55 Brzydula 
- serial, Polska 

17:30 Rozwód. Walka 
o wszystko

18:30 Ten moment 
19:00 Ukryta prawda 

20:00 Brzydula 
- serial, Polska 

20:30 Ślub od pierwszego 
wejrzenia

21:40 Wpadka 
- fi lm komedia, 
prod. USA, 2007, 
reż. Judd Apatow, 
wyk. Katherine Heigl, 
Seth Rogen, Paul Rudd, 
Leslie Mann, Jason 
Segel 

00:20 Raj na ziemi 
- fi lm komedia, 
USA, 2012, reż. David 
Wain, wyk. Jennifer 
Aniston, Paul Rudd, 
Justin Theroux, Alan 
Alda, Malin Akerman 

02:30 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

06:00 Gliniarz i prokurator 
07:00 Strażnik Teksasu 
08:00 Nasz Nowy Dom 09:00 
Sędzia Judy 09:25 Z miłości 
do dziecka 10:25 Nowe 
Sekrety Sąsiadów 10:55 
Detektywi w akcji 11:55 
Kobra - oddział specjalny 
12:55 STOP Drogówka

13:55 Rubi 14:55 Z miłości do 
dziecka 16:00 Policjantki 
i Policjanci 17:00 Nowe 
Sekrety Sąsiadów 19:00 
Policjantki i Policjanci 20:00 
Gwiazdy Kabaretu 22:00 
Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 

00:05 Hellboy: Złota armia 
Hellboy walczy ze złem, kiedy 
nadchodzi wezwanie od 
pracodawcy: ściśle tajnego 
Biura ds. Badań Paranormal-
nych i Obrony. 02:40 Śmierć 
na 1000 sposobów 03:10 
Interwencja 03:25 TOP 10 
- Lista przebojów 

10:15 Rozmowy niedokończone 
11:25 Głos Polski 11:35 
100 cudownych miejsc na 
świecie 11:45 Spotkania 
z ekologią 12:00 Anioł Pański 
12:03 Informacje dnia 12:20 
W poszukiwaniu dowodów 
13:25 Kolory Świętości 

13:30 Msza święta z Jasnej Góry 
14:30 Zrozumieć Antycy-
wilizacje 14:55 Słowo Życia 
15:00 Modlitwa 15:20 Mocni 
w wierze 15:50 Ma się rozu-
mieć 16:00 Informacje dnia 
16:10 Siódmy sakrament 
16:35 Świat na wyciągnięcie 
ręki 17:00 Droga Krzyżowa 
17:30 Antykultura III 

17:55 Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 18:15 
Westerplatte Młodych 19:00 
Warto zauważyć... 19:30 
Opowieści Theo 19:45 Mo-
dlitwa 20:00 Informacje dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Myśląc 
Ojczyzna 21:00 Apel

dodatek 
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REKLAMA

Poznaj szczegóły 
ciekawego projektu

Zanocuj  
w lesie!

Na początek wycinka drzew i prace ziemne

Ruszają z rondem

Jak sami  
trujemy się 
rtęcią

Jest się czego bać!

Był anonim, 
są wyjaśnienia

nowy kardiolog 

w Gajda med
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mieszkańcy!

Baseny ginącej 
wody
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 Legionowo, ul. Rynek 2

Z radością dziękowali wte-

dy burmistrzowi Krzysztofo-

wi Nuszkiewiczowi za asfalt, 
zjazdy z kostki do posesji - ni-
by zwykłe rzeczy w dzisiej-
szych czasach, a tak cieszyły 
i cieszą, bo można w końcu po-

spacerować bez kaloszy, bez-

piecznie pojeździć na rowerze, 
rolkach. Jest tylko jedno małe 
ALE, a właściwie dwa...

Jak widać na załączonych 
zdjęciach, zrobionych w cza-

sie tegorocznych roztopów, 
po większych opadach śniegu, 
fragment drogi blisko wyjaz-

du do krajówki, jest poważnie 
zalewany przez wody grun-

towe. Po większych opadach 
czy roztopach, taka ogromna 
kałuża stoi tu przez kilkana-

ście dni, woda przelewa się 
na sąsiednią prywatną działkę 
i co gorsza, podmywa niedaw-

no wykonany asfalt. Ostatnie 
lata były raczej suche, ale je-

śli deszcze będą padały obfi-
ciej, to już niedługo droga po 

prostu się zapadnie, cały wysi-
łek i nakłady finansowe pójdą 
na marne.

Kiedy ogłaszano przetarg 
na budowę afaltówki w Kle-

szewie, w zamówieniu można 
było przeczytać, że projek-
tuje się usprawnienie istnie-
jącego systemu odwodnienia 
powierzchniowego poprzez 
nadanie projektowanej jezdni 
pochylenia jednospadowego 
o wartości 2.0% w kierunku 
istniejącego rowu oraz pochy-
lenia poprzecznego pobocza 
8.0%. Umożliwi to odpływ 
wody z korony drogi. Istnieją-
cy rów boczny należy oczyścić 
i wyprofilować. Pod zjazdami 
w ciągu pobocza należy wy-
konać przepusty o średnicy 40 
cm, a na końcu opracowania 
pod drogą przepust o średnicy 
80 cm zgodnie z projektem za-
gospodarowania terenu.

Coś najwyraźniej poszło nie 
tak i to tylko na tym fragmen-

cie drogi.

Drugi mankament, uciąż-

liwy szczególnie dla wjeż-

dżajacych tu osobówkami 
mieszkańców, to niedokoń-

czony asfalt na fragmencie 
od drogi krajowej. Droga 
się urywa, gdyż stoi tu duży 
stary transformator. Swego 
czasu gmina prowadziła roz-

mowy z ENERGĄ na temat 
jego przestawienia, ale chyba 
utknęły w martwym punkcie, 
bo od 2016 roku droga nadal 
jest niedokończona.

O wyjaśnienie tych dwóch 
spraw, na proębe mieszkańców, 
zwróciliśmy się do Andrzeja 
Grąbczewskiego, kierownika 
Wydziału Inwestycji, Rolnic-

twa i Pozyskiwania Środków 
Pozabudżetowych w Urzędzie 
Miejskim. Obiecał wszystko 
sprawdzić i o ewentualnych 
rozwiązaniach poinformować 
nas do końca tego tygodnia. 
Do tematu powrócimy więc 
już w najbliższym wydaniu 
Tygodnika.                         ED

Tylko drogi żal...
W październiku 2016 roku odbyło się o�cjalne otwarcie 
gruntownie wyremontowanej drogi gminnej w Kleszewie.  
Po latach wyczekiwania, petycjach i artykułach prasowych  
na temat błotnistej glinianki, z którą przez lata musieli się męczyć 
mieszkańcy kleszewskiej kolonii, w końcu doczekali się drogi 
z prawdziwego zdarzenia

To i kolejne zdjęcie pokazują, że woda stoi na asfaltowej drodze, przelewa się na 
sąsiednią działkę. Przy większych opadach czy roztopach, taka sytuacja utrzymuje 
się przez kilkanaście dni, co w końcu spowoduje, że niedawno wykonany asfalt się 
zapadnie.Cała praca i wydane pieniądze pójdą na marne...

15.03.2021, Świercze 41-
letni mieszkaniec powiatu 
pułtuskiego kierował rowe-
rem po drodze publicznej 
będąc w stanie nietrzeźwo-
ści 1,33 mg/l, ponadto nie 
zastosował się do orzeczo-
nego zakazu sądowego.

16.03.2021, Świercze 
41-letni mieszkaniec po-

wiatu pułtuskiego kierował 
rowerem po drodze publicz-
nej będąc w stanie nietrzeź-
wości 1,02 mg/l, ponadto 
nie zastosował się do orze-
czonego zakazu sądowego.

16.03.2021, Świercze 
45-letni mieszkaniec po-

wiatu pułtuskiego kierował 
rowerem po drodze pu-
blicznej będąc w stanie nie-
trzeźwości 0,54 mg/l.

16.03.2021, Chmielewo
Nieznany sprawca, w bli-

żej nieustalony sposób, do-
konał włamania na konto 
pocztowe na portalu onet.
pl oraz konto Facebook, na-
leżące do 45-letniej miesz-
kanki powiatu pułtuskiego, 
poprzez przełamanie hasła 
zabezpieczającego i wysy-
łanie do innych użytkowni-
ków wiadomości z prośbą 
o podanie kodu BLIK.

17.03.2021, Pułtusk 
Nieznany sprawca, prze-

łamując zabezpieczenia, 
włamał się na pocztę elek-

troniczną oraz pro�l serwi-
su społecznościowego Fa-
cebook, działając na szkodę 
mieszkańca Pułtuska. 

19.03.2021, Pułtusk 
Nieznany sprawca, wy-

korzystując nieuwagę po-
krzywdzonego, z kabiny 
pojazdu dokonał kradzie-
ży telefonu komórkowego, 
portfela z dokumentami 
oraz pieniędzmi, powodu-
jąc straty o łącznej wartości 
1357 zł na szkodę mieszkań-
ca powiatu przasnyskiego.

21.03.2021, Gzy 
45-letni mieszkaniec po-

wiatu pułtuskiego kierował 
rowerem po drodze publicz-
nej będąc w stanie nietrzeź-
wości 0,39 mg/l, ponadto 
nie zastosował się do orze-
czonego zakazu sądowego.

Liczba legitymowań: 694
Interwencji  
policyjnych: 15
Nietrzeźwych  
kierujących: 4

KPP w Pułtuku

Zespół lekarzy Grupy Gaj-
da – Med powiększył się od 
marca 2021 roku o nowego 
specjalistę: lekarza kardio-

loga. Pan Przemysław Świę-

cicki będzie udzielał porad 
w środy w Centrum Medycz-

nym Gajda-Med filia w Szul-

borzu Wielkim (Szulborze 
Wielkie (powiat ostrowski), 
ul. Słoneczna 1). Do pana 
doktora można już się zapi-
sywać telefonicznie pod nu-

merem 505809940.

źródło: gajda -med

Nowy lekarz w Gajda - med

09.01.2021 roku,  
w wieku 76 lat zmarł
ukochany Mąż, Tata, 

Dziadek i Brat
Ś.P. EDWARD 

WIELGOLEWSKI

11.01.2021 roku,  
w wieku 52 lat zmarł
ukochany Mąż i Brat 

Ś.P. DARIUSZ 
SOLIWODA

11.01.2021 roku, 
w wieku 87 lat zmarła

ukochana Mama 
i Babcia

Ś.P. ELŻBIETA 
DŁUGOŁĘCKA

12.01.2021 roku,  
w wieku 88 lat zmarła

ukochana Mama, 
Babcia, 

Prababcia i Siostra
Ś.P. IRENA 

CHRZANOWSKA

13.02.2021 roku,  
w wieku 80 lat zmarła

Ś.P. HALINA 
MARCINKOWSKA

21.02.2021 roku,  
w wieku 49 lat zmarła

ukochana Córka, Żona, 
Mama,

Babcia i Siostra
Ś.P. EDYTA 

GRZECHNIK

22.02.2021 roku,  
w wieku 53 lat zmarł

ukochany Ojciec, Brat 
i Wujek

Ś.P. STANISŁAW 
KOSIOROWSKI

24.02.2021 roku,  
w wieku 74 lat zmarł
ukochany Mąż, Tatuś 

i Dziadziuś
Ś.P. JÓZEF  

STANISŁAW 
WÓDKOWSKI

26.02.2021 roku,  
w wieku 61 lat zmarł
ukochany Tata, Brat 

i Szwagier
Ś.P. EUGENIUSZ 

LESIŃSKI

REKLAMA

K r O N i K a  P O l i c y j N a

OGŁOSZENIE

eprasa.pl 645967bb93

mailto:redakcja@pultuszczak.pl
mailto:redakcja@pultuszczak.pl
mailto:graza@atessa.pl
mailto:hen.maz@wp.pl
mailto:aplochocka@pultuszczak.pl
http://www.facebook.com/pultuski
http://www.prenumerata.ruch.com.pl/
mailto:prenumerata@ruch.com.pl
mailto:agencja@tio.com.pl
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15 marca 

NOWY DWÓR MAZ.  
TWIERDZIŁ, ŻE UCIEKAŁ BO NIE 
MIAŁ MASECZKI, OKAZAŁO SIĘ, 
ŻE POSIADAŁ MARIHUANĘ

W poniedziałkowy wieczór policjanci nowo-

dworskiego wydziału prewencji zatrzymali 22-
latka, który jak się okazało posiadał marihuanę. 
Początkowo próbował wmówić mundurowym, 
że podjął ucieczkę, ponieważ nie miał masecz-

ki. Teraz, za posiadanie środków odurzających 
grozi mu do 3 lat więzienia.

15 marca przed godz. 19:00 policjanci zespołu 
do spraw nieletnich i patologii z Komendy Po-
wiatowej Policji w Nowym Dworze Mazowiec-
kim pełnili służbę na terenie miasta. W pewnym 
momencie zauważyli młodego mężczyznę, któ-
rego chcieli wylegitymować. 22-latek gdy tylko 
zauważył funkcjonariuszy od razu podjął próbę 
ucieczki. Policjanci ruszyli w pościg za nim, nie 
tracąc go z zasięgu wzroku. W pewnym momencie 
nowodworzanin odrzucił trzymaną w ręku foliową 
torebkę, co oczywiście nie umknęło uwadze mun-
durowych. Po chwili mężczyzna był już w rękach 
policjantów, którzy okazali się od niego szybsi 
i bardziej sprawni.

Początkowo 22-latek z Nowego Dworu Mazo-
wieckiego tłumaczył funkcjonariuszom, że na ich 
widok zaczął uciekać, bo nie miał maseczki.

Policjanci widzieli jednak, że odrzucił torebkę 
z zapieciem strunowym. Za chwilę okazało się, że 
znajduje się w niej susz roślinny. Przeprowadzone 
testerem narkotykowym badanie wskazało, że jest 
to marihuana.

22-latek z Nowego Dworu Mazowieckiego został 
zatrzymany. Noc spędził w policyjnym areszcie.

Teraz, zgodnie z art. 62 Ustawy o przeciw-
działaniu narkomanii, za posiadanie środków 
odurzających grozi mu kara do 3 lat pozbawienia 
wolności.

POKRZYWNICA.  
POLICJANCI ZATRZYMALI 
POSZUKIWANEGO 38-LATKA

Poszukiwany nakazem doprowadzenia do 
aresztu śledczego, zatrzymany przez policjan-

tów z posterunku w Pokrzywnicy. Mężczyzna 
po wykonaniu niezbędnych czynności został do-

prowadzony do zakładu karnego.
W piątek wieczorem funkcjonariusze z poste-

runku w Pokrzywnicy udali się do miejsca poby-
tu 38-letniego mężczyzny, za którym został wy-
stawiony nakaz doprowadzenia do najbliższego 
aresztu śledczego, celem odbycia kary pozbawie-
nia wolności. Zatrzymany mieszkaniec powiatu 
pułtuskiego natychmiast został doprowadzony do 
komendy i osadzony w policyjnym areszcie. Po 
czynnościach policjanci doprowadzili mężczyznę 
do zakładu karnego.

Za sprawą dobrej i skutecznej pracy pułtuskich 
policjantów, kolejna osoba nie uniknie odpowie-
dzialności karnej.

16 marca

CZOSNÓW.  
KIERUJĄCY SKUTEREM MIAŁ 2,7 
PROMILA

W niedzielę czosnowscy policjanci zatrzymali 
43-latka, który kierował skuterem znajdując się 
w stanie nietrzeźwości. Grozi mu kara do 2 lat 
pozbawienia wolności.

14 marca 2021 r. po południu, do dyżurnego no-
wodworskiej komendy policji wpłynęła informa-
cja, że po drodze nr 579 porusza się skuter, którego 
kierujący może być pijany. We wskazany rejon na-
tychmiast zostali zadysponowani policjanci z Ko-
misariatu Policji w Czosnowie.

Niebawem, w miejscowości Kazuń Bielany za-
uważyli opisany w zgłoszeniu jednoślad. Skuter 
nie trzymał prostego toru jazdy, kierujący nim 
mężczyzna jechał tzw. „zygzakiem”. Policjanci 
podejrzewając, że może on być pijany, zatrzymali 
go do kontroli drogowej.

Za chwilę okazało się, że 43-latek w Wólki Czo-
snowskiej jechał na „podwójnym gazie”. Przepro-
wadzanie badanie wykazało, że w wydychanym 
powietrzu miał ponad 2,7 promila alkoholu.

Teraz, zgodnie z kodeksem karnym, za 

kierowanie pojazdem mechanicznym znajdując sie 
w stanie nietrzeźwości, mężczyźnie grozi do 2 lat 
pozbawienia wolności.

ZAKROCZYM. PIJANY 
TRAKTORZYSTA UDERZYŁ 
W OGRODZENIE

W weekend dzielnicowy i asystent z Poste-

runku Policji w Zakroczymiu zatrzymali 33-
latka, który po pijanemu uderzył w ogrodzenie 
posesji. W organizmie miał blisko 2,5 promila 
alkoholu. Grozi mu teraz kara do 2 lat więzienia 
i grzywna.

W sobotni poranek około godz. 9.00 zakro-
czymscy funkcjonariusze zostali poinformowani 
o zdarzeniu drogowym w Trębkach Starych. Mun-
durowi natychmiast udali się na miejsce, gdzie 
okazało się, że kierujący ciągnikiem rolniczym 
uderzył w słupek ogrodzenia.

Właścicielka posesji słysząc huk wybiegła z do-
mu sprawdzić co się stało. Zobaczyła, że mężczy-
zna kierujący ursusem uderzył w jej ogrodzenie. 
Od siedzącego za kierownicą 33-latka wyczuła 
silną woń alkoholu.

Mężczyzna nie chciał jednak, aby kobieta wzy-
wała policję, a gdy ta go nie posłuchała próbował 
odjechać z miejsca zdarzenia. Kobieta uniemożli-
wiła mu dalszą jazdę zabierając kluczyki od ursu-
sa. Wtedy 33-latek jak gdyby nigdy nic, wysiadł 
z ciągnika i zaczął oddalać się pieszo.

Policjanci, którzy przybyli na miejsce szybko 
zatrzymali mieszkańca Henrysina. Okazało się, że 
był on kompletnie pijany. Przeprowadzone badanie 
stanu trzeźwości wykazało, że mężczyzna w orga-
nizmie miał blisko 2,5 promila alkoholu.

Nieodpowiedzialnemu 33-latkowi, zgodnie 
z kodeksem karnym grozi teraz do 2 lat więzienia 
i grzywna.

17 marca

NOWY DWÓR MAZ. 
DZIELNICOWY ZATRZYMAŁ 
NIETRZEŹWEGO KIERUJĄCEGO 
Z ZAKAZEM

Dzielnicowy z Nowego Dworu Mazowieckiego 
zatrzymał kierowcę, który prowadził samochód 
pomimo orzeczonego sądownie zakazu. Dodat-
kowo 51-latek miał w wydychanym powietrzu 
ponad 1 promil alkoholu. Grozi mu teraz kara 
do 5 lat pozbawienia wolności.

W poniedziałek przed godz. 19:00, nowodwor-
ski dzielnicowy podczas obchodu centrum miasta 
zwrócił uwagę na kierującego daewoo. Jego ma-
newry wykonywane na drodze wskazywały, że 
może być pijany.

Kiedy policjant zatrzymał pojazd do kontroli, 
od razu poczuł od siedzącego za kierownicą no-
wodworzanina silną woń alkoholu. Po sprawdze-
niu jego danych w policyjnej bazie okazało się, że 
51-latek do czerwca 2022 roku ma czynny zakaz 
prowadzenia pojazdów mechanicznych. Na tym 
jednak nie koniec. Mundurowy przeprowadzał ba-
danie stanu trzeźwości mężczyzny i okazało się, że 
kierujący lanosem ma w wydychanym powietrzu 
ponad 1 promil alkoholu.

Teraz mieszkańcowi Nowego Dworu Mazo-
wieckiego za kierowanie pojazdem znajdując się 
w stanie nietrzeźwości oraz niestosowanie się do 
sądowego zakazu prowadzenia pojazdów grozi ka-
ra do 5 lat więzienia.

18 marca

LEGIONOWO. POLICYJNY DOZÓR 
ZA PRZEMOC PSYCHICZNĄ

Policyjny dozór, zakaz zbliżania się i kontak-

towania z pokrzywdzonymi oraz nakaz opusz-

czenia zajmowanego lokalu zastosował proku-

rator wobec 52-letniego mieszkańca powiatu 
legionowskiego. To efekt prowadzonego przez 
legionowskich śledczych postępowania dotyczą-

cego przyjętego zawiadomienia o znęcaniu się 
psychicznym nad członkami rodziny. Przypomi-
namy, że przemoc domowa jest przestępstwem 
ściganym z urzędu, a za taki czyn może grozić 
kara nawet do 5 lat pozbawienia wolności.

Przed kilkoma dniami policjanci z legionow-
skiej komendy zostali wezwani na interwencję 
związaną z przemocą domową. Wstępne ustalenia 

policjantów przeprowadzone w rozmowie z rodzi-
ną wskazywały, że dochodzi tam do przemocy psy-
chicznej. Mundurowi ustalili, że 52-letni od dłuż-
szego czasu znęca się nad żoną i córkami. Męż-
czyzna będąc pod wpływem alkoholu wszczynał 
awantury, podczas których ubliżał kobietom, kry-
tykował je, wypędzał z domu. Niszczył również 
wyposażenie domu i rzucał podanym jedzeniem.

Policjanci zakończyli interwencję osadzeniem 
mieszkańca powiatu legionowskiego w policyjnej 
celi. W chwili zatrzymania był nietrzeźwy. Miał 
1,5 promila alkoholu w organizmie. Do czasu jego 
wytrzeźwienia policjanci zebrali materiał dowodo-
wy, który pozwolił na przedstawienie zatrzymane-
mu zarzutu znęcania się psychicznego nad rodzi-
ną. Prokurator zdecydował o zastosowaniu wobec 
niego dozoru Policji oraz nakazał opuszczenie 
lokalu zajmowanego wspólnie z pokrzywdzonymi 
i zakazał zbliżania się do nich. Za popełnienie te-
go przestępstwa grozi kara do 5 lat pozbawienia 
wolności.

ŚWIERCZE. JEDNA 
MIEJSCOWOŚĆ, TRZECH 
NIETRZEŹWYCH ROWERZYSTÓW

Rozpoczął się sezon rowerowy, a wraz z nim 
na drogach naszego powiatu pojawiło się więcej 
nietrzeźwych rowerzystów. Funkcjonariusze 
przypominają, rowerzysta jak każdy uczestnik 
ruchu drogowego ma obowiązek przestrzegać 
przepisów kodeksu drogowego.

Mimo wielu policyjnych apeli do kierowców, 
jak i rowerzystów, mundurowi nadal zatrzymu-
ją nietrzeźwych uczestników ruchu drogowego. 
Nietrzeźwi użytkownicy stwarzają zagrożenie 
nie tylko dla siebie, ale również dla innych użyt-
kowników dróg. Kilka dni temu, w Świerczach 
policjanci z pułtuskiej komendy zatrzymali kilku 
nietrzeźwych rowerzystów. Podczas patrolu swojej 
gminy, dzielnicowy z Posterunku Policji w Świer-
czach zatrzymał 41-letniego mieszkańca powiatu 
pułtuskiego, który miał ponad 2 promile alkoholu 
w swoim organizmie. W trakcie kontroli okazało 
się, że mężczyzna posiada orzeczone zakazy sądo-
we kierowania pojazdami. Dzień później, ten sam 
mężczyzna został zatrzymany przez policjantów 
drogówki, z takim samym wynikiem badania al-
komatem i dwoma zakazami sądowymi. 41-latek 
za skrajnie nieodpowiedzialne zachowanie odpo-
wie w najbliższym czasie przed sądem. Tego sa-
mego dnia funkcjonariusze zatrzymali kolejnego 
nietrzeźwego rowerzystę. 46-letni mieszkaniec 
powiatu pułtuskiego miał w swoim organizmie 
ponad promil alkoholu.

19 marca

KACICE. (pow. pułtuski) 
NIEDOSTOSOWANIE PRĘDKOŚCI 
PRZYCZYNĄ KOLIZJI NA 
KRAJÓWCE

Pułtuska Policja apeluje o zachowanie szcze-

gólnej ostrożności na drodze. Kierowcy „noga 
z gazu”. Dostosujmy prędkość do warunków pa-

nujących na jezdni oraz zachowujmy bezpiecz-

ne odległości między pojazdami.
Zmieniające się warunki na drogach bywają 

nie tylko dużym utrudnieniem dla kierowców, ale 
również niosą ze sobą niebezpieczeństwo. Śliska 
nawierzchnia zmniejsza przyczepność do podłoża 
i wydłuża drogę hamowania. O skutkach nie do-
stosowania prędkości do warunków panujących na 
drodze przekonał się wczoraj 29-letni kierowca vo-
lvo. Mężczyzna stracił panowanie nad pojazdem, 
wpadł w poślizg i uderzył w drzewo. Na szczęście 
kierujący i pasażerka nie odnieśli obrażeń. Do zda-
rzenia drogowego doszło na drodze krajowej 61, po 
godzinie 20 w Kacicach.

Policja apeluje o ostrożność i rozsądek na dro-
dze. Kierowcy noga z gazu. Jest ślisko. Zacho-
wujmy bezpieczne odległości między pojazdami, 
bowiem „najechanie” na tył innego auta to częsta 
przyczyna zdarzeń drogowych. Brawura, nad-
mierna prędkość, alkohol to najczęstsze przyczy-
ny kolizji czy wypadków. Czasami kilka sekund 
decyduje o ludzkim życiu czy zdrowiu. Zadbajmy 
o bezpieczeństwo swoje i innych uczestników ru-
chu drogowego.

Szczególny apel kierujemy także do pieszych, 
uczulając, że wchodzenie tuż przed nadjeżdżający 

pojazd może skończyć się tragicznie. Wzmożoną 
czujność należy zachować także bezpośrednio na 
przejściu dla pieszych. Należy się upewnić, czy 
kierowcy zdąży wyhamować. Policja przypomina 
również o używaniu elementów odblaskowych. 
Każdy pieszy, który porusza się po zmierzchu po 
drodze poza obszarem zabudowanym, musi mieć 
odblask umieszczony w sposób widoczny dla 
kierujących.

22 marca

LEGIONOWO. NA PRODUKTY 
NAKLEIŁA KOD KRESKOWY 
JEDNEGO Z WARZYW

41-latka w jednym ze sklepów na terenie Le-

gionowa dopuściła się oszustwa. Kobieta nabyte 
produkty zważyła na dziale warzywnym i na 
każdy nakleiła kod kreskowy przypisany do 
jednego z warzyw. Działając w ten sposób, ko-

bieta oszukał sklep na kwotę ponad 300 złotych. 
Teraz mieszkanka powiatu legionowskiego za 
swoje zachowanie odpowie przed sądem.

Kilka dni temu dyżurny Komendy Powiatowej 
Policji w Legionowie otrzymał zgłoszenie o oszu-
stwie, do którego doszło w jednym ze sklepów na 
terenie miasta. Na miejsce został wysłany policyj-
ny patrol. Z relacji pracownika ochrony wynikało, 
że 41-latka korzystając z kasy samoobsługowej, 
podczas płacenia za zakupy świadomie zaniżył 
wartość produktów, naklejając na nie kod kresko-
wy przypisany do buraka czerwonego. Działając 
w ten sposób, mieszkanka powiatu legionowskie-
go oszukała sklep na kwotę ponad 300 złotych. Ko-
bieta po przekroczeniu linii kas została ujęta przez 
ochroniarza i przekazany policjantom.

Kobieta trafiła do policyjnej celi. Badanie al-
komatem wykazało w jej organizmie ponad 1,5 
promila alkoholu. Po wytrzeźwieniu 41-latka 
usłyszała zarzut oszustwa. Teraz kobieta za swoje 
zachowanie odpowie przed sądem.

LEGIONOWO.  
ARESZTY ZA USIŁOWANIE 
ROZBOJU

Sąd Rejonowy w Legionowie zastosował śro-

dek zapobiegawczy wobec dwóch mężczyzn po-

dejrzanych o usiłowanie rozboju. Do zdarzenia 
doszło w jednym z parków w Legionowie. Za-
trzymani mężczyźni żądali od pokrzywdzonych 
pieniędzy, kiedy ci odmówili doszło do użycia 
siły fizycznej w postaci kopnięć i uderzeń. Jed-
nak zachowanie pokrzywdzonych oraz widok 
patrolu straży miejskiej wystraszyła napastników, 
którzy zbiegli z miejsca zdarzenia. Przestępstwo 
rozboju zagrożone jest kara do 12 lat pozbawienia 
wolności

Do zdarzenia doszło w połowie listopada minio-
nego roku. Na jeden z ulic w Legionowie dwóch 
mężczyzn uderzając i kopiąc pokrzywdzonych 
zażądało od nich pieniędzy. Jednak dzięki zdecy-
dowanej postawie trzech pokrzywdzonych oraz 
reakcji strażników miejskich nie osiągnęli zamie-
rzonego czynu.

Kilka minut po zdarzeniu jeden z napastników 
został ujęty przez strażników. Przybyli na miejsce 
policjanci ustalili, iż jest to 21–letni mieszkaniec 
powiatu legionowskiego. Mężczyzna trafił do po-
licyjnej celi. Badanie alkomatem wykazało w jego 
organizmie 1,5 promila alkoholu.

Prowadzone przez policjantów i prokuratora 
czynności doprowadziły do przedstawienie męż-
czyźnie zarzutu usiłowania rozboju. Decyzją Sadu 
rejonowego w Legionowie 21-latek trafił na trzy 
miesiące do aresztu.

Śledczy jednak na tym nie zakończyli sprawy. 
Dalej, pod nadzorem prokuratury, prowadzili sze-
reg czynności operacyjnych mających na celu za-
trzymanie drugiego z napastników. Na początku 
marca br. drugi z agresorów został zatrzymany. 
Był to również 21-latek z powiatu legionowskie-
go. Mężczyzna w prokuraturze również usłyszał 
zarzut usiłowani rozboju. Sąd, także w jego przy-
padku zastosował środek zapobiegawczy w posta-
ci tymczasowego aresztowania.

Przestępstwo rozboju zagrożone jest kara do 12 
lat pozbawienia wolności.

KPP Legionowo, 
KPP Nowy Dwór Maz., 

KPP Pułtusk

m a z o w i e c k a  k r o n i k a  k r y m i n a l n a

eprasa.pl 645967bb93



w w w.pultuszczak .pl
nr 12   tygodnik Pułtuski23 - 29 marca 2021

T
E

L
E

F
O

N
 I

N
T

E
R

W
E

N
C

Y
J
N

Y
: 

5
1

2
 4

0
5

 9
7

8
, r

ed
ak

cj
a@

p
u

lt
u

sz
cz

ak
.p

l

5AktuAlNOśCI

Kilka dni temu zwrócili się 
do naszej redakcji mieszkań-

cy wspólnoty mieszkaniowej 
przy ul. Rynek 46/48, admi-
nistrowanej przez TBS, zbul-
wersowani wysokimi dopła-

tami do rachunków za wodę, 
wynikającymi z dopisania tak 
zwanych uchybów. Jak tłuma-

czy administracja, są to niedo-

bory licznika głównego zimnej 
wody w budynku Rynek 46/48 
oraz węzła Piotra Skargi 37A 
i B (zimna woda do pogrzania 
- cokolwiek to znaczy, bo po-

jąć trudno, chyba tak nazywa 
się ciepłą wodę). 

Uchyb to po prostu różni-
ca między ilością wody do-

starczonej do budynku przez 
PWiK i zmierzonej przez 
wodomierz główny, a ilością 
wykazaną przez liczniki za-

montowane w lokalach i po-

mieszczeniach wspólnych. 
Specjaliści twierdzą, że wady 
techniczne liczników lokalo-

wych mogą spowodować róż-

nicę w pomiarach wynoszącą 
nawet 10-15 % ilości wody 
rozliczanej i jest to tak zwany 
uchyb dopuszczalny. Tymcza-

sem w tej wspólnocie, w roz-

liczeniach za poszczególne 
kwartały 2020 roku, uchyb 
zimnej wody do podgrzania 
wynosił nawet 46, 45%, czyli 
ponad 32 metry sześcienne! 
Konsekwencją tego były do-

płaty dla mieszkańców. I tak, 
lokatorka zajmująca niewiel-
kie mieszkanie, zamieszkują-

ca w nim samotnie, dostała in-

formację o dopłacie w kwocie 
200 zł, natomiast inny miesz-

kaniec tego budynku podobno 
nawet 500 zł! 

Gdzie podziewa się ta wo-

da? Przecież tymi uchybami 
można by napełniać baseny, 
a mieszkańcy takich w miesz-

kaniach nie posiadają. Płacą 
ogromne rachunki, również za 
ogrzewanie, czynsz jest drogi, 
a warunki zupełnie nieprzy-

stające do tych opłat, bo nie 
robi się tu żadnych większych 
prac remontowych. Jak mówią 
mieszkańcy i przewodnicząca 
wspólnoty, o nic nie można się 
doprosić.

O problemach mieszkańców 
tego budynku, konkretnie fa-

talnych warunkach panują-

cych na ich podwórku pisali-
śmy już w 2019 roku, przed-

stawiając również historię 
ich korespondencji władzami 
miasta. Oto fragmenty arty-

kułu autorstwa Grażyny Marii 
Dzierżanowskiej:

5 października 2015 ro-
ku Wspólnota Mieszkaniowa 
Rynek 46/48 (siedziba TBS) 
zwróciła się do burmistrza 
Krzysztofa Nuszkiewicza „o 
natychmiastowe zajęcie się 
sprawą wewnętrznych dróg 
osiedlowych naszej wspólnoty 
mieszkaniowej”. Jednocześnie 
prosiła „o ustalenie terminu 
inwestycji kompleksowego re-
montu podwórka przynależne-
go do naszej kamienicy i dróg 
dojazdowych” . 

 Wyjaśniała, że po ulewie 
deszczówka podmyła drogę od 
ul. Piotra Skargi i mieszkańcy 

przez kilka dni nie mogli wyjść 
z kamienicy. Prowizoryczna 
naprawa (podsypywanie zie-
mią i dorzucenie kamieni) nie 
rozwiązała problemu. Ale... 
Ale obietnice zostały złożone. 

12 sierpnia 2019 roku 
WSPÓLNOTA - zbulwerso-
wana brakiem jakiegokolwiek 
działania władz - skierowała 
pismo do nowo zarządzają-
cego burmistrza, Wojciecha 
Gregorczyka. Prosiła w nim 
o ustalenie terminu inwesty-
cji kompleksowego remontu 
podwórka i dróg dojazdowych 
do niego. Także o rozwiązanie 
ŚMIERDZĄCEGO problemu 
związanego ze śmietnikiem, 
który to znajduje się przed 
drzwiami do klatki. Śmietnik 
jest zbiorowy, a jak wszyst-
kich, to... niczyj, dlatego... wi-
dać go i czuć.

Śmietnik to nie jedyny pro-
blem mieszkańców. Bo oto 
i kanały, i studzienki na ca-
łym podwórku zapadają się, 
stwarzając niebezpieczeń-
stwo dla ludzi. - Stan pod 
ziemią to tykająca bomba 
– mówią nam mieszkanki. – 
Po opadach mamy w piwnicy 
wodę po kostki. A na domiar 
złego szczury, bo o muchach 
robaczycach gromadzących 
się przy śmietniku i wpada-
jących do naszych mieszkań 
już nie wspominamy, jak 
o gołębiach, które gromadzą 
się przy śmieciach, brudząc 
odchodami wszystko wokół, 
wszystko obs... . No i szczu-
ry chodzą jak koty. Mamy to 
nieszczęście, że jest tu śmiet-
nik pobliskiego baru. Jak się 
w pojemniku śmieci nie miesz-
czą, na przykład w weekend, 
to wrzucane są do naszego, 
wspólnotowego. Czy bar nie 
może sobie załatwić drugiego 
pojemnika? A tak to smród, 
cuchnące kałuże, muchy, no 
i szczury. Wychodzą z ziemi, 
leżą na podwórku, są w piw-
nicy - odszczurzanie nic nie 
daje. Może gdyby było syste-
matyczne? Ja jeszcze takiego 
podwórka nie widziałam! Jak 
tu otworzyć okno?

Teraz pismo do TBS z żą-

daniem wyjaśnienia sprawy 
tak ogromnych uchybów 

wody wysłała przewodniczą-

ca zarządu wspólnoty Aneta 
Mokrzycka Rogucka, dodając 
że żąda również zaprzesta-

nia lekceważenia jej zapytań 
o etap ustaleń z PEC, doty-

czących szkody zalania piw-

nicy w budynku, które to po-

wtarzało się trzykrotnie. Jak 
relacjonuje inna mieszkanka, 
woda z pękniętej rury lała się 
do piwnicy, była po kostki. 
Może to jest powód strat, za 
które teraz muszą zapłacić 
mieszkańcy?

W pisemnej odpowiedzi 
TBS podał tylko definicję 
uchybu, wypisał dane z wy-

liczeń i procentowe uchyby, 
nadal nie wyjaśniając, skąd 
one się biorą i dlaczego są tak 
wysokie. 

Chcąc pomóc mieszkańcom 
i sami zrozumieć zaskakujące 
zjawisko znikającej w ogrom-

nych ilościach wody, odpowie-

dzi szukaliśmy przez kilkana-

ście dni. Za rzeczowe wyja-

śnienie dziękujemy prezesowi 
Przedsiębiorstwa Wodocią-

gów i Kanalizacji Włodzimie-

rzowi Kaczmarczykowi, który 
zdecydowanie stwierdził, że 
PWIK przekazuje zarządcom 
nieruchomości jedynie dane 
o zużyciu na głównych licz-

nikach dostarczanej wody, 
a dalej zużycie rozpisuje sama 
administracja. 

Idąc tym tropem przypo-

mnijmy, że jakiś czas temu 
naszą redakcję odwiedził 
mocno zaniepokojony miesz-

kaniec bloku przy ulicy Ko-

lejowej w Pułtusku, któremu 
dopisano do rachunku prawie 
39 procent zużytej wody, wła-

śnie jako uchyb. Dodajmy, że 
za tę stratę lokator zapłacił po-

dwójnie - w rachunku za wodę 
i kanalizację.

Zaraz po ukazaniu się arty-

kułu oświadczenie w sprawie 
wysokich dopłat za wodę wy-

nikających z tzw. uchybu prze-

słał do naszej redakcji ówcze-

sny prezes zarządu TBS Paweł 
Krężołek. 

Towarzystwo Budownictwa 
Społecznego Sp. z o.o. infor-
muje, iż nieprawidłowe rozli-
czenie wody i kanalizacji przy 
ul. Kolejowej 3 i 3A za II i III 

kwartał 2019 roku było efek-
tem błędu popełnionego przez 
pracownika spółki na etapie 
wpisywania danych. Wobec 
pracownika zostały wycią-
gnięte konsekwencje służbowe 
przewidziane regulaminem 
pracy obowiązującym w spół-
ce. Spółka przedłożyła loka-
torom nowe prawidłowe rozli-
czenia wody i kanalizacji za II 
i III kwartał 2019 roku w dniu 
22.10.2019.

Wychodząc naprzeciw uza-
sadnionym obawom miesz-
kańców o stan liczników, 
Zarząd spólki podjął decyzję 
o przyspieszonej wymianie 
liczników indywidualnych 
oraz zwrócił się o niezwłocz-
ną wymianę licznika głów-
nego do Przedsiębiorstwa 
Wodociągów i Kanalizacji 
Sp z o. o., pomimo iż termin 
planowanej, zgodnej z prze-
pisami prawa powszechnie 
obowiązującego wymiany, 
przypadał na przyszły rok. 

Zarząd spółki pragnie prze-

prosić mieszkańców za zaist-
niałą sytuację oraz zapewnić, 
iż dołoży wszelkich starań, 
aby tego typu sytuacje się nie 
powtórzyły. 

Czyżby w budynku Rynek 
46/48 też doszło do podobnej 
pomyłki? A może winne są 
liczniki indywidualne, któ-

re powinny być regularnie 
sprawdzane, licencjonowane, 
w razie potrzeby wymienia-

ne na prawidłowo działające? 
Jak na razie możemy tylko 
gdybać, gdyż mimo obietnic 
obecnego prezesa TBS Da-

riusza Ogniewskiego i kilku 
telefonów z redakcji z prośba 
o kontakt, do poniedziałku, 
do godziny 15.30 nikt z za-

rządu spółki nie skontakto-

wał się ani z redakcją, ani 
z mieszkańcami, by wyjaśnić 
przyczyny tak wysokich strat 
wody. W poniedziałek, 22 
marca, od mieszkańców bu-

dynku dowiedzieliśmy się, że 
wymieniono licznik główny 
w piwnicy. Sprawy oczywi-
ście nie odpuszczamy. PANIE 
PREZESIE, CZEKAMY NA 
RZECZOWE i OBSZERNE 
WYJAŚNIENIA.

ED

Basenów 

w mieszkaniach nie mają!
Horrendalne rachunki i ogromne straty wody, którymi obciążani są lokatorzy

Podwórko na tyłach tego budynku zwyczajnie się zapada, jest jak mówią 
mieszkańcy tykającą bombą

Chciał skoczyć z mostu
Tygodniowa kronika działań naszych strażaków

15 marca Jeden zastęp z JRG Pułtusk (4 ratowników) usu-
nął złamaną koronę drzewa, która spadła na samochód oso-
bowy w miejscowości Tocznabiel, gm. Obryte. W zdarzeniu 
nie było osób poszkodowanych.

16 marca
Dwa zastępy z JRG Pułtusk (8 ratowników) zadyspono-

wano do otwarcia drzwi do mieszkania w Pułtusku, na ul. 
Widok. W mieszkaniu znajdowała się starsza kobieta, u któ-
rej podejrzewano udar. Ratownicy udzielili poszkodowanej 
kwali�kowanej pierwszej pomocy a następnie przekazali 
kobietę przybyłemu na miejsce Zespołowi Ratownictwa 
Medycznego.

Dwa zastępy z JRG Pułtusk (6 ratowników) zadysponowa-
no do Szkoły Podstawowej nr 2 w Pułtusku, gdzie wpłynął 
mail z informacją o podłożeniu dozownika z trującym ga-
zem. Po przybyciu na miejsce zdarzenia policji ustalono, że 
maile są o charakterze kaskadowym i nie zaleca się ewaku-
owania uczniów i pracowników.

17 marca
Jeden zastęp z JRG Pułtusk (4 strażaków) ugasił pożar 

śmietnika kontenerowego w Pułtusku na, ul. 17 Sierpnia.
18 marca
Jeden zastęp z JRG Pułtusk (4 strażaków) oraz jeden za-

stęp z OSP Trzepowo (6 strażaków) ugasiły pożar sadzy 
w przewodzie kominowym murowanego budynku miesz-
kalnego w miejscowości Dzierżenin, gmina Pokrzywnica. 
Przypuszczalną przyczyną pożaru było nagromadzenie się 
sadzy w przewodzie kominowym.

Dwa zastępy z JRG Pułtusk (8 ratowników) oraz jeden za-
stęp z OSP Kacice (5 ratowników) usunęły skutki wypadku 
dwóch samochodów osobowych w miejscowości Kacice, 
gm. Pułtusk. W zdarzeniu nikt nie odniósł obrażeń.

Dwa zastępy z JRG Pułtusk (8 ratowników) usunęły skutki 
wypadku samochodu osobowego w miejscowości Kacice, 
gm. Pułtusk. Samochód osobowy zjechał z drogi i uderzył 
w drzewo. Przypuszczalną przyczyna zdarzenia była utra-
ta kontroli nad pojazdem. W zdarzeniu została ranna jedna 
osoba, która po przebadaniu przez ZRM pozostała na miej-
scu zdarzenia.

19 marca
Jeden zastęp z JRG Pułtusk (4 strażaków) ugasił pożar 

śmietnika kontenerowego w Pułtusku na ul. Wojska Pol-
skiego.

Jeden zastęp z JRG Pułtusk (4 strażaków) ugasił pożar 
śmietnika kontenerowego w Pułtusku na ul. Traugutta.

Jeden zastęp z OSP Pułtusk (2 ratowników) został zadys-
ponowany do pomocy starszej osobie, w celu dotarcia do 
Przychodni Gajda Med w Pułtusku, na szczepienie prze-
ciwko wirusowi SARS-CoV-2. Ratownicy przetransportowali 
mężczyznę do przychodni i po zaszczepieniu odwieźli do 
miejsca zamieszkania.

Jeden zastęp z JRG Pułtusk (4 ratowników) zadyspono-
wano na most, na ul. Wyszkowską w Pułtusku, gdzie miało 
dojść do próby samobójczej mężczyzny. Ratownicy zasta-
li mężczyznę, który chciał skoczyć z mostu. Ratownicy, po 
przyjeździe na miejsce zdarzenia, zajęli się mężczyzną do 
czasu przybycia policji. 

20 marca
Trzy zastępy z JRG Pułtusk (8 strażaków) ugasiły pożar 

w piwnicy budynku wielorodzinnego w Pułtusku, na ul. Wi-
dok, w wyniku którego spaleniu uległy drzwi jednej z ko-
mórek. Przypuszczalną przyczyną zdarzenia było zaprósze-
nie ognia.

21 marca
Jeden zastęp z JRG Pułtusk (4 ratowników) zadysponowa-

no na ul. 17 Sierpnia w Pułtusku do pomocy PRM w otwarciu 
drzwi do mieszkania, w którym przebywała osoba potrze-
bująca pomocy medycznej.                                               KP PSP

w każdym tygodniu strażacy transportują osoby 
starsze, schorowane na szczepienia i bezpiecznie 
odwożą do domów. źródło: OSP Pułtusk

eprasa.pl 645967bb93
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6 wOkóŁ ludZI I ZdArZeń

plOCIuSZek
Pandemia szaleje, nowe obostrzenia, Mazowsze zadżu-

mione. ALE ludzie walą do sklepów. Czy do wszystkich? 
Zapytaliśmy, w jednym z supermarketów na Daszyńskie-
go, czy mają więcej klientów, czy ROBIMY zapasy. Usły-
szeliśmy, że zakupowiczów, owszem, więcej, ale czy robią 
zapasy? Raczej nie, kupują towary, które w żaden sposób 
nie można nazwać uzupełnianiem spiżarń i lodówek. Na 
początek PLOCIUSZKOWANIA zatrzymamy się przy ko-
szach na śmieci. Oto one, a dokładnie jeden z nich. Stoi 
sobie w ładnych okolicznościach przyrody, a na nich... 
wrony lub coś podobnego do wron, czarne, duże, dzioba-
te, znaczy z ostrymi dziobami. Zaglądają do kosza, wycią-
gają z niego plastikowe torebki, papiery, szukając czegoś 
na ząb, a właściwie do dzioba. Pracują zawzięcie, czego 
dowodem jest coraz większa ilość śmieci na chodniku. 
Wiatr je roznosi. No i co z tego powiecie? Ano to, że śmie-
cą nie tylko ludzie, też ptactwo, inne zwierzęta, a wiatr 
roznosi to, co spotka na drodze. No i co dalej, powiecie. 
Otóż to, że SPRZĄTAĆ I TAK TRZEBA. I jeśli nie posprząta-
ne, to wina FIRM SPRZĄTAJĄCYCH I ICH PRACOWNIKÓW. 
A co oni o bałaganiarzach myślą, nie chcielibyśmy wie-
dzieć. Jaka więc rada, spytacie. Nie śmiecić, nie porzu-
cać śmieci na ulicach, w parkach, w miejskich przestrze-
niach, ale tę wiedzę trzeba wynieść z domów i ze szkoły, 
z przedszkola. I co ciekawe, teraz takie mamy czasy, że nie 
tylko rodzice/dziadkowie uczą dzieci, jak się zachowywać 
w miejscach publicznych, ale i dzieci uczą dorosłych, za-
wstydzając ich nie raz. 

Pandemia w rozkwicie. Jeśli więc chodzimy po zakupy, 
to często w pojedynkę, często gęsto wysyłając mężów, 
którzy ŁĄCZĄ SIĘ NIEUSTANNIE Z BAZĄ, CZYLI Z DOMEM. 
Stąd wiele śmiesznych sytuacji, bo też wiele sklepów 
po drodze, wiadomo, że w jednym lubimy kupować ry-
by, w drugim jaja, w trzecim wędliny... I oto mąż jest już 
w supermarkecie, stąd telefon za telefonem: – Słuchaj, 
nie ma kapusty lodowej, co robić? – O, kapusta jest, ale ja-
kaś czubata, chcesz? – Nie ma porcji rosołowej z kaczki!!! 
Może być z indyka? – A kabanosy? To które są ostre? – Nie 
wiem, co z pstrągami. Jakieś takie kaprawe oczy mają! – 
Ale natka pietruszki to taka jakaś... pieprznięta! I wtedy 
mówisz głośno i wyraźnie, jakbyś mówiła do obcokrajow-
ca nie znającego języka polskiego: - Nie, pieprzniętej to 
nie bierz, wszystkiego co pieprznięte mamy już przecież 
po kokardy. 

Kto przegląda Internet (a kto nie przegląda?), ten za-
pewne trafia na takie informacje podawane przez Micro-
soft News: Implant zęba, cena Pułtusk; Pułtusk: Windy 
schodowe do spełnienia marzeń seniorów, a mogą być 
tańsze niż sądzicie; Pułtusk: Cena tego aparatu słuchowe-
go pozytywnie zaskakuje; Kup samochód w inteligentny 
sposób. Odkryj oferty samochodowe w Pułtusk... I tak so-
bie myślimy, czy miasto ma jakieś profity z tego używania 
naszej rodzimej nazwy w mediach. Chociaż jakaś promo-
cja miasta to jest, jakoby. 

Z facebooka ZS-P w Przemiarowie można się wiele do-
wiedzieć o życiu szkoły. No, życie, prawie, jak na dłoni. 
I to bardzo OK, dla uczniów, ich rodziców, dla postron-
nych tudzież. Tu właśnie znaleźliśmy piękne foto Emilki 
Mitkowskiej, uczennicy klasy ósmej, sportsmenki wyróż-
nionej stypendium sportowym za wyniki 2020 roku. Ta-
kie stypendia przyznaje Pułtuska Rada Sportu, natomiast 
Emila to sportsmenka Młodzieżowego Klubu Sportów 
Walki KAN w Pułtusku. I oto EMILKA, Emilka Mitkowska.

GMD

TEATR ICH WIDZĘ... 
KUKIEŁKOWY
Dziesięcioro drugoklasistów z ZS-P w Przemiarowie to zaangażowani w teatr kukiełkowy 
aktorzy i aktorki. Z końcem stycznia wystawili „Bajkę o królu, rycerzu i...”, 10 marca 
„Kopciuszka” Charlesa Perraulta, którego to utwór mają w kanonie lektur, i już 
przygotowują się do kolejnego przedstawienia. Ale po kolei...

Wychowawczynią dzieci, 
zarazem reżyserką klaso-

wych spektakli, jest Dorota 
Głuszewska, która o swoich 
wychowankach mówi: - To 
oni mnie mobilizują, ponadto 
szybko się uczą tekstów, co 
odbywa się na lekcji języka 
polskiego, natomiast kukiełki 
wykonują na lekcji techniki, 
używając tkanin, bibułki, pa-

tyczków, na których obsadza-

ne są pacynki. 
Dzieci w mig przygotowują 

się do swoich ról, zaczynając 
od poznania treści wystawia-

nego utworu, po czym zabie-

rają się od nauki czytania tek-

stów, które mają wygłosić zza 
kurtyny. Ważnym momentem 
w realizacji kukiełkowego 
zamierzenia jest losowanie 
ról i - co jeszcze ważniejsze – 
zaprojektowanie i wykonanie 
kukiełek. Potem zostają jedy-

nie próba. 
Dwa, zapisane na filmikach, 

przedstawienia kukiełkowe 
wskazują na świetną dykcję 
małych aktorów i dobre opa-

nowanie przydzielonych tek-

stów. Wprawdzie troszkę tru-

du sprawiało drugoklasistom 
nagranie obu minispektakli, 
ale trzeci, który jeszcze przed 
nimi, nagrają już zapewne bez 
zarzutu. 

I tak klasa przygotowuje 
się do wystawienia trzeciego 
przedstawienia, a może i jesz-

cze kolejnego. Już ścierają się 
pomysły. 

Taki szkolny teatrzyk to do-

skonały sposób na naukę i za-

bawę, na rozwój kreatywności, 
integrację klasy i oderwanie 
się od myśli, że szkoła w 2021 
roku jakaś inna jest!

Mówi wychowawczy-
ni drugoklasistów, Dorota 
Głuszewska:

Zajęcia rozwijające kre-

atywność w klasie drugiej 
dają możliwość do realizacji 
nowego projektu edukacyjne-

go Dzieci bajki piszą ...
Wszyscy zdajemy sobie spra-

wę z tego, jak ważną rolę od-

grywa w naszym życiu mowa. 
Dzięki niej porozumiewamy 
się z innymi ludźmi, wyrażamy 
siebie: swoje potrzeby, pragnie-

nia, uczucia. Dzieci nabywają 
i poszerzają swoje kompeten-

cje językowe wraz z wiekiem. 
Mając na uwadze wielką po-

trzebę dzieci do wypowiadania 
się, konieczność stymulowania 
rozwoju ich mowy oraz twór-
czego, kreatywnego myślenia, 
przygotowałam wraz ze swo-

imi uczniami projekt Dzieci 
bajki piszą... Moim zadaniem 

było wspieranie spontanicznej 
aktywności literackiej uczniów 
i koordynowanie całego pro-

jektu.Innowacją realizowaną 
w naszej klasie jest samodziel-
ne tworzenie bajek i opowia-

dań inspirowanych codzien-

nym życiem, zabawami i reali-
zowaną na lekcjach tematyką. 
Chętni uczniowie, układają 
„bajkę - wymyślajkę”. Temat 
jest dowolny. Większość wy-

myślanych przez dzieci bajek 
nawiązuje w swojej budowie 
do tradycyjnych, znanych im 
utworów. Zaczynają się od słów 
Pewnego razu był/była/byli so-
bie...,a kończą się zwrotem Żyli 
długo i szczęśliwie.Wymyślając 
bajkę dzieci w sposób zupełnie 
naturalny i spontaniczny uży-

wają różnorodnych środków 
stylistycznych. Po zakończe-

niu wstępnego etapu tworzenia 
nowej bajki – wymyślenia jej 

treści – czytamy wszystkie na-

pisane dzieła. Wspólnie wybra-

liśmy najlepszą bajkę. Zwycię-

żył utwór pt. „Liliana i smok” 
autorstwa Julii Kamińskiej. 
Chętne dzieciaki zilustrowały 
ją, przekazując i uzupełniając 
obraz i wyobrażenie tego, co 
usłyszały. Kolejnym etapem 
było napisanie dialogów. Tu 
zaangażowani byli wszyscy 
uczniowie. Po przepisaniu baj-
ki na komputerze zilustrowali-
śmy ją fragmentami prac róż-

nych uczniów. Książka jest już 
prawie gotowa.To jednak nie 
koniec naszej przygody! Przed 
nami przygotowanie przedsta-

wienia opartego na naszej baj-
ce. Czeka nas teraz napisanie 
scenariusza, przygotowanie 
kukiełek, dekoracji i wybór re-

żysera przedstawienia.
Grażyna M. 

Dzierżanowska

Teatr w szkole - pierwszy spektakl
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Technikum w Golądkowie, kształ-
cąc w zawodzie technik mechanizacji 
rolnictwa i agrotroniki, przygotowuje 
młodzież do samodzielnego prowa-
dzenia nowoczesnego gospodarstwa, 
podjęcia pracy w sektorze mechani-
zacji rolnictwa lub kontynuowania 
nauki na studiach. 

W dzisiejszych czasach prowa-
dzenie gospodarstwa rolnego bez 
wsparcia nowoczesnych technologii 
staje się już praktycznie niemożliwe. 
Mechanizacja rolnictwa ulega cią-
głym zmianom i obecnie koncentruje 
się na precyzyjnym sterowaniu aby 
ograniczyć straty i zużycie środków 
do produkcji roślinnej. Współczesne 
pojazdy i maszyny i rolnicze to skom-

plikowane urządzenia wymagające 
odpowiednich umiejętności i wiedzy 
operatora podczas ich użytkowania. 
Takich specjalistów kształci szkoła 
w Golądkowie. 

Uczniowie zdobywają umie-
jętności praktyczne w nowocze-
snych, doskonale wyposażonych 
warsztatach szkolnych. W cyklu 
kształcenia odbywają także 8- ty-
godniową praktykę zawodową  
u pracodawców, której celem jest 
zastosowanie i pogłębienie zdobytej 
wiedzy i umiejętności zawodowych 
w rzeczywistych warunkach pracy. 
Dodatkowo mają możliwość odbywa-
nia staży zawodowych w kraju i poza 
jego granicami. Obecnie młodzież 
przygotowuje się do majowego wy-
jazdu do Grecji. 

W tym roku szkoła została wy-
brana do wzięcia udziału w pilota-
żu modelowego programu realizacji 

praktycznej nauki zawodu w zakre-
sie staży uczniowskich w branży 
rolno-hodowlanej, realizowanego 
przez Instytut Kultury i Dziedzic-
twa Wsi. 

Zespół Szkół w Goladkowie  współ-
pracuje z firmami działającymi w dy-
namicznie rozwijającym się sektorze 
nowoczesnych konstrukcji ciągników 
i maszyn rolniczych (między innymi: 
John Deere – Polska). We wrześniu 
2019 roku patronat nad klasą pierw-
szą objęła firma EMPRA  - jedyny 
w Polsce przedstawiciel hiszpańskiej 
firmy Ramon - producenta pakowa-
rek próżniowych oraz maszyn do 
przetwórstwa mięsa.

W ramach programu nauczania 
uczniowie odbywają szkolenie kan-
dydatów na kierowców kategorii  
T i B (ciągnik i samochód), a także 
naukę pracy maszynami rolniczymi 
oraz kombajnem zbożowym. No-
wość czeka na uczniów, którzy roz-
poczną naukę od września 2021 roku 
-  będą oni realizowali obowiązkowe 
zajęcia edukacyjne przygotowujące 
uczniów do uzyskania dodatkowych 
uprawnień zawodowych – kurs 
spawacza. 

7gOśCINNIe

GOLĄDKOWO. Kształcenie w zawodzie technik mechanizacji rolnictwa i agrotroniki

Agrotronika – przyszłość rolnictwa 
Czy znacie inteligentne maszyny w rolnictwie? 
Ciągniki, które same jadą bez udziału kierowcy? 
Kombajny, które same młócą materiał żniwny? 
Rozsiewacze nawozów, które same dopasowują 
dawkę wysiewanego nawozu do zasobności 
danego fragmentu pola? Czy wreszcie siewniki 
które podczas siewu jadą po polu po idealnie 
prostej linii? Te wszystkie maszyny podczas 
wykonywanej przez nie pracy łączy coś, co we 
współczesnej technice nosi nazwę - agrotronika.

Potwierdzeniem wysokiej jako-
ści kształcenia jest zdawalność eg-
zaminów potwierdzających kwa-
lifikacje w zawodzie (w sesji lato 
2020– 100%).

Kim jest golądkowski technik me-
chanizacji rolnictwa i agrotroniki? To 
nowoczesny i technologicznie rozwi-
nięty gospodarz, przedsiębiorca, biz-
nesmen, posiadający wiedzę z zakresu 

obsługi systemów mechatronicznych 
oraz doświadczenie w pracy z wyko-
rzystaniem narzędzi cyfrowych.  To 
również młody człowiek  pragnący 
się dalej rozwijać w dziedzinie me-
chaniki, mechatroniki, elektrotechni-
ki czy automatyki.                             

     red.
www.zsgoladkowo.eu

www.fb.com/goladkowo
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To i Owo: Jak to jest grać 
w zespole, który gra bez przerwy 
od XXXV lat?

Robert Szymański: Trochę śmiesz-
nie, a trochę strasznie (śmiech). Z jed-
nej strony to super sprawa, że wy-
trzymaliśmy razem tyle lat na scenie 
i wciąż mamy nowe pomysły. Z dru-
giej strony czas tak szybko biegnie, 
że zdaje mi się, że powstanie zespołu 
to było wczoraj... ale daty nie kłamią, 
gramy już XXXV lat i właśnie zamie-
rzamy to uczcić.

TiO: Co konkretnie 
zaplanowaliście na te obchody?

RSz: Tak najbardziej to chciał-
bym spotkać się z przyjaciółmi i fa-
nami na koncercie Sexbomby i móc 
podzielić się z nimi urodzinowym 
tortem. Jednak to marzenie jest w tej 
chwili nierealne... nie chcę przesadnie 

narzekać na covidową rzeczywistość, 
bo dotyka nas wszystkich. Dlatego 
aktualnie, razem z kolegami z zespo-
łu skupiliśmy się na wydawnictwach, 
teledyskach i internecie. Na początku 
stycznia ukazał się pierwszy album 
Sexbomby wydany w USA. Jest to dla 
nas niezwykle miłe wydarzenie, które 
co nieco osłodziło nam brak koncer-
tów. Amerykanie sami nas odszukali 
i zaproponowali wydawnictwo... do 
tego nasz nowy utwór, “Dzisiaj jesz-
cze nie” ulokował się na pierwszym 
miejscu listy przebojów Turbo Top 
“ANTYRADIA”.

TiO: Gdzie można nabyć te 
płytę?

RSz: Amerykańską płytę Sexbom-
by można nadal zamówić w sieci, bez-
pośrednio u amerykańskiego wydaw-
cy. Nakład przeznaczony do sprzeda-
ży w Polsce sprzedał się na pniu.

PUNK ROCK, LOCKDOWN, ROCZNICA 

– mIesZANKA WybUChOWA

Sexbomba pierwszy skład Foto Wiesława Przygoda

Sexbomba 1986 - pierwszy koncert zespołu Foto Grzegorz Karnas

Z okazji XXXV rocznicy powstania zespołu 
Sexbomba rozmawiamy z jego założycielem 
i wokalistą Robertem Szymańskim, prywatnie 
mieszkańcem Legionowa.

eprasa.pl 645967bb93
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TiO: Czy macie jeszcze inne 
plany wydawnicze na ten 
jubileuszowy rok?

RSz: Owszem, na 26 marca zapla-
nowaliśmy premierę 2 płytowego Bo-
xu Sexbomba XXXV. Pierwsza płyta 
będzie zawierać najbardziej znane 
utwory Sexbomby, a druga to praw-
dziwy rarytas. Są to nagrania z abso-
lutnie pierwszego koncertu Sexbomby, 
który odbył się podczas jarocińskiego 
festiwalu, 29 lipca 1986 roku. Ktoś 
ten koncert nagrał, przechował przez 
wiele lat i teraz możemy te nagra-
nia opublikować. Oczywiście przed 
publikacją zostały poddane obróbce 
w studiu nagraniowym, ale stanowią 
bardzo rzadki przypadek, że moż-
na posłuchać absolutnie pierwszego 
koncertu danego wykonawcy i to 
jeszcze sprzed 35 lat. Nie ukrywam, 
że podczas odsłuchu trochę wzruszeń 
i wspomnień mnie dopadło.

TiO: Czy planujecie zaproszenia 
gości z okazji XXXV lecia? 
Jakich?
RSz: Jubileusz świętujemy razem 

z równolatkiem Sexbomby – zespo-
łem Farben Lehre, który również 
istnieje od XXXV lat. Zadzwonił 
do mnie Wojtek Wojda, wokalista 
FL i zaproponował wspólny koncert. 
Podczas tej rozmowy obaj zaczęli-
śmy trochę wspominać i wciąż do-
rzucać nowe pomysły, aż wreszcie 
postanowiliśmy połączyć siły i świę-
tować XXXV- lecie razem. Jesienią 
zamierzamy wyruszyć wspólnie na 
jubileuszową trasę koncertową. Po-
szczególne miasta i terminy zostały 
już ogłoszone na facebooku. Zapo-
wiedzią tej trasy ma być niezwykły 
album obu zespołów – winylowa pły-
ta, split. Na jednej stronie są nagrania 
zespołu Sexbomba, a na drugiej Far-
ben Lehre. Do tego “zamieniliśmy” 
się utworami, dlatego oprócz swoje-
go utworu nagraliśmy utwór Farben 
Lehre, a Farben Lehre z kolei nagrało 
utwór Sexbomby obok własnego. To 
limitowane wydawnictwo ukaże się 
na białym i czarnym winylu, z dołą-
czoną do niego płytą CD z tym sa-
mym repertuarem. Ta płyta jest już 
dostępna na allegro.

TiO: Widzę że premier i planów 
nie brakuje. Skąd czerpiesz 
energię do tak aktywnego 
działania?

RSz: Zespół to nie tylko ja. Do 
tego potrzeba więcej osób (śmiech). 
Bardzo dobrze się nam razem gra 
z kolegami w obecnym składzie, bo 
wspólnie tworzymy zgraną ekipę 
i nakręcamy się wzajemnie. Czuję 
wsparcie ze strony moich kolegów 
i mam nadzieję, że oni mogą to sa-
mo powiedzieć o mnie. Dodatkowo 
wszyscy czujemy wsparcie ze strony 
naszych fanów. W dzisiejszych cza-
sach to najcenniejsze dla zespołu le-
karstwo na covidową rzeczywistość. 
Pozdrawiam przy okazji kolegów ze 
wszystkich składów Sexbomby oraz 
naszych słuchaczy i czytelników Ty-
godnika... Musimy jakoś razem prze-
trwać to szaleństwo, potem może być  
już tylko lepiej.

TiO: Energia, energią, ale 
prócz muzyki są jeszcze teksty! 
Kto pisze teksty? Skąd czerpie 
pomysły? Jak dużo tekstów 
przez ostatnie 35 lat trafiło 
do szuflady? I czy pojawią 
się jeszcze kiedyś na jakieś 
składance?

RSz: Ja jestem odpowiedzialny za 
teksty. Inspiruje mnie wiele rzeczy, 
można powiedzieć, że każdy z moich 

tekstów powstał z innej inspiracji... 
i ma swoją własną historię. Patrzę 
w głąb siebie oraz wokół i obserwu-
ję. Zwykle jest tak, że piszę słowa do 
utworów na konkretną płytę, a nie 
na zapas. Oczywiście, przez te 35 lat 
powstały w szufladzie jakieś drobne 
zapasy, ale nie ma tego zbyt wiele.

TiO: Czy po 35 latach grania nie 
czujesz „zmęczenia materiału”? 
Wiemy, że punk jest wiecznie 
żywy, ale jednak 35 lat to szmat 
czasu. Jak sobie radzisz/ radzicie 
z rutyną?

RSz: Nie może być mowy o ruty-
nie, kiedy cały czas tyle spraw w na-
szym działaniu wydarza się po raz 
pierwszy. W 2021 ukazała się pierw-
sza płyta Sexbomby w USA, jesienią 
ruszamy na wspólną, jubileuszową 
trasę z Farben Lehre i nagraliśmy 
wspólnie z nimi płytę na której “wy-
mieniliśmy” się utworami. Takich 
sytuacji nie było w historii polskiej 
muzyki i nie tylko polskiej. Śmiem 
twierdzić, że to pierwszy taki przy-
padek w historii muzyki. A wokół 
nas? Życie i świat wokół są również 
zaskakujące i nieprzewidywalne. Kto 
dwa lata temu brał poważnie takie ter-
miny jak lockdown, albo lekarska po-
rada telefoniczna? A teraz? Właśnie 
teraz obchodzimy smutną rocznicę 
lockdownu w Polsce, dzwoniąc, albo 
odbierając telefony od lekarzy... 

TiO: Jakie zmiany dostrzegłeś 
na przełomie tych 35 lat 
podróżowania po Polsce? 
Jakie przemiany dostrzegłeś 
w Legionowie (naszych 
powiatowych „miasteczkach”)? 
Czy nadal aktualne jest Twoim 
zdaniem stwierdzenie, że punk 
nie umarł?

RSz: W obecnej rzeczywistości 
jest bardzo wiele miejsca na punk 
rock. Ta muzyka ma energię i siłę. Po-
za tym punkowe kapele nie obawia-
ją się poruszania tematów trudnych, 
takich, które nie są dotykane przez 
innych artystów... no może poza ra-
pem. W Polsce przez ostatnie XXXV 
lat bardzo poprawiła się jakość dróg, 
chodników, restauracji i... usług inter-
netowych. Mentalność ludzi uległa za 
to niewielkim przemianom.

Sexbomba XXXV 2CD BOX
Dwupłytowy box CD wydany z okazji XXXV rocznicy powstania 
zespołu Sexbomba.
Wydawnictwo zawierające najbardziej znane utwory zespołu oraz 
rarytasy. Wydawca: Lou&Rocked Boys. Pierwszą płytą Sexbomby 
wydaną w 2021 roku był amerykański winyl zatytułowany po prostu 
Sexbomba. Link do strony amerykańskiego wydawcy: www.tiny.pl/rkq58

SEXBOMBA/FARBEN LEHRE 
Jest to limitowane wydawnictwo z okazji XXXV rocznicy powstania 
zarówno Sexbomby jak i Farben Lehre. Premiera płyty 26 marca 2021 
r. Wydawca: Lou&Rocked Boys. Każda z kapel nagrała w studiu po dwa 
utwory, w tym cover drugiego zespołu. Inna, wydawnicza ciekawostka 
jest taka, że ta wyjątkowa płyta posiada dwie okładki, z każdej strony 
inną. Wszystkie teksty i opisy znajdują się w dodatkowej, wewnętrznej 
wkładce dołączonej do płyty. Wydawnictwo ukaże się jako 12 calowy, 
maxisingiel na czarnym i białym winylu z dołączoną płytą CD. 

Foto Grzegorz Karnas

Własnie takie trzy płyty (w wer-
sji CD) są do rozlosowania 
wśród czytalników Tygodnika. 
Wystarczy odpowiedzieć na 
proste pytanie: jak nazywa-
ją się wokaliści zespołów Se-
xbomba i Farben Lehre? (trze-
ba podać imiona i nazwiska)

Poza tym mamy pierwszy przypadek w historii polskiej muzyki 
wspólnych obchodów jubileuszu XXXV lecia. Tak właśnie jest 
w przypadku Sexbomby i Farben Lehre. Wspólna płyta - split to 
zapowiedź wspólnej, jubileuszowej trasy koncertowej, zaplanowanej 
na jesień 2021 r. 

TiO: Jakbyś miał się cofnąć te 35 
lat, to co byś sobie powiedział? 
Czy jest coś czego żałujesz? Coś 
czego nie udało Ci się osiągnąć? 
Co byś powiedział dzisiejszym 
młodym kapelom i zespołom, 
które dopiero rozpoczynają 
swoją przygodę z muzyką?

RSz: Nie mam szklanej kuli, w któ-
rą mógłbym zerknąć. Zresztą nawet 
nie chcę rozpamiętywać, to dobre 
na emeryturze. Wciąż patrzę przed 
siebie. Młodym kapelom mogę po-
wiedzieć: bądźcie uparci w dążeniu 
do celu i wystrzegajcie się zbędnych 
kompromisów. Bądźcie sobą.

TiO: Dziękuję za rozmowę. 
W imieniu redakcji i czytelników 
Tygodnika życzę realizacji 
wszystkich planów i jeszcze 
wielu wspaniałych jubileuszy.

eprasa.pl 645967bb93
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Baby proszą do... mazurka!Choć dziś przeważnie nie 
szykujemy tak dużo jadła 
i napitku jak dawniej, 
to jednak staramy się 
celebrować święta 
wielkanocne w zgodzie 
ze staropolską tradycją, 
do której jesteśmy 
głęboko przywiązani

JADWIGA WOŁYNIK
j.wolynik@tio.com.pl

Nasze menu w Wielką Niedzielę 
i Wielki Poniedziałek jest wyjątko-
wo urozmaicone. Do kanonów świą-
tecznych specjałów należą przekąski 
z jaj, żury, barszcze, wędzone kieł-
basy i szynki, chrzan i wykwintne 
sosy, pieczyste z najlepszych gatun-
ków mięs, pieczony drób, pasztety i... 
wreszcie wypieki: baby, serniki, torty 
i mazurki.

Mazurki, kolorowe cudeńka strojo-
ne lukrem, kandyzowanymi owoca-
mi, bakaliami, czekoladą i makiem, 
to najpiękniejsze ozdoby naszych 
wielkanocnych stołów.

Mam nadzieję, iż kilka podanych 
przeze mnie przepisów pomoże Pań-
stwu uświetnić domowe, świąteczne 
przyjęcia.

MAZUREK RÓŻANY
● 1 słoiczek kon�tury różanej,
● 5 ugotowanych żółtek,
● 3/4 szklanki cukru pudru,
● 15 migdałów,
● 20 dag masła 82%,
● 1/2 kg mąki,
● 1 cytryna,
● masło do wysmarowania foremki.
Masa:
● 1 szklanka śmietanki 36%,
● 2 szklanki drobnego cukru,
● łyżka soku wiśniowego

Do miski ścieramy skórkę ze spa-
rzonej cytryny. Dodajemy posiekane 
migdały (wcześniej sparzone i  obrane 

Margarynę ucieramy z cukrem, 
stopniowo dodajemy po jednym jajku, 
dosypujemy obie mąki (wymieszane 
wcześniej z proszkiem), dolewamy 
olej i ocet. Ciasto dokładnie mieszamy. 
Jedną albo dwie mniejsze formy sma-
rujemy masłem, posypujemy bułeczką 
i wykładamy ciasto. Pieczemy około 
40 minut w temperaturze 180 stopni.

BABA PODOLSKA WYKWINTNA
● 15 żółtek,
● 15 dag masła 82%,
● 15 dag cukru,
● 50 dag mąki tortowej,
● 3 białka,
● 2/3 szklanki mleka,
● 5 dag drożdży,
● 3 dag migdałów,
● 1/2 laski wanilii,
● 8 dag rodzynek,
● szczypta szafranu (może być kur-

kuma),
● 3 łyżki spirytusu,
● sól,
● masło do formy,
● mąka.

Drożdże zalewamy 3 łyżkami lek-
ko ciepłego mleka.25 dag mąki zapa-
rzamy wrzącym mlekiem, dokładnie 
rozcieramy i po wystudzeniu doda-
jemy do niej drożdże. Zostawiamy 
do podrośnięcia. Żółtka ucieramy 
z cukrem na masę. Dodajemy do 
mąki z drożdżami. Dolewamy roz-
puszczone letnie masło, resztę mąki 
i szczyptę soli. Wyrabiamy starannie 
ciasto. Wanilię drobniutko siekamy. 
Rodzynki sparzamy i odsączamy, pa-
rzymy migdały, obieramy ze skórki 
i siekamy. Z białek ubijamy sztyw-
ną pianę. Do ciasta dodajemy ingre-
diencje, spirytus wymieszany z sza-
franem (lub kurkumą) i ubitą pianą. 
Formę smarujemy masłem, posypu-
jemy mąką. Wykładamy ciastem do 
1/3 wysokości. Pozostawiamy ciasto 
do wyrośnięcia w ciepłym miejscu. 
Pieczemy  około godziny w 200 stop-
niach. Po wystudzeniu lukrujemy lub 
posypujemy pudrem.

Za tydzień serniki i paschy.
J.W.

REKLAMA

ze  skórki). Ugotowane żółtka prze-
cieramy przez sitko. Dosypujemy mą-
kę, wcześniej wymieszaną z cukrem 
i szczyptą soli. Dodajemy sok z cy-
tryny i posiekane masło. Zagniatamy 
ciasto (niezbyt długo). Wkładamy je 
na 30 min. do lodówki.  Schłodzone 
ciasto dzielimy na 2 części. Robi-
my dwa placki, z czego na jednym, 
z resztek ciasta układamy ozdobny 
rant. Wkładamy je do 2 oddzielnych 
foremek. Nakłuwamy widelcem. 
Wkładamy do piekarnika nagrzanego 
do 200 stopni, pieczemy na złoty ko-
lor. Wystudzone placki przekładamy 
konfiturą. Placek z rantem powinien 
być na górze. Śmietanę zagotowujmy 
z cukrem. Zmniejszamy ogień i mie-
szając, gotujemy 10-12 min. Zdejmu-
jemy z ognia, dodajemy sok, jeszcze 
ciepłą masę wylewamy na mazurek. 
Dekorujemy kandyzowanymi owo-
cami. Pięknie wyglądają prawdziwe 
płatki róży, które oprószamy cukrem 
pudrem.

MAZUREK ORZECHOWY  
POD BEZĄ

● 1 duży wafel (wa�e, z których robi 
się andruty),

● 25 dag wyłuskanych orzechów 
włoskich,

● 25 dag cukru pudru,
● 3 żółtka,
● 10 dag mąki,
● 10 dag masła,
● sok z 1 cytryny,
● olejek waniliowy,
● kilka wyłuskanych orzechów do 

przybrania.
Beza:
● 2 białka,
● 15dag cukru pudru.

Ucieramy masło z pudrem, doda-
jemy kolejno: żółtka, mąkę, sok z cy-
tryny, zmielone orzechy i wanilię. Na 
dno blaszki kładziemy wafel, który 
przykrywamy masą orzechową.

Białka ubijamy na sztywną pianę. 
Dodajemy cukier. Ubijamy aż masa 
będzie lśniąca. Wykładamy na masę 
orzechową. Przybieramy orzechami. 
Pieczemy ok. 30-35 min w tempera-
turze 170 stopni.

MAZUREK CZEKOLADOWY
● 2 żółtka,
● 10 dag cukru pudru,
● 18 dag masła,
● 25 dag mąki,
● szczypta soli,

● masło do wysmarowania foremki,
Masa:
● 10 dag rodzynek,
● 12 dag orzechów laskowych,
● 12 łyżek mąki,
● 25 dag czekolady,
● 25 dag cukru,
● 4 jajka,
● migdały i orzechy do dekoracji.

W misce mieszamy mąkę z cukrem, 
solą i masłem, dodajemy żółtka i za-
gniatamy szybko ciasto. Odkładamy 
na 2 godziny do lodówki. Schłodzone 
ciasto wykładamy do foremki wysma-
rowanej masłem. Lekko podpiekamy. 
Jajka z cukrem ucieramy na masę (do 
białości), dodajemy rozpuszczoną 
czekoladę i dalej ucieramy, dodając 
stopniowo mąkę. Dobrze utartą masę 

mieszamy z rodzynkami i posiekany-
mi orzechami. Wykładamy masę na 
podpieczone ciasto. Wstawiamy do 
nagrzanego do 180 stopni piekarnika. 
Pieczemy ok. 20-25 min. Mazurek de-
korujemy migdałami i orzechami.

PUCHOWA BABA
● 6 jajek,
● 25 margaryny,
● 2 szklanki cukru,
● 2 szklanki mąki ziemniaczanej,
● 6 łyżek mąki pszennej,
● 6 łyżek dobrego oleju,
● łyżka octu,
● 2 płaskie łyżeczki proszku do 

pieczenia,
● masło do smarowania formy,
● bułka tarta,
● cukier puder.

eprasa.pl 645967bb93
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SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL KOSTIUMOWY SERIAL OBYCZAJOWY KOMEDIA SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY FILM SENSACYJNY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

środa 24 marca

05:10 Przysięga - serial 
obyczajowy, prod. Turcja

06:00 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Policzmy się dla Polski
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Rodzinny ekspres
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:30 Policzmy się dla Polski 
08:40 Ranczo - serial 
09:40 Komisarz Alex

- serial kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz - serial 
11:25 Kasta - Tu jest brudno 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn
12:35 Rok w ogrodzie Extra
12:50 Policzmy się dla Polski 
12:55 Natura w Jedynce

- Spotkania 
ze zwierzętami

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

15:00 Wiadomości 
15:10 Pogoda 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:05 Przysięga - serial
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm!

- magazyn 
20:30 Leśniczówka
21:00 Geniusze i marzyciele. 

Ludwik Hirszfeld - fi lm 
22:05 Historia bez tajemnic 
23:15 Mała matura 1947 
00:15 Na skraju obłędu 

- fi lm fabularny

05:30 Górscy ratownicy - serial
06:15 Policzmy się dla Polski
06:20 Pożyteczni.pl 
06:50 Familiada - teleturniej 
07:20 Policzmy się dla Polski
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:45 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:25 Policzmy się dla Polski
11:35 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia
- serial obyczajowy TVP 

12:10 Szabes i czytanie 
Tory - relacja

13:00 Policzmy się dla Polski
13:15 Kozacka miłość - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Górscy ratownicy
16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Serial fabularny
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 

18:45 Kozacka miłość 
- serial kostiumowy,
prod. Rosja

19:35 Barwy szczęścia
- serial obyczajowy TVP 

20:45 Kulisy seriali Na dobre 
i na złe i Na sygnale 

20:55 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

21:50 Sanditon - serial, prod. 
Wielka Brytania, 2019 

22:45 Jedyny świadek 
- serial kryminalny

23:45 Powiew miłości - fi lm 
obyczajowy, prod. USA

01:25 Iskander - serial krymi-
nalny, prod. Francja, 2017 

02:15 Chińskie dziewczyny 
do wzięcia - fi lm 
dokumentalny

03:55 Zaginiona - serial TVP 
04:45 Zakończenie

05:45 Uwaga! - magazyn 
06:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
13:50 LAB 
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
15:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 LAB 
18:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:10 Doradca smaku

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy 

20:55 Milionerzy 
21:30 Tajemnica 

zawodowa - serial 
22:30 Podzielony 

- fi lm sensacyjny, 
USA, Japonia, 2016, 
reż. M. Night Shyamalan, 
wyk. James McAvoy, 
Anya Taylor-Joy, Betty 
Buckley, Haley 
Lu Richardson

01:00 Superwizjer - magazyn 
reporterów 

01:35 Tajemnica 
zawodowa - serial 

02:35 Uwaga! 
- magazyn 

02:55 Noc magii 
04:15 Szpital - program 

obyczajowy

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Nasz Nowy Dom

- magazyn prod. Polska
21:05 Komisarz Mama
22:10 Love Island. Wyspa 

miłości

23:20 Tysiąc słów
- komedia

 Eddie Murphy 
jako gadatliwy 
agent literacki, 
który dowiaduje się, 
że jeśli wypowie jeszcze 
1000 słów, umrze. Jack 
McCall jest agentem 
literackim, który żyje 
z tego, że gada jak najęty 
i często mija się z prawdą. 
Skoncentrowany na pracy, 
zaniedbuje żonę i małego 
synka. 

01:20 Szklanką po łapkach
02:55 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy 
TV Okazje

07:00 Teledyski
08:00 Informacje kulturalne 
08:30 Niedziela z... Andrze-

jem Mastalerzem 
09:30 Pali się, moja panno

- komedia, prod. Włochy, 
Czechosłowacja, 1967, reż. 
Milos Forman, wyk. Fran-
tisek Paska, Jan Vostrcil

11:00 Rodzina Połanieckich
- serial TVP 

12:30 W domu - fi lm TVP
13:25 Rzecz Polska 
13:45 Willmann. Opus minor 

- reportaż 
14:00 Tamte lata, tamte 

dni - magazyn 
14:35 Odkrywając Beethove-

na - fi lm dokumentalny, 
prod. Niemcy, 2010 

15:40 Jesienna opowieść
- fi lm obyczajowy

17:35 Co dalej? 
17:55 Urodzeni artyści 
18:30 Informacje kulturalne 
18:55 Wszystko dla Pań 

20:00 Genialna przyjaciółka 
- serial, prod. Włochy, 
2018 

21:05 Na wschód od Holly-
wood - W cieniu drzewa 
- fi lm prod. Islandia, 2017, 
reż. Hafsteinn Gunnar 
Sigursson

22:40 Więcej niż fi kcja 
- Igrzyska pamięci 
- fi lm dokumentalny

00:20 Jazz Juniors 2020 - Pre-
miery / dzień improwizacji 
II - koncert 

02:00 Co dalej? - program 
publicystyczny 

02:25 Informacje kulturalne 
02:50 Lekkie obyczaje

- Mali mężczyźni 
- dramat

04:20 Teledyski
05:35 Afi sz kulturalny ekstra

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

07:00 Nash Bridges 
- serial sensacyjny

09:00 Lombard. Życie
pod zastaw 
- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu to 
zajęcie ciekawe, moment-
ami ekscytujące, ale często 
i niebezpieczne. Bohater-
ami serialu są: właściciel 
Kazimierz Barski, jego 
rodzina, pracownicy oraz 
klienci, którzy pojawiają 
się w lombardzie z pow-
odu różnych życiowych 
zawirowań. Są to zarówno 
osoby starsze, potrzebu-
jące środków do życia, jak 
i młode, które zastawiają 
na kilka dni laptop czy 
telefon.

11:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka duchów

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

20:00 Plan lotu
22:00 Nikomu ani słowa
00:10 Podniebny terror
02:15 Zobacz to! Blok 

powtórkowy: Dyżur 
- serial dokumentalny

02:55 Taki jest świat
03:50 Wojciech Cejrowski. 

Boso - Karaiby
04:35 Z archiwum 

policji 
- serial dokumentalny

05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

05:50 Szkoła 
06:55 Szpital 
07:55 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
08:25 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
11:25 Ten moment 
11:55 Szpital - program 

obyczajowy 
12:55 Szkoła 
13:55 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
14:55 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

15:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

16:55 Brzydula - serial 
17:30 Rozwód. Walka 

o wszystko
18:30 Ten moment 
19:00 19 + - obyczajowy
19:30 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
20:00 Brzydula - serial 
20:30 Hotel Paradise

21:40 Nocne życie 
- fi lm sensacyjny, 
USA, 2016, reż. Ben 
Affl  eck, wyk. Ben 
Affl  eck, Zoe Saldana,
Chris Cooper, Elle Fanning, 
Chris Messina, Brendan 
Gleeson, Sienna 
Miller 

00:20 Kac Vegas
w Bangkoku 
- fi lm komedia, 
USA, 2011, reż. Todd 
Philips, wyk. Bradley 
Cooper, Ed Helms, Zach 
Galifi anakis, Justin Bartha, 
Ken Jeong, Paul Giamatti, 
Mike Tyson 

02:35 Duchy Alaski 
03:35 Noc magii

- program ezoteryczny
prod. Polska

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Gliniarz i prokurator 
07:00 Strażnik Teksasu 
08:00 Nasz Nowy Dom 09:00 
Sędzia Judy 09:25 Z miłości 
do dziecka 10:25 Nowe 
Sekrety Sąsiadów 10:55 
Detektywi w akcji 

11:55 Kobra - oddział specjalny 
12:55 STOP Drogówka 
- magazyn 13:55 Rubi 14:55 
Z miłości do dziecka 16:00 
Policjantki i Policjanci 17:00 
Kochane Pieniądze 19:00 
Policjantki i Policjanci 20:00 
Święty 20:30 Sprawiedliwi - 
Wydział Kryminalny 

21:40 Hellboy Znakomita ekrani-
zacja kultowego komiksu 
Mike’a Mignoli zrealizowana 
przez Guillermo del Toro. Pod 
koniec II wojny światowej, 
kiedy dni Rzeszy były już 
policzone, zdesperowani 
naziści próbowali ratować się 
wszelkimi sposobami. 00:10 
Śmierć na 1000 sposobów

12:00 Sympozjum z okazji 
Narodowego Dnia Pamięci 
Polaków ratujących Żydów 
pod okupacją niemiecką. 
13:15 Poczet Wielkich Pola-
ków 13:20 Kolory Świętości 

13:25 Święty na każdy dzień 
13:30 Sympozjum z okazji 
Narodowego Dnia Pamięci 
Polaków ratujących Żydów 
pod okupacją niemiecką. 
14:50 Kaplica Pamięci 
15:50 Ma się rozumieć16:00 
Informacje dnia 16:10 Na 
zdrowie

16:30 Po co nam wykopaliska? 
17:00 Po stronie prawdy 
17:30 Rykoszetem 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Święty na każdy dzień 
19:30 Brat Franciszek 20:00 
Informacje dnia 20:20 Róża-
niec 20:50 Myśląc Ojczyzna 
21:00 Apel Jasnogórski
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05:10 Przysięga - serial 
06:00 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Policzmy się dla Polski

- felieton
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Pełnia Wiary - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:30 Policzmy się dla Polski 

- felieton
08:40 Ranczo - serial 
09:40 Komisarz Alex 

- serial kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
11:25 Kasta - serial 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:35 Agropogoda - magazyn 
12:40 Zainwestuj w marzenia 

- serial TVP 
12:50 Natura w Jedynce 

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

14:45 Policzmy się 
dla Polski 

15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka 
16:00 Policzmy się dla Polski 
16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Piłka nożna 
22:55 Magazyn kryminalny 

997 - magazyn 
23:45 Motel Polska 
00:20 Tanie Dranie 
00:55 Londyńczycy - serial 

04:55 Cafe piosenka 
05:25 Górscy ratownicy 

- serial obyczajowy
06:15 Policzmy się dla Polski
06:20 Smaki świata po polsku 
06:55 Familiada - teleturniej 
07:20 Policzmy się dla Polski
07:30 Pytanie na śniadanie
10:35 Panorama 
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:10 Policzmy się dla Polski
11:20 Wojciech Cejrowski 

- boso przez świat 
11:50 Dla niesłyszących

- Barwy szczęści
12:30 Koło fortuny 
13:15 Kozacka miłość - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 
15:10 Górscy ratownicy
16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Serial fabularny
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 

18:45 Kozacka miłość 
- serial kostiumowy, 
prod. Rosja

19:35 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

20:40 Kulisy seriali Na dobre 
i na złe i Na sygnale 

20:55 Na sygnale - serial 
fabularyzowany TVP 

21:50 Sanditon - serial
22:45 Jedyny świadek

- serial kryminalny
23:45 W obliczu śmierci 

- fi lm sensacyjny
02:05 Powiew miłości 

- fi lm obyczajowy
03:35 Bez tożsamości 

- serial, prod. Hiszpania, 
Niemcy

04:20 Art Noc 
- koncert 

05:10 Zakończenie dnia

05:45 Uwaga! - magazyn 
06:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
13:50 LAB 
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
15:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarny
17:00 LAB 
18:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! 

- magazyn 
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy 

20:55 Milionerzy 
- program rozrywkowy

21:30 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

22:30 Juliusz
- fi lm komedia,
Polska, 2018, reż. 
Aleksander Pietrzak, wyk. 
Wojciech Mecwaldowski, 
Jan Peszek, Anna Smołow-
ik, Rafał Rutkowski, Jerzy 
Skolimowski, Maciej Stuhr 

00:30 Chyłka-Rewizja 
- serial, Polska 

01:35 Uwaga! 
- magazyn 

01:55 Noc magii 
03:15 Szpital - program 

obyczajowy

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Nasz Nowy Dom

- magazyn prod. Polska
21:05 Przyjaciółki
22:10 Love Island. Wyspa 

miłości

23:10 Króliczek
- fi lm obyczajowy

 Kiedy Shelley,
ulubiony króliczek 
rezydencji Playboya 
zostaje wyrzucona 
z najbardziej popularnego 
domu w mieście, 
nie trudno zgadnąć
jak szybko zagubi się 
w dziczy Beverly Hills. 
Wszystko zmienia się 
z chwilą, gdy 27-latka 
poznaje świat sto-
warzyszenia studenckiego 
Zeta Alpha Zeta. 
Tu znajduje nowy 
dom, w którym 
wreszcie będzie mogła 
wykorzystać wszystkie 
swoje talenty. 

01:15 Zakończenie

07:00 Teledysk
08:00 Informacje kulturalne 
08:25 Tamte lata, tamte dni 
09:00 Jesienna opowieść 

- fi lm obyczajowy
11:00 Rodzina Połanieckich

- serial TVP 
12:30 Jak zdobyć pieniądze, 

kobietę i sławę - fi lm 
13:30 Rok 2020
13:55 Trzeci punkt widzenia 

- program publicystyczny 
14:35 Frank Lloyd Wright 

i architektura 
organiczna - fi lm 

15:45 Szkoła podstawowa 
- fi lm obyczajowy

17:30 Co dalej? 
17:55 Rzecz Polska 
18:05 August Zamoyski. 

Powrót - reportaż
18:30 Informacje kulturalne 
18:55 Wszystko dla Pań
19:50 Solidarni - koncert
20:15 Gramy dla Białorusi 

2021 - koncert 

21:30 Czwartkowy klub 
fi lmowy - Avanti 
- fi lm fabularny, 
prod. USA, 1972, 
reż. Billy Wilder, 
wyk. Jack Lemmon, 
Juliet Mills

00:05 Jimi Hendrix: Hear 
My Train A Comin’ 
- fi lm dokumentalny

01:45 Co dalej? 
02:05 Informacje kulturalne 
02:35 Na wschód od Holly-

wood - W cieniu drzewa
04:10 Apokalipsa 

- dramat, prod. Polska, 
2015

05:30 Afi sz kulturalny ekstra
05:45 Jeszcze więcej kultury 

w TVP Kultura 2 
na stream.tvp.pl 

05:50 Zakończenie

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

07:00 Nash Bridges 
- serial sensacyjny

09:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu to 
zajęcie ciekawe, moment-
ami ekscytujące, ale często 
i niebezpieczne. Bohater-
ami serialu są: właściciel 
Kazimierz Barski, jego 
rodzina, pracownicy oraz 
klienci, którzy pojawiają 
się w lombardzie z pow-
odu różnych życiowych 
zawirowań.

11:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka 
duchów

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 Sztos 2
Podczas stanu wojennego 
“Synek” i Janek trans-
portują do Warszawy 
poszukiwanego działacza 
Solidarności.

22:05 Wielki Stach
00:15 Jeszcze dalej 

niż Północ
02:25 Wojciech Cejrowski. 

Boso - Karaiby
- program rozrywkowy

04:05 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: 
Taki jest świat

05:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy
prod. Polska

05:50 Szkoła 
06:55 Szpital 

- program obyczajowy 
prod. Polska

07:55 Zakochani po uszy 
- serial, Polska 

08:25 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

11:25 Ten moment 
11:55 Szpital - program 

obyczajowy 
12:55 Szkoła 
13:55 Sąd rodzinny

- program sądowy 
14:55 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska
- program sądowy 

15:55 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 
prod. Polska

16:55 Brzydula - serial 
17:30 Rozwód. Walka 

o wszystko 
18:30 Ten moment
19:00 19 + - obyczajowy
19:30 Zakochani po uszy 

20:00 Brzydula
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:30 Hotel Paradise 
21:30 Rekiny wojny 

- fi lm komedia, 
USA, 2016, reż. Todd 
Phillips, wyk. Jonah Hill, 
Miles Teller, Bradley 
Cooper, Ana de Armas 
Historia mężczyzn, 
którzy wykorzystując 
mało znany projekt 
rządowy, biorą udział 
w przetargach na kon-
trakty dla amerykańskiej 
armii.

00:00 Nad morzem 
- fi lm obyczajowy, Francja, 
USA, 2015, 
reż. Angelina Jolie

02:40 Duchy Alaski 

dodatek 

TV 4

TV Trwam

06:00 Gliniarz i prokurator
07:00 Strażnik Teksasu 
08:00 Nasz Nowy Dom 09:00 
Sędzia Judy 09:25 Z miłości 
do dziecka 10:25 Nowe 
Sekrety Sąsiadów 10:55 
Detektywi w akcji - serial 
kryminalny 11:55 Kobra 
- oddział specjalny 12:55 
STOP Drogówka - magazyn 
prod. Polska 13:55 Rubi 

14:55 Z miłości do dziecka 16:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
kryminalny 17:00 Kochane 
Pieniądze 19:00 Policjantki 
i Policjanci 

20:00 Święty 20:30 Sprawie-
dliwi - Wydział Kryminalny 
- serial kryminalny 21:40 
Wychodne mamusiek 
- komedia Wszystko, 
czego pragnie Alyson wraz 
z przyjaciółkami, to spokojny 
wieczór, z dobrą kolacją 
i konwersacją... 23:45 Śmierć 
na 1000 sposobów

12:00 Anioł Pański 12:03 Infor-
macje dnia 12:20 Po stronie 
prawdy 12:50 Wyszyński 
13:30 Msza święta z Jasnej 
Góry 14:30 Zrozumieć 
wartość życia 14:45 Zostawić 
ślad... 15:10 „Cioteczka” 
15:40 Kolory Świętości 

15:45 Święty na każdy dzień 
15:50 Ma się rozumieć 
16:00 Informacje dnia 16:10 
Z wędką nad wodę w Polskę 
i Świat 16:35 Porady 
Medyczne Bonifratrów 17:00 
Akademia pro-life 17:05 
Maryja z Nazaretu w Jej 
Zwiastowaniu 17:30 Odpo-
wiedzialni za Kościół 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokończone 
19:25 Święty na każdy dzień 
19:30 Przyjaciele i bohate-
rowie 20:00 Informacje dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Głos 
Polski 21:00 Apel

jarmark Telewizyjny

Zmiana zaczyna się od nauczyciela. 
Rusza rekrutacja do Szkoły Edukacji
Pandemia koronawirusa 
gwałtownie przyspieszyła 
zmiany w polskiej szkole 
i pokazała, jak ważną 
rolę odgrywają w tym 
procesie nauczyciele. Jak 
i gdzie przygotowywać 
pedagogów na wyzwania 
współczesności? Szkoła 
Edukacji PAFW i UW już po 
raz szósty otwiera program 
stypendialny właśnie dla 
przyszłych i już aktywnych 
nauczycieli - bo to od nich 
zaczyna się społeczna 
zmiana. 

Ostatni rok był bez wątpienia 
prawdziwą rewolucją. Najpierw prze-
rzucenie się na zdalne nauczanie 
i konieczność błyskawicznego przy-
swojenia nowych narzędzi. Potem 
wyzwania dydaktyczne i wreszcie - 
coraz silniejsze wypalenie i zniechę-
cenie uczniów. A to wszystko w dobie 
wszechobecnych fake newsów i kry-
zysu zaufania do nauki. 

Ta sytuacja pokazała, jak ważne 
jest kształcenie nauczycieli gotowych 
na zmiany, skutecznych nie tylko 
przedmiotowo, ale też wychowawczo. 
Właśnie takich przygotowuje Szko-
ła Edukacji Polsko-Amerykańskiej 
Fundacji Wolności i Uniwersytetu 
Warszawskiego w ramach jedynych 
w Polsce bezpłatnych dziennych stu-
diów podyplomowych. 

Poloniści, historycy, 
matematycy, biolodzy. To 

stypendium dla was
Na bezpłatne studia mogą apliko-

wać magistrowie polonistyki, histo-
rii, matematyki i biologii, a także ab-
solwenci kierunków pokrewnych do 
matematyki i biologii. Nauka trwa 10 
miesięcy. Przez cały ten czas studenci 
mogą liczyć na stypendium w wyso-
kości od 1500 do 2000 złotych. Oso-
by spoza Warszawy dodatkowo mogą 
skorzystać za darmo z jednoosobo-
wego pokoju w akademiku UW. 

Absolwenci Szkoły Edukacji otrzy-
mują dyplom Uniwersytetu Warszaw-
skiego, uprawnienia nauczycielskie 
i propozycję pracy w szkole. Mają 
także możliwość udziału w 2-letnim 
programie wsparcia, dzięki czemu 
pierwsze zawodowe kroki są o wiele 
łatwiejsze. 

Nauczyciele,  
którzy nie boją się zmian

Potrzebujemy nauczycieli, któ-
rzy nie tylko świetnie uczą swojego 
przedmiotu, ale też inspirują, wy-
chowują i przygotowują uczniów do 
zmieniającego się świata. Którzy 
czerpią nie tylko z sukcesów, ale 
i z błędów. Właśnie do takich osób 
skierowany jest program stypendial-
ny Szkoły Edukacji. 

Mogą do niego aplikować zarówno 
osoby, które skończyły lub właśnie 
kończą kierunkowe studia magister-
skie, jak i takie, które już pracują  - na 
przykład w korporacji - ale chciałyby 
coś w swoim życiu zmienić. To tak-
że propozycja dla już aktywnych na-
uczycieli i nauczycielek, którzy chcą 
rozwijać swój warsztat. A przede 
wszystkim dla osób, które od zawsze 
chciały pracować z młodzieżą, ale 

dotąd nie miały okazji zdobyć upraw-
nień nauczycielskich. 

Program studiów powstał we 
współpracy z nowojorskim Teachers 
College na Columbia University - jed-
nym z najlepszych na świecie centrów 
kształcenia nauczycieli. Szczegółowe 
informacje na temat programu sty-
pendialnego dostępne są na stronie 
www.szkolaedukacji.pl.

eprasa.pl 645967bb93
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05:10 Przysięga - serial 
obyczajowy, prod. Turcja

06:00 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Policzmy się dla Polski
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Rodzinny ekspres
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:30 Policzmy się dla Polski 
08:40 Ranczo - serial 
09:40 Komisarz Alex

- serial kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz - serial 
11:25 Kasta - Tu jest brudno 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn
12:35 Rok w ogrodzie Extra
12:50 Policzmy się dla Polski 
12:55 Natura w Jedynce

- Spotkania 
ze zwierzętami

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

15:00 Wiadomości 
15:10 Pogoda 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:05 Przysięga - serial
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm!

- magazyn 
20:30 Leśniczówka
21:00 Geniusze i marzyciele. 

Ludwik Hirszfeld - fi lm 
22:05 Historia bez tajemnic 
23:15 Mała matura 1947 
00:15 Na skraju obłędu 

- fi lm fabularny

05:30 Górscy ratownicy - serial
06:15 Policzmy się dla Polski
06:20 Pożyteczni.pl 
06:50 Familiada - teleturniej 
07:20 Policzmy się dla Polski
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:45 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:25 Policzmy się dla Polski
11:35 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia
- serial obyczajowy TVP 

12:10 Szabes i czytanie 
Tory - relacja

13:00 Policzmy się dla Polski
13:15 Kozacka miłość - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Górscy ratownicy
16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Serial fabularny
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 

18:45 Kozacka miłość 
- serial kostiumowy,
prod. Rosja

19:35 Barwy szczęścia
- serial obyczajowy TVP 

20:45 Kulisy seriali Na dobre 
i na złe i Na sygnale 

20:55 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

21:50 Sanditon - serial, prod. 
Wielka Brytania, 2019 

22:45 Jedyny świadek 
- serial kryminalny

23:45 Powiew miłości - fi lm 
obyczajowy, prod. USA

01:25 Iskander - serial krymi-
nalny, prod. Francja, 2017 

02:15 Chińskie dziewczyny 
do wzięcia - fi lm 
dokumentalny

03:55 Zaginiona - serial TVP 
04:45 Zakończenie

05:45 Uwaga! - magazyn 
06:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
13:50 LAB 
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
15:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 LAB 
18:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:10 Doradca smaku

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy 

20:55 Milionerzy 
21:30 Tajemnica 

zawodowa - serial 
22:30 Podzielony 

- fi lm sensacyjny, 
USA, Japonia, 2016, 
reż. M. Night Shyamalan, 
wyk. James McAvoy, 
Anya Taylor-Joy, Betty 
Buckley, Haley 
Lu Richardson

01:00 Superwizjer - magazyn 
reporterów 

01:35 Tajemnica 
zawodowa - serial 

02:35 Uwaga! 
- magazyn 

02:55 Noc magii 
04:15 Szpital - program 

obyczajowy

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Nasz Nowy Dom

- magazyn prod. Polska
21:05 Komisarz Mama
22:10 Love Island. Wyspa 

miłości

23:20 Tysiąc słów
- komedia

 Eddie Murphy 
jako gadatliwy 
agent literacki, 
który dowiaduje się, 
że jeśli wypowie jeszcze 
1000 słów, umrze. Jack 
McCall jest agentem 
literackim, który żyje 
z tego, że gada jak najęty 
i często mija się z prawdą. 
Skoncentrowany na pracy, 
zaniedbuje żonę i małego 
synka. 

01:20 Szklanką po łapkach
02:55 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy 
TV Okazje

07:00 Teledyski
08:00 Informacje kulturalne 
08:30 Niedziela z... Andrze-

jem Mastalerzem 
09:30 Pali się, moja panno

- komedia, prod. Włochy, 
Czechosłowacja, 1967, reż. 
Milos Forman, wyk. Fran-
tisek Paska, Jan Vostrcil

11:00 Rodzina Połanieckich
- serial TVP 

12:30 W domu - fi lm TVP
13:25 Rzecz Polska 
13:45 Willmann. Opus minor 

- reportaż 
14:00 Tamte lata, tamte 

dni - magazyn 
14:35 Odkrywając Beethove-

na - fi lm dokumentalny, 
prod. Niemcy, 2010 

15:40 Jesienna opowieść
- fi lm obyczajowy

17:35 Co dalej? 
17:55 Urodzeni artyści 
18:30 Informacje kulturalne 
18:55 Wszystko dla Pań 

20:00 Genialna przyjaciółka 
- serial, prod. Włochy, 
2018 

21:05 Na wschód od Holly-
wood - W cieniu drzewa 
- fi lm prod. Islandia, 2017, 
reż. Hafsteinn Gunnar 
Sigursson

22:40 Więcej niż fi kcja 
- Igrzyska pamięci 
- fi lm dokumentalny

00:20 Jazz Juniors 2020 - Pre-
miery / dzień improwizacji 
II - koncert 

02:00 Co dalej? - program 
publicystyczny 

02:25 Informacje kulturalne 
02:50 Lekkie obyczaje

- Mali mężczyźni 
- dramat

04:20 Teledyski
05:35 Afi sz kulturalny ekstra

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

07:00 Nash Bridges 
- serial sensacyjny

09:00 Lombard. Życie
pod zastaw 
- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu to 
zajęcie ciekawe, moment-
ami ekscytujące, ale często 
i niebezpieczne. Bohater-
ami serialu są: właściciel 
Kazimierz Barski, jego 
rodzina, pracownicy oraz 
klienci, którzy pojawiają 
się w lombardzie z pow-
odu różnych życiowych 
zawirowań. Są to zarówno 
osoby starsze, potrzebu-
jące środków do życia, jak 
i młode, które zastawiają 
na kilka dni laptop czy 
telefon.

11:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka duchów

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

20:00 Plan lotu
22:00 Nikomu ani słowa
00:10 Podniebny terror
02:15 Zobacz to! Blok 

powtórkowy: Dyżur 
- serial dokumentalny

02:55 Taki jest świat
03:50 Wojciech Cejrowski. 

Boso - Karaiby
04:35 Z archiwum 

policji 
- serial dokumentalny

05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

05:50 Szkoła 
06:55 Szpital 
07:55 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
08:25 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
11:25 Ten moment 
11:55 Szpital - program 

obyczajowy 
12:55 Szkoła 
13:55 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
14:55 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

15:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

16:55 Brzydula - serial 
17:30 Rozwód. Walka 

o wszystko
18:30 Ten moment 
19:00 19 + - obyczajowy
19:30 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
20:00 Brzydula - serial 
20:30 Hotel Paradise

21:40 Nocne życie 
- fi lm sensacyjny, 
USA, 2016, reż. Ben 
Affl  eck, wyk. Ben 
Affl  eck, Zoe Saldana,
Chris Cooper, Elle Fanning, 
Chris Messina, Brendan 
Gleeson, Sienna 
Miller 

00:20 Kac Vegas
w Bangkoku 
- fi lm komedia, 
USA, 2011, reż. Todd 
Philips, wyk. Bradley 
Cooper, Ed Helms, Zach 
Galifi anakis, Justin Bartha, 
Ken Jeong, Paul Giamatti, 
Mike Tyson 

02:35 Duchy Alaski 
03:35 Noc magii

- program ezoteryczny
prod. Polska

dodatek 

TV 4

TV Trwam

06:00 Gliniarz i prokurator 
07:00 Strażnik Teksasu 
08:00 Nasz Nowy Dom 09:00 
Sędzia Judy 09:25 Z miłości 
do dziecka 10:25 Nowe 
Sekrety Sąsiadów 10:55 
Detektywi w akcji 

11:55 Kobra - oddział specjalny 
12:55 STOP Drogówka 
- magazyn 13:55 Rubi 14:55 
Z miłości do dziecka 16:00 
Policjantki i Policjanci 17:00 
Kochane Pieniądze 19:00 
Policjantki i Policjanci 20:00 
Święty 20:30 Sprawiedliwi - 
Wydział Kryminalny 

21:40 Hellboy Znakomita ekrani-
zacja kultowego komiksu 
Mike’a Mignoli zrealizowana 
przez Guillermo del Toro. Pod 
koniec II wojny światowej, 
kiedy dni Rzeszy były już 
policzone, zdesperowani 
naziści próbowali ratować się 
wszelkimi sposobami. 00:10 
Śmierć na 1000 sposobów

12:00 Sympozjum z okazji 
Narodowego Dnia Pamięci 
Polaków ratujących Żydów 
pod okupacją niemiecką. 
13:15 Poczet Wielkich Pola-
ków 13:20 Kolory Świętości 

13:25 Święty na każdy dzień 
13:30 Sympozjum z okazji 
Narodowego Dnia Pamięci 
Polaków ratujących Żydów 
pod okupacją niemiecką. 
14:50 Kaplica Pamięci 
15:50 Ma się rozumieć16:00 
Informacje dnia 16:10 Na 
zdrowie

16:30 Po co nam wykopaliska? 
17:00 Po stronie prawdy 
17:30 Rykoszetem 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Święty na każdy dzień 
19:30 Brat Franciszek 20:00 
Informacje dnia 20:20 Róża-
niec 20:50 Myśląc Ojczyzna 
21:00 Apel Jasnogórski

SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL KOSTIUMOWY SERIAL OBYCZAJOWY FILM OBYCZAJOWY FILM FABULARNY SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

czwartek 25 marca

05:10 Przysięga - serial 
06:00 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Policzmy się dla Polski

- felieton
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Pełnia Wiary - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:30 Policzmy się dla Polski 

- felieton
08:40 Ranczo - serial 
09:40 Komisarz Alex 

- serial kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
11:25 Kasta - serial 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:35 Agropogoda - magazyn 
12:40 Zainwestuj w marzenia 

- serial TVP 
12:50 Natura w Jedynce 

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

14:45 Policzmy się 
dla Polski 

15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka 
16:00 Policzmy się dla Polski 
16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Piłka nożna 
22:55 Magazyn kryminalny 

997 - magazyn 
23:45 Motel Polska 
00:20 Tanie Dranie 
00:55 Londyńczycy - serial 

04:55 Cafe piosenka 
05:25 Górscy ratownicy 

- serial obyczajowy
06:15 Policzmy się dla Polski
06:20 Smaki świata po polsku 
06:55 Familiada - teleturniej 
07:20 Policzmy się dla Polski
07:30 Pytanie na śniadanie
10:35 Panorama 
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:10 Policzmy się dla Polski
11:20 Wojciech Cejrowski 

- boso przez świat 
11:50 Dla niesłyszących

- Barwy szczęści
12:30 Koło fortuny 
13:15 Kozacka miłość - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 
15:10 Górscy ratownicy
16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Serial fabularny
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 

18:45 Kozacka miłość 
- serial kostiumowy, 
prod. Rosja

19:35 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

20:40 Kulisy seriali Na dobre 
i na złe i Na sygnale 

20:55 Na sygnale - serial 
fabularyzowany TVP 

21:50 Sanditon - serial
22:45 Jedyny świadek

- serial kryminalny
23:45 W obliczu śmierci 

- fi lm sensacyjny
02:05 Powiew miłości 

- fi lm obyczajowy
03:35 Bez tożsamości 

- serial, prod. Hiszpania, 
Niemcy

04:20 Art Noc 
- koncert 

05:10 Zakończenie dnia

05:45 Uwaga! - magazyn 
06:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
13:50 LAB 
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
15:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarny
17:00 LAB 
18:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! 

- magazyn 
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy 

20:55 Milionerzy 
- program rozrywkowy

21:30 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

22:30 Juliusz
- fi lm komedia,
Polska, 2018, reż. 
Aleksander Pietrzak, wyk. 
Wojciech Mecwaldowski, 
Jan Peszek, Anna Smołow-
ik, Rafał Rutkowski, Jerzy 
Skolimowski, Maciej Stuhr 

00:30 Chyłka-Rewizja 
- serial, Polska 

01:35 Uwaga! 
- magazyn 

01:55 Noc magii 
03:15 Szpital - program 

obyczajowy

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Nasz Nowy Dom

- magazyn prod. Polska
21:05 Przyjaciółki
22:10 Love Island. Wyspa 

miłości

23:10 Króliczek
- fi lm obyczajowy

 Kiedy Shelley,
ulubiony króliczek 
rezydencji Playboya 
zostaje wyrzucona 
z najbardziej popularnego 
domu w mieście, 
nie trudno zgadnąć
jak szybko zagubi się 
w dziczy Beverly Hills. 
Wszystko zmienia się 
z chwilą, gdy 27-latka 
poznaje świat sto-
warzyszenia studenckiego 
Zeta Alpha Zeta. 
Tu znajduje nowy 
dom, w którym 
wreszcie będzie mogła 
wykorzystać wszystkie 
swoje talenty. 

01:15 Zakończenie

07:00 Teledysk
08:00 Informacje kulturalne 
08:25 Tamte lata, tamte dni 
09:00 Jesienna opowieść 

- fi lm obyczajowy
11:00 Rodzina Połanieckich

- serial TVP 
12:30 Jak zdobyć pieniądze, 

kobietę i sławę - fi lm 
13:30 Rok 2020
13:55 Trzeci punkt widzenia 

- program publicystyczny 
14:35 Frank Lloyd Wright 

i architektura 
organiczna - fi lm 

15:45 Szkoła podstawowa 
- fi lm obyczajowy

17:30 Co dalej? 
17:55 Rzecz Polska 
18:05 August Zamoyski. 

Powrót - reportaż
18:30 Informacje kulturalne 
18:55 Wszystko dla Pań
19:50 Solidarni - koncert
20:15 Gramy dla Białorusi 

2021 - koncert 

21:30 Czwartkowy klub 
fi lmowy - Avanti 
- fi lm fabularny, 
prod. USA, 1972, 
reż. Billy Wilder, 
wyk. Jack Lemmon, 
Juliet Mills

00:05 Jimi Hendrix: Hear 
My Train A Comin’ 
- fi lm dokumentalny

01:45 Co dalej? 
02:05 Informacje kulturalne 
02:35 Na wschód od Holly-

wood - W cieniu drzewa
04:10 Apokalipsa 

- dramat, prod. Polska, 
2015

05:30 Afi sz kulturalny ekstra
05:45 Jeszcze więcej kultury 

w TVP Kultura 2 
na stream.tvp.pl 

05:50 Zakończenie

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

07:00 Nash Bridges 
- serial sensacyjny

09:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu to 
zajęcie ciekawe, moment-
ami ekscytujące, ale często 
i niebezpieczne. Bohater-
ami serialu są: właściciel 
Kazimierz Barski, jego 
rodzina, pracownicy oraz 
klienci, którzy pojawiają 
się w lombardzie z pow-
odu różnych życiowych 
zawirowań.

11:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka 
duchów

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 Sztos 2
Podczas stanu wojennego 
“Synek” i Janek trans-
portują do Warszawy 
poszukiwanego działacza 
Solidarności.

22:05 Wielki Stach
00:15 Jeszcze dalej 

niż Północ
02:25 Wojciech Cejrowski. 

Boso - Karaiby
- program rozrywkowy

04:05 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: 
Taki jest świat

05:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy
prod. Polska

05:50 Szkoła 
06:55 Szpital 

- program obyczajowy 
prod. Polska

07:55 Zakochani po uszy 
- serial, Polska 

08:25 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

11:25 Ten moment 
11:55 Szpital - program 

obyczajowy 
12:55 Szkoła 
13:55 Sąd rodzinny

- program sądowy 
14:55 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska
- program sądowy 

15:55 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 
prod. Polska

16:55 Brzydula - serial 
17:30 Rozwód. Walka 

o wszystko 
18:30 Ten moment
19:00 19 + - obyczajowy
19:30 Zakochani po uszy 

20:00 Brzydula
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:30 Hotel Paradise 
21:30 Rekiny wojny 

- fi lm komedia, 
USA, 2016, reż. Todd 
Phillips, wyk. Jonah Hill, 
Miles Teller, Bradley 
Cooper, Ana de Armas 
Historia mężczyzn, 
którzy wykorzystując 
mało znany projekt 
rządowy, biorą udział 
w przetargach na kon-
trakty dla amerykańskiej 
armii.

00:00 Nad morzem 
- fi lm obyczajowy, Francja, 
USA, 2015, 
reż. Angelina Jolie

02:40 Duchy Alaski 

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Gliniarz i prokurator
07:00 Strażnik Teksasu 
08:00 Nasz Nowy Dom 09:00 
Sędzia Judy 09:25 Z miłości 
do dziecka 10:25 Nowe 
Sekrety Sąsiadów 10:55 
Detektywi w akcji - serial 
kryminalny 11:55 Kobra 
- oddział specjalny 12:55 
STOP Drogówka - magazyn 
prod. Polska 13:55 Rubi 

14:55 Z miłości do dziecka 16:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
kryminalny 17:00 Kochane 
Pieniądze 19:00 Policjantki 
i Policjanci 

20:00 Święty 20:30 Sprawie-
dliwi - Wydział Kryminalny 
- serial kryminalny 21:40 
Wychodne mamusiek 
- komedia Wszystko, 
czego pragnie Alyson wraz 
z przyjaciółkami, to spokojny 
wieczór, z dobrą kolacją 
i konwersacją... 23:45 Śmierć 
na 1000 sposobów

12:00 Anioł Pański 12:03 Infor-
macje dnia 12:20 Po stronie 
prawdy 12:50 Wyszyński 
13:30 Msza święta z Jasnej 
Góry 14:30 Zrozumieć 
wartość życia 14:45 Zostawić 
ślad... 15:10 „Cioteczka” 
15:40 Kolory Świętości 

15:45 Święty na każdy dzień 
15:50 Ma się rozumieć 
16:00 Informacje dnia 16:10 
Z wędką nad wodę w Polskę 
i Świat 16:35 Porady 
Medyczne Bonifratrów 17:00 
Akademia pro-life 17:05 
Maryja z Nazaretu w Jej 
Zwiastowaniu 17:30 Odpo-
wiedzialni za Kościół 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokończone 
19:25 Święty na każdy dzień 
19:30 Przyjaciele i bohate-
rowie 20:00 Informacje dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Głos 
Polski 21:00 Apel

26 marca - 1 kwietnia 2021

poniedziałek
19:35

Barwy szczęścia

Reżyserem fi lmu jest Alan Parker, nominowany 
do Oscara za „Missisipi w ogniu” i „Midnight 
Express”. David Gale (Kevin Spacey) jest 
profesorem fi lozofi i na uniwersytecie stanowym 
w Teksasie i aktywnym działaczem organizacji 
na rzecz zniesienia kary śmierci. Pewnego dnia 
zostaje oskarżony o zgwałcenie i zamordowanie 
swojej koleżanki z uczelni Constance Harraway 
(Laura Linney). Wychodzi na jaw, że ten ogólnie 
szanowany wykładowca jest alkoholikiem, 
którego porzuciła żona, a jedna ze studentek 
oskarżyła o gwałt.

TVP1 dramat kryminalny, Niemcy, USA, 2003

Życie za życie23:30

Piątek

TVN

23:45

Sobota

Jerozolima, początek I wieku. Zamożny 
kupiec Judah Ben-Hur (Jack Huston) 
prowadzi swoje interesy mimo narastających 
niepokojów społecznych. Pewnego dnia do 
miasta powraca jego przyrodni brat Messala 
(Toby Kebbell), który robi karierę w rzymskim 
wojsku. Ma zamiar rozprawić się z bun-
townikami zyskującymi w Jerozolimie coraz 
większe wpływy. Prosi o pomoc Ben-Hura, 
ale ten mu odmawia. W odwecie oskarża bra-
ta o zdradę. Ben-Hur zostaje uznany winnym 
i skazany na niewolniczą pracę.

Imperium króla Mathayusa (Victor Webster) 
legło w gruzach, a jego żona - dotknięta 
zarazą - umarła. Monarcha znów zostaje na-
jemnikiem i decyduje się przyjąć propozycję 
Horusa (Ron Perlman), jednego z władców 
podzielonego Egiptu. Jego zadaniem jest za-
trzymanie potężnej armii tyrana Talusa (Billy 
Zane), konkurenta swego zleceniodawcy. 
Towarzyszem Mathayusa zostaje pochodzący 
ze Skandynawii wojownik Olaf Tymczasem 
Talus porywa Sildę córkę trzeciego z egipskich 
królów, Ramusana.

TVP2 dramat historyczny, USA, 2016fi lm przygodowy, USA, 2012

Ben HurKról Skorpion III: Odkupienie 21:00

Niedziela

Student medycyny Artur nie może pogodzić 
się z brakiem zasad i konwenansów w otacza-
jącej go rzeczywistości. Próbuje wpłynąć na 
swoich bliskich, rodziców Stomila (Jan Frycz) 
i Eleonorę, a także wuja Eugeniusza i babcię 
Eugenię (Ewa Wiśniewska), aby zachowy-
wali się zgodnie z tradycją i przestrzegali 
określonych reguł i wzorów zachowań. 
Realizację celu utrudnia mu jednak obecność 
niechlujnego prostaka Edka (Grzegorz 
Małecki), kompana do gry w karty Eugenii 
i Eugeniusza. 

TVP1 spektakl teatralny, Polska, 2012

Tango21:00

Poniedziałek

POLSAT

01:55

Wtorek

W mieście panuje przedświąteczna gorączka. 
Nie jest to jednak szczęśliwy czas dla E.J. 
Baxter, specjalistki od public relations. Podczas 
przyjęcia w pracy dostaje wypowiedzenie. 
Tego samego wieczoru traci także narzeczo-
nego. E.J. bezskutecznie szuka nowej pracy. 
Okazuje się jednak, że jej była szefowa zadbała 
o to, by nikt w branży jej nie zatrudnił. W tym 
mieście dziewczyna nie ma już żadnych szans na 
zawodowy rozwój. Zdesperowana postanawia 
więc rozejrzeć się za pracą poza granicami 
Nowego Jorku. 

Po nieudanej misji specjalnej przeciwko 
islamskim terrorystom Alexander zostaje 
przeniesiony w stan spoczynku. Próbując 
jakoś ułożyć sobie życie, mężczyzna zatrudnia 
się jako złota rączka w kompleksie miejskich 
apartamentowców w jednym z miast Rumunii. 
Gdy jedna z mieszkanek Lena (Iulia Verdes) i jej 
młodsza siostra Mya (Sofi a Nicolaescu) zostają 
porwani przez gangsterów, Alexander decyduje 
się je odnaleźć. Nieoczekiwanie wplątuje się 
w środek mafi jnej wojny między Rosjanami 
a Chińczykami. 

POLSAT komedia romantyczna, USA, 2009thriller, USA, 2014

12 mężczyzn z kalendarzaW imię zasad 01:40

Środa

Antonio Banderas i Jonathan Rhys Meyers 
w emocjonującym thrillerze o pisarzu 
poszukującym inspiracji, który przypadkowo 
spotyka włóczęgę. W górskim miasteczku 
dochodzi do serii niewyjaśnionych porwań 
i morderstw. Jednym z mieszkańców jest Paul 
(Antonio Banderas), poszukujący natchnienia 
pisarz, który od jakiegoś czasu cierpi na brak 
weny twórczej. Artysta nie stroni od alkoholu, 
ale wierzy, że wkrótce stworzy fascynujący 
scenariusz, który przyczyni się do uratowania 
jego kariery. 

POLSAT thriller, USA, 2017

Czarny motyl01:25

Czwartek

SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY KOMEDIA FILM SF KOMEDIA THRILLER SERIAL OBYCZAJOWY

TVP 1 TVP 2 TVP Kultura TV 4

TV Trwam

TVN TV PulsPOLSAT TVN 7

piątek 26 marca

05:10 Film dokumentalny
06:05 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Policzmy się dla Polski - 

felieton
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Agape - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:30 Policzmy się dla Polski - 

felieton
08:40 Ranczo - serial 
09:40 Komisarz Alex - serial 

kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
11:25 Kasta - Nowe życie 

- paradokumentalny
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:40 Magazyn Rolniczy 
12:55 Wielkie rodziny 

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

14:45 Skoki Narciarskie
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Ojciec Mateusz - serial 
21:55 Przepraszam, 

czy tu biją? 
- fi lm sensacyjny, 
prod. Polska, 1976, 
reż. Marek Piwowski

23:30 Życie za życie - dramat
01:50 S. W. A. T. - Jednostka 

specjalna - serial
02:40 Mrok - serial kryminalny 
03:40 Magazyn kryminalny

05:25 Górscy ratownicy
06:15 Policzmy się dla Polski
06:20 Anna Dymna 

- spotkajmy się 
06:50 Familiada - teleturniej 
07:20 Policzmy się dla Polski
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:15 Policzmy się dla Polski
11:25 Dookoła Bałtyku 

- magazyn kulinarny 
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia 
12:30 Koło fortuny

- teleturniej 
13:15 Kozacka miłość - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Górscy ratownicy 

- serial obyczajowy
16:00 Koło fortuny 

- teleturniej 
16:35 Familiada - teleturniej 

17:15 Promyk nadziei - serial, 
prod. Turcja, 2019 

18:00 Panorama 
18:20 Va Banque 

- teleturniej 
18:45 Kozacka miłość - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
19:35 Barwy szczęścia - serial 

obyczajowy TVP 
20:35 Dance Dance Dance 
22:45 Muzyka, Taniec, 

Zabawa - koncert 
23:50 Kino relaks

- Facet na miarę
01:40 Mokra robota - fi lm akcji, 

prod. USA, 2011
03:10 W obliczu śmierci - fi lm 

sensacyjny, prod. Wielka 
Brytania, USA, 1987, reż. 
John Glen, wyk. Timothy 
Dalton, Maryan d’Abo

05:25 Zakończenie

05:45 Uwaga! 
- magazyn 

06:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

07:00 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN
- magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
13:50 LAB 
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
15:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 LAB 
18:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn 

20:05 Planeta singli III 
- fi lm komedia, Polska, 
2019, reż. Sam Akina, 
Michał Chaciński, wyk. 
Maciej Stuhr, Agnieszka 
Więdłocha, Bogusław Lin-
da, Danuta Stenka, Maria 
Pakulnis, Piotr Głowacki, 
Weronika Książkiewicz, 
Tomasz Karolak 

22:10 To - fi lm horror, 
USA, Kanada, 2017,
reż. Andy Muschietti, 
wyk. Jaeden Martell, 
Jeremy Ray Taylor, Sophia 
Lillis, Finn Wolfhard, Bill 
Skarsgard 

01:00 Kuba Wojewódzki 
02:00 Uwaga!

- magazyn 
prod. Polska

02:20 Noc magii

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja

- magazyn prod. Polska
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Twoja Twarz Brzmi 

Znajomo
22:10 Love Island. 

Wyspa miłości

23:10 A.I. Sztuczna 
inteligencja
- fi lm s-f

 Wzruszająca historia 
dziecka-robota 
Davida, który został 
zaprogramowany, by od-
czuwać miłość. Gdy, jego 
Monica szepcze do ucha 
swego dziecka-robota 
siedem słów kodu: Zyrros, 
Sokrates, Partykuła, 
Decybel, Huragan, Delfi n, 
Tulipan. 

02:10 Watchmen 
Strażnicy

 Akcja fi lmu Watchmen 
osadzona jest w alternaty-
wnej Ameryce 
roku 1985.

05:25 Telezakupy
TV Okazje

07:00 Teledyski
08:00 Informacje kulturalne 
08:30 Kronos - magazyn 
09:10 Szkoła podstawowa 

- fi lm obyczajowy, prod. 
Czechosłowacja, 1991,
reż. Jan Sverak

11:00 Rodzina Połanieckich 
- serial TVP 

12:40 Cmentarz Orląt 
- fi lm dokumentalny

13:30 Scena taneczna 
- Salsa i tango - magazyn 

13:55 Scena taneczna - Fla-
menco i tańce irlandzkie 

14:25 Wydarzenie aktualne
14:50 Ostatnia lekcja - fi lm
16:00 Billy Wilder: Nie 

przynudzać! - fi lm
17:45 Co dalej? 
18:00 Rok 2020 
18:30 Informacje kulturalne 
19:00 Reżyserzy
20:00 Wieczór kinomana 

- Wstęp do fi lmu 
- Czarny Piotruś 

20:05 Wieczór kinomana 
- Czarny Piotruś 
- komedia, 
prod. Czechosłowacja, 
1963, reż. Milos Forman, 
wyk. Vladimir Pucholt, 
Ladislav Jakim, Pavla 
Martinkowa, Jan Vostrcil, 
Bożena Matuskova

21:45 Kalifornia - dramat, 
prod. Brazylia, 2015 

23:30 Gomorra - serial, 
prod. Włochy, Niemcy

00:20 Teraz animacje! 
- Kaprysia - fi lm 
animowany

00:25 Teraz animacje! - Ojezu
- fi lm animowany 

00:30 Teraz animacje! - Linie 
życia - fi lm animowany

00:45 Co dalej? 
01:00 Informacje kulturalne

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela
Osierocona Milagros 
rozpoczyna pracę jako 
pokojówka rodziny DiCarlo 
i zakochuje się w synu 
pana domu.

07:00 Nash Bridges 
- serial sensacyjny

09:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

11:00 Zbuntowany 
anioł - telenowela

12:00 Zaklinaczka 
duchów

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

20:00 Ochroniarz
21:50 Mroczna przeszłość

23:45 Nikomu ani słowa
- thriller
Bandyci porywają 
córkę psychiatry, aby 
wydobyć miejsce ukrycia 
zrabowanego łupu od jego 
pacjentki.

02:00 Castle
- serial obyczajowy

02:55 Reporterzy.
Z życia wzięte

03:50 Wojciech 
Cejrowski. Boso 
- Karaiby

04:35 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: 
Z archiwum 
policji 
- serial dokumentalny
prod. Polska

05:00 Dyżur - serial 
dokumentalny

05:55 Szkoła 
06:55 Szpital - program 

obyczajowy 
07:55 Zakochani po uszy

- serial, Polska 
08:25 Rozwód. Walka 

o wszystko 
09:25 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
11:25 Ten moment
11:55 Szpital - program 

obyczajowy 
12:55 LAB 
13:55 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
14:55 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

15:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

16:55 Brzydula 
- serial, Polska 

17:30 Rozwód. Walka 
o wszystko

18:30 Ten moment 
19:00 Ukryta prawda 

20:00 Brzydula 
- serial, Polska 

20:30 Ślub od pierwszego 
wejrzenia

21:40 Wpadka 
- fi lm komedia, 
prod. USA, 2007, 
reż. Judd Apatow, 
wyk. Katherine Heigl, 
Seth Rogen, Paul Rudd, 
Leslie Mann, Jason 
Segel 

00:20 Raj na ziemi 
- fi lm komedia, 
USA, 2012, reż. David 
Wain, wyk. Jennifer 
Aniston, Paul Rudd, 
Justin Theroux, Alan 
Alda, Malin Akerman 

02:30 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

06:00 Gliniarz i prokurator 
07:00 Strażnik Teksasu 
08:00 Nasz Nowy Dom 09:00 
Sędzia Judy 09:25 Z miłości 
do dziecka 10:25 Nowe 
Sekrety Sąsiadów 10:55 
Detektywi w akcji 11:55 
Kobra - oddział specjalny 
12:55 STOP Drogówka

13:55 Rubi 14:55 Z miłości do 
dziecka 16:00 Policjantki 
i Policjanci 17:00 Nowe 
Sekrety Sąsiadów 19:00 
Policjantki i Policjanci 20:00 
Gwiazdy Kabaretu 22:00 
Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 

00:05 Hellboy: Złota armia 
Hellboy walczy ze złem, kiedy 
nadchodzi wezwanie od 
pracodawcy: ściśle tajnego 
Biura ds. Badań Paranormal-
nych i Obrony. 02:40 Śmierć 
na 1000 sposobów 03:10 
Interwencja 03:25 TOP 10 
- Lista przebojów 

10:15 Rozmowy niedokończone 
11:25 Głos Polski 11:35 
100 cudownych miejsc na 
świecie 11:45 Spotkania 
z ekologią 12:00 Anioł Pański 
12:03 Informacje dnia 12:20 
W poszukiwaniu dowodów 
13:25 Kolory Świętości 

13:30 Msza święta z Jasnej Góry 
14:30 Zrozumieć Antycy-
wilizacje 14:55 Słowo Życia 
15:00 Modlitwa 15:20 Mocni 
w wierze 15:50 Ma się rozu-
mieć 16:00 Informacje dnia 
16:10 Siódmy sakrament 
16:35 Świat na wyciągnięcie 
ręki 17:00 Droga Krzyżowa 
17:30 Antykultura III 

17:55 Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 18:15 
Westerplatte Młodych 19:00 
Warto zauważyć... 19:30 
Opowieści Theo 19:45 Mo-
dlitwa 20:00 Informacje dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Myśląc 
Ojczyzna 21:00 Apel
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sobota 27 marca

05:05 Klan - telenowela TVP 
06:50 Policzmy się dla Polski

- felieton
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:35 Rok w ogrodzie 
08:00 Rok w ogrodzie Extra 
08:15 Wojsko - polskie.pl 
08:40 Pełnosprawni - magazyn 

dla niepełnosprawnych 
09:00 Policzmy się 

dla Polski - felieton
09:10 Prywatne życie 

zwierząt - reportaż 
09:40 Skoki Narciarskie 

- Puchar Świata w Planicy 
12:20 Samotny jeździec
13:45 Okrasa łamie przepisy 
14:15 Z pamięci - felieton 
14:25 Ozdrowieńcy - magazyn 
14:55 Policzmy się dla Polski 
15:05 Sekretne życie kotów 
15:55 To był rok!
17:00 Teleexpress 

17:30 Jaka to melodia? 
- teleturniej muzyczny 

18:30 Stulecie Winnych
- serial TVP 

19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:35 Komisarz Alex - serial 

kryminalny TVP 
21:35 Hit na sobotę - Projekt 

Koliber - fi lm fabularny, 
prod. Kanada, 2018

23:35 Boks - Gala KnockOut 
Boxing Night, Jachranka 
- walka wieczoru: Fiodor 
Czerkaszyn - Javier 
Francisco Maciel 

00:35 Życie za życie 
- dramat, prod. USA, 
Niemcy

03:50 Jaka to melodia?
04:30 Z pamięci - Barbara Hoff 
04:35 Zakończenie 

05:50 Dla niesłyszących 
- Barwy szczęścia

06:55 Dla niesłyszących
- M jak miłość - serial TVP 

07:45 Policzmy się dla Polski
07:55 Pytanie na śniadanie 
11:10 Policzmy się dla Polski
11:20 Rodzinny ekspres
11:50 Dance Dance Dance
14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny 
15:15 Wojciech Cejrowski

- boso przez świat 
15:50 Smaki świata 

po polsku - magazyn 
16:25 Na dobre i na złe 

- serial TVP 
17:25 Na sygnale 

- serial fabularyzowany 
prod. TVP 

17:50 Słowo na niedzielę
18:00 Panorama 
18:20 Pogoda 
18:30 Postaw

na milion 
19:20 Rodzinka.pl - serial 

20:00 The Voice Kids
- widowisko muzyczne

22:15 Kabaret. Super
Show Dwójki 
- program kabaretowy 
prod. Polska

23:20 Hity wszech
czasów
- magazyn muzyczny 

00:20 Agentka specjalnej 
troski 
- fi lm prod. Francja, 
2016, reż. Dany Boon 

02:15 Ben Hur
- dramat historyczny, 
prod. USA, 2016,
reż. Timur Bekmambetov, 
wyk. Jack Huston, 
Toby Kebbell, Rodrigo 
Santoro, Nozanin 
Boniadi 

05:10 Zakończenie

05:10 Uwaga! - magazyn 
05:25 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
06:25 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

07:25 Efekt Domina
08:00 Dzień Dobry TVN 

- magazyn 
11:30 Brzydula
 - serial obyczajowy

prod. Polska- serial 
14:00 Na Wspólnej 

- serial obyczajowy
prod. Polska

15:50 MasterChef Junior 
17:25 Efekt Domina
18:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

19:00 Fakty 
19:25 Sport 
19:35 Pogoda 
19:45 Uwaga! 

- magazyn 
20:00 Power Couple 

21:30 Wykapany ojciec 
- fi lm komedia, 
USA, Indie, Kanada, 2013, 
reż. KenScott, wyk. Vince 
Vaughn, Chris Pratt, 
Cobie Smoulders, 
Andrzej Blumenfeld, 
Simon Delaney 
Anonimowy dawca 
nasienia dowiaduje się, 
że spłodził 533 dzieci. 
Jego potomkowie wnoszą 
petycję do banku spermy
o ujawnienie danych ojca.

23:45 Król Skorpion III: 
Odkupienie 
- fi lm, USA, 2012,
reż. Roel Reiné

01:55 Uwaga! 
- magazyn 
prod. Polska

02:15 Noc magii

06:00 Nowy dzień z Polsat
08:05 Strażnicy marzeń
10:10 Ewa gotuje
10:40 Nasz Nowy Dom
12:40 Design Dream.

Pojedynek na wnętrza
13:45 Łowcy nagród
14:45 Rolnicy. Podlasie
15:45 Więzienie
17:45 Chłopaki 

do wzięcia
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Kowalscy kontra 

Kowalscy
21:05 Piękni i bezrobotni

Wspólny kredyt łączy 
przyrodnich braci mocniej 
niż więzy rodzinne. 
Chcąc zarobić na jego 
spłatę, biorą sprawy
we własne ręce!

22:05 Kochaj albo rzuć wersja 
kolorowa

00:50 Bad Ass 2: Twardziele
 Weteran wojny 

w Wietnamie Frank 
Vega spełnia swoje 
marzenie i otwiera 
ośrodek East L.A., 
w którym uczy młodych 
bokserów, jak przetrwać 
w i poza ringiem. 
Gdy jednak jego 
obiecujący podopieczny 
wpada w złe towarzystwo 
i w efekcie zostaje zamor-
dowany, Frank ze swym 
przyjacielem Berniem 
biorą sprawy w swoje
ręce, a właściwie pięści 
dowodząc, że nigdy nie 
jest się zbyt starym, 
by wymierzać sprawiedli-
wość... 

02:45 Tajemnice losu

07:00 Jan Ptaszyn Wró-
blewski i przyjaciele 
- koncert 

08:10 Informacje kulturalne 
08:35 Od ucha do ucha - Dorad-

cy króla Hydropsa 
09:00 Od ucha do ucha - Dom 

Jeża - fi lm animowany, 
prod. Kanada, Chorwacja

09:20 Od ucha do ucha 
- Dziewczyna i chłopak

11:20 Viva dada - fi lm 
dokumentalny

12:25 Serialowa nostalgia
- Parada oszustów - serial 

13:30 Urodzeni artyści
14:00 Stawka większa

niż życie
15:10 Czterdziecha - recital 

jubileuszowy Wojciecha 
Młynarskiego

16:35 Retro kino - Mściciel
z Laramie - western

18:20 Tamte lata, tamte dni 
18:55 Penderecki. Droga 

przez labirynt - fi lm 

20:00 Bilet do kina 
- Nasz najlepszy rok
- fi lm obyczajowy, 
prod. Francja, 2017

22:00 Ziggy Stardust and the 
Spiders from Mars
- koncert, prod. USA

23:45 Seans kultowy 
- Brazil - dramat, 
prod. USA, 1985, reż. Terry 
Gilliam, wyk. Jonathan 
Pryce

03:10 Urodzeni artyści 
- Rodzina Bytomskich 

03:40 Wieczór kinomana 
- Czarny Piotruś 
- komedia, prod. 
Czechosłowacja, 1963

05:40 Jeszcze więcej kultury 
w TVP Kultura 2 
na stream.tvp.pl 

05:40 Zakończenie

06:00 Łowcy skarbów
 Historyczka Sydney Fox 

decyduje się podróżować 
po świecie, by odnaleźć 
zaginione skarby i dzieła 
sztuki.

07:00 Taki jest świat
08:00 Lombard. Życie 

pod zastaw 
- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu to 
zajęcie ciekawe, moment-
ami ekscytujące, ale często 
i niebezpieczne. Bohater-
ami serialu są: właściciel 
Kazimierz Barski, jego 
rodzina, pracownicy oraz 
klienci, którzy pojawiają 
się w lombardzie z pow-
odu różnych życiowych 
zawirowań.

20:00 Mocne sobotnie kino: 
Cudzoziemiec
Mężczyzna postanawia 
dokonać zemsty na 
terrorystach IRA.

22:10 Plan ucieczki
Ray to specjalista 
od zabezpieczeń 
więziennych. W trakcie 
testowania nowego pro-
jektu mężczyzna zostaje 
pozbawiony kontaktu ze 
swoją ekipą i zdany na 
siebie.

00:30 Kod 211
Kiedy w Chesterford 
grupa uzbrojonych po 
zęby mężczyzn napada na 
bank, funkcjonariusz Mike 
postanawia interwenio-
wać. Wkrótce napotyka 
nastoletniego Kenny’ego 
Ralstona.

03:05 Castle
04:00 Zobacz to! Blok 

powtórkowy: 
Taki jest świat

05:00 Szpital - program 
obyczajowy 

06:00 Kosmiczny wykop
06:15 Szkoła 
07:20 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
09:30 Ten moment 
10:00 Hotel Paradise 
12:05 Ten moment
12:40 Człowiek przyszłości 

- dokument 
13:45 Troje do tanga - fi lm 

komedia, USA, Australia, 
1999, reż. Damon San-
tostefano, wyk. Matthew 
Perry, Neve Campbell, 
Dylan McDermott, Oliver 
Platt, John C. McGinley, 
Bob Balaban 

15:50 Johnny English - fi lm 
komedia, Francja, Wielka 
Brytania, USA, 2003, reż. 
Peter Howitt, wyk. Rowan 
Atkinson, Tasha de Vas-
concelos, Ben Miller, Greg 
Wise, Douglas McFerran 

17:40 Geosztorm 
- fi lm katastrofi czny, USA, 
2017, reż. Dean Devlin, 
wyk. Gerard Butler, Jim 
Sturgess, Abbie Cornish, 
Alexandra Maria Lara, 
Daniel Wu, Andy Garcia, 
Ed Harris 

20:00 Kac Vegas III - fi lm 
komedia, USA, 2013, 
reż. Todd Phillips, wyk. 
Bradley Cooper, Ed Helms, 
Zach Galifi anakis, Justin 
Bartha, Ken Jeong, John 
Goodman

22:10 Krytyczna decyzja
- fi lm sensacyjny, USA, 
1996, reż. Stuart Baird, 
wyk. Kurt Russell

00:55 Duchy Alaski 
01:55 Druga strona medalu 
02:30 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

07:05 Dzielna Mysz 07:25 
Scooby-Doo! Frankenstra-
chy 08:50 Galileo 10:50 
Bibliotekarz II: Tajemnice 
kopalni króla Salomona 
Druga część przygód 
Flynna Carsena, młodego 
pracownika niezwykłej 
Biblioteki Metropolitalnej, 
w której przechowywane 
są takie skarby jak puszka 
Pandory, Arka Przymierza 
czy Excalibur. 12:55 STOP 
Drogówka 

13:55 Wychodne mamusiek 
Wszystko, czego pragnie 
Alyson wraz z przyjaciółkami, 
to spokojny wieczór, z dobrą 
kolacją i konwersacją... 
czyli długo wyczekiwanego 
wychodnego dla mam. 

16:00 Policjantki i Policjanci 
19:00 Galileo 20:00 
Policjantki i Policjanci 22:00 
Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny

10:25 Myśląc Ojczyzna 10:35 
Polski Punkt Widzenia 
12:50 Siódmy sakrament 
13:20 Ocalić od zapomnienia 
13:30 Msza święta z Jasnej 
Góry 14:30 Przegląd Katolic-
kiego Tygodnika „Niedziela” 
14:35 Świat Biblii - Życie 
Jezusa do momentu uwięzie-
nia 15:30 Wierzę w Boga 

16:00 Informacje dnia 16:10 
Ks. Henryk Mosing - doktor 
ze Lwowa 17:00 Z Parla-
mentu Europejskiego 17:30 
Mocni Jego mocą 

17:55 Poczet Wielkich
Polaków 18:00 Anioł Pański 
18:05 Informacje dnia 
- program inrormacyjny
18:15 Rozmowy niedokoń-
czone 19:25 Święty na każdy 
dzień 19:30 Katecheza ks. 
bp. Antoniego Długosza 
19:45 Modlitwa 20:00 Infor-
macje dnia 20:20 Różaniec 
20:50 Myśląc Ojczyzna 
21:00 Apel Jasnogórski

SERIAL KRYMINALNY TELETURNIEJ FILM SENSACYJNY PROGRAM ROZRYWKOWY DRAMAT KOMEDIA FILM PRZYGODOWY
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niedziela 28 marca

04:40 Klan - telenowela TVP 
06:00 Słownik polsko@polski 

- talk - show 
06:25 Wojsko - polskie.pl

- reportaż 
06:55 Słowo na niedzielę 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Bożego Miłosierdzia 
w Łagiewnikach 

08:00 Tydzień 
08:30 Zakochaj się w Polsce
09:05 Weterynarze z sercem 
09:30 Policzmy się dla Polski 
09:40 Skoki Narciarskie 
12:00 Anioł Pański
12:15 Między ziemią 

a niebem 
12:50 Pasterz - serial
13:05 Policzmy się dla Polski 
13:15 BBC w Jedynce

- Na ratunek młodym 
szympansom 

14:15 Z pamięci - felieton 
14:25 Okrasa łamie przepisy 
14:50 Policzmy się dla Polski 

15:05 Komisarz Alex 
- serial kryminalny 
prod. TVP 

16:05 Sekretne życie kotów 
- reality show 

17:00 Teleexpress 
17:20 Pogoda 
17:30 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
18:30 Jaka to melodia? 
19:30 Wiadomości 
19:50 Stulecie Winnych 
20:35 Piłka nożna - Eliminacje 

Mistrzostw Świata Katar
22:55 Zakochana Jedynka

- Wyszłam za mąż, 
zaraz wracam 
- komedia romantyczna

00:50 Projekt Koliber
- fi lm fabularny

02:50 Profesor na drodze 
04:05 Jaka to melodia? 

05:20 Dla niesłyszących
- Barwy szczęścia - serial 

06:55 Dla niesłyszących
- M jak miłość - serial TVP 

07:45 Policzmy się dla Polski
07:55 Pytanie na śniadanie 
11:10 Policzmy się dla Polski
11:20 Dookoła Bałtyku 
11:50 The Voice Kids
14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny 
15:15 Szansa na sukces. Opole 

2021 - widowisko 
16:15 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
16:45 Lajk! 
17:00 Zainwestuj 

w marzenia - serial TVP 
17:15 Moje życie XXL 
18:00 Panorama 
18:20 Pogoda 
18:30 Wojciech Cejrowski 

- boso przez świat
19:00 Smaki świata 

po polsku - magazyn 
19:25 Rodzinka.pl - serial 

20:00 Postaw na milion 
- teleturniej 
prod. Polska

21:00 Ben Hur
- dramat historyczny, 
prod. USA, 2016, 
reż. Timur 
Bekmambetov

23:15 Kino bez granic 
- Sztokholm
- fi lm fabularny

00:55 Mój rower
- fi lm obyczajowy, 
prod. Polska, 2012,
reż. Piotr Trzaskalski, 
wyk. Artur Żmijewski, 
Michał Urbaniak 

02:45 Nowe życie
04:30 Rodzinka.pl

- serial komediowy 
prod. TVP 

04:55 Zakończenie

05:10 Uwaga! - magazyn 
05:25 Ukryta prawda - pro-

gram obyczajowy 
06:25 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

07:25 Nowa Maja w ogrodzie 
07:55 Akademia ogrodnika 
08:00 Dzień Dobry TVN 

- magazyn 
11:30 Efekt Domina 
12:05 Co za tydzień 

- magazyn 
12:40 Tajemnica 

zawodowa - serial 
13:40 Mamy to - serial, Polska 
14:15 Power Couple

- program rozrywkowy 
15:50 Planeta singli III 

- fi lm komedia, Polska, 
2019, reż. Sam Akina, 
Michał Chaciński

18:00 Równi sobie 
19:00 Fakty 
19:45 Uwaga! - magazyn 
20:00 MasterChef Junior 

21:35 Szybcy i wściekli V
- fi lm sensacyjny, USA, 
2011, reż. Justin Lin, 
wyk. Vin Diesel, Paul 
Walker, Jordana Brewster, 
Tyrese Gibson, 
Chris ‘Ludacris’ Bridges 

00:15 Keanu 
- fi lm komedia, 
USA, 2016, reż. Peter 
Atencio, wyk. Jordan 
Peele, Keegan-Michael 
Key, Method Man, 
Darrell Britt-Gibson, 
Will Forte 

02:20 Kuchenne
rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

03:20 Uwaga!
- magazyn 

03:40 Noc magii

06:00 Nowy dzień z Polsat
08:45 Gdzie jest Nemo?
 Mały Nemo niespodzi-

ewanie trafi a z oceanu 
wprost do akwarium 
w gabinecie dentystycz-
nym w Sydney. Jego ojciec 
Marlin, choć cierpi na lęk 
przed otwartym oceanem, 
wyrusza synkowi na 
ratunek. W tej niezwykłej 
podróży towarzyszy 
mu zapominalska Dory. 
Tak się zaczyna jedna z 
najwspanialszych pod-
wodnych przygód... 

10:55 Skarb narodów: Księga 
tajemnic

 Kontynuacja holly-
woodzkiego przeboju. 
Benjamin Franklin Gates, 
po odkryciu tajemnicy 
templariuszy, został 
najbardziej znanym w USA 
poszukiwaczem skarbów, 
choć sam woli określenie.

13:45 Ninja Warrior Polska
- program rozrywkowy
prod. Polska

15:45 Twoja Twarz Brzmi 
Znajomo

17:40 Design Dream.
Pojedynek na wnętrza

18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Państwo w Państwie
20:00 Kabaret na żywo 

- Klinika Skeczów 
Męczących

22:10 Love Island. 
Wyspa miłości

23:20 Wilk z Wall Street
04:00 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:50 Myśli na ten czas 
07:00 Liturgia prawosławna 

z cerkwi w Toruniu
08:25 Od ucha do ucha 

- Śladami wielkich 
kompozytorów - Śladami 
Beethovena - fi lm 

09:30 Od ucha do ucha 
- Karnawał Zwierząt 

10:20 Francuskie śniadanie
- Arsene Lupin 
- serial, prod. Szwajcaria, 
Niemcy, Włochy, Belgia, 
Francja

11:30 Trzeci punkt 
widzenia - program 
publicystyczny 

11:55 Mój tydzień z Marilyn 
- fi lm obyczajowy

13:40 Bilet do kina - Nasz 
najlepszy rok - fi lm 

15:40 15. Wielkanocny 
Festiwal Ludwiga 
van Beethovena

17:15 Niedziela z...polskim 
big beatem 

20:00 Aż do piekła 
- dramat, prod. USA, 2016, 
reż. David Mackenzie, 
wyk. Chris Pine, Ben 
Foster, Jeff  Bridges, Dale 
Hickey, Gregory Cruz 

21:50 Scena taneczna - Taniec 
klasyczny - magazyn 

22:15 Scena taneczna - Balet 
współczesny - magazyn 

22:50 Trzeci punkt widzenia 
- program publicystyczny 

23:30 Życie Carlita
- fi lm sensacyjny, 
prod. USA

02:00 Teraz animacje! - Kapry-
sia - fi lm animowany

02:10 Teraz animacje! - Ojezu 
02:15 Teraz animacje! - Linie 

życia - fi lm animowany
02:30 Kino nocne - Zjed-

noczone Stany Miłości

06:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

08:45 Sydney i siedmiu 
nieudaczników
Sidney zostaje wyrzucona 
przez bractwo Kappa. 
Dziewczyna przeprowadza 
się do mieszkania z sied-
mioma nieudacznikami, 
których namawia, aby 
wzięli udział w wyborach 
studenckich.

10:50 Matylda
12:50 Najpiękniejsze 

baśnie: Królewskie 
dzieci

14:00 Najpiękniejsze 
baśnie: Prawdziwa 
narzeczona

15:25 Pamiętnik księżniczki
17:40 BFG: Bardzo Fajny 

Gigant
20:00 Niedziela 

z gwiazdami: 
60 sekund

22:25 Ochroniarz

00:05 Sztos 2
- komedia sensacyjna
Podczas stanu wojennego 
„Synek” i Janek trans-
portują do Warszawy 
poszukiwanego działacza 
Solidarności.

02:05 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: Dyżur
- serial dokumentalny

02:40 Dyżur - serial
dokumentalny

03:05 Taki jest świat
03:55 Na jedwabnym

szlaku
04:35 Z archiwum 

policji 
- serial dokumentalny
prod. Polska

05:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy
prod. Polska

05:00 Szpital - program 
obyczajowy 

06:00 Kosmiczny wykop
06:15 Szkoła 
07:20 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
09:30 Ten moment 
10:00 Hotel Paradise 
12:00 Człowiek przyszłości 

- dokument 
13:00 Ukryta prawda - pro-

gram obyczajowy 
15:00 Ślub od pierwszego 

wejrzenia 
16:00 Street Dance II 

- fi lm obyczajowy, Wielka 
Brytania, 2012, reż. Max 
Giwa, Dania Pasquini, 
wyk. Falk Hentschel, Sofi a 
Boutella

17:50 Tylko mnie kochaj - fi lm 
komedia, Polska, 2006, 
reż. Ryszard Zatorski, 
wyk. Maciej Zakościelny, 
Agnieszka Grochowska, 
Julia Wróblewska

20:00 Battleship: 
Bitwa o Ziemię 
- fi lm przygodowy, 
USA, 2012, reż. Peter 
Berg, wyk. Taylor Kitsch, 
Alexander Skarsgard, 
Rihanna, Brooklyn Decker, 
Tadanobu Asano, Liam 
Neeson 

22:50 Szakal - fi lm sensacyjny, 
USA, Wielka Brytania, 
Francja, Niemcy, Japonia, 
1997, reż. Michael 
Caton-Jones, wyk. Bruce 
Willis, Richard Gere, Sid-
ney Poitier, Diane Venora, 
Mathilda May, Jack Black, 
J.K. Simmons, Tess Harper, 
Richard Lineback 

01:25 Duchy Alaski 
02:25 Druga strona medalu 
03:35 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Dzielna Mysz 06:25 
Scooby-Doo! Na Dzikim 
Zachodzie 07:55 Ostatni 
smok 4: Bitwa o Ogień 
Smoczego Serca Smok Drago, 
zaprzyjaźniony z królem 
Brytanii, po jego śmierci ma 
dopilnować, by władzę po 
nim objął godny następca. 

10:00 Galileo 12:05 STOP 
Drogówka 13:05 Gwiazdy 
Kabaretu 14:10 Ostatni 
legion Imperium Rzymskie 
chyli się ku upadkowi. 
Romulus zostaje pojmany 
i wysłany na Capri. 

16:30 Tristan i Izolda Roman-
tyczna historia dwojga 
młodych kochanków i ich 
zakazanej miłości. 19:00 
Galileo 20:00 Hellboy: 
Złota armia 22:35 Dzieci 
z Jedwabnego Szlaku 01:10 
Śmierć na 1000 sposobów 
02:10 Interwencja 02:25 
TOP 10 - Lista przebojów 

10:40 Ziemia mojego Zbawiciela 
11:00 Uroczystość Niedzieli 
Palmowej w Watykanie 
12:20 Wieś - to też Polska 
13:30 Papież Polak do Roda-
ków 14:00 Ewangelia wg św. 
Jana 15:20 Kolory Świętości 
15:25 Poznajemy Biblię. 
Gdzie żył i nauczał Jezus 
Chrystus 16:00 Informacje 
dnia 16:10 Koncert życzeń 

17:00 Zostań Żołnierzem RP 
17:15 Gorzkie Żale 17:45 
100 cudownych miejsc na 
świecie. Francja: Paryż, 
Katedra Notre-Dame 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 

18:15 Rozmowy niedokończone 
19:25 Święty na każdy dzień 
19:30 Jezus - Królestwo bez 
granic 20:00 Informacje dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Kolory 
Świętości 21:00 Apel Jasno-
górski 21:20 Informacje dnia 
21:40 Retrospekcja
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05:10 Być kobietą w Himala-
jach - fi lm dokumentalny, 
prod. Polska, 2018

06:00 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Policzmy się dla Polski

- felieton
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Okiem Wiary - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial 
09:35 Komisarz Alex - serial 
10:35 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
11:25 Kasta - serial 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Rok w ogrodzie Extra
12:50 BBC w Jedynce 

- Na ratunek młodym 
szympansom

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

14:50 Policzmy 
się dla Polski 

15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn 
15:35 Gra słów. Krzyżówka 
16:00 Policzmy się dla Polski 
16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia?
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - Parasol - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka
21:00 Teatr Telewizji - Tango 
23:00 Świat bez fi kcji 
24:00 Warto rozmawiać 
01:00 Wyszłam za mąż, zaraz 

wracam - komedia

05:00 Cafe piosenka 
- talk-show 

05:30 Górscy ratownicy 
- serial obyczajowy, 
prod. Niemcy, 2012 

06:25 Coś dla Ciebie 
- magazyn 

06:50 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:15 Policzmy się dla Polski
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

12:30 Koło fortuny 
- teleturniej 

13:15 Kozacka miłość 
- serial kostiumowy

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:00 Koło Fortuny - extra 

- teleturniej 

15:05 Górscy ratownicy 
- serial obyczajowy

15:50 Zainwestuj 
w marzenia 
- serial TVP 

16:00 Koło fortuny 
- teleturniej 

16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Promyk nadziei - serial
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 
18:45 Kozacka miłość - serial
19:35 Barwy szczęścia - serial 
20:40 Kulisy serialu 

„M jak miłość” 
20:55 M jak miłość - serial TVP 
21:50 Sanditon - serial
22:45 Osiecka - serial TVP 
23:40 Milczenie - dramat
02:30 Warto kochać - serial 
03:30 Pożegnanie z Marią 

- dramat

05:20 Nowa Maja w ogrodzie 
05:50 Akademia ogrodnika 
06:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN
- magazyn 

11:35 Jesteśmy w domu!
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
13:50 LAB 
14:55 Szpital 
15:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 LAB 
18:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy 
prod. Polska

20:55 Milionerzy 
- program rozrywkowy

21:30 Równi sobie
22:35 Godziny szczytu III 

- fi lm sensacyjny, 
prod. USA, Niemcy, 
2007, reż. Brett Ratner, 
wyk. Chris Tucker,
Jackie Chan, Max Von 
Sydow, Hiroyuki Sanada, 
Yvan Attal, Roman 
Polański 

00:25 Co za tydzień
- magazyn 

01:00 The shooter
- serial, USA 

01:55 Uwaga! 
- magazyn 

02:15 Noc magii

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy
- serial kryminalny
prod. Polska

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze

- serial kryminalny
prod. Polska

12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja

- magazyn
prod. Polska

13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport, Pogoda

20:00 MEGA HIT 
- Plan ucieczki 2

 Akcja fi lmu rozgrywa się 
kilka lat po wydarzeniach z 
pierwszej części. Ray Bres-
lin zorganizował nowy, 
najwyższej klasy zespół 
dbający o bezpieczeństwo. 

22:10 Love Island. 
Wyspa miłości

23:20 44 minuty
 Historia napadu na bank 

w Hollywood, którego 
28 lutego 1997 roku 
dokonali dwaj uzbrojeni 
po zęby mężczyźni.

01:05 Człowiek zasad
03:20 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy TV Okazje

07:00 Muzyczne poranki
08:10 Młyn i krzyż - fi lm 

kostiumowy, prod. Polska, 
Szwecja, 2010, reż. Lech 
Majewski, wyk. Rutger 
Hauer, Michael York, 
Charlotte Rampling

09:50 Reżyserzy - Billy Wilder 
11:00 Rodzina Połanieckich

- serial TVP 
12:30 Morze plastiku 

- fi lm dokumentalny
13:30 Tajemnica żółtego 

naleśnika - fi lm
13:40 Doktor Faust - fi lm 
14:00 Niedziela z...polskim 

big beatem 
14:50 Niknące światło

- fi lm dokumentalny
16:00 Sonata księżycowa 

- fi lm fabularny, prod. 
Wielka Brytania, 1937

17:30 Rok 2020 
17:55 Trzeci punkt widzenia 
18:30 Informacje kulturalne 
18:55 Scena muzyczna 

20:00 Kino Mocnych Wrażeń
- Wściekły Byk
- dramat, prod. USA, 1980, 
reż. Martin Scorsese, wyk. 
Robert De Niro

22:10 Kronos - magazyn 
kulturalno-społeczny 

22:45 Panorama kina
polskiego - Katyń. 
Ostatni świadek

00:25 Scena taneczna 
- Taniec klasyczny 
- magazyn 

00:50 Scena taneczna - Balet 
współczesny - magazyn 

01:25 Rok 2020 
01:55 Informacje kulturalne 
02:25 Żelazna klasyka 

- Matnia - dramat
04:25 Trwoga - fi lm 
05:40 Afi sz kulturalny ekstra
05:55 Jeszcze więcej kultury

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

07:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny
Nash jest policjantem 
kierującym grupą 
zwalczającą przestępczość 
w San Francisco. Po 
mieście porusza się 
swoją żółtą Barrakudą 
z lat siedemdziesiątych, 
siejąc postrach wśród 
przestępców.

09:00 Lombard. Życie
pod zastaw 
- serial obyczajowy

11:00 Zbuntowany
anioł - telenowela

12:00 Zaklinaczka 
duchów

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

20:00 Gotowy na zemstę
Jack Creegan 
jest niereformowalnym 
kryminalistą, silnie 
przywiązanym do 
swojej rodziny i bez-
względnym złodziejem 
pragnącym zemsty. Gdy 
jego ojciec, Alfi e, zostaje 
brutalnie zamordowany, 
a jego łup z napadu 
przepada bez śladu, Jack 
z kuzynem Sammym i 
członkami gangu Eddiem 
i Frankiem odkrywają, 
że za sprawą kryje się 
znacznie większa intryga 
niż myśleli.

22:00 Cudzoziemiec
00:05 Wielki Stach
02:30 Zobacz to! Blok 

powtórkowy

05:55 Szkoła 
06:55 Szpital 
07:55 Zakochani po uszy

- serial, Polska 
08:25 Rozwód. Walka 

o wszystko 
09:25 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:25 Ten moment 
11:55 Szpital - program 

obyczajowy 
12:55 LAB 
13:55 Sąd rodzinny
14:55 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
15:55 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
16:55 Brzydula - serial, Polska 
17:30 Rozwód. Walka 

o wszystko 
18:30 Ten moment 
19:00 19 + - obyczajowy 
19:30 Zakochani po uszy

- serial, Polska 
20:00 Brzydula - serial, Polska 
20:30 Hotel Paradise 

21:30 Nigdy w życiu! 
- fi lm komedia, 
prod. Polska, 2004, 
reż. Ryszard Zatorski, 
wyk. Danuta Stenka, 
Artur Żmijewski, 
Joanna Brodzik, Jan Frycz, 
Marta Lipińska, Krzysztof 
Kowalewski, Joanna 
Jabłczyńska

23:50 Blade: Mroczna 
trójca
- fi lm horror, USA, 
2004, reż. David S. Goyer, 
wyk. Wesley Snipes, Kris 
Kristoff erson, Dominic 
Purcell, Jessica Biel, Ryan 
Reynolds, Parker Posey 

02:15 Druga strona 
medalu 
- talk show 

03:25 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

07:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz Nowy Dom 09:00 Sę-
dzia Judy 09:25 Z miłości do 
dziecka 10:25 Nowe Sekrety 
Sąsiadów 10:55 Detektywi 
w akcji 11:55 Kobra - oddział 
specjalny 12:55 STOP 
Drogówka 13:55 Rubi 

14:55 Z miłości do dziecka 16:00 
Policjantki i Policjanci 17:00 
Kochane Pieniądze 19:00 
Policjantki i Policjanci 20:00 
Święty 20:30 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 

21:40 Czas zemsty Robert Burns 
prowadzi prace wykopalisko-
we w Chinach, przypadkowo 
wplątuje się w aferę narko-
tykową. Zostaje niesłusznie 
oskarżony i skazany. 23:30 
Galileo - program popularno-
-naukowy 01:30 Pękniesz 
ze śmiechu 02:35 Graffi  ti 
02:50 SuperLudzie 03:50 
Trans World Sport 2021 Trans 
World Sport 

10:15 Rozmowy niedokończone 
11:20 100 cudownych miejsc 
na świecie 11:30 Przyroda 
w Obiektywie 11:45 Kabwe 
11:50 Kolory Świętości 
11:55 Święty na każdy dzień

12:00 Anioł Pański 12:03 
Informacje dnia 12:20 
Czuwanie 13:20 Spotkania 
z ekologią 13:30 Msza święta 
z Jasnej Góry 14:30 Łaski 
pełna 15:50 Ma się rozumieć 
16:00 Informacje dnia 16:10 
Sanktuaria polskie 16:30 
Zew natury 

16:55 Świadkowie 17:25 Kolory 
Świętości 17:30 Natura 
obiektywnie 17:55 Poczet 
Wielkich Polaków 18:00 
Anioł Pański 18:05 Infor-
macje dnia 18:15 Rozmowy 
niedokończone 19:25 Święty 
na każdy dzień 19:30 Opo-
wieści Starego Testamentu 
20:00 Informacje dnia 20:20 
Różaniec 20:50 Myśląc 
Ojczyzna 21:00 Apel

TELETURNIEJ SERIAL KOSTIUMOWY SERIAL OBYCZAJOWY FILM AKCJI DRAMAT SERIAL OBYCZAJOWY FILM SENSACYJNY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

wtorek 30 marca

05:15 Przysięga - serial 
obyczajowy, prod. Turcja

06:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

06:50 Policzmy się dla Polski 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Kościół z bliska 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial 
09:35 Komisarz Alex - serial
10:35 Ojciec Mateusz - serial 
11:25 Kasta - serial 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:55 Natura w Jedynce 

- Tatry - dzikie z natury 
14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn 

15:35 Gra słów. Krzyżówka 
- teleturniej 

16:05 Przysięga 
- serial obyczajowy, 
prod. Turcja, 2020 

17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia?

 - teleturniej muzyczny 
17:55 Klan 

- telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
20:55 Wielkie rodziny 
21:40 Magazyn Ekspresu 

Reporterów 
22:45 Ocaleni - reality show 
23:50 Magazyn śledczy Anity 

Gargas - magazyn 
00:30 Excalibur

05:30 Górscy ratownicy 
- serial obyczajowy

06:25 Jarosław Świderski 
06:50 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:15 Policzmy się dla Polski
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia 
12:30 Koło fortuny 
13:15 Kozacka miłość - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:05 Koło Fortuny 
15:10 Górscy ratownicy 

- serial obyczajowy
16:00 Koło fortuny
16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Promyk nadziei - serial
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 

18:45 Kozacka miłość 
- serial kostiumowy,
prod. Rosja

19:35 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

20:40 Kulisy serialu 
„M jak miłość” 

20:55 M jak miłość - serial TVP 
21:40 Mata Hari - serial
22:30 Zainwestuj 

w marzenia - serial TVP 
22:45 Osiecka - serial TVP 
23:45 Ludzkie historie

- Czekając na niebo
- fi lm dokumentalny

00:50 Do widzenia, do jutra
02:25 Wszystko będzie dobrze 

- dramat obyczajowy, 
prod. Polska, 2007

04:15 Opowieści weeken-
dowe: Dusza śpiewa 
- fi lm TVP, prod. Polska

05:45 Uwaga! - magazyn 
06:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
13:50 LAB 
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
15:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 LAB 
18:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! 

koronawirus
19:35 Sport, Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy 
prod. Polska
Losy siedmiu byłych wy-
chowanków domu dziecka 
oraz ich najbliższych.

20:55 Milionerzy
21:30 Chyłka-Rewizja 

- serial, Polska 
22:30 Kuba Wojewódzki 
23:30 Superwizjer 

- magazyn reporterów 
prod. Polska

00:05 Grzesznica 
- serial, USA 

01:05 Oszuści
- serial, USA 

02:10 Uwaga! 
- magazyn 
prod. Polska

02:30 Noc magii
- program ezoteryczny

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny
prod. Polska

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Ninja Warrior 

Polska
22:10 Love Island. Wyspa 

miłości

23:10 Lekcja przetrwania
 Miliarder Charles Morse 

towarzyszy młodszej 
żonie, modelce Mickey, 
oraz grupie fotografów 
kierowanych przez Rob-
erta Greena, w podróży 
na Alaskę. Bogacz pode-
jrzewa, że jego ukochana 
i artysta są kochankami. 
Przypuszcza również, 
że Robert chce go zabić. 
Mimo to przystaje na jego 
propozycję wyprawy w 
dzikie rejony Alaski. 

01:55 W imię zasad
04:05 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy
TV Okazje

07:25 Teledysk
08:00 Informacje kulturalne 
08:25 Rok 2020
08:55 Wydarzenie aktualne
09:20 Sonata księżycowa 

- fi lm fabularny, 
prod. Wielka Brytania, 
1937, reż. Lothar Mendes

11:00 Lalka 
- serial TVP, reż. Ryszard 
Ber, wyk. Małgorzata 
Braunek, Jerzy Kamas, 
Alina Jankowska, Anna 
Milewska, Zofi a Mrozows-
ka, Bogdan Baer, Miec-
zysław Czechowicz, Jan 
Englert, Stefan Friedman, 
Emil Karewicz 

12:20 Ja gorę! - fi lm TVP
12:55 Docent H. - fi lm
13:30 Tego się nie wytnie 

- talk-show
14:55 Czerwony! Sztuka 

awangardy w kraju 
Sowietów - fi lm 

16:05 Którędy po sztukę 

16:15 Kurara
- dramat, prod. Japonia, 
2017, reż. Takao Kato, 
wyk. Aoi Miyazaki

17:40 Co dalej? - program 
publicystyczny 

18:00 Tamte lata, tamte dni
- Teresa Lipowska

18:30 Informacje kulturalne 
18:55 Rozważna

i romantyczna
20:00 Rusałka - opera
23:10 Lekkie obyczaje 

- Dworzec dla dwojga
- fi lm obyczajowy

01:30 Co dalej? 
01:55 Panorama kina 

polskiego - Katyń 
03:35 Kino Mocnych Wrażeń 

- Wściekły Byk - dramat, 
prod. USA, 1980, reż. 
Martin Scorsese

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela
Osierocona Milagros 
rozpoczyna pracę jako 
pokojówka rodziny DiCarlo 
i zakochuje się w synu 
pana domu.

07:00 Nash Bridges 
- serial sensacyjny

09:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy

11:00 Zbuntowany
anioł - telenowela

12:00 Zaklinaczka 
duchów
Dzięki swojemu darowi 
Melinda Gordon potrafi  
komunikować się z zagubi-
onymi duszami zmarłych 
ludzi i pomaga im przejść 
na drugą stronę.

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 Jestem Bogiem
Eddie Morra jest niespełn-
ionym, pogrążonym 
w depresji pisarzem. 
Eksperymentalny narko-
tyk, NZT, powoduje, 
iż staje się on geniuszem 
i człowiekiem sukcesu.

22:05 60 sekund
00:15 Plan lotu
02:20 Zobacz to! Blok 

powtórkowy: Biesiada 
na cztery pory roku

03:10 Biesiada na cztery 
pory roku

03:50 Wojciech Cejrowski. 
Boso - Karaiby

04:35 Z archiwum policji 

05:55 Szkoła 
06:55 Szpital 
07:55 Zakochani po uszy 
08:25 Rozwód. Walka

o wszystko
09:25 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
11:25 Ten moment
11:55 Szpital - program 

obyczajowy 
12:55 LAB 
13:55 Sąd rodzinny

- program sądowy 
14:55 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

15:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

16:55 Brzydula - serial, Polska 
17:30 Rozwód. Walka 

o wszystko 
18:30 Ten moment 
19:00 19 + - obyczajowy 
19:30 Zakochani po uszy 
20:00 Brzydula - serial, Polska 
20:30 Hotel Paradise 

21:40 Epidemia
- fi lm sensacyjny, 
USA, 1995, reż. Wolfgang 
Petersen, wyk. Dustin 
Hoff man, Rene Russo, 
Morgan Freeman, Kevin 
Spacey, Cuba Gooding Jr., 
Donald Sutherland, Patrick 
Dempsey 

00:15 Wygrać ze śmiercią
- fi lm sensacyjny, 
prod. USA, 1989, 
reż. Bruce Malmuth, 
wyk. Steven Seagal, 
Kelly Le Brock, Bill Sadler, 
Frederick Coffi  n, Bonnie 
Burroughs 

02:20 Druga strona
medalu
- talk show 
prod. Polska

03:30 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

07:00 Strażnik Teksasu Cordell 
Walker (Chuck Norris) walczy 
ze wszystkimi formami prze-
stępczości w stanie Teksas. 
Pomagają mu w tym inni 
agenci na czele z Jimmym 
Trivettem (Clarence Gilyard 
Jr.) oraz pani prokurator 
Alex Cahill Walker (Sheree 
J. Wilson). 

09:00 Sędzia Judy 09:25 Z mi-
łości do dziecka 10:25 Nowe 
Sekrety Sąsiadów 10:55 
Detektywi w akcji 11:55 Ko-
bra - oddział specjalny 12:55 
STOP Drogówka 13:55 Rubi 

14:55 Z miłości do dziecka 16:00 
Policjantki i Policjanci 17:00 
Kochane Pieniądze 19:00 
Policjantki i Policjanci 20:00 
Święty 20:30 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 21:40 
Operacja Chromit  23:55 
STOP Drogówka 02:00 
Śmierć na 1000 sposobów 
02:30 Interwencja

11:45 Historia i architektura 
12:00 Anioł Pański 12:03 
Informacje dnia 12:20 
Sanktuaria polskie 12:40 
Śladami apostoła Pawła 
13:25 Święty na każdy dzień 
13:30 Msza święta z Jasnej 
Góry 14:30 Misterium Męki 
Pańskiej Poznań 15:30 Petra 
15:50 Ma się rozumieć 16:00 
Informacje dnia 

16:10 Jestem mamą 16:30 
Kalejdoskop Młodych 
16:50 Chingola 17:00 100 
cudownych miejsc na świecie 
17:10 Prosto o gospodarce 
17:30 Rajd Katyński 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 18:15 Roz-
mowy niedokończone 19:25 
Święty na każdy dzień

19:30 Każdy maluch to potrafi  
19:45 Modlitwa 20:00 Infor-
macje dnia 20:20 Różaniec 
20:50 Myśląc Ojczyzna 21:00 
Apel Jasnogórski

jarmark Telewizyjny
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Pani pyta Jasia:
- Odrobiłeś pracę domową?
- Tak, nawet przeczytałem całą lekturę i nauczyłem 
się do sprawdzianu!
Pani osłupiała krzyczy:
- Jasiu, Ty chyba żartujesz!
- Tak, ale to pani zaczęła.

***
Żona chwali się mężowi:
- Dwóch młodzieńców ustąpiło mi dzisiaj miejsca 
w tramwaju.
- I co? Zmieściłaś się?

***
Pewien wierszokleta zorganizował w szpitalu wie-
czorek poezji. Sala pękała w szwach od pacjentów 
i personelu. Artysta tak się rozochocił, że jego wy-
stęp potrwał dobre trzy godziny. Gdy skończył, 
wszyscy zebrani spali kamiennym snem. Nagle do 
poety podbiega anestezjolog, ściska jego prawicę 
i mówi:
- Szacuneczek mistrzu!

***
- Jasiu - mówi mama przy śniadaniu - zjedz chlebek.
- Ale ja nie lubię chlebka!
- Musisz jeść chlebek, żebyś był duży i silny.
- A po co mam być duży i silny?
- Żebyś mógł pracować i zarabiać na chlebek.
- Ale ja nie lubię chlebka!

***
Informatyk wyjmuje masło z lodówki. Patrzy 82% 
i mówi:
- Dobra, poczekam aż załaduje się całe.

222

222
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OGŁOSZENIA DROBNE
można nadać na stronie

www.nadajdrobne.pl

SKUP NIERUCHOMOŚCI

• Gotówka w 24h

• Szybka wycena

• Bezpośrednio

☏883 099 242

PRACA
dam pracę

Elektryk-hydraulik-monter 
klimatyzacji-magazynier- 
mechanik-automatyk 
serwisant chłodnictwa- 
atrakcyjne wynagrodzenie 
 664 473 560 
 LEG 51799

Firma CFT Precyzja Sp. Z o.o. poszukuje 
pracownika z doświadczeniem na 
stanowisko Operator CNC. Więcej 
informacji pod numer telefonu 
(22)785-10-57 lub email sekretariat@
cft-precyzja.pl   
 NDM 51889

Firma sprzątająca zatrudni Pana do 
pracy w miejscowości Zegrze. Umowa 
o pracę. 510 275 522 rekrutacja@
awima.pl  
 LEG 51908

Firma w Czosnowie zatrudni na 
stanowisko operator maszyny WA-
TERJET. Wymagania: dyspozycyjność i 
zaangażowanie, gotowość do pracy w 
systemie zmianowym. Mile widziane: 
Znajomość zagadnień techniki wytwa-
rzania kompozytów lub/i znajomość 
maszyn CNC typu plotery/wycinarki. 
Możliwość przyuczenia. Zgłoszenia 
proszę składać na adres : sekretariat@
cft-precyzja.pl /    (22) 785-10-57 
 NDM 51890

Magazynier. Atrakcyjne wynagro-
dzenie 664473560 
 LEG 51800

Młodego mężczyznę do 
przyuczenia 664 473 560 
 LEG 51798

PRACA !!! Przyjmiemy brukarzy, całe 
ekipy brukarskie. Oferujemy zakwa-
terowanie! Kontakt  785-954-324 lub 
780-170-180.  
 LEG 51779

pracownik do kostki brukowej praca 
legionowo 506314717 biuro@timkop.
pl Wolska 8a 
 PUL 51899

Szukam glazurnika do wykończenia 
łazienki  507951627 
 LEG 51909

Zatrudnię cukiernika z doświadcze-
niem. Praca w systemie zmianowym. 
Osoba bez nałogów  603430817 
 LEG 51848

Zatrudnię Pana o zdolnościach 
manualnych do drobnych napraw i 
remontów  693224924 
 NDM 51910

Zatrudnię pomoc do cukierni. Osoba 
bez nałogów. Stawka 15zł/godz. netto. 
Tel:  503800618 
 LEG 51849

AUTO-MOTO
sprzedam

KupieKażdeAutoBusyMotocykle-
iSkuteryNAJLEPSZECenySzybka-
WycenaNatychmiastowyodbióra-
świadczeniaDoKasacjiMożliwo-
śćwycofania OC 502964469 
 LEG 51893

Skup aut, płatne gotówką, każdy 
stan, odbiór lawetą 507004316 
 LEG 51413

EDUKACJA
korepetycje

Doświadczony naucz matemat. podst. 
ponadpodst.- skutecznie,  506710424 
 LEG 51888

ZDROWIE
przychodnie

ZDROWIA KOBIETY 
- ginekologia kompleksowo,  
prowadzenie ciąży USG 3D/4D 
- ortopeda dziecięcy i dla dorosłych 
- proktolog, również zabiegi 
- dietetyk klliniczny,  
ul.Sienkiewicza 10, tel. 518 447 748 
 www.umedica.pl 
 LEG  51756

lekarze

Dr. n.med. pediatra - neonatolog 
Maria Gudyka-Piórkowska  
L-wo, Sienkiewicza 30, 
601593502,  22 774 21 62 
 LEG 51670

Dr n.med Robert Piórkowski  
Gabinet ginekologiczny L-wo  
ul. Husarska 9 blok 107, 
22 7742162,  601 391 910 
 LEG 51671

inne

OKULISTA, CH HIT, Nowy Dwór Maz.,  
zapisy:  22 732 22 13 
 NDM 51768

SPORT i URODA

SKLEP FRYZJERSKI O WŁOS 
W naszej ofercie posiadamy: 
- profesjonalne kosmetyki, 
- akcesoria oraz sprzęt fryzjerski 
Kupując w naszym sklepie, możesz 
liczyć na profesjonalne doradztwo. 
tel. 508 479 937 
 ul. Jana Pawła II 30/U5, 06-100 
Pułtusk 
 PUL  51719

TURYSTYKA

Biuro podróży Wiesława Nawrot 
Najlepsze oferty, �rst minute i last 
minute,  bilety tanich linii lotniczych, 
bilety autokarowe. NDMaz., ul. 
Przejazd 5, tel. 227754333,  
turystyka@vip-nawrot.pl, www.
vip-nawrot.pl 
 NDM  51453

USŁUGI
remont i budowa

A dachy papa obróbki 503083572 
 LEG 51823

Cyklina bez. układanie 504957222 
 LEG 51634

glazurnik, remonty, adaptacje - NDM i 
okolice - 600949651 
 NDM 51906

Malowanie-tapetowanie-remonty 
osobiście-solidnie 694065757 
 LEG 51757

PRACOWNIA STOLARSKA OLDWOOD24     
ul. T. Kościuszki 18 Legionowo      -Me-
ble ogrodowe i domowe        - Altany i 
tarasy              .  501 099 822; 606 509 
414  . 
 LEG  51905

Tynki gipsowe i cementowe agregatem 
profesjonalnie  883943014  
 LEG 51876

ogrodnicze

Profesjonalne systemy nawadniania 
Usługi hydrauliczne Montaż kotłów 
gazowych 691-482-022 gogarden.
wwa@gmail.com 
 LEG 51864

naprawy

Komputery - dojazd, sprzedaż, 
skup używanych, nowe składane 
513820998 
 LEG 51520

porządki

Czyszczenie dywanów  
tapicerki sprzątanie 602221961 
 LEG 51898

finanse i prawo

BIURO RACHUNKOWE  
Anna Święcka 
Prowadzenie Ksiąg Rachun-
kowych, Ksiąg Podatkowych, 
VAT, ZUS, Reprezentacja w US i 
ZUS, Wyprowadzenie zaległości 
podatkowych. tel:227743594, ko-
m:605859559, e-mail:a.swiecka@
wp.pl 
 LEG 51755

Kompleksowe ubezpieczenia: 
komunikacyjne, majątkowe, na życie, 
turystyczne. Ubezpieczenia Wiesława 
Nawrot, NDMaz., ul. Przejazd 5, tel. 
664416376, 227754333, ubezpiecz-
nia@vip-nawrot.pl,  www.vip-nawrot.
pl 
 NDM  51454

inne

Anteny, usługi RTV, domofony, 
wideofony, alarmy. 608630582 
 LEG 51320

BIZNES

NIERUCHOMOŚCI
sprzedam mieszkanie

L-wo ul. Sobieskiego 63,5m2 Ip. w 
budynku IIIp. bardzo dobra lokalizacja, 
cena 385 tys. zł  723475723 
 LEG 51894

sprzedam działkę

Olszewnica Stara około 1000m2, prąd, 
gaz, wodociąg, 190zł/m2 do negocjacji 
501833362 
 LEG 51832

do wynajęcia

Chotomów,mieszk60m 690391165 
 LEG 51883

L-wo 30m2 w domu z ogrodem, 
umeblowane z AGD 7749995 
 LEG 51911

Lwo Piaski 2-pokoje 791 090 260  
 LEG 51912

Pułtusk domek parterowy 2 pokoje, 
kuchnia, łazienka, ogrzewanie gazowe. 
Po remoncie, umeblowane. Z tarasem i 
garażem 663348758 
 PUL 51892

ROLNICTWO
sprzedam

SADZENIAKI  ZIEMNIAKA, ZBOŻA 
JARE, TRAWY - FIRMA NASIENNA 
GRANUM  ŁOWICZ, TEL.  46 837-23-
01, 46 837-23-05 
 LEG 51788

inne

Dotacje PROW 2014-2020. ,,Re-
strukturyzacja Małych Gospodarstw 
” – 60 tys. zł. - również dla osób nie 
ubezpieczonych w KRUS. Ponadto 
,,Premia dla Młodych Rolników” – 150 
tys. zł. Nabory wniosków do 29 maja. 
Wypełnianie wniosków, dojazd do 
rolników. tel.  795-931-529 
 LEG 51907

Jesteś rolnikiem? Skorzystaj z 
oferty ubezpieczeń obowiązko-
wych i dobrowolnych. Ubezpiecz 
swoje uprawy rolne lub zwierzęta 
gospodarskie z możliwością dopła-
ty z budżetu państwa. O szczegóły 
zapytaj Doradcę - tel. 887 335 211 
 LEG 51900

Kupię każdy ciągnik rolniczy/kombajn, 
gotówka 507004316 
 LEG 51414

ZWIERZĘTA
na 4 łapy

Azorek to nieduży, starszy pies, 
który tra�ł do schroniska z dwójką 
towarzyszy po śmierci właściciela. 
Jegomość ma problemy skórne i liczne 
wyłysienia na ciele (opieka weteryna-
rza). Psiak czuje się u Nas niepewnie, 
w stosunku do człowieka jest łagodny, 
ale i ostrożny. Azorek nie umie chodzić 
na smyczy. Dla Kogo Starszy Przyjaciel? 
Tel:  795 845 242 fundacjapsom.pl 
 NDM  51914

eprasa.pl 645967bb93

http://www.nadajdrobne.pl/
http://www.umedica.pl/
mailto:turystyka@vip-nawrot.pl
mailto:wwa@gmail.com
mailto:nia@vip-nawrot.pl
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OGŁOSZENIA  
DROBNE
do bieżącego numeru  

przyjmujemy  

DO PONIEDZIAŁKU  
do godziny 12:00.

Spółdzielnia Mieszkaniowa 
Lokatorsko-Własnociowa 

w Pułtusku ul. Tysiclecia 11 
tel. 23/692 52 27 i 23/692 55 82 

ogłasza przetarg nieograniczony:
 

1.  remont  północnej  elewacji  cian  zewntrznych  (od  strony
klatek schodowych) budynku wielorodzinnego wraz z wymian
elementów blacharskich przy ulicy Zakolejowa 6 w Pułtusku.

2. remont północnej elewacji cian zewntrznych (szczyt kl. III)
budynku  wielorodzinnego  wraz  z  wymian  elementów
blacharskich przy ulicy Zakolejowa 4 w Pułtusku.

Wymagany termin realizacji robót do dnia 31.07.2021 r.
 
Oferty naley złoy  w sekretariacie Spółdzielni w terminie do
dnia 08.04.2021 r. do godz. 15.00.
 
Specyfikacj  Istotnych Warunków Zamówienia za odpłatnoci
200 zł mona odebra w siedzibie Spółdzielni ul. Tysiclecia 11
pokój nr 7 lub telefonicznie 23/692 52 27.
 
Wadium w kwocie 5.000 zł naley wpłaci na konto Spółdzielni
PKO O/Pułtusk 10 1020 1592 0000 2902 0012 3323 do dnia
08.04.2021 r.
 
Otwarcie ofert nastpi w siedzibie Spółdzielni pokój nr 11 w dniu
09.04.2021 r. o godz. 10.00.
 
Zastrzegamy  sobie  prawo  do  swobodnego  wyboru  ofert,
prowadzenia  dodatkowych  rokowa  lub  uniewanienia
przetargu bez podania przyczyn.

OBWIESZCZENIE
Starosty Legionowskiego

z 19 marca 2021 r.

o wydaniu decyzji o zezwoleniu na realizację inwestycji drogowej

 Na podstawie art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postępowania 
administracyjnego (t.j. Dz. U. z 2020 r., poz. 256) oraz art. 11f ust. 3 ustawy z dnia 
10 kwietnia 2003 r. o szczególnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji 
w zakresie dróg publicznych (t.j. Dz. U. z 2020, poz. 1363)

z a w i a d a m i a m ,
że na wniosek Wójta Gminy Wieliszew, z siedzibą w Wieliszewie, przy ul. Modlińskiej 
1, z dnia 13.11.2020 r., uzupełniony w dniu 20.01.2021 r., została wydana, w dniu 
19.03.2021r. decyzja nr 403/21 (znak sprawy WA.6740.2198.2020.JO) o zezwoleniu na 
realizację inwestycji drogowej polegającej na „Budowie drogi gminnej w Wieliszewie 
w km 0+000 do 0+146” na terenie działek o nr ewid.: - przed  nawiasem podano numer 
działki ulegającej podziałowi, w nawiasie nr działek po podziale, wytłuszczone działki 
przeznaczone na realizację inwestycji drogowej: 11/1 (11/2, 11/3), 41/1 (41/2, 41/3) 
obręb 17, Wieliszew (PGR), gmina Wieliszew
 W związku z powyższym zawiadamia się, iż z treścią w/w decyzji strony 
postępowania   mogą   zapoznać  się  w  Wydziale  Architektury  w  Starostwie   Powiatowym 
w Legionowie (Legionowo, ul. gen. Władysława Sikorskiego 11, piętro V, nr tel. 022 764 
05 30, w godzinach pracy Urzędu ).
 Zawiadomienie stron uważa się za dokonane po upływie 14 dnia od daty 
publicznego ogłoszenia.
 Od decyzji przysługuje stronom odwołanie do Wojewody Mazowieckiego  
za pośrednictwem Starosty Legionowskiego, w terminie 14 dni od dnia publicznego 
ogłoszenia.

z up. STAROSTY
Łukasz Kucharzewski

Naczelnik Wydziału Architektury
(dokument podpisany elektronicznie)

SPÓŁDZIELNIA MIESZKANIOWA 
LOKATORSKO – WŁASNOŚCIOWA „DĄŻNOŚĆ” 
W NOWYM DWORZE MAZOWIECKIM UL. BOH. MODLINA 28

OGŁASZA PRZETARG
Ofertowy (pisemny) nieograniczony na wykonanie prac polegają-
cych na wybraniu i wywiezieniu starego piasku z piaskownic, na-
wiezieniu piasku czystego do 15 szt piaskownic oraz nawiezienie 
i rozplantowanie czystego piasku pod urządzenia zabawowe znaj-
dujące się w zasobach Spółdzielni.

Oferty winny być sporządzone wg wzorcowej oferty, którą należy pobrać w Admini-
stracji Osiedla ,,Pólko”, Szerokołęczna i Tylna w Zakroczymiu” ul. Boh. Modlina 28.

TERMIN SKŁADANIA OFERT  
DO DNIA 07.04.2021 r DO GODZ. 1000.

Szczegółowe informacje dostępne są na stronie internetowej  
www.smlw-daznosc.pl 

Zastrzega się prawo unieważnienia przetargu bez podania przyczyny.

SPÓŁDZIELNIA MIESZKANIOWA 

LOKATORSKO – WŁASNOŚCIOWA „DĄŻNOŚĆ” 

W NOWYM DWORZE MAZOWIECKIM UL. BOH. MODLINA 28

zaprasza do składania oferty na wykonanie n/w zadania:

Wymiana instalacji c.o. (bez wymiany grzejników)  i wod-kan  
oraz wykonanie instalacji c.w.u w budynku przy ul. Chemików 9 

Szczegółowe informacje dostępne są na stronie internetowej  
www.smlw-daznosc.pl 

Zastrzega się prawo unieważnienia przetargu bez podania przyczyny.

Putin to młodziak (70 kg) w typie 
bernardyna/ moskiewskiego stróżują-
cego (Adopcje 01-07.02). Początkowo 
agresywny chłopak, z upływem czasu 
zaufał opiekunowi i poczuł się przy 
nim bezpiecznie, teraz zabiega o 
jego uwagę i pieszczoty. W stosunku 
do innych osób zachowuje rezerwę. 
Mamy nadzieję, że Putin stopniowo 
zaufa kolejnej osobie i znajdzie 
swojego człowieka. Tel:  795 845 242 
fundacjapsom.pl 
 NDM  51913

Turkuć to niewielki 3-letni, sympatycz-
ny psiak znaleziony na terenie gminy 
Błonie. Lgnie do człowieka zabiegając 
o uwagę i prosząc o głaskanie i przy-
tulanie. Chłopak ładnie i posłusznie 
chodzi na smyczy. Kto tęskni i szuka 
Turkucia (nie-podjadka)? Tel:   795 845 
242 fundacjapsom.pl 
 NDM  51916

Walor to sympatyczny młodziak (ur. 
09.2019) średniej wielkości (18 kg) 
znaleziony na terenie Miasta Socha-
czew. Pies potrzebował czasu, aby 
zaufać opiekunowi. Okazał się miłym 
i grzecznym pieszczochem, który 
dobrze radzi sobie z chodzeniem na 
smyczy. Mamy nadzieję, że właściciel 
szybko się znajdzie. Tel:   795 845 242 
fundacjapsom.pl 
 NDM  51915

W Pułtusku kilka dni temu opuściła po-
sesję i nie wróciła SUCZKA OWCZARKA 
NIEMIECKIEGO. Reaguję na imię 
MIŚKA. Miała żółtawą obrożę przeciw 
kleszczom. Powinna mieć chip w uchu. 
Wcześniej zdarzało się jej wypuszczać 
w rejony ul. Wiśniowej, Słonecznej, 
Ogrodowej, ale zawsze wracała (nie-
stety nie tym razem). Zaniepokojeni 
właściciele czekają na jakiekolwiek 
wieści o niej. 663205258 
 PUL 51881

UROCZYSTOŚCI
organizacja imprez

RESTAURACJA LEGIONOWSKA; 
NA WYNOS 
od 12 do 18  
Tel. 511 107 701, 
chrzciny, komunie, stypy,  
urodziny, uroczyste obiady,  
romantyczne kolacje, catering. 
www.legionowska.pl  
 LEG  51247

MATRYMONIALNE

KOMUNIKATY

RÓŻNE

HURTOWNIA ELEKTRYCZNA 
ELEKTROINSTAL JABŁONNA 
HURT-DETAL 
KABLE,PRZEWODY,OŚWIETLENIE 
TEL.22/7824131 
 LEG  51338

Kupię szklarnie do rozbiórki 
mnożarki, gotówka 515924866 
 LEG 51877

Sprzedam łóżeczko drewniane z mate-
racem ekologicznym białe 695430610 
 NDM 51917

eprasa.pl 645967bb93

http://www.smlw-daznosc.pl/
http://www.smlw-daznosc.pl/
http://www.legionowska.pl/
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Więcej światła na 
ścieżce rowerowej!

Kolejne jedenaście latarni stanęło na trasie rowerowej nad 
Kanałem Żerańskim. Nowe oprawy pojawiły się na odcinku 
od mostu w Stanisławowie Pierwszym do wysokości chodnika 
łączącego ścieżkę z ulicą Koncertową. Latarnie są wyposażo-
ne w energooszczędne żarówki typu LED i podłączone do sie-
ci energetycznej. Zostały zaprojektowane i rozmieszczone tak, 
by na ścieżce nie było ciemnych miejsc. To istotne, zwłaszcza 
w miesiącach, w których zmrok zapada wcześniej. Ich poja-
wienie się zostało entuzjastycznie przyjęte przez mieszkańców 
gminy. Z całą pewnością przyczynią się one do poprawy bez-
pieczeństwa spacerowiczów i rowerzystów. Razem z nowymi 
oprawami ścieżkę rowerową oświetlają teraz 173 nowoczesne 
latarnie. Może warto wybrać się na wieczorny spacer i zobaczyć 
jak prezentują się w pełnym blasku.

163 osoby z terenu Gminy Nieporęt 
skorzystały z bezpłatnego Punktu 
Pro�laktyki  Pomocy Dziecku i Rodzinie 
w 2020 roku. Jak informuje Artur 
Żuchowski, pedagog resocjalizacji, 
socjoterapeuta, mediator,  trener 
zastępowania agresji i umiejętności 
społecznych odpowiedzialny za pracę 
Punktu,  to  nieco mniej niż w roku 
2019. Nie oznacza to jednak, że ubyło 
osób borykających się z problemami. 
Wręcz przeciwnie. Duży wpływ na taki 
stan rzeczy miały trwające od marca 
2020 r obostrzenia związane ze stanem 
epidemiologicznym.

Jak alarmują specjaliści, pandemia COVID-19 
spowodowała znaczny wzrost problemów psy-
chicznych i trudności w codziennym funkcjono-
waniu, zwłaszcza wśród dzieci i ludzi młodych, 
którzy z powodu lockdownu  utknęli w domach 
na długie miesiące, bez możliwości bezpośred-
niego kontaktu z rówieśnikami. Wielu z nich do-
świadczyło w tym czasie nasilonej przemocy ze 
strony najbliższych. Kolejnym problemem, z któ-
rym przyszło mierzyć się najmłodszym Polakom 
jest zdalna nauka. Pociąga ona za sobą problemy 
z koncentracją uwagi, trudności z przyswajaniem 

wiedzy, a co za tym idzie z niepowodzeniami 
w szkole. Wszystko to powodowało lęk, poczucie 
bezsilności,a także  narastającą frustrację. Także 
dorośli odczuli negatywne skutki zamknięcia, 
zwłaszcza ci żyjących z osobami uzależnionymi 
od alkoholu oraz z osobami przemocowymi.

Zdaniem Żuchowskiego wpływ na zmniejszo-
ną liczbę zgłoszeń  miała bez wątpienia pandemia 
COVID-19. 

– Od początku  kwietnia w związku z zagro-
żeniem zarażenia się wirusem COVID-19 spo-
tkania organizowane były wyłącznie w formie 
zdalnej, poprzez rozmowy telefoniczne, komu-
nikatory Skype, Messenger lub ZOOM. – mówi 
terapeuta – Niestety, wiele z zajęć zaplanowa-
nych dla rodziców i nauczycieli w okresie od 
marca do czerwca zostało odwołanych. – Warto 
jednak podkreślić, że mimo sytuacji pandemicz-
nej do punktu wciąż zgłaszały się nowe osoby.                                                                       
W ubiegłych latach, poprzedzających okres epi-
demiczny, z Punktu korzystało ponad 300 osób 
rocznie. Jest to bardzo dobry wskaźnik świadczą-
cy o bogatej ofercie profilaktycznej Gminy Niepo-
ręt oraz o zainteresowaniu mieszkańców różnymi 
formami wsparcia i pomocy psychoedukacyjnej. 

Jak mówi Artur Żuchowski, w 2020 roku po-
mocy w Punkcie szukały najczęściej osoby bo-
rykające się z problemami przemocy w rodzinie, 

nadużywaniem alkoholu, a także osoby współ-
uzależnione, dzieci i młodzież z trudnościami 
w nauce. Dwóm rodzinom udało się zakończyć 
terapię. 

Bezpłatny Punkt Profilaktyki Pomocy Dziecku 
i Rodzinie działa w gminie Nieporęt od blisko 20 
lat. Jest on przeznaczony dla dzieci i młodzieży 
sprawiających trudności wychowawcze, nielet-
nich objętych nadzorem kuratorskim,  rodziców 
borykających się z trudnościami wychowawczy-
mi, rodzin w sytuacjach kryzysowych a także 
dla rodziców i nauczycieli pragnących doskona-
lić umiejętności wychowawcze. W 2020 roku do 
Punktu zgłosiły się 63 osoby. 33  z nich kontynu-
owały zajęcia zaś 30 były to nowe osoby, które po 
raz pierwszy korzystały z pomocy i wsparcia spe-
cjalistów. Na początku 2020 roku, tuż przed ogło-
szeniem pandemii, w gminnych szkołach odbyło 
się kilka spotkań i konsultacji terapeutycznych, 
w których łącznie uczestniczyło 100 rodziców, 
uczniów i nauczycieli.  

Punkt Pomocy Dziecku i Rodzinie, w okresie 
epidemii COVID-19, prowadzi konsultacje zdal-
nie w poniedziałki w godzinach od 18:00 do 20:00 
oraz  w środy między 17:00 a 20:00. Jest on finan-
sowany w ramach Gminnego programu profilak-
tyki i rozwiązywania problemów alkoholowych 
oraz przeciwdziałania narkomanii na rok 2021. 

Telefon do Punktu:  790 304 341.

Terapeuci apelują, jeśli czujecie, że nie radzi-
cie sobie z codziennością, dostrzegacie trudności 
w nauce u swoich dzieci lub niepokojące zmiany 
w ich zachowaniu, nie odwlekajcie kontaktu ze 
specjalistą. Strategia „przeczekania” problemów 
w tym przypadku może się okazać tragiczna 
w skutkach. 

1,5 mln dla gminy Nieporęt! 

Dzięki ogromnemu dofinan-
sowaniu, które gmina Nieporęt 
otrzymała od Samorządu Wo-
jewództwa Mazowieckiego, 
już niedługo ruszy budowa ka-
nalizacji sanitarnej w rejonie 
Kompleksu Rekreacyjno-Wypo-
czynkowego Nieporęt-Pilawa. 

Pro�laktyka psychologiczna w Gminie Nieporęt
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Wniosek Wójta Gminy Nieporęt skierowany do Pana 
Marszałka Adama Struzika o do�nansowanie projektu pn. 
„Kompleksowe uporządkowanie gospodarki ściekowej 
na terenie portów Nieporęt i Pilawa w otoczeniu Jeziora 
Zegrzyńskiego”  dostał zielone światło!  Samorząd 
Województwa Mazowieckiego przeznaczył na ten cel 
1,5 mln zł. Obecnie trwa ocena zgłoszeń ofertowych 
na budowę kanalizacji sanitarnej w rejonie Kompleksu 
Rekreacyjno-Wypoczynkowego Nieporęt-Pilawa.

Zawodnicy z Nieporętu ciągle  na fali!  
Rozbili bank wygrywając ranking medalowy
Młodzi pływacy z UKS Fala 
po raz kolejny pokazali, że 
nie mają sobie równych. 
Nasza zdolna ekipa, 
podczas ogólnopolskich 
zawodów Od młodzika 
do olimpijczyka (OMDO), 
zdobyła aż sześć medali 
i uplasowała się na 
pierwszym miejscu 
rankingu medalowego 
w grupie dzieci w wieku  
9-11 lat. Trzy złote 
medale wywalczyła Ewa 
Leciejewska, jeden medal 
złoty i jeden srebrny 
zdobył Bartek Szaturski,  
a medal brązowy 
przywiozła z zawodów 
Hania Kloc. 

Także ekipa dzieci starszych 
(10-13 lat) miała powody do za-
dowolenia. Wszyscy uczestnicy 
poprawili swoje rekordy życio-
we, a Kuba Gradek zdobył dwa 
srebrne medale zaś Magda Wit-
kowska medal brązowy.

Po zawodach na profilu face-
bookowym klubu pojawił się en-
tuzjastycznie brzmiący wpis: 

„Stajemy na głowie żeby nie 
wypaść z formy!  Mimo ogrom-
nych trudności w dostępie do 
treningów pływackich drużyna 
UKS Fala znowu rozbiła bank 
wygrywając ranking medalo-
wy! Mamy mega utalentowane 

dzieci i super trenerów, a  to pro-
sty przepis na sukces!”

Wszystkim zawodnikom skła-
damy ogromne gratulacje, a ich 
niestrudzonym trenerom - Bar-
toszowi Krawczakowi, Piotrowi 
Gałce i Adrianowi Kaczmar-
czykowi - wyrazy najwyższe-
go uznania i podziękowania za 
ogrom pracy oraz serce jakie 

wkładają w pracę z dziećmi. Jak 
widać, mimo wielu trudności, 
wciąż udaje im się utrzymywać 
najwyższy poziom sportowy 
zawodników, co przynosi efekt 
w postaci licznych sukcesów 
i medali. Trzymajcie tak da-
lej. Dzięki Wam cała Gmina 
Nieporęt ma powody do dumy 
i radości.

Obecnie trwa weryfikacja i oce-
na ofert przetargowych. Inwe-
stycja obejmie budowę instalacji 
kanalizacji sanitarnej odprowa-
dzającej ścieki socjalno-bytowe 
z budynków znajdujących się na 
terenie Portu w Nieporęcie wraz 
z odbiorem ścieków z jednostek 

pływających po akwenie. Warto 
podkreślić, że będzie to pierwszy 
i jedyny  punkt odbioru ścieków 
z jednostek pływających po Je-
ziorze Zegrzyńskim. W założe-
niach projektu znajduje się rów-
nież montaż nowoczesnych mo-
dułów toaletowo-sanitarnych. 

Głównym celem przedsię-
wzięcia jest ochrona wód Jezio-
ra Zegrzyńskiego, największe-
go zbiornika wody wokół me-
tropolii warszawskiej, miejsca 
rekreacji i wypoczynku dla ty-
sięcy mieszkańców wojewódz-
twa mazowieckiego.

eprasa.pl 645967bb93



w w w.pultuszczak .pl
nr 12   tygodnik Pułtuski23 - 29 marca 2021

T
E

L
E

F
O

N
 I

N
T

E
R

W
E

N
C

Y
J
N

Y
: 

5
1

2
 4

0
5

 9
7

8
, r

ed
ak

cj
a@

p
u

lt
u

sz
cz

ak
.p

l

19tO CIekAwe

LEŚNE LIZUSY
Mamy piękne lasy tuż za Narwią, mamy ścieżkę 
przyrodniczo - dydaktyczną, mamy Nadleśnictwo 
Pułtusk, które na swoim FB informuje, co w lesie 
piszczy. A piszczy i huczy, nawet... liże. Warto tam 
zaglądać w celu zdobycia najróżniejszych leśnych 
wiadomości. I to jest sugestia i dla dzieci, i dorosłych

Nas, podczas wędrówki po lesie, zainteresowała leśna 
stołówka, w nim lizawka dla zwierząt. Zrobiwszy zdjęcie, 
zajrzeliśmy na facebook NADLEŚNICTWA, gdzie znaleźliśmy 
trzy �lmiki (Krzysztof Rylski) z leśnej fotopułapki. A w sto-
łówce, przy lizawce, sarny, widowiskowy łoś uzupełniający 
mikroelementy i największa lizuska Nadleśnictwa Pułtusk, 
czyli łania.  Filmiki są urocze, powodują duże zaciekawienie 
wśród oglądających i chęć wycieczki po lesie, choćby po 
ścieżce przyrodniczo- dydaktycznej, gdzie można spotkać 
wielu obserwatorów leśnego życia oraz osoby zażywające 
rekreacji, często to całe rodziny.

GMD

ZJEDZ MNIE!!!
Dziś coś, czego jeszcze w naszej chabrowo - ostowej 
rubryce nie było, coś między CHABREM a OSTEM

A chodzi o pewną pułtuską budkę, w której można ku-
pić coś na ząb, tzw. szybkie żarcie. Dokładnie to o reklamę 
umieszczoną na szybie. Oto napis, wielkim literami ZJEDZ 
MNIE. Pod nim zdjęcie - dziewczyna na motocyklu. Pod fo-
togra�ą napis: zapiekanki, hot-dogi, hamburgery. Osoba, 
która nadesłała do naszej REDAKCJI to zdjęcie, opisała je 
następującymi słowami: Takie reklamy oburzają mnie jako 
kobietę, przedstawiają nas, kobiety, przedmiotowo i przez 
to takie OBRAZY mają wyraźny podtekst seksualny i seksi-
stowski. Dziwne, że nikomu do głowy nie przychodzi taka 
reklama z mężczyzną w tle! A kobiety? Słaba płeć, można 
nią pomiatać, ale naszej kobiecej zgody na to nie ma.WIĘC 
OSET. OLBRZYMI. Ale, ale... Zapytaliśmy młodą kobietę sto-
jącą przed budką, co ona na reklamę z szyby. Ona: - Ale o co 
chodzi? Fajna babka, do schrupania i smaczne zapiekanki. 
Nie widzę problemu.

WIĘC CHABER?!
GMD

JUŻ NIE NA DZIKO
Lasy Państwowe od 1 maja 2021 roku wejdą w stały projekt ZANOCUJ W LESIE

Nas, podczas wędrówki po 
lesie, zainteresowała leśna 
stołówka, w nim lizawka dla 
zwierząt. Zrobiwszy zdję-

cie, zajrzeliśmy na facebook 
NADLEŚNICTWA, gdzie 
znaleźliśmy trzy filmiki 
(Krzysztof Rylski) z leśnej 
fotopułapki. A w stołówce, 
przy lizawce, sarny, wido-

wiskowy łoś uzupełniający 
mikroelementy i największa 
lizuska Nadleśnictwa Puł-
tusk, czyli łania. 

Filmiki są urocze, powodu-

ją duże zaciekawienie wśród 
oglądających i chęć wyciecz-

ki po lesie, choćby po ścieżce 
przyrodniczo- dydaktycznej, 
gdzie można spotkać wielu 
obserwatorów leśnego życia 
oraz osoby zażywające rekre-

acji, często to całe rodziny.
GMD

ZANOCUJ W LESIE
Na pytania odnośnie projektu stałego NOCUJ W LESIE odpowiada specjalistka SL do spraw edukacji leśnej, 
ochrony przyrody i ochrony przeciwpożarowej Anna Sokalska. Pyta Grażyna M. Dzierżanowska

Czy Nadleśnictwo Puł-
tusk brało udział w projek-
cie pilotażowym ZANOCUJ 
W LESIE? 

Zgodnie z decyzją Dyrek-

tora Generalnego Lasów Pań-

stwowych od 21 listopada 2019 
roku do 23 listopada 2020 roku 
miłośnicy bushcraftu i surwi-
walu mogli aktywnie uprawiać 
swoje hobby bez obaw o zła-

manie lub naruszenie przepi-
sów wynikających z ustawy 
o lasach. (Ustawa o lasach, 
art. 30. ust.1. pkt.10) W tym 
celu Lasy Państwowe wyzna-

czyły 46 obszarów leśnych 
w kilkunastu regionach Polski 
o łącznej powierzchni 65 tys. 
ha. Decyzją z dn. 25 września 
2020 roku pilotaż został prze-

dłużony do 31 stycznia 2021 
r. Nadleśnictwo Pułtusk nie 
brało udziału we wspomnia-

nym programie. Wytypowa-

ne zostały do tego głównie 
nadleśnictwa, które posiadają 
na swoim terenie Leśne Kom-

pleksy Promocyjne.

Jak się okazuje, ów projekt 
pilotażowy wejdzie w życie 
od 1 maja 2021 roku. Będzie 
realizowany również w Nad-
leśnictwie Pułtusk? 

Dotychczas nocowanie na 
dziko w lesie, poza miejscami 
wyznaczonymi do biwakowa-

nia, wiązało się z naruszeniem 
art. 30, ust. 1 ustawy o lasach, 
który zakazuje takiej formy 
turystyki bez uzyskania wcze-

śniejszej zgody właściciela 
lasu. Od 1 maja 2021 roku 
Nadleśnictwo Pułtusk, w ra-

mach Programu Zanocuj w le-

sie udostępni do biwakowania 
na dziko około 2000 ha lasów. 
Będzie to miejsce, na terenie 
którego dopuszczone zostanie 
biwakowanie w grupach nie 
większych niż 9 osób oraz na 
maksymalnie 2 noce z rzędu. 
W tym przypadku zgłoszenie 
zamiaru chęci biwakowania do 
NADLEŚNICTWA nie będzie 
wymagane. W przypadku chę-

ci biwakowania na więcej niż 
2 noce lub w grupach powy-

żej 9 osób, konieczne będzie 
uzyskanie pisemnej zgody 
NADLEŚNICZEGO. 

Co będzie wolno biwakują-
cym, czego nie? Czy miejsca 

są już wytyczone, gdzie? Od 
czego należy zacząć, aby le-
galnie nocować na dziko? 

Program wejdzie w życie 
od 1 maja 2021 roku. Właśnie 
jesteśmy w trakcie opracowy-

wania szczegółowych zasad 
korzystania z lasu w takiej 
formie rekreacji. Opracowy-

wany jest regulamin korzy-

stania z obszarów objętych 
programem, szczegółowe za-

sady zgłoszeń większych grup 
biwakowych oraz inne zasa-

dy, z którym każdy uczestnik 
nocowania na dziko powinien 
się szczegółowo zapoznać. 
Wszystkie te informacje 
wkrótce będzie można zna-

leźć na stronie internetowej 
naszego NADLEŚNICTWA. 
Chcielibyśmy, aby osoby ko-

rzystające z programu były 
jak najbardziej przygotowane 
do takiej formy aktywności 
i robiły to zgodnie z ogólnymi 

zasadami obowiązującymi 
w lesie. Na terenie objętym 
programem nie będzie możli-
we biwakowanie w miejscach 
objętych stałym lub czaso-

wym zakazem wstępu i nie 
będzie możliwe rozpalanie 
ognisk czy używanie kuche-

nek elektrycznych. Również 
nie będzie możliwości po-

zyskiwania drewna i innych 
materiałów w celu np. budo-

wy konstrukcji obozowych. 
Zachęcamy raczej do używa-

nia własnego hamaka, płach-

ty biwakowej czy namiotu. 
Chcielibyśmy, aby osoby ko-

rzystające z programu działa-

ły w duchu zasad „Leave No 
Trace” i nie pozostawiały po 
sobie śladów w lesie.

Czy NP dysponuje publi-
kacjami/informacjami o ba-
zie turystycznej w naszym 
Nadleśnictwie Pułtusk? 

Informacje na temat bazy 
turystycznej naszego NAD-

LEŚNICTWA można znaleźć 
na naszej stronie interneto-

wej -www.pultusk.lasy.gov.pl 
w zakładce TURYSTYKA. 
Lasy Państwowe posiadają In-

ternetowy leśny przewodnik 
turystycznywww.czaswlas.
pl , w którym można znaleźć 
informacje na temat obiek-

tów turystycznych naszego 
i nie tylko naszego NADLE-

ŚNICTWA. Innym źródłem 
danych o lasach i ich walorach 
jest Bank Danych o Lasach. 
Na stronie internetowej lub 
www.bdl.lasy.gov.pl za pomo-

cą aplikacji na telefon mBDL 
możemy dokładnie zlokalizo-

wać w terenie miejsca posto-

ju, wiaty turystyczne, ścieżki 
edukacyjne i inne obiekty na 
terenie całej Polski w tym 
i Nadleśnictwa Pułtusk.

eprasa.pl 645967bb93
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20 ANSZe SprAwy

JEST SIĘ CZEGO BAĆ
Większość z nas regularnie robi zakupy w tak zwanych hipermarketach. W sklepach 
wielkopowierzchniowych kupujemy artykuły spożywcze, domową chemię, w sklepach 
budowlanych i elektromarketach materiały do remontów, wykańczania i ostatecznego 
wyposażenia wnętrz. Większość tych dużych sklepów udostępnia swoim klientom 
specjalne pojemniki, do których należy wrzucać segregowane odpady – przedmioty, 
których nie wolno wrzucać do odpadów komunalnych

Zasada jest prosta – skoro 
możemy w takich sklepach 
kupować baterie, świetlówki, 
drobny sprzęt elektroniczny 
itp. – to sprzedawcy zapew-

niają możliwość właściwego 
pozbycia się przedmiotów 
już zużytych czy uszkodzo-

nych. System wydaje się ra-

cjonalny i coraz lepiej działa. 
Jednak, jak to w powiedze-

niu: diabeł tkwi w szczegó-

łach. W wypadku problemu, 
który chcemy dziś poruszyć, 
jest się czego bać – mowa 
o zużytych świetlówkach 
i żarówkach energooszczęd-

nych. Szklane świetlówki, 
długie i krótkie, oraz żarów-

ki ze zwiniętych, spiralnych 
szklanych rurek – wszystkie 
zawierają rtęć. To właśnie ze 
względu na tę wyjątkowo tok-

syczną zawartość konieczne 
jest selektywne zbieranie 
świetlówek i poddawanie ich 
bezpiecznej utylizacji. Dla-

tego w sklepach ustawione 
są pojemniki do zbiórki tych 
wszystkich odpadów. Pojem-

niki mają jaskrawe kolory, 
aby łatwo je było dostrzec. Są 
wyraźnie opisane i oznaczo-

ne obrazkami - piktograma-

mi dla tych, którym czytanie 
opisów ze zrozumieniem nie 
przychodzi z łatwością.... 
Co w tym systemie działa 
niewłaściwie? Ano prawda 
jest taka: pomimo wszystko 

TRUJEMY SIĘ RTĘCIĄ!
Powiedzmy to sobie otwar-

cie: na pierwszym miejscu 
listy przyczyn jest nasza 
społeczna beztroska i bez-

myślność. Wystarczy przy 
najbliższej okazji zerknąć 
w tym lub innym markecie 
na pojemniki do zbiórki ba-

terii, małego agd i świetló-

wek. Mimo oznaczeń, wielu 
klientów traktuje te kosze 
jak zwykłe śmietniki: wrzu-

cają tam wszystko „jak leci”, 
wszelkie śmieci, których się 
pozbywamy wychodząc ze 
sklepu. Widziałem wielo-

krotnie, jak klienci wrzucali 
puste szklane butelki do po-

jemników przeznaczonych 
na zużyte świetlówki. I sły-

szałem trzask tłuczonego 
szkła: rozpadały się szklane 
spirale energooszczędnych 
żarówek i pękały szklane 
rury świetlówek... Zresztą 
samo wrzucanie świetlówek 
do wysokich pojemników 
często oznacza ich potłucze-

nie. A to oznacza, że zawarta 
w każdej świetlówce rtęć zo-

staje uwolniona – i zaczyna 
parować. Paradoks rtęci ja-

ko trucizny polega na tym, 
że w postaci metalicznej nie 
jest wprost trująca – za to 
związki rtęci oraz jej opary 
należą do bardzo silnych tru-

cizn. A zatrucia tym meta-

lem mają z reguły charakter 

nieodwracalny. Co się dzieje, 
kiedy wdychamy powietrze 
z oparami rtęci? Poprzez na-

sze płuca z łatwością opary 
dostają się do krwi. W efek-

cie powstaje związek che-

miczny: dimetylortęć.
Czy znacie listę pięciu naj-

bardziej trujących substancji 
na świecie? Najbardziej tru-

jące to takie trucizny, które 
nieodwracalnie zabijają po 
przyjęciu nawet mikrosko-

pijnych dawek. Przedsta-

wiamy tę groźną listę: jad 
kiełbasiany (toksyna botuli-
nowa), jady węży, arszenik, 
polon-210 oraz dimetylor-
tęć! Przyjmuje się, że daw-

ką śmiertelną dla człowieka 
jest 0,05 mililitra dimety-

lortęci – to w przybliżeniu 
połowa jednej małej kropel-
ki. Dla porównania: dawka 
śmiertelna cyjanku potasu 
dla człowieka to około 300 
miligramów. Zatrucie rtęcią 
powoduje utratę koordynacji 
ruchów, efekty halucyna-

cyjne oraz utratę pamięci. 
Efekty zatrucia są bardzo 
odsunięte w czasie od chwili 
wniknięcia trucizny do or-
ganizmu, powoli ujawniają 
się dopiero po miesiącach od 
wchłonięcia dawki śmiertel-
nej. Nie jest znane żadne an-

tidotum na tę truciznę. 
Drogę rtęci z rozbitych 

świetlówek, poprzez pa-

rowanie i nasze płuca już 
znamy. A ile tego groźnego 
metalu jest w każdej rozbitej 
świetlówce? Obowiązujące 
obecnie normy nie dopusz-

czają ilości większej niż 
5 miligramów, przy czym 
jest to ilość rtęci, która mo-

że skazić nawet 500 litrów 
wody. Należy jednak pod-

kreślić, że do pojemników 
na zużyte świetlówki stale 
trafiają egzemplarze z mi-
nionych lat, w których za-

bójczego metalu jest nawet 
do 15 mg!

Pojemniki stoją w skle-

pach, rtęć z rozbitych świe-

tlówek paruje powoli. Opary 
krążą w systemach wenty-

lacyjnych marketów, wdy-

chamy je podczas zakupów 
każdego dnia. Możemy być 
pewni, że pracownicy, któ-

rzy spędzają setki godzin 
miesięcznie, pracując w ka-

sach (za którymi stoją nie-

szczęsne kosze ze świetlów-

kami) mają zdecydowanie 
podwyższone stężenie rtęci 
w organizmach. Kosze do 
zbierania świetlówek oczy-

wiście mogłyby stać przed 
wejściem do marketu, ale 
wtedy, mimo wyraźnych 
oznaczeń, zostałyby przez 
klientów błyskawicznie wy-

pełnione wszelkimi innymi 
śmieciami. A to oznacza-

łoby, że pracownicy sklepu 

musieliby dodatkowo segre-

gować te odpady, usuwając 
komunalne śmieci z pojem-

ników na świetlówki –wdy-

chając przy tym ogromne 
ilości par rtęci. Problem 
wydaje się trudny, jednak 
wymaga bezwzględnego 
rozwiązania. W przypadku 
świetlówek najprostsze wy-

daje się udostępnianie po-

jemników na prośbę: kosz 
na świetlówki byłby odgro-

dzony, a pracownik sklepu, 
na prośbę osoby chcącej 
pozbyć się zużytych świe-

tlówek, udostępni pojemnik 
i dopilnuje, aby świetlówki 
delikatnie, bez uszkadza-

nia przełożyć do kosza. 
Ważne, aby system odbioru 
groźnych odpadów działał 

sprawnie i był przyjazny – 
bo w przeciwnym wypadku 
większość świetlówek powę-

druje do zmieszanych odpa-

dów komunalnych w przy-

domowych śmietnikach.
Załączone zdjęcie zrobili-

śmy w jednym z pułtuskich 
dyskontów. Pojemnik ze 
świetlówkami (przeznaczony 
na zużyte baterie!) stał dwa 
metry od kasy. Zilustrowana 
sytuacja w żadnym razie nie 
jest odosobniona – identycz-

ne obrazy można oglądać 
w prawie każdym dużym 
sklepie i nasz Pułtusk w tym 
zakresie niczym się nie wy-

różnia. Jak na wstępie: jest 
się czego bać.

ZCZ

Był list z zarzutami,  
jest wyjaśnienie
 
Do naszej redakcji często docierają sygnały od czytelników, zdarzają się również takie w formie 
odręcznie napisanego listu. List taki publikujemy, jeśli po pierwsze autor się podpisał imieniem 
i nazwiskiem (można zastrzec, by pozostało ono znane jedynie redakcji), po drugie list nie zawiera treści 
obraźliwych, wulgarnych, bezpodstawnie naruszających czyjeś dobra osobiste

W ostatnim czasie z redak-

cją TP skontaktował się ta-

jemniczy Czytelnik, prosząc 
o opisanie rzekomo szkodliwej 
działalności Stowarzyszenia 

Nasza Narew, które jego zda-

niem działa bezprawnie, nisz-

cząc faunę i florę rzeki Narew. 
Anonimu nie publikujemy, 
postanowiliśmy natomiast 

poprosić o kilka słów wy-

jaśnienia zaprzyjaźnionego 
z naszą redakcją przewodni-
czącego tego stowarzyszenia 
Stanisława Wasilewskiego, 

który nie raz już szeroko opo-

wiadał na naszych łamach, ile 
dobrego dla nadnarwiańskiej 
przyrody udało się zrobić 
dzięki zaangażowaniu człon-

ków stowarzyszenia.
Szanowna Redakcjo
Odnosząc się do odręcznie 

napisanego listu do Wasze-

go Tygodnika, w którym to 
czytelnik zarzuca Stowarzy-

szeniu Nasza Narew, że do-

konując udrożnienia kanałów 
wypływowych rzeki Narew 
we wsi Gzowo i Strzyże nisz-

czy miejsca lęgowe ptactwa 
wodnego - wyjaśniam. Okres 
ochronny ptactwa błotno - 
brodzącego , jak i wyprowa-

dzającego lęgi na drzewach, 
obowiązuje od 15 marca do 
15 maja. Przekopu rzeki Prut 
w 2017 roku dokonaliśmy ma-

jąc wszystkie zgody, łącznie 
z aprobatą Nadbużańskiego 
Parku Krajobrazowego i pra-

ce wykonywaliśmy w miesią-

cu lipcu. 
Odmulenie i udrożnie-

nie kanału wypływowego 
Członkowie i sympatycy Stowarzyszenia Nasza Narew, który kochają tę rzekę. To ich 
miejsce na ziemi

rzeki Narew na wysokości wsi 
Strzyże, wykonane w 2018 
roku , poprzedzone były tymi 
samymi zgodami w  połowie 
sierpnia. Brak jakiejkolwiek 
wiedzy na temat ochrony 
przyrody przez czytelnika, 
świadczy tylko o jego bezpod-

stawnej złośliwości. Działa-

nia Stowarzyszenia, któremu 
przewodniczę od 2014 roku 
wpływają i wpłynęły już bar-
dzo znacząco na poprawę eko-

systemu doliny Dolnej Narwi, 
gdzie powróciły bataliony, 
dwie pary rycyka oraz perko-

zy rdzawoszyje, które wypro-

wadziły w roku ubiegłym, na 
wysokości wsi Gzowo i Kru-

czyborek, swoje lęgi. 

W tym roku planujemy 
kolejne prace bagrownicze, 
oczekując na nową opinię Re-

gionalnej Dyrekcji Ochrony 
Środowiska oraz pozwolenie 
wodnoprawne ze strony Wód 
Polskich. Dalsze wyjaśnienia 
z mojej strony uważam za 
zbyteczne, a to co napisałem 
w wyjaśnieniu , pozostawiam 
ocenie czytelników Tygodni-
ka Pułtuskiego.

Z życzeniami wszystkiego 
najzdrowszego pracowni-
kom Redakcji oraz Czytelni-
kom w tym trudnym okresie 
Stanisław Wasilewski- prze-
wodniczący Stowarzyszenia 
Nasza Narew.

red.
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Z A W I A D O M I E N I E
o wszczęciu postępowania

Zgodnie z art. 61 § 4 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postępowania administracyjnego 
(Dz. U. z 2020 r.  poz. 253 z późn. zm.)

z a w i a d a m i a m,
że na wniosek Polskiej Spółki Gazownictwa sp. z o.o., w imieniu której działa pełnomocnik Pan Wojciech 

Witek wszczęte zostało postępowanie administracyjne w sprawie ustalenia lokalizacji inwestycji celu pu-
blicznego polegającej na budowie sieci gazowej średniego ciśnienia z rur PE dn 63, na terenie działek nr 
ewid. 219/1 i 244 w obrębie 22 miasta Pułtusk.

W związku z powyższym informuję, że zgodnie z art. 10 § 1 KPA strony postępowania mogą zapoznać 
się z aktami sprawy po wcześniejszym uzgodnieniu terminu z właściwym pracownikiem Urzędu (zgodnie 
z Zarządzeniem Nr 166/2020 Burmistrza Miasta Pułtusk z dnia 22.04.2020 r. z późn. zm. w sprawie ogra-
niczenia dostępu interesantów do pomieszczeń Urzędu Miejskiego w Pułtusku oraz Miejskiego Ośrodka 
Pomocy Społecznej w Pułtusku) oraz zgłosić do niej ewentualne wnioski, dowody i uwagi.

Zgodnie z art. 78 § 1 KPA, strona ma prawo żądać przeprowadzenia dowodu, który może być uwzględ-
niony, gdy przedmiotem dowodu jest okoliczność mająca znaczenie dla sprawy.

Sprawę prowadzi: Justyna Borowska tel. 23 306 72 37  justyna.borowska@pultusk.pl

Z up. Burmistrza

mgr inż. Anna Maliszewska
Kierownik Wydziału

Gospodarki Gruntami i Architektury

Pani
Izabeli Sosnowicz-Ptak

Burmistrz Miasta Pułtusk

oraz 

Przewodniczący  i  Radni Rady Miejskiej w Pułtusku

 

wyrazy głębokiego współczucia 

i słowa otuchy

 

TATY
składają

Dyrektor Miejskiego Centrum Kultury i Sztuki w Pułtusku

z powodu śmierci

„Ci, których kochamy, nie umierają nigdy,
bo miłość to nieśmiertelność”

Emily Dickinson

Koszty gospodarowania odpadami
Na najbliższej sesji, Rada 
Miejska w Pułtusku rozpatrzy 
projekt uchwały w sprawie 
ustalenia stawki opłaty za 
gospodarowanie odpadami. 
Stawka opłaty obowiązująca 
na chwilę obecną tj. 20 zł za 
osobę, nie pokrywa kosztów 
funkcjonowania systemu 
gospodarowania odpadami 
komunalnymi w naszej gminie.

W związku z rosnącą konsumpcją, Kraje Unii Europejskiej  
produkują ogromne ilości odpadów, a z każdym rokiem jest ich 
coraz więcej. W 2019 r. wyprodukowano ich 225 mln ton w ca-
łej UE, a to oznacza ok. 502 kg odpadów na osobę. W Pułtusku 
jest to już niemal 350 kg odpadów rocznie na osobę!  

MIESZKANIEC PUŁTUSKA WYTWARZA PRZECIĘTNIE  
1 KG ODPADÓW DZIENNIE

Ilość produkowanych odpadów cały czas rośnie, stąd w UE 
obowiązują jedne z najsurowszych na świecie norm w zakresie 
ochrony środowiska. UE i rządy krajowe wyznaczyły jasne cele, 
aby zgodnie z nimi kształtować europejską politykę ochrony śro-
dowiska.  Zarówno Unia Europejska jak i polskie Ministerstwo 
Klimatu i Środowiska wprowadzają różne zmiany, po to by po-
prawić gospodarkę odpadami, co w efekcie ma zmniejszyć ilość 
odpadów. Samorządy zobligowane są do podporządkowania się 
wszelkim zmianom i wytycznym. Bezpośrednią przyczyną dra-
stycznego wzrostu opłat za odbiór odpadów w polskich gminach 
jest ciągle rosnąca ilość produkowanych odpadów oraz podwyżki 
opłat na regionalnych instalacjach do przetwarzania odpadów ko-
munalnych. W latach 2016-2020 wzrosły koszty: paliwa – o 40%, 
energii elektrycznej - o 67% oraz płacy minimalnej - o 25%,  

a także zostały wprowadzone nowe opłaty, które są przeznacza-
ne na ochronę środowiska. Przełożyło się to na wzrost kosztów 
zagospodarowania odpadów nawet o kilkaset procent, a gminy 
musiały podnosić stawki nawet 4-krotnie. Gmina Pułtusk nie 
posiada swojego czynnego składowiska odpadów, dlatego tak 
jak większość gmin oddaje odpady do regionalnych instalacji np. 
w Ciechanowie.

Gmina Pułtusk oraz Pułtuskie Przedsiębiorstwo Usług Ko-
munalnych wychodząc naprzeciw oczekiwaniom Mieszkańców, 
starają się minimalizować koszty związane z obsługą odbioru 
odpadów. Naszym wspólnym celem powinno być czyste środo-
wisko oraz niskie opłaty. Możemy to osiągnąć przede wszystkim 
poprzez ograniczenie wytwarzania odpadów, a także dobrą ich 
segregację, przez co część z nich może zostać ponownie prze-
tworzona. Jedną ze zmian wprowadzonych  przez Gminę i Puł-
tuskie Przedsiębiorstwo Usług Komunalnych jest segregowanie 
odpadów BIO w przeznaczonych do tego pojemnikach, które są  
sukcesywnie dostarczane do mieszkańców. 

Zgodnie z ustawą z dnia 13 września 1996 r. o utrzymaniu czy-
stości i porządku w gminach, system gospodarowania odpadami 
musi się samofinansować i bilansować. Koszty funkcjonowania 

systemu gospodarowania odpadami komunalnymi obejmują 
opłaty związane z: odbieraniem, transportem, zbieraniem, od-
zyskiem i unieszkodliwianiem odpadów komunalnych, tworze-
niem i utrzymaniem punktów selektywnego zbierania odpadów 
komunalnych, obsługą administracyjną systemu oraz edukacją 
ekologiczną w zakresie prawidłowego postępowania z odpadami. 
Opłaty wnoszone przez mieszkańców muszą pokrywać te koszty,  
a Gmina nie może zarabiać na odpadach, ale nie może też do nich 
dopłacać. W 2020 r. deficyt w budżecie Gminy na gospodarkę od-
padami wyniósł ponad 4 mln zł, a bez wprowadzenia podwyżek 
w 2021 r. miałby wynieść nawet 5 mln zł. 

W 2021 R. SPODZIEWNE KOSZTY GOSP. ODPADAMI  TO 
10 MLN ZŁ A WPŁYWY TO TYLKO 5 MLN ZŁ PRZY STAWCE 

OPŁATY - 20 ZŁ/ OSOBĘ. 

Ciągły deficyt nie służy nikomu - odczujemy go wszyscy jako 
mieszkańcy, ponieważ nie starczy środków na inne działania takie 
jak edukacja, budowa dróg itp. Stawka 20 zł za osobę, a w przy-
padku posiadania przydomowych kompostowników stawka 17 zł 
za osobę jest jedną z najniższych w Powiecie i w regionie.

W miejscowościach sąsiednich obowiązują następujące stawki 
opłat za gospodarowanie odpadami komunalnymi na osobę:

 Sąsiednie Gminy Stawka (zł) / osobę
  1. Gzy  26
  2. Wyszków  25,90
  3. Płońsk  27
  4. Serock  27
  5. Maków Mazowiecki  28
  6. Legionowo  28
  7. Nieporęt  29
  8. Nowy Dwór Maz.  30
  9. Nasielsk  31
10. Świercze  36

Liczymy na Państwa zrozumienie i zachęcamy do podejmowa-
nia działań we własnych gospodarstwach domowych, celem ogra-
niczenia strumienia odpadów przez wybór produktów z mniejszą 
ilością opakowań oraz prosimy o prawidłową ich segregację  – 
dokładne instrukcje znajdują się na stronie Urzędu Miejskiego 
w Pułtusku oraz np. na stronie Narodowego Funduszu Ochrony 
Środowiska.

Referat Gospodarki Komunalnej, Rolnictwa  
i Ochrony Środowiska Urzędu Miejskiego w Pułtusku, 

Pułtuskie Przedsiębiorstwo Usług Komunalnych Sp. z o.o.
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Sprawdź opinie
Dobrym źródłem informacji o biurze są 

opinie znajomych przedsiębiorców – warto za-
pytać, czy są zadowoleni z obsługi i czy pole-
cają swoje biuro. Warto też zrobić rozeznanie 
w sieci. W wyszukiwarkach internetowych, 
serwisach społecznościowych, na forach dys-
kusyjnych i blogach z łatwością można znaleźć 
rekomendacje i opinie na temat firm zajmują-
cych się obsługą księgową.

Doświadczenie i kwali�kacje
Mimo, że od 2014 r. przepisy prawa nie 

wymagają od właścicieli biur rachunkowych 
formalnego potwierdzania kwalifikacji, war-
to zapytać o Certyfikat Ministerstwa Finan-
sów – zmniejszy to ryzyko trafienia na osobę 
nie posiadającą odpowiednich kompetencji 
do prowadzenia biura. Zaletą będzie też staż 
w zawodzie lub na rynku usług księgowych – 
doświadczenie jest w tej branży równie ważne, 
jak wiedza. 

Zakres usług i specjalizacja
Większość biur rachunkowych zajmu-

je się świadczeniem usług księgowych oraz 

prowadzeniem spraw kadrowo-płacowych. 
Mniejsze biura mogą obsługiwać tylko firmy 
rozliczające się w oparciu o podatkową książ-
kę przychodów i rozchodów, nie oferując usług 
w zakresie pełnej księgowości (prowadzenia 
ksiąg rachunkowych). 

Działając w określonej branży, np. handlu 
czy budownictwie, warto zapytać o doświad-
czenie biura w tym zakresie. Zaletą będzie 
możliwość skorzystania z usług dodatkowych 
– doradztwa podatkowego, wsparcia prawnika 
czy audytora.

Formy kontaktu z biurem
Szczególnie w warunkach pandemii (ale nie 

tylko), najdogodniejszą formą kontaktu jest ten 
za pośrednictwem internetu. Dużą oszczędno-
ścią czasu będzie możliwość przesyłania faktur 
drogą elektroniczną i zdalny dostęp do doku-
mentacji. Warto zapytać, czy biuro zapewnia 
kontakt online i czy korzysta z nowoczesnych 
rozwiązań i systemów informatycznych. 
Jeśli chodzi o lokalizację biura, to przestała 
ona być decydującym kryterium wyboru. W tej 
chwili możliwa jest zdalna obsługa podmiotów, 
które dzieli wiele kilometrów, choć możliwość 

osobistego kontaktu z pewnością będzie plu-
sem takiej współpracy.

Ubezpieczenie OC
Posiadanie polisy ubezpieczenia od odpowie-

dzialności cywilnej chroni klienta przed szkodą 
w razie popełnienia błędu przez pracowników 
biura. Warto dowiedzieć się, czy biuro posiada 
aktualną polisę OC.  

Ochrona danych osobowych
Obok ubezpieczenia OC ważną gwarancją 

bezpieczeństwa klienta biura rachunkowego 
jest poufność i ochrona danych oraz sposób 
przechowywania dokumentów. W grę wchodzą 
bowiem dane o finansach i majątku klienta – 
koniecznie należy zapytać o te kwestie, ustala-
jąc warunki współpracy z biurem.

Cena
W przypadku usług biura rachunkowego – 

szczególne po uwolnieniu rynku w tej branży – 
bardzo aktualne stało się stare powiedzenie „co 
tanie, to drogie”. Aby zorientować się w cenach 
usług księgowych, wystarczy skorzystać z in-
ternetu – wiele biur publikuje na swoich stro-
nach cenniki. Warto zachować ostrożność, gdy 
ceny oferowane przez wybrane biuro znacząco 
odbiegają od średniej w danym regionie. Jeśli 
usługi mają być świadczone na wysokim pozio-
mie biuro musi inwestować w sprawdzonych 

pracowników, programy księgowe, szkolenia, 
opłacać ubezpieczenie OC. Brak tych kosztów 
może przekładać się na niską cenę usług, ale 
z pewnością także na wyższe ryzyko błędu, 
za które ostatecznie odpowiada klient. Koszt 
obsługi księgowej zależy przede wszystkim 
od zakresu usług, formy prawnej i rozmiaru 
firmy, ilości dokumentów, formy rozliczeń, 
branży itp. Dużym plusem jest elastyczność - 
można negocjować obniżenie ceny biorąc na 
siebie niektóre czynności związane z obsługą 
administracyjną.

Zmiana biura
Wielu przedsiębiorców ma obawy przed 

zmianą biura. Poza sytuacją, kiedy jest to ko-
nieczne, np. ze względu na zmianę lokalizacji 
lub gdy wzrost firmy powoduje, że obecne biu-
ro nie jest w stanie podołać obsłudze, powodem 
szukania nowego biura często bywa niezado-
wolenie z obecnej obsługi. Tymczasem przej-
ście do nowego biura jest możliwe w każdym 
momencie (nie trzeba czekać na nowy rok), 
a formalnościami związanymi z przejęciem 
dokumentów i rozliczeń zajmuje się nowo wy-
brane biuro. Mając więc wątpliwości odnośnie 
dalszej współpracy, warto rozważyć zmianę 
biura..

Piotr Kowalski,  
Leganti Kancelaria Rachunkowa,   

www.leganti.com.pl

Na co zwrócić uwagę przy wyborze biura rachunkowego?
Wybór biura rachunkowego to jedna z pierwszych decyzji, jakie musi podjąć świeżo 
upieczony przedsiębiorca. Stają przed nią również doświadczeni przedsiębiorcy, 
rozważający rezygnację z dotychczasowego biura. Na co zatem należy zwrócić 
uwagę, aby dobrze wybrać biuro rachunkowe? Podpowiadamy!

Showroom  
Moda Na Prostej  
to miejsce dla wszystkich, 
którzy kochają rzeczy 
ładne, niepowtarzalne, 
z charakterem. Tutaj 
znajdziecie unikalne 
wyroby od polskich 
artystów i projektantów

Stylowa biżuteria artystyczna, róż-
norodne torby & torebki, modne ko-
szulki, kaszkiety i kapelusze. Orygi-
nalne kreacje dla Niej i dla Niego. De-
signerskie dodatki, lampy i elementy 
do wystroju wnętrz. Sztuka dostępna, 
intrygujące obrazy i oryginalne rzeź-
by. A także wiele, wiele innych.

Delektując się aromatyczną kawą, 
na miejscu możecie skorzystać z po-
rady profesjonalnego stylisty. A jeże-
li swoim kreacjom chcielibyście dać 
drugie życie, stylista dokona art po-
prawek krawieckich wedle Waszego 
pomysłu. Zapraszamy!

 
ul. Prosta 2, Jabłonna/Chotomów
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Ruszają z rondem
Oj będzie się działo!

Jak właśnie poinformował 
Urząd Miejski, Generalna 
Dyrekcja Dróg Krajowych 
i Autostrad rozpoczęła reali-
zację przewidzianej na ten 
rok inwestycji pn. „Rozbudo-

wa skrzyżowania drogi krajo-

wej nr 61 z drogą wojewódzką 
nr 618 – Rondo im. Prezy-

denta Lecha Kaczyńskiego 
w Pułtusku, wraz z rozbudo-

wą drogi krajowej nr 61 – ul. 
Daszyńskiego, na odcinku 
od ronda do skrzyżowania 
z drogą gminną – ul. Nowy 
Rynek w Pułtusku”. Firma, 
która przystąpiła do reali-
zacji zadania, przygotowuje 
teren do przeprowadzenia 
prac ziemnych, co ma zwią-

zek z wycinką części drzew 
i karczowaniem pni w obsza-

rze rozbudowy drogi. Wycin-

ka jest konieczna, z uwagi na 
potrzebę wykonania dodatko-

wego prawoskrętu, ułatwiają-

cego włączenie do ruchu po-

jazdom przemieszczającym 
się od strony Popław. Będzie 
się to wiązało z poszerzeniem 
pasa jezdni, poprawiającym 
płynność ruchu kołowego od 
ronda do ulicy Nowy Rynek.

Przypomnijmy, zgodnie 
z pierwotnymi założeniami, 

takie rozwiązanie ma uspraw-

nić przejazd przez Pułtusk 
zanim powstanie obwodni-
ca. Plan jest ambitny, wy-

magający dużych nakładów 
i jeszcze większej pracy. 
Jeśli wcześniejsze plany nie 
uległy zmianie, to istnieją-

cy pierścień ronda ma być 

przesunięty około 20 m w kie-

runku północnym. Zostaną do 
niego dodane bajpasy, który-

mi umożliwiony będzie prze-

jazd w kierunkach: 1. Pułtusk 
- Warszawa (samochody nie 
będą wjeżdżały na rondo, by 
nie blokować ruchu), 2. wy-

dzielony prawoskręt z mostu 

w kierunku Rynku w Pułtu-

sku, 3. wjazd z Warszawy na 
drogę 618 w kierunku Wy-

szkowa. Po stronie północnej 
zostanie również wykonana 
droga serwisowa dla miesz-

kańców, którzy mają teraz 
bezpośredni zjazd na rondo.

ED

Czas na Golądkowo
Ruszył remont świetlicy

15 marca, pracownicy Zakładu Budżetowego rozpoczęli pierw-

szy etap remontu świetlicy wiejskiej w miejscowości Golądkowo 
w gminie Winnica. W ramach prac zostanie wykonana posadzka 
wraz z ociepleniem, wymienione zostaną okna i drzwi. Zadanie 
finansowane jest z funduszu sołeckiego miejscowości Golądko-

wo i Skarżyce.                                                                        red.

Prędkości 
przyczyną 
kolizji
Pułtuska Policja apeluje 
o zachowanie szczególnej 
ostrożności na drodze. 
Kierowcy, „noga z gazu”! 
Dostosujmy prędkość do 
warunków panujących na 
jezdni oraz zachowujmy 
bezpieczne odległości 
między pojazdami

Zmieniające się warunki 
na drogach bywają nie tyl-
ko dużym utrudnieniem dla 
kierowców, ale również niosą 
ze sobą niebezpieczeństwo. 
Śliska nawierzchnia zmniej-
sza przyczepność do podłoża 
i wydłuża drogę hamowania. 
O skutkach nie dostosowania 
prędkości do warunków pa-

nujących na drodze przekonał 
się 29-letni kierowca volvo. 
Mężczyzna stracił panowanie 
nad pojazdem, wpadł w po-

ślizg i uderzył w drzewo. Na 
szczęście kierujący i pasa-

żerka nie odnieśli obrażeń. 

Do zdarzenia drogowego do-

szło na drodze krajowej 61, 
18 marca, po godzinie 20, 
w Kacicach.

Policja apeluje o ostrożność 
i rozsądek na drodze. Jest śli-
sko. Zachowujmy bezpieczne 
odległości między pojazdami, 
bowiem „najechanie” na tył in-

nego auta to częsta przyczyna 
zdarzeń drogowych. Brawu-

ra, nadmierna prędkość, alko-

hol to najczęstsze przyczyny 

kolizji czy wypadków. Cza-

sami kilka sekund decyduje 
o ludzkim życiu czy zdrowiu. 
Zadbajmy o bezpieczeństwo 
swoje i innych uczestników 
ruchu drogowego.Szczególny 
apel kierujemy także do pie-

szych, uczulając że wchodze-

nie tuż przed nadjeżdżający 
pojazd może skończyć się 
tragicznie. Wzmożoną czuj-
ność należy zachować także 
bezpośrednio na przejściu dla 

pieszych. Należy się upewnić, 
czy kierowcy zdąży wyha-

mować. Policja przypomina 
również o używaniu elemen-

tów odblaskowych. Każdy 
pieszy, który porusza się po 
zmierzchu po drodze poza 
obszarem zabudowanym, 
musi mieć odblask umiesz-

czony w sposób widoczny dla 
kierujących.

mł. asp. Anna Kowalczyk, 
KPP Pułtusk

Piesi i rowerzyści 
ostrożni
Podsumowanie działań „Niechronieni uczestnicy 
ruchu drogowego”

Niechronieni uczestnicy ruchu drogowego - czyli piesi, 
rowerzyści i motorowerzyści, w przeciwieństwie do kierow-
ców czy pasażerów samochodów, pozbawieni są jakiejkol-
wiek ochrony. Mając na celu poprawę bezpieczeństwa tej 
grupy osób - pułtuscy policjanci przeprowadzili działania 
pod nazwą „Niechronieni uczestnicy ruchu drogowego”. 
W piątek, 12 marca, na terenie powiatu pułtuskiego prze-
prowadzone zostały działania, mające na celu poprawę 
bezpieczeństwa tej grupy osób. Policjanci reagowali na 
wykroczenia popełniane przez pieszych, rowerzystów, czy 
motorowerzystów, jak również kierujących pojazdami, któ-
rzy nieprawidłowym zachowaniem na drogach , powodu-
ją zagrożenie dla wymienionej grupy uczestników ruchu 
drogowego. Pomimo zwiększonej liczby patroli, munduro-
wi nie ujawnili rażących naruszeń popełnianych przez pie-
szych i rowerzystów, jak i wobec nich. Sytuacja ta świadczy 
o przestrzeganiu przepisów i prawidłowym zachowaniu 
użytkowników ruchu drogowego.

Pamiętajmy o przestrzeganiu przepisów oraz zachowa-
niu ostrożności i rozwagi podczas poruszania się po drodze. 
Piesi - nie zapominajcie o noszeniu elementów odblasko-
wych, dzięki nim jesteście lepiej widoczni na drodze, a tym 
samym bardziej bezpieczni. 

 mł. asp. Anna Kowalczyk, KPP Pułtusk

Trzech nietrzeźwych 
rowerzystów
I to w jednej miejscowości!

Rozpoczął się sezon rowerowy, a wraz z nim na drogach 
naszego powiatu pojawiło się więcej nietrzeźwych rowe-
rzystów. Funkcjonariusze przypominają, rowerzysta jak każ-
dy uczestnik ruchu drogowego ma obowiązek przestrzegać 
przepisów kodeksu drogowego. Mimo wielu policyjnych 
apeli do kierowców, jak i rowerzystów, mundurowi nadal 
zatrzymują nietrzeźwych uczestników ruchu drogowego. 
Nietrzeźwi użytkownicy stwarzają zagrożenie nie tylko dla 
siebie, ale również dla innych użytkowników dróg. Kilka dni 
temu, w Świerczach policjanci z pułtuskiej komendy zatrzy-
mali kilku nietrzeźwych rowerzystów. Podczas patrolu swo-
jej gminy, dzielnicowy z Posterunku Policji w Świerczach 
zatrzymał 41-letniego mieszkańca powiatu pułtuskiego, 
który miał ponad 2 promile alkoholu w swoim organizmie. 
W trakcie kontroli okazało się, że mężczyzna posiada orze-
czone zakazy sądowe kierowania pojazdami. Dzień później, 
ten sam mężczyzna został zatrzymany przez policjantów 
drogówki, z takim samym wynikiem badania alkomatem 
i dwoma zakazami sądowymi. 41-latek za skrajnie nieod-
powiedzialne zachowanie odpowie w najbliższym czasie 
przed sądem. Tego samego dnia funkcjonariusze zatrzyma-
li kolejnego nietrzeźwego rowerzystę. 46-letni mieszkaniec 
powiatu pułtuskiego miał w swoim organizmie ponad pro-
mil alkoholu.

 mł. asp. Anna Kowalczyk, KPP Pułtusk

Zatrzymali 
poszukiwanego 38-latka
Poszukiwany nakazem doprowadzenia  
do aresztu śledczego, zatrzymany przez policjantów 
z posterunku w Pokrzywnicy

Funkcjonariusze z posterunku w Pokrzywnicy uda-
li się do miejsca pobytu 38-letniego mężczyzny, za któ-
rym został wystawiony nakaz doprowadzenia do naj-
bliższego aresztu śledczego, celem odbycia kary po-
zbawienia wolności. Zatrzymany mieszkaniec powiatu 
pułtuskiego natychmiast został doprowadzony do komen-
dy i osadzony w policyjnym areszcie. Po czynnościach, 
policjanci doprowadzili mężczyznę do zakładu karnego.  
Za sprawą dobrej i skutecznej pracy pułtuskich policjantów, 
kolejna osoba nie uniknie odpowiedzialności karnej.

mł. asp. Anna Kowalczyk, KPP Pułtusk
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Powitaj wiosnę 
z Naturhouse!
Zapraszamy na bezpłatne konsultacje z naszymi 
Dietetykami!

Podejmij kurację odchudzającą i chudnij z ekspertem! 
- indywidualnie dobrana dieta
- stała opieka dietetyka
- naturalna suplementacja

Naturhouse to nie tylko odchudzanie! To też:
- nauka prawidłowego odżywiania
- kuracje antycellulitowe
- oczyszczające
- poprawiające odporność
- dla dzieci od 6 roku życia i dla seniorów
- i wiele innych!

Przyjdź do nas i przekonaj się sam, że odchudzanie może 
być łatwe i przyjemne!

Koniecznie sie umów!
Wydział Komunikacji i Dróg w Starostwie Powiatowym 
wznawia przyjmowanie klientów od 22 marca

Ważną informacją dla interesantów jest ta, że na wizytę 
w tym wydziale, konkretną godzinę i datę, należy się ko-
niecznie wcześniej umówić telefonicznie. Obsługa będzie 
się odbywać z zachowaniem reżimu sanitarnego (masecz-
ka, dystans, dezynfekcja). Należy się kierować do wejścia 
C. Ze względu na obecną sytuację, jeśli tylko mamy taką 
możliwość, korzystajmy z elektronicznej formy kierowania 
pism, wniosków i wypełniania formularzy. Można je rów-
nież wrzucać do skrzynki podawczej, znajdującej się przed 
budynkiem urzędu (wejście A). Będą one gromadzone, reje-
strowane i rozpatrywane zgodnie z kolejnością wpływu.

red.

ZAPROSZENIE

Z KART HISTORII

W stulecie przybycia 13. pułku piechoty do Pułtuska
Dnia 27 marca 2021 roku minie równo sto lat od momentu, w którym 13. pułk piechoty nierozerwalnie 
związał swoje losy z Pułtuskiem. W Niedzielę Wielkanocną wkroczył do naszego miasta pod dowództwem 
podpułkownika Czesława Młota-Fijałkowskiego, by zająć dawne koszary carskie na swoją kwaterę. O�cerowie 
i żołnierze maszerowali w aurze nieugiętych wojowników spod Duniłowicz i Dytjatyna, w glorii zwycięskich 
bohaterów spod Ossowa

Tu w Pułtusku rozpoczęli 
swoją pracę w czasach poko-

ju. A początek był prozaiczny 
– żołnierzy czekał generalny 
remont zniszczonych budyn-

ków koszarowych. Przywró-

cili im świetność i zagospo-

darowali po żołniersku.
Obecność garnizonu 

wpłynęła ożywczo na życie 
w mieście. Relacje wojsko-

wych z pułtuszczanami były 
bardzo dobre, pułk aktywnie 
uczestniczył w życiu społecz-

nym. Już miesiąc po przyby-

ciu do Pułtuska , rozpoczął 
działalność Wojskowy Klub 
Sportowy z sekcją piłki noż-

nej i lekkoatletyczną, wkrót-
ce powstała słynna „Nadnar-
wianka” oraz żydowski klub 
„Makabi”. Jeszcze w 1921 
roku żołnierze zbudowali 
boisko otwarte dla mieszkań-

ców Pułtuska, którzy korzy-

stali także z wybudowanej 
2 lata później przystani nad 
Narwią. Udziału 13. pułku 
piechoty w promowaniu kul-
tury fizycznej nie sposób 
przecenić. Sami żołnierze 
uczestniczyli i zwyciężali 
w mistrzostwach 8. Dywizji 
Piechoty i Okręgu Korpu-

su nr I, a jeden oficer został 
nawet olimpijczykiem. Był 
to major Franciszek Brożek, 
który reprezentował Polskę 
w strzelaniu podczas Igrzysk 
w Paryżu w 1924 roku.

Nie można zapominać 
o opiece, jaką pułk roztoczył 
nad pułtuskimi szkołami. Ze 
składek żołnierskich i oficer-
skich regularnie kupowano 
dla dzieci pomoce szkolne, 
ubrania, żywność oraz upo-

minki w okresie świątecz-

nym. Wojskowi brali też ak-

tywny udział w życiu szkol-
nym swych podopiecznych.

„Trzynastka” często orga-

nizowała zabawy i występy 
artystyczne. Orkiestra pułko-

wa służyła oprawą muzyczną 
dla uroczystości miejskich 
i religijnych, brała udział 
w przedstawieniach teatral-
nych, a w sezonie letnim, 
w każdy czwartek, dawała 
koncerty plenerowe. W la-

tach 30-tych pułk dyspono-

wał projektorem, który służył 
do wyświetlania materiałów 
szkoleniowych, ale wykorzy-

stywano go także do organi-
zowania seansów filmowych 
dla żołnierzy oraz cywilnych 

mieszkańców miasta. W ka-

synie oficerskim spotykała 
się pułtuska inteligencja. 
Z biblioteki pułkowej chęt-
nie korzystali pułtuszczanie.
Ważnym symbolem dobrych 
relacji miejscowej społeczno-

ści z garnizonem było ufun-

dowanie przez mieszkańców 
powiatów pułtuskiego i ma-

kowskiego sztandaru, który 
został uroczyście wręczony 
dowódcy przez prezydenta 
Rzeczpospolitej Polskiej Sta-

nisława Wojciechowskiego 
podczas pierwszego święta 
pułkowego obchodzonego 3 
listopada 1923 r. Tego dnia 
prezydent odsłonił także na 
terenie koszar pomnik po-

święcony pamięci żołnierzy 
13. pułku piechoty poległych 
w walkach o wolność w la-

tach 1918-1920.
W następnym roku święto 

pułkowe odbyło się 31 paź-

dziernika i to ten dzień na 
pamiątkę rozbrojenia wojsk 
austriackich w 1918 roku 
w Krakowie stał się oficjal-
nym świętem jednostki w ko-

lejnych latach. Każdego roku 
był on okazją do podniosłych 
uroczystości oficjalnych, 
defilad ulicami miasta, ale 
także bankietów i bali w ka-

synie oficerskim.

Oczywiście w codziennej 
pracy dowódcy nie zapomi-
nali o szkoleniu i podnosze-

niu zdolności bojowej żoł-
nierzy. W pamiętnym 1926 
roku – w którym „Trzy-

nastka” wsparła Marszałka 
Józefa Piłsudskiego w prze-

wrocie majowym i po for-
sownym marszu w pełnym 
rynsztunku w nocy zamel-
dowała się na Pradze do 
dyspozycji Wodza – pułk 
otrzymał teren na Popła-

wach, gdzie w ciągu mie-

siąca rękami żołnierzy po-

wstał obóz letni oraz nowa 
strzelnica (w sąsiedztwie 
starej, pamiętającej czasy 
carskie). Dzięki wysokiemu 
poziomowi kadry, dobre-

mu zapleczu oraz w wyni-
ku osiąganych sukcesów 
szkoleniowych, od 1932 
roku w Pułtusku odbywał 
się roczny Kurs Podchorą-

żych Rezerwy 8 Dywizji 
Piechoty, który grupował 
każdorazowo około 180 
podchorążych. Prowadzo-

no też szkolenia dla kadry 
podoficerskiej. Jednocze-

śnie żołnierze brali udział 
w manewrach poza Pułtu-

skiem.
Żołnierze 13. pułku pie-

choty żyjąc w Pułtusku wraz 

z rodowitymi mieszkańcami 
doskonale wypełniali misję, 
którą w jednym z rozkazów 
pułkownik Jan Zientarski-
Liziński nazwał następująco: 
„W szarej pracy pokojowej, 
w codziennym trudzie żoł-
nierskim wykuwajmy miecz 
zwycięstwa. Do wawrzynów 
wojennych dodajmy rzetelny 
wysiłek pokojowy, wykrzesz-
my z siebie największą moc 
ducha. W wyścigu pracy, jak 
w wyścigu żelaza, pod roz-
kazami Naszego Zwycięskie-
go Wodza, bądźmy zawsze 
pierwsi, a przynajmniej rów-
najmy na pierwszych(...)”

Wydawać by się mogło, że 
zawierucha wojenna zerwa-

ła wszystkie nitki łączące 
pułtuszczan z 13. pułkiem 
piechoty. Ale czy na pewno? 
Przecież dziś część pułtusz-

czan to potomkowie ofice-

rów, podoficerów i żołnierzy, 
którzy przybyli do Pułtuska, 
nawiązali kontakty, przyjaź-

nie, założyli rodziny. Dzie-

dzictwo „Trzynastki” żyje 
w nas, pułtuszczanach, póki 
będziemy pielęgnować pa-

mięć o bohaterach – naszych 
bliskich.

18.03.2021r. Monika  
Żebrowska – Muzeum  

Regionalne w Pułtusku

Grupa o�cerów 13. pułku piechoty w towarzystwie dam i gentlemana, fotogra�a 
czarno-biała, okres międzywojenny, zbiory Muzeum Regionalnego w Pułtusku
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