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Dni Gorzna nie

bedzie!

Ze wzgledu na pandemie
koronawirusa, czerwcowe wydarzenie
zostato odwotane. Zaplanowane
atrakcje zostang wykorzystane

W przysztosci

STR.10
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GMINA NAS O0SZUKALA!

POWIAT
Apteki nie chca nocnych

dyzurow? STR.2
GARWOLIN
Od soboty wznowity

dziatalnosc targowisko
przy ulicy Wyszynskiego
i Zieleniak przy ulicy
Krotkigj STR.3

Plaga kradziezy
rowerow. Tylko

w minionym tygodniu
policjanci zostali
poinformowani o trzech
przywtaszczeniach

jednosladow STR.6
LASKARZEW

Ulica Alejowa bedzie
wkrotce droga

jednokierunkowa STR.8

bardzo dtugo
czekali na remont
swojej ulicy. A gdy
wreszcie do niego
doszto, to okazato
sig, ze inwestycja
nie obejmuje kilku
waznych elementow.
Sprawdzamy

w urzedzie, czy
istnieje szansa na
kompromis

W nocy

z poniedziatku na
wtorek doszto do
pozaru w Lipowkach.
Z ogniem w hali
zaktadu walczyli
strazacy z oSmiu
zastepow

Czterdziesci minut po pdtnocy
zaalarmowano stuzby. Na miej-

sce zadysponowano trzy wozy
z PSP Garwolin, a takze pie¢
ochotnikéw: dwa OSP Pilawa
i po jednym OSP Goctaw, Pu-
znéwka i Lipowki.

-Pozarem objeta byta czes¢ hali
odlewni zeliwa, a w bezposred-
nim jej sqsiedztwie znajdowato
sie pomieszczenie, gdzie prze-
chowywano zywice i materiaty
tatwopalne. Dziatania strazy po-

legaty na zabezpieczeniu miejsca
zdarzenia i podaniu prqdow pia-
ny oraz wody, co uniemozliwito
rozprzestrzenienie sie pozaru
-wyjasnia w rozmowie z nami
Tomasz Biernacki, oficer pra-
sowy Panstwowej Strazy Pozar-
nej w Garwolinie.
Akcja strazakow trwata ponad
dwie i p6t godziny.

EK.

OSP Goctaw

Dziesieciu chorych
W powiecie

Sytuacja
epidemiologiczna
na terenie naszego
powiatu nie

jest najgorsza.
Wydaje sie, ze
wygrywamy walke
z koronawirusem

W poniedziatek (27
kwietnia) do godziny
13:00, 80 oséb byto ob-
jetych kwarantanna, a 76
nadzorem epidemiologicz-
nym. To wzrost o 8 i 6
0s6b w ciagu doby. Nikt
nie przebywal na izola-
cji domowej, ani nie byt
w izolatorium.

Aktualnie hospitalizowa-
nychijest 5 os6b. Mamy

10 potwierdzonych labo-
ratoryjnie przypadkow
z wynikiem dodatnim -
w tym juz 6 os6b ozdro-
wialo.

Dla poréwnania w po-
niedziatek (20 kwietnia)
az 116 osoéb objetych
byto kwarantanng, a 43
nadzorem epidemiolo-
gicznym. 3 osoby byty
hospitalizowane. L.acznie
przypadkow potwierdzo-
nych laboratoryjnie z wy-
nikiem dodatnim byto 7,
a ozdrowiencéw 5.
Liczba zakazen CO-
VID-19 w naszym powie-
cie to aktualnie dziesieciu
dorostych mieszkancow
- sze$¢ kobiet w wieku

25, 36, 46, 53, 59 i 60
lat i czterech mezczyzn
w wieku 61, 64, 69 i 69
lat.
W minionym tygodniu
potwierdzono trzy przy-
padki. To kobieta (lat
60) i mezczyzna (lat 61)
z gminy Borowie, a takze
53-letnia kobieta, ktora
jest pracownikiem me-
dycznym, pracujacym
w placowce medycznej
poza terenem powiatu.
Wszyscy troje sq hospita-
lizowani w Szpitalu Za-
kaznym w Siedlcach. Ich
stan zdrowia ocenia sie
jako Sredni.

EK.
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Odchodzi wikariusz

CLCATDIRIR  Ksiadz Artur
Pioro zostat zwolniony

z urzedu wikariusza parafii
Przemienienia Panskiego
i mianowany proboszczem
parafii Makar6wka.

To efekt mianowania ksie-
dza Grzegorza Suchodol-
skiego na biskupa. Zwolnit
on urzad proboszcza parafii
katedralnej pw. Niepokala-
nego Poczecia NMP w Sie-

dlcach i dziekana dekanatu
siedleckiego. Biskup Kazi-
mierz Gurda dokonat kilku
przesunie¢  personalnych,
w wyniku ktérych ksiadz
Piéro zostat proboszczem
parafii Makar6wka.
Zmiany wejdg w zycie 1
maja. Ks. Pioro w garwolin-
skiej parafii petit stuzbe od
2014 roku.

JS

Apteki nie chca

nocnych dyzurow

AL Najpierw Okrego-
wa Izba Aptekarska, a po-

tem poszczeg6lne apteki
zwrocity sie do starostwa
o zwolnienie z obowigzku
Swiadczenia dyzuru nocne-
go i Swiatecznego.

Temat odstagpienia od
sprzedazy lekéw w nocy
i w Swieta zostal poruszo-
ny na sesji powiatowej.

-Z pewnym niepokojem
obserwujemy to -wyjasnia
starosta Mirostaw Walicki.
Teraz w kompetencji rady
powiatu  garwolinskiego
jest sie zaja¢ tym tematem.
-Podejmiemy dziatania we
wlasnym zakresie, Zeby
probowaé negocjowac
z aptekami, bo ten problem
moze narastac -dodaje sta-
rosta.

Podobna sytuacja ma miej-
sce w innych powiatach,
np. zywieckim. Tam nie-
mal 100% aptek zwrdcito
sie do powiatu o zwolnie-
nie z obowigzku dyzuro-
wania.

-Generalnie  stanowisko
zarzqdu jest takie, ze w tej
sytuacji, ktéra jest, to
wszyscy musimy solidarnie
ponosi¢ koszty i odpowie-
dzialnos¢ za to wszystko

i nie bedziemy sie przychy-
laé, wyrazac zgody i odste-
powanie od dyzuréw. Czy
taka jest rowniez panstwa
wola? -zapytat radnych
Walicki.
Glos w dyskusji zabrat
radny Marek Chcialowski.
-Panie starosto ten pro-
blem jest juz znany od
dawna. Wielokrotnie sie
apteki  zwracaly, ciqgle
dyskutowalismy i starali-
smy sie ich przekonac. Ja-
kos sie to udawato. Mysle,
ze musi by¢ apteka w go-
dzinach nocnych i $wig-
tecznych otwarta -zauwa-
7yt byty starosta.
Obecny starosta zapew-
nit, ze oczywiscie tak i ta-
kie samo jest stanowisko
obecnego zarzadu. Dodat
roOwniez, ze teraz sytuacja
jest z gota inna niz jakis
czas temu, poniewaz za-
rowno apteki, jak i Okre-
gowa Izba Aptekarska
wskazuja na znaczng ab-
sencje personelu, co jest
dodatkowym problemem.
-Wiem, ze inne powiaty
przystepujq do rozmow
i my to bedziemy robic¢ po
prostu -zapewnit Walicki.
EK.

W tym tygodniu imieniny obchodza

29.04. - Piotra, Donaty, Augustyna, Roberty
30.04. - Marii, Katarzyny, Jakuba, Mariana
01.05. - Jozefa, Jeremiasza, Jeremiego, Anieli
02.05. - Zygmunta, Atanazego, Witomira, Anate|d!
03.05. - Marii, Aleksandra, Marioli :
04.05. - Moniki, Floriana, Michata
05.05. - Gotarda, Ireny, Waldemara

Solenizantom zyczymy wszystkiego najlepszego!

Twoj Gtos 17 (442)

SZKOLY ZAMKNIETE
JESZGZE MIESIAC

Przedtuzone zostato zawieszenie zajec w szkotach i mozliwosc
prowadzenia dziatalnosci dydaktycznej na uczelniach wyzszych do
24 maja. Ministerstwo Edukacji Narodowej wydato tez komunikat

z harmonogramem egzaminow 6smoklasisty, maturalnego i zawodowego

Egzaminy 2020

%\

=

Egzamin 6smoklasisty

MEN

Egzamin maturalny bez egzaminu ustnego

Egzamin potwierdzajacy kwalifikacje
w zawodzie (Formuta 2012 i Formuta 2017)

Egzamin zawodowy (Formuta 2019)

W tym roku nie bedzie ustnych egzaminéw maturalnych

-Zgodnie z zapowiedziq
z wyprzedzeniem informuje-
my o terminach egzaminéw.
Od samego poczqtku zalezato
nam na tym, by je przeprowa-
dzi¢ tak, aby nikt nie czut sie
pokrzywdzony w tej sprawie,
a z drugiej strony, by prze-
prowadzi¢ je maksymalnie
bezpiecznie. Wierze, ze ten
dodatkowy czas, ktory bedq
mieli uczniowie na przygoto-
wanie sie do egzamindw prze-
tozy sie na ich dobre wyniki.
Ten wyjqtkowy czas, w ktérym
wszyscy jestesmy dowiodl, ze
zdaliscie egzamin z dojrzato-
sci i wytrwatosci. Juz dzis zy-
cze wszystkim powodzenia na
egzaminach -powiedziat Da-
riusz Piontkowski, Minister
Edukacji Narodowe;j.

Egzamin 6smoklasisty
w szkolach dla dzieci i mio-
dziezy oraz w szkolach dla
dorostych, w ktorych nauka
konczy sie w semestrze wio-
sennym potrwa od wtorku,
16 do czwartku, 18 czerwca.
Termin dodatkowy odbedzie

sie od wtorku, 7 do czwart-
ku, 9 lipca. Wyniki egzaminu
6smoklasisci poznaja do piat-
ku, 31 lipca. Szkoly otrzymaja
réwniez wtedy zaswiadczenia.
Cze$¢ pisemna egzaminu ma-
turalnego w terminie glow-
nym dla absolwentow wszyst-
kich typéw szkot rozpocznie
sie w poniedzialek, 8 czerwca
i potrwa do poniedziatku, 29
czerwca. W tym roku nie be-
dzie egzaminéw ustnych.
Termin dodatkowy egza-
minu maturalnego jest za-
planowany od $rody, 8 do
wtorku, 14 lipca. Wyniki
egzaminu w terminie glow-
nym i dodatkowym beda
znane do wtorku, 11 sierp-
nia. Egzamin poprawkowy
odbedzie sie we wtorek, 8
wrzesnia, a jego wyniki po-
znamy do $rody, 30 wrze-
$nia.

Egzamin  potwierdzajacy
kwalifikacje w zawodzie
(Formuta 2012 i Formula
2017) potrwa od poniedziat-
ku, 22 czerwca do czwartku,

Kto zniszczyt nagrobki?

Na cmentarzu para-
fialnym w taskarze-
wie nieznany spraw-
ca uszkodzit cztery
ptyty nagrobne.

W dniach od 11 do 20
kwietnia nieznany sprawca
uszkodzit granitowe plyty
czterech nagrobkéw nale-
zace do jednej rodziny. Zo-

staly rowniez powyrywane
elementy liter.

-Wiasciciele  zniszczonych
nagrobkéw na taskarzew-
skiej nekropolii oszacowali
wstepnie straty na kwote
okoto 30 tys. zt -informuje
Marek Kapusta, rzecznik
prasowy KPP w Garwolinie.
Trwaja intensywne czynno-

9 lipca. Natomiast egzamin
zawodowy (Formuta 2019)
zaplanowany jest od ponie-
dziatku, 17 do piatku, 28
sierpnia.
O przeprowadzenie egzami-
néw zewnetrznych zaapelo-
watla rowniez Rada Glowna
Nauki i Szkolnictwa Wyz-
szego. W piSmie do Ministra
Edukacji Narodowej z 20
kwietnia prof. Zbigniew
Marciniak, przewodniczacy
Rady napisal: ,egzaminy
zewnetrzne stanowig obiek-
tywnag i poréwnywalng
w skali kraju miare poziomu
przygotowania kandydatow
do podjecia dalszej nauki,
co stwarza réwne szanse
w staraniu sie o dostep do
nastepnego etapu edukacji.
Dlatego w opinii Rady takze
w roku pandemii rekrutacja
powinna zosta¢ przeprowa-
dzona w oparciu o wyniki
centralnych egzaminow ze-
wnetrznych”.

EK.

$ci majace na celu ustalenie
wandala. Policja poszukuje
Swiadkéw dewastacji cmen-
tarza.
Osoby, ktére posiadaja wie-
dze na ten temat, proszone
sa o kontakt pod numerem
telefonu (25) 684 02 00
(KPP Garwolin).

JS
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§ Stowarzyszenie

REKLAME ZAMOWISZ:

Monika Antoniuk, tel. 505 409 151, e-mail: monika@twojglos.pl
tukasz Szymanski, tel. 505 272 382, e-mail: lukasz@twojglos.pl
Matgorzata Gral;-tel. 500/055/689; e-mail: reklama@twojglos.pl

29 kwietnia 2020
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ALARMOWE

Straz Pozarna
998 lub 25 682 22 88

Policja
997 lub 25 684 02 00

POGOTOWIE

Ratunkowe
999 lub 25 684 34 31

Cieptownicze
993 lub 25 682 20 34

Wodno-kanalizacyjne
256843210

Energetyczne
991 lub 25 684 21 00

INSTYTUCJE
| URZEDY

Starostwo Powiatowe

w Garwolinie 256843010
Urzad Skarbowy

2568239 30
ZUS 22560 16 00
KRUS 25684 32 46
ARIMR 25682 07 95
Prokuratura Rejonowa

25 684 36 33
Sad Rejonowy

25682 30 41
Poczta Garwolin

256822303
Powiatowy Urzad Pracy

25 685 25 00
Urzad Miasta Garwolin

256843423
Urzad Miasta i Gminy Pilawa

256856110
Urzad Miasta Zelechéw

257541144
Urzad Miasta taskarzew

25684 52 50

Urzad Gminy Borowie
2568590 70/72

Urzad Gminy Garwolin
25682 05 60

Urzad Gminy Goérzno
256812254

Urzad Gminy taskarzew
256845024

Urzad Gminy Maciejowice
256825737

Urzad Gminy Miastkéw
Koscielny 257511286

Urzad Gminy Parysow
256855319

Urzad Gminy Sobolew
256825023

Urzad Gminy Trojanéw
256827120

Urzad GminyWilga 25 685 30 70

INSPEKCJE

Powiatowy Inspektorat
Nadzoru Budowlanego
25684 35 88

SANEPID 25684 3595

Powiatowy Inspektorat
Weterynarii 25684 34 45

OSRODKI ZDROWIA

SPZOZ Garwolin Szpital
25684 47 00 lub 25 684 47 35

SPZOZ Garwolin Przychodnia
ul. Staszica 256823023

SPZOZ Trojanéw 25 682 71 22

SPZOZ Borowie 25685 90 29

SPZOZ Pilawa 25685 61 74

SPZOZ Gérzno 25681 22 22

SPZOZ taskarzew 25 684 50 17

SPZOZ Miastkéw Koscielny
257544123
SPZOZ Wilga 256853555
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Mieszkancy Dtugiej
w Sobolewie bardzo
dtugo czekali na
remont swojej ulicy.
A gdy wreszcie

do niego doszto,

to okazato sie,

ze inwestycja nie
obejmuje kilku
waznych elementow.
Sprawdzamy

w urzedzie, czy
istnieje szansa na
kompromis

-Gmina nas oszukata -twier-
dzi stanowczo grupa miesz-
kancéw ulicy Dhugiej w So-
bolewie.

-Nie wiemy, czy sie Smiac,
czy ptakac¢ -przyznajq nasi
rozmowcy.

Jak méwia, dlugie lata cze-
kali i walczyli przebudowe
ulicy (pisaliSmy o tym juz
w 2016 roku). Przypomina-
ja, ze remont byl juz prze-
ktadany kilka razy.

W ubieglym roku, mimo ze
Dluga zostala poczatkowo
ujeta w budzecie, to pdz-
niej pieniadze na nig zosta-
ly przesuniete na Debowa.
Wéjt Maciej Blachnio mo-
wit wtedy, ze chce raz po-
rzadnie zrobi¢ Debowa, a z
przebudowa Dlugiej pocze-
ka¢ do konca modernizacji
linii kolejowej (pisalisSmy
o tym w marcu ubieglego
roku).

BRAK KONSULTAC]I

Nasi rozméwcy podkreslaja,
Ze w tegorocznym budzecie
miala poczatkowo znalez¢
sie suma ponad 1 mln zt na
Dluga. Ostatecznie wpisano
jedynie 350 tysiecy ztotych.
-Z pieniedzy, ktére miaty by¢
dla nas, zrobiq inne ulice.
Co innego bylo obiecywane,
a co innego wyszto -zalg sie.
W ubieglym tygodniu ruszyt
dlugo oczekiwany remont
ulicy. Mieszkancy jednak
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oczekiwali innego zakresu
- szerszego -zakresu prac
i podkreslaja, ze ulica mia-
ta by¢ gruntowanie przebu-
dowana. Wypominaja wdj-
towi, ze nie zorganizowat
w tej sprawie konsultacji
przed ogloszeniem przetar-
gu.

-Przed modernizacjq uli-
cy pan wojt nie spotkat sie
z nami, nie ustalit pewnych
rzeczy, nie przedstawit jak
on to widzi I nie wystuchat
glosu  mieszkaricow. My
oczekiwaliSmy innego re-
montu -stwierdzaja.

Jak moéwia, zgodnie z wcze-
$niejszymi rozmowami
mialy by¢ wyrwane z drogi
stare plyty betonowe, poto-
zone ponad 40 lat temu. Tak
sie jednak nie stato. Plyty
zostaja, beda jedynie przy-
kryte asfaltem. Mieszkancy
obawiaja sie, Ze to moze nie
wystarczy¢.

CHODNIK WASKI
| ZE ZtE) STRONY

Nasi rozméwcy wspomi-
naja, ze chodnik miat by¢
wykonany od strony, przy
ktorej znajduje sie wieksza
liczba posesji, czyli -patrzac
od ul. Kosciuszki -po lewej
stronie. Jednak jest inaczej.
Zauwazaja, ze wieksza jego
cze$¢ bedzie bieglta z dru-
giej strony jezdni, tam gdzie
mieszka niewiele os6b. We-
dlug nich taki pomyst jest
wrecz fatalny.

-Po co chodnik z tamtej
strony, skoro tam mieszka
jedynie kilka oséb? -pytaja,
wskazujac, ze i tak bedzie
waski, a w zasadzie bedzie
to utwardzone pobocze.
Zauwazaja, ze jesli nie be-
dzie chodnika z tej strony,
to ludzie beda chodzili po
ulicy.

Ponadto wspominaja, ze
mialy by¢ wykonany kanal
burzowy. Podkredlaja, ze
jest on potrzebny, ponie-
waz inaczej przy wiekszej
ulewie moga mie¢ wode na
posesjach.

Dodaja, ze podczas budo-
wy linii kolejowej ta droga
jezdzit ciezki sprzet wyko-
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nawcy, uszkadzajac jeszcze
bardziej i tak zniszczona
jezdnie. Pytaja, czy nie bylo
porozumienia miedzy gmi-
na a wykonawcg w sprawie
naprawy tej drogi.
Chcieliby takze, aby wojt im
obiecal, ze za rok wykona
200 metréw chodnika po ich
stronie oraz zjazdy.

PROPONUJA ULICE
JEDNOKIERUNKOWA

Mieszkancy wspominajg, ze
swego czasu byty prowadzo-
ne rozmowy na temat drogi
jednokierunkowej w czesci
od strony ulicy KoSciuszki.
Wskazujg, ze dobrym po-
mystem byloby utworzenie
jednokierunkowej az do ul.
Kolejowej -zwlaszcza, ze
po zakonczeniu prac przy
linii kolejowej i zamknieciu
przejazdu przy Kownackiej
zmalat ruch samochodowy.
Uwazaja, ze gdyby powsta-
ta ulica jednokierunkowa,
to wtedy bytoby miejsce na
odpowiedniej  szerokosci
chodnik.

Nasi rozméwcy nie ukry-
waja, ze nie sa zadowoleni
ze sposobu, w jaki wiladze
wziely sie za ten remont.
-Wladza jest dla ludzi, a nie
ludzie dla wtadzy -przypo-
mina jedna z 0séb.

Woéjt Maciej Blachnio
wyjasnia, ze gmina nie ma
obowigzku organizowania
konsultacji z mieszkanicami
przed ogloszeniem przetar-
gu.

-Projekt remontu ulicy wy-
konat cztowiek z upraw-
nieniami. Jest bardzo duzo
0sob, ktore zawsze majq cos
do powiedzenia na kazdy
temat, szczegdlnie na temat
drog, ale pod dokumentami
podpisuje sie wiasnorecznie
ja i to ja biore na siebie od-
powiedzialnos¢. Taka rola
wdjta i pracownikéw urzedu
-méwi wojt.

Odnoszac sie do takiego
rozwigzania kwestii chodni-
ka wlodarz zauwaza, ze o fi-
nalnym projekcie decyduje
duzo rzeczy.

-Takq koncepcje wybratem.
Jezeli wybratbym drugq

AKTUALNOSCI

strone jezdni to oczywiscie
mieszkaricy przeciwnej stro-
ny czuliby sie pokrzywdzeni,
prawda? -pyta.

no sie z niej.

-Oprécz mieszkancow uli-
cy Dlugiej korzystajq z niej
réwniez mieszkancy naszej
gminy. Troche skomplikowa-
toby to sprawe -thumaczy.
Dodaje, ze nie byto Zadnego
porozumienia z wykonawcg
modernizacji linii kolejowej
dotyczacego ulicy Diugiej.
Wiodarz podkresla, ze nikt
nikogo nie oszukat.

-Prosze pokaza¢ palcem
w budzecie, gdzie wpisa-
na zostata kwota 1 min zt?
W 2019 roku mowa bylta
o tym, zeby zrobi¢ wymie-
nione ulice w catosci. Wte-
dy mieliSmy w planie kwoty

WOJT: NIKT NIKOGO
NIE OSZUKAL

Wilodarz thumaczy, ze po
jednej ze stron jest instala-
cja gazowa. Umiejscawiajac
tam chodnik trzeba miedzy
innymi wykonywac¢ réw-
niez rury ostonowe. Ponadto
ulica Dluga nie jest szeroka
i podczas prac nalezy poru-
sza¢ w waskich granicach
pasa drogowego.

Jak mowi wojt, ze wzgledu
to, ze ulica jest waska, na 300 i 350 tysiecy ztotych.
nie ma tam miejsca na zjaz- W tamtym czasie nie bylo
dy. realne wykonanie obu ulic
-Nie wykonujemy zjazdéow  -mowi.

przy wszystkich drogach.  Podkresla, ze ceny rynko-
O zjazdach decyduje duza  we w tym roku sa mniejsze
ilos¢ czynnikow -nadmienia. o prawie 50% wzgledem
Wspomina, ze wyrwanie 2019.

piyt, ktore znajduja sie pod  -Ile to jest 50% z sumy 300
asfaltem, to byla koncepcja i 350 tys. z#? Trzeba sie
jego poprzednika. Przyzna-  z tego cieszy¢, a nie narze-
je, ze sam dhugo zastanawiat  kad, ze ,,za mato wydaje-
sie nad tym pomystem. my”. Gdyby mieszkancy
-Te prace bardzo podniosty-  placili ze swoich Srodkow
by koszt inwestycji. Pewnie  byliby szczesliwi, ze jest ta-
przekroczytby kwote 1 min  niej niz zaktadalismy. Nie
ztotych. Roboty ziemne sq  raz to mowitem i powiem to
bardzo drogie -zauwaza. jeszcze raz - dla wielu 0séb
Dodaje, ze odpowiednia pieniqdze publiczne majq
grubo$¢ nowej nawierzchni  status niczyich...a przeciez
powinna zda¢ egzamin. Jak  tak nie jest pochodzq z na-
moéwi, decyzja o pozosta-  szych podatkow -stwierdza.
wianiu ptyt pod nawierzch-
nig ciggnela za sobg dalsze
konsekwencje, m.in. nizsze
koszty realizacji inwestycji.
-Nie sta¢ nas na remonty Dodaje, Ze nie ma szans na
jednej ulicy za milion zto-  zmiane zakresu prac. Gmina
tych -podkresla. nie ma wolnych srodkéw,
Odnoszac sie do stwierdzen  ktore obecnie moglaby prze-
mieszkancow o potrzebie  znaczy¢ na realizacje suge-
wykonania kanalu burzo-  stii mieszkancéw.

wego odpowiada, ze jezd- -Panie redaktorze, czy mo-
nia oraz pobocza zostanga  zemy zrobic zdjecie kolo tej
odpowiednio zniwelowane  Pani ktdra jest inicjatorkq
i problem wody powinien tego zamieszania? Chciat-
sie rozwigzac. bym, zeby pochwalita sie
stan swojego domu oraz po-
sesji -odpowiada na zarzuty
mieszkancow.

-Niech ludzie wreszcie za-
cznq traktowa¢ budzet pan-
stwa, swojego miasta czy
gminy jak wiasny portfel.
Nie kupie czegos w tym roku,

NIE MA SZANS NA
ZMIANE ZAKRESU PRAC

JEDNOKIERUNKOWE]
NIE BEDZIE

Wdéjt potwierdza, ze byla
rozwazana koncepcja wpro-
wadzenia ruchu jednokie-
runkowego, jednak wycofa-

GMINA NAS O0SZUKALA!

bo musze zrobi¢ cos pilniej-
szego. Pieniqdze nie biorq
sie z nieba. Ja tez chciatbym
jezdzi¢ innym samochodem
niz mam obecnie -komentu-
je cala sytuacje.
Przypomina, ze w 2020 roku
gmina musi dotozy¢ do pen-
sji nauczycieli 1,2 min zt
wiecej niz w 2019.

-Czy mam powiedzie¢, ze
minister nas oszukat? Otéz
nie. Subwencja jest mniejsza
niz potrzeby. Po prostu nie
znalazly sie na to pieniqdze
w budzecie panstwa i trzeba
to zrozumie¢ -stwierdza.
Zauwaza, ze obecnie jest
ciezki  okres  zwiazany
z COVID-19.

-Inne samorzqdy wstrzymu-
ja inwestycje, my chcielismy
dotrzymac¢ stowa i zaplano-
wane rzeczy wykonad. Idq
ciezkie czasy. Ludzie tracq
prace, spadnq wplywy z po-
datkéw. Rok 2021 widze
pesymistycznie. Bez dra-
stycznych cie¢ nie znajdq
sie pieniqdze na inwestycje,
wtedy dopiero bedzie pro-
blem -podsumowuje.

Jarostaw Staszczuk

I

Zakres
remontu ulicy
Dtugiej
w Sobolewie:

»» Podtoze zostanie wzmoc-
nione geosiatkami i geokom-
pozytami z wtdkien szklanych.
Zostang potozone dwie war-
stwy asfaltu (wyrownawcza
i Scieralna). Jezdnia bedzie mia-
ta 4 (od ul. KoSciuszki do ul. Ma-
rzysza)i 4,5 metra szerokosci.

>» Wykonane zostanie takze
pobocze jednostronne z kostki
brukowej betonowej o grubosci
8 cm. Bedzie biegto -patrzac od
ul. KoSciuszki, po prawej stro-
nie do ul. Rynek, a nastepnie po
lewej do ul. Kolejowej. Pobocze
bedzie miato od 0,6 do 0,9 me-
tra szerokosci.

>» Poczatkowy zakres prac
zostat rozszerzony o poprawe
skrzyzowania z ulicg Kolejowa,
podjazd z kostki przy hydrancie
dla OSP oraz przebudowe we-
zta z wodg na skrzyzowaniu
z droga wojewo6dzka.

@I Od soboty wzno-

wity dziatalnos¢ targowisko
przy ulicy Wyszynskiego
i Zieleniak przy ulicy Krot-

kiej.
Taka decyzje podjety Spot-
ka dla Zagospodarowa-

nia Wspoélnoty Gruntowej
w Garwolinie oraz bur-
mistrz miasta. Jednoczesnie
apeluja o zachowanie szcze-

gblnej  ostroznosci  oraz
przestrzeganie niezbednych
wymagan i zalecen.

Decyzjq burmistrza zarzad-
ca Zieleniaka ma wskazac
miejsca do prowadzenia
handlu oraz wyznaczy¢ od-
powiednie odstepy miedzy
straganami. Jest takze zo-
bowigzany do zapewnienia
kupujacym rekawiczek jed-

norazowych lub plynu do
dezynfekcji rak.

Z kolei handlujacy muszq
dezynfekowac¢ swoje stano-
wiska raz na godzine. Sa tez
zobowigzani do posiadania
substancji do odkazania rak,
rekawiczek jednorazowych,
maseczek, pojemnikéw na
odpady.

Towary moze podawa¢ tyl-

ko sprzedawca. W miare
mozliwosci, zaleca sie ko-
rzystanie z platnosci bezgo-
towkowych.

Kupujacych obowiazuje
przed wejsciem na targowi-
sko, odkazenie rak lub za-
tozenie rekawiczek, zacho-
wanie minimum 2 metréow
odlegltosci od os6b postron-
nych; zastanianie ust i nosa,

nie dotykanie produktow
(towar podaje sprzedawca).
Na targowisku na jedno
czynne stoisko moze przy-
padac czterech klientow.

Targowisko przy ulicy Wy-
szynskiego zostalo otwarte
jedynie w ograniczonym
zakresie. Bedzie mozna tu
kupi¢ artykuty spozywcze,
rolne, ogrodnicze i chemie

gospodarcza.

Wspélnota Gruntowa pro-
si o stosowanie maseczek,
rekawiczek ochronnych,
wiasciwa higiene rak, za-
chowanie bezpiecznej od-
legltoSci oraz stosowanie
zasad bezpiecznej zywnoSci
i pozostawienie porzadku na

stanowisku.
JS
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DOBRA WSPOLPRACA NA LINII
SAMORZAD

RZAD -

Kota Gospodyn
Wiejskich,
Stowarzyszenia

i prywatni
przedsiebiorcy
zaangazowali sie
w akcje szycia
maseczek, ktorej
inicjatorka jest
Senator Maria Koc

catej Polsce, wo-
jewodztwie i na-
szym powiecie

odnotowywane sa nowe
przypadki zachorowan
i zgonéw spowodowanych
koronawirusem. Nie mniej
jednak Polacy to silny na-
rod, a wiekowe dos$wiad-
czenia wspélnoty i hartu
ducha pozwalaja w chwili
préby, pokazac ze jesteSmy
ze wszech miar zdolni do
walki i pomocy drugiemu.
W catej Polsce ludzie dobrej
woli organizuja i inicjuja
dziatania majace na celu
pomoc wszystkim potrze-
bujagcym w tym trudnym
czasie. Nie tylko osobom
starszym i samotnym, ale
tez tym, ktérzy swoja co-
dzienng praca, wykonujac
zawod policjanta, strazaka
czy lekarza lub pielegniarki
stojq na pierwszej linii walki
z koronawirusem.

W szczegblny sposéb nie
tylko na terenie calego
wschodniego ~ Mazowsza,
ale i naszego powiatu wia-
czyta sie w te dzialania

Twoj Gtos 17 (442)

w akcje szycia mse_czek wqczyli sie wojt gminy Gérzno Waldem.ar Sabak, wéjt gminy Borowie Wiestaw Gaska, bur-
mistrz miasta i gminy Zelechéw tukasz Bogusz oraz Anna Madra z KGW Trojandw

riuszy uszyli w sumie ponad
2 tysigce maseczek.

-W czasach tak ciezkich, ja-
kie mamy dzisiaj, bezintere-
sowna pomoc jest na wage
zlota. Bardzo gorqco i ser-
decznie dziekujemy wszyst-

Senator Maria Koc, ktéra
wspolnie z samorzadow-
cami, Kolami Gospodyn
Wiejskich oraz Zarzadem
Powiatowym ZOSP w Gar-
wolinie z wlasnych srodkow
i sumptem wiasnych sit roz-

burmistrz miasta i gminy
Zelechéw Eukasz Bogusz
oraz Anna Madra z KGW
Trojanéw. Swoimi dzia-
faniami wspoélnie z KGW
z terenu ich gmin oraz pracq
zaangazowanych wolonta-

poczela akcje szycia mase-
czek ochronnych.

Wspolna akcja, w ktora
poza Senator wiaczyli sie
wojt gminy Gorzno Wal-
demar Sabak, woéjt gminy
Borowie Wieslaw Gaska,

29 kwietnia 2020
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kim, ktorzy wiqczyli sie
i nadal wlqczajq sie w akcje
pomocy. Nadal bedziemy
podejmowali inicjatywy,
ktore bedq stuzyly naszej
wspolnej walce z koronawi-
rusem -komentuje inicjator-
ka Maria Koc i wojt Sabak.
Dar serca i pracy wszystkich
szyjacych trafit do straza-
kéw z OSP z terenu powiatu
oraz innych potrzebujacych
instytucji i osob prywat-
nych.

uJ
I
Udziat w akgji
wzieli:

- Stowarzyszenie Przyjaciot
Trojanowa,

- Koto Gospodyn Wiejskich
w Gérznie - ,Gorznianeczki”

- Koto Gospodyn Wiejskich
zUnina - ,Uninianki”

- Koto Gospodyn Wiejskich
z Gozdzika - ,Gozdziczanki"

- Koto Gospodyn Wiejskich
z Kobylej Woli — ,Kobylanki”

- Koto Gospodyn Wiejskich
z Kebtowa

- Koto Gospodyn Wiejskich
z Trojanowa

- Koto Gospodyn Wiejskich
zStefanowa

- Matgorzata Swiatkiewicz
wiascicielka Przedsiebiorstwa
Konfekcyjnego ,Emma” sp.j.

- Pani Bozena Proczka - Bo-
rowie

- Pani Maria Matysek - Boro-
wie

- Pani Matgorzata Kluska -
Nowa Brzuza

- Pani Agnieszka Olko - Chro-
min

- Pani Danuta Bielak - Baran -
Chromin

Sesja w zdalnym
trybie obradowania
zostata zwotana

w zwigzku z wnio-
skiem Zarzadu Po-
wiatu Garwolinskiego

W czwartek (23 kwietnia)
19 radnych podjeto uchwate
W sprawie zmiany tegorocz-
nego budzetu.

-Sesja zostata zwotana na
wniosek Zarzqdu Powiatu
Garwolinskiego ze wzgle-
dow bardzo pilnych, o czym
panstwo wiecie -wyjasnit
na wstepie przewodniczacy
Waldemar Trzaskowski.
Glos zabrata skarbnik Jo-
lanta Zawadka, ktoéra
wyjasnita, ze w uchwale
proponuje sie wprowadzi¢

tys. zt. Srodki wlasne, ktére
tqcznie tutaj przeznaczamy
to 967.045,35 zt. Na prze-
budowe drogi powiatowej
1329 W Gérzno do drogi
nr 17 otrzymaliSmy réwniez
srodki z funduszu drég sa-
morzqdowych w wysokosci
1.119.880 zt. Wartos¢ za-
dnia z oferty 1.599.829,14
74, dofinansowanie z gminy
Gorzno 200.000 zt, srodki
witasne powiatu 279.949,14
zt -wyliczata skarbnik.

wiasne, zdejmujemy Srodki
z rozliczenia, czyli zadan,
ktére sq juz realizowane,
gdzie umowy sq podpisane,
a nawet juz bedq rozliczane
-dodata skarbnik.

Jedynym zadaniem, o ktére
jeszcze powiat sie ubiegat
z funduszu drég samorzado-
wych, a ktére nie uzyskato
na te chwile dofinansowania
to remont drogi powiatowej
1314 W Parys6w- Puznow-
ka- Jazwiny do drogi nr 805.
Radny Marek Chciatowski
zapytal, czy zarzad powiatu
planuje w nastepnym roku
ztozenie wniosku wiasnie
na te droge powiatowa -
z Parysowa przez Puznéw-
ke do Jazwin.

-Droga nie otrzymata dofi-
nansowania, a jest bardzo

zgodnie z otrzymanymi in-
formacjami $rodki z fundu-
szu drog samorzgadowych na
remonty dwoch traktow.

-Na przebudowe drogi po-
wiatowej nr 1330 W Garwo-
lin- Oziemkéwka- Miastkow
Koscielny- Zwola Podu-
chowna- Zelechéw- Dudki-
Trojanéw 3.189.772 zt. Kwo-
ta z decyzji jest duzo wyzsza,
ale w zwiqzku z tym, ze za-
danie to zostato juz ogtoszo-
ne i mamy tutaj konkretng
oferte, wiec wprowadzamy
doktadnie tyle, o ile bedzie-
my mogli sie ubiegac przy
rozliczeniu. Wartos¢ catego
zadania to 4.556.813,35 zt.
Gmina Trojanéw dofinan-
suje w wysokosci 400.000
zt. Do projektu budzetu
uwzglednione bylo juz 300

mendy powiatowej Pan-
stwowej Strazy Pozarnej
w Garwolinie. Na wspie-
ranie rodziny przeznaczo-
no 1.000 zi, na dziatalnos¢
placéwek opiekunczo- wy-
chowawczych 3.000 z}, a na
zespoty do spraw orzekania
o niepetlnosprawnosci 3.128
zt. Otrzymali tez decyzje
zmniejszajgce, m.in. z Mi-
nisterstwa Finanséw odno-
Snie zmniejszenia subwen-
cji oSwiatowej o 1.295.217
zt, 0 8.789 zt zmniejszenie
udzialu w podatku docho-
dowym od oséb fizycznych
i o 6.000 zt sa mniejsze
$rodki na rodziny zastepcze.
-Poniewaz na te zadania
z funduszu drég samorzq-
dowych, ktére wprowadza-
my.potrzebne byly Srodki

OTRZYMALI ROWNIEZ
SZEREG DECYZJI
ZMIENIAJACYCH

Zgodnie w tymi decyzjami
o 156.920 zt zwiekszono
srodki na dziatalnes¢. ko-

potrzebna do zrobienia -za-
uwazy! radny.

W odpowiedzi starosta Mi-
rostaw Walicki przypo-
mniatl, ze ten wniosek na re-
mont znajduje sie na liScie
rezerwowej.

-Praktyka wskazuje na to,
ze chociazby w ubiegtym
naborze drogi powiatowe,
ktére znajdowaly sie na
lisScie rezerwowej zostaly
dofinansowane  praktycz-
nie w 100%, wiec my zdje-
liSmy czes¢ pieniedzy, nie
zdjelismy zadania. Droga
ta znajduje sie na liscie re-
zerwowej i wierzymy, ze uda
sie to dofinansowanie uzy-
skac i zrealizowac -wyjasnit
Walicki.

EK.
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LEKCIE ON-LINE POD
LUPA POLICJANTOW

Policja ostrzega.
Zadne zachowanie
polegajace na
zniewazeniu
funkcjonariusza
publicznego

nie pozostanie
bezkarne.
Mundurowi
stanowczo beda
reagowali na
przypadki tamania
prawa

ajecia na platformach
Zinternetowych daja

mozliwo$¢ kontak-
towania sie nauczycielom
i uczniom w czasie, kiedy
tradycyjne lekcje w szko-
le nie moga sie odbywac.
Uczestnicy takich zajec
widzq sie i stysza. Cho¢
wejscie do takiej wirtualnej
klasy nie jest skompliko-

29 kwietnia 2020
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W ostatnim czasie policjanci z Zespotu ds. Profilaktyki
Spotecznej, Nieletnich i Patologii Komendy Powiatowej
Policji w Garwolinie odebrali kilka sygnatéw o incydentach.
Nieuprawnione osoby, ktore pojawiaty sie na lekcji on-line,
kierowaty do nauczycieli wulgaryzmy, obrazaty i zniewaza-
ty ich, pojawiaty sie tez grozby. Nauczyciele zmuszeni byli
przerywac lekcje i blokowac dostep

wane, poniewaz wystarczy
mie¢ link przestany przez
ucznia, to udziat w nich
0s6b nieuprawnionych moze
naruszac przepisy prawa.

-Mowa o sytuacjach, kiedy
do lekcji dotqczajq hejterzy.
W ostatnim czasie policjan-
ci z Zespotu ds. Profilaktyki
Spotecznej, Nieletnich i Pa-
tologii Komendy Powiato-

wej Policji w Garwolinie
odebrali  kilka sygnatéw
o takich incydentach. Nie-
uprawnione osoby, ktore
pojawiaty sie na lekcji on-
-line, kierowaly do nauczy-
cieli wulgaryzmy, obrazatly
i zniewazaty ich, pojawiaty
sie tez grozby. Nauczycie-
le zmuszeni byli przerywaé
lekcje i blokowac dostep
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W rozpoczynajgcym sie sezonie motocyklowym pamietajmy o bezpieczefistwie swoim i

innych

Pogoda i warunki
drogowe sprawity,
ze fani dwoch kotek
licznie pojawili sie

na drogach powiatu.
Mundurowi z garwo-
linskiej drogowki tez
wsiedli na policyjne
motocykle.

Rozpoczat sie sezon moto-
cyklowy. Warto pomysle¢
o bezpieczenstwie na drodze
rébwniez w tym czasie. Nie
wszyscy kierowcy czterech
kétek od razu przyzwyczaje-
ni sq do obecnosci jednosla-
déw na drodze.

-Apelujemy do kierujqcych

samochodami, aby zwracali
szczegdlnqg uwage na moto-
cyklistow i spoglqdali w Iu-
sterka. Z kolei kierujgcym
jednosladami  przypomina-
my, aby pamietali o podsta-
wowych zasadach bezpiecz-
nej jazdy. W szczegdlnosci
apelujemy, aby unikali bra-
wurowej jazdy i stosowali
sie do ograniczen predkosci.
Przypominamy réwniez, ze
jazda motocyklem wymaga
nie tylko zdrowego rozsqdku
i umiejetnosci, ale i posiada-
nia odpowiednich uprawnien
do kierowania -méwi Marek
Kapusta, oficer prasowy
Komendy Powiatowej Poli-

¢ji w Garwolinie.
Garwolinscy stroze prawa
czuwa¢ beda nad bezpie-
czenstwem na ulicach ze
szczegblnym  zwrdceniem
uwagi na kierujacych jedno-
$ladami. Na naszych drogach
mozemy spotka¢ munduro-
wych z wydziatu ruchu dro-
gowego, ktorzy rozpoczeli
stuzbe patrolowa na policyj-
nych motocyklach. Dzieki
nim policjanci sa w stanie
jeszcze szybciej i skuteczniej
reagowaC na niebezpieczne
zachowania na drodze, a tak-
ze szybciej dotrze¢ na miej-
sce zdarzenia drogowego.
EK,

/DARZENIA

REKLAMA

DREWNO KOMINKOWE
| OPALOWE

Sosna oBrzoza oDab o Grab o Buk
+48 690 615 095

-wyjasnia Malgorzata
Pychner z Zespotu Profilak-
tyki Spotecznej, Nieletnich
i Patologii Komendy Powia-
towej Policji w Garwolinie.
Za zniewazenie nauczyciela,
ktéry w Swietle prawa po-
strzegany jest jako funkcjo-
nariusz publiczny grozi kara
do 2 lat pozbawienia wolno-
$ci. W zalezno$ci od charak-
teru i rodzaju konkretnych
przypadkéw nalezy dodac,
ze kazda osoba, ktéra w spo-
sob nieuprawniony dotacza
do lekcji moze odpowiadaé
za nieuprawniony dostep
do informacji, naruszenie
tajemnicy korespondencji,
badz pokonanie zabezpie-
czen i uzyskanie takiego
dostepu. Czyny te stanowig
przestepstwa skatalogowa-
ne w kodeksie karnym i w
przypadku zgloszenia takich
zdarzen, policjanci beda da-
zy¢ do ustalenia sprawcow
i pociagniecia ich do odpo-

wiedzialnosci karnej. . .
® || Konsultacje telefoniczne

Tel. 515 555 949

REKLAMA

Masz Temat? Zadzwon 25 683 03 18

REKLAMA

ODSZKODOWANIA

- za wypadki komunikacyjne
- za uszczerbek na zdrowiu

Garwolin - tel. 697 698 023

REKLAMA

Lekarz Dariusz Rygier

pediatra

specjalista medycyny rodzinnej

NIEPUBLICZNY ZAKLAD

PIELEGNACYJNO-OPIEKUI\'ICZY

BEATA

» POKOJE 1,2,38 OSOBOWE Z LAZIENKAMI
» OPIEKA LEKARSKA 24H
” OPIEKA PIELEGNIARSKA 24H
”» REHABILITACJA

ov
” TERAPIA ZAJECIOWA -7 99
» MUZYKOTERAPIA Aliesia®
» SYSTEM PRZYWOLAWCZY

W PRZYSZLOSCI SWIADCZENIA USLUG W RAMACH N T'Z,

www.nzpo-beata.pl

TRZCIANKA 32, 08-470 WILGA

TEL. 797 844 168 / 510 109 977
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AKTUALNOSCI

ODESZLI OD NAS

o> 4
17 kwietnia zmart
Damian
WOJCIECHOWSKI

zSulbin
przezyt 23 lata

17 kwietnia zmart
Jan
GUT

z Marianskiego Porzecza
przezyt 78 lat

17 kwietnia zmart
Jan Jozef
KEPKA
zGarwolina
przezyt 88 lat

19 kwietnia zmart

Jerzy

SZOSTAK
zSulbin
przezyt 60 lat

&
19 kwietnia zmarta
Zofia
KROGULEC

zMelanowa
przezyta 54 lata

&
24 kwietnia zmart
Stefan
BIERNACKI

zGarwolina
przezyt 69 lat

<&
24 kwietnia zmarta
Janina
JAWORSKA

z Kalenia Pierwszego

przezyta 93 lata

D> 4
24 kwietnia zmart
Jozef
POLAK

z Lewikowa
przezyt 73 lata

Dwie akcje jednego dnia

{7l W Maciejowicach
14 kwietnia na drodze nr 801
doszto do wypadku, w kto-
rym poszkodowana zostala
jedna osoba. Samochéd oso-
bowy uderzyt w stup energe-
tyczny.

-Péttoragodzinne dziatania
dwdch zastepéw strazy po-
zarnej polegaly na zabez-
pieczeniu miejsca zdarzenia
i odlgczeniu akumulatora
w pojezdzie. W trakcie trwa-
nia dziatan ruch na DW 801
odbywat sie wahadtowo na
odcinku okoto 400 metréw

-wyjasnia Tomasz Biernac-
ki, oficer prasowy Panstwo-
wej Strazy Pozarnej w Gar-
wolinie.
Tego samego dnia w Gar-
wolinie w godzinach wie-
czornych na drodze nr 76
doszto do pozaru samocho-
du osobowego. Dzialania
dwoch zastepow  trwaly
pot godziny i polegaly na
odtaczeniu  akumulatora,
sprawdzeniu kamerg termo-
wizyjng i przemieszczeniu
pojazdu.

EK.
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KRADNA ROWERY

Tylko w minionym
tygodniu policjanci
z Komendy
Powiatowej Policji
w Garwolinie
zostali
poinformowani

o trzech kradziezy
jednosSladow na
terenie Garwolina

owery najczesciej
ging sprzed skle-
pow, z posesji, kla-

tek schodowych lub z nie-
zamknietych pomieszczen.
Zdarza sie réwniez, ze
ztodzieje wtamujq sie do
piwnicy czy garazu, gdzie
dwukotowce sq przecho-
wywane. Wtasciciele
jednos$ladéw musza je so-
lidnie zabezpiecza¢ oraz
zwraca¢ uwage w jakim

miejscu je zostawiaja, aby
nie utatwia¢ kradziezy.
Podstawowe i najtansze
zabezpieczenia moga nie
wystarczy¢. Przecia¢ pro-
stq linke dla ztodzieja to
tylko chwila. Im lepsze
zabezpieczenie, tym wiek-
sza szansa, ze osoba chca-
ca go ukras$¢ odpusci. Jesli
juz zabezpieczamy rower,
warto robi¢ to z gtowa.
Zabezpieczenie przepla-
tamy przez koto i rame do
czego$, czego nie mozna
zabra¢ razem z catym ro-
werem.

Mundurowi apeluja
0 zwrOcenie uwagi na
osoby nieznajome, ktére
ogladaja pozostawione ro-
wery i ktérych zachowanie
moze wskazywac na to, iz
zamierzaja dokonaé prze-
stepstwa.

-Jesli  jestes Swiadkiem
kradziezy reaguj. Nie bqdz
obojetny! Zawiadamiajqc
0 przestepstwie mozna

pozosta¢ anonimowy, ale
przede wszystkim pamie-
tajmy, ze nie reagujqc - ak-
ceptujmy kradziez -zwraca
sie z prosbha do Czytel-
nikow Marek Kapusta,
oficer prasowy Komendy
Powiatowej Policji w Gar-
wolinie.

Mundurowy przedsta-
wia réwniez sposoby jak
zabezpieczy¢ sie przed
kradzieza. Nie nalezy po-
zostawiac niezabezpie-
czonego roweru na klatce
schodowej, przed sklepem
czy w innych og6lnie do-
stepnych miejscach. Na-
wet jak wchodzimy na
chwile do sklepu, nalezy
zabezpieczy¢  jednoslad.
Warto wyposazy¢ rower
w solidny tancuch i ktéd-
ke, aby moc przypia¢ go
do trwatego elementu, np.
budynku, znaku drogowe-
go czy balustrady. Nalezy
zaopatrzyc, zwlaszcza dro-
gie rowery w tzw. ,tajno-
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pis”, czyli specjalne znaki
widoczne w promieniach
ultrafioletowych. Jesli ro-
wer nie posiada numeréw
fabrycznych mozna na-
nie$¢, np. swoj numer PE-
SEL w warsztacie mecha-
nicznym. Jezeli musimy
zostawi¢ rower w piwni-
cy dopilnujmy, aby drzwi
byty dobrze zabezpieczone
i wyczulmy sasiadéow na
problem zamykania gtow-
nych drzwi prowadzacych
do piwnic. Zachowajmy
karte gwarancyjna roweru,
a jesli jej nie posiadamy,
spiszmy numer fabryczny
roweru, jego nazwe i ce-
chy szczegdlne. Przydatne
moze okaza¢ sie rowniez
zrobienie zdjecia jedno-
$ladu. Te dane znacznie
utatwia policjantom jego
odzyskanie w przypadku
kradziezy.

EK.

Lderzyty sie trzy auta. Ranne tziecko

Policjanci ustalajag
okolicznosci wy-
padku, do ktorego
doszto w sobote na
ul. Garwolinskiej

w Borowiu.

Juz ze wstepnych usta-
len obecnych na miejscu
mundurowych wynika,
ze 25 kwietnia tuz przed
godzing 13:00, 38-letnia

mieszkanka naszego po-
wiatu, kierujgc peugeotem
w trakcie wykonywania
manewru skretu w dro-
ge podporzadkowana, nie
ustgpita pierwszenstwa
przejazdu prawidtowo
jadacemu z przeciwka
audi. Tym autem kierowat
47-letni mieszkaniec po-
wiatu tukowskiego.

-W wyniku zderzenia peu-

geot uderzyt w audi, a na-
stepnie w wiqgczajqcy sie
do ruchu z drogi podpo-
rzqdkowanej ~ samochdd
marki BMW oraz skrzynki
elektryczne. Obrazen ciata
doznata 29-letnia pasazer-
ka audi i 11-letni pasazer
peugeota, ktorzy zostali
przetransportowani do
szpitali -opisuje przebieg
zdarzenia Marek Kapu-

sta, oficer prasowy Ko-
mendy Powiatowej Policji
w Garwolinie.

Wszyscy trzej kierowcy,
ktérych samochody bra-
ty udzial w wypadku byli
trzezwi. Dalsze postepo-
wanie prowadzqg policjanci
z Komendy Powiatowej

Policji w Garwolinie.
EK.

Prawie dwa miesigce
pracy dochodzenio-
wo-Sledczej, dziesiat-
ki sprawdzen oraz ty-
powania personaliow
podejrzanego i miej-
sca zamieszkania. To
wszystko ztozyto sie
na zakonczenie spra-
wy kradziezy opla

w Otwocku, do ktorej
doszto na poczatku
marca.

Podejrzany nie dotart wtedy
samochodem do celu podré-
7y, bo stracit nad nim pano-
wanie i dachowatl w powie-
cie garwolinskim na S17
na terenie gminy Pilawa.
Zdarzylto sie to po kilkuna-
stu minutach od kradziezy.
Samochdéd porzucit w rowie
iuciek}. Intensywne policyj-

ne czynnosci zakonczyty sie
jego zatrzymaniem. Okazat
sie nim 20-latek z woje-
wodztwa lubelskiego.
-20-latek byt catkowicie
zaskoczony, kiedy zobaczyt
policjantéw. Nie przeczu-
wat zapewne, ze funkcjona-
riusze tak szybko go ustalq
-zauwaza Daniel Niezdro-
pa, rzecznik prasowy Ko-
mendy Powiatowej Policji
w Otwocku.
Trafit do policyjnego aresz-
tu. Ustyszat juz zarzuty kar-
ne popehienia kradziezy
samochodu i dobrowolnie
poddat sie karze. Zebrane
w sprawie dowody wyka-
zaly, ze to wlasnie on. Za
popelnione  wykroczenia,
czyli jazde bez uprawnien
i spowodowanie kolizji dro-
gowej rozliczyli go rowniez
policjanci z Garwolina.

EK.

KPP Otwock
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REKLAMA

tatystyki sg przygnebiajgce:
S ponad 60% 50-latkéw upra-

wia seks tylko 1-2 razy
w miesigcu, a az 1/4 wcale.
Z kolei wsrdod 60-latkéw tylko po-
towa jest aktywna seksualnie, po-
zostali zamieniajg sie we sfrustro-
wanych i zrzedzgcych emerytéw,
ktéorym trudno przyznaé sie, ze
najbardziej w zyciu boli ich brak
seksu. Tylko, ze to NIE JEST ich
wina! Ostabienie libido i problemy
z erekcjg dotykajg juz co czwarte-
go mezczyzne w Polsce, czego
przyczyng sg gltéwnie: stres, po-
$piech, niezdrowy tryb zycia oraz
niski poziom testosteronu we
krwi. W koncu przychodzi taki
moment, ze mezczyzna zaczyna
mie¢ powazne problemy ze wzwo-
dem. Rodzi to ogromng frustracje,
ktéra niszczy jego samoocene
i rujnuje jego zwigzek.

5naturalnych substancji
stymulujacych erekcje
Jesli ten problem dotyczy réwniez
Ciebie (albo Twojego meza lub
partnera) — nie jeste$ sam!

Z problemem braku (lub niepet-
nej) erekcji milionéw mezczyzn
na $wiecie postanowili rozprawic
sie naukowcy z osrodka klinicz-
nego w Houston. Najpierw na
podstawie badan wytypowali naj-
czestsze przyczyny impotencji.
Nastepnie poszukali najlepszych,
naturalnych sposobdéw, ktore

pozwolg je pokonad.

| Maz dobiega juz do 60. Za-
| wsze wolatam starszych

‘\‘ facetow, ale mam tez swo-
| je potrzeby! Ostatnio kaz-
w—da proba seksu koriczylta
sie kompletng klapg! Staszek za-
wstydzony swojg tdzkowq niesprawno-
$cig unikat mnie jak ognia. Miatam tego
do$¢, musiatam co$ z tym zrobic! Szu-
katam, szukatam i w koncu natrafitam
na ten preparat. Juz po jednej tabletce
zazytej przez meza wreszcie poczutam
co to porzadny seks! A teraz po 3 ty-
godniach nie moge wyjs¢ z zachwytu.
Kazdego wieczora po pare godzin, zno-
wu czuje sie jak nastolatka!”
~ lwona (46 lat) z Ptocka

I tak stworzyli preparat,
ktory lgczy w sobie 5 naj-
silniejszych substancji
stymulujgcych erekcje.
Srodek, ktéry sklada sie

w 100% z naturalnych wy-
ciggéw roslinnych (w prze-
ciwienstwie do sztucznych
dopalaczy dostepnych na
rynku dziatajgcych krotko
i doraznie).

Pan Marcin W. z Krakowa byt
jednym z tysiecy mezczyzn w Pol-
sce, ktérych dotkngt problem
spadku libido i braku erekcji. Oto
jego relacja:

Mam 57 lat, zone, dwdjke doro-
stych dzieci. Od 28 lat pracuje jako
organista w kosciele. Problemy ze
wzwodem zaczety sie u mnie od
choroby prostaty. Z poczatku my-
$latem, ze to chwilowe, ale niestety,
che¢ do seksu spadta, nie miatem
wzwodu i stresowatem sie. A moja
zona lubi seks! Czutem, ze zawodze
ja na catej linii, ze nasze zycie in-
tymne gasnie. Wiagry nie chciatem
bra¢ ze wzgledu na nadcisnienie. No
ale co ma zrobi¢ facet, ktéremu nie
staje? Samoocena leci w dot, zacza-
tem sobie sgczy¢ winko wieczorami.
A moja zona zmienita sie w praw-
dziwa jedze, biegata tylko po domu
i trzaskata garnkami. Czutem sie jak
niepetnosprawny staruszek...

Ktéregos dnia  przeczytatem
w gazecie, ze poszukujg chetnych
do wyprébowania nowego prepa-
ratu na potencje. | zgtositem sie.
Zwtaszcza, ze pisali iz moga brac
go osoby z nadciénieniem, chorzy
na serce i prostate. Po kilku dniach
dostatem preparat poczta. Dyskret-
nie opakowany w zwykte, szare,
tekturowe pudetko. Zaczatem brad,
jak pisali: jedna tabletke rano, druga
wieczorem. | stat sie cud! [Smiech]

Doktadnie trzeciego dnia wie-
czorem poczutem, jak narasta we
mnie ochota na seks. Jakis taki
entuzjazm we mnie wstapit i ener-
gia. Poczutem, jak sztywnieje. Re-
welacja. Tego dnia uprawialismy
seks jak dawniej, a nawet lepiej,
bo mogtem dtugo. | tak juz zo-
stato! Moja zona przemienita sie
znéw w fajng babke, chodzi zado-
wolona. Dobrze jest!

Juz 3269 mezczyzn po piecdziesiatce odzyskato 100% mozliwosci seksualnych

Nowy srodek
na POTENCIJE

dla mezczyzn 50+

Wyprodukowany specjalnie dla mezczyzn w wieku dojrzatym bije rekordy

popularnosci za oceanem. Nazywany
petnie zdolnosci seksualnych, naturalni

afrodyzjakiem XXI wieku przywraca .
e odbudowuie libido i wzmacnia erekcje.

.”

Po 60-tce zostatem

totalnym kaleky sek-

sualnym. Obawiatem

sie, Zze zona zacznie

szuka¢ zaspokojenia
na boku. Poza problemami
z seksem, miatem tez powazng
chorobe serca, a za sobg dwa za-
waty. Niebieskie tabletki catkowi-
cie wiec odpadaty. Lekarz pokazat
mi te naturalne tabletki biosty-
mulacyjne. Méwil, ze to prawdzi-
we cudo, ze sg skuteczne prawie
w 100%. No i miat racje! To byt
prawdziwy strzal w dziesigtke!
W 16zku czuje sie teraz jak miody
Bog!! Znacznie lepiej niz wtedy,
gdy miatem 20 lat. JesteSmy z Zong
prawie 40 lat po §lubie, a nasz seks
jest znacznie lepszy niz na poczt-
ku znajomosci. Jest ogien!”

~ Grzegorz.W (66 L.) Betchatow

W jaki sposob preparat
odbudowuje i wzmacnia
mechanizm erekc;ji?

Dzialanie preparatu z Houston jest
doglebne i trwate. Nie tyle sztucznie
wywotuje erekcje (co w przypadku
popularnych na rynku preparatow
moze by¢ bolesne), ile permanent-
nie uzdrawia caly mechanizm
i odbudowuje meskie libido po-
czawszy od hormondéw (zwieksza
naturalng produkcje testosteronu
W organizmie), na naprawieniu me-
chanizmu erekcji konczac.

Preparat dziata na TRZECH gtow-
nych plaszczyznach: 1) zwieksza
produkcje tlenku azotu, ktory
odpowiada za prawidtowy doptyw
krwi do penisa i nasilenie erekcji;
2) wzmacnia erekcje i pozwala
lepiej ja kontrolowa¢ oraz wydtu-

&

SPECJALNE DOFINANSOWANIE
NA ORYGINALNY PREPARAT

Pierwsze 100 oséb, ktore zadzwoni do 6 maja 2020 r.,
dostanie 70% ZNIZKE! Otrzymasz wéwczas naturalny preparat
mogacy wspomagac odbudowywanie potencji i wzmacnianie
erekcji za jedyne 97 zt (przesytka GRATIS!)

zapzwoN: 81 300 31 30

\ 0Od poniedziatku do niedzieli w godz. 8:00-20:00 (Zwykte potaczenie lokalne bez dodatkowych optat)

za czas jej trwania poprzez zwiek-
szenie ukrwienia ciat jamistych
i utrzymanie na stalym poziomie
stezenia cGMP, 3) poprawia libido
i wydolnos¢ seksualng (m.in. za-
wiera tzw. naturalng wiagre, czyli
peruwianski korzen rosliny Lepi-
dum meyenii - skuteczny afro-
dyzjak zwiekszajacy doznania
seksualne i stosowany przez staro-
zytnych Inkéw). W efekcie mecha-
nizm erekcji zostaje NA TRWALE
Zregenerowany za pomocg hatu-
ralnych i bezpiecznych dla zdrowia
ekstraktéw roslinnych. A mezczy-
zna odzyskuje mozliwosci seksu-
alne takie, jak mial w wieku 20
- badz 30-kilku lat! Bez chemii
i sztucznego pobudzania, jak to ma
czesto miejsce w wypadku wielu in-
nych dostepnych na rynku srodkéw.

Dla kogo
jest preparat?
Preparat zostat stwo-
rzony specjalnie z my-
Sla o mezczyznach
DOJRZAEYCH w tym
rébwniez  cierpigcych
na nadcisnienie, do-
legliwosci uktadu krazenia czy pro-
staty. Nie powoduje skutkéw ubocz-
nych, poniewaz nie wywotuje erekcji
sztucznie, tylko naprawia jej mecha-
nizm. Ale mogg go oczywiscie stoso-
wa¢ rowniez miodsi mezczyzni.
Preparat dotrart niedawno do Eu-
ropy. W Polsce jest dostepny wylgcz-
nie w sprzedazy telefonicznej. Za-
mawianie jest dyskretne, nie trzeba
wczesniej nic ptaci¢ — dopiero w mo-
mencie odbioru
przesyiki. Warto za-
dzwoni¢ juz dzisiaj,
poniewaz pierwsze
100 os6b otrzyma
dofinansowanie!

BEZPIECZNA
I STERYLNA
PRZESYEKA

ZAMOW
NIE WYCHODZAC
ZDoMU
b2

PEAC KARTA
N PRIY OBIORZE!
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Remont za 147 tysiecy zt

VAU A (V]  Powiat

wyremontowat dwa odcinki
swojej drogi.

Ze srodkéw przeznaczonych
na biezace utrzymanie drég
Powiatowy Zarzad Drog
w Garwolinie prowadzi re-
monty czastkowe po okresie
zimowym.

Remont objgl dwa odcinki
drogi powiatowej 1346W
w Zygmuntach (gmina F.aska-
rzew) i Sokole (gmina Sobo-
lew). Polegat on na wykona-
niu naktadki z asfaltobetonu.
-Jest to remont czyli zabez-
pieczenie nawierzchni przed
dalszq degradacjq. W zwiqz-
ku z tym, ze powierzchnia tych
zniszczen, spekan, ubytkow
byta tak duza, nie bylo uza-
sadnione ekonomicznie, aby
te ubytki pojedynczo wycina¢
i tataé. Dlatego naktadka jest
potozona catosciowo. Ten
sposob daje nizszy koszt, jest
bardziej efektywny i gwaran-
tuje dtuzszq zywotnosc¢ tej dro-

gi -wyjasnia Marek Jonczak,
dyrektor PZD w Garwolinie.
1153 metry asfaltu

W Zygmuntach nowa na-
wierzchnia zostala ulozona
na odcinku o dlugosci 888
metréow -od granicy z gming
Sobolew, w kierunku Mela-
nowa.

Na tej samej drodze wyre-
montowano 265 metréw na
odcinku w Sokole (od przepu-
stu w strone centrum wsi).
taczna dhugos¢ wyremonto-
wanych odcinkéw wyniosta
1153 metry. Prace wykonalo
Przedsiebiorstwo Rob6t Dro-
gowych w Lubartowie. Zro-
bito to w ramach wiekszego
zadania, ktére obejmuje re-
mont czastkowy nawierzchni
facznie 12 tys. m2 drog po-
wiatowych. Catos¢ kosztuje
ponad 306 tysiecy zlotych.
Proporcjonalnie remont
dwoch wspomnianych odcin-
kéw (5765 m2) wyniost 147

tysiecy ztotych.
JS

Pamietaja o papiezu z Polski

GMINA SOBOLEW [N€jiii1i\7

Dom Kultury zorganizo-
wal dla przedszkolakow
i uczniéw konkursy zwigzane
z Janem Pawlem II.

Gminny Konkurs Literacki
,List do Ojca Swietego Jana
Pawtla I1” jest skierowany do
uczniow klas IV-VIII szkét
podstawowych. Jego uczest-
nicy maja za zadanie napisa-
nie listu, w ktérym zwracajq
sie do Jana Pawta II, dzielac
sie swoimi wspomnieniami,
dos$wiadczeniami, przedsta-
wiaja prosby lub opowiadaja
0 swojej rodzinie.

Podpisane prace, wraz ze
zgoda rodzica na udziat
w konkursie, nalezy przestac¢
do 14 maja na adres mailo-
wy: kultura.sobolew@wp.pl.
Uczestnicy beda oceniani
w dwoch kategoriach: kl. TV-
-VIi VI-VIIL

Dla uczniébw oddziatow

przedszkolnych i klas I-IIT
GDK przygotowat konkurs
plastyczny ,Kartka z zycia
Jana Pawla II”. Uczestni-
cy maja za zadanie wyko-
na¢ plaska prace plastycz-
ng w dowolnym formacie
i technice.

O formie przekazania pra-
cy organizatorzy zdecyduja
i poinformuja 11 maja (pla-
nowana jest osobista lub
poprzez wykonanie zdjecia
i przestanie na adres: kul-
tura.sobolew@wp.pl do 14
maja). Uczestnicy beda oce-
niani w dwoch kategoriach:
oddzialy przedszkolne i kl.
-1

Najciekawsze prace zostang
nagrodzone. Wyniki zostang
ogloszone na stronie GDK
18 maja.

Szczeg6ty na stronie interne-

towej gdksobolew.pl.
I

ALEJOWA TYLKO W JEDNYM KIERUNKU

Ulica Alejowa bedzie
wkrotce droga
jednokierunkowsa.
Taka zmiana zajdzie
na odcinku od Rynku
Duzego do ulicy
Szkolnej

a okoto 100-metro-
wym odcinku ulicy
Alejowej -od ronda

do skrzyzowania z ulicg
Szkolng - zostanie wprowa-
dzony ruch jednokierunko-
wy. Bedzie mozna jechac
jedynie w dot -w kierunku
Alejek. Jazda w gore bedzie
zabroniona.

Ulica jednokierunkowa roz-
pocznie sie tuz za ulicg 11
Listopada. Tam stanie znak:

Nowa organizacja ruchu zostanie wprowadzona na

poczatku maja

droga jednokierunkowa.

Z ulicy 11 Listopada be-
dzie mozna skreci¢ zaréw-
no w rondo, jak i w dot -w
Alejowa. Z kolei z bocznej
ulicy Dabrowskiej nie be-
dzie mozna skreci¢ w prawo.
Stanie przy niej znak: nakaz

jazdy w lewo.

Z ronda bedzie mozna zje-
cha¢ w ulice 11 Listopada
i Alejowa.

Na ulicy Alejowej, przed
skrzyzowaniem ze Szkolng
(patrzac od strony Alejek i ul.
Sciegiennego) stanie znak

nakazujacy jazde w prawo
lub lewo, a za skrzyzowa-
niem: znak zakazu wjazdu.

Z kolei na ulicy Szkolnej
(od strony ul. Garwolinskiej)
bedzie stat znak: zakaz jaz-
dy w lewo. Z drugiej strony
Szkolnej (od Dabrowskiej)
stanie znak: zakaz jazdy
W prawo.

Nie zmieni sie dopuszczalna
predkosc.

O powodach wprowadze-
nia ulicy jednokierunkowej
moéwi burmistrz Anna La-
skowska.

-Byly wyrazne apele rad-
nych rady miasta, a takze
mieszkancow, zeby poprawic
bezpieczenstwo na tej ulicy
i jq udrozni¢ -informuje pani
burmistrz.

Nowa organizacja ruchu zo-
stanie wprowadzona na po-

czatku maja.
JS

Gminy Sobolew

i taskarzew wspolnie
przebudowaty odci-
nek drogi, z ktorej ko-
rzystaja mieszkancy
Przyteka i Leokadii.

Przebudowana droga bie-
gnie w calosSci na terenie
gminy Sobolew. Z jed-
nej jej strony lezy Przy-
tek w gminie Sobolew, a z
drugiej Leokadia w gminie
t.askarzew. Poczatkowo do
przebudowy zaplanowano
odcinek o dlugosci 300 me-
trow.

-Finalnie wykonalismy 375
metréow -informuje Maciej
Blachnio, wojt gminy So-
bolew.

Nowy asfalt potozono od
miejsca, w ktérym konczyt
sie stary asfalt -do granicy
gmin Sobolew i f.askarzew
oraz miasta Faskarzew.
Zajeta sie tym firma Fedro

P

Ostatecznie przebudowano 375 metrow drogi. Na zdjeciu (od lewej): Sylwia Szopa -
zastepca wojta gminy taskarzew, Maciej Btachnio - wajt gminy Sobolew, Marcin Wojda

- inspektor do spraw budownictwa w UG taskarzew, Patryk Banaszek - sottys Przytekai
Adam Wojdat - sottys Leokadii

z Osiecka.

Inwestycja kosztowata 80
tysiecy ztotych. 60% tej
kwoty wylozyla gmina So-
bolew, a 40% gmina t.aska-
rZew.

Inicjatywa przebudowy wy-
szla jesienig ubieglego roku
od sottysa Leokadii Adama

Wojdata. Wtodarze obu
gmin szybko sie dogada-
li. Réwniez rady gmin bez
problemu zaaprobowaty ten
pomyst, uznajac inwestycje
za potrzebna.

-To przykiad wzorowej
wspotpracy i szybkiego
dziatania -podkresla Syl-

wia Szopa, zastepca wdjta
gminy Laskarzew.

Potwierdza to M. Blach-
nio mowiac, ze wspot-
praca przebiegata dobrze
i wszystko zostato sprawnie

przeprowadzone.
IS

Targowiska juz otwarte

Wtadze gminy Sobo-
lew i miasta taska-
rzew wznowity dzia-
talnosc targowisk.

Targowisko gminne w Sobo-
lewie dziata decyzja wdjta od
23 kwietnia. Burmistrz F.aska-
rzewa wznowita dziatalno$¢
targowiska miejskiego dzien
pozniej.

Jednoczes$nie wiodarze apelu-
ja, aby mieszkancy stosowali
sie do zalecenn Gtéwnego In-
spektora Sanitarnego.

Wojt Maciej Blachnio pro-
si w komunikacie o nosze-
nie maseczek, rekawiczek
ochronnych, wiasciwa higie-
ny rak, zachowanie bezpiecz-
nej odleglosci oraz przestrze-

ganie zasad bezpieczenstwa
Zywnosci.

Na targowisku miejskim
w Laskarzewie obowigzko-
we wyposazenie stanowiska
handlowego to: ptyn do odka-
zania rak, rekawice jednora-
zowe, maseczki zastaniajace
nos i usta oraz pojemnik na
odpady higieniczne (rekawi-

ce, maseczki).

Handlujacy musza obowigz-
kowo dezynfekowal rece.
Towar moze podawac jedynie
sprzedawca.  Sprzedawane
produkty przeznaczone do
bezposredniego spozycia nie
moga by¢ kladzione bezpo-
$rednio na wadze.

Osoby; | robigce zakupy na

targowisku sa zobowiazane
do zastaniania twarzy i posia-
dania rekawiczek. Kupujacy
i sprzedajacy muszq zacho-
wac bezpieczna odleglos¢.

Urzad Miasta jako zarzadca
targowiska ma dba¢ o czy-
stos¢ i higiene catego tar-
gowiska poprzez regularne
sprzatanie, a takze mycie

i dezynfekcje toalety ogdlno-
dostepnymi  $rodkami. Jesli
nastagpi taka koniecznos¢,
zostanie ograniczona liczba
klientéw przebywajacych
na targowisku. Jednocze$nie
przy wejsciu na targowisko
bedzie dostepny ptyn do de-
zynfekcji rak.

IS
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POMOZMY PRZETRWAC
- AKADEMII tUGZNICA”

Potrzeba 50.000 zt
dla Stowarzyszenia
+Akademia tucznica”.
Zbiorka pieniedzy juz
zostata ogtoszona na
portalu zrzutka.pl

iosna w peini,
a w Lucznicy za-
miast tworczych

spotkarn, rozméw i wesotego
gwaru jest catkiem inaczej.
Stychac tylko $piew ptakéow
i cisze. W obliczu aktualnej
sytuacji epidemiologicznej,
ktorej konsekwencja jest
wstrzymanie dziatalnosci,
osrodek traci ptynnos¢ fi-
nansowa. Moze to ostatecz-
nie doprowadzi¢ do jego za-
mkniecia.

-Postanowilismy zwrocic
sie do Panstwa z ogromnq
prosbq o udzielenie wsparcia
-wyjasniajg  przedstawiciele
Stowarzyszenia ,,Akademia
Lucznica”.

Stowarzyszenie jest organi-
zacja pozytku publicznego.
Zajmuje sie szeroko pojetg
edukacja kulturalng. Prowa-
dzi kursy, warsztaty, plenery,
arteterapie oraz zajecia dla
szkét z réznych dziedzin re-

-Tesknigc za czasem,

w ktérym oSrod

-

ek tetnit artystycznym zyciem, nie tracimy nadziei,

ze tak jeszcze bedzie -liczg pracownicy Stowarzyszenia ,Akademia tucznica”

kodzieta artystycznego, sztu-
ki i rzemiosta. Osrodek jest
miejscem spotkan animato-
row kultury, artystow i peda-
gogow z calego $wiata juz od
blisko 40 lat.

POD PIECZA STOWARZY-
SZENIA JEST ZABYTKO-
WY DWOR, BUDYNEK
HOTELOWY | ZESPOL
PRACOWNI ARTYSTYCZ-
NYCH

-Utrzymujemy sie wylqcznie
z prowadzonej dziatalnosci
edukacyjnej i warsztatowej.
Podczas, gdy osrodek po-

zostaje zamkniety z powodu
pandemii, nie mamy mozliwo-
Sci zarabiania i sytuacja sta-
je sie dramatyczna. Robimy
co mozemy, piszemy wnioski
o dotacje i w niepewnosci pla-
nujemy przysztos¢. Boimy sie
jednak, ze pomimo naszych
staran, sami nie damy rady
przetrwac tego trudnego dla
wszystkich czasu -wyjasniajq
zalozyciele zrzutki.

Pod pieczg Stowarzyszenia
»Akademia Fucznica” jest
zabytkowy dwor, budynek
hotelowy oraz zesp6t pra-
cowni artystycznych wraz ze
zwierzecymi podopiecznymi.
Srodki, ktére chca zebrac,

sa niezbedne do biezacego
utrzymanie o$rodka i zespo-
hi jego statych pracownikéw
w nadchodzacych miesigcach.
-Bardzo prosimy o wsparcie,
nawet najdrobniejsze. Ufamy,
Ze w grupie drzemie potezna
sita, a kazda ztotowka ma dla
nas ogromne znaczenie. Zale-
Zy nam na tym, aby Akademia
Fucznica przetrwata i mogta
dalej kontynuowac¢ swojq
misje. Wierzymy, ze razem
z Wami i dla Was sie uda -za-
checajq do wplaty przedstawi-
ciele Stowarzyszenia ,,Akade-
mia Lucznica”.

Ewelina Karbowska

Zakupy na Swiezym
powietrzu mozna
zrobic w pigtek w Pa-
rysowie, a w sobote
w Pilawie i w Trab-
kach

Od 24 kwietnia do odwo-
lania wojt Bozena Kwiat-
kowska przywrécita funk-
cjonowanie targowiska
w Parysowie, ktére funk-
cjonuje na parkingu obok
cmentarza.

Dziatalno$¢ handlowa jest
mozliwa tylko i wylacznie
po spetnieniu zalecen Gtow-
nego Inspektora Sanitar-
nego, dotyczacych dziatan
zapobiegajacych  zagroze-
niom epidemiologicznym,
w szczegolnoSci zarazenia
koronawirusem.

Nalezy dezynfekowac rece,
a usta i nos zakrywac za po-
moca maski ochronnej, chu-
sty lub innego zabezpiecze-

nia. Restrykcyjnie i z pelng
Swiadomoscig nalezy sto-
sowac zasady bezpieczen-
stwa zywnosci. Pod uwage
nalezy wzig¢ ograniczenia
w bliskim kontakcie z kaz-
dq osoba, ktéra ma objawy
chorobowe ze strony uktadu
oddechowego.  Kupujacy
i sprzedajacy powinni za-
chowa¢ bezpieczna odle-
glo$¢ minimum 2 metry i w
miare mozliwosci korzystac¢
gléwnie z platnosci bezgo-
tdbwkowych, jesli istnieje
taka mozliwos¢.

Osoby sprzedajace towar
zobowiazane sa do posiada-
nia rekawic jednorazowych
oraz ptynu do dezynfekcji
stoiska.

Zgodnie z Rozporzadze-
niem Rady Ministrow z 19
kwietnia w sprawie ustano-
wienia okreslonych ogra-
niczen, nakazow i zakazéw
w zwigzku z wystapieniem

stanu epidemii od 20 kwiet-
nia do odwotania moze prze-
bywa¢ w tym samym czasie
nie wiecej niz cztery osoby
na jedno miejsce prowadze-
nia sprzedazy w przypad-
ku handlu na straganie lub
targowisku z wyltaczeniem
0s6b stanowigcych obstuge
tych obiektéw, placowek,
targowisk oraz straganow.

-Majgc na uwadze zagro-
Zenie epidemiologiczne,
w celu zapobiezenia roz-
przestrzeniania sie  cho-
roby COVID-19, handel
na targowiskach moze od-
bywac sie z zachowaniem
obowiqzujqcych przepisow
pod wzgledem ich bezpie-
czenistwa, pod warunkiem
bezwzglednego  przestrze-
gania zasad higieny oraz
ograniczania kontaktow
miedzyludzkich ustalonych
w  wytycznych Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego -za-
uwaza Albina Lubian.
Osoby sprzedajace i kupu-
jace musza bezwzglednie
stosowa¢ maseczki, reka-
wiczki ochronne, zachowac
bezpieczng odlegtos¢, pa-
mieta¢ o wlasciwej higienie
dotyczy¢ bedzie wylacznie  rak i stosowaniu zasad bez-
artykutdbw  spozywczych,  pieczenstwa zywnosci.
rolnych, ogrodniczych oraz EK.
chemii gospodarczej.

OGRANICZENIA ZE
WZGLEDU O DBALOSC
O ZDROWIE

Podobny komunikat wyda-
ta burmistrz Albina Eubian,
informujac, ze z dniem 25
kwietnia otwarte zostaja
w ograniczonym zakresie
targowiska na terenie miasta
i gminy Pilawa. Sprzedaz

Sesja na odlegtosc

@YY Spotkanie zaplano-
wano na czwartek (30 kwiet-

nia) na godzine 14:00.

Sesja odbedzie sie z wyko-
rzystaniem Srodkéw porozu-
miewania sie na odlegltos¢.
Radni podejmg uchwaty
w sprawie wprowadzenia
zmian w budzecie na ten
rok i w Wieloletniej Pro-
gnozie Finansowej na lata
2020- 2037. Nadadza na-
zwe istniejgcemu pomniko-

wi przyrody. Wyraza zgode
na zawarcie kolejnej umo-
wy najmu nieruchomosci
w drodze bezprzetargowe;j.
Ocenia  zasoby pomocy
spoteczne;j. Wystuchaja
rowniez sprawozdania bur-
mistrz w okresie miedzy se-
sjami. Bedzie czas na wnio-
ski i oswiadczenia radnych,
a takze sprawy rozne.

EK.

Oszczedzaj wode

EMTY Burmistrz wystoso-
wata apel do mieszkancow.

Z uwagi na duze zagroze-
nie suszg oraz dlugotrwaty
brak opad6éw Albina Eubian
zwraca sie do zamieszkuja-
cych miasto i gmine z pros$-
ba o racjonalne i oszczedne
korzystanie z wody.

-Nalezy pamietad, ze woda
z wodociqgow stuzy przede
wszystkim celom bytowym,
spozywczym [ sanitarnym.
Ponadto stacje uzdatniania
wody majq okreslonqg wy-
dajnos¢, a zbyt duze jej zu-

zycie powoduje, ze moze by¢
stabe cisnienie albo wody
moze zabrakng¢ -wyjasnia
burmistrz Albina Lubian.
Wilodarz prosi o ograni-
czenie zuzycia wody na
inne cele, takie jak zrasza-
nie trawnikéw, podlewanie
ogrodkéw i upraw czy my-
cie pojazdow.
Zastosowanie sie do tego
apelu ma na celu zapewnie-
nie mieszkaicom dostawe
wody w wymaganej ilosci
i pod odpowiednim ci$nie-
niem.

EK.

Kontakt przez
telefon

[Ty Mozna zadzwonié
kazdego dnia w godzinach
od 7:30 do 19:00.

W zwiazku z konieczno-
Scig podjecia dziatan zwia-
zanych z powstrzymaniem
rozpowszechniania sie ko-
ronawirusa i koniecznoscia
odizolowania os6b, ktdre
potencjalnie moga by¢ nim
zarazone, uruchomiono
platforme https://www.gov.
pl/web/koronawirus/pomoc-
-dla-potrzebujacych  prze-
znaczong dla obywateli. Za
jej posrednictwem kazdy
moze uzyskac informacje na
temat kontaktu z osrodkami

pomocy spoleczne;j.
-W zwiqgzku z powyiszym
uprzejmie prosze o kontakt
telefoniczny pod nr 664 759
499, kazdego dnia w godzi-
nach 7.30 — 19.00, w celu
uzyskania niezbednych in-
formacji dotyczqcych osob,
ktére potrzebujq pomocy,
zwlaszcza ludziom starszym,
samotnym i niepetnospraw-
nym -wyjasnia Anna Grze-
grzétka-Wozniak, kie-
rownik Miejsko-Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecz-
nej w Pilawie.

EK.

Kupuja laptopy

Gmina realizu-
je projekt dofinansowany
z Funduszy Europejskich.

To ,,Zdalna Szkota-wsparcie
Ogolnopolskiej Sieci Edu-
kacyjnej w systemie ksztat-
cenia zdalnego”. Celem pro-
jektu jest zakup 18 laptopow

wraz z oprogramowaniem,
ktére zostang wykorzystane
przez uczniéw i nauczycieli
do pracy i nauki zdalnej.
Dofinansowanie  projektu
z Unii Europejskiej wynosi
59.994 z}.

EK.
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Umowa podpisana - bedzie
dofinansowanie

[IF[] Jednym z tego-
rocznych zadan ujetych
w budzecie gminy byla roz-
budowa sieci kanalizacyjnej.
W poniedziatek 20 kwietnia
zostata podpisana umowa
pozyczki na dofinansowa-
nie realizacji tego zadania
w Goérznie. Umowa zostata
zawarta pomiedzy Woje-
wodzkim Funduszem Ochro-
ny srodowiska i Gospodar-
ki Wodnej w Warszawie,
a gming Gorzno w ramach
programu ,,Ogélnopolski
program gospodarki wodno-

-Sciekowej poza aglomera-
cjami ujetymi w Krajowym
Programie Oczyszczania
Sciekéw Komunalnych”.
Warto$¢ calego zadania
to kwota 2.451.641,62 zi,
z tego kwota pozyczki to
1 505.643,77 zl, pozosta-
la wartos¢ tj. 945.997,85
zt stanowia Srodki wiasne
gminy.

Po zrealizowaniu catego za-
dania kwota pozyczki zosta-

nie umorzona w 50%.
v

Planuja remonty drog

GMINA GORZNO JEVAII¥:}:

ogloszony przetarg na mo-
dernizacje drogi gmin-
nej w Piaskach i w Wolce
Ostrozenskiej. W pierwszej
czesci zaméwienia uwzgled-
niona jest droga w Piaskach,
remont zostanie przeprowa-

dzony na odcinku 850 me-
trow. Drugi, krétszy odcinek
261 metréw wyremontowa-
ny zostanie w Wolce Ostro-
zenskiej.

Zakonczenie prac przewi-

dziane jest do 30 wrzesnia.
u

Zbiorka odwotana

CNEEDRTY  Firma Eko-

lider odwotata zaplanowa-
na na 29 kwietnia zbiorke
objazdowa odpadow wiel-
kogabarytowych, zuzyte-
go sprzetu elektrycznego
i elektronicznego oraz opon
od samochodéw osobowych.

Mieszkancy zostang poin-
formowani, gdy zostanie
wyznaczony nowy termin
zbidrki. Przyczyna tej de-
cyzji jest ograniczenie kon-
taktéow w celu zatrzymania
szerzenia sie koronawirusa.
u

DNI GORZNA NIE BEDZIE!

Ze wzgledu

na pandemie
koronawirusa,
czerwcowe
wydarzenie
zostato odwotane.
Zaplanowane
atrakcje zostana
wykorzystane

w przysztosci

a Facebook’owym
profilu Gérzno.pl
pierwszego kwiet-

nia pojawita sie informa-
cja o wydarzeniu, jakim
sa Dni Gorzna. Niestety
- byta jedynie Prima Apri-
lis’lowym zartem.
Tegoroczne Swieto gminy
Goérzno z przyczyn nieza-
leznych od organizatoréw
musiato zosta¢ odwolane.
Przyczyna tej decyzji jest
panujaca pandemia ko-
ronawirusa.  Wiadomo$¢
o tym, ze impreza nie doj-
dzie do skutku jest przykra
nie tyko dla mieszkancow,
ale i dla organizatoréw,
ktorzy zdazyli sie juz za-
angazowal w organizacje
wydarzenia.
-Przygotowania ruszyty juz
na poczqtku roku, wtedy
jeszcze nie byto pandemii
w Polsce. Tegoroczne Dni
Gorzna miaty byc¢ skie-
rowane dla kazidej grupy
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W ubiegtym roku jedna z gwiazd muzyki disco polo byt Mity Pan, ktory rozpoczat swoim
wystepem taneczng zabawe ,pod chmurka”

odbiorcow, czyli dla dzie-
ci, miodziezy, dorostych,
jak i starszych oséb -méwi
nam Dawid Galkowski
organizator $wieta gminy
Gorzno.

Jak zdradza nam organiza-
tor w tym roku na scenie
miato zaprezentowac sie
sze$¢ zespoldw, przewi-
dziano wystepy artystycz-
ne dla mlodziezy, wystep
kabaretu oraz wiele innych
atrakcji. Dla najmtodszych
mieszkaicéw do Gobrzna
miat przyjecha¢ ogromny
lunapark.

CHODzI
0 BEZPIECZENSTWO

-Mamy gtowy petne pomy-
stow, ale czekamy obecnie
na rozwdj wydarzen zwiqza-
ny z pandemiq. Odwotalismy
Swieto gminy ze wzgledow
bezpieczenstwa i dlatego,
Ze trudno jest sSwietowacd,
bawi¢ sie, kiedy gra idzie
o ludzkie zycie. Wygrajmy
to starcie, wyjdZmy z tej epi-
demii zwyciesko, wtedy do-
piero bedziemy mieli okazje
do sSwietowania -podkresla
Gatkowski.

Mimo, ze na tegoroczne wy-

darzenie przygotowana zo-
stata wiekszo$¢ dokumen-
tow i program artystyczny,
a organizatorzy wiozyli
duzo pracy to jednoglosnie
stawiajq na bezpieczenstwo.
W ubieglym roku Swieto
gminy Gorzno zorganizo-
wane byto po raz pierwszy
na nowym placu przy ul.
Dworskiej. Urzad gminy
przy tworzeniu wydarzenia
korzysta z ustug firmy, ktéra
organizuje niezbedne atrak-
cje. W tym roku réwniez
powierzyt to zadanie profe-
sjonalistom.

Urszula Jendrych

Dziekuja za bezinteresowng pomoc

Panie z K6}
Gospodyn Wiejskich z gmi-
ny Borowie oraz inne osoby
wiaczyly sie w akcje szycia
maseczek ochronnych.
Uszyte maseczki ochronne
zostaly przekazane  stra-
zakom z jednostek OSP
dzialajacych w Krajowym
Systemie Ratownictwa
Gasniczego, ktore zostaty
zgtoszone do Komendy Po-
wiatowej Strazy Pozarnej
w Garwolinie do obstugi
0s6b objetych kwarantanng
Z terenu powiatu garwo-
linskiego, w tym do OSP
w Borowiu.

Woéjt Gminy Borowie i Za-
rzad Oddziatu Powiatowego
ZOSP w Garwolinie wyra-
zaja uznanie i dziekuja za
poswiecony czas i zaanga-
Zowanie sie w szycie mase-
czek Paniom z Kota Gospo-
dyn Wiejskich w Borowiu,

) |
Falhi: - o)

m.in. z Borowia i Chromina

w Chrominie - ,,Chromi-
nianki” oraz pozostalym
osobom, ktére czynnie biora
udziat w tej akcji.

-W czasach tak ciezkich, ja-
kie mamy dzisiaj, bezintere-
sowna pomoc jest na wage

Do acji zyia masecze przysta

.

_ & %
pity cztonkinie

KGW

zlota -czytamy na stronie
gminy Borowie.

Material przeznaczony do
uszycia maseczek przekaza-

ta Senator Maria Koc.
uJ

Pierwsza sesja w Internecie

22 kwietnia od-
byla sie pierwsza zdalna
sesja Rady Gminy Borowie.
Podczas sesji omawiane
byty miedzy innymi zmiany
w budzecie gminy. Polegaty
one na zwiekszeniu plan do-
chodéw i wydatkow o kwote
21.537,00 zi, pienigdze po-
chodza z subwencji ogélnej
i udziatéw gminy w PIT na
2020 rok. Srodki te przezna-
czone zostang w kwocie 6
tys. zt na wydatki zwigzane
Ze sprawami transportowymi
i drogowymi oraz w kwo-
cie 15.537,00 zt na zadania
zwigzane z gospodarka ko-
munalnag, tj. m.in. wydatki
zwigzane z odpadami i Scie-
kami.

Na zakonczenie spotkania
wojt gminy Wiestaw Gaska
przedstawit informacje o za-
daniach  podejmowanych
pomiedzy sesjami. Wsrod

Dtwarcie XVII sesji Rady Gminy.

Gotowosd do sprawdzenia obecnosci
15

14

Radni gminy Borowie znalezli rozwigzanie na przepro-
wadzenie sesji w bezpieczny dla nich sposéb - spotkali sie
wirtualnie

nich bylo m.in. podpisanie
umowy na zakup i dostawe
laptopéw w ramach rzado-
wego programu ,Zdalna
szkota”. W Srode laptopy
zostaly przekazane do pla-
cowek szkolnych, a dyrek-
torzy szkot mieli przekazac
je do uczniéw, ktérzy nie

majq komputeréw w domu,
a muszg uczy¢ sie zdalnie.
Po zakonczeniu pandemii
laptopy wr6ca do szkél,
gdzie uczniowie nadal beda
z nich korzysta¢ podczas za-
jec¢ lekcyjnych.

uJ
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Strone z informacjami z terenu gmin Trojanéw i Zelechéw
redaguje Tomasz Kepka, e-mail: tomaszkepka@twojglos.pl

Z ZYCIA TROJANOWA | ZELECHOWA

LAFUNDOWALY DZIECIOM

NIETYPOWA TERAPIE

ciu od lewej: Matgorzata Michatek, Marianna Kiliszek, Barbara Piros, Teresa Gugata, Anita BoryA, Ewa Czyzewska, Elzbieta
Czyszek, Marta Pawelec, Ewelina Aletanska, Alicja Gruza, Balbina Szostek, Alina Kalbarczyk, Krystyna Pierscionek, Antoni
Pyza, Magdalena Mirowska

Czas spedzony

w inkubatorze jest
trudny zarowno

dla wczesniakow,
jakiich rodzicow.
Grupa pan

z gminy Trojanow
postanowita przyjsc
im z pomoca

zlonkinie stowarzy-
szenia ,,My Stowia-
nie” z Podebtocia

i Kota Gospodyn Wiejskich
z Jablonowca wziety udziat
w dzierganiu oSmiorniczek
dla Fundacji Matych Serc
w Warszawie. Dobroczyn-
na akcja odbyta sie przy
peinym wsparciu Funda-
cji Powszechnego Zaktadu
Ubezpieczen. Pafistwowa
spolka nie przez przypadek
data o sobie zna¢ wiasnie
w okolicach Trojanowa. To
tu, a doktadnie w Podebto-
ciu mieszka liderka wolon-
tariatu Fundacji Magdalena
Mirowska, ktéra zachecita
do wspotpracy zaprzyjaz-
nione gospodynie.

ZACIESNIC WIEZY
SPOLECZNE

Przyczyny rozkrecenia akcji
dziergania oSmiorniczek byty
dla pani Magdaleny dosc¢
oczywiste.

-Chciatam wesprze¢ Funda-

cje i zaciesni¢ wiezy spotecz-
ne miedzy naszymi sqsiednimi
miejscowosciami, a do tego
przyczyni¢ sie do zrobienia
czego$ pozytywnego -zazna-
cza Mirowska.

Nie bez znaczenia byly tez
wzgledy osobiste.

-Jestem mamq wczesniaka.
Moja cérka urodzita sie w 31
tygodniu ciqzy, wiec wiem,
jaka jest sytuacja takich dzie-
ci na oddziatach potozniczych
-méwi spoteczniczka.

-Takie maskotki petniq funk-
cje terapeutycznq dla dzieci.
Mamy wczesniakéw noszq
osmiorniczki pod koszulq.
Te nabierajq jej zapachu, co
pozniej pozwala dziecku na
poznawanie mamy w inkuba-
torze -dodaje.

Przekonujace argumenty za-
checity mieszkaiicow obu
miejscowosci do dziatania.
Spotkania odbywaty sie na-
przemiennie: raz w remizie
w Podeblociu, a raz w Ja-
blonowcu. Juz na pierwsze
przyszto 30 os6b. Niestety
Z czasem grupa nieco stop-
niata, bo nie kazdy dat so-
bie rade z szydetkowaniem.
Ale najczesciej w pracach
uczestniczyto nie mniej niz
27 kobiet.

MAGICZNA KOLKO
NA POCZATEK

O materiaty potrzebne do
wykonania ~ o$miorniczek
grupa mogta by¢ spokojna.
Wszystkim zajeta sie Fun-
dacja PZU. Spotecznicy bez-

platnie otrzymali widczke,
silikonowe kulki stanowigce
wypehienie o$miornicz-
ki, certyfikowane szydelka,
druty i poczestunek. Zabra-
kio tylko osoby, ktéra prze-
prowadzitaby szkolenie, jak
nalezy prawidtowo dziergac¢
zabawke. Ale i na to znalazt
sie sposéb. Fundacja do pa-
kietu przyboréw dolaczyla
film instruktazowy.

-Do tego otrzymaliSmy wzor
szydetkowy zastrzezony dla
Fundacji. Nikomu nie wol-
no go sprzedawac -thumaczy
Mirowska.

Majac przygotowany zestaw
szydetkowy, spotecznicy za-
brali sie do pracy. Cata kon-
strukcja opierata sie na dzier-
ganiu potstupkéw i oczek.
Najpierw powstawato tzw.
,magiczne kétko”, ktére sta-
nowito wierzcholek o$mior-
nicy, a pozniej kolejne pot-
shupki i oczka.

-Cata trudnos¢ polega na
tym, aby liczba oczek byta
odpowiednia. W przeciwnym
razie silikonowa kulka wy-
padnie ze sSrodka zabawki,
a do tego nie mozna dopuscic¢
-thumaczy spoteczniczka.
Gdy glowa byla gotowa, na
ostatek pozostawalo wy-
dzierganie 8 macek.

CZAS NA NOWE
INICJATYWY

Efektywnos¢ prac byla réz-
na, w zaleznosci od umiejet-
nosci pan. Razem zrobity 62
osmiorniczki. Najsprawniej

szydetkowanie szto tym,
ktérzy mieli juz kontakt
z tego rodzaju rekodzietem.
Rekordzistki ~ wydziergaty
nawet po kilkanascie zaba-
wek. Pod tym wzgledem na
uznanie zashuzyta Krystyna
Pierscionek z 15 o$mior-
niczkami i Wieslawa Swi-
taj, ktora zdotata ich wyko-
nac 11.

Wszystkie o§miorniczki tra-
fity z powrotem do Fundacji
PZU lacznie z niewykorzy-
stanym materiatem i przy-
rzadami. Wedlug organiza-
torki przedsiewziecia, ich
szydetkowe dziela zasilg od-
dziaty potoznicze w stolicy
i w innych czesciach Polski.
-Przypuszczam, ze na pewno
pojawiq sie w szpitalu sw.
Zofii w Warszawie, w kto-
rym akurat przebywatam
-ocenia pani Magdalena.
Sukces dobroczynnej akcji
spowodowal, ze jej uczest-
niczki nie chca na niej po-
przesta¢ i juz mys$la nad
kolejna okazja do niesienia
pomocy. Biezaca sytuacja
w kraju i na Swiecie dos$c¢
szybko przyniosta im wy-
zwanie. Razem uszyty 2 tys.
sztuk maseczek dla miesz-
kancéw gminy, w tym tych
najmtodszych i dla szpitala.
-Wspéitpracujqc dalej
z Fundacjq PZU chciatabym
jeszcze stworzy¢ kqcik za-
baw dla dzieci w przychod-
ni zdrowia w Trojanowie
-zdradza nam Mirowska.

Tomasz Kepka

Zatroszcza sie o zwierzeta

MG Gmina przyjela
plan opieki nad zwierzetami.
W biezacym roku na ten cel
w budzecie jest zarezerwo-
wane 10 tys. zt. Pienigdze
beda wydawane w zalez-
nosci od potrzeb. Najwie-
cej, bo 6 tys. zt pochtonie
zapewnienie bezdomnym
zwierzetom opieki i miejsca
w schronisku. 1500 zt p6j-
dzie na zapewnienie catodo-
bowej opieki weterynaryjnej
w przypadku zdarzen drogo-
wych z udzialem zwierzat
domowych. Z innych wy-
datkéw zwigzanych z opiekq
nad zwierzetami, w uchwale
znalazty sie m.in. steryliza-
cja (600 z1), odtawianie bez-
domnych zwierzat (500 zt)
i ich dokarmianie (500 z}).

Aby zapobiega¢ bezdom-
nosci czworonogoéw gmi-
na zawarla umowe z ga-
binetem  weterynaryjnym
w Kloczewie prowadzonym
przez Pawla Nicieckiego.

Odlowione zwierzeta beda
transportowane do schroni-
ska ,,Zwierzaki do wziecia”
w  Gozdzie (gmina Klo-
czew) nalezacego takze do
Nicieckiego.
W nieco odmienny sposob
samorzad planuje zaja¢ sie
bezdomnymi zwierzetami
gospodarskimi. Te nie trafia
do schroniska w Gozdzie,
lecz do gospodarstwa rol-
nego w Gozdku. Beda tam
przebywaty  tymczasowo,
do momentu znalezienia im
nowego wiasciciela.
Osobnej opiece zostang
poddane réwniez zwierzeta,
ktére ucierpialty w wyniku
zdarzen drogowych. Zajmie
sie nimi fundacja ,,Animal
Rescue Polska” z siedziba
w Warszawie. Jej wetery-
narze beda mogli, w razie
potrzeby, $wiadczy¢ ustugi
przez cala dobe.

TK.

Targowisko znow ruszyto

MO Po ponad mie-
siecznym przestoju 28
kwietnia wrocit handel na
miejskim targowisku. Sprze-
daz jest jednak ograniczona
wylacznie do artykutéw spo-
zywczych, rolnych, ogrodni-
czych i chemii gospodarczej.
Dodatkowo sprzedajacy,
jak i kupujacy musza sie
dostosowa¢ do wytycznych
inspekcji sanitarnej. Kazdy

ma obowiazek zatozy¢ ma-
ske zastaniajaca usta i nos,
zachowa¢ bezpieczng odle-
glo$¢ min. 1,5 m od drugiej
osoby i regularnie dezynfe-
kowac¢ rece. Zalecane jest
takze dokonywanie trans-
akcji w formie bezgotéw-
kowej. A na sprzedajacych
zostatl natozony obowiazek
posiadania zatozonych reka-

wic ochronnych.
TK.

Az 24 mandaty

za predkosc

W minionym ty-
godniu policjanci z grupy
»Speed” skontrolowali 45
aut i natozyli 30 mandatow
karnych na kierowcéw.

Eadna pogoda i coraz lepsze
drogi ,zachecaja” niekto6-
rych kierowcéw do tamania
przepisbw prawa. W ten
sposob osoby te powodu-
ja zagrozenie nie tylko dla
siebie, ale stwarzajq nie-
bezpieczenstwo dla zycia
i zdrowia innych uczestni-
kéw ruchu drogowego, cze-
sto nie zdajac sobie z tego
sprawy. Do najbardziej za-
gorzatych zwolennikéw po-
ruszania sie z duza predko-
Scig nie docierajg przekazy
edukacyjno- profilaktyczne

ani informacje o kolejnych
tragediach, do jakich docho-
dzi na drodze.

Podczas tygodniowych
dziatan policjanci ,,dro-
gowki” skontrolowali 45

pojazdow i natozyli na kie-
rujacych 24 mandaty karne
za przekroczenie predkosci.
Zatrzymali tez pie¢ dowo-
dow rejestracyjnych.

Przypominamy, ze zespot
LSPEED” dziala na tere-
nie calego powiatu garwo-
linskiego,  wykorzystujac
przede wszystkim radiowo-
zy nieoznakowane. Funk-
cjonariusze prowadza za-
réwno pomiary statyczne,

jak i dynamiczne.
EK.
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BOGATSI W SPRZET | W DOSWIADCZENIE

Wyjezdzali w teren
prawie 170 razy, by
ratowac dobytek

i nieSC pomoc
poszkodowanym.
Jednostki
Ochotniczych Strazy
Pozarnych gminy
Trojanow maja za
soba pracowity rok

rzez 12 miesiecy dru-
P howie mieli okazje nie

tylko gasi¢ pozary i li-
kwidowac¢ miejscowe zagro-
zenia. Wielu wzieto udziat
w szkoleniach i éwiczeniach
zdobywajac wysokie stopnie
i miejsca na podium. Zmie-
niaty sie rowniez straznice,
w ktérych niejednokrotnie
pojawiat sie zupelnie nowy
sprzet. Do historii przejdzie
zwlaszcza najdrozsza inwe-
stycja - zakup samochodu
ratowniczo-gasniczego dla
OSP w Podebtociu. Ale po-
wod do uznania moga budzic¢
juz same statystyki.

TROJANOW WYJEZDZAt
NAJCZESCIE]

Na 12 jednostek OSP w gmi-
nie zdecydowana wiekszos¢,
bo az 9 brala udziat w co
najmniej jednej interwencji
w ciggu roku. Biorac pod
uwage wszystkie wyjazdy,
lacznie z fatszywymi alarma-
mi, najbardziej napracowali
sie strazacy z Trojanowa, kt6-
rzy wyruszali z jednostki az
43 razy. O dziesie¢ przypad-
kéw mniej odnotowato Pode-
blocie. 31 wyjazdéw przyda-
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Najwiekszym powodem do dumy gminnego zwigzku OSP byt zakup w ubiegtym roku nowego samochodu dla jednostki
w Podebtociu. Zakup udat sie dzieki zaangazowaniu m.in. 6wczesnego ministra srodowiska Henryka Kowalczyka i wojta

Stanistawa Kostyry

1zylo sie Woli Zyckiej. Po 23
razy syrena zawyta w jednost-
kach Korytnica i Kozice.

Pod wzgledem rodzaju zda-
rzen tradycyjnie najwiek-
szq liczbe stanowity pozary.
W 2019 r. byty gaszone w 94
miejscach. Najczesciej ogien
pojawiat sie na terenie opera-
cyjnym OSP Trojanéw i Wola
Zycka (po 21 akcji). Nieco
mniej, bo 17 i 15 zdarzyto sie
odpowiednio w Podeblociu
i Kozicach. 10 razy poza-
ry gasili natomiast strazacy
z Korytnicy.

Innych miejscowych zagro-
zen wedhig raportu komen-
danta gminnego Zwiazku
OSP RP w Trojanowie Dariu-
sza Czyszka zdarzylo sie 63.
Najwiecej, bo 16 razy alarm

rozlegat sie w Podebtociu.
Trzy zdarzenia mniej odnoto-
wata Korytnica. 11 zagrozen
wystapito w Trojanowie.

Z analizy statystyk wynika
réwniez, ze 2019 r. najspokoj-
niej uptyngt w jednostkach:
Budziska, Ochodne i Mro-
kéw, ktore nie odnotowaty
zadnego wyjazdu. Pojedyn-
cze przypadki zmacity spokdj
w Babicach, Dudkach, Woli
Koryckiej Gornej i Wiecko-
wie.

DWIE STRAZNICE PRZE-
SZtY REMONT

O ile jednak OSP Wola Ko-
rycka brata udzial w niewie-
lu akcjach, to wiecej dziato
sie w siedzibie tej jednostki.

Dzieki $rodkom z budzetu
gminy i Funduszu Soteckie-
go (ok. 113 tys. z}) straznica
przeszia termoizolacje.
-Wszystkie Sciany zostaly
ocieplone styropianem i byta
zrobiona nowa elewacja. Wy-
mienilismy 4 okna w garazu
i 4 na poddaszu. Do tego
udato sie wymienic podioge,
zrobi¢ podbitke naokoto bu-
dynku i zatozy¢ odwodnienie
-moéwi prezes OSP Jacek
Majsterek.

W ciggu minionego roku
drgnela nieco sprawa z bu-
dowa garazu na nowy woz
pozarniczy dla OSP Wola
Zycka. Podczas marcowej
sesji na ten cel gmina prze-
znaczyla 12 tys. zk. Pienigdze
w catosci poszty na przygo-

towanie dokumentacji tech-
nicznej.

Rok pod znakiem inwesty-
cji uptynat tez w Kozicach.
Dzieki dotacji z Krajowego
Systemu Ratowniczo-Gasni-
czego (16 tys. 400 z1) i $rod-
kom z budzetu gminy (12
tys. z4) strazacy doczekali sie
nowej instalacji grzewczej.
Ta pojawila sie w nowym
garazu, pomieszczeniach re-
mizy, kuchni i tazience.

-A w starym garaiu wyre-
montowaliSmy  dotychcza-
sowq instalacje centralnego
ogrzewania -zaznacza stra-
zak i radny z Kozic Artur

Kostyra.
Natomiast ~ zdecydowanie
najdrozszym wydatkiem

(przeznaczonym tyIIl razem
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w sprzet) mogla poszczycic¢
sie jednostka w Podebtociu.
OSP dostata nowy samochéd
bojowy marki volvo. Ztozyla
sie na niego gmina Trojanow
(156 tys. zt) przy znacznym
wsparciu NFOSiGW (478
tys. zt) oraz Komendy Gtow-
nej PSP (322 tys. zt).

SPRZET PRZYDA SIE NA
WYJAZDY

Nie mniej wazne byty drob-
niejsze wydatki. Zwykle
dotycza one zakupu nowego
sprzetu i konserwacji istnie-
jacego. Tak byto i w roku
ubieglym. Na te cele udato
sie gminie pozyska¢ duze
Srodki z Wojewddzkiego
Funduszu Ochrony Srodo-
wiska i Gospodarki Wodnej
w Warszawie. Za$ najwie-
cej na dotacjach skorzystaty
dwie jednostki: OSP Kozice
i OSP Wola Zycka.
W Kozicach za kwote 30 tys.
zt (27 tys. zt z WFOSIiGW
i 3 tys. zt z budzetu gminy)
udato sie naby¢ motopompe
szlamowa, smok ssawny, 5
wezoéw tloczonych, prze-
cinarke spalinowa, pilar-
ke ratownicza oraz zestaw
w skladzie: poduszki, weze,
podnosnik i butla stalowa.
Z kolei Wola Zycka za nie-
co ponad 29 tys. zt (26 tys.
160 zt z WFOSIGW i 2 tys.
910 zt z budzetu gminy) do-
stata 7 wezdw pozarniczych,
6 wezow do motopompy,
motopompe plywajaca, 3
zestawy ubran ochronnych,
2 sygnalizatory bezruchu, 2
aparaty powietrzne z butla, 2
butle stalowe, 4 pradownice,
podnosnik, 2 kurtyny wodne
i rozdzielnik kulkowy.
Tomasz Kepka

20 komputerow do zdalnej nauki

Laptopy dla szkoty

Programu Operacyjnego Polska Cyfrowa 2014-2020 — projekt Zdalna Szkota. Po pozy-
tywnej ocenie wniosku samorzad gminy otrzymat ponad 59 tys. zt. Srodki te zostaty prze-
znaczone na zakup 20 laptopéw wraz z oprogramowaniem. Docelowo laptopy trafig do
ucznidw oraz nauczycieli szkdt podstawowych na terenie gminy Wilga, ktorzy dzieki nim,
beda mogli w petni realizowac zdalne nauczanie. Zamkniecie szkot spowodowane pande-
mig koronawirusa na pewien czas wymusito nowe standardy prowadzenia zajec edukacyj-
nych. Uczniowie zamiast w szkolnych tawkach zasiadajg przed monitorami komputerdw.
Zakupione laptopy uzyczone zostang najbardziej potrzebujgcym dzieciom, aby w czasie
trwajacej epidemii mogty one ksztatcic sie na odlegtosc. Po ustgpieniu niebezpieczeAstwa
zwigzanego z koronawirusem, komputery wréca do szkot i beda nadal stuzyc uczniom

THIYFAT Sprzet przeznaczony do zdalnej edukacji trafit juz do Zespotu Szkét nr 1. Z za-
kupionych w ramach programu Zdalna Szkota 23 laptopow skorzysta 16 uczniéw i siedmiu
nauczycieli. Na zdjeciu burmistrz Anna Laskowska oraz dyrektor ZS nr 1 w taskarzewie
Grazyna Satasinska wraz z zakupionym sprzetem
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Zielone tablice
rejestracyjne
zarezerwowane
sg dla aut
elektrycznych

i wodorowych

d 1 stycznia wszyst-
kie nowo- rejestro-
wane auta tadowane

z gniazdka czy z ogniwami
wodorowymi otrzymuja spe-
cjalne tablice z zielonym ttem
i czarng czcionka. Dodatko-
wo samochody elektryczne
majg naklejki legalizacyjne
z czerwong obwodka, a te
z ogniwami wodorowymi
z 761ta. Auta hybrydowe,
mimo czesciowo elektrycz-
nego napedu, nie podlegaja
zmianom w ustawie i nie
otrzymuja tej specjalnej ta-
blicy.

-To nowos¢. Sq to tablice
zarezerwowane tylko dla po-
jazdow elektrycznych, nape-
dzanych za pomocq energii
elektrycznej, nie jakies hy-
brydowe. Tak ustawodawca
pozmienial po to, zeby sie
wyrozniaty. Kiedys byty wy-
dawane naklejki, a teraz sq
tablice. Zielone tablice sq
zarezerwowane dla pojaz-
dow elektrycznych- zaréwno

29 kwietnia 2020
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TRYKI” W POWIECIE

Koszt ,zielonej” tablicy jest taki sam jak zwyktej - biatej

mogq tu by¢ samochody, ale
tez motorowery czy motocykle
i inne -potwierdza i wyjasnia
w rozmowie z nami Rebert
Ochnio, dyrektor Wydziatu
Komunikacji Starostwa Po-
wiatowego w Garwolinie,
dodajac, ze koszt wydania
takiej zielonej tablicy jest
taki sam jak biatej.

-W zaleznosci, co to jest za
pojazd. Inna cena jest za
wydanie tablicy motorowe-
rowej, a inna motocyklowej
czy samochodowej. W tym
roku w naszym powiecie
wydalismy tylko dwie takie
zielone tablice rejestracyjne
-dodaje Ochnio.

W rozporzadzeniu mini-

ktore

stra  infrastruktury,
wprowadza nowe tablice,
mozemy przeczyta, ze Or-
gan rejestrujacy na wniosek
wiasciciela pojazdu elek-

trycznego, ktéry byt juz
wczesniej  zarejestrowany
(przed 1 stycznia 2020 r.),
ma obowigzek wymienic¢
zaréwno tablice zwyczajne,

zmniejszone jednorzedowe,
motorowerowe, jak i indywi-
dualne z biatych na zielone.

Przypominamy, ze dla aut
elektrycznych sa specjalne
przywileje. Kierowcy moga
jecha¢ bus-pasem i za dar-
mo parkowac w strefie plat-

nego parkowania.
EK.

Jest
szansa
na szybki
Internet

Mieszkancy
gminy majq szanse na do-
step do Swiattowodowego
Internetu. Firma Orange
buduje sie¢ swiattowodo-
wa na terenie gminy, w ra-
mach projektu ,,Warszaw-
ski Wschodni i Warszawa
Orange Swiatlow6d”.

Zgodnie z zasadami po-
wstata infrastruktura
w ramach tego programu
po zakonczeniu prac in-
westycyjnych moze by¢

wykorzystywana  przez
operatorow do podia-
czenia uzytkownikdw,

ktérych adresy nie byly
wskazane na etapie kon-
kursu i nie znalazty sie
w projekcie.

Aby gmina mogta zare-
jestrowac u siebie wyso-
kie zapotrzebowanie na
Swiatlowodowy Internet,
mieszkancy musza wy-
peini¢ ankiete dostepna
na stronie internetowej
urzedu gminy w zaktadce
ogloszenia i wystac jej
zdjecie lub skan na adres
orangeswiatlowod@oran-
ge.com. Wykaz adreséw
objetych projektem do-
stepny na stronie https://
www.orange.pl/view/

popc.
uJ

Sprawniejsze nodroze na trasie
Warszawa - Lublin

PKP PLK ogtosity prze-

targ na modernizacje

warszawskiego odcinka
linii kolejowej nr 7. Na od-
cinku Warszawa Wschod-
nia - Warszawa Wawer

zostang dobudowane

nowe tory oraz powstanie

nowy przystanek

W ramach inwestycji jest zaplano-
wana modernizacja dwaoch istnieja-
cych tor6w od Warszawy Wschod-
niej do stacji Warszawa Wawer

bedzie moglo kursowa¢ miedzy
Warszawq a Otwockiem i Warsza-
wq a Lublinem. Oznacza to spraw-
bardziej przewidywalne
podréze w aglomeracji i na trasach
dalekobieznych -zapowiada Karol
Jakubowski z zespolu prasowego

niejsze,

PKP PLK.

Pie¢ nowych przejs¢ podziemnych
ma utatwi¢ komunikacje w obsza-
rze kolejowym oraz zwiekszy¢ bez-
pieczenstwo. Przewidziano takze
montaz nowoczesnych urzadzen
sterowania ruchem kolejowym.

oraz budowa dwdch dodatkowych

dalekobieznych

od Warszawy
Goclawek do Warszawy Wawer.
Przygotowane zostanie ,wyjscie”

DODATKOWY
| WYGODNIEJSZY
DOSTEP DO KOLEI

nowego ukladu toréw od stacji Wa-

wer do Otwocka, ktére bedzie reali-

zowane w kolejnym etapie.
Zmodernizowane zostang

dalekobieznego.

-Zapewnienie ukladu czterech to-
row miedzy Warszawq Wschodniq
a Otwockiem umozliwi rozdzielenie
ruchu aglomeracyjnego od dale-
kobieznego. Dzieki temu wzrosnie
przepustowos¢ i wiecej skladow

takze
tory na linii Warszawa Antoninéw
-Warszawa Goclawek (nr 506) de-
dykowane w przysztosci dla ruchu

pasazerskiej.

Na modernizowanym odcinku no-
wym przystankiem bedzie Warsza-
wa Wiatraczna w poblizu szpitala
na ulicy Szaseréw. Kolej zapewni
lepszy dojazd do kliniki. Wybu-
dowany zostanie peron wyspowy
z wiata. Bedzie system informacji

Na przystanku Warszawa Olszyn-
ka Grochowska kladka na torami
zostanie odremontowana i wyposa-
zona w windy. Peron bedzie dosto-
sowany do potrzeb 0s6b o ograni-

dodatkowej
skiej.

wiadukt.

Na przystanku Warszawa Wawer
przebudowany,
a przejécie podziemne zostanie
wyposazone w windy. Wiata pe-
ronowa zostanie odrestaurowana.
Podobnie jak na pozostatych przy-
stankach, dla podréznych bedzie
zamontowany system informacji
wizualnej i glosowej.

Rozpoczecie rob6t planowane jest
jeszcze w tym roku. Prace beda re-
alizowane przy zachowanym ruchu

peron  zostanie

pociagow.

czonych mozliwosciach poruszania
sie. Zainstalowany zostanie system
informacji

Przystanek Warszawa Goclawek
bedzie blizej wiaduktu na ulicy
Marsa. Powstanie nowy wezet ko-
munikacyjny laczacy kolej z ko-
munikacja miejska. Wybudowa-
ny zostanie nowy peron. Bedzie
przejscie podziemne z pochylniami
i schodami oraz doj$ciem na peron.
Windy i schody zapewnig dostep na

Inwestycja jest wspoHinansowana
ze Srodkéw Programu Operacyjne-
go Infrastruktura i Srodowisko.

Jarostaw Staszczuk

pasazer-

rusem.

@YTM] Srodki ochronne zostaty
przekazane przez wiadze Starostwa

Powiatowego w Garwolinie.

W poniedziatek na rece Dariusza
Rogali, Pierwszego Zastepcy Ko-
mendanta Powiatowego Policji
w Garwolinie przekazano zele an-
tybakteryjne dla policjantow, kto-
rzy obok medykéw znajduja sie na
pierwszej linii w walce z kornawi-

-Cieszy nas fakt, ze coraz wiecej
0s6b docenia prace stuzb mundu-
rowych, ktorzy kazdego dnia pro-
wadzq dziatania skierowane na
zahamowanie rozprzestrzeniania
sie koronawirusa, m.in. poprzez
kontrole osob kazdej doby pod-
danych kwarantannie domowej
-wyjasnia Marek Kapusta, oficer

Garwolinscy policjanci otrzymali
zele antybakteryjne

prasowy Komendy Powiatowej
Policji w Garwolinie.

Policjanci
na kwarantannie za swojg prace
otrzymujq podziekowania. Miesz-
kancy wskazuja na ich zyczliwos$¢
i pomoc w tym trudnym dla nich
czasie. Dla wielu to jedyna oka-
zja, aby porozmawia¢ cho¢ przez
chwile z inng osoba.

odwiedzajacy osoby

Przekazane $rodki sq dodatko-

Zniknety opony
@Y Kradziez na policje

zgloszono w piatek (24 kwietnia).
W okresie od listopada 2019 roku
do 24 kwietnia 2020 r. nieznany
sprawca wiamat sie do piwnicy
znajdujacej sie w bloku. Ze $rod-
ka dokonal kradziezy kompletu
kot samochodowych. Pokrzyw-

wym i bardzo cennym wsparciem
dla policjantéw. Zaangazowanie
ze strony Starostwa Powiatowego
w Garwolin i firmy Tatra Spring
Polska jest réwniez dowodem
uznania dla trudu stuzby policjan-
tow, zwlaszcza teraz w czasie za-
grozenia.

EK.

dzony oszacowat straty na kwote
okoto tysiaca ztotych. Odzyska-
niem skradzionego mienia i usta-
leniem sprawcy kradziezy zajeli
sie policjanci z Komendy Powia-
towej Policji w Garwolinie.

EK.
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PREZYDENT SADII

W §wiatowv

Dzien Ziemi
Prezydent Andrzej
Duda zasadzit
mtode drzewka

w LeSnictwie Baczki

towarzystwie le-
$niczego Lesnic-
twa Baczki Pio-

tra Kaminskiego prezydent
Andrzej Duda dosadzat
drzewa na odnowionym
zrebie.
Dzialo sie to 22 kwietnia,
w Swiatowy Dziei Ziemi.
-Chcemy, by w Polsce te-
renéw zalesionych byto jak
najwiecej. By lasy stuzyty
ochronie powietrza i na-
prawie klimatu -mo6wit pre-
zydent.
W minionym tygodniu mia-
la sie odby¢ ogdlnopolska
akcja #sadziMY, zainicjo-
wana w 2019 roku przez
Pare Prezydencka. Milion
sadzonek przygotowanych
przez Lasy Panistwowe mia-
o trafi¢ do wszystkich za-
interesowanych. Z powodu
pandemii wspdlne sadzenie
lasu zostato przetozone.
-Lasy to zielone pluca,
ktére przyczyniajq sie do
poprawy naszych warun-
kéw zycia. Przyczyniajq
sie takze do wielkiego celu,
jakim jest ochrona klimatu
na $wiecie poprzez pochta-
nianie dwutlenku wegla
I poprzez oczyszczanie po-
wietrza -moéwit Andrzej
Duda, inicjujac na poczatku

Jakub Szymczak/KPRP_

Twoj Gtos 17 (442)
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W towarzystwie leSniczego LeSnictwa Baczki Piotra Kaminskiego prezydent Andrzej Duda dosadzat drzewa na odnowionym zrebie

roku obchody Miedzynaro-
dowego Roku Zdrowia Ro-
$lin w Polsce i zapowiadajac
tegoroczng akcje #sadziMY.

Bedac w jednym z naszych
le$nictw prezydent zache-
cal, aby -w miare mozli-
wosci -wiaczac sie w akcje

#sadziMY 1 #sprzataMY.
Jednoczesnie  zaapelowat
do wszystkich o nieustanng
troske o swoje zdrowie.

Na stronie internetowej
prezydent.pl oraz oficjal-
nej stronie Kancelarii Pre-
zydenta na Facebooku jest

29 kwietnia 2020
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dostepny krétki film na-
grany na terenie Le$nictwa
Baczki.

Jarostaw Staszczuk

Termin sktadania wnioskow

wydtuzony

Zgodnie z zapisami
ustawy COVID-19
podpisane oSwiad-
czenie mozna ztozyc
do 15 dni kalendarzo-
wych po odwotaniu
stanu zagrozenia epi-
demicznego, ale nie
pozniej niz do ostat-
niego dnia sktadania
wnioskow o przyzna-
nie ptatnosci.

Ze wzgledu na trwajacy stan
epidemii ulega zmianie ter-
min na ztozenie o$wiadcze-
nia potwierdzajacego brak
zmian w 2020 roku w odnie-
sieniu do wniosku o przy-
znanie patnosci ztozonego
w roku 2019. Ze wzgledu
na koronawirusa i koniecz-
nos¢ ograniczenia bezpo-
Sredniego kontaktu pracow-
nikéw biur powiatowych
z interesantami, ARiMR
udostepnita rolnikom sze-
roki wachlarz mozliwosci

skladania o$wiadczen. Moz-
na je wysta¢ poczta, ztozy¢
poprzez platforme ePUAP
lub wysta¢ zeskanowane
dokumenty poczta elektro-
niczng na adres mailowy
biura powiatowego, a ory-
ginal dostarczy¢ w terminie
pozniejszym.  Dokumenty
mozna réwniez pozostawic
w udostepnionych przy wej-
$ciach do biur powiatowych
wrzutniach lub urnach.
Rolnicy uprawnieni do zto-
zenia oSwiadczenia moga
zalogowa¢ sie do aplika-
cji eWniosekPlus i zlozy¢
wniosek przez internet.
Przyjmowanie = wnioskéw
o doplaty drogg elektro-
niczng, za posrednictwem
aplikacji eWniosekPlus ru-
szyto 15 marca 2020 r. Do
8 kwietnia w ARIMR zare-
jestrowano blisko 120 tys.
e-wnioskéw.

EK.

Maturzy$ci zakonczyli rok szkoiny przez Internet

Tegorocznych abi-
turientow Zespotu
Szkot nr 1 im. Boha-
terow Westerplatte
w Garwolinie na plat-
formie zoom zegnata
dyrekcja, wychowaw-
Cy oraz nauczyciele

Nie bylo w piatek (24 kwiet-
nia) uroczystej mszy, usci-
skow dloni, ale byly po-
dziekowania, gratulacje,
wyréznienia i cieple stowa
otuchy. To jedyne w naszym
powiecie takie pozegna-
nie uczniéw. Uczestniczyli
w nim dyrektor Marzena
Tudek i wicedyrektorzy: Da-
riusz Stanaszek, Tomasz Tu-
rek, Beata Zak, wychowawcy
i nauczyciele oraz ponad 230
uczniéw klas maturalnych.

-W tak uroczystym i waznym
dniu ciesze sie, ze chociaz
w ten sposob mozemy by¢ ra-
zem — tymi stowami przywi-
tata wszystkich uczestnikow
wirtualnego zakonczenia

Marzena Tudek - dyrektor Zespotu Szkot nr 1 w Garwoli-
nie zorganizowata na platformie zoom zdalng uroczystos¢

pozegnania abiturientéw

roku szkolnego klas matu-
ralnych dyrektor Marzena
Tudek, ktéra podsumowata
osiagniecia uczniow, ich za-
angazowanie w reprezento-
wanie szkoly na szczeblach
ogdlnopolskich, a nawet mie-
dzynarodowych.

Gratulacje splynely takze na
uczniéw konczacych szkote
z wyr6znieniem. W wirtual-
nej uroczystosci uczestniczyli
réwniez, goscie posel Grze-

gorz Wozniak, wicestarosta
Iwona Kurowska oraz Wero-
nika Teperek-Duchna, Dyrek-
tor Wydzialu Edukacji.

Jako pierwszy przeméwit po-
set Grzegorz Wozniak.
-Bardzo gratuluje calej dy-
rekcji, bo jestescie jedynq
szkolq w powiecie garwolin-
skim, ktora zorganizowata
wirtualne zakoriczenie roku
szkolnego -powiedzial poset
Grzegorz Wozniak.

Wicestarosta Iwona Kurow-
ska, oprocz gratulacji, pod-
kreslita, ze sytuacja, z ktéra
sie mierzymy ma wymiar
pokoleniowy, co tym bardziej
motywuje do rozwagi, spoko-
ju i dojrzatos$ci w podejmo-
waniu decyzji.

-Przyszto nam przezy¢ cos,
czego nikt inny nie przezyt
i staram sie patrze¢ na to jako
na doswiadczenie pozytywne.
Kazdego z nas to w jakis spo-
séb dotyka. Jak powiedziat
Jan Pawet II, kazdy ma swo-
je Westerplatte (...). Trzeba
przezy¢ to godnie. Zycze wam
Zebyscie podejmowali wiasci-
we decyzje, ktore bedq Was
prowadzi¢ przez cate Zzycie
-powiedziata Kurowska.

Nie zabraklo takze stéw po-
dziekowania ze strony ma-
turzystow, ktorzy docenili
zaangazowanie 1 wsparcie
wszystkich nauczycieli nie
tylko w ostatnich miesigcach.

EK.
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10 NAJPOPULARNIEJSZYCH STACJI

TELE
PANORAMA

Program telewizyjny 1.05. - 7.05.2020

Kamerdyner

Epopeja kaszubska w rezyserii Filipa
Bajona, jeden z najgtosniejszych pol-
skich filméw 2018 roku. Doceniona na
festiwalach opowies¢ o odradzaniu sie
mnigjszosci kaszubskiej oraz mitosci na
przekor przeciwnosciom losu.
Kaszuby, poczatek XX w. Kiedy mtoda
Kaszubka umiera podczas porodu,
wydajac na $wiat syna Mateusza (Se-
bastian Fabijanski), dziecko przygarnia
hrabina Gerda von Krauss (Anna
Radwan), mimo ze wie, Ze to nieslubne
dziecko jej meza Hermanna (Adam
Woronowicz, nagrodzony za te kreacje
na festiwalu w Gdyni). Chtopiec dorasta
w patacu w towarzystwie przyrodniego
rodzenstwa. Miedzy nim a przybrang
siostrg Marit3 (Marianna Zydek) rodzi
sie uczucie. Niebawem dochodzi do
waznych historycznych wydarzen.

PROGRAM TV

DRAMAT HISTORYCZNY NIEDZIELATVP122:20

Ojciec chrzestny Mateusza, niezwykle
powazany przez Kaszubow Bazyli
Miotke (Janusz Gajos), zabiega podczas
konferencji w Wersalu o wigczenie
Kaszub w granice Polski. W wyniku
niekorzystnych decyzji politykow

podzielone zostajg nie tylko ziemie, ale
iludzie. Migdzy Niemcami, Kaszubami a
Polakami dochodzi do coraz czestszych
wasni. Film zostat nagrodzony Srebrny-
mi Lwami podczas Festiwalu Polskich
Filmow Fabularnych w Gdyni.

Twarz

Wspotczesna Polska. Jacek (Mateusz
Kosciukiewicz) mieszka w matej wsi na
potudniu kraju. Spotyka sie z Dagmara
(Matgorzata Gorol), ktdrej niedawno
sie oswiadczyt. Para planuje wspolng
przysztosc. Mtody mezczyzna pracuje
na budowie, gdzie powstaje ogromny
pomnik Jezusa Chrystusa. Pewnego
dnia dochodzi tam do nieszczesliwe-
gowypadku. W jego wyniku Jacek

traci twarz. Przechodzi innowacyjng
operacje, zyskuje stawe w catym kraju,
amedia opiewajg go jako meczenni-

ka. Jednak gdy wraca do rodzinnej
miejscowosci, ludzie nie wiedza, jak

go traktowac. Staje sie dla nich kim$
obcym. Sam Jacek nie rozpoznaje siebie
wlustrze. Szczesliwie, moze liczy¢ na
wsparcie siostry (Agnieszka Podsiadlik).

KOMEDIODRAMAT PONIEDZIALEK TVN720:00

Historia opowiedziana przez Matgorzate
Szumowska, petna dramatu i czarnej
komedi, staje sie pretekstem do refleksji
na temat formy naszego spoteczenistwa.
Film Szumowskiej wygrat Konkurs
Polskich Filmow Fabularnych - Netia OFF|
CAMERA oraz Srebrnego Niedzwiedzia
na niemieckich Berlinale.

Szczescie Swiata

I Rzeczpospolita w przededniu

wojny. Warszawski dziennikarz (Tomasz
Borkowski) zamierza odszukac i przepro-
wadzi¢ wywiad z autorem bestsellero-
wych przewodnikow. Ze stolicy trafia na
Slask, gdzie poznaje losy mieszkaricow
pewnej kamienicy. Wyjatkowa lokatorka
tego budynku jest obezwtadniajaco
piekna Réza (Karolina Gruszka). Urokliwa
Zydowka naprawde ma w sobie ,to

€0$", CO Sprawia, ze wszyscy mezczyzni

z kamienicy - bez wzgledu na wiek,

stan materialny i cywilny - padaja jej
dosstop. Kochajg sie w niej: Tomasz
(Krzysztof Stroiriski), pasjonat botaniki,
Jan (Przemystaw Bluszcz), genialny
matematyk Rufin (Dariusz Chojnacki) i
nastolatek Harald (Grzegorz Palkowski),
ktory usituje wyrwac sie spod skrzydet

DRAMAT PONIEDZIALEK TVP KULTURA 20:25

'l

zaborczej matki (Agata Kulesza). Pigkna
sgsiadka ktoregos dnia znika... Pozostawia
jednak slad w sercach mezczyzn: tesknote
i poczucie winy - uczucia, ktore w drugiej,
powojennej czesci filmu odmienia losy
bohateréw. Film wyrezyserowat Michat
Rosa, aautorem przepieknych zdjec jest
Marcin Koszatka.

KOMEDIA
PIATEK
TVP223:05

Szef
Carl (Jon Favreau) jest szefem kuchni
w renomowanej restauracji. Cieszy
sie, kiedy moze zademonstrowac
talent znanemu krytykowi i blogerowi.
Niestety, whasciciel lokalu nakazuje
Carlowi przygotowanie klasycznych,
sprawdzonych dan. Rozczarowany
(arl rzuca prace. Z pomocg przyjaciot
uruchamia wiec food trucka...

FILMDOKUMENTALNY

SOBOTA
TVP112:25

g4
Conauka wie o Snie

Coraz wiecej naukowcow probuje
przeniknac jeden z najwiekszych sekretow
ludzkosci: zagadke snow. Nauka diugo
pozostawata bezradna wobec tej materii.
Teraz dzieki obrazowaniu medycznemu
sny staty sie uchwytne. Coraz lepiej wiemy,
gdziei kiedy powstaja marzenia senne, jak
wptywaja nanasze zycie, ksztattuja wspo-
mnienia, pomagaja w walce z chorobami.

PIATEK | Maja

D30
TVP1

6.25 Audycje komitetow wyborczych
7.00 Msza $wieta z Krakowa 7.40 Sta-
ny Zjednoczone z lotu ptaka 8.15 +4¢
Miodzi rajdowcy — film Niemcy/Kanada
2003 10.00 Ranczo (8) 11.00 Komi-
sarz Alex (58) 11,55 Ojciec Mateusz
(40) 12,50 Na ratunek rafie koralowej
13.55 ¢¢¢ Moje wakacje z Rudym
— komedia Australia 2016, rez. Kriv
Stenders, wyk. Levi Miller

15.35 Rolnik szuka zony
- reality show
16.35 Audycje komitetow
wyborczych
17.00 Teleexpress
17.30 Jaka to melodia?
18.30 Korona krolow (376)
— serial historyczny Polska
18.55 Jeden z dziesigciu
— teleturniej
19.30 Wiadomosci
20.10 Alarm! - magazyn
20.35 0smiu wspaniatych
- reality show
21.30 Osaczeni - film sensacyjny
444 USA/W. Bryt./Niemcy 1999
Rez. Jon Amiel, wyk. Sean
Connery, Catherine Zeta-Jo-
nes, Ving Rhames
Opowiesc o relacjach faczacych
starzejacego sie ztodzieja i
mioda panig detektyw z towa-
rzystwa ubezpieczeniowego.
23.35 Piknik z niedzwiedziami
444 —film przygodowy USA 2015
Rez. Ken Kwapis,
wyk. Robert Redford, Nick
Nolte, Emma Thompson
1.25 Zawod: Amerykanin (22)
— serial sensacyjny USA 2014
2.25 SW.AT. - jednostka
specjalna (14)

VP2

6.00 Audycje komitetéw wyborczych
6.25 ¢¢ Ksiega czardw Arkandia-
sa — film przygodowy Francja/Bel-
gia 2014 8.00 Pytanie na $niadanie
11.30 +44¢ Stodka Irma — komedia
romantyczna USA 1963, rez. Billy
Wilder, wyk. Jack Lemmon, Shirley
MacLaine 14.00 Familiada - tele-
turniej 14.35 Audycje komitetow
wyborczych

15.00 Szansa na sukces. Opole
2020 - show
16.10 Oswiadczyny po irlandzku
444 — komedia romantyczna
USA/Irlandia 2010
Rez. Anand Tucker,
wyk. Amy Adams, Matthew
Goode, Adam Scott
18.00 Panorama
18.35 C.K. Dezerterzy — komedia
4444 Polska/Wegry 1986
Rez. Janusz Majewski, wyk.
Marek Kondrat, Zoltdn Bez-
erédy, Wiktor Zborowski
20.10 Barwy szczescia (2249)
— serial Polska
20.40 Bedzie dobrze, kochanie (7,
8) - serial obyczajowy
21.15 Niania w Nowym Jorku
444 — komedia USA 2007
Rez. Shari Springer Berman,
Robert Pulcini, wyk. Scarlett
Johansson, Donna Murphy,
Laura Linney
23.05 Szef — komedia USA 2014
4444 Rez. Jon Favreau, wyk. Jon
Favreau, John Leguizamo,
Dustin Hoffman
1.10 Reguta milczenia
444 — thriller USA/Kanada 2012
3.20 mamy2mamy - komedia
¢¢ Francja 2017

D30
Polsat

5.25 Telezakupy TV Okazje 6.00
Nowy dzien z Polsat News 8.25 4444
Mikofajek — film przygodowy Fran-
cja/Belgia 2009, rez. Laurent Tirard
10.05 Rybki z ferajny — film animo-
wany USA 2004 12.00 Shrek Il - film
animowany USA 2004 13.55 ¢¢4¢
Pani Doubtfire — komedia USA 1993,
rez. Chris Columbus, wyk. Robin Wil-
liams, Pierce Brosnan

16.30 Nie lubie poniedziatku
4444 — komedia Polska 1971
Rez. Tadeusz Chmielewski,
wyk. Jerzy Turek, Kazimierz
Witkiewicz, Andrzej Herder
Komedia mistrza gatunku.
Warszawa jest miejscem
zabawnych, czgsto absur-
dalnych przygdd kilkunastu
0s0b.
18.50 Wydarzenia
19.30 Swiat wedtug Kiepskich
(313) - serial komediowy
20.05 Sami swoi — komedia
44444 Polska 1967
Rez. Sylwester Checiriski,
wyk. Wactaw Kowalski,
Wiadystaw Haricza,
Zdzistaw Karczewski
21.50 Tylko jeden - reality show
22.55 Cienka czerwona linia
4444 — dramat wojenny
USA/Kanada 1998
Rez. Terrence Malick,
wyk. Nick Nolte, Jim Cavie-
zel, Sean Penn
Adaptacja powie$ci Jamesa
Jonesa, 0 amerykanskich
zmaganiach z Japonczykami
na wyspie Guadalcanal.
2.25 Tajemnice losu
4,40 Disco gramy!

44444 koniecznie 4444 zdecydowanie tak ¢4 mozesz #4 nie musisz ¢ zdecydowanie nie @ dia dorostych (L) na zywo

D30
TUN

5.05 Kuchenne rewolucje 6.00
Wstajesz i wiesz 8.00 Dzieri Dobry
TVN 11.25 Doradca smaku - ma-
gazyn kulinarny Polska 11.35 444
Boyhood — dramat USA 2014, rez.
Richard Linklater, wyk. Ellar Coltrane,
Patricia Arquette 14.55 444 Nigdy w
zyciu! - komedia romantyczna Polska
2004, rez. Ryszard Zatorski, wyk.
Danuta Stenka

17.05 Dobry dinozaur - film
animowany USA 2015
Mtody apatozaur Arlo zostaje
zniesiony przez prad rzeki.
Spotyka matego jaskiniowca
Babla. Razem postanawiajg
wyruszy¢ w podrdz powrotng
do domu.
19.00 Fakty
19.20 Uwaga! Koronawirus
— magazyn informacyjny
19.44 Raport alergiczny
19.45 Uwaga! — magazyn
20.00 Mission: Impossible IV
4444 — Protokét duchow - film
sensacyjny USA/Emiraty
Araloskie/Czechy/Indie 2011
Rez. Brad Bird, wyk. Tom Cruise,
Paula Patton, Simon Pegg
Agent IMF Ethan Hunt oraz jego
wspdipracownicy zostajg oskar-
zeni o dokonanie ataku terro-
rystycznego na Kreml. Scigany
przez Rosjan i Amerykanow
zespdt staje do walki.
22.40 Dwanascie matp
4444 — film sf USA 1995
Rez. Terry Gilliam,
wyk. Bruce Willis, Brad Pitt,
Jon Seda, David Morse
1.10 Niewierni (4)
2.05 Uwaga!

Y]]
TUN7

7.30 ParaNorman - film anim. USA 2012
9.15 ¢444 Jak zdobyto Dziki Zachdd -
western USA 1962 1220 444 Bitwa 0
Midway - film wojenny USA 1976 14.55
444 Mimzy: mapa czasu - film przyg. USA
2007 16.55 444 Znow mam 17 lat - ko-
media USA 2009 19,00 Projekt Lady 20.00
Hotel Paradise 20.30 Slub od pierwszego
wejrzenia 21.30 ¢44 Green Lantern — film
sf USA 2011, rez. Martin Campbell, wyk.
Ryan Reynolds 23.50 ¢44 Ze Smiercig jej
do twarzy — komedia USA 1992, rez. Robert
Zemeckis, wyk. Meryl Streep

DA
TVP Kultura

1.25 Janosik (3) 8.20 Trio z Belleville — anim.
9,50 Od ucha do ucha 11,15 Sztuka Nider-
land6w 12.20 Wyprawa w przesziosc — film
fantasy 1955 13.55 ¢4¢ Zeniac - komedia
Polska 1983 15.15 Scena klasyczna 16.05
4044 Wystarczy by¢ — komediodr. USA/
Niem. 1979 18,15 Mysli na ten czas 18.25
Chérem za Europg 20,00 Mysli na ten czas
20,05 Co dalej? 20.25 ¢444 Ja, Daniel
Blake — dramat 2016 22,15 Sami Yaffa na
tropie dzwigkow 23,10 Kwadratura kota —
anim. 23,15 Kapitan 23.20 Nie tra¢ glowy

D3I
TVP Sport

9.30 #gramydalej 10.00 Kolarstwo: Tour
de Pologne 11.25 Droga do szczgécia
12.20 Lekkoatletyka: MS 14.35 Zawody
sitaczy: Utimate Strongman 15.30 Pitka
nozna — UEFA Euro 2008: Niemcy - Pol-
ska 17.30 Ring z dystansu 18.00 Pitka
nozna — MS: Brazylia— Meksyk 20.00
#oramydalej 20.35 Pitka nozna — MS:
Belgia— Japonia 22.35 Celtics & La-
kers — serdeczni wrogowie 0.25 Hokej na
lodzie — NHL: Nashville Predators — Pitts-
burgh Penguins: finat Pucharu Stanleya

D3

V4

8.05 Kurczak Maly - film animowany USA
2005 9.50 ¢4 Domowik - komedia Rosja
2019 11,50 ¢ Obcy na poddaszu - film
fantasy USA/Kanada 2009 13.40 Auta
— film animowany USA 2011 15.50 ¢¢
Cale szczgscie — komedia romantyczna
USA 2006, rez. Donald Petrie, wyk. Lind-
say Lohan, Chris Pine 18.00 Policjantki i
policjanci (394, 395) 20,00 Gwiazdy ka-
baretu 21.00 Sprawiedliwi — wydziat kry-
minalny (230, 231) 23.00 4444 Obcy -
decydujace starcie — film sf USA/W. Bryt.
1986, rez. James Cameron

D3

TV Trwam

11.00 Kropelka radosci 12:20 Warto zauwa-
2y¢...12.50 Porady bonifratrow 13.20 Siddmy
sakrament 14.00 Dzier) Flagi Polskiej 14.20
Kosciuszko: Jeszcze Polska zatariczy 15.30
Wierze w Boga 16.10 Jasnogdrskie cuda i
faski 16,59 Ewangelia nasz biznesplan 17.30
Okiem kamery 18.00 Regina Coeli 18,15 W
naszej rodzinie 19.30 Katecheza ks. bp. A
Dlugosza 19.45 Modlitwa dzieci 20,00 Infor-
macje 20.20 Rdzaniec 21,00 Apel Jasnogdr-
ski 21.40 Polski punkt widzenia 22,00 Moj-
7657 -10 przykazan (3) 23,00 Ojczyzno ma

D3

TV Puls

9.25 44 Robin Hood: Ksigzg zlodziei -
film USA/W. Bryt. 1991 12,10 444 The
princess and half the kingdom - film
fabularny Czechy 2019 14,00 ¢4 7 kra-
snoludkow. Historia prawdziwa (7) - ko-
media Niemcy 2004 15.45 44 W 80 dni
dookofa $wiata - film USA 2004 18.00
Lombard. Zycie pod zastaw (208, 209)
20.00 ¢+ Terrorysta — film USA 2001
21.35 444 Protekior - film sensacyjny
USA 2012 23.25 ¢ Tajemnicza przesyt-
ka - film USA/Kanada 2013

stacie dostgpne w naziemnej telewizji cyfrowej
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SOBOTA 2 Maja

D3

TVP1

7.00 Msza $wigta 8.00 Petnosprawni
8.25 Wojsko-polskie.pl 8.55 Studio
Raban 9.25 Rodzinny ekspres 9.55
4444 Pan Wotodyjowski (1/2) — film
Polska 1969 11.25 Dziewczyny ze
Lwowa (8) 12.25 Co nauka wie 0
$nie 13.25 Okrasa famie przepisy
13.55 Z pamieci... 14.05 Jak to
dziata? 14.30 Postaw na milion —
kulisy 14.40 Stulecie Winnych (21)

15.40 To byt rok!
16.45 Audycje komitetow wybor-
czych — polityka
17.00 Teleexpress
17.30 Jaka to melodia?
18.25 Postaw na milion
19.30 Wiadomosci
20.15 Alarm! - magazyn
20.35 Komisarz Alex (146)
Do Gdrskiego dzwoni byta
dziewczyna, Sara, kiéra twier-
azi, ze na drzewie w ogrodzie
Wisi jej narzeczony.
21.30 Wkreceni 2
444 —komedia Polska 2015
Rez. Piotr Were$niak, wyk.
Pawet Domagala, Bartosz
Opania, Antoni Krdlikowski
23.20 Ostatnia akcja — komedia
444 sensacyjna Polska 2009
Rez. Michat Rogalski, wyk.
Jan Machulski, Marian Koci-
niak, Barbara Krafftéwna
Mateusz Zuber zadziera z mafia.
Dziadek chiopaka, byly zotnierz
AK; przychodzi mu z pomoca.
Wspdinie z innymi weteranami
Powstania Warszawskiego sta-
Wiajg czolo gangsterom.
1.00 Tredowata — melodramat
444 Polska 1976
Rez. Jerzy Hoffman

VP2

5.00 ¢4¢ Fabryka marzen — dramat
USA 2004 6.40 Audycje komitetow
wyborczych 7.05 M jak mito$¢ (1513)
8.00 Pytanie na $niadanie 11.30 To
je Borowicz. Podréze ze smakiem
12.05 ¢¢¢ Niania w Nowym Jorku
- komedia romantyczna USA 2007,
wyk. Scarlett Johansson14.00 Fami-
liada - teleturniej 14.35 Koto fortuny
— program rozrywkowy

15.20 Szansa na sukces. Opole
2020 - show
16.30 0 mnie sie nie martw (8)
— serial komediowy Polska
17.25 Audycje komitetow
wyborczych
17.50 Stowo na niedzielg
18.00 Panorama
18.35 C.K. Dezerterzy
4444 — kom. Polska/Wegry 1985
Rez. Janusz Majewski, wyk.
Marek Kondrat, Zoltan Bez-
erédy, Wiktor Zborowski
20.00 Muzyka na dobry wieczor
20.50 27 sukienek — komedia ro-
444 mantyczna USA 2008
Rez. Anne Fletcher, wyk.
Katherine Heigl, James Mars-
den, Melora Hardin
22.50 Dorwac Wattsa
444 — komedia sensacyjna Hong-
kong/USA/Chiny 2016
Rez. Renny Harlin, wyk. Jac-
_kie Chan, Johnny Knoxville
0.45 Smietanka towarzyska
444 —komedia USA 2016
Rez. Woody Allen, wyk. Jesse
Eisenberg, Kristen Stewart,
Steve Carell
2.30 Bez wyjscia
4444 — thriller USA 1987
Rez. Roger Donaldson

D3l

Polsat

6.00 Nowy dzien z Polsat News 9.00
Megamocny i guzik zagtady - film
animowany USA 2011 9.20 Sco-
oby Doo: Wakacje z duchami — film
rysunkowy USA 2010 10.45 Ewa
gotuje 11.15 Nasz nowy dom 12.15
444 Tarapaty - film przygodowy Pol-
ska 2017 13.55 ¢4¢ Opowiesci na
dobranoc — komedia USA 2008, rez.
Adam Shankman

15.55 Kabaret na zywo: Kabareto-
wy koncert zyczen

17.50 Chtopaki do wzigcia
Na dyskotece Jarus zostaje
krélem parkietu. Rodzina Kami-
la zastanawia sie, czy chiopak
zdecyduje sie na badanie ojco-
stwa. Dom rodzinny Zbyszka
»onajpera” zostaje wyburzony,
a on trafia na ulice.

18.50 Wydarzenia

19.30 Swiat wedtug Kiepskich
(561) — serial komediowy

20.05 Madagaskar lll - film ani-
mowany USA 2012
Lew Alex, zebra Marty, hipopo-
tamica Gloria i zyrafa Melman
trafiajg do Europy. W Monte
Carlo zostajg wpisani na liste
$ciganych przez kolekcjonerke
frofedw Chantel DuBois. Grupa
postanawia dziafa¢ w przebra-
niu i przytgcza sie do cyrku.

22.00 Twoja twarz brzmi znajo-
mo: Odcinek specjalny
Najlepsze metamorfozy oraz
najciekawsze popisy aktor-
skie i wokalne z finatdw po-
przednich edycji programu.

0.00 Pitbull - film sensacyjny
4444 Polska 2005

Rez. Patryk Vega

44444 koniecznie #4944 zdecydowanie tak ¢4 mozesz #4 nie musisz  zdecydowanie nie @ dia dorostych (L) na zywo

NIEDZIELA 3 Maja

D3

TVP1

7.00 Msza Swieta 8.00 Tydzien 8.30
Zakochaj sig w Polsce 9.00 Ziarno
9.35 Las blizej nas 10.00 4444 Pan
Wotodyjowski (2/2) - film historyczny
Polska 1969 11.30 Swieto Konsty-
tucji 3 Maja 13.00 ¢4+ Tredowata
— melodramat Polska 1976 14.35 Z
pamieci — rozmowy z Andrzejem Do-
boszem 14.50 Komisarz Alex (146)
— serial kryminalny

15,50 Postaw na milion
16.45 Audycje komitetow
wyborczych
17.00 Teleexpress
17.30 0$miu wspaniatych
- reality show
18.30 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
19.30 Wiadomosci
20.15 Stulecie Winnych (22)
- serial obyczajowy Polska
21.15 To byt rok! - program roz-
rywkowy
22.20 Kamerdyner - dramat histo-
444 ryczny Polska 2018
Rez. Filip Bajon,
wyk. Janusz Gajos, Anna
Radwan, Sebastian Fabijanski
0.55 Wkreceni 2
444 — komedia Polska 2015
Rez. Piotr Weresniak
wyk. Pawet Domagata,
Bartosz Opania, Antoni K-
likowski
2.40 Ztote runo
444 — komedia Polska 1998
Rez. Janusz Kondratiuk
wyk. Zbigniew Buczkowski,
Zbigniew Mazurek
4,10 Eugeniusz Kwiatkowski.
Maz stanu - film dokumen-
talny Polska 2018

D3

TVP2

5.00 ¢4 Beethoven na tropie skarbu
—film przygodowy Francja 2013 6.40
Audycje komitetéw wyborczych 7.05
M jak mitos¢ (1514) 8.00 Pytanie na
$niadanie 11.30 Pytanie na $niada-
nie — ekstra 11,55 444 27 sukienek
- komedia romantyczna USA 2008,
rez. Anne Fletcher 14.00 Familiada
— teleturniej 14.35 Kolo fortuny -
program rozrywkowy

15.15 Szansa na sukces. Opole
2020 - show
16.20 Rodzinka.pl (287)
16.55 Lepsza potowa (16)
17.25 Audycje komitetow
wyborczych
17.50 Zainwestuj w marzenia
18.00 Panorama
18.25 Po prostu by¢ — komedio-
444 dramat USA 2016
Rez. Joshua Caldwell, wyk.
Matthew Espinosa, Sarah
Jeffery, LaMonica Garrett
20.00 Oswiadczyny po irlandzku
44¢ — komedia romantyczna
USA/Irlandia 2010
Rez. Anand Tucker, wyk. Amy
Adams, Matthew Goode
Amerykanka wybiera si¢ do
Dublina, by oswiadczy¢ sig
chtopakowi. Z powodu burzy
samolot zostaje skierowany do
Cardiff. Poznany barman zobo-
wigzuje sie pomdc dziewczynie
w dotarciu do celu.
21.50 Reguta milczenia
444 — thriller USA/Kanada 2012
Rez. Robert Redford, wyk.
Robert Redford, Shia LaBeo-
uf, Julie Christie
0.00 Szef - komedia USA 2014
4444 Rez. Jon Favreau

DA
Polsat

6.00 Nowy dzieri z Polsat News 9.00
Shrek 3-D — film animowany USA 2003
9.20 Pingwiny z Madagaskaru — film
anim. USA 2005 9.35 Przygody Kota w
butach 10.05 Zakochany Madagaskar
— film anim. USA 2013 10,30 ¢ Doktor
Dolittle i pies prezydenta — kom. USA
2008 12.20 Madagaskar lll - film anim.
USA 2012 14,10 ¢444¢ Sami swoi -
komedia Polska 1967

15.50 Twoja twarz brzmi znajo-
mo: Odcinek specjaliny
17.40 Nasz nowy dom
Rodzina stracita wszystko w
pozarze. Obecnie mieszkaja
wszyscy w malenkim, jed-
nopokojowym lokum. Ekipa
programu musi poradzi¢
sobie z pokrytymi sadzg
spalonymi wnetrzami, od
nowa zbudowac to, na co
rodzina pracowata wiele lat.
Nowy dom musi by¢ ciepty,
przytulny i przede wszystkim
bezpieczny.
18.40 Domowe rozgrywki (9)
— miniserial Polska
18.50 Wydarzenia
19.30 Paristwo w panstwie
20.00 Piotr Battroczyk i przyjacie-
le - program rozrywkowy
22,00 W rytmie serca (75) — serial
obyczajowy Polska
23.00 Slad (108)
— serial kryminalny Polska
0.00 Transformers: Zemsta upa-
444 diych - film sf USA 2009
Rez. Michael Bay
wyk. Shia LaBeouf,
Megan Fox
3.00 Tajemnice losu
4,40 Disco gramy!

44444 koniecznie #4944 zdecydowanie tak ¢4 mozesz #4 nie musisz  zdecydowanie nie @ dia dorostych (L) na zywo

Twoj Gtos 17 (442)

D31
TVN

5.05 Kuchenne rewolucje: Restaura-
cja ,Gaumarjos”, Warszawa — reality
show 6.00 Wstajesz i wiesz — maga-
zyn informacyjny 8.00 Dzieri Dobry
TVN - magazyn 11.30 Na Wspdinej
(3061-3064) — serial obyczajowy Pol-
ska 2020 13.15 MasterChef Junior
— program rozrywkowy — potfinat
14.45 Efekt domina - cykl reportazy
Polska 2020

15.15 Beethoven Il
44— komedia USA 2000
Rez. David M. Evans, wyk.
Judge Reinhold, Mike Ciccoli-
ni, Julia Sweeney
Wiasciciele Beethovena, ro-
dzina Newtondw, przebywaja
na wakacjach w Europie, ale
zamierzajg wrocic do Kalifornii
na zjazd rodzinny. Prosza
krewnych, by przywieZli tam
bernardyna.
17.00 Dorota inspiruje
18.00 Kuchenne rewolucje: Re-
stauracja ,Hacjenda”, Stupia
19.00 Fakty
19.20 Uwaga! Koronawirus
19.45 Uwaga! - magazyn
20.00 Ciekawy przypadek Benja-
4444 mina Buttona
— melodramat USA 2008
Rez. David Fincher,
wyk. Cate Blanchett,
Brad Pitt, Julia Ormond
23.20 Teoria wszystkiego
4444 —film biograficzny
W. Bryt./USA/Japonia 2014
Rez. James Marsh,
wyk. Eddie Redmayne,
Felicity Jones, Charlie Cox
1.50 Wada ukryta — komedia kry-
444 minalna USA 2014

D3

TUN

5.05 Kuchenne rewolucje: Restau-
racja ,Folklor”, Jastrowie - reality
show 6.00 Wstajesz i wiesz — maga-
zyn informacyjny 8.00 Dzien Dobry
TVN - magazyn 11.30 Neurochirurg
(1/2) - program dokumentalny Pol-
ska 2020 12.30 Kod genetyczny
(8) — serial obyczajowy Polska 2020
13.30 Ameryka Express — reality
show Polska 2020

15.05 Atramentowe serce
444 —film fantasy USA/Wielka
Brytania/USA 2008
Rez. lain Softley,
wyk. Brendan Fraser,
Sienna Guillory,
Eliza Bennett
17.15 W glowie sie nie miesci
— film animowany USA 2015
19.00 Fakty
19.20 Uwaga! Koronawirus
— magazyn informacyjny
19.45 Uwaga! — magazyn
20.00 MasterChef Junior
— program rozrywkowy
21.30 Jupiter: Intronizacja
+¢¢ —film sf Australia/USA 2015
Rez. Lilly Wachowski, Lana
Wachowski, wyk. Mila Kunis,
Channing Tatum, Sean Bean
Jupiter Jones zarabia jako
pomoc domowa w Chicago.
Pewnego dnia na Ziemig
przybywa Caine Wise, ktdry
uswiadamia jej, ze tylko ona
moze Sie przyczyni¢ do zmia-
ny uktadu sit we wszech-
Swiecie.
0.05 Motyw (9)
1.05 Kuchenne rewolucje
2.00 Uwaga!
2.15 Noc magii

DA
TUN?

5.50 Mango - Telezakupy 7.55 Ukryta
prawda 10,55 Przyjaciele (15-18) 13.00
444 Zndw mam 17 lat - komedia USA
2009 15.10 ¢4 ¢ Green Lantern - film sf
USA 2011 17.30 4444 Iron Man - film
przygodowy USA 2008, rez. Jon Favreau,
wyk. Robert Downey jr 20.00 ¢4¢ 60
sekund - film sensacyjny USA 2000, rez.
Dominic Sena, wyk. Nicolas Cage 22.25
4444 Amerykariski gangster — dramat
kryminalny USA/W. Bryt. 2007, rez. Ri-
dley Scott, wyk. Denzel Washington 1.35
Druga strona medalu 2.30 Noc magii

DA
TVP Kultura

955 Basi o Trzech Konikach 11.15 Sztuka
Niderlandow 12.20 444 Diabelski wyna-
lazek - film sf 1958 13.55 Nieznany Jozef
Zeidler— Musica Sacromontana 2019 14.50
Gabrigla Balcerek 15.25 ¢44¢ Ucieczka w
kajdanach — dr. USA 1958 17.20 Ja wam to
zagram 18.25 Co dalej? 18.50 Andrze]
,&-moll” Kowalczyk — Koncert na rzecz Domu
Muzyki 20,10 ¢4 Nieobliczalni - kom. Fran-
cja 2012 21,50 Mysli na ten czas 22.00 Pola-
roid. Blyskawiczne spefnienie marzen 23.10
4444 Konopielka - film Polska 1982

DBI
TVP Sport

6.35 Letnie 10: Polska— ZSRR: siatkdwka —
finat mezczyzn 8.30 Kapitan Tsubasa 9.30
#gramydalej 10.00 Kolarstwo: Tour de Polo-
gne 11,00 Stan futbolu 11,50 Kamera TVP
Sport 12.25 Koszykowka — MS mezczyzn:
Chiny - Polska 14.30 Zawody sitaczy: Utt-
mate Strongman 15.25 Pitka nozna — UEFA
Euro 2008: Austria— Polska 17.30 Ring z
dystansu 18.00 Pitka nozna— MS: Szwecja—
Szwajcaria 20,00 #gramydalej 20.35 Pitka
nozna—MS: Kolumbia —Anglia 23,15 Celtics
& Lakers - serdeczni wrogowie
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D3l

V4

6.45 Waleczne rybki — film animowany
USA 2019 8.40 Galileo 10.40 Policjantki i
policjanci (396, 397) 12.45 ¢ Alex Rider:
Misja Stormbreaker — film przygodowy
W. Bryt/USA/Niemcy 2006 14.50 STOP
Drogéwka 15.50 Policjantki i policjanci
(398-400) 18.50 Domowe rozgrywki (8)
19.00 Galileo - program popularnonau-
kowy 20.00 Sprawiedliwi — wydziat kry-
minalny (232-234) 23.05 ¢ Naprzeciw
ciemnosci - film sensacyjny USA/Rumu-
nia 2009 1.05 STOP Drogéwka 2.05
Interwencja

D3l

TV Trwam

12.20 Warto zauwazy... 1250 Porady boni-
fratrow 13,20 Siddmy sakrament 13,45 Ocali¢
odzapomnienia14.00DzieriFlagiPolskiej14.20
Kosciuszko: Jeszcze Polska zatariczy 15.30
Wierze wBoga 16.10 Jasnogdrskie cudaifaski
16,50 100 cudownych... 16:55 Ewangelia
nasz biznesplan 17.30 Okiem kamery 18,15
W naszej rodzinie 19.30 Katecheza ks. bp. A
Dlugosza 19.45 Modiitwa dzieci 20,00 Infor-
macje dnia 20,20 Rézaniec 21.00 Apel Ja-
snogdrski 21,40 Polski punkt widzenia 22,00
Mojzesz - 10 przykazari 23.00 Ojczyzno ma

D3 il

TV Puls

6.00 Na wariackich papierach (6) 7.00
Taki jest $wiat 7.50 Bibliotekarze (6) 8.45
Przygody Merlina (9) 9.35 Wojciech Cej-
rowskj. Boso - Ziemia Swigta 10.35 Lom-
hard. Zycie pod zastaw (9, 34-37, 205-209)
20,00 #444 Zielona strefa - film sensa-
cyjny USAAW. Bryt./Francja/Hiszpania 2010
22.10 444 Eliminatorzy - film akcji USAW.
Bryt/Meksyk 2016 23.55 ¢¢ SWAT:
Miasto w ogniu - film sensacyjny USA 2011
1,45 Taki jest $wiat 2.20 Biesiada na czte-
1y pory roku

stacje dostgpne w naziemnej telewizji cyfrowej

D31l

TVUN7

155 Ukiyta prawda 1055 Przyjaciele
(19-23) 13.40 Projekt Lady 14.40 Slub od
pierwszego wejrzenia 15.45 ¢¢ RRRrmll
- komedia Francia 2004 17.45 ¢44 MGj
przyjaciel deffin - film przyg. USAKan. 2011,
rez. Charles Martin Smith, wyk. Harry Connick
ir 20,00 444 Iron Man Il - film przyg. USA/
Chiny 2013, rez. Shane Black, wyk. Robert
Downey jr 22.40 444 Hellboy Il Ztota armia
—film fantasy USA/Niemcy/Wegry 2008, rez.
Guillermo del Toro, wyk. Ron Periman 1.09
444 Raj na ziemi — komedia USA 2012, rez.
David Wain, wyk. Paul Rucd 2.50 Noc magii

DB
TVP Kultura

10.00 Niezapomniany Leonard Bemstein
1115 Szuka Niderlandow 1220 444
Przygody Miinchhausena — kom. 1962 13.50
4444 Sublokator — kom. Polska 1966 15.35
Rzeczpospolita— Reaktywacja 16.49 Zaginio-
ne skarby 17,00 Studio Kuttura - niedziela z...
17.50 Zhigniew Wodeckii Mitch&Mitch 18,20
Sziakiem Kolberga 18.45 Zhigniew Wodecki i
jego goscie 19.45 Konstytucja 3 Maja—
Narodziny narodu 20,10 #44¢ Sabrina
- kom. USA 1954 22,05 Dziennik 1954
23.05 ¢4 4 Nieobliczalni — kom. Fr. 2012

DAI
TVP Sport

6.35 Lekkoatletyka: MS 8.30 Kapitan
Tsubasa 9.30 #gramydalej 10,00 Wio-
Slarstwo: MS 11,00 9,79 12.30 Zuzel:
Grand Prix Polski 14.30 Zawody sitaczy:
Ultimate Strongman 15.25 Pitka nozna
— UEFA Euro 2008: Polska— Chorwacja
17.30 Ring z dystansu 18.00 Pitka nozna
- MS: Urugwaj - Francja 20,00 #gramy-
dalej 20.35 Pitka nozna - MS; Brazylia -
Belgia 22.40 Celtics & Lakers — serdeczni
wrogowie 0.25 Koszykowka — MS mez-
czyzn; Polska - Rosja: 2. faza grupowa

D31

V4

6.00 Przygody Kota w butach 6.30
Dzielna Mysz 6.45 Super mis — film ani-
mowany USA 2019 8.40 Kurczak Maty -
film animowany USA 2005 10.20 Galileo
12.25 Gwiazdy kabaretu 14.35 Auta Il
— film animowany USA 2011 16,45 ¢¢¢
Pokojowka na Manhattanie — komedia
USA 2002 19,00 Galileo 20,00 ¢¢¢
Skazany na piekto — thriller USA 2003,
rez. Ringo Lam, wyk. Jean-Claude van
Damme, Marnie Alton 22.00 4444 Dzien
$wistaka — komedia USA 1993 0.05
Smier¢ na talerzu

D3l

TV Trwam

12.00 Modlitwa Regina Coeli z Ojcem Swigtym
12.20 Wies - to tez Polska 13.30 Papiez Polak
do rodakéw 14.15 Oratorium o Niepokalanym
Poczeciu Naj$wietszej Maryi Panny 15.10 Pa-
pieska Madonna Jasnogdrska 16.10 Koncert
zyczen 17,00 Laski 17.30 Okiem kamery
18.15 Rozmowy niedokoriczone 19.30 Opo-
wiesci Starego Testamentu 20,00 Informacje
dnia 20,20 Rdzaniec 20.50 Jan Pawet |l
(1978-2005)21.00 Apel Jasnogdrski21.45
Sanktuarium MB w Laus 22.35 Tak go pa-
migtam 23,00 Jak my to widzimy...

D3 il

TV Puls

7.35 944 Zandarm i policiantki — kom. Fr.
1982 9,30 444 W 80 dni dookofa $wiata
— film USA 2004 11.45 ¢4+ Ace Ventura:
Zew natury - komedia USA 1995 13.30
444 Kraina obfitodci - film Niemcy 2015
14.40 444 Nastepea tronu - film fantasy
Czechy 2015 16,30 ¢4 Guardians; Misja
superbohaterdw - film Rosja 2017 18.00
444 Krdlewna Sniezka — film USA 2012
20,00 4044 lluzia - thriller USA 2013
22,00 4444 Slumdog. Milioner z ulicy -
film W. Bryt/Indie 2008

stacie dostgpne w naziemnej telewizji cyfrowej
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PONIEDZIALEK 4 Maja

D3

TVP1

7.00 Msza $wigta 7.40 Francuskie
wybrzeze z lotu ptaka 8.00 Wia-
domosci 8.15 Kwadrans politycz-
ny 8.40 BadZmy razem w domu
9,20 Ranczo (9) 10.20 Komisarz
Alex (59) 11.10 Ojciec Mateusz (41)
12.00 Wiadomosci 12,10 Agrobiz-
nes 12.35 Agropogoda 12.40 To
sie optaca 12.55 Wyspy na morskim
pustkowiu 14.00 Elif (720)

15.00 Wiadomosci

15,15 Alarm! - magazyn

15.45 Przysiega (163) — serial oby-
czajowy Turcja
Emir wpada do domu Kema-
la. Zada spotkania z zong.
Reyhan postanawia wrdci¢ do
rezydencji. Sehriye znajduje
nowy sposdb, by doprowadzié
do pojednania Narin i Kemala.

16.35 Audycje komitetow wybor-
czych - polityka

17.00 Teleexpress

17.25 Jaka to melodia?

18.00 Serial fabularny

18.55 Jeden z dziesigciu

19.30 Wiadomosci

20.10 Alarm! — magazyn

20.30 Lesniczowka (226)

21.00 Aszantka — spektakl
teatralny Polska 2019
Rez. Jarostaw Tumidajski,
wyk. Paulina Gatgzka, Mar-
cin Przybylski, Arkadiusz
Janiczek

22.30 Slad - film dokumentalny
Polska 2019

23.40 To byt rok!
— program rozrywkowy

0.45 Samotny miesigc miodowy
4¢¢ —komedia USA 2011

Rez. Kevin Connor

D3I
TVP2

6.00 Audycje komitetéw wyborczych
6.20 Ja to mam szcze$cie! - ulu-
bione skecze 6.35 Familiada 7.05
Wesofa nauka 8.00 Pytanie na $nia-
danie 11.40 Wesofa nauka - pro-
gram edukacyjny 12.30 Koto fortuny
13.10 Va banque - teleturniej 13.40
Na sygnale (245) 14.10 Cos dla Cie-
bie — program publicystyczny 14.35
Audycje komitetow wyborczych

15.05 Doktor z alpejskiej wioski
- nowy rozdziat (25)
15.50 Zainwestuj w marzenia
16.00 Koto fortuny
16.35 Familiada - teleturniej
17.10 Wigzien mitosci (294)
Czetin nakfania Dzanan do
zrobienia zdjgcia podpisu
Zehry i zdobycia numerdw jej
kont. Zehra przekonuje
Omera, ze go kocha.
18.00 Panorama
18.30 Va banque - teleturniej
18.55 Bedzie dobrze, kochanie (5,
6) — serial obyczajowy
19.35 Barwy szczgscia
(2249, 2250)
20.40 Kulisy serialu ,,M jak mi-
fo$¢” - felieton
20.55 M jak mitos¢ (1515)
— serial obyczajowy
21,50 0 mnie sig nie martw (9)
22.50 Trzy dni Kondora (9)
23.50 Trzy dni w Quiberon
444 — dramat Niemcy/Austria/
Francja 2018
Rez. Emily Atef, wyk. Marie
Béumer, Birgit Minichmayr,
Charly Hiibner
1.50 Warto kocha¢ (5)
2.50 Po prostu by¢ — komedio-
444 dramat USA 2016

DA
Polsat
6.00 Nowy dzien z Polsat News 9.00
Malanowski i Partnerzy 9.55 Sekrety
rodziny 10.55 Dlaczego ja? - se-
rial fabularno-dokumentalny 11.50
Gliniarze 12,50 Wydarzenia 13.30
Interwencja — magazyn reporterow
13.45 Trudne sprawy (931) - se-
rial fabularno-dokumentalny Polska
14.45 Dlaczego ja? (641) — serial
fabularno-dokumentalny Polska

15.50 Wydarzenia
16.25 Pogoda
16.30 Interwencja
- magazyn reporterow
16.45 Gliniarze (454)
17.45 Sekrety rodziny (11)
18.50 Wydarzenia
19.45 Polska wybiera
20.00 Transformers: Zemsta upa-
444 diych - film sf USA 2009
Rez. Michael Bay,
wyk. Shia LaBeouf, Megan
Fox, Josh Duhamel
Po zwycieskiej bitwie z
deceptikonami zapanowat
pokdj. Ludzie i autoboty
wspdlnie pilnujg porzadku.
Niestety, Deceptikony przy-
wracajg do zycia Megatrona
i przygotowuja sie do inwazji
na Ziemig.
23.05 Stan oblezenia
444 — thriller USA 1998
Rez. Edward Zwick, wyk.
Denzel Washington, Annette
Bening, Bruce Willis
1.25 Plan ucieczki 2
444 —film sensacyjny
USA/Chiny 2018
Rez. Steven C. Miller
3.30 Tajemnice losu
4,40 Disco gramy!

44444 koniecznie #444 zdecydowanie tak ¢4 mozesz #4 nie musisz ¢ zdecydowanie nie @ dia dorostych (L) na zywo
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D3

TVP1

7.00 Msza $wigta.40 Francuskie wy-
brzeze z lotu ptaka: Normandia 8.00
Wiadomosci 8.15 Kwadrans poli-
tyczny 8.40 BadZmy razem w domu
9,20 Ranczo (10) 10.15 Komisarz
Alex (60) 11.05 Ojciec Mateusz (42)
12,00 Wiadomosci 12,10 Agrobiznes
12,35 Agropogoda 12.40 Maga-
zyn rolniczy 13.05 Dzika Kostaryka
— prawdziwy raj 14.00 Elif (721)

15.00 Wiadomosci
15,15 Alarm! - magazyn
15.45 Przysiega (164)
Narin pozwala Kemalowi za-
jac potowe fozka. Emir jest w
szoku, gdy styszy, ze Reyhan
0o nie kocha. Mezczyzna
wdaje sie w uliczng bojke.
Trafia do aresztu.
16.35 Audycje komitetow wybor-
czych — polityka
17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia?
18.00 Serial fabularny
18.55 Jeden z dziesigciu
- teleturniej
19.30 Wiadomosci
20.10 Alarm! - magazyn
20.30 Lesniczowka (227) - serial
obyczajowy Polska
20.55 ,,Zniewolona”. Kulisy
21.05 Zniewolona (33) — serial
obyczajowy Ukraina
21.55 Magazyn Ekspresu Repor-
terow
23.00 Ocaleni — talk show
0.05 Bunt na okrecie — dramat
4444 wojenny USA 1954
Rez. Edward Dmytryk
2.15 Gry uliczne - film sensacyjny
4444 Polska 1996
Rez. Krzysztof Krauze

VP2

6.35 Familiada 7.05 Wesota nauka
8.00 Pytanie na $niadanie 11.40
Wesota nauka 12.30 Kofo fortuny
— program rozrywkowy 13.10 Va
banque - teleturniej 13.40 M jak
mitos¢ (1515) — serial obyczajowy
Polska 14.35 Audycje komitetow
wyborczych - polityka 14.55 Ja to
mam szczgscie! — ulubione skecze —
program rozrywkowy

15.10 Doktor z alpejskiej wioski
- nowy rozdziat (26)
— serial Niemcy/Austria
16.00 Koto fortuny
16.35 Familiada - teleturniej
17.10 Wigzien mitosci (295)
Muge zmusza Nihata, by
umawit sie z nig na kolacje.
Kto$ robi im zdjecia z ukrycia.
Omer i Zehra szukajg Dzanan.
Zehra wspomina przesztosc.
18.00 Panorama
18.30 Va banque - teleturniej
18.55 Bedzie dobrze, kochanie (7,
8) - serial obyczajowy
19.35 Barwy szczgscia
(2250, 2251)
20.40 Kulisy serialu ,M jak mi-
fo$¢” - felieton
20.55 M jak mito$c¢ (1516)
— serial obyczajowy Polska
21.50 Anna Karenina (2) - serial
obyczajowy Rosja 2017
22.40 Zainwestuj w marzenia
22.50 0 ojcach i synach - film
dokumentalny Niemcy/USA/
Syria/Liban 2017
0.00 Rodzinka.pl (287)
0.30 0 mnie sig nie martw (9)
1.25 Nowa (11)
2.20 Trzy dni w Quiberon — dra-
444 mat Niem./Austria/Fr. 2018

D3N
Polsat

6.00 Nowy dzien z Polsat News 9.00
Malanowski i Partnerzy 9.55 Sekrety
rodziny 10.55 Dlaczego ja? - se-
rial fabularno-dokumentalny 11.50
Gliniarze 12.50 Wydarzenia 13.30
Interwencja — magazyn reporterow
13.45 Trudne sprawy (932) - se-
rial fabularno-dokumentalny Polska
14.45 Dlaczego ja? (642) - serial
fabularno-dokumentalny Polska

15.50 Wydarzenia
16.25 Pogoda
16.30 Interwencja
— magazyn reporteréw
16.45 Gliniarze (455)
17.45 Sekrety rodziny (12)
18.50 Wydarzenia
19.30 Swiat wedtug Kiepskich
(314) — serial komediowy
Polska
20.00 Plan ucieczki 2
+¢¢ —film sensacyjny
USA/Chiny 2018
Rez. Steven C. Miller,
wyk. Sylvester Stallone,
Dave Bautista,
Xiaoming Huang
Ray Breslin dowodzi zaufa-
nym zespotem specjalistow.
Gdy jeden z jego wspdtpra-
cownikéw znika, mezczyzna
musi zorganizowac ucieczke
Z zaawansowanego techno-
logicznie wigzienia zwanego
Hadesem.
22.00 Sala samohojcow
4444 — dramat Polska 2011
Rez. Jan Komasa, wyk. Jakub
Gierszat, Roma Gasiorowska-
Zurawska, Agata Kulesza
0.30 Paranormal Activity: Inny
¢4 wymiar — horror USA 2015

44444 koniecznie #444 zdecydowanie tak ¢4 mozesz #4 nie musisz  zdecydowanie nie @ dia dorostych (L) na zywo

DA
TUN

5.25 Nowa Maja w ogrodzie- magazyn
poradnikowy 5.59 Akademia ogrodnika
— magazyn poradnikowy 6.00 Wstajesz
i wiesz — magazyn informacyjny 8.00
Dzien Dobry TVN 11.30 Afera fryzjera
— reality show Polska 12.15 Ukryta
prawda (792) — serial fabularno-doku-
mentalny 13.15 Szpital (527) 14.15
Detektywi (486, 487) — serial fabularno-
-dokumentainy Polska

15.25 Milionerzy - teleturniej
16.00 Fakty po potudniu
17.00 Kuchenne rewolucje: Re-
stauracja ,Malinowka”, Wista
— reality show
18.00 Ukryta prawda (793) - serial
fabularno-dokumentalny
19.00 Fakty
19.25 Uwaga! Koronawirus
19.49 Raport alergiczny
19.50 Uwaga! — magazyn
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspalnej (3065)
— serial obyczajowy
20.55 Milionerzy - teleturniej
21.30 Rambo - film sensacyjny
4044 USA 1982
Rez. Ted Kotcheff, wyk.
Sylvester Stallone, Richard
Crenna, Brian Dennehy
Weteran wojny w Wietnamie
John Rambo wykorzystuje
umiejgtnodci walki i prze-
trwania, wypowiedziawszy
prywatng wojne wiadzom
miasteczka.
23.25 Jupiter: Intronizacja
+¢¢ — film sf Australia/USA 2015
Rez. Lilly Wachowski, Lana
Wachowski, wyk. Mila Kunis,
Channing Tatum, Sean Bean
1.55 Wewngtrzny wrdg (10)

DA
TUN

5.05 Kuchenne rewolucje: Restaura-
cja ,Rybka”, Gdansk 6.00 Wstajesz i
wiesz— magazyn informacyjny 8.00
Dzien Dobry TVN 11.25 Doradca
smaku — magazyn kulinarny Polska
11.35 Afera fryzjera — reality show
Polska 12.20 Ukryta prawda (793)
13.15 Szpital (529) 14.15 Detektywi
(488, 489) — serial fabularno-doku-
mentalny

15.25 Milionerzy - teleturniej
16.00 Fakty po potudniu
17.00 Kuchenne rewolucije:
Restauracja ,,Viki Lektiko”,
Elblag - reality show
18.00 Ukryta prawda (794)
Carka Eweliny popetnita
samohajstwo. Nastolatka nie
zostawita zadnego listu, wiec
kobieta nie rozumie, dlaczego
doszto do tragedii.
19.00 Fakty
19.25 Uwaga! Koronawirus
19.50 Uwaga! — magazyn
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspolnej (3066)
— serial obyczajowy
20.55 Milionerzy - teleturniej
21.30 Motyw (10) — serial krymi-
nainy Polska
22.30 Czerwony smok
4444 — thriller USA/Niemcy 2002
Rez. Brett Ratner, wyk.
Anthony Hopkins, Edward
Norton, Ralph Fiennes
(Osadzony w wigzieniu seryjny
morderca Hannibal Lecter
pomaga FBI w poszukiwaniu
mordercy zwanego ,Panem
Zabkiem”.
1.00 Zahdjcza bron (10)
2,00 Uwaga!

PROGRAM TV

DB
TUN?
7.40 Maa pigknos¢ 8.40 Ukryta prawda
11.45 Szpital 12,50 Sad rodzinny 13.50
Sedzia Anna Maria Wesolowska 14.50
Ukryta prawda (539) 15.55 Szkofa
16.55 19+ (186, 187) 18.00 Szpital
19.00 Ukryta prawda (540) 20.00
444 Twarz - komediodramat Polska 2018,
rez. Malgorzata Szumowska, wyk. Mateusz
Kosciukiewicz 21,55 ¢4 Nigodebrane pofg-
czenie - horror W. Bryt /Japonia/USA/Niem-
¢y 2008, rez. Eric Valette, wyk. Shannyn
Sossamon 23.45 444 Duch - horror USA
1982, rez. Tobe Hooper, wyk. Craig T. Nelson

DB
TVP Kultura

9,00 SzkofazTVP 13,00 Maria Curie (3) 14.30
Scena Klasyczna 15.08 Czas przeszly nie-
dokonany. Gustaw Herling-Grudzifiski 15.35
W zakopiariskim stylu 15.55 Chiopi () 16.45
Rzecz Polska 17,00 Lech Majewski. Swiat
wedhug Bruegela 17.45 Historia na ten czas
18.00 Gwiazay tamtych lat 18.35 Wydarze-
nie aktuaine 18:55 Program publicystyczny
19.30 Z przytupem 1945 Ktdredy po sztuke
20,05 2020. Czas nieznany 20.25 444
Szczedcie $wiata — dr. Polska 2016 22.20
Pierwszy film - Historia Louisa Le Prince'a

Y]]
TVP Sport
5.30 Retro TVP Sport — magazyn sporto-
wy — widzowie bedg mogli obejrzec naj-
lepsze archiwalne transmisje emitowane
na antenach TVP. Nie zabraknie najpopu-
larnigjszych w Polsce dyscyplin sporto-
wych, jak pitka nozna, skoki narciarskie
i lekkoatletyka. 7.30 #gramydalej — ma-
gazyn sportowy 8,00 Szkofa z TVP -
program edukacyjny 21,00 #gramydalej
- magazyn sportowy 21.35 Pitka nozna
- MS: Rosja— Chorwacja: Zawody w
Rosji 2018 2.30 Boks 3.25 Sporty walki

D3

4

6.00 Straznik Teksasu (9, 10) 8.00
Nasz nowy dom 9.00 Policjantki i poli-
cjanci (394-396) 12.00 STOP Drogowka
13.00 Emil pogromca mandatow 14.00
Septagon (27, 28) 16.00 Stoneczny pa-
trol (20, 21) 1800 Policjantki i policjanci
(401, 402) 20.00 Sprawiedliwi - wydziat
kryminalny (235) 21.00 #4¢ Obcy Ill -
film sf USA 1992, rez. David Fincher, wyk.
Sigourney Weaver 23.30 444 Wsciekia
pigs¢: Powrdt Chen Zhena - film sensa-
cyjny Hongkong/Chiny 2010 1.45 Za-
gadkowe zgony

D3

TV Trwam

12.20 Opowiesci Starego Testamentu 12.50
Antykuftura 13.20 100 cudownych... 13.30
Msza Swigta z Jasnej Géry 14.30 Jasnogdr-
skie Te Deum Laudamus 966-2016 15.25 Ja
ghuchy 15,50 Ma sig rozumiec 16.10 Sankiu-
ariapolskie 16.30 Zew natury 16.55 Swiadko-
Wie17.20 100 cudownych...17.30 Okiem ka-
mery 18,15 Rozmowy niedokoriczone 19.30
Jay Jay Odrzutowiec 20,00 Informacje 20.20
Rézaniec 21.00 Apel Jasnogdrski 21.40 Pol-
ski punkt widzenia 22,00 Stan bezpieczeri-
stwa paristwa 22.10 Dziesigc przykazan

D3ii

TV Puls

8.00 Kobra- oddziat specjainy (6) 9.00
Lombard. Zycie pod zastaw (209)
9.55 Rodzinny interes (8) 10.50 Zakli-
naczka duchdw (65, 66) 12.25 Kobra - od-
(ziat specjalny (5, 7) 14,10 Lombard. Zycie
pod zastaw (37, 38) 16,00 Rodzinny interes
(9,10) 18.00 Lombard. Zycie pod za-
staw (209, 210) 20.00 ¢4 ¢ Terytorium
wroga — dr. Fr. 2011 22,00 4444 Zielona
strefa — film USAAW. Bryt. 2010 0.10 ¢4¢
Solomon Kane: Pogromca zta - film fantasy
W, Bryt./Czechy 2009

stacie dostgpne w naziemnej telewizji cyfrowej

DB
TUN?
6.05 Mango - Telezakupy 7.40 Mala pigk-
nos¢ 840 Ukryta prawda 11.45 Szpital
1250 Sad rodzinny 13,50 Sedzia Anna
Maria Wesotowska 14.50 Ukryta prawda
(541) 1555 Szkola 16.55 19+ (188,
189) 18.00 Szpital 19,00 Ukryta prawda
(542) 20.00 Hotel Paradise 20.30 ¢4¢
Kobiety pragng bardziej — komedia romant.
USA/MNiemey 2009, rez. Ken Kwapis, wyk.
Ben Affleck 23.00 #444 Tajemnica Bro-
keback Mountain — dramat Kan./USA 2005,
rez. Ang Lee, wyk. Heath Ledger 1.40 0.J.
Simpson - winny czy niewinny?
DB
TVP Kultura

8.30 Superjednostka 9.00 Szkofa z TVP
13.00 ¢44¢ Akademia pana Kleksa (1) -
film 1983 14.30 Kultura na bis — Agata Zu-
bel/Andrzej Bauer/Cezary Duchnowski 15.25
Kuftura duchowa narodu 16.25 Szlakiem
migjsc niezwyklych 16,30 Chiopi (9) 17.20
Rzecz Polska 17.35 Swieza farba 17.50
Historia na ten czas 18.00 Wielcy reforma-
torzy teatru 19,05 Kronos 1950 Kidredy po
sziuke 20,05 Co dalej? 20,20 Opera Nova w
Bydgoszczy - Halka 22.40 44 Kobieta na
skraju dojrzatosci — film obycz. USA 2011

DA
TVP Sport

5.30 Retro TVP Sport — magazyn sporto-
wy 7.30 #gramydalej — magazyn spor-
towy 8.00 Szkota z TVP- program edu-
kacyjny 12.00 Kapitan Tsubasa - serial
animowanyJaponia 2018 12.30 Szkofa
Z TVP - program edukacyjny 16.30 Ka-
pitan Tsubasa — serial animowanyJapo-
nia 2018 17,00 Szkofa z TVP - program
edukacyjny 21,00 #gramydalej - maga-
zyn sportowy 21.35 Pitka nozna - MS:
Chorwacja— Anglia: Zawody w Rosji
2018 2.20 Boks 3.20 Sporty walki

D3

V4

6.00 Straznik Teksasu (11,12) 8.00
Nasz nowy dom 9.00 Policjantki i poli-
cjanci (397-399) 12.00 STOP Drogowka
13.00 Emil pogromca mandatow 14.00
Septagon (29, 30) 16.00 Stoneczny pa-
trol (22, 1) 18.00 Policiantki i policjanci
(403, 404) 20.00 Sprawiedliwi — wydziat
kryminainy (236) 21.00 ¢4¢ Przepo-
wiednia - thriller USA 2002 23.35 ¢4¢
Dzielnica Lakeview — thriller USA 2008
1.50 Galileo - program popularmonau-
kowy 2.50 Trans World Sport — ma-
gazyn sportowy

D3

TV Trwam

12.35 Frank Duff i Legion Maryi 13.30 Msza
$w.  Jasngj Gory 14.30 Pefra— tajemnicze
miasto 1450 Jan Pawet Il i cud w Kostaryce
15.25 Duszpasterz 15,50 Ma sig rozumie¢
1610 Jestem mamg 16.30 Kalgjdoskop
miodych 16.50 Express studencki 17.00 Re-
fleksje nad Psalmem XXl 17.10 Prosto 0 go-
spodarce 17.30 Okiem kamery 18,15 Roz-
mowy niedokoriczone 19.30 Kazdy maluch
to potrafi 20.00 Informacje 20.20 Rdzaniec
21,00 Apel Jasnogdrski 21.40 Polski punkt
Widzenia 22,00 4 4 Ranczo nadziei - film 2016

D3ii

TV Puls

8.00 Kobra- oddziat specjainy (7) 9.00
Lombard. Zycie pod zastaw (210)
9.55 Rodzinny interes (9) 10.50 Zakli-
naczka duchdw (66, 67) 12.25 Kobra - od-
(ziat specjalny (7, 8) 14,10 Lombard. Zycie
pod zastaw (38, 39) 16,00 Rodzinny interes
(10,11)18.00 Lombard. Zycie pod za-
staw (210, 211) 20,00 #444 Slumdog.
Milioner z ulicy - film obyczajowy W. Bryt/
Indie 2008 22.15 #44¢ lluzia — thriller
USA/Francia 2013 0.15 44 Alibi.com -
kom. Fr. 20172.00 Tajemnice medyczne

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej
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D3l

TVP1

7.00 Msza $wigta 7.40 Francuskie
wybrzeze z lotu ptaka 8.00 Wiado-
mosci 8.40 Badzmy razem w domu
9.20 Ranczo (11) 10.20 Komisarz Alex
(61) 11.10 Ojciec Mateusz (43) 12.00
Wiadomosci 12.10 Agrobiznes 12.35
Agropogoda 12.40 Rok w ogrodzie
extra 12,55 Wyprawa na Galapagos:
W tyglu Zycia — serial dok. 14.00 Elif
(722) — serial obyczajowy

15.00 Wiadomosci

15.15 Alarm! - magazyn

15.40 Przysiega (165)
Oya podejrzewa, ze Cemre ma
¢0$ wspdlnego z rozwodem
Reyhan i Emira. Kemal nie po-
zwala jej wiracac sig w cudze
sprawy. Emir ma nadzieje, ze
Reyhan przyzna sig do pomytki.

16.35 Audycje komitetow
wyborczych

17.00 Teleexpress

17.25 Jaka to melodia?

18.00 Serial fabularny

18.55 Jeden z dziesigciu

19.30 Wiadomosci

20.10 Alarm!

20.30 Debata

21.25 Goldeneye - film sensacyjny

4044 W. Bryt./USA 1995

Rez. Martin Campbell, wyk.
Pierce Brosnan, Sean Bean,
Izabella Scorupco
Przestepcy wykradajg z
centrum kierowania bronig
urzadzenie do uruchamiania
krazacych na satelitach bomb
nuklearnych. Bond musi uda-
remnic ich zamiary.

23.45 Wojtek - niedzwiedz, ktdry
poszedt na wojng - film do-
kumentalny Polska/W. Bryt.

VP2

6.20 Ja to mam szczgscie! — ulubio-
ne skecze 6.35 Familiada 7.05 We-
sofa nauka 8.00 Pytanie na $niadanie
11.40 Wesota nauka 12.30 Koto
fortuny 13.10 Va banque - teleturniej
13.40 M jak mitos¢ (1516) — serial
obyczajowy Polska 14.35 Audycje
komitetow wyborczych — polityka
14.55 Ja to mam szczgscie! — ulu-
bione skecze

15.10 Doktor z alpejskiej wioski
- nowy rozdziat (27)a

16.00 Koto fortuny

16.35 Familiada - teleturniej

17.10 Wigzien mitosci (296)
Czetin zostaje uprowadzony
przez wierzycieli, ktdrzy do-
magaja sie zwrotu diugdw.
Czetin namawia Dzanan, by
przyprowadzita Zehre. Dzanan
podrzuca do pokoju Ayse album
Slubny Zehry i Omera.

18.00 Panorama

18.30 Va banque - teleturniej

19.05 Rodzinka.pl (144)

19.35 Barwy szczgscia (2251,
2252) - serial Polska

20.40 Kulisy seriali ,Na dobre
i na zte” i ,Na sygnale”

20.55 Na sygnale (270, 271)

22.00 Love, Rosie — komedia

4440 W. Bryt. 2014

Rez. Christian Ditter,
wyk. Lily Collins, Sam Claflin,
Christian Cooke
Rosie i Alex znajg sie od
dziecinstwa. Gdy chtopak wy-
jezdza z Dublina na studia do
Ameryki, ich wieloletnig przy-
jazn czekajg ciezkie chwile.

23.50 Geniusz (8)

050 Pustynni biegacze — film dok.

D3l

Polsat

6.00 Nowy dzien z Polsat News 9.00
Malanowski i Partnerzy 9.55 Sekrety
rodziny 10.55 Dlaczego ja? 11.50
Gliniarze — serial fabularno-doku-
mentalny 12,50 Wydarzenia 13.30
Interwencja — magazyn reporterow
13.45 Trudne sprawy (933) - se-
rial fabularno-dokumentalny Polska
14.45 Dlaczego ja? (643) — serial
fabularno-dokumentalny Polska

15.50 Wydarzenia
16.25 Pogoda
16.30 Interwencja
16.45 Gliniarze (456)
Popularny paparazzo zostaje
dotkliwie pobity. Podejrzenia
padajg na konkurencyjng
fotoreporterke, kidra wezesniej
wysytata pograzki. Kobieta ma
jednak alibi.
17.45 Sekrety rodziny (13)
18.50 Wydarzenia
19.30 Swiat wedtug Kiepskich
(315) — serial komediowy
Pewnego dnia prezes
spotdzielni mieszkaniowej
- Koztowski, pojawia sig w
kamienicy Kiepskich w celu
pozyczenia euroztgcza. Ferd-
ka denerwuje samozadowole-
nie Koztowskiego.
20.00 Nasz nowy dom
- reality show
21.00 Zawsze warto (22)
— serial Polska
22.00 Wojna zefisko-meska
4¢ —komedia Polska 2011
Rez. kukasz Palkowski, wyk.
Sonia Bohosiewicz, Tomasz
Karolak, Maja Bohosiewicz
0.20 Nasz nowy dom
2.20 Tajemnice losu

44444 koniecznie 4444 zdecydowanie tak ¢4 mozesz ¢4 nie musisz ¢ zdecydowanie nie @ dla dorostych (L) na zywo

D3

7.00 Msza $wigta 7.40 Francuskie
wybrzeze z lotu ptaka: Pétnocna Bre-
tania 8,00 Wiadomosci 8.15 Kwa-
drans polityczny 8.40 Badzmy razem
w domu 9.15 Ranczo (12) 10.15
Komisarz Alex (62) 11.05 Ojciec Ma-
teusz (44) 12,00 Wiadomosci 12,10
Agrobiznes 12.30 Agropogoda 12.35
To sig opfaca 12.55 Wyprawa na
(Galapagos 14.00 Elif (723)

15.00 Wiadomosci

15.15 Alarm! - magazyn

15.40 Przysiega (166)
Sehriye dowiaduje sie, ze
Narin i Kemal wybieraja sie
do sadu. Podejrzewa, ze mat-
zonkowie chcg sie rozwiesc.
Postanawia im to uniemozli-
wic. Emir czeka w s3dzie na
Reyhan.

16.35 Audycje komitetow
wyborczych

17.00 Teleexpress

17.25 Jaka to melodia?

18.00 Serial fabularny

18.55 Jeden z dziesigciu

19.30 Wiadomosci

20.10 Alarm! — magazyn

20.35 Ojciec Mateusz (301)
Policjanci sgdzg, ze Mateusz
nie Zyje. Biskup jest wstrza-
$nigty. Jacek uwaza, ze trze-
ba szybko wysta¢ kogos do
parafii. Jego zdaniem ksigdz
Tomasz bedzie idealnym na-
stepcg Mateusza.

21.30 Sprawa dla reportera

22.25 Magazyn Sledczy Anity
Gargas

22.55 Rozmowy w czasach zara-
zy - talk show

23.55 Magazyn kryminalny 997

(Y£]T)

7.05 Wesofa nauka 8.00 Pytanie
na $niadanie 11.40 Wesota nauka
12.30 Koto fortuny — program roz-
rywkowy 13.10 Va banque — tele-
turniej 13.40 Na sygnale (246, 247)
— serial obyczajowy Polska 14.35
Audycje komitetow wyborczych -
polityka 14.55 Ja to mam szczg-
$cie! - ulubione skecze — program
rozrywkowy

15.10 Doktor z alpejskiej wioski
- nowy rozdziat (28)
16.00 Koto fortuny
16.35 Familiada - teleturniej
17.10 Wiezien mitosci (297)
Piton porywa Dzanan. Doma-
ga sig od Zehry wysokiego
okupu za jej zycie. Aydan
wraca wraz z c6rkg do domu.
Nihat jest osaczony przez
Muge.
18.00 Panorama
18.30 Va banque - teleturniej
19.05 Rodzinka.pl (145) — serial
komediowy Polska
19.35 Barwy szczgscia (2252,
2253) - serial Polska
20.40 Bedzie dobrze, kochanie (9,
10) - serial Polska
21.20 Ojcowie i corki — dramat
4444 USA/Whochy 2015
Rez. Gabriele Muccino, wyk.
Russell Crowe, Amanda Sey-
fried, Aaron Paul
23.25 Son of a Gun: Mtoda krew
444 — dramat kryminalny Austra-
lia/W. Bryt./Kanada 2014
Rez. Julius Avery, wyk. Ewan
McGregor, Brenton Thwaites,
Alicia Vikander
1.20 Bitwa o Anzio - film wojen-
444 ny Wiochy/USA 1968

D3

6.00 Nowy dzien z Polsat News 9.00
Malanowski i Partnerzy 9.55 Sekrety
rodziny 10.55 Dlaczego ja? 11.50
Gliniarze — serial fabularno-doku-
mentalny 12,50 Wydarzenia 13.30
Interwencja — magazyn reporterow
13.45 Trudne sprawy (934) - se-
rial fabularno-dokumentalny Polska
14.45 Dlaczego ja? (644) — serial
fabularno-dokumentalny Polska

15.50 Wydarzenia
16.25 Pogoda
16.30 Interwencja — magazyn
16.45 Gliniarze (457)
Lesnicy odnajdujg zwioki
kobiety. Po sekcji zwiok
wychodzi na jaw, ze kobieta
zostata kilkanascie razy dz-
gnigta nozem.
17.45 Sekrety rodziny (14)
18.50 Wydarzenia
19.30 Swiat wedtug Kiepskich
(316) — serial komediowy
Ferdek usituje ustali¢ zrodto
zapachu czosnku w sypialni.
Odkrywa, ze Marian Paz-
dzioch porozwieszat czosnek
w korytarzu jako ochrone
przed wampirami.
20.00 Nasz nowy dom
— reality show
21.00 Przyjaciétki (180)
- serial obyczajowy Polska
22.00 Zdrady (133) - serial fabu-
larno-dokumentalny Polska
23.00 Atak paniki - komediodra-
444 mat Polska 2017
Rez. Pawet Maslona, wyk. Ar-
tur Zmijewski, Dorota Segda,
Magdalena Poptawska
1.05 Chirurdzy (245, 294)
3.05 Tajemnice losu

44444 koniecznie 4444 zdecydowanie tak ¢4 mozesz ¢4 nie musisz ¢ zdecydowanie nie @ dla dorostych (L) na zywo
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D3I
TUN

5.05 Kuchenne rewolucje: Gospoda
,Nasza Chata Smakéw”, Babi Dot
6.00 Wstajesz i wiesz 8.00 Dzien
Dobry TUN 11.25 Doradca smaku
— magazyn kulinarny Polska 11.35
Afera fryzjera — reality show Polska
12.20 Ukryta prawda (794) 13.15
Szpital (530) 14.15 Detektywi (490,
491) - serial fabularno-dokumentalny
Polska

15.25 Milionerzy - teleturniej

16.00 Fakty po potudniu

17.00 Kuchenne rewolucije:
,Bazyliai Oregano”, Poznan

18.00 Ukryta prawda (795)

19.00 Fakty

19.25 Uwaga! Koronawirus

19.50 Uwaga! - magazyn

20.10 Doradca smaku — magazyn

20.15 Na Wspdlnej (3067)
— serial Polska

20.55 Milionerzy - teleturniej

21.30 Ameryka Express
W tym odcinku uczestnicy
walczyli o przejecie immuni-
tetéw innych par. Kolejnego
dnia na wszystkich czekaty
wiszacy most i wieloelemen-
towa misja, ktdrej stawka
byt ostatni immunitet w tym
sezonie.

23.00 Szczeki — thriller USA 1975

44444 Rez. Steven Spielberg, wyk.
Roy Scheider, Robert Shaw,
Richard Dreyfuss
W okolicach Amity Island do-
chodzi do atakow rekina ludo-
jada. Zawodowy fowca, szeryf i
oceanolog wyruszaja w rejs, by
g0 upolowac.

1.25 Nie z tego $wiata (3)
2.15 Uwaga!

D3

5.05 Kuchenne rewolucje: Restau-
racja ,Magistrat”, Hrubieszow 6.00
Wstajesz i wiesz 8.00 Dzieri Dobry
TN 11.25 Doradca smaku — ma-
gazyn kulinarny Polska 11.35 Afera
fryzjera — reality show Polska 12.20
Ukryta prawda (795) — serial fabular-
no-dokumentalny 13.15 Szpital (531)
14.15 Detektywi (492, 493) - serial
fabularno-dokumentalny Polska

15.25 Milionerzy - teleturniej
16.00 Fakty po potudniu
17.00 Kuchenne rewolucije: ,Stary
kredens”, Sanok
18.00 Ukryta prawda (796)
Absolwentka socjologii dostaje
sie na staz do pewnego biura.
Wkrétce poznaje w firmie
przystojnego elektryka, z
ktorym nawigzuje romans. Nie
wie, Ze to maz jej szefowej.
19.00 Fakty
19.25 Uwaga! Koronawirus
— magazyn informacyjny
19.50 Uwaga! — magazyn
20.10 Doradca smaku
— magazyn kulinarny
20.15 Na Wspolnej (3068)
— serial Polska
20.55 Milionerzy - teleturniej
21.30 Kuchenne rewolucje:
LTaste”, Swinoujscie
22.30 Francuski numer — komedia
444 kryminaina Polska 2006
Rez. Robert Wichrowski,
wyk. Jan Frycz, Karolina
Gruszka, Maciej Stuhr
0.40 Pasazer 57 - film sensacyjny
444 USA 1992
2.15 Uwaga!
2.30 Noc magii
4.45 Uwaga!

DA
TUN7
7.40 Mafa pigknos¢ 8.40 Ukryta prawda
11.45 Szpital 12,50 Sad rodzinny 13.50
Sedzia Anna Maria Wesolowska 14.50
Ukryta prawda (543) 1555 Szkola
16.55 19+ (190, 191) 18.00 Szpital
19.00 Ukryta prawda (544) 20.00 Hotel
Paradise 20.30 ¢ 4444 Gran Torino - dra-
mat Niemcy/USA 2008, rez. Clint Eastwood,
wyk. Clint Eastwood 22.55 444 Ludzkie
dzieci - film sf USA/W. Bryt./Japonia 2006,
rez. Alfonso Cuardn, wyk. Clive Owen 1.05
0.J. Simpson — winny czy nigwinny? 2.05
Druga strona medalu
DB
TVP Kultura

7.15 Historia na ten czas 7.30 Janosik
(6) 8.20 Co dalej? 9,00 Szkolaz VP 13.00
4444 Akademia pana Kleksa (2) - film 1984
1425 Szlakiem Kolberga 14.50 Kultura
duchowa narodu 1550 Chiopi (10) 16.40
Rzecz Polska 16,50 Duma i uprzedzenie (1)
17.50 Historia na ten czas 18,00 Grzesiuk,
chiopak z ferajny 19.05 Gabriela Balcerek
19.50 Zaginione skarby 20,05 Co dalej?
2020 444 Park — dramat Grecja/Polska
2016 22,10 Zielone klamstwa 23,50 Mysi
na ten czas 0,05 Kronos

D3l

TVP Sport

5,30 Retro TVP Sport- magazyn sporto-
wy 7.30 #gramydalej — magazyn spor-
towy 8,00 Szkota z TVP — program edu-
kacyjny 12.00 Kapitan Tsubasa — serial
animowany Japonia 2018 12.30 Szkofa
2 TVP - program edukacyjny 16.30 Ka-
pitan Tsubasa — serial animowanyJapo-
nia2018 17.00 Szkota z TVP - program
edukacyjny 21,00 #gramydalej — maga-
zyn sportowy 21,40 Pitka nozna — MS:
Francja- Chorwacja: Zawody w Rosji
2018 2,00 Boks 3.40 Sporty walki
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D3l

V4

6.00 Straznik Teksasu (13) 8,00 Nasz
nowy dom 9,00 Policjantki i policjanci
(400-402) 12.00 STOP Drogdwka 13.00
Emil pogromca mandatéw 14.00 Sep-
tagon (31, 32) 16.00 Stoneczny patrol
(2, 3) 18.00 Policjantki i policjanci (405,
406) 20.00 Sprawiedliwi — wydziat kry-
minalny (237) 21.00 ¢¢¢ Konspiracja
Echelon — thriller USA 2009, rez. Greg
Marcks, wyk. Shane West, Edward Burns
23.15 ¢ Naprzeciw ciemnosci — film
sensacyjny USA/Rumunia 2009 1.20
STOP Drogdwka

D3 il

TV Trwam

11,20 Adoracja w Kalkucie 11.40 Prosto o
gospodarce 12,20 Jan Pawet Il papiez, kid-
ry tworzyt historig 13.05 Jerash - starozyine
miasto Jordanii 13.30 Msza $w. z Jasnej Géry
14,30 Swigty Pawet pierwsze Kodcioly 15.20
Domek nr 6 1550 Ma sig rozumie¢ 16.10 Na
zdrowie 16.30 Regat 17.00 Po stronie prawdy
18.15 Rozmowy niedokoriczone 1930 Brat
Franciszek 20,00 Informacie 20.20 Rozaniec
21,00 Apel Jasnogdrski 21,40 Polski punkt
Widzenia 22,00 #4+¢ Listy do Eleny - fim
2011 23,40 Wenezuela - San Félix

D31l

TV Puls

6,10 Nash Bridges (88, 89) 8.00 Kobra—
oddziat specjainy (8) 9.00 Lombard.
Zycie pod zastaw (211) 9.5 Rodzinny
interes (10) 10.50 Zaklinaczka duchow
(67, 68) 12.25 Kobra - oddziat specjalny
(8, 9) 14.10 Lombard. Zycie pod zastaw
(39, 40) 16.00 Rodzinny interes (11, 12)
18.00 Lombard. Zycie pod zastaw
(211,212) 20,00 444 Bdg zemsty - film
USA 2011 21,55 4444 Pan zycia i Smier-
¢i — thriller USA 2005 0,00 Zabdjcze
umysty: poza granicami (6, 7)

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej

D3l

7.40 Mafa pigknos¢ 8,40 Ukryta prawda
11.45 Szpital 12,50 Sad rodzinny 13.50
Sedzia Anna Maria Wesolowska 14.50
Ukryta prawda (545) 15.55 Szkola 16,55
19+ (192, 193) 18.00 Szpital 19.00
Ukryta prawda (546) 20.00 Hotel Pa-
radise 20.30 444 Szefowie wrogowie
- komedia USA 2011, rez. Seth Gordon,
wyk. Jason Bateman 22.35 ¢4¢ Iron
Man Ill - film przyg. USA/Chiny 2013, rez.
Shane Black, wyk. Robert Downey jr 1.10
0.J. Simpson — winny czy niewinny? 2,10
Druga strona medalu

D3

9,00 Szkofa 2 TVP 13,00 ¢4 Podrdze pana
Kleksa (1) - film 1986 14.40 Szlakiem Kol-
herga 15,05 Kultura duchowa narodu 1545
Chlopi (11) 16.40 Rzecz Polska 16,55 Duma
i uprzedzenie (2) 17,50 Historia na ten czas
18.00 Esencja nastroju 19.10 Pomnik. Euro-
pa Srodkowo-Wschodnia 1918-2018 19.25
Wydarzenie aktuaine 19.40 Z przytupem
20,05 Co dalej? 20.25 ¢ 444 Salvatore Giu-
liano - dr. W, 1962 22.35 Mysli na ten czas
2245 Scena afternatywna x 10023.15
4444 Ostatnia fala - thriller Australia 1977

D3l

5.30 Retro TVP Sport - magazyn sporto-
wy 7.30 #gramydalej — magazyn spor-
towy 8.00 Szkota z TVP - program edu-
kacyjny 12.00 Kapitan Tsubasa — serial
animowanyJaponia 2018 12.30 Szkofa
Z TVP - program edukacyjny 16.30 Ka-
pitan Tsubasa — serial animowanyJapo-
nia2018 17.00 Szkota z TVP - program
edukacyjny 21,00 #gramydalej — maga-
zyn sportowy 21.35 Pitka nozna — UEFA
Euro 2012; Polska - Grecja; faza grupo-
wa 1.45 Boks 3.45 Sporty walki

D3

6.00 Straznik Teksasu (15) 8,00 Nasz
nowy dom 9,00 Policjantki i policjanci
(403-405) 12.00 STOP Drogdwka 13.00
Emil pogromca mandatéw 14.00 Sep-
tagon (33, 34) 16.00 Stoneczny patrol
(4, 5)18.00 Policjantki i policjanci (407,
408) - serial obyczajowy 20.00 Spra-
wiedliwi - wydziat kryminainy (238) -
serial kryminalny 21,05 ¢4 Pokojowka
na Manhattanie — komedia USA 2002,
rez. Wayne Wang, wyk. Jennifer Lopez,
Ralph Fiennes 23.20 Smierc na talerzu
1.20 STOP Drogéwka

D3

10.15Rozmowyniedokoriczone 11.35Napro-
technologia 12:20 Po stronie prawdy 13.30
Msza $w. z Jasnej Géry 14.30 Nieoczekiwana
podrdz15.10Ewangelianaszbiznesplan15.50
Ma sig rozumiec 1610 Z wedka nad wod...
16.35 Porady bonifratrow 17,00 Modlitwa w
intencji obrony Zycia poczetego 19.30 Przyja-
ciele i bohaterowie 20,00 Informacje 20.20
Rozaniec 20.50 Glos Polski 21,00 Apel Jasno-
(0rski21.40 Polskipunktwidzenia22.00 Gali-
lejczyk —prezentujeKeithGamer22.30Zwedka
nad wode... 23.00 Przedstawienie musi rwac

D3

9.00 Lombard. Zycie pod zastaw
(212) 9.5 Rodzinny interes (11)
10.50 Zaklinaczka duchdw (68, 69) 12.25
Kobra - oddziat specjainy (9, 10) 14.10
Lombard. Zycie pod zastaw (40, 41) 16,00
Rodzinny interes (12, 13) 18.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw (212, 213)
20,00 444 Asterix i Obelix kontra Cezar
— film przygodowy Francja/Niemey/Wochy
1999 22.05 444 Jak ugryz¢ 10 miliondw I
- komedia sensacyjna USA 2004 0,00 44
Ksiadz - film sensacyjny USA 2011

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej
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GLOS KOBIETY

Masz temat do nowej rubryki
- zadzwon lub napisz!

Strone redaguje:

Monika Antoniuk

tel. 505409 151

e-mail: monika@twojglos.pl

»» IZABELA BARAN - PSYCHOLOG Z PORADNI PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNE) ORTUS W GARWOLINIE

PODPOWIADA:

DEPRESJA. CO POWINNISMY O NIEJ
WIEDZIEC?

W psychiatrii

i psychologii
terminem
.depresja” okresla
sie szczegolnego
rodzaju zaburzenia
nastroju i emocji,
uznane za zjawiska
chorobowe.

W rzeczywistoSci
nie ma w petni
ostrej granicy
miedzy ,,zwykiym”
przygnebieniem,
a,prawdziwg”
depresja. Gtowna
roznica polega na
tym, ze zwykte
stany przygnebienia
trwaja krocej,
obnizenie nastroju
jest mniej nasilone,
nie wystepuja
specyficzne
zaburzenia snu

i charakterystyczne
wahania nastroju

Depresja moze sie pojawic
w kazdym wieku. Pierwszy
epizod wystepuje pomiedzy
20, a 35 rz. Objawy choroby
moga wzrosna¢ w ciagu kil-
ku dni lub tygodni. Zaréwno
sami pacjenci, jak i czton-
kowie ich rodzin potrafia
odrdzni¢ okres przedchoro-
bowy od okresu po zacho-
rowaniu. Czasami pacjent
w depresji twierdzi, ze ,tak
byto zawsze”, co moze byc¢
spowodowane rzutowaniem
obecnej oceny wstecz, zwig-
zanym z depresyjnym my-
Sleniem. U niektdérych oséb
wystepuje tylko pojedynczy
epizod depresji, po ktérym
nastepuje pelna remisja
i powrét do takiego same-
go poziomu funkcjonowa-
nia, jaki charakteryzowat
pacjenta przed zachorowa-
niem. Jednak u ponad 50%

Izabela Baran

chorych pojawiaja sie kolej-
ne nawroty choroby.
Epizody depresyjne sa zwy-
kle dtuzsze u kobiet. Czyn-
niki ryzyka dlugotrwatosci
epizodu depresyjnego u ko-
biet to starszy wiek, nizsze
wyksztalcenie, niestabilna
sytuacja matzenska. Wydaje
sie, ze w grupie mezczyzn
czynniki te nie wplywaja
w istotny sposob na czas
trwania depresji. Wyniki
badan wskazuja, ze leczenie
depresji jest skuteczniej-
sze, jesli rozpoczyna sie je
wczesnie, a mniej skuteczne
wowczas, gdy depresja sta-
nie sie przewlekla. Oznacza
to, ze wczesne rozpoznanie
depresji jest bardzo wazne
z punktu widzenia skutecz-
nosci leczenia i rokowania.

OBJAWY

Nie ma obiektywnej, takiej
jak w chorobach somatycz-
nych, metody rozpoznawa-
nia depresji. Badanie polega

na wystuchaniu pacjenta
i zadaniu mu ukierunkowa-
nych pytan, ale takze na ob-
serwacji chorego. Innymi
stowy wazne jest nie tylko
to, co pacjent mowi, ale tak-
ze jak mowi i jak sie zacho-
wuje. Rozpoznanie depresji
polega na stwierdzeniu ob-
nizonego nastroju, a takze
wielu innych objawow ze-
spotu depresyjnego. Ponizej
przedstawie objawy depresji
wedlug  Miedzynarodowej
Statystycznej  Klasyfikacji
Choréb i Probleméw Zdro-
wotnych.

OBJAWY PODSTAWOWE

Pierwszy to obnizenie na-
stroju. Podlega zwykle ma-
lym wahaniom z dnia na
dzien, najczesciej nie zale-
zy od biezacych wydarzen,
moze natomiast wykazywac
charakterystyczne wahania
w ciggu doby - nastroj jest
najgorszy rano po przebu-
dzeniu, a lepszy wieczorem,

L
-
»

W glebokiej depresji takie
dobowe wahania nastroju
praktycznie zanikaja. Z ko-
lei ponowne pojawienie sie
wahan nastroju podczas le-
czenia moze byC pierwsza
oznaka poprawy.

Drugi to utrata zaintereso-
wan i zdolno$ci do radosci.
W wykonywaniu codzien-
nych, nawet najbardziej
prozaicznych czynnosci,
towarzyszy na ogot poczu-
cie elementarnej satysfakcji,
plynacej po prostu z tego,
ze co$ ,dobrze poszto”, ze
»wszystko funkcjonuje tak
jak trzeba”. Wtasnie ta-
kie odczuwanie drobnych
przyjemnosci dla zdrowych
ludzi stanowi motywacje
do robienia réznych rzeczy
zwyktych, codziennych, po-
wtarzajacych sie, niekiedy
nudnych. Chory na depresje
traci te wlasciwo$¢ — prze-
staje odczuwac satysfakcje,
interesowac sie otaczajacym
go Swiatem, w rezultacie
do-wykonywania czegokol-

wiek ,,zmusza sie”, wszyst-
ko sprawia mu wielka trud-
nos¢ i przykrosc.

Kolejny objaw to spowol-
nienie. Jest objawem stosun-
kowo tatwym do zaobser-
wowania, pod warunkiem,
ze znato sie dang osobe
przed choroba. Problem
polega na tym, ze szybkos¢
poruszania sie, modwienia
czy reagowania na zadane
pytanie nie jest u wszyst-
kich oséb jednakowa. Do
rozpoznania niezbedne jest
stwierdzenie przynajmniej 2
objawdéw. Objawy musza sie
utrzymywac przez co naj-
mniej 2 tygodnie.

INNE, CZESTE OBJAWY
DEPRES]JI
Ostabienie koncentracji

i uwagi. Pogorszenie kon-
centracji ujawnia sie naj-
wyrazniej wtedy, gdy chory
prébuje zajac sie czytaniem,
ogladaniem filmu.

Niska samoocena i mata
wiara w siebie - sq zwykle
komunikowane posrednio.
Poczucie winy i matej war-
tosci. Poczucie winy czesto
taczy sie z poczuciem ma-
tej wartosci i bezposrednio
z niego wynika. W glebo-
kich zespotach depresyj-
nych przybiera ono postac
urojen winy, czasem takze
kary. Urojenia te sa czesto
absurdalne w tresci, czasem
wrecz trudno zrozumiec,
0 co pacjentowi chodzi.
Mysli, tendencje i préby
samobdjcze. Uwaza sie,
ze zniechecenie do zycia

i mys$li samobdjcze wyste-
puja nawet u 80% chorych
z depresja, jednak nie wszy-
SCy ujawniaja je w wypo-
wiedziach.
Zaburzenia snu. Dla depre-
sji typowy jest ptytki, prze-
rywany sen oraz wczesne
ranne budzenie sie z nie-
moznoscia ponownego za-
$niecia. Po przebudzeniu
chorzy zwykle odczuwajq
lek i niepokd;j.
Utrata laknienia. Depresji
o lagodnym i umiarkowa-
nym nasileniu najczesciej
towarzyszy poczucie, ze
jedzenie nie ma smaku, ze
nie sprawia przyjemnosci,
Ze nie ma niczego takiego,
co chory chcialby zjesc.
W ciezkiej depresji chorzy
wydatnie ograniczaja ilo$ci
spozywanych  pokarméw
lub odmawiajq ich przyjmo-
wania, albo jedynie udaja,
Ze jedza.
Moi drodzy. Pisze o tym, bo
jest potrzeba. Szczegodlnie
teraz - w tak trudnym cza-
sie. Obserwuj swoich bli-
skich, bo najczesciej zauwa-
zymy problem gdy jest juz
za pozno. Artykut zakoncze
cytatem z ksigzki Anny Mo-
rawskiej ,,Twarze depresji”
ktérg polecam tym, ktérzy
chca zglebi¢ temat.
wJest mnostwo takich rze-
czy, z ktérych na co dzien
sie ciesze, i powinnam sie
cieszyé, tylko, na Boga, nie
moge zrozumieé, dlaczego
o nich zapominam. Po pro-
stu znikajq, nie ma ich. Chce
je odzyskaé. Chce odzyskac
siebie.”

Izabela Baran

w Garwolinie
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‘Sernik ze Smietany

S SKLADNIKI:
Ciasto
- -520ttek
-3 szklanki maki
-pot szklanki cukru
-jedna margaryna
-2 tyzeczki proszku do pieczenia

N Masa

-szklanka cukru

“* -3 5mietany 18% po 300 ml

D, - Sbiatek
=budyn Smietankowy
-20 dag widrek kokosowych
-pot tyzeczki proszku do pie-
czenia

e v

PRZYGOTOWANIE:

- Zagniatamy wszystkie sktadniki
na ciasto. Z powstatego ciasta
nalezy odkroic 1/4 na kruszonke.
Do tej czeSci na kruszonke dodac
odrobine maki.

‘ Cukieritrzy Smietany 18% nalei\/

" ubit razem. Dodac do tego piane

Przepisem podzielita
sie Matgorzata Przy-
bysz z Unina

z ubitych biatek, budyn émied
tankowy, widrki kokosowe i pot
tyzeczki proszku do pieczenia.
Ciasto utozyc na blasze wytozo-

nej pergaminem i lekko podpiec.
Nastepnie na ciasto wylac mase,

a wierzch wytozy¢ kruszonka
Piec 170 stopnl 50 rmn a
gora zarumieni, -

F.
h_‘mt‘l.{ -H ‘-‘

w postaci fartucha kuchennego
znaszym logo.

Adres do wysytki:

PRZESLIJ PRZEPIS

Dla kazdej z czytelniczek lub czytelnikow,
ktory przesle przepis wraz ze zdjeciem
swoim i swojego dania, mamy nagrode

Przepisy nalezy przesytac na adres redakcji
lub na naszego redakcyjnego maila
z dopiskiem: KUCHENNE ZACISZE

Redakcja "Tw6j Gtos", ul. KoSciuszki 22B, 08-400 Garwolin
Adres e-mail: monika@twojglos.pl
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ALICJA

Jestes wesota, masz poczucie
humoru i sprawiasz wrazenie
beztroskiego podlotka. Umiesz
sie znalez¢ w kazdym towa-
rzystwie i szybko dostosowac
do kazdej sytuadji.

Dzieki tym cechom jestes lu-
biana i masz wokoét siebie wie-
lu serdecznych i zyczliwych
ludzi. A na dodatek z kazdym
potrafisz sie dogadac - i to nie
tylko ze wzgledow psycholo-
gicznych, ale takze z powodu
Swietnej znajomosci jezykow
obcych. Poza tym jesteS osoba
ciekawa Swiata, nieumiejaca
zbyt dtugo usiedziec w jed-
nym miejscu, ciggle poszuku-
jesz mocnych wrazen, nic wiec
dziwnego, ze z pasja oddajesz

>» CO OZNACZA TWOIJE IMIE?

sie podrézowaniu.

Gna Cie nienasycona potrzeba
poznawania Swiata, uwielbiasz
samotne wedrowki, wszyst-
kiego chcesz sprobowac,
wszystko musisz sama spraw-
dzic. Czesto tez sie zdarza, ze
los rzuca Cie w wir rozmaitych
przygod. Wyrdzniasz sie inte-
ligencja, sprytem, biegtoscia
w mowieniu i pisaniu. Twoj
lotny umyst, kreatywnosciin-
tuicja nie pozwalaja Ci niczego
udawac, wiec zazwyczaj Smia-
to mowisz to, co myslisz.

W domu starasz sie byc oso-
ba rozsadna, zachowujaca sie
racjonalnie, dbasz o porzadek
i proste wygody.

Prowadzisz dziatalnos¢ z ofertg
skierowanqg do kobiet?

Zareklamuj sie na stronach

"Gtosu Kobiety"!
Zadzwon i spytaj o szczegoty.
tel. 505409151
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Do kota nalezy 36 mieszkanek Unina

Reaktywowaty
tradycje sprzed
wielu lat i angazuja
sie w rozwoj lokalnej
spotecznosci. Na
czele 36-osobowego
kota stoja -
Magdalena
Kucharska
(przewodniczaca)
Agnieszka Kurek
(zastepca) i Wioleta
Rekawek (trzeci
cztonek zarzadu)

przesztosci
w Uninie (gm.
Gorzno) bardzo

dtugo, aktywnie i preznie
dziatato Koto Gospodyn
Wiejskich. Panie wowczas
organizowaty wycieczki
turystyczno- krajoznawcze,
a takze kursy gotowania czy
szycia dla swoich cztonkin.
-Prowadzity wypozyczalnie
zastawy stotowej oraz sprze-
tu gospodarstwa domo-
wego. Miaty réwniez swoj
magiel, z ktérego mogty ko-
rzystac wszystkie chetne go-
spodynie. Spiewaly piosenki
ludowe -wyjasnia w rozmo-
wie z nami Danuta Rodak,
jedna z ,,Uninianek”.
Niestety, z biegiem lat koto
przestato dziala¢. Terazniej-
sze zostalo reaktywowa-
ne dzieki zaangazowaniu
cztonkin i pojawieniu sie
w listopadzie 2018 r. ustawy
o Kotach Gospodyn Wiej-
skich. W szeregi nowego
kota zapisato sie 36 czlon-
kin. Oficjalnie zaczeto dzia-
ta¢ w styczniu 2019 r. Uro-
czyste otwarcie kota bylo
potaczone z balem karna-
watowym, ktéry w catosci
przygotowaty czlonkinie.
-Najstarsza jest w 6smej de-
kadzie w trzecim dwudzie-
stopiecioleciu, najmtodsza
jest w czwartej dekadzie

Cztonkinie KGW ,Uninianki” w tym trudnym czasie szyja
maseczki. Na zdjeciu podczas pracy przewodniczaca Mag-
dalena Kucharska

w drugim dwudziestopie-
cioleciu -odpowiada zagad-
kowo Anna Kurek, jedna
z cztonkin KGW ,,Uninian-
ki”.

Przy kole nie powstal jesz-
cze zesp6t ludowy. Brakuje
osoby, ktora przygrywataby
paniom do $piewu. Spotka-
nia KGW odbywaja sie sys-
tematycznie raz w tygodniu.
W tym czasie przywohija
dawne tradycje, zwyczaje,
Spiewaja ludowe piosenki,
robig zdrowe satatki i soki.
Wykonywaty stroiki wiel-
kanocne, ktére zdobily ich
domy i uninskie przydrozne
krzyze. Goscita u nas pani
z Doradztwa Rolniczego
i pod jej kierownictwem
przygotowaly tort chlebo-
wy, ktéry wszystkim sma-
kowal. NauczylySmy sie
rowniez jak sktada¢ serwet-
ki, aby zaskoczy¢ gosci oraz
jak dekorowac potrawy.

NAJWIEKSZY SUKCES,
TO BYCIE RAZEM

Zapytane o to, co jest naj-
wiekszym do tej pory suk-
cesem ich wspolnej dziatal-
nosci, odpowiadaja, ze to, ze
sq razem.

-Cieszymy  sie  rowniez
z tego, ze karkéowka w na-
szymn7wykonaniu  urzekta

Jury II Turnieju K6t Gospo-
dyn Wiejskich pod patrona-
tem Radia Podlasie -wy-
jasnia w rozmowie z nami
Magdalena Kucharska,
przewodniczgca uninskiego
kota.

Sukcesem jest dla nich réw-
niez to, ze w zesztym roku
udato im sie wyremontowac
sale, ktora shuzy im jako
miejsce spotkan.

Poprzedni, 2019 rok byt
bardzo pracowity dla kota
jezeli chodzi o wyjazdy na
roznego rodzaju spotkania.
-Bylysmy na I Kongresie Kot
Gospodyn Wiejskich organi-
zowanym przez senator Ma-
rie Koc. Pojechalysmy na
wycieczke do sejmu i senatu.
Bratysmy udzial w Swiecie
gminy Gérzno. Swietnie sie
bawitysmy. W konkursach
organizowanych dla sotectw
zajetysmy III miejsce -wyli-
cza przewodniczaca.

Nie zabraklo ich stoiska
rowniez na  dozynkach
gminnych i powiatowych.

PROMOWALY ,,POWROT
DO TRADYCJI”

We wrze$niu zorganizowaty
Swieto pod nazwa ,,Powrot
do tradycji”. Zachecaty
mieszkancéw Unina i oko-
licznych miejscowosci do

wspolnego spedzania czasu
na Swiezym powietrzu oraz
delektowania sie smacznym
positkiem.

W listopadzie odbylo sie
spotkanie dla dzieci, na kt6-
rym najmiodsi mieszkan-
cy poznali zabawy swoich
babé i dziadkéw. Cztonkinie
kota przygotowaty réwniez
smaczny poczestunek dla
uczestnikow zabawy, ktéry
zniknat ze stotow w mgnie-
niu oka. Nie zabraklo tak-
ze zabawy przy gitarze, co
sprawito, ze dzieci wycho-
dzity bardzo zadowolone.
W grudniu delegacja kota
byta na spotkaniu optat-
kowym  zorganizowanym
przez Ministra Funduszu
i Polityki Regionalnej. Mia-
ty okazje porozmawiac z in-
nymi cztonkami ko6t oraz
zrobi¢ pamiatkowe zdjecia.
Prezentujac swoja  twor-
czo$¢ bralty udzial w kier-
maszu bozonarodzeniowym
zorganizowanym przez woj-
ta gminy Gorzno. W $wig-
tecznym czasie koledowaty
réwniez w Gorznie.

SZYJA MASECZKI

W tym roku ,,Uninianki” re-
prezentowaly swoja miejsco-
wos$¢ w Gminnej Olimpiadzie
Wiedzy o Gospodarstwie Do-
mowym i Przedsiebiorczosci.
Z sukcesem. Udato im sie
stang¢ na podium. Nie zabra-
klo ich réwniez na spotkaniu
z okazji przyjazdu do Gar-
wolina prezydenta Andrzeja
Dudy.
W zwigzku z epidemig ko-
ronawirusa czionkinie Kota
Gospodynn  Wiejskich ,,Uni-
nianki” zajely sie w domach
szyciem maseczek.
-Jakie plany mamy na ten rok?
Przede wszystkim przetrwac
w zdrowiu ten trudny czas.
Jezeli chodzi o to co pdziniej,
to nie chcemy zbyt daleko wy-
biega¢ w przysztos¢, poniewaz
sytuacja jet zbyt dynamiczna
-wyjasnia na zakonczenie
Magdalena Kucharska.

Ewelina Karbowska
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Agnieszka Gtasek -
Dyrektor Niepublicznej
Szkoty Podstawowej Kuzni
Talentow w Chotyni

12 marca 2020 roku
to poczatek nowej
rzeczywistosci,
ktora zaskoczyta nas
wszystkich.

prowadzenie obo-
wigzku zamknie-
cia placéwek

o$wiatowych, koniecznos¢
pozostania uczniéw w do-
mach w zwigzku z epidemig
koronawirusa w naszym
kraju spowodowaty, ze
wszystkie plany zwigzane
z organizacjq zycia szkolne-
go w jednej chwili staty sie
nieaktualne

Ministerstwo Edukacji Naro-
dowej od pierwszych chwil
stalo jasny komunikat, ze
placéwki edukacyjne maja
sie natychmiast przestawic¢
na zdalne nauczanie. Dy-

29 kwietnia 2020

Rada Pedagogiczna on-line

rektorzy szkoét otrzymywali
kilka razy w tygodniu an-
kiety badajace wyposaze-
nia uczniéw i nauczycieli
w sprzet informatyczny,
dostepnos¢ i predkos¢ sieci
internetowej, itp. W sieci po-
jawialo sie wiele szkolen na
temat wykorzystania zdal-
nych narzedzi, ktére miaty
pomoc nauczycielom stac sie
ekspertami od zdalnej edu-
kacji.

Wspomniana nowa rzeczy-
wisto$¢, bez pytania nas czy
nam sie to podoba czy nie,
wymusita koniecznos¢ na-
tychmiastowego przestawie-
nia sie na funkcjonowanie
w e-$wiecie. Niestety zdalna
edukacja w wiekszosci pla-
cowek przyjeta forme ,,za-
dawanej edukacji”, ktora po-
lega na przesytaniu uczniom
kolejnych filmikéw do obej-
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rzenia, stron e-podrecznikéw
do przeczytania, obejrzenia
lekcji w TVP oraz kolejnych
zadan do wykonania. Zro-
bione! Dziecko zdalnie na-
uczone!

A jak w tym wszystkim od-
nalezli sie uczniowie? Jak
wielu miodych ludzi jest
w stanie znaleZ¢ w sobie mo-
tywacje i determinacje, aby
realizowa¢ ,,zadawang edu-
kacje” polegajaca na czyta-
niu polecen nauczycieli i sa-
modzielniej pracy kazdego
dnia nad opanowaniem no-
wego materiatu? Jak bardzo
wciagajace i uzalezniajace
staje sie uzywanie telefon6w,
komputeréw, mediéw spo-
tecznosciowych? A co z po-
trzeba ruchu czy relacji z r6-
wiesnikami? Czy nauczyciel
jest w tym czasie wsparciem
dla ucznia? Nawet ucznio-

wie, ktérzy na co dzien nie
sg fanami szkolnej edukacji,
zaczeli odczuwac tesknote za
szkota.

Nie da sie tu poming¢ row-
niez rodzicow, ktérzy nagle
stali sie osobistymi asysten-
tami dzieci w odrabianiu
»,zadawanej edukacji”. Spe-
dzajac ze swoimi dzie¢mi
24 godziny na dobe, czesto
na kilkudziesieciu metrach
powierzchni mieszkania,
jeszcze do niedawna bez
opcji  wyjscia chocby na
spacer. Rodzice, ktérzy mu-
sza czesto godzi¢ opieke
nad dzie¢mi, pomoc w lek-
cjach, wlasng prace zawo-
dowa wykonywana zdalnie,
prowadzenie domu. O skali
wyzwania najwiecej moga
powiedzie¢ rodzice kilkorga
dzieci, ktérzy majq do dys-
pozycji jeden komputer dla

GLOS KOBIETY
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calej rodziny.

Ja  natomiast rozumiem
zdalng  edukacje  przede
wszystkim jako wsparcie
dla uczniéw i rodzicéw, ja-
kiego udzielaja pracownicy
szkoly. Uczniowie w kame-
ralnych grupach biora udziat
w lekcjach prowadzonych
przez nauczycieli na zywo
z wykorzystaniem platformy
wideokonferencyjnej.  Na-
uczyciele prezentuja nowe
treSci z matematyki, chemii,
fizyki, jezykow: angielskie-
go, hiszpanskiego, polskiego
oraz geografii, biologii, hi-
storii. Wyjasniaja, angazuja
uczniow, motywuja do pracy.
W trakcie lekcji wykorzystu-
ja pomoce, ktore wyswietlajq
na zdalnej tablicy. Zadawane
prace domowe majg forme
tworcza, projektowa, czesto
sa wykonywane w parach
lub w grupach, aby ucznio-
wie mogli sie ze sobg komu-
nikowa¢. Nawet lekcje WF
sa prowadzone codziennie
przed kamerkami, poniewaz

ruch jest w czasach izolacji
koniecznym dla zachowania
zdrowia! Bardzo sprawdza
sie u nas praca na padletach
(forma bloga z danego przed-
miotu). Po lekcjach obowiaz-
kowych sg prowadzone kota
zainteresowan np. szachowe,
kulinarne, maty inzynier czy
emisja glosu, aby uczniowie
mogli rozwija¢ swoje pasje.
W tym trudnym czasie, kie-
dy wszyscy jesteSmy za-
mknieci w domu, uczniowie
szczeg6lnie potrzebuja rela-
¢ji z nauczycielem, z kole-
zankami i kolegami z klasy.
Dbamy o to, aby je mieli.
Pedagog szkolny peli dy-
zury, dzwoni do uczniow
i rodzicow, pomaga w odra-
bianiu prac domowych, jest
,W pogotowiu”. Nauczyciele
staneli na wysoko$ci zada-
nia i zrobili wszystko, aby
szkota odnalazta sie w nowej
zdalnej rzeczywistosci.

Agnieszka Glasek - Dyrektor
Niepublicznej Szkoty Podstawowej
Kuzni Talentéw w Chotyni

KUZNIA
TALENTOW

Niepubliczna Szkota Podstawowa

www.szkolachotynia.pl
tel. 694-366-302, email: szkola.chotynia@o2.pl
facebook: Szkota Chotynia”
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NASI NAJMEODSI MIESZKANCY

Brajan urodzit sie 23
kwietnia. Wazyt 3400 gra-
mow i mierzyt 51 centyme-
trow. Jest synkiem Kata-
rzyny i Rafata Krzeskich z
Zelechowa.

Michat urodzit sie 17
kwietnia. Wazyt 3800
gramow i mierzyt 56
centymetrow. Jest synkiem
Pauliny Jedynak i Mariusza
Zarzyckiego z miejscowosci
Lipowki.

Paulinka urodzita sie

22 kwietnia. Wazyta 4200
gramow i mierzyta 56
centymetrow. Jest coreczka
Moniki i Marcina Madrych z
miejscowosci Wieckow.

Maria urodzita sie 17
kwietnia. Wazyta 3900
gramow i mierzyta 53
centymetry. Jest coreczka
Karoliny i Piotra Wisnioch z
Sobolewa.

Synek Erwiny i Adriana
Dadacz z Garwolina, urodzit
sie 19 kwietnia. Wazyt
3850 gramow i mierzyt 56
centymetrow.

Gabrysia urodzita sie

17 kwietnia. Wazyta 2500
gramow i mierzyta 48
centymetrow. Jest coreczka
Karoliny i Michata Gajownik
z Garwolina.

Daria urodzita sie 17
kwietnia. Wazyta 4050
gramow i mierzyta 54 cen-
tymetry. Jest coreczka Pa-
trycji i Adriana Krasinskich z
miejscowosci Samorzadki.

Maja urodzita sie 18
kwietnia. Wazyta 3840
gramow i mierzyta 53
centymetry. Jest coreczka
Anny i Michata Zawadzkich
z Zelechowa.

Sluby mozliwe w piatek

Pary mtode do konca
czerwca 2021 r. moga
skorzystac z moz-
liwoSci zawartej

w dekrecie biskupa
Kazimierza Gurdy.

Ze wzgledu na trwajaca epi-
demie koronawirusa i zwia-
zang z tym koniecznoscia
przelozenia  planowanych
termindw zawarcia sakra-
mentalnego malzenstwa na
czas poézniejszy, kierujac
sie racjami duszpasterskimi
i dobrem przysztych mat-
zonkéw oraz ich rodzin,
biskup siedlecki wydat spe-
cjalny dekret.

Wszystkie piatki w roku
majq szczegdlny charak-
ter, dlatego organizowanie
przyje¢ weselnych bylo-
by sprzeczne z panujacym
1 ugruntowanym na terenie
Diecezji Siedleckiej zwy-
czajem.

»Jednakie wobec nadzwy-
czajnych racji oraz po wy-
czerpaniu przez nupturien-
téw mozliwosci ustalenia
daty Slubu i wesela na inny
dzien tygodnia niz pigtek,
wyjgtkowo udzielam zgo-
dy, aby nupturienci, ktorzy
w pardfiach na terenie na-

szej diecezji zgtosili zamiar
zawarcia sakramentalnego
maltzeristwa w miesiqcu:
kwietniu, maju i czerwcu
biezqcego roku, mogli za-
wrze¢ sakramentalne mat-
Zenstwo i zorganizowac
przyjecie weselne w pigtek,
wyltqczajqc z tego okres Ad-
wentu i Wielkiego Postu”
-pisze biskup Kazimierz
Gurda w dekrecie.

Mozliwos¢ skorzystania
7 tego zezwolenia konczy sie
z uptywem czerwca 2021 r.
Biskup udziela réwniez dys-
pensy od wstrzemiezliwo-
$ci od pokarméw miesnych
w piatek pod warunkiem
podjecia przez wiernych in-
nej formy pokuty, zwlaszcza
uczynkéw mitosci, mitosier-
dzia i poboznosci.

Ksieza proboszczowie z po-
szczegblnych parafii maja
jak najszybciej pisemnie
powiadomi¢ Kurie Diece-
zjalng o poszczegdlnych
przypadkach koniecznosci
zmiany terminu zawarcia
sakramentalnego  malzen-
stwa z podaniem 0sob,
ktérych to dotyczy oraz
terminu  dotychczasowego

i planowanego.
EK.
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POZIOMO: 1) nauka o zdrowiu i chorobach; 7) mostnadfosa;
12) pierwszy na mecie; 16) gorski zywiot; 17) konczy zdanie;
18) szpital szkolacy lekarzy; 19) odtam w partii, stronnictwo;
20) miedzy zimnem a gorgcem; 21) w wieziennych oknach;
22) odgtos tamanych gatezi; 23) czesc frasy; 24) panstwo ze
stolicg w Limie; 25) metalowy ciezarek na wadze; 29) ..
swirzepa, roslina; 33) towar na statku; 35) statek plywajacy
nad wodag; 37) ohydne zabojstwo; 38) biata szata komunijna;
40) rozkladana kanapa; 42) szyje, skracaizwezaubrania; 46)
przeplywa przez Breme i Kassel; 49) pétmetal Te; 51) gra

GAZETA POWIATU GARWOLINSKIEGO

. .58

podwmna w tenisie; 52) widlowy na magazynie; 54} Piotr z
Morrone jako papiez; 55) druga co do ludnosci wyspa w
Balearach; 56) mieszka w Iranie; 57) czes¢ bryly skalnej; 58)
sgsiadka Egiptu.

PIONOWO: 2) dom wiewidrki; 3) czapka utana; 4) premia dla
kelnera, barmanki; 5) pracuje na lowisku; 8) wnekowe na
garderoby; 8) owczarek niemiecki potocznie; 9) dawna ztota
moneta; 10) wygtadzony rzeczny kamien; 11) pierwszy zespot
Tadeusza Nalepy; 12) skiadanie zagli; 13) kawazbozowa; 14)
wtoski likier o smaku migdatowym: 15) euskaldunowie; 26)

a 10

diuga ryba; 27) pensja zolnierza; 28) duze panstwo w Azji; 30
sztuczne jezioro; 31) produkcji na opakowaniu; 32)
najwieksze jezioro Gwatemali; 34) w kazdej karetce; 36)
dmuchanie w puzon; 39) plony z sadéw; 40) perkusista Rolling
Stonesow; 41) ozdobny dywanik na scianeg; 43) konkurent; 44)
Géry Czerwonomorskie inaczej; 45) ptak lubigey blyskotki: 47)
Edward dla przyjaciol, 48) miekiawka, ryba; 50) dawne
wiezienie pod zamkiem; 51) spod garnka, 53) koreanska
markasamochodowa.

Nagrodg za poprawne rozwigzanie krzyzéwek nr. 15/2020 wygrywa Radostaw Makarski z Garwo-

lina. Serdecznie gratulujemy! Po odbidr nagrody zapraszamy do naszej redakeji przy ulicy Kosciuszki

22b w Garwolinie.
Uwaga! Z uwagi na sytuacje zagrozenia epidemig wirusem COVID-19 redakcja w Garwolinie jest

zomknigta do odwotania - w celu ustalenia terminu i formy odbioru nagrody prosimy o kontakt

telefoniczny pod numerem 505 272 382.

—
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. ; : ¥ i Nagroda za przestanie poprawnego
" - ' o | e 3 rozwigzania krzyzowki majéwkowej Przedwojenny Garwolin
‘ i e #\  satrzyalbumy ,Przedwojenny Gar- BAL e b aG
K RZYZ OW KA ' ' wolin z albuméw mieszkafcow”.
¢ ; Rozwigzania prosimy przesytac na
: R e bo i kartach pocztowych, kierowanych
: : ' na adres: Redakcja gazety Twoj

Gtos; ul. Mazowiecka 22; 08-400
Garwaolin.

POZIOMO: 10) w parze z senatem;
11) najdtuzsza rzeka Mjanmy; 12) pier-
wszomajowe $wigto ...; 13) obciste spo-
dnie damskie; 14) dzien Swieta Konsty-
tucji 3 Maja; 15) kilogram; 17) budynki
dla zotnierzy; 21) rodzinny lub kultury;
25) pojemniki na $mieci; 26) polowanie
na morzu; 27) duza sala wyktadowa;
28) rzecz rzadka i cenna; 29) Poniatow-
ski, krol Polski; 30) atmosfera fizyczna;
32) wyspa i dzielnica w Nowym Jorku;
37) trzeci co do wielkosci ksiezyc Jowi-
sza; 39) rozsyta zbedne wiadomosci
elektroniczne; 41) kwitnie w maju; 42) |68
orzet w koronie; 45) Cs dla chemika;
46) dziennik internetowy; 47) miasto
rodzinne papieza Lucjusza Il; 49) pseu-
donim Karola Dickensa; 52) migso na 20

majowkowego grilla; 53) wiszg na nim 71

38

firanki i zastony; 57) ptak drapiezny; 58)
konstytucja czyli ustawa ...; 63) maty
kwiatek rézy; 67) Campbell, byta znana
modelka; 68) liczba w toascie; 69) naj-
diuzsza rzeka Europy; 70) wrzgca
ciecz; 71) lll Grimaldi, byty ksiaze Mo-
nako; 72) podrézuje do miejsc $wietych; 37
75) przed nazwiskiem; 76) chodzity
ulicami miast 1 maja; 77) caryca, kochanka Augusta Poniatowskiego; 78) jadro ziemi, barysfera.

PIONOWO: 1) Przybora z Kabaretu Starszych Pandw; 2) topata helikoptera; 3) majowy obiad na tonie natury; 4) sejmowe siedziska; 5) biblijny bratobdjca; 6) kasowane w pociggu; 7) drob-
na rola w filmie; 8) najwieksze jezioro Rumunii dawniej; 9) ptynie nig krew; 15) rozetka przy ubraniu w Dniu Flagi; 16) ... veto, zniesione przez Konstytucje; 18) kopia aktu urodzenia; 19) ina-
czej sylaba; 20) pokaz mody; 22) brawa; 23) forma ustroju panstwa; 24) metal o symbolu Mn; 31) jego wrak wciaz w Ros;ji; 33) gimnastyka przy muzyce; 34) strug stolarski; 35) 12 sztuk;
36) Herakles oczyscit jego stajnie; 38) gtadki, rzeczny kamien; 40) najwyzsza warstwa szlachty; 43) autor opery "Peleas i Melisanda"; 44) lesne poletko z sadzonkami drzew; 48) specjalista
od ptakéw; 50) muzyka Stanki; 51) ani pion, ani poziom; 54) dochody rodziny krélewskiej; 56) w mitologii greckiej pies Oriona; 59) zotnierz AK; 60) potrzebne oskarzonemu; 61) napisat
"Chtopca z Salskich Stepow"; 62) potocznie narzeczony; 64) budowane przez bobry; 65) Norwid, poeta; 66) szyjne, ledzwiowe; 68) oddziela pietra; 73) najdtuzsza rzeka Chile; 74) cios.

. 4“1

3]
~
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Litery z pél od 1 do 42, utworzg rozwigzanie:

27|cpr:28| 0! 29|
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OGtOSZENIA / REKLAMY

Dodaj swoje ogloszenie

Jak zamiescic ogtoszenie drobne w gazecie?

Wybierz jeden ze sposobow

SMS

Napisz w telefonie ko-
moérkowym  dowolnej
sieci SMS z trescia ogto-
szenia (maksymalnie
160 znakéw), zaczyna-
jac od skrotu TGO., np.:
TGO.oddam szczenia-
ki w dobre rece. Podaj
miejscowo$¢ oraz nu-
mer telefonu kontakto-
wego. Wyslij SMS pod
nr 74567. Koszt SMS-a
wynosi 4,92 z}t z VAT.
Ogloszenie ukaze sie w
kolejnym wydaniu ga-
zety. Serwis funkcjonuje
we wspolpracy z firmg
Bild Presse z siedzibg w
Lodzi.

UWAGA! Zmiana cen-
nika ogloszen. Od 1
lutego 2020 roku koszt
SMS-a wynosi 4,92 7} z
podatkiem VAT.

Napisz treS¢ ogloszenia
na wycietym z gazety,
waznym kuponie i do-
starcz go do redakcji -
osobiscie lub wrzu¢ do
skrzynki ~ kontaktowej
gazety.

Mozesz takze wysta¢ go
poczta. Ogloszenie jest
bezplatne i ukaze sie w
kolejnym wydaniu ga-
zety.

[ D)

-

REDAKCJA

Przyjdz do redakcji i
podaj tres¢ ogloszenia.
Cena za jedna emisje
wynosi 5,00 zt (z VAT).

UWAGA!

BEZPLATNE.

Zmiana cennika ogtoszen drobnych. Cena ogto-
szenia w biurze ogtoszefi: 5,00 zt. Cena ogtoszenia
wystanego SMS-em: 4,92 zt (od 1 lutego 2020 .).

Ogtoszenie na waznym kuponie wycietym z gazety:

Ogtoszenie dostarczone do
redakgji do poniedziatku do
godz. 10:00 ukaze sie w naj-
blizszym Srodowym wyda-
niu. W przypadku wystania
kuponu poczta lub wrzuce-
nia do skrzynki kontaktowej
o terminie publikacji decy-
duje data dotarcia kuponu
do redakgji.

Redakcja zastrzega sobie
prawo ingerencji w tres¢
ogtoszenia w przypadku,
gdy podana kategoria jest
niezgodna z trescig ogtosze-
nia, lub gdy tre5¢ ogtoszenia
zawiera btedy ortograficzne
lub stylistyczne.

Redakcja nie odpowiada za
treS¢ ogtoszen.

KUPON na bezptatne

&
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SPRZEDAM

X Sprzedam mieszkanie 3-poko-
jowe w centrum miasta w Rykach.
TEL. 508 010 770

X MIESZKANIE 2-pokojowe z gara-
zem, Stezyca. Tel. 669 340 392.

X KAWALERKA ok. 20 m2, moze
by¢ na dziatalnos¢, Ryki. Tel. 603
998 939.

X MIESZKANIE spotdzielcze wta-
snosciowe, pow. 50 m2, Il pietro,
0s. Kochanowskiego w Rykach, ce-
na do uzgodnienia. Tel. 504 401
925.

X MIESZKANIE nowe, przytulne w
Garwolinie na zamknigtym, moni-
torowanym osiedlu Cichy Zakatek.
W okolicy petna infrastruktura:
ztobki, przedszkola, szkota, super-

wysokim standardzie. Do mieszka-
nia przynalezy komérka lokatorska
3.11 m2. Do ceny mieszkania nalezy
doliczy¢ 28.000 zt za miejsce po-
stojowe w garazu podziemnym 455
000,00 PLN . Tel. 669 304 779.

L et .

X mieszkanie na Osiedlu Cichy
Zakatek, minimum 3 pokoje. Forma
finansowania 5% wptata zadatku +
raty w wysokosci 3000-4000 zt mie-
siecznie (ustalone na okres od 36-60
miesiecy) + wpfata reszty. Tel. 515
501238.

ZAMIENIE

X ZAMIENIE mieszkanie w bloku na
Ipietrze 50 m2, na wigksze 3-4 poko-
jowe, z doptata z mojej strony, moze

SPRZEDAM

Xdom wolnostojacy 170 m2, kryty
blacha, tynki, doprowadzona woda i
Swiatto. Droga asfaltowa. Plus garaz z
3 pomieszczeniami o powierzchni 144
m2. Swaty 5, okoto 4 km od Ryk. Tel.
667315720

XIDOM, budynki gospodarcze oraz po-
le, 0,57 ha, okolice Ryk, cena do uzgod-
nienia. Tel. 691 646 578.

SPRZEDAM

X LOKAL pod dziatalnos¢ gospodar-
(z3- 79 m2 (obecnie sklep), na dziatce
1200 m2, cena do uzgodnienia, Stezy-
ca. Tel. 818 663 620.

DO WYNAJECIA

pokoje z aneksem kuchennym + fa-
zienka, ogrzewanie gazowe, cena do
uzgodnienia. Tel. 604 592 242.

XWYNAJME nowe umeblowane
mieszkanie 35 m, | pietro na os. Mic-
kiewicza ul. Lubelska 2B sktadajace sie z
przedpokoju, fazienki, salonu z kuchnig,
sypialni, balkonu, miejsca w 2-stanowi-
skowym garazu oraz z duzej piwnicy.
Cena: 1500 zt + media.Tel. 505973003;
mail: zdzislawmal@wp.pl

X MIESZKANIE w bloku - 30 m2, na
parterze, umeblowane i wyposazone,
Ryki. Tel. 788 891 485.

XWYNAJME 2 pokoje w Deblinie na
spokojnym i fadnym osiedlu, umeblo-
wane. Tel. 695 418 127.

DZIALKA POLE

SPRZEDAM

X DZIALKA budowlana o pow. 2100
m2, na osiedlu Rycice - Deblin. Na
dziatce s zabudowania: dom ok. 70
m2 oraz komdrka. Cena do uzgodnienia
Tel. 604 942 392.

XGOSPODARSTWO rolne o pow. 4,4
ha: porzeczka czarna - 0,85 ha; aronia

(cupon wazny do 11.05.2020) | Markety, apteka, kosciot, park z ‘ez by¢ maty dom, cena do uzgodnie- POSIADAM -1,03 ha; faka - 0,55 ha. Skfad gospodar-

TRESC OGLOSZENIA: . . jeziorami i rzeczka Wilga, bazarek, pig, Ryki. Tel. 728 330 782. stwa: dom murowany - 100 m2 (3 po-
basen. Na 1 pietrze, wykoriczone w ) KMIESZKANIE w Rykach (40 m2), 2 koje, podpiwniczony, kuchnia, fazienka,
--------------------------------------------------- u n
................................................... —_—
Jedno ogtoszenie = jedna oferta
___________________________________________________ 'll 1. Z ogtoszenia: ,,Sprzedam kosiarke rota- 2. Z ogtoszenia: ,Kupie samochod
“wnan.“ cyjna, ptugi czteroskibowe, kultywator...” audi, seat, polonez..” opublikowana
___________________________________________________ opublikowana zostanie oferta sprzedazy zostanie tylko oferta kupna samocho-
CENA: W iednvm kosiarki rotacyjnej. Pozostate dwie rzeczy du audi. Pozostale oferty kupna po-
: J ym o nalezy podac¢ w kolejnych ogtoszeniach. winny znalez¢ sie w oddzielnych ogto-
ogtoszeniu mozna szeniach.
................................................... podac tylko jedna
MIEJSCOWOSC: oferte sprzedazy,
upna, czynnosci.
werais, | KUPON na bezptatne
TEL.EFO.N KO.NTA.KTO.WY .......................... gdy w ogl’oszenlu =
: bedzie wiecej ofert, g' d h
opublikowana zostanie 0 oszenle ro ne
................................................... pierwsza w ko|ejno§ci’ . . kupon wazny do 1.05.2020)
nawet, jes’h pozostale TRESC QGLOSHE=MA e o
. dotyczatejsamej | K oprzedam kosiarke rotacyjng, 2"
e Y kupon wazny kategorii. : .
i - ptugi czteroskibowe, kultywator..”
Glos 4o 11 maja 2020 . phig Y
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Garwolin, Kosciuszki 49D, lok. 11 ath.autopl Tel.601633 003

2 korytarze i taras), stodota murowana,
kryta blacha, sprzet rolniczy: kombajn
do porzeczek Arek 3, ciagnik, opryski-
wacz. Miejscowos¢ - kol. Rudzienko
(gm. Michéw), pow. lubartowski, cena
430tys. 2t Tel. 663 583 670.

X4 DZIALKI budowlane po8a + 2 dziat-
ki po 30 a. Utez, przy gtéwnej trasie,
obok przystanku autobusowego. Cena
do uzgodnienia. Tel. 503 188 816.

XIDZIALKA o powierzchni 86 a w miej-
scowosci Brusow, doprowadzona jest
woda i prad, wiecej wiadomosci telefo-
nicznie Tel. 602 371 860.

XIDZIALKA Leopoldéw ul. Stoneczna
1,42 ha (budowlana+pole-+as) szero-
kos¢ dziatki przy drodze 30 m, media
(prad, woda,gaz) w dziatce do podtacze-
nia. Cena do negoqjacji. Tel: 667 781777

X4 DZIALKI budowlane po 650 m2, os.
Jagielloriska, ul. Dtugosza w Deblinie,
ksiega wieczysta, plany budynku, cena
do uzgodnienia. Tel. 664 018 319, 539
062013.

X DZIALKA 774 m2, szer. 9 m, wszystkie
media w ulicy, cena do uzgodnienia,
Deblin - Rycice. Tel. 667 775 517.

X DZIALKA rolna o pow. 0,95 ha, do-
jazd 500 m od drogi asfaltowej, cena do
uzgodnienia, Zalesie. Tel. 691 950 840.

Dziatka w ksztacie prostokata, o
wymiarach 67 x 33 m. krétszy bok przy-
lega do jedni betonowej. Media przy
dziatce. Idealna do zabudowy mieszka-
niowej. Potozna w Owni, 400 metréw
od asfaltowej drogi. Tel. 737 485 600.

XIDZIALKA budowlana o pow. 22 ary,
potozona przy ul. Sadowej w Rykach,
wszystkie media w pasie drogowym,
cena do uzgodnienia. Tel. 500 871 189.

X DZIALKA rolna nr 155/2 - 7500 m2, nr
1550-1,17 ha, zmozliwoscig przeksztat-
cenia na budowlang, nr 155/1-4000 m2
budowlano-rolna, cena do uzgodnienia,
Ryki, ul. Okopowa 77. Tel. 601 088 603.

POLE o pow. 0,74 ha, w miejscowosci
Zielonka. Tel. 667 428 667.

DZIALKA POLE

KUPIE

X DZIALKA, pole z mozliwoscig za-
budowy, Ktoczew i okolice, przy trasie
Ktoczew-Ryki, powierzchnia powyzej
20 ardw. Tel. 506 131 104.

SAMOCHOD

SPRZEDAM

X AUDI A4 2004 rok, czarna perta,
5 drzwi, 246 tys. km, 1,9 TDI, super
zadbane, klima, el. szyby i lusterka,
centralny zamek, alufelgi, Ryki 7 700,00

PLN . Tel. 539 595 509.

XIAUDI A4 B6, srebrny sedan, 2,0 Ben-
zyna, 131 KM, 2001 rok, 266 tys. km,
stan dobry, Ryki. Cena 9.000 zt do nego-
djadji Tel. 516 527 307.

XBMW 530 diesel; 2006 rok; sedan;
340 tys. km przebiegu; nowe opony
letnie; nowe opony zimowe; Swiezo po
wymianie oleju, filtréw, ptynow, kloc
kéw i tarcz hamulcowych; kompletny
serwis klimatyzacji w czerwcu 2019; bo-
gate wyposazenie dodatkowe; polskie
menu, rozwiazany problem filtra DPF;
naped 4x4 i inne; cena 26.000 zt (do
negogjacji); Garwolin Tel. 502 987 109.

X CITROEN (5x7, kombi, wersja exclu-
sive, rok 2008, generacja Ill, silnik 2,2
HDI, przebieg 245 tys. km, skrzynia ma-
nualna, moc 180 KM, naped na przed-
nie kofa, 5 drzwi, petne wyposazenie,
skérzane fotele, dach panoramiczny,
dokumenty na wymiane tylnego za-
wieszenia, rozrzadu, kota dwumaso-
we, sprzegfa, akumulatora, Deblin. 20
999,00 PLN . Tel. 504 231 117.

XFiat seicento 2001 rok, przebieg
229.556, silnik po remoncie. Tel. 502
784351

XFIAT Seicento 2002 rok, czerwony,
110 tys. km, 0C maj, przeglad listopad,
nowe amortyzatory, dwie opony, chtod-
nica, dwa komplety opon, Ryki 2 100,00
PLN . Tel. 663 238 790.

X FORD Puma 1,4, 16 V, rok 1999, czer-
wony 1500,00 PLN . Tel. 502 858 182.

XIMICROCAR Virgo dwuosobowy, bez
uprawnieni kat. B, 350 kg, na dowdd
osobisty, czerwony, 2005 rok, spal. 3,5
I, cena do uzgodnienia, Deblin. Tel. 698
687 856.

XOPEL Corsa 1,3 D, rok 2008. Tel. 662
217 837.

XIOPEL Insignia 2,0 CDTI, 170 PS, 2017
rok, full opcja, skéra, nawigacja, kame-
ra, bardzo niski przebieg 37 tys. km, stan
idealny, czarna perfa, Ryki 56 500,00
PLN . Tel. 883 462 449.

XIRENAULT Scenic 2006 rok, 1,6i, liw-
ka metalik, zadbany, bezwypadkowy,
serwisowany, klima, el. szyby i lusterka,
komplet kluczykéw, Ryki 6 050,00
PLN . Tel. 539 595 509.

X SAAB 9-5, 200, nieuszkodzony,
czarny, pierwszy whasciciel, diesel,
177 km, 3000 cm3. Cena: 4.700 do
negocjagji. Tel. 663 383 925
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X SEAT Leon |, kolor srebrny, 1,6 B+G,
5 drzwi, cena do uzgodnienia, Deblin.
Tel. 512777 218.

XVW Golf; 1.9 tdi; 2007 rok; czarny;
5D; ABS; 132.00 km; 6 biegdw; ksiaz-
ka serwisowa; nowy rozrzad, klocki i
tarcze; stan idealny; cena do uzgod-
nienia; Mrokow Tel. 692 263 782.

X VW Golf 2002 rok, btekitny metalik,
5 drzwi, 212 tys. km, zadbany, klima,
el. szyby i lusterka, centralny zamek,
bezwypadkowy, Ryki 4 350,00 PLN .
Tel. 539 595 509.

XVW Passat B5 1,9 TDI, rok 1997,
czerwony, sedan 2 200,00 PLN . Tel.
502 858 182.

SAMOCHOD

KUPIE

X KUPIE SAMOCHODY do 5.000 zt;
po cenie mniejszej niz rynkowa; w
cenie ztomu takze; Zelechéw Tel. 505
874162.

XISKUP AUT. KASACJA. Dobre ceny.
Dojazd gratis. Gotéwka od reki. Tel.
660 454 255.

SPRZEDAM

X SUZUKI GZ 125 chopper, stan do-
bry. Tel. 510 564 726.

KUPIE

X KUPIE stare motocykle, czesci, do-
wody rejestracyjne typu WSK, MZ,
Romet Tel. 514 633 149.

XMOTOROWER marki  Simson,
3-biegowy, w dobrym stanie. Tel. 605
914 256.

MOTO ROZNE

SPRZEDAM

XALUFELGI z oponami letnimi
195/65/R15 do Toyoty (4 szpilki), stan
bardzo dobry. Tel. 721 377 503.

X DWIE opony 19/40/225, w bardzo
dobrym stanie, firmy Continental. Tel.
570 473 500.

X HAK kompletny z wiazka przewo-
déw i modutem, do samochodu Re-
nault Scenic Il, cena do uzgodnienia,
Deblin. Tel. 818 830 810, 531913 136.

X KOLA ZIMOWE; komplet do Audi
A4; alufelgi 15 cali; cena 400 zt; okoli-
ce Garwolina Tel. 518 926 319.

X OPONA do (-360, 14,9/28 - 70 pro-
cent bieznika. Tel. 693 034 704.

X OPONY - Detki lotnicze, nowe i uzy-

INTERNET SWIATLOWODOWY

KASY FISKALNE
NET-kormp

Krystiam Kamis

KOMPUTERY

Zelechéw ul. Chiopickiego 20
tel. 25 684 77 77
www.net-komp.eu

INSTALACJE

—

R

51« msanitarne

B Qrzewcze

B gazowe
tel. 664 428 763

www.lider-instalac;ji.pl

POSADZKI

AGREGATEM

OCIERLEENIA BUR

w

(9

696 463 784

BLIK-BET Adam Szostak
ul. Klonowa 61
05-300 Minsk Mazowiecki

wane, rézne rozmiary, np. 700x250,
cena do uzgodnienia. Tel. 517 120 621.

X OPONY letnie i zimowe 14 i 15,
bieznik 4-5 mm, od 30 zl/szt, Zyczyn.
Tel. 692 945 589.

X OPONY zimowe 175/65 R14 - 4 sztu-
ki, do Citroena Berlingo, z felgami,Ste-
7yca 300,00 PLN . Tel. 818 663 620.

X PRZYCZEPKI samochodowe z ho-
mologacja, rézne wymiary. Tel. 603
741 334,

MASZYNY ROLNICZE

SPRZEDAM

X CIAGNIK C 360 1983r. Cena 11.500
7t Tel. 693 106 228.

X KOMBAJN Volvo 900; cena do
uzgodnienia; Zygmunty Tel. 781 284
632.

X OPRYSKIWACZ, nowy typ, ze Zbu-
czyna, 12-metrowy, rok produkgji
2008, cena do uzgodnienia. Garwolin.
Tel. 504 838 747.

KONKURENCY

-hyki -jalowki -kro
wysytam na export

ODBIOR Z GOSPODARSTWA W KAZDEJ KONDYCJI
PLATNOSC GOTOWKA LUB SZYBKIM PRZELEWEM

tel. 506 385 510, 513 364 520

/ALMAR trans

*KRUSZYWA DROGOWE
* PINSEK-ZWIR-POSPOLKA
*WAPNO NAWOZOWE |
*KAMIEN OGRODOWY
*PIASEK DO MIXOKRETA

1.902 215 457

S Wynajen;:
- namiot6éw cateringowych
- zjezdzalni i urzadzer rozrywkowych

B namiocik (7)510911344 (@) namiocik@onet.pl

KOMPLEKSOWE o
ustuel SPRzaTRIACE \&)

- domow - hal
- biur, gabinetéw - i innych obiektow
tel. 507 720 193, e-mail: czystykat@wp.pl

UWAGA!!!

UWAGA!!! UWAGA!!!
Podpisujemy umowy
z importerami pojazdow!

AUTO KASACJA

mwydawanie zaswiadczen m pfatnos¢ gotowka,
do wyrejestrowania pojazdu, B wysokie ceny
M odbior wiasny, za pojazdy

tel. 781 200 418, Ryki ul. Kolejowa 14
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t askarzewrul. Warszawska 41
Sobienie-Jeziory uliPiwoninska 46
Wilga ul. Warszawska 63A

Sobolew ul. Kosciuszki 32

OFERTA DOSTEPNA W WYBRANYCH SKLEPACH  Maciejowice ul. Koscielna 13
W DNIACH 29.04.2020 - 13.05.2020

{ammm. TA' g 1
‘ ORIGINAL TAST!I

COCA COLA 0,33L

QUISZKA TORTEX

KETCHUP 470G

CAPPY 1L BUTELKA
WYBRANY ASORTYI|VIENT

KONCENTRAT

POMIDOROWY
— s

KRAKUS
KONSERWY 300G |
WYBRANY ASORTYMENT
| W
LOWICZ KONCENTRAT Wi
POMIDOROWY. 190G |

g

‘f

:
MAKARONY
POLSKIE 400G

LOWICZ |
# SOSY 500G

-l .
ey ) _ .'9“?5.5'; E
N SAMIETA

PIATNICA ROLMLECZ .~ | ;
SMIETANA 200G MASELO EXTRA 200G MLEKPOL -
1 10%; 12%,18% Ansine MLEKO EACIATE 2%, 3,2% 1L |
i a0 ' : BUTELKA ‘

INDYKPOL =
KRUSZWICA MIESO MIELONE | | INVEST MICHEL |
SEYNNE MR 500G INDYCZE 550G - JAJA ZWOLNEGO WYBIEGU L10

Zastrzegamy sobie prawo do zmiany cen podanych w ofercie i limitowania wielkosci sprzedazy poszczegdlnych towaréw. Nie ponosimy odpowiedzialnosci
za btedy w druku. Zdjecia zamieszczone w ofercie mogg nieznacznie odbiega¢ od -wygladu rzeczywistych towaréw. Oferta wazna do wyczerpania zapasow.
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X Wtadimirec 725 rok produkgji
1984, ciagnik sprawny, optacony z
kabina. Tel. 503 712 851

X WLADIMIREC T25, rok produkgji
1984, ciagnik sprawny, optacony z
kabina. Tel: 503 712 851

X Paleciak do tura lub na tyt ciggni-
ka, widty 120cm. Wspawane tulejki.
Cena do uzgodnienia, Okolice Ktocze-
wa. Tel. 693743177

X Krokodyl do obornika na dwa si-
towniki szer. 1.2 lub 1.5m, solidny.
Cena do uzgodnienia, Okolice Ktocze-
wa. Tel. 693743177

X Sprzedam agregat uprawowy o
szerokosci 3m. Agregat jest na niskiej
tapie to typowo uprawowy agregat w
zestawie sa podwojne watki. Cena do
uzgodnienia, Okolice Ktoczewa. Tel.
693743177

X Sprzedam traktorek kosiarke, sil-
nik kavasaki, maszyna w petni spraw-
na gotowa do pracy posiada duzy
kosz, automatyczna skrzynia i zaczep
do przyczep Cena do uzgodnienia
Okolice Ktoczewa. Tel. 693743177

X ZAMIENIE traktor rolniczy MF-255
Wraz z maszynami mu towarzyszacy-
mi na kombajn zbozowy, okolice Ryk.
Tel. 691 827 172.

ROZSIEWACZ do nawozu Kos, stan
bardzo dobry, cena do uzgodnienia,
okolice Stezycy. Tel. 517 524 896.

X ROZRZUTNIK jednoosiowy wyko-
nany z ceownikéw hutniczych, pod-
toga i burty z blachy 4 mm, stan
idealny, cena do uzgodnienia. Tel. 668
807 582.

X KOPACZKA elewatorowa, oryginal-
ne tasmy oraz sadzarka czerpakowa,
cena do uzgodnienia. Tel. 668 807
582.

X PLUGI 2 Unia Grudziadz. Tel. 669
432215.

XWOZ do ciggnika, dt. 4 m. Tel. 669
432 215.

X KULTYWATOR 14 tap, dt. 2 m. Tel.
669 432 215.

X SIEWNIK Meprozet 17i 23 leje. Tel.
570530 800.

X BRONY ciggnikowe 3/4/5 polowe.
Tel. 570 530 800.

X LUPARKA do drewna, na watek do
ciggnika. Tel. 691312 727.

X PEUGI 2-skibowe i brony 3, cena
do uzgodnienia, okolice Ryk. Tel. 818
653792.

X KULTYWATOR 1,8/2,7 z pojedyn-
czym i podwdjnym watkiem lub od-
dzielnie. Tel. 570 530 800.

X PEUGI 2, 3 i 4-skibowe. Tel. 570
530 800.

X TALERZOWKA 2x9, 2x8, mato uzy-
wana, sprawna, stan bardzo dobry.
Tel. 505 900 999.

X AGREGAT 2,70 waski zah, podwdj-
ne watki, sprawny, stan bardzo dobry.
Tel. 505 900 999.

XSIEWNIK do zboza Miedzyrzec 3
m, grabki, saksonia 3 m, skrzynia ole-
jowa, duza skrzynia na zboze, stan
bardzo dobry. Tel. 505 900 999.

X OWIJARKA folia 50x75, licznik
owijania, stan bardzo dobry. Tel. 505
900 999.

X ROZSIEWACZ do nawozu na pod-
nosnik, stan bardzo dobry, na kotach
Kos, sprawny, mato uzywany. Tel. 505
900 999.

X KOPACZKA traktorowa, oryginat,
niemalowana, sprawna, stan bardzo
dobry. Tel. 505 900 999.

29 kwietnia 2020

X PLUGI 4, 3, 2, proste, sprawne, stan
bardzo dobry, zaczepiac i orac. Tel.
505900 999.

X KOSIARKA rotacyjna Famarol-
-Slups z 2007 roku. Tel. 511 079 554.

X' ROZRZUTNIK jednoosiowy, w ory-
ginale. Tel. 511 079 554.

X PRZEWRACARKO-ZGRABIARKA 6,
stan dobry. Tel. 692 290 910.

X KOPACZKA do ziemniakéw, rok
1989, wszystko w oryginale, w kolo-
rze, stan bardzo dobry. Tel. 692 290
910.

X KOMBAJN ziemniaczany Anna,
stan bardzo dobry, wszystko w orygi-
nale, rok 1989. Tel. 692 290 910.

X PRASA kostka Sipma, 2002 rok,
wszystko w oryginale, czerwona, stan
bardzo dobry. Tel. 692 290 910.

X PLUGI 3 Grudziadz, stan bardzo
dobry, w oryginale 1 350,00 PLN . Tel.
692 290 910.

X KOSZ siewnik do nawozu, przero-
biony do ciagnika 600,00 PLN . Tel.
692 290 910.

X PRASA Claas rok 1988, kostka, zie-
lona, stan dobry 5 500,00 PLN . Tel.
692 290 910.

X SIEWNIK 23 leje, Miedzyrzec, 1997
rok, wszystko w oryginale. Tel. 692
290 910.

X ROZRZUTNIK Dobre Miasto 1989
rok, stan bardzo dobry 5 000,00 PLN
. Tel. 692 290 910.

XISADZARKA lubelska, stan bardzo
dobry, w kolorze. Tel. 692 290 910.

X KOSIARKA rotacyjna zielona, rok
1996, firmy Famaro-Stupsk, 15 lat
nieuzywana, w oryginale, stan bar-
dzo dobry. Tel. 692 290 910.

ROZRZUTNIK dwuosiowy Czarna
Biatostocka, 2-watkowy 2 700,00 PLN
.Tel. 511079 554.

X KOSIARKA rotacyjna. Tel. 510 564
726.

X ROZRZUTNIK obornika. Tel. 510
564 726.

X PRZETRZASACZO0-ZGRABIARKA
Pomarol, kryje 3 pokosy, solidna, stan
bardzo dobry, okolice Parysowa. Tel.
726 600 066.

X KOSIARKA rotacyjna; szeroko$¢
1,65 metra; cena 1.200 zt (do nego-
¢jacji); Borowie Tel. 506 668 445.

XPLUG 2-skibowy; Unia Grudziadz;
cena do uzgodnienia; Borowie Tel.
506 668 445.

X BRONY 5-polowe; cena do uzgod-
nienia; Borowie Tel. 506 668 445.

X ROZSIEWACZ nawozu KOS; cena do
uzgodnienia; Borowie Tel. 506 668
445,

X SADZARKA czerpakowa do ziem-
niakéw; cena do uzgodnienia; Boro-
wie Tel. 506 668 445.

X ROZRZUTNIK obornika; 7 ton; cena
do uzgodnienia; Borowie Tel. 506 668
445,

X SKRZYNIA biegow do Bizona; cena
1.500 zt; Borowie Tel. 506 668 445.

X WOZEK pod heder do Bizona; Boro-
wie Tel. 506 668 445.

X POLA do bron; cena do uzgodnie-
nia; Borowie Tel. 506 668 445.

XPLUG 4-skibowy; stan bdb; cena
do uzgodnienia; Borowie Tel. 506 668
445.

X BURTA tylna do rozrzutnika Czarna
Biatostocka; cena do uzgodnienia; Bo-
rowie Tel. 506 668 445.
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DORABIANIE KLUGZY

- konserwacja
- awaryjne otwieranie

- programowanie kart, kluczy, pllotow
- naprawa zamkdw, stacyjek @

Kamil Paziewski

tel. 502 438 016, Sobolew

X KROJ do ptuga Unia Grudziadz; ce-
na 100 zt; Borowie Tel. 506 668 445.

X OSEONA do kosiarki rotacyjnej 1,65
metra; cena do uzgodnienia; Borowie
Tel. 506 668 445.

X LAWETA do bel; wymiary 6,5 x 2,5
metra; cena do uzgodnienia; Borowie
Tel. 506 668 445.

MASZYNY

ROLNICZE

KUPIE

X CIAGNIK rolniczy Ursus ¢-360 3P; w
oryginale Tel. 501 394 575.

X URSUS (-360 kupie. Tel. 784 181
277.

X KUPIE maszyny sprawne i do re-
montu. Tel. 505 900 999.

X KUPIE maszyny rolnicze sprawne i
do remontu. Tel. 511 079 554.

X KAZDA maszyne rolnicza i ciagnik;
stan obojetny; moga by¢ do remontu
Tel. 506 668 445.

MASZYNY

URZADZENIA
SPRZEDAM

X HEBLARKA watek 40 cm x 3 noze
blaty 2m/50cm, silnik wysokoobroto-
wy 4 kW. Tel. 602 371 860.

X Ptug do $niequ, kukurydzy szer. 2m
do tura lub tuza. Cena do uzgodnie-
nia, Okolice Ktoczewa. Tel. 693743177

X LINY stalowe do zgarniaczy obor-
nika fi10, fi12, fi13, kofa linowe oraz
zakuwanie lin. Tel. 603 346 594.

X KOSIARKA elektryczna Mesko 1500
W, stan dobry, Deblin 80,00 PLN . Tel.
733 343 238.

XPILA spalinowa Makita 3,5 KM,
stan bardzo dobry, okolice Okrzei, ce-
na do uzgodnienia. Tel. 604 891 618.

X SZAMBIARKA. Tel. 510 564 726.

MASZYNY

URZADZENIA
KUPIE
X ZBOZE kupie. Tel. 506 550 274.

PRODUKTY |

PLODY ROLNE
SPRZEDAM

X Sprzedam mieszanke zbozowa
jara. Sprzedam stome, kostka, ze sto-
doty. tel. 502-112-509

X Sprzedam po kilka ton pszenzyta
i owsa. Cena 62 zt/q (do negodjacji);
Ryki, tel. 798 661 587

X PSZENZYTO i mieszanka Tel. 790
884102.

X PSZENICA gmina Utez. Cena do
uzgodnienia Tel. 665 899 485 .

X ZIEMNIAKI sadzeniaki. Tel. 783
552038.

X BELE siana 100 zt; oraz slomy 10
zt. Kletnia Tel. 726 892 048.

X ZIEMNIAKI sadzeniaki. Tel. 667
019 317.

X SADZONKI tuji 80-90 cm, okazja,
bardzo pigkne, cena 10 zt/szt, Kra-
snogliny. Tel. 818 658 074.

X PSZENZYTO ozime, czyste, gru-
be, 3,5 t, cena ok. 70 zt, mieszanka
zhozowa - owies, jeczmien, psze-
nica (40/30/30), cena 60 zt, Niwa
Babicka. Tel. 605 642 442.

XZBOZE - pszeniyto, cena do
uzgodnienia, okolice Trojanowa.
Tel. 606 218 814.

X SEOMA w belach 120-120, sucha.
Tel. 691 312 727.

X GORCZYCA - zbiér 2019, gotowa
do siewu. Tel. 606 402 473.

X SEOMA w kostkach, Ryki. Tel. 724
114 584.

X MALINY wielkoowocowe, bezkol-
cowe. Tel. 664 366 193.

X EUBIN biaty, czyszczony, gotowy
do siewu. Tel. 605 671 274.

X SEOMA ze stodoty, sucha, cena
2 z#/kostka, Jakubéwka. Tel. 795
583 320.

X ZIEMNIAKI sadzeniaki i paszowe.
Tel. 692 251 139.

- zyto - owies
- pszenzyto -iinne

Magazyn Zelechéw
lub odbior z gospodarstwa

tel. 508 151 622

° llktadame Imstlu brukowq
® leelaqe terenu
® Kregi betonowe

@ Pnrzq‘dkowanie terenu
.~ przedi po budowie.

Samogoszcz 63
k-Maciejowic

tel. 604 253 982 www.GRANIS pl, grams@mtena pl

'GRANIS

KOPALNIA PIASKU
TRANSPORT CIEZKI

© 574 820 440

X SLEOMA owsiana i pszenzytnia w
belach, sucha ze stodoty, Ryki. Tel.
601089 642.

X ZIEMNIAKI sadzeniaki i paszowe.
Tel. 692 251 139.

X OWIES do siewu. Tel. 605 263
249,

X SADZONKI bordwki amerykan-
skiej, Grabow Szlachecki. Tel. 798
037 895.

X SADZONKI pomidora, sataty, po-

zyto
pszenzyto
owies

Magazyn Wola Zelechowska
lub odbiér z gospodarstwa

tel. 507 663 425

d I

- SKUP ZBOZ

pszenica, pszenzyto, zyto
kukurydza sucha/mokra 3
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ra, selera, ogorka, kapusty i wiele
innych sadzonek, mozliwo$¢ dowo-
zu, Brzeziny 150. Tel. 609 566 101.

X SADZONKI warzyw: safata, ka-
pusta, pomidor (odmiany polskie
i holenderskie, gruntowe i pod
ostony), ogdrek, seler, por, cebula
cukrowa. Obecnie mam tez Swiezg
rzodkiewke, satate i ogodrki. Za-
praszam! Odbidr osobisty. Istnieje
réwniez mozliwos¢ transportu.
Biatki Dolne 30. Tel: 792 402 001

X SEOMA w belach; okoto 50 bel;
cena do uzgodnienia; Borowie Tel.
506 668 445.

X SIANO pierwszy pokos z 2019 ro-
ku. Tel. 511 488 637.

PRODUKTY |

PLODY ROLNE

KUPIE

KZBOZE pszenica pszenzyto zyto
jeczmier owies i inne. Tel. 511 443
262.

SKUP ZBOZ ULEZ,

SERWIS

KOTLOW GAZOWYCH

Nasza firma zajmuje sie profesjonalnym serwisem urzgdzen grzewczych.

Wykonujemy okresowe konserwacje, naprawy gwarancyjne i pogwarancyjne,
regulacije i naprawy automatyki sterujece;.
Sprawdzamy szczelno$¢ instalacji gazowej oraz przewoddw spalinowych.

m tel. 664 428 763



http://www.egarwolin.pl/

OGtOSZENIA / REKLAMY

X Skup zb6z Utez, kazda ilos¢, dosta-
wy do magazynu w Utezu lub odbidr z
gospodarstwa. Ceny zalezne od aktu-
alnych cen rynkowych. Szybkie i ter-
minowe ptatnosci. Tel. 608 418 257

X SIANOKISZONKE lub siano z okoli-
cy Ryki. Tel. 604 778 396.

X SIANOKISZONKE kupie. Tel. 600
365 940.

X ZBOZE kupie. Tel. 723 005 373.

SPRZEDAM

X TELEWIZOR LCD 32 cale i 50 cali;
niedrogo; z gwarangja; Garwolin. Tel.
256823533 lub 507 253 977.

SPRZEDAM

X komplet wypoczynkowy uzywa-
ny, w dobrym stanie, sktadajacy sie
z kanapy 3 osobowej/2 osobowej i
duzego fotela, materiat wierzchni
plusz, konstrukcja z litego drewna
debowego. Cena do uzgodnienia,
transport osoby kupujacej. Ryki, tel.
602 261 641

X/ KANAPA trzyosobowa, kolor jasny
braz, po tapicerce, stan bardzo dobry,
tanio, cena do uzgodnienia, Deblin.
Tel. 783 767 970.

X KOMPLET wypoczynkowy (kanapa
rozktadana + fotel dwuosobowy +
fotel jednoosobowy), cena do uzgod-
nienia, Deblin. Tel. 604 314 293.

X REGAL pokojowy, kolor braz, dt.
3,6 m, za symboliczng ceng, wraz z
transportem, Ryki. Tel. 723 711 079.

XI MEBLE ogrodowe (st6t i dwie taw-
ki), dzwoni¢ po 17 850,00 PLN . Tel.
694 284 591.

BUDOWLANE

SPRZEDAM

X STEMPLE budowlane, sosnowe, df.
pow. 2,7 m, cena 5 zl/szt. Tel. 535
239 351.

X PRZEWOD 4-zytowy, 4x16 w lince,
cena do uzgodnienia. Garwolin. Tel.
504 417 800.

XOKNO plastikowe; uzywane; wy-
miary 208 x 114; cena do uzgodnienia;
Sobolew Tel. 792 633 979.

X GRZEINIKI zeliwne mato uzywane
w cenie prawie ztomu po 1,20 zt / kg.
Tel: 25 682 57 94, 838 302 303

X RUSZTOWANIA warszawskie. Cena
48 7t za 1 szt. Tel: 502 375 285

X RUSZTOWANIA warszawskie. Cena
48 7t za 1 szt. Tel: 48 614 50 69

X PRETY zebrowane fi 12. Cena 28 zt
/ szt. tel: 502 375 285, 888 302 303

SPRZEDAM

KWOZEK dzieciecy - spaceréwka,
sktadana, parasolka, produkgji kana-
dyjskiej, stan dobry, Ryki 150,00 PLN
. Tel. 731706 236.

SPRZEDAM

XOWCE i baranki (wrzosowki). Ga-
sow Tel. 512 361 872.

X KLACZ 6 letnia, Zrebna (7 miesie-
cy) Tel. 692 265 694.

X KROWA po wycieleniu; okoto
3-letnia; cena 4.000 zt; Zygmunty
Tel. 781284 632.

X BYK MM o wadze okoto 700 kg,
cena do uzgodnienia. Garwolin. Tel.

504 417 800.

X INDYKI odchowane. Tel. 691 189
932.

X SZCZENIAKI owczarka niemiec-
kiego, dtugowtose, odrobaczone,
zaszczepione, cena do uzgodnienia.
Tel. 694 625 241.

KJALOWKA cielna, zacielona
13.08.2019, cena do matej nego-
¢jacji, Gérzno 6 000,00 PLN . Tel.
504 005 413.

X KLACZ zimnokrwista 5-letnia,
mas¢ gniada, cena do uzgodnienia,
Deblin. Tel. 795 738 911.

X TUCZNIKI na ubdj, Nowy Baza-
néw. Tel. 691 024 251.

X KROWA pierwiastka, spokojna,
koloru czerwonego,Stara Rokitnia 4
100,00 PLN . Tel. 731 649 530.

X PEKINCZYKI - 2 sztuki, 6 tygo-
dni, odrobaczone, sprzedam nie-
drogo, 4 km od Ryk w strone Lubli-
na. Tel. 692 131 820, 818 653 915.

X KROLIKI 4 i 5-miesieczne, rasy
mieszanej. Tel. 603 298 535.

XTUCZNIK waga ok. 120-130 kg,
okolice Ryk 7,00 PLN . Tel. 515 463
551

X TUCZNIK 130 kg, okolice Ryk. Tel.
668 357 142.

X PROSIETA do dalszego chowu - 4
sztuki, waga ok. 20 kg, rejestrowa-
ne, cena do uzgodnienia, okolice
Grabowa Szlacheckiego. Tel. 604
150 793.

X TUCZNIK, waga powyzej 130 kg.
Tel. 600 365 940.

X BYCZEK. Tel. 257 543 028.

X TUCZNIK, waga 120 kg. Tel. 726
736 560.

X JALOWKA 2-tygodniowa biato-
-czarna, typ mieszany, cena do
uzgodnienia, okolice Ryk. Tel. 505
984 852.

X MEODE kroliki, Sobolew. Tel. 789
041 173.

X JALOSKA miesna 620,00 PLN .
Tel. 667 428 667.

X JALOWKI mleczne wysoko ciel-
ne. Tel. 505 269 561.

X KROWY mleczne, cena do uzgod-
nienia, Wola Zadybska. Tel. 725 404
439,

X JALOWKA cielna rasy mlecznej;
cena 4.500 zt (do negocjacji); okoli-
ce Parysowa Tel. 604 111 783.

ODDAM

X TRZY mate pieski w dobre rece.
Zyczyn Tel. 609 964 170.

X ODDAM w dobre rece 4-miesieczna
suczke, matka kundelek, Ryki. Tel. 511
866 931.

SPRZEDAM

X TORF ph 5,5-6,0 (lekkie zakwa-
szenie), humus. Garwolin. Tel. 502
690419 .

X STELAZ namiotu wojskoweqo;
idealny pod folie do warzyw; wy-
miary 5x 4,5 x 2,3 metra; cena 420
zt; Podwierzbie Tel. 603 921 620.

X BLACHA trapezowa akrylowa
biata, | gatunek, w folii. Cena 13
zt/1 m2 Tel. 502 375 285.

X Deski sosnowe 1,5 cala i 1 cal
dt 4 m oraz sosne na pniu. Tel.
669432215

X MATERACE na tézko o wym.
200x80 cm, 2 sztuki, mato uzywa-
ne, cena do uzgodnienia. Okolice
Garwolina. Tel. 601 953 990.

X ROWER rehabilitacyjny, trenin-
gowy, stacjonarny, idealny, Pufa-
wy 230,00 PLN . Tel. 736 665 245.

X Garnitury meskie i komunij-
ne, odziez damska, szeroki wybor
fasondw i rozmiaréw. Atrakcyjne
ceny. Zapraszamy. Ryki, ul. Zielona
13. Tel: 601 319 335

X GOLEBNIK z duza bojlera, okoli-
ce Ryk. Tel. 724 740 059.

X DOM do rozbiorki na drewno,
cena do uzgodnienia, Utez. Tel.
663 953 782.

X GARAZ drewniany, Swaty. Tel.
662 217 837.

X HUSTAWKA ogrodowa z gru-
bych, okragtych bali sosnowych, z
tawka 3-osobowa, cena do uzgod-
nienia, Deblin. Tel. 795 738 911.

X KALORYFERY Zeliwne, cena do
uzgodnienia, Deblin. Tel. 602 179
419.

X BLACHA trapezowa panelowa
T6 akrylowa, | gatunek, kazdy ar-
kusz ofoliowany, cena 12,90 zt/
m2, Ryki. Tel. 502 375 285, 888
302 303.

X SKRZYNKI metalowe do taczek,
na kwiaty jako donice, cena 15 zt/
szt, Ryki. Tel. 502 375 285, 888
302 303.

X PROFIL nowy 120x120x4, na
stupy do wiat, hal, cena 42 zt/
mb, Ryki. Tel. 502 375 285, 888
302 303.

X KLEBEK drutu kolczastego, cena
do uzgodnienia - niska, Ryki. Tel.
510 122 435.

X BLACHA panelowa T4, akrylo-
wa biata, arkusze 244 cm x 120
cm, kazdy arkusz ofoliowany, cena
11,90 zt/m2, Ryki. Tel. 502 375 285,
888302 303.

X KONSTRUKCJA dachowa wyko-
nana z katownikéw i profili, cena
1,50 zt/kg, Maciejowice. Tel. 888
302 303.

X SKRZYNKI do taczek oraz jako
donice do kwiatéw, metalowe, ce-
na 15 zt/szt, ryki. Tel. 502 375 285,
486 145 069.

X PRETY gtadkie nowe fi11 i fi20,
cena 1,80 zt/kg, Kozienice. Tel. 486
145 069, 888 302 303.

X ALOES - roslina lecznicza, Ryki.
Tel. 692 314 810.

X ZYWORODKA - roélina leczni-
cza, Ryki. Tel. 692 314 810.

X TRZYKONWIOWA chtodnia na
mleko, termostat regulowany,
rurki wymienione na miedziane,
Stara Rokitnia 100,00 PLN . Tel.
731649 530.

X DREWNO opatowe rabane i w
watkach, mozliwy transport. Tel.
691312 727.

X RYNNY poziome z demontazu
12-tki, metalowe, szwedzkie, ko-
lor braz, po zmianie dachu, zmiana
koloru, 2 lata byty (dach koperta
11x9), cena do uzgodnienia, tanio,
Ryki. Tel. 607 492 102.

X WALKMAN na kasety z lat
90-tych, stan bardzo dobry, Ryki
150,00 PLN . Tel. 515 756 508.

X MAKA pszenna, Grabéw Szla-
checki. Tel. 798 037 895.

X KRYSZTALY, duza ilos¢ ( flako-
ny, miski i inne), tanio, cena do
uzgodnienia, Deblin. Tel.695-948
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X PRZEWOD elektryczny - 100 m,
2x2,5 linka, 3x2,5 drut, cena do
uzgodnienia, Zyczyn. Tel. 692 945
589.

X ZIEMNIAKI sadzeniak irga i wi-
neta. Tel: 606 637 090

X BLACHA trapezowa, do zdjecia z
dachu. Cena 6 zt/m2. Maciejowice.
Tel. 888 302 303.

KUPIE

X KUPIE deby $ciete lub na pniu,
okolice Ryk i Nowodworu, cena
do uzgodnienia. Tel. 724 111 549.

XIZEGAREK Unitra Hermaszewski,
cena do uzgodnienia, Ryki. Tel. 725
441 980.

X Wezme w dzierzawe grunty orne
i faki, Ktoczew i okolice. Warunki do
ustalenia. Tel. 790 772 445

X ODDAM bezptatnie pnie drzew sliw
wraz z korzeniami, wyrwane, okoto
200 sztuk, Swaty. Tel. 606 846 222.

X ODDAM gruz za symboliczng kwo-
te. Tel. 515 137 405.

X ODDAM 1-o0sobowy tapczan oraz
2-osobowy rozktadany fotel, w do-
brym stanie. Tel. 695 418 127.

PRACA

SZUKAM

X MECHANIK po skoficzonych pry-
watnych praktykach szuka pracy. Tel.
504 225 744.

XKIEROWCA kat. (+E poszuku-
je pracy, prawo jazdy kod 95, karta
kierowcy, kurs na przewéz rzeczy,
aktualne badania lekarskie. Tel. 669
165 687.

PRACA

DAM

X LEDROB Zaktad rozbioru drobiu
zatrudni rozbieracza / wykrawacza
tuszek drobiowych. Umowa o prace
w petnym wymiarze. Tel. Tel.: 510
109 802.

X LEDROB Zaktad rozbioru drobiu
zatrudni magazyniera. Umowa o
prace w petnym wymiarze. Tel.
Tel.: 510 109 802.

X SZWALNIA z Garwolina zatrudni
krawcowe, szwaczki, prasowaczki
z doswiadczeniem lub do przyucze-
nia. Oferujemy atrakcyjne warunki
pracy. Tel. 502 676 046.

X ZATRUDNIE prasowaczke, szwal-
nia w Garwolinie zatrudni praso-
waczke z doswiadczeniem lub do
przyuczenia. Oferujemy atrakcyjne
warunki pracy. Tel. 502 676 046.

X ZATRUDNIE samodzielnego sto-
larza do produkeji i montazu mebli.
Tel. 500 066 605.

X Zatrudnie mite i sympatyczne
osoby do pracy w Lodziarni na te-
renie Deblina, Ryk i Stezycy. Pra-
ca sezonowa w petnym wymiarze
czasu pracy, zmianowa (co drugi
dzie wolny), umowa o prace. Mile
widziana ksiazeczka zdrowia. Tel.
501 850 107

X Zatrudnie od zaraz mechanika
pojazdéw samochodowych.Do-
brze widziane dosw. zawodowe
oraz prawo jazdy kat. (+E. Ser-
wis samochodowy, znajduje si¢
w miejscowosci Trzcianka gm.
Sobolew. Zarobki: 3,5-5 tys. Tel.

502 361654.

o
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X APTEKA w Wildze koto Garwolina
zatrudni kierownika apteki, magistra
farmacji na dwdch stanowiskach,
dogodny grafik pracy, mozliwos¢ za-
kwaterowania, CV na adres: szydlow-
ski-rafal@wp.pl Tel: 600 467 207, 512
847 745

X ZATRUDNIE elektryka samochodo-
wego. Tel: 792 259 367

X POSZUKUIJE kilka oséb do piele-
nia truskawek, okolice Nowodworu,
z dowozem, ptatne 130 z4/9 h. Tel.
889752784.

X POSZUKUJE opiekunki do starszej
kobiety, kobieta chodzaca, najbar-
dziej wskazana opieka catodobowa z
zamieszkaniem, Deblin. Tel. 601 383
488.

X ZATRUDNIE do pielenia truskawek
i malin, okolice Ryk. Tel. 602 228 637.

X PRZYJME pracownika na budowe
domu jednorodzinnego w Rykach.
Tel. 791 803 298.

X ZATRUDNIE do pracy przy kostce
brukowej, z doswiadczeniem. Tel. 513
657 317.

X ZATRUDNIE do zbioru truskawek,
plantacja podlewana, zadbana, z
mozliwoscig zakwaterowania. Tel.
605 671411.

X ZLOTA RACZKA Artur - biezace na-
prawy domowe, mate i duze remonty,
podtaczanie urzadzen elektrycznych,
gazowych i sanitarnych, poddasza,
elewacje, glazura, terakota, instalacje
elektryczne i hydrauliczne, malowa-
nie agregatem, uprawnienia SEP. Tel.
501038 391.

X DOCIEPLANIE BUDYNKOW. Szyb-
ko, tanio, solidnie. Tel. 502 053
214.

XPOGOTOWIE Kanalizacyjne -
czyszczenie, udraznianie. Oferujemy
kompleksowa pomoc w udraznianiu
lub okresowym czyszczeniu rur kana-
lizacyjnych, sanitarnych oraz reten-
cyjnych. Tel. 798 335 131.

X MALOWANIE / MYCIE / CZYSZCZE-
NIE elewacji, dachéw, kostki bru-
kowej, ogrodzen, hal. (zyszczenie
odbywa sie metoda wysokocisnienio-
wa z uzyciem goracej wody do 90
stp.C. MALOWANIE elewacji, dachéw
metodg hydrodynamiczng (natrysk).
www: fecehook.com/EkoWNAK Tel.
798 335 131.

X Dotacje PROW 2014-2020. Naj-
blizsze nabory: Modernizacja Go-
spodarstw Rolnych (zakup maszyn),
Mate Gospodarstwa (60 tys.) réwniez
dla osb nie bedacych w KRUS, Mtody
Rolnik - 150 tys., Rozpoczecie dzia-
falnoéci gospodarczej przez rolnikéw
(od 150 do 250 tys.). Wypetnianie
wnioskow, dojazd do rolnikéw. Tel.
795-931-529.

X WYTNE, podziabie, potne, prze-
wioze drzewo z lasu lub z innego

miejsca, cena za ustuge do uzgod-
nienia. Tel. 724 111 549.

XCENTRUM  KREDYTOWO-UBEZ-

STUDNIE WIERCONE

gtebinowe
odwodnienia, deszczownie
pompy ciepta
tel. 504 320 592, 608 046 239
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PIECZENIOWE. Oferujemy kredyty:
gotdwkowe, rolnicze, firmowe, hipo-
teczne, konsolidacyjne, pozyczki oraz
ubezpieczenia: komunikacyjne, ma-
jatkowe, osobowe.Garwolin ul. Se-
natorska 23. Tel. 508 600 979. www.
kredyt-ubezpieczenie.com.

XZWROTY PROWIZJI  Sptacites
wczesniej lub skonsolidowates swoj
kredyt? Pomozemy Ci w odzyskaniu
czedci kosztow. Zapraszamy na szyb-
kie i bezptatne rozpatrzenie wniosku.
Garwolin. Tel. 510-419-402..

)VI;EKDN

X OKNA, drzwi, bramy, plisy, rolety,
moskitiery. Zapraszamy do punktu
sprzedazy Garwolin ul. KoSciuszki
48B. W ofercie: okna PCV, drzwi wew,
i zew., bramy garazowe, drzwi stalo-
we, rolety (rolety dzier-noc), plisy,
moskitiery okienne jak i drzwiowe,
parapety wew. i zew. Gwarantuje-
my najwyisza jako$¢ w najnizszej
cenie. Do odwotania promocja na
rolety oraz plisy do -20%. Mozliwos¢
wyceny w lokalu, telefonicznie, lub
mailowo. Tel: 513 307 104; e-mail:
konrad1050@gmail.com
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X REJESTRACJA POJAZDOW, KRAJO-
WYCH | ZAGRANICZNYCH. Nasza ofer-
ta: akcyza, ttumaczenia, Wydziat Ko-
munikagji, Urzad Skarbowy. Garwolin
ul. Senatorska 23. Tel: 508 600 979;
www.kredyt-ubezpieczenie.com

X Zajmujemy sie profesjonalnym
czyszczeniem i malowaniem poszy¢
dachowych metoda tradycyjng oraz
pneumatyczng. Zapraszamy do kon-
taktu. Piotr tel. 506 734 425

XISOLIDNE malowanie dachéw i
elewacji domkéw parterowych.

X TORF; humus; gruz ttuczony. Gar-
wolin, tel: 502 690 419

XWYMIENIMY amortyzatory, thu-
miki, klocki hamulcowe, tarcze, sta-
bilizatory, olej, przeguby, szybko i
tanio, Ryki, auta do 2010 roku. Tel.
695 696 649.

X NAPRAWA ciagnikéw rolniczych
oraz maszyn rolniczych, Ryki. Tel. 723
399703.

X WDOWIEC emeryt z domem pozna
Pania do 70 lat. Tel: 537 912 973

X MAM 39 lat i szukam dziewczyny
bez natogéw, najlepiej ze wsi. Tel:
571243 009

KAWALER 42 lata pozna panig do
statego zwiazku, cel rodzina, powiat
rycki, SMS. Tel. 698 246 680.

X MAM 39 lat, jestem po przejsciach,
szukam dziewczyny bez natogéw i
bez dzieci. Tel. 571 243 009.

X KAWALER lat 33 pozna sympa-
tyczng panig w zblizonym wieku, cel
matrymonialny. Tel. 511 192 743.

dachow i elewacii
budynkow parterowych

tel. 518 746 036
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HISTORIA LOKALNA

»Ostatnia wola 1 testament gasnacej Ojczyzny”

Konstytucja 3. Maja
uwazana jest za
pierwsza na Starym
Kontynencie i druga,
po amerykanskiej,
nowoczesng
spisang konstytucja.
W okresie
miedzywojnia Swieto
3 Maja obchodzono
bardzo uroczyscie

- w PRL-u zostato
zakazane

stawa Rzadowa
z dnia 3 maja, zwa-
na Konstytucja 3

Maja, byta ustawa uchwalo-
na 3 maja 1791 roku, ktéra
regulowatla ustrdj prawny
Rzeczypospolitej Obojga
Narodoéw (panstwo ztozone
z Korony Krélestwa Polskie-
go i Wielkiego Ksiestwa Li-
tewskiego). Byl to akt prawy,
tudziez ustawa zasadnicza,
majaca najwyzsza moc praw-
na w systemie zZrodet prawa
w panstwie polskim. Zostata
uchwalona ustawg rzadowa,
przyjeta 3 maja 1791 roku
przez Sejm Czteroletni (sejm
walny, skonfederowany, ob-
radujacy pod weztem kon-
federacji Obojga Narodow
w latach 1788-1792.).

Celem powstania Konsty-
tucji 3 Maja byta likwidacja
funkcjonujacych w Rzeczy-
pospolitej Obojga Narodow
zapisow prawnych i syste-
mu politycznego bazujacych
na demokracji szlacheckiej
i wolnej elekcji, ktére kre-
powaly nowoczesny rozwoj
owczesnego panstwa. Nowo
uchwalony  zbiér  aktow
prawnych stanowil, iz ustroj
panstwa stal sie monarchig
dziedziczng (opieral sie na
dziedziczeniu tronu w ra-
mach jednej dynastii). W zna-
czacy sposob ograniczono
wowczas dominacje demo-

Obchody Swieta 3. Maja w Garwolinie - 3 maja 1936 roku

kracji szlacheckiej (system,
gdzie szlachta miala prawo
do glosowania i decydowania
o sprawach panstwa).

Szlachta nieposiadajaca
ziemi tzw. golota nie miala
odtad prawa glosu i partycy-
powania w decyzjach doty-
czacych spraw panstwa. Kon-
stytucja w pewnym stopniu
zrownywata prawa osobiste
mieszczan i szlachty, a takze
sprawiata, iz chlopi znajdo-
wali sie odtad pod ochrong
panstwa i mieli odrabia¢
panszczyzne w tagodniejszy
sposob. Formalnie znosita
liberum veto, nieszczesng za-
sade ustrojowa Rzeczypospo-
litej Obojga Narodéw, dajacej
prawo kazdemu z postow
uczestniczacych w obradach
Sejmu do zrywania narad
i uniewazniania podejmowa-
nych na nich uchwal.

MSZE ZA OJCZYZNE,
ODCZYTY NA UNIWER-
SYTETACH

Proklamacja Konstytucji 3
Maja spotkata sie z wrogo-
Scig Imperium Rosyjskiego,
bedacego od 1768 roku pro-
tektorem  Rzeczypospolitej
Obojga Narodéw, gwarantu-
jacym nienaruszalnos¢ ustro-
ju panstwa polskiego.

W 1792 roku miata miejsce
wojna polsko-rosyjska, zwa-
na wojng w obronie Konsty-

tucji 3 Maja. Byto to zbrojne
starcie wojsk Rzeczypospo-
litej z sitami Imperium Ro-
syjskiego samodzielnej ce-
sarzowej Rosji, Katarzyny
Wielkiej. Symbolem sprze-
ciwu wobec Konstytucji 3
Maja i reform panstwowych,
braku zgody na suwerenno$¢
panstwa polskiego i w ogole
zdrady narodowej byta kon-
federacja targowicka. Byl to
spisek magnacki zawigzany
w nocy z 18 na 19 maja 1792
roku w Targowicy, a faktycz-
nie 27 kwietnia 1792 roku
w Petersburgu, przy wspar-
ciu Katarzyny II. Konfederaci
wystepowali przeciwko re-
formom Sejmu Czteroletnie-
go i Konstytucji 3 Maja pod
cynicznymi hastami ,,obrony
zagrozonej wolnosci”.

Przez okres 14 miesiecy
Sejm Czteroletni uchwalit
gros ustaw szczegdlowych
stanowigcych rozwiniecie po-
stanowienn Konstytucji. Prak-
tycznie jej zapisy przestaty
obowigzywac 24 lipca 1792
roku, a wiec w chwili przy-
stapienia kréla Stanistawa
Augusta  Poniatowskiego
do konfederacji targowickiej.
Obowigzujacym aktem praw-
nym przestata by¢ 23 listo-
pada 1793 roku. Na sejmie
grodzienskim postanowiono
wowczas o degradacji Sej-
mu Czteroletniego do rangi
niebytego i uchyleniu wszyst-

fot. Narcyz Witczak-Witaczynski, NAC

kich ustanowionych na nim
aktow prawnych.
Konstytucja 3 Maja nie zapo-
biegla utracie przez nasz kraj
niepodleglosci. Dla rodakéw
zyjacych w czasach zaboréow
byla manifestem polskosci
i walki o samostanowienie.
Zostata okre$lona jako ,,0stat-
nia wola i testament gasnacej
Ojczyzny™.

3 dzient maja 1791 roku zostat
ustanowiony Swietem Kon-
stytucji 3 Maja. W czasie 123
lat rusyfikacji i germanizacji
naszych przodkéw obchody
Swieta byty zakazane (wyja-
tek Ksiestwo Warszawskie
i czasy autonomii galicyj-
skiej).

DZIECI SPIEWALY PIESNI
NARODOWE, WYGLA-
SZANO PATRIOTYCZNE
PRZEMOWIENIA

Po odzyskaniu przez nasz kraj
samostanowienia  uchwalg
Sejmu Ustawodawczego z 29
kwietnia 1919 roku rocznica
Konstytucji 3 Maja zostala
uznana za $wieto narodowe.
Tego dnia odbywaly sie msze
Swiete za ojczyzne, organi-
zowano obchody na uniwer-
sytetach, celebrowano msze
Swiete za zolierzy Powstania
Styczniowego, organizowa-
no odczyty popularyzujace
wiedze o Konstytucji, pu-
blikowano broszurki i ulotki
o ustawie. W miastach (takze
w Garwolinie) organizowano
uroczyste pochody, ktorych
najwazniejszymi uczestnika-
mi byli weterani powstania
z 1863 roku.

Porzadek pochodéw byt na-
stepujacy: szkolty i wyzsze
uczelnie, organizacje nauko-
we, duchowienstwo wszel-
kich  wyznan, magistrat,
zwiazki polityczne, spoteczne
i gospodarcze, cechy i stowa-
rzyszenia oraz thumy publicz-
nosci. Dzieci, czesto bose,
$piewaly piesni narodowe.
Wyglaszano  przeméwienia
patriotyczne. Obchodom to-
warzyszyt udzial wojska— 2

»> GARWOLACY HISTORYCZNIE ZNANI:
Piotr Ochniewicz

Piotr Ochniewicz urodzit
sie 28 czerwca 1910 roku
w Garwolinie. Byt synem
Antoniego i Marianny
z Hryniewieckich.

Pobierat nauki w szko-
le podstawowej i gimna-
zjum w Garwolinie. Uczyt
sie w Szkole Mierniczej
w  Warszawie. Zasadni-
cza stuzbe wojskowa wraz
z dywizyjnym  kursem
podchorazych odbyt w 15.
putku piechoty ,,Wilkéw”
w Deblinie. 16 lipca 1933
roku z nadania dowddcy

arys dzlejow ruchu narodowego w powiecie

ga;lwolihsk

Piotr Ochniewicz

fot.

28. Dywizji Piechoty zo-
stal awansowany na stopien
plutonowego podchoraze-

go.

Niepodlegtosé¢ i Pamig¢ 16/1 (29

im

W latach 30. zasilit szeregi
ruchu narodowego. Praco-
wal pod Zywcem w cha-
rakterze mierniczego. Bral
udzial w kampanii wrze-
$niowej, po czym zwigzat
sie ze Zwigzkiem Odrodze-
nia Polski w Garwolinie (z
zasem Stuzba Zwyciestwu
Polski).

Zostal dowodca placéwki
Zwiazku Walki Zbrojnej
w Garwolinie. Piastowat
funkcje szefa kontrwywia-
du oraz drugiego zastepcy
szefa referatu II Sztabu Ob-

wodu ZWZ ,,Golab” Gar-
wolin.

Shizyt w szeregach Zwiaz-
ku Polski Niepodleglej
»,Odrodzenie”. Nalezal do
Armii Krajowej, w kté-
rej byt dowddca plutonu.
Uczestniczyt w kolportazu
podziemnej prasy.
Przystapit do Narodowych
Sit Zbrojnych. Zostal sze-
fem komendy powiatowej -
Obwd6d I B 18 NSZ. Na po-
czatku sierpnia 1943 roku
wobec grozby aresztowania
opuscit, Garwolin (Niem-

maja wieczorem w garnizo-
nach (takze 1psk w Garwoli-
nie) odbywaly sie uroczyste
capstrzyki.

W Warszawie na trasie od Cy-
tadeli do Alei Ujazdowskich,
a nastepnie na Polach Moko-
towskich, byly organizowane
defilady (takze z udziatem
zomierzy 1psk z Garwolina).
Od 1925 roku do panstwo-
wych uroczystosci dotaczone
zostaly religijne poprzez usta-
nowienie tego dnia Swietem
Najswietszej Maryi Panny
Krolowej Polski. Organizo-
wano woéwczas zbiérki na
rzecz polskiej o$wiaty.
Obchody $wieta zostaly za-
kazane przez Niemcéw i So-
wietow podczas II Wojny
Swiatowej (obchodzono je
potajemnie). Po zakonczeniu
wojny $wieto obchodzono
jedynie do 1946 roku, kie-
dy wladza w Polsce nie byta
przejeta przez komunistow
w pelni. W roku tym w wielu
miastach miaty miejsce de-
monstracje studenckie.

WIECZOREM W GARNI-
ZONACH ODBYWALY SIE
UROCZYSTE CAPSTRZY-
Kl

Po nastaniu PRL-u i dojsciu
do wladzy w kraju komu-
nistow shuzacych Moskwie
zakazano publicznych ob-
chodow $wieta. Kazda préba
manifestacji przywiazania do
symboli 3-majowych byla
tlumiona przez Milicje Oby-
watelska i inne sity pafistwo-
we PRL o charakterze poli-
cyjnym. Oficjalne zniesienie
Swieta, a co za tym idzie jego
delegalizacja, nastapito usta-
wa z 18 stycznia 1951 roku
o dniach wolnych od pracy.

Wiladza komunistyczna za-
stgpita obchodzenie S$wieta
Konstytucji 3 Maja obcho-
dami Swieta 1 Maja tj. Swie-
ta Pracy (Miedzynarodowy
Dzien Solidarnosci Ludzi
Pracy). Bylo to miedzyna-
rodowe Swieto klasy robot-
niczej, obchodzone od 1890

cy pochwycili w miescie
okoto 200 os6b) i udat sie
do Stoczka (wie$ pod Gar-
wolinem), gdzie zyskat
schronienie w mieszkaniu
dowddcy Narodowych Sit
Zbrojnych z gminy Wola
Rebkowska, Jana Ka-
sprzaka (ukrywat sie takze
u gospodarzy w Trzciance,
Zabieficu i Wilkowyi, gdzie
byly najwazniejsze osrodki
lokalnych Narodowych Sit
Zbrojnych).

Zginat w Stoczku, zamor-
dowany przez Niemcow

roku, a ustanowione przez II
Miedzynarodéwke, bedaca
miedzynarodowym  stowa-
rzyszeniem partii i organiza-
cji socjalistycznych. W Pol-
sce ustanowione S$wietem
panstwowym zostalo w roku
1950.
Swieto Pracy obchodzone
bylo takze w II RP, ale mia-
to charakter spontanicznego
przemarszu  zwolennikow
partii socjalistycznej (czesto
towarzyszyly mu msze Swie-
te). Wiadze PRL odeszly od
przedwojennego  schematu
obchodéw 1 maja (nabozen-
stwa chrzescijanskie byty
nie do pomyslenia), odgor-
nie planujac cala ceremonie
i czyniac go Swietem pan-
stwowym. Towarzyszyly mu
hasta polityczne i propagan-
dowe, stawigce ,,przodowni-
kéw pracy”, ,,wyzszos¢ klasy
robotniczej”, ,,bratnia mito$¢
narodéw polskiego i radziec-
kiego” oraz inne watpliwej
tresci slogany stusznie mi-
nionego systemu. W III RP
Swieto Pracy miato charakter
spontaniczny i w znakomitej
wiekszosci byto (i jest) ob-
chodzone przez Srodowiska
lewicowe i postkomunistycz-
ne.
Na poczatku lat 80. po po-
wstaniu Solidarno$ci w pew-
nym nieznacznym  stopniu
wiadza ludowa, z pobudek
koniunkturalnych,  Swieto-
wala dzien 3 Maja. W 1989
roku upadt w Polsce komu-
nizm, nastata III RP, doszto
do zmian ustrojowych.
Ustawa z 6 maja 1990 roku
przywrécono Swieto Naro-
dowe 3 Maja— zapisy weszty
w zycie 28 kwietnia. Premie-
rowe obchody $wieta w III
RP mialy miejsce w 1990
roku. Od tego czasu Swieto
Konstytucji 3 Maja jest obok
Swieta Niepodleglosci 11
Listopada  najwazniejszym
i najuroczysciej obchodzo-
nym polskim $wietem naro-
dowym.

Michat Kurach

24 wrzesnia 1943 roku.
Polegt uciekajac  przed
wylegitymowaniem przez
niemieckiego okregowego
przedstawiciela organizacji
rolniczej, ktéremu towarzy-
szyli zolnierze SS.

Aresztowany wowczas
zostat wspotpracownik
»Zycha”,  niezidentyfiko-

wany z imienia i nazwiska
cztonek Narodowych Sit
Zbrojnych o pseudonimie
»Stanistaw” (byl wieziony
w niemieckim obozie).
M.Kurach
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Kalendarium
historyczne

ODZNACZONO ZAStUZO-
NEGO PRACOWNIKA

11 kwietnia, 1976. Garwolin.
Prezesem miejscowego za-
rzadu Ochotniczej Strazy Po-
zarnej zostal Klemens Ptach.
Na wspdlnym posiedzeniu
delegaci przyznali tytut hono-
rowego prezesa Stanistawowi
Piesiewiczowi.

BROWAR OTRZYMAL
ZIELONE SWIATtO

12 kwietnia, 1578. Garwolin.
Krol Stefan Batory wydat
zgode na wzniesienie w mie-
Scie zakladu produkcji piwa.
Potwierdzit réwniez prawa
miejskie i przywilej dyspono-
wania terenami na tzw. Blo-
niach

ZATWIERDZONO STATUS
STOWARZYSZENIA

14 kwietnia, 1907. Garwo-
lin. Na drugim posiedzeniu
Srodowisk inteligenckich za-
padia decyzja o rozpoczeciu
dzialalnosci lokalnego od-
dzialu Towarzystwa Kultury
Polskiej. Prezesem organizacji
wybrany zostat Seweryn Do-
brzanski.

POLEGt ZOtNIERZ KON-
SPIRAC)I

14 kwietnia, 1944. Powiat.
Z rak oprawcy niemieckiego
zginal ppor. Julian Kasper-
kiewicz. Mundurowy byt
dowodca komérki  Zwigzku
Walki Zbrojnej w Rebkowie,
z czasem wiaczonej do rejonu
Garwolin.

KROL SPOJRZAL NA
GROD PRZYCHYLNIE

15 kwietnia, 1566. Garwolin.
Monarcha Polski, Zygmunt
II August, nadal przywilej
naszemu powiatowemu mia-
stu, zezwalajacy na pobieranie
tzw. mostowego, tj. oplaty za
przejazd traktem przez rzeke.

WCZESNIEJSZE DECYZJE
PODTRZYMANE

15 kwietnia, 1670. Garwo-
lin. Wiadca Polski, Michal
Korybut Wisniowiecki, po-
twierdzit przywileje dla mia-
sta o prawie do pobierania
mostowego oraz wyrebu drze-
wa w lasach osieckich i staro-
Scinskich.

ROSJANIE ,,CZYSCILI”
TEREN Z NIEDOBITKOW

16 kwietnia, 1864. Powiat.
W zelechowskich lasach i tych
skierowanych w kierunku Sie-
dlec i L.ukowa miata miejsce
zarzadzona przez gen. Ma-
niukina trzydniowa lapanka
na pozostatosci oddziatéw po-
wstancow styczniowych.

>> MAJOR BRONIStAW ZELKOWSKI — OFICER WP, PSZ, AK

Twoj Gtos 17 (442)

Lot trwal 13 godzin
1 17 minut

Major Bronistaw
Zelkowski byt oficerem
Wojska Polskiego,
Polskich Sit Zbrojnych
na Zachodzie i Armii
Krajowej. W nocy z 1
na 2 pazdziernika

1942 roku brat

udziat w zrzucie
cichociemnych na
placowke odbiorcza
.Bor” w okolicach
Gosciewicza i Gtoskowa

n pézniejszy woj-
skowy przyszed} na
Swiat 22 marca 1904

roku w Warszawie. Byt po-
tomkiem Jana i Reginy de
domo Rzeszotarskiej. Jego
ojciec pracowat jako urzed-
nik- pochodzit ze srodowiska
ziemianskiego.

Bronistaw miat dwoje rodzen-
stwa- mtodszego brata Witol-
da (1905-1975) i siostre Zofie
po mezu Tyszka. Pobierat
nauki w klasie wstepnej Szko-
ly Przygotowawczej Karola
Szulca w Warszawie.

Bedac uczniem gimnazjum
20 sierpnia 1920 roku jako
ochotnik wstapit do Wojska
Polskiego. Zasilit szeregi 7.
kompanii 201. Ochotnicze-
go Putku Piechoty Dywizji
Ochotniczej, dowodzonej
przez pikk. Adama Koca.
W jej szeregach bral udziat
w wojnie polsko-bolszewic-
kiej (1919-1921), walczac
w bitwach pod Bialymsto-
kiem i Grodnem. Jako nasto-
latek po zakonczeniu wojny
z ,,czerwonym najezdzcq” zo-
stat zwolniony z wojska z po-
wodu miodego wieku. Po-
wrocit do nauki w stotecznym
Gimnazjum Panstwowym im.
Adama Mickiewicza. Edu-
kacje w szkole zakonczyt
w roku 1924, nie uzyskawszy
Swiadectwa dojrzatosci.

ODBYL STAZ W ARMII
FRANCUSKIE) NA LINII
MAGINOTA

We wrzesniu 1924 roku
rozpoczat shuzbe w Szko-
le Podchorazych Piechoty
w Warszawie- od wrzednia
roku 1925 shuzyl w Oficer-
skiej Szkole Piechoty. Jako
podchorazy brat udziat w wy-
darzeniach majowych 1926
roku. Po zakonczeniu nauki
w 1927 roku podjat shizbe
jako dowddca plutonu kom-
panii Szkoly Podoficerskiej
stacjonujacego w t.odzi 31.
Putku Strzelcéw Kaniow-
skich. 15 sierpnia 1929 roku

Major Bronistaw Zelkow-
ski (Narodowe Archiwum
Cyfrowe)

objat dowddztwo kompanii,
a 3 lata pdzniej zostat dowod-
cq plutonu facznosci i kompa-
nii strzeleckiej ww. putku.

1 pazdziernika 1932 roku
rozpoczat nauke w Centrum
Wyszkolenia Eacznosci. 1
marca roku 1933 otrzymat po-
nowny przydziat do 31. Putku
Strzelcow Kaniowskich- byt
dowodca plutonu  tgcznosci
i kompanii strzeleckiej. 13 lip-
ca 1939 roku zostat dowddca
plutonu facznodci Batalionu
,JKomancza” 2. Putku Piecho-
ty Korpusu Ochrony Pograni-
cza ,Karpaty”.

Brat udziat w I Wojnie Swia-
towej. Walczyt w kampanii
wrzesniowej w szeregach Ba-
talionu ,,Komancza”- uczest-
niczyt w bitwach na szlaku
Rymandéw Zdrdj (podkarpa-
cie)- Turka (obwod lwowski,
dzisiejsza Ukraina). W lutym
1939 roku ozenit sie z Zofia
Placek.

W nocy z 19 na 20 wrzesnia
1939 roku przedart sie na
Wegry, gdzie zostal interno-
wany. 16 stycznia nastepnego
roku po otrzymaniu paszpor-
tu w Budapeszcie trafit do
Francji, gdzie stuzyt w Rezer-
wowym Obozie Wyszkole-
niowym Oficeréw (ROWO)
w Vichy- 24 stycznia przekro-
czyt granice z Jugostawia. 5
dni p6zniej dotart do Modane
(Francja).Wstapit do Polskich
Sit Zbrojnych na Zachodzie
pod dowddztwem francu-
skim- zostat zweryfikowany
w koszarach Bessieres. Przez
okres jednego miesiaca odby-
wal staz w armii francuskiej
na Linii Maginota (stynne
umocnienia na granicy Fran-
¢ji z Niemcami i Luksembur-
giem).

SAMOLOT PRZYBYt
Z LOTNISKA RAF TEMPS-
FORD

Dowodzit szkota podoficer-
ska i kompania w 3. batalionie
10. Putku Piechoty 4. Dywizji
Piechoty (zwiazek taktyczny
piechoty Wojska Polskiego
we Francji). Z chwilg. upadku

Republiki 19 czerwca 1940
roku zostal ewakuowany
z portu w La Rochelle - 22
czerwca trafit do Plymouth
na Wyspach Brytyjskich,
dostajac sie do Polskich Sit
Zbrojnych pod dowdédztwem
brytyjskim.

W lipcu otrzymat przydziat
do 4. Kadrowej Brygady
Strzelcow (kadrowa brygada
piechoty Polskich Sit Zbroj-
nych z dyslokacja w Szkogji).
9 pazdziernika 1941 roku
brygada zostata przeorganizo-
wana w 1. Samodzielng Bry-
gade Spadochronowa. Byla to
wielka jednostka powietrzno-
desantowa Polskich Sit Zbroj-
nych sformowana w Wielkiej
Brytanii w czasie II Wojny
Swiatowej, uzyta swego cza-
su przez aliantéw w operacji
,Market Garden” (aliancka
operacja wojsk powietrzno-
desantowych przeprowadzo-
na we wrzesnia 1944 roku na
terytorium okupowanej Ho-
landii).

W lutym 1942 roku wykonat
pierwsze skoki spadochro-
nowe. Jako ochotnik zglosit
sie do stuzby na terenie oku-
powanego kraju. 24 kwietnia
1942 roku otrzymat przydziat
do Oddziatu VI (Specjalnego)
Sztabu Naczelnego Wodza.
28 lipca tegoz roku zostat za-
przysiezony na rote ZWZ-AK
w Audley End i awansowany
na stopien majora, ze starszen-
stwem od 1 pazdziernika 1942
roku. Odbyl konspiracyjne
przeszkolenie dywersyjne.

W nocy z 1 na 2 pazdziernika
1942 roku brat udziat w zrzu-
cie cichociemnych na placow-
ke odbiorcza ,,Bor” w okoli-
cach Gosciewicza i Gloskowa

w ramach operacji lotniczej
,Hammer” w sezonie opera-
cyjnym ,,Intonacja”. Samolot
Halifax W-1229 ,A” ze 138.

Dywizjonu RAF przybyt
z lotniska RAF Tempsford
pod Londynem.

XII ekipe skoczkow stanowi-
li, obok mijr Bronistawa Zel-
kowskiego (uzywat pseudoni-
mow ,,Jesion” i ,,Dabrowa”),
kpt. Adam Borys, ps. ,,Plug”
i por. Stanistaw Kotorowicz,
ps. ,Kron”. Kurierem w ope-
racji byt przedstawiciel Dele-
gatury Rzadu na Kraj, st. strz.
Jan Ceglowski, ps. ,,Konik”.
Baza  RAF  Tempsford
w okresie od 1942 do 1943
roku byla wykorzystywana
m.in. do wysylania ponad
potowy z 316 cichociemnych
wraz z towarzyszacymi im
kurierami do Polski.

SAMOLOT SZCZESLIWIE
POWROCIL NA LOTNISKO
CROFT

Dowddca operacji lotniczej
,2Hammer” byl por. (bryt.
F/O) Radomir Walczak. Za-
toge maszyny stanowita eki-
pa numer XIII: pilot st. sierz.
(F/S) Stanistaw Jensen, pilot
st. sierz. (F/S) Karol Twarda-
wa, nawigator por. (F/O) Ra-
domir Walczak, radiotelegra-
fista sierz. (Sgt.) Franciszek
Janik, mechanik pokladowy
sierz. (Sgt.) Zygmunt Ja-
worski, strzelec sierz. (Sgt.)
Wiladyslaw Nalepa oraz dys-
pozytor sierz. (Sgt.) Ignacy
Adamczyk.

Oddzial przyjmujacy cicho-
ciemnych stanowita jednost-
ka Batalionéw Chlopskich
,Bor’,  dowodzona przez

29 kwietnia 2020
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Stefana 'Waneckiego, ps.
,Kruk”, a takze placowki te-
renowe BCh z Gosciewicza,
Brzuskowoli i Filipowki.
Po operacji samolot szcze-
Sliwie powrdcit na lotnisko
Croft w hrabstwie York w An-
glii. Lot maszyny trwat 13 go-
dzin i 17 minut.
Po wykonaniu skokéw pod
Gosciewiczem 1  Glosko-
wem Bronistaw Zelkowski
przeszedt aklimatyzacje do
realiéw okupacyjnych w War-
szawie. Zostal przydzielony
do Obszaru Lwow AK. Znaj-
dowat sie w dyspozycji szefa
Kedywu Komendy Gloéwnej
Armii Krajowej. 11 listopada
1942 roku zostat aresztowany
przez gestapo w mieszkaniu
zony w warszawskim Waw-
rze pod falszywym nazwi-
skiem Bronistaw Bogdanski
(w podziemiu uzywat takze
nazwiska Turczuk). Przypusz-
czalnym powodem pochwy-
cenia oficera bylo zlamanie
wymaganych zasad konspira-
¢ji tj. kontaktu z rodzina.
W czasie transportu na dru-
gie przestuchanie z Pawiaka
(Warszawa, ul. Dzielna) do
siedziby gestapo na Al. Szu-
cha popehit samobdjstwo,
rozgryzajac kapsutke z cy-
jankali. Zostal pochowany
na Cmentarzu Brodnowskim
w kwaterze 112 K. Za oddana
stuzbe ojczyznie odznaczony
Krzyzem Srebrnym Orderu
Virtuti Militari i Srebrnym
Krzyzem Zastugi.

Michat Kurach

Gtéwne zrédto: Cichociemni elita
dywersji / elitadywersji.org / Mate-
riat moze by¢ traktowany jako konty-
nuadja (rozszerzenie) tekstu pt.,Przy-
jeli Xill ekipe skoczkow” z numeru 10
(435)z 11 marcab.r.

WAL Znicze ustawiono przed pamigtkowa tab
towego Centrum Promocji i Kultury w Mietnem oraz w centrum Garwolina przed tablicg
poSwiecong zotnierzom Armii Krajowej Obwodu ,Gotab”. W imieniu Zarzadu i Rady Powiatu
Garwolinskiego przewodniczacy Waldemar Trzaskowski, starosta Mirostaw Walicki i wice-
starosta lwona Kurowska upamietnili Ofiary Katastrofy Smolenskiej w pigtek (10 kwietnia).

‘ &
lica, znajdujaca sie na budynku Powia-
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.Kilkadziesiat szybkich” z Damianem Baranem - zawodnikiem Wisty Maciejowice

Damian, kim chciale$ zostac¢
w dziecinstwie?

-Oczywiscie chciatem zostac¢
zawodowym pitkarzem.

Ulubiony pilkarz z dziecin-
stwa?

-Moje zamitowanie do futbolu
zaczeto sie, gdy w Europie rzq-
dzit AC Milan, wiec maj ulu-
biony pitkarz z dziecinstwa to
Filippo Inzaghi. Mito oglqdato
sie kunszt Kaki czy ostrq gre
Gennaro Gattuso.

Ulubiony Klub?
-Legia Warszawa.

Druzyna, w ktérej chciales
zagrac?

-Zostajqc na naszym krajowym
podworku to jak odpowied7
wyzej Legia. Marzylem i marze,
by zagra¢ w ,,Wojskowych”.
Wyjscie na obiekt przy ulicy
Eazienkowskiej byloby wielkim
przezyciem.

Klub w ktérym, bys nigdy nie
zagral?

-Chyba nie ma takiego, bo jed-
nak réznie w zyciu bywa, cho-
ciaz zbytnio nie lubie Polonii
Warszawa i Widzewa £6dz.

Najlepszy pitkarz w Ekstra-
klasie?

-Obecnie zaden nie robi jakiejs
ogromnej réznicy, ale wyroznic
mozna Luquihasa z Legii. Jezeli
miatbym wybrac takiego, ktory
w ostatnich latach wyrastat po-
nad poziom to tylko i wylqcznie
Vadis Odjidja-Ofoe.

Najlepszy pitkarz Wisty Ma-
ciejowice?

-Nie moge nikogo wyrdéznic, ale
jest kilku zawodnikéw na do-
brym réwnym poziomie.

R

Wkl

&

] ™
fofe

Ktorzy pilkarze trzymajq
szatnie Wisly?

-Szatnie, jak w kazdym klubie,
trzymajq ci bardziej doswiadcze-
ni pitkarze. U nas jest podobnie.

Najwiekszy zartownis w dru-
Zynie?

-Adrian Misiak i swego czasu
Sylwester Mazur.

Najwiekszy imprezowicz?
-Zdecydowanie ,,Ciapa” (Smiech
- przyp. red.).

Najwiekszy modnis?
-Pawel Krogulec.

Najwiekszy nerwus?

-Ciezko wybrac, ale pierwsze co
mi przychodzi do glowy to osoba
wDara”.

Najwiekszy pantofel?
-Cos by wybrdt, ale zostawie to
dla siebie (Smiech - przyp. red.).

Najwiekszy fighter?
-Najostrzej wyglqdajqce odbiory
i nie tylko to ponownie ,,Daro”.

Ktorego z zawodnikow
chcialbys zobaczy¢ w ,, Tur-
bokozaku”?

-Sam chciatbym otrzymac za-
proszenie i poréwnac wynik na
tle zawodnikow z Ekstraklasy.

Najbardziej pamietna impre-
za z kolegami z druzyny?
-Mam tutaj faworyta. Oczywi-
Scie mam na mysli zakoriczenie
sezonu po tym, jak wywalczyli-
smy awans do Klasy Okregowej.
Oj, dziato sie (Smiech - przyp.
red.).

Jestes zwolennikiem, czy
przeciwnikiem pirotechniki
na stadionach?

-Jestem jak najbardziej ,,za”.
Tylko niech ona stuzy do zro-
bienia super oprawy, a nie jako
narzedzie, ktore ma wyrzqdzi¢
uszczerbek na zdrowiu pitkarzy
czy kibicow.

Co denerwuije ciebie w dziala-
czach Wisly?

-Nie mam jakichkolwiek za-
strzezen. Wszelkie sprawy sq
zatatwiane. W klubie niczego
nie brakuje. Zawsze mozna iS¢
i porozmawia¢ z wladzami,
a czasem nawet cos doradzic.

‘Wymarzone miejsce na wcza-
sy?
-Egzotyczne klimaty.

Najpiekniejsze miejsce w kto-
rym byles?

-Moze nie opowiem o najpiek-
niejszym, ale o takim, ktore zro-
bito na mnie ogromne wrazenie.
Mieszane uczucia, ktore daty
wiele do myslenia. Tym miejscem
byt oboz koncentracyjny.

Ulubiona muzyka?

-Nie mam typowo ulubionej
muzyki. Bardziej zalezy od dnia,
humoru.

Jak sobie radzisz w kuchni?
-Kuchnia nie jest mi obcym
miejscem. Czesto gotuje obiady,
szukam nowych potraw, troszke
eksperymentuje (Smiech - przyp.
red.).

Popisowe danie?
-Kurczak w sosie z warzywami.

Ostatnio przeczytana ksigz-
ka?
-”Moja Spowiedz”. Ksiqzka

o Dawidzie Janczyku, ktorego
uzaleznienie i zte wybory ze-
pchnely z samego szczytu na
samo dno.

Czym zajmujesz sie prywat-
nie?

-Pracuje w szkole oraz jestem
trenerem w akademii Wisty Ma-
ciejowice.

Gdyby nie pitka nozna?

-Nie wyobrazam sobie zycia bez
pitki. Nie mam pojecia, jakq wte-
dy miatbym pasje. Teram mamy
trudny czas, w ktorym rozgryw-
ki oraz treningi sq odwotane
no i nie ukrywam, ze jest ciez-
ko. Bardzo brakuje atmosfery
boiskowej, kibicow, treningow
i walki na boisku.

Bilet na mecz zycia, czy bilet
w kosmos?

-Jednomysinie bilet na mecz
zycia.

Gorskie spacery, czy morze?

-Lubie jedno i drugie. Jezeli
miatbym wybrac to gorskie spa-
cery, oczywiscie wiosennq porq.

Na ryby, czy na grzyby?
-Podobnie, jak w powyzszym.
Lubie jedno i drugie, ale jednak
grzybki.

Wie$, czy miasto?
-Wies. Wole spokojniejsze kli-
maty.

Samotnie, czy w thumie?
-Samotnie, chociaz najlepiej czu-
Je sie w mniejszym gronie.

Trzy rzeczy, ktore bys zabral
na bezludna wyspe?

-Jezeli chodzi o rzeczy to na
pewno kocyk, noz no i pitke, by
od czasu do czasu pokopac.

Filharmonia, czy festyn?
-Festyn. Panuje tam luzniejsza
atmosfera.

Dres, czy kolnierzyk?
-Dres jest najwygodniejszy.

Piwo, czy whisky?
-Ogdlnie nie pije alkoholu, ale od
Swieta moze by¢ piwo.

Nie potrafie zy¢ bez...
-Najblizszych osob, ktore mnie
otaczajq, pitki. Ogolnie bez ak-
tywnego trybu zycia.

Miejsce urodzenia?
-Warszawa.

Nr buta?
-43.

Samochod?
-Seat Toledo.

Zona/dziewczyna/dzieci?
-Dziewczyna.

Ulubiona potrawa?
-Tradycyjnie: kotlet schabowy,
ziemniaczki i surowka.

Czego nie wzialbys do ust?
-Bardzo nie lubie wqtrébki i ka-
lafiora.

Wyksztalcenie?
-Srednie.

Hobby?

-Akwarystyka, tenis, wspolna
rywalizacja na wielu ptaszczy-
znach.

Ksywa?

-”Sicer”.

rozmawiat
Mateusz Potynka

Rozmowa z Emilig Mazek - zawodniczka Wilgi Garwolin

20 kwietnia miatam hyc w Bostonie...

Emilka, jak mija czas w cza-
sie koronawirusa?

-Bardzo spokojnie. Wszystko
jakby staneto w miejscu. Ko-
ronawirus zweryfikowat na-
sze plany i codziennie trzeba
sie z tym mierzy¢. Staram sie
cierpliwie czeka¢, az wszystko
wroci do normalnosci, trzymac
sie pozytywnych aspektow tej
sytuacji, ale mam tez czasem
gorsze momenty i kryzysy.

Praca. Zdalnie czy chodzisz
codziennie do roboty?
-Obecnie odpoczywam od pra-
cy. Jestem na urlopie. Bez pra-
cy jest inaczej, dziwnie, ale na
razie mi sie to podoba. W kon-
cu mam czas dla siebie. Mam
tylko nadzieje, ze sie zbytnio
nie rozleniwie.

Jak sobie radzisz bez zawo-
déw? Dziwne uczucie?
-Bardzo dziwne. Start w kon-
kretnych zawodach to dla
kazdego biegacza przede
wszystkim cel jego przygoto-
wan, motywacja do kolejnych
treningow. Trenowatam catq
zime, miatam plany, cele, ma-
rzenia... A teraz wszystko sie
zatrzymato. Zawodow nie ma,
forma jest. Szkoda. Szczegdlnie
smutno jest mi teraz. Wiasnie
20 kwietnia miatam stanq¢ na
starcie najstarszego maratonu
na Swiecie, ktory miat odby¢
sie w Bostonie. Miata by¢ wiec
podroz zycia, super przygoda,
walka o dobry wynik... A nie
ma nic.

Co robisz, zeby zabic czas?
-Pomystow na zabicie, czasu

jeszcze mi nie brakuje. Nadra-
biam zalegtosci filmowe, czy-
tam ksiqzki i uktadam puzzle,
a takze duzo ¢wicze w domu.
W koricu mam czas na treningi
uzupetniajqce i robie ich na-
prawde sporo.

0Od kilku dni mamy moz-
liwos¢ wejscia do lasu, itd..
Odetchnelas z ulga?

-Tak. Zakaz wejscia do lasu byt
dla mnie szczegdlnie bolesny
i niezrozumiaty. Teraz mozna
juz legalnie wejs¢ do lasu, nie
obawiajqc sie mandatu. Moz-
na réwniez legalnie pobiegac,
co takze przyjetam z ogromnq
ulgq.

Jak bylo w czasie, kiedy nie
mozna bylo uprawia¢ aktyw-
nosci fizycznej na Swiezym

powietrzu?

-Szczerze? Biegatam przez caty
ten czas. Mieszkam na wsi. Tre-
ningi robitam w odosobnieniu.
Ruszatam sie po polach. Gdy-
bym mieszkata w miescie, to
pewnie musiatabym znacznie
ograniczy¢ bieganie na ze-
wnqtrz. Moze nawet pomysla-
tabym o zakupie lub wypozycze-
niu biezni mechanicznej.

Kiedy moze wszystko wro-
ci¢ do normalnosci? Jak
sadzisz?

-Nie mam pojecia. Mam na-
dzieje, ze jak najszybciej. Licze
na to, ze z kazdym tygodniem
bedzie coraz lepiej.

Czy starsze osoby, ktore nie
biegaly, powinny wznowic
swoja aktywnos¢ i zaczac

biegac czy raczej ostroznie?
-Teraz niestety nie jest dobry
czas na bieganie, zwtaszcza
z powodu nakazu zastaniania
twarzy. To znacznie utrudnia
kazdq aktywnos¢ fizycznq.
Osoby starsze, ktore sq szcze-
gélnie narazone na wirusa
powinny nadal uwazac i ogra-
niczy¢ wychodzenie z domu do
minimum.

Czekasz na pierwsze oficjal-
ne zawody?
-Czekam z niecierpliwosciq.
To na pewno bedzie wielkie
wydarzenie. Mam nadzieje, ze
bedzie nam dane startowac na
jesieni. Bo wlasnie na wrzesien
i pazdziernik przetozono wiek-
520S¢ zawodow z wiosny.
rozmawiat
Mateusz Potynka
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Kiedy wroci pitka?

REGION

11 maja ma zostac¢ podjeta
decyzja odno$nie rozgrywek
pitkarskich prowadzonych
przez wojewodzkie zwigzki.
Czy pitkarze I11 ligi i nizszych
klas rozgrywkowych zagraja
jeszcze w tym sezonie?

Dobra wiadomoscia jest to,
ze od 29 maja do gry beda
mogli wréci¢ pitkarze Ekstra-
klasy. Rozpoczna sie rowniez
zmagania w Pucharze Polski.
Wiceprezes Polskiego Zwigz-
ku Pitki Noznej ds. szkole-

niowych Marek Kozminski
wykluczyt mozliwos¢ dokon-
czenia sezonu w rozgrywkach
amatorskich od IIT ligi w d6t.
-Chcemy, aby ligi profesjonal-
ne dograty sezon do korica, bo
za nimi stojq pieniqdze, biznes.
Na zabawe w futbol amatorski
przyjdzie jeszcze czas. Ten se-
zon w nizszych ligach zostanie
najprawdopodobniej anulowa-
ny. Tam wynik nie jest az tak
wazny, to jest bardziej zabawa.
Z tym mozemy poczekac -argu-
mentowal.

Damian Milewski - trener Wilgi Garwolin

Mate szanse na granie

Jak skomentujesz stowa
Marka Kozminskiego?
-Mozna bylo tego sie spodzie-
wac. Granie w tym momencie
na poziomie amatorskim wigze
sie z duzym ryzykiem. Nikt nie
wezmie na swoje barki odpo-
wiedzialnosci za setki tysiecy
ludzi. W Ekstraklasie zawod-
nicy bedq przechodzic testy
na obecnos¢ koronawirusa.
W nizszych ligach jest to nie-
osiqgalne. Trzeba bedzie zgo-
dzi¢ sie z kazdq decyzjq.

Ale wszyscy zyja nadzieja,
ze pitka nozna wraci do nor-
malnosci...

-Oczywiscie. Ja rowniez tu-
dze sie nadziejq, ze niedtugo
bedziemy mogli normalnie tre-
nowac i grac¢ mecze. Rzeczy-
wistos¢ pokazuje, ze to raczej
niemozliwe. Potezne problemy
bedq miaty kluby drugoligo-
we, a co powiedziec o ekipach
z czwartej ligi czy klasy okre-
gowej.

Zawodnicy caly czas w go-
towosci?

-Pitkarze Wilgi ¢wiczq. Prze-
dluza sie okres bez wspolnych
treningow i nie ma co sie dzi-
wié, Ze motywacja poszcze-
golnym graczom spada. Czas

rozleniwia i trudno by¢ w mak-
symalnej gotowosci. Z drugiej
strony méwimy o sportowcach
i nie umiem sobie wyobrazic,
by nie podejmowali zadnej
aktywnosci fizycznej. Nie da
sie tak z dnia na dzien zajqc
miejsce na kanapie i z niej nie
schodzié.

Nowy sezon rozpocznie sie
zgodnie z planem?

-Nie wyobrazam sobie innego
scenariusza. Zapewne bedq
Jjakies ograniczenia, ale trud-
no sobie wyobrazi¢, bysmy
w sierpniu czy we wrzesniu nie
mogli wyjs¢ na boisko, by wal-
czy¢ o ligowe punkty. Mam na-
dzieje, ze sytuacja z koronawi-
rusem sie unormuje i bedziemy
mogli wréci¢ do normalnosci.

Jesli juz bedzie mozna nor-
malnie ¢wiczyd, kiedy i jak
zaplanowac okres przygoto-
wawczy?

-Nikt tego nie wiem, kiedy wro-
cimy na boiska. Obym sie nie
mylit, ale chciatbym, bysmy
mogli trenowac w czerwcu lub
lipcu. Czekamy na deklaracje
Polskiego Zwiqzku Pitki Noz-
nej. Jedno jest pewne. Bedzie-
my chcieli od 4 maja wznowic¢
zajecia w matych grupach.

A - Armando Diego Mara-
dona. Jeden z najwybitniej-
szych pitkarzy w historii fut-
bolu. Cenie go za wszystko,
co osiggnat jako zawodnik.
Lubitem ogladac jego w akgji.

B - Stanistaw Byszewski.
Najwybitniejszy szkolenio-
wiec w historii Wilgi Garwo-
lin. Na stadionie ma pomnik
upamietniajacy jego osobe.
Wychowat wielu swietnych
pitkarzy. Przyktadowo Witod-
ka Wilawera, Witolda Trzmie-
lewskiego, Marka Krawczyka,
Marka Zatorskiego. Bytem
jego podopiecznym. Byszew-
ski wyprzedzat epoke. Stawiat
na indywidualne przygotowa-
nie kazdego zawodnika. Jesli
kto$ miat dobrag motoryke,
u niego musiat ¢wiczy¢ tech-
nike.

C - Citroen XM Turbo. Sa-
mochéd moich marzen. Kie-
dy bede posiadaczem takiego
auta? Jak tylko nazbieram sto
tysiecy zlotych.

D - Damian. M¢j starszy
syn, ktory podaza moimi $la-
dami. Jest pitkarzem i zaczyna
przygode trenerska. Ostatnio
prowadzil Burze Pilawa. Ma
22 lata.

E - Elzbieta. Moja mama,
ktéra bardzo kocham. Jest
moim najwiekszym kibicem.
Wielokrotnie brata udziat
w spotkaniach zarzadu. Regu-
larnie optacata sktadki czton-
kowskie w Wildze. Na $wiata
wydala mnie oraz Krzyska.

F - Futbol. Bez niego wielu
z nas nie potrafi funkcjono-
wac. Jak bardzo nam go teraz
brakuje doswiadczamy przez
ostatnie tygodnie.

G - Gola Mikotaj. Miatem
przyjemnos¢ go prowadzic¢
w wieku trampkarskim i ju-
niorskim. P6Zniej przenidst
sie do SMS-u £.6dz. Wrdcit do
Orta Unin, gdzie ponownie ze-
szly sie nasze drogi, a nastep-
nie grat w Piascie Gliwice.
Czy zagra jeszcze w zawodo-
wej pitce? Wszystko zalezy od
niego.

H - Historia. Uwielbiam pro-
gramy dokumentalne, traktu-
jace o historii.

J - Jajka. Lubie pod kazda

postacia. Moge jes¢ na $niada-
nie, obiad i kolacje. Rekordem
jest osiem jajek, ktdre zjadtem
jednego dnia.

K - Krakéw. Jedno z piek-
niejszych miast w kraju,
gdzie mozna duzo zwiedzac.
W Krakowie bytem wiele
razy, zreszta jestem fanem
Wisty Krakow.

L - Lato. Moja ulubiona pora
roku oraz czas odpoczynku od
stresu, jaki przezywam jako
szkoleniowiec. Zawsze staram
sie dawac z siebie sto procent
w klubie, w ktérym odpowia-
dam za szkolenie i wyniki.
Najpiekniejsze wakacje ko-
jarza mi sie z Sulbinami. Byt
to beztroski czas spedzony na
wsi. Na boisku, na ktérym sie
wychowywatem jestem tre-
nerem w Centrum Animacji
i Kultury.

M - Waldemar Mrugala.
Moj przyjaciel. Od lat jest
prezesem Wilgi Garwolin.
Jak zwigzat sie z klubem?
Szedlem na wybory w klu-
bie i spotkaliSmy sie na mie-
$cie. Zabratem go ze soba.
Bylo jedno miejsce w zarza-
dzie. Zaproponowatem jego
kandydature. P6zZniej zostat
prezesem. Jest cztowiekiem

o ogromnej kulturze osobistej
i dzieki niemu klub jest dobrze
pouktadany pod wzgledem or-
ganizacyjnym i finansowym.
Wiele oséb nie wie o tym, jak
Waldek pomagat finansowo
dzieciom, ktérych rodzice nie
mieli pieniedzy na obozy. To
tylko przyklad, ktérych mogi-
bym wymienia¢ bardzo duzo.
Zoty cztowiek.

N - Nauczyciel. Zgodze sie
z trenerem Damianem Milew-
skim. Nie ma trudniejszego
zawody, gdy trzeba wychowy-
wac cudze dzieci. Podziwiam
nauczycieli. To bardzo ciezka
praca, niby kilkugodzinna
w ciaggu dnia, ale mocno wy-
czerpujaca.

O - Owsiak. Czlowiek,
ktéry od lat pomaga ludziom
i dzieciom. Kraza o nim rézne
opinie, jednak warto wejs¢ do
pierwszego lepszego szpitala
i zobaczy¢, ile sprzetu dostar-
czyta Wielka Orkiestra Swia-
tecznej Pomocy.

P - Piotr Piorun. M¢j wie-
loletni przyjaciel. Pilkarz
z bardzo duzym charakterem.
W zyciu prywatnym moge
zadzwoni¢ o kazdej porze.
Zawsze pomoze.

R - Real Madryt. Jestem
fanem tego klubu od kiedy
pamietam. Spotkania ,,Kro-
lewskich” zawsze byty wielka
uczta.

S - Sebastian. M6j mtodszy
syn. Ma 17 lat. Proébowat gra¢
w pitke, jednak miat problemy
z pachwing. Jest fanem moto-
ryzacji.

T - Trzmielewski Witold.
Bedac trenerem Wilgi mia-
tem przyjemnos$¢ wspétpra-
cowac z wielkim fachowcem.
Do dzisiaj korzystam z jego
ksigzek i materiatow szkole-
niowych. To cztowiek, ktory
wprowadzit Wilge do teraz-
niejszej drugiej ligi.

W - Wilga Garwolin. To
klub, w ktérym wszystkiego
sie nauczytem. To m6j drugi
dom, gdzie mam wielu przy-
jaciél, znam wszystkich trene-
réw. Tam bytem, jestem i bede
do konca zycia.

Z - Zakupy. Unikam wszyst-
kich sklep6w. Nienawidze
chodzi¢ na zakupy.

rozmawiat
Mateusz Potynka
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