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TYGODNIK POWIATU 

WOŁOWSKIEGO

Policja 
tworzy 
mapę 
wypadków 
drogowych

Jeśli nie wpuścisz 
rachmistrza, 

dostaniesz wysoką 
karę!

Kiermasz ciast dla 
ratowania Kasi 
Ryszki. Trzeba 
zebrać 35 tys. zł

Częste awarie pociągów 
Polregio. Co się dzieje?
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Kresowiacy znaleźli swój 
nowy dom w Głębowicach

PICIE POD CHMURKĄ, 
NADMIERNA 
PRĘDKOŚĆ, 
CZYLI NA CO 
MIESZKAŃCY 
SKARŻĄ SIĘ POLICJI
Ile zarobiła wójt, ile jej zastępca?

Żegnaj szkoło, witajcie wakacje!
Wakacje 2021. 

Odkrywamy 

ciekawe zakątki 
Dolnego Śląska
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POŻEGNANIA

Rozgrzane auto jest niczym 
piekarnik. W  zaledwie kilka 
minut może nagrzać się do 
bardzo wysokich temperatur. 
Policja apeluje, aby nie zosta-
wiać w nim dzieci ani zwierząt. 
Takie sytuacje mogą skończyć 
się tragedią.

Wakacje, a razem z nimi upal-
ne letnie dni, które spędzamy 
z najbliższymi. Przypominamy, 
aby nie pozostawiać w rozgrza-
nym samochodzie dzieci lub zwie-
rząt. Takim kierowcom wydaje 
się, że opuszczają auto tylko „na 
chwilę” i wychodzą z założenia, 
że kilka minut wyjścia np. do 
sklepu nie jest w żaden sposób 
niebezpieczne.

W rzeczywistości wygląda 
to zupełnie inaczej. Takie my-
ślenie jest całkowicie błędne. 
Bardzo często planowane „tylko 
kilka minut” wydłuża się do 
kilkunastu, a może i kilkudzie-
sięciu. Zaparkowany samochód 
w upalny dzień staje się wręcz 
piekarnikiem.

Niewiele potrzeba, aby do-
szło do tragedii, bowiem już 
w kilka minut temperatura 
we wnętrzu pojazdu wzrasta 
do skrajnie niebezpiecznej. 
Pozostawione w nim zwie-
rzęta czy dzieci duszą się, 
może dojść do przegrzania 
organizmu, udaru cieplnego, 
a co najgorsze i niestety rze-
czywiste – śmierci!

Osoby czy zwierzęta za-
mknięte w samochodzie po-
twornie cierpią. Dodatkowo 
pojawia się panika ze względu 
na brak możliwości ucieczki. 
Widząc tak niebezpieczną sy-
tuację należy natychmiast po-
wiadomić służby pod numerem 
telefonu 112!

Przypominamy również, że 
w sytuacjach zagrożenia możemy 
też w miarę możliwości działać 
sami.

Pamiętajmy jednak, aby za 
wszelką cenę nie ryzykować, nie 
dopuszczać do takich sytuacji 
i nie pozostawiać nikogo w roz-
grzanym samochodzie.
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Nie zostawiajmy dzieci i zwierząt 
w rozgrzanym samochodzie

Dwa półtoragodzinne space-
ry mające na celu przybliżyć 
najciekawsze drzewa rosnące 
w Wołowie odbędą się 4 lipca. 
W trakcie spaceru podejmowane 
będą tematy z zakresu zieleni 
jako tożsamości regionalnej. 
I tura spaceru 11 -12.30; II tura 
spaceru 14 -15:30

Miejsce zbiórki: Park WOK - 
Wołowski Ośrodek Kultury (ul. 
gen. W. Sikorskiego 6). kk

Spacer 
dendrologiczny 
już w najbliższą 

niedzielę

Od poniedziałku wszystkie 
osoby niepełnosprawne i  w 
wieku 60+ z  terenu gminy 
Wołów mogą zapisać się te-
lefonicznie na skorzystanie 
z  usługi darmowego trans-
portu (obręb Gminy Wołów).

Projekt darmowego transportu 
door-to-door (od drzwi do drzwi) 
jest dedykowany najbardziej po-
trzebującym członkom lokalnej 
społeczności, którzy ze względu 
na problemy związane ze stanem 
zdrowia trafiają na co dzień na 
bariery, które uniemożliwiają im 
np. integrację ze społeczeństwem, 
dotarcie do lekarza. Usługa dar-
mowego transportu na terenie 
gminy Wołów została w 100% 
dofinansowana z Państwowego 
Funduszu Rehabilitacji Osób 
Niepełnosprawnych. Wartość 
zadania opiewa na kwotę ponad 
680 000 zł. kk

Ruszył 
darmowy 

transport na 
terenie gminy 

Wołów
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W dniu 21.06.2021 r. odszedł w wieku 56 lat

ANDRZEJ

GORYSZEWSKI
Pogrzeb odbył się 

w dniu 24.06.2021 r. o godz. 10:00 

w Kościele pw Chrystusa Króla w Brzegu Dolnym.

Ś.P.

W dniu 21.06.2021 r. odszedł w wieku 83 lat

MICHAŁ
KIJACZEK

Pogrzeb odbył się 

w dniu 24.06.2021 r. o godz. 12:00 

w Kościele Parafialnym w Lubiążu.

Ś.P.

W dniu 22.06.2021 r. odszedł w wieku 90 lat

JÓZEF

IDZIK
Pogrzeb odbył się 

w dniu 28.06.2021 r. o godz. 14:00 

w kaplicy na cmentarzu komunalnym w Wołowie.

Ś.P.

W dniu 25.06.2021 r. odeszła w wieku 71 lat

ZOFIA

SZCZYRBA
Pogrzeb odbył się 

w dniu 30.06.2021 r. o godz. 14:00 

w Kościele Parafialnym w Krzelowie.

Ś.P.

W dniu 24.06.2021 r. odeszła w wieku 58 lat

BOŻENA
PLUTA

Pogrzeb odbył się 

w dniu 29.06.2021 r. o godz. 14:00 

w Kościele Filialnym w Mojęcicach.

Ś.P.

W dniu 25.06.2021 r. odeszła w wieku 81 lat

HALINA

OSTROWSKA
Pogrzeb odbył się 

w dniu 29.06.2021 r. o godz. 12:00 

w Kościele pw Chrystusa Króla w Brzegu Dolnym.

Ś.P.

W dniu 25.06.2021 r. odszedł w wieku 54 lat

ROBERT

PRAŻUCH
Pogrzeb odbył się 

w dniu 30.06.2021 r. o godz. 10:00 

w kaplicy na cmentarzu komunalny w Wołowie.

Ś.P.

W dniu 20.06.2021 r. odszedł w wieku 70 lat

MARIAN

JAROSZ
Msza żałobna zostanie odprawiona 

w dniu 01.07.2021 r. o godz. 10:00 

w Kościele Parafialnym w Strupinie.

Ś.P.
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Katarzyna Ryszka choruje na 
guza mózgu i  leczy się im-
munoterapią w  niemieckiej 
klinice

Kasia w maju wróciła z nie-
mieckiej kliniki po przyjęciu 
kolejnej dawki immunoterapii. 
Kolejne sesje leczenia mają się 
odbyć we wrześniu i  w grudniu 
tego roku. Aby Kasia mogła 
z nich skorzystać, potrzebne 
jest zebranie kwoty 35 tysięcy 
złotych. Na Facebooku wciąż 
działa grupa Ratujmy Kasię, na 
której licytowane są przedmioty 
i usługi, a każda złotówka ze 
sprzedaży idzie na fundacyjne 
konto Kasi.

Anna Michalska, dolnobrze-
ska radna, założycielka grupy 
po raz kolejny postanowiła 

zorganizować charytatywny 
kiermasz ciast dla Kasi, który 
odbędzie się 10 lipca na targu 
w Brzegu Dolnym, od godziny 
8 do 12. Pieniądze ze sprzedaży 
zasilą konto Fundacji Siepoma-
ga, na której prowadzona jest 
zbiórka na kosztowne leczenie 
Kasi Ryszki. 

Anna Michalska: - Liczymy 
bardzo na ten kiermasz. W mi-
nionym roku podczas dwóch 
takich akcji zebraliśmy ponad 
20 tysięcy złotych. To spory 
zastrzyk dla naszych potrzeb. 
Dzięki tej terapii guz pozostaje 
w uśpieniu i Kasia cieszy się 
życiem trzeci rok od diagnozy. 
Musimy zrobić wszystko, aby 
ten stan utrzymać. Wszystkich 
serdecznie zapraszamy na to 
wydarzenie! KaTa
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To już kolejna akcja krwiodaw-
stwa na naszym terenie.

19 czerwca w Technikum im. 
Tadeusza Kościuszki w Centrum 
Kształcenia Zawodowego i Usta-
wicznego w Wołowie chętni oddali 
krew. Do akcji zgłosiło się 50 
osób, z czego krew oddało aż 41. 

Kolejne najbliższe akcje 
w powiecie wołowskim:
 – 23 lipiec- Brzeg Dolny, Zespół 
Szkół Zawodowych, ul. 1 Maja 
1a

 – 16 wrzesień- Wołów, Zespół 
Szkół im. T. Kościuszki, ul. 
Kościuszki 27

 – 24 wrzesień- Brzeg Dolny, 
Zespół Szkół Zawodowych, ul. 
1 Maja 1a

 – 8 październik- Wołów, Liceum 
Ogólnokształcące im. M. Ko-

pernika, Pl. Jana III Sobie-
skiego 2

 – 23 listopad- Wołów, Zespół 
Szkół Zawodowych, ul. Spa-
cerowa 1

 – 26 listopad- Brzeg Dolny, Ze-
spół Szkół Zawodowych, ul. 1 
Maja 1a

KaTa

Dzielni uczniowie 

oddają krew
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W ubiegłym tygodniu zostały 
zakończone remonty dróg zle-
cone przez Gminę Brzeg Dolny. 
Obecnie naprawy cząstkowe 
prowadzone m.in. na terenie gmi-
ny wykonuje powiat wołowski. 

- Wszelkie informacje dotyczące 
prowadzonych napraw udziela 
Starostwo Powiatowe w Wo-
łowie - informuje dolnobrzeski 
magistrat.
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Jedne remonty zakończone, 
inne jeszcze trwają
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Rachmistrzowie spisowi już 
ruszyli. Mogą zapukać do każ-
dego z  nas. Musimy udzielić 
im odpowiedzi i dać się spisać 
w  spisie powszechnym. Jeśli 
odmówimy, grozi nam grzyw-
na. Ale trzeba też uważać na 
oszustów. Każdy rachmistrz 
musi mieć legitymację. I  pa-
miętajcie, że im się za nic nie 
płaci!

W kwietniu 2021 roku roz-
począł się Narodowy Spis Po-
wszechny Ludności i Mieszkań. 
W ten sposób Główny Urząd 
Statystyczny (GUS) zbiera dane 
o Polakach. Udział w Narodo-
wym Spisie Powszechnym jest 
obowiązkowy dla każdego. Dane 
możemy składać przez internet, 
bądź telefon, ale od środy 23 

czerwca do naszych drzwi zapu-
kać też mogą rachmistrzowie.

Rachmistrzowie poproszą na 
początek o nasze podstawowe 
dane, takie jak nazwisko, imię, 
drugie imię, PESEL, płeć, datę 
urodzenia. Pojawią się też pyta-
nia dotyczące miejsca zamiesz-
kania, liczby domowników, liczby 
pomieszczeń, posiadanych urzą-
dzeń gospodarstwa domowego, 
rodzaju ogrzewania itp. 

Rachmistrzowie zapytają też 
o obywatelstwo, narodowość, 
język, wyznanie, stan cywilny, 
poziom wykształcenia, zawód. 
Jak sprawdzić, czy to rach-

mistrz?
Rachmistrz musi posiadać 

identyfikator z numerem, który 
będzie można zweryfikować 
poprzez specjalną aplikację na 
stronie https://rachmistrz.stat.

gov.pl lub poprzez infolinię spi-
sową numerem 22 279 99 99. 
Jeśli macie wątpliwości, zanim 
wpuścicie rachmistrza do domu, 
zadzwońcie na ten numer i go 
sprawdźcie.

Każdego rachmistrza obo-
wiązuje zachowanie tajemnicy 
statystycznej, a za jej złamanie 
grozi nawet 5 lat więzienia.

My musimy pamiętać, że każ-
dy jest zobowiązany do wzięcia 
udziału w spisie. Odmowa może 
skutkować karą grzywny w wy-
sokości maksymalnie 5 tysięcy 
złotych. KaTa

NIE DAJCIE SIĘ NABRAĆ OSZUSTOM, ALE PAMIĘTAJCIE, ŻE...

Jeśli nie wpuścisz rachmistrza, 
dostaniesz wysoką karę!

Starostwo Powiatowe w Wo-
łowie zaprasza na Powiatowy 
Dzień Młodzieży, który odbę-
dzie się w sobotę 24 lipca na 
dziedzińcu Zamku Piastow-
skiego. Wydarzenie zostało 
zainicjowane i jest współorga-
nizowane przez Młodzieżową 
Radę Powiatu Wołowskiego 
oraz Stowarzyszenie Razem Dla 
Rozwoju. Impreza rozpocznie 
się sztuką na podstawie Ze-

msty A. Fredry, która wystawi 
młodzież biorąca udział w pro-
jekcie Sztuka Życia. Następ-
nie przyjdzie czas na występy 
utalentowanej młodzieży oraz 
dyskotekę. Jedną z atrakcji 
będzie także zwiedzanie zam-
ku i okolic z licencjonowanym 
przewodnikiem. Przewidziane 
są także warsztaty szachowe, 
wystawy i wiele innych atrakcji.
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Powiatowy Dzień 
Młodzieży na Zamku 

Piastowskim
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Firma Saatbau Polska 
Sp. z o.o. 

poszukuje 
pracowników 

na stanowisko: 

PRACOWNIK 

MAGAZYNU

I CZYSZCZALNI

Praca sezonowa 

w okresie letnim 

od lipca do września. 

Mile widziani studenci  

i uczniowie szkół średnich.

Zainteresowanych proszę 

o kontakt telefoniczny:

71  389 26 03,  

502 605 419 
lub osobiście w siedzibie 

Spółki

Wołów, ul. Roztocze 1
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A

Kiermasz ciast dla 
ratowania Kasi Ryszki. 
Trzeba zebrać 35 tys. zł

eprasa.pl 65c2ea71bf
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Podróżujący, mieszkańcy na-
szego powiatu, wiele godzin 
stali w pustym polu, w upale, 
w wagonach bez klimatyzacji. 
Poza tym osoby dojeżdżające 
do pracy do Wrocławia narze-
kają na bardzo często spóźnia-
jące się pociągi. Składy są też 
odwoływane, co powoduje 
chaos i zamieszanie.

Sprawa jest poważna - dojazd 
do oddalonego o 40 km miasta 
pociągiem powinien być czymś 
zwykłym i bezproblemowym. Tak 
jest np. w Miękini, skąd składem 
Kolei Dolnośląskim można w 20 
minut dojechać do stolicy Dolne-
go Śląska bez kłopotu.

Bezspornym faktem jest to, 
że między innymi mieszkańcy 
powiatu wołowskiego zasłu-
gują na bezpieczny dojazd do 
Wrocławia. Gmina Brzeg Dolny 
na przykład corocznie dopłaca 
około 40 tys. zł do połączeń 
kolejowych od 2017 roku, więc 
wypadałoby, aby komfort tych 
dojazdów był inny. 

Artur Michałek, wiceburmistrz 
Brzegu Dolnego komentuje: - Bę-

dziemy prosić spółkę kolejową 
o wyjaśnienia, informację w tym 
temacie, ponieważ tych wydarzeń 
jest zbyt wiele. Podczas ostat-
nich awarii pasażerowie zostali 
pozostawieni sami sobie, w nie-
wyobrażalnym upale i uważam, 
że jest to niedopuszczalne. Sam 
stan taboru pozostawia wiele 
do życzenia i nie możemy tego 
zaakceptować. 

Rzecznik prasowy wrocław-
skiego oddziału Polregio, Andrzej 
Piech krótko skomentował sprawę: 
-Uprzejmie informuję, że przyczy-
ną opóźnień pociągów i kłopotów 
podróżnych w dniach 14 i 15 
czerwca były awarie taboru. W obu 
przypadkach były to awarie, któ-
rych nie można było przewidzieć. 
Przepraszamy podróżnych za 
utrudnienia. KaTa

Częste awarie pociągów 
Polregio. Co się dzieje?

Wiceburmistrz Artur Michałek mówi o tym, że gmina będzie prosić spółkę kolejową o wyjaśnienia
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Kto może dostać dotację?

Nabór został ogłoszony 21 czerwca, jed-
nakże wnioski o  dofinansowanie będą 
przyjmowane od 7 do 23 lipca. Wniosek 
należy złożyć za pośrednictwem syste-
mu SOWA, który dostępny jest na stro-
nie: www.generator-efs.dolnyslask.pl. 

O  dotację mogą ubiegać się instytucje 
prowadzące publiczne i  niepubliczne 
szkoły podstawowe, czyli dolnośląskie 

samorządy, organizacje i  stowarzysze-
nia, związki wyznaniowe. Nie dotyczy to 
szkół dla dorosłych.

Powrót  

do normalności
Dodatkowe lekcje, warsztaty, wycieczki i  pomoc psychologa ułatwią 
dzieciom powrót do szkół po pandemii i długotrwałej nauce zdalnej. Właśnie 
ruszył nabór wniosków o dofinansowanie, a do podziału pomiędzy projekty 
realizowane w  dolnośląskich szkołach podstawowych jest prawie 25 
milionów złotych.

Artykuł współfinansowany z Europejskiego Funduszu Społecznego

W przyszłym roku szkolnym do dolnośląskich podstawówek trafi 25 mln zł 

– Staramy się wspierać wszystkie dzie-
dziny, które w jakikolwiek sposób ucier-
piały z  powodu pandemii – mówi Ceza-
ry Przybylski, marszałek województwa 
dolnośląskiego. – Kupowaliśmy sprzęt 
medyczny, karetki, płyny do dezynfek-
cji, doposażaliśmy domy pomocy spo-
łecznej, ratowaliśmy dolnośląskie firmy. 
Teraz przyszedł czas na pomoc uczniom 
szkół podstawowych, którzy chyba moc-
no odczuli skutki nauki zdalnej, zwłasz-
cza w młodszych klasach.

Warsztaty i wycieczki

Na jakie działania można otrzymać dofi-
nansowanie? Katalog jest bogaty, można 
go podzielić na trzy główne grupy: kształ-
towanie kompetencji kluczowych i umie-
jętności uniwersalnych niezbędnych na 
rynku pracy, wsparcie indywidualnej pra-
cy z  uczniem ze specjalnymi potrzebami 
rozwojowymi i  edukacyjnymi oraz do-

radztwo i opieka psychologiczno-pedago-
giczna. Dzięki temu uczniowie będą mogli 
uczestniczyć w  różnego typu projektach 
edukacyjnych i  zajęciach dodatkowych 
w  szkole i  poza nią, rozwijać zaintereso-
wania w  kółkach tematycznych, labora-
toriach i podczas warsztatów, uzupełniać 
wiedzę w  trakcie zajęć wyrównawczych, 
a nawet jeździć na wycieczki. 

Placówki, które otrzymają dotację, będą 
ją mogły wykorzystać w  przyszłym roku 
szkolnym. Te pieniądze z pewnością przy-
czynią się do zmniejszenia negatywnych 
skutków pandemii koronawirusa, pomo-
gą wrócić do nauki stacjonarnej i odbudo-
wać relacje. Szczególną troską otoczone 
zostaną młodsze dzieci przy przechodze-
niu na kolejny etap kształcenia, a  także 
uczniowie o specjalnych potrzebach edu-
kacyjnych, np. zagrożeni przedwczesnym 
kończeniem nauki i uczniowie uzdolnieni.

WIĘCEJ INFORMACJI 

o naborze wniosków  

można znaleźć na portalach:

www.dolnyslask.pl 

www.funduszeeuropejskie.gov.pl 
eprasa.pl 65c2ea71bf
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Rozmowa z  Krzysztofem Mi-
chalakiem, właścicielem Osie-
dla Ludowa w Wołowie

W Polsce ciągle mamy za 
mało mieszkań. Stąd boom 
na ich budowanie. Proszę 
przypomnieć co powstanie 
na Osiedlu Ludowa?
Tak, to prawda w Polsce nadal 
mamy za mało mieszkań. Szcze-
gólną popularnością cieszy się 
rynek pierwotny. Budownictwo 
jest na coraz wyższym poziomie co 
niesie szereg korzyści dla klientów. 
Nowe mieszkania są łatwiejsze do 
aranżacji, spełniają wyśrubowane 
normy energetyczne, mają gwa-
rancję i rękojmię więc w pierw-
szych latach obsługa i wszelkie 
naprawy są w większości przy-
padków na głowie dewelopera, 
a nie klienta. Na Osiedlu Ludowa 
budujemy 22 segmenty bliźniacze 
w zabudowie dwulokalowej, tj. 44 

lokale mieszkalne. Klienci dolnych 
lokali dostają w cenie ogródek, 
a górnych poddasze użytkowe do 
adaptacji.

Może Pan krok po kroku opi-
sać procedurę zakupy miesz-

kania na Osiedlu Ludowa?
Oczywiście. Najpierw zapraszam 
do nas na budowę, gdzie pokażę 
Państwu dostępne mieszka-
nia. Kiedy dokonacie Państwo 
wyboru, podpiszemy umowę 
rezerwacyjną z wpłatą zadatku. 
Następnie po okresie około mie-
siąca spotykamy się u notariusza 
podpisać umowę deweloperską 
w której ustalimy harmonogram 
wpłat i na mocy której zostaną 
Państwo wpisani do księgi wie-
czystej. Po tej czynności mogą 
Państwo zadecydować czy chcą 
dokonać jakiś zmian lokatorskiej. 
W końcówce roku zgłaszamy 
budowę do odbioru i jak tylko 

uzyskamy stosowne dokumenty, 
przekażemy klientom mieszka-
nia do wykończenia. Potem czeka 
nas tylko wizyta u notariusza, 
przekazująca własność lokalu 
i na tym koniec formalności. 
Oczywiście we wszystkich tych 
działaniach jesteśmy do Państwa 
dyspozycji, aby cały proces prze-
szedł jak najsprawniej.

Czy pomagacie w wyborze 
banku, który dobrze i spraw-

nie przeprowadzi procedury 
otrzymania kredytu? I jak to 
wygląda?

Oczywiście. W jednym z poprzed-
nich wywiadów rozmawiałem 
z Krzysztofem Kijkowskim, nie-
zależnym agentem finansowym. 
Zazwyczaj on pomaga naszym 
klientom w uzyskaniu finanso-
wania. Jednak współpracujemy 
również z naszymi miejscowymi 

bankami i w tej kwestii, również 
jesteśmy w stanie pomóc.

Czego można spodziewać się 
kupując mieszkanie na Osie-

dlu Ludowa?
Na pewno tego, że zamieszkamy 
w niezwykłym miejscu z super 
sąsiadami! Na tyle na ile miałem 
i mam okazję poznać naszych 
klientów, mogę śmiało powie-
dzieć, że wszyscy są życzliwi, mili 
i uśmiechnięci. A sąsiedztwo to 
bardzo ważna sprawa. Z rzeczy 
technicznych - możemy się spo-
dziewać zamykanego, kameral-
nego osiedla w spokojnej i cichej 
okolicy mimo iż to centrum 
miasta.

Mieszkania schodzą jak świe-

że bułeczki, bo to ciągle dobra 
inwestycja. dlaczego? 
Tak, ciągle jest spory popyt na 
mieszkania jako formę inwestycji 

i ulokowania kapitału. Mamy 
pewność, że nasze pieniądze, nie 
tylko zarabiają na siebie, ale i ro-
sną. Dla przykładu, osoby które 
kupiły u nas mieszkania około 
pół roku temu, już zarobili przy-
najmniej 10 do 15% z szybkiego 
tempa wzrostu cen nieruchomo-
ści. A jeśli kupimy mieszkanie 
inwestycyjne, to i rośnie jego 
wartość i my co miesiąc zarabia-
my na wynajmie. Rynek w Polsce 
się mocno zmienia. Zmieniają się 
metody zatrudnienia, ale i styl 
życia Polaków. Wielu niestety 
nie będzie mogło kupić swojej 
własnej nieruchomości. Wielu 
z racji migracji za pracą i chęcią 
zmiany miejsca zamieszkania co 
kilka lat, będzie wolało wynaj-
mować, aniżeli kupić mieszkanie. 
To stale wzrastający trend, który 
obserwujemy od lat u naszych 
zachodnich sąsiadów.

mr

Osiedle Ludowa. Mieszkanie  
w niezwykłym miejscu

27 czerwca została odprawio-
na uroczysta msza pożegnal-
na księdza Leszka Woźnego, 
który kończy trwającą 7 lat 
posługę kapłańską w  para�i 
w Lubiążu p.w św. Walentego- 
Męczennika.

Podczas mszy św. wystawiono 
poczty sztandarowe: Ochotniczej 
Straży Pożarnej w Lubiążu i Koła 
Łowieckiego Łoś w Lubiążu. 
Msza święta skupiła miesz-
kańców, przedstawicieli kół, 
związków i stowarzyszeń, które 
złożyły podziękowania księdzu 
Leszkowi za zaangażowanie 
i całkowite oddanie się sprawom 
Lubiąża i okolic. Oprócz gorących 
podziękowań, życzono księdzu 
Leszkowi wszystkiego najlepsze-
go w nowym miejscu pełnienia 
swoich obowiązków duszpaster-
skich w parafii w Oławie. 

Od Ochotniczej Straży Pożar-
nej w Lubiążu ksiądz Leszek, 
oprócz pięknej wiązanki kwia-
tów, otrzymał figurę św. Florian. 
Były też inne pamiątki, które 
mają przypominać proboszczowi 
o parafianach z Lubiąża.

kk

Z parafii w Lubiążu do Oławy. Pożegnanie ks. Leszka Woźnego
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Nadszedł czas publikacji 
oświadczeń majątkowych. 
Dziś zajmiemy się majątkami 
rządzących gminą Wińsko.

Wójt gminy Jolanta Kryso-

wata-Zielnica uzbierała 29 606, 
76 zł jako 1/2 współwłasności 
małżeńskiej. Posiada dom o po-
wierzchni 135 m kw. o wartości 
500 tys. zł (współwłasność mał-
żeńska rozszerzona), a także go-
spodarstwo rolne o powierzchni 
14,10 ha o wartości 500 tys. zł 
(współwłasność małżeńska), 
z czego osiągnęła przychód i do-
chód w wysokości 15 352,23 
zł (dochodowość), 14059,52 zł 
(dopłaty bezpośrednie) - współ-
własność małżeńska ustawowa. 
Wójt jest także współwłaści-
cielem innych nieruchomości o  
powierzchni 0,61 ha, 036 ha, 0,15 
ha o wartości 120 000 zł. W swo-
im oświadczeniu majątkowym 
Jolanta Krysowata- Zielnica 
podała następujące dochody 131 
577,54 zł brutto (stosunek pracy 
UG Wińsko), 4 096,05 zł brutto 
(prawa autorskie -reparycje), 29 
411,75 zł (dochodowość i dopłaty 
do gospodarstwa rolnego). Wójt 
jeździ Skodą Rumster z 2008 
roku o wartości 11 000 zł (współ-
własność małżeńska ustawowa). 
Oprócz zgromadzonego majątku 
wójt Wińska posiada zobowiąza-
nia pieniężne: 639,02 zł- karta 
kredytowa (współwłasność mał-
żeńska ustawowa ), 160 560,89 
zł kredyt mieszkaniowy BZ WBK 
(współwłasność małżeńska usta-
wowa).
Zastępca wójta Bogusława 
Folkman nie posiada zgroma-
dzonych środków pieniężnych. 
Jest współwłaścicielem domu 
o powierzchni 230 m kw. o warto-
ści 400 tys. zł, współwłaścicielem 
gruntów ornych o powierzchni 
3.10 ha o wartości 300 tys. zł. 
Dochód z tytułu zatrudnienia wy-
niósł 123 972,93 zł. Posiada auto 
VW Golf o wartości 34 tys. zł.

Aneta Niewiarowska sekre-

tarz gminy posiada zgromadzo-
ne środki pieniężne w wysokości 
97 tys. zł oraz 50 euro (współwła-
sność małżeńska). Jest współwła-
ścicielem domu o powierzchni 
152,7 m2 i  wartości szacunkowej 
400 tys. zł, a także działki budow-

lanej o powierzchni 0,06 ha i war-
tości 40 tys. zł (współwłasność 
małżeńska). Sekretarz osiągnęła 
następujące dochody: stosunek 
pracy 122 445,22 zł, działalność 
wykonywana osobiście 7584,00 
zł (małżeńska wspólność mająt-
kowa). 

Anna Kupczyk skarbnik 
gminy zgromadziła środki pie-
niężne w wysokości 37 223,52 
zł (współwłasność małżeńska), 
jest właścicielką działki bu-
dowlanej o  powierzchni 0,2054 
ha i  wartości: 20 tys. zł. Z ty-
tułu zatrudnienia w Urzędzie 

Gminy Wińsko Anna Kupczyk 
uzyskała dochód w wysokości 
97 414,06 zł. Jest współwłaści-
cielem trzech pojazdów powyżej 
10 tys. zł: Toyoty Avensis rok 
2015, Suzuki Jimny rok 2003, 
Peugeota 207 rok 2009.

KaTa

ILE ZAROBIŁA WÓJT, 
ILE JEJ ZASTĘPCA?

Wójt gminy Wińsko Jolanta Krysowata- Zielnica Zastępca wójta gminy Wińsko Bogusława Folkman

Skarbnik gminy Wińsko Anna Kupczyk Sekretarz gminy Wińsko Aneta Niewiarowska

ul. Polna 5

56-100, Wołów

tel. 602 641 297

tel. 71 389 40 06

www.meble-wolow.pl
od 2005 r. w Wołowie
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To już trzecia 
edycja projektu 
na rzecz bezpie-
czeństwa ruchu 
d r o g o w e g o . 
Mapę wypad-
ków można już 
znaleźć w  in-
ternecie.

Poprzednie 
edycje akcji po-
licji spotkały się 
z dużym zain-
teresowaniem. 
Także w tym 
roku, codzien-
nie, przez okres 
wakacji na stronie policja.pl oraz 
w mediach społecznościowych 
i na stronach administrowanych 
przez jednostki policji, prezento-
wana jest mapa Polski z liczbą 
wypadków drogowych ze skut-
kiem śmiertelnym. Dodatkowo 
zawarte są tam też informacje 
o zdarzeniu, czyli lokalizacja, 
ogólna informacja o liczbie ofiar, 
rodzaju uczestnika ruchu drogo-
wego itp. Wszystkie te informacje 
będą dotyczyły ostatniej doby 
oraz dni od początku wakacji. 
Cel tego projektu to zwrócenie 
uwagi na skalę tragedii, do jakich 
dochodzi na polskich drogach. 
Aktualizacja i wizualizacja ma 
skłonić do refleksji. Za każdą 

czarną kropką na mapie kryje 
się ludzka tragedia. Pamiętajmy, 
aby jeździć rozważnie, bez niepo-
trzebnej brawury. Nie spieszmy 
się, bo możemy nie dojechać do 
celu. Kategorycznie nie siadajmy 
za kółkiem zmęczeni lub pod 
wpływem alkoholu lub innych 
środków odurzających. 

Na 28 czerwca w Polsce doszło 
do 10 wypadków ze skutkiem 
śmiertelnym, z czego w ciągu 
ostatniej doby 5.

W ubiegłym roku, przez okres 
wakacyjny punktów na mapie 
było 437, a każdy z nich to 
zdarzenie, podczas którego ktoś 
zginął.

KaTa

Policja tworzy mapę 
wypadków drogowych
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Krajowa Mapa Zagrożeń Bez-
pieczeństwa ruszyła na terenie 
województwa dolnośląskiego 
5 października 2016 roku. Od 
tamtej pory mieszkańcy coraz 
częściej korzystają z  możli-
wości informowania policji 
o zagrożeniach w swoim oto-
czeniu.

Na mapę można zgłosić zagro-
żenia w 27 kategoriach. Oprócz 
nieprawidłowego parkowania, 
przekroczenia dozwolonej pręd-
kości i spożywania alkoholu 
w miejscach niedozwolonych, 
na liście kategorii znajdują się 
m.in.: akty wandalizmu, dzikie 
wysypiska śmieci, poruszanie 
się po terenach leśnych quada-
mi, dzikie kąpieliska, znęcanie 
się nad zwierzętami. Funk-
cjonariusze sprawdzają każde 
zgłoszone przez mieszkańców 
zagrożenie. Potem dokonywa-
na jest analiza ilości zgłoszeń 
w danym miejscu. - Głównym 
celem działania policjantów 
w każdym przypadku jest 

całkowite wyeliminowanie za-
grożeń dotyczących zakłócania 
bezpieczeństwa oraz porządku 
publicznego - wyjaśniają funk-
cjonariusze. Gdzie jest najwię-
cej zgłoszeń? Czy mieszkańcy 

powiatu wołowskiego chętnie 
korzystają z policyjnej mapy za-
grożeń? Okazuje się, że w każ-
dej z naszych gmin sytuacja 
wygląda inaczej. Od początku 
2021 roku na terenie gminy Wo-

łów mieszkańcy oznaczyli 279 
miejsc zagrożonych, w gminie 
Wińsko - 43, natomiast na tere-
nie gminy Brzeg Dolny aż 4690. 
- Zgłoszenia dotyczyły przede 
wszystkim spożywania alkoholu 

w niedozwolonych miejscach, 
także dzikich wysypisk śmieci, 
grupowania się małoletnich 
zagrożonych demoralizacją, jak 
również przekraczania dozwolo-
nej prędkości - wylicza mł. asp. 
Cezary Skowroński z Komendy 
Powiatowej Policji w Wołowie, 
przyznając, że część zgłoszeń 
nie została potwierdzona. - 
Dlatego apelujemy o odpowie-
dzialne korzystanie z aplikacji 
- mówi policjant. Korzystanie 
z mapy jest proste i nie wyma-
ga przychodzenia, czy dzwo-
nienia na policję. Wystarczy 
na komputerze lub telefonie 
wejść na stronę internetową 
wołowskiej policji, wybrać 
dane zagrożenie i  kliknąć przy 
konkretnej ulicy, gdzie ono 
występuje. 

Funkcjonariusze przypomina-
ją też, by na mapę nie nanosić 
zdarzeń o charakterze nagłym 
i wymagającym natychmiastowej 
interwencji. W takich przypad-
kach trzeba dzwonić pod numer 
112.

kk

Picie pod chmurką, nadmierna 
prędkość, czyli na co mieszkańcy 

skarżą się policji
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Jeden z największych producentów okien i drzwi  - w związku z 
otwarciem nowej linii produkcyjnej, poszukuje osób na stanowisko: 

 
  

             PRACOWNIK PRODUKCJI 

           MAGAZYNIER 
                            Miejsce pracy: Komorniki, k. Środy Śląskiej (20 km. od Wrocławia)   

 
 

  
Poszukujemy osób:   
  

• chętnych do pracy, sumiennych, punktualnych   
• lubiących pracę w zespole  
• gotowych do podjęcia pracy w systemie II -                                                                    

zmianowym ( 06:00-14.00 / 14.00-22.00 )  
• gotowycŚ do wyjazdƵ do Eiemiec ;Ɖƌaca w delegacjiͿ 

 
• dodatkowo mile widziana znajomość języka niemieckiego  

  
Oferujemy:  
 

• stabilne zatrudnienie / umowa o pracę 
• atrakcyjne wynagrodzenie, premie produkcyjne, miesięczne i roczne 
• miesięczny dodatek tzw. absencyjno-porządkowy 
• dofinansowania do urlopu 
• ubezpieczenie grupowe 
• szkolenia wewnątrz zakładowe oraz szkolenia w oddziale firmy 

Schweiker w Niemczech 
• bezpieczne warunki pracy 
• imprezy integracyjne 

 

 

Osoby zainteresowane prosimy o składanie aplikacji na adres: praca@schweiker.pl 
lub osobiście w siedzibie firmy.  

 

W przypadku pytań prosimy o kontakt telefoniczny  +48 71 7494 300.  
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Mandalove SPA to nowe, wy-
jątkowe miejsce na mapie 
Brzegu Dolnego. To prze-
strzeń wykreowana z  serca 
w Amaya Studio. To błogi czas 
masażu, relaksu, ale i zadbania 
o swoje zdrowie, gdzie z po-
mocą przychodzi nam nie-
konwencjonalna medycyna, 
która ma ponad 5000 lat. Za-
praszamy do MandaLove Spa, 
ul. Tęczowa 14 w Brzegu Dol-
nym, nr tel. 698 867 088 i na 
stronę Facebook. O zabiegach 
konchowania i  świecowania 
opowie Martyna Górecka.

Historia ziołowych konch 
Indian Hopi.

Tysiące lat temu na Atlan-
tydzie, w starożytnym Egipcie, 
a przede wszystkim u Azte-
ków i Majów stosowane były 
przedziwne rytualne zabiegi 
zwane konchowaniem. Nazwa 
ta wywodzi się od użytego w tym 
rytuale narzędzia - konchy (mu-
szli) ślimaka morskiego, którą 
obcinano z węższej strony, na 
szerokie płaszczyzny muszli 
sypano zioła, lano olejki i zapala-
no. Obciętym końcem wkładano 
konchę do ucha, gdzie kształt 
muszli wywoływał efekt „spirali 
dymu”. Rytuał połączony był 
z innymi obrzędami religijnymi, 
medytacjami, modłami i służył 
władcom czy też przywódcom 
duchowym by wzmocnić ich pozy-
cję jako nosicieli wielkich prawd. 
Konchowanie było stosowane 
by otworzyć centra duchowe, 
wyczyścić fizycznie i wzmoc-
nić emocjonalnie. Konchowanie 
odbywało się w świątyniach 
zazwyczaj w trzech seriach od-
dzielonych czasowo od siebie. 
Liczba konchowań dobierana 
była indywidualnie dla każdego 
i zależała od ilości koniecznych 
oczyszczeń oraz od duchowej 
potrzeby danej osoby.

Przeciętnie wykonywano 7 
zabiegów konchowania w dość 
dużych odstępach czasu, czasami 

nawet 9 i 11 konchowań co było 
równoznaczne z poziomem du-
chowego rozwoju mistrza i sym-
bolizowało osiągnięcie perfekcji 
w kierunku „UNIWERSUM” 
(boskiego rozumienia wszech-
świata).

Rytuał konchowania opierają-
cy się na użyciu konch (muszli) 
ślimaków z mórz południowych 
był trudny do wykonania w miej-
scach od nich odległych. Zaczęto 
zastępować muszle konchami 
z kamienia czy gliny, na ślady 
takich przyrządów magicznych 
natrafiono w wykopaliskach. 
Przypuszczalnie, jeszcze tysiące 
lat temu zaczęto wykonywać 
konchy w formie lejków wytwa-
rzanych z włókien roślinnych 
nasączonych wywarami z ziół 
i olejkami. Służyły one do celów 
rytualnych w kraju Majów i Az-
teków, stamtąd przedostały się 
do Indian północnej Ameryki. 
Kapłani używający magii konch 
byli ludźmi światłymi i zaob-
serwowali cudowne powroty do 
zdrowia osób, dla których rytuał 
ten wykonywano.

Zaczęli obok praktyk rytu-
alnych wykonywać zabiegi 
medyczne służące szerszemu 
kręgu osób. Prawdopodobnie 
tak jak wiele tajemnic i te 
zostały wykradzione, zaczęto 
je szeroko stosować w celach 
uzdrawiania, tak też przetrwały 

do współczesności. Nic dziwnego 
w tym, że w prawie niezmienio-
nej postaci zachowały się w kul-
turze Indian, gdyż stracili oni 
swoją prehistoryczną tożsamość 
niecały wiek temu i wszelkie 
metody kulturowe Indian prze-
kazywane z pokolenia na pokole-
nie dotrwały do współczesności 
i mogą być wykorzystywane 
przez nas.

Konchowanie (świecowanie 
uszu) - dziś

W dzisiejszych czasach zabieg 
konchowania czy świecowa-
nia uszu ma na celu usunięcie 
nadmiaru woskowiny. Pomaga 
leczyć choroby laryngologiczne 
wynikające z zalegania tzw. 
wilgoci w głowie. Jest zalecany 
przy bólach głowy, zapaleniach 
zatok a także przeziębieniach. 
Świecowanie polega na podpale-
niu dobrze usytuowanej w kanale 
słuchowym świecy lub konchy 
co prowadzi do wytworzenia 
podciśnienia, które zasysa do 
wewnątrz świecy (konchy) nad-
miaru woskowiny, jednocześnie 
aktywizując i udrażniając węzły 
chłonne, pobudzając krążenie 
limfy i usprawniając procesy me-
taboliczne. Wosk pszczeli i olejki 
eteryczne, którymi nasączony 
jest materiał świec dają efekt 
uzdrawiający. Jest to lekarstwo, 
które zostaje w uchu na 24 h 

po zabiegu. Ponadto klienci od-
bierają zabieg jako przyjemny 
i relaksujący.

 Wskazaniem do świecowania 
uszu jest niedosłuch, zapalenia 
zatok, niedrożność kanałów za-
tokowych, szumy i dzwonienie 
w uszach, nawracające anginy 
i przeziębienia, powiększony trze-
ci migdał czy potrzeba regulacji 
ciśnienia w przypadkach bólów 
głowy.

Przeciwwskazaniem do wyko-
nania zabiegu są stany zapal-
ne, czyli procesy nowotworowe 
w obrębie głowy, wyciek ropny 
z ucha, reakcje alergiczne na 
produkty pszczele, uszkodzenie 
błony bębenkowej i przewodu słu-
chowego zewnętrznego, infekcje 
bakteryjne.

Jak wygląda zabieg 
świecowania czy 
konchowania uszu? 

Przed przystąpieniem do zabie-
gu pacjent kładzie się na boku. 
Konchę czy świecę zapala się 
z jednej strony, po czym umiesz-
cza jej węższy koniec (nie palący 
się ) delikatnie w uchu klienta, 
na głębokość ok 1 cm. Zabieg 
nie stwarza ryzyka poparzenia 
się, twarz i włosy przykryte są 
odpowiednim materiałem i za-
chowane są podstawowe zasady 
bezpieczeństwa. Po przeprowa-
dzonym zabiegu oczyszczamy 

ucho z wydzielającej się z ucha 
woskowiny.

Zabieg konchowania wykonuje 
się naprzemiennie, raz w jednym, 
raz w drugim uchu. Największe 
efekty są jeżeli wykonujemy go 
w cyklach, co 2 dzień, 3-5 razy. 
Po zabiegu chronimy uszy oraz 
bezwzględnie nie moczymy ich 
do 24 h. 

Jaka jest różnica między 
konchowaniem a świecowa-

niem uszu ?
Niegdyś konchowanie było 

zarezerwowane tylko dla najważ-
niejszych ludzi w wiosce: wodzów, 
najlepszych wojowników, mędr-
ców i szamanów. Dla pozostałych 
dostępny był zabieg świecowania. 
Było to związane z tym, że kon-
chowanie uznane było za zabieg 
nie tylko leczniczy, ale rozwija-
jący siłę ducha oraz mądrość. 
Podstawową różnica jest sama 
budowa, świece mają kształt 
rurki natomiast konchy lejka . 
Dzięki takiej budowie i sposobie 
skręcania koncha jest min. 2 razy 
silniejsza w swym działaniu od 
świecy. Konchy wykorzystuje się 
nie tylko w celach leczniczych lecz 
również rytualnych. Dziś nie ma 
takich podziałów - każdy może 
sobie wybrać, czy chce się poddać 
konchowaniu, czy też świecowa-
niu uszu.

KaTa

Konchowanie lub świecowanie 
uszu w MandaLove Spa

Istnieje prawdopodobieństwo, 
że czwarta fala pandemii pojawi 
się w drugiej połowie sierpnia – 
poinformował minister zdrowia 
Adam Niedzielski. Minister 
zwrócił uwagę w Radiu Plus, 
że to, co działo się z epide-

mią w Wielkiej Brytanii, po 
około miesiącu rozpoczyna 
się również w Polsce. – Te-
raz mamy apogeum zakażenia 

w Wielkiej Brytanii. U nas 
ewentualność pojawienia się tej 
czwartej fali to jest prawdopo-
dobnie druga połowa sierpnia. 
Pod tym względem, jeśli ten 
przejściowy wzrost zachorowań 
miałby miejsce we wrześniu, to 
siłą rzeczy maseczki pozostaną 
tym obostrzeniem – powiedział 
Adam Niedzielski.

kk

Czeka nas czwarta fala 
pandemii?

Zespół wznawia działalność 
w nowym lokalu
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Zespół Ludowy Mojęcice wzno-
wił działalność w pomieszczeniu 
specjalnie wyremontowanym 
przez gminę Wołów. W uroczysto-

ści wzięli udział: zastępca burmi-
strza Gminy Wołów Jan Janas, 
radna Marta Mosiek oraz dyrektor 
WOK Robert Sadowski. kkeprasa.pl 65c2ea71bf
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Grupy Towarzystwa Miłośni-
ków Kultury Kresowej (Koło 
„Zasłuczanie” i  Koło „Wro-
cław”) wyruszają co jakiś czas 
z  pomocą dla Rodaków na 
Ukrainie. 

Kolejna podróż na Kresy po-
zwoliła dostarczyć paczki do 
kościoła polskiego w Ostrogu. 
Trzeba jednak przyznać, że 
covid potrafi pokrzyżować 
plany organizacyjne. Żeby 
podjąć jakiekolwiek działania 
organizacyjne, dotyczące pracy 
na Kresach w bieżącym roku, 
to musiałoby nie być obostrzeń 
granicznych (kwarantann 
itp.). 

TMKK planuje spotkać się 
z władzami miejscowości, w któ-
rych prowadzone będą remonty 
i porządkowanie cmentarzy – 
jako kontynuacja trwających 
od kilku lat działań na Wołyniu 
(m.in. Niemila, Moczulanka, 
Rudnia Potasznia), w Kołomyi 
i w Zimnej Wodzie. Podejmiemy 
także nowe zadania, związane 
z ustawieniem krzyża przy 
ruinach kościoła w Niewirko-
wie oraz „wydobyciem” z gę-
stwiny zarośli, niewidocznego 
dziś, cmentarza w Ludwipolu 
(dzisiejsza nazwa Sosnowie). 
Zawsze celem odwiedzin jest, 
oprócz podjęcia koniecznych 
uzgodnień z miejscowymi wła-
dzami oraz osobami duchow-
nymi, sprawującymi opiekę 
duszpasterską nad tymi miej-
scowościami, także rozezna-
nie potrzeb materiałowych, 
technicznych, organizacyjnych 
i finansowych tak, aby kolejne 
wyjazdy naszych grup mogły 
przynieść efekt w postaci spraw-
nie wykonanych prac, pozwala-
jących osiągnąć założone cele. 
Należy na miejscu ocenić zakres 
koniecznych prac i warunki, 
w których będą one prowadzo-
ne, możliwości zakwaterowania, 
zaopatrzenia w konieczne środ-
ki i materiały oraz oszacować 
ilość osób i czas ich pobytu 
(pracy) zapewniający realizację 
zaplanowanych zadań.

red

Ostróg, siedziba rodu Ostrogskich

Od XV wieku liczne skupisko Żydów, jedna z 4 gmin żydowskich Wołynia posiadająca przedstawicieli w Sejmie Żydów Korony. Żydzi w XVI wieku zbudowali 
w mieście murowaną synagogę z renesansową attyką. Wojewoda kijowski Konstanty Wasyl Ostrogski przebudował w stylu renesansowym zamek i bramy 
miejskie, a w 1579 roku została przez niego założona Akademia Ostrogska, dzięki czemu miasto na przełomie XVI i XVII wieku stało się ważnym ośrodkiem 

kulturalnym, do czasu zniszczenia Akademii przez Kozaków w latach 40. XVII wieku. W 1577 roku Iwan Fedorowicz założył Drukarnię Ostrogską. Pod 
jego kierownictwem zostały wydane następujące księgi: nowe wydanie „Bukwara” (1578), Nowy Testament z indeksem i Psałterz (1580), „Chronologia” 

Andrzeja Rymszy (1581), Biblia ostrogska (1581).

Podczas II wojny światowej, we wrześniu 1939 zajęty przez ZSRR i włączony do Ukraińskiej SRR. 
W 1939 10 500 Żydów (czyli około 61% mieszkańców) wywieziono na Syberię. Wywożono także 

Polaków. W latach 1941–44 Ostróg był pod okupacją niemiecką. Niemcy przystąpili do eksterminacji 
Żydów, których pozostało około 7 tysięcy. Łącznie w Ostrogu przeprowadzono 4 akcje eksterminacyj-

ne, w których rozstrzelano 6,5 tysiąca Żydów miejscowych i z okolicznych wsi. Ostatnia masakra, 15 
października 1942 roku, oznaczała likwidację getta powstałego 4 miesiące wcześniej

ks. Waldemar Szlachta z Para�i Wniebowzięcia Najświętszej Maryi Panny w Ostrogu powiedział nam, 
że św. Antonii dotarł do para�i. A 14 maja mieliśmy problemy aby przekroczyć ukraińską granicę. 

-Antoni dotarł innym transportem- mówi ks. Waldemar. Musieliśmy podzielić transport na kilka aut, 
ponieważ mieliśmy zbyt dużo pomocy humanitarnej

Na granicy polsko- ukraińskiej bez zmian i kolejki są cały czas.
eprasa.pl 65c2ea71bf
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W poniedziałek w  Głębowi-
cach w gminie Wińsko odbyła 
się uroczystość wręczenia 
kluczy do nowego domu 
polskiej rodzinie z Ukrainy. To 
największa do tej pory rodzi-
na, która została sprowadzona 
do Polski.

- Jestem bardzo szczęśliwa, 
że niepodległa i suwerenna Rze-
czypospolita pamięta o swoich 
rodakach, którzy w efek-
cie geopolitycznych 
przemian znaleźli 
się poza grani-
cami ojczyzny 
- powiedzia-
ła obecna na 
spotkaniu 
europosłan-
ka  Bea ta 
Kempa .  - 
Jest powodem 
do wielkiej ra-
dości, że możemy 
dziś powitać rodzinę 
państwa Barnusiów z Mo-
ścisk - miasta, które po 17 wrze-
śnia 1939 roku znalazło się 
w ZSRR. 

W Mościskach rodzice z dzie-
sięciorgiem dzieci żyli w maleń-
kim domku bez łazienki. Zarobki 
ojca nie wystarczają nawet na 
jedzenie. Teraz ich los ma się 
poprawić. – Życie na Ukrainie 
było trudne. Nie ma wsparcia od 
państwa dla takich wielodziet-
nych rodzin jak nasza. W innych 
wioskach w okolicy Mościsk jest 
bardzo dużo takich ludzi jak my, 
którzy żyją w wielkiej biedzie, 
nie mają na chleb, mieszka-
ją w strasznych warunkach 
– mówiła w rozmowie z Wirtu-

alną Polską 
Maria Bar-
nuś. Po raz 
pierwszy los 

do państwa 
B a r n u s i ó w 

uśmiechnął się 
cztery lata temu, 

gdy spotkali na swojej 
drodze Artura Sułkowskiego 

z Fundacji Studio Wschód. - – 
Cztery lata temu przypadkowo 
trafiłem na rodzinę Barnusiów. 
Wraz z grupą wolontariuszy 
pracowaliśmy na jednym z naj-
starszych polskich cmentarzy na 
Ukrainie. Kiedy stamtąd wraca-

liśmy, spotkaliśmy w Mościskach 
grupkę dzieci, która przemówi-
ła do nas czystą polszczyzną. 
Okazało się, że to dzieci Marii 
i Stanisława, którzy żyją w tra-
gicznych warunkach, w starej, 
rozpadającej się i przemakającej 
chacie – mówi w rozmowie z WP 
Kobieta Artur Sułkowki.

W Głębowicach, w gminie Wiń-
sko rodzina Barnusiów zamiesz-
kała w 200-metrowym domu 
ogrodem. – Wszyscy popłakali-
śmy się z radości i wzruszenia. 
To było nasze jedyne i największe 
marzenie, żeby mieć większy 
dom, w którym dzieci będą mieć 
swoje pokoje, gdzie będzie praw-

dziwa łazienka i kuchnia. Córki 
i synowie mówili, że wreszcie się 
normalnie umyją i wyśpią we 
własnych łóżkach. W Polsce nam 
będzie lepiej niż na Ukrainie. Tu 
jest nasze miejsce i nasz dom – 
mówiła w rozmowach z mediami 
Maria Barnuś.

kk

Kresowiacy znaleźli swój 
nowy dom w Głębowicach
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Wołowski Ośrodek Kultury 
zaprasza do zapoznania się 
z ofertą działań wakacyjnych, 
które zaplanowano na lipiec.

Seanse filmowe dla dzieci 
będą się odbywać w każdy wto-
rek, godz. 14:30. Muzyczne 
wakacje zaplanowano na każ-
dy czwartek na godz. 17. - To 
cykl warsztatów skierowanych 

do dzieci, młodzieży, lokal-
nej społeczności organizowany 
przez Fundację MY z Wołowa 
- informuje Wołowski Ośrodek 
Kultury. - Podczas warsztatów 
stworzymy instrumenty, po-
budzimy własną kreatywność 
łącząc aktywności muzyczne 
i plastyczne, poznamy orkiestrę 
wielu instrumentów, posłucha-
my jak brzmi nasze otoczenie Na 

warsztaty obowiązują zapisy: 
724 568 315

- Po raz kolejny zapraszamy 
wszystkich na Festiwal Baniek 
Mydlanych, podczas którego nad 
Wołowem uniosą się miliony 
baniek mydlanych - informuje 
WOK i zachęca: Przyjdź do 
Parku Wołowskiego Ośrodka 
Kultury i ciesz się niezapomnia-
nymi wrażeniami! kk

Kino, muzyczne wakacje i Festiwal 
Baniek Mydlanych
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OKRĘGOWA STACJA KONTROLI
POJAZDÓW W BRZEGU DOLNYM

GODZINY OTWARCIA:
pon.–pt.: 8.00 – 17.00

sob.: 8.00 – 14.00

Brzeg Dolny, ul. Sienkiewicza 27,

tel. 71 319 55 15
www.okregowastacjakontroli.pl

ZAPRASZA NA

PRZEGLĄDY REJESTRACYJNE
WSZYSTKICH POJAZDÓW

razem od 27 lat
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eprasa.pl 65c2ea71bf
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sobota

1:00POLSAT

Rings

Francja, II wojna światowa. W jednej z wiosek 
sadystyczny pułkownik SS, Hans Landa 
(Christoph Waltz), morduje ostatnich ukry-
wających się w okolicy Żydów. Tylko młodej 
Shosannie (Mélanie Laurent) udaje się uciec. 
Dziewczyna przedostaje się do Paryża, gdzie 
przyjmuje nową tożsamość. W prowadzeniu 
niewielkiego kina pomaga jej czarnoskóry 
przyjaciel Marcel (Jacky Ido). Wkrótce Shosan-
na wzbudza zainteresowanie nazistowskiego 
bohatera wojennego, Fredricka Zollera (Daniel 
Brühl). 

TVN dramat wojenny, Niemcy, USA, 2009

Bękarty wojny20:05

Piątek

POLSAT

20:00

Sobota

Minęły dwa lata od pościgu płatnych 
zabójców za pogrążonym w amnezji byłym 
szpiegiem. Jason i Marie ukryli się na 
terytorium Goa, na zachodnim wybrzeżu 
Półwyspu Indyjskiego. Nie znaleźli jednak 
upragnionego spokoju. Jasonowi udało 
się jednak zrekonstruować część faktów 
z przeszłości. Wie już, że był szpiegiem 
wyszkolonym przez tajną organizację 
Treadstone, której agenci chcą go teraz 
zabić. Mimo starań Bourne’a, na jego ślad 
wpadają płatni zabójcy. 

Od kilku miesięcy cały świat wie, że superbo-
hater Iron Man to miliarder Tony Stark (Robert 
Downey Jr.) - genialny wynalazca i szef 
Stark Industries, głównego dostawcy broni 
dla rządu USA. Stark jest teraz sławny jako 
człowiek, któremu udało się zagwarantować 
światowy pokój. Chce wykorzystywać 
nowoczesną technologię i swoje wynalazki 
do celów humanitarnych i zarazem skończyć 
z produkcją broni. Władze, prasa i zwykli 
obywatele naciskają, by podzielił się swoją 
technologią z armią. 

TVN thriller, Niemcy, USA, 2004  fi lm sf, USA, 2010

Krucjata Bourne’aIron Man 2 20:00

Niedziela

Rok 2009. Naukowcy odkrywają niepoko-
jące zjawiska na Słońcu. W konsultacjach 
badaczy bierze udział miedzy innymi 
geolog Adrian Helmsley, który przewiduje, 
że wybuchy te będą mieć katastrofalne 
skutki dla przyszłości Ziemi. Swoimi 
prognozami dzieli się z prezydentem USA. 
Najbardziej wpływowi ludzie różnych części 
globu zaczynają wdrażać plan ratunkowy 
na wypadek zagłady. Jednocześnie zatajają 
prawdę przed zwykłymi śmiertelnikami, 
którzy nie mają pojęcia, że czeka ich śmierć. 

POLSAT fi lm katastrofi czny, Kanada, USA, 2009

201220:05

Poniedziałek

TVP2

01:00

Wtorek

Greg chce oświadczyć się dziewczynie Pam. 
Ma zamiar uczynić to w czasie wizyty u rodziców 
Pam, tuż przed ślubem jej siostry. Mama jego 
wybranki, Dina (Blythe Danner), okazuje się 
przychylna przyszłemu zięciowi. Jednak jej 
ojciec, rzekomo emerytowany ogrodnik, Jack 
Byrnes, uważa, że nikt nie jest wystarczająco 
dobry dla jego córki, a już na pewno nie Greg. 
Lista zarzutów wobec chłopaka jest długa: nie 
przywiązuje wagi do wyglądu, nie jest ambitny, 
pracuje w kobiecym zawodzie, ma wulgarnie 
brzmiące nazwisko i na dodatek jest Żydem. 

Karol  to nastolatek z dobrego domu, który 
odnosi sukcesy  i zakochuje się w pięknych 
dziewczynach. Jego życie ulega zmianie, gdy 
przypadkowo zostaje świadkiem morderstwa. 
Kierując się ciekawością, Karol zaczyna śledzić 
zabójcę. W ten sposób odkrywa mroczną 
stronę swojej natury. Dotąd nie był świadomy 
jej istnienia, nie miał też odwagi lub 
możliwości, by ją obudzić. Nastolatek poznaje 
tożsamość mordercy - to weterynarz, Lucjan 
Staniak - i nawiązuje z nim bardzo silną, 
emocjonalną relację. 

POLSAT komedia, USA, 2000thriller, Polska, 2015

Poznaj mojego tatęCzerwony Pająk 20:00

Środa

Trzydziestopięcioletni Tripp (Matthew 
McConaughey) ma niezłą pracę, ale wciąż nie 
chce się usamodzielnić. Prowadzi beztroski 
tryb życia, spędzając noce w klubach ze 
swoimi przyjaciółmi Ace’em (Justin Bartha) 
i Demo (Bradley Cooper). Nie musi troszczyć się 
o domowe obowiązki, bowiem wciąż mieszka 
ze swoimi rodzicami, Sue (Kathy Bates) i i Alem 
(Terry Bradshaw). Mama sprząta mu pokój, 
podaje śniadanie i pierze jego rzeczy. Powoli 
jednak zarówno ona, jak i jej mąż mają już dość 
tej sytuacji.

POLSAT komedia romantyczna, USA, 2006

Miłość na zamówienie21:05

Czwartek

SERIAL OBYCZAJOWY KONCERT FILM WOJENNY FILM AKCJI FILM OBYCZAJOWY SERIAL KRYMINALNY KOMEDIA

TVP 1 TVP 2 TVP Kultura TV 4

TV Trwam

TVN TV PulsPOLSAT TVN 7

piątek 2 lipca

05:15 Przysięga - serial 
06:05 Elif - serial, prod. Turcja
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Agape - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:30 Ranczo - serial 

obyczajowy TVP, reż. 
Wojciech Adamczyk, wyk. 
Ilona Ostrowska, Cezary 
Żak, Paweł Królikowski, 
Grzegorz Wons

09:40 Komisarz Alex 
- serial kryminalny TVP 

10:35 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny TVP 

11:25 Uzdrowisko 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:55 Natura w Jedynce 

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

14:45 Policzmy się 
dla Polski 

15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn 
15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:00 Przysięga - serial
16:50 Łączy nas EURO 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia?  
17:55 Dzikie pszczoły 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:25 Gra na Maksa - serial 
20:35 EURO 2020 - 1/4F
23:25 EUROwieczór 
23:55 Zdrada - fi lm fabularny
01:55 Ocaleni - reality show 
02:55 S. W. A. T. - Jednostka 

specjalna - serial

04:55 Cafe piosenka 
05:25 Na dobre i na złe 
06:20 Anna Dymna 

- spotkajmy się 
06:50 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:15 Policzmy się dla Polski
11:30 Dziewczyny ze Lwowa 

- serial obyczajowy TVP 
12:30 Koło fortuny 
13:15 Kozacka miłość 

- serial kostiumowy
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 
15:10 Górscy ratownicy 
16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej 
17:00 Rodzinka.pl - serial 
17:25 Gra na Maksa - serial 
17:35 EURO 2020 - 1/4F, 

prod. Szwajcaria, 2021
20:15 Gra na Maksa - serial 
20:25 Jak przeżyć wszystko 

jeszcze raz  

22:30 Muzyka, Taniec, 
Zabawa
- koncert 

23:35 Anything goes. 
Ale jazda! 
- program rozrywkowy 
prod. Polska

00:35 Lato w Allgau 
- fi lm obyczajowy, 
prod. Niemcy, 2017, 
reż. Jeanette Wagner, 
wyk. Jennifer Ulrich, 
Philipp Hochmair, 
Michaela May 

02:15 Operacja Piorun 
- fi lm sensacyjny, 
prod. Wielka Brytania, 
1966, reż. Terence 
Young, wyk. Sean 
Connery, Claudine 
Auger, Adolfo Celi 

04:30 Zakończenie dnia

05:40 Uwaga! - magazyn
06:00 LAB - obyczajowy 
07:00 Ukryta prawda - pro-

gram obyczajowy 
08:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

09:00 Ten moment
09:35 SOS Ekipy w akcji 
10:35 Rozwód. Walka o 

wszystko 
11:35 Doradca smaku
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
16:00 LAB - obyczajowy 
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

18:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! 

koronawirus 
19:55 Uwaga! - magazyn

20:05 Bękarty wojny
- fi lm wojenny, USA, 
Niemcy, 2009, reż. Quentin 
Tarantino, wyk. Brad 
Pitt Mélanie Laurent, 
Christoph Waltz, EliRoth, 
Michael Fassbender, Diane 
Kruger, Daniel Brühl, 
Til Schweiger 

23:15 Czerwony smok 
- fi lm sensacyjny, USA, 
Niemcy, 2002, reż. Brett 
Ratner, wyk. Anthony 
Hopkins, Edward Norton, 
Ralph Fiennes, Harvey 
Keitel, Emily Watson, 
Mary-Louise Parker, 
Philip Seymour Hoff man, 
Anthony Heald 

01:50 Kuba Wojewódzki 
02:50 Uwaga! 

- magazyn

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski i Partnerzy
09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:35 Gliniarze
17:40 Sekrety rodziny
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:00 Epoka lodowcowa: 

Wędrówka 
kontynentów

 Ziemia ulega kolejnym 
przeobrażeniom. Tym 
razem światu zagraża 
wędrówka kontynentów.

22:00 Obcy kontra Predator
 W fi lmie stoczą ze sobą 

ostateczną walkę dwa 
legendarne potwory, 
bohaterowie serii 
zaliczanych do najbardziej 
kasowych w historii kina. 

00:10 Jak stracić chłopaka 
w 10 dni

 Notoryczny podrywacz, 
menadżer z agencji 
reklamowej zakłada się 
ze swoim szefem, że 
rozkocha w sobie dowolną 
kobietę w ciągu 10 dni. 
Niestety wytypowana 
dziewczyna ma zgoła inne 
zamiary.

02:45 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
05:25 Telezakupy TV Okazje

07:30 Teledyski
08:35 Kuchnia Jagiellonów 
09:05 Jan Brzechwa - felieton 
09:20 Wyprawa w przeszłość 

- fi lm przygodowy, prod. 
Czechosłowacja, 1955

11:00 Znaki szczególne 
- serial TVP 

12:50 Elizabeth 
- fi lm krótkometrażowy

13:30 Francuskie wybrzeże 
z lotu ptaka. Morze 
Śródziemne - Zatoka Lwa 
- serial dokumentalny, 
prod. Francja

13:45 Francuskie wybrzeże 
z lotu ptaka. Riwiera 
francuska - serial doku-
mentalny, prod. Francja, 
2012, reż. Norbert Evange-
lista, Gil Kebaili 

14:00 Francuskie wybrzeże z 
lotu ptaka. Korsyka 
- serial dokumentalny

14:20 Mecz - fi lm 
14:45 Rok 2020 

15:20 Opowieść wiosenna 
- fi lm obyczajowy, 
prod. Francja, 1990, 
reż. Eric Rohmer, wyk. 
Sophie Robin, Hugues 
Quester, Anne Teyssedre

17:15 Idą Powstańcy 
18:30 Informacje kulturalne 
18:50 Serialowa nostalgia 

- Karino - serial TVP 
20:00 Komediowe lato 

- Marysia i Napoleon 
- komedia

22:05 Geniusz: Picasso 
- serial, prod. USA, 2018 

23:00 Świat w piosence
- Zabójstwo Martina 
Luthera Kinga

23:55 Informacje kulturalne 
00:15 Nie jestem 

czarownicą 
- fi lm fabularny

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela
Osierocona Milagros 
rozpoczyna pracę jako 
pokojówka rodziny DiCarlo 
i zakochuje się w synu 
pana domu.

07:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

09:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

10:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka duchów
14:00 Lombard. Życie 

pod zastaw - serial 
obyczajowy

16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

20:00 Liberator 2
22:00 Czarny pies
23:45 Szanghajska 

robota

02:00 Castle
- serial kryminalny
Poszukujący inspiracji 
pisarz otrzymuje pozwo-
lenie na przyłączenie 
się do jednego zespołu 
z wydziału zabójstw 
nowojorskiej policji.

02:55 Reporterzy. 
Z życia wzięte

03:55 Zobacz to! Blok 
rozrywkowy: 
Biesiada na cztery 
pory roku
- program rozrywkowy
prod. Polska

04:35 Z archiwum 
policji 
- serial dokumentalny
prod. Polska

05:00 Dyżur - serial
dokumentalny

05:40 Szpital - program 
obyczajowy 

06:40 Idealna niania 
- program obyczajowy 

07:25 Zakochani po uszy 
- serial, Polska 

08:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

11:00 Szpital - program 
obyczajowy 

12:00 Szkoła - obyczajowy
13:00 Sąd rodzinny

- program sądowy 
14:00 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska
- program sądowy 

15:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy
prod. Polska 

16:00 40 kontra 20 
17:00 Idealna niania 

- program obyczajowy 
prod. Polska

18:30 Brzydula
- serial obyczajowy, Polska 

20:00 One night squad

21:40 Jak się nie oświadczać 
- fi lm komedia, 
USA, 2015, reż. Bradford 
May, wyk. Kayla Ewell, 
Ryan Merriman, Adam 
Korson, Mitch Ryan, 
Vernee Watson 

23:25 Prosto z Compton 
- fi lm obyczajowy, 
USA, 2015, reż. F. Gary 
Gray, wyk. O’Shea 
Jackson Jr., Corey Hawkins, 
Jason Mitchell, Neil Brown 
Jr., Aldis Hodge, 
Paul Giamatti 
Kalifornia, lata 80. 
Wywodząca się z ulic 
Compton grupa NWA 
rewolucjonizuje kulturę 
hip-hopu.

02:35 Noc magii 
- program ezoteryczny

06:00 Gliniarz i prokurator Serial 
sensacyjny 07:00 Strażnik 
Teksasu 08:00 Nasz nowy 
dom 09:00 Pierwsza miłość 
09:50 Święty 10:20 Food 
Factory 11:20 Detektywi 
w akcji 12:20 Kobra

13:25 STOP Drogówka 15:30 
Hardkorowy lombard 17:00 
Septagon 18:00 Kochane  
Pieniądze 19:00 Policjantki 
i Policjanci 20:00 Gwiazdy 
Kabaretu 22:05 Sprawiedliwi  
- Wydział Kryminalny

00:05 Tajemnica Instytutu 
Atticus   W 1976 roku do 
niewielkiego instytutu 
badawczego doktora Hen-
ry’ego Westa, zajmującego 
się zjawiskami parapsychicz-
nymi, jak psychokineza czy 
postrzeganie pozazmysłowe, 
trafi a tajemnicza Judith. 
01:55 Śmierć na 1000  
sposobów 02:25 Disco Polo 
Life 03:25 TOP 10

11:30 Kolory Świętości 11:35 
100 cudownych miejsc na 
świecie 11:45 Spotkania 
z ekologią 12:00 Anioł Pański 
12:03 Informacje dnia 12:20 
Ziemia Obiecana 13:05 Dusz-
pasterz 13:30 Msza święta 

14:20 100 cudownych miejsc 
14:30 Zrozumieć Antycy-
wilizacje 14:55 Słowo życia 
15:00 Modlitwa 15:20 Mocni 
w wierze 15:50 Ma się rozu-
mieć 16:00 Informacje dnia 
16:10 Siódmy sakrament 
16:35 Świat na wyciągnięcie 
ręki  17:00 Regał Mistrzowie 
17:30 Geopolityka 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 

18:15 Westerplatte Młodych 
19:00 Warto zauważyć... 
19:30 Opowieści Theo 19:45 
Modlitwa 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Święty na każdy dzień 21:00 
Apel Jasnogórski
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05:10 Klan - telenowela TVP 
06:00 Magazyn Ekspresu 

Reporterów
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:35 Rok w ogrodzie 
08:00 Rok w ogrodzie Extra 
08:15 Wojsko - polskie.pl 
08:40 Pełnosprawni 
09:15 Sprawa dla reportera 
10:15 Lemony Snicket: Seria 

niefortunnych zdarzeń 
- komedia, prod. USA, 
2004, reż. Brad Silberling, 
wyk. Jim Carrey, Meryl 
Streep, Jude Law

12:10 Fascynujący świat 
- Niewidzialne miasta 
starożytności - fi lm 

13:10 Wojciech Cejrowski 
- boso przez świat

13:45 Przyrodnik na tropie 
14:15 Z pamięci - felieton
14:25 Okrasa łamie przepisy 

14:55 Ojciec Mateusz 
- serial kryminalny TVP 

15:50 Geniusze i marzyciele. 
Banach. Między 
duchem a materią 
- fi lm dokumentalny 

16:50 Łączy nas EURO 
17:00 Teleexpress 
17:20 Pogoda 
17:30 Jaka to melodia?
18:30 Stulecie Winnych 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:25 Gra na Maksa - serial 
20:35 EURO 2020 - 1/4F
23:25 EUROwieczór 
23:55 Hit na sobotę

- Ścigana - thriller, 
prod. USA, 2011

01:35 Sądny dzień - komedia
03:20 Kopciuszek - serial 

obyczajowy TVP 

05:55 Dla niesłyszących 
- Barwy szczęścia 

07:00 Dla niesłyszących 
- M jak miłość - serial TVP 

07:55 Pytanie na śniadanie 
11:15 Zainwestuj w marzenia 

- serial TVP 
11:30 Rodzinny ekspres 
12:00 Pan Wołodyjowski 

- fi lm historyczny, 
reż. Jerzy Hoff man

13:25 Va Banque - teleturniej 
14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny
15:15 Szansa na sukces. Opole 

2021 - widowisko 
16:20 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
16:50 Lajk! 
17:10 Słowo na niedzielę 

- Droga Ezechiela
17:15 Gra na Maksa 
17:30 EURO 2020 - 1/4
20:15 Gra na Maksa 
20:25 Centralne Biuro 

Humoru 

21:45 Anything goes. 
Ale jazda! - program 
rozrywkowy 

22:50 Ameryka da się lubić 
- Humor 
- program rozrywkowy 

24:00 Hity wszech czasów 
- magazyn muzyczny 

01:00 Pitbull. 
Niebezpieczne kobiety 
- fi lm sensacyjny, 
reż. Patryk Vega, 
wyk. Alicja Bachleda 
- Córuś, Maja Ostaszewska, 
Joanna Kulig, Magdalena 
Cielecka, Anna Dereszows-
ka, Sebastian Fabijański, 
Andrzej Grabowski

03:25 Genialny 
wynalazek 
- komedia, prod. USA

04:55 Zakończenie

06:10 Uwaga! 
- magazyn

06:25 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

07:25 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:25 Wymarzone ogrody 
09:00 Dzień Dobry Wakacje
11:30 Na Wspólnej   - serial, 

Polska 
13:20 MasterChef Junior 
14:55 Power Couple 

- program rozrywkowy 
16:25 Równi sobie 
17:25 Wymarzone 

ogrody 
17:55 Zaplanuj długie

życie
18:00 Patent na dom 

- program rozrywkowy 
19:00 Fakty 
19:25 Sport 
19:35 Pogoda 
19:45 Uwaga!

- magazynprod. Polska

20:00 40 lat minęło 
- fi lm komedia, USA, 2012, 
reż. Judd Apatow, wyk. 
Judd Apatow, Paul Rudd, 
Leslie Mann, Maude Ap-
atow, Iris Apatow, Albert 
Brooks, John Lithgow, 
Megan Fox 

22:55 American Pie: Wesele 
- fi lm komedia, USA, 
Niemcy, 2003, reż. Jesse 
Dylan, wyk. Jason Biggs, 
Seann William Scott, 
Alyson Hannigan, Eddie 
Kaye Thomas, ThomasIan 
Nicholas, January Jones

01:00 Ostatnidompolewej
- fi lm horror, USA, 2009, 
reż. Dennis Iliadis

03:20 Uwaga!
- magazyn

03:40 Noc magii 

06:00 Nowy dzień z Polsat
08:10 Bystry Bill
10:10 Ewa gotuje
10:40 Nasz Nowy Dom
11:40 Wolni od długów
12:40 Bogaty dom 

- Biedny dom
13:40 Łowcy nagród
14:40 Rolnicy. Podlasie
15:40 Więzienie
17:45 Chłopaki do wzięcia
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport 
19:55 Pogoda 
20:00 Iron Man 2
 Robert Downey Jr. 

powraca jako miliarder 
Tony Stark w ekscytującej 
kontynuacji popularnego 
na całym świecie kinowe-
go hitu. Kiedy tożsamość 
superbohatera przestała 
być sekretem, życie 
Tony’ego stało się jeszcze 
bardziej intensywne. 

22:45 Salt
 Evelyn Salt, zaufana 

i lojalna agentka CIA, 
zostaje zmuszona do 
ucieczki, gdy pewnemu 
rosyjskiemu zdrajcy 
udaje się przekonać jej 
przełożonych, że jest 
ona podwójną agentką, 
wysłaną by zamordować 
prezydenta Stanów 
Zjednoczonych. 

01:00 Rings
 Młoda kobieta, 

martwiąc się o swego 
chłopaka, zafascynowa-
nego informacjami 
o tajemniczym wideo, 
po obejrzeniu którego 
giną ludzie, decyduje 
się obejrzeć fi lm
za niego. 

07:30 Informacje kulturalne 
07:50 Szlakiem miejsc 

niezwykłych - Pomniki 
Historii - reportaż 

08:00 KFPP Opole - 43. KFPP 
Opole 2006 - przeboje 
Marka Grechuty 

09:25 Słowobranie
10:00 Szkoła w chmurze

- fi lm dokumentalny, prod. 
Wielka Brytania, 2018, reż. 
Jerry Rothwell 

11:35 Serialowa nostalgia 
- U Pana Boga w ogródku 
- serial komediowy 
TVP, reż. Jacek Bromski, 
wyk. Krzysztof Dzierma, 
Andrzej Beya-Zaborski, 
Emilian Kamiński, Jan 
Wieczorkowski, Agata 
Kryska, Wojciech Solarz, 
Irina Łaczina

12:20 Tamte lata, tamte 
dni - Maciej Wojtyszko

12:50 Żeniac - fi lm TVP,
reż. Janusz Kidawa

14:15 Komediowe lato
- Marysia i Napoleon
- komedia

16:15 Zaginione Skarby
16:30 Retro kino - Winnetou 

- serial przygodowy
18:10 Mój czas
18:20 Co dalej? 
18:55 Sami Yaff a na tropie 

dźwięków
20:00 Bilet do kina 

- Przed wschodem 
słońca

21:45 Good Evening 
Ev’rybody. W hołdzie 
Louisowi Armstrongowi 
- fi lm dokumentalny 

23:00 Mocne Kino - Fargo
- dramat

00:45 Co dalej? 
01:25 Kino nocne - Szukając 

Kelly - dramat

06:00 Castle
Poszukujący inspiracji 
pisarz otrzymuje pozwo-
lenie na przyłączenie 
się do jednego zespołu 
z wydziału zabójstw 
nowojorskiej policji.

07:00 Taki jest świat 
- program informacyjny

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu 
to zajęcie ciekawe, 
momentami ekscytujące, 
ale często i niebezpieczne. 
Bohaterami serialu są: 
właściciel Kazimierz Barski 
(Zbigniew Buczkowski), 
jego rodzina, pracownicy 
oraz klienci, którzy po-
jawiają się w lombardzie 
z powodu różnych 
życiowych zawirowań. 

20:00 Mocne sobotnie kino: 
Kickboxer: Odwet

22:10 Non stop
Agent federalny Bill Marks 
musi uratować pasażerów 
i załogę samolotu 
opanowanego przez 
terrorystów.

00:15 Najlepsi 
z najlepszych
Na mistrzostwa świata 
w karate zostaje wybrana 
reprezentacja składająca 
się z piątki najlepszych 
zawodników.

02:10 Castle
03:05 Zobacz to! Blok 

rozrywkowy: 
Taki jest świat
- program informacyjny

04:00 Menu na miarę
04:35 Z archiwum 

policji 
05:00 Dyżur - serial 

05:00 Szpital - program 
obyczajowy 

06:00 Wiza na miłość 
07:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
08:00 Kosmiczny wykop 
08:30 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:30 Brzydula - serial 

obyczajowy, Polska 
14:20 Przygoda z pandą

- fi lm przygodowy, USA, 
1995, reż. Christopher 
Cain, wyk. Stephen Lang, 
Ryan Slater, Yi Ding, 
Wang Fei 

16:00 Niania - fi lm rodzinny, 
Wielka Brytania, USA, 
Francja, 2005, reż. Kirk 
Jones, wyk. Emma 
Thompson, Colin Firth, 
Kelly Macdonald, Thomas 
Sangster, Eliza Bennett, 
Jennifer Rae Daykin, 
Angela Lansbury, Celia 
Imrie, Imelda Staunton

18:10 Minionki 
- fi lm komedia, USA, 
2015, reż. Kyle Balda, 
Pierre Coffi  n, wyk. Sandra 
Bullock, Jon Hamm, 
Michael Keaton, Alison 
Janney, Steve Coogan, 
Geoff rey Rush

20:00 Van Helsing - fi lm S-F, 
USA, Czechy, 2004, reż. 
Stephen Sommers, wyk. 
Hugh Jackman, Kate Beck-
insale, David Wenham, 
Richard Roxburgh, David 
Wenham, Samuel West

22:50 Zaginione miasto Z
- fi lm przygodowy, USA, 
2016, reż. James Gray, 
wyk. Charlie Hunnam, 
Robert Pattinson

01:40 Zbrodnie z pierwszych 
stron gazet 

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Kudłaty i Scooby Doo 
na tropie 07:00 Galileo 
11:00 Zaklęty książę  Już 
od pięciuset lat zamieniony 
w żabę książę czeka na swoją 
wybrankę, która go pocałuje 
i w ten sposób przywróci mu 
ludzkie kształty. Pewnego 
dnia młodzieniec otrzymuje 
szansę na zmianę swojego 
losu - na Manhattanie spoty-
ka niezamężną kobietę, która 
obdarza go pocałunkiem, 
dzięki czemu książę odzysku-
je ludzką postać. 

13:00 STOP Drogówka - 
magazyn 14:00 Policjantki 
i Policjanci 19:00 Galileo 
20:00 Ninja Warrior Polska 
21:55 Sprawiedliwi - 
Wydział Kryminalny 23:55 
Motel 2: Pierwsze cięcie  

01:45 Interwencja - magazyn 
02:25 Disco Polo Life 03:25 
TOP 10 - Lista  przebojów 
05:30 Telezakupy TV Okazje

12:00 Nowenna przed 30. 
Rocznicą powstania Radia 
Maryja 13:00 Siódmy sa-
krament 13:30 Msza święta 
z Jasnej Góry 14:20 Ocalić od 
zapomnienia 

14:30 Przegląd Katolickiego 
Tygodnika „Niedziela” 14:35 
Hildegarda z Bingen. Światło 
Boga 15:30 Wierzę w Boga 
16:00 Informacje dnia 
16:10 Za Polskę poszlibyśmy 
w ogień 16:55 Kolory Świę-
tości 17:00 Z Parlamentu 
Europejskiego 17:30 Mocni 
Jego mocą

17:55 Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 18:15 Roz-
mowy niedokończone 19:25 
Święty na każdy dzień 19:30 
Katecheza ks. bp. Antoniego 
Długosza 19:45 Modlitwa 
z telefonicznym udziałem 
dzieci 20:00 Informacje dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Święty 
na każdy dzień 21:00 Apel

MAGAZYN SERIAL OBYCZAJOWY KOMEDIA MAGAZYN SERIAL OBYCZAJOWY FILM AKCJI KOMEDIA

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

niedziela 4 lipca

06:00 Słownik polsko@polski 
06:25 Wojsko - polskie.pl 
06:55 Słowo na niedzielę
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Bożego Miłosierdzia 

08:00 Tydzień 
08:30 Zakochaj się w Polsce 
09:00 Policzmy się dla Polski
09:10 Przyrodnik na tropie 

- cykl dokumentalny 
09:45 Japonia - inspirujące 

krajobrazy
10:25 Klasztorne smaki 

Remigiusza Rączki 
10:55 Słowo na niedzielę
11:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Jasnej Góry 
11:55 Między ziemią 

a niebem 
12:00 Anioł Pański
12:15 Między ziemią 

a niebem 
12:50 Program katolicki
13:15 BBC w Jedynce 
14:15 Z pamięci - felieton

14:25 Okrasa łamie przepisy 
- Podlaskie pierogi z serem 
- magazyn kulinarny 

14:55 Komisarz Alex - serial 
15:50 Geniusze i marzyciele. 

Jan Szczepanik - fi lm 
16:50 Łączy nas EURO 
17:00 Teleexpress 
17:30 Jaka to melodia? 
18:30 Stulecie Winnych 
19:30 Wiadomości 
20:10 Gra na Maksa - serial 
20:20 Kincsem. Miłość 

i hazard - fi lm 
przygodowy

22:25 Gra na Maksa - serial 
22:40 Zakochana Jedynka 

- Matylda - fi lm 
00:35 Córka prezydenta

- komedia romantyczna
02:30 Ścigana - thriller, 

prod. USA, 2011

05:20 Dla niesłyszących 
- Barwy szczęścia - serial 
obyczajowy TVP 

07:00 Dla niesłyszących 
- M jak miłość - serial TVP 

07:55 Pytanie na śniadanie 
11:30 Dookoła Bałtyku - 

magazyn kulinarny 
12:00 Pan Wołodyjowski cz. 

II - fi lm historyczny, reż. 
Jerzy Hoff man, wyk. Tade-
usz Łomnicki, Magdalena 
Zawadzka, Mieczysław 
Pawlikowski, Jan Nowicki, 
Daniel Olbrychski, Mariusz 
Dmochowski, Marek 
Perepeczko, Irena Karel 

13:25 Va Banque - teleturniej 
14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny 

- teleturniej 
15:15 Szansa na sukces. 

Opole 2021 - widowisko 
muzyczne 

16:15 Na sygnale - serial 
fabularyzowany TVP 

16:40 Zainwestuj 
w marzenia - serial TVP 

16:50 Alternatywy 4 
- serial komediowy TVP

18:00 Panorama 
18:20 Pogoda 
18:30 Sekretne życie kotów 

- reality show 
19:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
20:00 Wakacyjna Trasa 

Dwójki
20:40 Lato, muzyka, 

zabawa. Wakacyjna 
Trasa Dwójki 
- 2021 Żywiec 

23:05 Muzyka, Taniec, 
Zabawa - koncert 

00:10 Hity wszech czasów 
01:10 Dzikie róże
03:00 Nocne Graffi  ti 

- fi lm sensacyjny

05:55 Uwaga! - magazyn
06:15 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
07:15 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:15 Nowa Maja w ogrodzie 
08:45 Akademia ogrodnika 
08:50 Zaplanuj długie życie 
09:00 Dzień Dobry Wakacje
11:30 Patent na dom 

- program rozrywkowy 
12:30 Co za tydzień

- magazyn 
13:10 Rozenek cudnie 

chudnie - program 
lifestylowy 

13:45 Misja - Premiera 
Playera 

14:00 Zbuntowana księżnicz-
ka - fi lm komedia, Francja, 
USA, Wielka Brytania, 
2008, reż. Nick Moore, 
wyk. Emma Roberts, Juno 
Temple, Kimberley Nixon, 
Natasha Richardson 

16:05 Kłamca kłamca 
- fi lm komedia, USA, 
1997, reż. Tom Shadyac, 
wyk. Jim Carrey, Maura 
Tierney, Justin Cooper, 
Cary Elwes, Anne Haney, 
Jennifer Tilly

18:00 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

19:00 Fakty 
19:45 Uwaga! 

- magazyn
20:00 Krucjata Bourne’a

- fi lm sensacyjny
22:25 Kontrabanda 

- fi lm sensacyjny
00:40 Czerwony smok 

- fi lm sensacyjny 
03:10 Kuchenne 

rewolucje 
04:10 Noc magii 

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

07:55 Fantastyczna czwórka
 Ekranizacja jednego 

z najbardziej znanych 
komiksów z wydawnictwa 
Marvel. Wynalazca, astro-
nauta i naukowiec dr Reed 
Richards staje na czele 
ekspedycji, która wyruszy 
na spotkanie kosmicznej 
burzy. Ma nadzieję, że 
dzięki wyprawie uda mu 
się rozszyfrować zaga-
dki kodu genetycznego 
człowieka, a zdobytą 
w ten sposób wiedzę 
wykorzystać dla dobra 
całego rodzaju ludzkiego. 

10:20 Epoka lodowcowa : 
Wędrówka 
kontynentów

12:15 Iron Man 2
14:50 Formuła 1 2021

Formuła 1 GP Austrii 
- wyścig & ceremonia 

17:45 Nasz Nowy Dom
- magazyn

18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
20:00 Kabaret na żywo 

- Klinika Skeczów 
Męczących

22:05 Sztanga i cash
 Film inspirowany prawdzi-

wymi wydarzeniami, które 
miały miejsce w Miami 
w 1994 roku. Daniel Lugo 
jest kulturystą. Pracuje 
w miejscowej siłowni, 
a w wolnym czasie 
uczęszcza na kursy 
motywacyjne
Johnny’ego.

00:55 2012
04:40 Disco Gramy
05:45 Telezakupy 

TV Okazje

07:00 Co dalej? - program 
publicystyczny 

07:35 Piosenki Władysława 
Szpilmana - widowisko 

08:15 Tamte lata, tamte dni - 
Maciej Wojtyszko 

08:45 Chuligan Literacki 
- magazyn o książkach 

09:20 Z przytupem - Polka 
- widowisko kameralne 

09:40 Animama - Katar 
- fi lm animowany

09:45 Animama - Jajko 
- fi lm animowany

09:50 Animama - Straszny 
sen majsterkowicza - fi lm 
animowany, reż. Andrzej 
Piliczewski 

10:10 Serialowa nostalgia
- Janosik - serial TVP, reż. 
Jerzy Passendorfer, wyk. 
Marek Perepeczko, Ewa 
Lemańska, Czesław Jaro-
szyński, Marian Kociniak, 
Mieczysław Czechowicz

11:10 Trzeci punkt widzenia 

11:35 Winnetou - Złoto 
Apaczów - serial

13:25 Paddington - fi lm 
familijny, prod. USA

15:10 Exodus - fi lm baletowy, 
reż. Norbert Rudzik 

15:50 Beethoven
- Ostatnie sonaty 
- koncert

17:00 Mój czas
17:15 Niedziela z... Izabelą 

Trojanowską 
20:00 Zawód: reporter 

- dramat, prod. Włochy, 
Hiszpania, Francja, USA

22:05 Trzeci punkt widzenia 
22:35 Szkoła w chmurze 

- fi lm dokumentalny
00:10 Bilet do kina - Przed 

wschodem słońca
02:05 Polska szkoła animacji 

- Ludwik - animowany

06:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

08:55 Kosmiczne
mistrzostwa
Jest rok 2071. Kosmiczna 
wojna całkowicie zmieniła 
klimat na Ziemi, a nad 
Moskwą góruje ogromny 
statek obcych. To właśnie 
on ma stać się areną dla 
ostatecznego pojedynku 
o planetę.

11:10 Kadet Kelly
13:25 Najpiękniejsze 

baśnie braci Grimm: 
Roszpunka

14:40 Najpiękniejsze 
baśnie braci Grimm: 
Braciszek i siostrzyczka

15:50 Piękna i bestia
18:05 Legalna 

blondynka
20:00 Niedziela z gwiazdami: 

Mechanik: Prawo 
zemsty

21:50 Liberator 2

23:50 Najlepsi 
z najlepszych 2
Podczas nielegalnej 
walki zostaje zamor-
dowany Travis. Wkrótce 
jego przyjaciele również 
znajdują się w niebezpiec-
zeństwie.

01:45 Zobacz to! Blok 
rozrywkowy: 
Dyżur 
- serial dokumentalny

02:20 Dyżur - serial 
dokumentalny

02:45 Taki jest świat 
- program informacyjny
prod. Polska

03:25 Biesiada na cztery 
pory roku

05:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy
prod. Polska

05:00 Szpital - program 
obyczajowy 

06:00 Wiza na miłość 
07:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
08:00 Kosmiczny 

wykop 
08:30 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
10:30 Brzydula 

- serial obyczajowy, Polska 
13:20 Appaloosa 

- fi lm western, USA, 2008, 
reż. Ed Harris, wyk. Ed 
Harris, Viggo Mortensen, 
Renée Zellweger, Jeremy 
Irons, Timothy Spall, Lance 
Henriksen 

15:45 Niania i wielkie bum 
- fi lm rodzinny, USA, 
Francja, Wielka Brytania, 
2010, reż. Susanna White, 
wyk. Ralph Fiennes, 
Maggie Gyllenhaal, Emma 
Thompson, Maggie Smith, 
Asa Butterfi eld 

18:00 Farciarz Gilmore 
- fi lm komedia, 
USA, 1996, reż. Dennis 
Dugan, wyk. Adam 
Sandler, Christopher 
McDonald, Julie Bowen, 
Frances Bay, Carl Weath-
ers, Richard Kiel 

20:00 Matrix - fi lm S-F, USA, 
1999, reż. Lana Wa-
chowski, Andy Wachowski, 
wyk. Keanu Reeves, 
Laurence Fishburne, 
Carrie-Anne Moss, Hugo 
Weaving, Joe Pantoliano

22:55 Czerwona Sonja 
- fi lm prod. Holandia, 
USA, 1985, reż. Richard 
Fleischer

00:50 Oszukać przeznaczenie 
- fi lm horror, USA, 2000, 
reż. James Wong

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Kudłaty i Scooby Doo na 
tropie 07:00 Dzielna Mysz 
07:10 Antboy 08:55 Zaklęty 
książę  Już od pięciuset lat 
zamieniony w żabę książę 
czeka na swoją wybrankę, 
która go pocałuje i w ten 
sposób przywróci mu 
ludzkie kształty. 

10:55 Galileo 13:00 STOP 
Drogówka 14:00 Gwiazdy 
Kabaretu 15:00 Ninja Warrior  
Polska 16:55 Columbo 19:00 
Galileo 20:00 Przyciąganie  
Trzymający w napięciu 
fi lm akcji, w którym, obok 
katastrofi cznych wizji 
i pełnych rozmachu efektów 
specjalnych, nie brak emocji 
i humoru. 

22:50 Tajemnica Instytutu Atti-
cus  00:30 Ryzykanci 02:00 
Interwencja - magazyn 
02:25 Disco Polo Life 03:25 
TOP 10 - Lista przebojów 
05:30 Telezakupy TV Okazje

09:30 Msza święta z Jasnej Góry 
10:35 Przegląd Katolickiego 
Tygodnika „Niedziela” 10:40 
Cuda Jezusa 11:30 Pustynia 
Boga 12:00 Anioł Pański 
z Ojcem Świętym Francisz-
kiem 12:20 Wieś - to też 
Polska 13:30 Papież Polak 
do Rodaków 14:00 Albert 
Schweitzer 

15:50 100 cudownych miejsc na 
świecie 16:00 Informacje 
dnia 16:10 Koncert życzeń 
17:00 Zostań Żołnierzem 
RP 17:15 Prawda a Historia 
17:30 Nowa Ewangelizacja 
17:55 Poczet Wielkich Pola-
ków 18:00 Anioł Pański 

18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Święty na każdy dzień 
19:30 Opowieści biblijne 
historie animowane z No-
wego Testamentu 20:00 
Informacje dnia 20:20 Róża-
niec 20:50 Kolory Świętości 
21:00 Apel Jasnogórski 
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poniedziałek 5 lipca

05:20 Przysięga - serial obycza-
jowy, prod. Turcja

06:10 Elif - serial, prod. Turcja
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Okiem Wiary
- magazyn 

08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial 
09:40 Komisarz Alex 

- serial kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
11:25 Uzdrowisko 

- telenowela TVP 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda 

- magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:50 BBC w Jedynce

- Tajemnice skóry 

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn 
15:35 Gra słów. Krzyżówka  
16:00 Przysięga - serial 
16:50 Łączy nas EURO 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
18:00 Dzikie pszczoły 

- dramat, prod. Grecja, 
2019 

18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości  
20:10 Alarm! - magazyn 
20:35 Wyścig z czasem 

- fi lm science fi ction
22:35 Świat bez fi kcji - USA: 

wojna o pomniki - fi lm 
23:40 Na tyłach wroga

- dramat wojenny
01:20 Matylda - kostiumowy

04:55 Cafe piosenka 
- talk-show 

05:25 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

06:20 Życiowe wybory 
- telenowela dokumen-
talna TVP 

06:55 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:45 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:30 Dziewczyny ze Lwowa 

- serial obyczajowy TVP 
12:30 Koło fortuny

- teleturniej 
13:15 Kozacka miłość 

- serial kostiumowy
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Górscy ratownicy 

- serial obyczajowy, 
prod. Niemcy, 2018 

16:00 Koło fortuny 
- teleturniej 

16:35 Familiada - teleturniej 

17:15 Promyk nadziei - serial, 
prod. Turcja, 2019 

18:00 Panorama 
18:20 Va Banque 

- teleturniej 
18:45 Kozacka miłość

- serial kostiumowy, 
prod. Rosja

19:40 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

20:25 Miasto skarbów 
- serial kryminalny TVP 

21:15 Lepsza połowa- serial 
21:50 Czerwona 

królowa - serial
22:55 Jedyny świadek 

- serial kryminalny
23:55 Szukając Kelly - dramat, 

prod. Belgia, Francja, 2015, 
reż. Thomas Bidegain

01:50 Warto kochać - serial 
02:50 Szalony rok

05:05 Uwaga! - magazyn
05:20 Nowa Maja w ogrodzi
05:50 Akademia ogrodnika 
06:00 LAB - obyczajowy 
07:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
08:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarny
09:00 Ten moment  
09:35 SOS Ekipy w akcji 
10:35 Rozwód. Walka

o wszystko 
11:35 Top 10 Playera 
11:45 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
16:00 LAB 

- obyczajowy 
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

18:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus

19:55 Uwaga! 
- magazyn

20:10 Doradca smaku 
20:15 Na Wspólnej - serial 

obyczajowy, Polska 
20:55 Milionerzy 
21:30 Bez mojej zgody

- fi lm obyczajowy, USA, 
2009, reż. Nick Cassavetes, 
wyk. Cameron Diaz, Alec 
Baldwin, Abigail Breslin, 
Jason Patric

23:50 Krucjata Bourne’a 
- fi lm sensacyjny, 
USA, Niemcy, 2004, 
reż. Paul Greengrass, 
wyk. Matt Damon, Brian 
Cox, Julia Stiles, Franka 
Potente

02:05 Co za tydzień 
02:40 Wewnętrzny wróg 

- serial, USA

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia 
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia 
16:10 Pogoda 
16:15 Interwencja
16:35 Gliniarze
17:40 Sekrety rodziny
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport, Pogoda 
20:05 2012
 Majowie pozostawili 

ludzkości kalendarz, który 
dokładnie wskazywał datę 
końca świata i mówił o 
zjawiskach, które miału 
mu towarzyszyć.

23:35 W cywilu
 John Cena wciela 

się w postać Johna 
Tritona, byłego żołnierza 
amerykańskiej piechoty 
morskiej, który wyrusza w 
pościg za bezwzględnymi 
i okrutnymi złodziejami di-
amentów, którzy porwali 
jego żonę... 

01:15 Książę Persji: 
Piaski czasu

 IX wiek, średniowieczna 
Persja. Główny bohater, 
młody książę zawiera 
porozumienie z tajem-
niczą księżniczką i razem 
wyruszają na wyprawę 
przeciwko złym siłom. 

03:35 Love Island. 
Wyspa miłości
- program rozrywkowy

07:30 Teledyski
08:25 Co dalej? - program 

publicystyczny 
09:00 Opowieść wiosenna 

- fi lm obyczajowy
11:00 Przeprowadzki - serial 
13:30 Nieznane taśmy 

fi lmowe. Indie 
14:30 Pan Tadeusz, 1928 

- fi lm fabularny, prod. 
Polska, 1928, reż. Ryszard 
Ordyński, wyk. Wiesław 
Gawlikowski

16:45 Wakacje Waltera 
- komedia, prod. USA

18:40 Serialowa nostalgia 
- Karino - serial TVP 

19:40 Muzeum Polskiej 
Piosenki 

20:00 Kino Mocnych Wrażeń 
- Aż do piekła - dramat, 
prod. USA, 2016

21:50 Powidoki - Arystoteles 
Polityka 

22:15 Więcej niż fi kcja 
- Kraina miodu - fi lm 

23:50 Kino nocne 
- Zawód: reporter 
- dramat, prod. Włochy, 
Hiszpania, Francja, USA, 
1975, reż. Michelangelo 
Antonioni, wyk. Jack 
Nicholson, Maria Schnei-
der, Jenny Runacre, Ian 
Hendry, Steven Berkoff  

02:05 Płomienie 
- fi lm fabularny, 
prod. Korea Połudn., 
2018, reż. Chang - dong 
Lee, wyk. Steven Yeun, 
Jong - Seo Jun, 
An In Yoo 

04:35 Mój czas
05:00 Tamte lata, tamte dni

- Maciej Wojtyszko 
- magazyn 

05:30 Teledysk
05:50 Zakończenie

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

07:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

09:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

10:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka 
duchów
Dzięki swojemu darowi 
Melinda Gordon potrafi  
komunikować się z zagubi-
onymi duszami zmarłych 
ludzi i pomaga im przejść 
na drugą stronę.

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

20:00 Wasabi: Hubert 
zawodowiec
- fi lm sensacyjny

21:55 Krwawa
rozgrywka

00:05 Nicky Larson
i perfumy miłości

02:00 Zobacz to! Blok 
rozrywkowy: Taki 
jest świat - program 
informacyjny
prod. Polska

03:00 Dyżur - serial 
dokumentalny

03:55 Biesiada 
na cztery pory roku

04:35 Z archiwum 
policji - serial 
dokumentalny

05:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy
prod. Polska

05:40 Szpital - program 
obyczajowy 

06:40 Idealna niania 
- program obyczajowy 

07:25 Zakochani po uszy
- serial, Polska 

08:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

11:00 Szpital - program 
obyczajowy 

12:00 Szkoła - obyczajowy
13:00 Sąd rodzinny

- program sądowy 
14:00 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

15:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

16:00 40 kontra 20  
17:00 Idealna niania

- program obyczajowy 
18:30 Brzydula

- serial obyczajowy, Polska 
19:30 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
20:00 40 kontra 20 

21:00 Tajemnica
zawodowa
- serial, Polska 
Prawniczka Julia Żurawska 
walczy o oczyszczenie 
męża z zarzutów krymi-
nalnych.

23:05 Oszukać 
przeznaczenie
- fi lm horror, USA, 
2000, reż. James
Wong, wyk. Devon 
Sava, Ali Larter, Kerr 
Smith, Tony Todd, Kerr 
Smith 

01:15 Trzy noce 
z duchami

02:20 Zbrodnie z pierwszych 
stron gazet

03:25 Noc magii 
- program ezoteryczny
prod. Polska

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Gliniarz i prokurator 07:00 
Strażnik Teksasu 08:00 Nasz 
nowy dom 09:00 Pierwsza 
miłość Marysia opuszcza 
rodzinną wieś i przenosi się 
do Wrocławia, by studiować 
medycynę. W nowym miej-
scu kobieta poznaje Pawła, 
który zdobywa jej serce. 
09:50 Święty 10:20 Fabryka 
jedzenia 11:20 Detektywi 
w akcji 12:20 Kobra - oddział  
specjalny 

13:25 STOP Drogówka - 
magazyn prod. Polska 15:30 
Hardkorowy  lombard 17:00 
Septagon 18:00 Kochane  
Pieniądze 19:00 Policjantki 
i Policjanci 20:00 Sprawiedli-
wi - Wydział Kryminalny 

21:00 Columbo 23:00 Wzór 
00:05 Śmierć na 1000  
sposobów 01:25 Pękniesz ze 
śmiechu 02:30 Interwencja - 
magazyn prod. Polska 02:50 
SuperLudzie 

11:20 100 cudownych miejsc 
11:30 Przyroda w Obiekty-
wie 11:45 Kolory Świętości 
11:55 Święty na każdy dzień 
12:00 Anioł Pański 12:03 
Informacje dnia 12:20 
Mojżesz - 10 przykazań 

13:10 Mój Tatuś walczył pod 
Monte Cassino 13:30 Msza 
święta z Jasnej Góry 14:20 
Charlie - historia zabawki 
15:50 Ma się rozumieć 
16:00 Informacje dnia 16:10 
Sanktuaria polskie 16:30 
Zew natury 

16:55 Świadkowie 17:30 
Natura obiektywnie 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Święty na każdy dzień 
19:30 Opowieści Starego Te-
stamentu 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Święty na każdy dzień 21:00 
Apel Jasnogórski

TELETURNIEJ SERIAL KOSTIUMOWY SERIAL OBYCZAJOWY FILM SENSACYJNHY SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY FILM SENSACYJNY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

wtorek 6 lipca

05:20 Przysięga - serial 
obyczajowy, prod. Turcja

06:05 Elif - serial, prod. Turcja
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Kościół z bliska 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Ranczo - serial 

obyczajowy TVP 
09:40 Komisarz Alex 

- serial kryminalny TVP 
10:40 Ojciec Mateusz - serial 
11:25 Uzdrowisko 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:55 Natura w Jedynce 

- Borneo 
14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn 

15:35 Gra słów. Krzyżówka 
- teleturniej 

16:00 Przysięga - serial 
obyczajowy, prod. Turcja

16:50 Łączy nas EURO 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
18:00 Dzikie pszczoły 

- dramat, prod. Grecja, 
2019 

18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:25 Gra na Maksa - serial 
20:35 EURO 2020 - 1/2F
23:30 EUROwieczór 
24:00 Ocaleni - reality show 
01:05 RoboCop 

- fi lm science fi ction
02:55 Dystrykt 9 
04:55 Notacje - Aleksander 

Szekal

05:00 Cafe piosenka 
05:30 Na dobre i na złe 

- serial TVP 
06:25 Jak budowała się 

cerkiew...? - fi lm 
dokumentalny 

06:55 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:45 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:30 Dziewczyny ze Lwowa - 

serial obyczajowy TVP 
12:30 Koło fortuny 
13:15 Kozacka miłość - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:05 Górscy ratownicy 

- serial obyczajowy
15:50 Gra na Maksa - serial 
16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Promyk nadziei - serial
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 

18:45 Kozacka miłość 
- serial kostiumowy, 
prod. Rosja

19:40 Barwy szczęścia - serial 
obyczajowy TVP 

20:10 Gra na Maksa - serial 
20:25 Miasto skarbów 

- serial kryminalny TVP 
21:15 Lepsza połowa - serial 
21:50 Czerwona królowa 

- serial, prod. Ukraina, 
Rosja, 2015 

22:50 Jedyny świadek
- serial kryminalny

23:55 Ty pójdziesz 
do Jastrzębia 

01:00 Czerwony Pająk
 - dramat

02:40 Szukając Kelly - dramat 
04:35 Magia polskiej przyro-

dy. Zima, wiosna, lato, 
jesień w Delcie Świny

05:40 Uwaga! - magazyn
06:00 LAB - obyczajowy 
07:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
08:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

09:00 Ten moment  
09:35 SOS Ekipy w akcji 
10:35 Rozwód. Walka o 

wszystko 
11:35 Doradca smaku
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
16:00 LAB - obyczajowy 
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

18:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus  
19:55 Uwaga! - magazyn
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej - serial 
obyczajowy, Polska 

20:55 Milionerzy 
- program rozrywkowy
prod. Polska

21:35 Gniew oceanu
- fi lm katastrofi czny, 
USA, 2000, reż. Wolfgang 
Petersen, wyk. George 
Clooney, Mark Wahlberg, 
Diane Lane, Karen Allen, 
William Fichtner, John 
C. Reilly, Mary Elizabeth 
Mastrantonio 

00:10 Kuba Wojewódzki 
01:10 Porwani 

- serial, USA 
02:10 Oszuści 

- serial, USA 
03:10 Uwaga!

- magazyn
03:30 Noc magii 

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski i Partnerzy
09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia 
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia 
16:15 Interwencja
16:35 Gliniarze
17:40 Sekrety rodziny
18:50 Wydarzenia 
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport 
19:55 Pogoda 
20:05 Książę Persji: 

Piaski czasu
 Główny bohater, młody 

książę zawiera poro-
zumienie z tajemniczą 
księżniczką i razem 
wyruszają na wyprawę 
przeciwko złym siłom. 

22:40 Lot
 Historia uzależnionego 

od alkoholu pilota, 
któremu udaje się mimo 
awarii bezpiecznie 
wylądować, jednak grozi 
mu proces i więzienie, 
gdyż znajdował się pod 
wpływem substancji 
odurzających. Kapitan 
linii lotniczych William 
Whitaker jest uzależniony 
od alkoholu. Rozwiódł się z 
żoną. Prawie nie utrzymu-
je kontaktów z synem.

02:15 Love Island. 
Wyspa miłości

04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy
prod. Polska

05:45 Telezakupy 
TV Okazje

07:30 Teledyski
08:20 Powidoki - program 

publicystyczny 
08:40 Rzecz Polska - Logo CPN - 

cykl dokumentalny 
08:55 Wakacje Waltera - 

komedia, prod. USA, 2003 
11:00 Przeprowadzki - serial 

TVP 
13:05 Wakacje 
13:30 Kraina miodu - fi lm 

dokumentalny, prod. 
Macedonia, 2019 

15:05 Feral - fi lm animowany, 
prod. USA, 2012 

15:25 Zapomniani - dramat, 
prod. Meksyk, 1950, reż. 
Luis Alcoriza, Luis Bunuel, 
wyk. Alfonso Mejia, Efrain 
Arauz, Roberto Cobo, Alma 
Delia Fuentes 

16:55 Ucieczka w kajdanach - 
fi lm fabularny, prod. USA, 
1958, reż. Stanley Kramer, 
wyk. Sidney Poitier, Tony 
Curtis, Theodore Bikel 

18:40 Serialowa nostalgia
- Karino
- serial TVP 

19:40 Muzeum Polskiej 
Piosenki 

20:00 Lekkie obyczaje
- Maudie, prod. Kanada, 
2016, reż. Aisling Walsh, 
wyk. Sally Hawkins, Ethan 
Hawke, Kari Matchett, 
Billy MacLellan 

22:05 Co dalej? - program 
publicystyczny 

22:35 Dokument w podróży 
- Paul Gauguin - Daleka 
droga do raju - fi lm

23:45 Aż do piekła - dramat, 
prod. USA, 2016

01:35 Jesienna sonata
 - opera

03:50 Kino nocne - Złoty wiek 
- fi lm fabularny

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

07:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

09:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy
Serial wprowadza widza 
w świat głównych 
bohaterów, jednocześnie 
przedstawiając w każdym 
odcinku inną historię 
klientów warsztatu i 
salonu. Wątki z warsztatu 
samochodowego będą 
bardziej sensacyjne, z kolei 
w salonie kosmetycznym 
widzowie zobaczą więcej 
wzruszających, często 
przeplatanych humorem, 
historii.

10:00 Zbuntowany 
anioł - telenowela

12:00 Zaklinaczka
duchów

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

20:00 Pocałunek smoka
21:55 Kickboxer: 

Odwet
00:10 Alibi.com
02:00 Zobacz to! Blok 

rozrywkowy: 
Dyżur 
- serial dokumentalny

02:40 Dyżur - serial 
dokumentalny

03:10 Biesiada na cztery pory 
roku

04:35 Z archiwum 
policji 
- serial dokumentalny

05:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

05:40 Szpital - program 
obyczajowy 

06:40 Idealna niania
- program obyczajowy 

07:25 Zakochani po uszy 
- serial, Polska 

08:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

11:00 Szpital - program 
obyczajowy 

12:00 Szkoła - obyczajowy
13:00 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
14:00 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska
- program sądowy 

15:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

16:00 40 kontra 20  
17:00 Idealna niania 

- program obyczajowy 
18:30 Brzydula

- serial obyczajowy, Polska 
19:30 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
20:00 40 kontra 20 

21:00 Morderstwo
w Białym Domu 
- fi lm sensacyjny, USA, 
1997, reż. Dwight H. Little, 
wyk. Wesley Snipes, Diane 
Lane, Daniel Benzali, 
Dennis Miller, Alan Alda, 
Ronny Cox, Diane Baker, 
Tate Donovan, Harris Yulin 

23:20 Mściciel - fi lm western, 
USA, 1973, reż. Clint 
Eastwood, wyk. Clint 
Eastwood, Verna Bloom, 
Mariana Hill, Mitchell 
Ryan, Jack Ging 

01:30 Zbrodnie z pierwszych 
stron gazet 

02:35 Druga strona 
medalu 
- talk show 

03:15 Noc magii 
- program ezoteryczny

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Gliniarz i prokurator 07:00 
Strażnik Teksasu 08:00 Nasz 
nowy dom 09:00 Pierwsza 
miłość 09:50 Święty 10:20 
Fabryka jedzenia 11:20 
Detektywi w akcji 12:20 
Kobra - oddział specjalny 

13:25 STOP Drogówka 14:25 
STOP Drogówka 15:30 
Hardkorowy lombard 17:00 
Septagon 18:00 Kochane 
Pieniądze 19:00 Policjantki 
i Policjanci 20:00 Sprawiedli-
wi - Wydział Kryminalny

21:00 Podwodna bestia 22:50 
Wzór Agent FBI Don Eppes 
pracuje nad szczególnie 
trudnymi sprawami. Właśnie 
próbuje rozwikłać kolejną, 
ale mu się to nie udaje. 
Z pomocą przychodzi mu 
jego brat Charlie - genialny 
matematyk. Wspólnie udaje 
im się rozwikłać pierwszą 
sprawę. 23:50 Śmierć na 
1000  sposobów 

10:45 Zew natury 11:05 Mocni 
w wierze 11:35 Święty na 
każdy dzień 11:45 Historia 
i architektura 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Informacje dnia 
12:20 Mojżesz 13:10 Mama 
Lima 13:30 Msza święta 
14:20 100 cudownych miejsc 
na świecie 14:30 Cena na-
dziei 15:50 Ma się rozumieć 
16:00 Informacje dnia 

16:10 Jestem mamą 16:30 
Kalejdoskop Młodych 16:50 
Misyjna Eucharystia w Ga-
hunga 17:00 Głos z Brukselii 

17:10 Prosto o gospodarce 
17:30 XX Rajd Katyński 
17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Anioł Pański 
18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Święty na każdy dzień 
19:30 Poznajemy Polskę 
19:45 Modlitwa 20:00 Infor-
macje dnia 20:20 Różaniec 
20:50 Święty na każdy dzień 
21:00 Apel Jasnogórski
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SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY FILM OBYCZAJOWY DRAMAT FILM KRYMINALNY FILM OBYCZAJOWY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

środa 7 lipca

05:15 Przysięga - serial obycza-
jowy, prod. Turcja

06:05 Elif - serial, prod. Turcja
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Rodzinny ekspres
- Św. Józef - magazyn 

08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial 

obyczajowy TVP 
09:35 Komisarz Alex 

- serial kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz

- serial kryminalny TVP 
11:25 Uzdrowisko 

- telenowela TVP 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda 

- magazyn 
12:35 Rok w ogrodzie Extra 
12:50 Natura w Jedynce

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn 
15:35 Gra słów. Krzyżówka 
16:00 Przysięga - serial
16:55 Łączy nas EURO 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia?
18:00 Dzikie pszczoły 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm!

- magazyn 
20:25 Gra na Maksa - serial
20:35 EURO 2020 - 1/2F
23:30 EUROwieczór 
24:00 Czas zapłaty - fabularny
01:50 Wojsko - polskie.pl
02:20 Miłość i wojna - dramat
04:15 Pogoda na piątek 

- serial obyczajowy TVP 

05:25 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

06:25 Pożyteczni.pl 
06:55 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:45 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:30 Dziewczyny ze Lwowa - 

serial obyczajowy TVP 
12:30 Koło fortuny
13:15 Kozacka miłość - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
14:00 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:05 Górscy ratownicy 

- serial obyczajowy, 
prod. Niemcy, 2018 

15:50 Gra na Maksa - serial 
16:00 Koło fortuny 

- teleturniej 
16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Promyk nadziei - serial
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 
18:45 Kozacka miłość - serial

19:40 Barwy szczęścia
- serial obyczajowy TVP 

20:10 Gra na Maksa - serial 
20:25 Miasto skarbów

- serial kryminalny 
prod. TVP 

21:15 Lepsza połowa - serial 
21:50 Czerwona królowa 

- serial, prod. Ukraina, 
Rosja, 2015 

22:55 Tajemnice 
Majorki - serial

23:50 Kino relaks - Miłość od 
pierwszego dziecka 
- komedia kryminalna, 
prod. Francja, 2015

01:30 Wieś pływających krów 
- fi lm 

03:05 Instynkt - serial
03:55 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP
04:45 Zakończenie 

05:40 Uwaga! - magazyn
06:00 LAB - obyczajowy 
07:00 Ukryta prawda
08:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

09:00 Ten moment  
09:35 SOS Ekipy w akcji
10:35 Rozwód. Walka 

o wszystko  
11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
16:00 LAB - obyczajowy 
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

18:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:55 Uwaga! 

- magazyn
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy, 
Polska 

20:55 Milionerzy 
21:35 Śmiertelna

wyliczanka 
- fi lm sensacyjny, 
USA, 2002, reż. Barbet 
Schroeder, wyk. Sandra 
Bullock, Ben Chaplin, 
Ryan Gosling, Michael 
Pitt, Agnes Bruckner, 
Chris Penn 

00:05 Prawdziwa jazda 
- fi lm, USA, 2016

02:15 Uwaga! 
- magazyn
prod. Polska

02:35 Noc magii  
03:55 Szpital 

- program obyczajowy
prod. Polska

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze

- serial kryminalny
prod. Polska

12:50 Wydarzenia 
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia 
16:10 Pogoda 
16:15 Interwencja

- magazyn
prod. Polska

16:35 Gliniarze
- serial kryminalny
prod. Polska

17:40 Sekrety rodziny
18:50 Wydarzenia 

- program informacyjny
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport, Pogoda

20:00 Poznaj mojego tatę
 Greg Focker ma oświad-

czyć się swej dziewczynie 
Pam podczas weekendu 
spędzanego w domu jej 
rodziców. 

22:20 Mały
 Uciekając 

przed policją po kradzieży 
bajecznego diamentu, 
Calvin Simms, który jest 
liliputem i jego tępy 
partner Percy, podrzucają 
bezcenny kamień do tore-
bki Vanessy Edwards. 

00:40 30 minut lub mniej
02:35 Love Island. 

Wyspa miłości
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
05:45 Telezakupy 

TV Okazje

07:30 Teledyski
08:35 Trzeci punkt widzenia

- program publicystyczny 
09:10 Ucieczka w kajdanach

- fi lm fabularny
11:00 Przeprowadzki 

- serial TVP 
13:05 Moja szafa grająca 

- fi lm animowany
13:30 Paul Gauguin 

- Daleka droga do raju 
- fi lm dokumentalny, prod. 
Wielka Brytania, Francja, 
2017 

14:25 Oko Boga - fi lm doku-
mentalny 

14:50 Mała Apokalipsa 
- fi lm obyczajowy, prod. 
Polska, Włochy, Francja, 
1992, reż. Costa-Gavras, 
wyk. Pierre Arditi, Andre 
Dussollier, Jiri Menzel, 
Anna Romantowska, 
Maurice Benichou, Chiara 
Caselli, Carlo Brandt, 
Tadeusz Stanisławski Jan

16:55 Ręce nad miastem
- dramat, prod. Włochy, 
Francja, 1963

18:40 Serialowa nostalgia 
- Karino - serial TVP 

19:40 Muzeum Polskiej 
Piosenki 

20:00 Mistrz i Małgorzata 
- serial, prod. Rosja, 
2005 

21:05 W trzy miesiące 
dookoła świata - Nasz 
najlepszy rok - fi lm 

23:05 Portrety - Autoportret 
23:40 Powidoki 

- Arystoteles Polityka 
24:00 Lekkie obyczaje 

- Maudie
02:05 Scena Klasyczna 

- Polish Cello Quartet 
02:50 Kino nocne - Głęboka 

czerwień - kryminalny

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

07:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

09:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

10:00 Zbuntowany 
anioł - telenowela

12:00 Zaklinaczka 
duchów
Dzięki swojemu darowi 
Melinda Gordon potrafi  
komunikować się z zagubi-
onymi duszami zmarłych 
ludzi i pomaga im przejść 
na drugą stronę.

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

20:00 Operacja: Zemsta

21:50 Operacja: Zemsta 2
By oczyścić swoją kry-
minalną przeszłość, były 
żołnierz sił specjalnych 
zgadza się na objęcie 
dowodzenia grupą, celem 
przechwycenia podwójne-
go agenta i wymierzenia 
mu sprawiedliwości.

23:25 Amerykański
ninja

01:20 Zobacz to! Blok 
rozrywkowy: Dyżur 
- serial dokumentalny

01:55 Dyżur - serial 
dokumentalny

02:20 Wojciech 
Cejrowski. Boso 
- Teksas

03:00 Taki jest świat 
03:55 Biesiada na cztery 

pory roku

05:40 Szpital 
06:40 Idealna niania 

- program obyczajowy 
07:25 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
08:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
11:00 Szpital - program 

obyczajowy 
12:00 Szkoła 

- obyczajowy
13:00 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
14:00 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska - program 
sądowy 

15:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

16:00 40 kontra 20 
17:00 Idealna niania 

- program obyczajowy 
18:30 Brzydula - serial 

obyczajowy, Polska 
19:30 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
20:00 40 kontra 20 

21:00 Dopóki piłka w grze 
- fi lm obyczajowy, 
USA, 2012, reż. 
Robert Lorenz, wyk. Clint 
Eastwood, Amy Adams, 
Justin Timberlake, John 
Goodman, Robert Patrick 

23:25 Żółtodzioby 
- fi lm wojenny, USA, 
2017, reż. Alexandre 
Moors, wyk. Jennifer 
Aniston, Alden Ehrenreich, 
Toni Collette, Tye Sheri-
dan, Jack Huston, Mikey 
Collins 

01:25 Zbrodnie z pierwszych 
stron gazet 

02:30 Druga strona 
medalu 
- talk show 

03:05 Noc magii
- program ezoteryczny 

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

07:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz nowy dom 09:00 Pierw-
sza miłość 09:50 Święty 
10:20 Food Factory 11:20 
Detektywi w akcji Detektywi 
zmagają się z najdziwniej-
szymi sprawami, którą 
trapią ich nie mniej dziwnych 
zleceniodawców. Po pomoc 
do detektywów nie zgłaszają 
się bowiem „normalni” 
ludzie. 

12:20 Kobra - oddział  specjalny 
13:25 STOP Drogówka 15:30 
Hardkorowy lombard 17:00 
Septagon 18:00 Kochane 
Pieniądze 

19:00 Policjantki i Policjanci 
20:00 Sprawiedliwi - 
Wydział Kryminalny 21:00 
Ostatni pasażer.  Przepra-
cowany lekarz, samotny 
ojciec wraca wieczornym 
pociągiem z Londynu. 23:05 
Wzór 00:10 Śmierć na 1000  
sposobów 

09:50 100 cudownych miejsc na 
świecie 10:00 Informacje 
dnia 10:15 Próba wiary. 
Święty Antoni z Padwy 11:00 
Betafo 11:25 Jestem mamą 
11:40 Prosto o gospodarce 
12:00 Anioł Pański 

12:03 Informacje dnia 12:20 
Mojżesz - 10 przykazań 
13:10 Syria 13:30 Msza 
święta z Jasnej Góry 14:15 
Cichy i pokornego serca 
15:50 Ma się rozumieć 16:00 
Informacje dnia 16:10 Na 
zdrowie 

16:30 Wyszyński - historia 17:00 
Po stronie prawdy 17:30 
Rykoszetem 17:55 Poczet 
Wielkich Polaków 18:00 
Anioł Pański 18:05 Infor-
macje dnia 18:15 Rozmowy 
niedokończone 19:25 Święty 
na każdy dzień 19:30 Brat 
Franciszek 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Myśląc Ojczyzna 21:00 Apel 
Jasnogórski 

SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY PROGRAM ROZRYWKOWY FILM OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL KOMEDIOWY KOMEDIA

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

czwartek 8 lipca

05:15 Przysięga - serial 
obyczajowy, prod. Turcja

06:10 Elif - serial, 
prod. Turcja, 2018 

07:00 Transmisja Mszy 
Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Kobiety Boga - reportaż 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Ranczo - serial 
09:40 Komisarz Alex 

- serial kryminalny TVP 
10:40 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
11:25 Uzdrowisko 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:50 Natura w Jedynce 

- Rozbójnicy wśród zwier-
ząt - Walka o pożywienie 
- prod. Wielka Brytania

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

14:45 Policzmy się dla Polski 
15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn 
15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:00 Przysięga - serial
16:50 Łączy nas EURO 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
18:00 Dzikie pszczoły
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:35 Sprawa dla reportera 
21:25 Magazyn śledczy Anity 

Gargas 
- magazyn

22:00 Gra na Maksa - serial 
22:10 Magazyn kryminalny 
22:55 Efekt motyla - thriller
00:55 Londyńczycy - serial 

04:55 Cafe piosenka
- talk-show 

05:25 Na dobre i na złe
- serial TVP 

06:20 Wojciech Cejrowski 
- boso przez świat 
- cykl reportaży 

06:55 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:45 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:30 Dziewczyny ze Lwowa 

- serial obyczajowy TVP 
12:30 Koło fortuny 

- teleturniej 
13:15 Kozacka miłość 

- serial kostiumowy
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Górscy ratownicy 

- serial obyczajowy, 
prod. Niemcy, 2018 

16:00 Koło fortuny
- teleturniej 

16:35 Familiada - teleturniej 

17:15 Promyk nadziei - serial, 
prod. Turcja, 2019 

18:00 Panorama
18:20 Va Banque 

- teleturniej 
18:45 Kozacka miłość - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
19:40 Barwy szczęścia

- serial obyczajowy TVP 
20:25 Miasto skarbów

- serial kryminalny TVP 
21:15 Lepsza połowa - serial 
21:50 Czerwona królowa 
22:55 Tajemnice Majorki - se-

rial, prod. Wielka Brytania, 
2019 

23:50 Żyje się tylko dwa razy 
- fi lm sensacyjny, prod. 
Wielka Brytania

01:55 W pułapce miłości 
02:50 Miłość od pierwszego 

dziecka - komedia

06:00 LAB - obyczajowy 
07:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
08:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

09:00 Ten moment
09:35 SOS Ekipy w akcji 
10:35 Rozwód. Walka

o wszystko 
11:35 Doradca smaku
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
16:00 LAB - obyczajowy 
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

18:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:55 Uwaga! - magazyn
20:10 Doradca smaku 
20:15 Na Wspólnej - serial 

20:55 Milionerzy 
- program rozrywkowy

21:30 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

22:35 Wykolejona 
- fi lm komedia, 
prod. USA, 2015, 
reż. Judd Apatow, 
wyk. Amy Schumer, 
Bill Hader, Brie Larson, 
Colin Quinn, Tilda 
Swinton, LeBron 
James 

01:10 Równi sobie 
02:15 Uwaga! 

- magazyn
prod. Polska

02:35 Noc magii  
04:00 Szpital 

- program obyczajowy
prod. Polska

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia 
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:35 Gliniarze
17:40 Sekrety rodziny
18:50 Wydarzenia 
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport 
19:55 Pogoda 
20:00 Wolni od długów
21:05 Miłość na zamówienie
 Tripp jest przystojny, 

czarujący, wysportowa-
ny, ma dobrą pracę i 
pieniądze. 

23:10 Książę i ja
 Paige, świeżo upieczona 

studentka medycyny 
z Wisconsin, jest na 
najlepszej drodze do 
realizacji celów swojego 
życia. Edward, książę 
Danii, próbuje uciec od 
stylu życia, które wybrano 
za niego. Umykając przed 
królewskim blichtrem, 
następca tronu wyrusza do 
Wisconsin, gdzie podaje 
się za studenta Eddiego. 

01:40 Świat według 
Kiepskich

02:35 Love Island. 
Wyspa miłości

04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy
prod. Polska

05:45 Telezakupy TV Okazje

07:30 Teledyski
08:20 Wydarzenie aktualne
08:50 Którędy po sztukę 

- Mehoff er - magazyn 
09:10 Ręce nad miastem

- dramat, prod. Włochy, 
Francja, 1963 

11:00 Przeprowadzki - serial 
13:10 Boleś - fi lm animowany
13:30 Pierre Richard - komik 

dyskretny, prod. Francja
14:25 Niezapomniana 

- fi lm animowany
14:50 Portret rodzinny 

we wnętrzu - fi lm 
obyczajowy, prod. Włochy, 
Francja, 1974, reż. Luch-
ino Visconti, wyk. Burt 
Lancaster, Helmut Berger, 
Silvana Mangano 

17:00 Sauna - fi lm obyczajowy, 
prod. Polska, 1992, reż. 
Filip Bajon, wyk. Bogusław 
Linda, Gabriela Kownacka, 
Marian Opania, Henryk 
Bista, Piotr Machalica

18:45 Serialowa nostalgia
- Karino - serial TVP 

19:40 Muzeum Polskiej 
Piosenki 

20:00 Złota Setka Teatru 
Telewizji - W małym 
dworku, prod. Polska

21:20 Tamte lata, tamte dni 
- Maciej Wojtyszko

21:55 Czwartkowy klub 
fi lmowy - Wstęp 
do fi lmu - Salto 

22:00 Czwartkowy klub 
fi lmowy - Salto
- dramat, prod. Polska, 
1965, reż. Tadeusz 
Konwicki

23:55 Berlin Live - The Living 
End - koncert

01:00 Nocny dokument
02:40 W trzy miesiące 

dookoła świata 

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

07:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

09:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

10:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela
Osierocona Milagros 
rozpoczyna pracę jako 
pokojówka rodziny DiCarlo 
i zakochuje się w synu 
pana domu.

12:00 Zaklinaczka 
duchów

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

20:00 Sztos 2
22:05 Śniadanie do łóżka
23:35 Ciało

01:45 Przypadki Cezarego P.
Po stracie majątku 
znany aktor zmienia 
miejsce zamieszkania. 
W nowym domu poznaje 
sąsiadów, a szefowa 
agencji aktorskiej pomaga 
mu wrócić do świata show 
biznesu.

02:25 Wojciech Cejrowski. 
Boso - Teksas

02:45 Zobacz to! Blok 
rozrywkowy: 
Taki jest świat 
- program informacyjny

03:25 Z archiwum 
policji
- serial dokumentalny

05:00 Rodzinny 
interes 
- serial obyczajowy
prod. Polska

05:40 Szpital - program 
obyczajowy 

06:40 Idealna niania 
- program obyczajowy 

07:25 Zakochani po uszy 
- serial, Polska 

08:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

11:00 Szpital - program 
obyczajowy 

12:00 Szkoła - obyczajowy
13:00 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
14:00 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska
- program sądowy 

15:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

16:00 40 kontra 20
17:00 Idealna niania 

- program obyczajowy 
18:30 Brzydula - serial 

obyczajowy, Polska 
19:30 Zakochani 

po uszy - serial, Polska 
20:00 40 kontra 20 

21:00 Sekrety i grzeszki 
- fi lm komedia, USA, 
2011, reż. Ron Howard, 
wyk. Vince Vaughn, Kevin 
James, Jennifer Connelly, 
Winona Ryder, Channing 
Tatum, Queen Latifah, 
Amy Morton 

23:25 Troje do tanga 
- fi lm komedia, USA, 
Australia, 1999, reż. 
Damon Santostefano, 
wyk. Matthew Perry, Neve 
Campbell, Dylan McDer-
mott, Oliver Platt, John 
C. McGinley, Bob Balaban 

01:30 Zbrodnie z pierwszych 
stron gazet 

02:35 Druga strona 
medalu 
- talk show 

03:15 Noc magii 

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Gliniarz i prokurator 
07:00 Strażnik Teksasu 
- serial kryminalny prod. 
Polska 08:00 Nasz nowy 
dom 09:00 Pierwsza miłość 
- serial obyczajowy prod. 
Polska 09:50 Święty 10:20 
Food Factory 

11:20 Detektywi w akcji 12:20 
Kobra - oddział  specjalny 
13:25 STOP Drogówka 
- magazyn prod. Polska 
15:30 Hardkorowy lombard 
17:00 Septagon 18:00 
Kochane Pieniądze 19:00 
Policjantki  i Policjanci 

20:00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny - serial kryminal-
ny prod. Polska 21:05 Donald 
Sinclair postanawia zaprosić 
swoich wpływowych 
i zamożnych klientów  do 
gry, o jakiej nawet  nie śniło 
się tym fanatykom hazardu.  
23:25 Wzór 00:25 Śmierć na 
1000  sposobów 

11:25 Myśląc Ojczyzna 11:35 
Przyroda i ludzie 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Informacje 
dnia 12:20 Ziemia Obiecana 
13:20 Przegląd katolickiego 
tygodnika „Niedziela” 13:30 
Msza święta z Jasnej Góry 

14:20 Czterdzieści nocy 15:45 
Kolory Świętości 15:50 Ma 
się rozumieć 16:00 Infor-
macje dnia 16:10 Z wędką 
nad wodę w Polskę i Świat 
16:35 Porady Medyczne 
Bonifratrów 17:00 Akademia 
pro-life 17:05 Mahajanga 
17:25 Kolory Świętości 
17:30 Odpowiedzialni za Ko-
ściół 17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Anioł Pański 
18:05 Informacje dnia 

18:15 Rozmowy niedokończone 
19:25 Święty na każdy dzień 
19:30 Przyjaciele i bohate-
rowie 20:00 Informacje dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Święty 
na każdy dzień 21:00 Apel 
Jasnogórski 
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Chcesz dostać 300 zł na wy-
prawkę szkolną dla dziecka? 
Już 1 lipca ZUS będziesz 
mógł złożyć wniosek online. 
Od tego roku wnioski przyj-
muje i  wypłaca pieniądze 
Zakład Ubezpieczeń Spo-
łecznych.

Od tego roku szkolnego 
2021/2022 wypłata tzw. 300+ 
w ramach programu „Dobry 
Start” przechodzi do ZUS. Pro-
gram uprawnia do jednorazo-
wego wsparcia w wysokości 
300 zł dla wszystkich uczniów 
rozpoczynających rok szkolny.

Wnioski będzie można skła-
dać od 1 lipca do 30 listopada 
tylko drogą elektroniczną – za 
pomocą Platformy Usług Elek-
tronicznych (PUE) ZUS, za po-
średnictwem portalu Emp@tia 
lub przez serwisy bankowości 
elektronicznej banków, które 
udostępnią taką możliwość.

- Nasza Platforma Usług 
Elektronicznych sprawdziła się 
doskonale przy bonie turystycz-
nym oraz gdy przyjmowaliśmy 
wnioski o pomoc w ramach 
tarcz antykryzysowych, więc 
i z wypłatą wyprawki będzie 
podobnie – mówi Iwona Kowal-
ska-Matis regionalny rzecznik 
prasowy ZUS na Dolnym Ślą-
sku.

Według rzeczniczki, na ukoń-
czeniu są prace nad utwo-
rzeniem specjalnego kreatora 
wniosków, który będzie pro-
wadził „za rękę” każdą osobę 
składającą wniosek.

- To pomoże uniknąć błędów 
przy składaniu wniosku o wy-
płatę – dodaje Kowalska-Matis.

Podobnie jak w przypadku 
bonu turystycznego do złożenia 
wniosku o wypłatę potrzebne 
jest indywidualne konto na 
platformie internetowej PUE 
ZUS. Według danych Głównego 
Urzędu Statystycznego około 
99,5 proc. gospodarstw domo-

wych w Polsce ma dostęp do 
Internetu. A z Platformy Usług 
Elektronicznych ZUS korzysta 
już ponad 7 mln osób. 

Rzeczniczka ZUS zapewnia, 
że eksperci ZUS będą pomagali 
w założeniu profilu na PUE i po-
prawnym wypełnieniu wniosku 
o wypłatę 300+ tym osobom, 
które do tej pory nie mają swojego 
konta i nie będą wiedziały jak 
złożyć pierwszy wniosek. Od 1 
lipca będą działać mobilne punk-
ty wsparcia na Poczcie Polskiej 
i KRUS, w których pracownicy 
ZUS będą zakładali profile na 
PUE ZUS i pomagali w wypeł-
nieniu wniosku.

- Bardzo ważne jest przy 
wypełnianiu wniosku nawet 
kilkukrotne sprawdzenie nu-
meru konta. Pieniądze ZUS 
będzie wypłacał tylko na konto 
więc ważne jest, aby numer 
był poprawny – dodaje. – Błąd 
w numerze konta to jeden 
z najczęstszych błędów, jaki 
popełniają wnioskujący. My 
wypłacamy pieniądze a one nie 
docierają do wnioskodawcy, bo 
numer jest błędny – przestrzega 
Kowalska-Matis. 

ZUS wypłaci pieniądze na kon-
to bankowe wskazane we wnio-
sku. Decyzje oraz zawiadomienia 
dotyczące wypłat 300+ będą prze-
kazywane tylko w formie elektro-
nicznej. Obecnie wsparcie z pro-
gramu „Dobry Start” otrzymuje 
ok. 4,5 mln dzieci. Elektroniczna 
forma wniosku pozwoli znaczące 
na obniżenie kosztów jego obsłu-
gi. W ramach programu rodzice 
- bez względu na dochody - mogą 
otrzymać jednorazowo 300 zł na 
zakup podręczników, zeszytów, 
sprzętów potrzebnych uczniom 
oraz pozostałego wyposażenia 
niezbędnego dzieciom uczącym 
się w szkołach podstawowych, 
liceach, szkołach policealnych 
oraz innych placówkach eduka-
cyjnych do ukończenia 20. roku 
życia lub 24 lat w przypadku osób 
z niepełnosprawnościami. kk

300+ dla dzieci 

wypłaci ZUS
Opera Wrocławska rozpo-
czyna letnią edycję projektu 
Opera daje oddech. Podczas 
wakacji, w soboty o godz. 18 
artyści poprowadzą warsztaty 
oddechowe na świeżym po-
wietrzu. Do udziału Opera za-
prasza wszystkich chętnych.

W najbliższą sobotę o godz. 
18.00, na terenie zielonym przed 
Operą Wrocławską, odbędą się 
warsztaty z cyklu Opera daje 
oddech. Będzie to pierwsza 
odsłona letniej edycji projektu. 
W trakcie wakacji, w każdą 
sobotę o godz. 18.00, zaplanowa-
no cykl zajęć w rekreacyjnych 
przestrzeniach miasta. 

Postanowiliśmy wyjść z na-
szymi zajęciami w plener tak, 
aby jak najwięcej osób mogło 
z nich skorzystać. Do zajęć 
można dołączyć tak po prostu, 
robiąc sobie na przykład miłą 
przerwę podczas spaceru. Praca 
z oddechem na świeżym powie-
trzu przynosi jeszcze większe 
efekty. Do udziału zapraszamy 
wszystkich chętnych – mówi 
Halina Ołdakowska, dyrektor 
Opery Wrocławskiej.

Opera Wrocławska wyszła 
naprzeciw osobom, które przeszły 
COVID-19, a do dziś odczuwają 

skutki choroby, w szczególności 
problemy oddechowe. Program 
Opera daje oddech to cykl warsz-
tatów, na które składają się m.in. 
zajęcia ruchowe i nauka prawi-
dłowego oddychania. Spotkania 
prowadzą Artyści Baletu Opery 
Wrocławskiej i Chóru Opery 
Wrocławskiej.

Zajęcia odbywają się również 
w budynku Opery Wrocławskiej 
w czwartki o godz. 16:30. Do 

programu można zgłaszać się 
poprzez e-mail opera@opera.
wroclaw.pl lub telefonicznie 
pod numerem: +48 71 370 88 
84 (od poniedziałku do piątku 
w godzinach 8-16). W przypad-
ku zajęć w Operze liczba miejsc 
ograniczona.

Udział w warsztatach sta-
cjonarnych i plenerowych jest 
bezpłatny.

kk

Warsztaty oddechowe 
w letniej odsłonie

W Zespole Szkół w Lubiążu 
odsłonięto tablicę upamiętniającą 
100. rocznicę urodzin patrona 
placówki, Jana Pawła II. Odsło-
nięcia tablicy dokonali burmistrz 
Dariusz Chmura i dyrektor, p. 
Adam Zdobylak. Szkoła dzię-

kuje osobom, które ufundowały 
tablicę: Jerzemu Musiewiczowi, 
Adamowi Wojtunikowi, Krzysz-
tofowi Wojtunik, Mirosławowi 
Snopkiewicz oraz Tomaszowi 
Różańskiemu.

kk

Odsłonili tablicę poświęconą 
patronowi szkoły
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Przed laty część terenu pod-
legała Państwowym Gospo-
darstwom Rolnym, potem 
funkcjonowała tu szkółka 
leśna, która w 1993 roku prze-
kształciła się w  arboretum, 
czyli miejsce, w którym kolek-
cjonuje się rośliny i prowadzi 
nad nimi badania. Dziś zaj-
muje prawie 690 ha. Obiekt 
w Stradomi Dolnej w powie-
cie oleśnickim jest jednym 
z  największych tego typu 
terenów w Polsce.

Około 85 ha to powierzchnie 
kolekcyjne. Większość prac zwią-
zanych ze stworzeniem części 
ekspozycyjnej arboretum zre-
alizowano w latach 1995-1999. 
Kolekcje botaniczne tworzy około 
1500 taksonów drzew i krzewów 
oraz kilkaset taksonów roślin 
ozdobnych. Rosną tu świerki, 
jodły i sosny, której kolekcja jest 
zaliczana do jednej z największych 
w Polsce, a także dęby i klony. 
Podziwiać można piękne róża-
neczniki, magnolie, piwonie, róże, 
lilaki, derenie, tulipany, liliowce, 
kosaćce, lilie, funkie, mieczyki, 
a także trawy ozdobne, rośliny 
alpejskie, rośliny cieniolubne oraz 
rośliny wodne. Szczególne miejsce 
w zasobach arboretum mają ga-
tunki roślin chronionych. kk

Wakacje 2021. 
Odkrywamy ciekawe zakątki 

Dolnego Śląska
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Żegnaj szkoło, witajcie wakacje!
W miniony piątek 

25 czerwca ucznio-
wie ze szkół w po-
wiecie wołowskim 
rozpoczęli wakacje. 
Podczas uroczystych 
apeli nie zabrakło 
nagród i gratulacji 
dla najlepszych, 
podziękowań dla 
nauczycieli, a także 
życzeń bezpiecznych 
i radosnych wakacji 
dla wszystkich.

kk
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Na początku czerwca na łódz-
kich kortach rozegrany zostały 
Mistrzostwa Polski w kategorii 
młodzików (do 14 lat), w których 
mieliśmy swojego reprezentan-
ta. Kevin Pabisiak ze Starego 
Wołowa, szlifujący swój sportowy 
talent pod szyldem wrocławskiego 
Krzyckiego Klubu Tenisowego 
przystępował do gry z 39.pozycji 
w krajowym rankingu, więc musiał 
przebijać się przez gry eliminacyj-
ne. To sportowe sito nasz zawodnik 
przeszedł w bardzo dobrym stylu, 
ale ostatecznie mistrzostwa zakoń-
czyły się dla niego już w 1.rundzie, 
gdyż na wstępie los skojarzył go 
z późniejszym mistrzem raju. Od 
soboty mistrzowską próbę na kor-
tach w Bielsku-Białej przechodzi 
jego siostra Jessica, która walczy 
o tytuł najlepszej tenisistki Polski 
w kategorii skrzatów (do 12 lat).

W przeciwieństwie do brata 
nasza tenisistka nie musiała roz-
grywać turnieju eliminacyjnego, 
gdyż w krajowym rankingu skla-

syfikowana jest na 12.pozycji, więc 
udział w mistrzowskiej rozgrywce 
nasza reprezentantka miała za-
gwarantowany, więc do gry przy-
stąpiła dopiero w poniedziałek, 
a jej rywalką w 1.rundzie była 
bytomianka Anna Nowicka (43.). 
W 1.secie wołowianka poradziła 
sobie bez większych komplikacji 
(6:1), ale ku zaskoczeniu w 2.star-
ciu niżej notowana konkurentka 
pokazała, że oprócz charakteru ma 
także umiejętności (6:7), więc o roz-
strzygnięciu decydował tie-break. 
W takich momentach Jessica od 
dawna przełącza się na wyższy 
poziom i w poniedziałkowej grze 
nerwów także rozwiała resztkę 
wątpliwości (10:2). Kolejną kon-
kurentką okazała się zawodniczka 
gospodarzy Patrycja Faber (18.) 
i wtorkowy mecz nie rozpoczął 
się najlepiej dla wołowianki, gdyż 
chociaż obie konkurentki toczyły 
wyrównaną walkę, to jednak na-
sza reprezentantka zeszła z kortu 
pokonana (5:7). Kiedy jednak 

znalazła się pod przysłowiową tur-
niejową ścianą od razu poprawiła 
swoją grę w każdym z elementów 
i najpierw spektakularnie odrobiła 
stratę (6:2), a później zapewniła 
sobie awans do ćwierćfinału (10:7), 
w którym wczoraj zmierzyła się 
ze szczecinianką Darią Dehmel 
(4.), ale o kolejnych występach 
i wynikach tenisistki na bielskich 
kortach poinformujemy za tydzień.

Wtorek na bielskich kortach 
nie był dla naszej reprezentantki 
najlepszym dniem. Niepotrzebne 
nerwy w turnieju singlowym oka-
zały się bowiem tylko swoistym 
wstępem to szybko zakończonej 
rozgrywki deblowej, w której part-
nerką wołowianki była Aleksan-

dra Leś (15.) z Pszczyny, a po 
drugiej stronie kortu stanęły Lena 
Markowska (6.) i Marta Dudek 
(7.). Bez wątpienia nasz debel 
nie był w tym starciu faworytem, 
ale zaczęło sie bardzo obiecująco, 
gdyż w 1.starciu wyżej notowane 
rywalki oddały pole (6:4), ale potem 
obudziły się w nich sportowe lwice 
i gładko doprowadziły do wyrówna-
nia (3:6), a późnie przypieczętowały 
swój awans (4:10).

Z covidowymi perturbacjami 
w tle dobiegł końca sportowy 
sezon przy dolnośląskich stołach. 
W rezultacie pandemicznych 
ograniczeń wiele razy zmieniano 
kalendarz wydarzeń, a ligowych 
zmagań ostatecznie nie udało się 
dokończyć. Nie braowało jednak 
emocji i udanych występów na-
szych reprezentantów, których 
po raz ostatni przed wakacjami 
mogliśmy dopingować w Głosce, 
gdzie w miniony piątek najzdol-
niejsi zawodnicy regionu spraw-
dzili swoje umiejętności w Ping-
pongowym Zakończeniu Roku 
Szkolnego. Impreza ta okazała 
się znakomitą okazją do sporto-
wego spotkania dla 42 adeptów 
tej dyscypliny sportu, a w ich 
tenisowej rywalizacji brylowali 
nasi reprezentanci.

Zmagania toczyły się bez podzia-
łu na kategorie wiekowe, a tenisist-
ki mogły mierzyć się ze swoimi ko-
legami. Jedyne, na co nie mógł po-
zwolić sobie żaden z uczestników, 
to zbyt wysoka liczba niepowodzeń, 
gdyż te eliminowały z rywalizacji 
o najwyższe laury. Bardzo dobrze 
w czerwcowej rozgrywce zaprezen-

towała się świeża złota medalistka 
mistrzowskiego debla z OOM 
w Rawie Mazowieckiej Liliana 
Przybył, kończąc rywalizację na 
2.pozycji. Tuż za tenisistą Rokity 
uplasowała się utalentowana 
wołowianka Anna Ulatowska, 
wyprzedzając o przysłowiowy włos 
Wiktora Ulatowskiego. Turniej 
w czołowej dziesiątce zakończyła 
jeszcze Paulina Hołodniuk (Wo-
lovia), zaś najlepszy w piątkowej 
rywalizacji okazał się Piotr Kli-
mek z Międzyborza.

TENIS STOŁOWY

TERAZ WAKACJE

Przy stołach w Głosce jedną z wyróżniających się 
postaci była Paulina Hołodniuk, która razem  

z koleżankami we wtorek rozpoczęła walkę w 
barażu o 1.ligę.

Od wielu już lat poszerza się 
w naszym kraju grono amatorów 
biegania, a wraz z nim tyje ka-
lendarz sportowych imprez, na 
których biegacze mogą konfron-
tować swoją formę i umiejętności 
w rywalizacji z dystansem i konku-
rentami. Dla większości amatorów 
tego rodzaju sportowej aktywności 
wyzwaniem jest start i ukończenie 
sportowej próby - oczywiście z ja 
najlepszym czasem. Wynik schodzi 
jednak na drugi plan, kiedy już 
samo wyzwanie wydaje się eks-
tremalną próbą charakteru, a bez 
wątpienia właśnie w takich aspek-
tach rozpatrywać należy sudeckie 
bieganie na dystansie 100km.

Już samo podjęcie takiej próby 
świadczy o dużych umiejętno-
ściach, a kiedy zawodnik osiąga 
metę - bez wątpienia może być 
z siebie w pełni zadowolony. W tym 

roku do Boguszowa-Gorców przy-
jechała szeroka grupa amatorów 
ekstremalnych wyzwań, a na star-
cie najbardziej z wymagających 
dystansów stanęła grupa ponad 
130 twardzieli, którzy późnym 
wieczorem w piątek ruszyli na 
sudecką trasę. W zapadającej nocy 
pierwsze minuty przewagi wypra-
cował już Paweł Czerniak z So-
snówki, który na całym dystansie 
systematycznie pracował na swoje 
zwycięstwo i ostatecznie sięgnął 
po nie z rezultatem 8:18:12s. Za 
jego plecami na górskich ścieżkach 
z konkurencją i słabościami wła-
snego organizmu równie udanie 
walczył dolnobrzeżanin Łukasz 
Rakowski, który z ukończenia tej 
ekstremalnej próby mógł cieszyć 
się po 12:56:06s. walki, a rezultat 
ten oznaczał 40.pozycję w kategorii 
OPEN.

32,5.SUDECKA SETA

EKSTREMELNA SETA

TENIS ZIEMNY

PECHOWY WTOREK

Większość młodych sportow-
ców może cieszyć się już nie tyl-
ko wytchnieniem od szkolnych 
obowiązków - choć w ostatnich 
miesiącach nauka miała dość spe-
cyficzny charakter, ale także od 
emocji rywalizacji i treningowego 
reżimu. Z uroków letniej laby nie 
mogą jedna jeszcze w pełni sko-
rzystać zapaśnicy, którzy właśnie 
w tych dniach toczą walki na 
matach w Łodzi, gdzie rozgrywa 
się impreza, będąca swoistym 
podsumowaniem całego sezonu, 
gdyż właśnie tam najzdolniejsi 
zapaśnicy w kategorii juniorów 
młodszych rozpoczęli rywalizacje 
o krajowe tytuły mistrzowskie 
w ramach finałów 27.Ogólnopol-
skiej Olimpiady Młodzieży.

Impreza ta od zawsze gromadzi 
na swoim stracie całą krajową 
czołówkę i już sam fakt startu 
jest dla każdego z zawodników 
dużym wyróżnieniem. W tym 
roku zaszczytu tego dostąpiło 7 
naszych reprezentantów, któ-
rzy jednak starli się z naprawdę 
dużą siłą swoich konkurentów. 
Mistrzowska rywalizacja toczyła 
się w 10 kategoriach wagowych, 
a pierwszych z naszych reprezen-
tantów zobaczyliśmy w kategorii 

65kg. Niestety, w 1.rundzie swoje 
walki przegrali Szymon Rogale-

wicz i Arkadiusz Daniel (obaj 
Rokita Brzeg Dolny), potem drugi 
z wymienionych zdołał sięgnąć 
po zwycięstwo, ale kolejne starcie 
oznaczało dla niego koniec marzeń 
o rywalizacji o najwyższe trofea.

Znacznie lepiej na łódzkich ma-
tach poradził sobie ich klubowy ko-
lega Kamil Leszczuk (kat.71kg). 
Bez wątpienia zawodnikowi Rokity 
delikatnie w losowaniu sprzyjało 
szczęście, ale później musiał to 
wykorzystać w sportowym boju 
i czynił to bardzo udanie. W starciu 
otwierającym rywalizację pewnie 
pokonał konkurenta z Lidzbarka 
Warmińskiego (10:2), później oka-
zał się lepszy od zawodnika z Pel-
plina (4:0), a po dramatycznym 
pojedynku z Wiktorem Moska-

likiem (Slavia Ruda Śl.) zapew-
nił sobie awans do finału (10:9). 
Walkę finałową zapaśnik Rokity 
stoczył jednak już po zamknięciu 
bieżącego wydania gazety, więc 
o jej rezultacie poinformujemy za 
tydzień.

Fatalnie natomiast swoje olim-
pijskie występy rozpoczęli nasi 
reprezentanci w kategorii 92kg, 
gdyż już na wstępie przegrani 

z maty schodzili Michał Du-

bowski (Rokita) oraz Szymon 
Wijatyk (Wiatr Wołów). Po tych 
niepowodzeniach obaj znaleźli się 
na musiku, ale w 2.rundzie swoją 
szansę wykorzystał tylko dolno-
brzeżanin, a potem dołożył do tego 
kolejne zwycięstwa i stanął przed 
szansą na wywalczenie brązowego 
krążka. Podobnie jak w przypadku 
Kamila, o rezultacie jego starcia 
o olimpijski medal napiszemy za 
tydzień.

Podobnie jak w przypadku kolej-
nego zawodnika Rokity - Wojcie-

cha Hawrylczaka, który znako-
micie spisał się na łódzkich matach 
w rywalizacji w kategorii 110kg. 
Nasz zawodnik rozpoczął od dwóch 
zwycięstw, ale w walce o finał mu-
siał mierzyć się z reprezentantem 
gospodarzy - łodzianinem Ksawe-

rym Kamińskim. Mimo ambitnej 
postawy nasz reprezentant musiał 
uznać wyższość rywala, ale na 
pocieszenie została mu możliwość 
walki o najniższy stopień olim-
pijskiego podium. W czerwcowej 
rozgrywce nie powiodło się nato-
miast jego klubowemu koledze 
Antoniemu Magoniowi, który po 
dwóch niepowodzeniach zakończył 
zmagania na dalszej pozycji.

ZAPASY/MISTRZOSTWA POLSKI JUNIORÓW MŁODSZYCH (OOM)

CZEKAJĄC NA MEDALE

eprasa.pl 65c2ea71bf

mailto:redakcja@kuriergmin.pl


1 lipca 2021 r.  Nr 26 (1574), Rok XXXII www.kuriergmin.pl18

Piast Nowa Ruda
- MKP WOŁÓW  2-2 (2-0)
Bramki: M. Wróbel (64’, 84’);
Żółte kartki: D. Rosiński, O. 
Juwa, M. Gacek, S. Kościuk;
MKP: K. Golinowski – B. Gałecki, 
M. Wróbel, O. Juwa, A. Judziński 
(60’ D. Draczyński), S. Kościuk, 
D. Kamiński (81’ D. Adamczak), 
D. Stupieńko (46’ M. Gacek), D. 
Rosiński, K. Aramowicz, K. Żbik 
(46’ R. Sobieraj).

Mecz numer 33 piłkarze wołow-
skiego MKP rozegrali na boisku 
w Nowej Rudzie i chociaż jego re-
zultat w żaden już sposób nie mógł 
wpłynąć na pozycję naszej drużyny 
w rankingu, to w konfrontacji 
z Piastem nasi piłkarze mieli coś 
do udowodnienia. Z tym rywalem 
bowiem w historii 4.ligowych kon-
frontacji naszej ekipie wyraźnie 
nie idzie, o czym przekonaliśmy 
się także jesienią (1-2). Poza tym 
po udanych wcześniejszych wystę-
pach istniała ciągle realna szansa, 
aby rozgrywki 2020/2021 były naj-
lepszymi w wykonaniu wołowian 
na boiskach 4.ligi.

Nasz zespół pojedynek rozpoczął 
z dużą dozą ostrożności, ale bardzo 
szybo mogło to kosztować gości 
utratę gola. Miejscowi bowiem od 
pierwszego gwizdka arbitra ruszyli 
do ataku z dużym animuszem i po 
jednym z dośrodkowań futbolówka 
trafiła na głowę napastnika Piasta, 
który jednak z bliskiej odległości 
nie trafił w bramkę. Później gra się 
wyrównała, choć toczyła się głównie 
w środku pola. Obie strony miały 
swoje szanse, ale na pierwsze tra-
fienie w tym spotkaniu czekaliśmy 
do 30.minuty. Błąd w rozegraniu 
naszej drużyny wykorzystali gospo-
darze, którzy przejęli futbolówkę 
w środku pola, wyszli z szybką 
kontrą i tym razem Kacper Go-

linowski musiał wyciągnąć piłkę 
z siatki. Chwilę przed zmianą stron 
kolejna szczęśliwy atak rywali 
przyniósł im drugą bramkę. Nasi 
defensorzy mieli kilka okazji, aby 
skasować akcję na prawej flance, 
ale za każdym razem niewidzial-
na siła przyciągała piłkę do nóg 
zawodników Piasta, aż wreszcie 
prostopadłe podanie w pole karne 
na gola zamienił zawodnik Piasta 
i gospodarze schodzili na przerwę 
z dwubramkową zaliczką.

Od początku 2.odsłony wołowia-
nie ruszyli z impetem do odrabia-
nia strat i bardzo szybko potrafili 
zagrozić piastowskiej bramce. Po 
składnym rozegraniu akcji na 
lewym skrzydle piłka trafiła do 
Marka Gacka, który sprytnym 
strzałem pokonał golkipera rywali. 
Radość gości nie trwała jednak 
długo, gdyż uniesiona chorągiewka 
bocznego arbitra skasowała akcję 
graczy MKP. Chwilę później sytu-
acja powtórzyła się. Tym razem 
bramkę noworudzian przedziura-
wił Rober Sobieraj, ale i tej akcji 
sędziowie dopatrzyli się pozycji 
spalonej i gola nie uznali. Po ponad 
godzinie gry wołowianie mogli 
w końcu cieszyć się z regulamino-
wego trafienia. W podbramkowym 
zamieszaniu o swoim snajperskim 
instynkcie przypomniał sobie 
Michał Wróbel i z najbliższej od-
ległości przywrócił wpakował piłkę 
do siatki. Tym razem wątpliwości 
już nie było i arbiter wskazał na 
środek boiska. Po tym wydarze-
niu z gospodarzy wyraźnie uszło 
powietrze i ze znacznie większą 
pieczołowitością pilnowali oni 

własnego przedpola, znacznie 
więcej uwagi poświęcając na utrzy-
manie korzystnego rezultatu. Ich 
wysiłki poszły jednak na marne, 
gdyż po personalnych roszadach 
- jakie pod nieobecność trenera 
Piotra Bolkowskiego poczynił 
w ustawieniu zastępujący go na 
ławce Piotr Leciejewski, bardzo 
śmiało na przedpolu piastowskiej 
bramki poczynał sobie M. Wróbel, 
któremu wreszcie udało się po raz 
kolejny oszukać defensorów rywali, 
futbolówce zaś odszukać go w polu 
karnym i doświadczony zawodnik 
ponownie mógł cieszyć się razem 
z zespołem z bramowej zdobyczy. 
W samej końcówce obrońca go-
spodarzy popełnił kolejny błąd, 
za który jego zespół mógł zapłacić 
porażką, ale jego zagrania ręką 
nie zauważył arbiter i ostatecznie 
miejscowym się upiekło.

Sobotni mecz zakończył się po-
działem punktów, a to oznaczało, 
że wołowianie kończą rozgrywki ze 
zdobyczą 65 punktów w 33 spotka-
niach i skutecznością 65%. W de-
biutanckim sezonie (2016/2017) 
zespół MKP zakończył zmagania 
na 3.pozycji, ale w swoim dorob-
ku zgromadził 58 rankingowych 
oczek i mógł pochwalić się sku-
tecznością 64%. Choć pod koniec 

rozgrywek nasz zespół stracił nieco 
rytm, to jednak rekordowy wynik 
udało się poprawić, a wiosenne 
występy wołowian sprawiają, że 
z dużą niecierpliwością oczekiwać 
będziemy na ich powrót na ligowe 
boiska i oby już jesienią piłkarze 
MKP dostarczyli nam tylu pozy-
tywnych emocji, co w ostatnich 
miesiącach. 

Pozostałe wyniki: Pogoń - 
Piast Ż. 2-2; Bielawianka - Sokół 
W.L. 6-3; Lechia - Mechanik 2-1; 
Mirków/Długołęka - Nysa 3-2; 
Sokół M. - Polonia 2-4; Orzeł P. - 
Unia vo. 3-0; Orzeł Z. - Orzeł L. 
2-0; Bystrzyca G. - Moto-Jelcz 0-2.

TABELA 4.LIGI (wschód)
1. Lechia Dzierżoniów 33 87 117-34
2. AKS Strzegom 33 81 101-29
3. Bielawianka Bielawa 34 79 119-38
4. MKP WOŁÓW 33 65 77-43
5. Polonia Trzebnica 33 55 54-39
6. Piast Nowa Ruda 33 54 63-48
7. Moto-Jelcz Oława 33 52 63-50
8. Sokół Marcinkowice 34 51 86-58
9. GKS Mirków/Długołęka 33 51 84-62

10. Sokół Wielka Lipa 33 49 64-51
11. Orzeł Ząbkowice Śl. 33 49 58-53
12. Piast Żerniki 34 46 57-40
13. Mechanik Brzezina 33 42 69-77
14. Nysa Kłodzko 33 33 49-62
15. LKS Bystrzyca Górna 33 32 47-76
16. Orzeł Lubawka 33 32 42-91
17. Unia Bardo 33 18 41-119
18. Orzeł Prusice 33 11 38-166
19. Pogoń Pieszyce 33 6 25-118

JEST REKORD!
4.LIGA/MKP WOŁÓW

Większą część sezonu Michał Wróbel rozgrywał jako 
lider formacji defensywnej, ale w Nowej Rudzie poka-

zał, że świetnie odnajduje się także w roli snajpera.

Futbolowa rywalizacja na woje-
wódzkim szczeblu to dla zespołów 
z mniejszych ośrodków zawsze 
duże wyzwanie i niezwykle rzad-
ko zdarza się, aby odgrywały one 
w nich główną rolę. Tym większym 
więc sukcesem dla dolnobrze-
skich Akademików zakończyła się 
wiosenna rywalizacja w 2.lidze 
trampkarzy (U-15), gdyż zmagania 
8 drużyn ze sporym potencjałem 
wygrali właśnie podopieczni tre-
nera Piotra Stadnika.

Już jesienią nasz zespół spisy-
wał się bardzo przyzwoicie, ale 
7 wygranych w 12 spotkaniach 
pozwoliło na zajęcie 3.pozycji, co 
z całą pewnością było dobrym 
rezultatem w gronie tak renomo-
wanych futbolowych firm, ale do 
awansu sporo jednak zabrakło. 
Pierwsze wiosenne spotkanie nie 
nastrajało optymistycznie, gdyż 
nasz ekipa oberwała w Świdnicy 
(0-4), ale w kolejnych 4 seriach 
dolnobrzeżanie zgarniali pełne 
pule i szybko zajęli miejsce w czo-
łówce ligowego rankingu, niejako 
zgłaszając akces do gry o awans. 
Na drodze do ligowego zwycięstwa 
zdarzały się wprawdzie potknięcia, 
ale 19 czerwca nasi Akademicy ja 
po swoje pojechali do wrocławskiej 
Ślęzy i w spektakularny sposób 
przypieczętowali swoje zwycięstwo 
w rozgrywkach (4-1).

W 14 rozegranych pojedynkach 
podopieczni trenera P. Stadnika 
odnieśli 11 zwycięstw (skuteczność 
78%) i chociaż do końca czuli na 
swoich plecach gorący oddech kon-
kurencji, to nie pozwolili odebrać 
sobie sukcesu, na który pracowali 
już od 4 stycznia, kiedy to druży-
na ruszyła z przygotowaniami do 
sezonu. Nie były one łatwe, gdyż 
komplikowała je pandemiczna 
rzeczywistość, ale mimo tych 
trudności udało się rozegrać sporo 
gier kontrolnych, w których trak-
cie z kolegami zgrywali się nowi 
zawodnicy, a cała drużyna wypra-
cowała skuteczny i zwycięski styl.

Poprosiliśmy trenera P. Stadnika 
o krótkie podsumowanie mistrzow-
skiego sezonu: - Jako szkoleniowiec 
tej mistrzowskiej drużyny chciał-
bym przede wszystkim pogratu-
lować swoim zawodnikom tego 
sukcesu. Grupa 24 młodych piłka-
rzy, która stanowiła ten zespół po-
kazała charakter i zaangażowanie 
do dobrej, systematycznej pracy na 
treningach, co przełożyło się na wy-
niki w lidze. Każdy z zawodników 
zrobił duży progres w swojej grze, 
a także znacząco podniósł poziom 
swoich umiejętności indywidual-
nych. Podziękowania kieruje także 
do rodziców, którzy niestrudzenie 

wspierali ten zespół w sprawach 
organizacyjnych oraz podczas 
samych spotkań. Poziom piłki mło-
dzieżowej w naszym województwie 
jest jednym z najlepszych w kraju 
co świadczy, że zawodnicy z naszej 
Akademii naprawdę mają szansę 
zostać zawodowymi piłkarzami, 
a co za tym idzie - wykonywać 
najpiękniejszy zawód na świecie. 
Wiele osób twierdzi, że rozgryw-
ki młodzieżowe są mało ważne 
i traktuje je z przymrużeniem oka. 
Jednak w tych młodych ludziach 
jest wielka pasja i miłość do sportu. 
Ci chłopcy mają swoje marzenia, 
a zdarza się, że dorośli czy władze 
odbierają im je poprzez blokowanie 
różnych inicjatyw. W lokalnej piłce 
nożnej bardziej wspiera się amator-
skie drużyny seniorskie z poziomu 
klasy A czy B, w których zawodnicy 
grają dla przyjemności i zabawy 
po całym tygodniu ciężkiej pracy. 
W tych drużynach ze świecą szu-
kać młodych zawodników, którzy 
kontynuują grę np. po ukończeniu 
wieku juniorskiego. Dlatego jeżeli 
nie zmieni się podejście do piłki 
młodzieżowej w naszym regionie 
i jej pełnym wparciu przez władze, 
to za kilka lat już tych drużyn 
młodzieżowych - jak i amatorskich 
w naszym regionie nie będzie, gdyż 
nie będzie zwyczajnie komu grać. 
Jak pokazał ostatni czas, nawet 
w małej Akademii dzięki dobrej, 
mądrej i systematycznej pracy 
ludzi z pasją można zrobić coś 
wielkiego. Zawodnicy z naszego 
klubu w ostatnich latach trafiali 
do topowych Akademii na Dolnym 
Śląsku: Śląska Wrocław, Zagłębia 
Lubin, Chrobrego Głogów, FC Wro-
cław Academy czy Parasol Wro-
cław i odgrywają w nich znaczące 
role. To pokazuje, że potrafimy 
pracować z młodzieżą i szkolić ich 
mimo czasami rzucanych kłód pod 
nogi - zakończył trener.

Bez wątpienia poprzeczka spor-
towych wymagań poszła maksy-
malnie do góry, a przecież grupy 
młodzieżowe to także ciągła rotacja 
w składzie. Jak się jednak dowia-
dujemy, w klubie trwa projekt 
Trampkarz 2021 i ciągły nabór 
do zespołu chłopców z roczników 
2007 i 2008. W styczniu do dol-
nobrzeskiego klubu doszli zawod-
nicy z Kiełczowa, Miękini oraz 
Środy Śl., a perspektywa walki 
z najlepszymi młodymi piłkarzami 
w regionie może być dodatkowym 
magnesem, który przyciągnie do 
Akademii kolejnych uzdolnionych 
graczy. Zapowiada się więc nie-
zwykle emocjonująca jesień, a do 
sukcesu młodych dolnobrzeskich 
piłkarzy jeszcze powrócimy.
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KLASA A

W hicie kolejki zamykającej tego-
roczne futbolowe zmagania w kla-
sie A lider na własnym terenie 
ograł rywali ze Smolca, a fakt ten 
w pełni wykorzystali lubiążanie, 
którzy ostatecznie finiszują na 
2.pozycji. Ostatni piłkarski skalp 
podopieczni trenera Tomasza 
Grzegorzewskiego zdobyli na 
rezerwach średzkiej Polonii, czyli 
na Zjednoczonych ze Szczepanowa. 
Zwycięstwem swój debiutancki 
sezon na tym szczeblu futbolowych 
zmagań zakończyli Spartanie, a ar-
chitektem ich zasłużonego triumfu 
w Pietrzykowicach okazał się Ma-

teusz Urbaniak, który w konfron-
tacji z Pumą ustrzelił hat-trick’a. 
Strzeleckimi umiejętnościami 
błysną w ostatniej kolejce także 
Patryk Bobkiewicz, któremu 
wystarczył nieco ponad kwadrans 
aby zapisać na swoim koncie 3 
trafienia i poprowadzić dolnobrze-
żan do zwycięstwa w Ciechowie. 
Ostatnie wiosenne występy nie 
poprawią ogólnej oceny futbolistów 
z Orzeszkowa i Krzelowa, choć te-
goroczna przygoda z ligą znacznie 
gorzej kończy się dla zawodników 
Komety, którzy mimo uszczuplenia 
grona spadkowiczów i tak żegnają 
się z klasą A.

ODRA LUBIĄŻ
- Zjednoczeni Szczepanów 
 3-0 (2-0)
Bramki: M. Mostipan (19’), B. 
Niedzielski (45’), D. Szczerba (60’);
Żółte kartki: B. Niedzielski, A. 
Główka;
ODRA: D. Posacki (87’ P. Milew-
ski) – K. Wojtyło, J. Szuszfalak, K. 
Kupiec, Ł. Piskorski, M. Mostipan 
(70’ P. Wanias), K. Zawadzki, 
A. Główka (82’ K. Sołowski), D. 
Szczerba (87’ M. Główka), B. Nie-
dzielski (63’ D. Chylak), G. Gryzan 
(75’ P. Główka).

Puma Pietrzykowice
- SPARTA MIŁCZ 2-4 (1-2)
Bramki: M. Urbaniak (12’, 44’, 
77’), P. Pasek (55’);
SPARTA: H. Kunda – S. Pęcher-
ski (38’ P. Pasek), R. Pietras (70’ 
P. Cieśliński), K. Heluszka, M. 
Pawłowicz (65’ P. Chmielewski), K. 
Jelec, M. Malinowski, M. Urbaniak 
(78’ Z. Grablewski), P. Kozak, P. 
Zarzycki, M. Leśniewski.

Porcelana Ciechów
- KP BRZEG DOLNY 2-6 (0-4)
Bramki: Patryk Bobkiewicz (23’, 
37’, 39’), K. Karbowski (41’), Prze-
mysław Bobkiewicz (53’, 62’);
KP: M. Posłuszny – S. Goles, T. 
Daniel, M. Racki, M. Cygan, J. 
Mazur, K. Kubacki, K. Karbowski, 

Przemysław Bobkiewicz, M. Po-
miećko, Patryk Bobkiewicz.

Pogoń Miękinia
- VICTORIA ORZESZKÓW 
 6-2 (1-2)
Bramki: A. Kulik (9’), M. Piechuta 
(21’);
VICTORIA: S. Jurejczuk – A. Buz-
dygan, A. Ulmaniec, L. Jończyk, 
M. Kacperski, D. Wierzbicki, W. 
Baraś, T. Dobrzyniecki (57’ S. Kac-
perski), A. Kulik, M. Leśniewski, 
M. Piechuta.

KOMETA KRZELÓW
- Ambrozja Bogdaszowice 
 1-3 (0-3)
Bramka: M. Dziubiński (87’);
KOMETA: N. Golec – M. Przy-
szlak, M. Zioła, M. Kędzierski, B. 
Przyszlak, P. Białek, M. Napora, 
M. Białek, M. Dziubiński, M. Le-
wandowski, D. Bekacz.

Pozostałe wyniki: Muchobór 
- Zorza 1-4; Osiek - Zieloni 3-2; 
Polonia - Sokół 2-0.

KLASA A
1. Polonia Bielany Wr. 27 72 118-25
2. ODRA LUBIĄŻ 27 67 92-23
3. Sokół Smolec 27 66 127-39
4. Pogoń Miękinia 27 62 95-37
5. Ambrozja Bogdaszowice 27 59 108-52
6. SPARTA MIŁCZ 27 41 68-91
7. KP BRZEG DOLNY 27 35 60-64
8. LZS Osiek 27 35 68-76
9. Zorza Pęgów 27 34 60-78

10. Zieloni Rakoszyce 27 32 43-54
11. Zjednoczeni Szczepanów 27 29 51-61
12. VICTORIA ORZESZKÓW 27 27 52-84
13. Porcelana Ciechów 27 23 60-138
14. Puma Pietrzykowice 27 20 59-102
15. KOMETA KRZELÓW 27 9 37-99
16. Muchobór Wrocław 27 8 27-101

KLASA B
Jesienią barw 2.garnituru dolno-
brzeskiego KP broniło w sumie 
32 piłkarzy, zaś w rundzie rewan-
żowej zespół miał tak poważne 
problemy kadrowe, że dwukrotnie 
oddał mecz walkowerem - w tym 
prestiżowe starcie z KS. Dlatego 
po ostatnim gwizdku arbitra tre-
ner Piotr Jurków mógł wreszcie 
odetchnąć z ulgą, choć jego pod-
opieczni ulegli w Kuraszkowie 
ekipie tamtejszego Dębu. Udaną 
wiosnę mają natomiast za sobą za-
wodnicy wspomnianego wyżej KS. 
Którzy tym razem zainkasowali 
darmowe punkty, gdyż w futbo-
lowych szrankach nie stawili się 
piłkarze z Warzęgowa. Dopiero po 
przerwie swoją wyższość na boisku 
w Urazie udowodnili Olimpijczycy 
z Godzięcina, a równie udany wy-
jazd na zakończenie rundy zaliczyli 
zawodnicy głębowickiego Zrywu, 
pokonując w derby starowołow-
skich Herosów (na zdjęciu).

Dąb Kuraszków
- KP II BRZEG DOLNY  
 4-2 (2-0)

Bramki: P. Górniak (53’), P. Ślazyk 
(60’);
KP: M. Posłuszny – P. Krawczuk, 
P. Górniak, J. Iskra, T. Daniel (46’ 
M. Mikłos), A. Kolas, M. Ordonow-
ski, D. Kejdrowski, J. Płóciennik, 
P. Jurków, P. Ślazyk.

KS BRZEG DOLNY
- RUCH WARZĘGOWO vo. 3-0

Odra Uraz
- OLIMPIA GODZIĘCIN  
 0-5 (0-0)
Bramki: Ł. Kociołek (57’, 68’), D. 
Tarsalewski (61’), S. Skrzek (80’), 
D. Kasprzyk (89’);
Żółte kartki: T. Borowski, Paweł 
Smoliński;
OLIMPIA: D. Kasprzyk – T. 
Borowski, K. Praczyk, M. Faron 
(77’ G. Szewczyk), P. Hawrylczak, 
M. Wyrwich, P. Ignasiak, Paweł 
Smoliński, S. Skrzek, Ł. Kociołek, 
D. Tarsalewski.

HEROSI STARY WOŁÓW
- ZRYW GŁĘBOWICE 2-6 (0-4)
Bramki: O. Altelbani (54’), K. 
Romanowicz (70’) oraz F. Stuchły 
(13’, 20’), M. Maślejak (27’, 79’), J. 
Juzwa (+45’), R. Tracichleb (55’);
Żółte kartki: J. Juzwa, M. Gajew-
ski, K. Podbucki;
HEROSI: S. Siepko – K. Jarosz 
(51’ M. Idczak), G. Zalewski, K. 
Ignasiak (66’ W. Bilski), B. Goch, 
D. Kasprzyk, J. Mazurek, O. Altel-
bani, M. Dudek (36’ M. Socha), K. 
Romanowicz;
ZRYW: M. Krajka – T. Szadej, J. 
Kuczyński, J. Kowal, K. Kołb (80’ D. 
Stuchły), J. Juzwa (58’ M. Gajewski), 
A. Koval, R. Tracichleb, F. Stuchły 
(63’ M. Oleszkiewicz), A. Tsymbaliuk 
(73’ K. Podbucki), M. Maślejak.

KS Piotrkowice
- ORKAN MOJĘCICE 6-0 (4-0)
ORKAN: M. Jaguś – S. Raczak, P. 
Punda, O. Ignaszewski, D. Przy-
bylski, R. Harwas, K. Punda, A. 
Sadowski, V. Butko, H. Sieradzki, 
K. Sadowski.

Pozostałe wyniki: Krościna Wlk. 
- Pirania 1-5, Lech - Borzęcin 2-3; 
Pirania - Piotrkowice 5-2.

KLASA B
1. Czarni Białków 25 62 109-31
2. Orkan Borzęcin 25 58 111-52
3. Pirania Radziądz 25 54 97-50
4. KP II BRZEG DOLNY 26 53 94-61
5. KS BRZEG DOLNY 25 50 78-51
6. OLIMPIA GODZIĘCIN 25 47 84-48
7. Lech Barkowo 26 35 71-73
8. KS Piotrkowice 25 34 56-71
9. Dąb Kuraszków 25 31 65-60

10. RUCH WARZĘGOWO 25 30 58-92
11. LKS Krościna Wielka 25 25 60-74
12. Odra Uraz 26 19 42-98
13. HEROSI ST. WOŁÓW 25 17 48-91
14. ZRYW GŁĘBOWICE 25 16 62-116
15. ORKAN MOJĘCICE 25 11 47-114

W minioną niedzielę na powiato-
wych boiskach wybrzmiał ostatni 
gwizdek arbitra. Jego dźwięk dla 
piłkarzy z Krzelowa był jak pieczęć 
pod spadkiem, zaś dla zawodników 
lubiąskiej Odry oznaczał koniec 
wyścigu w rywalizacji o wyższy 
szczebel. Nasza drużyna osta-
tecznie zakończyła rywalizację na 
2.pozycji, co - na obecną chwilę, 
nie oznacza futbolowej promocji, 
ale daje jednak pewną nadzieję, 
gdyż w trakcie wakacyjnej przerwy 
przy zielonym stoliku mogą zapaść 
szczęśliwe decyzje dla A-klasowych 
wicemistrzów. W strefie wro-
cławskiej walka na tym szczeblu 
futbolowych zmagań toczyła się 
w 4 grupach, a ranking 2.miejsc 
prezentuje się następująco:

KLASA A (wicemistrzowie)
1. LZS Brzeźno 25 65 107-41
2. ODRA LUBIĄŻ 27 67 92-23
3. Polonia Jaszowice 27 63 112-32
4. Widawa Bierutów 27 58 82-35

Sytuacja klubu z Lubiąża nie jest 
najlepsza, ale przy szczęśliwych 
zbiegach okoliczności może dawać 
nadzieję, na którą podopieczni 
trenera Tomasza Grzegorzew-

skiego z całą pewnością zasłużyli. 
W wiosennych pojedynkach byli 
bowiem jedną z najlepszych ekip, 
a potknięcie przydarzyło im się je-
dynie w Miękini. Lubiążanie mogą 
pochwalić się 2.ofensywą w li-
dze (średnia 4,58 zdobytego gola 
w meczu), w której prym wiedli 
pozyskani zimą Karol Wojtyło (12 
goli) oraz Dominik Chylak (10). 
Zresztą, to nie jedyne udane trans-
fery Odry i przypuszczać należy, że 
w kolejnej rundzie zobaczymy ten 
zespół jeszcze mocniejszy.

W ostatnich tygodniach swoich 
sympatyków nie zawodzili także 
futboliści Sparty Miłcz, choć druży-
na beniaminka nie grała w tej run-
dzie równo. Zespołowi zdarzały się 
występy wybitne, a największym 
bodaj rozczarowaniem był wyjazd 
do Orzeszkowa, gdzie Spartanie 
udali się po serii 7 meczów bez 
porażki, by w 24.kolejce ulec słabo 
spisującej się Victorii (5-2). Jednak 
6.lokata w ligowym rankingu to 
bez wątpienia bardzo dobry debiut 
w klasie A.

Na zakończenie rywalizacji dol-
nobrzeżanie przywieźli komplet 
punktów z Ciechowa, ale to nie 
była dobra runda w wykonaniu 
zawodników KP, którzy grając 
ze skutecznością zaledwie 28% 
uplasowali się o oczko nad strefą 
spadkową. To już kolejny sezon, 

kiedy piłkarze mocno rozczarowują 
swoich sympatyków, a niewiele 
wskazuje, aby to był koniec kło-
potów KP.

Tuż nad degradacyjną kreską 
swoje wiosenne pojedynki za-
kończyli futboliści z Orzeszkowa, 
którzy wiosną mieli być czarnym 
koniem rozgrywek, co potwierdzały 
wyniki meczów kontrolnych. Kiedy 
jednak przyszła liga i pojedynki 
o punkty, zespół Victorii okazał 
się tylko papierowym tygrysem, 
zdobywając wiosną zaledwie 25% 
z możliwych do zdobycia rankin-
gowych oczek.

Zanim wybrzmiał pierwszy 
wiosenny gwizdek, iskierka opty-
mizmu mogła tlić się w głowach 
zawodników i kibiców krzelowskiej 
Komety, ale runda rewanżowa oka-
zała się dla naszej ekipy naprawdę 
fatalna.

KLASA A (WIOSNA)
1. Pogoń Miękinia 12 33 48-10
2. ODRA LUBIĄŻ 12 33 55-12
3. Polonia Bielany Wr. 12 30 52-9
4. Ambrozja Bogdaszowice 12 28 47-23
5. Sokół Smolec 12 28 58-16
6. SPARTA MIŁCZ 12 22 29-31
7. Zorza Pęgów 12 16 20-35
8. Zjednoczeni Szczepanów 12 14 24-26
9. LZS Osiek 12 14 31-36

10. Zieloni Rakoszyce 12 11 22-30
11. KP BRZEG DOLNY 12 10 17-38
12. Porcelana Ciechów 12 10 22-65
13. VICTORIA ORZESZKÓW 12 9 20-41
14. Puma Pietrzykowice 12 9 28-46
15. Muchobór Wrocław 12 7 15-33
16. KOMETA KRZELÓW 12 1 11-48

Sporo niespodzianek wiosenne 
rozgrywki przyniosły także na 
boiskach klasy B. Rozczarował 
lider z Białkowa, który wprawdzie 
awansował już chwilę przed ostat-
nią serią, ale w rundzie rewanżo-
wej kilka ekip okazało się lepszych 
od zespołu Czarnych, m.in. za-
wodnicy dolnobrzeskiego KS. Naj-
większy progres formy w ostatnich 
miesiącach zaprezentowali jednak 
piłkarze z Głębowic, którzy jesienią 
zdołali zdobyć zaledwie oczko, zaś 
w rundzie rewanżowej wygrali 5 
spotkań i wiosnę zakończyli na 
8.pozycji w ligowym rankingu.

KLASA B (WIOSNA)
1. Pirania Radziądz 11 30 60-18
2. Orkan Borzęcin 11 28 50-17
3. KS BRZEG DOLNY 11 25 42-22
4. Czarni Białków 11 25 46-16
5. KP II BRZEG DOLNY 12 24 39-30
6. OLIMPIA GODZIĘCIN 11 21 35-25
7. Dąb Kuraszków 11 17 34-28
8. ZRYW GŁĘBOWICE 11 15 45-48
9. KS Piotrkowice 11 13 25-35

10. Lech Barkowo 12 12 30-43
11. RUCH WARZĘGOWO 11 11 21-37
12. LKS Krościna Wielka 11 9 29-35
13. HEROSI ST. WOŁÓW 11 7 22-44
14. Odra Uraz 12 7 21-60
15. ORKAN MOJĘCICE 11 1 21-62

Jednym z bardziej spektakularnych zimowych wzmocnień w zespole Odry Lubiąż okazał się 
Karol Wojtyło, który nie tylko był ważnym ogniwem defensywy, ale potra�ł 

skutecznie zagrać również w polu karnym rywali.
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USŁUGI
 � Video�lmowanie, 602879746,  

515276337.

 � Garaże blaszane, od 1.450 
zł, bramy, tanie ogrodzenia 
metalowe, RATY! TRANSPORT 
GRATIS! www.dobrygaraż.pl, 
627338830,  607680103. 

 � Pranie dywanów i kanap aut.  
535-679-346

 � Tapicer Dokładnie. 604300278

 � Bus Iveco - TRANSPORT - Krze-
lów tel. 663180223

NIERUCHOMOŚCI
SPRZEDAM

 � Do sprzedania działki budow-
lane w Lipnicy. Rozsądne ceny, 
tel:  781036887

 � Na sprzedaż dwie działki bu-
dowlane w Wołowie : 1/927 m 
kw - 120zł za m kw 2/907 m kw - 
120zł za m kw Na sprzedaż dom 
do remontu z 1966r. w Wołowie 
146 m kw z działką 485m kw , 
cena 235 000 zł tel. 507766184

MOTORYZACJA
KUPIĘ

 � Kupię auto do 800 zł,  604 317 
276.

 � Kupię ciągniki, przyczepy i ma-
szyny rolnicze 602811423 lub 
535135507

RÓŻNE
SPRZEDAM

 � Sprzedam pszenicę, kukury-
dzę, śrutę słomę i siano w kost-
kach -Łososiowice tel. 664002876

KUPIĘ

 � Kupię monety, zegarki, srebro, 
odznaczenia. 725332771

PRZYJMĘ

 � Przyjmę gruz budowlany i zie-
mię w Wołowie nieodpłatnie tel. 
507766184

PRACA
DAM PRACĘ

 � Firma budowlana zatrudni bru-
karza, praca stała,atrakcyjne wy-
nagrodzenie tel. 600323273

 � PRACA-HOLANDIA tel. 530 159 
169 lub 790 202 829

POMOC
 � Pomoc weterynaryjna, tel. 071 

319 03 78;  0606 46 97 97.

 � Grupa Anonimowych Alkoho-
lików, Wołów pl. Szkolny 2, wto-
rek godz. 17.00, niedziela godz. 
17:00, Ścinawa ul. Zgody 12 (sal-
ka katechetyczna), piątek godz. 
17.00, tel. zaufania 71 321 21 24  
od godz. 16:00.

 � Poradnia Problemów Uzależ-
nień, pon., wt. 7.30–13.30, śr., czw. 
7.30–17.30, tel.  071 319 56 62.

 � Punkt Wspierania Rodzin, Ry-
nek 18, Brzeg Dolny, GOSP. p. nr 
2, wtorek 17.00–19.00, tel. 071 
319 56 62,  w. 19.

 � Psycholog, Rynek 18, Brzeg 
Dolny, GOSP. p. nr 2, poniedzia-
łek – piątek 16.00–20.00, tel. 071 
319 56 62,  w. 19.

 � Gminna Komisja Rozwiązywa-
nia Problemów Alkoholowych 
w Wołowie, Centrum Pro�lakty-
ki Uzależnień,  56-100 Wołów, 
pl. Szkolny 2, tel. 071 389 14 95, 
e-mail: gkrpawolow@op.pl - ini-
cjuje działania związane z pro�-
laktyką i rozwiązywaniem pro-
blemów alkoholowych,  - podej-
muje czynności zmierzające do 
orzeczenia o zastosowaniu wo-
bec osoby uzależnionej od al-
koholu obowiązku poddania się 
leczeniu w zakładzie lecznictwa 
odwykowego, - opiniuje wnioski 
o wydanie zezwolenia na sprze-
daż napojów alkoholowych. W 
Punkcie Konsultacyjnym Komi-
sji dyżury pełnią:  Pełnomocnik 
Burmistrza ds. Realizacji GPP i 
RPA – poniedziałki, wtorki, środy 
i piątki w godz. 9.30-12.30. Psy-

cholog – poniedziałki  od godz. 
16.00-19.00., czwartki od godz. 
15.00- 18.00. Konsultant ds. uza-
leżnień – środy od godz.16.00-
19.00. Odbywają się spotkania: 
- Grupy terapeutycznej dla osób 
uzależnionych – w poniedział-
ki od godz. 17.00.  - Grup AA – 
we wtorki i w niedziele od godz. 
17.00. - Grupy Al–Anon w piątki 
w godz.  17.00-19.00.

 � Poradnia Psychologiczno-Pe-
dagogiczna w Brzegu Dolnym, ul. 
1 Maja 1A, I piętro (dawny inter-
nat ZSZ), tel. 071 319 99 94, pro-
ponuje dzieciom, młodzieży, ro-
dzicom i nauczycielom szeroką 
ofertę psychologiczną, pedago-
giczną i logopedyczną, m.in. w 

zakresie: diagnozy, terapii, pro�-
laktyki, poradnictwa, planowania 
kariery zawodowej. Wizyty BEZ-
PŁATNE. Czynne od poniedział-
ku do piątku w godz. 8.00–15.00.

 � Powiatowa Stacja Sanitarno-
-Epidemiologiczna w Wołowie, 
kontakt  071 389 28 56, po go-
dzinach urzędowania oraz w dni 
wolne od pracy, telefon dyżurny 
–  0604 208 816.

 � Grupa Anonimowych Narko-
manów Grupa „Warriors”, spotka-
nia w niedzielę od 16:00 do 18:00 
w 2. niedzielę miesiąca, miting 
otwarty, Brzeg Dolny, ul. Zwycię-
stwa 5 (wejście po prawej stronie) 
tel. kontaktowy 790491700.
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URZĘDOWA KASACJA POJAZDÓW
P.P.H.U.”LECH-MET”  
ul. Kościuszki 9
55-140 Żmigród

Telefon całodobowy: 

600 403 082

• wydajemy zaświadczenia kasacji pojazdów do wydziału 

komunikacji i �rm ubezpieczeniowych

• bezpłatny transport ( laweta)

• wszystkie czynności załatwiamy na miejscu
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B, B+E (daje uprawnienia 
do jazdy ciągnikiem),
B automat 
- szkolenie osób niepełnosprawnych 
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KL
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ZARZĄDCA CMENTARZA KOMUNALNEGO W WOŁOWIE 

Usługi pogrzebowe i cmentarne

Własna chłodnia i kaplica
Kontakt całodobowy 

tel. 517 737 760 lub 601 720 076 
ul. Poznańska 1, 56-100 Wołów

 (budynek główny PGK) 
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WYCIĄG Z OGŁOSZENIA 
O PRZETARGU

Starosta Wołowski ogłasza I przetarg pisemny nieograniczony 

Nieruchomość: działka gruntu nr 26, AM-21, o pow. 0,0118 ha (Bp – zurbani-

zowane tereny niezabudowane lub w trakcie zabudowy), obręb Brzeg Dolny, 

księga wieczysta nr WR1L/00036103/4, stanowiąca własność Skarbu Państwa. 

Przeznaczenie: C14UC – teren lokalizacji usług komercyjnych, SOKB – strefa „B” 

ochrony konserwatorskiej.

Cena wywoławcza: 6.420,00 zł netto + obowiązujący podatek VAT.

Termin i miejsce przetargu: część jawna przetargu – godz. 13:00 w dniu 4 

sierpnia 2021 r., część niejawna – godz. 14:30 w dniu 4 sierpnia 2021 r. w siedzibie 

Starostwa Powiatowego w Wołowie , pok. nr 10 (parter).

Wadium: w pieniądzu (PLN) w wysokości: 790,00 zł

Ogłoszenie o przetargu zostanie opublikowane ponadto na BIP-ie Powiatu 

Wołowskiego, na stronie internetowej tut. Urzędu, oraz wywieszone na tablicy 

ogłoszeń w Starostwie Powiatowym w Wołowie.

Informacje dotyczące przetargu można uzyskać w Wydziale Gospodarki 

Nieruchomościami Starostwa Powiatowego w Wołowie, pok. 27 - II piętro lub 

numerem telefonu: 71 380 59 64. 
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BURMISTRZ GMINY WOŁÓW
podaje do publicznej wiadomości  

Wyciąg z ogłoszenia o I ustnym przetargu nieograniczonym na 
sprzedaż nieruchomości położonej w Lubiążu przy ul. Ogrodowej

Przedmiotem przetargu jest sprzedaż działki niezabudowanej nr 
621/23 Am3 w  Lubiążu  o  pow. 0,0840 ha. Księga Wieczysta nr KW 
WR1L/00028661/4. W  Miejscowym Planie Zagospodarowania Prze-
strzennego działki oznaczone są symbolem MN/2 – tereny zabudowy 
mieszkaniowej jednorodzinnej,  leży w stre�e ochrony zabytków arche-
ologicznych, w stre�e „K” ochrony krajobrazu  kulturowego. Na działce 
zlokalizowane stanowisko archeologiczne nr 10/29/76-23 AZP wpisane 
do rejestru zabytków. Forma zbycia – przeniesienie prawa własności.
Cena  wywoławcza – 24.000,00 zł
Do ceny wylicytowanej w przetargu zostanie doliczony podatek VAT 
wg stawki 23%. 
Wadium – 2.400,00 zł
Przetarg na sprzedaż ww. nieruchomości odbędzie się w  dniu 
04.08.2021 r. o godz. 11.00 w siedzibie Urzędu Miejskiego w Wołowie 
(Rynek 34, sala sesyjna).
Ogłoszenie o  przetargu zostało wywieszone na tablicach ogłoszeń 
Urzędu Miejskiego w  Wołowie w  przybudówce B Ratusza oraz 
w budynku głównym, a także opublikowane na stronach internetowych 
Urzędu Miejskiego www.bip.wolow.pl oraz www.wolow.pl.
Szczegółowe informacje można uzyskać w  Wydziale Geodezji 
i Gospodarki Nieruchomościami – przybudówka B Ratusza, pokój nr 14, 
telefonicznie pod numerem 71/319 13 24, 319 13 15, 319 13 14.

BURMISTRZ GMINY WOŁÓW
podaje do publicznej wiadomości  

Wyciąg z ogłoszenia o I ustnym przetargu nieograniczonym na 
sprzedaż nieruchomości położonej w Lubiążu przy ul. Niecałej

Przedmiotem przetargu jest sprzedaż działki niezabudowanej nr 
276/22 Am1 w  Lubiążu  o  pow. 0,0527 ha. Księga Wieczysta nr KW 
WR1L/00032004/2. W  Miejscowym Planie Zagospodarowania Prze-
strzennego działki oznaczone są symbolem MNR/2 – tereny zabudowy 
zagrodowej i  mieszkaniowej jednorodzinnej,  leży w  stre�e ochrony 
zabytków archeologicznych, w stre�e „K”ochrony krajobrazu  kulturo-
wego, część działki leży w stre�e „B” ochrony konserwatorskiej.
Forma zbycia – przeniesienie prawa własności.
Cena  wywoławcza – 23.000,00 zł
Do ceny wylicytowanej w przetargu zostanie doliczony podatek VAT 
wg stawki 23%. 
Wadium – 2.300,00 zł
Przetarg na sprzedaż ww. nieruchomości odbędzie się w  dniu 
03.08.2021 r. o godz. 11.00 w siedzibie Urzędu Miejskiego w Wołowie 
(Rynek 34, sala sesyjna). 
Ogłoszenie o  przetargu zostało wywieszone na tablicach ogłoszeń 
Urzędu Miejskiego w  Wołowie w  przybudówce B Ratusza 
oraz w  budynku głównym, a  także opublikowane na stronach 
internetowych Urzędu Miejskiego www.bip.wolow.pl oraz www.
wolow.pl. Szczegółowe informacje można uzyskać w Wydziale Geodezji 
i Gospodarki Nieruchomościami – przybudówka B Ratusza, pokój nr 14, 
telefonicznie pod numerem 71/319 13 24, 319 13 15, 319 13 14.

BURMISTRZ GMINY WOŁÓW
podaje do publicznej wiadomości  

Wyciąg z ogłoszenia o I ustnym przetargu nieograniczonym na 
sprzedaż nieruchomości położonej w Mojęcice ul. Spacerowa  

i ul. Jaworowa
     
Przedmiotem przetargu jest sprzedaż działki niezabudowanej nr 
226/2 Am2 w  Mojęcicach o  pow. 0,1339 ha. Księga Wieczysta nr 
WR1L/00047668/2.
W  Miejscowym Planie Zagospodarowania Przestrzennego działka 
jest oznaczona symbolem MNR/34 – tereny zabudowy zagrodowej 
i mieszkaniowej jednorodzinnej.
Nieruchomość jest wolna od obciążeń i  ograniczeń na rzecz osób 
trzecich i nie jest przedmiotem zobowiązań.
Forma zbycia – przeniesienie prawa własności. 
Cena  wywoławcza – 47.500,00 zł
Do ceny wylicytowanej w przetargu zostanie doliczony podatek VAT 
wg stawki 23 % VAT Wadium – 4.750,00 zł
Postąpienie nie może wynosić mniej niż 1% ceny wywoławczej 

z zaokrągleniem w górę do pełnych dziesiątek złotych.

Przetarg na sprzedaż ww. nieruchomości odbędzie się 09.08.2021r. 
o  godz. 11.15 w  siedzibie Urzędu Miejskiego w Wołowie (Rynek 34, 
sala sesyjna).). 
Ogłoszenie o  przetargu zostało wywieszone na tablicach ogłoszeń 
Urzędu Miejskiego w  Wołowie (Rynek 34) w  holu Ratusza 
i w przybudówce B a także opublikowane na stronach internetowych 
Urzędu Miejskiego www.bip.wolow.pl oraz www.wolow.pl.
Szczegółowe informacje można uzyskać w  Wydziale Geodezji 
i  Gospodarki Nieruchomościami, pokój nr 14, telefonicznie pod 
numerem  71/ 319 13 24, 71/ 319 13 15.

Z wykształcenia jest pedago-
giem, a obecnie pełnoetatową 
mamą. Stylistka Michalina 
Bartoszko opowiedziała nam 
o swojej pasji i najczęstszych 
błędach modowych kobiet.

Moda interesowała mnie odkąd 
pamiętam, lubię to – mówi Mi-
chalina Bartoszko. – Zaczęło się 
od tego, że moje koleżanki, zna-
jome często pytały mnie o radę 
w kwestiach wizerunku i ubioru. 
Chętnie im pomagałam, czasami 
pożyczałam własne ubrania lub 
różnego rodzaju dodatki. Były 
zadowolone, zawsze mi powta-
rzały, że jak wybieram dla nich 
ubrania to mam „błysk w oku”. 
Świadczyło to chyba o tym ,że 
naprawdę sprawiało mi to dużo 
radości – uśmiecha się. Kiedy 
została mamą, całkowicie oddała 
się wychowaniu syna. – Po czasie, 
kiedy byłam wyłączona z życia 
zawodowego, pomyślałam sobie, 
że może warto wrócić do tematu 
mody, stylizacji – opowiada pani 
Michalina. – Może to właśnie te-
raz jest ten moment? Na poważ-
nie pomyślałam o stylizowaniu 
kobiet, a doradzaniu im kiedy 
moja dobra koleżanka, poprosiła 
mnie o pomoc. Pewnego dnia za-
dzwoniła do mnie i powiedziała: 
Michalina, robimy metamorfozę, 
potrzebuję zmiany. No i się za-
częło. Określiłyśmy typ kolory-
styczny, zrobiłam przegląd szafy, 
checklistę, rzeczy, które musiały-
śmy dokupić, wybrałyśmy się na 
wspólne zakupy. Później już tylko 
pomogłam zestawić ubrania ze 
sobą tak, aby było łatwiej łączyć 
je w codziennych stylizacjach.

Pani Michalina podkreśla, że 
umiejętności to jedno. Jest jeszcze 
podstawa, wypadkowa każdej 
metamorfozy, czy jakiejkolwiek 
zmiany wizerunku.

– To analiza kolorystyczna, bez 
tego nic się nie uda – mówi. – Ja 
zaczerpnęłam tę wiedzę od jednej 
z najlepszych stylistek i personal 
shopper w Warszawie. Po szko-
leniu z Martą Gałką jestem dużo 
bogatsza o wiedzę oraz tajniki 
z zakresu kolorystyki. Ta wiedza 
jest niezbędna i bardzo pomocna. 
Rodzina jest dla mnie najważniej-
sza. Nie chciałabym robić niczego 
jej kosztem. Więc wpadłam na 
pomysł, aby pisać blog. Wyszłam 
z założenia, że zacznę od małych 
kroków. Będę miała czas dla ro-
dziny, ale też jakiś kawałek dla 
siebie, właśnie w postaci bloga. – 
Może kiedyś będzie to mój sposób 
na życie – uśmiecha się nasza 
bohaterka. – Teraz jest moją pasją, 
którą dziele się z innymi. Piszę 
dla kobiet. Obecne czasy uczą nas 
cierpliwości i pokory. Zobaczymy 
co przyniesie życie.

Jakie błędy modowe najczę-

ściej popełniają kobiety?
– Często zauważam niedopa-

sowane ubrania do figury, np. 
za ciasne spodnie – mówi. – 
Zbyt intensywny kolor obuwia 
dobrany do ubioru i dotyczy to 
nie tylko szpilek. Moim koszma-
rem są legginsy. Często widzę, 

że są noszone zamiast spodni. 
O ile zakłada się je do tuniki 
czy dłuższej sukienki jest nawet 
okej. Ale kiedy, idąc ulicą widać 
spod nich prześwitującą bieliznę 
właścicielki – to wygląda po 
prostu źle.

Kolejnym „psikusem modo-
wym” są motywy zwierzęce np. 
panterka. Zestawienie takiej 
części garderoby nieumiejętnie 
sprawi, że będziemy wyglądać 
albo tandetnie, albo wulgarnie 
– ocenia Michalina Bartoszko. 
- Ulegamy modzie, oczywiście. 
Każdy z nas chce się w jakiś 
sposób wyróżniać. Nas, jako spo-
łeczeństwo cechuje to, że chcemy 
pokazać, iż jesteśmy lepsi, nosząc 
coś modnego czy super markowe-
go. Ale w praktyce wychodzi to 
naprawdę różnie.

– Zakładamy ubrania z bardzo 
widocznym lub wręcz krzyczącym 
logo albo popadamy ze skrajności 
w skrajność i nosimy podróbki 
– mówi. – Częstym błędem jest 
też to, że z trudnością przychodzi 
nam dobieranie stroju do okazji 
i okoliczności. Mam tu na myśli 
np. przyjęcia weselne czy inne rów-
nie ważne uroczystości. Podobno 
o gustach się nie dyskutuje, każdy 
powinien czuć się dobrze ze sobą. 
– Uważam, że czasami warto zasię-
gnąć wiedzy o modzie i wizerunku 
– uważa pani Michalina. – Blogi 
są ogólnodostępne, czasami można 
się nimi zainspirować, zasięgnąć 
wiedzy od stylistów, wizażystów 
czy doradców wizerunkowych. To 
nic nie kosztuje, a można znaleźć 
wiele ciekawych porad i wskazó-
wek. kk

Michalina Bartoszko: Ubieranie 
innych może być wielką pasją
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Kącik Kulinarny 
Marzeny

Lato to idealny czas na kulinarne eksperymenty w kuchni :)
Składniki: 1 brokuł, 2 papryki, 1 cebula czerwona, 2 ząbki 
czosnku, 3 pomidory, puszka kukurydzy, 2 jajka ugotowane, 
sos winegret do smaku.
Wykonanie: brokuł ugotuj, do miski daj kawałki brokuła oraz 
pozostałe warzywa pokrojone w kostkę , czosnek przeciśnięty 
przez praskę. Następnie wszystkie składniki polej sosem wi-
negret i wymieszaj.

Smacznego :)

Letnia sałatka od Marzeny 
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     NA ZDROWIE                  NA ZDROWIE 

NEUROLOG

• Elżbieta Buczkowska, 
specjalista neurolog, przyjmuje 
w prywatnym gabinecie w Obor-
nikach Śl., ul. Dworcowa 36C.
Poniedziałek w godz. 15.30-16.30 
tel. 603 999 676

PSYCHOLOG

• Psycholog Wołów 
 tel. 796733492.

PSYCHIATRA

• Katarzyna Leszczyńska,  
specjalista psychiatra.  
Prywatny gabinet,  
Brzeg Dolny,  ul. Zwycięstwa 9/2, 
wizyty domowe.  Nerwice, depre-
sje,  zaburzenia psychiczne, 
tel. 606 286 236
• Prywatny Gabinet  
Psychiatryczny, Magdalena  
Krakowska-Kociołek,  
specjalista psychiatra 
ul. Inwalidów Wojennych 19, 
Wołów (budynek KRUS), pon. 
15.00–18.00. 
Po wcześniejszej rejestracji:  
604 433 803.Wizyty domowe.

STOMATOLOG

• Stomatologia dla Rodziny 
Kompleksowe leczenie stomato-
logiczne, nowoczesne materiały, 
radiowizjogra�a, RTG, chirurgia, 
protetyka. 
Oborniki Śl., ul. Łokietka 22 
Rejestracja: 71 310 26 12

UROLOG

• Aleksander Biały 
Chirurg Specjalista Urolog 
Prywatny Gabinet Urologiczny, 
USG, Wołów ul. Piłsudskiego 
pok.115 (przychodnia rejonowa) 
Środa 15:00-18:00 
tel. 601206357, 71 777 60 30

ORTOPEDA

• Waldemar Olszowiec, 
specjalista ortopeda, specjalista 
chirurgii urazowej. NZOZ, ul. 
Zwycięstwa 9/2, Brzeg Dolny. 
Przyjmuje: poniedziałek: 15.00–
18.00. Leczenie zachowawcze 
i operacyjne schorzeń narządu 
ruchu, tel. 71 319 07 66

Od 1 lipca każdy Polak powyżej 40 roku życia otrzyma jednorazowy dostęp do bezpłatnego 
pakietu badań diagnostycznych. Minister Adam Niedzielski dziś podpisał rozporządzenie 
dotyczące programu „Pro�laktyka 40 PLUS”, które przeszło proces konsultacji publicznych. By 
zwiększyć dostępność do lekarzy specjalistów, także od 1 lipca do końca 2021 r. zostaną znie-
sione limity przyjęć do lekarzy specjalistów.

Profilaktyka 40 PLUS” za-
kłada realizację badań diagno-
stycznych w formie pakietów 
dedykowanych oddzielnie dla 
kobiet i mężczyzn oraz pakietu 
wspólnego.

Po uzgodnieniach i konsul-
tacjach publicznych rozporzą-
dzenia w sprawie programu 
„Profilaktyka 40 PLUS” mini-
sterstwo zdrowia zdecydowało 
się delikatnie skorygować pakiet 
badań diagnostycznych. Zamiast 

badania poziomu hemoglobiny 
glikowanej HbA1c (w pakiecie 
pozostaje badanie stężenia glu-
kozy), wprowadzono badania 
pozwalające ocenić funkcje wą-
troby (AlAT, AspAT, GGTP, tzw. 
enzymy wątrobowe). Jeśli wyniki 
tych badań będą nieprawidłowe, 
wtedy będzie można rozpocząć 
dalszą diagnostykę lub leczenie 
w kierunku stłuszczenia wątro-
by, uszkodzeń polekowych lub 
zapalenia wątroby.

Pakiet badań diagnostycznych 
dla kobiet będzie zawierał: morfo-
logia krwi obwodowej ze wzorem 
odsetkowym i płytkami krwi, 
stężenie cholesterolu całkowitego 
albo kontrolny profil lipidowy, 
stężenie glukozy, ocena funkcji 
wątroby (AlAT, AspAT, GGTP 
- enzymy wątrobowe), kreatyni-
na, badanie ogólne moczu, kwas 
moczowy, krew utajona w kale

Pakiet badań diagnostycz-
nych dla mężczyzn będzie za-

wierał: morfologia krwi obwo-
dowej ze wzorem odsetkowym 
i płytkami krwi, stężenie cho-
lesterolu całkowitego albo kon-
trolny profil lipidowy, stężenie 
glukozy, ocena funkcji wątroby 
(AlAT, AspAT, GGTP - enzy-
my wątrobowe), kreatynina, 
badanie ogólne moczu, kwas 
moczowy, krew utajona w kale, 
PSA (badanie w kierunku raka 
prostaty)

Pakiet wspólny dla kobiet 
i mężczyzn: pomiar ciśnienia 
tętniczego, pomiar masy ciała, 
wzrostu, obwodu w pasie oraz 
obliczenie wskaźnika masy ciała 
(BMI), ocena miarowości rytmu 
serca
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Minister zdrowia podpisał rozporządzenie 
„Profilaktyka 40 PLUS”

Narodowy Funduszu Zdro-
wia uruchomił Teleplatformę 
Pierwszego Kontaktu (TPK). 
Dzwoniąc pod bezpłatny 
numer TPK – 800 137 200 
otrzymamy niezbędną pomoc 
medyczną poza godzinami 
pracy lekarzy rodzinnych, 
w  weekendy oraz święta. 
Z  platformy mogą korzystać 
również osoby niesłyszące. 
Porady udzielane są w  kilku 
językach.

- Każdy z nas potrzebował po-
mocy lekarskiej w nocy lub w dni 
wolne od pracy, gdy przychodnie 
podstawowej opieki zdrowotnej 

są nieczynne. Teraz otrzymanie 
takiej pomocy jest łatwiejsze 
niż dotychczas, dodatkowo bez 
wychodzenia z domu - informuje 
NFZ.

Udostępniona przez Narodowy 
Fundusz Zdrowia platforma jest 
miejscem pierwszego kontaktu 
dla pacjenta, w sytuacji nagłego 
zachorowania lub konieczności 
wystawienia np. e-recepty, gdy 
poradnie POZ już zakończyły 
pracę oraz w weekendy i święta. 
Porad medycznych udzielają pro-
fesjonalni medycy – pielęgniarki 
lub położne oraz lekarze. Aby 
uzyskać pomoc wystarczy mieć 
telefon i połączyć się z bezpłat-
nym numerem TPK.
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Teleporada Pierwszego Kontaktu
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GABINET CZYNNY W CZWARTKI 
od 16.00 do 18.00
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KONSULTACJE UROLOGICZNE
dr nauk med. Patrik Forszt
Specjalista urolog, FEBU

Choroby nerek, pęcherza, prostaty, 
zaburzenia potencji, USG NA MIEJSCU

Brzeg Dolny 
DSCM 
ul. Wilcza 6
rejestracja 71 3190067

Wołów
Manamedica

ul. Inwalidów Wojennych 13
rejestracja 71 3895360www.forszt.pl

Przyjęcia w Wołowie i Brzegu Dolny co wtorek od godz. 15:30
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Wojciech Ugorski
specjalista radiolog

USG
Poniedziałek

Ścinawa, ul. Jagiełły 16
godz. 9:00 - 12:00

Wtorek
Brzeg Dolny, 

Aleje Jerozolimskie 28
godz. 15:30 - 19:00

Piątek
Wołów,  

ul. Piłsudskiego 34
godz. 15:30 - 19:00

600 069 413
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Dr nauk med. Mariusz Krawczyk
specjalista chirurg-onkolog

Czwartki 16.00-18.00

Wołów, ul. Inwalidów Wojennych 19 (bud. KRUS)
tel. 606 456 454

USG:
• piersi  • tarczycy
• ślinianek  • węzłów chłonnych
• dermatoskopia - badanie znamion barwnikowych
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OKULISTA
Sebastian Floryn

Dobór okularów, diagnostyka  

i leczenie zaćmy, jaskry 

i chorób siatkówki

Gabinet Brzeg Dolny
Kopernika 1

Rejestracja: 

tel. 730 10 10 60
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BURMISTRZ GMINY WOŁÓW
informuje, że na stronach internetowych Urzędu Miejskiego w Wołowie www.wolow.pl  

oraz www.bip.wolow.pl zamieszczono wykazy nieruchomości przeznaczonych do zbycia   

Położenie 
nieruchomości

Opis, przeznaczenie Tryb zbycia Termin na składanie 
wniosków przez osoby mające 
pierwszeństwo w nabyciu

Wołów 
ul. Zwycięstwa 11/2

Lokal mieszkalny Bezprzetargowo na 
rzecz najemcy lokalu 
mieszkalnego 

16.08.2021

Krzydlina Wielka Działka niezabudowana nr 219 Am1   
o pow. 0,1693 ha, zabudowa zagrodowa 
i mieszkaniowa  jednorodzinna

Przetarg  16.08.2021

Krzydlina Wielka Działka niezabudowana nr  517  Am1   
o pow. 0,1566 ha, teren rolniczy

Przetarg  16.08.2021

Krzydlina Wielka Działka niezabudowana nr 494  
o pow. 0,1214, zabudowa zagrodowa  
i mieszkaniowa jednorodzinna

Przetarg 16.08.2021

Wykazy  zostały wywieszone  na okres 21 dni na tablicy ogłoszeń Urzędu Miejskiego w Wołowie (Rynek 
34)   w holu Ratusza. Szczegółowe informacje można uzyskać w Wydziale Geodezji i  Gospodarki 
Nieruchomościami, tel.   71 319 13 14, 71 319 13 24.

BURMISTRZ GMINY WOŁÓW
informuje, że na stronach internetowych Urzędu Miejskiego w Wołowie www.wolow.pl,  

oraz www.bip.wolow.pl zamieszczono ogłoszenia o przetargach na sprzedaż nieruchomości:   

Położenie Opis/ nr działki, przeznaczenie 
w MPZP

Data 
przetargu

Termin 
wpływu 
wadium

Cena 
wywoławcza          

Lubiąż 
ul. Niecała

Działka niezabudowana nr  276/22 Am1
o pow. 0,0527ha,  zabudowa zagrodowa      
i mieszkaniowa jednorodzinna

03.08.2021 28.07.2021 23.000,00 zł
+ 23 % VAT

Lubiąż 
ul. Ogrodowa

Działka niezabudowana nr 621/23 Am3 
o pow.0,0840, teren zabudowy 
mieszkaniowej jednorodzinnej 

04.08.2021 29.07.2021 24.000,00 zł
+ 23 % VAT

Miłcz Działka niezabudowana nr 202/4 Am1        
o pow. 0,0900ha, zabudowa zagrodowa i 
mieszkaniowa jednorodzinna

09.08.2021 03.08.2021 24.500,00 zł
+ 23 % VAT

Mojęcice ul. 
Spacerowa i 
Jaworowa

Działka niezabudowana nr 226/2 Am2 o pow. 0,1339 ha, 
zabudowa zagrodowa i mieszkaniowa jednorodzinna

09.08.2021 03.08.2021 47.500,00 zł
+ 23 % VAT

Prawików Działka niezabudowana nr 166/1 Am1 o pow. 0,4715 ha- 
teren rolniczy

10.08.2021 04.08.2021 19.500,00 zł

Prawików Nieruchomość niezabudowana składająca się z działki nr 
202/3 i 202/4 Am1 o łącznej pow. 0,6186 ha - teren rolniczy

10.08.2021 04.08.2021 22.310,00 zł

Wołów,
ul. Dębowa

Działka niezabudowana nr 57/6 Am 44 o pow. o pow. 
0,1065 ha, pod budownictwo mieszkaniowe jednorodzinne

17.08.2021 11.08.2021 61.000,00 zł
+ 23 % VAT

Wołów, 
ul. Sikorskiego

Działka niezabudowana nr 162 Am 28 o pow.  0,0479 ha, 
pod usługi

17.08.2021 11.08.2021 45.400,00 zł 
+ 23 % VAT

Siodłkowice Działka niezabudowana nr 127/4 Am1 o pow. 0,0798 ha- 
zabudowa zagrodowa i mieszkaniowa jednorodzinna

16.08.2021 10.08.2021 10.200,00 zł
+ 23 % VAT

BURMISTRZ GMINY WOŁÓW
informuje, że na stronach internetowych Urzędu Miejskiego w Wołowie www.wolow.pl,  

oraz www.bip.wolow.pl zamieszczono wykazy nieruchomości przeznaczonych do dzierżawy     

Miejscowość Nr działki,  powierzchnia Opis nieruchomości, cel dzierżawy Termin wywieszenia
wykazu od:

Wołów dz. nr 10/5 AM 24 pow. 0,0343 ha, Część – pod komórką gospodarczą 24.06.2021 r.

Wołów dz. nr 10/5 AM 24 pow. 0,0343 ha, Część –  ogródek przydomowy 24.06.2021 r.

Wołów dz. nr 60/4 AM 29 pow. 0,0771 ha Część –  miejsca parkingowe 24.06.2021 r.

Wykazy zostały również wywieszone na okres 21 dni na tablicy ogłoszeń Urzędu Miejskiego w Wołowie 
(Rynek 34) w przybudówce B Ratusza. Szczegółowe informacje można uzyskać w Wydziale  Geodezji i 
Gospodarki Nieruchomościami –  tel. 71/319 13 45, 71/ 319 13 16.

TYGODNIK • WYDAJE „Agencja Reklamowo-Medialna ART” Marta Ringart Orłowska, redakcja: Marta Ringart-Orłowska (redaktor naczelna),  Dominika Iskierka (reklama i marketing), Katarzyna Dolata 
(administracja, reklama, marketing), Dariusz Judziński (dziennikarz sportowy),  Dagmara Zielińska (dziennikarz), Adrianna Orłowska (dziennikarz), stali współpracownicy: Marek Czwartyński. Redakcja i biuro 
ogłoszeń: Wołów, ul. Zwycięstwa 15 – czynne od poniedziałku do piątku 8.00-16.00, tel. 071/ 319 79 18; • Skład własny • Druk: Agora-Poligra�a Sp. z oo • Redakcja nie odpowiada za treść ogłoszeń, reklam 
i życzeń. Zastrzega sobie prawo zmiany tytułów, skracania i adiustacji tekstów • Wzory reklam chronione są prawem autorskim • Materiałów niezamówionych nie zwracamy • Nasz adres poczty elektronicznej: 
sekretariat@kuriergmin.pl; reklama@kuriergmin.pl; internet: www.kurier-gmin.pl. Nakład 3000-4000 tys. sztuk.

BURMISTRZ GMINY WOŁÓW
podaje do publicznej wiadomości  

Wyciąg z ogłoszenia o I  ustnym przetargu nieograniczonym 
na sprzedaż nieruchomości położonej w Wołowie

Przedmiotem sprzedaży jest działka niezabudowana nr 57/6 Am 
44 o  pow. 0,1065 ha w  Wołowie przy ul. Dębowej. Księga Wieczysta 
nr WR1L/00045245/7 W  Miejscowym Planie Zagospodarowania 
Przestrzennego nieruchomość oznaczona jest symbolem MN/53 – teren 
zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej. Ponadto nieruchomość leży 
w obszarze strefy ochrony konserwatorskiej zabytków archeologicznych 
i w zasięgu strefy pośredniej od ujęcia wody.
Nad działką przebiegają dwie linie energetyczne średniego napięcia 
a przy granicy z działką nr 58 Am 44 biegnie sieć wodociągowa w160.
Poza tym nieruchomość jest wolna od obciążeń i ograniczeń na rzecz 
osób trzecich i nie jest przedmiotem zobowiązań.
Cena  wywoławcza – 61.000,00 zł
Do ceny wylicytowanej w przetargu zostanie doliczony podatek VAT 
wg stawki 23 % VAT Wadium – 6.100,00  zł
Postąpienie nie może wynosić mniej niż 1% ceny wywoławczej 

z zaokrągleniem w górę do pełnych dziesiątek złotych.

Przetarg na sprzedaż ww. nieruchomości odbędzie się 17.08.2021 r. 
o godz. 10.00 w siedzibie Urzędu Miejskiego w Wołowie (Rynek 34). 
Ogłoszenie o  przetargu zostało wywieszone na tablicach ogłoszeń 
Urzędu Miejskiego w  Wołowie w  holu Ratusza, w  przybudówce B 
Ratusza a  także opublikowane na stronach internetowych Urzędu 
Miejskiego www.bip.wolow.pl oraz www.wolow.pl.
Szczegółowe informacje można uzyskać w  Wydziale Geodezji 
i  Gospodarki Nieruchomościami – telefonicznie pod numerami 
telefonu 71/ 319 13 15,  71/ 319 13 14.

BURMISTRZ GMINY WOŁÓW
podaje do publicznej wiadomości  

Wyciąg z ogłoszenia o I  ustnym przetargu nieograniczonym 
na sprzedaż nieruchomości położonej w Wołowie

Przedmiotem sprzedaży jest działka niezabudowana nr nr 162 
Am 28 o  pow. 0,0479 ha w  Wołowie przy ul. gen. W. Sikorskiego. 
Księga Wieczysta nr WR1L/00025022/2. W  Miejscowym Planie 
Zagospodarowania Przestrzennego działka jest oznaczona w  części 
symbolem U/9 – teren usług i leży  w stre�e ochrony konserwatorskiej 
zabytków archeologicznych oraz w stre�e „B” ochrony konserwatorskiej.
Na działce znajdują się drzewa liściaste. Nieruchomość jest wolna od 
obciążeń i  ograniczeń na rzecz osób trzecich i  nie jest przedmiotem 
zobowiązań.
Cena  wywoławcza – 45.400,00 zł 
Do ceny wylicytowanej w przetargu zostanie doliczony podatek VAT 
wg stawki 23 % VAT Wadium – 4.600,00 zł
Postąpienie nie może wynosić mniej niż 1% ceny wywoławczej 

z zaokrągleniem w górę do pełnych dziesiątek złotych.

Przetarg na sprzedaż ww. nieruchomości odbędzie się 17.08.2021 r. 
o godz. 10.15 w siedzibie Urzędu Miejskiego w Wołowie (Rynek 34). 
Ogłoszenie o  przetargu zostało wywieszone na tablicach ogłoszeń 
Urzędu Miejskiego w  Wołowie w  holu Ratusza, w  przybudówce B 
Ratusza a  także opublikowane na stronach internetowych Urzędu 
Miejskiego www.bip.wolow.pl oraz www.wolow.pl.
Szczegółowe informacje można uzyskać w  Wydziale Geodezji 
i  Gospodarki Nieruchomościami – telefonicznie pod numerami 
telefonu 71/ 319 13 15,  71/ 319 13 14.

BURMISTRZ GMINY WOŁÓW
podaje do publicznej wiadomości  

Wyciąg z ogłoszenia o I ustnym przetargu nieograniczonym na 
sprzedaż nieruchomości położonej w Miłczu

Przedmiotem przetargu jest sprzedaż działki niezabudowanej nr 
202/4 Am1 w  Miłczu  o  pow. 0,0900 ha.  Księga Wieczysta nr KW 
WR1L/00040436/8. W  Miejscowym Planie Zagospodarowania Prze-
strzennego działki oznaczone są symbolem MNR/9 – tereny 
zabudowy zagrodowej i mieszkaniowej jednorodzinnej,  leży w stre�e 
ochrony zabytków archeologicznych OW. Forma zbycia – przeniesienie 
prawa własności.
Cena  wywoławcza – 24.500,00 zł
Do ceny wylicytowanej w przetargu zostanie doliczony podatek VAT 
wg stawki 23%. Wadium – 2.500,00 zł
Przetarg na sprzedaż ww. nieruchomości odbędzie się w  dniu 
09.08.2021 r. o godz. 11.00 w siedzibie Urzędu Miejskiego w Wołowie 
(Rynek 34, sala sesyjna). Ogłoszenie o  przetargu zostało wywieszone 
na tablicach ogłoszeń Urzędu Miejskiego w Wołowie w przybudówce 
B Ratusza oraz w  budynku głównym, a  także opublikowane na 
stronach internetowych Urzędu Miejskiego www.bip.wolow.pl oraz 
www.wolow.pl. Szczegółowe informacje można uzyskać w  Wydziale 
Geodezji i Gospodarki Nieruchomościami – przybudówka 
B Ratusza, pokój nr 14, telefonicznie pod numerem 71/319 13 24, 319 
13 15, 319 13 14.
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BEZPŁATNY TRANSPORT ! ! ! 

71 771 9889 rekrutacja@vitro.com

mmm 

• OPERATOR PRODUKCJI 

 

•  Atrakcyjne wynagrodzenie 
•  Dofinansowanie do posiłków 
•  Praca w systemie 12h - 3 na 3 

•  Miejsce pracy - Komorniki k. Środy Śląskiej 
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Otwarcie 
basenu  

w Wołowie 
1 lipca

Ośrodek Sportu i Rekreacji 
w Wołowie zaprasza miłośników 
wypoczynku nad wodą do sko-
rzystania z letniej oferty. Basen 
miejski w Wołowie zostanie 
otwarty 1 lipca o godzinie 10 
i będzie czynny codziennie w go-
dzinach od 10 do 18. Oprócz stan-
dardowej oferty basenu w ofercie 
jest seria dodatkowych atrakcji.
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