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* więźba dachowa

  * tarcica budowlana

    * deski, kantówki, łaty, kontrłaty

      * drewno kominkowe i opałowe 

        * inne według zlecenia

TARTAKÊÊLISOWO

TEL. 603 285 438
SZYBKI TERMIN REALIZACJI   •   KONKURENCYJNE CENY

OGRODZENIA - TANIO
siatki ogrodzeniowe
siatki leśne,  panele

TRANSPORT

tel. 721 668 245

Zatrudnię osobę na stanowisko 

KIEROWNIKA REJESTRACJI 
Wymagane wykształcenie wyższe. 

Telefon kontaktowy 604 422 221 

WK czyli Wielki Kołchoz

Święto Policji - awanse i wyróżnienia

Jaśniej będzie na wioskach
Regaty na �nał szkolenia Żeby  

usłyszeć  
głos dzieci

Bezpieczne przejście

Zamontowali  Zamontowali  
oświetlenie dedykowaneoświetlenie dedykowane

Czas nagli w sprawie wozu dla OSPCzas nagli w sprawie wozu dla OSP

Sesji nie udało się  Sesji nie udało się  
nawet otworzyćnawet otworzyć

Groźnie na drodze S6Groźnie na drodze S6

Dwie osoby  Dwie osoby  
ranne w zdarzeniuranne w zdarzeniu
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11 kg, 33 kg 
z propan butanem, 

propanem 

a także do zasilania 

wózków widłowych.

Zapraszamy 

do stałej współpracy 

tel. 606 930 398

 www.gazak.pl 

Wymiana butli

Śmigiel Ryszard

ŚR

KOMPLEKSOWE  USŁUGI POGRZEBOWE
ORAZ  KAMIENIARSKIE

UL. CMENTARNA 3,  72-200 NOWOGARD
do każdego pogrzebu organizowanego przez naszą firmę obudowa grobu gratis

TRUMNY - URNY - PRZEWOZY - EKSHUMACJE
NAGROBKI - GROBOWCE

ZNICZE - WIEŃCE - WIĄZANKI

USŁUGI POGRZEBOWE 

KONTAKT CAŁODOBOWY: 

693 230 190
KONTAKT KAMIENIARSTWO:

601 595 069
91 392 18 14

www.memoris.eu  

 e-mail: memoris.zp@o2.pl

www.kamieniarstwo-smigiel.pl  

 e-mail: puhp.smigiel@wp.pl

W TYCH DNACH  ODESZLI DO WIECZNOŚCI
Anna Wilczyńska, zmarła 25.07.2023 roku w wieku 82 lat, Msza św. zosta-
ła odprawiona w Kościele w Węgorzach w dniu 29.07.2023 roku,
Anna Łuczak, zmarła 25.07.2023 roku w wieku 91 lat, Msza św. została od-
prawiona w Kaplicy na cmentarzu w Nowogardzie w dniu 29.07.2023 roku
Regina Piwowska, zmarła 25.07.2023 roku w wieku 80 lat, uroczystości 
pogrzebowe odbyły się 29.07.2023 roku na cmentarzu w Nowogardzie
Marianna Szymczak, zmarła 28.07.2023 roku w wieku 81 lat, uroczy-
stości pogrzebowe rozpoczną się w Kaplicy cmentarnej w Nowogardzie 
1.08.2023 roku o godz. 11.00
Edward Dudka, zmarł 27.07.2023 roku w wiek 51 lat, ceremonia pogrzebo-
wa odbędzie się 1.08.2023 roku o godz. 10.00 na cmentarzu w Nowogardzie

Zakład Usług Pogrzebowych w Nowogardzie, Sebastian Furmańczyk 
i MEMORIS Zakład Pogrzebowy Grzegorz Śmigiel
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SKUPUJEMY

 LAPTOPY

SERWIS  SKLEP
KOMPUTEROWY

Uwaga Wędkarze!
Zarząd Koła PZW “Tęczak” w Nowogardzie 

organizuje dnia 6 sierpnia 2023 roku 
gruntowe zawody wędkarskie z okazji 

25-lecia istnienia naszego Koła. 
Zawody odbędą się na jeziorze Nowogardzkim. 

Zapisy do dnia 4.08.2023 r. w sklepie wędkarskim „Tęczak” 
przy ul. Waryńskiego, zrzutka na grilla 10 zł. 

Zbiórka przy restauracji “Neptun” o godz. 7.00, 
czas trwania zawodów 4 godziny. 

   Zarząd Koła PZW “Tęczak” 

Groźnie na drodze S6

Dwie osoby ranne w zdarzeniu
Na odcinek drogi S6, gdzie doszło do zdarzenia drogowego w niedzielę, zadysponowano 
nie tylko ZRM, ale również śmigłowiec LPR. Pilnej pomocy wymagały dwie osoby podró-
żujące autem. 

Do zdarzenie doszło w nie-
dzielę, 30 lipca 2023 około go-
dziny, 18:00. Wówczas na miej-
sce, po uzyskaniu informacji od 
dyspozytora, że na droga nr S6 
tuż przy MOP Wyszogóra, obok 
Żabówka doszło do groźnego 
zdarzenie z udziałem samocho-
du osobowego, zostały skiero-
wane służby. Zgodnie z opisem 
mowa była w tym przypadku o 
dachowaniu pojazdu.

Okazało się, że w wyniku 
zdarzenia pomocy trzeba było 
udzielić dwóm osobom. Trzeba 
było jej udzielić pilnie, w związ-
ku z czym potrzebny był też 
udział śmigłowca LPR. 

- Do dachowania niedaleko Ża-
bówka doszło przed godz. 18. Fi-
nalnie do szpitala tra�ły dwie oso-
by – 17-latek z urazem brzucha i 
ramienia został do szpitala prze-

transportowany karetką. Drugi 
poszkodowany z urazem kręgosłu-
pa został do szpitala przetranspor-
towany śmigłowcem LPR - infor-
muje Paulina Heigel, rzecznik 
prasowy WSPR w Szczecinie.

Na miejsce zadysponowano w 
sumie aż sześć jednostek, któ-

re miały na celu zabezpiecze-
nie miejsca zdarzenia, zajęcia 
się osobami poszkodowanymi: 
PJRG Nowogard, OSP Osowo, 
OSP Błotno,  Pogotowie Ratun-
kowe, Policja oraz Lotnicze Po-
gotowie Ratunkowe.

psa
Foto. OSP Osowo

Auto groźnie dachowało

Wszystko wydarzyło się na drodze nr S6 przy MOP Wyszogóra Na miejscu helikopter LPR

1 sierpnia – 79 rocznica wybuchu 
Powstania Warszawskiego

Elegia na śmierć Kamila 
Baczyńskiego – Poety
Przyszły dni sierpniowe nabrzmiałe kłosami
I przyszły rozkazy otwierane ze łzami
I przyszła nadzieja co tak wszystko zmienia
Gdy dość już niewoli, pogardy, poniżenia,

I wzrośli poeci jak zboże na łanie
Dojrzeli tak szybko jak gruszki na sianie
Ruszyli na sygnał spisując myśl w biegu
Ruszyli jak Dawni by stanąć w szeregu...

Ty niecny -zamilcz. W dniu tym niech mówi pamięć
Wy zaś -słuchajcie. Nie tak, jak ta zwykła gawiedź
Bo tu jest Nieba przedsionek tu jest Świętych Obcowanie
Tu Duch Wolności na zawsze po Powstaniu tym zostanie

Anioł Wielki w bieli przeszedł tędy, zanim zaś kroczył
Człowiek co, jak kwiaty rosą, krwią niewinną broczył
I armie tych, którym nie było podłe życie ważniejsze
Aniżeli ta śmierć przyczajona nie przypadkiem w tym Mieście

Wśród kamienic dla życia i ulic dla spotkań budowanych latami
Na ławeczkach słuchających miłości, wyznawanych ze łzami
W ciszy świątyń oczekujących, w tajemnych krużgankach
Na barykadach szalonych i na zwykłych przystankach

Wszędzie ta śmierć, wyraźna jak topór a nie mglista jak alegoria
Ta śmierć zabrała poetę, ale... dla głupich byłaby ta historia…
Bo gdy ten Anioł Wielki się tu wówczas zjawił .
To znak nieśmiertelności na duszy poety i wierszach jego postawił

I przyszły też Anioły kolejne wcale nie mniejsze
Znaki uczyniły i potwierdziły co jest mało ważne a co najważniejsze.
Więc zamilcz nierozumny a biegły w podłym o tym czasie pisaniu...
Tylko pamięć wdzięczna niech dziś opowiada te historie o Powstaniu

O jego dzieciach, o poetach co odeszli jak żołnierze,
O dziewczynach z AK, i o tamtych ludzi wierze
O miłości co wybacza bo innej nie ma przecie
I o śmierci co się zdarzyła aż tylu w życia kwiecie

I o tym, że Oni byli wierni i że się stali nieśmiertelni...

Zaś wiersz co „żyłką słoneczną na ścianie”
Znalazł już w duszach ciche zakochanie
„Kantyczki deszczu”, też „wyblakłe nutki”
Poniosły w Niebo wypieszczone smutki

Będą tu poeci niewidzialni tkwili
Będą o czynach wielkich młodzi śnili
Będzie legenda jak dzwon niosła wieści
Że choć zginęli to życie przynieśli.

Marek Słomski 
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e-mail: dziennik@dzienniknowogardzki.pl

Ogłoszenia  
i reklama 
w gazecie

karolinasb@djmedia.pl
Tel. 506 638 789

Czas nagli w sprawie wozu dla OSP

Sesji nie udało się nawet otworzyć
Debata nad zabezpieczeniem środków na wóz strażacki dla OSP Wyszomierz - to miał być główny temat sesji Rady Miejskiej w Nowogardzie zwołanej w 
trybie nadzwyczajnym w poniedziałek o godz. 14.00. Tym razem jednak nie udało się nawet uzyskać quorum, które pozwoliłoby rozpocząć  obrady.

Przypomnijmy, temat związa-
ny z zakupem średniego wozu 
strażackiego dla strażaków z 
Wyszomierza zapoczątkowa-
ny został na sesji budżetowej w 
styczniu br. Wówczas to na za-
danie dot. zakupu dwóch wozów 
dla OSP w Wyszomierzu oraz 
Orzechowie zabezpieczyła Rada 
Miasta. W każdym z tych dwóch 
przypadków mowa była o kwo-
cie 200 tys. zł. 

Później, w lutym br. udało się 
uzyskać obiecujące informa-
cje na temat pozyskania środ-
ków zewnętrznych z Minister-
stwa Spraw Wewnętrznych oraz 
Funduszu Ochrony Środowiska. 
Wręczona uroczyście przez no-
tabli rządowych oraz regional-
nych posłów promesa miała być 
razem z wkładem własnym wy-
starczającym zasobem umożli-
wiającym zakup nowego śred-
niego wozu dla jednostki z Wy-
szomierza. 

Wszystko zaczęło się kompli-

kować w momencie, gdy ogło-
szone zostały wyniki przetargu. 
Okazało się, że środki zabezpie-
czone na ten cel są mniejsze niż 
dostępne w budżecie zadania (to 
jedynie 950 tys. zł.). Jedyna zgło-
szona w postępowaniu �rma 
cenę za dostarczenie wozu usta-
liła w kwocie 1 158 tys. zł.

Jak już wskazywano w trak-
cie poprzednich sesji Rady 
Miasta, nikt nie kwestionuje 
wydatków ponoszonych przez 
gminę na bezpieczeństwo 
mieszkańców, tym bardziej, 
że zakup wozów dla OSP ide-
alnie wpisuje się w to zadanie. 
Jednocześnie problematycz-

ne wydaje się to, że w budże-
cie na ten roku przewidziana 
jest minimalna ilość środków z 
przeznaczeniem na inwestycje 
w ogóle. Jak niejednokrotnie 
już wskazywał skarbnik gminy, 
powodem takiego stanu rzeczy 
jest fatalnie prowadzona poli-
tyka dochodowa, która skut-

kuje właśnie brakiem środków 
na inwestycji.

Do sesji zwołanej w trybie 
nadzwyczajnym w sprawie za-
kupu i dostarczenia wozu śred-
niego dla straży miało dojść w 
poniedziałek o godz. 14.00. O 
sesję w środku wakacji wnio-
skował klub NOWA. Do sesji 
dojść miało, ale ostatecznie na 
przeszkodzie stanęła słaba fre-
kwencja na spotkaniu o umó-
wionej godzinie. O ile nie sta-
wił się cały klub Nowej Le-
wicy to zabrakło też przynaj-
mniej dwóch radnych przy-
należących do klubu NOWA. 
Ich obecność, przy frekwencji 
jedynie 10 radnych, mogłaby 
spowodować, że sesja mogłaby 
się rozpocząć…

W obecnych warunkach obra-
dy trzeba było przerwać. Konty-
nuację zebrania przewodnicząca 
zapowiedziała na piątek na go-
dzinę 8.00. 

Red

Usługi hydrauliczne
Tel. 888 240 749 

Na posiedzeniu nie byli obecni radni klubu Nowa Lewica oraz część radnych klubu NOWA, czyli samych wniosko-
dawców zwołania sesji

Bezpieczne przejście

Zamontowali oświetlenie dedykowane
Właściwe oświetlenie przejść dla pieszych to podstawowy warunek bezpieczeństwa w takich miejscach. Całkiem niedaleko mamy  przykłady jak  można 
skutecznie ten wymóg  zrealizować.

O tym, że nasze nowogardzkie 
przejścia dla pieszych są bardzo 
często  źle oświetlone piszemy w 
DN od lat.  Źle oświetlo-
ne to znaczy zarówno że świa-
tło lamp nie obejmuje samego 
przejścia i miejsca postoju pie-
szego przed przejściem jak i to 
ze jest zbyt słabe . Ponadto czę-
sto bywa ze światło z wysoko 
umieszczonych lamp nawet jak 
dobrze oświetla samo przejście 
to razi kierowcę.  Lampy mają-
ce oświecać przejścia są u nas za-
montowane na od lat  stających 
slupach oświetlenia ulicznego i 
nawet nie da się wielu z nich od-
powiednio uregulować. Problem 
taki wstępuje nie tylko w Nowo-
gardzie dlatego od pewnego cza-
su są dostępne oświetlenia dedy-
kowane dla przejść dla pieszych 
. Lampy są w nich instalowane 

na wiele niższych slupach ani-
żeli dziej się to na tych używa-
nych do oświetlenia ulicznego 
a i same one mają odpowiednie 
osłony kierujące ostry strumień 
światła na przejście i chodnik 
przed przejściem i nie oślepiają-
ce nadjeżdżających do przejścia 
kierowców. 

Inni już montują…. 

 Takie właśnie dedykowane 
oświetlenie zamontowano kil-
ka lat temu w Olchowie na by-
łej ”6”.  Niestety  jest tam prawie 
niewykorzystane ponieważ dro-
gą tą od dawna mało kto cho-
dzi a i pojazdów jest niewie-
le gdy ruch przeniósł się na S-6.   
Ostatnio jadąc wieczorem do 
Goleniowa zauważyliśmy kilka 
takich jeszcze bardziej efektyw-
nych i efektownych jak w Olcho-

wie  par lamp- patrz zdjęcie-  na 
przejściach zamontowanych na  
ulicy …nomen omen… nowo-
gardzkiej właśnie w Goleniowie! 
Oświetlenie to robi wrażenie do-
skonale widać już z daleka za-
równo samo przejście jak i miej-
sce gdzie pieszy zatrzymuje się 
przed wejściem na pasy. I mimo 
dużego natężenia światła nad-
jeżdżający kierowca nie jest nim 
oślepiony. Zapraszamy nowo-
gardzkich radnych do osobiste-
go zapoznania się w tym rozwią-
zaniem i być może wreszcie za-
decydowania o stopniowej in-
stalacji takich oświetleni  w No-
wogardzie. Choćby na koniec 
kadencji byłoby to jakieś świa-
tełko w tunelu, panującej  do-
tychczas, wieloaspektowej nie-
mocy gminnych rajców.  

mar 

REKLAMA REKLAMA
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W polskim prawie istnieje sze-

reg narzędzi, dzięki którym miesz-

kańcy mogą skutecznie wpływać 
na lokalne władze. Instytut De-

mokracji Bezpośredniej edukuje, 
jak z nich korzystać. Informacje 
na temat metod oddolnej de-

mokracji znajdziecie na stronie  
www.LubBezposrednio.pl. Poniżej 
prezentujemy najciekawsze z nich.  

InIcjatywa 
uchwałodawcza
mIeszkańców 
Od kilku lat mamy w Polsce 

bardzo proste przepisy dotyczą-

ce realizowania lokalnych uchwał 
przez obywateli. Jeżeli jakaś lokal-
na kwestia leży w kompetencjach 
gminy, powiatu albo województwa 
– mieszkańcy mogą napisać wła-

snych projekt. Możliwe jest także 
zgłoszenie uchwały, na podstawie 
której rada gminy zobowiąże wójta, 
burmistrza lub prezydenta do pod-

jęcia działań w określonym kierun-

ku. Gdy obywatele zbiorą zaledwie 
kilkaset podpisów – rada gminy, 
miasta, powiatu albo sejmik woje-

wódzki będą musiały ją rozpatrzyć 
w ciągu zaledwie trzech miesięcy! 

To wyjątkowo skuteczne na-

rzędzie. W Krakowie w tym roku 
udało się na przykład doprowa-

dzić do przyjęcia przez Radę Mia-

sta uchwały o likwidacji kosztu-

jącej dziesiątki milionów złotych 
rocznie samorządowej spółki!

W najmniejszych gminach wy-

starczy 100 podpisów, w najwięk-

szych – zaledwie 300. Do zmian 
w powiecie potrzeba 300 lub 500 
osób, a w województwie – 1000 
podpisów. 

Petycje
Nie we wszystkich sprawach 

organem decyzyjnym jest rada gmi-
ny. Ale zgodnie z art. 63 Konstytucji 
i ustawą o petycjach do każdej in-

stytucji państwowej i samorządo-

wej możemy kierować petycje. 
Petycja to prośba albo żądanie 

skierowane do organów władzy 

publicznej. Może dotyczyć m.in. 
zmiany prawa, podjęcia lub zanie-

chania jakichś działań lub podjęcia 
określonych decyzji. 

Petycje można składać drogą 
pisemną albo elektroniczną. Organ, 
do którego ją kierujemy, również 
jest zobowiązany do odpowiedzi 
w określonym czasie. 

Informacja 
PublIczna 
Kolejne ważne narzędzie gwa-

rantowane polską Konstytucją to 
prawo do informacji publicznej. 
Oznacza, że o konkretną informa-

cję możemy zwrócić się do każ-

dego urzędu publicznego, a także 

każdego podmiotu, który wykonu-

je zadania przewidziane dla pań-

stwa oraz zarządza majątkiem 
komunalnym lub państwowym. 
Dostęp do informacji publicznej 
jest darmowy, a wniosek o infor-

mację możemy zgłosić nawet e-

-mailem! 

warto śledzIć 
lubbezPośrednIo.Pl! 
Więcej informacji o każdym 

z tych narzędzi znaleźć można na 
stronie Instytutu Demokracji Bezpo-

średniej www.LubBezposrednio.pl  
oraz w mediach społecznościo-

wych. Na Facebooku, YouTube 
i Twitterze znajdziecie nas wpisując 
w wyszukiwarkę LubBezpośrednio. 
Publikujemy tam też informacje 
o wydarzeniach, które będziemy 
w najbliższych miesiącach realizo-

wać również w Waszej okolicy. To 
wykłady, warsztaty i debaty promu-

jące większą aktywność obywateli 
i narzędzia demokracji bezpośred-

niej.

zaProś nas 
na sPotkanIe! 
Do końca roku zorganizujemy 

jeszcze kilkadziesiąt spotkań z eks-

pertami, szkoleniowcami i doświad-

czonymi aktywistami. Będziemy 
uczyć, jak korzystać z opisanych tu 
mechanizmów.

Mamy jeszcze wolne terminy! 
Chcesz, byśmy odwiedzili Twoją 
okolicę? Prowadzisz organizację 
pozarządową albo nieformalną, lo-

kalną grupę? 

Napisz do nas na adres kon-

takt@lubbezposrednio.pl lub 
wypełnij krótką ankietę w zakład-

ce „Zaproś nas na spotkanie” na  
www.LubBezposrednio.pl. Jeśli uda 
nam się znaleźć wspólny termin 
i temat – pomożemy w promocji 
i pokryciu kosztów organizacji spo-

tkania! 
Niniejszy materiał informa-

cyjny jest elementem zadania 
publicznego Instytut Demokracji 
Bezpośredniej, które jest współfi-

nansowane z budżetu państwa ze 
środków otrzymanych od Kancelarii 
Prezesa Rady Ministrów w ramach 
realizacji zadania publicznego. 
Wartość dofinansowania to 4 284 
900 zł, co stanowi 100% wartości 
zadania publicznego.

PioTR 
TRudnoWsKi 

koordynator LubBezpośrednio.pl  
Instytutu Demokracji 

Wybory coraz bliżej, 
ale mieszkańcy mogą zmieniać swoją małą ojczyznę na co dzień. 

Wiosną przyszłego roku odbędą się wybory samorządowe, ale obywatele pomiędzy wyborami również mogą skutecznie wpływać na swoje 
otoczenie. samorząd to nie radni, wójtowie, burmistrzowie i starości, ale wszyscy mieszkańcy małej ojczyzny! Wiele polskich gmin i powiatów 
zasługuje na więcej demokracji i skuteczniejszy wpływ obywateli na rządzących. Tylko jak to zrobić? 

Święto Policji

Awanse i wyróżnienia
24 lipca to data szczególnie ważna dla każdego funkcjonariusza Policji. Tego dnia Policja 
Państwowa obchodzi swoje święto. W tym roku przypada 104 rocznica powołania forma-
cji. Ten wyjątkowy dzień, to czas awansów, podziękowań i wyróżnień dla policjantów i pra-
cowników Komendy Powiatowej Policji w Goleniowie.

Uroczyste obchody Święta Po-
licji odbyły się w Zakładzie Ak-
tywności Zawodowej w Łozie-
nicy, a sama uroczystość rozpo-
częła się od złożenia meldunku 
I Zastępcy Komendanta Woje-
wódzkiego Policji w Szczecinie-
-insp. Ryszardowi Ganowi.

W Powiatowych Obchodach 
Święta Policji uczestniczyli: Sta-
rosta Powiatowy Tomasz Sta-
nisławski, Zastępca Burmistrza 
Miasta i Gminy Goleniów Anita 
Jurewicz, Burmistrz Nowogardu 
Robert Czapla, Zastępca Bur-
mistrza Miasta i Gminy Stepni-
ca Ryszard Ławicki, Wójt Gminy 
Przybiernów Lilia Ławicka, Wójt 
Gminy Osina Krzysztof Szwedo, 
Skarbnik Gminy Maszewo Ma-
rzena Miksa, Zastępca Prokura-
tora Rejonowego w Goleniowie 
Izabela Tańska oraz Prezes Sądu 
Rejonowego w Goleniowie Ane-
ta Iglewska-Wilczyńska.

Swoją obecnością zaszczycili 
Nas również komendanci i dy-

rektorzy służb podległych pod 
Ministerstwo Spraw Wewnętrz-
nych i Administracji oraz Mini-
sterstwo Obrony Narodowej. W 
uroczystości wzięli udział rów-
nież przedstawiciele instytucji i 
organizacji, którzy na co dzień 
współdziałają z Komendą Po-
wiatową Policji w Goleniowie. 
Nie mogło zabraknąć przedsta-
wicieli NSZZ Policjantów i Pra-
cowników Policji, emerytów po-
licyjnych, kadry kierowniczej 
ale przede wszystkim funkcjo-
nariuszy, pracowników oraz ich 
rodzin.

Już na samym początku uro-
czystości Komendant Powiato-
wy Policji w Goleniowie- insp. 
Robert Sielski, krótkim przemó-
wieniem podziękował policjan-
tom, policjantkom oraz pracow-
nikom za ogromne zaangażowa-
nie, trud i sumienność w wyko-
nywaniu obowiązków służbo-
wych. Komendant podziękował 
również wszystkim przedstawi-
cielom władz samorządowych 
oraz instytucji za o�arną pomoc 
oraz podejmowanie działań na 
rzecz mieszkańców powiatu go-
leniowskiego.

Na wyższe stopnie służbowe 
awansowało 33 funkcjonariuszy 
Policji. W korpusie aspirantów 
awansowało 13 policjantów, w 
korpusie podo�cerów awanso-
wało 10 policjantów, a w korpu-
sie szeregowych awansowało 10 
policjantów.

Komendant Wojewódzki Poli-
cji w Szczecinie wyróżnił grawer-
tonami,  2 pracowników Naszej 
jednostki, za sumienne i profesjo-
nalne wypełnianie obowiązków, 
natomiast Komendant Powiato-
wy Policji w Goleniowie wyróżnił 
4 pracowników jednostki.

Decyzją Prezydium Zarządu 
Głównego Niezależnych Samo-
rządnych Związków Zawodo-
wych Policjantów, za zasługi pa-
triotyczne i działalność dla NSZZ 
Policjantów, odznaczono Krzy-
żem Niepodległości 2 funkcjona-
riuszy, a Brązową Odznaką Ho-
norową otrzymało 8 policjantów.

Akty mianowania na wyższe 
stopnie służbowe oraz wyróż-
nienia i podziękowania wręczył 
I Zastępca Komendanta Wo-
jewódzkiego Policji w Szczeci-
nie insp. Ryszard Gan wspólnie 
z Komendantem Powiatowym 
Policji w Goleniowie, insp. Ro-
bertem Sielskim.

Niestety, tradycją się już stało, 
że KPP w Goleniowie nie podaje 
listy imion i nazwisk funkcjona-

riuszy, którzy zostali odznacze-
ni. Mimo wszystko liczymy, że 
po pozytywnym zrealizowaniu 
wniosku naszej redakcji będzie-
my mogli ujawnić na łamach 
DN personalia najbardziej za-
służonych pracowników i funk-
cjonariuszy Policji. 

W trakcie uroczystości wraz 
z podziękowaniami od Staro-
stwa Powiatowego oraz Samo-
rządu Gminnego nastąpiło o�-
cjalne przekazanie urządzeń do 
pomiarów trzeźwości oraz te-
sterów narkotykowych. Spośród 
6 gmin wyjątkowe i potrzebne 
wsparcie praktyczne na rzecz 
poprawy bezpieczeństwa prze-
kazała na ręce Komendanta Po-
wiatowego Policji w Goleniowie 
gmina Goleniów, Nowogard, 
Maszewo, Przybiernów, Osina, 
a także Stowarzyszenie na Rzecz 
Bezpieczeństwa Powiatu Gole-
niowskiego. Dzięki tym urzą-
dzeniom funkcjonariusze będą 
mogli utrzymać na wysokim po-
ziomie bezpieczeństwo uczest-
ników ruchu drogowego.

Na koniec uroczystości odby-
ła się część artystyczna, podczas 
której uczniowie klasy policyjnej 
I Liceum Ogólnokształcącego 
w Nowogardzie zaprezentowa-
li musztrę paradną oraz turecką.

Inf. KPP w Goleniowie
Opr. Red
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WK czyli Wielki Kołchoz

1. Ludzie kształtujący swoje poglą-
dy o świecie na podstawie po-
bieżnej i bezkrytycznej obserwa-
cji doniesień medialnych skazują 
się na trwanie w poważnych błę-
dach lub życie w ułudzie. Nieste-
ty tyle w tej przestrzeni informa-
cyjnej jest  „mętnej wody” i pro-
pagandy, że już nic prawdziwego 
nie widać…

2  Wymieniając w powyższym ze-
stawieniu propagandę nie mam  
na myśli tylko propagandy po-
litycznej – do niej się już przy-
zwyczailiśmy- ale zwłaszcza pro-
pagandę różnych ideologii po-
stępu i sukcesu, ideologii, które 
niekiedy nabierają wręcz charak-
teru religii.  

3. Wśród tych aktualnie propago-
wanych globalnie ideologii na-
leży wymienić zwłaszcza: ocie-
plenie klimatu i wszelkie rzeko-
me jego skutki, cyfryzację życia 
(w tym rozumu i waluty), elektro 
mobilność (ta to już „wybucho-
wa” coraz bardziej  jest a  także 
tzw.  ekologiczne źródła energii, 
oraz ostatni „krzyk mody” czyli 
AI – sztuczna inteligencja.

4. Aby dowiedzieć się jednak praw-
dy w wymienionych wyżej tema-
tach to trzeba zaprząc nie tylko 
własny krytyczny osąd, ale cier-
pliwie poszukać tej prawdy…  
poszukać ponieważ jest ona ze-
pchnięta - przez możnych pro-
pagatorów fałszu świata tego-  
do intelektualnego podziemia.

5.Ta prawidłowość, medialnego 
o�cjalnego zniekształcenia ota-
czającej nas rzeczywistości w te-
matach, które wyżej wymieni-
łem (zniekształcania przez tych, 
którzy robią na krzewieniu ta-
kiej ułudy kokosy) dotyczy tak-
że propagowanej przyszłości wa-
lutowej świata rzekomo opartej 
na  tzw. krypto walutach.  One, 
poza szeregiem „zalet”,  w tej wi-
zji pozwalają ponadto „wszyst-
kim zarobić krocie”  bez pracy i 
bez wysiłku, a jednym z oznak,  
tego szybkiego już sukcesu,  jest 
rzekoma powszechność global-
nej akceptacji tego (jak i innych) 
trendu… a tymczasem jaka jest 
prawda… 

6. Okazuje się w tych dniach, że 
kolejny kraj z regionu Bliskiego 
Wschodu wprowadził całkowi-

ty zakaz inwestowania w kryp-
towaluty. Niepokornym mogą 
grozić kary �nansowe lub wyro-
ki pozbawienia wolności - czy-
tamy w niszowym eksperckim 
portalu. - Chodzi o Kuwejt, któ-
ry taki właśnie zakaz wprowadził 
w poniedziałek 17 lipca. Przypo-
mnijmy, że ograniczenia lub cał-
kowite zakazy handlu kryptowa-
lutami funkcjonują już w 10 kra-
jach z regionu Bliskiego Wschodu 
i Afryki Północnej. Według �rmy 
prawniczej Freeman Law poza 
Kuwejtem na liście muzułmań-
skich państw zwalczających bit-
coina znajdują się także: Algieria, 
Arabia Saudyjska, Egipt, Iran, 
Irak, Jordania, Tunezja, Turcja 
oraz Maroko. Dzięki wprowadzo-
nym zakazom poszczególne kra-
je chcą zapobiec potencjalnym 
oszustwom z wykorzystaniem 
kryptowalut…

7. Postępując dalej  i w tej spra-
wie drogą poszukiwania praw-
dy (jak to mówią- tylko prawda 
jest ciekawa) odkrywamy też, że 
nie tylko wymienione wyżej kra-
je powiedziały stop krypto wa-
lutom. Czytamy także, że  wiel-
ki inwestor światowy Spencer 
Schi�, dotychczasowy  optymi-
sta w społeczności kryptowalu-
towej, nagle zmienił stanowisko 
na zupełnie odwrotne. W zapal-
nych komentarzach wieści szyb-
ką śmierć Bitcoina i dramatycz-
ny spadek jego wartości. Jeszcze 
w kwietniu 2023 roku Spencer 
Schi� twardo przekonywał, iż 
kryptowaluty to przyszłość. Mó-
wił wtedy, że „na dłuższą metę 
Bitcoin jest wyborem lepszym 
niż złoto”. Najwyraźniej coś w 
nim jednak pękło, bo dość dra-
matycznie odwrócił się od tej 
technologii…a może nie pękło 
tylko dalej już się na dało nacią-
gać ludzi wobec tzw. nagiej rze-
czywistości obnażającej różne 
fałsze i wizje rzekomego wielkie-
go zarobku.

8. To tylko taki mały wycinek dzie-
jącej się wokół nas walki o ludz-
kie umysły, dusze i w konse-
kwencji, zwłaszcza kieszenie. 
Ponieważ zawsze jednak wol-
ność osobista i krytycyzm to 
tych indywidualnych kieszeni 
broni to najlepiej, według współ-
czesnej inżynierii społecznej, by-
łoby, aby tej wolności i krytycy-
zmu nie było aby tych i tych oso-
bistych  kieszeni nie było czyli 
aby był…. Wielki Kołchoz (WK) 
z wszechmogącymi kierowni-
kami na czele… już takie teorie   
także po świecie krążą. 

Marek Słomski,

Nasz felietonNasz felieton
W puli ponad 2 mln złotych

Jaśniej będzie też na wioskach
W końcu pojawiły się dobre informacje w sprawie inwestycji oświetleniowej na terenach 
wiejskich. Wyniki dotychczasowego postępowania sprawiły, że możliwy będzie wybór ofe-
renta, który zajmie się przebudową oświetlenia za blisko 2 mln złotych.

Przypomnijmy, pierwszy z 
przetargów, który dotyczył prze-
budowy oświetlenia na terenach 
miejscowości gminy został ogło-
szony w kwietnia br. Przetarg do-
tyczył wybudowania na terenie 
części gminy nowego oświetlenia 
ulicznego. Inwestycja ma być re-
alizowana dzięki środkom z rzą-
dowego programu Polski Ład, 
a zakłada ustawienie nowocze-
snych, energooszczędnych latar-
ni w takich miejscowościach jak 
Wierzbięcin (8 sztuk), Sąpolnica 
(6 sztuk), Świerczewo (16 sztuk), 
Warnkowo (33 sztuki), Strze-
lewo (4 sztuki), Żabówko (13 
sztuk), Otręby (6 sztuk), Kulice 
(14 sztuk), Radosław (14 sztuk), 
a także modernizację oświetlenia 
w Bieniczkach, Błotnie, Błotnym 
Młynie, Bochlinie, Karsku, Kuli-
cach, Ogorzelach, Olchowie, Pia-
skach, Słajsinie, Starych Wyszo-
mierkach, Strzelewie, Trzechelu, 
Wierzbięcinie i Żabówku.

Niestety w trakcie dwóch 
pierwszych postępowań, nie uda-
ło się znaleźć wykonawcy. Oka-
zało się nawet, że wygasła rządo-
wa promesa uzyskana na ten cel 
przez gminę, co mogło sprawić, 
że całość wcale nie dojdzie do 
skutku. Jak informowali w trakcie 
spotkania z �rmą Schroeder pra-
cownicy Gminy Nowogard, wy-

konanie projektu oświetlenia czę-
ści terenów wiejskich to z pewno-
ścią jedno z trudniejszych zadań, 
przed jakim stoi w najbliższym 
czasie nasz samorząd.. Wszystko 
przez specy�kę całości zadania, 
które polega z jednej strony na 
modernizacji a z drugiej na bu-
dowie nowych punktów oświe-
tleniowych, w związku z czym do 
każdej jego części trzeba będzie 
podejść indywidualnie.    

Dopiero przy kolejnym podej-
ściu udało się uzyskać dobre in-
formacje. 28 lipca zostały otwar-
te oferty. W sumie w postępowa-
niu przetargowym dotyczącym 
rozbudowy oświetlenia na tere-
nie Gminy Nowogard w ramach 
Rządowego Programu Polski Ład 
swoje oferty złożyły trzy �rmy. 
Najdroższą z aplikacji byłą oferta 
�rmy z Warszawy za 2 451 tys. zł. 
Nieco tańsza oferta przyszła rów-
nież ze stolicy. W tym przypadku 
mowa była o kwocie  2 259 tys. zł.

Tylko jednej �rmie udało się 
zejść poniżej 2 mln złotych. Jest 
nią zielonogórskie przedsiębior-
stwo ITINET. Kwota to 1 889 000 
zł. Kwota z zapasem zmieściła się 
w kwocie przeznaczonej na to za-
danie, więc po czasie przezna-
czonym na  odwołania, to wła-
śnie ta �rma najprawdopodob-
niej podpisze umowę na prze-

budowę oświetlenia na terenach 
wiejskich.

Dodajmy, że �rma w naszym 
mieście jest już znana. Pracowni-
cy ITINET od ok. trzech miesię-
cy zajmują się modernizacją sie-
ci oświetlenia na terenie samego 
miasta (w części, gdzie to gmi-
na jest właścicielem sieci oświe-
tleniowej) realizując inwesty-
cję dzięki środkom uzyskanym z 
programu SOWA. W chwili obec-
nej zadanie jest na etapie monta-
żu nowoczesnych szafek oświe-
tleniowych. Jeśli te prace zosta-
ną zakończone pomyślnie a ma 
się to stać jeszcze w sierpniu br. 
to ma to być prawdziwa rewolucja 
oświetleniowa w naszym mieście.

Co ważne całe oświetlenie 
uliczne w gminie ma być wpięte 
do jednego systemu. Dzięki temu 
możliwe ma być sterowanie nim i 
np. uzyskiwanie informacji o po-
jawiających się błędach w siedzi-
bie UM Nowogard.

Jeśli nie pojawią się przesłanki 
do podważenia oferty z najniższą 
kwotą kwotą najprawdopodob-
niej jeszcze w sierpniu dojdzie do 
podpisania umowy z �rmą z Zie-
lonej Góry. Wszystko więc zbie-
gnie się z czasem zakończenia in-
westycji przez �rmę na terenie 
miasta.   

psa

Ogłoszenie pierwszego przetargu na przebudowę oświetlenia na terenach wiejskich w kwietniu br.

Zawyją syreny
Działając na podstawie pisma Wojewody Zachodniopomorskiego znak BZK-2.642.2.2023.JM w sprawie 
przeprowadzenia treningu funkcjonowania systemu wykrywania, alarmowania i ostrzegania ludności 
o zagrożeniach na terenie województwa, zgodnie z § 10 ust. 3 rozporządzenia Rady Ministrów z dnia 
7 stycznia 2013 roku w sprawie systemów wykrywania skażeń i powiadamiania o ich wystąpieniu oraz 
właściwości organów o tych sprawach (Dz. U. Z 2013, poz. 96) w dniu 1 sierpnia br. o godzinie 17:00 
przeprowadzony zostanie trening radiowego uruchomienia syren alarmowych na terenie miasta No-
wogard, sygnał ciągły w okresie JEDNEJ MINUTY.

Data treningu syren alarmowych, wyznaczona na 1 sierpnia, to rocznica wybuchu Po-
wstania Warszawskiego. W ten sposób, jak co roku, chcemy uczcić pamięć poległych 
podczas powstańczych walk w 1944 r. w Warszawie.

BURMISTRZ NOWOGARDU  Robert CZAPLA
Szef Obrony Cywilnej Gminy Nowogard
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UŻYTECZNE  DLA  UKRAIŃCÓWUŻYTECZNE  DLA  UKRAIŃCÓW

КОРИСНО  ДЛЯ  УКРАЇНЦІВКОРИСНО  ДЛЯ  УКРАЇНЦІВ

Подорож між  

Польщею та Україною

Знову всім привіт. У цій статті я хочу 
розповісти Вам про правила перетину 
кордону між Польщею та Україною.

Останнім часом я отримую від Вас ба-
гато питань щодо виїзду за межі Поль-
щі, тому що багато людей хотіли б поїха-
ти в Україну і повернутися з різних осо-
бистих причин, але невідомо, які зараз 
правила на кордоні.

Як завжди, я докладу всіх зусиль, щоб 
надати вам корисну інформацію.

Що необхідно для перетину кордону?
Насамперед розповім про правила пе-

ретину кордону для тих громадян Укра-
їни, які мають PESEL зі статусом UKR.

Маючи номер PESEL, ми можемо по-
дати заявку на ДОВІРЕНИЙ ПРО-
ФІЛЬ і завантажити додаток DIIA.PL 
(mObywatel). Також DIIA.PL необхід-
ний дітям старше 13 років. Нещодавно 
також з’явилася можливість додати сво-
їх дітей до власного DII. З ДОВЕРЄНИМ 
ПРОФІЛЕМ і завантаженим додатком 
DIIA.PL Ви зможете без проблем пере-
тинати кордон. 

Навіщо і для чого потрібні PROFIL 
ZAUFANY і DIIA.PL, Ви можете зно-
ву дізнатися в одному з видань газе-
ти DZIENNIK NOWOGARDZKI в ци-
клі статей КОРИСНО ДЛЯ УКРАЇН-
ЦІВ, або на сайті: https://nowogard.pl/ в 
вкладці Україна.  На г ол ош у ю , 
що потрібно повідомити на КПП, що 
Ви маєте додаток DIIA.PL і виїжджаєте з 
Польщі з наміром повернутися, а повер-
таєтесь не як турист, а в’їжджаєте як бі-
женець від війни в Україні.

Правила перетину кордону для осіб зі 
СТАТУСОМ УКР:

Для того, щоб громадянин України, 
який має статус УКР, міг безпечно пере-
тнути кордон з Польщі в Україну, він по-
винен мати пакет документів, що дозво-
ляють це зробити. Найбільш важливи-
ми є:

1. Дійсний закордонний біометрич-
ний паспорт громадянина України.

2. PESEL зі статусом UKR.
3. Оновлений додаток DIIA.PL
4. Оригінал свідоцтва про народжен-

ня дитини (якщо особа їде з дитиною до 
16 років)

5. Дійсний закордонний біометрич-
ний паспорт громадянина України для 
дитини.

6. Оновлений додаток DIIA.PL для ди-
тини (після 13 років).

7. Заява - згода на виїзд дитини за кор-
дон від одного з батьків (якщо дитина 
їде лише з одним із батьків).

Останній пункт 7. не вимагають на 
українському кордоні під час війни, але 
є випадки, коли цей документ потрібен. 
Я закликаю Вас зробити таку заяву, щоб 
заощадити свій час і уникнути можли-
вих проблем на кордоні.

Де оформити заяву - згоду на виїзд 
дитини за кордон?

Такий тип документів прикордон-
на служба вимагає лише з української 
сторони. Найкраще оформити його в 
Україні у нотаріуса. Нотаріус має гото-
ві бланки і самостійно складає текст та-
кої заяви, Вам залишається лише під-
писати цей документ. У зв’язку зі сфор-
мованою ситуацією також можна звер-
нутися до консульства України (най-
ближче Генеральне консульство Укра-
їни для тих, хто проживає в Новогар-
ді, знаходиться в Гданську) і подати за-
яву на отримання такого дозволу на ви-
їзд дитини за кордон. Крім того, дбаючи 
про інтереси українців, польські нотарі-
уси погоджуються завірити Ваш підпис 
на власноруч виготовленій заяві. Звер-
таю увагу на те, що польські нотаріуси 
не несуть юридичної відповідальності 
за зміст тексту. Текст має бути написа-
ний польською мовою. Пізніше цей до-
кумент може бути перекладений при-
сяжним перекладачем.

Як довго можна перебувати в 
Україні?

З перевірених джерел ми знаємо, що 
люди зі статусом UKR можуть виїхати з 
Польщі в Україну, коли йде війна, мак-
симум на 30 днів. Важливо пам’ятати 
про це! Тому, що поїздка довша навіть 
на один день призведе до втрати грома-
дянином України статусу UKR, а це оз-
начає, що подальше легальне перебу-
вання в Польщі буде неможливим без 
відповідних документів, таких як: віза, 
карта побуту, карта резидента або біо-
метрія в закордонному паспорт.і Зви-

чайно, Ви можете подати заяву на від-
новлення статусу UKR, але це буде не 
так просто.

Правила для людей без СТАТУСУ 
УКРАЇНИ:

Що стосується правил перетину кор-
дону для осіб без СТАТУСУ УКР, то 
вони незмінні, тобто громадянин Укра-
їни повинен мати:

- документ на легальне перебування в 
Польщі

- або скористайтеся правилами безві-
зу для українців у межах Євросоюзу.

Нагадую, що для цього також потрі-
бен закордонний біометричний паспорт 
громадянина України.

Де взяти такий паспорт, якщо його ще 
немає – я писала у попередній статті. 
Варто пам’ятати, що громадянин Укра-
їни, який в’їжджає до Європейського 
Союзу без візи, має дозвіл на проживан-
ня на території ЄС не більше ніж на 90 
днів. Якщо він хоче залишитися довше, 
він зобов’язаний подати заяву на легалі-
зацію свого перебування в даній країні.

Пані та панове, на сьогодні це вся най-
важливіша інформація для Вас щодо 
поїздок за межі Польщі, наприклад, в 
Україну, про яку Ви повинні пам’ятати.

З будь-якими запитаннями звертайте-
ся за телефоном 690 800 077 або до уря-
ду міста за адресою Plac Wolności 1, каб. 
205.

У наступних статтях я надам Вам іншу 
корисну інформацію про  Статус УКР.

Маряна Бережницька  
уповноважена особа 
мера міста до справ 

польсько-українських

Granica Polsko-Ukrainska - Польсько- Український кордон Aplikacja DIA.PL - Додаток ДІЯ.ПЛ

Oświaczenie -  zgoda na wyjazd dziecka za 

granice - Заява - згода на виїзд дитини за 

кордон

Podróżując pomiędzy Polską  

a Ukrainą

Witam wszystkich ponownie. W tym artyku-
le chcę Wam opowiedzieć o zasadach związa-
nych z przekraczaniem granicy pomiędzy Pol-
ską a Ukrainą. 
W ostatnim czasie dostaję od Was wiele pytań 
odnośnie podróżowania poza granice Polski, 
gdyż wiele osób chciałoby pojechać na Ukrainę 
i wrócić z powrotem z różnych osobistych powo-
dów, ale nie jest wiadomo jakie teraz obowiązują 
zasady na granicy. 
Ja, jak zawsze ze swojej strony, przyłożę starania, 
żeby przekazać Państwu pomocne informacje.
Co jest niezbędne dla przekraczania granicy?
W pierwszej kolejności powiem o zasadach prze-
kraczania granicy dla tych obywateli Ukrainy, 
którzy posiadają PESEL z statusem UKR.

Posiadając numer PESEL, możemy dopiero zło-
żyć wniosek o PROFIL ZAUFANY oraz uru-
chomić aplikację DIIA.PL (mObywatel). DIIA.
PL jest niezbędna także dla dzieci powyżej 13 
lat. Od niedawna istnieje również opcja doda-
nia swoich dzieci do własnego DII. Mając PRO-
FIL ZAUFANY i uruchomioną aplikację DIIA.
PL będziecie mogli Państwo przekroczyć grani-
cę bez większych problemów. 
Dlaczego i do czego PROFIL ZAUFANY i DIIA.
PL są potrzebne, mogą Państwo zapoznać się 
jeszcze raz w jednym z wydań gazety DZIEN-
NIK NOWOGARDZKI w serii artykułów UŻY-
TECZNE DLA UKRAIŃCÓW, albo na stronie 
internetowej: https://nowogard.pl/ w zakładce 
Ukraina.
 Apeluję do zgłoszenia w punkcie kon-
trolnym na granicy, że Państwo posiadają aplika-

cje DIIA.PL i wyjeżdżają z Polski z zamiarem po-
wrotu, i że nie wracacie jako turysta, a wjeżdża-
cie jako uchodźca od wojny na terenie Ukrainy.
Zasady przekraczania granicy dla osób z STA-
TUSEM UKR:
Aby obywatel Ukrainy, który posiada status 
UKR, miał możliwość bezpiecznie przekroczyć 
granicę z Polski do Ukrainy, powinien posiadać 
komplet dokumentów pozwalający na to. Naj-
ważniejsze są:
1. Ważny międzynarodowy biometryczny pasz-
port obywatela Ukrainy.
2. Pesel z statusem UKR.
3. Zaktualizowana aplikacja DIIA.PL
4. Akt urodzenia dziecka oryginał (jeśli osoba 
podróżuje z dzieckiem do 16r.)
5. Ważny międzynarodowy biometryczny pasz-
port obywatela Ukrainy dla dziecka.

6. Zaktualizowana aplikacja DIIA.PL dla dziec-
ka (po 13 r. życia).
7. Oświadczenie - zgoda na wyjazd dziecka za 
granicę od jednego z rodziców (jeśli dziecko po-
dróżuje tylko z jednym z rodziców).
Ostatni punkt 7. na czas wojny nie jest wyma-
gany przez Straż Graniczną z ukraińskiej stro-
ny, ale zdarzają się wypadki, gdy jest ten doku-
ment potrzebny. Zachęcam Was do sporządzenia 
takiego oświadczenia, żeby zaoszczędzić Wasz 
czas, a także uniknąć ewentualnych problemów 
na granicy. 
Gdzie sporządzić oświadczenie - zgodę na wy-
jazd dziecka za granice?
Takiego rodzaju dokument jest wymagany przez 
Straż Graniczną tylko i wyłącznie z ukraińskiej 
strony. Najlepiej byłoby sporządzić go na Ukra-
inie u notariusza. Notariusz ma gotowe for-
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mularze i samodzielnie tworzy 
tekst takiego oświadczenia, Pań-

stwu pozostaje tylko podpisać ten do-
kument. W związku z sytuacją jaka 
istnieje, jest możliwość również udać 
się do Konsulatu Ukrainy (najbliż-
szym dla mieszkających w Nowo-
gardzie Konsulat Generalny Ukrainy 
znajduje się w Gdańsku) i tam zło-
żyć wniosek o wydanie takiej zgo-
dy na wyjazd dziecka za granice. Po-
nadto, dbając o interesy Ukraińców, 
polscy notariusze wyrażają zgodę na 
poświadczenie Waszego podpisu na 
własnoręcznie sporządzonym tek-
ście oświadczenia. Zwracam Państwu 
szczególną uwagę na to, że polscy no-
tariusze nie ponoszą prawnej odpo-
wiedzialności za treść tekstu. Tekst 
ma być napisany w języku polskim. 
Później dokument ten można prze-
tłumaczyć za pomocą tłumacza przy-
sięgłego.
Ile można przebywać w Ukrainie?

Ze sprawdzonych źródeł wiemy, że 
osoby posiadające status UKR mogą 
wyjeżdżać z Polski na teren Ukra-
iny, gdy tam toczy się wojna, na okres 
maksymalny do 30 dni. Ważne jest 

pamiętać o tym! Gdyż wyjazd dłuż-
szy nawet o jeden dzień spowoduje, że 
obywatel Ukrainy utraci status UKR, 

a to w konsekwencji oznacza, że dal-
szy legalny pobyt w Polsce nie będzie 
możliwy bez właściwych dokumen-
tów, takich jak: wiza, karta pobytu, 
karta rezydenta lub biometria w mię-
dzynarodowym paszporcie. Oczywi-
ście można ubiegać się o odzyskanie 
statusu UKR, ale to nie będzie już ta-
kie proste.   
Zasady dla osób bez STATUSU UKR:

Co do zasad przekraczania granicy 
osobom bez STATUSU UKR, to są 
niezmienne, czyli obywatel Ukrainy 
musi posiadać:
- dokument na legalny pobyt w Polsce 
- albo korzystać z zasad bez wiz dla 
Ukraińców na terenie Unii Europej-
skiej. 
Przypominam, że do tego jest rów-
nież koniecznie potrzebny międzyna-
rodowy biometryczny paszport oby-
watela Ukrainy. 
Gdzie wyrobić taki paszport, jeże-
li Państwo jeszcze nie posiadają go - 
to pisałam w poprzednim artykule. 
Warto pamiętać, że obywatel Ukra-
iny, wjeżdżając do krajów Unii Euro-
pejskiej bez wizy, ma pozwolenie na 
pobyt na terytorium UE trwający nie 
dłużej niż 90 dni. Jak pragnie zostać 
dłużej, to jest zobowiązany ubiegać 
się o zalegalizowanie swego pobytu w 
danym kraju.
Szanowni Państwo, na dzisiaj to są 
wszystkie najważniejsze dla Was in-
formacje, które dotyczą podróżowa-
nie poza granice Polski np. na Ukra-
inę, o których koniecznie trzeba pa-
miętać. 
W razie jakichkolwiek pytań, zapra-
szam do kontaktu pod numerem te-
lefonu 690 800 077 lub w Urzędzie 
Miejskim na Placu Wolności 1 w pok. 
205.

W kolejnych artykułach przedstawię 
Wam inne przydatne informacje o 
Statusie UKR.   

 Mariana Berezhnytska
 pełnomocnik Burmistrza

ds. polsko-ukraińskich

Zakończenie zajęć żeglarskich JUNGA & KADET  2023

Regaty na �nał szkolenia
W niedzielę, 30 lipca, zakończyły się zajęcia żeglarskie JUNGA & KADET dla dzieci i młodzieży prowadzone przez Klub 
Żeglarski „KNAGA”  w Nowogardzie.  Zajęcia były współ�nansowane przez Gminę Nowogard w ramach zadania publicz-
nego „Bezpiecznie na wodzie”. 

Przez kolejnych 10 dni  (od 21 
lipca) 14 dziewcząt i chłopców 
w wieku od 8 do 12 lat pozna-
wało teoretyczne jak i praktycz-
ne podstawy żeglarstwa. Dzie-
ci zapoznały się również z za-
sadami bezpiecznego zachowa-
nia się na wodzie oraz podsta-
wami udzielania pierwszej po-
mocy przed medycznej. Szkole-
nie prowadził jachtowy sternik 
morski Jarosław Nowak, przy 
organizacyjnej pomocy człon-
ków  klubu  „KNAGA”.

Dzieci pływając po jeziorze 
Nowogardzkim „Optymistami” 
(kategoria „Junga”) oraz łód-
ką kl.”420” (kategoria „Kadet”) 
uczyły się nie tyko sztuki żeglo-
wania przy zmiennej pogodzie 
i  różnych kierunkach i sile wia-
tru, ale także jak należy się za-
chować w wypadku „wywrotki”, 
jak podnieść łódkę, jak do niej 
bezpiecznie wejść oraz jak bez-
piecznie dobić do pomostu nie 
robiąc sobie ani łódce krzywdy.

Zwieńczeniem całego cyklu 
szkoleniowego były rozegrane 
w niedzielę „mini” regaty, któ-
re miały pokazać w jakim stop-
niu dzieci przyswoiły podstawy 
trudnej sztuki żeglowania. 

Przy pięknej, słonecznej po-
godzie i sprzyjającym wie-
trze rozegrano w sumie 4 bie-
gi (trzy biegi eliminacyjne 
oraz �nał). Regaty wykazały, 
że dzieci dobrze wykorzystały 
czas szkolenia i jedne w więk-
szym stopniu, inne w troszecz-
kę mniejszym przyswoiły sobie 

podstawowe umiejętności że-
glarskie. 

Wyniki biegu �nałowego:  
   1. Jagoda Dendał, 2. Alan 

Kierzkowski, 3. Szymon Ma-
cikowski, 4.Aleksander Sie-
dlecki,  5. Lena Skryplonek.

Amelia Szczęsna, jedyna 
uczestniczka szkolenia w kate-
gorii „Kadet” zademonstrowa-
ła również nabyte umiejętności 
pływając łódką kolasy „420”.

Wszyscy uczestnicy otrzy-
mali dyplomy ukończenia 
szkolenia, pamiątkowe medale 

oraz drobne upominki ufundo-
wane przez Burmistrza Nowo-
gardu. Dzieci które zajęły trzy 
pierwsze miejsca w regatach 
zostały uhonorowane piękny-
mi pucharami ufundowanymi 
przez KŻ Knaga. 

Zakończenie szkolenia 
uświetnili swoją obecnością 
Pan Tomasz Kulinicz, v-ce Sta-
rosta Goleniowski oraz Pan 
Robert Czapla, Burmistrz No-
wogardu.

Resztę niedzielnego popo-
łudnia dzieci spędziły przy 
wspólnym grillowaniu wraz z 
rodzicami, opiekunami i krew-
nymi, którzy bardzo licznie 
przybyli kibicować swoim po-
ciechom.

Inf. KŻ Knaga
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W wakacje AMP nie próżnuje 
W wakacje nie zwalniają tempa uczestnicy zajęć prowadzonych w AMP. O ile nie odbywa-
ją się gry w ramach cyklu „Pierwsza Piłka”, to młodzi piłkarze mieli okazje zagrać gry spa-
ringowe.

Do kolejnych sparingów do-
szło 26 lipca br. AMP zagrało z 
drużynami Akademia Piłkar-
ska Gryf Kamień Pomorski oraz 
M-G LKS Sarmata Dobra. To 
kolejne doświadczenie dla na-
szych zawodników oraz trene-

rów prowadzących zajęcia. W 
środowych sparingach nasz klub 
reprezentowali: Kuba Klimczak, 
Fabian Serdyński, Maciek Mar-
kowski, Marceli Trykacz,  Al-
bert Borzeszkowski, Franek Gi-
ziński, Szymon Front, Antek 

Górczewski, Marysia Garguliń-
ska, Michał Dworak, Arnold Li-
twin, Oliwier Marciniak, Adam 
Brylak, Wojtek Spór oraz Nazar 
Skutarenko.

Red

Przygotowania do sezonu

Sparingi  
z Leśnikiem i Polonią
W ostatnich dniach seniorzy MKS Pomorzanin Nowogard 
dwukrotnie mierzyli się w grach sparingowych. Przeciwni-
kami byli Polonia Płoty oraz Leśnik Kliniska, choć w przy-
padku drugiego ze spotkanie udało się go dokończyć.

Najpierw w czwartek, piłka-
rze MKS Pomorzanin zagra-
li mecz z Polonią Płoty. Czwar-
te spotkanie w ramach przygo-
towań do sezonu 2023/2024 po 
raz kolejny rozegrane zostało na 
wyjeździe. Powodem było m.in. 
to, że obecnie szatnie na stadio-
nie miejskim w Nowogardzie 
przechodzą remont. W meczu 
w Płotach padło aż sześć bra-
mek a połowę z nich strzelili 
piłkarze Pomorzanina. Dwie ze 
strzelonych bramek były autor-
stwa Mariusza Stachowiaka, a 

jedną dorzucił jeszcze Nikodem 
Woźniak.

Z kolei w sobotę, doszło do 
meczu kontrolnego z UKS Le-
śnik Kliniska. Niestety, spotka-
nie zostało przerwane w 30 mi-
nucie z powodu bardzo złych 
warunków atmosferycznych w 
postaci ulewy, która przetoczyła 
się przez Powiat. Mecz nie został 
już wznowiony. Do momentu 
przerwania spotkania wynik to 
1-0 dla Pomorzanina po strzale 
Mikołaja Bobrowskiego.

psa

W stawce tylko pięć ekip

W Świnoujściu zagrali turniej
Sobota, 29 lipca to kolejne sportowe emocje w wykonaniu Bosmana Nowogard. Tym razem w wyjeździe wzięło udział 30 osób na zaproszenie Floty Świ-
noujście a w planie był turniej piłkarski oldbojów 50+. 

Jest to turniej cykliczny odby-
wający się co roku o tej porze. Na 
„Turniej Lata” organizatorzy za-
praszają tylko 4 drużyny a w tym 
gronie znalazł się „Bosman” No-
wogard. Oprócz naszej ekipy na 
trawiastej murawie rywalizowa-
ły drużyny Pogoni Szczecin, Stali 
Stocznia Szczecin i Chemika Po-
lice. Nasi stawili się drużyną 60+, 
a różnica wieku dała o sobie znać. 

- Nasz cel był taki żeby się tro-
chę zgrywać, bo główny nas cel 
to będą mistrzostwa oldbojów 
60 + 23 września w Sianowie, 
gdzie chcemy sobie zawiesić wy-
soko poprzeczkę. Chcemy te mi-
strzostwa, jak się uda wygrać, a 
po zajęciu drugiego miejsca na 
turnieju w Nowogardzie zauwa-
żyliśmy, że jest to możliwe. W 
Świnoujściu najlepiej układał się 
mecz z głównym faworytem Po-
gonią, bo do przerwy prowadzi-

liśmy 3:0 po bramkach Andrzeja 
Nowackiego, żeby przegrać  jed-
ną bramką. Niewielka wygrana 
Pogoni z naszą drużyną zabrała 
im zwycięstwo w turnieju na ko-
rzyść Stali Stocznia różnicą jed-
nej bramki. – relacjonuje prezes 
klubu Andrzej Szafran.

Po turnieju organizatorzy 
ugościli naszą drużynę zaprasza-
jąc na poczęstunek. Bawiły się 
wszystkie zebrane zespoły. Na 
uwagę zasługuje też to, że eki-
pa Stali Stocznia, podobnie jak 
Bosmani, mieli ze sobą w skła-
dzie bardzo liczną grupę kibicek. 

Także w sobotę w teren udała 
się druga grupa Bosmana. Tym 
razem zawitała na Święto Bo-
rówki do Płotkowa, bardzo wy-
soko oceniając organizacje tej 
imprezy za co należą się podzię-
kowania dla Dyrekcji Nadleśnic-
twa Nowogard. 

Kolejną imprezą Bosmana bę-
dzie rajd rowerowy do Trzechla 
w dniu 5 sierpnia br.

Red

Najlepsza ekipa kibicek stawiła się też w Świnoujściu

Drużyna 60+ zagrała w Świnoujściu w turnieju z Flotą i Pogonią

W trakcie wyjazdu do Dobrej Strzelec bramki z Polonią Płoty Nikodem Woźniak
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DOLNY ŚLĄSK TUŻ ZA MIEDZĄ
Koleje Dolnośląskie to pierwszy, powołany od podstaw, przewoźnik regionalny w Polsce. Powołana do życia spółka w 2008 roku zaczynała od trzech pojazdów spalinowych. 
Obecna kadencja zarządu, z będącym u steru Damianem Stawikowskim, prezesem Kolei Dolnośląskich, to podwojenie pojemności floty przewoźnika kolejowego. Koleje 
Dolnośląskie pojawią się na torach w województwie zachodniopomorskim, bo od tego lata przewoźnik zaczyna realizować pierwsze w swojej historii regularne połączenie 
z Dolnego Śląska do Świnoujścia. O otwarciu Dolnoślązakom kolejowego dostępu do morza, a mieszkańcom Szczecina – komfortowego dojazdu do stolicy Dolnego Śląska 
(żaden inny przewoźnik nie dojedzie bowiem na Dolny Śląsk szybciej niż Koleje Dolnośląskie), o łączeniu Dolnego Śląska z Bałtykiem, ale też o sytuacji na rynku kolejowym 
w Polsce rozmawiamy z Damianem Stawikowskim, prezesem Kolei Dolnośląskich.

Koleje z Dolnego Śląska... 
nad morzem?

Cezary Przybylski, marszałek 
województwa żartuje w wy-
wiadach, że na Dolnym Śląsku 
mamy wszystko, poza morzem. 
Pół żartem, pół serio - wzięliśmy 
sobie tę wypowiedź do serca. A 
tak już całkiem poważnie: roz-
wijamy kolej, ale też jesteśmy 
częścią organizmu ogólnopol-
skiego. Dogęszczanie siatki 
połączeń wszystkich przewoź-
ników powoduje, że więcej osób 
decyduje się na podróże koleją. 
Koleje Dolnośląskie oferują naj-
szybsze z dostępnych obecnie 
połączeń z Wrocławia do Świno-
ujścia - czy też w drugą stronę: ze 
Świnoujścia i Szczecina na Dolny 
Śląsk. I widzimy po liczbie sprze-
danych biletów, że to był trafiony 
pomysł.

Połączenie nie wygeneruje 
problemów z taborem potrzeb-
nym do obsługi połączeń na 
Dolnym Śląsku?

W ostatnich latach kupiliśmy 
31 pojazdów: sześć hybryd oraz 
25 sztuk pięcioczłonowych po-
jazdów Elf2. Tymi zakupami 
praktycznie podwoimy liczbę 
miejsc siedzących w naszej f lo-
cie. Połączenie Wrocław - Świ-
noujście będzie realizowane 
Elfem 2, pojazdem polskiego 
producenta Pesa, który zaledwie 
kilka miesięcy temu zszedł z li-
nii produkcyjnej w Bydgoszczy. 
Więc jednocześnie zwiększamy 
pracę eksploatacyjną na Dolnym 
Śląsku, a także jesteśmy gotowi 
na realizację takich projektów, 
jak pociąg w relacji Świnoujście 
- Wrocław.

Dolnoślązacy cieszą się z 
tego, że ich regionalny prze-
woźnik zawiezie ich także nad 
morze, ale czy liczycie również 
na podróżnych zmierzających 
na Dolny Śląsk z województwa 
zachodniopomorskiego?

Ależ oczywiście! Zapraszamy 
serdecznie na Dolny Śląsk pocią-
giem Kolei Dolnośląskich - moż-
na nim komfortowo dojechać w 
niedzielne popołudnie do Wro-
cławia, a wrócić po tygodniu w 
sobotę. Mamy niezliczoną masę 
zabytków na Dolnym Śląsku, do 
których w zdecydowanej więk-
szości zawiozą nas pociągi Ko-
lei Dolnośląskich. Pokonujemy 
jako przewoźnik po Dolnym 
Śląsku 12 mln kilometrów. To 
ogromna praca eksploatacyj-
na, bo są województwa, które 
zlecają cztery razy mniej pra-
cy. Ale my widzimy efekty tego 
działania, bo coraz więcej osób 

decyduje się na podróż koleją 
do pracy czy na weekend. Kolej 
jest szybsza i łatwo dostępna na 
Dolnym Śląsku. Na niektórych 
szlakach pociągi kursują prak-
tycznie co 30 minut, a takie za-
gęszczenie siatki połączeń przy-
ciąga do nas coraz więcej pasa-
żerów. Ostatnio świętowaliśmy 
100 mln pasażerów w naszych 
pociągach - ale przyrost rośnie 
nieproporcjonalnie szybciej, w 

porównaniu do zwiększonej 
pracy eksploatacyjnej. 

Można prosić jaśniej?
To opowiem o tym na przy-

kładach. Dolny Śląsk jest spad-
kobiercą gęstej siatki kolejowej. 
Wiele linii wyłączono jednak z 
eksploatacji na przełomie wie-
ków. Ogólnopolski zarządca 
sieci uznał, że są “nierentowne”. 
Problem w tym, że kolej działa 
jak krwioobieg, i odcinając te 

mniejsze kanały osłabiliśmy naj-
ważniejsze szlaki pod względem 
potoków pasażerskich. Tę ten-
dencję odwraca obecny Zarząd 
Województwa Dolnośląskiego, 
gdzie koalicja Bezpartyjnych Sa-
morządowców i Prawa i Sprawie-
dliwości doprowadziła m.in. do 
tego, że to województwo, a nie 
PKP PLK jest zarządcą coraz 
liczniejszych, lokalnych linii 
kolejowych. I województwo, po 

odtworzeniu zamkniętych przez 
lata linii zleca nam kursy do Bie-
lawy, Chocianowa czy Trzebni-
cy. A my w ten sposób „zasilamy” 
krwioobieg i sprawiamy, że ko-
lej w całym województwie staje 
się dostępną i naturalną wręcz 
formą transportu. Bo nie tylko 
zwiększamy liczbę kierunków, 
ale uruchamiając je zagęszczamy 
siatkę połączeń na najważniej-
szych liniach. 

W innych województwach 
praca eksploatacyjna, a więc 
liczba kilometrów pokonywa-
nych przez regionalnych prze-
woźników, często nie zmienia 
się od lat...

My oczywiście obserwujemy 
sytuację w kraju i jesteśmy w 
kontakcie z innymi przewoźni-
kami. Ale też proszę pamiętać, że 
tuż za granicą mamy Czechów, 
z – moim zdaniem obok Szwaj-
carii - najlepszą siecią kolejową w 
Europie. I to do nich staramy się 
równać, bo taki cel przed nami 
postawiły władze województwa.

Damian Stawikowski, prezes Kolei Dolnośląskich
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Ogłoszenia drobne
Cena 1 zł za słowo - NIERUCHOMOŚCI

70 gr za słowo  - pozostałe działy

Tłumaczenia
 Pisemne Dokumentów

Wynajmę pomieszczenia 
magazynowe od 200- 1500 m2 

(dawna hurtownia Hurtpol)  

na ul. Młynarskiej.
 Tel. 608 328 095 

Usługi Usługi 
ŚLUSARSKIE ŚLUSARSKIE 

i i SPAWALNICZESPAWALNICZE
 692 758 826 692 758 826

Ferma Drobiu w Redle  

zatrudni  

pracowników  
atrakcyjne wynagrodzenie 

- tel. 511731352, 502562378

Sprzedam 
Mercedes sprinter, 

rok 1999, na chodzie
Cena 4500 zł 

Tel. 731 701 208

Sprzedam sadzonki  
truskawek odmiany elsanta 

(korzeń gruntowy) i inne. 
Tel. 609 089 334, 
     516 811 172 

Koszenie, 
muldowanie, beletowanie 

słomy i siana
tel. 608 01 39 95

NIERUCHOMOŚCI
• Wynajmę mieszkanie dwupokojowe. Tel. 

607 570 064. 
• Sprzedam działkę budowlaną 10,5 ara, woda, prąd, 

warunki zabudowy. Tel. 600 853 973 
• Sprzedam Gospodarstwo Rolne o pow. 0,86 h z za-

budowaniami oraz 3,80 h ziemi ornej w Strzelewie 
28. Tel. 606 621 142 

• Sprzedam działkę uzbrojoną, budowlaną, Nowo-
gard, ul. M.Rataja. Tel. 695 963 890 

• Do wynajęcia kawalerka 36m2. Tel. 607 267 797 
• Sprzedam mieszkanie w Nowogardzie na I piętrze o 

pow. 72,46 m2 z ogródkiem. Wspólnota mieszkanio-
wa. Tel. 601 430 080 

• Sprzedam 2 pokojowe mieszkanie do remontu. Tel. 
607 617 849 

• Wynajmę mieszkanie 3-pokojowe. tel.  601 448 218
• Wynajmę nowo wybudowaną halę o pow. 200 m2 na 

korzystnych warunkach. tel. 603 666 465 
• Wynajmę pomieszczenia na biura lub inną działal-

ność. Ul. Górna 4. Tel. 695 400 600 
• Sprzedam lokal mieszkalny w centrum Nowogardu. 

Tel. 514 740 538 
• Sprzedam dom nad jeziorem. Tel. 886 465 485 
• Sprzedam mieszkanie 3 pokojowe, umeblowane, 

bezczynszowe, 4 piętro. Tel. 502 560 931 
• Sprzedam garaż 4x8x2,6 m wolnostojący, kanał, 

prąd, Poniatowskiego 7. Tel. 536 889 355 
• Działki budowlane na sprzedaż (przy lesie w Węgo-

rzach). Tel. 608 01 39 95 
• Wynajmę mieszkanie 2pokojowe, kuchnia, łazienka, 

II piętro z balkonem, centrum, zadbane. Tel. 602 474 
266

• Sprzedam działkę budowlaną  10,5 ara, woda, świa-
tło. tel. 600 853 973 

• Do wynajęcia pod działalność gospodarczą 90m2 w 
Karsku. tel. 609 24 58 16

• Sprzedam garaż na  Zamkowej. tel 500 777 414 
• Sprzedam budynek mieszkalny w Żabowie tel 695 

359 355
• Garaż sprzedam lub wydzierżawię. ul Boh War-

szawy tel. 512 482 344
• Wynajmę mieszkanie. Tel. 607 570 064  
• Sprzedam działki rolne w Błotnie. Tel. 694 431 997
• Kupię mieszkanie na Starej Winiarni. Tel. 503 991 804 
• Sprzedam dom w Nowogardzie, piwnice+garaż+po-

mieszczenia gospodarcze, cicha okolica, blisko cen-
trum. Darmowy prąd- panele fotowoltaiczne. Cena 
750 tys, tel. 691 282 131

• Zamienie dom 220 m2 w Mieszewie na mieszkanie 
ok 60m2 w Nowogardzie bądź w Szczecinie. tel. 505 
036 987

• Kupię działkę budowlaną w Nowogardzie, 1-2 ary. 
tel. 576 766 202

• Sprzedam mieszkanie 3 pokojowe w Nowogardzie. 
tel. 607 647 588 

• Kupię połowę domu lub mieszkanie minimum 3 po-
kojowe w Nowogardzie bądź okolicy. tel. 609 723 
210

• Sprzedam działkę budowlaną na Osiedlu Sło-
necznym, Nowogard z mediami. Atrakcyjna cena.  
Tel. 693 850 197

• Sprzedam mieszkanie 4 pokojowe. 508 309 980 
• Działkę w Kościuszkach 30 arów przy drodze gmin-

nej sprzedam. Woda, gaz i prąd w pasie drogowym. 
Tel. 508 211 575

 MOTORYZACJA
• Ford Mondeo 2006 rok, poj. 2.0, diesel. Tel. 606 97 92 
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• Sprzedam Suzuki 250, Maruder, Stoper. Tel. 513 407 
233

• Sprzedam samochód Audi 80 rok produkcji 1995, 1.6 
benzyna, + gaz. Tel. 502 560 931 

• Stare pojazdy kupię. tel. 600 182 682 
• Skup samochodów całe, rozbite bez opłat do 1000 zł. 

Tel. 607 788 953 
•  Sprzedam 4 felgi aluminiowe 17 cali do Renault, 

używane 3 miesiące, kupione w ASO Renault, tel. 605 
522 340

• Sprzedam felgi stalowe 15 cali, 4 szt, (używane w 
Mazda Premacy), tel. 605 522 340

• Sprzedam CB Radio President Harry III, tel. 605 
522 340

• Sprzedam opony zimowe 195 60 r15, kleber krisalp 
hp2, 4 szt, stan bdb, tel. 605522340 

• Sprzedam różne cześci: mechaniczne, wnętrza, bla-
charskie, szyby, inne do do Cinquecento 703, 1993 r. 
w całości, tel. 605 522 340

• Sprzedam nowe części do Renault Laguna III: nakład-
ka progowa 1 szt, końcówka drążka kierowniczego 
prawa, sworzeń wahacza, tel. 605 522 340

 ROLNICTWO
• Gorczycę sprzedam. Tel. 605 559 169 
• Miód z własnej pasieki sprzedam z dostawą do 

domu. Tel. 698 360 272 
• Sprzedam kaczki, gęsi, kurczaki, perliczki. Tel. 

605 267 797 
• Koszenie łąk, mulczowanie, belowanie siana, słomy. 

tel. 608 013 995
• SPRZEDAM GOŁĘBIE PAWIKI. 512 482 344
• Sprzedam gorczycę. Tel. 607 647 102 
• Sprzedam kombajn Class – Metator 70. Tel. 

607 647 102 
• Sprzedam kombajn Bizon lub zamienię na ciągnik 

Ursus. Tel. 693 572 534
• Sprzedam cielaki odsatki. Tel. 693 572 534 
• Sprzedam kosiarkę rotacyjną, pług trzyskibowy, 

przyczepę do wożenia belotów, siana i słomy. Tel. 
781 932 918

• Sprzedam części do Bizona i kombajn Bizon. Tel. 
660 420 658 

• Sprzedam beczkowóz do gnojowicy, czeski łado-
wacz do obornika, przyczepę rolniczą, sadzarkę do 
ziemniaków, wóz konny, opryskiwacz 400 litrów, 12 
metrów, silnik elektryczny 10 kW na wózku z kablem, 
piłę tarczową. Tel. 606 576 417.

• Kombajn zbożowy CD 380 Dominator 85, kabina, śli-
mak do słomy, Kombajn ziemniaczany Anna. Tel. 
781 427 069 

• Gorczycę sprzedam. Tel. 605 559 169 
• Sprzedam: Kombajn- Klas Dominator 86, ciągnik 

C-330 bez papierów, ciągniczek dwucylindrowy 
prod. DDR, przyczepa 4tony wywrotka, ciągnik MTZ 
80 bez papierów, agregat uprawowo-siewny 3m, 

sztaplarka do ciągnika udźwig 3 tony, zbiornik z 
pompą na ropę 2000 litrów, 3x ładowacz cyklop 
T214, kuźnia polowa, spawarka acetylen+ tlen, przy-
czepa samochodowa dwuosiowa, dwa ule z pszczo-
łami plus miodziarka.  tel 727 917 630 i 503 783 329

• Sprzedam pszenicę. Tel. 513 941 882 
•  Sprzedam dwa kucyki i barana kameruńskiego. tel.  

660 047 110
• Koszenie żyta i trawy na kiszonkę sieczkarnią. tel. 782 

490 930
• Ziemniaki jadalne i paszowe sprzedam. Tel. 608 

01 39 95
• Szkółka w Karsku poleca bardzo duży wybór 

drzew owocowych, róże pienne i krzaczaste, tuje 
szmaragd wysokość 70-80 cm 12 zł/sztukę. Tel. 
606 106 142

• Sprzedam kaczki i kury brojlery. Tel. 782 429 405 
• Grykę facelię sprzedam. Strzelewo. Tel. 502 853 573.
• Sprzedam słomę żytnią w kostkach. Tel. 608 791 487 
• KUPIĘ ciągnik URSUS ZETOR MTZ lub inny, stan obo-

jętny może być do remontu. Tel. 782 655 123 lub 669 
653 515

• KUPIĘ przyczepę leśną samozaładowczą,  rozsiewacz 
wapna , siewnik talerzowy. oraz ładowarkę lub inny 
sprzęt. Może być do remontu. Tel 782 655 123 lub 669 
653 515

• Orka pługiem obracalnym, talerzówka ciężka, siew 
agregatem. Tel. 608 01 39 95

• Sprzedam siano w kostkach i słomę. Tel. 782 036 086
• Sprzedam słomę w kostkach 795 911 886

USŁUGI
• Drobne prace elektryczne, przeróbki, awarie itp. Tel. 

885 608 664
• Wykończenia wnętrz: malowanie, kładzenie płytek, 

szpachlowanie itd. Tel. 721 738 954.
• Usługi ogólnobudowlane , elewacje. tel. 783 734 654
• Remonty mieszkań, łazienki, ściany, su�ty, glazura, 

terakota, tel. 531 898 404
•  Usługi minikoparką. tel. 690 683 565
• Wykończenia wnętrz: malowanie, kładzenie płytek, 

szpachlowanie itd. Tel. 721 738 954.
• Transport. tel. 600 182 682
•  Szpachlowanie bezpyłowe + malowanie. tel. 537 

275 547
• Remonty kompleksowo. 504 595 424 
• Pompy ciepła. 504 595 424 
• Usługi elektryczne. Tel. 607 729 933 
• Rolety, plisy, moskitiery. Tel. 695 18 10 70 
• Regulacja, naprawa, konserwacja okien i drzwi. 

Tel: 695 181 070
• Glazura , malowanie, panele. tel. 515 381 952
• Oferuje usługi remontowo-budowlane, solidnie i 

konkretnie. tel. 792 537 186
• Stawianie mieszkań, remonty. Tel. 536 182 370
• Stawianie budynków i wykończenie. tel. 531 800 833
• Usługi remontowe glazura, terakota, kompleksowo 

łazienki także wielki format. tel 698 364 330
• Wykończenia wnętrz: malowanie, kładzenie płytek, 

szpachlowanie itd. Tel. 721 738 954.
• Usługi ogólnobudowlane, docieplanie budynków, 

malowanie, glazura, hydraulika, regipsy, adaptacja 
poddaszy. tel.  600 626 268  

• Wypełniam dokumenty do ZUS na emerytury/renty i 
kapitał początkowy.. Tel. 507 433 700

• Wykonuję budowy wiat, altan, tarasów drewnia-
nych, podbitki dachowej, budowę i montaż ogro-
dzeń. Tel. 600 332 141 

• Usługi budowlane, kompleksowe wykończenie 
wnętrz. Tel. 724 017 625 

• Usługi glazurniczo-ogólnobudowlane. Ogólne wy-
kańczanie wnętrz. tel.  537 275 547.

• Malowanie, szpachlowanie, remonty mieszkań w 
środku, na zewnątrz oraz stawianie budynków od 
podstaw. Tel. 531 800 833 

• PRANIE-MAGIEL,PRANIE DYWANÓW, WYKŁADZIN, 
TAPICERKI MEBLOWEJ SAMOCHODOWEJ/ SKÓRZA-
NEJ MATERIAŁOWEJ / POŚCIELI WEŁNIANEJ / LANO-

LINĄ/SPRZĄTANIE: CZYSZCZENIE FUG.TEL.604 373 
143 , 794 229 083.

• Pranie tapicerki meblowej oraz dywanów. Sprząta-
nie domów. ROMTIX wcześniej ROMTEX Tel. 668 15 
15 16

• Usługi Fryzjerskie Męskie w domu klienta Sudomier-
ski. Tel. 734 075 328, 91 39 22 063

• Usługi hydrauliczne, ogrzewanie podłogowe, grzej-
nikowe, woda zimna i ciepła, kanalizacja. Tel. 600 62 
62 68 

• Wykończenia wnętrz, panele, malowanie, szpachlo-
wanie, wykończenia pod klucz. Tel. 697 674 628

• Wykończenia wnętrz, usługi ogólnobudowlane, 
mieszkania pod klucz. Tel. 695 530 256

• Kompleksowe remonty i wykończenia wnętrz, gla-
zurnictwo. Tel. 798 523 288

• Remont na każdą kieszeń. Tel. 609 715 839
• Naprawa RTV Sawicki. 888 330 606
• Firma budowlana z wieloletnią działalnością przyj-

mie zlecenie na budowę domów od podstaw, prze-
kładek dachów.. Tel. 607 137 081;

• Transport, przeprowadzki, opróżnienie mieszkań, 
piwnic, gratów. Tel 668 343 638

• AGENCJA REKLAMOWA VIZART, oprawianie prac w 2 
minuty, bindowanie, wydruki, ksero, laminowanie, 
Nowogard ul. 700 lecia 15 (nad sklepem zielarskim)
Tel. 605 522 340

• Tłumaczenia dokumentów, różne języki, przysięgłe, 
zwykłe, specjalistyczne, ul. 700 Lecia 15, 72-200 No-
wogard, tel. 605 522 340

• Wyburzamy, budujemy i remontujemy. 668 343 638

 PRACA

• Poszukuje pracowników do przyuczenia lub z do-
świadczeniem do kostki brukowej.  Mile widziane 
prawo jazdy kat. B. Tel. 536 020 314 

•  Poszukuję opiekunki do dzieci. tel 91 39 20 120 i 505 
497 053

•  Do sprzątania domu zatrudnię. tel. 515 506 154
• Zatrudnię stolarza lub pomocnika tel. 603 366 286 
• Przyjmę o pracy w czasie wakacji, sklep spożywczy. 

tel. 502 239 619
• Przyjmę do pracy kierowcę kat. C+E (zestaw z wy-

wrotką). tel. 692 457 299
• Zatrudnię pracownika usługi remontowo- wykoń-

czeniowe. tel. 697 329 453
• Zaopiekuję się małym dzieckiem. Tel. 664 696 
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• Zatrudnię mechanika do samochodów ciężaro-

wych, atrakcyjne wynagrodzenie, tel. 885 
555 263

•  Zatrudnię pracowników wykończeniowych. tel. 502 
508 622

•  Zatrudnię elektryków. Stawka 25-30 zł netto. tel. 606 
824 461 

•  Prace elektryczne 607 729 933
• Do dociepleń z doświadczeniem i do pomocy, umo-

wa o pracę. Tel. 782 860 130
• Zatrudnię stolarza lub pomocnika stolarza do przy-

uczenia. Tel. 603 366 286 

 INNE
• Sprzedam NOWE nieużywane łóżko 160*200 cm + 2 

szu�ady, sosna, tel. 605 522 340
• Sprzedam wózek inwalidzki i łóżko podnoszone na 

pilota, Tel. 515 701 245 
• Sprzedam żużel z dowozem. Tel. 514 740 538 
•  Sprzedam ka�e piecowe 3 komplety. tel. 600 853 

973

eprasa.pl 6622f30e74
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e-mail: dziennik@dzienniknowogardzki.pl

Rozkład jazdy komunikacji miejskiej 

TAM TAM TAM TAM TAM TAM TAM TAM TAM TAM TAM

E, F E, F E, F E, F E, F E, F E, F E, F D D D

1 Osiedle Bema 5:30 6:05 7:00 8:05 11:15 12:20 13:30 14:55 15:55 16:55 17:45
2 ul. Bema 1 5:31 6:07 7:02 8:07 11:17 12:22 13:32 14:57 15:57 16:57 17:47
3 ul. Armii Krajowej 17 5:33 6:09 7:04 8:09 11:19 12:24 13:34 14:59 15:59 16:59 17:49
4 ul. Kościuszki 36 5:34 6:11 7:06 8:11 11:21 12:26 13:36 15:01 16:01 17:01 17:51
5 ul. Romualda Traugutta 5:36 6:12 7:07 8:12 11:22 12:27 13:37 15:02 16:02 17:02 17:52
6 ul. Wojska Polskiego 4 5:37 6:13 7:08 8:13 11:23 12:28 13:38 15:03 16:03 17:03 17:53
7 ul. Kościelna 5:38 6:14 7:09 8:14 11:24 12:29 13:39 15:04 16:04 17:04 17:54
8 Dworzec PKS 5:40 6:17 7:12 8:17 11:27 12:32 13:42 15:07 16:07 17:07 17:57
9 ul. 3 Maja < < 7:14 8:19 < 12:34 < < 16:09 < <

10 ul. Bankowa 5:41 6:18 7:16 8:21 11:28 12:36 13:43 15:08 16:11 17:08 17:58
11 ul. 15 Lutego 5:42 6:20 7:18 8:23 11:30 12:38 13:45 15:10 16:13 17:10 18:00
12 ul. Żeromskiego SP2 5:43 6:21 7:19 8:24 11:31 12:39 13:46 15:11 16:14 17:11 18:01
13 ul. Poniatowskiego < 6:23 < < < 12:41 13:48 15:13 16:16 17:13 <
14 ul. Żeromskiego 5:44 6:24 7:20 8:25 11:32 12:42 13:49 15:14 16:17 17:14 18:02
15 ul. Boh. Warszawy „Szkoła” 5:45 6:25 7:21 8:26 11:33 12:43 13:50 15:15 16:18 17:15 18:03
16 ul. Boh. Warszawy „POM” 5:46 6:26 7:22 8:27 11:34 12:44 13:51 15:16 16:19 17:16 18:04
17 ul. Radosława 5:47 6:27 7:23 8:28 11:35 12:45 13:52 15:17 16:20 17:17 18:05

POW POW POW POW POW POW POW POW POW POW POW

E, F E, F E, F E, F E, F E, F E, F E, F D D D

1 ul. Radosława 5:47 6:30 7:27 8:33 11:50 12:50 14:30 15:25 16:25 17:25 18:05
2 ul.Boh.Warszawy „GS” 5:48 6:31 7:28 8:34 11:51 12:51 14:31 15:26 16:26 17:26 18:06
3 ul.Boh.Warszawy „ZS ORLIK” < < 7:30 8:36 < 12:53 < < < < <
4 ul. Boh. Warszawy 7 5:50 6:33 7:32 8:38 11:53 12:55 14:33 15:28 16:28 17:28 18:08
5 ul. Poniatowskiego < 6:36 7:35 8:41 11:56 12:58 < 15:31 16:31 17:31 <
6 ul. 700 Lecia 5:51 6:38 7:37 8:43 11:58 13:00 14:34 15:33 16:33 17:33 18:09
7 ul. 5-go Marca 5:53 6:40 7:39 8:45 12:00 13:02 14:36 15:35 16:35 17:35 18:11
8 ul. Kościuszki 36 5:55 6:42 7:41 8:47 12:02 13:04 14:38 15:37 16:37 17:37 18:13
9 ul. Romualda Traugutta 5:56 6:43 7:42 8:48 12:03 13:05 14:39 15:38 16:38 17:38 18:14

10 ul. Wojska Polskiego 4 5:57 6:44 7:43 8:49 12:04 13:06 14:40 15:39 16:39 17:39 18:15
11 ul. Armii Krajowej 46 5:58 6:45 7:44 8:50 12:05 13:07 14:41 15:40 16:40 17:40 18:16
12 ul. Armii Krajowej 29 5:59 6:46 7:45 8:51 12:06 13:08 14:42 15:41 16:41 17:41 18:17
13 ul. Bema 9 6:00 6:47 7:46 8:52 12:07 13:09 14:43 15:42 16:42 17:42 18:18
14 Osiedle Bema 6:02 6:49 7:48 8:54 12:09 13:11 14:45 15:44 16:44 17:44 18:20

OBJAŚNIENIA:

 UL. RADOSŁAWA –  UL. KOŚCIUSZKI 36 –   OS. BEMA

LP Dworce i przystanki

 OS. BEMA –  UL. KOŚCIUSZKI 36 -   UL. RADOSŁAWA

LP Dworce i przystanki

TAM TAM

E, F E, F

1 Osiedle Bema 8:59 1 Dworzec PKS 10:50
2 ul. Bema 1 9:00 2 ul. 3 Maja 10:52
3 ul. Armii Krajowej 17 9:02 3 ul. Bankowa 10:54
4 ul. Kościuszki 36 9:03 4 ul. 5-go Marca 10:56
5 ul. Romualda Traugut 9:05 5 ul. Kościuszki 36 10:58
6 ul. Wojska Polskiego 9:06 6 ul. Romualda Traugutta 10:59
7 ul. Kościelna 9:07 7 ul. Wojska Polskiego 4 11:00
8 Dworzec PKS 9:09 8 ul. Armii Krajowej 46 11:01

9 ul. Armii Krajowej 29 11:02
10 ul. Bema 9 11:03
11 Osiedle Bema 11:05

OS. BEMA -  UL. KOŚCIUSZKI 36 - DWORZEC PKS    -    DWORZEC PKS - UL. WOJ. POLSKIEGO 4 - OS. BEMA

LP Dworce i przystanki LP Dworce i przystanki

 OBJAŚNIENIA: 
D - kursuje od poniedział-

ku do piątku oprócz 

świąt 

E - kursuje od poniedział-

ku do soboty oprócz 

świąt 

F - kursuje dnia 1 listopada i 24 

grudnia 
< -  nie zatrzymuje się 

Dziennik Nowogardzki ukazuje się we wtorki i piątki na te re nie gmin: No wo gard, Osi na.    Re dak cja: Przemysław Saja  redaktor naczelny - tel. 501 294 118, Piotr Słomski, współpraca,  Jarek Dąbrowski redaktor techniczny

Ad res re dak cji: 72-200 No wo gard, ul. Boh. War sza wy 7A, Tel. 91 392 21 65, Tel. /fax 91 392 50 87;  e-mail: dziennik@dzienniknowogardzki.pl. Wy daw ca: DJ Media sp. z o.o.  Re dak cja nie od po wia da za treść re klam i ogło szeń, za strze ga so bie pra wo ad iu sta cji te kstów.

ROZKŁAD JAZDY BUSÓW
Rozkład jazdy busy Adam Fedeńczak  2.01.2023 r.

NOWOGARD-GOLENIÓW-
SZCZECIN
05:15D  5:50D  06:20D  08:00E  
08:35D  09:15D  10:05D  10:30S  
12:10E  12:55D  13:20D    14:20D  
16:20E,7

SZCZECIN-GOLENIÓW-
NOWOGARD
06:35D  07:30D  08:00D  09:25E  
10:35D  11:40D  12:25D  13:30S  
13:50E  14:55D  15:15D  16:05D    
18:05E7  

NOWOGARD-RESKO
06:30S  15:10E  15:30S  19:15E,7

NOWOGARD 6:35D - RADOWO 
7:01D - ŁOBEZ
ŁOBEZ -15:25D RADOWO 16:08 
D - NOWOGARD

STARGARD-NOWOGARD
09:00D  12:30D  14:55D
NOWOGARD-STARGARD
06:50D  11:00D  13:40D

D- BUSY KURSUJĄ OD PONIEDZIAŁKU 
DO PIĄTKU OPRÓCZ ŚWIAT

E- BUSY KURSUJ OD PONIEDZIAŁKU 
DO SOBOTY

7-BUSY KURSUJĄ OD PONIEDZIAŁKU 
DO NIEDZIELI

S-KURSUJE W DNI NAUKI SZKOLNEJ

Rozkłady Przewozy Osobowe  
Magdalena i Tomasz Fedeńczak

Nowogard- Szczecin 7:10, 11:15, 15:05
Szczecin-Nowogard  9:10, 13:15, 17:10

Nowogard-Stargard 5:20, 6:00, 6:35, 8:10
Stargard-Nowogard  15:20, 15:55, 17:20

PRZEWÓZ OSÓB - ROMAN BIŃCZYK 
Nowogard-Dobra Now.-Łobez   7.40 Łobez-Dobra Now.-Nowogard 11.35

Rozkład jazdy PKP

Policja  - 997, 112
Policja Nowogard - 91 57 92 316
Straż pożarna  - 998
Straż Pożarna Nowogard - 91 39 20 118
Pogotowie ratunkowe - 999
Stacja Pogotowia Ratunkowego 
w Nowogardzie - 91 43 26 103
Pogotowie gazowe  - 992
Pogotowie energetyczne - 991
Pogotowie wodn.-kanal. (PUWiS) 
 - 91 392 07 11; 994
Nocna i Świąteczna Opieka Zdrowotna  
 - 91 39 78 430; 
 609 361 999; 
 665 283 928

Przychodnie - poradnie
Szpital - centrala - 91 392 13 56
Praxis - SZOZ - 91 392 07 87
Praxis - Centrum 
okulistyczno-optyczne - 91 39 27 272
POZ Przychodnia przyszpitalna - 91 392 18 00; 
 91 392 18 06
Medyk - 91 392 29 21
PRAXIS 2 - M. Drobińska - 91 392 59 43
NZOZ “Sanus” - 91 392 69 60
NZOZ “Pro-med” - 91 392 67 40
NZOZ “Leks” - 91 392 25 25
 - 91 392 68 25
NZOZ “Baby-med”  - 91 885 44 25
Mardent - gabinety lekarskie - 91 392 26 33

Numery alarmowe

^ Nowogard 11 VI – 2 IX 2023
Dodatkowe informacje o pociągach znajdują się na szczegółowym rozkładzie jazdy „Odjazdy”.

Aktualizacja wg stanu na 17 VI 2023

Kierunek
Direction

Odjazdy
Departures

PR-R
6:42 2

1)
PR-R
7:44 2

2)
PR-R

10:01 2
3)

PR-R
11:42 2

4)
PR-R

11:44 2
5)

IC-IC
12:13 2

4)
PR-R

14:26 2
1)

PR-R
16:09 2 PR-R

17:15 2
6)

PR-R
19:53 2

7)
PR-R

21:58 2 PR-R
22:59 2

8)

Kołobrzeg

PR-R
7:44 2

2)
PR-R

11:42 2
4)

PR-R
11:44 2

5)
PR-R

16:09 2Koszalin

PR-R
7:43 1 PR-R

9:20 2
7)

PR-R
13:19 2

4)
PR-R

13:21 2
6)

PR-R
19:56 1Port Lotniczy 

Szczecin 
Goleniów

PR-R
11:42 2

4)
PR-R

11:44 2
5)

Słupsk

PR-R
4:16 1

1)
PR-R
5:21 2

9)
PR-R
7:43 1 PR-R

9:20 2
7)

PR-R
11:04 2

9)
PR-R

13:19 2
4)

PR-R
13:21 2

6)
PR-R

15:01 2
10)

IC-IC
16:11 1

4)
PR-R

17:14 1 PR-R
18:37 1

11)
PR-R

19:56 1 PR-R
20:52 2

12)

Szczecin Dąbie

PR-R
4:16 1

1)
PR-R
5:21 2

9)
PR-R
7:43 1 PR-R

9:20 2
7)

PR-R
11:04 2

9)
PR-R

13:19 2
4)

PR-R
13:21 2

6)
PR-R

15:01 2
10)

PR-R
17:14 1 PR-R

18:37 1
11)

PR-R
19:56 1 PR-R

20:52 2
12)

Szczecin Główny

IC-IC
16:11 1

4)
Wrocław Główny

IC-IC
16:11 1

4)
Zielona Góra 
Główna
objaśnienia skrótów / abbreviations

1) kursuje 1-5 / 14-15 VIII; 
2) kursuje 12 VI-2 IX / 18 VI; 
3) kursuje 11-25 VI 67; 26 VI-2 IX; 
4) kursuje 24 VI-2 IX; 
5) kursuje 11-23 VI; 
6) kursuje 12-23 VI 1-5; 
7) kursuje 1-57; 

objaśnienia skrótów / abbreviations
8) kursuje 5; 
9) kursuje 1-6 / 15 VIII; 

10) kursuje 1-7 / 17 VI; 
11) kursuje 11 VI-6 VIII 7; 15 VIII; 20 

VIII; 27 VIII; 
12) kursuje 24 VI-2 IX 5-7 + 14-15 

VIII; 
/ oprócz / except / окрім

objaśnienia skrótów / abbreviations
+ oraz / and also / і
1w poniedziałki / Mondays / по 

понеділках
5w piątki / Fridays / по п'ятницях
6w soboty / Saturdays / по суботах
7w niedziele / Sundays / по 

неділях
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^ Osina 11 VI – 2 IX 2023
Dodatkowe informacje o pociągach znajdują się na szczegółowym rozkładzie jazdy „Odjazdy”.

Aktualizacja wg stanu na 16 VI 2023

Kierunek
Direction

Odjazdy
Departures

PR-R
6:33 1

1)
PR-R
7:31 1

2)
PR-R
9:52 1

3)
PR-R

11:32 1
4)

PR-R
11:34 1

5)
PR-R

14:16 1
1)

PR-R
16:00 1

PR-R
17:01 1

6)
PR-R

19:43 1
7)

PR-R
21:47 1 PR-R

22:48 1
8)

Kołobrzeg

PR-R
7:31 1

2)
PR-R

11:32 1
4)

PR-R
11:34 1

5)
PR-R

16:00 1Koszalin

PR-R
6:33 1

1)
PR-R
7:31 1

2)
PR-R
9:52 1

3)
PR-R

11:32 1
4)

PR-R
11:34 1

5)
PR-R

14:16 1
1)

PR-R
16:00 1

PR-R
17:01 1

6)
PR-R

19:43 1
7)

PR-R
21:47 1 PR-R

22:48 1
7)

Nowogard

PR-R
7:52 1 PR-R

9:29 1
7)

PR-R
13:28 1

4)
PR-R

13:30 1
6)

PR-R
20:05 1Port Lotniczy 

Szczecin 
Goleniów

PR-R
11:32 1

4)
PR-R

11:34 1
5)

Słupsk

PR-R
4:25 1

1)
PR-R
5:30 1

9)
PR-R
7:52 1 PR-R

9:29 1
7)

PR-R
11:14 1

9)
PR-R

13:28 1
4)

PR-R
13:30 1

6)
PR-R

15:10 1
10)

PR-R
17:23 1 PR-R

18:45 1
11)

PR-R
20:05 1 PR-R

21:00 1
12)

Szczecin Dąbie

PR-R
4:25 1

1)
PR-R
5:30 1

9)
PR-R
7:52 1 PR-R

9:29 1
7)

PR-R
11:14 1

9)
PR-R

13:28 1
4)

PR-R
13:30 1

6)
PR-R

15:10 1
10)

PR-R
17:23 1 PR-R

18:45 1
11)

PR-R
20:05 1 PR-R

21:00 1
12)

Szczecin Główny

objaśnienia skrótów / abbreviations
1) kursuje 1-5 / 14-15 VIII; 
2) kursuje 12 VI-2 IX / 18 VI; 
3) kursuje 11-25 VI 67; 26 VI-2 IX; 
4) kursuje 24 VI-2 IX; 
5) kursuje 11-23 VI; 
6) kursuje 12-23 VI 1-5; 
7) kursuje 1-57; 

objaśnienia skrótów / abbreviations
8) kursuje 5; 
9) kursuje 1-6 / 15 VIII; 

10) kursuje 1-7 / 17 VI; 
11) kursuje 11 VI-6 VIII 7; 15 VIII; 20 

VIII; 27 VIII; 
12) kursuje 24 VI-2 IX 5-7 + 14-15 

VIII; 
/ oprócz / except / окрім

objaśnienia skrótów / abbreviations
+ oraz / and also / і
1w poniedziałki / Mondays / по 

понеділках
5w piątki / Fridays / по п'ятницях
6w soboty / Saturdays / по суботах
7w niedziele / Sundays / по 

неділях

objaśnienia skrótów / abbreviations
PR: POLREGIO S.A. - R: REGIO

PR - 22 474 00 44 (24h) koszt według taryfy operatora, 
realizator usługi: NETIA S.A. / 22 474 00 44 (24h) connection
cost according to operator rates, service provider: NETIA S.A.

www.polregio.pl
www.portalpasazera.pl
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 NOWOGARD

 OSINA

• Sprzedam wózek inwalidzki elektryczny. 
tel 607 299 862

• Sprzedam rower KROSS (damka) i wie-
szak na rowery montowany na tył samo-
chodu. Tel. 512-483-909

•  Sprzedam nowy motorower, 4-biegowy 
Blizard, przebieg 1000 km, lub zamienię 
na skutera. tel. 606 312 832

• Tanio sprzedam 0.5 t węgla worki. 
880 826 848 

• Sprzedam opał buk, dąb, mieszane, łupa-
ne lub w klockach. Tel. 665 544 518

• PRZYJME PALETY DREWNIANE, USZKO-
DZONE, CALE. SZYBKI ODBIOR. TEL. 605 
522 340. 

• Drewno, bukowe, dębowe, pocięte, po-
rąbane. Tel. 603 353 789

• Sprzedam drewno opałowe. 667 788 820
• Sprzedaż siatek ogrodzeniowych  le-

śnych, paneli ogrodzeniowych, słupków. 
Tel. 721 668 245 

• Posiadam do wynajęcia namioty, ławki, 
stoły, naczynia. Tel. 794 229 083 

• sprzedam kuchenkę mikrofalową srebr-
ną, sterowanie elektroniczne, tel. 605 
522 340

• Sprzedam wózek elektryczny inwalidzki, 
stan bardzo dobry, materac antyodleży-
nowy, skuter chiński. Tel. 664 467 229 

• Sprzedam rowerek stacjonarny HMS 
nowy, tel. 605 522 340

•  Sprzedam dywan Kolibri Pantera 
160*200 cm, tel. 605 522 340

• Sprzedam roboty kuchenny Szef Kuchni, 
nowy, tel. 605 522 340

• Sprzedam meble kolor olcha: szafa z do-
datkowymi szafkami zamykanymi, regał 
z szafkami.  Komodę 4 szu�ady i szafkę 
nocną 2 szu�ady Amelia BRW, możliwy 
dowóz. Stan bdb. tel. 605 522 340

• Sprzedam szafkę kuchenną, z otworami 
pod w blacie pod płyty indukcyjną lub 

gazową, dwustanowiskowe. Możliwość 
przerobienia szafki i założenia pełnego 
blatu. tel. 605 522 340

•  Sprzedam panel prysznicowy aluminio-
wy Corsan, tel. 605 522 340

• Sprzedam radio CB President Johny II + 
antena President, tel. 605 522 340

• Sprzedam drzewo opałowe tel. 889 
354 058

• Do wynajęcia zagęszczarka – 400 kg. 790 
285 382

REKLAMA

eprasa.pl 6622f30e74
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www.dzienniknowogardzki.pl

Witamy 
wśród 
nas...

Rubryka powstaje przy 
współpracy z persone-
lem Oddziału Gineko-
logiczno-Położniczego 
SPSR w Nowogardzie

Tadeusz Has z Mołdawinka (Rado-
wo Małe), urodz. 25.07.2023, syn 
Jolanty i Dawida

Amelia Witkowska z Nowogar-
du, urodz. 26.07.2023, córka 
Zuzanny i Jakuba

Aleksander Plastovets z Błąd-
kowa, urodz. 27.07.2023, syn 
Svitlany i Tudora

Żeby usłyszeć głos dzieci

Raport o zdrowiu psychicznym najmłodszych
Ponad 100 osób w czerwcu br.  w Szczecinie dyskutowało o zdrowiu psychicznym dzieci i młodzieży. Punktem wyjścia do rozmów były wyniki ogólnopol-
skiego raportu przygotowany przez  Fundację UNAWEZA. Z jakimi problemami mierzą się młodzi ludzie? Kto ich wspiera? Co myślą o sobie? Gdzie szu-
kają wsparcia? Wnioski z konferencji organizowanej przez Wydział Współpracy Społecznej Urzędu Marszałkowskiego? Rozmawiać i edukować, by w od-
powiednim czasie zareagować i nie wstydzić się poprosić o pomoc – „Sięganie po pomoc to żaden obciach”. Choć ta nie zawsze jest na wyciągnięcie ręki. 
Na wizytę do lekarza psychiatry czeka się średnio 68 dni. 

Dane prezentujemy na łamach 
DN z uwagi na to, że w projek-
cie organizowanym przez Fun-
dację Unaweza wzięli udział też 
uczniowie nowogardzkich szkół. 
Bardzo dobrze spisali się ucznio-
wie II LO, którzy zwyciężyli w 
konkursie pn. „MŁODE GŁO-
WY. OTWARCIE O ZDROWIU 
PSYCHICZNYM” Dzięki temu 
w trakcie rozpoczynającego się 
roku szkolnego 2023/2024 II LO 
odwiedzi Martyna Wojciechow-
ska.

Dane, które dają do myślenia
Od roku 2010 o 50% wzrosła 

liczba dzieci i nastolatków leczo-
nych ambulatoryjnie ze wzglę-
du na zdrowie psychiczne (dane 
za „Dzieci się liczą 2022”, Fun-
dacja Dajemy Dzieciom Siłę). 
7,3% dzieci i nastolatków w wie-
ku 7-17 lat cierpi na zaburzenia 
internalizacyjne, a więc zaburze-
nia lękowe, w tym fobie (EZOP 
II). Wskaźnik samooceny dzie-
ci w Polsce jest jednym z naj-
niższych na świecie (HSBC ra-
port z 2018). Z tymi danymi ko-
respondują też wyniki ostatnio 
przedstawionego badania prze-
prowadzonego na zlecenie Fun-
dacji UNAWEZA „Młode GŁO-
WY”.  W anonimowym badaniu 
wzięło udział  184 447 osób z ca-
łej Polski, w wieku 10-19 lat ze 
szkół podstawowych i ponad-
podstawowych. Autorzy raportu 
Maciej Dębski i Joanna Flis tak 
oceniają wyniki badania.  – Ob-
raz dzieci i młodzieży, jaki wyła-
nia się z pozyskanych wyników, 
to obraz przepełniony samot-
nością, skrajnie niską samooce-
ną i niskim poczuciem spraw-
czości  – piszą we wstępie auto-
rzy raportu Maciej Dębski i Jo-
anna Flis.

Czy edukacja  
wystarczy?

Psycholożka Joanna Flis, 
aby przedstawić wagę proble-
mu, podawała podczas konfe-
rencji dane dotyczące samo-
bójstw. W ubiegłym roku 2093 
dzieci i młodzieży podjęło pró-
bę samobójczą, 150 zakończy-
ło się śmiercią. Wzrost zacho-
wań samobójczych wśród mło-
dzieży wyniósł 140%! (porów-
nano dane z 2020 i 2022). Jedno-
cześnie w 38-milionowym kraju 
można liczyć na pomoc jedynie 
500 psychiatrów dziecięcych. Co 
dalej? Jak pomagać młodym lu-
dziom? Jaką rolę pełnić ma szko-
łę, a jakie rodzice, którzy nie-
rzadko mierzą się też ze swoimi 
problemami, w tym wypalaniem 
rodzicielskim?

Joanna Flis podkreślała, że ze-
brane dane przy badaniu posłu-
żą do dalszych i bardzo potrzeb-
nych działań. – Naszym celem 
jest stworzenie ogólnodostępne-
go, bezpłatnego złotego standar-
du pomocy psychologicznej – 
mówiła podczas konferencji.

Przygotowywany program bę-
dzie zawierał trzy grupy infor-
macji –   dla dzieci i młodzieży, 
nauczycieli i rodziców. Ma być 
dostępny na stronie interneto-
wej https://mlodeglowy.pl/

Gościem konferencji była tak-
że dziennikarka i autorka dobrze 
ocenianych i polecanych książek 
„Żyletkę zawsze noszę przy so-
bie” o depresji dzieci i młodzieży 
czy „Jak być dobrym rodzicem”. 
Małgorzata Gołota również spo-
ro mówiła o edukacji.

– Edukować? Ale jak?   Przede 
wszystkim edukować rodziców i 
nauczycieli, by mogli wyodręb-
nić i zauważać   niepokojące sy-

gnały, by wiedzieli kiedy i jak re-
agować. Po drugie pro�laktyka, a 
po trzecie to reforma psychiatrii 
dzieci i młodzieży. Mamy w kraju 
400 centrów środowiskowych, ale 
problem polega na tym, że każde 
nowo otwarte centrum w ciągu 
kilku dni na wypełniony gra�k na 
kilka miesięcy do przodu. Ofer-
ta się powiększa, ale to wciąż za 
mało – ocenia Małgorzata Gołota.

Najczęstsze problemy 
MŁODYCH GŁÓW?

Autorzy raportu podają:
• Ponad połowa młodych od-

czuwa brak motywacji do dzia-
łania

• Niemal co trzeci uczeń nie 
ma chęci do życia

• 1/3 badanych zgłasza kłopo-
ty w nauce

• Co trzeci młody człowiek 
czuje się samotny

• 1 na 3 badanych ma proble-
my ze snem

• 32,5% nie akceptuje tego, 
kim jest i jak wygląda.

– Jako mama wiem, że stan 
zdrowia psychicznego młodych 
jest alarmujący. Jako prezeska 
Fundacji UNAWEZA postano-
wiłam działać. Nie sprawimy, 
że w Polsce nagle będzie wię-
cej specjalistów i oddziałów psy-
chiatrii dziecięcej. To, co teraz 
realnie możemy zrobić, to stwo-
rzenie systemu szybkiego reago-
wania w razie kryzysu psychicz-
nego u dziecka i prewencja. Je-
śli możemy szkolić się w zakresie 
pierwszej pomocy o�arom wy-
padków, to możemy też wdra-
żać do naszego codziennego ży-
cia i programów edukacyjnych 
„pierwszą pomoc psychologicz-
ną”. Nad tym obecnie pracujemy 
ze sztabem doświadczonych eks-
pertów – mówi Martyna Wojcie-
chowska, mama, prezeska Fun-
dacji UNAWEZA, dziennikarka 
i podróżniczka.

WWS organizuje ważną 
konferencję

W dyskusji głos zabrały tak-
że   dr Barbara Chojnacka – dr 
nauk społecznych w dyscyplinie 
pedagogika, pedagog (pedago-
gika opiekuńczo-resocjalizacyj-
na, pedagogika szkolna, terapia 
pedagogiczna, edukacja wcze-
snoszkolna i przedszkolna), so-
cjolog (socjologia stosowana), 
adiunkt  w Katedrze Pedagogiki 
Społecznej Instytutu Pedagogiki 
oraz dr Edyta Sielicka – doktor 
nauk społecznych w dyscyplinie 
pedagogika, nauczycielka dyplo-
mowana, socjolożka, socjotera-
peutka, adiunkt w Katedrze Pe-
dagogiki Społecznej Uniwersy-
tetu Szczecińskiego, członkini 
Związku Harcerstwa Polskiego. 
Konferencję zorganizował Wy-
dział Współpracy Społecznej 
Urzędu Marszałkowskiego.
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