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Kraby
dla Ukrainy

Rekordowy kontrakt polskiej
zbrojeniéwki: Kijow kupit

50 armatohaubic 155 m Krab
za blisko 3 mld zi » 12

Zwierzeta w cyrku

Pierwszy taki
wyrok

Kateryna S. i Sebastian S.,
wlasciciele Cyrku Vegas, zostali
prawomocnie skazani za zne-
canie sie nad zwierzetami » 12

Turniej Rolanda Garrosa

Iga Swigtek w pétfinale poko-
nala Rosjanke Darje Kasatkine
iwygrala 34. mecz z rzedu.
Taka serie w XXI w. miala tylko
Serena Williams » 31

Ukraina

Nierzucim
ziemi, skad
naszrod

- Dlaczego mam wyjezdzac ze
swojego kraju? Ja kocham te
ziemie — méwi Ludmyta.
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Przen ecki Park KrajobrézoWy
Okolice Wyspy Konwaliowej

KPO z wybojami

Supermiasta i Superregiony

WYNIRKI
NASZEGO
PLEBISCYTU

471 kandydatéw, 43 zwyciez-
cow - czytelnicy ,,Wyborczej
wybrali w glosowaniu swoje
ulubione zielone przestrze-
nie w miastach i regionach.
To dobrze znane i popularne
kompleksy le$ne, pieknie
urzadzone ogrody, miejskie
parki, dzikie tereny nad
rzekami, ogrody spoleczne.
Wylonila sie z tego mapa
wspaniale pokazujaca piek-
no i réznorodno$¢ otaczaja-
cej nas przyrody » 14-15
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Polskablizej

Krajowy Plan Odbudowy odblokowany.

To ponad 35 mld euro na reformy i inwestycje

- gléwnie w transformacje energetyczna i cyfryzacje,
ale tez w zlobki czy przedszkola. Bruksela przewiduje,
7e pierwszg rate wyplaci dopiero pod koniec roku

Tomasz Bielecki

BRUKSELA
Pawet Wronski

Komisja Europejska dala w Srode
zielone swiatto dla KPO, a wczoraj
potwierdzila to w Warszawie sze-
fowa KE Ursula von der Leyen pod-
czas spotkania z premierem Mate-
uszem Morawieckim i prezydentem
Andrzejem Duda.

W lipcu KPO powinien zosta¢
ostatecznie zatwierdzony — wystar-
czy glosowanie wiekszo$ciowe unij-
nych ministréw finanséw w Radzie
UE.

Praworzadnosé
najwazniejsza

Polska ma dosta¢ 23,9 mld euro
dotacji oraz 11,5 mld euro tanich
pozyczek, a rzad —jesli przedstawi
projekt uzupeklienia KPO — moze

jeszcze poprosi¢ o kolejne pozycz-
ki, mniej wigcej 22 mld euro.

Wstepnym warunkiem wyplat
jest wprowadzenie reform prawo-
rzadno$ciowych, ale caly polski Plan
zawiera ponad 280 ,.kamieni milo-
wych” (np. nowe ustawy) oraz ,war-
tosci docelowych” (np. liczba kilo-
metréw nowych polgczen kolejo-
wych). Od ich osiggniecia bedzie
zaleze¢ — planowana na dwa razy
w roku — wyplata kolejnych transz
euro do korica 2026 .

Komisja Europejska nieoficjal-
nie ocenia, ze Polska moze dostaé
pierwszg transze¢ dopiero pod ko-
niec roku, bo wbrew zapowiedziom
rzadu PiS raczej nie da rady przed-
tozy¢ w lipcu szczegétowej doku-
mentacji zwigzanej z osiggnieciem
,kamieni” i ,warto$ci docelowych”
spetnionych przed koricem czerwca.

Kluczowe s3 tu zmiany dotyczace
systemu dyscyplinowania sedziéw,

przez ktére KPO byl zamrozony od
zeszlego roku. To przede wszyst-
kim: likwidacja Izby Dyscyplinarnej,
umozliwienie powrotu do orzekania
sedziom odsunietym przez te Izbe,
reforma systemu dyscyplinarnego,
tak by sedziego nie mozna byto ka-
rac za tre$¢ orzeczenia czy za zada-
nie pytania prejudycjalnego do Try-
bunatu Sprawiedliwos$ci UE.
~Kamienie milowe” nie obejmu-
ja reformy upolitycznionej Krajowej
Rady Sadownictwa, bo —jak powie-
dzial nam jeden z przedstawicieli
rzadu - ,,Komisji Europejskiej trud-
no jest sformutowac jakiekolwiek za-

Wyplata pieniedzy
2 KPOjest zwiqgzana ze
zobowigzaniem Polski do
zapewnienia niezaleznosci
sqdownictwa

URSULA VON DER LEYEN
przewodniczaca KE
na czwartkowej konferencji w Warszawie

pieniedzy z UE

rzuty wobec procedury powolania
obecnej KRS”. Tyle ze Zjednoczo-
na Prawica powolala upolitycznio-
na KRS w 2018 1., przerywajac kon-
stytucyjna kadencje czlonkéw po-
przedniej Rady.

Osiggniecie ,.kamieni milowych”
przed kolejnymi wyplatami bedzie
weryfikowane przez Komisje Euro-
pejska w tzw. procedurze komite-
towej, czyli z udzialem przedstawi-
cieli wszystkich 27 paristw.

Bruksela moze wstrzymac kolej-
ne transze czy nawet zgdac czgscio-
wego zwrotu juz wyplaconych pie-
niedzy, jesli nastapi odwroét od re-
form, czyli np. zostanie odbudowa-
ny wadliwy system dyscyplinarny.

Teraz czas na Sejm
Ustawa jest wlasnie procedowana
w parlamencie. Wiele zmian wpro-
wadzil w niej w Srode Senat. PiS juz
zapowiedzial, Ze przynajmniej nie-
ktére z nich odrzuci w Sejmie.
Przewodniczgca KE Ursula von
der Leyen podczas czwartkowej
konferencji prasowej w Warszawie
stwierdzila, ze bez zmiany statusu Iz-
by Dyscyplinarnej i bez mozliwosci
rewizji postepowar dyscyplinarnych
wobec sedziéw Zadne pienigdze nie
zostang wyplacone. ® Wiecej »> 4
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Cena wiadzy
Kaczynskiego

dy w 2009 r. $wiat zacza! sie pograza¢ w recesji, Polska

—dzieki rozsadnej i odpowiedzialnej polityce kolejnych

ekip rzadzacych po 1989 r. - sie¢ wyrdzniala, pozostajac

enklawa wzrostu gospodarczego. Propagandysci PiS
dotozyli wéwczas wszelkich staran, by obsmia¢ haslo ,,zielonej
wyspy’, ale ich wysilki nie zmienily tego, Ze na tle Swiata i Unii
Europejskiej Polska $wiecila jasnym blaskiem.

Dzi$, gdy po pandemii i wybuchu wojny w Ukrainie Swiat
znéw przezywa trudnosci gospodarcze i zmaga sie z falg in-
flacji, Polska takze przoduje — tyle Ze tym razem w znaczeniu
negatywnym. JesteSmy w $cislej czotéwce inflacyjnej — niemal
nigdzie w Unii spadek warto$ci pieniadza nie jest tak szybki jak
u nas. To tez zawdzieczamy polityce rzadzacych.

Jesli wiec kto$ pyta, czym sie réznig rzady odpowiedzialne
i kompetentne od rzadéw awanturniczych i dyletanckich, to tu

ma odpowiedZ czarno na
bialym. Taka wiasnie cene

l placimy za oddanie kraju
L. pazernym nieudaczni-

Jedna z najwyzszych kom Kaczyriskiego.

w Europie inflacji to cena, I niestety, cena ta

jaka ptacimy za oddanie bedzie rosnag, bo oto sly-

. . szymy, Ze oboz rzadzacy
kraju nieudacznikom planuje dolewac (?liw?r do
Kaczynskiego ognia — mnozg sie pomy-
sty w rodzaju 700 plus,
13.,14. czy nawet 15.
emerytury itp. Co tam inflacja, najwazniejsze, by wlasnie teraz
doraznie przekupic elektorat i wygra¢ wybory.

Wlasnie po to PiS-owi potrzebne sg Srodki z europejskiego
Funduszu Odbudowy. I by je uzyskaé, gotéw jest nawet przez
chwile poudawad, Ze cofa sie w procesie niszczenia paristwa
prawa i niezaleznego sgdownictwa. Gdy juz pienigdze z Brukseli
naplyng, bedzie mégt wznowi¢ ofensywe przeciw demokracji
i praworzadnosci.

A 7e taka polityka jest zgubna dla polskiej gospodarki? Kogo
to obchodzi! Liczy si¢ tylko zaspokojenie patologicznej zadzy
wladzy Jarostawa Kaczyriskiego i zgrai jego podkomendnych.

Zreszta, przecieZ nie oni zaptacg wysoka cene tej polityki. Jak
zwykle w takich wypadkach koszty poniosg obywatele, a Obajtki
i Misiewicze jako$ sie wyzywig.

Sebastian
Ogorek

Czas na Chrust+

Niemczech pojawit sie nowy pomyst — ceny ogrze-

wania sg tak wysokie, Ze emerytom w zasadzie bar-

dziej oplaca sie zima wyjecha¢ do cieplych krajéw,

niz oplaca¢ rachunki za gaz. I jeszcze im oczywiscie
do takiego wyjazdu mozna doplacic.

Tymczasem w Polsce myslimy bardziej praktycznie. Zamiast
wysylaé emerytéw na Majorke, wyslijmy ich do lasu po chrust.
Taka innowacje proponuje wiceminister klimatu i Srodowiska
Edward Siarka. ,,Caly czas obowigzuje — za zgoda le$niczego
- mozliwo$¢ zbierania galezi na opal” — przypomina.

I to jest rzeczywiscie rozwigzanie kryzysu energetycznego na
miare naszych mozliwosci. Taki prosument zbieracz, zamiast
placic¢ 2 czy 3 tys. zl za tone wegla, bedzie miat opal za darmo.
Do tego emeryci pospaceruja po lesie, spotkaja sie tam ze zna-
jomymi, zazyja SwieZego powietrza. Juz im minister Niedzielski
nie bedzie mdgl zarzucié, Ze ,,umierajg nadmiarowo” przez
niezdrowy tryb Zycia.

Program Chrust+ stanowczo wymaga rozwiniecia na inne
branze. Przeciez drozZeje nie tylko energia, ale tez Zywnos¢,
mieszkania, paliwa.

Sugeruje porozumie¢ sie z PKP i umozliwi¢ zbieranie szcza-
wiu na nasypach kolejowych. Na deser s jeszcze oczywiscie mi-
rabelki. Problem drogich mieszkan? Zréb lepianke, paristwo da
ci mozliwos¢ zebrania gliny za darmo. Systemowe rozwigzania
sg najlepsze. To jest paristwo opiekuricze, na ktére zastugujemy.

I'teraz juz wszyscy wiemy, o co chodzilo w tym nowym ,,Pol-
skim ladzie”.

Platynowy jubileusz krolowej
70 lat panowania Elzbiety 11

0 g[crious ymm

‘8ave The Quee

Elzbieta ITi Anita Atkinson, rojalistka, ktéra chlubi sie tym, Ze zebrala ponad 12 tys. pamigtek zwigzanych z mo-
narchig, udajg sie na przyjecie w czwartek, w pierwszym z czterech dni obchodéw platynowego jubileuszu.
Wiecej zdjeé z Polski i ze $wiata oraz niezwyklych galerii na Wyborcza.pl/zdjecia

Inwestycja
premiera

Sheryl Sandberg odchodzi
Bez niej nie byloby potegi Facebooka

|

MLN Zt

Premier Mateusz Mora-
wiecki okazat sie jasno-
widzem - przewidziat
wysoka inflacje, w pore
zabrat pieniadze z banku
i kupit obligacje skarbu
panstwa za 4,6 min zt

» 16

Takie zwykle
kompleksy

Dorota spisata na straty
zycie zawodowe. Kasia
wybrata samotnosé,

bo czuje sie gorsza od
innych. Przez kompleksy
zrezygnowaty z roz-
wijania pasji. A takze

z marzen. Czytaj jutro

w ,Wysokich Obcasach”

FOT. SHUTTERSTOCK

heryl Sandberg, 52-letnia dyrek-

torka operacyjna najwigkszego
portalu spoleczno$ciowego Swiata,
po 14 latach Zegna sie z koncer-
nem Meta.

To jej przyjscie z Google’a
w 2008 1. pozwolilo firmie rozwi-
nac sie¢ w potezng marke. W wywia-
dzie dla Bloomberga Sandberg na-
zwala swdj czas spedzony w firmie
~Zaszczytem i przywilejem zycia”,
ale zartowala, Ze nie jest to réwniez
~hajlepsza praca, jaka ktokolwiek
kiedykolwiek mial”.

By¢ moze wplyw na to miatl fakt,
ze niektére decyzje Sandberg przy-
czynily sie do szerzenia dezinforma-
¢ji i mowy nienawisci na Facebooku,
m.in. przed wyborami w 2018 1.

i w kontekscie zamieszek w Kapitolu
w 2021 1. Jej nazwisko pojawialo sie
tez przy okazji stynnej afery Cam-
bridge Analytica.

W osobnym poscie na Face-
booku kolezanke z pracy pozegnat
Mark Zuckerberg. ,,Nauczyla mnie
tak wiele i byla tam przez wiele waz-
nych chwil w moim zyciu, zar6wno

osobistych, jak i zawodowych. Na-
sze partnerstwo zawsze bylo glebsze
niz tylko biznes” — napisal zalozyciel
platformy.

Sheryl Sandberg uznawana jest
za kobiete sukcesu - przed pracg
w Dolinie Krzemowej pracowala tez
w Departamencie Skarbu w admi-
nistracji Billa Clintona. Teraz chce
skupi¢ si¢ na pracy spotecznej.
Rafat Pikuta

Andrzejrysuje

KAZDY EMERYT BZOZIE
DOSTAWAL (0 MIESIAC
0 PATYKOW.

wNybovcza.pl
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Klasyczny zegarek dla podréznikéw, Sky-Dweller z rewolucyjnym rocznym
kalendarzem Saros taczy zaawansowane rozwigzania technologiczne z tatwoscia
uzytkowania, podkreslajac bogata tradycje innowacji marki Rolex.
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Wojciech Sadurski

KE pomogta PiS
odrzucic senacka
wersje ustawy

ecyzja Komisji Europejskiej o akceptacji polskiego
KPO jest fatalna, przede wszystkim ze wzgledu na
sekwencje wydarzen. Akceptujac falszywe zapew-
nienia rzadu o realizacji ,kamieni milowych” jeszcze
przed sejmowym rozwazeniem senackich zmian w prezy-
denckiej ustawie o likwidacji Izby Dyscyplinarnej, Komisja
odebrala polskim wtadzom jakiekolwiek bodZce dla potrak-
towania Senatu powaznie. Teraz Sejm bedzie mégt bez pono-
szenia zadnych kosztow owe zmiany odrzucic i zlg, klamliwg
ustawe przyjaé, a postuszny PiS-owi prezydent i patologiczny
klamca premier beda mogli w Warszawie $miac sie w twarz
pani przewodniczacej, ktora pozbyta si¢ najwiekszego atu-
tu, czyli grozby podtrzymania zawieszenia funduszy. Skoro
zostaly one juz ,zaklepane” (przynajmniej co do zasady, bo
wyplata kazdej transzy bedzie poprzedzona szczegdtowa
kontrolg), to po co przyjmowac poprawki Senatu?
A s3 one wazne i pozytywne. Wyrugowanie raz na zawsze
z Sadu Najwyzszego czlonkéw Izby Przebieraricow, czyli tzw.
sedziow Izby Dyscyplinarnej; przyjecie, ze do nowej [zby Od-
powiedzialnosci Zawodowej bedg mogli wejsé tylko prawdzi-
wi sedziowie, a wiec ci z co najmniej 7-letnim stazem w SN;
wyrzucenie z ustawy deliktu ,,odmowy wykonywania spra-
wiedliwosci”, czyli karania sedziéw, ktérzy odmawiaja orze-
kania z nieprawidlowo powolanymi neosedziami - to wszyst-
ko szloby daleko w kie-
runku realizacji ., kamieni
milowych”.
l Nie znaczy to, Ze na-
wet z przyjeciem ustawy
w wersji senackiej (do cze-

i minister Ziobro beda go nie dojdzie, czescio-
wo dzieki beznadziejne-

mogli sobie pogratulowag: ) .
. .. . mu ,timingowi” Komi-
dobry i zty gliniarz wykonali sji) praworzadnosé w Pol-

Prezydent Duda

perfekcyjnie zadania sce PiS bylaby naprawiona.

koordynowane Ustawa nie siega neo-KRS
—glo ~dobrej

przez Nowogrodzka gléwnego organu ,dobrej

zmiany”, zatruwajacego
nielegalnoscig caly system
wymiaru sprawiedliwosci.
Senat nie mégt tego oczy-
$cié, bo jego poprawki ograniczone sg do materii ustawy sej-
mowej, a ta rzecz jasna o KRS nie wspomina.

Kwestia neo-KRS figuruje jako jeden z zarzutéw Komi-
sji, podjetych w grudniu 2017 r. w procedurze z art. 7, a tak-
Ze byla wytknieta przez TSUE w orzeczeniu z 15 lipca 2021 r.,
ale na zaskakujaco krotkiej liscie obecnych ,.kamieni milo-
wych” nie figuruje. Tak samo poza listg ,kamieni milowych”
sg inne skandaliczne regulacje: ,,ustawa kagaricowa”, funk-
cjonowanie Trybunatu mgr Przyltebskiej, polaczenie pro-
kuratury z Ministerstwem Sprawiedliwosci itp. Wszystkie
one byly w tej czy innej formie wytykane wiadzom polskim
przez organy unijne.

~Kamienie milowe” to wi¢c tylko kamyczki — ale nawet
one zostaly zignorowane przez ustawe prezydencka w wer-
sji sejmowej badz zrealizowane w sposéb pozorny i ktamli-
wy. Izba Dyscyplinarna ma swoje wierne przelozenie na Izbe
Odpowiedzialno$ci Zawodowej; bezprawnie zawieszeni s¢-
dziowie nie zostajg przywréceni do pracy, ale beda musie-

li o to grzecznie prosic Izbe, identyczna jak ta, ktéra ich bez-
prawnie zawiesila; wszechogarniajacy system prze$ladowa-
nia sedziéw w formie struktur dyscyplinarnych pozostaje bez
zmian, poza kilkoma korektami (np. niekarania sedziéw za
zadawanie pytan prejudycjalnych — c6z za laska, Ze nie moz-
na sedziow przesladowac za wykonywanie ich obowigzkow!).

Prezydent Duda i minister Ziobro bedg wiec mogli sobie
pogratulowa¢: dobry i zly gliniarz wykonali perfekcyjnie za-
dania koordynowane przez Nowogrodzkg. W przezartym
polityczng przemoca systemie wymiaru sprawiedliwos$ci
Polski/PiS nic si¢ nie zmieni. Pani przewodniczgca von der
Leyen bedzie jako$ musiala sie wytlumaczy¢ przed madrymi
wiceprzewodniczacymi Verg Jourova i Fransem Timmer-
mansem, ktérzy byli przeciw. Ale za to bedzie mogla sobie
powinszowad, Ze dobrze si¢ odplacita wladzom PiS-owskim,
ktére zablokowaly w 2019 r. wybér Timmermansa na funkcje
szefa Komisji.

A polscy sedziowie, garstka odwaznych prokuratoréw, ad-
wokaci coraz czesciej nekani przez lowczych dyscyplinar-
nych, wreszcie obywatele, marzacy o Polsce praworzadnej
w silnej Europie? Beda mogli przypomnie¢ maksyme Marxa
(ale Groucho, nie Karola): ,Nie chcialbym naleze¢ do klubu,
ktéry przyjalby mnie na swojego czlonka”.

KPO zwybojami
sie zaczyna

KE prognozuje, ze
reformy i inwestycje
z Krajowego Planu
Odbudowy zwieksza
polski PKB o 1,8 proc.
do2026r. (io15 proc.
w ciagu najblizszych
20 lat) oraz przyczy-
nig sie do stworzenia
105 tys. nowych miejsc
pracy do konca 2026r.

Tomasz Bielecki

BRUKSELA
Pawet Wroniski

Polski Plan byl oceniany wedle
11 kryteriéw okreslonych w prze-
pisach Funduszu Odbudowy i do-
stal najwyzszg ocene ,,A” w dziesie-
ciu z nich, a nizszg ,,B” tylko w ka-
tegorii rozsadne i wiarygodne sza-
cunki kosztow.

Ziobro blokuje kompromis
Ale uruchomienie KPO bylo blo-
kowane przez spor o Izbe Dyscy-
plinarng i system dyscyplinowa-
nia sedziéw, ktéry toczyl sie mie-
sigcami. Trybunal Sprawiedliwo-
$ci UE uznal, ze dzialalno$¢ Izby
Dyscyplinarnej lamie prawo unij-
ne. A jej likwidacje obiecywatl jesz-
cze w paZdzierniku 2021 r. premier
Mateusz Morawiecki w trakcie de-
baty w Strasburgu.

PiS nie byl tego w stanie przepro-
wadzi¢ z powodu obstrukc;ji Solidar-
nej Polski z ministrem sprawiedli-
wosci Zbigniewem Ziobra na czele.
Takze prezydencka ustawa o Sadzie
Najwyzszym - proponujaca zastg-
pienie Izby Dyscyplinarnej Izbg Od-
powiedzialnos$ci Zawodowej — od-
czekala cztery miesigce w sejmo-
wej zamrazarce.

To nie przeszkadza jednak propa-
gandzie PiS o op6Znienie w przyzna-
niu pieniedzy Polsce oskarza¢ opo-
zycji. Jak méwil w czwartek podczas
konferencji prasowej rzecznik rzg-
du Piotr Miiller: - Sa sity w Polsce
i Europie, ktérym zalezy, aby ten
kompromis nie doszed! do skutku.

Przed wyjazdem do Polski w $ro-
de Ursula von der Leyen spotkala si¢
z przewodniczgcym PO Donaldem
Tuskiem na kongresie Europejskiej
Partii Ludowej w Rotterdamie. Na-
pisala, ze Tusk ,,uosabia nasze war-
tosci” oraz zZe ,wraca do Polski, by
je broni¢”. Tusk kilkakrotnie stwier-
dzal, Ze namawia KE na uruchomie-
nie pieniedzy dla Polski.

Od zielonej transformac;ji
po ztobki
Prawie 43 proc. pieniedzy z Planu
zostanie przeznaczonych na zielong
transformacje, w tym 5 mld euro na
odnawialne zZrédla energii, 4,5 mld
euro na zréwnowazony transport,
a 3,5 mld euro na poprawe jakosci
powietrza.

Kluczowe reformy z tej dziedzi-
ny to przyspieszony rozwoj lado-

¢ Ursula von der Leyen i Mateusz Morawiecki spotkali si¢ wczoraj
w Warszawie FroT. StAWOMIR KAMINSKI / AGENCJA WYBORCZAPL

wej i morskiej energii wiatrowej,
inwestycje w pojazdy niskoemisyj-
ne oraz koleje, a takze zmniejszenie
emisji CO2 w ogrzewaniu domoéw
i cieplownictwie. A ponadto lepsze
zarzadzanie Sciekami.

Ponad 21 proc. pieniedzy z KPO
ma trafi¢ na cyfryzacje, w tym
2,6 mld euro na upowszechnienie
szybkich sieci szerokopasmowych.
Inne inwestycje majg obja¢ m.in.
reforme szkolnictwa zawodowe-
go i rozbudowe sieci Zlobkéw oraz
przedszkoli, a takze placéwek opie-
ki dlugoterminowej dla dorostych.

Pieniadze z KPO to czg¢s¢ puli
130 mld euro dotacji przewidzia-
nych dla Polski w ramach réznych
unijnych funduszy w obecnej sied-
miolatce budzetowej na lata 2021-27.
Zrédtem pieniedzy dla calego Fun-
duszu Odbudowy (jego czescig jest
polski Plan) sg unijne obligacje emi-
towane przez Komisje¢ Europejska,
czyli wspélny unijny dtug zaciggany
na rynkach finansowych pod gwa-
rancje ze ,,zwyklego” budzetu UE.

Te gwarancje s3 wspétmierne do
skladek budzetowych (i mniej wie-
cej do udzialu w unijnym PKB), co
oznacza, ze Polska ,,Zyruje” te Srod-
ki w czeéci znacznie mniejszej, niz
z nich korzysta. Najwigkszym Zyran-
tem sg Niemcy, bo maja najwiekszy
PKB w calej Unii i placg najwiek-
sze sktadki do ,,zwykltego” budzetu.

Pozyczki zaciggniete na rynkach
na potrzeby Funduszu Odbudowy
beda splacane przez Uni¢ do 2058 .
Teraz Bruksela dazy, by te splaty
dokonywaly sie dzieki nowym Zré-
dlom budzetu UE, czyli bez zwiek-

Pienigdzez RPO to czes¢
puli 130 mld euro dotacji
przewidzianych
dla Polskiw ramach
roznychunijnych
Junduszy w obecnej
siedmiolatce budzetowej
nalata2021-27

szania tradycyjnych sktadek od kra-
jow czlonkowskich.

Beda nowe dochody UE
System dodatkowych docho-
déw mialby zosta¢ wprowadzony
w 2023 1., a juz na dobre rozkrecié¢
w latach 2026-30, kiedy powinien
przynosi¢ unijnej kasie dodatko-
we 17 mld euro rocznie. Najwiek-
sza porcja, bo 12 mld euro rocznie,
mialaby pochodzi¢ z unijnego sys-
temu handlu zezwoleniami na emi-
sje CO2 (ETS), ktorych teraz potrze-
buja energetyka, przemysl, trans-
port lotniczy.

Ale Komisja Europejska,
w zwigzku z przyspieszaniem re-
dukcji emisji w Unii, chce system
ETS rozszerza¢ na inne branze
(w tym transport drogowy), a zwig-
zane z tym zwiekszenie dochodéw
mialoby pozwoli¢ na przejmowa-
nie 25 proc. z nich przez budzet
UE. Teraz wigekszo$¢ dochodéw ze
sprzedawania uprawnien ETS na
aukcjach jest przekazywana do bu-
dzetéw krajowych.

Ok. 1 mld euro rocznie powinno
trafia¢ do budzetu UE jako 75 proc.
pieniedzy $ciaganych w ramach
nowej granicznej oplaty weglowej
(CBAM). Reszte przejmowalyby bu-
dzety krajowe. Szczeg6ly CBAM sg
negocjowane w Brukseli juz od pa-
ru miesiecy, a celem jest zniwelo-
wanie przewagi konkurencyjnej
importu do Unii z krajow, gdzie
przemys! nie jest podporzadko-
wany kosztownym wymogom po-
lityki klimatycznej zgodnej z poro-
zumieniem paryskim. Przyklad to
producenci stali, ktérzy w Unii mu-
szg wykosztowywac sie na certy-
fikaty ETS, w przeciwieristwie do
tych z krajéw lekcewazacych kry-
zys klimatyczny.

Kolejne do 4 mld euro rocznie
dla budzetu UE miatoby pochodzi¢
z nowego opodatkowania korpora-
¢ji miedzynarodowych w ramach
reform uzgodnionych w tym ro-
ku przez grupe G20 i OECD. Kraje
Unii, w tym Polska, przystgpity do
tych porozumien. Oprocz pienie-
dzy przekazywanych Brukseli zde-
cydowana wigkszo$¢ z tych nowych
wplywdéw mialaby trafia¢ do budze-
téw krajow UE, gdzie dzialaja po-
szczegOlne korporacje.
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Albatrostravel Rezerwacja +4822128 4881

albatros.pl

Skandynawska jakos¢ od 1986 .

na Droke'a

Ciesni

Szetlondy
Potudniowe

Rncorieyezny 4

ANTARKTYDA

Wielki rejs z Abatos na
Antarktyde - Siodmy Kontynent

Prawdziwa ekspedycja morska statkiem Albatrosa, Ocean Victory - 15
dni z polskim pilotem (dla grup powyzej 10 0séb).

Program wycieczki: Dz. 1 Wylot z Warszawy. Dz. 2 Buenos Aires. Zwiedzanie
miasta i kolacja. Dz. 3 Buenos Aires - Ushuaia. Dz. & Narodowy Park Tierra del
Fuego, wejscie na poktad statku. Dz. 5-6 W drodze na Antarktyde Ciesnina Drake’a.
Dz. 7 Potudniowe Szetlandy. Zejscie na lgd obok siedlisk pingwinow. Wycieczka

do krateru wygastego wulkanu na Wyspie Zwodniczej gdzie gniazduje wiele
gatunkow ptakow. Dz, 8-10 Rejs w kierunku Ciesniny Drake'a i obserwacja ptakow, ) "
fok, delindw i moze nawet waleni. Dz. 11-12 Ciesnina Drake’a. Po drodze Przylgdek ki " 13 d ! WYKEAD 4
Horn, o ile pogoda pozwoli. Dz. 13 Ushuaia - samolotem do Buenos Aires. Dz. 14 : v r
Wylot z Buenos Aires do Warszawy. Dz. 15 Przylot do Warszawy. i 5 & ONLINE

15 dni | Wylot z Warszawy 16/112022 | 41 .998,' Sri Lanka

09/06/2022 godz.17:00

Rejestracja na stronie
www.albatros.pl

Y L |
$ Da Nang
' Hol An
. \',

. Npwm

,Dolce vita” w Toskanii Zachwycajgcy Wietnam

Program wycieczki: Dz. 1 Wylot z Warszawy do Hanoi.
Fantastyczna podréz kulturowa, podczas Dz. 2 Hanoi. Wycieczka rikszami przez zabytkowq czesé Trudno nie pokocha¢ Irlandii, gdzie zielone tqki,
ktorej odkryjemy tajniki wtoskiego stylu zycia miasta. Jezioro Hoan Kiem. Dz. 3 Hanoi. Zwiedzanie rozlegte torfowiska i cuda natury przeplatajq sig
i poznamy wtoskq kulture, kuchnie, jezyk oraz miasta: mauzoleum Ho Chi Minhe, Pagoda Jednej z poteznymi zamkami, imponujqcymi kamiennymi
doskonate wina. Kolumny, Swigtynia Literatury oraz Wodny Teatr Lalek. grobowcami i starodawnymi kosciotami

Dz. 4 Hanoi - niezwykty cud natury - Zatoka Ha Long. Rejs  z celtyckimi krzyzami za ktérymi stoi trudna ale
Program wycieczki: Dz. 1 Wylot z Warszawy do posrad wapiennych wysepek i nocleg na statku w zatoce. i ekscytujgcg historia kraju, a w tetnigcych zyciem
Rzymu. Przyjozd do Chianciano Terme. Dz. 2 Dz.5 Hao Long - Hanoi. Podroz samolotem do Da Nang, pubach, wypetnionych muzykg i lejgcym sie
Umbria i magiczne Orvieto. Dz. 3 Warsztaty a nastepnie autokarem do Hoi An. Dz. 6 Hoi An. Wycieczka szerokim strumieniem ciemnym, spienionym piwem
kulinarne. Przygotowanie wtoskiej pasty. Podstowy  rowerowa. Wyspa Kim Bong, wizyta w pracowni Guinness spotkamy sympatycznych mieszkancow.
jez. wtoskiego i czas wolny. Dz. 4 Catodzienna lokalnych rzemieslnikéw. Spacer po zabytkowej czesci
wycieczka do Sieny wpisanej na liste Swiatowego miasta Hoi An. Dz. 7 Dzief wolny w miescie Hoi An. Program wycieczki: Dz. 1 Przelot Warszowa-Dublin.
Dziedzictwa UNESCO i spacer szlakiem do Via Dz. 8 Hoi An - Hué. Przetecz Hai Van, rejs Rzekg Wycieczka po miescie autobusem a nastgpnie krotki
Francigena. Dz. 5 Piekne renesansowe miasto Perfumowg, pagoda Thien Mu oraz mauzoleum Tu Duc. spacer. Dz. 2 Zwiedzanie Dublina i Newtown Jerpoint
Pienza, spacer do Capella di Vitaleta i wizyta Dz.9 Hué. Wycieczka rikszami do zabytkowej czesci oraz pokaz psow pasterskich. Dz. 3 Miasto Wikingow
w Montalcino. Dz. 6 Dzien wolny w Chianciano miasta, cytadela. Przelot do miasta Ho Chi Minh (dawny - Waterford. Zamek Cahir. Dz. & Pierscien Kerry,
Terme. Dz. 7 Asyz - Miasto Swigtego Franciszka. Sajgon). Dz. 10 Ho Chi Minh - rejs Deltg rzeki Mekong. posiadtosc i ogrody Muckross. Dz. 5 Kerry — prom
Wizyta w kosciele Sw. Franciszka. Dz. 8 Degustacja Dz.11Ho Chi Minh. Tunele Cu Chi, zwiedzanie miasta do Killimer — Klify Moheru — Burren — Galway. Dz. 6
win i urocze popotudnie w San Gimignano. Dz. 9 i kolacja pozegnalna. Dz. 12 Poranny spacer po parku, Malowniczy region Connemara, zwiedzanie miasta
Whtoski targ i etruskie muzeum. Dz. 10 Wylot wizyta na bazarze i wylot z Ho Chi Minh do Warszawy Galway. Dz. 7 Clonmacnoise — destylarnia whiskey.
zRzymu do Warszawy. Dz. 13 Przylot do Warszawy. Dz. 8 Dublin - Warszawa. Powrot do domu.

13 dni | Wyloty z Warszawy 04/10, 08/11 2022, 07/02, g
10 dni | Wylot z Warszawy 29/09 2022 07/03 2023 8dni | Wylot zWarszawy 14/09 2022

4'498r- od 8.998,' 5'4981-

Warszawa, ul. Marszatkowska 74
Katowice, Silesia City Center, ul. Chorzowska 107

Kod reklamy: GW18

Cena zawiera: BILETY WSTEPOW, opieke polskiego pilota, przeloty rejsowe, zakwaterowanie w pokojach 2-os., wyzywienie i transport zgodnie
Z programem, ubezpieczenie podstawowe.

34183164.n
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Powiedz mi, na kogo glos

a powiem ci, co ogladasz

Poparcie dla partii politycznych a programy telewizyjne
stanowiace najwazniejsze zrodto informacji

TVP to telewizja betonowego el

FOT. SEAWOMIR KAMINSKI / AGENCJA WYBORCZAPL

czeSC wyborcow tej partii oglada tez Polsat News —i ta gru-
pa wykazuje wieksza sklonnosc do krytycznej refleks;ji.

Robert Sobiech

To, Ze informacyjne programy telewizji
publicznej zostaly zmienione w progra-
my informacyjne partii rzadzacej, przy-
znaja nawet politycy PiS. Tylko w tym
roku trudno znalez¢ tydzien, w ktérym
Krajowa Rada Radiofonii i Telewizji nie
dostaje skarg na stronniczos¢ przeka-
z6w TVP. Kto zatem oglada TVP i jakie
sg konsekwencje przekazywanego przez
nig obrazu rzeczywistosci dla jej widzéw?
Czesciowej odpowiedzi na te pytania
dostarczajg badania. W sondazach CBOS
zadaje nastepujace pytanie: , Ktéra z wy-
mienionych stacji telewizyjnych, ktéry
Z programow, jest gléwnym Zrédlem Pa-
na(-i) codziennych informacji o wydarze-
niach w kraju i na swiecie?”. Odpowie-
dzi badanych wskazuja na najwazniej-
sze zrédla wiedzy Polek i Polakéw. Dla
uproszczenia w tym tekscie okreslani s
oni jako widzowie poszczegdlnych stacji.
W ubieglym roku najwieksza czes$é
badanych (30,2 proc.) jako gtéwne Zrodlo
informacji wskazywala programy TVN
(~Fakty”, TVN 24), niewiele mniejsza gru-
pe (25,3 proc.) stanowili widzowie TVP
(-Wiadomosci”, ,Panorama”, TVP Info).
Co piaty badany (20,2 proc.) wskazywal na
programy Polsatu (,Wydarzenia”, Polsat
News), a blisko jedna czwarta (23,6 proc.)
deklarowala, Ze korzysta z innych Zrédet
informacji niz programy telewizyjne (od-
powiedzi ,,nie ogladam telewizji, trudno
powiedzie¢” — w tej ostatniej grupie prze-
wazali badani korzystajacy z informacji
zamieszczanych w internecie).
Podobny rozklad preferowanych me-
diéw odnotowano zaréwno wsréd oséb
deklarujacych udzial w wyborach, jak
i wéréd oséb niezainteresowanych wy-

borami (wyniki badania CBOS ,,Aktual-
ne problemy i wydarzenia” uzupetnio-
ne o pytania zadawane w projekcie Col-
legium Civitas ,,Barometr demokracji”.
Badanie przeprowadzono pazdzierniku
2021 r. na reprezentatywnej prébie doro-
stych Polakéw).

TVP samotna wyspa

wyborcow PiS

Jesli ograniczymy sie do badanych de-
klarujgcych udzial w wyborach (74 proc.
badanych w paZdzierniku 2021 r.), oka-
zuje sie, ze widzowie TVP to w zdecydo-
wanej wigkszosci wyborcy PiS (tabela 1).
W elektoracie PiS 70 proc. badanych sta-
nowig widzowie TVP. Wsréd wyborcéw
innych partii jedynie kilka procent uzna-
je TVP za wiarygodne Zrédto informacji.
TVP nie jest takze popularna wsrdd osob
niezdecydowanych, na jaka partie odda¢
glos. W tej grupie tylko 16,7 proc. oséb to
widzowie TVP.

Dla wyborcéw partii opozycyjnych
kluczowa role w dostarczaniu informacji
odgrywa TVN. Dotyczy do przede wszyst-
kim wyborcéw KO. Za gtéwne Zrédto in-
formacji uznaje te stacje 77 proc. wybor-
c6w KO, ponad potowa wyborcéw Pol-
ski 2050 i Lewicy, a takZe znaczna czeé¢
(28,3 proc.) niezdecydowanych wyborcow.

Dla duzej czeSci wyborcow waznym
Zrédlem informacji sa programy Polsatu.
Oglada je blisko 25 proc. elektoratu Pol-
ski 2050 i Lewicy, ale takze najwigksza
czes$¢ (28,8 proc.) niezdecydowanych wy-
borcéw. Polsat to takze Zrédlo wiedzy dla
sporej czesci wyborcéw PiS (17,4 proc.).

Sondaz CBOS w duzej mierze kwestio-
nuje poglad o polaryzacji calej polskiej
opinii publicznej podzielonej na $wiat
zwolennikéw rzadu skupionych wokot

A Wybory
prezydenckie
2020, zwolenni-
cy Rafata Trza-
skowskiego
przed siedziba
TVP w Warsza-
wie, 17 czerwca
2020r.

Robert Sobiech
— doktor socjo-
logii. Zastepca
dyrektora Cen-
trum Badan nad
Demokracja,
Spoteczenstwem
Obywatelskim

i Elitami Politycz-
nymiw Collegium
Civitas. Zajmuje
sie badaniami
opinii publicznej,
analizami i ewa-
luacja polityk
publicznych oraz
komunikacjg spo-
teczng. W Col-
legium Civitas
kieruje takze
Centrum Polityki
Publicznej

Dane w proc.

Koalicja Obywatelska (Platforma Obywatelska, Nowoczesna, Inicjatywa Polska, Zieloni)

Konfederacja Wolnos$¢ i Niepodlegtos¢ (KORWIN, Ruch Narodowy, Braun)
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Wyborcy PiS. Opinie o funkcjonowaniu demokracji a programy
telewizyjne stanowiace najwazniejsze zrédto informacji

L Data Wyborcy PiS ogladajacy

Opinia S TVP Polsat
Urzednicy sg dobierani wedtug IV 2021 47,6 proc. 38,1 proc.
kryterium lojalno$ci wobec

tii rzad j

partiirzaczace] X 2021 36,1proc. | 73,2 proc.
W programach informacyjnych IV 2021 29,3 proc. 37,2 proc.
mediéw publicznych
prezentowane jest najczesciej
i X 2021 36,1 proc. 59,5 proc.
Brak akceptacji dla ingerencii IV 2021 23,0 proc. 35,7 proc.
panstwa w sprawy obyczajo-
TRCITEIE X 2021 23,1 proc. 31,0 proc.

Wyborcy PiS ogladajacy TVP. N=184 (IV 2021), N=170 (IV 2021),
Wyborcy PiS ogladajacy Polsat. N=42 (IV 2021), N=42 (IV 2021)

ZRODEO: ,AKTUALNE PROBLEMY | WYDARZENIA”,

»BAROMETR DEMOKRACJI". CBOS 8-18 IV ORAZ 18-28 X 2021

© GAZETA WYBORCZA

TVP i na $wiat wyborcéw opozycji sku-
pionych wokét TVN. Okazuje sie, Ze zwo-
lennicy PiS uzyskujacy wiedze z progra-
méw TVP to tylko 20,7 proc. wszystkich
os6b deklarujacych udziat w wyborach.
Jeszcze mniejsza grupe potencjalnych
wyborcéw (14 proc.) stanowig zwolenni-
cy KO uzyskujacy wiedze z programéw
TVN. Oznacza to, Ze blisko dwie trzecie
(65 proc.) deklarujacych udziat w wybo-
rach korzysta z innych Zrédet informa-
¢ji badZ nie zamierza odda¢ glosu na te
dwie najwigksze partie.

Tylko zdaniem widzéw

TVP demokracja w Polsce

ma sie dobrze

W badaniu interesowalo nas, w jakim
stopniu przestrzegane sg wybrane stan-
dardy demokracji liberalnej i w jakim
stopniu badani zgadzajg sie z tymi stan-
dardami. Zdaniem wiekszosci widzéw
TVN, Polsatu, a takZze 0s6b korzystaja-

cych z innych Zrédet informacji demo-
kracja w Polsce ma sie Zle. Przeciwne-
go zdania jest wiekszo$¢ widzéw TVP.

I tak np. zdecydowana wigkszo$¢
widzéw TVN i Polsatu (odpowiednio
82 i 74 proc.) dostrzega upolitycznienie
stuzby cywilnej czy upolitycznienie me-
diéw publicznych. Tego samego zdania
jest blisko 65 proc. oséb preferujacych in-
ne zrédta informacji, ale tylko 40 proc. wi-
dzéw TVP (dane dla oséb deklarujacych
udzial w wyborach). Podobnie znaczace
roznice wystepuja w przypadku opinii,
czy paristwo powinno ingerowa¢ w spra-
wy obyczajowe obywateli. Przeciwko ta-
kiej ingerencji opowiada si¢ 67 proc. wi-
dzéw TVN, 64 proc. 0s6b niekorzystaja-
cych z telewizji, 60 proc. widzéw Polsa-
tu i tylko 24 proc. widzéw TVP.

Tak duze réznice w ocenie rzeczywi-
sto$ci nie sg wylaczne efektem oddzialy-
wania tresci przekazywanych w tej sta-
cji. Wydaje sig, ze Swiat opisywany w pro-
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gramach TVP jest dla znacznej czesci jej
widz6éw potwierdzeniem wczesniejszych
wyboréw $wiatopogladowych, trudnych
do zmiany — nawet w sytuacji, gdy zda-
ja sobie sprawe z tego, co sadzi przewa-
Zajgca czes¢ opinii publicznej. To zatem
nie TVP ksztaltuje postawy swoich wi-
dzéw, lecz sami widzowie wybierajg te
telewizje, znajdujac tu bezpieczna nisze,
w ktorej nie sg zmuszani do rewizji swo-
ich pogladéw.

Polsat moze mie¢ znaczenie
Szczego6lnie silna nieche¢ do zmiany opi-
nii cechuje tych widzéw TVP, ktérzy sg
wyborcami PiS. Mamy tu poréwnanie
z naszymi wcze$niejszymi badaniami
z kwietnia 2021 r., gdzie zadawano te sa-
me pytania. W obu badaniach 70 proc.
wyborcéw PiS stanowily osoby, dla kté-
rych TVP jest najwazniejszym Zrodlem
informacji. W tej grupie nie odnotowuje
si¢ w zasadzie zmian pogladéw. Ale po-
zostaje jeszcze 30 proc. wyborcow PiS,
ktérzy korzystaja z innych Zrédet infor-
macji, gdzie przewazaja widzowie Pol-
satu (ok. 17 proc. wyborcow PiS w obu
badaniach).

Okazuje sie, ze w czasie oddzielajacym
oba badania to wlasnie widzowie Polsatu
glosujacy na PiS znaczaco zmienili swoje
poglady na funkcjonowanie demokracji
(tabela 2). W kwietniu 38,1 proc. widzéw
Polsatu, glosujacych na PiS, wskazywa-
1o na upolitycznienie stuzby cywilnej,
w pazdzierniku - juz 73,2 proc. Podobna
zmiana miala miejsce w przypadku opi-
nii o upolitycznieniu mediéw (dostrzega-
1o je 37,2 proc. widzéw Polsatu w kwiet-
niui59,5 proc. w pazdzierniku).

W jednym przypadku wyborcy PiS nie
zmienili pogladéw: w obu badaniach je-
dynie niewielka czesc elektoratu PiS uwa-
zala, Ze panistwo nie powinno ingerowa¢
W sprawy obyczajowe swoich obywateli.

Ze wzgledu na niewielka liczebnos¢
wyborcéw PiS korzystajacych z infor-
macji Polsatu powyzsze ustalenia nalezy
traktowac z duzg ostroznoscia. Jesli jed-
nak przyjaé, Ze sa one dobrym odzwier-
ciedleniem stanu swiadomosci spolecz-
nej, moga Swiadczy¢ o znaczacym roz-
czarowaniu czesci wyborcéw PiS rzada-
mi ich partii. Wojna w Ukrainie wydaje
si¢ w znacznym stopniu ukrywac to roz-
czarowanie. Ale czy na dlugo? Moze si¢
wkrotce okazad, Ze na samotnej wyspie
wyborcéw PiS pozostang juz wylacznie
widzowie TVP.

*Krzysztof Luft
cztonek rady
programowej
TVP, byty czto-
nek Krajowej
Rady Radiofonii

i Telewizji

B wyborczapl

* Wiecejna
Wyborcza.pl

Rozmowa z Krzysztofem Luftem*

PiS wykorzystuje wojne, by w kampanii

wyborczej uprzywilejowaC TVP

aziemna telewizja
N w Polsce przecho-
dzi na nowy stan-

dard nadawania. Stosowa-
ny od 2013 . standard DVB-
-T zmienia si¢ na DVB-T2/
HEVC. Proces rozpoczal
sie w marcu i potrwa do
czerwca. Dla widzéw ozna-
cza to lepszg jako$¢ obrazu
i dZzwigku oraz dostep do no-
wych ustug. Pod warunkiem
jednak, ze majg odpowiedni
telewizor lub dekoder.

Posiadacze starszych od-
biornikéw nie bedg mogli
oglada¢ TVN ani Polsatu - po-
zostanie im jedynie TVP. Bo
cho¢ do nowego standardu
mialy sie przenies¢ wszyst-
kie kanaly, Telewizji Polskiej
udalo sie tego unikna¢.

AGNIESZKA KUBLIK:

‘W marcu do prezesa Urze-
du Komunikacji Elektro-
nicznej zwrocil sie¢ Ma-
riusz Kaminski, szef
MSWiA. Wnioskowal,
zeby TVP nie przecho-
dzila na nowy standard
nadawania.

KRZYSZTOF LUFT: Zro-
bil to, gdy tylko zyskat ta-
ka mozliwos$¢ dzieki tzw.
wielkiej nowelizacji wojen-
nej, ktéra zmienila i prawo
telekomunikacyjne.

Pamieta pan, jak to thuma-
czyt Kaminski?
- Ze to s3 jakie$ potrzeby
wspolpracy z regionalnym
systemem ostrzegania; mo-
wil, Ze ludzie byliby przera-
Zeni, Ze nie majg sygnalu, bo
pomysla, Ze to wojna.
Zacytuje jego pismo: ,Ma
to zwigzek ze zbrojng na-
pascia Federacji Rosyjskiej
na terytorium Ukrainy oraz
eskalacjg dziatan dezinfor-
macyjnych o zasiegu mie-
dzynarodowym, niosgcych
zagrozenia dla obronno-
$ci i bezpieczenstwa Rzecz-
pospolitej Polskiej oraz bez-
pieczeristwa i porzadku pu-
blicznego, a takze majac na
uwadze istotng role telewi-
zji publicznej w ochronie
polskiej racji stanu, komu-
nikowania stanowiska na-
czelnych organéw paristwa

oraz funkcjonowaniu Regio-
nalnego Systemu Ostrzega-
nia. RSO realizuje Telewizja
Polska S.A. we wspdlpracy

z MSWIA, a jego zasieg dzia-
lania jest wprost powigzany
z zasiegiem MUX-3".

Mialoby sens, gdyby o woj-
nie informowata tylko TVP.
—Tak i gdyby rzeczywiscie
niemozliwe bylo przepro-
wadzenie procesu tej kon-
wersji tak jak w 2013 1., kie-
dy telewizja cyfrowa zastg-
pila w pelni tradycyjng ana-
logowa. Nie byto wtedy zad-
nych probleméw, tylko po-
jedyncze przypadki gdzies
w Polsce sie zdarzaly. A byla
to operacja trudniejsza niz
ta obecna. Ona byla precy-
Zyjnie przygotowana, Spraw-
nie prowadzona, po prostu
trzeba chcied. A tutaj sie nie
chce.

Nie zauwazylem, zeby
w TVP nadal byly emitowane
spoty informujace o tej kon-

sie przystosuje, a czes¢ zre-
zygnuje, bo nie bedzie mia-
o motywacji, bo nadal be-
dzie odbierac jakas telewi-
zje, choc tylko TVP.

Szacuje sie, Ze okolo po6l-
tora miliona gospodarstw
nie posiada telewizoréw
lub tuneréw kompatybil-
nych z DVB-T2.

—Krajowy Instytut Mediéw
ocenia, ze nawet 1,7 min.
Spora grupa.

Spory elektorat...

—W 2013 r. udalo sie prze-
prowadzi¢ konwersje m.in.
dlatego, Ze wszyscy widzo-
wie wiedzieli, ze jezeli

nie zrobig czegos ze swoimi
odbiornikami - albo ich

nie zmienig, albo nie kupia
dekoderéw — to beda pozba-
wieni jakiegokolwiek
sygnalu telewizyjnego. Dzi$
rzad sprawil, Ze jest grupa,
ktéra tej motywacji nie

ma.

Na czas kampanii wyborczej
czes¢ odbiorcow w Polsce bedzie miata
wylqcznie sygnat
telewizji partyjno-rzqdowej

wersji, bo TVP nie jest zain-
teresowana, zeby ludzi infor-
mowac w tej sprawie.

Bo dzialalaby na rzecz
konkurencji. TVP decy-
zja UKE moze nadawacd
w starym standardzie az
do grudnia 2023 r., czy-
li na pewno do wyboréw
parlamentarnych.

- I dokladnie o to chodzi,

nie o0 wojne, nie 0 RSO. O to,
aby do korica przyszlego ro-
ku jaka$ czes¢ widzéw po-
zostala wylacznie przy TVP

i nie miala Zadnego innego
sygnalu, innych stacji. Ma-
my 4 mln gospodarstw do-
mowych w Polsce, ktére ko-
rzystajg tylko z telewizji na-
ziemnej. Cze$¢ z nich oczy-
wiscie ma telewizory, ktére
s przystosowane do nowe-
go standardu, cze$¢ z nich

W starym standardzie na-
dal beda nadawane TVP 1,
TVP 2, TVP Info, TVP
Sport, TVP Historia, TVP
Kultura, TVP Kobieta. Te-
lewizja paristwowa jest
uprzywilejowana.

- To ma dwa aspekty. Ryn-
kowy, bo to stwarza nieréw-
nos¢ rynkowa, to uprzywi-
lejowuje na pottora roku te-
lewizje publiczng w stosun-
ku do catego sektora komer-
cyjnego w sposob niebywa-
ly zupelnie.

Stacje prywatne zastana-
wiaja si¢ nad pozwaniem
skarbu paristwa.
- Na miejscu nadawcéw ko-
mercyjnych zdecydowanie
bym tak uczynit.

Drugi aspekt jest poli-
tyczny. Korzystajac z wojny,
PiS przepchnat caly pakiet

gigantycznych zmian, roz-
maitych przepiséw i prze-
mycil rézne drobiazgi.
Uprzywilejowanie TVP to
jest ewidentnie jeden z nich.
Pod pozorem przeciwsta-
wiania si¢ wojnie, przygo-
towywania sie na jakie$ za-
grozenia zwigzane z woj-
na w Ukrainie PiS zalatwia
swoje sprawy, tym razem
propagande wyborcza.

Bo przeciez na czas kam-
panii wyborczej czes¢ od-
biorcéw w Polsce bedzie
miala wylgcznie sygnal tele-
wizji partyjno-rzagdowe;j.

Czyli chodzi o wladze,

a dokladnie o jej utrzyma-
nie poprzez propagande
w swojej telewizji.
—Moéwimy w Polsce, ze wy-
bory sa by¢ moze wolne,
ale jednak nieuczciwe. Nie-
uczciwe, bo TVP nieuczci-
wie relacjonuje to, co sie
dzieje w polityce, zwlasz-
cza podczas kampanii
wyborczych.

Teraz ta nieré6wno$¢ w do-
stepie do informacji be-
dzie poglebiona, bo me-
dia pisowskie nie tylko be-
da mogly klamad, ale tez
cze$¢ widzow nie bedzie
mogla sie tego dowiedzieé,
ogladajac inne stacje te-
lewizyjne. Czy co$ mozna
z tym zrobi¢?
—Nie. W tej sprawie zade-
cydowaly instytucje wladzy,
czyli zalezne od PiS. Nadaw-
cy komercyjni mogg i$¢ do
sadu.

Odrazajace jest to, ze
PiS robi to pod plaszczy-
kiem bezpieczeristwa Pol-
ski. PiS wykorzystatl woj-
ne jako okazje do pozba-
wienia jakiej$ czesci telewi-
dzéw odbioru stacji krytycz-
nych wobec PiS. Oczywiscie
to bedzie czesciowo ich wy-
bér. Widzowie w malych
osrodkach, starsi, biedniej-
si nie podejma dzialan, zeby
umozliwic¢ sobie odbidr tak-
Ze innych stacji.

Statystycznie to sa wybor-
cy PiS.
- No wlasnie.

SWIETO WOLNOSCI
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Ukraina

Mimo uderzajacych rakiet, zblizajacego sie frontu i apeli wladz
wielu mieszkancow wciaz nie chce wyjezdzac ze Stowianska.
Szacuje sie, ze mimo licznych niebezpieczenstw w calym Donbasie
wciaz moze przebywac 30 proc. ludnoSci cywilne;.

Piotr Andrusieczko

SEOWIANSK

To dziwne uczucie, kiedy w Krama-
torsku, do ktérego zbliza sie front,
widzisz pracownikéw przedsiebior-
stwa komunalnego remontujacych
droge, przez ktérg najczesciej mkna
wojskowe samochody. Po drodze do
Stowianska wida¢ pola z rosngcym
zbozem, tyle Ze gdzieniegdzie prze-
cinaja je okopy.

W samym Stowiansku czes¢ skle-
pow jest otwarta, przed stacja benzy-
nowa niewielka kolejka samochodéw
—jest benzyna, deficytowy towar w wie-
lu regionach. Na ulicach wida¢ ludzi,
niektdérzy spacerujg z dzie¢mi. Dziala
transport miejski. Ktos lowi rybe, sie-
dzac w tédce na rzece. Jakby wojna to-
czyla si¢ gdzies daleko...

Tylko Ze front jest coraz blizej miasta.
Swiadcza o tym nie tylko odglosy wybu-
choéw, ale tez nadlatujace pociski rakie-
towe. W poniedzialek i we wtorek pod
ostrzalem znalazly si¢ budynki miesz-
kalne, zginely trzy osoby, a sze$¢ zosta-
1o rannych. Ofiar byloby wiecej, gdyby
nie ewakuacja.

Jednak wielu wcigz nie chce wyjez-
dzaé, co trudno zrozumieé, gdy stychaé
dzwieki artyleryjskiej kanonady.

Lecarakiety,

ale dlaczego mam

wyjezdzacé ze swojego kraju?

- Przylecialo po 5 rano. Bezposrednie
trafienie. W domu na szczescie nikogo
nie bylo, wyjechali juz jakis czas temu.
Sasiedzi obok tez sa zywi — mowig lu-
dzie stojacy na ulicy.

Co chwilg kto$ podchodzi - blizsi i dal-
si sgsiedzi. Dom, w ktéry uderzyla ra-
kieta, zostat catkowicie zniszczony. Na
przewodach energetycznych wiszg ka-
walki blachy.

Sasiednie domy tez dostaly.

— Spalam w 16zku. Ogrodzenie
znioslo, drzwi wylamato, okna wybi-
lo. Dach cze$ciowo uszkodzony, w la-
zience zawalil sie sufit. Sama wylecia-
tam z 167ka i podbitam sobie tuk brwio-
wy —opowiada Ludmytla, ktéra miesz-
ka naprzeciwko.

Minelo zaledwie pare godzin, a przed
jej domem stoi juz nowe tymczasowe
ogrodzenie. Kilku mezczyzn mierzy
i przycina plyty, Zeby zasloni¢ okna. To
krewni Ludmyly, przyjechali jej pomoc.
Réwniez w domu obok jacy$ mezczyz-
ni latajg dach.

— Moge pokaza¢ wam kawalek te-
g0, co przylecialo — Ludmyla pokazuje
fragment pocisku rakietowego z napi-
sem po rosyjsku.

Tubedzie

B wyborczapl
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Pytam, czy nie mysli o opuszczeniu
Slowiariska. Odpowiada, Ze nie, bo jej
dzieci pojechaly do obwodu pottawskie-
go —1i tam tez dolatujg rosyjskie rakiety.

— Ale tutaj front jest przeciez zupel-
nie blisko...

- No tak — odpowiada. I ttumaczy, ze
jej maz jest chory na serce i ma cukrzy-
ce, a ona nie chce, zeby w takim stanie
poniewieral si¢ wsréd obcych.

Ale to nie jedyny powdd.

- Dlaczego mam wyjezdzac ze swoje-
go kraju? Dlaczego mam porzucaé swo-
ja miejscowo$c¢? Ja kocham te ziemie,
lubi¢ Stowiansk. Cale Zycie ci¢zko pra-
cowalam i oszczedzalam, a teraz miala-
bym to zostawié? — pyta, placzac.

W 2014 r., kiedy wojna przyszla pierw-
szy raz do Slowiariska, tez nie wyjechala.
Moéwi jednak, Ze trudno poréwnywac to,
co si¢ dzialo wtedy, z obecng sytuacja.

Ludmyta opiekuje si¢ tez psami sg-
siadéw, ktérzy wyjechali. W ogrodzie
przy domu naprzeciwko posadzila po-
midory, ale teraz nie ma ani domu, ani
ogrodu.

Znajoma Ludmyty, ktéra dolgczyta do
rozmowy, tez nie wyjezdza, razem z nig
zostaly cérka i wnuczka: — U nas caly czas
stychaé, jak strzelaja. W nocy drzemiesz,
a jednym uchem nastuchujesz.

Ma jednak nadzieje, ze ukrain-
scy zolierze nie wpuszczg Rosjan do
Stowiariska.

— Pokaze wam jeszcze odlamki od
tego, co przyleciato - méwi Ludmyla.
I dodaje, placzac: — Wezoraj w centrum,
dzisiaj tutaj.

Ukrairiska patriotka z Biatorusi
- Mieszkam niedaleko. Walnelo bardzo
mocno. Popatrzytam przez okno - dla-

Raportamerykanskiego think tanku Institute for the Study of War

Rosja powtarza bledy z poczatku inwazji na Ukraine

rutalna ofensywa zapewni-
B 1a rosyjskim wojskom zdo-

bycze w Donbasie i opano-
wanie zrujnowanego Mariupola.
Jednak zachodni eksperci zwra-
caja uwage, ze Rosja nadal nie
kontroluje przestrzeni powietrz-
nej nad Ukraing, brakuje jej pod-
oficeréw, a decyzje taktyczne po-
dejmowane s zbyt odgérnie.

Rosjanom, ktérzy w pierwszej
fazie inwazji na Ukraine ponie-
$li pod Kijowem dotkliwg poraz-
ke, nie da si¢ odmo6wic¢ pewnych
sukceséw wojskowych — od pelne-
g0 opanowania Mariupola w po-
lowie maja po stopniowe podbi-
janie Siewierodoniecka w ostat-
nich dniach. Wedlug najnowsze-
go, opublikowanego w czwar-
tek rano raportu brytyjskiego wy-
wiadu wojskowego kontrolujg juz
wiekszos¢ tego 100-tysiecznego
przed wojng miasta w obwodzie
lugariskim.

Amerykanski think tank Insti-
tute for the Study of War (ISW)
w swoim raporcie donosi tez
o postepach rosyjskich wojsk na
poinoc od Stowiariska oraz na
péinoc od Awdijiwki.

Nie majg one az takich proble-
moéw z logistyka jak pod Kijowem,
bo linie zaopatrzenia sa krotsze.
Zagrazaja im jednak ukrainiskie
kontrataki: na péinocy pod Char-
kowem, gdzie w niektérych miej-
scach Ukraincy odepchneli Ro-
sjan az pod granice, i na poludniu
w obwodzie chersoriskim.

,Rosyjscy blogerzy wojsko-
wi podnoszg coraz wickszy alarm
z powodu zagrozenia ukraifiski-
mi dzialaniami w rejonach, ktére
rosyjskie wojsko zdepriorytetyzo-
walo, skupiajac sie na Siewierodo-
niecku” — czytamy w raporcie ISW.

,Ukrairiskie sity przeprowadzi-
ly serie zorganizowanych kontra-
takéw, ktérych celem byly miej-
scowosci na wschodnim brzegu
rzeki Ingulec, bardzo blisko klu-
czowej drogi zaopatrzenia dla ro-
syjskich sit dalej na péinocy” - in-
formuje think tank.

Cytowani przez ,,New York Ti-
mesa” amerykanscy urzednicy za-
strzegaja, ze rosyjska armie trapig
te same bolgczki co w pierwszej
fazie wojny.

Nadal nie kontroluje ona prze-
strzeni powietrznej nad Ukraing.

e il =¢¥ /AP

Piloci wyprawiaja sie przez gra-
nice, a nastepnie, po zakoriczonej
misji, szybko wracajg nad teryto-
rium Rosji, zamiast walczy¢ o za-
pewnienie permanentnej kontro-
li. Czym groza takie wyprawy, po-
kazala historia generala rezerwy
Kanamata Botaszewa, ktéry we-
dlug BBC 22 maja zostal zestrze-
lony nad obwodem lugariskim.
W ocenie urzednikéw Penta-
gonu najwiekszym problemem
Rosjan jest jednak brak podofice-
réw, ktérzy byliby ,,upowaznieni
do samodzielnego myslenia” i po-
dejmowania decyzji na wlasna re-

e Zniszczone
rosyjskie czotgi
niedaleko
Kijowa

FOT. EFREM LUKATSKY

ke w ramach wytyczonego ogol-
nie kierunku. Taki model znacz-
nie usprawnia dzialanie wojsk
zachodnich, a takze armii Ukra-
iny, ktéra szkolila sie z paristwa-
mi NATO.

W tej sytuacji rosyjscy ofice-
rowie nizszego i Sredniego stop-
nia czesto znajduja sie zaskakuja-
co blisko frontu, by ,,podejmowaé
decyzje taktyczne na najnizszym
szczeblu”, jak glosit raport bry-
tyjskiego wywiadu z korica maja.
Powoduje to ,,druzgocace straty”
w szeregach dowédcoéw brygad
i batalion6w.

—Nawet nasza armia miala-
by problem, aby przeorganizo-
wac sie i przegrupowaé w dwa ty-
godnie po takiej porazce — moéwi
,NYT” emerytowany gen. Philip
Breedlove, byly dowddca amery-
kariskich wojsk w Europie, nawig-
zujac do kampanii pod Kijowem.

Ocenia, ze po objeciu dowodz-
twa operacji przez gen. Aleksan-
dra Dwornikowa ,wojska zosta-
ly znéw rzucone do walki zbyt
szybko”. Zachodni eksperci mé-
wili o tym od poczatku ofensywy
w Donbasie.

—Ta decyzja musiala zapas¢
w Moskwie — méwi Breedlove.

Nowojorski dziennik zauwa-
za, ze Dwornikowa nie widziano
publicznie od ponad dwdch tygo-
dni, co rodzi pytania o to, czy da-
lej kieruje rosyjska kampanig.

W polowie maja cytowane
przez ,Guardiana” zachodnie Zré-
dla wojskowe twierdzily, ze prezy-
dent Wladimir Putin tak bardzo
zaangazowal sie¢ w wojne w Ukra-
inie, Ze podejmuje operacyjne
i taktyczne decyzje ,,na poziomie
putkownika lub brygadiera”.
Maciej Czarnecki 1RP
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e Ochotnik po-
maga mezczyz-
nie opuscic¢
dom znisz-
czony w wy-
niku ostrzatu,
Stowiarnisk,

31 maja2022v.
FOT. FRANCISCO SECO
/AP

czego drzwi do garazu sg otarte? Wy-
szlam i zobaczylam, Ze jedno okno wy-
padlo od fali uderzeniowej — opowiada
Marina, ktéra tez przyszta pod znisz-
czony uderzeniem rakiety dom.
Marina ma 55 lat, pochodzi z Bialo-
rusi. Wyszla za maz za Ukrainca
i przyjechala tu jako 18-latka. Méwi,
ze wczesniej szanowala Lukaszen-
ke, ale okazal si¢ zdrajcg i przez nie-
go kldcila sie z rodzing, ktéra zosta-

ta na Bialorusi. Jednak ostatnio i oni
przejrzeli na oczy.

-To, co tutaj widzicie, przezytam mie-
sigc temu. Moja cérka mieszkala z me-
Zem i dwoma wnuczkami w miejscowo-
$ci Dolyna. Dzieci bardzo sie baly od sa-
mego poczatku, wiec nawet kiedy front
byt daleko, juz spali w piwnicy — opo-
wiada Marina.

Pewnego dnia corka z mezem uslysze-
li szum, ale zdazyli sie schroni¢ z dzie¢-
mi w piwnicy - pocisk eksplodowal w sy-
pialni. Gdyby wybucht w kuchni, juz by
ich nie bylo wéréd zywych. Teraz sg bez-
pieczni na Zakarpaciu, za to w poblizu
Dolyny trwajg walki.

- Ale nasi trzymaja obrong, Rosjanie
nie przejda przez lasy —- méwi z przeko-
naniem Marina.

Naszej rozmowie przez caly czas to-
warzyszg odglosy wybuchéw. Marina
tez nie ma zamiaru wyjezdzaé. Twier-
dzi, Ze jej piwnica jest solidna.

— Mam nadzieje, Ze dozyje do swo-
ich urodzin w sierpniu. Powiedzialam,
Ze na przekor wszystkiemu lepiej posie-
dze w swojej piwnicy zamiast w jakiej$
hali z uciekinierami — oznajmia.

Bywaja momenty, kiedy ogarnia jg pa-
nika i chce sie tylko plaka¢. Wtedy wy-
chodzi na ulice - i kiedy widzi innych
ludzi, od razu robi jej si¢ 1zej. W pierw-
szych tygodniach radzila sobie ze stre-

sem, wypijajac kieliszek czego$ mocniej-
szego, ale alkoholu nie mozna juz kupi¢.

— Zostala butelka wina musujgce-
go, zaniostam do piwnicy i powiedzia-
tam: ,Nie daj Bog, zeby ktos dotknal!”.
Otworzymy ja tylko z okazji zwycigstwa
- $mieje sie¢ Marina.

Do zobaczenia

po wygranej!

Wejscie do jednej ze szkét w Stowiarisku
jest pokiereszowane, z powyginanych
framug zwisaja kawalki szkta. W no-
cy z poniedziatku na wtorek przed bu-
dynkiem wybuchta rakieta z tadunkami
kasetowymi. Fala uderzeniowa byla tak
duza, ze odtamki zniszczyly réwniez sg-
siedni blok i uszkodzily domy po prze-
ciwnej stronie ulicy.

- Nie wiem, jaki to byl rodzaj rakie-
ty. Wybuch zabil kobiete na parterze
i mezczyzne na pigtym pietrze. Zginal
tez jeden wojskowy, a sze$¢ 0s6b zosta-
to rannych - opowiada stojgcy tam Zol-
nierz, wskazujgc na $lady po wybuchu.

Jadacy na rowerze starszy mezczy-
zna zatrzymuje sie¢ i dtuzsza chwile przy-
glada sie zniszczonej szkole. Wasylij ma
75 lat, w 1955 1. zaczal tu nauke w pierw-
szej klasie. Potem trafily tu wszystkie
dzieci z jego rodziny.

Jedzie od znajomego, ktéry dal mu
niewielki ruszt —umocuje go na kuchen-

W czwartek rano obrzeza Stowianska Rosjanie
kolejny raz ostrzelali pociskami rakietowymi.
Obylo sie bez ofiar, ale uszkodzona zostata linia wysokiego
napiecia, w miescie nie ma prqdu, znow wstrzymano
dostawywody

ce polowej, ktéra postawil na swoim
podworku, by méc gotowac jedzenie.
W miescie nie ma gazu.

—To, co robig Rosjanie, zostanie z ni-
mi na wieki — méwi cicho.

Jego starszy brat Zyje na Sybe-
rii. Weigz utrzymuje z nim kontakt,
ale po 2014 r. to juz nie to samo. Po-
prébowal mu wyjasnié, ze Rosja zaata-
kowala Ukraineg, ale ten wierzy rosyj-
skiej propagandzie.

Wasylij méwi, Ze w tej wojnie nie ma
wyboru: albo Ukrairicy zabija wrogéw,
ktérzy wdarli sie na ich ziemie, albo sa-
mi zging.

— Napisz, ze tutaj sg ludzie, ktérym
jest ciezko, ale my wytrzymamy wszyst-
ko, tu bedzie Ukraina — méwi z placzem
Wasylij.

I dodaje: -~ Klaniam si¢ nisko wszyst-
kim Polakom za okazane wsparcie. Do
zobaczenia po wygrane;j!

»Chroncie swoje zycie,
wyjezdzajcie!”

W czwartek rano obrzeza Slowianiska
Rosjanie kolejny raz ostrzelali pociska-
mi rakietowymi. Obyto sie bez ofiar, ale
uszkodzona zostala linia wysokiego na-
piecia, w mie$cie nie ma pradu, znéw
wstrzymano dostawy wody (ktére tak
niedawno przywrécono).

W érode pojawila sie tez informacja, ze
wwyniku ostrzalu Eawry Swietogérskiej,
na péinoc od Slowiariska, zginelo dwéch
mnichoéw i siostra zakonna, sg tez ran-
ni. Lawra nalezy do Ukrainskiej Cerkwi
Prawostawnej Patriarchatu Moskiew-
skiego, ale mimo to bywa celem rosyj-
skich wojsk.

— Najlepszym wyjsciem jest ewaku-
acja. Chroricie swoje zycie, wyjezdzaj-
cie! — kolejny raz zaapelowal w czwar-
tek do mieszkanicow mer Slowianiska
Wadym Lach.

29 maja odszedt w wieku 82 lat znany,
niezwykle ceniony i wszechstronny bielski
przedsiebiorca, Wtodzimierz Mystowski.
Cztowiek, ktory w catym zyciu kochat prace
i odnosit w niej spektakularne sukcesy.
Od poczgtku dziatalnosci zawodowej cenit
sobie prace zorganizowangq wedtug swoich
zasad, prowadzong na wtasny rachunek.
Juz w trakcie nauki na Politechnice Slgskiej
zatozyti prowadzit spétdzielnie studenckg,
a potem od 1971 roku wtasne przedsiebior-
stwa, firmy polonijno-zagraniczne i wresz-
cie Swietnie do dzi$ prosperujgcy Marbet
wraz z pozostatymi spotkami.

X w

Zegnaj Wtodzimierzu!

Zawsze twierdzit nie bez racji: ,Uwaza-
tem sie za bardziej pracowitego od wielu
innych, wiec pomyslatem, Ze sam do cze-
gos dojde”. | doszedt! Nie sposéb w kilku
zdaniach wymienic wszystkie jego sukcesy
osiggniete w czasie aktywnosci zawodo-
wej, zrealizowane pomysty, nowatorskie
konstrukcje, czy inicjatywy prozdrowotne
czy proekologiczne. Byt wspétzatozycielem
kilkunastu firm prefabrykacji budowlanej,
w ktdrych wykorzystywano wtasne tech-
nologie i skonstruowane przez siebie ma-
szyny. Poczqgtkiem lat dziewiecdziesigtych
zaangazowat sie w Zaktady Lotnicze Mar-
ganski&Mystowski SA, produkujgce do dzi$
polskie szybowce akrobacyjne. Stale po-
szukujgcy nowych rozwiqzan w prowadzo-
nej przez siebie dziatalnosci, byt autorem
i wtascicielem kilkudziesieciu polskich
i kilkunastu Swiatowych patentow, ktére
z powodzeniem wykorzystywane byty
w jego dziatalnosci zwigzanej z firmgq
Marbet Wil. Uhonorowany Ztotym Krzyzem

Zastugi i Ztotym Laurem Umiejetnosci
i Kompetendji, jako jeden z nielicznych
w kraju otrzymat odznaczenie ,Zastuzony
dla Sportu Lotniczego’, ktére cenit wyjgt-
kowo i nosit w klapie marynarki.

Niezaleznie od wyksztatcenia technicz-
nego i charakteru dziatalnosci, miat row-
niez szerokie zainteresowania kulturalne.
Pasjonowata go historia, lubit literature
faktu, kolekcjonowat obrazy. Poza pracg
zawodowgq od poczgtku istnienia zawzie-
cie angazowat sie w dziatalnos¢ klubu
TS Podbeskidzie, ktérego prezesem byt
w 2003 roku. Jego niespetnionym marze-
niem byto gtebsze poznanie i odwiedzenie
miejsc pochodzenia przodkéw (Koropiec
w wojewddztwie tarnopolskim - dzis Ukra-
ina), o ktérych dowiadywat sie z wszelkich
dostepnych mu Zrédet.

Ceniony byt za odwage i szczeros¢
w gtoszeniu swoich poglgddéw, a pracowni-
cy doceniali jego ogromne doswiadczenie
w zarzqgdzaniu. Nie zwracat zadnej uwagi

na przekonania polityczne czy religijne
swoich pracownikéw - najwazniejsza
byta dla niego uczciwie i solidnie wyko-
nywana praca. Nigdy teZ sam nie spoczqt
na laurach: ,Dzis trzeba sie uczy¢ cate
zycie, trzeba tez przyjmowac nowe trendy,
bo czas tak przyspieszyt...” - uwazat.

Oczkiem w gtowie byta dla niego ro-
dzina, do ktdrej zaliczat rowniez rozpiesz
czanego kota. Po Smierci swojej ukochanej
zony to z najblizszymi spedzat swéj wolny
czas i dzielit szczesliwe chwile. Byt tez
niezwykle towarzyski. W swoim domu,
w urzgdzonych przez siebie wnetrzach
lubit otacza¢ sie ciekawymi rozmdéwca-
mi i nad filizankg espresso wspominac¢
stare, dobre czasy, a takze planowac
kolejne sukcesy.

Chetnie pomagat innym - znajomym,
przyjaciotom, wspierat polskg parafie w Ir-
kucku, Dom Polski Zwirki i Wigury w Cier-
licku, sponsorowat ludzi piéra i muzykéw,
a ostatnio takze uchodzcéw z Ukrainy.

B Pogrzeb $p. Wtodzimierza Mystowskiego odbedzie sie w sobote, 11 czerwca o godz. 12.00 w kosciele Sw. Barbary w Bielsku-Biatej.
W okolicy kosciota Rodzina prosi o zajmowanie tymczasowo zorganizowanych miejsc parkingowych.

B Zatobnicy proszeni s o nieprzynoszenie kwiatéw, a o dokonanie darowizn w trakcie ceremonii pogrzebowej na wybrany przez Rodzine cel.
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Nowe podatki Orbana

Specjalny podatek na walke z kryzysem, ktory zapla-
ca wegierskie firmy, ma poprawic sytuacje najbied-
niejszych Wegrow. Na razie wielkie korzysci odnosza
oligarchowie skupieni wokot Orbana.

Michat Kokot

O specjalnym podatku, ktéry ma zo-
sta¢ nalozony na najwieksze wegier-
skie firmy odnotowujace ,,nadzwy-
czajne zyski”, zdecydowat osobiscie
Viktor Orban. Wydal w tej sprawie
dekret, co umozliwia mu niedawno
ponownie przedtuzony przez parla-
ment stan zagrozenia. Wegierski pre-
mier, uzasadniajgc jego wprowadze-
nie, méwil tym razem, Ze rzadzenie
za pomocg dekretow jest konieczne
ze wzgledu na toczacy si¢ tuz przy
granicy kraju wojne w Ukrainie.
Dzieni pdzniej postanowil o wpro-
wadzeniu podatku, ktéry ma w tym
roku przynie$¢ budzetowi paristwa
dodatkowe 800 mld forintéw (10 mid
z}). Najwiecej — ok. 300 mld forin-
téw (4 mld zl) — maja zaplaci¢ ban-
ki, ktére w ubiegtym roku zarobity
na wyzszych odsetkach, optatach
i prowizjach. W ten sposéb Orban
siega w duzym stopniu do kieszeni
wegierskich oligarchéw, ktérzy na-
byli znacjonalizowane przez pan-
stwo banki lub sg od lat ich wiasci-
cielami (jak Sandor Csanyi z ban-
kiem OTP). Do tej pierwszej grupy
zalicza sie za$ Lorinc Mészaros, ko-
lega ze szkolnej lawki Orbana, kto-
rego premier uczynil w ciggu kilku
lat najbogatszym czlowiekiem kra-
ju (sam zainteresowany przed wie-
loma laty przyznal, Ze wszystko, co
ma, zawdzigcza wlasnie Orbanowi).
Koncentracja bankéw przez we-
gierskich oligarchéw stuzy pre-
mierowi do uprawiania polityki.
Specjalny podatek ma by¢ réw-
nieZ finansowany czesciowo przez
sieci handlowe (zaptacg 60 mld
forintéw), dalsze 50 mld forin-
tow pokryja firmy ubezpiecze-
niowe, 40 mld forintéw — teleko-
my, 30 mld - linie lotnicze, 20 mld
ma pochodzié od firm farmaceu-
tycznych, a 15 mld forintéw z ryn-

ku reklamy (opanowanej w znacz-
nej mierze réwnieZ przez wegier-
skich oligarch6w).

— Stworzymy dzieki temu fun-
dusz ochrony oplat za media i na
obrong. Bedziemy z nich utrzymy-
wac nadal nizsza stawke oplat za
media i wzmocnimy sily zbrojne
- powiedzial Orban. Wedtug nie-
go oplaty te majg obowigzywac je-
dynie w latach 2022-23.

Obciecie subwencji

dla partii?

Rzad tlumaczy, Ze dzigki temu uda
sie unikna¢ zwiekszonej inflacji
w kraju. Minister gospodarki i in-
westycji Mihaly Nagy stwierdzit,
Ze nie przewiduje, aby firmy swo-
je uszczuplone zyski chcialy odbic¢
za pomocg wyzszych cen narzuca-
nych konsumentom.

Koncentracja bankow
przezwegierskich
oligarchow stugy
premierowi
do uprawiania polityki

— Pobieramy jedynie oplaty od
nadzwyczajnych zyskéw. W zwigz-
ku z tym nie sadzimy, aby dopro-
wadzilo to do wzrostu cen po stro-
nie konsumentéw. Nie bedzie réw-
niez z tego tytutu wiekszej inflacji
ani spowolnionego wzrostu gospo-
darczego - zapewnil minister Nagy.

Krytycy rzadu sklaniaja si¢ raczej
ku tezie, Ze wegierski rzad tak bar-
dzo zadluzy! sie przed tegoroczng
kampanig, Ze w panice poszukuje
dodatkowych Zrédet przychodéw.

Jednoczes$nie wegierski rzad
coraz glosniej przebgkuje o tego-

rocznym obcieciu subwengcji dla
partii politycznych, ktére mialy-
by podzieli¢ si¢ kosztami walki
z inflacjg i dodatkowym dozbroje-
niem kraju w obliczu toczacej si¢
wojny. Politycy Wegierskiej Par-
tii Socjalistycznej (MSZP) ocenili
taka propozycje Orbana jako cy-
niczng. Zaproponowali, by zamiast
odbierac opozycji pienigdze, nalo-
zy¢ dodatkowe podatki na oligar-
chéw, ktérych majatki wyrosly za
rzad6éw Orbéna.

Te za$ wedtug wegierskich me-
di6éw coraz bardziej puchna. Wigk-
sze niz przed rokiem zyski odno-
towaly spotki nalezace do dzieci
Lorinca Mészarosa, ktdre dziala-
ja m.in. w branzy budowlanej i ko-
rZystaja z przetargdw publicznych.
W ubieglym roku zwiegkszyly zysk
z 4,27 mld do 4,64 mld forintéw
(61 mln z}). Polowa z tego trafita do
ich kieszeni w formie dywidend.

Réwniez Janos Lazar, daw-
niej najwazniejszy polityk wokot
Orbana, ktéry w tym roku powro-
cit dolaski zostal w jego rzadzie mi-
nistrem ds. budownictwa i inwesty-
cji, potrafi sam niezle zainwestowac.
Przy obrotach rzedu 80 min forin-
téw jego spolka, ktérej dziatalnosé
polega na dzierzawie atrakcyjnych
gruntéw, odnotowala zysk w wyso-
kosci 43 miln forintéw (570 tys. zi).

Premier oficjalnie
nie ma prawie nic
Orban wedlug zlozonego niedaw-
no o$wiadczenia majatkowego nie
posiada niemal nic poza dwie-
ma nieruchomosciami. Prézno
w jego zeznaniu szukacé jakichkol-
wiek drogich samochod6w czy na-
wet oszczednosci. Formalnie jest
znacznie biedniejszy od swojego
ojca oraz dalszej rodziny, do kt6-
rych nalezy kopalnia, z ktérej wy-
dobywane jest kruszywo pod bu-
dowe wegierskich drog (realizo-
wanych za pienigdze publiczne).
Tajemnica poliszynela na We-
grzech jest jednak to, Ze powier-
nikiem jego majatku ma by¢ Lo-
rinc Mészaros - ten sam, ktérego
uczynil najbogatszym Wegrem.

Kolejna masakra
w Stanach

Czy tragedia, ktorarozegra-
la si¢ w St Francis Hospital

w 400-tysiecznym miescie

w Oklahomie, zmieni cokol-
wiek w dyskusjach o dostepie
do broni palnej?

Sprawca, ktéry w érode po potu-
dniu amerykanskiego czasu wpadt
do szpitala w Tulsie, drugim co do
wielkosci mieScie stanu Oklaho-
ma, byt uzbrojony w karabin pél-
automatyczny i pistolet.

Jak powiedzial CNN kapitan poli-
¢ji Richard Meulenberg, wydaje sie,
ze dokladnie wiedzial, gdzie zmie-
rza: udal si¢ do konkretnego budyn-
ku, wszedl na drugie pietro i dopie-
ro wtedy otworzyt ogien.

Jednak dokladny motyw mezczy-
zny, ktérego znaleziono martwego
W tym samym pomieszczeniu co
dwie z ofiar, nie jest jeszcze znany.
Policjanci, ktdrzy zjawili si¢ na miej-
scu po kilku minutach i styszeli jesz-
cze strzaly, zakladajg, ze sprawca
popelnit samobdjstwo. Mial mniej
wiecej 35-40 lat.

Poza nim zginely cztery osoby.
Nie jest jeszcze jasne, czy chodzi
0 pacjentéw, personel medyczny,
czy moze odwiedzajgcych. Kilka
0s6b jest tez rannych, ich Zyciu nie
zagraza niebezpieczenstwo.

Lachelle Nathan opowiadata lo-
kalnej stacji KTUL, Ze przyjechala
akurat do szpitala z synowg i wnuka-
mi na wizyte lekarska. Zobaczyla po-
licjantéw wbiegajacych do gmachu.

—To straszne i smutne. Moja sy-
nowa jest z Buffalo, to sie dzieje
tak blisko nas, wychodzenie gdzie-

Zaostrzenie przepisow
o dostepie do broni jest
od dawna blokowane
w Rongresie przez
Republikanow

kolwiek nie jest juz bezpieczne
- stwierdzila.

Wspomniata o Buffalo, bo 14 ma-
jaw ataku w supermarkecie w tym
mieScie w stanie Nowy Jork zgine-
to dziesie¢ os6b. Ameryka wstrzg-
snela rowniez niedawno masakra
w szkole podstawowej w Uvalde
w Teksasie, gdzie sprawca zastrze-
lit 21 0s6b, w tym 19 dzieci.

- Widzisz takie rzeczy w telewi-
zji, ale nie wyobrazasz sobie, ze zda-
rZ3 si¢ przed twoimi oczami - do-
dala Nathan.

Gubernator Oklahomy Kevin
Stitt wydat oswiadczenie, w ktérym
potepil ,,bezsensowny akt przemo-
cy i nienawisci” i podziekowal po-
licjantom za szybka reakcje. Bialy
Dom podal, Ze o sprawie poinfor-
mowano prezydenta Joego Bidena.

Skale problemu Ameryki z bro-
nig palng pokazuje to, Ze tego sa-
mego dnia w réznych czesciach
kraju rozegraly sie tez inne tra-
giczne wydarzenia. W Los Ange-
les postrzelono studenta. W Pitt-
ston w Pensylwanii — 20-letnig ko-
biete. W Akron w stanie Ohio od
kul zginela jedna osoba, a dwie zo-
staly ranne. W Michigan po strze-
laninie na kilka godzin zamknieto
campus uniwersytecki.

- Jako naréd musimy zapyta¢:
Kiedy, na mitos¢ boska, postawi-
my si¢ lobby strzeleckiemu? Kie-
dy zrobimy to, co wszyscy czujemy,
Ze powinno by¢ zrobione? Mam te-
go dosy¢ — przemawial po tragedii
w Uvalde Biden.

Zaostrzenie przepisow o doste-
pie do broni jest jednak od daw-
na blokowane w Kongresie przez
Republikanéw.

Krétko po masakrze w szkole
w Teksasie w tym samym stanie od-
byla si¢ konwencja lobby strzeleckie-
g0, na ktorej méwcy —w tym byly pre-
zydent Donald Trump - przekonywali,
Ze rozwigzaniem jest raczej wzmoc-
nienie zabezpieczen w szkotach i wy-
posazenie w bron nauczycieli.
Maciej Czarnecki
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Pierwszy wyrok za znecanie sie

nad zwierz,

Kateryna S.iSebastian S., wlasciciele Cyrku
Vegas, zostali prawomocnie skazani
zaznecanie sie nad zwierzetami.

Anna Malinowska

W 2016 r. spolecznicy z fundacji Viva! w asy-
$cie m.in. policjantéw i zoologéw odwiedzi-
li Cyrk Vegas, ktéry wystepowal w Pawlowi-
cach. Zabrali stamtad niedZwiedzia brunat-
nego, trzy zétwie i krokodyla. Sprawa zwie-
rzat zajeli sie Sledczy, ktérzy Katerynie S. i Se-
bastianowi S., wlascicielom cyrku, przedsta-
wili zarzuty.

Ustalono, Ze do celéw komercyjnych trzy-
mali niedZwiedzia brunatnego oraz krokody-
la nilowego bez odpowiednich pozwoleri oraz
ze znecali si¢ nad zwierzetami: niedZzwiedz
byl trzymany w przyczepie lub na malym wy-
biegu. Nie mial zapewnionego odpowiednie-
g0 wyzywienia oraz opieki weterynaryjne;j.
Stwierdzono u niego m.in. choroby uzebie-
nia i rany spowodowane uderzeniami lapa-
mi i glows o kraty. Zle odzywiane byly réw-
nieZ pozostale zwierzeta. W efekcie u kroko-
dyla doszlo do zmian kostnych, a jeden z z61-
wi mial rozmiekczony pancerz.

Odebrane przez fundacje Vival zwierze-
ta zamieszkaty w Ogrodzie Zoologicznym
w Poznaniu.

W 2021 r. wladciciele cyrku zostali ska-
zani w pierwszej instancji. Ztozyli apelacje.

— Bedziemy sie gléwnie opiera¢ na ze-
znaniach powiatowych lekarzy weteryna-
rii, ktérzy przed kazdym wystepem wizyto-
wali cyrk i nigdy nie stwierdzili, by cos nie-
pokojacego dzialo si¢ ze zwierzetami — mo-
wila nam mecenas Patrycja Redzej, pelno-
mocniczka wilascicieli.

Sad Okregowy w Rybniku podtrzymat
skazujgcy wyrok sadu pierwszej instancji.

Obojetnosé wobec cierpien zwierzat
Kateryna S. i Sebastian S. zostali skazani na
rok pozbawienia wolnosci z zawieszeniem na
trzy lata, 8 tys. zt grzywny od kazdego z oskar-
zonych, po 8 tys. zt nawigzki na rzecz oskar-

e

» Protest prze-
ciwko wykorzy-
stywaniu zwierzat
w przedstawie-
niach cyrkowych
FOT. GRZEGORZ BUKAEA /
AGENCJA WYBORCZAPL

zyciela positkowego — fundacji Viva! — oraz po-
krycie kosztoéw wieloletniego, przedtuzane-
go licznymi wnioskami dowodowymi obro-
ny procesu w obu instancjach.

,Ich obojetnos¢ wobec cierpien zwierzat,
do ktérych sami swoja nieodpowiednia opie-
ka doprowadezili, wyczerpuje podmiotowe
znamiona przestepstwa z art. 35 ust. 1 usta-
wy o ochronie zwierzat. Popehili to prze-
stepstwo umyslnie i z zamiarem bezposred-
nim. Zamiar oskarzonych odnosil si¢ wiec do

Kateryna S.iSebastian
S. zostali skazaninarok
pozbawienia wolnosci
zzawieszeniem wykonania
karynatrzylata

,ms CIERPIENIE. ||

czynno$ci sprawczych: zmuszania zwierzat
do czynnosci, ktére sprawialy im bél, utrzy-
mywania ich w niewlasciwych warunkach
bytowania, w pomieszczeniach uniemozli-
wiajacych im zachowanie naturalnej pozycji,
utrzymywanie zwierzat bez odpowiedniego
pokarmu lub wody przez okres wykraczajg-
cy poza minimalne potrzeby wlasciwe dla ga-
tunku” - czytamy w uzasadnieniu.

—To pierwszy w Polsce prawomocny wyrok
dotyczacy znecania sie nad zwierzetami w cyr-
ku-zauwaza mecenas Katarzyna Topczewska,
reprezentujaca fundacje Viva! w tej sprawie.

Sad orzekl wobec obojga skazanych za-
kaz prowadzenia dzialalnosci cyrkowej z wy-
korzystaniem zwierzat, a wobec Sebastiana
S. takze zakaz wykonywania zawodu trese-
ra zwierzat.

Orzeczono tez przepadek wszystkich ode-
branych podczas interwencji zwierzat.

,Zachowanie oskarzonych i wysuwane
przez nich w toku procesu argumenty nie
daja nawet cienia gwarancji, Ze nie popel-
nig oni nowego przestepstwa wobec posiada-
nych zwierzat w ramach prowadzonej przez

tamiw cyrku
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nich dzialalnosci gospodarczej, tj. Cyrku Ve-
gas — czytamy w uzasadnieniu”.

Kontrole byty fikcyjne

— Sad nie pozostawil tez suchej nitki na In-
spekcji Weterynaryjnej. Oskarzeni podczas
calego procesu zaslaniali sie pozytywnymi
wynikami kontroli powiatowych inspekto-
réw weterynarii, co ich zdaniem mialo po-
twierdzac¢ doskonale warunki zwierzati ich
dobry stan zdrowia. Tymczasem sad katego-
rycznie stwierdzil, ze kontrole te byly fikcyjne,
iluzoryczne, posSpieszne i pobiezne, a lekarze
urzedowi nie znali sie¢ kompletnie na posia-
danych w cyrku gatunkach zwierzat — méwi
Anna Plaszczyk z fundacji Vival.

. Powiatowi lekarze weterynarii wywigzy-
wali sie¢ tylko i wylacznie formalnie ze swo-
jego obowigzku, podpisujgc stosowny doku-
ment (...). W rzeczywistosci zaden z tych leka-
rzy nie badal fizycznie zwierzat, czesto nawet
nie ogladat ich z bliska, nie dokonywatl pomia-
réw pomieszczen i wybiegéw, a nadto zadna
kontrola nigdy nie obejmowala samych wyste-
pow cyrkowych” - widnieje w uzasadnieniu.

Ukraina kupuje armatohaubice Krab.
Rekordowy kontrakt polskiej zbrojeniowki

Polska podpisala kontrakt

na dostawe do Ukrainy okolo
50 armatohaubic 155 m Krab.
To najwiekszy w ostatnim
czasie - wart okoto 3 mld
zlotych — kontrakt eksportowy
polskiego przemystu obron-
nego, a Ukraina bedzie pierw-
szym zagranicznym odbiorca
krabow.

O podpisaniu kontraktu poinfor-
mowal Dziennik.pl. Wedlug nie-
go doszlo do tego podczas wizy-
ty polskiej delegacji paristwowej
w Ukrainie.

W érode w Ukrainie przebywali
m.in. premier Mateusz Morawiec-
ki oraz wicepremier ds. bezpieczen-
stwa Jarostaw Kaczynski i wedlug
informacji Polskiej Agencji Praso-
wej podpisano osiem memoran-

¢ Ukraina bedzie pierwszym zagranicznym odbiorca krabéw rot covr.

déw, w tym dotyczace sfery wspot-
pracy obronne;j.

Z kontraktem - zdaniem Dzien-
nika.pl — nalezy laczy¢ ostatnig
wizyte ministra obrony Mariu-

sza Blaszczaka w Korei Poludnio-
wej, tam bowiem jest produkowa-
ne podwozie K9 uzywane do pro-
dukcji polskiego dziala samo-
bieznego.

Poniewaz kontrakt ma zosta¢
zrealizowany w ciggu kilkunastu
miesiecy, najprawdopodobniej
cze$¢ armatohaubic dla Ukrainy
zostanie zmontowana na podwo-
ziach kupionych w trybie pilnym
w Korei.

Polska juz przekazatla (najpraw-
dopodobniej w formie darowi-
zny) Ukrainie 18 krabéw. Miala tez
przeszkoli¢ w ich obstudze okoto
100 ukrainskich Zolnierzy. Zdaniem
ukrainiskich mediéw zajmujacych
sie militariami ekspolskie kraby sg
juz na wyposazeniu ukrairiskiej 26.
Brygady Artylerii.

Kraby to produkt Huty Stalo-
wa Wola - czes$ci Polskiej Grupy
Zbrojeniowej. Sg produkowane na
licencji — koreariskiej (podwozie)
i brytyjskiej (wieza z armatohau-
bicy AS-90 brytyjskiego Vickersa).

Lufy byly poczatkowo produkowa-
ne we Francji, nastepnie w Niem-
czech, obecnie powstaja w Stalo-
wej Woli.

Armatohaubica moze strzela¢
na odleglos¢ okoto 40 km (specjal-
Nng amunicjy z gazogeneratorem,
zwyklag moze razi¢ cele odlegle do
32 km).

Dzialo wyposazone jest w syste-
my elektroniczne WB Electronics
— W tym zintegrowany system za-
rzadzania walka TOPAZ.

Dla polskiej armii wyproduko-
wano juz okoto 80 armatohaubic
Krab (z czego 18 najprawdopodob-
niej oddano Ukrainie). Kontrakt
z HSW przewiduje dostawe do pol-
skiej armii 122 krab6éw (120 plus dwa
do szkolenia). Prawdopodobnie zo-
stanie zwiekszony.

Pawet Wronski

1RP
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Rzad sie kloci o kary dla lekarzy

Ministerstwo Sprawie-
dliwosci nie ustepuje

w sporze z resortem zdro-
wia i wciaz sprzeciwia

sie zwolnieniu lekarzy

z odpowiedzialnosci kar-
nej za bledy medyczne.
Jako jeden z argumentow
przywotluje historie doktora
Mirostawa G.

Judyta Watota

Chodzi o projekt ustawy o jakosSci
w ochronie zdrowia i bezpieczen-
stwie pacjenta. Ministerstwo Zdro-
wia oglosilo go w lipcu ubieglego
roku. Spotkal sie wowczas z kry-
tycznym przyjeciem. Tylko orga-
nizacje skupiajgce pacjentéow byly
zadowolone, Ze w ogole sie poja-
wil. Dotad jednak nie zostal przy-
jety przez rzad. W srode w MZ od-
bylo si¢ spotkanie powolanej nie-
dawno Rady Organizacji Pacjen-
téw, na ktérym urzednicy resortu
znoéw dali do zrozumienia, Ze na
razie nie ma na to szans, bo zapi-
som projektu sprzeciwia si¢ Mini-
sterstwo Sprawiedliwosci.

Chodzi o no-fault, czyli niekara-
nie lekarzy za ,zdarzenia niepoza-
dane”. Projekt przewiduje, ze szpi-
tale beda tworzyc¢ rejestry takich
zdarzen. Dzieki ich analizie mialy-

by opracowa¢ wewnetrzny system
zapewnienia jakosci i bezpieczen-
stwa. Wszystkie zdarzenia niepo-
zadane mialyby by¢ raportowane
do NFZ. Caly personel medyczny
w szpitalach bedzie zobowigzany
do zglaszania zdarzen niepozada-
nych i naruszen procedur operacyj-
nych. Mégtby to robi¢ anonimowo.

Kilka tygodni po ukazaniu si¢
projektu stanowisko wydata Na-
czelna Rada Lekarska. Wskazala,
Ze monitorowanie jakosci jest po-
zadane, ale nie powinien tego ro-
bi¢ NFZ, skoro jednoczesnie to fun-
dusz placi za leczenie. NRL zwrdci-
la tez uwage, ze obowigzek publiko-
wania raportéw o zdarzeniach nie-
pozadanych doprowadzi do tego, Ze
ich ,,nie bedzie”. Zapisana w usta-
wie gwarancja, ze personel nie be-
dzie za to karany, nic tu nie pomo-
ze. ,Aby osiggng¢ zalozenia sys-
temu no fault nalezaloby wprost
wskazaé, ze zgloszenie zdarzenia
niepozadanego wylacza odpowie-
dzialno$¢ za blagd medyczny zaréw-
no karng, dyscyplinarng jak i cywil-
ng” - napisata NRL.

Ministerstwo Ziobry

chce zaostrzaé kary

Jesienig zeszlego roku Minister-
stwo Sprawiedliwosci zapropono-
walo krok w zupelnie innym kie-
runku — nowelizacje Kodeksu kar-
nego z zaostrzeniem kar dla leka-
rzy. Réwnoczes$nie resort skrytyko-
wal zapisy projektu ustawy o jako-
$ci w leczeniu. Dlaczego? Wedlug

resortu wylgczenie odpowiedzial-
nosci lekarzy za zawinione bledy
koliduje z konstytucja - prawem do
ochrony zycia i zdrowia i prawem
poszkodowanego do rozpatrzenia
jego sprawy przez sad. Osoby po-
krzywdzone ,muszg mie¢ zagwa-
rantowang mozliwo$¢ dochodze-
nia odszkodowania i zado$éuczy-
nienia w ramach procedury sado-
wej”, tymczasem projekt przewidu-
je ,wylaczenie odpowiedzialnosci
karnej lekarzy nawet w przypadku,
gdy wskutek niedbalstwa spowodu-
je on $mier¢ pacjenta lub ciezkie ka-
lectwo” — odpowiada nam MS. Ow-
szem, w projekcie mowa jest o ,,nie-
zawinionym bledzie”, ale to bez sen-
su. ,Jezeli blad jest niezawiniony,
nikt nie moze zosta¢ - i nigdy nie
zostanie — pociggniety do odpowie-
dzialnosci karnej. (...) Wina jest bo-

Nie wykluczam,
Ze to wszystko jakas
gra. Ministerstwo
Sprawiedliwosci
dostarcza pretekstu
do ttumaczenia,
dlaczego sprawy
nieruszajq z miejsca

KRZYSZTOF BUKIEL
przewodniczacy Ogdlnopolskiego
Zwigzku Zawodowego Lekarzy

wiem warunkiem odpowiedzialno-
$ci karnej” - ttumaczy MS. Chodzi
wigc o uchylenie odpowiedzialno-
$ci za zachowania zawinione, beda-
ce skutkiem niedbalstwa. A skoro
tak, to ,interes osoby dopuszczajg-
cej si¢ takiego niedbalstwa stawia-
ny bylby ponad dobrem pacjenta”.
Z nieoficjalnych informacji ,Wy-
borczej” wynika, Ze w piSmie prze-
stanym do Ministerstwa Zdrowia
resort sprawiedliwosci przywotu-
je kilkanascie przykladéw lekarzy
skazanych za bledy. Jako pierwszy
wymieniony jest wyrok w sprawie
dr. Mirostawa G., kardiochirurga,
ktéry zostawil u pacjenta w lewej
komorze serca kawalek gazika. Pa-
cjent w wyniku tego zmarl. G. zo-
stal skazany na sze$¢ miesiecy po-
zbawienia wolnos$ci w zawieszeniu
(Zbigniew Ziobro wczesniej mowit
wprost, ze G. pozbawil go Zycia, za
CO potem zmusZony prawomocnym
wyrokiem musial przepraszac).

Nizsze rekompensaty
Mimo braku zgody ze strony MS
w kwietniu minister Adam Niedziel-
ski chwalil sie projektem ustawy
i zapisami o no-fault. — Przygoto-
walisSmy ja po to, aby jako pierwszy
flagowy projekt pokazala, ze zmie-
niamy filozofie systemu — méwil.
Tym razem natychmiast zare-
agowala Okregowa Rada Lekar-
ska w Warszawie. ,,Projektowane
rozwigzania legislacyjne — w aktu-
alnym ksztalcie — nie mogg zosta¢
zaakceptowane przez samorzad le-

karski” - oglosila. Jej zdaniem sys-
tem no-fault powinien polegaé ,na
odstgpieniu od orzekania o winie,
a w najbardziej pozgdanym mo-
delu réwniez na zniesieniu odpo-
wiedzialnosci karnej oséb wyko-
nujacych zawody medyczne, za nie-
umys$lne spowodowanie $mierci
(art. 155 KK). Pozostalymi elemen-
tami systemu dbania o jako$¢ powi-
nien by¢ rejestr zdarzen niepozada-
nych i sprawiedliwy system rekom-
pensat za uszczerbek na zdrowiu.

System rekompensat zostat zapi-
sany w projekcie. Mialby je przyzna-
wac rzecznik praw pacjenta. Sg one
jednak nizsze niz obecnie: za zaka-
zenia, uszkodzenia ciala i rozstréj
zdrowia — od 2 do 200 tys. zt a za
$mier¢ pacjenta —od 20 do 100 tys.
zt (obecnie 300 tys. zt).

—System no_fault, o ktérym ma-
rzyliSmy wszyscy, jest kontrower-
sja i to trzeba otwarcie powiedziec.
My, uczestnicy systemu ochrony
zdrowia, jesteSmy do niego w stu
procentach przekonani, ale na po-
ziomie politycznym - nie wymie-
niajac konkretnych resortow — jest
trudny do wytlumaczenia - przy-
znal Niedzielski na innej konferen-
cji w kwietniu.

- Nie wykluczam, ze to wszyst-
ko jaka$ gra. Ministerstwo Spra-
wiedliwosci dostarcza pretekstu
do tlumaczenia, dlaczego sprawy
nie ruszaja z miejsca — komentuje
Krzysztof Bukiel, przewodniczacy
Ogolnopolskiego Zwigzku Zawodo-
wego Lekarzy.

Mtodzi wiedzg, co chca robi¢. 9 na 10 nastolatkdéw ma na siebie pomyst

Okazuje sie, ze Polacy w wieku 15-19 lat dosé konkretnie mysla o swojej zawodowej przysztosci. Ich potrzeby w zakresie planowania
kariery sprawdzita Coca-Cola HBC, ktéra w ramach strategii zréwnowazonego rozwoju wspiera mtodych w przygotowaniu do wejscia
na rynek pracy poprzez program YouthEmpowered. Wlasnie wystartowata jego kolejna edycja, we wspétpracy z nowym partnerem
spotecznym - Fundacja Miodziezowej Przedsiebiorczosci.

Wiele mdwi sie o tym, jakie podejscie do pracy ma mio-
de pokolenie. Jednak czy mtodzi wiedzg kim chca byc?
Gdzie szukaja wsparcia i inspiracji? Badanie przepro-
wadzone dla programu YouthEmpowered pokazuje, ze
prawie 40 proc. mtodych Polakéw juz wie, co chce robic¢
zawodowo, a 50 proc. jeszcze sie waha, ale ma juz po-
myst na prace dla siebie. To znaczy, ze tylko 1 nastolatek
na 10 nie ma na razie pojecia, czym sie zajac.

Mimo duzej swiadomosci mtodzi wcale nie bujaja
w obtokach deklarujac, ze maja wizje swojej zawo-
dowej przysztosci. Zdaja sobie sprawe, ze nie wiedza
wszystkiego. Dlatego zdecydowana wigekszos¢ z nich
chciataby spotka¢ sie z kims, kto wykonuje ich wy-
marzony zawod. Chca w ten sposéb zweryfikowad
lub potwierdzi¢ swoje wyobrazenia. Co ciekawe, takie
podejscie maja zaréwno osoby zdecydowane, jak i te,
ktore jeszcze sie wahaja lub nie maja pomystu na za-
wodowa przysztosé — w obu grupach stwierdzito tak
az 86 proc.

Biznes wspiera mtodych

Z pomoca przychodzg im programy takie jak YouthEm-
powered, zainicjowany w 2017 roku przez Coca-Cola
Hellenic Bottling Company. Ma im pomagac w wyborze
i przygotowaniu sie do przysztej sciezki kariery. Program
oferuje rézne narzedzia budujace potencjat i wskazuje
mozliwosci na rynku pracy.

W nowej edycji dziatania realizowane sg we wspodtpracy
z Fundacja Mtodziezowej Przedsiebiorczosci, w ramach
programu Moje Finanse. Jest on kierowany do mtodzie-
zy w wieku 15-19 lat i zostat objety honorowym patrona-
tem Ministerstwa Finanséw. Celem tego programu jest
poszerzanie wiedzy ucznidw na temat dziatania sektora
finansowego, jak réwniez ksztattowanie umiejetnosci,
ktére umozliwig mtodym ludziom efektywne zarzadza-
nie finansami osobistymi i budowanie wtasnego kapi-
tatu spotecznego-ekonomicznego. Fundacja nalezy do
nominowanego do Pokojowej Nagrody Nobla 2022 Ju-
nior Achievement Worldwide.

Chcj sie dowiedzie¢ od praktykow

W badaniu zrealizowanym w tym roku wziety udziat 644
osoby w wieku 15-19 lat. Wyniki pokazuja, ze ci niezde-
cydowani — oraz osoby na razie catkiem bez pomystu
- szukaja réznych form wsparcia w wyborze drogi za-
wodowej. Wiekszos¢ z nich chce dowiedzied sie czegos
wigcej na temat wymarzonej pracy, najlepiej od strony
praktycznej. Poznac jej specyfike, zweryfikowac¢ swo-
je wyobrazenia i sprawdzi¢, jakie kompetencje sa po-
trzebne do jej wykonywania. Dlatego nie dziwi, ze staze
i praktyki zawodowe stawiajg na pierwszym miejscu
(prawie 58 proc.). Niemal tak samo wazne sg dla nich
spotkania z przedstawicielami réznych zawodéw
(55 proc.). To znaczy, ze przede wszystkim interesuja
ich konkrety i rzeczywistosc¢. Potrzebujg realistycznego
przegladu sytuacji, wskazéwek i inspiracji.

- Wyniki badania pokazujg nam, ze mtodziez jest bar-
dzo $wiadoma w kontekscie budowania swojej zawo-
dowej przysztosci, jednak potrzebuje wsparcia — moéwi
Krzysztofa Betz, menadzer ds. partnerstw zrownowa-
zonego rozwoju w Coca-Cola HBC. Dodaje, ze program
daje nastolatkom mozliwosé spotkania z ekspertami-
-mentorami: - Pokazujg uczestnikom, jak wyglada ich
praca, wskazuja na pewne predyspozycje do wykony-
wania danego zawodu czy mozliwe sciezki rozwoju.

Wspétpraca z mysla o miodych

Na czym polega wspdtpraca programu YouthEmpo-
wered z Fundacjg? Eksperci z firmy Coca-Cola HBC
poprowadza szereg inspirujacych spotkan, a ucznio-
wie bioracy udziat w programie beda mogli spotkac
sie z mentorami wytonionymi z réznych dziatow firmy
- od produkgcji, przez finanse, logistyke, prawo, po mar-
keting i komunikacje.

— Dzieki temu mtode osoby korzystajgce z naszych pro-
gramow beda miaty mozliwosé spotkania sie z prakty-
kami biznesu i uzyskania tak potrzebnego im wsparcia
w podjeciu decyzji dotyczacej ich zawodowej przyszto-
Sci— moéwi Matgorzata Sobkowicz, prezes Fundacji Mfo-
dziezowej Przedsiebiorczosci.

Pierwsze takie spotkania z mitodzieza juz sie odbyty.
- Cieszymy sie, ze mozemy kontynuowac nasze dziatania
we wspotpracy z fundacja oraz wnies¢ wartos¢ dodana
do realizowanych przez nig programoéw, wzbogacajac je
o ekspercka perspektywe biznesu w kontekscie wyzwan
dotyczacych zréwnowazonego rozwoju czy kompetencji
przysztosci — podsumowuje Krzysztofa Betz.

Coca-Cola HBC zobowigzata sie do 2025 r. wesprzec
w ramach programu YouthEmpowered w sumie mi-
lion mtodych ludzi w krajach, w ktérych firma prowa-
dzi dziatalno$¢. Do tej pory z narzedzi oferowanych
w programie w ramach partnerstw systemu Coca-Cola
Z organizacjami pozarzadowymi skorzystato w Polsce
i krajach Battyckich juz ponad 100 tys. oséb

B AACTthi
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zawodowa, ale takie spotkanie
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Duzo zieleni

HEKTAROW

* ma Lesny Park Kultury

i Wypoczynku ,,Myslecinek”
w Bydgoszczy, najwiekszy
miejski park w Polsce

PODLASKIE

Rowy szkodza
przyrodzie

Fundacja Dzika Polska znowu
odnotowata przypadki katastro-
falnego dla przyrody pogtebia-
nia rowéw odwadniajgcych na
terenie Bagna Wizna, czyli na
obszarze kompleksu mokradet
lezgcego blisko Biebrzarskiego
Parku Narodowego. Regionalna
Dyrekcja Ochrony Srodowiska
w Biatymstoku wszczeta w tej
sprawie postepowanie. Adam
Bohdan z fundacji: — Rowy
znajduja sie w sasiedztwie
miejsc legowych najrzadszych
gatunkow ptakéw, m.in. kulika
wielkiego. Bagno Wizna to
réwniez miejsce gniazdowania
dubelta, na ktdérego ochrone
Komisja Europejska w Polsce
wydaje miliony euro. ® mach

Bydgoszcz

Bagno

Hala Wizna

Kondratowa

TCZEW

Szesciolatka
zbiera smieci

Chociaz Amelka z Tczewa ma
tylko szes¢ lat i jest przewlekle
chora, codziennie sprzata po
dorostych $mieci z trawnikdw:
puszki, butelki, papierki.
Sprzata, bo mama nauczyta jg,
Ze o $wiat wokét powinno sie
dbac. Jak dotad nikt z prze-
chodnidw nie przytgczyt sie do
dziewczynki, zeby jej pomac.
— Wielu udaje, ze nie widzi
$mieci, albo uwaza, ze ktos
inny powinien je posprzatac.
Amelka nigdy nie wyrzuci pa-
pierka po lizaku czy po czeko-
ladzie na trawnik. Jak nie ma
kosza na $mieci w poblizu, to
daje mi, zebym schowata do
torebki — opowiada mama
dziewczynki Alicja Ohl. ® ad

BYDGOSZCZ

Fotoputapki
na smiecacych

50 dodatkowych fotoputapek
postanowit kupi¢ bydgoski
ratusz w ramach programu
+Zero tolerancji dla Smiecenia”.
Miasto przeprowadzito juz pilo-
taz takich urzadzen. Dzigki
przenosnym kamerom obstugi-
wanym przez straz miejska

i pracownikéw Biura Zarzadza-
nia Gospodarkg Odpadami
Komunalnymi udato sie zmniej-
szy¢ liczbe nielegalnych wysy-
pisk. Smiecacym grozi mandat
do 500 zt, a gdy sprawa trafi do
sadu, nawet do 5000 zt. — Roz-
wigzanie okazuje sig skuteczne.
Celem jest przede wszystkim
czysta i bezpieczna Bydgoszcz
— moéwi zastepca prezydenta
Michat Sztybel. @ sza

Wyniki plebiscytu Supermiasta i Superregiony

NaliScie zwyciezcow dostojne bory

W kilku miastach i regionach niemal od poczatku
wiadomo bylo, kto wygra. Byly i takie, w ktorych losy
zwyciestwa wazyly sie do ostatniej chwili. Po trwajacym
ponad dwa tygodnie glosowaniu w plebiscycie Supermia-
staiSuperregiony dowiedzieliSmy sie, ktore zielone prze-
strzenie nasi czytelnicy lubia najbardzie;j.

Paula Skalnicka

Do wyboru bylo 471 miejsc po-
dzielonych na 43 listy do glosowa-
nia — miejskie i regionalne. Kazda
z tych list - liczacych sobie po 9 lub
12 punktéw — powstala na podsta-
wie zgloszen mieszkancéw. Popro-
siliémy o ich propozycje pod koniec
kwietnia. Glosowanie rozpoczeli-
$my 13 maja.

Zielone Supermiasta

i Superregiony.

Bo ekologia jest wazna

To juz trzecia edycja akcji Supermia-
stai Superregiony, w ramach ktorej
dyskutujemy o tym, co w naszym
otoczeniu najwazniejsze. O tym,
jak funkcjonujg samorzady réznych
szczebli, o ich problemach i sukce-
sach, o tym, co robig dla mieszkan-
cow, by zylo im sie lepiej. Bardzo
wazny jest dla nas takze glos czy-
telnikéw, ktérzy w ramach Super-
miast i Superregionéw moga uczest-
niczy¢ w plebiscytach organizowa-
nych na Wyborcza.pl.

Pierwsza odstona Supermiast
zwigzana byla z 30-leciem funk-
cjonowania samorzadéw. Podsu-
mowali$my, co udalo sie przez ten
czas zrobié, przyjrzeliSmy sie, jakg
przemiane przeszly miasta. A czy-
telnicy w glosowaniu wskazali te
osiagniecia, z ktérych sa najbardziej
dumni. W drugiej edycji wybiegli-
$my w przyszlo$¢, pytajac o siedem
najwazniejszych wyzwan dla kazde-
g0 z miast i regionéw, ktére powin-
ny by¢ zrealizowane do 2040 r. Oka-
zalo sie, Ze zdecydowana wiekszos¢é
glosujacych uwaza troske o zielen,
przeciwdzialanie zmianom klima-
tu i wprowadzanie proekologicz-
nych rozwigzan za sprawy kluczo-

we. W takiej sytuacji temat tego-
rocznych Supermiast i Superregio-
néw mogt by¢ tylko jeden - zapyta-
liSmy czytelnikéw o ich ulubione
zielone przestrzenie.

Park z tradycjami kontra
anarchistyczny zakatek
Plebiscyt byl okazja, by rozejrze¢
sie i dostrzec, ile fantastycznych
miejsc jest wokol nas. A takze, by
zobaczy¢ te zupelnie nowe, dopie-
ro powstajace i zyskujace coraz licz-
niejsze grupy fan6éw.

Lista zwyciezcéw jest réznorod-
na, miejscami zaskakujgca. W Po-
znaniu murowanym kandydatem
do triumfu wydawat sie cieszacy
sie dluga tradycja, pieknie zapro-
jektowany i wypielegnowany park
Solacki. Ale nieoczekiwanie wy-
gral dzialajacy od niespelna roku
Wolny Ogréd Spoteczny ,,Bogdan-
ka”. Miejsce z anarchistyczng du-
szg (powstalo z inicjatywy kolek-
tywu Rozbrat), otwarte dla kazde-
g0, kto chcialby co$ w ziemi posa-
dzi¢ lub zasiaé. Albo po prostu po-
siedzie¢ w przyjaznym otoczeniu.
W Kielcach zwyciezca to ulica $w.
Stanistawa Kostki, nazywana ,,Alej-
ka” - zielona enklawa na osiedlu, po-
rosnieta stuletnimi klonami, ktére
mieszkaricy sasiednich blokéw ura-
towali przed wycinka.

Dodatkowe punkty za wode
Ulubione zielone przestrzenie na-
szych czytelnikdw to czesto miejsca,
ktérym uroku dodajg rzeki czy je-
ziora. W Czestochowie, gdzie zwy-
ciezyly lgki nad rzekg Stradom-
ka, przyciagajace spacerowiczéw
i wedkarzy ciszg i dzikoscia przy-
rody, cho¢ to niemal $rodek mia-
sta otoczony blokowiskami. Oto-

¢ Kraina 100 Jezior w Wielkopolsce FOT.-UKASZ CYNALEWSKI/ AGENCJA WYBORCZAPL

o
-

e Sptyw Brda w Borach Tucholskich
FOT. ARKADIUSZ WOJTASIEWICZ / AGENCJA WYBORCZA.PL

* Wzgorze Tumskie w Ptocku
FOT. PIOTR HEJKE / AGENCJA WYBORCZA.PL
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Walka o drogi Tatry. Po pozarze schroniska na Hali Kondratowej
Zagrozone bedq perty

Iskiei pr d Ogien na dachu schroniska u stép
potskig) przyrody masywu Giewontu pojawil sie we
Jak Rraina Wielkich wtorkowe popotudnie. Budynek
Jezior Mazurskich udato sie ocali¢ dzieki blyskawicz-
. Lo nej reakcji pracownikoéw i tury-
czy Biebrzanski Park stéw. — Strazacy, ktérzy bardzo
Narodowy. Realizacja szybko dotarli na miejsce mimo
R . trudnych warunkéw, powiedzieli,
S16iVia Carpatia ze jeszcze kilkanascie minuti nie
wwariantach byliby w stanie uratowaé schroni-
ska - moéwi zarzadzajaca obiektem
proponowany, ch Iwona Haniaczyk. W najblizszych
przez strong spolecznq dniach schronisko bedzie nieczyn-
wyprowadza te drogi ne. - Czekamy na elektryka, kto-
. ry przeprowadzi kontrole instala-
pozaobszary owysokich ¢ji elektrycznej, oraz kominiarza,

walorach przyrodniczych

MALGORZATA STANEK
prezeska Fundacji dla Biebrzy

FOT. MAREK PODMOKLY / AGENCJA WYBORCZA PL

ktéry sprawdzi przewdd komino-
wy. Licze, Ze za 10 dni schronisko
ponownie zacznie dziala¢ - doda-
je Haniaczyk. ® mp

i awangardowe ogrody

2RP

czona wodg wyspa Bolko w Opolu
od poczatku glosowania byla zde-
cydowanym faworytem - i wygrala
w cuglach. W Rzeszowie na pierw-
szym miejscu znalazly si¢ Bulwary
nad Wislokiem, z bujng zielenig,
alejkami, Sciezkami rowerowymi
i biegowymi. W gronie laureatéw
jest tez Zalew Rybnicki, gdzie wo-
da nigdy nie zamarza, wedkarze
lowig ,taaaaakie” okazy, a kajaka-
rze i zeglarze moga podejmowac
kolejne wyzwania. Wéréd ulubio-
nych zielonych przestrzeni glosu-

Nasza mapa ulubionych
zielonych miejsc jest
bardzoréznorodna

- pokazuje niebywate
bogactwo przyrody
wokotnas

jacych znalazla si¢ tez przepigkna
Kraina 100 Jezior w zachodniej cze-
$ci Wielkopolski.

Ogrody, palmiarnie,
labirynty, parki

Starannie zaprojektowane, prze-
myslane, uporzadkowane, ze sta-
rannie dobrang roslinnoscig - ta-
kie miejsca tez sg lubiane w wie-
Iu miastach i regionach. Wsréd
nich jest Ogréd Dendrologiczny
w Przelewicach (Zachodniopomor-
skie), z bezcenng kolekcja drzew
i krzewow, a takze Ogrody Hortu-
lus w Dobrzycy (réwniez Pomo-
rze Zachodnie) — najwigkszy na
$wiecie labirynt grabowy z wie-
73 widokowg. Zabrzanie wybrali
Miejski Ogrod Botaniczny, gdzie
mozna podziwiaé ok. 3500 oka-
zOw drzew i krzewow, a w pieknym
rosarium rosng réze w 64 odmia-
nach. W Swietokrzyskiem — Ogréd
na Rozstajach. Mamy tez w gronie
zwyciezcow gliwickg palmiarnie,
pelna egzotycznych roélin i szczy-

¢ Szczeliniec Wielki w Gorach
Stotowych
FOT. EUKASZ GIZA / AGENCJA WYBORCZA.PL

Supermiasta i Superregiony. Lista zwyciezcow

SUPERMIASTA

* Olsztyn — Las Miejski
* Opole — wyspa Bolko

 Zielona Gora — Wzgo-
rza Piastowskie i Park

* Podkarpacie — arbo-
retum w Bolestraszy-

* Biatystok — Las Solnicki
¢ Bielsko-Biata — Szyn-
dzielnia

* Bydgoszcz — Mysleci-
nek

* Czestochowa — taki nad
Stradomka

* Gdansk — park Orunski
* Gdynia — Polanka Red-
towska

* Gliwice — Palmiarnia
Miejska

* Gorzéw — park Siemi-
radzkiego

* Katowice — Dolina
Trzech Stawow

¢ Kielce — ulica $w. Stani-
tawa Kostki

* Krakow — Las Wolski

¢ Lublin - park Jana
Pawta ll

* £ddz - Las kagiewnicki

* Ptock — Wzgorze w Zatoniu cach i Rezerwat Skalny
Tumskie »Przadki”

* Poznan — Wolny Ogréd * Pomorskie — Trojmiej-
Miejski ,Bogdanka” SUPERREGIONY ski Park Krajobrazowy

* Radom — Muzeum Wsi * Dolnoslaskie — Park * Podlasie — Puszcza
Radomskiej Narodowy Gér Stotowych | Biatowieska

* Rzeszéw — bulwary nad | ° Kujawsko-pomorskie * Slask — Park Miejski
Wistokiem — Bory Tucholskie im. Franciszka Kachla

* Rybnik — Zalew Ryb-
nicki.

* Sopot — park Pétnocny
* Szczecin - Zielone
Wzgbrze z Wiezg Goctaw-
ska (Bismarcka)

* Torun — park naturalny
Wrzosowisko

* Warszawa — park Ska-
ryszewski na Kamionku
* Wroctaw — Las Mo-
krzanski

* Zabrze — Miejski Ogrod
Botaniczny

¢ Lubelskie — Szumy nad
Tanwig w Suscu

* Lubuskie — park Dwor-
skiw ltowej

* kodzkie — zalew Mro-
zyczka w Gtownie

* Matopolska — Dolinki
Podkrakowskie

* Mazowsze — Wydmy
Lucynowsko-Mosto-
wieckie w okolicach
Wyszkowa

* Opolskie — park przy
zamku w Mosznej

w Bytomiu

« Swigtokrzyskie

— Ogréd na Rozstajach
w Mtodzawach koto
Pinczowa

* Warminsko-mazur-
skie — Muzeum Bu-
downictwa Ludowego
w Olsztynku

* Wielkopolska — Kraina
100 Jezior

* Zachodniopomorskie
— Ogrod Dendrologiczny
w Przelewicach

cgca sie akwariami z kilkudziesie-
cioma gatunkami ryb.

Silna grupa wsréd zwyciez-
cOw to oczywiscie miejskie parki
— wieksze, mniejsze, najczesciej
z dlugg tradycjg. Zlokalizowane
w centrach miast, a wiec tatwo do-
stepne, pozwalajace szybko uciec
od zgielku i po$piechu. Przysigsé
na lawce, pospacerowaé, pobie-
gaé z psem. mamy wiec park Ja-
na Pawtla II w Lublinie, park Sie-
miradzkiego w Gorzowie czy park
Pélnocny w Sopocie i park Skary-
szewski w Warszawie.

Hej ho, do lasu by sie szto

Park Narodowy G6r Stolowych, Bo-
ry Tucholskie, Puszcza Bialowie-
ska — w tych przypadkach pierw-
sze miejsca dziwi¢ nie moga. Piek-
ne miejsca, chetnie odwiedzane
przez turystéw, znane w calej Pol-

SUPER \VIASTA
REGIONY ===

gi Bielsko-Biata

INSPIRAC)

\

— PARTNERZY GEOWNI:  ————

UNIA s e

METROPOLII 0 W
POLSKICH “zo z i
it serce Polski

——  PARTNERZY: -

Lubuskie @ . SAMORZAD

V Warte zachodu WOJEWODZTWA POMORSKIEGO

GDANSK

£t Krakow _fﬁtfm oy

sce. Imponujace, dajace szanse¢ na
bliski kontakt z dzika przyroda. Spo-
ra grupa zwyciezcéw to lasy, takie
jak krakowski Las Wolski, l6dzki
Las Lagiewnicki czy Las Solnicki
w Bialymstoku.

Nasza mapa ulubionych zie-
lonych miejsc jest bardzo rézno-
rodna - pokazujgca niebywale bo-
gactwo przyrody wokdl nas. Pisze-
my o niej nie tylko ze wzgledu na
urode. Potrzebujemy kazdej wy-
spy zieleni - i tej, kameralnej, pie-
legnowanej przez sgsiadéw, i tej
monumentalnej, od wiekéw wpi-
sanej w krajobraz. Potrzebujemy
naturalnych oczyszczaczy i nawil-
zaczy powietrza, wygluszenia ha-
lasu. Potrzebujemy cienia i obni-
zania temperatury. Plebiscyt Su-
permiasta i Superregiony to oka-
zja, zeby o tym rozmawia¢, poki
nie bedzie za pézno. @

MIASTA

ql- KATOWICE
dio admiany

—_—

(

i Rybnik (
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i
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Jak premier przechytrzyl inflacje

Mateusz Morawiecki okazal
sie jasnowidzem - przewi-
dzial wysoka inflacje,

w pore zabral pieniadze
zbanku i kupil obligacje
skarbu panstwa za 4,6 min zl.
Juz teraz sprzedaz obligacji
skarbowych bije rekordy.

Ireneusz Sudak

Inflacja w Polsce wynosi 13,9 proc., a jesz-
cze do niedawna oprocentowanie depozy-
téw bankowych wynosilo 0,1 proc. Dopie-
ro ostatnio banki poprawily oferte depozy-
towg, wprowadzajac lokaty oprocentowane
na 5-6 proc. w skali roku.

Takie oprocentowanie nie chroni przed in-
flacja. Przyklad? 10 tys. zt trzymane w banku
po roku bedzie warte o 840 zl mniej. W prak-
tyce wiekszo$¢ Polakow i tak trzyma swoje
1bln oszczedno$ci na rachunkach, ktére al-
bo w ogdle nie sg oprocentowane, albo opro-
centowane na 1-2 proc.

Postawit na obligacje

Ale nie premier Mateusz Morawiecki, ktory
- jak wynika z oswiadczenia majgtkowego
— prawie calg swojg gotéwke zabral w ubie-
glym roku z banku i kupit obligacje skarbo-
we za 4,6 mln zl. W banku zostawil sobie je-
dynie 56 tys. zl na drobne potrzeby.

Co nam moéwi o$wiadczenie majgtkowe
premiera Morawieckiego i jakie mozemy
wyciaggna¢ z niego wnioski?

Premier wykonal finansowy majstersz-
tyk. Zamiast narzekaé na niskie oprocento-
wanie bankowych depozytéw, ktére wyno-
silo w ubieglym roku 0,1 proc., przy $rednio-
rocznej inflacji, ktéra w 2021 r. wyniosta
5,1 proc. i przez prawie caly rok przekracza-
1a cel inflacyjny NBP, kupit za nie obligacje
skarbu panstwa.

O tym, ile mozZna zarobi¢ na obligacjach,
decyduje arbitralnie Ministerstwo Finanséw.

Nie wiemy, jakie obligacje kupil premier
ani kiedy to zrobil, a bedzie to mie¢ decyduja-
cy wplyw na to, ile zarobi na odsetkach. Pra-
widla postepowania z pieniedzmi méwia, Ze
inwestycje powinny by¢ urozmaicone, czyli
zaktadamy, ze kupil kilka rodzajéw obligacji,

N\

l

! H

* Morawiecki prawie cata swoja gotowke zabrat w ubiegtym roku z banku i kupit
obligacje skarbowe za 4,6 min zt FOT. St AWOMIR KAMINSKI / AGENCJA WYBORCZA.PL.

tj. np. dwuletnie, czteroletnie, a moze nawet
dziesigcioletnie.

lle mozna maksymalnie zarobié

na papierach skarbowych?

W najbardziej optymistycznym scenariuszu

- zakladajac, zZe kupit czteroletnie obligacje

antyinflacyjne w lipcu — to w tym roku do-

stanie oprocentowanie na poziomie nawet

13,15 proc. Czyli trzy razy wiecej niz w banku.
Tym samym olbrzymim transferem swo-

ich prywatnych pienigdzy w obligacje premier

zrobil im zastuzong reklame i pewnie wie-

Obligacje wymagajq
zamrozenia kapitalu,
noizakup jest troche bardziej
skomplikowany
niz otworzenie lokaty,
choc obligacje mozna kupic
przezinternet

le 0s6b zastanawia sie teraz, czy warto sko-
piowac ruch bylego prezesa banku BZ WBK.

Polacy zainwestowali rekordowo duzo
w obligacje skarbowe, bo —jak wynika z da-
nych Ministerstwa Finanséw w 2021 r. - by-
o to 43 mld zl, czyli o polowe wiecej niz
w 2020 r., ktéry tez byl rekordowy. A ten
rok zapowiada kolejne rekordy, bo sprze-
daz obligacji do maja juz jest wieksza o p6t
miliarda ztotych.

Najwiekszym wzieciem wérdd Polakéw cie-
sz3 si¢ obligacje czteroletnie o nazwie COI, zwa-
ne tez obligacjami antyinflacyjnymi. W pierw-
szym roku dajg mizerne 3,3 proc. (od czerw-
cajuz 5,5 proc), czyli nie chronig przed infla-
¢ja, ktéra moze w tym roku wynie$¢ nawet
15-20 proc., jak prognozuje ING Bank Slski.

Ale po 12 miesigcach i przez nastepne trzy
lata nasz zysk z obligacji réwny jest inflacji
+1 pkt proc. marzy. Czyli jesli kto$ kupil ob-
ligacje COI w wakacje ubieglego roku, to te-
raz moze dosta¢ nawet 13-14 proc. odsetek.

To jest oczywiscie rodzaj zakladu - czy in-
flacja naszym zdaniem bedzie rosta czy spa-
dala, ale ten, kto trafnie przewidzial trend,
ochronil swoje oszczednosci duzo skutecz-
niej, niz gdyby trzymal pienigdze w banku.
Tak jak zrobil to premier Morawiecki.

Wady? Obligacje wymagaja zamrozenia
Kkapitatu (przy wczes$niejszym wycofaniu pie-

niedzy placimy 70 groszy od narostych odse-
tek za kazda, wartg na poczatku 100 zt obli-
gacje), no i zakup jest troche bardziej skom-
plikowany niz otworzenie lokaty, choc obli-
gacje mozna kupié przez internet.

Rzad wprowadzil od czerwca do sprze-
dazy nowe roczne obligacje uzaleznione od
stop procentowych Narodowego Banku Pol-
skiego (od stawki referencyjnej, ktéra obec-
nie wynosi 5,25 proc.) i dwuletnie obligacje,
ktérych oprocentowanie uzaleznione jest od
stopy NBP + 0,25 proc. marzy.

To wiec o ponad polowe mniej niz infla-
cja, cho¢ oprocentowanie tych papieréw
zmienia si¢ Z miesigca na miesigc, wiec je-
$li szef banku centralnego Adam Glapin-
ski zdecydowalby sie nieoczekiwanie pod-
nie$¢ gléwng stope referencyjng powyzej
prognoz bankowych ekonomistow (czyli
6,5-7,5 proc.), zysk méglby by¢ duzo wyz-
szy, niz si¢ wydaje.

Ale inflacja tez wkrétce

zahamuje. Co wtedy?

Ale w tym momencie réwnieZ obligacje in-
flacyjne nie daja pewnego zysku. 13-14 pro-
centowy wynik jest raczej nie do powtorze-
nia, bo inflacja w przysztym roku - zgodnie
Z prognozami — nie bedzie juz tak wysoka.

Wedlug szacunkéw Komisji Europejskiej
inflacja w Polsce w 2023 r. wyniesie 7,3 proc.
To wcigz bardzo duzo, co oznacza, Ze nasz
zysk wynioslby 8,3 proc. (na koniec dnia
wszystko zalezy od tego, w ktérym miesig-
cu kupimy obligacje).

Poza tym jest jednak mato prawdopodob-
ne, aby banki zaoferowaly depozyty z tak
wysokim oprocentowaniem. Tym bardziej
ze w zwigzku ze spodziewanym spowolnie-
niem gospodarczym nalezy sie¢ spodziewac
nie tylko korica cyklu podwyzek stép pro-
centowych, ale wrecz juz obnizek w przy-
szlym roku.

A to jeszcze bardziej zniecheci banki do
oferowania wysokich odsetek na lokatach.
Z kolei inflacja (ktéra bedzie punktem odnie-
sienia dla oprocentowania obligacji) wcigz
bedzie podwyzszona. NBP szacuje ja na po-
ziomie 4,6 proc. w 2024 1.

Whniosek? Skoro prognozy mowig, Ze in-
flacja bedzie sie utrzymywac na wysokim po-
ziomie, i nie ma perspektyw na poprawienie
oferty depozytowej bankdw, to obligacje an-
tyinflacyjne, cho¢ niedoskonale, na tle ryn-
ku s3 jedng z najbardziej atrakcyjnych me-
tod ochrony oszczednosci.

Na jesieni ogromne podwyzki cen

- Jesienia wzrost cen Zywno-
$ci na poziomie zblizonym do
19 proc. w Zadnym stopniu
mnie nie zaskoczy - mowi ,,Wy-
borczej” Jakub Olipra, ekono-
mista banku Crédit Agricole.

We wtorek Gléwny Urzad Staty-
styczny pokazal najnowsze dane
dotyczace wzrostu cen w maju. Jak
sie okazuje, $rednio placiliémy az
013,9 proc. wiecej niz rok temu. Od
¢wier¢wiecza ceny nie rosty w Pol-
sce w tak szalonym tempie.
Mocno drozala zZywnosé
-0 1,3 proc. miesigc do miesigca
i013,5 proc. rok do roku. Co drozalo
najmocniej? Szczegélowe dane GUS
poda dopiero w polowie miesigca.
Jednak juz teraz swoje prognozy
- dotyczace tego, co drozalo teraz
najmocniej i co nas czeka na jesieni
- pokazat ,Wyborczej” Jakub Olipra,
ekonomista banku Crédit Agricole.
Co z nich wynika?

- Wedlug naszych prognoz naj-
wiekszy wplyw na wzrost ceny zZyw-
nosci mialy dwie kategorie. Pierwsza
z nich to pieczywo, ktére zdrozalo
o blisko 17 proc. rok do roku. To z po-
wodu tego, co si¢ dzieje z cenami na
$wiatowych rynkach. Mocno rosng
tez inne koszty towarzyszace pro-
dukcji w tym sektorze, czyli przede
wszystkim koszty energii. Zakladam,
ze byl to wzrost 0 17 proc. rok do ro-
ku - méwi nam ekonomista.

Dane z rynku rolniczego poka-
Zujg, ze wzrost cen produktéw rol-
nych (wg GUS) tylko w marcu wy-
ni6st az 36 proc. rok do roku. Psze-
nica w marcu kosztowala w sku-
pie $rednio 1516 zt za tone, to jest
0 60 proc. wiecej rok do roku. To
zboze drozeje bardzo mocno na
calym $wiecie. I jest to bezposred-
ni efekt agresji rosyjskiej na Ukra-
ine. Zaréwno Rosja, jak i Ukraina
naleza do najwiekszych eksporte-
réw zboz.

Kolejna kategoria to migso.
- W tym przypadku mieliSmy
do czynienia ze wzrostem cen
o mniej wiecej 20 proc. Chodzi
przede wszystkim o dréb, co wy-
nika z ograniczonej podazy tego
miesa, bo branza nie podniosta sie
jeszcze po stratach spowodowa-
nych ptasig grypa, ktéra wystgpila
w ubieglym roku. Dodatkowo by-

Drogo, drozej

53,0

PROC.
¢ o tyle drozsza jest zywnosé
W poréwnaniu z marcem 2021r.

1o silne ozywienie popytu na dréb
- moéwi ,,Wyborczej” Olipra.

Podobnie wedtug niego bylo z ce-
nami trzody chlewnej. Cho¢ na po-
czatku roku ceny byly na swoich hi-
storycznych minimach, to w ciggu
zaledwie czterech miesiecy poszly
w gore o nawet 50 proc. — i mamy
nowy historyczny rekord.

To réwniez przez zwigkszony po-
pyt na wieprzowine i jednoczesnie
ograniczenie produkcji. A ponie-
waz tego miesa brakuje, toiw tym
przypadku producenci przerzuca-
janaklientow tez inne swoje kosz-
ty. A to nie koniec, bo teraz droze-
je wieprzowina, zaraz w gore poj-
da wiec tez ceny szynki.

Cho¢ jaja, nabial, mleko i oleje
nie drozejg az tak drastycznie, to
ich ceny réwniez mocno idg w gére.

Ogromny wzrost cen Zywnosci
uderzy w nas dopiero jesienia.

Z prognoz Crédit Agricole wyni-
ka, Ze pieczywo moze by¢ drozsze az

0 30 proc. rok do roku, a ceny miesa
pojda w gére o 20 proc. Ceny mleka,
produktéw mlecznychijaj—o15 proc.
Za olej bedzie placi¢ nawet o ponad
30 proc. wiecej niZ rok wezesniej.

Potwierdzaja to inni ekonomi-
$ci. Zdaniem Jakuba Rybackie-
g0, ekonomisty Polskiego Insty-
tutu Ekonomicznego, juz w sierp-
niu zobaczymy 15 proc., a w listo-
padzie - 19 proc. I to przy zaloze-
niu, Ze z ukrainiskich pél zboze zo-
stanie zebrane i bedzie moglo by¢
wyeksportowane.

To nie tylko problem Polski. Jak
pisali$my wczes$niej, indeks $wiato-
wych cen zZywnosci liczony przez
FAO (agenda Narodéw Zjedno-
czonych ds. wyzywienia) osiggnat
w marcu poziom 159,3 pkt—wzrdst
012,6 proc. w poréwnaniu z lutym.

To najszybsze tempo od 14 lat
i najwyzszy poziom od momentu
publikacji indeksu, czyli od 1990 .
Anna Popiotek

1RP
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Putin podzielil Europe gazem

Jedynie szeSciu firmom z UE Gazprom zakrecil kurek
z gazem, bo nie chcialy placi¢ wedlug rublowego
systemu rozliczen podyktowanego przez Putina.

Ale wielu odbiorcow Gazprom wcale do tego nie zmuszat
— stwierdzil premier Wloch Mario Draghi.

Andrzej Kublik

Putin moze si¢ cieszy¢, ze znowu
zademonstrowal Rosjanom swo-
ja sile wobec Zachodu. Wiekszos¢
europejskich firm energetycznych
na pierwszy rzut oka podporzad-
kowala sie woli Putina, ktéry po-
stanowil im narzuci¢ nowy porzg-
dek rozliczen za gaz sprowadzany
od Gazpromu, niezgodny z zapisa-
mi kontraktéw.

Tanczy¢, jak im Putin zagra, nie
chcialo tylko szeé¢ firm: bulgar-
ski Bulgargaz, polskie PGNIG, firi-
ski Gasum, holenderska GasTer-
ra, duriskie Oersted i spétka bry-
tyjskiego Shella, handlujaca rosyj-
skim gazem w Niemczech. Zostaly
wiegc przykladnie ukarane wstrzy-
maniem kontraktowych dostaw
przez Gazprom, jak przewidywal
dekret Putina.

Wymien euro na ruble

Zgodnie z tym dekretem, wydanym
przez Putina w ostatnim dniu mar-
ca, firmy z paristw ,,nieprzyjaznych
Rosji” - czyli gléwnie z UE, Wiel-
kiej Brytanii i ze Szwajcarii — mia-
ly placi¢ za gaz importowany z Ro-

sji wedlug nowego, rublowego sys-
temu, poczawszy od kwietniowych
dostaw.

Dekret Putina zobowigzal eu-
ropejskich klientéw Gazpromu do
rezygnacji z zaplaty za posrednic-
twem banku wskazanego w kont-
rakcie i otwarcia w rosyjskim Ga-
zprombanku dwéch nowych kont:
dewizowego i rublowego. Na pierw-
sze konto nalezy przelewa¢ zaplate
w euro lub dolarach, tak jak ustalo-
no w kontrakcie i w terminie prze-
widzianym w kontrakcie. I zgod-
nie z kontraktem to powinno ozna-
cza¢ dokonanie zaplaty za fakture
wystawiong przez Gazprom. Ale
w tym wlasnie momencie Putin
jednostronnie zmienit ustalenia za-
pisane w kontrakcie. Zgodnie z de-
kretem prezydenta Rosji europejska
firma ma zleci¢ Gazprombankowi
wymiane dewizowej zaplaty na ru-
ble i przelanie ich na drugie konto,
prowadzone w rosyjskiej walucie.
I dopiero wtedy Gazprom ma po-
twierdzié, ze dostal zaplate za gaz.
A kto si¢ temu nie podporzadku-
je, zostanie natychmiast ukarany
wstrzymaniem dalszych dostaw
gazu z Rosji.

Komisja Europejska na poczatku
zareagowala zdecydowanym sprze-
ciwem na pogwalcenie przez Putina
kontraktéw europejskich firm z Gaz-
promem. - To bytaby préba ominie-
cia sankcji. A my nie pozwolimy na
omijanie naszych sankcji. Skoniczy-
ly sie czasy, kiedy uzywano energii
do szantazowania nas — skomento-
wala plany Putina szefowa KE Ur-
sula von der Leyen.

Pan Bogu swieczke,

a diabtu ogarek

Polskiemu PGNiG i bulgarskiej fir-
mie Bulgargaz, ktére zgodnie z za-
leceniami KE nie zgodzily si¢ pod-
porzadkowac jednostronnej zmia-
nie warunkéw kontraktowych przez
Putina, Gazprom wstrzymatl dal-
sze dostawy gazu juz pod koniec
kwietnia. I jesli to miato sktonié fir-
my z Europy Zachodniej do ulegto-

Dekret Putina zobowiqgzal
europejskich klientow
Gazpromu do rezygnacji
zzaptaty za posrednictwem
banku wskazanego
w kontrakcieiotwarcia
wrosyjskim Gazprombanku
dwoch nowych kont:
dewizowegoirublowego

$ci, to przynioslo zamierzony przez
Kreml skutek.

Bo Komisja Europejska zacze-
la kluczy¢ i ostatecznie postgpila
zgodnie z zasada Panu Bogu $wiecz-
ke, a diablu ogarek. W interpreta-
cji prawnej przedstawionej w maju
rzagdom panstw Unii KE stwierdzi-
1a, Ze samo otwarcie konta dewizo-
wego w Gazprombanku nie lamie
sankgji. Ale Komisja nabrata wo-
dy w usta, czy otwarcie powigza-
nego konta rublowego nie bedzie
juz tama¢ sankgji. I jednocze$nie
KE stwierdzila, Ze jesli unijna firma
poprzestanie na przelaniu zaplaty
w euro czy dolarach, jak przewidu-
je kontrakt, to sankcji nie zlamie.

Z tej dziurawej jak durszlak in-
terpretacji skorzystata wiekszo$¢é
firm z Europy Zachodniej. W $lad
za PGNIiG i Bulgargazem dekreto-
wi Putina w maju nie podporzad-
kowaly sie tylko cztery kolejne fir-
my i Gazprom im réwniez zakrecit
kurek. Moskiewskiej kary unikne-
ly panstwa baltyckie, ktére wcze-
$niej zrezygnowaly z importu ro-
syjskiego gazu.

Nie wszyscy musieli

w rublach

Premier Wloch Mario Draghi

stwierdzil, ze w kwestii zaplaty za

gaz w rublach Rosja réznie trak-

towala poszczegodlne paristwa UE.
Wrtoski koncern energetyczny

Eni w polowie maja oglosil, Ze szy-

kuje si¢ do otwarcia obu kont wy-

maganych dekretem Putina w Gaz-

prombanku, nie zgadzajac sie jed-
nocze$nie na jednostronne zmie-
nianie przez Rosje warunkéw kon-
traktu z Gazpromem.

Eni stwierdzit jednoczesnie, ze
otrzymat od Gazpromu i odpowied-
nich wiladz Rosji (konkretnie niewy-
mienionych) potwierdzenie, ze wy-
stawianie rachunku i zaplata bedg
nadal dokonywane w euro, agent
rozliczeniowy dzialajacy na mo-
skiewskiej gieldzie walutowej za-
mieni euro na ruble w ciggu 48 go-
dzin, w Zaden sposéb nie angazujac
w to banku centralnego Rosji, a je-
$li wymiana nie zostanie dokona-
na na czas z powodu opéznien lub
probleméw technicznych, nie be-
dzie to miato wplywu na dalsze do-
stawy gazu. Zapewnien, ktére wlo-
ski koncern dostat od Rosji, nie ma
w dekrecie Putina.

Koncern Eni stwierdzil réwniez,
Ze na zadanie KE dostal od Gazpro-
mu wyjasnienie, Ze po przelewie za-
platy w euro uzna on zobowigzania
wloskiego koncernu za wypelnione.
To znaczy, ze Eni — wbrew dekretowi
Putina - nie musial zleca¢ Gazprom-
bankowi wymiany euro na ruble.

Stowa premiera Wtoch i komu-
nikat Eni sugeruja, ze w kwestii roz-
liczen za gaz Rosja podzielila we-
dlug nieznanych kryteriéw firmy
w Europie, dyskryminujac czesé
nich —w tym PGNiG. Dla firm uka-
ranych przez Rosje moze to stano-
wic¢ dodatkowy argument w sporach
prawnych o zlamanie kontraktow
przez Gazprom. ®

DOLACZ

DO NAJWIEKSZEJ W POLSCE SIECI EKRANOW
W PLACOWKACH MEDYCZNYCH

healthtv

AZ 80% TWOICH PACJENTOW ODCZUJE, ZE CZEKA KROCEJ NIZ W RZECZYWISTOSCI
TANIO | EFEKTYWNIE WYPROMUJESZ OFERTE TWOJEJ PLACOWKI
ZYSKASZ PRESTIZ | WIZERUNEK NOWOCZESNEJ PRZYCHODNI

W RAMOWCE M.IN.: FEEL GOOD CONTENT, POLEPSZAJACY ODCZUCIA PACJENTOW, )
CIEKAWOSTKI ZDROWOTNE, BLOK DLA NIEJ | DLA NIEGO, KALENDARIUM, WIADOMOSCI, POGODA

DOWIEDZ SIE WIECEJ:
www.admotion.pl / {793 770 737

REKLAMA 34183790

Yadmotion
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Z gtebokim zalem zawiadamiamy, ze 30 maja 2022 roku zmarta w wieku 79 lat
dr n. med.
Wielistawa Gortat-Zalewska

wyjatkowy Cztowiek i wspanialy lekarz dermatolog

Uroczysto$¢ pogrzebowa odbedzie si¢ 7 czerwca 2022 roku o godzinie 12.45
na Cmentarzu Rzymskokatolickim pw. $w. Rocha - ,,Radogoszcz”,
ulica Zgierska 141, £6dz

O czym zawiadamia pograzona w glgbokim smutku

Rodzina

www.nekrologiwyborcza.pl/34183505

Dnia 29 kwietnia 2022 roku we Francji odszedt

A

Frangois Colombier

ur. 14 kwietnia 1953 r. w Lille

Byt wrazliwa, hojng Osoba.
Bedzie nam brakowato Jego humoru i dowcipu.

Elzunia z Rodzing

Uroczystosci pogrzebowe odbeda si¢ w Warszawie
w sobote 11 czerwca 2022 roku o godzinie 11:00
w dolnym kosciele Andrzeja Boboli, ul. Rakowiecka 61.
Po Mszy Sw. pochowany zostanie w Podkowie Lesnej
w gronie najblizszej rodziny.

Francois wspierat fundusz stypendialny ,,Podaruj mi szkote”.
Zamiast kwiatéw prosimy o datki na ten cel.

www.nekrologiwyborcza.pl/34182528

B wyborczapl

ODESZL

WSPOMNIENIE

Wspomnij
bliskich

w wyjatkowy
sposob

Stworz
miejsce pamieci
na

)V ODESZLI

34183782

Gazeta Wyborcza

Komu nlkaty pl Pigtek, 3 czerwca 2022

PRZED SADEM REJONOWYM W PLOCKU
toczy sie postepowanie z wniosku

Future Niestandaryzowanego Sekurytyzacyjnego
Funduszu Inwestycyjnego Zamknietego - sygn. akt | Ns 537/21

o stwierdzenie nabycia spadku

po Jacku Kartowiczu, synu Jana i Lucyny,
zmartym w dniu 26 listopada 2020 r. w Ptocku,
ktorego miejscem zwyktego pobytu w chwili Smierci byt Ptock.
Wzywa sie wszystkich spadkobiercéw, aby w terminie 3 (trzech) miesiecy
od dnia ukazania sie ogtoszenia zgtosili sie do tutejszego Sadu
i udowodnili nabycie spadku, gdyz w przeciwnym razie
moga zosta¢ pominieci w postanowieniu o stwierdzeniu nabycia spadku.

34183599

Wyciag z ogtoszenia pierwszego przetargu ustnego nieograniczonego
na sprzedaz nieruchomosci niezabudowanej, stanowiacej dziatke nr 365/10
o0 pow. 0,4064 ha, potozonej w obrgbie 7 miasta Chojna, zapisanej w ksigdze
wieczystej nr $Z1Y/00037176/8.

cena wywotawcza wynosi 720 000,00 zt Wadium: 72 000,00 zt
minimalne postapienie 7 200,00 zi
Do ceny osiagnigtej w wyniku przetargu zostanie doliczony podatek Vat w stawce 23%.

PRZETARG odbedzie si¢ 11 sierpnia 2022 r. 0 godz. 10.00 w Urzedzie Miejskim w Chojnie przy

ul. Jagiellonskiej 4, pokoj nr 8.

WADIUM nalezy wptacac na konto BS Chojna nr 03 9370 0007 0000 0664 2000 0002 najpdzniej

do dnia 8.08.2022 r. Za date wniesienia wadium uwaza si¢ dzien jego wptywu na nasze konto.
oraz

Wyciag z ogtoszenia pierwszego przetargu ustnego nieograniczonego
na sprzedaz nieruchomosci niezabudowanej, stanowiacej dziatke nr 365/18
o0 pow. 0,3035 ha, potozonej w obrgbie 7 miasta Chojna, zapisanej w ksigdze wieczystej
nr SZ1Y/00037175/1.

cena wywotawcza wynosi 595 000,00 zi Wadium: 60 000,00 zi
minimalne postapienie 5 950,00 zt
Do ceny osiagnietej w wyniku przetargu zostanie doliczony podatek Vat w stawce 23%.
PRZETARG odbedzie si¢ 11 sierpnia 2022 r. 0 godz. 10.20 w Urzedzie Miejskim w Chojnie przy
ul. Jagiellonskiej 4, pokoj nr 8.
WADIUM nalezy wpfaca¢ na konto BS Chojna nr 03 9370 0007 0000 0664 2000 0002 najp6zniej
do dnia 8.08.2022 r. Za date wniesienia wadium uwaza si¢ dzier jego wptywu na nasze konto.
Pefna tre$¢ ogfoszenia opublikowana jest na stronie internetowej: www.bip.chojna.pl oraz
wywieszona na tablicy ogfoszen Urzedu Miejskiego w Chojnie (parter).

Blizszych informacji udziela pracownik Urzedu Miejskiego w Chojnie (pok. nr 8) tel. 91 414 10 35
wew. 61.

34183127

BURMISTRZ SIECHNIC
OGLASZA NA DZIEN 04 LIPCA 2022 R.

Il PRZETARG USTNY NIEOGRANICZONY NA SPRZEDAZ
NASTEPUJACYCH NIERUCHOMOSCI

1. dz. nr 190/1 o powierzchni 0,1173 ha, obreb Sulecin-Szostakowice, gmina Siechnice, dla
ktorych Sad Rejonowy w Otawie IV Wydziat Ksigg Wieczystych prowadzi ksigge wieczystg
nr WR10/00018038/8
Cena wywotawcza: 222.870,00 zt (netto), wadium: 22.287,00 zt, postapienie: 2.229 zt

Godzina przeprowadzenia przetargu: 9.00

2. dz. nr 190/3 o powierzchni 0,1174 ha, obreb Sulecin-Szostakowice, gmina Siechnice, dla
ktérych Sad Rejonowy w Otawie IV Wydziat Ksigg Wieczystych prowadzi ksigge wieczysta
nr WR10/00018038/8
Cena wywotawcza: 223.060,00 zt (netto), wadium: 22.306,00 zt, postapienie: 2.231,00 zt

Godzina przeprowadzenia przetargu: 9.30

3. dz. nr 191/1 o powierzchni 0,1328 ha, obreb Sulecin-Szostakowice, gmina Siechnice, dla
ktorych Sad Rejonowy w Otawie IV Wydziat Ksiag Wieczystych prowadzi ksigge wieczystg
nr WR10/00018038/8
Cena wywotawcza: 252.320,00 zt (netto), wadium: 25.232,00 zt, postapienie: 2.524,00 zt

Godzina przeprowadzenia przetargu: 10.00

4. dz. nr 191/2 o powierzchni 0,1328 ha, obrgb Sulgcin-Szostakowice, gmina Siechnice, dla
ktorych Sad Rejonowy w Otfawie IV Wydziat Ksigg Wieczystych prowadzi ksiege wieczystg
nr WR10/00018038/8
Cena wywotawcza: 252.320,00 zt (netto), wadium: 25.232,00 zt, postapienie: 2.524,00 zt

Godzina przeprowadzenia przetargu: 10.30

5. dz. nr 191/3 o powierzchni 0,1329 ha, obreb Sulecin-Szostakowice, gmina Siechnice, dla
ktorych Sad Rejonowy w Otawie IV Wydziat Ksigg Wieczystych prowadzi ksiege wieczystg
nr WR10/00018038/8
Cena wywotawcza: 252.510,00 zt (netto), wadium: 25.251,00 zt, postapienie: 2.526,00 zt

Godzina przeprowadzenia przetargu: 11.00

Opis nieruchomosci:

Nieruchomos$¢ zlokalizowana poza zwartym obszarem wsi Szostakowice, na potudniowy zachod
od centrum miejscowosci, w bezposrednim sgsiedztwie zabudowy mieszkaniowej oraz terenow
niezabudowanych. We wsi brak punktéow handlowo — ustugowych. Dojazd do nieruchomosci
odbywa sig drogg publiczng o nawierzchni gruntowej (ul. R6zana). Dziatki o regularnych ksztattach,
zblizonych do prostokata, nieogrodzone, niezabudowane, porosnigta niskg roslinnoscig. Dostep
do sieci energetycznej oraz wodociggowej w drodze (ul. Rézana) i telekomunikacyjnej (wzdtuz
ul. Piastowskiej).

Przeznaczenie w MPZP:

Tereny zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej (1MN, 2MN) wolnostojgcej: budynki mieszkalne
jednorodzinne wraz z budynkami garazowymi i gospodarczymi oraz zielenig towarzyszacy
i powierzchniami utwardzonymi.

Cena nieruchomosci i termin jej wnoszenia: Sprzedaz nieruchomosci objeta jest
obowiazujaca w dniu sprzedazy stawka podatku VAT na podstawie przepiséw ustawy z dnia
11 marca 2004 r. o podatku od towaréw i ustug (Dz. U. 2022, poz. 931 z p6zn.zm.) W dniu
zamieszczenia ogtoszenia stawka podatku VAT wynosi 23%. Cena sprzedazy ptatna jest przed
podpisaniem umowy notarialnej, najpézniej do dnia zawarcia umowy. Data dokonania wptaty catej
kwoty jest datg uznania rachunku bankowego Gminy.

Przetargi odbeda sie 04 lipca 2022 r. w Sali sesyjnej na lll pigtrze Urzedu Miejskiego w Siechnicach,
ul. Jana Pawta Il 12, 55-011 Siechnice.

Warunkiem przystapienia do przetargu jest wptata wadium najpézniej do dnia 30 czerwca
2022 r. na konto Gminy Siechnice ul. Jana Pawta Il 12, 55-011 Siechnice nr 78 9584 1092
2010 1000 0101 0008 (data wpltywu kwoty na konto Gminy jest data uznania wptaty
wadium). Na dowodzie wptaty wadium za dang dziatke nalezy poda¢ numery ewidencyjne
i miejscowos¢, w ktorej dziatki sa potozone.

Petna tres¢ ogtoszenia nieruchomosci przeznaczonej do sprzedazy dostgpna jest na stronie
internetowej www.siechnice.gmina.pl, https://siechnice.bip.gov.pl/ oraz w Urzedzie Miejskim
w Siechnicach, ul. Jana Pawta Il 12, tel. +48-71-786-09-63.

Burmistrz Siechnic

34183752

AKADEMIA

YN |

W GDANSKU

W GDANSKU

wydzierzawi

AKADEMIA SZTUK PIEKNYCH

przestrzef uzytkowa przy ul. Chlebnickiej
13/16 0 pow. 836,2 m? tj. Dom Studenta
oraz Pokoje Goscinne ASP, szczegoty:

www.asp.gda.pl dzierzawa powierzchni,
tel. kontaktowy: 794-000-532

( Kepno, dnia 30 maja 2022 roku)
PPIGN.6840.7.2022/11

Burmistrz Miasta i Gminy Kepno
informuje o ogtoszeniu

| przetargu ustnego nieograniczonego na sprzedaz
niezabudowanej nieruchomosci gruntowej,
potozonej przy ul. Polnej w Kepnie (dz. 2053/1)

1. PRZEDMIOT PRZETARGU, OPIS
NIERUCHOMOSCI ORAZ CENA
WYWOLAWCZA DO | PRZETARGU.

Nieruchomo$¢ gruntowa, niezabudowana,

potfozona przy ul. Polnej w Kepnie, oznaczona

w operacie ewidencji gruntéw, w jednostce

ewidencyjnej Kepno, obrebie:  Miasto

Kepno, jako dziatka nr2053/1 o powierzchni

0,42863 ha, klasouzytek: grunty orne RVI

o powierzchni 0,1838 ha oraz fgki trwate

LIV o powierzchni 0,2448 ha, dla ktérej

Sad Rejonowy w Kepnie prowadzi ksiege

34183339

Cena wywotawcza udziatu w prawie wfasnosci nieruchomosci wynosi:

750 000 zi.
Wadium wynosi: 75 000 zt.

Ceng nabycia udziatu w prawie wtasnosci nieruchomosci stanowi cena
osiggnigta w przetargu wraz z naleznym podatkiem VAT.

Przetarg odbedzie sie w dniu 5 sierpnia 2022 r. o godz. 10.00 w siedzibie
Urzedu Miasta todzi, £odz, ul. Piotrkowska 104 - Duza Sala Obrad.

PREZYDENTA  MIASTA
zadanie z zakresu administracji rzadowej) o przetargu zawierajgce
szczegofowe informacje dotyczace przetargu wywieszone jest na tablicy
ogloszen w siedzibie Wydziatu Zbywania i Nabywania Nieruchomosci
w Departamencie Gospodarowania Majatkiem UML, w todzi przy
ul. Piotrkowskiej 104 (IV p.). Ogtoszenie publikowane jest réwniez na stronie
internetowej pod adresami: https://uml.lodz.pl/dla-biznesu/nieruchomosci-
na-sprzedaz/sprzedaz-nieruchomosci/,
oraz w Biuletynie Informacji Publicznej pod adresem https://bip.uml.lodz.pl/
urzad-miasta/przetargi/sprzedaz-nieruchomosci/. Szczegoétowe informacje
dotyczace przetargu dostgpne sg rowniez w Wydziale Zbywania i Nabywania
Nieruchomosci w Departamencie Gospodarowania Majatkiem UML, w todzi
przy ul. Piotrkowskiej 104, (IV p., pok. 468 lub 457) oraz pod numerami
telefonow: (42) 638-45-83, 638-44-14.

OGLOSZENIE

34183184

WYCIAG Z OGLOSZENIA
PREZYDENTA MIASTA LODzI

wykonujgcego zadanie z zakresu administracji rzadowej
nieograniczonym (licytaciji)

na sprzedaz udzialu Skarbu Panstwa wynoszacego
8/16 w prawie wiasnosci nieruchomosci potozonej w todzi przy
ul. Jedrzejowskiej bez numeru, oznaczonej jako dziatka ewidencyjna
nr 95/2 w obrebie geodezyjnym nr W-36, o powierzchni 0,7570 ha, dla
ktorej urzadzona jest ksiega wieczysta nr LD1M/00338373/7.

o ustnym przetargu

https://nieruchomosci.uml.lodz.pl

wieczystg nr KZ1E/00003381/7.
Nieruchomos$¢é stanowi wifasno$¢ Gminy
Kepno, nie jest obcigzona ograniczonymi
prawami  rzeczowymi oraz nie jest
przedmiotem zobowigzan.

W miejscowym planie zagospodarowania
przestrzennego Gminy Kepno nieruchomos$é
przeznaczona jest w przewazajacej czesci
pod teren =zabudowy ustug handlu -
symbol rysunku planu AA7UH, natomiast
w niewielkiej czeséci od strony pdtnocnej
pod tereny zieleni izolacyjnej — symbol
rysunku planu AA18ZI.

Cena wywotawcza do | przetargu zostata
ustalona na kwote 1.750.000,00 zt (sfownie:
jeden milion siedemset pigcédziesigt
tysiecy i 00/100 zfotych) netto plus nalezny
podatek VAT, wg stawki obowigzujgcej w dniu
sprzedazy nieruchomosci.

2. TERMIN ORAZ MIEJSCE PRZETARGU.

Przetarg odbedzie sie w dniu 24 sierpnia
2022 roku, o godz.9.00, w sali sesyjnej
(I pietro) Urzedu Miasta i Gminy w Kepnie
przy ul. Ratuszowej 1 w Kepnie.

3. INFORMACJE DODATKOWE.

1) Warunki wziecia udzialu w przetargu,
wysoko$¢ wadium oraz termin i miejsce
jego wnoszenia podano w ogtoszeniu
o przetargu.

2) Miejsce
0 przetargu:
— Tablica ogfoszeri Urzedu Miasta i Gminy

w Kepnie,

— Strona internetowa Urzedu Miasta
i Gminy Kepno: http://www.kepno.pl
oraz strona  Biuletynu  Informacji
Publicznej Gminy Kepno.

3) Dodatkowe informacje mozna uzyska¢
w Wydziale Planowania Przestrzennego
i Gospodarki Nieruchomoéciami, Urzedu
Miasta i Gminy w Kepnie — ul. Ko$ciuszki 9
(tel. 6259 09 475) lub piszac na adres:
Urzad Miasta i Gminy w Kepnie,
ul. Ratuszowa 1, 63-600 Kepno.

Burmistrz Miasta i Gminy Kepno
\_ /-/ mgr inz. Piotr Psikui

toDzZlI  (wykonujacego

zamieszczenia ogtoszenia

34182852
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/agrozenia dla demokracii
Czy wybory 2023 beda uczciwe?

Wybory to nie tylko wrzucenie kartki do urny. Trzeba zadbac o uczciwosc catego procesuy,
ktory obejmuje wiele elementow i etapow

Czesnik/Materska-Sosnowska

Przed zblizajgcymi si¢ wyborami,
zwlaszcza parlamentarnymi, wyraznie
rysuja si¢ zagrozenia dla ich uczciwe-
go i rzetelnego przeprowadzenia. Dla-
tego konieczne jest pilnowanie uczci-
wosci calego procesu wyborczego,

a nie tylko samego dnia glosowania.

uczestnictwo obywatelek i obywa-

teli. Toczgca sie za nasza wschod-
nig granica wojna, a takze co prawda
,odwolana” przez rzadzacych, ale wcigz
trwajgca pandemia mogg spowodo-
wad, Ze nie dla wszystkich bedg one réw-
no dostepne. Politycy (tu akurat glow-
nie rzadzacy) moga wykorzystywac woj-
ne w Ukrainie do wprowadzania rézne-
go rodzaju stanéw nadzwyczajnych. Co
wiecej, nawet sam widok przemieszcza-
jacych sie po drogach kolumn pancer-
nych oddzialuje na mieszkaricow. Po-
dobnie jak prébna lub czgstkowa mobi-
lizacja. Media, szczeg6lnie sprzyjajace
rzadowi, moga tez wzmagacé niepokdj,
straszy¢ ludzi i budowa¢ ,,potrzebe kon-
centracji wokoét flagi”. Mozna w ten spo-
s6b wplywa¢ na preferencje wyborcze
—lek jest emocjg bardzo mocno na nie
dzialajacg, czego przykladem sg wybory
do Sejmu w 2015 roku i wzbudzanie wte-
dy przez PiS leku przed uchodZcami.
Q borach zagrozona moze by¢ zasa-

da réwnego prawa glosu. Rzetel-

no$¢ nadchodzacych wyboréw (przede
wszystkim do Sejmu, a takze samorza-
dowych) moze by¢ naruszona przy po-
dziale mandatéw pomiedzy okregi. Sto-

1 Po pierwsze, zagrozone moze by¢

Po drugie, w nadchodzacych wy-

sowane sposoby przeliczania liczby
mandatéw w okregu sprawiaja, Ze nie-
ktére z nich sg niedoszacowane, osla-
bione, np. Warszawa, a inne ponad-
proporcjonalnie wzmacniane (niekt6-
re okregi na wschodzie kraju). Wskutek
tego obywatelki i obywatele maja nie-
réwny udzial we wladzy rozumiany ja-
ko faktyczna sila ich glosu. Problem ten
-z powodu szybkich zmian demogra-
ficznych i migracji mieszkaricéw — po-
glebia sie z kazdymi wyborami. Tylko
w okregu nr 19, obejmujgcym calg War-
szawg, do ktdrego zaliczane sg tez glo-
sy oddane za granicg, jak wyliczyt Jacek
Haman, powinno by¢ - by zachowa¢é
réwnos¢ gloséw — o co najmniej pie¢-
-sze$¢ mandatéw wiecej niZ obecnie.
Zagrozeniem uczciwosci nadcho-
dzacych wyboréw jest tez dotychcza-
sowa polityka klientelistyczna rzadza-
cych. Nie majg oni zadnych skrupu-
16w, by wykorzystywa¢ najrézniejsze
publiczne zasoby do dzialan Scisle par-
tyjnych, majacych generowa¢ popar-
cie wyborcze dla siebie. To znana od
dawna patologia, jednak teraz dopro-
wadzona jest do niespotykanych wcze-
$niej rozmiaréw. Inwestycje publiczne
sg ,.,celowane” w zagtebia poparcia dla
rzadzacych, szczegélowo i systema-
tycznie opisane przez Jarostawa Flisa
i Pawla Swianiewicza na przykladzie
dotacji z Rzagdowego Funduszu Inwe-
stycji Lokalnych: srednia wysoko$¢ do-
tacji dla calego kraju wyniosla 83 zl na
mieszkarica, a w gminach rzadzonych
przez PiS — ponad 250 z} na osobe.

rzystywac tragedi¢ w Ukrainie

C% Po trzecie, politycy moga wyko-
U/ czy pandemi¢ do swoich party-

kularnych celéw, gléwnie propagando-
wych. Polityka informacyjna wiadz mo-
ze sluzy¢ zaréwno uspokajaniu nastro-
ju, jak i rozniecaniu paniki, co oczywi-
Scie wplywa na wybory. Co wigcej, rzg-
dzacy promuja, wzorem orbanowskich
Wegier, rozwigzania godzgce w wol-
no$¢ stowa — takie jak ,lex TVN”, prze-
jecia na rynku prasy, blokada informa-
cyjna na granicy z Bialorusig itp. — ktére
na pewno wplyng na opinie publiczng,
najpewniej z pozytywnym dla rzadza-
cych rezultatem wyborczym. Od daw-
ne tez jest zachwiany pluralizm me-
dialny i dostepno$¢ do mediéw publicz-
nych: niekt6rzy byli catkowicie pomi-
jani w ostatnich kampaniach, o innych
rozpowszechniano nieprawde.

niajg si¢ instytucje odpowiedzial-

ne za wybory. Paristwowa Komi-
sja Wyborcza jest organem, ktéry ma
gwarantowac¢ legalnos¢, przejrzystosé
i uczciwo$c¢ procesu wyborczego. Jest to
mozliwe jedynie przy zachowaniu bez-
stronnosci i apolitycznosci. Tymczasem
przeszliSmy od niezalezZnego modelu
sedziowskiego do modelu mieszanego
z duzym wplywem politykéw na sklad
PKW. Dodatkowo w najblizszym czasie
koniczy sie zaréwno kadencja Paristwo-
wej Komisji Wyborczej, jak i komisarzy
wyborczych, czyli organéw nadzorczo-
-wykonawczych. Proces wyboru nowe-
go skladu PKW i korpusu wyborczego
powinien przebiega¢ pod szczegdlnym
nadzorem.

Partie opozycyjne maja nieporéwna-
nie mniejszg moc sprawcza niz urzedu-
jaca wladza. Moga jednak mobilizowaé
szerokie rzesze obywatelek i obywateli

I Po czwarte, od 2015 roku zmie-

Goscinne wystepy

Czary-mary, sznurowki i cewnik

do spolecznej kontroli wyboréw, co mo-
Ze im zapewnic wigkszg uczciwos¢ i rze-
telno$¢. Réwnie wazne jak pilnowanie
regul jest przywracanie wiary w sens po-
lityki, w tym przekonania, Ze jak w wy-
borach 1989 roku, nawet przy nier6w-
nych zasobach, lgcznie z dostepem do
mediéw, mozna odnie$¢ zwyciestwo.
Proces wyborczy organizowany jest
przez panstwo. S3 w nim bezpieczni-
ki ustrojowe, ktére uniemozliwiajg spra-
wujacym wladze przejecie pelnej kon-
troli nad procesem wyborczym. Jednak
w ostatnich latach rzagdzacy wykazywa-
li si¢ malym zrozumieniem dla tej zasa-
dy ustrojowej — caly czas trwa oslabianie
instytucji i procedur stojgcych na strazy
uczciwosci wybordéw. Dlatego dzis, w sy-
tuacji, gdy paristwo jednoczesnie prze-
chodzi przez kilka kryzyséw i mierzy sie
z wieloma obiektywnymi wyzwaniami,
pokusa ,,uposledzenia” procesu wybor-
czego w celu ponownego wygrania wy-
boréw moze by¢ jeszcze wigksza. Dlate-
go tez szczegllnie wazne jest uswiado-
mienie sobie zagrozen uczciwosci proce-
su wyborczego, a nie tylko samego dnia
glosowania i aktu wyborczego.

Mikotaj Czesnik — politolog, socjolog.
Cztonek zarzadu Fundaciji im. Stefana
Batorego. Profesor Uniwersytetu SWPS,
dyrektor Instytutu Nauk Spotecznych,
cztonek zespotu badawczego Polskiego
Generalnego Studium Wyborczego
Anna Materska-Sosnowska — po-
litolozka. Cztonkini zarzgdu Fundaciji

im. Stefana Batorego. Wyktadowczyni

i adiunkt w Katedrze Systemoéw Poli-
tycznych Wydziatu Nauk Politycznych

i Studiow Miedzynarodowych Uniwersy-
tetu Warszawskiego

ejnik

Kiedy$ Mateusz Morawiecki i Lukasz
Szumowski zostali przyréwnani do
dwéch ewangelistéw, tak ich okre-
slit bp Antoni Dlugosz znany z obro-
ny ksiezy pedofiléw. Méwit o ich cha-
ryzmatycznych cechach i o tym, jak to
Morawiecki pochyla si¢ nad egzysten-
cja Polakéw, Zeby wiodlo im sie lepiej.
Teraz Mateusz Morawiecki stal si¢
ulubienicem kolejnego hierarchy Ko-
Sciota. Kardynatl watykariski Jan Romeo
Pavlovski okreslit go mianem ,,pielgrzy-
ma pokoju”, krytykowat tych, ktérzy ata-
kuja Koscidl za judaszowe srebrniki.
Mateusz Morawiecki potrafi ocza-
rowac ksiezy i tez zmienia si¢ jak ka-
meleon. Ten pielgrzym pokoju dzie-
ki telewizyjnej tubie dzierh w dzieni
atakuje bylego premiera Donalda Tu-

ska. Mozna rzec, ze pielgrzym ma ob-
sesje na punkcie swojego dawnego
pracodawcy.

To, Ze mija sie z prawdg co trzy mi-
nuty, jest jakby zwyczajne. Polakéw,
przynajmniej niektérych, to juz nie
dziwi. Mateusz Morawiecki potrafi tak
zrecznie zarzadzac¢ propaganda, ze
opozycja bedzie miala duze trudnosci,
zeby wygrac.

Polska stracita mnéstwo pieniedzy,
placimy miliony kar, bo tenze ewange-
lista nie potrafi zapanowacé nad proku-
ratorem generalnym, ministrem spra-
wiedliwosci, ktérego jedynym osiggnie-
ciem bylo to, Ze skorniczyl studia, a w za-
wodzie nie pracowal. Ma w pogardzie
sedzi6w i caly $wiat prawniczy, oczywi-
Scie t¢ jego czes¢, ktéra mu nie sprzyja.

Premier Morawiecki chce teraz za-
czarowac Ursule von der Leyen i przy-
nies¢ jej w koszyczku kamienie mi-
lowe, po to ZzebySmy wreszcie dosta-

li pienigdze, ktore nam si¢ nalezg, ale
nie za dzialania rzadu.

Wicepremier ds. bezpieczen-
stwa tez pozwala hasa¢ Zbigniewowi
Ziobrze. Teraz w zwigzku z wizytg Ur-
suli von der Leyen panowie postano-

wili zrobi¢ czary-mary. W érode Senat
wprowadzil poprawki do ustawy o SN:
sedziowie powinni zosta¢ przywréce-
ni na dawne stanowiska, pracownicy
Izby Dyscyplinarnej powinni znalez¢
sie poza Sadem Najwyzszym bez zlo-
tych spadochronéw, a w nowej izbie
powinni by¢ sedziowie z siedmiolet-
nim stazem. To by¢ albo nie by¢ dla
kolegéw Ziobry. Czy on i PiS sie na to
zgodzg, tego nie wiemy.

Ale to s czary, poniewaz senatoro-
wie PiS glosowali za tymi poprawkami,
tak, tak, glosowali za tymi poprawka-
mi. Kiedy przewodniczaca KE wyjedzie
z naszego kraju, napakowana propagan-
da o ztej opozycji i cudownym rzadzie,
zapewne poplyng do nas fundusze.

O dzialaniach premiera Morawiec-
kiego mozna sie dowiedzie¢ w interne-
cie ze strony ,,Poufna rozmowa”. Mora-
wiecki zdenerwowal si¢ sprawa sedzie-
go Juszczyszyna, ktéremu postawio-
no zarzuty dyscyplinarne. Prosit swoich
doradcéw o pomoc, zebySmy nie oka-
zali si¢ migkiszonami: ,powinienem
wypowiedzie¢ si¢ mocno przeciwko
anarchii, chaosowi i prosze, Zeby jaki$
dziennikarz pilnie mnie o to zapytal”.

Dowcipny pan premier prosi swo-
ich doradcéw o krétkie formutki
w punktach, a jednym z doradcéw
okazuje sie wiceminister spraw zagra-
nicznych Pawel Jabtoriski, ktéry odpi-
sal: ,Powazne paristwo nie moze po-
zwoli¢ sobie na chaos prawny”.

To fantastyczne, ze MSZ w chwi-
li, gdy niemal doszlo do zerwania re-
lacji miedzy Izraelem a Polska, dzieki
oczywiscie ministrowi sprawiedliwo-
$ci Zbigniewowi Ziobrze, mial czas na
zajmowanie si¢ propaganda.

Zapewne nieraz jeszcze uslyszymy,
jak dziala premier Morawiecki, ktéry
jest tak rodzinny, Ze za rodzine uznaje
tylko pelna rodzine, bo gdy jest niepetl-
na, to dziecko liczy sie jako poléwka.

A poza tym, jak wida¢, panowie
rzadzacy kobiety maja w nosie, przy-
ktadem prezydent Andrzej Duda, kt6-
ry oglosil na zjezdzie ,,Solidarnosci”, ze
balby sie, zeby 60-letnia pielegniarka
zakladala mu cewnik, choc on teraz,
majac juz 50 lat, rozumie, co to jest
wiek, bo bez okularéw trudno mu za-
wigza¢ sznuréwki.

Panie prezydencie, proponuje
wsuwki. ® Monika Olejnik
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Michat Nogas

akty muszg zatarnczy¢” to zbior
o$miu esejow, chwilami auto-
biograficznych i osobistych.
Mariusz Szczygiel, zdobywca
Nagrody Literackiej ,,Nike”
(2019), po Hannie Krall najcze-
$ciej ttumaczony na jezyki obce
polski autor literatury non-fic-
tion, wystepuje w swojej nowej
ksigzce w roli przewodnika po
$wiecie, po ktérym porusza si¢
od czterech dekad. Pisze, czym
powinien by¢ —1ub czym jest
w jego przypadku - kregostup
reportera, przywoluje mi-
strzéw i ksigzKi, ktére zrobity
na nim wrazenie, przytacza opinie
reporterek i reporteréw na tematy
dla uprawianego przez nich gatunku
najistotniejsze. Zauwaza tez: ,Repor-
taz — wedlug mojej prostej definicji — to
historia, ktéra wydarzyla si¢ naprawde
i powinna dawa¢ do myslenia. Repor-
taz to co$ wiecej niz czyste dziennikar-
stwo. Dziennikarstwo to informacja,
areportaz —narracja. Nie ma jednak
narracji bez szczegotu”.

ROZMOWA Z
MARIUSZEM SZCZYGLEM
reporterem

MICHAL NOGAS: Miejmy to za soba.
Gdybys$ mial stworzy¢ ranking pytan
do reportera Szczygla - z tych zada-
nych w trakcie setek spotkan autor-
skich — ktére z nich znalazloby sie na
samym szczycie?

MARIUSZ SZCZYGIEL: Najwspanial-
sze pytanie padlo w malej wiosce pod-
czas spotkania z gimnazjalistami.
Czternastolatek zapytal, w jaki sposéb
mogiby poinformowaé rodzicéw o tym,
ze stracil laske wiary w Boga. Doklad-
nie tak sie wyrazil. Pamietam tez frapu-
jace pytanie zadane podczas Festiwa-
lu Conrada w Krakowie — tres¢ naszych
snéw jest faktem czy zmysleniem?

Co odpowiedziales$ gimnazjaliscie?
—Dzi$ dokladnie juz, niestety, nie pa-
mietam. Najpewniej, ze gdybym ja miat
14 1at, to znajgc moich religijnych ro-
dzicow, nie powiedzialbym w ogéle.
Wszystko zalezy od tego, jakich ma on.
Trzeba wysondowad, zapyta¢: ,,Tato,

a co, jesli Boga nie ma?”.

Moj tata odpowiedziatby pewnie
dowcipnie, w stylu: ,,A co, jesli ciebie
nie ma?”. I na tym zakonczylaby sie
rozmowa. Mama nie odzywalaby sie do
mnie przez tydzien.

Moja mtodo$¢ to byto chodzenie
z kolegami w czasie mszy ,.za kosSciol”.
Gdy rodzice mieli czas i odpytywali
mnie, co méwil ksigdz podczas nabo-
Zenstwa, zawsze umialem pieknie wy-
kreowac kilka zdan kazania.

Jak myslisz, dlaczego to do ciebie, re-
portera, ludzie tak czesto zwracaja si¢
z tak kluczowymi, fundamentalnymi
pytaniami?

— Ale tez zadaja mnéstwo zwyczajnych
pytan! Te kluczowe padaja najczesciej
w mniejszych osrodkach, w §rodowi-
sku, dla ktérego przyjazd kogos, kto pi-
sze ksigzki, jest wydarzeniem. Zauwa-
Zylem, ze Hanna Krall odpowiada na
fundamentalne pytania najczesciej glo-
sem swoich bohateréw. ,,Opowiem
panstwu...” - méwi i przytacza czyjas
historie.

Lapie sie czasem na tym, Ze zaczy-
nam medrkowa¢ na poziomie Coelho.
Podejrzewam, Ze jako inteligento-
wi w pierwszym pokoleniu imponuje
mi to i schlebia. Tak daje sie wciggnaé
w wyglaszanie swego rodzaju zycio-
wych madrosci.

Dlaczego ci to schlebia?

Kultura

ze jestem zazdrosny,
ale nie zawistny.

- Bo bardzo dlugo uwazalem si¢ za
niedoksztalconego prawdziwka, kt6-
ry nie ma wlasnych pogladéw. W pew-
nym momencie przestalem opowia-
daé ludziom swoje reportaZze, bo tylko
nimi dysponowalem. Zaczatem siegaé
do wlasnych przemyslen. I do$¢ szyb-
ko sie okazalo, Ze czytelniczki i czytel-
nicy aprobatg dla tego, czym si¢ z nimi
dziele, wydobywaja mnie z komplek-
séw. Ale musze uwaza¢ na to, co mé-
wie na spotkaniach z publicznoscig, bo
jednak - gdy nie ma si¢ gruntownego
wyksztalcenia — latwo sie oSmieszy¢.

To dlatego ksigzke o reportazu na-
pisalem teraz, nie dziesie¢ lat wcze-
$niej. Chcialem, by wynikala z wielu
dos$wiadczen i lektur.

A moze ludzie 1gna do ciebie z nie-
latwymi pytaniami, bo deklarujesz -
takze w najnowszej ksigzce - Ze jako
reporter nie chcesz krzywdzié i Zle pi-
sac¢ o ludziach, a w rozmowie dajesz
przez to poczucie bezpieczeristwa?
Przed Szczyglem zwyczajnie mozna
sie otworzy¢.

—Nie umiem o$miesza¢ ludzi, nie
umiem szydzi¢. Chyba nawet z Jarosla-
wa Kaczyniskiego nigdy mi si¢ nie uda-
lo. Czasami slysze, jak gdzie$ ktos mo-
wi o kims: ,,Ale ma grube dupsko!” al-
bo ,,Ale on jest walem!”. Wiem, Ze to

Lapie sie czasem na tym, Ze zaczynam
medrkowac na poziomie Coelho.
Podejrzewam, 2ejako inteligentowi
w pierwszym pokoleniu imponuje mi
toischlebia. Tak daje sie wciggnagc
wwygtaszanie swego rodzaju 2yciowych

maqdrosci

- Czytam cudze reportaze i wciaz
podkreslam miejsca, ktore mnie

brzmi Smiesznie, wrecz niewiary-
godnie, lecz ja chyba w Zyciu o nikim
nie wyrazilem si¢ w taki spos6b. Mo-
ze wynika to z tego, Ze bardzo szyb-
ko zostalem reporterem? Juz w wie-
ku 16 lat, a trzy lata péZniej pracowa-
tem w redakgji. Od starszych reporte-
réw dowiedzialem sig, Ze jedna z za-
sad przyzwoitego reportazu jest nie-
uzywanie epitetéw — zwlaszcza nega-
tywnych. Slyszatem od poczatku: ,,Po-
kaz za pomocg sceny to, Ze kto$ zacho-
wuje sie glupio. Ale nie mozesz pisac¢,
ze jest gtupi”.

0d tego zreszta rozpoczyna sie zbior
esejow ,Fakty musza zatanczy¢”.
Ksiazke o reportazu, jego istocie, za-
lozeniach, o najwazniejszych dla cie-
bie tekstach, otwiera wspomnienie
o poczatkujacym, poszukujgcym te-
matow Mariuszu Szczygle. Ktéry na
przyklad, po rozpoczeciu studiéow
w Warszawie, zatrudnil sie w jednym
zurzedow pocztowych, gdzie nazywa-
no go ,,Napoleonem”. Co czujesz, gdy
dzi$ wracasz do swoich pierwszych
tekstow?

—Czasem jestem zazenowany wznio-
stoscig stéw. Kiedy bylem nastolat-
kiem, myslalem, Ze pisanie powinno
by¢ odswietne. Ale szybko odebralem
nauki w bardzo przyzwoitej szkole
harcerskiego tygodnika ,,Na Przelaj”.

Dowiedziales sig, czego reporterowi
nie wolno?

- Pamietam jak Jacek Szmidt, szef
dzialu reportazu, méwil: ,,Nie dobijaj
puenty deska” — zresztg bylo to powie-
dzenie przejete z redakcji wlasnie no-
wo powstalego ,, Teleexpressu” — czyli
zeby nie przegadywac tekstow. Pamie-
tam tez, jak podczas kolegiow redak-
cyjnych padaly stowa, ktérych — przy-
siegam! — nie znalem i zaraz sprawdza-
tem ich znaczenie w stowniku. Od Da-
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nuty Zdanowicz uslyszalem na przy-
klad, Ze co$ trywializuje. W siedzibie
,Na Przelaj” chyba nie bylo stowni-

ka wyrazéw obcych oraz bliskoznacz-
nych, wiec pamigtam, jak sprawdza-
tem to na Koszykowej w bibliotece...

Dobrg szkole data mi Aldona Kra-
jewska, dzis Wisniewska, ktdra skry-
tykowala niegdys$ moje posuniecie. Po-
jechalem do matego miasta, w ktérym
uczniowie nienawidzili nauczycielki
jezyka rosyjskiego. Byta ich zdaniem
okropnym typem czlowieka i popro-
sili redakcje o interwencje. Przyjechat
do nich dwudziestojednolatek, czyli ja.
Nauczycielka zaprosita mnie do domu
i perorowala, dlaczego i jak bardzo je-
zyk rosyjski jest wazny, a takze jak bez-
nadziejni sg ci jej uczniowie. Miala
w domu bardzo duzo kwiatéw donicz-
kowych. Spytatem, dlaczego az tyle.
Okazalo sie, ze jesli tylko zobaczy u ko-
go$ w domu czy w jakiej$ instytucji
zniszczony, zmarnowany kwiatek, za-
biera go i leczy. Natychmiast zaznaczy-
la: ,,Ale nie moze pan o tym pisac!”.

Oczywiscie napisalem, bo wyda-
to mi si¢ to jedynym ludzkim rysem
ocieplajacym jg w oczach czytelnikéw.
Zdanie zaczynalo si¢ mniej wiecej tak:
,Prosi, Zzeby tego nie pisa¢, ale...”. Opo-
wiedzialem o jej relacji z kwiatami.

I Aldona bardzo to skrytykowala. Do-
stalo sie i redaktorce prowadzacej nu-
mer, i mnie.

Jesli ktos$ prosi: ,.Nie pisz o jakiej$
intymnej rzeczy”, to pisa¢ nie wolno.
Chyba ze wynegocjuje sie zgode. To by-
ta taka lekcyjka o tym, Ze ten, kto pisze,
ma wiadze nad tym, o ktérym pisze.

Jaki jest twoj przepis na wynegocjo-
wanie zgody?

- Przekonuje, dlaczego cos jest w tek-
$cie wazne. Uswiadamiam, jak ubo-

gi stalby sie bez danego szczegétu. Cza-
sem mowie: ,,Kiedy przyszedlem, po-
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wiedziala pani, Ze czeka na kazda moja
ksigzke. Dlaczego tak pani powiedzia-
1a?”. ,No bo...” - tu odpowiedzi pada-
jarézne, ale zatézmy, Ze usltyszatem na-
stepujaca: ,.... tak prawdziwi sg ludzie,
ktérych pan opisuje, Ze znajduje w tym
prawde o sobie”. Wtedy mam juz argu-
ment! Méwie: ,,Pani Halino, no to praw-
da o pani nie moze by¢ okaleczona...”.
Taka drogg, mniej wigcej, przeko-
nuje bohateréw, negocjuje te zgode.
A potem zawsze daje do autoryzacji
caly tekst — co nie jest zresztg zgodne
z prawem prasowym. Wole mie¢ jed-
nak spokdj. M¢j serdeczny kolega Pa-
wel Piotr Reszka, autor ,,Pluczek”, ma
teorie, Ze tworze moich bohateréw cie-
kawszymi, niz sa w rzeczywistosci, i to
jest wlasnie prawdziwy sekret repor-
tazu, o ktérym nikt nie napisze. Mowi
mi: ,,Twoja miloé¢ do autoryzacji stu-
7y gtéwnie spokojowi ducha. Poza tym
ktéry bohater zaprotestuje, gdy zosta-
nie przez ciebie opisany?”.
Rzeczywiscie rzadko protestuja,
moze musz€ to powaznie przemyslec.
Chociaz trzeba tez wzigé¢ pod uwage,
Ze prawie nie pisze o ludziach Zle, wiec
moze stad ich przychylnos¢ dla tek-

FOT. DAMIAN MALISZEWSKI

stow o nich. Czy tworze ich ciekawszy-
mi, niz s3? Wydobywam jakie$ slowa,
zdania czy szczego6ly, na ktére reaguje
mdj stuch. Inny reporter mialby stuch
na cos$ innego.

Mowisz: ,Ksiazke o reportazu na-
pisalem teraz, nie dziesie¢ lat weze-
$niej. Chcialem, by wynikala z wielu
doswiadczen”. W jaki sposob dojrze-
wale$ —jako reporter i jako czlowiek -
do napisania esejow tworzacych ,,Fak-
ty musza zatanczy¢”?

— Czytam przez lata cudze reportaze,
czytam i wcigz podkreslam miejsca,
ktére mnie zachwycajg. Wydaje mi sie,
Ze jestem zazdrosny, ale nie zawistny.
Kiedy oszotomi mnie jaki$ tekst, cza-
sem fragment czy tylko pomyst for-
malny, potrafie to powtarzaé autor-

ce czy autorowi wiele razy. Mdj daw-
ny psychoterapeuta powiedzialby, ze
strzelam z karabinu milosci, ze to od-
wrotna forma agresji. Ciekawe...

Naprawde pami¢tam cale pasaze
z cudzych reportazy sprzed wielu, wie-
lu lat. Zachwyt nad czyja$ pracg za-
raz pobudza mnie do pisania. Wtedy
tez chce cos fajnego napisaé. I gdy juz
uzbieralem tych klejnotéw cale wor-
ki, postanowitem im sie w koricu przyj-
rze¢ i pokazac¢ czytelnikom: ,Zobacz-
cie, jakie cuderika!”. Bo moze akurat
w ksigzkach Zbigniewa Domaranczyka
o Kambodzy i Malgorzaty Rejmer o Al-
banii przegapili fragmenty o butach?

Stad pierwsza mysl: ujawnie¢ swoje
filatelistyczne zbiory.

Druga: wreszcie odpowiem na pyta-
nie, ktére pojawia sie bardzo czesto na
spotkaniach autorskich: ,,Jak to bylo
z tym Kapu$ciniskim? Zmyslal? Czy re-
porter moze zmy$lac¢?”.

Trzecia: od dwunastu lat opowia-
dam w Polskiej Szkole Reportazu, jak
mozna napisac literacki tekst reporter-
ski bez zmys$lania. Nie Zebym zdradzat
cale know-how, ale ci, ktérych nie sta¢
na czesne, studenci dziennikarstwa
czy polonistyki w kraju, nie powinni
by¢ pominieci. Niech czytaja.

Moge méwic jeszcze?

Oczywiscie. Rozumiem, Ze mysli by-
lo wiecej?

- Nieprawdopodobnie duzo nauczyta
calg nasza grupe reporteréw ,Gazety
Wyborczej” Malgorzata Szejnert. Woj-
tek Tochman i ja zalapali$my sie jesz-
cze na lekcje u Hanny Krall, Ryszard
Kapuscinski z kolei uczy¢ w ogéle nie
chcial. Méwit tylko: ,.Zeby pisaé, czy-
taj”. Ale scheda po Malgosi nie moze

ot tak rozplyna¢ sie w powietrzu. Po-
stanowilem wiec zawrze¢ w tej ksigzce
wszystko, co od niej zapamietalem, za-
pisalem lub przechowalem. Mam na-
dzieje, ze jest zadowolona. Oczywiscie,
istnieje pewne niebezpieczenistwo —dla
czytelnikéw, ktérzy nie pisza reportazy,
ta ksigzka moze by¢ nieco nudna...

I w koricu pigta mysl: dopiero gdy
pisalem ,Nie ma”, zdalem sobie spra-
we z istnienia innych, nowych — przy-
najmniej dla mnie - funkcji reportazu.
Narodzily si¢ w mojej glowie tez no-
we definicje tego gatunku, cho¢by taka:

Ksiqzke oreportazunapisatem teraz,
nie dziesiec lat wczesniej. Chciatem, by
wynikata z wielu doswiadczen i lektur

Mariusz
Szczygiel

Fakty musza
zatariczyé
Dowody

Na Istnienie,
Warszawa

~Reportaz to przedsiewziecie, w kto-
rym obie strony, bohater i reporter, sg
przekonane, Ze nie zmyslajg”. Ta defi-
nicja zaklada, Ze reportaz jest prawda,
ale zarazem prawda by¢ nie moze. Za-
klada tez, Ze nie moze by¢ swiadomym
klamstwem. Dla kogo$ to oczywisto-
$ci, a dla kogos odkrycia. Pewnie dlate-
go w pierwszym zdaniu ksigzki napi-
satem, Ze co jakis$ czas trzeba wszystko
tlumaczy¢ na nowo.

Czyli myslisz o tej ksigzce jak o swoim
wykladzie mistrzowskim? Masterc-
lass Mariusza Szczygla?

— Tak sie¢ méwi na swiecie na podob-
ne wydawnictwa. Niech wiec bedzie,
ze tak. Przyznam ci sig, ze caly czas
pracuje nad inng ksiazka reporter-

ska, w ktorej bede chcial zmierzy¢ sie

z opisaniem trudnej dla reportazu ma-
terii - sztuki konceptualnej. Ale przy-
szla zima i bardzo nie chciato mi sie
wyjezdzac¢ w Polske, potem wybuchta
wojna, wiec postanowilem zanurzy¢é
sie¢ w tym, co lubi¢ najbardziej, czy-

li w tekstach reporterskich kolezanek

i kolegéw, ktérych znam dobrze, i tych,
ktérych podziwiam z daleka.

Kiedy zmarl méj przyjaciel, zeby
przezy¢, namowilem wydawnictwo
Czarne na trzeci tom antologii repor-
tazu XX wieku ,,100/XX” i w celach ra-
tunkowych rzucitem si¢ do pracy. Li-
teratura jest najlepsza ucieczka. Da-
je otuline. A teraz, w lutym oraz mar-
cu po ,,Faktach” w TVN, ktére przepla-
kiwatem, o 20.30 bralem si¢ za moje
»Fakty”. Moja noc pracy trwala prze-
waznie od wieczora do 4.30-5 rano.

W ,Fakty muszg zatanczy¢” bardzo
podoba mi si¢ esej o zapozZyczeniach.
Przekonujesz, zZe reporter moze bra¢
od innych - sam to czesto robisz, Ze to
dozwolone, a nawet wskazane, bo mo-
Ze mie¢ ogromny wplyw na jako$¢ tek-
stu. Byle nie krasé, bo to zbrodnia! Co
ci daje to powolywanie sie na innych,
korzystanie z ich wiedzy, do$wiadcze-
nia, talentu i jezyka?
— Wspdlnote mysli. Zwyczajnie sie cie-
szg, ze znajduje cytaty, wyznania, prze-
konania, stanowiska, ktdre sa tozsa-
me z moimi. Wydaje mi si¢ tez, idac za
mysla Kapuscinskiego, ktéry na jedna
strone wlasnego tekstu kazal czytaé sto
cudzych, Ze nie wolno nam nie odnie$¢
sie do tego, co na ten sam czy podob-
ny temat pisali inni. Dzigki temu rézne
narracje sie zaplataja. Cytaty za$ daja
kontekst. Pobudzajg czytajacych do sie-
gniecia po Zrédla, z ktérych pochodza.
A skoro pytasz o cytaty, to w mo-
jej najnowszej ksigzce czasem sg
one dtuzsze, niz zwyklo sie przyjmo-
wac. Ot6z ,,Fakty muszg zatanczy¢”
napisalem dla takich typow jak ja
—niedoczytanych.

Moze precyzyjniej jest powiedzie¢
—dla nieoczytanych. Tyle Ze ja uwa-
Zam si¢ za oczytanego, ale nie w stop-
niu, w jakim bym chciat. Kiedy trafiam
na ksigzki na przyklad amerykariskiego
krytyka Harolda Blooma, czuje si¢ soba
zazenowany. On pieknie pisze o litera-
turze, ale trzeba zna¢ caly kanon i nie-
kanon, jaki omawia, by wszystko zrozu-
miec. Cholera, nie przeczytalem az tyle!
Dlatego w tym zbiorze esejow stuze czy-
telnikom i jak kelner serwuje tak dlugie
cytaty z literatury non-fiction, zeby od
razu byli zorientowani, o czym pisze.

I podoba ci sie to bycie kelnerem?
Masz poczucie spelnienia lub misji?
—Michal, ja w domu nie mam komu
cytowac cytatéw! Tydzieri temu w an-
tykwariacie Zaktadka na warszawskiej
Pradze odkrylem — posréd setek ksig-
zek - filozofa i estetyka Henryka Elzen-
bergaijego ,Klopoty z istnieniem”. Sto
lat temu pisal to, co ja mysle dzis! Pod-
kre$lam oléwkiem lub piérem i zaraz
bym do kogos dzwonil i sie dzielil. M4j
bliski przyjaciel Damian moze przez
telefon wystucha¢ co najwyzej dwéch
takich cytatéw, bo ma nadproduk-

cje mysli wltasnych. Inni - zapracowa-
ni. A ja chce sie dzieli¢. Dobrze choé,
ze od pigciu lat mam konto na Insta-
gramie, czyli jednoosobowg gazete. Bo
tam czekaja przenikliwe umysly, ktére
zaraz biorg te moje serwowane tresci
w obroty i natychmiast zaczynajg pole-
mizowa¢. Albo i nie.

Chcialem jeszcze zapytaé o ciebie,
o pisanie o sobie w tej ksigzce. W wie-
lu miejscach odslaniasz si¢ przed czy-
telnikami, a na samym poczatku przy-
znajesz, Ze nie chcialbys juz nigdy na-
pisa¢ reportazu na miare ,,Slicznego
i poslusznego”. To przeciez tekst, za
ktory w 2013 roku otrzymales tytul
Dziennikarza Roku, dla bardzo wie-
lu czytelnikow - jeden z twoich naj-
wazniejszych. Tymczasem ty sie za-
rzekasz, Ze to si¢ na pewno nie powto-
rzy. Skad ten op6r i upor?

—Nigdy juz nie chcialbym drze¢ o bez-
pieczenistwo i Zycie bohaterki. Tekst
tekstem, ale tego, Ze kto$ Ewe T. tak
szybko zdekonspiruje, nie przewidzia-
tem. A skutkoéw tej dekonspiracji tym
bardziej. Slepota! Obawialem sie linczu
na tej kobiecie. Jak wida¢, nie mam Ze-
laznego reporterskiego charakteru.

A co sie twoim zdaniem stanie, gdy
fakty — wbrew tytulowi twojej ksiaz-
ki - jednak nie zatariczg?
—Dostaniemy tekst newsa? Protokét
sadowy? Tekst, ktéry nie da nam przy-
jemnosci w czytaniu?

Fakty, jak twierdzi Malgorzata Szej-
nert, musza wyjs$¢ zza kulis na scene.
Rozwine te mysl. Ktérys z nich mu-
si prowadzié, ktorys musi by¢ w tan-
cu prowadzony, inne beda tylko w bez-
imiennej grupie baletowej, a kilka zo-
stanie solistami. Nie moga by¢ rowne
sobie, bo wtedy zaden nie bedzie waz-
ny. A jak zaden nie jest wazny, czyli
wszystkie sg jednakowo wazne, to robi
sie przemarsz wojsk, a nie balet.
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Katarzyna Staszak

d dziesieciu lat w Centrum
Onkologii w Bydgoszczy
dziala restauracja Fantazja.
—Nazwa taka, jaki pomyst

- $mieje sie prof. Janusz
Kowalewski, dyrektor Cen-
trum. Faktycznie, pomyst na
tle polskiej rzeczywistosci
byt —iwciaz jest — rewolu-
cyjny.

Pacjenci bydgoskiego CO
mog3 jada¢ positki tradycyj-
nie w 16zkach, ale nie mu-
szg. Tym, ktérzy sq w stanie
przejsc przez szpitalne kory-
tarze, lekarze rekomendujg

jadanie w Fantazji. System przypomi-
na ten znany z wczasow all-inclusive.
Pacjenci szpitala majg na rekach opa-
ski z kodem kreskowym. Opaska
otwierajg bramke restauracji i wybie-
rajg z dostepnych dan to, na co majg
ochote. W ilosci, w jakiej chca. Zupel-
nie bezplatnie.

JAK NA WCZASACH
URYDZYKA

22 kwietnia weszlam do Fantazji

w czasie obiadu. Do wyboru byly czte-
ry zupy: meksykanska, szpinakowa

z ryzem, krem krupnik i rosél. Na dru-
gie danie: ryba w sosie warzywnym,
ryba duszona w sosie Smietanowym,
ryba pieczona panierowana, pulpe-

ty w sosie pomidorowym, filet drobio-
wy gotowany, udko drobiowe gotowa-
ne, watrébka drobiowa z cebulg, klu-
ski $laskie, ziemniaki, kasza jeczmien-
na, ryz, nalesniki z twarogiem. Do te-
go warzywa: marchewka oprészona,
buraczki gotowane, suréwka z kapu-
sty pekinskiej, suréwka z kapusty ki-
szonej. Do picia kompot wieloowoco-
wy. A na deser: kisiel, galaretka, ciasto,
koktajl truskawkowy. Podczas wszyst-
kich positkéw mozna sobie zrobi¢ her-
bate lub kawe z ekspresu.

Na tabliczkach pod nazwa wybra-
nych potraw sg dopiski: ,dieta lekko-
strawna”, ,dieta cukrzycowa” ,,danie
dietetyczne”. Starszy pan w szlafro-
ku z wenflonem na dioni wiasnie kon-
czy obiad. Pytam go, czy jedzenie jest
tu dobre. - Bardzo dobre! Jak na wcza-
sach u Rydzyka w Rowach. Polecam.
Jesli wyjazd nad morze, to tylko tam
—odpowiada.

Na $niadania i kolacje tez sg r6z-
ne dania do wyboru. Rano m.in.: ja-
jecznica, zupa mleczna, twarozek, jo-
gurt, koktajl owocowy, pieczywo, we-
dlina. Wieczorem: gulasz, leczo, ryba
po grecku i mozliwo$¢ zrobienia sobie
kanapek.

OBIAD
JAK REHABILITACJA

Po co szpitalna restauracja serwuje
codziennie az tyle dann? — Duzy wybor
to wigksza szansa, Ze pacjenci si¢ na-
jedza. Osobom w trakcie chemiotera-
pii moze zmieni¢ si¢ smak, moga nie
mie¢ na co$ apetytu. Przy niewielkim
wyborze dari moglyby zrezygnowac

z jedzenia. A trzeba je$¢, zeby dobrze
znosic leczenie i wyzdrowieé. Kto$ nie
ma ochoty na migso czy rybe, ale zje
nales$niki — ttumaczy dyrektor bydgo-
skiego CO.

Jadanie w restauracji jest nie tylko
wygodniejsze niz jadanie w 16zku, to
tez forma rehabilitacji.

- Wyjscie z sali wymaga od pacjen-
téw mobilizacji. Niektore panie po-
prawiaja fryzure albo robig makijaz.
Poza tym siedzenie przy stole poma-
ga nawigzywac kontakty, czas w szpi-
talu uptywa szybciej, jesli ma sie to-
warzystwo do rozmowy. Wychodze-

Problem znany od lat. Ale czy tak musi by¢?

SZPTTALL LUBIA

A Profesor
Janusz Kowa-
lewski, dyrek-
tor Centrum
Onkologii

w Bydgoszczy
FOT. ROMAN BOSIACKI
/ AGENCJA WYBOR-
CZAPL

OSZCZEDZAC

NAJEDZLENIU

Wydajemy kilkaset tysiecy zlotych naleczenie osoby z rakiem, a potem dajemy
jej chleb z dzemem. I jest jak w dowcipie: operacja sie udala, ale pacjent zmart.

nie do restauracji dziala wiec jak reha-
bilitacja fizyczna i psychiczna - méwi
prof. Kowalewski. Dyrektor wciaZz pra-
cuje jako chirurg na oddziale nowo-
twordw klatki piersiowej. Wspomina,
ze gdy szpital uruchomil restauracje,
wielu pacjentéw uwazalo, ze to dziw-
ne. - Slyszalem wtedy: ,,A gdzie ja tam
bede chodzi¢?”. Teraz kazdy wie, Ze
tak si¢ u nas jada, wiec od pacjentow
po operacji slysze pytania: ,,Czy moge
juz dzis zejs¢ do restauracji?”. Traktu-
jemy pacjentéw powaznie i z szacun-
kiem. W restauracji nikogo nie pilnu-
jemy, chcemy, Zeby wszyscy czuli si¢
jak w domu. Osoba z cukrzyca wie, ze
powinna jada¢ dania z diety cukrzyco-
wej, ale jesli ma ochote ztamac¢ zasa-
dy, nic nie zrobimy, w domu przeciez

Pacjenci bydgoskiego COmogq jadac
positki tradycyjnie w tozkach, ale nie
muszq. Tym, ktorzy sq w stanie przejsé
przez szpitalne korytarze, lekarze
rekomendujq jadanie w Fantazji

tez by je ztamala — méwi prof. Janusz
Kowalewski.

Ograniczenia diety dotycza pacjen-
téw przygotowywanych do zabiegu
i tuz po nim. Tacy dostajg specjalne
positki do 16zka.

Czasem kto$ ma obawy: co, jesli
mama po operacji péjdzie do restau-
racjiizaslabnie? Lekarze i pielegniar-
ki moga dzigki elektronicznej opasce
zidentyfikowa¢ takg osobe - czytnik
pokaze im, kto to, w ktorej sali lezy, ja-
kie ma choroby i jakie przyjmuje leki.

CUD CZY DOBRA WOLA?

Positki w bydgoskim CO przygotowu-
je firma, ktéra kilka lat temu wygra-

la przetarg. Pracownicy kuchni sg za-
trudnieni przez nig, ale gotuja w kuch-
ni szpitalnej. Wyremontowanej i wy-
posazonej za pienigdze szpitala. — Te-
raz oglosimy przetarg na przygotowy-
wanie positkéw na swoim sprzecie.
Dajemy powierzchnie i kuchenne bla-
ty. Reszte musi zabezpieczy¢ zwyciez-
ca przetargu. Zeby potem o ten sprzet
dbat - ttumaczy prof. Kowalewski. Czy
gotowanie dla szpitali to dobry biz-
nes? — Powiedzialbym, Ze walka o kon-
trakt jest ostra — odpowiada dyrektor.

- Firma nie tylko karmi pacjentéw, ale
prowadzi tez platny bufet na terenie
szpitala. Moga tu jada¢ odwiedzajacy
oraz pracownicy.

Miedzy szpitalami sg ogromne roz-
nice w podejsciu do zywienia. Wielu
robi zdjecia talerzy i wysyla bliskim.
To jak wiadomos¢ ,,przyslijcie positki”.
Internet pelen jest takich fotografii.
Sniadania i kolacje to zazwyczaj kilka
kromek bialego chleba, kawalek ma-
sta i wedlina. Albo dzem lub serek to-
piony. Czasem kawalek pomidora albo
ogorka kiszonego.

Gdy co jaki$ czas lokalne media py-
tajg, dlaczego posilki sg tak slabe, sze-
fowie szpitali odpowiadaja: to wi-
na NFZ, bo dzienna stawka zZywienio-
wa jest niska; na pacjenta jest tylko
8 zl dziennie itp. Na tym tle ustugi CO
w Bydgoszczy wydaja si¢ cudem. Gdy
mowie prof. Kowalewskiemu, Ze in-
nych szpitali nie sta¢ na dobre jedze-
nie, wzdycha i ttumaczy: - NFZ nie fi-
nansuje jedzenia w szpitalach, a sko-
ro tak, to nikt szpitalom nie narzuca,
ile maja wydac na positki dla chorych.
Zarzad szpitala dostaje pieniadze za
wykonane procedury i ustala, jak te
pienigdze wyda. Moze pielegniarkom
placi¢ 10 tys. zl, a lekarzom 20 tys.
miesiecznie albo placi¢ im 6112 tys.
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Moze choremu da¢ kromke chleba,
a moze da¢ mu krewetki. Moze kupié¢
sprzet lub zrobi¢ remont. Planowanie
budzetu to wyzwanie, ale oszczedza-
nie na jedzeniu nie ma najmniejszego
sensu. Bo to nie sg Zadne oszczedno-
$ci. Za to potencjalne straty sg ogrom-
ne — niedozywieni pacjenci i zty wi-
zerunek szpitala. Ludzie, opamietaj-
cie sie, nie dawajcie chorym suchego
chleba — méwi prof. Kowalewski.

Twierdzi, ze cudéw budzetowych
w Bydgoszczy nie ma. Po kolei wyja-
$nia, Ze dobre odZywianie pacjentéw
kosztuje wlasciwie niewiele. — Nasz
szpital ma 350 16zek. Hospitalizujemy
ponad 20 tys. pacjentéw rocznie. Le-
karze udzielaja rocznie 220 tys. porad,
ale ta grupa pacjentéw nie dostaje na-
szych positkéw. Nasz roczny budzet to
360-380 mln zl. Firma, ktéra wygrala
przetarg na Zywienie pacjentow, dosta-
ta 7 mln 800 tys. zl na trzy lata. Wycho-
dzi 2,6 mln zi rocznie. Do tego dodaje-
my: zywienie dozylne u chorych, ktérzy
nie moga je$¢, zywienie dojelitowe np.
u chorych z nowotworami glowy i szyi,
ktérzy nie mogg polykad, i specjalistycz-
ne preparaty zywieniowe dla oséb nie-
dozywionych czy po operacjach. Ra-
zem daje to ponad 1 min zi. Z normalny-
mi positkami wychodzi 3,8 mln zt rocz-
nie. Jestem za to w stanie zaoferowaé
Zywienie na najwyzszym poziomie. Je-
$li lekarz zglasza zapotrzebowanie na
jakis preparat dla chorego, to go dosta-
nie. Nie oszcz¢dzamy na jedzeniu. A to
wszystko kosztuje zaledwie jeden pro-
cent rocznego budzetu szpitala — pod-
sumowuje dyrektor.

Prawdziwe koszty szpitala to wyna-
grodzenia pracownikow, leki, sprzet
i infrastruktura. — Niech mnie pani ra-
czej zapyta, ile wydajemy na prad i gaz
—moéwi prof. Kowalewski. - Ile? - Gaz
kosztuje miesiecznie 350-400 tys. zl.
Prad 600-800 tys. zl miesiecznie, za-
leZnie od pory roku.

JEDZENIE TO LECZENIE

W CO w Bydgoszczy na stale pracujg
trzy dietetyczki kliniczne. Codziennie
zbierajg z oddzialéw informacje o po-
trzebach Zywieniowych pacjentéw i wy-
sylajg je do firmy przygotowujacej je-
dzenie. Pacjenci mogg zglosié, Ze chcg
dostawa¢ dania jarskie. A lekarz mo-

zZe zaleci¢ podanie pacjentowi specjali-
stycznych preparatéw zywieniowych.

To malutkie butelki z napojem przy-
pominajgcym jogurt. Mozna je kupié¢
w aptekach. W tej malej objetosci skon-
centrowane sg sktadniki odzywcze, wi-
taminy, bialka, ttuszcze w dawce réw-
nej nawet kilku daniom. To ratunek dla
pacjentéw niedozywionych, z zaburze-
niami apetytu, np. w trakcie chemio-
terapii, po zabiegach. Preparaty dostar-
czaja nie tylko kalorii, kazdy ma okre-
Slone dzialanie, np. dzieki dodanym
sktadnikom mogg wspomagac gojenie
rany pooperacyjnej. Jedna buteleczka
kosztuje ok. 8 z1. Pacjenci w Bydgoszczy
moga dostac oprocz positkéw nawet
dwa takie preparaty dziennie. W innych
szpitalach to wcigz rzadkos¢.

Szpitalne jedzenie cierpi nie tylko
dlatego, Ze dyrektorom najlatwiej jest
na nim oszczedzaé. W Polsce wciaz ni-
ska jest Swiadomos¢, jak wazne jest
odzywianie chorych, takze dla sukce-
séw lekarzy. — Bez odpowiedniej por-
¢cji bialka rana po operacji sie nie za-
mknie — tltumaczy prof. Kowalewski.

Szpitale wydajg ogromne pienigdze
na leki i operacje, a Zaluja 8 zl na bu-
telke preparatu, ktéry podnosi szanse
chorego na wstanie z l6zka. I jest jak
w makabrycznym dowcipie: operacja
sie udala, ale pacjent zmart.

- Powszechnie wydaje sig, Ze szyb-
ka operacja to najlepsza opcja. Ale je-

§li chory ma zaawansowany nowotwor,
to prawdopodobnie jest niedozywiony.
U takiej osoby po operacji pojawig sie
komplikacje, a my jako szpital popadnie-
my w tarapaty. Jest duze ryzyko, Ze ra-
na sie nie zagoi, powstanie przetoka. Le-
piej takiego chorego przez trzy tygodnie
przygotowac. Da¢ mu recepty na $rod-
ki odzywcze, potem dozywi¢ w szpita-

lu i zabraé na operacje czy inne lecze-

NFZprzeprowadzit ankiete wsrod
pacjentow, ktorzy leczyli sie w rognych
szpitalach. 15 tys. 0sob ocenito m.in.
zarzqdzanie bolem, komunikacje,
cystoséiwyywienie.
Jedzenie dostato najgorsze oceny
- zadowolona = positkow byla mniej
niz polowa ankietowanych

nie w lepszej kondycji. Zywienie jest ele-
mentem leczenia - méwi prof. Kowalew-
ski. Dlatego dietetyczki bydgoskiego CO
doradzajg pacjentom, jak majg sie odzy-
wiac po wyjsciu ze szpitala.

MIESO DLA WSZYSTKICH

Zapytalam wiele pacjentek i pacjen-
téw innych szpitali o jedzenie. Przewa-
7ajg smutne wspomnienia. — Po opera-
¢ji w Instytucie GruZzlicy i Choréb Pluc
w Warszawie zapytalam swojego chi-
rurga o diete. Profesor w ogdéle nie od-
powiedzial. Przez pie¢ lat leczenia ra-
ka, czterech operacjach i chemiotera-
pii nie mialam Zadnej porady dietetycz-
nej. O diete pytatam sama w fundacji
zajmujacej si¢ osobami z rakiem — opo-
wiada Ewa. Niedawno znowu lezala

w Instytucie. Tym razem z zapaleniem
pluc, juz nie na chirurgii. - I bylo zupel-
nie inaczej. Lekarze mili, przejeci pra-
cg. Mialam badania sprawdzajace stan
odzywienia i poziom zelaza. Dostalam
specjalny preparat do positkéw. Ten
sam szpital, a takie réznice w podej$ciu
do pacjenta — méwi.

Joanna jest po chemioterapii i ope-
racji w Narodowym Instytucie Onko-
logii. Postanowita zmienic swoje Zycie
i studiuje dietetyke. Przez do$wiadcze-
nia ze szpitalnym jedzeniem? - Nie, to
przez raka — odpowiada za $miechem.
Czy w najwiekszym szpitalu onkolo-
gicznym w Polsce mogta zdecydowac,
co zje? — Diete zaleca lekarz. Ja mialam
normalng, a pani z 16zka obok cukrzy-
cowa. Zazdroscilam jej, bo dostawala
ciemny chleb, ja wcigz bialy, ktérego nie
jadam. Na obiad bylo migso. Nikt mnie
nie pytal, czy wolalabym nie je$¢ miesa.
Wybra¢ mogtam tylko kompot -z cu-
krem lub bez — wspomina Joanna.

Karolina tez leczyta si¢ w Narodo-
wym Instytucie Onkologii: — Na obiad
byl bigos z ziemniakami i polowa jabl-
ka, w weekend lepiej — schabowy i su-
réwka. NajSmieszniejsze, ze to jedze-
nie nie bylo zgodne z zaleceniem le-
karza. Na wypisie ze szpitala mam na-
pisane: ,,Po zabiegu zalecana dieta
lekkostrawna”.

GEODOWANIE NA SOR

Czasem chorzy w szpitalach gtoduja
i marza o wodzie. Tak bywa na szpital-
nych oddzialach ratunkowych (SOR).

Zadaniem SOR jest szybkie zbada-
nie pacjenta i decyzja o dalszym lecze-
niu. Pacjenci maja na SOR by¢ krétko,
wiec nie dowozi sie tu jedzenia. Jednak
personelu jest za malo, a chorzy czeka-
ja dobe lub dluzej na decyzje o lecze-
niu. — Mam calg liste pacjentéw z ich
wynikami z chwili przyjscia do szpita-
la i przeniesienia na oddzial. Widad¢, jak
pogorszylo sie u nich dzialanie nerek,
bo szklanki wody nie dostali — méwil mi
dr hab. n. med. Tadeusz Zielonka, pul-
monolog z Warszawy. — Predzej pacjent
dostanie na SOR kropléwke niz kubek
wody. Niestety, na normalnych oddzia-
lach szpitalnych jest to samo. W upalne
dni w szpitalach umierajg ludzie, bo s
odwodnieni. Gdy przychodzg¢ do szpita-
la, to najpierw pomagam napic sie lu-
dziom, ktdrzy nie s3 w stanie sami te-
go zrobi¢. Napojenie spragnionego to
w szpitalu najtrudniejsze zadanie. Wy-
maga czasu i zaangazowania. Nie moz-
na w kogos$ wla¢ na jeden raz litr wo-
dy, bo przy chorym sercu moze to po-
waznie zaszkodzi¢. I tak z braku kadr
wchodzimy w rozwiazania, ktdre szko-
dza — zamiast wody jest kropléwka. A to
oznacza ryzyko zakazania zwigzane
z cewnikowaniem zyl.

Na niedawnej debacie o zywieniu
medycznym szef bydgoskiego CO cy-
towal Wladystawa Bartoszewskie-
go: ,Warto by¢ uczciwym, choc nie
zawsze sie to oplaca. Oplaca sie by¢
nieuczciwym, ale nie warto”. Te sto-
wa warto mie¢ w pamieci, gdy mowi-
my o odzywianiu w szpitalach. Cho-
dzi o kierunek myslenia menedzeréw
szpitali. Cokolwiek zrobig z jedzeniem,
wcigz obracajg sie w wydatkach, kt6-
re w skali budzetéw stanowig 1, moze
2 proc. — twierdzi prof. Kowalewski.

Sprawdzilam w kilku innych cen-
trach onkologii - rzeczywiscie wydaja
zaledwie okolo 1 proc. swoich budze-
téw na Zywienie pacjentow.

Problemem nie sg wi¢c pienigdze,
ale uwaga, jaka szefowie szpitali przy-
kladaja do odzywiania. Nie powinno
by¢ tak wielkich réznic miedzy szpi-
talami, skoro sg przez NFZ tak samo
oplacane. Dlatego minister zdrowia
chce wprowadzic ustawe o jakosci.
Rozliczaé bedzie nie tylko leczenie, ale
tez ,doswiadczenie pacjenta” i jakos¢
zarzadzania. Nie wiadomo, czy za do-
bre karmienie szpital dostanie premie,
czy raczej za zle — kare. Najwazniej-
sze, zeby i operacja si¢ udala, i pacjent
przezyl. e
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NIE MIESZAJ...

dr Tomasz Kubik™

... narkozy z

nieustabilizowana cukrzyca

arkoza u dentysty jak kazda procedura medyczna jest obar-
czona pewnym ryzykiem skutkéw ubocznych. Dlatego musi ja
poprzedzi¢ konsultacja stomatologiczna i anestezjologiczna
oraz kwalifikacja pacjenta do zabiegu. Obejmuje ona dokladny
wywiad oraz czasami takze wykonanie dodatkowych badan.
Lekarz pyta pacjenta o wspélistniejace choroby, przyjmowane leki
i dotychczas przebyte operacje. Przeciwwskazaniem do narkozy sg m.in.
nieustabilizowane choroby przewlekle, np. cukrzyca, nadcis$nienie tet-
nicze, choroby nerek, tarczycy, ostre infekcje drég oddechowych, astma
oskrzelowa, uczulenie. Podczas rozmowy anestezjolog weryfikuje sytu-
acje pacjenta i decyduje, czy kwalifikuje sie on do znieczulenia ogdlnego.
Podczas konsultacji lekarz wyjasni réwniez, jak wyglada procedura,
oraz doradzi pacjentowi, jak powinien sie do niej przygotowaé w dniu
zabiegu - przed narkoza nalezy by¢ m.in. na czczo. ® Not. ET
*anestezjolog z Medicover Stomatologia Atrium w Warszawie

PRAWDA CZY MIT

Margit Kossobudzka

Oczy osoby dorostej sa
wieksze niz oczy dziecka?

iedy ludzki zarodek zaczyna sie formowaé, nie ma oczu. Ich
gléwny rozwdj nastepuje miedzy 3. a 10. tygodniem rozwoju
embrionu. Oczy plodu czesto rozwijajg sie nieréwnomiernie i
rzadko jest to powodem do niepokoju. Wzrok jest ostatnim zmy-
stem, jaki rozwija czlowiek, a powieki ptodu pozostajg zamknigte do 28.
tygodnia cigzy. Po tym okresie zaczyna on widzie¢ $wiatlo stoneczne.

Po urodzeniu dziecko odbiera $wiat oczami gléwnie w postaci roz-
mytych bodZcéw wzrokowych.

Naukowcy twierdza, Ze po urodzeniu oczy szybko rosng. Nastepnie,
w ciggu kilku miesiecy, wzrost staje si¢ liniowy, a soczewki rosng z wa-
g3 1,38 mg rocznie w ciggu calego zycia.

W ciagu pierwszych kilku miesiecy Zycia oczy dziecka zaczynaja ze
sobg lepiej wspolpracowac.

Trzymiesigczne dzieci powinny zacza¢ obserwowac wzrokiem
poruszajace si¢ przedmioty i ludzi. Dwa miesigce pdZniej niemowle
rozwija widzenie koloréw i pewne postrzeganie glebi. W tym czasie
oczy stale rosng.

Okolo drugiego roku zycia wzrok si¢ doskonali — percepcja glebi jest
wigksza, kolory i obrazy sg jasne i zywe. Oczy nadal rosna i przechodza
nawet wzrostowy skok w okresie dojrzewania.

Swdj docelowy rozmiar osiggaja w wieku 20-21 lat! Srednio maja
wtedy Srednice 24 mm.

Liczba

Portal edukacyjny
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¢ polskich rodzicéw odwiedza okuliste
z dzieémi raz na pét roku — wynika z ba-
dania przeprowadzonego przez agencje
badawczg SW Research na zlecenie firmy
Hoya Lens.

Wiecej na:

wtrosceochoregopracownika.pl

o) JO)

W TROSCE
0 CHOREGO
PRACOWNIKA

e CHOROBA W PRACY. Ruszyt portal
edukacyjny ,,W trosce o chorego pra-
cownika" = bedacy kompendium wie-
dzy i baza narzedzi do radzenia sobie

z chorobami w miejscu pracy. To wspél-
na przestrzen dla chorujacego prze-
wlekle pracownika i jego pracodawcy.

Wakacje dla zdrowia

Dokad nie jecha¢ na wa-
kacje z chorym sercem,
astma lub alergia. Jakie
miejsce wybrac do podrato-
wania zdrowia?

Margit Kossobudzka

m blizej wakacji, tym intensywniej
zastanawiamy sie nad odpoczynkiem.
Jedni juz maja plany od dawna, inni
decyduja sie, gdzie jecha¢ na ostatnig
chwile. Jest wiele czynnikéw, ktére
decyduja o tym, gdzie si¢ wybieramy. Dla
niektérych kluczowa jest poprawa zdrowia.
Jest oczywiste, ze kazdy odpoczynek nam
postuzy. Nie mozna pracowac wiecznie. Jesli
nie zejdziemy cho¢ na chwile z obrotéw i nie
zmienimy scenerii otoczenia, wcze$niej czy
pOZniej organizm sie o swoje upomni. Warto
jednak pamigtaé, ze od miejsca wypoczynku
zalezZy to, jak sie bedziemy podczas niego czuli.

TAKIMAMY KLIMAT

Cho¢ wiekszosci z nas zalezy tylko na tym, by
na wakacjach miec jedynie ladng pogode, to
warto pamietac, Ze klimat ma ogromny wplyw
na funkcjonowanie ludzkiego organizmu.

Srodowisko atmosferyczne nieustannie na
nas oddzialuje. Wykorzystuje to klimatotera-
pia, ktéra jest jedna z form kompleksowego
leczenia fizykalnego bodZcami klimatyczny-
mi. By naprawde skorzystaé ze zmiany klima-
tu, na urlopie powinni$my przebywac co naj-
mniej dziesie¢ dni, a najlepiej trzy tygodnie!

Na bodzce, ktére oddzialujg na nasze cia-
lo, skladajg sie: promieniowanie stoneczne,
temperatura i wilgotnos$¢ powietrza, ciSnienie
atmosferyczne oraz ruch powietrza i opady,
a takze gazy atmosferyczne oraz zanieczysz-
czenia powietrza, jego jonizacja, nat¢zenie
pol elektromagnetycznych, halas, wibracje
czy zapachy. Kazdy z nich inaczej stymuluje
organizm, ma tez na niego rézny wpltyw. Wy-
korzystuja to lekarze i fizjoterapeuci do lecze-
nia czy rehabilitacji chorych. Warto zna¢ pod-
stawy, na jakich si¢ opieraja.

PROMIENIOWANIE
SEONECZNE, CZYLI
HELIOTERAPIA

Promieniowanie stoneczne stymuluje procesy
fizjologiczne zachodzace w organizmie. Jak
pisza w swoim opracowaniu ,,Potencjat lecz-
niczy klimatu Polski” naukowcy z PAN i Insty-
tutu Geografii i Przestrzennego Zagospoda-

rowania im. Stanistawa Leszczyckiego*: ,,naj-
aktywniejsza biologicznie jest nadfioletowa
czes$¢ promieniowania stonecznego (UV). Ma
ona wlasciwosci bakteriobdjcze i hartujace,
pobudza czynnosci krwiotwdrcze, zwieksza
odporno$¢ organizmu na zakazenia, wywotu-
je zmiany czynno$ciowe ukladu nerwowego,
stymuluje gruczoly wydzielania wewnetrz-
nego oraz ma dzialanie przeciwkrzywiczne”.

Z kolei widzialna czeé¢ promieniowania
stonecznego reguluje nasz cykl dobowy, po-
niewaz dziala na wytwarzanie przez szyszyn-
ke melatoniny, ktéra jest nazywana ,,hormo-
nem snu”. Wystawianie si¢ na $wiatlo widzial-
ne wspomaga leczenie zaburzen snu. Dziala
takze pobudzajaco na psychike i powoduje
odprezenie psychiczne (co wykorzystuje sie
w leczeniu depres;ji).

Promieniowanie podczerwone ma z ko-
lei wtasciwosci cieplne, ktére przyspieszaja
przemiane¢ materii i zwigkszaja zapotrzebo-
wanie na tlen. Ponadto podczerwieni lagodzi
bol oraz skutki uszkodzenia tkanek miekkich.

Wystawianie si¢ na slorice hamuje roz-
wdj osteoporozy, stymuluje procesy ochro-
ny skory w tuszczycy, zwieksza wytrzymalosé
i sprawnos$¢ ukladu odpornosciowego, powo-
duje wzrost wytwarzania witaminy D3, pozy-
tywnie wplywa na leczenie alergii skérnych.
Jesli zmagamy sie z ktéryms z tych schorzen,
warto rozwazy¢ pobyt nad morzem, gdzie za-
zZwyczaj jest wiecej bezchmurnego nieba niz
w innych czesciach kraju.

Pamietajmy jednak, ze kapiele stloneczne
powinny by¢ dawkowane! Nadmiar slorica
prowadzi do rozwoju réznych rodzajéw raka
skory oraz przyspiesza procesy starzenia sie.

Przeciwwskazaniami do stosowania he-
lioterapii sg z kolei: uczulenia i nadmierna
wrazliwo$¢ na promieniowanie nadfioletowe
oraz choroby skérne, ktére zaostrzajg sie pod
jego wplywem, gruZlica ptuc, stan po ostrym
reumatycznym zapalaniu stawéw, przewle-
kle zapalenie nerek, niewydolnos¢ watroby,
stany lekowe, Zylaki, podeszly wiek oraz wy-
sokie i dlugo trwajace nadci$nienie tetnicze.

AEROTERAPIA
- KAPIELE POWIETRZNE

To rodzaj relaksu niemal dla kazdego. Pole-
ga na leczeniu $wiezym powietrzem w spo-
czynku, poza dzialaniem bezposrednie-
go promieniowania slonecznego. Jak pisza
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badacze PAN: ,Kapiele powietrzne zwiek-
szaja pojemno$¢ minutowg serca, wzma-
gaja utlenienie krwi, obnizaja poziom
posrednich produktéw przemiany biatko-
wej we krwi oraz usprawniajg termoregu-
lacje ustroju i podstawowg przemiane ma-
terii. Zmniejszaja réwniez wrazliwos$¢ na
infekcje oraz podnosza sprawno$¢ ukla-
du krazenia”.

Aeroterapie poleca si¢ chorym na zabu-
rzenia lekowe, w chorobach serca i naczyn
krwiono$nych, w celu pobudzenia przemia-
ny materii oraz zahartowania organizmu.

Przykladem szczegdlnego wykorzystania
aeroterapii sg trzy uzdrowiska: Ciechocinek,
Inowroctaw i Konstancin, w ktérych dziala-
ja specjalne teznie.

Do tezni doprowadzona jest solanka, kt6-
ra $ciekajac po galazkach tarniny, zagesz-
cza si¢, parujac. Podczas tego procesu roz-

Pobyt nad morzem
(zalecany nie tylko latem!)
hartuyjei zwigksza
odpornosé

pada si¢ na kropelki oraz drobne krysztal-
ki. W ten sposéb tworzy sie aerozol, kté-
ry przenika do otaczajacego teznie powie-
trza. Podczas parowania solanki ochladza
sie powietrze oraz zwigksza jego wilgot-
nos¢. Poza tym powietrze wokol tezni jest
czyste (i malo zapylone). Zabiegi tego typu
sg wskazane dla os6b z wieloma choroba-
mi drég oddechowych oraz w przypadkach
niedoboru jodu.
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TERENOTERAPIA
- WYSILEK FIZYCZNY
W TERENIE

To forma do$¢ aktywnego urlopu, ktérg moz-
na okresli¢ jako leczenie przez chodzenie. Do
terenoterapii zalicza sie spacery, ale takze bie-
gi (réwniez na nartach) czy jazde na rowe-
rze. Korzystnie dziala ona zwlaszcza na serce
- przy zaburzeniach czynno$ciowych uktadu
krazenia, miazdzycy, chorobie niedokrwien-
nej serca. Terenoterapia zwieksza naszg wy-
trzymalo$¢, poprawia koordynacje ruchowa
i zwieksza ukrwienie narzadéw. Powoduje
tez spalanie tkanki tluszczowej, poniewaz
zwieksza wydatek energetyczny przeznaczo-
ny na prace mies$ni. Pozwala zatem schudngé¢
oraz poprawic¢ gospodarke weglowodanowa
ilipidowa. Moze tez skutecznie nas uspraw-
nié, zwlaszcza nogi.

Terenoterapii nie nalezy stosowa¢ u 0s6b
z bélami dlawicowymi oraz bedacych kroét-
ko po zawale serca, w niektérych wadach za-
stawkowych serca, chorobach serca z obja-
wami niewydolnosci krazenia, w cukrzycy
z kwasica, przy wysokim nadci$nieniu tet-
niczym, w ostrych chorobach ukladu odde-
chowego, astmie oskrzelowej w okresie sta-
lej dusznosci, w zapaleniu stawéw z silnymi
bélami oraz w chorobach neurologicznych
drgawkowych.

Jesli kto$ nie ma powazniejszych klopo-
téw z sercem, do terenoterapii moze wyko-
rzysta¢ tereny podgoérskie lub gorskie.

Powolne wspinanie sie jest dobrym tre-
ningiem dla serca, ktére przyzwyczaja sie do
wigkszego wysitku. Stuzy tez ptucom, zwiek-
szajac ich wydolno$¢. Ostry gérki klimat har-
tuje. Pamietajmy jednak, Ze na adaptacje w gé-
rach potrzebujemy kilku dni, a wysilek trze-
ba sobie rozsadnie dawkowac.

Jednak gory to takze gwaltowne zmiany
ci$nienia, wahania temperatury, suche po-
wietrze. Takie bodZce $wietnie pobudzaja
system immunologiczny do wytezonej pra-
cy, ale mogg takze powodowac¢ ogélne osla-
bienie, béle glowy, uczucie niepokoju. Zmia-
ny ci$nienia atmosferycznego mogg nie tylko
pogorszy¢ samopoczucie, ale tez spowodowaé
boéle za mostkiem czy utrudnié¢ oddychanie.

Gor powinni unika¢ nadcisnieniowcy,
ale z kolei osobom z niskim ci$nieniem mo-
ze dokuczac senno$é, szybkie meczenie sie,
zawroty glowy. Ze wzgledu na czeste zmia-
ny pogody Zle w gérach beda sie czué osoby
cierpigce na migreny, a za to dobrze chorzy

na astme oskrzelowg, poniewaz powietrze
jest tam niemal wolne od alergenéw.

TALASOTERAPIA
- LECZENIE MORSKIM
POWIETRZEM

Klimat morski to silny bodziec dla organizmu.
Nad morzem najczes$ciej wystepujg obnizo-
na temperatura powietrza, wiatr oraz mor-
ski aerozol powstajacy w wyniku falowania
wody i rozbryzgu fal o brzeg. To réwniez ka-
piele w wodzie morskiej, lezakowanie na pia-
sku plazy, kapiele sloneczne oraz ruch. Inny-
mi stowy — wiele bodZcéw naraz.

Pobyt nad morzem (zalecany nie tylko la-
tem!) hartuje i zwigksza odpornosc.

Nadmorski wypoczynek postuzy zwlasz-
cza osobom ze schorzeniami ukladu odde-
chowego, alergiami (wiatr usuwa alergeny
i smog z powietrza) oraz skory.

Cho¢ morze wydaje si¢ nieszkodliwe, to
nie kazdy bedzie czul sie nad nim dobrze.
Przeciwwskazaniem do spotkania z nad-
morskim klimatem jest choroba nowotwo-
rowa. Nie wiadomo, jak organizm zareaguje
na intensywne bodZce klimatyczne — moze
dojs¢ nawet do zaostrzenia choroby. Ostroz-
nie tez nalezy dawkowac morska terapi¢ oso-
bom cierpigcym na niewydolnos¢ krazenia.

LESNE KAPIELE
- ODDYCHANIE OLEJKAMI

To stosunkowo mloda galagZ medycyny natu-
ralnej, jeszcze nie do korica dobrze przeba-
dana. Bazuje ona na tym, Ze lotne substancje
wydzielane przez rosliny maja silne dzialanie
bakteriobdjcze, relaksujgce i przeciwzapalne.
Sposréd drzew i krzewdéw najwiecej takich
substancji wydzielajg drzewa iglaste (sosna,
swierk, jodla), jatowiec i dgbrowy Swietliste.
Na podstawie nielicznych prac mozna
stwierdzi¢, ze przebywanie w borze sosno-
wym sprzyja uspokojeniu i obnizeniu ci$nie-
nia krwi, a takze dziala leczniczo na drogi od-
dechowe. Grady wplywajg natomiast na po-
budzenie osrodkéw nerwowych, wzmagaja
aktywno$¢, usuwajg zmeczenie oraz podno-
szg ciSnienie krwi. ®
*Autorzy publikacji: Magdalena Kuchcik,
Krzysztof Btazejczyk, Jakub Szmyd, Pawet
Milewski, Anna Btazejczyk, Jarostaw Bara-
nowski
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Przeglad polskich uzdrowisk

Komu pomoga borowiny,

a komu zaszkodza solanki?

Uzdrowiska wcale nie sa tylko dla ,,starych”.
Coraz wiecej mtodych i zapracowanych ludzi de-

cyduje sie na taki urlop.

Margit Kossobudzka

yboér pobytu w uzdro-

wisku jako formy zdro-

wotnego urlopu wcale

nie jest zaskakujaca

opcja. Taki rodzaj wy-
poczynku to moze by¢ dobra inwesty-
cja w lepsze samopoczucie w kolejnych
miesigcach.

Uzdrowiska proponuja wiele réznych
zabiegéw i rodzajoéw terapii, w zalezno-
$ci od tego, w czym si€ specjalizujg i w ja-
kim regionie kraju sg polozone.

Na co mozemy liczyc¢?

HYDROTERAPIA

Uzdrowiska, zwlaszcza te poloZone w re-
jonie Zrédel mineralnych i geotermal-
nych, oferuja wiele zabiegéw z wykorzy-
staniem waéd leczniczych. Sg to m.in. za-
biegi: ® z wykorzystaniem ci$nienia hy-
drostatycznego wody, czyli kapiele: cal-
kowite, czeSciowe, elektryczno-wodne,
masaz podwodny, kapiele peretkowe, tle-
nowe i aromatyczne — z dodatkiem olej-
kéw o wszechstronnym dzialaniu; » takie
jak polewanie i natryski; e wodolecznic-
twa przy uzyciu tkaniny: zmywanie, na-
cieranie, szczotkowanie, oklepywanie;
oklady, kompresy czy zawijanie; ® bez
ci$nienia wody, do ktérych nalezg sau-
na i kapiele parowe.

Kapiele catkowite chtodne (od 20 do
27 st. C) zaleca sie przy otylosci i cukrzy-

cy; letnie (od 28 do 33 st. C) przy astmie,
nadmiernej pobudliwosci, niektérych
chorobach ukladu nerwowego, a cieple
(od 34 do 37 st. C) przy stanach wzmozo-
nej pobudliwosci, bezsennosci.

Kapiele czgsciowe to np. masaz wiro-
wy, wykorzystywany w przewleklych sta-
nach zapalnych, stanach pourazowych,
przy przewleklym zapaleniu stawéw, oko-
lostawowym, w przykurczach bliznowa-
tych. Pélkapiele cieple (gdy woda siega
do pepka w pozycji siedzacej) stosuje sie
przy zaburzeniach lekowych oraz orga-
nicznych schorzeniach uktadu nerwowe-
go. Z kolei pétkapiele gorgce (38-40 st. C)
to pomoc w przewleklych schorzeniach
goscécowych, nerwobdlach, przewlektych
stanach zapalnych narzgdéw rodnych
i uktadu moczowego.

Popularne sg tez kapiele kinezytera-
peutyczne polegajace na wykonywaniu
okreslonych ruchéw i éwiczert w wodzie.
W5sréd najczestszych wskazan do tego ty-
pu zabiegéw nalezg schorzenia narza-
déw ruchu i wady postawy.

Kapiel peretkowo-ozonowa to kapiel
w zwyklej wodzie, do ktérej doprowadza
si¢ powietrze wzbogacone czgsteczka-
mi ozonu. Cale cialo jest masowane ol-
brzymig liczba pecherzykéw powietrza.
Mozna doda¢ do kapieli olejki eterycz-
ne lub sole lecznicze: odswiezajace, re-
laksujace, regulujace krazenie i metabo-
lizm tkanek, oczyszczajace, ujedrniajgce
skore. Kapiel peretkowa rozszerza naczy-
nia wlosowate, poprawia krazenie krwi,
limfatyczne, zwalcza cellulit i hamuje po-
wstawanie zylakow.

e Ustron.
Wyremonto-
wane baseny
solankowe

w Uzdrowi-
skowym
Instytucie
Zdrowia

FOT. DAWID CHALI-
MONIUK / AGENCJA
WYBORCZA.PL

Temperatura, wilgotnos¢, wiatr, ciSnienie
Jakreaguje nasz organizm na zmiane klimatu

ato, jak bedziemy sie
N czuli na urlopie, ma

wplyw nie tylko to, czy
wybierzemy morze, czy gory,
ale tez warunki pogodowe.

Podstawowymi reakcja-

mi fizjologicznymi na ,,zimne”

warunki sg obnizenie tempe-
ratury skory oraz zmniejsze-
nie obwodowego przeplywu
krwi. Efektem ubocznym tego
procesu jest wzrost ci$nienia,
ktéry w skrajnych sytuacjach
moze by¢ niebezpieczny.

W upale z kolei nastepu-
je rozszerzenie naczyn krwio-
nos$nych i wzrost skérnego
przeptywu krwi, przy jedno-
czesnym obniZeniu ci$nienia
tetniczego i zwiekszeniu tet-
na. Ro$nie nam temperatura
skéry i zaczynamy sie pocié,

co obniza temperature skory.
Ten mechanizm jednak dziala,
o ile jestesmy odpowiednio na-
wodnieni oraz nie przebywa-
my w klimacie o jednocze$nie
duzej wilgotnosci. Wtedy bo-
wiem utrudnia ona parowanie
potu i pojawia sie uczucie, kt6-
re jest szczegodlnie ucigzliwe
dla 0séb z chorobami ukladéw
oddechowego i krazenia.

A silny wiatr utrudnia oddy-
chanie, zmniejsza zdolnos¢ do
wysitku, powoduje niepokdj,
bol gtowy i zaburza sen. O sil-
ny wiatr latwiej nad morzem
iw gorach.

Z kolei bardzo wysokie oraz
bardzo niskie ci$nienie atmos-
feryczne moze wywotaé bé-
le glowy, oslabienie organi-
zmu i nasilenie si¢ dolegliwo-

$ci zwigzanych z chorobami
reumatoidalnymi. Przy skraj-
nie niskim ci$nieniu mozemy
mie¢ zmniejszong zdolnos¢
do wysitku fizycznego, uczucie
sennosci oraz zwiekszenie cze-
stosci oddechu i pracy serca.
Na skok ci$nienia atmosfe-
rycznego uwazajmy, zwlaszcza
jesli przemieszczamy si€ z ni-
zinnej czesci Polski w Sudety
i Karpaty, w ktérych znajduje
sie duza liczba polskich uzdro-
wisk, miejscowosci wypoczyn-
kowych i turystycznych. Na-
razamy si¢ tym samym na na-
gla, duza zmiane ciSnienia at-
mosferycznego na nizsze niz
to, w jakim na co dzien przeby-
wamy. Dziala to zresztg takze
w drugg stroneg — gdy z gor je-
dziemy na niziny. ®

NATRYSKIIBICZE

Hydroterapia to tez natryski, bicze wodne
i zabiegi z uzyciem tkanin. Natryski mo-
ga miec trzy stopnie nat¢zenia ciSnienia
—niskie, $rednie oraz wysokie. Wskaza-
niami do nich sg stany lekowe, stany wy-
czerpania fizycznego i psychicznego, ner-
wobdle, gosciec, przewlekle schorzenia
drég oddechowych i zaburzenia kraze-
nia obwodowego.

Z kolei zmywanie ciala gabka lub recz-
nikiem namoczonym w zimnej wodzie
dziala hartujgco i pobudzajaco na uktad
krazenia i oddychania. Nacieranie poma-
ga w przewleklym nieZycie oskrzeli i przy
zaburzeniach krazenia obwodowego. Za-
wijanie ciala przescieradlem dobrze od-
ci$nietym z wody dziala uspokajajgco.

Bicze wodne to zabieg silnie pobu-
dzajacy i stymulujacy. Polega na zasto-
sowaniu bodZca zimnego i cieplego po-
przez polewanie strumienia wody z dy-
szy z odleglosci 3-4 m. Bicze wodne po-
prawiajg ukrwienie tkanek, rozluzniajg
miegsnie, podnosza odpornos¢ i wspoma-
gaja przemiane¢ materii.

Hydromasaz to co$ dla spietych. Ten
masaz wodg pod ci$nieniem relaksuje,
rozluznia, koi béle stawéw i miesni, przy-
spiesza przemiane materii. Moga korzy-
sta¢ z niego takZe dzieci i osoby starsze.
Cenig go zwlaszcza ci, ktérzy przez wie-
le godzin pracuja w pozycji stojacej lub
siedzacej, co Zle wplywa na kregostup
i krazenie.

BOROWINY

Leczenie torfem to jeden z najstarszych
zabiegéw uzdrowiskowych. Czesto korzy-
stajg z niego sportowcy. Borowiny nie sg
dla oséb Zle znoszacych goraco. Kapiele
borowinowe to zabiegi bodZcowe polega-
jace na stopniowym przegrzewaniu cia-
la pacjenta. Przegrzanie tkanek korzyst-
nie wplywa na ich regeneracje. Do kapie-
li borowinowych stosuje si¢ rozdrobnio-
ne torfy, peloidy torfowe bedgce natural-
nymi substancjami mineralnymi, ktére

tworzg sie w procesie butwienia czastek
roslin w wodzie.

Borowiny zawieraja mnéstwo réz-
nych zwigzkéw organicznych i nieorga-
nicznych, m.in. bituminy, wosk, Zywice,
tluszcze, celuloze, kwasy huminowe, hu-
musowe, aminokwasy, ligniny i substan-
cje biologiczne czynne (o dzialaniu hor-
monalnym, enzymatycznym, antybioty-
kowym). W sklad borowin wchodza so-
le mineralne: siarczany potasu i wapnia,
zwigzki glinu, sodu, krzemu, wapnia, Ze-
laza, potasu. A takze r6zne mikroorgani-
zmy, jak bakterie czy grzyby.

Cieplo podraznia receptory znajduja-
ce sie w skorze, co prowadzi do jej prze-
krwienia. Juz po kilku minutach od na-
lozenia cieplej borowiny miejsca te ,,do-
stajg gorgczki”. Temperatura ciala ro-
$nie. Przegrzewanie przyspiesza meta-
bolizm komérkowy — w efekcie zmniej-
sza si¢ odczuwanie bolu. Powigkszaja
sie naczynia krwiono$ne, prawa komo-
ra serca podlega wigkszemu obcigZeniu.
Zmeczone miesnie rozluzniaja sie, zani-
kaja ogniska zapalne.

Z dobrodziejstw borowin czesto ko-
rzystaja sportowcy — zabiegi wykonuje
si¢ u nich po uplywie szeSciu-oSmiu go-
dzin od treningu.

W borowinach mozna si¢ kapac¢, moz-
na oktadaé nimi cialo, a nawet stosowac
tampony torfowe. Borowinami najcze-
Sciej owija si¢ stawy. Sg niezastgpione
w rehabilitacji przecigzonych $ciegien
i stawéw. Poniewaz w borowinach znaj-
duja sie niewielkie ilo$ci hormonéw (ta-
kich jak testosteron, progesteron, estra-
diol, kortyzol i estriol), wykorzystuje si¢
je do leczenia m.in. schorzern ginekolo-
gicznych, np. w terapii niedorozwoju
macicy z niedoczynnos$ciag hormonalng
jajnikéw albo przy niedomaganiu jajni-
kéw. Zawijania calkowite stosuje sie tyl-
ko w obecnosci lekarza, poniewaz obcig-
zaja organizm. Borowiny mozna stoso-
wac takze po operacjach stawu biodro-
wego, gdy zniszczeniu ulegly elemen-
ty stawu (nie mozna jednak uzy¢ tor-
fu po wszczepieniu endoprotezy stawu
biodrowego).

1RP
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Uzdrowiska w Polsce wedtug ich zasobéw naturalnych
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Przeciwwskazaniem do zabiegéw bo- l

rowinowych sg wszelkie stany zapalne,
nawet nieznaczna niewydolnos¢ kraze-
nia i oddychania, nadci$nienie oraz zbyt
niskie ci$nienie, niedokrwisto$¢, anemia,
miazdzyca oraz zakrzepowe zapalenie
zyl, choroby naczyn krwionosnych, cu-
krzyca, sktonno$¢ do krwawieri i wybro-
czyn, zaburzenia czucia, zapalenia skory.
Borowiny nie zaleca si¢ dzieciom!

KAPIELE
KWASOWEGLOWE

Zabiegi z wykorzystaniem wody ze zwiek-
szong zawartoscig dwutlenku wegla, kto-

Rapiele solankowe sq niemal dla
kazdego. Relaksujq, majq dobroczynne
wlasciwosci dla skory, dziatajg
korzystnie na uktad kostny

ry wchlania si¢ przez skore i dziala na
uktad oddechowy, mogg by¢ wykony-
wane przy uzyciu naturalnej wody lub
wody zwyklej sztucznie nim nasycone;j.

Dwutlenek wegla, przenikajac przez
skére do krwiobiegu, rozszerza drobne
i wieksze naczynia krwiono$ne, ulatwia-
jac prace serca i obnizajgc cisnienie krwi.

Kapiele kwasoweglowe m.in. zmniejsza-
ja we krwi iloé¢ produktéw przemiany
materii, obnizZajg poziom cholesterolu
i glukozy. Rozszerzajac naczynia wloso-
wate, zwiekszajg cisnienie czgsteczkowe
tlenu we krwi, co jest bardzo pozadane.
,Kwaséwki” obnizaja ci$nienie, relaksu-
ja, pomagajg w bezsennosci, zwigksza-
ja wentylacje pluc, ukrwienie koriczyn
dolnych i zapobiegaja rozwojowi stopy
cukrzycowej.

Z kapieli kwasoweglowych nie mogg
korzysta¢ osoby cierpigce na miazdzyce
naczyn wiericowych serca, niewydolnos¢
ukladu kraZenia, ciezka anemig, choro-
by krzepliwosci krwi, niewydolno$¢ od-
dechowg oraz osoby po $wiezym zawale.

SOLANKIITKAPIELE
SIARCZKOWE

Kapiele siarczkowe i solankowe sg za-
liczane do hydroterapii. Ich wplyw na
zdrowie polega na dzialaniu bodZcowym,
ktére wywoluje wiele korzystnych reak-
¢ji organizmu prowadzacych do wzmoc-
nienia odpornosci.

Kapiele solankowe polegaja na zanu-
rzeniu w wodzie z zawartoscia zwiaz-
kéw mineralnych przez okreslony czas.
Czesto korzysta si¢ z naturalnych Zrédet
wody solankowej wystepujacych w wie-
Iu miejscowosciach uzdrowiskowych.

Kapiele solankowe s3 niemal dla kaz-
dego. Relaksujg, maja dobroczynne wia-
Sciwosci dla skory, dzialajg korzystnie na
uklad kostny.

A nawet wplywaja na prace narzg-
dow wewnetrznych. Dobrze dzialajg tez
na uktad oddechowy.

Najczesciej w sklad kapieli solankowej
wchodza takze jony jodu, potasu, bromu,
magnezu, wapnia. Pomagaja w leczeniu
wypryskéw, tradziku, cellulitu, odzywia-
ja i nawilzaja cialo, pomagaja w scho-
rzeniach reumatycznych i ukladu od-
dechowego, nerwobdlach. Wspomaga-
ja walke z nadmierna potliwoscia, po-
prawiaja krazZenie, nieznacznie wyréw-
nujg ci$nienie krwi. Wskazaniem do te-
rapii solankami jest tez rekonwalescen-
cja po ciezkich chorobach, alergia z ast-
ma3 oskrzelowa wlacznie, otylosé i spa-
dek odpornosci.

Solankowe inhalacje zmniejszaja
obrzeki drég oddechowych, przynosza

ulge w niezytach nosa, gardla, krtani
i oskrzeli. Przeciwwskazaniem do kapie-
li solankowej s3: niewydolnos¢ krazenia,
choroby naczyn wiericowych z wysitko-
wa dusznicg bolesng, $wiezo przebyty za-
wal serca, wady zastawek. Kapieli solan-
kowych nie mozna przeprowadzad takze
wtedy, gdy choroba przewlekla, na kt6-
ra cierpimy, jest w ostrej fazie. Do innych
przeciwwskazan naleza: niektére zabu-
rzenia psychiatryczne (psychozy, ci¢z-
ka psychopatia), choroby tarczycy (nad-
czynnosc€), zdiagnozowana gruzlica lub
choroba nowotworowa, niewydolno$¢
jajnikéw, zaburzenia rozwojowe narza-
déw rozrodczych. Solanek nie poleca si¢
réwniez kobietom w cigzy.

Kapiele siarczkowe powoduja zmigk-
czenie naskorka oraz jego przebudo-
we. Dodatkowo kapiele siarczkowe majg
dzialanie bakteriobdjcze i grzybobdjcze,
powodujg pobudzenie mikrokrazenia,
lepsze ukrwienie skory oraz poprawia-
ja metabolizm. Kgpiele siarczkowe wy-
korzystywane sg w leczeniu choréb ské-
ry: luszczycy, wypryskow lojotokowych,
twardziny oraz w chorobach z nadmier-
nym rogowaceniem naskoérka. Kgpiele
siarczkowe majg dzialanie przeciwza-
palne, poniewaz uczestnicza w proce-
sach obrony antyoksydacyjnej organi-
zmu (zwalczaja wolne rodniki). Dziala-
jaleczniczo, ale moga powodowac uczu-
cie pieczenia i swedzenia. Nie kazdy to
toleruje.

Kapiele siarczkowe zaleca sie¢ osobom
cierpigcym na choroby reumatyczne,
zwyrodnieniowe stawéw, reumatoidal-
ne zapalenie staw6w, zesztywniajace za-
palenie stawow kregostupa, dyskopatie
oraz zespol pourazowy narzadéw ruchu.
Siarczki dzialajg teZ korzystnie na uklad
krwionos$ny, silnie rozszerzaja naczynie
krwionosne, co sprzyja leczeniu miazdzy-
cy tetnic obwodowych. Siarczki obniza-
ja takze poziom cholesterolu i tréjglice-
rydéw oraz kwasu moczowego.

Przeciwwskazania do kapieli siarcz-
kowych to znaczgca niewydolnos¢ kra-
Zenia, wyrazne zaburzenia rytmu serca,
stany po zawale mig¢$nia sercowego, nie-
stabilna choroba wiericowa, nieustabili-
zowane nadci$nienie tetnicze, stany po
przebytej chorobie nowotworowej, prze-
wlekle stany zapalne watroby i trzustki,
nawracajgce zapalenie Zyl, cigza i okres
karmienia. ®

UZDROWISKO SOLEC-ZDROJ

tel. 41 377 60 61 | info@uzdrowiskosolec.pl | www.uzdrowiskosolec.pl

Dlaczego warto Ieczyc siew naszym Uzdrowisku

e Uzdrowisko Solec-Zdrdj M. Cz. Sztuk sp.j. jest jedynym Zakta-
dem Lecznictwa Uzdrowiskowego znajdujacym sie na tere-

e Posiadamy prywatny Park Uzdrowiskowy.
e Od 185 lat pomagamy i leczymy Kuracjuszy. Nasza woda

nie gminy Solec-Zdrgj.

e Ze wzgledu na swdj perfekcyjny sktad nasza woda siarczkowa

czerpana z ,Szybu Soleckiego” nie podlega zadnym obrébkom
chemicznym. Idealne parametry w zrédle klasyfikujace sie
na poziomie 137 mg H,S/dm’ sprawiaja, iz nasze lecznicze
wody siarczkowe nie podlegaja rozcienczaniu! Dostarczane
bezposrednio ze Zrédta do wanien Kuracjusza zachowuja
optymalne stezenieiilo$¢ leczniczych pierwiastkéw.

e Oferujemy indywidualny dobér zabiegéw przez Lekarzy

specjalistow.

e Dysponujemy szeroka gamg zabiegéw leczniczych wydawa-

nych od poniedziatku do niedzieli wigcznie.

o Kompleks Uzdrowiska sktada sie az z siedmiu obiektéw ho-

telowych, dzieki czemu Kuracjusze maja szeroki wachlarz
wyboru zakwaterowania.

siarczkowa czerpana z ,Szybu Soleckiego” to w wielu przy-
padkach nieoceniony lek dla umeczonego, schorowanego
ciata - dobry, bo NATURALNY! Od lat uznawana jest za naj-
lepsza na $wiecie!

Na bazie naszej wody siarczkowej z ,Szybu Soleckiego” pro-
dukowane sg leki, co jest unikatem na skale Swiatowa oraz
potwierdza jej wiasciwosci lecznicze. Stawia to kompleks
Uzdrowiska na piedestale wsréd Uzdrowisk w Polsce.
Uzdrowisko Solec-Zdréj dzieki swojej wypracowanej marce
oraz najlepszej wodzie siarczkowej na $wiecie czerpanej
z prywatnego,Szybu Soleckiego” zaliczane jest do tzw. ,Peret
Uzdrowisk Polskich” Wiasnie z tego powodu kameralny
polski kurort przyciaga rzesze kuracjuszy od 185 lat.

(E. Konopka, A. Lewkiewicz-Matysa, Uzdatnianie wéd siarkowodorowych dla celéw lecznictwa uzdrowiskowego,
»Problemy Uzdrowiskowe” 1984, z. 5-8)

OGEOSZENIE 34182942

« Schorzenia reumatologiczne

« Schorzenia skéry

« Schorzenia pourazowe narzadu ruchu
« Dyskopatie

« Zmiany zwyrodnieniowe

- Rehabilitacje przed i pooperacyjne

,Nie ulega bynajmniej watpliwosci, ze zdréj solecki jest sztucznie
— wywierconym artezyjskim Zrédtem: podobnego drugiego w kraju naszym
® na skierowania z NFZ

weale nie posiadamy”
(. Dietl. Zrédta Lekarskie w Solcu, Krakéw 1858)

o petnoptatne

« Schorzenia gérnych drég
oddechowych

+ Schorzenia naczyn obwodowych

« Schorzenia metaboliczne,
np. cukrzyca, dna moczanowa,
zaburzenia lipidowe, zatrucia
metalami ciezkimi

« Schorzenia neurologiczne,
np. choroba Parkinsona, stwardnienie
rozsiane, niedowtad koriczyn gérnych
i dolnych, polineuropatie

- Osteoporoza

schorzen narzadu ruchu « Leczenie otytosci
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%‘{TET - Bezposrednia Pomoc chorobe dwupiegungwq | chorobg Pickg'. Od ’regg czasu
Q.'ﬁg. vy 2 e T wymaga opieki. nga+ W|elc‘>kro’rn|.e.w réznych klllnlkoc.h
g’ ?u P i P Y . e w Polsce, obecnie leczy sie w Klinice Neurologicznej
Z A j n Z prosbq O pomocC flnonsowq w Krakowie. Dodatkowo pan Marek oczekuje na operacje
C 5 dla podopiecznego kardiologiczng za granicq. Koszty lekéw, leczenia i operacii
QD;;;S\V’ przekraczajg jego mozliwosci finansowe.

PRZETARG NIEOGRANICZONY NA SPRZEDAZ
lokali uzytkowych znajdujacych sie
w budynku biurowym przy ul. Niedziatkowskiego 47,
47a, 47b w Szczecinie stanowigcych
wtasnosé Uniwersytetu Morskiego w Gdyni

1. Organizatorem przetargu jest:
Uniwersytet Morski w Gdyni
ul. Morska 81 — 87
81-225 Gdynia

2. Warunkiem przystapienia do przetargu jest wniesienie wadium
w wysokosci 10 % ceny wywotawcze;.

3. Wadium wnosi sie wytgcznie w pienigdzu na rachunek Uniwersytetu
Morskiego w Gdyni nr 23 1140 1153 0000 2235 4300 1092

4. Cena wywotawcza wynosi 2 183 514,45 zt (dwa miliony sto
osiemdziesiat trzy tys. pieéset czternascie zt 45/100).

5. Oferty przetargowe nalezy skfada¢ w zamknietej
z adnotacja:

kopercie

~Przetarg — sprzedaz lokali uzytkowych znajdujgcych sie
w budynku biurowym przy ul. Niedziatkowskiego 47, 47a, 47b
w Szczecinie — NIE OTWIERAC”

w siedzibie Uniwersytetu Morskiego w Gdyni przy ul. Morskiej
81 - 87, 81-225 Gdynia w Sekretariacie Kanclerza budynek F
pokoj 228, w nieprzekraczalnym terminie do dnia 30.08.2022
r. godzina 9:00 (decyduje data wptywu). Otwarcie ofert nastagpi
w dniu 30.08.2022 r. o godzinie 12:15.

Wiecej informacji pod adresem:
https://bip.umg.edu.pl/sprzedaz ( BIP UMG)

34183242.n

Wyciag z ogtoszenia Prezydenta Miasta Stargard
na sprzedaz w przetargu ustnym nieograniczonym

1. Nieruchomosci niezabudowanej oznaczonej w ewidencji gruntéw i budynkéw numerem 232 o pow. 0,7345
wraz z udziatem fi czesci dziatki nr 233 o pow. 0,1523 ha (stanowigcej droge wewngtrzng), potozone w obrebie 23
miasta Stargard na terenie Parku Przemystowego Nowoczesnych Technologii.

Cena wywotawcza nieruchomosci wynosi: 710.000,00 zi (sfownie Zlotych: siedemset dziesig¢ tysigcy 00/100)

Cena za udzial '/, czgsci dziatki nr 233 (nie podiegajaca licytacyi) wynosi: 62.000,00 2t (stownie zfotych: Przetarg odbedzie si¢ 5 sierpnia 2022 r. o godz. 10.00, sala 105 Urzedu Miasta Gdyni al. Pitsudskiego 52/54.
;j:;cl‘:f"‘:’s'a;;’g;f:?;e 0'0/ 10_0)2' - sodemdsosiat ndon ooy 001100 Wadium ptatne przelewem bankowym na konto Urzedu Miasta Gdyni w PKO BANK POLSKI S.A. w Gdyni
S s mee' ofych: sie 'em Z'e.s'qt 'f on tys"ec"’ / ) nr 53 1440 1026 0000 0000 0040 1037 w terminie do 1 sierpnia 2022 roku. Zaptata wylicytowanej kwoty w catosci w
2. N|eruchlomosc.| nle‘zalbuqow.anel oznaczonej w ewidencji grunltowll budynkéw numerem 23'5 0 pow. 0,?024 ciqgu 21 dni od dnia zamkni Qcia przetargu.
wraz z udziatem fi czesci dziatki nr 233 o pow. 0,1523 ha (stanowigcej droge wewngtrzna), potozone w obrebie 23 inf .
miasta Stargard na terenie Parku Przemystowego Nowoczesnych Technologii. Dodatkowe informacje na tema-t przetargu poq nr tel..58 668 85 .10, 58 668 85 15,58 668 85 16, 58 668 89 38, 58 668 89 39
Cena wywotawcza nieruchomosci wynosi: 640.000,00 zi(stownie ziotych: szes¢set czterdziesci tysigcy 00/100) lub 58 668 89 40 oraz nastronie Internetowe) Www'mveStgdyma'Pl
Cena za udziat '/, czesci dziatki nr 233 (nie podiegajaca licytacji) wynosi: 62.000,00 zi(stownie zfotych: Pow. Cena nieruct Sci | Wadi Postapi
szescdziesiat dwa tysiace 00/100) ADRES KwW OBREB Nr dziatki (m?) (wywotawcza) (zt) (zt) min. (zt)
WADIUM - 64.000,00 zt .. Knyszyriska 3 GD1Y/00009541/5| 5, | 59/1,60/1 743 570000 + 23%VAT | 37000 | 3700
(stownie zlotych: szescdziesiat cztery tysiace 00/100) '!ﬁ GD1Y/00012825/4 i62/1
Nieruchomosci sg zapisane w ksigdze wieczystej KW Nr $Z1T/00111729/0. Dodatkowych informacji na temat przetargu udziela: ANNA MAZURKIEWICZ, tel. 58 668 85 15, e-mail: a.mazurkiewicz@gdynia.pl
Zgodnie z art. 43 ust.1 pkt 9 ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towardw i ustug (Dz. U. z 2021 r. poz. .E Bydgoska GD1Y/00049062/5 | 13 | 1290/1,1290/2,) 1209 850000 +23% VAT | 85000 8 500
; ' i 7wolniona i GD1Y/00009529/5 1291, 1241/2,
685 ze. zm.) sprzedaz ww. nieruchomosci zwolniona jest z podatku VAT. 124171, 1242
i e ' R ) - - GD1Y/00008662/2 15701
Zbywca dopuszcza mozliwo$¢ zmiany ceny nieruchomosci, w zwigzku ze zmiang statusu tej nieruchomosci przed
dniem jej dostawy i brakiem mozliwosci zastosowania zwolnienia od opodatkowania podatkiem od towaréw i ustug .E Ptk. Stanistawa Dgbka ,,1" B GD1Y/00024843/3 | 21 401/2 1359 | 810000 +23% VAT | 81000 8100
na mocy art. 43 ust. 1 pkt 9 ustawy o podatku od towaréw i ustug. Zmiana statusu nieruchomosci niezabudowanej .
innej niz teren budowlany, na nieruchomos¢ gruntowa budowlana, w wyniku uzyskania decyzji o warunkach c 401/3 1345 | 802000 +23% VAT | 80200 | 8020
zabudowy, wywota skutek w postaci obowigzku podatkowego w zakresie podatku VAT, a tym samym spowoduje .E Folwarczna/Wroctawska GD1Y/00023787/5 2 47412 13842 | 23000000 2300000 | 230000
podwyzszenie ceny o nalezny podatek VAT, ustalony wediug stawki 23 %. - GD1Y/00023783/7 569 _4964 | -10% bonifiaty za nieru-
Przeznaczenie nieruchomosci: CDIVIo00188AETS 15931573 18806 | chomosc wpisana do RZ
Dzialklij wcthz.al t\:// zakres terenow bez obowigzujacego planu zagospodarowania przestrzennego i nie jest objeta . Biatostocka 3 GD1Y/00046498/9 13 152 4' 1010 3500 000 350 000 35000
procedurg planistyczna. i " T o ;
Zgodnie ze ,Studium uwarunkowan i Kierunkow zagospodarowania przestrzennego miasta Stargardu Dodatkowych informacji na temat przetargu udziela: EMILIA TOR, tel. 58 668 89 39, e-mail: e.tor@gdynia.pl
Szczecinskiego” przyjetym uchwata Nr XXXIX/418/2018 Rady Miejskiej w Stargardzie z dnia 27 lutego 2018 r., ..E Wiadystawa IV > 26 2424 363 1650 000 + 23% VAT | 165000 | 16 500
GD1Y/00024373/7 ©
obszar na ktérym zlokalizowane sg ww. dziatki okreslony zostat jako rezerwa pod tereny przemystowe — symbol ';ﬁ i NOWOSC
PP18a.6. 7 Migtowa 54 NOWOSC GD1Y/00018813/9 | 14 1314 463 260 000 + 23%VAT | 26 000 2 600
W dniu 26.02.2019 . Rada Misjska w Stargardzie podjeta uchwatg Nr IV/61/2019 w sprawie przystapienia do Dodatkowych informacji na temat przetargu udziela: KATARZYNA SZMANDA, 58 668 85 10, e-mail: k.szmanda@gdynia,pl
sporzadzenia zmiany , Studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego miasta Stargard”.
Dziatki objete s3 granicami Pomorskiej Specjalnej Strefy Ekonomicznej, Podstrefa Stargard Szczeciriski, Kompleks . Hutnicza 63 GD1Y/00017301/0 | 12 207 11631 | 2500000 +23%VAT | 250 000 | 25000
5, woj. zachodniopomorskie. Zgodnie z art. 8 ust. 2 ustawy z dnia 20 pazdziernika 1994 r. o Specjainych Strefach .m Mitosza GD1Y/00023811/3 686,687,
Ekonomicznych, zarzadzajacemu stuzy prawo pierwokupu w zakresie prawa wiasnosci i uzytkowania wieczystego GD1Y/00023810/6 688,
; . i GD1Y/00005874/0 | 25 | 690,730/2, 3018 | 4500000+23%VAT | 450000 | 45000
potozonych na obszarze strefy nieruchomosci. 573
\[o)[e}Yd GD1Y/00006326/1 689/2,692/2
Przetarg odbgdzie sig w siedzibie Stargardzkiego TBS - ul. Struga 29 w Stargardzie w sali przetargow w dniu X - o - I )
05 sierpnia 2022 r. — poz. 1 0 godz. 10:00; poz. 2 0 godz. 10:30. Dodatkowych informacji na temat przetargu udziela: PIOTR SIWINSKI tel. 58 668 85 16, e-mail: p.siwinski@gdynia,pl
Wadium w wyzej $lonej wy sci winno wplynaé na konto Stargardzkiego TBS Sp. z 0.0. w Banku PEKAO . E Leszczynki 183-187 GD1Y/00022676/7 2072/2
S.A. 1 O/Stargard Nr 10124039011111000042204466 najpozniej w dniu 01 sierpnia 2022 . gggﬁmlgg‘z’gg 12;'2 13140 | 7200000+ 23%VAT | 720000 72000
Wyniki przetargu podlegaja zatwierdzeniu przez Prezydenta Miasta Stargard. N[0)(eXd GD1Y/00018703/5 1480
Prezydent Miasta Stargard ma prawo odwolania przetargu w przypadku uzasadnionej przyczyny. Dodatkowych informacji na temat przetargu udziela: GRZEGORZ MURAWSKI, tel. 58 668 89 40, e-mail: g.murawski@gdynia.pl

Przed przystapieniem do przetargu nalezy zapozna¢ si¢ z jego szczegéiowymi warunkami zawartymi
w petnym ogtoszeniu wywieszonym na tablicach ogtoszer Urzgdu Miejskiego w Stargardzie przy ul. Hetmana
Stefana Czarnieckiego 17 i Stargardzkiego TBS Sp. z 0.0. przy ul. Andrzeja Struga 29 oraz zamieszczonym
w terminie od dnia 03.06.2022 r. do dnia 05.08.2022 r. w Biuletynie Informaciji Publicznej na stronie internetowej
www.bipstargard.pl, a takze na stronie internetowej www.tbs.stargard.pl

Dodatkowe informacje mozna uzyskaé w:

Urzedzie Miejskim w Stargardzie ul. Stefana Czarnieckiego 17, Biuro Obstugi Klienta, tel. 91 578-42-84;
Stargardzkim TBS Sp. z 0.0. przy ul. Struga 29, pok. 13 tel. 91 819-24-45.

Fundacja Avalon

Rozchorowat sie ciezko na dwie choroby neurologiczne,

pana
Marka Romanowskiego,

ktéry po tragicznej Smierci brata
i mamy zatamat sie i popadt
w gitebokqg depresje.

Dlatego zwracamy sie do Panstwa z ogromng prosbg
o kazdg nawet najdrobniejszg wptate na konto fundacii:

Fundacja Avalon - Bezposrednia Pomoc
Niepetnosprawnym
62 1600 1286 0003 0031 8642 6001
z dopiskiem: Romanowski 13792 na ochrone zdrowia

34177746

Sierakow, 1.06.2022 r.

WYCIAG Z OGLOSZENIA

sporzadzony zgodnie z §6 ust. 5a Rozporzgdzenia Rady Ministréw z dnia 14.09.2004 r.
w sprawie sposobu i trybu przeprowadzania przetargéw oraz rokowan na zbycie
nieruchomosci (tj. Dz.U. 2021 poz. 2213).

BURMISTRZ GMINY SIERAKOW

ogtasza drugi przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz
prawa wieczystego uzytkowania gruntu i wtasnosci naktadéow
na nieruchomosci gruntowej potozonej w Sierakowie jak nizej:

Nieruchomo$¢ gruntowa bedaca wtasnoscig Skarbu Panstwa w uzytkowaniu wieczystym
Gminy Sierakéw potozona jest w Sierakowie w sasiedztwie Jeziora Jaroszewskiego,
na ktorg sktadajg sie trzy zabudowane dziatki gruntowe oznaczone numerami 2010/5
o powierzchni 0,1844 ha, 2010/6 o powierzchni 1,6422 ha i 2010/8 o powierzchni 0,1416 ha.
tgczna powierzchnia nieruchomosci wynosi 1,9682 ha.

Nieruchomos$¢ zapisana jest w ksiedze wieczystej nr KW PO2A/00042976/4 Sadu
Rejonowego w Szamotutach Zamiejscowego Wydziatu Ksigg Wieczystych w Migdzychodzie
i jest wolna od wszelkich obcigzen.

1. Opis nieruchomosci: dziatka nr 2010/6 zabudowana jest nieczynng ptywalnig (rok
oddania do uzytku 2000) o powierzchni zabudowy 1592 m 2 i budynkami gospodarczymi
o facznej powierzchni zabudowy 407 m? . Grunt przy ptywalni jest cze$ciowo utwardzony
kostkg betonowa.
Dziatka 2010/5 stanowi parking i jest w znacznej czesci utwardzona kostkg betonowag
na powierzchni ok. 1000 m?.
Dziatka 2010/8 zabudowana jest dwukondygnacyjnym budynkiem uzytkowym
wykorzystywanym na cele gastronomiczne i wypozyczalnie sprzetu wodnego
o powierzchni zabudowy ok. 480 m? .

2. Cena wywotawcza nieruchomosci zostata ustalona na kwote 2.300.000,00 z} netto.
Sprzedaz objeta jest zwolnieniem z opodatkowania VAT zgodnie z art. 43 ust.1 pkt 10
ustawy o VAT.

3. Termin i miejsce przetargu: 10 sierpnia 2022 r. o godz. 112 w Urzedzie Gminy
Sierakow przy ulicy 8 Stycznia 38, sala nr 2 (parter).

4. Wysokos¢ wadium: 230.000,00 zt. Termin wptacenia wadium do 5.08.2022 r.

5. Informacja o miejscu wywieszenia i publikacji ogtoszenia o przetargu: tablica ogtoszen
w siedzibie Urzedu Gminy Sierakéw przy ul. 8 Stycznia 38 64-410 Sierakow oraz strona
internetowa Gminy Sierakow https://www.sierakow.pl i Biuletyn Informacji Publicznej
https://bip.sierakow.pl .

6. Dane teleadresowe, pod ktérymi mozna uzyska¢ szczeg6towe informacje dotyczace
przetargu: Urzad Gminy Sierakéw ul. 8 Stycznia 38, 64-410 Sierakéw pok. nr 19 tel.
61 29-55-875 e-mail: rolnictwo@sierakow.pl.

Sygnatura akt sprawy | Ns 195/21
OGLOSZENIE

Przed Sadem Rejonowym w Chorzowie Wydziatem
| Cywilnym, pod sygn. akt | Ns 195/21, toczy
sie sprawa o stwierdzenie nabycia przez
Va w nieruck Sci j p j
w Chorzowie przy Alei Bojownikéw o Wolnos¢
i Demokracje nr 49, dla ktérej Sad Rejonowy
w Chorzowie prowadzi ksiege wieczysta
nr KA1C/00005418/2. Ujawnionym w ksiedze
wieczystej wtascicielem opisanego udziatu
pozostaje Klara Konietzko.

w wysok i

Sad wzywa wszystkich zainteresowanych, aby
w terminie trzech miesiecy od dnia ukazania
sie ogtoszenia zgtosili sie do Sadu Rejonowego
w Chorzowie i udowodnili swoje prawo wtasnosci,
gdyz w przeciwnym razie Sad stwierdzi zasiedzenie,
jezeli zostanie ono udowodnione.

34183551

OGLOSZENIE

W Sadzie Rejonowym w Lipsku toczy sie sprawa
- sygnatura akt | Ns 170/22 z wniosku Ryszarda
Kucharskiego o stwierdzenie nabycia przez zasiedzenie
wiasno$ci nieruchomosci pofozonej w taziskach, gmina
Ciepielow, powiat lipski, wojewodztwo mazowieckie,
oznaczonej w ewidencji gruntow numerem dziatki
5 0 powierzchni 0,5800 ha.

Sad wzywa do udziatu w sprawie wszystkich
zainteresowanych, w szczegolnosci spadkobiercow
Katarzyny Jarosz corki Kajetana i Katarzyny, aby
w terminie 3 miesigcy od daty ukazania sig ogtoszenia
zgtosili swoj udziat w sprawie. W przeciwnym wypadku

zostanie ono udowodnione.

34183712.n

34183401

WYCIAG Z OGLOSZENIA | Petna tres¢ ogtoszenia dostgpna na stronie www.investgdynia.pl

O PRZETARGU Jw zaktadce Home oraz na tablicy ogtoszen Urzedu Miasta Gdyni

PREZYDENT
MIASTA
GDYNI

ogtasza przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz
nieruchomosci stanowigcych wtasnosé Gminy Miasta Gdyni

Wejdz na investGDmld.pl
kst

Nieruchomosci
ustugowo-przemystowe

Budownictwo
jednorodzinne

Budownictwo
wielorodzinne

ustugi turystyki

Nieruchomosci
ustugowe

34183388.n

34183596.n
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DZIALKI INWESTYCYJNE NA SPRZEDAZ

Szczegotowe informacje:

Urzad Gminy i Miasta Odolanéw

Gospodarka Nieruchomosciami, pok.nr 12,

tel. +48 626 200 871 , e-mail. elzbieta.pawlicka@odolanow.pl

INFORMACJE DOTYCZACE DZIALEK:

(A)- dz. nr 566 (pow.12,9500 ha) Glisnica, gmina Odolanéw, powiat ostrowski, woj. wielkopolskie
(B)- dz. nr 1201/1 (pow.2,4184 ha),dz. nr 1202/1 (pow.0,4846 ha) Raczyce, gmina Odolanow, powiat ostrowski, woj. wielkopolskie

STREFA INWESTYCYJNA
GMINY | MIASTA ODOLANOW
A Bisnica wy %

Rze e S

ODOLANOW

RACZYCE
"

34183375.n
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34182735

34178543

34183460.n

34183463.n

e
0GLOSZENIE Przeiffj;%i?i?&%; ;’ug\:l?d;‘:’:zm(’d Przed Sadem Rejonowym w Gryfinie °
Zatrudnie KIEROWCE Ci C+E W Sadzie Rejonowym w Bydgoszczy w | Wydziale | Wydziat Cywilny prowadzone jest postepowanie
Cywilnym pod sygnatura | Ns 261/21 toczy sig W sprawie | Ns  1038/21
OD ZARAZ postepowanie z wniosku Spotdzielni Mieszkaniowej w sprawie o sygnaturze I Ns 110/22 toczy sig twierdzeni byci dki
BUDOWLANI z siedzibg w Bydgoszczy o stwierdzenie postepowanie z wniosku Anny Bogustaw 0 stwierdzenie nabycia spadku
Baza w BLONIU, koto Warszawy ; i i3 co o Elzbiecie Lis, zd. Schulz, cérce
nabycia spadku po Wandzie Kucia, corce Jana o stwierdzenie nabycia przez zasiedzenie p . X y S5 4
Tel. 600 747 202 i Katarzyny z domu Aftyka, zmarfej w dniu 11 czerwca - . o Feliksa i Stefanii, ur. 04.10.1950r.,
2010 rok Byd L BN wtasnosci nieruchomosci potozonych w Krasieninie, .. )
roku w Bydgoszczy, majacej ostatnie miejsce gmina Niemce oznaczonych numerami ewiden- zm.21.12.2015r. w Gryfinie, ostatnio .
N J zwyklego pobytu w Bydgoszczy. Cyinymi 74, 145,163 oraz udziatu w wysokogci 1/3 stale zamieszkatej w Gryfinie prz W KAZDY PONIEDZIAELEK
; ’ . yiny! , 145, y / ] Y| przy
34183465 Spadko’dgwczym przystugiwato s_po1d2|elcze w nieruchomosci lesnej potozonej w Krasieninie ul. Fabrycznej 2/4. Z ,,WYBORCZA"
4 s darstwo Agroturvst wiasno$ciowe prawo do lokalu mieszkalnego o nr ewidencyjnym 256 przez wnioskodawczynie . L,
Gospodarstwo Agroturystyczne oznaczonego numerem 27 przy ul. Przyjaznej 4 Anne Bogustaw z dniem 14 lutego 2019 1. Wzywa sie spadkobiercow, aby
Wiejska Chata” wB 2CZ W Z h Spotdzielni i iesi i 1
nie) Mi yj(g?]is \?v )'IYBbS[[)j?)fIsEZNI v;aljo\?vac is‘lzlozd ?ki Sad Rejonowy Lublin - Wschéd w Lublinie z siedziba w Clqu{ 3 m.I,eSI_"?C.y od dn!a. |
- wolne pokoje - e; ar ? €l by wi Y is eh szystde w Swidniku wzywa wszystkich zainteresowanych, ogtoszenia zgtosili sie i udowodnili . Bwyborers
atrakeyjne miejsce nad mazurskim jeziorem gzod y zainteresowane, aby w terminie trzech miesigcy aby w terminie trzech miesigcy od ukazania nabycie spadku, gdyz w przeciwnym l) U '/ \ F
) Inia ukazania sig niniejszego ogtoszenia zgtosity sie L 1 ia zatosili | udowodnili K , o | F
- weekendy i wczasy. d B L si¢ niniejszego ogtoszenia zgtosili | udowodnili razie  moga by¢  pominieci
) ) 0 Sadu spadku i wykazaty swe prawa do dziedziczenia, swoje prawa do przedmiotowe nieruchomosci, w postanowieniu o stwierdzeniu s, - ‘
Jozefa Grabowska, Wynki 26, 14-105 tukta, gdyz w przeciwnym razie moga zosta¢ pominigte gdyz w przeciwnym razie sad stwierdzi zasiedzenie, Po3 ,.“'\'h()r(‘“}‘,"\
tel. 89 647 5241 § W postanowieniu o stwierdzenie nabycia spadku. jezeli zostanie ono udowodnione. nabycia spadku. Se———
. J L
34180597 34183517 34183480.n 34183886.n 34183884.2
s s
Na wynajem hale magazynowe oraz hala Sad Rejonowy Lublin-Wschéd w Lublinie Sad joonowyw Przasnyszu, | Wyfizia{ Cywilny zawi- OBWIESZCZENIE
namiotowa w Olesnie, ul. Dworcowa 1A Zatrudnig pielegniarke zs. w Swidniku | Wydziat Cywilny adamiao postep?wanlu W sprawie o sygnaturze akt Sedzia-Komisarz zawiadamia
I Ns 157/22 z wniosku Krzysztofa Buczek-Pagowsk- ’
. hni lub asy ke logiczna ogtasza, iego o stwierdzenie nabycia spadku po Mariannie e w sprawie o sygn. akt XI GUp 74/12
JosPne powlerenie iz prowadzi w sprawi n. akt I Ns 1030/21 Zofii Szulc z d. Brzostek, cérce Franciszki i Piotra, zostat sporzadzony przez syndyka
0d 300 m kw do 1600 m kw w Praktyce Lekarza Domowego prowadziw sprawie sygn. a ) zmartej w dniu 10 marca 2019 roku, majacej ostat- porzadzony przez syndy
y o o Y postepowanie z wniosku Ryszarda Dziadosza nie miejsce zwyklego pobytu w Grabowo-Grady Il ostat L dziatu fund
dostepne 7 magazynéw o réinej wielkosci. - Praktyce Stomatologicznej w Niemczec o stwierdzenie nabycia spadku 1, gmina Krzynowtoga Mata. Wzywa sie spadko- ostateczny plan podziaiu funduszy masy
. . . (Nordrhein Westfalen) biercow wyzej wymienionej osoby, aby w terminie dla upadtego PGB Technologia sp. z 0.0. w upadtosci
Kazda hala ma oddzielne wejcie. po Ryszardzie Staszek, synu Jana i Katarzyny, ostatnio trzech miesiecy od daty ukazania sie niniejszego I ) )
Duzy plac, wygodny do roztadunkéw W . " stale zamieszkatym w Kosarzewe-Stroa, zmarlym ogtoszenia z_giosnll §|e_do sadu, w ktorym toczy sie likwidacyjnej z/s w Wysogotowie ul. Skorzewska 35
oraz manewrowania. 'ymagana komunikatywna R . X postepowanie (ul. Swierkowa 7, 06-300 Przasnysz) KRS 000072965,
o o dnia 7 lutego 2020 roku w Bychawie i w zwigzku ztym i udowodnili swoje prawo do spadku, gdyz w przeci- :
znajomosc jezyka niemieckiego. wzywa wszystkich zainteresowanych, w szczegdlnosci wnym razie mogg by¢ pominieci w postanowieniu Plan ten mozna przeglada¢ w Czytelni akt Sadu
Hale dostepne od czerwca. farch ini o stwierdzeniu nabycia spadku : o i i
spadkobiercow Ryszarda Staszka, aby w terminie ycia sp - Rejonowego Poznaf - Stare Miasto w Poznaniu, p. 46
Po wigcej informacji zapraszam do kontaktu: Kontakt e-mail trzech miesigcy od daty ukazania si¢ niniejszego Sad wzywa osoby zainteresowane t3 sprawa, (parter) przy ul. Miyhskiej 1A.
ogtoszenia stawili sie w tutejszym Sadzie i udowod- ab{ w te':m'"“: 3.""“.'9‘3 odsd:ty uk?zama sig b . itedo | wiernvcieli. i shuiy i
; f oucza sie upadiego i wierzycieli, i stuzy im prawo
608-411-203; deempraxmail@gmail.com nili nabycie spadku po Ryszardzie Staszek, gdyz :vg :fzemal 8 oisNy si¢ co Sacu Rse:::’r;:w:i? o _e P ) 9 y ) y - P )
661-584-121; +49 2822 696 75 75 w przeciwnym wypadku moga zosta¢ pominigci wa, gdyz w przeciwnym razie osoby te beda wniesienia zarzutow do planu podziatu w terminie dwoch
795-119-383 w postanowieniu o stwierdzeniu nabycia spadku. pominigte w postgpowaniu. tygodni od daty ukazania sie niniejszego obwieszczenia.
- - — www.dawro.eu

34183574.n

Przed Sadem Rejonowym
w Obornikach

toczy sie pod sygn. akt | Ns 92/22
sprawa z wniosku
Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych o

STWIERDZENIE NABYCIA SPADKU

po Marku Miszczaku PESEL 63081603519
zmartym 18 pazdziernika 2017 roku w Ob-
ornikach, w swym ostatnim miejscu zam-
ieszkania. Sad wzywa, aby spadkobiercy
w ciggu trzech miesiecy od dnia wskaza-
nego w ogtoszeniu zgtosili i udowodnili
nabycie spadku, gdyz w przeciwnym razie
moga by¢ pominieci w postanowieniu
o stwierdzeniu nabycia spadku.

Przed Sadem Rejonowym w tomzy | Wydziatem
Cywilnym toczy sig postgpowanie w sprawie
| Ns 283/22 z wniosku Zofii Grazyny Jarosz
o stwierdzenie nabycia wiasno$ci nieruchomosci
przez zasiedzenie w postaci dziatki oznaczonej
nr 10969/2 o powierzchni 0,0326 ha potozonej
w tomzy, gm. tomza.

Sad wzywa wszystkich zainteresowanych, aby
w terminie 3 miesigcy od ukazania sig ogtoszenia
zgtosili sie do Sadu Rejonowego w tomzy,
w przeciwnym razie Sad stwierdzi zasiedzenie

nieruchomo$ci, jezeli zostanie ono udowodnione.

W Sadzie Rejonowym w Pificzowie

z wniosku Agencji Restrukturyzacji i Moderniza-
cji Rolnictwa z siedziba w Warszawie toczy sie
postepowanie w sprawie | Ns 85/22 o

STWIERDZENIE NABYCIA SPADKU

po Zofii Soczawa, c. Tadeusza i Marii,
ur. 13.05.1951 r., zmartej dnia 24.11.2021 r.
w Starachowicach, ostatnio stale zamieszkatej
w Kozubowie.

Wzywa sie wszystkich spadkobiercéw Zofii So-
czawa oraz wszystkich innych zainteresowanych,
aby w terminie 3 miesiecy od ukazania sie niniej-
szego ogtoszenia zgtosili sie do tutejszego Sadu
i wykazali swoje prawa do spadku, gdyz w prze-
ciwnym razie mogg by¢ pominieci w postanowie-
niu o stwierdzeniu nabycia spadku.

Sygnatura akt sprawy | Ns 710/19
OGLOSZENIE

Przed Sadem Rejonowym w Chorzowie
Wydziatem | Cywilnym pod sygn. akt | Ns
710/19 toczy sie sprawa o stwierdzenie
nabycia spadku po Tadeuszu Sidor, synu
Wojciecha i Katarzyny, zmartym dnia 2 marca
2016 roku w Swietochtowicach, ostatnio
stale zamieszkatym w Swietochtowicach.
Sad wzywa spadkobiercow, aby w terminie
trzech miesiecy od dnia ukazania sie
ogtoszenia zgtosili i udowodnili nabycie
spadku, gdyz w przeciwnym razie moga by¢
pominieci w postanowieniu o stwierdzeniu

nabycia spadku.

W Sadzie Rejonowym Lublin-Zachéd

w Lublinie | Wydziale Cywilnym w sprawie
o sygn. akt | Ns 845/21 z wniosku Marcina
Tatary z udziatem Henryki Dorosinskiej toczy
sie postepowanie o

STWIERDZENIE NABYCIA SPADKU

po Szczepanie Morawskim, synu Szczepana
i Janiny, zmartym w dniu 27 stycznia 1975
roku w Lublinie, majacym ostatnio miejsce
zwyktego pobytu w Lublinie przy ul. Grod-
zickiego 9. Wzywa sie wszystkich spadko-
biercéw, aby w terminie trzech miesiecy od
daty ukazania sie ogtoszenia zgtosili i udow-
odnili nabycie spadku, gdyz w przeciwnym
razie mogg by¢ pominieci w postanowieniu
o stwierdzeniu nabycia spadku.

34183806.n

34183485.n

Sedzia - komisarz zawiadamia, ze w po-
stepowaniu upadtosciowym obejmujacym
likwidacje majatku Przedsiebiorstwa Ro-
bét Drogowych DROMOS Sp. z 0. 0. w Woli
Rebkowskiej (sygn. akt V GUp 4/12) zostat
sporzadzony ostateczny plan podziatu
funduszéw masy Sci obejmujacy
wierzytelnosci umieszczone w czwartej
kategorii zaspokajania.

dt

Wytozony plan podziatu mozna przegladac
w Czytelni akt Sadu Rejonowego w Siedl-
cach, przy ul. Kazimierzowskiej 31aiw ter-
minie dwéch tygodni od dnia opublikowania
ninijeszego obwieszczenia wnosi¢ zarzuty
przeciwko planowi podziatu.

§

Przed Sadem Rejonowym w tomzy Wydziat
Cywilny toczy sig postgpowanie w sprawie sygn.
akt | Ns 30/22 z wniosku z wniosku Powiatu
tomzyniskiego z udziatlem Gminy Sniadowo,
Marii Kulesza, Natalii Kulesza, Roberta Kulesza,
Sebastiana Kulesza, Jolanty Marii Stepnowskiej,
Marty Stepnowskiej, Moniki Stepnowskiej
o stwierdzenie nabycia spadku po Janie
Kuleszy, zmartym 28.04.2020 r., ostatnio stale
zamieszkalym: Olszewo 4, 18-411 Sniadowo.

Sad wzywa, aby wszyscy spadkobiercy w ciagu
3 miesiecy od dnia wskazanego w ogtoszeniu
zgtosili i udowodnili nabycie spadku, gdyz
w przeciwnym razie moga by¢ pominigci
w postanowieniu o stwierdzeniu nabyciu spadku.

34183056.n

34183482.n

OGLOSZENIE
W SPRAWIE O SYGN. AKT VIII NS 492/21 REFERENDARZ SADOWY W SADZIE REJONOWYM W CHORZOWIE
zezwolit Sabinie Mo$, Annie Czajkowskiej, Katarzynie Jagietto

na ztozenie do depozytu sgdowego kwoty 43.277,42 zt (czterdziesci trzy tysiace
dwiescie siedemdziesiat siedem ztotych czterdziesci dwa grosze),

w tym kapitat w kwocie 42.478,13 zt (czterdziesci dwa tysiace czterysta siedemdziesiat
osiem ztotych trzynascie groszy), naleznych uczestnikowi Karolowi Mo$ tytutem
wyréwnania udziatéw w sprawie o dziat spadku i zniesienie wspétwtasnosci
po Chryzostomie Mo$ zgodnie z trescig pkt 3 prawomocnego postanowienia
Sadu Rejonowego w Myszkowie z dnia 7 grudnia 2020 roku, sygn. | Ns 239/18,
uzupetnionego postanowieniem z dnia 4 stycznia 2021 roku oraz sprostowanego
postanowieniem z dnia 4 stycznia 2021 roku.

Referendarz sadowy w Sadzie Rejonowym w Chorzowie
wzywa Karola Mos do odbioru depozytu sadowego,
ktory wyptacony mu zostanie na jego zadanie bez zadnych warunkéw.

Sygnatura akt sprawy VIII Ns 492/21

34183558

OGLOSZENIE BURMISTRZA SWIECIA

)I Na podstawie art. 43 w zwigzku z art. 46 pkt 1 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r.
o udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa

w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko (Dz. U.

22022 1. poz. 1029)

zawiadamiam

o podjeciu przez Rade Miejska w Swieciu Uchwaty Nr 344/22 z dnia 26 maja 2022 r. w sprawie
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla terenu potozonego pomiedzy ulicami

Petelskiego i Nadbrzezng oraz ulicami Krétka, Wojska Polskiego i rzekg Wda w Swieciu oraz
o mozliwos$ci zapoznania si¢ z trescig miejscowego planu wraz z podsumowaniem, o ktérym

mowa w art. 55 ust. 3 i uzasadnieniem, o ktérym mowa w art. 42 pkt 2 ww. ustawy, w siedzibie
Urzedu Miejskiego w Swieciu, ul. Wojska Polskiego 124, 86-100 Swiecie w Wydziale Budownictwa,

Architektury, Geodezji, Gospodarki Gruntami i Planowania Przestrzennego, biuro nr 7 w godzinach
od 8:00 do 14:00 oraz na stronie internetowej Biuletynu Informacji Publicznej Urzedu Miejskiego
w Swieciu: www.bip.swiecie.eu, w terminie 21 dni od dnia doreczenia obwieszczenia, tj. od

10 czerwca 2022 r. do 13 lipca 2022 r.

34183608

34183815.n

sm-walczosiebie.pl
szkola-motywacji.pl

STWARDNIENIE ROZSIANE

Obserwujesz u siebie niepokoja

34183547

34183456.n

objawy? Problemy ze wzrokiem,

rownowaga i dretwieniem konczyn? To moze by¢ SM!
W skutecznym leczeniu stwardnienia rozsianego najwazniejsza

jest wezesna diagnoza i ciggtosc terapii, dostepnej

w programie lekowym dla réznych postaci SM.
Walcz o siebie, dziataj, zyj!

W SM LICZY SIE CZAS!

WALCZ O SIEBIE

34178909
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Iga Swiatek wfinale

Iga Swiatek pokonata Darie
Kasatkine 6:2, 6:1. Wygrala
34. mecz zrzedu, amimo to
w tenisowym Swiecie ziemia
sie nie trzesie — a teoretycznie
powinna w przypadku tak
oszalamiajacej serii.

Marek Deryto

L,Niektérzy moga mowic, ze kobiecy tenis jest
nieprzewidywalny, a dziewczynom brakuje re-
gularnosci, ale z drugiej strony to jest co$, co
moze by¢ bardziej atrakcyjne i co moze przy-
ciggac wiecej ludzi” — powiedziala w Srode Iga
Swiatek. Dzieri péZniej jednak swéj mecz za-
czela przewidywalnie, od przetamania 25-let-
niej Darii Kasatkiny juz przy pierwszej oka-
zji. Forhendem na poczatku meczu tez gra-
ta w swoim stylu - pitka po jej uderzeniach
nabierala takiej rotacji awansujacej, ze ko-
mus, kto chcialby ja ztapa¢ w locie, wyrwalo-
by zapewne z dloni porzadny kawatek skory.

Wygrala pierwszego seta 6:2, cho¢ Kasatki-
na rozgrywala catkiem niezly mecz —wida¢ by-
1o jej $wietng prace nég, zmyst taktyczny oraz
urozmaicony tenis. Ale tez znaczny mankament
—serwis staby w sensie bardzo doslownym.

Swigtek bardzo wyraznie wygrala z nig trzy
poprzednie spotkania, lecz nie dlatego w $ro-
de, dzien przed kolejnym, méwila o nieprze-
widywalnosci kobiecego tenisa. I o tym, Ze nie-
koniecznie jest to co$ zlego. Powiedziala tak,
poniewaz zapytano jg o kontrowersyjne sto-
wa Amélie Mauresmo, ktéra zrecenzowala
obecng sytuacje w kobiecym tenisie. Kontro-
wersyjne w kontekscie naszej reprezentantki.

Ale po kolei.

Swiatek przyjechata do Paryza z seria
28 zwyciestw z rzedu, w perspektywie juz
przed turniejem bylo wiec pobicie rekordu
XXIwieku (w poprzednim stuleciu bywaly se-

rie jeszcze dtuzsze). Bo 28 plus siedem - tyle
spotkan mozna wygrac¢ na kortach Rolanda
Garrosa - to 35, a rekordzistka Serena Wil-
liams wygrala 34 razy z rzedu.

A jednak pogoni mtodej Polki za kims tak
w $wiecie tenisa monumentalnym jak Sere-
na Williams nie oszolomita wladz Rolanda
Garrosa, nasza reprezentantka (inne tenisist-
ki takze) nie dostawala meczow w sesji wie-
czorno-nocnej, bardziej prestizowej, ktérg mo-
g3 ogladac juz tez ci pracujgcy normalnie do
16 lub 17. Grywali w tej sesji faceci (poza jed-
nym wieczorem), a 0 wyjasnienie tego stanu
rzeczy pytano dosc¢ intensywnie dyrektorke
turnieju, wlasnie Amélie Mauresmo. Czyli by-
13 gwiazde kobiecego tenisa, ktéra jako mto-
da zawodniczka ujawnila, Ze ma dziewczyne,
a nie chtopaka, a wiele lat pdZniej jeszcze ze-
tknela sie z seksizmem bolesnie, gdy zostala
trenerka Andy’ego Murraya.

Najpierw Mauresmo Zartowala, Ze Iga wy-
grywa zbyt szybko. Po kilku dniach odpowie-
dziala powaznie: — Codziennie staraliSmy si¢
znaleZ¢ taki mecz kobiet, ktéry miatby gwiaz-

dorska obsade badz zastugiwatby na szczegdl-
ne podkreslenie i wyréznienie w planie gier.
Przyznaje: bylo ciezko. Jako kobieta i byla za-
wodniczka nie mam problemu z przyznaniem,
Ze mecze mezczyzn s bardziej atrakcyjne.
Swigtek odpowiedziala na swojej konfe-
rencji prasowej: ,,To troche rozczarowujace
i zaskakujace, poniewaz [Mauresmo]| réw-
niez byla czgscia cyklu WTA”. I wtedy doda-
la slowa o nieprzewidywalnosci kobiecego
tenisa. Podczas tegorocznego Rolanda Gar-
rosa byla ta nieprzewidywalno$¢ szczegdlna

Potfinat trwat tylko
godzingi szes¢ minudt.
- Dziekuje wam!
- krzyknela po polsku
do siedzqcych na trybunach
rodakow Iga Swiatek

* Iga Swiatek wia-
$nie pokonata Darje
Kasatkine

FOT. JEAN-FRANCOIS BADIAS
/AP

- po trzech rundach odpadlo dziewie¢ teni-
sistek z pierwszej dziesigtki rozstawionych.

Zostala tylko Swiatek, liderka rankingu.
W drugim secie pétfinalowego starcia z Kasatki-
ng szybko odskoczyla rywalce na 3:1. Brakowa-
1o juz tylko trzech geméw, by po roku przerwy
wrdcita do finalu Wielkiego Szlema w Paryzu.

Wygrala z Kasatking 6:2, 6:1, mecz trwat
tylko godzing i szes¢ minut. — Dzigkuje wam!
—krzyknetla po polsku do siedzgcych na try-
bunach rodakéw. Reszta wywiadu przepro-
wadzana byla po angielsku, wystep Swigtek
zostal okreslony jako ,,pozbawiony wad”.
Polka przyznala, ze wchodzac na kort, w stu-
chawkach miata Led Zeppelin.

W sobote o tytul zagra z 18-letnig Ame-
rykanka Coco Gauff albo 28-letnig Wiloszka
Marting Trevisan. Poczatek meczu o godz.
15, w Polsce w otwartym kanale pokaze go
TVN. Jesli wygra, pobije osiggniecie Sereny
Williams (34 mecze z rz¢du), wyréwna wy-
nik jej siostry Venus, ktéra w 2000 . — czyli
jeszcze w XX wieku — zanotowala nieziem-
ska seri¢ 35 wygranych.

Polska szuka lewego obroncy

—-Czego sie dowiedzialem po
tym meczu? Tego, Zze wciaz
mamy problem zlewa stronga -
przyznal trener reprezentacji
Polski Czestaw Michniewicz po
$rodowym spotkaniu Polska -
Walia w Lidze Narodoéw.

Na czerwcowym zgrupowaniu kadry
i podczas czterech meczéw Ligi Na-
rodéw trwa selekcja negatywna. Cze-
staw Michniewicz kadre na jesienny
mundial wybierze sposrdd 38 pitka-
rzy powolanych teraz i kilku dodatko-
wych, ktérych wyeliminowaty kontu-
zje —jak Jakuba Modera czy Arkadiu-

sza Rece. Na mundial pojedzie 26 pit-
karzy, czyli mniej wiecej polowa tych,
ktdrzy sa teraz pod Scislg obserwacja.
—Trzon tej kadry sie nie zmienia, ona
wrcigz bedzie opierala si¢ na Kamilu
Gliku, Janie Bednarku, Grzesku Kry-
chowiaku, Piotrze Zieliriskim i Rober-
cie Lewandowskim —moéwil selekcjo-
ner po srodowym, wygranym 2:1(0:0)
meczu z Walig.

Caly wymieniony przez trenera
szkielet druzyny to gracze srodka
pola, mocy reprezentacji brakuje
po bokach boiska. Z Walig nie za-
gral Matty Cash — murowany kan-
dydat do zajecia na dlugie lata po-
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zycji prawego wahadlowego. Trwa-
ja nieustanne poszukiwania jego od-
powiednika na lewej stronie boiska.
—Mamy z nig klopot - przyznal Mich-
niewicz po meczu z Walig. Skale pro-
blemu pokazuje updr, z jakim kolej-
ny selekcjoner prébuje wykrzesaé
reprezentacyjne umiejetnosci z Ty-
moteusza Puchacza - pilkarza, ktory
przez pél roku w Unionie Berlin nie
zdolal zadebiutowa¢ w Bundeslidze,
pod koniec sezonu stracil tez miej-
sce w skladzie tureckiego Trabzon-
sporu, do ktérego byl wypozyczony.
—Wida¢ bylo, Ze bardzo sie stara. Kil-
ka razy dobrze wychodzil na pozy-

* Na inaugu-
racje Ligi Na-
rodow Polska
pokonata we
Wroctawiu
Walie 2:1
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cje, urywat sie rywalowi, ale na kon-
cu zawsze czego$ brakowalo. Musi
popracowac nad dokladnoscig, bo
kilka jego dosrodkowan powinno
skonczy¢ sie golem albo chociaz sy-
tuacja bramkowa — ocenil jego wy-
step z Walig Michniewicz, i jest oczy-
wiste, Ze lewego obroricy lub waha-
dlowego bedzie szukal dalej. Cho¢ to
Puchacz, po przebojowej akcji na le-
wym skrzydle, dogral piltke do Jaku-
ba Kamiriskiego, a ten zdobyt wyréw-
nujaca bramke dla Polski.

Na zgrupowaniu Michniewicz
ma jeszcze kilku pitkarzy, ktérych
moze sprawdzi¢ na tej pozycji,

w tym Kamila Pestke - to ,,Zolnierz”
trenera z prowadzonej wczesniej
przez niego kadry mlodziezowe;j.

Selekcjoner wyraZnie stawia na
taktyczng uniwersalno$c i zdolnosé
druzyny do plynnej zmiany ustawie-
nia w trakcie meczu. Stad potrzeba,
by ten sam pitkarz umial gra¢ jako
lewy obrorica, lewy wahadlowy, a na-
wet skrzydtowy —w zaleznosci od te-
g0, jak ma grac cata druzyna. To pod-
nosi akcje Nicoli Zalewskiego, gra-
cza AS Romy, ktéry wiosng u José
Mourinho grat jako lewy wahadto-
wy, ale Michniewicz widzi go w bar-
dziej ofensywnej roli, w dodatku nie-
koniecznie na skrzydle, tylko w $rod-
ku pola. Zalewski do kadry wchodzi
razem z Jakubem Kamirniskim, zar-
towal o tym trener po meczu z Wa-
lig: — Na razie obaj chodzg za reke,
lekko wystraszeni. Ale opowiadano
mi, jaki zestresowany byt Kuba pod-
czas swojego debiutu z San Marino.
Teraz to juz inny chlopak.

Po meczu z Walig kadra p6Znym
wieczorem wrocila z Wroclawia do
Warszawy, tam bedzie trenowala
przez kilka dni, w planach jest tez
co najmniej jeden dzienl wolny. We
wtorek druzyna poleci do Brukse-
li, gdzie w Srode zagra z Belgia.
Marcin Wesotek
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Hybrydowe, MTB,
Full Suspension,
Gravel, Szosowe,
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Odziez i akcesoria

ZAPRASZAMY
7 DNIW TYGODNIU

Poniedziatek - Sobota 10:00 - 21:00
Wszystkie Niedziele 11:00 - 18:00
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