
ELBLĄG              KOCHAM  MOJE  MIASTO!

POWIATU  ELBLĄSKIEGO

 cena 4,99 zł  (w tym 8% VAT)
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SPORT 
W ELBLĄGU 

ENERGA BASKETBALL 
NADAL BEZ PORAŻKI \21

ENERGA TRUSO 
NADAL BEZ PUNKTU \22

JECHALI PO ZWYCIĘSTWO
I JEST \23

PARTNERZY I PATRONI HONOROWI

Olsztyn, ul. Sielska 4A

19 | |

2624otbp-b -P

MILIARDY EURO 
NA ROZWÓJ – M.IN. NA PORT \3

ZAPAŚNIK JEST 
JAK MASZYNA \8-9

MURY W PASŁĘKU 
DO REMONTU \2

WĄSACI ULUBIEŃCY 
W PRACY \17

ANDRZEJ ŚLIWKA Z POPARCIEM 
„SOLIDARNOŚCI” S.4
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YMURY W PASŁĘKU DO REMONTU
To dobra informacja dla miłośników historii 
i zabytków. Rusza remont kamiennych murów 
oporowych przy ul. Zamkowej w Pasłęku. 
Trwa przetarg na roboty budowlane, 
które mają na celu odnowienie 
i wzmocnienie istniejącej infrastruktury.

 Redakcja nie zwraca niezamówionych tekstów oraz zastrzega sobie prawo dokonywania skrótów w publikowanych listach i nadesłanych materiałach. Redakcja nie odpowiada za treść ogłoszeń. Wydawca zastrzega sobie prawo odmowy przyjęcia ogłoszenia sprzecznego z zasadami moralnymi lub prawem.
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K
olejny fragment pa-
słęckich umocnień 
miejskich doczeka się 
renowacji. Jak poin-

formował Wiesław Śnieci-
kowski, burmistrz Pasłęka, 
planowane prace obejmują 
szereg działań mających na 
celu przywrócenie pierwot-
nego stanu murów oraz za-
pewnienie ich trwałości na 
kolejne lata.

MURY ZOSTANĄ 
ODCIĄŻONE

— W ramach zadania prze-
widziane są ręczne roboty 
ziemne w  celu odciążenia 
murów oporowych, napra-
wa powierzchni licowych, 
oczyszczenie, nowe spoino-
wanie oraz zabezpieczenie. 
Ponadto przewidziano wy-

konanie nawierzchni z kostki 
kamiennej pomiędzy mura-
mi a ulicą Zamkową, jak rów-
nież naprawy powierzchni 
licowych dwóch umocnień 
skarp oraz wykończenie lica 
żelbetowego murku oporo-
wego. Prace związane z wyci-
naniem i pielęgnacją istnieją-
cej zieleni bezpośrednio przy 
naprawianych elementach 
mają zagwarantować este-
tyczny wygląd całego obsza-
ru — opisuje włodarz miasta.

O prawo do wykonania prac 
przy murach starały się trzy 
fi rmy. Najwyższa oferta wy-
niosła 899 597 zł, natomiast 
najniższa: 344 499 zł. Roz-
poczęła się procedura oceny 
złożonych ofert, która dopro-
wadzi do wyboru najlepszego 
wykonawcy prac. Całkowita 

U
rzędnicy z  gminy Ry-
chliki działają szybko 
i  skutecznie, aby roz-

wiązać problem z nieprzy-
jemnymi zapachami wydo-
bywającymi się z kanalizacji 
sanitarnej w  Potowie. Po 
spotkaniu z mieszkańcami, 
którzy skarżyli się na uciąż-
liwe zapachy, rozpoczęło się 
tzw. zadymianie, mające na 
celu sprawdzenie potencjal-
nych nieszczelności w sieci 
kanalizacyjnej, przyłączach 

indywidualnych oraz in-
stalacjach w  poszczegól-
nych mieszkaniach.

Jak podaje urząd gminy, 
wyniki testów okazały się 
zaskakujące. Wbrew pier-
wotnym przypuszczeniom 
mieszkańców większość 
domowych instalacji nie 
spełniała odpowiednich 
standardów bezpieczeństwa 
i szczelności. Podczas zady-
miania prawie we wszyst-
kich sprawdzanych lokalach 

J
ak przypomniało mi-
nisterstwo, obniżona 
stawka VAT na pod-

stawowe produkty spo-
żywcze, obowiązująca od 
1 lutego 2022 r., została 
wprowadzona przy odczy-
cie infl acji za styczeń 2022 
r. na poziomie 9,2 proc. 
w ujęciu rocznym.

Tymczasem według 
wstępnych danych GUS in-
fl acja w styczniu br. obniży-

ła się do 3,9 proc., co ozna-
cza, że to najniższe tempo 
wzrostu cen konsumpcyj-
nych w ujęciu rocznym od 
marca 2021 r. – zaznaczyło 
ministerstwo. Dodatkowo 
do 4,9 proc. w ujęciu rocz-
nym spadło tempo wzro-
stu cen żywności i napojów 
bezalkoholowych i  jest to 
poziom wzrostu najmniej-
szy od września 2021 r. – ar-
gumentuje MF.

Jako kolejny argument za 
nieprzedłużaniem zerowego 
VAT na niektóre produkty 
spożywcze ministerstwo po-
dało szacunki, z których wyni-
ka, że w lutym i marcu zarów-
no infl acja w ujęciu rocznym, 
jak i roczne tempo wzrostu 
cen żywności utrzymają się 
w tendencji spadkowej.

Według MF niższej dy-
namice cen żywności będą 
sprzyjać spadkowe tenden-

cje cen na światowych ryn-
kach rolnych, a  także silny 
efekt bazy, wynikający z wy-
sokiego wzrostu cen żywno-
ści przed rokiem.

5 marca br. premier Do-
nald Tusk powiedział, że 
będzie rekomendować po-
wrót do 5-proc. stawki VAT 
dla produktów objętych cza-
sowo stawką zerową.

Stawką 0 proc. objęte są 
towary spożywcze wymie-

nione w poz. 1-18 załącznika 
nr 10 do ustawy o VAT, tj. 
objęte przed 1 lutego 2022 r. 
stawką w wysokości 5 proc., 
a następnie w ramach tarczy 
antyinfl acyjnej – od 1 lutego 
2022 r. do 31 grudnia 2023 
r. stawką 0 proc. Zerowa 
stawka VAT obejmuje za-
tem podstawowe produkty 
spożywcze: owoce, warzy-
wa, mięso, nabiał i produkty 
ze zbóż.

Rozporządzenie przedłuża-
jące stosowanie do 31 marca 
2024 r. obniżonych stawek 
VAT dla określonych towa-
rów i usług, w tym utrzyma-
nie „zerowej” stawki VAT na 
podstawowe produkty żyw-
nościowe, podpisał w grud-
niu ub.r. ówczesny minister 
fi nansów Andrzej Kosztow-
niak. Szacowano wówczas, 
że to koszt dla budżetu ok. 
2,7 mld zł. ŹRÓDŁO: PAP

wartość kontraktu oraz wy-
bór wykonawcy zostaną ogło-
szone w najbliższym czasie.

— Remont murów oporo-
wych to ważne zadanie, ma-
jące na celu utrzymanie infra-
struktury miasta w dobrym 
stanie oraz zapewnienie 
bezpieczeństwa mieszkań-
com. Przywrócenie dawnej 
świetności kamiennych 
murów oporowych to także 
krok w kierunku zachowania 
dziedzictwa historycznego 
Pasłęka. Mamy nadzieję, że 
prace przebiegną sprawnie 

i  zakończą się sukcesem, 
przyczyniając się do popra-
wy atrakcyjności miasta oraz 
zwiększenia bezpieczeństwa 
jego mieszkańców — podkre-
śla burmistrz Śniecikowski.

NAJDŁUŻSZE MURY 
W REGIONIE

Warto przypomnieć, że 
mury obronne w  Pasłęku 
powstały w XIV wieku. Ich 
długość wynosi 1200 m, co 
oznacza, że są to najdłuższe 
zachowane średniowieczne 
mury obronne w wojewódz-

twie warmińsko-mazurskim 
oraz jedne z  najdłuższych 
w Polsce. Mury okalają pa-
słęckie Stare Miasto. 

Linia murów obronnych 
o długości około 1200 me-
trów biegła po obwodzie 
nieregularnego wieloboku, 
łączącego się w  północno-
-wschodnim narożniku 
z  murami obronnymi za-
mku. Pierścień obwarowań 
był dopasowany do ukształ-
towania terenu. Od północy 
miasto zabezpieczał kanał 
młyński, a  od północnego 
zachodu – bagna i podmokłe, 
trudno dostępne tereny. Jak 
podaje portal Architektura 
średniowiecza i starożytno-
ści, ciekawie rozwiązano 
układ przestrzenny we-
wnątrz fortyfikacji, gdzie 
wydzielono dwie części: 
północną z obiektami repre-
zentacyjnymi i użyteczności 
publicznej (zamek, kościół 
parafi alny, ratusz) oraz po-
łudniową, mieszkalno-go-
spodarczą.

Do miasta prowadziły 
trzy bramy: Kamienna 

w  południowo-zachodniej 
części obwodu, Garncar-
ska blisko narożnika po-
łudniowego miasta oraz 
Młyńska, usytuowana po 
stronie wschodniej, w  po-
bliżu zamku krzyżackiego. 
Bramy umieszczone były 
w wieżach wzniesionych na 
czworobocznych rzutach. 
W przyziemiach posiadały 
przejazdy bramne dostęp-
ne ostrołucznymi portalami, 
zamykane za pomocą bron, 
piętra zaś przebite były nie-
wielkimi oknami i otworami 
strzeleckimi, a także zdobio-
ne tynkowanymi blendami. 
Zapewne wszystkie bramy 
miały formę szczytową, 
ze sterczynami i blendami 
zwróconymi w stronę przed-
pola i miasta.

Do czasów obecnych w cią-
gu murów zachowały się 
dwie z trzech historycznych 
bram miejskich –  Brama 
Kamienna (Wysoka) i Bra-
ma Młyńska. Wyremonto-
wane zostały w latach 2020-
2022.
 RAZ

pojawił się biały dym oparty 
na parze wodnej, wskazu-
jący na miejsca, w których 
występowały nieszczelności 
w połączeniach lub rurach.

Warto podkreślić, że tam, 
gdzie kanalizacja została wy-
konana poprawnie, dym nie 
występował, a  mieszkańcy 
potwierdzali, że dolegliwości 
zapachowe były minimalne 
lub wręcz nieobecne.

W tej sytuacji każdy 
z  właścicieli lokali został 

wezwany do podjęcia dzia-
łań naprawczych. Koniecz-
ne będzie dokonanie prze-
róbek instalacji, tak aby 
rury były szczelne, a syfony 
skutecznie zatrzymywały 
zapachy z  rur kanaliza-
cyjnych. Jest to kluczowy 
krok w zapewnieniu kom-
fortu mieszkańcom Potowa 
oraz poprawie warunków 
sanitarnych w  całej miej-
scowości.
 OPR. RAZ

Podczas zadymiania prawie we wszystkich 
sprawdzanych lokalach pojawił się biały dym
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W GMINIE ŚMIERDZI

CO Z ZEROWYM VAT-EM NA ŻYWNOŚĆ?

W Potowie zaczęło… śmierdzieć. W gminie Rychliki rozpoczęto testy instalacji kanalizacyjnych w poszukiwaniu nieszczelności.
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Zerowa stawka podatku VAT na niektóre produkty spożywcze nie zostanie przedłużona po 31 marca 2024 r. – poinformowało wczoraj Ministerstwo Finansów. 
Jako powód podało utrzymujący się trend spadkowy infl acji i spadek tempa wzrostu cen żywności.

Mury obronne w Pasłęku powstały w XIV wieku

eprasa.pl 66fa00b27e
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DOTACJE

W
reszcie. Blisko 
600 mld zł z po-
lityki spójno-
ści i  Krajowego 

Planu Odbudowy trafi  do 
Polski. To dla nas szansa na 
kolejny skok cywilizacyjny 
kraju i  naszych regionów. 
Ale trzeba też pamiętać, że 
Polska ma dwuletnie opóź-
nienie w realizacji inwestycji 
i reform zapisanych w KPO. 
Czas na ich realizację mamy 
do 31 sierpnia 2026 roku, co 
może być trudne do zreali-
zowania.

— Nie byłoby takiej dy-
namiki wzrostu, rozwoju 
w Polsce, gdyby nie  środki 
europejskie —  podkreślił 
niedawno na konferencji 
w Olsztynie poseł KO Jacek 
Protas, wiceminister fun-
duszy  i polityki regionalnej 
— Do Polski trafi ą kolejne, 
wielkie pieniądze z Unii Eu-
ropejskiej: 76 mld euro na 
politykę spójności na lata 
2021-2027 i 60 mld euro na 
Krajowy Plan Odbudowy do 
roku 2026. Te środki przez 
ponad dwa lata były zablo-
kowane. Dzisiaj możemy 
się wspólnie cieszyć z tego, 
że te środki będą trafi ały do 
Polski w najbliższych latach. 
Będziemy mogli nimi gospo-
darować — dodał.

I to będzie wielki dopalacz 
dla naszej gospodarki, dla 
samorządów, które będą 
mogły wreszcie zrealizować 
za środki z  KPO zaplano-
wane inwestycje. A plany są 
ogromne, bo wnioski zgło-
szone z naszego regionu do 
KPO opiewają na kwotę po-
nad 12 mld zł, podczas gdy 
cały KPO to ok. 258 mld zł.

Lista projektów KPO 
na Warmii i Mazurach:
(nazwa projektu, podmiot 
odpowiedzialny, czas 
realizacji i wartość)
1. S16 – kręgosłupem komu-
nikacyjnym Warmii i Mazur. 
GDDKiA Oddział Olsztyn. 
Lata 2021-2026. 
Wartość: 5,5 mld zł.
2. Rowerem przez War-
mię i Mazury. Zarząd Dróg 
Wojewódzkich w Olsztynie, 
Departament Turystyki 
Stowarzyszenie Wielkie Je-
ziora Mazurskie 2020 i Miasto 
Olsztyn. Lata 2021-2026. 
Wartość: 1,83 mld zł.
3. Masterplan dla obszaru 
Wielkich Jezior Mazurskich. 
Fundacja Ochrony Wielkich 
Jezior Mazurskich. Lata 2021-

2026. Wartość: 592 mln zł.
4. Bądź zdrów na Warmii 
i Mazurach. Samorząd Woje-
wództwa Warmińsko-Mazur-
skiego (Departament Zdrowia) 
w partnerstwie z kilkunasto-
ma szpitalami i placówkami 
w regionie. Lata 2021-2026. 
Wartość: 500,5 mln zł.
5. „Czyste i bezpieczne przy-
stanie” – nowoczesna sieć 
ekologicznej infrastruktury 
dla zrównoważonego rozwoju 
regionu. Samorząd Wojewódz-
twa Warmińsko-Mazurskiego 
(Departament Turystyki), Sto-
warzyszenie Wielkie Jeziora 
Mazurskie 2020. 
Lata 2020-2026. 
Wartość: 397,5 mln zł
6. Strefy rozwojowe War-
mii i Mazur. Lider wybrany 
spośród partnerów: Gmina 
Miasto, Elbląg Gmina Miasto 
Ełk, Gmina Olsztyn, Powiat 
Nowomiejski. Lata 2021-2026. 
Wartość: 374,3 mln zł.
7. Poprawa transgranicznych 
relacji w północno-wschod-
niej części województwa. 
Zarząd Dróg Wojewódzkich 
w Olsztynie. Lata 2020-2026. 
Wartość: 325 mln zł. 
8. Energia z Natury – poprawa 
efektywności energetycznej 
na Warmii i Mazurach. Staro-
stwo Powiatowe w Ełku, Po-
wiat Piski, Gmina Miasto Ełk, 
Powiat Iławski, Powiatowy 
Zarząd Dróg w Iławie, Gmina 
Olsztyn, Centrum Spotkań 
Europejskich „Światowid” 
w Elblągu, Warmińsko-Mazur-
ska Filharmonia im. Feliksa 
Nowowiejskiego w Olsztynie, 
Powiat Działdowski, Stowa-
rzyszenie Wielkie Jeziora Ma-
zurskie 2020. Lata 2020-2026. 
Wartość: 314,4 mln zł. 
9. Przebudowa systemu 
produkcji i dystrybucji ciepła 
w Elblągu. Elbląskie Przedsię-
biorstwo Energetyki Cieplnej 
sp. z o.o. Lata 2020-2025. 
Wartość: 222,5 mln zł.
10. Zaplecze technologicz-
ne – innowacyjny ośrodek 
usługowo-przemysłowy portu 
lotniczego Olsztyn-Mazury. 
Samorząd Województwa 
Warmińsko-Mazurskiego 
i Port Lotniczy Olsztyn-Mazu-
ry. Lata 2021-2026. 
Wartość: 261 mln zł.
11. Kanałem znad jezior do 
morza. Polskie Gospodarstwo 
Wodne Wody Polskie Regio-
nalny Zarząd Gospodarki 
Wodnej w Gdańsku. Lata 2021-
2025. Wartość: 225 mln zł.
12. Regionalny Fundusz 
Rozwoju – Fundusz wspar-

cia gospodarki. Samorząd 
Województwa Warmińsko-Ma-
zurskiego. Lata 2022-2026. 
Wartość: 195 mln zł.
13. Modernizacja gospodarki 
ściekowej w Aglomeracji El-
bląg. Elbląskie Przedsiębior-
stwo Wodociągów i Kanaliza-
cji sp. z o.o. Lata 2020-2022. 
Wartość: 193,8 mln zł.
14. Rozbudowa i modernizacja 
portu morskiego w Elblągu. 
Gmina Miasto Elbląg i Zarząd 
Portu Morskiego Elbląg sp. 
z o.o. Lata 2021-2025. 
Wartość: 190 mln zł.
15. SmartRegion – Ecosy-
stem. Samorząd Wojewódz-
twa Warmińsko-Mazurskiego. 
Lata 2021-2026. 
Wartość: 180 mln zł.
16. Pobudzenie gospodarcze 
i poprawa bezpieczeństwa 
drogowego w małych miejsco-
wościach oraz walka z ich wy-
kluczeniem komunikacyjnym 
– program „Równe Szanse”. 
Zarząd Dróg Wojewódzkich 
w Olsztynie. Lata 2020-2023. 
Wartość: 150 mln zł.

17. Warmińsko-Mazurski 
Fundusz Rozwoju sprzyjający 
włączeniu społecznemu. 
Samorząd Województwa 
Warmińsko-Mazurskiego 
(Regionalny Ośrodek Polityki 
Społecznej) w partnerstwie z: 
Gmina Miasto Elbląg (MOPS 
w Elblągu) Gmina Miasto Ełk 
(MOPS w Ełku), Powiat Iław-
ski, MOPS Olsztynie, Gmina 
Olsztyn, Gmina Piecki. Lata 
2021-2026. 
Wartość: 130 mln zł.
18. Inteligentna edukacja 
– cyfryzacja oświaty w Olszty-
nie. Gmina Olsztyn. Lata 2021-
2022. Wartość: 130,7 mln zł.
19. Skarby Warmii i Mazur. 
Muzeum Warmii i Mazur 
w Olsztynie. Lata 2022-2025. 
Wartość: 110 mln zł.
20. E-szkoła i platforma 
edukacyjna przyszłością 
nauczania. Warmińsko-Ma-
zurski Ośrodek Doskonalenia 
Nauczycieli. Lata 2020-2026. 
Wartość: 100 mln zł.

21. E-administracja na Warmii 
i Mazurach. Gmina Miasto El-
bląg, Powiat Piski, Starostwo 
Powiatowe w Iławie, Powiat 
Nowomiejski, Powiatowy 
Zarząd Dróg w Iławie, MOPS 
w Olsztynie, Stowarzyszenie 
Wielkie Jeziora Mazurskie 
2020. Lata 2021-2026. 
Wartość: 74,1 mln zł.
22. Kompetencje i zawo-
dy przyszłości. Samorząd 
Województwa Warmińsko-Ma-
zurskiego. Lata 2020-2026. 
Wartość: 60 mln zł.
23. Odtworzenie/rewitaliza-
cja linii kolejowej Działdowo 
– Brodnica. PKP PLK. Lata 
2021-2022. 
Wartość: 60 mln zł. 
24. Warmińsko-Mazurska 
e-szkoła nowoczesnych 
kompetencji. Samorząd 
Województwa Warmińsko-Ma-
zurskiego. Lata 2021-2025. 
Wartość: 50 mln zł.
25. Warmińsko-Mazurskie 
tele-opiekuje. Samorząd 
Województwa Warmińsko-
-Mazurskiego (Regionalny 

Ośrodek Polityki Społecznej). 
Lata 2021-2026. 
Wartość: 30,2 mln zł.
26. Antykruchość regio-
nalnych MSP -– wsparcie 
strategiczne dla regionalnych 
fi rm w zakresie zarządzania 
zmianą i zwiększenie adap-
towalności fi rm,. Samorząd 
Województwa Warmińsko-
-Mazurskiego (Departament 
Europejskiego Funduszu Spo-
łecznego). Lata 2022-2026. 
Wartość: 20 mln zł
27. Cyfrowa kultura. Samo-
rząd Województwa Warmiń-
sko-Mazurskiego (Departa-
ment Kultury) w partnerstwie 
z instytucjami w regionie. 
Lata 2020-2026. 
Wartość: 23,7 mln zł.
28. Zielona gospodarka ekolo-
gicznym sposobem na rozwój. 
Gmina Miasto Ełk. Lata 2021-
2026. Wartość: 16 mln zł.
29. NGO’s Adaptacja – Regio-
nalny Fundusz Grantowy Dla 
Organizacji Pozarządowych. 
Samorząd Województwa 
Warmińsko-Mazurskiego 
(Biuro Dialogu Społecznego 
i Pożytku Publicznego). Lata 
2020-2026. 
Wartość: 15 mln zł.
30. Mała infrastruktura jako 
dźwignia rozwoju lokalnego. 
Samorząd Województwa 
Warmińsko-Mazurskiego (De-
partament Rozwoju Obszarów 
Wiejskich i Rolnictwa). Lata 
2021-2026. 
Wartość: 10 mln zł.
31. Szkoła w z@sięgu – rozwi-
janie kompetencji cyfrowych 
nauczycieli w ełckich szko-
łach podstawowych. Gmina 
Miasto Ełk. Lata 2021-2025. 
Wartość: 1,7 mln zł.
 ANDRZEJ MIELNICKI

MILIARDY EURO NA ROZWÓJ – M.IN. NA PORT
Zapowiedź odblokowania ogromnych pieniędzy, bo 600 mld zł z Krajowego Planu Odbudowy i z polityki spójności,
to dobra wiadomość dla nas wszystkich. To będzie katalizator postępu i rozwoju kraju, ale także Warmii i Mazur.

KONDOLENCJE 
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Blisko 600 mld zł 
z polityki spójności 
i Krajowego Planu 
Odbudowy trafi  
do Polski
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EANDRZEJ ŚLIWKA Z POPARCIEM „SOLIDARNOŚCI”: 
CHCĘ, ABY DO ELBLĄGA POWRÓCIŁA NORMALNOŚĆ

P
rzedstawiciele elblą-
skiej „Solidarności” 
podpisali z  Andrze-
jem Śliwką, kandyda-

tem na prezydenta Elbląga, 
porozumienie programowe 
i udzielili mu ofi cjalnego po-
parcia.

— W  związku z  sytuacją 
pracowniczą, która aktu-
alnie dzieje się w  Elblągu 
— w Urzędzie Miejskim i w 
instytucjach podległych 
panu prezydentowi —  po-
stanowiliśmy poszukać po-
rozumienia przed wyborami, 
aby pewne rzeczy uprzedzić 
i  modelować odpowiednie 
rozwiązania na przyszłość. 
Mamy smutne doświadcze-
nia: ostatnio prawomocny 
wyrok potwierdzający, że 
władze miasta pod wzglę-
dem płacowym nierówno 
traktowały pracownicę 
Urzędu. Mamy też problemy 
w podległych spółkach i jed-
nostkach samorządowych, 
w  tym w żłobkach i przed-
szkolach. Dlatego chcie-
libyśmy, aby sprawy pra-
cownicze były dostrzegane 

przez władze samorządowe, 
a pracownicy byli traktowa-
ni podmiotowo i w dialogu 
— powiedział Zbigniew Ko-
ban, przewodniczący elblą-
skiej „Solidarności”.

Jak poinformował Andrzej 
Śliwka, podpisanie poro-
zumienia nastąpiło z  jego 
własnej inicjatywy. Poseł 
PiS zobowiązał się, że jeśli 
wygra nadchodzące wybory 
samorządowe, to podejmie 
niezbędne działania mające 
na celu „powrót normalności 
do Elbląga”.

— W ramach mojej aktyw-
ności politycznej i kampanii 
wyborczej, ale głównie tego, 
co będzie po kampanii, 
chciałbym, abyśmy wrócili 
do normalności; aby w El-
blągu było przestrzegane 
prawo, aby w  Elblągu nie 
dochodziło do takich sy-
tuacji, które mają miejsce 
w  Urzędzie Miejskim czy 
spółkach miejskich, a  o 
których słyszymy w  prze-
strzeni medialnej. Prezy-
dent miasta nie jest kró-
lem miasta, a osobą, która 

Zależy mi na tym, aby powrócić do normalnych relacji, które powinny mieć miejsce między pracodawcą a pracownikami. 
To, co dzieje się w Elblągu, jeśli chodzi o zachowanie rządzących miastem, jest dalekie od normalności — powiedział w siedzibie elbląskiej 

„Solidarności” Andrzej Śliwka. Kandydat na prezydenta Elbląga zawarł porozumienie programowe z Regionem 
Elbląskim NSZZ „Solidarność”, który ofi cjalnie poparł jego kandydaturę.

powinna sprawnie zarzą-
dzać, wsłuchiwać się w głos 
mieszkańców, ale także 
rozmawiać z  partnerami 
społecznymi takimi jak 
„Solidarność” czy innymi 
związkami zawodowymi. 
Tak będę wypełniał swoją 
rolę prezydenta Elbląga, 
który będzie prezydentem 
dialogu wsłuchującym się 
w  głos wszystkich miesz-
kańców niezależnie od ich 
barw politycznych czy prze-
konań. W samorządzie po-
winniśmy być jak najdalej 
od polityki ogólnopolskiej, 

a skupić się na tym, co mo-
żemy zrobić dobrze dla na-
szej małej ojczyzny — prze-
kazał Andrzej Śliwka.

Podpisane porozumienie 
opiera się na czterech fi-
larach: rozwoju, rodzinie, 
bezpieczeństwie i  dialogu. 
Znajdują się w nim również 
rozwiązania systemowe 
chroniące pracowników 
przed zwolnieniem w okresie 
przedemerytalnym i corocz-
nego negocjowania porozu-
mienia płacowego dotyczą-
cego wzrostu wynagrodzeń 
pracowników. 

TE OSOBY ZMIERZĄ SIĘ W WALCE O MIEJSCE W RADZIE POWIATU 
Już 7 kwietnia mieszkańcy podelbląskich gmin udadzą się do urn wyborczych, by wybrać swoich przedstawicieli w radzie powiatu elbląskiego. 
Od nich będzie zależeć, jakie drogi będą budowane, remontowane czy też jak funkcjonować będą szkoły średnie prowadzone przez starostwo.

To właśnie od nowo 
wybranych władz 
powiatu elbląskiego 

zależeć będzie, jak będzie 
wyglądała siatka połączeń 
komunikacji publicznej 
pomiędzy podelbląskimi 
gminami, jakie drogi będą 
remontowane, a także w ja-
kich szkołach młodzież 
kończąca szkoły podsta-
wowe będzie mogła konty-
nuować naukę. Dlatego tak 
ważne jest, by 7 kwietnia 
wziąć udział w  wyborach 
samorządowych i zagłoso-
wać na swojego kandydata 
do rady powiatu:

KW Stowarzyszenie Dobry 
Samorząd
Okręg nr 1
1. Maciej Romanowski, Pasłęk
2. Tomasz Rozenbajger, 
Pasłęk
3. Dariusz Ponichtera, Pasłęk
4. Halina Cieśla, Aniołowo
5. Mariusz Ficak, Pasłęk
6. Helena Mendelewska, 
Pasłęk
7. Marcin Orłowski, Pasłęk
8. Joanna Naspińska, Pasłęk

Okręg nr 2
1. Genowefa Kwoczek, 
Gronowo Górne
2. Zbigniew Rutkowski, 
Tolkmicko
3. Celina Sokołowska, Węzina
4. Alicja Rogoz, Nowakowo
5. Piotr Nowicki, Suchacz
6. Dariusz Barton, Pogrodzie
Okręg nr 3
1. Elżbieta Biczak, Rychliki
2. Beata Jakubowska, 
Markusy
3. Barbara Krajnik, Wiśniewo
4. Jan Tyrawski, Marwica
5. Artur Brzozowski, Rejsyty
6. Roman Puchalski, Oleśno
Okręg nr 4
1. Ryszard Zając, Młynary
2. Andrzej Sidor, Krykajny
3. Jadwiga Korwiel, Młynary
4. Teresa Rutyna, Zalesie
5. Tomasz Kwietniewski, 
Milejewo

KW Prawo i Sprawiedliwość
Okręg nr 1
1. Jacek Matukiewicz, Pasłęk
2. Sławomir Mackiewicz, 
Zielony Grąd
3. Maria Koniecko, Pasłęk
4. Edyta Juniewicz, Rogajny

5. Joanna Adamczyk, Pasłęk
6. Jan Gałęzowski, Pasłęk
7. Jarosław Wiak, Pasłęk
8. Krzysztof Szuryga, Pasłęk
Okręg nr 2
1. Michał Gzowski, Tolkmicko
2. Andrzej Rybicki, Tolkmicko
3. Ewa Kosowska, Komorowo 
Żuławskie
4. Jolanta Piróg, Ogrodniki 
5. Karolina Brynda, Batorowo
6. Ryszard Słupski, 
Gronowo Górne
Okręg nr 3
1. Dariusz Hoppe, Gronowo 
Elbląskie
2. Anna Homza, Jelonki
3. Barbara Turzyńska, 
Zwierzno
4. Maria Ziółkowska, Rychliki
5. Edward Sawicki, Markusy
6. Krzysztof Tomasz, Różany

Okręg nr 4
1. Mateusz Zabłocki, Skowrony
2. Zbigniew Dabkiewicz, 
Pasłęk
3. Barbara Sierocka, Stoboje
4. Henryka Broż, Milejewo
5. Jerzy Brzozowski, Młynary

KKW Trzecia Droga Polska 
2050 Szymona Hołowni 
– Polskie Stronnictwo 
Ludowe
Okręg nr 1
1. Mariusz Wroński, Pasłęk
2. Beata Winiewska-Kowal, 
Pasłęk
3. Mirosława Siwińska, Kopina
4. Natalia Żachowska, Krosno
5. Izabela Malinowska, Pasłęk
6. Joanna Domeracka, Pasłęk
7. Jörgen Hintz, Pasłęk
8. Ryszard Zieliński, Pasłęk
Okręg nr 2
1. Marek Zamojcin, Tolkmicko
2. Mirosław Siedler, Gronowo 
Górne
3. Eliza Stodolska, Suchacz
4. Helena Michaluk, 
Tolkmicko
5. Izabela Stankiewicz, 
Tolkmicko

6. Janusz Graczyk, 
Władysławowo
Okręg nr 3
1. Magdalena Madeja,
 Jegłownik
2. Roman Kogut, Rychliki
3. Ewa Lepak, Rachowo
4. Dariusz Bocian, Zwierzno
5. Alina Kruszewska, Rejsyty
6. Adam Okruciński, Fiszewo
Okręg nr 4
1. Lech Popiołek, Ogrodniki
2. Elwira Dzika, Skowrony
3. Tomasz Pieślak, Nowe 
Monasterzysko
4. Przemysław Rozental, 
Młynary
5. Małgorzata Gotkowska, 
Ogrodniki

KWW Koalicja Obywatelska
Okręg nr 1
1. Jerzy Romanowski, Surowe
2. Marian Oskroba, Pasłęk
3. Patryk Kwieciński, Pasłęk
4. Karolina Majcher, Pasłęk
5. Bożena Tomaszewska, 
Pasłęk
6. Kaja Dawidziuk, Marianka
7. Stanisław Wiśniewski, 
Nowe Kusy
8. Mateusz Goluch, Rzeczna

Okręg nr 2
1. Magdalena 
Czarnocka-Kaptur, Przezmark
2. Andrzej Estal, Tolkmicko
3. Ewa Serdyńska, Nowakowo
4. Eryk Szymbora, 
Gronowo Górne
5. Bożena Lemierska, Lisów
6. Mariusz Szempliński, 
Tolkmicko
Okręg nr 3
1. Robert Bieliński, Gronowo 
Elbląskie
2. Halina Chabowska-Pędrak, 
Wiśniewo
3. Marzena Kłos, Marwica
4. Dominika Kruszewska, 
Dymnik
5. Krzysztof Klimiuk, Rychliki
6. Mirosław Kraszewski, 
Jegłownik
Okręg nr 4
1. Elżbieta Lisowska, Młynary
2. Magdalena 
Przybysz-Pietrzak, Godkowo
3. Grzegorz Boll, Nowe 
Monasterzysko
4. Juliusz Czapliński, 
Pomorska Wieś
5. Stefania Doerfer, 
Huta Żuławska
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Andrzej Śliwka przywołał 
sytuację walczących o pod-
wyżki urzędników przy jed-
noczesnym uznaniowym 
nagradzaniu wybranych 
pracowników. Prezydent 
nagrodził 22 urzędników, 
wpłacając każdemu z nich 
średnio 3433 zł. Miały być 
to osoby z  kadry kierow-
niczej Urzędu Miejskiego, 
które w  przeciągu dwóch 
ostatnich kadencji samorzą-
du zasłużyły się szczególny-
mi osiągnięciami w  swojej 
pracy zawodowej. 

Poseł Śliwka stwierdził, że 
zasady wynagradzania pra-
cowników powinny być jas-
ne i klarowne, a nie „uzgad-
niane w zaciszu gabinetów”. 

Zobowiązał się też do reali-
zacji podpisanego programu 
w razie wygranych wyborów 
na prezydenta Elbląga.

— To moje zobowiązanie 
względem wszystkich pra-
cowników, którzy pracują 
w  Urzędzie Miasta i  jed-
nostkach podległych. Zale-
ży mi na tym, aby powrócić 
do normalnych relacji, któ-

re powinny mieć miejsce 
między pracodawcą a pra-
cownikami. To, co dzieje 
się w  Elblągu, jeśli chodzi 
o  zachowanie rządzących 
miastem, jest dalekie od 
normalności. Chciałbym 
tę normalność przywrócić 
— oświadczył poseł.

A przewodniczący elblą-
skiej „Solidarności” stwier-
dził, że nie podpisałby po-
rozumienia z osobą, co do 
której miałby wątpliwości 
w zakresie wiarygodności.

— Jesteśmy pewni, że to 
porozumienie będzie prze-
strzegane i  respektowane 
z  korzyścią dla pracowni-
ków i  funkcjonowania ca-
łego miasta jako jednostki 
— przekazał Zbigniew Ko-
ban.

Przewodniczący elbląskiej 
„Solidarności” dodał też, że 
kilkakrotnie próbował się 
spotkać z prezydentem El-
bląga Witoldem Wróblew-
skim, jednak on nigdy nie 
był zainteresowany takim 
spotkaniem, tłumacząc się 
brakiem czasu.

eprasa.pl 66fa00b27e
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E KANDYDUJĄ DO RADY

Kandydaci na elbląskich rad-
nych w wyborach samorzą-
dowych zaplanowanych na 7 
kwietnia 2024 roku:

PRAWO I SPRAWIEDLIWOŚĆ
Okręg nr 1
1. Rafał Traks,
2. Sebastian Czyżyk-Skoczyk,
3. Joanna Grykiel-Figielska,
4. Tomasz Osiowski,
5. Emilia Nowak-Dębska,
6. Mariusz Pelc,
7. Marzena Prusiecka.
Okręg nr 2
1. Piotr Opaczewski,
2. Jolanta Janowska,
3. Bartłomiej Piór,
4. Janusz Hajdukowski,
5. Adriana Pilarska,
6. Barbara Kuśniewska,
7. Arkadiusz Majewski.
Okręg nr 3
1. Paweł Kowszyński,
2. Jacek Domeracki,
3. Elżbieta Banasiewicz,
4. Cecylia Orych,
5. Kazimierz Stańczyk,
6. Tomasz Milewski,
7. Zofi a Szawara.
Okręg nr 4
1. Jolanta Liewska,
2. Michał Rutkowski,
3. Andrzej Szatkowski,
4. Agnieszka Niewińska,
5. Piotr Strzyżewski,
6. Agnieszka Niedźwiecka,
7. Waldemar Tatarski.
Okręg nr 5
1. Marek Pruszak,
2. Kamil Zdziech,
3. Celina Kardasz,
4. Bożena Świderska,
5. Ryszard Tomczyński,
6. Elwira Karczewska,
7. Walentyna Łojewska.

KOALICJA OBYWATELSKA
Okręg nr 1
1. Grażyna Kluge,
2. Paweł Gołębiewski,
3. Sławomir Żukowski,
4. Ewa Horbaczewska,
5. Adam Ludwiczak,
6. Juliusz 
Dziewałtowski-Gintowt,
7. Jolanta 
Stańczak-Dziuda.
Okręg nr 2
1. Małgorzata Adamowicz,
2. Karolina Śluz,
3. Marta Kubacka-Ignaciuk,
4. Roman Nakonowski,
5. Sebastian Dobrzyński,
6. Szymon Hak,
7. Marta Drózda-Kulkowska.
Okręg nr 3
1. Irena Sokołowska,
2. Wojciech Karpiński,
3. Paweł Marchlewski,
4. Jolanta Pękała,
5. Adam Czerwiński,
6. Sylwia Domżalska,
7. Monika Janowicz.
Okręg nr 4
1. Antoni Czyżyk,
2. Marek Kamm,
3. Karol Bidziński,
4. Iwona Łuczak,
5. Magdalena Lejman,
6. Barbara Czyżewska,
7. Emilia Stefanowska.

Okręg nr 5
1. Michał Missan,
2. Wiesława Włodarczyk,
3. Tomasz Budziński,
4. Patrycja Sulich-Stefanowicz,
5. Magdalena Strugińska-
-Mincewicz,
6. Maciej Makula,
7. Wioleta Stępczyńska.

KOMITET WYBORCZY
WYBORCÓW RUCH 
SAMORZĄDOWY 
TAK DLA ELBLĄGA
Okręg nr 1
1. Witold 
Gintowt-Dziewałtowski,
2. Krystyna Urbaniak,
3. Wojciech Rudnicki,
4. Adam Krause,
5. Danuta Janczuk,
6. Izabela Jaworska,
7. Małgorzata Ptasznik.
Okręg nr 2
1. Maria Kosecka,
2. Katarzyna Jankowska,
3. Izabela Misiak,
4. Mariola Hajdukonis,
5. Andrzej Gołota,
6. Marcin Trudnowski,
7. Adam Kapczyński.
Okręg nr 3
1. Małgorzata Sowicka,
2. Mateusz Paradowski,
3. Anna Sobolak,

4. Andrzej Szmigielski,
5. Marcin Żuchowski,
6. Beata Chrościcka,
7. Leszek Wilk.
Okręg nr 4
1. Paweł Fedorczyk,
2. Marek Burkhardt,
3. Joanna Celińska,
4. Katarzyna Witowska,
5. Marek Rybicki,
6. Bożena Foreńska,
7. Krzysztof Kowalski.
Okręg nr 5
1. Krzysztof Konert,
2. Andrzej Tomczyński,
3. Kazimiera 
Pierzyńska-Czujwid,
4. Edyta Lichacz,
5. Tomasz Kubacki,
6. Joanna Mikucka,
7. Jakub Turczak.

KOMITET WYBORCZY
WYBORCÓW PAWŁA RO-
DZIEWICZA – NOWY ELBLĄG
Okręg nr 1
1. Paweł Rodziewicz,
2. Patrycja Myśliwska,
3. Łukasz Pacholski,
4. Dagmara Sobieska,
5. Kamila Fidala.
Okręg nr 2
1. Mariusz Betler,
2. Łukasz Kotyński,
3. Magdalena Biedrzycka,
4. Zbigniew Kuśmierz,
5. Irena Suliga.
Okręg nr 3
1. Radosław Dąbkowski,
2. Monika Kozieja,
3. Sylwester Sieklicki,
4. Joanna Korzątkowska,
5. Ewa Wawrzyniak.
Okręg nr 4
1. Monika Dwojakowska,
2. Weronika Wójcik,

3. Bohdan Konarzewski,
4. Stefan Zatorski,
5. Ewelina Jeziorska.
Okręg nr 5
1. Artur Pytliński,
2. Ewa Obrycka-Błaut,
3. Joanna Woźnicka,
4. Łukasz Szynkiewicz,
5. Katarzyna Jaworska.

KOMITET WYBORCZY 
WYBORCÓW STEFANA 
REMBELSKIEGO – MEGA 
ELBLĄG – UCZYŃMY 
ELBLĄG ZNOWU WIELKIM
Okręg nr 1
1. Jolanta Raczyńska,
2. Karolina Brzozowska,
3. Aleksandra Florek,
4. Kamil Szlendak,
5. Krzysztof Matus,
6. Grzegorz Brzozowski.
Okręg nr 2
1. Waldemar Siuda,
2. Krzysztof Andrearczyk,
3. Jolanta Górska,
4. Janina Kamińska,
5. Krzysztof Gorzelańczyk,
6. Ewa Kalinowska.
Okręg nr 3
1. Arkadiusz Maćkiewicz,
2. Marek Jakubów,
3. Mariusz Gawryś,
4. Monika Stefańska,
5. Marta Parzonko,
6. Małgorzata Wiśniewska,
7. Paweł Sadzyński.
Okręg nr 4
1. Stefan Rembelski,
2. Marcin Zakęs,
3. Lidia Płussa,
4. Barbara Stachyra,
5. Aldona Nowak,
6. Mirosław Polak.
Okręg nr 5
1. Jacek Zbrzeźny,

2. Zenon Lecyk,
3. Aleksandra 
Niebylska-Cieniewicz,
4. Krzysztof Baranowski,
5. Iwona Gałązka,
6. Anna Zych.

KKW RAZEM DLA ELBLĄGA
Okręg nr 1
1. Andrzej Ławrynowicz,
2. Irena Przezpolewska,
3. Paweł Buczkowski,
4. Adriana Owsik,
5. Piotr Kaliszewski,
6. Sabina Górecka,
7. Mariusz Lewandowski.
Okręg nr 2
1. Wojciech Janik,
2. Aneta Wrona,
3. Tomasz Grelewicz,
4. Magdalena Czerwień,
5. Kaja Malkiewicz,
6. Robert Koliński.
Okręg nr 3
1. Sławomir Malinowski,
2. Sławomir Sobieszczuk,
3. Ewelina Fraszczak,
4. Ewelina Czerwień,
5. Adrianna Stryżko,
6. Mirosław Gawron.
Okręg nr 4
1. Piotr Imiołczyk,
2. Mieczysław Mongiałło,
3. Magdalena Józefowicz,
4. Mariusz Fraszczak,
5. Anna Psiuk,
6. Izabela Rybska,
7. Rafał Maszka.
Okręg nr 5
1. Edmund Szwed,
2. Elżbieta Stefanowicz,
3. Stanisław Nowak,
4. Monika Dębczyńska,
5. Natalia Nałęcz-Łęczyńska,
6. Sławomir Kula, 69 lat.

Wielkimi krokami zbliża się termin wyborów samorządowych zaplanowanych na 7 kwietnia. 
Znamy już nazwiska osób, które zdecydowały się na kandydowanie na radnych miejskich w Elblągu.

ZNAMY KANDYDATÓW DO SEJMIKU WOJEWÓDZKIEGO 
Znamy osoby, które chcą reprezentować nasz region we władzach województwa warmińsko-mazurskiego. 

Do walki o miejsca w „regionalnym parlamencie” wystartuje siedem komitetów wyborczych.

Współpraca samorzą-
dów miejskich czy 
gminnych z  wła-

dzami w stolicy wojewódz-
twa to kluczowa kwestia 
jeśli chodzi o  rozwój lo-
kalny. To właśnie władze 
województwa na przykład 
rozdzielają dużą część do-
tacji dla gmin. Dlatego 
tak ważna jest reprezen-
tacja mieszkańców El-
bląga i powiatu elbląskie-
go w sejmiku województwa 
warmińsko-mazurskiego.  
Wiemy, kto chce się ubie-
gać o stołki w tym organie 
władzy samorządowej z na-
szego regionu:

Stowarzyszenie Bezpartyjni 
Samorządowcy 
1. Danuta Gromyko, Elbląg 
2. Teresa Andrukajtis, Elbląg 

3. Anna Węglińska, Elbląg
4. Aleksander Rutkowski, Dąb
5. Andrzej Krupiński, Kobułty
6. Marek Hermanowski, Olsztyn
7. Stanisława Boguszewska-
-Cichocka, Olsztyn

Polska Liberalna Strajk 
Przedsiębiorców
1. Sebastian Sadłek, 
Gardyny-Leśniczówka
2. Małgorzata Mazurkiewicz, 
Elbląg
3. Weronika Piskorek, Elbląg
4. Piotr Abucewicz, 
Bartoszyce
5. Mario Bojadzijew, Elbląg
6. Ewelina Kozakiewicz, Elbląg
7. Tomasz Mysłowski, Elbląg

Lewica
1. Janusz Nowak, Elbląg
2. Bożena Stępczyńska, 
Braniewo

3. Halina Jędrzejewska, 
Bartoszyce
4. Ryszard Nałęcz, 
Lidzbark Warmiński
5. Krystyna Szulc, Piastowo
6. Jerzy Mańkut, Pieniężno
7. Sylwia Piekart, Orneta

8. Danuta Zubrycka, 
Bartoszyce

Prawo i Sprawiedliwość 
1. Marcin Kazimierczuk, 
Bartoszyce
2. Łukasz Kochan, Elbląg
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3. Małgorzata Adamowicz, 
Elbląg
4. Jolanta Andruszkiewicz, 
Bartoszyce
5. Ewa Wyszomirska, Gronowo
6. Henry Koniecko, Pasłęk
7. Mirosław Król, Orneta
8. Halina Sałata, Elbląg

Koalicja Obywatelska
1. Robert Turlej, Elbląg
2. Elżbieta Ruda, Braniewo 
3. Marek Chyl, Lidzbark 
Warmiński
4. Agnieszka Grzelak, Elbląg
5. Michał Butkiewicz, Elbląg
6. Wanda Harhaj, Pasłęk
7. Małgorzata Oleksiak, Elbląg
8. Miron Sycz, Górowo 
Iławeckie

 Konfederacja i Bezpartyjni 
Samorządowcy 

1. Liliana Wiadrowska, Elbląg
2. Gabriela Sikorska, Elbląg
3. Katarzyna Markowska, 
Olsztyn
4. Cezary Dębkowski,
Bukwałd
5. Radosław Michalski, 
Tomaryny
6. Bartosz Kowalski, Elbląg

Trzecia Droga Polska 2050 
Szymona Hołowni – Polskie 
Stronnictwo Ludowe
1. Robert Szczepański, 
Dobrocin
2. Jan Bobek, Piórkowo
3. Janusz Gierulski, Elbląg
4. Wioletta Jaskólska, 
Lidzbark Warmiński
5. Małgorzata Kozioł, Orneta
6. Danuta Oleksiak, Łęcze
7. Ewa Nisiewicz, Sąpy
8. Witold Wróblewski, Elbląg
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7 kwietnia wybierzemy nowe władze samorządu 
województwa warmińsko-mazurskiego
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DO POCZYTANIA

A
utorka z wykształ-
cenia jest fi lolożką 
po anglistyce na 
UG, lecz kilka razy 

zmieniała swoją zawodo-
wą drogę. Przez niemal 
dekadę pracowała jako 
stewardessa w irlandzkiej 
linii lotniczej. W tym czasie 
zwiedziła kawałek świata, 
poznała ludzi, obce kul-
tury i języki. Po urodzeniu 
swojej córeczki wróciła 
„na ziemię”, a  konkretnie 
do rodzinnego Elbląga. 
Przez osiem lat pracowała 
jako nauczycielka, m.in. 
w Szkole Podstawowej nr 
4 im. Henryka Sienkiewi-
cza, która stała się miej-
scem akcji jej książki. Po 
etapie bycia nauczycielką 
zmieniła uprawianą przez 
siebie profesję i  napisała 
książkę. Pisanie, jak sama 
przyznaje, to jej najsilniej-
sza pasja i pragnienie, któ-
re miała w sobie od zawsze. 
„Gmaszysko” to jej pierw-
sza w życiu publikacja.

Nie ma miast, których 
mury nie byłyby świadka-
mi tragedii. Elbląg nie jest 

tutaj wyjątkiem. W trakcie 
pandemii elbląska pod-
stawówka opustoszała. 
Tylko nieliczni nauczyciele 
od czasu do czasu poja-
wiają się w  budynku, aby 
prowadzić zajęcia zdalnie. 
Zmęczenie i frustracja dają 
o sobie znać – przecież nikt 
nie był przygotowany na 
tak długi lockdown. Dia-
na, młoda nauczycielka, 
dochodzi do wniosku, że 
nadszedł najwyższy czas, 
aby pożegnać się z tą szko-
łą. Za długo zasiedziała 
się w jednym miejscu. Coś 
ją jednak zatrzymuje. Nie 
może oprzeć się wrażeniu, 
że w  tej nienaturalnej ci-
szy, która ogarnęła gmach 
szkoły, rozbrzmiewają echa 
dawnych, tragicznych wyda-
rzeń. Towarzyszące Dianie 
koszmarne wizje nasilają 
się z każdym dniem, a ko-
bieta zaczyna tracić kontakt 
z rzeczywistością. Wkrótce 
okaże się, że nie tylko mury 
starej szkoły pełne są krwa-
wych tajemnic…

„Gmaszysko” to książka, 
którą trudno zaklasyfi-

ELBLĄSKA SZKOŁA PEŁNA TAJEMNIC, CZYLI 
DEBIUT KATARZYNY PEDERSEN

CZYTAM, BO LUBIĘ: MIRA „SONNE” MORAWSKA „KOMORNIK DUSZ”

J
est to historia składają-
ca się z dwóch tomów, 
które teraz można na-

być w  jednym zbiorczym 
wydaniu. Uwagę przykuwa 
okładka z bardzo intrygują-
cym, eleganckim wizerun-
kiem ciemnowłosego jego-
mościa z  rogami, którym 
jest tytułowy bohater – Ko-
mornik dusz, zwany również 
diabłem. Na czym więc po-
lega jego praca? Żeby jedni 
mogli cieszyć się pomyślną 
egzystencją, inni muszą za-
znać cierpienia – tylko w ten 
sposób zostanie zachowana 
równowaga… Tak twier-
dzi diabeł, kiedy oferuje 
swoim klientom szczęśliwe 
życie i  spełnienie marzeń 
w zamian za ich duszę. Czy 
istnieją granice zdolne po-
wstrzymać zdesperowanego 
człowieka przed realizacją 
pragnień? Diabeł nigdy nie 
oszukuje swoich klientów 
i zawsze dotrzymuje danego 

im słowa –  wszak do tego 
zobowiązuje go umowa. Co 
się jednak stanie, gdy inte-
res jednego klienta stanie 
w sprzeczności z interesem 
drugiego? Czy ich dusze są 
już przeklęte z chwilą, gdy 
akceptują diabelską ofer-
tę, czy jednak jest dla nich 
szansa, by zawalczyć o od-
zyskanie kontroli nad włas-
nym losem?

„Komornik dusz” to ko-
miks, który ma w sobie ele-
menty horroru i fantastyki 
i  jest skierowany do osób 
powyżej 18 roku życia. 
W moim odczuciu nawią-
zuje on do motywu znane-
go nam wszystkim choćby 
z „Fausta” Goethego, tutaj 
mamy jednak do czynienia 
z jego współczesną wersją. 
Mira „Sonne” Morawska 
wykorzystała ten motyw 
w bardzo ciekawy sposób. 
Chociażby w  rozdziale 
„Gwóźdź programu”, któ-

Są takie publikacje, których próżno szukać w księgarniach, a mimo to okazują się naprawdę warte uwagi. 
Do takich zalicza się komiks „Komornik dusz” autorstwa Miry „Sonne” Morawskiej.

ry otwiera komiks (i który 
zresztą miał być pierwotnie 
zamkniętą całością), nasz 
główny bohater został za-
proszony jako gość do… 
programu telewizyjnego, 
gdzie opowiada o  swoim 
wykonywanym zawodzie. 

Natomiast w dalszej części 
„Komornik dusz” przedsta-
wia losy kilku osób, które 
pozornie nie są ze sobą 
związane, ale łączy ich 
wspólny „przyjaciel”, jakim 
jest sam diabeł, z  którym 
podpisali kontrakt. Pozna-

jemy więc całą historię nie 
tylko z perspektywy nasze-
go głównego bohatera, ale 
również jego poszczegól-
nych „klientów” –  odkry-
wamy motywacje, jakie 
kierowały każdym z  nich 
do skorzystania z jego dia-
belskich usług. Natomiast 
równie ciekawe jest obser-
wowanie pracy Komorni-
ka dusz zza kulis i to, w jaki 
sposób musi zgrać ze sobą 
wszystkie kontrakty, tak 
by nie wchodziły ze sobą 
w  konfl ikt. Można śmiało 
stwierdzić, że fabuła trzyma 
swój poziom od początku 
do końca – całość zdarzeń 
jest poprowadzona konse-
kwentnie, a  w momencie 
gdy niektóre osoby zaczy-
nają być zagrożeniem dla 
kontraktu, akcja jeszcze 
bardziej nabiera tempa, 
po czym następuje świetne 
zakończenie. Oczywiście 
nie można nie wspomnieć 

o kresce autorki, która ide-
alnie oddaje mroczną at-
mosferę komiksu. Mimika 
postaci jest bardzo wyrazi-
sta, a całość jest utrzymana 
w czarno-białych barwach. 
Natomiast kreacja diabła 
zasługuje na szczególne 
uznanie –  wystylizowa-
ny na eleganta, z  rekinim 
uśmiechem i  niezwykle 
charyzmatyczny jegomość, 
gdzie tylko się nie pojawia, 
zawsze przykuwa wzrok.

Myślę, że zdecydowa-
nie warto czasem zwracać 
uwagę na pozycje mniej 
znanych twórców, bo moż-
na wśród nich natrafi ć na 
prawdziwą perełkę. Do 
takich z  pewnością zali-
cza się komiks „Komornik 
dusz”, który z całego serca 
polecam wszystkim lubią-
cym mroczne klimaty ze 
szczyptą refl eksji o  natu-
rze człowieka.
 AGATA TUPAJ

kować do konkretnego 
gatunku. Mamy tu bo-
wiem zarówno elementy 
thrillera, sensacji, grozy, 
jak i  fantastyki. Jedno 
jest jednak pewne –  ta 
powieść trzyma w napię-
ciu do ostatnich stron! 
Trzeba również przyznać, 
że autorka miała ciekawy 
pomysł na fabułę. Umiej-
scowiła akcję w  nie tak 
dawnym dla nas okresie 
pandemii i  pierwszego 
lockdownu. Według mnie 
bardzo trafnie przedsta-
wiła panujące wówczas 
nastroje oraz problemy, 
z  jakimi ludzie musie-
li się mierzyć w  obliczu 
izolacji – zwłaszcza w ob-
szarze szkolnictwa i lekcji 
zdalnych, na które z racji 
tematyki powieści autor-
ka poświęca najwięcej 
miejsca. Sama główna 
bohaterka Diana również 
jest intrygująca. Ponie-
waż całą historię pozna-
jemy z  jej perspektywy, 
jest to postać, o  której 
wiemy najwięcej. Jednak 
dopiero w  późniejszych 

rozdziałach wychodzą 
na jaw tajemnice, które 
miała do ukrycia przed 
czytelnikiem i  które po-
trafi ą zaskoczyć. Podob-
nie ciekawym wątkiem, 
wzbudzającym mnóstwo 
emocji, jest ten dotyczący 
mrocznej historii szko-
ły jako dawnego szpitala 
podczas wojny, w którym 
dochodziło do przerażają-
cych wydarzeń. Nie nale-
ży tego jednak traktować 
jako powieści historycz-
nej, gdyż fakty dotyczą-
ce szkoły są wymyślone, 
mimo że sama szkoła zo-
stała odwzorowana dość 
wiernie. Język, jakim po-
sługuje się Katarzyna Pe-
dersen, jest na tyle barwny, 
że powieść czyta się bardzo 
przyjemnie. Na plus za-
sługuje też szata grafi czna 
i ilustracje wykonane przez 
nią samą.

Jak na debiut, to „Gma-
szysko” Katarzyny Pedersen 
prezentuje się naprawdę 
świetnie i  jest to powieść 
godna polecenia.
 AGATA TUPAJ

Na początku tego roku ukazał się zaskakujący debiut. „Gmaszysko”, czyli thriller, którego akcja dzieje się 
w murach Szkoły Podstawowej nr 4 w Elblągu, to pierwsza książka Katarzyny Pedersen.
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LUDZIE REGIONU

– Wiemy, że jest pan dyrek-

torem szkoły muzycznej 

w Elblągu. Jednak tym 

razem chciałabym z panem 

porozmawiać o karierze 

jako zapaśnika, trenera, 

sędziego zapasów i prezesa 

Polonii Elbląg. Dlaczego 

akurat zapasy?

– To zupełny przypadek. 
Chociaż w takich podwór-
kowych tzw. przewracan-
kach bardzo dobrze sobie 
radziłem. Ale nigdy nie 
myślałem o takim sporcie, 
chociaż bardzo chętnie 
uczestniczyłem we wszyst-
kich formach aktywności 
fi zycznej. Można by mnie 
było tak zdiagnozować, że 
byłem bardzo uzdolniony 
ruchowo, więc wszelkie 
techniczne zabawy rucho-
we łatwo mi przychodziły. 
W szkole podstawowej gra-
łem w szkolnej reprezenta-
cji piłki ręcznej. Ale tak na 
poważnie o treningu spor-
towym nie myślałem do 
czasu, kiedy już w  liceum 
ogólnokształcącym w kla-
sie spotkałem się z  kole-
gą, który był miłośnikiem 
wszelkich sztuk walki. I to 

on namówił mnie po raz 
pierwszy na trening zapaś-
niczy. On bardzo szybko 
odszedł i przeszedł do judo, 
a ja już zostałem z zapaśni-
kami. Oczywiście w formie 
zabawowej, nie myśląc 
wcale jeszcze o  karierze 
wyczynowej, tym bardziej, 
że zaczynałem jako 15-la-
tek – na początek kariery to 
już trochę późno, chociaż 
w  tym wieku zaczynając, 
też można dojść do pew-
nych sukcesów. Okazało 
się, że byłem tam jakimś 
talentem, który dostrzegł 
ówczesny trener tej sekcji 
Tadeusz Jaworski i  dosyć 
szybko wkręcił mnie w cykl 
uczestnictwa w zawodach.

Zaczęło się to już napraw-
dę dobrze rozwijać. Nawet 
po około 2,5 roku trenin-
gu na Ogólnopolskiej 
Spartakiadzie Młodzieży 
(mistrzostwa polski dla 
wieku juniora młodszego) 
zdobyłem brązowy medal, 
nieznacznie przegrywając 
na szczycie z  kolegami. 
W rezultacie zostałem za-
kwalifikowany do kadry 
narodowej, ale niestety 

w  wakacje podczas obozu 
letniego złapałem jakąś 
przypadłość na skórze. Nie 
wyglądało to poważnie, 
natomiast lekarz sportowy 
stwierdził, że akurat w tej 
dyscyplinie sportu, gdzie 
następuje kontakt bezpo-
średni skóra ze skórą, może 
to być zaraźliwe, w związku 
z tym zamroził mnie na pół 
roku, kierując na specjali-
styczne leczenie.

To mnie zupełnie wytrąci-
ło z tego rytmu. Oczywiście 
po pół roku wróciłem do 
treningów, ale to już była 
końcówka liceum i  trze-
ba było myśleć o maturze. 
Byłem w II Liceum Ogól-
nokształcącym w  klasie 
humanistycznej – miałem 
mnóstwo nauki, a  bardzo 
mi zależało, żeby tę maturę 
zdać na przyzwoitym przy-
najmniej poziomie. Oczy-
wiście wtedy startowałem 
w zawodach, ale to już nie 
był trening taki „na pełen 
gaz”, a na tym etapie trze-
ba było się temu poświę-
cić bezwzględnie. Ale to 
właśnie dzięki treningowi 
i namowie mojego trenera, 
pana Tadeusza Jaworskie-
go, o którym wspominałem, 
po maturze poszedłem na 
studia do Gdańskiej Akade-
mii Wychowania Fizyczne-
go, czym bardzo uraziłem 
moich nauczycieli z liceum. 
Zupełnie inną karierę mi 
wróżyli i trochę się na mnie 
przez jakiś czas gniewa-
li, ale potem już mieliśmy 
wspaniałe relacje. Zresztą 
z  niektórymi po wielu la-
tach spotkałem się już jako 
pracujący nauczyciel w  II 
Liceum Ogólnokształcą-
cym, a potem nawet dyrek-
tor tej wspaniałej szkoły.

Nastąpił zwyczajowy w ta-
kim przypadku logiczny 
ciąg zdarzeń, że jeżeli się 
pokochało tę dyscyplinę 
sportu – a ja ją rzeczywiście 
pokochałem – to zostaje się 
przy niej. Więc najpierw 
stopień instruktora i praca 
w  klubie –  wtedy jeszcze 
„starej” Olimpii Elbląg. Ja-
kiś czas prowadziłem grupę 
naborową, z której zresztą 
wyrosło kilku fajnych za-
wodników, i oczywiście też 
się tam systematycznie do-
skonaliłem. Potem był kurs 
instruktora pierwszej klasy, 
a później jeszcze zawodowe 
studia trenera drugiej kla-
sy. Ale prawie równolegle 
jeszcze w  bardzo młodym 
wieku również trener Ja-
worski namówił mnie na 

sędziowanie. I  zacząłem 
od najniższego szczebla 
klubowego, okręgowego, 
później szybko pierwsza 
klasa związkowa. I  sze-
fowie sędziów w  polskim 
związku zapaśniczym też 
zapewne dostrzegli we 
mnie talent sędziowski 
(śmiech), w związku z tym 
rekomendowali mnie na 
egzamin sędziego między-
narodowego, który zdałem 
tutaj w Polsce na pięknym 
turnieju im. Władysława 
Pytlasińskiego. A potem to 
już moja kariera sędziego 
międzynarodowego trwała 
dokładnie 27 lat, do czasu 
aż przeszedłem na emery-
turę sędziowską. Oczywi-
ście w  karuzeli sędziowa-
nia krajowego pozostałem 
do dzisiaj. I obecnie nawet 
pełnię funkcję Przewod-
niczącego Kolegium Sę-
dziów Polskiego Związku 
Zapaśniczego. Uczestniczę 
w zawodach już raczej jako 
sędzia główny, nie bezpo-
średnio sędziując walki, 
tylko rozstrzygając różne 
protesty, pilnując całej tej 
otoczki. Ponadto szkolę 
młodych sędziów, egzami-
nuję ich i  szukam talen-
tów, które moim śladem 
można byłoby wytypować 
do egzaminów na sędzie-
go międzynarodowego, co 
w kilku przypadkach już mi 
się udało.

– A w której z tych ról 

– zapaśnika, trenera czy 

sędziego – pan się najlepiej 

odnalazł?

– Chyba jednak najmilej 
wspominam te początki, 

Czyli silny, wytrzymały i sprawny, 
ze sprawnością graniczącą wręcz 
z akrobatyką. A oprócz mocy fi zycznej 
ważna jest jeszcze moc psychiczna, 
żeby przetrwać kilkuletni reżim 
treningowy. Tu hartuje się charakter, 
tu trzeba umieć walczyć ze słabością, 
często z bólem, łamać bariery 
– własne oczywiście – podkreśla 
Andrzej Korpacki, który z zawodu jest… 
dyrektorem Zespołu Państwowych 
Szkół Muzycznych w Elblągu. Tym 
razem jednak rozmawiamy z nim 
o jego osiągnięciach w sporcie, 
jakim są zapasy.

kiedy byłem zawodnikiem 
–  kiedy mieliśmy bardzo 
zgraną paczkę, wspólnie 
jeździliśmy na zawody, 
wzajemnie się wspiera-
jąc, kibicując sobie, na co 
dzień ciężko pracując. To 
bardzo jednoczy grupę, to 
są przyjaźnie na całe życie 
– nie tylko tutaj w klubie, 
ale również w całej Polsce, 
a nawet w gronie zagranicz-
nym.

Faktycznie, w  tej mojej 
tak zwanej karierze spor-
towej pełniłem praktycznie 
każdą możliwą funkcję 
– bo i działacza, i sędzie-
go, i trenera, i zawodnika. 
I do dzisiaj jest mi z tym 
dobrze. Wszyscy moi zna-
jomi z  dawnych lat bar-
dzo dobrze wspominają 
naszą współpracę. Mało 
tego – dzięki sędziowaniu 
zwiedziłem trochę świata, 
w bardzo ciekawych miej-
scach bywałem. Miałem 
okazję poznać osobiście 
wielokrotnych mistrzów czy 
to igrzysk olimpijskich, czy 
mistrzostw świata, z  któ-
rymi nawiązaliśmy nawet 
relacje koleżeńsko-przy-
jacielskie, co jest dla mnie 
ogromnym zaszczytem. 

A najtrudniejszą wszakże 
funkcją było prezesowanie 
klubowi Polonia –  czyli 
dzisiejszej Olimpii Elbląg, 
która w  pewnym okresie 
musiała zmienić nazwę 
ze względów taktycznych. 
I  tutaj znowu przypadek 
–  wcale nie starałem się 
o  tę funkcję, tylko dałem 
się, jako przedstawiciel 
sekcji, wybrać do zarządu 
klubu w tamtym czasie. No 
i  nastąpił pewien kryzys 
w  zarządzie, którym ktoś 
musiał w trudnym momen-
cie pokierować. Poproszo-
no mnie, więc uległem. 
Rzeczywiście, to był chyba 
najtrudniejszy okres nie 
tylko organizacyjny, ale 
przede wszystkim fi nanso-
wy w klubie, gdzie musieli-
śmy się uporać z potężnymi 
problemami. Na szczęście 
udało nam się przepro-
wadzić restrukturyzację 
fi nansów klubu i swojemu 
następcy przekazałem już 
te trudne sprawy uporząd-
kowane, a on tym śladem 
poszedł dalej i dołożył od 
siebie – zresztą wspaniały 
człowiek, Tadeusz Baczis 
– mnóstwo wiedzy, umie-
jętności menadżersko-za-

ZAPAŚNIK JEST JAK MASZYNA
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Czasem trener jest sparingpartnerem 
i też musi „pofruwać”
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Andrzej Korpacki jako sędzia w akcji, jeszcze na macie
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rządzających. Klub wrócił 
do normalnego funkcjo-
nowania i trwa do dzisiaj, 
chociaż już nie jako klub 
wielosekcyjny, jak w tam-
tych czasach. Obecnie 
działa głównie najmoc-
niejsza i największa osobo-
wo i organizacyjnie sekcja 
piłki nożnej. Ale wcześniej, 
jeszcze za mojej prezesury, 
były to i  kajaki, i  zapasy, 
i podnoszenie ciężarów.

– Wiemy już, dlaczego pan 

wybrał zapasy. A dlaczego 

warto je trenować? 

Dla kogo jest ten sport?

– Powiedziałbym, że to jest 
sport dla każdego. Może nie 
każdy ze swoimi predyspo-
zycjami psychofi zycznymi 
będzie w stanie osiągnąć po-
ziom mistrzowski, który jest 
dla nielicznych. Natomiast 
jako sport dla młodych ludzi 
jest wszechstronnym narzę-
dziem rozwoju fi zycznego 
i sprawności.

Zapaśnik jest jak dosko-
nale skonstruowana ma-
szyna –  silny, wytrzymały 
i  sprawny, ze sprawnością 
graniczącą wręcz z  akro-
batyką. Oczywiście ważne 
są również umiejętności 
samoobrony, typowej wal-
ki (oczywiście bez agresji), 
stąd tutaj mogę zaznaczyć, 
że wszelkie służby specjal-
ne to wręcz wyrywają sobie 
takich kandydatów, jeśli 
wiedzą, że są po tym spor-
cie. A oprócz mocy fi zycz-
nej ważna jest jeszcze moc 
psychiczna, żeby przetrwać 
kilkuletni reżim treningowy. 
Tu hartuje się charakter, tu 
trzeba umieć walczyć ze sła-
bością, często również z bó-
lem, łamać bariery – własne 
oczywiście – ale w rezultacie 
przynosi to fantastyczne sa-
mopoczucie takiego speł-
nienia prawdziwego męż-
czyzny.

– A czy ten sport jest też 

popularny wśród kobiet, 

czy raczej nie?

– Od ponad dwudzie-
stu lat ten sport ofi cjalnie 
uprawiają kobiety (również 
dziewczęta od 12 roku ży-
cia) i  pięknie się rozwija 
też w naszym kraju. W tej 
chwili cały świat już ma 
reprezentacje kobiece. 
Już od 2004 r. (Ateny) 
zapasy kobiet są w progra-
mie Igrzysk Olimpijskich 
i mamy tutaj fantastyczne 
dokonania –  dwie meda-
listki. Za chwilę w Paryżu, 
w  dniach 5-11 sierpnia, 
przed szansą zdobycia ko-
lejnych medali też staną 
nasze dziewczyny – abso-
lutnie nie bez szans, bo 
mają wcześniejsze dokona-

nia w imprezach mistrzow-
skich kontynentalnych, 
czy światowych. Liczymy, 
że powiększą nasz histo-
ryczny dorobek medalowy 
z igrzysk olimpijskich.

– A jak wygląda

popularność zapasów 

w Elblągu? Czy my też 

możemy się pochwalić 

jakimiś większymi 

osiągnięciami 

w tym sporcie?

– Mamy przede wszyst-
kim piękną historię za-
pasów, wspaniałych za-
paśników w  czasach tzw. 
wunderteamu trenera 
Janusza Tracewskiego. 
W tym czasie w jego kadrze 
narodowej, oprócz takich 
nazwisk, jak chociażby 
obecny prezes Andrzej 
Supron (ogólnie bardzo 
znana postać), mieliśmy 
w  tej kadrze dwóch za-
wodników, których jeszcze 
jako zaczynający miałem 
okazję spotkać na macie 
– to były nasze wzory. Byli 
to Wiesław Tańczyn i  Je-
rzy Sznicer. Później my 
młodzi staraliśmy się im 
dorównać i  na przestrze-
ni tych lat, odkąd jestem 
w tej dyscyplinie, mieliśmy 
krajowe medale rangi mi-
strzostw Polski, ale także 
mieliśmy reprezentantów 
na mistrzostwach świata 
w kategoriach juniorskich 
–  bez medalu co prawda, 
ale było blisko. Na razie 
te tłuste lata naszej dy-
scypliny mamy za sobą. 
Czasy się zmieniły i  teraz 
trudno namówić do nie-
łatwego treningu wobec 
tego, co dzieci i młodzież 
mają w  ofercie. W  ogóle 
wszystkie dyscypliny na-
rzekają na brak chętnych, 
a ci, jeżeli już się zjawią, to 
szybko rezygnują, bo raczej 
nie są przyzwyczajeni do 
ciężkiej pracy.

Niemniej jednak mamy 
tutaj cały czas klub, ciągle 
utrzymujący w swojej na-
zwie ten moduł związany 
z tradycją – nazywa się on 
Klub Sportowy Olimpia 
Zapasy Elbląg i  ja tam 
prezesuję; jest to klub 
jednosekcyjny. Z  kolega-
mi staramy się wrócić do 
tych chlubnych tradycji. 
Co chwilę jakieś talenty 
się pojawiają, tylko że nie 
wystarcza im tego zapału 
na tym najwyższym pozio-
mie, kiedy trzeba w wieku 
juniorskim, czyli tak po 
17-18 roku życia, zdecy-
dować się na poważną ka-
rierę zawodniczą; zamiast 
tego wybierają inną drogę 
rozwoju osobistego, a my 
zaczynamy od nowa. Cie-

Miła pogawędka na zawodach z wybitnym mistrzem, tutaj jako sędzia Walery Riezancew (po lewej) 
– 2-krotny Mistrz Olimpijski, 4-krotny Mistrz Świata, 3-krotny Mistrz Europy

szymy się z tego, że ciągle 
mamy jakichś nowych 
adeptów, bo tego przygo-
towania fi zycznego oni nie 
zgubią, to z nimi zostanie. 
A to jest także i nasza rola, 
aby kształtować młodych 
ludzi, przygotowywać ich 
do trudów. Na pewno je-
żeli ktoś – nieważne, przez 
jaki okres szkoleniowy 
– przejdzie przez klub za-
paśniczy, na pewno pozo-
stanie to z nim i  tego nie 
zgubi. To jest wartość nie 
do uzyskania przez smart-
fon, telefon czy internet 
(śmiech).

– Pan był naszym gościem 

podczas naszej Gali 

Podsumowującej XVIII 

Plebiscyt Dziennika 

Elbląskiego 

na Najpopularniejszego 

Sportowca. Czy są jacyś 

kandydaci, których 

pan by chciał wystawić 

do kolejnej edycji?

– Do następnej edycji 
planuję zgłosić naszego 
najzdolniejszego zawod-
nika, który już w ubiegłym 
roku był blisko podium na 
ogólnopolskich zawodach. 
W tej chwili intensywnie 
przygotowuje się do no-
wego sezonu startowego 
i  liczymy, że w  kategorii 
kadeckiej (albo juniora 
młodszego – to jest prze-
dział między 16 a  18 lat) 
wskoczy na podium. Tro-

chę podrósł, zmężniał, 
nabrał doświadczenia 
– wspólnie analizowaliśmy 
błędy, dlaczego nie udało 
się wtedy, a  było bardzo 
blisko –  i  przede wszyst-
kim jest gotowy mental-
nie, jest głodny sukcesu. 
I myślę, że niedługo o nim 
usłyszycie. Jego głównym, 
startowym zadaniem jest 
Ogólnopolska Olimpiada 
Młodzieży, czyli mistrzo-
stwa Polski w  tej grupie 
wiekowej, i  stamtąd po-
winien wrócić z medalem. 
Jak wróci –  będzie na-
szym kandydatem i z całą 
przyjemnością będziemy 
go promować.

– Jak można dołączyć 

do pana klubu 

zapaśniczego?

– W  celach organizacyj-
nych i aby mi tu było bliżej, 
to w tej chwili sekcja trenuje 
na obiekcie szkoły muzycz-
nej. Mamy bardzo miłą, 
kameralną salę akurat na 
nasze potrzeby i zaprasza-
my ewentualnych chętnych 
od nawet 10 roku życia – bo 
już taką grupą zaczynamy 
ten etap wstępnego przy-
gotowania –  ale także i  w 
wieku 12-14 lat, jak ktoś 
jest sprawny, silny i  chce 
się sprawdzić. Zaprasza-
my w  poniedziałek, środę 
i piątek na godz. 17 do szko-
ły muzycznej.
 AGATA TUPAJ
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T
ak wysokiej jak 
teraz waloryzacji 
emerytur i  rent 
raczej nie będzie 

w najbliższych kilku latach. 
Powodem jest oczywiście 
spadająca infl acja, która 
w głównej mierze stanowi 
o  wysokości corocznych 
podwyżek świadczeń. Bo 
waloryzacja to po prostu 
mechanizm, który ma 
zrekompensować senio-
rom wzrost kosztów życia. 
Na razie jednak seniorzy 
mogą cieszyć się ze sporej 
podwyżki świadczeń dzięki 
marcowej waloryzacji. A ta 
ma też wpływ na wysokość 
dodatkowych świadczeń, 
a więc „trzynastek” i „czter-
nastek”. 

Od 1 marca świadczenia 
wzrosną o  12,12 proc. (w 
ubiegłym roku o 14,8 proc.). 
Wynika to z poziomu infl a-
cji emeryckiej, która w 2023 
roku wyniosła 11,9 proc. 
oraz realnego wzrostu płac, 
który wyniósł 1,1 proc. (do 
wyliczeń bierze się 20 proc. 
wzrostu płac).

Po waloryzacji kwota naj-
niższej emerytury, renty ro-
dzinnej i renty z tytułu całko-
witej niezdolności do pracy 
wzrośnie z 1588,44 zł brutto 
do 1780,96 zł brutto, czyli 
1620,67 zł netto. Bo trzeba 
pamiętać, że od emerytury 
i renty odliczana jest zalicz-
ka na podatek dochodowy 
i składka na ubezpieczenie 
zdrowotne, z tym że świad-
czenia do 2500 zł brutto 
są zwolnione z PIT. Renta 
z tytułu częściowej niezdol-
ności do pracy wynosić bę-
dzie 1335,72 zł. Do kwoty 
1780,96 zł podniesiona zo-
stanie też renta socjalna. 

Waloryzacja bez wniosku

W sprawie waloryzacji nie 
trzeba składać wniosków; 
odbywa się ona automa-
tycznie. —  Każdy emeryt 
i rencista, który miał prawo 
do wypłaty świadczenia na 
dzień 29 lutego, otrzyma 
wkrótce decyzję o nowej wy-
sokości swojego świadczenia 
— wyjaśnia Anna Grabow-
ska, regionalny rzecznik pra-
sowy ZUS w województwie 
warmińsko-mazurskim. 
—  Wysyłka decyzji walo-
ryzacyjnych rozpocznie się 
nie wcześniej niż w kwiet-
niu. Wraz z decyzjami o wa-
loryzacji wyślemy również 
decyzje o  przyznaniu tzw. 

trzynastki. Wcześniej infor-
mację o wysokości waloryza-
cji będzie można sprawdzić 
na swoim koncie w Platfor-
mie Usług Elektronicznych 
ZUS. 

Jak podkreśla rzeczniczka, 
w decyzji o wysokości emery-
tury po waloryzacji podana 
jest wysokość emerytury 
brutto na ostatni dzień lu-
tego danego roku, a następ-
nie wskaźnik waloryzacyjny 
i emerytura brutto obliczona 
po waloryzacji. Jeśli emeryt 
lub rencista pobiera doda-
tek pielęgnacyjny, jest także 
informacja o wysokości tego 
dodatku. 

— Tymczasem wiele osób 
zgłasza do ZUS-u, że doda-
tek nie jest im wypłacany 
—  dodaje Anna Grabow-
ska. —  Nieporozumienie 
wynika z tego, że porównu-
ją wypłacaną kwotę z  po-
danymi w  decyzji walory-
zacyjnej kwotami brutto, 
podczas gdy od emerytury 
i renty odliczana jest zalicz-
ka na podatek i składka na 
ubezpieczenie zdrowotne. 
Oczywiście wszystkie te in-
formacje świadczeniobior-
cy znajdą w decyzji walory-
zacyjnej, warto ją uważnie 
przeanalizować — tłumaczy.

„Trzynastka” jest wypłaca-
na razem z podstawowymi 
świadczeniami emerytal-
nymi i rentowymi w termi-
nie wypłaty tych świadczeń 
przypadającym na kwiecień 
i maj. Będzie równa kwocie 
minimalnej emerytury obo-
wiązującej po marcowej 
waloryzacji, a więc wyniesie 
1780,96 zł brutto.

Niemniej jednak trzynasta 
emerytura nie jest przyzna-
wana każdemu. Dodatko-
we roczne świadczenie nie 
będzie przyznane osobom, 
których prawo do świadczeń 
jest zawieszone na dzień 31 
marca danego roku. Dodat-
kowej emerytury nie dosta-
ną również emeryci, którzy 
nie osiągnęli jeszcze wieku 
emerytalnego, pobierają 
emeryturę i  jednocześnie 
pracują, przekraczając usta-
nowione progi dochodowe. 
W lutym to było 9353,50 zł 
brutto. Te limity zmienia-
ją się co trzy miesiące i od 
1 marca do 31 maja jest to 
9802,50 zł brutto. 

Dodatkowym świadcze-
niem, które dostają senio-
rzy, jest też „czternastka”. Ta 
nie może być niższa również 

niż minimalna emerytura, 
choć rząd może podwyższyć 
kwotę. Tak było w ubiegłym 
roku. Zgodnie z przepisami 
rząd ma czas do 31 paździer-
nika na wydanie rozporzą-
dzenia w tej sprawie. Jednak 
na pełną kwotę mogą liczyć 
osoby, których emerytura 
czy renta nie przekracza 
2900 zł brutto (ten próg nie 
jest waloryzowany). Powyżej 
tej kwoty obowiązuje zasada 
złotówka za złotówkę. Jeśli 
nasza emerytura wynosi np. 
3000 zł brutto, to kwota na-
szej „czternastki” brutto bę-
dzie pomniejszona o 100 zł.  
 ANDRZEJ MIELNICKI

6024see1-a-M

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

 REKLAMA 

„TRZYNASTKA” NIE DLA WSZYSTKICH
Dzięki waloryzacji od 1 marca najniższa emerytura wzrośnie do 1780,96 zł brutto. Taka będzie też „trzynastka”, 

która trafi  do seniorów, którzy na dzień 31 marca będą mieć prawo do wypłaty emerytury lub renty, bo nie wszyscy ją dostaną.

Fo
t. 

Ar
ch

iw
um

NA RAZIE JEDNAK 
SENIORZY MOGĄ 
CIESZYĆ SIĘ ZE 
SPOREJ PODWYŻKI 
ŚWIADCZEŃ 
DZIĘKI MARCOWEJ 
WALORYZACJI. A TA 
MA TEŻ WPŁYW 
NA WYSOKOŚĆ 
DODATKOWYCH 
ŚWIADCZEŃ, 
A WIĘC 
„TRZYNASTEK” 
I „CZTERNASTEK”. 

Dodatkowym świadczeniem, które dostają seniorzy, jest też „czternastka”

eprasa.pl 66fa00b27e
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15 � 21 marca 2024

Sekret jej oczu
Dramat kryminalny, Argentyna, Hiszpania, 2009

Kapitan Phillips Na skraju jutra

INNE DATY EMISJI: WTOREK, 23:45

1:35 0:20 20:00

0:00 20:00 21:05 23:50

TVP 

KULTURA

POLSAT TVN 7

TVP 2 TVP 

KULTURA

POLSAT TVP 2

informacyjny

kulinarny

informacyjny

informacyjny

informacyjny

2022

muzyczny kulinarny

 Geopolityka 

 Westerplatte 

 Apel 

TVN POLSAT TVN 7 TV 4

TVP 1 TVP 2
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TV Trwam

TV Trwam

- serial

- serial, 2024

- widowisko muzyczne
- teleturniej

- teleturniej

2024 - widowisko muzyczne

- teleturniej muzyczny

- sens., Wlk. Bryt., 1971. 

przemytu diamentów 

kilku morderstw.
- serial kom.

20:05 

- teleturniej
- serial krym., 

informacyjny

- fab., USA, 2016. 

- komediodramat, Polska, 
2014

- kom. krym., USA, 2020

- serial 
obyczajowy, 2024

- serial obyczajowy, 
2024

muzyczny

- animacja, familijny, 
Franc., USA, 2006

- teleturniej
- teleturniej

2024 - widowisko 
muzyczne

- serial 
obyczajowy

- teleturniej

18:45 - serial

- ulubione skecze

- widowisko 
muzyczne

- widowisko muz.

- kom. krym., USA, 2020. 
Producent filmowy Max 
Barber (Robert De Niro) 

Niemcy, 2017

- kom. romant., USA, 2019

- serial animowany, USA

-rozrywkowy

rozrywkowy

muzyczno -rozrywkowy

rozrywkowy

-rozrywkowy

20:00 

-rozrywkowy
21:35 Dar - sens., USA, Australia, 

przyjacielem domu. 

interwencyjny

- serial popularnonaukowy

rozrywkowy

-rozrywkowy

-rozrywkowy

- serial, Polska

-rozrywkowy

rozrywkowy

20:00 

muzyczno -rozrywkowy
- kom., 

- serial, Polska

- serial popularnonaukowy

News

- anim., Fin., USA, Wlk. Bryt., 
Kan., 2019. Wyspy 

- anim., 
familijny, kom., USA, 2018

- anim., 
familijny, kom., USA, 2010

muzyczno -rozrywkowy

informacyjny

20:00

- kom. 
sensac., Polska, 1999

akcja, USA, 2012. Wilee jest 

niecierpliwym klientom. 

News

- familijny, 
sztuki walki, USA, 1994

kulinarny

paradokumentalny
12:45 Drwale i inne 

- paradokument

- spotkania z ciekawymi 

- serial obyczajowy

paradokumentalny

- serial paradokumentalny

18:50

informacyjny

- anim., 
familijny, kom., USA, 2010

- Akcja, SF, USA, 
2013. Osadzony 

dramat, USA, 2013 

- serial komediowy

muzyczny

- dok., Franc., 2021

- filmy 
animowane

- serial 

Franc., 1963

- western, 
USA, 1964

- serial, Polska, 1969

- widowisko rozrywkowe

20:00

Franc., Wlk. Bryt., 2010

2022

- filmy 
animowane

- musical, komedia 

2002

- dok., Wlk. Bryt., 2018

- dok., 
Polska, 2017

- koncert, 
2000

- koncert, 
Niderlandy, 2021

2020

- kom., Polska, 1963

- film kryminalny, 
Wlk. Bryt., 1978

20:00 

- musical, kom. 

zdane tylko na siebie, panie 

zabójstwa.

- koncert, 2023

Hiszp., 2017

- dok., Franc., 2020

- dokument, 
Polska, 2017

- 48-letni 
wdowiec Tomasz szuka 
pracownika do swojej 
niewielkiej cukierni. 
Ostatecznie zatrudnia 

- kom., 
Franc., 1968

- kom., Franc., 1970
- kom., 

USA, 2009. Jacques 
Clouseau jest niezdarnym 
detektywem. Gdy 
Historyczne przedmioty 

skradzione, Clouseau 
zostaje przydzielony do 

detektywów.
- kom., Franc., 

2021

- kom., USA, 2014
18:25 Taxi 2 - kom., Franc., 2000

20:00 - akcja, USA, 
2017. Do drzwi domu 

nie do odrzucenia...
- akcja, Kan., USA, 

2018

- serial medyczny

- serial medyczny
- serial 

kryminalny

ciekawostki.

bistro, od kilku lat jest po 

po wypadku bratem.

zwodzi.

20:00 - akcja, USA, 

który wpada na trop 

z planem...
- akcja, USA, 

z biznesu. Niestety...
- akcja, 

Polska, 2019

kulinarny

- serial medyczny

- Siódemka Amerykanów 
wyrusza na 

- animacja
- kom., 

wielki krok w dorastanie 

#DzieciMajaMoc.

obyczajowy

- turniej kulinarny
- kom., 

Dania, Nor., Australia, USA, 
2019

- kom., USA, 

20:00 - SF, USA, 
Kan., 2014 

- kom., USA, 

bardzo po ostatniej wyprawie 

- film erotyczny, 
Polska, 2020

- dok., Wlk. Bryt.

- 14-letnia Tosia 

Baranem.
- serial 

paradokumentalny

- animacja
- kom., 

USA, Australia, Dania, 2014

lifestylowy

obyczajowy

- Policjantka 

punkcie. Komisarz Anna 

14:45 

USA, 2020

- sens., USA, 

- sens., USA, 

- serial kryminalny

- dok., Wlk. Bryt.

09:00

09:10

Buczek 09:15 Manna z Nieba 
09:30 10:35 

10:40 
11:00

12:00 Msza 

14:10

15:00

16:00 16:10 Koncert 
16:45

17:00 Gorzkie 
17:30 Sól Ziemi 17:55 

Poczet Wlk. Polaków 18:00 
18:05

18:15 Rozmowy niedok. 19:25 
19:30 

Moja katolicka rodzina 20:00 
20:20 20:50 

21:00 Apel 
21:20 21:40 

Retrospekcja 21:45 Stan Bezp. 
21:55

22:00 22:15

22:45

 09:00 10:00

dnia 10:15 Retrospekcja 10:35 
10:40 Polski Punkt 

Widzenia 11:00

13:00 Jej misja trwa 13:20 

13:30 14:30

14:35

14:40

14:45

15:00 15:30 
16:00

16:10 Historia PL 17:00 

17:30 17:55 
Poczet Wlk. Polaków 18:00 

18:05

18:15 Rozmowy niedok. 19:25 
19:30 

Manna z Nieba 19:45 Modlitwa 

20:00 20:20

20:50 21:00 
21:20

06:00

policyjny 07:00 Wielkie 
08:50

Fasola radzi 09:00 Galileo 
- ciekawostki 
popularnonaukowe 11:05 
Opiekun - familijny, kom., 
akcja, USA, 2011 

13:15 Smok: Historia Bruce �a Lee 

1993 15:45

16:00

- serial obyczajowy 
19:00 Gliniarze - serial 
paradokumentalny 21:00 

obycz. 
22:00

23:05 Król 
Skorpion 2: Narodziny 

Niemcy, RPA, USA, 2008 01:30 

03:25 Disco Polo Life 04:25 
Top 10 - Lista Przebojów 
05:30 Telezakupy TV Okazje

06:00 Galileo - ciekawostki 
popularnonaukowe, 

11:05 Parasol 

sensacyjna, USA, 2003 13:00 
Witaj w domu, panie Jenkins 
- kom., USA, 2008 15:15

Fasola radzi 
15:30 13 posterunek 2 - serial 

kom. 17:00

- serial policyjny 18:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 21:00 Sprawiedliwi 

policyjny 00:00 Laleczka 

Rumunia, USA, 2004 
01:55

policyjny 02:55 Fabryka 

03:25

muzyczny 04:25 Top 10 - Lista 
Przebojów 05:30 Telezakupy 
TV Okazje

Miodka

- dok.,
- dram. 

- serial komediowy, 2008

- dok.,
- telenowela
- serial, Polska, 1980

17:35 - serial krym.
18:40 

- teleturniej muzyczny

- serial kostium.

- felieton

- film 
kostiumowy, Austria, 

- dram., Polska 
2022

- teleturniej muzyczny

- serial obycz., 2009

- dok., 2021
- serial obyczajowy

- serial krym.
- serial

- western, USA, 1968

- serial 
obyczajowy, Dania, 2018

17:35 - serial

- felieton

- teleturniej muzyczny

- serial 
kryminalny

- dramat, 
Polska, 2022

Szwecja, Dania, USA, 2014
- kom., 

Polska, 1988

- dok., Franc., 
2018

TVN

TVN

POLSAT

POLSAT

TVP Kultura

TVP Kultura

TV 4

TV 4

TVP 2

TVP 2

TV Puls

TV Puls

eprasa.pl 66fa00b27e
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TV Trwam

TV Trwam

- serial
- serial, 2020

06:25 Beresteczko 
06:55 Rodzinka.pl - serial 

komediowa

� w tym: Pogoda Flesz
11:05 Przepis dnia
11:15 Z wieszaka historii

- serial 
obyczajowy, 2023

- teleturniej
13:15 Akacjowa 38 - serial 

kostiumowy
- teleturniej

14:35 Na sygnale - serial 
fabularyzowany

- serial, 2024
- teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej
17:15 Zakazany owoc - serial 

obyczajowy, Turcja, 2020
- teleturniej

18:45 Akacjowa 38 - serial 
kostiumowy

- serial 
obyczajowy, 2023

20:00 Przepis dnia
- serial 

obyczajowy, 2023

- serial, 2024
21:55 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
22:30 Panorama - program 

informacyjny
- serial, 

2020
23:55 Stacja - fab., Polska, 2001

- fab., 
USA, 2016

- dok., 
Franc., 2018

- serial
- serial, 2020

06:20 Program katolicki
06:55 Rodzinka.pl - serial kom.

� w tym: Pogoda Flesz

- magazyn kulinarny

- serial 
obycz., 2024

- teleturniej
13:15 Akacjowa 38 - serial

- teleturniej
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany

- teleturniej
- serial

- teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:15 Zakazany owoc - serial 

obyczajowy, Turcja, 2020

18:10 - teleturniej
18:45 Akacjowa 38 - serial 

kostiumowy
- serial 

obyczajowy, 2024
20:00 Przepis dnia -program 

kulinarny
- serial 

obyczajowy, 2023

- serial, 2024
21:55 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
22:30 Panorama

- serial, 
Polska, 2021

- dramat, 
Niemcy, 2019 

- , 
serial komediowy TVP, 2018

03:10 Ptaszka - film TVP, 1994

05:35 Uwaga! - program 
interwencyjny

05:50 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- magazyn

- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:35 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

14:40 Szpital - program obycz.
- program 

kulinarny

- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:55 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

18:00 Detektywi - program 
krym.

19:00 Fakty
19:40 Sport; Pogoda

19:55 Uwaga! - program 
interwencyjny

- program 
kulinarny

- serial 
obyczajowy, Polska

20:55 Milionerzy - program 
rozrywkowy

21:35 Czas na show. Drag me 
- program rozrywkowy

- talk-
-show

- magazyn 
reporterów

- miniserial, Polska
01:25 Dowody zbrodni - serial 

krym., USA
02:25 Szpital - program obycz.
03:15 Uwaga! - program interw.

- reality show
04:05 Recepta na stary dom
04:35 Jak to jest zrobione?

05:35 Uwaga! - program 
interwencyjny

05:50 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- magazyn

- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:35 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

14:40 Szpital - program obycz.

- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:55 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

18:00 Detektywi - program 
krym.

19:00 Fakty
19:40 Sport; Pogoda
19:55 Uwaga! - program 

interwencyjny

20:10 - program 
kulinarny

- serial 
obyczajowy, Polska

20:55 Milionerzy - program 
rozrywkowy

- miniserial, Polska
22:45 Skyscraper Drapacz 

- sens., USA, Hong 
Kong, 2018

- magazyn 
rozrywkowy

01:35 Dowody zbrodni - serial 
krym., USA

02:40 Szpital - program obycz.
03:35 Uwaga! - program 

interwencyjny
- reality show

04:15 Recepta na stary dom 
- program edukacyjny

04:40 Jak to jest zrobione? 
- serial popularnonaukowy

News
08:40 Malanowski i Partnerzy 

- serial kryminalny
09:40 Sekrety rodziny 

- program obyczajowy
10:40 Dlaczego ja? - serial 

paradokumentalny
11:40 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
- program 

informacyjny
13:20 Interwencja - magazyn 

reporterów
- program 

obyczajowy
14:40 Dlaczego ja? - serial 

paradokumentalny
- program 

informacyjny
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja - magazyn 

reporterów
- serial 

obyczajowy
17:00 Gliniarze - paradokument

18:00 - serial 
obycz.

- program 
informacyjny

- rozmowa dnia
19:45 Sport
19:55 Pogoda

- program rozrywkowy
22:05 Najlepszy - biograf., 

dram., sport., Polska, 2017
00:35 Czarna pantera - akcja, 

SF, USA, 2018
03:25 Nasz Nowy Dom 

- program rozrywkowy
- serial 

04:40 Disco Gramy - program 
muzyczny

08:40 Malanowski i Partnerzy 
- serial kryminalny

09:40 Sekrety rodziny 
- program obyczajowy

10:40 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny

11:40 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

13:20 Interwencja - magazyn 
reporterów

- program 
obyczajowy

14:40 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny

- program 
informacyjny

16:10 Pogoda
16:15 Interwencja - magazyn 

reporterów

- Pewnego dnia Zofia po 
powrocie z uczelni zastaje 

17:00 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

- serial 
obycz.

- program 
informacyjny

- rozmowa dnia
19:45 Sport; Pogoda

pantera - akcja, SF, USA, 
2018

22:55 Kontrabanda - thriller, 
akcja, USA, Wlk. Bryt., 
Franc., 2012

- sens., 
thriller, USA, 2008

- program 

04:40 Disco Gramy - program 
muzyczny

- teledyski

- serial, 1988
- fab., 

niezapomniana Mary 
Poppins - dok., Franc., 2020

- obycz., Polska, 2008
15:20 Pokolenie - dram., Polska, 

1954

- serial, 1988
18:05 Niedziela z...

Dawn - dok., Wlk. Bryt., 
2019

� Antygona w Nowym 
- 1994 

22:10

- dram., kom., Hiszp., 2011. 

dwóch obcych sobie 

- dok., Hiszp., 
2019

- sens., Wlk. Bryt., 
1977

03:55 Mroczne oblicze 

- dok., Franc., 2020

- serial 
przygodowo -historyczny, 
Franc., 1963

Jeremi Przybora 

Michnikowskiego
- magazyn

- dok., Wlk. Bryt., 2018

- film kryminalny, 
Wlk. Bryt., 1978

- serial, 1988

niezapomniana Mary 
Poppins - dok., Franc., 2020

19:40

- sens., Wlk. Bryt., 
1977

22:15 Panorama kina 

- fab., Polska, 2017

- koncert, 
2020

- thriller, 
Franc., Wlk. Bryt., 2010

- magazyn kulturalno-

Kate Shaw, wykonuje 

specjalny - serial 
kryminalny

- serial 
obyczajowy

- serial 
paradokumentalny

zastaw - paradokument 
fabularny

- paradokument

zastaw - Odcinek 

Bilguuna Ariunbataara oraz 

20:00 Karbala - akcja, Polska, 

w Zatoce Perskiej. 
3 kwietnia 2004 roku do 
irackiego miasta Karbala 

Niespodziewanie, 

dochodzi do zamachów
22:15 Bartkowiak - akcja, 

Polska, 2021
00:15 Ostatnia misja - akcja, 

Polska, 1999
- serial 

kryminalny

zastaw - paradokument 
fabularny

- serial medyczny
- serial 

kryminalny

morderstw ulicznych 

- serial kryminalny
- serial 

obyczajowy

- paradokument

zastaw - paradokument 
fabularny

- paradokument

zastaw 

wózek z zakupami. 
Niespodziewanie jest 

policjanta za dilerem 
narkotyków, który...

20:00 - akcja, 

- akcja, Belgia, Chiny, 
Franc., 2015

- akcja, USA, 2018
- serial 

kryminalny

zastaw - paradokument 
fabularny

- serial 
kryminalny

Wróbel jest zafascynowany 
hip -hopem i rapuje przy 

06:55 Szpital - program obycz.
07:55 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
11:00 Detektywi - program krym.

- program kryminalny
12:45 Szpital - program obycz.

- program 

- Dr Piotr 

jego pacjentka, 35-latka 
ma kleszczowego zapalenia 
mózgu.

16:55 Zapisane w gwiazdach 
- paradokument

17:55 Szpital - program obycz.
18:55 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
20:00 Hotel Paradise - reality 

show

21:00 - sens., USA, 
Franc., 1995. Rath 

zlecenie, jak przypuszcza 
ostatnie w jego karierze. 

dolarów za zlikwidowanie 
dwójki biznesmenów. 

polowanie...
- SF, USA, 

Kan., 2014 
02:10 Hotel Paradise - reality 

show

- program 
paradokumentalny

tajemnic - dok., Wlk. Bryt.

- talk -show

- Ósmoklasistka 
Hania Radowicz 

06:55 Szpital - program obycz.
07:55 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
10:55 Ewa Sama piecze 

- program kulinarny
11:00 Detektywi - program 

krym.

- program kryminalny
12:45 Szpital - Dr Wojciech 

rzeki podczas nagrywania 
filmiku.

- program 

- serial 

16:55 Zapisane w gwiazdach 
- paradokument

17:55 Szpital - program obycz.
18:55 Ukryta prawda
20:00 Hotel Paradise - reality 

show
21:00 Kler - obycz., Polska, 2018. 

23:45 Czas na show. Drag me 
- program rozrywkowy

- sens., USA, 1997. 
P{odejrzany o zabójstwo 
Mark Roberts zostaje aresz-

09:00
09:30 09:35

09:40
10:00 Inf. dnia 10:15 

10:45 Zew 
natury 11:05 Mocni w Wierze 
11:35 11:40

11:50
12:00

12:03 Inf. dnia 12:20
13:20 Nuty nadziei 13:30 Msza 

14:30 Kazania wielko post-
ne kard. Raniero Cantalamessa 
OFM 15:00 15:50 

16:00 Inf. dnia 
16:10 16:40 

16:55
17:10 Prosto o gosp. 17:30

17:55 Poczet 
Wlk. Polaków 18:00

18:05 Inf. dnia 18:15 
Rozmowy niedok. 19:25 40 dni 

19:30
maluch to potrafi 19:45 

09:15 09:30 Moja 
katolicka rodzina 09:55

10:00 Inf. dnia 
10:15 Rozmowy niedok. 11:20 

11:30
mi pogody ducha 12:00

12:03 Inf. dnia 12:20 

13:00 13:30 
14:30

15:00 Moja wyspa 
wiary 15:50
16:00 Inf. dnia 16:10 Sanktuaria 
polskie 16:30 Porady Medyczne 
Bonifratrów 17:00

17:30
17:55 Poczet Wlk. Polaków 
18:00 18:05 Inf. 
dnia 18:15 Rozmowy niedok. 
19:25
19:30 20:00 Inf. 
dnia 20:20 20:50 

21:00 Apel 
21:20 Inf. dnia 21:40 

Polski Punkt Widzenia 22:00 

06:00
paradok. 08:00 Nasz Nowy 
Dom - program rozrywkowy 
09:00

10:00 Trudne sprawy 
- program obyczajowy 12:00 
Policjantki i Policjanci 13:00 
Gliniarze - serial paradok. 

14:00 Na ratunek 112 - serial 
obycz. 15:00
fabularyz. 16:00 Policjantki 
i Policjanci 18:00

19:00 
Policjantki i Policjanci 20:00 

21:00
- serial obyczajowy 

22:00
23:05 American Pie: Bractwo 
Beta - kom., Kan., USA, 2007 
00:55 STOP Drogówka - serial 
policyjny 01:55
1000 sposobów 02:25 Fabryka 
jedzenia - program edukacyjny 
02:55 SuperLudzie 05:30 
Telezakupy TV Okazje

06:00
paradokumentalny 08:00 
Nasz Nowy Dom - program 
rozrywkowy 09:00

10:00 
Trudne sprawy - program 
obyczajowy 12:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 

13:00 Gliniarze - serial paradok. 
14:00 Na ratunek 112 - serial 
obycz. 15:00
fabularyzowany 16:00 
Policjantki i Policjanci 18:00 

19:00 Policjantki i Policjanci 
20:00

Kryminalny 21:00
z wakacji - serial obycz. 22:00 

23:05 American Pie: Naga mila 
- kom., USA, Kan., 2006 01:20 
STOP Drogówka 02:20 Inter-
wencja - magazyn reporterów 
02:55 SuperLudzie - serial 

05:30 Telezakupy TV 

04:50 Klan - telenowela
05:15 Dziedzictwo - serial

- serial 
obycz., Turcja, 2022

Kitzbühel - serial krym.
08:50 Ranczo - serial obyczajowy

- serial krym.
- serial

nowie - serial hist, 2024
12:10 Agrobiznes; Agropogoda

- magazyn

nocy - dok., Hiszp., 2019
- serial obycz.

14:55 Jaka to melodia?

16:05 Dziedzictwo - serial

17:20 Jaka to melodia?
17:55 Klan - telenowela

- serial 
obyczajowy

- telet.

19.30

20:05 Pogoda
20:10 Sport
20:15 Reporterzy - magazyn

Jagiellonowie - serial 
historyczny TVP, 2024

- sens., 2011
- fab., 

USA, 2014

- dram., USA, 1988
- serial 

obycz., 2007

04:50 Klan - telenowela
05:15 Dziedzictwo - serial

- serial 
obycz., Turcja, 2022

- magazyn

Kitzbühel - serial krym., 
Niemcy, Austria, 2012

08:50 Ranczo - serial obyczajowy
- serial 

krym.
- serial

Jagiellonowie - serial 
historyczny TVP, 2023

12:10 Agrobiznes
12:25 Agropogoda - magazyn

- magazyn

two - dok., Wlk. Bryt., 2021
- serial obycz.

14:55 Jaka to melodia?

15:35
16:05 Dziedzictwo - serial

17:20 Jaka to melodia?
17:55 Klan - telenowela

- serial obycz.
- telet.

20:05 Pogoda; Sport
20:15 Reporterzy - magazyn

nowie - serial hist., 2024

otwarty - 2000

- dok.
23:20 Balans bieli - magazyn

- dram., USA, 1988
02:05 Markiza Angelika - film 

kostium., Austria, Franc., 
Belgia, 2013

TVN

TVN

POLSAT

POLSAT

TVP Kultura

TVP Kultura

TVN 7

TVN 7

TV 4

TV 4

TVP 2

TVP 2

TV Puls

TV Puls
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TV Trwam

TV Trwam

- serial 
obyczajowy

- serial 
obycz., Polska, 2020

06:20 Operacja zdrowie 
- magazyn medyczny, 2024

06:50 Rodzinka.pl - serial kom.

� w tym: Pogoda Flesz
11:05 Przepis dnia
11:15 Wspólny dom - magazyn

- serial 
obyczajowy, 2023

- teleturniej
13:15 Akacjowa 38 - serial 

kostiumowy
- teleturniej

14:35 Na sygnale - serial 
fabularyzowany

15:05 Górscy ratownicy - serial 
obyczajowy, Niemcy, 2021

- teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej

17:15 Zakazany owoc - serial 
obyczajowy, Turcja, 2020

- teleturniej
18:45 Akacjowa 38 - serial

- serial 
obyczajowy, 2023

20:00 Przepis dnia
- serial 

obyczajowy, 2023
20:50 Postaw na milion
21:55 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
22:30 Panorama

- serial krym., 2021

- dram., krym., Wlk. Bryt., 
Kan., USA, 2017 

Valentów - serial obycz.
03:00 Uprowadzenie Agaty 

- obycz., Polska, 1993

- serial
- serial, 2020

06:55 Rodzinka.pl - serial kom.

� w tym: Pogoda Flesz
11:05 Przepis dnia

- serial 
obycz., 2023

- teleturniej
13:15 Akacjowa 38 - serial 

kostiumowy
- teleturniej

14:35 Na sygnale - serial 
fabularyzowany

- serial, 2024
- teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej
17:15 Zakazany owoc - serial 

obyczajowy, Turcja, 2020

18:10 - teleturniej
18:45 Akacjowa 38 - serial 

kostiumowy
- serial 

obyczajowy, 2023
20:00 Przepis dnia

- serial 
obyczajowy, 2023

20:45 Przepis dnia
- serial

21:55 Na sygnale - serial 
fabularyzowany

22:30 Panorama
- serial

- obycz., USA, 2019

Valentów - serial obycz.

- dok., Wlk. Bryt., 2020

- serial, 2020

05:35 Uwaga! - program 
interwencyjny

05:50 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- magazyn

- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:35 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

14:40 Szpital - program obycz.
- program 

kulinarny

- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:55 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

18:00 Detektywi - program krym.
19:00 Fakty
19:35 Klara - relacja z premiery
19:40 Sport; Pogoda

19:55 Uwaga! - program 
interwencyjny

- program 
kulinarny

20:15 Na Wspólnej - serial 
obyczajowy, Polska

20:55 Milionerzy - program 
rozrywkowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- kom., 
Polska, 2019

kogel mogel IV - kom., 
Polska, 2021

02:50 Szpital - program obycz.
03:50 Uwaga! - program interw.

- reality show
04:30 Recepta na stary dom
04:55 Jak to jest zrobione? 

- serial popularnonaukowy

05:35 Uwaga! - program interw.
05:50 Ukryta prawda - program 

obyczajowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- magazyn

- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:35 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

14:40 Szpital - program obycz.
- program 

kulinarny

- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:55 Ukryta prawda
18:00 Detektywi - program krym.
19:00 Fakty
19:40 Sport; Pogoda
19:55 Uwaga! - program interw.

- program 
kulinarny

20:15 Na Wspólnej - serial 
obyczajowy, Polska

20:55 Milionerzy - program 
rozrywkowy

- reality-show

- horror, USA, Niemcy, 
2006

01:30 Dowody zbrodni - serial 
krym., USA

02:35 Szpital - program obycz.
03:25 Uwaga! - program 

interwencyjny
- reality show

04:10 Recepta na stary dom 
- program edukacyjny

04:35 Jak to jest zrobione? 
- serial popularnonaukowy

- program poradnikowy

08:40 Malanowski i Partnerzy 
- Policja trafia na zbiorowy 

gangstera o pseudonimie 
Zwierz.

09:40 Sekrety rodziny 
- program obyczajowy

10:40 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny

11:40 Gliniarze - paradokument
12:50 Wydarzenia - program 

informacyjny
13:20 Interwencja - magazyn 

reporterów
- program 

obyczajowy
14:40 Dlaczego ja? - serial 

paradokumentalny
15:50 Wydarzenia - program 

informacyjny
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja - magazyn 

reporterów
- serial 

obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

- serial 
obycz.

18:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

19:15 Lepsza Polska - prog. 
publicystyczny

19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Nasz Nowy Dom 

- program rozrywkowy
- serial obycz.

22:10 Hanna - thriller, akcja, 
USA, Wlk. Bryt., Niemcy, 
2011. 16-letnia Hanna 

od niejednego komandosa.

- serial komediowy

- przerwa techniczna

08:40 Malanowski i Partnerzy 
- Detektywi na zlecenie 
Joanny Wiwczarek 

który od pewnego czasu 

znika nocami.
09:40 Sekrety rodziny 

- program obyczajowy
10:40 Dlaczego ja? - serial 

paradokumentalny
11:40 Gliniarze - paradokument
12:50 Wydarzenia - program 

informacyjny
13:20 Interwencja - magazyn 

reporterów
- program 

obyczajowy
14:40 Dlaczego ja? - serial 

paradokumentalny
15:50 Wydarzenia - program 

informacyjny
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja - magazyn 

reporterów

16:30 - serial 
obyczajowy

17:00 Gliniarze - paradokument
- serial 

obycz.
18:50 Wydarzenia - program 

informacyjny

- rozmowa dnia
19:45 Sport; Pogoda
20:05 Nasz Nowy Dom 

- program rozrywkowy
- kom. 

sensac., Polska, 2000 
23:10 Króliczek - kom., USA, 2008

- kom., 
przyg., USA, 2001

- program 

04:45 Disco Gramy - program 
muzyczny

- serial, 1991
- dram., 

Iran, 2020
12:05 Rzecz Polska - Meble dla 

- dok., 2018

� Aleksander Gierymski 
- magazyn

12:50 Fragonard � odcienie 
- dok., Franc., 2015

14:00 Wszystkie role 
- dok., 

2021
- kom., Polska, 1980

- serial, 1991

� Kazimierz Kaczor 
- magazyn

19:00 Legendy opery � Kiri Te 
Kanawa - dok., Wlk. Bryt., 
2018

20:00

- dram., Austria, Niemcy, 
2018

- serial krym.

Hollywood � Polegaj na 
mnie - dram., Wlk. Bryt., 
2017

- dram., kom., Franc., 2011. 

spotkanie dwóch 

zyskuje niespodziewany 
przebieg...

02:55 Wspomnienia: Geneza 
�Obcego� - dok., Hiszp., 2019

04:40 Teledyski

- serial, Polska, 1988
10:10 Pokolenie - dram., Polska, 

1954

� Kazimierz Kaczor - mag.

Dawn - dok., Wlk. Bryt., 2019
13:35 Dziwak? � interpretacje 

- dok., 2021
- dram., 

Iran, 2020

- serial, 1991
17:55 Rzecz Polska � Meble dla 

- dok., 2018

� Aleksander Gierymski 
- magazyn

18:35 Fragonard � odcienie 
- dok., Franc., 2015

20:00
Hollywood � Polegaj na 
mnie - dram., Wlk. Bryt., 

nastolatka, który wykrada 
ulubionego konia, aby 
ustrzec go przed oddaniem 

- serial przyg., Franc., 

- koncert, 2023
01:15 Lekkie obyczaje 

- obycz., Hiszp., 2011

- dok., Franc., 
2020

04:10 Teledyski

- Jake Styles jest wkurzony, 

- serial kryminalny
- serial 

obyczajowy

- Nieopodal 
gospodarstwa Kowalików 

z miasta. Renata jest 
zafascynowana nowymi 

zastaw - 19-letnia 
maturzystka mieszka tylko 

- serial 
paradokumentalny

zastaw - paradokument

20:00 Taxi 3 - kom., Franc., 2003. 
Miasto zaatakowane zostaje 

kolejne banki. Taksówkarz 
Daniel wkracza do akcji.

- kom., USA, 2008
23:15 Bad Boy - akcja, Polska, 

2020
- serial 

kryminalny

zastaw - paradokument 
fabularny

- program 
kulinarny

- program 
kulinarny

lotniczej.

specjalny - serial 
kryminalny

- serial 
obyczajowy

- 33-letnia Ewa 

Marcinem i synkiem 
Krzysiem w domu swoich 

zastaw - paradokument 
fabularny

- serial 
paradokumentalny

zastaw - paradokument 
fabularny

20:00 - akcja, 
USA, 2016. Stanley Hill 

Vivian (Rebeca DeMornay) 

21:50 Czas rozliczenia - akcja, 
Kan., USA, 2019

00:00 Obserwator - thriller, USA, 
2000

- serial 
kryminalny

zastaw - paradokument 
fabularny

- serial 
kryminalny

- Jagoda 
Grabowska z 3c liceum jest 

06:55 Szpital - program obycz.
07:55 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
11:00 Detektywi - program 

krym.

- program kryminalny
12:45 Szpital - program obycz.

- program 

- serial 

- program 
paradokumentalny

17:55 Szpital - program obycz.
18:55 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
20:00 Hotel Paradise - reality 

show

21:00 Jak Boss - kom., USA, 

impulsywna Mia (Tiffany 
Haddish) i racjonalna, 
spokojna Mel (Rose Byrne), 

kobietami dochodzi do 

22:50 Bridget Jones: W pogoni 
- kom., Wlk. 

Bryt., USA, Franc., Niemcy, 
Irlandia, 2004

01:00 365 dni - film erotyczny, 
Polska, 2020

03:20 Hotel Paradise - reality 
show

- talk -show

- Siódmoklasista 
Tomek Rudnicki szuka 
sposobu na zdobycie 

06:55 Szpital - program obycz.
07:55 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
11:00 Detektywi - program 

krym.

- program kryminalny
12:45 Szpital - Dr Robert 

Szewczyk przyjmuje na 

- program 

- serial 

- program 
paradokumentalny

17:55 Szpital - program obycz.
18:55 Ukryta prawda
20:00 Hotel Paradise - reality 

show
21:00 Czerwony kapitan 

- sens., Czechy, Polska, 

spraw kryminalnych. 

Stuhr) - ambitnego, 

wpada jedna z nich.
23:20 Kac Vegas III - kom., USA, 

2013
01:25 Hotel Paradise - reality 

show

tajemnic - dok., Wlk. Bryt.

09:00 Na zdrowie 09:20
09:45

10:00 Inf. dnia 10:15 
Rozmowy niedok. 11:25
Ojczyzna 11:35 Przyroda 
i ludzie 12:00
12:03 Inf. dnia 12:20

12:45 13:20 
13:30 

14:35 Matusia 15:35 
Sekrety mnichów 15:50

16:00 Inf. dnia 16:10 
16:35 

Kazania wielkopostne kard. 
Raniero Cantalamessa OFM 
17:05 Akademia pro-life 

17:30
17:55 Poczet Wlk. Polaków 
18:00 18:05 Inf. dnia 
18:15 Rozmowy niedok. 19:25 

19:30 
Przyjaciele i bohaterowie 20:00 
Inf. dnia 20:20 20:50 

21:00 Apel Jasnog. 
21:20 Inf. dnia 

09:30 Sanktuaria polskie 09:50 
10:00 

z Watykanu 11:00
redemptorystów Woli 11:25 

11:40 Prosto 
o gosp. 12:00

12:03 Inf. dnia 12:20 Polskie 
dziedzictwo 13:00 Obchody 

14:40 Sumienie Hioba - rzecz 

15:50 16:00 
Inf. dnia 16:10 Na zdrowie 
16:30 17:00 
Po stronie prawdy 17:55 Poczet 
Wlk. Polaków 18:00

18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy 
niedok. 19:25 40 dni z Janem 

19:30
20:00 Inf. dnia 

20:20 20:50
Ojczyzna 21:00 Apel Jasnog. 
21:20 Inf. dnia 21:40 Polski 
Punkt Widzenia 22:00

06:00 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny 08:00 
Nasz Nowy Dom - program 
rozrywkowy 09:00

10:00 
Trudne sprawy - program 
obyczajowy 12:00 Policjantki 
i Policjanci 

13:00 Gliniarze - serial 
paradokumentalny 14:00 Na 
ratunek 112 - serial 
obyczajowy 15:00
- serial fabularyzowany 16:00 
Policjantki i Policjanci 18:00 

19:00 Policjantki i Policjanci 
20:00

Kryminalny - serial policyjny 
21:00
- serial obycz. 22:00 Love 

show 23:15 Laleczka Chucky: 

USA, Wlk. Bryt., Rumunia, 
2004 01:00 Przerwa 
techniczna

06:00 Dlaczego ja? - serial 
paradok. 08:00 Nasz Nowy 
Dom - program rozrywkowy 
09:00

10:00 Trudne sprawy 
- program obyczajowy 12:00 
Policjantki i Policjanci 13:00 
Gliniarze - serial paradok. 

14:00 Na ratunek 112 - serial 
15:00
fabularyz. 16:00 Policjantki 
i Policjanci 18:00

19:00 
Policjantki i Policjanci 20:00 

21:00
22:00

23:05 Król Skorpion 3: Walka 
o odkupienie - fantasy, przyg., 
USA, 2011 01:20 STOP 
Drogówka 02:20 Interwencja 
- mag. report. 02:55
na 1000 sposobów 03:25 
Disco Polo Life 04:25 Top 10 
- Lista Przebojów 05:30 
Telezakupy TV Okazje

04:45 Klan - telenowela
05:15 Dziedzictwo - serial

- serial obycz.

- magazyn

- serial krym.,
08:50 Ranczo - serial obyczajowy
09:45 Komisarz Alex - serial krym.

- serial
11:35 Korona królów. 

Jagiellonowie. Taka 
- telenowela

12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
12:35 Magazyn Rolniczy

� Opancerzony wojownik 
- dok., Hiszp., 2019

- serial 
obycz., Turcja, 2022

14:55 Jaka to melodia? 
- teleturniej muzyczny

15:35
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress; Pogoda
17:20 Jaka to melodia? 

- teleturniej muzyczny
17:55 Klan - telenowela

- serial obycz.
- telet.

20:05 Pogoda; Sport
20:15 Reporterzy - magazyn

23:25 Tajemnice 

- fab., USA, 2020
- thriller, USA, 

2007

- serial 
kostiumowy, Ukraina, 2019

04:50 Klan - telenowela
05:20 Dziedzictwo - serial

- serial obycz.

- serial krym.
08:50 Ranczo - serial obyczajowy
09:45 Komisarz Alex - serial krym.

- serial
11:35 Korona królów. 

Jagiellonowie - serial
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:35 Rok w ogrodzie Extra

- dok., Hiszp., 2019
- serial obycz.

14:55 Jaka to melodia?
-

16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress; Pogoda
17:20 Jaka to melodia?

17:55 Klan - telenowela
- serial obycz.

- telet.

20:05 Pogoda; Sport
20:15 Reporterzy - magazyn
20:30 Korona królów. 

Jagiellonowie - serial

- akcja, Franc., 2010

plastyczna - dok., 2023
23:50 Operacja Delta Force 

- akcja, USA, RPA, Niderl., 
1996

01:35 80 milionów - sens., 
Polska, 2011

- serial kostiumowy, 
Ukraina, 2019

04:30 Notacje - dokument

TVN

TVN

TVP Kultura

TVP Kultura

TVN 7

TVN 7

TV 4

TV 4

TV Puls

TV Puls
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NA DROGACH

K
ierowcy z  coraz 
większą obawą 
spoglądają na to, co 
szykuje kierowcom 

Unia Europejska. Niektó-
re z  planów Komisji Eu-
ropejskiej czy europosłów 
na szczęście nie wychodzą 
poza sferę projektów, bo 
też często przypominają 
słynną już historię prosto-
wania bananów. Co tym 
razem w  trawie piszczy? 
Teraz Bruksela wzięła się 
za „prostowanie” kierow-
ców. Plany dotyczyłyby 
wszystkich kierowców, 
a  nie tylko wybranych 
grup, np. seniorów, którzy 
już od dłuższego czasu są 
na celowniku eurokratów. 
Niektórzy z  nich to naj-
chętniej zakazaliby senio-
rom w ogóle jeżdżenia sa-
mochodem, a przynajmniej 
uzależnili prowadzenie 
przez nich aut od przecho-
dzenia co rok albo pięć lat 
dodatkowych badań. Ten 
pomysł upadł, bo byłaby to 
stygmatyzacja jednej gru-
py wiekowej. W  minioną 
środę Parlament Europej-
ski przyjął projekt prze-
pisów dotyczących praw 
jazdy w UE, ale jaki osta-
tecznie będzie ich kształt, 
to jeszcze nie wiadomo. 
Zdecyduje o tym już nowy 
europarlament wybrany 
6-9 czerwca, który będzie 
kontynuował prace nad 
nowymi przepisami.   

SZYBKA JAZDA 

NIE POPŁACA

Ale widać wyraźnienie, 
że Unia Europejska chce 
dokręcić śrubę kierowcom, 
bo co roku na drogach Unii 
ginie ponad 20 tys. osób. 
Teraz europosłowie rzucili 
nawet pomysł, by odbierać 
kierowcom prawa jazdy za 
przekroczenie prędkości 
już o  30 km/h oczywiście 
w  terenie zabudowanym. 
Obecnie w Polsce w przypad-
ku przekroczenia prędkości, 
ale o 50 km/h w terenie za-
budowanym, kierowca tra-
ci czasowo prawo jazdy na 
trzy miesiące. To byłyby na-
prawdę bardzo surowy bat, 
bo już dziś nie ma dnia, by 
policjanci nie złapali kogoś 
na tzw. pięćdziesiątce. Czy to 
więc dobry pomysł?

W opinii ekspertów tak, bo 
idzie o życie pieszych.  

— Jest to zasadne, bo 
w konfrontacji z autem ja-

dącym ok. 80 kilometrów 
na godzinę człowiek nie 
ma już żadnych szans, jest 
skazany na śmierć — mówi 
Marcin Kiwit, egzaminator 
nadzorujący w olsztyńskim 
WORD. — Dlatego  musimy 
robić wszystko, co w naszej 
mocy, żeby zapewnić maksy-
malne bezpieczeństwo nie-
chronionym uczestnikom 
ruchu drogowego. Stąd już 
dziś przekroczenie prędko-
ści o ponad 30 kilometrów 
na godzinę w kodeksie wy-
kroczeń sankcjonowane jest 
jako poważne wykroczenie 
w ruchu drogowym, za któ-
re sąd, jeśli sprawa tam trafi , 
może orzec karę do 30 tys. zł. 

— Dlatego jazda w terenie 
zabudowanym, gdzie zwy-
kle obowiązuje ogranicze-
nie do 50 kilometrów na 
godzinę z prędkością ponad 
80 kilometrów na godzinę, 
jest w ruchu drogowym pi-
ractwem — dodaje Marcin 
Kiwit. —  Bo wszelkie do-
stępne badania pokazują, 
że przy tej prędkości pieszy 
nie ma najmniejszych szans.

Co istotne, utrata prawo 
jazdy ma obowiązywać na 
terenie całej Unii Europej-
skiej, bo informacja o  tym 
ma trafi ć do Europejskiej 
Sieci Praw Jazdy, czyli spe-
cjalnego rejestru dla wszyst-
kich krajów UE. W  ten 
sposób zakaz wydany np. 
w Polsce będzie obowiązywał 
we wszystkich państwach 
Unii. Dziś nie ma takich roz-
wiązań i to ma się zmienić.

NIE MASZ PRAWKA,

NIE JEDZIESZ

Zdaniem eksperta można 
byłoby poważnie zastanowić 
się też nad inną propozycją, 
a mianowicie zaostrzenia kar 
za kierowanie pojazdem bez 
uprawnień. Otóż prowadze-
nie samochodu czy motocy-
kla bez ważnego prawa jaz-
dy miałoby być traktowane 
jako ciężkie wykroczenie 
drogowe. A więc tak jak np. 
jazda pod wpływem alko-
holu.

— Można byłoby rozważyć 
takie rozwiązanie. Z proste-
go powodu. Otóż kieruje 
pojazdem ten, kto posiada 
wiedzę i umiejętności zwe-
ryfi kowane, potwierdzone 
stosownym dokumentem 
— zauważa  Marcin Kiwit. 
—  Kiedyś jeden z  moich 
dawnych wykładowców mó-
wił, że danie komuś prawa 

Utrata prawa jazdy za przekroczenie prędkości o 30 km/h w terenie zabudowanym, obowiązkowe badania lekarskie czy większe kary 
za kierowanie bez uprawnień. W tę stronę mają iść zmiany w przepisach drogowych w Unii Europejskiej. Co na to eksperci?

CHCĄ DOKRĘCIĆ ŚRUBĘ KIEROWCOM

jazdy jest jak danie komuś 
pozwolenia na broń. Kiero-
wanie pojazdem po drogach 
publicznych przez osoby, 
które nie mają do tego kom-
petencji, wiedzy, jest skrajną 
nieodpowiedzialnością, co 
do której nie ma żadnego 
usprawiedliwienia. Dlatego 
już teraz w  Polsce zostały 
zdecydowanie zaostrzone 
kary za jazdę bez upraw-
nień.

Jeszcze dwa lata wstecz za 
kierowanie samochodem 
czy innym pojazdem me-
chanicznym bez uprawnień 
groził zwykle mandat do 
500 zł. To się zmieniło i dziś 
każdą sprawą kierowania 
autem czy motocyklem bez 
uprawnień musi zająć się 
sąd. Grozi za to kara aresztu, 
ograniczenia wolności albo 
grzywna nie niższa niż 1500 
zł. Co istotne, w takim przy-
padku sąd orzeka też zakaz 
prowadzenia pojazdów od 6 
miesięcy do trzech lat. Su-
rowsze kary są za złamanie 
sądowego zakazu prowadze-
nia samochodów, bo prowa-
dzenie bez uprawnień to wy-
kroczenie, ale prowadzenia 
wbrew sądowemu zakazowi 
to już przestępstwo. Gro-
zi za to od 3 miesięcy do 
5 lat więzienia.

— Tak więc już dziś w Pol-
sce kara za jazdę bez upraw-
nień ma pewne cechy ka-
ralności, tak jak za jazdę po 
alkoholu — podkreśla Mar-
cin Kwit.

OBOWIĄZKOWE BADANIA

Kolejna zmiana ma doty-
czyć badań lekarskich dla 
kierowców, niezależnie od 
wieku. Otóż europosłowie 
nie popierają skrócenia waż-
ności praw jazdy dla osób 
starszych –  jak proponuje 
Komisja Europejska– aby 
uniknąć dyskryminacji i za-
pewnić im prawo do swo-
bodnego przemieszczania 
się oraz uczestnictwa w życiu 
gospodarczym i społecznym.

Europosłowie  zgodzili się, 
że prawo jazdy powinno być 
ważne przez co najmniej 15 
lat dla motocykli, samocho-
dów oraz pięć lat dla cięża-
rówek i autobusów. Stoją też 
na stanowisku, żeby kierow-
cy sami oceniali swoją zdol-
ność do prowadzenia po-
jazdów podczas wydawania 
i  odnawiania prawa jazdy, 
pozwalając krajom UE zde-
cydować, czy samoocena 
powinna zostać zastąpiona 
badaniem lekarskim z mini-
malnym zestawem kontroli 
m.in. wzroku i układu krąże-

nia kierowców. Toteż trudno 
powiedzieć, jak dokładnie 
miałoby to wyglądać, ale 
zdaniem psychologów to 
dobry kierunek zmian, ale 
zdrowie, jak podkreślają, to 
jest zarówno dobrostan fi -
zyczny, psychiczny i społecz-
ny, a nie tylko brak choroby. 

— Badania psychologiczne 
mają podwójne znaczenie 
— podkreśla Andrzej Mar-
kowski, psycholog trans-
portu. — Pozwalają wyłączyć 
z  ruchu drogowego tych, 
którzy absolutnie nie mogą 
w  tym ruchu uczestniczyć.  
Dotyczy to zarówno osób 
młodych z dużą impulsyw-
nością, ze skłonnością do 
ryzyka, z agresją, jak i osób 
w  starszym wieku, gdzie 
pewne funkcje percepcyj-
ne są w dość istotny sposób 
zaburzone. Bardzo często 
podzielność uwagi u  osób 
w podeszłym wieku jest na 
tyle silnie zaburzona, że nie 
są w stanie jednocześnie wy-
konywać kilku czynności.

NA DROGACH JEST

BEZPIECZNIEJ

Policjanci nie chcą się 
wypowiadać na temat za-
sadności najnowszych unij-
nych pomysłów, bo dopiero 
po ewentualnym wejściu 

w  życie nowych przepi-
sów będzie można ocenić 
efekt. Jednak wskazują na 
poprawiający się z roku na 
rok stan bezpieczeństwa na 
naszych drogach. Pokazują 
to statystyki. W  ubiegłym 
roku na Warmii i Mazurach 
doszło do 760 wypadków 
drogowych (832 w  2022 
r.). Rannych w nich zostało 
870 osób (929 w 2022 r.), 
a życie straciło 77 osób (85 
w 2022 r.).

Myśląc o zaostrzaniu prze-
pisów, trzeba mieć na uwa-
dze, że już 14 marca w Polsce 
wchodzą w  życie przepisy 
dotyczące konfi skaty samo-
chodu. W  myśl nich prze-
padek auta będzie możliwy, 
gdy kierowca będzie miał co 
najmniej 1,5 promila alkoholu 
we krwi lub jeśli spowodował 
wypadek, mając we krwi wię-
cej niż 1 promil. Kary będą 
więc drakońskie.

Niezależnie od oceny tych 
wszelkich pomysłów euro-
posłów, to na pewno za krok 
w dobrą stronę, trzeba uznać  
projekt  wprowadzenia cyfro-
wego prawa jazdy, dostępne-
go w telefonie komórkowym. 
Dokument w smartfonie był-
by w pełni równoważny z fi -
zycznym dokumentem.  
 ANDRZEJ MIELNICKI
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Czy kierowcy będą tracić prawa jazdy za przekroczenie prędkości o 30 km/ na terenie zabudowanym?
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ZDROWIE 

CO DRĘCZY ALERGIKÓW W MARCU?
NAJCZĘSTSZE OBJAWY 
ALERGII W MARCU

Alergia objawia się inaczej 
u każdej osoby. Te marcowe 
powodowane są głównie 
przez roztocza, pyłki i pleś-
nie. Do najczęstszych obja-
wów alergii w marcu, któ-
rych doświadczają prawie 
wszyscy alergicy, zalicza się 
swędzenie oczu, katar, za-
tkany nos, kichanie, obrzęk 
czy duszność. Wiosenne 
alergie nie są przyjemne, ale 
nie martwimy się, bo zawsze 
można coś z tym zrobić.

KIEDY ZACZYNA SIĘ 
ALERGIA NA PYŁKI…

Alergia na pyłki jest jed-
ną z  najczęstszych alergii 
ogółem i często nazywana 
jest tzw. katarem siennym. 
Reakcje alergiczne są wy-
woływane przez układ od-
pornościowy nawet przy 
bardzo niskim stężeniu pył-
ku w  powietrzu, zaledwie 
5 ziaren pyłku na metr 
sześcienny. W szczytowym 
okresie sezonu pylenia na 
metr sześcienny powietrza 
przypada od 100 do 500 
ziaren pyłku.

JAK DŁUGO TRWA 
WIOSENNA ALERGIA?

Wiosną zaczynają kwitnąć 
nie tylko drzewa, ale także 
wiele innych ziół i kwiatów. 
Kwitnienie nie kończy się 
jednak późną wiosną, ale 
zwykle trwa od marca do 
września. Największe stę-
żenie pyłków w powietrzu 
występuje zwykle w  mie-
siącach letnich.

JAK OBJAWIA SIĘ 
ALERGIA NA PYŁKI

Kiedy organizm napotyka 
określony rodzaj alerge-
nu, układ odpornościowy 
reaguje na niego i  broni 
się typowymi objawami 
alergicznymi, które przy-
pominają choroby układu 
oddechowego lub reak-
cje skórne.

Alergia na pyłki objawia 
się w dwóch fazach. Faza 
pierwsza to uczulenie, 
czyli zwiększona wrażli-
wość: organizm wytwarza 
przeciwciała przeciwko 
alergenowi, które następ-
nie przedostają się do 
układu odpornościowego. 
Faza druga to reakcja aler-
giczna. Przy ponownym 
kontakcie z  alergenem 
uwalniane są przeciwciała 
wytwarzane przez układ 
odpornościowy i to one po-
wodują objawy alergiczne.

I mimo że luty w  tym 
roku był cieplejszy niż 
marzec —  to nawet bez 
anomalii jest wciąż zimno 
i  wiosna dopiero się za-
czyna. Dlatego alergia na 
pyłki może oprócz powyż-
szych objawów objawiać 
się też wzmożonym zmę-
czeniem i drażliwością.

NAJPOPULARNIEJSZE 
ALERGENY W MARCU

W marcu nadchodzi 
wiosna, na którą po dłu-
giej zimie wszyscy czeka-
ją. Zwłaszcza w  tym wio-
sennym okresie zaczynają 
kwitnąć drzewa i  inne ro-
śliny, dlatego wśród naj-
częstszych alergenów 
w marcu znajdują się prze-
de wszystkim pyłki drzew, 
trawy, ale także pleśnie 
i roztocza.

PYŁKI DRZEW I ZIÓŁ
Mało kto wie, że niektóre 

drzewa mogą zacząć kwitnąć 
już w lutym i marcu. Zależy 
to oczywiście od aktualnej 
pogody, jednak gdy jest cie-
pło, wiosenne alergie mogą 
pojawić się wcześniej.

Jakie drzewa kwitną 
w marcu? Pyłki drzew wiatr 
szybko przenosi i trudno się 
przed nimi bronić. Nie każ-
dy, kto ma alergię na pyłki, 
musi mieć alergię na wszyst-
kie pyłki. Które drzewa 
i krzewy kwitną już w marcu?

Brzoza: Na przełomie 
marca i kwietnia zaczyna-
ją dojrzewać ziarna pyłku 
brzozy, jednak problemy 
mogą pojawiać się już na 
początku marca, kiedy po-
jawiają się bazie. Zależy to 
zazwyczaj od ilości ciepłych 
dni i pogody. U kogo spe-
cjaliści potwierdzili alergię 
na pyłki brzozy, prawdopo-
dobnie będzie mieć również 
alergię na pyłki buku, dębu, 
leszczyny lub olchy.

Leszczyna: Leszczyna za-
czyna kwitnąć jeszcze przed 
pojawieniem się liści, więc 
pyłek może przeszkadzać 
alergikom od stycznia 
do maja. Pyłek leszczyny 
jest uważany za alergen 
o  umiarkowanym lub sil-
nym działaniu.

Olcha: Olcha kwitnie bar-
dzo wcześnie, już przy tem-
peraturze około 5 stopni 
Celsjusza. Jednak kwitnie-
nie jest najintensywniejsze 
w lutym i marcu.

Cyprys włoski: Wśród 
drzew iglastych cyprys 
włoski kwitnie w  marcu 
i kwitnie aż do maja. Pyłek 

Wraz z nadejściem marca nadchodzi wiosna, zaczynają kwitnąć drzewa, pojawiają 
się pierwsze wiosenne kwiaty i chwasty, które po zimie oko może i cieszą, ale 

u alergików wywołują objawy alergii. Szczególnie cierpią uczulenie na pyłki i pleśń. 
Jakie inne alergeny mogą występować w marcu i jak się przed alergią chronić?

ten często można łatwo 
zobaczyć, ponieważ wiatr 
przenosi go z drzew.

Dąb: Dęby zwykle kwitną 
od kwietnia, ale w ciepłych 
warunkach mogą kwitnąć 
również w  marcu. Pyłek 
dębu jest uważany za sil-
ny alergen.

Jałowiec: Od lutego do 
kwietnia kwitnie również 
jałowiec. Niektóre gatunki 
kwitną nawet w  miesią-
cach zimowych.

Wiąz: Wiąz też kwitnie 
od lutego do kwietnia. Za-
leży to od gatunku, pogody 
i regionu.

Topola: Pyłek topoli jest 
silnym alergenem, zwłasz-
cza dla niektórych osób. 
Topole kwitną od marca 
do kwietnia.

Wierzba: Wierzby kwitną 
od lutego do kwietnia, ale 

ich kwitnienie jest najin-
tensywniejsze w marcu.

KWIATY I CHWASTY 
KWITNĄCE W MARCU

W marcu zaczynają kwit-
nąć nie tylko drzewa, ale 
także cała gama innych 
kwiatów, traw i chwastów, 
a  ich pyłki często są bar-
dziej irytujące. Wśród ziół 
marcowych można znaleźć 
ciecierzycę pospolitą, skal-
nicę złocistą przemienno-
listną, bluszcz mielony, 
torebkę pasterską, a wśród 
traw trzcinę polną. Wśród 
kwiatów kwitną przebi-
śniegi, pierwiosnki, lepięż-
nik biały czy podbiał.

ROZTOCZA SZALEJĄ 
TAKŻE WIOSNĄ

Nie zapominajmy, że roz-
tocza są z nami cały czas, 

zatem alergia na roztocza 
w  marcu nie jest niczym 
niezwykłym. A  ponieważ 
marzec nadal przypada 
w  sezonie grzewczym, 
często jest on jeszcze gor-
szy niż np. latem. Z  roz-
toczami można jednak 
walczyć przez cały rok, 
stosując ściółkę z  nano-
włókien chroniącą przed 
roztoczami, na której nie 
mogą ani przetrwać, ani jej 
przeniknąć. Każdy alergik 
powinien mieć przy sobie 
poduszkę, kołdrę i pokro-
wiec na materac odporny 
na roztocza.

JAK ALERGICY CZUJĄ 
SIĘ W MARCU?

W marcu sytuacja osób 
cierpiących na alergię na 
pleśń może znacznie się 
pogorszyć. Chociaż po-

wszechnie wiadomo, że 
pleśnie występują przez 
cały rok, wilgotne i  cie-
plejsze warunki wiosenne 
mogą stworzyć idealne 
środowisko dla ich wzro-
stu i rozprzestrzeniania się. 
Wilgoć powstająca z  top-
niejącego śniegu i deszczu 
w połączeniu z wahaniami 
temperatury może powo-
dować aktywniejszy rozwój 
pleśni w miejscach takich 
jak gleba rolna, pola, liście, 
gnijące drewno i wilgotne 
ściany domów.

JAK CHRONIĆ SIĘ 
PRZED ALERGIĄ 
W MARCU?

Aby zminimalizować 
objawy alergiczne, które 
pojawiają się wraz z wios-
ną, mamy dla kilka wska-
zówek, jak chronić się 
przed alergią.

Unikaj alergenów: Naj-
prostszym rozwiązaniem, 
choć najtrudniejszym do 
wdrożenia jest unikanie 
alergenów. Spacery na ło-
nie natury, na łąkach czy 
w parkach może i są zdro-
we, ale jednak dla alergi-
ków niosą ze sobą ryzyko 
wystąpienia reakcji aler-
gicznych.

Monitoruj prognozy pył-
ków: Dzięki prognozom 
pyłków dowiesz się, kie-
dy stężenie pyłków w po-
wietrzu jest najwyższe. 
Idealnie jest w tym czasie 
używać maseczki, szalika 
lub unikać aktywności na 
świeżym powietrzu.

Utrzymuj czysty dom wol-
ny od alergenów: Utrzy-
manie czystego domu, 
w  którym alergikowi nie 
będą przeszkadzać alerge-
ny, jest podstawą każdego 
alergika. Pomocne będzie 
częste wietrzenie, pranie 
pościeli i  używanie wyso-
kiej jakości oczyszczacza 
lub osuszacza powietrza, 
aby zapobiec tworzeniu się 
pleśni w domu.
 MAGDALENA MARIA BUKOWIECKA

Korzystałam z materiałów 

w “Journal of Allergy and 

Clinical Immunology”.

Alergia objawia się inaczej u każdej osoby. Te marcowe powodowane 
są głównie przez roztocza, pyłki i pleśnie
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NASI MILUSIŃSCY

WĄSACI ULUBIEŃCY W PRACY

K
iedyś się mówiło, że 
muzyka łagodzi oby-
czaje. Dziś coraz częś-
ciej się słyszy, że tę 

rolę przejmują zwierzęta… 
w  miejscu pracy. Dlatego 
czworonogi w urzędach czy 
fi rmach to coraz częsty wi-
dok. A kiedyś było to nie do 
pomyślenia. Bo pies w pra-
cy? Przecież firma to nie 
zoo! Ale czasy się zmienia-
ją. Zwierzaki, najczęściej psy, 
przychodzą nie tylko do biur, 
zapleczy sklepów, ale bywają 
nawet w teatrze. I to już od 
lat, zanim zwierzaki w pracy 
stały się „modnym trendem”. 

— Kiedyś naszą pracownią 
plastyczną kierowała Basia 
Chilczuk, a  kierownikiem 
technicznym był jej mąż 
Jurek Chilczuk. Codzien-
nie przychodzili do pracy ze 
swoją Zuzanną —  małym, 
krótkowłosym jamnikiem. 
To była prawie miniatur-
ka tej rasy! Miała swoją 
poduszeczkę na parapecie 
i  na niej sobie polegiwała. 
Bywało, że — wchodząc do 
pracowni — nie zauważyło 
się jej i nie przywitało, więc 
zaczynała szczekać. W  ten 
sposób dawała znać, że 
trzeba się do niej przymilić. 
Zuzanna bardzo się tego 
domagała. To był zresztą 
jamnik, który żeglował. Zu-
zanka niestety już odeszła 
z tego świata. Jest już jej na-
stępca, też żeglarz. Ale nie 
przychodzi do teatru. Za to 
inne zwierzaki pojawiają się 
u nas bardzo chętnie — opo-
wiada Anna Ratkowska-Fi-
lipowicz, zastępca dyrektora 
Olsztyńskiego Teatru Lalek. 
—  Czasami przychodzi do 
pracy Luna, której właś-
cicielem jest Michał Kaź-
mierczak, nasz kierownik 
literacki i olsztyński drama-
turg. Luna jest adoptowana 
i cały czas nabiera zaufania 
do ludzi. My bardzo to sza-
nujemy. Ale przed Luną do 
teatru przychodziła Kola, 
również adoptowana. To-
warzyszyła Zuzi Papurzyń-
skiej, naszej poprzedniej 
kierowniczce literackiej. 
Ale zanim Zuzia zdecydo-
wała się wziąć ją pod swoje 
skrzydła, kupowaliśmy jej 
zabawki, miseczki, smycze 
— w ten sposób wspieraliśmy 
ją w tej decyzji. Bo w teatrze 
jesteśmy bardzo otwarci na 
zwierzaki. Wspieramy rów-
nież olsztyńskie schronisko, 

stawiając „Puszkę dla Azora”. 
Pieniądze do niej wrzucają 
nie tylko nasi pracownicy, 
ale również widzowie. 

I dodaje: — Większość nas 
w teatrze to jednak kociarze. 
Przy magazynie teatralnym 
czarną piękną kotkę, która 
powiła trzy kociaki. Dwa 
zdążyła wyprowadzić, je-
den się zawieruszył. I  ten 
maluch, gdy go znaleźli-
śmy, miał ze trzy tygodnie. 
Jeszcze nie widział, miał 
niebieskie oczka. Nie umiał 
też pić mleka, więc uczył się 
tego przy nas. Pamiętam, jak 
pobiegłam do sklepu zoolo-
gicznego, żeby kupić mu bu-
telkę. Ale kot był tak głodny, 
że akcja została odwołana. 
Dał radę pić ze spodeczka. 
Mazut, bo tak ma na imię, 
trafi ł do mojego domu. Gdy 
był trzytygodniowym ma-
leństwem i mieścił mi się na 
ręku, codziennie przychodził 
ze mną do pracy. Teraz tylko 
czasami wpada w odwiedzi-
ny. Ma już 2,5 roku. To cu-
downy kot! Ale był czas, że 
odwiedzała nas kotka, któ-
rej daliśmy na imię Irena. 
Stwierdziliśmy, że to bardzo 
teatralne imię. Dokarmiali-
śmy ją przez jakiś czas. Nasi 
panowie portierzy bardzo 
pilnowali, gdy Irenka po-
miaukiwała pod drzwiami, 
żeby ją nakarmić. Każdy był 
w  to zaangażowany. Przy-
nosiliśmy jej karmę i suchą, 
i mokrą. Kupiliśmy jej nawet 
miseczki, żeby dobrze się 
u nas czuła. Irena była prze-
pięknym kotem. Przestała 
nas odwiedzać. Ale była 
bardzo zadbana, więc po-
dejrzewam, że miała w po-
bliżu swój dom. Wyglądała 
wtedy, jakby miała małe. 
Stwierdziliśmy, że pewnie 
je karmi, więc potrzebuje 
więcej energii. Dlatego tak 
chętnie u nas jadła.  

HORMON SZCZĘŚCIA
Zwierzęta w miejscu pra-

cy na pewno poprawiają 
atmosferę, niwelują stres, 
a  nawet mogą zwiększać 
wydajność zespołu. Pozwa-
lają też tworzyć relacje, co 
w  pracy jest ważne. Gła-
skanie psa czy kota daje 
pracownikowi chwilę spo-
kojnej przerwy, pozwala-
jącej się skupić, a przy tym 
wyzwala oksytocynę, czyli 
hormon szczęścia. Ale każ-
dy medal ma dwie strony. 

Jednak jeśli ktoś w fi rmie 
cierpi na alergie, przypro-
wadzenie zwierzaka do 
biura jest nierozważne. 
Kluczowy może okazać się 
też wybór zwierzaka. Zbyt 
energiczny może przeszka-
dzać pracownikom w biu-
rze, domagając się aten-
cji i  skacząc na każdego. 
Wszystko również zależy 
od charakteru pracy w fi r-
mie. Dlatego wiele firm 
decyduje się na akwarium. 
Ale rybki nie da się pogła-
skać… Na drugim miejscu 
fi rmowych zwierzaków jest 
pies. Kot pojawia się rza-
dziej, ale też dobrze czuje 
się w pracy. 

ZATRZYMAĆ PRACOWNIKA
Firma, w której przebywa-

ją zwierzęta, zyskuje także na 
wizerunku. Obecnie na ryn-
ku pracy wielu pracodaw-
ców oferuje różne benefi ty, 
pakiety medyczne, sportowe 
oraz dobre ubezpieczenia. 
Plusem jest też przycho-
dzenie ze zwierzakiem do 
pracy. Wszystko po to, żeby 
zatrzymać u siebie pracowni-
ka. Jednak poprzeczka wciąż 
stawiana jest wyżej — coraz 
częściej już nie sam właś-
ciciel zwierzaka, ale i fi rma 
zaczyna troszczyć się o jego 
pupila. I to w pakiecie z inny-
mi przywilejami.

— W czasie pandemii za-
mknięci w  domach ludzie 
zaczęli na potęgę adopto-

wać oraz kupować zwierzę-
ta. Pracownicy nie chcieli 
siedzieć w domu sami, więc 
ilość adopcji psów oraz 
kotów wystrzeliła. To był 
pierwszy sygnał, że prędzej 
czy później pracodawcy 
będą musieli zwrócić uwagę 
na opiekunów zwierząt. Czy 
zwrócili? W zdecydowanej 
większości nie, natomiast 
jest dużo wyjątków —  za-
uważa Piotr Serafi n z plat-
formy Pethelp oferującej 
szeroki zakres usług wete-
rynaryjnych dla zwierząt. 
— Rossmann jako pierwszy 
pracodawca postanowił do 
swoich świadczeń bene-
fitowych dołączyć opiekę 
weterynaryjną. Z  benefi tu 
korzysta obecnie kilka ty-
sięcy pracowników i jest to 
drugie najczęściej wybiera-
ne świadczenie w tej fi rmie. 
Z tego samego rozwiązania 
zdecydowały się skorzystać 
fi rmy technologiczne, takie 
jak: Booksy, CD Projekt 
RED, Survicate, Sonala-
ke, Wirtualna Polska czy 
Future Processing. Innym 
ciekawym przykładem jest 
fi rma Generali, która dwa 
razy do roku organizuje 
dla swoich pracowników 
DogFest i CatFest, w trakcie 
których pracownicy posia-
dający zwierzęta mogą wziąć 
udział w  merytorycznych 
spotkaniach z  lekarzami 
weterynarii, behawiorystami 
czy dietetykami. Z kolei No-

kia poszła o krok dalej i dla 
swoich pracowników zorga-
nizowała szkolenie z pierw-
szej pomocy przedwetery-
naryjnej. Inni pracodawcy, 
tacy jak: Natek, Kingfi sher, 
Dentsu czy Żabka Polska 
zamawiają dla swoich pra-
cowników webinary ze spe-
cjalistami, którzy rozwiązują 
najczęściej pojawiające się 
problemy ich zwierzaków, 
a  Bank Santander Polska 
organizuje szkolenia stacjo-
narne z  behawiorystą, aby 
opiekunowie zwierząt mogli 
jeszcze bardziej zatroszczyć 
się o swoich pupili. 

I dodaje: —  Co z  resztą 
pracodawców? Czy mogą 
nadal pozwolić sobie na to, 
aby chować głowę w piasek, 
udawać, że zwierzęta nie są 
ważne i  ignorować dane, 
które wskazują, że za mo-
ment ilość pracowników 
posiadających zwierzęta 
przewyższy ilość pracowni-
ków posiadających dzieci? 
Odpowiedź brzmi: oczywi-
ście, że mogą. Pracodawcy 
mają swoją politykę i  nikt 
z  zewnątrz nie ma prawa 
w nią ingerować. Ja również 
nie zamierzam tego robić. 
Chciałbym jednak zwrócić 
uwagę na dane, z  którymi 
każdy pracodawca powinien 
się zmierzyć i odpowiedzieć 
sobie na pytanie — czy bu-
dując markę, pracodawcy na 
pewno stać nas na to, żeby 
w  dalszym ciągu pomijać 

zwierzęta naszych pracow-
ników?

ZACZYNA SIĘ 
OD PRZEDSZKOLA

— Pies jest przecież naj-
lepszym przyjacielem czło-
wieka. A  w pracy często 
pomaga się odstresować. 
Można więc powiedzieć, 
że pełni niejako funkcję 
niczym psycholog albo te-
rapeuta. Pracownicy na 
tym zyskują. Pracodawcy 
to dostrzegają —  zauważa 
Wiesław Łubiński, prezes 
Związku Przedsiębiorców 
i  Pracodawców Warmii 
i Mazur. — Dzisiaj zauwa-
żamy już nie tylko własne 
potrzeby, ale również po-
trzeby zwierząt. Nie wszy-
scy, ale większość buduje 
zdrowe relacje ze zwierza-
kami. Uczymy też wrażli-
wości od najmłodszych lat. 
W przedszkolach i szkołach 
dzieci zbierają karmę dla 
schronisk. Bywa, że spo-
tykają się ze zwierzakami 
w czasie zajęć. To procentu-
je na przyszłość. Dlatego nie 
dziwi mnie, że zwierzak jest 
ważną częścią życia człowie-
ka. I pracownika. 
 ADA ROMANOWSKA

Według GfK Polonia Polska 
jest trzecim krajem 
w Europie pod względem 
największej ilości 
posiadania psów i kotów 
(8 mln psów i 7 mln kotów)

Czworonogi w urzędach 
czy fi rmach to coraz
częsty widok

fo
t. 

Fr
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Do tej pory zwierzęta mogły być jedynie w środowisku domowym. Od kilku lat obserwujemy nowe trendy. 
Spotykamy psy w galeriach handlowych, sklepach i restauracjach. Coraz lepiej czują się też w pracy.
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CO: POZNAJĘ ŚWIAT - 
NIEMCY
GDZIE: KINO ŚWIATOWID
KIEDY: 14-15 MARCA
Kino Światowid zaprasza 14 
i 15 marca na wydarzenia 
w ramach cyklu „Poznaję 
świat”. Tym razem prze-
niesiemy się do Niemiec. 
W programie m.in. spotkanie 
z autorką książki „Taki jest 
Berlin”- Justyną Burzynski, 
seanse fi lmowe i warsztaty 
dla seniorów.
Zaczynamy w czwartek 14 
marca o godz. 11.00 i 17.00 
spotkaniami z Justyną 
Burzynski, autorką bloga 

Berlinsko.com, a także książki „Taki jest Berlin”. Poznamy stolicę 
Niemiec oczami pisarki, przyjrzymy się kulturze tego miasta, 
a także od strony warsztatowej - dowiemy się jak pisać o mieście 
(wstęp bezpłatny).
Drugi dzień upłynie pod znakiem fi lmowym. O godzinie 9:00 ruszą 
warsztaty fi lmowe dla seniorów (obowiązują zapisy). Natomiast 
o 11:00 projekcja fi lmu Daniela Bruhla pt. „Jedenaste: Znaj sąsiada 
swego” (wstęp bezpłatny), poprzedzona prelekcją o współczesnym 
kinie niemieckim.
O godzinie 18.00 zapraszamy na premierowy seans fi lmu „Pokój 
nauczycielski” - ten trzymający w napięciu dramat o konformi-
zmie, rasizmie i buncie jest wnikliwym spojrzeniem poszukiwanie 
prawdy we współczesnym społeczeństwie. Reżyser pokazuje 
najważniejsze tematy publicznej debaty: o rasizmie, sprawiedliwo-
ści, odpowiedzialności, manipulacji o zasadach moralnych. Film 
otrzymał 5 Niemieckich Nagród Filmowych i nominację do Oscara.

CO: POKAZOWY TURNIEJ TAŃCA „BAŻANT”
GDZIE: CENTRUM SPOTKAŃ EUROPEJSKICH „ŚWIATOWID”
KIEDY: 15 MARCA
Trzeci weekend marca w Elblągu zapowiada się bardzo tanecznie 
i emocjonująco. W piątek, 15 marca w Centrum Spotkań Euro-
pejskich „Światowid” w Elblągu będą prezentowali się najmłodsi 
stażem uczestnicy zajęć tanecznych i gimnastycznych. Natomiast 
sobota będzie dobrą szansą na udział w ogólnopolskich zawodach 
tanecznych.
Pokazowy Turniej Tańca „Bażant” organizowany jest co roku od 
kilkunastu lat. Na turnieju prezentują się uczestnicy kursów tańca 
realizowanych w Centrum Tańca „Promyk” oraz dzieci biorące 
udział w zajęciach gimnastycznych. Imprezie zawsze towarzyszą 
ogromne emocje, ponieważ jest to pierwsza prezentacja młodych 
osób przed publicznością. Rodzice i najbliżsi będą mogli zobaczyć 
efekty kilkumiesięcznej pracy dzieci.
– Duża sala, w pełnej oprawie scenicznej, licznie zgromadzona 
publiczność, to wszystko powoduje, że dzieci bardzo przeżywają 
takie występy – mówią instruktorzy.
Na turniej mogą przyjść nie tylko bliscy i rodzice uczestników ale 
także osoby, które dopiero myślą o zapisaniu dziecka na zajęcia 
taneczne.
– Na „Bażancie” można zapoznać się z ofertą „Promyka”, zobaczyć 
czego dzieci uczą się podczas zajęć i jakie są tego wyniki – mówi 
Roksana Stołycia z CT Promyk. - Na turnieju nie zabraknie także 
dodatkowych atrakcji w postaci pokazów par sportowych z Elblą-
skiego Klubu Tańca „Jantar” – dodaje.
Impreza odbędzie się 15 marca w sali widowiskowo-sportowej CSE 
„Światowid”, a jej początek zaplanowany jest na godz. 16:30.

CO: DKK DLA DZIECI
GDZIE: BIBLIOTEKA MŁODEGO CZYTELNIKA BULAJ
KIEDY: 15 MARCA
15 marca, godz. 16:30, Biblioteka Młodego Czytelnika Bulaj, ul. Za-
mkowa 1 – spotkanie DKK dla dzieci w wieku 9+: rozmowa o książce 

 REKLAMA 

CO: RECITAL JAROSŁAWA JAR CHOJNACKIEGO
GDZIE: CENTRUM SPOTKAŃ EUROPEJSKICH „ŚWIATOWID”
KIEDY: 15 MARCA
Zapraszamy na wyjątkowe wydarzenie muzyczne. Recital 
Jarosława Jar Chojnackiego odbędzie się w ramach XXVI edycji 
Ogólnopolskiego Festiwalu Sztuki Słowa „... czy to jest kochanie?”, 
w Galerii Nobilis, 15 marca 2024 o godzinie 19:00.
Jarosław Jar Chojnacki - piosenkarz, pieśniarz i kompozytor, repre-
zentujący najpiękniejszy gatunek muzyczny, jakim jest piosenka 
poetycka.
Wykonawca i twórcą muzyki do wierszy polskich i zagranicznych 
poetów. Jarosław Jar Chojnacki zdobył uznanie krytyki i publiczno-
ści, biorąc udział w kilkudziesięciu ogólnopolskich konkursach i fe-
stiwalach w latach 1996 – 2000. Dwukrotny zdobywca grand prix 
na Ogólnopolskim Festiwalu Sztuki Słowa „...czy to jest kochanie?”.
W większości z nich osiągnął najwyższe laury. Oprócz własnej płyty 
audio - ZABIJANIE CZASU, ma na swoim koncie teledyski i inne 
produkcje fonografi czne i fi lmowe.
 Najważniejszym elementem mojej twórczości artystycznej jest 
koncert - mówi Jarosław Jar Chojnacki.
 Występuję najczęściej w pojedynkę z gitarą. Korzysta także z in-
strumentu klawiszowego i zawodowych podkładów muzycznych. 
Każdy występ, recital jest szczególnym wydarzeniem, które ma 
wywoływać wśród widzów silne emocje i refl eksje.
 Muzykowi przyświeca idea, że zawsze gra i śpiewa w taki sposób, 
jakby to czynił ostatni raz w życiu.
 Mając na uwadze swoje motto, Jarosław Jar Chojnacki:
 Wykorzystuję cały swój potencjał głosu, ekspresję i interpretację 
wybranych przeze mnie wierszy, by w połączeniu z muzyką stwo-
rzyć energetyczny i merytorycznie skonstruowany koncert.

CO: POD DACHAMI PARYŻA
GDZIE: TEATR IM. ALEKSANDRA SEWRUKA W ELBLĄGU
KIEDY: 15 MARCA, GODZ. 19
Paryż... Od stu lat oczy (i uszy) świata są zwrócone na piosenkę 
francuską, która się urodziła pod dachami Paryża, na Polach 
Elizejskich, pod Wieżą Eiffl a, w Lasku Bulońskim i przy szklanej 
piramidzie przed Luwrem. To muzyka znaczona takimi nazwiskami 
jak Edith Piaf, Joe Dassin, Dalida, Mireille Mathieu. To kankan, 
kabarety (na czele z „Moulin Rouge”!), a nawet upiór - bo przecież 
to właśnie w gmachu opery paryskiej straszył bohater powieści 
i musicalu. Co do musicali - wprawdzie niedawny pożar uszkodził 
katedrę Notre Dame, ale najsłynniejszy dzwonnik w historii nadal 
pojawia się na scenach muzycznych całego świata. Zapraszamy 
na dwugodzinne spotkanie z muzyką francuską, dające okazję 
do wzruszeń i uśmiechu, jak to zwykle bywa pod dachami miasta 
zakochanych..
Koncert ok. 2,5 godz. z przerwą.
Ok. 50 osób na scenie: soliści, orkiestra z Odessy, balet.

CO: THE ANALOGS + SUPER POTWÓR
GDZIE: KLUB MJAZZGA
KIEDY: 15 MARCA
Zapraszamy na koncert zespołu THE ANALOGS!
Support: Super Potwór
The Analogs powstali w 1995 roku w Szczecinie i są obecnie 
jednym z najbardziej znanych i rozpoznawalnych zespołów polskiej 
sceny punk rockowej. Ich piosenki takie jak „Pieśń Aniołów”, „Era 
Techno”, „Dzieciaki Atakujące Policję” zna każdy kto interesuje 
się mocnym, gitarowym graniem. Na swoim koncie mają kilka 
płyt oraz niezliczoną ilość koncertów w Polsce oraz całej Europie. 
W 2020 roku świętowali 25 lecie swojej działalności. W marcu 2024 
roku nakładem Oldschool Records wychodzi ich najnowszy album 

pt. „Mazurscy w podróży” autorstwa Agnieszki Stelmaszyk.
O książce z opisu wydawcy:
Rodzina Mazurskich to najbardziej zwariowana rodzina na świecie! 
Gdy nadchodzą wakacje, postanawiają wyruszyć w podróż życia. 
Nie wszystko idzie jednak zgodnie z planem… Podczas podróży po 
Europie przeżywają mnóstwo zakręconych przygód wśród których 
kryje się nawet pewna…kryminalna zagadka! Czy mimo mrożących 
krew w żyłach zbiegów okoliczności rodzinie uda się odwiedzić 
wszystkie zaplanowane miejsca?
(moderatorka: Mariola Bielasta; tel. 55 625 60 23)

CO: WIECZORNE GRANIE
GDZIE: BIBLIOTEKA ELBLĄSKA, FILIA KOSTKA
KIEDY: 15 MARCA
15 marca, godz. 17.00 - Wieczorne Granie dla lubiących bardziej 
zaawansowane gry

CO: CO W LESIE HUCZY? WIECZORNY SPACER PO LESIE
GDZIE: BAŻANTARNIA
KIEDY: 15 MARCA
Park Krajobrazowy Wysoczyzny Elbląskiej i Nadleśnictwo Elbląg, 
Lasy Państwowe we współpracy ze Stowarzyszenie Drapolicz 
i Zarząd Zieleni Miejskiej w Elblągu, zapraszają na wydarzenie pn. 
„Co w lesie huczy”. Spotykamy się w piątek 15 marca o godz. 18.00 
w elbląskim parku Bażantarnia. Udział w wydarzeniu jest bezpłat-
ny, ale obowiązują zapisy.
„Co w lesie huczy” to wydarzenie edukacyjne poświęcone sowom, 
ale także wyjątkowa okazja do spotkania z dziką przyrodą i po-
szerzenia wiedzy o tych wyjątkowych ptakach. Zastanawialiście 
się kiedyś, dlaczego w nocy w lesie czasem słychać tajemnicze 
odgłosy? Kto i dlaczego je wydaje? Czy te odgłosy zapowiadają coś 
złego? Czy sowa zawsze mówi „huhu”? Czy sowy to najmądrzejsze 
z leśnych stworzeń? Albo czy ich głos wróży nieszczęście? Jak 
duża jest sowa? Które gatunki sów żyją na Wysoczyźnie Elbląskiej? 
Na te i wiele więcej pytań postara się odpowiedzieć ornitolog ze 
Stowarzyszenia Drapolicz.
W ramach wydarzenia zapraszamy wszystkich chętnych na prelek-
cję i 1-2 godzinny spacer po lesie połączony z nasłuchiwaniem sów. 
Spotkanie zostanie zakończone ogniskiem (zachęcamy do zabrania 
ze sobą prowiantu).
Udział w wydarzeniu jest bezpłatny, obowiązują zapisy. Uwaga! 
Liczba miejsc ograniczona! Decyduje kolejność zgłoszeń. Miejsce 
zbiórki podamy w e-mailu zwrotnym potwierdzającym udział. 
Chętnych prosimy o wiadomość e-mail na adres: pkwe.wydarze-
nia@warmia.mazury.pl
Prosimy zabierzcie ze sobą:
- ciepłe ubranie,
- latarkę,
- prowiant na ognisko i coś ciepłego w termosie
Uczestnikiem Wydarzenia może zostać każdy, niezależnie od 
poziomu wiedzy na temat ptaków i przyrody. Osoby niepełnolet-
nie zobowiązane są do uczestnictwa pod opieką rodziców bądź 
opiekunów.
Udział w wydarzeniu jest jednoznaczny z akceptacją regulaminu 
wydarzenia.

-P5024sezr-a

komunikat

Burmistrz Miasta i Gminy Frombork 
-

-

Informacji Publicznej pod adresem frombork.bip.net.pl.
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OGŁOSZENIA DROBNE

„Bestia”. Koncert który zagrają będzie składał się z najbardziej 
znanych i lubianych przez publiczność utworów jakie posiadają 
w swoim dorobku oraz piosenek z najnowszej płyty.

CO: XXVI OGÓLNOPOLSKI FESTIWAL SZTUKI SŁOWA 
„...CZY TO JEST KOCHANIE?”
GDZIE: CENTRUM SPOTKAŃ EUROPEJSKICH „ŚWIATOWID”
KIEDY: 15-17 MARCA
W dniach 15-17 marca 2024 roku w Centrum Spotkań Europejskich 
„Światowid” w Elblągu odbędzie się XXVI edycja Ogólnopolskiego 
Festiwalu Sztuki Słowa: „...czy to jest kochanie?”.
Jednym z głównych celów tegorocznego festiwalu jest zainspi-
rowanie publiczności do refl eksji nad naturą miłości, zarówno 
w jej romantycznym wymiarze, jak i w szerokim kontekście relacji 
międzyludzkich. Poprzez różnorodne prezentacje artystyczne oraz 
koncerty, organizatorzy festiwalu pragną stworzyć przestrzeń do 
głębokiej analizy tego, co oznacza być kochanym i kochać w dzi-
siejszym świecie.
Podczas trzydniowego wydarzenia elblążanie będą mieli także 
okazję, by podziwiać wielkich artystów na scenie. Organizatorzy 
wydarzenia przygotowali dwa koncerty. W piątek festiwal rozpo-
cznie recital Jarosława Jar Chojnackiego. Melomani zachwyceni 
z pewnością będą koncertem Hanny Banaszak z zespołem, który 
planowany jest na niedzielę. Podczas tego dnia wysłuchamy także 
laureatów festiwalu na koncercie galowym.

PROGRAM FESTIWALU:
15.03.2024, piątek
Recital Jarosława Chojnackiego
Galeria Nobilis, CSE „Światowid” w Elblągu, godz. 19:00

16.03.2024, sobota
PREZENTACJE KONKURSOWE:
recytacja
Scena na piętrze, CSE „Światowid” w Elblągu
godz. 10:00 - 14:00
wstęp wolny
piosenka poetycka
Galeria Nobilis, CSE „Światowid” w Elblągu
godz. 16:00 - 20:00
wstęp wolny

17.03.2024, niedziela
Koncert Galowy Festiwalu
Kino Światowid w Elblągu, godz. 17:00
Koncert Laureatów XXVI edycji Festiwalu Sztuki Słowa …Czy to jest 
kochanie? 
oraz Koncert Hanny Banaszak z zespołem

CO: ZAPROJEKTUJ SWÓJ WEWNĘTRZNY
OGRÓD Z DARIĄ PRONOBIS
GDZIE: BIBLIOTEKA ELBLĄSKA, FILIA CYBERIADA
KIEDY: 16 MARCA
Filia biblioteczna Cyberiada zaprasza w sobotę, 16 marca, o godz. 
10:30 na warsztat „Zaprojektuj swój wewnętrzny ogród” z Darią 
Piskorz-Pronobis. Obowiązują zapisy.
Warsztat opierać się będzie na permakulturowej koncepcji stref, 
a zajmiemy się dokładnie strefa 0.0, czyli projektowaniem we-
wnętrznego krajobrazu. Korzystając z rożnych technik, zdiagnozu-
jemy obszary życia wymagające naszej większej uwagi i zaprojek-
tujemy proces, który doprowadzi do ich wzmocnienia – opowiada 

Daria Piskorz-Pronobis.
Daria Piskorz-Pronobis – promotorka zdrowia i ekologii. Zajmuje 
się edukacją w zakresie permakultury*. Studentka Permaculture 
Diploma College oraz studiów podyplomowych na kierunku horti-
terapia (terapia w ogrodzie) na UWM. Jej misją jest wzmacnianie 
do życia w równowadze i obfi tości.
Warsztat dedykowany jest osobom dorosłym.
*Permakultura to idea inspirowania się naturą i korzystanie z zasad 
w niej funkcjonujących – projektowania ekologicznego, które 
tworzy zrównoważoną architekturę i samoregulujące się systemy 
rolnictwa na wzór ekosystemów naturalnych. 
Więcej informacji i zapisy: Cyberiada, ul. Hetmańska 16-22, tel. (55) 
611 00 66

CO: SOBOTA W BIBLIOTECE
GDZIE: BIBLIOTEKA ELBLĄSKA
KIEDY: 16 MARCA
16 marca, godz. 11:00, Kostka, ul. Wybickiego 20 – „Ja też potra-
fi ę”: warsztaty plastyczne dla dzieci w wieku 6-10 lat (obowiązują 
zapisy: tel. 55 625 60 95).
Podczas zajęć powstaną wielkanocne pisanki. Prosimy o przy-
niesienie ze sobą trzech wydmuszek lub plastikowych/styro-
pianowych jajek oraz pałeczek kleju na gorąco – informuje Lidia 
Wojtkowiak.

16 marca, godz. 12:00, Biblioteka Młodego Czytelnika Bulaj, ul. 
Zamkowa 1 – Kraina Buka w Bulaju: zajęcia przyrodnicze dla dzieci 
w wieku 3-6 lat wraz z rodzicami/opiekunami.
Biblioteka Młodego Czytelnika Bulaj oraz Park Krajobrazowy 
Wysoczyzny Elbląskiej zapraszają najmłodszych (3-6 lat) wraz 
z opiekunami do wspólnego spędzenia czasu. Podczas spotkania 
będzie można pobawić się klockami przyrodniczymi oraz wykonać 
pracę plastyczną.

16 marca, godz. 12:00, Lokomotywa, ul. Ogólna 59 – „Kreatywna so-
bota”: kto mieszka na łące? (obowiązują zapisy: tel. 55 625 60 90).
Tematem zajęć będzie wiosna i budząca się do życia przyroda. 
Powstaną prace plastyczne przedstawiające mieszkańców łąki 
– zapowiada Elżbieta Zielińska.

16 marca, godz. 12:00, fi lia nr 3, al. J. Piłsudskiego 17 – Wielkanocne 
jajo: rodzinne warsztaty literacko-plastyczne
Inspiracją do zajęć będzie zbliżająca się wielkimi krokami Wielka-
noc – zapowiada Jolanta Karmowska.

CO: OGÓLNOPOLSKI TURNIEJ TAŃCA SPORTOWEGO 
„JANTAR”
GDZIE: CENTRUM SPOTKAŃ EUROPEJSKICH „ŚWIATOWID”
KIEDY: 16 MARCA
Centrum Spotkań Europejskich „Światowid” w Elblągu zaprasza 
16 marca 2024 roku na Ogólnopolski Turniej Tańca Sportowego 
„Jantar”. Młodzi tancerze z całego kraju walczyć będą o punkty, 
które pozwolą im podwyższyć swoje kategorie taneczne.
Turnieje sportowe dla młodych tancerzy z całej Polski to niesamo-
wita przestrzeń do zdobywania nowych doświadczeń i zmagania 
się z innymi zawodnikami zrzeszonymi w klubach w całym kraju.
Turniej jest także niepowtarzalną szkołą tolerancji i nauki radzenia 
sobie ze stresem. To także okazja do poznania nowych kroków 
i technik nabycia ogłady tanecznej. Takie imprezy z pewnością od-
ciągają najmłodszych od telefonów czy komputerów. Pozwalają na 
zawieranie nowych relacji i uczą życia w społeczeństwie – zapew-
niają organizatorzy Ogólnopolskiego Turnieju Tańca Sportowego 
„Jantar”
Zawody, które odbędą się już niebawem w Elblągu mają charakter 
punktowy, dzięki czemu każda para, które wystartuje na parkiecie 
ma szansę nie tylko na podium i medale, ale także na zdobycie 
punktów w ogólnej klasyfi kacji sportowej i podwyższenie swojej 
klasy tanecznej.
Szyk i klasa w tańcach standardowych, energia i żywiołowość 
tańców latynoamerykańskich, niesamowite stroje i emocje 

ZWIERZĘTA

sprzedam

SPRZEDAM -

ZDROWIE 
I URODA

GINEKOLOG,

TURYSTYKA

WCZASY

-

-

WCZASY

-

NIERUCHOMOŚCI

sprzedam

BUDYNEK -

-

ROLNICTWO

zwierzęta hodowlane

KURY

maszyny rolnicze

-

-

-

-

zawodników - to wszystko nadaje zawodom charakter niezwykłego 
widowiska – mówią organizatorzy, zapraszając przy tym publicz-
ność na trybuny.
Zawody rozpoczną się w sobotę, 16 marca o godz. 10:00. Realizowa-
ne będą w podziale na trzy bloki. Ostatni blok, w którym zaprezen-
tują się najbardziej doświadczeni zawodnicy, wystartuje o godz. 
17:00. Ogólnopolski Turniej Tańca Sportowego „Jantar” odbędzie 
się w sali widowiskowo-sportowej w CSE „Światowid” w Elblągu 
przy pl. K. Jagiellończyka 1.

CO: DISCO MJAŻŻDŻO / SPRING EDITION
GDZIE: KLUB MJAZZGA
KIEDY: 16 MARCA, GODZ. 21:37
Czy może być lepszy dzień na radosne pląsy niż sobota po Dniu 
Kobiet i tuż przed Pierwszym Dniem Wiosny?
No chyba nie!
W sobotę 16 marca zapraszamy do nas na zaklinanie wiosny, 
pożegnanie zimy, świętowanie Dnia Pandy, Przemytnika Litewskiej 
Książki, Doceniania Ust czy Dnia Bez Selfi e.
Każda okazja jest dobra by się dobrze bawić, a jak to rzekł Mark 
Twain: „Ludzie nie dlatego przestają się bawić, że się starzeją, lecz 
starzeją się, bo przestają się bawić”. 
Wpadajcie zatem na kurację odmładzającą.
Zaprasza jak zwykle wasza wiecznie młoda Boska Beti.

CO: I ELBLĄSKI 
JARMARK 
WIELKANOCNY
GDZIE: STARY RYNEK
KIEDY: 16-17 MARCA
16-17 marca w godz. 
11-17 na Starym Mieście 
odbędzie się I Elbląski 
Jarmark Wielkanocny. 
Zapraszamy wystawców 
do uczestnictwa. Na 
zgłoszenia czekamy do 11 
marca. Zapraszają: Witold 
Wróblewski, prezydent 
Elbląga oraz Elbląski Klub 
Szefów Kuchni.

eprasa.pl 66fa00b27e
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SPORT

TO NIE TAK MIAŁO BYĆ
ORLEN SUPERLIGA PIŁKAREK RĘCZNYCH\\\ Piłkarki ręczne Startu Elbląg, 

przegrały swój pierwszy mecz w grupie spadkowej z Handball JKS Jarosław 28:32. 
Mimo tej „wpadki” nadal zajmują bezpieczne 7 miejsce w tabeli.

• Start Elbląg — Handball 

JKS Jarosław 28:32 (13:16)

STAT: Ciąćka, Pentek 

— Bancilon, Dworniczuk 2, 

Owczarek, Stefańska, Wiś-

niewska, Kuźminska, Weber 7, 

Głębocka 3, Pahrabitskaya 2, 

Costa Pereira, Stapurewicz 4, 

Tarczyluk 2, Macedo 8, 

kary: 6 min.

Najwięcej dla Handball: 

Byzdra 11, Matuszczyk 7, 

Kozimur 5, kary: 6 min.

P
iłkarkom ręcznym Star-
tu, które po rundzie 
zasadniczej rozgryw-

ki zakończyły na siódmym 
miejscu, teraz muszą wy-
stępować w grupie spadko-
wej. W walce o utrzymanie 
rywalkami Startu są: Ener-
ga Szczypiorno Kalisz, Ga-
liczanka Lwów, Handball 
JKS Jarosław. To właśnie 
z tą ostatnią drużyną, przy-
szło zmierzyć się Startowi 
przed własną publicznością. 
Faworytem tego spotka-
nia były gospodynie, które 
w  tym sezonie dwukrotnie 
już wygrały z tym zespołem 
19:18 i  24:22. Przed tym 
spotkaniem zespoły dzieliła 
różnica 8 punktów. Elblą-

• SMS PZKosz Władysła-

wowo — Energa Basketball 

Elbląg  58:82

(23:17, 12:25, 13:26, 10:14)

BASKETBALL: Szuszkiewicz 

20, Prokurat 19, Jastrzębski 

19, Pawlak 9, Niburski 3, 

Budziński 10, Szerszewski 2, 

Krasowski, Glaner, 

Jakimowicz.

Do zakończenia rozgrywek 

w III-lidze gdańsko  warmiń-

sko-mazurskiej, pozostały już 

tylko dwie kolejki spotkań. 

Prowadzący w tabeli zespół 

Energi Basketball Elbląg 

w minioną niedzielę zanoto-

wał szesnaste zwycięstwo 

z rzędu i nadal jest jedynym 

zespołem bez porażki. 

Spotkanie we Władysławowie 

zaczęło się od sensacyjnego 

wysokiego prowadzenia 

gospodarzy, bo już po 4 

minutach gry wygrywali 17:0. 

Od tego momentu elblążanie 

zaczęli traktować swojego 

rywala na poważnie, zaczęli 

gonić wynik i po pierwszej 

kwarcie przegrywali już tylko 

17:23. Od początku drugiej 

kwarty wzięli się ostro do 

pracy. Poprawili skuteczność 

w ataku, w defensywie też 

było dobrze i w 13 min gry na 

tablicy wyników pokazał się 

rezultat 25:25. Elblążanie 

poszli za ciosem i z minuty na 

minutę powiększali swoje pro-

wadzenie. Rzutami z dystansu 

za trzy punkty popisywali się: 

Kacper Szuszkiewicz, Piotr 

Prokurat, Kacper Jastrzębski. 

Po 20 min gry, po pierwszej 

części meczu, na przerwę do 

szatni przyjezdni wygrywali 

42:35. Po przerwie lider tabeli 

cały czas posiadał inicjaty-

wę. Za wiele nie pozwalał 

miejscowej drużynie i po 30 

min gry prowadził już różnicą 

20 punktów 68:48. W tym 

momencie wiadomo już było, 

że Energa Basketball będzie 

bogatsza o dwa punkty. 

W czwartej kwarcie elbląża-

nie mieli mecz pod kontrolą 

i ostatecznie wygrali 82:58. 

W przedostatnim spotkaniu 

tych rozgrywek Basketball 

w niedzielę zagra na wyjeź-

dzie z Orką Iława.

Pozostałe wyniki 

16.kolejki: Junior Basket 

Club Olsztyn — Orka Iława 

92:121, AZS UWM — TSK Roś 

Pisz 91:87, Kolejarz Chojnice 

— Szkoła Gortata Politech-

nika Gdańsk 55:78, Wilki Ełk 

— Trójeczka Olsztyn 66:73

PO 16 KOLEJKACH

1. Basketball          32 1557:937

2. Politechnika     30 369:1052

3. TSK Roś              25 1343:1236

4. Trójeczka           25 1420:1236

5. SMS PZKosz      24 1166:1164

6. AZS UWM           22 1152:1262

7. Orka                       21 1162:1246

8. Wilki                      21 084:1084

9. Kolejarz               18 1096:1451

10. Junior                 16 925:1606

 JERZY KUCZYŃSKI 

• Polonia Lidzbark Warmiń-

ski — Olimpia II Elbląg 3:0 

(1:0)

1:0 — Kasprzykowski (2 sa-

mob), 2:0 — Sobolewski (55), 

3:0 — Karłowicz (80)

OLIMPIA: Łęgowski — Wierz-

ba (46 Dzierzkiewicz, 80 

Ruciński), Etmański, Kas-

przykowski, Łąpieś, Łoś (70 

Dettlaff), Czapliński (70 

Kryński), Tobojka, Piróg (80 

Stróżewski), Dziurdzia (70 

Mural), Łabecki (46 Rychter)

F
aworytem w tym spot-
kaniu byli gospodarze 
i  nie zawiedli licznie 

zebranych kibiców. Z kolei 
elblążanie przystępowali 
do meczu o osiągnięcie jak 
najlepszego wyniku, a  co 
za tym idzie, opuszczenie 
Lidzbarka Warmińskiego 
z  podniesionymi głowami. 
Niestety, jeszcze na dobre 
kibice nie zasiedli na swo-
ich miejscach, a już Polonia 
objęła prowadzenie. W dru-

giej minucie podopieczni 
Karola Przybyły, strzelili 
sobie „swojaka”, po tym jak 
Filip Kasprzykowski niefor-
tunnie skierował piłkę do 
swojej bramki. W pierwszej 
połowie meczu Olimpia mo-
gła doprowadzić do remisu. 
Prostopadłe podanie z głębi 
pola otrzymał Dawid Czap-
liński, wpadł w pole karne 
i posłał piłkę obok słupka. 
Po przerwie zaznaczyła się 
przewaga Polonii, która 
coraz częściej bawiła pod 
bramką Olimpii. W 55. min 

w zamieszaniu podbramko-
wym piłkę do siatki skiero-
wał Cezary Sobolewski i tym 
samym podwyższył rezultat 
na 2:0. Wynik meczu ustalił 
Piotr Karłowicz, uderzeniem 
z pola karnego. 

Kolejny mecz Olimpia II 
zagra u  siebie w  niedzielę 
o godz. 14:00 na stadionie 
przy ul. Skrzydlatej z imien-
niczką z Olsztynka. 

• Pozostałe wyniki 16 kolejki 

spotkań: Tęcza Biskupiec 

— Mazur Ełk 2:1, Granica 

Kętrzyn — Polonia Iłowo 3:0, 

Constract Lubawa — Motor 

Lubawa 2:0, Olimpia Olszty-

nek — DKS Dobre Miasto 1:1, 

Mamry Giżycko — Jeziorak 

Iława 2:0, Mrągowia Mrągowo 

— Rominta Gołdap 0:3, Stomil 

II Olsztyn — Znicz Biała 

Piska 0:3

 
PO 16 KOLEJKACH

1. Polonia LW 36 45:15

2. Znicz 36 38:21

3. Granica 35 36:14

4. Rominta 32 28:14

5. Mrągowia 32 36:24

6. Olimpia II 29 26:16

7. Tęcza 27 27:21

8. DKS 25 30:26

9. Mamry 24 31:32

10. Olimpia O 18 23:30

11. Jeziorak 18 20:32

12. Motor 15 15:22

13. Mazur 13 20:23

14. Constract 9 21:52

15. Stomil II 7 18:44

16. Polonia Ił 7 17:45

 JERZY KUCZYŃSKI

ENERGA BASKETBALL 
NADAL BEZ PORAŻKI
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NA POCZĄTEK BEZ PUNKTU
PIŁKA NOŻNA\\\ Piłkarze zaplecza III ligi w miniony weekend zainaugurowali drugą rundę rozgrywek. Olimpia II 

Elbląg grała na wyjeździe z kandydatem do mistrzowskiego tytułu Polonią Lidzbark Warmiński i przegrała 0:3

żanki na koncie miały ich 
20 a jarosławianki 12. Spot-
kanie dla gospodyń zaczęło 
się fatalnie, bo już w 6 min 
przegrywały 0:3. Tę niemoc 
strzelecką , minutę później 
przełamała Wiktoria Tar-
czyluk. Od tego momentu 
podopieczne trenera Ro-
mana Monta zaczęły gonić 
wynik i  dopiero w  19 min, 
po golu Pauliny Stapurewicz 
doprowadziły do remisu 7:7. 
Jak się później okazało, był 
to ostatni remis w tym spot-
kaniu. Wydawało się, że 
Start już uporządkował grę, 
ale seryjne błędy w  ataku, 
spowodowały, że drużyna 
gości. szybkimi kontrataka-
mi zaczęła dziurawić siat-
kę bramki elbląskiej i  do 

przerwy wygrywała 16:13. 
Po przerwie, gra gospodyń 
także wyglądała nie najle-
piej. Defensywa wyglądała 
jak „ser szwajcarski”. Po 40 
min gry na tablicy wyników 
pokazał się rezultat 22:17 dla 
jarosławianek. Kolejne mi-
nuty, należały także do pod-
opiecznych trenera Michała 
Kubisztala. W 58 min zespół 
wygrywał 32:26. W ostatniej 
minucie, po dwóch golach 
z rzędu Vitorii Macedo, Start 
zmniejszył różnicę porażki. 
Kolejny mecz, drużyna elblą-
ska zagra w tę sobotę u siebie 
z Energą Szczypiorno Kalisz.

Wyniki, grupa mistrzowska: 

Piotrcovia Piotrków Tryb 

— FunFloor Lublin 20:31, 

Urbis Gniezno — Młyny 

Stoisław Koszalin 27:25, 

Zagłębie Lubin — KPR 

Kobierzyce 35:28, grupa 

spadkowa: Energa 

Szczypiorno Kalisz 

— Galiczanka Lwów 26:20

GRUPA MISTRZOWSKA

1. Zagłębie 52 581:401

2. FunFloor 46 584:439

3. KPR 44 524:474

4. Urbis 37 510:505

5. Koszalin 23 489:492

6. Piotrcovia 21 519:541

GRUPA SPADKOWA

7. Start 20 505:576

8. Handball 15 428:481

9. Galiczanka 12 475:587

10. Energa 12 465:584

 JERZY KUCZYŃSKI
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• Energa MKS Truso Elbląg 

—Air Transfer Koszalin 

26:27 (13:14)

TRUSO: Górska, Owczarek, 
Diduch — Gibert 6, Ziemińska 
5, Śliwińska 4, Szulc 3, Kolasa 
1, Chochel 7, Fudal, Golon, 
Mikołajczyk, Jankowska, 
Buraczewska, kary: 12 min.
Najwięcej dla Air Transfer: 
Matczak 12, Bajek 6, Kruk 3, 
kary” 12 min.

Elblążanki, które w swo-
im składzie mają same 
juniorki, jak na razie 

nie mają się czym pochwa-
lić. Poniosły siódmą z rzę-
du porażkę, ale tym razem 
przegrały po wyrównanym 
pojedynku i to różnicą tylko 

jednej bramki. Mecz zaczął 
się po myśli gospodyń, któ-
re po golu Kingi Chochel 
objęły prowadzenie. Za 
chwilę doszło do remisu, 
po strzale Anny Matczak. 
Przez cały czas toczyła się 
wyrównana gra. W pierw-
szej odsłonie meczu było aż 

pięć remisów a ostatni w 25 
min gry (11:11). Przyjezdne 
na pierwsze prowadzenie, 
wyszły w  18 min, prowa-
dząc 9:7. Na minutę przed 
przerwą powiększyły swo-
ją przewagę do trzech goli 
i wygrywały 14:11. Jednak 
odpowiedź elblążanek była 

błyskawiczna. Po celnych 
trafieniach Otylii Szulc 
oraz Wiktorii Śliwińskiej, 
gospodynie przegrywały 
13:14. Po przerwie nadal 
toczyła się zażarta walka. 
Piłkarki Energii Truso ro-
biły wszystko, by wyjść na 
prowadzenie. Dokonały 

tego w 35 min, po strzele-
niu dwóch bramek z rzędu. 
Od tego momentu, trwała 
wymiana ciosów gol za gol. 
Tak było do 55 minuty gry. 
Po kolejnym golu Chochel, 
tym razem z karnego, tab-
lica wyników pokazała re-
zultat 23:23. Na dwie min 

II LIGA PIŁKI RĘCZNEJ KOBIET\\\ Nadal nie wiedzie się juniorkom Energi Truso Elbląg w rozgrywkach mistrzowskich. 
Tym razem podopieczne trenerki Marty Czapli, przegrały po zaciętym spotkaniu z Air Transfer Koszalin 26:27.

ENERGA TRUSO NADAL BEZ PUNKTU

BRAMKA NA WAGĘ 
REMISU W OSTATNICH SEKUNDACH

• Concordia Elbląg — GKS 

Bełchatów 1:1 (0:0)

0:1 — Zdybowicz (89), 1:1 
— Staniak (90+5)
Czerwona kartka: 
(Krasa 82 za 2 żółte)
CONCORDIA: Manikowski 
— Doniecki, Staniak, Jaku-
bowski, Bukacki, Nowicki 
(78 Danowski), Szpuch (88 
Maćkowski), Rękawek (57 No-
woryta), Sionkowski, Augusto, 
Makarski.

C
oncordia do nie-
dzielnego meczu 
przystąpiła w opty-
malnym zestawie-

niu. Drużyna gości, jakby 
pewna swego, zaczęła poje-
dynek od wysokiego pres-
singu i na początku meczu 
z dystansu strzelali Artur 
Golański i Klaudiusz Kra-
sa (były zawodnik Olimpii 
Elbląg), ale bez efektu. El-
blążanie odpowiedzieli do-
piero w 24 minucie, kiedy 
na strzał z 16 metrów ude-
rzał Joao Augusto. Dzie-
sięć minut później Kacper 
Sionkowski z  pola bram-
kowego trafi ł w bramkarza 
gości. Bełchatowianie po-
siadali optyczną przewagę, 
ale dobra gra defensywy 
gospodarzy w porę rozbi-
jała ich ataki. W  drugiej 
odsłonie spotkania wię-
cej przy piłce był zespół 

z województwa łódzkiego, 
ale z  tej przewagi nic nie 
wynikało. W  60 minucie 
Concordia wyprowadziła 
kontrę, groźnie zrobiło się 
pod bramką GKS, ale pił-
ka po strzale Radosława 
Nowickiego przeleciała tuż 
nad poprzeczką. W 69 mi-
nucie otworzony został wy-
nik spotkania. Po dośrod-
kowaniu z  rzutu wolnego 
przez Huberta Karpińskie-
go błąd popełnił bramkarz 
gospodarzy Maksymilian 
Manikowski i Przemysław 
Zdybowicz głową skierował 
piłkę do siatki. Od tego mo-
mentu Concordia przeszła 
do bardziej zdecydowanych 
ataków. Gra się jeszcze 
bardziej zaostrzyła. Od 82 
minuty przyjezdni musieli 
grać w osłabieniu, gdyż za 
drugą żółtą kartkę w kon-
sekwencji czerwoną ujrzał 
Krasa. Trzy minuty później 
przyjezdni mieli doskona-
łą sytuację do podwyższe-
nia wyniku, ale Zdybowicz 
przegrał pojedynek sam 
na sam z  Manikowskim. 
Ta niewykorzystana sytu-
acja zemściła się rywalom 
Concordii. W  doliczonym 
czasie gry, w  95 minucie 
po dośrodkowaniu z rzutu 
rożnego przez Łukasza Ma-
karskiego, mający prawie 
dwa metry wzrostu Miko-

PIŁKA NOŻNA\\\ Piłkarze III-ligowej Concordii Elbląg wywalczyli pierwszy punkt na wiosnę. 
W niedzielę zremisowali z jednym z kandydatów do awansu GKS Bełchatów 1:1.

łaj Staniak uderzył z pola 
bramkowego głową i piłka 
ugrzęzła w  siatce. Chwilę 
później arbiter zakończył 
to spotkanie. Kolejny mecz 
Concordia zagra w  sobo-
tę na wyjeździe z Olimpią 
Zambrów. 

* Pozostałe wyniki 20. 

kolejki spotkań: 

Lechia Tomaszów Mazowiecki 
ŁKS Łomża 1:1, Pogoń Gro-
dzisk Mazowiecki — Victoria 
Sulejówek 2:0, Unia Skier-
niewice — Warta Sieradz 

5:1, Pilica Białobrzegi — GKS 
Wikielec 1:1, Świt Nowy Dwór 
Mazowiecki — Legionovia Le-
gionowo 2:0, Mławianka Mła-
wa — Jagiellonia II Białystok 
0:1, Broń Radom — Olimpia 
Zambrów 2:0, Pelikan Łowicz 
— Legia II Warszawa 2:1.

Po 20 kolejkach

1. Pogoń 41 51:20
2. Legia II 41 43:19
3. GKS B 38 40:25
4. Pelikan 37 31:16
5. Świt 35 41:27
6. Unia 33 40:28

7. Broń 33 26:20
8. Lechia 32 33:32
9. Victoria 29 24:25
10. Jagiellonia 24 30:29
11. GKS W 24 24:27
12. Warta   21 24:33
13. Olimpia 20 25:28
14. Concordia 19 22:44
15. Mławianka 18 23:34
------------------------------------------
16. ŁKS 16 21:39
17. Legionovia 16 20:42
18. Pilica 15 19:49

W najbliższej 21. 

kolejce spotkań grać będą: 

Pelikan Łowicz — Lechia 
Tomaszów Mazowiecki, Legia 
II Warszawa — Broń Radom, 
Olimpia Zambrów 
— Concordia Elbląg, GKS 
Bełchatów — Mławianka 
Mława, Jagiellonia II Białystok 
— Świt Nowy Dwór Mazowie-
cki, Legionovia Legionowo 
— Pilica Białobrzegi, GKS 
Wikielec — Unia 
Skierniewice, Warta Sieradz 
— Pogoń Grodzisk Mazowie-
cki, Victoria Sulejówek 
— ŁKS Łomża.
 JERZY KUCZYŃSKI 

przed zakończeniem me-
czu, koszalinianki wygry-
wały 25:24 i tę jednobram-
kową przewagę nie dały 
sobie odebrać i ostatecznie 
wygrały 27:26.

• Pozostałe mecze: MKS 
Brodnica — Vambresia 
Wąbrzeźno 22:24 (15:10), AZS 
Fahrennelt Gdańsk /_ SPR 
AMW Gdynia 16:22 (9:10)

TABELA

1. SPR AMW           7    18 167:150
2. Brodnica            9    18 261:228
3. Air Transfer     7     18 172:155
4. AZS                      8      9 221:210
5. Vambresia        7      6 153:178
6. Energa Truso  8    0 209:262
 JERZY KUCZYŃSKI 
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SPORT

• MKS Krajna Nakło 

— Silvant Handball Elbląg 

22:28 (9:14)

SILVANT: Krawczyk, Szaro 
— Solecki 5, Spicha 4, Spa-
rzak 4, Laskowski 3, Bąkowski 
2, Nowakowski 2, Załuski 2, 
Heyda 2, Lewandowski 2, 
Błaszkiewicz 1, Suchomski 1, 
Plak, Robak, Stańczuk. 

Do zakończenia rozgry-
wek w II lidze, pozo-
stały już tylko trzy 

kolejki spotkań. Rozgrywki 
nabrały tempa a co najważ-
niejsze, trwa zacięta walka 
o  awans do I  ligi. Wśród 
tych klubów o  jedno pre-
miowane miejsce rywalizu-
ją SPR I Wybrzeże Gdańsk 
oraz Silvant Handball El-
bląg. Która z tych drużyn 
awansuje, prawdopodob-

JECHALI PO ZWYCIĘSTWO I JEST
PIŁKA RĘCZNA\\\Silvant Handball Elbląg odniósł jedenaste zwycięstwo na zapleczu rozgrywek I ligi. 

Tym razem grał na wyjeździe z Krajną Nakło i pokonał swojego rywala 28:22, umacniając się na pozycji lidera.
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nie zadecyduje o tym bez-
pośredni mecz pomiędzy 

tymi klubami. Jeśli chodzi 
o spotkanie w Nakle, wynik 

otworzyli gospodarze, ale 
odpowiedź gości była bły-

skawiczna, bo zdobyli sześć 
bramek z  rzędu i  wyszli 
w 9 min gry na prowadze-
nie 6:1 Od tego momentu 
Silvant Handball miał już 
mecz pod swoją kontrolą. 
Po kwadransie gry wy-
grywał 12:4. Tuż przed 
przerwą, ambitnie grający 
gospodarze odrobili trochę 
strat i do przerwy przegry-
wali 9:14. Po przerwie, cały 
czas goście mieli spotkanie 
pod swoją kontrolą. Punk-
towali jak doświadczony 
bokser. W 40 min po golu 
Mikołaja Soleckiego pro-
wadzili 20:14. Na pięć 
minut przed końcem było 
24:19. Wynik spotkania 
ustalił Szymon Heyda.

Pozostałe wyniki: SMS ZPRP 
III Kwidzyn — Czarni Olecko 

38:36 (16:13), SMS ZPRP II 
Kwidzyn — Handball Czersk 
34:34 (k 4:5, 21:20)

PO 13 KOLEJKACH

1. Silvant Handball
                            13       33 444:313
2. SMS II Kwidzyn
                             12       31 439:367
3. Wybrzeże I Gd.
                             11        24 421:340
4. SMS III Kwidzyn
                             13       24 414:381
5. Handball Czersk
                             12        16 349:359
6. Krajna Nakło
                              11        11 351:386
7. Wybrzeże II Gd.
                               12       11 331”445
8. BSMS Bartoszyce
                               12        7 335:395
9. Czarni Olecko
                               12        5 371:469
 JERZY KUCZYŃSKI

CZAS NA PRZEBUDZENIE
2 LIGA PIŁKI NOŻNEJ\\\ Piłkarze Olimpii Elbląg, nie potrafi li się zrehabilitować za ostatnią porażkę 

z Olimpią Grudziądz 0:3.Teraz grali przed własną publicznością i znów zostali na „kole”. 
Przegrali z Zagłębiem II Lubin 1”2. To już 3 porażka w 5 meczu na wiosnę.

• Olimpia Elbląg — Zagłębie 

II Lubin 1:2 (0:1)

0:1 — Popielec (45), 1:1 — Żak 
*51 karny) 1:2 — Kizyma (90+5)
OLIMPIA: Witan — Sarnow-
ski, Szczudliński, Bartoś (83 
Staefaniak), Famulak (73 
Gabrych), Kuczałek, Spycha-
ła, Danilczyk (65 Jóźwicki), 
Żak, Filipczyk, Sangowski (73 
Yacenko)

W 
Elblągu spotkały 
się z sobą dwa ze-
społy sąsiadują-
ce z sobą w tabeli 

idla każdego z  nich był to 
pojedynek z cyklu za „sześc” 
punktów. W  pierwszym 
kwadransie gry optyczną 
przewagę posiadali elbląża-
nie, ale byli mało skuteczni. 
Na bramkę gości strzelali 
Jakub Sangowski, Dawid 
Danilczyk, Michał Kuczałek, 
ale bez efektu. Z kolei Maciej 
Famulak, po długim rajdzie, 
wpadł w pole karne, uderzył 
i futbolówka trafi ła w obroń-
cę. Goście nie chcieli być 
gorsi i też atakowali. W 26 
min po uderzeniu Szymona 
Karasińskiego piłka opuści-
ła plac gry i przyjezdni mieli 
rzut rożny. Trzy minuty póź-
niej strzał Patryka Kusztala 
zablokował Kacper Szczud-
liński. W  końcu drużyna 

z  Dolnego Śląska dopięła 
swego. Cyprian Popielec, 
strzelił sprzed pola karne-
go, Andrzej Witan wyciąg-
nął się jak struna, ale i tak 
piłka ugrzęzła w siatce. Po 
przerwie, elblążanie nie ma-
jąc nic do stracenia, ruszyli 
do bardziej zdecydowanych 
ataków i na efekty, długo nie 
trzeba było czekać. W 51 min 
w polu karnym sfaulowany 
został Danilczyk i  arbiter 

wskazał na wapno. Jede-
nastkę pewnie na gola za-
mienił Adam Żal. Żadnego 
z  tych zespołów nie zado-
walał remis, więc oba kluby 
postawiły na atak. W 60 min 
na strzał z dystansu zdecy-
dował się Kacper Filipczyk, 
ale bramkarz gości Szymon 
Wejrauch, sparował piłkę na 
rzut rożny. Z kolei w 75 min 
po uderzeniu Pawła Kru-
szelnickiego, gospodarzy 

od utraty gola uratował słu-
pek. Kiedy wydawało się, że 
pojedynek zakończy się po-
działem punktów, „Miedzio-
wi” w 93 min wyprowadzili 
kontrę. Na strzał z narożnika 
pola karnego zdecydował się 
Mateusz Kizyma i za chwilę 
wpadł w  objęcia kolegów. 
Reasumując te spotkanie, 
to nie wygrali goście, tylko 
przegrali gospodarze, za 
brak dobrej gry w defensy-

wie. Teraz Olimpię czekają 
trzy wyjazdowe spotkania. 
W delegacji grać będą z GKS 
Jastrzębie, Pogonią Siedlce 
i Wisłą Puławy. To nie będą 
łatwe spotkania. Jeśli chcą 
zająć bezpieczne miejsce 
w tabeli, to muszą w końcu 
zacząć punktować. 

• Wyniki 23 kolejki spotkań: 

Kotwica Kołobrzeg — Skra 
Częstochowa 0:1, Lech II 

Poznań — Radunia Stężyca 
1:2, Polonia Bytom — GKS 
Jastrzębie 0:0, Sandecja 
Nowy Sącz — Pogoń Siedlce 
2”3, Hutnik Kraków — Wisła 
Puławy 1:1, KKS Kalisz — ŁKS 
II Łódź 2:2, Stomil Olsztyn 
— Stal Stalowa Wola 0:1, 
Olimpia Grudziądz — Chojni-
czanka Chojnice 0:1 W środę 
odbyły się dwa zaległe mecze. 
Oto wyniki: Pogoń — Stomil 
1:0, Jastrzębie — KKS 1:1

PO 23 KOLEJKACH

1. Kotwica 41 45:31
2. KKS 40 37:22
------------------------------------------
3. Pogoń 49 33:30
4. Radunia 35 30:28
5. Stal 34 25:25
6. Chojnice 34 31:29
------------------------------------------
7. Hutnik 33 33:31
8. ŁKS II 32 36:33
9. Zagłębie II 32 25:33
10. Lech II 32 28:35
11, Skra 31 29:26
12. Olimpia E 30 28:30
13. Polonia 29 28:31
14. GKS 27 26:31
------------------------------------------
15. Wisła 25 31:33
16. Stomil 24 21:31
17. Olimpia G 21 24:33
18. Sandecja 21 23:36
 JERZY KUCZYŃSKI
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SŁOWEM WSTĘPU
SAMORZĄDÓW

2024

Samorządy 
– fi lar demokracji
Mówiąc o niebagatelnym znaczeniu samorządów 
w polskim systemie politycznym, pamiętajmy, że 
już w 1981 roku podczas historycznego I Zjazdu 
NSZZ „Solidarność” powstał program zatytułowany 
Samorządna Rzeczpospolita.

Od reaktywowania w Polsce samorządu 
terytorialnego minęły 34 lata. To wystarczający upływ 
czasu, by stwierdzić, że stał się on niezwykle istotnym 
elementem polskiego życia społeczno-politycznego. 
Nie sposób bowiem wyobrazić sobie współczesnej 
Polski pozbawionej roli i znaczenia samorządów 
terytorialnych. Wszak stanowią one immanentny 
element systemu polityczno-ustrojowego naszego 
kraju, a jednocześnie są instytucją podlegającą 
ciągłym zmianom i wyzwaniom. Oczywiście 
samorządność nie sprawdziłaby się i nie odniosła 
zamierzonego skutku bez wymiernego udziału 
społeczeństwa.

Warto także podkreślić, że samorządy lokalne 
kształtowały się w Polsce niemalże równolegle z 
organizacjami społecznymi oraz społeczeństwem 
obywatelskim. W tym sensie samorządność jest więc 
jednym z filarów demokracji oraz przemian, które 
nastąpiły w Polsce po 1989 roku.

Pewnej symboliki nabiera też fakt, że pierwszymi 
w pełni demokratycznymi wyborami w III RP były 
właśnie wybory do rad miast i gmin z 1990 roku.

Jednostki samorządu odpowiadają za dostarczanie 
ogromnej ilość usług publicznych, a ich sprawność 
w naturalny sposób przekłada się na jakość życia 
Polaków. Na poziomie miast i gmin podejmowane 
są przez mieszkańców najróżniejsze inicjatywy 
kulturalne, społeczne i sportowe. To właśnie tu 
rozwija się aktywność gospodarcza małych i średnich 
przedsiębiorstw, które są swego rodzaju kołem 
napędowych gospodarki.

Swoją siłę samorządy pokazały też podczas trwającej 
od 24 lutego 2022 roku pełnoskalowej wojny na 
Ukrainie, dając schronienie ludziom zaatakowanym 
przez reżim ze stolicą w Moskwie.

Oczywiście rzeczywistość nie jest czarno-biała i 
samorządy oraz samorządowcy mają swoje problemy. 
Niemniej jednak, obiektywnie rzecz biorąc, rozwój 
samorządu terytorialnego jest ważnym sukcesem 
demokratycznej Polski.

SPIS TREŚCI
Samorządowe wyzwania 2024 ............................3-5 
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Mimo już całkiem długiej histo-
rii polski samorząd i generalnie 
system zarządzania lokalnego w 
dalszym ciągu boryka się z mnó-
stwem wyzwań. Jedni wskazują 
na nadmierną centralizację, 
inni — na niewystarczające za-
soby fi nansowe. Wśród słabości 
pojawiają się też ograniczone 
możliwości instytucjonalne i 
niewielkie miejscami zaanga-
żowanie obywateli. W ostatnich 
latach wyzwania samorządów lo-
kalnych stały się jeszcze bardziej 
skomplikowane. Wychodzimy po 
drugiej stronie trwającej od lat 
pandemii i jesteśmy świadkami 
coraz bardziej ekstremalnych 

zjawisk pogodowych, a jedno-
cześnie wiara w instytucje pub-
liczne jest na najniższym w hi-
storii poziomie. 

Dobra wiadomość jest taka, że 
Polacy nadal mają wyższy po-
ziom zaufania do samorządów 
lokalnych niż do instytucji cen-
tralnych. Aby utrzymać tę wia-
rę, samorządy lokalne muszą 
aktywnie rozwiązywać wyzwa-
nia współczesnej administracji 
— niezależnie od ich złożoności.

W miarę zbliżania się wybo-
rów samorządowych pojawiają 
się jednak manifesty — zwłasz-

cza przedstawicieli większych, 
ogólnopolskich partii, z których 
jasno wynika potrzeba zmian, ale 
i niespójne podejście do samo-
rządności w różnych regionach 
Polski. A także udział społecz-
ności w lokalnym zarządzaniu 
— ostatecznie im najbliższym 
— obszarem i szeroko pojętym 
środowiskiem. 

Jakie na dziś najważniejsze 
problemy współczesnego samo-
rządu lokalnego możemy wska-
zać? Jakie już dziś można ziden-
tyfi kować przyczyny drastycznej 
zmiany wyzwań związanych z 
samorządami lokalnymi w cią-

gu ostatniej dekady? Dlaczego 
wyzwania związane z samorzą-
dami lokalnymi zmieniły się tak 
drastycznie w ciągu ostatnich 
5-10 lat? Co przyniesie wyborczy 
rok 2024?

Więcej rąk do pracy!
To społeczność odgrywa ważną 

rolę we wzmacnianiu praktyk de-
mokratycznych i promowaniu 
skutecznego i odpowiedzialnego 
zarządzania lokalnego. Im więk-
sze jej zaangażowanie — tym le-
piej dla wszystkich. Udział spo-
łeczności ma kluczowe znaczenie 
w samorządzie lokalnym z kilku 
powodów. Po pierwsze, umożli-
wia obywatelom aktywne uczest-

nictwo w procesach decyzyjnych, 
które bezpośrednio wpływają na 
ich życie i dobrostan. Uczestni-
cząc w samorządzie lokalnym, 
członkowie społeczności mogą 
wyrażać swoje obawy, przedsta-
wiać swoje pomysły i współpra-
cować z samorządem lokalnym. 

Po drugie, udział społeczeń-
stwa zwiększa odpowiedzial-
ność i przejrzystość samorządu 
lokalnego. Kiedy obywatele są 
aktywnie zaangażowani w pro-
ces decyzyjny, łatwiej jest śledzić 
działania i decyzje urzędników 
samorządowych. Ta przejrzystość 
zmniejsza prawdopodobieństwo 
korupcji i promuje dobre zarzą-

SAMORZĄDOWE 
WYZWANIA 

NA WYBORCZY ROK 2024
KIEDY ZBLIŻAJĄ SIĘ KOLEJNE WYBORY SAMORZĄDOWE — SAMORZĄDOWCY ZACZYNAJĄ ŚCIGAĆ SIĘ 

NA POMYSŁY WSPIERAJĄCE I REFORMUJĄCE SAMORZĄD. I DOBRZE! BO W NASZYM NIESTABILNYM ŚWIECIE 
WZMOCNIENIE POZYCJI SAMORZĄDÓW LOKALNYCH JEST KLUCZOWĄ, CHOĆ CZĘSTO POMIJANĄ DROGĄ 

DO BARDZIEJ ELASTYCZNEJ I ODPORNEJ DEMOKRACJI.
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dzanie. Mając świadomych i 
zaangażowanych obywateli, sa-
morządowcy chętniej działają w 
interesie publicznym, wiedząc, że 
ich decyzje podlegają kontroli i 
partycypacji społecznej.

Po trzecie, uczestnictwo spo-
łeczności promuje spójność 
społeczną, tworzy więzi. Dzięki 
aktywnemu uczestnictwu obywa-
tele mają możliwość nawiązania 
kontaktu ze sobą, podzielenia 
się wspólnymi celami i pracy na 
rzecz poprawy swojej społeczno-
ści. Promując współpracę, zaan-
gażowanie społeczności buduje 
zaufanie i wzmacnia więzi spo-
łeczne.

Ale świat się zmienia…
W ostatnich dziesięcioleciach, 

a zwłaszcza w ostatnich latach, 
świat zmienił się szybko, podob-
nie jak wyzwania związane z sa-
morządami lokalnymi. Boom 
technologiczny na początku 
XXI w. podniósł jakość życia 
milionów ludzi, ułatwiając bar-
dziej niż kiedykolwiek dostęp do 
kluczowych towarów i usług za 
pomocą kilku dotknięć telefonu. 
W rezultacie obywatele zaczęli 
oczekiwać szybkich, wydajnych 
i szybko reagujących usług, na 
które samorządy lokalne nie za-
wsze mają środki.

Z kolei pandemia zmusiła orga-
nizacje publiczne do ponownego 
przemyślenia niektórych z tych 
powolnych, biurokratycznych 
procesów, które utrudniają efek-
tywne świadczenie usług. Nie 
wszystkie samorządy przyjęły 

jednak te postępy z otwartymi 
ramionami. Niektóre agencje 
niechętnie wprowadzają zmiany 
takie jak telepraca na stałe — co 
prowadzi do dużej rotacji i prob-
lemów z utrzymaniem pracowni-
ków samorządów lokalnych.

I zmieniają się ludzie. W dzi-
siejszym, coraz bardziej połą-
czonym świecie, mieszkańcy 
stali się bardziej świadomi roli 
samorządu lokalnego w ich co-
dziennym życiu. Obywatele do-
magają się pełnej przejrzystości 
i współpracy z rządem na nowe 
sposoby, od udziału w decyzjach 
budżetowych po tworzenie grup 
zadaniowych ds. zmiany klimatu. 
Władze lokalne muszą stanąć na 
wysokości zadania, aby zająć się 
tą złożoną i wzajemnie powiąza-
ną dynamiką.

Lepsze usługi
Samorządy w coraz większym 

stopniu świadczą podstawowe 
usługi, nawet jeśli borykają się 
z coraz większymi wyzwaniami 
finansowymi. Stanowią sferę 
publiczną, która współpracuje 
z mieszkańcami, by stale popra-
wiać ich warunki życia. Usługi 
świadczone w tym kontekście 
obejmują m.in. wodę, infra-
strukturę sanitarną, mobilność, 
energię elektryczną oraz usługi 
społeczne, takie jak dostęp do 
opieki zdrowotnej i edukacji. 

Nie zapominajmy o smogu, 
który stale nęka, zwłaszcza te 
większe i bardziej zurbanizo-
wane samorządy, ale też miasta 

stare, z licznymi i rozległymi 
obszarami ze starą zabudową 
kamieniczną. By poprawić ja-
kość powietrza, w skali global-
nej zwiększają się inwestycje 
w transport publiczny i ekolo-
giczną mobilność. Paradygmat 
mobilności miejskiej odchodzi 
od systemów zależnych od ben-
zyny, a samorządy lokalne odgry-
wają kluczową rolę we wdraża-
niu alternatywnych rozwiązań. 
Wszystko po to, by sprostać wy-
zwaniom związanym z mobilnoś-
cią w miastach, w których smog 
po prostu i odsłownie zabija.

Lokalne polityki promujące 
transport publiczny, ruch pieszy 
lub rowerowy poprzez odpowied-
nie inwestycje w infrastrukturę 
oraz środki zniechęcające do ko-
rzystania z pojazdów prywatnych 
poprzez podatki, opłaty drogowe 
i opłaty parkingowe inspirują co-
raz więcej miast do przejścia na 
modele niskoemisyjne. Podob-
ne polityki można dostosować 
w celu ochrony środowiska, na 
przykład poprzez zrównoważo-
ną gospodarkę wodą i odpadami. 
Recykling to nie tylko szansa dla 
miast na oszczędzanie zasobów, 
ale także na zwiększenie źródeł 

dochodów osób zajmujących 
się procesem recyklingu i po-
większenie łańcucha wartości. 
Ponadto gminy mogą faworyzo-
wać spółdzielnie ubogich miesz-
kańców miast lub społeczności 
lokalne w zakresie zarządzania 
procesami recyklingu w celu 
wspierania źródeł utrzymania 
nieformalnych pracowników.

Lepsza przestrzeń
Planowanie, zarządzanie grun-

tami i budynkami użyteczności 
publicznej — to kolejne bardzo 
ważne zadania samorządów. Aby 
stawić czoła segregacji miejskiej, 
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samorządy lokalne powinny za-
pewnić wszystkim wysokiej ja-
kości przestrzenie zielone i pub-
liczne. Osiedla zamknięte takiej 
przestrzeni nie zapewniają. Stąd 
tak ważne jest wspomniane już 
zaangażowanie społeczne — ale 
zapewnienie infrastruktury to w 
tym przypadku kluczowa kompe-
tencja władz. Obiekty sportowe, 
bezpieczne i dostępne przestrze-
nie dla dzieci i młodzieży, parki i 
tereny zielone powinny stanowić 
część miasta i wszystkich dziel-
nic, bez ograniczeń. 

Co więcej, polityki promujące 
rezydencje o różnym przezna-
czeniu i dla osób o różnych do-
chodach, a także przestrzenie 
do pracy, nie tylko zmniejszają 
segregację przestrzenną, ale 
także pozytywne długotermino-
we skutki dla lokalnego rozwoju 
gospodarczego i produktywności.

Jednocześnie samorządy lokal-
ne mogą monitorować i regulo-

wać użytkowanie gruntów, aby 
czynić miasta bardziej odpor-
nymi na zmiany klimatyczne i 
katastrofy. Ochrona rzek i jezior 
oraz promocja alternatywnych 
źródeł energii są tak samo waż-
ne, jak profi laktyczne działania 
edukacyjne, np. plany awaryjne. 
Działania te są jednak skuteczne 
jedynie we współpracy ze spo-
łecznościami, a co za tym idzie, 
przy zaangażowaniu odpowie-
dzialnego za nie samorządu te-
rytorialnego.

Rosnące znaczenie klęsk 
żywiołowych
W miarę utrzymywania się kry-

zysu klimatycznego samorządy 
lokalne będą zmuszone przezna-
czyć swoje i tak już ograniczone 
zasoby na łagodzenie skutków 
klęsk żywiołowych. Obejmuje to 
przygotowanie na nieuchronne 
wydarzenie poprzez zwiększanie 
odporności i działania łagodzą-
ce, zapewnianie natychmiastowej 

reakcji w sytuacjach awaryjnych 
oraz zarządzanie skuteczną, dłu-
goterminową operacją odzyski-
wania po awarii.

By złagodzić skutki tych klęsk 
żywiołowych, samorządy lokalne 
muszą inwestować w odporną in-
frastrukturę, korzystając z zaso-
bów budżetu lokalnego oraz do-
tacji federalnych lub stanowych. 
Aktualizacja przepisów budowla-
nych w celu uwzględnienia sko-
rygowanego ryzyka powodzio-
wego i wymaganie stosowania 
przepuszczalnych nawierzchni 
może pomóc złagodzić wpływ 
zmian klimatycznych na spo-
łeczności lokalne. Korzystanie z 
oprogramowania do zarządzania 
sytuacjami kryzysowymi pozwoli 
na skuteczniejsze taktyki łago-
dzenia skutków i sprawniejszą 
reakcję na kryzys.

Jaka przyszłość?
Na arenie międzynarodowej w 

ramach niedawnego porozumie-
nia w sprawie celów zrównowa-
żonego rozwoju ONZ poczyniono 
znaczne postępy. Coraz więcej 
agencji ONZ — ONZ Habitat, 
Program Narodów Zjednoczo-
nych ds. Rozwoju czy Między-
narodowa Organizacja Pracy 
— uznaje rolę lokalnych spo-
łeczności rządów i zobowiązuje 
się do „lokalizacji celów zrów-
noważonego rozwoju”. Wszyst-
ko po to, by większą uwagę 
zwrócić na miasta. Chodzi też 
o zaangażowanie w budowanie 
Nowej Agendy Miejskiej, która 
dla samorządów lokalnych bę-
dzie istotna.

Cele Zrównoważonego Roz-
woju, w szczególności cel 11 
ZRÓWNOWAŻONE MIASTA 
I WSPÓLNOTY oraz 16 POKÓJ, 
SPRAWIEDLIWOŚĆ I SILNE 
INSTYTUCJE — to ważne ka-
mienie milowe w uznaniu roli 
samorządów lokalnych i regio-

nalnych w zrównoważonej ur-
banizacji. Jednakże możliwości 
techniczne i finansowe wielu 
samorządów lokalnych są nie-
wystarczające do ich realizacji. 
Dlatego, co najważniejsze, przy-
wódcy lokalni i regionalni oraz 
ich stowarzyszenia poszukują 
silnych partnerstw z rządami 
krajowymi, aby stworzyć sprzy-
jające ramy prawne i zapewnić 
odpowiednie zasoby, aby mogli 
wypełniać swoją rolę w osiąganiu 
Celów Globalnych. W tym aspek-
cie bardzo istotna jest współ-
praca rozwojowa w zakresie 
decentralizacji i wsparcia stowa-
rzyszeń samorządów lokalnych. 
To one stanowią ważne ogniwo 
pomiędzy globalnymi celami a 
lokalnymi liderami, którzy będą 
potrzebować wsparcia, uwagi i 
środków, aby umożliwić zrów-
noważoną urbanizację.

Magdalena Maria Bukowiecka

Korzystałam z materiałów ONZ.
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22 czerwca 2022 r. Komisja 
Europejska uruchomiła projekt 
„Budowanie Europy z radnymi 
lokalnymi (BELC)”. Umożliwia 
on lokalnym politykom współ-
pracę i rozpowszechnianie infor-
macji o sprawach unijnych, które 
dotyczą ich wyborców, zwłaszcza 
tych na szczeblu lokalnym. Po-
maga także zwiększać zaanga-
żowanie i pobudza do debaty na 
tematy aktualne, ale też o przy-
szłości Europy. Ogólnym celem 
projektu jest wspieranie two-
rzenia prawdziwie europejskiej 
sfery publicznej i wyposażenie 
lokalnych radnych i władz w ca-
łej UE w narzędzia potrzebne do 

komunikowania się o UE miesz-
kańcom ich lokalnego okręgu 
wyborczego. Sieć BELC zapew-
nia władzom lokalnym dostęp 
do aktualnych materiałów na 
temat polityki UE i zasad, które 
mogą mieć wpływ na ich okręg 
wyborczy, ukierunkowanych se-
minariów internetowych na te-
mat kluczowych kwestii, a także 
umożliwi odwiedzanie UE insty-
tucje. Sieć BELC współpracuje 
też ze wszystkimi państwami 
członkowskimi i na dziś skupia 
ponad 500 radnych lokalnych. 
Członkami są wybrani przedsta-
wiciele małych i średnich miast, 
głównie liczących od 10 do 100 

tys. mieszkańców, ale także ma-
łych, kilkusetosobowych wiosek. 

— Jako były burmistrz dosko-
nale rozumiem znaczenie sa-
morządu dla naszych obywateli. 
Zapewnienie władzom lokalnym 
narzędzi potrzebnych do komuni-
kowania się o UE pomoże naszym 
obywatelom dowiedzieć się wię-
cej o UE, a tym samym poczuć się 
częścią europejskiego projektu. 
Zachęcam jak największą liczbę 
lokalnych radnych do zarejestro-
wania się w tej znakomitej inicja-
tywie — powiedziała Dubravka 
Šuica, wiceprzewodnicząca Komi-
sji Europejskiej od 2019 w dniu 
inauguracji projektu BELC.

Strategiczna rola
Lokalni politycy odgrywają 

strategiczną rolę w angażowa-
niu społeczności w kwestie UE: 
przede wszystkim mówią tym 
samym językiem i mają to samo 
pochodzenie, co mieszkańcy ma-
łych okręgów wyborczych, którzy 
czasami mogą czuć się pozosta-
wieni samym sobie. Podstawową 
ideą BELC jest komunikowa-
nie — które tak naprawdę jest 
wspólnym obowiązkiem instytu-
cji unijnych i państw członkow-
skich na wszystkich poziomach, 
w tym na szczeblu samorządu 
lokalnego. Konferencja w spra-
wie przyszłości Europy w 2022 

r. wmurowała kolejny kamień 
węgielny, włączając w zalece-
niach końcowych wezwanie do 
utworzenia sieci radnych lo-
kalnych (propozycja 36, pkt 6). 
Radni przyłączający się do sieci 
BELC stanowią elementy skła-
dowe europejskiego zarządzania 
składającego się z instytucji, spo-
łeczności lokalnych i obywateli, 
którzy wkrótce będą głosować w 
wyborach europejskich w 2024 r.

Wszyscy zaproszeni
Komisja Europejska zaprasza 

władze lokalne do przyłączenia 
się do projektu. A to bardzo ła-
twe. Wystarczy wypełnić for-

EUROPEJSKI BELC, 
CZYLI SILNIEJSI RAZEM 

PROJEKT „BUDOWANIE EUROPY Z RADNYMI LOKALNYMI” (BUILDING EUROPE WITH LOCAL COUNCILLORS — BELC) TWORZY 
EUROPEJSKĄ SIEĆ LOKALNIE WYBIERANYCH POLITYKÓW, KTÓRYCH CELEM JEST KOMUNIKOWANIE UNII EUROPEJSKIEJ 

POPRZEZ BEZPRECEDENSOWY SOJUSZ POMIĘDZY STRUKTURAMI EUROPEJSKIMI I SAMORZĄDOWYMI.

eprasa.pl 66fa00b27e



7
PIĄTEK |15|03|2024

GAZETAOLSZTYNSKA.PL\\\DZIENNIKELBLASKI.PL

WARMIA I MAZURY
SAMORZĄDÓW

2024

Projekt jest realizowany w ścisłej współpracy z Komitetem 
Regionów i jego „Unijną Siecią Radców Lokalnych i Regio-
nalnych”. Komunikowanie o UE jest wspólnym obowiązkiem 
instytucji UE i wszystkich szczebli sprawowania rządów w 
państwach członkowskich.

Już dziś lokalni radni i władze mogą zarejestrować się, aby 
wziąć udział w tym projekcie. Jest to bezpośrednia odpowiedź 
na jedną z propozycji Konferencji o Przyszłości Europy, która 
wzywała do „systemu lokalnych radców UE, jako sposobu na 
zmniejszenie dystansu pomiędzy instytucjami UE a obywate-
lami Europy”.

mularz zgłoszeniowy, załączyć 
oświadczenie z podpisem wy-
znaczonego radnego i prawne-
go przedstawiciela samorządu 
i złożyć je na stronie https://
ec.europa.eu/eusurvey/runner/
Application-form-local-coun-
cillors.

Po dołączeniu do sieci radni lo-
kalni proszeni są o wypełnienie 
specjalnej ankiety, na podstawie 
której otrzymają następnie ukie-
runkowany zestaw usług komu-
nikacyjnych, takich jak materia-
ły cyfrowe i fi zyczne, seminaria 
internetowe i oferty edukacyjny 
na wybrane tematy. Będą też 
otrzymywać zaproszenia na wi-
zyty w instytucjach brukselskich. 
Wszystko w ich języku! I tak, by 

jak najskuteczniej mogli anga-
żować się w debatę z członkami 
swojego okręgu wyborczego i/
lub lokalnymi mediami na temat 
inicjatyw i działań politycznych 
podejmowanych przez UE. 

Komunikowanie o sprawach 
unijnych na szczeblu lokalnym 
jest niezbędne, aby utrzymać dy-
namikę nadaną przez Konferen-
cję w sprawie przyszłości Europy 
oraz w kontekście NextGeneratio-
nEU. Projekt realizowany jest w 
ścisłej współpracy z Parlamentem 
Europejskim oraz Europejską 
Siecią Radnych Regionalnych i 
Lokalnych Komitetu Regionów.

Członkowie 
Gdyby spojrzeć dziś na mapę 

członków i partnerów BELC — 

zasięg sieci robi wrażenie. Widać 
natychmiast, że największą licz-
bę przedstawicieli mają Włochy, 
Rumunia, Hiszpania i Portugalia 
— dziś to kraje wiodące prym w 
BELC. Ale członkowie i partne-
rzy są rozproszeni po całej Unii 
— od Wysp Kanaryjskich po Ło-
twę!

Już w marcu 2023 r. pierw-
szych 50 radnych przybyło do 
Brukseli w dwóch grupach, zwie-
dziło główne budynki instytucjo-
nalne i wzięło udział w serii sesji 
tematycznych dostosowanych do 
ich potrzeb z udziałem eksper-
tów, członków Parlamentu Euro-
pejskiego i Komitetu Regionów. 
Uczestnicy cieszyli się świetnymi 
możliwościami nawiązywania 
kontaktów oraz możliwością 

szczegółowego omówienia te-
matów znajdujących się wyso-
ko w programie obrad, takich 
jak zmiany klimatyczne, kryzys 
energetyczny, rolnictwo i możli-
wości dla młodych rolników oraz 
polityka spójności z europejskimi 
urzędnikami wysokiego szczebla.

— Uczestnictwo jest jedną z 
wartości założycielskich UE. Mój 
udział jako lokalnego polityka w 
sieci BELC sprawi, że obywatele 
zrozumieją, że obszary lokalne są 
ważne dla Unii Europejskiej jako 
wspólny projekt — mówi Irene 
Falchini, radna z Sesto Fioren-
tino we Włoszech.

Sieć Building Europe with 
Local Councilors rozpoczęła 
się kilkoma wydarzeniami pub-
licznymi, takimi jak Europejski 
Tydzień Regionów i Miast, Świa-

towy Kongres Smart Cities Expo 
w Barcelonie, Salon des Maires 
w Paryżu i doroczna konferen-
cja Porozumienia Burmistrzów 
w Brukseli.

Partnerstwo kontra 

członkostwo

Aplikujący samorząd lokalny 
pełni rolę partnera projektu, 
otrzymuje materiały informacyj-
ne, które może wykorzystać, aby 
pokazać, że dany samorząd stał 
się partnerem Komisji Europej-
skiej w komunikowaniu i anga-
żowaniu obywateli w kwestie UE 
(władze lokalne otrzymają meta-
lową tabliczkę, roll-up do wywie-
szenia w miejscach dostępnych 
dla obywateli). Władze lokalne 
zapewnią ciągłość i powołają 
nowego członka niezwłocznie 
po wygaśnięciu lub ustaniu man-
datu wyborczego poprzedniego 
członka z dowolnej przyczyny. 
Wyznaczona osoba wybrana 
lokalnie stanie się aktywnym 
członkiem sieci, otrzyma dostęp 
do ukierunkowanych informacji, 
do dedykowanej platformy cyfro-
wej oraz do uprzywilejowanych 
relacji z instytucjami UE.

Kto powinien zostać członkiem 

sieci — a kto nie?

Wszelkie zgłoszenia od osób 
na różnych poziomach pracy w 
lokalnej radzie są mile widziane. 
Nie ma konkretnego wymogu 
przynależności politycznej ani 
roli pełnionej w radzie lokalnej. 
Członkowie muszą być wybrany-
mi radnymi w bieżącej kadencji 
wyborczej. Muszą być także no-
minowani przez władze lokalne, 
które reprezentują. Członkowie 
muszą chcieć aktywnie komu-
nikować się z obywatelami na 
swoim obszarze lokalnym w kwe-
stiach związanych z UE. Komisja 
z zadowoleniem przyjmuje mia-
nowanie kobiet i osób należących 
do niedostatecznie reprezento-
wanych grup — czyli mniejszości.

Magdalena Maria Bukowiecka
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 INWESTYCJE WODNO-KANALIZACYJNE:

DROGI GMINNE 

GMINA SROKOWO 
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Wójt Gminy Srokowo

Marek Olszewski
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 HISTORIA BARCZEWA 

26 grudnia 1329 roku biskup 

 MILOWE KROKI 

Andrzej Maciejewski 
Burmistrz Barczewa
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 - mówi prezydent Olsz-
tyna Piotr Grzymowicz, który kilka dni 

9 marca 2009 roku Piotr Grzymowicz 

Piotr Grzymowicz 
Prezydent Olsztyna
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Robert Jan Szewczyk
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BISKUPIEC

Panie Burmistrzu, Biskupiec na prze-

Minione lata to przede wszystkim sze-

roko rozumiany rozwój nie tylko naszego 

chodników, termomodernizacji wszyst-

Andrzeja Biedrzyckiego, który jest jed-

zastosowaniu nowoczesnych technolo-

razem przeprowadzimy szereg kolej-

istotnymi wydarzeniami, inwestycja-

wyczekiwany Uniwersytet Trzeciego 

miejscami do rekreacji, wypoczynku 
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� Podczas VI kadencji sa-
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GMINA PISZ
INWESTYCJE ZREALIZOWANE 

Andrzej Szymborski piastuje 

rwanie od 2014 r. 

INWESTYCJE TO M.IN.: 

 

INFRASTRUKTURA 

nostek.

KULTURA

skie 2020.

wania.

kiwanym wariantem.

datków. 
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70 MILIONÓW DLA ZDROWIA
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