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Komunalna klitka
bez ogrzewania

Leszek Wojcik
Szczecin

Maly pokoéj bez ogrzewaniai cie-
plej wody. Ledwie osiem metrow
kwadratowych powierzchni. Tak
od ponad 30 lat Zyje Krzysztof Le-
narczyk. Dopiero po interwencji
GS24.pljegolosem zainteresowal
sie Rzecznik Praw Obywatelskich,
ktory poprosit prezydenta miasta
owyjasnienia.

Krzysztof Lenarczyk ma 62 lata.
Mieszka w ,,dziupli” o powierzchni
o$miu metréw kwadratowych. Skon-
taktowat sie znami, bo - jak mowi - le-
dwo przezyt ostatnig zime. W czasie
najwiekszych mrozoéw w jego pokoju
byto najwyzej 10 st. C. Marzt nawet
wtedy, kiedy wktadat na siebie ocie-
plane ciuchy robocze i przykrywat
dwoma kotdrami.

Mieszka w kamienicy przy ul. Ray-
skiego w Szczecinie. Pokdj na drugim
pietrze dostat po zamianie mieszka-
nia po rodzicach przy ul. Matkow-
skiego.

- Jeden pokoj, w zupelnie innym
punkcie miasta, dali mojemu bratu
- twierdzi. - Drugi pokéj dostatem ja.
Nie podobat mi sie, ale czy za komuny
mozna sie byto nie zgadzac? Nie byto
rozmowy, kaput. Dali - to wzigtem.

Pokoj nie spetnia obowigzujacych
w Polsce standardow. Jest za maty.
Zgodnie z ustawa, osoba mieszkajgca
sama nie moze mie¢ mniejszego lo-
kum niz 10 mkw.

OdwiedziliSmy pana Krzysztofa.
SprawdziliSmy, jak mieszka.

Po prawej stronie pokoju zmiescito
sie metalowe t6zko. Po lewej - czesé
Sciany przy drzwiach zajmuje ku-
chenny kredens, potem tylko kran
z zimng woda, a przy oknie kilka
potek. Wszystko zastawione szparga-
fami: puszkami, pudetkami, butel-
kami, stoikami...

Batagan? Tylko na pierwszy rzut
oka, ale przeciez jest w tym jakas lo-
gika. CzeS¢ przy drzwiach to szafa
z ubraniami. Potem kacik ze Swiecami
w kandelabrach i kilkoma krzyzykami,
a dalej stoiki z jedzeniem. Za kranem,
pod ktorym stoi pomaranczowa mi-
ska, przybory do higieny.

- Musiatem to sobie jakos poukta-
dac. Inaczej bym sie pogubit - ttuma-
czy.

rzut oka panuje tu chaos

Na 8 mkw. kazda rzecz musi mie¢ swoje miejsce, cho¢ na pierwszy

Pomimo ciasnoty jest posprza-
tane.

- Mam na to sposob. Zbieram ga-
zety reklamowe i rozktadam je na pod-
todze. Kiedy zawiewa z klatki schodo-
wej, pod drzwiami wpada do mnie
kurz. No to ja wieczorem zbieram te
gazety razem z tym piachem i wywa-
lam. Potem myje podtoge i rozktadam
nowe papiery. I tak w kétko.

Czylaj str: 4
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Smartion zmienil wszystko, internet
towarzyszy mlodemu czlowickowi caly dzien

Mira Suchodolska
Rozmowa

z prof. Jackiem Pyzalskim,
pedagogiemibadaczemno-
wych technologii z UAM

w Poznaniu

Raport EUKids Online 2026
pokazuja, ze kluczowy jest
sposob korzystania z sieci.
Panie profesorze, jaki jest
najbardziej zaskakujacy
wniosek plynacy z waszego
badania?

Najbardziej interesujgce jest
zestawienie kilku naszych wy-
nikéw. Z jednej strony mtodzi
ludzie maja dos¢ duze do-
Swiadczenie w zakresie sytu-
acji ryzykownych online, tra-
fiajg na tresci agresywne, por-
nograficzne czy inne szko-
dliwe oraz sami podejmujg za-
chowania ryzykowne w kon-
takcie z innymi osobami on-
line. Z drugiej strony od 60

do 75 procent badanych dekla-
ruje, Ze nie potrzebuje zad-
nego wsparcia edukacyjnego,
w zwigzku z réZznymi zagroze-
niami, bo uwaza, ze ma wy-
starczajgcg wiedze. To ozna-
cza, Ze mamy realne problemy
ijednoczesnie czeste silne
przekonanie mtodych ludzi

o wihasnych kompetencjach
cyfrowych, cojest duzym wy-
zwaniem dla edukacji.

W badaniu widac¢ tez pewien
brak dorostych w tym swie-
cie.

Tak, tojest drugi bardzo
wazny wniosek. Kiedy pytamy
mtodych ludzi, czy rodzice
rozmawiaja z nimi o zagroze-
niach w internecie, pomagaja
im rozwigzywac problemy
albo podejmuja wspolne dzia-
tania, czy tez ustalajg zasady
korzystania z internetu, to od-
setek odpowiedzi ,,nigdy” albo
»prawie nigdy” jest wysoki -
siega 40 proc. Podobnie wy-
glada to w przypadku szkoty.
Mozna wiec powiedzie¢, ze
spora cze$¢ mtodych ludzi
funkcjonuje w Srodowisku cy-
frowym bez realnego wsparcia
dorostych.

Zwraca pan tez uwage
nazmiane urzadzen, dzieki
ktorym miodzi nawiguja
wsieci.

Jacek Pyzalski:

- Powinnismy odej$¢

od myslenia o mtodych
ludziach wytacznie jako
o ofiarach internetu.

Takitojest bardzo wyraZzne.
W zyciu mtodych ludzi kom-
putery czy laptopy praktycz-
nie przestaly istniec jako
gléwne narzedzie taczenia sie
z siecia. Zostaty zastgpione
przez smartfony. Co wiecej,
jest zauwazalna grupa mto-
dych ludzi, ktérzy z duzych
ekranow korzystaja bardzo
rzadko, na przyktad raz

w miesigcu albo wcale. To
oznacza, ze dla czesci znich
smartfon jest jedynym narze-
dziem dostepu do sieci.

Co to zmienia w praktyce?
Przede wszystkim powoduje
ciggtos¢ bycia online. W mo-
delu komputerowym mieli-
Smy wyrazne rozdzielenie: je-
stem przy komputerze i ko-
rzystam z internetu albo od-
chodzeijestem offline.

W przypadku smartfona ten
podziat znika. Internet towa-
rzyszy mtodemu cztowie-
kowi przez caty dzien.

Czy to nie prowadzi do sply-
cenia korzystania z tresci?
Widac takie zjawiska jak bez-
mysSlne scrollowanie, ktore
opisywalismy tez w innych

|
Catkowity zakaz przy-
noszenia telefonu

do szkoty spotyka sie
zduzo nizszg akcepta-
cjg i budzi watpliwosci
co do skutecznosci

badaniach. Natomiast obraz
jest bardziej ztozony. W na-
szym badaniu wida¢ duze
zroéznicowanie zachowan.
Na przyktad tylko okoto 20
procent uczniéw deklaruje, ze
czesto korzysta ze smartfona
podczas lekcji. Okoto potowa
robi to rzadko lub wcale, co
stoi w sprzecznosci z obiego-
wym przekonaniem, ze
uczniowie caty czas korzy-
stajg z telefon6w podczas za-

jec.

> Pojawia sie wiec pytanie

o sens zakazu przynoszenia
smartfonéw do szkoty.

Tak i tutaj warto rozr6znic
dwie rzeczy. Regulowanie
korzystania z telefonu

na lekcji, tak aby nie zaktocat
procesu dydaktycznego, ma
uzasadnienie i jest akcepto-
wane przez okoto 65 proc.
uczniéw. Natomiast catko-
wity zakaz przynoszenia te-
lefonu do szkoty spotyka sie
z duzo nizsza akceptacja i bu-
dzi watpliwosci co do sku-
tecznosci.

W badaniu pojawia sie tez te-
mat korzystania ze smartfo-
noéw wnocy.

To jest istotny problem. Co
prawda dotyczy mniejszoSci
(25 proc. robi to codziennie
lub czesciej), ale bardzo zna-
czacej. Kluczowe nie jest to,
ile czasu mtodzi spedzajg

w internecie, tylko to, ze ko-
rzystanie w nocy zaburza
rytm snu. A to mabezpo-
Sredni wptyw na zdrowie
ifunkcjonowanie w ciggu
dnia.

Wro6émy do tego, co pan pod-
kresla, czyli Ze wazniejsza
jest jakos¢ niz czas.

Dwie godziny online moga
oznaczac zupelnie r6zne rze-
czy. Mozna w tym czasie roz-
wija€ swoje zainteresowania,
uczyc¢ sie, szukaé¢ waznych in-
formacji, ale mozna tez spe-
dzi¢ go na przypadkowym
przegladaniu treSci. R6zne
badania pokazuja, ze korela-
cjamiedzy czasem korzysta-
nia a wskaznikami zdrowia
psychicznego jest bardzo ni-
ska, na poziomie okoto 0,1, co
oznacza, Ze sam czas niewiele
nam mowi.

Jakie wzorce korzystania z in-
ternetu sa najbardziej ryzy-
kowne?

W badaniach wyr6zniamy
trzy obszary ryzyka. Pierwszy
to kontakt z niebezpiecznymi
treSciami, takimi jak przemoc
czy pornografia. Drugi tory-
zyka zwigzane z relacjami,
czyli na przyktad molestowa-
nie, cyberprzemoc lub inne
formy agres;ji. Trzeci to sytu-
acje, w ktorych mtody czto-
wiek sam staje sie sprawca
iangazuje sie w dziatania
szkodliwe wobec innych.

Pomo6wmy o grach, ktore cze-
sto pojawiaja sie w kontek-
$cie mlodychludzi. Czy sa
one niedoceniane jako Srodo-
wisko spoteczne?

Gry sa bardzo zr6znicowa-
nym zjawiskiem i trudno moé-
wic o nich w sposob ogdlny.
Sa gry, w ktorych mtodzi lu-
dzie wspotpracuja, komuni-
kuja sie, ucza sie planowania
czy jezyka, ale sg tez takie,
ktore opieraja sie gtownie

na przemocy. Dlatego nie
mozna powiedziec, ze gry
jako takie sg dobre albo zte.
Wszystko zalezy od tego, jaka
tojest graiw jaki sposob jest
uzywana.

Czyli znow kluczowy jest
kontekst.

Oczywiscie. Na przyktad gra-
nie w gre zespotowa, w ktorej
trzeba wspotdziataé z innymi
graczami, to zupehie inne
doswiadczenie niz samotne
granie w ,,jupanke” opartg
na agresji. Bez tego rozroznie-
nia trudno w ogodle méwic

o wplywie gier.

Zbadania wynika tez, ze mlo-
dzi czesciej konsumuja tre-
§ci, niz je tworza.

Faktycznie, rola odbiorcy jest
wyraznie czestsza niz rola
tworcy -ito pokazuja takze
wczesniejsze badania. Mimo
Ze internet daje mozliwos¢
tworzenia, to korzysta z niej
mniejszo$¢ mtodych ludzi. To
zjawisko obserwujemy nie
tylko w Polsce.

W badaniach pojawia sie tez
watek sztucznej inteligencji.
Jak mlodzi ludzie ja postrze-
gaja?

Okoto 80 procent badanych
deklaruje, ze korzystato z na-
rzedzi opartych na sztucznej
inteligencji w ciggu miesigca
poprzedzajacego badanie.
Jednoczesnie tylko okoto co
dziewiaty jest przekonany, ze
technologia ta przyniesie zde-
cydowanie pozytywne efekty
w perspektywie najblizszych
10 lat. Okoto 65 procent mowi
wprost, ze nie wie, czego sie
spodziewac. To pokazuje
duza niepewnos¢.

Ajak wyglada wplyw Al
naedukacje?

Widzimy, ze istnieje ryzyko
delegowania wysitku po-
znawczego, czyli sytuacii,

w ktorej uczacy sie przestaje
samodzielnie myslecipolega
wylacznie na narzedziu. Ba-
dania pokazuja, ze w takich
przypadkach efekty uczenia
sie nie sg trwate. Dodatkowo
narzedzia te mogg wzmacniac
uprzedzenia obecne w da-
nych, na ktérych zostaty wy-
trenowane. Narzedzia te
mogga takze ,,udzielac¢ rad”,
ktore niekoniecznie s3 najbar-
dziej warte wdrozenia -

a sporo mtodych ludzi, szcze-
golnie dziewczat, wlasnie tak
te narzedzia wykorzystuje.

Czy dorosli maja dziSrealna
kontrole nad tym, co dzieci
robig w internecie?

Pelna kontrola jest bardzo
trudna. Iwatpie, aby byta ko-
nieczna. Natomiast mozliwe
ipozadane jest budowanie re-
lacji, w ktorej dziecko chce
mowic o swoich doSwiadcze-
niach i zgltasza problemy. To
jest znacznie wazniejsze niz
proba catkowitego nadzoru.

Istotne jest takZze dziatanie
pozytywne, czyli nie tylko na-
stawione na redukcje zagro-
zen, ale takze inspirowanie
do pozytywnego wykorzysta-
nia sieci.

Conajczesciej psuje taka rela-
cje?

Brak zainteresowania ze
strony dorostych albo reakcje
oparte na zakazach i emo-
cjach. Jezeli dziecko spo-
dziewa sie, ze po zgtoszeniu
problemu zostanie ukarane
albo dorosty zacznie na nie
krzyczec, to przestaje moéwic
o czymkolwiek.

Czy potrzebujemy nowych
regulacji dotyczacych inter-
netu?

Tak, szczegoblnie w zakresie
ograniczenia dostepu dzieci
do treSci pornograficznych
czy hazardowych. Obecnie
bardzo tatwo jest oming¢ za-
bezpieczenia, na przyktad de-
klarujac pelnoletnosc bez re-
alnej weryfikacji. Problem po-
legajednak na tym, Ze mamy
do czynienia z globalnymi
platformami i egzekwowanie
regulacjijest trudne.

Jakie najwazniejsze przesla-
nie plynie z tych badan?
PowinniSmy odejs¢ od mysle-
nia o mtodych ludziach wy-
acznie jako o ofiarach inter-
netu. Majg oni pewne kompe-
tencje, doSwiadczenia i Swia-
domos¢ zagrozen. Rola doro-
stych polega nie tylko

na ochronie, ale takze

na wzmacnianiu ich umiejet-
noSciradzenia sobie w srodo-
wisku cyfrowym.

(PAP)

RAPORT EU KIDS ONLINE 2026

To reprezentatywne badanie uczniow w wieku od 10

do 16 lat, przeprowadzone w Polsce w ramach miedzy-
narodowe;j sieci badawczej EU Kids Online.

Badanie zrealizowano w 80 wylosowanych szkotach pod-
stawowych i ponadpodstawowych. Ankiety wypetnito po-
nad 1600 uczniow, a ostateczna proba wyniosta 1502
osoby, z czego 44,4 procent stanowili chtopcy. Badanie
zrealizowata agencja EDBAD, a pracami zespotu kierowat
prof. Jacek Pyzalski we wspotpracy z prof. Piotrem Plichtg
i prof. tukaszem Tomczykiem. Badanie stanowi polska
czes¢ miedzynarodowych badan poréwnawczych reali-
zowanych w ramach Sieci EU Kids Online
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Psia rado$¢ bez granic. Popularne wybiegi dla pséw w Lesie
Arkoniskim: przy ul. Chopina i przy ul. Arkonskiej zostaty wy-
posazone w nowe urzadzenia oraz kilka udogodnien dla ich
wtascicieli czworonogow. Aby zwiekszy¢ bezpieczenstwo,
na obu wybiegach zamontowano specjalne sluzy wejsciowe.
Pojawity sie zupetnie nowe: ktadki, ptotki do przeskokdw, po-
desty, obrecze, a takze zestaw agility oraz labirynt i szatas.
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Marek Jaszczynski,

tel. 601742819

Na naszych Czytelnikow
czekamy w redakcji Gtosu
Szczecinskiego w Szczecinie
przy al. Niepodlegtosci

26/U1 oraz pod adresem:
alarm@gs24.pl

Raczki dzieci operowane pod scistym nadzorem

Leszek Wojcik
Szczecin

Uniwersytecki Szpital Kli-
niczny nr 1PUM w Szczeci-
nie otrzymat od Fundacji
Wielkiej Orkiestry Swiatecz-
nej Pomocy pierwsza w Pol-
sce skopie srodoperacyjna
do zabiegow konczyny gor-
nejudzieci. Od razu zostala
wiaczona do pracy bloku
operacyjnego.

Skopia §rédoperacyjna to mo-
bilny aparat rentgenowski no-
wej generacji, umozliwiajacy
wykonywanie obrazéw RTG
W czasie rzeczywistym bezpo-
Srednio podczas zabiegu. Chi-
rurg moze wielokrotnie, bez
przerywania operacji, spraw-
dzi¢ ustawienie kosci, pozycje
wszczepianych implantow,
przebieg korekcji deformacji
czy stabilnos¢ zespolenia.

W praktyce oznacza to wieksza
precyzje, szybsze podejmowa-
nie decyzji i jeszcze wieksze
bezpieczenstwoleczenia, m.in.
ze wzgledu na mniejsza dawke
napromieniowania.

- To urzadzenie daje nam
mozliwos¢ zajrzenia do Srodka
doktadnie wtedy, kiedy tego
potrzebujemy - bez przerywa-
nia operacji - podkresla dr Ire-
neusz Walaszek, ktory prze-
prowadzit pierwszy zabieg
Z uzyciem nowego aparatu. -
A w chirurgii reki, szczegblnie
w przypadku najmniejszych
dzieci i noworodkéw, kazdy
milimetr ma ogromne znacze-
nie.

To, co wyr6znia przekazane
przez WOSP urzadzenie, to jego
konstrukcja stworzona z mysla
o matych strukturach anato-
micznych dioni i przedramie-
nia. Standardowe, duze aparaty
Srodoperacyjne nie zawsze za-
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Pierwsza w Polsce skopia srodoperacyjna do zabiegow
konczyny gornej u dzieci juz dziata

pewniaja tak doktadny obraz
najmniejszych struktur kost-
nych. Nowa skopia pozwala

uzyskac wysokg jakoS¢ obrazu
przy nizszej dawce promienio-
wania i wiekszym powieksze-

e My
FOT. UNIWERSYTECKI SZPITAL KLINICZNY NR 1 PUM

niu, co ma szczeg6lne znacze-
nie w chirurgii pediatrycznej.

- W zabiegach rekonstruk-
cyjnychipourazowych doktad-
noS¢ decyduje o przysziej
sprawnosci reki - twierdzi dr
Kaja Gizewska-Kacprzak, spe-
cjalistka z Oddziatu Klinicznego
Chirurgii Dzieciecej, Onkolo-
gicznej, Urologii i Chirurgii
Reki. - Nowa skopia znaczaco
poprawia jakoS¢ obrazowania
najmniejszych struktur, skraca
czas przygotowania do zabiegu
ipozwala nam szybciej podej-
mowac decyzje Sroédopera-
cyjne.

Co wazne, pierwszy zabieg
z wykorzystaniem nowego
urzadzenia odbyt sie niemal na-
tychmiast po jego uruchomie-
niu, ajuz chwile p6zniej aparat
zostat wykorzystany przy kolej-
nej operacji. Szpital szacuje, ze
skopia bedzie uzywana nawet
podczas potowy wszystkich

procedur  wykonywanych
przez zespot dzieciecej chirur-
giireki.

- JesteSmy ogromnie
wadzieczni Orkiestrze za kolejne
wsparcie naszego szpitala -pod-
kresla dr hab. Konrad Jarosz,
dyrektor naczelny USK nr 1
PUM.

Szczecinska uniwersytecka
»Jedynka” nalezy do czoto-
wych oSrodkéw w kraju wyko-
nujacych zaawansowane za-
biegi z zakresu chirurgii reki
u dzieci. To wiaSnie tutaj regu-
larnie operowani sg mali pa-
cjenci z wrodzonymi odmien-
noSciami konczyny gornej,
po urazach oraz wymagajacy
rekonstrukcji po nieprawidto-
wym zroSnieciu kosci. Jednym
ze sztandarowych zabiegow
osrodka jest policyzacja, czyli
wytworzenie kciuka z palca
wskazujacego u dziecka uro-
dzonego bez kciuka. ©®

MATERIAL INFORMACYJNY NASK
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EZD RP w praktyce. Jak elektroniczne zarzadzanie dokumentacjg zmienia
funkcjonowanie instytucji

EZD RP to system, ktory cy-
fryzuje - acozatymidzie - po-
rzadkuje obieg dokumentow
i zarzadzanie nimi w instytu-
cjach. W odréznieniu od tra-
dycyjnego modelu opartego
na papierze, systemy klasy
EZD umozliwiaja prowadzenie
spraw w sposob w petni elek-
troniczny. To zwieksza przej-
rzystosc¢ procesow, skraca czas
obstugi i minimalizuje ryzyko
btedéw. Wdrozenie EZD RP
zmienia organizacje i kulture
pracy. Dzieki NASK mozna te
zmiane wprowadzi¢ ptynnie
i bezkosztowo.

Podczas debaty poswieconej
wdrazaniu EZD RP swoimi do-
Swiadczeniami podzielili sie
Magdalena Sawicka — Dyrektor
Pionu Wdrozen i Utrzymania
EZD w NASK oraz Adam Grze-
grzétka — Dyrektor Biura Organi-
zacji w Urzedzie m.st. Warszawy.
Dyskusja pokazata, ze wdroze-
nie systemu to proces ztozony,
wymagajacy zaréwno przygo-
towania technologicznego, jak
i odpowiedniego podejscia do
zarzadzania zmiana.

Wspotpraca, ktora buduje
standardy

Uczestnicy debaty opowie-
dzieli o poczatkach wspétpra-

cy pomiedzy NASK a stotecz-
nym urzedem, podkreslajac jej
znaczenie dla rozwoju systemu
EZD RP.Wspdlne dziatania pozwo-
lity nie tylko dopracowac funkcje
i mozliwo$ci narzedzia, ale takze
wypracowac¢ dobre praktyki, ktére
moga by¢ wykorzystywane przez
inne instytucje publiczne.

— Prowadzenie spraw w urzedzie
wigze sie z bardzo duza liczba
wymogdw formalnych i praw-
nych, ktdre musza by¢ spetnione
—podkreslat Adam Grzegrzétka.
- Szukalismy narzedzia, ktdre po-
zwoli na elektroniczne rejestro-
wanie komunikacji z mieszkari-
cami. Zrobilismy rozpoznanie
rynku, myslelismy tez o budo-
wie wtasnego narzedzia. Z ana-
lizy wyszto nam, ze najbardziej
racjonalnie bedzie skorzystac
z systemu NASK — EZD RP,

Jak zaznaczali eksperci, wdroze-
nie EZD RP to proces wymagaja-
cy Scistej wspotpracy pomiedzy
dostawca systemu a organi-
zacja. Istotne jest nie tylko do-
starczenie technologii, ale takze
wsparcie merytoryczne, szkole-
niowe i organizacyjne na kazdym
etapie projektu.

Jednym z gtéwnych tematéw
debaty byty wyzwania zwigza-
ne z implementacja systemu.
Eksperci zwracali uwage, ze
cho¢ technologia jest funda-

mentem tego rozwigzania, to
najwigkszym wyzwaniem po-
zostaje czynnik ludzki. Zmiana
przyzwyczajen pracownikow,
koniecznos$¢ nauki nowych pro-
cedur oraz obawy przed cyfry-
zacja to elementy, ktére moga
spowalnia¢ proces wdrozenia.
Rozmdéwcy podkreslali jednak,
ze odpowiednia komunikacja
i edukacja pozwalaja skutecz-
nie ograniczac te bariery. Dzie-
lenie sie do$wiadczeniami oraz
prezentowanie realnych korzysci
—takich jak szybszy obieg doku-
mentow czy tatwiejszy dostep
do informacji — sprzyja akcep-
tacji nowych rozwigzan.

Skala wdrozenia
ipowszechnos¢ rozwigzania
Skala wdrozenia w Urze-
dzie m.st. Warszawy poka-
zuje, jak szerokie zastosowa-
nie moze mie¢ system EZD
w duzych podmiotach.

- W ramach Krajowego Planu
Odbudowy wspdlnie z Urze-
dem m.st. Warszawy NASK uru-
chamia produkcyjnie wdroZenia
w blisko 1011 jednostkach orga-
nizacyjnych miasta. To miedzy
innymi szkoty, przedszkola, ale
takze mniej oczywiste podmioty,
takie jak osrodki zdrowia — mo-
wita Magdalena Sawicka.

Tak szeroki zakres wdrozenia
oznacza realng standaryzacje
proceséw zarzadzania doku-
mentacja w catym ekosystemie
miejskich instytucii.

Co istotne, wdrozenie EZD RP
w jednostkach organizacyjnych
realizowane jest praktycznie
bezkosztowo dzieki srodkom
z Krajowego Programu Odbu-
dowy. To sprawia, ze system

KRAJOWY
PLAN

== cosuowy [ <

moze by¢ wdrozony réwniez
w podmiotach, ktére nie dyspo-
nujg duzymi zasobami finanso-
wymi. Dzieki temu EZD RP staje
sie rozwigzaniem powszechnym,
a nie wytacznie narzedziem
dostepnym dla najwiekszych
urzedow.

Integracjakluczemdo

skutecznosci systemu

Istotnym elementem funkcjo-
nowania EZD RP jest jego inte-
gracja z innymi systemami ad-
ministracji publicznej, takimi
jak ePUAP, e-Doreczenia czy
KSeF. NASK zapewnia nie tylko
wdrozenie i wsparcie technicz-
ne, w tym infrastrukture chmu-
rowa, ale takze rozw¢j systemu.
Adam Grzegrzétka podkreslat,
ze z perspektywy duzej insty-
tucji brak integracji oznaczatby
powstawanie luk w systemie
i konieczno$¢ réwnolegtego
prowadzenia proceséw w rdz-
nych narzedziach. Spéjnosé
Srodowiska cyfrowego jest wiec
warunkiem efektywnego zarza-
dzania dokumentacja.

Z kolei Magdalena Sawicka zwra-
cata uwage, ze instytucje zain-

sfinansowane przez
Unie Europejska
NextGenerationEU

Rzeczpospolita

teresowane wdrozeniem moga
zapoznac sie z systemem dzieki
wersji demonstracyjnej dostep-
nej na stronie ezdrp.gov.pl.
To rozwigzanie pozwala lepiej
zrozumie¢ mozliwosci i role
EZD RP oraz przygotowa¢ orga-
nizacje do zmian.

Debata pokazata, ze wdroze-
nie systemu do elektroniczne-
go zarzadzania dokumentacja
to nie tylko technologiczna in-
nowacija, ale przede wszystkim
narzedzie realnie zmieniajace
sposob funkcjonowania insty-
tucji publicznych.
Dos$wiadczenia NASK i Urzedu
m.st. Warszawy wskazuja, ze
dobrze przeprowadzone wdro-
zenie EZD RP przynosi wymier-
ne korzys$ci — usprawnia proce-
sy, zwieksza transparentnosé
i pozwala lepiej zarzadzac in-
formacja. Co istotne, efekty
tych dziatah wykraczaja poza
pojedyncze instytucje i moga
stanowi¢ fundament dla dal-
szej cyfryzacji catej administra-
cji publicznej.

Wiecej informacji o projekcie:
ezdrp.gov.pl/kpo

NASK
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Fikcyjna Strefa Transportu

Mariusz Parkitny
Szczecin

W Szczecinie od pigtku dzia-
Ia Strefa Czystego Transpor-
tu. Pozanowymi znakami,
nic dlakierowcow sie nie
zmieni.

- Zero zainteresowania. Zaden
kierowca nie zapytat o SCT -
moéwi jeden z pracownikow
Nieruchomosci i Optat Lokal-
nych, zarzadca stref ptatnego
parkowania w Szczecinie.

Strefa obejmuje ponad dwa-
dzieScia ulic starowki i Podzam-
cza. O wjezdzie do SCT infor-
muja znaki drogowe na rogat-
kach: zielony symbol auta
w zielonym koétku. Takie same
znaki, tyle, ze przekreSlone
czerwona linig s3 na wyjazdach
zSCT.

SCT nie jest strefg ptatnego
parkowania, czy parkowania
w ogodle. Wyznacza obszar,
doktorego ze wzgleddw ekolo-
gicznych maja nie wjezdzac sa-
mochody, ktoére emituja
za duzo szkodliwych substan-
cji. Ale w Szczecinie strefa jest
w duzej mierze fikcyjna, co
przyznaja sami urzednicy.
Uchwalono jg gtéwnie po to,
aby zyskac¢ dodatkowy punkt
przy ocenie wnioskéw o unijne
wspotfinansowanie inwestycji
w komunikacje miejska. Dla-

a dole nak wskazuje wjazd do Strefy zy

tego SCT jest troche takim ka-
dtubkiem. Nawet najbardziej
»trujgce” auta majg prawo
wjezdza¢ do strefy 30 razy
w ciggu roku. Takze kontrola
jest fikcja, bo kto ma zatrzymac
kierowce w starym aucie, ktory
tylko przejezdza przez strefe
w drodze do domu, czy pracy?
Straznik miejski, policjant, pra-
cownik NiOL ma sta¢ na rogat-
kach i liczyc¢ ile razy stary po-
jazd wjechat w ciggu roku
do strefy?

Teoretycznie kontrole
wjazdu do SCT ma prowadzic
straz miejska i policja na pod-
stawie danych z Centralnej
Ewidencji Pojazdéw (CEP). Je-
§li dane z CEP nie s pelne
i uniemozliwiaja ustalenie
uprawnienia pojazdu do
wjazdu do Strefy, wiaSciciel ta-
kiego pojazdu winien zaopa-
trzy¢ sie w nalepke SCT (iden-
tyfikator), na ktorej znajda sie
nastepujace dane: rok produk-
cji pojazdu, rodzaj paliwa, nu-
mer rejestracyjny samochodu,
nazwa miasta, ktore wydaje na-
lepke, oznaczenie SCT.

Do strefy moga wijezdzac
auta benzynowe wyproduko-
wane w 2000 1 i mtodsze spel-
niajgce norme spalin minimum
Euro 3. Gdy chodzi o diesle -
auta pochodzace z 2005 T.
imtodsze z norma spalin min.
Euro4.

stego

Transportu. Jak bedzie wygladata kontrola? Teoretycznie,
bo nikt nie bedzie stat na rogatkach i pilnowat
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Z bolem przyjelismy wiadomo$¢ o $mierci

Teresy Szerkus

dziataczki opozycji demokratycznej,
odznaczonej
Krzyzem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski.

Cze$¢ Jej pamieci!

Centrum Solidarnosci ,Stocznia” w Szczecinie

FOT. ANDRZEJ SZKOCKI
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Po publikacjach w Glosie byly
kontrole, teraz czas na remont

Leszek Wojcik
Szczecin

0 tym, jak wyglada oddziat
psychiatryczny szpitala
.Zdroje" pisalismy wielo-
krotnie - na prosbe pacjen-
towiichrodzin. Zamiescili-
Smy tezzdjecia, bo pomimo
zakazu, niektorzy je mimo
wszystko zrobili, by uwiary-
godni¢ swoje relacje z poby-
tu. Zadali zmian.

- Sale chorych, korytarze, ta-
zienki i palarnie s kompletnie
zrujnowane. Tam nie byto re-
montu od wiekow. Wiem, co
mowie, bo na niektérych napi-
sach s3 daty. Jak mozna w ta-
kich warunkach trzymac cho-
rych. To jest skandal - zapew-
niat jeden z naszych Czytelni-
kow.

Ijeszcze kilka opinii.

- Warunki karygodne.

- Dramat. Brudna posciel.
GrzybnaScianie. Oni mysla, ze
ludzie chorzy psychicznie nie
potrzebujg odpowiednich wa-
runkow?

Skad takie zte zdanie o od-
dziale? Bo oddziat byt rzeczy-
wiscie kompletnie zdewasto-
wany. Osoby, ktore sie do nas
zglosity z prosba o interwencje,
zapewniaja, ze wszystko tam
bylo poniszczone, Sciany po-
gryzmolone, a poza tym
brudnois$mierdzi.

Dlatego zdjeciaiprosbe oin-
terwencje cztonkowie rodzin
pacjentow wystali m.in.
do Rzecznika Praw Pacjenta -

Takie zdjecia pokazaliSmy w Gtosie i na stronie gs24.pl. Kontrole potwierdzity, i-e'

remont w tym miejscu jest niezbedny

przyznat zasadnosS¢ ich skarg.
Kontrole w szpitalu przeprowa-
dzit Powiatowy Inspektor Sani-
tarny w Szczecinie. Jego zalece-
nie: konieczny jest remont
iprzebudowa oddziatu.

Prace tzw. naprawcze juz
w oddziale wykonano. Nie wy-
gladajuztak Zle. Ale pacjentom
iich rodzinom nie o to chodzito
- domagali sie gruntownego re-
montu. Jak sie dowiedzieliSmy,
ma byc¢ zrobiony. Prace maja
obja¢ m.in. wymiane wind,
przebudowe pomieszczen, wy-
miane oktadzin Sciennych,
podtogowych, stolarki okiennej
idrzwiowej.

Remont miat sie rozpoczac
juzna poczatku tego roku. Nie-
stety sie nie udato - zacznie sie

nieco p6zniej. Szpital bowiem
jest obecnie na etapie faczenia
z Zachodniopomorskim Cen-
trum Onkologicznym.

W ,,Zdrojach” trwa wiec au-
dyt.

- Zapoznajemy sie m.in. ze
stanem faktycznym planéw in-
westycyjnych, zakresem i Zro-
dlem ich finansowania, budze-
tem szpitala, stanem infra-
struktury, rozpoznaniem naj-
pilniejszych potrzeb etc., cojest
niezbedne do prowadzenia dal-
Szego procesu potaczenia Szpi-
tali - informuje Agnieszka Mu-
chla-kagosz, rzeczniczka pra-
sowa ZCO w Szczecinie.

Zakres prowadzenia inwe-
stycji zostanie przedstawiony
po zakonczeniu konsolidacji
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szpitali i skoordynowaniu pla-
noéw inwestycyjnych.

Zgodnie z uchwatg konsoli-
dacyjna przyjeta przez Sejmik
Wojewodztwa Zachodniopo-
morskiego, konsolidacja obu
placowek ma sie zakonczyc
w lipcu. Najprawdopodobniej
wiecremont oddzialu rozpocz-
nie sie w drugiej potowie roku,
po zakonczeniu procesu tacze-
nia. Przypomnijmy, Ze jego
koszt oszacowano na 60 min zt.

Podobnie prawdopodobnie
bedzie z kolejng zaplanowang
inwestycja: budowa (od pod-
staw) psychiatrii dla dzieci.
Umowy z ministerstwem (doty-
cza funduszu medycznego) sg
juz gotowe do podpisania. Koszt
pracoszacowanona200 minzt.

Mieszka w malenskiej klitce bez ogrzewania.
Krzysztof ledwo przezyl ostatnia zime

Leszek Wojcik
dokoriczenie zestr.1

System sprzatania dziata od lat
i wciaz sie sprawdza. Najbar-
dziej przygnebiajace wrazenie
robig jednak Sciany. Sg pokryte
czarng, obrzydliwa plesnia.

- Wiem, wiem, trzeba
wietrzy¢ - uprzedza nasze py-
tanie. - Ale jak otworzy¢ tak
wielkie okno (zajmuje po6t
Sciany), kiedy na dworze jest
zimno. Natychmiast robi sie lo-
doéwa. No to je zamykam,
awtedy wilgo¢ idzie w Sciany.
I potem musze je my¢ Ludwi-
kiem. Schodzi, ale plamy zaraz
znéw wylaza.

W mieszkaniu nie ma wen-
tylacji. Kiedy pan Krzysztof robi
pranie w misce lub gotuje wode
w czajniku, natychmiast robi
sie mgta - para osiada na zim-
nych Scianach, po ktérych po-
tem Sciekaja strozki wody.

Z panem Krzysztofem roz-
mawiamy w ogrodku pobli-
skiej kawiarenki, bo gospodarz
nie chciat przyjmowac gosci
usiebie.

- Dobra kawa - chwali.

Na dworze wiosna. On jed-
nak siedzi w czapeczce z dasz-
kiem i grubej kurtce, ktorej ani
mysli zdejmowac.

Ma pan kuchenke? - pytamy.
- Gdzie pan gotuje?

- Na obiady chodze albo do
baré6w mlecznych albo do
siostr - one dajg zupe na wy-
nos. Tylko czasami robie sobie
uczte i wtedy na palniku go-
tuje zupe jarzynowa. Rzadko,
bo wiadomo ptytka elek-
tryczna bierze duzo pradu.
Poza tym wtedy wilgo¢jest juz
straszna.

W mieszkaniu nie ma tez
ogrzewania.

- Jest tylko kratka do sgsiada
kuchni. Zima otwieram te

kratke i ciepte powietrze idzie
do mnie od niego.

Ale w tym roku, zima byta
ostra. Kratka nie wystarczyta.
To dlatego sie z nami skontak-
towat. Boi sie, cobedzie zarok.

- Dhuzej nie wytrzymam -
przyznaje.

Ale boi sie z nami rozma-
wiaé, bo (tak twierdzi) w admi-
nistracji zagrozili, ze jak pojdzie
gdzie$ na skarge, to zostanie
ukarany.

Administratorem mieszka-
nia przy ul. Rayskiego jest
szczecinskie TBS rejon Lewo-
brzeze. Pani prezes nie chciata
Z nami rozmawia¢ o panu
Krzysztofie. DostaliSmy odpo-
wiedz od rzecznika prasowego,
ktory nie ustosunkowat sie
do wielu naszych pytan. Zgod-
nie z prawem, mieszkanie jest
ma a maty metraz. Kazdy lokal
powinien miec tez zapewnione
ogrzewanie.

- W 2022 r. najemca miat
mozliwos¢ (i caty czas ma) sko-
rzystania z zakupionego
na koszt TBS grzejnika elek-
trycznego oraz podgrzewacza
wody (montaz réwnieZz na
koszt TBS), z ktorej do tej pory
nie skorzystat. Wnioskowat na-
tomiast o piec weglowy, ktorej
prosby, ze wzgledu na obowig-
zujace prawo, nie mogliSmy
zrealizowac - informuje rzecz-
nik. O wysokich cenach energii
nie wspomina. Przypomina, ze
trwaja poszukiwania lokalu za-
miennego.

Sprawa mieszkania pana
Krzysztofa zainteresowaliSmy
Rzecznika Praw Obywatelskich.
- Rzecznik Praw Obywatelskich
podjat te sprawe i skierowat pi-
smo do Prezydenta Miasta
Szczecina z proSbg o wyjasnie-
nia - twierdzi Kamilla Dotow-
ska, dyrektor Zespotu Prawa Cy-
wilnego Biura RPO. ©®
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Elastyczne sciezki edukacji dorostych
w konkursie NCBR

120 min zt z programu Fundu-
sze Europejskie dla Rozwoju
Spotecznego przeznaczy Na-
rodowe Centrum Badari i Roz-
woju na rozwoj oferty uczelni,
ktéra pomoze osobom doro-
stym zaistnie¢ na rynku pracy
z poszukiwanymi umiejetnos-
ciami zawodowymi. Wnioski
w konkursie mozna skiada¢
do 29 czerwca 2026 roku.

Poprzez konkurs ,,Uczenie
sie przez cate zycie — rozwdj
oferty uczelni” Narodowe
Centrum Badan i Rozwoju
chce zainspirowac¢ szkoty
wyzsze do podejmowania
dziatan, ktére umozliwia
osobom dorostym podnosze-
nie lub uzupetnianie swoich
kwalifikacji lub kompetencji,
zgodnie z oczekiwaniami
pracodawcéw i rynku pracy.

— Program Fundusze Euro-
pejskie dla Rozwoju Spotecz-
nego (FERS), instrument
Europejskiego Funduszu
Spotecznego Plus, stuzy

do inwestowania w ludzi.
Stawia m.in. na zwiekszanie
skutecznosci systemow
ksztatcenia i szkolenia

oraz ich lepsze powigzanie

Z zapotrzebowaniem na pra-
cownikoéw dobrze przygoto-
wanych do realizacji swoich
zadan — méwi prof. dr hab.
inz. Jerzy Matachowski, dy-
rektor Narodowego Centrum
Badan i Rozwoju.

— Zaangazowanie edukacyj-
ne dorostych przektada sie
na szereg korzysci dla nich
samych i dla efektywnosci
pracy, jaka wykonuja. Dlate-
go celem naszego konkursu
jest budowanie i wzmac-
nianie potencjatu uczelni,
aby mogty promowac idee
uczenia sie przez cate zycie.
Dopasowanie oferty dy-
daktycznej szkot wyzszych
w tym zakresie do oczekiwan
pracodawcow oraz ksztatce-
nie kadr na potrzeby zielonej
i cyfrowej gospodarki sta-
nowia klucz do osiggniecia
tego celu. Bardzo wazne
jest dla nas, aby dziatania
zaplanowane w projektach

i ich rezultaty miaty trwaty
charakter i przyniosty dtu-
gofalowy, korzystny efekt.
Przewidujemy, ze skorzysta
z nich co najmniej kilkana-
Scie tysiecy oséb — dodaje.

Reskilling i kompetencje
przysztosci

Celem konkursu

jest budowanie
i wzmacnianie potencjatu
uczelni, aby mogty
promowac idee uczenia
sie przez cate zycie.
Dopasowanie oferty
dydaktycznej szkot
wyzszych w tym zakresie
do oczekiwan
pracodawcow
oraz ksztatcenie kadr
na potrzeby zielonej
i cyfrowej gospodarki
stanowig klucz
do osiggniecia tego celu.

prof. dr hab. inz.
Jerzy Malachowski,
dyrektor NCBR

rézne formy doksztatcania
stato sie koniecznoscia,

nie tylko dla osobistego
rozwoju zawodowego, lecz
takze dla funkcjonowania
gospodarki i spoteczenstwa.
Tymczasem wedtug raportu
Instytutu Badan Edukacyj-
nych — Panstwowego Insty-
tutu Badawczego z badania
PIAAC 2023, Polska nalezy
do krajow o relatywnie
niskim uczestnictwie do-
rostych w zorganizowanej
edukacji formalnej i pozafor-
malnej, ksztattujacym

sie na poziomie okoto

21-24 proc. w ciggu roku,
podczas gdy $rednia OECD
to okoto 40 proc.

W odpowiedzi na to wyzwa-
nie, wsparcie w konkursie
NCBR moga otrzymac¢
projekty wspierajace idee
uczenia sie przez cate zycie,
obejmujace dziatania ma-
jace na celu dostosowanie
kwalifikacji lub kompetenciji
0s6b dorostych do potrzeb
i oczekiwan pracodawcoéw

i rynku pracy — przekwalifi-
kowania sie (reskilling), wy-
petnienia luk w umiejetnos-
ciach (skills gap) poprzez
opracowanie programow

len, warsztatéw z wykorzy-
staniem przede wszystkim
potencjatu dydaktycznego
uczelni. Projekty moga
rowniez obejmowac
uruchamianie i realizacje
ksztatcenia specjalistyczne-
go na 5. poziomie Polskiej
Ramy Kwalifikacji (PRK).

Edukacja bez metryki
Kwalifikacje lub kompeten-
cje, ktére osoby doroste
beda mogty naby¢ lub pod-
nie$s¢ w danym projekcie,
uczelnie okresla w oparciu

0 wtasna diagnoze. Zostanie
ona przeprowadzona przez
kazdego z wnioskodawcéw
na podstawie aktualnych po-
wszechnie dostepnych ana-
liz, analiz wtasnych, strategii
lub opracowan dotycza-
cych luk kompetencyjnych
w odniesieniu do potrzeb
rynku pracy i gospodarki.
Do przygotowania diagnozy
mozna korzystac z raportow
tematycznych, szczegdél-

nie uwzgledniajacych tzw.
kompetencje przysztosci dla
rynku pracy, np. wspierajace
cyfrowa i zielong gospodarke
(np. analizy regionalne, ba-
dania Bilansu Kapitatu Ludz-
kiego, rekomendacje rad
sektorowych ds. kompeten-
cji). Dokument ten zostanie
przedstawiony jako obowigz-
kowy zatgcznik do wniosku

o dofinansowanie.

Kto moze uczestniczy¢

w projektach? Grupe doce-
lowa stanowig osoby pet-
noletnie, ktére potrzebuja
dodatkowych kompetencji
lub kwalifikacji. W przypad-
ku oséb powyzej 64. roku
zycia, dodatkowym warun-
kiem udziatu jest aktywnos$¢
zawodowa w momencie
rozpoczecia udziatu w pro-

1

na roz'-wéjl : 3
lub kompetencji 0séb

i,

jekcie. Miesci sie w tym

m.in. prowadzenie wtasnej
dziatalnos$ci gospodarczej
lub rolniczej, bycie wspdl-
nikiem spotki cywilnej lub
spoétki prawa handlowego,
zatrudnienie na umowe

0 prace czy umowe-zlecenie.

Warunek ten spetniaja row-
niez osoby zarejestrowane
w urzedzie pracy jako osoby
poszukujace zatrudnienia.

Od diagnozy

do dziatania

W konkursie ,Uczenie sie
przez cate zycie — rozwéj
oferty uczelni” wnioski
nalezy sktadac za posredni-
ctwem systemu SOWA EFS
do 29 czerwca 2026 roku.

Uczelnie moga realizowac
projekty samodzielnie lub
w partnerstwie, np. zinna
uczelnia, o ile znajduje

to uzasadnienie meryto-
ryczne i przetozy sie na war-
tos$¢ dodanag w odniesieniu
do planowanych rezultatow.
Maksymalna warto$¢ pro-
jektu to 4 min zt, a dofinan-
sowanie moze siegaé

do 97 proc. Beneficjenci
beda wiec zobowigzani

do wniesienia niewielkiego
wktadu wtasnego. Okres
realizacji projektéw nie
moze wykroczy¢ poza

30 wrzesnia 2029 roku.

Na dodatkowe punkty

w ocenie moga liczyé
projekty, ktére przewidu-
ja dziatania w zakresie
podnoszenia kompetencji
lub nabywania kwalifikacji
w zakresie przynajmniej
jednego obszaru technologii
krytycznych dla rozwoju
gospodarki wskazanych
przez Komisje Europejska
w odniesieniu do Platformy

na rzecz Technologii Strate-
gicznych dla Europy (STEP):
technologie cyfrowe, czyste
i zasobooszczedne oraz
biotechnologie, a takze
technologie obronne. Dzieki
temu realizacja projektow
przyczyni sie do wzrostu
gospodarczego i poprawy
jakosci zycia spoteczenstwa,
stanu $rodowiska natural-
nego oraz ograniczania lub
zwalczania strategicznej
zaleznosci kraju.

NCBR chce da¢ réwniez
pierwszenstwo uczel-

niom, ktére nie otrzymaty

z programu Fundusze Eu-
ropejskie dla Rozwoju Spo-
tecznego dofinansowania

na projekt realizowany w ra-
mach naboru z 2023 roku

o pokrewnej tematyce pt.
»Rozwdj kwalifikacji i kom-
petencji oséb dorostych™

A takze tym, ktére posiadaja
siedzibe lub filie w miescie
bedacym osrodkiem subre-
gionalnym, w ktérym beda
realizowane wszystkie dzia-
tania dydaktyczne zaplano-
wane w projekcie. Katalog
tych miast to: Betchatoéw,
Biata Podlaska, Bolestawiec,
Chetm, Chojnice, Ciecha-
noéw, Cieszyn, Etk, Gtogow,
Gniezno, Inowroctaw, Jelenia
Gora, Kedzierzyn-Kozle, Ko-
tobrzeg, Konin, Krosno, Kut-
no, Kwidzyn, Leszno, Lubin,
tomza, Mielec, Nowy Sacz,
Nowy Targ, Nysa, Ostroteka,
Ostrowiec Swietokrzyski,
Ostrow Wielkopolski, Oswie-
cim, Pita, Piotrkéw Trybu-
nalski, Przemysl, Putawy,
Racibérz, Radomsko, Sanok,
Siedlce, Sieradz, Skarzysko-
-Kamienna, Skierniewice,
Stalowa Wola, Starachowice,
Starogard Gdanski, Suwatki,
Szczecinek, Swidnica, Tar-

nobrzeg, Tomaszéw Mazo-
wiecki, Zakopane, Zamos¢,
Zawiercie, Zyrardéw.
Przyjete podejscie wynika

z zatozen ,Srodokresowej
Strategii Rozwoju Polski

do 2035 r.” w zakresie
wzmacniania modelu réw-
nomiernego rozwoju kraju
oraz przeciwdziatania nega-
tywnym skutkom wyludnia-
nia mniejszych miast.

W tym kontekscie rozwoj
oferty edukacyjnej skierowa-
nej do oséb dorostych oraz
wspieranie uczenia sie przez
cate zycie stanowia istotna
odpowiedz na zmieniajaca
sie strukture ludnosci i po-
trzeby lokalnych rynkéw
pracy.

Premiowane dodatkowymi
punktami bedzie takze za-
angazowanie do realizacji
projektu oséb z niepetno-
sprawnoscia.

13 maja 2026 r. Narodowe
Centrum Badan i Rozwo-
ju planuje zorganizowaé
spotkanie informacyjne
na temat konkursu. Bliz-
sze informacje wkrotce
na stronie gov.pl/ncbr.

Konkurs ,Uczenie sie przez
cate zycie — rozw¢j oferty
uczelni” realizowany jest

w ramach Dziatania
»,Umiejetnosci w szkolnictwie
wyzszym" Priorytet
,Umiejetnosci” Programu
Fundusze Europejskie dla
Rozwoju Spotecznego.

e Pytania o warunki kon-
kursu mozna kierowaé
za posrednictwem
Punktu Informacyjnego
NCBR.

Dokumentacja konkur-

sowa: gov.pl/ncbr.

Fundusze Europejskie

dla Rozwoju Spotecznego

NCBR®»

Marodowe Centrum Badad | Rozwoju

Rzeczpospolita

Dofinansowane przez
- Polska Unie Europejska

Systematyczne uzupetnia-
nie kompetencji poprzez

i realizacje dziatan dydak-

Fundusze Europejskie
dla Rozwoju Spotecznego
tycznych, np. kurséw, szko-
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Dzwigala pacjenta, kiedy pekl jej tetniak.
Ubezpieczyciel uznal, ze to nie byl wypadek

Llliana Bogusiak-Jozwiak
todzkie

Do tragicznego w skutkach

cjenta, a nastepnie nieprzytom-
nemu pacjentowi zaktadata
wktucie dozylne zdenerwo-
wata sie sytuacja i zle poczula,

zdarzenia doszlo gdy piele-
gniarka udzielala pomocy
pacjentowi z atakiem pa-
daczki. Przenosila gorazem
zkolezanka ilekarzem,
anastepnie zakladata wkhu-
cie.

bolata jg gtowa, miata podwyz-
szone ciSnienie. Trafita do szpi-
tala gdzie zmarta trzy tygodnie
pozniej.

Ubezpieczyciel nie
widziat wypadku

Poczuta sie Zle, wezwane pogo-
towie przewiozto jg do szpitala
w ktérym zmarta. Spadko-
biercy pielegniarki przez 7 lat
walczyli o sprawiedliwos¢.

Do wypadku doszto w jed-
nej z miejscowoSci w woje-
wodztwie todzkim. Piele-
gniarka, ktora przenosita pa-

w Lodzi jest prawomocny

Proces przed sagdami dwdch instancji trwat blisko 7 lat. Wyrok Sadu Okregowego

Zmarta pielegniarka miata
wykupione w pracy ubezpie-
czenie grupowe. Zgodnie
zjego zapisami w przypadku
Smierci ubezpieczonego osoba
wskazana w polisie miata
otrzymac 8 tys. zt. Natomiast
w przypadku gdy Smierc ubez-
pieczonego byla wynikiem
nieszczesSliwego  wypadku

FOT. LILIANA BOGUSIAK-JOZWIAK

| ©

REKLAMA

Wyciag z ogtoszenia
Prezydenta Miasta Stargard
na sprzedaz nieruchomosci w Il przetargu ustnym
nieograniczonym
nieruchomosci oznaczonej wg ksiegi wieczystej jako:

lokal mieszkalny nr 7 o powierzchni uzytkowej 27,01 m2, potozony w budynku przy ulicy Adama Mickiewicza
27 w Stargardzie (obreb ewidencyjny nr 10) wraz ze sprzedazg w udziale 17/1000 czeSci gruntu dziatki nr 176 o pow. 529 m?
i oddaniem w uzytkowanie wieczyste w udziale 17/1000 czesci gruntu dziatki nr 175/1 o pow. 1048 m? wraz z udziatem

17/1000 czesci w prawie wiasnosci budynkéw posadowionych na tej dziatce.
Termin uzytkowania wieczystego dziatki nr 175/1 zostat ustalony do dnia 1 wrzesnia 2098 r.
| przetarg: odbyt sie dnia 18 marca 2026 r.

0011509891

REKLAMA 0011511737

Cena wywotawcza nieruchomosci wynosi: 96 000,00

zt

dziewiecdziesigt szes¢ tysiecy ztotych 00/100

w tym:

a) warto$¢ lokalu: 88 098,40

zt

osiemdziesiat osiem tysiecy dziewiecdziesiagt osiem ztotych 40/100

b) wartos¢ udziatu 17/1000 czesci gruntu dziatki nr 176 o pow. 529 m2
2 650,40

zt

dwa tysigce szes¢set piecdziesiat ztotych 40/100 ‘

WYCIAG Z OGLOSZENIA

0 pierwszym ustnym przetargu nieograniczonym
na dzierzawe nieruchomosci stanowigcej wiasno$¢ Skarbu Paristwa

by
L 4

Przedmiotem przetargu jest nieruchomo$¢ rolna, niezabudowana, oznaczona
w ewidencji gruntow jako dziatki nr 198 i nr 199 o pow. ogdinej 1,5030 ha, z obrebu
Kluki, gmina Przelewice. Dla nieruchomosci prowadzona jest KW SZ2T/00031964/1.
W skiad nieruchomosci wchodza:

e grunty ome —1,5030 ha, w tym: Kl. Il - 1,5030 ha
Wywotawczy roczny czynsz dzierzawny wynosi — 20,00 dt pszenicy
Wadium wynosi — 300,00 zt
Przetarg odbedzie sie w dniu 22 maja 2026 r. w siedzibie Starostwa Powiatowego
w Pyrzycach, przy ul. Lipiafiskiej 4, w sali nr 209, o godzinie 9.00.
Szczegdtowe informacje mozna uzyska¢ w Starostwie Powiatowym w Pyrzycach
Wydziat Gospodarki Nieruchomosciami, ul. Bartosza Glowackiego 22, lub
telefonicznie pod nr 91/88 11 384 w godzinach od 7.00 do 15.00.
Ogtoszenie o przetargu podaje sie do publicznej wiadomosci poprzez wywieszenie
na tablicy ogtoszen w siedzibie Starostwa Powiatowego w Pyrzycach.
Peina tres¢ ogtoszenia dostepna jest na stronie intemetowej www.pyrzyce.pl oraz
na stronie podmiotowej Starostwa bip.pyrzyce.pl.

REKLAMA

c) warto$¢ udziatu 17/1000 czesci gruntu dziatki nr 175/1 o pow. 1048 m2
5 251,20

zt

pie¢ tysiecy dwiescie pigcdziesiat jeden ztotych 20/100 ‘

Wadium 9 600,00 zt (dziewie¢ tysiecy szeséset ztotych 00/100).
Wadium winno by¢ wniesione w pieniadzu, w walucie ztoty polski (PLN).

Lokal mieszkalny potozony jest na Il pietrze budynku. Skfada sie z pokoju, kuchni, przedpokoju i fazienki z w.c. Lokal
posiada wspdlny korytarz z wejsciem na strych Wyposazony jest w urzadzenia infrastruktury technicznej, tj.: instalacje
wodno-kanalizacyjna, elektryczng i gazowa. Brak ogrzewania - 1 piecyk maty kaflowy na caty lokal. Wykoriczenie wnetrz:
tynki wapienne krzywe i nieréwne, zawilgocone i zagrzybione, na $cianach i sufitach widoczne rysy i peknigcia, ubytki
tynku. Podtogi drewniane, przegnite i zmurszate, zapadajgce sie, obtozone zniszczonymi i brudnymi wyktadzinami typu
lentex. Stolarka okienna drewniana skrzynkowa, zniszczona, 1 okno dwuskrzydtowe, pozostate 3 okna nietypowe - mate.
Stolarka drzwiowa ptycinowa, stara, zniszczona, krzywe futryny, 1 szt. drzwi ptytowych. Mieszkanie zimne - szczytowe,
pomieszczenia ciemne od pdtnocnej strony budynku. W kazdym pomieszczeniu duze skosy $cian. Lokal w ztym stanie

technicznym, kwalifikuje sie do kompleksowego remontu.

Wysokos$¢ stawek procentowych:
- pierwszg optate za grunt oddany w uzytkowanie wieczyste ustala sie¢ w wysokosci 25% ceny gruntu;

- optata roczna w wysokosci 1% ceny nabycia gruntu - ptatna w terminie do dnia 31 marca kazdego roku przez caty okres

uzytkowania wieczystego.

Wysoko$¢ optaty rocznej z tytutu uzytkowania wieczystego nieruchomosci gruntowej podlega aktualizacji nie czesciej niz

raz na 3 lata, jezeli wartos¢ tej nieruchomosci ulegnie zmianie.
Do pierwszej opfaty i optat rocznych doliczony zostanie 23% podatek VAT.

Przetarg odbedzie sie w siedzibie Stargardzkiego TBS Sp. z 0.0. przy ul. Andrzeja Struga 29 w Stargardzie w sali przetar-

gow dnia 25 maja 2026 r. o godz. 10:00.

Przed przystapieniem do przetargu nalezy zapozna¢ si¢ z jego szczegétowymi warunkami zawartymi w petnym ogfo-
szeniu wywieszonym na tablicach ogtoszen Urzedu Miejskiego w Stargardzie przy ul. Hetmana Stefana Czamieckiego 17
i Stargardzkiego TBS Sp. z 0.0. przy ul. Andrzeja Struga 29 oraz zamieszczonym w Biuletynie Informacji Publicznej, na stronie

internetowej www.bipstargard.pl, na stronie internetowej www.tbs.stargard.pl oraz na portalu internetowym www.otodom.pl

Dodatkowe informacje mozna uzyskaé w:
1. Urzedzie Miejskim w Stargardzie ul. Stefana Czarieckiego 17, Biuro Obstugi Klienta, tel. 91 578-68-47;
2. Stargardzkim TBS Sp. z 0.0. przy ul. Struga 29, Punkt Obstugi Klienta, tel. 91 819-24-45.

0011510470

OGLOSZENIE O LICYTACJI

NIERUCHOMOSCI

Komornik Sgdowy przy Sgdzie Rejonowym w Stargardzie
Jacek Onyszkiewicz, Kancelaria Komornicza nr VIl w Stargardzie (tel.
91 577 12 39) ogtasza, ze w dniu 07.05.2026 r. o godz. 09:00
w budynku Sgdu Rejonowego w Stargardzie majgcego siedzibe przy
ul. Stefana Okrzei 8, w sali nr 222 odbedzie sie druga licytacja
lokalu mieszkalnego przy ul. Pierwszej Brygady nr 6/7 w Stargardzie,
potozonego na trzecim pietrze w czterokondygnacyjnym budynku
mieszkalnym wielorodzinnym. Program uzytkowy lokalu mieszkalnego
obejmuje: dwa pokoje, kuchnie, tazienke oraz przedpokdj, o tgcznej
powierzchni uzytkowej wynoszgcej 38,83 m’. Do mieszkania przy-
nalezy piwnica o pow. 11,60 m’. Nieruchomo$é lokalowa posiada
urzgdzong ksiege wieczystg nr SZ1T/00090381/4 prowadzong przez
Sad Rejonowy w Stargardzie V Wydziat Ksigg Wieczystych.
Whtascicielem lokalu mieszkalnego jest dtuznik P. Dawid Magnuski.

Suma oszacowania wynosi 249 000,00 z1, za$ cena wywotania
jest réwna 2/3 sumy oszacowania i wynosi 166 000,00 zt. Licytant
przystepujgcy do przetargu powinien ztozy¢ rekojmie w wysokoSci
Jednej dziesigtej sumy oszacowania, to jest 24 900,00 zf - najpozniej
do dnia 06.05.2026 r.

Rekojmia powinna by¢ ztoZzona w gotéwce albo ksigZzeczce
oszczednoS$ciowej bankéw uprawnionych wedtug prawa bankowego
zaopatrzonej w upowaznienie wtasciciela ksigzeczki do wypftaty catego
wktadu stosownie do prawomocnego postanowienia sgdu o utracie
rekojmi.

Rekojmie mozna uisci¢ takze na konto komornika: Bank Polska
Kasa Opieki S.A. | O/Stargard 80 12403901 1111 0000 4223 7738.

Zgodnie z przepisem art. 976 §1 kpc w przetargu nie moga
uczestniczy¢ osoby, ktére mogg nabyc¢ nieruchomosc¢ tylko za zezwo-
leniem organu paristwowego, a zezwolenia tego nie przedstawity oraz

inne osoby wymienione w tym artykule.

ubezpieczyciel miat wyptacic
z polisy 40 tys. zl, a gdy
do Smierci doszto na skutek
wypadku przy pracy - 30 ty-
siecy. Ubezpieczyciel uznat
jednak, ze Smier¢ pielegniarki
nie byla ani nieszczesliwym
wypadkiem ani wypadkiem
przy pracy.

Z polisg do sadu

Pozew spadkobiercy prze-
ciwko ubezpieczycielowi trafit
do Sadu Rejonowego. Sad
uznat Smier¢ kobiety za nie-
szczesliwy wypadek, a w dal-
szej kolejnosci ustalil, Ze zacho-
dzg przestanki do uznania, ze
zdarzenie stanowilo wypadek
Pprzy pracy.

Czynnikiem wyzwalaja-
cym pekniecie tetniaka byt
znaczny wysitek fizyczny, zde-
nerwowanie i wzrost ciSnienia
tetniczego. Te czynniki nalezy
traktowac jako przyczyny ze-
wnetrzne. Gdyby nie dZwiga-
nie pacjenta i problemy
z wkluciem nie dosztoby
do pekniecia tetniaka w dniu
zachorowania, a co za tym da-
lejidzie do zgonu pielegniarki
- argumentowat Sad Rejo-
Nowy.

70 tys. ztdla

spadkobiercy

Sad orzekl, Ze ubezpieczy-
ciel ma wyptaci¢ spadkobiercy
zmarlej pielegniarki 40 tys. zt
z tytulu Smierci ubezpieczonej
spowodowanej nieszczesli-
wym wypadkiem i 30 tys. zt
z tytutu Smierci spowodowa-
nej wypadkiem przy pracy.
0Od tego wyroku odwotat sie
ubezpieczyciel zarzucajac s3-
dowi m.in. to, Ze ten analizu-
jac okolicznosci zdarzenia po-
minat stan zdrowia piele-
gniarki, a samo zdarzenie nie
mozna uzna¢ za wypadek
W pracy.

Zdaniem Sadu Okregowego
rozpatrujacego apelacje byta
onabezzasadna.

Dtuga droga

po sprawiedliwosé

- Wypadek przy pracy
oznacza nieszczesliwy wypa-
dek, ktory nastgpit podczas
lub w zwigzku z wykonywa-
niem przez ubezpieczonego
zwyktych czynnosci albo po-
lecen przetozonych w ramach
istniejacego stosunku pracy
lub stosunku cywilnopraw-
nego, w ramach ktérego opta-
cane sa sktadki na ubezpiecze-
nie wypadkowe - podkreslit
Sad Okregowy w uzasadnie-
niu.

Wyrok Sadu Okregowego
jest prawomocny. Spadko-
bierca otrzyma kwote 70 tys. zt
z odsetkami za 71at.
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KROTKO

KRYPTOAKTYWA

Rozpoczna sie prace nad ustawa

Postowie klubu Centrumroz-
poczynaja prace nad projek-
temustawy orynkukryptoak-
tywow; odpowiedzialnizato
beda Ryszard Petrui Stawomir
Cwik - przekazal PAP szef
klubu Mirostaw Suchoi. Celem
maby¢ zapewnienie skutecz-
negonadzoru nad rynkiem
kryptoaktywow - podkreslil.
Sejm w piatek ponownie nie
odrzucil prezydenckiego weta
doustawy orynku kryptoakty-
woéw. Ustawa wprowadzala
srodkinadzorcze, m.in. umoz-
liwiata Komisji Nadzoru Finan-
sowego wstrzymanie oferty

WARSZAWSKIE GETTO

publicznej kryptowalut. We-
dlugprezydenta przepisy byly
zbytrestrykcyjne; natomiast
wedhug koalicji rzadowejbrak
ustawy tworzy luke prawna.
Suchon zauwazyl, ze
wdrozZenie regulacji jest ko-
nieczne, zar6wno z uwagi
nazobowigzania unijne, jak
ipotrzebe zwigkszenia bez-
pieczenistwa obrotu. Regula-
cjaw tym obszarze ma zapew-
nié skuteczny nadzor
nad rynkiem, ktéry bywa - jak
méwit - wykorzystywany
przez podmioty przestepcze
oraz wrogie stuzby.

Roczmca Wybuchu powstama

19 kwietnia przypada 83. rocznica wybuchu powstania w getcie
warszawskim. W calej Warszawie oraz innych miastach Polski od-
bywaly sie wczoraj uroczystosci, wydarzenia edukacyjne i kultu-
ralne, atakze akcja spoleczna Zonkile, przypominajaca o bohate-
rachiofiarach getta. W poludnie w stolicy zawyly syreny.

BIALYSTOK

Sad rozpozna apelacje obroncy

Sad Apelacyjny w Biatym-
stoku ma rozpoznac dzisiaj
apelacje obroicy w sprawie
kobiety oskarzonej o usitowa-
nie zabéjstwa ze szczegolnym
okruciefistwem nastoletniego
syna, wymagajacego stalej
opieki. W pierwszej instancji
zapadl nieprawomocny wy-
rok 25 lat wiezienia.

Chlopiec wymaga stalej
opieki ze wzgledu naliczne

niepelmosprawnosci. W oce-
nie §ledczych, matka zanie-
dbywata syna, nawiele dni zo-
stawiata bez positkéw ilekéw,
doprowadzajac w ten sposéb
do skrajnego wyczerpania
grozacego nawet Smiercia.

W grudniu ub. roku Sad
Okregowy w Ostrolece skazat
oskarzona na 25 lat wiezienia,
ma ona tez zaplaci¢ dziecku
100 tys. zt zadoScuczynienia.
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SONDAZ CBOS

Koalicja Obywatelska moze liczy¢ na 32 procent poparcia,
co oznacza wzrost o 2,8 punktu procentowego w poréwna-
niu z marcowym sondazem. ,.To najlepszy wynik partii Do-
nalda Tuska od kwietnia 2025 roku” - podkresla CBOS.

Na Prawo i Sprawiedliwos¢ oddatoby gtos 18,2 procent re-
spondentow (spadek 0 2,9 p.p.), na ostatnig na podium
Konfederacje - 13 procent (wzrost 0 1,9 p.p.).
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Premier Izraela Benjamin Netanjabu
weigengl prezydenta Trumpa w wojng
w lranie, ktorej nie chca Amerykanie

Kamala Harris bytawiceprezydentka USA

Goraco w PiS. I Morawiecki,
i Kaczynski moga wiele stracic

Dorota Kowalska
Warszawa

Wy]scne MorawieckiegozPiS
mozebyéryzykowne dlacbu
stron. Jaroslaw Kaczynski
mialby wtedy po swojej pra-
wej stronie dwie Konfedera-
cje, polewej - stowarzyszenie
Morawieckiego. Morawiecki
tezmawiele dostracenia.
Czy zdazy zbudowac silng
partie przed wyborami?

Takiej sytuacji w Prawie i Spra-

wiedliwosci dawnonie byto. Wy-
darzenia potoczyly sie btyska-
wicznie: w Srode Mateusz Mora-
wiecki oglosit, Ze zaktada stowa-
rzyszenie Rozwoj Plus.

Prezesem zarzadu zostat on
sam, wiceprezesem - Marcin Ho-
rafa. Izabela Antos - skarbnikiem,
a Pawet Jabtonski - cztonkiem
zarzadu. Michal Dworczyk objat
funkcje sekretarza. Zostata po-
wotana takze Komisja Rewi-
zyjna, w sktad ktérej weszli Piotr
Miiller i Krzysztof Szczucki.
Do stowarzyszenia chce sie zapi-
sac ponoc okoto czterdziestu po-
litykow PiS, takze europarlamen-
tarzystow. Deklaracje cztonkow-
ska ztozyt chociazby prezes Or-
lenu, Daniel Obajtek.

Kiedy ten news przetoczytsie
przez media, wszyscy czekali
na reakcje prezesa Kaczyn-
skiego.

Wszystko stato sie jasne juz
w czwartek wieczorem. Po spo-
tkaniu wtadz PiS, rzecznik pra-
sowy partii Rafat Bochenek po-
informowat, Ze stowarzyszenie

Morawiecki: - Mamy stowarzyszenie. Na pewno bedzie
dziatato. Dziata na polu eksperckim, nie na polu politycznym

Mateusza Morawieckiego jest
sprzeczne ze statutem PiS.

Prezes Kaczynski w pigtek
podczas konferencji prasowej
nie pozostawit ztudzen. Podkre-
§lit, Ze statut PiS wyraznie zaka-
zuje dziatalnoSci winnych orga-
nizacjach politycznych.

Ocenil, ze poréwnywanie
stowarzyszenia Mateusza Mora-
wieckiego zinnymi stowarzysze-
niami, w ktérych dziatajg posto-
wie PiS, niemasensu, bo ,,tojest
jakby inny wymiar”.

- Trzeba wybracijasno mo-
wie, ze dla ludzi, ktorzy by sie
w to angazowali, miejsc na na-
szych listach nie bedzie. Ibedg
wyciagane takze inne wnioski
wynikajgce ze statutu zwigzane
z tego rodzaju aktywnoscig -
oSwiadczyt.

Prezes PiS poinformowat po-
nadto, ze proponowat Mate-
uszowi Morawieckiemu, by wy-

stapit razem z Przemystawem
Czarnkiem, kandydatem PiS
na premiera. - Spotkatem sie
z odmowa. P6zniej taka propo-
zycja padia takze w trakcie tejna-
szej narady, tez odpowiedz byta
taka, ze bedzie rozmowa ze mng
na ten temat. Ja jestem gotow
rozmawiag, ale tojednak prowa-
dzi downiosku, Ze to wtasnie po-
wolanie, w partyjnym tego
stowa znaczeniu, pana prof.
Czarnka na funkcje kandydata
na premiera jest glowna przy-
czyna tych wszystkich wydarzen
- ocenit Jarostaw Kaczynski.
Mateusz Morawiecki w so-
bote rano powiedziat w radiu
RMEF: - Jestemibede wPiS. Chce
sie przystuzyc do tego, zeby od-
suna¢ ten rzad od wtadzy - mé-
wit. - Mamy stowarzyszenie.
Na pewno bedzie dziatato. Dziata
napolu eksperckim, nie na polu
politycznym. Jest spdjne z ce-

FOT. AGNIESZKA BIELECKA/PAP

lamii zasadami ideowymi Prawa
iSprawiedliwosci - dodat.

Byly premier zapewnil, ze
jest ,,absolutnie spokojny” o to,
Ze czlonkowie jego stowarzysze-
nia znajda sie na listach wybor-
czych Prawa i Sprawiedliwosci.

-Bede dazytdotego, zeby po-
stowie Prawa i SprawiedliwoSci
byli jeszcze liczniej reprezento-
waniw przysztym parlamencie.
Po to codziennie wydaje jedna
bitwe temu rzgdowi - stwierdzit
Morawiecki.

Dopytywany oto, jakabedzie
jego polityczna przynaleznosc
za rok, Morawiecki stwierdzit
jednoznacznie: ,,Bede caty czas
w Prawie i Sprawiedliwosci”.

Widaé, ze atmosfera wPiSjest
napieta. Podobno dzisiaj Jaro-
staw Kaczynski ma sie spotkac
zMateuszem Morawieckim, ten
drugi jest pewny, Ze to beda do-
bre rozmowy, aonijegoludzie
pozostang w PiS. Tak naprawde
wyjScie Morawieckiego z PiS
moZe by¢ trudne dla obu stron.
Jarostaw Kaczynski miatby
wtedy po swojej prawej stronie
dwie Konfederacje, po lewej -
stowarzyszenie Morawieckiego.
Az trzech konkurentow na pra-
wicy. Morawiecki, ktory jedno-
znacznie kojarzony jest z PiS, jest
odpowiedzialny za osiem lat 1z3-
doéw Zjednoczonej Prawicy, tez
ma sporo do stracenia. Nie wia-
domo przeciez, czy zdazy zbu-
dowac silng partie przed wybo-
rami, do ktorych zostato zaled-
wie pottora roku. Wiec obaj pa-
nowie, i Kaczynski i Morawiecki,
toczaryzykowna gre. PAP

Dzisiaj s¢cdziowie w calej Polsce rozpoczng opiniowanie
kandydatow do Krajowej Rady Sadownictwa

Alina Mazurska
Warszawa

Sposrod 60 zgloszonych
marszatkowi Sejmu kandy-
datow do KRS, sedziowie
wskaquSosob ktore nastep-
nie, zgodmezzapow:edmanu
rzadzacej wiekszosci, maja
zostac¢ wybrane w Sejmie.

Opiniowanie  kandydatow
przez sedziow nie jest przewi-
dziane w ustawie o KRS. Przez
rzadzacych byto jednak zapo-
wiedziane jako tzw. plan B -

po prezydenckim wecie do no-
weli ustawy o KRS, ktora przy-
wracata wybor sedziowskiego
sktadu KRS przez Srodowiska
sedziowskie. W przyjetej
pod koniec lutego uchwale
Sejm stwierdzit, ze wybierajac
sedziowski sktad do KRS,
uwzgledni wyniki wyboréow
dokonanych przez sedziow
w wyborach powszechnych
itransparentnych.

Kadencja obecnych se-
dziow-cztonkoéw KRS koniczy
sie w maju. W zwigzku z tym,
na podstawie obowiazujacej

ustawy o KRS, 11 lutego rozpo-
czeta sie procedura zgtaszania
kandydatow, ktora zakonczyta
sie 13 marca. Do Sejmu wpty-
neto 61 kandydatur, jedna
z nich nie speknita jednak wy-
mogow. Kancelaria Sejmu in-
formowata na poczatku kwiet-
nia, ze wybdr sedziowskich
czlonkéw KRS wstepnie plano-
wany jest na posiedzeniu zapla-
nowanym w dniach 13-15 maja.
Wiceminister sprawiedliwosci
Dariusz Mazur, odnoszac sie
do zgromadzen majacych za-
opiniowa¢ kandydatéow do

KRS, napisat w piatek, ze ,,po
raz pierwszy od oSmiu lat
mamy szanse odzyskac le-
galng, niezalezng KRS, ktorej
sedziowska czeS¢ bedzie wyto-
niona przez Srodowisko se-
dziowskie, a nie przez polity-
kow”.

Zwotane w celu opiniowa-
nia kandydatéw do KRS zgro-
madzenia nie beda odbywaty
sie we wszystkich sadach tego
samego dnia. W wiekszosci s3-
dow zostang zorganizowane
w poniedziatek, w innych
we wtorek lub srode. PAP
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Robot humanoidalny

pokonal ludzi

w pekinskim polmaratonie

Oprac. Alina Mazurska
Pekin

Robot humanoidalny Shan-
dian (Blyskawica) wygrat

w niedziele pélmaraton

w Pekinie z czasem 50 minut
i26 sekund.

Shandian, wystawiony przez
zespOt Monkey King, to mie-
rZ3cy 169 cm robot o futury-
stycznej sylwetce, budzacy
skojarzenia z maszynami z fil-
mow science fiction. Maszyna
poruszala sie w pelni autono-
micznie, wykorzystujac autor-
ski uktad przestrzennej percep-
cjiiruchu.

Jej wyczyn przy¢mit wyniki
blisko 12 tys. biegaczy, startuja-
cych na tej samej trasie, wioda-
cej przez pekinska strefe E-
Town. Najszybszy mezczyzna

s .

Robot humanoidalny Shandian zdecydowanie pokonat

ukonczyt wyscig z czasem 1
godz., 7 minut i 47 sekund,
a pierwsza kobieta przekro-
czylalinie mety z wynikiem 1
godz., 18 minut i 6 sekund.
Oboje pochodzg z Chin.

Rezultat zwycieskiego ro-
bota wskazuje na skokowy po-
step technologiczny pod wzgle-
dem osiaganej predkosci. Zale-
dwie rok temu, w inauguracyj-
nej edycji, triumfator wsréd
maszyn potrzebowal na poko-
nanie 21,0975 km 2 godz., 40
minuti42 sekund.

W tegorocznej rywalizacji
wzieto udziat ponad 100 zespo-
16w, pieciokrotnie wiecej niz
rok wczesniej. Aby wystarto-
wac, urzadzenia musiaty spel-
nia¢ rygorystyczne wymogi
techniczne, w tym posiadac
uktad dwunozny i mierzyc
od 75do 180 cm. PAP

";:i i

ludzi w pekinskim potmaratonie

FOT. PAP/EPA
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Strzaly w Ciesninie Ormuz.
Rozmowy USA-Iran zamrozone

Grzegorz Kuczynski
Iran

W najblizsza Srode wygasa
dwutygodniowe zawiesze-
nie broni miedzy sitami USA
ilzraelaaIranem. Tymcza-
sem, zamiast kolejnej rundy
rozmow, mamy usztywnie-
nie stanowiska Teheranu.

W ostatnich dniach dowodca
Korpusu Straznikdéw Rewolucji
Islamskiej (IRGC) generat Ah-
mad Vahidi oraz cztonkowie
jego najblizszego otoczenia
prawdopodobnie przejeli - przy-
najmniej tymczasowo - kontrole
nie tylko nad dziataniami zbroj-
nymi Iranu, ale takze nad stano-
wiskiem negocjacyjnym Tehe-
ranu - twierdzi w najnowszym
raporcie amerykanski Institute
for the Study of War (ISW).

Za taka tezg sta¢ ma przede
wszystkim nagta zmiana stano-
wiska Iranu w sprawie CieSniny
Ormuz. Jeszcze w pigtek szef
MSZ Abbas Aragczi oglosit, Ze cie-
$nina jest ,,catkowicie otwarta”
dla ruchu handlowego. Nie mi-
nefadoba, amarynarkawojenna
IRGC zaatakowata kilka statkéw
handlowych i oglosita, ze zad-
nemu statkowi ,,zadnego typu
ani narodowos$ci” nie wolno
przeptywac przez cieSnine.

Media powigzane z IRGC
ogtosity réwniez w sobote, ze
Iran nie zgodzit sie na udziat
w kolejnej rundzie negocjacji ze
Stanami Zjednoczonymi z po-
wodu ,,nadmiernych” zgdan
USA.

Generat Vahidi, dowédca Korpusu Straznikéw Rewolucji

Islamskiej, rzadzi dzis de facto Iranem

Nadzieje na wznowienie Ze-
glugi przez CieSnine Ormuz
okazaly sie krotkotrwate, gdy
w sobote sity iranskie zaatako-
waty co najmniej trzy statki cy-
wilne po tym, jak Teheran ogto-
sil, ze wycofuje swoja decyzje
0 ponownym otwarciu trasy.

Poostatnichincydentachssity
morskie IRGC p6Znym wieczo-
remw sobote ostrzegly, ze kazdy
statek zbliZajacy sie do CieSniny
Ormuz zostanie potraktowany
jako cel. Korpus Straznikow Re-
wolugji Islamskiej poinformowat,
Ze cieSnina pozostanie zamknieta
do czasu zniesienia przez USA
blokady iranskich portow.

Amerykanska blokada stat-
kowwptywajacych doiranskich
portéw i wyptywajacych z nich

trwa od poniedziatku (13.04).
Dotad 23 jednostki, ktére probo-
waly ja przelamaé, zawrocity
na polecenie USA - poinformo-
watow sobote Dowodztwo Cen-
tralne USA (CENTCOM).

Od 11 kwietnia amerykanskie
sity prowadza tez dziatania roz-
minowywania CieSniny Ormuz.
Dowodca CENTCOM, admirat
Bradley Cooper, potwierdzit
w piatek, Ze operacja trwa, nie

|
Iranczycy poinformo-
wali, ze ciesnina pozo-
stanie zamknieta

do czasu zniesienia
przez USA blokady
iranskich portow

FOT. EAST NEWS

podajacliczby min rozmieszczo-
nych przez Iran. Przewodniczacy
iranskiego parlamentu Moham-
mad Bagher Ghalibaf oSwiadczyt
W sobote wieczorem w wywia-
dzie telewizyjnym, ze Teheran
uznaje amerykanskie probyroz-
minowania Ormuzu za ,,naru-
szenie zawieszenia broni” - po-
data Al-Jazeera.

- Wciaz jesteSmy daleko
od ostatecznego porozumienia -
powiedziat w sobote przewodni-
czacy parlamentu iranskiego
Mohammad Bagher Ghalibaf.

- OsiagneliSmy postep w ne-
gocjacjach, aleistnieje wieleroz-
bieznosciipozostajg pewne fun-
damentalne kwestie - dodat, od-
noszac sie do pierwszej rundy
bezposrednich rozmow w Isla-
mabadzie w dniach 11-12.04.

Wiceszefiranskiego MSZ Said
Chatibzade powiedziat réwniez
wsobote, Ze Teheran nie jest go-
towynanowga runde bezposred-
nich rozméw z USA, poniewaz
Waszyngton nie rezygnuje
z maksymalistycznych zadan
w kluczowych kwestiach - po-
data agencja Associated Press.

Los wznowionych bezpo-
srednich spotkan miedzy Wa-
szyngtonem, Teheranem i paki-
stanskimi mediatorami pozo-
staje niejasny. W pigtek 17
kwietnia Trump wspomniat
opostepachipowiedziat, ze ne-
gocjacje beda kontynuowane
w weekend. Jednak pomimo
spekulaciji, ze strony mogg spo-
tkac sie ponownie 20 kwietnia
w Islamabadzie, nie ogloszono
zadnej nowej daty. PAP

Po wygranej Tiszy KE chce
odblokowac fundusze

Oprac. Alina Mazurska
Wegry

DelegacjaKE przebywala
zwizyta wBudapeszcie,
gdzie spotkala sie z przedsta-
wicielami przyszlego wegier-
skiegorzadu. Tematemroz-
mow bylo odblokowanie fun-

duszy unijnych dla Wegier.

Komisja Europejska po ogto-
szeniu zwyciestwa Magyara
w wyborach parlamentarnych
z12 kwietnia oglosita gotowosé
dorozmow na temat odmroze-
nia unijnych pieniedzy. Srodki
nasume 17 mld euro zostaty za-
blokowane w zwigzku z watpli-
wosciami, jakie budzity dziata-
nia premiera Viktora Orbana,
ostabiajgce m.in. niezaleznosé
wegierskiego sadownictwa
irozwadniajace przepisy doty-
czace zamé6wien publicznych.
W ocenie unijnych instytucji

mogto to zagrozic interesowi fi-
nansowemu Unii Europejskiej.

Von der Leyen od momentu
ogloszenia zwyciestwa Tiszy
w wyborach rozmawiata dwu-
krotnie zMagyarem przez tele-
fon.

- Do wizyty (unijnych urzed-
nikéw wysokiego szczebla -
PAP) doszto po kontaktach mie-
dzy przewodniczaca von der
Leyeni (przysztym) premierem
Peterem Magyarem oraz po zo-
bowiazaniu obu stron do pod-
jecia pracnad r6znymi pilnymi
tematami - oglosita wniedziele
w komunikacie Komisja Euro-
pejska.

Jak dodata KE, podczas tych
spotkan dyskutowano o kon-
kretnych krokach, jakie nalezy
podjaé, aby odblokowac unijne
fundusze dla Wegier, wstrzy-
mane z powodu korupcjiina-
ruszen praworzadnosci.

PAP

Wybory parlamentarne w Bulgarii. Juz 6smy
raz w ciagu picciu lat obywatele poszli do urn

r ~2 7
T
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Oprac. Alina Mazurska
Butgaria

Wczoraj o godz. 7 czasu lo-
kalnego w Bulgarii rozpo-
czely sie przedterminowe
wybory parlamentarne-
6sme w ciggu ostatnich pie-
ciulat.

O miejsca w 240-osobowym
Zgromadzeniu Narodowym
ubiegajg sie kandydaci z 14
partii i 10 koalicji. Faworytem
jest nowa koalicja Postepowa
Bulgaria z bytym prezydentem
Rumenem Radewem na czele.

Wyniki wyboréw powinny
by¢ znane dzisiaj.

Prog wyborczy w wyborach
parlamentarnych w Bulgarii
wynosi 4 proc. dla partii i koali-
¢ji. Kadencja posta wjednoizbo-
wym parlamencie trwa cztery
lata. Uprawnionych do gtoso-
waniajest 6 575151 wyborcow.

Sl

o
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Od kwietnia 2021 roku
Butgarzy gtosujg 6smy raz

Do przedterminowych wy-
boréw parlamentarnych dopro-
wadzita dymisja rzagdu Rosena
Zelazkowa, ktory ugiat sie
pod presja masowych prote-
stéw spotecznych z konca 2025
1. Ich bezposrednig przyczyna
stat sie projekt ustawy budzeto-

wej na 2026 1., przewidujacy
m.in. podwyzszenie o 2 proc.
sktadek na ubezpieczenie i po-
kazne noworoczne premie dla
urzednikéw oraz funkcjonariu-
szy stuzb bezpieczenstwa. Pro-
testujacy sprzeciwiali sie tez
systemowej korupgji i upoli-
tycznieniu instytucji publicz-
nych.

Owczesny prezydent,
aobecnielider sondazy, Rumen
Radew, zapowiedziat wybory
po tym, gdy kolejne ugrupowa-
nia parlamentarne odmawiaty
podjecia sie sformowania
rzadu. Kilka dni p6Zniej - narok
przed koncem swojej drugiej
iostatniej kadencji - Radew zre-
zygnowat z urzedu.

Najnowsze sondaze agencji
Alpha Research, Myara oraz
Trend przewidywaty przewage
koalicji Postepowa Butgaria,
ktorej nieformalnym liderem
jest Radew, idajgjejod32do34

proc. poparcia. Dalej znalazta sie
centroprawicowa partia GERB
bytego premiera Bojko Bori-
sowa z okoto 19-procentowym
poparciem oraz centrowai pro-
zachodnia formacja Kontynu-
ujemy Zmiany-Demokratyczna
Butgaria z wynikiem okoto 11
proc.

Walke o czwarte miejsce sto-
cza prawdopodobnie partia
DPS-Nowy Poczatek oligarchy
Deliana Peewskiego, dziatajaca
w regionach z duza mniejszo-
Scig turecka jak Kyrdzali oraz
nacjonalistyczno-rusofilskie
ugrupowanie Wyzrazdane (Od-
rodzenie), ktorym sondaze daja
od7do9proc. poparcia. Na gra-
nicy progu wyborczego balan-
suje postkomunistyczna But-
garska Partia Socjalistyczna. Je-
Zeli nie wejdzie do parlamentu,
bedzie tojej najwieksza porazka
od czasu upadku w kraju komu-
nizmu. PAP
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Pani Anna ma 111 lat, a pan Tadeusz
109. Najstarsi mieszkancy Polski

mieszkaja Na Podk

Urszula Sobol
Zblizenia

Mozna by powiedzie¢, ze

w powiecie strzyzowskim
czas plynie wolniej. W Hucie
Gogolowskiej pani Anna Wi-
niarska zusmiechem wita
gosciimocnoSciskaich dlo-
nie, czekajac naswoja 112.
wiosne w zyciu, a w Strzyzo-
wie kapitan Tadeusz Lutak
nuci zolmierskie piosenki

iz duma wspomina minione
lata.Onama1iilat,on109-
najstarsi mieszkarncy Polski
zZyjawnaszymregionieisa
Swiadkami ponad wieku hi-
storii

Kiedy 26 stycznia 2026 roku
w Eodzi zmarta Jadwiga Zak-
Stewart wwieku 113 lat, najstar-
sz3 kobieta w Polsce zostata
Pani Anna Winiarska z Huty
Gogotowskiej, ktora w lutym
2026 roku bedzie obchodzi¢ 111.

arpaciu

FOT. BARBARA GALAS
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Pani Anna Winiarska z Huty Gogotowskiej w lutym bedzie obchodzi¢
swoj 111. jubileusz urodzin

urodziny. WiedzieliSmy tez, ze
na Podkarpaciu mieszka naj-
starszy mezczyznaw kraju, ka-

Pan kpt. Tadeusz Lutak ze Strzyiov{la w tym roku w sierpniu bedzie
obchodzit swoje 109. urodziny

pitan Tadeusz Lutak, ktory
w sierpniu 2026 roku ukonczy
109 lat.

Okazato sie przy tym, Ze naj-
starsi Polacy mieszkajg wtasnie
W powiecie strzyzowskim.

Juz nastepnego dnia wyru-
szyliSmy do tego regionu, by
na wiasne oczy zobaczy¢, jak
maja sie najstarsi mieszkancy
Polski. Przywitali nas ciepto -
Pani Anna mocno $cisneta na-
sze dtonie, a Pan Tadeusz wy-
catowal nas na powitanie.
Od pierwszego spotkania widac¢
byto, Ze czuja sie dobrze - nie
narzekaja, awich oczachiskrzy
btyskiradosna pogoda ducha.

Pani Anna:

zycie wérad rodziny,

pracy i kwiatow

Pani Anna Winiarska uro-
dzita sie 23 lutego 1915 . w Hu-
cie Gogotowskiej. Byta Swiad-
kiem dwoch wojen Swiatowych
oraz ogromnych przemian spo-
tecznych i ustrojowych w Pol-
sce. Doczekata sie czworga
dzieci. Dzi$ zyje juz tylko naj-
mtodszy syn Kazimierz, ktory
wraz z zong opiekuje sie se-
niorka. Pani Anna ma takze 17
wnukow, 27 prawnukéw i 14
praprawnukow. Przez cate zy-
cie pracowata na roli, zajmo-
wata sie domem i wychowywa-
niem dzieci. Jej pasja byly
kwiaty - pielegnowata ogrod
iroSliny w domu, co sprawiato

jej ogromna radosS¢. Za niecaty
miesigc, w lutym, seniorka
skonczy 111 lat.

Kiedy weszliSmy do jej
domu, przywitata nas uSmie-
chem i pytaniem, skad jeste-
Smy. Seniorka bardzo ucieszyta
sie z wizyty. - Dziekuje za od-
wiedziny, stabo stysze, ale czuje
sie dobrze - wyznala, a jej
mocny uscisk dloni najlepiej
Swiadczyt o sile, jaka wciaz
w niej drzemie. I chociaz syn
Kazimierz zapewnia, Ze ostat-
nimi czasy troche podupadta
na zdrowiu, pani Anna zdra-
dzita nam, Ze nie moze docze-
kac sie wiosny i marzy o tym,
by wyjs¢ na zewnatrz i znoéw
podziwia¢ otaczajaca ja przy-
rode oraz rosliny, ktore przez
cate zycie kochata.

Kpt. Tadeusz Lutak

~Pancerz": bohater

i najstarszy czotgista

Kapitan Tadeusz Lutak uro-
dzit sie 29 sierpnia 1917 roku
w Zarnowej. Jest nie tylko naj-
starszym mezczyzng na Pod-
karpaciu i w catej Polsce, ale
takze najstarszym czotgista
w historii Wojska Polskiego.
Brat udziat w wojnie obronnej
1939 roku, walczyt w szeregach
Armii Krajowej, dowodzit dru-
zyna dywersyjna, a przez wiele
lat aktywnie dziatat w srodowi-
sku kombatanckim. Jego Zycie

jest Swiadectwem niezwyktej
odwagi, sity ducha i gtebokiej
mitosci do Ojczyzny.

Kapitan Lutak zachwyca
niestabnacg energia, wyjatko-
wym poczuciem humoruinie-
zwykla pamiecia. Senior nie
tylko rozmawiat z nami, ale tez
Spiewat Zomierskie piosenki.
- Takbardzosie ciesze, ze przy-
jechaliScie - mowit kapitan Ta-
deusz Lutak, uSmiechajac sie
donasidodajac: - Czuje sie na-
prawde kochany, bo moja ro-
dzina o mnie dba, a wnuczka
Beata codziennie gotuje mi
smaczne obiady, ktére zjadam
ze smakiem. Ludzie o mnie nie
zapominajg i szanujg mnie. Od-
wiedzaja mnie nie tylko dzieci,
wnukiiprawnuki, ale takze zot-
nierze, wojewoda i samorza-
dowcy, ktorzy przychodza, by
porozmawiaé, wspomnie¢
dawne czasy i podzielic sie ser-
decznoscia.

Pan Tadeusz jest ojcem
trojki dzieci, dziadkiem dziesie-
ciorga wnukoéw i pradziadkiem
pietnastu prawnukow. - Garng

|
W grudniu 2025 roku
swiadczenie honorowe
ztytutu ukonczenia100
lat pobierato w kraju

4 057 oséb, zczego 172
W naszymregionie.

sie do mnie moje wnuki i pra-
wnuki, a ja wszystkie kocham -
uSmiecha sie kapitan Tadeusz
Lutak, a na zakonczenie spo-
tkania Spiewa nam kilkanaScie
zwrotek Zohierskiej piosenki
- glosno, wyraziscie, zbtyskiem
w oczach, ze az mamy ciarki.

Kpt. Tadeusz Lutak jest Ho-
norowym Obywatelem po-
wiatu strzyzowskiego. W 2017
roku otrzymat Krzyz Oficerski
Orderu Odrodzenia Polski.
W lutym 2024 otrzymat hono-
rowa odznake ,,Zastuzony dla
wojewodztwa  podkarpac-
kiego”. W 2025 roku zostat od-
znaczony Ztotym Medalem
za Zashugi dla Obronnosci
Kraju.

Podkarpacie wsrod
regiondéw z najwieksza
liczba stulatkow

W naszym regionie, w po-
rownaniu z innymi wojewodz-
twami w kraju, Zyje stosun-
kowo duzo stulatkow. Z danych
przekazanych przez ZUS wy-
nika, Zze w grudniu 2025 roku
Swiadczenie honorowe z tytutu
ukonczenia 100 lat pobierato
w catym kraju 4 057 osob.

Na Podkarpaciu takie wy-
roznienie otrzymywato 172
mieszkancow, co plasuje Pod-
karpacie w Srodkowej czesci
krajowego zestawienia woje-
wodztw. Najwiecej beneficjen-

tow odnotowano w wojewodz-
twach: mazowieckim (693
osoby), §laskim (422), dolnosla-
skim (385), matopolskim (380)
oraz pomorskim (319). Naj-
mniej stulatkow pobierajgcych
Swiadczenie honorowe byto
w wojewodztwach: opolskim
(76 0s6b), lubuskim (84), pod-
laskim (109), warminsko-ma-
zurskim (123) oraz Swietokrzy-
skim (135).

Swiadczenie honorowe
z tytutu ukonczenia 100 lat zy-
cia to pieniezne wyr6znienie
przyznawane osobom, ktore
osiagnety wiek stu lat, jako
forma uznania dla ich dtugo-
wiecznosci. - Swiadczenie ho-
norowe mozna otrzymac
z urzedu lub na wniosek.
Zurzedu przystuguje ono oso-
bom, ktére maja obywatel-
stwo polskie, ukonczyty 100
lat i w ostatnim dniu miesigca
poprzedzajacego setne uro-
dziny pobieraja jedno z okre-
Slonych Swiadczen emery-
talno-rentowych, na przyktad
emeryture, rente z tytutu nie-
zdolnosci do pracy lub rente
rodzinng. W takim przypadku
nie trzeba sktada¢ zadnego
wniosku - Swiadczenie jest
przyznawane automatycznie
od miesigca ukonczenia set-
nego roku zycia - wyjasnia
Wojciech Dylag, rzecznik pra-
sowy ZUS na Podkarpaciu.

Idodaje, Ze osoby, ktore nie
spelniajg warunku posiadania
Swiadczenia emerytalno-ren-
towego, mogg otrzymac Swiad-
czenie honorowe na wniosek. -
W tym celu musza miec oby-
watelstwo polskie, skonczy¢
100 lat oraz posiadac centrum
interesow zyciowych w Polsce
przez co najmniej dziesiec lat
po ukonczeniu 16. roku zZycia.
Wystarczy wowczas ztozy¢ od-
powiedni wniosek do ZUS - do-
powiada rzecznik ZUS na Pod-
karpaciu.

0Od 1 marca 2025 roku kwota
zostata podwyzszona do 6
589,67 ztibedzie corocznie wa-
loryzowana w marcu.

Redakcja ,,Nowin"”

zyczy: zdrowia, radosci

i ciepta rodziny

Zegnajac sie z panig Anng
i panem Tadeuszem, zastana-
wialiSmy sie, czego im zyczyc.
IdoszliSmy do wniosku, Ze po-
winniSmy nam wszystkim zy-
czyc tyle radosci, energii i mito-
Sci do zycia, ile zobaczyliSmy
w oczach naszych ponadstulat-
kéw. Im za$§ zyczymy, aby
kazdy kolejny dzien przynosit
zdrowie, uSmiech i ciepto ro-
dzin, ktore tak pieknie o nich
dbaja. I powiedzieliSmy: ,,Do
zobaczenia!”.

Wspoétpraca: Barbara Galas
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Spiewala z legendami. Dzi$
wystapi w filharmonii

Jerzy Wicher
Szczecin

W sali symfonicznej za-
brzmi glos, ktory przezlata
pozostawat w cieniu naj-
wiekszych gwiazd Swiato-
wej sceny. Teraz wraca

w pelnym blasku. Judith Hill
-laureatkanagrody Gram-
my Awards, uczestniczka
programu The Voicei artyst-
kawspélpracujacazlegen-
dami - wystapiz wlasnym
materialem, potwierdzajac,
Ze jest dzi$ jedna znajcie-
kawszych osobowosci
wspélczesnej muzyki.

Jej biografia to gotowy scena-
riusz na film. Zanim staneta
na pierwszym planie, przez
lata budowata swoja pozycje
jako chorzystka u boku ikon:
Stevie Wondera, Eltona Johna
czy Ringo Starra. To doswiad-
czenie nie tylko uksztattowato
jej warsztat, ale tez pozwolito
zbliska obserwowac mechani-
zmy wielkiej sceny. Przetom
przyszedt w2009 roku. Hill zo-
stala wybrana do udzialu
w trasie koncertowej This Is It
Tour u boku Michaela Jack-
sona. Cho¢ tournée nie doszto
do skutku z powodu Smierci
artysty, to wlasnie wtedy Swiat
poraz pierwszy zwrocit uwage
na jej niezwykty gtos. Wystep
podczas ceremonii pozegnal-

Koncert odbedzie sie w dzis o godz. 19 w Filharmonii Szczecinskiej. To na pewno
ogromna gratka dla fanéw jazzu i muzycznych okolic, ktérzy moga zobaczyé
wschodzaca gwiazde gatunku

powszechnie uwaza - przycia-
gneta uwage Prince’a. To on zo-
stat wspotproducentem jej de-
biutanckiego albumu, poma-
gajac Hill przejs¢ z drugiego
planu doroli pelnoprawnej ar-
tystki.

Jej historia zostata rowniez
opowiedziana w nagrodzonym
Oscarem dokumencie Twenty
Feet from Stardom, ktéry poka-
zat kulisy pracy wokalistek

cje wbranzy. Dzi$ Judith Hill to
artystka kompletna - woka-
listka, autorka tekstow i mul-
tiinstrumentalistka. Jej muzyka
faczy soul, funk, R&B i pop,
tworzac spojng, autorska opo-
wies¢, w ktorej technika spo-
tyka sie z emocja. Na europej-
skiej trasie prezentuje najnow-
szy album ,,Letters from a Black
Widow” - materiat osobisty,
dojrzaty i peten wyrazistych

sowej, Michiko Hill na instru-
mentach klawiszowych oraz
Shadrack Oppong na perkusji.
Ten sktad gwarantuje nie tylko
wysoka jakoS¢ wykonania, ale
tez wyjatkowa energie kon-
certu. Wystep w sali symfonicz-
nej zapowiada sie jako jedno
z tych wydarzen, ktére wykra-
czajg poza standardowy kon-
cert. To spotkanie z artystka,
ktora przeszta droge od anoni-

nej Jacksona tylko ten efekt wspierajacych  najwieksze brzmien. Na scenie towarzy- mowej chérzystki do petno-
wzmocnit. Kolejnym waznym  gwiazdy. Udziat w tym projek-  szyc¢jejbedg muzycy, zktérymi  prawnej gwiazdy - iktéra dzis,
momentem byla jej obecnoS¢ cie przynioést Hill statuetke tworzyniemalrodzinnykolek- bezkompromiséw, opowiada
w ,,The Voice”, ktora - jak sie ~ Grammyiugruntowatjejpozy- tyw: Peewee Hill na gitarzeba-  wtasna historie.
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KROTKO

SZCZECIN

/. Piatkiem w poniedzialek

Spotkanie autorskie z Grzegorzem Pigtkiem - publicysta, pisa-
rzem, architektem. Urodzony w 1980r. Pisarz, publicysta, z wy-
ksztalcenia architekt, autor ksiazek: Swiatynia i $mietnik. Ar-
chitektura dla Zycia (2025), Gdynia obiecana (2022), Nieznisz-
czalny. Bohdan Pniewski - architekt salonu i wladzy (2021).
Dzi$, godz. 18, Filia nr 54 al. Wojska Polskiego 2

KOSZALIN

Alez to bedzie jubileus?!

Alicja MajewskaiWlodzi-
mierz Korcz Swietuja 50-lecie
artystycznej wspolpracy - ju-
bileusz niepowtarzalny, jak
ich muzyka. Uslyszymy naj-
wieksze przeboje - m.in. By¢
kobieta, Odkryjemy mitosé
nieznana, Jeszcze sie tam za-
giel bieli - a takze utwory,
ktore moga zaskoczy¢ pu-
blicznos¢. Nascenie towarzy-
szy¢ im bedzie Warsaw String
Quartet - zespo6t, ktory od lat
wspottworzy z nimi wyjat-

StUPSK

kowy, kameralny klimat kon-
certéw, dodajac utworom
jeszcze wiekszej eleganciji.
Koncert jest spotkaniem
zmuzyka pelna klasy, nostal-
gii, alei pelng energii oraz hu-
moru - tak charakterystyczng
dla duetu Majewska-Korcz!
Publicznosé moze liczyé
nawyjatkowa atmosfere,
opowiesci zza kulisi subtelng
dawke wzruszen.

Filharmonia Koszaliiiska,
godz.18

Spotkanie literackie nad Stupia

~ Cykl: Spotkania Literackie nad Stupig

Daniel Kalinowski
badoez literatury |
praktyk kultury

Spotkanie prowadri
Moniko Bielska
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Pierwsze w tym roku Spotkanie Literackie nad Stupia! GoSciem

bedzie Daniel Kalinowski - profesor zwyczajny, doktor habilito-

wany nauk humanistycznych. Zatrudniony od 1996 r. na polo-
nistyce Uniwersytetu Pomorskiego w Slupsku. Doktoryzowat
sie z zakresu polskiej aforystyki literackiej XIX wieku. Habilita-
cje uzyskal na podstawie rozprawy o polskiej recepcji twérczo-
§ci Franza Kafki. W stupskiej uczelni wypromowat kilkudzie-
sigciu licencjatow i magistrow oraz kilku doktor6w literaturo-
znawstwa. Sroda, Cepelin Books, ul. Stary Rynek 7, godz. 18

FOT. ARCHIWUM

FOT. ARCHIWUM



@ Glos Dziennik Pomorza Na nic rekordowa frekwencja, piekna oprawa i $wietna atmosfera.

Dia kibicow. I'nie tvlko Druzyna Pogoni popsula 78. urodziny szezeciniskiego klubu STR. 12

MAGAZYN LR ITAySEEIE )

Iamatojakosci
W bitwie zmistrzem

MECZ POGONI King Szezecin Kluezevia strzelala

Z LECHEM UDANY pokonujac Arke po przerwie i wygrala.
DLA VALENTINA zapewnil sobie miejsce Biali nie grali, a sa
COJOCARU w ezworce OBL nowym liderem

STR. 12 STR. 13 STR. 13

20.04.2026 SPORTOWY24.PL

FOT. ANDRZEJ SZKOCKI
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PKO Ekstraklasa Pogon Szczecin - Lech Poznan [:2 w 29. kolejce sezonu 2025/26

PORTOWCY ZNOW BLISKO STREFY BOLU

Jakub Lisowski
sport@gs24.pl

Zony, bo , Kolejorz” chciatipo-
myslowo atakowal, aw Pogo-
nizaduzorespektuichaosu,
zamalo argumentow.

Nim rozpoczeto sie spotkanie to
kibice Pogoni zaprezentowali
specjalng, urodzinowa (78.
rocznica powstania klubu juz 21
kwietnia) oprawe. Pieknie sie
przy tym stadion bawil, a do-
dajmy, Ze pitkarski klasyk Scia-
gnatna trybuny rekordowg ilos¢
fanoéw - 20 991. Poprzedni re-
kord wynosit 20 6021 byt usta-
nowiony dwa tygodnie temu
wmeczu z Legig Warszawa.

Okolejne fajerwerki mieli za-
dbac sami Portowcy, ktorzy spe-
cjalnie na ten mecz zatozyli
stroje wzorowane namodelach
21958r. i historycznego awansu
do elity. Tyle, Ze sztab Pogoni
przekombinowatl z ustawie-
niem taktycznym. Moze i za-
myst byt dobry, ale wykonanie
zte. Pogon gubita sie w grze de-
fensywnej, a Lech nakrecat sie
wataku. Gdyby nie Valentin Co-
jocaru to goScie do przerwy pro-
wadziliby 3:0 lub wyzej. Pech
(dla Pogoni) chcial, ze trafiliraz,
apomogtrykoszet.

Zaraz po przerwie Lech
znow zaatakowat. Nie potrafit
nawet strzeli¢ gola na pusta
bramke, ale w koncu dopiat
swego po kontrze. Wydawato
sie, ze mecz jest zakonczony.

e

| “MN o S0 = - ﬂ
Kellyn Acosta z Lec

Lech zdjat najlepszych zawod-
nikéw i... stracit bramke. Przy-
tomnie w polu karnym zacho-
wat sie Paul Mukairu.

Ostatnie minuty to walka Po-
goni, ale brakowato pomystu,
jakosci. Bramkarz Lecha poura-
zie gratnajednejnodze, aleitak
wybronit gtéwke na remis Mora
Ndiaye. Punkt bylby bardzo

hem zagr

AL

at na_kilk:J ‘pc;ycjach

cenny dla Portowcow, ale nie
bylby sprawiedliwym wyni-
kiem jak na przebieg spotkania.

- Szalony mecz. MieliSmy na-
rzedzia, by gorozstrzygnac szyb-
ciej. Bardzo duzo sytuacji zmar-
nowaliSmy. W koncéwce cata
pracamogta p6jS¢ namarne, jak-
bySmy tu stracili punkty.
W ostatnich minutach musieli-

oy

Ui

Smy juz broni¢ wyniku, bo
bramkarz miat kontuzje, a nie
mieliSmy zmian. Zastuzona wy-
grana, po ekstremalnie trudnej
pracy na finiszu - podsumowat
Niels Frederiksen, Lech. - Coda-
lej z Pogonig? Nie lubie wypo-
wiadac sie o rywalach, ale wy-
daje mi sie, Zze ma dos¢ jakoSci,
by zdoby¢ odpowiednig liczbe

FOT. ANDRZEJ SZKOCKI

punktow. Ale liga jest szalona
itrzeba gra¢ na najwyzszym po-
ziomie, bo r6znice miedzy ze-
spotami s niewielkie i ciezko
o punkty w kazdym meczu.

- Lech miat przed meczem
problemy kadrowe w obronie,
ale pokazat, Ze jest najlepszym
zespotem w Polsce. Nie potrafi-
liSmy wykorzystac ich proble-
mow. Co$ zaczeto sie dziac do-
piero przy stanie 2:1, ale i tak
za mato - mowil Kamil Grosicki,
kapitan Pogoni (zakonczylmecz
zurazem). - Nikt przed sezonem
nie myslal, ze kilka spotkan
przed koncem sezonu bedziemy
bardzo mocno patrzyli w dot ta-
beli. Takie sg realia, akazdy mecz
to jest wojna. Smutno nam, bo
zepsuliSmy urodziny klubu.

Pomeczu dlugo trwaty roz-
mowy zarzadu Pogoni z trene-
rem Thomasem Thomasber-
giem. W chwili zamkniecia tego
wydania ,,Glosu” nie byto decy-
zji o zmianach.

POGON SZCZECIN-LECHPOZNAN1:2
01

Bramki: Mukairu (81.) - Kozubal (35.), Palma
(62)

Pogoni: Cojocaru-Acosta -, Loncar (53. Angiel-
ski), Keramitsis -, Szalai, Borges (85. Koutris) -
tawa - (85.Ndiaye), Biegariski (67. Czapliriski),
Ulvestad - Mukairu, Grosicki (53. Agger).

Lech: Andreew - Pereira, Morika, Gumny, Gur-
gul-Kozubal -, Rodriguez - (46. Jagietto), Gho-
lizadeh (79.Ismaheel ), Palma (62. Hakans) -
Walemark (62. Ouma), Ishak (71. Agnero).
Sedziowat Pawet Gryckiewicz (Torur))
Widzow:20991.

©®

Jan Bieganiski: Kaidy oddat serducho, ale to nie wystarczylo

Jakub Lisowski
sport@gs24.pl

-Tojest ekstraklasa, tulicza
sie tezumiejetnosciirozu-
mienie gry. A nam tego za-
braklo - méwi pomocnik Po-
goni Szczecin.

Po meczu z Piastem bylo tro-
cheradosci, spokoju, a po Le-
chunerwy i widmo spadku.
Jan Bieganiski: No tak, nie za-
graliSmy najlepszego meczu.
Za duzo dawaliSmy sytuacji
przeciwnikom. Gdyby nie Co-
jocaru to ten mecz moglby sie
inaczej potoczy¢. Nie jesteSmy
zadowoleni z tegoina szcze-
Scie, jak tow pitce bywa, za ty-
dzien jest kolejny mecz i mamy
szanse sie zrehabilitowac.

Miat Pan troche pecha, by
pierwszym golu Lecha.

Tak, ale jesli miatbym jeszcze
raz starac sie blokowac strzat, to

zrobitbym tak samo. Rece scho-
watem za siebie, staratem sie
Slizgiem pitke zblokowac.
WczeSniej wybronitem tak inny
strzat, ale przy uderzeniu Kozu-
balabyto nieszczescie. Weze-
Sniej Lech miat wiecej okazji.

Zapozno nastapil zryw.

Przy stanie 0:2 chcieliSmy juz
sie mocno otworzyc, ale

za po6zno zareagowaliSmy. Da-
wali$my za duzo miejscary-
walom. Trzeba oddac¢ klase Le-
chowi, bo zagrali naprawde
dobre spotkanieigdyby nie
forma Valentina bytoby z nami
gorzej. Trzeba zrobic rachunek
sumienia, bo nie wygladali-
Smy najlepiej jako druzyna.
Wiemy, Ze przed nami szcze-
g0lnie wazny mecz dla kibi-
cow. Postaramy sie wygrac, za-
grac dobre spotkanie na Craco-
viiiprzetamac sie. Kazdy
punkt sie teraz liczy. Siedem
czy osiem druzyn jest w po-

Jan Bieganski

dobnej sytuacji, wszyscy beda
walczy¢. Mysle, ze mecz z Cra-
covig to moze by¢ punkt kul-
minacyjny, a jak nie przywie-
ziemy punktow to zacznie sie
nerwowka.

Po meczu odwolana konfe-
rencja, spotkanie prezesa

z trenerem. Jak Wy zareago-
waliScie na porazke?

Byt smutek w szatni. Co moge
powiedzie¢? Nikt nie moze

FOT. POGONSZCZECIN.PL

byc zadowolony po tym, jak
sie przegrywa u siebie

w domu, zwtaszcza gdy sa
urodziny klubu, jest $wieto
na trybunach. Trzeba wycia-
gnac wnioski. Kazdy bedzie
miat zarwana noc, moze kilka.
Ja zaraz w szatni ogladatem
nasz wystep. Widziatem, ze
byli$my za daleko od siebie
iLech z tego korzystat. W tzw.
fazach przejsciowych za duzo
pozwoliliSmy Lechowi.

SkakaliScie sobie do gardel?
Az taktonie. Byt smutekibyta
cisza. Prezes przyszedtidat
nam stowo wsparcia. Walczy-
liSmy, kazdy oddat serducho,
ale to nie wystarczyto. To jest
ekstraklasa, tu licza sie tez
umiejetnosciirozumienie gry.
Anam tego zabrakto.

Czy taktyka dobrana naLecha
byla dobra, jak Wy sie w tym
czuliScie?

Nasz plan byt taki, zeby ten
Srodek pola zawezac, wycho-
dzi¢ za napastnikami. Grali-
Smy na pigtke obroncow, ale
to nam nie wychodzito. Ulega-
liSmy presji przeciwnikow, nie
odbieraliSmy pitek. Lepiej za-
czeliSmy grac, gdy wynik juz
byt niekorzystny i musieliSmy
sie otworzy¢. Nasz pomyst

na mecz staraliSmy sie realizo-
wac najlepiej jak potrafimy,
ale nie dowiezliSmy tego. I nie
szedibym w strone, Ze taktyka
byta zla, tylko my nie byliSmy
wystarczajgco dobrzy.

Bedziecie obserwowac inne
wyniki?

Znamy sytuacje. Jauwazam,
Ze jak mamy na co$ wptyw to
sie nierozgladamy za innymi.
Nie mozemy liczy¢ na kogos.
Musimy sami zacza¢ punkto-
wac. Inaczej bedzie bardzo
Zle.

©®

Oceny Portowcow

(skala1-10)

Valentin Cojocaru 8 - najlep-
szy w Pogoni. Trzymat Pogon
przy zyciu bronigc sytuacje
Lecha. Przy traconych bram-
kach bez winy.

Dimitrios Keramitsis 3 - cha-
otyczny, niepewny,

a za chwile spokojny, z dobra
kontrolg pitki przy wyprowa-
dzaniu jej od bramkarza. To
jego zte wybicie otworzyto
pierwszg bramkowg sytuacije
Lecha. Pozniej gubit sie w kry-
ciu, niepotrzebnie faulowat.
Danijel Loncar 4 - troche grat
w srodku, troche na boku
obrony. W sumie srednio.
Attila Szalai 5 - najspokojniej-
szy w tytach, pare razy umie-
jetnie sie ustawit i zatrzymat
ataki rywali, ale jednak Pogon
nie radzita sobie z trzyma-
niem odlegtosci miedzy
obroncamii goscie te luki
wykorzystywali.

Leo Borges 4 - poprawny wy-
step, ale nic ponad przeciet-
nosc. Nie byt na tyle pewny
siebie, by czesciej atakowac
rywali lewa strona, nie byt

na tyle czujny, by blokowac
ich akcje.

Natan tawa 3 - grat swobod-
nie, ale zanotowat kilka strat,
ktore napedzaty kontry Le-
cha. Prébowat sie pokazywac
w réznych sektorach, ale

na dobrg sprawe nie znalazt
sobie miejsca.

Jan Bieganski 4 - pracowat

w srodku, nie bat sie utrzymac
przy pitce, ale juz przy wypro-
wadzeniu szybkich atakow
byto Zle, za wolno podejmo-
wat decyzje.

Fredrik Ulvestad 4 - na nim
najlepiej byto widac, jak ze-
spot niezbyt dobrze czuje sie
w ustawieniu z pierwszej po-
fowy. Norweg biegat na boku,
pozniej w srodku. Pracowat,
walczyt, ale brakowato jego
spokoju i energii na finiszu.
Kellyn Acosta5 - lepszy

po przerwie. Troche zagu-
biony, bo grat jako waha-
dtowy, a pézniej w srodkowej
strefie. W Il potowie walczyt,
ile miat sit, zanotowat asyste.
Kamil Grosicki 3 - poczatek
udany, widac byto energie,
kilka sprintow, ale szybko
zgast. Nie pasuje mu gra

w roli napastnika.

Paul Mukairu 4 - zakonczyt
mecz z bramka, ale juzw in-
dywidualnych akcjach nie
miat ognia w oczach, nie miat
energii. Od stanu 1:2 nie byto
go widac na boisku.

Karol Angielski 3 - za duzo
strat, za mato widziat.

Mads Agger 4 - dobra
zmiana, miat ochote i pomy-
sty, nie gubit pitek, pracowat
w defensywie. Za mato go
jednak byto na skrzydle.
Jacek Czaplinski 3 - energia
dobra, ale tez miat straty.
Leonardo Koutris i Mor
Ndiaye grali za krotko. ©®
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OrlenBasketLiga Bardzo wazne zwyciestwo Kinga Szczecin w Gdyni

Wilki Morskie umocnili smwczolowej cIworce

Jakub Lisowski
sport@gs24pl

Bardzo dobry wystep Kinga
na parkiecie mocnej Arki.
Zdominowat przez prawie
caly mecz, dopisywalamu
skutecznosé dystansowa,
obronai pomystowosc.

Pierwsza kwarta - kapitalna
w wykonaniu Kinga i zarazem
mocno zaskakujgca. Zesp6t za-
czat trafia¢ zdystansu-5na6
rzutow bylo celnych. Taka serie
otworzyt Jovan Novak (bohater
meczu z Arka w Szczecinie),
apo6zniej trafiali Jeremy Roach
i Noah Freidel. Szczecinianie
w tym elemencie mieli pro-
blemy w ostatnich tygodniach,
a w Gdyni pokazali, jak to ich
potrafi nakreci¢. Artka mocno
by cierpiata, gdyby nie Swietna
dyspozycja bylego gracza
szczecinskiego klubu - Jakuba
Garbacza. Szybko zdobyt 10
punktow, ale gdy siadl narezer-
wie, gospodarze pogubili sie
w atakuiobronie, aKing to pro-
stymi pomystami wykorzystat.
A co warto podkresli¢ na par-

kiecie znéw nie pojawit sie
Przemystaw  Zohierewicz.
Do gry wrocit za to Malcolm
Dandridge, ktory zmienit Cze-
cha Ondreja Hustaka. Amery-
kanin szybko pokazat, ze chce
powalczyc na atakowanej obre-
czy, z czym Hustak ma pro-
blem.

Druga kwarta stabsza, Arka
podgonita i to zapowiadato
emocje. King stangt na wysoko-
Sci zadania po zmianie stron.
Gral pomystowo, skutecznie
ipo akcji Maxa Egnera prowa-
dzit 63:53 w 28. minucie.

14 punktow przed ostatnig
kwartg to byta niezta zaliczka.
Arka zareagowata mocniejsza
defensywa i tez wiecej swoich
akgji pchata pod obrecz Kinga.
Szczecinianie chwilowo mieli
problem, ale na szczeScie sami
tez byli skuteczni. Bezpieczna
réznica byla utrzymywana,
aw 36. minucie King prowadzit
84:72. Arka po czasie chciata za-
atakowac, ale szybko skarcit jg
trojka Novak, ktory przy okazji
skompletowat double-double.
Juz dawno Serb nie miat tak
udanego wystepu. - Bardzo do-

Jovan Novak w Gdyni zdbyt 14 punktéw i 11 asyst

bra koncentracja, co przetozyto
sie na bardzo dobry wystep.
CzuliSmy, jak wazny to mecz,
bysmy zostali na gorze tabeli.

Trzecia kwarta kluczowa. To, co
powiedzieliSmy w szatni, zrobi-
liSmy na boisku - moéwit Jovan
Novak, rozgrywajacy Kinga.

SPORTOWY24 @

- JesteSmy bardzo dumni
ztego zwyciestwa, bardzo waz-
nego, bo przeciez Arka miata
jedna porazke wiecej od nas.
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Pierwsza potowa bardzo ofen-
sywna, a w przerwie zwrocili-
Smy uwage na kilka aspektow.
Chodzito m.in. o zbiorki Arki
na naszej desce. Byto lepiej,
a w zwyciestwie pomogly tez
rzuty za trzy punkty - podsumo-
wat Maciej Majcherek, trener
Kinga.

Co daje wygrana w Gdyni?
To, ze King ponizej 4. pozycjinie
spadnie na zakonczenie rundy
zasadniczej, wiec w cwiercfi-
nale play-off bedzie miat atut
parkietu. Szczecinianie sg nadal
liderem i teraz beda bronic tej
lokaty w ostatnich trzech kolej-
kach. Przed nimi teraz domowe
spotkania z MKS Dabrowa Gor-
nicza i Miastem Szkta Krosno,
a w ostatniej kolejce wyjazd
do Legii Warszawa.
ARKAGDYNIA-KING SZCZECIN78:91
Kwarty: 22:31,22:17,12:22,22:21.

Arka: Okauru?2, Barbitch 15(2), Garbacz 14 (2),
Tubutis 9 (1), Ljubicic 20 - Zyskowski5 (1), Or-
towski 0, t3czyriski 8 (2), Kowalczyk 0, Zabtocki
0, Barrett5(1), Hrycaniuk 0.

King: Roach 16 (2), Popovic 14, Novak 14 (4),
Gielo9(2), Roberts7(1) - Egner 9(1), Freidel 11
(3), Dandridge 4, Ucieszyriski 0, Kostrzewski7.
©®

Nawet Biekitni zagrozeni spadkiem

Jakub Lisowski
sport@gs24pl

PItKA NOZNA. Rok temu Ble-
kitni Stargard zakonczyli se-
zonnabarazach oIl lige, a te-
raz coraz mocniej zagrazaim
spadek doIV ligi.

Klub mial ambicje, by sezon
2025/26 zakonczy¢ awansem, ale
takie plany zostaty szybko zwe-
ryfikowane. Stargardzianie prze-
platali do brek wystepy ze sta-
bymi, ale tych drugich byto wie-
cej. Mimo to byli w Srodkowej
strefie tabeli. Nikt z tego nie byt
zadowolony, wiec trenera Jaro-
stawa Piskorza zastgpit asystent
- Mateusz Silewicz. Poczatek miat
udany, ale p6zniej znow stabo.

W weekend Blekitni prze-
grali w Swieciuispadlina13. po-
zycje. Teoretycznie bezpieczna,
bo z 1T ligi spadajg automatycz-
nie trzy ostatnie zespoty, ale je-
§li z I ligi spadna KKS Kalisz i So-
kot Kleczew (sg w zagrozonej
strefie), to sytuacja robi sie dla
Btekitnych nieciekawa.

Na miejscu spadkowym
okopuja sie rezerwy Pogoni
Szczecin, ze spadkiem pogo-
dzeni sg w Rewalu, a na plus za-
stuguja jedynie pitkarze Klu-
czevii Stargard, ktorzy w sobo-
ote ograli Note¢ Czarnkow,
pobramkach w II czeSci.

Wyniki27. kolejki: Kluczevia Stargard - Note¢
(Czamkéw 3:0 (69. Kacper Pietrzyk karmy, 74. Filip
Balcewicz, 75. Dmytro Jefimenko), Lipno Ste-
szew-Pogori Il Szczecin 1:0 (-), Wda Swiecie-
Bfekitni Stargard 3:2 (10. Kajetan Wojciechowski,
79. Jay Jaskalski, 88. Jakub Skupieri - 38. karny
190. Wojciech Fadecki), Unia Swarzedz - Cartusia
Kartuzy 41, Zawisza Bydgoszcz - Polonia Sroda
Wikp. 1:0, Wiked Luzino - Elana Toruri 21, Victoria
Wrzednia- Thuchowia Thuchowo 2:0, Lech I Po-
znan- Flota Swinoujécie 3:1. Mecz Pogori Nowe
Skalmierzyce - Wybrzeze Rewal zakoriczytsig
pozamknieciu tegowydania Gtosu'.

pory nie moze ztapa¢ rowno-
wagi. W Koszalinie - Iskierce
udato sie jedynie wyréwnac.

Nowym liderem - Biali Sa-
dow, ktorzy zgarneli trzy
punkty za walkower wycofanej
Gavii Choszczno. Biali rok temu
w barazach przegrali walke o IIT
lige. Teraz sa w grze o bezpo-
Sredni awans.

Wyniki24. kolejki: Gryf Kamieri Pomorski -
Inalrisko 1:2, Gwardia Koszalin - Mirand Iskierka

1. Zawisza Bydgoszcz 2 62 5818  Szczecin:], OrzetWatcz - Chemik Police 11,
2. Wiked Luzino 21 60 6231  Dartovia Dartowo- Sparta Gryfice 1:2, Bigkitnill
3. Polonia Sroda 21 53 5435  Stargard-AstraUstronie Morskie 2:1. Mecze
4. Elana Torun 2 48 4432 SwitllSzczecin- Battyk KoszaliniDab Debno-
5. Lech Il Poznani 21 44 5538  Mechanik Bobolice zakoriczyty sie po zamknie-
6. Kluczevia Stargard 21 R 4629  ciutegowydania,Glosu”. Pauzowaty: Biali S3-
7. Flota Swinoujécie 2 41 441 déw,InaGoleniow.
8. Wda Swiecie 21 4N 3444 1.BialiSadow 23 5 7133
9. Note¢ Czarnkow 21 39 3940  2.Iskierka Szczecin 23 49 4126
10. Cartusia Kartuzy 21 36 3142 3.BattykKoszalin 2 42 5131
11. Lipno Steszew 21 36 3543 4.SpartaGryfice 22 4 42
12. Unia Swarzedz 733 3233 5.Switll Szczecin 22 4 5932
13. Btekitni Stargard 21 33 4346  6.DabDebno 21 40 42
14. Victoria Wrzeénia 21 32 3236  7.GwardiaKoszalin 23 38 4930
15. Pogori N. Skalmierzyce 26 25 2339 8.Chemik Police 22 38 5837
16. Pogon Il Szczecin 21 24 4551 9.Astra Ustronie Mor. 23 32 4647
17.Tluchowia Thuchowo 27 20 21-51  10. Btekitni Il Stargard 23 29 454
18. Wybrzeze Rewal 26 13 1460  1.Inaldsko 23 28 4
12. Orzet Watcz 22 22 2646
IVLIGA 13. Ina Goleniow 2 0 254
Zmianaliderawsrod czwar- 14, Gryf Kamieri Pom. B 19 3367
toligowcow. Zime na foteluspe- 15 MechanikBobolice 21 19 42-64
dzita druzyna Mirand Iskierka  16.Dartovia Darfowo 2 15 3063
Szczecin, ale wtedy niespodzie- 17, Gavia Choszczno B R 1558
wanie stracita treneraidotej ©®

Udana sobota dla pierwszoligowcow

Jakub Lisowski
sport@gs24pl

| LIGI HALOWE. Szczypiorni-
$ci Sandra Spa Pogoni
Szczecin potrzebowali zwy-
ciestwa w Eodzi, by utrzy-
mac sie w grze o awans. Ten
cel zrealizowali.

Mecz z Anilang zupelnie bez
historii, bo szczecinianie
szybko przejeli inicjatywe, bu-
dowali swoja przewage i juz
do przerwy mieli bezpieczng
zaliczke.

Po zmianie stron - kontrola
izashuzona, wygrana, cho¢ am-
bitni gospodarze troche popra-
wili dla siebie wynik. Po meczu
Portowcom pozostawato jedy-
nie nastuchiwanie wiesci z Za-
moScia, gdzie grat lider - Slask
Wroctaw. Tam jednak bez nie-
spodzianki.

Anilanatédz - Sandra Spa Pogon Szczecin
28:33(12:21)

ILIGASZCZYPIORNISTEK

Siddme zwyciestwo w sezonie
zanotowaty szczecinianki z SPR
Pogoni. Byto to obowigzkiem
dla zespotu, bo grat z druzyna
uczennic z Plocka, ktore wcze-
Sniej nie zdobyty punktu w li-
dze.

SMS Plock - SPRPogori Szczecin 22:30
(11:15)

FOT. SPR POGON SZCZECIN

Zawodniczki SPR Pogoni musiaty wygra¢ w Ptocku. Teraz
sg na 7. miejscu w tabelil ligi

Pogoni: Luniaka, Zimny - Gierasimow 6, Wi-
$niewska 6, Nawrocka 4, Zdziebtowska 4, Jato-
wicka3, Chrapusta2, Wronkowska 2, KlimekT,
Oleskiewicz 1, Worozariska 1, Lewandowska,
Nawrocka, Nietacna, Roszkiewicz.

ILIGAKOSZYKARZY
Bardzo dobrze rozpoczeli play-
offy zawodnicy PGE Spéjni
Stargard, ktorzy w ¢wiercfinale
rozgrywek trafili nie nieobli-
czalny zesp6t Decki Pelplin.
Dwie pierwsze kwarty wy-
rownane i remis do przerwy.
Ale od trzeciej Spojnia zaczeta
przewazac. W 36. minucie go-
spodarze prowadzili 66:62, ale
wtedy zanotowali serie 7 punk-

tow i odskoczyli. Decka troche
zmniejszyla straty, ale nie miata
juz argumentow, by w ostatniej
odstonie wyréwnac. Jeszcze
na 4 minuty przed koncem
byto 83:78, ale finisz zdecydo-
wanie na korzys¢ Spojni.
PGESpéjnia Stargard- DeckaPelplin
96:30

Kwarty:30:25,16:21,29:21, 21:13.

Spajnia: Gromovs 19, Czerlonko17(2), Ray 17
(1), Szmit 13 (3), Wadowski 8 (1) - Mokros 13 (1),
Karolak7, Kikowski 0.

Drugi mecz tych zespotéw zakoriczyt sig po za-
mknigciu tegowydania Gtosu". Podobnie jak
ostatni mecz sezonu pierwszoligowego Futsalu
Szczecin.

©®
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PKO Ekstraklasa 1 .cgia zepchnela Zaglebie 7 pozycji wicelidera

Lech po kolejny tytut. Pogoni
i Widzewowi blizej do1. ligi

Jacek Czaplewski
redakcja@polskapress.pl

Dawnonie bylo tak wdziecz-
negosezonu ekstraklasy.
Weekend dostartzylkole]-

29. kolejka wystartowata na Gor-
nym Slasku. Mecz GKS Katowice
z Motorem Lublin nie zawiodt
ani troche. Statna wysokim po-
ziomie, noipadto wnim az pie¢
bramek. Gospodarze zgarneli
komplet punktéw dzieki Ema-
nowi Markovicowi. Norweg, ko-
lega Erlinga Haalanda z kadry
mtodziezowej, juz po raz trzeci
w sezonie i drugi z rzedu strzelit
dwa gole. Mniej szczeScia mieli
goscie, ktorzy predko stracili
swojego bramkarza. Ivan Brkic¢
po ledwie kwadransie zostat
zniesiony nanoszach dokaretki.
Do szpitala trafit z podejrzeniem
pekniecia Zeber, a taka kontuzja
oznacza jedno - koniec sezonu.
Jego Motor moze i nie zajmie
miejscaw czotowce, zatoistnieje
spora szansa na to, ze bedzie
miec krola strzelcow. Karol Czu-
bak dotozytbowiem szesnastego
gola. Ostatniego gwizdkanie do-
czekat, bo brat sedziego Szy-
mona Marciniaka, Tomasz, wy-
rzucitgo zboiska w konsekwen-
cji dwoch zottych kartek.
Ciasny, wstylu trenera Marka
Papszuna okazat sie zwycieski
mecz jego Legii Warszawa
nad Zagtebiem Lubin, rozstrzy-
gnietyjeszcze w pierwszej poto-
wie po golu Rafata Adamskiego.
»,Miedziowi” z powodu tegowy-
niku stracili pozycje wicelidera.

ey Fie g™ vy

Leszek Ojrzynski nie miat pre-
tensji do swoich graczy, za to
do sedziego z Japonii, Kokiego
Nagamine, owszem. Stwierdzit
WI€Cz, Ze nie powinien prowa-
dzi¢ meczu o takiej temperatu-
rze. Nie spodobato mu sie row-
niez zachowanie bramkarza Le-
gii, Otto Hindricha, ktory trzy
razy potozyt sie na murawe, by
W czasie przerw sztab mogl prze-
kazac wskazowki jego kolegom
z pola. - JesteSmy jedyna liga
w Europie, wktorej sie to toleruje
- wypalit Ojrzynski, apelujac
ozmiany w przepisach.
Pierwszaitobolesna porazke
zakadencji Aleksandara Vukovi-
cia poniost Widzew E6dZ.
Skromne prowadzenie po samo-
béjczym golu Christosa Donisa
wypuscil bowiem w samej kon-
cowce, pozwalajagc Radomia-

S

Pomocnik Lecha Luis Palrha probu1e mina¢ Kelly'ego Acoste i Fredrika UIvestada z Pogonl

kowi Radom strzeli¢ dwa gole
po 82. minucie. Tego decyduja-
cegowbil Luquinhas. Eodzianie
grzezna na przedostatnim miej-
scuw tabeli. Ktowie, czy wiasnie
oni, po wydaniu przeszto 100
min zlotych na transfery, nie
zleca zhukiem do 1. ligi.
Wyborna atmosfera panuje
natomiast w Gérniku Zabrze.
Po wywalczeniu awansu do fi-
nalu Pucharu Polski zespot
umocnit sie naligowym podium.
Przeciwko Koronie Kielce kole-
g6w z ofensywy postanowit wy-
reczy¢ Rafat Janicki. Stoper
w drugiej potowie skutecznie
gtowkowat po rzucie roznym,
strzelajac poraz drugi w sezonie.
W napieciu do samego
konca, czyli przez ponad 100 mi-
nut, trzymat hit weekendu. Lech
Poznan w Szczecinie dtugo grat

S e I‘:L. "-

swoje, czego potwierdzeniem
okazatly sie bramki Antoniego
KozubalaiLuisa Palmy. A jednak
w koncéwce najadt sie strachu.
Pogon bowiem zdobyta kontak-
towg bramke za sprawg Paula
Mukairu. Mato tego, kiedy trener
Niels Frederiksen wykorzystat
juzkomplet pieciu zmian, tobo-
lesne skurcze zgtosit debiutu-
jacy... bramkarz Plamen Andre-
jew, zastepca kontuzjowanego
Bartosza Mrozka. - Staniesz
na bramce?! - pytat zaskoczo-
nego Roberta Gumnego, stopera
w tym spotkaniu, wspomniany
Kozubal. ,,Guma” zrobil duze
oczy, ale ostatecznie nie musiat
wyreczy¢ Bulgara, ktory tuz
przed ostatnim gwizdkiem
popisat sie interwencjg na
wage utrzymania wyniku.

©®
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29.KOLEJKA EKSTRAKLASY

GKS KATOWICE-MOTORLUBLIN3:2
Brambki: Markovic 23, 45+3, Nowak 39 - Czubak
29, Wolski49

LEGIAWARSZAWA-ZAGLEBIELUBIN
1.0
Bramki: Adamski 29

RADOMIAKRADOM-WIDZEW0DZ2:1
Bramki: Alves 83, Luguinhas 90+3 - Donis 59
(bram. samob.)

GORNIK ZABRZE - KORONA KIELCE 1:0
Bramki: Janicki71

POGON SZCZECIN - LECH POZNAN 122
Bramki: Mukairu 80 - Kozubal 35, Palma 62

BRUK-BET TERMALICA NIECIECZA - WI-
SEAPLOCK1:3

Bramki: Zapolnik 88 - Nowak 37, Rogelj 39,
Niarchos 52

1. Lech Poznan 29 49 5141
2. Gornik Zabrze 29 46 4133
3. Wisfa Ptock 29 45 322
4. Zagfebie Lubin 29 44 131
5. Jagiellonia Biatystok 28 43 44-35
6. GKS Katowice 29 43 42-40
7. Rakéw Czestochowa 28 40  37-35
8. Motor Lublin 29 39 39-43
9. Lechia Gdarisk 28 31 5551
10. Radomiak Radom 29 37 4543
11. Legia Warszawa 29 31 3432
12. Korona Kielce 29 37 363
13. Cracovia 28 31 3333
14. Pogoni Szczecin 29 371 39-44
15. Piast Gliwice 28 35 3438
16. Arka Gdynia 28 34 30-47
17. Widzew kodz 29 3 3437
18. Bruk Bet Nieciecza 29 25 3454

Program 30. kolejki

Piatek24.04

Zagtebie Lubin - Bruk-Bet Nieciecza (godz.
18.00), Jagiellonia Biatystok - Gornik Zabrze
(godz.20.30).

Sobota25.04

Korona Kielce - GKS Katowice (godz. 14.45), Le:
chia Gdarisk - Rakéw Czestochowa (godz.
1730), Cracovia - Pogori Szczecin (godz. 2015).

Niedziela26.04

Wista Ptock - Radomiak Radom (godz. 12.15),
Widzew £4dz - Motor Lublin (godz. 14.45), Lech
Poznar - Legia Warszawa (godz. 17.30).

Poniedziatek27.04
Piast Gliwice - Arka Gdynia (godz.19.00).

JEDENASTKRKOLEJKI

Adamski Markovic

[ ] -
Gholizadeh Ve \

Nowak
Alves \\.,// Palma
Wasielewski
Zmrzly Pankov
Janicki
Cojocaru @

NAJLEPSISTRZELCY

16 goli

Karol Czubak (Motor Lublin)
15 goli

Tomas Bobcek (Lechia
Gdansk)

13 goli

Mikael Ishak (Lech Poznan),
Jonatan Brunes (Rakow Cze-
stochowa)

12 goli

Sebastian Bergier (Widzew
£6dz)

M goli

Jesus Imaz (Jagiellonia Biaty-
stok), Afimico Pululu (Ja-
giellonia Biatystok)

BOHATER WEEKENDU

Eman Markovié (GKS Kato-
wice)

Norweski skrzydtowy, kolega
Erlinga Haalanda, w ciggu
o$miu dni trafit 5 razy i zapisat
asyste, liczac tez wystep

w Pucharze Polski. W nasze;j li-
dze strzela tylko dubletami.
Dwie bramki zdobyt juz po raz
trzeci, ale pierwszy raz na No-
wej Bukowej. W meczu z Mo-
torem Lublin na wage skroce-
nia dystansu do czotéwki.

- Tobardzowaine zwyciestwodlanas - trener Lecha. A co ze szkoleniowcem Pogoni?

Pawet Wisniewski
redakcja@polskapress.pl

PItKA NOZNA. W meczu 29.
kolejki pitkarskiej ekstra-
klasy Lech Poznan wygrat
nawyjezdzie zPogonia
Szczecin 2:1i umocnit sie
napozycjilidera.

- Tobylt szalony mecz - przyznat
trener pitkarzy ,,Kolejorza” Niels
Frederiksen. Na pomeczowej
konferencji prasowej nie pojawit
sie natomiast szkoleniowiec go-
spodarzy - Thomas Thomasberg.

Frederiksen przyznat, ze jego
zespOt powinien pewnie wygrac,
ale tak sie nie stato. Poznaniacy
juz w pierwszej potowie mieli
kilka okazji, by strzeli¢ wiecej
goli, ale Mikael Ishak i jego kole-
dzy hurtowo je marnowali. W 81.
minucie Pogon trafitadobramki
,»Kolejorza” i koncowka okazata
sie bardzo emocjonujgca.

- MieliSmy wszystkie narze-
dzia, by rozstrzygna¢ go bardzo
szybko - stwierdzit 55-letni Dun-
czyk. - W koncowce obraz sie dia-
metralnie zmienit. ByliSmy ze-
pchnieci do obrony. WygraliSmy

ibyta to zastuzona wygrana. To
bardzo wazne zwyciestwo dla
nas.

Prowadzacy szczecinska Po-
gon, jego rodak Thomas Tho-
masberg, zamiast na spotkanie
zmediami, udat sie narozmowe
z...wlascicielem szczecinskiego
Kklubu Alexem Haditaghim.

Pitkarze Gornika Zabrze
dhugo meczyli sie z kielecka Ko-
rong, ale w 71. minucie - po do-
srodkowaniu Czecha Ondreja
Zmrzlego z rzutu roznego - naj-
wyzej przed bramka gosci wy-
skoczyt obronca Rafat Janicki

igtowa pokonat bramkarza Xa-
viera Dziekoniskiego.

- Sami sobie zgotowaliSmy
ten los - analizowat trener Ko-
rony Jacek Zielinski. - W pierw-
szych 15 minutach dominacja
Gornika byta znaczaca. Potem
grasie wyrownata. Mowitem, ze
nie bedziemy miec wielu okaz;ji,
ale te, ktore beda, musimy wy-
korzysta¢. Taka niewykorzy-
stanasytuacja, kiedy wychodzi-
liSmy trzech na jednego, nie po-
winnasie zdarzy¢. Ona zawazyta
na koncowym wyniku, bedzie
sie nam $nita ponocach.

Gormik nie przegrat zadnego
zostatnich szeSciu ligowych me-
cz6w. Jest niepokonany od 281u-
tego, kiedy ulegl na wyjezdzie
GKSKatowice1:3.

W dramatycznej sytuacji
znajduje sie Widzew, ktory wciaz
nie moze wydostac sie ze strefy
spadkowej, pomimo wielu zaku-
pow...

W Radomiu Widzew prowa-
dzil po samobo6jczym trafieniu
Greka Christosa Donisa. Osta-
tecznieulegt1:2.

Trener Aleksandar Vukovié¢
nie miatwatpliwosci, Ze zrealizo-

wal sie najgorszy mozliwy sce-
nariusz dlajego zespotu.

- Gra byta wyréwnana, z kil-
koma groZznymi okazjami z jed-
nej i drugiej strony - wyjasniat
szkoleniowiec. - WyszliSmy
na prowadzenie. MogliSmy kilka
razy doprowadzi¢ do sytuacji,
aby podwyzszycna2:0. Tegonie
zrobiliSmy. Trzeba docenic¢
kunszt zawodnika, ktory strzelit
golana1:1. Widacbylo, Ze powy-
rownaniu Radomiak uzyskat
mentalng przewage i doprowa-
dzit do zdobycia zwycieskiej
bramki. ©®
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Kacper Tomasiak wielkiej presji signie hoi. Musia
bardzo szybko dojrzec, ale starasie byc takisam

Artur Bogacki
redakcja@polskapress.pl

Kacper Tomasiak byl obja-
wieniem minionego sezonu
w skokach narciarskich.
Miody zawodnik nie tylko
wdarl sie przebojem

do swiatowej czolowki, ale
tezzapisal sie w historii pol-
skiego sportu, zdobywajac
naigrzyskach Mediolan -
Cortina D’Ampezzo0 2026
trzy medale olimpijskie.

IntensywnoS¢ sezonu byta
duzaimeczaca, ale Tomasiak
sobie z tym poradzit. Mlodzian
stat sie bohaterem sportowej
Polski. Jak mowi, dobrze radzi
sobie z zamieszaniem wokot
swojej osoby i rosnaca popular-
noscig.

- Raczej staram sie dalej by¢
taki sam. Nie miatem duzych
przemyslen na temat tego se-
zonu, po zakonczeniu mozna
powiedziec, ze wszystko szto
samo. Duzych refleksji nie mia-
tem - przyznat. - Jezeli jestem
w domu, to nie ma problemu,
zeby gdzies wyjsé, do sklepu.
Troche wiecej jest wyjazdow
medialnych, ktére zabierajg
wolny czas.

Tomasiak jako zawodnik
musiat bardzo szybko dojrzec.
Rok temu byt skoczkiem, ktory
walczytw ,,drugoligowym” Pu-
charze Kontynentalnym

o punkty. Teraz na koncie ma
debiut w Pucharze Swiata, nie-
formalna, ale niekwestiono-
wana pozycje lidera reprezen-
tacji Polski i trzy medale olim-
pijskie. A nawet nie skonczyt 20
lat!

- Moze rzeczywiscie troche
szybko moja dyspozycja sie po-
prawiala, wiec nie mam juz
czasu, zeby na spokojnie te
wszystkie poziomy przecho-
dzi¢ matymi krokami. Mam
wrazenie, ze intensywnosc
tego sezonu byta troche me-
cz3ca, byto to dlamnie nowym
doSwiadczeniem, ale raczej po-
radzitem sobie w miare dobrze.
Napewno nie narzekamnato -
ocenit.

Nowy sezon

z innego poziomu

Wprawdzie juz nie raz poka-
zal, ze z presja potrafi sie upo-
ra¢, ale teraz musi liczy¢ sie
z tym, ze w nowym rozdaniu
oczekiwania wzgledem niego
beda znacznie wigksze.

- W zasadzie nie zastanawia-
tem sie jeszcze az tak bardzo
nad tym. Na pewno bedzie ta-
twiej pod tym wzgledem, ze
poprostu nie bedzie az tak duzo
tych nowych doswiadczen, ja-
kie byty podczas debiutu wPu-
charze Swiata i w tym pierw-
szym sezonie. Juz bede wiecej
wiedziat, coikiedy robic. A co
do presji, to mysle, ze dopiero

Kacper Tomasiak w minionym sezonie odniost zyciowe
sukcesy. Na igrzyskach olimpijskich zdobyt trzy medale

sie okaze juz trakcie sezonu -
powiedziat.

Czy od poczatku kolejnego
sezonu bedziemy $wiadkami
odliczania do pierwszego indy-
widualnego podium w Pucha-
rze Swiata?

- W mediach pewnie gdzie$
tam sie pojawi, ale akurat ja sie
tym az tak bardzo nie bede
przejmowat. Po prostu - jezeli
bede skakat bardzo dobrze, to
podium i tak przyjdzie. Nie mu-
sze wiec odlicza¢ do niego nie
wiadomo jak, tylko bardziej
skupic sie na swojej dyspozycji

ina tym, co moge przypilno-
waé, poprawic. Wtedy tareszta
sama przyjdzie - zauwazyt.

Na pewno zmienig sie przy-
gotowania, teraz juz od po-
czatku nowego cyklu bedzie
trenowat z gtéwna kadra (wcze-
Sniej pracowat z drugg grupa).
Jak przyznat, s juz m.in. po-
mysty, by potrenowac w tunelu
aerodynamicznym. Reprezen-
tacja wezeSniej takie atrakcje
miata w Sztokholmie, ale moz-
liwe, ze inng opcja bedzie nowy
obiekt, ktéry ma powstac
w Stowenii.
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- Nowy okres przygotowaw-
Czy zaczne Z innego poziomu,
tatwiej bedzie wyeliminowac
btedy wlocie. Licze, ze uda sie
to poprawic - méwi Tomasiak.
- Nie mam jakiego$ gtodu ska-
kania, zebym juz najchetniej
na skocznie przyszedt, ale tez
nie potrzebuje nie wiadomoile
czasu, zeby jak najbardziej od-
ktadac ten powr6t do trenin-
gow.

Bolesny upadek

nie zostawit sladow

Takwestia jest o tyle wazna,
ze debiutancki sezon w Pucha-
rze Swiata Tomasiak musial za-
konczyé nieco wczeSniej,
w przykrych okolicznoSciach.
Powodem byt groznie wyglada-
jacy upadek na skoczni do lo-
téw w Vikersund. Na szczeScie
powaznych obrazen nie byto,
ani fizycznych, ani w psychice.
Niemniej na skocznie w po-
przednim sezonie juz nie wro-
cit, cho¢ gdyby sie uparl, to
mogljeszcze wystgpic w PS.

- Troche krzywo wyladowa-
tem, narta zakantowata i odje-
chata. To sie zdarza. Na ,,ma-
mucie” przy wiekszej predko-
Sci to nie jest tak, ze mozna
wstac i i$¢ na nastepny skok.
Trzeba byto odpoczaé, ale nie
bylo to nie wiadomo jak
straszne - wspomina. - Nie
mam ztego wrazenia na temat
upadkuipesymistycznych my-

§li. Nie czutem potrzeby, by od-
dawac p6zniej skoki. Odpocza-
tem tydzien, dwa, a potem byty
Swieta. Wolatem poczekac
do sezonu letniego.

Kacper dodat: - Na pewno
bedziemy ustalac z trenerami,
jesli chodzi o te starty letnie.
P6zniej zimowe beda juz zale-
zec tylko od dyspozycji, wiec
tez wazne jest to, aby to lato
bardziej przepracowac na tre-
ningach niz na zawodach, nie
startowac we wszystkich.

Zmiany?

Tylko na lepsze!

Skoczek zaznaczyt, ze
ewentualne zmiany w sztabie
szkoleniowym reprezentacji
Polski - méwi sie, ze dotgczyc
majg zagraniczni fachowcy,
wymienia sie m.in. Stefana
Horngachera - nie beda dla
niego problemem.

- Jesli s nowosci, to raczej
pozytywnie na to patrze.
Na pewno nie bede z tego po-
wodu niezadowolony - przy-
znat. - Ztego, co wiem, jest jesz-
cze dopinanie wszystkiego
na ostatni guzik. Wiekszos¢
sztabu zostanie, wiec nie beda
to jakies wielkie zmiany. Jezeli
dojda nowe osoby, to na pewno
bedzie to zkorzyscig dlanas. Bo
im wiecej jest tych ludzi, tym
moze by¢ szersze spojrzenie
na nasze skoki czy innego ro-
dzaju treningi.

Brazowy medal Szymanskleijh|I|S|

Zbigniew Czyz
zbigniew.czyz@polskapress.pl

JUDO. Andzelika Szymariska
wywalczyla brazowy medal
mistrzostw Europy w judo,
ktore odbyly sie w Thilisi.

W pojedynku o braz pokona-
laprzezippon Wloszke Car-
lotte Avanzato.

Zawodniczka Akademii Judo
Poznan powtérzyta wyczyn
z mistrzostw Europy z 2023
roku z francuskiego Montpel-
lier. W roku 2024 w Abu Zabi
wywalczyla tytut wicemi-
strzyni Swiata. Szymanska, je-
dynarozstawiona z Biato-Czer-
wonych, do turnieju przysta-
pitaznrs.

Polka w pierwszej rundzie
otrzymata wolny los. W kolej-
nej wygrata z Biatorusinkg Jang
Makrecka przez waza-ari.
W pojedynku o zwyciestwo
w grupie jej rywalka byta Kaja
Kajzer (18. IJF, szeS¢ miejsc ni-

Andzelika Szymanska
wywalczyta w Thilisi
brazowy medal ME

zej od Polki). Z tej walki rownieZ
zwyciesko wyszla naszarepre-
zentantka.

Szymanska po trzech latach
ponownie walczyta w potfinale
mistrzostw Europy. Jej prze-
ciwniczka byta najwyzejrozsta-
wiona w imprezie Joanne van
Lieshout. Holenderka pokonata
Polke w walce o ztoty medal
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mistrzostw Swiata 2024. Van
Lieshout w potowie pojedynku
wykonata akcje, po ktorej se-
dziowie orzekli osaekomi-
-waza. Po 20 sekundach przy-
trzymania Holenderka wygrata
przezippon, aw kolejnej walce
siegneta po mistrzowski tytut.

Polce pozostata rywalizacja
obrazowy krazek. Jej rywalka
byta Wtoszka Carlotta Avan-
zato, zajmujaca 15. miejsce
w Swiatowym rankingu. Szy-
manska caty czas byta skoncen-
trowana, a pod koniec 4-minu-
towego pojedynku wykonata
rzut oceniony na ippon. Osta-
tecznie nasza reprezentantka
staneta na najnizszym stopniu
podium.

- Zdobycie medalu w takiej
obsadzie do duzy sukces - pod-
sumowat wystep Andzeliki
Szymanskiej Artur Ktys, trener
reprezentacji Polski judoczek.

W pozostatych kategoriach
wagowych reprezentanci Pol-
ski nie odniesli sukceséw. ©®

Nasz Wiadek z ,,Krysztalqu Plozg”

Jacek Kmiecik
redakcja@polskapress.pl

LYZWIARSTWO SZYBKIE. Wia-
dimir Semirunnij, zwany

Wiadkiem, zostalwybrany
najlepszymlyzwiarzemszyb-
kim minionego sezonu
inapiatkowej galiw Warsza-
wie odebrat glowna nagrode.

To byt udany sezon dla pol-
skiego tyzwiarstwa szybkiego,
ktore wywalczyto 51 medali
podczas miedzynarodowych
imprez mistrzowskich (8 znich
zdobyto na short tracku, pozo-
state na dtugim torze). Uwien-
czeniem cyklu 2025/2026 byty
igrzyska olimpijskie Mediolan-
Cortina 2026, gdzie Biato-Czer-
woni zdobyli jeden medal,
pierwszy od igrzysk w Soczi
2014 olimpijski medal dla Pol-
ski w tyzwiarstwie szybkim.
Wiadimir Semirunnij sie-
gnat po to, co dla sportowca
najcenniejsze - wywalczyt sre-

Wiadimir Semirunnij
otrzymat ,Krysztatowa
Ploze” i 50 tys. zt nagrody

bro olimpijskie w Mediolanie-
Cortinie. Zostat réwniez mi-
strzem Europy w Tomaszowie
Mazowieckim, a takze - przy-
wiozt braz z mistrzostw Swiata
w wielobojach w Heerenveen.
Dzieki temu uznano go za naj-
lepszego zawodnika w polskich
tyzwach szybkich minionego
sezonu.
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- Nawszystkich najwazniej-
szych imprezach zdobylem
medal, ale tylko na jednej zloty.
To byt super sezon - stwierdzit
gtowny laureat gali ,,Kryszta-
towa Ploza”. - Fajnie jest zdo-
by¢ medal na igrzyskach, ale
nie jest ztoty, wiec trzeba pra-
cowac dalej. Wiem, ze duzo
o tym moéwie, ale to naprawde
siedzi mi w glowie i bardzo
mocno napedza mnie do dal-
szych treningéw. ©®

KRYSZTAEOWA PLOZA 2025/26:
Najlepszy zawodnik: Wtadimir Semirunnij
(wicemistrz olimpijski na 10 000 metrow)
Najlepszadruzyna: sztafeta mieszana
wshort tracku (Natalia Maliszewska, Gabriela
Topolska, Kamila Sellier, Michat Niewiriski, Dia-
ne Sellier, Felix Pigeon)

Odkrycieroku: Komelia Wozniak
Najlepszy trener sezonu: Roland Cieslak
(trener reprezentacji Polski na dtugich dystan-
sach)

Najlepszy kiubw Polsce: Juvenia Biatystok
(short track) i KS Pilica Tomaszow Mazowiecki
(tor dtugi)



16

® SPORTOWY24

Pitkanoina Wspanialy doping i miasto pograzone w chaosie

Goracy mecz w Kolumbii

1 perspektywy polskiego kibica

Bartosz Gtab z Kolumbii
redakcja@polskapress.pl

Pilka nozna w Ameryce Po-
ludniowej to wiecej niz
sport. Jest niczym religia,
aatmosferana stadionie
znacznie réznisie od tej, kto-
13 znamy z europejskich sta-
dionéw. Jak towyglada

od srodka? Postanowilem to
sprawdzic przy okazji poje-
dynku kolumbijskiego Ju-
nior FC zbrazylijskim Pal-
meiras wrozgrywkach Copa
Libertadores!

W pierwszej potowie kwietnia
zainaugurowata faza grupowa
Copa Libertadores, czyli potu-
dniowoamerykanskiego odpo-
wiednika europejskiej Ligi Mi-
strzow. Hegemonami na konty-
nencie sg kluby z Brazylii i Ar-
gentyny i to wlasnie one row-
niez w tym roku sa faworytami
do siegniecia po trofeum. Po-
stanowitem wiec zobaczy¢, jak
rozgrywki inauguruje Palme-
iras, finalista poprzedniej edy-
cji Copa Libertadores.

Brazylijski gigant mierzyt sie
na wyjezdzie z aktualnym mi-
strzem Kolumbii sezonu za-
mkKniecia - Junior FC. Druzyna,
ktéra ma siedzibe w miescie
Barranquilla, gdzie urodzita sie
piosenkarka Shakira, ale z racji
remontu stadionu mecze
na arenie miedzynarodowej
rozgrywa w Cartagena de In-
dias, jednego z absolutnie naj-
piekniejszych miast catej Ame-
ryki Potudniowe;j.

Bilet na spotkanie mozna
byto kupic wylgcznie w specjal-
nej kolumbijskiej aplikacji
»W Arena”, w ktorej znajduja
sie wejSciowki na rézne mecze
pitkarskie w tym kraju. Koszt?
Trybuny za bramkami okoto 50
zt, trybuna wzdluz boiska
okoto 85 =zl, natomiast ta
gtéwna, jedyna zdachem to 150
zt. Tanio nie jest, zwtaszcza dla
lokals6w, gdyz minimalna mie-
sieczna pensja w Kolumbii to
okoto 1700 z1, natomiast Sred-
nia to mniej wiecej 3 400 zt.

Wszystkie bilety rozeszty sie
niczym Swieze buteczki, wiec
atmosfera zapowiadata sie
na znakomitg. Warto zazna-
czy¢, ze przy zakupie wejscio-
wek nie mozna byto wybrac
miejsca. Po prostu kupujesz bi-
let nainteresujgca Cie trybune,
a po6zniej siadasz na jakimkol-
wiek dostepnym krzesetku.

Wreszcie przyszedt wycze-
kiwany dzien meczu. Jak my-

T
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Slicie, ile wczesniej trzeba by¢
pod stadionem, by spokojnie
wejs¢ na trybune kilkanascie
minut przed meczem? Ja by-
tem niecate 2,5 godziny
przed pierwszym gwizdkiem
sedziego ... moim oczom uka-
zaty sie kilkusetmetrowe ko-
lejki do kazdej z trybun. Ot6z
dokazdej z 4 trybun byto tylko
jedno wejscie, a przy kazdym
z nich po 2 osoby recznie
sprawdzaty kazdy bilet. Po wej-
Sciu w posiadanie informacji,
ktora brama prowadzi do mo-
jego sektora (zadna z trybun nie
byta opisana) i odczekaniu
w ,,ogonku” okoto 1,5 godziny,
wreszcie sie udato! A skoro bi-
let sprawdzony, mozna prze-
kroczyc brame!

Zanig - kontrola bezpieczen-
stwa i za chwile kolejna kon-
trola biletow. Tym razem juz
bez kolejki i bardziej po euro-
pejsku - skanerem. Uff, po nie-
catych 2 godzinach przeprawy
wreszcie udato sie wejs¢ na try-
bune. A okolo 40 minut
przed spotkaniem Srodkowe
czesSci trybun byty juz nabite ni-
czym pociag do Kotobrzegu
w okresie wakacyjnym. W ta-
kiej sytuacji przyszto zatem po-
szukac miejsca gdzies bardziej
wrogu, ale Zle nie byto, bo sam
mecz byt tylko dodatkiem
do wielkiej latynoamerykan-
skiej przygody.

Im blizej meczu, byto coraz
bardziej ttoczno, a ludzie ner-
wowo poszukiwali jakichkol-
wiek wolnych krzesetek. Gdy
w zasiegu wzroku ich zabrakto,
fani zaczeli siada¢ réwniez
naschodach... no c6z, zasady

= =

Atmosferé na meczach Copa Libertador

bezpieczenistwa w Ameryce Po-
tudniowej to zupemie inna hi-
storia, ale o tym moze kiedy in-
dziej.

Dobra, kilka minut do startu
meczu, trybuny nabite do gra-
nic mozliwoSci. Wreszcie pitka-
rze obu druzyn wychodza
na murawe, a na stadionie za-
czyna sie istny karnawal! Glo-
$ne i bardzo melodyjne przy-
Spiewki, fajerwerki niczym
w nowy rok i oczekiwanie cze-
gos wielkiego, czyli zwyciestwa
kolumbijskiej ekipy nad czoto-
wym zespotem na kontynencie.

Co najbardziej odrdznia
od europejskich stadionow
areny potudniowoamerykan-
skie? Tutaj nie trzeba iS¢
do sklepu po przekaske lub na-
p6j. Po trybunach chodza han-
dlarze zlodéwkami zaopatrzo-
nymi w wode, napoje gazo-
wane oraz piwo. Inni maja
chipsy oraz kawatki mango
zsolaipieprzem...

O samym meczu nie ma
sensu sie rozpisywac. Gospoda-
rze objeli prowadzenie w 5. mi-
nucie i trybuny wpadty wrado-
sny szal. W pierwszej potowie
ekipa Junior FC miata okazje
na podwyzszenie prowadze-
nia, ale im blizej pola karnego
rywala, pitkarze kolumbij-
skiego klubu byli coraz bardziej
»elektryczni”.

Po przerwie doswiadczeni
gracze Palmeiras doprowadzili
do wyréwnania i naciskali,
Zeby strzeli¢ zwycieskiego gola.
To sie jednak nie udatoirywali-
zacja na karaibskim wybrzezu
Kolumbii zakonczyta sie po-
dziatem punktow.

Po meczu w okolicach sta-
dionu byto stosunkowo spokoj-
nie. Mnéstwo policji, gigan-
tyczne korki i ludzie maszeru-
jacy w kazdym kierunku, czyli
nic nadzwyczajnego. Niestety,
pod ostong nocy w innych
dzielnicach dziaty sie dantej-
skie sceny. Fani lokalnego dru-
goligowego Realu Cartagena
rozpoczeli krwawe polowanie
na kibicow Junior FC, ktorzy
przybyli na mecz z odlegtej
okoto 130 km wspomnianej
wczeSniej miejscowoSci Bar-
ranquilla.

Dochodzito do atakéw no-
zami i béjek ulicznych, a sytu-
acja wymkneta sie spod kon-
troli stuzb porzadkowych.
W zamieszkach zostat zamor-
dowany 31-letni kibic. Wedtug
lokalnych mediow byt to
wazny cztonek Srodowiska ki-
bicowskiego (lider lokalnej
grupy ,,barra”) zwigzanej z Ju-
nior FC. Zginat po ataku nozem
w trakcie star¢ ulicznych...

Wizyta w pieknej Cartagena
de Indias byta niesamowitym
przezyciem naprawde duzego
pitkarskiego Swieta. Niestety,
nocy owiany zlg stawa kraj
Ameryki Potudniowej pokazat
takze swoje najgorsze oblicze.
Tak jednak wyglada wspotcze-
sna - ta najprawdziwsza - Ko-
lumbia. Z jednej strony -
od pierwszego wejrzenia mo-
zesz zakochac sie w entuzja-
zmie ludzi z zupehie innym niz
spotykany zazwyczaj w Polsce
temperamentem. Natomiast
chwile p6Zniej - dostownie nie-
opodal - moga rozgrywac sie
ludzkie dramaty...

FOT. BARTOSZ GtAB
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S1wabska metropolia
koszmarem Igi Swiatek

Pawet Wisniewski
redakcja@polskapress.pl

TENIS. Cosie dzieje? Nie po-
magazmiana trenera, nie po-
magazmianaotoczenia.Iga
Swiatek wciaznie przypomi-
natenisistki sprzed miesiecy,
kiedy tygodniamiliderowala
wrankingu swiatowym WTA.

W ¢wiercfinale turnieju teniso-
wego WTA 500 - Porsche Tennis
Grand Prix (pula nagrod: 1206
446 dolarow), rozgrywanego
nakortach ziemnych w Stuttgar-
cie, Iga Swiatek nie sprostata 18-
letniej Rosjance z Krasnojarska -
Mirrze Andriejewej, przegrywa-
jac w 2 godziny i 35 minut 6:3,
4:6,3:6...

Nasza tenisistka - triumfa-
torkaimprezy w stolicy Badenii-
Wirtembergii w202212023 roku,
po raz pierwszy startowata
pod wodza nowego trenera,
Hiszpana Francisco Roiga. Ry-
walizacje zaczeta od 2. rundy, po-
konujac Niemke Laure Siege-
mund 6:2, 6:3.

PéZniej przegrata jednak
z mtodziutka Mirrg Andriejewg
(za kilka dni, 29 kwietnia, kon-
czaca raptem 19 lat), z ktérg ma
niekorzystny bilans bezposred-
nich pojedynkow 1-3.

Mecz w Porsche Arena byt
bardzo zaciety. Pierwszego seta
Raszynianka wygrata po 52-mi-
nutowej, twardej walce. Drugi
padttupem Andriejewej dzieki
przetamaniu serwisu Polki
w ostatnim, dziesigtym gemie.
Niestety.

W decydujacej partiiIga Swia-
tek objela prowadzenie 2:0
imiata break-pointa na 3:0, lecz
pitka po zagraniu Rosjanki trafita
w linie. Jak sie okazato, byt to
przelomowy moment spotka-
nia.

Dziewigta w rankingu $wia-
towym Mirra Andriejewa wyszla
z opresji i wygrata pie¢ gemow
zrzedu. Naszatenisistkajeszcze
zdobyta punkt przy wiasnym
serwisie, ale po chwili serwujgca
rywalka nie data jej szans, wyko-
rzystujac drugg pitke meczowa.

W krotkiej rozmowie na kor-
cie Andriejewa przyznata, Ze nie
wie, jaki element zdecydowat
0jej wygranej ze Swigtek i musi
porozmawiac o tym z trenerka,
znakomitg w przesztosci hisz-
panska tenisistka Conchitg Mar-
tinez.

- Kiedy grasz z tak do§wiad-
czong i utytutowang zawod-
niczka, jak Iga, to nigdy nic nie
wiadomo - stwierdzita. - Bywam
na korcie spieta, caty czas sie
ucze. Kiedy gram ofensywnie, to
przewaznie odnosze zwycie-
stwa.

Przegrana pozbawita Swigtek
mozliwosci powrotu na trzecig
pozycje na liScie WTA. Gdyby
wygrata z Andriejewa, wyprze-
dzitaby wrankingu Amerykanke
Coco Gauff, ktéra we wczesniej-
szym meczu cwiercfinalowym
ulegla Czeszce Karolinie Mucho-
vej 3:6,7:5, 3:6.

Turniejem w Stuttgarcie Po-
Ika rozpoczeta najbardziej ulu-
biong, ,,ziemna” czes¢ sezonu
w cyklu WTA. To miato by¢
nowe rozdanie szesSciokrotnej
mistrzyni wielkoszlemowej -
z nowym trenerem i po kilku
miesigcach stabszej formy.

|
To najgorszy koszmar,
jakimoze przytrafi¢ sie
czotowejtenisistce. -
Musze to przezycizna-
lez¢ rozwigzanie - ttuma-
czy lga Swiatek

Impreza w mieScie czestona-
zywanym szwabska metropolig
miata by¢ otwarciem nowego
rozdzialu w karierze 24-letniej
Polki. Zatamania dyspozycji
w trakcie ostatnich meczéw
okreslita jako ,,najgorszy kosz-
mar, jaki moze przytrafic sie czo-
fowej tenisistce”.

- Musze to przezyciznalez¢
rozwigzanie - wyjasniata.

21kwietnia rusza kolejny tur-
niej, tym razem z cyklu WTA
1000 - Mutua Madrid Open
z pula nagrod 8 235 540 euro.
©®

Na razie zmiana trenera i konsultacje z Rafaelem Nadalem
nie przynosza ldze Swiatek spodziewanych efektéw

FOT. PAP/EPA
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Stukiwalki Chalidow zdemolowany przez Pawlaka na gali KSW 117

PLASTINHO" LJADL . CANNIBALA"

_

Jacek Kmiecik
redakcja@polskapress.pl

Pawel Pawlak (26-4-1) od-
niéslnajcenniejsze zwycie-
stwo w karierze, nokautujac
Mameda Chalidowa (38-9-2)
w czwartej rundzie walki
wieczoru gali XTB KSW 117
na Torwarze w Warszawie.

Obronca mistrzowskiego pasa
wagi lekkiej Pawet ,,Plastinho”
Pawlakilegendarny pretendent
Mamed ,,Cannibal” Chalidow
rozpoczeli walke wieczoru o ty-
tut ostroznie, bez wiekszych fa-
jerwerkow, czekajac na btad
przeciwnika.

W stbéjce ograniczali sie
do kopnie¢ dolnych po nogach,
rzadko decydujac sie na szarze
ciosow na glowe i korpus.

Walka zostata przerwana
w pierwszej i trzeciej rundzie,
gdy 37-letni zawodnik Octo-
pusu E6dz kopnat 40-letniego
Czeczenaw krocze.

W czwartej partii ,,Cannibal”
starat sie obali¢ Pawlaka, ale to
zawodnik Octopusu E6dz osta-
tecznie wylgdowat na rywalu
iz gory pracowat fokciem i krot-
kimi ciosami. Chalidow prébo-
watbalachy, ale ,,Plastinho” za-
chowat czujnos¢. Kolejnymi
bombami rozkwasit twarz
uwiezionego przy siatce Cze-
czena. W ostatnich sekundach
wykonat na gtowe pretendenta
serie brutalnych tokci. Chwile
przed gongiem sedzia zakon-
czytwalke.

e —

MIDBLEWEIGNT TITLE BOUT

__CHALIDOW 3,

Pawet ,,Plastinho” Pawlak niemitosiernie obit Czeczena Mameda ,Cannibala” Chalidowa

Pawlak obronit tytul mistrza
wagi Sredniej czwarty raz w ka-
rierze, Srubujac serie zwyciestw
do czternastu i pozostajac nie-
pokonanym od 2018 roku.

Dla 45-letniego Chalidowa
byta to pierwsza porazka w for-
mule MMA od 2021 roku.

- Mamed jest najwieksza le-
genda, ale to ja wygratemi cie-
sze sie ze zwyciestwa.
Na pewno tez buduje swoja le-
gende, ale z pewnoScig nie
bede taka legenda, jak Mamed
- skomentowat swoje zwycie-
stwo szczesliwy ,,Plastinho”
i wskazat na stojgcego obok
syna Jakuba. - Ijest tutaj moj

syn, nie mogtem wiec pozwo-
li¢ sobie zrobic krzywde, bo on
na mnie patrzy. Jest moja naj-
wieksza motywacja zyciowa
itodzieki niemu wygrywam te
walki. Bez niego bytbym nikim.
Ina pewno nie zaszedtbym tak
daleko. Tak ze dziekuje ci, Ku-
bus. Bardzo cie kocham.

Pawlak zapytany, czy walka
sprawita mu trudnos¢, stwier-
dzit: - Czy Mamed byt taki
ciezki, czy taki tatwy, czy taki
Sredni? Ja nawet probowatem
go sprowadzic, to jak go ztapa-
tem w taka gilotyneitak fizycz-
nie czutem, Ze tak jest, duzo
stabszy ode mnie.

Chalidow natomiast oddat
mistrzowi, co mistrzowskie: -
Jestem przyzwyczajony, Ze nie
raz juz przegralem. Zycie. Raz
sie wygrywa... DwadzieScia
razy sie wygrywa, raz sie prze-
grywa, trudno. Noi tyle. Gratu-
lacje dla Pawta, dla sztabu.
Czym zaskoczyt? No, spodzie-
watem sie, ze tak bedzie praco-
wat. Tylko, ze jakos... Wiedzia-
tem, Ze taki styl ma, niewy-
godny, nieprzyjemny. Gdzie$
tam trafit mnie bardzo dobrze,
Ze troszeczke mnie naruszyt.
Konkretnie mnie naruszyt. No,
mistrz tomistrz. Gratulacje dla
niego - wyznat ,,Cannibal”. ©®

Adam
Godlewski

~Kroétka pitka”

il
[

TO BEDZIE NAJSLABSZY MISTRZ:

ozgrywki pitkarskiej
ekstraklasy - wia-
domo, s najblizsze
kazdemu kibicowi
futbolu w Polsce. Niczym ko-
szula ciatu. A obecny sezon jest
wyjatkowy, przy splaszczonej
tabeli rozgrywkibeda trzymac
wnapieciu do ostatniej kolejki.
Zarowno fanéw, ktorzy intere-
suja sie przede wszystkim walka
otytuli miejsca w kwalifika-
cjach europejskich pucharéw,
jaki tych skupionych na rywali-
zacji ;o spadek” - jak zwykt ma-
wiac §p. Franciszek Smuda.
Poziom emocji zafundowa-
nych przez kluby naszej najwyz-
szejligi jest ewenementem, co
przyciagnetojuz uwage zagra-
nicznych mediéw, ale nie dajmy
sie zwieS¢ tej popularnosci - kon

jakijest, kazdy przeciez widzi.
A nikt nie powinien nawet sie tu-
dzi¢, ze oferowany w PKO Eks-
traklasie poziom to towar luksu-
sowy. Przeciwnie - podwyz-
szone emocje pod nasza szero-
koscig ,,robig” za zamiennik ja-
koSci, ktorej prozno szukac.

Dlatego nie nastawiajmy sie,
Ze oto obserwujemy sezon prze-
fomu. Bonaprawde nicna to nie
wskazuje (nawet jesli az dwa ze-
spoty uzyskaja przepustki do eli-
minacji Champions League,
aw sumie pie¢ bedziemy mieli
w pucharach). Klubowy futbol
made in Poland jest mocno prze-
cietny,amomentami sier-
miezny. Rdwnanie nastgpito
wdét. Itozdecydowanie.

Nie ma zadnego zespotu,
ktory cechowataby stabilizacja

na dhuzszym czasowym dystan-
sie, brakuje powtarzalnosci. Na-
wet Lechowi, ktory nawet jesli
juzrobiuzytek zjakosci kadry, to
zawodzi pod wzgledem skutecz-
nosci. Stad wniosek, ze sita mi-
strza, ktérego poznamy 23 maja,
nie bedzie za wysoka; nie mozna
wykluczyé, izbedzie to najstab-
szy mistrz w obecnej dekadzie.
Na domiar ztego 7, 8 zawod-
nikoéw zagranicznych w wyjscio-
wych sktadach to ligowa norma.
Poczawszy od pierwszego w ta-
beli Lecha, do przedostatniego
Widzewa, znaprawde nielicz-
nymi wyjatkami. Od lat méwi
sie w Polsce o szkoleniu, inwe-
stycje w akademie - nie tylko
klubow ekstraklasowych - byty
wminionej dekadzie gigan-
tyczne, ale - generalnie - brakuje
konsekwencjiiodwagi w pro-
mowaniu mtodych Polakéw
wmeczach o punkty. A przeciez
nie tylko Robert Lewandowski
nie bedzie grat wiecznie w repre-
zentacji, Piotr Zielinski takze ma
blizej do mety niz startu. Zkogo
zatem beda uktadac kadre przy-
szli selekcjonerzy, jeslinadal do-
minujaca jest filozofiabudowy

zespohu na przeptacanych - naj-
czesciej - stranierich?

Osobny przypadek, wrecz
wzorcowe studium marnotraw-
stwa stanowi Widzew. E6dzki
klub w dwéch minionych okien-
kach transferowych kupowat
nawet nie ilos¢, tylko na wariac-
kich papierach. Tak jakby ktos
zawszelka cene chciat przepalic
kase majetnego wiasciciela.
Efekt? Eodzki klub - w ktorym az
roi sie od dyrektorow wszelkiej
masci (pytanie o samopoczucie
panéw Piotra Burlikowskiego
iDariusza Adamczuka w tym
momencie), a trenerow zmie-
niano niczym rekawiczki - jest
nanajlepszej drodze do spadku.
Wychodzi wiecnato, Zze Robert
Dobrzycki wszedt do ekstraklasy
W sposob porownywalny do po-
zostajacego do dzi§ synonimem
nieuzasadnionej rozrzutnosci
Jozefa Wojciechowskiego. To
znaczy chyba tylko poto, aby ze-
psucwniej finanse, zaburzy¢
placowe standardy.

Fatalnie dla catego polskiego
futbolu, ze wiasciciel Widzewa
postawit na tak nieudolnych do-
radcow. Oby sie nie zniechecit...

FOT. KSW
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Kowalskiwalczy wMS
w snookerze. Poraika
polskich pitkarek

Zbigniew Czyz
redakcja@polskapress.pl

W angielskim Sheffield
trwaja mistrzostwa Swiata
w snookerze. Po raz pierw-
szy w historii w zawodach
wystepuje Polak. W Anglii
nasz kraj reprezentuje An-
toni Kowalski, ktory w eli-
minacjach do turnieju
gléownego pokonat trzech
rywali, zapewniajac sobie
niemal 100 tys. zlotych.

Po pierwszym dniu meczu
1. rundy, Kowalski (69. miejsce
w rankingu Swiatowym) prze-
grywa ze stynnym Walijczykiem
Markiem Williamsem (6) 3:6.
Na pierwsza przerwe zawod-
nicy schodzili przy remisie 2:2.
Kilkadziesigt minut pdzniej obaj
wygrali po jednym frejmie (3:3).
Mecz zostat wznowiony w nie-
dziele o godz. 20.00, juz po za-
mknieciu naszego wydania.

Kazdy z 32 snookerzystow
bioracych udziat wMS ma gwa-
rantowana premie w wysoko-
Sci 20 000 funtéw, czyli ok.
97100 ztotych.

Kolejna porazka

polskich pitkarek

Pitkarki reprezentacji Polski
przegraty w Dublinie z Irlandig

0:1w 4. kolejce dywizji A Ligi
Narodow i jednoczesnie elimi-
nacjach mistrzostw $Swiata
2027. We wczesniejszych spo-
tkaniach, w marcu Polska zre-
misowata z Holandig 2:21i prze-
grata z Francja 1:4, a w ubie-
gly wtorek w Gdansku ulegta Ir-
landii 2:3. Biato-Czerwone
z jednym punktem zajmuja
ostatnie miejsce w grupie. Pro-
wadzi Holandia - 7, przed Fran-
cja - 6 i Irlandig - 6. Celem
Polek jest utrzymanie w naj-
wyzszej dywizji Ligi Narodow.
Do dywizji B spadng zespoty,
ktore zajma ostatnie miejsca
w swoich grupach. Pod-
opieczne Niny Patalon w 5.
kolejce podejmag Francje
5czerwca w Gdansku, a cztery
dni p6Zniej zagrajg na wyjez-
dzie zHolandia.

Awans hokeistek

Hokejowa reprezentacja
Polski kobiet z kompletem czte-
rech zwyciestw wygrata w sto-
wenskim Bledzie mistrzostwa
Swiata Dywizji 2A i awansowata
do Dywizji 1B. W swoim ostat-
nim meczu Polki pokonaty Sto-
wenie 2:0. Druzyna prowa-
dzona przez trenera Arkadiusza
Sobeckiego wczesniej pokonata
kolejno Australie 5:0, Islandie
4:10raz Tajwan 12:1. ©®

Antoni Kowalski jest pierwszym Polakiem, ktory
bierze udzial w turnieju gtownym MS$ w snookerze

Polskie pitkarki coraz blizej spadku o ywizji B Ligi

Narodéw. W Dublinie nie daty rady reprezentaciji Irlandii

FOT. PAP/ADAM WARZAWA
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Jubileuszowy gol Zieliiskiego, Zukowski nie zatrzymuje sie w Niemczech

Bartosz Giagb
redakcja@polskapress.pl

W miniony weekend w za-

granicznych ligach wyrézni-

Najwiekszym wydarzeniem
weekendu z polskiej perspek-
tywy mozna chyba uznac jubi-
leuszowy gol Piotra Zielifi-
skiego we wloskiej Serie A. Re-
prezentant Polski piatkowy
mecz Interu Mediolan z Cagliari
Calcio rozpoczat na tawce re-
zerwowych.  Pojawil  sie
na placu gry w 76. minucie,
a kwadrans pozniej cieszyt sie
z przepieknego trafienia
w samo okienko bramki.

To szczegdlny gol dla do-
Swiadczonego polskiego po-
mocnika, poniewaz doktadnie
piecdziesigty we Wtoszech,
dzieki czemu zostat samodziel-
nym liderem w klasyfikacji naj-
lepszych polskich strzelcow
w historii Serie A. O 1 trafienie
mniej ma Arkadiusz Milik,
ktory aktualnie znéw zmaga sie
z kontuzjg i latem najprawdo-
podobniej opusci Juventus FC.

Piotr Zielinski tylko w tym
sezonie trafitjuz 7razy dla wto-

skiego giganta. Po raz ostatni
zanotowat tyle goli w sezonie
2022/2023, kiedy to wraz z SSC
Napoli zdobywat mistrzostwo
Wtoch. Teraz réwniez z Inte-
rem Mediolan siegnie po tytut,
gdyz Nerazzurri maja az 12
punktéw przewagi nad wiceli-
derem, a do korfica rozgrywek
pozostatojuz tylko 5 kolejek.

SERIEA

33. kolejka: Sassuolo - Como 21, Inter - Cagliari
3:0, Udinese - Parma 0:1, Napoli - Lazio 0:2, Ro-
ma-Atalanta 1.

Pozostajac przy skutecznych
polskich zawodnikach, mu-
simy przenie$¢ sie na zaplecze
niemieckiej Bundesligi, gdzie
furore wcigz robi Mateusz
Zukowski. Jeszcze niedawno
grajacy na pozycji obroncy...
napastnik 1.FC Magdeburg
w sobotnie popotudnie strzelit
swojego 17. gola w sezonie
i umocnit sie w klasyfikacji
strzelcow 2b. Bundesligi.
ZespoOt Polaka wygratl 2:0
z Fortung Duesseldorf1ijest co-

daje sie jednak, ze dyspozycja
strzelecka Polaka sprawi, ze ten
W przysztym sezonie zagra nie
w 2. Bundeslidze, araczejweli-
cie. Polski snajper wzbudza co-
raz wieksze zainteresowanie

S

=

Piotr Zielifiski w meczu Inter Mediolan - Cagliari zdobyt
swoja 7. bramke w tym sezonie i 50. na wiloskich boiskach

mocniejszych klubow i letni
transfer wydaje sie niemal
pewny. Pytanie, ile 1.FC Magde-
burg zarobi na 24-latku, ktory
ma w CV spadek ze Slagskiem
Wroctaw.

W Niemczech warto odno-
towac, ze Kamil Grabara byt
owtos od zachowania czystego
konta w barwach VfL Wolfs-
burg, co w tym sezonie nie jest
fatwym zadaniem. Popularne

Wilki od poczatku rozgrywek
tylko 2 razy nie stracity gola,
aw sobotnim meczu przeciwko
Unionowi Berlin do 85. minuty
prowadzity 2:0. Wtedy, niestety
dla polskiego bramkarza, gola
kontaktowego strzelit szkocki
napastnik Oliver Burke.
Natomiast w ,,polskim” me-
czu St. Pauli zremisowato 1:1
zKoeln. W barwach tych pierw-
szych cate spotkanie rozegrat

FOT. IPA SPORT/ABACA/EAST NEWS

Arkadiusz Pyrka, natomiast
u drugich rowniez caly mecz
zaliczyt Jakub Kaminski. Wynik
spotkania jest wazny w kontek-
Scie walki o utrzymanie. Dru-
zyna z Kolonii utrzymata 5
punktéw przewagi nad miej-
scem zagrozonym gra w bara-
zach, na ktorym znajduje sie
wiasnie ekipa St. Pauli.

BUNDESLIGA

30. kolejka: St Pauli - Koeln 1:1, Werder Brema -
Hamburger SV 3:1, Union Berlin - VfL Wolfsburg
1:2, TSG Hoffenheim - Borussia Dortmund 211,
Bayer Leverkusen - Augsburg 1:2, Eintracht
Frankfurt - RB Lipsk 1:3.

W weekend czas na odpoczy-
nek w Hiszpanii mieli Robert
Lewandowski i Wojciech Szcze-
sny. Cata kolejka La Liga zostata
przesunieta na srodek tygodnia
ze wzgledu na finat Pucharu
Krola, z ktorym Real Sociedad
pokonat po rzutach karnych
Atletico Madryt. W podstawo-
wym czasie gry byt remis 2:2.

PUCHARKROLA
Finat: Atletico Madryt - Real Sociedad San Se-
bastian2:2,k.3:4.

W Portugalii Cezary Miszta,
ktory byt rewelacja poprzed-
niego sezonu, wreszcie docze-
kat sie powrotu do bramki Rio
Ave. Polak od potowy stycznia

najpierw byt poza kadrg portu-
galskiej ekipy z powodu kon-
tuzji, a p6zniej przez ponad
miesigc zasiadat tylko na
tawce rezerwowych. Teraz
wreszcie wrocit do wyjscio-
wego sktadu, a jego druzyna
zremisowata u siebie 2:2 z Avs
Futebol.

Natomiast w Turcji przypo-
mniat o sobie Mateusz kEegow-
ski, strzelajac gola na wage wy-
jazdowego zwyciestwa Ey-
upspor 2:1z Karagumruk. Polak
wpisat sie na liste strzelcow
pod koniec pierwszej potowy,
a ogotem byto to jego drugie
trafienie w obecnym sezonie.
Wychowanek Pogoni Szczecin
trafit do Turcji latem ubiegtego
roku z wtoskiej Salernitany
iwnowej ekipie jest wazng cze-
Scig zespotu. Portowcy w 2023
roku sprzedali go do Wtoch za3
mln euro.
©®

PREMIER LEAGUE

33. kolejka: Brentford - Fulham 0:0, Newcastle
United - Bournemouth 1:2, Leeds -United
Wolverhampton Wanderers 3:0, Tottenham
Hotspur - Brighton & Hove Albion 2:2, Chelsea
Londyn - Manchester United 0:1.

LIGUE1

30. kolejka: Lens - Toulouse 3:2, Lorient -
Olympique Marsylia 2:0, Angers - Le Havre 1:0,
Lille - Nice 0:0.

DROBNE

W Biurze Ogtoszen:

RUBRYKI W OGtOSZENIACH DROBNYCH:

a NIERUCHOMOSCI ® FINANSE/BIZNES @ ZDROWIE @ BANK KWATER ® MATRYMONIALNE
@ HANDLOWE @ NAUKA @ USLUGI @ ZWIERZETA ® ROZNE
® MOTORYZACJA = PRACA @ TURYSTYKA @ ROSLINY, OGRODY ® KOMUNIKATY

AGD RTV FOTO

PRALKI naprawa w domu, 603 775 878

Nieruchomosci

MIESZKANIA - KUPIE

KUPIMY Twoje mieszkanie
w Stupsku w kazdym stanie
technicznym i prawnym takze udziaty
w nieruchomosciach. Tel. 59 727 60 94

LOKALE UZYTKOWE - KUPIE

KUPIE Twdj problem z udziatem

w nieruchomosci, spadku ! Nie wiesz
co robi¢, nie dogadujesz sie z rodzing,
wspotwiascicielem? Sprzedaj mi swoj
udziat! 602738759

Praca

ZATRUDNIE

FIRMA zatrudni opiekunki do pracy
w Niemczech, 790-480-590

Zdrowie

NEUROLOGIA

SPEC. Neurolog. NFZ. Bez kolejek.
Codziennie. Koszalin, 605-284-364.

BUDOWLANO-REMONTOWE

MALOWANIE dach6w. 788-016-988.

Turystyka

KRAJ - GORY

Beskidy turnusy 60+ w maju od
1050 zI dostepny masaz leczniczy
/ dowéz, tel.: 501-642-492.

PROMOCIJA - pobyt - 95 7 ze
$niadaniem. TYLICZ k/Krynicy G., pok.
ztaz.+TV, bilard, parking, 730-007-166

Rozne
KASA za stare ksiazki 609-643-399

Rolnicze

ZWIERZETA HODOWLANE

KURKI odchowane 784 461 566.

Jak zamiescic ogtoszenie drobne? Telefonicznie: 94 347 3512
Przez internet: ibo.polskapress.pl

Oddziat Koszalin: ul. Partyzantow 17, 75-411 Koszalin, tel. 94 3473512

Oddziat Stupsk: ul. Henryka Poboznego 19, 76-200 Stupsk, tel. 59 848 8103
0Oddziat Szczecin: Al. Niepodlegtosci 26/U1, 70-412 Szczecin, tel. 9148 13 310

AUTOREKLAMA

L]
|b° TWOJE DOMOWE BIURO OGLOSZEN

Ogtloszenia
drobne

w Twojej
gazecie
Zlecisz bez
wychodzenia
zdomu
przez
Internetowe
Biuro
Ogtoszen

ibo.polskapress.pl

AUTOREKLAMA

Polecamy —

GOL

® ZYCZENIA
/PODZIEKOWANIA
8 GASTRONOMIA

® ROLNICZE
8 TOWARZYSKIE

Wszystko o pitce
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rozwigzanie. Duet 'olek Litery w polach z kropka czytane
A) ... Saudyjska, kraj w Azji (6). . . ° . . J rzedami utworza rozwiazanie.
B) Ryszard, rezyser filmu ,Ge- Poziomo:
nerat Nil” (8). H H L 4 6 1) zadna nie hanbi,
C) ,Orta ...”, piosenka Varius . . J R 4) ssak futerkowy,
Manx (4). ° ] O ] ] A [ ] 5) Chojecka lub Korsakéwna,
D) rek do ¢wiczen (6). . . . . 8 3 6) stopien czcionki.
E) krakowski odpust w Ponie- H , M Pionowo:
dziatek Wielkanocny (5). [ | [ | [ | 1, 2, 3) kobiety z greckiej
F) szarytki w Morzu Battyckim A e o H H N 1 H 7 H B mitologii.
(4).
G) niewielkie wzniesienie (5). 9 O Rozwiazania
H) Swiadczy odptatnie ustugi L) czesc¢ poroza tosia lub da- R) dodatkowe wyscigi w rega- 5 JuSINYUOY :Z-Y

noclegowe (5).

I) przedsigwzigcie przynosza-
ce zysk (7).

J) wspoéttwérca grupy poetyc-
kiej Skamander (3,6).

K) kolba kukurydzy lub gtgb
kapusciany(6).

L) bogini Ksiezyca w mitologii
rzymskiej (4).

niela (6).

M) czerwona tkanina rozpieta
na kiju w rynsztunku ma-
tadora (6).

N) cesarz z powiesci ,Quo
vadis” (5).

0O) niewielka ilo$¢, krzta (9).

P) ... Branickich w Biatymsto-
ku (5).

tach wioslarskich (8).
S) zastawiane przez ktusowni-
ka (5).
T) afrykanski kraj z Lome (4).
U) handlowe porozumienie (5).
W) legendarna corka Kraka (5).
Z) wiara w nadprzyrodzong moc
znakéw i przedmiotow (7).
Z) owoc debu (6).

Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 9 utworza rozwigzanie.
W przypadkowej kolejnosci:
— niezmierzona dal

—,M¢;j ...”, film Krauzego

— dziecinne t6zeczko

— sos do satfatek

— surdut dla jezdzca

—np. Sancho Pansa

— miejsce pracy rybaka

— potyczka, walka

— obramowanie, obwodka
— palenisko w salonie

— wybitny muzyk

— Lamza lub Lelewel
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Pilnuje diety, nie jem po IS, staram sig tego trzymac.
Staram si¢ odZywiac zdrowo, jesc duzo biatka

Agnieszka Wozniak-Starak w Pudelku, fot. Adam Jankowski

ZZYCIAGWIAZD

Maciej Musiat

lubi dobre marki

Popularny aktor i jego dziew-
czyna Zofia Gajewska wybrali
sie na randke. Tym razem po-
stawili na pizzerie w centrum
stolicy. Zakochanym towarzy-
szyli paparazzi, ktérym udato
sie zrobi¢ kilka fotek. Widac¢
na nich, ze Musiat tym razem
wybrat sie w droge Mercede-
sem CLA 220, ktérego war-
tos¢ opiewa na ok. 200 tysie-
cy ztotych.

Piotr Stramowski

nie ptaci alimentow

W rozmowie z Kubg Woje-
wodzkim aktor zdradzit kulisy
relacji z bytg zong i opieki nad
ich corka. Wyznat, ze nie ptaci
alimentow na 6-letnig Helen-
ke. - Da sie - powiedziat zado-
wolony. Jest to prawdopodo-
bnie mozliwe, poniewaz byli
matzonkowie sprawujg opieke
naprzemienng nad corka

i oboje zrzekli sie alimentow.

Iza Miko

ma szerokie plany

Po tym, jak odpadta z ,Tanca

z gwiazdami”, planuje zosta¢
dtuzej w Polsce. Wykorzysta
ten czas na odpoczynek, ale

i na probe powrotu do polskie-
go filmu. - Castingi sa. Juz za-
czetam brac udziat w castingu
do jednego filmu i do paru se-
riali. Zobaczymy, co z tym be-
dzie. Natomiast koncze scena-
riusz, ktory napisatam. Praco-
watam nad nim dwa lata i be-
dziemy realizowac ten film. To
komedia. Moze czesc¢ zdje¢
bedzie w Polsce. Moze zdjecia
zaczna sie w nastepnym roku
- powiedziata Plejadzie.
(GZL), fot.SylwiaDabrowa

WTELEWIZJI

Moj biegun

TVN Fabuta, 17:10

Historia Jaska Meli, naj-
mtodszego w historii zdo-
bywcy dwoch biegundw,

a zarazem pierwszej
niepetnosprawnej osoby,
ktora dokonata takiego
wyczynu. Zanim jednak do
tego doszto, jego rodzina
musiata poradzi¢ sobie

Z serig tragicznych wyda-
rzen - $miercig mtodszego
syna, a nastepnie z wypad-
kiem nastoletniego Jaska.

Czy grozi nam tsunami?
TVP Dokument, 21:10
Dokument bada przyczy-
ny powstawania tsunami,
skupiajac sie na Potwyspie
Iberyjskim. Naukowcy,
opierajac sie na danych
historycznych, okreslaja
czestotliwos¢ wystepowa-
nia zjawiska i prezentuja
innowacje majace zapew-
ni¢ bezpieczenstwo.

Fuks 2

Polsat, 21:35

Maciek, syn Aleksa,

ktory w przesztosci zre-
alizowat skomplikowana
intryge, wybiera sie na
randke. Ta potaczy go

z dwiema nieprzewidywal-
nymi kobietami i wciggnie
w gre, ktorej stawka sa
duze pienigdze.

John Wick 2

TVN, 23:05

Legendarny John Wick
musi porzuci¢ emeryture.
Jego dawny wspdlnik po-
trzebuje pomocy w walce
Z organizacjg wtoskich
zabodjcow. Zwigzany $lu-
bami krwi John nie moze
odmowicé.
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Poziomo:

3) tagodne, ptochliwe spojrzenie,
10) sprzet do transportu rannych,
11) uczta pierwszych chrzescijan,
12) w gestii inspektora,

14) ssak morski, brzegowiec,

15) malarz lub grafik,

16) galas na lisciu debu,

19) ostra sprzecznos¢, przeci-
wienstwo,

23) nowela Henryka Sienkiewi-
cza,

27) element konskiej uprzezy,

28) okaz w muzealnej gablocie,

29) ciepte legowisko w dawnej
chacie,

30) bezbtednie przepowiada
przysziose,

33) ,Prysty ...”, w piosence Ire-
ny Kwiatkowskiej,

37) praktyczna lub teoretyczna,

38) wesotek na krélewskim
dworze,

39) ... Lee, rezyser filmu ,Plan
doskonaty”,

40) manekin w warsztacie kra-
wieckim,

41) zartobliwie o dziennikarzu.

Pionowo:

1) cierpi na niedokrwistos$c,

2) bezwonny i bezbarwny gaz

szlachetny,

3) prywatny w gospodarce,

4) brak kart w danym kolorze,

5) srebrzystoszary metal,

skandowiec,

6) ,Zuraw i ...”, wiersz Jana

Brzechwy,

7) japonski konkurent Kawa-

saki,

8) jeden z 26 w Szwajcarii,
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W prenumeracie
z Tele Magazynem
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9) czes¢ skoczni narciarskiej,

13) panskie ... konia tuczy,

17) mocny argument w nego-
cjacjach,

18) roslina zielna, malwa,

20) ,.... i pani Ro6za”, powiesé
Erica Emmanuela Schmitta,

21) ssak z trgbka zyjacy w Azji,

22) Adam, autor cyklu sonetéw
,Nad gtebiami”,

24) z¢6ity kamien ozdobny,

25) czepliwe zapiecia przy kurtce,

26) wzor do nasladowania,

30) mito$nik chmielowego napoju,

31) ukochana Hamleta z dra-
matu Szekspira,

32) przechowywana w szafie,

34) mtody szympans lub kocz-
kodan,

35) Vitara lub Swift,

36) chinska prowincja grani-
czgca z Laosem.
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HOROSKOP

Wodhnik (20.01-18.02)
Dzien sprzyja decyzjom, ale
unikaj pospiechu. Horoskop
dzienny to wskazowka, by
stuchac intuicji i dbac o wta-
$ciwe relacje z otoczeniem.
Ryby (19.02 - 20.03)
Spokojna energia pomoze
uporzgdkowac sprawy. Nie
bdj sie zmian, bo horoskop
na dzi$ zapowiada, ze przy-
niosg one dobre efekty.
Baran (21.03 - 19.04)
Komunikacja bedzie klu-
czem do sukcesu. Horoskop
dzienny na poniedziatek ra-
dzi uwazac jednak na plotki
i niedopowiedzenia.

Byk (20.04 - 20.05)

Skup sie na domu i emo-
cjach. Horoskop dzienny
wroézy, ze bliskie osoby po-
trzebujg Twojej uwagi oraz
szczerej rozmowy.

Bliznieta (21.05 - 21.06)
Masz site do dziatania i btysz-
czenia. Horoskop na dzi$ wy-
raznie podpowiada, by jg
wykorzystac, ale pamietac
réwniez o pokorze.

Rak (22.06 - 22.07)
Porzadek i planowanie przy-
niosg Ci spokdj. Horoskop
dzienny na poniedziatek to
wskazowka, by zadbaé

o zdrowie i unika¢ stresu.

Lew (23.07 - 22.08)

Relacje z otoczeniem bedg
na pierwszym planie. Horo-
skop dzienny radzi szukac
harmonii, ale nie rezygno-
wac tez z wiasnych potrzeb.
Panna (23.08 - 22.09)
Intuicja poprowadzi Cie wta-
$ciwg drogg. Horoskop

na dzi$ wyraznie podpowia-
da, by zaufac sobie i unikac
konfliktow z otoczeniem.
Waga (23.09 - 22.10)

Dobry dzien na nowe pomy-
sty i podroze. Horoskop
dzienny na poniedziatek radzi
otworzy¢ sie na inspiracje.
Dobrze na tym wyjdziesz.

Skorpion (23.10 - 21.11)

Praca wymaga skupienia, ale
przyniesie efekty. Horoskop
dzienny to wskazowka, by
nie odktadac¢ waznych decy-
zji. Wykaz sie stanowczoscig.
Strzelec (22.11-21.12)
Kreatywno$c¢ pomoze roz-
wigzac problemy. Horoskop
na dzi$ podpowiada, by
dziata¢ odwaznie i nie ba¢
sie zwigzanych z tym zmian.
Koziorozec (2212 - 19.01)
Emocje moga byc¢ silniejsze
niz zwykle. Horoskop dzien-
ny na poniedziatek radzi zna-
lez¢ chwile dla siebie i za-
dbac o réwnowage.
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