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Artur Biatoszewski, dyrektor
Osrodka Strategii i Analiz Okrego-
wej Izby Lekarskiej: Mezczyzna ma
by¢ silny i zaradny, a potem umiera
przedwczesnie
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Pieciu Polakéw i Rosjanka.
Szpiegowali na rzecz rosyjskich
stuzb specjalnych. Zatrzymata ich
ABW

Dlaczego
wIerzymy
w fake newsy?

- Str. 14-15
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Krzyzowki
do kawy.
Nowosci
w programie TV

Region

Zwolnienia
grupowe
w Maripol Meble

Spotka Maripol Meble Polska, z sie-
dziba w Kobylnicy, rozpoczeta pro-
cedure likwidacji zaktadu. Ponad
250 0sob straci prace.

-5tr.3

Stupsk

Kolejna
inwestycja

w Parku Wodnym
Trzy Fale

Park Wodny ,,Trzy Fale” w Stupsku
przygotowuje si¢ do kolejnej inwe-
stycji. Kierownictwo aquaparku po-
informowato o rozpoczeciu kom-
pleksowej przebudowy wiezy oraz
wymianie wszystkich zjezdzalni.
Inwestycja rozpocznie si¢ 16 listo-
pada potrwa do konca maja 2027
roku.

-Str. 4

|
Stupsk

Debata o nauce, biznesie i bezpie-
czenstwie. Wczoraj rozpoczety sie
Il Pomorskie Dni Logistyki. Organiza-
torem jest Instytut Zarzgdzania Uni-
wersytetu Pomorskiego, we wspot-
pracy z Okregowym Inspektoratem
Pracy w Gdansku oraz Naczelng Or-
ganizacja Techniczna. - Str. 4

Tygodnik Regionéw

Rak piersi nie musi oznaczac utra-
ty piersi. O profilaktyce, nowocze-
snym leczeniu i przetamywaniu
strachu przed nowotworem rozma-
wiamy zdr. n. med. Rafatem Be-
chtem, specjalistg onkologii i im-
munologii klinicznej. - Str. 12-13

REKLAMA 0011596521

NOWY PUNKT SKUPU
,KOSZEWO

MOKRA KUKURYDZA 1 SOJA

Uczciwe rozliczenie » szybka ptatnosc

UL. ESKARDOWA 9

5]3 675 365 KOSZEWO

Skup prowadzi ERGO-ROL Sp. z 0.0., 66-130 Bojadta, ul. Kolejowa TIE, NIP 973-101-41-16, grupa
Ferma Materna
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POLECAMY

Przepisy na potrawy z gesiny

Duza porcja sportu - relacje, komentarze

6.11.2026
Pigtek

Dzis imieniny: Daniela, Feliksa, Gabriela, Krystyny
Telefon alarmowy: 112

Komentarz dnia

Jakub Guder: Saneczki si¢ rozjechaly.
Nie ma kadry - nie ma problemu
publicysta

moze pojs¢ nie tak, jesli wklubie pitkarskim zatrudnisz
trenera od futbolu, ale amerykanskiego? Takiej ekwili-
()brystyki sprobowali dziatacze Polskiego Zwigzku Spor-
tow Saneczkowych, ktorzy na stanowisko trenera kadry
narodowej wybrali Dawida Kupczyka, pigciokrotnego olimpij-
czyka, ale wbobslejach.

- To mniej wiecej tak, jakby poréwnacé chdd sportowy z bie-
giemna 10 000 m. Niby chtopaki robia to samo, niby w podob-
nym czasie, a s3 to dwie zupetnie inne rzeczy - powiedzial nam ja-
kis czas temu saneczkarz Mateusz Sochowicz, ktory
przed dwoma miesigcami zakonczyt kariere, bo miatjuz dos¢
prowizorki w tym sporcie. Sochowicz juz wowczas alarmowat:
Kupczyk nie ma kompetencji w saneczkarstwie. - Uznalem, ze nie
bede uczytmojego trenera, jak si¢ jezdzi na sankach - dodat.

Efektem tych eksperymentow jest to, Ze nasi zawodnicy bali
sie trenowac pod okiem Kupczyka. Napisali wigc do zwigzku
o swoich obawach, a tenich... zawiesiti zagrozit odebraniem sty-
pendiow. Chodzi o Wojciecha Chmielewskiego, Michata Gancar-
czykaiKlaudie Domaradzka.

Mamy wiec trenera-bobsleiste, ktory opiekuje sie saneczka-
rzami, mamy kadre bez kadrowiczow, a kadrowiczow bez sty-
pendiow. Mamy prezesa, ktorego wlasciwie nikt nie zna (Rafat
Zahuta) i mamy tez olimpijczykow bez ohmpljsklego toru, ktorzy
na ostatnich igrzyskach zajeli w sztafecie dsme miejsce. Niezly
cyrkna kotkach. Tylko sportowcow szkoda.Dziatacze mogg za to
odpala¢ cygara. Nie ma reprezentacji nie ma problemu. Cel osig-

gniety!
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©® - umieszczenie takich dwéch
znakdw przy Artykule,

w szczegolnosci przy

Aktualnym Artykule, oznacza
mozliwos¢ jego dalszego

rozpowszechniania tylko

i wytacznie po uiszczeniu optaty
zgodnie z cennikiem
zamieszczonym na stronie
www.gp24.pl/tresci

iw zgodzie z postanowieniami
niniejszego regulaminu.

Mezczyzna ma byc silny i zaradny,
a potem umiera przedwczesnie

Mira Suchodolska (PAP)

Polscy mezczyzni zyja o 7-8lat
krocej niz kobiety, czesciej od-
bieraja sobie zycie i rzadziej
korzystaja z profilaktyki. -
Mezczyznamaby¢ silny,
utrzymywac rodzing, nie oka-
zywac stabosci. Kiedy przesta-
je sobie radzié, czesto nie wie,
gdzie szukaé¢ pomocy-mowi
Artur Bialoszewski, dyrektor
Osrodka Strategiii Analiz
Okregowej Izby Lekarskiej

Polscy mezczyzni zyja Sred-

nioosiedem-osiem latkro-

cejnizkobiety. Biologianas
takurzadzila czy faceci sami
pracujanawczesniejsza

Smierc?

Jednoidrugie. Roznica w ocze-
kiwanej dtugosci zycia kobiet
imezczyzn wystepuje praktycznie
na calym swiecie. Czesciowo wy-
nika z biologii, miedzy innymi
wplywu testosteronu na uktad kra-
zeniaisklonnosc do podejmowa-
niaryzyka.

W Polsce szczegdlnie istotna
jest nadumieralnos¢ mtodych
mezczyzn. Ging wwypadkach,
umierajg wskutek urazow, odbie-
raja sobie zycie. Jezeli umiera trzy-
dziestolatek, tracimy potencjalnie
kilkadziesiat lat jego zZycia. Dotego
dochodzg choroby uktadu kraze-
niainowotwory.

Ajednakmezczyznaw Eu-
ropie Zachodniej mawiek-
sze szanse dozy¢ starosciniz
Polak.

Roznica miedzy dtugoscig zycia
kobiet i mezezyzn wystepuje wsze-
dzie, ale nie wszedzie jest tak duza
jakunas. Znaczenie majg warunki
zycia, dostepnos¢ opieki zdrowot-
nej, profilaktykaiswiadomosé¢
zdrowotna.

Nawet w Polsce nie wszyscy
mezczyzni maja jednakowe
szanse. Miedzy mezczyzna zwy-
ksztalceniem podstawowym lub
gimnazjalnym amezczyzna zwyz-

Artur Biatoszewski: - W Polsce
szczegolnie istotna jest
nadumieralno$¢ mtodych
mezczyzn

szym wyksztalceniem roznica
oczekiwanej dalszej dtugosci zycia
wwieku 30 lat wynosita wlatach
2020-2022 niemal trzynascie lat.

Niemal trzynascielat Zycia
roznicy wzaleznosciod wy-
ksztalcenia? Brzmitotak,
jakby dyplomuczelnibylpo-
lisana dluzsze zycie.
Wyksztalcenie wigze si¢ zwick-
szg swiadomoscig zdrowotna, ale
rowniez z sytuacjg ekonomiczng,
warunkami pracyidostepem
do swiadczen.

Co ciekawe, w Polsce szczegol-
nie niekorzystna sytuacja dotyczy
mezczyzn mieszkajacych w ma-
tych miastach, a niekoniecznie
nawsiach. Z matych miast wyjez-
dzajg miodzi, czgsto lepiej wy-
ksztalceniludzie. Pozosta] g osoby
bardziej narazone na rozne czyn-
nikiryzyka. Dochodza do tego gor-
szy dostep dolekarzy, ograniczone
mozliwosci zatrudnienia i poczu-

cie braku perspektyw.

Kazdego dnia wPolsce zycie
odbiera sobie kilkanascie
0s0b. Zdecydowana wiek-
szos¢tomezezyzni. Gdyby
tyle osobginelo codziennie
wjednymrodzajuwypad-
kow, mieliby$smynarodowy
alarm.Dlaczegowobecsa-
mobojstw taklatwo prze-

FOT .0OIZ W WARSZAWIE

chodzimy do porzadku

dziennego?

Musimy zrozumiec, ze zdrowie
ma trzy wzajemnie powiazane wy-
miary: fizyczny, psychicznyispo-
teczny.

Mozemy spotka¢ mezczyzne,
ktory wygladana zdrowego, pra-
cuje, usmiecha si¢, mowi, ze
wszystko jest w porzadku, a poz-
niej dowiadujemy sig, Ze odebrat
sobie zycie.

Role spoteczne, jakie przypi-
sano mezczyznom, moga stano-
wic¢ ogromne obciazenie. Mezczy-
znama byc silny, zaradny, ma
utrzymac rodzing, rozwigzywac
problemy inie okazywac stabosci.
Kiedy zaczyna sobie nie radzic,
czesto nie wie, gdzie szukaé po-
mocy albo uwaza, ze nie powinien
0nig prosic.

Jasie ztymnie godze. Jezeli wi-
dze, ze ktorys z moich kolegow na-
gle sie zmienia, pytam go, co si¢
stalo1jak moge mu pomoc. Nie
przy innych, tylkow cztery oczy.

Amozeza pozno zaczy-
namy sie martwi¢ omez-
czyzn?Zjakimi problemami
mierzasie¢ ci, ktorzy nie
skonczylijeszcze trzy-
dziestki?

Coraz wigkszym wyzwaniem
jest zdrowie psychiczne. Mlodzi
mezczyzni zglaszajg si¢ z zaburze-
niami lekowymi, depresyjnymi,
problemami ze snemiprzewle-
ktym stresem. Pojawia si¢ rowniez
wypalenie zawodowe, nawet u lu-
dzi, ktorzy dopiero rozpoczeli
prace.

Znaczenie ma wspotczesny styl
zycia, w tym nadmierne korzysta-
nie zekranow. Z drugiej strony
miodzi ludzie coraz czgsciej potra-
fig powiedziec, ze potrzebujg po-
mocy.

Narasta tez problem otylosci
ibraku ruchu. W badaniach mto-
dziezy szkolnej zaledwie co piaty
polski chtopiec wwieku 15-16 lat
deklarowat godzing aktywnosci fi-
zycznej kazdego dnia.
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Zwolnienia grupowe w Maripol Meble z Kobylnicy.
Ponad 250 0soOb straci prace

Patryk Czerwinski

Spotka Maripol Meble Polska
z siedziba w Kobylnicy rozpo-
czela procedure likwidacjiza-
kladu oraz catkowitego wyga-
szenia dzialalnosci. Zawiado-
mienie o przeprowadzeniu
zwolnien grupowych wplyne-
lojuz do Powiatowego Urzedu
Pracy w Stupsku. Wypowie-
dzenia otrzymaja wszyscy za-
trudnieni - 259 0sob.

Maripol to zaktad nalezacy do mie-
dzynarodowej Grupy Polipol, zloka-
lizowany w Kobylnicy produkujacy
meble tapicerowane.

Jak si¢ dowiedzilismy z Powiato-
wym Urzedzie Pracy w Stupsku,
umowy z pracownikami maja zosta¢
rozwiazane w listopadzie i grudniu.
Pracodawca zadeklarowat wspot-
prace z PUPw Shupskuw zakresie ak-
tywizacji zawodowej zwalnianej za-
togi. Z dokumentacji przekazanej
do stupskiego PUP wynika, ze decy-

meble tapicerowane

wypowiedzenia dla wszystkich za-
trudnionych w przedsigbiorstwie.
Na dzien 29 pazdziernika 2026 roku
spotka zatrudniata 259 osob, w tym
211 pracownikow fizycznych, 28 pra-
cownikow umystowych oraz 20

Maripol to zaktad nalezgcy do miedzynarodowej Grupy Polipol, zloka

Planowany harmonogram zwol-
nien grupowych z Maripolu przewi-
duje rozwigzanie umow w okresie
od listopada do grudnia 2026 roku.
Wypowiedzenia beda wreczane
jednoczesnie wszystkim grupom

lizowany w

Kobylnicy produkujacy

jacych z planu wygaszania dziatal-
nosci. W przypadku pracownikow
ztrzymiesiecznym okresem wypo-
wiedzenia pracodawca zastrzegt
mozliwos¢ jego skrocenia do jed-
nego miesigca, zgodnie z Kodek-

FOT. tUKASZ CAPAR

Pracodawca zadeklarowal wspot-
prace zPUPw Stupskuw zakresie in-
formowania zwalnianych o procedu-
rach rejestracji jako osoby bezro-
botne, kierowania ich do programow
aktywizacjizawodowej orazudostep-
niania danych niezbednych dotago-
dzenia spotecznychigospodarczych
skutkow likwidacji zaktadu. Probo-
walismy skontaktowac si¢ z firma,
jednak bezskutecznie.

Przypomnijmy, ze w pierwszym
kwartale roku 2024, doszto dojed-
nego z najgltosniejszych zamkniec
firmwregionie. Swoja dziatalnos¢ za-
konczyta fabryka nadwozi autobu-
sow o czym zadecydowal szwedzki
koncern Scania. Jeszcze tego samego
rokuw grudniu, Stoll Polska, produ-
cent maszyn i czesci do maszyn rol-
niczych oglosit likwidacje. W roku
biezacym, pisalismy tez o zamknie-
ciu Hexagon Agility Poland. Prace
stracitowtedy 96 0sob, a niedtugo po-
tem, Markos spod Stupska, z powo-
dowfinansowych oglosit planowane
zwolnienia grupowe. Teraz do tej li-

zja o likwidacji podmiotu oznacza  uczniow. zawodowym w terminach wynika- ~ sem pracy. sty mozemy dopisac kolejna firme.
REKLAMA 0011609402 REKLAMA 0011607602
WYBIERAM St UPSK!
Stupsk e abuossinn URZADZENIA CZYSZCZACE

Prezydent Miasta Stupska ogtasza
I rokowania na sprzedaz lokalu, stanowigcego odrebna nieruchomosé,
bedacego wtasnoscia Miasta Stupska
| rokowania na sprzedaz lokalu mieszkalnego nr 5 pofozony na poddaszu (IV kondygnacja) w budynku przy ul. Stefana
Starzynskiego 1 w Stupsku o powierzchni uzytkowej 123,93 m2 sktadajacy sie z 5 pokoi, 2 kuchni, 2 we, korytarza, przed-
pokoju i spizarki (KW nr SL1S/00134115/6) wraz z udziatem 996/10000 we wtasno$ci czesci wspdlnych budynku i w prawie
wiasnosci dziatki gruntu oznaczonej nr 492/1 o powierzchni 373 m? w obrebie nr 0006 Miasta Stupska. Dla przedmiotowe]
nieruchomosci Sad Rejonowy w Stupsku prowadzi KW nr SL15/00022407/2.
Cena wywotawcza do rokowan 190 000,00 zt
zaliczka 19 000,00 zt,
Sprzedaz zwolniona od podatku VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 10 ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towaréw
i ustug (Dz.U. z 2025 poz. 775 ze zm.).
Nieruchomo$¢ potozona jest na terenie, dla ktdrego obowigzuje miejscowy plan zagospodarowania przestrzennego Stefana
Starzyriskiego 1- Wojska Polskiego 54 znajduje sie na obszarze miasta, na ktérym obowigzuje miejscowy plan zagospoda-
rowania przestrzennego ,Tuwima” na terenie o funkcji: tereny zabudowy ustugowo-mieszkaniowej o wysokiej intensywnosci
zabudowy (21.U/MW). Obiekt figuruje w wykazie gminnej ewidencji zabytkéw Miasta Stupska jako inny zabytek nieruchomy
znajdujacy sie w wojewddzkiej ewidenciji zabytkdw wojewddztwa pomorskiego wskazany przez Prezydenta Miasta w po-
rozumieniu z Wojewddzkim Konserwatorem Zabytéw. W zwigzku z tym podlega uwarunkowaniom zgodnym z zapisami
obowigzujgcego na tym terenie miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego.
Rokowania odbeda sie w dniu 11.12.2026 r. o godz. 10:00
w sali nr 212 Urzedu Miejskiego w Stupsku, Plac Zwyciestwa 3 (Il pietro).
Warunkiem przystapienia do rokowan jest wptacenie zaliczki do dnia 7.12.2026 r. na konto Miasto Stupsk mBank S.A. nr 08
1140 1153 0000 2175 4200 1011. W tytule wptaty zaliczki nalezy wpisa¢ ,Rokowania ul. S. Starzyriskiego 1/5” oraz wpisaé
dane uczestnikow rokowan (nazwe podmiotu lub imie i nazwisko). Za date wniesienia zaliczki uwaza si¢ date wptywu
$rodkéw pienigznych na rachunek Miasta Stupska oraz ztozenie pisemnego zgtoszenia udziatu w rokowaniach do dnia
7.12.2026 r. do godz. 15% w zamknigtych kopertach opisanych ,Rokowania ul. S. Starzyfiskiego 1/5 — nie otwiera¢ koperty
do dnia 11.12.2026 .” w sekretariacie Wydziatu Zarzadzania Nieruchomosciami Urzedu Miejskiego w Stupsku w pok. nr 217.

Nieruchomos¢ bedzie udostepniona do ogladania w dniu 2.12.2026 r. o godz. 14:00

Petna tre$¢ ogtoszenia zostata wywieszona na tablicy ogtoszen Urzedu Miejskiego w Stupsku obok pok. 215, opublikowana
na stronie internetowej www.slupsk.pl oraz w Biuletynie Informacji Publicznej www.bip.um.slupsk.pl.

Szczegotowe informacje dotyczace rokowan uzyska¢é mozna w Urzedzie Miejskim w Stupsku, Plac Zwyciestwa 3,
w Wydziale Zarzgdzania Nieruchomosciami pokdj 215, pod nr tel. 59 84 88 332.

Prezydent Miasta Stupska zastrzega sobie prawo do odwofania rokowari z uzasadnionej przyczyny w trybie wtasciwym dla
ogfoszenia.

SERWIS i SPRZEDAZ

NILFISK KARCHER

PROFESJONALNA OBSLtUGA
Z WIELOLETNIM DOSWIADCZENIEM

Zapraszamy do Autoryzowanego Serwisu Punktu Sprzedazy
firmy Nilfisk oraz serwisu i Punktu Sprzedazy Firmy Karcher

76-200 Stupsk, ul. Przemystowa 34b
tel. 602442117
e-mail: mariusz-zawacki@wp.pl
www.jmk-serwis.pl
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StUPSK

Kolejna inwestycja w Parku Wodnym Trzy
Fale. Takie ma]q byc nowe atrakqe

Patryk Czerwinski

Park Wodny ,,Trzy Fale”

w Shupsku przygotowuje si¢
dokolejnejinwestycji. Kierow-
nictwo aquaparku poinformo-
walo orozpoczeciu komplek-
sowej przebudowy wiezy oraz
wymianie wszystkich zjez-
dzalni. Inwestycja potrwa
dokoncamaja 2027 roku.

- Wymienione zostang wszystkie
trzy zjezdzalnie. Bedzie jedna zjez-
dzalnia bardzo szybka, jedna zjez-
dzalnia podwdjna orazjedna zjez-
dzalnia ztak zwanym rozkiem - wy-
mienia Anna Zoladek, prezes Parku
Wodnego Trzy Fale.

Mimo prowadzonych prac, caty
basen rekreacyjny, strefa saun oraz
pozostata czes¢ obiektu bedg nie-
przerwanie dostepne dla odwiedza-
jacych.

Na elewacji i konstrukeji nie za-
braknie rowniez charakterystycz-
nego flaminga. Metamorfoze przej-
dzie takze strefa dla najmtodszych,

SLUPSK

Tak majg wygladaé¢ nowe zjezdzalnie w Parku Wodnym Trzy Fale - wizualizacja

dwie dotychczasowe zjezdzalnie
na brodzikach zostana zastapione
nowoczesng konstrukeja potaczong
zwodnymi atrakcjami dla dzieci.
Catkowity koszt przebudowy
zjezdzalni i wiezy wynosi 15,3 mi-
liona zlotych brutto. Inwestycja

w calosci finansowana jest z zaso-
bow spotki Park Wodny Trzy Fale,
ktora zaciggneta na ten cel kredyt.
- Tutaj sie postuzylismy kredytem
wwysokosci trzynastumilionow zio-
tych. Spotka bedzie go sptacataw ca-
foscisamodzielnie. Jamam tylkona-

dzieje, ze to, ze jestremont zjezdzalni
nie przeszkodzi Panstwu, zeby donas

przychodzi¢, odwiedza¢ naszcatymi
rodzinami. Atrakeji dla rodzin oczy-
wiscie nie zabraknie. Aquapark be-
dzie funkcjonowat, a my naprawde
liczymy na moze wigksze Panstwa

FOT. tUKASZ CAPAR

odwiedziny u nas, zebysmy mieli
za co te raty kredytu sptacac.

Poza podniesieniem atrakcyjno-
$ci obiektu, Anna Zotadek wskazuje
na drastyczne obnizenie kosztow
eksploatacji. Stare zjezdzalnie oraz
nieszczelne okna wiezy generowaty
ogromne straty ciepta.

W ramach zadania zostana za-
montowane nowoczesne zjezdzal-
nie z powloka termoizolacyjng, wy-
mieniona zostanie cata stolarka
okienna na wiezy oraz zamonto-
wane zostang nowe centrale wen-
tylacyjne. Dzialania te przynies¢
maja spolce oszczednosci energii
elektryczneji cieplnej na poziomie
okolo 12 procent.

W shupskim aquaparku dobiegajg
konca prace przy rozbudowie strefy
zewngetrznej. Powstaje tam kompleks
saunowy z najwieksza saung na pol-
nocy Polski. Zaawansowanie prac
szacowane jest obecnie na 70 pro-
cent. Probytechniczne zaplanowano
nakoniec grudnia, natomiast pierwsi
Klienci skorzystaja z saunarium
na poczatku stycznia 2027 roku.

[T Pomorskie Dni Logistyki. Debata o nauce, biznesie i bezpieczenstwie

Patryk Czerwinski

Weczoraj w Stupsku rozpo-
czely sie I Pomorskie Dni
Logistyki - ogolnopolska
konferencja naukowo-prak-
tyczna. Organizatorem wy-
darzenia jest Instytut Zarza-
dzania Uniwersytetu Pomor-
skiego w Stupsku, we wspol-
pracy z Okregowym Inspek-
toratem Pracy w Gdansku
oraz Naczelna Organizacja
Techniczng.

W programie pierwszego dnia
konferencji znalazla si¢ sesja ple-
narna poswiecona zarzgdzaniu
procesami logistycznymi w wa-
runkach dynamicznych zmian go-
spodarczych i technologicznych.
Uczestnicy dyskutowali o wptywie
nowych technologii, cyfryzacji,
wyzwaniach zwigzanych z niedo-
borem pracownikow oraz mody-
fikacji globalnych korytarzy trans-
portowych.

Wydarzeniu towarzyszy V Po-
morskie Forum Bezpieczenstwa
1 Zdrowia Pracujgcych, organizo-
wane w ramach cyklu Panistwowe;j
Inspekeji Pracy ,Wizja Zero -
od swiadomosci do dziatania”, kto-
rego partnerem merytorycznym

Sesja plenarna konferencji odbyta sie w auli Uniwersytetu Pomorskiego w Stupsku

jest Zaktad Ubezpieczen Spotecz-
nych.

Eksperci omawiali m.in. zarza-
dzanie ryzykiem zawodowym
wmagazynach, zagrozenia psycho-
spoteczne oraz automatyzacje
transportu wewnetrznego z uzy-
ciem pojazdow AGViAMR.

Zkoleiw Instytucie Zarzadzania
Uniwersytetu Pomorskiego prowa-
dzono sesje naukowe poswiecone

m.in. roli Chin w nowych tancu-
chach dostaw w ramach krajow
BRICS (blok gospodarczy zrzesza-
jacy 10 panstw: Brazylie, Rosje, In-
die, Chiny, Republike Potudniowej
Afryki, Egipt, Etiopie, Indonezje,
Iran, Zjednoczone Emiraty Arab-
skie), wptywowi rozbudowy infra-
struktury drogowej na subregion
stupski czy wykorzystaniu sztucz-
nej inteligencji w logistyce.

- Mysle, ze wszystko jest warte
uwagi, poniewaz temat jest nie-
zwykle aktualny. W ramach II Po-
morskich Dni Logistyki lgczymy
dwa wydarzenia. Konferencje po-
swigcong wyzwaniom logistyki
iaspektom zréwnowazonego roz-
woju w tym zagadnieniom tzw.
dual use, czyli podwojnego wyko-
rzystania infrastruktury logistycz-
nej, co jest dzi$ kluczowe dla
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wzmocnienia odpornosci pan-
stwa, a takze panel poswigcony
bezpieczenstwu oraz zdrowiu
0s0b pracujacych-mowi Ewa Ma-
tuska, dyrektor Instytutu Zarza-
dzania w Uniwersytecie Pomor-
skim w Stupsku.

Dyrektor instytutu podkresla
rowniez silny nacisk na wspotprace
zinstytucjamiisektorem gospodar-
czym.

- Drugie zagadnienie to bezpie-
czenstwo zdrowia osob pracuja-
cych, ze szczegolnym naciskiem
na sektor logistyczny. Takze
mamy taka dosy¢ ciekawg wlasnie
palete wystapien w dwoch pane-
lach rownolegtych - dodaje Ewa
Matuska.

Na zakonczenie czwartkowych
obrad odbyta si¢ uroczysta gala,
podczas ktorej wreczono statuetki
laureatom konkursu ,,Stupski Kom-
pas Logistyki” wkategoriach biznes,
edukacja i samorzad. Pierwszy
dzien zakonczyt si¢ kameralnym
koncertem ,,Kolory jesieni” w wy-
konaniu Agnieszki Eabudy.

Dzis, w drugim dniu konferencji,
zaplanowano wizytg studyjng wus-
tecim porcie poswigcona praktycz-
nemu wykorzystaniu infrastruktury
Dual Use.
©®
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Pi¢c osob oskarzonych,
w tym byli policjanci

oprac. Marcin Stefanowski

Prokuratura Okregowa
wKoszalinie skierowata
do sadurejonowego akt
oskarzenia przeciwko
pieciumezczyznom

w sprawie ngkania 0sob
w Kkryzysie bezdomno-
Sci. Czterech znich

w chwili popelnienia za-
rzucanych im czynéw
bylo policjantami.

O zakonczonym sledztwie
iskierowaniu aktu oskarzenia
do sgdu poinformowata
wpiatek rzeczniczka prasowa
Prokuratury =~ Okregowe;j
w Koszalinie Ewa Dziadczyk.

Sprawa nekania osob bez-
domnych w Koszalinie przez
policjantow wyszla na jaw
wlistopadzie ubiegtego roku.
Proceder miattrwac od lipca.
Komenda Miejska Policji
w Koszalinie przeprowadzita
postepowanie wewnetrzne.

Trzech policjantéw zostato wydalonych ze stuzby,
czwarty zostat ukarany w postepowaniu dyscyplinarnym

Zgromadzone materialy
przekazata prokuraturze. Ta
wszczeta sledztwo.

20 listopada 2025 roku
czterech policjantéw, o czym
informowata prowadzgca po-
stepowanie  Prokuratura
Okregowaw Koszalinie, usty-
szato zarzuty przekroczenia
uprawnien polegajace na po-
dejmowaniu niezasadnych
interwencji i nekaniu osob
w kryzysie bezdomnosci.
Dwom zarzucono dodat-
kowo naktanianie swiadkow

do sktadania wtej sprawie fat-
szywych zeznan. W lutym br.
trzech policjantow zostalo
wydalonych ze stuzby,
czwarty zostatukarany w po-
stepowaniu dyscyplinarnym.
Zarzut ngkania bezdom-
nych ustyszat takze cywil.
Zustalen sledztwa wynika,
ze nekanie polegato m.in.
na bezzasadnym nachodze-
niu bezdomnych noca, pry-
skaniuim wtwarz gazem pie-
przowym, niszczeniu ich su-
szacych sie ubran, paleniuich
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iwrzucaniu petard domiejsc,
wktorych mieszkali.

Pokrzywdzonymi s3
cztery osoby bezdomne.

Podejrzani na poczatko-
wym etapie Sledztwa nie
przyznawali si¢ do zarzuca-
nych im czynow. Sktadali wy-
jasnienia. Ostatecznie, jak po-
informowata prok. Dziad-
czyk, czterech znich sie¢ przy-
znalo. Nie zrobit tego tylko je-
denzbytych funkcjonariuszy
policji.

Dwoch policjantow z do-
datkowymi zarzutamiicywil
pozatrzymaniu zostato decy-
zja Sadu Rejonowego w Ko-
szalinie ~ aresztowanych
natrzy miesiace. Nawniosek
prokuratora opuscili areszt
dwa tygodnie przed wyzna-
czonym terminem. Sledczy
uznali, ze ustaty przestanki
do stosowania tego srodka
zapobiegawczego.

Oskarzonym grozi do
os$miu lat wiezienia. (PAP)

=
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Burmistrz Miastka

stosownie do art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia
roku o gospodarce nieruchomosciami
(tj. Dz. U.z 2026 ., poz. 399 ze zm.)
informuje,

ze na tablicach ogtoszen tut.

na stronie http:/ www.bip.miastko.pl/ zamieszczony
zostat na okres 21 dni wykaz nieruchomosci
przeznaczonej do dzierzawy, tj.
nr 60/16 o pow. 3,3003 ha potozonej w obrebie
Dwa Miastko na cele budowy farmy fotowoltaiczne;.

urzedu oraz

czesci dziatki

REKLAMA

0011609689

godz. 10:00.

SM ,,Dom nad Stupig” w Stupsku
76-200 Stupsk, Al. 3 Maja 37A/28

ogtasza
przetarg nieograniczony

na wykonanie przebudowy dachéw,
oraz ocieplenia Scian wiatrotapow
w trzech budynkach mieszkalnych wielorodzinnych
ul. Rejtana 12, 14, 16 w Stupsku.

Oferty nalezy sktada¢ w terminie do dnia 13.11.2026 r. do

Specyfikacja i przedmiar robdt dostepne sg na stronie internetowej
Spotdzielni pod adresem www.domnadslupia.pl w zaktadce Przetargi.
Dodatkowych informacji udziela Administracja pod nr tel. 604 505 327.
Spotdzielnia zastrzega sobie prawo swobodnego wyboru oferenta
z mozliwoscig przeprowadzenia przetargu ustnego dla wytypowanych
oferentéw lub uniewaznienia przetargu bez podania przyczyn.

MATERIAL INFORMACYINY WARTY

Podczas choroby wydatki rosng, a dochody maleja.
Jak zadba¢ o finansowe bezpleczenstwo rodziny?

W 2025 roku Polacy spedzili
na zwolnieniach lekarskich
tacznie 290,5 min dni. Staty-
stycznie zwolnienie otrzymat
codrugi ubezpieczony, alicz-
ba dni absencji bytawyzsza
niz rok wczesniej. Za tymilicz-
bami kryja sie miliony historii,
bo powazna choroba lub wy-
padek czesto oznaczajq spa-
dek dochodow, nowe wydatki
zwigzane zleczeniemiko-
niecznos¢ reorganizacji zycia
catejrodziny.

Jak zadbacé o budzet na czas
choroby?

Powazna choroba lub wypa-
dek dotykaja tysiecy rodzin

w Polsce. Niestety, problemy
rzadko koncza sie w chwili
opuszczenia szpitala. Sytuacja
zdrowotna jednego cztonka
rodziny wptywa na zycie pozo-
statych, zmienia sie tez organi-
zacja codziennego zycia. Ktos
musi cze$ciej zajmowac sie
dzie¢mi, robi¢ zakupy, dowozié
chorego na wizyty lekarskie
lub przeja¢ obowiazki, ktérymi
wczesniej dzielita sie cata ro-
dzina. Ze wzgledu na chorobe
rosna tez koszty utrzymania
rodziny, a dochody, w zwigzku
z ograniczeniem aktywnosci
zawodowej, spadaja. W szcze-
go6lnie trudnej sytuacji moga

.
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sie znalez¢ osoby nieposiada-
jace oszczednosci, pracujace
na umowach-zleceniach, sa-
mozatrudnieniu czy umowach
o dzieto.

W takich przypadkach znacza-
cym wsparciem dla rodziny
moze sie okaza¢ ubezpieczenie
na zycie. Rozwiazania takie jak
Warta dla Ciebie i Rodziny ta-
czg ochrone finansowa z ustu-
gami przydatnymi podczas
leczenia i rekonwalescencii.
Co wazne, takim ubezpiecze-
niem, w ramach jednej polisy
mozna obja¢ cata rodzine.

W 2025 roku Warta wyptacita
ubezpieczonym 980 min zt
Swiadczen z ubezpieczen

na zycie. W tym roku ta kwo-
ta moze by¢ jeszcze wyzsza,

bo juz w | potowie 2026 r. suma
wyptat wyniosta ok. 600 min zt.
Kazdego dnia do oséb ubezpie-
czonych w Warcie trafia $rednio
2200 $wiadczen.

Co wazne, ze wsparcia
korzystajg coraz mtodsi klien-
ci. Jak podaje Warta, co czwar-
ty wniosek o $wiadczenie

z tytutu powaznej choroby do-
tyczyt osoby, ktéra nie ukon-
czyta 50. roku zycia.

Pienigdze to nie wszystko
Pienigdze sg wazne, ale nie
rozwigzuja wszystkich proble-
mow. Po diagnozie powaznej
choroby czy wypadku poja-
wiaja sie wyzwania organiza-
cyjne — poszukiwanie specja-
listéw, planowanie kolejnych

badan, organizowanie reha-
bilitacji. Nie powinno wiec
dziwi¢, ze wspotczesne ubez-
pieczenia coraz czesciej wy-
kraczajg poza sama wyptate
Swiadczenia.

Tu tez przyktadem moze by¢
Warta dla Ciebie i Rodziny,
ktdéra oprécz Swiadczen finan-
sowych zapewnia tez dostep
do rozbudowanego pakietu
ustug medycznych. Kazdy
cztonek rodziny objety tym
ubezpieczeniem moze skorzy-
stac z organizaciji i pokrycia
kosztow wizyt u lekarzy pierw-
szego kontaktu i specjalistow.
Oproécz tego, do ubezpieczenia
zatgczony jest pakiet ustug as-
sistance, ktéry mozna wyko-
rzysta¢ m.in. na rehabilitacje,
opieke pielegniarska po ho-
spitalizacji, a takze zakup

albo wypozyczenie sprzetu
rehabilitacyjnego.

Choroba dotyka wszystkich
cztonkow rodziny

Warta dla Ciebie i Rodziny jest
rozwigzaniem dopasowanym
do potrzeb wspdétczesnych
rodzin i réznych modeli zycia.
W ramach jednej polisy mozna
ubezpieczyc¢ cata rodzine, bez
wzgledu na jej formalny status
— ochrona ubezpieczeniowa

moze obja¢ np. wspétmatzon-
ka albo partnera/partnerke,

a takze dzieci od 3. miesiaca
do 26.r.z. Moga to by¢ takze
dzieci matzonka lub partnera
wskazanego w polisie, nawet
jesli nie zostaty przysposobio-
ne przez ubezpieczonego.

Jednarodzina, wiele

potrzeb

Potrzeby zwigzane ze zdro-
wiem i bezpieczenstwem fi-
nansowym zmieniaja sie wraz
z wiekiem i sytuacja zyciowa.
Mtodzi mysla gtéwnie o zabez-
pieczeniu wiasnej przysztosci,
rodzice o ochronie najbliz-
szych, a seniorzy o dostepie
do opieki medycznej. Warta
dla Ciebie i Rodziny oferuje
gotowe warianty dostosowane
do réznych potrzeb — dla sin-
gli, par, rodzin oraz oséb 66+.
Ochrone mozna rozszerzyé

0 12 dodatkowych pakietéw
obejmujacych m.in. choroby
onkologiczne i kardiologiczne,
choroby cywilizacyjne, nastep-
stwa wypadkoéw czy zdrowie
psychiczne.

Osoby, ktére chciatyby ubez-
pieczy¢ sie na wyzsze kwo-

ty i mie¢ wieksza mozliwos¢
konfiguracji zakresu swojego
ubezpieczenia, moga skorzy-
sta¢ w Warcie z ubezpieczenia

0211525386

Warta Ochrona. Ubezpiecze-
nie to pozwala na indywidu-
alne dopasowanie zakresu
ochrony.

Warto przygotowac sie
nanieprzewidziane

Dtuzsza choroba, pobyt

w szpitalu lub powazny wypa-
dek moga w krétkim czasie
catkowicie zmieni¢ codzienne
zycie rodziny. Cho¢ nie sposéb
przewidzie¢ wszystkich zycio-
wych scenariuszy, mozna za-
wczasu przygotowac sie naich
finansowe i organizacyjne
konsekwencje. Odpowiednio
dobrane ubezpieczenie na zy-
cie ograniczy stres zwigzany

Z niespodziewanymi wydarze-
niami i pozwoli skoncentrowaé
sie na powrocie do normalne-
go funkcjonowania.

Szczegdtowe warunki, doty-
czgce zakresu ubezpieczenia,
wytaczenia i ograniczenia od-
powiedzialnosci ubezpieczy-
ciela, znajduja sie w Ogdlnych
Warunkach Indywidualnego
Ubezpieczenia na Zycie Warta
Dla Ciebie i Rodziny dostep-
nych na warta.pl oraz w pla-
céwkach TUnZ ,WARTA” S.A.
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DLUGI

Stupsk

Biznes

WYCIAG Z WYKAZU

Przedsiebiorstwo Gospodarki Mieszkaniowej Sp. z 0.0. w Stupsku, dziatajac
w imieniu Prezydenta Miasta Stupska, informuje o wywieszeniu wykazu
wolnego lokalu uzytkowego potozonego przy pl. Broniewskiego 1,
przeznaczonego do najmuw drodze | przetargu pisemnego ograniczonego
do oferentéw, ktdrzy na dzien zgtoszenia uczestnictwa w przetargu
prowadza dziatalnos¢ gospodarczg i podejmg w bedacym przedmiotem
przetargu lokalu dziatalno$é ustugowa, w zakresie branzy beauty lub
gastronomii nieuciazliwej oraz nie posiadajg zadtuzenia wobec Miasta Stupska
(np. z tytutu najmu, dzierzaw, podatkow, optat uzytkowania wieczystego).
Termin skfadania zgtoszen uczestnictwa w | przetargu i ofert przetargowych na
warunkach okreslonych w ogtoszeniu o przetargu zostat wyznaczony do dnia
8 grudnia 2026 r.do godziny 15:00.
Lista oferentéw zakwalifikowanych do uczestnictwa w | przetargu zostanie
wywieszonaw dniu 9 grudnia 2026 r. o godzinie 14:00.
Cze$¢ jawna | przetargu, tj. otwarcie ofert i ich ocena formalna, odbedzie sie
w dniu 14 grudnia 2026 r. w pokoju nr 6 (I pietro) w budynku Zarzadu PGM
Sp. z 0.0. przy ulicy Tuwima 4 w Stupsku o godzinie 12:00.
Warunkiem przystapienia do | przetargu jest:
— wpfacenie wadium do dnia 4 grudnia 2026 r. (data wptywu na konto
wynajmujgcego) na konto mBank nr 81 1140 1153 0000 2180 2900 1001
z opisem w tytule wptaty: WADIUM za lokal uzytkowy (adres lokalu wraz
z powierzchnig),
— brak zadtuzenia wobec Miasta (np. z tytutu najmu, dzierzaw, podatkow,
optat uzytkowania wieczystego, opfat lokalnych).
Pefna tres¢ ogtoszenia umieszczono na tablicach ogtoszen:
1. Urzedu Miejskiego w Stupsku (przy pokoju nr 214 — Il pietro),
2. Przedsigbiorstwa Gospodarki Mieszkaniowej Sp. z 0.0. w Stupsku:
« siedziba Administracji Zasobéw Gminnych, Plac Zwycigstwa 4 w Stupsku
(tablica ogtoszen przy pokoju nr 3),
« siedziba Administracji Wspdlnot Mieszkaniowych, ul. Niemcewicza 15
w Stupsku (tablica ogtoszen parter),
« siedziba Zarzadu PGM Sp. z 0.0., ul. Tuwima 4 w Stupsku (tablica na
| pietrze)
oraz na stronach internetowych: www.slupsk.pl, w Biuletynie Informacji
Publicznej www.bip.um.slupsk.pl, www.pgm.slupsk.pl (w zaktadce lokale
uzytkowe, garaze i reklamy).
Szczegotowe informacje dotyczace przetargu uzyska¢ mozna w Administracji
Zasobéw Gminy PGM Sp. z 0.0., Plac Zwycigstwa 4 w Stupsku (pokdj nr 3), tel.
59 84 87 700.
Prezydent Miasta Stupska zastrzega sobie prawo do odwotania lub
uniewaznienia przetargu bez podania przyczyn w trybie wtasciwym dla
ogtoszenia.

Nie zajma minimalnej pensji,
ale emeryture juz tak

Agnieszka Domka-Rybka

Dluznicy zarabiajacy
minimalnie przezlata
ignoruja rézne wezwa-
nia do zaplaty wiedzac,
ze niktnie moze nic

od nich wyegzekwowa¢
inagle... szokna emery-
turze. Komornik: - Znaj-
duja sie teraz w sytuacji,
kiedynarosle przezlata
dlugizaczynaja by¢ Scia-
gane zich malutkiego
Swiadczenia.

Minimalne wynagrodzenie
wynosi obecnie 4806 zi
brutto (okoto 3606 zinetto).
Najnizsze wynagrodzenie
Z Wmowy o pracg jest chro-
nione przed egzekucja, czyli
komornik nie moze potracic
ani zlotowki.

Dodajmy, ze zasada zwol-
nienia od egzekucji komorni-
czej nie obejmuje minimal-
nego wynagrodzenia, gdy

dhugi wynikajg z nieptacenia
alimentow (wowczas komor-
nik ma prawo zaja¢ 60 proc.
pensji).

Niestety, coraz wiecej
dtuznikow  wykorzystuje
swoja najnizsza krajowa,
zeby nie sptaca¢ zalegtosci
izdarzaja si¢ nawet patolo-
giczne przypadki, ze w pracy
na pismie maja, ze dostajg
najnizsze wynagrodzenie,
a nadwyzke otrzymuja do
rekiw szarej strefie.

Takie sa realia, na ktore
od dawna zwraca uwage
m.in. Robert Damski, komor-
nik przy Sadzie Rejonowym
w Lipnie, regularnie sugeru-
jac zmiany, by diuznikow
zmusi¢ do odpowiedzialno-
sci za swoje czyny: - Para-
doks, obecne przepisy umoz-
liwiaja im kombinowanie,
a ktos komu sg winni pienig-
dze czekaja na nie bezsku-
tecznie. Aktualny stan to pa-
tologiaitrzebajg zmienic.

Najnizsze wynagrodzenie
ro$nie z roku na rok, a czy
rzad planuje zmiany, by objac
je egzekucja. Pytalismy o to
kiedys$ iw Ministerstwie Fi-
nansow oraz Ministerstwie
Rodziny, PracyiPolityki Spo-
tecznej, ale nie otrzymalismy
odpowiedzi. Pod koniec ze-
szlego roku w przestrzeni pu-
blicznej pojawita si¢ informa-
cja, ze w MRPIPS trwajg
prace nad zmianamii anali-
zowana jest takze kwestia za-
kresu potrgcen z najnizszego
wynagrodzenia, ale - poki co
-brak konkretow.

Tymczasem coraz wiecej
dtuznikéw wchodzi w wiek
emerytalnyiwtedy zaczynaja
sie kiopoty. Bo, o ile mini-
malna ptaca jest zwolniona
zegzekucji, najnizsza emery-
tura juz nie. Obecnie wynosi
ona 1978,49 zl brutto (ok.
1800 zl netto). Komornik
moze zajac 2§ procent swiad-
czenia (kredyty, pozyczki czy

nieoplacone rachunki) oraz
60 procent w przypadku za-
leglosci alimentacyjnych.

Takie osoby przed osia-
gnieciem wieku emerytal-
nego zarabiaty minimalnie
i ochoczo korzystaly z tzw.
immunitetu egzekucyjnego
inie sptacaty swoich zobo-
wigzan.

- Ignorowaly mandaty,
wezwania do zaptaty ze spot-
dzielni mieszkaniowych,
wiedzgc, ze nikt nie moze
przymusowo nic od nich wy-
egzekwowac. Teraz osiggajg
wiek emerytalnyistaja wsy-
tuacji, kiedy naroste przez
lata dhugi zaczynaja by¢ eg-
zekwowane z ich malutkiej
emerytury. Tych mtodych
emerytow dopadlo ,poma-
ganie” ustawodawcy, ktory
nie widzi absurdu ochrony
minimalnego wynagrodze-
nia za wszelka ceng - uwaza
komornik.
©®
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Stupsk

WYBIERAM SLUPSK!
WYCIAG Z OGLOSZENIA

Prezydent Miasta Stupska

ogtasza

Il rokowania na sprzedaz cze$ci nieruchomosci stanowigcej wtasnos¢ Miasta Stupska

0011609398

WYBIERAM SLUPSK!
WYCIAG Z OGLOSZENIA

Stupsk
Prezydent Miasta Stupska ogtasza

przetarg na sprzedaz czesci nieruchomosci stanowiacej wtasno$¢ Miasta Stupska

Il nieograniczony przetarg ustny na sprzedaz lokalu niemieszkalnego nr 7a o pow. uzytkowej 25,66 m2,
sktadajacego sie z 2 pomieszczen i wc wraz z pomieszczeniem przynaleznym (piwnica) o powierzchni 9,46 m?
potozonego na poddaszu w budynku przy ul. Deotymy 4 w Stupsku wraz z udziatem 272/10000 we wtasnosci
czesci wspolnych budynku i w prawie wtasnosci dziatki gruntu oznaczonej nr 37/5 o powierzchni 731 m?
w obrebie nr 0013 miasta Stupska, dla ktérej Sad Rejonowy w Stupsku VII Wydziat Ksiag Wieczystych prowadzi
KW nr SL15/00042986/0.

Cena wywotawcza wynosi 45 000,00 zt wadium 4 500,00 zt
Sprzedaz zwolniona od podatku VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 10 ustawy z dnia 11 marca 2004 r.
o podatku od towarow i ustug (Dz.U. z 2025 r. poz. 775).
Nieruchomos¢ potozona jest na terenie, dla ktorego obowiazuje miejscowy plan zagospodarowania
przestrzennego ,,Tuwima” na terenie o funkcji: zabudowa mieszkaniowo-ustugowa o wysokiej intensywnosci
zabudowy - 6-MW/U. Budynek przy ul. Deotymy 4 w Stupsku nie jest indywidualnie wpisany do rejestru
zabytkow, natomiast figuruje w wykazie gminnej ewidencji zabytkow Miasta Stupska jako inny zabytek
nieruchomy znajdujacy sie w wojewddzkiej ewidencji zabytkow wojewodztwa pomorskiego. Wobec tego
podlega zapisom obowigzujacego na tym terenie miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
»Juwima”.
Przetarg odbedzie sie w dniu 11.12.2026 r. o godz. 9:00 w sali nr 212 Urzedu Miejskiego
w Stupsku, Plac Zwyciestwa 3 (Il pietro).
Warunkiem przystapienia do przetargu jest wptacenie wadium do dnia 7.12.2026 r. na konto: Miasto Stupsk
mBank SA nr 08 1140 1153 0000 2175 4200 1011.
Nieruchomos$¢ bedzie udostepniona do ogladania w dniu 1.12.2026 r. o godz. 14:00
Petna tres¢ ogtoszenia zostata wywieszona na tablicy ogtoszen Urzedu Miejskiego w Stupsku obok
pok. 215, opublikowana na stronie internetowej www.slupsk.pl oraz w Biuletynie Informacji Publicznej
www.bip.um.slupsk.pl.
Szczegotowe informacje dotyczace przetargu uzyska¢c mozna w Urzedzie Miejskim w Stupsku,
Plac Zwyciestwa 3, w Wydziale Zarzadzania Nieruchomosciami, pokéj 215, pod nr tel. 59 848 83 32.

Prezydent Miasta Stupska zastrzega sobie prawo do odwotania przetargu z uzasadnionej
przyczyny w trybie wtasciwym dla ogtoszenia.

Il rokowania na sprzedaz lokalu mieszkalnego nr 10 o pow. uzytkowej 46,53 m?, sktadajacego sie z pokoju, kuchni,
przedpokoju, 2 pomieszczen gospodarczych i we zlokalizowanego na klatce schodowej potozonego na poddaszu
w budynku przy ul. Zygmunta Krasirskiego 13 w Stupsku wraz z udziatem 725/10000 we wtasnosci czesci wspolnych
budynku i w prawie wiasnosci dziatki gruntu oznaczonej nr 483/2 o powierzchni 210 m2 w obrebie nr 0006 miasta
Stupska, dla ktorej Sad Rejonowy w Stupsku VII Wydziat Ksigg Wieczystych prowadzi KW nr SL1S/00032142/9.

Cena wywotawcza do rokowan 80 800,00 zt
zaliczka 8 000,00 zt,
Sprzedaz zwolniona od podatku VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 10 ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towaréw i ustug (Dz.U.
22025 poz. 775 ze zm.).
Nieruchomosé potozona jest na terenie, dla ktdrego obowigzuje miejscowy plan zagospodarowania przestrzennego
L,Podworko Kulturalne” na terenie o funkcji: zabudowa mieszkaniowa wielorodzinna z ustugami - 01.1.MW, U. Budynek
przy ul. Zygmunta Krasiriskiego 13 w Stupsku nie jest indywidualnie wpisany do rejestru zabytkdw, natomiast figuruje
w wykazie gminnej ewidencji zabytkéw Miasta Stupska jako inny zabytek nieruchomy wskazany do ochrony przez
Prezydenta Miasta Stupska w porozumieniu z Wojewddzkim Konserwatorem Zabytkéw. Wobec tego podlega zapisom
obowigzujgcego na tym terenie miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego ,Podwérko Kulturalne”.
Rokowania odbedg sie w dniu 11.12.2026 r. o0 godz. 9:30 w sali nr 212
Urzedu Miejskiego w Stupsku, Plac Zwyciestwa 3 (Il pietro).
Warunkiem przystapienia do rokowar jest wptacenie zaliczki do dnia 7.12.2026 r. na konto Miasto Stupsk mBank S.A.
nr08 1140 1153 0000 2175 4200 1011. W tytule wptaty zaliczki nalezy wpisa¢ ,Rokowania ul. Z. Krasiriskiego 13/10” oraz
wpisa¢ dane uczestnikow rokowan (nazwe podmiotu lub imie i nazwisko). Za date wniesienia zaliczki uwaza sie date
wptywu $rodkéw pienieznych na rachunek Miasta Stupska oraz ztozenie pisemnego zgtoszenia udziatu w rokowaniach
do dnia 7.12.2026 r. do godz. 15:00 w zamknigtych kopertach opisanych ,Rokowania ul. Z. Krasifiskiego 13/10 — nie
otwiera¢ koperty do dnia 11.12.2026 r.” w sekretariacie Wydziatu Zarzadzania Nieruchomosciami Urzedu Miejskiego
w Stupsku w pok. nr 217.
Nieruchomos¢ bedzie udostepniona do ogladania w dniu 1.12.2026 . o godz. 14:45
Petna tre$¢ ogtoszenia zostata wywieszona na tablicy ogtoszert Urzedu Miejskiego w Stupsku obok pok. 215,
opublikowana na stronie internetowej www.slupsk.pl oraz w Biuletynie Informacji Publicznej www.bip.um.slupsk.pl.
Szczegdtowe informacje dotyczace rokowan uzyskaé mozna w Urzedzie Miejskim w Stupsku Plac
Zwyciestwa 3, w Wydziale Zarzadzania Nieruchomosciami, pokéj 215, pod nr tel. 59 84 88 332.
Prezydent Miasta Stupska zastrzega sobie prawo do odwofania rokowari z uzasadnionej przyczyny
w trybie wiasciwym dla ogtoszenia.
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~ENERGIA Z POLSKI - LOCAL FIRST”

0011607994

7 grudnia zapraszamy do Gdanska na Forum
Polskich Dostawcow ,,Energia z Polski — Local First”

Polskie firmy juz budujg nowoczesng energetyke, a ich udziat moze byc¢ jeszcze wiekszy. O tym, jak to osiggnac,
bedziemy rozmawiac¢ podczas kolejnej odstony najwazniejszego cyklu wydarzen o polonizacji tancuchow dostaw

Mateusz Tkarski

Nad Battykiem trwajg cztery gigan-
tyczne inwestycje: budowa pierwszej
w Polsce elektrowni jadrowe;j ,,Lu-
biatowo-Kopalino” oraz program
Morskich Farm Wiatrowych na Bat-
tykuzporteminstalacyjnym. Dodat-
kowo ruszyta budowa Glebokowod-
nego Terminala Kontenerowego
w Swinoujsciu oraz rozbudowa no-
wej sieci przesytowej 400 KV (tzw.
szyny potnocnej PSE), czyli poteznej
linii energetyczne;.

Local content w praktyce

O cotoczy si¢ graw zapewnienie jak
najwyzszego wspotczynnika local
content w inwestycjach infrastruk-
turalnych, obrazuje niedawno
otwarta inwestycja w porcie gdan-
skim, zwigzana ztancuchem dostaw
dla morskiej energetyki wiatrowej.

Terminal T§ to strategiczna inwe-
stycja, ktorawzmacnia bezpieczen-
stwo energetyczne Polski oraz two-
rzy warunki do wiekszego udziatu
krajowych firm w transformacji
energetycznej. Bedzie bazg instala-
cyjna dlamorskich farm wiatrowych
na Baltyku. Zostat zrealizowany
przezspotke Istrana, wktorej 85 pro-
centudziatow posiada fundusz PFR
FIFIZ AN, a pozostate 15 proc. na-
lezy do Baltic Hub. Kosztowat 1,2 mld
z1, a wigkszosc z tych pieniedzy za-
robity polskie firmy.

Minister aktywow panstwowych
Wojciech Balczun podkreslitznacze-
nie inwestycji dla rozwoju krajowego
przemystuibudowy silnych polskich
tancuchéw dostaw.

-To miejsce jest najlepszym do-
wodem, ze idealocal content dziala
wpraktyce. Dzigki najwigkszym in-
westycjom energetycznym mozemy
]ednoczesme wzmacniaé bezple-
czenstwo panstwa, rozwijac polska
gospodarke i tworzy¢ realne szanse
dla krajowych przedsiebiorstw.
Mamy najwigkszy boom inwesty-
cyjny w historii. To jest ogromna
szansanawzmacnianie pozycji Pol-
skiw Unii Europe]skle] 1na swiecie
-powiedzial minister Wojciech Bal-
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Forum odbywa sie pod honorowym patronatem ministra aktywow panstwowych Wojciecha Balczuna

FOT. PPG

Local content nie oznacza
protekcjonizmu, lecz
swiadome i efektywne
wykorzystanie potencjatu
polskich firm

WOJCIECH BALCZUN,
minister aktywow panstwowych

ne inwestycje zwigzane z budowsg
energetykimorskiej wkrocza dopiero
wdruga faze programu. Zasadnicza
budowa elektrowni jgdrowej zacznie
sie za dwa lata. Do wzigcia sa setki
miliardow ztotych w ramach zamo-
wien natowary, technologie iushugi.

Wihasnie temu, jak nie przespac tej
ogromnej szansy, w jaki sposob
firmymoga dotrze¢ do zleceniodaw-
cow, jakie mozliwosci inicjowania
polskiegotancucha dostaw marzad
1 wladze lokalne, poswiecony jest
cykl wydarzen ,,Energia z Polski
- Local First”. W jednym miejscu
spotykaja sie ministrowie, prezesi
spotek Skarbu Panstwa i setki firm,
ktore cheg uczestniczy¢ w najwigk-
szych projektach inwestycyjnych
w Polsce.

Uczestnicy otrzymujg wiedze do-
tyczaca norm technicznych, certyfi-
kacji, procedur zakupowych, przy-
gotowywania ofert, negocjowania
umow oraz finansowego zabezpie-
czania inwestycji. Jest to szczegOlnie
istotne dlamatychisrednich przed-
siebiorstw, dla ktorych barierg wdo-
stepie doduzych projektow czestonie
jest brak kompetencji, lecz skala for-
malnosci, wymagania kapitatowe,
konieczno$¢ przedstawienia gwaran-

= 2 (jiiutrudniony kontakt z osobami

Termmal T5 to przyktad udziatu polskich firm w strategicznych inwestytcjach

czun. - Local content nie oznacza
protekcjonizmu, lecz $wiadome
1efektywne wykorzystywanie poten-
¢jatupolskich firm. Dzisiejsza inwe-
stycja pokazuje, ze potrafimy reali-
zowac ambitne projekty zudzialem
polskich wykonawcow, projektan-
towipodwykonawcow, budujac od-
pornos¢ gospodarki oraz kontrole

nad kluczowymi fancuchami do-
staw-dodal minister.

Generalnym wykonawca inwe-
stycji byla firma NDI z Pomorza,
ktora przeprowadzita rozlegte pra-
ce hydrotechniczne. Doutworzenia
nowej powierzchni inwestycyjnej
wykorzystano okoto 3,5 mln metrow
szesciennych piasku. Do budowy

Inwestycje na Pomorzu.
Poznaj mozliwosci

dla Twojej firmy

scian obudowy terminala zuzyto
okolo12 tysiecy ton stali,adowyko-
nania konstrukeji zelbetowych na-
brzezy okoto 35 tys. m szesc. betonu.

Cel - jak najwyzszy udziat
polskich firm

Przed polskimi firmami jeszcze
wiele podobnych wyzwan. Ogrom-

ENERGIA
Z POLSKi

LOCAL FIRST
o

Poznaj szczegoty

Forum Polskich
Dostawcéw

Gdansk 2026

odpowiadajgcymi za zakupy.

Juz 7 grudnia w Europejskim
Centrum Solidarnosci w Gdansku
odbedzie si¢ kolejna odstona wyda-
rzenia, ktore organizujemy wspolnie
z Ministerstwem Aktywow Pan-
stwowych.

Zakres tematycznyireje-
stracjana Forum Polskich
Dostawcow 7 grudnia
wECSw Gdansku sa dostepne
nawww.energiazpolski.pl
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e Sejm skierowat do Komisji Finanséw Publicznych projekt
ustawy, ktéra podnosi wysokos$¢ progu podatkowego

POLSKA-ROSJA

KROTKO

Szpiegowali na rzecz rosyjskich stuzb
specjalnych. Zatrzymata ich ABW

Funkcjonariusze ABW zatrzymali 6 oséb podejrzanych o udziat w grupie przestepczej dziatajgcej
przeciwko Rzeczypospolitej Polskiej. Wsrod zatrzymanych jest pieciu Polakéw i Rosjanka

oprac. Karolina Wronska

Tomasz Siemoniak, minister koor-
dynator stuzb specjalnych, przekazat
wezoraj na platformie X, ze sad
pod zarzutem szpiegostwa areszto-
wal cztery z zatrzymanych osob,
awobecdwoch pozostatych zastoso-
wano wolnosciowe srodki zapobie-
gawcze.

»Zgromadzony materiat dowo-
dowy wskazuje, ze zatrzymani pro-
wadzili dziatalnosc na rzecz rosyj-
skich stuzb specjalnych oraz uczest-
niczyli w procederze wspierajacym
potencjal militarny Federacji Rosyj-
skiej” -napisat Siemoniak.

Dodal, ze wedtug ustalen sledz-
twa grupa miata nielegalnie dostar-
czacdo Rosjiznaczneiloscimateria-
ow o przeznaczeniu wojskowym,
wykorzystywanych do produkeji
amunicjiisystemow uzbrojenia.

Podkreslit, ze wtoku dziatan pro-
wadzonych od 21 pazdziernika do 2
listopada funkcjonariusze ABW prze-
szukali 21 miejsc na terenie woje-
wodztw: warminsko-mazurskiego,
pomorskiego i wielkopolskiego.

Rzecznik Prokuratury Krajowej
prok. Przemystaw Nowak poinfor-
mowal, Ze szesciu zatrzymanymoso-
bom przedstawionozarzuty udziatu
W zorganizowanej grupie przestep-
czej. Jej celem byt wywoz z Polski
do Rosji elementdw uzbrojenia bez
wymaganego zezwolenia. Chodzi

L]

od 25 do 52 lat i 37-letnia Rosjanka

otuskiipociski. ,,Ponadto czterem
podejrzanym prokurator przedstawit
zarzuty dziatania na rzecz wywiadu
Federacji Rosyjskiej przeciwko Rze-
czypospolitej Polskiej, w celu osia-
gniecia korzyscimajgtkowej, poprzez
wywozenie wskazanychtusekipoci-
skow do Rosji, a tym samym wzmac-
nianie jej potencjatu militarnego” -
przekazal Nowak.

Z ustalen sledztwa wynika, ze
grupa dzialala co najmniej
od czerwca2023r.dogrudnia2025r.
w Polsce, Litwie i Rosji. Czionkowie

Wsrod zatrzymanych przez ABW jest pieciu Polakéw w wieku

siatki odpowiadali za zamawianie
izakup towarow, organizowanie ich
odbioru oraz transport do obwodu
krolewieckiego.

»Zakupow dokonywano mu.in.
w sklepach internetowych. Do prze-
wozu towarow wykorzystywano sa-
mochody wyposazone w ukryte
skrytki. Podejrzani wielokrotnie prze-
kraczali granice polsko-rosyjska,
aczes¢ transportow zostala zatrzy-
mana przez polskie stuzby gra-
niczne” - przekazal prokurator
Nowak.

FOT.JANUSZ WOJTOWICZ

Dodal, ze wedtug dotychczaso-
wych ustalen wartos¢ elementow
amunicji kupionychinielegalnie wy-
wiezionych do Federacji Rosyjskiej
przekracza2 minzt.

Sledztwo wtej sprawie prowadza
funkcjonariusze Delegatury ABW
w Olsztynie pod nadzorem prokura-
toraz Podlaskiego Wydziatu Zamiej-
scowego Departamentu do Spraw
Przestepczosci ZorganizowanejiKo-
rupcji Prokuratury Krajowej w Bia-
tymstoku.

Siemoniak przypomniat, ze wpo-
stepowaniach o szpiegostwoidywer-
sje —prowadzonych przez ABW od 1
stycznia 2024 roku-statusem podej-
rzanego objetych zostato juz blisko
100 0s0b.

- Ta eskalacja dziatan, majaca
zwiazekzwojna rosyjsko-ukrainska,
majaca zwigzek z tym, ze Polska
wspiera Ukraing i przez Polske prze-
biegaja glowne korytarze transpor-
towe powoduje reakcje Rosji-powie-
dziat dziennikarzom Siemoniak.

Dodat, Zze byttonie tylko przemyt,
ale wzmacniane potencjatu militar-
nego Federacji Rosyjskiej. Wskazat
tez, ze rosyjskie stuzby coraz czesciej
wykorzystuja grupy przestepcze. -
Corazbardziej ten swiat wschodnich
shuzb zazebia si¢ ze swiatem prze-
stepczym. Zludzmi, ktorzy za pienig-
dze sg gotowi rdzne rzeczy robic. To
wymaga od nas bardzo duzej kon-
centracji-zaznaczytSiemoniak. PAP

PRAWO SEJM
Nowe prawo ktore sa powtarzalne albo nawraca- Uchwaia TK dalejta sprawa procedowana-powie-
. jace, albo stale. Katalog zachowan, . dziatmarszatek Sejmu.
antymobblngowe ktdre moga stanowi¢ przejawymob- WS, budzetu We wtorek odbylo si¢ zwotane
s : bingu, jest otwarty i nie ma juz obo- . przez Korwin-Piotrowska Zgroma-
WCSZlO W ZYCIC wigzkuwykazania skutku psychicz- WPIYHQ{a dO Sel MU gzenie Ogolne Sedziow TK, podczas

oprac. Alina Mazurska

5listopada weszla w zycie no-
welizacja Kodeksu pracy, kto-
rama zwiekszy¢ ochrone pra-
cownikow przed mobbin-
giem. Uproszczona zostata
m.in. definicjamobbingu.

Od teraz mobbing definiuje si¢ jako

uporczywe nekanie, przy czym ta
uporczywos¢ dotyczy zachowan,

nego, na przyktad poczucia ponizenia
alboizolacjiod zespotu. Sprawcg mo-
bbingumoze by¢ przetozony, wspot-
pracownik, ale tezpodwladny. Niema
tezznaczenia umowa, na podstawie
ktorej zatrudniony jest mobber.
Zamobbinguznaje si¢ teznakazywa-
nielubzachgcanie do niewlasciwych
zachowan. Nie musza by¢ oneinten-
cjonalne. Nadal na ofierze spoczywac
bedzie obowigzekudowodnienia mo-
bbingu przed sgdemiprzedstawienia
dowodow. PAP

oprac. Alina Mazurska

Do Sejmu wplyneta wezoraj
uchwata Trybunatu Konsty-
tucyjnego ws. budzetu tej in-
stytucji na przyszty rok.

- Chcialem panstwa poinformowac,
zewptyneladecyzjacztonkow TK do-
tyczaca budzetu. Te decyzje i ksztatt
tego budzetu przekazatem do Komi-
sji Finansowibedzie wzwigzkuztym

ktorego przyjeto uchwate dotyczaca
budzetu Trybunatuna2027r.

W érode woswiadczeniuna ante-
nie TVP Info Korwin-Piotrowska po-
informowata, ze wystata do Sejmu
odpis tej uchwaly. - Liczymy
nauwzglednienie w pracach parla-
mentarnych wszystkich wydatkow,
ktore zaprojektowalismy w planie
wydatkow Trybunatu, aby mogt re-
alizowac swoje podstawowe zadania,
wtymrozpoznawanie skarg konsty-
tucyjnych-dodata. PAP

Elblag

Ukradli auto Zony premiera
i inne. Ustyszeli wyroki

Na kary bezwzglednego wiezienia
skazat w czwartek sad rejonowy

w Elblagu mezczyzn w procesie
dotyczacym kradziezy aut, w tym
Lexusa nalezgcego do zony
premiera. tukasz W. zostat skazany
na kare 3 lat wiezienia za kradzieze
samochodow, a jego pomocnik
Stefan N. na kare 1roku i 3 miesiecy
pozbawienia wolnosci. Oskarzeni
muszg zaptacic koszty sagdowe
wynoszgce ponad 110 tys. zt. Wyrok
nie jest prawomocny. PAP

Warszawa

Policjanci znalezli ponad
60 | ptynnego narkotyku

Policjanci ze Srodmiescia znalezli
podczas kontroli drogowej ponad
60 litréw ptynnego klofedronu (3-
CMC), zwanego potocznie kryszta-
tem. Z takiej ilosci mozna wytworzy¢
ponad 20 kilogramow gotowego
narkotyku. Zatrzymany kierowca
Mercedesa, 48-letni obywatel Pol-
ski, ustyszat zarzuty posiadania
znaczne;j ilosci srodkow odurzaja-
cych i substancji psychotropowych.
Byt juz karany za przestepstwa nar-
kotykowe. Na wniosek prokuratora
sgd zastosowat wobec niego trzy-
miesieczny areszt. Grozi mu do 10
lat wiezienia. PAP

Praca

Uczelnie potwierdza
wyksztatcenie kandydata

Sejmowe komisje zarekomendowa-
ty wczoraj przyjecie noweli ustawy,
ktora ma umozliwic¢ pracodawcom
weryfikacje wyksztatcenia osoby
ubiegajacej sie o prace. W projekcie
zaproponowano, by szkoty wyzsze
odptatnie udzielaty informac;ji o da-
nych z dyplomu ukonczenia stu-
diéw wydanym w postaci papiero-
wej. PAP

FOT. ADAM JANKOWSKI

Kryzys z TK powinien
stuzy¢ do powaznych
rozmow o resecie
konstytucyjnym,

a nie do sprzedawania
zegarkow i zenujacego
karaoke

SEAWOMIR MENTZEN
prezes Nowej Nadziei
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Senatorowie Rzeczypospolitej Polskiej XI Kadencji Warszawa dnia 23 wrzes$nia 2026 r.

Szanowny Pan
Oliver Blume
Prezes Zarzadu Volkswagen AG

Szanowny Panie Prezesie,

w imieniu setek tysiecy lojalnych wobec VW polskich Klientdw zwracamy sie w sprawie zadoscuczynienia ze strony kierowane;j
przez Pana firmy wobec oszukanych polskich posiadaczy aut Volkswagen, Audi, Skoda, Seat, Porsche, wyposazonych w silniki
wysokoprezne oznaczone kodem EA 189 (o pojemnosciach 1.2, 1.6 oraz 2.0 TDI), produkowanymi w latach 2008-2015.
Chodzi 0 500.000 do 600.000 aut sprzedanych na polskim rynku.

Prawdziwa emisja spalin z tego modelu silnika nie spetnia obowigzujgacych w Unii Europejskiej norm dotyczgcych
dopuszczalnego poziomu tlenkdw azotu (NOx). Reprezentowany przez Pana koncern s$wiadomie opracowat
i zamontowat oprogramowanie fatszujgce wyniki pomiarow emisji spalin w trakcie testéw, gdy dziatata jedna o$ samochodu
ustawionego na stanowisku badawczym. To nie byta pomytka, tylko celowe dziatanie, potwierdzone zarzutami oszustwa
handlowego na masowg skale oraz manipulacji rynkowych postawionych przez Prokurature wobec Pana poprzednika
na funkcji Prezesa Volkswagena. Co gorsza, silniki z oszukanym oprogramowaniem produkowaty fabryki nalezace
do Volkswagena, zlokalizowane w Polsce.

Oprogramowanie nie byto ujawnione w dokumentacji technicznej przekazywanej organom regulacyjnym, certyfikujgcym
w zadnym z panstw, w ktérych Grupa Volkswagen produkuje lub sprzedaje pojazdy. Mimo ujawnienia oszustwa, natozonych
kar, w tym przez Polski Urzad Ochrony Konkurencji i Konsumenta w kwocie ok. 74 min zf, do dzisiaj nie sprostowano
nierzetelnych parametrow.

Volkswagen AG wypfacit swoim Klientom rozsianym po catym swiecie w ciggu ostatnich kilku lat rdwnowartos$¢ co najmnie;j
32 miliardéw euro kariodszkodowan za tzw. Dieselgate. Jedyng grupa, ktéra nie otrzymata do dzisiaj naleznego odszkodowania
sg polscy Klienci. Oczekujemy na Pana niezwtoczne ,, przepraszam” wobec catego polskiego rynku i realnych kwot odszkodowan
dla nabywcéw aut z silnikiem stworzonym by uzyska¢ nieuczciwe zyski. Pora na dziatanie. Polsko-niemiecka wspodtpraca jest
zbyt cenna, by kfadta sie na niej cieniem niezatatwiona sprawa Dieselgate.

Jako senatorowie RP nie mozemy milcze¢. Odwagi! Pora na czyny!

Odpowiedz na niniejsze pismo prosimy kierowac na adres biura Senatora RP Tadeusza Jarmuziewicza
45-032 Opole, ul. Kominka 10/4, email: biuro@jarmuziewicz.senat.pl

Z wyrazami szacunku

Magdalena Kochan Jerzy Fedorowicz Stanistaw Gawfowski

Wtadystaw Komarnicki Tadeusz Jarmuziewicz

Ogtoszenie opublikowano dzieki pomocy Stowarzyszenia Osob Poszkodowanych przez Spotki Grupy Volkswagen AG
Kontakt: poszkodowani@stopvw.pl | https://www.stopvw.pl
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WSPARCIE

STANY ZJEDNOCZONE

Komisja Europejska
wyplacita Ukrainie pozyczke
w wysokosci 4,36 mld euro

oprac. Karolina Wronska

Komisja Europejska poinfor-
mowala wezoraj, Ze wyplacita
UKkrainie 4,36 mld euro wra-
mach pozyczki o warto$ci

90 mld euro. Z tej kwoty

3,7 mld euro przeznaczono
nawsparcie budzetowe,
aokoto 660 mIn eurona po-
trzeby obronne Ukrainy.

Srodki nawsparcie budzetu stanowig
drugg ztrzech transzpomocy makro-
finansowej zaplanowanych na 2026
rok. Eaczna wartos¢ tego wsparcia
wynosi 8,35 mld euro.

Jak podata Komisja, wyptata byta
mozliwa dzieki spelieniu przez
Ukraine wszystkich warunkow doty-
czacych reform. Wsrod zrealizowa-
nychzobowigzan znalazly sie: przyje-
cie przepisow dotyczacych opodat-
kowania dochodéw uzyskiwanych
za posrednictwem platform cyfro-
wych, zniesienie zwolnieniaz VAT dla
przesytekhandlowych omatejwarto-
scioraz dziatania na rzecz poprawy
sciggalnoscipodatkow.

Ukraina przeprowadzita rowniez
reformy dotyczace planowania bu-
dzetowego, zarzadzania inwesty-
¢jami publicznymi, modernizacji sys-
temu celnegoiwzmocnienia kontroli
zewnetrzne;j.

Kwota 658 mln euro zostanie prze-
znaczona na zakup dronow, poci-
skow, radardw, systemowwalki elek-

ALARM BOMBOWY

tronicznej oraz amunicji do obrony
przeciwlotniczej. Wigkszos¢ srodkow
ma trafi¢ do ukrainskich przedsie-
biorstw zbrojeniowych. Jest tosiodma
wyplata na cele obronne wramach
wynoszgcej 90 mld euro pozyczki.
Eacznie Komisja Europejska przeka-
zatajuz Ukrainie wramach obronnej
czesci tego instrumentu 16,4 mld
euro. Komisja poinformowata, ze
dokonca2026+t.dodyspozycji Ukra-
iny pozostaje jeszcze 25,2 mld euro
unijnego wsparcia finansowego.
Przewodniczaca Komisji Europej-
skiej Ursula von der Leyen podkre-
slita, Ze unijne wsparcie pozwala
Ukrainie finansowac ustugi publiczne
izaspokajac pilne potrzeby obronne
wobliczurosyjskich atakow.
PAP
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Von der Leyen: Unijne wsparcie
pozwala Ukrainie finansowac
ustugi publiczne i zaspokajac¢
pilne potrzeby obronne

Samolot z Dublina do Rzymu
przekierowano do Francji

oprac. Alina Mazurska

Samolot pasazerski Airbus
A320,lecacy z Dublina

do Rzymu, zostal wczoraj ra-
no przekierowany do bazy
lotniczej Evreux w polnocno-
zachodniej Francji z powodu
alarmubombowego - poin-
formowatla kancelaria fran-
cuskiego premiera Sebastie-
naLecornu.

Kancelariazapewnita, ze na biezaco
monitoruje sytuacje.

Na poktadzie samolotu znajdo-
walo sie 151 pasazerow i szesciu
cztonkow zalogi-przekazata agen-
cja Reutera, powotujac sie na kan-
celari¢ Lecornu.

Nie podano dalszych szczegolow
dotyczqcych zagrozenia ani okolicz-
nosci przekierowania samolotu.

We wtorek w Europie odnoto-
wano seri¢ grozb wymierzonych
w kilka lotow komercyjnych.
Wszystkie alarmy okazaty sie fat-
szywe. Cztery z tych grozb dotyczyly
lotow obstugiwanych przezirlandz-
kie linie lotnicze Ryanair: zManche-
steru do Murcji, z Lizbony
do Rzymu, z Dublina do Rzymu
orazz Dublina do Sofii. Grozby do-
tyczyty rowniez dwoch rejsow zmie-
rzajacych do Warszawy -jednego
obstugiwanego przez skandynaw-
skie linie SAS (z Kopenhagi) oraz
drugiego, realizowanego przez pol-
skiego przewoznika LOT (zlotniska
Londyn-Heathrow) -a takze lotuli-
nii Wizz Air z Bergamo do Sofii.

W poniedziatek samolot linii
Wizz Air, lecacy z Londynu do Sofii,
zostal przekierowany do Buda-
pesztu po zgtoszeniu o bombie
na poktadzie. PAP

Wybory potowkowe w USA.
Zwyciestwo Demokratow

Dorota Kowalska

O tym, Ze Demokraci moga
wygra¢ w wyborach do Izby
Reprezentantow, mowilo si¢
od dawna, wygrana w wybo-
rach do Senatunie bylajuz
taka pewna. Patria demokra-
tyczna szturmem wzigta
obie izby. Jej zwyciestwo

nad Republikanami bylo
miazdzace.

Swiatowe media piszg o niebieskiej
falizalewajacej Ameryke —niebieski
to kolor kojarzony z Demokratami,
czerwony z Republikanami - inni
owielkim tsunami, ktore zmiotto Re-
publikandw, jeszcze inni o politycz-
nym nokaucie. Ale tezwynik wybo-
row potowkowych do Kongresu za-
skoczyt nawet tych, ktorzy wrozyli
zwyciestwo Demokratow, skala po-
razkiich politycznych przeciwnikow
byta bowiem najwicksza od dziesie-
cioleci. Republikanie stracili stany,
wktorych dotej pory pewnie wygry-
wali i nie pomogly miliony dolarow
wplacanych na ich kampanie przez
najbogatszych Amerykanow, wtym
Elona Muska.

I'takwwyborach do Senatu kan-
dydaci Demokratow wygrali w Ka-
rolinie Péinocneji Maine oraz uzna-
wanych dotad za bastiony Republi-
kanow Teksasie, Kansas, Ohio, Ka-
rolinie Potudniowejilowa. Partiama
juzzapewnione 54 mandaty w100-
miejscowej izbie i moze jeszcze po-
wiekszyc swoja przewage.

W najbardziej $ledzonym i naj-
drozszym pod wzgledem wydanych
pieniedzy pojedynku Demokrata Ja-
mes Talarico, byly student teologii
i deputowany do stanowego parla-
mentu, pokonat prokuratora gene-
ralnego Teksasu Kena Paxtona.

Sensacja byta przegrana Darline
Graham, siostry zmarfego niedawno
senatora Lindseya Grahama w Ka-
rolinie Potudniowej, gdzie Trump
w2024 roku wygrat z przewaga 18
punktow procentowych. Nowa se-
natorkg zostanie tu lekarka Annie
Andrews.

W Maine sprawujgca od 30 lat
urzad senatorka Republikanow Su-
san Collins zostata pokonana przez
Troya Jacksona, bytego lidera De-
mokratow w stanowym parlamen-
cie.

W wyscigu w Ohio Demokrata
Sherrod Brown zyskat wigksze po-
parcie niz obecny senator, Republi-
kanin Jon Husted.

W Kansas pastor metodystow,
Demokrata Adam Hamilton poko-
natsenatora Rogera Marshalla, De-
mokracizdobyli tu pierwszy mandat
senatorskiod 1932 roku.

Niebieski to kolor kojarzony z Demokratami. Swiatowe media pisza
o ich zwyciestwie jako o niebieskiej fali zalewajgcej Ameryke

W Iowa byty paraolimpijczyk Josh
Turekwyprzedzitwwyscigu do Kon-
gresu Republikane Ashley Hinson.

Demokrata Abdul El-Sayed wy-
gratwybory do Senatu USA w stanie
Michigan, pokonujgc republikan-
skiego kandydata Mike’a Rogersa.
Tym samym Abdul El-Sayed zostat
pierwszym muzutmaninemwybra-
nym do Senatu Stanéw Zjednoczo-
nych.

Zgodnie z przewidywaniami, par-
tiabedaca dotad w opozycji obronita
swoje mandaty we wszystkich sta-
nachimaszansg przejac¢ najwicksza
liczbe senackich mandatow od wy-
borow 2014 roku, kiedy za rzgdow
Baracka Obamy dziewie¢ miejsc
zdobyli Republikanie.

Juz wezesniej rozstrzygnieta zo-
stata kwestia wigkszo$ci w nowe;j
Izbie Reprezentantow. Tam rowniez
kontrole odzyskaja Demokraci, par-
tia bedzie miata wiec peie wiadzy
w Kongresie poraz pierwszy od 2022
roku.

W ogole w powojennej historii
USA rzadzjca partia stracita obie
izby naraz tylko dwukrotnie. Teraz
zdarzylo sie toporaz trzeci.

Prezydent Donald Trump nawy-
niki potdwkowe do Kongresu zare-
agowatw typowy dla siebie sposob.

,»Nie byto mnie na karcie wybor-
czej, a gdybym byl, wygralibysmy
Z OGROMNA PRZEWAGA!” -
oznajmitwjednym z wpisow. W in-
nym opublikowal zdjecie czerwonej
czapki z napisem ,VETO”, sygnali-
zujac, ze bedzie blokowat ustawy
uchwalane przez kontrolowany
przez Demokratow Kongres.

W wywiadzie telefonicznym dla
Fox News Trump chwalitjednak De-
mokratow za dobrg kampanie, cho-
ciaz, tak przy okazji, nazywat ich
,,szalencami”.

Dlaczego Amerykanie pokazali
Donaldowi Trumpowi i jego partii
czerwonakartke? Wedhug ,,The Wall
Street Journal” przezwojne z Iranem,
galopujace ceny paliwi,,katastrofalne
kalkulacje samego prezydenta”.
Dziennik ocenia, ze polityczna era
Donalda Trumpa wiasnie dobiegta
konca. Gazeta podkresla tez, ze
Trump ponosiosobista odpowiedzial-
nos¢zakleske wkluczowych stanach.
Miatbowiem doprowadzi¢ dowyco-
fania si¢ zwyscigu o miejscaw Sena-
cie tych republikanow, ktorzy mieli
najwieksze szanse na zwyciestwo.
Chodzi o kandydatoww Georgii, Ka-
rolinie Potudniowej, Karolinie Pot-
nocnej oraz Teksasie. Wich miejsca
Trump wskazat politykow, ktorych
uwazat za $lepo lojalnych wobec sie-
bie. Wtych stanach triumfowali kan-
dydaci Partii Demokratyczne;.

»The Wall Street Journal” pisze
takze oimigracji. Owszem, dziatania
administracji Trumpa doprowadzity
do spadku liczby nielegalnych prze-
kroczen granic, ale z drugiej strony
bezwzgledna polityka wobec imi-
grantow wywotata fale niezadowole-
nia iidace za nig zamieszki. Efekt?
W hrabstwach, gdzie Latynosi stano-
wig conajmniej 80 proc. populacji, de-
mokraci wygrali z druzgocacg prze-
waga 40 punktow procentowych.

Dziennik podkresla, ze amery-
kanscy wyborcy byli tez zaniepoko-
jeni zarzutami korupcyjnymi w sa-
mej administracji, a takze wobecro-
dziny prezydenta.

Zkolei, The Atlantic” pisze o tym,
ze Amerykanie skupiali sie nainflacji,
cenach mieszkan, paliwie 1zywnosci,
podczasgdy Donald Trump kierowat
uwage na inne spory polityczne.
O wyniku wyborow zadecydowaty
wigc przede wszystkim rosngce
koszty zycia. PAP
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Zdrowie Zatydzien

Rak piersi nie musi oznaczac utraty piersi. A Na koszalinskim cmentarzu lezy kilkudziesigciu
wczesne wykrycie daje szanse na wyzdrowieng ., . powstancow wielkopolskich. Dlaczego az tylu?

Pigtek, 6.11.2026
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ZDJECIE ILUSTRACYINE

Od plotki na klatce schodowej do fake
newsa. Dlaczego w nie wierzymy?

Kilka lat temu lokalne plotki konczyty swoj zywot na klatce schodowej, w sklepie albo podczas rozmowy przy stole. Dzi$
wystarczy jeden wpis w mediach spotecznosciowych, by w ciggu kilku godzin dotart do tysiecy mieszkancow. Emocije
czesto pojawiajg sie szybciej niz ktokolwiek zdgzy sprawdzi¢ wiarygodnosc¢ przekazywanych informaciji. -str.1s-16
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ZDROWIE

Rak piersi nie musi oznaczac utraty
piersi. A wezesne wykrycie daje szanse

O profilaktyce, nowoczesnym leczeniu i przetamywaniu strachu przed nowotworem rozmawiamy
z dr. n. med. Rafatem Bechtem, specjalistg onkologii i immunologii klinicznej, kierujgcym Oddziatem Klinicznym
Onkologii, Chemioterapii i Immunoterapii Nowotwordéw USK-1 PUM w Szczecinie.

Mariusz Parkitny

Pazdziernikjestmiesiacem
Znam Kobiete, ktora prze-
szlaleczenie rakapiersi. Po-
winnajuz zglosi¢ si¢ nako-
lejne badania kontrolne, ale
od dwoch miesiecy odklada
wizyte, poniewazboisie, ze
nowotwor powrocit. Czy rak
piersipozakonczeniulecze-
niazawsze nawraca’po-
Swieconym profilaktyce
rakapiersi. Mamy kampa-
nie informacyjne, bezplatne
badaniaicoraz skuteczniej-
sze metodyleczenia. Dla-
czegomimoto tak wiele ko-
biet dowiaduje si¢ o choro-
bie zbyt pozno?

Pazdziernik jest szczegdlnym
miesigcem, kiedy zwracamy wigk-
sza uwage na zdrowie kobiet,
aprzede wszystkim na profilaktyke
raka piersi. Jej podstawowym na-
rzedziem jest mammografia, czyli
badanie przesiewowe pozwalajace
wykrywac zmiany nowotworowe
nabardzo wczesnym etapie.

Od kilku lat mamy rozszerzona
grupe wiekowg kobiet, ktore moga
korzystac z bezplatnej mammo-
grafii. Badanie jest dostepne bez
skierowania, a zarejestrowac si¢
mozna narozne sposoby, rowniez
przez infolini¢ lub aplikacje IKP.
Mimo tow Polsce wykorzystanie
mozliwosci programu przesiewo-
wego wsrod kobiet wwieku od 45
do 74 lat wynosi okolo 33 procent.
Tymczasem w niektorych krajach
europejskich, szczegolnie skandy-
nawskich, odsetek ten siega 70
procent. Mamy wiec jeszcze bar-
dzo duzo do zrobienia.Konse-
kwencje niewystarczajacego
udziatu w badaniach widzimy poz-
niej w gabinetach onkologicznych.
Trafiaja donas pacjentki, ukto-
rych choroba jest juz zaawanso-
wana. Trzeba przy tym pamietac,
ze mammografia nie zapobiega
zachorowaniu na raka piersi. Jej za-
daniem jest wykrycie zmian moz-
liwie najwczesniej, niekiedy jesz-
cze sa w stadium przedinwazyj-
nym. W takich przypadkach usu-
niecie zmiany moze dawac szans¢
na catkowite wyleczenie zblizong
do 100 procent. Iwlasnie na tym
polega sens badan przesiewo-

wych.

Skoro mammografiajest
bezplatnaidostepnabez
skierowania, dlaczego tak
trudno przekonac kobiety
dobadan? Czyrozwiaza-
niem moglobybyé wprowa-
dzenie obowiazkowej
mammografii?

Kiedys funkcjonowat system
wysylania indywidualnych zapro-
szen na badania. Niewykluczone,
ze warto bytoby do niego wrdcic.
Mozna tez zastanowic sie, czy
mammografia nie powinna by¢
jednym z elementow badan profi-
laktycznych w ramach medycyny
pracy. Objeloby to kobiety zatrud-
nione na podstawie umowy
oprace. Nie jestem jednak zwolen-
nikiem zmuszania kogokolwiek
dobadan. Przymus nie zawsze
przynosi oczekiwane rezultaty,
aczasami moze wywola¢ wrecz
odwrotny efekt. Uwazam, ze po-
winnismy przede wszystkim po-
stawi¢ na edukacjg zdrowotna,
rozpoczynajaca sie juz w najmtod-
szychlatach. Dziewczynka, ktora
chodzi do szkoty, a pozniej dora-
sta, podejmuje studia czy prace,
powinna wiedzie¢, dlaczego wy-
konuje si¢ mammografie, czym sg
badania przesiewowe ina czym
polega samobadanie piersi.

Czykobieta, ktoraregular-
nie wykonuje mammogra-
fie,moze przezkolejne dwa
lata nie martwic si¢ o swoje
piersi?

Nie powinna zapominac oich
obserwacji. Mammografia jest ba-
daniem przesiewowym przezna-
czonym dla okreslonej grupy wie-
kowej, natomiast kazda kobieta,
juz od mtodych lat, powinna znaé
swoje piersiiregularnie je ba-
dac.Zalecamy comiesi¢czne sa-
mobadanie piersi. Pozwala ono
wychwycic¢ zmiany, ktore moga
pojawic sie rowniez pomiedzy ko-
lejnymi mammografiami.Nie mo-
zemy zakladad, ze skoro wykonali-
$my badanie w2026 rokuijego
wynik jest prawidlowy, to przez
nastepne dwa lata nie musimy juz
zwracac uwagina swoje zdrowie.
Raknie $pi.To troche tak jak z wi-
zytami ustomatologa. Chodzimy
na kontrole co pot roku, nawet je-
zelinic nas nie boliinie mamy
zadnych ubytkow. Musimy jednak

rozrozni¢ dwie rzeczy. Samo wy-
konywanie mammografii nie
zmniejsza ryzyka zachorowania.
Badanie pozwala natomiast wy-
kry¢ chorobe wezesniej i zwigk-
szy¢ szanse na skuteczne leczenie.

Wspomnial Pan doktor
odziedzicznosciraka piersi.
Jakduze znaczenie maja
genyico powinny zrobic¢ko-
biety, wktorychrodzinach
wystepowal ten nowotwor?
Rak piersijest jednym z nowo-
tworow, w przypadku ktorych
mamy dobrze udokumentowane
naukowo dziedziczne predyspozy-
cje dozachorowania. Przyktadem
sa mutacje genow BRCA1
iBRCA2.Zdarza si¢, ze wjednej ro-
dzinie chorujg kobiety z kolejnych
pokolen: babcia, matka, corka czy
siostry. Dlatego tak wazne jest
uwzglednianie wywiadu rodzin-
nego.Jezeli rozpoznajemy u pa-
cjentki raka piersiiistniejg wska-
zania do diagnostyki genetycznej,
kierujemy ja do odpowiedniej po-
radni. Ma to znaczenie nie tylko
dla samej chorej, poniewaz dyspo-
nujemy juz terapiami ukierunko-
wanymimolekularnie, ale réwniez
dlajej rodziny. Wykrycie okreslo-
nej mutaql pozwala zapropono-
wac badania krewnym pacjentki
izidentyfikowac osoby, uktorych
ryzyko zachorowania jest istotnie
zwiekszone. Dzieki temumozna
wezesniej wdrozy¢ odpowiednie
postepowanie profilaktyczne.

Genow nie mozemy zmie-
ni¢. Anailemozemy ograni-
czycryzykoraka piersipo-
przezstyl zycia? Corzeczy-
wisciemaznaczenie?
Zdrowy styl zycia to okreslenie,
ktdre brzmi dos¢ ogdlnie. Zwlasz-
cza dzisiaj, kiedy zyjemy w cig-
glym pospiechu, stresie i czgsto
brakuje nam czasu na zadbanie
osiebie.Jednak w przypadkuraka
piersi mamy konkretne dowody
naukowe potwierdzajgce znacze-
nie styluzycia.Przede wszystkim
bardzo wazna jest aktywnosc fi-
zyczna. Regularny ruch zmniejsza
ryzyko zachorowania. Nie musi to
byc¢ wyczynowy sport. Moze to by¢
bieganie, spacerowanie czy regu-
larne ¢wiczenia. Drugim istotnym
elementem jest utrzymywanie

prawidlowej masy ciata i przeciw-
dzialanie otylosci. Rak piersijest
wwielu przypadkach nowotwo-
rem zwigzanym z hormonami,
azwiekszona ilos¢ tkanki ttuszczo-
wej wptywa na gospodarke hor-
monalng organizmu. Szczegdlne
znaczenie ma to ukobiet w okresie
menopauzy. Wraz z wiekiem
zmienia si¢ metabolizm, dlatego
odpowiednio zbilansowana dieta
iaktywnosc¢ fizyczna pomagajg
utrzymac wlasciwa mase ciata.Ko-
lejnym czynnikiem jest alkohol.
Wiemy, ze jego spozywanie zwiek-
szaryzyko raka piersi. Potwier-
dzajg to duze badania populacyjne
imetaanalizy. Znaczenie ma nie
tylko spozywanie duzych ilosci al-
koholu, ale rowniez regularne pi-
cie mniejszych dawek. To s3 czyn-
niki, na ktore kazda kobieta ma re-
alny wptyw. Iwtasnie o tym po-
winnismy méwic¢ wramach edu-
kacjizdrowotnej od najmtodszych
lat.

Przygotowujacsi¢ donaszej
rozmowy, czytalem historie
kobiet, ktore zmierzyly sie
zrakiem piersi. Wwielu
znich powtarzalsiejeden
Iek: strach przed utratg
piersi. Czy rozpoznanie no-
wotworunadal czesto ozna-
czakonieczno$¢ mastekto-
mii?

Wspolczesna onkologia zmie-
rzaw przeciwnym kierunku. Na-
szym celem jest wykonywanie za-
biegow oszczedzajgcych piers
wszedzie tam, gdzie jest to moz-
liwe i bezpieczne z onkologicz-
nego punktu widzenia.Dysponu-
jemy nowymi lekamiischema-
tami leczenia, ktore pozwalajg nie-
kiedy zmniejszy¢ guzjeszcze
przed operacja, co moze stworzy¢
warunki do przeprowadzenia za-
biegu oszczedzajacego.To bardzo
wazne dla komfortu Lpsychicznego
prawda, ze piersi przestaja byc ko-
biecie potrzebne, jezeli urodzita
juz dzieciizakonczyta karmienie.
Dlawielu kobiet piersi pozostaja
waznym atrybutem ich kobieco-
sci.Zdarza sie, ze pacjentka, ktora
wlasnie ustyszata diagnoze, sama
mowi, ze chee poddac si¢ mastek-
tomii, poniewaz w ten sposob be-
dzie czuta si¢ bezpieczniej. Spoty-

katem si¢ z takimi sytuacjami.
Wtedy trzeba spokojnie omowi¢
znig wszystkie mozliwosci. Ma-
stektomia jest oczywiscie uznang
metoda leczenia iw niektorych sy-
tuacjach jest medycznie wska-
zana. Dotyczy to na przykiad
zmian wieloogniskowych, pew-
nych mutacjigenetycznych czy
przypadkow, wktorych ze
wzgleduna wielkos¢ guzaibu-
dowe piersi trudno bytoby prze-
prowadzic leczenie oszczedzajace.
Jeslijednak istnieje mozliwos¢
bezpiecznego zachowania piersi,
powinnismy ja pacjentce przedsta-
wic.

Ajesdliusuniecie piersijest
konieczne? Czy wspolcze-
sna chirurgia pozwala unik-
na¢ sytuacji, w ktorej ko-
bietabudzisi¢ pooperacji
bez piersi?

Tak. Rownolegle zrozwojem
onkologii ogromny postep doko-
nat sie w chirurgii rekonstrukcyj-
nej.Dzisiaj mozemy w okreslo-
nych przypadkach zaproponowac
pacjentce jednoczasowsg rekon-
strukeje piersi, na przyklad z wyko-
rzystaniem implantow. Oznacza
to, ze kobieta moze obudzic sie
po operacji z odtworzonym ksztat-
tem piersi. Dotyczy to rowniez nie-
ktorych pacjentek obcigzonych
mutacjami genetycznymi, migdzy
innymi genu BRCA1/2, ktore z po-
wodow medycznych decyduja si¢
na profilaktyczng mastektomie.To
niezwykle wazne z psychologicz-
nego punktu widzenia. Pacjentki
obawiaja si¢ nie tylko samej cho-
robyileczenia. Zastanawiaja si¢
rowniez, jak bedg wygladaty, czy
zaakceptuja swoje ciato, jak zare-
aguje partner, rodzina inajblizsze
otoczenie.Dlatego leczenie raka
piersi nie moze ograniczac si¢ wy-
tacznie do operacji czy podawania
lekow.Potrzebujemy wspotpracy
chirurgdw onkologicznych, chirur-
gow plastycznych, onkologow kli-
nicznych, radioterapeutow onko-
logdw, psychologéw i rehabilitan-
tow. Pacjentka musi rowniez wie-
dzie¢, jak funkejonowac po opera-
gji, jak éwiczy¢ ijak zapobiegac po-
wiktaniom, na przyktad zaburze-
niom odptywu chtonki poleczeniu
w obrebie pachowych weztow
chtonnych. Wtasnie dlatego two-
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- Polska onkologia ma dzis do dyspozycji wiele nowoczesnych metod leczenia - méwi dr. n. med. Rafat
Becht, specjalista onkologii i immunolodgii klinicznej

rzymy zespoty wielodyscypli-
narne. Chodzi nie tylko o uzyska-
nie jak najlepszych wynikow lecze-
nia, ale réwniez o to, aby wtym
bardzo trudnym okresie zapewnié¢
kobiecie mozliwie najwigkszy
komfortiograniczyc jej cierpienie.

Znam kobiete, ktora prze-
szlaleczenie raka piersi. Po-
winnajuz zglosi¢ si¢ nako-
lejne badania kontrolne, ale
od dwdéchmiesiecy odklada
wizyte, poniewaz boi si¢, Ze
nowotwor powrocil. Czy rak
piersipozakonczeniulecze-
niazawsze nawraca?

Nie, absolutnie nie jest to re-
guta. W onkologii postugujemy si¢
czynnikami rokowniczymi, ktore
pomagaja okresli¢ ryzyko nawrotu
choroby ukonkretnej pacjentki.
Bierzemy pod uwagg miedzy in-
nymi stopien zaawansowania no-
wotworuw momencie rozpozna-
nia, zajecie weztow chlonnych,
biologie guza oraz odpowiedz
na zastosowane leczenie. Znacze-
nie mato, czy mamy do czynienia
znowotworem hormonozalez-
nym, HER2-dodatnim czy potrdj-
nie uj emnym. 53 to nowotwory
o roznej biologii, 0 réznym prze-
biegu i rokowaniu.Wazna jest row-
niez odpowiedznaleczenie
przedoperacyjne oraz wynik bada-
nia patomorfologicznego mate-
riatlu pooperacyjnego. Im bardziej
zaawansowana choroba w mo-
mencie rozpoznania, tym ryzyko
nawrotu moze by¢ wigksze. Dla-
tegow okreslonych sytuacjach, na-
wet po radykalnym leczeniu chi-
rurgicznym, stosujemy dodat-
kowo radioterapie, hormonotera-

pi¢, chemioterapi¢ czy immunote-
rapie. Wszystko po to, aby mozli-
wie najbardziej zmniejszy¢ ryzyko
WZNOWY.

Czylibadania kontrolne
poleczeniusaréownie
waznejaksamaterapia?
Zdecydowanie. Nie bez po-
wodu ustalamy harmonogram wi-
zyt kontrolnych, szczegolnie
w pierwszych pieciulatach po za-
konczeniu leczenia. W zaleznosci
od sytuacji klinicznej obserwacja
moze trwa¢ dtuzej.Nowotwor zto-
sliwy ma zdolnos¢ do nawrotow
miejscowych i tworzenia przerzu-
tow odlegtych. Nie oznacza to jed-
nak, ze musi do nich dojs¢.Jezeli
podczas kontroli zauwazymy nie-
pokojaca zmiang, mozemy szybko
wykonac odpowiednie badania,
wtym biopsje, iustali¢, zczym
mamy do czynienia.Nie kazda po-
dejrzana zmiana oznacza nawrot
raka. Czasami dodatkowa diagno-
styka pokazuje, Ze nie ma nowo-
tworu, a pacjentka moze ode-
tchnac zulgg.Jezeli natomiast po-
tw1erd21my WZNOWE miej scows,
wczescl przypadkow mozemy za-
stosowac ponowne leczenie miej-
scowe, w tym chirurgiczne, szcze-
golnie jes’li nie doszto do rozwoju
przerzutow odlegtych. Nawet
wprzypadku choroby przerzuto-
wej mamy obecnie znacznie wie-
cej mozliwosci terapeutycznych
nizjeszcze kilka czy kilkanascie lat
temu.

Jakocenia Pan dostep pol-
skich pacjentek donowo-
czesnegoleczeniaraka

piersi? Czy pod tymwzgle-

dem doréwnujemy Europie

Zachodniej?

Uwazam, ze dostep do nowo-
czesnych terapii raka piersi w Pol-
sce jest obecnie na wysokim, euro-
pejskim poziomie.Dysponujemy
szerokim wachlarzem lekow,
ktore mozemy stosowaé na roz-
nych etapach choroby: przed ope-
racja, w leczeniu uzupetniajagcym
pozabiegu, a takze w chorobie za-
awansowanej i przerzutowej. To
bardzo wazna informacja rowniez
dla pacjentek, ktore zakonczyty le-
czenie i obawiajg sie nawrotu. Na-
wet jesli choroba powrdci, nie
oznacza to, ze wyczerpaly sie moz-
liwosci terapeutyczne. Polska on-
kologia ma dzis do dyspozycji
wiele nowoczesnych metod lecze-
nia.

Wiele kobietwychodzizza-
lozenia:,,Nicmnie nie boli,
nie wyczuwam guzka, wiec
jestemzdrowa”. Czy dobre
samopoczucie rzeczywiscie
moze uspic¢ czujnoscé?
I'wtasnie tutaj dochodzimy
doistoty profilaktyki.Badania pro-
filaktyczne wykonujemy wtedy,
kiedy nic nam nie dolega, czujemy
si¢ zdrowi i nie mamy zadnych ob-
jawow.Jezeli pojawia sig bol, guzek
czy inna niepokojgca zmiana, nie
mowimy juz o badaniach przesie-
wowych, lecz o diagnostyce kon-
kretnego problemu. Wtedy po-
trzebne moga by¢ badania obra-
zowe, diagnostyka poglebiona czy
biopsja. Badania przesiewowe
shuza natomiast temu, aby w popu-
lacji pozornie zdrowych osob wy-
chwycic te, u ktorych choroba
moze rozwijac si¢ bezobjawowo.
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Chcialbym tez uspokoi¢ kobiety,
ktore otrzymujg informacje, ze
pomammografii konieczna jest
dodatkowa diagnostyka. Nie
oznacza to automatycznie, ze
maja raka.W gruczole piersiowym
wystepuja rozne zmiany, w tym
torbiele czy zaburzenia architek-
tury tkanki, ktore wymagaja do-
ktadniejszej oceny. Dopiero ko-
lejne badania pozwalaja ustali¢ ich
charakter.Widze to réwniez w na-
szej poradni. Pacjentki przychodza
po badaniach przesiewowych bar-
dzoprzestraszone, przekonane, ze
skoro skierowano je na dalsza dia-
gnostyke, to z pewnoscia maja no-
wotwor. Tymczasem w wielu przy-
padkach powykonaniu dodatko-
wych badan okazuje si¢, ze zmiana
nie jest ztosliwa. Pacjentka wycho-
dziuspokojona imam nadzieje, ze
dzigki temu bedzie regularnie wra-
cata na kolejne badania profilak-
tyczne.

Niektore kobiety obawiajg

si¢jednak samej mammo-

grafii. Mozna ustyszec opi-
nie, Ze promieniowanie
podczasbadaniajest szko-
dliwe.

Takie opinie rzeczywiscie si¢
pojawiaja, ale mammografia jest
metodg przebadang naukowo
iuznang za skuteczne i bezpieczne
narzedzie badan przesiewo-
wych.Wszystko wskazuje na to, ze
pozostanie podstawowg metoda
wezesnego wykrywania raka piersi
jeszcze przez wiele lat.Chciatbym
razjeszcze podkreslic: to bardzo
dobrze, ze czujemy si¢ zdrowi, nic
nas nie boliinie zauwazamy zad-
nych niepokoj qcych zmian. Wia-
$nie wtedy powinni$my zgtaszac¢
si¢ na badania profilaktyczne.
Kiedy nowotwor zaczyna dawaé
objawy, moze by¢juz bardziej za-
awansowany. Dlatego nie warto
czekac, az cos zacznie bolec. A jesli
objawy si¢ pojawig, rowniez nie
nalezy zwleka¢. Trzeba zglosic si¢
dolekarzairozpoczaé¢ diagno-
styke.Wspolczesna onkologia bar-
dzo sie zmienita. Dazymy do tego,
aby coraz wigcej nowotworow
mozna bylo skutecznie leczy¢,
aw przypadkach, w ktorych catko-
wite wyleczenie nie jest mozliwe,
utrzymywac chorobe pod kontrolg
przez dtugi czas. Podobnie jak
w przypadku innych chorob prze-
wlektych, takich jak cukrzyca,
astmaczy nadcisnienie, chcemy
zapewnia¢ paqentom nie tylkojak
najdluzsze zycie, ale rowniezjego
mozliwie dobrg jakos¢. Mamy leki,
ktore nawet w zaawansowanej
chorobie nowotworowej potrafig
znaczaco wydtuzy¢ przezycie,
przy zachowaniu dobrego kom-
fortuzycia.

W Uniwersyteckim Szpitalu
Klinicznym nri1w Szczeci-
nie dziala gabinetszybkiej
konsultacji onkologicznej.

Na czym polegajegodziatal-

nosc¢?

Uruchomilismy taki gabinet
zmyslg o osobach, ktore wyma-
gaja szybkiej konsultacjiidiagno-
styki onkologicznej.Zalezato nam
rowniez na tym, aby byl dostepny
wgodzinach popo%udmowych
Dlatego przyjmuje pacjentow dwa
dniw tygodniu: we wtorki
iczwartki. Rejestracja odbywa sie
takjak do poradni onkologiczne;j.
Nie jest wymagane skierowanie.W
gabinecie przyjmuje lekarz onko-
log, a pacjent otrzymuje rowniez
wsparcie koordynatora.Jezeli zle-
camy dodatkowe badania, koor-
dynator pomaga wich umawianiu
ikontaktuje si¢ z pacjentem
W sprawie termindéw.Mozemy
przeprowadzic diagnostyke
wstepna, a nastepnie, jeslizacho-
dzitaka potrzeba, rozszerzycja
okolejne badania. Jezeli potwier-
dzimy rozpoznanie nowotworu
zlosliwego, kierujemy pacjenta
na konsylium onkologiczne. Tam
zespol specjalistow podejmuje de-
cyzje o optymalnym planie lecze-
nia.

Ktokonkretnie moze zglo-
si¢ sie dotakiego gabinetu?
Czytrzebamiecjuz potwier-
dzona chorobe¢ nowotwo-
rowa?

Nie. Itojest bardzowazne. Ga-
binet nie jest przeznaczony wy-
tacznie dla 0sob zrozpoznanym
nowotworem.

Moze zglosic si¢ kobieta, ktora
wykonata mammografieiotrzy-
mata informacje, ze konieczne jest
poglebienie diagnostyki. Moze to
byc rowniez osoba, ktora wyczuta
guzek wpiersi albo powigkszone
wezly chtonne pod pacha.

Ale nie ograniczamy si¢ wylacz-
nie doraka piersi.

Moze przyjs¢ pacjent, uktorego
podczas kolonoskopii pobrano wy-
cinkiibadanie wykazato zmiang
nowotworowa wymagajgca pogle-
bienia diagnostykiizaplanowania
terapii. Moze zglosic si¢ mezczy-
zna, ktory wyczut guzek jadra, albo
osobaz powigkszonymi wezlami
chfonnymina szyi.

Powodem konsultacji mogg by¢
rowniez przewlekla chrypka czy
niepokojace zmiany na blonach
sluzowych jamy ustnej lubjezyka.

W takich przypadkach rozpo-
czynamy odpowiednig diagno-
styke. Jezeli potrzebna jest kon-
sultacja laryngologiczna czy chi-
rurgii szczgkowo-twarzowej, kie-
rujemy pacjenta do naszych spe-
cjalistow, ktorzy moga pobrac
material do badania histopatolo-
gicznego.

Nasz osrodek ma mozliwos¢
kompleksowego objecia pacjenta
opieka wramach jednego szpitala
-od diagnostyki wstepnej, przez
badania specjalistyczne, az po za-
planowanie i przeprowadzenie le-
czenia onkologicznego.
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SPOLECZENSTWO

Dlaczego wierzymy w fake newsy?
Prof. Stasiuk-Krajewska: Czasem fatwiej
odrzucic dowody niz wlasng wizje swiata

Najtatwiej uwierzy¢ w wiadomosc¢, ktora potwierdza to, co juz myslimy. Daje satysfakcje, wzmacnia poczucie
wilasnej wartosci i powoduje, ze $wiat zndw wydaje sie zrozumiaty - wyjasnia dr hab. Karina Stasiuk-Krajewska,
profesor Uniwersytetu SWPS, CEDMO

MEDIA PRZECIW

Anita Czupryn

ZnaPanimechanizmymani-

pulaql, ale czyzawsze potrafi

sie nnoprzec> Kiedynaprzy-

klad ostatnio pomyslata pani:

»Ajednakdalamsi¢nabrac¢”?

Staram si¢ zachowac czujnosé
iby¢ moze arogancko to zabrzmi, ra-
czejnie daje si¢ nabierac.

JakPanizareagowalanazdje-
cie przedstawiajace prezy-
dentaNawrockiego przepy-
chajacegosi¢zsedziami

w Trybunale Konstytucyj-
nym?Wjego prawdziwos¢
uwierzyli politycy,aokazalo
sigsztucznie wygenerowane.
Tutaj musimy by¢ precyzyjni.
Mamy filmikadry ztego filmu,
ktore pokazuja t¢ sytuacje. Ione,
oile miwiadomo, sa prawdziwe.
Mamy takze przerobione przez
sztuczng inteligencje zdjecie (lub
zdjecia), ktore sa podobne, ale
nieidentyczne. Te przerobkisg
nieprawdziwe. Na te zdjecia nie
datam sie nabra¢, tez dlatego, ze
szybko zareagowaly instytucje
10soby, ktore uwazam za specja-
listoww dziedzinie sprawdzania
informacjiiktorymufam. Gene-
ralnie wtej chwili moje podejscie
dowszystkiego, cowidze wme-
diach, zwtaszcza dotego, cowy-
glada sensacyjnie, jest takie, ze
napoczatkuroboczo zaktadam,
zenie potraktuje tegojako czegos$
absolutnie wiarygodnego, do-
poki sama nie sprawdze albo
winny sposob nie upewnie sie, ze
toprawda. Korzystam zroznych
zrodel. Sg osoby, organizacjeiin-
stytucje, doktorych analiziopinii
wtymzakresie mamzaufanie.
Zatemto zdjecie przerobione
przez Altonie bytmoment,
wktorym pomyslatam: ,, Kurcze,
datam sie nabra¢”. Moja czujnos¢
wzmogta mi sie momentalnie ze
wzgleduna sytuacje, napiecie,
emocje, rozne interesy polityczne
ipolaryzacje, zktorymi mamy tu-

tajdo czynienia. Natomiast, co
ciekawe, datam sie nabrac, jak
mnostwo innych osob, nanarra-
¢je, ze ukrainski atak spowodo-
watrozbicieizniszczenie farmy
rosyjskich botow1i trolli,
wzwigzkuz czym bedziemy
mie¢ mniej dezinformacjiwin-
ternecie. Pamietam ten pierwszy
moment, kiedy pomyslatam:
»Fajnie!”. Bytam akurat

przed wystapieniem dotyczacym
bezpieczenstwa informacyjnego
iuznatam, ze mam $wietny przy-
klad, ktory dorzuce doprezenta-
cji. Na szczescie tego nie zrobi-
tam. Przyznam szczerze, ze po-
wstrzymatam sie w ostatnim mo-
mencie, myslac: ,Mam dziesie¢
minut, juznie bede nic zmieniac,
nie mam czasu doktadnie spraw-
dzié, o cochodzi”. Posztam
naspotkanieitam rzeczywiscie
wiele 0sob bytomocno podeks-
cytowanych tym newsem. Zaraz
potem okazatosi¢jednak, ze ta
Optymistyczna narracja o ograni-
czeniurosyjskiej dezinformacji
sie nie potwierdzita.

Cozadzialalo,ze wtouwie-
iSmy?

Zadziatat ztozony mechanizm.
Po pierwsze, zobaczylam cos, co
chciatam zobaczy¢. Speito sie
moje oczekiwanie, ze w koncurosyj-
skie trolle ,,dostaty za swoje”. Zo-
stalazniszczona infrastruktura
iwreszcie mozemy czuc si¢ lepie;j,
bezpieczniej. Dlategowtona chwile
uwierzytam. Do tego doszedt stynny
wykres, ktory wygladat profesjonal-
nie. Nazwiska i nazwy instytucji
rowniez pozornie sprawiaty wraze-
nie wiarygodnosci. Wreszcie sama
sprawa nie byta jednoznaczna, bo
dopewnego stopnia rzeczywiscie
moglismy moéwic oszkodach. Nie
bylotak, ze nic si¢ nie stato. Nato-
miast hurraoptymistyczna narracja,
ze odtad bedziemy mie¢ mniej
dezinformacji, si¢ nie potwierdzita.
Tobytten moment, kiedy rzeczywi-
Scie, wpierwszym odruchu, datam

sie nabrac. Jednak zanim uwiary-
godnitam t¢ informacj¢ wigczeniem
jej doswojegowystapienia, pocze-
katam. I okazato si¢, ze stusznie. To
jestto, co zawsze powinnismy robic
-napoczatek poczekac, potem
sprawdzic.

Wieleosobudostepniawin-
ternecieniesprawdzone wia-
domoscinatychmiast.
Problemjest szerszyiglebszy.
Wezmy dosy¢ swiezy przyktad,
przyktorym pojawito sie sporo
dezinformacji: atakiz uzyciemnoza,
tak zwane ataki nozownikow
w szkotach. Prosze zobaczyc, cosig
dziato. W social mediach jestesmy
przyzwyczajeni, ze dostajemy infor-
macje bardzo szybko. Jeslijakies
stuzby wstrzymuja sie z przekaza-
niem wiadomosci, od razu si¢ irytu-
jemy, formutujemy oskarzenia, bu-
dujemyw sobie poczucie, ze kto$
chce cos$ przed nami ukryc. A prze-
ciez sprawdzenie informacjiwy-
maga czasu. Oczywiscie nie zawsze
takjest, ale wwielu przypadkach,
chociazbytakich atakow czy sytu-
acji, kiedy spadtpocisk albodron
idyskutowalismy, do kogonalezat,
odpowiedzialna komumkaqapo—
lega na tym, ze zanim wypuscimy
komunikat, sprawdzamy informa-
ge.Z druglej strony to oczekiwanie
buduje uodbiorcow niepokoj: ktos
chce cos ukry¢, cos naprawde musi
by¢ narzeczy. Wtedy momentalnie
siegamy do tak zwanych alternatyw-
nychzrédetinformacji.

Tamwszystkojestszybko,ale
bardzo czestoniespraw-
dzone.Falszywe nagranie
zfrancuskich zamieszekpo-
kazywaloplonaceuliceinie-
tknietaksiegarnie. Takiob-
razpasujedowyobrazenia,
zekulturawygrywa.
Tak. Daje nam poczucie, ze cos
jednak przetrwa ten chaos, te re-
wolucje.

Innyprzykladtostare nagra-
niewyrzuceniaflagiunijnej
przezoknoparlamentu
wBudapeszcie. Pochodzi
Z.2014T.,aPONOWNIie roZpo-
wszechnianojew2026r. Jak
zmieniasi¢ sens prawdzi-
wegoobrazu, kiedy odbierze
musiedate?

W tym kontekscie tojuz nie jest
prawdziwy obraz. Powiedzmytoja-
sno:jesliumieszezamy obraz wfat-
szywym kontekscie, to nie pokazuje
onprawdy o danej sytuacji. Tonie
jestfilmz20261., wiec nie pokazuje
rZeczywistosci20261. Jesttojeden
zpodstawowych sposobéw mani-
pulagji. Manipulacja jest nie tylko
wytwarzanie czegos za pomoca
sztucznej inteligencji, lecz takze
umieszczanie materialuwinnym
kontekscie. Do sprawdzania takich
rzeczy przydaja sie wlasnie narze-
dzia odwrotnego wyszukiwania ob-
razem czy bezplatnie udostepniane
narzedzie nVID. Pozwalaja one
sprawdzi¢, wjakich innych kontek-
stach wystepowat dany obrazalbo
film. Wtedy widzimy, ze materiat
nie pochodziz20261., tylkoz2014r.
Tojeden znajprostszych, najszyb-
szych sposobow wstepnego spraw-
dzenia, czy ktos nie probuje nami
manipulowac.

Zapytalam Paniagnapo-

czatkuowlasne doswiadcze-

nie,boczytelnikmoze pomy-
sle¢:skorobadaczkadezin-
formacji daje siezwies¢,jakie
szansemajaludziebezjej
wiedzyinawykow?

Powtorze jeszcze raz, jakkolwiek
arogancko to zabrzmi: mam poczu-
cie, ze odkad zaczetam naukowo
zajmowac sie dezinformacja, czyli
od dobrych kilku, moze juznawet
kilkunastu lat, jestem bardziej od-
porna, bardziej czujnaiw tym sensie
bardziej odporna. Chee jednak wy-
raznie powiedzie¢: nie trzeba zaj-
mowac si¢ naukowo dezinformacja
przezkilkanascie latistudiowac
skomplikowanych teorii czy rozbu-
dowanych badan. Podstawowa od-
pornoséjest prostana poziomie, po-
wiedzmy, narzedziowym. W wiek-
szosciprzypadkowwykorzystanie
narze;dm pozwalajacych sprawdzic,
czy co$jest dezinformacja, nie wy-
maganadzwyczajnych kompetencji
ani ogromnego naktadu czasuiwy-
sitku. Oczywiscie zdarzajg si¢ bar-
dziej skomplikowane sytuacje, ale
czestomoze pomoc chocby proste
wyszukiwanie obrazem. Mamytez
narzedzia pozwalajgce ocenié, czy
co$ zostato wygenerowane przez
sztuczna inteligencje. Nie daja stu-
procentowej pewnosci, ale wskazujg
prawdopodobienstwo. Jeslijest ono

wysokie, powinna sie namzapali¢
czerwona lampka. Narzgdzia, okto-
rych mowie, to czgsto proste mecha-
nizmy dostepne wwyszukiwarkach
albowtyczki do przegladarek. Wy-
starczy jedno czy dwa klikniecia.
Bardzo dobrg pracg wykonuja wery-
fikatorzy informacji, tak zwani fact-
checkerzy. Mamytez dostep do spe-
cjalnej wyszukiwarki Google Fact
Check, wktdrej mozemy wpisac te-
mati zobaczyc, czyjakas organiza-
cjafactcheckingowajuzgodlanas
nie sprawdzifa. Chociazby na przy-
kladach, ktore pani podata, widac,
Ze te organizacje zachowuj czuj-
nosc¢isprawdzaja istotne rzeczy.

Na poziomie czysto operacyjnym,
narz¢dziowym sprawdzanie dezin-
formacjiniejest aztak trudne. Go-
rzejzmechanizmami psychologicz-
nymi.

Zemocjami?

Zemocjami, atakze ztym, ze
ktos potwierdza nasza wizjg Swiata,
nasze oczekiwania wobec rzeczywi-
stosci. Toprzykiad, ktory podatam.
Wtedytrzeba wlaczyéjakis rodzaj
autokontroli. Itojesttrudne.

Jaktosiedzieje, Ze czytamy

informacjeiodrazumyslimy:

»Tak,tomusiby¢ prawda’?

Jest tukilka watkow. Na bardzo
wieluprzyktadach, rowniez
namoim, wida¢,imamy mndstwo
badan na tentemat, ze duzo szyb-
ciejichetniej wierzymy przekazom
potvmerdza] acymnasza wizje
swiata. Tofundamentalne. Jesli wi-
dzg cos, co potwierdza mojg oceng
osoby czy sytuacji, uwierze wto
znacznie szybciej niz w cos sprzecz-
nego zmoja wizja $wiata. Druga
rzecz:jesli cos oddziatuje namoje
emocje, rowniez rosnie prawdopo-
dobienstwo, ze uznam to za wiary-
godne. Przy czym to oddziatywanie
moze by¢ pozytywne albonega-
tywne. Pozytywne to satysfakcja czy
inne ,,dobre” emocje. Ale mamy tez
badania pokazujace, ze bardzossil-
nymmotywatorem udostepniania
tresciz mediow spotecznosciowych
jestoburzenie. Cos mnie dener-
wuje, wiec mam potrzebe podziele-
niasie tym. Udostepniam przekaz
ionidzie dalejw swiat.

Cojeszcze otwieranas
nadezinformacje?
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Uprzedzeniaistereotypy. Sgone
fundamentem przekazow dezinfor-
macyjnych, przekazow wprowadza-
jacychwbtad. Ten mechanizm
wigze sie z potwierdzaniem przeko-
nan, alejest nieco glebszy. Jesli cos
potwierdza moje uprzedzenie wo-
bec grupy etnicznej czy politycznej
albolek, ktory wobec niej czuje,
szybciej wtouwierze. Mamjuz
w glowie konstrukgcje, do ktorej tresc
przekazu po prostu sie dopasowuje.
Mozemy sobie nawet wyobrazi¢ taki
»KIK” :wszystko pasuje, moja wizja

Swiata sie potvmerdza Unikam
dzieki temu czegos, co psychologo-
wie nazywaja dysonansem poznaw-
czym. Mowigc krotko: wnaszej in-
terpretacji $wiata wszystko powinno
si¢ ze wszystkim zgadzac-wtedy
czujemy sie bezpiecznie. Kiedy
przestaje si¢ zgadzac, zaczynamy
odczuwac dyskomfort.

Ajaksiezgadza,tomowimy

zsatysfakcja: ,Wiedzialam!

Odpoczatkumiatamracje”.

Tokolejnarzecz, ktorg chciatam
wymienic: poczucie satysfakcji.
Wigze sig zwezesniejszymi elemen-
tami, alenie ]esttym samym. Czyli:
mowitam cos, ludzie niezbyt mi wie-
rzyli albo traktowali mnie jak osobg
kierujaca sie uprzedzeniami. A tu
prosze: znalaztam historie, ktora po-
twierdza, ze jest doktadnie tak, jak
myslatam. Buduje na tym rowniez
poczucie wlasnej wartosci: jednak
si¢ nie mylitam. Tyle 0sob mowito
i, Ze nie mamracji, Ze uprasz-
czam, atuproszg -znalazlo si¢ po-
twierdzenie mojego pogladu czy
opinii.

Dezinformacjiulegajatez
dziennikarze,choéprzeciez
zawodowozadaja pytania,
sprawdzajainformacjeiszu-
kajapotwierdzeniawroz-
nychzrédiach. Dlaczego?
Dziennikarze tezsa ludzmi,
warto wiec raczej mowic opewnych
mechanizmach instytucjonalnych.
Mam dosy¢ duze doswiadczenie
wbadaniuetykiiprofesjonalizmu
dziennikarskiego oraz w dyskusjach
naten temat. Mamy tu, jak wia-
domo, podstawowy wymog obiek-
tywizmu. Zawsze jednak mowie
studentom, Ze to drogowskaz:
dazmy doniego, ale nikt z nas, row-
niez dziennikarz, nigdy nie bedzie
w stuprocentach obiektywny.
Mamy swoje poglady na swiat
itrudno sie temu dziwi¢. Profesjo-
nalne dziennikarstwo wypracowato
jednakwiele narzedzi pomagajg-
cychzachowac obiektywizm,
choc¢bywyshuchiwanie roznych
stron konfliktu. Nie wypracowato
jeszcze dokonca standardowych
metod radzenia sobie zzalewem
przekazow dezinformacyjnych. Na-
wet te narzedzia technologiczne,
oktorych wspominatam, nie wsze-
dzie zostaty wiaczone do pracy re-
dakeyjnej. Drugarzecz: jakomedio-
znawcy mowimy, ze systemme-

dialnywPolsce jest spolaryzowany.
Media maja swoje tozsamosci, od-
wotuja sie do pewnych wizji swiata.
W tym kontekscie dziata doktadnie
ten sam mechanizm, ktory

przed chwilg opisatam. Media repre-
zentujgce okreslong tozsamos¢
chetniej pokazujg zgodne z nig prze-
kazy, poniewaz tego oczekujg ich
odbiorcy.

Aodbiorcysaprzekonani, ze
dziekiswoimmediomznaja
prawde, podczas gdyinni
jeszczenie przejrzelinaoczy.
Oczywiscie. Proponuje studen-
tom taki eksperyment: prosz¢ zoba-
czy¢przekazy zmediowo ]edne],
a nastqpme 0 mne] tozsamosci. Te
wizje Swiata sg rozne. Nawet nie
uwazatabym tegoza co$ godnego
potepienia, dopoki nie dochodzi
do celowej manipulacji. Wmedio-
znawstwie mamy metafore mediow
jako okna na swiat -zadne medium,
chocby zpowodow technicznych,
nie moze pokaza¢ wszystkiego. Za-
wsze dochodzi dowyborutematu,
perspektywy. Absolutnie nieprze-
kraczalng granica jestjednak celowa
manipulacja, celowe dobieranie fak-
towz okreslona intencja. Bede sie
tezupierac przy kwestii jezyka.
Moze nie nazwe gojezykiem niena-
wisci, bo to byloby za duzo powie-
dziane, ale jezykiem etykietujgcym,
wartosciujgcym. Generowanie,
podtrzymywanie, zaognianieipod-
sycanie konfliktow, poprzez uzycie
takiegojezyka, to rowniez co$, czego
media powinny robic.

Widze,jak znajomimidzien-
nikarze naplatformach spo-
lecznosciowychrozneniepo-
koje zwiazane zjakims wy-
darzeniemlatwozamieniaja
wszukanie winnego. Chocby
obciazaja imigrantow odpo-
wiedzialnoscia zawszystko,
cozle.Jakwykorzystuja tolu-
dzie swiadomie wprowadza-
jacyinnychwblad?
Najprostsza sytuacja towytwo-
rzenie falszywego przekazuicelowe
puszczenie gow swiat ze zl intencja
(czegoprofesjonalni dziennikarze
raczej nie robig). W Polsce mowimy
przede wszystkimo Rosji, ale s tez
inni aktorzy dezinformacyjni,
na przyktad Chiny czy Indie. Wta-
kiej sytuacji przekaz zostaje celowo
wytworzony imozemy udowodni¢
(albozduzym prawdopodobien-
stwem twierdzic), ze stoja za nim
konkretne dziatania czy konkretne
pieniadze tak zwanych ,,ztych akto-
row”. Sgjednak sytuacje trudniejsze
dokontrolowania, obserwowania,
abyc¢ moze takze do zachowania
wobec nich dystansu. Chodzi
naprzyklad o ,,podbijanie”, popula-
ryzowanie wmediach spoteczno-
sciowych okreslonych narracji.
Mamy trwajaca od lat rosyjska kam-
panie, ktorej analitycynadali zbior-
czanazwe Doppelganger, czyli ,,so-
bowtor”, realizowang roznych pan-

stwach Europy Zachodniej. Jedna
zjej odston wygladata tak, ze konta
udostepniaty wmediach spoteczno-
sciowych trescizmediow instytu-
cjonalnych. Bytlink, zdjecie pre-
miera, prezydenta czy innej znanej
osoby, jakas niejednoznaczna wy-
powiedz. To, coistotne, dziato sie
jednakwkomentarzach. Pojawiat
si¢ caty zalew sztucznie lub celowo
generowanych komentarzy, ktore
kierunkowaly interpretacje zjawiska
wokreslony sposob. Inny przyktad:

Stasiuk-Krajewska: Odrzucanie
przekazéw podwazajgcych
$wiatopoglad jest
mechanizmem unikania
dysonansu poznawczego. Jesli
ten dysonans sie pojawia,
musze pomyslec¢: moze nie
miatam racji? To trudne
doswiadczenie, zaburza
poczucie wtasnej wartosci

mamy dane pokazujgce, Ze rosyjska
dezinformacja podsyca narracje po-
jawiajgce sie w spoteczenstwach de-
mokratycznych przed wyborami: ze
wiarygodnosc¢ wyborow bedzie
ograniczona, ktos namje ,,ukrad-
nie”, ,sfatszuje”, czegos nie dopa-
trzy. Towygodne narracje dla rosyj-
skiej propagandy, poniewaz podwa-
zajg sens podstawowej procedury
demokratycznej,jaka sa wybory.
Przykladowjest wiele. Niektore sa
prosteioczywiste, jak filmiki ewi-
dentnie wygenerowane za pomoca
sztucznej inteligencji. Inne trudniej
rozpoznacitrudniej sie wobec nich
zdystansowac.

Cosie dzieje, kiedy pokazu-

jemykomus dowody,zein-

formacjajestnieprawdziwa,

aonnadal obstaje

przy swoim?Czegobroni?

Poczucia bezpieczenstwa po-
znawczego. Tego, zeby nie pojawit
si¢ dysonans poznawczy.

Czyliwlasnejracji?
Tojest bardziej skompliko-
wane. Nie chodzi nawet oracje.

w
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Odrzucanie przekazow podwaza-
)qcych moj swiatopoglad jest wia-
$nie mechanizmem unikania dy-
sonansu poznawczego. Jesli ten
dysonans si¢ pojawia, musz¢ po-
myslec moze nie miatam racji?
Moze $wiat nie jest tak prosty, jak
mi si¢ wydawato? To trudne do-
swiadczenie, bo zaburza poczucie
bezpieczenstwa i wlasnej warto-
sci. Prosze zauwazyc, ze budu-
jemy je wduzym stopniu na prze-
konaniu, ze rozumiemy $wiat,
wiemy, co sie w nim dzieje. Mam
skonstruowang stabilng wizje rze-
czywisto$ci, wszystko mi si¢ ze
wszystkim ,,spina” i wigze - tak
dziata na przyktad teoria spiskowa.
Jeslinagle mam przyjac informa-
cje podwazajaca te wizjg, trace po-
czucie bezpieczenstwa.

Zdarzasie, ze ktos pokazuje

dowodd, zewiadomoscbyla

falszywa,atakaosobaitak
niezmienizdania.

Tak. Czasem dana osobamoze
przyjac, ze pojedyncza informacja
Jestnieprawdziwa, ale nie zmienia
tojej podejscia dorzeczywistosci.
Ktos powie: ,,Dobrze, niechjuz be-
dzie. Ten konkretny przekaz, ze ktos
zUkrainyna kogos napadl, rzeczy-
wiscie byt nieprawdziwy. Ale to
przecieznie zmienia faktu, zeitak
Ukraincy napadaja”. Tak funkcjo-
nuje narracja-tojest ogolny sposob
myslenia o swiecie. Ostatnioduzo
si¢ 0 tym mowi: prostowanie poje-
dynczych nieprawdziwych informa-
¢jima ogromne znaczenie, ale po-
winny mu towarzyszy¢ dziatania za-
pobiegajace wiasnie opisanemu wy-
) jmechanizmowi: przyjmuje, ze
cosjest nieprawda, lecz nie zmie-
niam podejscia dorzeczywistosci.
Potrafimy sobie skonstruowac takie
wyjasnienie: ,,Tym razem ktos prze-
sadzil, moze rzeczywiscie cos$ niepo-
trzebnie wymyslil, ale nie zmienia to
faktu, ze ogolnie tojest prawda, tak
jest” . Nadal wige wierzymy w swoje
uogolnione przekonanie, mimo od-
rzucenia danego przekazujakofat-

SZywego.

Ajaksamejwycofacsiezcze-
gos,coudostepnilamzprze-
konaniemiczego pozniej pu-
bliczniebronitam, kiedy oka-
zalosi¢ nieprawda?

Mam odpowiedz, cho¢jestem
swiadoma, ze moze by¢ matoreali-
styczna: przede wszystkim nalezy
si¢ wycofac. Poprostu powiedziec,
ze datam si¢ nabrac. Moja obserwa-
cjadotyczy racze] josobpublicznych,
ale by¢ moze datoby si¢ ja przetozy¢
rowniez na prywatne kontakty: ge-
neralnie media spotecznosciowe
dobrze reaguja, kiedy ktos przyznaje
si¢ dobledu. By¢ moze jestesmyjuz
takzmeczeni arogancja, powtarza-
niempewnych teziniechecig osob
publicznych do przyznawania si¢
dopomylek, ze dobrze przyjmu-
jemy takg komunikacje jak przyzna-
nie si¢ dobledu. Mozemy zreszty

pomyslec o codziennym zyciu. Ktos
przychodzi donasimowi: , Przepra-
szam), nie miatem racji, pomylitem
si¢”. Raczej reagujemy na takg sytu-
acje pozytywnie niznegatywnie, do-
ceniamy odwagg, otwartos¢, uczci-
wosc. Ale, comusze podkreslic, za-
miast pdzniej przepraszac, lepiej
poprostunie udostepniac. Zastano-
Wic sie na poczgtku, anie post fac-
tum. To zawsze fatwiejsze. Alejesli
juzsi¢ zdarzylo takie udostepnienie,
tomimo tego oczywistego oporu,
wstydu, nie nalezy baé sie przyzna-
niadobtedu.

Cozmieniasztucznainteli-
gencja, kiedyzdjecie czyna-
granieniewystarczajuz
zadowod?

Zmienia duzo, przede wszystkim
napoziomie technicznym. Nie
oznaczato, ze zmiana jest mato
istotna. Wszystkie mechanizmy,
oktorych mowitam, pozostajg. Na-
tomiast dzigki sztucznej inteligencji
dezinformacje tatwiej produkowac,
wyglada ona bardziej wiarygodnie.
Kiedy$ wytworzenie nieprawdzi-
wego obrazuwymagato duzych
kompetencji. Dzisiaj nie potrzeba
ani szczegdlnych umiejetnosci. Dla-
tegojest tych przekazowtak duzo,
ze rzeczywiscie mozemy mowic
ozalewie.

Jakwiecwtym zalewie od-
dziela¢ziarno od plew, skoro
sprawdzanie zabiera czas?

To prawda. Z drugiej strony poja-
wiaja si¢ rowniez corazlepsze narze-
dzia, ktore pozwalaja sprawdzac
przekazy, co do ktorych mamypo-
dejrzenia. Poza tym, niezaleznie
od tego, czy mamy do czynieniaze
sztuczna inteligencja czy nie, powin-
nismy stosowac te same podsta-
wowe zasady. Nazwijmy je higiena
cyfrowa czy higieng kontaktu z prze-
kazami medialnymi: dystans,
ostroznosé, to, co psychologowie na-
zywaja mysleniem wolnym. Wiem,
zetomoze by¢ malorealistyczne,
ale warto powtarzac te recepty, po-
niewaz takie postepowanie na-
prawdg zmienia perspektywe. Para-
doksalnie pojawienie si¢ sztucznej
inteligencji moze zwigkszy¢ czuj-
nos¢ odbiorcow. Oczywiscie to po-
woduje zmniejszenie zaufania
dotego, cowidzimywmediach.
Uwazam jednak, Ze ostatecznie
zwiekszanie czujnosci odbiorcow

jest pozytywne.

Czywtymwszystkimwidzi
paniréwniezszans¢ dlarze-
telnego dziennikarstwa?

By¢ moze takze w tym kontek-
Scie pojawi si¢ wspomniany pozy-
tywny efekt. Chce mysle¢ optymi-
stycznie: ze porzadnie zrobione ma-
teriaty dziennikarskie beda cieszyty
sie wigkszym zainteresowaniem
iszacunkiem, wlasnie nazasadzie
odrzucenia tego, co ,,na szybko”,
czasami byle jak generuje sztuczna
inteligencja.
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SPOLECZENSTWO

Od plotki na klatce schodowej do fake
newsa. Dezinformacja na Pomorzu

Jeszcze kilka lat temu lokalne plotki konczyty swoj zywot na klatce schodowej, w osiedlowym sklepie albo
podczas rozmowy przy stole. Dzis wystarczy jeden wpis w mediach spotecznosciowych, by w ciggu kilku
godzin dotart do tysiecy mieszkancow.

Ynona Husaim-Sobecka

Krotki film opublikowany w me-
diach spotecznosciowych, zdjecie
opatrzone odpowiednio dramatycz-
nym komentarzem albo wiado-
mos¢ udostepniona nalokalnej gru-
pie internetowej - tak czesto za-
czyna si¢ historia, ktora btyskawicz-
nie zdobywa kolejnych odbiorcow.
Nierzadkojej autorami sg osoby wy-
dawatoby si¢ dobrze poinformo-
wane: wieloletni samorzadowcy,
anawet politycy z pierwszych stron
gazet. Nie zawsze podajg zrodlo,
date czy okolicznosci opisywanego
zdarzenia. Nie przeszkadza to jed-
nak, by informacja dotarta do ty-
siecy mieszkancow. Im bardziej dra-
matyczna, tym wiekszy ma zasieg.

Migranci przewozeni
autokaramiz Niemiec
W wojewodztwie zachodniopomor-
skim szczegolnie podatnym grun-
tem dla dezinformacji okazaty si¢
tematy zwiazane z migracja i bez-
pieczenstwem publicznym.
Jednym z glosniejszych przykia-
dow byta historia rzekomego prze-
wozenia nielegalnych migrantow
z Niemiec do Swinoujscia. W me-
diach spotecznosciowych zaczgto
krazy¢ nagranie przedstawiajace
grupe osob wysiadajacych z auto-
karu. Autorzy wpisow przekony-
wali, Ze sg to migranci przerzucani
do Polski przez niemieckie stuzby.
Sprawe sprawdzit Morski Od-
dzial Strazy Granicznej. Ustalono,
ze nanagraniu znajdowali si¢ legal-
nie podrozujacy turysci z Berlina.
Mimo oficjalnych wyjasnien mate-
riat zdazyl wywolac falg komenta-
rzyistatsi¢ argumentem w politycz-
nych sporach dotyczacych migracji.

~Wioskainzynierow"”
przed dworcem PKS
w Szczecinie
26 lipca 2025 roku Dariusz Matecki,
posel Prawa i Sprawiedliwosci, za-
miescit w mediach spotecznoscio-
wych zdjecie osob siedzacych
na trawie obok dworca PKS
w Szczecinie. Fotografie opatrzyt
podpisem: ,,Pod dworcem PKS
w Szczecinie powstata wioska inzy-
nieréw. Godz. 5:40, 26 lipca 2025”
idodathashtag ,,masowa migracja”.
Kilka godzin pdzniej Komenda
Wojewodzka Policji w Szczecinie

przekazata: ,,Osoby te zostaty wyle-
gitymowane i s3 obywatelami pol-
skimi”.

Byt to kolejny tego typu wpis po-
sta PiS. Juz miesigc wezesniej w me-
diach spotecznosciowych opubliko-
walnagranie sugerujace, ze domia-
sta trafiaja grupy cudzoziemcow,
szczegOlnie obywateli panstw afry-
kanskich. Informacje podchwycili
szybko inni politycy.

»Szczecin. Nielegalni migranci
w centrum miasta-arzad udaje, ze
nic si¢ nie dzieje” - grzmiat w sieci
byty premier Mateusz Morawiecki.
Whpis opatrzony byt zdjeciami grup
cudzoziemcowna szczecinskich uli-
cach.

Radni Szczecina probowali tono-
wac nastroje. Piotr Kesik winterpe-
lacji skierowanej do prezydenta
miasta zwrocituwage na emodje, ja-
kie wywotat opublikowany film.

»W jednym z opublikowanych fil-
mow, autorstwa jednego z postow,
pojawily sie sugestie, jakoby
do Szczecina miaty by¢ nocami
zwozone grupy nielegalnych imi-
grantow, w szczegolnosci obywateli
panstw afrykanskich. Material ten
wzbudzit duze emocje wsrod miesz-
kancow, rodzac zaréwno niepokoj,
jakipytania o rzetelnosc przedsta-
wionych informacji” - napisat
radny.

Poprosit prezydenta ojasnaijed-
noznaczng odpowiedz, czy infor-
macje przedstawione w nagraniu
mozna uznac za rzetelne, czy tez
mamy do czynienia z przejawem
dezinformacji.

ILUSTRACJA: SVETAZI/GETTY IMAGES)

W odpowiedzi sekretarz miasta
Ryszard Stoka przyznat, ze Gmina
Miasto Szczecin nie posiada infor-
macjidotyczacych ,,zwozenia” nie-
legalnych imigrantow do miasta.

»Zdarzenie z dnia 20.05.2025 1.,
naglosnione przez posta Dariusza
Mateckiego, zostalo wyjasnione
przez stuzby prasowe Strazy Gra-
nicznejipolicji. Zgodnie zich komu-
nikatami cudzoziemcy przebywajg
na terenie Polski legalnie” -zazna-
czyt Stoka.

Temat migracji stal sie rowniez
przedmiotem kolejnych interneto-
wych manipulagji. Latem 2025 roku
Ministerstwo Spraw Wewnetrznych
1 Administracji dementowato infor-
macje krazace w mediach spotecz-
nosciowych, wedtug ktorych rzad
miat planowac zobowiazanie wta-
scicieli domow o powierzchni po-
wyzej 60 metrow kwadratowych
do przyjmowania migrantow.

Falszywe wpisy, publikowane
miedzy innymi na Facebooku, in-
formowaty rowniez, ze samorzady,
wasyscie shuzb mundurowych, mia-
tyby kierowa¢ do prywatnych
mieszkan idomow ,,ciemnoskorych
afrykanskich imigrantow” przyby-
tychz Niemiec.

~Napastnicy z maczetami
przy Galaxy w Szczecinie”
,»Czy to prawda, ze w nocy w okoli-
cach Galaxy byty napady zuzyciem
maczet? Ponoc odcieli reke jakiejs
kobiecie, ktos co$ styszal? Droga
byta nieprzejezdna, patroli policji
peno”.

Whpis tej tresci, zamieszczony
przez anonimowego uzytkownika
najednej z popularnych szczecin-
skich grup dyskusyjnych, wywotat
spore poruszenie wsrod czytelni-
kow.

Dziennikarze g524. pl otrzymali
zrzut ekranuz powyzszg informacjg
od kilku niezaleznych od siebie
0s0b, w tym réwniez od rzekomych
naocznych swiadkow.

-Dementujemy. Sprawa zostata
przez nas sprawdzona i nic takiego
nie miato miejsca - ustyszelismy
w Komendzie Miejskiej Policji
w Szczecinie.

Informacja wpisywata sie w zja-
wisko okreslane mianem ,,Czar-
nego piatku” - fali internetowych
plotek, grozb i dezinformacji doty-
czacych rzekomo planowanych ata-

kow z uzyciem nozy lub broni wpol-
skich szkotach. Zjawisko narodzito
si¢ w mediach spotecznosciowych
poseriiautentycznych, tragicznych
zdarzen, ktore staty si¢ pozywka dla
kolejnych niepotwierdzonych do-
niesien.

Odra: kiedy alarm
ekologiczny staje sie
przedmiotem manipulacji
Dezinformacja dotyczy nie tylko
bezpieczenstwa mieszkancow, lecz
takze s$rodowiska naturalnego.
Szczegolnie bolesnym doswiadcze-
niem dla regionu byta katastrofa
ekologiczna na Odrze w2022 roku,
kiedy masowo ginety ryby.

W czasie kryzysu pojawiaty sie
rozne informacje dotyczace przy-
czyn katastrofy, w tym doniesienia
orzekomym zatruciu rzeki rtecia.
Warto podkreslic, ze badania nie
potwierdzity rteci jako przyczyny
katastrofy. Nie oznacza to jednak,
ze wszystkie poczatkowe informa-
cje o zagrozeniu byly falszywe -
sama katastrofa byta rzeczywista,
ajej przyczyny wymagaty badan.

Doswiadczenie z 2022 roku
mialo znaczenie rowniez trzy lata
pozniej. W lipcu 2025 roku Wody
Polskie w Szczecinie opublikowaty
komunikat zatytutowany ,,Stop fake
newsom o sytuacjina Odrze”.

Instytucja odniosta si¢ do alarmi-
stycznych doniesien o zagrozeniu
kolejna katastrofa ekologiczna. Jed-
noczesnie potwierdzita, ze od konca
czerwca obserwowano pojedyncze
martwe ryby, lokalne spadki po-
ziomu tlenuimartwe mi¢czaki. Pro-
wadzono monitoring, a stuzby sro-
dowiskowe wykonywaty badania.

W komunikacie wskazano, ze ak-
tualna sytuacja wynikata miedzy in-
nymiz wysokich temperatur, suszy
hydrologicznejigwattownych opa-
dow. Badania nie wskazywaty
na skazenie chemiczne ani zakwit
zlotej algi jako przyczyny opisywa-
nego zjawiska.

Ten przykiad jest szczeg6lnie
wazny, poniewaz pokazuje, ze
walka z dezinformacja nie moze po-
lega¢ na ukrywaniu problemow.
Wiarygodna komunikacja musi
przedstawiac¢ zaréwno fakty po-
twierdzajace zagrozenie, jakiinfor-
macje, ktore pozwalaja wykluczy¢
najbardziej alarmistyczne scenariu-
sze.

Rusinowo: wojskowy dron
izdjecie stworzone przez
sztucznainteligencje
Szczegolnie aktualnym przyktadem
wykorzystania nowych technologii
do rozpowszechniania fatszywych
tresci jest sprawa drona odnalezio-
nego we wrzesniu 2026 roku
na plazy w Rusinowie, w powiecie
stawienskim.

14 wrzesnia na wybrzezu odna-
leziono bezzalogowy statek po-
wietrzny, ktory wedtug wstepnych
ustalen byl rosyjskim dronem typu
Gerbera. Informacja natychmiast
wzbudzita zainteresowanie mediow
linternautow.

Wkrotce w sieci pojawita si¢ fo-
tografia przedstawianajako zdjecie
odnalezionej maszyny. Widoczne
naniej oznaczenia sugerowatyjed-
nak, ze obiekt moze by¢ polskim
bezzatogowcem. Kancelaria Pre-
miera ostrzegla, ze fotografia zo-
stata wygenerowana przez sztuczng
inteligencje inie przedstawia praw-
dziwego drona.

Sprawe przeanalizowal réwniez
portal Demagog. Wskazat rdznice
pomiedzy rozpowszechnianym ob-
razem a autentyczng fotografia
obiektu. Coistotne, fatszywe zdje-
cie pojawito sie nie tylkow mediach
spolecznosciowych, lecz zostato
takze wykorzystane w przekazach
czescimediow tradycyjnych.

Dezinformacjazaczynasie
od braku weryfikacji
Wszystkie te przypadkitaczy jeden
element: emocje okazaty si¢ szyb-
sze od faktow. Falszywa informacja
pojawia sie nagle, wywotuje silna re-
akgje 1jest masowo udostepniana.
Dopiero pozniej nastepuje weryfi-
kacja.Problem polega na tym, ze
sprostowanie niemal nigdy nie
osiaga takiego zasiegujak pierwotny
fake news. Sensacyjna wiadomosc
zyje wlasnym zyciem, a jej korekta
czgsto docierajuz tylkodo czgseiod-
biorcow. W swiecie, wktorym kazdy
moze stac si¢ nadawcg informacji,
sprawdzenie jej zrodta powinno by¢
odruchem, a nie dodatkowym wy-
sitkiem. Bo czasem wystarczy jedno
Klikniecie, bylokalna plotka stata si¢
problemem catego miasta. A spro-
stowanie, choc¢by najbardziej sta-
nowcze, nie zawsze jest w stanie od-
wroci¢ skutki rozpowszechnionego
ktamstwa.
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Decyduja pierwsze minuty, czyli co kazdy powinien wiedziec¢ o alarmie i ewakuacji - str. 26-27

PULSregionow

Trojpodzieleni -suzozs

e

TRYB _
- ZAWIESZENIA -

BT/PPG



18 | PULS

® PIATEK, 6.11.2026, GEOS DZIENNIK POMORZA

MOIM ZDANIEM

LESZEK WALIGORA
publicysta

Zjedz rogala,
bo nie jestes sobg

odacy, obywatele, obywatelki i wy, ktorzy uwazacie sie
za Polakow najprawdziwszych. Mam dla Wasrade:
zjedzcie rogala.

Koniec felietonu. Te;j.

Ale, bo mi by w robocie wyciepali za mato grygotow, to dopisze
jesce: wciagnijcie Swietomarcinskiego rogala. Z biatym makiem,
zbakaliami, zlukrem, z ciasta pofrancuskiego. Moze by¢ na mar-
garynie -jak bydzie ze znaczkiem. Moze by¢ na masle - bolepszy,
choc¢ bez papierka.

Ajakniejaracie si¢ stodkiem, to wciagajcie pyre z gzikiem.
Albo pyze z kaczka i modrg kapusta. A jak lubicie nowoczesniej,
tomoze by¢ pyzowym burgerem z porwang kaczuchg. Ajak
jestescie weganami, to pyrki na pierzynce z awokado. Albo...

No cojowam bede godal, tej. Moze se napijcie wode z Warty,
bo cos tumusi by¢ wtej woda, ze zarcie lepiej smakuje. A jak nie
smakuje, to mniej wigcej na nerwy dziata.

Wiem, nudne tojuz. Robi¢ rogal, not war, a po staropolsku
w Swieto Niepodlegtodci trza sie la¢, aw Poznar sie nie leja. Ale to
nieprawda, tej!

Po plerwsze nie wszyscy w Polsce si¢ lejg. W Swieto Niepodle-
glosci, jak swiat obleci fotka zadymiarzy, to co? Setka? Tysigc?

Na 38 milionow Polakow. Co robi te 38 miliondw? No ma poglady,
polowa nawet je przy urnach wyraza, a najbardziej rzad kocha,
jakim podatkiiceny paliw obniza. I za bardzo si¢ nie wtraca,
ztodziei zas sciga bezlitosnie, najlepiej tych u wtadzy.

Pod Trybunalem Konstytucyjnym stoi garstka, i totacy, coin
duzo godo, a malo wie. Wtej sprawa nawet profesory prawa wy-
glada na takie, co nie dotyczy, o co kaman. Mozna si¢ poktocic
oprycypig. Ale akurat 6 listopada do nie wypadania,tej. Bo dzisiej,
halo, s3 tujacys patrioci? - dzisiej rowniotka, 220. rocznica wybu-
chu pierwszego udanego polskiego powstania. Pierwszego Po-
wstania Wielkopolskiego. Tak, tak, bylidwa, to drugie jeszcze
lepsze. Weiagnij rogala, bo dzisiej do nie jestes soba,te;!

PS Jako ze umnie z gwarg poznanska nietego, choc z dziada
pradziada Poznaniok, poprositem o pomoc w thumaczeniu po-
znanska sztuczng inteligencje TejAj. Serio, jest taka. Wiecie co mi
odpowiedziata? Tej, spraw urzgdowych ani krytyke nie komen-
tujg. Poblubrajmy lepiej o kim$ innym. Lubie pobrawedzic,
byle nie same pierdy.

Niby sztuczna, a jaka madra.

MOIM ZDANIEM

ADAM BULA
szef Newsroomu Centralnego

Budujcie Arke przed potopem.
Dobgdzcie na to swych wszystkich sit

dezinformacja, ktdra dzis rzadzi w przestrzeni
publicznej, sa dwa problemy. Pleni si¢ jak perz,
mimo ze -wydawatoby si¢ -~wystarczy chwila
uwagi i namyshu, by zauwazy¢, ze mamy do czy-
nienia zchwastem. A jednoczesnie - gdy zaczne wam
oniej opowiadaé -zadziata reguta, ktora wyzej
nie dziata. Bowystarczy chwila namystu, by nikt
normalny nie mogluznac, ze cos z mojej opowiesci
moze by¢ prawda. A jednak...

Zacznijmy od konca. Jacek Karnowski, szef portalu
wPolityce.plitelewizjiwPolsce24, jest wyraznie sfru-
strowany, ze monopol na wielotygodniowy juz protest
pod TK ma konkurencja, czyli pan Sakiewiczijego
TV Republika. Rzecz nie idzie tylko o zasiegi, ale kon-
kretna kase z apeli o wsparcie i sprzedazy patriotycznie
na t¢ okazje grawerowanych zegarkow. Postanowit
wiec przelicytowac, iwe wtorek 10.11 (sytuacyjna kul-
minacja: pierwsze zebranie sedziow w TKispotkanie
uprezydenta w ramach RBN) rzucit na antenie swo-
bodnie: wedtug moich zrodet o ponocy rezim Tuska
wprowadzi stan wojenny lub wyjatkowy.

Kledyw srode rano okazalo sig, ze ,Teleranek jed-
nak byt”, Karnowski najspokojniej odpowiedziat szy-
dercom: ,,Pan rozumie, Ze czasem podana informacja
zmienia bieg zdarzen?”.

Takwiec tenze ,,dziennikarz” nie tylko ujawnit
niecne plany rezimu. On tym samym zmusit Tuska
dorezygnacji ze zbrodni!

Wspominatem o chwili namystu? To odpowiedzmy
sobie na takie np. frapujace pytanie: czy ten czlowiek,
zpremedytacjg podburzajac -ku chwale rosyjskiej fe-
deracji-podatnych na takie manipulacje rodakow,
pomyslat chocby o tym, ze szyje swoje ktamstwa juz
zkompletnej ,, wiecie czego”. Cojest doudowodnie-
nia w15 sekund, bo tyle zajmuje doczytanie informa-
¢ji, ze stan wojenny lub wyjatkowy w Polsce wprowa-
dzi¢ moze tylko... PREZYDENT. A ten przeciez
we wtorek byl zajety leczeniem ran zadanych mu
wdrzwiach TK prze s¢dzi¢ Korwin-Piotrowska
i¢wiczeniem swoje przemowy do Tuska i rodakow.

Stada nabuzowanych ktamcow od pana Karnow-
skiego, Sakiewicza, pomniejszych prawicowych kana-
fowikanalikow, wspierani przez catg czotowke prawi-
cowych politykow, od tygodni opowiadaja niewiele
mniejszego kalibru brednie. Zupeie bezkarnieizu-

pelnie bezwstydnie. Stanistaw Janecki-tez od Kar-
nowskiego-btysnatnp. zmyslng informacjg, ze rezim
chciatutrudni¢ ladowanie prezydenta, ktory -to tez
produkt prawej strony -, Dla Ojczyzny ratowania wro-
citzSenegalu”. Powtorzyta to Dorota Gawryluk z Pol-
satu. Myslicie, ze wymienieni ,,dziennikarze” i tysigce
ich nasladowcow odwotali swoje brednie po oficjal-
nym dementi Kancelarii PRP? No przeciez nie poto sig
torobi. Klamstwo, byle wystarczajgco wstrzgsajace,
pojdzie w swiat, zrobi zasiegi, namieszaw gtowach
wiekszosci mniej rozgarnietych i podatnych wybor-
cow, tych, dla ktorych polatach tresuryitak ,,rudy
zdrajcajest zdolny do wszystkiego”.

Anie czekaj, rudy zdrajca tojuzjest zbyt soft w cza-
sie zamachu. Dzi$ premier to ,,chore, ranne zwierze s
copy ma tu Wojciech Biedron, stynny udziatem
cho¢byw aferze hejterskiej w czasach nagonki
na,kaste”.

Aslyszeliscie, ze pod TK stoja niemieccy zandarmi
ibyta druga proba otrucia prezydenta? Tym akurat
ouwage ,wstrzasnietych patriotow” dopraszat sie
Grzegorz Braun na antenie wPolsce24, co ekipa Kar-
nowskiego skrzetnie rozdmuchiwata przez kilka go-
dzin, nim ludzie prezydenta znow oficjalnie zaprze-
czyli. Gdyby zaprzeczyliludzie zrzadu, to bytby do-
wod, ze ,,co$ bylonarzeczy”.

Jestem zawodowym specjalistg od redagowania in-
formacji w sposéb ,,bezpieczny procesowo’. Decydu-
jac, comoze by¢ publicznie przekazane, bo moge to
pOzniejw sgdzie obronic przed zarzutem ktamstwa,
manipulacjilub pomoéwienia. Kiedy na s minut wlgcze
dzis dowolny prawicowy kanat, widze jedno:jestem
przedstawicielem zgwalcone], martwe] juz profesji.

To smutne, ale grozne jest co$ innego: catkowita
bezkarnos¢ ztych ludzi. Czasem tylko rzecznik rzagdu
na konferencji co$ niszowo pomarudzi, ze ,,Republika
znow manipuluje”. Bo moze, bojej na to pozwalacie.
Wszyscy wjakis sposob pozwalamy, pieszczgc sie
zmantrg ,wolnosci stowa”.

I dlatego-jesli nic nie zmienimy-bedzie tylko
gorzej.

Bowedtug moich zrodet dzis o polnocy zacznie si¢
potop.

(No chyba ze spalitem wtasnie Bogu pomystisie
cofnie pod naporem stusznie oburzonych Polakow).

J.D. Vance, wiceprezydent USA:
Nasi wyborcy zagtosowali. Gtowny
problem polega na tym, ze wielu
ludzi, ktorzy w 2024 roku gtosowato
na Trumpa/Vance’a, w 2026 roku

zagtosowato na Demokratow

FOT. PAP/EPA/ANNABELLE GORDON / POOL
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STOPKLATKA

Demokracinakryli kapeluszami Republikanow wwyborach uzupetniajg-
cych do Kongresu. Szturmem zdobyli wiekszos¢ w Senacie i Izbie Reprezen- v = 4
tantow. Udatoim si¢ zdoby¢ mandaty nawet w stanach uwazanych za bar- Emirates
dzokonserwatywne. Skala wygranejjest tak duza, ze Donald Trump od razu AIY BEDH

przyznatsi¢ do porazki. O wnioskach z niej nicjednak nie mowit

Festiwal bramek polskich pitkarzy w Lidze Mistrzow, najbardziej prestizowych
rozgrywkach futbolowych swiata. W ostatniej kolejce gole strzelili Piotr Zielin-
ski (dla Interu Mediolan), Jan Bednareki Jakub Kiwior (obaj grajaw FC Porto),
atakze Wiktor Nowak, pitkarz Slavii Praga. Ta ostatnia bramka - cho¢ w me-
czu przegranym-o tyle cenna, bo strzelona mistrzowi Anglii, Arsenalowi

LIRS

I_.’O_OIlucg

9

Legendarny amerykanski
piosenkarziteksciarz Bob
Dylan zostal przyjety na au-
diencjiw Watykanie przez
Leona XIV. Papiez, ktory
jeszcze niedawno przeszedt

powazna operacje, zaprosit
8s-letniego artyste, laureata
Nagrody Noblaz2016+.

na prywatne spotkanie.
Wiadomo, ze Leon XIV
Swietnie zna tworczos¢ Dy-
lana, wezesniej cytowat ja
w swoich publikacjach

FOT. PAP/EPA/VATICAN MEDIA HANDOUT

FOT. PAP/EPA/HANNIBAL HANSCHKE
B

L.

Zaoknem piekna jesien, ale
w Niemczech powazne przy-
gotowania do zimy. W Berli-
nie otwarto wystawe ,, Zi-
mowe $wiatta”. Na1000 m2
berlinski artysta Christopher
Bauder stworzyt swietlny las,
majacy odtwarzac magie ko-
lejnej pory roku

FOT. EAST NEWS

FOT. PAP/EPA
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POLITYKA

Wojna o Trybunat Konstytucyjny.

Czas na porozumienie?

Sytuacja wokot Trybunatu Konstytucyjnego wydaje sie patowa. | niebezpieczna, zwtaszcza biorgc pod uwage wojne,
ktora trwa za naszg wschodnia granica. Polityczne emocje, chaos, wzajemne oskarzenia sg na reke wytgcznie naszym
wrogom. Stad coraz wiecej gtosow nawotujgcych do porozumienia w sprawie Trybunatu. Pytanie, czy jest ono mozliwe

Dorota Kowalska

Tawymianazdannajlepiej oddaje ob-
razsytuacji.

»1dzie ku dobremu” - napisat Do-
nald Tuskzaraz pokonferencji praso-
wej, na ktorej opowiadat o przebiegu
Rady Bezpieczenstwa Narodowego
i planowanym spotkaniu w cztery
oczyzprezydentem.

,»Niestety, nic nie idzie ku do-
bremu” - odpowiedziat Tuskowi Ja-
rostaw Kaczynski, lider Prawa i Spra-
wiedliwosci. ,,Balaganwokolnajwaz—
niejszych instytucji panstwowych sie
poglebia. Spotkanie zorganizowane]
grupy przestepezej w Trybunale Kon-
stytucyjnym pokazuje jak w so-
czewce, wjak dramatycznej sytuacji
znalazla si¢ Polska pod rzgdami Tu-
ska”-dodat.

O TK debatuja politycy

W kontekscie wynikéw potowko-
wych wyboréw do Kongresu media
pisza oniebieskim tsunami, ktore za-
lewa Ameryke, ale we wtorek tsunami
wstrzasnelo polska polityka. Manife-
stacje przed Trybunatem Konstytu-

cyjnym (tam pojawili si¢ zwolennicy
Bogdana Swieczkowskiego, politycy
opozycjiiich wyborcy), w czasie kto-
rych padaty oskarzenia o zamach
stanu, famanie konstytucjiiprawo-
1zadnosci. W tymsamym czasie wkil-
kunastumiastach Polski odbywat si¢
cichy protest ,,Swmtelko dla Trybu—
natu Konstytucyjnego” zorganizo-
wany przez Komitet Obrony Demo-
kracji. Nanim zwolennicy obozuwta-
dzywyrazali sprzeciwwobeckryzysu
wokot TK i zapewniali o swoim
wsparciudla sedziow.

W tle zgromadzenie zwolane
przez s¢dzig¢ Anne Korwin-Piotrow-
ska w Trybunale Konstytucyjnym,
Zgromadzenie Ogdlne Sedziow Sadu
Najwyzszego, ktore si¢ nie odbylo,
wreszcie posiedzenie Rady Bezpie-
czenstwa Narodowego.

I od niego zacznijmy. Tematem
posiedzenia RBN mialy by¢ przede
wszystkim kwestie bezpieczenstwa,
ale piatkowe wydarzeniaw Trybunale
Konstytucyjnym zmienity agende
rady. Karol Nawrocki natychmiast
przeszedtdo ataku.

- Dziatania rzadu, na czele z pre-
mierem Donaldem Tuskiem, zostat-
niego piatku sprawily, ze spotykamy
sie dzis w okolicznosciach dotad nie-

spotykanych, w sytuacji powaznego
kryzysu konstytucyjnego, wobec
czegonie mozemy przejS¢ dzisiaj obo-
jetnie - zaczat Nawrocki. Jak dodat,
mamydoczynieniazsytuacja, ,wkto-
rej uzasadnione s3 najpowazniejsze
zarzuty dotyczace nielegalnosci dzia-
tan podejmowanych przez rzad wo-
becTK”.

- Petng odpowiedzialnos¢ za caty
te sytuacje, kazdego policjanta
pod Trybunatem, za wszystkie niele-
galne dziatania, takiejak zawieszenie
se;dziow, nielegalne zarzadzenia, wej-
scie do Trybunatuod strony kancela-
rii premiera, ponosi jeden cztowiek,
czlowiek, ktoryjestobecnynate; sah,
doktdregosi¢ usmiecham, chockto-
rego dziafan nie rozumiem, nie akeep-
tujgiprzeciwkonimwystepuje, awiec
premier Donald Tusk - powiedziat
Nawrocki. - Tak nie dziataja demo-
kraci, szanowny panie premierze.
Chcg powiedziec panu premierowi
1 wszystkim obecnym na RBN, ze
oczywiscie nie przejde nad tymdopo-
rzagdku dziennego; wykorzystam
wszystkie dostepne mi prerogatywy,
atakzelegitymacjeimandatdany mi
przezspoleczenstwo do powstrzyma-
nia tej proby wywrocenia porzadku
konstytucyjnego-dodatprezydent.

Ostro? Ostro. Problem w tym, ze
ani Donald Tusk, aniniktzobecnych
na sali nie mog} zabrac glosuiodpo-
wiedzie¢ na oskarzenia prezydenta.
Po stowach Nawrockiego, ktore roz-
brzmiaty we wszystkich serwisachin-
formacyjnychitelewizjach, mediazo-
staty wyproszone z saliirozpoczeta
sie niejawna czes¢ RBN.

»Prezydentowi pomylita si¢ for-
muta 1pod pretekstem RBN zorgani-
zowatswojwiec. To, ze nie dalnikomu
innemu dojs¢ do glosu pokazuje, jak
bardzo boi sie odpowiedzi na swoje
klamstwa” - skomentowat pdzniej
rzecznik rzagdu Adam Sztapka. Inni
politycy koalicji 15 pazdziernika wy-
powiadali sie wpodobnym tonie.

»Prezydent Nawrocki to praw-
dziwy »twardziel«, odczytat (dos¢
$rednio) swoje wystapienie na RBN.
Naktamatinie pozwolit si¢ do niego
nikomu odnies¢. Taki oto twardziel
zprezydenta jest, jak kobiete strato-
wag, to pierwszy. Jak na argumenty
ifakty sie zmierzy¢, tojuz cykor!” - to
Tomasz Trelaz Lewicy.

Ale opozycja przyklasneta prezy-
dentowi. ,, Nawrockiwytart Tuskiem

podioge” - napisat Maciej Wasikz PiS.

Wspomniany Donald Tusk
po spotkaniu Rady Bezpieczenstwa
zwotatkonferencje prasowa.

- Mimo konfrontacyjnego wysta-
pienia prezydenta i wielu niemitych
stowpod moim adresem wilozylismy
duzowysitku, zeby posiedzenie RBN
pomogloroztadowac pewne emocje,
dotyczace zardwno sytuacji we-
wnetrznej, jak iwspolpracy najwaz-
niej szych instytucji na rzecz bezpie-
czenstwa - powiedzial premier.

Istwierdzit, ze wkwestiach bezpie-
czenstwarzgd zprezydentem mowig
jednym glosem, codo sytuacjiwokot
TK, ,,roznice pogladow sa bardzo
duze”, dlatego spotka sie zprezyden-
temw cztery oczy.

Sedziowie tez nawojnie

W tym samym mniej wiecej czasie
trwalo Zgromadzenie Ogodlne Se-
dzioéw Trybunatu Konstytucyjnego,
na ktorym pojawito sie osmioro se-
dziow wybranych przez obecny par-
lament.

Starzy sedziowie, wybrani za rza-
dow PiS, w oswiadczeniu wydanym
w sobote 31 pazdziernika napisali, ze
uznali wydarzenia z pigtku za catko-

wicie bezprawne. Prezes Swieczkow-
skidodat, ze ,,razem zlegalnymi se-
dziami” TK ustalili, iz nie beda brali
udzialuwwydarzeniach organizowa-
nych przez ,,sedziow uzurpatorow”,
w tym w zaplanowanym na wtorek
Zgromadzeniu Ogolnym Sedziow
TK.

Zgromadzenie jednak si¢ odbyto,
awedhug Anny Korwin-Piotrowskiej
osiggnieto kworum, bowiem ,,0bo-
wigzek udzialumiato 12 sedziow”.

Wedhug niejjeden sedzia TK zostat
wadliwie wybrany, a wobec dwdch
podjeto decyzje o natychmiastowe;j
przerwie w urzedowaniu (chodzi
oprezesa Bogdana Swieczkowskiego
1jego zastepce Bartlomieja Sochan-
skiego). Korwin-Piotrowska przeka-
zala, ze poinformowata wszystkich se-
dzioéw o zwotanym zebraniu.

- Zwotanie tego zgromadzenia
musiato odbyc¢ sie w tempie ekspre-
sowym, ze wzgledu na toczace si¢
prace parlamentarne nad ustawa bu-
dzetowg. Wszyscy sedziowie zostali
zawiadomienitelefonicznie, zwyjat-
kiem sedziego Piotrowicza, do ktd-
rego nie udatomissi¢ dodzwoni¢. Wy-
statam rowniez dwie wiadomosci e-

mail - tumaczyta Anna Korwin-Pio-
trowska.

Sedzia Stawomir Patyra stwierdzit,
zewpoprzednichustawach kworum
wymagato obecnosci 10 sedziow,
aobecne przepisy przewiduja obec-
nosc2/3 ogolnej liczby sedziow TK.
Wedlug niego mozna mowic, ze
obecniejest 12 sedziow, ktorzy mogli
bra¢ udziat w posiedzeniu, a wiec
kworum zostato osiagniete.

Potem obecni sedziowie jednoglo-
snie uchwalili plan finansowyna202;
rok.

Podczaszgromadzenia odbylosie
rowniez losowanie sktadow sadow
dyscyplinarnych orazrzecznikow dys-
cyplinarnych w postepowaniach do-
tyczacych prezesa TK Bogdana
Swieczkowskiego oraz wiceprezesa
Bartlomieja Sochaniskiego.

W sprawie Swieczkowskiego
rzecznikiem zostat Stanistaw Piotro-
wicz. W sprawie Sochanskiego - Da-
riusz Szostek.

Czes¢ prawnikow uwaza jednak,
ze wymaganego kworum podczas
Zgromadzenia Ogdlnego Sedziow
Trybunatu Konstytucyjnegonie bylo,
jego decyzje wigc nie obowigzuja,
opozycja Zgromadzenie w ogole
uwaza za nielegalne.

We wtorek nie udato si¢ za tozwo-
tac¢ Zgromadzenia Ogolnego Sedziow
Sadu Najwyzszego, spotkanie zbojko-
towali sedziowie wybrani do SN
przedrzadami Zjednoczonej Prawicy.
Prezes SN Zbigniew Kapinski zwotat
wiec Kolegium SN, ktore ostatecznie
przyjetouchwate dotyczgca} kryzysu
w Trybunale Konstytucyjnym.

-Niestetyzuwaginapostawe cz¢-
Scisedziow, jak niektorzy mowia, sta-
rych sedziow, powotanych przed 2017
r., nie bylo kworum wymaganego
dotego, zeby Zgromadzenie Ogolne
mogto podjac¢ uchwate - powiedziat
Kapinski. Dodat, ze kworum nie byto
wIzbie Cywilnejiw Izbie Karnej SN.

I prezes SN poinformowal, ze
w zwigzku z tym zebrani sedziowie
SN - 55 0s0b - poparli uchwate Kole-
gium SN. W sklad tego gremium
wchodzi Iprezes, prezesi poszczegol-
nychizb orazsedziowie wybrani przez
zgromadzenia sedziowizby SN.

Sama tres¢ uchwaty Kolegium SN
zostata opublikowana na stronie Sadu
Najwyzszego. Czytamy w niej, ze
»Kolegium Sadu Najwyzszego wy-
raza stanowczy sprzeciw wobec dzia-

tan podwazajacych konstytucyjne za-
sady funkcjonowaniawladzy sadow-
niczej, polegajacychw szezegolnosci
na odsuwaniu osob sprawujacych
funkcje wjej organach od wykonywa-
niaprzystugujgcychimkompetencji,
co nastgpito bez wymaganej pod-
stawy prawnejiz pommlqaem usta-
wowych procedur”.

Sedziowie ocenili, ze proba odsu-
ni¢cia prezesa TK od pracy narusza
art. 7 konstytucji. Ponadto, wskaza-
nie sedziego o najdtuzszym stazu
pracy jako kierujgcego pracami TK
mozliwe jest tylko wtedy, gdy na sta-
nowiskuprezesaiwiceprezesa TKjest
wakat, a taka przestanka nie wystg-
pita. Obecnie zatem, jak podano, fak-
tycznie wykonywanie czynnosci na-
lezacych dokompetencjiprezesa TK
powierzone zostato osobie nieupraw-
nione;j.

Pigtkowe ,,przejecie” TK

Chaos pracom Trybunatu Konstytu-
cyjnego towarzyszyt od dawna, ale
do prawdziwego kryzysu doszto
po ogloszeniu w ubiegty piatek
na stronach TK przerwy w czynno-
sciach prezesa TK Bogdana Swiecz-
kowskiegoiwiceprezesa Barttomieja
Sochanskiego. Sedzia Anna Korwin-
Piotrowska poinformowala, ze teraz
toona przejeta kierowanie TK.

Tegodnia przed budynkiem Try-
bunatu Konstytucyjnego rozpoczat
si¢ protest, naktorym zjawili si¢ poli-
tycy PiS, Rozwoju Plus, Konfederacji
i Konfederacp Korony Polskiej. Ra-
mi¢wrami¢ o Bogdana Swieczkow-
skiego, awiec o stary porzadek, wal-
czyli Jarostaw Kaczynski, Mateusz
Morawiecki 1 Grzegorz Braun.
Namiejscu pojawita sie policja.

- Przekonanie, ze musimy by¢
wolni, zawsze bylo najwazniejsze.
Dzi$ pod tym Trybunatem o t¢ wol-
nos¢ walczymy - stwierdzit Jarostaw
Kaczynskiidodal, ze mamy do czy-
nienia zwladzg, ktora ,,nie chce wol-
nosci, nie chce broni¢ polskich inte-
resow, nie chce pozwolic, zeby Pol-
ska byta czyms wigcej nizna poty ko-
lonialnym matym krajem”.

- Postanowili dokonac bezczel-
nego policyjnego szturmunato, co
jest dzis stabnaca, ale juz ostatnig
twierdza wolnosci. Chcg panowac
nad Trybunalem i sg w tym bez-
czelni. Tusk powiedzial: musimy
miec naszych sedziow - stwierdzit,
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Podczas posiedzenia Rady Bezpieczenstwa Narodowego Karol Nawrocki ostro skrytykowat Donalda Tuska za dziatania wobec TK. Premier nie miat mozliwosci riposty
na stowa prezydenta

dodajac, ze ,,dobrzy sedziowie sg nie-
zawisli”. Jego zdaniem tacy sedzio-
wie dotychczasw TK zasiadali.

Widzac, co si¢ dzieje, prezydent
Nawrocki przerwat lot do Senegalu
iwnocy przyjechat do siedziby TK.
W mediach opublikowanonagrania
pokazujgce jegowejscie dobudynku
oraz spor miedzy przedstawicielami
prezydenta a sedziami Trybunatu
wybranymi przez obecny Sejm. Pre-
zydent odpychat chocby sedzie Anne
Korwin-Piotrowska.

- Sedziowie chcieli przywitac si¢
zprezydentem, a spotkaliwdrzwiach
kibola. I co? Spotykaja kibola
w drzwiach, ktory po prostu mogt
jeszcze daé z glowki, jak to mowig
niektorzy, ale tylko odepchnat panig
sedzi¢ w sposob naprawde chamski
- powiedzial potem minister sprawie-
dliwo$ci Waldemar Zurekw TVN24.
- Prezydent, tamigc wszelkie zasady
prawa, o kulturze osobistej juz nie
mowie, wdartsi¢ do Trybunatu-oce-
nit Zurek. Jak mowit, choc jest toin-
stytucja publiczna, ,,0 tej godzinie
prezydent nie ma do niej wstepu”.
Wedlug ministra prezydent mogiby
tojedynie zrobi¢, ,,gdyby bylajawna
rozprawa albo gdyby sie umowit”.

Jednak wedhug kancelarii prezy-
denta, to sedziowie - w tym Anna
Korwin-Piotrowska - dopuscili si¢ na-
ruszenia nietykalnosci gtowy pan-
stwa.

W sobote w Patacu Prezydenckim
odbywaty sie rozmowy z niektorymi
przedstawicielami klubow i kot par-
lamentarnych.

Opozycja, prezydenticzes¢ praw-
nikow uwazajg, ze ,przejecie” Try-
bunatu Konstytucyjnego odbyto sie
niezgodnie z prawem.

Takze Helsinska Fundacja Praw
Czlowieka ocenila, ze ,,podstawy
prawne odsuniecia prezesaiwicepre-

zesa Trybunalu Konstytucyjnego
od czynnosci sa watpliwe, a ostatnie
wydarzenia poglebiaja kryzys”.
W swoim stanowisku HFPC zaape-
lowata o porozumienie ponad po-
dziatamiireset konstytucyjny. Fun-
dacja podkreslita, ze TK pozostaje
w glebokim kryzysie instytucjonal-
nym od konca 2015 roku. Wjej oce-
nie nie jest obecnie w stanie wykony-
wac zadan niezaleznieibezstronnie,
co szkodzi ochronie praw cztowieka
ipraworzgdnosci.

Decyzja zakomunikowana przez
prezesa HFPC nie spodobata si¢ jed-
nak siedmiu sposrod osmiu czlon-
kow Rady, rezygnacje ztozyli miedzy
innymi: Henryka Bochniarz, prof.
Andrzej Rzeplinski, prof. Mirostaw
Wyrzykowski, prof. Wojciech Sadur-
ski, Ewa Woydyto-Osiatynska
iHanna Machinska.

Aletez czes¢ prawnikowjest zda-
nia, ze koalicjarzadzgca nie miata in-
nego wyjscia - TK powinien dziataé,
awybrani doniego sedziowie praco-
wac. W Trybunale zalega ponad ty-
sigc nierozpoznanych spraw, w tym
niemal 350 skarg konstytucyjnych
sktadanych przez obywateli.

Jaktoz Trybunatem byto
Helsinska Fundacja Praw Czlowieka
ma-racje - historia politycznych zawi-
rowan wokot TK zaczeta sie w2015
roku. I, zeby bylo jasne, winowajca
calego zamieszania byli politycy ow-
czesnej koalicji rzadzacej, czyli Plat-
formy Obywatelskiej i Polskiego
Stronnictwa Ludowego. To glownie
ichglosami 8 pazdziernika 2015 roku
Sejm VII kadencji wybrat pieciu no-
wych sedziow: Romana Hausera,
Krzysztofa Slebzaka, Andrzeja Jaku-
beckiego, Bronistawa Sitkai Andrzeja
Sokale, ktorzy mieli by¢ nastepcami
trzech sedziow konczgcych kaden-

¢je 6 listopada i dwoch, ktorych ka-
dencje konczyly sie w grudniu, awiec
juz w czasie nastepnej kadencji par-
lamentarnej. Tak wiec wybrano se-
dziéw niejako ,,na zapas”. Kilka dni
pozniej odbyty sie wybory parlamen-
tarne, ktore wygrato PrawoiSprawie-
dliwos¢.

Prezydent Andrzej Dudanie ode-
brat slubowania od wybranych se-
dzidw, choc zgodnie zobowigzujacy
wowczas ustawg o Trybunale Kon-
stytucyjnym powinien to zrobic, ale
tez podkreslat, ze ich wybdr nie byt
zgodny z konstytucja.

Takze postowie PiSzakwestiono-
wali konstytucyjnos¢ wyboru se-
dziéw, ale czekali narozwoj sytuacji.
Whiosek w tej sprawie do TK ztozyli
sami postowie KO. 3 grudnia 2015
roku TK uznal, ze Sejm VII kadencji
wybratdwoch sedziow TKwsposob
niezgodny z konstytucja (w miejsce
tych, ktorych kadencja koniczyta sie
w grudniu), wybodr pozostatej trojki
(w miejsce tych, ktorych kadencja
skonczyta sie wlistopadzie) byt znig
zgodny.

PiS, zanim jeszcze zapadto roz-
strzygnigcie w Trybunale Konstytu-
cyjnym, uniewaznit wszystkie
uchwaty z 8 pazdziernika 2015 roku
iwybrat pieciu nowych sedziow TK:
Henryka Ciocha, Lecha Moraw-
skiego, Mariusza Muszynskiego, Julie
Przylebska i Piotra Pszczotkow-
skiego. Prezydent Andrzej Duda
wnocy odebrat od nich slubowanie.

Henryk Cioch i Lech Morawski
zmarli w2017 roku. W ich miejsce
wybrano Justyna PiskorskiegoiJaro-
stawa Wyrembaka i dlatego, zda-
niem wiekszosci prawnikow, podob-
niejak Mariusz Muszynski, zasiadajg
w TK bezprawnie. Stagd nazwa ,,du-
blerzy”.

-W sprawie wyborusedziow TK to
nie my ztamalismy konstytucje, ale
nasi poprzednicy w poprzedniej ka-
dencji. My nie moglismy tolerowac
tamania konstytucji-méwitpotem Ja-
rostaw Kaczynski.

Politycy Platformy Obywatelskiej
szybko zdali sobie sprawe z tego, ze
popehnili blad, z ktorego skwapliwie
skorzystali politycy Prawa i Sprawie-
dliwosci. Wielokrotnie za niego prze-
praszali, ale za bledy trzeba placic.
Ikoalicjarzadzgcawtasnie torobi, sta-
rajacsie zakonczyc niebezpieczna po-
lityczn gre, ktdra sama rozpoczeta.

_Poprzedni minister sprawiedliwo-
sci Adam Bodnar potozyl na stot
cztery projekty: uchwaty Sejmu RP
w sprawie usuniecia aktow kryzysu
konstytucyjnegolat2015-2023wkon-
tekscie dziatania TK, ustawy o zmia-
nie Konstytugji, ustawy o Trybunale
Konstytucyjnym, ustawy wprowa-
dzajacejustawe o TK.

Sejm przyjatuchwate w celuusu-
niecia skutkow kryzysu konstytucyj-
nego oraz przywrocenia zgodnosci
dziatalnosci Trybunatu Konstytucyj-
nego. W ten sposob zrealizowat
pierwszy z czterech punktow planu
zreformowania TK. Prawnicy pod-
kreslalijednak, ze to swoista deklara-
¢japolityczna, ktora nie zmieni stanu
prawnego. Do tego potrzebna jest
nowa konstytucja i nowa ustawa
o Trybunale Konstytucyjnym.

Sytuacja zmienita si¢ nieco, kiedy
koalicja rzgdzgca postanowita obsa-
dzi¢ wolne wakatyw Trybunale Kon-
stytucyjnym, czescisedziom skonczyt
sie bowiem czas urzedowania w TK.
Jeszcze przed wyborem nowych se-
dziow Sejm przyjatuchwate, wktorej
stwierdzono, ze Trybunat przestat
spelniac swoja funkejg jako organ bez-
stronny i niezawisty, shuzacy obywa-
telomjakonajwazniejszy straznikich

konstytucyjnych praw, co-jak zazna-
czono - zostato potwierdzone przez
polskie sady i europejskie trybunaty.
Wprzyjetej uchwale stwierdzonotez,
ze nalezy podja¢ dziatania przywra-
cajace niezawistosé i bezstronnos¢
Trybunatowi Konstytucyjnemu.

Sejm wybrat osmiu nowych se-
dziow TK, ale prezydent Nawrocki nie
odebrat slubowania od pieciorga
znich. Sedziowie zlozylije wigcw Sej-
miez formu}al, ze czynlq to ,,wobec
prezydenta”. KPRP nie uznaje tego
za Slubowanie, a prezes TK Bogdan
Swieczkowski nie dopuscit nowych
sedziow do orzekania.

Ale to nie jedyny problem Trybu-
natu Konstytucyjnego. Ten mogt
w 2027 roku zostac¢ bez budzetu,
a w konsekwencji bez mozliwosci
normalnego dziatania. Pod koniec
sierpnia minister finansow Andrzej
Domarnski poinformowat, ze w pro-
jekcie budzetu panstwa na 2027 rok
nieuwzglednionodochodowiwydat-
kow TK. Resort thumaczyl, ze przeka-
zana przez Trybunat informacja nie
zostata wezesniej uchwalona przez
Zgromadzenie Ogolne TK, czegowy-
magaja przepisy. Bogdan! Swmgczkow—
ski przekazat ministrowi projekt bu-
dzetumimo brakuuchwaty Zgroma-
dzenia Ogdlnego, wskazujac, ze dwu-
krotnie nie udato si¢ go przyja¢ z po-
wodu braku kworum.

Kryzys wokot TK poglebiat sie
zkazdym tygodniem, wubiegly pig-
tekdoszlodo politycznej konfronta-
cji. Coraz czgSciej pojawiaja si¢ jed-
nak glosy okoniecznymresecie tejin-
stytucji, wogole resecie konstytucyj-
nym. Zwlaszcza w kontekscie tego,
codzieje sie za nasza wschodnig gra-
nicg, bo chaos w Polsce na reke jest
przede wszystkim Kremlowi. Pyta-
nie, czy takie porozumienie jest dzi-
siajmozliwe.
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POLITYKA

Materska-Sosnowska: Na konflikcie
wokot Trybunatu stracilismy
przede wszystkim my jako obywatele

- Jesli pigtkowe wydarzenia stuza tylko przejeciu TK przez sedzidw wybranych przez obecny Sejm, to jest to absolutna
kompromitacja obozu wtadzy. Jezeli jednak za nimi pojdzie préba odblokowania TK, to moze wtedy bedzie jakas
przestrzen do nowego rozdania - méwi doktor Anna Materska-Sosnowska, politolozka z Uniwersytetu Warszawskiego

Dorota Kowalska

CzemuDonald Tusk podjat
wlasnie teraz decyzje ozro-
bieniu porzadkuw Trybu-
nale Konstytucyjnym?
Zaznaczam, ze wszystko to sg
moje pogladyiopinie, a nie instytu-
gji, ktore afiliuje. Mysle, Ze jest kilka
powodow. Istniejacy pat nikomu
iniczemu nie stuzyt. Zblizaja si¢
wyboryiruszylta cata machina
ztymzwiazana. Po drugie, dlatego
ze teraz nadarzyla si¢ do tego oka-
zja. Donald Tusk odebrat sygnat
od prezydenta -tennie przyjmuje
przysiegiod sedziow Trybunatu
Konstytucyjnego wybranych przez
obecny Sejm albo przyjmuje je wy-
bidrczo, wiec premier zdecydowat
si¢ dziatac. Skoro padta deklaracja,
ze powybraniu Macieja Berka
na sedziego TK sprawa Trybunatu
zostanie rozwigzana, totrzebato
zrobic. To kwestia pokazania pew-
nej sprawczosci. Poza tym, Donald
Tusk zapowiedzial na poczatku
tego sezonu, ze ,,przestanie by¢
grzeczny’. Czy bytlepszy moment
1sposob na zatatwienie kwestii Try-
bunatu Konstytucyjnego? Mysle,
ze tak, ale to politycy podejmuja
decyzje ibiorg za nie odpowiedzial-
nos¢, nawet jesli wptywajg na de-
cyzje tylko w sposob posredni.

Mozejednakwzywanie
policji, ktora kordonem oto-
czyta Trybunat Konstytu-
cyjny, nie bylo potrzebne?
Zleto wygladato!

Trzymajmy si¢ faktow - policje
wezwali sedziowie, ktorzy czuli sie
zagrozeni, a nie politycy koalicji
rzadzacej, jak twierdza niektorzy.

Prezydentzawrdcilz drogi
doSenegalu,wszedtdo Try-
bunatu Konstytucyjnego.
Tobylo, panizdaniem, do-
bre zagranie zjego strony?
Zawrdcenie zdrogi do Senegalu,
tak-to byto dobre zagranie. Takie
postawienie sie, zaznaczenie swojej
obecnosci, to zdecydowanie dobry
ruch, przede wszystkim osobiscie
dla prezydenta, bo pokazuje, kto
jestliderem na prawicy. Prezydent

wszedtw ,,starcie” nie tylkoz Try-
bunatem, nie tylko z premierem,
ale rowniez objat parasolem
ochronnym catg prawice, prawda?
Stara sie by¢jej patronem, liderem,
wiecwtym sensie to bylo przemy-
slane dziatanie. Samojego wejscie
do Trybunatu, sposob, wjaki to zro-
bit, zachowanie, pewnie dla czesci
wyborcow rowniezjest oznaka
sprawczosci. Ale tow Zaden sposob
nie moze by¢ oceniane pozytywnie.

Wiasnie, bodla czesciwy-
borcowtobylojednaknie
doprzyjecia, pojawity sie
glosy: palacowybokser.
Wtargnigcie Karola Nawroc-
kiegonateren Trybunatu
Konstytucyjnego, odpycha-
nie sedzi, stwierdzenie,
zewlasciwie sedzig niejest
-nie wszystkim sie to podo-
balo. Pomijajacjuzzacho-
wanie wspolpracownikow
prezydenta, ktorzyw TK
czulisi¢jakusiebiew domu.
Takjak powiedziatam: dla cze-
sciwyborow zachowanie prezy-
denta swiadczy o tym, ze ]est
sprawczy, dla czgscijego wejscie
do TK byto niepotrzebne i niewta-
sciwe. Jeszcze gdyby pan Karol
Nawrocki podjatjakas probe dys-
kusji, negocjacjl, uspokojenia
sporu. Nie. W ten sposob zagrat
w gre, ktdra tez mu wystawiono,
dlatego ze pogwalcit zasade nie-
zawistosci sagdu. Do tego wzigl ze
soba przewodniczacego Sadu Naj-
wyzszego. Wiec mamy absolutne
zlamanie regul. Zjednej strony
pogwalcenie zasady wtasnie nie-
zaleznosciiniezawistosci sadow,
z drugiej strony brakjakiejkolwiek
proby wyjscia z zaistniatej sytuacji,
oprocz sitowego. To oczywiscie
tylko konflikt podgrzewa, a nie ni-
weluje. Ma pani racje: zachowanie
wspotpracownikow prezydenta
to nie sg obrazki, ktore powinni-
smy ogladac.

Jakpani mysli, ktonasporze
wokol Trybunatu Konstytu-
cyjnegobardziejzyskat: opo-
zycjaczy stronarzadzaca?
Czyw ogole ktos zyskal?

W moim przekonaniu dzisiaj
nikt na tym nie zyskat, bo to tylko
etap. I pytanie, co oceniamy. Ob-
razki? Stowa? Sprawczosc? Eatwiej
powiedzie¢, kto stracit.

Wiecktostracil?

Stracilismy przede wszystkim
my jako obywatele. Imowie to cal-
kiem serio. MOwienie, ze w ten
sposob, wjakizrobita to koalicja
rzadzgca, nie przywroci si¢ legity-
mizacji TK, to prawda Oczywiscie,
ze si¢ nie przywroci, tylko ze tej
praworzadnoscijuz dawnonie
bylo. Zgadzam sie z tymi, ktorzy
mowia oresecie, ale to musiatby
byc reset siegajacy dalekowstecz,
nie tego, co bylo przed pigtkiem,
tylko tak naprawde zmiana ustawy,
ktora jest juz od dawna przygoto-
wana. Zawetowatja Andrzej Duda
ilezy od dwochlat. Powtarzam:
moim zdaniem sens ma jedynie
glebokireset, czyli cofamy sie
wszyscy, jezeli bytoby to mozliwe.
Wtedy faktycznie to, co si¢ wyda-
rzyto, mozna by nazwac krokiem
przejsciowym. Inna sprawa, ze
wogole piatkowe wydarzenia czy-
tam jako krok przejsciowy dojakie-
gos nastepnego etapu planu koali-
cjirzadowej. Jezelito bedzie tylko
przejecie TK przez sedziow wybra-
nych przez obecny Sejm i uniemoz-
liwienie pracy panu Swieczkow-
skiemu, to jest to absolutnie kom-
promitacjaiprzegrana obozuwia-
dzy.Jezelijednak za tymi wydarze-
niami pojdzie proba odblokowania
TKianaliza tych skarg, ktore od lat
czekajg narozpatrzenie, to moze
wtedy bedzie jakas przestrzen
donowegorozdania.

Mam wrazenie, ze temat
Trybunalu Konstytucyjnego
jestbardzonareke prawicy,
bomniejmowisi¢ojej
podziale, o procesie Karola
Nawrockiegoz Onetem.
Prawicazmobilizowala swoj
elektorat dzieki tej sytuacji.
Nie bytabym w tej kwestii tak
optymistyczna. Mowimy o wyda-
rzeniach, ktore byty wpiatek, a nie
mingtnawet tydzien. Pod TK pra-
wica wygladata na zjednoczona, to

prawda, swiadczyly o tym zwlaszcza
stowa Jarostawa Kaczynskiego. Ale
te wydarzenia wytyczyty tez bar-
dzomocno os polaryzacy]nq Wigc
juznie tylko nasze wyjscie z Unii
Europejskiej, co zapowiedziat Jaro-
staw Kaczynski. Terazjestjeszcze
druga os polaryzacji- Trybunat
Konstytucyjny. Obie najwicksze
partie polityczne zagraty na konso-
lidacje swoich elektoratow. I teraz
tak: czy to faktycznie zjednoczenie
prawicy? Zdjecie Kaczynskiego

z Braunem, pojawienie si¢ pod TK
Korwin-Mikkego, pozostatych li-
derow prawicy tojedno, ale tak na-
prawde tak silna polaryzacja jest
szkodliwa dla matych podmiotow:
one tracg, nie zyskuja. Wiec pyta-
nie, wjaki sposob za chwile beda
probowaty odbudowac¢ swoje po-
parcie, pokazac¢ swojg odrebnosc.
Czy przyklepig hasto: ,, Bronimy
Swieczkowskiego!” ,czylizmiany,
ktore zaproponowa% iwprowadzit
kiedys PiS? Konfederacja nie byta
znimizgodna, wiec tak naprawde
cata tarozgrywka dopiero si¢ za-
czyna, a nie konczy.

Alewydarzeniapod Trybu-
nalem Konstytucyjnym
pewnekwestie wyjasnily.
Wszyscy zastanawiali sie,
czy Jarostaw Kaczynski,
Mateusz Morawieckibyliby
w stanie stworzyc¢ koalicje
z Grzegorzem Braunem.
Okazuje si¢, Ze tak.
To zostato dos¢ jednoznacznie
pokazane -pemazgoda. Tylko
ze to rowniez Igczy przeciwnikow
takiej koalicji. Na pewno mozna
powiedzie¢, ze dzisiaj jest blizej
do paktu senackiego prawicy niz
dalej. Ale za chwile odezwg si¢ am-
bicje poszczegolnych graczy. Bo
kto bedzie wyznaczat miejscanali-
stach wyborczych? Ile bedzie tych
miejsc? Wiec, powtarzam, tak na-
prawde cata ta uktadanka dopiero
si¢ zaczyna, a nie konczy.
Na pewno po tych wszystkich
obrazkach, jakie zobaczylismy
pod Trybunatem Konstytucyjnym,
mozemy powiedziec, ze ostabta
pozycja Jarostawa Kaczynskiego.
Nie jestjedyny po tej stronie sceny

politycznej, nie jest glownym lide-
rem. Ro$nie za to pozycja prezy-
denta. W tym momencie trzeba
jeszcze powiedzie¢ o dwoch kwe-
stiach. Po pierwsze - przypo-
mnijmy sobie, jakie byty podziaty
ijakie byly reakcje na dziatania
zwigzane z Trybunatem dziesiec
lat temuikomuwtedy spadato po-
parcie, a komurosto. Zakladam,

ze Platformie moze jednak drgnac
wsondazach, dlatego ze twardy
elektorat bedzie zadowolony zjej
dma%an, bo premier pokazat spraw-
czos¢, ale elektorat swingujacy juz
niekoniecznie. Tak samo bedzie
po prawej stronie sceny politycznej.
Nawet jezeli wzrosnie poparcie dla
PiS-u, to spadnie tym mniejszym
ugrupowaniom.

Jednakfakt,izPiSz Brau-
nem, Morawieckim, Konfe-
deracja staneliramie wra-
mi¢, wbrew pozorommoze
zniecheci¢ czes¢ wyborcow
doglosowanianaprawice,
chociazbyna Rozwoj Plus
iludzi Mateusza Morawiec-
kiego,bobedawiedzieli,
jakaczekanaskoalicja.
Nieuwazapani?

To prawda, mowitam o tym.
Dlategotojest naprawde bardzo
wazny moment dla réznych ugru-
powan. Teraz trzeba bedzie podej-
mowac decyzje o tym, jak bedzie
si¢ szto do wyborow. Jezeli to be-
dzie wspdlna lista, to wiele nazwisk
sie na niej nie pojawi. JezZeli to beda
osobne listy, to po piatku wyborcy
moga dojs¢ downiosku: ,,Po co
glosowac na matych, jak mozna
naduzego, skoroitak sg razem?”.
Tak, sezon polityczny mozna
uznac za otwarty z mocnym przy-
tupem.

Karol Nawrocki walczy
orzad dusz dla prawicy, na-
tomiastmatez klopoty wize-
runkowe. Umowmy si¢:jego
procesz Onetem pokazuje
prezydentaztroch¢innej
strony. Tozaszkodzi prezy-
dentowi, pani zdaniem?
Nie na prawicy. Proces z One-
tem nie jest o Karolu Nawrockim.
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Dr Materska-Sosnowska: Sprawa TK to kwestia pokazania sprawczosci. Donald Tusk wczesniej zapowiedzial, ze ,przestanie by¢ grzeczny”

Proces z Onetem jest tak naprawde
ohonorze dziennikarzyioichrze-
telnosci, co wykazujg poki co. Czy
nie wiedzielismy przed wyborami
o sytuacjiz Sopotu, nie wiedzieli-
$my tego, ze Karol Nawrocki byt
ochroniarzemijak sie zachowy-
wal? Czy nie wiedzielismy o kawa-
lerce pana Jerzego? Czy nie wie-
dzielismy o wynajetym hotelu

przy muzeum? Czy nie wiedzieli-
smy o bardzo rozpasanych podro-
zach pana Nawrockiego jako pre-
zesa IPN? Przeciez to wszystko
wiedzieli$my. Czy cos tu jest zasko-
czeniem?

Czylimysli pani, Ze popular-

nos¢Karola Nawrockiego

natymnie ucierpi?

W mojej ocenie nie, dlatego
Ze tutaj takze mamy takie solidne
pekniecie. Lekko ponad potowa
Polakow zagtosowata na Karola
Nawrockiego. Dzisiaj w okolicach
potowy respondentow uwaza go
zanajlepszego prezydenta, a pra-
wie drugie tyle tak nie uwaza.

Tylkosondaze Karol Na-
wrockimakiepskiejak
naprezydenta, ktory spra-
wuje swoj urzad niewiele
ponadrok. Wkazdymrazie
wszyscy jego poprzednicy
cieszylisie wtym czasie
wickszym szacunkiem
izaufaniem Polakow.
Bojest stabym prezydentem.
Dlatego ze jest prezydentem, ito
tez powiedzmy, ktory potrafi wejsé
sitowo do Trybunatu, potrafi krzy-

czeé: ,Idzie prezydent” inic z tego
nie wynika. Prezydent nie zacho-
wuje si¢ jak glowa panstwa, nie za-
chowuje si¢ jak arbiter. Tylko albo
sitowo, albo wcale. Nie zawsze
wszystko da sie rozwigzac sitowo.
Wiecej, oprocz tego, ze moze krzy-
czed ,weto” ito robi, wetuje row-
niez ustawy, ktore nam, obywate-
lom, s potrzebne ina ktorych

my przy ich braku cierpimy, bez
wzgledunato, czy ]estesmy wybor-
cami, czy nie jestesmy wyborcami
prezydenta. Nie ma zadnego kon-
struktywnego przekazu z Patacu
Prezydenckiego. Mato tego, Karol
Nawrocki bardzo czesto odnosi sie
do swojego przyjaciela Donalda
Trumpa, awidzimy, jak spadaja
notowania Trumpa isympatia

w Polsce do niego. Karol Nawrocki
marozne pomysty zywcem scia-
gnigte z Waszyngtonu, jakz ta
rocznice zaprzysiezenia-miato
byc¢ wielkie show jak u Trumpa.
Nie wydaje misie, zeby to budo-
wato Karolowi Nawrockiemu zwo-
lennikow.

Owspolpracyprezydenta
zrzadem,zwlaszcza potym,
costalosie w Trybunale
Konstytucyjnym, trudno
rozmawiac. Tej wspolpracy
nie bylo. Wydaje si¢, Ze nie
bedziejejjeszcze bardzie;j.
Tej wspolpracy absolutnie
nie byto. Prezydent zapowiedziat
przy wyborach, Ze jego celem jest
zniszczenie rzadu Donalda Tuska,
odsunigcie go od wladzyicaty czas
torobit. W zwigzku z tym nie byto

inie bedzie takiej wspotpracy.
Malo tego, prezydent posuwa si¢
donaprawde antypanstwowych
dziatan i nie wypelnia zadan glowy
panstwa. Nawet jezeli prawica
przejmie wtadzg, to co? Polowe
panstwa i potowe spoleczenstwa
zlikwiduj e? Czy bedzie si¢ starata
weisngc ja pod tak zwany but? Nie
tak powmno si¢ sprawowac urzad
W panstwie.

Chybanie manajmniej-
szych szans, zeby te dwie po-
lowki, te dwie Polski doga-
datysieze soba, gldownie
zpowodu politykow,
prawda?

Oczywiscie, ze politycy bardzo
wykorzystujg i podgrzewajg pola-
ryzacje. Tylko to takze od nasjako
spoleczenstwa zalezy, czy sie poro-
zumiemy, czy nie. [ oczywiscie, za-
wsze jest tak, ze w wyborach wy-
grywaj raz ]edm, raz drudzy. Tylko
pytanie, co bedzie za kolejne cztery
lata, co bedzie za kolejne pigclat?
Wjaki sposob z tego wyjdziemy?
Bo dzisiaj jestem w stanie sobie
wyobrazi¢, ze potym wszystkim,
wmomencie, wjakim jestesmy,
kolejne wybory naprawde beda
wyborami demokratycznymi. One
dadza nam réwniez przestrzen
na powstawanie nowych partii
czyna alternacje wladzy. Pytanie
tylko, wjakim kierunku pdjdziemy.
Towszystko to sg procesy, aleone
si¢ dziejg. I oczyw1s01e, sgwydarze-
niawdziejach panstw, kiedy to po-
rozumienie przychodzi szybcie;.
Nie zapominajmy, jak niebezpiecz-

nie jest za nasza wschodnia gra-
nica.

Jak pani mysli, jak bedzie
wygladaltennajblizszy rok
dowyborow parlamentar-
nych? Tobedzie rok kon-
fliktu, narastajacej polary-
zacji?

Moim zdaniem -tak. Pigtek juz
topokazat. Z polaryzacji politycy
biorg polityczne paliwo. Ale przede
wszystkim, niestety, ta sytuacja
-iwewnetrzna, izewngtrzna-ab-
solutnie dostarcza nam emocji.
Pytanie, jakje ukierunkujemy,
jakje wykorzystamy.

Mowi sie, ze o wyniku wy-
borow zazwyczaj decyduja
glosyniezdecydowanych.
Cozadecydujeotym,
nakogozaglosuja, pani
zdaniem?

Na to pytanie pani nie odpo-
wiem. Mozemy si¢ umowi¢ naroz-
mowe w10an iwtedy zobaczymy,
wjakiej jestesmy sytuacji. To, co
w Polsce juzwidac, conamnajbar-
dziej doskwiera, to oczywiscie eko-
nomiairosnace koszty zycia. Pyta-
nie, czy poradzi sobie z tym rzad.

To problem catej Europy,
protestyniezadowolonych
od tygodni przelewaja sie
przez Stary Kontynent.
Oczywiscie. Tunie jestesmyja-
kos$ odmienni od naszych sgsiadow
czy. innych Europej czykow. Nie je-
stesmy pepkiem $wiata, nie jeste-
$my tez wyizolowani z tego Swiata.

FOT. PAP/LESZEK SZYMANSKI

Ta ztozonos¢ problemow, zlozo-
nos¢ konfliktow i kryzysowjest tak
duza, ze dopiero przez posktadanie
tego wszystkiego w catos¢ widzi-
my, wjakiej rzeczywistosci zyjemy.
To sa naczynia potaczone. Dlatego
tak niebezpieczny jest konflikt
miedzy najwazniejszymi organami
wiadzy. Prosze zobaczy¢, jezeli
wchodzimy wtaki gleboki konflikt
personalny, tow ktorym$ momen-
cie widzimy dziatanie przeciwko
panstwu. Jaki byt sens wetowania
programu SAFE? Brak mianowa-
niana stopnie oficerskie, niemia-
nowanie s¢dziow. W sytuacji,

jaka mamy, prezydentnie doko-
nuje nominacjiambasadorow,
ba, jeszcze ich odwotuje. Tonie

sg dziatania na rzecz panstwa.

Od tego tez nie mozna abstraho-
wac.

Alemyslipani, Ze prezydent
Nawrockinie zdaje sobie
sprawy, ze nie zawsze dziala
narzecz panstwa?

Mysle, ze nie interpretuje tego
taklub tego tak nie czyta. Uwaza,
zetojestjegowalka z premierem,
aniezrzadem Rzeczpospolite;.
Tutrzeba by si¢ bylo tez odwotac
dojegowywiaduw ,,Rzeczpospo-
litej”. Przedstawil w nim swojg wi-
zje prezydentury. To nie byta wizja
prezydenta arbitra, zwolennika
obowigzujacego systemu i jego
najwazniejszego przedstawiciela.
Tam tej wizji absolutnie nie ma.
Nie widze zadnej konstruktywne;j
wizji prezydenta. Jest nie, jest
weto. Czasami jest jakas odpo-
wiedz, ale to nie jest cos, co posu-
watoby nas do przodu, a tojest re-

aktywne.

Czyliambicje wlasne ponad
dobro obywateli. Tak pani
uwaza?

To pani powiedziata.

Zadalamtylkopytanie.

Tak towyglada. Nie wida¢ u pre-
zydenta innego pomystu na prezy-
denture.

FOT. MATERIALY PRASOWE

Dr Anna
Materska-Sosnowska

Politolozka Uniwersytetu
Warszawskiego. Cztonkini
Zarzadu Fundaciji im. Stefana
Batorego, Rady CBOS, a takze
Kolegium Historyczno-Progra-
mowego Europejskiego Cen-
trum Solidarnosci w Gdansku.
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SPOLECZENSTWO

Kochamy sie i papier nie jest nam do niczego potrzebny - tak mowig osoby w zwigzkach partnerskich

Slub albo psikus?
Matzenstwo
CZy partnerstwor

Wspodlne mieszkanie, dzielenie codziennych obowigzkdw i budowanie
przysztosci bez obrgczek - coraz wiecej par nie potrzebuje formalnego
potwierdzenia swoich uczuc. Ale fiskus nie przymknie oka na takie

relacje. Mito$¢ jest prywatng sprawa, ale pienigdze i podatki...

juz nie.

~Nasze prawo nie widzi konkubinatu, dlatego w pozamatzenskich

finansach tatwo o btad, ktéry moze - naprawde! -

Agnieszka Domka-Rybka

-Dobrze wam si¢ zyje w konkubi-
nacie? - zapytatam corke kolezanki,
napotrzeby tego artykutu. Od kilku
lat mieszka ze swoim chtopakiemi,
poki co, nie planujg zadnego slubu.

-Jak ja nie znosze stowa konku-
binat, kojarzy mi si¢ z kombinatem
(Smiech). Juz wole zycie ,,na kocia
tape”, anajbardziej pasuje mi zwig-
zek partnerski-odpowiedziata An-
tonina, szczupta blondynka, lat 27.-
Kochamy sie z Mateuszem i papier
nie jest nam do niczego potrzebny.
Dzieci na razie nie chcemy miec,
niedawno skonczylismy studia. Wy-
najmujemy mate mieszkanie, ale
chcemy kupi¢ wlasne. To co, ze nie
jestesmy matzenstwem? Dowiady-
walismy sie, ze warto podpisac wta-
kiej sytuacji umowe w formie aktu
notarialnego na zasadzie wspotwla-
snosci utamkowej, poniewaz jako
osobyw zwigzku nieformalnym nie
tworzymy automatycznie wspol-
noty majatkowej. Mamy troche
odlozonych pienigdzy, ale i tak be-
dziemy musieli wzia¢ kredyt. Z tego,
cosie orientowalismy, mozemy za-

ciggng¢ wspolny. Banki traktujg
partnerow, po prostu, jak niespo-
krewnionych wspotkredytobiorcow.

Bierzcie $lub albo psikus?
Antonina i Mateusz przekonuja, ze
swiadomie prowadzg wspolne po-
zycie bez sformalizowania zwigzku.
Takich par jest coraz wiecej. Nie-
stety, nie ma nowszych danych niz
te, ktore pochodzg z ostatniego Na-
rodowego Spisu Powszechnego
GUS-w 2021 roku w Polsce w kon-
kubinacie zyto blisko 9oo tysiecy
par, cow przeliczeniu na osoby wy-
chodzito ok. 1,8 mln osdbidawato 8
proc. ogoturodzin wkraju. Od NSP
mingto pigc lat, wige dzis na pewno
te liczby sg duzo wyzsze.

Dlaczego ludzie rezygnuja z mat-
zenstwa 1 nawet maja dzieci
ww zwigzkach partnerskich? - py-
tam Tomasza Marcysiaka, profe-
sora socjologii Uniwersytetu WSB
Merito w Toruniu.

- M¢j ulubiony socjolog Peter
Berger pisat dawno temu, ze mat-
zenstwo nie jest instynktem, leczin-
stytucja spoteczng. W jego ujeciu
oznacza to, ze ludzie moga odczu-

stono kosztowac”

waé potrzebe milosci, bliskosci
itworzenia rodziny, ale sposob re-
alizowania tych potrzeb jest w du-
zym stopniu ksztaltowany przez
spoteczenstwo - odpowiada socjo-
log. - Patrzac na Polske sprzed trans-
formacji ustrojowej, mozna dodac,
ze malzenstwo bylo réwniez wspie-
rane przezsilne normyimechanizmy
kontroli spotecznej. Jestescie razem?
Tobierzcie slub albo psikus! Mowiac
doktadniej, wlatach 80. malzenstwo
stanowito niemal oczywisty element
biografii dorostego czlowieka.
W 1980 roku zawarto w Polsce po-
nad 307 tysiecy matzenstw, a zaled-
wie 4,8 procent dziecirodzito si¢ poza
nimi. Dzis ten ostatni wskaznik zbliza
sie do 30 procent. Gotym okiem wi-
dac wiec, ze zmienily sie spoteczne
reguly okreslajace, wjakisposobna-
lezy tworzy¢ rodzing.

Profesor Uniwersytetu WSB Me-
rito w Toruniu mowi, ze w przeszto-
Sciludzie czesciej musieli thumaczy¢
sie ztego, dlaczego zyja razem bez
$lubu: - Dzis taki model zycia jest nie
tylko znacznie bardziej akcepto-
wany, ale tez coraz rzadziej spotyka
sie ze spotecznym pietnem. Inaczej

[}
| @
3
[*4
a
<
P4
w
4
e}
o
<
=
2
B
I
S
['4
<
=
o
2

mowiac, coraz czesciej przyjmu-
jemy gojako cos catkowicie normal-
nego, poniewaz instytucja matzen-
stwa, ktora przez dziesigciolecia wy-
znaczala niemal obowigzkowsg
droge do zycia rodzinnego, z cza-
sem stata si¢ przedmiotem indywi-
dualnego wyboru. I tu troche przy-
pomina mi si¢ stynna scena z ,,Mi-
sia” Stanistawa Barei: ,,Nie mamy
panskiego plaszcza i co nam pan
zrobi?”. Dzisiaj para zyjaca bez lubu
moglaby powiedzie¢ spoleczen-
stwu: ,,Nie mamy aktu matzenstwa.
Iconam zrobicie?”
Nibynic, ajednak...

Wielkamitoséirygorformalny
Bo, niestety, w tej sprawie jest row-
niez druga, gorsza strona medalu.
W swietle prawa osoby zyjace wkon-
kubinacie sg traktowane jako obce.
Brak formalnego zwiazku niesie
za sobg konsekwencje medyczne,
majatkowe czy podatkowe.

W luznych zwiazkach nie ma au-
tomatycznego dostepu do informa-
¢jii dokumentacji medycznej swo-
jego partnera ze wzgledu na bez-
wzgledny obowigzek zachowania
tajemnicy lekarskiej.

Brak statusu malzenstwa prze-
ktada si¢ rowniez bezposrednio
nacodzienne finanse. Zwigzek ,na
kocia tape” wyklucza wspolny PIT,
ogranicza zwolnienia z podatku
od darowizn i wymaga drobiazgo-
wego dokumentowania codzien-
nych przelewow.

- Nasz system podatkowy wcigz
nie widzi konkubinatu, dlategow co-
dziennym zarzadzaniu majatkiem
tatwo o btgd -ostrzega Mikotaj Gen-
daszyk, radca prawny w e-pity. -
W relacjach z urzedem skarbowym
na takich osobach ciazy rygor for-
malny. W malzenstwie sam akt
stanu cywilnego eliminuje wigk-
szo$¢ watpliwosci, a partnerzy mu-
sza dodatkowo dokumentowaé
wszelkie relacje majatkowe, naktady
nanieruchomosci czy fakt poniesie-
nia wspolnych wydatkow. Zwykty
przelewbezjednoznacznego tytutu
wskazujacego na pokrycie kosztow
wspolnego zycia fiskus moze uznac
za opodatkowana darowizne. Naj-
prostszym sposobem ochrony jest
precyzyjne opisywanie przelewow
oraz zachowywanie imiennych ra-
chunkéw.

Partnerzy mogg chroni¢ swoje fi-
nanse m.in. przez:

- przemyslany podziat ulgi
na dzieci - rozdzielenie odliczenia
prorodzinnego w zaleznosci od do-
chodow i progu podatkowego kaz-
degozrodzicow;

- prawidlowe rozliczanie ulgi
mieszkaniowej i termomoderniza-
cyjnej-wykazanie faktycznie ponie-
sionych nakladow przez kazdego ze
wspotwlascicieli nieruchomosci;

-prawidlowe tytutowanie przele-
wow bankowych - oddzielenie
wspolnych kosztow  utrzymania
od czynnosci podlegajacych przepi-
somodarowiznach.

Oto kilka praktycznych przykta-
dow, jakie prawa majg mgzizona,
ajakie np. Antoninai Mateusz?

Wspolny PIT w matzenstwie to
pelne prawo do wspolnego rozlicze-
nia dochodéw. Pozwalana oszczed-
nosci, zwlaszcza gdy jeden zmatzon-
kéwnie zarabia lubwchodziw drugi
prog podatkowy (32 proc.). Z kolei
wzwigzkunieformalnym nieistnieje
prawo do wspdlnego rozliczenia.
Kazdyzpartnerowmusirozliczac sie
indywidualnie, niezaleznie od dys-
proporcjiw dochodach.

W przypadku wspodlnego konta
matzonkow przelewyizasilenia ra-
chunku s3 neutralne podatkowo
w ramach majgtku wspolnego. Bra-
kuje ryzyka uznania przelewu za da-
rowizng. Zas w konkubinacie posia-
danie wspdlnego konta nie tworzy
wspotwlasnosci. Wyptata lubuzycie
pieniedzy partnera nawhasne cele po-
wyzej § 733z to opodatkowana daro-
wizna lub swiadczenie w naturze
albo nieodplatne swiadczenie.

W kwestii dziedziczeniaispadku,
malzonek dziedziczy z ustawy
w pierwszej kolejnosci obok dzieci
lub rodzicow zmartego. Dziedzicze-
nie jest w petni zwolnione z podatku
(Grupa o). W konkubinacie nie ma
dziedziczenia ustawowego. Partner
dziedziczy tylko na podstawie testa-
mentu. Od spadkumusi zaptaci¢ po-
datek wedtug skali dla ITI grupy (do
20proc.).

Jesli chodzi o podatek od spad-
kow i darowizn, matzonkowie sg
Grupa 0, czyli sa catkowicie zwol-
nieni ztego podatku bez limitu kwo-
towego. Jest tylko jeden warunek -
zgloszenie tego faktu do US
na druku SD-Z2;jest na to potroku.
Partnerzy zas to III grupa podat-
kowa (osoby obce). Kwota wolna
wynosi § 733 zt na § lat. Nadwyzka
opodatkowana jest stawka od 12
do20 procent.

Gdy maz i zona maja wspolny
kredythipoteczny, odpowiadaja so-
lidarnie. Splata rat z majatku wspol-
nego jest obojetna podatkowo.
Osoby zyjace bez slubu rowniez od-
powiadaja solidarnie wobec banku.
Ale,jezelijeden partner splaca calg
rate za drugiego, moze powstac
opodatkowany dtuglub darowizna.

Plus, ze np. pieniadze zgroma-
dzone na subkoncie w ZUS oraz
narachunkuw OFE, mogg trafi¢ nie
tylko do najblizszej rodziny.

-Otym, ktoje otrzyma, decyduje
przede wszystkim sam ubezpie-
czony, wskazujac za zycia osoby
uprawnione. Moze to by¢ nie tylko
malzonek, dziecko, ale rowniez
osoba niespokrewniona, np. partner
-podpowiada Krystyna Michatek, re-
gionalna rzeczniczka prasowa ZUS
wwojewodztwie kujawsko-pomor-
skim.

* Milosé nie wymaga urzedowego
stempla, ale fiskus nie kieruje sie ro-
mantycznymi wzgledami. Dla skar-
bowki konkubinat to nie matzen-
stwo, a te roznice mozna odczuc...
przede wszystkim w portfelu. ©®



25 | PULS

® PIATEK, 6.11.2026, GEOS DZIENNIK POMORZA

HISTORIA

Mariusz Grabowski

Awans namarszatka wyniost Rydza-
Smiglegonajednaztrzech osébrza-
dzacych Rzeczpospolita, po prezy-
dencie i szefie MSZ Jozefie Becku.
Marszatek - jak pisat prof. Pawet
Wieczorkiewicz - ,,miat sta¢ sie nie
tylko spoiwem taczacym coraz bar-
dziej rozpadajgcy si¢ oboz legio-
nowy, ale rowniez stanowic jedyng
praktycznie (...) legltymlzac]g wia-
dzyjegonastepcow”.

Naszczytach wiadzy

Czy uprawniona jest teza, ze wrecze-
nie Rydzowi-Smigtemu butawy byto
konsekwencja kilkuletnich we-
wnatrzsanacyjnych Sporow
po smierci Jozefa Pitsudskiego? Jak
najbardziej, jeslidodamy dotegojego
niebywale wygdrowane ambicje po-
lityczne. Wezmy przyktadowo utwo-
rzenie Obozu Zjednoczenia Narodo-
wego, czyli autorskiego politycznego
dziecka Rydza, ktore zostato zapo-
wiedzianejuz24 maja1936r.naZjez-
dzie Legionistoww Warszawie. ,,Nie
ma wyboru, musimy mowic¢ otwar-
cie. Albo ktos stoi w naszych szere-
gachjak nasz brat, albo nie jest na-
szym bratem!” -mowit wtedy.

Od czasu tej deklaracji nastgpit
gwaltowny wzrost liczby publikacji
gloryfikujacych jego osobe wprasie
rzadowe;.

13 lipca 1936 r. premier gen. Feli-
¢jan Stawoj-Sktadkowski wydat okol-
nik, ktory-w sposob dos¢ kuriozalny
- wprowadzﬁ odgdrnie kult Rydza-
Smiglego jako ,,pierwszej w Polsce
osoby po Panu Prezydencie Rzeczy-
pospolitej”. Zacytujmy fragment
tego niezwyklego dokumentu:

»Zgodnie z wola Pana Prezy-
denta Rzeczypospolitej Ignacego
Moscickiego zarzgdzam co naste-
puje: General Smigty-Rydz, wyzna-
czony przez Pana Marszatka Jozefa
Pitsudskiego, jako Pierwszy Obronca
Ojczyzny, pierwszy Wspotpracow-
nik Pana Prezydenta Rzeczypospo-
litej wrzadzeniu Panstwem, ma by¢
uwazanyiszanowany, jako pierwsza
w Polsce osoba po Panu Prezyden-
cie Rzeczypospohte] Wizyscy funk-
cjonariusze panstwowi z prezesem
Rady Ministrow na czele okazywaé
Mu winni objawy honoru i postu-
szenstwa’.

~Bulawizacja”
Gdy zatem kilka miesiecy pdzniej
prezydent Moscicki mianowat gen.
broni Edwarda Rydza-Smiglego
marszatkiem Polski oraz odznaczyt
go Orderem Orta Biatego, nikt nie byt
szczegdlnie zdumiony. Uwazny czy-
telnik owczesnych gazet mogt to
wczes'niej wyczytaé np. w ,,Polsce
Zbrojnej”, ktoraw wydaniuz 21paz-
dziernika informowata wprost, ze juz
wkrotce ,, genera{ Edward Smlgly—
Rydz zostanie marszatkiem Polski”.
Zostatotosceptycznie przyjete je-
dynie przez czgsc obozu sanacyj-
nego, szczegoOlnie najstarszych pit-
sudczykow, m.in. pptk. Walerego

Prezydent Ignacy Moscicki wrecza butawe marszaikowska gen. EdwardOW| Rydzom Smigtemu

Rydz-Smigly bierze do reki
butawe marszatkowska

11 listopada 1936 r., w nowo wymyslone Swieto Niepodlegtosci,
dekretem prezydenta Ignacego Moscickiego gen. broni Edward Rydz-
Smigty zostat mianowany Marszatkiem Polski

Stawka czy pptk. Wactawa Jedrzeje-
wicza, ktorzy uwazali, ze godnos¢ ta
nalezata si¢ jedynie Pitsudskiemu.
Nadanie najwyzszego stopnia woj-
skowego Rydzowi-Smigtemu nazy-
wanoironicznie ,,butawizacj”, a Sta-
wekuznatwywyzszenie Rydza-Smi-
glego za ) smutnle] szy dzien
wswoimzyciu’.

Owa butawe poswiecono w ka-
plicy Zamku Krolewskiego w War-
szawie, a jej wreczenie przysztemu
marszatkowi odbylosi¢ 10 listopada
nadziedzincu. W podniostej uroczy-
stosciwzieli udzial przedstawiciele
rzadu, delegacje putkow, ducho-
wienstwa, attaché wojskowiipoczty
sztandarowe wojska.

,,NaczelnyWodzu'"

Przyjrzyjmy si¢ tej uroczystosci, bo-
wiem jest kwintesencja sanacyjnego
splendoru politycznego. Ignacy Mo-
Scicki wygtlosit uroczysta mowe,
zwracajac si¢ do Rydza-Smiglego
stowami: ,,Naczelny Wodzu Sit
Zbrojnych! (...) wreczam Ci, Na-
czelny Wodzu, butawe marszatkow-
skg, jako symbol Twej donioste;j roli
w Panstwie”, co oficjalnie ustana-
wialo go faktycznym przywodcg

obozu wladzy po $mierci Jozefa Pil-
sudskiego oraz przysztym Naczel-
nym Wodzem.

Nastepnie prezydent przekazat
marszatkowi butawe, wykonang
zoksydowanegosrebra, z monogra-
mem,,E.R.S.i datg ,,11.XI. 1936”.
W tym momencie orkiestra woj-
skowa odegrata hymn panstwowy,
anawiwat oddano 20 salw armat-
nich. Pogrzmocie armat nowy mar-
szatek wygtositmowe dzigkczynna,
a gratulacje w imieniu duchowien-
stwa zlozyt prymas Polski, kard. Au-
gust Hlond.

Po zakonczeniu czesci oficjalne;
nowy marszatek Polski Edward
Rydz-Smigly przeszedt przed fron-
temdelegacji putkowychiszpalerem
attaché, po czymudat sie w triumfal-
nym powrocie do siedziby General-
nego Inspektora Sit Zbrojnych, wi-
watowany entuzjastycznie przez
thumy mieszkancow stolicy. Wieczo-
rem uczestniczytw uroczystej kola-
¢jina Zamku Krolewskim, wydanej
przez prezydenta.

Rodzi sie kult
Juz w 1936 1. legionista-poeta kpt.
Adam Kowalski skomponowat

,, Pieén o Generale Edwardzie Smi-
glym-Rydzu”. Dobrze oddawata dw-
czesng pozycje Naczelnego Wodza:

»,Marszatek Sm1g¥y Rydz

Nasz drogi, dzielny wodz

Gdykaze, pojdziem z nim

Najezdzcowthuc

Nikt nam nie ruszy nic

Nikt nam nie zrobi nic

Boznami Smigty, Smigly,

Smigty- Rydz”.

Przejawami kultu wojskowego
marszatka byly m.in. rozwieszane
na ulicach plakaty, naktorych wid-
niat na tle postaci Pitsudskiego. Po-
nadto imieniny Rydza-Smigtego (18
marca) zaczeto obchodzi¢ podobnie
jak swieto panstwowe (w oddziatach
wojskowych, szkotach, jednostkach
Zwiazku Strzeleckiego odbywaty sie
imprezy okolicznosciowe). W prasie
pojawialy sie artykuty najego czesc,
w urzedach i na pocztach rozwie-
szano jego portrety, plakaty z ha-
stami podkreslajacymi wiernosé
obywateli generalnemu inspekto-
TOWL

Na czes¢ marszatka zmieniono
nazwe przeteczy Chyszowki w Be-
skidzie Wyspowym na Przetecz
Rydza-Smiglego oraz osady
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Zurawka pod Zaleszczykami
na Smiglowo. 18 obiektdw w calej
Polsce (domow ludowych, swietlic
i klubow sportowych) otrzymato
imie Rydza-Smlgiego Wsrod nich
znalazt si¢ np. most na Wisle we
Wrioctawku, otwarty we wrzesniu
1937 r., aleja w Zakopanem -
otwarta w grudniu 1938 r., ulica
w Wilnie, Szkota Pilotow Ligi
Obrony Powietrznej i Przeciwga-
zowej w Swidniku oraz szkota nr
48 w Warszawie (jej i 1m1§ Rydza-
Smigtego nadano juz 21 lutego
19391). o

28 maja 1937 r. minister spraw
wojskowych nadat 11. Putkowi Uta-
now Legionowych nazwe 11. Putk
Utanow Legionowych imienia Mar-
szatka Edwarda Smigtego-Rydza
oraz zarzadzit noszenie przezjego
zotierzy na naramiennikach kurtek
iptaszczy - zam1astdotychczasowe]
numeracji - inicjatow »,S.R. zbu-
tawa marszatkowska. W 1937 r.
Poczta Polska wydata znaczki pocz-
towe o nominale 251 §5 gr z podo-
bizng marszatka.

Nowe wyzwania )

Butawa w rekach Rydza-Smiglego
miata tez skutki na szczytach wiadzy.
Zamarzywszy o przejeciu catkowitej
wiadzy w Rzeczypospolitej, musiat
zmierzyc si¢ z prezydentem Igna-
cym Moscickim. 22 czerwca 1937 1.
udzielit politycznego poparcia by-
towi politycznemu pod nazwa Zwig-
zek Mlodej Polski, organizacji mto-
dziezowej Obozu Zjednoczenia Na-
rodowego. Na jej czele stanat co
prawda szef OZN ptk Adam Ignacy
Koc, ale jego zastepca zostal Jerzy
Rutkowski - czolowy dziatacz ,,Fa-
langi”. Poglebito toitak wyraznykry-
zysw obozie rzagdzacym. Marszatek
Rydz-Smigly oskarzany byt przez
srodowisko prezydenta Moscickiego
wrecz 0 ,,chec wprowadzenia rzg-
déwtotalitarnych”

Przed marszatkiem stanety takze
wyzwania mi¢dzynarodowe. 12
marca 1938 r. Il Rzesza dokonata
Anschlussu Austrii. Reakeja Rydza-
Smiglego, wiernego ucznia Jozefa
Pitsudskiego, byta zachowawcza.
Uwazat, ze kierunek ekspansji potu-
dniowo-wschodni jest dla Polski
bezpieczny, szczegolnie ze chronit
nas sojuszz Francjg.

W potowie marca 1938 . Smigty-
Rydz poparttakze ultimatum wobec
Litwy z zadaniem nawigzania sto-
sunkow dyplomatycznych. Toztego
okresu pochodzi hasto: ,Wodzu, pro-
wadz na Kowno!”. 18 marca, w swoje
imieniny, marszatek manifestacyj-
nie pojechatdo Wilna, gdzie nadzo-
rowat koncentracje wojsk polskich
na granicy z Litwa. Odbyt tam na-
rade wojenna z gen. Stefanem Da-
bem-Biernackim. Nastgpnego dnia
rzad litewski ulegt naciskom i przy-
jatultimatum. Smlgly Rydzuznatto
wrecz za swoj sukees osobisty, po-
twierdzajgcy niejakojego kierowni-
cza role naszczytach wladzy Rzeczy-
pospolitej.
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Decydujg pierwsze minuty,
czyli co kazdy powinien
wiedziec o alarmie 1 ewakuacji

Przez lata syreny alarmowe byty dla wiekszosci z nas jedynie elementem ¢wiczen lub
rocznicowych obchodow. Dzis$ coraz czesciej sktaniajg do zadawania bardzo konkretnych
pytan: co zrobié¢, gdy alarm zabrzmi naprawde, gdzie szuka¢ wiarygodnych informac;ji

i jak przygotowac rodzine na sytuacje kryzysowsg. Szczegdlnie wiele emoc;ji budzi
bezpieczenstwo dzieci. Czy rodzice powinni natychmiast rusza¢ do szkoty lub przedszkola?
Jak placowki chronig uczniow podczas ewakuacji? | czy najmtodsi wiedzg, jak zachowac sie
w chwili zagrozenia? O zasadach postepowania w pierwszych minutach po ogtoszeniu
alarmu, przygotowaniu plecaka ewakuacyjnego i budowaniu rodzinnego planu
bezpieczenstwa rozmawiamy z kpt. inz. Dawidem Germanem z Komendy Miejskiej
Panstwowej Strazy Pozarnej w Biatymstoku

Martyna Jurkowska

Conalezy zrobi¢ w pierw-

szychtrzechminutach

poustyszeniu alarmu?

Przede wszystkim nalezy za-
chowac spokoj ijak najszybciej
ustali¢, czego dotyczy alarm.
Warto przy tym wyjasnic, ze nie
istnieje odrebna ,,procedura
pierwszych trzech minut”. Zgod-
nie z obowigzujacymi przepisami
trzy minuty trwa sygnat oglosze-
nia alarmu -jest to modulowany
dzwigk syreny. Pojego ustyszeniu
nalezy niezwlocznie sprawdzic
oficjalne komunikaty, m.in. Alert
RCB, Regionalny System Ostrze-
gania, radio, telewizje oraz komu-
nikaty administracji i stuzb, a na-
stepnie stosowac si¢ do przekazy-
wanych polecen. Nie nalezy auto-
matycznie zaktadac, ze kazdy
alarm oznacza koniecznos¢
wyjscia z budynku. W zaleznosci
od rodzaju zagrozenia wlasci-
wym dzialaniem moze by¢ ewa-
kuacja, ale moze nim by¢ rowniez
pozostanie wewnatrzischronie-
nie si¢ w bezpiecznej czesci
obiektu. Wyjatkiem jest sytuacja
bezposredniego zagrozenia zycia
lub zdrowia, np. rozwijajacego si¢
pozaru-wtedy nie nalezy zwle-
kac z opuszczeniem zagrozonego
miejsca.

Jakich zachowan unikac,
abynie wywolaé panikiinie
utrudni¢ pracy stuzbom?
Najwazniejsze jest, aby nie roz-
powszechnia¢ niesprawdzonych
informacji, zdje¢ czy nagran
przedstawianych jako aktualne in-
formacje o zagrozeniu. W sytuacji
kryzysowej dezinformacja moze
prowadzi¢ do niepotrzebnej paniki

ipodejmowania niewtasciwych
decyzji. Nie nalezy rowniez dzwo-
ni¢ pod numer 112 wytacznie

w celuuzyskania informacji-nu-
mer alarmowy stuzy do zgltaszania
sytuacji wymagajacych interwen-
¢jistuzb. Niepotrzebne potgczenia
moga utrudnic¢ uzyskanie pomocy
osobom znajdujacym si¢ wrzeczy-
wistym zagrozeniu. Nalezy ogra-
niczy¢ niepotrzebne przemiesz-
czanie si¢ samochodem, nie blo-
kowac drog dojazdowych i ewaku-
acyjnych oraz nie kierowac si¢

w strone miejsca zdarzenia z cie-
kawosci. Drogi musza pozosta¢
przejezdne dla stuzb ratowniczych
iinnych podmiotow realizujgcych
dziatania.

Gdzie szuka¢ oficjalnych

informacji ozagrozeniu?

Podstawa powinny byc zrodta
oficjalne. Informacje mogg by¢
przekazywane przez Alert RCB,
Regionalny System Ostrzegania,
syreny i komunikaty glosowe, ra-
dio, telewizje, strony internetowe
administracji rzadowej i samorzg-
dowej oraz oficjalne kanaty stuzb
-Panstwowej Strazy Pozarnej, po-
licji czy wlasciwego urzedu woje-
wodzkiego. W mediach spotecz-
nosciowych nalezy zwracac
uwage, czy informacja rzeczywi-
scie pochodziz oficjalnego profilu
instytucji. Wsytuacp kryzysowej
szczegolme wazne jest powstrzy-
manie si¢ od dalszego przekazy-
wania niesprawdzonych wiado-
mosci.

Co powinni zrobic rodzice,
ktorych dziecisa wtrakcie
alarmuw szkolelub przed-
szkolu-jecha¢ ponie czyzo-
stawic¢ pod opieka placowki?

Co do zasady rodzice nie po-
winni samodzielnie, bez infor-
macji ze strony placowki lub
stuzb, natychmiast rusza¢ samo-
chodami w kierunku szkoty czy
przedszkola. Moze to powodo-
wac korki, utrudnia¢ dojazd stuz-
bom i komplikowac zorganizo-
wang ewakuacje dzieci. Dziecko
znajdujace si¢ w szkole
lub przedszkolu pozostaje
pod opieka personelu placowki,
ktory postepuje zgodnie z obo-
wigzujacymi w danym obiekcie
procedurami. Rodzice powinni
oczekiwaé na informacje, gdzie
iwjaki sposob bedzie mozliwy
bezpieczny odbior dziecka. ,,Po-
radnik bezpieczenstwa” wprost
zaleca rodzicom zapisanie kon-
taktu do osoby wyznaczonej
przez szkot¢ w sprawie odbioru
dzieciw sytuacji zagrozenia. Dla-
tego jeszcze przed wystgpieniem
sytuacji kryzysowej warto zna¢
procedure swojej szkoty lub
przedszkola.

Jak procedury szkolne za-
bezpieczaja dzieciiczyna-
uczyciele sa przygotowani

naewakuacje bezudzialu

rodzicow?

Przepisy naktadajg na whasci-
cielalub zarzadce obiektu obowia-
zek zapewnienia osobom przeby-
wajacym w budynku mozliwosci
bezpiecznej ewakuacji. Szcze-
golne znaczenie ma praktyczne
sprawdzanie organizacjiiwarun-
kow ewakuacji. W szkotach,
przedszkolach, internatachipo-
dobnych obiektach, w ktorych cy-
klicznie zmienia si¢ ]ednoczesme
grupa ponad 50 uzytkownikow,
takie praktyczne sprawdzenie
przeprowadza si¢ co najmniej raz
w roku, nie pozniej niz w ciggu
trzech miesiecy od rozpoczecia
korzystania z obiektu przez no-
wych uzytkownikow. Cwiczenia
maja stuzy¢ wlasnie temu, aby za-
réwno personel, jakidzieci znali
drogi ewakuacyjne, miejsce
zbiorki oraz zasady dziatania.

Nie mozna natomiast generalnie
stwierdzi¢, ze poziom przygotowa-
nia kazdego pracownika kazdej
placowki jest identyczny. Dlatego
tak duze znaczenie maja regularne
¢wiczenia i wtasciwie opracowane

procedury.

Najwazniejsze jest, aby nie
rozpowszechniaé¢ niesprawdzonych
informacji, zdje¢ czy nagran
przedstawianych jako aktualne
informacje o zagrozeniu. W sytuacji
kryzysowej dezinformacja moze
prowadzi¢ do niepotrzebnej paniki

KPT. INZ. DAWID GERMAN,

Komenda Miejska Panstwowej Strazy Pozarnej w Biatymstoku

Jakrozmawiac¢z dzieckiem
przed ewentualnymkryzy-
sem, abywiedzialo,jaksie
zachowacinie wpadato
wpanike?

Przede wszystkim spokojnie
iw sposob dostosowany do wieku
dziecka. Nie chodzi o straszenie
dzieciwojna, katastrofa czy in-
nymi dramatycznymi scenariu-
szami, lecz o nauczenie kilku pro-
stych zachowan. Warto wyjasni¢
dziecku, ze w sytuacji alarmu po-
winno stucha¢ rodzica, nauczy-
ciela lub funkcjonariusza, nie od-
dala¢ sie samodzielnie i nie wraca¢
po pozostawione w klasie przed-
mioty. Dobrze jest wspdlnie prze-
¢wiczy¢ prosty, rodzinny plan:
gdzie si¢ spotykamy, do kogo mo-
zemy zadzwoni¢ i co robimy, jezeli
przez pewien czas nie mozemy
skontaktowac sie z rodzicami.
Rzadowy ,,Poradnik bezpieczen-
stwa” zaleca, aby odpowiada¢
na pytania dzieci szczerze, ale bez
drastycznych szczegotow, obser-
wowac ich emocje orazdac
dziecku konkretne, proste zadania
dowykonania. Znajomos¢ swojej
rolizmniejsza poczucie chaosu
iniepewnosci.

Jeslimusimy opusci¢ dom,
costanowiabsolutne mini-
mum, ktére musimy ze soba
zabrac-tzw. plecak ewaku-
acyjnynay2godziny?

Plecak ewakuacyjny powinien
byc przygotowany wczesniej, a nie
pakowany dopiero po ogtoszeniu
ewakuacji. Powinien by¢ mozliwie
lekkiidopasowany do potrzeb
konkretnej osoby. Wskazane jest,
abykazdy domownik posiadat
wiasny zestaw, odpowiednio do-
stosowany rowniez do dzieci, se-
niorow czy 0sob przyjmuj jacych
leki. Podstawowe wyposazenie to:
wodaimozliwos¢ jej uzdatnienia,
zywno$¢ niewymagajaca przygo-
towania, indywidualne lekiiap-
teczka, dokumenty orazich kopie,
gotowka w roznych nominatach,
telefon, powerbankitadowarka,
latarka, radio na baterie lub
korbke, zapasowe baterie, podsta-
wowe srodki higieniczne, odziez
odpowiednia do pogody, folia
termiczna lub $piwor, drukowana
mapa oraz podstawowe narzedzie
wielofunkcyjne. Warto przy tym
rozroznic plecak ewakuacyjny
od zapasow domowych. Zalecenie
przygotowania si¢ na minimum
trzy dni dotyczy calej gotowosci
gospodarstwa domowego. Nie
oznacza to np., ze kazdy powinien
nosic w plecaku dziewie¢ litrow
wody. W domu zaleca si¢ nato-
miast przygotowanie zapasu
minimum 3 litrow wody na osobe
nadobe.

Jakie dokumentyiw jakiej
formie-papierowej czy cy-
frowej-warto mie¢ zawsze
przygotowane?
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- W mediach spotecznosciowych nalezy zwraca¢ uwage, czy informacja rzeczywiscie pochodZ|
z oficjalnego profilu instytucji. W sytuacji kryzysowej szczegolnie wazne jest powstrzymanie sie
od dalszego przekazywania niesprawdzonych wiadomosci - podkresla kpt. inz. Dawid German

Najwazniejsze dokumenty to
przede wszystkim dokumenty
potwierdzajgce tozsamosc oraz
dokumentacja, ktora moze by¢
istotna podczas ewakuacji lub dal-
szego pobytu poza miejscem za-
mieszkania. Oryginaty podstawo-
wych dokumentdw warto prze-
chowywac tak, aby mozna byto
szybko je zabra¢, najlepiej w za-
bezpieczonym przed wilgocia
miejscu. Rownolegle warto posia-
dacich kopie cyfrowe na zabezpie-
czonym nosniku, np. pendrivie.
Takie rozwigzanie jest wprost
wskazane w,,Poradniku bezpie-
czenstwa’. Telefon i dokumenty
elektroniczne sa bardzo uzytecz-
ne, ale w sytuacji dlugotrwate;j
awarii zasilania czy braku dostepu
do sieci nie powinnismy opierac¢
si¢ wylacznie na jednym urzadze-
niu. Przydatna jest rowniez papie-
rowa kartka z numerami telefo-
now do najblizszych oraz informa-
¢ja o przyjmowanych lekach czy
istotnych potrzebach zdrowot-
nych.

O czymnalezy pamietac,
zabezpieczajac mieszkanie
tuz przed jego opuszcze-
niem-gaz, prad, woda?
Jezeli mamy czasimozemy zro-
bi¢ to bezpiecznie, przed ewaku-
acja nalezy zamkna¢ okna, za-
mkna¢ dopltyw wody, wytgczyé
urzadzenia elektryczne i gazowe
oraz wygasic zrodta otwartego
ognia, takie jak kuchenka, piec
czy kominek. Warto weczesniej
wiedzie¢, gdzie znajdujg sie
glowne zaworyiwytacznikiinsta-
lacji gazowej, wodneji elektrycz-
nej. ,Poradnik bezpieczenstwa”
zaleca nawet ich czytelne oznacze-
nie oraz wczesniejsze przec¢wicze-
nie zdomownikami sposobuich
wylaczania. Najwazniejsze pozo-
staje jednak bezpieczenstwo czto-
wieka. Jezeli w budynku rozwija
si¢ pozar, doszto do ulatniania
gazu alboistnieje inne bezposred-
nie zagrozenie, nie nalezy ryzyko-
wac zycia, aby zabezpieczac
mieszkanie lub mienie.

Gdzienalezy si¢ udad,jesli
ogloszona zostanie ewaku-
acjarejonu,anie mamy wia-
snego transportulub planu?
Nalezy przede wszystkim stoso-
wac si¢ do komunikatow stuzb
iwlasciwych organow. Wrazzin-
formacjg o zorganizowanej ewa-
kuacji powinny by¢ przekazywane
informacje o miejscu zbiorki,
kierunku przemieszczania si¢ lub
sposobie zapewnienia transportu.
Brak wlasnego samochodu nie
oznacza, ze mieszkaniec pozostaje
bez mozliwosci ewakuacji. ,,Po-
radnik bezpieczenstwa” wskazuje
wprost mozliwos¢ skorzystania ze
zorganizowanego transportu albo
udania si¢ pieszo do wyznaczo-
nego miejsca. Osoby starsze, z nie-
petnosprawnosciami, chore lub

wymagajgce szczegolnego wspar-
cia powinny -jesli to mozliwe - po-
informowac o swoich potrzebach
wiasciwe stuzby lub lokalne
organy ochrony ludnosci.

Jak sprawdzi¢, gdzie wna-
szej okolicy znajduja sie naj-
blizsze schronylubmiejsca
schronienia?

Panstwowa Straz Pozarna
udostepnita bezptatne narzedzie
,»Gdzie sie ukry¢”, dostepne
pod adresem gdziesieukryc.pl. Po-
zwala ono odnalez¢ znajdujace sie
w poblizu Punkty Schronienia (PS)
iwyznaczyé donichtrase.
Powczesniejszym pobramu da-
nych narzedzie moze rowniez
dziata¢ w trybie offline. Bardzo
wazne jest jednak prawidtowe roz-
roznienie pojec. Punkt Schronie-
nia wskazany w aplikacji nie jest
schronem, ukryciem czy miej-
scem doraznego schronienia wro-
zumieniu przepisow. Moze nim
byc np. garaz podziemny, przejscie
podziemne, tunel lub inny istnie-
jacy obiekt zapewniajacy podsta-
wowa, krotkotrwata ostone. Aktu-
alne materiaty rzadowe wskazuja,
ze aplikacja stuzy przede wszyst-
kim do wyszukiwania Punktow
Schronienia, a nie do prezentowa-
nia certyfikowanych schronow
0 najwyzszym poziomie ochrony.
Warto sprawdzic takie miejsca
wezesniej, a nie dopiero po usty-
szeniu alarmu oraz zwrocic uwage
na informacje o dostepnosci
danego obiektu.

Cozrobi¢ w sytuacji, gdy
wmomencie alarmu czion-
kowie rodziny sa wroznych
miejscachiniemalacznosci
telefonicznej?

Takg sytuacje najlepiej rozwig-
zacjeszcze przed wystapieniem
kryzysu przez przygotowanie ro-
dzinnego planu. Nalezy wczesniej
ustalic¢ co najmniej jedno miejsce
spotkania w najblizszej okolicy
idrugie - poza miejscowoscig za-
mieszkania-nawypadek, gdyby
powro6t do domu nie byt mozliwy.
Kazdy czlonek rodziny powinien
zna¢ podstawowe numery kontak-
towe, a dzieci dobrze, aby posia-
datyje rowniez zapisane nakartce
lubidentyfikatorze. Jezeli nie ma
tacznosci, nie nalezy chaotycznie
przemieszczac si¢ iwzajemnie po-
szukiwac, jezeli narazatoby tonas
na niebezpieczenstwo. W pierw-
szej kolejnosci kazdy powinien za-
dbac o siebieirealizowac polece-
nia shuzb, a nastepnie -oile komu-
nikaty wladz nie wskazujg inaczej
-postepowac zgodnie z wczesniej
ustalonym planem rodzinnym.
»Poradnik bezpieczenstwa”
zaleca jednoznacznie wczesniej-
sze ustalenie danych kontakto-
wych oraz miejscaiterminu
spotkania wiasnie na wypadek
rozdzielenia rodziny i utraty
tacznosci.
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»,Jak taka pchetka biegala za pitka. Wszyscy mysleli,
ze to chlopak. Tak dobrze jej szto”

Ewa Pajor jest dzi$ jedng z najlepszych pitkarek swiata. Zajeta drugie miejsce w plebiscycie ,France Football” o Ztotg Pitke.
Gra w Barcelonie, ale nie zapomina o rodzinnej wsi pod Sieradzem. Jej niezwykty talent dostrzegt nauczyciel wychowania

fizycznego Piotr Koztowski, dzi$ wicestarosta w Poddebicach

Anna Gronczewska

Pegow to mata wioska koto
Uniejowa. 72 mieszkancow,
kilkanascie domow. Ewa Pajor

wi¢zmojgwnuczka, ktorajest
od niej o rok starsza. Zawsze
byta sprytna, zwinna, szybka.
Miatamozezslat, gdy ganiaty
si¢ z wnuczka po podworku.
Taka byta sprytna, ze potrafita
przebiec pod krowga. Potem
wszystkie krowy zamykatam
w stodole, by nie doszto doja-
kiegos nieszczescia...

Pani Teresa opowiada, ze
za plotem zrobita mate boisko,

gdzie Ewa gratawpitke zchlo-
pakamiijejwnuczka.

~Jakteraz przyjezdzadoPg-
gowa, to biega droga w strone
lasuizpowrotem-opowiada
pani Teresa.-Alejakmnie spo-
tka, to przystaje, porozmawia.
Cho¢ jest bardzo znana, to si¢
nie zmienita, zostata nasza
Ewa.

Najmtodszaz piatki
dzieci
Rodzinny dom Ewy Pajor stoi
na poczatku wsi. Duzy, pie-
trowy, pomalowany na zie-
lono. Przed domem pasie si¢
kilkanascie bykow.
-Rodziceibrat Ewyhoduja
bydlo, majg ze 120 sztuk-thu-
macza sasiedzi Pajorow.
Mowig, ze ojciec pikarki Ja-
nusz pochodzi z Pegowa,

Nieruchomosci

LOKALE UZYTKOWE - KUPIE

KUPIE Twoj problem z udziatem

w nieruchomosci, spadku ! Nie wiesz
co rohi¢, nie dogadujesz sie z rodzing,
wspoétwiascicielem? Sprzedaj mi swoj
udziat! 602738759

Handlowe

JUBILERSTWO

SKUP zlota i srebra, wszystkie proby,
ul. Miynska 63, K-lin 509-345-577.

Praca

ZATRUDNIE

W gospodarstwie mlecznym,
z doswiad.- zamieszkanie,
502-587-823

Turystyka

KRAJ - GORY

Beskidy, tradycyjne Swieta
Bozego Narodzenia 1500 zl,
miodowyraj.pl 501642492.

Zdrowie

NEUROLOGIA

SPEC. Neurolog. NFZ. Bez kolejek.
Codziennie. Koszalin, 605-284-364.

Rozne

KASA za stare ksiazki 609-643-399

AUTOREKLAMA
H TWOJE DOMOWE
Ibo BIURO OGEOSZEN

Ogtoszenia drobne w Twojej gazecie
zlecisz przez Internetowe Biuro
Ogtoszen: ibo.polskapress.pl

Rolnicze

ZWIERZETA HODOWLANE

KURY nioski dow6z 600539790

AUTOREKLAMA

Strona
@ Kuchni

Wszystkie smaki kuchni

stronakuchni.pl

mama Krystyna z Podkarpa-
cia. Przyjechata tu za mezem.
Maja piecioro dzieci. Ewajest
najmiodsza.

-PamietamjakmamaEwy
przychodzita z nia w ciazy
dosklepu, ktory prowadzitam -
wspomina pani Teresa.

Rok starsza od Ewy jest
Paulina. Takjak Aniawybudo-
wala sobie w Pegowie, nieda-
leko rodzinnego gospodar-
stwa, dom. Zostal na nim brat
Piotrek. Najstarsza Kasia
mieszka dzis we Francji.

Podworko domu rodzicow
ibrata Ewy Pajorjestduze. Bie-
gaja po nim dwa mate kotki.
Na drzwiach stodoly stoi
bramka. Kiedys byty tam wy-
malowane jej kontury. To
doniej strzelata pierwsze gole
mata Ewa.

- Pamictam jak razem
zmoim synem kopata naface
pitke-wspominajedenzsasia-
dow.-U Pajoréw nie byto spe-
cjalnych tradycji sportowych,
chocbratanekjej ojca pojechat
do Eodzi gra¢ w pitke. Ewa
przy gospodarstwie nie praco-
wata. Kiedys czesciejdodomu
przyjezdzata, ale nie zapo-
mina, skad pochodzi. Stawajej
niezmienita.

Krystyna Pajor, mama Ewy;,
wychodziw spodniach dreso-
wych zlogo FC Barcelona. To
temu klubowi kibicuje niemal
cata okolica. Mama nie lubi
rozmawia¢ z dziennikarzami.
Thumaczy, ze powie si¢ im
jedno, a potem co innego si¢
czyta. Jest wysoka, fadna ko-
bieta. Ewa jest podobna
domamy.

- Mamy piecioro dzieci,
trzeba bylo je wychowac,
ajeszcze mieliSmy na glowie
gospodarstwo — mowi Kry-
styna Pajor.

Rodzice s3 dumni nie tylko
zEwy, ale wszystkich dzieci.

Z Wieleninaw swiat
Wielka kariera Ewy Pajor za-
czeta sie w niewielkiej Szkole
Podstawowej im. generata
Szczepana Sciboraw Wieleni-
nie. Wchodzgcych wita wielki
baner ze zdjeciem Ewy w ko-
szulce Barcelony. Ewa Kolasa
od czterech lat jest tu dyrek-
torka.

- Ewa nas odwiedza, za-

zwyczaj jest na zakonczeniu
rokuszkolnego-dodaje.-Ona
ma wielka pokore w tym co
robi. Czesto mowi o naszej
szkole, pamieta o tym, Ze za-
czynata na naszym szkolnym
boiskuw Wieleninie. Jestesmy
bardzo dumni z tego, co osia-
gneta.

W szkole Wieleninie jej ta-
lent dostrzegt Piotr Koztowski,
wtedynauczyciel wychowania
fizycznego, dzis wicestarosta
poddebicki.

-Pamietam jak zaczela sie
jej pitkarska przygoda - opo-
wiadata nam Elzbieta Gosz-
czyk, byta dyrektor Szkoty Pod-
stawowej w Wieleninie, z cza-
sow gdy uczyla sie w niej Ewa
Pajor.-Jaktaka pchefka biegata
zapitka. Wszyscy mysleli, ze to
chtopak. Tak dobrze jej szto.
Grata nawet z dorostymi. Jak
choc¢by podczas imprezy
na Dzien Dziecka, gdzie
uczniowie grali przeciwrodzi-
com.

Gdyby nie Piotr
Koztowski
Pierwszym  przystankiem
na pitkarskiej drodze Ewy byt
Konin. Grata w tamtejszym
Medyku. Prezes, a takze byty
trenertegoklubuRoman Jasz-
czak, nie uwaza si¢ jednak
za odkrywce talentu dziew-
czyny. Jest nim Piotr Koztow-
ski.

-Zadzwonitdonasipowie-
dzial, ze ma fajng, utalento-
wang dziewczyne-opowiadat
nam Roman Jaszczak. Piotr
Koztowski, odkrywca talentu
Ewy, mowi, ze owszystkim za-
decydowatprzypadek. Dziew-
czyna miata osiem lat, uczyta
sie wdrugiej klasie szkoty pod-
stawowej. Pan Piotr prowadzit
zajecia na $wietlicy. Dzieci za-
czely grac w pitke. Od razu
zwrocituwage na Ewe. Miata
niesamowita smykatke, pitka
wreczKleita sigjej donog.

Poczatkowo Ewa i inne
dzieci bawity si¢ tylko grajac
w pitke nozna, Z czasem pan
Piotrutworzytgrupe sportowg
izaczatpitkarskie treningi. Ewa
trenowata ze starszymi od sie-
bie orok, dwa chtopcami.

- Sam trening nie wystar-
czat, Ewie potrzebne byty me-
cze—dodaje Piotr Koztowski. -

Ewa Kolasa, dyrektorka Szkoty

- ANNA GRONCZEWSKA

odstawowej w Wieleninie,

ktora koniczyta Ewa Pajor. Baner przed szkotag mowi sam
za siebie: ,,Nasza Absolwentka, nasza Duma!”

Chcielismy, by grata w druzy-
nie razem z chlopcami. Ale
w Eodzkim Zwigzku Pitki Noz-
nejustyszelismy, ze toniemoz-
liwe, nie zezwalajg na to prze-
pisy. W tym czasie o Ewie Pa-
jor ustyszeli trenerzy i dziata-
cze Medyka Konin.

To Piotr Koztowski wozitja
nazgrupowania, obozy.

-Rodzice nie przeszkadzali
-thumaczy pan Piotr.-Sg rolni-
kami, maja duzo pracy gospo-
darstwie. Nawet nie mielimoz-
liwosci, by dowozi¢ ja na me-
cze, treningl. Poza tymnie znali
sie nasporcie, nie interesowali
sie nim specjalnie. Jestem
wdzieczny, ze mizaufali.

Przystanek Konin

Kiedy Ewa skonczyla szkote
podstawowsa, trzeba byto pod-
jacdecyzje dodalej. W Koninie
czekalo na nig gimnazjum,
miejsce winternacie. Ale Ewa
miata dopiero 12 lat, a Konin
odjejrodzinnego Pegowa dzie-
lifo siedemdziesiat kilometrow.

-Wtedy jej rok starsza sio-
stra, Paulina zdecydowata, ze
pojedzie z Ewg - wspomina
Piotr Kozlowski. - Paulina
uczyla sie w gimnazjum
w Uniejowie, ale po pierwszej
klasie przeniosta sie z siostrg
doKonina.

W Koninie Ewa zaczeta si¢
uczy¢ w tamtejszym gimna-
zjum sportowym nr 6 i razem
z70kolezankami zamieszkata
winternacie.

Roman Jaszczak pamicta
dobrze Ewe z czasow, gdy za-
czynata takg powazng przy-
gode zpitke. Wspomina, ze byt
zniej taki chiopiec.

- Czestodopitkinoznej gar-
nely sie dziewczynki, ktore
miaty niewiele wspolnegozko-
biecoscig-mowitnam Roman
Jaszczak.-Batemsie, ze tak be-
dzie zEwg. Nictakiegojednak
sie nie stato. Ewa przeistoczyta
si¢ wiadna, wrazliwaiciepta
dziewczyne.

W gimnazjum nauka nie
bylajej mocna strona. Lubita
podkreslac, ze zostanie pil-
karkg. Na szczescie sie tozmie-
nito. Ewa postanowita zdac
mature.

GwiazdaBarcelony
Zczasemmarzeniem Ewy stat
si¢ wyjazd za granice. W 2015
roku Ewa Pajor zostata pitkarkg
niemieckiego VfL Wolfsburg.
Zta druzyna piec razy zdoby-
watla Mistrzostwo Niemiec,
dziewie¢ razy puchar tego
kraju. Dla Wolfsburga roze-
grata196 meczowistrzelita136
bramek. Od 2024 rokujest za-
wodniczka FC Barcelona. Zda-
zylajuz dla tego klubu strzelic
2§ bramek. ZostatarazemzFC
Barcelona mistrzynig Hiszpa-
nii, wygrata Lige Mistrzyn.

W 2007 roku razem zkole-
zankami z reprezentacji U1y
zdobyta mistrzostwo Europy
ibylajednaznajlepszych pitka-
rek turnieju. Wlipcupolska ko-
bieca kadra zagrata pierwszy
razwhistorii wmistrzostwach
Europy. Ewa byta kapitanem
reprezentacji. 3 grudnia Ewa
Pajor skonczy 30 lat. Takze
wgrudniuzreprezentacja Pol-
skizawalczy, by spelnic kolejne
marzenie: zagra¢ w koszulce
z orzetkiem na piersi w mi-
strzostwach $wiata.
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Warszawska linia srednicowa:
kolejowa duma II Rzeczypospolite;

2 wrzesnia 1933 r. 0 godz. 11.45 nastgpito uroczyste otwarcie warszawskiej linii Srednicowej, jednej z najwiekszych
i najbardziej niedocenianych inwestycji miedzywoijnia

Mariusz Grabowski

Przez dekade zbudowano most
srednicowy na Wisle, wiadukt
zdwoma torami oraz ponad kilome-
trowy tunel, stuzacy podréznym
dodzisiaj. Trzylata pozniej linia zo-
stata zelektryfikowana.

Na tle biedy po Wielkiej Wojnie
projekt linii sSrednicowej, taczgcej
Dworzec Wschodni z Dworcem
Glownym z wykorzystaniem tu-
nelu, bytwrecz oszatamiajgcy. Choc¢
wcale nie nowy -juz w1879 r. po-
wstal w Petersburgu projekt ,,Cen-
tralnego dworcam. Warszawyino-
wej liniitaczacej drogizelazne: War-
szawsko-Wiedenska i Warszawsko-
Terespolska autorstwa Pawta N.
Fliederbauma. W roku 1884 inz. Ro-
hani Zielinski przedstawili dowcze-
snym wtadzom koncepcje przepro-
wadzenia w Warszawie podziemnej
linii. Ich projekt takze nie wyszedt
jednak poza etap studyjny.

Strategiczna budowe zrealizo-
wano juz w innych warunkach,
pouchwale lipcowej Sejmuz1919r.
Autorem udoskonalonego projektu
bytinz. Aleksander Feliks Marceli
Hieronim Wasiutynski. Dokumen-
tacje zatwierdzono w 1921 1., trzy
lata pdzniej rozpoczeto budowe.

Zrozmachem

Calos¢ prac zostala podzielona
na dwie czesci. Pierwsza byta bu-
dowa linii srednicowej, dworcow
i mostu przez Wisle, a druga bu-
dowa stacjirozrzadowych i fadun-
kowych. Na poczatku planowano
wybudowanie dwutorowej linii

Marodowe Archiwum Cyfrowe

Budowa tunelu srednicowego 1928 r.

$rednicowej, a nastepnie miano
uzupelni¢ ja do czterech torow.

W 1921 r. rozpisano konkurs
na budowe 450-metrowego mostu
i wiaduktu nad ul. Solec - wygrat
projekt inz. Pawta Wedziagolskiego
(1883-1929). Budowe rozpoczeto
w1924 1. Trwata ona prawie 10 lat z
perturbacjami, wynikajgcymi glow-
nie z braku pieniedzy.

Z powodu budowy konieczne
byto zburzenie znacznej czesci daw-

: 4 ] J
FOT. NARODOWE ARCHIWUM CYFROWE

o

Otwarcie linii Srednicowej w Warszawie. Pierwszy pociag wyjezdzajac

nego Dworca Wiedenskiego, aby
powstato miejsce na glowicg rozjaz-
dowa nowego Dworca Gléwnego,
ktory zaczeto budowac na tunelu.

Nie bez przeszkod
Tunel linii $Srednicowej wykonata
firma Fr. Martens & A. Daab, most
wybudowata firma K. RudzkiiS-k,
za$ wiadukty firma Zelazo-Beton.
Historyk techniki, dr Zbigniew
Tucholski podkresla, ze budowa ko-
lei srednicowej i modernizacja we-
zta kolejowego w Warszawie byty
ogromnymi przedsiewzieciami
technologicznymi. ,,Ukonczony tu-
nel byt bardzo nowoczesng kon-
strukcja zelbetowsy, liczgcg 1200
metrow, pod dwa tory. Inwestycja
dawata mozliwos¢ dalszej rozbu-
dowy pod rozwd;j sieci dalekobiez-
nej kolei, co stalo si¢ wlatach 60.
powojnie. Tak sie stato dzigki wizjo-
nerstwu prof. Wasiutynskiego, ktory
przewidziat rozwdj urbanistyczny
Warszawy. Jednym z gtownych ele-
mentow inwestycji byt takze most
srednicowy (...) konstrukejaw cato-
Sci nitowana, zostala oddana
douzytkuw1930r.” -pisze Tuchol-
ski. Dodajmy, ze prace byly prowa-
dzone przyjednoczesnym utrzyma-
niuruchu pociggoww stolicy. Byt to
dos¢ skomplikowany proces na ow-

y z tunelu

czesne czasy, ktory dodatkowo
utrudniat opor czesci srodowiska in-
zynierow kolejowych oraz wladz
miasta, widzacych w tym szkode dla
krajobrazu Warszawy. Prace prowa-
dzono przy bardzo prymitywnych
srodkach technicznych m.in. przez
zabezpieczenie wykopow drewnia-
nymipomostami.

~Mostanidrgnie”

Pierwszy probny przejazd lokomo-
tywy odbyt sie w1930 1., a otwarcie
linii w1933 1. Na zrobionej wowczas
fotografii wida¢ ciagnacy sktad pa-
rowoz Ok22-71. Byla to maszyna
prawie catkowicie polskiej konstruk-
¢ji, cho¢ wzorowana na niemieckim
parowozie serii P8. W Dwudziesto-
leciu parowozy serii Ok22 byty pod-
stawowymi lokomotywami pasa-
zerskimi PKP.

Lokomotywe prowadzit instruk-
tor maszynistow Ignacy Jaworski,
a asystowali mu: maszynista Alek-
sander Zdanowicz, pomocnik ma-
szynisty Stefan Jaskolski oraz palacz
Jozef Nagadowski. Wsrod pasaze-
row pociagu znalezli si¢ m.in. pre-
zydent Ignacy Moscicki, premier Ja-
nusz Jedrzejewicz, liczni ministro-
wie, prezydent Warszawy Zygmunt
Stominski, a takze inz. Aleksander
Wasiutynski.

FOT. NARODOWE ARCHIWUM CYFROWE

Pociggprzejechatnowowybudo-
wanym tunelem oraz mostem. ,,Ku-
riera Warszawski” tak opisywat to
piorem reportera: ,, Po moscie su-
niemy z szybkoscia 45 km na go-
dzine. Rozlegajg sie glosy zadowo-
lenia: - »most ani drgnie«. Mijamy
ostatnie przestoiwjezdzamynana-
syp praski. Po obu stronach »sie-
lanka«. Spokojnie pasie si¢ by-
delko... Ludnos¢ praska powiewa
chusteczkami, dajac wyraz swego
zadowolenia”.

70 dziennie pociaggow
Cobylodalejwiemyzksiazki Arka-
diusza Borkowskiego ,,Most sredni-
cowy w Warszawie”: ,,Po zaledwie
osmiu minutach jazdy, pociag za-
konczyl bieg na stacji Warszawa
Wschodnia, gdzie uroczystos¢, row-
niez przy akompaniamencie kole-
jowej orkiestry, dobiegta konca. Kil-
kanascie minut pdzniej, ta sama
droge pokonatjuz pierwszy planowy
pociag osobowy nr 831, ktory udat
si¢ dalej przez Siedlce i Brzes¢ wkie-
runku Mikaszewicz. Poczgtkowo
na linie¢ $rednicowa skierowano
dwadziescia szes¢ pociggow dale-
kobieznych i dwa pociagi podmiej-
skie dziennie. Od pazdziernika po-
ciagow podmiejskich byto juz sie-
demdziesigt dziennie”.
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Ostatnie
safari,
awtle

mitosc

1999 roku, wsetng
rocznice urodzin
Ernesta Heming-
waya, jego syn Pa-
trick przygotowat do druku
ostatni rekopis ojca. Swiatto
dzienne ujrzato surowe, mo-
mentami pospieszne dzielo
pisarza. Imimowszelkich
niedoskonatosci ten niedo-
konczony literacki testa-
ment wart jest naszej uwagi.

Przede wszystkim dlate-
€0, Ze ponownie wyruszamy
zHemingwayem pod Kili-
mandzaro, a konkretnie
doKenii. Jest rok 1953, wcigz
trwa rebelia plemienia Ki-
kujuprzeciw Brytyjczykom,
nazwana pozniej powsta-
niem MauMau. A pisarz ze
Swoja czwartg juzzong-Ma-
ry-szykuje si¢ do ostatniego
safari.

Powies¢ napisanajest
zperspektywy pisarza, ktory
zdobytjuzwszystko: stawe,
forse, Nagrode Nobla, ocean
ginuipoczucie, Ze juz nic nie
musi. Ze spokojem znosi
nawet to, ze Mary uparta sig,
by koniecznie upolowac lwa,
ifakt, ze weigz interesuja go
miode dziewczyny. Szcze-
golniejedna-Debba.

Nad catg ta kotomyja
unosi si¢ Hemingwayowski
smutek. Wracaja wspomnie-
nia odawnym zyciuw Pa-
ryzu, o heroicznym okresie
w Hiszpanii,owojnie. I pyta-
nie, czy mozna byloinaczej
iczy towszystko miatojakis
sens. Pisarz balansuje na gra-
nicy autobiografiiimitu,
zdaleka stycha¢juzryklwa,
awieczorami pojawia si¢
kuszgca Debba.

Lmeee.

Ernest Hemingway,
~Prawda o swicie”, wyd.
Marginesy, ttum. Dorota
Konowrocka-Sawa, War-
szawa 2026, cena 69,90 zt

WIESCI NIE Z TEJ ZIEMI

Anna Lewandowska

Nieoczekiwanie
rozptakata sie w aucie

Celebrytka jest nie tylko zong
stynnego pitkarza, ale takze bizne-
swoman. Nie zawsze wszystko
jednak idzie po jej mysli. Ostatnio
zamiescita w internecie wpis,

w ktérym obwiescita, iz w jej zyciu
sg tez trudne chwile. ,Miatam za-
planowany dzien peten telefonéw
i spotkan (ktore finalnie zrealizo-
watam), ale wystarczyta jednak
jedna rzecz, zeby prawie wytracic
mnie z rwnowagi” - zaczeta.
.Usiadtam w aucie i sie rozptaka-
tam. Datam sobie na to przyzwole-
nie. Chciatam tylko, zeby kto$
mnie przytulit i powiedziat, ze daje
rade” - kontynuowata. ,Jutro be-
dzie nowy dzien. Wierze, ze takim
podejsciem mozna zmieni¢ wiele:
w pracy, w domu, na ulicy. A gdy-
by ktos zapytat, czego najbardziej
nie lubie, odpowiedziatabym: ztej
energii i ktétni” - podsumowata.

Magdalena Narozna

Uczynita maty krok
ku mitosci

Wokalistka zespotu Piekni i Mtodzi
we wrzesniu wzieta cichy $lub

z Krzysztofem Romaniukiem. Te-
raz w rozmowie ze ,Swiatem
Gwiazd” wyznata, ze zna sie ze
swym mezem od podstawowki. -
Krzys nie byt chyba wtedy jeszcze
do korica w moim typie. Wszystkie
dziewczyny byty nim zafascyno-
wane, a ja bytam taka, ze nigdy
nie lubitam tego, co ktos. Zawsze
trzymalismy sie w jednej paczce,
kumplowalismy sie, spotykalismy,
mielismy bardzo dobre relacje -
powiedziata. Kiedy Romaniuk do-
rost, wyjechat na Islandie. | tam

z koncertem dla Polonii dotarta
pewnego dnia Narozna. Byta aku-
rat po rozstaniu ze swym pierw-
szym mezem. - Od tamtej pory
zaczelismy mie¢ ponowny kon-
takt, pisaliSmy, wspieralismy sie.
Od przyjazni do mitosci to juz jest
potem maty krok - stwierdzita wo-
kalistka.

Maciej Musiat

Skonczyt
Z romantycznymi
spacerkami

Chociaz mtody aktor w ogodle nie
zdradza w wywiadach szczegotow
swego zycia prywatnego, dwa lata
temu zaczety pojawiac sie pierw-
sze doniesienia sugerujace, ze je-
go serce jest zajete. Szybko oka-
zato sie, ze wybranka Musiata zo-
stata Zosia Gajewska, modelka

i influencerka, ktérej na Instagra-
mie i TikToku udato sie zgroma-
dzi¢ ponad pot miliona obserwa-

&

Magdalena Narozna, wokalistka zespotu Piekni i Mtodzi
we wrzesniu wzieta cichy slub z Krzysztofem Romaniukiem

toréw. Z czasem w internecie za-
roito sie od zdjec z ukrycia, na kto-
rych fotoreporterzy uwieczniali ro-
mantyczne spacery, randki

w modnych restauracjach czy co-
dzienne sprawunki pary. Teraz nie-
spodziewanie Pudelek poinformo-
wat jednak, ze drogi zakochanych
juz sie rozeszly. Zadna ze stron nie
zabrata jednak oficjalnego gtosu
w tej sprawie.

Blanka Lipinska

Bardzo cierpiata
z powodu perfum
i zapachow

Autorka erotycznych romansow

z serii ,365 dni” uwielbia egzo-
tyczne wakacje. Niestety, aby sie
na nie wybrac¢, musi odby¢ podréz
samolotem. A jak otwarcie przy-
znaje, cierpi na awiofobie, czyli lek
przed lataniem. Nic wiec dziwne-
go, ze niemal podczas kazdego
lotu jest poirytowana i urzadza
rézne awantury - o zbyt ciasne fo-
tele, zagubione bagaze czy prze-
razajgce turbulencje. Ostatnio
opublikowata w mediach spotecz-
nosciowych wymowny kadr

w ciemnych okularach i napisata:
.Bytoby cudownie, gdyby w sa-
molotach byt catkowity zakaz uzy-
wania (psikania sie) perfum i in-
nych zapachowych rzeczy na po-
ktadzie. Niektorzy majg astme

i duszgce perfumy zwyczajnie
probujg nas zabic. Ale w sumie co
mi za réznica, czy sie udusze, czy
wedtug moich zatozen zgine w ka-
tastrofie. Zegnajcie!”.

Joanna Krupa
Swigtowata urodziny corki
w Polsce

W ostatnich miesigcach jurorka
.Top Model” narzekata w me-

diach, ze nierzadko musi korzy-
sta¢ z pomocy prawnikéw, zeby
uzyskac¢ zgode od swego bytego
meza na przyjazd z corka do Pol-
ski. Przyznata jednak, ze oboje

z Douglasem Nunesem probujg
sie dogadac ze wzgledu na dobro
Ashy. | chyba sie udato, bo oboje
spotkali sie teraz na przyjeciu

z okazji 7. urodzin pociechy.

Na instagramowym profilu Krupy
pojawito sie nagranie, na ktérym
modelka uwiecznita corke siedza-
cq przy stole w towarzystwie ko-
lezanek. Pokazata rowniez swoje-
go bytego meza, podazajgcego

z tortem w kierunku Ashy. PdzZniej

widac na filmiku, jak rodzice swie-

70 upieczonej 7-latki wspolnie do-
pingujg ja w zdmuchiwaniu
Swieczki.

Radostaw Majdan

Jest naprawde spetniony
finansowo

Celebryta byt ostatnio gosciem
podcastu ,Zblizenie”. W trakcie
rozmowy bez ogrodek skomento-
wat docinki prowadzacego, wypo-
minajgcego mu, ze to Matgorzata
Rozenek przynosi do domu wiecej
pieniedzy niz on. - Zyjemy w $wie-
cie, gdzie méwimy o réwno-
uprawnieniu. A jezeli s takie sytu-
acje, o ktorych mowisz, to pytamy
sie faceta, czy mu to przeszkadza.
Mysle, ze kluczem i fundamentem
samopoczucia faceta, przy okazji
takiego zwigzku, jaki my mamy,
jest to, ze jestem naprawde spet-
niony. Robitem i nadal robie w zy-
ciu fantastyczne rzeczy - odpo-
wiedziat. | dodat: - Ja zarabiam

na tyle dobrze, naprawde, ze zu-

petnie mnie to nie boli. Jezeli miat-

bym miec¢ pretensje, ze moja zona
zarabia lepiej, no to musiatbym
by¢ wariatem - podkreslit. Przy-
znat jednak na koniec, ze ma

z matzonka podpisang intercyze.
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HOROSKOP

. Wodnik (20.01-18.02)
Zyczliwe stowo i chwila spo-
kojupomoga odzyskac row-

nowage. Horoskop dzienny

radzi stuchac intuigji
iwlasnego serca.

Ryby (19.02 - 20.03)
Kreatywne podejscie utatwi
realizacje zadan. Horoskop
na dzi$ mowi, ze inspiracja
pojawi sie znienacka.

Baran (21.03 - 19.04)
Konsekwencja da efekty.
Horoskop dzienny na pigtek
Wwrozy, ze clerpliwosé
zostanie wynagrodzona.

Byk (20.04 - 20.05)
Horoskop dzienny zapo-
wiada, ze otwarty umyst po-
zwoli dostrzec okazje, ktorej
wezesniej nie byto widac.

Bliznieta (21.05 - 21.06)
Determinacja pomoze poko-
nac przeszkody. Horoskop
na dzis mowi, ze los sprzyja
odwaznym decyzjom.

Rak (22.06 - 22.07)
Harmonia wrelacjach
poprawi Cihumor.
Horoskop dzienny na pigtek
wrozy, ze maly gest
przyniesie duzo radosci.

Lew (23.07 - 22.08)
Precyzja okaze si¢ atutem.
Horoskop dzienny wyraz-
nie zapowiada, ze duzo
uda Ci si¢ dzieki

temu osiagnac.

Panna (23.08 - 22.09)
Twoja energia przyciagnie
ludzi, awspolne dziatania
dadza $wietne efekty.
Horoskop na dzis zapo-
wiada udany dzien.

Waga (23.09 - 22.10)

Warto zaufac intuicji, bo
podpowie najlepsze rozwig-
zanie drobnej sprawy. Horo-
skop dzienny na pigtek
sugeruje dziata¢ odwaznie.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Czeka Cig ciekawa roz-
mowa, ktora zacheci

do dziatania. Horoskop
dzienny mowi, ze dojdziesz
do ciekawych wnioskow.

Strzelec (22.11- 21.12)
Spokojne tempo przyniesie
korzysci. Horoskop na dzis
wrozy, ze dobry pomyst po-
prawli nastrdj na caly dzien.

Koziorozec (22.12 - 19.01)
Dzi$ odwazny krok otworzy
nowe mozliwosci, a szczera
rozmowa doda Ci sit. Horo-

skop dzienny na piatek radzi
$miato ruszy¢ naprzod.
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Czy dla selekcjonera Urbana
jeszcze zaswieci slonce?

Adam Godlewski

Dzis 0 godz.11.00 powinni-
smy pozna¢ sklad pilkarskiej
reprezentacji Polski nalisto-
padowe mecze, konczace gru-
powarywalizacje w Lidze Na-
rodow. Kogo Jan Urban powo-
lanarewanze z Rumunia
(14.11 wBuKkareszcie) i Szwe-
cja (17.11 we Wroclawiu)?

Atmosfera wokot PZPN, pitkarskiej
reprezentacji - aw szczegolnosci se-
lekcjonera Urbana -jest gesta. Wza-
sadzie od marcowej porazkiw ba-
razuo mundial, ale gestnieje zmie-
sigca na miesigc. I'w sumie trudno
sie dziwi¢, bo pozniejsze wyniki
Biato-Czerwonychistyl gry kadry -
choclepsze okreslenie to brak stylu
-nie dawaty nadziei, ze idzie kulep-
szemuw druzynie narodowej. Dla-
tegonie brakowato medialnych do-
niesien, ze to mogg by¢ juz ostatnie
powotania Urbana. I po meczach
zRumunia i Szwecjg poznamy na-
zwisko jego nastepcy.

Co prawda, w ostatnich dniach
Cezary Kulesza tonowat katego-
ryczny przekaz, ze Urban jest juz
»pozamiatany”, bo kluczowe dla
oceny jego pracy beda rezultaty listo-
padowych meczow, ale w prze-
strzeni publicznej nieprzypadkowo
pojawily sie juz nazwiska Michala
GasparikaiKosty Runjaicia jako po-
tencjalnych zmiennikéw obecnego
selekcjonera. Kibice nie zapomnieli
rowniez, ze pierwszym wyborem
prezesa PZPN na obecng kadencje
trenera reprezentacji wcale nie byt
Urban, tylko Maciej Skorza, ktory
akurat pozostaje bez pracy. Zatem
kazde pojawienie si¢ niedawnego
szkoleniowca Urawa Red Diamonds
naligowych stadionach takze wywo-
tuje fale dalekoidacych spekulacii...

GOLF

Ogtoszenie powotan zaplanowano dzi$ na godz. 11.00. Skiad - juz
po raz kolejny - Jan Urban skomentuje na gorgco wraz z dziennikarzami

Jakztak olbrzymig presjg radzi so-
bie Urban? Coz, juz dos¢ dawno
przestat sie usmiechac-atobytznak
rozpoznawczy tego szkoleniowca
napoczatkukadencji - ale mimo cio-
sow (brak awansu na mundial, nie-
spodziewana $mier¢ najblizszego
wspolpracownika Jacka Magiery)
sprawial wrazenie goscia, ktory nie
zmienia mapy. Nie ulegal medial-
nym sugestiom, konsekwentnie sta-
wial przede wszystkim na pitkarzy,
ktorych wybralna poczgtkowym eta-
pie selekcji; potrafit jednak
przy tym znalez¢ miejsce w kadrze
dla takich mtodych zawodnikow
prezentujgcych - wjego ocenie - in-
ternationallevel , jak Wiktor Nowak
ze Slavii Praga.

Bronit si¢ natomiast - pytanie,
czy potrzebnie i zasadnie? -
przed zaproszeniem na zgrupowa-
nie 33-letniego obecnie Bartosza
Nowaka z GieKSy (btyskotliwego
w PKO Ekstraklasie, ze swietnymi
ligowymi statystykami), za ktorym
jednak nie przemawiata pozytywna

weryfikacja na miedzynarodowej
arenie.

Czy Urban nadal pozostanie
wierny temu kierunkowi nawigacji,
czy - majac swiadomos¢, ze musi
dac co$ ekstra, zarownojesli chodzi
ogre, wyniki, ale isposob prowadze-
nia druzyny narodowej, aby utrzy-
mac posade - podejdzie do powotan
bardziej populistycznie izechce za-
dowoli¢ zwolennikow kandydatury
Nowaka (pomocnika z Katowic),
czy np. postawi na kolejnych mtod-
szych debiutantow - Oskara Ku-
biaka ze Slavii oraz Eukasza Porebe
zSV Elversberg?

Odpowiedzinate pytania dosta-
niemy dzi$ przed poludniem. Po 4
»polskich” golach w ostatniej serii
Ligi Mistrzow i przelamaniu -
po wejsciu ztawki, co moze stano-
wic wskazowke dla sztabu kadry -
Roberta Lewandowskiego w MLS,
optymizmu wsrod kibicow jest
jakby troszke wiecej. Czy zatem dla
Urbana na posadzie selekcjonera
tezjeszcze zaswieci stonce?
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Pigkna polska sroda wLidze
Mistrzow. Trzy gole wjeden
wieczor, az cztery w tej kolejce

Bartosz Giagb

W 4.Kkolejce fazy ligowej Ligi
Mistrzow zaimponowali re-
prezentanci Polski. We wto-
rek gola strzelil Piotr Zielinski,
adzien pozniej mielismy ko-
lejne 3,,polskie” trafienia.

Na liste strzelcow wpisata sie
dwadjka obroncow z portugal-
skiego FC Porto oraz nasz
miody pomocnik z czeskiej
Slavii Praga.

FC Porto siegneto po swoje upra-
gnione pierwsze zwyciestwo w tej
edycji Ligi Mistrzow, a duzy wkiad
miata dwdjka Polakow. Juz w 11. mi-
nucie Jan Bednarek uderzeniem
glowg pokonat golkipera rywali,
aw konicowce spotkania po niemal
identycznym uderzeniu na liste
strzelcOw wpisat sie takze Jakub Ki-
wior. Dla obu Polakow byly to de-
biutanckie trafieniawtych elitarnych
rozgrywkach.

- Przyjemnie smakuje ten gol.
Zwyciestwo smakuje bardzo do-
brze. Zwtaszcza ze poczatek w Li-
dze Mistrzow nie byt dlanasnajlep-
szy - powiedzial po meczu Bedna-
rek w rozmowie z reporterem Ca-
nal+ Sport.

Spotkanie zakonczylo sie efek-
townym zwyciestwem FC Porto 4:1.
Obaj polscy obroncy rozegrali cate
spotkanie, aich poczynania z tawki
rezerwowych obserwowat Oskar
Pietuszewski.

- To polski wieczdr w Porto, bo
wielu kibicow z Polski zasiadto dzi$
na trybunach stadionu Dragao.
Prawdopodobnie przybyli tez
na czwartkowy mecz Lecha Poznan
z Benfica Lizbona. Malo tego,
na stadionie pojawit si¢ nawet byty
napastnik FC Porto Grzegorz Miel-
carski-odnotowato radio TSF.

Debiutanckiego gola w czwar-
tym wystepie w Lidze Mistrzow
strzelit tez 22-letni Wiktor Nowak.
Srodkowy pomocnik zaliczyt trafie-
nie w 90. minucie nie byle jakiego
meczu, bo w rywalizacji z aktual-
nym mistrzem Anglii i finalista po-
przedniej edycji Ligi Mistrzow, lon-
dynskim Arsenalem. Dla druzyny z
Praginie byt to jednak stodki wie-
czor, bo Slavia przegrata przed wia-
sna publicznoscia z Kanonierami
1:2.

- Strzelenie gola Arsenalowi to
niesamowite uczucie. Jestem szcze-
sliwy, poniewaz byta to moja pierw-
sza bramka w Lidze Mistrzowito
zdobyta przeciwko tak wielkiemu
klubowi. Nie jestem jednak zado-
wolony z wyniku. Taka jest pitka
nozna. Musimy dalej ci¢zko praco-
waciwierzyc¢ we wlasne umiejetno-
sci, wtedy wszystko bedzie dobrze -
ocenit po meczu Nowak.

Najwickszym  wydarzeniem
$rody byto jednak spektakularne
wyjazdowe zwycigstwo wloskiego
Como 1907 nad wicemistrzem
Francji- RC Lens. Mecz zakonczyt
sie wygrana gosci... az 9:1. To naj-
wyzsze wyjazdowe zwycigstwo
w calej historii Ligi Mistrzow. W po-
konanym zespole od pierwszej mi-
nuty wystapit Michat Skoras. Polak
niestety byt zamieszany w dwa tra-
fienia rywali w pierwszej potowie
ipozmianie stron na boisko juz nie
wyszedt. Zmienit go prawy obronca
Saud Abdulhamid.

W tabeli fazy ligowej po 4. ko-
lejce liderem jest obronca tytutu -
francuskie PSG. Tylko paryski gi-
gant i Real Madryt prowadzony
przez Jose Mourinho maja na kon-
cie komplet punktow. Na dnie bez
anijednego ,,oczka” pozostaje na-
tomiast stowacki Slovan Braty-
stawa.

Arabskie petrodolary w zasi¢gu Polaka.
Adrian Meronk walczy o trzecie igrzyska

Pawet Wisniewski

Na znanym polu golfowym
»YasLinks GC”w Abu Zabi -
stolicy Zjednoczonych Emira-
tow Arabskich, rozpoczatsie
turniej z cyklu DP World Tour -
»AbuDhabi Aldar Champion-
ship” (pulanagréd: 9 000 000
dolaréw!). W imprezie startuje
m.in. nasz Adrian Meronk, kto-
rymarzy otrzecim, kolejnym
wystepie olimpijskim.

»Abu Dhabi Aldar Championship”
to pierwsza czes¢ finatu DP World
Tour 2026, z udziatem 70 najwyzej
sklasyfikowanych zawodnikow
w rankingu Race to Dubai. Dzigki
Swietnym tegorocznym wystepom
wtym cyklu, Adrian Meronk awan-
sowatdotego gronaz22. miejsca (li-
deremjest Hiszpan Eugenio Lopez-
Chacarra Coto).

Kilka dni po turnieju w Abu
Zabi (12-15 listopada), w Dubaju
na ,,Jumeirah Golf Estates” zapla-

nowany jest finat tegorocznego DP
World Tour - ,,DP World Tour
Championship” (pula nagréd: 10
000 000 dolardw) z udziatem juz
tylko 50 najlepszych zawodnikow
cyklu.

Na zwyciezce turnieju w Abu
Zabi czekawyplata1530 000 USD!

Na Igrzyskach XXXIV Olim-
piady, ktore w2028 roku zorganizuje
Los Angeles, wystartuje 60 golfi-
stow, wylonionych na podstawie
rankingu $wiatowego.
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Aktualnie, Adrian Meronk zajmuje 104. miejsce w rankingu swiatowym
(OWGR), co praktycznie oznacza juz kwalifikacje olimpijska...



