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Uczniowie ZSZ nr 1 i II LO 
wystrzałowo rozpoczęli 
nowy rok szkolny. I to 
dosłownie, bo udało im się 
zbudować rakietę, która 
bezpiecznie wystartowała 
i wróciła na ziemię. Cały 
projekt naukowy sfinanso-
wali z własnych pieniędzy. 
Przyznają, że było warto, bo 
emocje były niesamowite.

3 i 4 września (w sobotę i nie-
dzielę) na Pustyni Błędowskiej 
obyła się największa rakietowa 
impreza w Polsce, czyli Festiwal 
Meteora 2022 zorganizowany 
przez Polskie Towarzystwo 
Rakietowe. Zgromadził liczne 
grono pasjonatów modelarstwa 
rakietowego z kraju i zagrani-
cy, którzy spotkali się, by prze-
prowadzić starty samodzielnie 
skonstruowanych rakiet.

Wzięli w nim również udział 
uczniowie ZSZ nr 1 i II LO we 
Włodawie, członkowie Szkol-
nego Koła Astronomicznego 
�Pulsar�: Marcin Kanarszczuk 
oraz Mikołaj Podolak, kon-
struktorzy pierwszej włodaw-
skiej rakiety, która pomyślnie 
wystartowała w sobotę, osią-
gając pułap 650 metrów i bez-
piecznie wróciła na ziemię 
dzięki systemowi odzysku. Lot 

trwał ok. 70 sekund, a rakieta 
ważyła 1,4 kg. Część elementów 
konstrukcyjnych rakiety została 
wydrukowana na drukarce 3D.

Rakieta o wdzięcznej na-
zwie Cattus 1 to autorski pro-
jekt uczniów, który jest również 
w całości przez nich sfinanso-
wany. Mikołaj � jako główny 
konstruktor � otrzymał za ten 
lot licencję startową pierwsze-
go stopnia Polskiego Towarzy-
stwa Rakietowego. Niewątpli-
wy i zarazem nietuzinkowy 
sukces w postaci pomyślnego 
startu pobudził uczniowską 
wyobraźnię i dodał odwagi, 
aby w przyszłości rozwijać 
�szkolny program rakietowy� 

we Włodawie.
- Pomysły, że chcielibyśmy 

coś takiego zrobić, powstały 
już parę lat temu. Konkretne 
projekty zaczęły się urzeczy-
wistniać od marca tego roku, 
kiedy dogadaliśmy się z Mikoła-
jem. Sporo czasu upłynęło nam 
na organizacyjnych rzeczach, 
musieliśmy na przykład spraw-
dzić, jak to wygląda od strony 
prawnej. Pod koniec maja Mi-
kołaj zaczął projektować, bu-
dować elementy rakiety - mówi 
Marcin Kanarszczuk.

Koszt przedsięwzięcia to 
około tysiąca złotych. Młodzi 
konstruktorzy sfinansowali 
je z własnych pieniędzy. Przy-

znają, że start rakiety wywołał 
wiele pozytywnych emocji, bo 
udało się osiągnąć wszystko, co 
sobie założyli. Sprzęt bezpiecz-
nie wystartował i tak samo wró-
cił na ziemię.

- Największą inspiracją do 
takich naukowych projektów 
jest nasze Szkolne Koło Astro-
nomiczne �Pulsar�. Daje naj-
szersze pole do popisu. Nasz 
nauczyciel, który nad tym 
wszystkim czuwa, jest dla nas 
głównym kołem napędowym - 
dodaje Marcin.

- Szkolne Koło Astronomicz-
ne �Pulsar� liczy sobie już 27 
lat. Jeden z uczniów kiedyś 
powiedział, że �Pulsar� to jest 

miejsce na dobre wydarzenie. 
Nie pamiętam, kto to powie-
dział, ale to, co zrobili chłopcy, 
jest kolejnym dowodem na to, 
że nasz klub astronomiczny 
jest faktycznie takim miejscem. 
Wcześniej na przykład zbudo-
waliśmy radioteleskop słonecz-
ny, nie mając nawet pojęcia, jak 
się to robi, ale się uczyliśmy - 
mówi Mirosław Trociuk, na-
uczyciel prowadzący koło.

Od 8 lat koło uczestniczy 
w amerykańskim projekcie 
edukacyjnym sponsorowanym 
przez NASA - �EarthCam�, czy-
li fotografowanie powierzchni 
ziemi z pokładu międzynaro-
dowej stacji kosmicznej. Jego 

członkowie brali już udział 
w ogromnej ilości misji. Efek-
tem tych prac była wystawa 
w Miejskiej Bibliotece Pu-
blicznej, która później zawę-
drowała: do Krakowa, Urzędu 
Marszałkowskiego w Lubli-
nie, a także odwiedziła jeden 
z astronomicznych eventów 
ogólnopolskich. W ostatnim 
roku klub wydał własnym 
kosztem kalendarz �Ziemia 
z kosmosu�, w którym prezen-
towane są prace uczniów. W ka-
lendarzu znajduje się również 
jedno z niezwykłych zdjęć.

- Uczeń chciał sfotografować 
powierzchnię Chin. Akurat zbli-
żał się do stacji statek transpor-
towy japoński. Zrobić zdjęcie 
akurat w takim momencie to 
jest naprawdę coś niezwykłe-
go - komentuje Trociuk. 

- To jest najlepsze miejsce, 
w którym można rozwijać się 
pod kątem naukowym. Nigdzie 
nie będzie takiego mentora jak 
pan Trociuk. Ten klub to też 
miejsce, w którym można po-
znać ludzi mających podobne 
zainteresowania jak my. Im jest 
nas więcej, tym łatwiej jest się 
nam rozwijać, bo uczymy się od 
siebie nawzajem - zaprasza do 
�Pulsara� Marcin.   kk
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Z danych krajowego kon-
sultanta ds. ginekologii 
i położnictwa, które podał 
�Dziennik Gazeta Prawna� 
wynika, że Polska pobiła 
niechlubny rekord, jeśli 
chodzi o liczbę wykony-
wanych cesarskich cięć. 
W chełmskim szpitalu to aż 
około 60 proc.

Z danych wynika, że w 2021 
r. liczba cesarskich cięć wzrosła 
i aż 47 proc. porodów odbyła się 
w taki właśnie sposób. To dużo? 
Tak, bo Światowa Organizacja 
Zdrowia mówi o zdrowym 
wskaźniku na poziomie 15 proc.

�(�) liczba tych zabiegów, 
zamiast spadać, rośnie. Obec-
ny wynik oznacza dwukrotny 
wzrost w ostatnich dwóch de-
kadach� � czytamy. Dzieje się 
tak mimo jasnych wskazań, że 
cięcie powinno być ostateczno-
ścią.

Dlaczego do tego dochodzi? 
Według Fundacji Rodzić po 
Ludzku, w polskich szpitalach 
rodzące nie mają możliwości 
urodzenia bez bólu. Z kolej-
nych danych � tym razem NFZ 
� wynika, że prawie 90 procent 
porodów w Polsce odbywa się 
bez znieczulenia. W Europie to 
najwyżej 50 procent.

Kobiety boją się
powikłań i bólu

W chełmskim szpitalu też co-
raz więcej kobiet decyduje się na 
cesarskie cięcie.

- Podobnie jak na świecie, tak 
i w naszym szpitalu, w czasie 
ostatniej dekady wzrasta odse-
tek cięć cesarskich i oscyluje on 
w granicach ok. 60 proc. Taka 
tendencja jest zauważalna rów-
nież w statystykach w innych 
krajach. Upatruje się, że przy-
czyną może być istotny wzrost 
wieku kobiet, zarówno pierwo-
ródek, jaki i wieloródek, jednak 
zjawisko wskazań do operacyj-
nego zakończenia ciąży wymaga 
wielu analiz, aby móc je zrozu-
mieć - przekazała nam Kamila 
Ćwik, dyrektor Samodzielnego 
Publicznego Wojewódzkie-
go Szpitala Specjalistycznego 
w Chełmie.

Do położniczych przyczyn ce-
sarskiego cięcia zaliczyć należy: 
brak postępu porodu oraz stan 
po poprzednim cięciu cesarskim.

- Najczęstsze pozapołożnicze 
przyczyny operacyjnego zakoń-
czenia ciąży to: okulistyczne, 
ortopedyczne, kardiologiczne, 
psychiatryczne, wśród których 
pojawiło się wcześniej nieobser-
wowane wskazanie � tokofobia 

- dodała.
Tokofobia objawia się przede 

wszystkim paraliżującym stra-
chem przed porodem. Kobieta 
boi się nie tylko bólu, ale rów-
nież śmierci własnej i/lub dziec-
ka. Przyczyny psychologiczne są 
najtrudniejsze do zdiagnozowa-
nia i wykluczenia.

- Przyznaję, bałam się po-
rodu naturalnego i bólu, więc 
poszłam do psychiatry i powie-
działam mu o swoich obawach. 
Bez problemu dostałam wskaza-
nie do cesarskiego cięcia - mówi 
28-lertnia Anna z Chełma. - Na 
szczęście wszystko poszło tak, 
jak powinno, obyło się bez kom-
plikacji, więc nie żałuję i nie ro-
bię sobie wyrzutów.

33-letnia Agnieszka też po-
stanowiła, że urodzi przez cesar-
skie cięcie. Jej obawy przed po-
rodem naturalnym miały jednak 
bardziej namacalne podłoże.

- Mam wadę wzroku ponad 
-10 dioptrii. Kiedyś okulista za-
sugerował mi, że cesarka będzie 
dla mnie bezpieczniejsza. Przy 
ogromnym wysiłku mogłoby 
dojść do pogorszenia wzroku 
albo nawet utraty, nie chciałam 
ryzykować. Dziecko powinno 
mieć sprawną mamę. Musiałam 
jednak przed porodem przejść 

szereg badan okulistycznych, by 
moje obawy zostały potwierdzo-
ne przez specjalistów.

Fundacja na straży
naturalnych porodów

Fundacja Rodzić po Ludzku 
od lat walczy o przestrzeganie 
procedur medycznych m.in. 
w trakcie porodu. Podejmuje 
się także interwencji, gdy jakaś 
kobieta zgłosi nieprawidłowości. 
Fundacja także edukuje i wyja-
śnia, jakie procedury i standar-
dy muszą być zachowane i kiedy 
nie mogą być nadużywane.

Na liście procedur, które pod-
czas porodu nie powinny być 
wykonywane rutynowo, znajdu-
ją się: zabieg amniotomii, czyli 
sztuczne przebicie pęcherza 
płodowego; stymulacja czynno-
ści skurczowej macicy � najczę-
ściej jest to kroplówka z lekiem 
o nazwie Oxytocyna; podawanie 
opioidów � zalicza się do nich 
np. podawany domięśniowo (w 
pośladek) lub dożylnie lek o na-
zwie Dolargan; nacięcie krocza; 
cięcie cesarskie.

Wszystkie te zabiegi są po-
trzebne i dopuszczalne z po-
wodu różnych wskazań me-
dycznych. Argument, że �u nas 
zawsze się tak robiło�, nie ma 

uzasadnienia medycznego � 
przypomina fundacja.

Więcej zgonów
Liczba cesarskich cięż to nie 

są jedyne niepokojące dane, 
które dotyczą porodów. Od lat 
90. XX wieku spadała w Polsce 
umieralność noworodków. I na-
gle ten trend się odwrócił. Co 
takiego się zadziało.

� W latach 50. XX wieku 
umieralność niemowląt w Pol-
sce wynosiła 108 na 1000 uro-
dzeń. Obecnie � jedynie 3,57. 
Bezsprzecznie możemy mówić 
o sukcesie, tym bardziej że bo-
rykamy się z wieloma problema-
mi � �Dziennik Gazeta Prawna� 
przypomina słowa prof. Ewy 
Helwich, konsultanta krajowe-
go w dziedzinie neonatologii, 
serwis pulsmedycyny.pl.

Tymczasem na świat przy-
chodzi coraz więcej dzieci 
z wadami śmiertelnymi. Umie-
rają one niedługo po porodzie. 
Wskaźnik dzieci, które odeszły 
w pierwszym dniu życia w 2021 r. 
wyniósł 1,28 na tysiąc urodzeń. 
Rok wcześniej było to 1,08.

Co może być tego przyczyną? 
22 października 2020 roku Try-
bunał Konstytucyjny orzeka, że 
jedna z trzech przesłanek umoż-
liwiających przerwanie ciąży 
jest niezgodna z polską ustawą 
zasadniczą. Chodzi o punkt 
mówiący o możliwości abor-
cji w przypadku, gdy badania 
prenatalne lub inne przesłanki 
medyczne wskazują na duże 
prawdopodobieństwo ciężkiego 
i nieodwracalnego upośledzenia 
płodu albo choroby nieuleczal-
nej.  oprac. dw

  REGION 60 procent porodów odbywa się w naszym szpitalu przez cesarkę

Kobiety wolą być cięte?

fot. iStock

 WŁODAWA To niewiarygodne, ale we włodawskim liceum...

Uczniowie zbudowali rakietę!

Marcin i Mikołaj z nauczycielem, Mirosławem Trociukiem Uczniowie podczas startu rakiety
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Wydarzenia tygodnia

Lubelscy policjanci zatrzy-
mali 36-letniego mieszkań-
ca Lublina, podejrzanego 
o zgwałcenie 22-latki. 
Mężczyzna podstępem zwa-
bił kobietę, zamieszczając 
ogłoszenie w sprawie pracy 
hostessy i animatorki dla 
dzieci. Policja szuka innych 
pokrzywdzonych kobiet.

Śledztwo w tej sprawie pro-
wadzą policjanci z 4. komisaria-
tu pod nadzorem Prokuratury 
Rejonowej Lublin-Południe. 

W środę (31 sierpnia) z dy-
żurnym policji skontaktowała 
się 22-latka. Kobieta oświadczy-
ła, że została zgwałcona w jed-
nym z mieszkań w dzielnicy 
Wieniawa. Policjanci zatrzy-
mali 36-letniego mężczyznę, 
podejrzanego o to przestępstwo 
w momencie, gdy czekał na spo-
tkanie z kolejną kobietą.

- Jak się okazało, mężczy-
zna na portalu internetowym 
zamieścił ogłoszenie dotyczące 
pracy hostessy i animatorki 

dla dzieci. Na ofertę odpowie-
działa 22-latka. Kobieta została 
zaproszona na rozmowę re-
krutacyjną. Pod wskazanym 
adresem czekał na nią 36-latek 
- informuje nadkomisarz Kamil 
Gołębiowski z KMP w Lubli-
nie. - Mężczyzna zaprowadził 
pokrzywdzoną do lokalu, gdzie 
mieli porozmawiać na temat 
pracy. 

Tam � według ustaleń śled-
czych - mieszkaniec Lublina 
miał zgwałcić 22-latkę. Kobieta 
od razu po wyjściu z mieszka-

nia zadzwoniła na policję. 
- Gdy na miejsce przyjechał 

patrol, pod blokiem czekała 
już kolejna zainteresowana 
pracą kobieta � dodaje Gołę-
biowski. - Mężczyzna usłyszał 
zarzuty doprowadzenia prze-
mocą pokrzywdzonej do obco-
wania płciowego. Na wniosek 
policjantów i prokuratora po-
dejrzany został tymczasowo 
aresztowany na okres 3 mie-
sięcy. Śledczy obecnie zbierają 
dowody i sprawdzają, czy było 
to jednorazowe zdarzenie, czy 
może podejrzany na koncie ma 
więcej tego typu przestępstw.

Jeżeli ktoś jeszcze padł 
ofiarą tego przestępstwa lub 
posiada wiedzę w tej sprawie, 
proszony jest o kontakt z 4. 
Komisariatem Policji w Lu-
blinie przy ulicy Zana 45, 
telefon: 47 811 48 00 lub z naj-
bliższą jednostką policji pod 
numerem alarmowym 112.

Sprawcy grozi do 12 lat wię-
zienia.  (apm)

  REGION Miała pracować jako hostessa, a została zgwałcona. Czy tylko ona…?

Policja szuka 
wykorzystanych kobiet

fot. KMP w Lublinie

 WŁODAWA 20-latek prze-
mieszczał się po mieście na 
kradzionych jednośladach. 
Miał pecha, bo zauważyli go 
policjanci. Nie pojeździł też 
zbyt długo kradzionym autem. 
Utknął na podmokłym terenie. 
Po nitce do kłębka mundurowi 
ustalili, kto z nim współpra-
cował�

1 września wieczorem po-
licjanci z włodawskiego ruchu 
drogowego zauważyli mężczy-
znę, który jechał rowerem po 
chodniku i przejściu dla pie-
szych.

- Wydali polecenie zatrzy-
mania, jednakże rowerzysta 
je zignorował. Porzucił rower 
i uciekał dalej pieszo. Policjan-
ci ruszyli w pościg i zatrzymali 
mężczyznę. 20-latek za popeł-
nione wykroczenia w ruchu 
drogowym został ukarany 
mandatem karnym - mówi po-
dinspektor Bożena Szymańska 
z Komendy Powiatowej Policji 
we Włodawie.

Policjanci ustalili, że rower, 
którym się poruszał mężczyzna, 
został tego dnia skradziony. Jego 
wartość oszacowano na 500 zło-
tych. Został zabezpieczony i już 
wrócił do swojej właścicielki. 

- Kolejnego dnia inny patrol 
ruchu drogowego zauważył 

tego samego 20-latka jadącego 
charakterystycznym rowerem. 
Policjanci podejrzewali, że był to 
rower skradziony kilka miesię-
cy temu we Włodawie � dodaje 
Szymańska. - Gdy rowerzysta 
zobaczył policjantów, wjechał 
na cmentarz, porzucił rower, 
a sam uciekł, skacząc przez 
kolejne ogrodzenia. Policjanci 
zabezpieczyli warty 1300 zło-
tych jednoślad i przekazali go 
właścicielce. 

Jak ustalili mundurowi, ro-
wer ukradł 29-latek z Włodawy, 
zaś jego młodszy kolega poje-
chał nim na przejażdżkę. Najwy-
raźniej jednak nie lubi chodzić, 
bo gdy stracił kradzione rowery, 
w niedzielę nad ranem �zwinął� 

samochód marki Renault Lagu-
na z jednej z włodawskich ulic. 
Wartość pojazdu oszacowano 
na 1000 złotych. 

Skradzionym pojazdem 
20-latek zjechał z drogi i utknął 
na podmokłym terenie. Nie 
mógł wyjechać, więc porzucił 
go. Gdy policjanci odnaleźli 
auto, okazało się, że w środku 
jest zapakowany kolejny rower. 
Trwa ustalanie, do kogo należy. 

Obaj sprawcy zostali zatrzy-
mani i usłyszeli zarzuty kra-
dzieży. Po wykonaniu czynności 
procesowych zostali zwolnieni. 
Za kradzież, zgodnie z kodek-
sem karnym, grozi im do 5 lat 
pozbawienia wolności. 

 (apm)

Wpadł kradzionym autem w bagno

  GM. WŁODAWA 18-letni 
chełmianin zabrał 23-latkowi 
e-papierosa. Gdy mężczyzna 
chciał odebrać swoją wła-
sność, został zaatakowany 
pięściami�

W niedzielę (4 września) nad 
ranem 23-latek wyszedł zapalić 
papierosa przed jednym z loka-
li w Okunince. Wtedy podszedł 
do niego nieznany mężczyzna 
i poprosił, najpierw o udostęp-
nienie mu Internetu, a później 
o e-papierosa. 

- Życzliwy 23-latek podzielił 
się z mężczyzną i Internetem, 
i e-papierosem. Nieznajome-
mu tak on się spodobał, że nie 
chciał go oddać i z nim poszedł. 
Gdy 23-latek próbował odebrać 
swoją własność, dostał silny cios, 
a rozbójnik poszedł do samo-
chodu, gdzie schował skradzio-
ny przedmiot � mówi podinsp. 

Bożena Szymańska z Komendy 
Powiatowej Policji we Włodawie.

18-letni mieszkaniec Chełma 
został zatrzymany, zaś skra-
dziony e-papieros odzyskany. 
W chwili zatrzymania 18-latek 
miał ponad 1,5 promila alkoholu 
w organizmie.

Młody mężczyzna usłyszał 

już zarzuty. Wczoraj (5 września) 
Sąd Rejonowy we Włodawie za-
stosował wobec niego środek 
zapobiegawczy w postaci tym-
czasowego aresztowania. 

Za kradzież rozbójniczą, 
zgodnie z kodeksem karnym, 
grozi do 10 lat pozbawienia wol-
ności.  (apm)

Cios za e-papierosa!

  CHEŁM 22-letni chełmianin 
kierował audi, które wylądo-
wało na drzewie tuż przy chod-
niku przy ul. Przemysłowej 
w Chełmie. Podczas zdarzenia 
uszkodzone zostało też ogro-
dzenie posesji.

W niedzielę (4 września) po 
godzinie 22.30 na ul. Przemy-
słowej w Chełmie auto wypadło 
z drogi i uderzyło w dwa drze-
wa i ogrodzenie posesji. Jakimś 
cudem ani kierowcy, ani pasa-
żerowi nic poważnego się nie 
stało. Zostali jednak zabrani do 
szpitala na badania. 

Autem jechali dwaj chełmia-
nie: 22 i 28-letni. Jeden miał po-
nad 1,8 promila alkoholu w or-
ganizmie, drugi ponad 1,6. Nie 
od razu było wiadomo, kto kie-
rował. Okazało się, że to młodszy 
mężczyzna siedział za kółkiem. 

Teraz będzie miał poważne 
kłopoty. Za jazdę po alkoholu 
grozi mu grzywna, ograniczenie 
wolności lub kara więzienia; za-
kaz prowadzenia pojazdów od 
1 roku do 15 lat; kara pieniężna 
od 5000 zł do 60 000 zł (na rzecz 

Funduszu Pomocy Pokrzywdzo-
nym i Pomocy Postpenitencjar-
nej) i 10 punktów karnych (od 17 
września będzie to 15 punktów).

Zapewne będzie też musiał 
pokryć koszty naprawy ogro-
dzenia.  (apm)

Pijany kierowca
wjechał w drzewa i ogrodzenie

W piątek (9 września) zakoń-
czył się protest przewoźni-
ków przy polsko-ukraińskim 
przejściu drogowym w Do-
rohusku. Blokada została 
zawieszona. Odprawy prze-
prowadzane są na bieżąco.

Jak poinformował w piątek 
wieczorem wojewoda lubelski 
Lech Sprawka, jest porozu-
mienie w sprawie zakończenia 
blokady granicy w Dorohusku. 
Przewoźnicy potwierdzili infor-
mację o zawieszeniu protestu. 
Ruch od godziny 18 odbywał się 
już normalnie.

To efekt wprowadzonych 
zmian i obietnic. Od piątku na 
przejściu granicznym w Zosinie, 
na kierunku przywozowym do 
Polski, uruchomiony został 
specjalny pas dla odpraw po-
jazdów ciężarowych pustych, 
czyli nieprzewożących ładunku. 
W sprawie przywrócenia pasów 
dla pustych ciężarówek w Do-
rohusku wciąż prowadzone są 
rozmowy między premierami 
Polski i Ukrainy.

Wojewoda Lech Sprawka 
zapowiedział, że będzie stale 
monitorował funkcjonowanie 
przejścia granicznego w Zosinie, 
tak żeby w pełni zrealizowało 
ono swoją funkcję. Poinformo-
wał także, że będzie działał na 
rzecz doskonalenia pracy przej-
ścia granicznego w Dorohusku. 
Na przejściu wszystkie inspekcje 
kontrolne pracują już w reżimie 
24 godzin na dobę przez 7 dni 
w tygodniu. Zapewnił, że daje 

to szansę usprawnienia odpraw.

Jak do tego doszło?
 Przewoźnicy zaczęli prote-

stować w poniedziałek (5 wrze-
śnia) o godzinie 9.30. W miej-
scowości Berdyszcze w rejonie 
przejścia granicznego w Doro-
husku krajowa 12 została zablo-
kowana. Na miejsce przyjechało 
ponad 20 tirów, które uniemoż-
liwiały przejazd. Protestujący 
przepuszczali dwa pojazdy na 
godzinę � jeden wyjeżdżający 
z Polski i jeden, który przekro-
czył już granicę od strony Ukra-
iny. Na bieżąco mogły przeje-
chać jedynie autokary i pojazdy 
przewożące żywe zwierzęta.

- Policjanci przez cały czas 
zabezpieczali przebieg protestu 
i dbali o bezpieczeństwo uczest-
ników - mówi kom. Ewa Czyż, 
rzeczniczka prasowa Komendy 
Miejskiej Policji w Chełmie.

Przewoźnicy zbuntowali się, 
bo mieli dosyć stania w absur-
dalnie długich kolejkach. Żądają 
osobnego pasa dla aut wracają-
cych na pusto z Ukrainy, fitosa-
nitarnych i weterynaryjnych 
odpraw przez 24 godziny oraz 
przywrócenia zezwoleń dla 
przewoźników ukraińskich. 
Miałoby to na celu - według nich 
� skrócenie czasu oczekiwania 
na granicy.

� Protestujemy przeciwko 
opieszałości odpraw po stro-
nie ukraińskiej � mówił jeden 
z przewoźników. � Chcemy, by 
puste auta mogły wracać wy-

znaczonym pasem, który jest 
i po stronie polskiej i ukraiń-
skiej. Wtedy kolejki nie będą 
takie gigantyczne.

Byli zdesperowani
Anna Brzezińska-Rybicka, 

rzeczniczka prasowa Zrzeszenia 
Międzynarodowych Przewoź-
ników Drogowych w Polsce, na 
antenie radia Bon Ton opisała 
sytuację polskich kierowców, 
którzy mają przymusowy wielo-
dniowy przystanek na przejściu 
granicznym:

- Ukraina nie jest bezpieczna 
dla tych ludzi. I tu już nie cho-
dzi tylko o dyskomfort fizyczny, 
bo zaczyna brakować jedzenia, 
nie ma się gdzie umyć, nie ma 
gdzie skorzystać z toalety, myją 
się w rzeczkach i potokach, ale 
chodzi też o dyskomfort psy-
chiczny. Nigdy nie wiadomo, co 
się może wydarzyć. Są po stro-
nie państwa, gdzie prowadzone 
są działania wojenne.

Prezes ZMPD Jan Buczek 
w pismach do prezydenta An-
drzeja Dudy i premiera Mate-
usza Morawieckiego zaapelo-
wał o natychmiastowe działania 
mające na celu udrożnienie gra-
nicy z Ukrainą. W tym celu prze-
kazał główne wnioski płynące 
z polsko-ukraińskiego spotkania 
przewoźników, które odbyło się 
1 września. Zawierają one pro-
pozycje usprawnień, których 
realizacja warunkuje płynną 
odprawę graniczną po polskiej 
i ukraińskiej stronie.  (apm)

  DOROHUSK Blokowali przejście, by zmotywować władze do działania

Protest
przewoźników 
zawieszony

fot. www.zmpd.pl
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Żaba w Orchówku, ławki na 
Okopcu, wiata w Różance, 
toaleta w Okunince. Wszyst-
kie te obiekty dotknęła cięż-
ka ręka wandali. Po sezonie 
turystycznym liczone są nie 
tylko zyski, ale też straty. 
Akty wandalizmu to zmora 
samorządów i właścicieli 
miejsc wypoczynkowych.

Wandale za cel obrali sobie 
w tym roku obiekty w gminie 
Włodawa. Najpierw zniszczo-
no ławki pod zadaszeniem nad 
zalewem Okopiec, potem rzeź-
bę na Kiszarni w Orchówku. 
Drewniana żaba witała tam 
turystów przybywających na 
wypoczynek. Komu przeszka-
dzała? Regularnie na terenie 
gminy Włodawa wyciągana jest 
słoma ze strzech na tablicach in-
formacyjnych. Najczęściej takie 
przypadki odnotowywane są 
w Różance.

�Diana, Dżul, Marti i Rychu� 
nie popisali się bystrością umy-
słu, ale za to podpisali się na ław-
kach nad zalewem Okopiec. Do-
bro, które ma służyć mieszkań-
com i turystom do wypoczynku, 
bezmyślni wandale postanowili 
oszpecić. Takie podpisywanie 
się czy niszczenie rzeźb to nie 
tylko ich oszpecenie, ale też 
strata finansowa. Dlatego policja 
apeluje do właścicieli, aby takie 
zdarzenia zgłaszać do lokalnej 
komendy.

- Do Komendy Powiatowej 
Policji we Włodawie nie wpły-
nęły żadne zawiadomienia do-
tyczące zniszczenia mienia na 
szkodę urzędu miasta czy gminy 
Włodawa. Ściganie za zniszcze-
nie mienia odbywa się jedynie 
na wniosek pokrzywdzonego 
- komentuje podinsp. Bożena 
Szymańska.

- Sześć miesięcy temu z dumą 
oddaliśmy do użytku cztery 
nowe altany rekreacyjne, boisko 
wielofunkcyjne i sześć placów 
zabaw. Odwiedzamy te miejsca 
od czasu do czasu. Większość 
z nich jest przez użytkowników 
szanowana. Zdarzają się jednak 

przypadki, co tu dużo mówić, 
wandalizmu. Bardzo przykro 
na to patrzeć, wiedząc, że jest to 
efekt czyjejś ciężkiej, wielomie-
sięcznej pracy - dla dobra całej 
społeczności. Bo te obiekty są 
własnością nas wszystkich. Dla-
tego prosimy o zwracanie uwagi 
wszystkim �Dianom�, �Dżulom� 
i �Martim�, że niszczą wspólną, 
ale również swoją własność - 
informuje Justyna Jelinek ze 
stowarzyszenia Poleska Dolina 
Bugu.

- Co jakiś czas na terenie na-
szej gminy dochodzi do aktów 
wandalizmu. Bardzo przykro 
patrzeć, kiedy niszczone jest 
wspólne mienie, które ma słu-
żyć mieszkańcom. Koszty takich 
szkód ponosi gmina, a więc my 
wszyscy. Każdy z nas ma wpływ 
na to, jak wygląda nasze otocze-
nie, dlatego, gdy jesteśmy świad-
kami sytuacji niszczenia mienia, 
to reagujmy � mówi Dariusz Se-
meniuk wójt gminy Włodawa 
o zniszczeniach w Orchówku.

- Nie wiem, komu ta żaba 
przeszkadzała? Miała swoje 
lata, ale zawsze wywoływała 
uśmiech na ustach, kiedy przy-

chodziłam tutaj na spacery 
z psem. Jeszcze do tego ta po-
chylona latarnia. Ludzie kom-
pletnie nie mają poszanowania 
dla obiektów turystycznych. 
Nieraz tutaj organizuje się grilla, 
młodzież nawet urządza sobie 
18-stki na kiszarni i do tej pory 
jakoś większych zniszczeń nie 
było - komentuje pani Marzena 
z Orchówka.

Sezonu turystycznego nie 
przetrwała również bezpłatna 
toaleta dla turystów w Okunin-
ce. Inwestycja za 120 tys. złotych, 
która została sfinansowana ze 
środków transgranicznych, cze-
ka w tej chwili na serwis, ponie-
waż kompletnie nie nadaje się 
do użytku. W ostatni weekend 
sierpnia wandale zdewastowali 
obie kabiny, które gmina posta-
wiła w czerwcu tego roku.

- Staramy się wychodzić 
naprzeciw potrzebom tury-
stycznym, ale to pokazuje, jaka 
jest skala poszanowania takich 
obiektów. Z założenia ta toaleta 
miała służyć turystom również 
poza okresem wakacyjnym, ale 
niestety nie przetrwała jednego 
sezonu. Bardzo nad tym ubole-
wamy, ponieważ takie obiekty 
są naszym wspólnym dobrem 
i warto, aby można z nich ko-
rzystać przez cały rok - mówi 
Marta Wawryszuk, sekretarz 
gminy Włodawa.  kk

  GMINA WŁODAWA Koszty szkód ponoszą gminy, czyli mieszkańcy...

Wandale niszczą 
obiekty turystyczne

  GM. HAŃSK Potrzeba 10 
tys. złotych, aby odrestauro-
wać stary nagrobek lokalnej 
nauczycielki. Byli uczniowie 
zgłosili się do stowarzyszenia 
z prośbą o pomoc. Powstała 
zbiórka i teraz tę inicjatywę 
wesprzeć może każdy.

Stowarzyszenie Miłośników 
Ziemi Hańskiej utworzyło spe-
cjalny numer konta, na którym 
przyjmuje wpłaty na remont 
nagrobka Klementyny Nuciń-
skiej. Z inicjatywą jego odrestau-
rowania zgłosili się byli ucznio-
wie nauczycielki z Osowy. Do 
tej pory z wpłat od darczyńców 
uzbierano 2 tys. zł.

- Gmina niestety nie może 
partycypować w takich zada-
niach, dlatego uczniowie pani 
Nucińskiej zgłosili się do naszego 
stowarzyszenia. Cel jest szczyt-
ny, więc utworzyliśmy zbiórkę 
środków na naszym koncie. Na-
sza organizacja już wcześniej 
podejmowała się takich zadań. 
Odrestaurowaliśmy nagrobek 
Natalii Tymińskiej, również 
nauczycielki. Dlatego zachęca-
my nie tylko byłych uczniów, 
ale wszystkich mieszkańców 
do włączenia się w tę społeczną 
akcję - zaprasza Barbara Puacz
-Mazuerk, prezes Stowarzysze-
nia Miłośników Ziemi Hańskiej.

Klementyna Nucińska uro-
dziła się 8 października 1899 r. 
w miejscowości Przychojec, 

w gminie Leżajsk. Pracę nauczy-
ciela w Osowie podjęła w 1922 r. 
Pracowała w tamtejszej szkole 
przez 46 lat do 1968 r. Przez 
ten czas uczyła trzy pokolenia 
uczniów, także tych najstar-
szych, którzy nie umieli czytać 
i pisać. Szczególny nacisk kładła 
na naukę języka polskiego.

W czasie II wojny światowej 
organizowała tajne nauczanie, 
ponieważ szkoła została prze-
jęta przez Niemców. W tym 
trudnym czasie służyła pomocą 
dzieciom i dorosłym mieszkań-
com Osowy. Była głównym orga-

nizatorem życia kultu-
ralnego. Zapamiętana 
została jako założyciel-
ka zespołu teatralnego, 
do którego angażowała 
mieszkańców. Klemen-
tyna Nucińska była bar-
dzo szanowana przez 
społeczność Osowy, do-
ceniano jej działalność. 
Zmarła 6 sierpnia 1978 
w Osowie i została po-
chowana na cmentarzu 
parafialnym w Hańsku. 
Dzisiaj jej bliscy rów-
nież nie żyją. Od tego 
czasu minęły 44 lata, 
a jej nagrobek wrósł 
w ziemię i sczerniał.

- Gdyby jej nagrobek 
był w innym miejscu, to 
możliwe, że rozsypałby 
się w pył i był zapo-

mniany. Jednak nie w Osowie, 
bo pamięć po wspaniałej na-
uczycielce wciąż trwa... - dodaje 
Puacz-Mazurek.

Stowarzyszenie Miłośników 
Ziemi Hańskiej otworzyło spe-
cjalny numer konta bankowe-
go. Darowizny można wpłacać 
na: Stowarzyszenie Miłośników 
Ziemi Hańskiej, ul. Osiedlowa 6, 
22-235 Hańsk Pierwszy, nr konta 
bankowego 84 8042 0006 0420 
0143 2000 0060 z dopiskiem: �Na 
budowę nagrobka śp. Klementy-
ny Nucińskiej�.

  kk

Zbierają na grób nauczycielki

  GM. WYRYKI Trwa nabór 
chętnych na wybudowanie 
przydomowych oczyszczalni 
ścieków za nieduże pienią-
dze. Aby jednak otrzymać 
takie dofinansowanie, 
trzeba spełniać określone 
warunki techniczne.

Do 16 września gmina 
Wyryki prowadzi zapisy chęt-
nych do udziału w projekcie 
budowy przydomowych 
oczyszczalni ścieków. Wa-
runkiem koniecznym do za-
kwalifikowania się, jest brak 
zaległości wobec gminy z ty-
tułu należnych podatkowych, 
opłat za wodę, wywóz śmieci 
itp. Projekt zostanie zrealizo-
wany w 2024 r., jeśli uda się 
samorządowi pozyskać dofi-

nansowanie na ten cel. 
Aby wziąć udział w pro-

jekcie, należy spełniać jeszcze 
kilka innych warunków. Po 
pierwsze trzeba być właści-
cielem nieruchomości, która 
nie jest podłączona do sieci 
kanalizacyjnej. Muszą też 
być spełnione warunki tech-
niczne. Przydomowa oczysz-
czalnia musi znajdować się 
co najmniej 5 metrów od 
okien i drzwi zewnętrznych 
pomieszczeń, w których 
mieszkają ludzie, a także co 
najmniej 2 metry od granicy 
działki sąsiedniej, drogi (uli-
cy) lub ciągu pieszego.

- Do tej pory wpłynęło 6 
zgłoszeń do gminy, ale jeste-
śmy w trakcie zebrań sołec-

kich i wiemy, że zaintereso-
wanie jest duże. Chętni mają 
czas do 16 wrześnie. Wtedy 
ostatecznie poznamy liczbę 
zainteresowanych, na podsta-
wie której będziemy składali 
wniosek o dofinansowanie. 
Dla mieszkańców udogod-
nieniem jest to, że koszt do-
kumentacji technicznej pod 
taką inwestycję w całości 
pokrywa gmina. Jedynym 
wydatkiem dla mieszkańca 
jest wniesienie wkładu wła-
snego w przypadku wystąpie-
nia różnicy między kosztem 
przedsięwzięcia wynikają-
cym z dokumentacji projek-
towej a rzeczywistą ceną wy-
nikającą z zakończonej pro-
cedury zakupowej. Wstępnie 

realizacja przewidziana jest 
na 2024 r. - informuje Miro-
sław Torbicz, wójt gminy 
Wyryki.

Osoby zainteresowane 
budową przydomowych 
oczyszczalni ścieków powin-
ny złożyć pisemną deklarację 
wraz z załącznikami. Wzory 
dokumentów znajdują się na 
stronie internetowej gminy, 
są także dostępne w urzędzie. 
Warto wiedzieć, iż budowa 
przydomowych oczyszczalni 
ścieków nie będzie realizowa-
na na nieruchomościach, na 
których nie będzie to możliwe 
ze względów technicznych, 
np. na terenach zalewowych 
czy na gruntach chronionych.

  kk

Będą sami oczyszczać ścieki

  GM. STARY BRUS Ma być 
czystsza woda, działający 
agregat prądotwórczy i mniej 
awarii. Mieszkańcy gminy Sta-
ry Brus będą korzystać wyłącz-
nie z gminnego ujęcia wody. 
Zostało ono już wyremontowa-
ne, a niebawem rusza budowa 
sieci wodociągowej.

W sierpniu zakończyły się 
prace budowlane na stacji 
ujęcia wody w Starym Brusie. 
Wykonawca wybrany w prze-
targu w ub. r. rozbudował 
budynek techniczny oraz zbu-
dował zbiornik retencyjny o po-
jemności do 200 m3. Ponadto 
zamontowano urządzenia 
technologiczne (pompownia II 
stopnia, filtr z separatorem, wy-
miana rurociągów wewnętrz-
nych i zewnętrznych, agregat 
prądotwórczy) oraz zagospo-

darowano teren wokół ujęcia: 
wykonano drogi dojazdowe 
i ogrodzenie.

Kolejnym etapem realizacji 
prac będzie budowa tzw. spin-
ki, czyli sieci wodociągowej 
w Starym Brusie, Nowym Bru-
sie, Kołaczach, Dominiczynie 
i Lubowierzu. 

- To ujęcie wody było już 
wiekowe i mocno awaryjne. 
Modernizacja to pierwszy etap 
projektu, który kosztował ok. 
1,5 mln złotych. Po remoncie 
jakość wody jest o wiele lep-
sza, a przede wszystkim cała 
sieć jest skomputeryzowana 
i możemy mieć nad nią kontro-
lę zdalnie. Nie wymaga to już 
ciągłej konserwacji, a ponadto 
mamy nowoczesne metody 
oczyszczania wody i mniej awa-
rii. Wcześniej mieszkańcy mieli 

również ten problem, że gdy za-
brakło prądu, to i nie było wody. 
Teraz ujęcie wyposażone jest 
w agregat prądotwórczy, więc 
w przypadku awarii energii 
elektrycznej, woda w kranach 
będzie nadal - mówi Paweł 
Kołtun, wójt gminy Stary Brus, 
i dodaje: - Drugi etap prac to 
budowa sieci wodociągowej, 
która będzie kosztował ok. 1 
mln złotych. Prace powinny 
rozpocząć się już we wrześniu, 
po zbiorach. Zmieni się przede 
wszystkim to, że mieszkańcy 
Dominiczyna, Helenina i Lu-
bowierza będą mogli czerpać 
wodę z gminnego ujęcia, a nie 
tak jak to do tej pory ma to miej-
sce, z ujęcia gminy Urszulin.

Projekt jest współfinanso-
wany ze środków unijnych.

  kk

Ujęcie wody już gotowe

508 423 092
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To była wspólna akcja funk-
cjonariuszy Nadbużańskiego 
Oddziału Straży Granicznej 
w Chełmie i Centralnego 
Biura Śledczego Policji. 
Przejęto transport narkoty-
ków i zlikwidowano w War-
szawie magazyn, w którym 
przechowywane były środki 
odurzające. Łącznie zabez-
pieczono ponad 112 kg mari-
huany wartej ponad 5,5 mln 
zł, a także mienie należące 
do podejrzanych o wartości 
200 tys. zł.
Gdyby narkotyki trafiły na 

czarny rynek, mogłyby zostać 
podzielone na ponad 100 tys. 
porcji dilerskich. Okoliczności 
śledztwa wyjaśnia Prokuratura 
Krajowa w Lublinie.

- Funkcjonariusze z Nadbu-
żańskiego Oddziału Straży Gra-
nicznej w Chełmie wpadli na 
trop osób zajmujących się prze-
mytem narkotyków. Okazało się, 

iż policjanci z Zarządu w War-
szawie Centralnego Biura Śled-
czego Policji również od jakiegoś 
czasu rozpracowywali gang zaj-
mujący się przemytem środków 
odurzających na ogromną skalę 
� informuje kpt. Dariusz Sienic-
ki, rzecznik prasowy komendan-
ta Nadbużańskiego Oddziału 
Straży Granicznej w Chełmie. - 

W efekcie dalszych czynności 
obie służby połączyły siły i pod 
nadzorem Lubelskiego Wy-
działu Zamiejscowego Departa-
mentu do Spraw Przestępczości 
Zorganizowanej i Korupcji Pro-
kuratury Krajowej w Lublinie 
wszczęto śledztwo dotyczące 
wewnątrzwspólnotowego ob-
rotu narkotyków z Hiszpanii do 

Polski.
Śledczy ustalili, że zabronio-

ne substancje były skrzętnie 
ukrywane pomiędzy legalnym 
frachtem, aby utrudnić ich wy-
krycie podczas ewentualnej kon-
troli. Prawdopodobnie jednora-
zowo transportowano ponad 50 
kg narkotyków.

Najpierw udało się ustalić po-

jazd użyty do przemytu. Potem 
zatrzymano 2 osoby i przejęto 
79 kg marihuany. Ta partia nar-
kotyków dotarła do Warszawy 
z Hiszpanii ukryta w meblach. 
Kolejną część marihuany, tj.: 
33 kg, znaleziono w miejscu 
zamieszkania trzeciego zatrzy-
manego, także w Warszawie. 
Jedno z pomieszczeń było wy-
korzystywane jako magazyn 
narkotyków.

- Łącznie podczas akcji funk-
cjonariusze zabezpieczyli ponad 
112 kg marihuany o czarnoryn-
kowej wartości około 5,5 mln 
zł. Ponadto ujawniono i zabez-
pieczono majątek należący do 
podejrzanych wart ok. 200 tys. 
zł oraz nielegalną amunicję. 
W trakcie akcji wsparcia udzieli-
li policjanci z Komendy Powiato-
wej Policji w Garwolinie � dodaje 
Sienicki.

Prokurator Lubelskiego Wy-
działu Zamiejscowego Departa-

mentu do Spraw Przestępczości 
Zorganizowanej i Korupcji Pro-
kuratury Krajowej w Lublinie 
przedstawił jednemu z zatrzy-
manych zarzuty kierowania 
zorganizowaną grupą prze-
stępczą, wewnątrzwspólnoto-
wego nabycia oraz posiadania 
i udziału w obrocie znacznymi 
ilościami marihuany. Pozostali 
dwaj zatrzymani usłyszeli za-
rzuty udziału w zorganizowanej 
grupie przestępczej oraz we-
wnątrzwspólnotowego nabycia 
znacznych ilości marihuany.

Przestępstwa te są zagrożona 
karą od 3 do 15 lat pozbawienia 
wolności.

Na podstawie zebranego 
materiału dowodowego, Sąd 
Rejonowy Lublin - Zachód 
w Lublinie zastosował wobec 
wszystkich podejrzanych śro-
dek zapobiegawczy w postaci 
tymczasowego aresztowania na 
okres trzech miesięcy. opr. (apm)

  REGION Członkowie grupy przestępczej przemycali marihuanę z Hiszpanii do Polski

Nasi pogranicznicy rozbili narkotykowy gang

fot. NOSG w Chełmie

  GM. STARY BRUS  Osiem hek-
tarów nieużytków spłonęło na 
tak zwanym Krowim Bagnie 
w Lubowierzu. Z ogniem wal-
czyło kilka jednostek państwo-
wej i ochotniczej straży pożar-
nej z powiatu włodawskiego.

Do zdarzenia doszło w śro-
dę, 7 września. Ogień pojawił 
się w trudno dostępnym miej-
scu. Strażacy ze Starego Brusa, 
Wołoskowoli i Włodawy pytali 
mieszkańców o drogi, po któ-
rych mogłyby przejechać wozy 
bojowe. Załoga jednego z nich 
podjęła próbę dotarcia do poża-
ru od strony rzeki.

- Po przybyciu na miejsce 
ustalono, że doszło do pożaru 
samochodu osobowego poru-
szającego się po nieużytkach 
rolnych. Ogień przeniósł się na 
suchą trawę najprawdopodob-
niej od rury wydechowej. Po-
nieważ ten teren jest bagnisty 
i brak jest dojazdu, samochody 
gaśnicze dotarły na około ki-
lometr przed miejsce pożaru. 
Działania strażaków polegały 
między innymi na stworzeniu 
stanowiska wodnego na rzece 
z użyciem pompy pływającej 
oraz rozwinięciu linii gaśniczej 
na około 700 metrów - infor-
muje starszy kapitan Wojciech 
Chomik, rzecznik włodawskich 
strażaków.

Samochód spalił się doszczęt-
nie. Straty wyniosły około 10 ty-
sięcy złotych. Włodawska policja 
wyjaśnia, jak doszło do tego zda-
rzenia. Na razie nie wiadomo, 
w jakim celu kierowca wjechał 
na bagnisty teren. 

- Teraz jest okres zbierania 
żurawiny, która rośnie w środ-

kowej części bagna. Ludzie jeż-
dżą samochodami przez łąki, 
żeby dojechać tam jak najbliżej. 
Na tamtym terenie znajdują się 
przecież torfowiska. Czasem 
wystarczy iskra z układu wy-
dechowego, niedopałek i pożar 
gotowy. Szczególnie w dobie 
suszy, jaka obecnie tam trwa. 
Dlatego akcje gaśnicze bywają 
tam utrudnione i czasochłonne - 
opowiada nasz Czytelnik, dobrze 
znający okolice Lubowierza.

Krowie Bagno to specjalny 
obszar ochrony siedlisk Natu-
ra 2000 w powiecie włodaw-
skim. Zajmuje powierzchnię 
ponad 500 hektarów. Obejmuje 
wschodnią część kompleksu 
wodno-torfowiskowego, które-
go część stanowią małe zanika-
jące jeziora eutroficzne: Laskie, 
Lubowierz, Lubowierzek i Hań-
skie, otoczone przez zakrzaczo-
ne torfowiska niskie i przejścio-
we.   GD

Krowie Bagno w ogniu!

fot. Julia Rychlik

fot. Julia Rychlik

  GM. CHEŁM Z obrażeniami 
ciała został odwieziony do 
szpitala kierujący quadem 
19-latek. Młody mężczyzna, 
wyjeżdżając z posesji, zderzył 
się z jadącym drogą z pierw-
szeństwem przejazdu volvo.

Do wypadku doszło w po-
niedziałek (5 września) około 
godziny 17.30 w Ludwinowie. 

- Ze wstępnych ustaleń po-
licjantów wynika, że kierujący 
quadem 19-latek, wyjeżdżając 
z posesji, zderzył się z jadą-
cym drogą z pierwszeństwem 
przejazdu samochodem marki 
Volvo, którym kierował 30-let-
ni mieszkaniec powiatu kra-
snostawskiego. W wyniku tego 
zdarzenia kierujący czteroko-
łowcem z obrażeniami ciała 
został przetransportowany do 
szpitala. Badanie alkomatem 
wykazało, że obaj mężczyźni 
byli trzeźwi - mówi komisarz 
Ewa Czyż, rzeczniczka praso-
wa Komendy Miejskiej Policji 
w Chełmie. 

To kolejne zdarzenia dro-

gowe, w którym udział brał 
kierowca quada. 1 września 
w gminie Kamień do Centrum 
Powiadamiania Ratunkowego 
zadzwoniła kobieta i zgłosiła, 
że na szosie leży mężczyzna, 
który prawdopodobnie miał 
wcześniej wypadek. Wszyst-
ko wskazywało na to, że spadł 
z quada. 41-latek z obrażenia-
mi ciała został przewieziony 

karetką pogotowia do szpita-
la. Okazało się, że miał prawie 
promil alkoholu w organizmie. 

Policja apeluje o zacho-
wanie ostrożności na drodze. 
Nierozsądna jazda na quadzie 
może spowodować zagroże-
nie bezpieczeństwa zarówno 
kierującego nim, jak i innych 
uczestników ruchu drogowego. 
 (apm)

19-latek w szpitalu. Jadąc quadem, 
zderzył się z volvo...

fot. KMP w Chełmie

  GM. SAWIN Ponad 3,7 promi-
la alkoholu w organizmie miał 
31-latek, który stracił panowa-
nie nad suzuki, zjechał do rowu 
i uderzył w skarpę. 52-letnia 
pasażerka z obrażeniami ciała 
została odwieziona do szpitala.

We wtorek (6 września) po 
południu dyżurny komendy 
otrzymał zgłoszenie o wypadku 
drogowym, do którego doszło 
w miejscowości Chutcze w gmi-
nie Sawin.

- Skierowani na miejsce poli-
cjanci ustalili wstępnie, że kieru-
jący samochodem marki Suzuki 
31-latek stracił panowanie nad 
pojazdem, w wyniku czego zje-
chał z drogi do rowu i uderzył 
w skarpę. Wraz z nim jechała 
52-letnia nietrzeźwa pasażerka, 
która z obrażeniami ciała została 
przewieziona do szpitala. Bada-
nie stanu trzeźwości wykazało, 

że kierujący miał w organizmie 
ponad 3,7 promila alkoholu 
- mówi komisarz Ewa Czyż, 
rzeczniczka prasowa Komendy 
Miejskiej Policji w Chełmie.

Mężczyzna nie miał upraw-
nień do kierowania pojazdami 
mechanicznymi, a samochód, 

którym jechał, zabrał z terenu 
prywatnej posesji bez zgody 
właściciela.

- Policjanci zatrzymali męż-
czyznę. Gdy wytrzeźwieje, będą 
z jego udziałem wykonywane 
dalsze czynności procesowe � 
dodaje Czyż.  (apm)

Jazdę skończył w rowie

fot. KMP w Chełmie

PELLET DRZEWNY
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Mieszkańcy powiatu wło-
dawskiego już rozpoczęli 
sezon grzewczy. Tymczasem 
składy opału świecą pustka-
mi. Jedni korzystają z ubie-
głorocznych zapasów, innym 
udało się kupić choć trochę 
drogiego węgla, kto może 
przerzuca się na drewno. 
Najbliższa zima może być 
jednak ciężka...

Czwartkowe deszcze, prze-
chodzące przez prawie cały 
kraj, spowodowały ochłodzenie 
i na wsiach rozpoczął się sezon 
grzewczy.

- W tej chwili korzystam jesz-
cze z ubiegłorocznych zapasów 
węgla. Piec mam na podajnik, 
więc nie mogę w nim palić drew-
nem. Nie udało mi się do tej pory 
nigdzie kupić opału na zimę. Nie 
wiem, czym się będę ogrzewał. 
Być może zakręcę wodę w domu 
i na zimę pójdę do swoich dzie-

ci do bloku, żeby nie zamarznąć 
we własnym domu - żali się pan 
Henryk z Woli Uhruskiej.

- Zgromadziliśmy w naszym 
gospodarstwie spore zapasy 
drewna i powinno nam wystar-

czyć na całą zimę. Chcielibyśmy 
jednak kupić chociaż tonę wę-
gla, bo jak gdzieś pojedziemy, 
to warto, żeby jednak utrzymać 
ciepło w domu. Niestety, na razie 
nigdzie nie udało się go zdobyć. 

Jest problem, gdzie nie pytamy, 
to nikt nie ma węgla i nie wiado-
mo, czy w ogóle będzie - mówi 
pani Agnieszka z gminy Hańsk.

Właściciele składów opału 
przyznają, że problem jest i to 
duży. Nikt nie ma wiedzy, czy 
węgiel rzeczywiście będzie do-
starczony. W ubiegłym tygodniu 
podczas konferencji prasowej 
prezes NBP Adam Glapiński 
mówił: - Dzisiaj się straszy, że 
wungla panie nie będzie na zimę 
(oryginalne słownictwo - red.), 
wszyscy zmarzniemy. To są, pro-
szę państwa, horrendalne idioty-
zmy. Nic takiego w perspektywie 
żadnej nie widać.

Tymczasem rzeczywistość 
wygląda zupełnie inaczej.

- W naszym składzie nie ma 
w ogóle towaru. Czy będzie, też 
nie wiadomo, bo na to pytanie 
chyba nikt nie potrafi odpo-
wiedzieć - informuje Krzysztof 

Kunc, właściciel składu opału 
w Orchówku.

- Ekogroszek torfowy w tej 
chwili nie jest w ogóle dostępny. 
Nie mamy towaru i nie prowa-
dzimy sprzedaży. Nie wiemy, 
kiedy i czy w ogóle będzie - mówi 
nam pan Rafał z Żukowa. 

Problem z opałem mają nie 
tylko klienci indywidualni, ale 
również spółdzielnie mieszka-
niowe. W Suchawie udało się 
kupić 25 ton węgla, ale to tylko 
namiastka, bo potrzeba 100 ton. 

- Bogdanka w tej chwili 
wstrzymała zapisy na zakup 
węgla. Wystosowaliśmy pismo 
do kopalni z prośbą o dostarcze-
nie 75 ton i mieliśmy je otrzymać 
w regularnych dostawach. Nie-
stety, otrzymaliśmy tylko jeden 
skład, czyli 25 ton, a to 1/4 na-
szego zapotrzebowania. W tej 
chwili surowca wystarczy do 
15 listopada, a co będzie dalej, 

to nie mam pojęcia. Jeśli nie 
kupimy węgla, a ludzie będą 
chcieli dogrzewać się prądem, 
to nie wytrzyma tego sieć i nie 
będzie ani ciepła, ani prądu. 
W październiku mają zostać 
uruchomione kolejne zapisy na 
węgiel w Bogdance, ale czy uda 
nam się zapisać i dostać, tego już 
nie wiadomo. Mieszkańcy chcą, 
żeby wydawać im zaświadcze-
nia, aby mogli otrzymać doda-
tek opałowy, ale nie rozumieją, 
że za chwilę to chyba tymi pie-
niędzmi trzeba będzie palić, bo 
nie będzie co włożyć do pieca. 
Wystosowaliśmy pismo do sta-
rostwa z prośbą o interwencję 
w Bogdance czy w urzędzie mar-
szałkowskim, ponieważ sytuacja 
jest trudna i nie możemy zostać 
bez opału - komentuje Mariola 
Szajewska, prezes Spółdzielni 
Mieszkaniowej w Suchawie.  

 kk

  POWIAT WŁODAWSKI - Jeśli nie kupimy węgla, a ludzie będą chcieli dogrzewać się prądem, to nie wytrzyma tego sieć i nie będzie ani ciepła, ani prądu - 
ostrzega Mariola Szajewska, prezes Spółdzielni Mieszkaniowej w Suchawie. 

Grzać już trzeba, węgla nie ma

fot. pixabay/ChristopherPluta

  GM. WŁODAWA W minioną so-
botę, 10 września, nad Jeziorem 
Białym odbyło się wielkie sprzą-
tanie. W zaaranżowaną przez 
Urząd Gminy Włodawa akcję 
włączyło się wiele środowisk. 
Od godz. 10 do 13 udało się 
uzbierać kilkadziesiąt worków 
śmieci.

Wśród sprzątających byli 
uczniowie klasy IIa ze Szkoły 
Podstawowej nr 3 we Włodawie, 
ich rodzice i nauczycielka Anna 
Stupnicka, uczniowie Szkoły 
Podstawowej w Orchówku (w 
tym młodzi Ukraińcy) pod opieką 
Arkadiusza Wolińskiego, człon-
kowie WOPR z Chełma, strażacy 
z Komendy Powiatowej PSP we 
Włodawie oraz druhowie z OSP 
w Okunince, osadzeni i funk-
cjonariusze z Zakładu Karnego 
we Włodawie, żołnierze z 19. 

Nadbużańskiej Brygady Obrony 
Terytorialnej w Chełmie oraz 
żołnierze z 2. Hrubieszowskiego 
Pułku Rozpoznawczego, nurko-
wie z Włodawskiego Stowarzy-
szenia Nurkowego HydroLife, 
a także pracownicy i wolontariu-
sze z gminy Włodawa i Starostwa 
Powiatowego we Włodawie.

- To ważne, aby włączać się 
w takie akcje. Dajemy dobry przy-
kład. Nawet najmłodsze dzieci 
czyściły zęby słynnego krokody-
la, omiatając go z piasku - mówi 
jeden z wolontariuszy.

- Cieszymy się, że taka forma 
społecznego zaangażowania spo-
tyka się z pozytywnym odbiorem. 

Posprzątali Jezioro Białe

  POW. WŁODAWSKI Tegoroczna 
edycja może być trudna z po-
wodu szalejącej inflacji. Jednak 
ekipa Szlachetnej Paczki się nie 
poddaje! Już mogą zgłaszać się 
wolontariusze, ale można też 
typować rodziny, które potrze-
bują pomocy. 

Jeśli lubisz pomagać innym 
i masz ukończone 18 lat (lub 
16 za zgodą rodziców/opieku-
nów), a także masz dostęp do 
internetu i lubisz pracować na 
komputerze, to jesteś idealnym 
kandydatem na wolontariusza 
Szlachetnej Paczki. W powiecie 
włodawskim rozpoczął się nabór 
chętnych do działania na rzecz 
potrzebujących.

Czym zajmują się wolontariu-
sze? Przede wszystkim spotykają 
się z rodzinami, które potrzebują 
pomocy. Po spotkaniu i wywia-
dzie tworzą opis rodziny, który 
następnie trafia do internetowej 
bazy. Bez niego darczyńcy nie 
poznaliby potrzebujących. To 
właśnie wolontariusze decydują 
o tym, czy dana rodzina zostanie 
włączona do programu. 

Do zadań wolontariuszy 

należy również kontakt z dar-
czyńcami. To oni opowiadają 
ofiarodawcom o rodzinach, ich 
sytuacji i potrzebach. Umawiają 
też termin, w którym spotkają 
się w magazynie, podczas gru-
dniowego Weekendu Cudów, 
by odebrać paczkę, a następnie 
zawieźć ją do potrzebującej ro-
dziny.

- Pojawiły się już pierwsze 
zgłoszenia, ale potrzeba jeszcze 
sporo osób, bo swoim działa-
niem będziemy obejmowali cały 
powiat. Był plan, aby utworzyć 
jeszcze jeden region w gminie 
Urszulin, ale do tej pory nie uda-
ło się znaleźć lidera. Na pewno 
potrzeba kilku pełnoletnich 
wolontariuszy jako opiekunów 
rodzin, ale mile widziani są 
również niepełnoletni wolonta-
riusze wspierający, którzy będą 
pomagać naszym potrzebują-
cym. Zaczynamy oczywiście już 
działać z kilkunastoma osobami 
z poprzedniej edycji. Do końca 
września przyjmujemy zgłosze-
nia, a na początku październi-
ka przewidziane jest szkolenie 
dla wszystkich wolontariuszy. 

Poszukujemy także potrzebują-
cych rodzin, więc takie osoby też 
już można zgłaszać - informuje 
Elżbieta Bartosiak, lider regio-
nu włodawskiego Szlachetnej 
Paczki.

Tegoroczna edycja będzie 
szczególnie ciężka z powodu 
szalejącej inflacji. Organizatorzy 
jednak nie tracą nadziei i wierzą, 
że znajdą się osoby z otwartym 
sercem, które mogą się podzielić 
i chcą pomagać.

�Gdzieś w Polsce, może bli-
sko Ciebie, mieszka ciężko chora 
73-letnia pani Janina. Jest zupeł-
nie sama, a na przeżycie dnia ma 
2 zł. W innej części Polski pani 
Emilia ma 1 zł. Przez inflację z ty-
godnia na tydzień jest im jeszcze 
trudniej. Wśród nas żyją ludzie 
w skrajnej biedzie. Nie godzimy 
się na to. To do nich � dzięki dzia-
łaniom wolontariuszy � z pomo-
cą dociera Szlachetna Paczka. 
Wolontariusze poprzez działania 
w swojej okolicy realnie wpływa-
ją na życie najbardziej potrzebu-
jących. Przywracają im godność 
i nadzieję� - piszą na swojej stro-
nie organizatorzy.   kk

Wolontariusze poszukiwani!

 WŁODAWA Przyjechali za-
prezentować historię rodziny 
Kurdów i spotkać się z miesz-
kańcami Włodawy. Pogoda 
trochę pokrzyżowała plany, ale 
zainteresowani spektaklem 
przybyli do Włodawskiego 
Domu Kultury, gdzie ostatecz-
nie przeniesiono występ.

W miniony piątek we Wło-
dawskim Domu Kultury o 17.30 
można było zobaczyć spektakl 
�Dworzec - Rezygnacja�. Pier-
wotnie wydarzenie miało się 
odbywać na placu przy Czwo-

roboku, jednak z powodu złych 
warunków atmosferycznych 
spektakl przeniesiono do WDK.

Przedstawienie opowiada 
o rodzinie Kurdów pochodzą-
cych z Iraku, która przed prze-
śladowaniami w rodzimym kra-
ju ucieka do Polski. Twórcy chcą 
poprzez sztukę opowiedzieć o lo-
sie tych, którzy próbują przedo-
stać się do Polski na granicy 
Brześć/Terespol, o otwartości 
Polaków oraz o tym, co dzieje się 
na dwóch sąsiednich granicach 
naszego kraju. kk

Zagrali spektakl 
i rozmawiali 
o uchodźcach

Będą rozdawać jedzenie
Gm. Hańsk Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej w Hańsku infor-

muje, iż w czwartek (15 września) 

w godzinach od 8 do 12 w budynku 

Szkoły Podstawowej w Hańsku będą 
wydawane produkty żywnościowe 

dla osób zakwalifikowanych do ob-

jęcia pomocą w 2021 roku.

Wybiorą sołtysa
Gm. Urszulin W czwartek (22 

września) o godz. 16 w świetlicy 

odbędą się wybory sołtysa i członka 

rady sołeckiej sołectwa Wincencin.

Swańka gotuje
Gm. Wyryki Od minionego ty-

godnia wytwarzane przez Swańki 

produkty regionalne, które do tej 

pory można było tylko spróbować 
na różnych konkursach czy festy-

nach, można już zamówić naprzeciw 

urzędu gminy. Oferowana przez nie 

kuchnia garmażeryjna ma odwoły-
wać się do tradycji i regionu.

Spotkaj się z ZUS-em
Włodawa Stowarzyszenie Po-

mocy Dzieciom Niepełnosprawnym 

�Lepsze Jutro� zaprasza osoby 

z niepełnosprawnościami, ich opie-

kunów oraz bliskich na wydarzenie 

w ramach Dnia Osób z Niepełno-

sprawnością w ZUS. Spotkanie od-

będzie się 12 września w siedzibie 

stowarzyszenia przy ul. 11 Listopa-

da 4 o godz. 10. Uczestnicy będą 
mogli skorzystać z porad ekspertów, 

uzyskać informacje na temat wspar-

cia dla osób z niepełnosprawnościa-

mi, a także zintegrować się z innymi 

uczestnikami.

Zadbaj o wzrok
Gm. Wyryki 21 września na 

parkingu przy urzędzie gminy za-

parkuje Opto-bus. W godzinach 

11.30 - 13.00 mieszkańcy będą 
mieli szansę bezpłatnie przepadać 
swój wzrok. Na badania obowiązują 
zapisy pod numerem 690 070 902. 

kk

Obecność licznych wolontariuszy 
pokazuje, że w naszym społe-
czeństwie są ludzie, którym zale-
ży, aby wspólne dobro, jakim jest 
nasze środowisko, było zadbane. 
To coroczne działanie pozwala na 
utrzymanie czystego krajobrazu 

Jeziora Białego. Mam nadzieję, 
że świadomość ekologiczna ludzi 
będzie w końcu na tyle wysoka, 
że kiedyś nie będziemy musieli 
organizować takich społecznych 
akcji  � mówi wójt gminy Włoda-
wa Dariusz Semeniuk.  kk
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  CHEŁM Za posiadanie znacz-
nych ilości środków odurzają-
cych odpowie 17-letni chełmia-
nin. W mieszkaniu, w którym 
przebywał, policjanci znaleźli 
i zabezpieczyli marihuanę 
i mefedron.

W miniony czwartek (8 
września) chełmscy kryminal-
ni przeszukali jedno z miesz-
kań na osiedlu Dyrekcja Dolna 
w Chełmie. Z ich ustaleń wy-
nikało, że mogą znajdować się 
tam narkotyki. Przypuszczenia 
te potwierdziły się, gdy znaleźli 
marihuanę w ilości wystarczają-
cej na sporządzenie ponad 400 
dealerskich porcji tego narkoty-
ku oraz mefedron.

- W związku z tą sprawą po-
licjanci zatrzymali znajdującego 
się w tym lokalu 17-latka. Mło-
dzieniec został doprowadzony 

do prokuratury, gdzie przedsta-
wiono mu zarzuty. Następnie 
sąd zastosował wobec niego 
środek zapobiegawczy w posta-
ci tymczasowego aresztowania 
na okres trzech miesięcy - infor-
muje komisarz Ewa Czyż, oficer 
prasowa Komendy Miejskiej Po-
licji w Chełmie.

Zgodnie z przepisami o prze-
ciwdziałaniu narkomanii posia-
danie znacznej ilości środków 
odurzających zagrożone jest 
karą pozbawienia wolności do 
lat 10.  GD

Wydarzenia tygodnia

W ubiegłym tygodniu przed 
sądem w Lublinie rozpoczął 
się proces trzech młodych 
mężczyzn, oskarżonych 
o udział w pobiciu ze skut-
kiem śmiertelnym. Nie 
przyznają się do winy. Od 
początku twierdzą, że chcieli 
pomóc, ale ponieważ zostali 
zaatakowani przez agresyw-
ne małżeństwo, tylko się 
bronili. Do tego tragicznego 
zdarzenia doszło przy ul. 
Lwowskiej w Chełmie.

Akt oskarżenia w tej sprawie 
trafił do sądu pod koniec kwiet-
nia. Śledztwo trwało aż osiem 
miesięcy. Konieczna była opinia 
uzupełniająca biegłego w spra-
wie sposobu spowodowania 
śmiertelnych obrażeń u 46-let-
niego chełmianina. Pierwsza 
nie była jednoznaczna, nieoczy-
wisty był mechanizm powstania 
obrażeń. 

Do zdarzenia doszło nocą 
z 30 na 31 lipca ub. r. w centrum 
Chełma, przy ul. Lwowskiej, nie-
daleko Cegiełki.

46-letni mężczyzna po półno-
cy wraz z żoną wracał do domu 
z knajpy. Po kilku godzinach 
z poważnymi obrażeniami ciała 
karetką pogotowia trafił do szpi-

tala, gdzie po kilku dniach zmarł. 
Żona denata zeznała, że zostali 
brutalnie pobici i tym tropem 
poszli mundurowi.

- Wracałam z mężem w nocy 
z knajpy. Nagle usłyszałam, jak 
ktoś krzyknął: �Ty pedale!� 
i straciłam przytomność. Gdy 
się ocknęłam, zobaczyłam, że 
mąż leży na ziemi. Chciałam 
mu pomóc, ale jakiś mężczyzna 
powiedział: �Pani go nie rusza, 
zaraz będzie karetka�� - mówiła 
nam zaraz po zdarzeniu i tę wer-
sję potwierdziła przed sądem.

Policja w tej sprawie zatrzy-
mała trzy osoby. To 19 i 20-latek 
z Chełma oraz 21-latek z gminy 
Kamień. Podejrzani tylko czę-
ściowo przyznali się do zarzuca-
nych im czynów. Byli na miejscu 
zdarzenia, przedstawiają jednak 

swoją wersję zdarzeń. 
Przekonują, że pobicie 
mężczyzny z tak tragicz-
nym skutkiem nie było 
ich zamiarem.

Przed sądem też 
zapewniali, że nie byli 
nastawieni agresywnie 
i chcieli tylko małżeń-
stwu pomóc. Przekony-
wali, że musieli się bro-
nić, bo to małżonkowie 

stali się agresywni wobec nich.
Z ich zeznań wynika, że jadąc 

autem, zobaczyli leżące na tra-
wie dwie osoby. Zatrzymali się, 
by sprawdzić, co się stało. Jeden 
z nich opowiadał, że najpierw 
pomagali im wstać, ale mężczy-
zna był agresywny i rzucił się 
z pięściami. Kobieta natomiast 
- według podejrzanych - zaczęła 
wykrzykiwać wulgarne słowa. 
Doszło do szarpaniny. Jeden 
z oskarżonych, by uniknąć ude-
rzenia, złapał 46-latka za głowę 
i powalił go na ziemię. Śledczym 
tłumaczyli, że poszkodowany 
mógł podczas upadku uderzyć 
głową o ziemię, stąd poważne ob-
rażenia. Do pobicia ze skutkiem 
śmiertelnym się nie przyznają.

W toku śledztwa pojawił się 
świadek - kobieta, która zauwa-

żyła to zdarzenie z okna. Zeznała 
- jak wynika z aktu oskarżenia 
- że widziała leżącego na ziemi 
mężczyznę, nad nim stała kobie-
ta i krzyczała, by wstawał. Nagle 
pojawiły się trzy osoby. Wyglą-
dało to na początku tak, jakby 
chciały im pomóc. Podobno 
pijany mężczyzna machał ręka-
mi, a kobieta krzyczała. Z okna 
widziała, jak jeden z podejrza-
nych kopnął poszkodowanego 
w klatkę piersiową, a tamten 
upadł na plecy i już się nie pod-
niósł. Potem podejrzani uciekli, 
nadjechał jakiś mężczyzna i za-
dzwonił po pomoc�

46-latek z poważnymi obra-
żeniami trafił do szpitala. Miał 
krwiaka podtwardówkowego, 
stłuczoną tkankę mózgową, 
obrzęk mózgu, złamane kości 
podstawy czaszki, połamane że-
bra. Zmarł 9 sierpnia ub.r., wcze-
śniej miał operację mózgu. Do 
zgonu doszło z powodu ciężkich 
obrażeń układu nerwowego.

Zgodnie z przepisami ko-
deksu karnego pobicie, które-
go następstwem jest śmierć 
człowieka, zagrożone jest karą 
pozbawienia wolności do lat 10. 
O winie oskarżonych zdecyduje 
sąd.  (apm)

  CHEŁM Rozpoczął się proces w sprawie tragicznego pobicia na ul. Lwowskiej

Powrót z knajpy 
zakończył się śmiercią

  CHEŁM Chełmski adwokat, 
skazany przez Sąd Apelacyjny 
w Lublinie za znęcanie się 
nad żoną na rok i 8 miesięcy 
pozbawienia wolności, wniósł 
kasację wyroku do Sądu Naj-
wyższego.

Przypominamy, że pierwszy 
wyrok w tej sprawie zapadł 
w grudniu ub. r. Sąd Okręgowy 
w Lublinie uznał wtedy, że nie 
było usiłowania zabójstwa ze 
znęcaniem, a jedynie zniewa-
żenie, naruszenie nietykalności 
cielesnej i zmuszanie do okre-
ślonego czynu. Zmienił zarzuty 
i skazał adwokata z Chełma na 
rok pozbawienia wolności. De-
cyzja wymiaru sprawiedliwości 
nie była prawomocna i została 
zaskarżona przez chełmską 
prokuraturę.

Pod koniec czerwca wyrok 
wydał Sąd Apelacyjny w Lu-
blinie, który po zbadaniu spra-
wy uznał, że jednak doszło do 
znęcania się fizycznego i psy-
chicznego i wymierzył trochę 
wyższą karę - rok i 8 miesięcy 
pozbawienia wolności. Obniżył 
za to wysokość zadośćuczynie-
nia z 50 do 10 tys. zł. Zarzut 
dotyczący ugodzenia kobiety 
nożem skierował do ponowne-
go rozpatrzenia, a posiadania 
amunicji umorzył ze względu 

na niską szkodliwość czynu.
Proces toczył się kilka lat. 

Akt oskarżenia w tej sprawie 
prokuratura skierowała do 
sądu w grudniu 2016 r. Według 
ustaleń śledczych chełmianin 
od 10 do 14 lipca 2016 r. znęcał 
się psychicznie i fizycznie nad 
swoją żoną, wszczynał domo-
we awantury, w których trakcie 
znieważał ją, pluł na nią, ciął jej 
garderobę, kopał po całym cie-
le, bił pięściami i paskiem od 
spodni, kijem od mopa i pałką 
teleskopową. W akcie oskarże-
nia czytamy, że groził jej też po-
zbawianiem życia, demonstru-
jąc tępą stroną noża obcinanie 
poszczególnych części jej ciała. 
Jednej nocy - według ustaleń 
śledczych - ugodził ją nożem 
w okolice klatki piersiowej, 
powodując dwie rany. Ran-
na kobieta wybiegła na ulicę. 
W pobliskiej aptece poprosiła 
o pomoc. W karetce pogotowia 
straciła przytomność. 

Jak ustalili śledczy, mężczy-
zna tak się zachowywał, bo od-
krył, że żona go zdradza. Podej-
rzany od początku jednak nie 
przyznawał się do zarzucanych 
mu czynów, jedynie do wszczy-
nania awantur i kilkukrotnego 
uderzenia żony otwartą dłonią. 
 (apm)

Adwokat chce 
skasować swój wyrok

  CHEŁM Rozstrzygnięty 
został drugi konkurs gran-
towy w ramach projektu 
Konwersja cyfrowa domów 
kultury. 60 instytucji w Polsce 
otrzyma wsparcie w sumie 
na prawie 9 mln zł. Wśród 
wybranych ośrodków znalazł 
się również Chełmski Dom 
Kultury.

Konkurs ma na celu �wy-
posażenie samorządowych 
ośrodków kultury w umiejęt-
ności dotyczące wykorzysty-
wania cyfrowych narzędzi�. 

Poza tym ma umożliwić zakup 
infrastruktury informatycz-
nej i sprzętu niezbędnego do 
prowadzenia działań edukacji 
kulturalnej, a także animacji 
kultury. Jednym z beneficjen-
tów konkursu grantowego 
został Chełmski Dom Kultury. 
Otrzymał 163 tys. zł. 

- Środki pozyskane z progra-
mu zostaną przeznaczone m.in. 
na dostosowanie sali widowi-
skowej ChDK-u dla osób nie-
dosłyszących, program szkoleń 
dla pracowników oraz zakup 

nowoczesnego sprzętu i stwo-
rzenie studia do transmisji na 
żywo -  przekazał Bartłomiej 
Kazimierczak, dyrektor Cheł-
mskiego Domu Kultury.

 Wśród zakupionego wypo-
sażenia znajdą się m.in. nowe 
kamery, mikrofony, oświetlenie 
i urządzenia do transmisji in-
ternetowych. 

- Dzięki pozyskanym środ-
kom ChDK będzie mógł rozsze-
rzyć swoją działalność w me-
diach społecznościowych i zna-
cząco polepszyć jakość transmi-

sji internetowych z koncertów, 
spektakli i innych wydarzeń. 
Oprócz transmisji będziemy 
mogli też realizować różnego 
rodzaju audycje i wysokiej ja-
kości materiały wideo do wy-
korzystania w Internecie, takie 
jak np. studio ENE - DUE, które 
prowadziliśmy w okresie pan-
demii i nauki zdalnej - dodaje 
Kazimierczak.

Do konkursu wpłynęły 422 
wnioski. Chełmski Dom Kultu-
ry jest jednym z 60 grantobior-
ców.   dw

Chełmski Dom Kultury będzie bardziej cyfrowy...

  GM. WYRYKI Kierujący sca-
nią, jadąc w kierunku Włoda-
wy, nie dostosował prędkości 
do warunków panujących na 
drodze. Wypadł z trasy i wje-
chał do rowu.

Do zdarzenia doszło w pią-
tek (9 września) po godzinie 10 
w miejscowości Kaplonosy Ko-
lonia w powiecie włodawskim. 
Kierowca ciężarówki wypeł-
nionej cementem, jadąc z miej-
scowości Wisznice w kierunku 
Włodawy, na zakręcie nie dosto-
sował prędkości do warunków 
na drodze i wjechał na pobocze.

- 21-letni mieszkaniec Cheł-
ma był trzeźwy. Na szczęście nie 
odniósł obrażeń. Akcja wycią-
gania ciężarówki trwała ponad 
dwie godziny. Kierowca został 
ukarany mandatem � mówi 
aspirant sztabowa Kinga Za-
mojska-Prystupa z Komendy 
Powiatowej Policji we Włoda-
wie.

Uważajmy na drogach! In-
tensywne opady deszczu to nie 
najlepsze warunki do jazdy. 
Policja apeluje o zachowanie 
ostrożności i zmniejszenie pręd-
kości jazdy.  (apm)

Z cementem do rowu

Młodzieniec 
z narkotykami

fot. Policja Chełm

 

OGŁASZA
II pisemny przetarg ofertowy na sprzedaż:

Wózki na dachu 
Włodawa Ktoś wpadł na 

wyjątkowo niemądry pomysł. 
Wrzucił dwa wózki sklepowe 
na dach jednego z marketów 
przy ul. Korolowskiej. W sobot-
ni poranek zdejmowali je stam-
tąd włodawscy strażacy. Na 
szczęście nie były uszkodzone.
Kierownik placówki handlo-
wej nie złożył wniosku o ściga-
nie sprawców tego wybryku. 

Pół miliona poszło z dymem
Pow. włodawski Straty na 

prawie 500 tys. złotych poniósł 
właściciel obory w Hannie po 
nocnym pożarze. Akcja ratow-
niczo-gaśnicza trwała prawie 
8 godzin. Teraz służby ustalają 
przyczynę powstania ognia.

Pożar wybuchł w nocy z 10 
na 11 września. Około godz. 
1 na miejsce przyjechało 12 
wozów strażackich, z ogniem 

walczyło aż 39 ratowników. 
Palił się dach, płonęło też 80 
bel słomy, zmagazynowanych 
na poddaszu.

Z obory udało się wypro-
wadzić 16 sztuk bydła. Dla bez-
pieczeństwa ludzi w boksach 
pozostały tylko 4 byki. Na szczę-
ście znajdowały się w miejscu, 
w którym nic im nie zagrażało. 
Ogień nie przedostał się przez 
betonowy strop.

Mandat droższy niż rower
Gm. Izbica 2500 złotych 

mandatu dostał w minioną 
sobotę 46-latek, który zdecydo-
wał się na jazdę jednośladem, 
choć wcześniej pił alkohol. 
Krasnostawscy policjanci za-
trzymali go w Tarzymiechach 
Trzecich. Miał ponad półtora 
promila w organizmie. Do 
domu wrócił już na piechotę.
 GD
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Przypomnienie dawnych 
obyczajów weselnych, 
koncerty, tańce, smakołyki, 
a to wszystko w uroczych 
okolicznościach przyrody. 
Krasnostawskie błonia przez 
chwilę znów tętniły życiem. 
To wszystko za sprawą 
organizatorów pikniku ple-
nerowego. Plany są jednak 
takie, by to miejsce ożywić 
na stałe.

Według szacunków organiza-
torów na imprezie w pobliżu ul. 
Rybiej bawiło się kilkaset osób. 
Przebiegała ona pod hasłem 
�Obrazem Duszy... Wieś Polska 
od Wschodu do Zachodu Słońca�, 
a zorganizowana została przez 
Stowarzyszenie Wspólny Kra-
snystaw. Piknik był połączony 
z Festiwalem Drobiu, który przy-
gotowała Lubelska Izba Rolnicza. 
Swoje stoiska miały również koła 
gospodyń wiejskich: Górzanie, 
Sami Swoi z Kolonii Zastawie 
i przedmieścia Łany, Swojaki 
z Tarzymiech Trzecich, a także 
Lubelska Izba Rolnicza, Punkt 
Terenowy ARiMR w Krasnym-
stawie, krasnostawski Punkt 
Terenowy KRUS, Nadleśnictwo 
Krasnystaw i Stowarzyszenie Ar-
tystów Plastyków �Paleta�.

Wydarzenie swoimi wystę-
pami uświetniły zespoły śpie-

wacze: Stowarzyszenie �Sami 
Swoi� i �KRAIKA� oraz kapele 
�Czarny Salceson� i �Kapela 
Wujka Romana�. Dzięki obecno-
ści Mariusza Zabłockiego, wła-
ściciela Stajni Siennica Różana 
można się było także przejechać 
bryczką. Impreza odbyła się 
pod patronatem poseł na Sejm 
RP Teresy Hałas oraz Urzędu 
Marszałkowskiego Wojewódz-
twa Lubelskiego. Widać więc, że 
było to wspólne przedsięwzięcie 
wielu środowisk.

Stanisław Osiewicz, prezes 
Stowarzyszenia Wspólny Kra-
snystaw, wyjawił nam szczegóły 
tej inicjatywy.

- Głównym zamierzeniem 
programu artystycznego było 
ukazanie, jak odbywały się daw-
ne obrzędy weselne. Mieliśmy 
więc parę młodą, która przyje-
chała bryczką, jej uroczyste po-

witanie przez starostów wesela, 
a wszyscy zebrani odgrywali go-
ści weselników. Inscenizowane 
wesele wieńczyła Biesiada nad 
Wieprzem. Stoły uginały się od 
jadła i napitku.

Pomysłów jest wiele
To jednak nie jest jedyna ini-

cjatywa, która ma na celu inte-
grację miejscowej społeczności 
i stworzenie z krasnostawskich 
błoni miejsca, gdzie każdy bę-
dzie mógł odpocząć. Stowarzy-
szenie Wspólny Krasnystaw od 
wielu lat czyni starania, aby 
przywrócić błoniom rekre-
acyjny charakter i powrócić do 
tradycji dawnych lat, kiedy to 
miejsce tętniło życiem.

- Nasze stowarzyszenie po-
wstało w 2016 r. i od samego 
początku interesowało się za-
gospodarowaniem tego terenu. 

W 2018 r. podpisaliśmy z Urzę-
dem Miasta Krasnystaw umowę 
dzierżawy i od tej pory staramy 
się odmienić tę przestrzeń. 
W tym roku zorganizowaliśmy 
np. wypas bydła, który m.in. 
podczas festynu był ogromną 
atrakcją, zwłaszcza dla młod-
szych uczestników imprezy � 
opowiada Osiewicz.

Stowarzyszenie stara się nie-
ustanie porządkować i uatrak-
cyjniać przestrzeń błoni. Ze środ-
ków w ramach budżetu obywa-
telskiego stworzono grillowisko. 
Do końca roku ma też powstać 
plac zabaw i siłownia plenero-
wa. W 2018 roku narodził się po-
mysł, aby na administrowanym 
przez stowarzyszenie terenie od-
powiednio uczcić sto lat polskiej 
niepodległości. Zdecydowano się 
na postawienie kamienia, na 
którym widnieć będzie tablica 
upamiętniająca ten jubileusz. 
Wspólnie z Nadleśnictwem po-
wstała także Aleja Stu Dębów.

- Od chwili wysadzenia mo-
nitorujemy i pielęgnujemy te 
drzewa. Z małych sadzonek, 
które miały do 1 m, wyrośnie 
piękna aleja. Już teraz najwyż-
szy okaz ma 240 cm. Planujemy, 
aby za 10 lat zaprezentować po-
czątki tej inicjatywy i wtedy już 
na pewno będzie widać, jak te 

drzewa stają się trwałymi po-
zostałościami po naszych dzia-
łaniach � dodał z dumą prezes 
Osiewicz.

Będzie wybieg, plac zabaw 
i siłownia

W tym roku członkowie sto-
warzyszenia z własnych środ-
ków sfinansowali przyłącze 
energetyczne. Planują także 
przyłącze wodociągowe z my-
ślą np. o funkcjonowaniu pola 
namiotowego. Nie jest to jednak 
koniec ich działań. W naborze 
do budżetu obywatelskiego na 
2023 rok stowarzyszenie złożyło 
trzy wnioski. Pierwszy z nich do-
tyczy odbudowy kanału łączące-
go Wieprz ze starorzeczem rzeki 
Wieprzysko. Zdaniem wnio-
skodawców nawodnienie tego 
starorzecza spowoduje odtwo-
rzenie miejscowego środowiska 
naturalnego, które wymiera od 
lat. Drugą postulowaną inicjaty-
wą jest utworzenie ogrodzone-
go wybiegu dla psów, ponieważ 
wielu mieszkańców przychodzi 
na teren błoń ze swoimi pupi-
lami.

- Dotarły do nas sygnały, że 
niektórzy boją się puścić psy 
luzem w obawie, że nie wró-
cą. Dlatego też postanowiliśmy 
ogrodzić około 30 arów naszego 

terenu. Tym bardziej że stworze-
nie takiego wybiegu w miejscu, 
które nie jest mocno zurbani-
zowane, z wielu powodów ma 
większy sens, niż w środku 
miasta. Nasz teren jest otwar-
ty, naturalny, położony z dala 
od ruchu drogowego � opisuje 
prezes Stowarzyszenia Wspólny 
Krasnystaw.

Jak udało się nam ustalić, do-
celowo wybieg byłby położony 
przy placu zabaw i siłowni.

Trzeci wniosek dotyczy zaś 
pomysłu, który od początku 
istnienia towarzyszy jego człon-
kom. Jest to miejsce pamięci 
mieszkańców przedmieścia Za-
kręcie.

- Naturalnym miejscem spo-
tkań miejscowej ludności było 
starorzecze Wieprzyska. Chce-
my, aby w tym miejscu powstał 
swego rodzaju skansen. Mamy 
projekt, nie mamy jeszcze środ-
ków. Ale wydaje się nam, że 
postawienie choćby jednego 
budynku jest jak najbardziej re-
alne � dodaje prezes.

Warto zaznaczyć, że wszyst-
kie atrakcje i formy aktywności, 
które funkcjonują na terenie bło-
ni, są ogólnie dostępne. Trzeba 
jedynie wcześniej zgłosić się do 
osób gospodarujących tym tere-
nem.  TK

  KRASNYSTAW Chcą, by błonia stale tętniły życiem...

Wspólna impreza Wspólnego Krasnegostawu

  GM. SIENNICA RÓŻANA
18 września już po raz piąty 
odbędzie się Festiwal Sien-
nickich Smaków. Ta lubiana 
impreza powraca po dwóch 
latach przerwy, spowodowanej 
pandemią. Tym razem w nowej 
odsłonie i w otwartej formule. 
Nie zabraknie jednak najważ-
niejszej części, jaką jest kon-
kurs kulinarny.

Wójt Leszek Proskura, 
Centrum Kultury w Siennicy 
Różanej oraz Stowarzyszenie 
Miłośników Ziemi Siennickiej 
zapraszają w niedzielne popołu-
dnie do parku przy amfiteatrze 
w Siennicy Różanej. Od godz. 15 
na wszystkich gości czekać będą 
stoiska z lokalnymi produktami, 
przygotowane przez uczestni-
ków konkursu: koła gospodyń 
wiejskich i nie tylko.

- W tym roku konkurs zosta-
nie rozegrany w trzech katego-
riach. Pierwsza to �Słowiański 

Fast Food�, czyli danie podsta-
wowe, łączące w sobie tradycje 
słowiańskie z kuchnią we współ-
czesnym stylu. Drugim będzie 
�Kołacz z miodem i nie tylko�. 
Uczestnicy muszą przygotować 
deser inspirowany kuchnią Sło-
wian z użyciem tradycyjnych 
składników. Ostatnia kategoria 
to �Słowiańskie specjały � na-
lewki prosto z natury�, czyli na-
poje tradycyjne prozdrowotne 
- mówi Agnieszka Poźniak, dy-
rektor Centrum Kultury w Sien-
nicy Różanej.

Potrawy oceniać będzie trzy-
osobowa komisja, która przyzna 
po trzy nagrody w każdej kate-
gorii. Do zabawy zaproszona 
zostanie także publiczność, któ-
ra będzie mogła nie tylko bez-
płatnie spróbować wszystkich 
przygotowanych specjałów, ale 
również zagłosować na swoje 
typy i przyznać nagrodę w każ-
dej z konkursowych kategorii.

Podczas wydarzenia nie 
zabraknie także muzycznych 
akcentów. Tę część rozpocznie 
lokalny zespół Wrzos z Borunia, 
który przygotowuje na ten dzień 
specjalny repertuar. Natomiast 
po ogłoszeniu wyników konkur-
su goście zostaną zaproszeni na 
potańcówkę w stylu retro, przy 
akompaniamencie lubelskich 
specjalistów od takich klima-
tów, czyli zespołu Czarne Lwy 
z Przedmieścia. Wieczór zakoń-
czy dyskoteka, którą poprowadzi 
DJ Wodzirej Emilio.

Lokalny producent RSP Za-
groda zaprosi wszystkich gości 
na ostatni w tym roku plenero-
wy grill. Nie zabraknie też czegoś 
dla miłośników złotego napoju.

Patronat honorowy nad 
wydarzeniem objął marszałek 
województwa lubelskiego Ja-
rosław Stawiarski. Medialnie 
organizatorów wspiera Super 
Tydzień i radio Bon Ton.  GD

Siennickie smaki wracają
dla wszystkich

  POW. KRASNOSTAWSKI  Trwa 
rekrutacja wolontariuszy do 
tegorocznej edycji Szlachetnej 
Paczki w Krasnymstawie i oko-
licach miasta. Z powodu szale-
jącej inflacji i drożyzny w tym 
roku jeszcze więcej rodzin może 
potrzebować pomocy. Dlatego 
tegoroczna akcja będzie odby-
wała się pod hasłem �Bądź no-
wym startem dla tych, którzy 
potrzebują wsparcia�.

Szlachetna Paczka od 20 lat 
wspiera potrzebujących. Pomaga 
im w tym, by zaczęli samodziel-

nie radzić sobie w życiu. Siłą pro-
gramu są wolontariusze. To oni 
spotykają się z rodzinami, które 
otrzymają potem pomoc, poznają 
ich historie, określają ich potrze-
by i dopasowują rodzaj i formę 
wsparcia do konkretnej sytuacji. 
A potem towarzyszą im w ich 
zmianie życia.

- Właśnie ze względu na to, że 
to wolontariusze są trzonem tej 
akcji, nadal trwają ich poszuki-
wania. Żeby pomoc dotarła tam, 
gdzie jest największa bieda, po-
trzebni są ludzie. Poszukujemy 

więc osób energicznych, lubią-
cych pracę z ludźmi i niebojących 
się wyzwań, by mogli działać na 
terenie miasta i powiatu kra-
snostawskiego - mówi Agniesz-
ka Sulikowska, liderka rejonu 
Krasnystaw.

Aby zostać wolontariuszem 
Szlachetnej Paczki, trzeba mieć co 
najmniej 22 lata i wypełnić krót-
ki formularz na stronie �www.
SuperW.pl�. Potem jest rozmo-
wa z liderem rejonu i szkolenie. 
Nabór wolontariuszy potrwa do 
końca września.  GD

Bądź dla kogoś nowym startem

  GM. SIENNICA RÓŻANA  Już 
niedługo mieszkańcy będą mo-
gli rozwijać swoje umiejętności 
cyfrowe. Centrum Kultury 
w Siennicy Różanej pozyskało 
na ten cel dotację z budżetu 
państwa.

Z pieniędzy na projekt utwo-
rzone zostaną dwie nowe pra-
cownie: multimedialna i grafiki 
cyfrowej. Będą wyposażone 
w pięć stanowisk komputero-
wych z profesjonalnym oprogra-
mowaniem. Zakupione zostaną 

również inne urządzenia m.in. 
aparaty fotograficzne czy pro-
jektor, który pozwoli rozszerzyć 
ofertę placówki o organizację 
seansów w kinie plenerowym.

- W nowych pracowniach 
nasi goście będą mogli nie tylko 
ciekawie i pożytecznie spędzić 
wolny czas, ale również poznać 
techniki cyfrowe, które mogą 
im się przydać na współcze-
snym rynku pracy - podkreśla 
Agnieszka Poźniak, dyrektor 
Centrum Kultury w Siennicy 

Różanej i pomysłodawczyni 
projektu.

Planowane zajęcia będą do-
tyczyć między innymi obróbki 
filmów, zdjęć i dźwięków. Po-
prowadzą je instruktorzy cen-
trum kultury, którzy wcześniej 
przejdą szkolenia, również or-
ganizowane w ramach projektu. 
Szacuje się, że realizacja wszyst-
kich pomysłów może kosztować 
ponad 140 tysięcy złotych, pozy-
skanych w konkursie �Konwer-
sja cyfrowa domów kultury�. GD

Centrum Kultury
przeszkoli cyfrowo

W 
czasie wakacji młodzież 
i dzieci z Krasnegostawu 

korzystały z atrakcji oferowa-
nych przez Miejski Ośrodek 
Sportu i Rekreacji. Do dyspozycji 
były korty tenisowe, boiska do 
tenisa stołowego i do piłki pla-
żowej, a także kryta pływalnia.

 W różnych zajęciach orga-
nizowanych w MOSIR wzięło 
udział ok. 500 dzieci, a najwięk-
szym zainteresowaniem cieszyła 
się  bezpłatna nauka pływania. 
Od poniedziałku do piątku przez 
cztery tygodnie wakacji w tych 
zajęciach brało udział 70 uczest-
ników.    MP

Wakacje z MOSiR-em

  POW. KRASNOSTAWSKI Miał odebrane 
uprawnienia do kierowania, a mimo to pro-
wadził ciągnik. 73-latek, którego w poniedzia-
łek (5 września) zatrzymali krasnostawscy 
policjanci, będzie musiał tłumaczyć się przed 
sądem.

Podczas kontroli drogowej mundurowi z po-

sterunku w Żółkiewce chcieli sprawdzić trzeź-
wość mężczyzny. Nie był pod wpływem alko-
holu. Wyszło jednak na jaw, że ma coś innego 
na sumieniu. 

Za zlekceważenie orzeczonego środka karne-
go grozi mu teraz grzywna, kara ograniczenia 
wolności, a nawet do dwóch lat więzienia. GD

Kierował traktorem,
choć nie powinien
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Odeszli...
Jan Dejneka, 92 lata

Bronisława Stachniuk, 91 lata

Dawid Branewski, 22 lata

Marianna Zawiślak, 87 lat

Mariusz Jańczu, 64 lata

Cezary Bondaruk, 72 lata

Erwin Data, 35 lat

Lucjan Cichocki, 62 lata

Henryka Czarny, 85 lat

Stefan Koniuszewski, 63 lata

Małgorzata Kiszczak, 61 lat

Maria Sajek, 84 lata

Honorata Hawdziejuk, 89 lat

Władysława Banachiewicz, 90 lat

Na 2336 sprawdzonych 
polskich szkół tylko kilka-
dziesiąt zamierza używać 
podręcznika promowanego 
przez ministra Przemysła-
wa Czarnka. W Chełmie nie 
wszystkie placówki jeszcze 
zdecydowały, z jakiego pod-
ręcznika uczniowie będą się 
uczyć.

Zapytaliśmy w Urzędzie 
Miasta Chełm, czy może w tej 
sprawie zapadły jakieś odgórne 
decyzje.

- Szkoły autonomicznie de-
cydują, jakich podręczników 
używają do realizowania pod-
stawy programowej - przekazał 
nam Damian Zieliński z gabi-
netu prezydenta w Chełmie.

W wykazach podręczników 
na stronach internetowych 
chełmskich szkół nie był poda-
ny żaden z podręczników do Hi-
storii i Teraźniejszości. W więk-
szości miały być one wpisane 

na listę na początku września. 
Edyta Chudoba, dyrektor 

Zespołu Szkół Ekonomicznych 
i Mundurowych w Chełmie 
przekazała nam, że w jej szko-
le uczniowie korzystają z pod-

ręcznika �Historia i Teraź-
niejszość� autorstwa Izabelli 
Modzelewskiej-Rysak, Leszka 
Rysaka, Karola Wilczyńskiego 
i Adama Ciska (wyd. WSiP). Po-
dobnie jest w I i II LO.

- Od bieżącego roku szkol-
nego w nauczaniu przedmiotu 
�Historia i teraźniejszość� bę-
dziemy korzystali z podręczni-
ka Wydawnictw Szkolnych i Pe-
dagogicznych - poinformował 
nas dyrektor II LO Zbigniew 
Niderla.

- Nauczyciele uczący w I LO 
przedmiotu �Historia i teraź-
niejszość� zdecydowali, iż będą 
uczyć z podręcznika wydawnic-
twa WSiP - potwierdziła nam 
Halina Smyk, dyrektor I LO.

W IV Liceum Ogólnokształ-
cącym w Chełmie jeszcze nie 
ma decyzji w tej sprawie.

- W tym tygodniu nauczy-
ciele byli na szkoleniu i dowie-
dzieli się, że ma być jeszcze 
jeden podręcznik do �Historii 
i Teraźniejszości�. Decyzję doty-
czącą konkretnego podręcznika 
podejmiemy w następnym ty-
godniu - mówiła Marzena Ko-
prukowniak, dyrektor IV LO.

�Historia i teraźniejszość� to 
nowy przedmiot w szkołach po-
nadpodstawowych. Wprowa-
dził go minister edukacji i na-
uki Przemysław Czarnek. Jego 
resort zlecił przygotowanie 
podręcznika prof. Wojciecho-
wi Roszkowskiemu. Książka 
szybko przeszła ministerialne 
sito i została dopuszczona do 
użytku. Tyle że zawiera ona 
treści, z którymi nie wszyscy się 
zgadzają - uczniowie, nauczy-
ciele i rodzice. Roszkowski kry-
tykuje m.in. używanie tabletki 
antykoncepcyjnej i ostro pisze 
o metodzie in vitro.

�Coraz bardziej wyrafi-
nowane metody odrywania 
seksu od miłości i płodności 
prowadzą do traktowania sfe-
ry seksu jako rozrywki, a sfery 
płodności jako produkcji ludzi, 
można powiedzieć hodowli. 
Skłania to do postawienia za-
sadniczego pytania: kto będzie 

kochał wyprodukowane w ten 
sposób dzieci? Państwo, które 
bierze pod swoje skrzydła tego 
rodzaju �produkcję?� - to frag-
ment wzbudzający największe 
kontrowersje.

Nie chcą takiego HIT-u
Z tego właśnie powodu 

szkoły, wybierając podręcznik, 
często pomijają książkę Rosz-
kowskiego. Z danych Inicjaty-
wy Wolna Szkoła wynika, że na 
2336 sprawdzonych szkół w ca-
łej Polsce tylko 53 chcą używać 
podręcznika Roszkowskiego. To 
informacje pobrane ze stron in-
ternetowych placówek, bo tam 
właśnie wskazywany jest ze-
staw obowiązujących książek.

Szkoły, które nie chcą uży-
wać tego podręcznika, nie mu-
szą korzystać z żadnej książki 
(prawo na to zezwala) lub wy-
brać inną pozycję.  

 dw, New4Media

  CHEŁM Z jakich podręczników uczniowie poznają najnowszą historię...

HiT nie ma wzięcia w Chełmie?

  CHEŁM Większość chełm-
skich rad osiedli ma już swoich 
przewodniczących. Podczas 
wyborów największą fre-
kwencją mogło się pochwalić 
os. Kościuszki. Rada osiedla 
zaczęła już działać. Zdążyła 
przedłożyć do urzędu miasta 
pierwsze zadania konieczne do 
wykonania.

Jak na razie nie wybrano 
rad i ich przewodniczących na 
osiedlach: XXX-lecia, Dyrekcja 
Górna i Cementowni. Stało się 
tak z powodu małej frekwencji 
na zebraniach. 

Sporym zainteresowaniem 
cieszyły się wybory na osiedlu 
Kościuszki, gdzie przewodni-
czącą została Marta Twardow-
ska-Król. Na zebranie przyszło 
aż 108 mieszkańców.

- Tak wysoka frekwencja 
mogła świadczyć o dużym za-
angażowaniu mieszkańców 
w sprawy tego osiedla. Mam 
tu na myśli ilość zgłaszanych 
problemów, głównie związa-
nych z inwestycjami, które są 
do realizacji w trybie natych-
miastowym bądź też w okre-

sie późniejszym. Są to przede 
wszystkim inwestycje drogowe, 
sprawy związane z infrastruk-
turą wodno-kanalizacyjną, 
budową parkingów, miejsc 
postojowych, a także inwesty-
cje związane z ochroną środo-
wiska - mówiła w radiu Bon 
Ton przewodnicząca rady os. 
Kościuszki.

Rada już zaczęła prężnie 
działać. Jak na razie wpłynę-
ło jedno pismo od mieszkań-
ców, jednak zawierające kilka 

Mieszkańcy biorą sprawy w swoje ręce

fot: radio Bon Ton
  POW. KRASNOSTAWSKI

65 ujawnionych wykroczeń, nie-
trzeźwy cyklista i 34 mandaty 
karne. To efekty środowych (7 
września) działań �Niechronieni 
Uczestnicy Ruchu Drogowe-
go�, przeprowadzonych przez 
policjantów krasnostawskiej 
drogówki.

Głównym celem akcji była 
poprawa stanu bezpieczeństwa 
ze zwróceniem szczególnej uwagi 
na zachowanie się pieszych i ro-
werzystów korzystających z dróg 
publicznych.

- Rowerem kierował 31-letni 
mieszkaniec gminy Krasnystaw. 
Miał ponad promil alkoholu w or-
ganizmie. Jazdę zakończył man-

datem w wysokości aż 2,5 tys. 
złotych. Wykroczenia popełnione 
przez pieszych polegały głównie 
na przekraczaniu jezdni w miej-
scu niedozwolonym. Kierowcy 
byli karani za nieustąpienie im 
pierwszeństwa - informuje aspi-
rant Jolanta Babicz, rzeczniczka 
prasowa Komendy Powiatowej 
Policji w Krasnymstawie.

Dwoje kierowców z powia-
tu krasnostawskiego, 41-latek 
i 23-latka, za nieustąpienie 
pierwszeństwa przejazdu piesze-
mu wchodzącemu na przejście, 
zostało ukaranych mandatami 
w wysokości 1500 złotych, otrzy-
mali też po 10 punktów karnych. 
 GD

Posypały się mandaty

fot. Policja Krasnystaw

Organizujemy pogrzeby na wszystkich cmentarzach

6627

24h

82 566 40 53 502 791 454
2640

wniosków. Częściowo 
dotyczyły one os. Ko-
ściuszki, a częściowo 
os. XXX-lecia.

- Oczywiście, jeśli 
zostanie wybrana 
rada osiedla XXX-le-
cia, według kompe-
tencji przekażemy to 
pismo do realizacji. 
Natomiast wnioski, 
które dotyczą osiedla 
Kościuszki, będą pod-
dane pod głosowanie 
na najbliższym zebra-
niu osiedla. Później 
zostaną przekazane 

do realizacji władzom miasta - 
dodała Twardowska-Król.

Jak zaznaczyła przewodni-
cząca, rada ma realny wpływ 
na to, co dzieje się na osiedlu, 
pomimo tego, że jest organem 
najniższego szczebla samorządu 
terytorialnego (mówi o tym usta-
wa o samorządzie gminnym).

- Jeśli chodzi o wnioski złożo-
ne przez poprzednią przewod-
niczącą rady osiedla Kościuszki, 
było ich naprawdę bardzo wie-
le (ponad 20) i prawie 20 zosta-
ło zrealizowanych. Nie zostały 
zrealizowane tylko wnioski zło-
żone w roku 2019. Wśród nich 
znalazły się np.: remont parkin-
gu wraz z wjazdem przy ul. Wol-
ności, budowa chodnika przy al. 
3 Maja od Stanisława Małachow-
skiego do wjazdu na parking 
przy Lidlu, wykonanie spowal-
niaczy przy ul. Wiercieńskiego 
czy opracowanie dokumentacji 
technicznej na budowę kanaliza-
cji sanitarnej i wodociągowej na 
ul. Bazylany i Wiercieńskiego. Te 

wnioski czekają w kolejce. Pra-
gnę zaznaczyć, że aktualna rada 
osiedla nie zapomniała o nich - 
mówiła Twardowska-Król. 

Nowa rada już zdążyła przed-
łożyć samorządowi pierwsze za-
dania. Za priorytetowe uznano: 
poprawę stanu nawierzchni 
ul. Połanieckiej wraz z likwida-
cją barier architektonicznych, 
czyli wysokich krawężników, 
usunięcie ubytków nawierzch-
ni ul. Wiercieńskiego i Bazyla-
ny oraz podkoszenie trawnika 
tzw. łąki kwietnej wzdłuż al. 3 
Maja. Wnioski zostały już zre-
alizowane. Nawierzchnia na ul. 
Połanieckiej ma być niebawem 
naprawiona.

- Myślę, że mieszkańcy osie-
dla Kościuszki są na tyle zdeter-
minowani, aby realizować po-
stawione sobie cele, że to będzie 
stanowiło ich motor napędowy 
do działania. Chciałam również 
zaznaczyć, że my idziemy też 
krok dalej. Wystosujemy zapro-
szenia do wspólnot mieszkanio-
wych i do spółdzielni, aby miesz-
kańcy i zarządy mogli również 
uczestniczyć w tych obradach 
- zaznacza przewodnicząca.

Z przewodniczącą rady os. 
Kościuszki Martą Twardowską
-Król można kontaktować się 
drogą mailową: ro.kosciuszki@
op.pl oraz tradycyjnie poprzez 
korespondencję na adres Szkoły 
Podstawowej nr 8 przy ul. Poła-
nieckiej 10 (z dopiskiem: rada 
osiedla). Planowane też jest 
uruchomienie dyżurów, podczas 
których zarząd raz w tygodniu 
przez godzinę będzie spotykał 
się z wszystkimi chętnymi.   dw

eprasa.pl 677b8f8abd
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Darek wszedł do pokoju 
z łopatą, którą wyłamał zamek 
w drzwiach. Nie wiadomo, jakie 
miał zamiary. Ale chyba nie za 
dobre. Zbliżył się do osiemnasto-
latka, a tamten chwycił bagnet. 
Nie pamiętał, co się wydarzyło 
w następnej chwili. Ogarnął go 
mrok. Gdy ochłonął, Darek leżał 
na podłodze w kałuży krwi.

1 stycznia 1988 r. Milicja Oby-
watelska została powiadomiona 
o zabójstwie w miejscowości Pie-
szowola w gminie Sosnowica. 
Ofiarą zbrodni padł 28-letni Da-
riusz B. Sprawcą był niespełna 
19-letni Michał J., uczeń trzeciej 
klasy zasadniczej szkoły zawo-
dowej. Chłopak sam zgłosił się 
na posterunek i poinformował 
o pozbawieniu życia kochanka 
matki, któremu zadał kilka cio-
sów bagnetem. Trafił do aresztu.

 

Śmierć
często u nich gościła

 Michał J. miał dwóch braci. 
Obaj nie żyli. Młodszy, Artur, 
umarł w wieku czterech lat 

ZEW ZBRODNI

fot. Wikipedia

MARIUSZ GADOMSKI PRZYPOMINA WSTRZĄSAJĄCE HISTORIE SPRZED LAT

Na łóżku leżał stary bagnet. Należał chyba jesz-
cze do jego dziadka. Skąd się tam wziął? Używali 
go do zabijania świń, nie powinno więc być go 
w domu. Chociaż teraz mu się przydał.

Alina J. zabraniała synowi 
zwracać się do niej w ten sposób. 
Robiła mu wymówki. Narzekała, 
że się leni, popija, wyrasta na ta-
kiego samego łobuza jak ojciec. 
Ale to nieprawda. Nie był taki jak 
on. Ojciec ją bił, a on brzydził się 
przemocą, w szkole zawsze ucie-
kał od bójek, przez co mieli go za 
�miękką faję�.

Jednak zabił człowieka. Nie 
działał w obronie koniecznej. 
Zadał Darkowi cztery albo pięć 
ciosów bagnetem, po których 
tamten się wykrwawił. Na pyta-
nie prokuratora i milicji, dlacze-
go to zrobił, nie potrafił udzielić 
precyzyjnej odpowiedzi.

- Coś wtedy we mnie pękło. 
To był jakiś odruch, przymus. 
Tak przypuszczam, ponieważ 
nie wiem, czy na pewno tak było, 
wciąż widzę mgłę  � mówił.

 

Przybłęda z końca wsi
 Prowadzili gospodarstwo 

rolne. Mieli trochę pola, zwie-
rząt. Nie było tego dużo, jednak 
we dwoje nie dawali sobie rady. 
Michał dojeżdżał do szkoły, nie 
zawsze znajdował czas na pracę 
w polu i przy obrządku. Zresztą 
niespecjalnie garnął się do ta-
kich zajęć. Bardziej interesował 
się samochodami, mechaniką.

Pewnego razu po powrocie 

w wyniku infekcji żołądkowej. 
Pogotowie nie dotarło na czas. 
Michał nie bardzo go pamiętał.

Starszy brat Sławek, także 
zmarł tragiczną śmiercią. Miał 
osiemnaście lat. Ich matka w bu-
telce po oranżadzie trzymała 
ług. Sławek nie wiedział o tym 
i omyłkowo napił się żrącej 
substancji, która wypaliła mu 
wnętrzności. Przez kilka dni 
nie mógł mówić. Jak chciał coś 
powiedzieć, to pisał na kartce. 
Przepraszał matkę. Nie udało 
się go uratować.

- Nieszczęśliwi ludzie, jakby 
naznaczeni przez te tragedie. Bo 
jakże to? Stracili dwóch synów 
w odstępie kilku lat! Trudno 
o większe nieszczęście  � mówi-
li o nich mieszkańcy Pieszowoli.

Michał był bardzo przywią-
zany do starszego brata, który 
zawsze stawał w jego obronie, 
gdy na przykład czepiali się 
go chłopaki w szkole i w wielu 
innych sytuacjach. Michał na 
własne oczy widział, jak Sławek 
męczył się przed śmiercią. Ten 

widok zawsze miał mu towa-
rzyszyć.

Gdy Artur i Sławek umiera-
li, nie było przy nich ich ojca. 
Porzucił rodzinę wkrótce po 
przyjściu na świat najmłodsze-
go syna. Władysław J. pracował 
w przedsiębiorstwie poszukują-
cym surowców mineralnych 
i prowadził taki jakby wędrowny 
tryb życia. Po rozstaniu z żoną 
poślubił inną kobietę, miał z nią 
dziecko. Owszem, płacił alimen-
ty na synów z pierwszego mał-
żeństwa, ale rzadko się z nimi 
kontaktował.

 

Smutne, ciężkie życie
 Michał widział ojca ostatni 

raz w 1987 r. w Chełmie. To był 
przypadek. Spotkali się na ulicy. 
Porozmawiali, ojciec spytał go 
o szkołę, co tam w domu, ale 
sprawiał wrażenie, jakby w ogó-
le go to nie interesowało, a zapy-
tał tylko dlatego, że wypadało.

- To było zimą, dał mi pienią-
dze na kurtkę i poszedł ze mną 
do sklepu. A potem odprowadził 

mnie na dworzec autobusowy. 
Od tej pory nie odezwał się ani 
do mnie, ani do matki, choć 
przecież mógł nas odwiedzić, 
czy choćby napisać � zeznał 
w śledztwie Michał J.

 Ale może to i dobrze, że ze-
rwał z nimi kontakty. Nie był do-
brym mężem ani ojcem, sporo 
pił. Po alkoholu zachowywał się 
agresywnie, podnosił rękę na 
żonę.

Jednak Michałowi ciężko 
było bez ojca. Inni mogli na nich 
liczyć, a on tylko im zazdrościł. 
Traumatyczne przeżycia i wy-
chowywanie się w niepełnej 
rodzinie nie pozostawały bez 
wpływu na jego zachowanie 
w szkole i w domu. Nie zdał do 
drugiej klasie zawodówki, z mat-
ką się kłócił, mówił jej przykre 
rzeczy � między innymi obwi-
niał ją o wypadek Sławka.

- Trzeba nie mieć za grosz ro-
zumu, by ług wlać do butelki po 
oranżadzie i nie napisać, co jest 
w środku. On przez ciebie umarł 
� oskarżał matkę.

ze szkoły zastał krzątającego się 
po obejściu młodego mężczyznę, 
który zachowywał się z dużą 
pewnością siebie. Gdy Michał 
zapytał matkę kto to i co tu robi, 
odparła, że to Darek. Wyjaśniła, 
że będzie im pomagał w gospo-
darstwie. Mówiąc to, jakoś dziw-
nie się zarumieniła.

Dariusz B. miał 28 lat, jakiś 
czas wcześniej przyjechał do Pie-
szowoli i zamieszkał w starym 
domu na końcu wsi. Michał nie 
był zadowolony, że Darek będzie 
u nich częstym gościem, ale nie 
sprzeciwił się matce. Fakt fak-
tem, pracy w gospodarstwie było 
więcej niż na dwie osoby.

Początkowo stosunki Micha-
ła z Darkiem były neutralne. Nie 
wchodzili sobie w drogę, z rzad-
ka rozmawiali i widywali się, bo 
tamten przychodził do nich, gdy 
chłopak był w szkole. Robił, co 
miał zrobić, po czym wracał do 
swojego domu. Wraz z upływem 
kolejnych tygodni zostawał co-
raz dłużej, a parę razy nocował 
u nich.

  Któregoś razu Michał nakrył 
go w łóżku ze swoją matką. Ka-
zał mu się wynosić i nigdy więcej 
nie przychodzić. Ale Dariusz B. 
tylko uśmiechnął się bezczelnie 
i powiedział do niego, żeby się 
nie wtrącał, bo to nie jest jego 
sprawa. A matka oświadczyła, że 
Darek zamieszka u nich na stałe.

 

Damski bokser
i złodziej

 Alina J. wybrała fatalnie. Jej 
kochanek wkrótce pokazał, co 
potrafi. Znęcał się nad nią, po pi-
janemu demolował mieszkanie. 
Raz wsadził jej głowę do beczki 
z deszczówką i groził, że ją utopi, 
jeśli nie da mu pieniędzy.

Któregoś dnia Michał po po-
wrocie ze szkoły aż się za głowę 
złapał. Szyby we wszystkich 
oknach były powybijane, z ra-
mami wystawione na podwórko, 
jakaś półka porąbana siekierą, 
a twarz matki cała w sińcach.

Spytał, czy to Darek jej zro-
bił. Właściwie nie musiał pytać, 
bo któż by inny? Zresztą ludzie 
nieraz mu mówili, do czego ten 
drań jest zdolny. Ale matka i tak 
zaprzeczyła. Mówił do niej, żeby 
go nie broniła, tylko wygnała 
precz, bo kiedyś może jej zrobić 
jeszcze większą krzywdę, ale do 
Aliny J. nie docierały argumenty.

Dariusz B. był nie tylko bru-
talem, ale także złodziejem. Do-
szło do tego, że Alina J. musiała 
zamykać przed nim szuflady 
i szafy w mieszkaniu oraz bu-
dynki gospodarskie, bo wynosił 
różne rzeczy, kradł kury i zboże. 
Wszystko sprzedawał na wód-
kę. Był już karany więzieniem za 
pobicie i podpalenie mieszkania 
swojej siostry i szwagra.

Na kilka tygodni przed tra-
gedią przyjechał do nich w od-
wiedziny ojciec Aliny J. Od ludzi 
wiedział, jak Dariusz B. traktuje 
jego córkę i groził, że doniesie na 
niego na milicję. Wówczas tam-
ten chwycił z kuchni patelnię, 
którą z całej siły rzucił w star-
szego mężczyznę. Na szczęście 
nie trafił, patelnia odbiła się od 
ściany i z brzękiem upadła na 
podłogę.

- Przyskoczyłem do Darka, 
może chciałem go uderzyć za to, 
co zrobił dziadkowi, on jednak 
bez słowa wyszedł na podwó-
rze, a mi przeszło � wyjaśniał 
w śledztwie Michał J.

Czerwona pręga
na szyi

 Nowy 1988 rok przywitał 
mieszkańców Lubelszczyzny 
piękną, niemal wiosenną pogo-
dą. Śniegu było na lekarstwo, 
dzieci w większych miastach, 
zamiast iść na sanki, spędzały 
słoneczne godziny na osiedlo-
wych placach zabaw.

Alina J. pojechała na pogrzeb 
znajomej. Michał zaprosił do 
domu kolegę. Włączyli telewi-
zor. Dariusz B. gdzieś wyszedł. 
Do awantury doszło po powrocie 
Aliny J. Darek był pijany, miał do 
niej pretensję, że nie ugotowała 
jeszcze obiadu. Po obiedzie po-
szli we dwoje zrobić obrządek, 
a Michał włączył telewizor, by 
obejrzeć z kolegą Turniej Czte-
rech Skoczni.

Naraz do mieszkania wbiegła 
przerażona Alina J. Była cała 
utytłana, Miała na szyi czerwo-
ną pręgę. Powiedziała, że Darek 
rzucił się na nią w oborze i chciał 
ją udusić. Poprosiła, żeby kole-
ga syna został z nią, a Michała, 
aby pojechał rowerem do jej 
ciotecznego brata i sprowadził 
go. Bała się, że Darek zrobi dziś 
coś strasznego. Kompletnie mu 
odbiło.

- Pojechałem po wujka, ale ni-
kogo nie zastałem. Tomek, mój 

kolega, musiał już wracać do 
domu. Matka wyszła do sąsia-
dów, może w obawie przed Dar-
kiem, który po tym, jak chciał ją 
udusić, gdzieś zniknął. Nama-
wiała, bym i ja z nią poszedł, 
jednak zostałem. Zamknąłem się 
w pokoju, zrobiłem sobie kawy 
i oglądałem coś w telewizji � kon-
tynuował wyjaśnienia Michał J.

 

W stanie silnego
wzburzenia

 Naraz usłyszał stukanie 
w okno. To był Darek. Michał 
spytał, czego chce. Chciał papie-
rosów, więc podał mu je i na po-
wrót zamknął okno. Mniej wię-
cej kwadrans później kochanek 
matki znowu zapukał w szybę. 
Tym razem chciał kartki i dłu-
gopisu.

A później z sieni zaczął dobi-
jać się do drzwi do pokoju Mi-
chała. Tamten mu nie otwierał, 
więc wziął łopatę, którą zaczął 
podważać zamek w drzwiach. 
W końcu wyłamał go i wszedł. 

Michał kazał mu wyjść, on jed-
nak powiedział, że ma z nim do 
pogadania.

Trzymał w ręku łopatę, 
szedł z nią w kierunku Micha-
ła, w oczach miał szaleństwo. 
Dziewiętnastolatek poleciał na 
łóżko, zobaczył, że leży tam ba-
gnet. Nie wiadomo, skąd się tam 
wziął, nie miał jednak czasu na 
zastanawianie się.

- Wynoś się z mojego poko-
ju! - zawołał, jednak Dariusz B. 
nie zareagował, był coraz bliżej. 
Wtedy Michał chwycił bagnet 
i zadał mu cios w brzuch, po 
którym Darek upadł na twarz. 
Potem jeszcze kilka, ale nie pa-
miętał, ile razy go ugodził.

W tym czasie do domu wró-
ciła Alina J. Krzyczała, żeby 
przestał i niech ucieka, bo zabił 
Darka. Tamten rzeczywiście le-
żał bez ruchu na podłodze w ka-
łuży krwi.

Michał pobiegł do kolegi, 
który tego dnia go odwiedził. 
Powiedział mu, co zrobił. We 
dwóch pobiegli do szkoły, żeby 
zadzwonić po karetkę pogoto-
wia, jednak w Nowy Rok nawet 
dozorcy w niej nie było.

- Poczekaj tutaj, pójdę do zna-
jomego, który ma syrenkę. Poja-
dą z tobą do gminy. Tam pewnie 
ktoś jest. Stamtąd wezwiemy 
pogotowie � powiedział Tomek.

Jego znajomy zawiózł ich 
samochodem. Karetka wkrót-
ce przyjechała do Pieszowoli, 
jednak lekarz stwierdził zgon 
Dariusza B. na skutek obrażeń 
powstałych po ciosach zadanych 
bagnetem. Michała przy tym 
nie było. Poszedł na posterunek 
milicji i powiedział, co się stało. 
Przyjechał z komendantem. Cały 
się trząsł. Nawet nie wysiadał 
z radiowozu.

Został aresztowany. Proku-
ratura w Chełmie oskarżyła go 
o zabójstwo Dariusza B. Już na 
etapie wstępnego dochodzenia 
wykluczono obronę konieczną. 
Zadawał kochankowi matki cio-
sy, gdy mężczyzna nie stanowił 
zagrożenia. Sprawa trafiła do 
Sądu Wojewódzkiego w Lubli-
nie. Michał przyznał się do winy. 
Uznano, że działał w stanie sil-
nego wzburzenia usprawiedli-
wionego okolicznościami. Wy-
rok brzmiał: 7 lat pozbawienia 
wolności. 

Zmieniono personalia
MARIUSZ GADOMSKI
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  REGION Generalna Dyrekcja 
Dróg Krajowych i Autostrad 
- Oddział Lublin ogłosiła 
przetarg na wyłonienie wyko-
nawcy drogi S12 na odcinku 
Chełm - Dorohusk. To kolejny 
etap budowy wyczekiwanej 
przez mieszkańców regionu 
ekspresówki.

Początek drogi S12 zaplano-
wany jest w Srebrzyszczu. To 
tam �ekspresówka� będzie prze-
cinała już istniejącą dro-
gę krajową nr 12. Dalej 
trasa będzie przebiegać 
po południowej stronie 
DK12. Został właśnie 
ogłoszony przetarg na 
wykonawcę tego odcin-
ka drogi.

- Nowa, wygodna 
droga oznacza więcej 
miejsc pracy, łatwiej-
szy dojazd i poprawę 
bezpieczeństwa - mówi 
wicepremier, minister 
aktywów państwowych 
Jacek Sasin.

Droga S12 ominie 
rezerwat przyrody Ro-
skosz i przekroczy linię 
kolejową nr 7 relacji 
Warszawa - Dorohusk 
(za Teosinem). Inwesty-
cja zakłada dwujezdnio-
wą drogę ekspresową 
z dwoma pasami ruchu 
w obu kierunkach. Za-
planowanych jest 16 wiaduk-
tów, węzeł drogowy Dorohusk 
oraz 59 przejść dla zwierząt. 
Cały projekt realizowany jest 
w systemie projektuj i buduj. 
Oznacza to, że wykonawca 

musi zaprojektować trasy, 
uzyskać decyzje o zezwoleniu 
na realizację budowy oraz jej 
budowę razem z otrzymaniem 
pozwolenia na użytkowanie.

- Droga ekspresowa S12 to 
kolejny, newralgiczny element 
układu komunikacyjnego na-
szego kraju, który dodatkowo 
pozwoli na poprawę warunków 
wykonywania przewozów po-
między Polską i Ukrainą. In-

westycja ta została zaplanowa-
na dużo wcześniej, ale teraz, 
w obliczu haniebnej napaści 
Rosji na naszych wschodnich 
sąsiadów widzimy, jak bardzo 
jest potrzebna. Na trasie od 

Lublina do granicy z Ukrainą 
w realizacji jest już obwodnica 
Chełma, a jeszcze w tym roku 
ogłoszony zostanie przetarg 
na S12 pomiędzy podlubelski-
mi Piaskami a obwodnicą tego 
miasta � informował minister 
infrastruktury Andrzej Adam-
czyk.

Generalna Dyrekcja Dróg 
Krajowych i Autostrad - Oddział 
Lublin planuje jeszcze w tym 

roku ogłosić przetargi na dwa 
kolejne odcinku S12 w naszym 
województwie. Będą to: Piaski - 
Dorohucza i Dorohucza - Chełm. 
Ich łączna długość to 32,3 km. Po 
badaniach geologicznych wyłą-

czony został odcinek o długości 
ok. 5,7 km. Spowodowane jest 
to tym, że pod warstwą ziemi 
ujawniono odpady przemysło-
we, które nie były zinwentary-
zowane. Dlatego też zmianie 
ulegnie przebieg trasy między 
Pełczynem a Chojnem Nowym. 
Opracowany zostanie nowy wa-
riant i uzyskanie środowiskowej 
decyzji. 

Po zupełnie nowym śladzie 
będzie przebiegać tra-
sa między Piaskami 
a Chełmem. Przecinać 
będzie rolnicze tereny 
i ominie cenne przyrod-
niczo i zurbanizowane. 
Pierwszy odcinek bę-
dzie przedłużeniem już 
istniejącej obwodnicy 
Piask. Trasa przebie-
gnie przez gminę Piaski 
i Trawniki w powiecie 
świdnickim i skończy się 
(tymczasowo) na skrzy-
żowaniu z drogą, która 
łączy Pełczyn na DK12 
za Trawnikami. Do cza-
su ukończenia prac (na 
wysokości Dorohuczy) 
można będzie korzy-
stać z objazdu DK12, za 
kanałem Wieprz-Krzna 
wyjechać będzie moż-
na na S12. Jest to drugi 
odcinek, na który zosta-
nie ogłoszony przetarg. 

Przez tereny gminy Trawniki 
i gmin Siedliszcze oraz Chełm 
przebiegać będzie trasa o dłu-
gości ok. 22,5 km. Za Stołpiem 
będzie się ona łączyć z obwod-
nicą Chełma (dł. ok. 13,6 km). dw

Kto wybuduje nam ekspresówkę?

fot. Generalna Dyrekcja Dróg Krajowych i Autostrad- Oddział Lublin

  REGION Dwa samorządy 
- miasto Chełm i gmina Le-
śniowice - znalazł się wśród 
laureatów konkursu �Gmina 
przyjazna Seniorom�. Miasto 
brało udział w kategorii gmina 
powyżej 35 tys. mieszkańców. 
Leśniowice wyróżniono w ka-
tegorii do 15 tys. mieszkańców.

W środę (7 września) w Mu-
zeum Wsi Lubelskiej podczas 
Wojewódzkiego Dnia Rodzin 
odbyło się uroczyste wręczenie 
nagród laureatom konkursu 
�Gmina przyjazna seniorom�, 
zorganizowanego przez dy-
rektora Regionalnego Ośrodka 
Polityki Społecznej w Lublinie. 

Chełm został laureatem 
w kategorii gmin powyżej 35 tys. 
mieszkańców. Sekretarz miasta 
Renata Ciepłowicz odebrała 
dyplom z rąk marszałka woje-
wództwa lubelskiego.

- Podstawą do uhonorowania 
miasta Chełm była działalność 

prowadzona przez samorząd na 
rzecz seniorów. Warto podkre-
ślić, że od 2016 roku przy chełm-
skim samorządzie funkcjonuje 
chełmska rada seniorów, nato-
miast w 2018 roku utworzony 
został Dzienny Dom Senior +, 
który z powodzeniem działa do 
dziś i oferuje seniorom liczne 
zajęcia aktywizujące. Chełmski 
samorząd regularnie prowadzi 
również akcje mające na celu 
ochronę i promocję zdrowia, 
w tym m.in. program profilak-
tyki grypy dla mieszkańców 
miasta Chełm w wieku 65 lat 
i więcej. Samorząd finansuje 
również liczne inicjatywy na 

rzecz seniorów, które realizują 
lokalne stowarzyszenia - prze-
kazał nam Damian Zieliński 
z gabinetu prezydenta w Cheł-
mie.

W kategorii �gmina do 15 tys. 
mieszkańców� laureatem zosta-
ła gmina Leśniowice.  dw

Chełm i Leśniowice 
miejsca przyjazne 
seniorom

DREWANS BIS
Sp. z o.o.

22-113 Kamień
Strachosław 120
NIP 563 243 00 80

W OFERCIE:

 TARCICA 
 KONSTRUKCYJNA

 WIĘŹBA DACHOWA
 PALETY
 OPAŁ

tel. 531 517 171
e-mail: drewans@op.pl
www.drewans.pl

6865 6866
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dobieramy zależnie od po-
trzeb, po przyjeździe każdego 
samochodu. Następnie przed-
stawimy wycenioną ofertę, 
dopasowaną do oczekiwań. 
Każdy klient sprawia wraże-
nie zadowolonego ‒ tłumaczy 
właściciel. ‒ W tej branży naj-
ważniejsza jest sumienność. 
Sumiennie staramy się wyko-

nywać całą pracę i dlatego też 
mamy swoich stałych klien-
tów, którzy z zaufaniem po-
wierzają nam swoje pojazdy.

Z początkiem września 
firma Cristal Garage zmieniła 
swoją lokalizację. Wszystkich 
zainteresowanych zaprasza na 
ulicę Gminną 17B w Pokrów-
ce przy stacji Darex.  KH

501 145 125

usydus@gazeta.pl

www.usydusm.pl

5253 

tynki posadzki izolacje

Nowość technologiczna
- posadzki anhydrytowe

Chełm, ul. Kolejowa 31
tel: 82 562 21 11

www.austriajuice.com

Produkcja
koncentratów 

owocowych

USŁUGI 

TURYSTYCZNE

PRZEJAZDY OKOLICZNOŚCIOWE

6271

USŁUGI 

TURYSTYCZNE
SPÓŁDZIELNIA SOCJALNA 

JAN TRANS
608 043 674
Pokrówka, ul. Wiosenna 57

Prywatny gabinet � zjoterapii
mgr Łukasz Folusz

ul. Wołyńska 32/38 (Przychodnia Lek-Dent) 

tel: 888 465 638            FOLUmed

KUPON DO GŁOSOWANIA

WYBIERZ KATEGORIĘ
NAZWA FIRMY

DANE GŁOSUJĄCEGO

Imię i nazwisko

Telefon

Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych
osobowych na potrzeby konkursu organizowanego

przez Grupę Wydawniczą Słowo

Cristal Garage to swego 
rodzaju salon piękności, 
który z najwyższą staran-
nością dba o stan wizualny 
powierzonych mu pojazdów. 
To miejsce, �gdzie każdy 
samochód może liczyć na 
kompleksową opiekę�, aby 
olśniewać wyglądem ze-
wnętrznym, jak i wewnętrz-
nym.

‒ Firma została założona 
rok temu. Branżą tą zaintere-
sował mnie mój kolega, Kewin 
Kruk, który prowadził firmę 
Bullet Garage. To mój serdecz-
ny przyjaciel, od którego wiele 
się nauczyłem i w ten sposób 
powstał pomysł na biznes 
‒ mówi właściciel Bartosz 
Paździor.

Cristal Garage oferuje bo-
gaty wachlarz usług z zakre-
su kosmetyki samochodowej. 
W ofercie ma między innymi: 
pranie tapicerki, przygotowa-
nie auta do sprzedaży, korek-
ty lakieru, polerowanie lamp, 
zabezpieczanie lakieru powło-
ką ceramiczną, woskowanie, 

a przede wszystkim komplek-
sowe czyszczenie auta.

‒ Jak sama nazwa wskazu-
je, auto detailing cechuje się 
dbałością o każdy szczegół. 
Od czyszczenia wykałaczką 
niektórych wnęk, po mycie 
silników i karoserii ‒ wyjaśnia 
pan Bartek.

Klienci doceniają tę firmę 
dzięki wysokiej jakości usług 
w konkurencyjnej cenie.

‒ Mamy indywidualne 
podejście do klienta. Pakiety 

Tytuły Chełmskie Niedźwie-
dzie Biznesu przyznane zostaną 
w kategoriach: Mikroprzedsię-
biorstwo (do 9 pracowników), 
Małe Przedsiębiorstwo (10-49 
pracowników), Średnie Przedsię-
biorstwo (50-249 pracowników) 
i Duże Przedsiębiorstwo (powy-
żej 250 pracowników), Produkt 
Roku, Debiut Roku, Inwestycja 
Samorządowa Roku, Biznesmen 
Roku i Kobieta Sukcesu. Przyzna-
ny zostanie też tytuł Ambasado-
ra Biznesu.

Partnerem tegorocznych 
Chełmskich Niedźwiedzi Bizne-
su jest Miasto Chełm.

W pierwszym etapie naszego 
plebiscytu odbywa się prezenta-
cja nominowanych kandydatów 
i głosowanie za pomocą kupo-
nów drukowanych w naszej 
gazecie. Należy je dostarczyć do 
redakcji osobiście lub listownie 
(ul. Lubelska 31) lub wrzucić 
do środy do godz. 16 do jednej 
z naszych skrzynek ogłoszenio-
wych. Niebawem, gdy lista kan-

Już po raz szósty wyróżniającym się firmom, ich właści-
cielom i menadżerom oraz samorządom przyznane zo-
staną honorowe tytuły. Laureaci uhonorowani zostaną 
podczas wielkiej gali, która odbędzie się 21 października 
w Chełmie. Trwa głosowanie na kuponach. Publikujemy 
też kolejne prezentacje kandydatów do tegorocznych 
Chełmskich Niedźwiedzi Biznesu.

dydatów zostanie już skompleto-
wana, uruchomimy głosowanie 
SMS-owe. 

W drugim etapie nominowani 
zostaną poddani ocenie kapituły, 
która wybierze laureatów i wy-
różnionych w każdej kategorii.

Zapraszamy do zgłaszania 
kandydatów. Zgłoszenia przyj-
mujemy do 16 września. Można 
ich dokonać telefonicznie, dzwo-
niąc pod nr (82) 565 27 05 lub 
listownie, pisząc na adres: Super 
Tydzień Chełmski, 22-100 Chełm 
ul. Lubelska 31, także mailowo: 
redakcja@supertydzien.pl lub 
w wiadomości na naszym profilu 
facebookowym.

g
PREZYDENT MIASTA CHEŁM

JAKUB BANASZEK 

PATRONAT MEDIALNY

  KATEGORIA: MIKROPRZEDSIĘBIORSTWO

Cristal Garage - auto detailing Chełm

Debiut Roku

Sinko Energy

Eko Błysk

DENT ART 1 gł.
B-Tronic Joanna Grynkiewicz 12 gł.
Black Sparrow 2 gł.
Restauracja Fragoli 1 gł.
Skyfotowoltaika

Mikroprzedsiębiorstwo

Szkoła Językowa Five o�clock 5 gł.
Usługi Finansowe Michał Lackowski

Edukacja&Animacja

Restauracja Pstrągowo 1 gł.
Elektronika Samochodowa �Uzarek� 4 gł.
Cristal Garage - auto detailing

Metro Reklama 1 gł.
Marex

X-Karting 8 gł.
American Street Food Chełm 1 gł.
Media Market

Językownia

Fizjomed - Centrum Rehabilitacji Medycznej

Ewa Szwarc, Matatu Pilates

Endorfina Centrum Modelowania Sylwetki

Małe Przedsiębiorstwo

Aza-Tech Sp. z o.o.

Polimer

Średnie Przedsiębiorstwo

Hulanicki Bednarek Sp. z o.o.

Duże Przedsiębiorstwo

Austria Juice Poland

Produkt Roku
Suknia ślubna � Alina Wajrak Salon Sukien Ślubnych 3 gł.
Torba papierowa - Firma Handlowa KIER 2 gł.

Kobieta Sukcesu

Kinga Jędrzejewska, właścicielka biura ubezpieczeń Twój Agent 7 gł.
Martyna Kuśniewska, MK Business

Anna Wójtowicz-Wnuk, właścicielka szkoły językowej Five o�clock 7 gł.
Edyta Kalisio, właścicielka salonu fryzjerskiego Profesjonal 2 gł.
Renata Dziewulska, fotografia i wizaż 1 gł.
Katarzyna Olszacka, prezes Spółdzielni Dębowy Las

Monika Mielniczuk, 4U

Monika Kastner, Lavendel Natur Haus

Biznesmen Roku

Mateusz Tywoniuk, współzałożyciel POMIX S.C. W. Tywoniuk & M. Tywoniuk 3 gł.
Lucjan Jagiełło, właściciel Browaru Jagiełło 11 gł.

Samorządowa Inwestycja Roku

Gmina Wojsławice - Ośrodek Kultury i Tradycji Pożarnictwa w Wojsławicach Ko-

lonii 1 gł.
Gmina Leśniowice - Dzienny Dom Pobytu �Słowikowo� - Gmina przyjazna Seniorom

Gmina Wierzbica - Budowa Gminnego Przedszkola w Wierzbicy i Żłobka Samo-

rządowego w Wierzbicy

Gmina Ruda-Huta - Modernizacja boiska sportowego w Rudzie-Hucie

Gmina Rejowiec - Budowa pumptrack�a przy Szkole Podstawowej w Rejowcu 

LISTA KANDYDATÓW

Niedźwiedzie biznesu
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Studio Matatu Pilates po-
wstało z pasji do świadomego 
ruchu i z chęci pokazywania 
innym korzyści płynących 
z ćwiczeń metodą Pilates. Kie-
dy pięć lat temu Ewa Szwarc 
otwierała swoje pierwsze 
studio, ten system ćwiczeń 
nie był jeszcze bardzo znany 
w Chełmie. Marzeniem właści-
cielki było stworzenie miej-
sca, gdzie każdy, bez względu 
na wiek, schorzenia, możli-
wości treningowe i zdrowotne 
będzie mógł rozpocząć swoją 
przygodę z pilatesem i poczuć 
się doskonale w swoim ciele.

- Pilates to przede wszystkim 
zdrowy ruch. Ćwiczymy po to, 
aby być zdrowym i sprawnym, 
a piękna sylwetka jest w pew-
nym sensie skutkiem ubocz-
nym. Jest to trening prozdro-
wotny, wzmacniający - wyja-
śnia Ewa Szwarc. - Trafiają do 
mnie osoby w różnym wieku, 
jak i z różnymi dolegliwościami 
np. bóleami kręgosłupa, kolan. 
Największą satysfakcją jest ob-
serwować, kiedy podopieczni 
wracają do sprawności i po-
zbywają się bólu oraz zostają ze 
mną na dłużej i polecają innym.

Ale pilates to nie tylko forma 
ruchu rehabilitacyjnego, jest 
polecany dla wszystkich, także 
osób, które uprawiają inne dys-
cypliny sportowe i chcą wzmoc-
nić mięśnie głębokie, mięśnie 
core, popracować nad gibkością 
i mobilnością swojego ciała.

Grupy zajęciowe są małe, 
maksymalnie do sześciu osób. 
Daje to komfort ćwiczącym, jak 
i prowadzącym, gdyż umożli-
wia to indywidualne podejście 
do każdej osoby. Dzięki temu 
wszyscy mogą liczyć na dopa-
sowany zestaw ćwiczeń. Studio 
zaś jest butikowe, kameralne, 
aby każda z osób czuła się kom-
fortowo.

Właścicielka, będąca eks-
pertem w swojej dziedzinie, 
odbywa stałe, zaawansowane 
szkolenia, które umożliwiają 
wprowadzenie na chełmski ry-
nek innowacyjnych form pracy 
z ciałem. W tej chwili jako jedy-
na w regionie prowadzi trenin-

Niedźwiedzie biznesu

Lubelska 115

przy stacji kolejowej 

10 - 15

sobota

9 - 18

pon - pt

tel. 516 090 230

2597

Fragoli to doskonałe miejsce 
zarówno na spotkania z ro-
dziną, jak i wieczorne wypady 
ze znajomymi. Tu codziennie 
można miło spędzić czas 
i delektować się pysznym 
jedzeniem, orzeźwiającymi 
koktajlami i włoskim winem. 

Restauracja została zało-
żona w lipcu 2021 roku przez 
Kingę Widyńską, którą moc-
no wspierają jej najbliżsi. Chęć 
sprawdzenia, jak �smakuje� 
ten biznes w Chełmie, skłonił 
ją do podjęcia tej trochę - jak 
mówi - szalonej decyzji i otwo-
rzenia restauracji Fragoli.

W menu każdy znajdzie 
coś dla siebie - od dań głów-
nych, burgerów, sałatek, aż po 

makarony oraz 
pizzę. Wszystko 
tworzone jest ze składników 
najwyższej jakości, niektóre 
z nich sprowadzane są prosto 
z Włoch.

� Restauracja Fragoli stawia 
na wysokiej jakości składniki 
i zadowolenie swoich gości. 
Poszukujemy różnych alter-
natyw oraz kompozycji sma-
kowych, aby stworzyć ciekawe 
i wysokiej klasy dania. Wszyst-
ko to możemy realizować 
dzięki pracującym tu ludziom 
- młodych duchem i pełnych 
dobrej energii � wyjaśnia wła-
ścicielka.

Restauracja Fragoli posia-
da przestronną salę, która jest 

w stanie pomieścić około 90 
osób.

� Organizujemy przyjęcia 
okolicznościowe typu chrzci-
ny, komunie, stypy czy impre-
zy firmowe. Posiadamy także 
część taneczną, z której nasi 
goście korzystają przy różnych 
imprezach � mówi pani Kinga. 
� Oferujemy również dostawę 
naszych dań na terenie całego 
Chełma i najbliższych okolic. 
Najczęściej dowozimy pizzę, 
która w opinii wielu naszych 
klientów jest jedną z lepszych 
w mieście.

� Zapraszamy do nas wszyst-
kich - młodszych, starszych, na-

wet w towarzystwie piesków. 
Nasza sympatyczna obsługa 
postara się umilić Państwu 
spędzony tu czas, a kucharze 
dołożą wszelkich starań, aby 
zaspokoić Państwa apetyt. Jeste-
śmy wdzięczni powracającym 
do nas gościom za wsparcie. 
Cały czas staramy się rozwijać 
i mamy nadzieję, że z czasem 
będzie jeszcze lepiej - zarówno 
ze strony wizualnej, jak i sma-
kowej � podsumowuje właści-
cielka.  KH

INNOWACYJNOŚĆ 

PARTNERSTWO

ODPOWEDZIALNOŚĆ

PROFESJONALIZM www.cemex.pl

Cementownia Chełm
ul. Fabryczna 6, 22-100 Chełm

Five o'clock

Chełm, 
Partyzantów 30
tel. 505 836 531

Biuro tłumaczeń
Szkoła językowa

* ANGIELSKI  *HISZPAŃSKI
 Angielski z native speakerami
 English and mindfulness - zajęcia dla Pań
 English for me and my parent 
 Angielski Montessori - zajęcia dla Dzieci
 Angielski w szpilkach dla Pań 
 Angielski pod krawatem dla Panów
 Kursy przygotowujące do egzaminów i matury
 NOWOŚĆ: Hiszpański - wszystkie poziomy
 Hiszpański dla Dzieci i Rodziców

  KATEGORIA: MIKROPRZEDSIĘBIORSTWO

Matatu Pilates
Szwarc Ewa

  KATEGORIA: DEBIUT ROKU

Fragoli Chełm

  KATEGORIA: MAŁE PRZEDSIĘBIORSTWO

Polimer Sp. z o.o.
Polimer sp. z o.o. to polska, 
rodzinna firma z ponad 
30-letnią tradycją i doświad-
czeniem. Pracuje na najlep-
szych surowcach i półfabry-
katach, w szczególności po-
chodzenia krajowego. - Mot-
to, którym się kierujemy, to: 
�Gdyby nie detale, nie byłoby 
wielkich efektów� - mówi 
właściciel Jakub Skibiński.

Firma została założona 
w 1988 roku przez dziadka 
pana Jakuba - Aleksandra.

- Nie było to proste zadanie, 
ponieważ żeby kupić pierwszą 
wtryskarkę, trzeba było wów-
czas posiadać zgodę admini-
stracji. Dziadek początkowo 
zgody w Chełmie ani w Lubli-
nie nie dostał, ale dzięki wy-
trwałości udało mu się dotrzeć 
do wicepremiera, aby ją uzy-
skać - tłumaczy pan Jakub.

Polimer sp. z o.o. specjali-
zuje się głównie w produkcji 
plastikowych elementów mon-
tażowych, dekoracyjnych i róż-
nego rodzaju profili (listew) 
przeznaczonych w szczególno-
ści dla przemysłu meblowego.

-  W naszej ofercie posiada-
my także szeroki asortyment 
naroży ochronnych, które za-

bezpieczają produkty 
klientów, szczególnie 
narażone na uszkodze-
nia w czasie transportu 
(szkło, płyty meblowe, 
rogi książek i wiele in-
nych) - dodaje.

- Jesteśmy eks-
pertem w dziedzinie 
tłoczenia i wtrysku 
tworzyw sztucznych. 
Posiadamy nowocze-
sny park maszynowy. 
Dysponujemy specjali-
stycznymi wytłaczarka-
mi i wtryskarkami od 
renomowanych, świa-
towych producentów. 
Prowadzimy również 
produkcję na wyłącz-
ność specjalistycznych 
profili łączeniowych, 
stosowanych w budow-
nictwie, odpornych na 
działanie zmiennych 
warunków atmosfe-
rycznych - mówi właściciel.

- Funkcjonujący w naszej 
firmie System Zarządzania 
Jakością jest zgodny z Normą 
ISO 9001:2015, co potwierdza 
zdobyty wiele lat temu certy-
fikat. To gwarantuje, że jakość 
naszych wyrobów i rzetel-

ność świadczonych usług są 
niezmiennie na najwyższym 
poziomie. Wzajemne zaufanie 
budujemy poprzez uczciwość 
i najwyższe standardy współ-
pracy z klientem - dodaje.

 Firma przyjmuje zlecenia 
na produkcję detali z tworzyw 

sztucznych pod konkret-
ne zapotrzebowanie.

- Posiadamy własną 
narzędziownię i zespół 
doświadczonych projek-
tantów. Kompleksowo 
realizujemy projekty od 
pomysłu do rozpoczęcia 
seryjnej produkcji - tłu-
maczy właściciel.

- Obecnie dysponu-
jemy 7 liniami produk-
cyjnymi, a odbiorcami 
naszych produktów są 
największe zakłady me-
blowe i producenci szkła 
w kraju i za granicą. 
Mieszkańcy naszego re-
gionu nie są nawet świa-
domi, że komponenty do 
mebli, takie jak: nóżki 
meblowe, uchwyty, za-
tyczki czy listwy łączące 
plecówkę w szafach wy-
szły właśnie z naszego 
zakładu - podsumowuje 

pan Jakub.
Dzięki wykorzystaniu nowo-

czesnych, wydajnych maszyn, 
inwestycjom w odzysk ciepła 
i ograniczeniu zużycia wody 
w procesie produkcji firma ak-
tywnie działa na rzecz ochrony 
środowiska naturalnego.  AF

gi personalne na reformerze.
- Jest to, najprościej mó-

wiąc, ruchome łóżko - platfor-
ma, wyposażone w sprężyny 
i linki o różnym stopniu trud-
ności. Dobrze przeprowadzo-
ny trening na reformerze, 
może dać niesamowite efekty 
terapeutyczne, wzmacniają-
ce, poprawiające sprawność 
całego ciała i wszystkich grup 
mięśniowych. Indywidualnie 
dobrany trening do potrzeb, 
celów lub problemów zdro-
wotnych, pomoże w szybkim 
czasie osiągnąć zamierzony 
cel.

W ofercie Matatu Pilates 
są również zajęcia dla kobiet 
w ciąży oraz po porodzie 
i treningi modelujące syl-
wetkę.

- Aktywność w ciąży to 
poprawa samopoczucia, 
prawidłowy przebieg ciąży 
i lepsze przygotowanie do 
porodu. Wiele kobiet chce 
wrócić do sprawności po po-
rodzie - często zbyt szybko 
i nieodpowiednio. Na zaję-
ciach ćwiczą w sposób dopa-
sowany do potrzeb młodych 
mam. Pracują nad rozejściem 
mięśnia prostego brzucha, 
wzmocnieniem mięśni dna 
miednicy i wracają w roz-
sądny sposób do formy.

Aktualnie Matatu Pilates 
mieści się w bardzo dogodnej 
lokalizacji � centrum miasta 
ul. Lwowska 24. Można tu 
skorzystać nie tylko z ćwi-
czeń, ale również z bogatej 
oferty zabiegów na twarz 
i ciało.

- Nowe miejsce tworzę 
we współpracy z Endorfina+ 
FIT Centrum Modelowania 
Sylwetki Joanna Rak. Razem 
zapewniamy kompleksowe 
usługi w zakresie dbania 
o zdrowie i urodę. Ciągle roz-
rastające się grono zadowo-
lonych klientów i potrzeba 
tworzenia nowych grup, to 
największa satysfakcja z pro-
wadzenia tego biznesu, który 
jest moją ogromną pasją.  KH
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HABeRenergia Hulanicki 
Bednarek Sp. z o.o. to rodzin-
na firma, która powstała 
w 1982 r. Została założona 
przez Andrzeja Hulanic-
kiego oraz śp. Ryszarda 
Bednarka. - Chciałem wyko-
rzystać wiedzę zdobytą na 
Politechnice Warszawskiej 
i pomysły, które pojawiły 
się jeszcze w czasie studiów. 
Praca w Kombinacie Cemen-
towym nie dawała takich 
możliwości, lecz nauczyła 
mnie jak �nie robić rozdziel-
nic�. Dlatego postanowiłem 
założyć własną działalność 
gospodarczą � usługi elektro-
montażowe i montaż roz-
dzielnic elektrycznych - mówi 
Andrzej Hulanicki.

- Od momentu powstania 
jesteśmy przedsiębiorstwem 
opartym w 100 proc. na ka-
pitale własnym założycieli. 
Rodzinne korzenie nadają 
wyjątkowy, familiarny klimat 
relacjom wewnątrz firmy 
oraz pozytywnie wpływają na 

kształt systemu zarządzania. 
Dzięki programowi zrówno-
ważonego rozwoju oraz ukie-
runkowaniu na najwyższą 
jakość produktów od lat jeste-
śmy czołowym producentem 
wysoko wyspecjalizowanych 
systemów rozdziału energii 
elektrycznej w kraju i poza 
jego granicami - mówi pan 
Andrzej.

Markę HABeRenergia bu-
duje pierwszorzędny poziom 
produkcji oraz innowacyjność 
rozwiązań tworzonych przez 
zespół inżynierów elektryków 
i mechaników.

- Najnowsze technologie 
przy wykorzystaniu aparatu-
ry elektrycznej najlepszych 
europejskich producentów 
gwarantują wieloletnią, beza-
waryjną pracę naszych urzą-
dzeń - dodaje.

Firma powstała z pasji do 

projektowania i tworzenia 
rozdzielnic oraz nowocze-
snych, kompletnych systemów 
rozdziału energii.

- Budujemy najlepsze 
urządzenia, bezpieczne dla 
ludzi, maszyn i środowiska. 
Każdy detal to efekt ponad 
40 lat naszych doświadczeń. 
Ukierunkowanie na realiza-
cję potrzeb naszych klientów 
czyni nas szybszymi, bardziej 

elastycznymi oraz niezawod-
nymi partnerami w biznesie 
- mówi pan Andrzej.

- Nasze produkty spełnia-
ją, a nawet przekraczają naj-
wyższe normy jakości, które 
poparte zostały licznymi cer-
tyfikatami i badaniami prze-
prowadzonymi przez niezależ-
ne laboratorium. Cały proces 
kreowania naszych rozwią-
zań, począwszy od projekto-
wania w oparciu o programy 
i systemy Inventor, E-Plan 
oraz MONACO, nieustanny 
przepływ informacji i prze-
syłanie projektów pomiędzy 
działami, pozwala nam płyn-
nie zamykać kolejne etapy 
procesu oraz zapewnić ich 
bieżące monitorowanie. Zaan-
gażowanie oprogramowania 
w procesach produkcyjnych 
przyniosło nam wyróżnienie 
w programie Przemysł 4.0. - 

Niezależna ekspertka i in-
struktorka stylizacji paznokci, 
stworzyła własną markę 
produktów i akcesoriów do 
stylizacji paznokci 4U. Monika 
Mielniczuk z branżą beauty 
związana jest blisko 19 lat. Na 
co dzień prowadzi szkolenia 
kosmetyczne i biznesowe 
zarówno dla osób początku-
jących, jak i zaawansowa-
nych w tej branży, warsztaty 
przygotowujące do mistrzostw 
stylizacji paznokci oraz szkole-
nia online.

Monika nie tylko szkoli osoby 
biorące udział w mistrzostwach 
stylizacji paznokci, sama wielo-
krotnie stawała na podium (50 
razy, z czego 40 razy na miejscu 
pierwszym). Zasiadała też w jury 
takich konkursów nie tylko 
w Polsce, ale także międzynaro-
dowych, np. w Izraelu, Szwecji, 
Pradze, Austrii, Grecji czy Ukra-
inie. Sama na koncie ma m.in. 
główne nagrody Grand Prix 
w Pradze, na Słowacji i w Grecji 
oraz nagrodę dla najlepszego ze-
społu mistrzostw � Poland Team 
(Słowacja, Grecja), którego jest 
liderką. Jest kreatorką jedyne-
go w Europie ekstremalnego 
kształtu paznokcia � �extreme 

mechanical nail�, czyli opartego 
o działania mechaniczne, a na-
wet zawierającego elementy 
elektryczne.

Stworzyła też swoje autor-
skie techniki szybkich zdobień 
salonowych �Fuzzy� oraz �Qu-
een�. Monika Mielniczuk jest 
autorką pierwszego i jedynego 
w Polsce e-booka o alergiach 
w stylizacji paznokci (�Alergie 
i uczulenia w stylizacji paznok-
ci�) oraz kart do ćwiczeń �kre-
atywna karta� i �kompozycja 
zdobienia�, które służą do ćwi-
czeń zdobień paznokci od pod-
staw oraz trenowania w tym 
swojej ręki.

Artykuły i publikacje Moniki 
można znaleźć w polskich czaso-
pismach branżowych, ale także 
zagranicznych, np. francuskich 
czy ukraińskich. Monika dzieli 
się swoją wiedzą także jako pre-
legentka na targach i kongre-
sach kosmetycznych w Polsce 
i za granicą. Jako instruktorka 
ma na swoim koncie blisko 
1000 wyszkolonych stylistek 
i stylistów. Swoje doświadczenie 
przekłada też z powodzeniem 
na pracę z kursantami. Ta dzia-
łalność dostarcza jej wielu inspi-
racji oraz pomaga w tworzeniu 

i wymyślaniu nowych progra-
mów, technik i produktów.

- Problemy, z jakimi boryka-
ją się nie tylko początkujący, ale 
i zaawansowani styliści, to dla 
mnie swoisty motor do działania 
i zachęta do tworzenia szybkich 
i łatwych rozwiązań � opowia-
da. - Tak jak np. NAIL FIX, czyli 
produkt zapobiegający rozwar-
stwianiu czy odpryskiwaniu la-
kieru, który stworzyłam wspól-
nie z firmą MollyLac. NAIL FIX 
został doceniony i nagrodzony 
złotym medalem na targach 
w Poznaniu oraz złotym meda-
lem � Wybór Konsumenta. Mój 
inny produkt EXTREME BASE 
został z kolei nagrodzony złotym 
medalem LNE za innowacyjne 
rozwiązania technologiczne 
oraz uniwersalność.

Jaki jest jej przepis na sukces?
- Przede wszystkim robić to, 

co się lubi, być konsekwentnym 
w działaniu i nie zrażać się nie-
powodzeniami. Mnie pomaga 
mój charakter: jestem ambitna, 
uparta i pracowita � podsumo-
wuje Monika.  juna

BIURO SENATORSKIE

22-100 Chełm, ul. Lwowska 14 A, lok. 5

czynne codziennie w godz. 9.00 - 14.00

SENATOR RP

PROFESOR

4
6

4
6

Gmina
Leśniowice

Gmina
Wojsławice

ul. Lubelska 72, 22-170 Pawłów
tel: 82 566 40 25

mail: hotel.regent@wp.pl

HOTEL  RESTAURACJA

SALA BANKIETOWA

Gmina
Wierzbica

PROFESJONALNE 

CZYSZCZENIE 
FILTRÓW 
DPF, FAP, SCR,

KATALIZATORÓW
METODĄ 

HYDRODYNAMICZNĄ 

Chełm, ul. Prusa 7

tel. 539 821 821

REJOWIEC

Wierzbica - Osiedle
ul. Lubelska 13

602 772 906
82 569 32 04

pomixwierzbica@o2.pl

  KATEGORIA: ŚREDNIE PRZEDSIĘBIORSTWO

Hulanicki Bednarek Sp. z o. o.
  KATEGORIA: KOBIETA SUKCESU

Monika Mielniczuk

argumentuje właściciel.
 - Podczas wykonywania te-

stów technicznych sprawdza-
my więcej, niż jest to koniecz-
ne. Projektujemy i pracujemy 
wspólnie z naszym klientem. 
Zapewniamy mu również do-
stawę urządzeń do wybranych 
lokalizacji oraz montaż zestaw-
czy - z niezmienną dokładno-
ścią i starannością - tłumaczy 
współwłaściciel.

 Firma na tle konkurencji 
(a wśród niej czołowych pro-
ducentów w kraju i za granicą) 
wyróżnia się: indywidualnym 
projektowaniem i realizacją 
wyrobów zgodnie z oczekiwa-
niami klientów, doskonałą ja-
kością wyrobów, potwierdzoną 
badaniami oraz stosowaniem 
innowacyjnych rozwiązań (HA-
BeR - Arc i HABeRTerm Guard).  
Poza tym posiada własne biu-
ro projektowe i serwis � kom-
pleksowe usługi od projektu 
do uruchomienia rozdzielnic 
na obiekcie klienta.

Aktualnie firmę prowadzą 
synowie pana Andrzeja. Ga-
briel Hulanicki piastuje funk-
cję dyrektora zarządzającego, 
natomiast Krystian Hulanicki 
jest prokurentem zarządu.

Firma zdobyła już wiele 
nagród m.in.: Fabryka roku 
2018, Diamenty Forbesa 2014, 
Najlepsza Polska Jakość EIQ, 
Przejrzysta Firma, Złota Iskra, 
Lider Rynku, Europejski Cer-
tyfikat Jakości, Medal Lubel-
skiego Orła Biznesu 2008 oraz 
Gazela Biznesu.  AF

ebook.com/supertydzizienchelmski
Niedźwiedzie biznesu
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Para niezdarnych złodziejasz-

ków kradnie białe lwiątko i próbuje 

dostarczyć je do bogatego kolekcjo-

nera zwierząt. Nic nie idzie jednak 

zgodnie z planem i maluch ucieka. 

Przypadkiem znajduje go Lena � 

nieśmiała nastolatka, która dopiero 

co przeprowadziła się do nowego 

miasta. Zwierzak, któremu nada-

je imię Śnieżek, szybko staje się 
jej najlepszym przyjacielem. Lena 

boi się jednak, że lwiątko może jej 

zostać odebrane i dlatego postana-

wia ukrywać je przed tatą i resztą 
świata.
CHEŁM

CKF ZORZA 12-15 września � 

godz. 14 i 16

W filmie �Bullet Train� Brad 

Pitt wciela się w rolę pechowego 

zabójcy o imieniu �Ladybug�, który 

po zbyt wielu nieudanych próbach 

chciałby spokojnie wykonywać 
swoją pracę. Los jednak ma inne 

plany, ponieważ jego najnowsza 

misja jest na kursie kolizyjnym ze 

śmiertelnie niebezpiecznymi prze-

ciwnikami z całego świata. Wszy-

scy mają powiązane, ale sprzeczne 

cele - w najszybszym pociągu świa-

ta... a Ladybug musi wymyślić, jak 

z niego wysiąść.
CHEŁM

CKF ZORZA 16 września 

� godz. 20,45; 17 września � 

godz.17,15; 18 września � godz. 15

familijny akcja

komedia romantyczna
wojenny

SZCZĘŚCIASZCZĘŚCIA

CHODZĄ PARAMICHODZĄ PARAMI

ORLĘTA.ORLĘTA.

GRODNO �39GRODNO �39

Malwina, przebojowa projek-

tantka samochodów, zakochuje 

się w Brunonie, wziętym terapeu-

cie par. Choć potrafi on uratować 
każdy związek, to jego własne hi-

storie miłosne tworzą serię spek-

takularnych katastrof. Przystojny 

i zabawny, mógłby być mężczyzną 
marzeń, gdyby nie to, że na kobiety 

działa jak czarny kot. Sprowadza na 

swoje wybranki pecha, który z hu-

kiem kończy najbardziej płomienny 

romans. Nieświadoma ryzyka Mal-

wina ulega jego czarowi od pierw-

szego wejrzenia.
CHEŁM

CKF ZORZA 12-14 września � 

godz. 20.30; 13 i 15 września � 

godz. 18; 17 września � godz. 15; 

18 września � godz. 17.45

1 września 1939 r. niemieckie 

samoloty bombardują Grodno. Jed-

na z bomb trafia w szkołę Leosia, 

Eweliny i Tadka. Leoś ma 12 lat, 

jest żydowskim chłopcem, zafascy-

nowanym polską tradycją niepodle-

głościową. 17 września 1939 roku, 

na mocy porozumień sowiecko-nie-

mieckich, Armia Czerwona wkracza 

do Polski, 20 września planuje 

zająć Grodno. Miasto rozpoczyna 

beznadziejną walkę. Nieliczne od-

działy wojskowe są wspomagane 

przez ludność cywilną, a przede 

wszystkim młodzież szkolną.
KRASNYSTAW

KINO MORSKIE OKO 16-17 

września � godz. 16:30
WŁODAWA

KINO WDK 16-18 września � 

godz. 17

romans/fantasy
komedia

TRZY TYSIĄCE TRZY TYSIĄCE 

LAT TĘSKNOTYLAT TĘSKNOTY
KRYPTONIM KRYPTONIM 

POLSKAPOLSKA

Dr Alithea Binnie jest osobą 
mocno stąpającą po ziemi. Jej 

zadowolenie z życia bierze się po 

części z faktu, że już dawno prze-

stała uganiać się za mrzonkami 

w poszukiwaniu szczęścia. W życiu 

kieruje się zaś zdrowym rozsąd-

kiem, zamiast ulegać porywom 

uczuć. Mimo tego, a może właśnie 

dlatego, pewnego dnia w jej życiu 

pojawia się najprawdziwszy dżin, 

który w zamian za swą wolność, 
oferuje jej spełnienie trzech życzeń.
CHEŁM

CKF ZORZA 12-14 września � 

godz. 18; 13 i 15 września � godz. 

20,15
KRASNYSTAW

KINO MORSKIE OKO 16-17 

września - godz. 18:30

Zaskakująca i pełna gwiazd ko-

media o absurdach naszej rzeczywi-

stości i tematach, których w polskim 

kinie jeszcze nie było. Dwa zwalcza-

jące się środowiska, dwa przeciw-

stawne pomysły na życie, a w tym 

wszystkim ona i on... I miłosne uczu-

cie wystawione na największą próbę. 
Gdyby nie złamane serce, Pola nadal 

mieszkałaby w Warszawie. Gdyby nie 

przypadek, prawdopodobnie nigdy by 

się nie spotkali. I nie doszłoby do 

wydarzeń, o których będzie mówił 
cały kraj...
KRASNYSTAW

KINO MORSKIE OKO 16-17 

września � godz. 20:30
WŁODAWA

KINO WDK 16-18 września � 

godz. 19
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Nie przegap

  SPEKTAKL Krasnostawski 
Dom Kultury w ramach pro-
gramu Scena Reduta zaprasza 
18 września o godz. 19:00 na 
spektakl �Lunapark� z piosen-
kami Grzegorza Ciechowskie-
go. Bilety w cenie 30 zł i 40 zł 
w dniu spektaklu do nabycia 
w kasie KDK i na stronie www.
bilety.krasnystaw.pl.

Spektakl �Lunapark�, wyre-
żyserowany przez Annę Sro-
kę-Hryń, to artystyczny felieton 
o czasach PRL-u i jednocześnie 
autorski zapis zmagań artysty 
w walce o niezależność w obliczu 
cenzury. W przedstawieniu usły-
szymy zarówno te najbardziej 
znane, jak i mniej eksploatowa-
ne przez stacje radiowe piosenki 
Ciechowskiego - słynnego Obywa-
tela GC, lidera grupy Republika. 
Zabrzmią: �Śmierć w bikini�, 
�Biała flaga�, �Mamona�, �Nie-
ustanne tango�, �Nie pytaj o Pol-
skę�, �Arktyka�, �My lunatycy�, 
�Psy Pawłowa�, �Hibernatus�, 
�Znak �=��, �Tu jestem w niebie�. 
Utwory układają się w opowieść 

o oczekiwaniach, marzeniach, 
rozterkach, lękach i pragnieniach 
młodych ludzi.

Spektakl powstał jako egza-
min podsumowujący letnią sesję 
III roku Wydziału Aktorskiego 
warszawskiej Akademii Teatral-
nej im. Aleksandra Zelwerowicza. 
W latach 2018�2021 był pokazy-
wany na deskach Teatru Narodo-
wego, a od marca 2022 r. został 
włączony do repertuaru Teatru. 
�Lunapark� od dnia premiery 
zyskał ogromną popularność 

  SPEKTAKL Natalia Sakowicz 
to niezależna artystka teatru 
formy. 22 września przedstawi 
swój �Romans� krasnostawia-
nom. Dzień później (23 wrze-
śnia) jej z monodram obejrzeć 
będą mogli chełmianie.

- Jestem obietnicą przygody, 
ekscytującą podróżą w nieznane. 
Nie wiesz, co cię czeka. Oderwij 
się od szarej rzeczywistości i po-
płyń ze mną do lepszego miejsca, 
gdzie jest przyjemniej, gdzie mo-
żesz i czujesz więcej. Odpręż się. 
Niczym się nie martw. Spełnię 
twoje najskrytsze marzenia. Cze-
go pragniesz? Ulgi? Wolności? 
Siły? Dam ci to wszystko, tylko 
złap mnie, ściśnij, weź ze sobą do 
domu. Zatraćmy się razem. Cin 
cin! Za miłość! Za nas! � zachęca 
do obejrzenia spektaklu aktorka.

Romans� to kolejny po �Po-
budce� monodram Natalii Sako-
wicz. Przedstawienie otrzymało 
nagrodę publiczności na XXX 
Alternatywnych Spotkaniach 
Teatralnych �Klamra� w Toru-

niu oraz �Kryształową Pestkę� na 
XIII Międzynarodowym Festiwa-
lu Teatrów i Kultury Awangar-
dowej �Pestka� w Jeleniej Górze.

Spektakl powstał w ramach 
Stypendium Ministra Kultury, 
Dziedzictwa Narodowego i Spor-
tu Młoda Polska dla Natalii Sa-
kowicz na rok 2020 oraz Stypen-
dium Artystycznego Marszałka 
Województwa Podlaskiego.

Partnerami spektaklu są: 
Akademia Teatralna im. A. Zel-
werowicza w Warszawie, Aka-

demia Teatralna im. A. Zelwero-
wicza Filia w Białymstoku, Teatr 
Ochoty w Warszawie

W Krasnymstawie �Romans� 
grany będzie 22 września o godz. 
19. Bilety w cenie 20 zł i 30 zł 
w dniu spektaklu do nabycia 
w kasie KDK i na www.bilety.
krasnystaw.pl. W Chełmie obej-
rzeć go będzie można 23 wrze-
śnia godz. 19. Bilety � 25 zł do 
kupienia na https://rezerwacje.
chdk.chelm.pl. 
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Romans w Chełmie 
i Krasnymstawie

  SPEKTAKL Teatr Ziemi Chełm-
skiej i Chełmski Dom Kultury 
zapraszają na spektakl �Sztu-
ka� Yasminy Rezy. To opowieść 
o męskiej przyjaźni, czasami 
szorstkiej, ale jednak trwałej. 
Przedstawienie już 17 września 
o godz. 19. Bilety w cenie 30 zł.

Sztuka to jedna z najchętniej 
wystawianych komedii fran-
cuskich. Bohaterowie dramatu 
Rezy to: Marc, Serge i Yvan, piękni 
czterdziestoletni, którzy znają się 
od lat. Ich przyjaźń zostaje wysta-
wiona na próbę w momencie, gdy 
Serge kupuje dzieło sztuki, za nie-
bagatelną kwotę dwustu tysięcy 
franków� I chociaż o gustach się 
nie dyskutuje, to w tym przypad-
ku ta zasada przestaje funkcjo-
nować. Czy męska przyjaźń jest 
w stanie przetrwać kryzys oparty 

na totalnie odmiennym stosunku 
do sztuki?

Na scenie zobaczymy Sła-
woja Czarnotę, Konrada Biela 
i Piotra Bublewicza. Spektakl 
wyreżyserował Michał Zgiet, 
współpracujący na stałe z Te-
atrem im. H. Ch. Andersena 
w Lublinie oraz Teatrem Rampa 
w Warszawie.

Autorka sztuki Yasmina Reza 
to jedna z najpopularniejszych 

francuskich dramatopisarek. 
Międzynarodową rozpoznawal-
ność przyniosła jej właśnie wie-
lokrotnie nagradzana �Sztuka�.

Na spektakl będzie można 
wybrać się również z Super Ty-
godniem. Nasza redakcja, dzięki 
uprzejmości organizatorów, ma 
do rozdysponowania kilka bez-
płatnych biletów. Jak je zdobyć? 
Obserwujcie naszą stronę na Fa-
cebooku.  szer

Sztuka na scenie CHDK

  SEANS Klub Dobrego Filmu 
Chełmskiej Biblioteki Publicz-
nej zaprasza na kolejny seans. 
Wrześniowe spotkania to 
filmy w ramach cyklu �Mrocz-
ne zakamarki duszy�.

Akcja filmu, który obej-
rzymy w najbliższą środę (14 
września), rozgrywa się w 1954 
roku na pięknej wyspie Zatoki 
Bostońskiej. W tak bajecznym 
miejscu znajduje się szpital 
dla obłąkanych przestępców. 
Na wyspie będzie prowadzone 
śledztwo w sprawie tajemnicze-
go zniknięcia jednej z pacjen-
tek. Sprawa jest prowadzona 
przez federalnych szeryfów 
Tedda i Chucka. Kobieta znik-
nęła z pokoju, który był za-
mknięty, a w oknach były kraty. 
Pozostała po niej tylko zaszyfro-
wana wiadomość. Nad wyspę 
nadciąga huragan i łączność 
z resztą świata zostaje zerwana.

Wstęp wolny, seans rozpo-
czyna się o godz. 18. 

 szer

Dramat 
w CHBP

  KONCERT Występ Scholi 
Gregoriańskiej kończy 
tegoroczny cykl koncer-
tów organizowanych 
przez krasnostawskie 
Stowarzyszenie Gloria 
Vitae w ramach projektu: 
�Dwie religie, trzy wy-
znania � kultura � różne 
brzmienia�.

Zespół wystąpi 11 wrze-
śnia w kościele Matki Bożej 
Pocieszenia w Krasnymsta-
wie. Początek o godz. 19. 
Wstęp wolny.

Patronem medialnym 
wydarzenia jest nasza re-
dakcja.  szer

Muzyka korzeni 
chrześcijańskich

Lunapark z piosenkami Ciechowskiego
WYDARZENIE TYGODNIA

Scena Reduta to wspól-
na przestrzeń stworzona 
dla teatru przez ośrodki 
kultury z całej Lubelszczy-
zny. Inicjatorem i liderem 
projektu jest Teatr im. Ju-
liusza Osterwy w Lublinie. 
To równocześnie powrót 
do tradycji lubelskiego te-
atru objazdowego, który 
już od XIX wieku wyruszał 
w Polskę z gościnnymi wy-
stępami. Zespół Osterwy 
przemierzał kraj, by zapre-
zentować swoje spektakle 
widzom z najodleglejszych 
jego zakątków, a aktorów 
wozili �Kochankowie z We-
rony�� dwa autokary czule 
nazywane Romeo i Julia.

Podczas drugiej edycji na trasie Sceny Reduta znajdzie się 10 
miast. Do końca 2022 roku specjalnie wybrane spektakle poja-
wią się w Biłgoraju, Chełmie, Hrubieszowie, Janowie Lubelskim, 
Krasnymstawie, Kraśniku, Szczebrzeszynie, Tarnogrodzie, we 
Włodawie oraz w Zamościu. 

i miano kultowego.
Występują: Kamila Brodacka, 

Małgorzata Kozłowska, Klaudia 
Kulinicz, Zuzanna Saporzni-
kow, Marta Sutor, Marcin Franc, 
Aleksander Kaźmierczak, Kon-
rad Szymański. opr.szer
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Na zdrowie

Położna Dorota Pietraszew-
ska, zatrudniona w NZOZ Le-
karz oraz chełmskim szpita-
lu to kandydatka z naszego 
terenu zgłoszona do tytułu 
�Położna na medal�.

- To położna z sercem, trak-
tuje swoje pacjentki bardzo pro-
fesjonalnie, zawsze służy radą, 
nigdy nie odmawia pomocy � tak 
ocenia Dorotę Pietraszewską 
pani Jolanta, która już oddała 
na nią swój głos.

Nasza kandydatka położną 
jest od 33 lat. Najpierw pracowa-
ła w środowisku, a od 18 lat na 
trakcie porodowym w SP WSzS 
w Chełmie.

- Praca jest moją pasją. Kon-
takt z kobietami i ich rodzinami 
w tak pięknym czasie, jakim 
jest oczekiwanie na dziecko, 
obserwowanie radości przy 
pierwszym kontakcie z nowo na-
rodzonym maleństwem i wspie-
ranie rodziców w początkach 
ich rodzicielstwa, sprawia mi 
największą satysfakcję i spełnie-
nie w zawodzie � mówi Dorota 
Pietraszewska.

Potrzebuje naszych głosów, 
by zostać �Położną na medal�. 
Głosowanie potrwa do końca 
2022 roku. Odbywa się za po-
średnictwem strony interneto-

  REGION Głosowanie już trwa, ale do końca września można jeszcze 
zgłaszać kandydatki do tytułu „Położna na medal”

Podziękuj swojej 
położnej

fot. freepik/ pch.vector

Resort zdrowia w ubiegłym 
tygodniu poinformował 
o rozpoczęciu konkursu 
ofert na realizatora loterii 
promocyjnej programu 
�Profilaktyka 40 PLUS�. 
Dzisiaj (12 września) ostatni 
dzień składania ofert. Lote-
ria, w której nagrodą będą 
karty dostępu do obiektów 
sportowych wartości 1800 
złotych, ma być zachętą dla 
pacjentów do wypełnienia 
ankiety i odbycia badań.

Do tej pory z programu �Pro-
filaktyka 40 PLUS� skorzystało 
jedyne około 700 tysięcy osób 
z około 20 milionów uprawnio-
nych do udziału w projekcie. 
Dlatego Ministerstwo Zdrowia 
uznało, że istnieje uzasadniona 
potrzeba zwiększenia zasięgu 
programu poprzez działania 
promocyjne. Celem pośrednim 
ma być upowszechnianie po-
staw i zachowań prozdrowot-
nych.

Realizacja zadania ma się 
rozpocząć 30 września i po-
trwać do 30 grudnia 2022 roku. 
Zgłoszenia do udziału w loterii 
promocyjnej będą przyjmo-
wane od 10 października do 
6 listopada 2022 roku za po-
średnictwem Internetowego 
Konta Pacjenta (IKP), infolinii 
PZU dedykowanej programowi 
�Profilaktyka 40 Plus�: 22 735 39 
53 (działającej 7 dni w tygodniu 
w godzinach 8:00-18:00) oraz 
systemu gabinet.gov.pl.

- Do udziału w loterii są 
uprawnione wszystkie osoby, 
które skorzystały z oferty pro-
gramu �Profilaktyka 40 PLUS� 
w terminie od dnia 1 lipca 2021 

roku do dnia 6 listopada 2022 
roku. Po tym terminie Centrum 
e-Zdrowia przekaże Realizato-
rowi listę osób, które skorzysta-
ły z oferty programu �Profilak-
tyka 40 PLUS� i wyraziły zgodę 
na udział w loterii � podało mi-
nisterstwo.

Termin losowania wyzna-
czono na 15 listopada. Nagrodę 
w loterii stanowią karty dostępu 
do obiektów sportowych o war-
tości jednostkowej 1800 złotych. 

Program �Profilaktyka 40 
plus� realizowany jest od 1 lipca 
ubiegłego roku. W ramach pro-
gramu osoby od 40. roku życia 
mogą zostać objęte profilak-
tyczną diagnostyką w zakresie 
najczęściej występujących pro-
blemów zdrowotnych.

Przypominamy, że w progra-
mie wyodrębniono trzy pakiety 
badań.

Dla kobiet: morfologia krwi 
obwodowej ze wzorem odsetko-
wym i płytkami krwi, stężenie 
cholesterolu całkowitego albo 

kontrolny profil lipidowy, stę-
żenie glukozy we krwi, próby 
wątrobowe: AlAT, AspAT, GGTP, 
poziom kreatyniny we krwi, 
badanie ogólne moczu, poziom 
kwasu moczowego we krwi, 
krew utajona w kale � metodą 
immunochemiczną (iFOBT).

Dla mężczyzn: morfologia 
krwi obwodowej ze wzorem od-
setkowym i płytkami krwi, stę-
żenie cholesterolu całkowitego 
albo kontrolny profil lipidowy, 
stężenie glukozy we krwi, próby 
wątrobowe: AlAT, AspAT, GGTP, 
poziom kreatyniny we krwi, 
badanie ogólne moczu, poziom 
kwasu moczowego we krwi, 
krew utajona w kale � metodą 
immunochemiczną (iFOBT), 
PSA � antygen swoisty dla ster-
cza całkowity.

Pakiet wspólny: pomiar 
ciśnienia tętniczego, pomiar 
masy ciała, wzrostu, obwodu 
w pasie, obliczenie wskaźnika 
masy ciała (BMI). 

 szer (źródło MZ)

  REGION Ministerstwo Zdrowia ogłosiło konkurs na loterię promującą 
program „Profilaktyka 40 plus”

Zbadaj się i wygraj kasę

fot.  pixabay/tomwieden

  REGION Wszyscy dorośli 
Polacy mogą przyjąć czwartą 
dawkę szczepionki przeciwko 
Covid-19. Minister zdrowia 
zapowiedział także, że rząd nie 
planuje żadnych pandemicz-
nych obostrzeń.

� Dopuściliśmy już szczepie-
nia dla grup w wieku 60 plus oraz 
osób z obniżoną odpornością. 
Teraz, po decyzji Europejskiej 
Agencji Leków (EMA), ruszymy 
ze szczepieniami czwartą daw-
ką całej populacji, poza dziećmi 
oczywiście � powiedział szef re-
sortu zdrowia. Dodał również, 
że rząd prawdopodobnie nie 
będzie wprowadzał obostrzeń.

� Mamy nieco inną sytuację 
niż w poprzednich latach. Wów-
czas fala we wrześniu i w paź-
dzierniku się rozpędzała i swoje 

apogeum osiągała na 
koniec jesieni � mówił 
w mediach. � Teraz 
mamy do czynienia z falą, któ-
rej kumulacja w zasadzie jest za 
nami i duża część społeczeństwa 
nie odnotowała nawet tego fak-
tu. W tej chwili obserwujemy 
niższe poziomy zakażeń. Widzi-
my też, że na poziomie liczby 
hospitalizacji mamy już zupeł-
ne odwrócenie trendu, czyli nie-
wielkie spadki.

Brak restrykcji dotyczy rów-
nież edukacji. Zajęcia będą się 
odbywały stacjonarnie, a mini-
sterstwo nie ma planów wpro-
wadzania nauczania zdalnego.

Adam Niedzielski zapowie-
dział także dostępność szczepio-
nek. W rozmowie z radiem RMF 
FM uściślił, że �być może już  

w tym tygodniu trafi do Polski 
pierwsza partia zaktualizowanych 
szczepionek przeciw Covid-19�.

� Mamy bardzo ścisłą współ-
pracę z Moderną � podkreślił 
minister, wskazując tym samym 
producenta szczepionek, które 
będą dostępne dla Polaków.

Od 27 grudnia 2020 r., gdy 
rozpoczęły się w Polsce szcze-
pienia przeciw Covid-19, poda-
no 56 264 006 szczepionek � wy-
nika z danych zamieszczonych 
w minioną środę na stronach 
rządowych.  

W pełni zaszczepionych jest 
22 549 299 osób. Podano też 13 
562 040 dawek przypominają-
cych.  News4Media

Czwarta dawka
już dla wszystkich

  REGION Narodowy Instytutu 
Zdrowia Publicznego � PZH po-
informował, że w pierwszym 
tygodniu września stwierdzo-
no 43 tys. 681 zachorowań 
i podejrzeń zachorowań na 
grypę, z tego 1317 przypadków 
w województwie lubelskim. Do 
szpitali skierowano 155 osób, 
głównie w związku z objawami 
ze strony układu oddechowe-
go, w naszym województwie 
- jedną.

Grypa może powodować 
niebezpieczne dla zdrowia po-
wikłania, m.in.: zapalenie płuc, 
zatok, ucha, zapalenia mięśnia 

sercowego i opon mózgowych. 
Wirus przenoszony jest drogą 
kropelkową. Rozprzestrzenia się 
w powietrzu, wraz z wydzieliną 
z dróg oddechowych. Dlatego, 
jeśli zachorujemy, pozostańmy 
w domu, by nie narażać osób 
z naszego otoczenia, a siebie na 
powikłania pogrypowe.

Specjaliści zachęcają do 
szczepień przeciw grypie. Pro-
wadzone są one w punktach 
szczepień, ale także niektórych 
aptekach. W Chełmie taką usłu-
gę oferuje Apteka Gemini przy 
ul. Armii Krajowej 6. Szczepie-
nia są bezpłatne, zapłacić trzeba 

jedynie za preparat, przy czym 
osoby po 75 roku życia oraz 
kobiety w ciąży szczepionki 
dostaną za darmo. Z częścio-
wą refundacją mogą je  kupić 
m.in. pacjenci w wieku 18 � 65 
lat oraz dzieci w wieku od 2 do 5 
lat � narażeni na ryzyko wystą-
pienia powikłań pogrypowych 
oraz osoby powyżej 65 lat. De-
cyzję o wysokości odpłatności 
podejmuje osoba wystawiająca 
receptę. 

Wykaz punktów szczepień 
ochronnych przeciw grypie do-
stępny jest na stronie lubelskie-
go oddziału NFZ.  szer

Na szczepienie do apteki

GABINET ZDROWIA PSYCHICZNEGO

PRZYCHODNIA SPECJALISTYCZNA CENTRUM

Dr n. med.  Marek Daniłosio
lekarz specjalista psychiatra

psychoterapeuta

leczenie zaburzeń psychicznych u dorosłych, młodzieży i dzieci

Chełm, ul. Szpitalna 47/10

www.przychodniacentrum.com
82 569 90 10, 82 569 90 11

6405

Che m, ul. Zachodnia 41

(os. Gwarek)

3
2
3
6

Lek. med. Zbigniew B k
SPECJALISTA
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Nasze �Położne na medal�
Przypominamy, że w ubie-

głej edycji konkursu �Położną 
na medal� w województwie 
lubelskim została Agniesz-
ka Kaczorowska, pracująca 
na co dzień z miejskiej przy-
chodni przy ul. Wołyńskiej 
w Chełmie. Rok wcześniej 
ten zaszczytny tytuł zdobyła 
Bożena Śliwa, a w 2014 roku 
Elżbieta Szybista � obie pra-
cują w szpitalu w Chełmie.

-edukacyjnej poświęconej roli 
położnych i promowaniu wyso-
kich standardów opieki około-
porodowej oraz zaangażowaniu 
i roli położnej w życiu kobiety 
i jej rodziny w tym ważnym dla 
nich czasie.

To już dziewiąta edycja kon-
kursu. Co roku wyłania trzy 
najlepsze położne ogólnopolskie 
i najlepsze położne z każdego 
województwa. szer

wej www.poloznanamedal.info. 
Równolegle z głosowaniem trwa 
zbieranie zgłoszeń/nominacji. 
Jest na to czas do końca wrze-
śnia.

- Gorąco zachęcamy z jednej 
strony mamy, przyszłe mamy 
i ich najbliższych, a z drugiej 
też same położne, do zgłaszania 
się do konkursu �Położna na me-
dal�. Zależy nam, żeby dobrymi 
przykładami pokazywać, że 
położne to wysokiej klasy spe-
cjalistki w swojej dziedzinie. Nie 
tylko osoby empatyczne, pomoc-
ne i ciepłe, ale też z ogromną 
wiedzą i doświadczeniem po-
trzebnym do wykonywania tego 
zawodu � mówi Iwona Kurek
-Barańska, zastępca dyrektora 
generalnego i członek Zarządu 
Zakładów Farmaceutycznych 
UNIA, które obok AMA � Akade-
mii Malucha Alantan, są głów-
nym organizatorem konkursu.

�Położna na medal� jest 
częścią kampanii społeczno
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Super moto

 Już od kilku miesięcy na pol-
skich drogach nie obowiązuje 
bardzo ważna zasada. I nie jest 
to żart. Prawo zostało zmienio-
ne po cichu.

Chodzi o przepis dotyczący 
rowerzystów i kierowców sa-
mochodów. Przez lata � i wy-
dawało się, że tak jest do dziś 
� przepisy były jasne. Jeżeli 
rowerzysta przekracza jezdnię 
z wytyczonym w tym miejscu 
przejazdem, to kierowca samo-
chodu musi rowerzyście ustąpić 
pierwszeństwa. Słowem, musi 
go przepuścić.

Teraz okazuje się, że takiego 
przepisu już nie ma. Branżowy 
serwis brd24.pl ujawnił, że jesz-
cze w listopadzie 2021 roku Mi-
nisterstwo Infrastruktury oraz 
Ministerstwo Spraw Wewnętrz-
nych i Administracji dokonały 
poważnych zmian w przepisach. 
Stosowną nowelizację prawa 
podpisali szefowie wymienio-
nych resortów.

�W prawie zapisano to lako-
nicznie �w § 47 uchyla się ust. 
4�, jednak sprawa ma ogromne 
konsekwencje dla kierowców 
i rowerzystów, których trasy 
przecinają się na przejazdach 
rowerowych� � cytuje dokument 
serwis.

Co to oznacza w praktyce?
Otóż kiedyś, gdy kierowca 

samochodu zbliżał się do prze-
jazdu dla rowerzystów, musiał 
zmniejszyć prędkość i ustąpić 
wjeżdżającemu na jezdnię. Te-
raz, po zmianie w przepisach, 
nie ma mowy o �wjeżdżających�.

Dlatego, jak dowodzi brd24.
pl, obecnie zmotoryzowany ma 

obowiązek ustąpić �tylko tym, 
którzy znajdują się na przejeź-
dzie, a nie tym, którzy dopiero 
na niego wjeżdżają�.

Serwis zauważa, że zwy-
kle, kiedy dochodzi do zmian 
w przepisach drogowych, to są 
one nagłaśniane, szeroko ko-
mentowane i komunikowane. 
W tym przypadku tak nie było 
� zmiana odbyła się po cichu.

Jeszcze więcej zmian
To nie koniec, bo w maju tego 

roku okazało się, że resort infra-
struktury pracuje nad kolejnymi 
zmianami. Marek Dworak, peł-
nomocnik ministra infrastruktu-
ry, zapowiedział, że lista plano-
wanych modyfikacji przepisów 
jest długa. Część dotyczy jazdy 
po rondzie, czyli skrzyżowaniu 
z ruchem okrężnym. Minister-
stwo chce wprowadzić zasadę, 
że z ronda będzie można zjechać 
wyłącznie ze skrajnego, prawe-
go pasa. Manewr musiałby być 
koniecznie sygnalizowany kie-
runkowskazem.

Potajemna zmiana przepisów?
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Policja zatrzymała do kontroli 
31-letniego kierowcę. W swoim 
aucie nie miał on zamonto-
wanej alkoblokady, mimo że 
nakazał mu to sąd. Stracił 
prawo jazdy.

Zatrzymany mężczyzna był 
trzeźwy. Jednak po sprawdzaniu 
w policyjnych bazach danych 
okazało się, że sąd zdecydował, 
że może on prowadzić tylko po-
jazdy wyposażone w blokadę 
alkoholową. 

Jego historię opisała Interia, 
przypominając jednocześnie, 
że alkoblokada, czyli blokada 
alkoholowa, umożliwia szybszy 
powrót za kierownicę osobom, 
które zostały skazane za jazdę 
po pijanemu.

Jak działa blokada
alkoholowa?

Używanie alkoblokady re-
guluje artykuł 182a Kodeksu 
Karnego Wykonawczego. Prze-
pis zezwala kierującemu, który 
utracił prawo jazdy za prowa-
dzenie auta po pijanemu, ubie-
gać się o możliwość warunko-
wego prowadzenia pojazdów. 
Wcześniej musi jednak odbyć 
połowę orzeczonego przez sąd 
zakazu.

Taki pojazd obowiązkowo 
musi być wyposażony w blokadę 
alkoholową. Uniemożliwia ona 
uruchomienie samochodu bez 
sprawdzenia stanu trzeźwości. 
Jeśli stężenie alkoholu w wy-
dychanym powietrzu wyniesie 
od 0,1 mg/l, urządzenie blokuje 
możliwość włączenia silnika.

Koszty montażu alkobloka-
dy ponosi kierowca. Okres obo-
wiązkowego korzystania z tego 

urządzenia nie może być krótszy 
niż 10 lat.

Ponura statystyka
W pierwszym kwartale tego 

roku zatrzymano 18 002 kierow-
ców prowadzących po wypiciu 
alkoholu. To o ponad 3800 wię-
cej niż w analogicznym okresie 
2021 r. (wzrost o 27 proc.).

Liczba kierowców, którzy ru-
szają w trasę po alkoholu, rośnie 
z każdym miesiącem: w styczniu 

było ich 5369, w lutym 5580 , 
w marcu aż 7053. 

Zgodnie z przepisami osoba, 
która prowadziła pojazd po pi-
janemu, jest zagrożona karą do 
2 lat więzienia, wpłatą 5 tys. zł 
na Fundusz Pomocy Poszko-
dowanym i Pomocy Postpeni-
tencjarnej, karą grzywny oraz 
minimum trzyletnim zakazem 
prowadzenia pojazdów. Dodaj-
my, że minimalna grzywna dla 
kierowcy prowadzącego pojazd 
w stanie po użyciu alkoholu (od 
0,2 do 0,5 promila we krwi) wy-
nosi teraz 2500 zł.

W przypadku mniejszego stę-
żenia alkoholu, czyli kierowania 
pojazdem w stanie po użyciu al-
koholu, jest to kara aresztu lub 
grzywna.

17 września 2022 r. wejdzie 
w życie jeszcze jeden przepis 
uderzający w pijanych kierow-
ców. Za jazdę po użyciu alkoho-
lu, jak i w stanie nietrzeźwości 
(powyżej 0,5 promila we krwi), 
kierowcom będzie naliczana 
maksymalna liczba punktów 
karnych � 15. Będą one mogły 
zostać skasowane dopiero po 
dwóch latach od zapłacenia 
grzywny.  News4Media

Alkoblokada batem 
na kierowców

fot. iStock

Google wprowadza nowe roz-
wiązania do swojej popularnej 
usługi mapowej. Dzięki niej 
kierowcy mają zaoszczędzić na 
paliwie.

Google tłumaczy, że nowa 
funkcja w popularnej aplika-
cji mapowej to krok w stronę 
ekologii. Informatyczny gigant 
przekonuje, że nowa funkcja 
(wdrażana właśnie w niemal 
40 krajach Europy) wskaże tra-
sę najkorzystniejszą dla środo-
wiska. Zoptymalizowaną pod 
kątem zużycia paliwa.

� Jadąc taką trasą, zmniej-
szycie wydatki na paliwo oraz 
zredukujecie emisję dwutlenku 
węgla, co dla wielu mieszkań-
ców Europy ma duże znaczenie 
� podaje Google. I przytacza ra-
port Statista z tego roku, który 
wskazuje, że to właśnie trans-
port drogowy jest głównym źró-
dłem emisji dwutlenku węgla.

� Dlatego teraz, oprócz propo-
nowania najszybszej trasy, Mapy 
Google wskażą również trasę, na 
której zużycie paliwa będzie naj-
niższe � oczywiście, jeśli będzie 
inna niż najszybsza trasa. Z ła-
twością będzie można sprawdzić 
względną oszczędność paliwa 
oraz różnicę czasową między 
tymi dwiema trasami i wybrać 
najbardziej odpowiednią opcję. 
� Tak Google reklamuje swoje 

Inflacyjne mapy 
Google

Koniec z naklejkami na szyby 
oraz kartami pojazdów. 4 
września weszły w życie 
nowe przepisy, dzięki któ-
rym rejestracja samochodu 
będzie tańsza. W kieszeni 
kierowców zostanie nawet 
94 zł.

Od 4 września br. koszt 
zarejestrowania samochodu 
osobowego wynosi 161,50 zł 
(wcześniej zarejestrowanie 
samochodu osobowego spro-
wadzonego z zagranicy kosz-
towało 256 zł, a samochodu 
osobowego wcześniej zareje-
strowanego na terytorium RP 
bez zachowania dotychczaso-
wych tablic � 180,5 zł).

Od końca lutego tego roku 
każda osoba, która rejestruje 
samochód osobowy, nie musi 
wymieniać tablic rejestracyj-
nych. Dzięki temu w kieszeni 
zostaje 99,50 zł. Składały się na 

to koszt nowych blach i nalepki 
na szybę z numerem rejestra-
cyjnym.

�A w sytuacji, gdy jest miej-
sce na stosowną adnotację 
w dotychczasowym dowodzie 
rejestracyjnym i nie wydaje się 
pozwolenia czasowego, oszczę-
dzają 113,5 zł (dodatkowo 13,5 
zł oraz 0,5 zł opłaty ewidencyj-
nej)� � czytamy w piśmie Mini-
sterstwa Infrastruktury.

Jest tylko jeden warunek: 
samochód musi być wcześniej 
zarejestrowany w Polsce i po-
siadać tablice rejestracyjne 
zgodne z obowiązującym u nas 
wzorem. To oznacza, że jeżeli 
pojazd miał czarne �blachy�, to 
należy je wymienić na nowe. 
To samo dotyczy nowszych 
wzorów, ale z symbolem pol-
skiej flagi zamiast � koniecznej 
dziś � flagi Unii Europejskiej.
 News4Media

Kierowcy wydadzą 
mniej za rejestrację
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nowe rozwiązanie.
Ekologiczne podejście jest 

jednak tylko jednym z powodów 
uruchomienia nowej funkcji. 
Kolejnym są pieniądze. Mniejsze 
spalanie silnika to także mniej-
sze zużycie paliwa, a w efekcie 
mniejszy wydatek dla kierowcy.

� Trasy z najniższym spala-
niem mogą się różnić w zależno-
ści od typu silnika. Na przykład 
przy większych prędkościach 
silniki diesla są bardziej wy-
dajne niż silniki na gaz i ben-
zynę, a samochody z napędem 
hybrydowym i pojazdy elek-
tryczne sprawdzają się lepiej 
podczas jazdy w korkach. Dla-
tego w najbliższych tygodniach 
umożliwimy kierowcom, którzy 
korzystają z funkcji wyznacza-
nia tras przyjaznych dla środo-
wiska w Europie, Stanach Zjed-
noczonych i Kanadzie, wybranie 
typu silnika: benzyna lub gaz, 
diesel, napęd hybrydowy lub 
silnik elektryczny (EV). Dzięki 
temu będą oni mogli zobaczyć 
najlepszą trasę i dokładne sza-
cunki dotyczące spalania paliwa 
lub zużycia energii � zaznacza 
Google.

Dodajmy, że jeszcze niedaw-
no wydawało się, że kierowcy 
mogą liczyć na ustabilizowa-
nie się cen paliw na stacjach, 
a możliwe, że nawet na obniż-
ki. Tak miało się stać za sprawą 
największych światowych pro-
ducentów ropy. Tego rodzaju 
kraje planowały zwiększenie 
wydobycia surowca.

Tak się jednak nie stanie. 
Organizacja Krajów Eksportu-
jących Ropę Naftową zaskoczy-
ła najnowszą decyzją i teraz, 
w październiku, ma zostać wy-
dobytych o 100 tys. mniej bary-
łek dziennie. Pierwszy plan za-
kładał, że będzie ich o 100 tys. 
więcej.  News4Media

Dworak zapowiada także ko-
niec przywilejów dla rowerzy-
stów. � W pewnym momencie 
trzeba było ich uprzywilejować 
w ruchu drogowym, ale � moim 
zdaniem � stało się to niezbyt 
celnie. Niektórzy z nich, a cza-
sem przedstawiciele ruchów 
rowerowych, wbili sobie do gło-
wy, że rowerzysta w pewnych 
sytuacjach ma bezwzględne 
pierwszeństwo. Słowo �bez-
względne� jest szalenie groź-
ne i nigdy rowerzysta takiego 
bezwzględnego pierwszeństwa 
nie ma, podobnie jak nie ma go 
każdy inny uczestnik ruchu � tłu-
maczył pełnomocnik.

Planowane jest wprowadze-
nie zakazu wjazdu rowerem 
bezpośrednio przed nadjeż-
dżający pojazd. Ma być także 
wprowadzony jednoznaczny 
zapis mówiący o tym, że dwóch 
rowerzystów może jechać obok 
siebie, ale kiedy zbliża się pojazd 
z naprzeciwka lub z tyłu, powin-
ni oni przejść na jazdę jeden za 
drugim, gęsiego.

Kolejna sprawa to wyprze-
dzanie przez rowerzystów wol-
no jadących pojazdów z prawej 
strony.

� Powinno to być dookre-
ślone, że wyprzedzanie przez 
rowerzystę z prawej strony do-
tyczy sytuacji, w której pojazdy 
dojeżdżają do zatoru drogowego 
czy czerwonego światła sygnali-
zacji drogowej. Bo na pewno nie 
powinno to polegać na ściganiu 
się z innymi pojazdami, które 
dla rowerzysty jadą �wolno�, 
a to jest np. 30 km/h, co w rze-
czywistości wcale wolno nie jest. 
Rowerzyści nie powinni się z ta-
kimi pojazdami ścigać. Często 
kierujący samochodem sygna-
lizuje zamiar skrętu w prawo, 
a rowerzysta mimo tego usiłuje 
wyprzedzić go z prawej strony 
� argumentował pełnomocnik. 
 News4Media
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również walczy w chełmskiej 
klasie okręgowej. W ćwierćfi-
nale Pucharu Polski zmierzy 
się z drużyną Bugu Hanny, od 
sierpnia grającej w wyższej 
klasie.

- Do rozgrywek została jesz-
cze chwila, więc na razie sku-
piamy się przede wszystkim na 
lidze. Zobaczymy, jak to będzie 
wyglądało kadrowo, bo środek 
tygodnia i godzina popołudnio-
wa to czas, kiedy ludzie pracują 

lub się uczą.
Na IV-ligowego rywala 

w rozgrywkach Pucharu Polski, 
a dokładnie na Spartę Rejowiec 
Fabryczny, trafiła Granica Do-
rohusk.

- Nie ukrywam, że jestem 
zadowolony z takiego wyzwa-
nia, bo mieliśmy nawet ochotę 
zmierzyć się z Chełmianką, ale 
może uda się to, jeśli awansuje-
my � powiedział nam Konrad 
Czebiera, wiceprezes drużyny 
z Dorohuska. - Podejdziemy do 
meczu z pełnym zaangażowa-
niem, bo już dawno nie zaszli-
śmy tak wysoko.

Na III-ligową Chełmiankę, 
czyli najwyżej ustawiony klub 
w stawce, trafił natomiast IV
-ligowy Start Krasnystaw. Ze-
spół dowodzony przez Marka 

Kwietnia zakończył poprzedni 
sezon w czołówce tabeli.

Mecze półfinałowe Pucharu 
Polski na szczeblu chełmskim 
zostaną rozegrane 5 paździer-
nika, natomiast zwycięzcę tych 
zmagań poznamy 10 maja.  MP

Sport i rekreacja

  GRAVEL Pierwsze Gravelowe 
Mistrzostwa Polski, które ro-
zegrane zostały w Starachowi-
cach, przyciągnęły ponad 100 
kolarzy z całego kraju. Bardzo 
dobry start zaliczyła w tych 
zawodach Małgorzata Wójcik. 
Zdobyła brązowy medal. W wy-
ścigu wzięła udział ze swoim 
narzeczonym, który poświęcił 
dalszą walkę o wynik, żeby jej 
pomóc.

Zmagania w Starachowi-
cach odbywały się na dwóch 
dystansach: 105-kilometrowym 
i 45-kilometrowym, obu pełnych 
podjazdów oraz kamienistych 
i piaszczystych dróg. Na ten krót-
szy zdecydowała się Małgorza-
ta Wójcik, natomiast na dłuższy 
jej narzeczony Jarosław Garda, 
na co dzień reprezentuje barwy 
GKK Peleton Okszów. Niedługo 
po starcie w rowerze chełmianki 
pojawił się problem techniczny 
i musiała go prowadzić, patrząc 
na mijające ją rywalki.

- Mój narzeczony zaniepokoił 
się, że od dłuższej chwili nie jadę 
za nim na tzw. ostry start, więc 
się zatrzymał i czekał, póki do 
niego nie dotarłam - wspomina 
Małgorzata Wójcik. - Naprawił 
usterkę, jednak nie udało mu 
się dokończyć swojego wyścigu. 
Towarzyszył mi do samej mety 
i cały czas motywował. Także 
trzecie miejsce w swojej katego-
rii wiekowej i brązowy medal 
zawdzięczam właśnie jemu.

Jarosław Garda próbował 
jeszcze dogonić rywali, jednak 
po pokonaniu ok. 25 km zrezy-
gnował, zdając sobie sprawę, że 
strat nie uda mu się odrobić.

- Mimo wszystko jestem za-
dowolony z udziału, jest to dla 
mnie kolejne cenne doświadcze-
nie. I jestem oczywiście dumny 

z Gosi i z jej debiutu. Osobiście 
mogłem przyjrzeć się też przygo-
towaniu technicznemu innych 
kolarzy. Sportowo zmagania oce-

niam bardzo wysoko, ponieważ 
trasa był wymagająca i można 
było sprawdzić na niej swoje 
umiejętności.  MP

Debiut zwieńczony podium

Małgorzata Wójcik na trzecim miejscu

Małgorzata Wójcik i Jarosław Garda

  PIŁKA NOŻNA Wiadomo 
już, które drużyny zagrają 
w ćwierćfinałach Pucharu Pol-
ski na szczeblu chełmskim. Ze-
społy z klasy A oraz okręgów-
ki, które dostały się do tego 
poziomu rozgrywek, zmierzą 
się ze składami z wyższych lig. 
Wszystkie spotkania zapla-
nowane są na 21 września na 
godz. 15.30, co nieco niepokoi 
część szkoleniowców.

Tego dnia naprzeciw siebie 
staną Vitrum Wola Uhruska 
i Victoria Żmudź. Pierwszy 
skład, trenowany przez Łuka-
sza Drzewickiego, byłego za-
wodnika Kłosa Gminy Chełm, 
jest aktualnie liderem pierwszej 
grupy w chełmskiej klasie A.

- Teoretycznie trafiliśmy na 
najbardziej równego przeciw-

nika, bo grającego ligę wyżej 
od nas. Na pewno powalczymy, 
podchodząc do rywali z szacun-
kiem.

Trener Victorii Żmudź, która 
obecnie gra w chełmskiej okrę-
gówce po awansie z poprzed-
niego sezonu, ma lekkie obawy 
co do terminu spotkania.

- Dzień i godzina są dosyć 
niefortunne, bo w środku tygo-
dnia może być kłopot ze skom-
pletowaniem dobrego składu � 
mówi Piotr Moliński. - Dlatego 
obecnie naszym priorytetem 
jest liga, w której będziemy się 
starali odrobić punkty stracone 
w pierwszych meczach.

Podobne podejście ma Ro-
bert Tarnowski, szkoleniowiec 
Kłosa Gminy Chełm. Jego zespół 

Zbliżają się ćwierćfinały

  ZAPASY Z trzema medalami 
i pokaźnym trofeum grupa 
zapaśniczek Cementu Gryfa 
Chełm wróciła z Pelplina. Star-
towały tam w Mistrzostwach 
Zrzeszenia Ludowych Zespołów 
Sportowych Młodziczek, rywa-
lizując z równolatkami z całej 
Polski.

Najlepiej spośród chełm-
skich reprezentantek wypadła 
Roksana Sawicka, podopiecz-
na trenera Mirosława Czwa-
lińskiego, która wywalczyła 
srebrny medal. Do tego jeszcze 
dwa brązowe krążki dołożyły 
Nikola Silniewicz (trener An-

drzej Gruszkowski) oraz Pa-
trycja Cieloch (trener Dariusz 
Kucharski). Blisko ostatniego 
stopnia podium były Gabriela 
Szeliga i Zuzanna Ciejak, jednak 
odpadły w tzw. małych finałach, 
zajmując ostatecznie piąte loka-
ty. Siódme miejsca w zmaganiach 
w Pelplinie przypadły Nikoli 
Przyczynie, Oliwii Jankowskiej, 
Mai Pleskot i Sylwii Kępińskiej, 
natomiast ósme Wiktorii Śmi-
gielskiej i Mai Radelczuk.

Wyniki uzyskane przez 
wszystkie zapaśniczki Cementu 
Gryfa Chełm przełożyły się na 
zwycięstwo w klasyfikacji klubo-

wej. Ponadto reprezentantki wo-
jewództwa lubelskiego również 
stanęły na najwyższym stopniu 
podium.

- Świetny start naszych naj-
młodszych reprezentantek po 
wakacyjnej przerwie to dobry 
prognostyk przed zbliżającymi 
się Międzywojewódzkimi Mi-
strzostwami Młodziczek - mówi 
Mieczysław Czwaliński, wice-
prezes chełmskiego Cementu 
Gryfa. - W połowie września 
nasi reprezentanci wystartują 
również w Młodzieżowych Mi-
strzostwach Polski U23, które 
odbędą się w Poznaniu. MP

Do Chełma wróciły z pucharem

fot. Lubelski Związek Zapaśniczy

  PŁYWANIE Starsza aspirant 
Iwona Panas z chełmskiej 
komendy policji po raz kolej-
ny nie miała sobie równych 
w sportowych zmaganiach.

Funkcjonariuszka, która jest 
również członkinią Chełmskiej 
Grupy Triathlonu, wystartowa-
ła w Mistrzostwach Polski policji 
w pływaniu długodystansowym. 
Zmagania odbyły się na zbiorni-
ku w Kryspinowie i były zorgani-
zowane przez KWP w Krakowie. 
Zawodnicy mieli do pokonania 
3 km bez pianek i w wodzie 
o temperaturze 18 stopni Cel-
sjusza. Starsza aspirant Iwona 
Panas zajęła pierwsze miejsce 
w kat. K1, a także drugie w open 
wśród kobiet.

Zmagania w Kryspinowie 
były pierwszymi policyjnymi 
zawodami pływackimi zorgani-
zowanymi po pandemii.  MP

Iwona Panas znów triumfuje

SP w Stawie
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zimierz Kowalczuk i Stefan 
Adamowski. W tym samym 
czasie rozegrane zostały także 
zawody chełmskiego MPGK 
o Puchar Przewodniczącego 
NSZZ Solidarność Andrzeja 
Skolskiego. Na Bugu w Woli 
Uhruskiej rywalizowało 19 za-
wodników, w tym pracownicy 
spółki, sędziowani przez Grze-
gorza Zalewskiego. W zmaga-
niach spławikowych najlepszy 
okazał się Piotr Olida (6100 
g), a w kategorii grunt Marcin 
Gruszecki (7860 g), który zło-
wił też największą rybę - lesz-
cza o wadze 1980 g.

Wcześniej rozegrano jeszcze 
trzy turnieje. W starorzeczu 
Pompka odbyły się zmagania, 
których główną nagrodą był 
Puchar Prezesa Koła Wola 

Uhruska. Wzięło w nich udział 
20 wędkarzy, a sędziowali im 
Andrzej Polak i Witold Kwacz. 
Wśród seniorów pierwszy był 
Grzegorz Zalewski (9190 g), 
drugi Krzysztof Daniłów (2730 
g), zaś trzeci Krzysztof Dybek 
(2330 g). W rywalizacji junio-
rów kolejne miejsca podium 
zajęli: Przemysław Polak (760 
g), Tomasz Wójtowicki (460 
g) i Damian Woźniacki (120 
g), a wśród kadetów: Olgierd 
Kustroń (235 g), Nina Kustroń 
(135 g) i Szymon Woźniacki 
(20 g). Największą rybę w tych 
zawodach, lina o wadze 1,5 kg, 
złowił Krzysztof Daniłów. Jesz-
cze wcześniej w tym samym 
miejscu 30 wędkarzy rywali-
zowało w trzech kategoriach 
wiekowych o puchar ufundo-

wany przez lokalną pizzerię. 
Zmagania seniorów wygrał 
Grzegorz Czerwiński (6300 
g), drugi był Grzegorz Zalewski 
(4835 g), a trzeci Krzysztof Dy-

bek (2520 g). W kategorii junio-
rów pierwsza lokata przypadła 
Tomaszowi Wójtowickiemu 
(1220 g), druga Przemysławo-
wi Polakowi (755 g), natomiast 
trzecia Maciejowi Młynarczy-
kowi (305 g). Wśród kadetów 
kolejne miejsca podium zajęli: 
Grzegorz Młynarski (280 g), Ol-
gierd Kustroń (215 g) i Hubert 
Borysiuk (140 g). Największą 
rybę, leszcza o wadze 2,3 kg, 
złowił Grzegorz Zalewski. Sę-
dziami tego turnieju byli An-
drzej Polak i Andrzej Cholewa.

Z kolei na zbiorniku w Sta-
wie odbyły się zawody o Pu-
char Wójta Gminy Wierzbica, 
którym sędziował Edward 
Demczuk. Wygrał je Jan Bo-
rys (4110 g), za nim uplasował 
się Krzysztof Maj (2580 g), 
a podium zamknął Krzysztof 
Lipczak (1880 g).  MP

Sport i rekreacja

Pod koniec sierpnia na 
Bugu w Woli Uhruskiej odby-
ły się Okręgowe Zawody Węd-
karskie 55+, w których wzięło 
udział 29 osób. Siedmiu rywa-
lizowało w dyscyplinie spła-
wikowej, a 22 w feederowej, 
sędziowali im Radosław No-
wicki i Magdalena Nowicka. 
W zmaganiach spławikowych 
najlepszy był Jan Neczaj (6280 
g), drugie miejsce zajął An-
drzej Nafalski (2900 g), a trze-
cie Lesław Urbański (2335 g), 
z kolei w feederowych �na 
pudle� stanęli kolejno: Jacek 
Ficek (3890 g), Zenon Kozara 
(3010 g) i Marek Wróblewski 
(2645 g).

Natomiast w pierwszy 
weekend września 22 węd-
karzy z 11 ekip wzięło udział 
w Teamowych Mistrzostwach 
Okręgu rozegranych na zbior-

niku Husynne. Zawodnicy 
w dwuosobowych zespołach 
łowili z łodzi, a do wyniku 
w pierwszej kolejności liczo-
no sumę miejsc uzyskanych 
w ciągu dwóch dni, a w dru-
giej punkty za ryby. Tutaj naj-
lepszy okazał się Team Okoń 
(Oktawian Chomacki i Rado-
sław Iwańczuk), który uzyskał 
7900 pkt i złowił szczupaka 
o dł. 64,7 cm. Druga lokata 
przypadła Teamowi Czarne 
Haki (Henryk Malinowski 
i Wojciech Kowalczyk) z 3240 
pkt i okoniem o dł. 31,8 cm. 
Podium zamknął Team Elek-
tryczni Koło Wojskowe (Kamil 
Modzelewski i Artur Kolęda), 
który zdobył 3080 pkt i złapał 
szczupaka o dł. 54,1 pkt. Wszy-
scy wędkarze złowili w sumie 
11 szczupaków i 56 okoni, 
a zmaganiom sędziowali Ka-

  ZAPASY 120 zapaśników 
z Polski, Węgier i Ukrainy 
wzięło udział w III Międzyna-
rodowym Turnieju Nadziei 
Olimpijskich, który odbył się 
w Rzeszowie. Wśród nich nie 
zabrakło najmłodszych wy-
chowanków LMKS Krasnystaw, 
którzy zdobyli na tych zawo-
dach sporo medali.

Najwięcej krążków zapaśni-
cy z Krasnegostawu wywalczyli 
w roczniku 2013 i młodszym. 
Złoto zdobył Aleksander Olesz-
czuk, srebro: Antoni Flis, Fran-
ciszek Cichosz, Michał Szyma-
niak i Filip Łapa, a brąz: Hubert 
Mazurkiewicz, Wojciech Po-

mianowski, Kuba Rozesłaniec, 
Maks Żyłowski, Kamil Panas, 
Ksawery Chlewicki, Szymon 
Belina i Aleksander Miszczak. 
W kategorii 2012-2011 trzy 
srebrne krążki dołożyli: Kac-
per Pachuta, Miłosz Szerement 
i Antoni Tchórzewski, a dwa 
brązowe Mateusz Steć i Mate-
usz Matysiak. Brązowy medal 
zdobył również Konrad Olech, 
który rywalizował w kategorii 
młodzików. Wysokie miejsca 
zawodników LMKS Krasnystaw 
zapewniły klubowi drugie miej-
sce w klasyfikacji drużynowej.

- Jesteśmy dumni z naszych 
najmłodszych zawodników, bo 

dzięki sumiennie przepracowa-
nym wakacjom udało nam się 
osiągnąć założone cele - pod-
sumowuje trener Przemysław 
Swatek. - Mamy nadzieję, że ta-
kie wyniki sportowe będą nam 
towarzyszyć na wszystkich tur-
niejach. Nieustannie pracujemy 
nad tym, żeby dzieci spędzały 
aktywnie swój wolny czas, a tak-
że kształtowały w sobie cechy, 
które posiadają doświadczeni 
zawodnicy. Dzięki tym dąże-
niom dzieci w przyszłości będą 
mogły sięgać po trofea nie tylko 
na arenie krajowej, ale i między-
narodowej, jak ich starsi koledzy 
z klubu. MP

Młodzi zawodnicy na podium
  BIEGI Irena Paździor, jedna 

z reprezentantek grupy Chełm 
Biega, wraca z podwójnym 
sukcesem z Międzynarodo-
wego 31 Półmaratonu Signify, 
który odbył się w Pile. To był 
jej kolejny start w drodze do 
drugiej w jej karierze Korony 
Polskich Półmaratonów.

Biegaczka z Chełma dotarła 
na metę z czasem 1 godz. 59 min 
35 sek. Dało jej to, co prawda 697 
miejsce open, czyli w połowie 
stawki, ale w swojej kategorii 
wiekowej dwukrotnie stanęła 
na podium. Irena Paździor 
zajęła drugie miejsce w K60-64, 
a do tego zdobyła jeszcze srebro 
w Otwartych Mistrzostwach Ma-
sters.

- Trasa tego biegu była pła-

ska i atestowana przez Polski 
Związek Lekkiej Atletyki, do 
tego w sprzyjających warun-
kach jest idealna do bicia re-
kordów życiowych. Niestety, 
nie dopisała pogoda i życiówki 
nie padły, utrudniał to zarówno 
upał, jak i silny wiatr wiejący od 
przodu - wspomina Irena Paź-
dzior. - Moim celem na ten rok 
jest ponowne zdobycie Korony 
Polskich Półmaratonów, czyli 
przebiegnięcie pięciu z naj-
większych krajowych biegów 
na tym dystansie. Mam za sobą 
już cztery starty, oprócz Piły są 
to jeszcze półmaratony w War-
szawie, Białymstoku i Wrocła-
wiu. Ostatni, z którym się zmie-
rzę, odbędzie się w Krakowie 16 
października.  MP

Zmierza po Koronę

  PODNOSZENIE CIĘŻARÓW Uda-
ny start w Międzynarodowym 
Turnieju w Hrubieszowie ma 
za sobą dwoje młodych repre-
zentantów sekcji podnoszenia 
ciężarów klubu Olimp Chełm.

Na najwyższym stopniu 
podium stanął świetnie zapo-
wiadający się Sebastian Orzeł, 
wracając do Chełma ze zło-
tym medalem. W zmaganiach 
w Hrubieszowie zadebiutowała 
też inna reprezentantka Olim-
pu, Zofia Trocka. Udało jej się 
zakończyć turniej na szóstym 
miejscu.

Kolejny start czeka zawodni-
ków chełmskiego Olimpu w poło-
wie września, kiedy to będą wal-
czyli o medale w Zamościu.  MP

Orzeł na podium

Sezon wędkarski trwa w najlepsze, więc wędkarze 
z miejscowych kół nie próżnują i chętnie biorą 
udział w rywalizacji.

Se
z 

MMM

Rywalizacja wędkarska trwa SUP ERKOŁ OW ROT EK
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  TANIEC Tancerki Freak 
Dance Academy mogą mó-
wić o ogromnym sukcesie 
w Pucharze Świata IDO World 
Disco Dance Cups & IDO World 
Hip-Hop Cups, który odbył 
się w Tomaszowie Mazowiec-
kim. Z trzydniowych zmagań 
wróciły z medalami, nowym 
doświadczeniem oraz pozy-
tywnym nastawieniem przez 
zbliżającymi się Mistrzostwa-
mi Świata.

Tancerki z Freak Dance Aca-
demy jako reprezentantki Pol-
ski startowały w kategoriach: 
formacje, grupy, duety i solo, 
a do tego w trzech kategoriach 
wiekowych, czyli Kids, Junior 
i Adults. Formacjom Freak Dan-
ce Junior oraz Freak Dance Kids 
udało się wywalczyć srebrne 
medale, z kolei miniformacja 
Freak Dance White dołożyła 
do tego jeszcze brązowy krążek. 
Szósta lokata w tej kategorii 
przypadła miniformacji Freak 
Dance Kids, a ósma miniforma-
cji Freak Dance Black. Wysokie 
pozycje w rankingu nasze tan-
cerki zajęły również w zma-
ganiach duetów. Na piątym 
miejscu uplasowały się Natalia 
Pieczykolan i Maja Stępniak, 
natomiast na 11: Ewelina Rzep-

kowska i Zuzanna Perestaj.
Świetne wyniki wychowan-

ki Freak Dance Academy za-
notowały w kategorii solistek. 
Tutaj najlepiej wypadła Maja 
Stępniak, kończąc rywalizację 
na 11 miejscu. Wyniki pozosta-
łych tancerek przedstawiają 
się następująco: 16 - Weronika 
Piekaś, 20 -  Zuzanna Perestaj, 
20 - Ewelina Rzepkowska, 23 
- Lena Łuczak, 24 - Hanna Pa-
nas, 24 - Martyna Dziewulska, 
26 - Aleksandra Ciepłowska, 
27 - Zuzanna Sroczyńska, 27 
- Milena Ślusarczuk, 28 - Niko-

la Kowalczuk, 33 - Dominika 
Chudziak, 36 - Alicja Iracka, 
36 - Luiza Badach, 44 - Maja 
Korzeniowska, 44 - Hanna 
Dziewulska, 45 - Emilia La-
chowska, 45 - Łucja Cichosz, 
61 - Martyna Zając, 61 - Lidia 
Maciejewska i 75 - Izabela Be-
reza.

- Udział w pucharze świata 
dostarczył nam mnóstwa pozy-
tywnych emocji, a nasze solistki 
osiągnęły lepsze wyniki niż te 
na czerwcowych Mistrzostwach 
Europy w Czechach - mówi Iza-
bela Ćwir-Drzazga, założyciel 

i trener Freak Dance Academy. 
- Co ciekawe, pierwszego dnia 
zmagań w Tomaszowie Mazo-
wieckim były kręcone zdjęcia 
do jednego z odcinków serialu 
�Na sygnale�. Nasze tancerki 
spodobały się producentom 
i wzięły udział w nagraniach, 
więc nie możemy się doczekać 
emisji.

13 września zawodniczki 
Freak Dance Academy wy-
jeżdżają do Szwecji, aby jako 
najliczniejsza grupa z Polski 
reprezentować nasz kraj w Mi-
strzostwach Świata.  MP

Tak tańczą mistrzynie!

  SIATKÓWKA Zawodnicy CHKS 
Arka Chełm mają za sobą dwa 
turnieje kontrolne, które mają 
ich przygotować do zbliżają-
cego się sezonu. W pierwszy 
weekend września grali z moc-
nymi rywalami w Siedlcach, 
natomiast w zeszły czwartek 
i piątek brali udział w Memoria-
le im. Wacława Gawłowskiego 
w Tomaszowie Mazowieckim.

Turniej w Siedlcach był pierw-
szym spotkaniem kontrolnym po 
bardzo ciężkim okresie treningo-
wym, podczas którego siatkarze 
chełmskiego zespołu ćwiczyli 
nawet po trzy razy dziennie. Sta-
nęli tam przeciwko trzem moc-
nym I-ligowym drużynom, czyli 
BAS-owi Białystok, KPS-owi Sie-
dlce oraz Lechii Tomaszów Mazo-

wiecki. Ich zawodnicy zaczynają 
sezon dwa tygodnie wcześniej niż 
zawodnicy Arki, więc tym samym 
wcześniej zakończyli również 
okres przygotowawczy.

W pierwszym spotkaniu cheł-
mscy siatkarze zmierzyli się z za-
wodnikami Lechii i widać było, 
że rywale są bardziej wypoczęci 
po intensywnych treningach. 
Arka przegrała 0:3, ale zespół 
pokazał się z dobrej strony, 
a świetną skutecznością w ataku 
popisał się Patryk Szwaradzki. 
W meczu o trzecie miejsce pod-
opieczni Bartłomieja Rebzdy 
walczyli natomiast z BAS-em 
Białystok. W tym przypadku 
trener chełmskiego zespołu dał 
się sprawdzić zawodnikom re-
zerwowym. Wygrali pierwszego 

seta, ale całe spotkanie przegrali 
1:3, udowadniając jednak, że są 
dobrym uzupełnieniem trzonu 
głównej kadry.

- Występ oceniamy bardzo 
pozytywnie, ponieważ ten tur-
niej, podobnie jak kolejne, któ-
re rozegramy przed sezonem, 
są dla nas przede wszystkim 
możliwością sprawdzenia ca-
łej czternastki - mówi Gabriel 
Wlaź, dyrektor sekcji siatkówki 
Chełmskiego Klubu Sportowe-
go. - Nie wyniki są teraz najważ-
niejsze, bo na nie przyjdzie czas, 
kiedy wyciągniemy wnioski ze 
zmagań, które są kluczowym 
przygotowaniem do ligi.

W memoriale w Tomaszowie 
Mazowieckim, oprócz drugoli-
gowej Arki, zagrały jeszcze 3 ze-

społy pierwszoligowców: Exact 
Systems Norwid Częstochowa, 
Lechia Tomaszów Mazowiec-
ki i Chrobry Głogów. Siatkarze 
z Chełma zostali zaproszeni, żeby 
sprawdzić się na tle mocnych 
i wymagających rywali. Naj-
pierw zespół spod Jasnej Góry 
wygrał z chełmianami 3-0 (27-
25, 25-16, 25-18). Takim samym 
wynikiem zakończył się mecz 
o trzecie miejsce z Chrobrym 
Głogów (25-15, 25-18, 25-23). 

- Mimo że przegraliśmy 
obydwa mecze w tym turnieju, 
zebrane materiały są bezcenne 
dla sztabu szkoleniowego. Na 
pewno będziemy teraz skupiali 
się na zejściu z dużych obciążeń 
na siłowni i szukali optymalnych 
ustawień pod ligę. Poszukujemy 
jeszcze jednego środkowego, któ-
ry będzie wzmocnieniem kadry. 
Z powodów zdrowotnych i oso-
bistych kontrakt z Mateuszem 
Kowalskim został rozwiązany 
- informuje Wlaź. 

Warto dodać, że 23 i 24 wrze-
śnia Arka będzie gospodarzem 
turnieju w Chełmie z udziałem 
drużyn pierwszoligowych. Wła-
dze klubu już teraz zapraszają 
miłośników siatkówki do kibi-
cowania. Wstęp wolny. 

 MP, GD

Arka szuka zgrania i środkowego

  ZAPASY W dniach 25-27 
sierpnia w Kostrzynie nad 
Odrą odbyły się Ogólnopolskie 
Igrzyska Ludowych Zespołów 
Sportowych. Udział w nich brali 
zawodnicy z 16 województw. 
Rywalizowali w dwóch katego-
riach wiekowych: kadeci (15-17 
lat) i młodzieżówki (18-23 lata) 
oraz w trzech stylach: wolny, 
klasyczny i zapasy kobiet.

Z województwa lubelskiego 
pojechało 25 zawodników (klasy-
cy z Chełma, wolniacy z Włodawy, 
Spiczyna i Krasnegostawu, kobiety 
z Włodawy i Lublina). W kategorii 
zapasów kobiet � młodzieżówki 
wystartowało 18 zapaśniczek 
z 15 klubów, reprezentujących 11 
województw. Mistrzynią zrzesze-
nia została Wiktoria Suchorab, 
uczennica klasy IV c/o ZSZ nr 1 

i II LO we Włodawie. Wiktoria re-
prezentuje i trenuje w Miejskim 
Ludowym Uczniowskim Klubie 
Sportowym Zapasy Włodawa.

- Wspierało i podpowiadało 
nam czterech instruktorów, w tym 
dwóch z Włodawy: trener Arka-
diusz Woliński i trener Robert 
Lenart. W mojej kategorii wago-
wej były tylko dwie zawodniczki 
- ja i dziewczyna z klubu LKS Znicz 
Chęciny z tego samego rocznika 
(2004). W finale wygrałam prze-
wagą punktową (11:0) przed cza-
sem. Na co dzień trenuję we Wło-
dawskiej Sekcji Zapaśniczej jako 
jedyna dziewczyna. Na zawodach 
mam generalnie łatwiej, ponieważ 
trenuję z chłopakami i każdy tre-
ning jest podporządkowywany 
właśnie im � relacjonuje Wiktoria. 

 kk

Wiktoria jest 
mistrzynią Polski!

fot. ZSZ nr 1 i II LO we Włodawie

  PIŁKA NOŻNA  W minioną 
sobotę piłkarze Chełmianki 
odnieśli dopiero drugie, ale 
bardzo efektowne zwycię-
stwo w sezonie. W siódmej 
kolejce spotkań III ligi pod-
opieczni Tomasza Złomań-
czuka rozgromili u siebie KS 
Wiązownica 4:1.

Pierwsza bramka padła już 
po 10 minutach gry. Na lewym 
skrzydle szybką akcję prze-
prowadził Krystian Wójcik, 

który przedryblował boczne-
go obrońcę gości i precyzyjnie 
dośrodkował w pole karne na 
głowę Pawła Myśliwieckiego. 
Następnie odbita od lewego 
słupka piłka spadła wprost 
pod nogi dobrze ustawionego 
Jakuba Knapa, który skiero-
wał piłkę do siatki.

Przyjezdni zdołali wyrów-
nać dwie minuty później. Błąd 
w formacji wysoko ustawio-
nych defensorów Chełmianki 

wykorzystał Rafał Michalik. 
Najpierw otrzymał po ziemi 
precyzyjne podanie z połowy 
boiska, potem przebiegł z pił-
ką kilkanaście metrów, a na 
koniec założył siatkę wycho-
dzącemu z bramki golkipe-
rowi.

Gospodarze zdołali odzy-
skać prowadzenie po kolej-
nych 9 minutach gry. Wybitą 
przez obrońcę dośrodkowaną 
z rzutu rożnego futbolówkę 

dopadł Krystian Wójcik. Nikt 
go nie pilnował, dlatego miał 
dużo czasu na złożenie się do 
precyzyjnego strzału z około 
25 metrów. Zaskoczony bram-
karz wyciągnął się jak struna, 
ale nie zdołał go zablokować. 
Tymczasem to trafienie śmia-
ło może pretendować do gola 
kolejki.

Po zmianie stron chełmia-
nie �ukąsili� rywali jeszcze 
dwukrotnie. Najpierw zrobili 

to w 56. minucie po rozegra-
niu rzutu rożnego. Niefraso-
bliwość rywali we własnym 
polu karnym i podanie Do-
minika Stępnia wykorzystał 
Władysław Bobrow, który 
podwyższył wynik tzw. pół-
szczupakiem. Sześć minut 
później �kropkę nad i� posta-
wił Dominik Stępień. Strzałem 
z prawej strony �szesnastki� 
w długi róg ustalił wynik tego 
spotkania.  GD

Biało-zieloni, grajcie tak częściej!

  SIATKÓWKA PLAŻOWA 
Wychowanka UKS Tempo 
Chełm Julia Radelczuk, grająca 
w parze z Julią Czuryło, znala-
zła się w czołówce najlepszych 
zawodników biorących udział 
w Mistrzostwach Europy U18 
rozgrywanych w greckim mie-
ście Lutraki. Dziewiąte miejsce 
zajęły ex aequo z reprezen-
tantkami kilku innych krajów.

W pierwszym meczu gru-
py D Julia Radelczuk i Julia 
Czuryło przegrały z norweską 
parą Julii Moi Tennøy i Sofii 
Meliny Mol 1:2 (19:21, 21:16, 
15:17). W kolejnym spotkaniu 
zwyciężyły fińską parę Peppli-
na Mäenpää i Ester Hirvonen 
2:0 (21:16, 21:10), a w kolejnym 
zagrały z Estonkami Lill Kandi-
maa i Carmel Vares, również 
odnosząc pewne zwycięstwo 
2:0 (21:16, 21:16).

W ćwierćfinałach rozgrywek 

w Gracji obie Julie zmierzyły się 
z holenderskim duetem Noa 
Sonneville i Mila Konink, 
ulegając im 0:2 (20:22, 18:21). 
W walce o miejsca 9-13 odrobiły 
jednak straty i pokonały Niemki 
Janne Uhl i Kim Viktorię Prade 
2:0 (21:19, 21:15). Tym samym 
Mistrzostwa Europy zakończyły 
na dziewiątej lokacie, wspólnie 
z zawodniczkami z Cypru, Hisz-
panii i Włoch.  MP

Julie w najlepszej 
dziesiątce

Julia Radelczuk i Julia Czuryło

Tabela III Ligi, grupa IV

1. Cracovia II 7 17 20-6

2. Stalowa Wola 7 13 15-11

3. Sokół Sieniawa 7 13 9-11

4. Avia Świdnik 7 12 9-3

5. Wieczysta Kraków 7 12 12-7

6. Korona II Kielce 7 12 11-8

7. Orlęta Radzyń Podl.  7 11 14-11

8. Podlasie Biała Podl.  7 11 9-7

9. ŁKS Łagów 6 9 10-5

10. Podhale Nowy Targ 7 9 8-8

11. KSZO Ostrowiec 6 8 7-7

12. Wisłoka Dębica 7 8 10-11

13. Chełmianka 7 7 11-13

14. Unia Tarnów 6 6 5-13

15. Lublinianka 7 6 5-13

16. KS Wiązownica  7 4 9-15

17. Czarni Połaniec 7 4  6-13

18. Wisła Sandomierz 6 4 4-12
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Ogłoszenia i komunikaty

MOTORYZACJA

 SAMOCHODY 

KUPNO

SKUP AUT, GOTÓWKA, 
TRANSPORT.

Tel. 794 564 080.
Skup aut. Tel. 518 440 516.

 SAMOCHODY 

SPRZEDAŻ

Sprzedam. Fiat uno, 1.0 ben-
zyna, 1993 r., zabytek, zareje-
strowany, sprawny, zadbany, 
c. 5500 zł. Tel. 502 858 956.

Sprzedam. VW polo 1.2 ben-
zyna, czarny, klimatyzacja, 
wspomaganie kierownicy, c. 
do uzg. Tel. 536 941 386.

Sprzedam. Opel corsa C 1.2, 
benzyna, 4-drzwiowy, 2000 r., 
c. do uzg. Tel. 724 602 071.

Fiat uno, 1.0 benzyna, 1993 r., za-
bytek, zarejestrowany, ubez-
pieczony, ważny przegląd, c. 3 
800 zł. Tel. 502 858 956.

Renault thalia, 1.4 benzyna + 
gaz, 2001 r. Tel. 691 895 800.

Sprzedam. Renault scenic, 
1.6 benzyna + gaz, 2000 r., 
przebieg 246 000 km, c. 4200 
zł.  Tel. 723 840 439.

Sprzedam. Skoda felicia 1.3 
benzyna, gaz, stan dobry lub 
zamienię na sprzęt rolniczy, c. 
2900 zł. Tel. 506 605 471.

Sprzedam. Toyota avensis, 
2004 r., koła do VW, c. do uzg. 
Tel. 693 159 530.

Sprzedam. Opel vectra 1.9 
diesel, 2005 r., hak, garażo-
wany, przebieg 361 000 km, 
c. 7500 zł. Tel. 889 641 400.

KREDYTY
HIPOTECZNE

KREDYTY
GOTÓWKOWE

KREDYTY
FIRMOWE

Najlepsze oferty wielu banków  

w jednym miejscu!

6863

 Wójt Gminy Urszulin

 

www.ug.urszulin.eu
www.ugurszulin.bip.lubelskie.pl

-

-

Wójt Gminy Dubienka 
informuje,

-

Renault megane, 1.5 dci, stan 
bdb., 2007 r., c. 6 000 zł. Tel. 
721 936 485.

Sprzedam. VW touran, 1.9 
TDI, 2 komplety opon, szary, 
2007 r., stan dobry, c. 18 000 
zł. Tel. 505 791 662.

 MOTOCYKLE I 

QUADY

Sprzedam. Suzuki savage 
LS650, 1996 r., bardzo zadba-
ny + kufry, c. 8900 zł. Tel. 505 
505 283.

Kupię. Skuter aprilia scarabeo, 
może być niesprawny, rocznik 
1998 lub młodszy. Tel. 577 
970 424.

Sprzedam. Skuter peugeot, 
2016 r.  Tel. 732 808 900.

 MOTORYZACYJNE 
INNE

Sprzedam. Resory: żuk, mer-
cedes, dwupiórowe volvo, jed-
nopiórowe fiat 126p, siłownik 
do kombajnu Neptun. Tel. 511 
681 542.

Sprzedam. Skrzynia ładunko-
wa, aluminium, 200x150x36. 
Tel. 576 220 017.

Ford c-max, 2011 r., 1.6 diesel, 
c. 25 000 zł. Tel. 515703308.

NIERUCHOMOŚCI

 DOMY

Sprzedam. Dom piętrowy - 130 
mkw., ul. Mościckiego, działka 
- 461 mkw. Tel. 502 225 587.

Sprzedam. Dom drewniany do 
przeniesienia, nowy.  Tel. 500 
101 015.

Sprzedam. Dom piętrowy - 130 
mkw., ul. Mościckiego, działka 
- 461 mkw. Tel. 518 144 755.

Sprzedam. Dom, garaż, dział-
ka, Nowiny, supercena. Tel. 
515 959 229.

Sprzedam. Dom o powierzchni 
218 mkw., 5 pokoi, Podgłę-
bokie, c. 480 000 zł. Tel. 513 
205 949.

Sprzedam. Budynki, działka 
- 0,32 ha, Wojsławice, c. 130 
000 zł. Tel. 664 927 551.

Sprzedam. Budynki drewnia-
ne, dom: 3 pokoje, kuchnia, 
c.o., woda, łazienka, działka 
- 75 a. Tel. 533 795 547.

 MIESZKANIA

Sprzedam. Mieszkanie, par-
ter, 45 mkw., 3 pokoje, ul. 
Wołyńska 3, CHSM. Tel. 507 
982 778.

Wynajmę. M-3, III p., 2 pokoje, 
kuchnia, łazienka, os. Grota 
Roweckiego, kaucja, czynsz, 
opłaty licznikowe. Tel. 519 
775 348.

Sprzedam. Ładne 2 pokoje, ul. 
Szymanowskiego, 66 mkw., 
parter, po remoncie.  Tel. 856 
124 299.

Wynajmę. Mieszkanie - 45 
mkw., 2 pokoje, kuchnia, ła-
zienka, I p., umeblowane, 
okolice Carrefoura, dla pani 
pracującej. Tel. 609 023 164.

Sprzedam. Mieszkanie na par-
terze, po remoncie, 45 mkw., 
przy ul. Wołyńskiej, pilnie. Tel. 
518 144 911.

Wynajmę. Mieszkanie w cen-
trum, 2 pokoje, kuchnia, ła-
zienka. Tel. 798 578 121.

Sprzedam. Kawalerka - 30 
mkw., parter, ul. Piotra Skargi. 
Tel. 507 982 778.

Sprzedam. M-3, os. Słonecz-
ne, III p., 51 mkw., przy ul. Wie-
niawskiego, bez pośredników, 
c. 265 000 zł. Tel. 605 240 088.

Sprzedam. Mieszkanie - 44 
mkw., 3 pokoje, ul. Wołyńska, 
c. 219 000 zł. Tel. 780 519 755.

Sprzedam. Mieszkanie - 39 
mkw., ul. Grota Roweckiego, 
2 pokoje, 3 piętro. Tel. 507 
982 778.

Sprzedam. Mieszkanie na 
parterze, 2 pokoje, ul. Wojsła-
wicka. Tel. 502 225 587.

Wynajmę mieszkanie, I piętro, 
54 mkw., osiedle Bazylany. Tel. 
692 188 820.

Wynajmę kawalerkę - 30 mkw., 
umeblowaną, ul. Kolejowa, 
nowe bloki. Tel. 507 982 778.

Wynajmę. M-4, 60 mkw., par-
ter, os. Słoneczne, częściowo 
umeblowane, czynsz + media 
+ kaucja, c. 1 200 zł. Tel. 502 
104 450.

Sprzedam. M-3 - 50 mkw., I 
piętro, ul. Połaniecka. Tel. 512 
986 050.

Stancja na ul. Wolności, dla 
jednej osoby spoza Chełma, 
dostęp do kuchni, lodówki, 
łazienki. Tel. 735 049 472.

Sprzedam. M-3, parter, 45 
mkw., do remontu, ul. Poła-
niecka, c. 195 000 zł. Tel. 785 
447 798.
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Ogłoszenia drobne

Piwnice ogrodowe
typu �Loch�

PIWNICE OGRODOWE

KOMORY GROBOWE  SZAMBA 

tel. 604 258 380
www.nor-kam.pl

Produkt zastrze ony

Sprzeda
Transport
Monta
Kompleksowe
roboty ziemne

Komory
grobowe

Zbiorniki 5, 10, 
12, 15 tysi cy 
litrow

Szamba

4
1
5
3

SYSTEM

RATALNY

1553

Wies awMalec
Budowa domów
metodą tradycyjną
i konstrukcji  drewnianej

Wykończenia
wnętrz... ...DOMY POD KLUCZ

Pokrówka
ul. Wesoła 28

tel. 511 649 326

68
22

SKUP GORCZYC Y, 
CZARNEGO BZU, 

JABŁEK

TADEX-POL 
TADEUSZ NOWACZEWSKI

510 399 131, 504 031 981

Białopole, ul. Żołnierzy I AWP 22a
Buśno 86a

Możliwość założenia skupu!

6845

tel. 501 145 125

USŁUGI
KOMINIARSKIE 

AWDZANIE
YSZ

 WODÓW:
 › KOMINOWY
 › WENTYLA YJNY

EGLĄDY OKRESOWE  

59
03

22-200 Włodawa, ul. Żeromskiego 21A 605 689 777

Robert Maik

6829

Sprzedam lub zamienię na 
mniejsze na parterze lub I 
piętrze. 62 mkw., III p., os. 
Dyrekcja. Tel. 605 994 808.

Sprzedam. Mieszkanie - 56 
mkw., 3 pokoje, 3 piętro, ul. Ar-
mii Krajowej.  Tel. 507 982 778.

Sprzedam. Mieszkanie na ul. 
Armii Krajowej - 56 mkw., 3 
pokoje, gaz. Tel. 502 225 587.

Sprzedam. M-3 - 49 mkw., ul. 
Kolejowa, 2 piętro, balkon, 
okna PCV, bez pośrednika, c. 
182 000 zł.  Tel. 785 447 798.

Sprzedam. M-3, I p., do re-
montu, przy ul. Trubakowskiej, 
c. 245 000 zł. Tel. 504 041 396.

Sprzedam. Mieszkanie na 
parterze, balkon, 2 pokoje, ul. 
Wojsławicka. Tel. 502 225 587.

Sprzedam. Mieszkanie na ul. 
Armii Krajowej, 3 pokoje, 56 
mkw., pilnie. Tel. 512 400 798.

Sprzedam. Kawalerka, parter, 
ul. Piotra Skargi, po remoncie, 
piękne. Tel. 518 144 775.

Sprzedam. Kawalerka, parter, 
ul. Piotra Skargi, po remoncie. 
Tel. 512 400 798.

Wynajmę. Kawalerka - 36 
mkw., ul. Bydgoska. Tel. 507 
982 778.

Wynajmę. Mieszkanie bez-
czynszowe - 55 mkw., 2 po-
koje, balkon, dla osób pracu-
jących, c. 1 100 zł. Tel. 604 
125 947.

Sprzedam. Mieszkanie - 63 
mkw., salon z aneksem plus 
2 pokoje, przy ul. Wolności, c. 
330 000 zł. Tel. 600 250 236.

Sprzedam. M-3 po remon-
cie, umeblowane, łazienka, 
4 piętro, okna plastikowe, do 
zamieszkania, c. 305 000 zł. 
Tel. 604 293 386.

Sprzedam. Mieszkanie w Hru-
bieszowie, I p., 3 pokoje, 49 
mkw., c. 248 000 zł. Tel. 785 
556 962.

Kupię mieszkanie do remontu. 
Zadzwoń i zapytaj.  Tel. 669 
707 262.

Sprzedam. Mieszkanie w ka-
mienicy, bezczynszowe - 49 
mkw., 2 pokoje, balkon, 1 
piętro, c. 180 000 zł. Tel. 509 
675 850.

Wynajmę. Kawalerka - 19 
mkw., ul. Przemysłowa, ume-
blowana, 3 piętro, wspólnota, 
niski czynsz. Tel. 604 597 333.

Wynajmę pokoje dla męż-
czyzn: studentów, uczących 
się lub pracujących, mogą 
być obcokrajowcy. Mieszkanie 
umeblowane i samodzielne, 
internet i TV, bez opłat liczni-
kowych, w Chełmie.  Tel. 502 
265 085.

Wynajmę mieszkanie dla stu-
dentów lub osób pracujących, 
90 mkw., c. 1500 zł. Tel. 601 
335 141.

Zamienię M-4 na mniejsze, 1 
lub 2 piętro, mieszkanie PUM. 
Tel. 505 536 615.

Wynajmę mieszkanie

- 37 mkw., 2 pokoje, 

kuchnia, łazienka, balkon, 

3 piętro, os. Niepodległo-

ści (zamknięte), Lublin. 

Tel. 502 297 639.

Wynajmę. Kawalerka, ul. Ko-
lejowa 64, pilnie. Tel. 518 145 
122.

Sprzedam. Mieszkanie, ul. P. 
Skargi, 2 pokoje, pilnie. Tel. 
518 144 911.

Sprzedam. Mieszkanie na ul. 
Wolności, 3 pokoje, kuchnia, 
Chełm, c. 330 000 zł. Tel. 600 
250 236.

Wynajmę. M-3, umeblowane, 
II p., czynsz - 300 zł, odstępne 
- 850 zł, kaucja - 1 000 zł, plus 
media. Tel. 515 089 521.

Sprzedam. Mieszkanie, 3 
pokoje, 2 piętro, 97 mkw., 
media, własnościowe, centrum 
miasta, c. do uzg. Tel. 575 
813 017.

Sprzedam. Mieszkanie, 2 pię-
tro, centrum, Demos, c. 295 
000 zł. Tel. 517 680 994.

 LOKALE

Wynajmę lokale: 30 mkw., 
po zakładach fryzjerskich, ul. 
Lwowska 45 b, bardzo dobre 
warunki, wszystkie media. Tel. 
504 020 630.

Sprzedam. Lokal na cele użyt-
kowe o powierzchni 24 mkw., 
Aleja Żołnierzy I Armii Wojska 
Polskiego 41B. Tel. 606 274 
906.

Wynajmę. Stancja dla stu-
dentów lub uczniów, 2 pokoje, 
kuchnia, łazienka, c. do uzg. 
Tel. 724 544 289.

 DZIAŁKI

Sprzedam. Działka budowlana 
- 31 a, Tytusin, przy szosie, 
wszystkie media przy działce. 
Tel. 669 511 108.

Sprzedam. Działka - 30 a, 
rolno-budowlana z budynkiem 
letniskowo-gospodarczym, 
Ruda-Kolonia, c. 45 000 zł. Tel. 
602 578 888.

Sprzedam. Działka rolno-
-budowlana - 21 a, Wólka 
Okopska, c. 10 000 zł. Tel. 506 
638 399.

Sprzedam. Działka rolno-bu-
dowlana nad zalewem Żółtań-
ce - 78 arów. Tel. 609 479 968.

Sprzedam. Działka rolna - 0,5 
ha, gm. Dorohusk. Tel. 519 
723 908.

Sprzedam. Ziemia rolna użyt-
kowana - 2,25 ha, las - 0,33 a, 
koło rzeki Uherki, Czułczyce. 
Tel. 605 363 307.

Sprzedam. Działka - 0,29 ha, 
dom drewniany do remontu, 
inst. wodn-kan., ogrodzona, 
Huta 79 gm. Wojsławice. 
Tel. 697 840 147.

 NIERUCHOMOŚCI 

INNE

Wynajmę oficynę: dwa pokoje, 
kuchnia, łazienka, ogrzewanie 
na węgiel. Tel. 516 137 907.

Sprzedam. Garaż murowany, 
nowy, ul. Hrubieszowska 102, 
obok Auto-Gaz, ogrodzony 
zespół garażowy, c. 39 500 zł. 
Tel. 508 209 568.

Las mieszany 60-letni - 5,24 
ha, Ujazdów, gm. Hańsk, c. 
220 000 zł. Tel. 509 165 151.

Sprzedam. Garaż murowany 

- 19 mkw., osiedle Słoneczne, 

c. 30 000 zł. Tel. 785 447 798.

Wynajmę. Oficyna: pokój, 

kuchnia, łazienka, dla osoby 
pracującej. Tel. 503 441 250.

Kupię garaż murowany w 
Chełmie. Tel. 605 657 046.

Sprzedam. Siedlisko w Ole-
nówce, 10 km od Chełma, 
dom, budynki gospodarcze, 
działka, c. 160 000 zł. Tel. 601 
422 291.

USŁUGI

TYNKI - maszynowe, gip-
sowe, cementowo�wa-
pienne. Tel. 506 396 999

Elewacje, tynki we-

wnętrzne, wykończenie 

wnętrz, docieplenie 

budynków, gładzie.

Tel. 730 658 803.

Piaskowanie, dojazd do 
klienta. Tel. 501 606 240.
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Transport Montaż Gratis!
Krótkie terminy, Raty!

Garaże Blaszane, Hale,
Magazyny, Kojce dla psów

MOCNA KONSTRUKCJA! - OCYNK
TYLKO U NAS 

WZMOCNIONY 

TRAPEZ BLACHY!

6518509 038 426, 696 753 588, 82 570 92 04

Firma oferuje atrakcyjne wynagrodzenie

P.W. JUREX Piotr Jurek

zatrudni 
hydraulika 

Telefon 518 077 440
6852

TRANSPORT  WYWROTKAMI

PPHU Szymański
K wa A

510 67 13 14

PIASEK budowlany

ZIEMIA ogrodowa
ŻWIRY budowlane
KRUSZYWA ogrodowe
KRUSZYWO drogowe

PIASEK do mixokreta

REMONTY MIESZKAŃ
PRACE WYKOŃCZENIOWE
USŁUGI GLAZURNICZE
ELEWACJE I WIELE INNYCH

510 730 741

WYSOKA JAKOŚĆ 
W ROZSĄDNEJ CENIE!

60
85

USŁUGI MINIKOPARKĄ
USŁUGI OGÓLNOBUDOWLANE

TARTAK ZOLD WOOD, Rakołupy Duże  tel. 513-303-650

I KOMINKOWE

Szeroki wybór

Dowozimy

Zapraszamy na plac

67
58

GRAB,
BRZOZA,
OLCHA,
DĄB

Specjalizujemy się w pracach na wysokościach
oraz wynajmie podnośnika koszowego 15 m.

Mycie i malowanie dachów
Mycie i odgrzybianie elewacji
Mycie i impregnacja kostki brukowej
Prace malarsko budowlane
Wynajem podnośnika koszowego 15 m
Wycinka drzew i pielęgnacja zieleni
Montaże reklam

OFERUJEMY

790 332 224
www.maxup.pl

kontakt@maxup.pl6133

NAPRAWY W DOMU
PRALKI  ZMYWARKI

CHŁODZIARKO-ZAMRAŻARKI

...........................................................................................

82 565 70 42
ZAKŁAD OBSŁUGI TECHNICZNEJ
Chełm, ul. Wieniawskiego 11a

1
2
6
9

Stacja kontroli opryskiwaczy w Kamieniu
prowadzi badania techniczne 

na miejscu i w terenie

PTH „AGRO-TRANS” w Kamieniu
ul. Diamentowa 5, 22-113 Kamień

605055521
884802550

65
53

www.workcentre.com.pl

WORK CENTRE sp. z o.o. 
ul. Kościuszki 24/4, 22-600 Tomaszów Lubelski

PRODUKCJA
OGRODNICTWO

LOGISTYKA
ROLNICTWO

PRACA W HOLANDII

533 966 678 533 111 037

KRAZ: 7098

5798

Transport rzeczy,
sprzątanie piwnic,
działek, mieszkań.
Tel. 788 213 681.

Przeprowadzki, wywóz gruzu, 
mebli, itp. Tel. 507 982 778.

MALOWANIE DACHÓW. 
Tel. 604 217 219.

Chemia, matematyka, fizyka - 
korepetycje. Tel. 661 119 284.

Cyklinowanie bezpyłowe, 
parkiety, panele. Tel. 602 
324 113.

Pranie tapicerki samochodo-
wej oraz meblowej. Tel. 507 
776 737.

Usługi remontowo-
budowlane, malowanie, 

gładź, glazura, zabudowa 
wieka itp.

Tel. 798 481 571.

Transport, przeprowadz-
ki, utylizacja gruzu, mebli 

itd. Tel. 667 666 679.

Kruszenie węgla u klien-
ta, groszek na ekogro-
szek. Tel. 508 724 723.

Anteny, dekodery TV SAT, 

instalacje, strojenie, napra-
wy, każdy system. Tel. 508 
374 308.

ROLNICTWO

 MASZYNY

Kupię ciągniki, przycze-
py. Tel. 669 681 711

Sprzedam. Opryskiwacz 1000 
l, widły do tura. Tel. 600 990 
899.

Sprzedam. Przyczepa 3,5 t., 
przyczepa 1 oś z rozrzutnika, 
wóz metalowy platforma. Tel. 
691 742 826.

Sprzedam. Siewnik zbożowy 
Nordsten na agregacie, z hy-
dropakiem.  Tel. 506 291 700.

Sprzedam. Kombajn Bizon, 
ciągnik C-355, kosiarka rota-
cyjna Famarol, c. do uzg. Tel. 
606 711 569.

Sprzedam. Wyposażenie ma-
gazynu zbożowego, ślimaki, 
kubełka, motoreduktory, silniki. 
Tel. 605 055 521.

Sprzedam. Przyczepa 1 oś, 
3x140x40 cm, wóz metalowy, 
brony, pługi, kultywator, opry-
skiwacz. Tel. 691 742 826.

Sprzedam. Krajzegi z silnikiem 
jednofazowym i silnikiem si-
łowym, c. od 450 zł. Tel. 607 
663 639.

Kupię. Prasę kostkującą, agre-
gat, przyczepy, siewniki, ko-
paczkę, troll, ciągniki 4x4. Tel. 
503 643 162.

Kupię. Ciągniki 4x4 orne, małe 
kombajny zbożowe, ziem-
niaczane, prasy, agregaty, 
przyczepy, ładowarki, koparki 
sprawne i do remontu.  Tel. 
574 651 542.

Sprzedam lub zamienię U-902. 
Tel. 735 449 249.

Sprzedam. Taśmociąg do 
obornika, 6 metrów, talerzów-
ka Grudziądz. Tel. 510 952 
256.

Sprzedam. Brona talerzowa 
akpil v4, 3.15 m, stan dobry, 
c. 8 200 zł. Tel. 788 031 648.

Siewnik Sulky - 3 m, kombajn 
Laverda. Tel. 510 404 931.

 ZWIERZĘTA

Sprzedam. Gołębie, boki i sza-
ryki, siwe i czerwone, górniaki, 
murzyny. Tel. 511 726 923.

Sprzedam. Prosięta tuczniki, 
krowa po ocieleniu, jałówki 
cielne.  Tel. 505 536 190.

Sprzedam. Koguty brahma, 
7-miesięczne. Tel. 606 349 
718.

Sprzedam. Ule dadant z 
pszczołami, c. do uzg. Tel. 
825 630 176.

Skup bydła i cieląt, tel. 517 
055 016, 578 221 373.

Sprzedam. Dorosłe kaczory, 
kaczkę, małe kaczątka. Tel. 
577 970 424.

Sprzedam. Króliki „reksy”, 
bardzo miłe, łagodne, doro-
słe, kaczkę z kaczętami (rasa 
duża), oddam młode kocięta. 
Tel. 512 396 552.

Sprzedam. Gołębie ryś polski, 
50 sztuk. Tel. 665 641 100.

  INNE

Sprzedam. Miód wielokwiato-
wy, spadziowy, mniszkowy, z 
własnej pasieki, c. 35 zł. Tel. 
603 583 234.

Sprzedam. Kopaczka do ziem-
niaków, śrutownik, kierat. Tel. 
787 498 304.

PRZYJMĘ W DZIERŻAWĘ 
grunty rolne w gminach 
Leśniowice, Wojsławice 

oraz Żmudź. 
Tel. 507 723 504.

Sprzedam. Nasiona wyki jarej. 
Tel. 724 107 863.

Sprzedam. Krajzega, silnik 7 
kW, beczki 200 litrów. Tel. 662 
541 677.

Sprzedam gorczycę, c. 5,50 zł/
kg. Tel. 825 775 481.

PRACA

 DAM PRACĘ

Zatrudnię dietetyka. Tel. 518 
144 911.

PRACA W BELGII. Poszu-
kujemy podwykonawców do 
realizacji robót budowlanych 
na terenie Belgii. Wymagania: 
posiadanie jednoosobowej 
działalności gospodarczej lub 
chęć jej założenia oraz posia-
danie aktualnego formularza 
A1. Fagus International sp. z 
o.o. Tel. 668 211 573.

DAM pracę w UE.
Wysokie zarobki.

Murarzy, wykończeniow-
ców, G/K, glazurników, 
stolarzy, cieśli i innych. 

Tel. 602 471 977
Fryzjera zatrudnię. Tel. 660 
045 909.

Zatrudnię do remontu miesz-
kania, pilnie. Tel. 507 982 778.

 SZUKAM PRACY

Murarz-tynkarz, docieplenia, 
wszelkie prace budowlane. 
Tel. 511 681 542.

Wrzucanie węgla, cięcie drew-
na, koszenie, wycinka, narzę-
dzia własne. Tel. 608 800 380.

Cięcie drewna, sprzątanie 
posesji i domów, malowanie. 
Tel. 608 109 567.

Zaopiekuję się starszą panią, 
na godziny, w weekendy, c. 20 
zł/h. Tel. 519 467 651.

Prace ogrodowe, koszenie, 
malowanie ogrodzeń, przy-
cinka żywopłotów i choinek, 
rąbanie drewna itp. Tel. 518 
908 516.

Podejmę się opieki nad osobą 
starszą (mam doświadczenie), 
na os. Dyrekcja Dolna w Cheł-
mie.  Tel. 698 516 411.

Zaopiekuję się starszą panią, 
posprzątam, od zaraz, c. 15 
zł/h. Tel. 519 467 651.

Bagażówka. Tel. 601 916 800.

Opiekunka do dziecka. Tel. 
504 519 992.

DOM I OGRÓD

 AGD/RTV

Sprzedam. Suszarka do ubrań 
Samsung, mało używana, 9 kg 
wsadu. Tel. 575 383 234.

Sprzedam. TV płaski firmy 
Samsung, 38 cali, sprawny, c. 
400 zł. Tel. 506 638 399.

Sprzedam. Kuchnia gazowa 
Mastercook, 4 palniki, stan 
bardzo dobry.  Tel. 577 970 
424.

Sprzedam. Pralki, lodówki, 
kuchenki. Tel. 518 145 122.

 MEBLE

Sprzedam. Meble niemieckie: 
regały, kanapy, krzesła, inne, 
c. do uzg. Tel. 506 094 800.

Sprzedam. Kanapa rozkłada-
na, po renowacji, kolor szary, 
c. 680 zł. Tel. 507 841 669.

Wywiozę meble, gruz, złom, 
przeprowadzki. Tel. 518 145 
122.

Sprzedam. Meble młodzieżo-
we, stan bardzo dobry, kolor 
jasny z fioletem, c. 1 300 zł. 
Tel. 509 727 459.

Sprzedam. Szafa trzydrzwio-
wa, biblioteczka, połysk, lata 
70-80, c. do uzg. Tel. 505 258 
972.

 OGRÓD

Sprzedam. Świerk srebrny 
pospolity, tuje szmaragd i bra-
bant, sosna, juka, jodła. Tel. 
511 275 733.

ZDROWIE I URODA
Masz problem z alkoholem? 
Chcesz przestać pić? Za-
dzwoń od 8 do 21. Tel. 518 
757 967.

Zatrudnimy dietetyczkę. Tel. 
518 144 775.
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W lipcu stawki najmu wzro-
sły w 8 z 16 badanych miast, 
w sześciu spadły, a w dwóch 
się nie zmieniły. Dla porówna-
nia jeszcze w marcu i kwietniu 
wzrosty były w 15 z 16 miast. 
Sytuacja się więc unormowała. 
Poziom stawek jest przecięt-
nie o 20 proc. wyższy niż na 
początku roku, ale to głównie 
efekt podwyżek dokonanych 
wiosną. W lipcu koszty najmu 
były stabilne.

- Na naszym chełmskim ryn-
ku obserwujemy faktyczną sta-
bilizację cen wynajmu. Wśród 
naszych klientów jest jednak 
tendencja wzrostowa, która 
wynika z wyższego standardu 
proponowanego najemcy. Wy-
najęciem mieszkania interesuje 

się znów coraz więcej studen-
tów, ale i wojskowych, a także 
rodziny zza granicy, które tutaj 
znalazły pracę. Gdy lokal ma 
odpowiedni stosunek kosztów 
odstępnego, czynszu i standar-
du to znajduje swojego lokatora 
nawet w ciągu kilku dni, włącz-
nie z załatwieniem formalności 
- opowiada o sytuacji Patrycja 
Szmagalska, agentka Północ 
Nieruchomości Chełm.

Sytuacja się unormowała
 Jarosław Sadowski z Expan-

dera twierdzi, że ceny najmu 
nie rosną już tak szybko, a w 
niektórych miastach nawet 
spadają, ponieważ spadł popyt, 
a jednocześnie poprawiła się 
dostępność.

Rynek najmu wyhamował.
Wrzesień w Chełmie może zaskoczyć?

DOM W SAWINIE

tel. 665 751 038

400 000 PLN

220 m
2

M-2
UL. KS. PIOTRA SKARGI 

tel. 518 524 828

180 000 PLN

M-2 PRZY 
UL. WOŁYŃSKIEJ

tel. 665 751 038

225 000 PLN

DOMEK LETNISKOWY 
NAD JEZIOREM BIAŁYM

tel. 518 524 828

340 000 PLN

LOKAL USŁUGOWY 
W  KAMIENIU

tel. 665 751 038

330 000 PLN

KAWALERKA PRZY 
UL. ŚW. MIKOŁAJA

tel. 518 524 828

231 000 PLN

OKAZJA! 

M-4 W KAMIENICY 
PRZY LUBELSKIEJ

tel. 665 751 038

275 000 PLN

OSIEDLE PRZYJAZNY 
ZAKĄTEK CHEŁM

tel. 518 524 828

 620 000 PLN

M-5 PRZY 
UL. PILARSKIEGO

tel. 518 524 828

365 000 PLN

M4 PRZY 
UL. M. KARŁOWICZA

tel. 518 524 828

374 000 PLN

M-2 PRZY 
GROTA-ROWECKIEGO

tel. 665 751 038

355 000 PLN

MIESZKANIE 
PRZY UL. WIRSKIEGO

tel. 518 524 828

260 000 PLN

DOM PRZY 
UL. B. CHROBREGO

tel. 518 524 828

819 000 PLN

 518 524 828
ZRÓB TO Z NAMI! Darmowa konsultacja na 

 665 751 038 
Patrycja Szmagalska

Chcesz  lub  
MIESZKANIE, DOM,

?

 

DOM W OKSZOWIE

tel. 665 751 038

460 000 PLN

DOM  
W  STRUPINIE  MAŁYM

tel. 665 751 038

300 000 PLN

DOM 
W ŻÓŁTAŃCACH

tel. 665 751 038

620 000 PLN

LOKAL USŁUGOWY 

W CENTRUM CHEŁMA

tel. 665 751 038

5 500 PLN

M-2 PRZY 
UL. HRUBIESZOWSKIEJ

tel. 665 751 038

257 000 PLN

- Już drugi miesiąc z rzędu 
rośnie liczba ogłoszeń wynajmu 
mieszkań. Dotyczy to zarówno 
nowych ofert, jak i wszystkich 
aktywnych ofert niezależnie od 
tego, kiedy zostały dodane na 
portale. Tych nowych było o po-
nad 50 proc. więcej niż w kwiet-
niu. Przyczyną większej poda-
ży są wakacje, czyli okres, gdy 
studenci zwalniają najmowane 
mieszkania. Poza tym część 
Ukraińców zdecydowała się na 
powrót do domu, więc opuścili 
najmowane lokale - zaznacza 
ekspert.

Kluczowy będzie jednak 
wrzesień, kiedy na rynek powra-

cają studenci. Ponownie wzro-
śnie popyt i okaże się, czy ceny 
znów zaczną mocno rosnąć, 
czy też pozostaną stabilne. Na 
spadki niestety w najbliższym 
czasie nie ma co liczyć. Wyso-
kie stopy procentowe sprawiają 
bowiem, że bardzo trudno jest 
kupić własne mieszkanie. Dla-
tego niewiele osób przenosi się 
z mieszkań najmowanych do 
własnych. Nie robią więc miej-
sca dla nowego rocznika mło-
dych, którzy wyprowadzają się 
od rodziców i wchodzą na rynek 
najmu. Popyt wciąż będzie więc 
wysoki. Jednoczenie na rynku 
nie pojawia się już zbyt wiele 

nowych mieszkań na wynajem. 
Przy obecnych cenach mieszkań 
i stawkach najmu opłacalność 
takiej inwestycji jest niższa niż 
na lokacie bankowej czy obliga-
cji. Średnia rentowność zakupu 
mieszkania o powierzchni 50 
mkw. wynosi 4,68 proc. netto, 
czyli jest to odpowiednik lokaty 
czy obligacji z oprocentowaniem 
5,78 proc. brutto. Dla porówna-
nia: na rocznej obligacji skar-
bowej oprocentowanie wynosi 
6,5 proc. brutto i niedługo może 
jeszcze wzrosnąć.

Zamiana mieszkania
na własne

Na koniec wróćmy jeszcze do 
kwestii zamiany mieszkania naj-
mowanego na własne. Jest to tak 
trudne, ponieważ przy obecnym 
poziomie stóp procentowych, 
raty kredytów są dużo wyższe 
niż koszt najmu. Dla przykładu 
w Toruniu czy Białymstoku rata 
kredytu na mieszkanie o po-
wierzchni 50 mkw. jest o ponad 
połowę wyższa niż stawka naj-
mu takiego samego mieszkania 
i to przy najdłuższym możliwym 
okresie kredytowania (35 lat). 

Jeśli kredyt będzie na 30 lat czy 
25 lat, to różnica będzie jeszcze 
większa. Jeśli chodzi o kwoty 
bezwzględne, to największa 
różnica występuje w Warszawie 
(1 504 zł) i Krakowie (1 367 zł). 
Najmniej różni się rata i koszt 
najmu w Częstochowie (338 zł) 
i Sosnowcu (360 zł).

Należy jednak dodać, że to 
porównanie nie uwzględnia fak-
tu, że raty płaci się tylko przed 
określony czas, a za najem za-
wsze, czyli tak długo, jak chcemy 
mieszkać. Ponadto część pienię-
dzy wpłaconych na spłatę kredy-
tu można odzyskać w momencie 
sprzedaży mieszkania, a tych 
wydanych na najem już nie da 
się odzyskać. W długim terminie 
wciąż bardziej opłaca się zakup. 
W polskich warunkach daje on 
także dużo większe poczucie 
bezpieczeństwa. Problem polega 
jednak na tym, że w przypadku 
osób młodych, które nie mają 
jeszcze zbyt wysokich docho-
dów, kluczowe znacznie ma to, 
ile wyniesie miesięczna płatność 
za mieszkanie, a nie bilans płat-
ności w długim terminie.

  (źródło: Expander)

Wzrost stawek najmu wyhamował. Z raportu Expandera 
i Rentier.io wynika, że przeciętny koszt najmu wciąż rósł, 
ale ten wzrost był najwolniejszy od momentu rozpoczęcia 
wojny w Ukrainie. W lipcu przeciętne stawki były tylko o 0,6 
proc. wyższe niż w czerwcu. Ceny rosną wolniej, ponieważ 
poprawiła się dostępność mieszkań na wynajem. Drugi 
miesiąc z rzędu wzrosła liczba ogłoszeń o wynajmie. Nowo 
dodanych ofert było aż o 50 proc. więcej niż w kwietniu, 
kiedy wojna wywołała ogromny skok popytu na najem.

eprasa.pl 677b8f8abd

https://www.supertydzien.pl/
https://www.facebook.com/supertydzienchelmski


27www.supertydzien.pl • numer 37 (1084) • 12 września 2022 r.

Ogłoszenia drobne

Budowlane:
Bazylany 619 mkw 45 000 PLN tel. 665 751 038
 1 954 mkw 98 000 PLN tel. 665 751 038
Strupin Mały 1 500 mkw 117 000 PLN tel. 518 524 828
Okuninka 3005 mkw 330550 PLN tel. 518 524 828
Okszów, ul. Sosnowa 3 719 mkw 250 000 PLN tel. 518 524 828
Wola Uhruska  3 752 mkw 110 000 PLN tel. 665 751 038
Ochoża-Kolonia 2 360 mkw 145 000 PLN tel. 665 751 038

Rolno-budowlane:
Nowiny 2 800 mkw 129 000 PLN tel. 665 751 038
Rudka, gm. Chełm 3 820 mkw 170 000 PLN tel. 518 524 828
Zawadówka 7 800 mkw 180 000 PLN tel. 665 751 038

Rolne:
Żółtańce 1,20 ha 175 000 PLN tel. 665 751 038
Wojsławice 1,59 ha 75 000 PLN tel. 665 751 038

Inwestycyjne:
Chełm, ul. Towarowa 0,524 ha 595 000 PLN tel. 518 524 828
Chełm, ul. Obłońska 0,862 ha  699 000 PLN tel. 518 524 828
Strupin Mały  5 892 mkw 250 000 PLN tel. 518 524 828

KAWALERKA PRZY 
UL. SZKOLNEJ

tel. 518 524 828

249 000 PLN

KAWALERKA PRZY 
UL. J. SŁOWACKIEGO

tel. 518 524 828

188 000 PLN

Dane ogłoszeniodawcy (do wiadomości redakcji)
imię i nazwisko: .................................................................................................................................................................................................

adres i telefon:   .................................................................................................................................................................................................

treść ( maksymalnie do 50 znaków)

cena: telefon:

KUPON na bezpłatne 
ogłoszenie drobne

1
 K

U
P

O
N

 =
 1

 E
M

IS
JA

UWAGA! Ogłoszenia o usługach są płatne i nie będą przyjmowane na kuponach. 
Można je wykupić przez internet na stronie www.supertydzien.pl lub w redakcji

Wszystkie ogłoszenia znajdziesz na stronie w wwsupertydzien.pl

kategoria

TURYSTYKA

RÓŻNE 

MATRYMONIALNE

SPRZEDAM INNE

KUPIĘ INNEBUDOWLANE

DOM I OGRÓD 
AGD/RTV
Meble
Ogród
Pozostałe

ZDROWIE I URODA

MOTORYZACJA
Samochody kupno
Samochody sprzedaż
Motocykle i quady
Inne Motoryzacja

ROLNICTWO
Maszyny
Zwierzęta
Inne

NIERUCHOMOŚCI
Domy
Mieszkania
Lokale
Działki

PRACA
Dam pracę
Szukam pracy

DOMM I OGRÓD 
MOTORYYZACJA

ROLNNICTWO

NIERUCHOMOOŚCI

PRACA

NIERUCHOMOŚCI
PRACA

w w w.supertydzien.plWszystkie ogłoszenia znajdziesz na stronie 

BUDOWLANE
Wywiozę gruz, meble, złom, 
śmieci. Tel. 502 225 587.

Sprzedam. Okna plasti-

kowe, używane, 138/136 - 

2 sztuki, c. 300 zł; 90/136 

- 4 sztuki, c. 250 zł.
Tel. 667 118 022.

Sprzedam. Maszyna do ro-
bienia siatki ogrodzeniowej, 
c. 2200 zł. Tel. 691 863 656.

RÓŻNE
AGD, pralki, kuchenki, telewi-
zory LED, kosiarki, narzędzia 
elektryczne, złom, odbiorę 
bezpłatnie. Tel. 504 530 399.

Sprzedam. 6 krzeseł pokojo-
wych, kolor czarny z żółtym 
obiciem, stół. Tel. 607 271 280.

Sprzedam. Silnik elektryczny, 
niemiecki, na wózku, z wy-
łącznikiem, c. 450 zł. Tel. 577 
970 424.

Przewóz różnych rzeczy bu-
sem dostawczym. Tel. 509 
063 790.

Lekcje gry na pianinie, śpiewu, 
dojeżdżam. Tel. 502 225 587.

Skup katalizatorów. Tel. 509 
529 093.

Wywiozę meble, gruz, złom. 
Tel. 515 959 229.

Sprzedam. Lewarek, 24 tony. 
Tel. 664 416 258.

Sprzedam. Lada sklepowa 
150x80 cm, wieszak bazarowy 
na odzież, dł. 150 cm. Tel. 785 
991 514.

SPRZEDAM INNE
Drewno sosnowe suche, drob-
ne, krótko cięte, w dużych 
workach - 50 kg, na rozpałkę. 
Tel. 512 358 959.

Sprzedam. Akordeon włoski 
Borsini, 80 basów, klawiatura 
96. wyremontowany, strojony, 
stan idealny. Tel. 515 281 045.

Skóry baranie i licowe, jasne, 
ciemne, zamszowe, kupony 
materiałów wełnianych. Tel. 
504 377 961.

Grzejnik akumulacyjny Farel 
Polam, nieużywany. Tel. 504 
377 961.

Sprzedam. Rower treningowy 
na płozach, rower górski, ława 
rozkładana, monety srebrne, 
medale, c. do uzg. Tel. 518 
935 177.

Garaże blaszaki

i bramy garażowe.

Tel. 607 526 377.

Sprzedam. Rower damka, 
czerwony, zadbany, koła 24, z 
koszykiem, stan idealny. Tel. 
515 281 045.

Siatka ogrodzeniowa, nowa, 
wys. 1.30 m. Tel. 516 857 160.

Sprzedam. Wózek

gospodarczy na kołach 26,

cały metalowy, c. do uzg.

Tel. 577 970 424.

7 garniturów, 7 marynarek 
na 176 cm wzrostu, z bdb. 
materiałów, jak nowe. Tel. 504 
377 961.

Rower górski, używany. Tel. 
602 778 208.

Sprzedam. Kuchnia kaflowa 
z piecem, kompletna, mało 
używana, umywalka. Tel. 798 
020 263.

Sprzedam. Grzejnik Kermi, 
600/1000, C22, zawory, c. 400 
zł. Tel. 502 104 624.

Sprzedam. Rower stacjonarny 
rehabilitacyjny, nowy. Tel. 512 
123 833.

Sprzedam. Dywan 3,20 x 
4,30, umywalka, aloes, agawa, 
kwiaty różne. Tel. 798 020 263.

Sprzedam. Maszynę do szycia 
Singer o napędzie nożnym, c. 
450 zł. Tel. 502 683 013.

Sprzedam. Lodówki, 

pralki, kuchenki, tanio, 

Chełm. Tel. 518 144 775.

Sprzedam. Spodnie letnie, 
mix, krótkie do kolan 150 szt., 
nowe, 5 zł/szt. Tel. 785 991 
514.

Stół bazarowy, dł. 250 cm., c. 
70 zł. Tel. 785 991 514.

Sprzedam. Kożuszek damski, 
długość 3/4, kolor brąz, obszy-
ty lisem, rozmiar 2XL, c. 300 zł. 
Tel. 785 991 514.

Akordeon Amoretta, 80 basów, 
c. 1 500 zł. Tel. 729 844 781.

Króliki belgijskie, króle belgij-
skie. Tel. 825 757 275.

Sprzedam. Rower damka, 
czerwony, z koszykiem, stan 
bardzo dobry, c. 550 zł. Tel. 
500 173 236.

KUPIĘ INNE
Kupię. Pilarka, kosy: stihl, hu-
sqvarna, makita, uszkodzone. 
Tel. 785 231 548.

Antyki, monety, mil itaria, 
znaczki, pocztówki, płyty, me-
dale. Tel. 605 541 416.

Kupię kufle chmielakowe, 
monety dwuzłotowe kolekcjo-
nerskie oraz zegarki, medale, 
inne monety, c. do uzg. Tel. 
518 935 177.

Antyki, monety, odznaki, figury, 
obrazy, zegarki i inne starocia. 
Tel. 781 943 519.

Kupię paleciaka, może być 
uszkodzony. Tel. 600 309 375.

Odbiorę złom własnym trans-
portem, każda ilość. Tel. 509 
063 790.

Sprzedam. Szafa medyczna 
1-drzwiowa, cała oszklona, 
stan dobry, c. 300 zł. Tel. 510 
287 035.

Skupujemy motocykle, antyki, 
starocie i pamiątki z PRL. Tel. 
698 693 846.

Sprzedam. Meble do sklepu 
spożywczego, regały na pie-
czywo, warzywa, krajalnice, 
wózki, biurka, boksy.  Tel. 508 
209 568.

przy biurze TBS (naprzeciw „Stokrotki”) sklep „Groszek”

SIENNICA RÓŻANA

LEŚNIOWICE
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Super tv

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Okiem Wiary - magazyn
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.35 Ranczo s.III (38) - serial
 9.40 Komisarz Alex s.III (39) - serial
 10.35 Ojciec Mateusz (293) - serial
 11.25 Kasta - Wymarzony remont 

- serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy
 12.50 Zwierzęta - Ośmiornice 
 14.00 Wspaniałe stulecie (101) 

- serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - /591/ 
 16.05 Przysięga (715) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4017) - telenowela
 18.20 Kasta - Dom rodzinny - serial
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.20 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.30 Leśniczówka (585) - serial
 21.00 Teatr Telewizji - Teatr Tele-

wizji - Warszawa - spektakl 
teatralny, reż. Andrzej Strze-
lecki, wyk. Wiktoria Gorodec-
kaja, Krzysztof Stelmaszyk, 
Witold Dębicki, Sławomir 
Orzechowski, Piotr Machalica

 22.45 Świat bez fikcji - Tajwan 
kontra Chiny. krucha demo-
kracja - film dok.

 23.55 Pluton - dramat wojenny, 
USA, reż. Oliver Stone, wyk. 
Tom Berenger, Willem Dafoe’

 1.55 Twój na zawsze - film oby-
czajowy, USA

 5.00 Na sygnale (206) - serial
 5.30 M jak miłość (1612) - serial
 6.20 Program katolicki
 6.35 Program katolicki
 6.55 Rodzinka.pl s.VIII (174) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.20 Złotopolscy (94) - telenowela
 11.55 Barwy szczęścia (2653) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Zranione ptaki (119) - serial
 14.05 Va Banque (435) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (253) - serial
 15.10 Wydział kryminalny 

Kitzbühel (45) - serial
 15.55 Przepis dnia 
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.15 Zakazany owoc (54) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (436) - teleturniej
 18.45 Zranione ptaki (120) - serial
 19.30 Barwy szczęścia (2653) - serial
 19.55 Przepis dnia 
 20.10 Barwy szczęścia (2654) - serial
 20.40 Kulisy serialu
 20.55 M jak miłość (1668) - serial
 21.55 Z biciem serca (5) - serial
 23.00 Tabu (5) - serial
 0.15 Julieta - dramat, Hiszpania, 

reż. Pedro Almodóvar, wyk. 
Emma Surez, Adriana Ugarte, 
Daniel Grao

 2.05 O mnie się nie martw s.IX (5) 
- serial

 3.05 Oszustki - komedia, USA, 
reż. Chris Addison, wyk. Anne 
Hathaway, Rebel Wilson

 4.45 Zakończenie programu

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.10 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia
 16.10 Pogoda
 16.15 Interwencja 
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń
 20.05 Dancing with the Stars. 

Taniec z Gwiazdami
 22.10 Love Island. Wyspa miłości

 23.10 Rysa - serial
 1.15 Sprawiedliwość ulicy - film 

sensacyjny, USA, 2007, reż. 
Don E. FauntLeRoy, wyk. Ste-
ven Seagal, Danny Trejo, Eddie 
Griffin, Carmen Serano

  - Gdy śmierć zastrzelonego 
z premedytacją policjanta 
zostaje uznana za przypad-
kowy akt przemocy, ojciec 
ofiary wkracza do akcji, by 
dokonać pomsty, jakiej świat 
jeszcze nie widział! 

 5.20 Uwaga! 
 5.35 Nowa Maja w ogrodzie 
 6.00 Akademia ogrodnika 
 6.10 Ukryta prawda 
 7.05 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.40 Mądre gotowanie z Bosacką 
 11.50 Ukryta prawda 
 12.55 Tajemnice miłości 
 14.00 Ukryta prawda 
 16.10 Ten moment 
 16.45 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 17.55 Ukryta prawda 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.55 Uwaga! 
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy 
 21.35 Herkules - serial

 22.40 Sekrety i grzeszki - komedia, 
USA 2011, reż. Ron Howard, 
wyk. Vince Vaughn, Kevin 
James, Jennifer Connelly, 
Winona Ryder, Channing 
Tatum, Queen Latifah, Amy 
Morton

 0.55 Co za tydzień - magazyn 
 1.40 Wewnętrzny wróg - serial
 2.40 Uwaga! 
 3.00 NOC Magii 
 4.25 Kto was tak urządził 
 4.55 Kto was tak urządził 

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 6.30 Psi patrol 8.30 
Hell’s Kitchen - Piekielna Kuchnia 
10.00 Wydarzenia 24 10.30 Nasz no-
wy dom 11.30 Chirurdzy 12.30 Świat 
według Kiepskich 14.00 Hell’s Kitchen 
- Piekielna Kuchnia 15.30 SuperLudzie 
Extra 15.50 Wydarzenia 16.10 Więcej 
wydarzeń 16.20 Gość Wydarzeń  24 
16.55 Nasz nowy dom 17.55 Nasz no-
wy dom 19.00 Świat według Kiepskich 
20.00 Święty 20.40 To dopiero począ-
tek - komedia 22.25 Supersamiec - ko-
media 1.00 Polacy za granicą 2.00 Ta-
tuśkowie 3.00 Tatuśkowie 4.00 Nasz 
nowy dom 5.00 Na ratunek  112 5.30 
Świat według Kiepskich 

TV6STOPKLATKA TV 4

8.45 Allo, Allo - serial 9.20 Doktor Mar-
tin - serial 11.20 13  posterunek -  se-
rial 12.50 Katastrofy w przestworzach 
14.55 Burzowy armagedon - film sci 
- fi 16.45 13  posterunek -  serial 18.00 
Wojny magazynowe 19.00 Łowcy oka-
zji 20.00 Szyfry wojny - film wojenny 
22.45 Bitwa potępionych - thriller

10.55 Kochane pieniądze - serial 11.55 
Sędzia Judy 13.55 STOP Drogówka 
16.00 Policjantki i Policjanci 17.00 Łow-
cy Skarbów. Kto da więcej 19.00 Poli-
cjantki i  Policjanci 20.00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 21.00 Kickboxer 
- film sensacyjny 23.00 Mocne ude-
rzenie - komedia sensacyjna

7.00 Słoneczny patrol 10.00 Kobra - od-
dział specjalny 11.05 Galileo 12.05 Mio-
dowe lata 14.00 Policjantki i  Policjanci 
15.00 Detektywi w  akcji 16.00 Septa-
gon 17.00 Medicopter  117 18.05 Mio-
dowe lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kry-
minalne zagadki Nowego Jorku 23.00 
Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny 

TVN 7
 5.15 Szkoła - serial
 6.15 Papiery na szczęście - serial
 6.45 Hotel Paradise 
 7.45 Ukryta prawda 
 10.50 Opowieści małżeńskie 
 11.55 Zagadki losu 
 12.55 Szpital - program obyczajowy
 13.55 Sąd rodzinny
 14.55 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska 
 15.55 Ukryta prawda 
 17.00 Opowieści małżeńskie 
 18.00 Tajemnice miłości 
 19.00 Zagadki losu 
 20.00 Papiery na szczęście - serial
 20.35 Hotel Paradise 
 21.35 Idealny facet dla mojej 

dziewczyny - komedia, Pol-
ska 2009, reż. Tomasz Konecki, 
wyk. Marcin Dorociński, Mag-
dalena Boczarska, Izabela 
Kuna, Danuta Stenka, Krzysz-
tof Globisz, Tomasz Karo-
lak, Bronisław Wrocławski, 
Magdalena Różczka, Daniel 
Olbrychski, Maria Seweryn

 0.05 Intruzi - horror, USA, Wielka 
Brytania, Hiszpania 2011

 2.15 Druga strona medalu 

PONIEDZ

HIT

PULS
 6.00 Kobra - oddział specjalny 
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw
 9.00 Lombard: Życie pod zastaw
 10.00 Lombard: Życie pod zastaw
 11.00 Prawdziwe motywy - serial
 12.00 Lombard: Życie pod zastaw
 13.00 Rodzinny interes - serial
 14.00 Reporterzy. Z życia wzięte 
 15.00 Rodzinny interes - serial
 16.00 Prawdziwe motywy - serial
 17.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Terminator - film sci - fi, 

Wielka Brytania, USA 1984, 
reż. James Cameron, wyk. 
Arnold Schwarzenegger, Lance 
Henriksen, Linda Hamilton, 
Michael Biehn, Paul Winfield

 22.05 Ninja - dramat sensacyjny, 
USA 2009, reż. Isaac Floren-
tine, wyk. Mika Hijii, Scott 
Adkins, Tsuyoshi Ihara

 23.55 Ninja 2: Cień łzy - film sensa-
cyjny, Tajlandia, USA 2013, reż. 
Isaac Florentine, wyk. Kane 
Kosugi, Mika Hijii, Scott Adkins, 
Shun Sugata

 2.00 Taki jest świat
 3.00 Lombard: Życie pod zastaw
 4.00 Menu na miarę

HIT

TRWAM
12.03 Informacje dnia 12.20 Mojżesz 
- 10 przykazań 13.10 20  lat dla świata 
13.15 Muzyczne chwile 13.25 Słowo 
życia 13.30 Msza święta 14.20 100 cu-
downych miejsc na świecie 14.30 Kuź-
nia Redemptorystów 15.20 Misja Bilaj 
15.50 Ma się rozumieć 16.00 Informa-
cje dnia 16.10 Sanktuaria Polskie 16.30 
Porady Medyczne Bonifratrów 16.55 
Muzyczne chwile 17.05 Świadkowie 
17.30 Spotkanie Rodziny Radia Maryja 
20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 
20.50 Myśląc Historia 21.00 Apel Ja-
snogórski 21.20 Informacje dnia 21.40 
Polski Punkt Widzenia 22.00 Mojżesz 
- 10 przykazań 22.50 Projekt Gorczycki

TTV
5.25 Królowe życia - serial 6.10 Express 
6.25 Patent na kasę 6.55 Ukryta prawda 
7.55 Szpital - program obyczajowy 9.55 
Damy i wieśniaczki. Ukraina 10.55 Gog-
glebox. Przed telewizorem 11.55 Szkoła 
- serial 12.55 Ukryta prawda 13.55 Da-
my i wieśniaczki. Ukraina 15.15 Królowe 
życia - serial 15.45 Express 16.00 Nauka 
jazdy 16.35 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 17.45 Express 18.05 DeFacto 18.30 
Złomowisko PL 19.45 Express 20.05 
Królowe życia - serial 20.35 Ciężarów-
ką przez Stany - program rozrywkowy 
21.45 Express 22.00 Gogglebox. Przed 
telewizorem 0.05 To tylko kilka dni 1.05 
Polski świat 2.05 Fachowcy 

TVP SPORT
6.15 Boks - Gala w Londynie 7.05 Ko-
szykówka mężczyzn - Eurobasket, 
Berlin 10.45 Kolarstwo - Orlen Wyścig 
Narodów 12.20 Jeździectwo - Skoki 
- PZJ Warsaw Jumping 14.05 Piłka noż-
na - e - Winner 2.liga, 10 kolejka. Znicz 
Pruszków - KKS Kalisz 16.05 Piłka noż-
na - PKO Ekstraklasa, 9.kolejka. Po-
goń Szczecin - Lech Poznań 18.10 Pił-
ka ręczna mężczyzn - PGNiG Superliga 
mężczyzn, 2.seria . Piotrkowianin Piotr-
ków Trybunalski - Chrobry Głogów 
20.15 Gol 22.00 Sportowy Wieczór 
22.40 Lekkoatletyka - mityng EAA 
Gala dei Castelli, Bellinzona 0.25 Boks 
- Gala w Liverpoolu - podsumowanie 
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TVP 1, sobota 17.09, godz. 21.30

TVprogram
Program telewizyjny 12 - 18.09.2022

Polsat, sobota 17.09, godz. 23.00

Bank

PONIEDZIAŁEK, 12.09
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Super tv

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Rodzinny ekspres
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.35 Ranczo s.IV (40) - Szok 

poporodowy - serial
 9.40 Komisarz Alex (41) - serial
 10.35 Ojciec Mateusz (295) - serial
 11.25 Kasta - Szczytny cel - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Rok w ogrodzie Extra 
 12.50 Zwierzęta - Torbacze
 14.00 Wspaniałe stulecie (103) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - /593/ 
 16.05 Przysięga (717) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4019) - telenowela
 18.20 Kasta - Prawdziwa mama 

- serial
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.20 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.25 Leśniczówka (587) - serial
 20.55 Piłka nożna 
  - Liga Mistrzów 2022
 23.10 Historia bez tajemnic 

- Żwirko i Wigura - film dok.
 0.15 Krew, pot i… kłamstwa - film 

fabularny, USA, reż. Lane 
Shefter Bishop, wyk. Adam 
Huber, Drew Roy, Hannah 
Barefoot

 1.45 Prokurator (2) - serial
 2.40 Karmazynowe wesele (2) 

- serial
 3.40 wojsko - polskie.pl (36) 
 4.05 Notacje - Henryk Prajs. 

W sercu mam ból - cykl dok.

 5.00 Na sygnale (208) - Skrawki 
pamięci - serial

 5.30 M jak miłość (1614) - serial
 6.25 Pożyteczni.pl
 6.55 Rodzinka.pl s.VIII (164) 

- Życie to powieść - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Złotopolscy (96) - telenowela
 11.50 Barwy szczęścia (2655) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Zranione ptaki (121) - serial
 14.05 Va Banque (437) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (255) - Owoc 

miłości - serial
 15.10 Wydział kryminalny 

Kitzbühel (47) - serial
 15.55 Przepis dnia 
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.15 Zakazany owoc (56) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (438) - teleturniej
 18.45 Zranione ptaki (122) - serial
 19.30 Barwy szczęścia (2655) - serial
 19.55 Przepis dnia 
 20.05 Barwy szczęścia (2656) - serial
 20.35 Kulisy serialu
 20.50 Na dobre i na złe (852) - Jak 

rodzina - serial
 21.55 Z biciem serca (7) - serial
 23.05 Tabu (7) - serial
 0.20 Mamuśki mają wychodne 

- komedia, USA, reż. Alethea 
Jones, wyk. Toni Collette, Katie 
Aselton, Rob Huebel, Caleb 
Paddock

 1.50 Medyceusze Wspaniali (11) 
- Zaufanie - serial

 3.00 Upadek żelaznej kurtyny 
 4.10 Za marzenia s.I (1) - serial
 4.55 Zakończenie dnia

HIT
HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.10 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia
 16.10 Pogoda
 16.15 Interwencja 
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń
 20.00 Hell’s Kitchen 
  - Piekielna Kuchnia
 21.35 Świat według Kiepskich
 22.10 Love Island. Wyspa miłości

 23.10 Ocalenie - thriller, Kanada, 
2015, reż. Steven C. Miller, wyk. 
Bruce Willis, Kellan Lutz, Gina 
Carano, D.B. Sweeney

 1.10 Atak paniki - komediodra-
mat, Polska, 2017, reż. Paweł 
Maślona, wyk. Artur Żmijew-
ski, Dorota Segda, Nicolas Bro, 
Magdalena Popławska

 3.25 Świat według Kiepskich
 4.40 Disco Gramy

 5.55 Uwaga! 
  - program interwencyjny 
 6.10 Ukryta prawda 
 7.05 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.40 Doradca smaku 
 11.50 Ukryta prawda 
 12.55 Tajemnice miłości 
 14.00 Ukryta prawda 
 16.10 Ten moment 
 16.45 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 17.55 Ukryta prawda 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.55 Uwaga! 
  - program interwencyjny
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy 
 21.35 Top Model

 23.10 Wonder Woman - film przy-
godowy, USA, Chiny, Hong 
Kong 2017, reż. Patty Jenkins, 
wyk. Gal Gadot, Chris Pine, 
Connie Nielsen, Robin Wright, 
Danny Huston, David Thewlis

 2.05 Tajemnica zawodowa - serial
 3.05 Superwizjer - magazyn 

reporterów
 3.40 Uwaga! 
  - program interwencyjny 
 4.00 NOC Magii 
 5.25 Kto was tak urządził 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 6.30 Psi patrol 8.30 
Hell’s Kitchen - Piekielna Kuchnia 10.00 
Wydarzenia 24 10.30 Nasz nowy dom 
11.30 Chirurdzy 12.30 Świat według 
Kiepskich 14.00 Hell’s Kitchen - Pie-
kielna Kuchnia 15.30 SuperLudzie Extra 
15.50 Wydarzenia 16.10 Więcej wyda-
rzeń 16.20 Gość Wydarzeń  24 16.55 
Nasz nowy dom 17.55 Nasz nowy dom 
19.00 Świat według Kiepskich 20.00 
Święty 20.40 Jerry Maguire - film oby-
czajowy 23.20 Pociąg z  forsą - film 
sensacyjny 1.50 Kabaretowa Ekstra-
klasa 2.00 Tatuśkowie 3.00 Tatuśko-
wie 4.00 Nasz nowy dom 5.00 Na ra-
tunek 112 5.30 Świat według Kiepskich 

TV6STOPKLATKA TV 4

8.45 Allo, Allo - serial 9.20 Doktor Mar-
tin - serial 11.20 13 posterunek - serial 
12.50 Katastrofy w  przestworzach 
14.55 Atak meteorytów - film sci - fi 
16.45 13 posterunek - serial 18.00 Woj-
ny magazynowe 19.00 Łowcy oka-
zji 20.00 Wulkan - film katastroficzny 
22.05 Big Short - dramat

10.55 Kochane pieniądze - serial 11.55 
Sędzia Judy 13.55 STOP Drogówka 
16.00 Policjantki i Policjanci 17.00 Łow-
cy Skarbów. Kto da więcej 19.00 Poli-
cjantki i  Policjanci 20.00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 21.00 Gniew Ca-
ina - film sensacyjny 22.50 M jak mor-
derca - film kryminalny

7.10 Słoneczny patrol 10.00 Kobra 
- oddział specjalny 11.05 Galileo 12.05 
Miodowe lata 14.00 Policjantki i  Poli-
cjanci 15.00 Detektywi w  akcji 16.00 
Septagon 17.00 Medicopter  117 18.05 
Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 
Agenci NCIS: Los Angeles 23.00 Spra-
wiedliwi - Wydział Kryminalny

TVN 7
 5.15 Szkoła - serial
 6.15 Papiery na szczęście - serial
 6.45 Hotel Paradise 
 7.45 Ukryta prawda 
 10.50 Opowieści małżeńskie 
 11.55 Zagadki losu 
 12.55 Szpital - program obyczajowy
 13.55 Sąd rodzinny 
 14.55 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska 
 15.55 Ukryta prawda 
 17.00 Opowieści małżeńskie 
 18.00 Tajemnice miłości 
 19.00 Zagadki losu 
 20.00 Papiery na szczęście - serial
 20.35 Hotel Paradise 
 21.35 Odważna - film sensacyjny, 

USA, Australia 2007, reż. Neil 
Jordan, wyk. Jodie Foster, Ter-
rence Howard, Nicky Katt, 
Naveen Andrews, Mary Steen-
burgen

 0.00 Robin Hood - film przygo-
dowy, USA, Wielka Brytania 
2010, reż. Ridley Scott, wyk. 
Russell Crowe, Cate Blanchett, 
Max Von Sydow, William Hurt, 
Mark Strong, Oscar Isaac

 3.00 NOC Magii 

Ś

HIT

PULS
 6.00 Kobra - oddział specjalny 
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw
 9.00 Lombard: Życie pod zastaw
 10.00 Lombard: Życie pod zastaw
 11.00 Prawdziwe motywy - serial
 12.00 Lombard: Życie pod zastaw
 13.00 Rodzinny interes - serial
 14.00 Reporterzy. Z życia wzięte 
 15.00 Rodzinny interes - serial
 16.00 Prawdziwe motywy - serial
 17.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Biegnij! - thriller, Kanada, USA 

2020, reż. Aneesh Chaganty, 
wyk. Erik Athavale, Kiera Allen, 
Pat Healy, Sarah Paulson

 21.55 Twarze w tłumie - thriller, 
Turkey 2011, reż. Julien Magnat, 
wyk. Julian McMahon, Michael 
Shanks, Milla Jovovich, Sarah 
Wayne Callies

 0.00 Belfer - film sensacyjny, USA 
1996, reż. Robert Mandel, wyk. 
Diane Venora, Ernie Hudson, 
Glenn Plummer, Marc Anthony, 
Tom Berenger

 2.15 Lombard: Życie pod zastaw
 3.10 Biesiada na cztery pory roku
 3.55 Taki jest świat
 5.00 Rodzinny interes - serial

HIT

TRWAM
114.30 Święty na każdy dzień 14.35 
W  Solankowej Dolinie 15.00 Moj-
żesz - 10 przykazań 15.50 Ma się ro-
zumieć 16.00 Informacje dnia 16.10 
Na zdrowie 16.30 Wyszyński   17.00 
Po stronie prawdy 17.50 Muzyczne 
chwile 17.55 Poczet Wielkich Polaków 
18.00 Anioł Pański 18.05 Informacje 
dnia 18.15 Rozmowy niedokończo-
ne 19.25 Święty na każdy dzień 19.30 
Brat Franciszek 20.00 Informacje dnia 
20.20 Różaniec 20.50 Myśląc Ojczy-
zna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 In-
formacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Mojżesz - 10 przykazań 
22.50 Otto Schimek wierny sumieniu 

TTV
4.55 Kossakowski. Inicjacja 5.25 Królo-
we życia - serial 6.10 Express 6.25 Pa-
tent na kasę 6.55 Ukryta prawda 7.55 
Szpital - program obyczajowy 9.55 Da-
my i wieśniaczki. Ukraina 10.55 Gog-
glebox. Przed telewizorem 11.55 Szkoła 
- serial 12.55 Ukryta prawda 13.55 Da-
my i wieśniaczki. Ukraina 15.15 Królowe 
życia - serial 15.45 Express 16.00 Nauka 
jazdy 16.35 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 17.45 Express 18.05 DeFacto 18.30 
Złomowisko PL 19.45 Express 20.05 
Królowe życia - serial 20.35 Nic do zgło-
szenia 21.45 Express 22.00 Usterka 
22.35 Gogglebox. Przed telewizorem 
23.40 Damy i wieśniaczki. PL 

TVP SPORT
6.15 Jeździectwo - Skoki - PZJ War-
saw Jumping 7.45 Koszykówka męż-
czyzn - Eurobasket, Berlin 11.30 Lek-
koatletyka - mityng EAA Gala dei 
Castelli, Bellinzona 13.15 Pełnosprawni 
13.45 Jeździectwo - Skoki - PZJ War-
saw Jumping - Puchar Narodów 15.30 
Koszykówka mężczyzn - Eurobasket 
17.05 Koszykówka mężczyzn - Euro-
basket, Berlin 19.15 Piłka nożna - Liga 
Mistrzów 19.25 Magazyn tematyczny 
20.00 Koszykówka mężczyzn - Euro-
basket, Berlin 22.30 Niezwykłe histo-
rie - Biało - Czerwonych - J. Młynar-
czyk 22.55 Piłka nożna - Liga Mistrzów 
- Skróty meczów 2.kolejki 

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Kościół z bliska
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.35 Ranczo s.III (39) - serial
 9.40 Komisarz Alex (40) - serial
 10.35 Ojciec Mateusz (294) - serial
 11.25 Kasta - Dom rodzinny - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy
 12.50 Zwierzęta - Psowate
 14.00 Wspaniałe stulecie (102) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - /592/ 
 16.05 Przysięga (716) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4018) - telenowela
 18.20 Kasta - Szczytny cel - serial
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.20 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.30 Leśniczówka (586) - serial
 21.00 Pełny obraz s. 2 (2) - cykl dok.
 21.40 Magazyn Ekspresu
  Reporterów
 22.45 Ocaleni - reality show
 23.50 Magazyn śledczy
 0.25 Chata - film obyczajowy, USA, 

reż. Stuart Hazeldine, wyk. 
Sam Worthington, Octavia 
Spencer, Tim McGraw

 2.40 Urlop na kempingu - film 
obyczajowy, Niemcy, reż. Jan 
Ruzicka, wyk. Tanja Wedhorn, 
Stephan Kampwirth, Martin 
Lindow

 4.15 Notacje - Adam Stanisław 
Górny. Świadek zagłady 

 4.30 Zakończenie dnia

 5.05 Na sygnale (207) - Nie-
prawda - serial

 5.35 M jak miłość (1613) - serial
 6.25 Bielski Syjon
 6.55 Rodzinka.pl s.VIII (175) 

- Zarządzanie kryzysowe 
- serial

 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Złotopolscy (95) - telenowela
 11.50 Barwy szczęścia (2654) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Zranione ptaki (120) - serial
 14.05 Va Banque (436) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (254) - Wszystko 

do stracenia - serial
 15.00 Koło Fortuny - teleturniej
 15.10 Wydział kryminalny 

Kitzbühel (46) - serial
 15.55 Przepis dnia 
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.15 Zakazany owoc (55) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (437) - teleturniej
 18.45 Zranione ptaki (121) - serial
 19.30 Barwy szczęścia (2654) - serial
 20.00 Przepis dnia 
 20.10 Barwy szczęścia (2655) - serial
 20.40 Kulisy serialu
 20.55 M jak miłość (1669) - serial
 21.55 Z biciem serca (6) - serial
 23.05 Tabu (6) - serial
 0.20 Ludzkie historie - Śniła mi się 

połonina
 2.00 Faraon - dramat, reż. Jerzy 

Kawalerowicz, wyk. Jerzy Zel-
nik, Wiesława Mazurkiewicz, 
Barbara Brylska, Krystyna 
Mikołajewska, Ewa Krzyżew-
ska, Piotr Pawłowski

 4.35 Zakończenie programu

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.10 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia
 16.10 Pogoda
 16.15 Interwencja 
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń
 20.05 Ninja Warrior Polska
 22.10 Love Island. Wyspa miłości

 23.10 Niezniszczalni 2 - film sen-
sacyjny, USA, 2012, reż. Simon 
West, wyk. Sylvester Stallone, 
Jason Statham, Jet Li, Dolph 
Lundgren

 1.35 Spis drani - thriller, USA, 2011, 
reż. William Kaufman, wyk. 
Cuba Gooding Jr, Cole Hau-
ser, Jonathan LaPaglia, Ginny 
Weirick

 3.25 Świat według Kiepskich
 4.40 Disco Gramy

 5.55 Uwaga! 
  - program interwencyjny 
 6.10 Ukryta prawda 
 7.05 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.40 Doradca smaku 
 11.50 Ukryta prawda 
 12.55 Tajemnice miłości 
 14.00 Ukryta prawda 
 16.10 Ten moment 
 16.45 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 17.55 Ukryta prawda 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.55 Uwaga! 
  - program interwencyjny
 20.10 Doradca smaku

 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy 
 21.35 Ślub od pierwszego wejrzenia
 22.40 Kuba Wojewódzki 
 23.45 Superwizjer - magazyn 

reporterów
 0.20 Herkules - serial
 1.20 Zabójcza broń - serial
 2.20 Uwaga! 
  - program interwencyjny 
 2.40 NOC Magii 
 4.05 Kto was tak urządził 
 4.35 Kto was tak urządził 
 5.05 Kto was tak urządził 
 5.35 Kto was tak urządził 

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 6.30 Psi patrol 8.30 
Hell’s Kitchen - Piekielna Kuchnia 10.00 
Wydarzenia 24 10.30 Nasz nowy dom 
11.30 Chirurdzy 12.30 Świat według 
Kiepskich 14.00 Hell’s Kitchen - Pie-
kielna Kuchnia 15.30 SuperLudzie Extra 
15.50 Wydarzenia 16.10 Więcej wyda-
rzeń 16.20 Gość Wydarzeń  24 16.55 
Nasz nowy dom 17.55 Nasz nowy dom 
19.00 Świat według Kiepskich 20.00 
Święty 20.40 Faceci w czerni 2 - kome-
dia sci - fi 22.20 I że cię nie opuszczę 
- melodramat 0.40 Kabaretowa Eks-
traklasa 1.00 Polacy za granicą 2.00 Ta-
tuśkowie 4.00 Nasz nowy dom 5.00 
Na ratunek 112

TV6STOPKLATKA TV 4

9.20 Doktor Martin - serial 11.20 
13 posterunek - serial 12.50 Katastro-
fy w przestworzach 14.55 Wulkan: Los 
Angeles - film sci - fi 16.45 13 posteru-
nek - serial 18.00 Wojny magazynowe 
19.00 Łowcy okazji 20.00 Rozmowy 
kontrolowane - komedia 22.00 Od-
dział Delta 2 - film sensacyjny

9.50 Pierścionek z  rubinem 10.50 Ko-
chane pieniądze - serial 11.55 Sędzia 
Judy 13.55 STOP Drogówka 16.00 Poli-
cjantki i Policjanci 17.00 Łowcy Skarbów. 
Kto da więcej 19.00 Policjantki i Policjan-
ci 20.00 Sprawiedliwi - Wydział Krymi-
nalny 21.00 Sądna noc - dramat krymi-
nalny 23.15 Dom Glassów - thriller 

7.00 Słoneczny patrol 10.00 Kobra 
- oddział specjalny 11.05 Galileo 12.05 
Miodowe lata 14.00 Policjantki i  Poli-
cjanci 15.00 Detektywi w  akcji 16.00 
Septagon 17.00 Medicopter  117 18.05 
Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 
Agenci NCIS: Los Angeles 23.00 Spra-
wiedliwi - Wydział Kryminalny 

TVN 7
 5.15 Szkoła - serial
 6.15 Papiery na szczęście - serial
 6.45 Hotel Paradise 
 7.45 Ukryta prawda 
 10.50 Opowieści małżeńskie 
 11.55 Zagadki losu 
 12.55 Szpital - program obyczajowy
 13.55 Sąd rodzinny 
 14.55 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska 
 15.55 Ukryta prawda 
 17.00 Opowieści małżeńskie 
 18.00 Tajemnice miłości 
 19.00 Zagadki losu 
 20.00 Papiery na szczęście - serial
 20.35 Hotel Paradise 
 21.35 Wydział pościgowy - film 

sensacyjny, USA 1997, reż. 
Stuart Baird, wyk. Tommy Lee 
Jones, Wesley Snipes, Robert 
Downey Jr, Joe Pantoliano, 
Daniel Roebuck, Kate Nelligan

 0.10 Mroczna dzielnica - film sen-
sacyjny, USA 2001, reż. Andrzej 
Bartkowiak, wyk. Steven 
Seagal, DMX, Isaiah Washing-
ton, Anthony Anderson, 
Michael Jai White, Bill Duke

 2.20 Druga strona medalu 

WT

HIT

PULS
 6.00 Kobra - oddział specjalny 
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw
 9.00 Lombard: Życie pod zastaw
 10.00 Lombard: Życie pod zastaw
 11.00 Prawdziwe motywy - serial
 12.00 Lombard: Życie pod zastaw
 13.00 Rodzinny interes - serial
 14.00 Reporterzy. Z życia wzięte 
 15.00 Rodzinny interes - serial
 16.00 Prawdziwe motywy - serial
 17.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Ostatnie zlecenie - film 

sensacyjnym USA 2008, reż. 
Danny Pang, Oxide Chun Pang, 
wyk. Nicolas Cage, James 
With, Charlie Yeung, Shahkrit 
Yamnarm

 22.00 Pomścić córkę - thriller, 2022, 
reż. Jared Cohn, wyk. Bruce 
Willis, Clive Standen, Mike 
Tyson, Theo Rossi, Thomas Jane

 0.00 Imprezowi rodzice - kome-
dia, USA 2019, reż. Fred Wolf, 
wyk. Alec Baldwin, Jim Gaffi-
gan, Joe Manganiello, Salma 
Hayek

 2.00 Lombard: Życie pod zastaw
 3.00 Biesiada na cztery pory roku
 3.55 Menu na miarę

HIT

TRWAM
16.10 Jestem mamą 16.25 Przyroda 
w Obiektywie 16.40 Robi 16.55 Sekre-
ty mnichów 17.10 Prosto o gospodarce 
17.30 Zostań Żołnierzem RP 17.45 Mu-
zyczne chwile 17.55 Poczet Wielkich 
Polaków 18.00 Anioł Pański 18.05 In-
formacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-
kończone 19.25 Święty na każdy dzień 
19.30 Każdy maluch to potrafi 19.45 
Modlitwa z  telefonicznym udziałem 
dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20 
Różaniec 20.50 Myśląc Historia 21.00 
Apel Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 
Mojżesz - 10  przykazań 22.50 Mu-
zyczne chwile 23.00 Biblia w obrazach

TTV
4.55 Kossakowski. Wtajemniczenie 
5.25 Królowe życia - serial 6.10 Express 
6.25 Patent na kasę 6.55 Ukryta prawda 
7.55 Szpital - program obyczajowy 9.55 
Damy i wieśniaczki. Ukraina 10.55 Gog-
glebox. Przed telewizorem 11.55 Szkoła 
- serial 12.55 Ukryta prawda 13.55 Da-
my i wieśniaczki. Ukraina 15.15 Królowe 
życia - serial 15.45 Express 16.00 Nauka 
jazdy 16.35 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 17.45 Express 18.05 DeFacto 18.30 
Złomowisko PL 19.45 Express 20.00 
Królowe życia - serial 20.30 Usterka 
21.45 Express 22.00 Ciężarówką przez 
Stany 23.00 Damy i wieśniaczki. PL 0.05 
Monako. Raj dla milionerów

TVP SPORT
6.15 Kolarstwo - Orlen Wyścig Naro-
dów - skrót 7.45 Piłka nożna - Eks-
traliga kobiet, 4. kolejka. Czarni So-
snowiec - Pogoń Szczecin 9.45 Piłka 
nożna - PKO Ekstraklasa, 9.kolejka. Po-
goń Szczecin - Lech Poznań 11.50 Gol 
12.40 Gol 13.45 Jeździectwo - Skoki 
- PZJ Warsaw Jumping 15.20 Lekko-
atletyka - mityng EAA Gala dei Castel-
li 17.05 Koszykówka mężczyzn - Euro-
basket, Berlin 19.15 4 - 4 - 2 - magazyn 
piłkarski 20.20 Koszykówka mężczyzn 
- Eurobasket, Berlin 22.30 Magazyn 
piłkarski FIFA 23.00 Sportowy Wieczór 
23.40 Boks - Gala w Las Vegas, Shawn 
Porter - Terence Crawford 
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TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Agape - magazyn
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.35 Ranczo s.IV (42) - serial
 9.40 Komisarz Alex s.IV (43) - serial
 10.35 Ojciec Mateusz (297) - serial
 11.25 Kasta - Wspólność mająt-

kowa - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy
 12.50 Zwierzęta - Rekiny 
 14.00 Wspaniałe stulecie (105) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - /595/ 
 16.05 Przysięga (719) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4021) - telenowela
 18.20 Kasta - Spokojny zakątek 

- serial
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.20 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.35 Ojciec Mateusz (357) - serial
 21.25 Kulisy serialu
 21.40 Na sygnale (387) - Miłość 

niejedno ma imię - serial
 22.15 Zabójczy widok - film sen-

sacyjny, Wielka Brytania, USA, 
reż. John Glen, wyk. Roger 
Moore, Christopher Walken, 
Tanya Roberts, Grace Jones

 0.35 Zły generał - film akcji, USA, 
reż. Isaac Florentine, wyk. 
Dolph Lundgren, Cary - Hiroy-
uki Tagawa, Rachel Shane

 2.10 S. W. A. T. - Jednostka spe-
cjalna. (49) - serial

 2.55 Ratownicy (3) - serial

 5.00 Na sygnale (210) - serial
 5.30 M jak miłość (1616) - serial
 6.20 Anna Dymna - spotkajmy się
 6.55 Rodzinka.pl s.VIII (178) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.20 Polska od kuchni - Miss 

Wdzięku (6) - widowisko
 11.50 Barwy szczęścia (2657) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Zranione ptaki (123) - serial
 14.05 Va Banque (439) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (257) - serial
 15.10 Wydział kryminalny 

Kitzbühel (49) - serial
 15.55 Przepis dnia 
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.15 Zakazany owoc (58) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (440) - teleturniej
 18.45 Zranione ptaki (124) - serial
 19.30 Barwy szczęścia (2657) - serial
 20.00 Przepis dnia 
 20.10 Barwy szczęścia (2658) - serial
 20.40 Tak to leciało (2) - teleturniej
 21.40 Kabaret. Super Show Dwójki
 22.45 Hity wszech czasów
 23.55 Kino relaks - Ilu miałaś 

facetów? - komedia, USA, 
reż. Mark Mylod, wyk. Chris 
Evans, Anna Faris, Matthew 
Bomer

 1.50 Dziewczyna w sieci pająka 
- dramat, Niemcy, Szwecja, 
USA, reż. Fede Alvarez, wyk. 
Claire Foy, Lakeith Stanfield, 
Sylvia Hoeks

 3.55 Mamuśki mają wychodne 
- komedia, USA, reż. Alethea 
Jones, wyk. Toni Collette, Katie 
Aselton, Rob Huebel, Caleb 
Paddock

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.10 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia
 16.10 Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń
 20.05 Twoja Twarz Brzmi Znajomo
 22.10 Love Island. Wyspa miłości

 23.10 Prometeusz - film sci - fi, 
USA, Wielka Brytania, 2012, 
reż. Ridley Scott, wyk. Noomi 
Rapace, Michael Fassbender, 
Charlize Theron, Idris Elba

 1.55 Kłopotliwa żałoba - kome-
diodramat, Kanada, 2018, reż. 
Collin Friesen, wyk. Justin Bar-
tha, Bruce Greenwood, Inbar 
Lavi, Sandrine Holt

 4.05 Świat według Kiepskich
 4.40 Disco Gramy

 5.55 Uwaga! 
  - program interwencyjny 
 6.10 Ukryta prawda 
  - program obyczajowy
 7.05 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.40 Doradca smaku 
 11.50 Ukryta prawda 
 12.55 Tajemnice miłości 
 14.00 Ukryta prawda 
 16.10 Ten moment 
 16.45 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 17.55 Ukryta prawda 
  - program obyczajowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.50 Uwaga! 
  - program interwencyjny

 20.00 Aquaman - film przygodowy, 
USA, Australia 2018, reż. James 
Wan, wyk. Jason Momoa, 
Amber Heard, Willem Dafoe, 
Patrick Wilson, Nicole Kidman, 
Dolph Lundgren

 23.05 365 dni - film erotyczny
 1.25 Kuba Wojewódzki 
 2.30 Uwaga! 
  - program interwencyjny 
 2.50 NOC Magii 
 4.15 Kto was tak urządził 
 4.45 Kto was tak urządził 
 5.15 Kto was tak urządził 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 Psi patrol 8.00 Hell’s Kitchen 
- Piekielna Kuchnia 10.00 Wydarze-
nia  24 10.30 Nasz nowy dom 11.30 
Chirurdzy 12.30 Świat według Kiep-
skich 14.00 Hell’s Kitchen - Piekielna 
Kuchnia 15.30 SuperLudzie Extra 15.50 
Wydarzenia 16.10 Więcej wydarzeń 
16.20 Gość Wydarzeń  24 16.55 Nasz 
nowy dom 17.55 Nasz nowy dom 
19.00 Świat według Kiepskich 20.05 
Inferno - thriller 22.40 Szkoła uwodze-
nia 2 - komediodramat 0.30 Backdoor 
- wyjście awaryjne 1.00 Polacy za gra-
nicą 2.00 Tatuśkowie 3.00 Tatuśkowie 
4.00 Nasz nowy dom 5.00 Na ratu-
nek 112 5.30 Świat według Kiepskich 

TV6STOPKLATKA TV 4

10.30 Poszukiwacze świętej włócz-
ni - film przygodowy 12.50 Katastrofy 
w  przestworzach 14.55 Moja dziew-
czyna - film familijny 17.00 13  poste-
runek - serial 17.40 Czterej pancerni 
i pies cz. 1 - 2 -  serial 20.00 Wyjazd inte-
gracyjny - komedia 21.55 Carrie - horror 
23.55 Koszmar minionego lata - horror

9.00 Pierwsza miłość 9.50 Pierścionek 
z  rubinem 10.55 Kochane pieniądze 
- serial 11.55 Sędzia Judy 13.55 STOP 
Drogówka 14.55 Galileo 16.00 Poli-
cjantki i Policjanci 17.00 Łowcy Skarbów. 
Kto da więcej 19.00 Policjantki i Policjan-
ci 20.00 Gwiazdy Kabaretu 22.00 Spra-
wiedliwi - Wydział Kryminalny

7.00 Słoneczny patrol 10.00 Kobra 
- oddział specjalny 11.05 Galileo 12.05 
Miodowe lata 13.55 Policjantki i  Po-
licjanci 14.55 Pierścionek z  rubinem 
15.55 Pierścionek z  rubinem 18.55 
Pierścionek z  rubinem 20.00 Gali-
leo 21.00 Kryminalne zagadki Miami 
23.00 Atlas chmur - dramat sci - fi

TVN 7
 5.15 Szkoła - serial
 6.15 Papiery na szczęście - serial
 6.45 Hotel Paradise 
 7.45 Ukryta prawda 
 10.50 Opowieści małżeńskie 
 11.55 Zagadki losu 
 12.55 Szpital - program obyczajowy
 13.55 Sąd rodzinny
 14.55 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska 
 15.55 Ukryta prawda 
 17.00 Opowieści małżeńskie 
 18.00 Tajemnice miłości 
 19.00 Zagadki losu 
 20.00 Papiery na szczęście - serial
 20.35 Hotel Paradise 
 21.35 Dziennik Bridget Jones 

- komedia romantyczna, Fran-
cja, Wielka Brytania, USA 2001, 
reż. Sharon Maguire, wyk. 
Renée Zellweger, Colin Firth, 
Hugh Grant, Gemma Jones

 23.35 Tłumaczka - film sensacyjny, 
Wielka Brytania, USA, Francja 
2005, reż. Sydney Pollack, wyk. 
Nicole Kidman, Sean Penn, 
Catherine Keener, Jesper Chri-
stensen, Yvan Attal

 2.15 Druga strona medalu 

P

HIT

PULS
 6.00 Kobra - oddział specjalny 
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw
 11.00 Prawdziwe motywy - serial
 12.00 Lombard: Życie pod zastaw
 13.00 Rodzinny interes - serial
 14.00 Reporterzy. Z życia wzięte 
 15.00 Rodzinny interes - serial
 16.00 Prawdziwe motywy - serial
 17.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Cena powrotu - film sensa-

cyjny, USA 2009, reż. Keoni 
Waxman, wyk. Arron Shiver, 
Liezl Carstens, Luce Rains, Ste-
ven Seagal

 22.00 Mad Max: Na drodze gniewu
  - film sci - fi, Australia, RPA, 

USA 2015, reż. George Miller, 
wyk. Charlize Theron, Hugh 
Keays - Byrne, Nicholas Hoult, 
Rosie Huntington - Whiteley, 
Tom Hardy, Zoë Kravitz

 0.15 Terminator - film sci - fi, 
Wielka Brytania, USA 1984, 
reż. James Cameron, wyk. 
Arnold Schwarzenegger, Lance 
Henriksen, Linda Hamilton, 
Michael Biehn, Paul Winfield

 2.25 Lombard: Życie pod zastaw
 3.20 Menu na miarę

HIT

TRWAM
16.00 Informacje dnia 16.10 Siódmy 
Sakrament 16.40 Prosto o  gospodarce 
17.00 Życie z Pasją 17.25 Święty na każ-
dy dzień 17.30 Geopolityka 17.55 Poczet 
Wielkich Polaków 18.00 Anioł Pański 
18.05 Informacje dnia 18.15 Wester-
platte Młodych 19.00 Warto zauważyć… 
19.30 Opowieści Theo 19.45 Modlitwa 
z  telefonicznym udziałem dzieci 20.00 
Informacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 
Myśląc Historia 21.00 Apel Jasnogór-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski 
Punkt Widzenia 22.00 Ziemia Obiecana 
22.55 Przegląd Katolickiego Tygodni-
ka “Niedziela” 23.00 Misjonarz 23.55 
Święty na każdy dzień 

TTV
5.25 Fachowcy 6.10 Express 6.25 
Usterka 6.55 Ukryta prawda 7.55 Szpi-
tal - program obyczajowy 9.55 Damy 
i wieśniaczki. Ukraina 10.55 Goggle-
box. Przed telewizorem 11.55 Szkoła 
- serial 12.55 Ukryta prawda 14.00 Da-
my i wieśniaczki. Ukraina 15.15 Królowe 
życia - serial 15.45 Express 16.00 Nauka 
jazdy 16.35 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 17.45 Express 18.05 DeFacto 18.30 
Złomowisko PL 19.45 Express 20.05 
Królowe życia - serial 20.35 Gogglebox. 
Przed telewizorem 21.45 Express 22.00 
Damy i wieśniaczki. PL 23.00 Królowe 
życia - serial 23.45 Gogglebox. Przed 
telewizorem 1.30 Paloma - serial 

TVP SPORT
6.05 Rodman na lepsze lub gorsze 
8.00 Piłka nożna - Eliminacje MŚ ko-
biet, Lublin. Polska - Kosowo 10.15 
Piłka nożna - Liga Mistrzów - Skróty 
meczów 2.kolejki 12.15 Boks - Mega-
fights. Sergio Martinez - Darren Barker 
14.45 Ring TVP Sport 15.45 Strongman 
- Liga Mistrzów 16.45 Koszykówka 
mężczyzn - Eurobasket, Berlin 19.05 
Koszykówka mężczyzn - Eurobasket, 
Berlin 21.25 Koszykówka mężczyzn 
- Eurobasket, Berlin - 1 finału . 2 22.20 
Koszykówka mężczyzn - Eurobasket, 
Berlin - 1 finału 2 22.45 Sportowy Wie-
czór 23.30 Sporty walki - Gala MMA 
ONE Championship - 162. Singapur 

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Dobre historie - Żyć zgodnie 
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.35 Ranczo s.IV (41) - serial
 9.35 Komisarz Alex (42) - serial
 10.35 Ojciec Mateusz (296) - serial
 11.25 Kasta - Prawdziwa mama 

- serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy
 12.50 Zwierzęta - Dzikie Koty 
 14.00 Wspaniałe stulecie (104) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - /594/ 
 16.05 Przysięga (718) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4020) - telenowela
 18.20 Kasta - Wspólność mająt-

kowa - serial
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.20 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.30 Leśniczówka (588) - serial
 21.00 Na sygnale (385) - serial
 21.35 Sprawa dla reportera
 22.35 Magazyn śledczy
 23.15 Magazyn kryminalny 997 
 0.05 Magazyn Ekspresu
  Reporterów
 1.05 Tanie Dranie - Moroz i Kło-

potowski komentują świat 
 1.45 Londyńczycy (3) - serial
 2.35 Ocaleni - reality show
 3.35 Magazyn śledczy
 4.05 Notacje - Adam Stanisław 

Górny. Obrazy z piekła 
 4.15 Zakończenie dnia

 5.00 Na sygnale (209) - serial
 5.30 M jak miłość (1615) - serial
 6.25 Smaki świata - po bałkańsku
 6.55 Rodzinka.pl s.VII (165) 

- Trudna miłość - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Magazyn Ekumeniczny 
 11.50 Barwy szczęścia (2656) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Zranione ptaki (122) - serial
 14.05 Va Banque (438) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (256) - Uwięzieni 

- serial
 15.10 Wydział kryminalny 

Kitzbühel (48) - serial
 15.55 Przepis dnia 
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.15 Zakazany owoc (57) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (439) - teleturniej
 18.45 Zranione ptaki (123) - serial
 19.30 Barwy szczęścia (2656) - serial
 20.00 Przepis dnia 
 20.10 Barwy szczęścia (2657) - serial
 20.40 Kulisy serialu
 20.55 Ojciec Mateusz (356) 

- Dzień wnuczka - serial
 21.55 Z biciem serca (8) - serial
 23.00 Tabu (8) - serial
 0.15 Dziewczyna w sieci pająka 

- dramat, Niemcy, Szwecja, 
USA, reż. Fede Alvarez, wyk. 
Claire Foy, Lakeith Stanfield, 
Sylvia Hoeks

 2.20 Bez śladu - komediodramat, 
Czechy, reż. Vit Karas, wyk. 
Ondřej Vetchý, Marika Šopo-
ská, Václav Švarc, Vít Gajdoš

 3.50 Gomorra s.III (28) - serial
 4.50 Zakończenie dnia

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.10 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia
 16.10 Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń
 20.05 Nasz nowy dom
 21.05 Przyjaciółki
 22.10 Love Island. Wyspa miłości

 23.10 28 dni - dramat, USA, 2000, 
reż. Betty Thomas, wyk. San-
dra Bullock, Viggo Mortensen, 
Dominic West, Elizabeth Perkins

 1.20 Moja dziewczyna 2 - kome-
dia familijna, USA, 1994, reż. 
Howard Zieff, wyk. Anna 
Chlumsky, Dan Aykroyd, Jamie 
Lee Curtis, Austin O’Brien

 3.35 Świat według Kiepskich
 4.15 Kabarety
 4.40 Disco Gramy

 5.55 Uwaga! 
  - program interwencyjny 
 6.10 Ukryta prawda 
 7.05 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.40 Doradca smaku 
 11.50 Ukryta prawda 
 12.55 Tajemnice miłości 
 14.00 Ukryta prawda 
 16.10 Ten moment 
 16.45 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 17.55 Ukryta prawda 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.55 Uwaga! 
  - program interwencyjny
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy 
 21.35 Kuchenne rewolucje

 22.45 Testosteron - komedia, Polska
  2007, reż. Andrzej Saramo-

nowicz, Tomasz Konecki, 
wyk. Piotr Adamczyk, Borys 
Szyc, Maciej Stuhr, Krzysztof 
Stelmaszyk, Cezary Kosiński, 
Tomasz Karolak, Tomasz Kot

 1.10 After II - film obyczajowy, 
USA 2020, reż. Roger Kumble, 
wyk. Josephine Langford, Hero 
Fiennes - Tiffin, Dylan Sprouse

 3.25 Uwaga! 
  - program interwencyjny 

HIT
HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 6.30 Psi patrol 8.30 
Hell’s Kitchen - Piekielna Kuchnia 10.00 
Wydarzenia 24 10.30 Nasz nowy dom 
11.30 Chirurdzy 12.30 Świat według 
Kiepskich 14.00 Hell’s Kitchen - Pie-
kielna Kuchnia 15.50 Wydarzenia 16.10 
Więcej wydarzeń 16.20 Gość Wyda-
rzeń 24 16.55 Nasz nowy dom 19.00 
Świat według Kiepskich 20.00 Święty 
20.40 Kandydat - thriller, USA, 2004, 
reż. Jonathan Demme, wyk. Denzel 
Washington, Liev Schreiber, Meryl Stre-
ept 23.15 Inferno - thriller 1.55 Kaba-
retowa Ekstraklasa 2.00 Tatuśkowie 
4.00 Nasz nowy dom 5.00 Na ratu-
nek 112 5.30 Świat według Kiepskich 

TV6STOPKLATKA TV 4

8.45 Allo, Allo - serial 9.20 Doktor 
Martin - serial 11.20 13  posterunek 
-  serial 12.50 Katastrofy w przestwo-
rzach 14.55 Tornado w Nowym Jorku 
- film sci - fi 16.45 13 posterunek - se-
rial 18.00 Wojny magazynowe 19.00 
Łowcy okazji 20.00 Porwanie - thriller 
21.50 Gorączka - film sensacyjny

10.55 Kochane pieniądze - serial 11.55 
Sędzia Judy 13.55 STOP Drogówka 
16.00 Policjantki i Policjanci 17.00 Łowcy 
Skarbów. Kto da więcej 19.00 Policjantki 
i Policjanci 20.00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 21.00 Naga broń 2 i 1/2: Kto 
obroni prezydenta? - komedia 22.50 
Sądna noc - dramat kryminalny

6.00 Detektywi w  akcji 7.00 Słonecz-
ny patrol 10.00 Kobra - oddział specjal-
ny 11.05 Galileo 12.05 Miodowe lata 
14.00 Policjantki i Policjanci 15.00 De-
tektywi w akcji 16.00 Septagon 17.00 
Medicopter  117 18.05 Miodowe lata 
20.00 Galileo 21.00 Agenci NCIS: Los 
Angeles 23.00 Królowie nocy - dramat

TVN 7
 5.15 Szkoła - serial
 6.15 Papiery na szczęście - serial
 6.45 Hotel Paradise 
 7.45 Ukryta prawda 
 10.50 Opowieści małżeńskie 
 11.55 Zagadki losu 
 12.55 Szpital - program obyczajowy
 13.55 Sąd rodzinny 
 14.55 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska 
 15.55 Ukryta prawda 
 17.00 Opowieści małżeńskie 
 18.00 Tajemnice miłości 
 19.00 Zagadki losu 
 20.00 Papiery na szczęście - serial
 20.35 Hotel Paradise 
 21.35 Szefowa - komedia, USA 

2016, reż. Ben Falcone, wyk. 
Melissa McCarthy, Kristen Bell, 
Peter Dinklage, Ella Anderson, 
Kathy Bates

 23.35 Dziennik Bridget Jones 
- komedia romantyczna, Fran-
cja, Wielka Brytania, USA 2001, 
reż. Sharon Maguire, wyk. 
Renée Zellweger, Colin Firth, 
Hugh Grant, Gemma Jones

 1.40 Druga strona medalu 
 2.50 NOC Magii 

CZWA

HIT

PULS
 6.00 Kobra - oddział specjalny 
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw
 9.00 Lombard: Życie pod zastaw
 10.00 Lombard: Życie pod zastaw
 11.00 Prawdziwe motywy - serial
 12.00 Lombard: Życie pod zastaw
 13.00 Rodzinny interes - serial
 14.00 Reporterzy. Z życia wzięte 
 15.00 Rodzinny interes - serial
 16.00 Prawdziwe motywy - serial
 17.00 Lombard: Życie pod zastaw
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 19.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Niedobrani - komedia, USA, 

Kanada, Kolumbia 2019, reż. 
Jonathan Levine, wyk. Andy 
Serkis, Bob Odenkirk, Charlize 
Theron, June Diane Raphael

 22.35 Gorący pościg - komedia, 
USA 2015, reż. Anne Fletcher, 
wyk. John Carroll Lynch, Reese 
Witherspoon, Robert Kazinsky, 
Robert T. Jones, Sofia Vergara

 0.10 Nie mów nikomu - thriller, Fran-
cja 2006, reż. Guillaume Canet, 
wyk. Francois Berleand, François 
Cluzet, Kristin Scott Thomas

 2.55 Lombard: Życie pod zastaw
 3.55 Menu na miarę

HIT

TRWAM
15.50 Ma się rozumieć 16.00 Infor-
macje dnia 16.10 Z wędką nad wodę 
16.35 Zew natury 17.05 Akademia pro 
- life 17.15 Filmowe życiorysy. Biegnę 
całym swoim sercem 17.30 Odpowie-
dzialni za Kościół 17.55 Poczet Wielkich 
Polaków 18.00 Anioł Pański 18.05 In-
formacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-
kończone 19.25 Święty na każdy dzień 
19.30 Przyjaciele i bohaterowie 20.00 
Informacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 
Myśląc Historia 21.00 Apel Jasnogór-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski 
Punkt Widzenia 22.00 Ziemia Obieca-
na 22.55 Muzyczne chwile 23.05 Pier-
re Teilhard de Chardin 

TTV
4.55 Kossakowski. Inicjacja 5.25 Fa-
chowcy 6.10 Express 6.25 Patent na 
kasę 6.55 Ukryta prawda 7.55 Szpi-
tal - program obyczajowy 9.55 Damy 
i wieśniaczki. Ukraina 10.55 Gogglebox. 
Przed telewizorem 11.55 Szkoła - se-
rial 12.55 Ukryta prawda 14.00 Damy 
i wieśniaczki. Ukraina 15.15 Królowe ży-
cia - serial 15.45 Express 16.00 Nauka 
jazdy 16.35 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 17.45 Express 18.05 DeFacto 18.30 
Złomowisko PL 19.45 Express 20.05 
Królowe życia - serial 20.35 Nic do 
zgłoszenia 21.45 Express 22.00 Usterka 
22.30 Królowe życia - serial 23.55 Gog-
glebox. Przed telewizorem

TVP SPORT
8.35 Koszykówka mężczyzn - Euro-
basket, Berlin 11.25 Koszykówka męż-
czyzn - Eurobasket - Podsumowanie 
występu Polaków 13.00 Strongman 
- Liga Mistrzów 14.00 Piłka nożna - Li-
ga Mistrzów 2022 - 2.kolejka 16.00 Pił-
ka nożna - Liga Mistrzów - Skróty me-
czów 2.kolejki 18.10 Piłka ręczna kobiet 
- PGNiG Superliga kobiet, 2.seria. Euro-
bud JKS Jarosław - MKS Zagłębie Lubin 
20.05 Siatkówka mężczyzn - MŚ, Ka-
towice - Finał. 22.00 Sportowy Wie-
czór 22.40 RING TVP Sport 23.40 Boks 
- Gala w Londynie 1.45 Sporty walki 
- MMA - Bellator, Sioux Falls 3.20 Boks 
- Gala Tymex Boxing Night 20

PIĄTEK, 16.09CZWARTEK, 15.09
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Super tv

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 8.00 Tydzień
 8.30 Zakochaj się w Polsce
 9.05 Czas w las - /3/ - magazyn
 9.35 Okrasa łamie przepisy 
 10.10 Klasztorne smaki Remigiu-

sza Rączki - Redemptoryści 
z Barda Śląskiego

 10.45 Zmiennicy (2) - serial
 11.55 Między ziemią a niebem
 12.00 Anioł Pański
 12.15 Między ziemią a niebem
 12.50 Misja Zambia - Tu dzieci 

uczą wiary rodziców 
 13.15 Chiny. starodawne króle-

stwo przyrody 2 - Środkowe 
Chiny czyli ekwilibrystyka 

 14.10 Z pamięci - felieton
 14.25 Weterynarze z sercem - /137/
 15.15 Motylem jestem czyli romans 

40 - latka - komedia
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.30 Jaka to melodia?
 18.30 Wojenne dziewczyny s.V (54) 

- serial
 19.25 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.15 Wojenne dziewczyny s.V (55) 

- serial
 21.15 Rolnik szuka żony seria 9 

- /2/ - reality show
 22.15 Zakochana Jedynka - Grace 

księżna Monako - film oby-
czajowy, Włochy, Belgia, Fran-
cja, USA, reż. Olivier Dahan, 
wyk. Nicole Kidman, Tim Roth, 
Frank Langella, Paz Vega

 0.10 Czwarta władza - dramat, 
USA, reż. Steven Spielberg, 
wyk. Meryl Streep, Tom Hanks, 
Sarah Paulson

 2.05 Czysty jak łza - dramat, 
Kanada, reż. Emanuel Hoss 

 5.50 Barwy szczęścia (2657 - 2658) 
- serial

 7.00 M jak miłość (1669) - serial
 7.55 Pytanie na śniadanie
 8.55 Pytanie na śniadanie
 11.10 Polska od kuchni - Miss 

Wdzięku (7) - widowisko
 11.45 The Voice of Poland s. XIII 

- Przesłuchania w ciemno 
 12.50 The Voice of Poland s. XIII 

- Przesłuchania w ciemno 
 14.00 Familiada - teleturniej
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Eurowizja 

Junior 2022
 16.15 Tak to leciało! (3) - teleturniej
 17.05 Lajk!
 17.30 Rodzinka.pl (275) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque - teleturniej
 18.55 Na sygnale (386 - 387) - serial
 20.00 Postaw na milion- teleturniej
 21.00 Michael Clayton - dramat, 

USA, reż. Tony Gilroy, wyk. 
George Clooney, Tom Wilkin-
son, Tilda Swinton, Sydney Pol-
lack, Michael O’Keefe

 23.10 McImperium - film obycza-
jowy, USA, reż. John Lee Han-
cock, wyk. Michael Keaton, 
Laura Dern, Patrick Wilson, Nick 
Offerman, Linda Cardellini

 1.15 Moja krew - dramat, reż. 
Marcin Wrona, wyk. Eryk 
Lubos, Luu De Luy, Wojciech 
Zieliński, Marek Piotrowski, 
Krzysztof Kolberger

 3.05 Joanna - dramat, reż. Feliks 
Falk, wyk. Urszula Grabowska, 
Sara Knothe, Stanisława Celiń-
ska, Kinga Preis, Halina Łabo-
narska, Izabela Kuna

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 7.35 Piotruś Pan - film familijny
 9.50 Samoloty 2 - film anim.
 11.40 Shrek Trzeci - film anim.
 13.40 Ninja Warrior Polska
 15.40 Twoja Twarz Brzmi Znajomo
 17.40 Ślubne pogotowie Izabeli 

Janachowskiej
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Państwo w Państwie
 20.00 Kabaret na żywo. Młodzi 

i Moralni
 22.10 Love Island. Wyspa miłości

 23.15 Bank - dramat sensacyjny, 
USA, 2009, reż. Tom Tykwer, 
wyk. Clive Owen, Naomi 
Watts, Armin Mueller - Stahl, 
Ulrich Thomsen

  - Agent Interpolu Louis Salin-
ger oraz asystentka proku-
ratora generalnego Eleanor 
Whitman za wszelką cenę 
pragną doprowadzić przed 
oblicze sprawiedliwości władze 
jednego z najpotężniejszych 
banków świata. 

 1.55 Kolekcjoner kości - thriller, 
USA, 1999, reż. Phillip Noyce, 
wyk. Denzel Washington, Ed 
O’Neill, Angelina Jolie, Queen 
Latifah

 4.25 Kabaretowa Ekstraklasa
 4.40 Disco Gramy

 5.20 Uwaga! 
 5.40 Ukryta prawda 
 6.30 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.25 Nowa Maja w ogrodzie 
 7.55 Akademia ogrodnika 
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Co za tydzień - magazyn 
 12.10 Herkules - serial
 13.15 Kubańska klasyka Patryka 

Mikiciuka 
 13.50 Mam talent
 15.35 Harry Potter i Komnata 

Tajemnic - film przygodowy, 
USA, Wielka Brytania 2002, 
reż. Chris Columbus

 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.30 Kronika Speedway Grand Prix 
 19.45 Uwaga! 
  - program interwencyjny 
 20.00 MasterChef
 21.35 Tajemnica zawodowa - serial

 22.45 Wodny świat - film przygo-
dowy, USA 1995, reż. Kevin 
Reynolds, wyk. Kevin Costner, 
Jeanne Tripplehorn, Dennis 
Hopper, Tina Majorino, Michael 
Jeter, Gerard Murphy

 1.25 Kuchenne rewolucje
 2.30 Uwaga! 
  - program interwencyjny 
 2.50 NOC Magii 
 4.15 Kto was tak urządził 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 7.00 Psi patrol 7.35 
Psi patrol 8.00 Psi patrol 8.35 Psi patrol 
9.00 Psi patrol 9.35 Psi patrol 10.00 Su-
perLudzie Extra 10.30 Szalone wakacje 
na kółkach - film familijny 12.35 Koń 
wodny: Legenda głębin - film fantasy 
14.50 Ania z Zielonego Wzgórza - ciąg 
dalszy (1) - film obyczajowy 17.10 Fa-
ceci w czerni 2 - komedia sci - fi 19.00 
Świat według Kiepskich 20.00 Wakacje 
rodziny Johnsonów - komedia 22.00 
Agenci - film sensacyjny 0.15 Kabare-
towa Ekstraklasa 0.30 Backdoor - wyj-
ście awaryjne 2.00 Polacy za granicą 
3.00 Polacy za granicą 4.00 Nasz nowy 
dom 5.00 Na ratunek 112

TV6STOPKLATKA TV 4

8.00 Komisarz Rex - serial 10.00 Hud-
son i Rex - serial 12.00 Przygody Mer-
lina - serial 13.55 Pogromcy duchów II 
- komedia przygodowa 16.00 Rozmo-
wy kontrolowane - komedia  18.05 Po-
irot: Dwanaście prac Herkulesa - film 
kryminalny  20.00 Wejście smoka - film 
akcji 22.20 Next - film sensacyjny 

6.40 Mroczne tajemnice templariuszy 
8.40 Galileo 10.45 Naga broń 2 i 1/2: Kto 
obroni prezydenta? - komedia sensacyj-
na 12.35 Jumanji: Przygoda w  dżungli 
- film przygodowy  15.00 Jack i Jill - ko-
media 17.00 Łowcy Skarbów. Kto da wię-
cej 20.00 Niesamowity Spider - Man  2 
- film sci - fi 23.00 Christine - horror

6.00 Detektywi w  akcji 7.00 Zoo 
po godzinach 8.00 Columbo 10.05 
Nokaut - film sensacyjny 12.05 Ninja 
Warrior Polska 14.00 Policjantki i  Poli-
cjanci 19.00 Agenci. Biuro Detektywi-
styczne 21.00 Agenci NCIS: Los Ange-
les 23.00 www.strach - horror, Wielka 
Brytania, USA 1.05 Włatcy móch 

TVN 7
 5.05 Szkoła - serial
 6.05 Wiza na miłość 
 7.00 Wyluzuj, Scooby Doo! - seria
 8.00 Jak ukraść księżyc - komedia, 

USA, Francja 2010
 10.05 Ukryta prawda 
 13.10 Kłamstwo ma krótsze nogi 

- komedia, USA 2017
 15.15 Warcraft: Początek - film 

przygodowy, Chiny, Kanada
 17.50 Minionki rozrabiają - komedia,
  USA 2013, reż. Pierre Coffin
 20.00 Harry Potter i więzień Azka-

banu - film przygodowy, 
USA, Wielka Brytania 2004, 
reż. Alfonso Cuarón, wyk. 
Daniel Radcliffe, Rupert Grint, 
Emma Watson, David The-
wlis, Michael Gambon, Alan 
Rickman, Maggie Smith

 23.00 Grindhouse: Planeta Terror 
- horror, USA, Meksyk 2007, 
reż. Robert Rodriguez, wyk. 
Rose McGowan, Freddy Rodri-
guez, Josh Brolin, Bruce Willis, 
Marley Shelton, Jeff Fahey

 1.15 Krwawa układanka - serial
 2.20 Druga strona medalu 
 2.55 NOC Magii 

NIED

HIT

PULS
 6.00 Prawdziwe motywy - serial
 7.00 Prawdziwe motywy - serial
 8.00 Prawdziwe motywy - serial
 9.00 Prawdziwe motywy - serial
 10.00 Klub włóczykijów - film 

familijny, 2015
 12.15 Blond ambicja - komedia, USA 

2007, reż. Scott Marshall
 13.55 Wycieczka na studia - kome-

dia, USA 2008
 15.35 Czarny rycerz - komedia, 

USA 2001, reż. Gil Junger
 17.35 Piąty element - film sci - fi, 

Francja 1997, reż. Luc Besson, 
wyk. Bruce Willis, Chris Tucker, 
Gary Oldman, Ian Holm

 20.00 Top Gun - film sensacyjny, 
USA 1986, reż. Tony Scott, 
wyk. Tom Cruise, Val Kil-
mer, Kelly McGillis, Anthony 
Edwards

 22.10 Spartan - film sensacyjny, USA 
2004, reż. David Mamet, wyk. 
Derek Luke, Jeremie Campbell, 
Tia Texada, Val Kilmer

 0.20 Nagi instynkt - thriller, USA 
1992, reż. Paul Verhoeven

 3.00 Taki jest świat
 4.00 Napisała: Morderstwo 

HIT

TRWAM
16.45 Prawda a Historia 17.00 Zostań 
Żołnierzem  RP 17.15 Na grzyby 17.30 
Sól Ziemi 17.55 Poczet Wielkich Pola-
ków 18.00 Anioł Pański 18.05 Informa-
cje dnia 18.15 Rozmowy niedokończo-
ne 19.25 Święty na każdy dzień 19.30 
Moja katolicka rodzina 20.00 Infor-
macje dnia 20.20 Różaniec 20.50 Każ-
de życie jest cudem 21.00 Apel Jasno-
górski 21.20 Informacje dnia 21.40 
Retrospekcja 21.45 Stan Bezpieczeń-
stwa Państwa 21.55 Filmowe życiory-
sy. Pan Zygmunt - najstarszy ministrant 
w Polsce 22.30 Centrum Ewangelizacji 
23.00 Jak my to widzimy - z daleka wi-
dać lepiej 23.30 Tam, gdzie Bóg płacze 

TTV
5.00 Paloma - serial 6.10 Express 6.25 
DeFacto 6.50 DeFacto 7.15 10 wizyt Mi-
chela Morana 7.35 To tylko kilka dni 8.35 
Gogglebox. Przed telewizorem 9.45 
Express 10.00 Gogglebox. Przed telewi-
zorem 11.00 Gorączka złota 12.05 Uster-
ka 13.10 Królowe życia - serial 13.35 Cię-
żarówką przez Stany 14.35 Gogglebox. 
Przed telewizorem 15.45 Express 16.00 
Damy i wieśniaczki. PL 17.05 Kossakow-
ski. Wtajemniczenie 17.45 Express 18.05 
Królowe życia - serial 19.45 Express 20.00 
Damy i wieśniaczki. PL 21.00 Gogglebox. 
Przed telewizorem 22.05 To tylko kilka dni 
23.05 Nic do zgłoszenia 0.10 Królowe ży-
cia - serial 0.35 Królowe życia - serial

TVP SPORT
9.15 Piłka nożna - Raków Częstocho-
wa - Radomiak Radom 11.15 Piłka 
nożna - e - Winner 2.liga - Motor Lu-
blin - Wisła Puławy 13.20 Jeździectwo 
- WKKW - MŚ, Pratoni 14.55 Skoki 
Narciarskie - Letnie Grand Prix, Rasnov 
16.45 Koszykówka mężczyzn - Euro-
basket, Berlin - mecz o 3.miejsce 19.25 
Boks - Gala w Johannesburgu 20.00 
Koszykówka mężczyzn - Eurobasket 
Berlin - Finał 22.55 Sportowy Wieczór 
23.35 Kolarstwo szosowe - MŚ, Wol-
longong, Australia - jazda na czas eli-
ty mężczyzn 0.45 Boks - Gala Tymex 
Boxing Night, 22, Radomsko 3.00 Boks 
- Gala w Johannesburgu

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.40 Rok w ogrodzie
 8.05 Rok w ogrodzie Extra 
 8.20 wojsko - polskie.pl (37) 
 8.45 Pełnosprawni - magazyn 
 9.20 Kopalnie w kosmosie 
 10.25 Sprawa dla reportera
 11.25 Noce i dnie (2) - serial
 12.40 Gwiazdy w południe - Taggart
  - western, USA, reż. R.G. 

Springsteen, wyk. David Carra-
dine, Dick Foran, Dan Duryea, 
Elsa Cárdenas, Jean Hale

 14.10 Z pamięci - felieton
 14.25 Okrasa łamie przepisy 
 14.55 Komisarz Alex (214) - Bestia 

królowej - serial
 15.55 Rolnik szuka żony seria 9 

- /1/ - reality show
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.30 Jaka to melodia?
 18.30 Ojciec Mateusz (357) - Młot 

na czarownice - serial
 19.25 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 21.30 Katyń - dramat, reż. Andrzej 

Wajda, wyk. Andrzej Chyra, 
Maja Ostaszewska, Artur Żmi-
jewski, Danuta Stenka, Jan 
Englert, Magdalena Cielecka, 
Agnieszka Glińska, Paweł 
Małaszyński, Maja Komorow-
ska, Władysław Kowalski

 23.40 Capone - dramat, Kanada, 
reż. Josh Trank, wyk. Tom 
Hardy, Linda Cardellini, Matt 
Dillon, Al Sapienza

 1.35 Motylem jestem czyli romans 
40 - latka - komedia, reż. Jerzy 
Gruza, wyk. Andrzej Kopiczyń-
ski, Irena Jarocka, Irena Kwiat-
kowska, Anna Seniuk

 5.20 Barwy szczęścia (2654 - 2656) 
- serial

 7.00 M jak miłość (1668) - serial
 7.55 Pytanie na śniadanie
 12.10 Rodzinny ekspres 
 12.50 Program rozrywkowy
 14.00 Familiada - teleturniej
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Eurowizja 

Junior 2022
 16.20 Na dobre i na złe (852) -  Jak 

rodzina - serial
 17.20 Smaki świata - po bałkańsku
 17.50 Słowo na niedzielę 

- Jestem kłamcą, któremu 
przebaczono

 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (441) - teleturniej
 18.45 Postaw na milion- teleturniej
 19.35 Lajk!
 20.00 The Voice of Poland s. XIII 

- Przesłuchania w ciemno 
 21.05 The Voice of Poland s. XIII 

- Przesłuchania w ciemno
 22.15 The Voice of Poland s. XIII 

- Przesłuchania w ciemno 
 23.05 The Voice of Poland s. XIII 

- Przesłuchania w ciemno 
 0.15 The Voice of Poland s. XIII 

- Przesłuchania w ciemno 
 1.20 The Voice of Poland s. XIII 

- Przesłuchania w ciemno 
 2.30 Kabaret. Super Show Dwójki
   - program kabaretowy
 3.35 Ilu miałaś facetów? - kome-

dia, USA, reż. Mark Mylod, 
wyk. Anna Faris, Chris Evans, 
Ari Graynor, Blythe Danner

 4.25 Rodzinka.pl - serial
 5.05 Rodzinka.pl - serial
 5.40 Zakończenie dnia

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.00 Wakacje rodziny Johnsonów 

- komedia, USA, 2004, reż. 
Christopher Erskin, wyk. Cedric 
the Entertainer, Vanessa L. Wil-
liams, Solange Knowles, Bow 
Wow 

 10.10 Ewa gotuje
 10.40 Nasz nowy dom
 11.40 Bogaty Dom - Biedny Dom
 12.45 Górale
 13.45 Drwale i inne opowieści 

Bieszczadu
 14.40 Rolnicy. Podlasie
 15.45 Więzienie
 17.45 Chłopaki do wzięcia
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.15 Prezydenci i Premierzy
 20.00 Doda. 12 kroków do miłości
 21.05 Shrek Trzeci - film anim.

 23.00 Kolekcjoner kości - thriller, 
USA, 1999, reż. Phillip Noyce, 
wyk. Denzel Washington, Ed 
O’Neill, Angelina Jolie, Queen 
Latifah

 1.40 Człowiek widmo II - thriller 
sci - fi, USA, 2006, reż. Claudio 
Fäh, wyk. Christian Slater, Peter 
Facinelli, Laura Regan, David 
McIlwraith

 3.30 Świat według Kiepskich
 4.10 Kabarety Ekstraklasa
 4.40 Disco Gramy
 5.25 Telezakupy TV Okazje

 5.55 Uwaga! 
  - program interwencyjny 
 6.10 Ukryta prawda 
  - program obyczajowy
 7.05 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Na Wspólnej Omnibus - serial
 13.30 MasterChef
 15.10 Top Model
 16.45 Ślub od pierwszego wejrzenia
 17.45 Mądre gotowanie z Bosacką 
 17.55 Kuchenne rewolucje
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.30 Raport Speedway Grand Prix
 19.45 Uwaga! 
  - program interwencyjny 
 20.00 Mam talent

 21.45 Ocean’s - film sensacyjny, 
USA 2018, reż. Gary Ross, wyk. 
Sandra Bullock, Cate Blanchett, 
Anne Hathaway, Mindy Kaling, 
Sarah Paulson, Awkwafina, 
Rihanna, Richard Armitage

 23.55 Aquaman - film przygodowy, 
USA, Australia 2018, reż. James 
Wan, wyk. Jason Momoa, 
Amber Heard, Willem Dafoe, 
Patrick Wilson, Nicole Kidman, 
Dolph Lundgren

 3.05 Uwaga! 
  - program interwencyjny 
 3.25 NOC Magii 
 4.45 Kto was tak urządził 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pół godziny 13.59 Serwis In-
fo 14.29 Serwis Info 15.00 Debata TVP 
INFO 15.29 Info Dzień 16.45 Info med 
17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress 
Extra 17.30 Studio Wschód 18.00 Pa-
norama 18.18 Serwis Info 18.30 Ko-
biecym okiem 18.52 Serwis Info 19.00 
Między słowami 19.20 Serwis Info 
19.30 Wiadomości 19.58 Gość Wiado-
mości 20.13 Minęła 20ta 21.00 Nie da 
się ukryć 21.15 Śledczym okiem 21.40 
Serwis Info 21.50 W tyle wizji 22.25 
Serwis Info 22.30 W tyle wizji Extra 
23.00 Magazyn śledczy 23.25 INFO 
Wieczór 0.00 Wiadomości 

TV6STOPKLATKA TV 4

8.00 Komisarz Rex - serial 10.00 Hud-
son i Rex - serial 11.00 Czterej pancer-
ni i pies cz.  1 - 2 - serial 13.30 Samot-
ny wilk McQuade - film akcji 15.40 
Pogromcy duchów - komedia przygo-
dowa 17.45 Dama za burtą - kome-
dia romantyczna  20.00 Klient - thril-
ler 22.25 Wulkan - film katastroficzny

6.00 Interwencja 6.20 Galileo 10.30 
Wyspa piratów - film przygodowy  
13.00 Agenci. Biuro Detektywistyczne 
15.00 STOP Drogówka 17.00 Policjant-
ki i Policjanci 22.00 Sprawiedliwi - Wy-
dział Kryminalny 0.05 Pod kluczem 
- dramat sensacyjny, USA, 2000, reż. 
John Luessenhop 2.20 Jaś Fasola radzi 

9.35 W  80  dni dookoła świata - film 
przygodowy 12.00 STOP Drogówka 
13.00 Smak miłości - komedia roman-
tyczna 15.00 Teren prywatny - thriller 
16.55 Columbo 19.00 Agenci. Biuro De-
tektywistyczne 21.00 Kryminalne za-
gadki Miami 23.00 Mordercza zaraza 
- horror 0.50 Dancing with the Stars

TVN 7
 5.05 Szkoła - serial
 6.05 Wiza na miłość 
 7.00 Wyluzuj, Scooby Doo! - serial
 7.30 Wyluzuj, Scooby Doo! - serial
 8.00 Pożyczalscy - film familijny
 9.45 Ukryta prawda
 12.45 Sknerus - komedia, USA 1994, 

reż. Jonathan Lynn
 15.05 Jak ukraść księżyc - komedia, 

USA, Francja 2010
 17.10 Robin Hood - film przygo-

dowy, USA, Wielka Brytania 
2010, reż. Ridley Scott, wyk. 
Russell Crowe, Cate Blanchett, 
Max Von Sydow, William Hurt

 20.00 Szybcy i wściekli VI - film 
sensacyjny, USA 2013, reż. 
Justin Lin, wyk. Vin Diesel, Paul 
Walker, Dwayne Johnson, Jor-
dana Brewster, Michelle Rodri-
guez, Tyrese Gibson

 22.40 Warcraft: Początek - film 
przygodowy, Chiny, Kanada, 
Japonia, USA 2016, reż. Dun-
can Jones, wyk. Travis Fimmel, 
Paula Patton, Ben Foster

 1.15 Krwawa układanka - serial
 2.20 Druga strona medalu 
 2.55 NOC Magii 

SO

HIT

PULS
 6.00 Napisała: Morderstwo - serial
 7.00 Taki jest świat
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw
 9.00 Lombard: Życie pod zastaw
 10.00 Lombard: Życie pod zastaw
 11.00 Lombard: Życie pod zastaw
 12.00 Lombard: Życie pod zastaw
 13.00 Lombard: Życie pod zastaw
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 15.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Lombard: Życie pod zastaw
 17.00 Lombard: Życie pod zastaw
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 19.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Rambo: Pierwsza krew - film 

sensacyjny, USA 1982, reż. Ted 
Kotcheff, wyk. Brian Donnehy, 
Richard Crenna, Sylvester Stallone

 22.00 Zabójcza portierka - thriller, 
USA2021, reż. Ryuhei Kita-
mura, wyk. Aksel Hennie, Jean 
Reno, Julian Feder, Ruby Rose, 

 0.00 Niedobrani - komedia, USA, 
Kanada, Kolumbia 2019, reż. 
Jonathan Levine, wyk. Andy 
Serkis, Bob Odenkirk, Charlize 
Theron, June Diane Raphael

 2.20 Biesiada na cztery pory roku
 2.55 Taki jest świat

HIT

TRWAM
7.00 Pani Irena - Docentowa Prasz-
czadkowa i inne 8.00 Tamte lata, tamte 
dni - Halina Kunicka 8.40 Hitler kontra 
Picasso 10.25 Czarne chmury - serial 
11.25 Do dzieła 11.55 Rozmowy kon-
trolowane - komedia 13.40 Dzika Mu-
zyka - Tańce, hulanki, swawole 14.20 
Szczawno - Zdrój Baroque Festival 
2021 15.25 Skąpiec - komedia 17.40 Co 
dalej? 18.10 Legendy Rocka - Smokey 
Robinson, ZZ Top 19.15 Informacje kul-
turalne 19.45 Gala wręczenia nagród 
47. Festiwalu Polskich Filmów Fabular-
nych w Gdyni 22.15 Kabaret Jeszcze 
Starszych Panów - Kwitnące szczeble 
- wieczór 11 - widowisko

TTV
5.20 Paloma - serial 6.25 Express 6.40 
DeFacto 7.05 DeFacto 7.30 Usterka 8.35 
Gogglebox. Przed telewizorem 9.45 
Express 10.05 10  wizyt Michela Mora-
na 10.25 Damy i wieśniaczki. PL 11.35 
Wojny magazynowe 12.25 Nic do zgło-
szenia 13.30 Nauka jazdy 14.00 Nauka 
jazdy 14.35 Gogglebox. Przed telewi-
zorem 15.45 Express 16.00 Gogglebox. 
Przed telewizorem 17.05 Usterka 17.45 
Express 18.05 Usterka 18.40 Ciężarówką 
przez Stany 19.45 Express 20.00 Damy 
i wieśniaczki. PL 21.00 Gogglebox. Przed 
telewizorem 22.00 Damy i wieśniacz-
ki. PL 23.05 Królowe życia - serial 23.45 
Gogglebox. Przed telewizorem

TVP SPORT
9.00 Strongman - Liga Mistrzów 9.55 
Piłka nożna - Ekstraliga kobiet UKS 
SMS Łódź - Czarni Sosnowiec 12.00 
Jeździectwo - WKKW - MŚ, Pratoni 
- cross 15.00 Skoki Narciarskie - Let-
nie Grand Prix, Rasnov 15.45 Jeździec-
two - WKKW - MŚ, Pratoni 16.05 Skoki 
Narciarskie - Letnie Grand Prix, Rasnov 
17.00 Piłka nożna - PKO Ekstraklasa - 
Raków Częstochowa - Radomiak Ra-
dom 20.00 Boks - Gala Tymex Boxing 
Night 22 23.00 Boks - Gala w Johan-
nesburgu 0.25 Boks - Gala w Nowym 
Jorku - walka wieczoru. Bakhodir Ja-
lolov - Jack Mulowayi 1.25 Kolarstwo 
szosowe - MŚ, Wollongong, Australia

NIEDZIELA, 18.09SOBOTA, 17.09
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OFERTY DLA SAMOTNYCH SERC

Przyślij do naszej redakcji swoją 
ofertę, napisz o swoich oczekiwa-

niach i pragnieniach.

List wyślij na adres redakcji. Każ-
da oferta otrzyma swój numer kon-

taktowy, np: 001, 002. Nie będzie-

my podawać w gazetach nazwisk ani 

adresów osób składających oferty. 

W liście w kilku słowach opo-

wiedz o sobie: jak masz na imię, w 

jakim jesteś wieku, gdzie mieszkasz, 

jakie masz zainteresowania, dlacze-

go szukasz partnerki lub partnera i 

jakie masz wobec niego wymagania. 

Jeśli chcesz, możesz przysłać swoje 

zdjęcie, które uatrakcyjni ofertę. 
Czytelnicy zainteresowani daną 

KUPON nr 37

Oferty 
dla samotnych

Aby oferta ukazała się w gazecie, 

należy dołączyć do niej oryginalny 

kupon z aktualnego numeru.

Potrzebujesz bratniej duszy,
towarzystwa, miłości?

ofertą i osobą, powinni napisać do 

niej list, a do korespondencji dołą-
czyć pustą kopertę ze znaczkiem 

pocztowym. Na pustej kopercie na-

pisać numer oferty/osoby, do któ-

rej mamy ten list odesłać. Redakcja 

będzie punktem kontaktowym dla 

osób, które zechcą się ze sobą 
poznać. 

701 Anna
Mam 60 lat, jestem na emeryturze i prowadzę własną działal-

ność gospodarczą. Po 30 latach odeszłam od męża, dzieci są 

usamodzielnione. Mam własny dom, szukam pana dobrego 

i rozsądnego w celu matrymonialnym. 

692 Feliks
Od kilkunastu lat jestem wdowcem, ciężko jest mi żyć bez 

żony, nie mam nic ugotowanego do jedzenia. Jestem człowie-

kiem o dobrym sercu, nie piję alkoholu i nie palę. Szukam 

pani bez nałogów, może być z dzieckiem. Chętnie zamieszkam 

u pani w Chełmie. Mam 85 lat.

680 Andrzej
Emeryt, 68 lat, 174 cm wzrostu, rozwiedziony, niebieskie oczy, 

pozna panią do stałego związku.

698 Zbigniew
Kawaler po studiach, 40 lat, stała praca, prowadzący gospo-

darstwo rolne, pozna dziewczynę do stałego związku.

W poniedziałek uważaj na zdrowie, nie przemę-
czaj się i nie bierz na siebie cudzych obowiązków. 
We wtorek w bliskich związkach może powiać chło-
dem - to chwilowe, nie rób żadnych gwałtownych 
kroków, po prostu przeczekaj. W środę i czwartek 
w pracy pojawią się wyzwania - pozwolą ci lepiej 
zaistnieć, wykazać się. W piątek zadbaj o starszych 
w rodzinie. Weekend przyniesie intensywne życie 
towarzyskie i nowe plany. 

W poniedziałek załatwiaj sprawy służbowe i urzędowe - 
będzie potrzebna cierpliwość i dokładność oraz odporność na 
cudze humory. We wtorek poznasz nieczyste intencje, nie dasz 
się nabrać wspólnikom, w porę dostrzeżesz pułapki umów. W 
środę i czwartek burza uczuć - nie daj im się ponieść, nie po-
dejmuj zobowiązań. W piątek dobry czas na narady i spotkania 
służbowe. W weekend wyjedź za miasto.

Początek tygodnia niesie zaskakujące wydarzenia. 
Może okazać się, że stary wróg zamienił się w sojusznika, 
w pracy zamiast krytyki czeka cię nagroda, a banalny flirt to 
coś więcej. W środę i czwartek dobra pora dla spraw zwią-
zanych z domem i rodziną. Łatwiej teraz wyrazisz uczucia. 
W piątek unikaj plotek, licz się z gorszą formą intelektualną. 
Uwaga w drodze! W weekend szczęście przejawi się w 
drobiazgach. 

Poniedziałek i wtorek to czas próby - wytrwaj w posta-
nowieniach, działaj śmiało, a poradzisz sobie z wieloma 
sprawami naraz. Finanse wymagają twojej szczególnej 
uwagi. W środę i czwartek mogą pojawić się sytuacje i wy-
darzenia niezwykłe, niepowtarzalne, do których wraca się 
z zachwytem latami. W piątek nie wchodź w nowe układy. 
Więcej czasu poświęć domowi. W weekend spotkania, 
narady rodzinne, relaks. 

W poniedziałek znajdziesz potrzebne informacje, a 
ktoś pomoże ci w jakiejś starej sprawie. We wtorek po-
trzebna będzie energia i wysiłek, a także mądra organi-
zacja, by sprawy zawodowe wyprowadzić ostatecznie 
na prostą. W środę i czwartek wydasz sporo pieniędzy, 
poflirtujesz, będziesz szczęśliwy, w centrum zainteresowa-
nia. W piątek bądź dociekliwy, dotrzyj do sedna. Weekend 
przeznacz dla rodziny i przyjaciół. 

W poniedziałek i wtorek uda ci się zrealizować plany i 
spełnić marzenia, choć trzeba liczyć się z przeszkodami. 
Ktoś życzliwy zadba o ich usunięcie. W środę i czwartek 
niech ci się sprawy nie wymkną spod kontroli, a pokus 
będzie wiele. Trzeba mądrości i rozwagi, by wybrać tylko 
to, co dla ciebie odpowiednie i wartościowe. W piątek sporo 
pracy. W weekend będzie wesoło i gwarnie, zjawi się ktoś, 
za kim tęsknisz. 

W poniedziałek nawał obowiązków rodzinnych. Stary 
przyjaciel też czeka na twoją uwagę, czas i zrozumienie. 
Pogodzisz wszystko, zdążysz, bądź tylko uważny i nie 
próbuj rządzić. We wtorek nie przesadź z wydatkami, 
patrz, co podpisujesz. W pracy nie licz na taryfę ulgo-
wą. W środę i czwartek możliwe przygody, zmysłowe 
fascynacje i uznanie w pracy. W piątek dobra passa dla 
finansów i miłości. Weekend raczej spokojny. 

Poniedziałek przyniesie ci miłe niespodzianki i cieka-
we spotkania. We wtorek realne staną się najpiękniej-
sze marzenia o miłości i przyjaźni. W środę i czwartek 
możliwe niezwykłe flirty i bujne życie towarzyskie, ale nie 
zapomnij o swych obowiązkach, by nie narobić zaległo-
ści. W piątek świetny czas dla pracy i nauki; wyciągniesz 
mądre wnioski. W weekend dużo optymizmu, dobrej 
współpracy i trochę melancholii...

Poniedziałek i wtorek dobry czas na intensywną pracę 
i twórcze współdziałanie. Dobra forma intelektualna, więc 
sukces przyjdzie szybko. W środę nie bądź rozrzutny, nie 
kupuj byle czego. W czwartek niech cię nie kusi przygoda, 
nowi znajomi mogą nie być warci wielkich uczuć. Uwa-
żaj na to, co i gdzie jesz. W piątek - czas dla miłości. W 
weekend po prostu leniuchuj. Dojdziesz do ciekawych 
wniosków.

W poniedziałek dążenie do panowania nad otocze-
niem może napotkać na znaczące przeszkody. Staraj się 
o więcej dyplomacji. We wtorek łatwo będzie realizować 
projekty, postawisz na swoim. W środę i czwartek licz się 
z intrygami, plotkami, które mogą napsuć ci krwi. W finan-
sach ostrożnie, unikaj podejrzanych propozycji. W piątek 
coś rozjaśni się w głowie, znajdziesz świetne rozwiązanie. 
Weekend spędź na łonie natury.

Poniedziałek i wtorek to czas ważnych rozmów, ko-
rzystnych zmian w pracy, skutecznego załatwiania spraw 
w urzędach. W środę i czwartek emocje mogą wziąć 
górę i powiesz o słowo za dużo. Uważaj na finanse, nie 
lekceważ terminów. W piątek dobra pora na spotkania 
towarzyskie, pracę charytatywną, błyśnięcie w ważnych 
gremiach. Weekend spędź na powietrzu. Zachwycisz 
rodzinę nowymi pomysłami. 

W poniedziałek możesz mieć złe samopoczucie psy-
chiczne. Przeczekaj ten dołek, nie wyżywaj się na rodzinie, 
nie rozstawiaj po kątach kolegów w pracy. Nie zwracaj uwa-
gi szefowi! We wtorek licz się z kłopotami w związku, nie bę-
dzie łatwo dobrze się zrozumieć. Środę i czwartek poświęć 
bliskim. W piątek bądź dyskretny, to się opłaci. Weekend 
pracowity. Zaimponujesz komuś, na kim bardzo ci zależy.

KRZYŻÓWKA
nr 37 (2022)

Rozwiązanie krzyżówki 

z numeru 36 (2022) brzmi: 

�To najlepsze co szkodzi�. 

Spośród wszystkich osób, 

które wysłały poprawne od-

powiedzi, wybraliśmy pana 

Sławomira Kowalczyka z 

Rejowca Fabrycznego. Po 

odbiór nagrody zaprasza-

my w godz. 9�16 w terminie 

dwóch tygodni od momentu 

publikacji nazwiska zwycięz-

cy na łamach Super Tygodnia 

Chełmskiego. Warunkiem 

wzięcia udziału w konkursie 

jest przysłanie rozwiązania 

krzyżówki. Hasło wraz z ku-

ponem należy dostarczyć do 

redakcji (w ciągu 5 dni od 

daty wydania) � pocztą, oso-

biście lub wrzucić do skrzyn-

ki ogłoszeniowej z logo Super 

Tygodnia. Do wygrania talon 

do wykorzystania w Lej-

dis&Dżentelmen ul. Refor-

macka 28, Chełm.

  CHEŁM  Już w następną 
niedzielę (18 września) o godz. 
16 w cerkwi św. Jana Teologa 
odbędzie się III Koncert Pieśni 
Liturgicznych i Paraliturgicz-
nych ku czci Bogurodzicy.

- Koncert jest prezentacją 
trzech chórów (z Polski i zza 
granicy), które przedstawią 
bogatą spuściznę liturgiczną 
hymnów i pieśni ku czci Bogu-
rodzicy - mówi ks. dr Jarosław 
Szczur, proboszcz parafii pra-
wosławnej św. Jana Teologa 
w Chełmie. - W tym roku zapre-
zentują się następujące zespoły: 
Kwintet Wokalny Musica Sacra, 
chór kaplicy prawosławnej św. 

Grzegorza Peradze z Warszawy 
oraz chór parafii prawosławnej 
Zmartwychwstania Pańskiego 
z Siemiatycz. - Wydarzenie jest 
swoistym pomostem kulturo-
wym pomiędzy sąsiednimi na-
rodami, a także służy wspieraniu 
otwartości społecznej na inność 
językową, religijną, kulturową. 
To także promowanie dobrych 
wzorów współpracy.

Organizatorami koncertu są: 
Chełmskie Centrum Kultury Pra-
wosławnej, Urząd Marszałkow-
ski Województwa Lubelskiego, 
Lubelski Węgiel �Bogdanka� S.A., 
Starostwo Powiatowe w Chełmie 
oraz Urząd Miasta Chełm.  dw

Koncert w cerkwi
ku czci Bogurodzicy

eprasa.pl 677b8f8abd

https://www.supertydzien.pl/
https://www.facebook.com/supertydzienchelmski
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