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Podpowiadamy,

gdzie sie wybrac...

Uszyja sport na miare

30 listopada o godz. 11.00
w SP nr 23 w Plocku odbedzie
si¢ kolejny camp w ramach pro-
jektu ,,Szyjemy Sport na Mia-
re — Sportowa Rodzina”. Hala
sportowa szkoty stanie si¢ miej-
scem aktywnosci fizycznej dla
rodzin z dzie¢mi w wieku 9-13
lat, pragnacych przezy¢ aktyw-
ny i pelen sportowych wrazef
dzien z legendami polskiego
sportu. W ramach wydarzenia
uczestnicy bedg mieli wyjatko-
wa okazje trenowac pod okiem
Marcina Lijewskiego, Cezare-
go Trybanskiego i Krzysztofa
Ignaczaka.

Program zaj¢é obejmuje tre-
ningi z trzech najpopularniej-
szych dyscyplin  halowych:
siatkdwki, pitki recznej i koszy-
kowki, a takze specjalne atrak-
cje dla calej rodziny, promujace
aktywnos¢ fizyczng i zdrowy
styl zycia.

Kiermasz
w Muzeum Mazowieckim

1 grudnia Muzeum Mazo-
wieckie w Plocku zaprasza na
XV Kiermasz Bozonarodze-
niowy. Tego dnia juz od godz.
10.00 na patio kamienicy przy
Tumskiej 8 czekaé na was bedg
stoiska z ludowym re¢kodzie-
tem, ozdobami choinkowymi,
ceramikg, haftami, miodami
i wszystkimi cuderkami, ktére
sg wprost nieodzowne w okoli-
cy Swiat. Dla dzieci i dorostych
bedziemy mieli warsztaty — ma-
lowania bombek i porcelano-
wych kubeczkéw oraz haftu
i 0zdéb Swigtecznych.

Tuz po zakonczeniu XV
Kiermaszu  Bozonarodzenio-
wego muzeum zaprasza do
auli przy ul. Kolegialnej 6 na
Swiateczny koncert koled i pa-
storatlek w wykonaniu Zespotu
Piesni i Tarnca ,Ziemia Gg-
binska”. Zespot zaprezentuje
tance z regionu gabinsko-san-
nickiego oraz towickiego. Za-
Spiewa takze pastoratki miedzy
innymi z okolic Zywca i Nowe-
go Sacza oraz najblizszej oko-
licy — z Radziwia. Bedzie takze
okazja, by wspdlnie zaspiewaé
znane koledy.

W swingowym rytmie

28 listopada o godz. 17.00
Muzeum Mazowieckie zaprasza
na wystep grupy Dixie Compa-
ny, poznaiskiej formacji jazzu
tradycyjnego, ktéra od prawie
trzech dekad uczestniczy w set-
kach festiwali i koncertow na
terenie Polski, Czech, Francji,
Lotwy, Niemiec, Stowacji, Sta-
néw Zjednoczonych, Szwajca-
rii i Wegier. Jest takze pomy-
stodawca i wspodlorganizato-
rem Poznafi Old Jazz Festival.
Koncert odbedzie si¢ w ramach
cyklu ,,Swing Club na Mazow-
szu”, organizowanego przez
Mazowiecki Instytut Kultury.

(kw)

Policjanci zatrzymali w Ptocku dwéch Kolumbijczykéw

8zZCZyzha z noze
na ul. Grodzkie)

Do wyjgtkowo niebezpiecznej
sytuacji doszlo okolo godz. 1.00
w nocy w niedziele, 17 listopada na
ul. Grodzkiej. Dwaj agresywnie za-
chowujacy sie meiczyini, z ktorych
jeden wymachiwal noiem, weszlo
w interakdje z grupg przechodniow.
Na te sytuace, na szczescie, natych-
miast zareagowat operator monito-
ringu miejskiego, ktory wezwal na
miejsce patrol policji.

Po kilku minutach funkcjona-
riusze byli na miejscu. - Policjanci
zastali dwdch mezezyzn. 28-latek
posiadat przy sobie noz. Badanie
wykazato, ze miat blisko promil al-
koholu w organizmie. Obydwaj mez-
czyZni posiadali przy sobie Srodki
odurzajgce — informuje podkom.
Monika Jakubowska z Komendy
Miejskiej Policji w Ptocku.

MezczyZni zostali zatrzymani. Jak
podaje policjantka, byli to obywatele
Kolumbii w wieku 28 i 35 lat. Mun-

KMP w Plocku

Zdjecie z zatrzymania Kolumbljczykow w Plocku

durowi ustalili, Ze mezczyZni przyje-
chali na staréwke mazda. Po analizie
okazalo si¢ réwniez, ze ujawnione
przy Kolumbijczykach srodki odu-
rzajace to m.in. marihuana.

- Zdarzenie zostato zarejestrowane
przez monitoring, ktory jest szczego-
towo analizowany przez funkcjona-
riuszy — thumaczy policjantka.

Jak dowiadujemy si¢ w Komen-
dzie Miejskiej Policji w Plocku,
policjanci prowadza réwniez czyn-
nosci w celu ustalenia tozsamosci
pozostatych uczestnikéw zdarzenia.
Ustalane sg okolicznosci, ktére do-
prowadzily do tych agresywnych
zachowan.

BS

Na Podolszycach przy SP nr 23, a takze przy ul. Piaska

Dwa Orliki jak nowe

Zakoiczyla sie modernizaga naj-
starszych plockich Orlikow. Teraz
z hoisk na nowo mogq korzystaé
uczniowie szkol, przy ktorych sig
znajdujg, oraz mieszkaricy miasta.

- Zakoriczylismy modernizacje Orli-
ka przy Szkole Podstawowej nr 23 na
Podolszycach — informuje prezydent
Plocka Andrzej Nowakowski.

Zakres rob6t byl duzy. W pierw-
szej kolejnosci zdemontowane zostato
ogrodzenie i tzw. pitkochwyty. Stare
wyposazenie i nawierzchnia poddane
zostaly utylizacji.

Potem przyszedt czas na naprawe
podbudowy w wybranych miejscach

i utozenie na niej nowej nawierzchni
poliuretanowej oraz z trawy synte-
tycznej. Na boiskach wyrysowane
zostaty linie.

Przebudowany zostat réwniez pitko-
chwyt, wykonawca prac zatozyl na nim
nowg siatke. Nowe sg tez bramki, tabli-
ce do gry w koszykéwke, a takze opra-
wy oswietleniowe. Prace trwaty dos¢
krétko — zaczely si¢ w lipcu i trwaty do
poczatku listopada. Koszt catej moder-
nizacji siegnat 1,4 min zi.

Jak informuje Urzad Miasta Ploc-
ka, zadanie pn. ,,Modernizacja kom-
pleksu sportowego «Moje Boisko
— Orlik 2012» przy SP nr 23 w Ptoc-
ku przy ul. Walecznych” zostato do-
finansowane z budzetu panistwa ze

Urzad Miasta Plocka

Zakonczyla sie modernizacja Orlika przy Szkole Podstwowej n 23

srodkéw Funduszu Rozwoju Kultury
Fizycznej w ramach Programu Mo-
dernizacji Kompleksow Sportowych
»-Moje Boisko — Orlik 2012” — edycja
2024 — w kwocie 500 tys. zt oraz ze
srodkéw Samorzadu Wojewddztwa
Mazowieckiego w ramach Mazo-
wieckiego Instrumentu Wsparcia In-
frastruktury Sportowej ,,Mazowsze
dla sportu” — edycja 2024 — w kwocie
ponad 220 tys. zt .

Korica dobiegty takze prace na Or-
liku obok Zespotu Szkét nr 1 przy ul.
Piaska. W ubieglym tygodniu byly
tam prowadzone odbiory techniczne.
Prace obejmowaty obejmuje wymia-
n¢ uszkodzonego kabla zasilajacego
przepompownie sciekéw z tazienek
zaplecza sanitarno-szkoleniowe-
go oraz popraw¢ odwodnienia po
obydwu stronach boiska. Nastepnie
wymieniona zostala podbudowa,
warstwa wyrOwnawcza oraz po-
wierzchnia poliuretanowa na boisku
wielofunkcyjnym. Na sgsiednim bo-
isku do gry w pitke nozng wykonana
zostala nowa warstwa wyréwnuja-
ca i potozona nawierzchnia z trawy
syntetycznej. Wymienione zostaty
tez siatki w bramkach i w tzw. pitko-
chwytach oraz zamontowane tablice
do gry w koszykéwke.

Modernizacja obejmowata réw-
niez zaplecze sanitarno-szkoleniowe.
Blache trapezowa na zadaszeniu za-
stapity pozornie podobne plyty war-
stwowe, wypelnione pianka. Wymie-
nione zostaly rowniez podlogi zaple-
cza, a w calym budynku wykonano
prace antykorozyjne.

Koszt prac przy tym obiekcie to po-
nad 1,2 min z1, z czego 700 tys. zt sta-
nowi dofinansowanie pozyskane z Mi-
nisterstwa Sportu i Turystyki.

(jac)
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Pijani rowerzysci
W srodeg, 20 listopada poli-
¢ cjanci wydziatu ruchu drogo-
o wego sierpeckiej komendy za- ¢
o trzymali dwoéch nietrzeZwych o
-rowerzystow Pierwszy z nich
< zostal zatrzymany do kontroli e
2 po godz. 7:30, na terenie miej- .
. scowosci Goleszyn. Styl jazdy ¢
. mezczyzny wskazywal na to, e
« 7e moze by¢ pod wptywem al- J
< koholu. Jak si¢ okazato, przy- e
. ¢ puszczenia mundurowych byty e
< trafne. Przeprowadzone bada- ®
¢ nie wykazalo u 23-latka prawie ¢
<05 promlla alkoholu w or- 3
< ganizmie. Niespelna godzing e
e pézniej ten sam policyjny pa- §
o trol w Gorzewie zatrzymat do e
e kontroli kolejnego rowerzy- o
< ste. Cyklista jechat W(;iykiem 4
2 Wkrétce wyszlo na jaw, ze.
< 57-latek  kierowat jednosla- ¢
. dem, majac prawie 2 promile .
0 alkoholu w organizmie. Za ]
< kierowanie rowerem w takim e
stanle 23-letni mieszkaniec g
o gmmy Sierpc zostal ukarany ®
. mandatem w wysokosci 1000 e
o zl natomiast 57-latek otrzymat ¢
< mandat w wysokosci 2500 zt.

L ]

:
Armagedon na drogach -
W piatek, 22 listopada zima o
o zaskoczyta  kierowcow  sli- 2
< ska nawierzchnig na drogach. e
oW ciggu 2 godzin — od godz. ]
¢ 6.00 do 8.00 — doszto do 8e
. groznych zdarzei drogowych. §
<0 godz 6.05 — trasa Poplelusz- 4
¢ ki — nissan navara nie dosto- e
. sowal predkosci do warunkow ¢
ena drodze, wpadt w poslizg e
' i najechat na BMW. Godz. 6.30 §
— Ptock, ul. Miodowa — kieru- .
'_]qca toyotg potracita 65-latka o
ena oznakowanym przejsciu ®
edla pieszych. Pieszy zostate
e przewieziony do szpitala. 7.21 ¢
+— ul. Wyszogrodzka z Filtro- e
cwg w Plocku — toyota avensis §
« zderzyta si¢ z autobusem KM e
* Plock. Godz. 7.30 — DW 567, ¢
o Wy]azd ze StaroZreb do Ptoc- 3
< ka — kierowca cigzaréwki wje- o
ochal do rowu na tuku drogi. ]
< Godz. 8.00 - jadac od Plocka e
:w kierunku Slepkowa, pojazd o
o 0sobowy uderzyl w drzewo. ?
2 Godz. 8.07 — r6g ul. Otolifi- o
o skiej w Ptocku — audi S3 ude- ¢
orzylo w latarni¢. Godz. 8.10 e
e — na Moscie Solidarnosci VW §
< transporter wjechat w barierki.

Czolowka
w Nowym Trzepowie

W piatek, 21 listopada okoto
godzmy 5.50 na DK60 w miej- ¢
e scowosci  Nowe Trzepowo *
2 54-letni kierowca samochodu o
o dostawczego marki Opel Mo- ¢

e vano, jadac z Plocka w kie- e
0 runku Trzepowa, stracit pano- §
< wanie nad pojazdem, dopro- e
¢ wadzajac do czotowego zde- ¢
o 1zenia z jadacg z naprzeciwka ¢
2 skodg fabig. 19-letni kierowca o
o skody z obrazeniami ciata zo- {
o stal przewieziony do szpitala. e
¢ Przez blisko 2 godziny zablo-
< kowany byt pas jezdni w kie-
¢ runku Ptocka. E
o BS °
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W Ptocku jak w Gdarsku, Toruniu, Monachium...

Jarmark Bozonarodzeniowy
przez dwa Ivgodme

Trwajg przygotowania do Ploc-
kiego Jarmarku BozZonarodzenio-
wego. Przez dwa tygodnie Stary
Rynek w Plocku stanie sig centrum
iycia miasta.

Najpierw jednak — o czym infor-
mowaliSmy juz czytelnikéw ,, Tygo-
dnika Ptockiego” na naszym portalu
internetowym — duze zmiany w orga-
nizacji ruchu szykujg si¢ na Starym
Rynku w Plocku. Od korica listopada
do Bozego Narodzenia zostanie on
czesciowo wylgczony z ruchu.

Jak informuje Agencja Rewitali-
zacji Star6wki, od 28 listopada do 26
grudnia wylaczony z uzytkowania
zostanie parking za malg sceng na
ptockim Starym Rynku oraz czgsé
drogi po potudniowej stronie placu
(od strony Wisty). Jednak poza wy-
taczonymi terenami caly czas beda
obowigzywac dotychczasowe po-
zwolenia na wjazd.

Jest to zwigzane z organizacja
Jarmarku  Bozonarodzeniowego.

Juz w ubleglym tygodmu rozpoczgly sie plerwsze przygotowama .
do Plockiego Jarmarku Bozonarodzeniowego

Od 6 do 22 grudnia 2024 — kazde-
go dnia od rana do wieczora — cze-
ka¢ bedzie na plocczan i turystéw
mnoéstwo atrakcji.

Organizatorzy wymieniajg: 26
stoisk handlowych z rgkodzietem,
ozdobami Swigtecznymi i upomin-
kami; stoiska z jedzeniem, stodko-
Sciami, grzancami, a takze strefe
konsumpcyjng; karuzel¢ hydrau-
liczna z saniami; karuzele dzie-
cigca w stylu weneckim; dobrze
znane dwudziestooSmiometrowe
koto widokowe, loteri¢ fantowa,
zjezdzalnig trzytorowa.

6 grudnia na Starym Rynku trady-
cyjnie zostanie uruchomione lodo-
wisko.

Najpiekniejsza choinka

To nie wszystko. - Juz po raz kolej-
ny zapraszamy do udziatu w konkur-
sie ,,Najpigkniejsza Tumska choinka
2024”. Zabawa tradycyjnie polega
na dekorowaniu zywych choinek
przez grupy dzieci uczeszczajgcee do

ptockich przedszkoli miejskich, szkot
podstawowych, swietlic  srodowi-
skowych i miejskich. Choinki, ktore
bedq rozstawione wzdtuz ulicy Tum-
skiej przy lokalach przedsigbiorcow,
dekorowane bedq ozdobami wiasno-
recznie wykonanymi przez dzieci —
informuje Fundacja Revita.

2 grudnia choinki zostang rozsta-
wione na ul. Tumskiej i przydzielo-
ne poszczegdlnym grupom dzieci.
Od 3 do 5 grudnia bgdg dekorowane
przez uczniéw ptockich szkét.

Kolejnym etapem konkursu bedzie
umieszczenie zdjeé choinek na stro-
nie Staréwka Plock na Facebooku.
Od 6 do 19 grudnia na wspomnianym
profilu FB odbywac si¢ bedzie gto-
sowanie na ,,Najpigkniejsza Tumska
choinke 2024”. Bedzie ono polegaé
na pozostawieniu reakcji ,,Lubi¢ to”
pod zdjeciem wybranej choinki. Wy-
grajg 3 drzewka, ktorych zdjecia uzy-
skaja najwiekszg liczbe ,,lajkéw”.

Zakoriczenie konkursu, ogto-
szenie listy laureatéw oraz prze-
kazanie nagréd odbedzie sie
20 grudnia 2024.

Dla 3 zwycieskich grup dzieci
przewidziane sg atrakcyjne nagrody.
Za zajecie 1. miejsca bedzie to vo-
ucher do Miejskiego Ogrodu Zoolo-
gicznego w Plocku, obejmujacy 25
biletéw wstepu oraz 2 bilety dla opie-
kunéw wraz z oprowadzeniem po
catym terenie ZOO oraz 25 szt. jed-
norazowych biletéw wstepu na lodo-
wisko na Starym Rynku. Za zajecie
2. miejsca — voucher do Parku Tram-
polin AIR JUMP w Plocku, obejmu-
jacy 25 biletéw wstepu na godzinne
zajecia wychowania fizycznego oraz
25 jednorazowych biletéw wstepu
na lodowisko na Starym Rynku. Za
zajecie 3. miejsca — 25 zaproszen do
NoveKino Przedwiosnie w Plocku
oraz 25 jednorazowych biletow wste-
pu na lodowisko na Starym Rynku.

(jac)

Rekordowe wsparcie w ramach programu
»ORLEN. JesteSmy Razem”

10 min dla strazakow

ORLEN przeznaczy 10 min zi na
wsparce paistwowych i ochotni-
czych jednostek straiy poiarnej
w calej Polsce. W nowej odstonie
programu grantowego ,ORLEN.
Jestesmy Razem” dofinansowanie
do zakupu sprzetu, wyposaienia,
a takie specjalistycznych szkolei
i pomocy psychologicznej zostato
przyznane 211 jednostkom. Ai
70 proc. z nich otrzyma grant po
raz pierwszy. Zwienczeniem te-
gorocznej edycji programu bedzie
vroczysta gala, podczas ktdrej
beneficjenci odbiorq granty. Wy-
darzenie odbedzie sie 28 listopada
w Warszawie.

— Staramy sig¢ jak najlepiej wy-
petniac nasze zadania spoteczne,
dlatego wspieramy tych, ktorzy
na co dzieri dbajg o nasze bezpie-
czenstwo. Gotowos¢ strazakow do
niesienia pomocy miata szczegolny
wymiar podczas tegorocznej po-

wodzi, gdy woda niszczyla domy
i zagrazata ludziom. Ich wielkie
zaangazowanie i poswigcenie byto
kolejnym swiadectwem glebokie-
go poczucia misji. Doceniamy to,
dlatego uruchomilismy najwyzsze
w  historii ORLEN wsparcie dla
jednostek strazy pozarnej, ktore
pozwoli im dziata¢ 7 jeszcze wigk-
szq skutecznoscig — moéwi Lidia
Kotucka, dyrektor wykonawcza ds.
sponsoringu ORLEN. — Kluczowe
w naszym dziataniu byty wszystkie
konsultacje ze srodowiskiem stuzb
ratowniczych. W zasadzie to straza-
¢y nakreslili ramy nowego progra-
mu, a my po prostu odpowiedzieli-
S§my na ich potrzeby — dodaje.
Rekordowa w tym roku pula srod-
kéw, w wysokosci 10 mln zi, przeto-
zyla si¢ na 6-krotnie wyzsza srednia
kwote grantu w poréwnaniu z ubie-
glym rokiem i z osmiu tysigcy zlo-
tych wzrosta do niemal czterdziestu
osmiu tysigcy ztotych. W zaleznosci
od wybranej kategorii: ratownictwo
drogowe, ratownictwo chemiczne,
ratownictwo zwigzane z powodzia-
mi i zmianami klimatycznymi oraz
jednostki aspirujace do Krajowego
Systemu Ratowniczo-Gasniczego,

mozna bylo wnioskowaé o wsparcie
w wysokosci od 30 do 150 tys. zt.

Dzigki Srodkom  przyznanym
przez Fundacje ORLEN strazacy
beda mogli kupi¢ specjalistyczny
sprzet, w tym m.in. aparaty ochrony
ukladu oddechowego, motopom-
py, kamery termowizyjne, mierniki
wielogazowe, czy zestawy hydrau-
liczne, ktére umozliwiajg usuwa-
nie skutkéw zdarzen drogowych.
Najwigksze z przyznanych grantéw
umozliwity takze dofinansowanie
zakupu pojazdéw dostosowanych do
potrzeb ratownictwa chemicznego.

Zgodnie z zalozeniami tegorocz-
nego programu, jednostki wnio-
skowaty o srodki na zakup sprzgtu
niezbednego w dzialaniach prze-
ciwpowodziowych, a takze, po raz
pierwszy, o dofinansowanie specja-
listycznych szkolein podnoszacych
kwalifikacje, ubezpieczenia pro-
wadzonych dzialan i sprzgtu oraz
wsparcie psychologiczne strazakéw.

ORLEN od ponad 20 lat wspiera
jednostki Ochotniczej Strazy Pozar-
nej i Paristwowej Strazy Pozarnej,
dbajac o statg poprawe bezpieczeri-
stwa spotecznosci lokalnych. Po raz
pierwszy jednak nowy format pro-
gramu ,,ORLEN. Jestesmy Razem”
uwzglednia rekomendacje samych
zainteresowanych, czyli przedstawi-
cieli OSP i PSP.

Lista jednostek, ktére otrzymaty
w tym roku granty, dostgpna jest na
stronie internetowej programu ,,OR-
LEN. Jestesmy Razem”.

Opr. (kw)

Na te inwestycje ptocczanie czekajq od lat

Beda zmiany na placu
Obroncow Warszawy

Plocki samorzqd przygotowuije
si¢ do rewitalizacji pl. Obroficow
Warszawy. Jak informujg przed-
stawiciele urzedv miasta, obecnie
powstaje koncepcja, ktéra zaklada
zachowanie istniejgcego charakte-
ru z uczytelnieniem jego pierwot-
nego ukladu — osi kompozycyjnej
z widokiem na budynek dawnej
Kamery Pruskiej. Ma byé zacho-
wany i uzupelniony szpaler drzew
po obu stronach placv oraz opra-
cowana nowa araniacja jego srod-
kowej czesci. Wyeksponowany
zostanie pomnik marszatka Jozefa
Pitsudskiego, @ w centrum placu
wprowadzone bedg nowe rabaty
oraz elementy wodne.

Poprawiona zostanie dostgpnosé
placu od strony ul. Kolegialnej i Ko-
Sciuszki — poprzez wprowadzenie
pochylni i nowych schodéw. Ponad-
to nawierzchnia mineralna na placu
zostanie odnowiona i wyréwnana.
Nowg forme¢ przybiorg takze murki
oporowe okalajace plac. Ze wzgle-
du na zabytkowy charakter miejsca
obecnie prowadzone sg konsultacje
z Miejskim Konserwatorem Zabyt-
kéw, ktorych efektem bedzie akcep-
tacja zaproponowanych rozwigzan.
Po tym etapie nastapi finalizacja
zalozeri koncepcji. Planowane za-
koniczenie prac koncepcyjnych to
przetom 2024 i 2025 roku.

Inwentaryzacja
i diagnostyka drzew

Planowana rewitalizacja placu
wymagata przeprowadzenia in-
wentaryzacji rosngcych tu drzew
1 okreglenia ich kondycji. Na prze-
tomie lipca i sierpnia 2023 roku in-
wentaryzacji drzew dokonata firma
Landgreen Architektura Kamil Lad
z Poznania. Policzyta je i ocenila
stan korzeni, pnia oraz korony. Na
placu Obroficéw Warszawy rosnie
109 drzew, m.in. lipy, klony, jesio-
ny, platany. Najwiecej jest kaszta-
nowcéw zwyczajnych, a najstarsze
z nich maja okoto 100 lat. Firma
rekomendowata pielegnacje i dalsza
obserwacje drzewostanu. Do po-
glebionej diagnostyki wskazano 72
drzewa. Przeprowadzili jg dendrolog
iarborysta ze spotki Akard ze Szcze-
cina. Prace terenowe odbyly si¢
w czerwcu 2024 roku. Wtedy wy-
konana zostala dokumentacja zdje-
ciowa, pomiary dendrometryczne
oraz badania instrumentalne tomo-

drzew, ktére byly w zlym stanie

Plac Obroncéw Warszawy Najplerw nlezbe;dna byta wycmka

grafem sonicznym (akustycznym).
Zbadano stopieri zaggszczenia gleby
1 pobrano jej prébki, aby sprawdzic¢
sktad chemiczny. Na tej podstawie
powstato dwutomowe opracowanie,
w ktérym zawarta zostata odrgbna
ekspertyza kazdego drzewa, wnioski
i zalecenia.

Whnioski i zalecenia

Okazalo sig, ze stan fitosanitarny
drzew jest zly, szczegdlnie kaszta-
nowcow. Stwierdzono m.in. znacz-
ny rozktad tkanki drzewnej, w kon-
sekwencji ktérego wypréchnienia
wnetrza pnia obejmuja niejedno-
krotnie 60-80 procent, a grubos¢
zdrowej Sciany pnia nie zapewnia
bezpieczeristwa drzewa na ztamanie.
Stwierdzono takze obnizong wital-
nos¢ czy nawet zamieranie. Niektére
drzewa maja pochylone pnie, ko-
nary, ktérych mocowanie u nasady
pnia jest w wielu przypadkach nie-
bezpieczne i grozi ztamaniem, czy
wysokie korony przy stosunkowo
matym obwodzie pnia, co narusza
ich statyke i naraza na zlamanie
drzewa.

Na stan drzew na placu Obroficéw
Warszawy negatywnie wptywa gle-
ba. Jest mocna zbita, gtéwnie w ob-
rebie dwoch alei kasztanowcow, co
utrudnia dostgp wody i powietrza do
bryl korzeniowych, powodujac wy-
pietrzanie i niszczenie korzeni oraz
obumieranie wierzchotkéw koron
drzew. W glebie znajduje si¢ rumosz
ceglany z rozbidrki cerkwi w 1929
r., dlatego przed wykonaniem no-
wych nasadzen podioze zostanie
wymienione.

Otoczenie drzew jest bardzo in-
tensywnie uzytkowane przez space-
rujacych mieszkaicow oraz parku-
jace i przejezdzajace tamtedy samo-
chody. W sytuacji zagrozenia, jakie
stwarzaja niektére drzewa, powodu-
jac ryzyko wypadku, konieczne jest
podjecie dziataii chronigcych ludzi
i ich mienie.

42 przebadane drzewa pilnie po-
trzebujg interwencji. W niektdrych
przypadkach problemy sg tak duze,
ze zalecono usunigcie drzewa — nie
ma mozliwosci poprawy jego stanu.
Taka sytuacja dotyczy 25 drzew,
gléwnie kasztanowcédw pospolitych,
ale tez dwéch klonéw pospolitych
ijesionu wyniostego. Pozostale bedg
poddane pielegnacji.

Wycinka drzew odbyla si¢ w mi-
niony weekend. Usunigtych zostalo
osiemnascie drzew rosngcych po
stronie wschodniej placu — czterna-
Scie z nich w szpalerze blizej proku-
ratury. Pozostale siedem drzew zo-
stato wycietych od strony ul. 1 Maja.

(jac)
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Poszukiwania zaginionego mezczyzny w gm. Nowy Duninéw

Zakonczone sukcesem

Dwa dni trwaly poszukiwania
zaginionego meiczyzny, miesz-
kaiica m. Grodziska, gm. Nowy
Duninéw. 55-latek zagingt w po-
niedziatek, 18 listopada. Od godzin
popotudniowych rozpoczely sie jego
poszukiwania prowadzone m.in.
przez policje oraz jednostki ochotni-
czych strazy poiarnych. W mediach
spolecznosciowych zaroifo sie od
komunikatéw o zaginieciv meiczy-
zny. Nic to jednak nie pomogto.

W akcji poszukiwawczej brata
takze udziat jednostka OSP z Nowe-
go Duninowa.

- W poniedziatek, 18 listopada ok.
godz. 17.00 zastep naszej jednostki
zostat zadysponowany do miejsco-
wosci Grodziska, gm. Nowy Duni-
now, w celu poszukiwari zaginionego
mezcezyzny. Po kilku godzinach akcja
zostata przerwana — relacjonujg ra-
townicy z Nowego Duninowa.

Poszukiwania wznowione zosta-
ty we wtorek rano. Stuzby przede
wszystkim przeczesywaly teren wo-
kot miejsca zamieszkania, ale akcja
obejmowata rowniez tereny gminy.

- Okoto godziny 10.00 mezczyzna
zostat odnaleziony i przekazany Ze-
spotowi Ratownictwa Medycznego.
Akcja zakoriczyta si¢ sukcesem —
podkreslajg strazacy.

Warto podkresli¢, ze ten sukces to
praca i zaangazowania calego sko-
ordynowanego sztabu specjalistow.
W stan gotowosci postawieni zosta-
li strazacy z OSP Nowy Duninéw,
OSP Lipianki, OSP Dzierzazna,
OSP Dobrzykéw, Jednostki Ratow-
niczo-Gasniczej Paristwowej Strazy
Pozarnej w Plocku, a takze Policja,
Nadlesnictwo Gostynin, Nadlesnic-
two kEack, rodzina i mieszkanicy

Gminy Nowy Duninéw. Do poszu-
kiwan 55-latka wykorzystano drona
oraz psa tropigcego.

Mezczyzna odnaleziony zostat
w lesie na terenie gminy Nowy Du-
ninéw.

- Byt wyciericzony i zostat przeka-
zany pod opieke medyczng — podaje
podkom. Monika Jakubowska z Ko-
mendy Miejskiej Policji w Plocku.

Najwazniejsze, ze pomoc przyszta
W porg.

ORLEN dotfacza do migedzynarodowego stowarzyszenia Oil & Gas
Decarbonization Charter (OGDC).

Celem - przyspieszenie dekarbonizacji

ORLEN dolgcza do migdzynaro-
dowego stowarzyszenia Oil & Gas
Decarbonization Charter (OGDC).
Celem organizadi jest przyspieszenie
dekarbonizadji sektora ropy naftowej
i guzu przez zadesnianie wspofpracy
braniowej i wymiang know-how.
Przystepujgc do organizadi, Grupa
ORLEN bedzie wspierac jej zalozenia,
ktére wpisujq sie w cele strategiczne
koncernu. Dotyczq one m.in.: osig-
gniecia nevtralnosd klimatycznej do
2050 rokv w zakresach 1i 2, re-
dukji emisji metanu (zero venting)
oraz eliminacji rutynowego spalania
do 2030 roku, a takie znacznych
inwestydi w transformacje energe-
tyang. W ogloszeniv wspélpracy,
ktdre odbylo sie podczas trwajgcego
w Baku miedzynarodowego szczytu
klimatycznego COP29, udzial wzigt
szef komitetu stervjacego OGDC i wi-
ceprezes SOCAR Afgan Isayev.

— Dotqczenie Grupy ORLEN do Oil
& Gas Decarbonization Charter to
wyraz naszego zaangazowania w roz-
wdj transformacji energetycznej kraju
i regionu. Realizowane przez organi-
zacje cele wpisujq si¢ w polityke Gru-
py ORLEN w zakresie dekarbonizacji
i minimalizacji wptywu tej dziatalnosci
na klimat. Postgpujgca zmiana klima-
tu to jedno z najwazniejszych wyzwari
naszych czasow, ktore wymaga zdecy-

UoU .

ORLEN

dowanych i skoncentrowanych dziatar.
Wspdlnie z innymi duzymi partnerami
z branzy bedziemy podejmowac ak-
tywne dziatania na rzecz ograniczania
emisyjnosci w ramach prowadzonej
dziatalnosci — powiedziat Artur Osu-
chowski, Cztonek Zarzadu ds. Ener-
getyki 1 Transformacji Energetycznej
ORLEN.

Inicjatywa OGDC skupia najwigk-
sze na Swiecie firmy, odpowiadajace
za 42 proc. swiatowej produkcji we-
glowodoréw. Wgréd nich s3 m.in.
BP, Shell, TotalEnergies, Eni, Rep-
sol, OMV, Equinor, Aramco, Adnoc,
ExxonMobil, Petrobras i Petronas.

— Jestem zaszczycomy, Ze moge
powita¢ Grupe ORLEN, jednq z naj-
wigkszych spotek w Europie Srodko-
wo-Wschodniej, w OGDC. Zaanga-
Zowanie ORLEN jest dodatkowym
wzmocnieniem pozwalajgcym zintensy-
fikowac nasze wspaolne wysitki na rzecz
przyspieszenia dekarbonizacji w bran-

UouUu -~

Grupe ORLEN reprezentowal Artur Osuchowski - Czlonek Zarzadu
ds. Energetyki i Transformacji Energetycznej ORLEN (z lewej)
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2y naftowej i gazowej. ORLEN wnosi
do OGDC nowe perspektywy i mozli-
wosci. Cieszymy sig, ze wspdtpracuje-
my, aby wspdlnie kontynuowac progres
w realizacji celow zgodnych z ambi-
cjami OGDC — powiedziat Bjirm Otto
Sverdrup, Szef Sekretariatu OGDC.
Koncern przyspiesza inwestycje
w zero- i niskoemisyjne Zrédla wy-
tworcze, poprawe efektywnosci obec-
nie funkcjonujacych aktywéw oraz
inwestycje w budowe infrastruktury
do wychwytywania i transportu dwu-
tlenku wegla. Do korca dekady Grupa
ORLEN chce osiagna¢ poziom 9 GW
mocy zainstalowanej w OZE. Oprécz
ladowych farm wiatrowych i fotowolta-
icznych, koncern aktywnie rozwija tak-
ze morskg energetyke wiatrowa. Pro-
jekt Baltic Power, realizowany wspdl-
nie z kanadyjskim partnerem Northland
Power, juz w 2026 roku wlaczy do kra-
jowego systemu energetycznego moc
blisko 1,2 GW. Opr. (kw)
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Kolejne nasadzenia przy ptockich ulicach

Drzewa miodych
plocczan

W ubieglym tygodniv po raz
osmy rozpoczelo sie sadzenie
drzew w ramach akeji ,Drzewa

miodych plocczan”.

— Jak co roku do udziatu w niej
zaprosilismy rodzicow, ktorzy po-
sadzeniem drzewa chcq upamigtnic
narodziny dziecka. Rosliny sq pigk-
ng pamiqtkq dla tych, ktorzy je sa-
dzili, a przy okazji cieszq oczy nas
wszystkich — méwi prezydent Ptocka
Andrzej Nowakowski.

W tym roku przybedzie 39 drzew
mlodych plocczan. Najwiecej —
osiem sztuk jarzgbu macznego — po-
sadzonych zostanie przy ul. Bartni-
czej. Natomiast przy al. Armii Kra-
jowej znalazlo si¢ miejsce na szes¢
sztuk jarzebu szwedzkiego oraz pigé
klonéw polnych. Z kolei w parku
kieszonkowym przy ul. JaSminowej
dosadzonych zostanie 5 sztuk jarze-
bu macznego. Razem z tegorocz-
nymi nasadzeniami bedziemy mieli
w Ptocku ponad 260 drzew miodych
ptocczan.

Tej jesieni przybedzie w Plocku
w sumie 285 drzew, ktére zosta-
na posadzone w réznych czesciach
miasta. Pierwsze platanowce zosta-

ty juz posadzone w al. Pilsudskie-
go. Wsrdéd sadzonych gatunkéw
beda tez lipy, klony, graby, jarze-
by, sosny, Swierki, robinie, jesiony
i brzozy. W pazdzierniku posadzone
tez zostaly krzewy, byliny i trawy.
W wigkszosci byly to lisciaste ta-
wuly, réze i berberysy. Przybylo tez
ciséw i sosen gorskich.

Czgs¢ z tych nasadzeii odbywa
si¢. w ramach projektu ,,Ochrona
bior6znorodnosci na terenie Miasta
Plocka poprzez tworzenie zielonych
przestrzeni publicznych”, zaplano-
wanego na lata 2024-2026. Jego
realizacja ma kosztowac ponad 14,8
mln zi, a ponad 3,9 mln zt dofinan-
sowania samorzad zdobyt z Unii Eu-
ropejskiej. Projekt obejmuje zakta-
danie tzw. parkéw kieszonkowych
oraz utworzenie Parku Migdzytorze.
Pierwsze parki kieszonkowe po-
wstajg wiasnie tej jesieni. Znajdg si¢
przy ul. Jasminowej, Galczynskiego,
Stodowej, Bartniczej i 3 Maja. Obok
drzew i krzewéw zagospodarowy-
wane sg tereny w tych miejscach,
powstaja nowe alejki i elementy ma-
tej architektury (parkowe taweczki,
pojemniki na odpady itp.).

(jac)
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S. Labiniski/Urzad Miasta Plocka

W Plocku trwaja jesienne nasadzenia drzew i krzewéw
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W Ptocku coraz wiecej zachorowan

na krztusiec

Rodzice

godza si¢

Na SZGzepienia

www.freepik.com

Zdjecie pogladowe

W Plocku i powiecie plockim
szczepien przeciwko krztuscowi
odmawiajg opiekunowie prawni
prawie 700 dzieci. Jak informuje
plocki Sanepid, najczesciej poda-
wanym przez rodzicow powodem
rezygnacji sq wplywy ruchéw an-
tyszczepionkowych i obawa przed
wystgpieniem niepozgdanego od-
czynu poszczepiennego.

Jak pokazuja dane z Plocka i po-
wiatu ptockiego, w poréwnaniu do
ubiegtego roku liczba zachorowan
na krztusiec wzrosta kilkudziesie-
ciokrotnie. — W 2024 roku (do chwili
obecnej) zarejestrowano 70 zacho-
rowari na krztusiec w miescie Ploc-
ku i 48 w powiecie ptockim, czyli
tqcznie 118 zachorowan. W porow-
naniu z ubiegtym rokiem liczba za-
chorowani jest zdecydowanie wigk-
sza. W 2023 roku zarejestrowano 1
zachorowanie na krztusiec w Ploc-
ku — informuje Justyna Szatkowska,
Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Plocku.

Z danych Sanepidu wynika, ze
na terenie Plocka i powiatu ptoc-
kiego szczepieri przeciw krztusco-
wi odmawiajg opiekunowie prawni
niemal 700 dzieci. — Jest to okoto
2% populacji dzieci podlegajgcych
tym obowigzkowym szczepieniom
ochronnym. NajczeSciej zgtaszany-
mi powodami odmowy sq: wptywy
ruchow antyszczepionkowych oraz
obawa przed wystgpieniem niepo-
zgdanego odczynu poszczepiennego
— mowi o powodach odmowy szcze-
pient Justyna Szatkowska.

Wedlug obowigzkowego kalen-
darza szczepiefi kazde dziecko po-
winno by¢ zaszczepione czterema
dawkami szczepionki. Szczepie-
nia obowigzkowe wykonywane s3
zgodnie z obowiazujacym Rozpo-
rzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia
27 wrzesnia 2023 r. w sprawie obo-
wigzkowych szczepiei ochronnych
(Dz. U. 22023 r., poz. 2077 z pdzn.
zm.) oraz aktualnie obowigzujacym

Programem Szczepieit Ochronnych
(PSO) wydanym w formie Komu-
nikatu Gléwnego Inspektora Sani-
tarnego — do korica obecnego roku
obowigzuje Komunikat Gléwnego
Inspektora Sanitarnego w sprawie
Programu Szczepiein Ochronnych
na rok 2024 z dnia 27 pazdzierni-
ka 2023 r. 31 pazdziernika 2024 r.
ogtoszono PSO na 2025 rok.

Schemat szczepien

Schemat szczepient obejmuje po-
dawanie kolejnych dawek szcze-
pionki DTP (z calokomérkowym
sktadnikiem krztusca) lub DTaP
(z bezkomérkowym sktadnikiem
krztusca):
 szczepionki DTP lub DTaP dzie-

ciom w 2, 3-4, 5, 16-18. miesigcu

zycia;

» szczepionki DTaP w 6. roku zy-
cia;

e szczepionki Tdap (z obnizong
zawartoscig antygenéw krztusca

i blonicy) nastolatkom w 14. roku

zycia.

Jesli chodzi o zalecenia szczepieri
dla 0s6b dorostych, to po otrzymaniu
szczepiefi podstawowych, aby utrzy-
maé odpornos¢ przeciw krztuscowi,
zaleca si¢ szczepienie przypominajg-
ce dla 0s6b dorostych —co 10 lat.

Dla os6b, ktére nie otrzymaly
weczesniej szczepiefi podstawowych
(tzn. nie otrzymaly co najmniej 3
dawek szczepionki ze skladnikiem
krztu§cowym) lub nie majg wiedzy
na temat swoich szczepied wyma-
gane jest uzupelnienie szczepienia
podstawowego — 3 dawki szczepion-
ki, nastepnie dawke przypominajaca
Tdap, powtarzang co 10 lat.

Kobietom w cigzy zaleca si¢ po-
danie szczepionki typu Tdap migdzy
27. a 36. tygodniem cigzy. Przeciw-
ciala ochronne przechodza przez
tozysko i chronig dziecko w pierw-
szych miesigcach jego zycia, zanim
zostanie zaszczepione i wytworzy
wlasng odpornosé.  Szczepienia
przeciwko krztuscowi dla kobiet
W cigzy sg bezptatne. rad

83-latek nigdy nie miat prawa jazdy. Doprowadzit do wypadku
Czy ostroznosc za Kierownicg wystarczy?

W zeszlym tygodniv na plockich
drogach doszto do wielu niebez-
piecznych zdarzei. Przez jeden
z wypadkéw droga pod Plockiem
byta przez kilka godzin zabloko-
wana. Jak sie okazalo, 83-letni
sprawca nigdy nie posiadat pra-
wa jazdy. Policjanci z Komendy
Miejskiej Policji w Plocku apelujg
o zachowanie ostroinosci za kie-
rownicg, dostosowanie predkosci
do warunkéw panujacych na dro-
dze. Czy powinni tei apelowaé
o to, by mie¢ swiadomos¢ tego,
kiedy moina wsiadaé za kierow-
nice, a kiedy nie?

83-latek nie posiadajacy pra-
wa jazdy doprowadzit do wypad-
ku w Radzanowie. W wyniku tego
zdarzenia dwie kobiety trafity do
szpitala. Mowa o sytuacji drogowe;j
z wtorku, 19 listopada z ul. Ptockie;j
w Radzanowie. Ze wstepnych usta-
lefi policjantow wynika, ze kierujacy
hondg, wyjezdzajac z drogi podpo-
rzgdkowanej, najprawdopodobnie;j
nie ustapil pierwszeristwa 49-letniej
kierujacej toyota.

- W wyniku poniesionych obra-
Zen kierujgca toyotq oraz 78-letnia

pasazerka hondy trafity do szpitala
— méwi podkom. Monika Jakubow-
ska z Komendy Miejskiej Policji
w Plocku.

Obydwoje kierujacy byli trzezwi.
Droga w kierunku Blichowa byta
catkowicie zablokowana.

Tego samego dnia, po godz.
11.00, na ul. Otoliriskiej w Plocku
zderzyly si¢ 4 samochody. Policjan-
ci wstepnie ustalili ze 71-letni kie-
rujacy citroenem, skrecajac w lewo,
nie ustapil pierwszenstwa 69-letnie-
mu kierujagcemu oplem.

- W wyniku zderzenia pojazdow
kierujgcy oplem uderzyt w dwa ko-
lejne pojazdy: renaulta, ktorym je-

chata 36-latka oraz peugeota ktorym
kierowat 35-latek — dowiadujemy
si¢ w Komendzie Miejskiej Policji
w Plocku.

Tu réwniez kierujacy byli trzezwi.
Wszyscy posiadali réwniez upraw-
nienia do kierowania pojazdami.
Niestety, w wyniku poniesionych
obrazeri do szpitala trafita 71-letnia
pasazerka opla.

To tylko niektére zdarzenia
z ptockich drég z zeszlego tygodnia.
Policja apeluje o wigkszg ostroznosé
na drodze. Czy to jednak pomoze,
by na naszych drogach byto bez-
pieczniej i bez wypadkow?

BS

Ocieplanie scian, malowanie elewacji, nowe okna i drzwi

W Szkole przy Moscickiego

W ubieglym tygodniv zakoiiczyly
si¢ odbiory drugiego etapu termo-
modernizadji trzech budynkow w Ze-
spole Szkét Budowlanych nr 1 przy
ul. Moscickiego. Jest to kolejne tego-
roczne przedsiwziede proekologicz-
ne sfinansowane z budietv miasta.
Podobne prace zostaly w tym roku
przeprowadzone réwniez w Szkolach
Podstawowych nr: 3, 5, 11, 18, i 22
czy Zespole Szkét nr 1.

Juz w ubiegtym roku w Budowlance
wyremontowane zostaly dachy seg-
mentéw A, B, C i D. Zamontowano
tez instalacj¢ fotowoltaiczng o mocy
ok. 41 kWp. W tym roku prace byly
prowadzone w budynkach A, BiE. Ich
zakres byl bardzo duzy. Ocieplilismy
Sciany, pomalowalismy zewnetrzng

S. Labiiiski/UMP

elewacje i zatozylismy nowe okna oraz
drzwi. W pierwszym wyremontowali-
Smy rowniez schody zewnetrzne prowa-
dzqce do nowych drzwi wejsciowych,
obok ktorych wykonalismy pochylnig
dla osob ze szczegdlnymi potrzebami
— informujg przedstawiciele Urzedu
Miasta Plocka - W dwdch budynkach,
w miejscach starego tynku typu ,,bara-
nek”, po uprzednim jego usunigciu, po-
tozylismy tynki gipsowe z gladzig oraz
odnowilismy schody zewngtrzne do
wejscia w jednym z segmentow. Przy
wjeZdzie na plac przed szkotq wymieni-
lismy bramg.

Odnowiona zostala réwniez stara
instalacja oswietleniowa wewngtrz
i zewnetrzne stupy swietlne. Wyko-
nano nowg kanalizacj¢ deszczowg
odprowadzajacg deszczéwke z dachu
oraz drenaz, dzigki ktéremu woda nie
bedzie dostawala si¢ do piwnic. Zago-
spodarowany zostat réwniez fragment

terenu od ulicy Moscickiego, gdzie s
nowe chodniki z kostki. Remont obej-
mowat czes¢ ogrodzenia, wymienione
zostaly furtka oraz brama, jest tez nowa
altana smietnikowa. — W latach 2023
i 2024 na tego typu inwestycje wydamy
tgcznie okoto 17 min zt. Kompleksowa
termomodernizacja placowek oswiato-
wych wydtuza ich zywotnosc i zmniej-
sza koszty eksploatacji, ale przede
wszystkim podnosi standard uzytkowy
dla uczqcej sie w niej mtodziezy i pra-
cujgcego personelu — informuje prezy-
dent Plocka Andrzej Nowakowski.
Obydwa etapy przeprowadzonej
modernizacji kosztowaly samorzad 5,6
mln zi, ale to jeszcze nie koniec zmian
w ZSB nr 1. Jak informuja przedstawi-
ciele urzedu miasta, wiosng przysziego
roku w ramach trzeciego etapu zostanie
przeprowadzona termomodernizacja
budynkéw C i D wraz z zagospodaro-
waniem terenu wokot nich. (jac)
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Szkota Podstawowa nr 12 w Ptocku ma juz 60 lat!

Tu sie uczyt
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Plocka ,,unastka” od 60 lat ksztalci kolejne pokolenia plocczan

W gronie przyjaciot i sympaty-
kéw $wietowano jubileusz 60-le-
cda Szkoly Podstawowej nr 12
w Plocku. Rocznicowe spotkanie
bylo czasem wspomnieii, wzruszei
i przypominania o tym, ie w Zyciu
trzeba spelnia¢ marzenia. O tym
méwita dyrektor szkoly Agata
Bogiel, nawigzujgc do postaci pa-
tronki szkoly — Miry Zimiiskiej-
-Sygietyiskiej. O tym wspomniat
takie absolwent ,Dwunastki”
- Szymon Marciniak, migdzynaro-
dowy sedzia pitkarski.

Jak powiedziata dyrektor Szkoty
Podstawowej nr 12 w Ptocku Agata
Bogiel, jubileuszowe spotkanie to
czas wielkiej radosci, wielu wzru-
szeni i przede wszystkim wspomnien.
— Trudno nam zachowac obojetnosé,
kiedy czes¢ z naszych gosci po wielu
latach wraca do szkolnych koryta-
rzy, sal lekcyjnych, gdzie jako byli
uczniowie czy tez nauczyciele zo-
stawili czgs¢ swojego Zycia, pasje,
trud, poswigcenie. Ale tez usmiech,
satysfakcje i mtodziericzy zapat. Cie-
sze sig, ze dzisiaj wspdlnie swigtujg
absolwenci, byli i obecni pracow-
nicy. To wtasnie wspdlne przezycia
i osiggnigcia sktadajq si¢ na bardzo
bogaty obraz 60-letniej historii szko-
ty. Kazde zwycigstwo w konkursach,
olimpiadach przedmiotowych, kazdy
sportowy sukces, kazde dobre stowo
o naszych absolwentach stanowi dla
nas powdd do dumy. To nasi wycho-
wankowie, ktdrzy na przestrzeni lat
spetniali swoje marzenia i realizo-
wali swoje ambicje, sq najpigkniej-
szym prezentem dla naszej jubilatki
— powiedziala podczas jubileuszo-
wej gali Agata Bogiel.

Na przestrzeni szesciu dekad fun-
damentem szkolnej codziennosci
byty wartosci takie jak szacunek,
odpowiedzialnos¢, odwaga i zycz-
liwosé. Jak podkreslita dyrektor
Bogiel, to drogowskazy, ktére po-
magaja kazdemu mlodemu czto-
wiekowi w drodze ku dorostosci.
Waznym elementem w pracy szko-
ty jest pielegnowanie tradycji oraz
umiejetnos¢ korzystania z madrosci
ludzi, ktérzy ja tworzyli. I umie-
jetnos¢ czerpania z zyciowego do-
Swiadczenia patronki — Miry Zi-
minskiej-Sygietyniskiej. — Zawsze

odwaznie stawiata na indywidu-
alizm. Niejednokrotnie udowad-
niata, Ze nalezy spetniac¢ marzenia,
nawet te najbardziej abstrakcyjne
— dodata Agata Bogiel.

Do spelniania marzefi zachecat
obecny na jubileuszowej gali ab-
solwent SP 12 Szymon Marciniak.
— Wazne jest to, jakie mamy ma-
rzenia, pasje, zaangaziowanie w 1o,
co chcemy osiggngc. Uwierzcie mi,
Ze warto. Sport moZe byc¢ drogq
pozwalajqcq osiqgng¢  wspaniaty
sukces. Pracq, ktorg si¢ kocha, kto-
ra pozwala zwiedzac swiat. I tego
wszystkim Zycze — spetniania ma-
rzen, ktore bedg dawaty satysfakcje
— powiedzial Szymon Marciniak,
przekazujac jubileuszowe zyczenia
i podzigkowania dla swoich nauczy-
cieli i wychowawcow

Czas wielu
waznych zmian

Szesc¢dziesigcioletnia historia to
czas wielu trudnych sytuacji, diame-
tralnych zmian wygladu szkoty. Nie
ma juz dawnych mebli i wyposaze-
nia. Te zamienily nowoczesne ta-
blice multimedialne, dzienniki elek-
troniczne, komputery. A na Swietnie
wyposazonym boisku mozna nie
tylko rozwija¢ swoje sportowe pa-
sje, ale i odpoczaé podczas przerw.
— Wkraczamy w nowe technologie,
ale nadal najwazniejszy jest dla nas
mtody czlowiek, ktory peten ufno-
sci wkracza w mury naszej szkoty.
Staramy si¢ sprawic, aby uwierzyt
w swoje sity, nie bal si¢ marzyc.
O naszej szkole mozna bytoby wiele
mowic. Na przestrzeni lat zmieniata
swoje oblicze i swojq strukture, ale
w istocie pozostata taka sama. Jest
nie tylko wazng czesciq lokalnej rze-
czywistosci osiedla Wyszogrodzka,
ale i naszego Zycia. Jest postrze-
gana jako przyjemna i radosna nie
tylko dzigki pigknemu potozeniu,
ale i dzigki naszym pracownikom,
uczniom, absolwentom — zaznaczyta
dyrektor SP nr 12 w Ptocku, dodajac,
ze historia szkoly to wielu wspania-
tych ludzi — absolwentéw, uczniéw,
bytych i obecnych pracownikéw, ro-
dzicéw, przyjaciot z dziatajacego od
14 lat stowarzyszenia ,,Szkota Pod
Brzozami” i Rady Osiedla Miesz-
kancéw Wyszogrodzka.

Podczas jubileuszowej gali wre-
czono nagrody prezydenta Plocka
i dyrektora szkoty.

rad

W Przedszkolu nr 16 w Ptocku

Jubileusz 50-lecia

To poloione w centrum Plocka
przedszkole od pét wieku dba
o edukacje najmiodszych ploc-
czan. Pracownikom Miejskiego
Przedszkola z Oddziatami In-
tegracyjnymi nr 16 nie brakuje
pomystéw na to, by w jok naj-
cdekawszy sposob przekazywaé
dzieciom wiedze i pomagaé im
poznawaé $wiat. A dzieciom che-
d i energii do tego, by ta navka
byla $wietng przygodaq.

Swietowany 22 listopada jubile-
usz 50-lecia przedszkola mieszcza-
cego si¢ przy ulicy Zgliczyrskiego
8 w Ptocku byt okazja do przypo-
mnienia historii placéwki, opo-
wiedzenia o sukcesach nauczycieli
i dzieci. A tu nauczyciele i dzieci
maja si¢ czym pochwali¢, bo na
koncie MP nr 16 jest mnéstwo suk-
ceséw odnoszonych w konkursach
plastycznych, muzycznych, sporto-
wych.

Podréz w swiat emocji
i podréze z ksiazka

Codzienne zajecia to szereg cie-
kawych zajec, innowacyjnych, au-
torskich projektéw, nowatorskich
dziatan edukacyjnych. W placéwce
realizowane sg dodatkowe progra-
my wlasne, ktérych autorkami sg
nauczycielki MP nr 16. Jak migdzy
innymi adaptacyjny program ,,0d
malucha az po zucha”, rozwijajacy
zdolnosci tworcze dzieci program
»Chcemy by¢ twdrczy”, program
edukacji ekologicznej ,,Jestem czg-
Scig przyrody”, ,,Program Stymu-
lujaco-Wspomagajacy” dla dzieci
zdolnych i dzieci z trudnosciami,
program bajkoterapii dla dzieci
5-6-letnich ,,Podr6z w swiat emo-
cji”, program czytelniczy ,,Przygo-

da z ksigzka” czy program profilak-
tyczny przeciw agresji ,,Ja w Swie-
cie innych ludzi”. Warto dodac¢, ze
uzupelnieniem programéw wioda-
cych w przedszkolu sg dodatkowo
programy i projekty migdzynaro-
dowe oraz ogdlnopolskie. Ponadto
dzieci o specjalnych potrzebach
edukacyjnych posiadajg indywi-
dualne programy edukacyjno-te-
rapeutyczne. Nauczyciele w pracy
z dzieémi stosujg nowatorskie me-
tody pedagogiczne, uwzgledniajac
jednoczesnie potrzeby i zaintereso-
wania przedszkolakéw. Placowka
wspoélpracuje z miejskimi instytu-
cjami kultury, Komendg Miejskiej
Policji, Painistwowg Straza Pozarna,
Strazg Miejskg, szkotami, Klubem
Osiedla Lukasiewicza PSM L-W,
Rada Mieszkancéw Osiedla ,,Euka-
siewicza”. Placowka ma Certyfikat
,Przedszkole Wspierajagce Uzdol-
nienia”.
Krasnale, Biedronki,
Wiewiérki, Zajace i Jezyki

W placéwcee funkcjonuje 5 od-
dzialéw, w tym 4 integracyjne:

Krasnale, Biedronki, Wiewidr-
ki i Jezyki. Obecnie w zajeciach
uczestniczy 106 dzieci, o ktérych
edukacje, bezpieczenstwo dba 18
nauczycieli (w tym 13 dyplomo-
wanych) i 13 pracownikéw admi-
nistracji i obstugi.

Pierwsza grupa integracyjna
dla dzieci z wadg stuchu zaczeta
funkcjonowaé w 1997 r. Wycho-
dzac naprzeciw potrzebom spo-
tecznym, w przedszkolu otwiera-
no kolejne grupy integracyjne dla
dzieci o zréznicowanej niepeino-
sprawnosci.

Przedszkole posiada 5 sal prze-
znaczonych na zajecia dla dzieci
i dwa gabinety specjalistyczne: pe-
dagoga — terapeuty i logopedy.

Placowka  wyposazona  jest
w nowoczesne pomoce dydaktycz-
ne i zabawki. Przedszkole otoczo-
ne jest duzym ogrodem, na terenie
ktérego znajduje si¢ sprzet do za-
baw ruchowych. W latach 2010-
2012 placéwka przeszla gruntowny
remont finansowany ze Srodkéw
Urzedu Miasta Ptocka.
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D. Ossowski

Jubileuszowe gratulacje pracownikom i dzieciom z MP16 przekazal
zastepca prezydenta Plocka Lukasz Jankowski

W ptockiej filii Politechniki Warszawskiej uczniowie poznawali
zawody przysztosci i...

Sposob na zawodowy sukces

Spotkanie bez zhednej teorii,
same praktyczne umiejetnosci
i inspiracje brane z prawdziwych
przykladow sukcesv - tak wy-
glgdato spotkanie w auli Politech-
niki Warszawskiej Filii w Plocku,
podczas ktérego uczniowie szkot

srednich poznawali rynek pracy
XXI wieku.

Okazjg do podjgcia waznego dla
miodych ludzi tematu byty obchody
Swiatowego Tygodnia Przedsiebior-
czosci, do ktérego po raz kolejny dota-
czyla Politechnika Warszawska Filia
w Plocku. Uczelnia zaprosita uczniéw
szkot srednich do udziatu w spotkaniu
pozwalajacym na zdobycie cennej
wiedzy i, co wazne, praktycznych
umiejetnosci oraz inspiracji do wy-
boru dobrej drogi zawodowej. — To
Swietna okazja, aby mtodym ludziom
dac wsparcie, a takze promowac edu-
kacje w zakresie przedsigbiorczosci
oraz budowac wspotprace miedzy sek-
torem prywatnym, publicznym i poza-
rzqdowym — styszymy w ptockiej filii
Politechniki Warszawskie;j.

Gotowi na wyzwania
przysztosci

Podczas tegorocznego spotkania
uczelnia zaprosita mtodziez ze szkot
Srednich do udzialu w spotkaniu pn.
~Zawody przysztosci”, ktére popro-
wadzit mgr Emil Zelma. Jak méwig
autorzy pomystu, bylo to spotkanie
dla uczniéw, ktérzy chca lepiej po-
znaé rynek pracy XXI wieku oraz
przygotowaé si¢ na wyzwania przy-
sztosci. Uczestnicy zaje¢é otrzymali
praktyczne wskazowki dotyczace
tego, jakie umiejgtnosci sg kluczowe
w nowoczesnych profesjach, jakie
trendy technologiczne i spoteczne
ksztattuja rynek pracy. I wreszcie
dowiedzieli sig, jak rozwija¢ prak-
tyczne kompetencje cenione przez
pracodawcow.

Dlaczego warto, a wrecz trze-
ba podejmowac takie tematy? Bo,
jak zaznacza dr Lukasz Gosciniak
z Politechniki Warszawskiej Filii
w Plocku, niezwykle istotne dla
mlodych o0séb sg spotkania dajace
praktyczne informacje i wskazu-
jace inspiracje plynace z praw-
dziwych przykladéw sukcesu.
Pozwalajgce odkryé, jak radzié

sobie w szybko zmieniajacym si¢
Swiecie biznesu, zdoby¢ przewa-
ge 1 realizowa¢ swoje ambicje.
— W tym roku zaprosilismy mto-
dziez na zajecia ,,Zawody przy-
sztosci”, odbywajqce si¢ w ramach
Swiatowego Tygodnia Przedsig-
biorczosci oraz sponsorowanego
przez ORLEN projektu ,,Polubié
przedmioty Sciste”. Zajecia orga-
nizowane sq przez Kolegium Nauk
Ekonomicznych i Spotecznych Po-
litechniki Warszawskiej. Uczestni-
cy dowiedzieli sig, jak radzi¢ sobie
w szybko zmieniajqcym sig¢ Swiecie
biznesu, poznawali kluczowe kom-
petencje cenione przez pracodaw-
cow oraz trendy, ktdre ksztattujq
nowoczesne profesje. Formuta za-
Jjec daje takze mozliwos¢ poznania
specyfiki studiow na uczelni tech-
nicznej — powiedzial dr Lukasz
Gosciniak z Politechniki War-
szawskiej Filii w Ptocku.

Projekt przy wsparciu sponsora
realizowany jest od kilku lat. Jego
gléwnym celem jest zaciekawianie
naukg, zmniejszanie obaw uczniéw
przed przedmiotami Scistymi i tech-
nicznymi i przed studiami w ogole.

rad
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aktualnosci

Tajemnicze obrazki pojawiaja sie w Ptocku
przy przejsciach dla pieszych

Czyja to

Rafael Dominik

sprawka?

- Trzeba cos zmalowai, ieby
komus vratowaé iycie — przeko-
nujq dzieciaki z grup plastycznych
Kolorowy Swiat oraz Mali Twércy
7 Mlodzieiowego Domu Kultury
w Plocku. No i zmalowali... W ze-
sztym tygodniv, tui przed przej-
sciami dla pieszych w Al Armii
Krajowej na Podolszycach Pétnoc
i w centrum miasta, przy Miodzie-
iowym Domu Kultury.

Obok tych obrazkéw nie przej-
dziecie obojetnie. Rzucaja si¢ w oczy
krzykliwa kolorystyka. A niosa ze
sobg wazny przekaz dla kazdego
— zyj w realu! Przechodzac przez
przejscie dla pieszych, prowadzace
przez ruchliwa ulice, szczegdlnie
warto o tym pamigtac i patrzeé, co
si¢ dzieje wokol, a nie w telefon
komoérkowy. Niestety, wcigz o tym
zapominamy. Ekrany smartfonéw
majg tak ogromng moc...

Ci wytrwali pomocnicy
maja talent

Kampani¢ Spoteczng ,.Zyj w re-
alu” prowadzi Zespdt Profilaktyki
Strazy Miejskiej w Plocku. Straz-
nicy w dzieciakach z MDK-u majg
wytrwatych pomocnikéw. Mali arty-
sci nie tylko malowali w zesztym ty-
godniu piktogramy przy przejsciach
dla pieszych. Wczesniej tworzyli
plakaty z tym waznym przestaniem.
Na 10 billboardach, ktére pojawity
si¢ w réznych dzielnicach Plocka,
mogliscie  podziwia¢  nagrodzo-
ne i wyréznione prace promujgce
kampani¢. Potem uwaga plocczan
skierowana zostata na citylighty na
przystankach autobusowych. Tam
réwniez pojawily si¢ prace dzie-
ciakéw, zachecajace do porzucenia
smartfonéw i Zycia wirtualnego na
rzecz realnego. Dlaczego to tak waz-
ny temat?

- Korzystanie 7 telefonow czy uzy-
wanie stuchawek podczas przecho-
dzenia przez przejscia dla pieszych
jest przyczyng wielu wypadkow —
podkreslaja zgodnie twdrey akcji.

Straznicy chwalg zapat do dzia-
fania swoich pomocnikéw z MDK-
-u. Trzeba przyznaé, ze podopiecz-
ni Katarzyny Adamczyk pokazali

w kampanii ogromng pomystowos¢
i talent. Na co dziefl z réwnie wiel-
ka pasjg dzialaja w MDK-u, gdzie
spotykajg si¢ cyklicznie na zajgciach
plastycznych.

Patrole
z uczniami Feniksa

Dodajmy, ze straznicy do dzia-
taii w ramach kampanii wigczyli tez
dzieciaki ze S$wietlic srodowisko-
wych czy szkét. W czwartek i pia-
tek spotkali si¢ z uczniami Szkoty
Wojskowej Feniks. Mlodziez ruszyta
wraz z Lwem Honorkiem na patro-
le w rejon przejs¢ dla pieszych przy
restauracjach McDonald’s w Al. Pil-
sudskiego i przy ul. Wyszogrodzkie;j.
Tam réwniez napotkacie na chodni-
kach charakterystyczne piktogramy.

- Nagradzalismy osoby, ktore pra-
widlowo przechodzity przez przej-
Scia. Prawidtowo, czyli bez telefonu
komaorkowego w dtoni przed oczami.
W nagrode dorosli otrzymywali od-
blaski, a dzieci — lizaki — thumaczg
straznicy miejscy prowadzacy kam-
panig¢, czyli Agnieszka Andrzejew-
ska oraz Bartosz Wielkopolski, kt6-
ry wciela si¢ w posta¢ Lwa Honorka,
doskonale znanego chyba wszyst-
kim dzieciom w Plocku.

Lew Honorek pojawi sie
w kosciotach

Ale kampania ,,Zyj w realu” doty-
czy réwniez dorostych. Jak do nich
dotrze¢? Straznicy miejscy wpa-
dli na zaskakujacy pomyst. - Nasi
mieszkaricy bedg mogli spotkac sig
z Lwem Honorkiem i funkcjonariu-
szami Zespotu Profilaktyki Strazy
Miejskiej w kosciotach. Bedziemy
tam mowic, zeby dbac o swoje bez-
pieczeristwo i Zeby dorosli swiecili
przyktadem dla najmtodszych — thu-
macza straznicy.

W tym roku przewidzianych
jest szes¢ spotkain w kosciotach
w Ptocku.

ZY] W REALU i odi6z telefon
na przejsciu dla pieszych! To hasto
przysSwiecajace kampanii spoteczne;j
Strazy Miejskiej w Plocku oraz Wy-
dziatu Zdrowia i Spraw Spotecznych
UMP i Wydziatu Promocji, pod Ho-
norowym Patronatem Andrzeja No-
wakowskiego — Prezydenta Miasta
Ptocka.
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Ten wniosek mozna ztozy¢ tylko do korica listopada

Wazna informacja dla rodzicow!

Tylko do koiica listopada moi-
na zloiy¢ wniosek o wyprawke
szkolng w ramach programv ,,Do-
bry Start”. Jak informuje Zaktad
Ubezpieczen Spolecznych, na ten
cel wyplacono jui ponad 1 mid
373 min z. W wojewddztwie
mazowieckim na konta rodzicow
trafito ponad 208,4 min zi.

W  ramach programu ,.Dobry
Start” rodzice mogg otrzymac raz
w roku 300 zt na wyprawke szkol-
ng, czyli na przyktad na zakup pod-
recznikow, zeszytow czy przyboréw

szkolnych. — Swiadczenie przystu-
guje na kaide uczqce sig w szkole
dziecko do 20 lat, a jesli ma orzeczo-
ng niepetnosprawnosé, to do ukor-
czenia 24 lat — informuje Wojciech
Sciwiarski, rzecznik prasowy ZUS
w wojewddztwie mazowieckim.

Przypomnijmy, ze nabdr wnio-
skéw rozpoczat sie 1 lipca. Wedlug
danych ZUS na koniec paZdziernika
rodzice i opiekunowie ztozyli 3 mln
250 tys. wnioskéw. Kwota wyptaco-
nych swiadczen przekroczyta 1 mld
373 mln zi. W wojewddztwie ma-
zowieckim ztozono do ZUS ponad
491,6 tys. wnioskéw, a kwota wy-
ptaconych swiadczen na Mazowszu
to ponad 208,4 mln zl.

Whioski mozna sktada¢ do korica
listopada. Po tym terminie bedzie to
mozliwe tylko wtedy, gdy dziecko
powyzej 20 lat uzyska po 30 listopa-
da orzeczenie o niepetnosprawnosci.

Whioski mozna ztozy¢ za po-
mocg aplikacji mZUS. Jest ona do
pobrania bezptatnie ze sklepéw
Google Play i App Store. Aby ak-
tywowac aplikacje mobilng ZUS,
nalezy polgczy¢ jg ze swoim pro-
filem na Platformie Ustug Elektro-
nicznych ZUS.

Rodzice, ktérzy nie majg konta
na PUE ZUS, mogg zlozy¢ wnio-
sek o swiadczenie przez bankowosé
elektroniczng lub portal Emp @tia.

rad

Miedzynarodowe wydarzenie odbyto sie takze w Ptocku

Przedsiebiorczosc¢ dla kazdego

Szkolenia, panele dyskusyjne,
porady ekspertow. W Plocku po
raz 17. odbyt sie Miedzynarodo-
wy Tydzien Przedsigbiorczosci.

Tegoroczna edycja, realizowana
pod hastem ,,Przedsigbiorczos¢ dla
kazdego”, miala na celu promowa-
nie idei przedsigbiorczosci dostep-
nej dla wszystkich — niezaleznie od
wieku, wyksztalcenia czy lokaliza-
cji. W Polsce wydarzenie organizo-
wane bylo przez Fundacje Swiato-
wego Tygodnia Przedsigbiorczosci,
a Urzad Miasta Ptocka jak co roku
wspart i koordynowal organizacje
wydarzeri na terenie miasta. - Plock
po raz kolejny jest czesciq tej global-
nej inicjatywy. Oficjalnym hastem
wydarzenia jest ,, Przedsigbiorczos¢
dla kaidego”. Ludzie 7 rdznych
Srodowisk na catym Swiecie tworzq
pozytywne zmiany, dla siebie, dla
swoich  spotecznosci, eksplorujgc
nowe pomysty i realizujgc Smia-
te ambicje. W 2024 roku Swiatowy
Tydzienn Przedsigbiorczosci zacheca
wigcej osob do rozwaZenia Sciez-
ki przedsiebiorczosci. Uczestnicy
dzielg sig inspiracjami, zasobami
spotecznosciowymi, umiejetnoscia-
mi. Wspieranie przedsigbiorczosci
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wpisuje si¢ w misje CIFAL Ptock.
Jestesmy jednym z 34 oddziatow
CIFAL na catym swiecie. Zadaniem
tej sieci jest edukowanie w zakresie
przedsigbiorczosci i popularyzacja
dziatan zwiqzanych z realizacjg ce-
low zrownowazonego rozwoju — po-
wiedzial wiceprezydent Ptocka Ar-
tur Zieliniski.

Otwarcie Miedzynarodowego
Tygodnia Przedsigbiorczosci odby-
to si¢ w Akademii Mazowieckie;j.
Czgscig tego wydarzenia bylo mig-
dzy innymi Ptockie Forum Gospo-
darcze organizowane przez Izbe
Gospodarczg Regionu Plockiego,
ktérego tematem przewodnim s3
migracje. O ich znaczeniu dla go-
spodarki méwity migdzy innymi
Klaudia Gotebiowska — doktor nauk
spotecznych w zakresie nauk o po-
lityce, specjalnosé: polityka imigra-
cyjna, wykladowca na Wydziale
Nauk Politycznych i Dziennikarstwa
Uniwersytetu im. Adama Mickiewi-
cza w Poznaniu oraz prof. dr hab.
Matgorzata Duczkowska-Piasecka
— do 2015 roku pracownik nauko-
wo-dydaktyczny w Szkole Gléwnej
Handlowej w Warszawie, od 2015
— Politechniki Warszawskiej (w tym
—do 2019 na Wydziale Administra-
cji i Nauk Spotecznych, od 2019

ARADEMIA
MATOWIECK A
A

Plockie Forum Gospodarcze bylo czescig Tygodnia Przedsiebiorczosci

w Kolegium Nauk Ekonomicznych
i Spotecznych w Plocku).

Migracja mtodych oséb w Ptocku
i subregionie ptockim to zjawisko
zwigzane gléwnie z poszukiwaniem
lepszych mozliwosci edukacyjnych
i zawodowych. Mlodziez czgsto wy-
jezdza do wigkszych miast, takich
jak Warszawa, w celu studiowania
czy zdobywania doswiadczenia za-
wodowego, co prowadzi do spadku
liczby ludnosci w regionie. Podczas
panelu ,,Migracja w Polsce i subre-
gionie plockim” uczestnicy zasta-
nawiali si¢, w jaki sposéb mozna
wspoméc 1 jednoczesnie zachecié
mlode osoby do pozostania w na-
szym miescie lub do powrotu ze stu-
diéw. W dyskusji wzieli udziat sta-
rosta ptocki Sylwester Ziemkiewicz,
dyrektor ptockiej delegatury Urzedu
Marszatkowskiego ~ Wojewddztwa
Mazowieckiego Tomasz Komi-
nek, zastgpca prezydenta Plocka do
spraw rozwoju i inwestycji Artur
Zielifiski, dziekan wydzialu prawa,
administracji i ekonomii dr hab. Ra-
fat Kania, prof. AMP, student kie-
runku informatyka Bartosz Cempura
oraz prezes Izby Gospodarczej Re-
gionu Ptockiego Renata Dabrowska-
-Pastarkiewicz.

(Jac)
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aktualnosci

o Szykujemy dla naszych
o czytelnikbw  niespodzianke.
* Mamy nadzieje, ze kazdemu
:uprzyiemni ona czas oczeki-
., Wania na zblizajgce sie Swieta
- Bozego Narodzenia. A mo-
» Zecie sie jej spodziewaé tuz
¢ przed mikotajkami. Doktadnie
® we wtorek, 3 grudnia ukaze
. si¢ papierowe wydanie ,Ty-
. godnika Ptockiego”, a z nim
« mikotajkowe upominki. W ten
*spos6b w wasze rece trafi
¢ urokliwe rekodzieto.

L]

o Upominki tworzg mieszkaricy Do-
+ méw Pomocy Spotecznych. O tym,
 jak sa zdolni, mogliscie si¢ przeko-
o Na¢ juz rok temu. Wtedy réwniez
» Wspdlnie z DPS-ami prowadziliSmy
« akcje mikotajkowg. Dzigki temu
o mogliscie zebra¢ cudowng kolek-
o Cj¢ 0zddob swigtecznych. Do naszej
» redakcji dotarto wtedy wiele sygna-
o 16w, jak bardzo podobaty si¢ naszym
o czytelnikom wszystkie bombki, cho-
o inki czy aniotki.
e To zachgcilo nas do tego, by
o W tym roku powtdrzy¢ akcjg, a na-
e sze zaprzyjaznione Domy Pomocy
e Spolecznej, podlegajace pod Sta-
e rostwo Powiatowe w Plocku, nie
e odméwity swojego wsparcia. Od
e kilku dni tygodni przygotowuja dla
e was Swigteczne gadzety. Powstaja
* one w placdwkach mieszczacych
* siec w Koszelewie, Zakrzewie, Wy-
® szogrodzie, Goslicach, Brwilnie
® oraz w Miszewie Murowanym.
® OdwiedziliSmy naszych przyja-
® cidl, by podpatrzeé, jak postepuja
® prace. A w tym roku mozecie si¢
¢ spodziewac skarpet, do ktérych 6
® grudnia Sw. Mikotaj tradycyjnie
¢ wrzuca mikolajkowe upominki. Po-
° mystéw na ich wykonanie jest wiele.
® Kazdy DPS w tej kwestii ma swoje
® propozycje. Dzieki temu mozecie
® zebra¢ pokazng kolekcje tych sym-
: patycznych swigtecznych gadze-
tow. Zobaczcie zresztg sami, co tym
razem przygotowaty dla was DPS
w Brwilnie i DPS w Wyszogrodzie.
Zapraszamy do obejrzenia gale-
rii zdjg¢ oraz filmu z naszej wizy-
o ty do Doméw Pomocy Spotecznej
o W Brwilnie i Wyszogrodzie. Mozna
 je zobaczy¢ na naszym portalu inter-
o Netowym www.tp.com.pl. A w kolej-
o Nym numerze zabierzemy naszych
o czytelnikow do DPS-6w w Gosli-
» cach oraz w Miszewie Murowanym.

Gzas na niespodzianki dla czytelnikow!

W Brwilnie jak w domu

W Domu Pomocy Spolecznej
w Brwilnie mieszka obecnie 123
mieszkaricow. Najmlodszy z nich ma
21 lot. A najstarszy? - Pan Heniv
w zeszlym miesigcu obchodzil swoje
96-urodziny. Jest w swietnej formie
fizycznej i ma ogromng pogode ducha
~ dowiadujemy si¢ w placowce. Nie-
ktére osoby mieszkajg tutaj nawet
i 50 lat, m.in. Jerzy Roslon. To wia-
$nie w DPS-ie w Brwilnie udalo sie
odkry¢ jego artystyczng dusze. Jego
prace bezblednie rozpozna kaizdy mi-
tosnik polskiej sztuki z nurtu art brut.

Do DPS-u w Brwilnie kierowane sg
osoby z catego kraju, m.in. z Bydgosz-
czy, Gdanska, Ciechanowa, Mragowa
czy Itawy. Najwiecej jest jednak oséb
z Plocka. To obecnie 40 mieszkaricow.
- Na chwilg obecng nie mamy wolnych
miejsc. Jest za to dtuga lista oczekujq-
cych — méwi Joanna Siemigtkowska,
dyrektor DPS w Brwilnie.

Nic dziwnego. W DPS-ie w Brwil-
nie zyje si¢ ciekawie, i to nie tylko od
Swigta. Wiesci o tym niosg si¢ w swiat,
chocby dzigki stronie na Facebooku.
-To, co nas wyroznia na tle innych pla-
cowek, to duza aktywnosé w zakresie
dziatan zarowno spotecznych, jak i te-
rapeutycznych. Nasi mieszkaricy przy-
najmniej dwa razy do roku wyjezdzajg
na turnusy wypoczynkowe. W tym roku
byli nad morzem i w Szwecji. Ta nasza
aktywnos¢ wyjazdowa jest tak duza, ze
trudno jest potem zaskoczy¢ czyms no-
wym naszych mieszkaricow, bo w tylu
miejscach juz byli — podkresla Adam
Pawtowski, zastepca dyrektora.

Ale réwnie ciekawe jest tez zy-
cie codzienne. - Staramy si¢ spetniac

oczekiwania mieszkaricow — podkre-
Sla dyrektorka placowki. Tradycjg jest
Swietowanie réznych okazji od Dnia
Dinozaura, przez Dziefi Dyni, po Dziefi
Chiopaka. Mieszkaricy mogg rozwija¢
swoje zainteresowania w pracowniach
kreatywnych, plastycznych, stolar-
skich. To tu powstajg ozdoby, stroiki,
anioty, karmniki dla ptakéw. Ostatnio
na scianach placéwki pojawily sie tez
portrety krélewskie. Jeden z miesz-
kacéw studiowat w Akademii Sztuk
Pigknych. Zamilowanie do szkicowa-
nia jest w nim réwnie silne co mitos¢
do historii. - Mamy tez radg miesz-
karicow, ktora spotyka si¢ cyklicznie
z dyrekcjq, by porozmawiac zaréwno
0 oczekiwaniach mieszkaricow, jak
i Zyciu w placowce. Wspdlnie tez roz-
wiqzujemy problemy. Te spotkania sq
dla mnie bardzo wazne — méwi Joanna
Siemigtkowska.

To my jesteSmy rodzing...

Pracownicy réwniez sa bardzo
otwarci na mieszkaicéw. — To sq
osoby, ktore przeszty swoje trauma-
tyczne przezycia. Zostaty poszkodo-
wane przez los przez pryzmat swojej
niepetnosprawnosci, a do tego czgsto
zawiodty si¢ na swoich rodzinach.
Wubiegtym roku na 140 mieszkaricow
do domu na swigta pojechato tylko 9
osob — tlumaczy zastepca dyrektora.
Ci, ktérzy zostali w okresie Swigtecz-
nym w Brwilnie, mocno to przezy-
wali. Pamig¢ o rodzinnych wiezach
— nawet tych nie najlepszych — jest
trwala i zaczyna si¢ rozpalac co roku,
W momencie przystrajania choinki.
Ale z czasem przychodzi tez Swiado-
mos¢ tego, ze to DPS w Brwilnie jest
domem, ze rodzing sa pracownicy
i mieszkaricy. - Naturalnie wytwarza
sig wigZ miedzy nami — pracownikami
a mieszkaricami, bo tak naprawdg to
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my jestesmy ich rodzing. To my prze-
bywamy z nimi codziennie w lepszych
i gorszych momentach. Organizuje-
my im czas i spedzamy z nimi wszyst-
kie Swigta — thumaczy terapeutka Ilo-
na Rutkowska.

I wszyscy na te swieta czekaja.
- Przygotowujemy dekoracje, zeby
przystroi¢ caty nasz dom. To trudne
zadanie, bo obiekt jest ogromny — do-
wiadujemy si¢ w DPS-ie. Juz jesienig
zaczynaja si¢ prace. - Tworzymy wte-
dy ozdoby na kiermasze swigteczne.
Mamy tez co roku akcje z ,,Tygodni-
kiem Ptockim”, w ktorej przygotowuje-
my dla czytelnikow prezenty — przypo-
mina Joanna Siemigtkowska.

W tym roku nie lada wyzwaniem
bylo przygotowanie 1100 sztuk
Swigtecznych skarpet. - Mielismy
swdj pomyst na ten gadzet, ale wy-
magat on szczegolnego elementu —
podkreslajg terapeuci.

Kazda ze skarpetek ozdobiona jest
kokardkg. Kilku mieszkaicow brato
do swoich pokojéw cale metry wstgz-
ki i wieczorami ,,produkowali” nie-
zbedne elementy do zdobienia. Dzie-
ki temu podczas codziennych zaje¢
w pracowniach grupa miata ulatwione
zadanie, by szybciej ozdabia¢ gadzety
dla naszych czytelnikéw. W nagrode
mieszkancy spedzili fantastyczny dzien

z ekipg filmowg i aktorami swojego
ulubionego serialu telewizyjnego ,,Na
sygnale”.

Czy ktos o nich pamieta?

Tak. I to w sposéb wyjatkowy. Do
DPS-u zglosita si¢ Hanna Radecka.
Organizuje na Swigta wyjatkowa akcje.
- Nasi mieszkaricy napisali listy 7 infor-
macjq, co chcieliby dostac w prezencie
pod choinkg — wspomina Joanna Sie-
migtkowska. Prosby byly rézne — od
duzej czekolady, przez ubrania, po
smartfony. Prezenty kupowaty osoby
z zewnatrz, ktére chcialy wlaczy¢ sie
do akcji. Dary zajgly calg swietlice.
Znalazty si¢ nawet buty w rozmiarze
52 i pét dla jednego z mieszkaricow!
- Takie gesty zyczliwosci sprawiajq,
Ze nasi mieszkaricy tez chcqg pomagac,
tez cheq czuc sig potrzebni — dowiadu-
jemy si¢ w DPS-ie. Tworzg nie tylko
Swigteczne gadzety dla naszych czy-
telnikéw, ale jako wolontariusze po-
magajg tez przy zbidrkach zywnosci,
tworzyli réwniez zabawki dla zwierzat
z plockiego schroniska. Zawsze mogg
liczy¢ na swoich przyjaciét. W swieta
mieszkanc6w na pewno odwiedzg go-
scie, m.in. ze Starostwa Powiatowego
w Plocku, a takze kosciota czy ucznio-
wie szkot. BS

Goscina w

W DPS-ie im. Jacka Kuronia w Wy-
szogrodzie praca nad prezentami dla
aytelnikéw ,Tygodnika Plockiego”
trwa w najlepsze. To tu powstajg
tradycyjne, duie, czerwone skarpe-
ty, w ktérych z pewnoscg zmiesd
si¢ niejeden mikotajkowy upominek.
A prace umila wszystkim pyszny
placek droidiowy. To ulubione ca-
sto mieszkaiicow. Ten zapach i smak
wielu osobom kojarzy sie z dziedii-
stwem. — Pieczemy go na wszystkie
waine uroczystosd — zaznacza Ewa
Smotka, dyrektor placowki. Potrzeba
ai 6 blach tego wypieku, Zeby wy-
starczylo dla wszystkich.

Obecnie w DPS-ie im. Jacka Ku-
ronia w Wyszogrodzie mieszkaja 33
osoby, gtéwnie z wojewddztwa mazo-
wieckiego. Pierwsze osoby zamiesz-
kaly tutaj w 1999 roku. Niedawno
trafit tutaj pan Andrzej. Od samego
poczatku zaangazowal si¢ w pomoc
innym mieszkaicom. Stynie z poczu-
cia humoru i z dbania o ogréd. Rosliny
to réwniez pasja pani Stanistawy. Jej
pokdj tonie w kolorowych kwiatach.
- Pani Stanistawa trafita do nas przed
samymi Swigtami Bozego Narodzenia
w 2022 roku. Zmusity jq do tego trudne
warunki, w jakich samotnie Zyta przez
wiele lat, oraz pogarszajgcy si¢ stan
zdrowia — dowiadujemy si¢ w DPS-ie.

WYS

zogrodzkim
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Z kolei pan Wladystaw mieszka
w wyszogrodzkim DPS-ie od 2007
roku. Bardzo szybko nawigzuje znajo-
mosci, stad ma wielu przyjaciét nie tyl-
ko w Wyszogrodzie, ale tez w okolicz-
nych domach pomocy. - Jest niezwykle
pracowity. Zamiata, grabi, odsnieza,
mimo wieku i codziennych stabosci ni-
gdy nie brakuje mu energii — opowia-
dajg pracownicy.

Niestety, w maju tego roku po du-
giej chorobie zmart pan Marek. Po-
zostawil po sobie wiele drewnianych
modeli budowli wiejskich chat, wia-
trakéw, zamkoéw, ktére odwzorowywat
z wielkim pietyzmem. To byla jego
pasja. - Swojg tworczosciq zachgcat
innych do odnajdywania wiasnych pa-
sji bedgcych sposobem na walke z sa-
motnosciq — wspominaja pracownicy.
Warto dodaé, ze zajecia kreatywne

organizowane s3 w DPS-ie codziennie.
Kto chece, moze kolorowaé, wycina¢,
po prostu tworzy¢. Sami pracownicy
tez zachecajg do réznych aktywnosci.
Przy swigtecznych skarpetach wspie-
rajg mieszkaricow Grazyna Kamin-
ska, Aneta Kornatowska, Katarzyna
Pacholska i Agnieszka Czarnomska.
Sciany DPS-u zdobig kolorowe prace
Alicji Browarskiej, ktéra przez wiele
lat byla tu pracownikiem, oraz tera-
peutki Grazyny Kamiriskiej. - Staramy
sig aktywizowac wszystkich, ale przede
wszystkim opiekujemy si¢ naszymi
mieszkaricami — thumaczy pielegniarka
Grazyna Duda. Wszyscy sie¢ w DPS-
-ie znaja, ale zycie toczy si¢ nie tylko
w placéwce.

- Uczestniczymy w imprezach or-
ganizowanych przez powiat ptocki czy
zaprzyjaZnione placowki oswiatowe,

typu szkoty czy przedszkole. Bralismy
tez udzial w wyszogrodzkich wyda-
rzeniach, tj. Dniach Wisty, Dniach
Gminy, Swigcie Niepodlegtosci — wy-
mienia dyrektorka DPS-u. Mieszkaricy
réwniez na co dziefi majg mozliwosé
chodzenia w swoje ulubione miejsca
w Wyszogrodzie. Czgsto chodza do
kosciota. Bardzo lubig wyjazdy na im-
prezy do zaprzyjaznionych DPS- 6w,
np. do Goslic na Dziei Pieczonego
Ziemniaka. Zawsze sg obecni w Brwil-
nie na Przegladzie Piosenki Religijnej,
w Koszelewie witajg lato i zawsze
dobrze si¢ bawig na Dniu Humoru
1 Satyry w Domu Pomocy Spotecznej
w Zakrzewie. Majg tez organizowane
wycieczki, choéby do ZOO w Ptocku,
Zelazowej Woli czy pobliskiego Czer-
winska, gdzie miesci si¢ Sanktuarium
Matki Bozego Pocieszenia.

DPS podlega pod Starostwo Po-
wiatowe w Plocku. - W tym roku
udato nam si¢ otrzymac¢ dofinanso-
wanie i zakupilismy nowy samochad,
w czym pomdgt nam rownieZ powiat.
W przysztym roku bedziemy sig starali
o dofinansowanie do windy — wymie-
nia dyrektorka placéwki. Wszystko po
to, by mieszkacy mieli jak najlepsze
warunki. Przy okazji przygotowywania
dla czytelnikéw prezentowych skarpet,
WSZyscy przygotowujg sie¢ do zblizajg-
cych sie Swiat. Bedzie tradycyjnie uro-
czysta wieczerza, dzielenie si¢ opfat-
kiem i oczywiscie prezenty. - Bardzo
mato mieszkaricow zabieranych jest na
Swieta do domu. W zesztym roku na Wi-
gilii nie byto tylko dwdch osob — dowia-
dujemy sie¢ w DPS-ie. Wszyscy bardzo
chetnie tu jednak wracajg. To ich dom,
o czym moze przypominac chocby za-
pach drozdzowego ciasta... BS
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To, co Reymont tak pieknie opisat...

Pocztowka
Z Emilia Krakowska

Z okazji 100. rocznicy przyzna-
nia Nagrody Nobla Wiadystawowi
Reymontowi (13 listopada 1924
roku) Muzeum Mazowieckie otwo-
rzylo nowq wystawe czasowq. Sq
na niej pocztéwki z kolekeji Maria-
na Sotobodowskiego z reprodukcja-
mi obrazéw najwiekszych polskich
malarzy. Gosciem specjalnym wer-
nisazu byla aktorka Emilia Krakow-
ska, najstynniejsza  odtworczyni
roli Jagny w ,Chtopach”.

Marian Sotobodowski, z wyksztat-
cenia prawnik i menadzer kultury,
posiada imponujacg kolekcje poczto-
wek datowanych od II potowy XIX
wieku az po czasy wspéiczesne. Sa
w niej karty o tematyce Swiatecznej,
religijnej, patriotycznej, mitosne;j, re-
produkcje obrazéw znanych malarzy.
Swoje zbiory pokazywal m.in. Mu-
zeum Niepodlegtosci w Warszawie,
toruriskim Dworze Artusa, Muzeum
Wsi Radomskiej, Krakowie, Opino-
g6rze, Legnicy, Grudzigdzu. W ploc-
kim teatrze odbyla si¢ wystawa ,,Na-
rodziny Jezusa i ucieczka Swietej
Rodziny do Egiptu”. W Spichlerzu
— prezentacja kart wielkanocnych.

- Pocztowkq czy kartkq pocztowg
zainteresowatem si¢ w 2016 roku.
Mam w kolekcji pocztowki z repro-
dukcjami obrazow polskich malarzy
i tych pigknych polskich tematow
szukam caty czas. Posta¢ Wiadysta-
wa Reymonta bardzo mnie inspiruje.
W szczegolny sposob towarzyszy od
2000 roku, gdy zaangazowatem sig
w obchody wielkiego Roku Reymon-
towskiego. Te pocztowki na wystawie
z pierwszych trzech dekad XX wieku
przypominajq to, co Reymont tak
pigknie opisat w powiesci ,, Chtopi”,
umieszczajge  spotecznosé  wiejskq
na przestrzenni czterech por roku.

Na 23 planszach przypomnicie sobie
paristwo sceny z Zycia na wsi, ktore
dzisiaj juz bardzo trudno zobaczyc¢ —
moéwil podczas wernisazu.

Pocztéwki na ekspozycji zostaty
pogrupowane wg pér roku, odpowia-
dajacych tytutom w powiesci Wiady-
stawa Reymonta. Najstarsza pochodzi
z 1900 roku, wydana w Stanistawo-
wie. Wsrdd zaprezentowanej kolekcji
sg reprodukcje obrazéw znakomitych
polskich malarzy: Axentowicza, Tet-
majera, Malczewskiego, Stryjeriskiej,
Sichulskiego, Kossakéw.

Na wernisaz przyjechala Emilia
Krakowska. W Muzeum Mazowiec-
kim opowiadala o filmie, teatrze
i swoich zwigzkach z Plockiem.
W ekranizowanych przez Jana Ryb-
kowskiego ,,Chiopach” wcale nie
miata gra¢ Jagny. Przygotowywata
si¢ do roli Hanki i byta zadowolona,
ze wcieli si¢ w kolejng Reymontow-
skg bohaterke. Wczesniej wiele razy
grala Jagne w spektaklu przygoto-
wanym dla Teatru Ziemi Mazowiec-
kiej. - To jest to szczgscie wariackie.
Rola Jagny przypadta mi bardzo
pigknie, bo zagratam jg goscinnie na
samym poczqtku swojej pracy w te-
atrze. To byt spektakl rapsodyczny,
proste dekoracje, ale bardzo dobrze
przygotowany. Probowalismy chyba
z pot roku, potem 100 razy zagra-
lismy w catej Polsce — podkreslata
Emilia Krakowska. Z teatralnym
,,Chtopami” zawitata nawet do Ploc-
ka, a w Nasielsku grata widowisko
w plenerze. Do dzisiaj wspomina, jak
doskonale reagowali widzowie. - Na
powietrzu to jest zawsze trudny spek-
takl. Zjechali si¢ okoliczni gospoda-
rze, jedni na wozach, drudzy juz na
motorach. Trwa scena wypedzania
Jagny. Kolezanki krzyczqg: , Zebys
zdechta, zebys sczezta”. Ttum zafa-
lowat i krzyczy: ,,zebys ty zdechta!”.
Ja patrze, a kolezanki si¢ ugotowaty.
Potem jak schodzity ze sceny to mia-
ty pretensje, ze przeze mnie na nich

Krzysztof Wisniewski

]
Emilia Krakowska w MMP

krzyczq. To byto cos wspaniatego, bo
takie reakcje zdarzajq si¢ prawie tyl-
ko na dziecigcych przedstawieniach.

Kiedy uméwiona na role Jagny
u Rybkowskiego Anna Seniuk zre-
zygnowala, rezyser postanowit obsa-
dzi¢ Emili¢ Krakowska. Rola przy-
niosta jej ogromng stawe i rozpozna-
walnos¢ widzow.

Na pytanie, czy podoba jej si¢
nowa wersja ,,Chlopéw” w rezyserii
DK Welchman i Hugh Welchmana
aktorka odpowiedziata, ze po pét
wieku kazdy film realizuje si¢ ina-
czej. - Ja nie mowig, Ze cos jest gor-
sze, czy lepsze. Wazne, Ze jest wspot-
czesne, Ze kolejne pokolenie odkrywa
Reymonta. Mogqg nam zazdrosci¢
takiego wspaniatego tworcy ,,Chio-
pow” i ,,Ziemi obiecanej”. Wielkie
dzieta majq to do siebie, ze mozna
do nich wracac i mozna nastgpne
pokolenia uczyc. Wszyscy jestesmy
od Reymonta, bo nikt tak pigknie nie
opisat tego, czego juz nie ma. Zaglg-
dajmy na co dzieri do tej wspaniatej
literatury, w ktdrej zawarte sq nasze
obyczaje — apelowala.

Emilia Krakowska jest aktorkg te-
atralng i filmowgq. Wystgpita w wielu
serialach telewizyjnych. Teraz moz-
na jg oglada¢ w ,,Alei Zastuzonych”
Jarostawa Mikotajewskiego w rezy-
serii Krystyny Jandy.

Kuratorka wystawy ,,Powies¢ Chto-
pi. W 100. rocznice wreczenia Nagro-
dy Nobla Wiadystawowi Reymonto-
wi” jest Hanna Wisniewska. Kolekcje
pocztéwek mozna ogladaé¢ w Kamie-
nicy Secesyjnej do 15 grudnia.

Lena Szatkowka

Pokaz filmu Jerzego Szkamruka
w NoveKino Przedwio$nie

., W Intencji Pokoju”

- Kaidy powinien zobaczy¢ ten
film i wyciggngé z niego wnioski,
bo tak naprawde pokdj zaczyna
sie od nas, jak sobie iyce upo-
rzqdkujemy, czy ten pokdj bedzie
czy nie = mowit Jerzy Szkamruk
na spotkaniv z widzami. W NK
Przedwiosnie odbyt sie pokaz jego
pelnometraiowego  dokumentu
»W Intencji Pokoju”.

Zdjecia krecono w Korei Pid.,
Ukrainie, Polsce, Izraelu, Medju-
gorie. Film opowiada historie 0séb
z réznych zakatkow Swiata, ktérzy
znaleZli pokéj — w sercu, rodzinie,
srodowisku. Niepelnosprawne mat-
zenstwo z Radomia kazdego dnia
udowadnia, jak wielkg wartos¢ ma
zycie 1 ze cierpienie nie jest bez
sensu. Ks. Waldemar Pawelec jest
misjonarzem Ww ogarnig¢tej wojng
Ukrainie. Uzalezniony Marcin po
stracie bliskich wychodzi na prostg.
Koreanski ksigdz Lee, duszpasterz
z Namyang, modli si¢ o pokdj po-
miedzy rozdartg Koreg Potudniowg
a Péinocna. - Mozemy si¢ roznic od
siebie, mozemy by¢ odmienni, ale

musimy pamietac, Ze wychodzimy
7 tego samego Zrodta i dgzymy do
tego samego celu, jakim jest zbawie-
nie — mowi jeden z bohateréw filmu.
W odnalezieniu sensu zycia poma-
gajg modlitwa i wiara.

- Pierwsza mysl na ten film zrodzi-
ta si¢ w czasie wyjazdow na Ukraing.
Bytem tam czterdziesci osiem razy
Z pomocq humanitarng, przewaz-
nie w miejscach dla nas - Polakow
bardzo bliskich: Berdyczow, Krze-
mieniec, Tarnopol. Wiadomo, to jest
Podole, to jest Wotyn, i tam widzi sig
te polskos¢ na kaidym kroku. Oni
mowiq na siebie ,, Ukrairicy polskie-
go pochodzenia”, bo bojq si¢ mowic
o sobie, ze sq Polakami — opowiadat
Jerzy Szkamruk. — W marcu 2022
roku pojechalismy pierwszy raz do
kraju objetego wojng. Nie wiedzieli-
smy, co nas spotka, czy nie spadnie
na samochod rakieta, czy ktos nas
nie zastrzeli. W zachodniej Ukrainie
jest spokadj. Mozna zyé. Od listopa-
da 2023 roku nie mozemy jeZdzi¢
z pomocq do Polakow. Starszymi,
inwalidami opiekujq si¢ ksigza czy
polskie stowarzyszenia.

Dzigki pomocy ksigzy palloty-
néw ekipa filmowa dotarta réw-
niez do Korei Pid. To kraj, w kt6-

rym 30% ludzi deklaruje si¢ jako
chrzescijanie. 12% z nich to kato-
licy. W Sanktuarium w Namyang
w szczegllny sposéb modlg si¢
0 pokdj i zjednoczenie narodu ko-
reariskiego. Ottarz wykonata polska
pracownia Drapikowski  Studio.
Znajduja si¢ tam pomniki §w. Fau-
styny i Sw. Jana Pawta II.

- W filmie macie cate spektrum
tego, jak chrzescijanie rozumiejq
stowo pokdj. Widzieliscie Ukraing,
ludzi przykutych do wdozka, ktorzy
Jjadg do Medjugorje i nie mogq nic
zrobié¢ bez pomocy osob trzecich.
I pomyslatem sobie, ze ten pokdj
w ich sercach i ta modlitwa to jest
dowdd na to, ze oni czujq sig potrzeb-
ni. Mogg nam cos oprdcz swojej nie-
petnosprawnosci zaoferowac. Mar-
cina, ktory potracit swoich bliskich,
uciekt od zycia upadtego i odnalazt
pokdj we wspdlnocie w Medjugorie.
Koreariczycy sq charakterem podob-
ni do Polakow i tez szukajg oparcia
w wierze. 60% to ludzie wierzgcy.
Od lat 50. ubiegtego wieku nie majq
kontaktu z bliskimi 7z Korei Pdtnoc-
nej, dlatego modlq si¢ o pokdj.

Koreanska prapremiera filmu od-
byla si¢ w paZdzierniku na wyspie
Czedzu, gdzie znajduje si¢ rzymsko-
katolicka katedra. Trwaja rozmowy
nad wyemitowaniem polskiego do-
kumentu w koreariskiej stacji tele-
wizyjnej.

Pokaz filmu ,,W Intencji Pokoju”
w NK Przedwiosnie zorganizowali
Josef i Marta Millerowie.

(lesz)

Ksigznica Ptocka zaprasza na spotkanie

ze stynnym aktorem

Andrzej Seweryn
gosciem Mediateki

29 listopada z plocczanami spo-
tka si¢ aktor, rezyser, dyrektor na-
czelny Teatru Polskiego im. Arnolda
Szytmana w Warszawie Andrzej
Seweryn. Wydarzenie organizowane
przez Stowarzyszenie Bibliotekarzy
Polskich Oddziat w Plocku w partner-
stwie z Ksiqginicq jest czesciq projektu
»Obrazy kultury”. Wstep wolny.

Andrzej Seweryn goscit w Plocku
kilka razy, m.in. na zaproszenie Ploc-
kiego Towarzystwa Przyjaciét Teatru.
W 2013 roku przyjechat z monodra-
mem ,,Szekspir Forever!, ktéry poka-
zat w plockim teatrze w ramach XIV
Wieczoru Szekspirowskiego organizo-
wanego przez PTPT i Okregowa Izbe
Lekarska. W 2017 roku w Teatrze Pol-
skim, po premierze ,,Zemsty” Aleksan-
dra Fredry, w ktorej kreowat role Re-
jenta Milczka, odebrat przyznang przez
Towarzystwo Ztotg Maske.

Andrzej Seweryn jest absolwentem
warszawskiej PWST (1968 roku). Po
studiach trafit do Teatru Ateneum. Tam
zagral m.in. Delamarche’a w ,,Amery-
ce” wedlug Kafki, Jana w ,,Fantazym”
Stowackiego, Gustawa w ,,Slubach
panieniskich” Fredry, Piotra Wysoc-
kiego w ,,Tryptyku listopadowym”
Wyspianskiego, Jana w ,.Zeglarzu”
Szaniawskiego. W 1980 roku wyjechat
z Andrzejem Wajda i spektaklem ,,Oni”
Witkacego, w ktérym kreowat kobiecg
role Spiki Tremendosy, do Francji.
Wobec wprowadzenia w Polsce stanu
wojennego zdecydowat si¢ pozostaé na
emigracji. W adaptacji ,,Mistrza i Mal-
gorzaty” Buthakowa w paryskim The-
atre de la Ville (1983) aktora zobaczyt
Peter Brook i zaproponowal wspdt-
prace z zespolem Miedzynarodowe-
go Centrum Kreacji Teatralnej. Przez
cztery lata odbywali swiatowe tournée,
prezentujac m.in. ,,Mahabharate”.

W 1993 roku dotaczyt do Comédie
Francaise, gdzie zadebiutowal tytu-
towa rola ,,.Don Juana” Molicra (rez.

Lassalle). Wykladat w Ecole Nationale
Supérieure des Arts et Techniques du
Théatre w Lyonie oraz Conservatoire
National Supérieur d’art Dramatique
(CNSAD) w Paryzu.

Po powrocie do Polski w styczniu
2011 roku zostal dyrektorem naczel-
nym i artystycznym Teatru Polskiego
w Warszawie. Wazniejsze role: Pro-
spero w ,,Burzy” (2012), Koriolan, Ry-
szard III, Krol Lear (2014), Serebria-
kow w ,,Wujaszku Wani”, Gospodarz,
Wernyhora w ,,Weselu” Wyspianskie-
go (2015), Jakub Szapiro w ,,Krélu”
Stefana Twardocha (2018), Godunow
w ,,Borysie Godunowie” (2019), Krél
Henryk IV w ,Historii Henryka IV”
(2024).

Seweryn ma w dorobku setki rél
filmowych. Grat w filmach Andrze-
ja Wajdy: ,Ziemia obiecana”, ,,.Bez
znieczulenia”, ,,.Dyrygent”, ,,Cztowiek
z zelaza”, ,,Danton” , ,,Pan Tadeusz”
(Sedzia), ,,Zemsta” (Rejent Milczek);
Jerzego Antczaka: ,Noce i dnie” (An-
zelm); Janusza Kijowskiego: ,,Kung-
-fu”; Andrzeja Zulawskiego: ,Na
srebrnym globie”; Teresy Kotlarczyk:
Prymas. Trzy lata z tysigca” (prymas
Stefan Wyszynski); Jerzego Hoffmana:
,Ogniem 1 mieczem” (ksigze Jeremi
Wisniowiecki); Jacka Bromskiego:
»Solid gold”; Roberta Gliriskiego:
»Zieja” (rola tytutowa); Jacka Lusin-
skiego: ,,Subuk”; Krzysztofa Zanus-
siego: ,,Liczba doskonata” (Joachim);
Macieja Kawalskiego: ,,Niebezpieczni
dzentelmeni” (Joseph Conrad); Jana
Holoubka: ,,Doppelginger. Sobowt6r”
(2023) oraz serialach ,,Rojst” 1 ,,Krélo-
wa”. Gléwna rola w ,,Ostatniej rodzi-
nie”” Jana P. Matuszyriskiego przynio-
sta Sewerynowi Zlote Lwy na Festiwa-
Iu w Gdyni, Orta 2017 oraz Srebrnego
Lamparta w Locarno. W 2018 roku
Swigtowat 50-lecie pracy artystyczne;.

Spotkanie z Andrzejem Sewerynem
rozpocznie si¢ 0 godz. 17.00 w Media-
tece. Wstep wolny. Projekt ,,Obrazy
kultury” zostat dofinansowany ze srod-
kéw Miasta Plocka.

(lesz)
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Materiat przygotowany we wspélpracy ze Starostwem Powiatowym w Pfocku

Materiat przygotowany we wspéipracy z Gming tack

Panel dyskusyjny podczas IV Plockiego Forum Gospodarczego

Jak zatrzyma¢ mlodych w regionie?

W gmachu Akademii Mazo-
wieckiej w Plocku odbylo sie IV
Plockie Forum Gospodarcze. To
najwicksze wydarzenie gospo-
darcze w subregionie plockim,
lgczgce $swiat nauvki z biznesem.
Aktywny udziot wzieli w nim
takie przedstawiciele Ziemi Ploc-
kiej.

Jednym z gosci Forum byt Staro-
sta Plocki Sylwester Ziemkiewicz,
ktory uczestniczyl w panelu dys-
kusyjnym pt. ,,Migracja w Polsce
i subregionie ptockim”. W gronie
przedsigbiorcow, ekspertéw oraz
przedstawicieli srodowiska biz-
nesowego omawiano sytuacj¢ mi-
gracyjng miodych ludzi w Plocku
iregionie.

- Mtodziez czesto decyduje si¢ na
wyjazd do wigkszych miast, takich
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Te zhiordw Starostwa Powiatowego w Plocku

Mazowsze,
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jak Warszawa, aby studiowac lub

-
P‘LOCK NO“ zdobywac doswiadczenie zawodo-

we, co prowadzi do spadku liczby
mieszkaricow w naszym regionie.
Podczas panelu  dyskutowalismy
o dziataniach, ktére mogq zatrzy-
mac to zjawisko — mowi Starosta
Sylwester Ziemkiewicz.
Organizatorem Forum byta Izba
Gospodarcza Regionu Plockiego.
Starosta Ptocki objat je honorowym
patronatem, a Starostwo Powiato-
we w Plocku byto jednym z partne-
row tego wydarzenia.
Opr. (ek)

Powiat Plocki
| dobrze ulozony
4

Te zhioréw Starostwa Powiatowego w Plocku

Nowa siedziba placowki KRUS
w Wyszogrodzie juz dziata

W  Wyszogrodzie  uroczyscie
otwarto nowq siedzibe placowki
terenowej KRUS. Nowoczesny urzad
stanowi uklon w strone wszystkich
rolnikow oraz ich rodzin.

- Stworzenie jak najlepszych wa-
runkéw do obstugi jest priorytetem,
gdy myslimy o potrzebach rolnikéw
— komentuje Starosta Ptocki Sylwe-
ster Ziemkiewicz.

Nowa siedziba placowki miesci
si¢ przy ulicy Niepodleglosci 5.
Budynek spelnia wymagania dla
obiektow uzytecznosci publicznej
oraz przepisOwW bezpieczenstwa
i higieny pracy, jest przystosowany
do obstugi oséb z niepelnospraw-
noscig, a takze wyposazony w no-
woczesng infrastrukture techniczng
oraz miejsca parkingowe. Placéwka
obstuguje ponad 2 tysigce rolnikow
na terenie trzech gmin: Wyszogrdd,
Czerwinisk nad Wistg i Mata Wies.

Uroczystos¢ zainaugurowata
Dyrektor Oddzialu Regionalnego

KRUS w Warszawie Anna Choma.
Wsrdd zaproszonych gosci znaleZli
si¢ samorzadowcy, m.in.: Staro-
sta Plocki Sylwester Ziemkiewicz,
Czlonkini Zarzadu Powiatu Ploc-
kiego Karolina Koper, Kierownik
plockiej delegatury Mazowieckie-
go Urzedu Wojewddzkiego i jed-
noczesnie Radny Powiatu Plockie-
go Bogdan Banaszczak, Radna
Powiatu Plockiego Maria Bieniek,
pracownicy oraz klienci instytucji.
Obecnoscig zaszczycita rédwniez
Helena Rudzis-Gruchata, Zastepca
Prezesa KRUS. Obecny byt takze
Kierownik Placowki Terenowej
w Ptocku Kasy Rolniczego Ubez-
pieczenia Spotecznego Apolinary
Gruszczynski.

- Zachecam wszystkich rolnikow
oraz mieszkaricow regionu do ko-
rzystania z nowej siedziby placow-
ki, gdzie zespot KRUS czeka, aby
stuzy¢ pomocq i wsparciem — mowi
Starosta Sylwester Ziemkiewicz.

Opr. (ek)
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Jarostaw Klimek z Krzyiem Swietego Floriana

. Prezes Ochotnicze] Strazy Pozarnej w Zaidzierzv druh Jarostaw Klimek zostat vhonorowany za wybitne zastugi w dziatalnosci straz ackiej. Odznaczono go Krzyzem
Swietego Floriana. To pierwszy strazak ochotnik z terenu gminy tqck, ktéry dostqpit tego zaszczytu.

Jarostaw Klimek — mieszkaniec
gminy back, a takze prezes jed-
nostki Ochotniczej Strazy Pozar-
nej w Zazdzierzu — to czlowiek,
ktéry dziatalnosci strazackiej po-
swiecit praktycznie cale swoje zy-
cie. W szeregi OSP wstapit majac
12 lat. I od tamtej pory niestrudze-
nie dziala na rzecz spoteczenstwa.

Juz w wieku 15 lat zostal do-
wodcg mlodziezowej druzyny po-
zarniczej. Od poczatku wstgpienia
w szeregi OSP brat czynny udziat
w zawodach sportowo-pozarni-
czych i wszelkich uroczystosciach
— koscielnych i parstwowych,
zbiérkach i pracach na rzecz OSP.

W 2006 roku zostal wybrany
na stanowisko prezesa jednostki
OSP w Zazdzierzu. Jego deter-
minacja i nieustanne dazenie do
podnoszenia dziatalnosci jednost-
ki na wyzszy poziom sprawily,
ze przez te lata jednostka nie-
ustannie rozwija si¢ na réznych
ptaszczyznach. W tym czasie jed-
nostce udato si¢ pozyskaé m.in.
samochody ratunkowo-gasnicze,
16d7Z ratunkowa, umundurowanie
dla ochotnikéw oraz niezbedny
sprzet, taki jak chocby torba R1,
aparaty powietrzne czy defibryla-
tory. W tych latach udato si¢ réw-
niez gruntownie zmodernizowac
straznic¢ jednostki.

Druh  aktywnie uczestniczy
w akcjach ratowniczo-gasniczych.
Bral udzial m.in. w akcji prze-
ciwpowodziowej w 2010 roku,
w akcjach przeciwpowodziowych

Fot. FB Iwona Sierocka

na terenie Plocka oraz gmin sg-
siednich w latach 2010 i 2020,
gaszeniu rozlegtych pozaréw czy
usuwaniu skutkéw nawatnic. Pro-
paguje ochrong przeciwpozarowa,
prowadzac réznego rodzaju poga-
danki, pokazy sprzgtu w przed-
szkolach oraz szkotach, a w sezo-
nie letnim nad wodami pobliskich
jezior. Jako prezes OSP w 2017
roku powotal na nowo do dziata-
nia druzyn¢ mtodziezowa.

Warto podkreslié, ze Jarostaw
Klimek przez caly czas aktyw-
nie rozwija swoje umiejetnosci,
niezbedne do wykonywania stuz-
by strazaka ochotnika. Ma m.in.
patent sternika motorowodnego,
ukonczyt szkolenia z zakresu
m.in. ratownictwa technicznego,
szkolenie dowddcy, naczelnika,
a takze inspektoréw ochrony prze-
ciwpozarowej. Prezes OSP Za-
Zdzierz aktywnie wlacza si¢ takze
w dziatalnos¢ strazackg na terenie
gminy Eack. W latach 2016-2021
petnit funkcje Prezesa Zarzadu
Oddzialu Gminnego ZOSP RP
w backu, wczesniej byt jego wi-
ceprezesem, a obecnie jest czton-
kiem zarzadu.

Odznaczenie, ktérym zostal
uhonorowany druh Jarostaw Kli-
mek, jest nadawane przez Pre-
zydenta RP na wniosek Ministra
Spraw Wewnetrznych i Admini-
stracji. Krzyz Swigtego Floriana
przyznawany jest szczegOlnie
zastuzonym i wyrdézniajagcym si¢
cztonkom Ochotniczej Strazy Po-

zarnej. Stanowi nagrode za wybit-
ne osiggnigcia w realizacji zadan
wynikajacych z bycia strazakiem
OSP.

Druh Jarostaw Klimek jest
pierwszym druhem z gminy Eack
wyréznionym Krzyzem Swigtego
Floriana. To zaszczytne odzna-
czenie odebral z ragk Podsekreta-
rza Stanu w Ministerstwie Spraw
Wewngtrznych i Administracji
generala Wiestawa Lesniakiewi-
cza, Mazowieckiego Komendan-
ta Wojewddzkiego PSP nadbryg.
Artura Gonery, Zastepcy Komen-
danta Gléwnego PSP st. bryg.
dr inz. Grzegorza Szyszko oraz
I Wicewojewody Mazowieckiego
Roberta Sitnika podczas uroczy-
stego apelu w siedzibie Komendy
Wojewddzkiej Panstwowej Strazy
Pozarnej w Warszawie.

Strazak ochotnik nie kryt wzru-
szenia z otrzymanego odznacze-
nia. - Bardzo si¢ ciesze, ze dostq-
pitem tego zaszczytu. To dla mnie
wielka chwila. Jestem niezwykle
szezesliwy, ze w taki sposob do-
ceniono mojq stuzbe na rzecz spo-
teczeristwa — méwi druh Jarostaw
Klimek.

Zastuzonemu strazakowi ochot-
nikowi pogratulowata wéjt gminy
Eack Iwona Sierocka. - Serdecznie
gratuluje  druhowi Jarostawowi
Klimkowi, dzigkujqc za wielolet-
nig ofiarnos¢, poswiecenie i su-
mienng stuzbe dla dobra miesz-
karicow — méwi Iwona Sierocka.

(ek)
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OCETIX. Produkty najwyiszej
jakosci na Twoim stole

Pod swojg obeng nazwg
Wytwoérnia Octu i Majonezv
+OCETIX” Sp. z o. o. funkcjo-
nuje od 1 sierpnia 1991 r., ale

jej historia siega jeszcze dalej
- do czaséw przed Il wojng ;

$wiatowq. Dzi$ marke OCETIX
zna kaidy. W sklepach chetnie

siegamy po jej produkty, kté-

re sq doceniane i nagradzane
za wysokq jakosé i doskonaty
smak, a szeroki asortyment
sprawia, ie firma zaspokoi po-
trzeby kaidego, nawet najbar-
dziej wybrednego klienta.

Historia firmy

Poczatki OCETIX-u siegaja cza-
sow przed i tuz po II wojnie swia-
towej. Na terenie, ktéry obecnie
zajmuje zaklad, poczatkowo istniat
browar ,Sommera”, odbudowany
w 1946 r., w ktérym przywrécono
produkcje piwa. Rok pézniej doko-
nano remontu tego obiektu pod ka-
tem wdrozenia produkcji octu win-
no-owocowego, ktéra uruchomiono
w [T kw. 1947 r., aw wyniku dalszych
modernizacji zaklad przygotowano
do produkcji octu spirytusowego. 1
stycznia 1948 r. przeksztalcono go
w Fabryke Octu Spirytusowego, ktéra
podlegata Paiistwowemu Przemysto-
wi Fermentacyjnemu w Warszawie,
a nastepnie Padstwowemu Monopo-
lowi Spirytusowemu w Warszawie.

W II kw. 1949 r. Fabryke Octu
w Grudzigdzu przekazano Centralnej
Spétdzielni Spozywcéw ,,Spotem”
w Warszawie, aw 1960 r. Grudziadz-
kim Zaktadom Spozywczym Prze-
mystu Terenowego. Kolejng zmiang
organizacyjng przedsigbiorstwa byto
jego przekazanie (1 stycznia 1976
r.) Przedsigbiorstwu Przemystu Spi-
rytusowego ,,Polmos” w Toruniu,
a nastepnie (w 1978 r.) Pomorskim
Zaktadom Przemystu Owocowo-Wa-
rzywnego w Bydgoszczy.

W tej ostatniej formie organizacyj-
nej firma — jako jeden z oddzialéw
— przetrwata do 31 grudnia 1988 r.
Dziei pdzniej decyzja Rady Mini-
strow przedsigbiorstwo usamodziel-
nito si¢ i pod nazwa Grudzigdzka
Wytwoérnia Octu i Majonezu podle-
galo wojewodzie toruriskiemu, a na-
stepnie Urzedowi Miejskiemu w Gru-
dziadzu.

Poczatkowo firma zajmowala si¢
tylko produkcja octu, ktérego rozle-
wu, etykietowania i korkowania do-
konywano recznie. W pdZniejszym
okresie zakupiono pierwsze maszy-
ny, m.in. rozlewaczke karuzelowa,
etykieciarke i automatyczng korko-
warke, ktére w znacznym stopniu
unowoczesnily zaklad, jednoczesnie
poprawiajgc jakos¢ produktu i uta-

twiajac prace osobom zatrudnionym
na tej linii.

W roku 1968 rozpoczgto produk-
cje majonezu. Poczatkowo odbywata
si¢ ona przy uzyciu bardzo prostych
i mato wydajnych urzadzen, przy
duzym nakladzie pracy oséb tam
zatrudnionych. Z czasem dziat pro-
dukcji majonezu stawat sie coraz bar-
dziej nowoczesny i odpowiadajacy
wszystkim wymaganiom higienicz-
no-sanitarnym. Obecnie caly proces
produkcyjny odbywa si¢ przy pomo-
cy nowoczesnych, automatycznych
i bardzo wydajnych maszyn.

W roku 1989 uruchomiono produk-
cje i rozlew dwoch gatunkéw musz-
tardy: sarepskiej i stotlowej. W chwili
obecnej firma rozszerzyta produkcje
o musztarde pikantng. Byto to mozli-
we dzigki modernizacji pomieszczer
produkcyjnych.  Unowoczesniono
park maszynowy w celu zapewnienia
wysokiej jakosci produkcji, jak réw-
niez utrzymania wlasciwego rezimu
higieniczno-sanitarnego.

Pod obecng nazwa Wytwérnia
Octu i Majonezu ,,OCETIX” Sp. z o.
o. istnieje od 1 sierpnia 1991 r., kiedy
to po ukazaniu si¢ Ustawy o prywa-
tyzacji przedsiebiorstw paristwowych
6wczesna Rada Pracownicza podjeta
wraz z Dyrekcja decyzje o wdroze-
niu dziatan organizacyjno-prawnych
w celu sprywatyzowania przedsig-
biorstwa i przeksztatceniu go w spét-
ke z ograniczona odpowiedzialnoscia.

Organ zatozycielski, tj. Urzad
Miejski i Rada Miasta Grudzigdza
wyrazily zgode na powotanie Wy-
twérni Octu i Majonezu ,,OCETIX”
Sp. z o. o., oddajac majatek, srodki
trwale oraz przedmioty nietrwate
w leasing na 5 lat oraz grunty i bu-
dynki w dzierzawe na 15 lat. Do kon-
ca grudnia 1995 r. sptacono leasing
i wykupiono grunty oraz budynki
i obecnie caly majatek jest wlasnoscig
Spotki.

Jakosc,
ktéra zostaje doceniona

Wszystkie dziatania firmy podej-
mowane sg z myslg o zadowoleniu

OCETIX

86-300 Grudziadz

ul. Marsz.FFocha 5/7
tel 584 622 758

sekretariat@ocetix.com.pl

sprzedaz@ocetix.com.pl

klientéw i sprostaniu ich oczeki-
waniom. Wyroby OCETIX-u wy-
r6zniajg si¢ najwyzsza jakoscig, co
jest efektem dbatosci o czystosé
i hermetycznos¢ proceséw pro-
dukcyjnych oraz poddania ostrej
selekcji surowcéw uzytych do pro-
dukcji. Ciggle unowoczesnianie
parku maszynowego i moderniza-
cja procesow technologicznych sg
gwarantem utrzymania doskonalej
jakosci wyrobow, ich tradycyjnego
smaku oraz wywazonej ceny, a tym
samym zachowania duzej dynamiki
produkc;ji.

Wysoka jakos¢ produktéw, jak
i solidnos¢ firmy doceniana jest
i nagradzana na réznego rodzaju
imprezach  targowo-gietdowych.
OCETIX moze pochwalié¢ sig¢
m.in. nagrodg za promowanie pol-
skiej marki i jakosci, za najlepszy
produkt targéw, za udzial w tar-
gach spozywczych ,Nadwislanka”
i DLS. Ponadto Naczelna Organi-
zacja Techniczna Bydgoszcz nadata
firmie Znak Jakosci Kujawsko-Po-
morskiej Solidnosci. Wytwornie
wyrézniono nagroda ,,Gazela Biz-
nesu” — w latach 2000 i 2003. Firma
moze si¢ réwniez pochwalié 3-krot-
nym wyréznieniem w tzw. Zlotej
Setce przedsigbiorstw woj. kujaw-
sko-pomorskiego, a w 2004 roku
OCETIX zajat I miejsce w konkur-

tradycja

sie organizowanym przez Padstwo-
wa Inspekcje Pracy ,,Pracodawca
— Organizator bezpiecznej pracy”.

Co warte podkreslenia, firma po-
siada Certyfikat IFS Food wersja 8,
co jest potwierdzeniem wysokiego
standardu produkcji.

Co znajdziemy
w asortymencie?

Wytwérnia Octu i Majonezu
»OCETIX” produkuje trzy rodzaje
majonezu: pomorski (o réznych
gramaturach — 620 g, 260 g, 175

g), pomorski extra (o najwyzej
zawartosci tluszczu — 400 g) oraz
pomorski o obnizonej zawarto-

, Sci thuszezu (260 g); trzy rodza-
je musztard: sarepska (180 g),

stotlowa (180 g) i pikantna (170
g) oraz sosy: tatarski (260 g),
kanapkowy (260 g), czosnkowy
(260 g), pieprzowy-ostry (260 g),
salsa (300 g). Wyzej wymienione
produkty sg dostepne réwniez dla
segmentu HoReCa (gastronomicz-
nego) w opakowaniach 5 kg i 20
kg. W ofercie znajduje si¢ takze —
jak sama nazwa firmy wskazuje —
ocet spirytusowy.

Wytwérnia Octu 1 Majonezu
,OCETIX” to przyktad doskonale-
go potaczenia dlugoletniej tradycji
Z nowoczesnymi rozwigzaniami
technologicznymi. Od recznego
rozlewu octu po zaawansowane
maszyny i certyfikaty jakosci — kaz-
dy etap dziatalnosci firmy swiadczy
0 jej rozwoju i pasji do tworzenia
produktéw, ktére znajdujg miejsce
na stotach Polakéw. Dzigki boga-
temu asortymentowi oraz zaanga-
zowaniu w utrzymanie wysokich
standardéw OCETIX odpowiada na
potrzeby konsumentéw. To wigcej
niz marka — to historia smaku i in-
nowacji. To prawdziwa firma godna
zaufania.

(kw)

Zblizajq si¢ Swieta BoZego Narodzenia, polecamy
wigc nasze produkty, ktore doskonale komponujq sie
ze Swigtecznymi potrawami. Na swigteczny stot
proponujemy nie tylko majonezy, ale rowniez
sosy — w szczegolnosci tatarski, czosnkowy oraz no-
wosc: sos salsa — ktore wysmienicie smakujq z roznymi
daniami. Musztardy zas wzbogacq smak kazdej wedliny
i pieczeni. Wszystkie nasze wyroby odznaczajq si¢ naj-
wyzszq jakoscig, co jest wynikiem szczegolnej dbatosci
o higieng, zastosowania wysokiej klasy surowcow oraz
zaangazowania calej zatogi w jakosé
i bezpieczeristwo Zywnosci.

od ponad /0 lat
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jakosé, smak,
tradycja.
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wiescl z Gostynina

Zmiana na stanowisku komendanta Policji

Ciarka po Wiodkowskim

Inspektor Jarostaw Ciarka za-
stapit inspektora Zbigniewa Wiod-
kowskiego na stanowisku komen-
danta powiatowego Policji w Go-
styninie. Zostat on komendantem
pelnigcym obowigzki.  Zbiérka
7 okazji zdania obowigzkéw stui-
bowych odbyla sie w sali konfe-
rencyjnej gostyniiiskiej komendy.

W oficjalnym wydarzeniu udziat
wzigt [ Zastepca Komendanta Woje-
wodzkiego Policji z siedzibg w Ra-
domiu insp. Piotr Janik, samorzg-
dowcy, przedstawiciele zaprzyjaz-
nionych stuzb mundurowych i insty-
tucji, funkcjonariusze oraz pracow-
nicy cywilni Komendy Powiatowe;j
Policji w Gostyninie.

Po ztozeniu meldunku I Zastepcy
Komendanta Wojewddzkiego Po-
licji zs. w Radomiu insp. Piotrowi
Janikowi oraz przywitaniu gosci
odczytany zostal rozkaz personalny
0 odwotaniu ze stanowiska Komen-
danta Powiatowego Policji w Go-
styninie insp. Zbigniewa Wiodkow-
skiego, a nastgpnie zostal odczytany
rozkaz o powierzeniu obowiazkow
na stanowisku Komendanta Powia-
towego Policji w Gostyninie insp.
Jarostawowi Ciarce.

Kolejnym punktem byla cere-
monia pozegnania i przywitania ze
sztandarem Komendy Powiatowej

.g
2
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Policji w Gostyninie oraz zlozenie
meldunkéw I Zastgpcy Komendan-
ta Wojewddzkiego Policji o zdaniu
przez insp. Zbigniewa Wtodkow-
skiego i objeciu przez insp. Jarosta-
wa Ciarke obowigzkéw stuzbowych
na stanowisku Komendanta Powia-
towego Policji w Gostyninie. Roz-
kaz wreczyt [ Zastgpca Komendanta
Wojewddzkiego Policji zs. w Rado-
miu insp. Piotr Janik.

Insp. Piotr Janik podzigkowat
insp. Zbigniewowi Wiodkowskiemu
za dobrze petniong stuzb¢ w Ko-
mendzie Powiatowej Policji w Go-
styninie. Podkreslit jego autorytet
oraz uznanie wsréd wspoipracow-
nikéw oraz prawie 10-letnig stuzbe

Od prawej stoja: Zbigniew Wlodkowski i Jarostaw Ciarka

jakg pelnil na stanowisku komen-
danta gostyniniskiej komendy.

Powotany na stanowisko Komen-
danta Powiatowego Policji w Gosty-
ninie insp. Jarostaw Ciarka zadekla-
rowal swoje zaangazowanie w dal-
szy rozw0j jednostki i wspotprace
ze spolecznoscig lokalng. - Jako
mieszkaniec Gostynina wiem, jak
bardzo wazne jest poczucie bezpie-
czeristwa w naszym miescie, ktore
bedzie dla mnie jednym z gtownych
zadan na stanowisku komendanta —
powiedzial nowy szef gostyninskiej
Policji.

Zbiorka zakoriczyla si¢ odprowa-
dzeniem sztandaru Komendy Po-
wiatowej Policji w Gostyninie oraz

Ogdlnopolski Festiwal Chéréw Avis Cantores

Z.a nami 6. edycja

W pardfii pw. Mitosierdzia Bo-
iego w Gostyninie odbyl sie VI
Ogolnopolski  Festiwal Chérow
Avis Cantores. Listopadowe wy-
darzenie zgromadzito wybitnych
wykonawcéw z Polski. Gosciem
specjalnym byt Chér Canto z Wio-
dawka.

Pierwsze edycje festiwalu Avis
Cantores odbywaly si¢ w formule
konkursowej, z czasem jednak ry-
walizacja zostala przeksztalcona
w prezentacj¢ zespotéw choéralnych
z Gostynina i okolic oraz gosci spe-
cjalnych.

Gtéwnym wykonawcg tegorocz-
nej, szostej juz edycji byt Chér Can-
to z Zespotu Szkét Muzycznych im.
Czestawa Niemena we Wloclawku,
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dzialajacy od 1991 r. Jego dyrygen-
tem jest Marian Szczepanski. Ze-
spotowi towarzyszyt wystep utalen-
towanej sopranistki Ewy Dembow-
skiej, ktorej glos doskonale wspot-
gral z chéralnymi aranzacjami.

Wprowadzeniem do festiwalu
byta Toccata i fuga d-moll Jana Se-
bastiana Bacha w wykonaniu Domi-
nika Dymowskiego, pochodzacego
z Gostynina doskonalego organisty,
absolwenta Akademii Muzycznej
im. Stanistawa Moniuszki w Gdan-
sku, ktéry wystapit réwniez jako
akompaniator chéréw Arce Canto-
res i Vos Cordis. Uczestnicy festi-
walu zaprezentowali piesni religijne,
patriotyczne, zotnierskie i regional-
ne piesni pochodzace z Mazowsza
Péinocnego i z Kujaw.

~Modlitwa o pokéj” Norberta
Blachy, ,,Uwierz Polsko” Moni-

ki Brewczak, ,Maki” ze stowami
Kornela Makuszyriskiego do mu-
zyki Stanistawa Niewiadomskiego,
,Przasniczka” Stanistawa Moniusz-
ki, ,,Ojczyzno ma” ks. Karola Dg-
browskiego czy ,Jest takie miejsce”
Jana Pietrzaka — sprawily, ze wielu
stuchaczy nie krylo tez wzruszenia.

Podczas festiwalu wystapity row-
niez: gostyninski miejski chér Arce
Cantores (5 lat dzialalnosci) oraz
Choér Vox Cordis (10 lat dziatalno-
$ci). Oba chory, prowadzone przez
Michata Pilichowicza, zaprezento-
waly ciekawy i piekny repertuar,
a ich wystepy spotkaty si¢ z cie-
plym przyjeciem zgromadzonych
wiernych i mieszkaficow miasta.
Nalezy podkresli¢, ze Michat Pili-
chowicz jest pomystodawcg Ogol-

nopolskiego Festiwalu Choéréw
Avis Cantores.
Zwiefczeniem  wieczoru byt

wspélny wystep wszystkich arty-
stow. Wsréd gosci  honorowych
znaleZzli si¢ przedstawiciele witadz

miejskich: przewodniczacy rady
miejskiej Krzysztof Klejna oraz rad-
na Katarzyna Bryltka.

(eg)

ztozeniem meldunku I Zastepcy Ko-
mendanta Wojewddzkiego Policji.
Obejmujacy obowigzki na stano-
wisku Komendanta Powiatowego
Policji w Gostyninie insp. Jarostaw
Ciarka stuzbe w Policji petni od
1994 roku. Jest absolwentem Wyz-
szej Szkoly Policji w Szczytnie,
gdzie ztozyt egzamin oficerski, oraz
Szkoty Wyzszej im. Pawta Wiodko-
wica w Ptocku. Od poczatku kariery
zwigzany jest z pionem kryminal-
nym, shuizyt m.in. jako specjalista
Referatu I do Walki z Przestgpczo-
Scig przeciwko Zyciu i Zdrowiu
Sekcji  Dochodzeniowo Sledczej
Komendy Wojewddzkiej Policji
z siedzibg w Radomiu, kierownik
grupy operacyjno-procesowej Wy-
dziatu do Walki z Przestgpczoscig
Gospodarczg Komendy Wojewddz-
kiej Policji z siedzibg w Radomiu.
Od 2012 roku przez okres kolej-
nych 5 lat zajmowat stanowisko eks-
perta Centralnego Biura Sledczego
Policji — Wydzialu w Plocku. Jego
rzetelne podejscie do obowigzkéw
stuzbowych oraz oddanie stuzbie
zostalo dostrzezone przez przeto-
zonych i od listopada 2017 roku
Jarostawowi  Ciarce powierzono
obowiazki I Zastgpcy Komendanta
Powiatowego Policji w Przasnyszu,
ktére piastowal do wrzesnia 2019
roku. Zdobyte doswiadczenie, wie-
dza oraz kompetencje sprawily, ze
w listopadzie 2019 roku przetozeni
postawili przed nim kolejne zadania
— dowodzenie Komenda Powiatowg
Policji w Sierpcu. W czasie 30-let-
niej stuzby zostat odznaczony m.in.

srebrnym Medalem Za Dtugoletnig
Stuzbe, a takze srebrng odznaka Za-
stuzony Policjant.

Zdajacy obowiazki na stanowisku
Komendanta Powiatowego Policji
w Gostyninie insp. Zbigniew Wtod-
kowski stuzbe w Policji rozpoczat
w 1990 roku. Jest absolwentem
Wyzszej Szkoty Policji w Szczyt-
nie oraz Akademii Humanistycznej
im. Aleksandra Gieysztora w Pul-
tusku. Od poczatku kariery zwigza-
ny z pionem kryminalnym. Petnit
stuzbe na stanowisku kierownik
Sekcji Wydziatu Techniki Opera-
cyjnej Komendy Wojewddzkiej
w Plocku a nastgpnie jako Kierow-
nik Sekcji Wydziatu Techniki Ope-
racyjnej Komendy Wojewddzkiej
z siedzibg w Radomiu. Rzetelne
podejscie do obowigzkéw stuzbo-
wych oraz oddanie stuzbie zostato
dostrzezone przez przetozonych
i do sierpnia 2009 roku Zbignie-
wowi Wtodkowskiemu powierzono
obowiazki I Zastgpcy komendanta
miejskiego Policji w Plocku, ktére
po objeciu stanowiska piastowal do
2015 roku. Zdobyte doswiadczenie,
wiedza oraz kompetencje sprawily,
ze w marcu 2015 roku przetozeni
postawili przed nim kolejne zadanie
- dowodzenie Komendg Powiatowg
Policji w Gostyninie.

W czasie wieloletniej stuzby zo-
stal odznaczony m.in. Brgzowym
Krzyzem Zastugi, srebrnym Meda-
lem Za Diugoletnig Stuzbe, a takze
zlota odznakg ,,Zastuzony Poli-
cjant”.

(eg)

Promocja ksigzki — wywiadu rzeki
z Barbarg Konarska-Pabiniak

Fado, czyli przeznaczenie

- (4 [

Urzad Miasta Gostynina

Na zamku gostyniiiskim odbyta
sie promocja ksigiki ,Moje fado”.
Jest to wywiad rzeka, ktéry Le-
szek Skierski z Plocka przeprowa-
dzit z dr Barbarg Konarskq-Pabi-
niak, wybitng gostyniiiskq dzien-
nikarkq i regionalistkq.

Dr Barbara Konarska-Pabiniak jest
absolwentka Uniwersytetu im. Adama
Mickiewicza w Poznaniu, doktorem
nauk humanistycznych Uniwersytetu
Warszawskiego. Od wielu lat pelni
funkcje prezesa Gostynifiskiego To-
warzystwa  Kulturalno-Naukowego.
Jest w jednej osobie dziennikarka, re-
gionalistka, pisarka. Podczas promocji
ksigzki na zamku gostynifiskim przy-
jela gratulacje i kwiaty od burmistrz
Agnieszki Korajczyk-Szyperskiej i za-
stepcy burmistrza Anny Wilinskiej.

W nowo wydanej publikacji autor-
ka udzielita wywiadu Leszkowi Skier-
skiemu, plockiemu dziennikarzowi,
kierownikowi ds. promocji w Teatrze
Dramatycznym w Plocku. Podczas
rozmowy poruszone zostaly tematy
takie jak zycie rodzinne, zaintereso-
wania historig ziemi gostyniriskiej,

od ewej stoja: Leszek Skierski i dr Barbara Konarska-Pabiniak

praca zawodowa, a takze osoby, z kt6-
rymi bohaterka wspdtpracowata na tle
waznych wydarzen historii regionu.

W trakcie spotkania, w rozmowie
z Leszkiem Skierskim, autorka przy-
blizyla zaproszonym gosciom tres¢
publikacji, poruszyla kwestie dzia-
falnosci na rzecz Towarzystwa Na-
ukowego Plockiego, Gostyniriskiego
Towarzystwa Kulturalno-Naukowe-
go, Teatru Dramatycznego w Plocku.
Wspomniata o swojej wieloletniej
pracy w lokalnych tytutach prasowych
,,Glos Gostynina” i ,,Nasz Gostynin”.
Jednoczesnie wyraznie zastrzegla, ze
ksigzka nie jest biografia, lecz ,,opo-
wiesciq o kobiecie pragnqcej wiedzy,
majqcej szerokie zainteresowania, do-
ciekliwej w prowadzonych przez sie-
bie badaniach naukowych”. Wieczér
uswietnit wystep Miejskiego Chéru
Arce Cantores.

Promocje ksigzki przygotowata
Miejska Biblioteka Publiczna im. Ja-
kuba z Gostynina, Agencja Rozwoju
i Promocji ,,Zamek Gostynifiski” oraz
Urzad Miasta Gostynina.

Ksigzke ,,Moje Fado” mozna naby¢
w Miejskiej Bibliotece Publicznej im.
Jakuba z Gostynina w Gostyninie.

(eg)
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wiescl z Sierpca

Szopka wykonana przez 11-let-
niq Patryce Tomaszewskq w ra-
mach konkursu Muzeum Wsi Ma-
zowieckiej w Sierpcu ,Szopka
betlejemska. Male dzieto sztuki”
bedzie zaprezentowana na wysta-
wie w Watykanie, tworzonej przez
100 szopek z calego swiata.

Zgloszona przez Muzeum Wsi Ma-
zowieckiej w Sierpcu szopka prezen-
towana bedzie wsrdd innych prac pod
kolumnada Berniniego na placu sw.
Piotra w Watykanie, w dniach od 8
grudnia 2024 r. do 6 stycznia 2025 r.

Sto wyjatkowych
szopek betlejemskich

Jak dowiadujemy si¢ w Muzeum
Wsi Mazowieckiej, wystawa 100 szo-
pek w Watykanie (100 PRESEPI IN
VATICANO) to niezwykle prestizo-
we wydarzenie o mig¢dzynarodowym
charakterze. W 2023 roku na wystawie
zaprezentowano szopki betlejemskie
z 22 krajéw reprezentujagcych rézne
regiony Swiata. Wystawe zwiedzito
ponad 260 tysiecy oséb. — To dla nas
i dla autorki pracy ogromna radosc.
Szopke na watykariskq wystawe wybra-
lismy z prac nagrodzonych w naszym
dorocznym, organizowanym od ponad
10 lat konkursie ,,Szopka betlejemska.
Mate dzieto sztuki” — moéwi Joanna
Szewczykowska, kierownik dziatu
upowszechniania i promocji w Mu-
zeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu.

Przypomnijmy, ze w konkursie
uczestniczg dzieci i miodziez w wieku
od 6 dol5 lat. Konkursowe;j idei przy-
Swieca podtrzymywanie i kultywowa-
nie tradycji recznego wykonywania

Szopka betlejemska z Sierpca

Bedzie podziwiana w Watykanie

szopek Dbetlejemskich. Jak dowiadu-
jemy si¢ w Muzeum, taka inicjatywa
zwigksza wiedz¢ na temat symboliki
i religijnej wymowy szopki, a takze jej
historycznego znaczenia w obrzedo-
wosci bozonarodzeniowej. — Rozwija
kreatywnos¢ i umiejetnosci plastyczne
u najmtodszych, dajgc mozliwosc spe-
dzania czasu w gronie catej rodziny,
bo w powstawanie szopek angazujq si¢
niejednokromie wszyscy domownicy.
To, co szczegolnie wazine i wzruszajg-
ce to fakt, ze autorkq pracy jest 11-let-
nia Patrycja Tomaszewska, uczennica
Szkoty Podstawowej w Starym Grale-
wie, gmina Racigz (powiat ploriski) —
styszymy w Muzeum Wsi Mazowiec-
kiej w Sierpcu.

Ujmujaca prostota formy

‘Wybrana na wystawe praca wykona-
na jest z naturalnych materialow. W jej

Muzeum Wsi Mazowieckiej w Siel

Szopka wykonana przez 11-letnig Patrycje Tomaszewska w ramach kon-

muzealnym opisie czytamy: ,, Przypo-
mina skromngq szope dla zwierzqt, ktora
Jjest pokryta strzechq. Charakteryzuje
si¢ ujmujqcq prostotq formy, oszczed-
nosciq srodkow wyrazu i naiwnosciq,
typowq dla dziecigcego postrzegania
prawd wiary. Przedstawia Swigtq
Rodzing z Nazaretu. Poszczegolne
elementy sq wykonane recznie z wy-
korzystaniem naturalnych surowcow:
drewna, stomy, mchu, szyszek. Szkielet
stanowi konstrukcja wykonana z gatq-
zek wierzbowych osadzonych na desce
stanowigcej podstawe szopki. Spod
wytozono mchem, korq drzew oraz
sianem. W centralnej czgsci umiesz-
czono Ztobek z matym Jezusem oraz
postaci: Matki Bozej i sw. Jozefa. Do
ich wykonania rowniez wykorzystano
naturalne materiaty: liscie, orzechy
oraz stomeg. Dach szopki pokryty jest
stomq i mchem. Wiericzy go gwiazda
betlejemska”.

kursu Muzeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu ,,Szopka betlejemska. Male
dzielo sztuki” bedzie zaprezentowana na wystawie w Watykanie

Jak podkreslaja organizatorzy kon-
kursu z MWM w Sierpcu, na szcze-
g6lng uwage zastuguje fakt, ze do
budowy szopek bozonarodzeniowych
takie naturalne surowce, ze wzgledu na
ich duzg dostgpnosé, wykorzystywano
wiasnie na wsiach.

O kryteriach wyboru pracy na wy-
stawe w Watykanie Joanna Szewczy-
kowska méwi: — Wybralismy szopke,
ktora wpisuje si¢ w klimat dawnej, ma-
zowieckiej wsi przetomu XIX i XX wie-
ku. Nawigzuje do prezentowanej w Mu-
zeum obyczajowosci tamtego czasu.
A przede wszystkim pokazuje dziecigce
spojrzenie na niezwykte wydarzenie,
Jjakim sq narodziny Jezusa.

Dodajmy, ze organizowany konkurs
potaczony z pielegnowaniem tej trady-
cji i symbolika szopki w obrzgdowosci
Swiagt Bozego Narodzenia w pigkny
sposéb nawigzujg do dziatalnosci Mu-
zeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu.

Muzeum zaprasza
mtodych twércow

Muzeum Wsi Mazowieckiej juz za-
prasza do udziatu w tegorocznej edycji
konkursu plastycznego ,,Szopka Be-
tlejemska. Male dzielo sztuki”. Prace
moga nadsyla¢ dzieci w wieku od 6 do
15 lat. Zadaniem uczestnikow jest za-
projektowanie i wykonanie przestrzen-
nej szopki betlejemskiej z materiatéw
naturalnych i/lub wtérnych. Praca nie
moze by¢ podswietlona, jej wymiary nie
powinny przekroczy¢ 50x50x50 cm, nie
powinno by¢ w niej gotowych, kupio-
nych figurek. Do pracy nalezy dofaczy¢
wypelniong karte zgloszeniowa. Termin
nadsylania prac — 29 listopada 2024 r.,
za$ ogloszenia wynikéw — 8 grudnia
2024 r. podczas Jarmarku Bozonarodze-
niowego w skansenie. rad

Wielkie talenty i niezapomniane

XVI edyqa Festiwalu Zespolow
Kameralnych  Szkét  Muzycznych
I'i Il stopnia to niezapomniane, wy-
jatkowe muzyczne  wydarzenie.
Jego kolejna odstona byla okazjq do
zaprezentowania miodych, utalento-
wanych kameralistéw z catej Polski.
A dla publicznosc wspanialg ducho-
wq ucztg, ktorg zwieiczyt koncert
laureatéw.

Odradzajacy si¢ po szesciu latach
przerwy festiwal ma wielkie grono
sympatykow i mitosnikéw. — Doktad-
nie 15 lat temu, w paZdzierniku 2003
roku, w murach Sanktuarium Matki
Bozej Sierpeckiej Pani Niezawodnej
Nadziei miat miejsce I Festiwal Zespo-
tow Kameralnych Szkot Muzycznych
1 i II stopnia Regionu Warszawskiego.
Pamietam, jak z ogromnym przejeciem
i tremq organizowalismy nasz pierwszy
Festiwal, w ktorym wzieto udziat 27
zespotow — mowi Barbara Borikowska,
dyrektor Pafstwowej Szkoty Muzycz-
nej I stopnia w Sierpcu.

Przez kolejnych pig¢ lat Festiwal
goscito Sanktuarium. A w nastep-
nie (w roku 2008), z réwnie wiel-
ka zyczliwoscia, jego uczestnikow
i gosci przyjelo Muzeum Wsi Ma-
zowieckiej. Tu odbyly sie cztery ko-
lejne edycje, a takze przestuchania
festiwalowe w roku 2015.

Jak przypomina dyrektor Borikow-
ska, gléwnym organizatorem pierw-
szych szesciu Festiwali bylo Sierpec-
kie Towarzystwo Muzyczne, ktdre
z powodu trudnosci finansowych

Sierpecki Festiwal Zespotéw Kameralnych

w roku 2009 przekazalo organizacje
imprezy do realizacji Panstwowej
Szkole Muzycznej I st. w Sierpcu.
— Chyba nigdy nie zapomnimy pierw-
szych edycji, wielokrotnych przewo-
0w instrumentow, szczegolnie forte-
pianu, w czym bardzo nam pomagali
panowie Strazacy z Komendy Powia-
towej Paristwowej Strazy Pozarnej
w Sierpcu. Nie zapomnimy chtodu
klasztornych murow i dawnej, wybo-
istej drogi do Skansenu, ale przede
wszystkim Zyczliwosci osob, ktore po-
magaty nam i nadal pomagajq w przy-
gotowaniach i organizacji kazdej edy-
¢ji — wspomina Barbara Borikowska.

Od roku 2012 Festiwal ma swoje
miejsce w goscinnym sierpeckim Cen-
trum Kultury i Sztuki. Jego VIII edy-
cja, odbywajaca si¢ w 2010 roku, byta
wyjatkowa z uwagi na udziat zespotéw
z zaprzyjaznionych szkét artystycznych
z Czech i Stowacji. Mlodzi kameralisci
z czeskiego Hulina wystapili réwniez
w jubileuszowej, X edycji w roku 2012
oraz na XI Festiwalu w 2014 r. W roku
2013 Festiwal si¢ nie odbyl, ale za to
w 2014 roku objat juz swym zasiggiem
wszystkie regiony i od tej pory ma za-
sieg ogdlnopolski.

Méwigce o historii festiwalu, dyrektor
Bonkowska podkresla, ze sktadajg si¢
na niego nie tylko przestuchania kon-
kursowe uczniow. — To rdwniez sze-
reg imprez towarzyszqcych, takich jak
wspaniate koncerty, warsztaty meto-
dyczne czy wystawy poswigcone kom-
pozytorom Zwiqzanym z naszym mia-
stem lub Szkotq — Tadeuszowi Pacior-
kiewiczowi i Marcinowi Kamitiskiemu.

Do roku 2016 piecze nad Festiwa-
lem sprawowato Centrum Edukacji

Artystycznej w Warszawie, a od 2017
roku to Paistwowa Szkota Muzyczna
I st. im. Marcina Kamiriskiego i Rada
Rodzicéw Szkoly przejely na siebie
caly ciezar, ale réwniez przyjemnos¢
i satysfakcje z organizacji imprezy.

Wielkie serca
i pamigtkowe ,,6semki”

Tegoroczna X VI edycja festiwalu to
czas wspomnien, prezentowania kolej-
nych utalentowanych muzykéw. A tak-
ze plynacych z serca podziekowan. Te
dyrektor ~ Bonkowska  przekazata
wszystkim, ktérzy nigdy nie zwatpili
w sens dziata, wspierali calg szkol-
ng spoltecznos¢ w trudnych chwilach
i wspierajq nadal. — Stowa podzigkowa-
nia kieruje do patronow honorowych
wszystkich edycji festiwalu: Marszatka
Wojewddztwa Mazowieckiego i Bur-
mistrza Miasta Sierpca oraz Starosty
Sierpeckiego, ktory petni patronat nad
tegoroczng edycjq. Dzigkuje wszystkim
sponsorom, dzigki ktorym z ogrom-
ng radoscig kazdego roku wreczamy
laureatom wspaniate nagrody. Panu
Edmundowi Szpanowskiemu, ktory na
dtugo przed Festiwalem szuka inspira-
cji i pomystu na kolejne rzeZby —nagro-
dy dla najlepszych zespotow, ale mysli
takze o wszystkich uczestnikach, wyko-
nujgc dla nich pamigtkowe ,,6semki’”.
Radzie Rodzicow naszej szkoty oraz
moim kolezankom i kolegom — pedago-
gom i pracownikom szkoty, a szczegol-
nie panu Andrzejowi Wojtasowi — za
ogromngq prace, aby wszystko przebie-
gato sprawnie, a kazdy uczesmik Fe-
stiwalu czut sig u nas dobrze — mowi
Barbara Bortkowska.

przezycia

Fortepian, akordeon,
skrzypce...

Oczywiscie Festiwal to ogromna
i cenna praca juroréw, ktérzy z uwa-
ga i skupieniem stuchajg wszystkich
prezentacji, a pézZniej, czgsto po
burzliwych dyskusjach, przyznaja
wyrdznienia i nagrody (trapiac si¢
zawsze, czy ich werdykt byt spra-
wiedliwy i stuszny). — Podczas
wszystkich dotychczasowych edycji
Festiwalu miatam ogromny zaszczyt
i przyjemnosc wspotpracowac z juro-
rami, ktorymi na przestrzeni lat byli:
prof. Andrzej Guz, st. wykt. Wiestaw
Woznicki, prof. Katarzyna Jankow-
ska-Borzykowska, prof. Bogustaw
Rottermund, prof. Jacek Dulikowski,
prof. Roman Gryn, prof. Bogdan Do-
wlasz, dr hab. Joanna Czapiriska, dr
Zenon Kitowski, Cezary Traczewski.
A takze osoby najdluzej zwigzane
z naszym Festiwalem: prof. Magda-
lena Szczepanowska, prof. Andrzej
Zieliniski, prof. Krystyna Boruciriska,
dr hab. Romuald Gotgbiowski i st.
wykt. Ryszard Batauszko. Podczas
tegorocznej edycji funkcje sekretarza
Jury petnita Ewa Szocik — przekazuje
podzieckowania dyrektor sierpeckiej
Szkoty Muzycznej I stopnia.
Pafstwowa  Szkota Muzyczna
I stopnia im. Marcina Kamiriskiego
w Sierpcu ksztatci w klasach: forte-
pianu, akordeonu, skrzypiec, gitary,
trabki, puzonu, klarnetu, saksofonu
i perkusji, a od wrzesnia tego roku
réwniez w klasie wiolonczeli. O edu-
kacje mtodych muzykéw dba 17 pe-
dagogéw.
rad

Spacerkiom po gmirach

Bielsk

W Leszczynie Szlacheckim
zrealizowano projekt ,,Piknikowe
Wariacje Serwowane Na Goraco”.
Na ten cel KGW pozyskato 7000
zt z Urzedu Marszatkowskiego.
Dzigki tym srodkom zakupiono
sprzet gastronomiczny, m.in. pod-
grzewacze, termosy oraz kociotek.

Bodzanéw

W sobote, 7 grudnia w remizie
OSP Bodzanéw bedzie mozna po-
czud swigteczny klimat. W tym dniu
odbeda si¢ ,,Mikotajkowe warsztaty
dla rodziny”. Wydarzenie rozpocz-
nie si¢ o godz. 13.00. Organizatora-
mi sg MGOPS, centrum wolontaria-
tu oraz sotectwo Bodzandw.

Brudzeii Duiy
Wéjt Michat Twardy podpisat
umowe z WFOSIGW w Warsza-
wie na dofinansowanie projektu
,,Eko Siecieniaki”. W jego ramach
w Szkole Podstawowej w Siecie-
niu powstanie ekopracownia.

Bulkowo
Gmina zawarla umowe z firmg
DROG-REM Sp. z 0.0. z Warsza-
wy na dostawe uzywanej kopar-
ko-tadowarki JCB 3CX Global.
Wartos¢ tego przedsigwziecia to
246 000 zt.

Drobin

Burmistrz ~ podpisal umowe
z Przedsigbiorstwem Transporto-
wo-Handlowym ,,WAPNOPOL”
na wykonanie remontu nawierzch-
ni drogi asfaltowej w miejscowo-
Sci Karsy. Zadanie obejmuje prze-
budowe drogi gminnej na odcinku
o dlugosci 825 m.

Ggbin

W Urzedzie Miasta i Gminy od-
bylo si¢ spotkanie informacyjne
poswigcone naborowi wnioskow
w ramach programu ,,Mazowsze
dla Sotectw 2025”. Po dyskusji
i analizie potrzeb lokalnych spo-
tecznosci do udziatu w naborze na
rok 2025 wytypowano sofectwa:
Koszelew, Ludwikéw, Karolew,
Mate Gory, Gorki oraz Potrzebna.

Gostynin

Wéjt Gminy Renata Kedzierska
podpisata umowe z firmag WICH-
-BUD Stanistaw Wichrowski na
realizacj¢ drugiego etapu przebu-
dowy drogi publicznej 140231W
w Sierakéwku. Prace obejmuja
odcinek drogi o dtugosci 411,73 m.

Gozdowo

Do 29 listopada mozna zgtaszac
prace w konkursie organizowanym
przez wéjta gminy Gozdowo ,,.Na
ochronie srodowiska twoje zdro-
wie zyska”. W konkursie mogg
uczestniczy¢ dzieci, mtodziez i do-
rosli. Prace mozna dostarcza¢ do
UG (pokéj nr 13), SP w Lelicach
(Joanna Kikolska), SP w Gozdo-
wie (Mariola Kopka). Wyniki kon-
kursu bedg ogloszone 6 grudnia,
podczas gali w SP w Gozdowie.

Kutno

W ramach finatu projektu ,,Ta-
bliczka na Twdj Dom” 75 kut-
nowskich doméw zyskalo nowe
tabliczki adresowe. Projekt zreali-
zowany w ramach strategii ,,Kutno
—miasto r6z” to kolejny krok w bu-
dowaniu przestrzeni, ktdra jest nie
tylko funkcjonalna, ale i pigkna.

tack

W Srode, 27 listopada w Cen-
trum Kultury, Rekreacji i Sportu
w Ebacku odbedzie si¢ nabdr do
zespotlu wokalnego/chéru. Aby
wzig¢ w nim udzial, wystarczy
mie¢ skoniczone 18 lat i lubié Spie-
wac. Spotkanie rozpocznie si¢
0 17.00.
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Mazowsze Ptockie

Mata Wies

W Urzedzie Gminy odbyta sie
uroczysto$¢ przekazania nowego
sprzetu dla Ochotniczej Strazy Po-
zarnej w Starych Gatkach. Strazacy
ochotnicy otrzymali nozyce hy-
drauliczne, rozpieracz ramieniowy,
weze oraz agregat hydrauliczny.

Mochowo
Na terenie gminy Mochowo
trwaja prace przy przebudowie
drogi powiatowej nr 2999W Si-
kérz — Mochowo. Zalano kolejne
warstwy z betonu asfaltowego.
Catosciowy koszt prac wynosi 1
780 939,64 zt. Inwestycja finanso-
wana jest ze Srodkéw rzadowych
w ramach Polskiego Eadu (1 680
939,64 z1), dotacji gminy Mocho-
wo (50 000 zt) i dotacji powiatu

sierpeckiego (50 000 zt)

Nowy Duninéw
Jednostki Ochotniczych Strazy
Pozarnych dzialajace na terenie gmi-
ny odebraty gminne czeki z dofinan-
sowaniem na zakup sprzetu ratowni-
czego: OSP Nowy Duninéw — 4500
zl, OSP Lipianki — 5250 zi, OSP
Dzierzazna — 4000 zi. Sg to srodki
na wktad wtasny do dotacji pozyska-
nej od WFOSiGW w Warszawie na

zakup sprzetu dla jednostek.

Pacyna

Osrodek Zdrowia Dr Medyk
w Szczawinie Koscielnym po-
informowal, ze posiada kabing
audiometryczng do badania prze-
siewowego stuchu. Badania odby-
wajg sie w kazdy poniedziatek od
godz. 9.00 do 15.00 po uprzednim
umoéwieniu pacjenta w rejestracji
przychodni.

Racigi

Burmistrz  podpisal umowe
z Przedsigbiorstwem Gospodar-
ki Komunalnej i Mieszkaniowej
Sp. z o.0. w Racigzu, dotyczaca
wymiany oswietlenia ulicznego.
Zgodnie z jej zapisami spétka za-
montuje 355 opraw LED i jedno-
czesnie zajmie si¢ utylizacja sta-
rych lamp sodowych i rteciowych.

Radzanowo

W ramach projektu ,,.Druhny
z OSP Radzanowo - silag mazo-
wieckiej wsi!” jednostka zostata
doposazona w sprzety kuchenne.
Jednostka zakupita m.in. lodéwke,
zmywarke, kuchni¢ gazowa, war-
nik oraz komplet 3 garnkow.

Rosciszewo

Zakonczyly si¢ prace moder-
nizacyjne w swietlicy wiejskiej
w Borowie. Na cele uzytkowe za-
adaptowano poddasze budynku,
zmodernizowano pomieszczenia,
zainstalowano system ogrzewania,
instalacje fotowoltaiczng. Koszt
wykonanych prac wyniést 240
089,31 zt. Srodki pochodza z bu-
dzetu wojewd6dztwa mazowieckie-
go w ramach programu ,Mazow-
sze dla lokalnych miejsc integra-
cyjnych”.

Sanniki

Urzad Miasta i Gminy przysta-
pit do sporzadzenia planu ogdlne-
go. Wnioski w tej sprawie mozna
sktadac do 2 grudnia. Szczegétowe
informacje mozna znalez¢ na stro-
nie internetowej Urzedu Miasta
i Gminy.

Sierpc

Stowarzyszenie ,,Dzialanie,
Wsparcie, Rozw6j” i wéjt gminy
Sierpc zapraszaja uczniéw klas
IV- VIII do udzialu w tescie nt.
zdrowego stylu zycia. Test online
mozna bedzie rozwigzac 2 grudnia,
o godzinie 10.00. Link z quizem
do testu przestany bedzie do gmin-
nych szkét podstawowych.

Ptocki KRUS zacheca rolnikéw
do zatatwiania spraw on-line

Szyhko,

hezpiecznie

I Na ¢zas

Ogromna oszczednosé czasu, ula-
twienie i moiliwos¢ zalatwienia
spraw bez wychodzenia z domu - to
motliwosd, jakie daje rolnikom plat-
forma eKRUS. O tym, dlaczego war-
to zalozy¢ konto na portalu eKRUS
i korzysta¢ z moiliwosd elektronicz-
nego zalatwiania codziennych spraw
méwiono podczas spotkania ,Dzies
z eKRUS” odbywajgcego sie w Pla-
cowce Terenowej KRUS w Plocku.

Konto na portalu eKRUS to — jak
moéwili  organizatorzy spotkania —
przede wszystkim oszczednos¢ czasu
i wygoda. Konto mogg zalozy¢ nie
tylko rolnicy, ale takze ubezpieczeni
zdrowotnie czionkowie rodziny ubez-
pieczonego. — Patrzqc na rosngce zain-
teresowanie tego rodzaju ustugami, po-
szerzany jest zakres dostgpnych funkcji
i — co za tym idzie — spraw moZliwych
do zatatwienia poprzez eKRUS. Cie-
szy nas rosngca liczba uzytkownikow.
Bo jest to formuta bedgca ogromnym
utatwieniem dla uzytkownikow i dla
pracownikéw KRUS. Gwarantuje zde-
cydowanie szybsze zatatwienie formal-
nosci bez wychodzenia z domu. I dostgp
od reki do waznych informacji, doty-
czqcych np. sktadek, okresow sktadko-
wych, terminow opfat sktadek, pobiera-
nia i sktadania dokumentow, wypetnia-
nia wnioskow. To ogromne utatwienie
i wielka oszczednos¢ czasu, dlatego za-
checamy do zatatwiania spraw wiasnie
tq drogq — poprzez eKRUS — powie-
dziala Izabela Prus-Branska, zastgpca
dyrektora do spraw swiadczefi Oddzia-
tu Regionalnego KRUS w Warszawie.
I dodata, ze caty czas trwajq prace nad
udoskonalaniem funkcji aplikacji i po-
szerzaniem zakresu spraw mozliwych
do zatatwienia.

Jak podkreslit uczestniczacy w spo-
tkaniu starosta ptocki Sylwester Ziem-
kiewicz, kwestie zwigzane z cyfryzacja,
e-ushugami to wyzwanie dotyczace kaz-
dego obszaru i kazdej instytucji publicz-
nej. — Wiemy, ze dostgpnosc w dociera-
niu z roznego rodzaju ustugami i moz-
liwos¢ swobodnego korzystania z takiej
SJormuty to obecnie kluczowa kwestia
w naszym funkcjonowaniu. Pracujemy
wszyscy nad tym, aby te ustugi byty na
Jak najwyzszym poziomie. Niezwykle
istome jest to, ze portal eKRUS daje

T. Radwarnska-Justyriska

,,Dzien z eEKRUS” w Placéwce Terenowej KR

rolnikom mozliwos¢ korzystania z no-
woczesnych ustug. Utatwia i usprawnia
zatarwianie wielu waznych, zwigzanych
z codzienng dziatalnosciq spraw. Jest on
odpowiedziq na realne potrzeby i sta-
nowi ogromne wsparcie w codziennym
Sfunkcjonowaniu — powiedziat Sylwester
Ziemkiewicz.

Szczegély  dotyczace  sposobu
i zakresu $wiadczen realizowanych
w wersji elektronicznej oraz korzysci
plynace z korzystania z portalu eKRUS
przedstawitl Andrzej Grzelak, zastep-
ca kierownika Placéwki Terenowej
KRUS w Ptocku. — Korzystanie z ustug
dostgpnych na portalu eKRUS ozna-
cza przede wszystkim to, Ze nie tracgc
czasu, bez stania w kolejce mozna zata-
twic wiele spraw. Uzyskac informacje
0 okresach ubezpieczenia, okresach
sktadkowych, a przy zagadnieniach
sezonowych informacje nt. pomocni-
ka rolnika. Bez wychodzenia 7 domu
rolnik ma takze mozliwos¢ zgtoszenia
wypadku, wystgpienia 7 wnioskiem
o0 jednorazowe odszkodowanie z tytutu
tego wypadku czy uszczerbku na zdro-
wiu. Tq drogq mozna ztoZy¢ wniosek
o zasitek macierzyriski. W formie elek-
tronicznej mozna takze wypetnic szereg
dokumentow, takich jak oswiadczenie
o dziatalnosci gospodarczej. Z portalu
mozna pobrac¢ stosowne zaswiadcze-
nia, np. o podleganiu ubezpieczenia
spotecznego rolnikow, okresach ubez-
pieczenia i terminach optacania — wy-
jasnit Andrzej Grzelak.

Osoby, ktére chcg zarejestrowac
si¢ w portalu eKRUS, majq trzy drogi.
Moga zlozy¢ wniosek w formie dru-
kowanego formularza w KRUS, elek-
tronicznie lup poprzez ePUAP. — Prze-
chodzimy na wersje cyfrowq i dobrze by
byto, aby jak najwigcej osob wiedziato
o takiej mozliwosci, znato jg i aktyw-
nie korzystato z takiej drogi zatarwia-
nia spraw. Zaréwno tych zwigzanych
z ubezpieczeniami, jak i sktadkami czy
sktadaniem wszelkich zaswiadczeni —
powiedziat Apolinary Gruszczynski,
kierownik Placéwki Terenowej KRUS
w Plocku, podkreslajac, ze pracownicy
ptockiej placéwki KRUS przeprowadzg
instruktaz szkoleniowy o zakresie do-
stepnych ustug i zasadach korzystania
z portalu eKRUS dla zainteresowanych
sotectw, gmin. KRUS przekaze szcze-
gblowe informacje dotyczace portalu
eKRUS i materialy promocyjne.

rad

US w Plocku byl oka-

zja do przedstawienia korzysci jakie daje rolnikom portal eKRUS

Nietypowe andrzejki w Siecieniu

Dynia w roli gtlowne]

Nietypowe spotkanie miesz-
kaiicow gminy Brudzei Duiy byto
okazjq do dobrej zabawy. Byt po-
kaz mody, nie zabraklo gier, za-
baw, karaoke i tafncow.

- ,Dyniowe Andrzejki” to wyjqt-
kowe spotkanie mieszkaricow na-
szej gminy w swietlicy w Siecieniu,
zorganizowane przez Stowarzysze-
nie ,,Wspdlnie dla Sikorza i Oko-
lic” oraz Koto Gospodyn Wiejskich
»Zgrana Gromada” i radnych na-
szej gminy: Marzeng Wojciechow-
skq, Bogumite Kowalskq, Agniesz-
k¢ Kozaneckq, Jana Czarneckiego
i Dawida Szafrariskiego — informuja
organizatorzy wydarzenia.

Byly pokazy mody, malowa-
nie buziek, barwne kreowanie
obrazkéw zwigzanych z Hallo-

gminy Brudzen Dpi Michata Twardego

Profil FB wéjta

yniowe Andrzejki w Siecieniu

ween, stodkie piniaty, karaoke,
mini dyskoteka i fotobudka 3D,
poczestunki 1 zabawa taneczna.
- To wszystko dzigki zaangaZowa-
niu radnych i mieszkaricow, dzigki
KGW ,,Zgrana Gromada” i wspa-
niatym sponsorom, ktorzy nie od-
mawiajq wsparcia. Byli tez goscie:
przewodniczgcy Rady Powiatu
Ptockiego Lech Dgbrowski, kie-
rownik ptockiej delegatury Urzedu
Wojewddzkiego Bogdan Banasz-
czak, prezes powiatowy OSP Hila-
ry Januszczyk, dyrektor MWOMP
w  Plocku Agnieszka Sulkowska
oraz radni gminy Brudzeri DuZy
— dodajg organizatorzy.

Patronat honorowy nad wydarze-
niem objeli: Starosta Ptocki Sylwe-
ster Ziemkiewicz oraz Wéjt Gminy
Brudzen Duzy Michat Twardy.

(jac)

Trwa nabor
wnioskow na
wsparcie dla solectw

Budowa placéw zabaw i oswie-
tlenia ulicznego, modernizacja
swietlic wiejskich czy montai wiat
przystankowych - to tylko niekté-
re z zadaii, na jokie moina otrzy-
maé dofinansowanie z programu
+Mazowsze dla solectw 2025”.
Nabér wnioskéw trwa do 6 grud-
nia. Warto sie zglaszac, bo moina
otrzymac 15 tys. zi.

-Mazowsze dla sotectw” to jeden
z programéw wsparcia, ktéry cie-
szy sie duzym zainteresowaniem.
W poprzedniej edycji pozytywnie
rozpatrzono 450 wnioskéw, a tacz-
na kwota wsparcia wyniosta ponad
12,5 mln zt. — Chcemy wspieraé
rozwdj lokalnych spotecznosci po-
przez dofinansowanie drobnych, ale
waznych dla sotectw projektow. To
inwestycje, ktore poprawiajq jakos¢
Zycia mieszkaricow i wzmacniajq
wiezi spoteczne. Mowigc wprost — sq
najblizej mieszkaricow — mowi mar-
szalek Adam Struzik.

Maksymalne wsparcie, jakie moz-
na otrzymac na jeden projekt, to 15
tys. zl. Dofinansowanie z budzetu
Mazowsza moze pokry¢ do 50 proc.
kosztow inwestycji. Gmina moze
ztozy¢ maksymalnie dwa wnioski,
a kazdy z nich musi dotyczy¢ inne-
go zadania. Mozna laczyé dotacje

dla kilku sotectw (maksymalnie 6)
z terenu gminy na jedng inwestycje.
Laczenie zaangazowanych solectw
w realizacje jednego zadania bedzie
mozliwe tylko w uzasadnionych
przypadkach, gdy bedzie istniat
cel kumulacji pomocy finansowej,
a przedmiot zadania bedzie stuzyt
wszystkim mieszkaiicom wskaza-
nych solectw.
- Dzigki srodkom 7z programu
, Mazowsze dla Sotectw” mieszkari-
cy gmin zyskujg m.in. nowe place
zabaw, oswietlenie drog czy lepsze
wyposazenie swietlic wiejskich. To
znaczgco wpltywa na poprawe jako-
sci zycia w matych miejscowosciach,
a takze wzmacnia tozsamosc lokalng
— podkresla cztonkini zarzadu wo-
jewddztwa mazowieckiego Janina
Ewa Orzetowska.
Opr. (ek)

Skup i sprzedaz zhoz

Réwniez
Z przeznaczeniem
na gorzelnie.
Ptatne gotowka.

tel. 518 048 715
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Mazowsze Ptockie

Szkoty powiatu ptockiego beda wspétpracowaty z SGGW

Wiasnie podpisano porozumienie

W siedzibie Szkoly Glownej Go-
spodarstwa Wiejskiego w War-
szawie zostalo podpisane poro-
zumienie o wspolpracy pomiedzy
szkotami  ponadpodstawowymi
powiatu plockiego, a Wydziatem
Rolnictwa i Ekologii Szkoty Glow-
nej Gospodarstwa Wiejskiego.

Umowa o wspdlpracy dotyczy
trzech szkét ponadpodstawowych
prowadzonych przez Powiat Plocki.
Do porozumienia przystgpit Zespot
Szkot im. Stanistawa Staszica w Ga-
binie, inicjator podpisania porozu-
mienia, a takze Zesp6t Szkét im. Le-
okadii Bergerowej w Plocku oraz
Zesp6t Szkot im. Jana Sniadeckiego
w  Wyszogrodzie. Wspdlpraca ta
otwiera nowe mozliwosci edukacyj-
ne, tworzgc unikalny pomost migdzy
szkotami Srednimi a renomowang
uczelnig wyzszg.

- To istotny krok w kierunku
wsparcia edukacji, rozwoju mto-
dziezy oraz inicjatyw regionalnych
w obszarze rolnictwa — mowi staro-
sta ptocki Sylwester Ziemkiewicz.

Porozumienie zawarte z jedng
z czotowych instytucji akademic-
kich w kraju to co$ wigcej niz for-
malny dokument — to zapowiedZ
glebokich zmian. - Uczniowie szkot
ponadpodstawowych zyskajq dostgp
do unikalnych zasobéw naukowych,
wiedzy akademickiej i doswiadczen
praktycznych. Projekt zaktada orga-
nizacje warsztatow, zajec praktycz-
nych i wydarzeri naukowych, ktore
zrewolucjonizujq proces nauczania
i pozwolg miodziezy na rozwijanie
swoich pasji w nowoczesny, dosto-
sowany do wspdtczesnych wyzwarn
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Uroczyste podpisanie porozumienia o wspélpracy

sposob — méwi Anna Dybiec, wice-
dyrektor Zespotu Szkét im. Stanista-
wa Staszica w Gabinie.

Uczniowie, ktérzy przybyli na
uroczystosé, mogli poczué si¢ jak
prawdziwi  studenci, zasiadajac
w studenckiej auli i wystluchujac
wyktadéw. Obejrzeli rowniez debate
oksfordzka i zwiedzili kampus. Spo-
tkanie stato si¢ okazjg do dyskusji na
temat przysztosci polskiego rolnic-
twa, wyzwafi oraz mozliwosci stojg-
cych przed mtodym pokoleniem.

Podczas uroczystosci zaprezento-
wano takze przyktady juz zrealizo-
wanych projektéw, ktére sa efektem
tej wspdtpracy. Jednym z nich byta
inicjatywa badawcza pt. ,,Ocena
zanieczyszczefi metalami cigzkimi
z wykorzystaniem mchéw w miescie
Gabin”. Uczniowie liceum ogdlno-
ksztatlcacego w Gabinie, w ramach
Otwartych Laboratoriow SGGW,
mieli okazje¢ pracowaé pod okiem
specjalistow, zdobywajac bezcenne
doswiadczenie naukowe. - To przed-

siewzigcie pokazuje, jak edukacja
na poziomie Srednim moze aktywnie
wlgczac si¢ w badania naukowe.
Przycigganie miodziezy do takich
inicjatyw nie tylko buduje ich kom-
petencje, ale réwniez zachgca do po-
dejmowania studiow wyzszych i ka-
riery w sektorach wymagajgcych za-
awansowanej wiedzy — moéwi Anna
Dybiec. - Wspdlne dziatania szkot
i SGGW to odpowied? na potrzeby
dynamicznie zmieniajgcego si¢ ryn-
ku pracy. Uczniowie zyskujq szanse
na rozwdj w kierunkach, ktore stajq
si¢ kluczowe dla zrownowazonego
rozwoju i rozwigzywania wspot-
czesnych problemow ekologicznych
oraz spotecznych — wyjasnia.
Inicjatywa ta stanowi doskonaty
przyktad tworzenia ,.edukacyjnych
mostéw” — nowoczesnych polaczen
miedzy réznymi etapami nauki, kt6-
re utatwiaja ptynne przechodzenie ze
szkoty Sredniej na uczelni¢ wyzsza.
To jednoczesnie wyraZny sygnal, ze
edukacja moze i powinna by¢ prak-

tyczna, angazujgca i nastawiona na
realne wyzwania.

Dzigki temu przedsigwzigciu
mlodziez z powiatu plockiego
otrzymuje wyjatkowg szans¢ na
zdobycie doswiadczenia, ktore
moze stac si¢ trampoling do kariery
w nauce i biznesie.

Ten krok naprzéd pokazuje,
ze dzigki zaangazowaniu, wizji
i wsp6lnym wysitkom mozna budo-
wac przysztosé, ktéra zaspokoi po-
trzeby kolejnych pokoleni — zar6wno
w edukacji, jak i na rynku pracy. Po-
wiat ptocki, stawiajac na wspdtprace
z tak prestizowg uczelnig, udowad-
nia, Ze inwestycja w mlodziez to in-
westycja w przysztosc.

W wydarzeniu uczestniczyli m.in.
wiceminister rolnictwa i rozwoju
wsi Stefan Krajewski, starosta ptoc-
ki Sylwester Ziemkiewicz, dyrektor
Wydziatu Edukacji, Kultury i Spraw
Spotecznych Starostwa Powiatowe-
go w Plocku Malgorzata Struzik,
burmistrz miasta i gminy Gabin
Krzysztof Jadczak, a takze dyrekto-
rzy, nauczyciele i uczniowie z szkét.
Wiadze uczelni reprezentowata
prorektor ds. umigdzynarodowie-
nia dr hab. Marta Mendel, profesor
SGGW, a takze dziekan Wydzialu
Rolnictwa i Ekologii dr hab. Irena
Suwara, profesor SGGW.

SGGW to jeden z wiodacych
osrodkéw w Polsce w dziedzinie
nauk o zyciu i srodowisku. Prowa-
dzone tam badania koncentruja si¢
na naukach rolniczych, biologicz-
nych, technicznych, ekonomicznych
oraz spotecznych. Uczelnia stawia
na innowacje, co przyczynia si¢ do
jej wysokiej pozycji wsrdéd prak-
tykéw gospodarczych, reprezentu-
jacych zaréwno mate, srednie, jak
i duze przedsigbiorstwa. (ek)

OSP z dofinansowaniem na doposazenie jednostek

WFOSiGW wspiera strazakéw

Strazacy z jednostek OSP po raz
kolejny zostali beneficjentami pro-
gramu Wojewodzkiego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Wodnej w Warszawie. Tym razem
otrzymali dotacje na doposaienie
swoich jednostek w nowy sprzet.
tqcznie podpisano 18 uméw z OSP
i samorzqdami gminnymi.

W wydziale zamiejscowym Wo-
jewddzkiego Funduszu Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej
w Plocku podpisano umowy m.in.
w ramach programu ,Zapobiega-
nie zagrozeniom srodowiskowym
i powaznym awariom poprzez do-
posazenie OSP oraz MDP”. W uro-
czystosci uczestniczyli m.in. prezes
WFOSiGW w Warszawie Zbigniew
Deptuta, starosta ptocki Sylwester
Ziemkiewicz oraz dyrektor ptockie-
go wydziatu Mirostaw Krysiak.

Umowy z beneficjentami podpi-
sat prezes WFOSiGW w Warszawie
Zbigniew Deptula. - Dzigkuje, Ze
skorzystaliscie z tego zaproszenia
i po raz drugi spotykamy si¢ w Ptoc-
ku, zeby podpisywac umowy. W mo-
Jjej ocenie jestescie najskuteczniej-
szym powiatem, jesli chodzi o drugq
tegoroczng aplikacje¢ o srodki. Cie-
sze sig, ze wnioskujecie i otrzymuje-
cie te srodki, bo to swiadczy o wa-
szej zaradnosci. Jestescie tak samo

Mateusz Wawrzynski

gotowi i sprawni do ratowania zycia
ludzkiego i mienia, jak i skuteczni
w dziataniach, ktore stwarzajq wam
mozliwosci pozyskiwania srodkow
na sprzet, doposazenie, czy na ewen-
tualnie dofinansowanie do samo-
chodu — powiedzial prezes.

Prezes Zbigniew Deptuta po-
informowal obecnych na miejscu
strazakéw oraz samorzgdowcow
o planach funduszu na kolejne mie-
sigce. Wspomnial, ze chciatby, aby
umowy byly podpisywane na po-
czatku roku, tak aby beneficjenci
mieli wigcej czasu na realizacj¢ do-
finansowanych projektéw. Mowit
réwniez o tym, ze w budzecie na
przyszty rok zaplanowano programy

Umowy podpisalo 14 jednostek OSP z terenu powiatu plockiego

dla strazakéw pozwalajagce na po-
zyskanie Srodkéw na zakup sprzetu
i samochodéw. Zaznaczal réwniez,
ze chcialby realizowaé programy
wspierajagce Mtodziezowe Druzy-
ny Pozarnicze, a takze wprowadzié¢
program dla gmin pozwalajacy na
zakup agregatow pradotwoérczych,
plandek czy innych niezbednych
rzeczy potrzebnych w czasie sytu-
acji kryzysowych.

Wszystkim beneficjentom pogra-
tulowat starosta ptocki Sylwester
Ziemkiewicz. - Ogromnie cieszy
mnie, jako gospodarza ziemi ptoc-
kiej, ze efekty wsparcia WFOSIiGW
zostang wdroZone wtasnie tutaj.
Chciatbym podzigkowac prezesowi

Zbigniewowi Deptule za otwarte po-
dejscie i bardzo dobre zrozumienie
lokalnych potrzeb. Dzigki tej dobrej
wspotpracy mozemy zrobi¢ wig-
cej. Dzisiejsze spotkanie, podczas
ktorego 18 jednostek OSP z terenu
powiatu ptockiego skorzysta z kolej-
nego programu wsparcia jest tego
najlepszym dowodem — powiedzial
starosta. - Chciatbym pogratulowac
druhom i druhnom skutecznego po-
zyskiwania Srodkow zewngtrznych.
Mysle, ze Ochotnicze Straze PoZarne
sq bardzo dobrym przyktadem tego,
Jjak mozna funkcjonowac i zdobywac
srodki zewngtrzne. Zapraszam do
aplikowania w kolejnych naborach.
Takze tych, ktore ogtaszamy jako sa-
morzqd powiatowy. Warto podkre-
slic, ze jestesmy samorzqgdem, ktory
od jakiegos czasu ma uruchomiony
swdj program wsparcia OSP. Po no-
wym roku wystartuje kolejna edycja.
W tym wiasnie rozdaniu, patrzqc na
Wasze potrzeby, udato nam si¢ wy-
pracowac zwigkszonq propozycje
wsparcia. W 2025 roku bedzie moz-
na sig¢ starac o 15 tysiecy ztotych na
Jjedng gming — dodat starosta.

W tym naborze dotyczacym za-
kupu sprzetu srodki z WFOSiGW
w Warszawie pozyskaty OSP: Ra-
dzanowo, Podgérze, Blichowo, Sta-
re Galki, Zakrzewo Koscielne, Gra-
bie Polskie, Cekanowo, Dzierzgzna,
Lipianki, Swigcieniec, Bodzandéw,
Orszymowo oraz Nowy Duninéw.
Jednostka w Wyszogrodzie pozy-
skata srodki na zakup nowego samo-
chodu. Podczas spotkania podpisano
réwniez umowy na modernizacje
oswietlenia z gming Bulkowo oraz
Miastem i Gming Drobin, a takze
umowe z gmina Brudzed Duzy na
projekt ,.Eko Siecieniaki”.

(ek)

Spacekiom po guirach

Stubice

Na ul. Eagkowej w Stubicach
rozpoczeta si¢ rozbudowa ka-
nalizacji sanitarnej. Planowa-
ny termin zakonczenia prac to
20 grudnia. Zakres inwestycji
obejmuje wykonanie kana-
lizacji sanitarnej na odcinku
790,50 m.

Stupno

W piatek, 6 grudnia o godz.
12.00 przy Urzedzie Gminy
w Stupnie odbedzie si¢ Jar-
mark Swigteczny. W ramach
wydarzenia zaplanowano mno-
stwo atrakcji dla dzieci. Wsrod
nich znalazty si¢ m.in. poczta
Swietego Mikotaja oraz warsz-
taty dekorowania bombek.

Stara Biata

Gminna Orkiestra Deta
w Starej Bialej data koncert
w kosciele pw. sw. Wojciecha
w Ptocku. Wydarzenie mia-
fo miejsce w ramach projektu
»Kultura z Ambitnymi”, re-
alizowanego przez akademic-
kie stowarzyszenie ,,Ambitni
w dziataniu”.

Staroireby
Jednostka OSP StaroZreby
otrzymata fabrycznie nowy
cigzki samochdd ratowniczo-
-gasniczy. Catkowity koszt za-
kupu auta to 1 889 895 zi.

Szczawin Koscielny

Wéjt  Barbara  Stepniak
w towarzystwie prezesa UKS
Zorza Szczawin Koscielny

spotkata si¢ z prezesem Mazo-
wieckiego Zwigzku Pitki Noz-
nej Stawomirem Pietrzykiem.
Podczas spotkania omowiono
tematy zwigzane z rozwojem
pitki noznej na terenie gminy
oraz dzialalnoscig lokalnego
klubu.

Szczutowo

Koto Gospodyri i Gospoda-
rzy Wiejskich w Starej Woli
otrzymato 7 tys. ztotych do-
finansowania z budzetu wo-
jewddztwa  mazowieckiego.
Srodki przekazano w ramach
programu wsparcia dla KGW.
Beda przeznaczone na dopo-
sazenie i poprawe mozliwosci
dziatalnosci kota.

Wyszogrod
Do OSP Wyszogréd dotart
nowy lekki woéz strazacki.

Koszt inwestycji to 440 tysie-
cy zt. Zakup byt mozliwy dzie-
ki dofinansowaniom z Gminy
i Miasta Wyszogréd, KSRG,
WFOSiGW i samorzadu woje-
wdédztwa mazowieckiego.

Zawidz

Urzad gminy dotgczyt do
zbiérki w ramach akcji ,,Swig-
teczna Paczka Rodakom na
Wileniszczyznie” organizo-
wanej przez Ptocka Fundacje
,,Cokolwiek uczyniliscie”.
Zbierano zywnos¢ dlugotermi-
nowa, stodycze, chemi¢ oraz
zabawki.

Zychlin

Rozpoczety sie prace przy
budowie hali sportowej przy
Szkole Podstawowej nr 2. Wy-
konawcg przedsigwzigcia jest
firma Bud-An z Kalisza. Koszt
budowy obiektu to 9,97 min zt,
z udzialem dotacji w kwocie

4,45 min zi.
(ek), rad
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To Pani pierwsza kadencja
w charakterze wéjta gminy Gosty-
nin. Z jakimi zalozeniami i plana-
mi rozpoczela Pani swojg prace?

Miatam to szczgscie, ze mogtam
poznaé dogtebnie gmine Gostynin,
jej problemy i wyzwania, przed
ktérymi stoi, poniewaz bylam rad-
ng gminy w poprzedniej kadencji
oraz przewodniczagcag Rady Gminy
Gostynin. To dato mi mozliwosé
poznania probleméw, ktére dotycza
terenu naszej gminy.

Jakie byty moje plany? Kiedy po-
stanowitlam kandydowaé na stano-
wisko wdjta, stworzytam sobie pro-
gram, ktéry uwzglednial potrzeby
gminy, jej mieszkancow, a takze wy-
zwania. W tym programie uwzgled-
nitam m.in. dalszy rozwdj gminy
Gostynin, czyli budowe szeroko
pojetej infrastruktury drogowe;j, ka-
nalizacji, oczyszczalni Sciekéw czy
stacji uzdatniania wody. Postawitam
réwniez na promocje gminy Gosty-
nin, jej waloréw turystycznych, bo
— jak zapewne wiele oséb zauwaza
— nasza gmina to pigkne tereny tu-
rystyczne z duzg liczbg jezior. Bar-
dzo zalezy mi na tym, zeby wypro-
mowac te walory, wspiera¢ rozwdj
turystyki, promowaé ja i — co za
tym idzie — zacheci¢ mieszkancow
innych terenéw do tego, zeby od-
wiedzali naszg gming. Chcialabym
réwniez przyciggaé inwestoréw, bo
tereny, ktére znajduja si¢ w gminie
Gostynin, na pewno stwarzaja ku
temu dobre warunki.

W jaki sposob chcialaby Pani
to robié¢? Jaki jest pomyst na to,
zeby zachecaé ludzi do odwiedze-
nia gminy Gostynin? W ktérym
kierunku planuje Pani rozwijaé
infrastrukture? Jakie sq Pani pla-
ny w tym zakresie?

Jezeli chodzi o infrastrukture, to
na terenie naszej gminy obecnie bu-
duje si¢ wiele drog. Jestesmy na eta-
pie projektowania stacji uzdatniania
wody, kanalizacji, ale bardzo duzo
tych zadan jest jeszcze przed nami.
Stworzenie odpowiedniej infrastruk-
tury na pewno zacheci do tego, zeby
na teren naszej gminy przybywali
nowi mieszkarncy.

Moge powiedzie¢ z duma, ze na-
sza gmina jest bardzo atrakcyjnym
terenem, co przejawia si¢ chocby
tym, ze w ostatnim czasie powstaje
bardzo wiele nowych zabudowan
i sprzedaje si¢ ogromna liczba dzia-
tek. Przybywaja do nas mieszkaricy
z duzych aglomeracji — z Warszawy,
z bodzi, z Plocka. Bardzo pozytyw-
nym aspektem jest to, ze z danych
statystycznych wynika, ze na terenie
naszej gminy mieszka duzo mtodych
os6b. To jest nasza przysztos¢. Bar-
dzo zalezy mi na tym, zeby stworzy¢
jak najlepsze warunki dla mieszkan-
cow, tak by oni od nas nie odptywali,
a przybywali na teren naszej gminy.

Wspomniala Pani o tym, Ze na
terenie gminy Gostynin osiedla si¢
duzo mlodych oséb. W zwigzku
z tym pojawiaja sie¢ nowe wyzwa-
nia i potrzeby — takie jak choéby
nowe drogi, wodociagi, ale takze
ztobki i przedszkola.

Oczywiscie, ze tak. Moim zato-
zeniem i planem na przysztos¢ jest
stworzenie dobrych warunkéw dla
wszystkich naszych mieszkaficow.
Na terenie naszej gminy obecnie nie
funkcjonuje ani jeden punkt opie-
ki nad matym dzieckiem, dlatego

Obejrzysz

na portalu lub w aplikacji

*“Przeczytasz

w tradycyjnej, papierowej wersji

,,Chcemy, aby gmina Gostynin
stala sie¢ turystyczng peretka”

Rozmowa z Renatg Kedzierska, wéjt gminy Gostynin

chcemy stworzy¢ takie miejsce. Juz
podejmujemy pierwsze kroki w tym
zakresie.

Trzeba podkresli¢, ze — podobnie
jak na terenie innych gmin — my
réwniez obserwujemy, Zze nasze
spoteczenistwo si¢ starzeje. Wstu-
chujac si¢ w glos mieszkaricéw,
wiem o tym, ze swoje oczekiwania
majg takze starsi mieszkanicy. Cho-
dzi m.in. o to, zeby stworzy¢ dzien-
ny dom pobytu dla oséb starszych,
taki dom srodowiskowy, w ktérym
mieszkaricy mogliby spedzi¢ mito
czas, bra¢ udzial w zajeciach i in-
tegrowac si¢. To rowniez zawartam
w swoim planie, ktéry chce zreali-
zowac.

Od momentu objecia przez Pa-
nig stanowiska minelo pét roku.
Jak ocenilaby Pani ten czas?

To czas bardzo intensywnej pracy.
7 maja, wchodzac do urzedu, czutam
si¢ jak u siebie, poniewaz znatam juz
jego pracownikdéw i strukture. Z tego
tez powodu byto mi tatwiej od razu
zabraé¢ si¢ do dziatania. Pierwszy

Mateusz Wawrzyriski

miesigc to bylo bardzo wiele spo-
tka zar6wno z mieszkaricami, jak
i przedstawicielami réznych insty-
tucji czy samorzadéw. To byt czas
nawigzania wspOtpracy.

Bardzo wielu mieszkaficow przy-
chodzi do urzedu z réznymi pro-
blemami. Jest to dla mnie wyzwa-
nie i czasami pewna trudnos¢, bo
chcialabym pomdc im wszystkim,
jednak nie w kazdym temacie jest
taka mozliwos¢, a przynajmniej nie
da si¢ tego zrobi¢ od razu. Robig
jednak wszystko, aby jak najbardziej
ich wspierac.

Ostatnie miesigce to tez czas kon-
tynuacji wielu zadan, ktére rozpo-
czely si¢ wezesniej. W tym momen-
cie przy wielu z nich jestesmy juz na
etapie koncowym. ZakoriczyliSmy

budowe nowego budynku Urze-
du Gminy. Przed nami ogloszenie
przetargu na zakup mebli. W tym
okresie realizowaliSmy takze zada-
nia dotyczace budowy drég. E.acznie
to 33 kilometry, a wigc bardzo duza
inwestycja. Jest to mozliwe dzieki
srodkom pozyskanym z Polskiego
Ladu, z Urzgdu Marszatkowskiego,
jak réwniez z Mazowieckiego Urzg-
du Wojewddzkiego. Te wszystkie
inwestycje to koszt blisko 18 milio-
now. Mysle, ze ich realizacja w du-
zej mierze zaspokoi najwazniejsze
potrzeby naszych mieszkaficow.
Jednak w tym temacie jest jeszcze
wiele, wiele do zrobienia.

Kiedy mieszkancy beda mogli
skorzysta¢ z nowego budynku
urzedu?

Jezeli chodzi o nowg siedzibe
urzegdu, to ta inwestycja jest juz za-
koniczona. Pozostaje kwestia ume-
blowania. Mysle, ze najpdzniej

w marcu otworzymy urzad i be-
dziemy zaprasza¢ mieszkaricow do
nowej siedziby. Nasza gmina jest

ogromng gming, to jest 270 km
kw. Mamy okoto 12 tysiecy miesz-
kancéw. W zwigzku z tym mamy
tez duzo interesantéw. W obecnej
chwili wynajmujemy pomieszczenia
od Urzgdu Miasta Gostynina i tak
naprawd¢ nasza siedziba miesci si¢
w dwdch budynkach. Nowa pozwo-
li nam skupié si¢ w jednym miejscu
i to na pewno bedzie komforto-
we, przede wszystkim dla naszych
mieszkaficéw, ale takze dla pra-
cownikéw. Mysle, ze wszyscy bedg
zadowoleni. Koszt tej inwestycji to
ponad 16 milionéw, a jej realizacja
trwata 3 lata.

Poczatek mojej kadencji zbiegt si¢
z wyborami sottyséw. Na naszym te-
renie mamy az 56 sotectw. W zwigz-
ku z tym bytam obecna na wielu

zebraniach soteckich, ktére daty mi
mozliwo$¢ wystuchania mieszkar-
céw, ktérzy zwracali uwage na pro-
blemy, ktére ich dotykajg. Potem,
gdy wracatlam do urzedu, wszystkie
te problemy zapisywatam i prébuje
je rozwigzywac, oczywiscie w miarg
mozliwosci finansowych.

A zatem jakie sg najwazniejsze
wyzwania i potrzeby mieszkancow
gminy Gostynin? Ktére sprawy
uwaza Pani za najpilniejsze do za-
latwienia?

Jestesmy na etapie projektowa-
nia modernizacji stacji uzdatnienia
wody. Chcemy zaspokoi¢ potrzeby
mieszkaicéw dotyczace dostarcza-
nia wody. Jestesmy juz po podpi-
saniu umowy. Mozna powiedzied,
ze wlasnie ruszajg prace moderni-
zacyjne dwoch stacji uzdatniania
wody — w miejscowosci Krzywie
i w miejscowosci Kozice. Na ten
cel gmina Gostynin pozyskata
srodki w wysokosci 8 milionéw zt.
Ta inwestycja to koszt ok. 12 mi-
lionéw zt.

Natomiast to nie jest ostatnie wy-
zwanie, poniewaz sa jeszcze dwie
stacje, ktére wymagaja moderni-
zacji. To stacja w Lucieniu i stacja
w Lesniewicach. I to tez bedzie
bardzo kosztowna inwestycja. Jeze-
li chodzi o stacje uzdatniania wody
w Lucieniu, to byta ona moderni-
zowana kilka lat temu. Natomiast
rozwdj turystyki na tym terenie, bo
Lucieri to takie centrum naszego
Pojezierza Gostyniriskiego, wokét
ktérego skupione sg gtdwne jeziora,
przyplyw turystéw na ten teren i po-
wstanie nowych zabudowan i dzia-
fek rekreacyjnych powoduje, ze
w okresie letnim brakuje tam wody.
Dlatego stoi przed nami wyzwanie,
zeby zaspokoi¢ te potrzeby miesz-
kancow.

Oprécz tego sa modernizacja
i rozbudowa drég, ale takze budowa
Sciezek pieszo-rowerowych, ktérych
na terenie naszej gminy nie ma. To
jest bardzo wazna i potrzebna inwe-
stycja wspierajaca rozwdj turystyki,
ale tez wyzwanie dla nas jako samo-
rzgdu. Chce postawié na wspieranie
rozwoju turystyki. Na terenie naszej
gminy funkcjonuje wiele osrodkéw
rekreacyjnych i gospodarstw agro-
turystycznych. Chce wspieraé ich
rozwdj, jak i promowac naszg gming
w szerszym kregu. W tym temacie
réwniez mamy pewne plany. Wta-
Snie przygotowujemy si¢ do udziatu
w kongresie, ktéry bedzie promowat
naszg gming. Zatem duze wyzwanie
przed nami.

Wielkimi krokami zbliza si¢
nowy rok, a wiec takze nowy bu-
dzet. Co si¢ w nim znalazlo? Czego
moga si¢ spodziewa¢ mieszkancy
w 2025 roku?

Projekt budzetu juz jest przygo-
towany. To blisko 90 milionéw zi,
ale zakladamy, ze nasze dzialania
w kierunku pozyskiwania Srodkéw
zewnetrznych sprawia, ze bedzie
on wiekszy. Przygotowujemy si¢
juz do naboréw z KPO. Czes¢ pro-
jektéw jest juz przygotowana, nad
innymi pracujemy. Tak wigc, tak
jak wspomniatam, budzet to oko-
to 90 milionéw, jednak w sytuacji,
kiedy uda nam si¢ pozyskac znaczng
ilos¢ srodkéw, zapewne przekroczy
100 milionéw zi. Na chwil¢ obec-
ng budzet przewiduje inwestycje
na 23 miliony zt. Niestety, znaczna
czes¢ tego budzetu — 66 milionéw
zt — to wydatki biezace, z ktérymi
si¢ borykamy, podobnie jak inne
jednostki. Chcemy wprowadzié
pewne oszczednosci w wydatkach
biezacych, tak zeby wygospodaro-
waé wolne srodki, ktére moglyby
by¢ przeznaczone na wkiad wilasny,
wlasnie w przypadku aplikowania
o srodki zewne¢trzne.

Budzet przewiduje sporo inwesty-
cji drogowych. Zaktadamy w nim
budowe drég, z uwzglednieniem
wlasnie planowanych dotacji. Zto-
zyliSmy juz trzy wnioski na tego ro-
dzaju inwestycje, wigc mysle, ze uda
nam si¢ w przysztym roku zrealizo-
wac budowe drég na kwote okoto 10
milionéw. Bedziemy dalej rozbudo-
wywac i modernizowac stacje uzdat-
niania wody. To tez jest przewidzia-
ne w budzecie. S3 w nim takze srod-
ki przeznaczone na fundusz sotecki,
ktdry cieszy si¢ bardzo pozytywnym
odbiorem wsrod mieszkancow, bo to
sg ich plany i pomysty, ktére moga
realizowaé za jego posrednictwem.
Jako ze jest u nas 56 solectw, to
tych matych, drobnych inwestycji
w ramach funduszu soteckiego jest
okoto 100.

Na terenie gminy jest osiem szkot.
Staramy si¢ te obiekty moderni-
zowaé, remontowaé i rozbudowy-
waé. W przysztym roku planujemy
rozbudowe i modernizacj¢ szkoty
w Lucieniu, a takze remont szkoty
w Biatotarsku. Oprécz tego mamy
19 jednostek OSP. I na terenie tych
jednostek tez realizujemy wigksze
i mniejsze inwestycje. Na terenie
jednej z jednostek OSP planujemy
budowe garazu na wéz bojowy z za-
pleczem dla naszych strazakéw.

Dziekuje za rozmowe.

Eliza Kinalska
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Mazowsze Ptockie

Marzenia straiakow z Ochotniczej
Straiy Poiarnej z Bulkowa wlasnie
sig ziScly. Podczas uroczystosd, kté-
ra odbyla sie na placu przy stranicy,
druhowie ofiqalnie odebrali kluczyki
do nowego sredniego samochodu
ratowniczo-gasniczego. Ale to nie
wszystkol Tego samego dnia oficjalnie
oddano do viytku ich nowq strainice,
a dokladnie nowoczesny i przestron-
ny garai wraz z czesdq warsztatowq
oraz zapleczem socjalnym.

To byta wyjatkowa chwila nie tylko
dla strazakéw, ale takze dla calej spo-
tecznosci gminy Bulkowo. Oddanie
do uzytku nowoczesnej straznicy i po-
zyskanie sredniego samochodu z pel-
nym wyposazeniem to ziszczenie ich
marzen i wejscie na zupetnie nowy po-
ziom dbania o bezpieczefistwo miesz-
karicéw. Radosci z nowych nabytkéw
nie bylo korca, bo taka sytuacja nie
zdarza si¢ zbyt czgsto. Bylo oficjalne
przecigcie wstegi, a takze poswigcenie
straznicy i wozu, ktérego dokonat ks.
Jan KaZmierczak.

To krok milowy w budowaniu
lepszej przyszlosci i wzmacnianiu
bezpieczefistwa mieszkaicéw gminy
i calego regionu. O tym wszystkim
moéwil wéjt gminy Bulkowo Ga-
briel Graczyk. - Dzisiejszy dzieri jest
wyjgtkowy i przejdzie do historii tej
Jednostki i naszej gminy. Swigtujemy

Nowa straznica i samochéd ratowniczo-gasniczy

Podwajne Swieto strazakow z Bulkowa

uroczyste przekazanie nowoczesnej
straznicy oraz nowego Sredniego
wozu  ratowniczo-gasniczego. Dla
OSP w Bulkowie — strazy nalezqcej
do Krajowego Systemu Ratowniczo-
-Gasniczego — i naszej gminy to po-
wdd do dumy ze wspadlnych dziatari na
rzecz bezpieczeristwa mieszkaricow.
Naszym strazakom zawsze stawiamy
najwyzsze wymagania, ale mamy tez
wobec nich zobowigzania, ktorym dzis
czynimy zados¢é. Wspdlnie oddajemy
im do uzytku infrastrukture i sprzet,
ktore pozwolg spetniac wymagania
i podotac wyzwaniom jeszcze skutecz-
niej. Od teraz w petni mogq korzystac
Z nowoczesnej straznicy spetniajgcej
najwyzsze standardy. Nie bylto to ta-
twe, lezato w sferze marzen, ale, jak

widad, kto nie marzy, ten nie Swigtuje
sukcesow. A sukcesy sq mozliwe, dzig-
ki wielu przyjaciotom, ktorych mamy
zaszezyt u nas goscic —powiedziat Ga-
briel Graczyk.

Wojt przyblizyt historie budowy
straznicy i podzigkowal wszystkim,
ktérzy dotozyli swoja cegietke do tego,
zeby mogta ona powstaé. Przypomniat
réwniez, ze nie byloby to mozliwe,
gdyby nie pomoc finansowa otrzymana
z Polskiego Eadu. Laczny koszt jej bu-
dowy to 2 525 209,87 zt, dofinansowa-
nie wyniosto 1 831 571,15 zt. Wyko-
nawcg zadania byta firma REM-DOM
Leszek Gluszek.

Tego dnia strazacy przywitali r6w-
niez nowy sredni woz ratowniczo-ga-
$niczy z pelnym wyposazeniem. Klu-

czyki na rece prezesa OSP Bulkowo
Mateusza Koczwary przekazal wajt
Gabriel Graczyk. Zakup wozu byl
mozliwy dzigki wsparciu ze srodkéw
europejskich w kwocie 1 345 558,50
z}. Koszt jego zakupu to 1 583 010 zt.
100 000 zt na zakup przekazat réwniez
Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodo-
wiska i Gospodarki Wodnej w War-
szawie. Wklad wiasny gminy wyni6st
137 451,50 zt.

Wojt oraz strazacy podziekowali
wszystkim, ktérzy przyczynili si¢ do
powstania straznicy i zakupu nowego
wozu. - Wszystkie te inwestycje, jakie
zostaty tu wykonane przez ostatnie lata,
czyniq tg jednostkg wyjgtkowo zadba-
ng, nowoczesng i wyposazong w od-
powiedni sprzet. Jestem pod wielkim
wrazeniem tego, jak wiele dobrego mo-
zemy zrobic wspdlnie, jak jednoczynmy
sie¢ we wspdlnym celu, jak wyjqtkowo
si¢ czujemy, majqc takich przyjaciot
i takie wsparcie. Po stokroc dzigkujemy
— dodat Gabriel Graczyk.

Swojg wielkg chwile strazacy swie-
towali w bardzo szerokim gronie. Do
Bulkowa zawitali m.in. poset Maciej
Matecki, postanka Wioletta Kulpa,
marszalek wojewddztwa mazowiec-
kiego Adam Struzik, radny Sejmiku
Mazowsza Michat Orlifiski, kierow-
nik ptockiej delegatury Mazowieckie-
go Urzedu Wojewddzkiego Bogdan
Banaszczak, dyrektor Mazowieckiej
Jednostki Wdrazania Programéw Unij-
nych Ilona Soja-Koztowska, starosta
plocki Sylwester Ziemkiewicz. Byli
tez radni powiatowi i gminni, a takze

mieszkaficy 1 sympatycy jednostki.
W tym wyjagtkowym dniu strazakom
z Bulkowa towarzyszyli réwniez przy-
jaciele z jednostek z terenu gminy:
OSP Blichowo, OSP Nowe FLubki,
OSP Nadutki, OSP Pilichéwko oraz
z zaprzyjaznionych jednostek OSP z:
Kadtubowa, Kucic, Matej Wsi, Pod-
marszczyna i Rogowa.

Wszyscy goscie zlozyli gratulacje
strazakom oraz wlodarzowi gminy za
tak umiejetne pozyskiwanie srodkéw
pozwalajacych na poprawienie bezpie-
czefistwa na terenie gminy i powiatu.
Zaznaczali, ze inwestycje w bezpie-
czefistwo 1 rozwdj to priorytetowe
dzialania, ktére pozwalajg budowad
male ojczyzny. Méwili réwniez, ze
wyréwnywanie szans rozwojowych na
réznych polach to dziatania potrzebne,
bo kazdy z mieszkaincéw jest waz-
ny, niezaleznie od tego, czy mieszka
w wielkiej aglomeracji, czy w malej
miejscCoOWOsCi.

Goscie uroczystosci nie kryli swo-
jego zadowolenia z tego, ze strazacy
z Bulkowa s3 wyposazeni w infra-
strukture i sprzet, ktéry pozwala na
jeszcze lepsze i efektywniejsze dbanie
o bezpieczenstwo mieszkaricow. Nie
zabraklo réwniez zyczeri, by bylo tyle
samo powrotow, co wyjazdow. Swoje-
2o wzruszenia nie kryt prezes jednostki
Mateusz Koczwara, ktéry dzigkowat
na przekazany sprzet i nowg straznicg,
podkreslajac, ze strazacy wykorzysta-
ja go, aby jeszcze efektywniej dbac
0 swojg malg ojczyzne.

(ek)

VeloBank otworzyt placéwke partnerskg w Gostyninie

Na mieszkarcow z Velol(ontem czekajg korzysc

Gostynin zyskal pierwszg
placéwke partnerska VeloBan-
ku —a jest to zarazem 100. fran-
czyza banku w Polsce. Miesz-
kancy moga teraz zalatwiaé
sprawy finansowe i korzystaé
z obshugi kasowej w nowym
punkcie przy ul. Zamkowej 4,
ktory zaprasza od poniedziatku
do piatku w godzinach 9:30-
16:30. Dzieki dogodnej lokali-
zacji i dostepnemu parkingowi,
klienci wygodnie skorzystaja
z ushug banku, a zespol eksper-
tow zaprezentuje konkurencyj-
na oferte VeloKonta i szereg
korzysci wynikajacych z jego
posiadania.

VeloKonto to wygodne konto
osobiste (ROR), ktére zapewnia
petny dostep do finanséw w dowol-
nym miejscu i czasie dzigki intu-
icyjnej aplikacji mobilnej. Na start
mozna zyskac 60 zt za pierwsze lo-
gowanie do aplikacji, a dodatkowo
do 540 zl rocznie za zakupy kartg,
telefonem lub BLIKIEM, jesli kon-
to bedzie zasilane kwotg min. 2 tys.
zt miesiecznie. Prowadzenie Velo-
Konta zwolnione jest z oplat, przy
spetnieniu prostych warunkéw. Dla
posiadaczy rachunku dostgpne s3
réwniez atrakcyjne programy ta-
kie jak ,,Doceniam Velo — polecam
Velo” i VeloKorzysci.

Im wiecej bankujesz,
tym wiecej zyskujesz

VeloKorzysci to program lojal-
nosciowy nagradzajacy aktywnos¢
klientéw. Sposéb dziatania programu
jest prosty. Klienci VeloBanku za
niemal kazda aktywnos¢ zwigzang ze
swoimi finansami otrzymujg punkty.
Najbardziej aktywni majg szans¢ na
catkowicie bezptatny pakiet medycz-
ny Allianz w wariancie indywidual-
nym oraz 20% znizki na ubezpiecze-
nie komunikacyjne OC/AC z LINK4.

- Cieszymy sig, Ze nasza 100. pla-
cowka powstata w Gostyninie, to je-
den 7 krokéw w rozwoju Swiata Bar-
dziej Velo i naszej sieci franczyzowej

dostegpnej w catej Polsce. Zalezy nam,
aby VeloBank rozrastat si¢ dynamicz-
nie, a bankowanie byto wygodne oraz
dostgpne w miejscu zamieszkania
naszych klientow. W placowkach sta-
cjonarnych bardzo czgsto zaczynamy
budowanie relacji z klientem od zapre-
zentowania wygodnego rachunku oso-
bistego VeloKonto. To solidny funda-
ment dlugotrwatej relacji z bankiem,
opartej o zaufanie do marki, ktora dba
o ludzi i stawia ich w centrum uwagi
— mowi Anna Kamifiska, Dyrektor
Regionu w VeloBanku.

Wigcej informacji na temat ofer-
ty produktéw bankowych mozna
znaleZé na stronie internetowej:
www.velobank.pl.

e

Petna lista oddziatow VeloBanku znajduje sig pod adresem:

https:/ /www.velobank.pl/oddzialy# /placowki.

Nota prawna

Prowadzimy Twoje VeloKonto i VeloSkarbonke za darmo. Jesli masz mniej iz 26 lat, nie placisz za kartg do konta, ani
gulste i bankomatow w UE. Jeli zrobisz 5 transakeji bezgotéwkowych kartq

do konta lub BLIKIEM, nie placisz fe za wyptaty w Polsce z bankomatéw innych niz Planet Cash, ktére inaczej kosztujq 5 2t.
Jesli masz 26 lat lub wiecej, nie placisz nam za wyptaty ze wszystkich bankomatéw Planet Cash w Polsce i bankomatéw
w UE. Jegli zrobisz 5 transakeji ‘wzgoiéwkuwy(h — kartq do konta Tub BLIKIEM, nie placisz za obstuge karty do konta, ani
za wyplaty w Polsce z bankomatow innych niz Planet Cash. Jesli nie zrobisz 5 transakeji bezgotéwkowych, za obstuge karty
zaplacisz / 2t miesigeznie, a za knid% wyplmﬁ kartq w Polsce z bankomatu innego niz P‘uner% vz’r
uropejskiej oraz Islandie, Norwegie, Szwajcarie i Lichtenstein.

wyilury ze wszystkich bankomatow Planet Cash w

Przez UE rozumiemy kraje Unii

ofrzymat Nagrode na start, musisz mie¢ VeIoSkurbonki, aktywne zgody murkeﬁnfuwe, a nastepnie zalo
wosci mobilnej w ciggu 14 dni od aktywacji VeloKonta. Aby upy, musisz mie¢ Velu?
zgody marketingowe i zasila¢ konto wplywem min. 2 tys. ztw kazdym z 8 kolejn
Nie wyplu(imy zwrotu za Przelewy na telefon BLIK oraz zasilenia kont na innyd
formach platniczych ( e wyk

ofrzyma¢ Zwroty za za

w punktach o

ash-5

nefowe przekazy pienigine, 6012 — olkleéiu]q(ym instytucje finansowe -
rachunkow, optaty i prowizie na v{elfhurk‘pl iw naszych placowkach.

6
VeloKonto i VeloSkarbonka fo

jest opt y
ie rachunkéw platniczych. Bank

owac sig do banko-
karbonkeg, aktywne
ﬁ(h miesigcy po miesigeu aktywacji VeloKonta.

pujgcych kodach MCC: 4829 — okreslajgcym inter-
towary i ustugi). Szczegély i regulamin promocji,

Stan na dzie 01.11.2024 1.
§¢ mobilna (aplikacja VeloBank) to ustuga

i na www.velobank.pl

Zakres ochrony ubezpieczeniowej oraz

dostepne sq na velobank.pl.

W promoii , Startuj z VeloKontem” edycja 3/2024 moiesz zyskaé: 60 zt Nagrody na start i 5% Zwrotu za zakupy kartq
lub BLIKIEM — do 60 zt w ciggu kaidego kolejnego z 9 miesigcy po miesiqcu aktywacii VeloKonta, fqcznie do 540 21, Nagrody
wyplacimy na VeloSkarbonke.

bankowosci elektroniczne;.
VeloKorzyéci to program lojalnosciowy dostepny w aplikacji mobilnej VeloBanku. Aby przystapi¢ do programu musisz
posiada¢ aktywny dostep do bankowosci mobilnej, zaak ¢ regulamin VeloKorzysci i udzieli¢ wymaganych zgod mar-

Aby przystapi¢ do promocji, do 30.11.2024 . otwérz VeloKonto, jesli nie miales/as u nas konta od 31.12.2022 r. Aby kelin%owy(h Program ma charakier edycyjny. Szczegély programu, w tym warunki przystqpienia, punktowane aktywnosci

i katalog dostepnych korzyci oraz zasady na jakich mozesz z nich skorzysta¢ dostepne sq w Regulaminie danej edycji. Regu-

laminy programu VeloKorzyéci i poszczegdlnych jego edycji doste

|):le|okorzysci4 W ramach programu nuﬁcznmy punkty w okresach miesigcznych za aktywne banko-

wanie. Liczba zdobytych w danym miesigcu punkiow decyduje o poziomie VeloKorzysci w kolejnym miesigcu kalendarzowym.
sokos¢ sktadki uzur

tego poziomu w programie. Przed zakupem ubezpieczenia koniecznie przeczytaj Ogélne Warunki Ubezpieczenia - w dokumen-

ne w bankowosci mobilnej

leznione sq od wybranego wariantu ubezpieczenia i osiggnie-

Gie znajdziesz sztze%nlowy zakres ochrony, ograniczenia oraz wylqczenia odpowiedzialnosci. OWU oraz pozostate dokumenty

Materiat nie stanowi oferty w rozumieniu art. 66 Kodeksu Cywilnego.

W reklamie postugujemy sie nazwami handlowymi - odpowiadajgce im nazwy ustug reprezentatywnych znajdziesz na

velobank.pl/slownik.
Produkt oferuje VeloBank S.A.

Artykul sponsorowany
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wokot nas

W tym rokv Zaktad Ubezpieczen
Spolecznych $wietuje jubileusz
90-lecia. W te ohchody wpisuje
si¢ dzialalnosé plockiego Oddzia-
v ZUS, ktéry joko samodzielna
jednostka budietowa rozpoczgt
prace 1 paidziernika 1978 roku.
Do chwili obecnej kierowato nim 6
dyrektoréw.

Rok jubileuszowy byt okazjg do
przypomnienia, jak wygladato tworze-
nie polskiego systemu ubezpieczen.
Systemu, ktéry dziata od 1933 roku
i byt najnowoczesniejszy w Europie.

Przypominajac  90-letnig  histori¢
ZUS, dyrektor ptockiego Oddziatu
Przemystaw Siemieniak, podkreslit,
ze historia Zaktadu jest bogata. — Przez
lata zmieniaty si¢ ustawy, przepisy,
pokolenia, a nasz Zaktad rozwijat si¢
i dalej si¢ rozwija. Bedgc nowoczesng,
profesjonalng instytucjq, majgcq do-
skonatq formute organizacyjng, spet-
niajqcq najwyzsze standardy. Zapew-
niamy terminowq wyptate swiadczen,
wspieramy osoby chore, pomagamy
w powrocie do zdrowia i aktywnosci
zawodowej, wspieramy przedsigbior-
cow. Stalismy si¢ nowoczesng e-insty-
tucjq, wychodzqcq naprzeciw potrze-
bom naszych klientow. Swigtowany
wiasnie jubileusz to z pewnoscig po-
wod do dumy i satysfakcji. Jednocze-
Snie to takze zobowigzanie do jeszcze
wigkszych starari na rzecz polskiego
spoteczeristwa — powiedzial dyrektor
Siemieniak podczas jubileuszowego
spotkania.

Historia Zakladu Ubezpieczen
Spolecznych rozpoczeta si¢ 24 paz-
dziernika 1934 roku. Tego dnia pre-

90 lat Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych

Jaka jest jego ptocka historia?

D. Ossowski

s

ZARLAD
SRR
POUTINYEH

90-letnia historie ZUS i wpisujaca sie w ten jubileusz 46-letnia histori plockilego Oddzialu Zkladu,

przedstawil Przemystaw Siemieniak - dyrektor Oddzialu ZUS w Plocku

zydent Ignacy Moscicki podpisat
rozporzadzenie o powotlaniu ZUS.
Przed wybuchem II wojny Swiatowej
ZUS byt jedng z najnowoczesniej-
szych 1 najszybciej rozwijajacych
si¢ instytucji w Europie. W trakcie 11
wojny ZUS wspieral spoteczenistwo,
wyplacajac Swiadczenia i dajac za-
trudnienie. W budynku centrali przy
ulicy Czerniakowskiej w Warszawie
miescil si¢ szpital polowy, a pra-
cownice Zakladu petnity stuzbe jako
sanitariuszki i faczniczki w powsta-
niu warszawskim. Po zakornczeniu
wojny rozpoczgta si¢ natychmiast
wyplata rent wojennych i odbudowa

organizacji. W 1955 roku ZUS zo-
stal rozwigzany, ale juz po pigciu la-
tach wznowiona zostata dziatalnos¢,
ktéra prowadzona jest nieprzerwa-
nie do chwili obecnej. W tym cza-
sie poszerzany byl zakres swiadczen
1 programéw spolecznych. Lata 80-
te przyniosty dalszy rozwdj organi-
zacji. Wprowadzono migdzy innymi
elektroniczne techniki obliczeniowe,
system rejestrowania wplat, wyptat
i waloryzacji Swiadczen. Byt to czas
przetlomu w sposobie gromadzenia
i przetwarzania danych.

Dla systemu ubezpieczen spotecz-
nych przetomowy byt rok 1999, kie-

dy to w zycie weszla jedna z czterech
duzych reform, dotyczaca zmiany
sposobu obliczania emerytury i zapi-
sywania sktadek na indywidualnych
kontach kazdego ubezpieczonego.
Z tym wigzata si¢ koniecznos¢ zbu-
dowania kompleksowego systemu
informatycznego, pozwalajacego na
utworzenie kilkunastu milionéw in-
dywidualnych kont dla ubezpieczo-
nych. W latach 90-tych rozpocze-
ta si¢ dynamiczna informatyzacja
ZUS. W 2012 roku powstata plat-
forma ustug elektronicznych PUE
ZUS — pierwszy w pelni wdrozony
e-urzad w Polsce. I od tego czasu

wigkszos¢ spraw w ZUS mozna za-
tatwic przez internet.

W dziatalnosé ZUS, od poczatku
dziatalnosci, wpisane sg projekty
edukacyjne. Prowadzone sg kam-
panie spoleczne, seminaria, konfe-
rencje. ZUS jako instytucja majaca
jeden z najwigkszych systeméw in-
formatycznych w tej czgsci Europy
przejmuje nowe zadania, takie jak:
»800+” czy ,,Aktywny Rodzic”.
Skala dzialania ZUS jest tak ogrom-
na, ze gdyby zamieni¢ przetwarzane
dane na regaly z ksigzkami, zajetyby
one biblioteke wielkosci miliona ki-
lometréw kwadratowych. A laczna
moc obliczeniowa komputeréw po-
zwala na przetwarzanie 22 miliar-
déw operacji na sekunde.

ZUS tworzy niemal 43 tysigce eks-
pertow z réznych dziedzin. W catym
kraju dziata blisko 320 placéwek.
Ptocki Oddziat ZUS ma 10 inspek-
toratow: w Ciechanowie, Gostyni-
nie, Sierpcu, Makowie Mazowiec-
kim, Mtawie, Ostrotece, Ostrowi
Mazowieckiej, Ptonsku, Puttusku,
Wyszkowie i dwa Biura Terenowe —
w Przasnyszu i Zurominie.

Jubileuszowym obchodom  to-
warzyszy wystawa zatytulowana
,.Rzeczpospolita  ubezpieczonych.
Historia ubezpieczenn spotecznych
w Polsce”, poswigcona historii
ubezpieczenn spolecznych na zie-
miach polskich. Do stworzenia
ekspozycji wykorzystane zostaty
materialy pochodzace z archiwum
Zaktadu (w tym takze ptockiego Od-
dziatu) oraz z prywatnych zbioréw
obecnych i bylych jego pracowni-
kéw, a takze z rozmaitych archiwéw
instytucji kulturalnych i zasobéw
panstwowych.

Teresa Radwarnska-Justyniska

Stowarzyszenie na Rzecz Wspierania Aktywnosci Senioréw ,AS”

Z. nagroda publicznosci!

0d lat Stowarzyszenie AS ak-
tywnie wspiera seniorow. Na
licie wielu ciekawych i réznorod-
nych aktywnosci jest mnéstwo
pomystow zachecajgcych senio-
row do integracji spolecznej, roz-
woju pasii i radzenia sobie z pro-
blemami iZyciowymi. Za peing
wielkiego zaangaiowania i po-
magania dziatalnos¢ Stowarzy-
szenie AS zostalo uhonorowane
Nagrodq Publicznosci w tegorocz-
nej edycji konkursu na Najlepsze
Przedsigbiorstwo Ekonomii Spo-
lecznej im. Jacka Kuronia.

Organizatorem  konkursu  jest
Fundacja Inicjatyw Spoteczno-Eko-
nomicznych. Celem jest docenianie
ludzi, ktérzy w biznesie kierujg si¢
nie tylko zyskiem. Prowadza swo-
ja dzialalnosé, by pomaga¢ tym, na
ktérych rynek pracy si¢ zamyka.
Wspierajg lokalne spotecznosci, roz-
wijajq si¢ i pokazuja, ze dobro wra-
ca. Swoja dziatalnoscig dajg osobom
z grup defaworyzowanych szans¢ na
nauke, odkrywanie talentéw i godne
zycie. W tym roku konkurs organi-
zowany byl po raz 13., wptyneto 38
wnioskéw. Nagrody laureatom kon-
kursu wreczono podczas Ogdlnopol-
skich Spotkan Ekonomii Spoteczne;j.

Stowarzyszenie Aktywny Senior

[ W s SR B T
W tegorocznej edycji konkursu im. Jacka Kuronia na Najlepsze
Przedsi¢biorstwo Ekonomii Spolecznej Stowarzyszenie AS zostalo

uhonorowane nagroda publicznosci

Stowarzyszenie na Rzecz Wspie-
rania Aktywnosci Senioréw ,,AS”
otrzymato Nagrod¢ Publicznosci za
budowanie przestrzeni aktywnosci
i wsparcia dla senioréw.
Przypomnijmy, Ze tegoroczna na-
groda jest kolejng, ktéra Stowarzy-
szenie AS otrzymato w konkursie
im. Jacka Kuronia. We wczes$niej-
szych edycjach przyznana byla ona
w kategoriach ,,Odkrycie Roku”,
,Pomyst na Rozwdj”. — Nagroda
ta jest dla nas bardzo cenna, bo
przyznana przez naszych sympaty-
kow oraz ludzi, ktorzy docenili nasz
wktad w rozwdj i aktywizacje senio-
row. Kazdy oddany gtos to dla nas
nieoceniony wyraz zaufania i po-

twierdzenie, Ze nasze dziatania majq
gleboki sens i wptyw na lokalng
spotecznosc. Serdecznie dzigkujemy
wszystkim, ktorzy oddali na nas swo-
Jje glosy. To wsparcie nie tylko przy-
czynito sig do tego wyjgtkowego wy-
roznienia, ale rowniez uswiadomito
nam, ze wspdlnie tworzymy silng
spotecznosc, opartq na wzajemnym
szacunku, zrozumieniu i wspolnych
wartosciach — méwi Monika Prusa-
czyk z zespolu medialnego Stowa-
rzyszenia AS.

Zgrana druzyna

Dziatajace od 2015 roku Stowa-
rzyszenie inicjuje i realizuje autor-

skie projekty wspierajace senioréw,
a takze wspdtpracuje z lokalnymi
instytucjami, organizujac wielkie
projekty takie jak ,,Wigilia dla Se-
nior6w” czy ,,Razem dla oséb nie-
pelnosprawnych i senioréw”. Pro-
wadzi Centrum Aktywnego Seniora
w Ptlocku, Mtawie i Plorisku oraz re-
stauracje ,,Gary Babci Krysi”, oferu-
jace positki z rabatem dla senioréw.
— Nasze dziatania integrujq miedzy-
pokoleniowo, angazujgc miodziez
i seniorow we wspdlne projekty.
Prowadzimy takze przedsigbiorstwo
ekonomii spotecznej, zatrudniajgc
osoby zagrozone wykluczeniem —
styszymy w Stowarzyszeniu AS.

Przyznana nagroda publicznosci
to dla oséb dziatajacych w Stowa-
rzyszeniu potwierdzenie tego, ze ra-
zem z seniorami tworzg prawdziwie
zgrang druzyng, ktéra zjednoczona
wokoét wspélnych wartosci potrafi
realizowaé wielkie cele. — Liczba
glosow, jakg otrzymalismy, przero-
sta nasze najsmielsze oczekiwania
i uswiadomita nam, jak szerokie gro-
no 0sob docenia nasze starania na
rzecz aktywizacji i wsparcia senio-
row. To wsparcie jest dla nas bez-
cenne, bo daje nam motywacje do
dalszej pracy i do rozwoju inicjatyw,
ktore stuzg osobom starszym — doda-
je Monika Prusaczyk.

Bo pomoc ma moc!

Konkurs im. Jacka Kuronia to
inicjatywa majaca na celu wy-
réznienie i uhonorowanie organi-
zacji oraz przedsigbiorstw, ktére
skutecznie 1aczg cele spoleczne
z celami ekonomicznymi. W ten
sposéb inicjatywa promuje dzia-
talnos¢ organizacji, ktére swojg
pracg przyczyniajg si¢ do rozwoju

spotecznosci lokalnych i wnosza
realng warto$¢ dla ludzi i miejsc,
w ktérych funkcjonuja. W tym roku
Stowarzyszenie AS znalazlo si¢
w gronie laureatéw — organizacji,
ktére swojg codzienng dziatalno-
Scig inspirujg innych, budujg relacje
spoleczne i odpowiadaja na realne
potrzeby swoich beneficjentéw.
—Jest to dla nas wyjgtkowy zaszczyt,
ze zostalismy zauwazeni i docenieni
w konkursie o tak wysokim prestizu.
Sama idea Jacka Kuronia — zaan-
gazowanie na rzecz spotecznosci,
budowanie wigzi i wsparcie naj-
stabszych — jest bliska naszym ser-
com i glteboko zakorzeniona w misji
naszego Stowarzyszenia. To wyroz-
nienie jest dowodem na to, Ze nasze
dziatania sq potrzebne i skuteczne,
i Ze wypracowane przez nas meto-
dy pracy ze srodowiskiem seniorow
przynoszq realne efekty — informuje
Stowarzyszenie AS.

Przyznana nagroda to dla oséb
skupionych woké6t Stowarzyszenia
nie tylko powdd do radosci, ale row-
niez wielki krok naprzéd. Bo wyr6z-
nienie jest motorem napgdowym do
dalszego rozwijania kolejnych dzia-
taii i wprowadzania nowych projek-
tow na rzecz senioréw. Dalszego
inspirowania innych, promowania
aktywnosci wsréd oséb starszych,
rozwijania ich zaangazowania i re-
alizowania pasji, ktére z biegiem lat
czgsto pozostaja zapomniane. Co
— jak styszymy w Stowarzyszeniu
AS — jest niezwykle wazne, bo pro-
jekty odpowiadajace na potrzeby
senioréw pomagajag im odnalezé
swoje miejsce w spolecznosci lokal-
nej, dajg poczucie przynaleznosci,
wsparcie i mozliwo$¢ aktywnego
udziatu w zyciu spotecznym.

rad
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gospodarka

Polska prezydencja w UE szansg na zréwnowazong transformacje energetyczng

Manifest ORLEN-u

Zmiany w obszarze dekarboni-
zaqji i bezpieczeiistwa o znaczeniu
regionalnym i globalnym istot-
nie wplywajg na funkcjonowanie
biznesu w Polsce. ORLEN chce
uczestniczy¢ w dyskusii dotyczqcej
transformacji energetycznej i po-
trzebnych do tego unijnych regula-
Gji. Koncern przygotowat stanowi-
sko, w ktérym zwraca uwage na
najwainiejsze wyzwania: utrzy-
manie konkurencyjnosci unijnego
rynku, neutralnos¢ technologiczng,
dostepnosé finansowania dla de-
karbonizacji i odejscie od nakazo-
wego charakteru regulacji.

ORLEN podejmuje  dziatania
majace na celu obnizanie swojej
emisyjnosci, zgodnie z celami wy-
znaczonymi przez Porozumienie
Paryskie. Niebagatelny wplyw na
funkcjonowanie Grupy majg unijne
regulacje, ktére w istotnym stop-
niu determinujg model rozwojowy
naszego sektora. Nowy pigcioletni
cykl regulacyjny w Unii Europej-
skiej to szansa na zwrdcenie uwagi
na tematy istotne z perspektywy pro-
wadzonej dziatalnosci.

Dlatego ORLEN wydat manifest,
w ktérym zwraca uwage na naj-
wazniejsze jego zdaniem kwestie.
Po pierwsze to konkurencyjnosé
unijnego rynku. Kluczowym wy-
zwaniem jest wdrozenie unijnego
pakietu Clean Industrial Deal, ktéry
realnie pomoze zwigkszy¢ ochrong
europejskich gospodarek przed na-
ptywem produktéw o wyzszym sla-
dzie weglowym spoza UE. Réwnie
wazne jest promowanie na poziomie
unijnym jak najszerszego katalogu
dopuszczalnych zero- i niskoemisyj-
nych technologii, pozwalajacych ob-
niza¢ koszty transformacji i zwigk-
szy¢ jej efektywnos¢, w duchu neu-
tralnosci technologiczne;.

— Istotnym aspektem jest finan-
sowanie dekarbonizacji. Regulacje
powinny stwarzac zachety do inwe-
stowania w technologie obniZajqce
emisyjnos¢, bo te — szczegdlnie na
wczesnym etapie rozwoju — sq bar-
dzo kapitatochtonne. Widzimy przy
tym, Ze bardziej efektywnie dziatajq
fundusze dopasowane do potrzeb
poszczegolnych regionow Unii. Nie-
zbedna jest takze analiza skutkow
spotecznych wdrazania niektorych
wymogdow. Proces dekarbonizacji,
gwiaszcza w Europie  Srodkowo-
-Wschodniej, powinien byc¢ pro-
wadzony w duchu sprawiedliwej
transformacji — powiedzial Witold
Literacki, wiceprezes Zarzadu ds.
korporacyjnych ORLEN.

Z punktu widzenia skutecznosci
i tempa transformacji energetycz-
nej, bardzo wazne jest podejscie do
przedsiebiorcéw. Unijne przepisy
wprowadzaja kary za brak reali-
zacji zalozonych wymogéw, a ich
wdrazanie czesto wigze si¢ z wyso-
kimi kosztami. Zdaniem Koncernu
kazda branza, ktéra wymaga prze-
prowadzenia transformacji, potrze-
buje wigcej zachet inwestycyjnych,
a takze ograniczenia nadmiernej
sprawozdawczosci i dostosowania
regulacji do ekonomiczno-spotecz-
nych realiéw panujacych w poszcze-
gblnych krajach. Niezwykle istotny

w tym kontekscie jest takze staly
dialog unijnych instytucji z przed-
stawicielami sektora.

ORLEN przygotowat takze kon-
kretne postulaty regulacyjne. W ob-
szarze petrochemii to m.in. wdroze-
nie polityki konkurencyjnosci w celu
ochrony miejsc pracy i uwzgled-
nienie wplywu kosztéw emisji i cen
energii na konkurencyjnos¢ unijnego
przemystu. W obszarze gazu ziemne-
go koncern chce utrzymania jego roli
jako paliwa przejsciowego, pozwa-
lajacego istotnie obnizy¢ emisyjnosé
unijnej gospodarki. W elektroenerge-

tyce jednym z postulatéw jest utrzy-
manie i realne egzekwowanie statusu
gazu ziemnego oraz energii jagdrowe;j
jako paliw przejsciowych w ramach
unijnej taksonomii.

Koncern przygotowat szereg postu-
latéw w czterech obszarach: petroche-
mia, transport, gaz ziemny i upstream
oraz elektroenergetyka i cieptownic-
two. Wszystkie znalazly si¢ w manife-
Scie. Premiera dokumentu i towarzy-
szaca temu dyskusja bedg miaty miej-
sce w trakcie zblizajacego si¢ Open
Eyes Economy Summit w Krakowie,
gdzie 19 listopada ORLEN zorganizu-

je panel ,Zielony Lad a konkurencyj-
nos¢ i bezpieczenistwo gospodarki”.
Spétka bedzie promowac manifest
i zawarte w nim postulaty takze pod-
czas innych zblizajacych si¢ konferen-
cji i debat, w mediach, a takze w cza-
sie spotkan bilateralnych.

W 2020 roku ORLEN, jako
pierwszy koncern paliwowy z Eu-
ropy Srodkowej, zadeklarowat cel
osiggnigcia neutralnosci emisyjnej
do 2050 roku, zgodnie z zalozenia-
mi Porozumienia Paryskiego. Plany
dekarbonizacji sg kluczowym ele-
mentem strategii biznesowej Grupy

ORLEN, dlatego koncern zdecydo-
wat si¢ na zwigkszenie celéw reduk-
cji emisji gazow cieplarnianych do
2030 roku. Grupa ORLEN zamierza
umocni¢ pozycj¢ lidera transforma-
cji energetycznej w Europie Srod-
kowej. Do korica dekady koncern
zainwestuje ponad 80% wszystkich
naktadéw inwestycyjnych w projek-
ty transformacyjne (zielone i przej-
sciowe), ktére umozliwig redukcje
oddzialywania na klimat i srodowi-
sko oraz otwarte podejscie do no-
wych modeli biznesowych.

Opr. (kw)
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j ) BARAN (21 marca = 19 kwietnia)
/a Nadchodzi czas zmian, burzy i chaosu, ktére mogg przestraszy¢
"3 nawet najsilniejszych. Uwazaj na nagle decyzje i zawirowania,
" ktére wywrdca twoja rzeczywistos¢ do géry nogami. To, co teraz
si¢ zawali, byto niepewne, zbudowane na stabym fundamencie.
Gdy rung mury, w sercu nocy pojawi si¢ szansa, abys od nowa
wzniost cos prawdziwego i trwalego. Przygotuj si¢ na to, ze z po-

piotéw wyrosnie cos pigkniejszego niz to, co znates.

BYK (20 kwietnia — 20 maja)
W najblizszych dniach bedziesz mdgt cieszy¢ si¢ owocami
swojej ciezkiej pracy. Bogactwo, ktére przychodzi, to nie tylko
materialne zyski, ale i poczucie spetnienia. Nie zapominaj jednak,
ze sukces to takze odpowiedzialnos¢ — dziel si¢ swoimi darami,
pomagaj innym, a los bedzie ci sprzyjaé. Ksi¢zyc przypomina,
ze prawdziwe bogactwo tkwi w sercu, a hojnos¢ jest kluczem do
harmonii.

BLIZNIETA (21 maja — 20 czerwca)

Przygotuj si¢ na to, ze nie wszystko bedzie jasne i zrozumia-

' te. Nadchodzg dni, w ktdrych intuicja bgdzie Twoim najlepszym

przewodnikiem. Bedziesz musial zanurzy¢ si¢ gleboko w zaka-

marki swojej duszy, by rozpoznaé, co jest prawdziwe, a co tylko

zludzeniem. Karty ostrzegaja przed zbyt pochopnym zaufaniem
nowo poznanym osobom — miej oczy szeroko otwarte.

RAK (21 czerwca — 22 lipca)

# ) Zbliza si¢ czas, w ktérym bedziesz musiat stucha¢ swojego we-
==~ wnetrznego glosu. Pojawi si¢ okazja, aby dowiedzie¢ si¢ wigcej
o sobie i swoich ukrytych pragnieniach. ZnajdZ czas na samotne
refleksje, bo odpowiedzi, ktérych szukasz, juz sa w tobie — wy-
starczy, ze spojrzysz w glebie swojego serca. Intuicja stanie si¢
twojg silg, a duchowe odkrycia przyniosg spokd;j.

LEW (23 lipca = 22 sierpnia)

Wchodzisz w okres, w ktérym twoje talenty i charyzma zo-
stang dostrzezone. To czas celebracji, radosci i chwil pelnych
ciepta, nawet w zimowe wieczory. Nie bdj si¢ promieniowac
blaskiem swojej osobowosci — teraz jest czas, by dzieli¢ si¢
swoja energig z innymi. Karty przypominajg, ze triumf jest
najwigkszy wtedy, gdy dzielisz si¢ nim z otoczeniem, wig¢c nie
oszczgdzaj radosci.

PANNA (23 sierpnia — 22 wrzesnia)

Zajrzyj do wnetrza wiasnej duszy. To dobry moment na reflek-
sj¢ i samopoznanie. Zamiast szuka¢ odpowiedzi na zewnatrz, za-
nurz si¢ w swojej madrosci i ciszy. Choé moze to wydawac sie
samotne, blask ksiezyca przypomina, ze w tej samotnosci jest tez
piekno i glebia. Odkryjesz, co jest naprawde wazne, i odnajdziesz
sifg, o ktérej nie wiedziales, ze jg posiadasz.

ot s WAGA (23 wrzesnia — 22 paidziernika)

< Zbliza si¢ czas decyzji i rozstrzygnig¢. Twoje czyny bedg teraz
™ mialy swoje konsekwencje — dobre lub zle, zaleznie od twoich
intencji. Zadbaj o réwnowage we wszystkich aspektach swojego
zycia 1 pamietaj, ze kazda akcja wywoluje reakcje. Szukaj har-
monii, ale nie unikaj odpowiedzialnosci za swoje wybory. Karty
przypominaja, ze sprawiedliwos¢ jest czgsto surowa, ale sprawie-
dliwa.

™% SKORPION (23 paidziernika — 21 listopada)

Nadchodza dni zakoriczen, ktére przynosza nowy poczatek.
Czas porzucic to, co stare, to, co ci¢ obcigza, aby méc narodzié sie
= na nowo, silniejszym i odwazniejszym. Ksiezycowe Swiatlo przy-
pomina, Ze nic w naturze nie ginie na zawsze, lecz przeksztalca
si¢ w cos innego. Przygotuj si¢ na moment oczyszczenia — przyj-
dzie, by uwolni¢ twojg duszg.

STRZELEC (22 listopada — 21 grudnia)

Wiasnie otworzyt si¢ przed tobg wazny moment w zyciu, kt6-
ry zacheca cig, bys obrat kurs i podazyt za swoimi marzeniami
z determinacja. Przed tobg podr6z, ktéra moze by¢ dostowna lub
symboliczna, ale jedna rzecz jest pewna — nie bgdzie to spokojna
przejazdzka. Wyzwaniem bedzie utrzymanie kontroli i znalezie-
nie balansu migdzy ambicja a rozwagg.

/* . KOZIOROZEC (22 grudnia — 19 stycznia)

[ ﬁ Otrzymujesz od Wszechswiata przestroge przed iluzja i poku-

> ¢ sami. Zblizajg si¢ dni, w ktérych mozesz stangé przed decyzjami,
ktére na pierwszy rzut oka wydaja si¢ kuszace, lecz majg drugie,
ciemniejsze dno. Uwazaj, by nie zatraci¢ si¢ w ambicji czy pra-
gnieniach, ktére ci¢ ogranicza. Pamigtaj, ze kluczem do wyzwo-
lenia jest Swiadomos¢ wiasnych stabosci.

WODNIK (20 stycznia - 18 lutego)

Teraz jest moment, w ktérym odnajdziesz nowg iskr¢ tworcza
lub pomyst, ktéry zapali w tobie ptomieni dziatania. Blask ksig-
Zyca przypomina, ze nawet w najciemniejszym momencie twoja
wewnetrzna gwiazda oswietla droge. Uwierz w siebie i w swoje
plany, bo los ci sprzyja, a wsparcie przyjdzie z najmniej oczeki-
wanych stron.

y/ RYBY (19 lutego — 20 marca)

Pewne sprawy moga wydawac si¢ trudne i wymagajgce zawie-
szenia pewnych dziatan. Nie jest to czas na pospiech, lecz na roz-
wazania i akceptacje, ze pewne rzeczy potrzebujg czasu. Odkry-
jesz, ze patrzenie na zycie z innego punktu widzenia przyniesie
ci zrozumienie, a ksiezycowe swiatlo oswietli nowg droge, ktorej
wczesniej nie dostrzegales.
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ZUS odpowiada
na pytania czytelnikow

Jakie $wiadczenie z programu
,»Aktywny Rodzic” przystuguje dla

aktywnych zawodowo rodzicéw
i opiekunéw?
Swiadczenie ,,Aktywni rodzi-

ce w pracy” przystuguje rodzicom,
opiekunom faktycznym, rodzicom
zastgpczym oraz osobom prowadza-
cym rodzinny dom dziecka, ktérzy
sq zatrudnieni na etacie, wykonujg
prace na podstawie umowy zlecenia
lub prowadza wiasng dziatalnos¢ go-
spodarczg.

Warunek, jaki musi by¢ spetniony,
to zgloszenie do ubezpieczenia eme-
rytalnego i rentowego. Dlatego tez
osoby, ktére wykonujg pracg w ra-
mach tylko umowy o dzieto, nie majg
prawa do tego Swiadczenia.

Warto podkreslié, ze  Swiad-
czenie ,,Aktywni rodzice w pra-
cy” przystuguje nie tylko osobom
ubezpieczonym w ZUS, ale takze
tym, ktérzy majg ubezpieczenie
emerytalno-rentowe rolnikéw, pra-
cujg w stuzbach mundurowych, na
podstawie stosunku stuzbowego,
a takze pobieraja zasilek macie-
rzynski, chorobowy, opiekunczy,
wyréwnawczy, Swiadczenie reha-

bilitacyjne lub wynagrodzenie za
czas niezdolnosci do pracy zgodnie
z Kodeksem pracy.

Czy przy $wiadczeniu ,,Aktywni
rodzice w pracy” warunek pracy
obojga rodzicow jest warunkiem
koniecznym?

Swiadczenie przystuguje wytacz-
nie w przypadku, gdy oboje rodzice
sa aktywni zawodowo. Aby je otrzy-
ma¢, musza oni wykaza¢ minimal-
ny poziom przychodéw, od ktérych
oplacane sg sktadki na ubezpieczenie
emerytalne i rentowe (minimalny
poziom podstawy wymiaru sktadki).
Swiadczenie przystuguje, jesli obo-
je rodzice lub opiekunowie osiagaja
przychdd, ktérego podstawa wymia-
ru sktadek wynosi co najmniej 100
proc. minimalnego wynagrodzenia
za pracg, tzw. warunek lgczonego
poziomu aktywnosci zawodowe;.
Przy czym podstawa kazdego z nich
nie moze by¢ nizsza niz 50 proc. mi-
nimalnego wynagrodzenia za pracg
lub 30 proc. w przypadku oséb pro-
wadzacych dzialalnos¢ gospodarczg
i korzystajacych z preferencyjnych
sktadek. Jednak lgcznie muszg one
osiggna¢ 100 proc. minimalnego wy-

Do kogo trafit najwyzszy laur festiwalu filmowego?

Harcerze zawalczyli
0 ,,.Bursztynowa kamere”’

Przemystaw Szelggowski

Listopad jest wyjatkowym cza-
sem, kiedy w sposéb szczegélny
wspominamy bohaterow i historig
naszej Ojczyzny. Moina to robi¢ na
wiele réinych sposobéw, m.in. an-
gaivjgc w te dziatania nowoczesne
technologie, ktére mamy w zasiegu
reki, takie jok chochy smartfony. Na
taki wlasnie pomyst wpadli harcerze,
ktérzy jui po raz pigty zorganizowali
Harcerski Festiwal Filméw o Tematy-
ce Historycznej.

Niestandardowe dziatania angazuja-
ce miodziez i pozwalajacej jej na bliz-
sze i bardziej wnikliwe poznanie histo-
rii to inicjatywa Hufca ZHP Mazowsze
Plock, Szkoty Podstawowej im. Armii
Krajowej w Blichowie oraz 44 Druzy-
ny Starszoharcerskiej ,,Sfora” z Blicho-
wa. To wiasnie oni wpadli na pomyst
organizacji festiwalu filmowego. Idea
padta na podatny grunt, o czym swiad-
czy fakt, ze wilasnie odbyla si¢ pigta
edycja tego wydarzenia.

Jak przystalo na festiwal filmowy,
swoje miejsce znalazt on w plockim
NK Przedwiosnie. - Celem uroczysto-
Sci byto uczczenie Narodowego Swig-
ta Niepodlegtosci oraz 80. rocznicy

wybuchu powstania warszawskiego.
Podczas  festiwalu  zaprezentowano
filmowg tworczos¢ dzieci i miodziezy,
grup harcerskich, jak i osob niezrze-
szonych w skautowych organizacjach
— méwi komendant festiwalu Przemy-
staw Szelagowski. - Festiwal organi-
zowany jest co dwa lata jako przeglgd
filmow amatorskich, tworzonych przez
mftode pokolenie. Zadaniem filmowcow
byto stworzenie filmow krotkometrazo-
wych przy uzyciu ogdlnie dostgpnego
sprzetu (telefony komorkowe, kamerki

Przemystaw
Siemieniak
Dyrektor

Oddziatu ZUS
w Plocku

nagrodzenia. Od 1 lipca br. wynosi
on 4300 zi.

Co w sytuacji, gdy sama wycho-
wuje dziecko? Musze spelni¢ waru-
nek 100 proc. minimalnego wyna-
grodzenia dla jednego rodzica?

Tak. Osoby samodzielnie wycho-
wujace dziecko nie muszg wykazy-
waé aktywnosci zawodowej przez
drugiego rodzica. Wymagane jest
jednak, aby w ich przypadku podsta-
wa skladek emerytalno-rentowych
nie byla nizsza niz 100 proc. mini-
malnego wynagrodzenia za prace.

Kolezanka méwila mi, Ze mozna
zlozy¢é wniosek w formie papiero-
wej w najblizszej placéwce ZUS.
Czy to prawda? Jezeli tak, to jaki
symbol ma ten wniosek?

Rodzic ma mozliwos¢ zlozenia
wniosku o przyznanie $wiadczenia
z programu ,,Aktywny Rodzic” wy-
facznie przez internet. Ma do wyboru
jeden z czterech dostgpnych kanaléw:
platforma eZUS/PUE ZUS, aplikacja
mobilna mZUS, bankowos¢ elektro-
niczna oraz portal Emp @tia.

itp.) Gtownym elementem festiwalu byt
konkurs, w czasie ktorego jury wytonito
najlepsze filmy przeglgdu — wyjasnia.

Sktad Komisji Konkursowej V Har-
cerskiego Festiwalu Filméw o Tema-
tyce Historycznej. Blichowo — Plock
2024 tworzyli: druhna Zuzanna Do-
wnarowicz — czlonek komendy festi-
walu, Iwona Atrasik — nauczyciel je-
zyka polskiego w szkole w Blichowie,
Mieczystaw Jozwiak — regionalista,
pasjonat historii oraz druh Przemystaw
Szelagowski — komendant festiwalu.

Autorzy filméw przygotowali dzieta
ciekawe, z ponadczasowym przesta-
niem, wspomnienia o lokalnych boha-
terach oraz historie matych ojczyzn, jak
i 0 dziejach Polski i Europy. Domino-
waty filmy o tematyce Il wojny Swiato-
wej. Podczas festiwalu zaprezentowa-
no m.in. film autorstwa 44 DSH ,,Sfo-
ra” z Blichowa, opowiadajacy historig¢
Katarzyny Rabinskiej-Nowakowskiej
ps. Kasia, uczestniczki powstania war-
szawskiego, ktéra mieszka w Ptocku.

- Dzieta filmowe w rekach tworcow
staty sie narzedziem metodycznym,
sposobem na poznawanie historii. Ob-
razy z poprzednich edycji festiwalu wy-
korzystywane sq w pracy z mtodziezq
podczas zbiorek harcerskich czy lekcji
w szkotach. Jeden z filmow prezento-
wany jest w muzeum w Gagbinie — wy-
jasnia Przemystaw Szelagowski.

Festiwal swoim honorowym patro-
natem objat Swiatowy Zwiazek Zot-
nierzy Armii Krajowej Koto w Plocku
im. Zgrupowania Golski. Srodki na or-
ganizacje festiwalu zostaty pozyskane
z samorzagdu wojewddztwa mazowiec-
kiego.

(ek)

-

Wyréznienia:

ca ze Swigcierica;

QS z Legnicy.

Wyniki festiwalu
Miejsce I oraz ,,Bursztynowa Kamere” otrzymat film ,,Ocalenie, oku-
pacyjna opowies¢ z Czerwinska” —
cerska ,,Nadwislanskie Sokoty”z Czerwiriska.

Miejsce II — ,,Misja uciec przed smiercig” — 7 Legnicka Druzyna Harce-
rek Horyzont im. CC. Generat Elzbiety Zawackiej ,,Z0”.

Miejsce III - ,,Ptaki” — film przygotowany w kooperacji druzyn Hufca
ZHP Mazowsze ’Plock im. Szarych Szeregéw.
- ,,Zycia w bunkrze” — 13 Druzyna Harcerska ,,IGNIS” z Bodzanowa;

- ,Dziewczyny z Powstania” — Szkota Podstawowa im. Matego Powstafi-

- ,,Dzis id¢ walczy¢...” — 8 Druzyna Harcerska Hologram z Gabina;
- ,,Enigma — Historia spotkania w harcéwce — Poczta Harcerska Azymut

~

437 Wielopoziomowa Druzyna Har-

J
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ZYCZENIA S

W najblizszym tygodniu
imieniny obchodza:

26 listopada — Delfina, Sylwester,.
27 listopada — Walerian, Wirgiliusz,.
28 listopada — Grzegorz, Zdzistaw,:
29 listopada — Btazej, Saturnin,
30 listopada — Andrzej, Justyna, :
1 grudnia — Natalia, Eligiusz,

2 grudnia — Balbina, Paulina.

...............................

Na twoje imieniny dzis przychodze
z zyczeniami i usmiechem w sercu.
Niech cie otacza szczgscie i mitosc,
niech spelniajg si¢ marzenia
i wszystko.
Kochanej Natalii z okazji imienin
zyczy Zosia.

skkok

Sto lat! Sto lat! Dla solenizanta!
Niech rados¢ gosci
w twoim domu zawsze.
Zdrowia, szczgscia,
spetnienia marzen,

W dniu imienin niechaj si¢ spetnig
wszelkie zyczenia.
Drogiemu Andrzejowi
zyczenia $lg znajomi.

skkok
Imieniny twoje, drogi przyjacielu,
to czas radosci
i niezapomnianych chwil.
Zycze ci sukcesow
i spelnienia marzen.

Niech kazdy dziefi przynosi ci
usmiech na twarzy.
Andrzejowi Kowalskiemu
sktada Jola.

skkok

Sto lat! Sto lat!
Zyczenia ptyna
z okazji twoich urodzin.
Niech spetniajg si¢
wszystkie twoje marzenia,
Niech zdrowie i szczescie
zawsze z tobg pozostaja.
Kochanej Gabrysi z okazji urodzin
zyczg siostrzyczki.

sk
W dniu twoich imienin zycze ci,
by kazdy krok prowadzit do celu.
Niech rados¢, mitosé
i usmiech cig otaczaja.
A zycie petne

bedzie pieknych chwil.

Najdrozszej Krystynie — Zbyszek.

ek
Z okazji twoich imienin
przesytamy ci stoneczne promienie.
Niech twoéj dzieri
bedzie peten radosci,
Niech nadzieja i szczescie
cie otaczaja.

Dla Pauliny od kolezanek.

(kw)

Zyczenia imieninowe,
urodzinowe i inne mozna
przekazywac telefonicznie

pod numerem 24 262 55 88
oraz
e-mail: karolina@tp.com.pl
fb: Tygodnik Plocki

Kiermasz Bozonarodzeniowy, warsztaty, wystawa

Muzeum Mazowieckie
w grudniu

Swigteczny miesigc plockie mu-
zeum rozpocznie od zaproszenia na
tradycyjny Kiermasz Boionarodze-
niowy. 1 grudnia w godz. 10.00-
16.00 w Kamienicy Secesyjnej
odbedzie sie jego pietnasta edycja.
W Mikotajki (6 grudnia) w sali wy-
staw czasowych przy Kolegialnej 6
artysci otworzq ekspozycje inspi-
rowang secesjq.

Podczas kiermaszu bedziemy mie-
li niepowtarzalng okazje zakupienia
pigknych, niebanalnych upominkéw.
Na patio muzealnej kamienicy przy
Tumskiej 8 stang stoiska z ludowym
rekodzietem, ozdobami choinkowy-
mi, ceramika. Dla tfasuchéw — miody
nie tylko do piernikéw. Dzieci i do-
rostych organizatorzy zapraszajg na
warsztaty malowania bombek i por-
celanowych kubeczkéw oraz haftu
i 0zdéb swigtecznych.

Na  zakoriczenie  kiermaszu
(o godz. 16.00 w oddziale przy Ko-
legialnej 6) wystapi Zespot Piesni
i Taica ,Ziemia Gabinska”, ktéry
zaprezentuje tafice z regionu gabin-
sko-sannickiego oraz towickiego.
Ustyszymy pastoratki z okolic Zyw-
ca i Nowego Sacza oraz Radziwia.
Wspdlnie pospiewamy dobrze znane
koledy. Reaktywowang w pazdzier-
niku 2021 r przy Miejsko-Gmin-

nym Osrodku Kultury w Gabinie
grupe tworzy ponad 100 oséb, ktére
w szesciu sekcjach rozwijajg swoje
taneczne 1 muzyczne pasje oraz za-
milowanie do folkloru. W styczniu
2023 roku przy wsparciu Muzeum
Mazowieckiego w Plocku Zespét
podjat sie¢ kompleksowej rekon-
strukcji stroju ggbinsko-sannickiego.
Wstep na kiermasz i koncert wolny.

6 grudnia o godz. 17.00 Muzeum
Mazowieckie zaprasza do oddzialu
Art déco na wernisaz wystawy ,,Art
nouveau. Nowa secesja. Wspbicze-
sne kreacje stylu”. Swoje prace poka-
73: Adam Papke, Agnieszka Mitura,
Anatol Martyniuk, Andrzej Gosik,
Bogustaw Jézef Jagielto, Andrzej
Har¢za, Ita Hargza, Dorota Popo-
wicz-Majewska, Karina Jazwiriska,
Iwo Birkenmajer, Joanna Tofilo,
Krzysztof Pasztuta, Krzysztof Rodak,
Krzysztof Zieliiski, Mira Skoczek-
-Wojnicka, Olga Pelipas, Ryszard
Rogala i Wiodzimierz Kwiatkowski.

Zobaczymy obrazy inspirowane
stylem przetomu XIX i XX, rzezby,
bizuteri¢. - Wszystkie prace, choc
zroznicowane pod wieloma wzgle-
dami, tqczy dekoracyjnos¢ i bogac-
two ornamentyki charakterystyczne
dla nurtu secesji. Artysci, czerpigc
z tradycji symbolizmu, nadajg swym
wizjom metaforyczng tres¢, impre-
sjonizm inspiruje do poszukiwarn
kolorystycznych, a ekspresjonizm do
wyrazania wltasnych emocji srodka-

mi plastycznymi. Czestymi goscémi
i gtownymi bohaterkami obrazow sq
kobiety — obiekty zarliwego uwielbie-
nia i podswiadomych lgkéw mtodo-
polskiej bohemy — czytamy w zapo-
wiedzi.

Otwarcie wystawy bedzie pola-
czone z koncertem w wykonaniu
Joanny Okon (skrzypce) i Katarzyny
Glensk (fortepian).

Dzien wczesniej (5 grudnia
0 godz. 17.00 w auli przy Kolegial-
nej 6) zaplanowano kolejne wyda-
rzenie z cyklu ,,Spotkania z histo-
rig”. Archeolog, etnolog, adiunkt
w Instytucie Archeologii Uniwer-
sytetu Mikotaja Kopernika w To-
runiu dr Pawetl Szczepanik opowie
o religii Stowian we wczesnym
sredniowieczu, na podstawie Zrédet
historycznych i archeologicznych.
Dowiemy si¢ m.in. tego, czy na
Wzgérzu Tumskim znajdowato si¢
miejsce kultu przedchrzescijariskie-
go. Wstep wolny.

8 grudnia na rodzinne warsztaty
Swigteczne zaprasza Skansen Osad-
nictwa Nadwislaiskiego w Wigcze-
minie Polskim. Zrobimy: ozdoby
z bibuty i stomy, malowane drewnia-
ne ptaszki, ozdoby z wikliny, aniotki
z wycinanki. Na warsztat tradycyj-
nego malowania na szkle (o godz.
10 oraz o godz. 12.30) obowigzuja
wczesniejsze zapisy pod adresem:
a.bartosiak @muzeumplock.eu.

(lesz)

[ ]
Renifery

W dalekiej Laponii, regionie na péinocy Finlandii, tradycja hodowli re-
niferéw trwa nieprzerwanie od kilku tysigcy lat. To wilasnie tutaj, w kra-
inie zorzy polarnej i bezkresnych $nieznych przestrzeni, mozna spotkac
pasterzy, ktérzy z pokolenia na pokolenie przekazujg wiedze o tych nie-
zwyktych zwierzetach. Hodowla reniferéw rézni si¢ jednak znaczaco od
naszej, znanej z nizin Europy. Renifery przez wigksza czgs¢ roku zyja na
wolnosci, przemierzajac tundre i tajge w poszukiwaniu mchu, ktéry stano-
wi podstawe ich diety. Zima to czas, gdy pasterze ruszajg na poszukiwa-
nia swoich stad. Renifery, mimo ze péidzikie, potrafig rozpozna¢ swoich
opiekunéw po glosie i zapachu. Hodowcy zbierajg zwierzeta w bezpiecz-
nych zagrodach, by chroni¢ je przed drapieznikami, takimi jak wilki czy
rysie, ktére w surowych warunkach arktycznych sg szczegdlnie aktywne.
To réwniez moment intensywnej pracy z mtodymi samcami. Zwierzeta te
sg szkolone do ciggnigcia san, co w kulturze laponiskiej jest rownie wazng
tradycja, jak hodowla sama w sobie.

Fot. Piotr Chudzyriski

Kaszotto z poledwicq i jarmuiem

Sklad:

800 g poledwicy wieprzowej;
2 szalotki;

100 g jarmuzu;

200 g peczaku jeczmiennego;
2 zabki czosnku;

200 ml bulionu wotowego;

2 tyzki masta klarowanego;
150 ml Smietanki (18%);

2 tyzki maki;

s6l, pieprz;

2 tyzki oleju rzepakowego ttoczonego na zimno.

Wykonanie:

Jarmuz starannie ptuczemy i kroimy na mniejsze kawatki. Zagotowu-
jemy wodg z solg. Przektadamy do niej jarmuz i gotujemy trzy minuty.
Nastepnie odcedzamy i przeptukujemy zimna wodg. Gotujemy peczak
zgodnie z instrukcjg na opakowaniu. W glebokiej patelni rozgrzewamy
masto klarowane. Oczyszczamy migso i kroimy w paski. Paski migsa
oprészamy makg i obsmazamy na masle. Obieramy szalotki, kroimy
w kostke i dodajemy do migsa. W dalszej kolejnosci dodajemy ugoto-
wany peczak, jarmuz, catos¢ krétko przesmazamy. Dodajemy przeci-
Sniety przez praske czosnek, dolewamy bulion, doprawiamy solg oraz
pieprzem i dusimy pod przykryciem ok. 15 minut. Po tym czasie dole-
wamy Smietanke i jeszcze chwilg gotujemy.

A skoro mowa o reniferach, trudno nie wspomnie¢ o ich roli w swig-
tecznych opowiesciach. W koricu to one ciggng sanie Swigtego Mikotaja!
Jesli wige tej zimy bedziecie chcieli wprowadzi¢ nieco laponskiej magii
do swojego domu, zostawcie dla nich misk¢ pelng jarmuzu — w koricu
nawet Rudolf i jego towarzysze zastugujg na co$ zdrowego podczas tej
wyjatkowo intensywnej nocy.

Wyscigi reniferéw to jedna z najbardziej ekscytujacych tradycji Lapo-
nii, przyciagajaca zaréwno lokalnych mieszkaincéw, jak i turystow. Ta
niezwykla rywalizacja, odbywajaca si¢ na snieznych trasach, taczy spor-
towe emocje z glebokim szacunkiem dla zwierzat i kultury regionu. Wi-
dzowie kibicujg reniferom, ktdre ciggng swoich opiekunéw na specjalnych
saniach. Po zawodach na uczestnikéw czeka wyjatkowa uczta z lokalnych
specjaléw. Gulasz z renifera, podany z jagodami brusznicy i ziemniakami,
to tradycyjny przysmak, ktéry w chlodnym klimacie smakuje wyS$mieni-
cie. Wyscigi to nie tylko sport, ale takze okazja do celebrowania lapon-
skiej kuchni i kultury.

dr Izabela Chudzyniska
etnolog, antropolog jedzenia
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PRACA BIUROWA

PRACA KIEROWCA

Zatrudnimy pracownika biurowe-
go ze znajomoscig j. niemieckiego.
Oferujemy: 1. stale zatrudnienie; 2.
korzystne i konkurencyjne warunki
racy; 3. niezbedne narzedzia pracy.
Kontakt: katarzyna_felczak @bildau.

pl; 24 367 10 40.
2219633

PRACA FIZYCZNA

Szukamy spawaczy 141 oraz mon-
teréw rurociggéw. Jesli szukasz sta-
bilnej pracy i rozwoju, dotacz do na-
szego zespotu. Miejsce pracy: Plock.
Przeslij nam swoje CV na adres: biu-
ro@steelmont.com.pl lub skontaktuj
si¢ z nami telefonicznie +48 798 645
018.

2214574

Zatrudnimy monteréw ze zdolnoscia-
mi mechanicznymi (obstuga wciagni-
kéw taincuchowych, poziomowanie
urzadzen, transport pionowy, klucz
dynamometryczny). Praca na terenie
Elektrocieptowni - Ostrotgka. Zain-
teresowane osoby zapraszam do kon-

taktu: 606 849 137.
2172646

Zatrudni¢ kierowcg kategorii C+E w
ruchu krajowym z co najmniej rocz-
nym doswiadczeniem, firanka, cig-
gnik siodtowy marki Scania R 2012
r. Praca pn-pt, weekendy wolne, sta-
fe wynagrodzenie (7500 zt do reki).

Baza Plock. Tel. 791-979-176.
2193549

Zatrudni¢ kierowcg kategorii C+E w
ruchu krajowym z co najmniej rocz-
nym doswiadczeniem, firanka, cig-
gnik siodlowy marki Scania R, 2012
r. Praca pn-pt, weekendy wolne, stale
wynagrodzenie. Baza Plock. Tel. +48

791 979 176.
2117890

PRACA POZOSTALE

Mozliwos¢ zarabiania dodatkowych
pienigdzy przez internet i otrzymy-
wania ciekawych nagréd dzigki wy-
petnianiu platnych ankiet. ankiety @
ankiety.net.pl Platne ankiety opinie
to panel badawczy zrzeszajacy po-
nad 120 tysigcy uczestnikow. www.
ankiety.net.pl

2175849

PRACA W NIEMCZECH

Szukam pracy
za granicg jako monter, Slusarz
lub spawacz do przyuczenia

“

URZAD PRACY
Powiatowy Urzqd Pracy w Plocku

® Specjalista do spraw zaku-
pow — z wyksztalceniem wyzszym
o kierunku: zarzadzanie projekta-
mi, transport, logistyka, ekonomia,

® Inzynier budowy — z wyksztal-
ceniem min. srednim budowlanym;
o Instruktor terapii zajeciowej
w pracowni wielobranzowej —
kierowca — z wyksztalceniem Sred-
nim kierunkowym lub wyzszym
pedagogicznym badZ pokrewnym i
prawem jazdy kat. B;

® Logopeda — z wyksztalceniem
wyzszym (logopedia lub neuro-
logopedia) i mile widzianym do-
Swiadczeniem w zawodzie;

® Operator Zurawia — z wy-
ksztalceniem zawodowym mecha-

metodg 135/138.
Najlepiej do swiat
lub z mozliwoscig dluzszej
wspolpracy. 512944139

2197742

prawo; rocznym doswiadczeniem
w zawodzie; dobrg znajomoscig
jezyka angielskiego; rocznym do-
Swiadczeniem przy realizacji za-

nicznym, rocznym doswiadcze-
niem

* Oferty wazne na

kupéw w strukturach korporacyj- 21 listopada 2024, godz. 12.00

nych, znajomos$¢ SAP w module
MM bedzie dodatkowym atutem,
umiejetnoscia prowadzenia nego-
cjacji, budowanie dobrych relacji
z klientami;

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Powiatowym Urzedzie Pracy
w Plocku:
www.pupplock.pl

i

URZAD PRACY
Miejski Urzqd Pracy w Plocku

e Specjalista ds. ksiegowych
— wyksztalcenie wyzsze - ra-
chunkowosé, finanse, ekonomia
Iub pokrewne, minimum 3-let-
nie doswiadczenie na podob-
nym stanowisku, praktyczna
znajomos¢ zasad rachunkowo-
Sci i prawa podatkowego, zna-
jomos¢ pakietu MS Office, w
szczegblnosci MS Excel, zna-
jomos¢ systemu SYMFONIA
(moduty FK, Srodki trwate),
samodzielnos¢ w dziataniu oraz
rzetelnos¢ i doktadnos¢ w re-
alizacji powierzonych zadan,
umiejetnos¢ pracy pod presja
czasu, mile widziana znajo-
mos¢ systemu Saldeo Smart,
doswiadczenie w pracy w biu-
rze rachunkowym bedzie dodat-
kowym atutem, zdolnosci inter-
personalne - budowanie relacji
z kontrahentami oraz pracow-
nikami;

e Sprzataczka — wyksztalce-
nie bez znaczenia;

e Pracownik biurowy — wy-
ksztalcenie Srednie, dobra ob-
stuga komputera;

e Pracownik ochrony/
NIEPEENOSPRAWNY/ - wy-
ksztalcenie bez znaczenia;

e Pracownik biurowy — wy-
ksztalcenie min. Srednie, umie-
jetnos¢ obstugi urzadzen biu-
rowych, pakietu MS OFFICE,
biegla znajomos¢ jezyka nie-
mieckiego;

e Kierowca autobusu — pra-
wo jazdy kat. B, Swiadectwo
kwalifikacji zawodowej, zna-
jomos¢ przepiséw o ruchu dro-
gowym, potwierdzenie nieka-
ralnosci, dobry stan zdrowia,
wysoka kultura osobista, punk-
tualnos¢ i sumiennos¢ w wyko-

nywaniu obowigzkéw;

e Elektromechanik  samo-
chodowy - pojazdy -cig¢zaro-
we 1 autobusy — wyksztalcenie
zasadnicze zawodowe kierun-
kowe zgodne z zajmowanym
stanowiskiem, doswiadczenie
z zakresu napraw samochodéw
— mile widziane, prawo jazdy
kat. B, umiejgtnosé czytania
instrukcji napraw, dokumen-
tacji technicznej oraz schema-
téw elektrycznych, umiejgtnosé
postugiwania si¢ komputerem
diagnostycznym,  znajomos¢
zagadnien mechaniki samo-
chodowej, zaangazowanie i su-
mienno$¢ w wykonywaniu obo-
wigzkéw, gotowos¢ do pracy w
systemie pracy zmianowej;

e Mechanik samochodowy
— pojazdy cigzarowe i autobu-
sy — wyksztalcenie zasadnicze
zawodowe kierunkowe zgodne
z zajmowanym stanowiskiem,
doswiadczenie z zakresu na-
praw samochodéw — mile wi-
dziane, prawo jazdy kat. B,
umiejetnos¢ czytania instrukcji
napraw 1 dokumentacji tech-
nicznej, znajomos¢ zagadnier
mechaniki samochodowej, za-
angazowanie i sumienno$¢ w
wykonywaniu  obowigzkow,
gotowos¢ do pracy w systemie
pracy zmianowej;

e Monter instalacji sanitar-
nych — mile widziane doswiad-
czenie w branzy budowlane;j;

e Pracownik ds. obslugi
technicznej — wyksztalcenie
zawodowe/Srednie, mile wi-

dziane doswiadczenie w obstu-
dze urzadzen scenicznych lub
akustycznych, prawo jazdy kat.
B, sumiennos¢, dyspozycyj-
nos¢é;

* Oferty wazne na
22 listopada 2024, godz. 11.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowe;j
Miejskiego Urzedu Pracy
w Ptocku: www.mup.plock.eu

OGLOSZENIE
0 IV PRZETARGU USTNYM NIEOGRANICZONYM NA SPRZEDAZ NIERUCHOMOSCI POLOZONYCH
W MIEJSCOWOSCI PIASKI

Dziatajgc na podstawie przepiséw ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami ( Dz. U. 22023 r.
poz. 344+1.].) oraz na podstawie rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 14 wrzes$nia 2004 r. w sprawie sposobu i tryb
przeprowadzania przetargéw oraz rokowari na zbycie nieruchomosci (Dz. U. 22021 r.poz 2213),

Burmistrz Miasta i Gminy Gabin ogtasza

IV przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci potoZzonych w miejscowosci Piaski, gmina Gabin.
1. Oznaczenie nieruchomosci, potozenie, powierzchnia, opis nieruchomosci, przeznaczenie, cena
wywotawcza, wysoko$é wadium

11 dziatka nr 21/9 (identyfikator dziatki 141906.5.0024.21/9) potoZona w migjscowosci Piaski, gmina Gabin,
opowierzchni 1282 m®.

Cena wywotawcza w przetargu wyniesie -45000,00zt (czterdziescipigé tysiecy zt00/100). Wadium—2500,00zt.

1.2 dziatka nr 2110 (identyfikator dziatki 141906.5.0024.21/10), potozona w miejscowoséci Piaski, gmina Gabin,
opowierzehni1280m’.

Cena wywotawcza w przetargu wyniesie — 44 900,00 z+ (czterdziesci cztery tysiace dziewigéset z 00/100).
Wadium -2300,00z.

1.3 dziatka nr 21/8 (identyfikator dziatki 141906.5.0024.21/8), potoZzona w miejscowosci Piaski, gmina Gabin,
opowierzchni1284 m?.

Cena wywotawcza: 45 000,00 zk ( czterdziesci pigc tysigcy z 00/100). Wadium -2400,00 zt.

1.4 dziatka nr 21/7 (identyfikator dziatki 141906.5.0024.21/7), potoZzona w miejscowosci Piaski, gmina Gabin,
opowierzchni 1287 m’.

Cena wywotawcza: 45100,00z} (czterdziescipiec tysigcysto 200/100). Wadium -2350,00z+.

Dla nieruchomos$ci prowadzona jest ksiega wieczysta nr PL1G/00040942/3 przez Sad Rejonowy w Gostyninie.
Nieruchomosci niezabudowane, wolne od obciazen, nie s przedmiotem zobowigzan. Dziatki posiadajg dostep do drogi.
Dziatki maja dostep do drogi wewnetrznej bedacej w zarzadzie Burmistrza Miasta i Gminy Gabin. Dziatki potozone w
malowniczej i spokojnej okolicy, w odlegtosci okoto 14 km od Phocka.

Zgodnie z obowigzujacym miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego zatwierdzonym uchwata nr
287/XLV/2022 Rady Miasta i Gminy Gabin z dnia 30 marca 2022r. w sprawie Miejscowego Planu Zagospodarowania
przestrzennego dla fragmentow miejscowosci Gabin, Nowe Grabie, Dobrzykéw, Karolew, Grabie Polskie, Gorki,
Lipifiskie, Stary Kamier, Borki, Koszelew, Piaski, Czermno ( Dz. Urz. Wojewodztwa Mazowieckiego poz. 9885 zdnia 28
wrze$nia 2022r.) teren dziatek przeznaczony jest pod zabudowe rekreacyjna (o charakterze rekreaciji indywidualnej)
wrazz obiektami towarzyszacymi.

2. Terminimiejsce przetarg6w:
Przetargi odbeda sig dnia 7 stycznia 2025 r. wedtug kolejnosci:

- godz. 9.00: przetarg na dziatke nr 21/9

- godz. 9.30: przetarg na dziatke nr 2110
- godz. 10.00: przetarg na dziatke nr 21/8
- godz. 10.30: przetarg na dziatke nr 21/7

Planowane migjsce przeprowadzenia przetargu — Urzad Miasta i Gminy w Gabinie, ul. Stary Rynek 16, 09-530 Gabin,
pok. Nr 102 (sala posiedzeri), pietro.

3. Termin wptaty wadium:

Wymienione w pkt. 1.1—1.4. wadium w pieniadzu nalezy wptaci¢ na rachunek bankowy Miasta i Gminy Gabin PKO BP Il
0/Ptock 0810201592 000021020231 8764.

Wadium musi by¢ zaksiggowane na rachunku bankowym najpdzniej w dniu 2 stycznia 2025 r. W tytule przelewu nalezy
podaé numer dziatki orazimie i nazwisko.

4. Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ pod numerami telefonow: (24) 267 41 72, (24) 267 41 61 lub droga
elektroniczng e-mail: sekretariat@gabin.pl .

Uwagi:
Przed przystapieniem do przetargu uczestnik zobowiazany jest zapoznac sie zprzedmiotem przetargu.
Zastrzezenie:

Burmistrz Miasta i Gminy Gabin zastrzega sobie mozliwo$¢ zmiany terminu i miejsca przeprowadzenia przetargu bez
podania przyczyny, o czym poinformuje na pismie poprzez wywieszenie na tablicy ogtoszeri w siedzibie Urzedu,

w sposob zwyczajowo przyjety oraznastronie internetowej www.bip.gabin.pl.
SA-25-36

24 Tygodnik Ptocki

Redakcja nie odpowiada za tres¢ zamieszczonych ogtoszen
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OGEOSZENIE
o przystapieniu do sporzadzenia miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego

Na podstawie art. 17 pkt 1 Ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (tj. Dz U. z 2024 r. poz. 1130) zawiadamiam
0 podjeciu przez Rade Gminy Radzanowo Uchwaty Nr VIII/53/2024 z dnia 29
paZdziernika 2024 r.w sprawie przystapienia do sporzadzenia Miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego dla terenu dziatki Nr ewid. 138/3
w miejscowosci Radzanowo.

Jednoczesnie na podstawie art. 39 ust. 1 ustawy z dnia 3.10.2008 r.
0 udostgpnianiu informacji o $rodowisku i jego ochronie, udzale spoteczenstwa
w ochronie Srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko (t.j. Dz.U.
z 2024 r. poz. 1112) zawiadamiam o przystapieniu do sporzadzania strategicznej
oceny oddziatywania na $rodowisko dow/w planu.

Zainteresowani moga sktadac wnioski do planu miejscowego i prognozy
oddzialywania na $rodowisko. Wnioski nalezy sktadac na piSmie w Urzedzie Gminy
w Radzanowle, ul. Plocka 32, lub za pomoca srodkow komunikacji elektronicznej na
adres: sekretariat@radzanowo.pl w ferminie do dnia 27.12.2024 1., na formularzu
zgodnym z rozporzadzeniem Ministra Rozwoju i Technologii z dnia 13.11.2023 r.
w sprawie wzoru formularza pisma dotyczacego aktu planowania przestrzennego
(Dz. U. poz. 2509). Wniosek powinien zawiera¢ nazwisko, imig, nazwe i adres
wnioskodawcey, przedmiot wniosku oraz oznaczenie nieruchomosei, ktorej dotyezy.

Organemwiasciwym do rozpatrzenia wnioskdw jest Wojt Gminy.

Odnoszye sig doart. 5a ust. 1 ustawyz dria 27 marca 2005r. 0 planowaniu i zagospodarowaniu pestzennym | zgednie zart. 13ust 112
rezporzzdzenia 20M6/87% RODD, Wdjt Gminy inf Je, & jest e danych, a dane osobowe podlegaja
mbezpieczeniom zgodnle 2 obowlazujacymi preeplsamd, w tom arl Ba ust 3 wiv ustiwy Wieee] informacli odnodnle ebowlazku
Informacyjnege dot RODO znajduje sk na stronle h | bipgmina. plicms 15297 rodo SA-165-4

WYCIAG Z OGLOSZENIA GHUNTQW
PRZEZNACZONYCH DO SPRZEDAZY

Wdjt Gminy Gostynin

dziatajac na podstawie art. 30 ust. 2 pkt 3 ustawy z dnia 8
marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym (Dz. U. 22024 r. poz. 1465 ze
zm.)iart. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku o gospodarce
nieruchomosciami (Dz. U. z 2024 r., poz. 1145 ze zm.) podaje do
publicznej wiadomosci wykaz dziatek stanowigcych wtasnosé Gminy
Gostynin przeznaczonych do sprzedazy:

1) Dziatka nr50/5 o pow. 0,7326 ha w miejscowosci Rogozewek,
gm. Gostynin. Nr Ksiegi Wieczystej: PL1G/00022629/1.

Ogtoszenie zostato wywieszone na tablicy ogtoszeri Urzedu Gminy
Gostynin, zamieszczono w BIP oraz na stronie internetowej gminy
www.gminagostynin.euiw,Tygodniku Ptockim”.

Szczegdtowe informacje dotyczace ogtoszenia mozna uzyskaé
w Urzedzie Gminy Gostynin —pokéj nr 16, tel. 24 236 07 66.

SA-17-10

BURMISTRZ MIASTA | GMINY GABIN OGLASZA

| przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci potozonej
w miejscowosci Kamien Stubice, gmina Gabin.

Dziatka ewidencyjna nr 24/2 o pow. 0,47 ha — potoZzona w miejscowosci
Kamien Stubice, gmina Gabin. Zgodnie z ewidencja gruntdw i budynkdow
dziatka stanowi uzytek rolny oznaczony symbolem R klasa IV b - 0,47 ha.
Dla nieruchomosci prowadzona jest Ksiega Wieczysta nr PL1G/00049705/3
przez Sad Rejonowy w Gostyninie.
W miejscowym planie zagospodarowania przestrzennego nieruchomogé
stanowi teren przeznaczony pod uprawe rolna, z dopuszczeniem realizacji
nowych siedlisk zagrodowych, zgodnie zprzepisami szczegdlnymi.
Opis nieruchomosci:
Nieruchomos¢ jest potozona w spokojnej miejscowosci, bezposrednio przy
drodze bedacej we wiadaniu Miasta i Gminy Gabin. W odlegtosci okoto 150 m
znajduje sie kompleks szkolny, tj. oddziat przedszkolny z grupami wiekowymi
3, 4,5 —latkéw, szkota podstawowa. Na terenie szkoty znajduje sie plac zabaw
dla dzieci, oraz boisko. W poblizu nieruchomosci znajduja sie przepiekne
malownicze tereny rekreacyjne, m.in. staw z urzagdzonym pomostem.
Cena wywotawcza wynosi 43 000,00 zt brutto (czterdziesci sze$¢ tysiecy zt
00/100).
Wadium-3000,00zt ( trzy tysiace zt00/100).
Ograniczenia nieruchomosci, zobowiazania ktdrych przedmiotem jest
nieruchomosé: Nieruchomosc¢ jest wolna od obcigzen hipotecznych, nie jest
obcigzona ograniczonymi prawami rzeczowymi. Nieruchomo$¢ nie jest
przedmiotem zobowigzar.
Terminimiejsce przetargu:
Przetarg odbedzie sig dnia 7 stycznia 2025 r. 0 godzinie 10.00.
Planowane miejsce przeprowadzenia przetargu — Urzad Miasta i Gminy
w Gabinie, ul. Stary Rynek 16, 09-530 Gabin p. 102 ( sala posiedzen).
Wymienione w pkt. 1 wadium w pienigdzu musi by¢ zaksiggowane na
rachunku bankowym Miastai Gminy Gabin PKO BP Il 0/Ptock 08 1020 1592
0000 21020231 8764 najpdzniejw dniu 2 stycznia 2025r.
W tytule przelewu nalezy podaé numer dziatki, na sprzedaz wadium ktorej jest
wptacone.
Dodatkowe informacje mozna uzyskaé pod numerem telefonu: (24) 267 41 72
lubdroggelektroniczng e-mail: sekretariat@gabin.pl.
Uwagi:
Przed przystapieniem do przetargu uczestnik zobowiazany jest zapozna¢ sie
Zprzedmiotem przetargu.
Zastrzezenie:
Burmistrz Miasta i Gminy Gabin zastrzega sobie mozliwos¢ zmiany terminu
i miejsca przeprowadzenia przetargu oraz prawo odstapienia od przetargu bez
podania przyczyny, o czym poinformuje na pi$mie poprzez wywieszenie na
tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu, w sposob zwyczajowo przyjety oraz na
stronie internetowej www.bip.gabin.pl.

SA-25-37

SA-206

SKUP BYDLA

GRABEX
EEEED

ATRAKCYJNE CENY

SZYBKI ODBIOR
PLATNOSC 5 DNI

509-690-593

WYROZNIJ
0GEOSZENIE
DROBNE
W INTERNECIE

| W GAZECIE
tp.com.pl

/ogloszenia

TWOJE
0GLOSZENIE
GAZETOWE
W RAMCE,

WWW NA

STRONIE

GLOWNEJ

www.frydrysiak.pl/

Swiadczy ustugi w zakresie

- kompleksowe ustugi pogrzehowe

- duzy wyher trumien

- wiasna kaplica, sala pozegnan

- przechowalnia zwiok
- otiziez pogrzehowa
- wyréh wiencow i wigzanek

Czynny caia dobe oraz w niedziele i Swieta

Zakiad

Pogrzehowy

Ptock, ul. Ostatnia 7,
tel. 24 262-94-63

- wiasna sala gastronomiczna

- organizowanie Konsolacji
po pogrzehie
- ekshumacje zwiok

- migdzynarodowy transport zwiok

Wiasne krematorium

Stanistaw
Frydrysiak

39 lat
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24 262 77 66

OGLOSZENIA D

ROBNE

ia | e-mail: ho@tp.com.pl

ANTYKI / KOLEKCJE

MILITARIA | MUNDURY

Kupie odznaczenia, odznaki, meda-
le, stare ordery wojskowe. Tel.: 694-

972-047.
1795457

0BRAZY SZTUKA UZYTKOWA

Nowoczesne malarstwo  abstrak-
cyjne na zamowienie to doskonaty
spos6b na wyrazenie swojej indy-
widualnosci i wzbogacenie wnetrza.
Maluj¢ obrazy abstrakcyjne na za-
mowienie klientéw. Milena Olesin-
ska, tel. 601-698-355; www.iobrazy.
com.pl.

2128547

Obrazy recznie malowane na zamé-
wienie: pejzaze, portrety, kopie ob-
razow. Milena Olesifiska, 601-698-
355, milenaolesinska@wp.pl, www.

iobrazy.com.pl.
1605962

Portrety w rysunku na papierze, na
zamoOwienie, ze zdjg¢é, wykonane
otéwkiem lub kredkami pastelo-
wymi - czarno-biale lub wieloko-
lorowe. Niskie ceny, szybki termin
realizacji zleceii. Milena Olesinska,

601-698-355; www.iobrazy.com.pl.
1627285

0GROD

Cigcie, wycinka drzew, zywopto-
tow, koszenie trawy, pielegna-
cja zieleni. Profesjonalnie i tanio!
Ptock, Gostynin i okolice. Tel. 695-
238-997.

1682303

Kupig topole tartaczng z mozliwo-
Scig wyciecia. Platne przy odbiorze
gotéwkg. Numer kontaktowy: 698-

110-090.
1087480

OPAL
TANKPAL sp. z o0.0.

oferuje sprzedaz hurtowa paliw:
10lej napedowy
1 0lej opatowy
EKOTERM PLUS

Zgtoszenia przyjmowane catodobowo

24 264-39-60

Dostawa do klienta gratis!!li

KURSY / WARSZTATY / SZKOLENIA

Pracownik biurowy — kurs z certy-
fikatem na platformie szkoleniowej
Centrum szkolen MG-edu. Wigcej
na: www.mg-edu.pl tel. 663 904

349.
2029502

Specjalista ds. kadr i ptac to Twoja
wymarzona praca? Dolacz do kursu
na platformie szkoleniowej Centrum
szkolen MG-edu. Szczegdty: www.

mg-edu.pl telefon 663 904 349.
2029504

ELEKTRONIKA / AGD

AUDIO

Pioneer CDJ-3000 Multi-Player /
Pioneer DJM-A9 DJ Mixer / Pione-
er DJIM-V10-LF / Pioneer DIM-S11
/ Pioneer CDJ-2000NXS2 / Pioneer
DIJM-900NXS2 / Pioneer XDJ-XZ /
Pioneer XDJ-RX3 / Pioneer OPUS-
-QUAD. Gadgethousltd @ gmail.
com.

1438390

SMS 79567 | www.tp.com.p/ogloszen

POZOSTALE
Grzech nie skorzystaé, www.ta-
niertv.pl.

2118943

TELEFONY | AKCESORIA

Apple iPhone 15 Pro 128 GB = 700
EUR, iPhone 15 Pro Max 256 GB =
800 EUR, iPhone 15 128 GB = 530
EUR, iPhone 15 Plus 128 GB = 560
EUR, iPhone 14 Pro 128 GB = 550
EUR, iPhone 14 Pro Max 128 GB =
580 EUR, iPhone 14 128 GB = 400
EUR, iPhone 14 Plus 128 GB =430

EUR. Gadgethousltd @ gmail.com.
1554475

Apple iPhone 16 Pro Max, iPhone
16 Pro, iPhone 16, iPhone 16 Plus,
iPhone 15 Pro Max, iPhone 15 Pro,
iPhone 15, iPhone 15 Plus, iPhone
14 Pro Max, iPhone 14 Pro, iPhone
14, iPhone 14 Plus, Samsung Galaxy

S24 Ultra , Samsung Galaxy S24
2172048

Samsung Galaxy S23 Ultra 5G
256 GB = 530 EUR, Samsung Ga-
laxy S23 5G 128 GB = 420 EUR,
Samsung Galaxy S23 5G 128 GB
= 420 EUR, Apple iPhone 14 Pro
128GB = 600 EUR, iPhone 14 Pro
Max 128GB = 630 EUR, iPhone 14
128GB = 450 EUR. Kontakt: rbte-
lectt@gmail.com.

1438835

UBRANIA

Internetowa Galeria Handlowa ofe-
ruje wszystkie oferty i ustugi, ktére
sg w galeriach stacjonarnych. Zaku-
py, szeroka oferta sklepéw - np. z
odziezg, bizuteria, zywnoscig, RTV/
AGD, meblami, lekami, akcesoria-
mi i karmami dla zwierzat, ustugi
telekomunikacyjne. Wszystko pod
adresem: http://internetowagaleria-

handlowapl.okazje-miesiaca.pl.
1644774

Marynarka welniana, ciemnoszara,
firmy Préchnik, na 182 cm wzrostu,
uzyta tylko raz, stan idealny, jeszcze
z fabrycznie zszytymi kieszeniami,
na podszewce, wykonana bardzo sta-
rannie w kazdym szczegdle, eleganc-

ka, cena: 150 zi. Tel. 507-694-505.
1856221

MOTORYZACJA

OPONY | FELGI

Sprzedam komplet kot
zimowych (opony na alufelgach)
w dobrym stanie.
Rozmiar: 225/60/R17.

Z czujnikami ci$nienia.
Pasujg do suwéw Hyundai
Tucson oraz bliZzniaczej Kia
Sportage. Dobremu klientowi
doloze gratis oryginalne, z
materialu dywaniki do Hyundai
Tucson. Plock, Podolszyce
Poludnie, tel. 603-931-021.

2195914

SAMOCHODY CIEZAROWE

Skup aut cigzarowych. Przyktadamy
wielka wage do tego, by zapewnié
naszym Klientom obstuge na naj-
wyzszym poziomie. Dlatego wypo-
wiadamy OC w dniu zakupu. Tel.
690-930-063. Zapraszamy do kon-
taktu!

1989368

SAMOCHODY 0SOBOWE

Sprzedam Audi A3 1.6 TDI 90
KM, 2009 r. Czarny metalik,
3-drzwiowy. Auto zadbane,

garazowane. Opony letnie i
zimowe gratis!
Tel.: 668-683-659 / 785-926-899.

2196845

MUZYKA / ROZRYWKA / SPORT

INSTRUMENTY

Korg Pa5X, Korg Pa4X, Korg PA-
1000, Yamaha Genos 76-Key,
Yamaha PSR-SX900, Yamaha
Montage 8 - 88-key, Roland FAN-
TOM-8, Roland JUPITER-X, Pio-
neer CDJ-3000, Pioneer DJ DJM-
-A9, Pioneer CDJ 2000NXS2,
Pioneer DJIM 900NXS2, Pioneer
DJ DJM-V10-LF. Gadgethousltd@
gmail.com.

1438401

SPRZET MUZYCZNY

Pioneer CDJ-3000 Multi-Player /
Pioneer DJIM-A9 DJ Mixer / Pione-
er DJ DIM-V10-LF Mixer / Pioneer
DJIM-S11 / Pioneer CDJ-2000NXS2
/ Pioneer DJIM-900NXS2 / Pioneer
XDJ-XZ DJ System / Pioneer XDJ-
-RX3 DJ System / Pioneer OPUS-
-QUAD / Pioneer DJ DDJ-FLX10.

Gadgettplanetltd @ gmail.com.
1466823

Pioneer XDJ-RX3, Pioneer XDJ-
-XZ, Pioneer OPUS-QUAD, Pione-
er DDJ-FLX10, Pioneer DDJ-1000,
Pioneer DDJ-1000SRT, DDJ-REV7,
Pioneer CDJ-3000, Pioneer DIJ
DIM-A9, Pioneer CDJ-2000NXS2,
Pioneer DJM-900NXS2. Gadgetho-
usltd @gmail.com.

1438387

SPRZET SPORTOWY

Pulsar Thermion Duo DXP50,
THERMION 2 LRF XP50 PRO,
THERMION 2 LRF XG50, Ther-
mion 2 XP50, PULSAR TRAIL
2 LRF XP50, Pulsar Merger LRF
XP50, Pulsar Accolade 2 LRF XP50
PRO, Helion 2 XP50 Pro, Pulsar
Axion 2 LRF XG35, Pulsar Kryp-
ton XG50. Gadgettplanetltd @ gmail.
com.

1438392

NIERUCHOMOSCI

DOMY

Dom pigtrowy do wynajecia. 530-
193-825.

2195976

Dom w Nowych Grabiach na sprze-
daz. Budynek parterowy z podda-
szem do wtasnej adaptacji, o pow.
uzytkowej 90,58 m2, dziatka 805
m?2, cena 379000 zi, tel. 604-431-

808.
2221578

Kupi¢ domek letniskowy
nad jeziorem, w okolicy Plocka
(do 50 km) najchetniej
z linia brzegowa lub blisko

jeziora. 509-185-181.
2195124

MIESZKANIA

Do wynajecia mieszkanie. 660-850-
049.

2219378

Kupie udzial w mieszkaniu, domu
lub dzialce zabudowanej - najchet-
niej z mozliwoscig korzystania. W
dowolnym stanie technicznym lub
prawnym - brak spadku, rozwdd,
zadluzenie czy inne problemy. Tel.

888-062-333.
2197272

Mieszkanie 2-pokojowe, usytuowa-
ne 5 min pieszo od Akademii Ma-
zowieckiej, 10 min pieszo od Poli-
techniki Warszawskiej i Wyzszej
Szkoty Wiodkowica, przy gtéwnej
arterii miasta. Lokal jest bardzo do-
brze skomunikowany w 4-pietro-
wym bloku na osiedlu w Plocku.

Tel. 692-708-184.
2193246

Na sprzedaz mieszkanie o powierzch-
ni ok. 66,4 mkw., potozone na parte-
rze w atrakcyjnej lokalizacji na osie-
dlu Podolszyce Potudniowe w Ptocku.

Cena 549000 zl, tel. 604-431-808.
2220756

Noclegi, pokoje, kawalerki. Tel. 530

193 825.
2189493

Pokoje pracownicze, parking od 35

z1, mieszkania. Tel.: 536 519 599.
2189494

Prywatnie kupi¢ mieszkanie w Ploc-
ku do 65m2. Mieszkanie moze by¢
do remontu ale tez i po remoncie. Jesli
posiadasz taki lokal na sprzedaz albo
moze wiesz kto chce sprzedac, prosze

o kontakt pod nr tel. 695 610 287.
1945985

Sprzedam mieszkanie 62 m2 po
generalnym remoncie. 3 oddzielne
pokoje, kuchnia, tazienka, WC na
osiedlu Dworcowa, ul. Chopina na 4
pietrze z pigknym widokiem. Zapra-
szam do kontaktu: 505 440 522.
2196329

Sprzedam trzypokojowe mieszkanie
o pow. 48 m2 w Plocku na ul. P6t-
nocnej. Mieszkanie po kapitalnym
remoncie. Cena 389000 zi, tel. 604-

431-808.
2233105

Sprzedam trzypokojowe mieszkanie
w Plocku, ul. NSZ, o pow. 48 m2,
potozone na parterze. Cena 369 000

zl, tel. 604-431-808.
2220755

Szukam mieszkania do zakupu: do
remontu lub po remoncie, z proble-
mami prawnymi, z zadluzeniami
(spétdzielnia’komornik), zamiana
na inne mieszkanie. Jezeli chcesz
sprzeda¢ mieszkanie lub masz jakis
problem finansowy zwigzany z loka-

lem, zadzwon 697-896-072.
2188772

Przestronny dom na sprzedaz w Ce-
kanowie, tuz przy granicy Plocka!
Parterowy budynek z uzytkowym
poddaszem o powierzchni uzytko-
wej 260 mlw., potozony na dzialce o
powierzchni okoto 1900 mkw. Cena

1250000 zt. Tel. 604-431-808.
2220759

Sprzedam nieruchomosé¢ w Chome-
towie 30, gm. Radzanowo. Dom 130
m?2 oraz dwa budynki gospodarcze.

Cena 690000 zt. Tel. 604-431-808.
2220757

DZIAEKI

Dziatki budowlane niedrogo sprze-
dam, Drobin. 883-480-333.

2193594

Sprzedam dziatk¢ w Sikorzu. Dziat-
ka o wymiarach okoto 41 m x 32 m,
potozona bezposrednio przy drodze
numer 38/9 w Sikorzu, o pow. 1385
m2. Cena 119 000 zt. Tel. 604-431-

208.
2220748

Wynajme mieszkanie 16 m kw. z ta-

zienkg. 536-310-505.
2220331

Wynajme pokoje. 506-340-630.

2195974

GIEE DA ZWIERZAT

Sprzedam cielaki, prosiaki. 511-
809-853.

2195122

Sprzedam prosiaki, 12 sztuk. Tel.
533 698 640, radekborkowski80@

gmail.com
2219737

MASZYNY ROLNICZE

Kombajn droningborg 4000s, orygi-
nal, rok 1989, caly czas w jednych
rekach, kombajn bezawaryjny, sil-
nik super, zero dymku na hydrosta-
cie, heder 3,80, z kabing. 733-333-
573. 2197899

TRZODY

| BYDEA
PLATNOSC W 3 DNI
LUB GOTOWKA

odbior z gospodarstwa
'AGROL", Adam Dymkowski
Goszczyce Poswigtne 7
09-130 Baboszewo

kom. 511 492 526

tel. 23 661 20 45

SA-8

Kota 11,2-48 John Deere Deutz
Fahr, Ursus, silnik Perkins 3- i 4-
cylindrowy, silnik C-360, obudo-
wa skrzyni, tylny most do C-360,
czyszczalnia Petkus 531, smarowni-
ca pneumatyczna, zaczepy do przy-
czepy rozrzutnika tandem. Tel. 606

416-482.
2196071

Kosiarka dyskowa krone 2800 cv,
ciggana, 2005 r., z rozdrabniaczem,
male zapotrzebowanie mocy, stan
dobry. Takze inna kosiarka krone na
przedni tuz, centralne zawieszenie,
nowszy typ, 7800 zt. Owijarka Elho
samozatadowcza 2014 r. z oryginal-
nym stawiaczem bel, folia 75. Tel.

609-372-586.
2197898

Kupie rozsiewacz wapna rcw-3 lan-
cuchowy, w oryginale, moze by¢ do
remontu lub na czgsci. Tel. 606-550-

489.
2194352

Plug 4-skibowy huard, jak kuhn,
posiada liniowanie, nie spawany,
przedptuzki, stan dobry, gumowe
kétko, nowszy typ, juz na jednej ra-
mie, niska cena, 12600 zi. Tel. 609-
372-586.

2197893

Ptug Naud 3-skibowy, super stan,
malo uzywany, jak nowy, regulacja
szerokosci orki od 120 cm do 140
cm, zabezpieczenia kotkowe, niska

cena 12800 zl. Tel. 609-372-586.
2197900

Phugi obrotowe vogel noot na reso-
rze jak kverneland, wymienione nie-
ktére elementy na nowe, stan dobry,

tanio - 11700 z1. Tel. 609-372-586.
2197891

Spawarka migomat sherman mig
450, kowadto 187 kg z podestem,
smarownica pneumatyczna, butle
tlen-acetylen z wozkiem i palnikiem
reduktorami, wiertarka stolowa wsa
25 ws 15, woézek paletowy reczny,
imadla, stét probierczy mirkoz, tel.

606 416 482.
2197728

PRODUKTY ROLNE

Kupie topole.
607-860-978.
2192588

Obornik koniski - sprzedam lub naj-
chetniej wymieni¢ na stome¢. Moz-
liwos¢ zatadunku. Juryszewo. Tel.

504-106-205.
2124625
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SPOLECZNOSCI

IMPREZY | WYDARZENIA

Wywéz gratéw, opréznianie miesz-
kan. Czyscimy chatupy do zera.
Utylizacja. Tel. 502-188-459.

2116793

USLUGI | FIRMY

FINANSOWE

Bezpieczne pozyczki hipoteczne dla
firm i rolnikéw z prywatnego fundu-
szu pod grunty rolne, nieruchomosci
komercyjne oraz mieszkalne, bez
weryfikacji baz, umowa notarialna,
wpis tylko w dziat IV ksiggi wie-
czystej, RRSO od 28% rocznie, tel.
577-873-616.

2044319

Biuro rachunkowe Twoja Ksiggowa
oferuje kompleksowe ustugi ksig-
gowe, kadry, ZUS, VAT - pelna
ksiggowos¢, ksigzka przychodéw,
ryczatt. Pomagamy zatozy¢ dziatal-
nos¢, ksiggowos¢ online, odbidr do-
kumentéw. Zapraszamy do wsp6i-

pracy. Tel. 796 820 112.
2125276

Finansowanie / Kredyt / Pozyczka.
Wszystkim osobom ze specjalnymi
potrzebami zawodowymi oferujemy
pozyczki finansowe i inwestycyj-
ne. Aby uzyska¢ wigcej informacji,
skontaktuj si¢ z nami przez e-mail:
infos09 @financier.com Whats-app:

+31649257180.
2219147

Finansowanie dla przedsigbiorcéw i
rolnikéw - szybko i bezpiecznie! Po-
trzebujesz wsparcia finansowego?
Oferujemy pozyczki dla przedsig-
biorcow i rolnikéw, zaréwno z ban-
kéw, jak 1 prywatnych kapitatlow.
Tel. 731-531-144.

1979469

Oferujemy pozyczki (pod zabezpie-
czenie hipoteka na nieruchomosci) i
finansowanie dla kazdej firmy, rol-
nikéw, na rozpoczecie dziatalnosci,
bez sprawdzania baz bankowych,
liczenia zdolnosci kredytowej, z za-
dtuzeniami ZUS i US, bez wyklu-

czania branz. Tel. 731-531-144.
2220732

Pozyczki bez zbednych pytan. www.

euro.strefa-ofert.pl
2185583

Szybkie i bezpieczne finansowa-
nie w 72 godziny. Czy potrzebujesz
pomocy finansowej? Czy jestes w
kryzysie finansowym lub potrzebu-
jesz srodkdw na rozpoczgcie wlasnej
dziatalnosci gospodarczej? Czy po-
trzebujesz srodkéw na uregulowanie

dtugéw? infos09 @financier.com
2219149

W nowym roku musimy poszerzy¢
nasze plany i zobaczy¢, jak bedzie
si¢ rozwijal nasz biznes. W tym celu
oferuje pozyczke w wysokosci od
2 000 do 5 000 000 euro na bardzo
prostych warunkach. Moje opro-
centowanie wynosi 3% od pozyczki
przez caty okres sptaty. infos09 @fi-

nancier.com
2219146

Zajmujemy si¢  finansowaniem
przedsigbiorcéw i rolnikéw - banko-
wo i z prywatnego kapitatu. Oferu-
jemy pozyczki, pod zabezpieczenie
hipoteka na nieruchomosci, finan-
sowanie dla kazdej firmy, rolnikéw,
na rozpoczecie dziatalnosci, bez
sprawdzania baz bankowych, licze-
nia zdolnosci kredytowej, z zadtu-
zeniami ZUS i1 US, bez wykluczania

branz. Tel. 731-531-144.
1684406

Zapraszamy do skorzystania z ustug
ksiggowo-kadrowych nowo otwarte-
go Biura Rachunkowego w Sierpcu.
Swiadczymy ustugi z zachowaniem
najwyzszych standardéw. Konku-
rencyjne ceny - skontaktuj si¢ z
nami i przekonaj si¢ sam! Tel. 781-

726-111.
1684755

FOTOGRAFIA

PRAWNIK / DORADCA

Zdjecia do dokumentéw w Ptocku?
Zdjecia do dowodu, paszportu, e-le-
gitymacji, prawo jazdy i ponad pét
tysigca innych dokumentéw z 98
krajow! Najwyzszej jakosci opro-
gramowanie dbajace o 100% zgod-
nosci z wymaganiami urzedowymi.
Grodzka 6, lokal 3. Tel. 503-575-

831.
2187049

INFORMATYCZNE

Czy prowadzisz biuro rachunkowe i
szukasz niezawodnych narzedzi do
zarzadzania kadrami oraz ksiego-
wosciag? Mamy dla Ciebie doskonalg
oferte na programy Gratyfikant GT
OPEN i Rewizor GT OPEN! Tel.
530-303-355.

1984467

Oferuj¢ kompleksowe tworzenie
stron internetowych — od doboru
serwera i domeny po instalacje i
konfiguracj¢ WordPressa. Z ponad
25-letnim doswiadczeniem tworze
strony, ktére sg nie tylko estetyczne,

ale takze niezawodne i bezpieczne.
2196229

Streamline, migdzynarodowe zarza-

dzanie ptacami. Tel. 530-303-355.
1955974

Wsparcie dla oprogramowania Co-
march, Wapro, InsERT - zapew-
niamy pelng obstuge techniczna,
naprawy i aktualizacje Twojego
oprogramowania  ksiggowego.+48

530303 355.
2167684

LEKARZ / STOMATOLOG / DIETETYK

Badania psychologiczne kierow-
cow. Kierowcéw zawodowych, kan-
dydatéw na kierowcow kat C,D,E,
kierowcow pojazdéw uprzywilejo-
wanych, kandydatéw na instruktora,
kierowcow pojazdow. Rejestracja,
tel: 505-030-921.U1 Z. Padlewskie-
20 5, 09-402 Ptock.

2196570

OGRODNICZE

Uktadanie kostki brukowej, solidnie
i kompleksowo, telefon 784-084-
651.

2222088

POZOSTALE

Badania psychologiczne kierow-
cow. Kierowcéw zawodowych, kan-
dydatéw na kierowcow kat C,D,E,
kierowcow pojazdéw uprzywilejo-
wanych, instruktoréw i egzamina-
torow nauki jazdy, kandydatéw na
instruktora nauki jazdy. Rejestracja:
tel. 505-030-921.

2177353

Biuro Detektywistyczne Exigo Qu-
ality. Podejmujemy sie zlecen o wy-
sokim stopniu ryzyka, jak i tych z
pozoru banalnych. Znajdujemy roz-
wigzania tam, gdzie inni ich nie do-
strzegajg. Nasi detektywi sg do Pan-
stwa dyspozycji: tel. 731 303 700

Iub 570 701 916.
1621896

Odnawianie wanien. Tel. 600-979-
826.

2197776

Szkolenia BHP online. BHP Con-
sulting, mstawicka@pogotowiebhp.
com.pl, tel. 603454105, Ptock ul.
Dworcowa 42. Mozliwos¢ zakupu
szkolert znajdziesz w naszym skle-
pie:  https://pogotowiebhp.com.pl/
szkolenia-okresowe-BHP

2231827

Ustugi detektywistyczne w Plocku,
Warszawie, Gdansku. Zbieranie do-
wodéw zdrady, przygotowanie do
sprawy rozwodowej i innych spraw
sagdowych. Profesjonalnie i dyskret-
nie. Kontakt: www.detektywas24.pl,

tel.: 780-780-537.
1817960

Wywéz starych mebli. Opréznianie
mieszkan, sprzatanie strychdw, piw-
nic, dziatek. Czyscimy chatupy do
zer.a Utylizacja. Najtaniej w mie-
Scie. Tel. 502-188-459.

2193893

Rozwdéd koscielny. Dla oséb w kraju
i za granicg. Mail: a.bolesta@op.pl,
tel. kom. 693 876 173 (do godz.
19.00).

1741440

REHABILITACJA

Sprzedam nowy, nowy
nieuzywany woézek inwalidzki.

Cena 300 zlI. 512-944-138.

2197851

REMONTOWO - BUDOWLANE
Docieplenia budynkéw, struktury,

malowanie, elewacje. 504-22-40-40.
2128705

BALUSTRADY

nierdzewne,
tacznie ze szklem i drewnem

www.boyk.pl, 691-96-96-69

Kompleksowo wykonamy remont
tazienki. Szpachlowanie, malowanie
wewnatrz i na zewngatrz. Montaz pa-
neli podtogowych. Montaz instalacji
elektrycznych. Montaz instalacji hy-
draulicznych. Inne prace wykoncze-
niowe. Zapraszamy do wspélpracy.
Pozdrawiam, Sebastian. Tel. 739-

511-468.
2185717

Oferujemy ustugi w zakresie: szpa-
chlowania, malowania wewnatrz i
na zewnatrz, montazu paneli pod-
togowych, montazu instalacji elek-
trycznych, montazu instalacji hy-
draulicznych, ukladania glazury i
terakoty; montazu kabin prysznico-
wych, umywalek, sedeséw i inne.

Tel.: 739 511 468.
2128063

Oferuj¢  wykonanie:  Swiadectw
charakterystyki energetycznej bu-
dynkéw, audytéw energetycznych
budynkéw, obmiaréw powierzchni
uzytkowej, inwentaryzacji budow-
lanych. Zapraszam do wspdtpracy:
biuroinzbud00 @gmail.com. Tel.

kom.: 600 077 590.
1748978

Prace wykoriczeniowe, takie jak
gtadzie, malowanie, zabudowy pod-
daszy, sufity podwieszane, scianki
dzialowe murowane i gk, tapetowa-
nie, podlogi i inne prace wykoncze-
niowe. Zapraszam. Tel. 792-806-

751.
2116274

SERWISOWE

Domowe naprawy telewizorow. Tel.
(24) 263 66 17, 501 061 587.

1935196

W IT-Connection wiemy, jak wazna
jest efektywnos¢ i bezpieczenistwo
w kazdej firmie. Dlatego oferujemy
kompleksowe ustugi, ktére wspie-
rajg Twoj biznes na kazdym kroku
— od zaawansowanego oprogramo-
wania po ochrong danych i peine
ubezpieczenia. Tel. 530-303-355.

2197930

SPRZATANIE

Solidnie i tanio pierzemy meble ta-
picerowane, tj. kanapy, wersalki,
narozniki, pufy, fotele, materace.
Zadzwon, tel. 512-500-442. Profe-
sjonalny sprzet i sprawdzona che-
mia. Duze doswiadczenie.

1007894

TRANSPORTOWE

Czyscimy chatupy do zera. Odpady
dostarczamy do PSZOK. Utylizacja.
Tel. 502-188-459.

2058986

Firma transportowa HDS Kalwasini-
scy oferuje ustugi HDS oraz trans-
port oraz Pomoc Drogowa 24/7 H
Assistance. Auto zastgpcze. Posia-
damy zurawie od 1500 kg do 12 T.
Zapraszamy do kontaktu. 514-948-

373.
2197738

Przeprowadzki Kompleksowe, lo-
kalnie, krajowo, fachowi tragarze,
dostarczamy opakowania do prawi-

dlowego przenoszenia mienia. Wy-
woz starych mebli, Do zobaczenia w

niedtugim czasie. Tel. 502-188-459.
2193892

Przeprowadzki, transport komplek-
sowo, lokalnie, krajowo. Wywodz
starych mebli. Najtaniej w miescie,
szybkie terminy realizacji. Tel. 502-

188-459.
2196955

Przeprowadzki, transport Plock.
Kompleksowo, najtaniej w miescie.
Do zobaczenia w niedlugim czasie.
Tel. 502-188-459.

2219934

Przeprowadzki, transport Plock.
Wywdéz starych mebli, utylizacja.
Tel. 502-188-459.

1465505

Tragarze: pomoc, wnosimy, znosi-
my wszystko. Posiadamy wszystkie
niezb¢dne narzedzia do wykonania
zadania. Przyjezdzamy na podany
adres i zamykamy temat pozytyw-
nie. Tel. 502-188-459.

2116839
. |
PSY

Goncze Polskie - rodowodowe

szczeniaki z hodowli mysliwskiej,
po przegladzie hodowlanym - goto-
we do odbioru, cena 1700 zt. Tel. 23
696-13-53 lub 507-043-473, godz.

wieczorne.
2188551

Sprzedam rodowodowe ZKwP
szczeniaki rasy Gonczy Polski -
gotowe do odbioru. Tel. (23) 696-
13-53, cena 1700 zt. Zapraszam do
odwiedzin naszej hodowli. Tel. 23
696-13-53.

2185648

Szczeniaki rasy Gonczy Polski, ro-
dow., z hodowli mysliwskiej, z
20-letnig praktyka hodowlang rasy,
tel. 23 696-13-53, cena 1700 zi., dla
mysliwych znizka.

2118041

Zapraszam do skorzystania i bez-
platnego dodania pupila do Interne-
towego spisu Reproduktoréw rasy
Gornczy Polski na stronie: ,,Relaks
Hulaj Dusza” - gonczypolski - re-
laks.vanti.pl/reproduktory_gonczy_
polski.html, tel.: 507-694-505.

1751358

WYROZNIJ
0GELOSZENIE
DROBNE
W INTERNECIE

| W GAZECIE
tp.com.pl

/ogloszenia

TWOJE
0GLOSZENIE
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W RAMCE,
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STRONIE
GLOWNEJ
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OGLOSZENIE

WOJT GMINY STARA BIALA

dziatajac na podstawie art. 35 ust. 1 i 1b ustawy z dnia 21
sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomos$ciami
(Dz.U. 2024 1., poz. 1145 z p6Zn. zm.) podaje do publicznej
wiadomosci, Ze na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu
Gminy Stara Biata, ul. Jana Kazimierza 1, Biata oraz na stronie
internetowej www.bip.starabiala.pl zostanie umieszczony na
okres 21 dni, tj. w terminie od 26 listopada do 16 grudnia
2024 roku, wykaz nieruchomosci stanowigcych wiasnos¢
Gminy Stara Biata, przeznaczonych do przekazania
W uzyczenie na rzecz Gminnego O$rodka Kultury i Sportu
w Starej Biale.

SA-5T-6

Prezydent Miasta Plocka
informuje, Ze na tablicy ogtoszer Urzedu Miasta Ptocka, plac Stary Rynek 1,
Budynek C, podano do publicznej wiadomosci wykaz nieruchomosci
niezabudowanej, stanowiacej wiasno$¢é Gminy - Miasto Plock, potozone;
w Ptocku przy ul. Szpitalnej, w obrebie Nr 3 ,,Maszewo”, oznaczonej w
ewidencji gruntéw jako dziatka 565, o powierzchni 17.307 mkw.,

przeznaczonej do zbycia w formie zamiany.
SA-3.42

Sklep Firmowy Ptock,

ul. Rembielinskiego 1

oraz ul. Miodowa 8,

tel. 518-493-130
Zapraszamy
do skosztowania naszych specjalow
1 preyigezenia sie do grona wiernych
i zadowolonych klientow.

CATERING:

= wyroby garmaieryjne

- menu okolicznosciowe
(wg indywidualnege zamdwienia)

Z16z zamowienie!

518-493-130

Zyczymy Paristwu smacznego!

w drodze przetargu ustnego nieograniczonego.

Burmistrz Miasta i Gminy Gabin

Informuje, ze w dniu 25.11. 2024 r. na tablicy ogtoszer w siedzibie urzedu Miasta | Gminy w Gabinie przy
ul. Stary Rynek 16, 09-530 Gabin, na stronie Biuletynu Informacji Publicznej bip.gabin.pl wywieszony
zostat na okres 21 dni wykaz nieruchomosci potozonej w miejscowosci Nowe Grabie, gmina Gahin,
oznaczonej numerem ewidencyjnym dziatki 354/2, o powierzchni 0,0916 ha przeznaczonej do zbycia

SA-25-35

Dotacz do nas online
www.tp.com.pl

oraz

fb/uazetatygodnikplocki

14.000.000 _

ODSLON
tn.com.pl

wiryyy. Busiiat missta na fok 2014 =33

: It_vgodnll(’ .

Zapraszamy
do reklamy

bogip.com.pl |24 262 77 66

EURO-BIS

re\Fita

SA-41-10
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sport

Jeden z najlepszych pivotéw na swiecie, reprezentant Polski

Znacie Bartka Debickiego?

Na swoim koncie ma 50 rozegra-
nych spotkai w barwach reprezenta-
Gji Polski i az 40 zdobytych bramek,
a do tego ogromny apetyt na kolejne.
Jest jednym z najlepszych, o ile nie
najlepszym pivotem na $wiecie. Wie-
e, kto to taki? To plocczanin — Bar-
tek Debicki — kapitan polskiej repre-
zentacji na odbywaijgee sie w Omanie
Mistrzostwa Swiata 2024 w Socca,
czyli pitce noinej 6-osobowej.

Jak podaje oficjalny profil Socca,
Bartek Debicki jest pitkarskim auto-

rytetem, czlowiekiem z wielkg klasa,
prawdziwym kapitanem. To zelazne

serce i pluca reprezentacji, a przy okazji
bardzo serdeczny i mily czlowiek. My
dodajemy od siebie, ze to ptocczanin,
ktéry swojq kariere w Socca zaczynat
na plockich boiskach.

Bartek  Debicki  zadebiutowat
w reprezentacji Polski w 2015 roku.
Jego pierwszym meczem bylo spo-
tkanie przeciwko Francji w ramach
mistrzostw Europy rozgrywanych
w Chorwacji. Byt to bardzo uda-
ny debiut, polska druzyna wygrata
wowczas 6:0. O tych mistrzostwach
pisaliSmy obszernie na tamach ,,Ty-
godnika Plockiego”.

W ostatnich latach okreslany byt
jako ,zawsze srebrny”. W 2023
roku ztamat jednak ,klatwe”. Ro-
zegrat kapitalne spotkanie w finale

mistrzostw Polski, strzelit bramke
na wage zwyciestwa i zapisat si¢ na
kartach historii. Z ogromng dumag
prezentowat ztoty medal zdobyty
w barwach Baristy Toruf.

Aktualnie wystepuje w The Icon
League, w ekipie OneFootball FC
wraz z Krzysztofem Elsnerem i Ka-
milem Kucharskim.

Od 29 listopada do 7 grudnia
w Omanie rozegrane zostang — z udzia-
tem reprezentacji Polski — Mistrzostwa
Swiata 2024 w Socca. Reprezentacja
zagra w grupie E z Francja, Turcja, Pa-
kistanem oraz Haiti.

Wigcej informacji o Socca napi-
szemy po powrocie Bartka z Omanu.
Trzymamy kciuki za udany wynik i ko-
lejny medal na koncie. Jol.

Zawody ,0d mtodzika do Olimpijczyka” w Warszawie

Medale, rekordy i nowe zyciowki

Warszawa byla arenq prawdziwej
wodnej bitwy, w ktérej mlodzi adepd
sztuki plywackiej walczyli o miejsca na
podium. Wsréd nich byli reprezentand
Plockiego Stowarzyszenia Plywackie-
go Swim, ktérzy ponownie udowodni-
li, e ich sukcesy to nie kwestia magi,

° o o o

ale detkiej pracy, pasji i = jok sami
7 humorem przyznajq — moze odrobi-
ny rekina w genach.

Kazdy z plockich ptywakéw repre-
zentujagcych PSP Swim dat z siebie
wszystko, nawet wiecej niz 100 procent,
a efekty byly znakomite. Ale zacznijmy
od poczatku.

Julia Stgpniak uzyskata najlepszy
wynik punktowy — 547 pkt., co zapew-
nito jej 1. miejsce w klasyfikacji ogélnej
wszystkich konkurencji.

Ponadto jej wystepy zaowocowaty
dwoma ztotymi medalami. Julia wygra-
ta rywalizacje na 100 m stylem dowol-
nym — byt to dynamiczny i peten mocy
wyscig, w ktorym szybkos¢ i precyzja
przyniosty zwyciestwo — oraz na 200 m
stylem zmiennym, w ktérym wszech-
stronnos¢ i opanowanie nad kazdym
stylem pozwolily zawodniczce na pew-
ny triumf.

Nieco mniej szczgscia miata w stylu
klasycznym — swojej koronnej konku-
rencji, w ktdrej po zacietej rywalizacji
zajeta czwarte miejsce. - Mimo to jej de-
terminacja i walka do ostatnich metrow
pokazaty, ze nawet w obliczu trudnosci
potrafi zachowac klas¢ i ducha rywa-
lizacji — komentuje prezes PSP Swim
Honorata Hirschfeld.

Swietnie spisat si¢ w zawodach Oli-
wier Drozdowski. Wyscig na 100 m sty-
lem dowolnym byl niezwykle emocjo-
nujacy, a zakonczyt si¢ nowg zyciéwka
(ponizej minuty) zawodnika i srebrnym
medalem. To niesamowite osiggniecie
i Swietny prognostyk przed nadchodza-
cymi mistrzostwami Polski. — Oliwier,
Jestes gotowy na wielkie wyzwania — za-
pewnia prezes PSP Swim.

Na 200 m stylem zmiennym Oliwier
zaliczyt pigkny wystep, ktéry w pelni
pokazat jego wszechstronnosé, z per-
fekcyjng prezentacja wszystkich styléw,
a efektem byt bragzowy medal.

Cho¢ w wyscigu na 100 m stylem
motylkowym zajat czwarte miejsce, to
jego wytrwatos¢, opanowanie i spor-
towy duch byly nieztomne. Pokazat,
ze nawet w obliczu rywalizacji potrafi
walczy¢ z klasg i godnoscig. — Oliwier,
to dopiero poczqtek kariery, twoj czas
nadchodzi — zapowiada prezes klubu.

Michalina Miaskiewicz jest drobng
zawodniczka, ale mozna powiedziec,

Archiwum PSP Swim

o
Reprezentacja PSP Swim

ze to prawdziwa torpeda w wodzie. Jej
energia i szybkos¢ zaskakujg na kazdym
kroku, a wyniki méwig same za siebie.

Uzyskata nowe zyciowki: na 100 m
stylem zmiennym (7. miejsce), 100 m
stylem dowolnym (10. miejsce) oraz
200 m stylem klasycznym (11. miejsce).
Kazdy jej start to dowdd na to, ze w tej
malej postaci drzemie ogromna sita.

- Michalina, czekamy na kolejne eks-
plozje formy — nie zatrzymuj sig, bo twdj
czas dopiero nadchodzi — zacheca do
dalszego treningu Honorata Hirschfeld.

Mateusz Zaleski jest kolejnym przy-
ktadem, ze warto trenowaé pltywanie.
Dynamika, precyzja i niewiarygodny ta-
lent w stylu grzbietowym to polaczenie,
ktére wybucha na torze jak prawdziwa
sita natury.

W wyscigu na 100 m stylem grzbie-
towym Mateusz zademonstrowat swoja
mistrzowska forme, zdobywajac brazo-
wy medal. To niezwykle osiggnigcie,
ktére jest efektem nie tylko cigzkiej
pracy, ale réwniez naturalnego talentu,
ktéry pozwala mu walczy¢ o najwyzsze
lokaty. Kazdy jego ruch w wodzie to
przykiad perfekeji i kontrolowane;j sity.

Na 100 m stylem dowolnym zajat 15.
miejsce, ale to go nie zniechgcito — po-
kazal, ze kazdy start to dla niego okazja
do nauki i doskonalenia si¢. Z kazdg
rywalizacjq staje si¢ silniejszy, a jego
wytrwatos¢ i walka do korica swiadczg
0 prawdziwym sportowym duchu.

Natan Figiel jest wulkanem energii
i ma ogromne serce na fali, ktére przy-
cigga spojrzenia i budzi emocje na try-
bunach. W warszawskich zawodach
wywalczyl czwartg lokata na 100 m
stylem dowolnym i grzbietowym. — My
wiemy, ze to dopiero poczgtek — wiemy,
Ze to tylko przystanek przed wielkimi
triumfami — podsumowuje starty za-
wodnika prezes Hirschfeld.

W swoim pierwszym starcie na 200
m stylem zmiennym wywalczyt 6. miej-

sce, pokazujac potencjat, ktéry czeka na
eksplozje. Mamy nadziejg, ze wybuch-
nie w najblizszym czasie.

Blanka Szewczyk nie do korca jesz-
cze wie, na jakim dystansie i w jakim
stylu bedzie najlepsza, ale stale poszuku-
je, 1to z efektami. Nieprzerwanie zaska-
kuje i podbija serca kibicow w kazdym
starcie. Jej nieztomny up6r i determina-
cja przyniosty pigte miejsce na 200 m
stylem klasycznym, a takze 14. na 100
m stylem klasycznym oraz 15. na 100 m
stylem grzbietowym.

Wiktoria Szymaniak jest mloda,
silng i pelng pasji zawodniczka, ktéra
z kazdym startem udowadnia, ze przy-
sztos¢ nalezy do niej. Wiki wywalczy-
fa nowe zyciéwki, poprawiajac swoje
wyniki o ponad 6 sekund w niekt6rych
konkurencjach. To nie tylko postep, to
prawdziwa eksplozja formy. - Jestesmy
pewni, Ze to dopiero poczgtek jej drogi
— Wiktoria, czekamy na kolejne niesa-
mowite rekordy — méwi prezes H. Hir-
schfeld.

Pola Jagacka trenuje w klubie od nie-
dawna, ale z kazda sekunda udowadnia,
7e jest przysztoscig ptywania (nie tylko
plockiego) w stylu klasycznym. Jej spo-
koj, skupienie i nieztomna wola walki to
cechy, ktére wyrdzniajg ja na tle innych
zawodnikéw. Czekamy na jej sukcesy,
bo kazdy jej wyscig to prawdziwa lekcja
sity woli, pelna determinaciji i pasji.

Prezes Honorata Hirschfeld zapew-
nia, ze wszyscy w klubie sg dumni ze
startow zawodnikéw PSP Swim, bo
kazdy z nich przybliza mtodego spor-
towca do spetnienia najwigkszych ma-
rzefi.

Start w zawodach ,,0d miodzika
do Olimpijczyka” byt mozliwy dzigki
pomocy Miejskiego Osrodka Sportu
i Rekreacji Plock, Warszawsko-Mazo-
wieckiego Okregowego Zwigzku Ply-
wackiego oraz Urzedu Miasta Plocka.

Jol.

Socca

Bartek Debicki

14 grudnia Stowarzyszenie Stodota
zaprasza do Parku Pétnocnego Podolszyce

Jedyny taki Bieg
Mikotajowy w Plocku

W sobote, 14 grudnia o godz.
12.00 w Parku Pétnocnym na Po-
dolszycach Pétnoc ok. 120 Mikota-
jow stanie na starcie Wesolego Bie-
gu Mikolajowego. Kibice sq bardzo
mile widziani.

Organizator biegu — Stowarzy-
szenie Spoteczno-Kulturalne Stodo-
ta — zaprasza na niecodzienny bieg,
w ktérym na starcie stang Mikotajo-
wie. Ploccy mitosnicy biegania do-
skonale pamigtajg Biegi w Sfetrze,
ktére cieszyty si¢ ogromna popular-
noscia, a kazdy uczestnik starat si¢
zrobi¢ tak wystrzalowy stréj, by ry-
wale nie mieli z nim zadnych szans.

W sobotg, 14 grudnia do rywali-
zacji stang Mikotajowe, a bieg juz
z samej nazwy ma by¢ wesoty. Przy-
pominamy, ze nie ma tu absolutnie
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zadnej rywalizacji, nie wygrywa ten,
kto pierwszy zamelduje si¢ na mecie,
ale ten, kto bedzie wygladal najbar-
dziej odlotowo.

Zabawa, jak zawsze przy okazji
wesolych biegéw organizowanych
przez Stowarzyszenie Stodota, na
pewno bedzie przednia. Zeby wszyst-
ko si¢ udalo, na starcie musi stangé
okoto 120 Mikotajéw, a wzdluz trasy
muszg ich dopingowac kibice.

Warto dodad, ze organizator nie
pobiera oplaty startowej, za to ocze-
kuje wspaniatych strojéw i duzo ra-
dosci.

Za tydziefi zapraszamy czytelni-
kéw na rozmowe z przedstawicielami
Stowarzyszenia. Bedzie trochg o hi-
storii, o terazniejszosci i przysztosci.
Wywiad przeczytacie w papierowym
wydaniu ,,Tygodnika Ptockiego” i na
naszej stronie internetowe;.

Jol.
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‘PARK POENOCNY, PLOCK

L
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\ START 12.00 | ZAPISY OD 10.00 | LIMIT 120 OSOB
Bieg ma charakter rekreacyjno-zabawowy..

ey

ORGANIZATOR BIEGU
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Sezon wioslarski juz sie skonczyl,
zacznijmy wiec nasza rozmowe od
podsumowania. Na pewno mozna
okredli¢ ten sezon krétko — byl uda-
ny, prawda?

Tak, mozemy powiedziec, ze sezon
byt udany. Takim og6lnym podsumowa-
niem, najlepszym miernikiem sg punkty
w sporcie dzieci i mtodziezy. W tym roku
udato nam si¢ zdoby¢ ich 100.

Czyli wigcej niz w poprzednim?

Tak, to jest jakies 30 proc. wigcej niz
w roku poprzednim. Chociaz medali
zdobytych na imprezach mistrzow-
skich byto mniej, jednak zajeliSmy
duzo miejsc w finatach. Wtashnie to zto-
zylo si¢ na zdobyte 100 punktow.

Czyli, méwiac krétko, klub idzie
do przodu?

Powoli si¢ przesuwamy z powrotem
na te miejsca, ktére zajmowalismy juz
wezesniej, w poprzednich latach.

W takim razie musimy poprosi¢
o wiecej szczegotow. Wynikami kté-
rych zawodnikéw przede wszystkim
mozecie si¢ pochwali¢?

Jesli chodzi o imprezy mistrzowskie
krajowe, to zdobyliSmy cztery medale
w mistrzostwach Polski. ZaczeliSmy
od ergowioset i tutaj mamy ztoty me-
dal Darii Dolnej. Co prawda medale
z ergowioset nie sg wliczane do punk-
tacji sportu dzieci i mtodziezy, ale sg to
mistrzostwa Polski. Liczy sie medal.
Nastepne mistrzostwa Polski to byty
zawody junioréw. W tej kategorii nie
mieliSmy medalu, ale mieliSmy czte-
ry miejsca w finatach. Jedno czwarte
miejsce, pigte i dwa széste, co moim
zdaniem jest dobrym wynikiem. Nie-
stety, mieliSmy tak malo zawodnikéw
w juniorach, ze byliSmy skazani na
male typy todzi, jedynki i dwojki, a tu-
taj jest najwigksza konkurencja. Olim-
piada mtodziezy. W Kruszwicy zdoby-
lisSmy trzy brazowe, bardzo wartoscio-
we medale. Na podium stangta Daria
Dolna na jedynce, a takze czworka bez
sternika i 6semka dziewczat.

To chyba byla niespodzianka?

Szczegblnie 6semka dziewczat, bo
to dobry prognostyk na przysztosc.
Potowa dziewczat w osadzie to jeszcze
juniorki miodsze, startujace w tej kate-
gorii takze w przysztym roku. Potem
byly Mistrzostwa Polski w Sprincie
w Plocku, na ktérych zdobyliSmy je-
den brazowy medal. Takze w tym roku
byly brazowe medale.

Ostatnig imprezg mistrzowska, réw-
niez bardzo wazna, byty Miedzywo-
jewodzkie Mistrzostwa Mtodzikéw
w lawie. I tutaj byto szeS¢ medali —
trzy srebrne, trzy bragzowe. I wszyscy
punktowali na tej imprezie w klasyfika-
cji sportu dzieci i mtodziezy. Co praw-
da nie sa to mistrzostwa Polski, ale to
jednak zawody krajowe.

MieliSmy tez troje zawodnikow
w reprezentacji Polski. Wiktor So-
bieszek, plynac w reprezentacyjnej
dwdjce podwdjnej, najpierw na Mi-
strzostwach Europy w Kruszwicy zajat
sibdme miejsce, potem zas$ powtorzyt
ten rezultat na Mistrzostwach Swia-
ta w Kanadzie. To tez bardzo dobry
wynik, chocby dlatego, ze Wiktor jest
17-latkiem i w przysztym roku automa-
tycznie bedzie podstawa reprezentacji
juniorskiej. Daria Dolna zdobyta ztoty
medal w regatach Coupe de la Jeunes-
se, a wezesniej byty tez medale i suk-
cesy. W regatach w Monachium wy-
startowala trojka zawodnikow: Zosia
Pietrzak, Daria i Wiktor. Daria miata
jeszcze ztoty medal w regatach nadziei
olimpijskich w Brnie. Cieszg sukcesy

Obejrzysz

na portalu lub w aplikacji

Przeczytasz

w tradycyjnej, papierowej wersji

Wazne jest, zeby znalez¢ rownowage

Z trenerem i prezesem Ptockiego Towarzystwa Wioslarskiego
Jackiem Karolakiem rozmawia Jola Marciniak

migdzynarodowe, zaznaczamy Swoj3
obecno$¢ na w reprezentacji Polski.
I dlatego ten sezon podsumowujemy
jako udany.

Wspomniales o ésemce dziewczy-
nek, o juniorkach mlodszych, ale
i o startujacych w wyiszej katego-
rii. Osemka, czyli dziewie¢ zawod-
niczek, osiem wioslujacych. Z nich
mozna zrobi¢ mniejsze osady?

Tak, one startowaly jeszcze
w czworkach. Czwérka byla czwarta,
otarla si¢ o medal — i to setnymi sekun-
dy. W olimpiadzie mlodziezy réwniez
startowata dwojka podwdjna. Tam
zabraklo jej trzydziestu pigciu setnych
do bragzowego medalu. Tak ze byly te
czwarte miejsca, pigte, ktére ogdlnie
bardzo punktuja, chociaz nie ma me-
dalu. Mamy sporg grupe mtodzikéw,
ktérzy wywalczyli szes¢ medali. Jesli
chodzi o t¢ kategorig, to mocno za-
wyzyt sie poziom w Polsce. To jest
poklosie akcji ministerialnej ,,Mtode
Polskie Wiosta”. Wszystkie kluby do-
staty nowe todzie i podwoila si¢ liczba
miodzikéw w Polsce. Poziom si¢ pod-
wyzszyl i na pewno podniesie si¢ po-
ziom wioSlarstwa w Polsce w starszych
kategoriach wiekowych.

Rzeczywiscie to byt dobry pomysl,
bo w innych dyscyplinach sportu
rzadko sie slyszy o akcji, ktora jest
w stanie podwoi¢ liczbe zawodnikéw.

Mateusz Wawrzynski

To jest ewenement. Byly dwie akcje
Polskiego Zwigzku Towarzystw Wio-
slarskich, realizowane wspdlnie z Mi-
nisterstwem Sportu, ktére finansowato
akcje —,.Bezpieczna Woda”, w ramach
ktorej kazdy klub dostal nowa moto-
réowke, jak réwniez fodzie wioslarskie,
oraz ,,Mtode Polskie Wiosta”, w ra-
mach ktérej kazdy klub dostat czwoér-
ke podwdjng. W tym roku dostaniemy
jeszcze wiosta. Caly czas cos sie dzieje,
jest to zastrzyk pieniedzy dla dyscypli-
ny, ktéry owocuje potem wyzszym po-
ziomem. Mowiac o naszych sukcesach,
musz¢ wspomniec¢ o wynikach wycho-
wanki PTW Rozalki Linowskiej, ktdra,
co prawda, juz od jesieni zeszltego roku
nie trenuje u nas, bo poszla na studia,
zasilita szeregi gdanskiego AZS-u, ale

to nasza wychowanka. Rozalka w tym
roku byla wicemistrzynig Swiata, wice-
mistrzynig Europy w reprezentacyjnej
czworce podwdjnej. To jest ogromny
sukces dziewczyny, z ktérg wigzemy
ogromng nadzieje na przyszlosé.

Dawno nie bylo tak duzo imprez
miedzynarodowych, ktére konczyly
sie¢ medalami dla Plocka i Polski.

Wiktor nie miat medalu na mistrzo-
stwach Swiata i Europy, ale jego wy-
niki to dobry prognostyk na przyszly
rok. Polska w ogéle nie miata medalu
w tym roku, jesli chodzi o zawody ju-
niorskie.

Wioslarze sa juz po ostatnich re-
gatach, sezon si¢ zakonczyl...

Na ostatnich regatach w Poznaniu
wszyscy Scigali si¢ tradycyjnie na je-
dynkach i dwdjkach bez sternika. Po-
woli schodzilismy z wody, bo choé¢
byty dni, gdy mozna bylo wiostowac
na wodzie, to cho¢by zmiana czasu
skrécita nam dzied. My wychodzimy
na wodg nawet przy temperaturze 3 st.
C, bo bardziej niz niska temperatura
przeszkadzaja nam wiatr i fala. Teraz
rozpoczeliSmy juz prace nad przyszlym
sezonem, bo jesien jest jego poczat-
kiem. Trening specjalistyczny na wo-
dzie zastgpujemy treningiem lagdowym,
zimowym. Przyszedt czas na analizg
sezonu, plany, rozliczenia, to jest pra-
cowity okres dla nas, treneréw. Ale za-

wodnicy tez nie odpoczywajg. ByliSmy
na konsultacjach w Walczu, konsulta-
cjach Szkét Mistrzostwa Sportowego.
Caly czas cos si¢ dzieje. Czekajg nas
mistrzostwa Polski na ergometrze.

Skoro to taki intensywny okres, to
kiedy zawodnicy beda odpoczywaé?
Niektérzy maja przeciez za soba diu-
gi i trudny sezon.

Wiem, ze zawodnikom, choé nie
wszystkim, bardzo potrzebny jest od-
poczynek. Na przyktad Wiktor jest juz
bardzo zmeczony. Chcialby troche od-
poczaé. Jego odpoczynek bedzie pole-
gal po prostu na zejsciu z intensywno-
$ci, ale nie z objetosci treningowej. Ten
czas to takze leczenie kontuzji, przecia-
zen. Kilku zawodnikéw na pewno juz
narzeka na zmeczenie, ale to jest taki

okres, kiedy wyciggamy wnioski, usta-
lamy plany na przyszlos¢. I walczymy
o srodki na przyszly sezon.

Do Kkiedy, najprawdopodobniej,
nie bedziecie trenowa¢ na Wisle?
Kiedy w przyszlym roku znowu wy-
ruszycie na trening na wodzie?

Absolutnie nie wiemy, wszystko
zalezy od pogody. Ten rok byt dla nas
wyjatkowy, byla wezesna wiosna 1 juz
29 lutego wiostowaliSmy na wodzie.
Mam nadziejg, Ze nie raz na cztery lata
bedziemy tak wczesnie zaczynad i ze
w przysztym roku tez uda si¢ juz zejs¢
na wode w marcu. Chodzi o to, ze je-
zeli w lutym jest cieplo i w marcu na
poczatku takze, to juz czekamy z utesk-
nieniem na to wiostowanie na wodzie.
Bo treningu na wodzie nic nie zastapi,
zaden trening lagdowy. Szczegélnie na
matych typach todzi, kiedy trzeba duzo
wiostowad, duzo kilometréw. Dlatego
im wczesniej si¢ zaczyna, tym lepie;.
Niestety, na pewno nie pojedziemy do
Portugalii, tak jak reprezentacja Polski,
bo oni wiostujg praktycznie caly czas.
Réwniez w grudniu, potem w styczniu,
w lutym mogg sobie na to pozwolic.
Chyba ze ich celem jest praktycznie
trening wysokogorski, to wtedy jada
do Wioch czy do Zakopanego. Ozna-
cza to, ze niektdrzy maja t¢ szansg
i wioslujg prawie caly czas. Wiasnie
w Portugalii, w cieptym klimacie. My

bedziemy czekali. To bedzie uzaleznio-
ne od tego, jaka bedzie zima, czy wio-
sna bedzie wczesna, czy zimna. Niech
nawet bedzie zimna. Bo nasze zejscie
na wodg nie zalezy od tego, czy bedzie
wiosna wczesna, czy nie.

Teraz trenujecie i startujecie na
ergometrach?

Ergometry, sitownia, sala gimna-
styczna, wlasciwie wszystkie obiekty,
ktérymi dysponujemy, basen plywac-
ki.. Mamy sporo biegania, chociaz
z tym nie przesadzamy. Chodzi o to,
by nie przecigza¢ stawéw zawodni-
kéw. Ale ten trening jest trochg uroz-
maicony. Chociaz musz¢ powiedzied,
ze zawodnicy nie lubig tego okresu, bo
jest bardzo zmudny i cigzki. Trening na
wodzie jest znacznie przyjemniejszy.

Yy

Daje wigcej przyjemnosci niz trening
ladowy. Staramy si¢ tresci treningowe
tak dobierac, zeby nie byty monotonne,
zeby zawodnicy nie czuli si¢ znuzeni,
zeby chetnie wykonywali obcigzenia.

To jakie sa zagrozenia w tym cza-
sie?

Najgorsze sg choroby i kontuzje.
Jest to taki okres, w ktérym zawod-
nicy majg infekcje, pierwsze katary,
przezigbienia. Ale miejmy nadziejg, ze
si¢ trochg uodpornig. I ten okres minie
i bedzie mozna realizowac zalozenia
treningowe, plan trenerski przynaj-
mniej w 80 procentach.

Wroécémy jeszcze do zawodéw na
ergometrach.

Wiashnie skorczyliSmy zawody na
wodzie, ale zaczyna si¢ okres wiosto-
wania, halowego. ZaczeliSmy w Ploc-
ku —juz po raz 32. — akcjg pod tytutem
Ergowiosta Ptockie. Od dwdch lat im-
preza jest przeprowadzana w zmienio-
nej formule. JeZdzimy do szkoty i tam
rozgrywamy mistrzostwa szkoty, ktéra
zechce wzia¢ udziat w zawodach. Po
zakonczonej rywalizacji rozdajemy
medale w o$miu kategoriach, od klas
piatych do 6smych, oddzielnie walczg
dziewczynki i chlopcy. Dzigki takiej
formule mamy przy okazji przeglad po-
tencjatu. Miodziez obserwujq trenerzy,
a chetnych oczywiscie namawiamy do
podjecia nauki w Szkole Mistrzostwa
Sportowego. Wtasnie w ten sposéb
prowadzimy teraz akcj¢ naborow3.

Miatam wlasnie zamiar o nia za-
pytaé. Jak to wyglada w praktyce?

Nabér zaczyna si¢ w grudniu, jako
poklosie ergowiosel. Kiedys na finaty
zawodéw przyjezdzali tylko najlepsi,
ale ten najlepszy na ergowiostach nie-
koniecznie nadaje si¢ do wioslarstwa.
Potem mamy mistrzostwa Mazowsza.
Caly czas cos si¢ dzieje.

Czyli teraz nie prowadzicie nabo-
ru do pierwszych klas?

Nabdr jest po ergowioslach. Grupa
zaczyna od grudnia ¢wiczyé, zwykle
zaczyna kilkanascie oséb. Na poczatku
dajemy czas wstgpny, nie wymaga-
my zadnych formalnosci. Jesli im si¢
spodoba, to dopiero po dwéch, trzech
tygodniach zostajg i wtedy formalnie
stajg si¢ zawodnikami Plockiego To-
warzystwa Wioslarskiego. Nikogo do
niczego nie zmuszamy. Jesli ktos chce
przyjsé, to oczywiscie zachecamy.

Zwykle podczas rozméw slysze
narzekanie, Ze nie ma chetnych do
trenowania, a z wioslarstwem, jak
widze, wszystko jest OK.

My sie cieszymy, ze wiosta si¢ roz-
wijajg, ze nadal bedg medale i punkty.
Jako trenerzy chcielibysmy, Zeby za-
wodnicy tylko uprawiali wioSlarstwo.
A tu zmienia si¢ przede wszystkim
objetos¢ treningéw. Juz nie mozemy
liczy¢ na to, ze ktos bedzie trenowat 10
razy w tygodniu, zwlaszcza ze poczat-
kujaca miodziez musi tgczy¢ wioslar-
stwo z innymi zajeciami. I my nie prze-
szkadzamy. Niektorzy przychodza trzy
razy w tygodniu, inni piec. Oczywiscie
edy jest blizej sezonu, gdy zaczyna si¢
wiostowanie, to wtedy juz przychodza
codziennie. Bo im tez zalezy na tym,
zeby sie nauczy¢, a my nie chcemy
ich zmusza¢ i przeszkadza¢ w innych
zajeciach. Wielu naszych zawodnikéw
korzysta z korepetycji, ma dodatkowe
zajecia, choéby w szkole muzyczne;.
Tak, trafiajg do nas wlasnie tacy, kto-
rzy chodza do szkoty muzycznej. Majg
zajecia taneczne i tu jedno nie wyklu-
cza drugiego. Wazne jest, zeby znalez¢
réwnowage.
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sport

Siédmy przegrany mecz ORLEN Wis’ry w Lidze Mistrzow

Ostatnie mlelsce w taheli

Pitkarze reczni ORLEN Wisly prze-
grali mecz 8. kolejki fazy grupowej
Ligi Mistrzow z Veszprem HC 26:30
(13:17). Podopieczni trenera Xavie-
go Sabate zajmujg ostatnie miejsce
w tabeli. Na swoim koncie nadal
majq tylko jedno zwydestwo, a teraz
jui siedem poraiek.

Faworytem spotkania byli gospo-
darze, ktérzy 30 pazdziernika, w 7.
kolejce rozgrywek, w Plocku pokonali
podopiecznych trenera Sabate 27:24
(12:10). Lider grupy A — Veszprem HC
— W meczu rewanzowym fazy grupo-
wej zagral w swoim silnym skladzie.
W zespole ORLEN Wisly zabraklo
migdzy innymi Marcela Jastrzebskie-
go, Michata Daszka, Mitii Janca i Mar-
cela Sroczyka.

EHF oznaczyt spotkanie w Vesz-
prem jako mecz tygodnia, liczac chyba
na wielkg niespodziankg, bo ORLEN
Wista w szesciu dotychczas rozegra-
nych meczach obu druzyn w Lidze
Mistrzéw na wyjeZzdzie nie wygrata ani
razu.

Poczatek byt niezty, w 3. min ptoc-
czanie prowadzili 2:1, ale juz w 8. min,
po prostych biedach ORLEN Wisty,
stratach pitki, po ktérych goscie na-
wet nie oddawali strzatu, gospodarze
wygrywali 5:2. Przez kolejne minuty
mecz byl wyréwnany, a to za sprawg
Mirko Alilovicia w bramce, ktéry nie
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pozwolit rywalom jeszcze bardziej od-
skoczy¢.

W 23. min natablicy byt wynik 13:10
i przy pilce ORLEN Wista. Niestety,
szansy nie wykorzystal Tomas Piroch,
za to gospodarze szybko powigkszyli
o dwa gole swoj dorobek i prowadzili
15:10. Ostatecznie pitkarze Veszprem
schodzili do szatni z 4-bramkowg prze-
wagg (17:13).

Kilka minut po przerwie na tablicy
byt juz wynik 20:13 i wydawalo sie,
ze jest po meczu, a wegierska ekipa
moze si¢ cieszy¢ z kompletu punktéw.
Cho¢ w 39. min plocczanie zmniejszyli
réznice do wyniku 21:17, to jednak gre
caty czas kontrolowali gospodarze, wy-
korzystujac kazdy blad ORLEN Wisly.

Po koniec trzeciego kwadransa spo-
tkania Veszprem ponownie wywalczy-
fo sobie 6 goli przewagi, ale w 52. min
ta r6znica zmniejszyta si¢ do czterech

-
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Tabela po 8. kolejce

druzyna punkty bilans bramkowy
1.  Veszprem 14 260-227
2. PSG 12 254-260
3. Sporting Lizbona 11 265-226
4. Dinamo Bukareszt 10 255-248
5. Fuchse Berlin 8 264-252
6. Eurofarm Pelister 4 195-227
7. Fredericia Handbold 3 221-263

Q. ORLEN Wista Plock 2 203-219

bramek (25:21). Gospodarze caly czas
kontrolowali spotkanie, nie pozwalali
rywalom na zdobywanie bramek, by
zagrozili wynikowi.

W 52. min ORLEN Wista przegry-
wata ,tylko” 22:26 i wtedy trener Xa-
vier Pascual poprosit o przerwe w grze,
zawodnicy ponownie wystuchali rad
treneréw. Po dwodch przerwach go-
spodarze znowu prowadzili czterema
bramkami (28:24), a w 58. min, po
kombinacyjnej grze, bylo nawet 28:25.

Plocczanie nie wykorzystali tej r6z-
nicy, a w 59. min Veszprem doprowa-
dzito do wyniku 30:25, a ostatecznie
wynik ustalit Abel Serdio.

Veszprem HC: Rodrigo Corrales,
Mike Ulrich Jensen — Bjarki Mar Elis-
son 4, Patrik Ligetvari, Gasper Marguc
2, Luka Cindric 1, Nedim Remili 7,
Aron Palmarsson 5, Dragan Pechmal-
bec 1, Agustin Casado 3, Lodovic Fa-
bregas 2, Mark Kosorotov 5.

ORLEN Wista: Mirko Alilovic,
Victor Hallgrimsson — Tomas Piroch 4,
Abel Serdio 2, Marko Panic, Leon Su-
snja, Miha Zarabec 8, Gergo Fazekas 2,
Przemystaw Krajewski 2, Mirzad Te-
rzic, Dawid Dawydzik 1, Lovro Mihic
2, Zoltan Szita 1, Tim Cokan 5.

8. kolejka, pozostale wyniki: Fuch-
se Berlin — Dinamo Bukareszt 38:29,
Eurofarm Pelister — Fredericia Hand-
bold Club 29:29, Sporting Lizbona —
PSG 39:28.

Jol.

Brazowy medalista Mistrzostw Polski Dziennikarzy w tenisie stotowym

Andrzej Adamski z Gostynina

By¢ moie do czytelnikow ,Tygo-
dnika Plockiego” nie dotarla ta wia-
domos¢, ale Spieszymy z gratulacjami
dla naszych kolegow dziennikarzy.
Andrzej Adamski z portalu Gosty-
nin24 wywalczyt na V Mistrzo-
stwach Polski Dziennikarzy w Tarmo-
brzegu brgzowy medal. Tomasz Nie-
stuchowski z portalu Gazeta Plocka
zajgt V miejsce.

Tarnobrzeg od lat kibicuje tenisowi
stotowemu i ekstraklasowej druzynie
kobiet, najlepszej w Polski i liczacej
sie¢ w Europie Enea Siarkopol. Panie
zdobywaja tytuly mistrzyn Polski,
liczg si¢ takze w Lidze Mistrzow.
Przed paZdziernikowymi meczami
nagrody odbierali takze dziennika-
rze startujacy w tenisowych mistrzo-
stwach Polski.

Po raz pierwszy Andrzej Adamski
i Tomasz Niestuchowski wystarto-
wali w mistrzostwach przed dwoma
laty. - Ja miatem dos¢ dlugq przerwe
w graniu w tenisa stotowego, dlatego
kiedy zadzwonit do mnie Tomek i za-
proponowat udzial w mistrzostwach,
w pierwszej chwili odmowitem. Nawet
nie wiedziatem wtedy, czy jeszcze mam
swojq rakietkg. Ale po przemysleniu
sprawy oddzwonitem, ze chetnie wy-

startuje i obaj pojechalismy na zawody
— wspomina Andrzej Adamski, dzien-
nikarz Gostynin 24.

Przed rokiem na mistrzostwa Adam-
ski pojechal sam, zajat wtedy drugie
miejsce 1 wywalczyt srebrny medal.
Kiedy w tym roku Niestuchowski zno-
wu zadzwonil, pojechali razem. Osta-
tecznie gostyninski dziennikarz stanat
na najnizszym stopniu podium, a ptoc-
ki zajat pigte miejsce.

Mistrzostwa odbywaja si¢ w dwoch
kategoriach: senior mtodszy do 45 lat
i senior starszy od 46 lat. Mogg starto-
wac tez panie, ale w tym roku wystarto-
wata tylko jedna i oczywiscie zdobyta
tytut mistrzyni Polski. Wsréd panéw

Archiwum Andrzeja Adamskiego

konkurencja byta znacznie wigksza.

Tytut mistrza Polski wywalczyt
Roman Btaszczak z Radia Gorzéw
Wielkopolski, drugie miejsce zajat
Wojciech Osiriski z ,,Przegladu Spor-
towego”, a trzecie — Andrzej Adam-
ski. Osinski przed rokiem zajal trzecie
miejsce, a gostyninianin wywalczyl
srebrny medal.

Organizatorzy — Enea Siarkopol
Tarnobrzeg — obiecali, ze kolejne mi-
strzostwa dziennikarzy zostang roze-
grane za rok. A zaréwno Adamski, jak
i Niestuchowski zapewniajg, ze juz
przygotowujg si¢ do przysziorocznej
rywalizacji.

Jol.

Rodzinny trening z legendami sportu

»SZyjemy sport na miare”’

W sobote, 30 listopada do Ploc-
ka zawita sportowa rodzina z pro-
jektv ,Szyjemy sport na miare”.
Uczestnicy campu bedq trenowaé
pod okiem Marcina Lijewskiego,
Cezarego Trybaiiskiego i Krzysz-
tofa Ignaczaka. Do vdziat zapra-
szamy rodziny z dziecmi w wieku
9-13 lat.

W ostatnig sobote listopada hala
Szkoty Podstawowej nr 23 przy ul.
Walecznych bedzie miejscem spor-
towej zabawy dla dzieci od 9 do 13
lat i ich rodzicéw. Przezyja aktyw-
ny i pelen sportowych wrazen dzieri
z legendami polskiego sportu: szczy-
piornista Marcinem Lijewskim, ko-
szykarzem Cezarym Trybanskim
oraz siatkarzem Krzysztofem Igna-
czakiem. W programie zaj¢é beda:
treningi siatkéwki, pitki recznej i ko-
szykowki, a takze specjalne atrakcje
dla calej rodziny.

Bezptatna rejestracja uczestnikow
na ptockie wydarzenie jest juz dostgp-
na na stronie internetowej: https://szy-
jemysportnamiare.pl/#zapisy.

- Sport to nie tylko rywalizacja, to
rowniez wspdlna przygoda i okazja
do tworzenia wyjqtkowych wspo-
mnien. Bgdimy gotowi na aktywngq
zabawg w kaidym wieku, bo w kaz-

#

dym z nas drzemie prawdziwy mistrz
— zacheca Cezary Trybanski, amba-
sador projektu.

Projekt ,,Szyjemy sport na miarg
— Sportowa Rodzina” to nie tylko
sport, to rowniez okazja do wspélnej
integracji i budowania silniejszych
wiezi rodzinnych. Jego ambasado-
rami sg:

- Iwona NiedZzwiedZ, 193-krotna
reprezentantka Polski w pitce recz-
nej. Uczestniczka mistrzostw Swiata
i Europy, mistrzyni Polski, zdobyw-
czyni Pucharu EHF oraz wicemi-
strzostwa Danii, aktualnie dzienni-
karka i komentatorka sportowa;

- Cezary Trybanski, reprezentant
Polski i pierwszy Polak w NBA, za-
wodnik czterech amerykanskich klu-
béw, m.in Memphis Grizzlies i New
York Knicks;

- Kirzysztof Ignaczak, wybitny
reprezentant  Polski w  siatk6w-
ke. Mistrz Swiata, mistrz Europy,
srebrny medalista Pucharu Swiata
i wielokrotny medalista mistrzostw
Polski;

- Marcin Lijewski, jeden z najwy-
bitniejszych polskich pitkarzy recz-
nych — wicemistrz swiata i multime-
dalista mistrzostw Polski, najlepszy
trener Polskiej Ligi Pitki Recznej
w sezonie 2020/2021, selekcjoner
narodowej reprezentacji Polski se-
nioréw w pilce rgczne;j.

Jol.
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Wyniki z ostatniego
weekendu

Pitka noina

1. liga, 17. kolejka: Kotwica Ko-
fobrzeg — Bruk-Bet Termalica Nie-
ciecza 0:5, Wista Krakéw — Stal
Rzeszow 1:1, Chrobry Glogéw
— Odra Opole 1:1, Gérnik Leczna
— GKS Tychy 2:2, Znicz Prusz-
kéw — EKS L6dZ 2:2, Warta Po-
znan — Pogon Siedlce 2:1, Polonia
Warszawa — Ruch Chorzéw 1:0,
Arka Gdynia — Stal Stalowa Wola
5:1. Mecz MiedZ Legnica — Wista
Ptock zostal rozegrany w ponie-
dziatek.

3. liga 18. kolejka: Victoria Su-
lejéwek — Wista II Plock 2:2, GKS
Belchatow — Mlawianka Mlawa 6:2,
GKS Wikielec — Wigry Suwalki
1:1, Bron Radom — Sokét Aleksan-
dréow Bodzki 1:0, Lechia Tomaszow
Mazowiecki — Polonia Lidzbark

Warminski 3:1, Unia Skierniewice
— Stomil Olsztyn 3:0, Jagiellonia II
Biatystok — Swit Nowy Dwér Mazo-
wiecki 5:2. Mecz £KS Lomza — Pe-
likan Eowicz przelozono na 5 marca,
Warta Sieradz — Legia II Warszawa
przetozono na 12 marca.

Wigcej o 3. lidze i pozycji Wisty
I w tabeli napiszemy za tydzien.

Superliga mezczyzn, 12. kolejka:

Slask Wroctaw — ORLEN Wista
21:32.

1. liga kobiet, 7. kolejka:

Bukowsko-Dopiewski KPR -
MMKS Jutrzenka Ptock 29:25.

Pitka siatkowa
2. liga mezczyzn, 9. kolejka:
SPS Cargill Stupca — KPS Ptock
0:3.
Jol.
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oze dla wielu
sposréd Szanow-
nych Czytelnikdw

nie uwierzy, ale ostatnio po raz
pierwszy  uruchomitem
na laptopie ChatGPT.
Oto skrét naszego dialo-
au.

JO: Temat na felieton
polityka, gospodarka

CB: Tematy na felieton
z zakresu polityki | gospo-
darki moga obejmowac
szereg kwestii aktualnych, kto-
re majg wptyw na spoteczeri-
stwo | krajowa sytuacje, np.

., Przysztosc unii gospodarczej
w Europie — szanse | zagroze-
nia.” Analiza perspektyw unii
gospodarczej w Europie w kon-
tekscie zmian klimatycznych,
Kryzysu migracyjnego, wojny
na Ukrainie czy transformacji
energetyczney.

JO: ChodZzi o felieton, nie roz-
prawe naukowa

CB: Rozumiem! Felieton po-
winien byc¢ bardziej zwiezly,
osobisty i peten refleksji, np.
,Czy w Polsce naprawde jest

Chat dat czadu

tak Zle?” Refleksjia na temat
obecnej sytuacji gospodarczej
i politycznej w Polsce — od infla-
¢ji po zmiany w systemie podat-
kowym.

JO: Propozycje kon-
kretnych tematow?

CB: Oczywiscie! Np. te-
mat na felieton z zakresu
polityki i gospodarki, ktory
mozna rozwingc¢ w o0sobi-
stym i refleksyjnym tonie:
. Inflacia — nowa norma,
czy chwilowy kryzys?” Reflek-
sja na temat rosngcych cen
i tego, jak codzienne zycie zmie-
nia sie w obliczu inflacji.

JO: Temat musi dotyczy¢ jed-
nego konkretnego problemu, to
nie miejsce obszerne rozwaza-
nia

CB: Rozumiem! Jesli chcesz
skupic sie na jednym, konkret-
nym problemie, oto propozycja
tematu na felieton, ktdra dotyka
jednego, wyraznie zdefiniowa-
nego zagadnienia: ,, Czy 500+ to
dobry sposob na walke z ubo-
stwem?” Felieton na temat
kontrowersyjnego  programu

500+, analizujacy jego skutecz-
nos¢ w walce z ubdstwem,
zachetami do pracy i jego wpty-
wem na polska gospodarke.

JO: Nie rozumiemy sie, felie-
ton buduje sie wokdt jednostko-
wego, konkretnego zdarzenia,
np. pacjent ustyszat od lekarza,
ze...

CB: Dziekuje za doprecyzo-
wanie! Teraz rozumiem, Ze cho-
azi o temat, ktdry opiera sie na
jednym, konkretnym zdarzeniu
lub doswiadczeniu, wokot kto-
rego mozna rozwingc refleksje
polityczne lub  gospodarcze.
Oto propozycja, ktéra pasuje do
takiej formy: , Pacjent ustyszat
od lekarza, ze za wizyte w pry-
watnej klinice zaptaci mniej niz
za leczenie w publicznej.” Fe-
lieton o absurdyzmie polskiego
systemu ochrony zdrowia.

odaje tu po jednej
P sugestii mojego roz-
mowcey. Za kazdym
razem byfo ich kilkanascie, ale
wszystkie w tym samym stylu.
Nie wiem, czy ktos probowat
zmierzy¢ 1Q tego chatbota, ale
jesli jedna z gtdwnych skfado-
wych inteligencji jest inwencja
twdrcza, to przed jego progra-
mistami jeszcze duzo pracy...
Jerzy Ogonowski

F B L |
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ozbawiona rozum-
nych wartosci  de-
mokracja, tongca

w  absurdach pseudogendero-
wych | klimatycznych gfupstw,
doprowadzita do katastrofy na-
wet sama nowozytna kolebke
tego ustroju, czyli Stany Zjed-
noczone Ameryki  Pdinocnej.
Rzadzacy tym paristwem raso-
wi demokraci wiedza o tym, do
czego doprowadzili, i wiedza,
ze jedynym ratunkiem dla upa-
dajgcego imperium sa wojny,
oczywiscie toczone cudzymi re-
kami z dala od wiasnego
terytorium. Ten scenariusz
perfekcyjnie jest realizo-
wany na Ukrainie. \Wojna
sprowokowana przez USA
(ze tak jest, nie kryja nawet
sami Amerykanie), toczo-
na w interesie amerykan-
skim rekami  Ukrairicow
wydaje sie byc¢ przegrana. Ale
przeciez taka wojna, toczona tak
naprawde w zupetnie innym celu
niz nam sie oficjalnie podaje, nie
moze byc przegrana. A poniewaz
tongcy brzytwy sie chwyta, po-
stepujg proby eskalacji konfliktu,
czego najlepszym  przejawem
jest zgoda demokratycznej ad-
ministracji Joe Bidena na atako-
wanie przez Ukrairicow (czytaj:
Zachod) celéw na  terytorium
Rosji amerykariskimi pociskami.
To kolejna proba sprowokowania
Rosji do bardziej agresywnej niz
dotad odpowiedzi na zachodnie
prowokacje. Jezeli w najblizszym
czasie rosyjskie pociski, moze na-
wet atomowe, spadna na polskie
i europejskie miasta, nie powinni-
Smy byc zbytnio zaskoczeni.

ajbardziej w tej sytu-
acji boli zachowanie
chorobliwie ulegtych

wobec zachodniego pryncypata
naszych pseudo-wfadcow, kto-
rzy nie potrafig podjac ani jednej
samodzielnej decyzji | ciggna
nas na dno wraz z tongcym sa-
siadem, byle tylko przypodobac
sie pryncypatom. Czy ktos tych
podzegaczy wojennych pocia-
gnie kiedys do odpowiedzialno-
sci? Zal patrzec, jak beztrosko
marnotrawi sie kilkudziesiecio-
letni dorobek naszego mitodego,
nie wolnego od patologii,
ale jednak w miare zor-
ganizowanego  paristwa.
Patologiczne finansowanie
wojny sasiada toczonej
w cudzym imieniu i dla
- cudzych celéw, na czym

-t 7aczynajg Sie juz rozumiec

sami  Ukrairicy, prowadzi
nas do katastrofy. Juz ledwo
dyszymy z powodu szalejacej in-
flagji (zwykta drozdzowka potrafi
kosztowac ok. 5-7 zt cena wiek-
szosci wedlin przekroczyta juz
40-50 zf). Tego nie zniesie Zadne
spofeczenistwo zmuszone do
utrzymywania dwdch paristw,
czas na rewolucje. Jesli sie nie
przebudzimy — zginiemy. | nikt
nie bedzie po nas za oceanem
plakat, jak zbytnio nie ptakat
w czasie Il wielkiej wojny, tylko
krecit filmy, przyznawat Oscary.
Tak samo bedzie teraz. Tu beda
gina¢ polscy chtopcy, a tam beda
sie dobrze bawic. Nie dajmy sie
w to weciggnac, nie pozwdlmy
naszym wifadzom wmanewro-
wac Polski do tej cudzej wojny,
a majg na to wielkag ochote.

Podzegania do wojny ciqg dalszy

awet mimo tego, ze
nasz ulubiony eks-
pert wojenny, gene-

rat, ktéry wygrat z Rosja juz kilka
razy podczas tej wojny, zapowia-
da, ze nie tylko my nie mamy
szans wygrac, bo jestesmy roz-
brojeni (wszystko, co mielismy,
oddalismy innym), a nowa amu-
nicje produkujemy zbyt wolno,
ale szans nie ma cate NATO,
ktore ani nie ma sit bojowych
w  dostatecznych ilosciach do
prowadzenia ,,petnoskalowych”
dziatani zbrojnych, ani uzbrojenia,
a szczegdlnie amunicji, bez ktdrej
wojna nie ma sensu. By¢ moze
przez pana generata | wtedy, kie-
dy wygrywat z Rosja, i teraz, kiedy
wieszczy Jej zwyciestwo, prze-
mawia duch propagandy, ktdrej
potege podczas tej wojny zade-
monstrowano ze zwielokrotniong
sita — Ze juz nie wiemy, o co tak
naprawde toczy sie ten konflikt
i kto tak naprawde z kim walczy.
Niezaleznie od wszystkiego pote-
gowane u nas na kazdym kroku
strachy przed Putinem usprawie-
dliwiaja pobtazanie dla wszystkich
namacalnych choréb naszego
niedorozwinietego bantustanu —
i dla galopujacej inflacji, i dla cho-
rej stuzby zdrowia, | tradycyjnie
dla rzuconej na kolana oswiaty.
Ale nie musimy tych wszystkich
dziedzin naprawiac, ratowac, re-
formowac, bo najwaznigjsze jest
pokonac Putina. Musimy sie wiec
zbroic, zbroi¢ i zbroi¢. Na covidzie
skorzystata jedna grupa zawo-
dowa, na wojnie skorzysta inna,
a potem wynajdzie sie inne atrak-
cje i znowu komus sie powiedzie.

Wiestaw Kope¢

* Informujemy, Ze redakcja nie musi sie utozsamia¢ z poglgdami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim

ich autorzy wyrazajg wtasne zdanie.
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Czym jest umowa dozywocia?

Doiywode jest umowq dwustronnie zohowigzujgcg, wzajemnq i odplatng, kté-
rej celem jest zapewnienie zbywcy albo osobie mu bliskiej dozywotniego utrzyma-
nia w zamian za przeniesienie wlasnosd nieruchomosd. Umowa kreje stosunek
trwaly, kiéry wygasa w chwili smierd dozywotnika, z tym Ze w braku odmiennej
umowy obowigzkiem nabywcy nierudiomosd jest rwniez sprawienie pogrzebu.

Jako Adwokat specjalizuj¢ si¢ w prawie cywilnym, jesli masz zatem problem
z umowg dozywocia, to serdecznie zapraszam do kontaktu: www.kancelariawach.
pl Pomoge Ci migdzy innymi przy zawarciu umowy dozywocia, moge takze re-
prezentowa¢ w sporach dotyczacych wykonywania czy rozwigzania umowy,
a takze w wielu innych czynnosciach.

Na czym polega umowa dozywocia?

Zgodnie z art. 908 Kodeksu Cywilnego, jezeli w zamian za przeniesienie
wtlasnosci nieruchomosci nabywca zobowigzat si¢ zapewnic¢ zbywcy dozy-
wotnie utrzymanie (umowa o dozywocie), powinien on, w braku odmiennej
umowy, przyjaé zbywce jako domownika, dostarcza¢ mu wyzywienia, ubra-
nia, mieszkania, Swiatla i opatu, zapewni¢ mu odpowiednig pomoc i pielggno-
wanie w chorobie oraz sprawi¢ mu wlasnym kosztem pogrzeb odpowiadajacy
Zwyczajom miejscowym.

Przektadajac to na bardziej zrozumiatg forme¢, mozna wskazaé, ze nabywca
nieruchomosci powinien zaopiekowac si¢ zbywca, zapewni¢ mu dach nad glowg
i zadba¢ o zbywceg az do jego Smierci. Strony moga jednak w umowie okresli¢
elastycznie obowigzki zobowigzanego z umowy dozywocia.

Prawo dozywocia jest niezbywalne, zatem dozywotnik nie moze go przenies¢
na inng osobg oraz nie podlega ono dziedziczeniu. Dozywocie wygasa z momen-
tem Smierci dozywotnika.

Umowa dozywocia moze przewidywac takze ustanowienie uzytkowania na
rzecz dozywotnika, stuzebnos¢ osobistg lub rente.

Czy jest mozliwa zmiana tresci stosunku dozywocia?

Istnieje mozliwos¢ zmiany, ale tylko w okreslonych wypadkach. Istotng cechg
stosunku opartego na umowie dozywocia jest pozostawanie zobowigzanego i do-
zywotnika w bliskosci, a przynajmniej w bezposredniej stycznosci. Czgsto jest to
jednak stosunek trwaty i wieloletni, zatem istnieje prawdopodobienistwo wysta-
pienia okolicznosci uniemozliwiajacych dalsze utrzymywanie tego rodzaju relacji.
Nie ma znaczenia, ktéra strona swoim postgpowaniem spowodowata koniecznos¢é
zmiany stosunkow.

Art. 913 Kodeksu Cywilnego przewiduje dwa rozwigzania. Po pierwsze jest
mozliwos¢ zamiany na dozywotnig rente, a po drugie w wypadkach wyjatkowych
umowa o dozywocie moze zosta¢ calkowicie rozwigzana. Pamigtac nalezy o tym,
Ze s to dwa r6zne roszczenia i mozna wybraé tylko jedno z nich.

Zamiana dozywocia na rente

Zadanie zamiany uprawniefi objetych trescig umowy dozywocia moze doty-
czy¢ wszystkich lub tylko wybranych swiadczef. Z roszczeniem moze wystapic
zaréwno dozywotnik, jak i zobowigzany wiasciciel nieruchomosci. Do zamiany
dozywocia na rent¢ wystarczajgce jest stwierdzenie przez Sad, ze pomigdzy stro-
nami istniejq zle stosunki, nie ma natomiast znaczenia jakie sg przyczyny powsta-
nia konfliktu.

Sad, ustalajac wysokos¢ renty, ma obowigzek obliczenia wartosci uprawnieri
przystugujacych dozywotnikowi, bez znaczenia pozostaja potrzeby uprawnione-
go. Renta powinna odpowiada¢ wartosci rynkowej zamienianych swiadczen, po-
zwalajacej dozywotnikowi zachowac dotychczasowy poziom zycia.

Rozwigzanie umowy o dozywocie

Rozwigzanie umowy o dozywocie, w przeciwienstwie do zamiany na rente, wy-
maga zaistnienia szczegdlnych okolicznosci, ktére uzasadniajg zakwalifikowanie
wypadku jako wyjatkowy. Przepisy nie precyzuja, czym jest wyjatkowy wypa-
dek, szczegbtowych wyjasnien trzeba szuka¢ w orzecznictwie. Przyktadowo Sad
Najwyzszy wskazal, ze wypadek wyjatkowy ma miejsce wtedy, gdy dochodzi do
krzywdzenia dozywotnika i ztej woli nabywcy nieruchomosci (wyrok SN z dnia
9 kwietnia 1997 r., Il CKN 50/97). Wyjatkowos¢ wypadku moze zachodzi¢ np.
W razie naruszania nietykalnosci cielesnej dozywotnika czy popetiania wobec
niego innych czynéw karalnych.

Umowa dozywocia a zachowek

Inaczej niz w przypadku umowy darowizny umowa dozywocia powoduje, ze
nabywca nieruchomosci po Smierci dozywotnika nie jest zobowigzany do zaptaty
zachowku na rzecz jego spadkobiercéw. Umowa dozywocia nie jest bezptatnym
przysporzeniem, w przeciwiefistwie do darowizny. Zatem spadkobiercy nie beda
mogli zada¢ zachowku od wartosci nieruchomosci przekazanej w drodze umowy
dozywocia, tak jak mogtoby to wydarzy¢ si¢ w przypadku umowy darowizny.

Obdarowanie bowiem polega na nieodptatnym przekazaniu czgsci swojego ma-
jatku. Umowa dozywocia nie jest umowg nieodplatna, w tym przypadku przeka-
zanie wlasnosci nieruchomosci nastgpuje w zamian za dozywotnie utrzymanie dla
osoby przekazujgcej nieruchomosc.

Z tej tez przyczyny mozna uzna¢ umowe dozywocia za korzystniejsza. Umowa
dozywocia sprawdzi si¢ w przypadku checi pozbawienia spadku naszego przyszie-
go spadkobiercg.

Dane Kancelarii:

Adwokat Marta Wach
Kancelaria Adwokacka

ul. Tadeusza Kosciuszki 1/207
09 — 400 Plock

strona www.kancelariawach.pl
kontakt: 606 225 243
biuro@kancelariawach.pl
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