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Relaks
Krzyzowki
do kawy.

Nowosci
w programie TV

Z naszych stron

Biato-czerwona
Polska. Swieto
Niepodlegtosci
w catym kraju

Polska obchodzita 108. rocznice od-
zyskania niepodleglosci. Prezydent
bytw Warszawie, premierw Szczeci-
nie, a marszatek Sejmuw Krakowie
-Str.6

Z naszych stron

W Abu Zabi
rozmawiano

o zakonczeniu
wojny w Ukrainie

W Abu Zabi zakonczyly sie rozmowy
Ukrainy, Rosjii USA. Negocjowano
m.in. wymiang jencow, gwarancje
bezpieczenstwaiprzyszlos¢ Ukrainy
-Str.7

Po zamachu w Krakowie trwajg
zbiorki dla rannych i rodzin ofiar.
Do tej pory udato sie juz zebraé mi-
liony ztotych - Str. 4

Gabriela Stefanowicz z Poznania
zdobyta ztoto na Mtodziezowych
Igrzyskach Olimpijskich w Dakarze.
.Po wyjsciu z grupy poczutysmy, ze
sta¢ nas na zwycigstwo” - Str. 16
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Z naszych stron

Niepodlegtosc smakuje rogalami i gesing.
Tak Poznan swietowat 11 listopada

Z naszych stron

Pozar zabral mu matke

Chrystian Ufa

Wyszedltylko po bulki. Kiedy
wrocil, mieszkanie stalo

w ogniu. Grzegorz Kalinowski
stracitmatke. Teraz moze li-
czy¢ na pomoc sasiadow z po-
znanskiego Debca.

30 pazdziernika Grzegorz Kali-
nowski wyszedt do sklepu. Wrocit
po kilku minutach i zastat pozar. -
Otworzylem drzwi i buchneto mi
wtwarz goraco. Nic nie widzialem.

Krzyczatem: ,,Mama!” - wspo-
mina. Probowal wyciggng¢ matke
zmieszkania, ale §9-latki nie udato
sie uratowac.

Po tragedii mieszkancy osiedla
Debina ruszyli z pomoca. Wynosili
spalone rzeczy, przynosili positki
izorganizowali zbiorke. Zebranojuz
niemal 60 tys. zl. Spoldzielnia
wstrzymata rodzinie czynsz na trzy
miesiace i szuka wsparcia na re-
mont. - Gdyby nie oni, to nie dat-
bym rady-przyznaje Grzegorz.
-Str.3
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SKUP ZBOZ
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POLECAMY

Kon by sie usmiat, czyli cata prawda o poznanskiej Woli

12.11.2026
Czwartek

Dzis imieniny: Renaty, Witolda, Jana, Gabriela

Telefon alarmowy: 112

POZNAN

500 dolarow za napis ,,Chwala
UPA” na pomniku

Chrystian Ufa

Napopularnym komunika-
torzeinternetowym mialo

pojawicsie zlecenie namalo-
wanianapisu,,Chwata UPA”’
napomnikuw Poznaniu.
Oferowano 500 dolarow.

O sprawie napisat portal MOST.
Na grupie dla migrantowna Te-
legramie pojawito si¢ ogloszenie
0 ,pracy z szablonem” za 500
dolaréw. Dziennikarz portalu
odpowiedzial na oferte i dowie-
dziatsie, ze chodzi o umieszcze-
nie napomnikunapisu ,,Chwata
UPA” porosyjskuorazkodu QR.
Zleceniodawca przestat zdjecie
pomnikow Adama Mickiewicza
1 Poznanskiego Czerwca 1956.
Podobne zlecenia miaty doty-
czy¢ takze Warszawy, Wroctawia
iLublina. 6 listopada ,,Glos Wiel-

REDAKTORZY DYZURNI

kopolski” informowato napisach
»Chwata UPA” na dwdch po-
mnikach na Cytadeli i pomniku
Armii Poznan. Nie wiadomo, czy
akty wandalizmu majg zwigzek
zogloszeniem. Zapytalismy oto
policje, ale do publikacji nie uzy-
skalismy potwierdzenia. UPA
odpowiada za masowe mordy
Polakdw na Wotyniuiw Galicji
Wschodniej.

Widziates/tas cos ciekawego? Chcesz tym sie z nami
podzieli¢? Zadzwon do redaktora dyzurnego w wybranym
miescie lub wyslij e-mail na wydawca@glos.com

Poznan: Pawet Antuchowski - 61860 60 82

Pita: Martin Nowak - 797 607 926

Kalisz: Mariusz Kurzajczyk - 502 499 351

AUTOPROMOCJA

Prenumeruj

»Glos
Wielkopolski”

POGODA

dzis

5°C/1°C

tel. 6133322 60
bok.prenumerata@polskapress.pl
prenumerata.gloswielkopolski.pl

jutro

6°C/1°C
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POZNAN

ul. Grunwaldzka 19,

tel. 61869 4100, 61860 60 00;
redakcja@glos.com

Agnieszka Perlinska

Wydawca Polska Press Sp. zo.0.

ul. Domaniewska 45, 02-672 Warszawa,
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Tomasz Bochenski

Biuro Konsumenta PPG
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biurokonsumenta@polskapress.pl, tel. 12 688 85 10

PBC .,

©® - umieszczenie takich dwoch
znakdw przy Artykule,

w szczegolnosci przy
Aktualnym Artykule, oznacza
mozliwosc¢ jego dalszego
rozpowszechniania tylko

i wytacznie po uiszczeniu optaty
zgodnie z cennikiem
zamieszczonym na stronie
www.gloswielkopolski.pl/tresci
i w zgodzie z postanowieniami
niniejszego regulaminu.

Psi Tinder z Poznania robi

furore. Pomaga

.f.- -
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ez ludziom

Kaja Katuzna ze swojg suczka Aria, ktora pieszczotliwie nazywa ,Szefowq”. Jest wspottworczynia aplikaciji
PetiFit, ktora utatwia wtascicielom psow umawianie sie na wspolne spacery ze swoimi pupilami

Sylwia Rycharska

Miata pomaga¢ psom znajdo-
wac towarzystwo na spacery.
Szybko okazalo si¢ jednak, ze
pomaga tez ich opiekunom
poznawaé nowych ludzi. Po-
znanska aplikacja PetiFit
zdobylajuz ponad 3,5 tys.
uzytkownikow. Na trwaja-
cym Web Summit w Lizbonie
ustyszala o niej cala Europa.

Pomyst narodzit si¢ z obserwacjiin-
ternetowych grup dla psiarzy. Tworcy
zauwazyli, ze wiele osob regularnie
szuka tam towarzystwa na spacery
z psami. Postanowili zebrac takie
ogloszenia wjednym miejscu. Pier-
wotnie pracowali nad rozbudowang
aplikacja do zarzgdzania zdrowiem
zwierzat, ale ostatecznie postawili
naznacznie prostsze rozwiazanie.
-Cho¢ psiarze uchodza za wyjat-
kowo otwartg grupe, nie kazdy ma
odwage podejs¢ do obcej osoby
wparkuizagadnac. Samanieraz sta-
tam nawybiegu dla psowizastana-
wialamssi¢, czy podejs¢ dokogosiroz-
pocza¢ rozmowe - mowi Kaja Ka-
tuzna, wspottworczyni PetiFit. -
Dzigki aplikacji obie strony od po-
czatkuwiedza, ze chcg wspolnie wyjsc

z psamina spacer i po prostu poroz-
mawia¢-dodaje.

Swoja cegietke do stworzenia
aplikacji dotozyta takze Aria, trzylet-
nia border collie Kai Katuznej. Jak
przyznaje wspottworczyni PetiFit,
znalezienie Arii odpowiedniego
psiego kompana do zabawy nie za-
wsze bylotatwe.

Zaprojektem stoi tez dr Jacek Ka-
tuzny, badacz sztucznej inteligencji
iwykladowca UAM oraz Collegium
Da Vinci, ktory odpowiada za zaple-
cze technologiczne.

Z aplikacji korzystaja takze opie-
kunowie psow reaktywnych. Jedna
zuzytkowniczek opisywata spacer,
podczasktorego zwierzeta przez dwie
godziny szty kilkanascie metrow
od siebie. Dopiero pod koniec psypo-
deszly dosiebieisi¢ obwachaty.

Jak dziata psi Tinder?

Tworcy przekonujg, ze aplikacjama
zacheca¢ dowyjsciazdomu. Jak pod-
kreslaja:,,mniej scrollowania, wigcej
spacerowania’. Opiekun zaktada pro-
fil psa, dodaje zdjecie i opisuje jego
charakter, poziom energii oraz spo-
sOb poznawania innych zwierzat.
Mozna zaznaczyc, czy pies lubi bez-
posrednie kontakty, woli spokojne
spacery oboksiebie, czy dobrze czuje

sie bez smyczy. Aplikacja wyswietla
profile psow w promieniuod 5do 50
kilometrow. Nie ujawnia przy tym do-
ktadnej lokalizacji uzytkownikow.
Wystarczy wybrac¢ interesujacego
kompana, napisac dojego opiekuna
iumowic sie¢ na spacer.

PetiFit jest bezptatnaidostepna
natelefonyzsystemamiiOS oraz An-
droid. Oferuje dwie gléwne funkcje:
umawianieirejestrowanie spacerow.

Aplikacjawystartowatawsierpniu
2026 roku. Pierwszych uzytkownikow
pozyskata dzieki lokalnym grupom
na Facebooku, bez wydawania pie-
niedzy na reklame. Po trzech tygo-
dniach miata juz tysiac uzytkowni-
kow. Dziskorzystazniejponad 3,5tys.
0s0b. Najsilniejsza spotecznos¢ ma
w Poznaniu, ale uzytkownicy poja-
wiajg sie rowniez m.in.w Trjmiescie,
na Slaskuiwe Wroctawiu.

PetiFit zostato zakwalifikowane
doprogramu Alphadlamtodych firm
technologicznych podczas Web Su-
mmitw Lizbonie. Tojednaznajwick-
szych konferencji technologicznych
w Europie, w ktorej co rokuuczestni-
cza dziesiagtkitysiecy osobzwigzanych
z branza. Wydarzenie odbywa si¢
wdniach 9-12listopada, a poznariskg
aplikacje mozna byloznalezé na sto-
iskuwczoraj, 11listopada.

FOT. WALDEMAR WYLEGALSKI
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POZNAN

o Dyzur redakcyjny petni dzi$

e Pawet Antuchowski, tel. 61860 60 82

POZNAN

W pozarze na poznanskim Debeu stracit matke.
Teraz pomaga mu cata se}swdzka spotecznosc

Chrystian Ufa

30 pazdziernika Grzegorz
stracilmatke w pozarze
mieszkania na poznanskim
D¢bcu. - Otworzylem drzwi
ibuchnelo mi wtwarz goraco.
Nic nie widzialem. Krzycza-
lem:,,Mama!” -wspomina.
Dzis rodzina Kalinowskich
probuje podniesé si¢ po trage-
dii. Pomagaja sasiedzi.

To miat by¢ zwykly piatkowy pora-
nek. Jak relacjonuje Grzegorz Kali-
nowski, wybrat sie do pobliskiego
sklepu po butki i cos do picia. Wro-
citkilka minut pozniej. W tym cza-
sie w rodzinnym mieszkaniuna os.
De¢bina w Poznaniuwybucht pozar.

- Otworzylem drzwiiwowczas
buchneto miwtwarz goraco. Nicnie
widziatem. Krzyczalem: ,Mama!”.
Tumusiat by¢ ogromny wybuch, bo
drzwi trzymaty sie na jednym za-
wiasie. Schylitem si¢ na kolanaiwy-
czulem mame. Lezata twarzg
do ziemi. Odwrdcitem jg na plecy.
Bardzo duzo wazyta, wigc udato mi
sie wylacznie dociagnacja do drzwi
wyjsciowych. Miata taki szczgko—
scisk twarzy, ze wydaje mi si¢, ze
nie bylem jej w stanie pomoc -
wspomina Grzegorz. - Nie wiem,
jak to sie stalo, ale w kilka minut
w mieszkaniu byta taka tempera-
tura, ze lakiery do wlosow wybu-
chaty, a dotego potrzeba ogromnej
temperatury.

Na miejsce przyjechata straz po-
zarna.

WIELKOPOLSKA

Grzegorz Kalinowski stracit w pozarze matke i dorobek zycia

- Zgloszenie otrzymaliSmy
0 godz. 10.26. Na miejscu bylismy
pokilkuminutach. Bylowidac silne
zadymienie od strony balkonu -
opowiada Martin Halasz, rzecznik
prasowy Wielkopolskiego Komen-
danta Wojewodzkiego PSP.

Dowddca akeji  zdecydowat
o skierowaniu do mieszkania roty
strazakow. Funkcjonariusze zastali
otwarte drzwi, a przy nich syna §9-
letniej poszkodowane;.

- Kobieta miata widoczne popa-
rzenia. W zwigzku z tym, ze byta bez
oznak zycia, ewakuowanojg na ze-
wnatrz w bezpieczne miejsce, aby
przystgpi¢ do udzielania pomocy
medycznej-mowi Halasz.

Zyciakobiety nie udato si¢ urato-
wac. - Prokuratura wszczeta sledz-
twoiodbyla si¢ sekcjazwlok. Zostat
wykluczony charakter kryminalny
- informuje ,,Glos Wielkopolski”
sierz. Michal Wisniowski z zespotu

FOT. ROBERT WOZNIAK

prasowego Komendy Miejskiej Po-
licjiw Poznaniu.

Sasiedzi o wielkim sercu

Z synem zmarlej spotykamy si¢
na miejscu tragedii. W powietrzu
weigzczué spalenizng, aprzed miesz-
kaniem stoja wyniesione z niego
rzeczy. Jeden kontener ze zniszczo-
nym wyposazeniem zostatjuz wy-
wieziony. Kolejny podstawiono
pod blok. W pomoc rodzinie
mocno zaangazowali si¢ okoliczni
mieszkancy.

-Dzien po tragedii sgsiedzi przy-
szli do mieszkania i pomogli wyno-
si¢ caly sprzet. Byty tez osoby, ktore
zaproponowaty obiad czy sniada-
nie. Natomiast sasiadka ruszyla ze
zbiorkg dlarodziny-opowiada Mat-
gorzata Skowronek-Gostynska, pre-
zes spoldzielni mieszkaniowej ,, De-
bina”.

Na stronie zbidrki (poma-
gam.pl/przemek-grzegorz) udato
si¢ juz zebra¢ niemal 60 tys. zt. Jak
mowi prezes spotdzielni, to jednak
»kroplaw morzu potrzeb”. Liczy sie
kazda zlotowka, a obecny cel zbiorki
wynosi 80 tys. zk.

-Mieszkancy sa chetni do tego,
zebywplacac, a kwota caty czasro-
$nie. Starsi ludzie, ktorzy nie potra-
fig obstugiwac Blika czy kodu QR,
przychodzg i wptacaja dopuszek za-
rowno w spoldzielni, jakiw aptece
oraz przychodni - dodaje prezes
spotdzielni.

- Naprawde duzo ludzi nam po-
mogto. Gdyby nie sasiad, ktory we-
zwatl straz pozarng, to maj pies tez

by sie spalit. Natomiast w lodowce
czeka rosot, bigos. Dawno tak nie ja-
dfem jak przez ten ostatni czas. Do-
brze, ze s3 jeszcze normalni ludzie.
Gdyby nie oni, to nie datbym rady-
mowi Grzegorz, dzigkujac za oka-
zana pomoc.

Apel o pomoc
Dodatkowe wsparcie zapewnia
spoldzielnia mieszkaniowa.

- Rodzina bedzie miata przez
okres trzech miesiecy wstrzymany
czynsz. Wystapilismy tezjako zarzad
dowszystkich mozliwych instytucji,
tacznie z Urzgdem Miasta, MOPS-
em, Osrodkiem Pomocy Rodzinie,
Caritasem czy PCK, z prosbg o po-
moc oraz wsparcie finansowe, psy-
chologiczne izapewnienie mieszka-
nia chociazbyna czas remontu. Cze-
kamy na odpowiedz-mowi Malgo-
rzata Skowronek-Gostynska, prezes
spotdzielni mieszkaniowej ,De-
bina”.

Wystano rowniez pisma z prosba
o pomoc do marketow budowla-
nych.

- Chciatabym apelowac do firm
budowlanychitakich, ktére moga
wyposazyc to mieszkanie, zakupic,
przekazac sprzet pierwszej po-
trzeby typu meble do kuchni czy
do pokoju. Jakby pojawily sie
osoby, ktore chcg wesprzed, i firmy
przede wszystkim, bedziemy bar-
dzowdzigczni-dodaje Matgorzata
Skowronek-Gostynska.

-Mam zdrowe rece inogi. Ciesze
sie po prostu, ze zyje - podkresla
Grzegorz Kalinowski.

Wielkopolanie na szczycie w byciu
najszczesliwszymi. Wplyw ma zamoznos¢

Oprac. Maciej Szymkowiak

Mieszkancy m.in. Wielkopol-
ski odczuwaja poprawe wa-
runkow zycia, ktora wprost
przekladaja sie na zadowole-
nie z niego.

Wedlug opisu ,Pulsu Biznesu”
- Polska zajmuje czolowe miejsce
w sSwiatowych zestawieniach

pod tym wzgledem.

Gazeta opisuje trzy wojewodz-
twa, wktorych wskaznik satysfakgji
zzyciawynosi 6,7 wskaliod o do10.
Towoj. wielkopolskie, dolnoslgskie
ikujawsko-pomorskie. Tam srednio
wedtug danych OECD sg najbar-
dziej szczesliwi mieszkancy.

»Relatywnie szczesliwi sg row-
niez mieszkancy Warszawy, anali-
zowanej jako odrebny region, ze
wskaznikiem na poziomie 6,6”
-czytamyw,,PB”.

Najnizsze wskazniki zanotowaty
z kolei: woj. fodzkie (5,9), woj. lubu-
skie (5,8), woj. podlaskie (5,7). Spa-
dek zadowolenia tylko w: zachod-
niopomorskimipodlaskim.

-, Lepsza sytuacja ekonomiczna
wregionie sprzyjalepszym relacjom,
alepsze relacje wiaza si¢ zwigkszym
poczuciem satysfakeji. Awiec toza-
moznos$c¢ czyni ludzi nieco bardziej
usatysfakcjonowanymi” - podsu-
mowuje ,,Puls Biznesu”.
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W Wielkopolsce zyje sie coraz lepiej wedtug danych OECD
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PO TRAGEDII W KRAKOWIE

POZNAN

Te zbiorki realnie pomagaja
ofiarom zamachu w Krakowie

Maciej Szymkowiak

Dziewig¢ ofiar -tyle osob zgi-
nelozreki 24-letniego zama-
chowca. O tragedii w Krako-
wie pisal caly swiat, poruszo-
ny olbrzymia tragedia, jaka
spotkata ofiaryiich rodziny.
Nie brakuje jednakludzi do-
brej woli, ktorzy uruchomili
zbiorki charytatywneitych,
ktorzy na te zbiorki wplacaja.

Fundacja Zurawski - Zawsze Blisko
LudziiZwierzat zbiera 1 min zt (cel
prawie udalo sie juz zrealizowac)
na rzecz Izabeli, bytej mieszkanki
Chodziezy, ktorawpigtek przyjechata
do Krakowa. W stolicy Matopolski
miata odbyc¢ si¢ jej wystawa. Nie do-
tarfananig. Podczas zamachustracita
zycieiosierocita czworo dzieci, wtym
11-letnie blizniaki.

- Nie potrafie sobie nawet wy-
obrazi¢, co przezywaja teraz te
dzieci. Stracitymame. Osobe, ktora
byta dla nich calym swiatem, dawata
immilos¢, poczucie bezpieczenstwa
ibyta przy nich kazdego dnia-infor-
muje Damian Zurawski, organiza-
tor zbiorki. - Nie jestesmy w stanie
cofnactej tragedii ani ukoic ich bolu.
Ale mozemy zrobi¢ cos, zeby chociaz
odrobine pomdcim w tej niewyobra-
zalnie trudnej sytuacji.

Wiszystkie zebrane pienigdze tra-
fig na konto prawnego opiekuna
dzieci.

NAWIGATOR

!rj

W Interneme sa zblorkl pieniedzy na rzecz pokrzywdzonych

Kolejna zbiorka trafi na rzecz
Tomka. Zaledwie miesigc wezesniej
wrziglslubze swojg zona. Kinge zasto-
nitwlasnym ciatem przed pociskiem.
Bohaterski czyn przyplacit wtasnym
zdrowiem. Napastnik najpierw ude-
rzytw samochod matzenstwa, a na-
stepnie postrzelit go, przez co teraz
przed nim dluga i trudna droga
dozdrowia. Bedzie musiatprzejscre-
konstrukeje twarzoczaszki, leczenie
ispecjalistyczna rehabilitacje.

- Nie wiemy jeszcze, ile bedzie
kosztowat caly proces leczenia.
Wiemy jednak, ze chcemy byc
przy Tomku i jego rodzinie takze
wtedy, gdy minie pierwsza fala poru-
szenia, arozpocznie si¢ dtugi powrdt
do zdrowia - informuje Bartlomiej

Matoga, organizator zbiorki. Zbiorke
ustanowiononamilion ztotych. Udato
sie juz uzbiera¢ niemal 2,5 min zt
isumataciagle rosnie.

Zbiorka Krzysztofa Stanowskiego
narzeczpolicjantowiich rodzin zo-
stata zamknigeta. Zebrano ponad 7
mln zk Starsi posterunkowi Jakub Ku-
lik (24 lata) i Artur Moranski (27 lat) zo-
stali odznaczeni Krzyzem Oficerskim
Orderu Odrodzenia Polski. Obaj zo-
stali postrzeleni podczasinterwencji.

Osobna zbidrke zatozono tez
na powr6t do zdrowia krakowskich
dorozkarzy. Cel topotmiliona ztotych.
Udalo sie juz zebra¢ ponad 500 tys.
Wsrdd poszkodowanych s Basia (22
lata), Piotrek (5o lat), Agnieszka (50
lat) iMarta (50 lat).

Policjant Artur Moranski
ukonczyl szkole w Pile

Martin Nowak

Starszy posterunkowy Artur
Moranski to jeden z bohate-
row narodowych, ktory wraz
ze swoim kolega starszym
posterunkowym Jakubem
Kulikiem obezwladnili za-
machowce w Krakowie.
OKkazuje sie, Ze jest on absol-
wentem Szkoty Policji w Pi-
le, ktora ukonczyl w 2024 ro-
ku. Pozniej, zaczal stuzbe

w Krakowie.

27-letni Artur Moranski, jeden z po-
licjantow rannych podczas strzela-
niny na Rynku Gléwnym w Krako-
wie, szkolit si¢ w Pile. W 2024 roku
ukonczyt siedmiomiesieczny kurs
podstawowy w tamtejszej Szkole
Policji.

Artur Moranski zostat ranny
podczas akcji w Krakowie

- Byt stuchaczem drugiego plu-
tonu w siodmej kompanii - mowi
podkom. Dariusz Brzezinski, rzecz-
nik prasowy Szkoty Policjiw Pile. Jak
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dodaje, kazdego roku placowke
konczy kilka tysiecy funkcjonariu-
szy. W trakcie nauki przygotowujg
si¢ m.in. do postugiwania si¢ bronig
linterwencjiw niebezpiecznych sy-
tuacjach.

Podczas strzelaniny w Krakowie
24-letni Michat O. zabit szes¢ osob,
a16 ranit. Moranski i 24-letni Jakub
Kulik interweniowali wobec napast-
nika i zdotali go obezwladni¢. Obaj
zostali postrzeleni. Trafili do szpi-
tala, gdzie przeszli skomplikowane
operacje. Ich stan jest stabilny.

Moranski, pochodzgcy z gminy
Muszyna, zostat postrzelony w ra-
mig 1 klatke piersiowa. Kule uszko-
dzity mu ptucoireke. Lekarze ope-
rowali go przez kilkanascie godzin.
Jak przekazat burmistrz Muszyny
Jan Golba, powybudzeniu policjant
zapytat:- A Kuba zyje?

Obaj funkcjonariusze zostali od-
znaczeni Krzyzem Oficerskim Or-
deruOdrodzenia Polski. Prezydent
Krakowa Eukasz Gibatla planuje
rowniez uhonorowac ich tytutem
honorowych obywateli miasta.

FOT. ANDRZE)J BANA-S

Od swietomarcinskiego
korowodu po biegi. Taki byt
11 listopada w Poznaniu

C. Ufa, R. Patroniak, . Gdak

11listopada Poznan mial wiele
powodow do swu;towama. Ro-
gale,sw. Marcini przede
wszystkim Narodowe Swn;to
Niepodleglosci. W miescie
dzialo si¢ tak wiele, Ze posta-
nowili$my nie tylko opisa¢ wy-
darzeniatego dnia, ale takze
pokazacjenazdjeciach.

- Dzikie kolejki na bramkach, ale
od ulicy Towarowej sg krotkie - re-
lacjonowa% nasz czytelnik Leszek.

Bywzig¢ udziatw tegorocznych
Imieninach Uhcy Sw1g-ty Marcin
w Poznaniu, czesc¢ osob musiata
uzbroic sie w cierpliwo$¢. Wszystko
za sprawa kontroli osobistych zwia-
zanych ze statusem imprezy maso-
wej oraz ttumow, ktore pojawily sie
nawydarzeniu.

W imieninowym miasteczku,
rozciggajacym sie od ulic Fredry
1Kosciuszki po Sktadowa i Skosna,
nie zabrakto tradycyjnego kierma-
szu swietomarcinskiego. Na sto-
iskach mozna bylo kupic regionalne
przysmaki, w tym rogale swieto-
marcinskieigesine.

Ulicami Poznania przeszedt
rowniez korowod swietomarcinski.
Tuz po przekazaniu kluczy do mia-
sta $w. Marcinowi na jednej z naj-
bardziej znanych poznanskich ulic
mozna byto zobaczy¢ ogromne fi-
gury i przebierancow. W korowo-
dzie uczestniczyly m.in. grupy te-
atralne i szkolne, druzyny sportowe
orazzespoly muzyczne.

Najwazniejszym wydarzeniem
tego dnia byto jednak Narodowe
Swieto Niepodlegtosci.

Podczas oficjalnych obchodow
na poznanskim Placu Wolnosci,
oprocz apelu pamieciidefilady po-
doddziatéw wojskowych, padty
takze stowa nawiazujace do tragicz-
nych wydarzen z Krakowa.

-Wiele przestan dzisiaj si¢ rodzi,
bo cho¢ obchodzimy Narodowe
Swieto Niepodlegtodci, nasze my-
sli sg tez w Krakowie. Z rodzinami
ofiar, z poszkodowanymi, w takim
glebokim zalu za straconymi zy-
ciami-powiedziata wojewoda wiel-
kopolska Agata Sobczyk.

Dodata, ze z postaw policjantow
i lekarzy mozna czerpa¢ wazne
przestanie o odwadze, poswigceniu
w chwilach proby oraz odpowie-
dzialnosci za wspolnote i wspoto-
bywateli.

Z okazji Swieta Nlepodleglosm
mieszkancy mogli réwniez wejs¢
na Kopiec Wolnosci nad Jeziorem
Maltanskim. To jedna z niewielu
okazjiw roku, kiedy obiekt jestudo-
stepniany zwiedzajgcym. 11 listo-

pada mozna bylo wejs¢ na jego
szczytw godzinachod 10 do16.Ze
wzgledow bezpieczenstwa jedno-
czesnie moglo tam przebywaé
maksymalnie 20 osob, dlatego
chetnych wpuszczano stopniowo.
Kopiecjest otwierany podczas naj-
wazniejszych swiat i uroczystosci
narodowych.

Czesc 0sob swietowata niepod-
legtos¢ w sposob aktywny. Na mete
14. Lubonskiego Biegu Niepodle-
gtodci dotarto 1192 biegaczy. Naj-
lepsi okazali si¢ Ukrainiec Dymy-
tro Didowodiuk z Leszna, ktory po-
bit rekord trasy, oraz Monika Brzo-
zowska z Czerwonaka, zwycigz-
czyni biegu kobiet po raz piaty
z rzedu. Wiecej o zawodach iich
uczestnikach piszemyna stronie 16
wdziale ,,Sport”.

Natomiast na starcie 11. edycji
Biato-Czerwonego Biegu Niepod-
leglosci RunPoland w Poznaniu
staneto ponad 12 tysigcy biegaczy.
Na kazdego uczestnika, ktdry
ukonczyt bieg, czekal w tym roku
wyjatkowy medal w ksztatcie or-
deru.

-Rozpoczynamy nowg dekade
iztej okazjiw tymrokuzostaniecie
udekorowani i odznaczeni wyjat-
kowym medalem-orderem. Przez
10 edycji biegu przyjezdzaliscie
do nas z calej Polski iz zagranicy,
reprezentujgc ponad 20 krajow.
Eacznie w wydarzeniu wzigto
udziat ponad 80 tysigcy biegaczy.
Wspolnie bilismy liczne rekordy
frekwencji i zdobywalismy wiele
nagrod oraz wyroznien. Sprawili-
Scie, ze hasto ,,To nie jest zwykty
Bieg, to nie sa zwykli ludzie”
na state wpisato si¢ w swiadomosc
spoteczng —podali organizatorzy.

Juz pierwsza edycja Biegu Nie-
podlegtosci RunPoland okazata si¢
ogromnym sukcesem. Limit 10 tys.
uczestnikow zostal wyczerpany
przed czasem, a ponad 9 tys. za-
wodnikow dotarto do mety.

Tym samym wydarzenie juz
w swoim debiucie dotaczylo
do grona najwiekszych biegow
w Polsce, ustanawiajac krajowy re-
kord frekwencji dla debiutujacej
imprezy.

Swieto Niepodlegtoscinie obyto
si¢ jednak bez kontrowersji. Uli-
cami Poznania przeszedt V Poznan-
ski Marsz Niepodleglosci. Tego-
roczny przemarsz odbywatl sie
pod hastem ,,Egczy Nas Polska”.
Nie zabraklo flag, szalikow oraz
bialo-czerwonych barw, ale takze
obrazliwychiagresywnych haset.

Wedlug policji w przemarszu
uczestniczylo okoto 1800 0s0b.
Funkcjonariusze nie odnotowaliin-
cydentow.
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FOT. EUKASZ GDAK

EMAR WYLEGALSKI

FOT. WALDEMAR WYLEGALSKII

-

Ulicami Poznania przeszedt tradycyjny korowod swietomarcinski, ktory przyciggnat ttumy mieszkancéow

FOT. ADAM JASTRZEBOWSKI
FOT. WALDEMAR WYLEGALSKI

B P , R il

W V Poznanskim Marszu Niepodlegtosci wzieto udziat ok. 1800 oséb  Oficjalne obchody Narodowego Swieta Niepodlegtosci odbyly sie na Placu Wolnosci
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e Raportbadawczy: 67,4 proc. Polakow uzywa Al,
ale 78,7 proc. odrzuca relacje emocjonalne z tg technologia

NARODOWE SWIETO NIEPODLEGLOSCI

KROTKO

Prezydent w stolicy, premier w Szczecinie,
marszatek Sejmu w Krakowie

Wczoraj w catym kraju obchodzono Narodowe Swieto Niepodlegtosci. Prezydent wreczyt
tez odznaczenia panstwowe oraz nominacje generalskie

Robert Szulc

Premier Donald Tusk przebywat
w Szczecinie, gdzie wziat udziat
w uroczystosci chrztu i podniesie-
nia bandery na promie ,,Bursztyn
Unity”. Marszatek Sejmu Wtodzi-
mierz Czarzasty w Krakowie zto-
zyl wieniec na grobie marszatka
Sejmu II RP Ignacego Daszyn-
skiegona Cmentarzu Rakowic-
kim, zapalit tez znicz wmiejscu
sobotnich tragicznych wydarzen
w tym miescie.

Obchody w Warszawie
Warszawskie uroczystosci z okazji
108. rocznicy odzyskania niepodle-
glosci rozpoczety sie rano. Prezy-
dent, a takze przedstawiciele wladz
panstwowych  sktadali wience
przed pomnikami Ojcow Niepodle-
glosci: Wincentego Witosa, Igna-
cego Jana Paderewskiego, Ignacego
Daszynskiego, Romana Dmow-
skiego, Wojciecha KorfantegoiJo-
zefa Pitsudskiego.

Potem para prezydencka Karol
iMarta Nawroccy, a takze m.in. szef
MON Wiadystaw Kosiniak-Kamysz
wzieliudziatw mszy $w. za ojczyzne
w Swigtyni Opatrzno$ci Bozej.

W Patacu Prezydenckim Karol
Nawrocki tradycyjnie wreczyt od-
znaczenia panstwowe.

W potudnie przedstawiciele naj-
wyzszych wladz panstwowych

LA 0 T T T T
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Prezydent RP Karol Nawrocki ztozyt wieniec przed Pomnikiem
Wincentego Witosa przy Placu Trzech Krzyzy w Warszawie

wzieli udzial w uroczystej odprawie
wart przed Grobem Nieznanego
Zokmierza napl. Pitsudskiego, gdzie
prezydent wyglosit przemowienie.

Karol Nawrocki wreczyt takze no-
minacje generalskie oficerom Woj-
ska Polskiego.

Marsz Niepodlegtosci

Po potudniu prezydent ztozyt tez
wience przed pomnikami: Ofiar Tra-
gedii Smolenskiej 2010 roku, prezy-
denta Lecha Kaczynskiego oraz
Marszatka Jozefa Pitsudskiego.

Ulicami Warszawy przeszedt
rowniez Marsz Niepodlegtosci -
w tym roku pod hastem ,,Polak
w Polsce gospodarzem”. Marsz
Niepodlegtosci od kilku lat prze-
chodzi przez Warszawe stata trasa:
od Ronda Dmowskiego, Alejami Je-
rozolimskimi, mostem Poniatow-
skiego na btonia Stadionu Narodo-
wego. Jego organizatorem jest sto-
warzyszenie Marsz Niepodleglosci.
Jak co roku wwarszawskim Marszu
Niepodleglosciuczestniczyt prezy-
dent.

FOT. PAWEE SUPERNAK

Udziat w marszu wzigli tez poli-
tycy Konfederacji, Rozwoju Plus
1PiS z Jarostawem Kaczynskim.

Festiwale z okazji Swigta

Z okazji Swieta Niepodleglosci
w Muzeum Historii Polski oraz
na Krakowskim Przedmiesciu od-
byt sie Festiwal ,,Wspolna Niepod-
legta”, wramach ktdérego zaprezen-
towano pokazy tanca, parady oraz
koncert piesni ludowych w nowo-
czesnych aranzacjach wwykonaniu
artystow ze wszystkich woje-
wodztw.

W festiwalu w Muzeum Historii
Polski wzieta udziat ministra kultury
Marta Cienkowska - o godz. 12
wspolnie z uczestnikami wydarze-
nia odspiewata ,,Mazurka Dabrow-
skiego” w ramach akcji ,,Do
hymnu”.

Zkart historii

Narodowe Swigto Niepodleglosci
upamietnia przekazanie przez Rade
Regencyjng naczelnego dowodztwa
wojsk polskich Jozefowi Pitsud-
skiemu tego dnia w1918 r. Swigto
zostalo ustanowione przez Sejm RP
W 1937 . Zniesiono je W 194§ t.
iprzez caty okres PRL nie byto ofi-
cjalnie obchodzone. Swieto przy-
wrdcono w1989 r. namocy ustawy
-od tego czasu Narodowe Swigto
Niepodleglosci 11 listopada jest
dniem wolnym od pracy. PAP

PREMIER-PREZYDENT MAGDALENKA
7, apro S Zenie w Szczecinie szefrzagdu zwrocit sie Znany amerykaﬁskl nych kreacji szekspirowskich, zmart
P doprezydenta, moéwigc: ,, Panie Pre- w swoim domu w Magdalence
naprz edSWtheCZHC zydencie, mielismy si¢ spotkaé, tro- aktor zmart pod Warszawg po dtugiej walce
. che czekatem na to zaproszenie, ale zchoroba serca. Miat 851at.
SPOtkame od serca, wtakimrazie, nie czekajac W POIS Ce Aktor wystepowal takze w tele-

oprac. Jan Nowaczyk

Premier Donald Tusk zwrocit
si¢ w dniu Narodowego Swie-
ta Niepodleglosci do prezy-
denta Karola Nawrockiego
zzaproszeniem do swojego
domu w Sopocie na przed-
Swiateczne spotkanie.

Wezoraj podczas ceremonii chrztu
nowego promu ,,Bursztyn Unity”

dtuzej, chee zaprosi¢ Pana, razem
z malzonka, z rodzing, z dzie¢mi,
do mnie do domuw Sopocie”. - Po-
dzielmy si¢ optatkiem przed Wigilia,
porozmawiajmy, moje mieszkanie
nieduze, ale znajdzie si¢ dla nas
dwoch miejsce w kuchni przy stole
1 porozmawiamy, jak to sie kiedys
mowito, jak Polak z Polakiem - po-
wiedziat Tusk. Jak podkreslit, Polska
jest warta rozmowy premiera z pre-
zydentem, ,,jest warta solidarnosci
Poleki Polakéw”. PAP

oprac. Jan Nowaczyk

Gwiazdor serialu ,,Mike Ham-
mer”, wybitny interpretator
Szekspira, rezyser i producent
Stacy Keach zmartw Polsce
po dlugiej walce z choroba
serca.

Amerykanski aktor Stacy Keach,
znany m.in. z serialu ,,Mike Ham-
mer”, filmu,,Nebraska” oraz wybit-

wizji jako Ernest Hemingway,
zaktorego role otrzymat Zioty Glob.

Silnym watkiem zycia Keacha
byly zwiazki z Polska. W 2015 roku
otrzymal polskie obywatelstwo.
Ostatnie lata spedzitw Magdalence
pod Warszawa. Jego zong byta pol-
ska aktorka Malgorzata Tomassi,
ktorg poznatna planie serialu ,,Mike
Hammer”. Keach wielokrotnie pod-
kreslat, ze jej listy i fotografie poma-
galy mu przetrwad najtrudniejsze
chwile. PAP

Krakow

W szpitalach pozostaje
11 rannych w zamachu

Obecnie w pieciu krakowskich pla-
cowkach leczonych jest 11 rannych
w ataku. Wedtug informaciji rzecz-
nika wojewody ich stan jest stabil-
ny, w przypadku jednej osoby sta-
bilny ciezki. W stanie ciezkim jest
27-letni policjant Artur Moranski.
Do szpitala w Warszawie zostata
przetransportowana 27-letnia ko-
bieta z uszkodzeniami watroby.
PAP

Obronnosé

W Polsce beda
stacjonowaty wojska USA

Wicepremier Wtadystaw Kosiniak-
-Kamysz oraz wiceszefowie MON
Magdalena Sobkowiak-Czarnecka
i Pawet Zalewski spotkali sie w Pen-
tagonie z szefem resortu wojny
(obrony) USA. Na briefingu po
spotkaniu szef MON podkreslit,

ze ze strony Pentagonu jest zielone
Swiatto dla statej obecnosci wojsk
USA w Polsce oraz ze prowadzono
rozmowy m.in. o zakupie i wyko-
rzystaniu przez Polske pociskow
Tomahawk.

PAP

Bezpieczenstwo

Cyberatak na system
ePUAP zatrzymany

- Wykryto i zatrzymano cyberatak
na panstwowy system ePUAP - po-
informowat wicepremier, minister
cyfryzacji Krzysztof Gawkowski.
Dodat, ze trwajg prace techniczne
nad przywroceniem petnej funk-
cjonalnosci systemu, a infrastruk-
tura Centralnego Osrodka Informa-
tyki jest bezpieczna. Jak zaznaczyt
szef resortu cyfryzacji, w sprawe
petnego wyjasnienia incydentu
wigczona zostata Agencija Bezpie-
czenstwa Wewnetrznego.

PAP

FOT. ANDRZEJ BANAS

Tak jak Polska w 1918 roku,
tak dzis Krakow wraca

do zycia. Splamiony krwia
niewinnych ofiar, lecz
nadal otwarty, bezpieczny,
silny i jak nigdy dotad
zjednoczony

KRZYSZTOF JANKLECZAR
wojewoda matopolski



e 07 | SWIAT

® CZWARTEK, 12.11.2026, GEOS WIELKOPOLSKI

ZYWIOL

ABU ZABI - UKRAINA, ROSJA, USA

Burza Charles szalata
nad Portugalia. Setki
interwencji shuzb ratowniczych

oprac. Jan Nowaczyk

Kilkaset interwencji podjeli
od wtorkowego popotudnia
strazacy w Portugalii w zwiaz-
ku z przechodzjcq przez kraj
burza Charles. Zywiol utrzy-
ma ssi¢ nad terytorium portu-
galskim co najmniej do dzi-
siejszego poranka.

Jak poinformowal premier Luis
Montenegro, w 9 z 18 dystryktow
kontynentalnej czesci Portugalii
ogloszono najwyzszy, tzw. czer-
wony alert pogodowy.

Zamkniete szkoty
ipracazdalna

Zgodnie z dyspozycjamirzadu pre-
miera Montenegro w srode przez
caty dzien zamknigte byty szkoty.
Wiadze wezwaty tez do pracy zdal-
nejzdomu osoby zatrudnione win-
stytucjach administracji panstwo-
wejisamorzgdowej, ktore nie majg
bezposredniego kontaktu z peten-
tami.

Wedlug gabinetu premiera Mon-
tenegro Charles bedzie stanowit
szczegOlne zagrozenie z powoduin-
tensywnych opadow deszczu oraz
silnego wiatruw srode po potudniu.

Apel, by pozostaé¢ w domu

ze wzgledu nasilny wiatr
Wwydanym we wtorek komunika-
cie przedstawiciele rzgdu zaapelo-

NOWY JORK

wali o pozostanie w domu. Wczoraj
w ciggu dnia predko$c wiatru osig-
gata miejscami do 140 km na go-
dzine.

W srode po potnocy najwieksze
zniszczenia odnotowano na archi-
pelagu Madery, gdzie ulewne desz-
cze iwichury doprowadzity dolicz-
nych podtoplen atakze potamania
drzewiosunigc ziemi.

Odwotane loty

W zwiazku z nadejsciem katakli-
zmu portugalskie lotniska odwotaty
kilkanascie lotow. Ich operator,
spotka ANA, wezwata pasazerow
do kontaktowania si¢ z liniami lot-
niczymi, aby potwierdzi¢, ze ich lot
do Portugalii dojdzie do skutku.
PAP

Opady deszczu i bardzo 5|Iny
wiatr dominowaty w Portugalii
od wtorkowego popotudnia

ROg ulic na Manhattanie otrzymat
imi¢ Marii Sklodowskiej-Curie

oprac. Jan Nowaczyk

Jeden z naroznikow skrzyzo-
wania York Avenue i 66. Ulicy
na Manhattanie, nieopodal
Uniwersytetu Rockefellera,
nosiod wtorku imi¢ Marii
Sklodowskiej-Curie.

Z inicjatywy Konsulatu General-
nego RP wladze Nowego Jorku
uhonorowaty w ten sposob polska
dwukrotng noblistke w przeddzien
Narodowego Swieta Niepodlegto-
Sci.

-Tojedenznajwazniejszych dni
W moim zyciu, na pewno w czasie
mojej pracy w Nowym Jorku - po-
wiedziat konsul generalny RP Ma-
teusz Sakowicz. Podkreslit, ze kon-
sulat pracowal nad tym projektem
wspolnie z miastem przez rok.
- Swiat zna j3 jako Marie Curie,

a trzeba swiatu thlumaczy¢, ze jej
panienskie nazwisko byto polskie.
Whpisalismy ja na trwate w tkanke
miasta Nowy Jork, a tym samym
wpisalismyw nig Polske -dodat Ma-
teusz Sakowicz. Wyrazil nadzieje,
ze tomiejsce beda odwiedzac Polo-
nia, turysci z Polski i spacerowicze
z calego $wiata. Konsul przypo-
mnial, ze wlatach 30. wzdtuz East
River biegta Marie Curie Avenue,
ktora pozniej ustapita miejsca trasie
FDR Drive.

Brakowato w tej nazwie ,,Skto-
dowska”. - Naprawiamy to - wyja-
$nit Sakowicz. Zwrocit tez uwage
nasymbolike miejsca. W1921roku
uczona odwiedzita Memorial Ho-
spital, dzi$ Memorial Sloan Kette-
ring Cancer Center, ktorego nowy
pawilon powstaje po drugiej stronie
ulicy.

PAP

0]str0nne rozmowy
w sprawie zakonczenia wojny

oprac. Alina Mazurska

Weczoraj zakonczyly sie roz-
mowy w formacie Ukraina-
USA-Rosjaw Abu Zabi, aroz-
poczelo sie spotkanie przed-
stawicieli Ukrainy i panstw
europejskich.

Sroda byta drugim, ostatnim dniem
negocjacji trgjstronnych Ukraina-
USA-Rosja w stolicy Zjednoczonych
Emiratow Arabskich.

Szefukrainskiej delegacji Rustem
Umierowzapowiedzial wezesniej, ze
porozmowachzRosjg przy mediacji
USA delegacja spotka si¢ z europej-
skimi partnerami.

We wtorek zrddio zblizone
doukrainskiej delegacji, cytowane
przezportal Ukrainska Prawda, po-
informowato, Ze podczas pierwszej
rundy tréjstronnych rozmow Ukra-
iny, USA iRosji, strony uzgodnity
przeprowadzenie w najblizszym
czasie ,szeroko zakrojonej wy-
miany jencow’.

Z kolei agencja Interfax-Ukraina
podawata wezesniej, z powolaniem
na zrodta zblizone do ukrainskiej
grupy negocjacyjnej, ze pierwsza
runda negocjacji trojstronnych po-
swigcona byta gwarancjom bezpie-

= czenstwa zarowno dla Ukrainy, jak

i calej Europy. Osobno omawiano
zadania Rosji dotyczace gwarancji
bezpieczenstwa dla niej samej-po-
data agencja.

Wedlug jej rozmowcey drugim
waznym tematem, ktory udalo sie
omowi¢, bylty kwestie zwigzane
z czasem po zakonczeniu wojny -
odbudowa Ukrainy oraz ksztatto-
wanie nowej architektury bezpie-
czenstwa europejskiego w warun-
kach kryzysu zaufania.

W sklad ukrainskiej delegacji
wchodzg: Umierow, szef kancelarii

NORWEGIA
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Podczas pierwszej rundy tréjstronnych rozmoéw strony uzgodnity
przeprowadzenie ,szeroko zakrojonej wymiany jencow”

prezydenta Wolodymyra Zelen-
skiego Kyryto Budanow, szef parla-
mentarnej frakeji prezydenckiej par-
tii Shuga Narodu Dawyd Arachamija,
pierwszy zastepca szefa Biura Prezy-
denta Serhij Kystyca oraz zastepca
szefa ukrainskiego wywiaduwojsko-
wego (HUR) Wadym Skibicki.

Rosyjska delegacja kieruje jeden
zblizszych doradcow Wiadimira Pu-
tina, Wladimir Miedinski, uznawany
za jednego z czotowych ideologow
Kremla.

USA sa reprezentowane przez
wystannikow Jareda Kushnera
iSteve’a Witkofta.

Rozmowy w Abu Zabi odbywajg
sie zudzialem przedstawicieli Ukra-
iny, USA i Rosji, ale przed ich rozpo-
czeciemdelegacja Unii Europejskiej
spotkata si¢ na miejscu z wystanni-
kami USA: Steve’em Witkoffemi Ja-
redem Kushnerem. UE podkreslita,
ze wszelkie przyszie ustalenia musza
respektowac integralnos¢ teryto-

rialng Ukrainy i jej prawo do stano-
wienia o sobie. W spotkaniu udziat
wrzieli ponadtoprzedstawiciele Ukra-
iny oraz: Francji, Niemiec, Wioch,
Wielkiej Brytaniii NATO.

Obawy budzi tez mozliwe spo-
tkanie lideréw USA, Rosji i Chin,
do ktorego moze dojsc na szczycie
APECw chinskim Shenzhen, zapla-
nowanymw dniach 17-18listopada.

Kreml podal, ze rozmowy
Trumpa, Putina i Xi Jingpinga mo-
glyby dotyczyc wojny przeciw Ukra-
inieisytuacji bezpieczenstwa w Eu-
ropie, choc na razie nie ma potwier-
dzenia z Waszyngtonu i Pekinu, ze
spotkanie trzech przywodcow sie
odbedzie.

Spotkanie w Abu Zabi to wzno-
wienie bezposrednich rozmoéw mieg-
dzy trzema stronami po dziewigcio-
miesiecznej przerwie. Poprzednia
runda negocjacji, ktora odbyta sie
w lutym tego roku, zakonczyta si¢
impasem. PAP

Para krolewska wyruszy w dwuletnia podroz po kraju

oprac. Alina Mazurska

Krdl Norwegii Haakon VIII

i krolowa Mette-Marit wyru-
sza w dwuletnig podroz

po kraju. Rozpocznie si¢ ona
22 sierpnia 2027 roku, a krolo-
wa wezmie w niej udzial mi-
mo przebytej w czerwcu ope-
racjiprzeszczepu phuc.

Dwor krolewski ogtosit date uro-
czystosciiplan podrozy. Poczatek
wyprawy poprzedzi ceremonia
blogostawienstwa w Trondheim,

w Norwegii zastepujaca korona-
cje. Haakon przejat panowanie
po $mierci ojca, krola Haralda V,
w sierpniu.

Po ceremonii para krolewska wy-
ptynie do Bergen na poktadzie kro-
lewskiegojachtu Norge i bedzie od-
wiedza¢ gminy znajdujace si¢
natrasie rejsu. Kolejny etap podrozy
zaplanowano na wiosne 2028 roku.

Tradycja objazdukraju przez no-
wego monarche siega w Norwegii
sredniowiecza. Krolowie odwie-
dzali wowczas poszczegllne re-
giony, aby przyjac hotd poddanych.

Wspolczesnie podroze shuzg przede
wszystkim spotkaniom monarchy
zmieszkanicami i podkreslajg wiez
taczaca go zkrajem.

Poprzedni krol Harald V wraz
z krolowg Sonjg przez dziesieciole-
cia odwiedzali kolejne miejsca
w kraju; do $Smierci monarchy para
odwiedzila 353 z 357 norweskich
gmin. Do ukonczenia wieloletniego
przedsiewzigcia zabraklo zaledwie
czterech wizyt, ktore planowano
najesien br.

Norwegia zrezygnowata z koro-
nacjiw1908 roku. PAP
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LEKARSTWA

Bezpieczne przyjmowanie lekow. Jakie mozna taczyc
ze soba, a jakich w zadnym wypadku nie wolno

Az co trzeci Polak po 65. roku zycia przyjmuje przynajmniej piec¢ lekéw dziennie. Jesli odbywa sie to pod kontrolg
lekarza, to nie ma zagrozenia dla zycia i zdrowia seniora. Wyjasniamy, jakich zasad nalezy przestrzegac

Matgorzata Stempinska

Jak podkresla Agata Szykulska, far-
maceutka, koordynator wojewodz-
twa z Kujawsko-Pomorskiego Pol-
skiego Towarzystwa Opieki Farma-
ceutycznej, leki odgrywaja znaczacg
role w zyciu pacjenta. W celu roz-
wiazania naszych problemow zdro-
wotnych zaczelismy polega¢ na
przyjmowaniulekow, zaktadajac ze
przynosza one jedynie korzysci.
-Upacjentowleczacych sie nawiele
chorob, przyjmujacych minimum
5lekowichodzacych doroznychle-
karzy, czesto wystepuje zjawisko po-
lipragmazji. Jest to wielolekowosc¢
charakteryzujaca nieprawidlowe le-
czenie, w ktorym przynajmniej je-
den lek jest zbedny. Dotyczy ona
rowniez lekow bez recepty, czesto
tak chetnie kupowanych przez pa-
cjentow, szczegolnie przez senio-
row. Dlatego nalezy edukowac pa-
cjentoww tym zakresie, aby zwiek-
szy¢ bezpieczenstwo farmakotera-
pitiunikna¢ pogorszenia stanuzdro-
wia-zaznacza Agata Szykulska.

Jak bezpiecznie

przyjmowac lekarstwa
Przyjmowanie co najmniej pieciu
lekow jednoczesnie moze wywoty-
wac niepozadane efekty, poniewaz
leki z réznych grup moga wykluczaé
dziatanie pozostatych. Rozne sktad-
niki wchodza w reakcje, takze z le-
kami przyjmowanymi na state.
Ostroznosci wymaga wybor kaz-
dego srodka przeciwbolowego lub
przeciwzapalnego. Jedzenie niekto-
rych potraw w potaczeniu z lekar-
stwami rowniez moze zmniejszy¢
skutecznos¢ leczenia.

W terapii lekowej trzeba tez
zwracac uwage na napoje. Wazne
jest tez to, czym popijane sa leki. Nie
wolno popijac ich sokami owoco-
wymi, zwlaszcza sokiem grejpfru-
towym. Najlepiej popijac je woda.
Szkodliwe jest takze przyjmowanie
lekéw razem z napojami alkoholo-
wymi lub ,,energetykami”. Obo-
jetne tez nie sg kawaiherbata.

Aby unikng¢ wzajemnego wy-
kluczania si¢ lekow, informujmy
zawsze swojego lekarza o lekach
przepisanych przez innych specja-
listow.

=
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Przyjmowanie co najmniej pieciu lekéw jednoczesnie moze wywotywac niepozadane efekty, poniewaz
leki z r6znych grup moga wyklucza¢ dziatanie pozostatych. Rozne sktadniki wchodza w reakcje,
takze z lekami przyjmowanymi na state

Eksperci z Narodowego Fundu-
szu Zdrowia i Ministerstwa Zdrowia
radza zatem:

@ nosmy przy sobie aktualny spis
lekow, jakie zazywamy wraz
z okreslonymi dawkami. Nie za-
pomnijmy uja¢ w nim wszyst-
kich lekow, takze suplementow
diety i preparatow bez recepty.
Zawsze czytajmy ulotke dotg-
czona do leku;

@ podczas wizyt kazdegolekarza in-
formujmy, nawet bez pytania,
o chorobach przewlektychipoka-
zujmy spis lekow, ktore on za-
zZywa;

@ informujmy lekarza prowadza-
cegooporadachizaleceniachin-
nych specjalistow;

® nie siegajmy po leki polecane
przez znajomego. Kazdemu
shuzy cos innego. Przykladem sa
leki przeciwbolowe i przeciw-
przeziebieniowe. Noszg rozne
nazwy, lecz maja podobny sktad.
Ichiaczne stosowanie moze gro-
zi¢ cigzkim uszczerbkiem
nazdrowiu.

Wielolekowos¢ jest grozna dla
kazdego, szczegolnie dla osob star-

szych, ktdre sg obcigzone choro-
bami przewlektymi, takimi jak cu-
krzyca, nadcisnienie tetnicze, nie-
wydolnosc¢ kragzenia. Ryzyko po-
lipragmazji zwicksza si¢ wraz
zliczba przyjmowanych lekow.

Jakie potaczenialekow

sg szkodliwe

Na podstawie realizowanych recept
mozna stwierdzi¢, ze dos¢ czesto
lekarze zapisuja pacjentomlekizta
samg substancja czynna. To moze
by¢ wynik zmiany lekarza lub do-
stosowania terapii do potrzeb pa-
cjenta, ale moze tez swiadczyc
otym, ze nieSwiadomy pacjent bie-
rze podwojng dawke substancji
lecznicze;.

Narodowy Fundusz Zdrowia
stwierdza, ze niektore osoby wyku-
pwjawtym samym czasie lekinare-
cepte, ktore nie powinny by¢ stoso-
wane tacznie z uwagi na efekty
uboczne, ktore jednak nie zawsze
musza wystgpic.

Eksperciradza, by poradzi¢ si¢
swoego lekarza, jesli zalecono nam
W tym samym czasie nastepujace
substancje czynne:

@ aspiryne z heparyna lub z klopi-
dogrelemlubzwarfaryna -razem
brane zwiekszaja ryzyko krwa-
wien,

@ enoksaparyny zwarfaryng -row-
niezzwiekszajg ryzyko krwawien,

@ niesteroidowe leki przeciwza-
palne oraz doustne glikokortyko-
steroidy (toleki uzupehiajace nie-
dobdr hormondw oraz leki prze-
ciwzapalne, przeciwalergiczne
1immunosupresyjne) - przyjmo-
wane jednoczesnie zwickszaja ry-
zyko krwawien z przewodu po-
karmowego,

@ opiodylacznie zgabapentyna lub
pregabaling (leki przeciwpadacz-
kowe) albo z benzodiazepinami
(leki przeciwlekowe) moga spo-
wodowac problemy z oddycha-
niem, co moze prowadzi¢ nawet
do smierci,

@ simwastatyny lub lowastatyny
zniektorymilekami przeciwgrzy-
bicznymi - moze to prowadzic
doniewydolnoscinerekismierci.

® leki przeciwplytkowe z NLPZ,
ktore zwigkszaja ryzyko krwa-
wien do przewodu pokarmo-
wego,

FOT. FREEPIK.COM

@ antagonistow witaminy K z nie-
ktorymi antybiotykami, co moze
prowadzi¢ do krwotokow we-
wnetrznych,

@ przyjmowanie wiecej nizjednego
leku z grupy niesteroidowych le-
kow przeciwzapalnych - takie le-
czenie zwigksza ryzyko efektow
ubocznych: krwawien z przewodu
pokarmowego i niewydolnosci
nerek,

@ stosowanie kilku lekow o aktyw-
nosci antycholinergicznej (leki
nanietrzymanie moczu, leki prze-
ciwko zespolom parkinsonow-
skim, leki rozkurczajgce migsnie
gladkie, antydepresanty, antyhi-
staminiki I generacji, leki prze-
ciwpsychotyczne) zwieksza ry-
zyko zaparc, suchosci w ustach,
zatrzymania moczu, poglebienia
demencjiizaburzen funkcji po-
znawczych oraz upadkow,

@ lczenie warfaryny lub aceno-
kumarolu z NLPZ, cho¢ po-
wszechne, znacznie zwigksza ry-
zyko krwawien do przewodu po-
karmowego i wymaga leczenia
ostonowego, a takze diety boga-
tej wwitamine K,

® polyczenie lekow z grup:
ARB/ACEI +diuretyki+ NLPZto
tzw. interakcja potrojnej kaskady
zwigkszajaca ryzyko niewydolno-
Scinerek,

@ tyczenie lekow hipotensyjnych
(sartany, inhibitory konwertazy
angiotesyny lub betablokery)
z NLPZ pogarsza kontrole cisnie-
nia, najczesciej po 7 dniach
mozna obserwowac¢ znaczny
wzrost ci$nienia,

@ faczenie kotrimoksazolu lub sa-
mego trimetoprymu istotnie
zwigksza ryzyko niebezpiecznego
wzrostu stezenia potasu we krwi,

® faczenie duzych dawek trama-
dolu z lekami z grupy SSRI lub
SNRI zwigksza ryzyko drgawek,
arytmii oraz zespotu serotonino-
wego,

@ laczenie klopidogrelu z esome-
prazolem lub omeprazolem moze
prowadzi¢ do zawatu lub udaru.

Lekarz moze zaleci¢ zmiang le-
kow lub odpowiednie srodki osto-
nowe, a takze diete, zapobiegajac
wten sposob szkodliwym skutkom
ubocznym. ©®
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Czym si¢ zajmuje geriatra, jak si¢ do niego dostac
oraz kiedy przyjmie w poradni, a kiedy na oddziale

Geriatria jest dziedzing medycyny, ktdra skupia sie na problemach zdrowotnych osob po szesédziesigtym roku
zycia. Podpowiadamy, jakie objawy u seniora powinny zaniepokoic¢ i sktoni¢ go do wizyty u geriatry

Matgorzata Stempinska

Geriatria faczy w sobie wiele roz-
nych specjalizacji, aby ograniczy¢
koniecznos$¢ wizyt u specjalistow.
Jest to dobre rozwigzanie, gdy pa-
¢jent ma rozne choroby. - Geriatra
przyglada si¢ roznym dolegliwo-
$ciom, ktore wystepuja powyzej 60.
rokuzycia, a takze lekom przepisa-
nym na poszczegolne schorzenia.
Sprawdza, czy nie maja na siebie
niewlasciwego wplywu. Nastepnie
podejmuje decyzje co do dalszego
przebiegu leczenia, w tym zarowno
problemow kardiologicznych, jak
ineurologicznych lub na przyktad
zwigzanych zzaburzaniami pamieci
-informuja eksperci Narodowego
Funduszu Zdrowia.

Kiedy warto

wybraé sie do geriatry

W Szpitalu i Przychodni Specjali-

stycznej Matopatizyta w Toruniu

podpowiadajg, ze wizyta u geriatry
jestwskazana, gdy:

@ senior choruje przewlekle i przyj-
muje wiele lekow - geriatria po-
maga je bezplecznle dobra¢
iograniczy¢ ryzyko interakcji;

@ pojawiajg si¢ problemy ze snem
1zmiany nastroju - bezsennosc,
apatia, drazliwosc czy obnizony
nastroj nie powinny by¢ ignoro-
wane, bo mogg swiadczy¢ o de-
presji lub innych zaburzeniach
psychicznych u seniorow;

@ pojawiajg si¢ problemy z pamie-
cia i koncentracjg - zapominanie
waznych informacji, trudnosci
worlentacji czy powtarzanie tych
samych pytan moga swiadczy¢
orozwijajacej si¢ demencjilubin-
nych zaburzeniach poznawczych;

® pojawia si¢ nagle ostabienie
ibrak energii - przewlekle zme-
czenie, brak sit czy utrata apetytu
mogg wskazywac na powazniej-
sze problemy zdrowotne, takie
jak choroby serca, niedokrwi-
sto$¢ czy zaburzenia metabo-
liczne;

@ senior nie trzyma moczu - choé
nietrzymanie moczu czesto uzna-
wane jest za ,wstydliwy problem
wieku”, moze byc objawem cho-
réb uktadu moczowego lub neu-
rologicznego i wymaga diagno-
styki;

@® dochodzi do czestych upadkow,
problemow z rownowagg i ogol-
nego ostabienia - upadkiu osob
starszych mogg prowadzi¢ do po-
waznych urazow, aich przyczyng
bywajg m.in. choroby neurolo-

giczne, ostabienie miesni lub dzia-
tania niepozadane lekow;

@ senior chudnie - nieplanowana
utrata wagi moze by¢ sygnalem
powaznych schorzenizawsze po-
winna by¢ skonsultowana zleka-
rzem.

Nie nalezy czeka¢ na powazne
objawy. Juz pierwsze niepokojgce
sygnaty powinny sktoni¢ do konsul-
tacjiz geriatrg. Odpowiednio wcze-
$nie wdrozone leczenie moze zna-
czaco poprawic jakos¢ zycia seniora
ipomodc mu zachowac samodziel-
nos¢ na dluze;.

Jak oceniasie

stan zdrowia seniora

Lekarze geriatrzy przyjmujg pacjen-

tow, wzaleznosci od ich stanu zdro-

wia, w poradniach geriatrycznych,

w domu chorego lub w szpitalach

naoddziatach geriatrycznych.

Na oddziatach geriatrycznych
(lubinnych, ale tylko wobec pacjen-
tow 60 plus) przeprowadzana jest
calo$ciowa ocena geriatryczna
(COG). Ocenia ona zakres wystepu-
jacych zaburzen oraz pomaga usta-
li¢ priorytety wleczeniuirehabilita-
cjioraz opiece.

W ramach COG lekarz sprawdza
miedzy innymi:

@ poziom widzeniaistyszenia,

@ stan skory,

® poczucie samotnosciistany de-
presyjne,

@ stany bolowe,

@ zwigzek objawow niepozadanych
zzazywanymi lekami,

® wyniki badar diagnostycznych,

® poziom zaburzen pamigci oraz
problemow z poruszaniem sie,

@ sytuacje rodzinng i srodowi-
skowa, np. utrata cztonka rodziny,
wsparcie  czlonka rodziny
wopiece, mozliwos¢ samoopieki.

Na podstawie wywiadu lekarz
geriatra zaleca dalsze leczenie i po-
stepowanie opiekuricze.

Jak dostac sie

do poradni geriatrycznej
Chcac dostac sie do poradni geria-
trycznej, trzeba miec¢ skierowanie
od lekarza ubezpieczenia zdrowot-
nego (wramach NFZ). Moze to by¢
lekarz POZ, ale tez kazdy lekarz
specjalista. Skierowanie do poradni
geriatrycznej moze by¢ rowniez do-
taczone do wypisu z oddziatu szpi-
talnego.

Warto zwroci¢ uwage na fakt,
aby realizacja skierowania odby-
wata si¢ w placowce medycznej,
ktora moze swiadczy¢ nieodplatnie

Na oddziatach geriatrycznych (lub innych, ale tylko wobec pacjentéw 60 plus) przeprowadzana jest
catosciowa ocena geriatryczna (COG). Ocenia ona zakres wystepujgcych zaburzen oraz pomaga
ustali¢ priorytety w leczeniu i rehabilitacji oraz opiece

tenrodzaj ushugi medycznej. Zatem
musi mie¢ ona podpisang umowe
z Narodowym Funduszem Zdro-
wia, w przeciwnym razie za wizyte
trzeba bedzie zaptacic.

Cho¢liczba poradniioddziatow
geriatrycznych w Polsce wcigz ro-
snie, jednak dostepnos¢ bywa ogra-
niczona. Dlatego warto zapisac sig
nawizyte jak najwezesniej, zwasz-
czajeslisenior zaczyna traci¢ samo-
dzielnos¢ lub pojawiajg sie zaburze-
nia pamieci.

Jak przygotowacé

sie do wizyty u geriatry

W Fundacji Patroni podpowiadaja,

ze warto zabrac ze soba:

@ pelng dokumentacje medyczng
(wyniki badan, wypisy ze szpitala,
karty leczenia);

@ liste wszystkich przyjmowanych
lekow, tacznie z preparatami bez
receptyisuplementami diety;

@ dzienniczki pomiarow (cisnienia,
cukru, masy ciata);

@ okulary, aparat stuchowyiinne
srodki pomocnicze uzywane
nacodzien.

Dobrg praktykg jest zabranie
na wizyte bliskiej osoby. Czlo-
nek rodziny lub opiekun moze
uzupehnic informacje, ktore sam
pacjent pominie lub o ktorych za-
pomni.

Kiedy na oddziat
geriatryczny

W niektorych przypadkach, uza-
sadnionych stanem zdrowia pa-
cjenta, moze byc konieczne obje-
cie go opieka na oddziale szpital-
nym. Dzieje sie¢ tak, gdy pomoc
w poradni geriatrycznej nie przy-
nosi efektow. Zeby trafi¢ na od-
dziat geriatryczny, potrzebne jest
skierowanie od lekarza (w tym le-
karza POZ).

W szpitalu wykonuje sie glownie
diagnostyke ileczy rozne choroby
wieku podesztego, np.:
® zaburzenia poznawcze i ote-

pienne - problemy z pamiecig,
orientacjg, planowaniem co-
dziennych czynnosci,

@ zaburzenia chodu i réwnowagi
1 np. powtarzajgce si¢ epizody
upadkow,

® zespoty bolowe uktadu kostno-
stawowegoiinne,

@ osteoporoze,

@ urazy o zrdznicowanym podiozu,

@ stan obnizonego nastrojuidepre-
sja-moze objawiac si¢ apatia, wy-
cofaniem spotecznym lub nasile-
niem dolegliwosci somatycznych,

@ zaparcia i nietrzymanie moczu,

@ zaburzenia pracy zwieraczy,

@ odlezyny,

@ niepetnosprawnosci wynikajgce
z wieku oraz przebytych chorob
izabiegow. ©®
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e Zbliza sie 26. rocznica $mierci Margot Bennett (zmarta 6
grudnia 1980 r.), popularnej szkockiej autorki kryminatow.

Napisata ich kilkanascie, cieszyty sie sporym wzieciem, ale
zaden nie zostat nigdy przettumaczony na jezyk polski.

LITERATURA

Krakow w stylu retro, czyli zagadki
kryminalne sprzed wiekow

s AWIAH N LA

S REHMANA i

Pawet Stachnik

W2009r. ukazatasi¢ ksigzka
Marka Kra]ewsklego ,,Sm1erc
w Breslau”. Byla to powies¢
oradcy kryminalnym Eber-
hardzie Mocku, ktory we Wroc-
lawiulat 30. zeszlego wieku
prowadzi sledztwo w sprawie
tajemniczego morderstwa
pewnej arystokratki.

Ksigzka - oprocz skomplikowanej
intrygi, dawki makabry i oryginal-
nego bohatera -, wyrdzniata si¢ zna-
komitym odtworzeniem realiow
przedwojennego Wroctawia. Autor
poznawal niemiecki Breslau, zagte-
biajac si¢ w opracowania naukowe,
przedwojenng prase, ksiggi adre-
sowe, przewodnikii plany.

Nowy gatunek?

Efekt robitwrazenie: nakartach po-
wiesci radca Mock odwiedzat au-
tentyczne restauracje, knajpyiszyn-
ki, zamawial potrawy, ktore na-
prawde w nich podawano, palit pa-
pierosy produkowanych wowczas
marek i pil piwo warzone w dwcze-
snych slaskich browarach. Sprawy
zatatwial w rzeczywiscie istnieja-
cych wowczas instytucjach z praw-
dziwymi adresami przy przedwo-
jennych ulicach.

Ksigzka odniosta sukees, a zache-
cony Marek Krajewski napisat potem
czterykolejne czesci przygdd Mocka
z akcja osadzong w niemieckim
Breslau. Wszystkie staty si¢ bestsele-
rami. To byta nowa jako$¢ wpolskim
kryminale. Wroctawskie powiesci
Krajewskiego zapoczatkowaty w Pol-
sce nurt kryminatow historycznych,
nazwanych retro kryminatami.

Rychto zaczety si¢ pojawiac ko-
lejne takie powiesci dziejace si¢ naj-
czesciej uschytku XIX w. lubw okre-
sie miedzywojennym w rozmaitych
polskich (cho¢ wtedy niekoniecznie
polskich) miastach: Warszawie, Lu-
blinie, Poznaniu, Gdansku, Bydgosz-
czy (anawetznacznie mrue]szych np.
w Klodzku, Wejherowie czy Graje-
wie). Kazde lub prawie kazde miasto
zapragneto mie¢ swojego wlasnego

Mockaiswoj wasny kryminalny cykl.

Kryminat galicyjski
Ajakwtejkonkurencjiwypada Kra-
kow? Prymat przystuguje Krzyszto-

W, J»WIKUWSMEGU 1

Hawe’fka pod konlec XIX wieku To tutaj m.in. toczy sie akcja ,,Raportu Badenl autorstwa

Krzysztofa Maékowskiego

fowi Mackowskiemu, ktory juz
w2007 . stworzyl pierwszy krakow-
ski retro kryminat zatytutowany
»Raport Badeni”. Rzecz dziata sie
-ajakze!-w czasach galicyjskich.
W roku 1900 miejscowy inspektor
c.k. policji Gustaw Mahler (,,Nie
ztych Mahlerow” -wyjasnia cierpli-
wie) prowadzit sledztwo w sprawie
Smierci warszawskiej studentki Ju-
styny Badeni (,,Nie z tych Bade-
nich”).Dziewczyna by¢ moze popet-
nita samobojstwo, a by¢ moze zo-
statazamordowana, bowjej smier¢
zaplatani byli takze agencirosyjskiej
ochrany.

Fabula zgrabnie poruszata si¢
wmlodopolskim Krakowie, na kar-
tach powiesci pojawiaty sie emble-
matyczne krakowskie miejsca (np.
Hawelka, Cygarfabryka, Dyrekcja
Policji), sporo tez byto humoru, a au-
tor - do niedawna reporter dziatu
miejskiego ,,Dziennika Polskiego”
-zaszyfrowatw niektorych watkach
odniesienia do swojej redakgji (wy-
stepowata w ,,Raporcie” jako ,,Ku-
rier Krakowski” z siedzibg przy ul.
Wielopole). Powies¢ miata dobre
przyjecie, prawa do niej sprzedano
za granice i miata zapoczatkowac
cyklzinspektorem Mahlerem wroli
glowne;j. Niestety, Mahler pozostat
jednorazowo wykorzystang posta-

cia.

Staropolszczyzna

Rowniez w1900 r. toczy sie akcja
wydanej w2011 r. powiesci ,, Latar-
nie umartych” Malgorzaty Kocha-
nowicz (rodemz Wtoctawka). Stata
si¢ ona pierwszg czescig cykluo Wi-
toldzie Korczynskim, tajemniczej
postaci: uczestniku zamachuna car-
skiego urzednika w Warszawie,
emigrancie politycznym w Londy-
nie, weteranie wojny burskie;j.
Po osiedleniu si¢ w Krakowie ten
milczacy mezczyzna zostaje pry-
watnym detektywem i na zlecenie
bogatych klientow rozwiazuje
sprawy morderstw, porwan i szan-
tazy. Cykl doczekal si¢ jeszcze
dwoch tomdw (,, Poszukiwana” oraz
»Krokw ciemno$¢’ )izdobyipewnq
popularnos¢, choc wydaje sig, Ze
wieksza poza Krakowem nizwnim
samym.

Zupelnie inny okres historyczny
dla swojego retro kryminatu wy-
brata natomiast para krakowskich
pisarzy Malgorzata i Michat Kuz-
minscy. W 2009 r. ukazata si¢ ich
powiesé ,,Sekret Kroke”. Byta towy-
buchowa mieszanina kryminatu,
powiesci szpiegowskiej i sensacyj-
nej. Otowiosng 1939 r. w Krakowie
skrzyzowaly si¢ Sciezki niemiec-
kiego szpiega, ksigcia Michaita Ro-
manowa (z tych Romanowow),
hiszpanskiego zakonnika Carlosa

istawnego nozownika z Warszawy
Macka Messera. Wszyscy starali sie
zdoby¢ tajemniczy manuskrypt
ukryty gdzies pod Wawelem przez
Bractwo Alchemikow.

Brawurowo napisana powiesc,
w ktorej pojawialy sie skryte mor-
derstwa, samochodowe poscigi
istrzelaniny na ulicach Krakowa, ro-
manse i walka wywiadow, byta za-
mierzonym pastiszem wykorzystu-
jacymw zabawny sposob watki z in-
nych utworow kultury i popkultury
(np. z powiesci Dana Browna,
»Imienia rozy” Umberto Eco czy
filmu ,Nagi instynkt”). Wspo-
mniany zakonnik Carlos nosit zna-
czgce nazwisko Chacal, major pol-
skiego kontrwywiadu to bytylowca
zwierzat Tomasz Wilmowski, zy-
dowski mleczarz mial na imie
Tewje, a pies tropigcy krakowskiej
policji wabit sie Cywil...

Znacznie glebiej w historie - bo
do okresu staropolskiego - siegnat
krakowski pisarz Mariusz Wollny.
W 2007 r. ukazata si¢ jego powies¢
»Kacper Ryx”, opowiadajaca o XVI-
-wiecznym studencie tutejszego
uniwersytetu, zajmujacym si¢ roz-
wigzywaniem zagadek kryminal-
nych. Ryx stykat si¢ z autentycznymi
postaciami (m.in. Janem Kocha-
nowskim, Fukaszem Gornickim,
krolem Zygmuntem Augustem)

irozwiazywat autentyczng sprawg
kradziezy krolewskiej pieczeciz Wa-
welu. Autor - historyk i etnograf
-starannie odtworzyt topografie re-
nesansowego Krakowa oraz realia
zycia jego mieszkancow.

C.k. Galicjagora!
Powies¢ spodobata sie, pisarz po-
szedtwiecza cioseminapisatkolejne
tomy: ,,Kacper Ryxikrol przeklety”,
»Kacper Ryx i tyran nienawistny”
oraz ,,Kacper Ryx i krol alchemi-
kéw”. Ich akcja toczyta sie w czasach
panowania kolejnych krolow: Hen-
ryka Walezego, Stefana Batorego
1Zygmunta ITT Wazy. Egczyla krymi-
nalne zagadkiz elementami powie-
Sciplaszcza i szpady oraz starannie
ukazanym tlem historycznym.

Ryx zdobytwielufandw, nie tylko
w Krakowie zreszta, izaczat zy¢ wla-
snym zyciem. Autor prowadzit spa-
cery po miescie szlakiem swojego
bohatera. Powstata specjalna aplika-
¢janatelefon shuzgcajako przewod-
nik po Krakowie sladami wydarzen
opisanych wksiazkach, a takze gra
planszowa »Kacper RyxiKrdl Zebra-
kéw”.  Popularnosé postaci dostrze-
glo takze samo miasto, ktore wia-
czyto Ryksa do swoich dziatan pro-
mocyjnych, a autora uhonorowato
taweczka literacka na Plantach.

Dacapo

Tenprzeglad krakowskich powiesci
retrokryminalnych (niepetny, bo
byty jeszcze np. rozgrywajaca si¢
podczas okupacji ,, Noc zimowego
przesilenia” Agnieszki Krawczyk
czy ,,Najdtuzsza noc” Macieja Dan-
cewicza i Marka Bukowskiego, in-
spirowana nieudanym serialem
»Belle epoque”) zakoniczmy po-
wrotem do tego, od kogo wszystko
to si¢ zaczeto.

Na poczgtku 2022 r. Marek Kra-
jewski opublikowat swoja nowg po-
wie$¢ zatytulowanq »Demonoma-
chia”. Jej akcja nie dzieje si¢ jednak
ani we Wroclawiu, ani we Lwowie,
leczw... galicyjskim Krakowie prze-
fomu wiekow. Bohater, niedoszty
egzorcysta Stefan Zborski, walczy
w niej z sitami nadprzyrodzonymi:
demonami, diabtami, dybukami...
A wokot mamy XIX-wieczny Kra-
kow: mtodopolskich artystow, zy-
dowskich rabinéw, c.k. policjantow
iprofesorow gimnazjalnych.
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Niezbednik
czytelniczy

rekomenduje
Bozydar Brakoniecki

Martin Servaz czuje sie
oszukany

Kiedy z najpilniej strzezonego wie-
zienia w brawurowy sposoéb ucieka
Julian Hirtmann, jeden z najbar-
dziej okrutnych seryjnych zabdj-
cow, Francja zamiera. Na jego trop
rusza nie tylko nieztomny komen-
dant Martin Servaz, ktorego losy

z Hirtmannem sg splecione w trud-

nej do wyobrazenia dla bliznich for-

mie.
Bernard Minier, ,H”, wyd. Rebis,
Poznan 2026,cena 55 zt

T
TAKA MItA
DZIEWCZYNA

ANBREL MAR

WEPRBIZONA

| J

FREMA MeFADDEN _

Dziewczyna budzaca
strach

Lesny domek Casey nie przetrwa
tej nawatnicy. Dach trzeszczy, Swia-
tta migocza, a drzewa ztowrogo
gna sie na wietrze. Jednak to nie
zywiot przeraza kobiete najbar-
dziej. Prawdziwy strach budzi
dziewczynka, ktéra nagle pojawia
sie pod oknem. Jest sama. | cata
we krwi.

Freida McFadden, ,Nieproszona”,
wyd. Czwarta Strona, Poznan 2026,
cena 59,90 zt

DANIEL
Silva,

OKUP

Styszysz? Wcigz dzwoni
telefon

Nastepnego ranka po wypasionej
uroczystosci slubnej dwie najlep-
sze przyjacioftki, Siobhan i Grace,
idg obudzi¢ swoje 24-letnie corki.
Sypialnia jest jednak pusta. A kie-
dy otwierajg drzwi do wspodlnego
pokoju dziewczat w domku

przy basenie, znajduja tylko rozbi-
tg lampe na podtodze, plame krwi
na dywanie i... uporczywie dzwo-
nigcy telefon.

Andrea Mara, ,Taka mita
dziewczyna”, wyd. Albatros,
Warszawa 2026, cena 49,90 zt

JD.KIRK

Czy to miejsce jest
przeklete?

Podczas poszukiwan zaginionego
turysty gorska ekipa ratunkowa
nieoczekiwanie odnajduje inne,
okaleczone z porazajgca precyzja,
zwtoki. Jack Logan i jego zespdt
przyjezdzajg z Inverness, by wyja-
$ni¢ zagadke tej brutalnej egzeku-
cji w gangsterskim stylu. Tymcza-
sem mieszkancy nabrali wody

w usta.

J.D.Kirk, ,,Krewizdrada”, wyd.
Prészynskii S-ka, Warszawa 2026,
cena 54,99 zt

Co sie stato z Alice
Winter?

Alice Winter, ol$niewajaca brytyj-
ska influencerka, prowadzi zycie,

o ktérym marza miliony. Wystawny
dom w prestizowej londynskiej
dzielnicy Knightsbridge, okazata
posiadto$¢ w Devonie i rzesze fa-
now w mediach spotecznoscio-
wych. Wszystko to staje pod zna-
kiem zapytania, gdy Alice znika bez
$ladu podczas wakacyjnego wyjaz-
du z przyjaciétkami.

Daniel Silva, ,,Okup”,

wyd. Harper Collins Polska,
Warszawa 2026, cena 44,90 zt

Najwazniejsze, zeby

go dorwag!

Nietypowy duet prowadzi w Lon-
dynie prywatne sledztwo. Jack
Brennan, emerytowany detektyw
z Nowego Jorku, wykorzystuje do-
Swiadczenie policyjne i umiejet-
nos¢ dostrzegania niescistosci. Sa-
rah Edwards, brytyjska projektant-
ka stron internetowych, zna za to
lokalng spotecznos¢ i rozumie jej
skrywane napiecia.

Matthew Costello, Neil Richards,
~Morderstwo nad Tamiza”, wyd.
Motyw 2026, cena 29,90 zt

Z DZIEJOW PRASY PRL-U NA SLASKU

Mieszkancy! Strzezcie krolikow!
Instalujcie urzadzenia alarmujace!

opr. zar

W rybnickich,,Nowinach”
datowanychna29lipca1981r.
nie braklo budujacych infor-
macji owzroscie wydobycia
wegla, sojuszurobotniczo-
chlopskim, a nawet spotkaniu
naukowcow z gornikami

w Chwalowicach. Dociekliwy
czytelnik mogltez nastr.2
znalez¢ dzial kryminalny.

Ale dosé specyficzny.

~Apel do takséwkarzy
RACIBORZ. Oddziat PCK otrzy-
muje dary zywnos$ciowe z zagra-
nicy, ktdre trzeba przewiez¢ do do-
mow 0sob potrzebujacych po-
mocy. Niestety PCK nie dysponuje
odpowiednim transportem. Stad
prosbaiapel do raciborskich tak-
sowkarzy, aby w miare mozliwosci
nieodptatnie pomogli przewiez¢
paczki z darami do ludzi chorych,
samotnych i kalekich. Chetni pro-
szeni sg o zglaszanie si¢ do miej-
skiego oddzialu PCK (w Rynku).
(Ik)

Lepiej zabezpieczaé chlewiki
RYBNIK. W rybnickiej dzielnicy
Zamystow coraz czesciej zdarzajg
sie przypadki kradziezy krolikow.
Ztodzieje wchodza do ogrodow
przez niskie i niezbyt dobrze zabez-
pieczone ogrodzenia, buszujg
w komorkach, szopach i chlewi-
kach, skad najczesciej zabieraja
kroliki. Tego rodzaju kradzieze sg
trudne do wykrycia. Zlodzieje

OBYCZAJE

@ TYODNIK SPOLECZND- GOSPODARCIY I T

W WODZIELAWSKICH ..Kﬂh‘CENTﬂ-\TACH'
Mimo trudnosci
jako§ sobie radzg

Nr 88 (1244) Eok XXV 20 lipca 1981 1.

Rozpoczeli
duze iniwa

JAK SMNIEISTYC ZAPYLENTE W PRENDEACH GORNICEYCH?

Chwalowickie spotkanie
GﬁRN]KﬂW Z NAUKOWCAMI

ot X ]
jrion e g e = st

e WA MRIYEEADTIE BOGUSZOWIC

_\Radnych wiez z wyhorcan

29 I|pca 1981 r.w Londynle odbywat S|e slub ksiecia Karola i Diany
Spencer, a w Rybniku kradziono kroliki

umykajg ze swym tupem, nie po-
zostawiajac zadnych sladow. Przy-
pomina sie w zwigzku z tym o lep-
szym zabezpieczaniu przez ich
wiascicieli pomieszczen inwentar-
skich. Niektorzy hodowcy - glow-
nie ci pragnacy przylapac ztodziei
na goracym uczynku - instaluja
w drzwiach chlewikow specjalne
elektryczne urzadzenia alarmu-
jace. (mak)

Zdewastowany park

JASTRZEBIE. To mlode miasto,
jaknarazie, nie posiada za duzo te-
renow zielonych. Uregulowano co
prawda ,jar potudniowy”, ale
jedna jaskdtka wiosny nie czyni.
Natomiast z roku na rok niszczeje
tutaj jedyny park z prawdziwego
zdarzenia - »Park Zdrojowy«.

Zponad 20 hektarow zieleni tylko
11jest jako tako utrzymanych. Po-
zostalg czescia nikt si¢ nawet nie
interesuje. Potamane tawki, zaro-
s$niete alejki, butwiejace drzewa
itp. Tyle si¢ mowi ostatnio o zie-
leni, moze by ktos$ zajat si¢ tym par-
kiemiprzywrocit mu dawng swiet-
nosé. (s)”.

Na koniec kilka stow wyjasnie-
nia: ,,Nowiny” (tygodnik rybnicki)
- byty regionalnym tygodnikiem
wydawanym wlatach 1956-2024 (z
siedzibg w Rybniku), ktory obej-
mowat powiaty: rybnicki, racibor-
ski, wodzistawski oraz Rybnik,
Zory iJastrzebie-Zdrdj. Tytut zo-
statzamkniety w grudniu 2024 r.
Obecnie pod marka nowiny.pl
dziata lokalny portal internetowy.

»2Demon Koblecy na Bukowinie

opr. pisk

W gronie polskich trucicielek
Katarzyna Onyszkiewiczowa
(1840-1895) zajmuje poczesne
miejsce. Swego czasunazywa-
nojanawet,,Demonem Ko-
biecym” i drzata przed nia ga-
licyjska prowincja.

Jejmodus operandi polegat na tym,
ze chodzita od wsi do wsi, udajac
handlarke lub zakonnice i proszgc
o0 goscine. Nastepnie niczego nie-
swiadomym gospodarzom poda-
wala usypiajacy, czasem $miercio-
nosny wywar, ktory powodowat nie
tylko narkotyczny sen, ale takze ha-
lucynacje, wymioty, konwulsje
itrudnosciz oddychaniem. W kilku
przypadkach zgon.

Gdy ofiary tracity przytomnosc,
zdzierata z nich cenne przedmioty
i pladrowata ich domostwo, po

Wiezienie przy kosciele

$w. Marii Magdaleny we Lwowie
zlikwidowano dopiero tuz

przed druga wojna

czym znikata. Pojawiata si¢ ponow-
nie wiele kilometrow dalej, wyste-
pyjac pod nowym nazwiskiem
1w innym przebraniu. Latami gra-
sowata po Galicji i Bukowinie, zy-
skujac stawe jednej z najbardziej
ztowrogich zbrodniarek w dzie-
jach. Co zrozumiate, jej ofiarami

padali gléwnie mezczyzni. Nie za-
chowat si¢ zaden konterfekt truci-
cielki, ale swiadkowie zeznawali,
ze byla ,powabna”, ,hoza”
i,,mita”. Jeden ze $wiadkdw uzyt
okreslenia ,,gryfna”.

Zkapano ja 7 listopada 1870 r.
w Krakowie i odestano do Lwowa,
gdzie sgdzonoja lacznie za trzy mor-
derstwa. Potem kilkakrotnie ucie-
kata zwiezienia. Wlutym188or.do-
statakolejne 10lat. ,,Patrzac nania,
przychodzg na mysl nocne orgie
na Bysej Gorze. W wiekach srednich
splawiono by ja niezawodnie” - pi-
sat, nie ukrywajac zajadtosci, kore-
spondent tygodnika ,,Biesiada Lite-
racka”.

Onyszkiewiczowa zmarta w wig-
zieniu lwowskim $w. Marii Magda-
leny 9 marca 1895 r., szes¢ lat
przed planowanym wyjsciemnawol-
nos¢. I to jest jeden z tych faktow,
ktore wiemy o niej na pewno.
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Barwy szczescia

TVP2

Ewa odprowadza Romea na
mature z polskiego, dbajac
nawet o kopniaka na szczescie,
a wspierany przez ojca i siostre
Mirek podchodzi do egzaminu
po raz drugi. Pdzniej chlopak
poznaje Kacpra i odkrywa, ze
wybranek Luizy nie lubi sportu.
Z kolei Gabrysia idzie na
pierwsza mammografi¢, dener-
wujac sie jednoczesnie tym,
ze przez prace dla Wilka Szcze-
pan znow wpadnie w klopoty.
Hubert odwiedza w szpitalu
Lucyng, a gdy na miejscu zjawia
sie wsciekty o oddanie udziatow
na Zacisznej Wilk, miedzy mez-
czyznami wybucha klotnia.

G.20:15

Na Wspadlnej

TVN

Weronika wybiera si¢ na
komende, gdzie z Eweling ma
uzyskac zakaz zblizania si¢
Kalskiego. Gdy Lew wyjezdza
z Kacprem z domu, wpada
tam agresywny Greg! Zada,
by Weronika powiedziata mu,
gdzie jest jego zona. Szarpie
1 odpycha Roztockg - ta uderza
gtowa o schody i traci przytom-
nos¢! Kalski nawet nie wzywa
karetki!!!

Robert, zaniepokojony
nieobecnoscig Weroniki na ko-
mendzie, juz jest przy jej domu.

G. 22:25
KLANGOR

TVP1

Glosny polski serial kryminalny z 2021 roku. Fabuta serii przenosi widzéw do Swinouj-
$cia, gdzie w malowniczej atmosferze jestesmy swiadkami rodzinnych tragedii, miesza-
jacych sie z miejscowy aferg kryminalng. Z jednej strony ucieczka z wiezienia groznego
przestepcy, z drugiej zagini¢cie nastoletniej corki glownego bohatera. To dosc sporo, jak
na dotychczasowe, raczej spokojne, zycie wi¢ziennego psychologa. Juz nic w jego rodzi-
nie oraz zyciu nigdy nie bedzie takie samo. Ojciec desperacko rozpoczyna poszukiwania
na wilasng reke. Dramatyczng sytuacje jego rodziny poglebia kryzys ich wzajemnych re-
lacji, niezrozumienia, emocjonalnego dystansu i braku wiezi. Tymczasem wokot sprawy
narasta zmowa milczenia.

Serial jest bardzo dobrze obsadzony. Arkadiusz Jakubik i Maja Ostaszewska to swo-
ista gwarancja jakosci. Jest tez Wojciech Mecwaldowski, ktory wykreowat bohatera,
ktoremu w zaden sposob nie jest do sSmiechu. W serialu graja tez mlodzi katorzy. Maciej
Musiatl tworzy bardzo niejednoznacznego bohatera, a jeszcze ciekawsze zdaja si¢ by¢
serialowe siostry, w ktorej wcielajg sie Matylda Giegzno oraz Katarzyna Galazka.

G.16:50

Szpital $w. Anny

TVN

Po zakonczeniu stazu na kar-
diologii Wiktor trafit do ratow-
nictwa, a Natalia na oddziat
neurochirurgii. Natalia, stazyst-
ka, daje Kai karteczke z adre-
sem, prosi, zeby go sprawdzila,
to chodzi o Wiktora...

Kasia, Zyta i Marta spoty-
kajg sie na szybkim wspolnym
obiedzie w szpitalnym barku.
Marta chwali sie, ze wybrata
przyjaciotkom sukienki druhen
na slub. Dotacza do nich Kaja,
w petlni szczescia. Maciek Bi-
lewicz na czas rehabilitacji jest
w domu i zajmuje si¢ dzie¢mi.

G.18:00

Pierwsza mitos¢

Polsat

Mariolka wodzi tesknym wzro-
kiem za Krystianem. Bierze
dyzury wtedy, kiedy on tez
dyzuruje. Daga szybko odkry-
wa zamiary kolezanki i jeszcze
szybciej sprowadza ja na ziemie
-nie ma co liczy¢ na zaintere-
sowanie szefa. Rzeczywiscie,
Krystian zdaje si¢ zupelnie nie
zauwazac¢ Mariolki.
Tymczasem drugi zamach
na zycie Elizy stawia policje na
nogi. Swider wyrzuca sobie, ze
nie pilnowat Elizy na okragto.
Tym razem nie zamierza odpu-
$ci¢, poki nie dorwie Darka.

Zdrada

G. 21:40

Polsat

Patryk informuje Juli¢, Ze mecenas Pawel Kaminski trafit
do aresztu z podejrzeniem zabojstwa prostytutki. Proku-
rator mowi Zonie, Ze jest zadowolony, bo wreszcie Julia
bedzie bezpieczna -rodzina Czarcinskich to niebezpiecz-
ni ludzie. Julia jest w szoku, nie moze uwierzyc, ze Pawet
moglkogos zamordowac. On z kolei juz wie, ze pograzyl go
swoimi falszywymi zeznaniami sam Hubert Czarcinski.
Domysla si¢, Ze stoi za tym fakt, ze zdradziljego corke, ale
nie moze zrozumie¢, dlaczego placi az tak wysoka cene. Nie
zna sekretnego porozumienie, jakie zawarli przeciw niemu
Patryki Hubert. Porozumienia, w wyniku ktorego Bartek
odzyskal wolnos¢.

Marek wychodzi ze szpitala, a Eliza odwiedza me¢za re-
gularnie w areszcie. Gosia dowiaduje si¢ o okolicznosciach,
w jakich jej brat zostalugodzony nozem.
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KRZYZOWKA NR 175
Poziomo: 1 2 3 4 5 6 7 8 ||
1) Hanna, $piewata ,WW moim . .
magicznym domu”, 9
5) mieszkanie urzgdzone pod . . . . . . . . HOROSKOP
zadaszeniem, 10 11 12 |13
9) starogrecki szczyt rozwoju, ] [ L ] ] Wodnik (20.01-18.02)
10) Donald, Prezes Rady Mini- 14 [] 15 16 ] 17 Wrazliwo$¢ pomoze Cizro-
stréw, Z}Jmieé innych. Ho_roskop
12) siatkarski klub z Befchatowa, dzienny wrdzy, ze mily gest
14) sygnat do dziatania, N N N | H N || || | wrocido Ciebie szybko.
:g) 3iowpa Jednos:ka s]iily . 18 (19 20 [] 21 22 [] 23 |24 25 Ryby (19.02 - 20.03)
) ;_SS'C;’ zagrata w iimie 2 27 Nieszablonowy pomyst zy-
»1\INg Kong-, [ | [ | [ | [ | [ | B ska poparcie. Horoskop
18) nagty, mimowolny skurcz na dzi§ wrozy, ze inspirujace
miesni, 28 spotkanie doda Ci energii.
21) dodatkowe obcigzenie statku,
23) Hugh, aktor z filmu ,Notting Baran (21.03 - 19.04)
Hill”, L] L] L] L] [ Konsekwencja przyniesie
28) sienkiewiczowski rycerz 29 30 31 T e 132 (33 34 35 uznanie. Horoskop dzienny
A na czwartek zapowiada, ze
z Zerwikapturem, Twoid aazeta wszystko Ci si¢ uda.
29) stotowka lesSnej zwierzyny, . . Jag . . .
W prenumeracie
32) Omar, aktor z melodramatu Tel Byk (20.04 - 20.05)
,Doktor Zywago”, 36 Ma zaf ?lem Optymizm przyciagnie zycz-
36) urzad wiadcy w krajach mu- gazy liwych ludzi. Horoskop
zutmanskiego wschodu, B [ | [ [ ] dzienny mowi, ze aktywnos¢
37) k.obiece stroje.,. ciuszki,. 38 © 6133322 60 doda Cisitdo dziatania.
38) film w rezyserii Andrzeja .
Wajdy Bllznlgt? (21.1?5 - 311.(1))6)
L . . 40 Intuicja wskaze dobra
39) nleW|eIka.l porcja energii, - B B H | droge. Horoskop na dzis za-
40) harcerski biwak lub kemping. powiada, ze odwaga po-
Pionowo: 11) bezkrytycznie nasladuje mod-  25) zapiski z tresci wyktadu, ROZWIAZANIE NR 174 zwoli wykorzystaé szanse.
1) rzymski bég wina, ptodnosci i ne trendy, 26) wodny na banknocie, (z: : /’: : I\ : E Q : T g‘:’: [z) : g 2 (Z;
dzikiej natury, 13) potocznie o matym chiopcu,  27) owczarek alzacki lub terier, Y(m{D[mM[0[S T mm L OR [ mA®R _ Rak(22.06 -22.07)
2) kurza producentka jaj, szkrab, 29) Wistawa Szymborska lub ZIARIN|A[RIZ|AIS|TIE[P|BIWLIIDIL]Y Precyzja da efekty. Horoskop
3) silny wiatr nad morzem, 16) wypoczynkowy lub okoliczno- Ewa Lipska, KIRIAIS AmKONTIUREIKOKSIA _dz;ennynalc,zwarte}<mom51,
4) drzewo owocowe, $Sliwodaktyl, Sciowy, 30) dziatowa w mieszkaniu, : ‘IJ ; CZ) : 3 : : lla : Ié ; [') : 'E : é ; zec1erp11wo§cpqmoze§l<op-
5) jednostka monetarna Meksyku, 19) bron biblijnego Dawida, 31) uchwyt przy stole Slusarskim, [a|N/m[sm|| ElmlE(m|||m czycwazhe zadame.
6) rozmowg’dw.c')ch.os.c')b, 20) waski pas ;iemi upravynej, 33) Mgre’k, autor.pf’)wieéci ,Osmy $ : 2 ‘_\ 2 2 ’_‘ g E nln 5 ’Z‘ Lew (23.07 - 22.08)
7) rnqzhwosc osagn.lecg sukcesu, 22) organ wymiaru sprawiedli- dzien tygodnia”, KoL uMB SIK/1B/0B Twoja pewnos¢ siebie przy-
8) imig autora powiesci ,Komu wosci, 34) kres jednosci partii, SRORE0 CRELmG ciaggnie uwage. Horoskop
bije dzwon”, 24) krach majgtkowy, bankructwo, 35) bron mysliwska, fuzja. PmT[m|s|a|N][D[o[M[I][E/R|Z|m|Km|T dzienny wrozy, ze drobny
KRZYZOWKA PANORAMICZNA sukces poprawi Cinastroj.
wigilijna [ Teksas [ . 1 . ¢ nagroda ¢ uznanie = murar- ¢ _Sluza Panna (23.08 - 22.09)
ryba lub lowa wyréb cleszy fiimowa wekslo- |Umberto, ska maly D woza si
wozi hawajska > hurtow- w wy wie- wioski w wodo- OTNOWE Spravyy oza Sig
pasa- gitara kuzni nika USA rzyciel | P'S3" kastrze spad | Korzystnie.Horoskopnadzis
zerow |= T T — T T T towskazowka, by za}ufac in-
amien tuicjiizachowac spokdj.
Fiedler, og)ku —
pisarz ° P Waga (23.09 - 22.10)
¢ jab- przy- Nowa wiadomos¢ zainspiruje
Iec:vnlk — g}gnkealf — dziatanie. Horoskop dzienny
° barku rawany PS na czwartek wrozy, ze spotka-
odpre- Tomasz, |, czar- nie wniesie dobre pomysly.
plamka, | | Zenie poeta czaf jezyk
kropka po - 'as'é'r?]ak krasuli Skorpion (23.10 - 21.11)
5 - hd e b‘ilu ailor J T T Spokojne tempo pomoze
dra- naj- rzeka : réwn uporzadkowaé sprawy. Horo-
lezn starsz . sotnik, y . R
P kot y syn ¥ , V\;i%l:'z pwisus — WP skop dzienny mowi, ze dobry
A Noego & marszu planda Cipewno$¢ siebie.
yki 57 T . .
- wierzba | | naczynie| | Strzelec (22.1- 2112)
ptak - z na .
kozodgj ° kotkami rosot Odwgznquokotworzy
nowe mozliwosci. Horoskop
N pitka sie¢ nadzi$ mowi, ze zyczliwa
w = - .
bramce rybacka rozmowa doda Cimocy.
prosty kosciot Koziorozec (2212 - 19.01)
baﬁl\an- [ kw [, F:f;? L, Harmonia wrelacjach doda
a dae ol fialny energii. Horoskop dzienny

Litery z pél oznaczonych kropka, czytane rzedami, utworza rozwiazanie.

LYLMVEL FINVZYIMZOY

na czwartek mowi, ze roz-
mowa rozwieje watpliwosci.
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DROBNE
MIESZANIA-KUPIE |

MIESZKANIA - KUPIE

INNE

Kupie mieszkanie zadluzone,

z trudnym lokatorem,
komornikiem, udzialy. Gotéwka,
883-402-202

AUTOREKLAMA

strefa
BIZNESU.p/

Know-how
w dobrym biznesie

strefabiznesu.pl

0011612197

Z gtebokim smutkiem i Zalem Zegnamy
zmartego po dtugiej chorobie naszego Kolege i Przyjaciela

Jana Gussa

wieloletniego dziatacza Zwigzku Mtodziezy Socjalistycznej
w Wielkopolsce oraz na szczeblu krajowym,
swoim zaangazowanym zyciem zapisat piekne karty
zawodowej i spotecznej aktywnosci,
zyczliwosci i przyjazni

Rodzinie i Bliskim
sktadamy
Wwyrazy szczerego wspotczucia

Zarzqgd Stowarzyszenia ,, Wielkopolskie Pokolenia”
oraz

Chlebostaw Adamczyk, Andrzej Boruszak,
Andrzej Choniawko, Irena Czerwonogora,

Jerzy Fiksiriski, Laura Filipiak, Stanistaw Glajcher,
Anna Gérna Kubacka, Zefiryn Grabski, Stanistaw Jozefiak,
Andrzej Kornacki, Lech Kruszona, Tadeusz Kuras,
Janusz Kurczewski, Andrzej Minko, Marek Miriski,
Wiestaw Ochotny, Henryk Przybylski, Antoni Rost,
Stanistaw Sierpowski, Roman Stawski, Antoni Szczuciniski,
Tadeusz Szmyt, Krystyna Swider, Bogdan Waligorski,
Andrzej Wierzbicki, Stefania Woelk Piechota,
Bogdan Zastawny, Jakub Zawadka, Eucjan Zawartowski,
Piotr Zimny, Rudolf Zurek

AUTOPROMOCJA

Nekrologi, kondolencj

przyjmowane s3:

O bezposrednio w Biurze Ogtoszen,
Poznan, ul. Grunwaldzka 19,
czynne pn. - pt. 8.00 - 16.00
tel. 61 866 66 81, 502 499 742

O droga mailowa: nekrologi@glos.com

O poprzez Internetowe Biuro Ogtoszen
ibo.polskapress.pl

¥

O w zaktadach pogrzebowych
wspotpracujacych z ,Gtosem Wielkopolskim”

) www.nekrologi.net

= = — o = l
gloswielkopolski.pl/nekrologi I

REKLAMA

0011611602

WYCIAG Z OGLOSZENIA

Dyrektor Mieszkaniowego Zasobu
Gminy Miejskiej Chodziez

informuje

0 wywieszeniu w dniu 16.11.2026 r.
na okres 21 dni wykazu nieruchomosci

stanowigcych wtasnosé Gminy Miejskiej w Chodziezy,
przeznaczonych na najem
oraz dzierzawe.

Wykaz wywieszono na tablicy ogtoszen Mieszkaniowego Zasobu
Gminy Miejskiej Chodziez przy ul. Mityniskiej 3 w Chodziezy, na tablicy
ogtoszen Urzedu Miejskiego w Chodziezy przy ul. Ignacego Jana
Paderewskiego 2, na stronie internetowej Biuletynu Informacji
Publicznej: www.mzgmchodziez.naszaplacowka.pl/bip.

FOT. ROBERT WOZNIAK

FOT. ROBERT WOZNIAK

REKLAMA

POGOTOWIE

0010703171

Wypadki 999,112
Policja 997
Straz Pozarna 998
Straz Miejska 986
Pogotowie Energetyczne 991
Pogotowie Gazowe 992
Pogotowie Wodno-Kananalizacyjne 994
Pogotowie Cieptownicze 993

UM Poznan
Informacje wazne dla mieszkancow
miasta

tel. 618346126

Gospodarka Odpadami Aglomeraji
Poznanskiej

tel. 616242222

MPK Poznan,
ul. Glogowska 131, 60-224 Poznan,

tel. 19445
Informacja PKP

tel. 19757

Informacja - Dworzec Gtowny Poznan
tel. 616331659

Biuro Rzecznika Praw Obywatelskich,
aleja Solidarnosci 77, 00-090 Warszawa,
tel. 225517700

Bezptatna Infolinia Obywatelska
800676 676

Federacja Konsumentow Klub Poznanski,
ul. 27 Grudnia 17/19, 61-737 Poznan,
tel. 618516152

Powiatowy Rzecznik Konsumentow
Marek Radwaniski,
ul. Stowackiego 8, 60-823 Poznari,

tel. 618418830

Miejski Rzecznik Konsumentow
(dla Poznania) dr Marek Janczyk,
ul. Libelta 16/20, Poznan,
tel. 618785870

ZUS Centrum Obstugi Telefonicznej
tel. 22560 16 00

Telefon dla Ofiar Przemocy w Rodzinie
»Niebieska Linia”
(czynny 24 godziny)

tel. 618141717

Zgtoszenia przemocy w rodzinie:
niebieska.skrzynka@poznan.policja.gov.pl

Katolicki Telefon Zaufania, Poznan
tel. 61865 10 00

Telefon zaufania dla osdb z problemem
alkoholowym i ich rodzin
(czynny 24 godziny)

tel. 618430101

Anonimowi Alkoholicy
(czynny w godz. 18-22)

MONAR Poznan

tel. 6185316 16

tel. 618687227
(czynny pon.-pt. w godzinach 9-15)

Infolinia WOW NFZ Poznan

800190590
(czynna pon.-pt. w godzinach 8-16)

Krajowa Informacja Skarbowa
801055 055

Wojewodzki Inspektorat Inspekgji
Handlowej w Poznaniu,
al. Marcinkowskiego 3, 60-967 Poznan,

tel. 618520977

Polubowny sad konsumencki w Poznaniu,
al. Marcinkowskiego 3, 60-967 Poznan,
tel. 618523507

Wojewodzki Inspektorat Farmaceutyczny,
ul. Szwajcarska 5, 61-285 Poznani,
tel. 618759575

Wojewddzki Inspektorat Weterynarii,
ul. Grunwaldzka 250, 60-166 Poznan,
tel. 61868 93 47

Catodobowa infolinia w sprawach
kwarantanny i zdrowia - Sanepid
tel. 222500 115
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PILKA NOZNA

KOSZYKOWKA

Polska w trudnej sytuacji
przedlosowaniem Euro 2028

Bartosz Gigb

ReprezentacjaPolski po ostat-
nichmeczach Ligi Narodow
mocno skomplikowala swoja
sytuacje wkontekscie grudnio-
wegolosowaniagrup elimina-
cji Euro2028. Bialo-Czerwoni
prawdopodobnie beda losowa-
nidopieroz 3.koszyka,comoc-
noutrudni awans na turniej.

Przed listopadowymimeczami, ktore
koncza rywalizacje w fazie grupowej
Ligi Narodow, Polacy zajmujg dopiero
3.miejsce w swojej grupie. A to ozna-
cza, ze Bialo-Czerwoni zostang
umieszczeniw3. koszykuprzed loso-
waniem Euro, ktore odbedzie si¢
w2028 rokuw Wielkiej Brytanii.
Reprezentacja Polskiwcigzjednak
moze ,wskoczy¢” do2. koszyka, jesli
nakoniec Ligi Narodéw zajmie 1. lub
2. miejsce W swojej grupie. Na to
pierwsze szans juz praktycznie nie
ma, bo prowadzgca w tabeli Szwecja
ma 6 punktow wiecej od podopiecz-
nych Jana Urbana, a pod koniecwrze-
$nia wygrata z nami 3:1. Czyli - zeby
wyprzedzi¢ Szwedow - musielibysmy
zgarng¢komplet 6 punktow, osiagnac
wbezposrednlm MeCZUWYZSZe ZWY-
clgstwo, niz zponieslismy porazkg oraz
hczyc, Ze nasirywale przegra]q takze
wezesniejszy meczz Bosnia i Herce-
gowing. Wteoriijest torealne, ale nie-
stety mato prawdopodobne.
Jakwygladanatomiast scenariusz
nazajecie 2. miejscaw grupie, nakto-
rymobecnie plasuje si¢ wspomniana
Bosnia i Hercegowina? Wcigz mu-
simy wygrac oba mecze, a Bosniacy
moga zdoby¢ maksymalnie 1 punkt
wdwochlistopadowych spotkaniach.
Scenariusz, w ktorym notujemy dwa
remisy lub tylko jedno zwyciestwo,
przekresli nasze szanse na wyprze-
dzenie rywaliz Batkanowwtabeli.

TENIS

Reprezentacja Polski przed losowaniem Euro '28 wcigz ma szanse na
awans do 2. koszyka, ale musi wygra¢ 2 mecze i liczy¢ na dobry uktad

Zajecie 3. miejscaw grupie (lub4.)
mocno skomplikuje walke o mistrzo-
stwa Europy, a chyba nikt nie wy-
obraza sobie, by reprezentacja Polski
po raz drugl z rzedu nie zagrata
na wielkim turnieju. Losowanie z 3.
koszyka oznacza, ze bedziemy wal-
czy¢ zdwoma teoretycznie znacznie
lepszymi od siebie przeciwnikami.

- Mysle, ze najwigksze znaczenie
bedzie miato losowanie. Mozemy
znalez¢ sie w drugim koszyku, a na-
stepnie wylosowac z trzeciego taka re-
prezentacje, ktora nie bedzie namod-
powiadala. Weigz mamy jednak
szansg na drugi koszykiprzed nami
jeszcze dwa mecze Ligi Narodow.
Mam nadziejg, ze zdobedziemy
wnich punkty, ktére nam w tym po-
moga. Caly czas wierzymy, ze uda
nam si¢ znalez¢ w drugim koszyku.
Dopieropolosowaniu bedzie mozna
powiedziec cos bardziej konkretnego
- podkreslit Robert Lewandowski
na konferencji prasowej, zapytany

olosowanie, ktore odbedzie siew Bel-
fascie 6 grudnia.

W losowaniu zostanie wylonio-
nych 12 grup eliminacyjnych - po 6
zpigciomaoraz czterema zespofami.
Bezposredni awans do turnieju fina-
fowego wywalcza zwyciezcy kazdej
z grup, a takze 8 najlepszych ekip
zdrugich miejsc.

W barazach o Euro 2028 zagrajg
cztery najstabsze druzyny z drugich
miejscwgrupach eliminacyjnych oraz
najwyzej sklasyfikowani zwyciezcy
grup Ligi Narodow 2026/2027, ktorzy
niewywalcza awansuna mistrzostwa
Europy.

Warto tez zaznaczyc, ze po raz
plerwszy whistorii wszyscy gospoda-
rze Euro 2028 bedg musieli walczy¢
oawans do turnieju w eliminacjach.
UEFA gwarantuje udziat minimum
dwoch gospodarzy wturniejuw przy-
padku, gdyby zadna lub tylkojedna
z czterech reprezentacji wywalczyla
awans poprzez eliminacje.

FOT. ADAM JANKOWSKI/POLSKA PRESS

Nie zyje Zbigniew Matuszczak,
trener 1dziatacz. Z Lechem
zdobyt ztoto MPw 1994 roku

Radostaw Patroniak

Kilka dni temu zmarlw wieku
83lat Zbigniew Matuszczak,
ceniony trener Lecha, AZS Po-
znan, Unii Swarzedz oraz dzia-
lacz tego ostatniego klubu, Ba-
sketuPleszew i WZKosz.

-Mam takie wspomnienie, jak wy-
chodze w jakas sobote z domu
ztata. Mamwtedy 6-7 latiide ztatg
na cztery mecze. Ogladamy koszy-
kowke, siatkowke, hokej na trawie
i pitke reczng. Tak kiedy$ robito
duzo kibicow w Poznaniu. W taki
sposob uczyltem si¢ od taty mitosci
do sportu-wspominat Marcin Ma-
tuszczak, syn Zbigniewa.
Jegonajwiekszym sukcesem bylo
zdobycie mistrzostwa Polski juniorek
w1994 .z Lechem Poznan, w skfa-
dzie m.in.zMonika Siborg, Ewa Slo-
talg i Katarzyng Duczmal. Wowczas
lechitki pokonaty wfinale Uni¢ Swa-
rzedz, ktdra kilka lat pdzniej Matusz-
czak objat po Antonim Eeszczaku.
Znig awansowat do Iligiiwychowat
m.in. Agmeszke; Budniki Ewg Borys.

-Tatawlatach 60-tychgratwkoszy-
kowke wWarcie Poznan, wowczasgdy
swoja kariere rozpoczynat Eugeniusz
Kijewski. Potem w naturalny sposob
zostattrenerem. Najchetniej pracowat
zmiodziezg, awlasciwiezmiodymiko-
szykarkami, bouwazat, ze to zawsze
najwigksze wyzwanie dla szkole-
niowca. MimoZe miatokazje pracowac
tezw ekstraklasie,w Lechu jako asy-
stent Kazimierza Lewandowskiego, to
zawsze znajwickszym sentymentem
wspominatmistrzostwo Polskizjunior-
kami-dodat Marcin Matuszczak.

Wedtug niego sport byt pasja ojca
itojemuposwiecit swoje cate zycie.

-Mozna powiedzie¢, ze byt spor-
temprzesigkniety. Kiedyzaczatmiec
problemy neurologiczne, stracit ra-
dos¢ zycia. Poraz ostatni byt na me-
czuze mng chyba1olattemuna Bul-
garskiej. Sport, ktory mu byt najbliz-
szy skonczyt sie chyba jednak razem
zlegendarngloza szydercowna War-
cie-zakonczytnaszrozmowca.

Pogrzeb Zbigniewa Matuszczaka
odbedzie si¢ we wtorek, 17 listopada
0godz. 13.30 na cmentarzu na Mito-
stowie (wejscie od ul. Gnieznienskiej).
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Zbigniew Matuszczak podczas jednego z trenlngow w Iatach 70-tych,
kiedy zaczynat dopiero przygode z mtodziezowa koszykdwka

Maja Chwalinska nie zagra dla reprezentacji Polski we Wloclawku

Zbigniew Czyz

Maja Chwalinska (12. WTA)
nie wystapi w reprezentacji
Polski w meczu ze Szwe-
cjaoawans do przyszlorocz-
nych kwalifikacji Billie Jean
King Cup. Polka poinformo-
wala, Ze wciaz zmaga si¢

z problemami zdrowotnymi.

Mecz Polska-Szwecja zaplanowany
jest na 20-21 listopada we Wto-
ctawku. To spore ostabienie polskiej

kadry, bo Chwaliniska, ktoraw kon-
cowce tego sezonu spisywala sie
bardzo dobrze, miata by¢ liderka re-
prezentacji.

,»Po dlugim namysle podjetam
trudng dla mnie decyzj¢ orezygna-
cjizudziatu w tegorocznym Billie
Jean King Cup we Wioctawku.
Zamna bardzo intensywny sezon -
zarowno pod wzgledem fizycznym,
jakimentalnym. Wciazzmagam si¢
z problemami zdrowotnymi i cho¢
sercem bardzo chciatabym by¢
na korcie, rywalizowac i reprezen-

towa¢ swoj kraj, wiem, ze na ten
moment nie jestem jeszcze gotowa,
by daczsiebie 100 procent. Tozde-
cydowanie nie jest dla mnie tatwa
decyzja, ale czasami najwazniejsze
jest, by postuchac swojego organi-
zmu i da¢ sobie tyle czasu, ile po-
trzeba, aby w petni wrocié¢ do zdro-
wia i formy. Dzigkuje wszystkim
zawyrozumiato$¢, wsparcieidobre
stowa. Nieustannie pracuj¢ nad
tym, by jak najszybciej wrocic
do pelni sit” - przekazata Chwalin-
skawmediach spotecznosciowych.

Juz wezesniej z wystepu z orzet-
kiem na piersi we Wioctawku zrezy-
gnowata Iga Swu;tek atakze Mag-
dalena Frech i Magda Linette,
a wiec cztery aktualnie najlepsze
polskie tenisistki. Na razie, nie wia-
domo, czy ktos zastapi Maje Chwa-
linska. W kadrze, ktorej kapitanem
jest Dawid Celt pozostajg: Kata-
rzyna Kawa, Martyna Kubka, Linda
KlimovicovaiWeronika Falkowska.
Zmian w druzynie na starcie we
Wioctawku mozna dokonaé¢ do 19
listopada.

Reprezentacja Szwecji do spo-
tkania z Polska zglosita Kajse Ri-
naldo Persson, Caijs¢ Hennemann,
Lis¢ Zaar, Le¢ Nilsson oraz Line¢
Bajraliu. Mimo sporych ostabien
wpolskiej druzynie, nasze tenisistki
itak beda faworytkami konfronta-
cji. Najlepsza szwedzka singlistka
jest notowana dopierona22y. miej-
scuwrankingu WTA Rinaldo Pers-
son. Zespot, ktory wygra ten mecz,
zagra o awans do turnieju finato-
wego Billie Jean King Cup w kwiet-
niu przysztego roku.
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KOSZYKOWKA

Wyszlysmy z grupy i poczulysmy, ze stac nas na ztoto

Gabriela Stefanowicz z Enei AZS Szkoty Gortata Poznan jako pierwsza Wielkopolanka w historii zdobyta ztoty medal
na Igrzyskach Olimpijskich Mtodziezy. Opowiedziata nam, jak Swietowata sukces i jak zaczynata przygode z basketem

Radostaw Patroniak

Chybatrudno bylo Pani za-
sna¢ po takim dniu, wkto-
rymsiegneta Panipo zloto
zkolezankami w koszy-
kowce 3x3 wnajwazniejszej
imprezie naswiecie wspo-
rcie mlodziezowym?
My w ogole nie zmruzylysSmy
oka. Calg noc chodzitysmy po wio-
sce. Namistrzowska kolacje poj-

dziemy dopiero dzisiaj wieczorem.

To bedzie tez pierwszy dzien,
kiedy zobacze Dakar z innej per-
spektywy niz wioska olimpijska.
Organizacja turnieju i warunki po-
bytu byty na najwyzszym pozio-
mie. Najbardziej przypadt mi

do gustu budynek integracyjny,
wktorym byly gryistrefy relaksu.
W nim wiasnie spotykaiysmy
sportowcow z calego swiata.

Pewnie droga dotegowiel-
kiego sukcesuwiodla przez
dlugieiwyczerpujace przy-
gotowania?
I tusie Pan bardzo myli, bo
z dziewczynami pierwszy raz spo-
tkatysmy si¢ dzien przed wylotem.

KROTKO

17-letnia Gabriela Stefanowicz cieszy sie z kolezankami z wygranej
w finale Mtodziezowych Igrzysk Olimpijskich Dakar 2026

Wiedziatysmy jednak, ze mamy
spory potencjat indywidualny.
Trzeba bylo wigc szybko popraco-
wac nad komunikacja i zagryw-
kami. Jak widac niezle nam towy-
szto. Inna sprawa, ze od poczatku
bylo takie nastawienie, ze jedziemy

LEKKA ATLETYKA

pomedal, anie tylko poto, zeby po-
czu¢ atmosfere igrzysk. Najbar-
dziej obawialysmy sie meczow
grupowychz Francjai Senegalem.
Ztym drugim przegratysmy, ale
itak wysziysmy Zgrupy. Wtedy ze-
szlo znas ,,cisnienie” i pokazaty-
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$mynaconas stac. Ciekawostka
jestto, Ze juzna miejscuw Dakarze
rozegralysmy sparingi z Egiptem.
Wszystkie przegratysmy, ale w pot-
finale to my bytysmy gora, wygry-
wajac19:14.

W defensywnym finale,
wygranymzwyzszymi
oglowe Chinkami 12:11,do-
pisalo Wam szczescie, ale
wiadomo, Ze szczesciu
trzebatez pomdc...
Doktadnie tak. Mysle, ze wazna
role odegrattez trenera kadry 3x3,
Barttomiej Koziatek. Bardzo do-
brze mi sie z nim wspotpracowato.
Od poczatku wierzytwnasimo-
wil, ze zdobedziemy medal. Za-
szczepilwnas wiarg w sukees.

Komu Pani najwiecej
zawdziecza w sportowym
zyciu?

Na pierwszym miejscu wymie-
nifabym mame Bogumite, bo to
onawozi mnie na wszystkie tre-
ningiimecze. Mocno we mnie
wierzy tez trenerka Enei AZS, Ka-
tarzyna Pasternak. Przelomowy
dlamnie bytmoment, kiedy przy-

sztam do Poznania z Moskawy
Sroda i zamieszkatam w bursie.
Wtedy nauczytam si¢ samodziel-
nosci. Wszystko zaczeto sigjednak
od treningdéw whasnie w Srodzie
pod okiem Ryszarda Cudaka.

W wieku 13 lat dosztam z nimiko-
lezankami do sensacyjnego finatu
MP dolat 13, wktérym poznatam
obecng kolezanke ze zlotek kadry,
czyli Lene Olejniczak. Wowczas
ona byta jednak po drugiej stronie
barykady, w Slezie Wroclaw.

W Dakarze wspominatysmy na-
wet ten mecz. Nieocenione jest tez
oczywiscie wsparcie taty Piotra,
ktory gratw pitke na poziomie
miodziezowym, a obecnie biega
amatorsko. Z kolei moi dziadko-
wie, Irenai Adam grali wkoszy-
kowke w Olimpii Poznan.

Nie tylko Twoirodzice,ale
rowniez kolezankiz dru-
zyny moglyliczy¢ nawspar-
cienajblizszych.

Wsparcie z trybun byto niesa-
mowite. A tawspolnaradosé
pomeczach to bylo cos niesamo-
witego. Nie zapomng tegojuz do
konca zycia.

SIATKOWKA

Straznicy Fortu ruszajg
w trase i zapraszajg do hali
UAM na Morasku

Dzi$ do walki o ligowe punkty wra-
cajg siatkarze Fortu Poznan. Pod-
opieczni Mateusza Grabdy zmierzg
sie 0 godz. 18 na wyjezdzie z nizej
notowanym BBTS Bielsko-Biata. Li-
stopad uptynie naszej druzynie

pod znakiem wyjazdéw, bo 26 i 28 Ii-

stopada Poznaniacy tez wystgpig

w roli gosci, najpierw w Ptocku,

a nastepnie w Spale. Twierdza Mora-
sko tez jednak ozyje w tym miesigcu
podczas hitowego starcia z Aniofa-
mi Torun. Do tego niezwykle atrak-
cyjnie zapowiadajgcego sie meczu

dojdzie w niedziele, 22 listopada. Za-

wodnicy poznanskiego beniaminka
licza na goracy doping w tym dniu.

Zadanie czeka ich nietatwe, bo Anio-

ty to druzyna wspierana przez Wil-
fredo Leona i majgca aspiracje

na awans do Tauron Ligi. Torunianie
sg na trzecim miejscu, a Fort jest

w tabeli ,oczko” nizej. PAT

Prawie 12 tys. 0sob swietowato
na trasie w Poznaniu 1 Luboniu

Radostaw Patroniak

W Poznaniu i Luboniuw srode
odbyly sie tradycyjne Biegi Nie-
podleglosci. W obuimprezach
wystartowalo prawie 12 tys.
0sobi wobunatrasie domino-
waly akcenty patriotyczne.

W stolicy Wielkopolski rywalizo-
wano natrasie 10 km, przebiegaja-
cej wylacznie przez ulice Grun-
waldzka. Mimo niezbyt sprzyjaja-
cych warunkow atmosferycznych
biegacze mogli liczy¢ na doping, bo
wokétulicy pojawito sig sporo 0sob
z charakterystycznymi napisami,
motywujacymi do walki o miejsca
irekordy.

Zwyciezcami zostali biegacze
z Kenii. Wsrod mezczyzn wygrat
Derrick Njoroge w czasie 29.20,

awsrod kobiet jego rodaczka Valen-
tine Jeret z rezultatem 32:17. Ponad
minute za nig wbiegla na mete naj-
lepsza Polka, Martyna Mastowska
z Bystrzycy Klodzkiej (33:27).

- Jestesmy dumni z frekwencji
1z medali w ksztalcie orderu. Jak
zwykle nasz bieg byt tez pickna de-
monstracjg patriotyzmu, co bytojuz
widac podczas ustawiania sig¢ fal
startowych -mowit Artur Kujawin-
ski, organizator Biegu Niepodlegto-
$ci w Poznaniu, w ktérym wzigto
ostatecznie udzial prawie 11 tys. za-
wodnikow.

10 km do pokonania mieli tez
uczestnicy 14. Luboniskiego Biegu
Niepodleglosci. Na mete dotarto
1192 biegaczy, anajlepsi wsrod nich
byli Ukrainiec Dymytro Didowo-
diuk z Leszna (30.45) 1 Monika Brzo-
zowska z Czerwonaka (35.10).

Monika Brzozowska piaty raz z rzedu wygrata Lubonski Bieg
Niepodlegtosci. Znana biegaczka z sentymentem wraca do Lubonia

- W Luboniu wygratam po raz
piatyzrzedu. Zwynikujestem zado-
wolona, bojest ongorszy niz przed ro-
kiem, ale najlepszy w tym sezonie
zwszystkichmoich biegéwna1okm.
Bylo dos¢ zimno, ale zapominalo si¢
o tym, kiedy widziato si¢ kibicow
na kazdym zakrecie. Do Lubonia
mam sentyment, bo tutaj biegjest ro-
biony dla biegaczy, a wjego trakcie

czu¢ rodzinng atmosfere. W wigk-
szych miastach jest po prostu wick-
szakomercja. Nie brakowato akcen-
tow patriotycznych, bokazda kobieta
dostawata czerwone kwiaty, aname-
cie jak zwykle byt czerwony dywan.
Nie wyobrazam sobie, by 11 listopada
spedzi¢ wdomu. Dlamnie bytoby to
cos dziwnego - mowita 42-letnia za-
wodniczka z Czerwonaka.
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