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Eksperci z Krakowa wzięli 
pod lupę nasze rondo \3

Możemy poczuć się 
jak kosmonauci \4

Co myślimy o ukraińskich 
uchodźcach? \6

Lokomotywa stała 
jakby skosem w górę \9 

CHÓR Z OSTRÓDY 
ZAŚPIEWAŁ W WATYKANIE
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WSZYSCY MARZĄ O MILIONACH
Nie ma w Polsce drugiej instytucji, w której kierunku płynęłoby tyle prostych marzeń klientów – od robotnika po profesora. 

25 stycznia 1956 r. rozpoczął działalność Totalizator Sportowy. Przez lata dawał Polakom nadzieje na milionowe wygrane i luksusowe życie.

P
rezydent Nawrocki 
w  swoim wystąpieniu 
w Katedrze Wileńskiej 

podkreślił, że powstanie 
styczniowe –  choć mili-
tarnie przegrane –  było 
zwycięstwem w  wymiarze 
moralnym i  duchowym. - 
Obudziło sumienie naro-
dów. Zachowało ich tożsa-
mość. Przekazało kolejnym 
pokoleniom przesłanie, że 
poddać się nie wolno - do-
dał. Zaznaczył, że dzięki 
temu przekonaniu możliwe 
było odzyskanie niepodle-
głości przez Polskę i Litwę 
w 1918 roku. - I dzięki nie-
mu dziś potrafi my nazywać 
rzeczy po imieniu: agresję 
– agresją, a wolność – wol-
nością - powiedział.

Wskazał, że pytanie, które 
zadawano wtedy – „czy war-
to było walczyć?” – nie nale-
ży wyłącznie do przeszłości 
i wraca ono dziś z całą mocą. 

- W świecie, w którym znów 
odradza się imperialna agre-
sja. W świecie, w którym je-
den z narodów Europy – na-
ród ukraiński – już czwarty 
rok broni swojej wolności 
przed rosyjską napaścią - 
powiedział prezydent.

Zaznaczył, że historia zata-
cza koło, a jej najgroźniejsze 
momenty zawsze zaczynają 
się od próby odebrania in-
nym prawa do wolności. 
- Ale to od nas zależy, czy 
zatoczy je jako powrót do 
niewoli, czy jako potwier-
dzenie, że Europa wyciąg-
nęła wnioski ze swojej prze-
szłości - zaznaczył.

Prezydent Litwy Gitanas 
Nauseda przekonywał, że 
pragnienie wolności towa-
rzyszyło poprzednim po-
koleniom i  pomogło prze-
trwać nowe fale represji, 
przymusowej indoktrynacji 
i niszczenia tożsamości na-

rodowej. - Przykład Ukrai-
ny pokazuje, iż pragnienia 
wolności nie da się pokonać 
– podkreślił.

Prezydent Ukrainy Woło-
dymyr Zełenski stwierdził, 
że już powstanie stycznio-
we pokazało, że przezna-
czeniem Polaków, Litwinów, 
Ukraińców i  Białorusinów 
jest „być razem”.

- Dzisiaj wszyscy jesteśmy 
tutaj, w Wilnie, aby uczcić 
pamięć i  podziękować za 
odwagę uczestnikom stycz-
niowego powstania. Powsta-
nia, które potwierdziło, że 
naszym przeznaczeniem 
jest być razem. A nasz suk-
ces – Ukraińców, Polaków, 
Litwinów, Białorusinów 
– może być tylko wspólnym 
sukcesem - mówił w Kate-
drze Wileńskiej Zełenski.

- Polityki resetów z Fede-
racją Rosyjską przemijają, 
a  jedna rzecz się nie zmie-

nia niezależnie od tego, czy 
jest to Rosja carska, czy Ro-
sja bolszewicka, czy Rosja 
Władimira Putina, to nasze 
kraje (Polska, Litwa i Ukra-
ina - PAP), dziś już niepod-
ległe, wciąż mierzą się z tym 
samym problemem zagroże-
nia ze strony Federacji Ro-
syjskiej. Dlatego tak ważne 
są formaty regionalne, do 
których jako prezydent Pol-
ski przywiązuję szczególne 
znaczenie - powiedział z ko-
lei w czasie konferencji pra-
sowej prezydent Nawrocki.

Prezydenci rozmawiali też 
o rosyjskiej agresji przeciwko 
Ukrainie. Prezydent Ukrainy 
poinformował prezydentów 
Litwy i Polski o rozmowach 
prowadzonych w  stolicy 
Zjednoczonych Emiratów 
Arabskich  z negocjatorami 
z Rosji i przedstawicielami 
prezydenta USA Donalda 
Trumpa.  (PAP)

ZAGRAŁA W POLSCE 
i NA CAŁYM ŚWIECIE

N
ajpierw TS oferował 
zakłady piłkarskie 
polskiej ligi, które 
przyjmowano po-

przez placówki pocztowe. 
Pierwsze zakłady przyjęto 
na 18 marca. Kilka miesię-
cy później powstało 17 od-
działów wojewódzkich TS 
i pierwsza kolektura w War-
szawie.

27 stycznia 1957 r. wpro-
wadzono pierwszą grę licz-
bową: Toto-Lotek. Polegała 
na skreśleniu 6 z 49 liczb. 
Pierwotnie losowania od-
bywały się w dwie pierwsze 
niedziele miesiąca, a od listo-
pada już w każdą niedzielę. 
Odbywały się przy użyciu 
bębna poruszanego ręcz-
nie. Dwa lata później do 
zakładów piłkarskich ligi 
polskiej dołączono zakłady 
ligi angielskiej.

Każde losowanie było 
szansą na milion złotych, 
który w  powszechnym 
mniemaniu był biletem do 
lepszego świata. Nie po każ-
dym losowaniu odbierano 

PREZYDENCI POLSKI, LITWY I UKRAINY 
UCZCILI PAMIĘĆ POWSTAŃCÓW 

Karol Nawrocki, Gitanas Nauseda i Wołodymyr Zełenski wzięli udział w niedzielę w Wilnie 
w uroczystościach upamiętniających 163. rocznicę wybuchu powstania styczniowego. 

Prezydent Nawrocki w swoim wystąpieniu podkreślał, że wolność opiera się na pamięci i solidarności.

jednak tak wysoką nagrodę. 
Dzielono ją bowiem mię-
dzy wszystkie osoby, które 
w danym losowaniu trafnie 
skreśliły wszystkie sześć cyfr. 
Rekordem było 80 „szóstek” 
w 1994 r.

Początek lat 70. był czasem 
szybkiego rozwoju Totaliza-
tora Sportowego. W 1971 r. 
wprowadzono dodatkowy 
zakład, z  którego dochód 
był przeznaczony na odbu-
dowę Zamku Królewskie-
go w  Warszawie. Jesienią 
następnego roku wprowa-
dzono podwójne losowanie 
Toto-Lotka, czyli podwójną 
szansę na główną wygrana. 
11 marca 1973 r. odbyło się 
pierwsze losowanie przed 
kamerami TVP, przy użyciu 
mechanicznej maszyny lo-
sującej. W tym samym roku 
wprowadzono też zakłady 
Małego Lotka. W  1975 r. 
zmieniono nazwę gry licz-
bowej Toto-Lotek na Duży 
Lotek. Rok później odbyło 
się pierwsze losowanie Ex-
press Lotka i wprowadzono 

jubileuszowe Zakłady Spe-
cjalne.

Każda nowa gra była szan-
są na główną wygraną, co 

W
czoraj w całej Polsce grała Wielka Orkiestra Świą-
tecznej Pomocy. Pieniądze zbierano na diagno-
stykę i leczenie chorób przewodu pokarmowego 

u dzieci. W kweście wzięło udział 120 tys. wolontariuszy. 
Datki zbierano nie tylko w Polsce, ale w wielu krajach 
na cały świecie. 

W sumie 
przez 34 lat 
działalności 
WOŚP zebrała 
ponad 2,6 mld 
zł, za co kupiła 
ponad 80 tys. 
urządzeń dla 
publicznych 
szpitali w całej 
Polsce
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rozpalało marzenia Pola-
ków wszelkich zawodów 
i  poglądów - od robotni-
ków po profesorów, od 
członków partii po kler 
i  opozycjonistów. Przed 
kolekturami ustawiały się 
długie kolejki, a matema-
tycy – amatorzy pracowali 
nad niezawodnym syste-
mem, który zapewnił-
by wygraną.

Lata 90. były czasem 
komputeryzacji, wprowa-
dzenia lottomatów, roz-
poczęcia sprzedaży online. 
Niezmienna pozostawała 
tylko nieprzewidywalność 
losowanych liczb. Pod ko-
niec lat 90. wprowadzono 

nowe gry, m.in. zdrapki. 
W 2009 r. gry znów zmie-
niły nazwy: Duży Lotek na 
Lotto, Express Lotek na 
Mini Lotto, Multi Lotek 
na Multi Multi. 

12 sierpnia 2022 r. pad-
ła najwyższa wygrana 
w grach losowych w Polsce: 
213 584 986 zł.

Warto pamiętać, że 19 
groszy z  każdej złotów-
ki wydanej przez graczy 
trafi a na wsparcie sportu 
i  kultury. Każdego roku 
na wsparcie tych dwóch 
dziedzin życia społecznego 
trafi a w sumie grubo ponad 
miliard złotych.
 TOMASZ SZCZERBICKI (PAP)
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Kwiecień 1974 roku: kolejka do kolektury Totalizatora 
Sportowego w Warszawie, w której 11 lat wcześniej 

padła wygrana miliona złotych w Toto-Lotka
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WYPIŁ BENZYNĘ. 
URATOWALI GO 

STRAŻNICY

Na jednej z olsztyńskich ulic przechodnie zauważyli 
leżącego nieprzytomnego mężczyznę. Jeden z nich
zaalarmował miejskich strażników. Ci po przybyciu poczuli 
od leżącego woń benzyny. Z informacji przekazanych przez 
okolicznych mieszkańców wynikało, że wcześniej... 
pił ją. Strażnicy niezwłocznie przystąpili do udzielania 
mu pomocy do momentu, aż zjawiło się pogotowie.

EKSPERCI Z KRAKOWA WZIĘLI 
POD LUPĘ OLSZTYŃSKIE RONDO 

Gotowa jest analiza naukowców z Politechniki Krakowskiej dotycząca organizacji 
ruchu na Rondzie Ofi ar Katastrofy Smoleńskiej. Co z niej wynika?

P
roblem z  Rondem 
OKS jest taki, że za-
stosowano na nim 
prawie wszystkie 

warianty organizacji ruchu 
drogowego i żaden z nich nie 
był satysfakcjonujący. Teraz 
dopuszczony jest zarów-
no skręt w prawo z  lewego 
pasa, jak i objazd ronda le-
wym pasem. O ile olsztyń-
scy kierowcy doskonale 
znają to skrzyżowanie i  są 
na nim szczególnie ostroż-
ni, to przyjezdni często się 
na nim mylą. Potwierdzają 
to policyjne statystyki, któ-
re pokazują, że Rondo OKS 
jest najbardziej kolizyjnym 
miejscem w całym Olsztynie. 

RONDO, A MOŻE 
SKRZYŻOWANIE?

Ruch w tym miejscu będzie 
jeszcze większy. Stanie się 
tak po planowanym wybu-
dowaniu ulicy Nowobałty-
ckiej. Na tę trasę z niecierp-
liwością czekają kierowcy, 
którzy korzystają z obecnej 
ulicy Bałtyckiej. Jest ona 
dwupasmowa tylko na od-
cinku od Ronda OKS do 
okolic skrzyżowania z ulicą 
Rybaki. Nowy przebieg 
drogi wojewódzkiej nr 527 
ma mieć znaczący wpływ na 
miasto i  jego obszar funk-
cjonalny także ze względu 
na wyprowadzenie ruchu 
lokalnego i ponadlokalnego 
w kierunku węzła obwodni-
cy miasta Olsztyn-Południe, 

który usprawnia dojazd do 
drogi ekspresowej S7. Sama 
droga będzie miała około 5 
kilometrów długości. 

Zakres prac jest bardzo 
duży. To także budowa wia-
duktu drogowego nad linią 
kolejową oraz podziemne-
go przejścia w  ciągu ulicy 
Kanarkowej. Inwestycja 
oznacza również ustawienie 
akustycznych ekranów. Poja-
wi się także zupełna nowość 
drogowa w  Olsztynie. To 
przeciwolśnieniowe ekrany, 
czyli specjalne urządzenia 
służące do ograniczania ne-
gatywnych skutków słonecz-
nego światła.

Przy okazji budowy ulicy 
Nowobałtyckiej powsta-
ną m.in. ścieżki rowerowe, 
nowe skrzyżowania, zatoki 
autobusowe, sygnalizacje 
świetlne, a  nawet miejsca 
kontroli pojazdów dla policji 
i innych służb. Biorąc to pod 
uwagę, władze miasta chcą 
przyjrzeć się organizacji ru-
chu na Rondzie OKS. 

– Nie planujemy w najbliż-
szych miesiącach żadnych 
zmian w organizacji ruchu 
na tym rondzie, ale to nie 
znaczy, że nie dostrzegamy 
problemu, który tam jest, 
i  tego, że to skrzyżowanie 
jest bardzo dociążone. Za-
mówiliśmy taką analizę na 
Politechnice Krakowskiej, 
żeby nie wprowadzać po 
omacku rozwiązań, ale żeby 
wiedzieć, czy powinniśmy 

iść w  kierunku wiaduktu 
czy ronda turbinowego, 
czy powinniśmy przebu-
dować to na zupełnie inne 
skrzyżowanie z sygnalizacją 
świetlną. Musimy wiedzieć, 
co się najlepiej sprawdzi, 
jakie rozwiązania są tech-
nicznie możliwe. Wtedy 
będziemy podejmować 
decyzje – mówił wcześniej 
prezydent Olsztyna Robert 
Szewczyk. 

EKSPERCI Z KRAKOWA 
WZIĘLI POD LUPĘ 
RONDO OKS

Jak się dowiedziała „Ga-
zeta Olsztyńska”, eksperty-
za jest już gotowa i  trafi ła 
do Zarządu Dróg, Zieleni 
i  Transportu. –  „Analiza 
usprawnienia ruchu na 
Rondzie Ofiar Katastrofy 
Smoleńskiej w  Olsztynie” 
została sporządzona przez 
pracowników Katedry Dróg, 
Kolei i Inżynierii Ruchu Wy-
działu Inżynierii Lądowej 
Politechniki Krakowskiej 
–  informuje Michał Koro-
nowski, rzecznik ZDZiT 
Olsztyn. – W ramach umo-
wy opracowano uproszczoną 
koncepcję poprawy funkcjo-
nowania Ronda Ofi ar Kata-
strofy Smoleńskiej w Olszty-
nie wraz z  analizą ruchu. 
Zaproponowano 3 warianty 
przebudowy: skrzyżowanie 
z sygnalizacją świetlną z po-
wierzchniami akumulacyj-
nymi, skrzyżowanie z  syg-

nalizacją świetlną i  rondo 
turbinowe – wymienia.  

Koronowski dodaje, że 
jeszcze jest za wcześnie, by 
wskazywać konkretne roz-
wiązanie. – Teraz analizuje-
my przedstawione propozy-
cje. Pod uwagę trzeba wziąć 
również koszty ich wprowa-
dzenia – stwierdza rzecznik. 

Przypomnijmy, że rondo 
turbinowe już tam funkcjo-
nowało w przeszłości, w 2017 
roku. Na takim rondzie kie-
rowcy, chcąc je przejechać, 
już przed wjazdem muszą 
ustawić się na odpowiednim 
pasie, bo później kierunki 
ruchu wyznaczają przegro-
dy. Głównym argumentem 
urzędników, kiedy wpro-
wadzali nową organizację 
ruchu na Rondzie Ofi ar Ka-
tastrofy Smoleńskiej w Ol-
sztynie, było bezpieczeń-
stwo i  zmniejszenie liczby 
kolizji. Kierowcy jednak nie 
szczędzili słów krytyki. Ruch 
samochodowy, który dotąd 
odbywał się dość płynnie, 
momentalnie spowolnił. 
Sznur aut na ulicach Bałty-
ckiej, Schumana, Grunwal-
dzkiej, a zwłaszcza Artyleryj-
skiej miał czasem kilometr 
długości. O ile liczba kolizji 
na tym skrzyżowaniu zma-
lała, to tylko na dojazdowej 
ulicy Artyleryjskiej wzrosła 
blisko 6-krotnie. – Najpraw-
dopodobniej kierowcy nie 
stosują się do przepisów ru-
chu drogowego i próbują na 

siłę wjeżdżać na pas, którym 
już jadą inne pojazdy. Rondo 
turbinowe nie sprawdziło się 
na skutek braku dyscypliny 
kierowców – tłumaczyli wte-
dy drogowcy. 

Po 5 miesiącach zarzucono 
tę koncepcję. 

POMYSŁY NA POPRAWĘ 
Pomysły na poprawę sytua-

cji na Rondzie OKS zgłaszali 
także radni. Reprezentant 
PiS w  Radzie Miasta Ol-
sztyna Adam Andrasz pro-
ponował budowę estakady 
nad Rondem OKS. – Jeżeli 
wybudujemy ulicę Nowo-
bałtycką, a nie zrobimy nic 
więcej, to jeszcze bardziej 
spotęguje to korki w  tym 
miejscu – przekonywał.

Czy takie rozwiązanie 
jest możliwe? –  Zgodnie 
z  treścią „Analizy” z uwagi 
na obecność wiaduktów, 
podziemnych przejść i prze-
pompowni uwarunkowania 
projektowe nie pozwalają 
na zastosowanie klasycznej 
formy skrzyżowania o roz-
suniętych wlotach i wylotach 
z  centralną wyspą czy też 
budowę dwupoziomowego 
skrzyżowania –  odpowiada 
Koronowski. 

Swój pomysł na poprawę 
sytuacji przedstawił wcześ-
niej radny KO Marek Fabia-

nowicz. – Wielu kierowców 
zachowuje się w ten sposób, 
że z prawego pasa skręcają 
w  prawo, jadą na wprost 
oraz skręcają w  lewo. Ko-
rzystanie w opisany sposób 
przez kierowców z  ronda 
spowodowane jest, jak są-
dzę, tym, że opuszczenie 
ronda we właściwym kie-
runku z wewnętrznego (le-
wego) pasa  jest niebezpiecz-
ne i  powoduje niezliczone 
kolizje – twierdzi radny. 

Jego zdaniem takie zacho-
wanie kierowców sprawia, 
iż na prawych pasach jezd-
ni dróg dochodzących do 
Ronda OKS w  godzinach 
szczytu tworzą się niepo-
trzebne zatory. –  Jest spo-
sób, by to zmienić. Należy 
ustawić przed wjazdem na 
rondo od strony ulicy Artyle-
ryjskiej i Alei Szumana uzu-
pełniające znaki: na wprost 
i w lewo oraz na wprost i w 
prawo oraz znaki poziome 
w  postaci strzałek kierun-
kowych, analogicznie jak na 
ulicy Towarowej przed ron-
dem na Placu Ofi ar Katynia 
– proponuje. 

Zaznacza, że zmiana ta nie 
wymaga znacznych nakła-
dów fi nansowych, a popra-
wi przepustowość na tym 
skrzyżowaniu. 
 GRZEGORZ SZYDŁOWSKI
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MOŻEMY POCZUĆ SIĘ 
JAK KOSMONAUCI

D
yrektor Olsztyńskiego 
Planetarium i Obser-
watorium Astrono-
micznego Magdalena 

Pilska-Piotrowska poinfor-
mowała, że symulator łazika 
księżycowego będzie jednym 
z elementów habitatu księ-
życowego, który powstanie 
w olsztyńskim planetarium 
po remoncie siedziby. We-
dług planów pierwsi goście 
będą mogli obejrzeć habitat 
w połowie 2027 roku.

Ponieważ budynek plane-
tarium przechodzi gruntow-
ną modernizację, na razie 
z pokazów w łaziku można 
korzystać na trzecim pię-
trze centrum handlowego 
Aura przy Alei Piłsudskie-
go, w  którym, przy kinie, 
znajduje się tymczasowa 
siedziba instytucji. Pokaz 
trwa nieco ponad 6 minut. 
Jednorazowo może w  nim 
uczestniczyć 8 osób. Symu-
lator łazika księżycowego 
kosztował 1,9 miliona zło-
tych. Widzowie, którzy do 
niego wsiądą, muszą zapiąć 
pasy. Na oparciu fotela każ-
dy ma monitor pokazujący 
aktualnie panujące na Księ-
życu warunki.

– Pokazujemy powierzch-
nię Księżyca, która powsta-
ła na podstawie m.in. zdjęć 
wykonanych Księżycowi. 
W pokazie jest też baza, któ-
rej na Księżycu nie ma i kto 

wie, czy kiedykolwiek będzie 
– wyjaśniła Pilska-Piotrow-
ska. I żartobliwie dodała, że 
jeśli misja Artemis dotrze 
na Księżyc, to się okaże, że 
Polacy z Olsztyna już tam są.

Obecny na inauguracji 
działalności łazika prezydent 
Olsztyna Robert Szewczyk 
powiedział, że tego typu 
prezentowanie nauki jest 
atrakcyjne dla dzieci. – Tak 
pokazane treści łatwiej 
i  przyjemniej trafiają do 
najmłodszych. Multimedial-
ny łazik to dobra okazja do 
połączenia nauki z zabawą 
– podkreślił..

Pomysł zbudowania w Ol-
sztynie habitatu księżyco-
wego nie jest przypadkowy. 
W stolicy Warmińsko-Ma-
zurskiego są przechowywa-
ne okruchy księżycowego 
gruntu, które przywiozła 
na Ziemię misja Apollo 11. 
Prezydent USA Richard 
Nixon podarował je Polsce 
podczas oficjalnej wizyty 
w 1972 roku. 

Przypomnijmy, że plane-
tarium w Olsztynie, znane 
w całej Polsce, zyska nowe 
oblicze dzięki gruntownej 
modernizacji. Przebudowa, 
której koszt wynosi 72,5 
miliona złotych (w tym 34,6 
miliona złotych z unijnych 
funduszy i ponad 1,2 milio-
na złotych z krajowych środ-
ków), obejmie nie tylko pla-

netarium, ale także przyległe 
obiekty: Miejską Bibliotekę 
Publiczną „Planeta 11” i Biu-
ro Wystaw Artystycznych.

Inwestycja przewiduje do-
stosowanie całego budynku 
do potrzeb osób z  niepeł-
nosprawnościami, instala-
cję nowoczesnego systemu 
projekcyjnego w technologii 
fulldome, umożliwiającego 
wyświetlanie pokazów as-
tronomicznych oraz fi lmów 
popularnonaukowych, 
i utworzenie habitatu księ-
życowego –  interaktywnej 
wystawy symulującej życie 
poza Ziemią, gdzie odwie-
dzający będą mogli uczest-
niczyć w scenariuszach uka-

DO OLSZTYŃSKIEGO 
PLANETARIUM 
DOTARŁ 
SYMULATOR ŁAZIKA 
KSIĘŻYCOWEGO, 
WEWNĄTRZ KTÓREGO 
DZIĘKI PROJEKCJOM 
MOŻEMY ZOBACZYĆ 
POWIERZCHNIĘ 
KSIĘŻYCA ORAZ 
WYIMAGINOWANĄ 
BAZĘ KSIĘŻYCOWĄ. 
NA RAZIE MIŁOŚNICY 
KOSMOSU MOGĄ 
KORZYSTAĆ Z ŁAZIKA 
W CENTRUM 
HANDLOWYM, 
GDZIE MIEŚCI SIĘ 
TYMCZASOWA 
SIEDZIBA 
PLANETARIUM.
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OLSZTYN ODDAŁ 
HOŁD POWSTAŃCOM

Ponad 100 osób zgromadziło się w niedzielę pod 

obeliskiem Wojciecha Kętrzyńskiego przy ul. 

Jarockiej w Olsztynie, by uczcić 163. rocznicę 

wybuchu Powstania Styczniowego. To tutaj 

młody Kętrzyński został zatrzymany za pomoc 

walczącym o wolność, kiedy przewoził 

broń dla powstańców.

U
roczystość zorganizowała Fundacja im. Piotra Po-
leskiego wraz ze środowiskami patriotycznymi. 
Rozpoczęła je modlitwa w kościele pw. Bogarodzicy 

Dziewicy Matki Kościoła, później był wspólny przemarsz 
pod obelisk. Odśpiewano tam pieśni patriotyczne, złożo-
no wieńce i zapalono znicze. Prezes Fundacji im. Piotra 
Poleskiego Jerzy Szmit podkreślał, że taka uroczystość 
musi wykraczać poza czysty rytuał.

— Zawsze, gdy obchodzimy jakąś rocznicę historycz-
ną, zastanawiam się, jakie wnioski powinniśmy z niej 
wyciągnąć na dziś, na dzień teraźniejszy — mówił pod 
obeliskiem. — Te wnioski są jasne. My, Polacy, musimy 
zawsze bronić naszej wolności. Czasami trzeba niestety 
też poświęcać to, co mamy najważniejszego, największe-
go, więc i życie, i zdrowie.

Jerzy Szmit zwrócił uwagę, że dzisiejszy kontekst 
geopolityczny każe szczególnie uważnie czytać lekcję z 
1863 roku.

— Dzisiaj, w naszej sytuacji tutaj, gdy Rosja zaatakowała 
naszego sąsiada, my jesteśmy tu też w pewnym sensie 
na froncie, bo ciągle czujemy zagrożenie moskiewskie 
— mówił. 

Uroczystość pod obeliskiem to już tradycja, która z roku 
na rok coraz bardziej zakorzenia się w kalendarzu miasta. 
Jak przypomniał prezes fundacji, to jedna z wielu edycji 
tego spotkania – kolejne pokolenia olsztynian wracają 
tu co roku, by stanąć w tym samym miejscu, w którym 
kiedyś stanął Kętrzyński. — Obchody w tym miejscu or-
ganizujemy od przeszło 20 lat. I z roku na rok są coraz 
większe. To wielka radość — podsumował Jerzy Szmit.

Uroczystość wystrzałem armatnim zakończyła ubrana 
w stroje z epoki napoleońskiej grupa rekonstruktorów 
z Jonkowa.
 JAN BERDYCKI

zujących życie w przestrzeni 
kosmicznej. Jego głównym 
elementem jest właśnie sy-
mulator łazika księżycowe-
go, który ma do 3,5 metra 
szerokości i  do 4,5 metra 
długości. Wnętrze pojazdu 
pełni funkcję minisali pro-
jekcyjnej wyposażonej w 8 
foteli. Dzięki temu mamy 
poczuć się jak prawdziwi 
astronauci. PAP/RED.

Obecny na inauguracji działalności łazika prezydent Olsztyna Robert Szewczyk
podkreślił, że multimedialny łazik to dobra okazja do połączenia nauki z zabawą
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MŁODY PROFESOR 

Z OLSZTYNA

Do grona najmłodszych profesorów tytularnych dołączył 
Paweł Konieczka z Wydziału Bioinżynierii Zwierząt naszego 
UWM, który w swojej pracy naukowej zajmuje się ogólnie 
fi zjologią żywienia. A dlaczego fi zjologia ogólna? „Ponieważ 
współcześnie polskie i światowe drobiarstwo jest prowadzone 
na bardzo wysokim poziomie i wyzwania z tym związane są 
globalne. Jesteśmy trzecim eksporterem produktów dro-
biarskich na świecie, co łączy się z wieloma wyzwaniami, nie 
tylko żywieniowymi. Musimy dostarczyć produkt o wysokiej 
jakości i jednocześnie bezpieczny dla konsumenta, ale też nie 
możemy zapominać o dobrostanie ptaków. Jest zatem wiele 
elementów, które należy w badaniach uwzględnić. Nie mo-
żemy się skupiać tylko na jednym aspekcie; prace badawcze 
muszą być kompleksowe” – podkreśla Paweł Konieczka.
Olsztyński naukowiec tytuł profesora nauk rolniczych 
w dyscyplinie zootechnika i rybactwo odebrał w styczniu z rąk 
prezydenta RP. Otrzymanie tytułu profesora zazwyczaj jest 
dla wielu naukowców zwieńczeniem kariery naukowej, ale nie 
w tym przypadku, bo nowy profesor nie ma jeszcze 40 lat. 

WARMIA I MAZURY SĄ W TYM LIDEREM 

Województwo war-
mińsko-mazurskie 
po raz trzeci zna-

lazło się w czołówce regio-
nów efektywnie tworzą-
cych instytucje dziennej 
opieki dla najmłodszych. 
Wyniki najnowszego na-
boru w ramach programu 
„Aktywny dzienny opie-
kun 2026” zaprezento-
wano podczas spotkania 
z udziałem wicewojewody 
Mateusza Szauera.

Łącznie samorządy z re-
gionu pozyskały niemal 3 
miliony złotych, które po-

zwolą zarówno na powsta-
nie nowych miejsc opieki, 
jak i  wsparcie już istnie-
jących instytucji. Środki 
mają też usuwać białe pla-
my w dostępie do dziennej 
opieki, szczególnie w naj-
mniejszych gminach.

Dofi nansowanie na utwo-
rzenie nowych placówek 
otrzymało 6 gmin, nato-
miast 11 instytucji funk-
cjonujących w  regionie 
zyskało środki na dalszą 
działalność. Jak podkre-
ślają przedstawiciele sa-
morządów i administracji 

rządowej, sukces ten jest 
efektem ścisłej współpracy 
na lokalnym i regionalnym 
poziomie oraz konsekwen-
tnych działań na rzecz 
wspierania rodzin i  lokal-
nych społeczności.

Program „Aktywny dzienny 
opiekun” pokazuje, że inwe-
stycje w opiekę nad najmłod-
szymi mogą być skuteczne 
i  realnie poprawiać dostęp 
do edukacji przedszkolnej, 
tworząc lepsze warunki do 
rozwoju dzieci i wsparcia ro-
dziców.

Ponad 3 miliony złotych 
wsparcia fi nansowego 
trafi  do samorządów 
w województwie 
warmińsko-mazurskim 
na rozwój opieki nad 
dziećmi do 3 lat. To 
efekt udziału naszego 
regionu w programie 
„Aktywny dzienny 
opiekun”, który niweluje 
białe plamy w dostępie
 do opieki i wspiera 
najmniejsze gminy.

CHÓR Z OSTRÓDY ZAŚPIEWAŁ 
KOLĘDY W WATYKANIE

To było niezwykłe muzyczne i duchowe przeżycie! Zamkowy Chór Kameralny z Ostródy 
zaśpiewał polskie kolędy w Bazylice Świętego Piotra w Watykanie.

O
stródzki chór w 
czwartek, 22 stycz-
nia, z samego rana, 
o godzinie 7.10, za-

śpiewał w Bazylice Świętego 
Piotra w Watykanie podczas 
tradycyjnej czwartkowej 
mszy św. w  języku polskim 
przy grobie św. Jana Pawła 
II. To miejsce szczególne dla 
katolików na całym świecie, 
a  zwłaszcza dla Polaków, 
dla których papież był i jest 
wielkim autorytetem. Msza 
i koncert były transmitowa-
ne przez Radio Watykańskie 
oraz Radio Maryja.   

Potem były jeszcze dwa 
koncerty. Kolędy w wykona-
niu ostródzkiego chóru za-
brzmiały 24 stycznia w pol-
skim Kościele św. Stanisława 
Biskupa i Męczennika oraz 
25 stycznia podczas polskiej 
mszy św. w  Sanktuarium 
Matki Bożej Nieustającej 
Pomocy w Kościele św. Al-
fonsa Maria de Liguori.   

„Dla naszego chóru to 
ogromne wyróżnienie, speł-
nienie artystycznych marzeń 
i ogromny zaszczyt. Chcemy, 
aby nasz śpiew był nie tylko 
muzycznym i  duchowym 
przeżyciem, lecz także formą 
promocji polskiej kultury 
oraz pięknej tradycji kolę-
dowej poza granicami kraju” 
— podkreślają jego członko-
wie.

Fo
t. 

R
ad

os
ła

w
 R

ad
uń

sk
i 

Zamkowy Chór Kame-
ralny powstał w Ostródzie 
w  1997 roku z  inicjatywy 
Andrzeja Kowalskiego, 
który przez wiele lat był 
jego dyrygentem i  opie-
kunem, a który jest absol-
wentem  Wyższej Szkoły 
Pedagogicznej w Olsztynie. 
Ukończył również studia 
podyplomowe z  zakresu 
wiedzy o  kulturze w  Ol-
sztyńskiej Szkole Wyższej. 
Oprócz Zamkowego Chó-
ru Kameralnego założył 
także żeński chór szkolny 
Wokaliza i mieszany chór 
szkolny Collegium Vocale. 
Z  tymi zespołami uczest-
niczył w wielu konkursach 
i  festiwalach muzyki chó-
ralnej, zdobywając liczne 
nagrody, także indywidu-
alnie jako dyrygent. 

Andrzej Kowalski  popula-
ryzuje muzykę wśród mło-
dzieży, odkrywa i  wspiera 
młode talenty. Pełni też 
funkcję organisty w parafi i 
św. Hiacynty i  Franciszka 
w  Ostródzie. W  grudniu 
ubiegłego roku został  uho-
norowany medalem Pro-
desse Auso („Temu, który 
odważył się dobrze czynić”). 
Wyróżnienie przyznał me-
tropolita warmiński, arcybi-
skup Józef Górzyński za wie-
loletnią służbę Kościołowi 
i pracę na rzecz wspólnoty. 

Chór działa przy Cen-
trum Kultury w Ostródzie. 
W  przyszłym roku będzie 
obchodził 30-lecie istnienia. 
Obecnie prowadzony jest 
przez Joannę Jaskółowską, 
utalentowaną dyrygentkę, 
która dba o bardzo wysoki 

poziom artystyczny i uroz-
maicony repertuar. Przez 
lata zmieniał się jego skład, 
pojawiali się nowi wykonaw-
cy, ale niezmienne jest to, że 
swoimi koncertami uatrak-
cyjnia różne wydarzenia. 

Chór koncertuje podczas 
miejskich uroczystości pa-
triotycznych, podczas Dni  
Morza i reprezentuje Ostró-
dę na konkursach i festiwa-
lach, a w okresie Bożego Na-
rodzenia zaprasza na  liczne 
koncerty kolęd. Jak podkre-
ślają jego członkowie, robią 
to z potrzeby serca i wielkiej 
miłości do śpiewania. Dla 
Zamkowego Chóru Kame-
ralnego występ w Watykanie 
to spełnienie marzeń, a także 
niezwykła muzyczna i  du-
chowa podróż. 
 BCL
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CO MYŚLIMY 
O UKRAIŃSKICH 
UCHODŹCACH? 

– Uchodźcy przyczyniają się 

wzrostu naszego PKB i wspie-

rają naszą gospodarkę. O tym 

trzeba mówić. Ich pobyt opłaca 

się Polsce  – mówiła dr Elżbieta 

Subocz na spotkaniu poświęco-

nym książce „Uchodźcy wojenni 

z Ukrainy w województwie war-

mińsko-mazurskim. Problemy, 

system i źródła wsparcia”, którą 

napisała razem z dr Magda-

leną Sternicką-Kowalską. Ta 

monografi a jest efektem ich 

dwuletnich badań socjologicz-

nych. Spotkanie zorganizowała 

Katedra Socjologii UWM.

Dr Elżbieta Subocz podkreśliła 

też, że nastroje dotyczące 

uchodźców są coraz bardziej 

negatywne i można zetknąć 

się z narzekaniem, że uchodźcy 

zabierają nam pracę albo tylko 

pobierają świadczenia socjalne.

Prof. Marek Melnyk z Instytutu 

Dziennikarstwa i Komunikacji 

Społecznej UWM zwrócił  w cza-

sie dyskusji uwagę, że badaczki 

uchwyciły pewną rzeczywistość 

społeczną.

–  Panie objęły wszystko: cały 

dramat, nadzieje, oczekiwanie 

spokoju i bezpieczeństwa. 

Zobaczyłem w książce nową 

hierarchię wartości ludzi 

przesiedlonych. Istotne są też 

indywidualne historie, dramat 

kobiet, które wzięły na siebie 

odpowiedzialność za opiekę 

i przyszłość narodu. To może 

być też materiał na reportaż 

– mówił.  I dodał, że książka 

jest ważna, bo ujmuje temat 

kompleksowo i te badania „nie 

wywietrzeją”, ale mogą stać 

się punktem odniesienia dla 

naukowców w kolejnych latach.

Jednym z poruszonych w dys-

kusji wątków było też zmę-

czenie Polaków pomaganiem 

i zapominanie o pospolitym 

ruszeniu społeczeństwa na 

pomoc uchodźcom po agresji 

Rosji, gdy ludzie pomagali sobie 

nawzajem, a Polacy otworzyli 

dla potrzebujących swoje domy.

PROTESTOWALI 
PRZECIWKO „REWOLUCJI” 

W FAKTURACH”
S

yn mieszkał z  ojcem 
pod jednym dachem 
w okolicach Olsztynka. 

Pił. Po alkoholu wszczy-
nał kłótnie z  ojcem. Także 
krytycznego dnia spożywał 
alkohol. – Gdy w godzinach 
wieczornych wrócił do 
domu, działając z zamiarem 
bezpośrednim pozbawienia 
życia swojego ojca, zadał 
mu pięściami kilkanaście 
uderzeń w głowę oraz ude-
rzał jego głową w  twardą 
powierzchnię, a  ponadto 
dusił go rękoma. Oskarżony 
spowodował tym u pokrzyw-
dzonego rozległe obrażenia 
ciała, co doprowadziło do 
śmierci pokrzywdzonego 
na miejscu zdarzenia – in-
formuje sędzia Adam Bar-
czak, rzecznik prasowy Sądu 
Okręgowego w Olsztynie.

Oskarżony w  pierwszym 
dniu procesu nie przyznał 
się do popełnienia zarzuca-
nego mu czynu i  odmówił 
złożenia wyjaśnień. W  tej 
sytuacji sąd odczytał ze-
znania złożone przez niego 
jeszcze w  trakcie postępo-
wania przygotowawczego. 
Oskarżony powiedział wte-
dy, że „ma prześwity”, że po 
powrocie do domu pokłócił 
się z  ojcem, poszarpał się 
z nim. Wyjaśniał też, że oj-

ciec pierwszy uderzył go 
pięścią w  twarz i  wówczas 
on uderzył ojca trzy razy 
w twarz.

Sąd Okręgowy w Olsztynie 
nie miał wątpliwości, że syn 
dopuścił się zabójstwa swo-
jego ojca. W  ustnym uza-
sadnieniu wyroku wskazał, 
że feralnego wieczoru ka-
talizatorem agresywnego 
zachowania oskarżonego 
w stosunku do ojca był spo-
żyty przez niego wcześniej 
alkohol w  znacznej ilości. 
Ze zgromadzonych w spra-
wie dowodów wynika, że 
pokrzywdzony w  trakcie 
ataku syna nie podjął jakiej-
kolwiek aktywnej obrony. 
Oskarżony odgrażał się, że 
pozbawi swojego ojca życia 
za złe traktowanie w dzie-
ciństwie, i  w rezultacie tę 
groźbę spełnił. 

Sąd uznał go za winnego 
popełnienia zarzucanego mu 
czynu i skazał na karę 12 lat 
pozbawienia wolności.

Jako okoliczność łagodzącą 
wyrok sąd uznał to, że jego 
ojciec w przeszłości naduży-
wał alkoholu i znęcał się nad 
członkami swojej rodziny, 
w tym nad oskarżonym.

Wyrok w  tej sprawie nie 
jest prawomocny.

W 
siedzibie Urzędu Marszał-
kowskiego w Olsztynie od-
było się kolejne spotkanie 

poświęcone odnowieniu połączeń 
na linii kolejowej 223 Czerwonka 
– Biskupiec – Mrągowo – Mikołaj-
ki – Orzysz – Ełk. Ruch pasażerski 
zamknięto tam w 2010 roku. 

To kontynuacja działań zainicjo-
wanych przez warmińsko-mazur-
ski Urząd Marszałkowski  jesienią 
ubiegłego rok, kiedy to w Mrągowie 
uzgodniono z  PKP PLK i  samo-
rządami plan działania dotyczący 
przywrócenia połączeń do Mrągo-
wa od lata 2027 roku. 

Teraz na spotkaniu w Olsztynie 
przedstawiciele PKP Polskie Linie 
Kolejowe S.A., przedstawili wyniki 
swoich prac i analiz, aktualny stan 
linii kolejowej po objeździe tech-
nicznym linii oraz omówili czasowe 
możliwości jej rewitalizacji. 

W 
gminie Wieliczki koło Ole-
cka znaleziono szczątki 
najprawdopodobniej ba-

lonu meteorologicznego z  GPS. 
Znajdowały się na nim napisy 
w języku angielskim. – Nie stwier-
dzono, żeby przedmiot stwarzał 
zagrożenie. O sprawie powiado-
miono ABW i  Prokuraturę Re-
jonową w Olecku. Będą prowa-
dzone czynności pod nadzorem 
prokuratora, które mają ustalić, 
jakie było przeznaczenie, pocho-
dzenie oraz w jakich okolicznoś-
ciach szczątki balonu znalazły 
się w tym miejscu – powiedziała 
podkomisarz Dominika Olszew-
ska z Komendy Powiatowej Policji 
w Olecku. 

Na Warmii i  Mazurach, m.in. 
pod Ełkiem, Szczytnem i Ostró-
dą, odnajdywano w  ostatnich 

latach szczątki balonów meteo, 
służących do mierzenia ciśnie-
nia, temperatury i  wilgotności 
powietrza. Były na nich napisy 
wykonane cyrylicą. 

Ostatni taki przypadek odno-
towano 14 stycznia na prywatnej 
posesji w Pieczarkach w gminie 
Pozezdrze. Według służb woje-
wody do balonu doczepione było 
sznurkiem pudełko, z którego wy-
stawały kable. Na pudełku było 
kilka znaków w cyrylicy.

Województwo warmińsko-
-mazurskie graniczy z obwodem 
królewieckim Federacji Rosyj-
skiej. Pod Królewcem znajduje 
się rosyjska stacja meteorologicz-
na. Od miejsca wypuszczenia do 
miejsca upadku na ziemię balon 
może przy silnym wietrze przebyć 
ponad 200 kilometrów.  (PAP)

JUŻ NIEDŁUGO NA PIKNIK COUNTRY 
POJEDZIEMY POCIĄGIEM

POD OLECKIEM 
SPADŁ BALON

Obecnie prowadzone prace przy-
gotowawcze zakładają  etapowe 
przywracanie do użytkowania tej 
linii kolejowej. W trakcie spotka-
nia kolejarze podtrzymali plan 
udostępnienia infrastruktury dla 
uruchomienia połączeń regio-
nalnych do Mrągowa od czerwca 
2027 r., a  w kolejnym etapie 
– w czerwcu 2028 – do Mikołajek. 
Trwają analizy dla dalszych odcin-
ków w kierunku Ełku.
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Dworzec w Mrągowie

ALKOHOL ZNISZCZYŁ IM ŻYCIE
Był pijany. Najpierw bił ojca po głowie, potem dusił. 
Jako okoliczność łagodzącą sąd uznał to, że ojciec 
w przeszłości nadużywał alkoholu i znęcał się nad 

członkami swojej rodziny, w tym nad synem.

K
SeF to centralny sy-
stem teleinforma-
tyczny Ministerstwa 

Finansów, w którym mają 
być generowane, udostęp-
niane i  przechowywane 
tzw. faktury ustruktury-
zowane. Obowiązek ma 
wejść w życie etapami: od 
1 lutego 2026 r. dla fi rm, 
których sprzedaż (z VAT) 
w  2024 r. przekroczyła 
200 mln zł, a od 1 kwiet-
nia 2026 r. dla pozosta-
łych przedsiębiorców.

Konfederacja argumen-
tuje, że zmiana uzależnia 
codzienne fakturowanie 
od jednego systemu, a więc 
od jego stabilności i odpor-

ności na awarie oraz cybe-
rataki. Spór dotyczy też 
kwestii danych i  zakresu 
kontroli państwa. — Kiedy 
na domofonach nie ma na-
zwisk, bo RODO, rząd pró-
buje wprowadzić system 
totalnej inwigilacji obrotu 
gospodarczego —  mówił 
Piotr Lisiecki, lider Kon-
federacji w regionie.

Konfederaci zwracali też 
uwagę na skomplikowa-
nie dokumentów i obsługi 
systemu. —  Faktury za-
wierają ponad 400 pól do 
wypełnienia — podkreślali. 

Resort fi nansów i Krajo-
wa Administracja Skarbo-
wa bronią projektu, wska-

zując na cyfryzację obiegu 
dokumentów i usprawnie-
nie relacji administracji 
z biznesem. Przed startem 
systemu uruchomiono ak-
cję informacyjną: 24, 25 
i  31 stycznia w  urzędach 
skarbowych (z wyjątkiem 
wyspecjalizowanych) za-
planowano dni otwarte 
o KSeF, a w dniach 26–30 
stycznia wiele urzędów 
pracuje do godz. 20.00. 
Jednocześnie zapowiada-
ny jest okres przejściowy 
— kary pieniężne za naru-
szenia obowiązków w KSeF 
mają obowiązywać dopiero 
od 1 stycznia 2027 r.
 JAN BERDYCKI

Przed Urzędem 
Skarbowym w Olsztynie 
działacze Konfederacji 
protestowali przeciw 
obowiązkowemu KSeF. 
Ostrzegają przed 
awariami i wyciekami 
danych oraz — jak 
mówią — inwigilacją 
obrotu gospodarczego. 
Skarbówka zapewnia, 
że dane mają być 
bezpieczne.

eprasa.pl 679ac86cf8
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TV Trwam

����� �� �	
�� 
 �� ��� - serial
����� � ��� �
�	�� - serial 

obyczajowy, 2022
����� �	��
�� ��
� 	�� ��
���

- magazyn
����� � � �
�!�"!�#$"$%

& '���" !�$���$
� - serial 
obycz., 2025

�(�)� *"���
� �� ��
����
�
& � �"�� +���
! ,�-	
i Pogoda Flesz

����� � � �
�!�"!�#$"$%
& .���!� ���
� /���/
!"
- magazyn kulinarny

���)� 0	�	 -	��1�" - teleturniej
�)��� *���� ��	�� - serial 

obycz., Turcja, 2024
����� 2� '��31� - teleturniej
���)� �� !"4�� � - serial 

fabularyzowany
����� 5� *�	��!� & /���$

������
$ - serial, Hiszp., 
2023

����� 0	�	 -	��1�" - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej
�(��� *���� ��	�� - serial 

obycz., Turcja, 2024
�6��� 2� '��31� - teleturniej
�6��� 7���� � ��
�!
�$
1

- teleturniej
�8��� '���" !�$���$
� - serial 

obycz., 2025
����� 01 
!" !��
� 19� ���

�
�	��:
����� � ��� �
�	�� - serial, 2026
����� �� !"4�� � - serial 

fabularyzowany
����� +�	�� 	� !��$�
����� ��;	! �	��� !�/
�4<�

- serial, Szwajc., Niemcy, 
2023

�)��� 0�-����1� - dram., 
Liban, 2018

����� ,�!�"��� - serial krym., 
Polska, 2011

�)��� =��$�	�� )6 - serial

����� >��4�? - program 
interwencyjny

����� >��"�� /����� - program 
obyczajowy

����� 01$%���� ���	 1$��
- program kulinarno-
-rozrywkowy

�(��� ��
�@ �	
�" A2�
����� 01$%���� ���	 1$��

- program kulinarno-
-rozrywkowy

�)�)� 0���	���� - serial 
dokumentalno -kryminalny

����� >��"�� /�����
- program  obyczajowy

����� 01$%���� ���	 1$��
- program kulinarno-
-rozrywkowy

�(��� ������"�
 - program 
kryminalny

�8��� B���"
�8�)� +/	��
19:45 Pogoda
�8��� >��4�? - program interw.
����� �	���$� !���1

- program  kulinarny

20:15 �� C!/< ��� - serial 
obycz., Polska. Brygida 
w  szoku � Klusek ma 
DEFGDFHIJKL

����� �
�
��/
�$��" - sens., 
MNOP QRQST UVWV XYJZY[\
]^_V ]F DEFIF`G[aF
EHZ[_VbYc FIH[Dd ZXFeGY[GYc
warunkowego. Gdy jego 
HF]Z[\DfXF ]FZGc`[
fHcaYbZG[` ghY[HbYP WchY[
zasady zwolnienia 
warunkowego.

�)��� A���� - przygod., USA, 
Wlk. Bryt., Kan., 2020

����� ��-14
1� - horror, USA, 
UdWaTP QRQi

����� j	 �� �"��
�@ - program 
rozrywkowy

����� >��4�? - program interw.
����� ��1�� ����" - reality 

show

����� �	�" ��
�@
�6�)� �� ��	�!�
 
 *�������"

- serial kryminalny
�8�)� A�1��� !/���" - program 

obyczajowy
11:30 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
����� � �$��4	 ��k - serial 

paradokumentalny
����� C"������
� - program 

informacyjny
16:15 Pogoda
����� ,�������$�� - magazyn 

reporterów
���)� �� ���1��� ��� - serial 

obyczajowy
17:00 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
�6��� *
���!�� �
�	�� - serial 

obyczajowy
�6��� C"������
� - program 

informacyjny
�8��� l	�� C"�����@

- rozmowa dnia
�8�)� +/	��
19:45 Pogoda

19:55 ��4� %
� & ���/�$�
$%�1� - sens., USA, 2018. 
weteran wojenny 
i emerytowany dowódca 
F]]ZYcWd HcfdGIFX[aF mUnP
ekspert do spraw 
o[ZEY[bZ[\DfXc ]HcEcbZV
bphdH Z hYD`^XqFGaIFGadT

����� *1���#$ �	 ����
 - sens., 
USA, Jap., Chiny, 2023. 
rF]ZYGc ZFDfc`[ dXYJZYFGc
przez uzbrojonych 
nieznajomych.

����� 0	�/1! �������<�
- sens., USA, Kan., 2006

����� ��!� �	�" �	�
- program rozrywkowy

�)��� s�� 4	�1�� - program 
kulinarny

����� �
!$	 l���" - program 
muzyczny

����� A� ����1/" A2 .�����

����� =-
!� �1 �1�� �" ��!���
����� �1�"$��� /	����

�(��� A����  ���t ����� ��


& A���!� 5
/	�!��
- magazyn

�(��� *	��<u� � %
!�	�
# & ��
���1��� � 4<��$% - dok., 
Polska, 2016

�6��� C"������
� ���1� ��
�8��� *��"4	�" /!� j"�
 �

- serial przygodowy
�8��� +/	�<� - film TVP, 1976
����� 2�� l	4%v & *�����
��

%
!�	�
�v ���	��
�"
%	 �����!�
�4	 �
!����
- serial dok., Wlk. Bryt., 
2024

����� .� 1$%� �	 1$%�
& +
	!��� w *���!	 �
t

����� A����  ���t ����� ��

� Feliks Falk - magazyn

�)�)� �<� /��"��$
� x�$%
�	
- obycz., USA, Wlk. Bryt., 
2009 y

����� j��� - komediodramat, 
Polska, 1995

17:15 *��"4	�" /!� j"�
 �
- serial przygodowy

�6��� A"4	��
� 01 �1�� �"
- magazyn

�6��� .�
 �!�"!$" 
" 

� �	����1z - serial 
dokumentalny, Wlk. Bryt., 
Polska, 2023

����� *	�
���
���� � '	����
& l	 ����"� - sens., USA, 
Wlk. Bryt., 1995

����� *��
 '	;��" { |coTP mHcGbTP
1991

����� +�� +1 ���" - anim., 
Hiszp., 2023

���)� *	�	����
���"
!�$����� & �
$%��
j�����$�


�)��� 0
�	 �	$�� & ��41��
�
 $���
� - dram., USA, 
2012

����� A� ��"!�


����� ��!% '�
�4�! - serial 
krym. Nash próbuje nie 
]FEdgbY} ]F [aZ[Idb`Y
GY[XYGG[aF hJ_bZVZGVT  
~ZV ][f[IfVXFXY d]c DYJ
F]Gce[�} EHcX]ZYX[aF
Zco�`bJK

�6��� 0	
�� & 	���
��
!/�$�� �" - serial 
kryminalny

����� �
1��	���" ��
	� - serial 
FoVbZc`FXVT �YeY Y n�F
EHZ[_VXc`^ Gc`DZbZJgeYXDZ[
bpXYe[ X DXFYh _VbYdT
n�F DEFfVIc DYJ Z �dDfc�FP
oV EFfXY[H]ZY} |YGcGDFX^
DVfdcb`J DXF`[` HF]ZYGVT

����� C!/��
��� !�1 �$
�
- serial kostiumowy

�)��� 5	�
���v �"$
� /	�
��!��� - paradokument

����� ���$�	 - serial kom., 
Polska

�6��� 5	�
���v �"$
� /	�
��!��� - paradokument 
fabularny

20:00 Cobra - akcja, USA, 1986
����� *	 ���!�"$% � ���$%

- akcja, 2018. Brawurowy 
DIFI Gc ocGI XDfHZ^DG^W
bcWVh hYcDf[h Y DZVoIF DfcW
DYJ `[aFGc`aWFgGY[`DZVh
EHZ[DfJEDfX[hT

�)��� ./���$��� ���!�� - akcja, 
Wlk. Bryt., 2018

���)� 5	�
���v �"$
� /	�
��!��� - paradokument

���)� ��
� �
$� !���$%1 - serial 
kryminalny

�)��� ���1 �� �
��� - program 
kulinarny

����� A��
 ��!� ��
�� { EHZ[ae^]
XV]cHZ[\T �Yc]FhFgbY
polityczne i gospodarcze, 
YG|FHhcb`[ Z _VbYc aXYcZ]
i naukowe ciekawostki.

����� ��
� �
$� !���$%1 - serial 
kryminalny

����� A�� �	���� - program 
FoVbZT �c_]V fF ZGcP
Ic_][hd DYJ EHZVfHc|Yc
�  nikt jednak nie wie, 
IY[]V DYJ XV]cHZV� f[G
][bV]d`^bV hFh[GfP If�HV
hF_[ ZhY[GY} bcW[ _VbY[T

����� +��	�� - program 
obyczajowy

�6��� >��"�� /�����
- program  obyczajowy

����� C&�� C"��
�� � ��$�"
- program kryminalny

�)��� ������"�
 - program 
kryminalny. Bunt 
nastolatki. Matka 16-latki 
prosi detektywów 
o  odnalezienie córki.

����� ��/1��� �	 �	
$% ����

- telenowela

����� +#� �	��
��" - program 
D^]FXV

�(��� A�����
$� �
�	�$
 - serial 
paradokumentalny

�6��� ��4���
  	!1 - program 
obyczajowy

19:00 >��"�� /����� - program 
obyczajowy

����� .$��� !���$%1 ,,
- sensacyjny, Niemcy, 2006. 
Szóstka znajomych 
z  czasów szkolnych 
XVEWVXc edIDdDFXVh
`cbpf[h ]ce[IF X aW^o
hFHZcP coV fch dbZbY}
urodziny jednego 
Z EHZV`cbY�WT

22:00 Dar - sens., USA, 
Australia,  Chiny, 2015

����� �� ��1!�1 - obycz., Dania, 
Szwecja, Holandia, 2020 y

����� �"�#$ � /	��	���
{ pYDfFHY[ ed]ZY ]ZY[e^bVbp
]Fh Z Zco�`b^

�)��� +.+ s�
/" � ��$�

- program policyjny

����� �	�	�� ��! 1��#��

- program lifestylowy

09:30 Moja Katolicka Rodzina 
09:55 ��� �� ����� ����� 10:00 
���� ���� 10:15 Rozmowy niedok. 
11:20 ���� ����� �������
11:30 �� �¡ ¢�£ ¡¤¥�¦ 12:00 
§��¡¨ ������ 12:03 ���� ����
12:20 Opactwo Heiligenkreuz 
13:10 ©ª¥������ �� � ���ª
« ¢¨� ��� §��¡�� ¬��� �

13:30 ©��� ­�� 14:30 Historia, 
��® �¤ ��� ��¦�ª��¦ 15:25 
Centrum Ewangelizacji 15:50 
©� ��ª  ¡�¯¦��£ 16:00 ���� ����
16:10 Sanktuaria polskie 16:30 
Porady Medyczne Bonifratrów 
17:00 ������¡��� 17:30 Moja 
parafia 17:55 Poczet Wlk. 
Polaków 18:00 §��¡¨ ������

18:05 ���� ���� 18:15 Rozmowy 
niedok. 19:25 ��� �� �����
����� 19:30 �¡���¤�¦� �¡°��ª
19:45 ©¡�°���� � ¯����¨�¦
dzieci 20:00 ���� ���� 20:20 
¬®�����¥ 20:50 ©�­°±¥ ²¤¥�����
21:00 Apel Jasnog. 21:20 ����
dnia 21:40 Polski Punkt Widzenia 

06:00 NfHc_GYI ³[IDcDd { |Yeh
akcji 07:55 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 08:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
10:55 Na Ratunek 112 - serial 
obyczajowy 11:55 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 
14:55 �fFg fd IWchY[K

15:55 ´FXbV DIcHo�XT �fF ]c
XYJb[` { H[ceYfV DpFX 18:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:00 Uroczysko 
- serial krym. 21:00 
NEHcXY[]eYXY µ �V]ZYcW
Kryminalny - serial policyjny 

22:00 Sprawiedliwi. Trójmiasto 
23:00 Nikita - sensacyjny, 
mHcGbTP�WFbpVP S¶¶R 01:30 
·F�[ nDecG]T �VDEc hYWFgbY
- reality show 02:40 
nGf[HX[Gb`c { hcacZVG
reporterów 02:50 SuperLudzie 
{ D[HYce F FDFocbp Z GY[E[WGF{
DEHcXGFgbYchY 05:30 
Telezakupy TV Okazje

����� C
$%�	�� ��4<��� - serial
����� =��$�	�� )6 - serial, 2017
�(��� A���!�
!�� �!�" ��
����
�(�)� +�1�
	 ��
�� - magazyn
�6��� +���
! ,�-	
�6��� *	4	�� ,�-	
�6��� ����� ���$�� - serial, 2025
�8��� ���$�	 - serial obycz., 2012
����� 0	�
!��� = �z - serial krym.
����� .�$
�$ ����1!� - serial 

krym.
����� +���
! ,�-	
����� =4�	

���!¸ =4�	/	4	��
���)� ��4��"� �	 �
$�"
����� ''j� 7��"�$� & +����4��


- dok., Wlk. Bryt., 2023
����� C
$%�	�� ��4<���

- serial obycz., Turcja, 2024
����� +���
! ,�-	
����� ��/	�����" - magazyn
���)� l�� !�<�v 0��"u<���
����� ��
���
$��	 - serial, Turcja
�(��� A� ��z/��!!
17:20 Pogoda

17:30 7��� �	 �� 	�
�k - telet.
18:10 Klan - telenowela TVP
�6��� =��$�	�� )6 - serial, 2017
�8�)� *�	4��� 
�-	��v �8v)�¸
�8��� *"���
� ��
�
����� +/	��¸ *	4	��
���)� ��
�@  
!�	/��	�"

- Teatr Telewizji, 2025 y
���)� *	!�!$�
/�1� - dyskusja
����� '1��	��
$" � * �$1

*	�!��@$<� - dok., 2025
23:10 Balans bieli - magazyn
�)��� sz$����"$" $�" 
 /	

!�	��$���� !��	�
� 1 
$"
- obycz., Polska, 2015

����� C"��"��$� ����!��
- magazyn

����� +
����!
<!�� - fab., Belgia, 
�eIT UHVfTP mHcGbTP MNOP QRS¹

����� �	��$�� & =��	�
 7��1!�
*�!���v x
!�	�
� 1��"��
� ���º
�$% - dokument

»¼½¾¿ÀÁ¾ÂÃ¿Ä Å ÆÇ ÈÉÊËÌÍÎÏ ÐÑ½ »¼ÒÓÂÐ ÐÑ» ÄÔÕÉÔÖÏ ÐÑ½ × TV 4

TVP 1 ÐÑ» Æ

ÐÑ »ÔÕÈ

TV Trwam

���)� �� �	
�� 
 �� ��� - serial 
���)� � ��� �
�	�� - serial 

obyczajowy, 2022
����� 01 /��"!��	�$
 { H[EFHfc_
����� � � �
�!�"!�#$"$%

& '���" !�$���$
� - serial
�(�)� *"���
� �� ��
����
�

& � �"�� +���
! ,�-	
i Pogoda Flesz

����� +�	�� 	� !��$�
����� �	!<� /	 !�
 - kulinarny
���)� 0	�	 -	��1�" - teleturniej
�)��� *���� ��	�� - serial 

obyczajowy, Turcja, 2024
����� 2� '��31� - teleturniej
���)� �� !"4�� � - serial fab.
����� 5� *�	��!� & /���$

������
$ - serial, 2023
����� 0	�	 -	��1�" - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
�(��� *���� ��	�� - serial 

obycz., Turcja, 2024
�6��� 2� '��31� - teleturniej
�6��� 7���� � ��
�!
�$
1 - telet.

19:25 '���" !�$���$
� - serial 
obycz., 2025

����� 01 
!" !��
� 19� ���
�
�	��:

����� � ��� �
�	�� - serial, 2026
����� �� !"4�� � - serial 
����� ��4��"� s�!/��!1

��/	����<�
�)�)� �	��	�" �	���	 	����

- kom., Polska, 1991. 
Pierwsza komedia 
EFgXYJbFGc DfcGFXY
wojennemu.

����� j����" �	�" - fab., USA, 
2017. Miejsce akcji to 
EFWF_FG[ X a�Hcbp
miasteczko w stanie 
Kolorado, gdzie dochodzi 
do serii tajemniczych 
ZcaYGYJ} Y Zco�`DfXT

�)��� �� '�		�!t 4��
� �"
komik { ]FITP mHcGbTP QRS¹

A2�t ��	���t ����Ø��Ø�(
����� >��4�? - program 

interwencyjny
����� >��"�� /����� - program 

obyczajowy
����� 01$%���� ���	 1$��

- program kulinarno-
-rozrywkowy

�(��� ��
�@ �	
�" A2�
- magazyn poranny

����� 01$%���� ���	 1$��
- program kulinarno-
-rozrywkowy

�)�)� 0���	���� - serial 
dokumentalno -kryminalny

����� >��"�� /�����
- program  obyczajowy

����� 01$%���� ���	 1$��
- program kulinarno-
-rozrywkowy

�(��� ������"�

- program  kryminalny

�8��� B���"
�8�)� +/	��
19:45 Pogoda
�8��� >��4�? - program interw.

20:10 �	���$� !���1
- program  kulinarny

����� �� C!/< ���
- serial  obycz., Polska

����� �
!!
	�� ,�/	!!

 �
{ mceeFdf { D[GDTP MNOP ~pYGVP
mHcGbTP�eIT UHVfTP ÙFHTP
2018

����� '����� B	��;��
- przygod., USA, 1995. 
Za  dnia - milioner-
|YecGfHFEP X GFbV { �DY^_[
~Y[hGFgbYP UcfhcG Dfc`[
w  obronie pokrzywdzonych 
i nie ma sobie równych.

���)� 01
� C	���<���
 - talk-
-show

�)��� ��!�	 ���
 ��#��#vvv ��!#
����� >��4�? - program 

interwencyjny
����� ��1�� ����" - reality 

show

����� �	�" ��
�@
�6�)� �� ��	�!�
 
 *�������"

- serial kryminalny
�8�)� A�1��� !/���" - program 

obyczajowy
11:35 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
����� � �$��4	 ��k - serial 

paradokumentalny
����� C"������
�
16:15 Pogoda
����� ,�������$�� - magazyn 

reporterów
���)� �� ���1��� ��� - serial 

obyczajowy
17:00 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
�6��� *
���!�� �
�	�� - serial 

obyczajowy
�6��� C"������
�
�8��� l	�� C"�����@

- rozmowa dnia
�8�)� +/	��
19:45 Pogoda
����� ,�-���	 - sens., USA, 

�JaHVP QRSÚ

22:30 0	 ��$�	��� �	�$
 - sens., 
USA, 1999. W nowojorskiej 
metropolii grasuje 
EDVbpFEcfcT �Fa^ aF
EFXDfHZVhc} fVeIF
oWVDIFfeYXVP e[bZ
DEcHceY_FXcGV ][f[IfVX
EFeYb`Y Y XVIFGd`^bc `[aF
polecenia policjantka.

01:05 Misjonarz - sens., USA, 
QRR¹T�DE�WbZ[DGV IFXoF`P
EHZVoVXc ]F hcW[aF
miasteczka na pogrzeb 
swojego najlepszego 
EHZV`cbY[ecP If�HV oVW
nG]YcGYG[hT

�)��� ��!� �	�" �	�
- program rozrywkowy

����� 0�
����	�� s�!���� �!�
����� �
!$	 l���" - program 

muzyczny
����� A� ����1/" A2 .�����

����� =-
!� �1 �1�� �" ��!���
����� �1�"$��� /	����

�(��� A����  ���t ����� ��


& = 
$�� �����!�� - mag.
�(�)� 01 
!" ����"$% /	��<u"

- dokument, Polska, 2016
�6��� +� ��
�� 0	 
��4�

& ����
�
� ��
!�

{ H[EFHfc_

�8��� *��"4	�" /!� j"�
 �
- serial przygodowy

�8��� j��� - komediodramat, 
Polska, 1995

���)� .�
 �!�"!$" 
" 

� �	����1z - serial dok., 
Wlk. Bryt., Polska, 2023

����� �	�" *	 !�
� & l<��"
� #!� { H[EFHfc_

�)��� C"������
� ���1� ��
���)� *	�	/ - cz. 1, kostiumowy, 

Polska, 1974 y
�(��� *��"4	�" /!� j"�
 �

- serial przygodowy
�6��� ��Û��  �� A2* 01 �1��

& '	�
! 01� 
$��t ���
1!�
A�� 
@!�


18:30 �
�/	���� - felieton
�6��� =��	
�� �� +�
��Ø

Øsz1/��"v .!����

�	����"� -dokument, 
mHcGbTP QRSÚ

����� C!��/ �	 �����1
����� *1���" �� 
�� - Teatr 

Telewizji, 2025 y
����� '
��" /	�	� - komedio-

dramat, Polska, 2021
�)��� A����  ���t ����� ��


& = 
$�� �����!��
- magazyn

����� 0 1
 7���	�"
& = ��!����� 0�"@!��
Ü1
���� - koncert, 2025

����� .!����
� ����	 - dram., 
mHcGbTP S¶ÝR

�)�)� =�����t $�" 
 ���
���
�1!� - film TVP, 1964

����� C!/< �" �	�
����� A� ��"!�


����� ��!% '�
�4�! - serial 
krym.

�6��� 0	
�� & 	���
��
!/�$�� �" - serial 
IHVhYGceGVT Þ[DE�W oc]c
DEHcXJ coDFeX[GfIY eYb[dh
ß[ff[P If�Hc dfFGJWc
w jeziorze. Semir i Vicky 
F]IHVXc`^ fc`[hGYb[P If�H[
DIHVXcWc ]ZY[XbZVGcT

����� �
1��	���" ��
	� - serial
����� C!/��
��� !�1 �$
�

- serial kostiumowy
�)��� 5	�
���v �"$
� /	�

��!��� - paradokument
����� ���$�	 - serial kom., 

Polska
�6��� 5	�
���v �"$
� /	�

��!��� - paradokument
����� ./���$��� +	1 $��$%��

{ cIb`cP QRQiT �Y[W DWd_VW
w polskich jednostkach 
antyterrorystycznych, 
]ZYg EHcbd`[ `cIF Gc`[hGYI
dla prywatnej firmy 
wojskowej.

22:10 '����	�
�� - akcja, 
àFeDIcP QRQST �WF]V
profesjonalny zawodnik 
MMA Tomek zostaje 
zdyskwalifikowany 
po walce o mistrzostwo. 
àFDfcGcXYc ZGYIG^}
Y ZhY[GY} DXF`[
]FfVbpbZcDFX[ _VbY[T

����� �	$�" �	�$� - thriller, 
Kan., 2018

����� ��
� �
$� !���$%1 - serial 
IHVhYGceGVT Ùc IecfIJ
DbpF]FX^ XVoY[ac IFoY[fc
Z F]bYJfVh Eceb[hT

�)��� 5	�
���v �"$
� /	�
��!��� - paradokument 
fabularny

����� ���1 �� �
��� - program 
kulinarny

����� ��
� �
$� !���$%1 - serial 
kryminalny 

����� A�� �	���� - program 
obycz.

����� +��	�� - program obycz. 
MHDZdec �HF\DIc Z eYb[ceG[`
Qo GY[]cXGF ZFDfcWc
hcfI^T ß[Df EHZ[hJbZFGc
i z  trudem godzi nowe 
FoFXY^ZIY Z[ DZIFW^T

�6��� >��"�� /����� - program 
obyczajowy

����� C&�� C"��
�� � ��$�"
- program kryminalny

�)��� ������"�
 - program 
kryminalny. 43-latka z dnia 
Gc ]ZY[\ ZFDfc`[ EFHZdbFGc
EHZ[Z hJ_cT �FoY[fc `[Df
ZcWchcGc Y GY[ hF_[
dXY[HZV}P _[ h^_
HZ[bZVXYgbY[ ZFDfcXYW `^
i  dzieci.

����� ��/1��� �	 �	
$% ����

- telenowela

����� +#� �	��
��" - program 
D^]FXV

�(��� A�����
$� �
�	�$
 - serial 
paradokumentalny

18:00 ��4���
  	!1 - program 
obycz. Nie wszystko jest 
fcIY[P `cIY[ DYJ XV]c`[T

�8��� >��"�� /����� - program 
obyczajowy. 27-letnia Anita 
hc bdIHZVbJT ÞcEFhYGc
o  zastrzyku insuliny.

����� ��
���� �� 4��

� - sens., 
USA, Wlk. Bryt., RPA, 
ÙY[hbVP mHcGbTP QRSQ

���)� ����
z�
������"$%�!���
� { NmP
USA, Australia, 2021

���)� l��� 
�" ,, { NmP MNOP S¶¶R
�)��� +.+ s�
/" � ��$�


- program policyjny. 
Patrol  dostaje wezwanie 
do  restauracji, w której 
hJ_bZVZGc ZFDfcXYW
á{e[fGY^ b�HIJT

����� �	�	�� ��! 1��#��
 )
- program lifestylowy

09:35 ��� �� ����� ����� 09:40 
�¡â¯¦�¨� ¥��°� ¡�¡���­£
o Warszawskiej Syrenie 10:00 
���� ���� 10:15 Jak my to widzimy 
10:45 Zew natury 11:05 Mocni 
w Wierze 11:35 �¨¡�¡��¥�� 11:40 
©� ��ª  ¡�¯¦��£ 11:50 ��� ��
����� ����� 12:00 §��¡¨ ������

12:03 ���� ���� 12:20 Zuzela - tu 
�������¡ ��ª ��¥�ª¨¡ 13:00 
�ª���°���¦ � ¡â¡�� �����® ��
pisane 13:30 ©��� ­�� 14:30 
��� ���� �¦��¨ 15:00 Muzeum 
Papiernictwa 15:50 ©� ��ª
 ¡�¯¦��£ 16:00 81. rocznica 
wyzwolenia KL Auschwitz  
��ã�� ����¯ 17:30 ¬�¤� ä�������

17:55 Poczet Wlk. Polaków 18:00 
§��¡¨ ������ 18:05 ���� ����
18:15 Rozmowy niedok. 19:25 
��� �� ����� ����� 19:30 ä����
maluch to potrafi 19:45 
©¡�°���� � ¯����¨�¦ ����¥�
20:00 ���� ���� 20:20 ¬®�����¥
20:50 ©�­°±¥ ²¤¥����� 21:00 
Apel Jasnog. 21:20 ���� ����

06:00 NfHc_GYI ³[IDcDd { |Yeh
akcji 07:55 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 08:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
10:55 Na Ratunek 112 - serial 
obyczajowy 11:55 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 
14:55 �fFg fd IWchY[K

15:55 ´FXbV DIcHo�XT �fF ]c
XYJb[` 18:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
20:00 Uroczysko - serial krym. 
21:00 NEHcXY[]eYXY µ �V]ZYcW
Kryminalny - serial policyjny 
22:00 Sprawiedliwi. 
Trójmiasto 

23:05 ·JI XVDFIFgbY { D[GDTP
mHcGbTP QRRÝ 00:45 ·F�[
nDecG]T �VDEc hYWFgbY { H[ceYfV
show 01:55 Hardkorowy 
lombard 02:25 nGf[HX[Gb`c
- magazyn reporterów 02:55 
SuperLudzie - serial o osobach 
Z GY[E[WGFDEHcXGFgbYchY
05:30 Telezakupy TV Okazje

����� C
$%�	�� ��4<���- serial
����� =��$�	�� )6 - serial, 2017
�(��� A���!�
!�� �!�" ��
����
�(�)� 0	�$
<� � 
 
!��
�6��� +���
! ,�-	¸ *	4	�� ,�-	
�6��� ����� ���$�� - serial, 2025
�8��� ���$�	 - serial, 2012
����� 0	�
!��� = �z - serial krym.
����� .�$
�$����1!� - serial krym.
����� +���
! ,�-	
����� =4�	

���!¸ =4�	/	4	��
����� ��4��"� �	 �
$�"
����� ���1�� � 7��"�$�

& ��
�� ����
#$" u"$
��
- dokument, 2024

����� C
$%�	�� ��4<��� - serial 
����� +���
! ,�-	
����� ��/	�����" - magazyn
���)� l�� !�<�v 0��"u<���
����� ��
���
$��	 - serial, Turcja
�(��� A� ��z/��!!
17:20 Pogoda
�(�)� 7��� �	 �� 	�
�k

- teleturniej muzyczny

18:10 Klan - telenowela TVP
�6��� =��$�	�� )6 - serial 

kostiumowy, 2017
�8�)� *�	4��� 
�-	���$"��"

�8v)�
�8��� *"���
� ��
�
����� +/	��
20:15 Pogoda
���)� ����� ���$�� - serial, 

2025
����� j��	�
�� ��-

 - fab., 

USA, 2015
����� *	 !�� +�	 
$� 01 �1�"t

2026 { UY[eDIF{UYcWc
23:30 Koko { IFh[]YcP mHcGb`cP

1963
����� ���	$%��
 � ��"�
�

- kom. romant., USA, 
�WFbpVP QRSQ

�)��� sz$����"$" $�" 
 /	
!�	��$���� !��	�
� 1 
$"
- obycz., Polska, 2015
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TV Trwam

����� � ��� 	
��
� - serial, 2022
����� �������� �����
�

- magazyn medyczny
����� ��� �
�����������

 !���� ����"
�
� - serial 
�#�$� %�&��
� �� 
�
����
�

 � &�	� '���
� (�)�

 %�*��� +����

���,� '���� �� �����
����� %���-. �� �����

/
	
��� - rep.
���$� 0��� )��&/�� - teleturniej
�$��� %���� 	���� - serial 

obycz., Turcja, 2024
14:05 Va Banque - teleturniej
�,�$� 1� ��*���� - serial 

fabularyzowany
����� 2� %��	���  �����

&���	�
� - serial, Hiszp., 
2023

����� 0��� )��&/�� - teleturniej
���$� +�	
�
��� - teleturniej
�#��� %���� 	���� - serial 

obycz., Turcja, 2024

18:15 Va Banque - teleturniej
�3��� 4���� � ��
��
"�
/ - telet.
�5��� !���� ����"
�
� - serial 

obycz., 2025
���,� 6�� &� ���
��� - teleturniej
���,� '��) ���/ - komedia, 

Hiszpania, 2021
�$��� �������&��

� ���&�/7�� - film 
kryminalny, Francja, 2024.  
W Montauban odbywa 
89: ;<=<;>?@ A9B8C@
o  kilkuwiekowej tradycji. 
D@8C=EF >@GHE;@ C=@I9;>?@
JK9B=LM

���$� 2����� ������ - serial, 
2020

����� 0�/�  N����� O���� �
�

�
 - serial krym., Polska, 
2021. Justyna manipuluje 
Rudym, podpuszcza go, 
PQ R<>PQH 89: ST8G9BI<M

���,� U��*�V - program interw.
����� U���&� ������ - program 

obyczajowy
����� 0/������ �����/���

- program kulinarno-
-rozrywkowy

�#�,� ��
�W ��7�� 6X1
- magazyn poranny

����� 0/������ �����/���
- kulinarno -rozrywkowy

�$�$� 0��&�&��� - serial 
dokumentalno -kryminalny

�,�,� U���&� ������ - program 
obyczajowy

����� 0/������ �����/���
- kulinarno -rozrywkowy

�#��� ��&��&��
 - program 
kryminalny

�5��� +��&�
�5�$� '���&
�5�,� %�*���
�5��� U��*�V
����� ������� �	��/

- program  kulinarny
����� 1� O��-���� - serial 

obycz., Polska

20:55 0/������ �����/���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

����� Y���	 ��� ���7��Z
- kom., USA, 2014. Po 
JK9B=;9 [<?Q \=B? ]9CC^B
8C@FB 89: >I<=>G?9@HQK_
>@KG?9:CQK ` 8<P9B
;>H<`9BG9BKM aB`?BI<
b?9@ >KT8><?Q FB8C R=>QFcL
R<b 8`EF b@;d ef^BC?9c
`?T;>G:M

�$��� �
��
��� (	����
7��
- Fallout - sens., USA, Chiny, 
Franc., Wlk. Bryt., Nor., 
2018

����� '��
&�� 
�g h���
- program obycz.

�,��� U��*�V - program 
interwencyjny

�,��� N'(� 0��	
����� ��*���

2�� X�*�� - serial, USA

����� 1��� ��
�W
�3�$� ���������
 
 %��&�����

- serial kryminalny
�5�$� 6�/��� ������ - program 

obyczajowy
11:35 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
�,�,� ������*� ��Z - serial 

paradokumentalny
����� O�������
� - program 

informacyjny
����� %�*���
����� (�&�������� - magazyn 

reporterów
���$� 1� ��&/��� ��� - serial 

obyczajowy
17:00 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
�3��� %
������ 	
��
� - serial 

obyczajowy
�3��� O�������
� - program 

informacyjny
�5��� i�
� O������W

- rozmowa dnia
�5�$� '���&
�5�,� %�*���

19:55 ��		� �
�� j��� O�
i� h*�
� - obycz., Wlk. 
Bryt., USA, Jap., 2018. 
k>9B89:L ^@C R< R=BK9B=>B
hitu �Mamma Mia!�, 
oryginalna obsada filmu 
powraca w kontynuacji 
tego musicalu.

����� %���
�*��� - kom., USA, 
2022 

����� %��� ��&/ - sens., USA, 
2005. Thriller 
psychologiczny z Jodie 
l<8CB= ` =<^9 R<I=c[<?BF
` [@H<P9B G<P9BCQ_ GCE=BF
kilkuletnia córka nagle 
znika podczas lotu 
z Niemiec do Ameryki.

�$��� 1��� 1��� ��	
�,�,� �
��� i��	� - program 

muzyczny
����� 6������/�� 6X ������

����� h)
�� �/�&/����� ���&��
����� �/������ ������

�#��� 6�	&� ��&�m &�	&� ��


 4�� 4��/7 0����

- magazyn

�#�,� %���-.� � �
�&��
�
 !/���
�� ��
��� 0���-�
- dok., Polska, 2016

�3��� (�)��	���� �/�&/�����
�5��� %���*��� ��� N��
��

- serial przygodowy
�5�,� %�&�� - cz. 2, kostiumowy, 

Polska, 1974 n
����� Y�.������  4�����

����
��
�� - dok., Wlk. 
Bryt., 2018

�$��� Y��	��� o�
�p��*����
 h��� '��
/�

�,��� (�)��	���� �/�&/�����
14:25 Papusza - dram., Polska, 

2013
���,� %���*��� ��� N��
��

- serial przygodowy
�#��� ���� %����
�  O������

f =BR<=C@[
�3��� 1
����"&� - felieton

18:20 %��&��&�  �-� 	
 0�&�
- dokument, Wlk. Bryt., 
2023

����� 1� ����-� ��
j��������  h��� 
 �
��

- dram. obyczajowy, Hiszp., 
1973

����� O
"��� �
. )
����  '���
%���m �	�����W��

�
������
�� - dok., Franc., 
2024

����� O��
��
 - fab., Polska, 2023
����� (�)��	���� �/�&/�����
���$� 6�*���
� 0/�&/�����
���$� ��7�� 1����  �U''

- koncert, 2018
�$�$� ���� %����
�  O������

f =BR<=C@[
�,��� %�����	� �
��

�����
�*�  N����
��
- fab., Polska, 2021

���$� 6�������


����� 1��� !�
�*�� - serial 
krym. Nash i Caitlin 
R<b@Fc 89: >@ R@=: [QFc;c
` `<^?QK >`9c>GTM qd;c
P<`9BK R=>B?9G?cL
b< I@?IT >H<b>9B9_ GCE=>Q
[B=TFc ?@ >@K<[?Q;d
amatorach przelotnej 
K9H<J;9M

�3��� 0�7��  ����
��
��������� - serial 
kryminalny

����� 1
� 
*��� � ��
���	
- serial obyczajowy. 
Marichuy w wieku 14 lat 
T;9BG@ > 89B=<;9r;@M
a=>QI@=?9@ Fc R<b 8`EF b@;d
<R9BGTr;>@ R=@;>G@
Candeleria.

����� O����
��� �&/���
�
- serial kostiumowy

�$��� 2�	7���g s��
� ���
���&�� - paradokument 
fabularny

����� Y����� - serial kom., 
Polska

18:00 2�	7���g s��
� ���
���&�� - paradokument 
fabularny

����� '&������ )
�	 $ - kom., 
USA, Kan., 2003

����� %����� �� ������ �
- kom., Polska, 2022

�$�,� N�� ���& &/ ������Z - kom., 
Franc., 2019

���$� 2�	7���g s��
� ���
���&�� - paradokument

���$� ��
���
�� �&����/ - serial 
kryminalny

�$�$� ���/ �� 	
��" - program 
kulinarny

�,��� 6��
 ���& 
�
�&
f t9@b<K<J;9 R<^9CQ;>?B
i gospodarcze, informacje 
> [Q;9@ I`9@>b 9 ?@TG<`B
ciekawostki.

����� ��
���
�� �&����/ - serial 
kryminalny

����� 6�� 	�	��& - program 
obycz.

���,� '����� - program obycz.
�3�,� U���&� ������ - program 

obyczajowy. 28-letnia Kasia 
9 uvf^BC?9 k@=BG ;9B8>c 89:_
[B FT[ `G=EC;B ><8C@?c
rodzicami, jednak 
R< R<=<b>9B <G@>TFB 89:_
[B 9;d 8Q?BG wB?=QG K@
>B8REH `@b IB?BCQ;>?Q;d
` CQK dBK<A9^9:M

���,� O �� O���
�� x������
- program kryminalny

�$��� ��&��&��
 - program 
kryminalny

�,��� y��/��� �� 	�
�� ����

- telenowela

����� '�� ����
��� - program 
8cb<`Q

�#��� 6���	�
�� 	
��
�
 - serial 
paradokumentalny

�3��� y�*���
 ���/ - program 
obycz.

�5��� U���&� ������ - program 
obyczajowy

20:00 O �&���	 ��7��	 �&��/
- kom., USA, 2017. Trzej 
GTKR^B R<8C@?@`9@Fc
<P=@P<`@L P@?G R< CQK_
F@G b<`9@bTFc 89:_ [B 9;d
AT?bT8> BKB=QC@^?Q ><8C@H
zlikwidowany. n

����� y��&�W	� �������
-�	

- kom., USA, Kan., Niemcy, 
2005. Chris, jest zakochany 
` R=>QF@;9EH;B_ z@K9BM

����� O ����	 ��
���
�����
O������ � ����	
��
���
����� O������
- kom., USA, 2015

����� s���� � ��&����	
f d98C<=9B ^Tb>9 b>9B^c;Q;d
b<K > >@PEF;c

�$��� '�' {�
�� � ����

- program policyjny

�,��� ����&� ��� /�����
 $
- program lifestylowy

09:20 |}~������ �������� 09:50 
|����������� �������� ���
Veritatis 10:00 Inf. dnia 10:15 
Rozmowy niedok. 11:25 ������
|������� 11:35 Przyroda i ludzie 
12:00���~� ������ 12:03 Inf. dnia 
12:20���~���� � �~����~�����~}�
13:05 ���������� �~���~���

13:20 ��������  ��¡¢£��������¤
13:30 ���� ��¡ 14:30 ¥¡|¡¥¡ ���
¦���� §��¨��� 15:20 ���� £�����
~� §�¡ ©~�� 15:50 �� ��¨
�~������ 16:00 Inf. dnia 16:10 
¦ �¨��� ��� �~�¨ 16:35 Sól 
ziemi 17:05 Akademia pro -life 
17:30|�}~���������� �� �~���ª�

17:55 Poczet Wlk. Polaków 18:00 
���~� ������ 18:05 Informacje 
dnia 18:15 Rozmowy niedok. 
19:25 §�¡ �� ����� ����� 19:30 
����� �����« �~ }~���¬� 19:45 
�~������ � �������� ������
20:00 Inf. dnia 20:20 ­ª������
20:50 ®�~� �~���� 21:00 Apel 
Jasnog. 21:20 Inf. dnia 21:40 
Polski Punkt Widzenia 

06:00 ¯C=@[?9G °BG8@8T f A9^K
akcji 07:55 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 08:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
10:55 Na Ratunek 112 - serial 
obyczajowy 11:55 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 
14:55 ±C<J CT GH@K9B²

15:55 ³<`;Q 8G@=PE M̀ ±C< b@
`9:;BF 18:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
20:00 Uroczysko - serial krym. 
21:05 ¯R=@`9Bb^9`9 ´ tQb>9@H
Kryminalny - serial policyjny 
22:05 Sprawiedliwi. 
Trójmiasto 

23:05 Killerman - sens., USA, 
2019 01:30 ]<µB ¶8^@?bM
tQ8R@ K9H<J;9 f =B@^9CQ 8d<`
02:30 Interwencja - magazyn 
reporterów 02:55 ·K9B=L ?@
1000 sposobów 03:25 ]TP9:
disco! 04:25 °<R ¸v f ]98C@
Przebojów 05:30 Telezakupy 
°¹ \G@>FB

����� O
������ ��*-��� - serial
����� h������� $3 - serial, 2017
�#��� 6����	
��� ���� x�
"&��
�#�$� ��7�� j
�&��
� - magazyn
�3��� '���
� (�)�º %�*��� (�)�
�3��� y���� �����	 - serial, 2025
�5��� Y����� - serial obycz., 2012
����� 0�	
����h��» - serial krym.
����� ���
�� ��&�/�� - serial
����� '���
� (�)�
����� h*��7
����º h*����*���
���,� 6� �
" ������ - magazyn
����� 1�&/�� � 4������

 1
�������	
���
O
���
� 4��
��� - dok., 
Kan., Austria, 2022

�,��� O
������ ��*-���
- serial obycz., Turcja, 2024

����� '���
� (�)�
����� Y����&���� - magazyn
���$� i�� ��-�g 0���.-���

- teleturniej
����� ��
���
�&�� - serial, Turcja
�#��� 6����»�����

17:20 %�*���
�#�$� 4��� &� 	����
�Z

- teleturniej muzyczny
18:10 Klan - telenowela TVP
�3�,� h������� $3 - serial, 2017
�5�$� %��*��	 
�)��	������

�5g$�
�5��� %�&��
� ��
�
����� '���&
����� %�*���
���$� y���� �����	 - serial, 2025
����� ���
�� ��&�/�� - serial 

krym.
����� '����� ��� �����&���
23:10 Zasada  - dokument, 

Polska, 2022
����� O�������� ���	�&�
����� N����
�� 	�)

 - fab., 

USA, 2015
���$� Ng0g �����&���� - cz. II 

f G<KM_ a<^8G@_t:I=Q ¸e¼½
�$��� '����� ��� �����&���

¾¿ÀÁÂÃÄÅ Æ ÇÈ ÉÊËÌÍÎÏÐ ÃÑÒ ÓÔÕÖÁÃ ÃÑÓ Å×ØÊ×ÙÐ ÃÑÒ Ú TV 4

TVP 1 ÃÑÓ Ç

ÃÑ Ó×ØÉ

TV Trwam

�,��� Y���
���g�� - serial kom.
����� � ��� 	
��
� - serial, 2022
����� %�.�&����
g�� - magazyn
����� ��� �
�����������

 !���� ����"
�
� - serial
�#�$� %�&��
� �� 
�
����
�

 � &�	� '���
� (�)�

 %�*��� +����

���,� '���� �� �����
����� i�
�������� �/���
�

h�
 - magazyn kulinarny
���$� 0��� )��&/�� - teleturniej
�$��� %���� 	���� - serial 

obycz., Turcja, 2024
14:05 Va Banque - teleturniej
�,�$� 1� ��*���� - serial 
����� 2� %��	���  �����

&���	�
� - serial, Hiszp., 
2023

����� 0��� )��&/�� - teleturniej
���$� +�	
�
��� - teleturniej
�#��� %���� 	���� - serial 

obycz., Turcja, 2024
18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 4���� � ��
��
"�
/
- teleturniej

�5��� !���� ����"
�
� - serial 
obyczajowy, 2025

20:40 Przepis dnia
����� 1� ��7�� 
 �� ��� - serial
����� 1� ��*���� - serial 

fabularyzowany
����� '���� �� �����
����� %���� !�
����� - serial, 

Wlk. Bryt., 2019
�,��� 0�
"*���
� � %���./

f <PQ;>M_ l=@?;M_tH<;dQ_
2021

���,� ��Û�� ����� ���
�*-�
- serial, Szwajc., Niemcy, 
2023

���$� 4�� ���&�� 4���W����
�	
- dok., Fin., Jap., Franc., 
2023

�,��� h������� $3 - serial 
obyczajowy

���,� U��*�V - program 
interwencyjny

����� U���&� ������
- program  obyczajowy. 
30-letnia Martyna, 
R<RT^@=?@ µ^<IB=G@_ G<r;>Q
R<><=<`@?Q >`9c>BG
z  innym influencerem.

����� 0/������ �����/���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

�#�,� ��
�W ��7�� 6X1
- magazyn poranny

����� 0/������ �����/���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

�$�$� 0��&�&���
- serial  dokumentalno-
-kryminalny

�,�,� U���&� ������ - program 
obyczajowy

����� 0/������ �����/���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

�#��� ��&��&��
 - program 
kryminalny

19:00 +��&�
�5�$� '���&
�5�,� %�*���
�5��� U��*�V - program 

interwencyjny
����� ������� �	��/ - program 

kulinarny
����� 1� O��-���� - serial 
����� 1
��7���
 � - serial, 

Polska
�$��� '�/�����

�����
���
��
�
 - sens., 
USA, 1991

����� '��
&�� 
�g h���
- program obycz.

����� h��&�	
� �
"���
- program rozrywkowy

�$��� ���&��N��) - program 
kulinarno -rozrywkowy

�,�$� U��*�V - program interw.
�,��� {�m '&���V - program 

poradnikowy

����� 1��� ��
�W
�3�$� ���������
 
 %��&�����

- serial kryminalny
�5�$� 6�/��� ������ - program 

obyczajowy
11:35 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
�,�,� ������*� ��Z - serial 

paradokumentalny
����� O�������
� - program 

informacyjny
����� %�*���
����� (�&�������� - magazyn 

reporterów
���$� 1� ��&/��� ��� - serial 

obyczajowy
17:00 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
�3��� %
������ 	
��
� - serial 

obyczajowy
�3��� O�������
� - program 

informacyjny
�5��� i�
� O������W

- rozmowa dnia
�5�$� '���&
�5�,� %�*���

19:55 0�	��
��� 
����  �/.�
dzieci - kom., USA, 2010. 
a=>QF@;9B^B > b>9B;9r8C`@
8R<CQG@Fc 89: R< ^@C@;d_
PQ R<`8R<K9?@L 8C@=B
dobre czasy.

����� O
&���
� � �./�*�

- sens., USA, 2003

����� Y�� �
������ - kom., USA, 
ÜvveMtQI?@?9 > `H@8?BF
`9<8G9 F@8G9?9<`;Q =T8>@Fc
` RBH?c G<K9;>?Q;d
R=>QIEb R<b=E[_ ` C=@G;9B
GCE=BF 8R<CG@Fc G9^G@
biblijnych postaci.

���$� 1��� 1��� ��	
- program rozrywkowy

�$�,� {�� *�&/�� - program 
kulinarny

�,�,� �
��� i��	� - program 
muzyczny

����� 6������/�� 6X ������

����� h)
�� �/�&/����� ���&��
����� �/������ ������

����� 6�	&� ��&�m &�	&� ��


 0���&���6���� - magazyn
�#�$� %���-.� � �
�&��
�

 1�������� ����&�

������ %����
 - dok., 
Polska, 2016

�3��� ���� %����
�  i-���
x���� - rep.

�5��� %���*��� ��� N��
��
- serial przygodowy

�5�,� %�&�� - cz. 1, kostiu mowy, 
Polska, 1974 n

���$� h�&�
�� �� '�
�&Ý
Ý{»/����g ��&�&�

��	��&�� - dokument, 
Franc., 2016

�$�$� 0������� - Gruppa 
- felieton

�$��� 1
���
��� �ggg 4/�
/���	
����/���
	

�,�,� 1
����"&�  �
�&�
��
!�����))��

 �����
�
��W�&��
�&�
�&����� - felieton

15:00 %�&�� - cz. 2, kostiumowy, 
Polska, 1974 n

�#�$� %���*��� ��� N��
��
- serial przygodowy

�3��� 0&-�"���� ��&/�"  1
�
&�
0����  %�*��	 - magazyn

�3�$� (�)��	���� �/�&/�����
�3��� Y�.������  4�����

����
��
�� - dok., Wlk. 
Bryt., 2018

����� N����
�� - fab., Polska, 2021
���,� {����&
� '����&��

- koncert, 2021
����� i�������� - sens., USA, 

Wlk. Bryt., 1995
���,� !
��� ��&�� - komedio-

dramat, Polska, 2021
����� '�� '/�&��� - anim., 

Hiszp., 2023
�,��� 1
����"&� - felieton
�,��� (�)��	���� �/�&/�����
�,�,� 6�������


����� 1��� !�
�*�� - serial 
krym.

�3��� 0�7��  ����
��
��������� - serial 
kryminalny

����� y7/�&����� ��
�� - serial 
obyczajowy

����� O����
��� �&/���
�
- serial kostiumowy

�$��� 2�	7���g s��
� ���
���&�� - paradokument 
fabularny

����� Y����� - serial kom., 
Polska

�3��� 2�	7���g s��
� ���
���&�� - paradokument 
fabularny. 25-letnia Alicja 
±<8C=>B`@ R< `QFJ;9T
> `9:>9B?9@ `@^;>Q
o odzyskanie córeczki Tosi.

����� '���-7 �� 
�
"&�*�
- akcja, Wlk. Bryt., Kan., 
USA, 2020. Mel Gibson 
w czarnej komedii 
< `QFcCG<`< ?9BCQR<`QK
·`9:CQK Þ9G<H@FTM

22:10 i����� ������� - akcja, 
USA, 2022

����� 1� �&��.� ����� - akcja, 
ß¯à_ ÜvÜvM a< >@G<r;>B?9T
G@=9B=Q ¯C=@[?9G@ °BG8@8T
z9K ><8C@FB >B8H@?Q b<
K@HBI< `QK9B=@Fc;BI<
K9@8CB;>G@ ¯9^µB= S<;GM
\PBFKTFB C@K R<8@b:
szeryfa. Aresztuje 
>@GHE;@Fc;BI< 8R<GEF
K<C<;QG^98C:_ @^B FB8>;>B
?9B `9B_ [B C< P:b>9B
R<;>cCBG FBI< R=<P^BKE M̀

����� ��
���
�� �&����/ - serial 
kryminalny

�$��� 2�	7���g s��
� ���
���&�� - paradokument 
fabularny

�,��� ��./� - serial medyczny
����� ��
���
�� �&����/ - serial 

kryminalny

����� 6�� 	�	��& - program 
obycz.

���,� '����� - program obycz. 
Nowa uczennica 3d 
K@ 8GH<??<J;9 b<
piromanii. Swój stres 
podczas pierwszego dnia 
` 8>G<^B R=EPTFB T8R<G<9L_
R<bR@^@Fc; G<8> ?@ JK9B;9M

�3�,� U���&� ������ - program 
obyczajowy

���,� O �� O���
�� x������
- program kryminalny

�$��� ��&��&��
 - program 
kryminalny. Po 18 latach 
`Q;d<b>9 > `9:>9B?9@
kobieta skazana za 
zabójstwo.

�,��� y��/��� �� 	�
�� ����

- telenowela

����� '�� ����
���
f R=<I=@K 8cb<`Q

�#��� 6���	�
�� 	
��
�
 - serial 
paradokumentalny

�3��� y�*���
 ���/
- program  obyczajowy

19:00 U���&� ������ - program 
obyczajowy

20:00 Na rauszu - obycz., Dania, 
Szwecja, Holandia, 2020. 
w98C<=9@ R=>QF@;9EH_ >@9?8R9=<f
`@?Q;d CB<=9c_ [BK@H@
dawka alkoholu pozwala 
^BR9BF AT?G;F<?<`@LMn

���$� ������" �
" - sens., 
Polska, 2018. Policjantka 
KT89 ` ;9cIT Üá I<b>9?
<b?@^BâL ;E=G:M S<>R<;>Q?@
`QJ;9I > ;>@8BKM

����� +���	�� - film 
dokument, Polska, 2023

����� %�*��	�� N����/
- program poradnikowy

�$��� s���� � ��&����	
f d98C<=9B ^Tb>9 b>9B^c;Q;d
b<K > >@PEF;c

�,��� ����&� ��� /�����
 $
- program lifestylowy

09:30 Sanktuaria polskie 09:50 
§�¡ �� ����� ����� 10:00 
��������� ®�������� |��� §�¡
��~�� ãäå � æ������� 11:10 
���������� �~���~��� 11:25 
ç����� ���� 11:40 ������
Historia 11:50 |�����è� ������
12:00���~� ������ 12:03 Inf. dnia 

12:20 ç���~�ª��������� � ����� 13:00 
Misja Szczecin -Kipsing 13:30 
���� ��¡ 14:30 ���� ����� é|�ª�
NKWD w Trzebusce 15:00 ®ª�� ��¡
���«��� 15:50 �� ��¨ �~������
16:00 Inf. dnia 16:10 Na zdrowie 
16:30 Siostry na posterunku 
17:00 Po stronie prawdy 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 

18:00 ���~� ������ 18:05 Inf. dnia 
18:15 Rozmowy niedok. 19:25 
§�¡ �� ����� ����� 19:30 Historie 
animowane z Nowego Testamentu 
20:00 Inf. dnia 20:20 ­ª������
20:50 ������ |������� 21:00 
Apel Jasnog. 21:20 Informacje 
dnia 21:40 Polski Punkt Widzenia 
22:00 �������������

06:00 ¯C=@[?9G °BG8@8T 07:55 
Bogaty Dom � Biedny Dom 
- program paradok. 08:55 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 10:55 Na Ratunek 
112 - serial obyczajowy 11:55 
Trudne sprawy - obyczajowy 
14:55 ±C<J CT GH@K9B²

15:55 ³< ;̀Q 8G@=PE M̀ ±C<b@`9:;BF
18:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradokumentalny 
20:00 Uroczysko - serial 
kryminalny 21:05 
¯R=@`9Bb^9`9 ´ tQb>9@H
Kryminalny - serial policyjny 
22:05 Sprawiedliwi. Trójmiasto 

23:05 Underworld: Bunt 
]QG@?E` f 8B?8M_ ß¯à_ DM êB M̂_
2009 01:00 ]<µB ¶8^@?bM
tQ8R@ K9H<J;9 02:10 
Hardkorowy lombard 02:40 
Interwencja - magazyn 
reporterów 02:55 ·K9B=L ?@
1000 sposobów 03:25 ]TP9:
disco! 04:25 °<R ¸v f ]98C@
Przebojów 05:30 Telezakupy

����� O
������ ��*-��� - serial 
����� h������� $3 - serial, 2017
�#��� 6����	
��� ���� x�
"&��
�#�$� Y���
�� o�
� ��p 
�
"&�

- magazyn
�3��� '���
� (�)�º %�*��� (�)�
�3��� y���� �����	 - serial, 2025
�5��� Y����� - serial obycz., 2012
����� 0�	
����h��» - serial krym.
����� ���
�� ��&�/�� - serial 

krym.
����� '���
� (�)�
����� h*��7
����º h*����*���
���,� Y�� � �*����
� {»&��

- magazyn
����� 1
�������	
��� O
���
�

4��
��� - dok., Kan., 
Austria, 2022

�,��� O
������ ��*-��� - serial 
����� '���
� (�)�
����� Y����&���� - magazyn
���$� i�� ��-�g 0���.-���

- teleturniej
����� ��
���
�&�� - serial, Turcja

17:00 6����»�����
�#��� %�*���
�#�$� 4��� &� 	����
�Z

- teleturniej muzyczny
18:10 Klan - telenowela TVP
�3�,� h������� $3 - serial, 2017
�5�$� %��*��	 
�)��	g �5g$�
�5��� %�&��
� ��
�
����� '���&º %�*���
����� y���� �����	 - serial, 2025
����� %
��� 1�.��� 2
*�

�
�&��-�
�$��� Ng0g �����&���� - cz. II 

f G<KBb9@_ a<^8G@_t:I=Q
1985

����� O�������� ���	�&�
- magazyn

����� 0��� - kom., Franc., 1963
����� ���� �
�7
���
� - obycz., 

Polska, 1994
�$��� ��*���� {������/

Y����&��-�

ëÂÔìÁ Æ Çí ÉÊËÌÍÎÏÐ ÃÑÒ ÓÔÕÖÁÃ ÃÑÓ Å×ØÊ×ÙÐ ÃÑÒ Ú TV 4

TVP 1 ÃÑÓ Ç

ÃÑ Ó×ØÉ
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PÓŁ WIEKU TEMU SPALIŁ SIĘ 
GMACH OLSZTYŃSKIEGO SĄDU

Pożar XIX-wiecznego gmachu Sądu Wojewódzkiego 
w Olsztynie wybuchł w niedzielę 25 stycznia 1976 roku. Jego 
przyczyną była awaria prowizorycznej instalacji elektrycznej. 
„Dozorcy gmachu zezwalali osobom obcym na wchodzenie 
do budynku po godzinach pracy nie rejestrując faktu, ani celu 
przybycia” – napisali milicjanci, którzy razem ze strażakami 
ustalili też, że do pokoi na strychu doprowadzono prowizo-
ryczną instalację elektryczną. Kable elektryczne ułożono 
na drewnianych belkach i uszczelniano lnianymi 
pakułami i gazetami. Odbudowa budynku trwała dwa lata. 
Niestety nie zachowano jego dotychczasowej bryły, 
zatynkowano też czerwoną cegłę.  
 PAP

D
o tej tragedii doszło 
26 stycznia 1954 
roku, kilkaset me-
trów od  stacji Są-

topy-Samulewo.Maszyni-
sta jadącego z Olsztyna do 
Korsz pociągu towarowego 
nie zatrzymał się na sema-
forze. Próbował hamować, 
ale lokomotywa miała nie-
sprawne hamulce. Parowóz 
uderzył w pociąg osobowy 
Białystok -Olsztyn - Gdy-
nia.

PRZYJECHAŁA TYLKO 
JEDNA KARETKA

— Jakieś 300-400 metrów 
przed Sątopami usłyszeli-
śmy huk, ogromny hałas 
i  polecieliśmy wszyscy do 
przodu tym korytarzem. 
Mnie i  Zygfrydowi nic się 
nie stało —  wspominał 
tamto wydarzenie Klaus 
Holz ze Sterławek, który je-
chał pociągiem osobowym. 
— Widok był okropny. Bar-
dzo dużo ciał zabitych, nie-
którzy byli zmasakrowani. 
Lokomotywa stała jakby 
skosem w górę, tak jakby jej 
przód uniósł się w powietrze 
i opierała się o dach zgnie-
cionego wagonu.

Na miejsce początkowo 
przyjechała tylko jedna ka-
retka pogotowia. Po drodze 
zakopała się jeszcze w  za-
spach. Dopiero po upływie 
kilku godzin pojawia się ich 
więcej. Mieszkańcy Sątop-
-Samulewa sami zorganizo-
wali transport rannych sa-
niami do szpitala w Reszlu.

Oględziny miejsca kata-
strofy wykonał milicjant 
z  Olsztyna. W  niezwykle 
krótkim protokole oględzin 
napisał: „wagon bagażowy 
i  osobowy 3 klasy całko-
wicie zmiażdżone i wparte 
jeden w drugi”. Narysował 
też odręczny szkic. Pro-
tokół skończył zapisem: 
„obok wagonów leżą skrzy-
nie z masłem...oraz zabawki 
dziecinne: misie”.
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Dlaczego maszyniście 
pociągu towarowego nie 
udało się go zatrzymać? Bo 
obsługa pociągu nie odwod-
niła zbiornika sprężonego 
powietrza w  efekcie czego 
zamarzła woda w przewo-
dzie hamulcowym.

W katastrofie zginęło 
w sumie 18 osób, 37 zostało 
rannych. Ofi cjalnie była to 
największa katastrofa kole-
jowa w obecnym warmiń-
sko--mazurskim. 

ILE OSÓB ZGINĘŁO 
W SUSZU?

Jednak  są tacy, którzy 
uważają, że więcej ludzi 
zginęło w wypadku w Suszu, 
ale władze celowo podały 
mniejsza liczbę ofi ar.1 paź-
dziernika 1985 roku pociąg 
pospieszny z Kołobrzegu do 
Warszawy najechał tam na 
ruszający spod semafora 
pociąg towarowy, na który 
składało się 26 cystern z ole-
jem napędowym.

Przybyłym na miejsce 
pierwszym ekipom ratun-
kowym ukazała się łuna 
ognia, tworząca przerażają-
cy widok. Płonęła lokomo-

tywa pociągu pasażerskiego, 
wagon pocztowy, sypialny 
i kuszetka. Potem podano, 
że zginęły wtedy 4 osoby 
a 34 zostały ranne. Krążyły 
jednak plotki, że ofi ar było 
jednak znacznie więcej.

— Wśród mieszkańców 
Susza krążą informacje 
o tym, że w katastrofi e zgi-
nęło od kilkunastu do 25 
osób a więc znacznie więcej 
niż podane jest to ofi cjalnie. 
A jak było naprawdę? Czy to 
możliwe, aby świadkowie 
tego wydarzenia do dnia 
dzisiejszego bali się mówić 
prawdę? W mojej ocenie jest 
to mało prawdopodobne. 
Nie znajduję żadnych po-
wodów, dla których celowo 
ukrywano by informację 
o  liczbie ofi ar nie mówiąc 
już o tym, jak trudne było-
by to przedsięwzięcie biorąc 
pod uwagę liczbę świad-
ków, czy chociażby osób 
biorących udział w  akcji 
ratunkowej. Z drugiej stro-
ny, patrząc na fotografie 
przedstawiające katastrofę, 
aż nie chce się wierzyć, że 
zginęły w niej tylko cztery 
osoby — mówił w 2020 roku 

„Gazecie Olsztyńskiej” Seba-
stian Zieliński z  lokalnego 
Stowarzyszenia Galea.

Tezę o  zaniżeniu liczby 
ofi ar potwierdza osoba, któ-
ra twierdzi, że była uczestni-
kiem tego wypadku. 

— Byłem jednym z  tych 
dwóch żołnierzy, którzy 
z  dachu kuszetki ewakuo-
wali na ziemię tych, którzy 
dali radę o własnych siłach 
dojść do naszego przedziału. 
Była to jedyna droga uciecz-
ki z płonącego wagonu. Wi-
działem i  słyszałem krzyki 
tych, którzy nie dali rady 
uciec przed ogniem. Dlate-
go między bajki wkładam 
opowieści o  czterech ofi a-
rach. Te ofi ary to tylko ob-
sługa pociągu (maszynista, 
kierownik pociągu i jego syn 
konduktor oraz dziewczyna, 
która poszła z nimi do wa-
gonu bagażowego po bilety 
dla siebie i  siostry, z którą 
podróżowała). A  gdzie Ci 
którzy zostali? Z  nieofi-
cjalnych, a  bardzo wiary-
godnych źródeł wiem, że 
w sumie tych ofi ar było kil-
kakrotnie więcej, niż nawet 
te podawane 25. Ówczesnej 

LOKOMOTYWA STAŁA 
JAKBY SKOSEM W GÓRĘ

Pociąg towarowy nie zatrzymał się przed semaforem. Popędził wprost na osobowy 
z Białegostoku. Dyżurny stacji dawał latarką sygnały „STÓJ!” a zawiadowca przeraźliwy sygnał 

„STÓJ!” trąbką kolejarską. Na próżno. Z parowozu wyskakują dwaj mężczyźni, pomocnik 
maszynisty i kierownik pociągu. Zostaje maszynista, który próbuje bezskutecznie hamować. 

Oni przeżyją, on zginie.

władzy bardzo zależało na 
tym, żeby sprawa nie na-
brała zbyt dużego rozgłosu 
—  napisał w  komentarzu 
pod tekstem dotyczącym 
katastrofy w Suszu w serwi-
sie www.bazakolejowa.

KARDYNAŁ STRACIŁ DŁOŃ
W naszym regionie miały 

miejsce jeszcze trzy głośne 
katastrofy kolejowe. W lip-
cu 1967 roku w pod Dział-
dowem wykoleił się pociąg, 
zginęło wtedy 7 osób, a kil-
kadziesiąt zostało rannych. 
Jednym z poszkodowanych 
był ks. Marian Jaworski 
(późniejszy metropolita 
lwowski), który w  wyniku 
wypadku stracił dłoń. Du-
chowny wracał z rekolekcji 
w Olsztynie, gdzie zastąpił 
przyszłego papieża-Polaka, 
który odwiedził potem go 
w  działdowskim szpitalu. 
38 lat później, to właśnie 
ks. Jaworski był przy umie-
rającym Janie Pawle II, któ-
remu udzielił wiatyku.

W lutym 1978 roku pod 
Ełkiem wykoleiły się trzy 
wagony pociągu pośpiesz-
nego. W katastrofi e zginęło 
5 osób, a 15 zostało rannych. 
Prawdopodobną przyczy-
ną wypadku było pęknię-
cie szyny.

Ostatnia duża katastro-
fa kolejowa miała miejsce 
w Olsztynie 1985 roku. 19 
września tego roku wczes-
nym rankiem na nieza-
mknięty przejazd kolejowy 
przy ulicy Sielskiej wjechał 
autobus miejski linii nr 7 
Wtedy w  jego tył uderzyła 
lokomotywa pociągu towa-
rowego. Wlokła go kilka-
dziesiąt metrów, aż uderzył 
w niego jadący z naprzeciw-
ka kolejny pociąg. Zginęło 
wtedy 6 osób, a  14 zosta-
ło rannych.

Winnym wypadku uznano 
dróżnika. 

— „Tragedia (…) zbulwer-
sowała nie tylko mieszkań-
ców miasta. Już w czwartek, 
wkrótce po tym jak roznio-
sła się o niej wieść (…) otrzy-
maliśmy sporo telefonów 
od czytelników, pełnych 
oburzenia, że przez tyle lat 
nie potrafi ono zlikwidować 
potencjalnego zagrożenia, 
które czyha na przejeżdżają-
cy w tym miejscu przez tory” 
– pisał kilka dni po katastro-
fi e Dziennik Pojezierza.

Tragedia przyspieszyła 
decyzje o przebudowie uli-
cy Sielskiej i powstaniu  tam 
wiaduktu. Jego budowa ru-
szyła dwa lata po tragedii.
 IGOR HRYWNA
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Wywrócone wagony 
po katastrofi e w Suszu
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OLSZTYŃSKIE KINA 
REPERTUAR MULTIKINO 
Poniedziałek, 26 stycznia 
POWRÓT DO SILENT HILL / napisy: 
15:00, 18:40, 21:10
SZYBCY I SPRYTNI / familijny / dubbing: 10:45, 
12:50, 15:00, 17:10
WIELKI MARTY / napisy: 20:20
HAMNET / napisy: 17:30, 20:15
WIELKA WARSZAWSKA: 13:25, 18:10, 20:40
90 MINUT DO WOLNOŚCI / napisy: 
17:00, 19:20
MAŁA AMELIA / familijny / dubbing: 13:00, 15:00
AVATAR: OGIEŃ I POPIÓŁ / dubbing: 
11:00, 15:00, 19:00
POMOC DOMOWA / napisy: 10:30, 
14:25, 17:20, 20:15
ZWIERZOGRÓD 2 / familijny / dubbing: 10:20, 
11:50, 12:50, 15:20, 17:50
SPONGEBOB: KLĄTWA PIRATA / familijny / 
dubbing: 10:00, 12:10, 14:20, 16:30
GREENLAND 2 / napisy: 17:45
PSOTY: 11:00, 13:15, 15:30
28 LAT PÓŹNIEJ: ŚWIĄTYNIA KOŚCI / napisy: 
19:15
MISS MOXY. KOCIA EKIPA / familijny / 
dubbing: 10:40, 12:50, 15:55
DOM DOBRY: 21:35
RODZINA DO WYNAJĘCIA / napisy: 21:50
DELFINEK I JA 2 / familijny / dubbing: 10:40
NA NOŻE / napisy: 20:00
BING: ŚWIĘTA I INNE OPOWIEŚCI / familijny / 
dubbing: 10:00

REPERTUAR HELIOS 
Poniedziałek, 26 stycznia 
WIELKA WARSZAWSKA: 13:00, 15:15,
17:45, 20:15

SZYBCY I SPRYTNI / familijny / dubbing: 11:15, 
14:30, 17:15
90 MINUT DO WOLNOŚCI / napisy: 
14:00, 18:45, 21:30
HAMNET / napisy: 14:30, 18:15
POWRÓT DO SILENT HILL / napisy: 
12:45, 19:30
GREENLAND 2 / napisy: 13:40, 19:00, 21:20
28 LAT PÓŹNIEJ: ŚWIĄTYNIA KOŚCI / napisy: 
12:15, 20:00
PSOTY: 10:10, 11:40
MISS MOXY. KOCIA EKIPA / familijny / 
dubbing: 10:00, 10:45
RODZINA DO WYNAJĘCIA / napisy: 16:30
FATHER MOTHER SISTER BROTHER / napisy: 
21:00
AVATAR: OGIEŃ I POPIÓŁ / dubbing: 
13:30, 15:30, 17:30
AVATAR: OGIEŃ I POPIÓŁ / napisy: 
19:30, 21:00
POMOC DOMOWA / napisy: 15:00
ZWIERZOGRÓD 2 / familijny / dubbing: 
10:20, 16:15
SPONGEBOB: KLĄTWA PIRATA / familijny / 
dubbing: 10:45, 12:30, 16:00

REPERTUAR AWANGARDA 
Poniedziałek, 26 stycznia 
„Ścieżki życia” - prod. Wielka Brytania: 
godz. 17.45
„Wysokie i niskie tony” - prod. Francja: 
godz. 17.45 
„Wielka Warszawska” - prod. Polska: godz. 17.45
„Hamnet” - prod. Wielka Brytania: godz. 19.30 
„Father Mother Sister Brother”
- prod. USA: godz. 20.00
„Dwaj prokuratorzy” - prod. Niemcy, Litwa: 
godz. 20.00 

26 stycznia
Spotkanie z Fundacją Ochrony Wielkich 
Jezior Mazurskich „Świadomość przez 

sztukę – Ochrona jezior Warmii i Mazur”
Olsztyn

Spotkanie łączy sztukę i edukację, pokazując, 
jak poprzez kulturę można uwrażliwiać na 
problemy środowiskowe i odpowiedzialne ko-
rzystanie z zasobów naturalnych. To przestrzeń 
do refl eksji, rozmowy i wspólnego działania na 
rzecz ochrony naszych jezior.
Spotkanie będzie okazją do refl eksji nad 
kondycją środowiska naturalnego oraz rolą, 
jaką każdy z nas może odegrać w jego ochronie. 
Poprzez działania artystyczne i merytoryczne 
uczestnicy poznają, jak sztuka może stać się 
narzędziem uwrażliwiającym na problemy 
związane z zanieczyszczeniem wód, nadmierną 
ingerencją człowieka oraz odpowiedzialnym 
korzystaniem z zasobów naturalnych.
Godz. 17.30, BWA Olsztyn | HALA URANIA, 
al. Marsz. Józefa Piłsudskiego 44. 

28 stycznia 
WYKŁAD: Piękno jako narzędzie władzy: 

mit porządku i doskonałego ciała
Olsztyn

„Środa dla seniora” to propozycja dedykowana 
dla osób starszych, które chcą poszerzyć swoją 
wiedzę z zakresu kultury i sztuki. Program spot-
kań obejmuje tematyczne prelekcje pogłębione 
dyskusją z uczestnikami.
Czy sztuka może kształtować idee i podporząd-
kowywać ludzi? Ten wykład pokaże, jak estety-
ka monumentalizmu, klasyczne wzory i ideał 
doskonałego ciała stały się narzędziem władzy 
i propagandy w XX wieku. Fascynująca podróż 

przez obrazy, architekturę i symbole – od piękna 
do ideologii. Godz. 17.30, BWA Olsztyn | HALA 
URANIA, al. Marsz. Józefa Piłsudskiego 44.

29 stycznia
Krąg Kobiet

Olsztyn
Otwartość, akceptacja, siostrzeństwo
Nie musisz nic umieć ani wiedzieć. Wystarczy, 
że przyjdziesz. Każda kobieta jest mile widziana. 
Zarezerwuj swoje miejsce i dołącz do kręgu. 
Krąg to przestrzeń pełna uważności, szacunku 
i autentycznego bycia ze sobą. 
To miejsce, gdzie możemy spotkać się w praw-
dzie – bez ocen, pośpiechu i presji. 
Godz. 18.00, pomieszczenia Fundacji 
Aktywnej Rodziny „Pajacyk”, budynek Arki, 
ul. Niepodległości 85. 

30 stycznia
Znaki wody – warsztaty 

dla dorosłych z Edą Yukov
Olsztyn

Warsztat łączy intymną refl eksję nad własnym 
„jeziorem” (rozumianym jako doświadczenie, 
emocja, pamięć lub stan wewnętrzny) z abstrak-
cyjnym językiem znaku.
Uczestnicy pracują na autorskich szablonach 
przygotowanych przez artystkę, abstrakcyjnych 
formach przypominających litery, znaki lub 
fragmenty nieistniejącego alfabetu jak również 
prawdziwego alfabetu. Szablony te służą do 
stworzenia osobistej, nieczytelnej dosłownie, 
ale znaczącej wizualnie strony Lakebooka.
Godz. 17.30, BWA Olsztyn | HALA URANIA, 
al. Marsz. Józefa Piłsudskiego 44. 
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Marcin Kuchciński
marszałek województwa 

warmińsko-mazurskiego

Trwają zimowe ferie i wielu z nas korzy-
sta z uroków Warmii i Mazur w zimowej 
odsłonie. Ale jako samorząd myślami 
wybiegamy już nieco dalej – do wiosny 
i lata, do kolejnego sezonu turystycz-
nego. Robimy to nie tylko dlatego, że 
lubimy planować z wyprzedzeniem, ale 
również dlatego, że wiemy, jak ważna 
jest dobra infrastruktura – taka, z której 
korzystają wszyscy: mieszkańcy i goście.
Od lat konsekwentnie inwestujemy 
w miejsca, które porządkują przestrzeń, 
poprawiają komfort wypoczynku i spra-
wiają, że nasz region jest po prostu przy-
jazny. Plaże, ścieżki, miejsca odpoczynku 
dla rowerzystów i kajakarzy, oznakowane 
szlaki – to te elementy decydują o tym, 
czy chce się tu mieszkać i wypoczywać. 
Dlatego ruszamy z ósmą edycją konkur-
su Łączy Nas Turystyka. To propozycja 
dla gmin Warmii, Mazur i Powiśla, które 
chcą poprawiać jakość przestrzeni pub-
licznej w sposób dostępny dla wszyst-
kich. W tym roku przeznaczamy 
na ten cel 300 tysięcy złotych, 
a dofi nansowanie jednego projektu 
może wynieść do 30 tysięcy złotych.
Te inwestycje, choć realizowane małym 
kosztem, mają sens. Korzystają z nich 
mieszkańcy po pracy i w weekendy, 
a turyści zabierają ze sobą dobre 
wspomnienia. A to najlepsza
reklama naszego regionu. 

Z RZĄDU I SAMORZĄDU

Radosław Król
wojewoda warmińsko-mazurski

W niedzielę wszyscy bez wyjątku żyliśmy 
Wielką Orkiestrą Świątecznej Pomocy. 
Zwolennicy i… przeciwnicy też.
WOŚP od lat budzi emocje. Zachwyt, wzru-
szenie, dumę, ale też sprzeciw, niechęć 
i kontrowersje. I właśnie w tym sensie jest 
Polską w pigułce. Szlachetna idea, która 
zamiast jednoczyć bezwarunkowo, staje się 
kolejnym polem sporu. Jakbyśmy w lustrze 
widzieli siebie trochę krzywo: z wielkim 
sercem, ale też z ogromną potrzebą oce-
niania i rozliczania wszystkiego do ostatniej 
złotówki, do ostatniego hasła.
A przecież bilans WOŚP jest dodatni. 
Bardzo dodatni. Sprzęt w szpitalach, po-
moc dzieciom i dorosłym, tysiące wolonta-
riuszy na ulicach miast i wsi. 
To namacalne dobro. Nawet jeśli coś nie 
jest doskonałe, warto czasem wznieść się 
ponad instynkt krytykowania. Bo krytyka 
nie leczy. Aparatura medyczna, tak.
Patrząc na WOŚP, widzę też coś głębszego: 
temperament Polaków. Naszą emocjonal-
ność. Skłonność do sporów, ale i zdolność 
do mobilizacji. Jesteśmy narodem, który 
potrafi  się różnić niemal we wszystkim, 
a jednocześnie w jednym momencie wyjść 
z puszką na mróz i deszcz, żeby pomóc 
komuś, kogo nawet nie zna.
Dlatego właśnie na aukcję dla Orkiestry 
przekazałem Dziennik Ustaw z 1924 roku. 
W tamtym roku budowaliśmy fundamenty 
II Rzeczypospolitej przez prawo i porzą-
dek państwa. Dziś budujemy wspólnotę 
przez relacje między ludźmi, przez odpo-
wiedzialność za słabszych i gotowość do 
pomagania tym, których nie znamy. Ten 
dokument jest świadectwem narodzin pań-
stwa polskiego. WOŚP jest świadectwem 
polskiej duszy. Orkiestra pokazuje, że mimo 
polaryzacji wciąż potrafi my być razem, 
choćby na chwilę. I może właśnie ta chwila 
jest najważniejsza. Bo dobro nie musi być 
idealne. Wystarczy, że jest autentyczne.

Mateusz Szauer
wicewojewoda 

warmińsko-mazurski

Sroga zima na Warmii i Mazu-
rach to czas szczególnej próby 
– nie tylko dla przyrody, ale tak-
że dla naszej wrażliwości i odpo-
wiedzialności wobec zwierząt. 
Niskie temperatury, śnieg i mróz 
sprawiają, że kwestie opieki nad 
zwierzętami nabierają wyjątko-
wego znaczenia.
Na terenie województwa 
warmińsko-mazurskiego funk-
cjonuje 14 schronisk dla zwie-
rząt. Wszystkie zostały skontro-

lowane przez Powiatowych Lekarzy Weterynarii pod 
kątem przygotowania do zimy. Kontrole, prowadzo-
ne od listopada 2025 roku do stycznia 2026 roku, 
a także dodatkowe inspekcje przeprowadzone pod-
czas silnych mrozów, nie wykazały żadnych niepra-
widłowości. Zwierzęta mają zapewnione właściwe 
i bezpieczne warunki, a służby weterynaryjne nadal 
monitorują sytuację na bieżąco.
To jednak nie zwalnia nas z indywidualnej odpowie-
dzialności. Zima jest szczególnie trudnym okresem 
dla zwierząt domowych – zwłaszcza starszych i cho-
rych. Zapewnienie im ciepłego schronienia, dostępu 
do niezamarzającej wody, odpowiedniego pożywie-
nia oraz ochrony przed wychłodzeniem to podstawo-
wy obowiązek każdego opiekuna. Nie zapominajmy 
także o wolno żyjących kotach, dla których nawet 
niewielkie schronienie może uratować życie.
Podczas wizyty w Schronisku dla Zwierząt 
w Olsztynie po raz kolejny przekonałem się, jak wiele 
serca i zaangażowania wkładają pracownicy i wolon-
tariusze w codzienną opiekę nad zwierzętami. Warto 
jednak pamiętać, że nawet najlepiej przygotowane 
schronisko nie zastąpi domu. Dlatego zachęcam 
do adopcji – to gest, który zmienia los 
zwierzęcia i wzbogaca życie człowieka, 
który zyskuje wiernego przyjaciela.
Apeluję również o czujność i reagowanie. 
Jeśli widzimy zwierzę potrzebujące pomocy, nie 
przechodźmy obojętnie. Wspólnie możemy sprawić, 
że nawet w najchłodniejsze dni Warmia i Mazury 
pozostaną miejscem pełnym empatii
i odpowiedzialności.

Robert Turlej
członek Zarządu 

Województwa 

Warmińsko-Mazurskiego

Zimowe ferie są już na półmet-
ku. To dobry moment, by przypo-
mnieć, że zimowy wypoczynek 
na Warmii i Mazurach wcale nie 
musi oznaczać wyjazdu poza 
region. Wręcz przeciwnie 

– blisko domu czeka wiele ciekawych i wartościo-
wych propozycji dla dzieci, młodzieży i całych rodzin.
Instytucje kultury samorządu województwa 
przygotowały na ten czas bogatą ofertę łączącą 
aktywny wypoczynek z nauką i dobrą zabawą. 
Muzeum Warmii i Mazur zaprasza do Zamkowej 
Pracowni Sztuki na warsztaty plastyczne połączone 
ze zwiedzaniem. W Muzeum Bitwy pod Grunwaldem 
czekają promocyjne bilety, oprowadzania 
z przewodnikiem oraz bezpłatne środy. 
We Fromborku młodzi odkrywcy mogą spojrzeć 
na świat oczami Mikołaja Kopernika 
– w planetarium i Parku Astronomicznym.
Ciekawą propozycję przygotował także elbląski 
Światowid, gdzie w drugim tygodniu ferii 
codziennie o godzinie 12 wyświetlane są fi lmy 
familijne. Biblioteki wojewódzkie w Olsztynie 
i Elblągu oferują bezpłatne zajęcia 
z grami planszowymi, Lego, robotami 
i VR-em oraz warsztaty rękodzielnicze.
Warmia i Mazury zimą nie zwalniają tempa. 
Zachęcam, by sprawdzać programy instytucji, 
zaglądać do muzeów, bibliotek i domów kultury 
i odkrywać atrakcje, które często mamy 
na wyciągnięcie ręki.

eprasa.pl 679ac86cf8



13GAZETAOLSZTYNSKA
DOŁĄCZ DO NASZEJ 
SPOŁECZNOŚCI

CODZIENNIE CZYTAJ 

NAS NA PORTALU

PONIEDZIAŁEK  26.01.2026

S
port – jak życie – 
często bywa niespra-
wiedliwy. Harujesz na 

treningach, dobrze się pro-
wadzisz, nie szlajasz się po 
nocnych klubach, wszystko 
poświęcasz dla swojej dy-
scypliny, masz długa listę 
wyrzeczeń w porównaniu 
z  twoimi rówieśnikami, 
a później przed zawodami 
czy na zawodach przytra-
fi a ci się kontuzja albo wy-
jątkowy pech albo sędzia, 

który wypacza wynik rywa-
lizacji - no i triumf, medal, 
awans, sukces, klubowy 
transfer, akces do repre-
zentacji szlag trafi a. Ileż 
razy zawodnicy czy zawod-
niczki czują złość czy żal, 
złorzeczą czy ronią łzy, gdy 
nie dostają powołania do 
kadry na Igrzyska Olim-
pijskie, mistrzostwa świa-
ta czy Europy czy choćby 
nawet do kadry meczowej 
czy do pierwszego składu 

PATRONI MEDIALNI

PARTNER STRATEGICZNY

ORGANIZATORZY

PATRONI HONOROWI

W A R M I I  I  M A Z U R PLEBISCYT
NA 10 NAJPOPULARNIEJSZYCH 

SPORTOWCÓW 
WOJ. WARMIŃSKO-MAZURSKIEGO

PARTNERZY

M A R K I 

W A R M I I  I  M A Z U R

Aura
Centrum Olsztyna
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 REKLAMA 

LOS DAJE, LOS ZABIERA 
(PO LATACH)

na najbliższe spotkanie. 
Ot, sportowe życie. Może 
i  przykra, ale norma, co-
dzienność, los będący 
udziałem wielu.
Czasem bywa tak, że pa-
radoksalnie czy nie, ale 
historia zwraca, co zabra-
ła lecz też zabiera, co dała. 
O  tej regule pomyślałem, 
gdy trener reprezentacji 
Polski w skokach narciar-
skich mężczyzn Maciej 
Maciusiak wytypował 
trzeciego zawodnika, który 
będzie nas reprezentował 
na lutowych Zimowych 
Igrzyskach Olimpijskich 
we Włoszech. Wiadomo 
było od dość dawna, że do 
Italii pojedzie młodziutki, 

ale świetny kandydat na 
mistrza Kacper Tomasiak 
oraz mistrz, nawet  trzy-
krotny olimpijski, jeszcze 
nie stary, ale kończący 
karierę Kamil Stoch. Jed-
nak wszyscy czekali na 
nominację „tego trzecie-
go”. Maciej Kot czy Dawid 
Kubacki? Oto było pytanie 
niewiele mniej popularne 
od Hamletowskiego „Być 
albo nie być”. To ostatnie 
Szekspir rozstrzygnął po 
swojemu, a  to pierwsze 
polski trener - po swoje-
mu. Więcej szans dawano 
Kubackiemu, choć za Ko-
tem też były bardzo silne 
argumenty. A  trener wy-
brał... Pawła Wąska. Sen-

sacja? Chyba tak. Jednak 
ja, jako człowiek mający 
dobrą sportową pamięć od 
razu sobie przypomniałem 
sytuację sprzed dwunastu 
lat. Gdy na Igrzyska Olim-
pijskie do Soczi w  Rosji, 
które potem przeszły do 
historii polskiego sportu 
z  racji wyjątkowej liczby 
czterech złotych medali, 
co się nie zdarzyło nigdy 
wcześniej i  nigdy później 
- też polski trener druży-
ny skoczków narciarskich 
Łukasz Kruczek powołał 
nie Klemensa Murańkę, 
który punktował w więk-
szej liczbie konkursów 
Pucharu Świata, ale... Da-
wida Kubackiego! Wtedy 

też wielu kibiców kręciło 
nosem, że na ZIO na ro-
syjskiej ziemi nie poleciał 
Klimek Murańka, który 
zasłynął z bardzo dalekiego 
skoku na Wielkiej Krokwi 
już w wieku... 10 lat (135,5 
metra, a  więc tylko 4,5 
metra bliżej niż ówczesny 
ofi cjalny rekord tej skocz-
ni), lecz właśnie późniejszy 
sensacyjny mistrz świata 
i niespodziewany medalista 
olimpijski sprzed czterech 
lat Kubacki. Czyżby Los 
czy Fortuna zabrała teraz 
mistrzowi Dawidowi to, co 
dała mu wbrew większości 
ekspertów, dziennikarzy 
i kibiców w 2014 roku?
 RYSZARD CZARNECKI
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SPRINTEM

SIATKÓWKA\\\ 18. kolejka 
PlusLigi: Aluron CMC Warta 
Zawiercie - PGE GiEK SKRA 
Bełchatów 3:0 (25:19, 25:14, 
25:22), ZAKSA Kędzierzyn-
-Koźle - Asseco Resovia Rze-
szów 3:1 (26:24, 19:25, 25:22, 
25:22), PGE Projekt Warsza-
wa - Barkom Każany Lwów 
2:3 (19:25, 20:25, 25:21, 25:23, 
13:15), Cuprum Stilon Gorzów 
- Energa Trefl  Gdańsk 2:3 
(26:24, 25:19, 17:25, 19:25, 
9:15);  Bogdanka LUK Lublin 
- JSW Jastrzębski Węgiel 0:3 
(21:25, 21:25, 16:25); ponie-
działek: Steam Hemarpol 
Politechnika Częstochowa 
- InPost ChKS Chełm (17.30); 
wtorek: Indykpol AZS Olsztyn 
- Ślepsk Malow Suwałki (20).  

PLUSLIGA
  1. LUK    35 42:24
  2. Projekt    35 38:22
  3. Warta*    33 38:20
  4. Resovia    32 38:24
  5. Indykpol AZS**  31 39:25
  6. Trefl     29 40:31
  7. Jastrzębski    28 35:30
  8. Skra*    27 31:29
-----------------------------------------
  9. ZAKSA    25 38:38
10. Ślepsk*    18 25:37

11. Stilon    15  24:43
12. Barkom    13 25:45
13. Chełm*    13 17:41
14. Politechnika**    11 19:40
* mecz mniej 
** 2 mecze mniej

IMPREZY SPORTOWE\\\ 
Miniony weekend w Olsztynie 
minął pod dyktando JOCZ 
Stomil Cup. Przez trzy dni 
odbyło się wiele imprez 
sportowych zaczynając od 
koszykówki, siatkonogi, piłki 
nożnej młodzieżowej, socci, 
darcie, a na piłkarskim tur-
nieju seniorskim kończąc. 
I tak pierwszą edycję Turnie-
ju Siatkonogi im. Andrzeja 
Biedrzyckiego wygrała para 
Tomasz Sokołowski-Bartło-
miej Frańczuk, która w fi nale 
pokonała 2:1 Sebastiana Szy-
pulskiego i Łukasza Rytelew-
skiego z Tęczy Biskupiec.   
W turnieju młodzieżowym 
najlepiej wypadło portu-
galskie FC Porto, które nie 
przegrało żadnego meczu. 
Z polskich drużyn najwyżej 
był Raków Częstochowa 
(czwarte miejsce), a Stomil 
Olsztyn uplasował się na 
pozycji ósmej. 

Z kolei międzynarodowy 
towarzyski turniej socca wy-
grała reprezentacja Niemiec, 
która wygrała 4:3 z Polską 
oraz 6:3 z Węgrami. Polska 
zajęła drugiej miejsce, bo 
nasi reprezentanci wygrali 
7:1 z Węgrami. W towarzy-
skim meczu kobiet w socca 
Polska wygrała 9:0 
z Libanem. 
Większy materiał z imprezy 
we wtorkowej „Gazecie 
Olsztyńskiej”.
 EM

BOJERY\\\ W Żninie zakoń-
czyły się mistrzostwa świata 
i Europy juniorów. Olbrzymi 
sukces odnieśli bojerowcy 
z Giżycka (Energa Grupa 
Regatowa), którzy wywalczy-

li aż sześć medali!  Antonina 
Dziekańska została srebrną 
medalistką MŚ i ME, Mateusz 
Gigielewicz wywalczył srebro 
MŚ i złoto ME, a Jakub Ka-
miński zdobył dwa brązowe 
medale.

ŻEGLARSTWO\\\ 
Na hiszpańskiej wyspie 
Lanzarote zakończyły się 
pierwsze w tym roku regaty 
klas olimpijskich. Aż dwoje 
polskich żeglarzy uplasowa-
ło się w czołowej dziesiatce. 
Filip Olszewski (Klub Uczel-
niany AZS UW) wywalczył 
trzecie miejsce w klasie ILCA 
7, a Zofi a Pospieszna 
(OŚ AZS w Poznaniu) 
zajęła siódmą lokatę 
w klasie ILCA 6.

* Inne wyniki: 41. miejsce 
U21 i 11. w U19 - Maciej Dudek 
(Nauticus Yacht Club 
Olsztyn), 63. miejsce 
- Gustaw Zalewski 
(Nauticus).

TENIS STOŁOWY\\\ 
W 11. kolejce I ligi kobiet 
English Perfect AZS UWM 
Olsztyn pokonał 7:3 KTS 
Nowy Dwór Mazowiecki.

* Inne wyniki: 
LUKS Agro-Sieć Chełmno 
- AZS AWFiS Gdańsk 3:7, 
Dojlidy Białystok - Energa 
Manekin Toruń 4:6, Feniks 
Recykling Bogoria Grodzisk 
Maz. - KTSK Luzino 8:2, 
MRKS Gdańsk - Stella 
Niechan Gniezno 10:0.

I LIGA KOBIET
  1. AZS UWM 19 75:35
-----------------------------------------
  2. AZS AWFiS* 18 74:46
  3. Manekin 15 62:48
  4. Nowy Dwór 14 71:39
  5. MRKS 14 67:43
  6. Bogoria 12 58:52
  7. Dojlidy 9 50:60
-----------------------------------------
  8. Agro-Sieć 7 48:62

  9. Luzino 4 37:73

-----------------------------------------

10. Stella* 0 18:102

>>> 11. kolejka I ligi 
mężczyzn: Poltarex Pogoń 
Lębork - Top Solec Kujawski 
8:2, Griffi n’s-Spin Szczecin 
- Pogoń Mogilno 3:7, Ósemka 
Białystok - Energa Morliny 
Ostródzianka Ostróda 5:5, 
Balta AZS AWFiS Gdańsk II 
- Kings of the Table 
Przeźmierowo 10:0.  
 DRYH

I LIGA MĘŻCZYZN
  1. Morliny 19 75:35

-----------------------------------------

  2. Kings 18 70:40

  3. AZS AWFiS II 17 67:43

  4. Pogoń L. 12 63:47

  5. Griffi n’s-Spin 11 57:53

  6. Dekorglass II* 10 57:43

  7. Gorzovia* 8 47:53

-----------------------------------------

  8. Pogoń M. 5 40:70

  9. Ósemka 4 34:76

-----------------------------------------

10. Top Solec 4 30:80

* mecz zaległy

CZARNI OLECKO ZDOBYLI SZCZECIN
PIŁKA RĘCZNA\\\ Pierwszy zespół Czarnych Olecko awansował do 1/8 fi nału mistrzostw Polski juniorów. Podopieczni 

trenera Marka Strzyżewskiego byli zdecydowanie najlepszym zespołem rozegranego w Szczecinie turnieju eliminacyjnego.

* Czarni Granit Olecko - MTS 
Kwidzyn 35:22 (16:11)
Bramki dla Czarnych: 
Waśkiewicz 7, Dobrowolski 
5, Łapiński 4, Januszkiewicz 
4, Osiecki 3, Kaliczyński 
3, Roksela 2, Muszyński 2, 
Barszczewski 2, Tyczkowski 1, 
Dorochowicz 1, Wołodko 1

* Bodega Grudziądz - Czarni 
22:44 (13:24)
Bramki dla Czarnych: 
Kaliczyński 8, Łapiński 7, 
Januszkiewicz 6, Osiecki 4, 
Roksela 4, Dorochowicz 3, 
Dobrowolski 3, Waśkiewicz 3, 
Tyczkowski 1,  Łucyn 1, Strzy-
lak 1, Wojciechowski 1, Dyjas 1, 
Barszczewski 1

* Kusy Szczecin - Czarni 
22:33 (11:17)
Bramki dla Czarnych: 
Kaliczyński 6, Łapiński 6, 
Barszczewski 5, Muszyński 

4, Dobrowolski 4, Roksela 
2, Tyczkowski 2, Osiecki 2, 
Dorochowicz 1,  Łucyn 1

P
o turnieju w  Szcze-
cinie trener Marek 
Strzyżewski miał 
mieszane uczucia, 

bo z  jednej strony ucieszył 
go awans do 1/8 fi nału MP 
juniorów, który za dwa ty-
godnie zostanie rozegrany 
w Olecku, ale z drugiej stro-
ny martwiły go kontuzje 
podstawowych zawodników. 
M.in. z tego powodu szkole-
niowiec z Olecka mocno ro-
tował składem, inna sprawa, 
że w  każdym z  trzech me-
czów Czarni szybko osiągali 
bezpieczną przewagę, dzięki 
czemu szansę gry otrzymy-
wali zmiennicy. W  efekcie 
w  meczu z  Kwidzynem na 
listę strzelców wpisało się 
dwunastu, a w meczu z Gru-

dziądzem aż 14 zawodni-
ków Czarnych!

Warto dodać, że aż czte-
rech szczypiornistów z Ole-
cka dostało niedawno po-
wołanie do reprezentacji 

Polski juniorów. Są to: 
Szymon Muszyński, Alan 
Łapiński, Dominik Tylman 
i Niko Dyas (ten ostatni jest 
wypożyczony z MKS Truso 
Elbląg). 

Niestety, drugi zespół 
Czarnych nie zdołał awan-
sować do kolejnej fazy 
MPJ - w Brodnicy juniorzy 
z Olecka najpierw wysoko 
przegrali z Wybrzeżem, po-
tem z Brodnicą, a na koniec 
po rzutach karnych ulegli 
Trójce Nowa Sól. 

>>> Inne wyniki. 1/16 fi nału 
mistrzostw Polski juniorów 
(Szczecin): Kusy Szczecin 
- Bodega Grudziądz 39:28 
(19:14), Kusy - Kwidzyn 33:41 
(16:19), Kwidzyn - Bodega 
36:27 (20:13); Brodnica: Port 
Service Wybrzeże I Gdańsk 
-  Czarni Granit Olecko II 52:26 
(27:12), MKS Brodnica - Trójka 
Nowa Sól 25:22 (12:13), Trójka 
- Wybrzeże I 16:46 (6:25), Brod-
nica - Czarni II 35:29 (18:14), 
Czarni II - Trójka 27:27 (10:17, 
karne 0:3), Brodnica - Wybrze-
że I 23:49 (15:27).

SZCZECIN
1. Czarni 9 112:66
2. Kwidzyn 6 99:95
------------------------------------------
3. Kusy 3 94:102
4. Bodega 0 77:119
czarni II
BRODNICA
1. Wybrzeże I 9 147:65
2. Brodnica 6 83:100
------------------------------------------
3. Trójka 2 65:98
4. Czarni II 1 82:114

>>> Warto przypomnieć, że 
tydzień wcześniej do 1/8 fi na-
łu awansowały szczypiornist-
ki Energi MKS Truso Elbląg. 
Od 31 stycznia do 2 lutego 
w Rudzie Śląskiej kolejnymi 
rywalkami elblążanek będą: 
LubTech Energo Lublin, Grun-
wald Ruda Śląska i MONDI - 
Bukowsko Dopiewski KPR.  
 ARTUR DRYHYNYCZ

Młodzi szczypiorniści z Olecka zagrają w 1/8 fi nału 
mistrzostw Polski juniorów
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SKOKI NARCIARSKIE\\\ 
Piotr Żyła zajął 15. miejsce 
w mistrzostwach świata w lo-
tach narciarskich w niemie-
ckim Oberstdorfi e. Zwyciężył 
zdecydowanie dominujący 
w tym sezonie Słoweniec 
Domen Prevc, który prowadzi 
też w klasyfi kacji Pucharu 
Świata i triumfował w Turnie-
ju Czterech Skoczni.
Prevc w czterech skokach 
zgromadził 905,4 pkt i o 
59,5 wyprzedził Norwega 
Mariusa Lindvika i o 63,0 pkt 
Japończyka Rena Nikaido. Na 
siódmej pozycji został skla-
syfi kowany broniący tytułu 
Austriak Stefan Kraft.
Żyła był najlepszy z czwórki 
biało-czerwonych. Pozostali 
Polacy odpadli w piątek po 
pierwszym skoku. 33. miejsce 
zajął Aleksander Zniszczoł, 
34. był Kamil Stoch i 35. 
Dawid Kubacki.

OLIMPIADA\\\ Narciarka 
alpejska Nikola Komorow-
ska zrezygnowała z udziału 
w zimowych igrzyskach 
olimpijskich we Włoszech. 
W oświadczeniu zawodniczka 
wskazała na presję mediów 
i narastający hejt. Jej miejsce 
zajmie Aniela Sawicka, 
o czym PZN zdecydował już 
w... sobotę.
„W obliczu narastającego 
hejtu oraz bardzo złej atmo-
sfery, jaka wytworzyła się po 
ogłoszeniu mojej nominacji 
na Zimowe Igrzyska Olimpij-
skie 2026, podjęłam jedną 
z najtrudniejszych decyzji 
w moim życiu sportowym. 
Fala niesprawiedliwych ocen 
i ataków, które uderzyły 
bezpośrednio we mnie jako 
zawodniczkę i człowieka, 
przybrała niewyobrażalną 
i niespotykaną jak dotąd 
skalę” - napisała Komorow-
ska. W oświadczeniu alpejka 
wskazała, że ta presja unie-

możliwia jej „skoncentrowa-
nie się na przygotowaniach 
do startów w koronnych 
konkurencjach – zjeździe 
i supergigancie”.
„Sport na tym poziomie wy-
maga maksymalnego skupie-
nia, wewnętrznego spokoju 
i poczucia wsparcia. Niestety, 
ostatnie dni stały się dla 
mnie ogromnym obciążeniem 
psychicznym, które realnie 
wpłynęło na moje zdrowie 
i samopoczucie” – napisała 
Komorowska.
Narciarka podkreśliła, że jej 
decyzja ma na celu wycisze-
nie emocji i umożliwienie 
całej polskiej ekipie spokojnej 
realizacji startów olimpij-
skich. Komorowska podzię-
kowała Polskiemu Związkowi 
Narciarskiemu, swojemu 
klubowi AZS Zakopane oraz 
trenerowi za dotychczasowe 
wsparcie i pomoc w rozwoju 
kariery.

W niedzielę PZN opublikował 
na swojej ofi cjalnej stronie in-
ternetowej uchwałę zarządu 
datowaną na sobotę, w której 
poinformował o zmianie no-
minacji olimpijskiej i przyznał 
się do błędu przy pierwotnym 
ustalaniu składu. Miejsce Ko-
morowskiej zajęła 25-letnia 
Sawicka, która spełniła mię-
dzynarodowe kryteria startu, 
a w niedzielę zadebiutowała 
w zawodach Pucharu Świata 
w slalomie Szpindlerowym 
Młynie.
„Po przekrojowej ocenie 
wszystkich tych elementów, 
Zarząd zgodził się z podno-
szonymi argumentami, wska-
zującymi na niezgodność 
poprzedniej uchwały decyzji 
z obowiązującymi w Polskim 
Związku Narciarskim Wytycz-
nymi Sportowymi” - napisano 
w uchwale PZN. „Zarząd 
pragnie podkreślić, że wcześ-
niejsza uchwała dotycząca 
składu Kadry Narodowej 

– zarówno w tej, jak i w każdej 
innej dyscyplinie – była 
podyktowana wyłącznie 
troską o rozwój narciarstwa 
oraz dążeniem do jak najlep-
szych wyników sportowych 
zawodników reprezentują-
cych Polskę. Zarząd pragnie 
stanowczo podkreślić, że nie 
stały za nią żadne inne moty-
wy. W tej dyscyplinie poziom 
obu zawodniczek jest bardzo 
zbliżony co spowodowało, 
że decyzja co do składu była 
trudna” - dodano.
Za zmianą uchwały głoso-
wało czterech członków 
zarządu, nikt nie był przeciw, 
a trzy osoby wstrzymały się 
od głosu.
Jednocześnie zarząd fede-
racji przeprosił wszystkich 
zainteresowanych, a przede 
wszystkim obie zawodniczki, 
za „popełniony błąd” i zobo-
wiązał się dołożyć starań, by 
w przyszłości „wyeliminować 
ryzyko wystąpienia podob-

nych sytuacji”. PZN w czwar-
tek ogłosił skład polskiej 
reprezentacji na włoskie 
igrzyska. Na liście znalazło 
się 21 sportowców: pięcioro 
skoczków narciarskich, 
siedmioro biegaczy, dwójka 
zawodników kombinacji 
norweskiej, czworo snow-
boardzistów i troje alpejczy-
ków, w tym Komorowska. 
Pozostali przedstawiciele tej 
dyscypliny, którzy już wcześ-
niej byli pewni nominacji, to 
czołowa gigancistka świata 
Maryna Gąsienica-Daniel 
i Piotr Habdas.
Komorowska, która niedawno 
skończyła 19 lat, była drugą 
Polką pod względem wyników 
FIS i jedyną uprawnioną do 
startu we wszystkich konku-
rencjach alpejskich. Właśnie 
większą wszechstronnością 
i lepszym potencjałem 
wynikowym PZN uzasadnił 
pierwotną decyzję o jej 
wyborze.

SPRINTEM

CZASEM DOPING POTRAFI BYĆ IRYTUJĄCY
TENIS\\\ W 1/8 fi nału Australian Open Iga Świątek zagra dzisiaj z reprezentantką gospodarzy Maddison Inglis. Polka liczy 

na doping rodaków, których w Australii mieszka około 200 tysięcy. Planowo mecz ma się zacząć o godz. 9 czasu polskiego.

W 
przeciwieństwie 
do Wimbledonu, 
gdzie wywiesza-
nie flag przez 

kibiców jest zabronione, 
w  Melbourne fani tenisa 
mogą sobie pozwolić na 
wiele. Mający 10 triumfów 
w  Australian Open Novak 
Djoković zawsze mógł liczyć 
na gorące wsparcie z trybun 
i czerpał z tego wiele energii. 
Warto zauważyć, że Serb 
jest już w  ćwierćfi nale, bo 
z  powodu kontuzji mięśni 
brzucha wycofał się Czech 
Jakub Mensik. 

W tym roku poczuć się, 
jakby grały u siebie, mogły 
też zawodniczki niemające 
jeszcze sukcesów m.in. Ale-
xandra Eala z Filipin, Indo-
nezyjka Janice Tjen, która 
w deblu partnerowała Ka-
tarzynie Piter lub Turczynka 
Zeynep Sonmez. Na mniej-
szych kortach ich rodacy na-
dawali ton dopingowi.

NIE ZAWODZI RÓWNIEŻ 
POLONIA, KTÓREJ 

LICZEBNOŚĆ W AUSTRALII 
SZACOWANA JEST NA 
OKOŁO 200 TYSIĘCY ORAZ 
GRUPY PRZYJEZDNYCH. 
NA KAŻDYM SPOTKANIU 
BIAŁO-CZERWONE FLAGI 
SĄ WIDOCZNE, A DOPING 
BYŁ SŁYSZALNY NAWET 
NA NAJWIĘKSZYCH 
ARENACH.

– Generalnie doceniam 
wsparcie i  polscy kibice 
są wspaniali. W  każdym 
miejscu na świecie, gdzie 
grałam nawet przeciwko 
gospodarzom, to na trybu-
nach doping był wyrówna-
ny. Zobaczymy, jak to będzie 
wyglądało w następnym me-
czu - powiedziała Świątek po 
sobotniej wygranej z Rosjan-
ką Anną Kalinską. - Ogólnie 
z  braw i  okrzyków można 
czerpać energię, ale czasem 
doping potrafi  być irytujący, 
np. kiedy próbujesz usłyszeć 
radę od trenera albo ktoś 
nagle krzyknie: „zaserwuj 
asa”. To potrafi utrudniać 
koncentrację. Tenis to sport, 

gdy w trakcie punktów jest 
cisza, a potem, gdy nagle coś 
usłyszysz, może cię to roz-
drażnić - dodała.

W Melbourne problem 
z kibicem miał Kamil Maj-
chrzak w przegranym me-
czu drugiej rundy z Fabia-
nem Marozsanem. Polak 
był zirytowany trapiącymi 
go problemami zdrowot-
nymi, ale mimo wszystko 

próbował walczyć z Węg-
rem. W pewnym momen-
cie poprosił kibica o ciszę. 
- Ktoś cały czas próbował 
mnie dopingować, co jest 
bardzo miłe, ale należę do 
osób, którym to utrudnia 
odnalezienie wewnętrz-
nego spokoju. Trudno mi 
było się skupić w  takich 
okolicznościach przy tylu 
problemach - przyznał.

Teoretycznie Inglis nawet 
przy fanatycznym wsparciu 
z trybun w „Dzień Australii”, 
który jest obchodzony właś-
nie 26 stycznia, nie powinna 
sprawić Świątek większych 
problemów. 28-letnia kwali-
fi kantka w rankingu zajmuje 
168. miejsce. Nigdy nie była 
notowana w najlepszej setce, 
a w 1/8 fi nału Wielkiego Szle-
ma wystąpi po raz pierwszy.

* Jan Zieliński i Brytyjczyk 
Luke Johnson awansowali do 
ćwierćfi nału debla Australian 
Open. W niedzielę pokonali 
Czecha Adama Pavlaska i Au-
stralijczyka Johna Patricka 
Smitha 6:3, 6:4.

WYNIKI 4. RUNDY

>>> Kobiety:  Aryna Saba-
lenka (Białoruś, 1) - Victoria 
Mboko (Kanada, 17) 6:1, 7:6 
(7-1), Iva Jovic (USA, 29) - Julia 
Putincewa (Kazachstan) 6:0, 
6:1, Coco Gauff (USA, 3) - 
Karolina Muchova (Czechy, 19) 
6:1, 3:6, 6:3, Elina Switolina 
(Ukraina, 12) - Mirra Andrieje-
wa (Rosja, 8) 6:2, 6:4
>>> Mężczyźni: Carlos 
Alcaraz (Hiszpania, 1) - Tommy 
Paul (USA, 19) 7:6 (8-6), 6:4, 
7:5, Alex De Minaur (Australia, 
6) - Alexander Bublik (Kazach-
stan, 10) 6:4, 6:1, 6:1, Alexander 
Zverev (Niemcy, 3) - Francisco 
Cerundolo (Argentyna, 18) 6:2, 
6:4, 6:4, Learner Tien (USA, 25) 
- Daniił Miedwiediew (Rosja, 11) 
6:4, 6:0, 6:3

Hiszpan Carlos Alcaraz awansował do ćwierćfi nału Australian Open
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STOMIL OGRAŁ TRZECIOLIGOWCA
PIŁKA NOŻNA\\\ Stomil wygrał drugi sparing w tym roku – w Łomży olsztyński czwartoligowiec ograł gospodarzy, 

którzy na co dzień występują w III lidze. – Zwycięstwo z wyżej notowanym rywalem zawsze cieszy 
– powiedział trener Michał Kraszewski.

Wynik spotkania 
otworzył w  pierw-
szej połowie Shōtō 

Unno, bezlitośnie wykorzy-
stując pomyłkę bramkarza 
gospodarzy, natomiast 
końcowy rezultat po prze-
rwie ustalił Jakub Krztoń. 
Bramka ta padła po dobitce 
strzału Riku Iwamoto, któ-
ry chwilę wcześniej obił po-
przeczkę.

Trener Kraszewski potrak-
tował ten mecz jako okazję 
do szerokiego przeglądu 
kadr, dając szansę gry aż 24 
zawodnikom. Wśród nich 
znalazł się testowany Sta-
nisław Hrebeń –  obrońca 
z pierwszoligową przeszłoś-
cią w  Odrze Opole, który 
ostatnio rozwiązał kontrakt 
z GKS Wikielec.

W kadrze meczowej za-
brakło też kilku nazwisk. 
Szymon Masiak i  Przemy-
sław Klugier pauzowali z po-
wodu drobnych urazów (w 
przypadku Masiaka była to 
profi laktyczna decyzja szta-
bu). Do Łomży nie pojechał 
również Andriej Triuchan. 
Klub wciąż próbuje rozwią-
zać umowę z  tym napast-
nikiem, który nie mieści 
się w planach sportowych, 
a dodatkowo ciąży na nim 
kara zawieszenia na cztery 
mecze ligowe.

- Zwycięstwo z wyżej noto-
wanym rywalem zawsze cie-
szy, choć naszą grę będziemy 
jeszcze szczegółowo analizo-
wać - powiedział po meczu 
Michał Kraszewski, trener 
Stomilu. - W pierwszej po-

łowie mieliśmy pewne prob-
lemy z zamykaniem półsek-
torów i współpracą na linii 
boczny pomocnik - boczny 
obrońca. Rywale kilkukrot-
nie przedarli się naszą lewą 
stroną, stwarzając dwie lub 

trzy groźne sytuacje, ale tam, 
gdzie defensywa nie zdążyła, 
na wysokości zadania stawał 
Michał Leszczyński. Mimo 
tych trudności realizowali-
śmy założenia i do przerwy 
prowadziliśmy 1:0. W dru-

giej połowie, podobnie jak 
w meczu z Wikielcem, wy-
mieniliśmy całą jedenastkę. 
Na boisku pojawiło się sporo 
wychowanków, którzy am-
bitnie walczą o swoje miej-
sce w składzie. Początek tej 
części gry toczył się pod dyk-
tando Łomży, ale po godzi-
nie, gdy przeciwnik również 
dokonał roszad, przejęliśmy 
inicjatywę. Efektem była 
druga bramka i zwycięstwo 
2:0. Pamiętajmy jednak, 
że to tylko sparing. Wynik 
buduje morale, ale te me-
cze służą przede wszystkim 
weryfi kacji naszego syste-
mu gry – musimy wiedzieć, 
co już funkcjonuje, a  co 
wymaga jeszcze poprawy - 
zakończył olsztyński szko-
leniowiec.

>>> Wyniki inny sparingów: 

Miedź II Legnica - GKS Wikielec 
3:0, Olimpia Olsztynek - Drew-
neks Sampława 3:1, Warmia 
Olsztyn - Orzeł Czerwonka 
0:0, Mrągowia Mrągowo - Pisa 
Barczewo 2:0, Sokół Ostróda - 
Błękitni Orneta 8:0, Concordia 
Elbląg - Czarni Pruszcz Gdań-
ski 0:1, Mazur Ełk - Pojezierze 
Prostki 4:0, Tęcza Biskupiec 
- DKS Dobre Miasto 5:3, Mamry 
Giżycko - Znicz Biała Piska 
2:1, Granica Kętrzyn - Orlęta 
Reszel 3:0, Start Nidzica - 
Grom Nowy Staw 1:1, Jeziorak 
Iława - Drwęca Nowe Miasto 
Lubawskie 2:1, KP Starogard 
Gdański - Polonia Lidzbark 
Warmiński 3:0, Żagiel Piecki - 
Rominta Gołdap 3:6, Victoria 
Bartoszyce - Wałsza 
Pieniężno 3:6. EM

W Łomży stomilowcy ograli 
miejscowego trzecioligowca
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