Juz dzis specialny dodatek MISTRZOWIE HANDLU

® A w nim prezentujemy zwyciezcow we wszystkich kategoriach

Kurierlubedski

Poniedziatek 4.05.2026 | Nr.52(18.228) | Cena 5,00 zt (w tym 8% VAT) | www. kurierlubelski.pl

Przed koncem roku
na Czechowie ma by¢
uruchomione Biuro
Obstugi Mieszkancow
str. 3

I

SPORT

Kacper Woryna z Orlen Oil Motoru Lublin
wygral w Landshut turniej Grand Prix str. 14

LUBLIN

Nocny zakaz sprzedazy alkoholu

Lublin dolaczyt do miast znocnym
zakazem sprzedazy alkoholu

w sklepach i na stacjach benzyno-
wych. Nowe przepisy moga wejsé¢
w zycie najwczesniej pod koniec
maja.

Obecnie ok. 600 sklepow i stacji
benzynowych w Lublinie ma konce-
sje na sprzedaz alkoholu. Na przelo-
mie majaiczerwcaok. 70z nich
straci mozliwos¢ sprzedazy wyro-
béw wyskokowych miedzy godz. 23
a6. To efekt czwartkowej decyzji
radnych o wprowadzeniu w Lublinie

Zakaz ma objaé sklepy oraz sta-
cjebenzynowe. Nie bedzie doty-
czyl punktéw gastronomicznych,
np. restauracji pubéw, dyskotek
itp.

Dyskusja radnych trwala nieco
ponad 20 minut. Ostatecznie za-
kaz bedzie wchodzit w zycie
w dwéch etapach. Poczatkowo be-
dzie obowigzywal od godz.23do 6
rano, natomiast od 1 stycznia 2027
r. zakaz bedzie obowigzywat
w godz.od 22do 6.
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SOR OD PRAWIE DWOCH LAT STOI PUSTY I NIE FUNKCJONUJE

Czy szpital bedzie

musial oddac kasc¢s:

Jakub Sarek
Lublin

Budowa nowoczesnego komplek-
su, w ktérym miat miescic sie m.in.
oddzial ratunkowy szpitala kli-
nicznego przy ul. Staszica pochlo-
nela grube miliony. Niespelna dwa
lata temu otworzono go z wielka
pompa, ale od tamtej pory SOR nie
plzy]al zadnego pacjenta. Sprawq
za]mu]e s:e Ministerstwo Zdrowia
idomaga sie od lecznicy wyja-
$nien. Efekt moze by¢ taki, ze szpi-
tal bedzie zmuszony do zwrotu 23
min ziotych.

427 mln zt kosztowata trwajgca 7 lat
rozbudowa Uniwersyteckiego Szpitala
Klinicznego nr 1. W jej ramach nowe
zespoty budynkow powstaty przy uli-
cach Radziwittowskiej 13, Staszica 11
i Gluskiej 1. Ostatnim etapem gigan-
tycznej inwestycji byt oSmiokondy-
gnacyjny kolos, ktéry stangt pomiedzy
Al. Solidarnosci a ul. Staszica (na jego
powstanie szpital wytozyt 208 min z}).
Jego czeScig sg m.in. Szpitalny Oddziat
Ratunkowy iladowisko dla helikopte-
row. Gmach zostat oficjalnie otwo-
rzony w czerwcu 2024 r. Od tamtej
pory SOR stoi jednak pusty i nie funk-
cjonuje. Podobnie jak ladowisko.
Inwestycje pod lupe wzieta Naj-
wyzszaIzba Kontroli. W 2025r. opubli-
kowata raport z kontroli. Miata wiele
zastrzezen, a planowanie i przygoto-
wanie inwestycje ocenita negatywnie.
- 0d czasu uzyskania zgody
na uzytkowanie budynku G-16 (cho-
dzi o oSmiokondygnacyjny kolos -
dop. red.) w styczniu 2023 1., Iacznie
z wybudowanym lgdowiskiem dla he-
likopterow, szpital nie podjat konse-
kwentnych dziatan zmierzajacych
do zagospodarowania tego budynku.

Osmiokondygnacyjny budynek USK1, w ktorym miesci sie SOR,

zostat otwarty w czerwcu 2024 r.

Nie podjeto réwniez dziatan zmierza-
jacych do zakupu wyposazenia nie-
zbednego do uruchomienia SOR oraz
zatrudnienia personelu do jego ob-
shugi - ustalita NIK.

To nie wszystko.

- Ponadto nie zweryfikowano
przed zakupem nieruchomosci poto-
zonej w Lublinie przy ul. Staszica 18,
mozliwosci jej przebudowy i rozbu-
dowy, wydatkujac niegospodarnie 2
449 tys. ztna obiekt, ktory ostatecznie
zostal wylaczony z uzytkowania
iprzeznaczony do rozbiorki.

W odpowiedzi na te zarzuty dyrek-
cjaszpitala stwierdzita, ze uruchomie-
nie SOR-u negatywnie wptynie na fi-
nanse lecznicy.

- Szpital oszacowal miesieczne
przychody po uruchomieniu SOR
na kwote okoto 750 tys. zt, przy czym
jednoczesnie utracone przez szpital
miesieczne przychody w zwigzku z za-
konczeniem funkcjonowania izby
przyje¢ moga wynies¢ okoto 675 tys.
zt. JednoczesSnie szacowany wzrost

kosztéw zatrudnienia, skalkulowany
na podstawie minimalnego zapotrze-
bowania niezbednego do uruchomie-
nia SOR, wynosi miesiecznie ponad
400 tys. zt. Szpital bierze pod uwage
rowniez fakt, ze oprocz zwiekszonych
kosztéw wynagrodzen, w zwigzku
z uruchomieniem SOR wzrosng inne
kategorie kosztow zwigzane z funkcjo-
nowaniem tej jednostki, takie jak m.in.
koszty zuzycia materiatow i energii,
w tym koszty zuzycia lekow i materia-
16w medycznych, koszty ustug obcych
czy koszty diagnostyki szpitalnej oraz
zewnetrznej - podaje NIK.

Kierownictwo szpitala poprosito
wojewode lubelskiego o przesuniecie
daty uruchomienia SOR na 1 stycznia
2026 1. Od tego czasu nic sie nie zmie-
nito. Oddziat nadal nie przyjmuje pa-
cjentow.

WystaliSmy do szpitala pytaniaoto,
kiedy SOR zacznie funkcjonowacidla-
czego do tej pory to sie nie udato.
Wciaz czekamy na odpowiedz.
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W srode w Kurierze
Strefa Biznesu

Magdalena
Marszatek

MIAEO PACHNIEC
WIOSNA. PACHNIAEO
WSTYDEM

iosna lubie chodzi¢ na spacery do lasu. Powie-
trze pachnie wilgocia i Swiezg zielenig. Piekny
obrazek, ale co$ go psuje. Btysk plastiku mie-
dzy liS¢mi, zgnieciona butelka, puszka wci-
Snieta w mech. Ide daleji widze wiecej. Zbyt duzo, zeby
mozna byto méwic o przypadku. Bo to juz nie Slad czyjegos
niedbalstwa, ale nawyk. Czy jesteSmy narodem Smieciarzy?

Ten paradoks wciaz mnie zadziwia. Potrafimy dbac o wia-
sne mieszkania z pedantyczng doktadnoscia, a jednoczeSnie
traktowac wspoélna przestrzen jak wysypisko. By¢ moze za-
sady segregacji sa zbyt skomplikowane, kontenery przepet-
nione, a do punktow odbioru odpadéw nie zawsze jest
po drodze. Wszystko to bywa prawda. Ale najczesciej jest
po prostu zwykla wymowka. Mozna przeciez szybciej, taniej,
wygodniej i po cichu, a wiec do rowu lub miedzy drzewa. I tak
w miejscu, gdzie krajobraz powinien zachwycac spokojem
inaturalnym pieknem, pojawia sie widok, ktory z naturg nie
ma nic wspoélnego.

Na pierwszy rzut oka moze sie wydawac, ze pusta butelka,
puszka czy foliowa torebka to mato szkodliwe rzeczy, ale ze-
brane razem czesto tworza prawdziwe gory Smieci. Do tego
dochodza jeszcze cate wysypiska odpadéw przywiezione sa-
mochodem i pozostawione w zagtebieniach terenu. A to juz
prawdziwa plaga. Co roku z polskich laséw wywozonych jest
ponad sto tysiecy metrow szeSciennych §mieci. Tymi odpa-
dami mozna wypeic tysigc wagonow kolejowych.

OczywiScie, sa tez ci, ktorzy sprzatajg po obcych. Wolonta-
riusze, leSnicy, mieszkancy, ktorzy w weekend zamiast odpo-
czact, zbieraja to, co ktos inny porzucit. Ich obecnos¢ daje na-
dzieje, ale nie moze alibi dla reszty. Bo dbanie o wspélng prze-
strzen powinno opierac sie na zwyktym, codziennym na-
wyku nas wszystkich, a nie na dobrej woli nielicznych.

® Europa ryzykuje gospodarczy
krach. Elity oszalaty, a rachunki ptaca
inni @ Azja napierana Amiceiinne
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Ichtiologia na dobranoc. Swiat
Z cytryny i spacerum profanum

Joanna Jastrzebska
Lublin

Uwagana wodne stwory!
Staromiejska Brama Rybna
w Kkonicu zadziala tak, jak
wskazuje natojejnazwa
iprzeniesie nad do podwod-
nych przestworzy.

Tegoroczna Noc Kultury roz-
pocznie sie 6 czerwca o godz. 19
ijak zwykle potrwa do rana.
Tym razem odbedzie sie
pod przekornym hastem ,,Do-
bra Noc”.

- Czesto mowimy ,,dobra-
noc”, majgc namysli czas odpo-
czynkuikoniec codziennejwe-
dréwki. 6 czerwca pragniemy
zyczy¢ Dobrej Nocy ina przekor
codziennym zwyczajom zache-
cac do rozpoczecia magicznej
wedroéwki po uliczkach i zaka-
markach Lublina - méwi Jo-
anna Wawioérka-Kamieniecka,
dyrektorka Nocy Kultury.

- NocKultury ma szczeg6lne
znaczenie. Mozna powiedziec:
jeden z wielu festiwali. Nie. To
jest jakby budowanie tozsamo-
Sci Srodowisk tworczych z na-
szym miastem - méwit prezy-
dent Krzysztof Zuk. - Noc Kul-
tury to chyba jedyny w skali
kraju projekt tak silnie emocjo-
nalny, oddziatujacy na naszych
mieszkancow w kontekscie bu-
dowania w nich przeSwiadcze-
nia, ze kultura jest czyms waz-
nym. Méwimy czesto, Ze jest ko-
tem zamachowym, ale kazdy
przez to rozumie co$ innego.

Moze szerzej: buduje jakosc zy-
ciaiprzekonanie, ze bez kultury
rozwija¢ miasta nie mozna.

W tym roku budzet imprezy
pochtonie 500 tys. zt zmiejskiej
kasy (do tego trzeba doliczy¢
pienigdze od dwoch sponso-
row, ale te informacje nie sg
jawne), a wiec podobnie do ze-
sztorocznego.

- Wszystkie Noce Kultury
maja dwa niezmienne motywy
przewodnie: jeden to ryby,
drugi to Jarostaw Koziara -
przyznaje z uSmiechem Joanna
Wawiérka-Kamieniecka.

Tym razem stynny lubelski
artysta znowu ozdobi okna ka-
mienicy przy ul. Rynek 9 -
po heroinach i grzybniach
przyjdzie czas na krwistoczer-
wone maki. Pod okiem Koziary
powstanie tez jedna z instalacji
przygotowanych przez studen-
towistudentki Wydziatu Arty-
stycznego UMCS - girlanda tek-
stylna w Bramie Rybnej. Pracze
studenckim akcentem bedzie
jednak wiecej, inna powstanie
pod kier. Barbary NiScior.

Jesli chodzi o ryby, nie za-
braknie Wiklinowej Eawicy (wy-
mysSlonej i wyplecionej przez
Karoline Karpifiska, Joanne Be-

|
Noc Kultury to chyba
jedyny w skali kraju
projekt tak silnie emo-
cjonalny, oddziatujacy
na mieszkancow Lu-
blina

FOT. ARCHIWUM

Podczas Nocy Kultury
w kilku bramach pojawiag
sie instalacje

czynska i Beate Adamek), Akcji
Ryba! polegajacej na przygotow-
niuinstalacji znadestanych prac
wszystkich chetnych i ,,Ryby,
ktora ma w sobie Swiatto” (Jo-
anna Kowalska-Wolszczak z pra-
cowni Zywioty Ziemi).

Podczas nocnego ,,spacerum
profanum” (stowa dyrektorki fe-
stiwlu) po Starym MieScie warto
bedzie zahaczy¢ tez o patio
Warsztatow Kultury, gdzie $ni¢
najawie bedzie lubelska artystka
Ola Artyszuk, autorka m.in. hi-
towej na Nocy Kultury sprzed
paru latinstalacji ,,Burza” w Bra-
mie Rybnej. Tym razem zaprosi
nas do instalacji rodem ze swo-
jegosnu, wktorej potaczy np. ty-

grysa, piekny krysztatowy zy-
randol i cate mnostwo tkaniny.
Z kolei w bramie kamienicy
przy ul. Archidiakonskiej 1 zaroi
sie od cytryn w ramach pracy
»Veritaslemon”.

Noc Kultury w rytmie

rapu

Tegoroczna edycja Nocy
Kultury bedzie czwarta, pod-
czas ktorej muzyczne pierwsze
skrzypce odegra rap. W prze-
strzeni Browaru Perla stanie
scena, ktora wypetia r6zno-
rodne brzmienia - od klasycz-
nego rapu i freestyle’u, przez
eksperymentalne formy, az
po inspiracje jazzem, soulem
ispoken word. Wystapia: Bed-
nar, Cuba Jay, Milky.wav, Mtody
Cud, Mo2M, RaV, Wencik oraz
Wktr & Raby.

Po nich scene przejmie ko-
lektyw Dobre Flow ztozony
z czterech zespotow - Hope 4
Street, NePalTyle, Lamenti Vera
Icon. Ustyszymy rowniez Late
Night Poems, czyli akustyczny
kwartet, ktory potaczyjazz z po-
ezja moéwiona i Vina Vinciego
bedacego ,,mrugnieciem oka
do lubelskiej publicznosci”
zuwagi na swoje pochodzenie.
Gwozdziem wieczoru bedzie
natomiast koncert Kosmy Krola
- rapera nominowanego dona-
grody Fryderyka w kategorii
»debiut roku” za wydany

w ubiegltym roku album
»Polot”, grajacego na scenach
najwiekszych festiwali takich
jak Operver czy BitterSweet.

Pogoda w regionie

Dzisiaj Jutro
MAX _{:} MIN
24°C 5°C
MAX MIN Pojutrze
25°C 2°C MAX _Q_ MIN
20°C 0°C
Barometr
1015 hPa
Wiatr Popojutrze
pid.zach.14 km/h
Biomet MAX _@ MIN
korzystny 19°C 1°C

Dzi$ imieniny obchodzg Monika i Florian

PISALISMY W KURIERZE

4.05.2012r. Wygrata Jarze-
bina

Piosenka , Koko Euro spoko”
zespotu Jarzebina z Kocudzy
(pow. janowski) zostata hi-
tem tegorocznych pitkar-
skich mistrzostw Europy

w Polsce i na Ukrainie. Prze-
boj bedzie rozbrzmiewat
przed kazdym meczem na-
szej druzyny narodowe;j. Ta-
kiego wyboru dokonali wi-
dzowie podczas srodowego
koncertu na warszawskim
Podzamczu. Ten byt transmi-
towany na zywo w | progra-
mie TVP i Radiu ZET. Wsrod
dziesieciu utworow najwie-
cej gtoséw w plebiscycie

zdobyta piosenka , Koko Eu-
ro spoko”. Jarzebina potozy-
ta na topatki m.in. Wilki, Feel
i Maryle Rodowicz. - Nie spo-
dziewatysmy sie tak wielkie-
go sukcesu, ale cicha na-
dzieje miatySmy - mowita tuz
po ogtoszeniu wynikow kon-
kursu Irena Krawiec, kierow-
niczka Jarzebiny. Zespot Ja-
rzebina to osiem kobiet

w wieku od 32 do 82 lat. Ale,
jak zawsze powtarzaja, ko-
biety po imprezach festiwa-
lowych: - Gdy sie sercem
dziata w kulturze, szczegél-
nie w folklorze polskiej wsi,
to zawsze czujemy sie mto-
do. JS

KALENDARIUM

1521

Aby oceli¢ Marcina Lutra
od przesladowan, ksigze-
elektor Saksonii Fryderyk Ill
Madry upozorowat jego po-
rwanie i ukryt go.

1944

W Owczarni (dzi$ pow. opol-
ski) oddziat Armii Ludowej
podstepnie rozbroit i zamor-
dowat 18 zotnierzy Armii Kra-
jowej, a 13 zostato rannych.

193]

Premiera kinowa komedii fil-
mowej Mis w rezyserii Stani-
stawa Barei. Do 13 grudnia

i zamkniecia kin film obejrza-
fo 626 tysiecy widzow.

1994

Premier Izraela Icchak Rabin
i przewodniczagcy OWP Jaser
Arafat podpisali w Kairze po-
rozumienie o autonomii Stre-
fy Gazy i Jerycha.
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Dwa wypadki na ekspresowce

Pierwszy wypadek mial miejsce 2 maja okoto kilometra za MOP
Markuszéw, gdzie wczes$niej prowadzone byly dzialania zwig-

zane zinnakolizja.

- Okotlo godziny 6:40 w samochéd shuzby drogowej, ktora
zabezpieczala miejsce poprzednich zdarzen wjechat kierowca
samochodu ciezarowego marki Scania 36-letni mieszkaniec po-
wiatu mifiskiego. Nastepnie samochod serwisowy AVR uderzyt
w policyjny radiowéz, w ktérym znajdowato sie dwoch poli-
cjantow z Komisariatu Policji w Kurowie, obshugujacych weze-
$niejsze kolizje - przekazala nadkom. Ewa Rejn-Kozak z KPP
w Pulawach. W wyniku zdarzenia jeden z policjantéw zostat
niegroznie ranny i trafit do szpitala.

Dziesie¢ godzin p6Zniej na odcinku miedzy weztami Kuréw
Zacho6d a Kuréw Wschod, zderzyly sie w ruchu dwa samochody
osobowe. - Jedna osoba wymagala hospitalizacji - przekazala

pulawska policja. ASZ

FOT. POLICJA PUEAWY i

DEBLIN

Nowy rektor - komendant Szkoty Orlat

Lotnicza Akademia Wojskowa w Deblinie od 30 kwietnia ma no-
wego rektora - komendanta. Zostat nim ptk pil. dr inz. Krzysztof
Szymaniec. To doswiadczony pilot i dowddca. Jest absolwen-
tem Wyzszej Oficerskiej Szkoty Lotniczej w Deblinie oraz Akade-
mii Obrony Narodowej. Stuzbe wojskowg petni od 2000 roku.
Ptk Szymaniec zastgpit gen. bryg. pil. Krzysztofa Cura, ktory byt
komendantem szkoty przez ostatnie szes¢ lat. ASZ, PAP

FOT. PSP PULAWY

GMINA PULAWY
Smietrelna ofiara pozaru

1 maja w potudnie w miejsco-
wosci Kowala wybucht pozar
domu. Strazacy wyniesli ko-
biete w wieku ok. 70 lat, ale
pomimo udzielonej pomocy
kobieta zmarta z powodu za-
trucia tlenkiem wegla. ASZ

Za kilka tygodni zacznie si¢
w Lublinie nocna prohibicja

Artur Jurkowski
Lublin

Lublin dot3czyl do miast
znocnym zakazem sprze-
dazy alkoholu w sklepach
inastacjach benzynowych.
Nowe przepisy moga wejs¢
W Zycie najwczesSniej

pod koniec maja.

Obecnie ok. 600 sklepow i stacji
benzynowych w Lublinie ma
koncesje na sprzedaz alkoholu.
Naprzetomie majaiczerwca ok.
70 znich straci mozliwos¢ sprze-
dazy wyroboéw wyskokowych
miedzy godz. 23 a 6 . To efekt
czwartkowej decyzji radnych
owprowadzeniu w Lublinie noc-
nej prohibigcji.

Zakaz maobja¢ sklepy oraz
stacje benzynowe. Nie bedzie
dotyczyt punktéow gastrono-
micznych, np. restauracji pubow,
dyskotekitp. Zinicjatywa wyszli
cztonkowie klubu Radnych Pre-
zydenta Krzysztofa Zuka.

Dyskusja radnych trwata
nieco ponad 20 minut. Osta-
tecznie zakaz bedzie wcho-
dzit w zycie w dwoch etapach.
Poczatkowo bedzie obowiazy-
wat od godz. 23 do 6 rano.

Stanie sie to 14 dni od dnia
ogloszenia w Dzienniku Urze-
dowym Wojewddztwa Lubel-
skiego, czyli najwczesniej
pod koniec maja. Nato-
miast od 1stycznia 2027 1. zakaz
bedzie obowiazywat w godz.
od22do6.

- Wylewamy dziecko z ka-
piela. Wychodze z zatozenia, ze

Zakaz sprzedazy alkoholu bedzie w tym roku

obowigzywat w godz. 23-6, a od 1 stycznia miedzy 22

a6 rano

tak jak nikogo nie wolno zmu-
sza¢ do spozywania alkoholu,
tak tez nie mozna tego nikomu
zabraniac - wskazywat Marcin
Jakébczyk, radny PiS. Zdaniem
radnego zakaz spowoduje po-
wstanie czarnego rynku sprze-
dazy alkoholu.

Inne zdanie ma jego klu-
bowy kolega Tomasz Gontarz
(PiS). - Stoimy przed histo-
ryczng decyzja, ktéra zmieni
w pewnych aspektach oblicze
naszego miasta, co mi sie bar-
dzo podoba. A za kilka miesiecy
bedziemy widzie¢ efekty tej
uchwaty w statystykach poli-

cyjnych i statystykach szpital-
nych oddziatéw ratunkowych
- podkreslat Gontarz.

,»Nie” prohibicji podczas
dyskusji moéwit radny Bartosz
Margul, z klubu Radnych Pre-
zydenta Krzysztofa Zuka, kto-
rego koledzy kubowi przygoto-
wali projekt uchwaty.

- Nie popre tego projektu,
aczkolwiek rozumiem korzysci
wynikajace z takiego zakazu.
Moja obawa dotyczy przede
wszystkim tego, ze uchwata
w tej formie moze spowodo-
wag, ze po godzinie 10 w nocy
handel wymrze. Przestanie sie

, Lo
FOT. ARCHIWUM/JAROSEAW JAKUBCZAK

opfacac - argumentuje Margul.

Radny Gontarz przypomi-
nal, Ze to nie pierwszy pomyst
wprowadzenia w Lublinie noc-
nej prohibicji.

-Zakaz nocnej sprzedazy al-
koholu mogt obowigzywac
w Lublinie juz od 2018 roku,
poniewaz w maju 2018 roku
Kklub PiS zglaszat taka propozy-
cje. Wtedy klub pana prezy-
denta Zuka sie na to nie zgo-
dzit. Ciesze sie, ze po oSmiu la-
tach przyszlarefleksjaiten za-
kaz wprowadzimy - podkresla
Gontarz.

- Osiem lat temu nie mieli-
smy doSwiadczen z tego typu
zakazem. Obecnie takie do-
Swiadczenia w catym kraju juz
s3 i s one dos¢ pozytywne.
Stad taki pomyst akurat teraz -
ripostowat radny Margul.

W latach 2018 - 2024 tzw.
nocng prohibicje wprowadzito
ok. 180 gmin w Polsce.

Ratusz wylicza, ze wprowa-
dzenie zakazu sprzedazy al-
koholu w godz. 23 - 6 dotknie
ok. 70 placowek (stacji paliw
isklep6w catodobowych w Lu-
blinie). Po przesunieciu go-
dziny na 22 ograniczenie dodat-
kowo odczuje kolejnych ok. 150
sklepow.

Za wprowadzeniem nocnej
prohibicji gtosowato 26 rad-
nych, nikt nie byt przeciwko
a czworo wstrzymato sie
od gtosu (z PiS: Justyna Bu-
dzyniska, Marcin Jakdbczyk,
Radostaw Skrzetuski, z klubu
prezydenckiego: Bartosz Mar-

gul).

Przed koncem roku na Czechowie bedzie Biuro Obslugi Mieszkancow

Artur Jurkowski
Lublin

Czechow bedzie piata lubel-
ska dzielnica, gdzie pojawi
sie filiaratuszowego Biura
Obslugi Mieszkarncow. Pla-
cowka mamiescic sie

przy ul. Kaprysowej 2.

Po szeSciu latach BOM ma wr6-
ci¢ na Czechéw. W czwartek
radni zarezerwowali 428 tys. zt
na adaptacje i dostosowanie
pomieszczen przy ul. Kapryso-
wej 2 na potrzeby placowki.
Ratusz chce tam uruchomic 10

stanowisk obstugi. Obok znaj-
duje sie parking.

- W pierwszych dniach maja
planujemy podpisanie umowy
najmu lokalu - zapowiada Pa-
wet Ogorek, zastepca dyrektora
Wydz. Organizacji Urzedu UM
Lublin.

Lokal ma ok. 195 metréow
kwadratowych powierzchni.
Jest wiasnoScia Spoétdzielni
Mieszkaniowej Czechow. Re-
montem pomieszczen zajmie
sie spoéldzielnia. Pieniadze
przyznane przezradnych majg
trafi¢ m.in. na wyposazenie
placowki.- Uruchomienie jest

Placowka bedzie przy ul. Kaprysowej 2. Urzednicy
zapowiadajg uruchomienie w ostatnim kwartale br.

"M
1%}
=
o
M
x
=}
=2
4
=}
2
©
<
=
o
e

planowane na ostatni kwartat
2026 roku - zapowiada dyr.
Ogorek.

- Czemu to tyle trwa? Mie-
sigc temu sekretarz Lublina pan
Andrzej Wojewodzki méwit, ze
otwarcie jest planowane
nasierpien - dociekata ElZbieta
Boczkowska, radna PiS.

BOM na Czechowie dziatat
wlatach 2015-2020. Placéwka
mieScita sie w siedzibie Poczty
Polskiej przy ul. Zywnego. Mia-
sto ttumaczyto jej zamkniecie -
i podobnych placéwek przy ul.
Pocztowej i Wt. Jagielty - tym,
ze w okresie pandemii nie byto

w stanie zapewnic bezpieczen-
stwa petentom.

W latach 2023-25 magistrat
szukal nowej siedziby dla BOM-
una Czechowie. Bezskutku.
Rozpatrywane byty lokalizacje
przy m.in. Chodzki, Swieto-
krzyskiej, Kiepury, Zelazowej
Woli czy Kameralnej.

W dzielnicowych BOM-ach
mieszkancy moga ztozyc wnio-
sek o wydanie dowodu osobi-
ste i odebra¢ gotowy doku-
ment, ztozy¢wniosek o wy-
danie prawa jazdy, ztozyc wnio-
sek o przyznanie dodatku
mieszkaniowego.
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SOR stoi pusty i nie
funkcjonuje. Czy szpital
bedzie musial oddac kaser

Dokoriczenie ze str: |

W lutym 2026 r. w rozmowie
z ,Wirtualng Polska” Beata Ga-
welska, dyrektorka placowki
przy ul. Staszica méwita, ze
chce otworzy¢ SOR, ale w ka-
sie brakuje 13 miIn zt na jego
wyposazenie.

SOR-u nie ma, jest izba

W czeSci pomieszczen
przeznaczonych na SOR funk-
cjonuje obecnie ogodlna izba
przyjec.

- Przyjmuje ona pacjentéw
wnagtych stanach zagrozenia
zdrowia i zycia, przez calg
dobe, siedem dni w tygodniu,
peiac funkcje odpowiednika
SOR-u. Wobec powyzszego
stwierdzic nalezy, iz funkcje
pomieszczen przeznaczonych
na oddziat ratunkowy spet-
niajg aktualnie swoje zaplano-
wane zadania, jako miejsce
udzielania pierwszej i doraz-
nej pomocy, osobom potrze-
bujacym, ktore zgtosza sie
w USK 1 - thtumaczyta WP dyr.
Gawelska.

Stworzenie SOR przy Sta-
szica miato odciazy¢ inne szpi-
talne oddzialty ratunkowe
w Lublinie. Te dziatajg w czte-
rech placowkach: ul. Gre-
nadieréw (szpital MSWiA), ul.
Gebali (szpital dzieciecy), ul.
Jaczewskiego (USK nr 4) i Al.
Krasnicka (szpital woje-
wodzki). W 2025 1. przyjety
one w sumie 113,4 tys. pacjen-
tow. Czas rejestracji wyniost
w nich od dwéch do czterech
minut, a triazu (segregacja paj-
centow w zaleznosci od stop-
nia obrazen i szans na przezy-
cie, pierwszenstwo maja naj-
ciezsze przypadki zagrazajace
zyciu) - od 11 do 16 minut.

O tzw. ,,SOR-widmo” zapy-
tal ostatnio w skierowanej
do Ministerstwa Zdrowia inter-
pelacji Michat Moskal, lubelski
poset PiS. O tym, ze oddziat ra-

tunkowy w szpitalu przy ul.
Staszica nie dziata, resort do-
wiedziat sie w maju 2025 r.
polekturze raportu NIK.

Ministerstwo w listownej ko-
respondencji zadato wyjasnien
od Uniwersytetu Medycznego
w Lublinie (to jemu podlega
szpital przy ul. Staszica). Ostat-
nie pismo wyszto z minister-
stwa pod koniec lutego 2026 1.

- Aktualnie prowadzone s
uzgodnienia w Ministerstwie
Zdrowia w sprawie mozliwo-
Sci dochodzenia od Uniwersy-
teckiego Szpitala Klinicznego
Nr1UM w Lublinie naleznosci
z tytulu nieosiagniecia celu
w wyniku realizacji programu
wieloletniego w oparciu o art.
169 ustawy o finansach pu-
blicznych wraz z odsetkami -
ttumaczy Katarzyna Kacper-
czyk, wiceminister zdrowia.

Szpital nie wnioskowat

o pieniadze

na wyposazenie SOR

Ile moze wynieS¢ zwrot?
Z szacunkow MZ wynika, ze
skoro budowa budynku G-16,
w ktorym miat miescic sie SOR
pochtoneta 208 min zi, to
stworzenie oddziatu ratunko-
wegoiladowiska dla Smigtow-
cow kosztowato ok. 23 min zt.

- Jezeli chodzi o dodatkowe
srodki o jakie wnioskowat
Szpital na zakup wyposazenia
SOR w ramach budzetu Mini-
stra Zdrowia, nalezy wskazac,
ze Szpital zgtaszal jedynie
wnioski do projektu ustawy
budzetowej w latach 2023-
2027, stuzace oszacowaniu
wielkosci potrzeb na zadania
inwestycyjne. Natomiast
w poszczeg6lnych latach bu-
dzetowych, w tym w 2026 1.,
nie wptynat Zaden wniosek za-
kupowy szpitala dotyczacy
przyznania dofinansowania
na wyposazenie SOR ani
zadne pismo w tej sprawie -
informuje Kacperczyk.

Przymrozki masakruja
plantacje. ,,Bedzie tragedia”

Artur Jurkowski, JJ
Lubelskie

- Nocne przymrozKki niszcza
kwiaty wczesnych truska-
wek, czeresni czy jabloni -
alarmuja plantatorzy i eks-
perciod upraw. - To z pew-
noscia wplynie na ceny owo-
cow.

- Katastrofa, pogorzelisko - alar-
muje Piotr Chojecki, plantator
z Jozefowa. Pan Piotr ma 14-
hektarowe  gospodarstwo,
z czego ok. 10 hektaréw zaj-
muja sady, m.in. wiSnie oraz
plantacje malin. - Przymrozki,
ktore siegnety nawet minus 8
stopni Celsjusza, zniszczyty
kwiaty czere$ni, wisni, moreli,
jabtoni po truskawki. Oceniam
straty na nawet 80-90 procent
- wskazuje.

O dramatycznej sytuacji
plantatoréw przekonuje tez Mi-
rostaw Maliszewski, prezes
Zwiagzku Sadownikow RP. - To
juz trzeci sezon z kolei, w kto-
rym przymrozki wyrzadzajg
ogromne szkody w polskim sa-
downictwie. Zanami druga fala
przymrozkow tej wiosny. Tem-
peratury w wielu miejscach
spadty do takiego poziomu,
ktory juz zniszczyt produkcje
sadowniczg. Takze naprawde
ratujemy resztki - wskazuje Mi-
rostaw Maliszewski w interne-
towym wystapieniu.

Z danych Instytutu Meteo-
rologii i Gospodarki Wodnej
wynika, Ze w nocy z ponie-
dziatku na wtorek (27/28 kwiet-
nia) temperatura spadta w za-
chodniej czesci woj. lubel-
skiego do minus 5 stopni Cel-
sjusza.

- Bedzie tragedia - ocenia sy-
tuacje na rynku owocow prof.
Zbigniew Jarosz, dyrektor In-
stytutu Produkcji Ogrodniczej
Uniwersytetu Przyrodniczego
w Lublinie. Profesor wskazuje,
ze w tym roku natozyly sie

Kurier Lubelski
Poniedziatek, 4.05.2026

-

W ub. tygodniu na targu przy ul. Ruskiej mozna byto kupi¢ truskawki z importu

na siebie dwa niekorzystne
czynniki: wiosenne przymrozki
oraz susza. - W przypadku
kwitnacych juz odmian truska-
wek straty mozna szacowac
na 100 procent, a na planta-
cjach gdzie rosliny byty chro-
nione np. agrowt6kning wyno-
$za one 40-50 procent - wska-
zuje prof. Jarosz.

Wczesne odmiany truska-
wek stanowig w woj. lubelskim
ok. 15-20 proc. areatu plantacji
tego owocu.

- Rzeczywiste straty bedzie
mozna szacowa¢ dopiero
zakilka tygodni, bo zagrozenie
nocnymi przymrozkami mnie
dopiero po 15 maja - zastrzega
Alicja Pawlak-Zdziechowska
z Lubelskiego Osrodka Doradz-
twa Rolniczego w Konskowoli.

Bedzie drogo?

Truskawki to pierwsze
owoce, ktore trafiajg w danym
roku na rynek z polskich plan-
tacji. W maju 2025 r. za kilo-
gram owocow - dane z 6 maja
- trzeba byto w Lublinie zapta-
ci¢ od 20 zt (targ przy ul. Ru-

skiej) do nawet 35 zt (targowi-
sko przy ul. Zywnego) za kilo-
gram.

- W tym roku taniej
napewno nie bedzie. Sezon jest
trudny, wzrosng tez koszty
pracy przy zbiorach - mowi
prof. Jarosz.

- Jesli owocow bedzie mniej,
to krajowa produkcja bedzie
drozsza. Ale narynek moga tra-
fi¢, szczegolnie na poczatku se-
zonu, owoce z importu, np.
z Egiptu, gdzie nie wystepuja
podobne do naszych zagroze-
nia pogodowe w procesie
uprawy - wskazuje Alicja Paw-
lak-Zdziechowska.

W sadach wysokos¢ zbio-
row zostanie oszacowana do-
piero po tzw. czerwcowym
opadzie.

|
Przymrozki siegnety
nawet minus 8 stopni,
zniszczyty kwiaty cze-
resni, wisni, moreli, ja-
btoni po truskawki -
mowi plantator

Nadciaga susza? Nie,

ona juz jest

To nie koniec ztych wiesci.
W potowie maja skonczg sie
przymrozki, ale wtedy planta-
torzy beda mieli bol glowy z po-
wodu suszy. Od kilku tygodni
W naszym regionie nie spadt
deszcz, a jezeli nawet byt ,to
bardzo mato. Za mato, zeby za-
spokoi¢ potrzeby roslin upraw-
nychiplantacji.

Najlepiej to obrazuje stan
wody na rzekach. W Kazimie-
rzu Dolnym Wista jest tak ni-
ska, ze prom do Janowca stoi
unieruchomiony, cho¢ zwykle
otej porzeroku zaczynat sezon.

30 kwietnia o godz. 13 po-
ziom wody w Wisle wynosit za-
ledwie 121 cm - prawie 330 cm
mniej niz wynosi stan ostrze-
gawczy i 430 cm mniej niz alar-
mowy. Przewoznik nazywa to
»Krytycznie niskim poziomem”.

Aby sytuacja ulegta popra-
wie, nie wystarczy jeden, dwa
deszczyki. Potrzebne sg dtugi-
trwate opady, zaréwno na Wi-
§le jak i na polach plantatorow
isadownikow.
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Kurier Lubelski
Poniedziatek, 4.05.2026

Ponad 22 tys. uczniow staje

do egzaminu dojrzalosci

Jakub Sarek, AR
Lubelskie

22,5 tys. 0s6b z woj. lubel-
skiego rozpoczyna dzi$ ma-
turalny maraton. Na pierw-
szy ogienidzie jezyk polski.

To jeden z najwazniejszych
momentéw w edukacji kaz-
dego ucznia. Egzaminy matu-
ralne zaczynaja sie dzisiaj
0 godz.9.

-Domatury przystapi w tym
roku w woj. lubelskim 22,5 tys.
0sOb, z czego 18,8 tys. to
uczniowie szkét Srednich -
przekazat ,,Kurierowi” Artur
Pawtowski, rzecznik Kurato-
rium OSwiaty w Lublinie.

W samym Lublinie egzamin
dojrzatosci rozpocznie w po-
niedzialek 5587 uczennic
iuczniow, w tym 4596 ze szkot,
ktoérych organem prowadza-
cym jest ratusz oraz 991 z pla-
cowek prowadzonych przez
inne podmioty.

Aby zdac tegoroczny egza-
min maturalny trzeba przysta-
pic do egzaminow pisemnych
z trzech przedmiotow obo-
wigzkowych na poziomie pod-

..-=a .':
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O godz. 9 rano uczniowie wejda do sal i zacznie sie
maturalny maraton egzaminacyjny

stawowym, tj. z jezyka pol-
skiego, matematyki (5 maja)
ijezyka obcego (6 maja), do eg-
zaminow ustnych zjezyka pol-
skiego oraz jezyka obcego no-
wozytnego (uzyskujac mini-
mum 30 proc.) oraz przystapi¢
do egzaminu pisemnego z jed-
nego przedmiotu dodatko-
Wwego na poziomie rozszerzo-
nym. Wybory maturzystow
w tym zakresie sg najczesciej
podyktowane wymaganiami

rekrutacyjnymi okreSlonymi
przez uczelnie.

O swoich maturzystow spo-
kojna jest Justyna Eubek, dy-
rektor XXX Liceum Ogodlno-
ksztatcgcegoim. ks. Jana Twar-
dowskiego w Lublinie. - Cztery
lata rzetelnej nauki to byto
przygotowanie do matury. Je-
stem pewna, Ze i na jezyku pol-
skim, i na matematyce, i na je-
zyku obcym i na kazdym roz-
szerzeniu nasi uczniowie sobie

FOT. £K/ ARCHIWUM

poradza. Beda zadowoleni. To
jest rezultat ich pracy, ktory
zdecyduje o ich przysztosci.
A zarazem podsumowanie ca-
tego okresu nauki w liceum.
Nasi uczniowie zastuguja nato,
by mie¢ dobre zycie i realizo-
wac wszystkie swoje zamierze-
nia. Jestem przekonana, ze
wszystko, co zaplanuja, udaim
sie osiagnac - stwierdza dyr.
Eubek.

Alicja, tegoroczna matu-
rzystka iabsolwentka XXX LO,
przed egzamin odczuwa lekki
stres. - Najbardziej chyba
przed rozszerzeniami - mowi.

Ostateczne wyniki matur
Centralna Komisja Egzamina-
cyjna ma ogtosic 8 lipca. Tym,
ktorym - odpukac w niemalo-
wane - powinie sie noga, mogg
przystapic do poprawkowych
egzaminéw. Te zaplanowano
na 24 sierpnia (pisemny) i dzien
pOzniej  (ustny.). Prawo
do niego majg wylacznie osoby,
ktore nie zdaty tylko jednego
obowigzkowego przed-
miotu egzaminacyjnego.

»Kurier” zyczy sukcesu
wszystkim maturzystom. Trzy-
mamy kciuki!

WYDARZENIA @

Strazacy beda mieli nowa
komende na dawnym
stadionie przy Kresowe;

Jakub Sarek
Lublin

Straz pozarna oglosila prze-
targ na opracowanie doku-
mentacji projektowej. Ma
by¢ gotowa za pét roku. Roz-
poczecie robét budowla-
nych zaplanowano na drugi
kwartat2027r.

Nowa siedziba Komendy Woje-
wodzkiej Pafistwowej Strazy Po-
zarnej w Lublinie stanie
na dziatce u zbiegu Al Tysigcle-
ciaiMelgiewskiej wlokacji, gdzie
aktualnie znajduje sie stadion
Kresowa. W ostatnich latach pel-
nit funkcje targowiska.

Jak czytamy w Specyfikacji
Warunkoéw Zamoéwienia, ,,budy-
nek powinien mie¢ od dwéch
dotrzech kondygnacjinadziem-
nych, bryte nieregularng lub pro-
stokreSlng”. Jego powierzchnia
mawynieS¢2100mkw.

- Kolorystyka elewacji po-
winna opierac sie na stonowa-
nych barwach bazowych (odcie-
nie szarosci, grafitu i bieli), z do-
puszczeniem zastosowania ko-
loru akcentowego - czerwieni
charakterystycznej dla Panstwo-

wej Strazy Pozarnej - w wybra-
nych elementach elewacji.
W strefach biurowych i repre-
zentacyjnych nalezy przewi-
dziec¢ duze przeszklenia, zapew-
niajgce dostep Swiatta dziennego
- opisuje SWZ.

To nie wszystko. Ma tez po-
wstaé oddzielny budynek hali
magazynu sprzetu OLiOC
(Ochrony LudnosciiObrony Cy-
wilnej) o pow. 500 m kw. Stra-
zacy majg dostac boisko wie-
lofunkcyjne typu orlik z na-
wierzchnig syntetyczng oraz si-
fownie. Do dyspozycji pracow-
nikow komendy przeznaczo-
nych zostanie 70 miejsc parkin-
gowych, dlainteresantow ok. 10.
Na dachu nowej komendy ma
zostac zainstalowana instalacja
fotowoltaiczna.

W nowej komendzie ma zna-
lez¢ sie miejsce ukrycia kategorii
U-3 dla pelnego sktadu osobo-
wego Komendy Wojewodzkiej
PSPw Lublinie. U-3tonajwyzszy
stopien ochrony w kategorii
ukry¢ niehermetycznych, za-
pewniajacy ochrone przed skut-
kami wybuchéw, faliuderzenio-
wej, odtamkami oraz promienio-
waniem.

MATERIAL INFORMACYJNY BGK

0011513097

BGK wspiera rozwagj polskich firm nawet na najtrudniejszych rynkach swiata

Bank Gospodarstwa Krajo-
wego (BGK) wraz z KUKE

0od 2009 roku scisle wspotpra-
cuja, wspierajac polski eksport
iinwestycje. - Naszym celem
jest wsparcie rodzimych eks-
porterdw, a przez to zwieksze-
nie polskiego eksportu takze
narynkach podwyzszonego
ryzyka-Naszym celem jest
wsparcie rodzimych ekspor-
terow, aprzezto zwiekszenie
polskiego eksportu takze
narynkach podwyzszonego
ryzyka - podkresla Piotr Kuf-
fel, dyrektor Biura Ekspansiji
Zagranicznej w Banku Gospo-
darstwa Krajowego.

BGK zapewnia finansowanie
(m.in. kredyty i wykup wierzy-
telnosci), a KUKE ubezpiecza
ryzyko oraz udziela gwaranciji
zabezpieczajacych te trans-
akcje (nawet do 80% kwoty
finansowania), co umozliwia
bezpieczng ekspansije zagra-
niczna, w tym na rynki podwyz-
szonego ryzyka.

—Naszym celem jest wspar-
cie rodzimych eksporteréw,

a przez to zwiekszenie polskie-
go eksportu takze na rynkach
podwyzszonego ryzyka, ponie-
waz na rynkach europejskich
to wsparcie juz jest mniej po-
trzebne. W 2009 roku zapadta
decyzja, ze BGK razem z KUKE
bedzie realizowa¢ program
rzadowy Finansowe Wsparcie

Eksportu, w ramach ktérego
dostepny jest szereg instru-
mentéw finansowych. Sa to in-
strumenty zaréwno krétkoter-
minowe, jak i dtugoterminowe,
ktére maja wspiera¢ wzrost
polskiego eksportu na rynkach
mniej oczywistych, gdzie pie-
nigdz jest drozszy, aryzyko
wyzsze. Mysle tutaj o rynkach
afrykanskich czy rynkach Azji
Centralnej — powiedziat Piotr
Kuffel.

Wspieranie zagranicznych
inwestygji polskich firm
Jednocze$nie Bank Gospo-
darstwa Krajowego prowadzi
réwniez wiasng dziatalno$¢
wspierajaca ekspansje polskich
przedsiebiorstw.

— Drugim filarem naszej ak-
tywnosci w tym obszarze jest
finansowanie zagranicznych
inwestycji polskich firm w ra-
mach dziatalnosci wtasnej.
Juz w 2014 roku zauwazyli-
Smy, ze polski biznes osiagnat
odpowiedni poziom skalowal-
nosci na rynku regionalnym.
W takiej sytuacji samo funk-
cjonowanie w roli eksportera
bywa niewystarczajace. Cze-
sto tez wymogi konkretnych
branz, w ktérych dziataja fir-
my, sktaniaja je, a wrecz zmu-
szajg, do inwestowania poza
granicami kraju, nierzadko
takze na innych kontynentach
— powiedziat Piotr Kuffel.

Jak wyjasnit, chodzi zaréw-

no o inwestycje polegajace

na przejeciach zagranicznych
podmiotdw, jak i inwestycje
realizowane od podstaw typu
greenfield lub brownfield, zlo-
kalizowane na catym Swiecie.
Inwestycje greenfield to pro-
jekty realizowane od zera,
na,,czystym polu’, natomiast
inwestycje brownfield doty-
cza terendw juz weczesniej
zagospodarowanych.

- Mozemy przypomniec,

ze zaczeliSmy od transakciji
wspierajacej przemyst moto-
ryzacyjny, polskiego produ-
centa komponentéw w Azji,
Meksyku i Indiach. Natomiast
wiekszos¢ tego typu transak-
cji kierowana jest tam, gdzie
polski biznes chce inwesto-
wac, czyli na rynki stabilniej-
sze: Europy Zachodniej oraz
Ameryki Péthocnej — dodat
Kuffel.

Wspieranie polskiego
eksportu

— Trzecim obszarem naszej
aktywnosci jest wspieranie
polskich eksporteréw na ryn-
ku krajowym. Zapewniamy
finansowanie obrotowe i inwe-
stycyjne w Polsce w zwigzku
z potrzeba rozbudowy przez
te firmy mocy produkcyjnych,
ktéra ma wspiera¢ dziatal-
no$c¢ proeksportowa — dodat
dyrektor.

Dyrektor zwrdécit uwage,

ze duza cze$¢ krajowych
przedsiebiorstw spetnia mini-
malny poziom eksportu na po-
ziomie 20%.

— Najpopularniejszym i jed-
noczesnie najczesciej wyko-
rzystywanym instrumentem

w finansowaniu eksportu jest
akredytywa eksportowa. Dzieki
niej polski przedsiebiorca ma
pewnosc, ze otrzyma srodki
bezposrednio z BGK za wyeks-
portowane towary, poniewaz
to bank jest ptatnikiem. Zlece-
nie ptatnosci nastepuje po zre-
alizowaniu eksportu. Z kolei

z punktu widzenia kontrahen-
ta zagranicznego — zwtaszcza
na rynkach podwyzszonego
ryzyka, gdzie koszt pienigdza
lokalnie, np. w Nigerii czy Ka-
zachstanie, jest znacznie wyz-
szy niz w Polsce — instrument
ten pozwala wydtuzy¢ okres
finansowania nawet do dwdch
lat — podkreslit Piotr Kuffel.
Oznacza to, ze polski eksporter
ma zabezpieczong ptatnose,
natomiast zagraniczny kon-
trahent otrzymuje mozliwosé
roztozenia jej w czasie nawet
na dtuzszy okres.

— W przypadku inwestycji za-
granicznych méwimy o kredy-
cie inwestycyjnym, ktéry mo-
zemy udzieli¢ bezposrednio
spotce celowej realizujacej in-
westycje — czesto jest to spétka
corka lub joint venture. Udziela-

my wéwczas finansowania dtu-
goterminowego, ktdrego pod-
stawowym zabezpieczeniem
s aktywa zagraniczne, np.
hipoteki czy zastawy rejestro-
we w Kraju realizacji inwestycji
— dodat przedstawiciel BGK.
Ekspert zaznaczyt, ze ze wzgle-
du na rézne rezimy prawne nie
zawsze jest to mozliwe, dlatego
bank dostosowuje forme za-
bezpieczen do warunkéw kon-
kretnej transakcji.

— Szyjemy oferte finansowa

na miare w zaleznosci od moz-
liwosci i potrzeb polskich inwe-
storéw. Kredyt udzielany jest
zazwyczaj na okres od pieciu
do dziesieciu lat. Wszystko za-
lezy od ryzyka projektu i jego
zdolnosci do sptaty — podkre-
Slit Piotr Kuffel.

Naliscie sukcesow duze znane
spotki z Polski

Przypomniat réwniez, ze BGK
rozpoczat wspieranie zagra-
nicznej ekspansji polskich firm
w 2014 roku.

— W 2015 roku zrealizowali$my
pierwsza transakcje w trzech
lokalizacjach w sektorze mo-
toryzacyjnym — dotyczyta ona
spotki Boryszew. Kolejnym
przyktadem sa inwestycje
hotelowe prowadzone przez
polskich inwestoréw za gra-
nica, m.in. w Wielkiej Brytanii
—w Edynburgu oraz przy lot-
nisku w Luton. Zapewnilismy

finansowanie tych projektéw,
uwzgledniajac fakt, ze byty
one powigzane z eksportem —
moduty hotelowe powstawaty
w Polsce. W ostatnim czasie
sfinansowalismy takze czte-
ry elektrownie fotowoltaiczne
grupy R.Power w Rumunii oraz
wspotfinansowalismy przeje-
cie duzej sieci fitness w Turcji
przez Benefit Systems — pod-
sumowat Piotr Kuffel.

Bank Gospodarstwa Krajo-
wego to polski bank rozwoju,
ktéry wspiera zréwnowazony
rozwdj spoteczno-gospodar-
czy Polski. Realizuje strate-
giczne projekty infrastruk-
turalne, wspiera innowacje
oraz rozwoj polskich przed-
siebiorstw w kraju i za gra-
nica. Obecnie bank pracuje
miedzy innymi nad urucho-
mieniem nowych produktéw,
wsrdd ktérych sa kredyty dla
samorzadow z dtugim, nawet
50-letnim okresem sptaty.
Bank przygotowuije sie tak-
ze do rozbudowania oferty
wspierajacej local content.
Na koniec 2025 r. bank za-
notowat rekordowe zaanga-
zowanie kapitatowo-gwaran-
cyjne na poziomie 202 mid zt
(wzrost 0 6,2% r/r). Wysoki
byt takze wynik netto banku.
Wyniést on 3,2 mld zt (wzrost
0 11% r/r). Wynik Grupy Kapi-
tatowej BGK byt na poziomie
4 mld zt (wzrost 0 12% r/r).
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Sternik uslyszal zarzut

Zarzutkierowanialodzig nia sie z osobami, ktére uczest-
w stanie nietrzezZwosci usty- niczyly wtym tragicznym zda-
szal33-letni mezczyzna za- rzeniu - poinformowata asp.
trzymany po wywréceniu sie Karolina Pruchniak z Ko-
lodzina Jeziorze Salifiskim mendy Powiatowej Policji
(pow. wejherowski). Sternik w Wejherowie. Do wywrdce-
zostalprzeshuchany,anastep-  nialodzi, ktéra podrézowato
nie doprowadzony do proku- lacznie piec osob, doszlo
ratora, ktéry zastosowat wo- wnocy pigtku nasobote. Bada-
becniegosrodek zapobiegaw-  nie alkomatem wykazalo, ze
czy w postaci dozoru policyj- sternik mial ponad 1,5 promila
nego oraz zakazu kontaktowa-  alkoholuw organizmie.
0011518091

Szczere kondolencje
oraz wyrazy wsparcia i otuchy

dla Pani
Moniki Gap

z powodu Smierci

Taty

sktadaja

Pracownicy Totalizatora Sportowego
Oddziat w Lublinie ¢

P |

001151771

i
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Z gtebokim zalem i smutkiem

zegnamy

Monike Kolase

wspaniatg Kolezanke

i Osobe o wielkim sercu.

Rodzinie i Najblizszym
przekazujemy wyrazy wspodtczucia

oraz stowa otuchy.

Kolezanki i Koledzy

z Totalizatora Sportowego Oddziat w Lublinie

e =

WARSZAWA

W czasie mszy $w. za ojczyzne w archikatedrze warszawskiej abp
Adrian Galbas ostrzegat, ze zewnetrznym graczom polskie spory
sg bardzo nareke. Podkreslit, ze ,,nawet najlepsza konstytucja nie
zagwarantuje dobrego funkcjonowania panstwa, jesli nie bedzie
w him wystarczajacej reprezentacji cnotliwych obywateli”. Za-
znaczyt, ze , polityki nie mozna oddziela¢ od moralnosci”,
poniewaz prowadzi to , panstwo do katastrofy”.

Kurier Lubelski
Poniedziatek, 4.05.2026

b

Jedvnym rozsadnym wyjsciem w sytuacji
glebokich podzialow i zagrozenia kraju
Jest przebaczenie

abp Adrian Galbas metropolitawarszawski

Andrzej Poczobut odznaczony.
»\ie czuje sie bohaterem”

Karolina Wronska
Warszawa

Prezydent wreczyl Order Or-
laBialego Andrzejowi Po-
czobutowi, dziennikarzowi
zwolnionemu z bialoruskie-
go wiezienia, gdzie przeby-
watod marca2021r.

- Nie czuje sie bohaterem, je-
stem zwyktym cztowiekiem,
ktory zyjac w nieprzyzwoitych
czasach probuje zachowac sie
przyzwoicie - méwil Andrzej
Poczobut, odbierajac z rak pre-
zydenta Order Orta Biatego.

Prezydent odznaczyt Po-
czobuta Orderem 11 listopada
2025T., ,W Uznaniu znamieni-
tych zastug w dziatalnosci
narzecz Polakéw na Biatorusi,
w szczegolnoSci za walke
o prawa cztowieka i nieztomng
postawe w konfrontacji z prze-
jawami odradzajacych sie
reziméw totalitarnych”. Zapro-
szenie do odebrania Orderu pre-
zydent skierowal w minionym
tygodniu, gdy Poczobuta zwol-
niono zbiatoruskiego wiezienia.

- Jako historyk i byty prezes
IPN nie waham sie powiedzie¢,
Ze Andrzej Poczobut to bohater
i cztowiek nieztomny. To czto-
wiek nieztomny, ktory dat wyraz
polskosci, przywigzania do hi-
storycznej prawdy, do prawdy
o zomierzach AK, do walki
o prawa cztowieka, o demokra-
cje - méwit prezydent.

- W rezimie Eukaszenki byt
gotowy pojsc do wiezienia, nie
uciekt, poszedt do wiezienia,

Po odebraniu odznaczenia przez Andrzeja Poczobuta
zgromadzeni uhonorowali go dtugimi owacjami

spedzitlata wwiezieniuiwrocit
jako zwyciezca - dodat Karol Na-
wrocki.

Poczobut powiedziat, ze od-
bierajac wysokie odznaczenie
panstwowe czuje sie onieSmie-
lony. - Nie czuje sie bohaterem,
dla mnie bohaterami tej historii
sa przede wszystkim zomierze
Armii Krajowej, dowodcy Armii
Krajowej, osoby, o gloryfikacje
ktoérych bytem oskarzony.

Podkreslit, ze ci zomierzeido-
wodcy do ostatniej chwili zycia
zbronia w reku bronili niepodle-
glosciiwolnosci kraju, aich pa-
miec¢ do dzisiaj jest na Biatorusi
szargana. - Na tym tle ja wypa-

dam - tylko po prostu jestem
zwyklym cztowiekiem, ktory zy-
jac wnieprzyzwoitych czasach
probuje zachowac sie przyzwo-
icie. Tylko tyleiaz tyle - powie-
dziatl Poczobut. Dodal, ze od-
biera przyznanie mu Orderu Orfa
Biatego jako symboliczne uho-
norowanie dziatalnosci wszyst-
kich czionkéw Zwigzku Polakow
na Biatorusi, organizacji, dokt6-
rejnalezy. Mowit, Ze na Biatorusi
ludzie s3 przeSladowani nie
za dziatalno$¢ polityczna, tylko
za to, ze chca, zeby ich dzieci
znaty i uczyly sie jezyka pol-
skiego, za to, ze odwiedzajg
groby bohaterow.
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Poczobut podziekowat by-
femuiobecnemu prezydentowi
- Andrzejowi Dudzie i Karolowi
Nawrockiego orazrzadom Mate-
usza Morawieckiego i Donalda
Tuska za dziatania narzecz jego
uwolnienia.

- Jest co$, co nas wszystkich
faczyito jest polskosc. I to jest
piekne i za to wszystkim wam
bardzo serdecznie dziekuje - za-
konczyl wystapienie Poczobut.

Oprocz Poczobuta Orderem
Orta Biatego uhonorowani zostali
dyrygentka Agnieszka Duczmal-
Jaroszewska, dziataczka opozy-
cjiniepodlegltosciowej Hanna Eu-
kowska-Karniej oraz rezyser
Lech Majewski.

W sobote z Andrzejem Poczo-
butem spotkat sie premier Donald
Tusk. Jak podkreslit szef rzadu,
rozmawiat z dziennikarzem ,,0
Polsce, owolnoscii przysztosci”.

Szef rzadu pytany podczas
briefingu przed wylotem do Ery-
wania o stan zdrowia Poczobuta
powiedzial, zejestto ,,niezwykle
silny cztowiek, pelen energii”.
Wskazal, Ze tematem rozmow
wtrakcie spotkania byto m.in. to,
Ze cate swoje zycie poSwiecit on
na ochrone interesow Polakow
mieszkajacych na Biatorusi, ry-
zykujac ,,zyciemiwolnoscig”.

Tusk wyrazit takze zadowo-
lenie z faktu odebrania przez Po-
czobutazrak prezydenta Orderu
Orta Biatego. - Tosa te chwile, te
sytuacje, w ktérych chyba w Pol-
scenie majakich$ roznic. Jestem
przekonany, ze takich momen-
téw powinno by¢ wiecej - prze-
kazat. PAP

Wiystartowala rakieta z satelita dla polskiej

,Wojsko Polskie zyskuje nowe zdolno$ci”

Aleksandra Jaros
Warszawa

Rakieta firmy SpaceX

z czwartym satelita ICEYE
dla polskiego wojska ok.
godz. 9 czasu polskiego wy-
startowala w niedziele zba-
zy kosmicznej w Kalifornii.

Rakieta nosna z 45 tadunkami,
w tym satelitg polsko-finskiej
firmy ICEYE dostarczanym Si-
tom Zbrojnym RP w ramach
programu MikroSAR, zostata

wystrzelona zbazy kosmicznej
Vandenberg.

»,Budujemy wojskowa kon-
stelacje radarowg POLSARIS,
dzieki ktorej Wojsko Polskie zy-
skuje nowe zdolnosci obrazowa-
nia Ziemi bez wzgledu na pore
dnia czy warunki atmosfe-
ryczne. Zyskujemy dostep
do kluczowych danych w sytu-
acjach, ktére wymagaja natych-
miastowego dziatania - torealne
wsparcie dla wojsk operacyjnych
i catego systemu bezpieczen-
stwa panstwa” - napisat minister

obrony narodowej Wtadystaw
Kosiniak-KamysznaX.

28 listopada 2025 1. na orbite
trafit pierwszy satelitaICEYE dla
Sit Zbrojnych RP, a w marcu br.
kolejne dwa. Wszystkie polskie
satelity s wyposazone w autor-
ski radar z syntetyczng aperturg
(SAR). Technologia ta pozwala
satelicie ,widzie¢” w dzien
iwnocy, a fale mikrofalowe prze-
nikajg przez chmury, dymimgle.

»Dzieki temu mozliwe jest
precyzyjne wykrywanie obiek-
towizmian w terenie, niezalez-

armii.

nie od pogody. Poniewaz satelity
radarowe nie wykorzystuja Swia-
tta widzialnego, obraz jest mo-
nochromatyczny. Odpornos¢
nawarunkiatmosferyczneizdol-
nos¢ do obrazowania 24/7 spra-
wiaja, ze SAR jest idealnym na-
rzedziem do zastosowan wojsko-
wych oraz w zarzadzaniu kryzy-
sowym” - podata firma ICEYE.
Szef MON dodat, ze wszyst-
kie przeprowadzone testy wypa-
dly pomyslnie, wiec firma prze-
kaze Polsce system do pelego
uzytkowania. PAP



Kurier Lubelski
Poniedziatek, 4.05.2026

Trump: Iran nie zaplacil jeszcze

wystarczajaco

oprac. Anna Nagel
Waszyngton, Teheran

Prezydent USA Donald
Trump powiedzial w sobote,
ze wkrétce rozwazy nowa
propozycje pokojowg Iranu.

»Wkrotce dokonam przegladu
planu, ktéry Iran nam witasnie
przestat, ale nie moge sobie wy-
obrazi¢, aby byt on akcepto-
walny, skoro Iran nie zaptacit
jeszcze wystarczajgco wysokiej
ceny za to, co zrobil ludzkosci
iSwiatuw ciggu ostatnich 471at”
- napisal Trump we wpisie
na platformie Truth Social.

WczeSniej, w rozmowie
z dziennikarzami na lotnisku
w Palm Beach, powiedziattez, ze
moze wznowic ataki na Iran, je-
§li wladze w Teheranie beda sie
»Zle zachowywac”.

Nie jest jasne, co zawiera
nowa iranska propozycja. We-
dlugagencji Reutera, odrzucony
wczesniej przez Trumpa plan
umozliwiltby zegluge przez Cie-
$nine Ormuzizakonczy blokade
Iranu przez USA, jednocze$nie
odktadajac rozmowy na temat
iranskiego programu nuklear-
negonapozniej.

Iranskie media podaty, ze 14-
punktowa propozycja Teheranu
obejmowata wycofanie sit ame-
rykanskich z obszaréw otaczajg-
cych Iran, zniesienie blokady,
uwolnienie zamrozonych akty-
wow Iranu, wyptate odszkodo-
wan, zniesienie sankgji i zakon-
czenie wojny na wszystkich
frontach, w tym w Libanie,

wysokiej ceny

W piagtek Trump mowit, ze cho¢ Iran poczynit ,wielkie kroki” i chce porozumienia, to nie

jest usatysfakcjonowany jego propozycjami. Ocenit, ze moze nie doj$¢ do porozumienia

a takze nowy mechanizm kon-
troli cieSniny Ormuz.

Wznowienie wojny

zUSA

Wznowienie wojny ze Sta-
nami Zjednoczonymi jest praw-
dopodobne - oswiadczyt w so-
bote zastepca szefa sztabu iran-
skich sit zbrojnych, gen. Moham-
mad Dzafar Asadi, cytowany
przez agencje Fars. Stowa te pa-
dty po tym, jak Donald Trump
odrzucit najnowsza propozycje
pokojowa Teheranu.

»Wydarzenia pokazaty, ze
Stany Zjednoczone nie dotrzy-
maty zadnych obietnic ani po-

rozumien” - powiedziat Asadi,
dodajac, Ze ,,dla wroga przygo-
towano zaskakujace dziatania,
wykraczajgce poza jego wy-
obrazenia”.

Iran przekazat w pigtek ame-
rykanskim wtadzom - za posred-
nictwem Pakistanu - nowa pro-
Ppozycje porozumienia, nie ujaw-

|
Wkroétce dokonam
przegladu planu, ktéry
Iran nam wiasnie prze-
stat, ale nie moge sobie
wyobrazi¢, aby byton
akceptowalny

niajac jej szczegbdtow. Trump
oSwiadczytjednak, Ze ,,nie jest
nig usatysfakcjonowany”.

Niezaleznie od tego, czy cho-
dzi o kontynuacje wojny, czy
o dziatania dyplomatyczne, Te-
heran jest ,,gotowy” na oba sce-
nariusze, a ,,pitka jest po stronie
Stanow Zjednoczonych” - ocenit
wiceminister spraw zagranicz-
nych Kazem Gharibabadi, cyto-
wany przez CNN.

Iranskie media panstwowe
potwierdzity twarde stanowisko
wsprawie zeglugi przez CieSnine
Ormuz, podkreslajac, ze to Tehe-
ran sprawuje nad nig kontrole.

PAP

Pierwsza ofiara wojny z Iranem w branzy lotniczej.
Linie Spirit zbankrutowaly

Kazimierz Sikorski
Nowy Jork

Bankrutujace tanie linie lot-
nicze Spirit Airlines zaprze-
staly dziatalnosci w sobote.
To pierwsza ofiara w branzy
zwijzanaz wojna z Iranem.

Upadek przewoznika z powodu
rosnacych cen paliw wywota-
nych wojnga z Iranem pochtonie
tysigce miejsc pracy.

To cios dla prezydenta Do-
nalda Trumpa, ktéry propono-
wat 500 milionéw dolaréw
na ratowanie Spirit, pomimo
sprzeciwu swoich najblizszych
doradcow.

Upadek Spirit z dnia
na dzieh uwypukla konse-
kwencje wojny USA-Izrael
zIranem. Podczas gdy Spirit juz
przed szokiem paliwowym
zmagat sie z problemami, glo-
balni przewoznicy takze walczg

T (1

Lnie Spirit nie wytrzymaty
rosngcych cen paliw

o przetrwanie, bo ceny paliwa
lotniczego idq w gore. Iran na-
dal wstrzymuje praktycznie
caly ruch przez Cie$nine Or-
muz, a Marynarka Wojenna
USA blokuje iranskie porty.
Sekretarz transportu Sean
Duffy podat, ze wierzyciele od-

rzucili umowe pomimo wysit-
kow administracji Trumpa, aby
utrzymac Spirit przy zyciu.
Upadek spowoduje utrate
15000 miejsc pracy.
Niektorzy z najwiekszych
wierzycieli Spirit sprzeciwili
sie rzagdowemu programowi
ratunkowemu. Zaden amery-
kanski przewoznik wielkoSci
Spirit - w zesztym roku odpo-
wiadat za 5 proc. lotow w USA
- nie zbankrutowat od dwoch

< dekad.

Spirit pomogt utrzymac niz-
sze ceny na rynkach, na kto-
rych konkurowat z duzymi
przewoznikami.

W sobotni poranek na plat-
formie X, gdzie podrozni czesto
narzekaja na op6znione lub od-
wotane loty, wielu zamieScito
nostalgiczne posty o zamknie-
ciu tanich linii lotniczych.

United Airlines, Delta Air
Lines, JetBlue i Southwest

wprowadzaja limity cen bile-
tow dla klientow Spirit, ktorzy
muszg zmienic rezerwacje od-
wotanych lotéw. Konkuren-
cyjne linie lotnicze rowniez
oferujg darmowe miejsca, aby
utatwic pracownikom powr6t
do domu.

Spirit zbudowat marke wo-
két przystepnych cen dla
oszczednych podréznych, go-
towych zrezygnowac z dodat-
kow, takich jak bagaz rejestro-
wany i przydzielanie miejsc.
Popyt ostabt po pandemii, bo
pasazerowie woleli wybierac¢
podroéze oparte na komforcie,
co sprawito, Ze tani przewoz-
nicy popadli w tarapaty.

Zamkniecie Spirit przynie-
sie korzysci rywalom, takim
jak JetBlue i Frontier Airlines,
ktorzy tez odczuwajg szok ce-
nowy. Spirit zaplanowat 4119
lotow krajowych miedzy 1a15
maja, oferujac 809 638 miejsc.

FOT. CARL COURT/AFP/EAST NEWS
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Tankowce floty

cieni

zaatakowane przez Ukraine
pod Noworosyjskiem

oprac. Anna Nagel
Waszyng

Sily ukraiiiskie zaatakowaly
dwatankowce rosyjskiej flo-
ty cieni u wejscia dorosyj-
skiego portu Noworosyjsk
nad Morzem Czarnym.

Prezydent Ukrainy zapowie-
dziat, Ze jego kraj bedzie roz-
wijat potencjat atakow dale-
kiego zasiegu. ,,Nasi zolierze
nadal stosujg sankcje wobec
rosyjskiej floty cieni. (...) Te
tankowce byly intensywnie
wykorzystywane do transpor-
towania ropy. Ale juz nie sg” -
napisat Zetenski na Telegra-
mie.

Réwniez w niedziele agen-
cjaReutera podata, powotujac

sie na gubernatora obwodu le-
ningradzkiego na zachodzie
Rosji Aleksandra Drozdenke,
ze ukrainiskie drony zaatako-
waly rosyjski port Primorsk
nad Battykiem. Dodat, Ze nie
doszto do wycieku ropy, a po-
zar zostat ugaszony.

Wedtug niezaleznego por-
talu Astra, ktory przeanalizo-
wat dane NASA FIRMS o ano-
maliach temperatury, trafiony
mogt zostac terminal naftowy
oraz system obrony powietrz-
nej, najprawdopodobniej Pan-
cir.

Drozdenko napisat na Tele-
gramie, ze w nocy z soboty
na niedziele nad obwodem le-
ningradzkim strgcono ponad
60 dronow.

PAP

Sztuczna inteligencja
wkracza do pubow

Kazimierz Sikorski
Londyn

GreeneKing, jedna znaj-
wiekszych brytyjskich sieci
pubow, korzysta z wirtual-
nego asystenta Al o imieniu
.Charlie” do odbierania tele-
fonow w swoich lokalach.

Sie¢ pub6éw Greene King wdro-
zyla asystentow opartych
na sztucznej inteligencji
do pracy w swoich pubach,
po tym, jak firmy z branzy ho-
telarskiej zmagaja sie z rosna-
cymi kosztami.

Przejscie na cyfrowa ob-
stuge baru nastepuje w czasie,
gdy brytyjski sektor hotelarski
zmaga sie z rosnaca presja
zwigzang z podwyzkami po-
datkow i nowymi przepisami
dotyczgcymi praw pracowni-
czych, ktére wptywaja na zdol-

nos¢ rekrutacji pracownikow.
Wirtualny asystent jest wdra-
zany w celu ,,zwiekszenia efek-
tywnosSci” w Rutland Arms
w Hammersmith i trzech z 10
lokali Greene King w dzielnicy
Square Mile1ijej okolicach. Sie¢
pubow ogtlosila, Ze testuje Al
w procesach takich jak gospo-
darka odpadami w dwoch
pubach w Leicestershire.

Rzecznik Greene King: ,,Te-
stujemy asystenta gtosowego
opartego na sztucznej inteligen-
¢ji w wybranych pubach i re-
stauracjach, dazac dowykorzy-
stania mozliwosci cyfrowych
i zwiekszenia efektywnoSci
wnaszej sieci”. Historyk pubow
iautor ksiazki ,,Londynskie za-
gubione puby”, Sam Cullen, po-
wiedziat, Ze spotkanie wirtual-
nego asystenta podczas dzwo-
nienia do pubu bytoby dla niego
»niepokojace”.

0011516173

REKLAMA
P

o pow. 0,3271

PO2A/00018539/8.
zabudowe

nr
pod

Ogtoszenie o przetargu ograniczonym,
ktory odbedzie sie w dniu 9 lipca 2026 roku w siedzibie

Urzedu Miasta i Gminy w Miedzychodzie
ul. Marszatka Pitsudskiego 2,
64-400 Miedzychdd.

Przetarg ograniczony dotyczy dziatek nr
ha oraz nr
0,5049 ha obreb Miedzychod, ksiega wieczysta

techniczno-produkcyjna,
magazynow i sktadéw. Cena wywotawcza 1 248 000,00
zt + 23% podatek VAT, wadium 249.600,00 zi.

Ogtoszenia zostaly umieszczone na tablicy ogtoszen
w Urzedzie Miasta i Gminy w Miedzychodzie przy ulicy
Marszatka Pitsudskiego 2 oraz na stronie internetowe;j
Urzedu i w Biuletynie Informacji Publiczne;j.
Tel. do kontaktu 957488100 wew. 313.

60/8
60/36 o pow.
Tereny  przeznaczone
baz,
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Do sanatorium
naWegry? Mozna!
Warto wiedzieé, Zze Narodowy
Fundusz Zdrowia refunduje
takze turnusy w sanatoriach
zagranica. Zeby jednak tak
sie stalo, musza by¢ spelnione

odpowiednie warunki.
Nawiosenny iletni pobyt
Swietnie nadaja sie malowni-
cze uzdrowiska Wegier, kto-
rychjestnad Dunajem ponad
50. WybraliSmy 7 najwazniej-
szych i sprawdziliSmy, co
moznaw nich leczyc¢ijakie
atrakcje oferuja kuracjuszom.

Kurier Lubelski
Poniedziatek, 4.05.2026

ZA TYDZIEN:

@ Rak jajnika - cichy zabdjca
atakuje coraz mtodsze ko-
biety

@ Katastrofalny btad, ktory
popetnia 70 proc. Polakow
w wieku przedemerytalnym.
Cotrzeba wiedzie¢?

FOT. 123RF

Las pelen pulapek. W tych miejscach
kleszcze czekaja na swoje ofiary

Oprac. Anna Rokicka-Zuk
anna.rokicka-zuk@stronazdrowia.pl

Czy w calym lesie roi sie

od kleszczy? Niekoniecznie.
Okazuje sie, ze niewielkie
pajeczaki maja swoje ulu-
bione miejscainie kazdy za-
kateklasu jest dlanich row-
nie atrakcyjny.

Kleszcze wystepuja najczesciej
w tych miejscach lasu, gdzie pa-
nuje wilgoc - czyli w otoczeniu
drzew liSciastych. Nie sprzyjaim
natomiast susza panujaca w la-
sachiglastych.

- Zdecydowanie lepsze wa-
runki przetrwania zapewniajg
kleszczom lasy liSciaste i mie-
szane z bogatym podszyciem,
gdzie jest duzy opad Sciotki, ali-
Scie drzew zacieniajg dno lasu,
zmniejszajac parowanie
iw efekcie wzrasta wilgotnos¢
powietrza - wyjasnia prof. Jerzy
Michalik z Zaktadu Morfologii
Zwierzat Wydziatu Biologii Uni-
wersytetuim. Adama Mickiewi-
czaw Poznanit. - Dlatego wypo-
czynek wakacyjny w lasach li-
Sciastychimieszanych znaczaco
zwieksza ryzyko kontaktu
z kleszczem w poréwnaniu
z drzewostanami iglastymi.

Biolog wskazuje tez miejsca,
gdzie szczegblnie powinniSmy
chronic sie przed ugryzieniami
Kkleszczy. To okolice, gdzie po-
szycieleSne zalega duzorozkta-
dajacego sie drewna, rowniez
w postaci gatezi.

- W préchniejgcym drewnie
ipod korg gromadzi sie wiecej
wilgoci, ktéra pozwala klesz-
czom przetrwaé upalne, bez-
deszczowe dni - ttumaczy prof.
Michalik. - Dlatego poza zbiera-
niem jagod i grzybéw, do najbar-
dziej ryzykownych zachowan
nasilajacych kontakt z klesz-
czami naleza: siadanie na kto-
dachi pniakach oraz zbieranie
gatezi na ognisko.

Kleszczy najmniej mozemy
obawia¢ sie wsrod iglakow,
szczegOlnie w suchych borach
sosnowych. W takich miejscach
promienie stoneczne fatwo do-
cieraja do dna lasu, powodujac
wysychanie warstwy Sciotki. To
wiasnie ona jest wykorzysty-
wana przez kleszcze jako strefa
buforowa, ktéra magazynuje

P

wilgo¢ i chroni pasozyty
przed dziataniem wysokiej tem-
peratury.

- Kleszcz pospolity (Ixodes i-
cinus) jest gatunkiem wilgocio-
lubnym, dla ktérego optymalna
wilgotnosé wzgledna powietrza
wynosi 75 procent. Dlatego la-
tem, podczas upalnych miesiecy
zniskimi opadami, jego metabo-
lizm ulega zahamowaniu, a ak-
tywnos¢ w poszukiwaniu zywi-
cieli spada prawie do zera -
uspokaja ekspert, dodajac, ze

warunki takie prowadza
do gwattownego spadku liczeb-
nosci kleszczy.

Kleszcze whijaja sie

gdzie indziej

u dorostych oraz dzieci

Wchodzac do lasu, czesto
obawiamy sie, ze kleszcze
moga wyladowac na naszych
glowach. Tymczasem to czesto
powtarzany mit. O ile czapka
pomaga chroni¢ skore gtowy
przed pajeczakami w przy-
padku schylania sie czy kuca-
nia wsrod zieleni, kleszcze do-
stajg sie na cialo czlowieka

Kleszczy najmniej mozemy obawiaé¢ sie wsrod iglakow, s

z nizszych zaroéli i traw, czyli
zdnalasu.

Jak podkresla biolog, klesz-
cze nie chodza po drzewach ani
teznie spadaja z gatezi. To, gdzie
doktadnie bytuja te pasozyty,
zalezy od ich postaci, jaka przyj-
muja w trakcie swojego roz-
woju. Z larwy wykluwajg sie
nimfy kleszczy, ktore bytuja
w Scidtce i niskiej roSlinnosci.
Natomiast doroste samice klesz-
czy wspinaja sie najwyzej
do wysokosci kolana.

Kleszcze mozna spotkac
takze podczas odpoczynku
na zacienionych parkingach le-
$nych, nasrodlesnych polanach,
jak i w warunkach miejskich.
Czyhaja nawet na trawach
w parkach czy wokét ogrodkow
dziatkowych.

|
U oséb dorostych
kleszcze whbijaja sie
zazwyczaj w strefie

od pasaw dét. U dzieci
w rejonie gtowy, karku

i barkow

Chcac  uchroni¢  sie
przed niebezpiecznymi ugry-
zieniami kleszczy, powinniSmy
zadbac przede wszystkim o za-
kryte butyidtugie skarpety (ni-
gdy sandaty czy tzw. stopki),
atakze dlugie spodnie. Bardziej
powinniSmy zabezpieczy¢ na-
tomiast dzieci, ktore warto wy-
posazy¢ w gorng czeS¢ garde-
roby z dtugimi rekawami oraz
nakrycie glowy.

- U os6b dorostych mniej
wiecej 70 proc. wszystkich
kleszczy wbija sie w strefie
od pasaw dot. NajczeSciejsa to
nasze kostki, tydki, zgiecia ko-
lan, pachwiny, brzuch, posladki
- wylicza specjalista. - W przy-
padku dzieci ulubionym miej-
scem Kkleszczy jest rejon ich
glowy, karku i barkow.

Wtasnie te rejony warto
sprawdzi¢ doktadnie, gdy juz
opuscimy teren zielony. Dobrze
jest mie¢ wtedy okulary (jesli
ichuzywamy)idobre oswietle-
nie. To dlatego, ze najczesciej
atakujg nas malenkie nimfy
Kleszczy, mierzace mniejniz 1,5
milimetra dtugo$ci. Doroste sa-

zczegolnie w suchych borach sosnowych

mice kleszczy atakuja nas rza-
dziej, poniewaz s3 mniej liczne.
Te fatwiej jest zauwazy¢, bo sa
dwukrotnie wieksze, dorasta-
jacdo 3,5 mm dtugosci.

Jak zrobi¢ samemu

preparat na kleszcze?

W ochronie przed klesz-
czami rekomenduje sie zazwy-
czaj Srodki chemiczne. Ekspert
poleca tezjednak samodzielnie
przygotowane roztwory od-
straszajace zaréwno te paje-
czaki, jak i owady takie, jak ko-
mary czy muchy. Mozna apli-
kowac je tak czesto, jak po-
trzeba.

- Bardzo mocno dziata po-
spolita roSlina wrotycz oraz by-
lica piotun. Wystarczy Scigc
kilka kwiatostanéw, zmiazdzyc
je albo pokroic i zala¢ alkoho-
lem, albo nawet zwykla woda,
ipo przelaniu do atomizera ko-
smetycznego mamy gotowy
wiasny repelent - podaje profe-
sor Jerzy Michalik.

Jak wyjasnia biolog, srodki
chemiczne majg istotne wady.
Ochronne dziatanie powszech-

nie dostepnych repelentow wy-
nosi zwykle kilka godzin. Bez-
pieczniej jest stosowac je
naobuwieispodnie (lub czapke
ikoszule u dziecka) zamiast bez-
posrednio na skére. U osob
z alergiami moga bowiem wy-
wotywac reakcje skorne. Eks-
pert ocenia przy tym, ze rownie
skuteczne s3 Srodki naturalne
w postaci silnie pachnacych olej-
kow eterycznych.

Ekspert wskazuje przy tym
olejek eukaliptusowy i mie-
towy, a takze olejek lawen-
dowy, ktore mozna kupic fatwo
w aptece czy sklepie z produk-
tami prozdrowotnymi.
Przed uzyciem na skore trzeba
je odpowiednio rozcienczyc
wedtug wskazowek produ-
centa. Nalezy jednak pamietac,
Ze rOwniez wyciagi z zi6t oraz
olejki mogg uczulac wrazliwe
osoby. Przed wyjSciem w teren
dobrze jest wiec wykonac test
alergiczny na skorze.

Stosowanie produktéw od-
straszajacych kleszcze nie zwal-
nianas przy tym z koniecznosci
doktadnego obejrzenia ciata.

FOT. 123RF
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2 ® PLEBISCYT

FINAL TO ONI WYGRYWAJA NIE TYLKO JAKOSCIA OFERTY, ALE PRZEDE WSZYSTKIM ZAUFANIEM KLIENTOW

Poznalismy najlepsze
sklepy i najlepszych
sprzedawcow z calej

Polski

Ewelina Zuberek
ewelina.zuberek@polskapress.pl

Zwyciezcow nagrodziliSmy pod-
czas uroczystej gali, ktora odbyla
sie 19 kwietnia warszawskim Te-
atrze 6. Pietro. Do stolicy przyje-
chali laureaci z catego kraju -
zwyciezcy etapow wojewodzkich
i ogolnopolskich.

Mistrzowie Handlu to ogélnopolska
akcja organizowana przez Polska Press
Grupe pod patronatem serwisu Stre-
faBiznesu.pl. Jej celem jest promowa-
nie lokalnych sklepow i punktow ustu-
gowych oraz ludzi, ktérzy tworza ich
jakos¢ kazdego dnia. O tym, kto trafia
do grona laureatow, decyduja sami
klienci. To oni zglaszaja kandydatow
ioddaja glosy na swoje ulubione miej-
sca oraz osoby, ktore wyrdzniajg sie
profesjonalizmem, zyczliwoScia i za-
angazowaniem. Dzieki temu plebiscyt
od lat pozostaje jednym z najwazniej-
szych rankingéw pokazujacych praw-
dziwa site lokalnego biznesu.

Zwyciezcy w skali Polski
Sprzedawca Roku Polski 2026: I miej-
sce: Anna Szymanska - Moda na TO-
PIE, Piaski (woj. wielkopolskie), II
miejsce: Beata Sikora - Butik Beti, Cie-
szyn (woj. Slaskie), Il miejsce: Dariusz
Muszyniski - Delikatesy Centrum,
Kudowa-Zdr6j (woj. dolnoslaskie).

Florysta Roku Polski 2026: I miej-
sce: Agata Fabisiak-Supinska - Kwia-
towy Zakatek, Koszalin (woj. zachod-
niopomorskie), Il miejsce: Patryk Sot-
dynski - Kwiaciarnia Kwiatowy Pro-
jekt, Chelmsko Slaskie (woj. dolnosla-
skie), III miejsce: Mariusz Szubryt -
Pracownia Florystyczna Kwiat Lotosu,
Krakéw (woj. matopolskie).

Posrednik Nieruchomosci Roku
Polski 2026: I miejsce: Arkadiusz Le-
gan - Legan Nieruchomosci, Gorzow
Wielkopolski (woj. lubuskie), I miej-
sce: Jacek Kubicki - Doradca Rynku
Nieruchomosci Jarostaw Kantor, Po-
znan (woj. wielkopolskie), IIl miejsce:
Natalia Zygmaniak - Klucze i Katy, Wej-
herowo (woj. pomorskie).

Doradca Ubezpieczeniowy /Finan-
sowy Roku Polski 2026: I miejsce: Re-
migiusz Stanistawek - Rodzinne Fi-
nanse, Poznan (woj. wielkopolskie), IT
miejsce: Natalia Kotwica - Aureus Plus
S. Kroliczek Spotka Komandytowa,
Gliwice (woj. Slaskie), Il miejsce: Anna
Wotosz - Warta, Warszawa (woj. ma-
zowieckie), Il miejsce: Kamil Krysto-
siak - RCU Ubezpieczenia, Bialystok
(woj. podlaskie).

Sklep Roku Polski 2026 - r6zne
branze: Imiejsce: Hortensjowy Ogrod
- Chrzastawa 11A (woj. t6dzkie), I miej-

sce: PSB Mrowka - Niepotomice, na Ta-
mie 9 (woj. matopolskie), IIl miejsce:
Hurtownia Ogrodnicza AgroSeed -
Sandomierz, Przemyslowa 8 (woj.
Swietokrzyskie).

Kwiaciarnia Roku Polski 2026:
Imiejsce: Pracownia Florystyczna Ma-
gia Kwiatow - Zapatéw 213 (woj. pod-
karpackie), II miejsce: Kwiaciarnia
Platkii Pngcza - Gorzéw Wielkopolski,
Wielkiego (woj. lubuskie), III miejsce:
Inessa - Studio dekoracyjne - Stalowa
Wola, Rynek 26 (woj. podkarpackie).

Butik Roku Polski 2026: I miejsce:
Butik Beti - Cieszyn, Gteboka 54 (woj.
Slaskie), I miejsce: OdAgi Agata Jasin-
ska - Rusocice (woj. matopolskie), IIT
miejsce: Butik Iza - E6dZ, Ciotkow-
skiego 2C (woj. 1odzkie).

Sklep z artykutami dla dzieci Roku
Polski 2026: I miejsce: SK2MStore - Ru-
socice (woj. matopolskie), Il miejsce:
Sklep Moda dziecieca Daria - Lublin,
Herberta 14 (woj. lubelskie), ITI miej-
sce: Eplecaki.pl - Batorowo, Batorego
49A (woj. wielkopolskie).

Sklep z bizuterig i salon jubilerski
Roku Polski 2026: Imiejsce: Ostrowski
Design Jewellery - Gdansk, do Stu-
dzienki 3/1 (woj. pomorskie), Il miej-
sce: Apart - Ek, Ciepta 7 (woj. warmif-
sko-mazurskie), IIl miejsce: DH Jubi-
ler Pracownia Ztotnicza - Opole, Ko-
Snego 4 (woj. opolskie).

EKO Sklep Roku Polski 2026: I miej-
sce: Kartofelek - Stargard, KoSciuszki
11 (woj. zachodniopomorskie), Il miej-
sce: Sklep zielarski - Zielarnia Evital -
Poznan, os. Jagiellonskie 121B (woj.
wielkopolskie), III miejsce: Sklep
OVITO - Tarnéw, Kosciuszki 35 (woj.
matopolskie).

Salon Optyczny Roku Polski 2026:
I'miejsce: Optyk Zeiss - Eeczna, Jana
Pawla I1 99 (woj. lubelskie), Il miejsce:
Punkt Widzenia Salon Optyczny Marta
Wierzbicka - Gdynia, Kartuska 10 (woj.
pomorskie), Il miejsce: Optyk Kasia
Kordus - Szczecin, Pocztowa 39/U12
(woj. zachodniopomorskie).

Liste wszystkich zwyciezcow
w skali wojewodztw znajdziecie
na stronie strefabiznesu.pl

Handel to wciaz relacje,

zaufanie i bliskosé
Tegoroczna gala po raz kolejny poka-
zala, ze mimo dynamicznego rozwoju
e-commerce tradycyjny handel wciaz
ma mocng pozycje. Klienci nadal ce-
nig miejsca, w ktérych moga liczy¢
na dobra obstuge, fachowg porade
izwyczajnie ludzkie podejscie.

Ten plebiscyt udowadnia, ze
w handlu liczy sie nie tylko sprzedaz,
oferta, lecz takze umiejetnos¢ budo-
wania relacji, zaufania i lojalnosci
Klientéw.




Kurier Lubelski
Poniedziatek, 4.05.2026

SPRZEDAWCA ROKU MIEJSCE |

Handel to przede wszystkim odpowiedzialnosc i cierpliwosc¢

- Zbranza handlowa jestem zwigzana
od 1989 roku. To zawod, ktory wybra-
fam Swiadomie i ktéry towarzyszy mi
przez cate doroste zycie. Poczatki
byly wymagajace - pelne wyzwan,
nauki i ciggtych zmian - ale wtasSnie
to uksztaltowalo moje podejscie
do pracyiludzi - méwi Grazyna to-
jewska (Zaktad Miesny Gramar, Wto-
dawa).

Dzi$ najwazniejszym elementem
jej codziennej pracy pozostaje kon-
takt z klientami, ktory - jak zaznacza
- daje jej najwieksza satysfakcje
iutwierdza w przekonaniu, Ze wy-
brata wtasciwa droge. - Cieszy mnie
mozliwo$¢ budowania relacji, poma-
gania klientom i bycia blisko ich co-
dziennych potrzeb - podkresla.

Jak wynika ze stow naszej laure-
atki, handel to nie tylko sprzedaz, ale

przede wszystkim odpowiedzial-
nos¢, cierpliwo$c i umiejetnosc ra-
dzenia sobie z r6znymi sytuacjami.-
To praca pelna wzlotéw i trudniej-
szych momentow, ktéra wymaga za-
angazowania i odpornosci. Kluczowe
znaczenie majg dla mnie uczciwosé,
troska oraz szacunek wobec klienta.
Budowanie zaufania to podstawa -
mowi Grazyna Eojewska.

W swojej pracy stawia na auten-
tycznosc i relacje, ktore wykraczajg
poza standardowa obstuge. - Staram
sie traktowac klientow nie tylko jak
odbiorcéw ustug, ale jak partnerow.
Wazna jest dla mnie rozmowa i budo-
wanie pozytywnej atmosfery - pod-
kresla.

Poza praca najwazniejsze miejsce
W jej zyciu zajmuje rodzina, ktora daje
jej rados¢ i poczucie rownowagi.- Je-

stem przede wszystkim mama i bab-
cia. Najlepiej czuje sie wsrdd bliskich,
szczegoblnie z wnukami, ktore dajg mi
duzo energii - opowiada. Jak zazna-
cza, wazne jest dla niej faczenie r6z-
nych rél i czerpanie satysfakcji za-
rowno z zycia zawodowego, jak i pry-
watnego. - Uwazam, ze kobieta nie
powinna zamykac sie tylko w jednej
roli. Mozna taczy¢ zycie rodzinne,
prace i swoje marzenia - mowi.

Wyr6znienie w plebiscycie Mi-
strzowie Handlu byto dla niej duzym
zaskoczeniem, ale przede wszystkim
potwierdzeniem, Ze jej codzienna
praca ma sens. - To dla mnie
ogromne wyrdznienie i powod
do wdziecznosci. Ciesze sie, ze tyle
o0s6b mi zaufato - to dla mnie naj-
wieksza wartoS¢ i motywacja do dal-
szej pracy - podkresla.

PLEBISCYT @ 3
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FLORYSTA ROKU MIEJSCE |

Kazdy bukiet to prawdziwa opowiesc o roznych emocjach

Katarzyna Piasecka (Kwiaciarnia Fanta-
zja, Tomaszow Lubelski) swojg historie
zflorystyka zaczeta duzo wczesniej, niz
mogloby sie wydawac -jeszcze jakokil-
kuletnia dziewczynka, ktéra zrywata
kwiaty na tace i marzyla, by zajmowac
sie tym przez cate zycie. Dzi$, po oSmiu
latach pracy w branzy, jej codziennosé
wypehiona jest nie tylko tworzeniem
kompozycji, ale przede wszystkim
emocjami, ktore towarzysza klientom.
- Najwieksza satysfakcje daje mi
uSmiech klientow, kiedy podaje im za-
mowiony bukiet. Cieszy mnie kazda
kompozycja, rozmowy z klientami
inowe pomysty, ktore moge realizo-
wac - opowiada. Praca florysty tojed-
nak nie tylko piekne chwile i radosne
okazje. Jak zaznacza, to zawod, w kto-
rym codziennie przeplatajq sie skrajne
emocje - od szczeScia po smutek. -

Nasi klienci czesto zamawiajg kwiaty,
bedac wnajtrudniejszych momentach
swojego zycia. Towymaga od nas em-
patii, cierpliwosci i ogromnego wyczu-
cia. Branza florystyczna to radoSci
i smutki taczace sie kazdego dnia -
podkresla.

Kluczowe w jej pracy jest uwazne
stuchanie i zrozumienie potrzeb
klienta, aby kazda kompozycja byta
nie tylko estetyczna, ale przede
wszystkim trafiona i dopasowana
do sytuacji. - Zawsze probuje dobrze
wypytac, czego klient oczekuje, aby
wszyscy byli potem zadowoleni -
moéwi. Poza praca jej Swiat weiaz kreci
sie wokot natury i roélin. Jak przy-
znaje, nawet wolne chwile spedza
w podobnej przestrzeni - tyle Ze w bar-
dziej prywatnym wydaniu. - Mam 6-
letniego synka, ktory zajmuje wiek-

szoS¢ mojego czasu. A gdy znajde
chwile, poSwiecam jg na projektowa-
nie ogrodu i prace na dziatce - opo-
wiada. Zdobycie pierwszego miejsca
w plebiscycie Mistrzowie Handlu - juz
porazdrugi - jest dla niej szczegdlnym
wyrdznieniem i potwierdzeniem, ze
wybrata wiasciwa droge. - Jestem za-
szczycona. To potwierdzenie, Ze je-
stem odpowiednim cztowiekiem
na odpowiednim miejscu. Bardzo
dziekuje wszystkim, ktorzy oddali
na mnie glosy - podkresla zwyciez-
czyni kategorii Flortysta Roku.

Historia Katarzyny Piaseckiej poka-
Zuje, Ze pasja, ktora rodzi sie w dzie-
cinstwie, moze stac sie nie tylko zawo-
dem, ale takze sposobem na co-
dzienne tworzenie emociji i bycie bli-
sko ludzi - w najwazniejszych mo-
mentach ich zycia.

POSREDNIK NIERUCHOMOSCI ROKU MIEJSCE |

Blisko ludzi,

Michat Gwiazdowski (MJ Nierucho-
mosci, Lublin) to posrednik, ktory
W swojej pracy stawia przede wszyst-
kim na cztowieka. W Swiecie nieru-
chomosci, gdzie czesto dominujg
liczby, metry i ceny, On skupia sie
natym, coniewidoczne - emocjach,
historiach i decyzjach, ktére maja re-
alny wpltyw na zycie klientow.
Kazda transakcja to dla Niego cos
wiecej niz formalno$¢. To moment
zmiany, czesto zwigzany z nowym
poczatkiem, spelnianiem marzen
lub zamykaniem waznego etapu.
Dlatego w swojej pracy nie ogranicza
sie do znajomosci rynku i procedur -
roOwnie wazne jest dla Niego wspar-
cie, uwaznosc i obecnosé na kazdym
etapie procesu, zwtaszcza wtedy,
gdy pojawiajg sie stres i niepewnosc.
- Chce by¢ kojarzony witasnie w taki

sposob - jako cztowiek blisko ludzi,
prawdziwy, skuteczny i w petni za-
angazowany - mowi.

Swoje podejscie buduje na zaufa-
niu, odpowiedzialnosci i zaangazo-
waniu. Kazda wspotprace traktuje
indywidualnie, majgc Swiadomosc,
ze dla klienta nie jest to ,,kolejna
transakcja”, lecz jedna z najwazniej-
szych decyzji w zyciu. Dba o to, by
caly proces przebiegat spokojnie,
bezpiecznie iz poczuciem, Ze po dru-
giej stronie stoi wlasciwa osoba. Dla-
tego, jak sam moéwi, daje z siebie
maksimum na kazdym etapie —
od pierwszej 1ozmowy, przez przy-
gotowanie oferty i negocjacje, az
po bezpieczne zamkniecie catego
procesu.

Na Jego podejscie do pracy wpty-
waja rowniez pasje, ktére od lat

prawdziwy, skuteczny i w pelni zaangazowany

ksztattuja charakter i sposob patrze-
nia na ludzi. Sport, a konkretniej ko-
szykowka, nauczyta Go konsekwen-
cji, wspotpracy i wytrwatosci, a ta-
niec - swobody, energii i wyrazania
emocji. To potaczenie sprawia, ze
w relacjach z klientami kieruje sie
otwartosciag i autentycznym zaanga-
Zowaniem.

Zwyciestwo w plebiscycie ,,Mi-
strzowie Handlu” na poziomie woje-
wodztwa jest dla Michata Gwiaz-
dowskiego nie tylko sukcesem, ale
przede wszystkim potwierdzeniem,
Ze jego sposob pracy ma sens. Kazdy
oddany na Niego gtos traktuje jako
wyraz zaufania i zobowigzanie
do dalszego dziatania na najwyz-
SzZym poziomie - Z sercem, UCZCiwo-
Scig i pelnym zaangazowaniem
w sprawy swoich klientéw.



4 ® PLEBISCYT
POSREDNIK NIERUCHOMOSCIROKU MIEJSCE I

Nie boi si¢ takze wyzwan, a wrecz przeciwnie - napedzajg Go!

Nie traktuje nieruchomosci jak zwy-
ktych transakcji - dla Niego to przede
wszystkim ludzie, emocje i odpowie-
dzialnos¢. Grzegorz Wozniak (Biuro Nie-
ruchomosci Rewers, Lublin) od lat kon-
sekwentnie buduje swojg pozycje, sta-
wiajac na jakos¢, transparentnos¢iwy-
sokie standardy obstugi. - Zbranzg nie-
ruchomosci jestem zwigzany z pelnym
zaangazowaniem od 2017 roku. Moja
droga domiejsca, wktorym jestem dzi-
siaj, byta procesem. Zaczynatem jako
posrednik, nastepnie zdobywatem do-
Swiadczenie jako menedzer i wspolnik,
aby ostatecznie w 2021 roku zatozy¢
wiasna firme, ktéra w 100% odzwiercie-
dla moje wartosci - podkresla. Od po-
czatku przySwiecata Mu jasno okreSlona
misja - zmiana podej$ciadorynku. - Na-
pedzata mnie ambicja, aby profesjona-
lizowac rynek poSrednictwaiudowod-

ni¢, Ze mozna dziata¢ wedtug wyzszych
standardéow;, stawiajgc na jakosé, rzetel-
noSCitransparentno$¢ - zaznacza.

W codziennej pracy najwieksza sa-
tysfakcje daje Mu to, Ze realnie po-
maga klientom przejS¢ przez jeden
znajwazniejszych momentow wich
zyciu. - Swiadomosé, Ze przeprowa-
dzitem kogos bezpiecznie i komfor-
towo przez czesto najbardziej stresu-
jaca transakcje w jego zyciu, daje mi
ogromng rado$¢ - méwi. - Kiedy wi-
dze ulge i uSmiech po podpisaniu aktu
notarialnego, wiem, Ze to, corobie, ma
gleboki sens - dodaje.

Nie boi sie takze wyzwan - wrecz
przeciwnie, to one napedzaja Go
do dziatania. - Uwielbiam sytuacje,
w ktorych trafia do mnie trudny temat
- nieruchomos$¢ z zawitym stanem
prawnym czy technicznym. Rozwikla-

nie takiego problemu daje mi ogromna
satysfakcje - podkresla.

Jego podejScie opiera sie na relacji
iodpowiedzialnosci. - Zawsze powta-
rzam, ze nieruchomosci to tylko tto -
na pierwszym planie s3 ludzie, ich emo-
cjeihistorie - méwi. W pracy pomaga
Mu takze analityczne podejsciei konse-
kwencja. - Jestem doktadny, zwracam
uwage nadetaleinieboje sie analizowac
skomplikowanych dokumentéw. Jesli
obiecatem klientowi pomoc, szukam
rozwigzan do skutku - podkresla.

Zdobycie miejsca na podium wple-
biscycie byto dla Niego momentem
szczegOlnym. - Moja pierwsza reakcja
to byta mieszanka autentycznej eufo-
rii, dumy i wielkiej wdziecznosci . To
dla mnie najlepsze potwierdzenie, ze
zadowolenie klientéw i obrana droga
majg sens - zaznacza.

Kurier Lubelski
Poniedziatek, 4.05.2026
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Trzeba umied sluchac. Czesto to, co wazne, nie pada wprost

Agnieszka Derewicka (Adea Nieru-
chomosci, Chelm) to agentka, ktora
od poczatku swojej drogi zawodowej
stawia na zaufanie i partnerskie rela-
cje z klientami. Jej podejScie opiera
sie na kompleksowym prowadzeniu
przez caly proces - od pierwszego
kontaktu az po finalizacje transakcji,
a takze wsparciu na kazdym etapie
weczesniejszych przygotowan.
Nasza laureatka specjalizuje sie
w sprzedazy i zakupie nieruchomo-
Sci prywatnych, komercyjnych oraz
inwestycyjnych, taczac znajomosc
lokalnego rynku z umiejetnoscia
trafnej wyceny i skutecznych nego-
cjacji. Kluczowe znaczenie ma dla
niej indywidualne podejscie - kazda
wspolpraca oparta jest na uwaznym
stuchaniu, doradztwie i zaangazo-
waniu, ktore przektadajg sie nare-

alne efekty. Jak sama méwi - od po-
czatku wiedziata, ze chce by¢ po-
Srednikiem, ktoremu klienci na-
prawde ufaja.

Jej model pracy zaktada peina
transparentno$¢ - wynagrodzenie
uzaleznione jest od skutecznosci, co
daje klientom poczucie bezpieczen-
stwa i pewnos¢, ze wszystkie dziata-
nia prowadzone sg z mysla o osia-
gnieciu najlepszego rezultatu. Jed-
noczesnie ograniczona liczba prowa-
dzonych ofert pozwala jej skupic sie
na jakosci, a nie ilosci, i poSwiecic¢
kazdej nieruchomosci odpowiednia
uwage.

Agnieszka Derewicka wykorzy-
stuje szeroki wachlarz nowocze-
snych narzedzi marketingowych -
od profesjonalnych sesji zdjecio-
wych, przez home staging, az po ma-

teriaty wideoi ujecia z drona. Promo-
cja ofert obejmuje nie tylko portale
ogloszeniowe, ale réwniez media
spotecznoSciowe oraz ptatne kampa-
nie reklamowe, co znaczaco zwiek-
szaich zasieg.

Istotnym elementem jej dziatania
jest takze wspotpraca z innymi biu-
rami nieruchomosci, dzieki czemu
oferty trafiaja do jeszcze szerszego
grona potencjalnych klientow. Takie
podejscie zwieksza skuteczno$é
sprzedazy i skraca czas oczekiwania
na finalizacje transakcji.

Najwiekszym potwierdzeniem ja-
kosci jej pracy sa rekomendacje oraz
Kklienci, ktorzy wracaja przy kolej-
nych transakcjach - dowéd na to, ze
profesjonalizm, uczciwos¢izaanga-
zowanie buduja trwate relacje i za-
ufanie.

DORADCAUBEZPIECZENIOWY/FINANSOWY MIEJSCE |

Kluczowe znaczenie ma dla Niego ochrona zycia i majatku klientow

Wojciech Leniak (Finanse, Lublin)
od ponad dekady zwigzany jest zryn-
kiem finansowym, zdobywajac do-
Swiadczenie na ré6znych szczeblach -
od stanowisk eksperckich po funkcje
kierownicze i dyrektorskie w duzych
instytucjach finansowych. Pracowat
w wielu renomowanych firmach, co
pozwolito mu zbudowac szeroka wie-
dzeipraktyczne spojrzenie na finanse
zarowno w wymiarze indywidual-
nym, jak i biznesowym.

Polatach pracy w strukturach kor-
poracyjnych zdecydowat sie stworzy¢
wlasne miejsce - przestrzen, w ktorej
klienci mogg w spos6b spokojny i zro-
zumiaty rozmawia¢ o swoich finan-
sach. Tak powstato Finanse Lublin -
miejsce, gdzie doradztwo nie ograni-
cza sie do sprzedazy produktéw, ale
koncentruje sie na realnym wsparciu

w podejmowaniu decyzji dotyczacych
kredytow, ubezpieczen oraz bezpie-
czenstwa finansowego.

Jego podejscie do pracy opiera sie
przede wszystkim na poczuciu misji.
Kluczowe znaczenie ma dla niego
ochrona tego, co dla klientéw najwaz-
niejsze - zdrowia, zycia i majatku.
Szczegblng wage przywigzuje rowniez
do edukacji finansowej, thumaczac za-
wite mechanizmy i skomplikowany je-
zyk produktéw bankowych w sposéb
prosty i zrozumiaty. To wtaSnie moz-
liwos¢ przetozenia trudnych zagad-
nien na codzienny jezyk daje mu naj-
wieksza satysfakcje i pozwala budo-
waé Swiadome decyzje finansowe
Klientow.

Na co dzien dzieli sie swoja wiedzg
nie tylko z klientami, ale takze zich ro-
dzinami i znajomymi, budujac woko6t

swojej dziatalnosci Srodowisko oparte
na zaufaniu i dtugofalowej wspot-
pracy. Okazjonalnie angazuje sie réw-
niez w edukacje studentow, przekazu-
jacim praktyczne spojrzenie na Swiat
finansow.

W swojej filozofii dziatania podkre-
§la znaczenie indywidualnego podej-
Scia i statej opieki eksperta finanso-
wego. W jego ocenie kazda rodzina po-
winna mie¢ swojego doradce, ktory
pomoze nie tylko uporzadkowac fi-
nanse, ale rowniez skutecznie zabez-
pieczy¢ przysztosc i uniknac kosztow-
nych btedéw.

Poza praca realizuje sie jako ojciec
ipasjonat sportu. Szczegblne miejsce
zajmuje w jego Zyciu pitka nozna oraz
zuzel, ktore pozwalajg mu zachowac
rownowage i energie do codziennego
dziatania.



Kurier Lubelski
Poniedziatek, 4.05.2026
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AutentycznoS¢ oraz otwartosc sa fundamentem Jej pracy

- Agentem ubezpieczeniowym je-
stem od 2015 roku, ale moja poprzed-
nia praca rOwniez byta zwigzana
z ubezpieczeniami. Razem z niq je-
stem w branzy od okoto 2011
roku.Kiedy szukatam drogi zawodo-
wej, najwazniejszy byt dla mnie ela-
styczny czas pracy, bo méj syn miat
wtedy 2 latka. Druga wazna sprawa
to byto znalezienie zajecia bez ru-
tyny, z kontaktem z cztowiekiem. Ja
jestem z natury gadatliwa i w pracy
z ludZmi czuje sie bardzo dobrze -
opowiada. Agnieszka Niedzielska
(Agnieszka Niedzielska Ubezpiecze-
nia, Lublin).

Z biegiem lat praca stata sie dla
niej nie tylko zawodem, ale rowniez
przestrzenig budowania dtugofalo-
wych relacji opartych na zaufaniu.
Najwiekszg satysfakcje daje jej mo-

ment, w ktérym klienci wracaja i po-
lecaja ja kolejnym osobom. - Czesto
odzywaja sie do mnie doroste dzieci
moich klientéw, ktoére zaczynaja
swoje samodzielne zycie i przycho-
dza wtasnie do mnie. To pokazuje, ze
moja relacja z klientem jest oparta
na zaufaniu - podkresla.

Jak zaznacza, poczatki w branzy
wymagaly duzej otwartoscii odwagi
w nawigzywaniu kontaktéw, jednak
to wiasnie te cechy pozwolity jej zbu-
dowac baze klientéw i rozwijac sie
zawodowo. - Bardzo lubie ludzi i roz-
mowy z nimi. Czasem przy okazji
luZznych rozmoéw, na przyktad u fry-
zjera czy mechanika, zostawiatam
do siebie kontakt. Niektoérzy z tych
klientéw sa ze mna do dzis - mowi.

W swojej pracy stawia na uwazne
stuchanie i dopasowanie rozwigzan

do indywidualnych potrzeb klien-
toéw, co - jak podkresla - ma kluczowe
znaczenie w branzy ubezpieczenio-
wej. - No i rzetelnos¢ - to podstawa
w naszej pracy - podkresla.

Poza pracg chetnie spedza czas
aktywnie i rozwija swoje zaintereso-
wania, ktore czesto Iaczy z rodzing.
- Lubie spotykac sie ze znajomymi,
gra¢ w planszowki, uwielbiam teatr,
kino i wyjazdy w gory. Kilka lat temu
syn zarazit mnie pasja do kolekcjo-
nowania mineratow - opowiada.

Wyréznienie w plebiscycie byto
dla Niej duzym zaskoczeniem, ale
przede wszystkim powodem
do wdziecznoSci wobec klientow.-
Dziekuje osobie, ktéra mnie zglosita,
oraz wszystkim, ktérzy oddali
na mnie gtos. To dla mnie ogromne
wyrdznienie - podkresla.
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Doradca, ktory stawia na spokoj i bezpieczenstwo klientow

Przemystaw Dmuch (Notus Finanse,
Lublin) zajat Il miejsce w plebiscycie
Mistrzowie Handlu w kategorii Do-
radca ubezpieczeniowy/finansowy
Roku, potwierdzajac swojg silng po-
zycje w branzy oraz zaufanie, jakim
darza Go klienci.

Od ponad 10 lat zwigzany jest z fi-
nansami, jednak w swojej pracy nigdy
nie skupia sie wylacznie na liczbach.
Najwazniejsze sa dla Niego relacje,
rozmowa i poczucie bezpieczenstwa
drugiej strony. Stawia na spokojne,
przemyslane decyzje, ktore maja sens
nie tylko w danym momencie, ale
rowniez w dluzszej perspektywie.
Jego podejscie opiera sie na braku pre-
sji i jasnej komunikacji, co pozwala
klientom podejmowaé Swiadome
i komfortowe wybory. Zakres ustug,
ktore oferuje, jest szeroki i dopaso-

wany do réznych potrzeb. Pomaga
w uzyskaniu kredytow hipotecznych,
analizujac zdolnos¢ kredytows i po-
rownujac oferty z wielu bankéw,
a takze wspiera klientéw przy kredy-
tach gotowkowych i konsolidacyj-
nych. Zajmuje sie rowniez doborem
ubezpieczen, dopasowujac je indywi-
dualnie do sytuacji i oczekiwan.
Wspiera przedsiebiorcow, oferujac
rozwigzania finansowe takie jak kre-
dyty firmowe, leasing czy faktoring,
atakze pomaga w refinansowaniu zo-
bowigzan i analizie istniejacych
umow kredytowych.

Jego praca to nie tylko dobér odpo-
wiednich produktow, ale przede
wszystkim kompleksowe prowadze-
nie klienta przez caty proces -
od pierwszej rozmowy az po finaliza-
cjeidalsze wsparcie. Kluczowe zna-

czenie ma dla Niego transparentnos¢
oraz dopasowanie rozwigzan do real-
nych mozliwosci i potrzeb.

Najwiekszym wyr6znieniem sa dla
Niego powracajacy klienci oraz reko-
mendacje, ktore potwierdzaja sku-
tecznosc i jakos¢ jego pracy. To wia-
$nie zaufanie budowane latami spra-
wia, Ze kolejne osoby decyduja sie po-
wierzy¢ Mu swoje wazne decyzje fi-
nansowe.

III miejsce w plebiscycie to nie
tylko sukces, ale takze dowdd, Ze pro-
fesjonalizm, uczciwos¢ i spokojne po-
dejscie do finansoéw sa dzis szczegol-
nie cenione. Dla Przemystawa Dmu-
cha to przede wszystkim motywacja
do dalszego dziatania i utrzymywania
standardow, ktore dla jego klientow
oznaczaja jedno - pewnosé, ze s3
w dobrych rekach.

SKLEP ROKU- ROZNE BRANZE MIEJSCE |

To miejsce, w ktorym zakupy mozna zrobic szybko i wygodnie

Lewiatan (eczna, ul. Armii Krajowej
1) to sklep, ktory doskonale taczy
ogoblnopolskie standardy znanej sieci
z lokalnym charakterem i codzien-
nymi potrzebami mieszkancow.
Marka Lewiatan od lat kojarzona jest
z wygoda zakupow blisko domu, sze-
rokim asortymentem oraz ofertg do-
pasowang do oczekiwan klientow -
i dokladnie te wartosci widac
w funkcjonowaniu sklepu w Eecznej.

Na pétkach dominujg produkty
spozywcze, ktore stanowig pod-
stawe codziennych zakupow -
Swieze warzywa i owoce, mieso,
drob oraz wedliny. Klienci moga li-
czy¢ na atrakcyjne ceny i regularne
promocje, dzieki ktérym tatwiej za-
dbac¢ o domowy budzet bez rezygno-
wania z jakoSci. To miejsce, w kto-
rym zakupy mozna zrobi¢ szybko

LEWIATAN

iwygodnie, a jednocze$nie znalez¢
wszystko, co potrzebne na co dzien.

Sklep wyrdznia sie rowniez nowo-
czesnym podejsciem do obstugi
i ekologii. Wprowadzenie butelko-
matu to odpowiedZ na rosngca Swia-
domos¢ klientéw i potrzeby zwia-
zane z ochrong srodowiska. To roz-
wigzanie proste i intuicyjne - po-
zwala w tatwy sposob oddac puste
opakowania, odzyskac srodki i jed-
noczeSnie realnie przyczynic¢ sie
do dbania o nature.

Lewiatan w Eecznej to takze miej-
sce, ktore zyje razem ze swojg Spo-
tecznoscia. Udzial w plebiscycie Mi-
strzowie Handlu, zwyciestwo i glosy
oddane przez klientow sa dla ze-
spotu sklepu waznym sygnatem, ze
codzienna pracaizaangazowanie s
zauwazane i doceniane. To motywa-

cja do dalszego rozwoju oraz utrzy-
mywania wysokiego standardu ob-
stugi.

Dodatkowym atutem jest czy-
telny uktad sklepu i dostepnos¢ pro-
duktéw, ktoére utatwiaja szybkie
ikomfortowe zakupy nawet w ciggu
dnia pelnego obowigzkéw. To prze-
strzen, w ktorej liczy sie funkcjonal-
nos¢, ale takze codzienna wygoda
Kklientéw, ktorzy chetnie wracaja, do-
ceniajac zar6wno oferte, jak i przyja-
zng atmosfere.

Dzieki potaczeniu sprawdzonej
marki, lokalnego podejScia i dbato-
Sci o potrzeby klientow, sklep przy ul.
Armii Krajowej pozostaje waznym
punktem na mapie zakupowej Eecz-
nej - miejscem wygodnym, przy-
stepnym i odpowiadajagcym na wy-
zwania wspotczesnego handlu.
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KKompozycje, ktore zachwycaja i podkreslaja wyijatkowosc chwili

Kwiaciarnia Kalejdoskop Floral (Lu-
blin, al. Spétdzielczosci Pracy 32) to
miejsce, ktore wyrdznia sie nowocze-
snym podejsciem do florystykiiwy-
raznym, artystycznym stylem. Dzia-
tajaca od 2017 roku pracownia zbudo-
wata swojg rozpoznawalnosé dzieki
efektownym, dopracowanym kom-
pozycjom kwiatowym, ktére przycia-
gaja uwage i tworza charaktery-
styczny ,,wow effect” podczas uroczy-
stoSciiwydarzef. W kazdej aranzacji
widac dbatosc¢ o detale oraz wyczucie
stylu, ktore sprawiaja, ze kwiaty pre-
zentujg sie naturalnie, a jednoczeSnie
niezwykle efektownie. To kompozy-
cje, ktore nie tylko zdobia, ale tez bu-
duja nastroj i podkreslaja emocje to-
warzyszace danej chwili.

Bukiety z Kalejdoskopu czesto
okreslane s3 jako wyraziste i ,,zywe”

- pelne energii, koloru i harmonii.
Dzieki umiejetnemu taczeniu kla-
sycznych kwiatéw z bardziej orygi-
nalnymi elementami powstajg aran-
zacje, ktore zapadajg w pamiec i wy-
r6zniaja sie na tle standardowych
propozycji. To wtasnie ta dbatos¢
o estetyke i SwiezoS¢ sprawia, ze
kwiaty z tej pracowni robig wrazenie
zar6wno na zywo, jak i na zdjeciach.
Niezaleznie od okazji, bukiety two-
rzone w Kalejdoskop Floral potrafig
zachwyci¢ swoja forma i podkresli¢
wyjatkowosé chwili.

Specjalno$cig kwiaciarni sg row-
niez kompleksowe realizacje flory-
styczne - szczeg6lnie w obszarze §lu-
bow, wesel i eventow. Pracownia
wspotpracuje zaréwno z klientami
indywidualnymi, jak i markami,
tworzac dekoracje dopasowane

do konkretnej wizji i stylu wydarze-
nia.

Kwiaciarnia tgczy kreatywnos$é
zindywidualnym podejSciem - kazda
kompozycja powstaje z myslg o kon-
kretnym odbiorcy i okazji. To miejsce,
w ktorym kwiaty stajg sie forma wy-
razania emocji i budowania wyjatko-
wej atmosfery, niezaleznie od skali
wydarzenia.

Dodatkowym atutem jest silna
obecnos¢ w mediach spotecznoscio-
wych, gdzie prezentowane s3 realiza-
cje pelne koloru, energii i nowocze-
snych rozwigzan florystycznych. To
sprawia, ze Kalejdoskop Floral po-
strzegany jest jako jedna z bardziej
kreatywnych i ,instagramowych”
kwiaciarni w Lublinie, przyciagajaca
Kklientow szukajacych czegos niesza-
blonowego.

Kurier Lubelski
Poniedziatek, 4.05.2026

BUTIKROKU MIEJSCE |

Tworza miejsce z charakterem, w ktorym chee sie kupowac

U Izy Butik (Krasnystaw, Okrzei 25)
W naszym wojewodztwie wygrywa
w kategorii Butik Roku. To miejsce
wyrdznia przede wszystkim bogata
oferta. Znajdziemy tutaj szeroki wy-
bor sukienek, spodnic i kurtek, do-
pasowanych do ré6znych stylowisyl-
wetek. W butiku czesto pojawiajq sie
dostawy nowego asortymentu,
dzieki temu klienci moga liczyc
na wiele nowosci. To takze umozli-
wia pozostawanie na biezaco z aktu-
alnymi trendami. Co jeszcze jest
wazne w butiku U Izy? - Kazda
klientka i kazdy klient moze liczy¢
u nas na szczere doradztwo i znale-
zienie czego$ wyjatkowego, czego
nie ma w sieciowkach - wyjasnia Iza
Dobrowolska.

Najwieksza rados¢ sprawia Im
szczery uSmiech i zadowolenie klien-

tow. - Ogromnag satysfakcje daje nam
tez moment, gdy widzimy, ze wy-
brane u nas ubrania dodajg komu$
pewnosci siebie i sprawiaja, ze czuje
sie w nich §wietnie - podkresla pani
Iza.

Czy maja w pamieci jaka$ historie
zwigzang z praca, ktora najlepiej od-
daje charakter tego miejsca? - Najlep-
sz historig sa dla nas wiadomo§ci
od klientek i klientéw ze zdjeciami
w ubraniach kupionych u nas. To, ze
wracaja po kolejne rzeczy i polecajg
nas dalej, to dla nas najwiekszy do-
wbd na to, ze tworzymy miejsce
z charakterem, w ktérym chce sie ku-
powac - odpowiadaja. Bo to wlasnie
ludzie, ktorzy odwiedzaja butik, s
najwazniejsi. Kazda osoba to prze-
ciez inna opowies¢, inne pragnienia,
inne marzenia, dlatego kazda z nich

&

jest wazna i otoczona takg sama tro-
ska i zainteresowaniem. Dbajg o to,
by w tym sklepie zawsze dziato sie
coS ciekawego. Regularnie wiec
wprowadzajg nowe kolekcje i zapew-
niaja bardzo duzy wyb6ér ubran. -
Dzieki temu nasi klienci zawsze znaj-
duja unas Swieze inspiracje, am po-
magamy im dobrac idealne styliza-
cje - dodaja.

ZapytaliSmy takze o to, co ozna-
cza dla Nich wysokiego miejsca
w naszym plebiscycie. To dla nas
ogromne wyroznienie i dowod za-
ufania od klientow. Tytut Mistrza
Handlu bylby motywacja, by kaz-
dego dnia pracowac jeszcze lepiej -
moéwi pani Iza. I trudno sie dziwic,
poniewaz wyrdznienie to pochodzi
z 13k tych, ktérzy w handlu sg naj-
wazniejsi - od klientow.

SKLEPZART.DLADZIECIROKU MIEJSCE |

Wygoda, swoboda i dobre samopoczucie dzieci na co dzien

Sklep Moda dziecieca Daria (Lublin, ul.
Herberta 14) to miejsce, ktore od 20 lat
towarzyszy najmtodszym i ich rodzi-
comw codziennym wyborze ubran, 13-
czac doswiadczenie z aktualnymi tren-
dami i potrzebami dzieci. Wieloletnia
obecno$¢ na rynku to dowod zaufania
Klientow oraz konsekwentnie budowa-
nej jakosci, ktora przektada sie na lojal-
nosc¢ipowracajacych kupujacych.
Butik oferuje szeroki wybor
odziezy dzieciecej - od rozmiaru 62 az
do 164 - dzieki czemu odpowiada za-
roéwno na potrzeby niemowlat, jak
i starszych dzieci. W asortymencie
znajduja sie kolekcje dla dziewczynek
ichlopcéw, obejmujace codzienne sty-
lizacje, bielizne oraz obuwie szkolne.
To miejsce, w ktéorym mozna kom-
pleksowo przygotowaé garderobe
dziecka na kazda pore roku i okazje.

Na szczeg6lng uwage zastuguje
dbatos¢ o jakos¢. Sklep wspotpracuje
z producentami z Polski, Turcji
i Wtoch, co pozwala taczy¢ spraw-
dzone materiaty zmodnym designem.
Dzieki temu oferowane ubrania s3 nie
tylko estetyczne, ale takze wygodne
itrwate - co ma ogromne znaczenie
w przypadku dzieciecej odziezy. To
ubrania, ktéra dobrze uktadaja sie
na dziecku i sprawdza sie zaréwno
w codziennym uzytkowaniu, jak
ipodczas wazniejszych okazji. Kolo-
rystyka, detale i kroje s3 dopasowane
do dzieciecej energii i stylu, dzieki
czemu kazda stylizacja jest nie tylko
praktyczna, ale i atrakcyjna wizualnie.

Moda dziecieca Daria to rowniez
nowoczesne podejscie do sprzedazy.
Obecnos¢ w mediach spotecznoscio-
wych, takich jak Facebook, Instagram

czy TikTok, pozwala klientom by¢
na biezaco z nowoSciami i inspira-
cjami. Duzym zainteresowaniem cie-
sz3 sie transmisje na zywo, podczas
ktorych prezentowane s3 kolekcje,
a zakupy stajg sie bardziej interak-
tywneiwygodne.

Przyjazna atmosfera, szeroki wy-
bor i doswiadczenie sprawiaja, ze bu-
tik wyr6znia sie na tle konkurencji. To
miejsce tworzone z myslg o dzieciach
i ich potrzebach, gdzie liczy sie za-
réwno styl, jaki komfort noszenia.

Zwyciestwo w plebiscycie Mistrzo-
wie Handlu w kategorii Sklep z zabaw-
kami i artykutami dzieciecymi Roku
to potwierdzenie, ze sklep cieszy sie
uznaniem klientéw i od lat skutecznie
odpowiada naich oczekiwania, taczac
jakos¢, mode i nowoczesne podejscie
do sprzedazy.



Kurier Lubelski
Poniedziatek, 4.05.2026

SKLEP Z BIZUTERIA | SALON JUBILERSKIROKU MIEJSCE |

Moga uczestniczy¢ w waznych dla klientow chwilach i to jest pickne

Asimex Plus (Krasnik, Przechodnia 6/11)
to miejsce stworzone z pasji do piekna,
elegangjii ponadczasowej bizuterii. Spe-
cjalizuja sie przede wszystkim w bizu-
terii srebrnej proby 925, jednak tamtej-
sza ofertajest znacznie szersza - klienci
znajda tu rowniez bizuterie ztota, sta-
lowa, a takze bogaty wybor zegarkow,
eleganckich upominkow oraz obrazéw
o charakterze religijnym i dekoracyj-
nym. Stawiajg zaréwno na ponadcza-
sowe wzornictwo, jak i nowoczesne
trendy, dzieki czemu kazdy klient, nie-
zaleznie od wieku i stylu, znajdzie cos
dlasiebie. - To, cowyr6znia nas nalokal-
nym rynku, to przede wszystkim bar-
dzo szeroki wybor produktow, ktory po-
zwala klientom dokonac¢ zakupu ,,od
reki”, bez dtugiego oczekiwania. Duza
wage przyktadamy do jakosci - wspot-
pracujemy ze sprawdzonymi producen-

tamiidbamy o kazdy detal oferowanych
wyrobow. Ogromnym atutem naszego
sklepu jest rowniez mozliwoSc persona-
lizacji bizuterii. Tworzymy produkty
idealne na prezent - na urodziny,
rocznice, Sluby, komunie czy inne
wazne okazje - przekazuje Andrzej Woj-
ciechowski, dodajac, ze Ich sitg jest takze
indywidualne podejscie doklienta. Naj-
wieksza satysfakcje w codziennej pracy
daje Im zadowolenie klientéw oraz
Swiadomos¢, ze towarzysza im w waz-
nych momentach Zycia: - Bizuteria bar-
dzo czesto wigze sie z emocjami - jest
prezentem na wyjatkowe okazje, sym-
bolem uczug, pamiatka nalata. To dla
nas ogromnaradosé, kiedy mozemy po-
moc w wyborze czegos$ naprawde wy-
jatkowego.

Zapytani o wyjatkowa historie,
zwigzang z praca, przywotujg mo-

ment, kiedy Asimex Plus odwiedzit pe-
wien klient, ktory szukat prezentu dla
bliskiej osoby. Wybrali wiec dla niego
wyjatkowa, spersonalizowana bizute-
rie. - Klient wrocit do nas po pewnym
czasie tylko po to, aby podziekowac -
powiedzial, Ze prezent wywotat
ogromne wzruszenie i stat sie jedna
znajwazniejszych pamigtek - wspomi-
naja. Tworzenie przyjaznej atmosfery
dla klientéw to dla Nich podstawa co-
dziennej pracy. Stawiajg na zyczliwosc,
uSmiech i naturalny kontakt w ten spo-
sob tworzg wyjatkowy klimat.

Udziat w plebiscycie traktuja jako
wyjatkowg okazje do podziekowania
klientom za wsparcie, lojalnoscikazde
dobre stowo. - To wiasnie ich opinie,
powroty ipolecenia sg dla nas najwiek-
sza motywacja do dalszego rozwoju -
podkresla pana Andrzej.
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Prostszy sklad, sprawdzone zrodla i z mysla o zdrowiu z natury

Wspotczesny styl zycia coraz czeSciej
opiera sie na Swiadomych wyborach
- klienci zwracaja uwage na sktad
produktow, ich pochodzenie oraz
wplyw na zdrowie i Srodowisko. Ro-
snaca popularnos¢ ekologii i natural-
nych rozwigzan sprawia, ze sklepy
oferujgce zdrowa zywnos¢, ziota czy
kosmetyki o prostych sktadach stajg
sie waznym elementem codzien-
nych zakupow.

Vital-Shop (Eukow, ul. Staropijar-
ska 8C) to miejsce, ktére od niemal
10 lat konsekwentnie buduje swojg
pozycje jako sklep dla oso6b dbaja-
cych o zdrowie, naturalng pielegna-
cje i Swiadome wybory zakupowe.
Tytut Eko Sklep Roku potwierdza, Ze
oferta oraz podejScie do klienta od-
powiadajg na rosnace potrzeby zwig-
zane ze zdrowym stylem zycia.

Laureat naszego plebiscytu
to sklep zielarsko-medyczny z szero-
kim i zr6znicowanym asortymen-
tem. Klienci znajda tu zdrowg zyw-
nosé, w tym produkty bezglute-
nowe, a takze bogaty wybor zi6t
iherbatek, ktére od lat stanowig na-
turalne wsparcie dla organizmu.
Uzupehieniem oferty s suplementy
diety renomowanych marek, takich
jak Solgar, MyVita czy Formeds, po-
zwalajgce zadbac o kondycjeidobre
samopoczucie na co dzien.

Istotng czesScig asortymentu s3
rowniez dermokosmetyki oraz ko-
smetyki naturalne i tradycyjne, po-
chodzace od znanych producentow,
takich jak Avéne, Klorane, Bioderma,
Lierac, Phyto czy Farmona. Dzieki
temu sklep taczy w sobie podejscie
oparte na naturze z nowoczesna pie-

@Il) Vital Shop

legnacja, odpowiadajac na rézno-
rodne potrzeby klientéw. Vital-Shop
to takze wygoda zakupéw - oprécz
sklepu stacjonarnego w Eukowie do-
stepna jest sprzedaz online, co po-
zwala dotrzec do jeszcze szerszego
grona odbiorcow i utatwia dostep
do produktow niezaleznie od miejsca.

Miejsce to wyr6znia sie komplekso-
wym podejsciem do zdrowia i codzien-
nej profilaktyki - od diety, przez suple-
mentacje, po pielegnacje. Szeroki wy-
bor produktow oraz ich réznorodnosé
Ssprawiaja, ze kazdy moze znalez¢ roz-
wiazania dopasowane do swoich po-
trzeb. Vital-Shop to przyktad sklepu,
ktory taczy doswiadczenie, jakoS¢
iSwiadome podejscie do zdrowia, two-
rzac przestrzen dla osob, ktore chca zy¢
bardziej naturalnie i dba¢ o siebie
w sposob przemyslany.

SALONOPTYCZNY ROKU MIEJSCE |

(dzie zdrowie i komfort widzenia spotykaja si¢ z nowoczesnoscia

Optyk Zeiss (Eeczna, ul. Jana PawtaI199)
tomiejsce, ktdre zdobylonajwyzsze wy-
r6znienie w plebiscycie Mistrzowie
Handlu, siegajac po tytut Salonu Optycz-
nego Roku nie tylko w wojewodztwie,
ale w catej Polsce. To szczeg6lne osia-
gniecie, poniewaz w naszej akcji doce-
niane sa przede wszystkim miejsca naj-
bardziej cenione, polecaneidarzone za-
ufaniem przez klientow. To wtasnieich
glosy stanowig najwazniejsze potwier-
dzenie jakosci, profesjonalizmu i co-
dziennego zaangazowania.

Optyk Zeiss w Eecznej to prze-
strzen, w ktorej troska o wzrok taczy
sie z nowoczesnymi rozwigzaniami
iindywidualnym podejsciem do kaz-
dego klienta. Oferta salonu obejmuje
kompleksowe badania wzroku, wyko-
nywane z wykorzystaniem zaawanso-
wanych technologii, ktore pozwalajg

OPTYK

OKULISTA

precyzyjnie dobra¢ odpowiednie roz-
wigzania. Klienci mogg liczy¢ na fa-
chowe doradztwo na kazdym etapie -
od diagnozy, przez wybdr soczewek,
az po dopasowanie oprawek idealnie
odpowiadajacych stylowi zycia i po-
trzebom.

Duzym atutem jest szeroki wybor
opraw - od klasycznych, ponadczaso-
wych modeli ponowoczesneimodne
propozycje. Dzieki temu okulary stajg
sie nie tylko narzedziem poprawy wi-
dzenia, ale rowniez waznym elemen-
tem wizerunku. W ofercie znajduja sie
takze okulary przeciwstoneczne, ktére
tacza funkcje ochrony wzroku z este-
tyka i komfortem uzytkowania.

Salon pracuje w oparciu o techno-
logie ZEISS, jedna z najbardziej cenio-
nych marek w branzy optycznej, co
przektada sie na wysoka jakoS¢ socze-

wek i precyzje widzenia. Kazde roz-
wigzanie dobierane jest indywidual-
nie, z uwzglednieniem codziennych
nawykdw, trybu zycia i oczekiwan
Kklienta.

Optyk Zeiss w Eecznej wyrdznia sie
takze przyjazna atmosfera i przejrzy-
stymi zasadami wspotpracy. Profesjo-
nalna, a jednoczesnie Zyczliwa ob-
shuga sprawia, Ze klienci czuja sie kom-
fortowo i maja pewnos¢, ze trafili
w odpowiednie miejsce.

Tytut najlepszego salonu optycz-
nego w Polsce to nie tylko prestiz, ale
przede wszystkim potwierdzenie, Ze
jakos¢, zaufanie i indywidualne podej-
Scie do klienta sg dziS najwazniejszymi
warto$ciami. To miejsce, ktore realnie
odpowiada na potrzeby klientéw, po-
magajac im widziec lepiej i czué sie
pewniej kazdego dnia.
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Biata Podlaska

Chetm

Lublin

powiat bialski

powiat bitgorajski
powiat chetmski
powiat hrubieszowski
powiat janowski
powiat krasnostawski
powiat krasnicki
powiat lubartowski
powiat lubelski

Karolina Stefaniuk, Inmedio, Biata Podlaska
Dominika Majdanska, CCC, Chetm

Anita Semeniuk, Merkury. Sklep LSS Spotem, Lublin
JuliaMalczuk, Dino, Miedzyrzec Podlaski
RozaRapa, Sklep z bizuterig Pestka, Bitgoraj

Beata Tchurzewska, Stokrotka, Rejowiec

Marek Majerski, MediaExpert, Hrubieszow
Katarzyna Stadnik, Stoisko Smaku, Janéw Lubelski
Sylwia Zaborowska, Stokrotka, Krasnystaw

Anna Stachyra, Supersam PSS Spotem, Krasnik
AnnaMarzeta, U ANI Sklep spozywczo-przemystowy, Brzeznica Bychawska
Martyna Jozwiak, Zabka, Swidnik Duzy Pierwszy

Chetm

Lublin

Region bialski (Biata Podlaska

i powiaty: bialski, fukowski,
parczewski, radzyriski)

Region chetmski (powiaty: chetmski,
krasnostawski, wiodawski)

Region lubelski (powiaty: janowski,
krasnicki, lubartowski, lubelski,
teczyniski, opolski, putawski, rycki,
Swidnicki)

Region zamojski

Kompozycje florystyczne- MagdalenaZiemba, Chetm, Popietuszki 13
Kwiaciarnia Kalejdoskop, Lublin, al. Spétdzielczosci Pracy 32

Kwiaciarnia u Kasi, Biata Podlaska, Krélowej Jadwigi 2A

Kwiaciarnia MagnoliaMatgorzata Knapczyk, topiennik Nadrzeczny 47

Klaaudii Stodkie Podarunki, Lubartow, Bema 8

powiat feczyniski AleksandraPackowska, Sklep z garmazerka Kluska, keczna (Zamosc¢ i powiaty: bitgorajski,
powiat fukowski MartynaWarpas, Groszek, Krizywda hrubieszowski, tomaszowski,
powiat opolski MagdalenaPawtowska, Sklep odziezowy REVERS, Opole Lubelskie zamojski) Fabryka Kwiatow, Zamosc, Peowiakow 5
powiat parczewski Pawel Grzywaczewski, Agrotex Centrum Techniczne, Parczew
pow!a: pul;rawls kll' ﬁ!ersla(:‘;llr;Szlenda: - Z;bléa, El:)ta\é\/ly i Chetm Petnaszafa, Chetm, Lwowska 15
Egm :;dfiy"s' Iv'z);a M“',)z”[‘)g"ézr;R?kia Zynrodias Lublin LaTombolaButik, Lublin, Zielona 18

e i : A powiat bialski StyLove, Miedzyrzec Podlaski, Lubelska 8
pow!at Swidnicki ¥ f\lzbleita Skoczlla)s, I'S'dl' {SW'dG"'k T SwLubelski powiat krasnostawski Ulzy Butik, Krasnystaw, Okrzei 25
pow!at to}m;szovll/.s ! nn.a urav.ls 'k;:S [:((; zm 3dma zz, omasztogl UDelsid powiat lubartowski Weromoda, Kock, B. Joselewicza
pow!at WITEETL Grazyn.a !-.ojews . Zakiad Migsny Gramar, Wiodawa powiat teczyriski Outletteczna, teczna, al. Jana Pawta 1
powmlt ;amolskl AnnaBizior, Stolfrotl(a, Szczet?rzeszyn powiatfukowski OBUTIK, Gutow
Zamos¢ IwonaZdybel, Diverse, Zamos¢ powiat opolski Revers, Opole Lubelskie, Nowy Rynek 4

powiat radzyniski NevliaButik, Radzyri Podlaski, Ostrowiecka 6
Chetm Dominika Wozniak-Charczuk, Flora Deco, Chetm powiat rycki MojStyl Ryk, Ryki, Przechodnia3
Region bialski (Biata Podlaska powiat wtodawski Bordo Fashion Store, Wiodawa, Czerwonego Krzyza12
i powiaty: bialski, fukowski, Zamos¢ Pajmo, Zamosc
parczewski, radzyriski) KatarzynaBielecka, Kwiaciarnia u Kasi, Biata Podlaska
Region chelmski (powiaty: chetmsk o Tmiejsce Michat Gwiazdowski, M Nieruchomoici, Lubiin
kras‘nostawskl,‘wiod;—?wsk!) . MatgorzataKnapczyk, Magnolia, topiennik Gorny 2miejsce Grzegorz Wozniak, Biuro Nieruchomosci Rewers, Lublin
Region lubelski (powiaty: anowski, 3miejsce Agnieszka Derewicka, Adea Nieruchomosci, Chetm
krasnicki, lubartowski, lubelski,
teczyniski, opolski, putawski, rycki,
éwidnicki) Tmiejsce Wojciech Leniak, Finanse, Lublin
Korab, Turka Agnieszka Dabrowska-Korab, Domowianki Pracownia florystyczna Agnieszka Dabrowska 2miejsce AgnieszkaNiedzielska, Agnieszka Niedzielska Ubezpieczenia, Lublin
Region zamojski (Zamos¢  powaty: 3miejsce Przemystaw Dmuch, Notus Finanse, Lublin
bitgorajski, hrubieszowski,
tomaszowski, zamojski) KatarzynaPiasecka, Kwiaciamia Fantazja, Tomaszow Lubelski Imiejsce Vital-Shop, Lukéw, Staropijarska 8C
2 migjsce Herbar Natura, teczna, Rynek Il 44

Biata Podlaska Sklep odziezowy Babskie Sprawy, Biafa Podlaska 3 miejsce Koszyk Roztoczariski, Tomaszow Lubelski, Trauguttat4
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Warto wiedzieé, ze Narodo-
wy Fundusz Zdrowia -

pod pewnymi warunkami -
refunduje takze turnusy

w sanatoriach za granica.
Nawiosenny i letni pobyt
Swietnie nadaja sie malow-
nicze uzdrowiska Wegier.
SprawdziliSmy, comozna
w nich leczyé i jakie atrakcje
oferuja.

NFZ dofinansowuje leczenie
sanatoryjne nie tylko w Polsce,
ale tez za granica pod warun-
kiem, Ze spelnione zostang na-
stepujace warunki:

@ schorzen ze skierowania nie
leczy sie w zadnym polskim
sanatorium

@ albo kolejki do zabiegow sg
wyjatkowo dtugie

W takich wypadkach lekarz
POZ moze dopisac na skierowa-
niu na leczenie sanatoryjne
wskazanie do leczenia za gra-
nicg (wybrana miejscowos¢
musi znajdowac sie na terenie
UE i miec¢ oficjalny status
uzdrowiska).

Skierowanie takie musi jesz-
cze uzyskac pozytywna opinie
eksperta NFZ (od rehabilitacji,
medycyny fizykalnej czy bal-
neologii). Niektore terapie z li-
sty (np. terapia izotopowa czy
hiperbaryczna)  wymagaja
nadto zgody prezesa NFZ.

Co obejmuje

refundacja?

NFZ zwraca kuracjuszom
koszty wszystkich zabiegdéw
w ramach standardowego le-
czenia sanatoryjnego, czyli
tych, ktére bytyby refundo-
wane takze w Polsce. Eacznie to
54 zabiegi (trzy na dzien).

Nie sg natomiast refundo-
wane wszelkie pozostate
koszty turnusu: dojazd, zakwa-
terowanie, wyzywienie.

Jak uzyskaé

refundacje?

W czasie pobytu w zagra-
nicznym sanatorium kuracjusz
musi uzyska¢ harmonogram
zabiegow - to dowdd, ze pobyt
sie odbyt. Po ztoZeniu wniosku
o refundacje (do sze$ciu mie-
siecy po powrocie z leczenia),
NFZ zwraca pienigdze. O orien-
tacyjng wysokos¢ refundacji
dla poszczegolnych uzdrowisk
mozna zapyta¢ w swoim woje-
wodzkim oddziale NFZ.

Dlaczego warto

postawic¢ na Wegry?

Swietnym miejscem na tur-
nus wiosna czy latem sg Wegry.

Kurier Lubelski
Poniedziatek, 4.05.2026
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Sanatorium na NI'Z za granica?
Tak, to jest mozliwe. Polecamy

7 uzdrowisk na Wegrzech

Aby leczy¢ sie w sanatorium za granica, trzeba spetni¢ okreslone warunki

Kraj lezy niedaleko, a dyspo-
nuje az 34 oficjalnymi uzdro-
wiskami, w ktérych mozna le-
czy¢ przerdzne choroby. Spe-
cjalnoscia wegierskich uzdro-
wisk s3 Zrédla termalne,
piekna przyroda, fascynujace
zabytki (zamki, klasztory,
dawne winnice) i spektaku-
larna architektura z réznych
epok.

Dodatkowo, po ostatnich
wyborach i zmianie wtadzy
na Wegrzech na pewno bedzie
zachodzito wiele zmian w r6z-
nych dziedzinach Zycia - to
wiec szczegoblnie ciekawy czas
na odwiedziny w tym kraju.

W ktérym wegierskim
uzdrowisku najbardziej warto
zaplanowac turnus i leczenie

WARTO WIEDZIEC

Sanatorium za grani-

ca trzeba najpierw opta-
ci¢ z wlasnej kieszeni
Leczenie za granicg kura-
cjusz musi najpierw opta-
ci¢ z wtasnych srodkow,
by otrzymac pdzniej
zwrot jego kosztéw zgod-
nie z obowigzujacymi za-
sadami: w kwocie nie
wyzszej niz kwota, jaka
NFZ ptaci za to $wiadcze-
nie w Polsce.

NFZ moze pokry¢ koszty
transportu do i z miejsca
leczenia za granica, jezeli
zostanie zaznaczone to
we whiosku i zostanie po-
zytywnie zaopiniowane
przez prezesa NFZ.

sanatoryjne? Oto 7 wartych
uwagi propozycji.

1. Heviz

Potozone tuz obok stynnego
Balatonu Hevizjuzod 200 lat sty-
nie ze swoich Zrodet termalnych,
na czele z Jeziorem Heviz, naj-
wiekszym w Europie jeziorem
termalnym (ponad 4 ha po-
wierzchni), ktérego wody latem
osiagaja temperature do 36 st.
Celsjusza i maja Sliczny turku-
sowy kolor. Sanatoria Heviz na-
daja sie doskonale do wspoma-
gania leczenia choréb uktadu
mieSniowo-szkieletowego.

2. Bad Biik

Bad Biik to kolejny Swietny
wybor na turnus w sanatorium.
Kapiele w tutejszych wodach
przyniosa ulge osobom cierpig-
cym nastany zapalnei osteopo-
roze.

3. Hajduszoboszlo

Miejscowosc lezy na malow-
niczej Nizinie Wegierskiej, ale
gtowna atrakcja jest gigantyczne
Hungarospa, najwiekszy kom-
pleks uzdrowiskowy w Europie
Srodkowej, o powierzchni ponad
35 ha. Znajdziecie tu wszystko,
od gabinetow terapeutycznych
po zjezdzalnie w aquaparkach.
Wody jonowo-bromowe sprzy-
jaja leczeniu choréb narzadow
ruchu i rehabilitacji po urazach
sportowych.

4.Sarvar

Miejscowos¢ lezy koto gra-
nicy z Austrig, a tutejsze leczni-
cze wody czerpie sie z gleboko-
Sciazponad 2 km. Nadajg sie do-

skonale doleczenia choréb skéry
idolegliwosci ginekologicznych.

5. Zalakaros

Zalakaros przy granicy ze Sto-
wenig to doskonata opcjanawy-
cieczke dla catej rodziny - tutej-
szy kompleks SPA i basenow
mieSci duzo atrakcji, ktére
spodobaja sie takze mtodszym
turystomi kuracjuszom. Woda
zawiera duzo siarki i fluoru,
uzywasie jej doleczenia choréb
stawow, stanéw zapalnych, reu-
matyzmu tkanek miekkich.

6. Eger

To ojczyzna pysznego wina
Egri Bikaver, ale przede wszyst-
kim stynne uzdrowisko. Tutej-
szy kompleks Egerszalok przy-
pomina troche tureckie Pamuk-
kale za sprawg wody lejacej sie
na naturalne skalne tarasy.
Wodamaaz67st.C,wypelnia 17
basenoéw i liczne taZnie w r6z-
nych stylach. Nadaje sie do le-
czenia choréb stawow i przy po-
wrocie do sprawnosci po opera-
cjach.

7. Budapeszt

Nie trzeba nawet jechac da-
leko w glab kraju, by cieszy¢ sie
wegierskimi wodami leczni-
czymi. Takze w Budapeszcie
znajduja sie Zrédta termalne - az
118! - ktore zasilaja Sliczne zabyt-
kowetaznieiSPA. Stynne Termy
Széchenyiego to najwiekszy
w Europie kompleks basenow
termalnych zwodami bogatymi
m.in. w radon. Mieszczga sie
wpieknychbudynkach z XIXw.,
przypominajacych patacoblany
zewszad woda.

FOT. GETTY IMAGES

/US sypnal pieniedzmi,
mozna brac jednoczesnie
dwa swiadczenia

Emil Hoff
emil.hoff@polskapress.pl

Seniorzy nie musza juz wy-
biera¢ miedzy wiasna emery-
turg arentarodzinng. Swiad-
czeniamoznapolaczyé wra-
mach tzw. renty wdowiej. Ja-
kie warunki trzeba speic?
Prosta ankieta szybko wyja-
$ni, czy moznaliczy¢ nado-
datkowe pieniadze.

Ministerstwo Rodziny, Pracy
i Polityki Spotecznej (MRPPS)
zacheca do fatwego sprawdze-
nia, czy emerytowi przystuguje
renta wdowia. Co to takiego? To
tzw. zbieg Swiadczen: potacze-
nie wyplaty renty rodzinnej
(np. po zmartym matzonku)
z innym Swiadczeniem wtia-
snym, np. wlasng emerytura.

Nie trzeba wybiera¢ miedzy
Swiadczeniami: otrzymuje sie
oba, cho¢ tylko jedno w catosci,
a drugie w czeSci réwnej 15
proc. (od 1stycznia 2027 wypta-
cana czes¢ zwiekszy sie do 25
proc.). Mozna wybragé, ktore
Swiadczenie bedzie wyptacane
w catosci, i tym samym zesta-
wic bardziej korzystny dla sie-
bie wariant.

Jest kilka warunkow,
ktore trzeba spetnié, by
otrzymac rente
wdowia:
@ Przystuguje osobom
w wieku emerytalnym
@ Przystuguje osobom pozo-
stajgcym w zwigzku matzen-
skim ze zmartym w dniu jego
Smierci (czyli nie rozwodni-
kom)
@ Przystuguje kobietom,
ktére owdowiaty po 55. roku
Zycia, i mezczyznom, ktorzy
stracili zony po 60. roku zycia
@ Przystuguje osobom, ktore
po Smierci matzonka nie za-
warly kolejnego matzenstwa

Suma potaczonych swiad-
czen nie moze przekroczyc
trzykrotnoSci najnizszej eme-
rytury, czyli 5935,47 zt brutto.
Jesli ktores z taczonych Swiad-
czen samo przekracza te trzy-
krotnoS¢, nie ma mozliwosci
otrzymania renty wdowiej. Je-
Slitaczne Swiadczenia przekra-
czaja te trzykrotnos¢, od wypla-
canej kwoty odjeta zostanie
kwota przekroczenia.

Szybka ankieta online

rozwiewa watpliwosci

Ktonie jest pewny, czy przy-
sthuguje mu renta wdowia, ten
moze tatwo sprawdzié, czy
spelnia wszystkie warunki.
MRPPS zacheca do skorzysta-
nia z ankiety online ztozonej
z7 pytan. Wielu senior6w na-
wet nie wie, ze ma prawo
do pobierania renty wdowiej,
dlatego warto zainteresowac
ich tym tematem i poméc
w szybkim wypemieniu inter-
netowej ankiety.

Na stronie ZUS dostepny jest
tez kalkulator Swiadczen, ktory
pozwala obliczy¢ orientacyjng
kwote taczonej renty wdowiej.

Jak zatatwié sobie

rente wdowia?

Nalezy zlozy¢ wniosek
w tym organie emerytalno-ren-
towym (np. KRUS, ZUS, WBE,
ZER-MSWiA czy BESW), w kt6-
rym masz uprawnienia do jed-
nego ze Swiadczen, majacych
zostac potaczonymi w ramach
renty wdowiej.

Do wniosku nie trzeba dota-
czac dodatkowych dokumen-
tow, ajesli okaza sie potrzebne,
urzad sam zwrdci sie z proSbg
onie.

Doktadne instrukcje doty-
czace renty wdowiej sg do-
stepne w ulotce ZUS.

Zrédta: Gov.pl, ZUS
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Kurier Lubelski
Poniedziatek, 4.05.2026
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CZAS NA GRILLA
Wiosnailato to czas relaksu,
dlugich wieczoréw i, oczywi-
Scie, grillowania. Sklepy za-
pelniaja sie ludZmi szukaja-
cymi idealnych mies, warzyw,
dodatkéw i napojow, ktére
beda towarzyszy¢ biesiado-
waniu na $wiezym powietrzu.
Choc¢ najczesciej skupiamy
sie nasmaku i wspélnym cza-
sie spedzonym z bliskimi,
warto takze zastanowic sie,
ktore produkty lepiej pozo-
stawi¢ na pélce. Okazuje sie,
ze niektore z nich moga nega-
tywnie wplynaé na stan na-

szego zdrowia.

Te produkty warto
zamienicé
nazdrowsze

@ Przetworzone mieso
Przetworzone miesa, takie jak
szynka, paroéwki, salami, in-
dyk czy rostbef, czesto pocho-
dz3 od zwierzat, ktére sa ho-

dowane w niegodnych wa-
runkachi sa szprycowane za-
strzykami m.in. z antybioty-
kami, hormonami, chemicz-
nymi srodkami aromatyzuja-
cymi, barwnikami, azotynem
soduiinnymi substancjami.
Lepszym wyborem jest mieso
dobrej jakoSci, drdb, ryby lub
warzywai grzyby (np. pie-
czarkaPortobello).
@ Salatki z majonezem
Majonez - nie wchodzac
w polemike, czy Kielecki, czy
Winiary - jest jednym z lubio-
nych dodatkéw do salatek.
Coleslaw, satatki z makaro-
nem, salatka Cezar czy sa-
latka ziemniaczana czesto s
skapane w majonezie. Za-
miast nich warto siegna¢
po grillowane warzywai zie-
lone satatkinp. z oliwa.
@ Stodzone napoje
Orzezwiajace lemoniady,
mrozone herbaty i inne stod-
kie napoje czesto towarzysza
grillowaniu. Nawet jezeli sa

,,bez cukru”, to stodziki, ktore
zawieraja, pobudzaja nasz
apetyt, a przez to wiecej jemy
ityjemy. Zdrowszym wybo-
rem jest samodzielne
zrobienie napojow
zlistkami miety
czy kawatkami
owocow lub
ogorkaiposlo-
dzenieichste-
wig lubmiodem,
albo catkowite
zrezygnowanie
z cukru jak w cold
brew tea, czyli herba-
cie parzonej na zimno.
@ Chipsy

Chipsy sa tlusteichru-
piace, czyli oferuja to, colu-
bimy. Jakkolwiek kilka chip-
sow nie jest wielkim grze-
chem, to wiem, jak trudno
jest poprzestaé na tak malej
iloSci. Chipsy zawieraja duza
ilos¢ sodu. Zjedzenie
ich w znacznejiloSci moze nas
odwodniéisprawic, ze be-

dziemy jeszcze bardziej
glodni. Jezeli chcemy co$
chrupaé na grillu, wybierzmy
salatke - ale bez majonezu.
@ Ketchup
Jezeli sami nie
robimy tego
pomidoro-
wego sosu, to
najprawdo-
podobniej
¥ zawieraon
' mnostwo cu-
kruisztucz-
nych dodatkow.
Dobry ketchup po-
winien zawieraé od 230
do250 gpomidoré6wna100g
sosu. Zdrowsza alternatywa
dla ketchupu jest passata po-
midorowa lub sos przygoto-
wany nabazie jogurtu.
@Biale pieczywo
Najlepiej zastapic je pie-
czywem pelnoziarnistym lub
postawi¢ na warzywa. Biale
jest wysokokaloryczneima
wysoki indeks glikemiczny.

@ Alkohol

Alkohol to nieodlaczny to-
warzysz spotkan towarzy-
skich. Piwo, wino, wodka czy
drinki to puste kalorie,
poktorych czesto doskwiera
nam kac. Nalezy spozywac go
zumiarem i pi¢ duzo wody.

Co zrobié, zeby
grillowanie byto
zdrowe?

Coraz wiecej Polakéw ma
Swiadomos¢, ze im wiecej
zdrowej, pelnowartosciowej
zywnosci klada codziennie
na talerz, tym mniej toksyn
spozywaja, a dzieki temu s3
zdrowsiilepiej sie czuja.
Grillujac pamietajmy jed-
nak nie tylko o tym, co jemy,
aletez jak przyrzadzamy po-
trawy naruszcie. Wazne s3:
@ Czystos¢ - czysty grill to
podstawa zdrowego grillowa-
nia. Przed polozeniem
naruszt jedzenia nalezy go

wyczyscié przy pomocy dru-
ciakaiwytrzeéSciereczka.

@ Ostroznosc¢ - lepiej grillo-
wa¢ dania diuzej, niz dopro-
wadzi¢ doich spaleniaidosta-
nia sie do nich rakotwérczych
substancji. Pamietajmy tez

0 separowaniu surowego
miesa, drobiu i owocéw mo-
rza od warzyw i innych pro-
duktéw.

@ Marynowanie - maryno-
wanie potraw przed gotowa-
niem ogranicza powstawanie
potencjalnych czynnikow ra-
kotwérczych. Istnieje wiele
przepiséw na zdrowe mary-
naty, ktére nadadza im wyjat-
kowego smaku.

® Réwnowaga miedzy
miesem a warzywami i owo-
cami - grill to nie tylko kiel-
basaikarkowka. Na grillula-
duja tez warzywa, owoce,
grzyby — warto mieszac te
produkty i przeplataé ze soba.
Bedzie jeszcze smaczniej
izdrowiej.

Blonnik jest wazniejszy, niz myslisz

oprac. Ingrid Hintz-Nowosad
ingrid.hintz-nowosad@polskapress.pl

Wzdecia, zaparcia, uczucie
ciezkosci? Te objawy nasilaja
sie wrazzwiekiem. Powod ta-
kiego stanurzeczy tkwim.in.
wnieodpowiednim stylu od-
Zywianiasie. W diecie wiek-
szosci dorostych brakuje
blonnika, ktéry poprawia tra-
wienieisamopoczucie.

Wahania trawienia, uczucie pet-
noSci, brak lekkosci? Po 50. roku
Zycia organizm potrzebuje in-
nego wsparcia niz wczesniej.
Btonnik moze odegrac¢ kluczowg
role w zdrowiu jeliti samopoczu-
ciu - podpowiadamy, jak bez re-
wolugcji zadba¢ o niego na co
dzien.

Po piecdziesigtce organizm
zaczynadziatacinaczej. Spowal-
nia metabolizm, czeSciej poja-
wiaja sie problemy trawienne,
wzdecia, zaparcia czy podwyz-
szony cholesterol. Wiasnie dla-
tego w 2026 roku coraz czesciej
moéwi sie o skladniku, ktory
przez lata byl niedoceniany -
btonniku. Jeszcze niedawno die-
tetyczne trendy koncentrowaty
sie gtéwnie na biatku. Dzi$ eks-
perci podkreslaja, ze bez odpo-
wiedniej iloSci btonnika trudno
ozdrowejelita, dobrg odpornosé
istabilny poziom energii. Trend
ten dostrzegaja nawet duze
firmy spozywcze, ktére wprowa-
dzaja na rynek produkty wzbo-
gacone w btonniki prebiotyki.

Na czym polega sita

btonnika?

Blonnik to niestrawny we-
glowodan, ktérego organizm

Jeszcze niedawno dietetyczne trendy koncentrowaty sie gtéwnie na biatku. Dzis$
eksperci podkreslaja, ze bez odpowiedniej ilosci btonnika trudno o zdrowe jelita,
dobra odpornosé i stabilny poziom energii

nie potrafi roztozy¢, ale ktory
pelni kluczowa funkcje
w pracy jelit. Jak ttumaczy
certyfikowany trener zywie-
nia i zdrowia Hunter Stoler,
btonnik ,,zmusza” uktad tra-
wienny do intensywniejszej
pracy.

- Dzieki temu jelita pracuja
sprawniej, szybciej przesu-
wajg treS¢ pokarmowa,
a uczucie sytosSci utrzymuje
sie dtuzej - wyjasnia ekspert.

To szczegblnie wazne
po 50. roku zycia, kiedy:

@spowalnia perystaltykaje-
lit,

@ czesciej pojawiajg sie za-
parciaiwzdecia,

® wzrasta ryzyko choréb
sercowo naczyniowych,

® latwiej o przybieranie
na wadze mimo podobnej diety.

Pij wiecej wody - to

kluczowe

Dietetycy przypominaja, ze
zwiekszanie ilosci btonnika bez
odpowiedniego nawodnienia
moze przynies¢ efekt odwrotny

do zamierzonego. Zbyt mata
ilos¢ ptynéw moze powodowac
zaparcia, wzdecia i bole brzu-
cha. Po50.roku zyciaregularne
picie wody jest szczeg6lnie
wazne.

Zanim zmienisz diete -

skonsultuj sie ze

specjalista

Kazdy organizm jest inny,
apo 50. roku zycia czeSciej po-
jawiaja sie choroby wspotistnie-
jace. Dlatego przed wiekszymi
zmianami w diecie - zwlaszcza

FOT. FREEPIK.COMS

przy suplementacji btonnika -
warto porozmawiac z lekarzem
lub dietetykiem.

Jak tatwo zwiekszyé

ilo$¢ btonnika po 50.?

Nie chodzi o rewolucje
w kuchni, lecz o kilka Swiado-
mych wyboréw. Oto piec pro-
stych krokéw, ktore ci pomoga:

1. Jedz wiecej warzyw

i owocow - kazdego

dnia

Awokado, brokuty, warzywa
liSciaste, brukselka, jabtka czy
jagody to naturalne i tatwo do-
stepne zrodta btonnika. Warto,
by warzywa pojawialy sie
w kazdym gtéwnym positku.

2. Wzmocnij jelita

nasionami i roslinami

straczkowymi

Siemie Iniane i nasiona chia
wspieraja trawienie i moga za-
pobiegac zaparciom. Orzechy,
soczewica czy fasola rowniez
dostarczaja btonnikaibiatka, co
jest szczegblnie korzystne
po 50.roku zycia.

3. Wybieraj produkty

peinoziarniste

Zamiana biatego pieczywa
na pelnoziarniste lub z dodat-
kiem otrab to jeden z najprost-
szych sposobow na codzienne
zwiekszenie iloSci btonnika -
bez zmiany przyzwyczajen ku-
linarnych.

4. Zwracaj uwage

na napoje funkcjonalne

Na rynku pojawiaja sie na-
poje probiotyczne i prebio-
tyczne zawierajace od kilku

do kilkunastu gramow bton-
nika w porcji. Mogg by¢ do-
brym uzupelnieniem diety,
zwlaszcza przy problemach je-
litowych.

5. Rozwaz suplementy,

ale ostroznie

Btonnik w proszku mozna
dodac do jogurtu lub koktajlu,
jednak suplementacje warto
skonsultowac¢ z lekarzem lub
dietetykiem - szczegOlnie jesli
przyjmujesz leki lub masz cho-
roby przewlekte.

WAZNE

Jelita lubig btonnik

- Jelita majg swoje ,ulu-
bione jedzenie” i jest nim
wiasnie btonnik - podkre-
$la dr Kellyann Petrucci,
ekspertka ds. zywienia. To
on odzywia dobre bakterie
jelitowe, wspiera mikro-
biote i posrednio wptywa
nie tylko na trawienie, ale
takZze na odpornosc i sa-
mopoczucie.

Statystyki sg niepokojace.
Wiekszosc dorostych nie
dostarcza organizmowi
wystarczajgcej ilosci bton-
nika. Tymczasem wedtug
zalecen:

® kobiety po50. roku zy-
cia powinny spozywac ok.
21 g btonnika dziennie,

® mezczyzni po 50. roku
zycia - ok. 30 g dziennie.
W praktyce wiele oséb do-
starcza jedynie 10-15 g
btonnika, czyli nawet o po-
fowe za mato



@ Kuricr Lubelski poniedziafgﬂeiégg%% Kacper Woryna z ORLEN OIL Motoru Lublin wygral pierwsza runde 11
Dla kibicow. I'nie tylko Speedway Grand Prix, rozegrana w niemieckim Landshut STR. 14

MAGAZYN

e [{0smiczny Woryna.
F===ud WygratwLandshut

Motor bezsilny na tle Gornik Leczna zostal Siatkarze Bogdanki

Lecha. Lubelsey rozbity na wlasnym LUK Lublin wyszli
pitkarze przegrali stadionie przez Slask na prowadzenie
trzeci raz z rzedu Wroclaw w finale PlusLigi
STR. 12 STR. 12 STR. 14
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Priorytetem

1apunktowac

- Wygrat zespot, ktory w ogol-
nym rozrachunku byt lepszy -
mowit na pomeczowej konfe-
rencji prasowej trener Mateusz
Stolarski. - Nie byliSmy ttem
dla Lecha, tylko prébowaliSmy.
To byt chyba niezty mecz dla
oka, jesli chodzi o samo wido-
wisko - zwracat uwage.

Lublinianie w drugiej poto-
wie prezentowali sie lepiej niz
w pierwszej, ale w catym spo-
tkaniu oddali zaledwie jeden
celny strzat na bramke Bartosza
Mrozka.

- Statystyki nie ktamia.
Na pewno chce da¢ wsparcie
zawodnikom i taka odpowie-
dzialno$¢, ze mogg podejmo-
wac decyzje, strzelajac z r6z-
nych pozyciji. Dzisiaj ciesze sie,
ze probowaliSmy oddac¢ pare
strzatéw tez z dystansu. Probo-
waliSmy wejS¢ w pole karne. Fi-
nalnie musimy trafi¢ w bramke
- podkreslat trener Stolarski.

Jego druzyna ma trzy
punkty przewagi nad strefy
spadkowa.

- Postaramy sie jak najszyb-
ciej zapunktowac. To jest teraz
dla nas najwazniejsze, zeby
uspokoi€ nieco sytuacje, ktora
nadzis jest caty czas niepewna
ze wzgledu na tg ptaska tabele
-moéwit.

® SPORTOWY24

Kurier Lubelski
Poniedziatek, 4.05.2026

PKOBP Ekstraklasa Motor L.ublin bezradny w starciu 7 L.echem Poznan

PRZEGRALI TRZECIMECZ Z RZEDU

Kamil Wojdat
k wojdat@kurierlubelski.pl

Pl KA NOZNA. Poznanskalo-
komotywa przyjechala
nastacje Lublin, spedzilatu
90 minutiodjechala -z trze-
ba punktami w bagazu. AMo-
tor? Niewiele mogt zdzialaé.
Motor Lublin 0(0)

LechPoznan 1(1)
Bramka: Bengtsson 40

Motor: Tratnik - P. Stolarski (77 Wéjcik), Najem-
ski, Bartos, Luberecki, Samper, Rodrigues (87
Karasek), Wolski, N'Diaye (65 Ronaldo), Van Ho-
even (65 Krdl), Czubak (77 Dadashov). Trener:
Mateusz Stolarski

Lech: Mrozek - Pereira, Morika, Mili¢, Gurgul (79
Gumny), Ouma, Kozubal, Gholizadeh (19 Hakans
[64 Palma]), Bengtsson (79 Ismaheel), Wale-
mark (64 Jagietto), Ishak. Trener: Nils Frederik-
sen

Sedziowat: Karol Arys (Szczecin)
Widzéw: 15200

Pierwsza potowa zakonczyta
sie jednobramkowym prowa-

dzeniem rywali. W 40. minucie
Leo Bengtsson kapitalnym
przyjeciem zgubit Filipa Lube-
reckiego, a nastepnie uderze-
niem po dalszym stupku poko-
nat Gaspera Tratnika.

Pierwsza okazje goscie stwo-
rzylinatomiast w 9. min, po tym

Motor na trzy kolejki przed korncem ma trzy punkty przewagi nad strefg spadkowa

jak miedzy pitkarzy Motoru
wdart sie Ali Gholizadeh. W od-
daniu strzatu przeszkadzali mu
defensorzy Lublinian i Lechici
domagali sie karnego. Sedzia Ka-
rol Arys nastuchiwat podpowie-
dzi od arbitréw VAR, ale osta-
tecznie nie zostat wezwany, aby

obejrzec cata sytuacje. Chwile
p6zniej z kolei jedenastki chcieli
miejscowi, bo ich zdaniem fau-
lowany przez Antonio Milicia
byt Mbaye Jacques N’Diaye.

Od 19. min Lech grat bez
Gholizadeha, ktéry opuscitmu-
rawe nanoszach.

IECH SZUBARTOWSKI

- Lech toteraz najlepsza dru-
zynaw Polsce, ale postaramy sie
wyjs¢ na druga potowe i prze-
ciwstawic sie tej jakoSci. Mamy
ku temu narzedzia - moéwit
w przerwie kapitan motoru Bar-
tosz Wolski, w rozmowie z Ca-
nal+ Sport.

To wiasnie kapitan zo6tto-
biato-niebieskich miat najlep-
szg okazje, choc nie byta ona
takg z gatunku dogodnych.
Uderzat z ok. czternastego me-
tra, jednak przestrzelit.

W drugiej czeSci Wolski tez
miat swojg okazje, po dosrod-
kowaniu Filipa Lubereckiego.
Sam tez byt bliski asysty,
po tym jak wrzucat z roznego,
jednak Najemski nie zdgzyt za-
mknac¢ akeji. Korner wziat sie
natomiast z akcji rezerwowego
Fabio Ronaldo, ktory wdart sie
lewa strona pola karnego
do $rodka, ale zatrzymat go
bramkarz Bartosz Mrozek.

No stowa pochwaty zastu-
guje tez bramkarz Motoru.
Gasper Tratnik na przestrzeni
kilkudziesieciu sekund ok. 80.
minuty spotkania dwukrtonie
zatrzymal Mikaela Ishaka. ©®

Wracaja do gry o mistrzal

Marcin Puka
m.puka@kurierlubelski.pl

PItKA NOZNA. Zawodniczki
Gornika Leczna pokonaly
przed wilasna publiczno-
Scia sasiada w tabeli

przed 19. seria gier, GKS Ka-
towice 2:1.

Zesp6t znaszego regionu awan-
sowat z trzeciej na druga pozy-
cje w tabeli ORLEN Ekstraligi.
Ma bilans 14-2-3. A Ze punkty
stracity w tej serii gier zajmu-
jace pierwsze miejsce Czarne
Sosnowiec, Eecznianki majg
do odrobieni na trzy kolejki
przed koncem sezonu tylko
trzy oczka. Juz w nastepnej se-
rii gier, Gornik zawita do So-

snowca.

podium krajowej el

- Niedawno objatem dru-
zyneinajpierw trzeba byto sca-
li¢ zespot. Mamy Swiadomosc,
o co walczymy. Bedziemy szu-
ka¢ planu na zwyciestwo.
Chcemy po6jS¢ za ciosem.
Chcemy zagrac tak dobre spo-
tkanie, jak z Katowicami. Inten-
sywnie. Pitkarki to ludzie. Moze
sie trafic stabszy dzien. Dekla-
racji nie sktadam - powiedziat
Piotr Mazurkiewicz, trener GOr-
nika. ©®

Gomik keczna - GKS Katowice2:1(1:0)
Bramki: Tomasiak 17, Kazanowska 58 - Za-
wadzka 82

Gornik: Pigtek - Hrelja W, Kazanowska,
Sanford, Gtab (80 Horvathova), Kaczor (87 Ra-
packa), Norbayeva (87 Pigtakiewicz), Ktoda,
Redzia, Lefeld, Tomasiak. Trener: Piotr Mazur-
kiewicz

ity stanety

w 2023 roku. Wéwczas zdobytly wicemistrzostwo

FOT. GKS GORNIK EECZNA - PIEKA NOZNA KOBIET

Wicelider 2 Wroclawiaudzielit holesnejlekcji Gornikowi

Krzysztof Szuptarski
k.szuptarski@kurierlubelski.pl

PItKA NOZNA. W 31. kolejce
kaLecznaprzegrali

przed wiasna publicznoscia
ze Slaskiem Wroclaw réznica
czterech goli.

Gornikteczna 0(0)
Slask Wroclaw 4(2)

Bramki: Banaszak 33 (k), Kurowski45+2, Ma-
cenko 49, Budzitek 52 (sam.)

Gornik: Budzitek - Gucek -, Hotownia, Szaba-
ciuk, Nowogoriski - (56 Ogaga Oduko), Deja
Ahmedov (56 Kryeziu), Biedrzycki, Orlik (71 Pa-
ryzek), Myszor (56 Tkacz), Spacil (74 Wolsztyr-
ski). Trener: Jurij Szatatow

Slask: Szromnik - Macenko (80 Ciucka), Dijako-
vi¢, Malec , Rosiak, SamiecTalar, Yriarte (61
Wojtczak), Mokrzycki, Kurowski (80 Klimek),
Marjanac (61 Jambor), Banaszak (86 Markow-
ski). Trener: Ante Simundza

Sedziowat: Pawet Pskit (Zgierz)

W pierwszym kwadransie spo-
tkania Gornik wyraznie domi-
nowat, utrzymujac sie niemal
caly czas przy pitce na potowie
rywala. Slask natomiast ograni-
czat sie gtéwnie do wyprowa-
dzania kontratakow.

W 15. minucie gospodarze
trafili w poprzeczke, ale nawet

Gornik (bilans: 5-12-14, 27 pkt.) zajmuje 16. miejsce

- stref:

s

a spadkowa. Do pozycji

barazowej traci dwa oczka. Lecznian czekajg jeszcze trzy mecze w tym sezonie

w przypadku celnego trafienia,
gol nie zostatby uznany - Bar-
tosz Biedrzycki znajdowat sie
bowiem na pozycji spalonej.
Cztery minuty p6Zniej znako-
mitg okazje miat Kamil Orlik,
ktory uderzat ze srodka pola
karnego, lecz jego strzat ofiar-
nym wslizgiem zablokowat
Ukrainiec Jehor Macenko.

W 28. min arbiter po raz
pierwszy siegnat po zoita
kartke, upominajac Przemy-
stawa Banaszaka za uderzenie
tokciem Mateusza Hotowni.

Z kolei za moment Wrocta-
wianie objeli prowadzenie.

W 33. minrzut karny nabramke
zamienit Banaszak, pokonujac
spokojnie precyzyjnym strza-
tem bukasza Budzitka. ,,Jede-
nastka” zostata podyktowana
za zagranie reka Biedrzyckiego
na skraju pola karnego.

Po zdobyciu gola gra stata
sie bardziej szarpana, a sedzia
czesto przerywatl spotkanie
z powodu licznych przewinien.
W doliczonym czasie pierwszej
potowy goscie podwyzszyli
prowadzenie. Krzysztof Ku-
rowski ograt dwoch zawodni-
koéw Gornika i ptaskim strzatem
zlinii pola karnego ustalit rezul-

tat premierowej odstony na 2:0.

Pozmianie stron druzyna ze
stolicy Dolnego Slaska szybko
zdobyta dwie kolejne bramki.
W 49. min, po ptaskim dosrod-
kowaniu spod linii koncowej,
pierwszy strzat zostat jeszcze
zablokowany, jednak na do-
bitke w centrum pola karnego
najlepiej zareagowat Macenko.

Chwile p6zniej byto juz 4:0
dla wicelidera. Po uderzeniu
z rzutu wolnego Michata Mo-
krzyckiego, pitka odbita sie
od nieréwnosci murawy i za-
skoczyta interweniujacego
na linii Budzitka. ©®

FOT. ARCHIWUM: PAWEL RELIKOWSKI/POLSKA PRESS
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PKOBP Ekstraklasa Rozgrywkina ostatnim, finalowym wirazu. To widac

Lech mknie poobrone tytutu.

Jacek Czaplewski
redakcja@polskapress.pl

PitKA NOZNA. Majéwkowy
weekend z PKO BP Ekstra-
klasa, zracji rozgrywania fi-
natu Pucharu Polski, zostal
okrojony z dwéch meczow.

Emocji jednak i tak nie brako-
wato - zwlaszcza w stolicy, gdzie
Legia rzutem na taSme ograta
drzacy obyt Widzew.

Liga jest na ostatnim, finato-
wymwirazu. Toczuéwkazdym
meczu. Juz na otwarcie 31. ko-
lejki zrownowagi dat sie wypro-
wadzi¢ Jacek Zielinski. Trener
Korony nie zrozumiat, dlaczego
tuz przed ostatnim gwizdkiem
sedzia Patryk Gryckiewicz za-
trzymal potencjalng akcje
na wage 3 punktéw z Piastem
Gliwice, zamiast poczeka¢ najej
rozwoj i wtedy ewentualnie do-
konac¢weryfikacji przed monito-
rem VAR. Zamiast tego szybko
wznowit gre, dopatrujac sie faulu
sungcego na bramke Antonina.
Wsciekly Zielinski wykrzyczat
co$w kierunku arbitra, zacodo-
stat czerwona kartke - pierwsza
w sezonie, skutkujaca zawiesze-
niem naconajmniej dwa mecze.

Korona jest na powierzchni,
ale nie wygrata Zadnego z pieciu
ostatnich spotkan. Prace po se-
zonie ma straci¢ dyrektor spor-
towy Pawel Tomczyk, ktory nie
trafit z transferami. Do pitkarzy
wielkie pretensje mieli zresztg ki-
bicezmtyna. Doszto dorozméw
pod sektorem, ale nie rekoczy-
noéw - oswiadczyt klub w wyda-
nym szybko komunikacie, de-
mentujac stowa z konferenciji...
trenera Zielinskiego, wprowa-
dzonego przez kogos w btad.

Juergen Elitim jest podobno na liscie zyczen Widzewa, ale ucieszyt sie z punktow Legii

W jeszcze gorszej sytuacji
znajduje sie pograzony w kryzy-
sie Widzew, ktory od dtuzszego
czasu zajmuje miejsce w strefie
spadkowej. W pigtkowy wieczor
dobita go Legia - dostownie
w ostatniej akcji meczu. Eazien-
kowska oszalata z radosci, gdy
Rafal Adamski dotozyl noge
douderzenia Bartosza Kapustki
itym samym datstotecznejdru-
Zynie upragnione punkty.

Zdaniem Rafata Rostkow-
skiego Legii nie nalezat sie jed-
nakrzut wolny. Byly sedzia zacy-
towat osiem anonimowych opi-
nii kolegdw - jak to ujat we wpi-
sie - ,,z duzym doSwiadcze-
niem”, kt6rzy rowniez nie dopa-
trzyli sie przewinienia Frana
Alvarezana Rubenie Vinagre. Je-
den z nich napisat: - Lepiej byto
tego nie gwizdac. - Sedzia (Woj-

Legia- tylkoiai poutrzymanie

ciech) My¢ prowadzit mecz do-
skonale, bardziej czepiatbym sie
poziomu pitkarzy, to nie byto do-
bre widowisko - stwierdzit nato-
miast Michat Listkiewicz. Jemu
iwielu innym najbardziej spodo-
bata sie seria efektownych opraw
ultrasow zwienczona fajerwer-
kami przed stadionem. Legia ten
mecz okupita kontuzjami dwéch
wahadtowych z reprezentacyj-
nym doSwiadczeniem - Pawla
Wszotka ijego zmiennika Arka-
diusza Recy. Marka Papszuna
cieszy¢moze zkoleito, ze utrzy-
manie jest na wyciggniecie reki.

Deserem po sobotnim finale
Pucharu Polski okazat sie mecz
naLubelszczyZznie. Motor nano-
wej murawie chciat zaskoczyc fa-
woryzowanego Lecha. Chcie¢
nie znaczy jednak méc. Przewo-
dzacy tabeli goS¢ zagrat na swo-

R

ich zasadach. W 40 minucie
zwycieskiego gola strzelit Leo
Bengtsson.

DlaKolejorza ten wyjazd miat
jednak stodko-gorzki smak. Niby
umocnit sie na prowadzeniu, ale
kosztem utraty swojego najlep-
sze gracza. Aliego Gholizadeha.
Reprezentant Iranu Zle stanat
iw efekcie powaznie uszkodzit
najprawdopodobniej kolano. 30-
latek ukryt twarz w dloniach,
wiedzgcze najpewniej przepad-
nie mu udziat w zblizajacych sie
mistrzostwach Swiata.

STS Puchar Polski dla Gornika
Zabrzanie w pelni zastuzenie
pokonali na PGE Narodowym
Rakow Czestochowa 2:0 (Mas-
simo 32, Khlan 65). Tym samym
siegneli po swoj sibdmy PP,
apierwszy od 1972 roku. ©®

FOT.PAP/LESZEK SZYMANSKI
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31.KOLEJKA EKSTRAKLASY

KORONAKIELCE
-PIAST GLIWICE 11
Bramki: Btanik 56 - Juande 53

lEGIAWARS'ZA'WA
-WIDZEWtODZ1:0
Bramka: Adamski 90+7

MOTORLUBLIN
-LECHPOZNANO:1
Bramka: Bengtsson 40

GKS KATOWICE - BRUK-BET TERMALI-
CANIECIECZA, ZAGLEBIE LUBIN - CRA-
COVIAI POGON SZCZECIN - WISEA

PEOCK zakoriczyty sie po zamknigciu wyda-

nia
TABELAEKSTRAKLASY
1. Lech Poznan 31 55 56-41
2. Gornik Zabrze 30 49 43-34
3. Jagiellonia Biatystok 30 46 4831
4. Rakow Czestochowa 30 46 43-37
5. Wista Prock 30 45 32-28
6. GKS Katowice 30 44 3-41
7. Zagfebie Lubin 30 44 43-36
8. Piast Gliwice 31 40 4--41
9. Legia Warszawa 31 40 35-36
10. Radomiak Radom 30 40 46-43
11. Korona Kielce 31 39 38-31
12. Motor Lublin 31 39 39-46
13. Lechia Gdarsk 30 38 57-54
14. Pogor Szczecin 30 38 40-45
15. Cracovia 30 38 35-38
16. Widzew £0d7 31 36 36-38
17. Arka Gdynia 30 34 31-54
18. Bruk-Bet Nieciecza 30 28 36-55
PROGRAM 32. KOLEJKI
Piatek 08.05

Rakéw Czestochowa - Korona Kielce (godz.
18.00), Lech Poznari - Arka Gdynia (godz.
2030).

Sobota 09.05

Widzew+6dz - Lechia Gdarisk (godz. 14.45), Ja-
giellonia Biatystok - Pogori Szczecin (godz.
1730), Gornik Zabrze - Zagtebie Lubin (godz.
2015).

Niedziela10.05

Piast Gliwice - GKS Katowice (godz. 12.15), Wista
Ptock - Motor Lublin (godz. 14.45), Bruk-Bet
Nieciecza - Legia Warszawa (godz. 17.30).

Poniedziatek 11.05
(racovia - Radomiak Radom (godz. 19.00)
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JEDENASTKAKOLEJKI
|

Adamski Felix

Btanik Kozubal

£

\

Kapustka \./ Gurgul

Bengtsson

Augustyniak

Pereira

Rivas

Tratnik

NAJLEPSISTRZELCY

16 goli

Tomas Bobcek (Lechia
Gdansk), Karol Czubak (Mo-
tor Lublin)

15 goli

Mikael Ishak (Lech Poznan),
Jonatan Brunes (Rakéw
Czestochowa)

13 goli

Jesus Imaz (Jagiellonia
Biatystok)

12 goli

Afimico Pululu (Jagiellonia
Biatystok), Sebastian
Bergier (Widzew £6dz)

BOHATERWEEKENDU

Bartosz Kapustka (Legia
Warszawa)

Bez niego nie bytoby wydar-
tego zwyciestwa nad Widze-
wem t6dz. To on w finatowe;j
akcji oddat strzat, po ktorym
pitke zmierzajaca do siatki
musnat jeszcze Rafat Adam-
ski, ktory zapisany zostat
ostatecznie w protokole jako
autor gola. Wyglada na to, ze
stoteczna druzyna jednak
nie spadnie z Ekstraklasy.

A tédzka?

Betclic 3. liga. Avia Swidnik zremisowata w delegaciiz Sokotem Kolbuszowa Dolna

Marcin Puka
m.puka@kurierlubelski.pl

PEKANOZNA. Avianapiecko-
lejek przed koficemsezonu
2025/26,zbilansem19-7-3, zaj-
muje pierwsze miejsce w tabe-
li, aleprzewaganad KSZ01929
OstrowiecSwietokrzyskistop-
niatadodwoch oczek.

A to dlatego, ze KSZO wygrat
w Tarnobrzegu z Siarkg 2:1,
podczas gdy Avia ,,tylko” po-
dzielita sie punktami z Sokotem
Kolbuszowa Dolna (1:1).

- Oczywiscie szkoda tych
dwoch straconych punktow, bo
mysle, ze dzisiaj zwyciezajac,
utatwilibySmy sobie droge
do miejsca, w ktérym wszyscy
chcemy by¢. Natomiast nie mo-
Zemy teraz popadac w jakas zig
atmosfere. Musimy po prostu
pracowac dalejiw kolejnym me-
czu zgarnac¢ trzy punkty - po-
wiedziat trener Avii Wojciech
Szacon, cytowany przez klu-
bowy portal. - Chciatbym tez po-
dziekowac kibicom, ktorzy dzi-
siaj przyjechali, wspierali nas
gtosno przez calty meczipome-

czu, mimo remisu, tez okazali
nam duzo wsparcia. Na pewno
ze swojej strony zrobimy
wszystko, Zeby sie odwdzieczy¢
zaangazowaniem na boisku
w kolejnych meczach - dodat.

SokotKolbuszowa - AviaSwidnik 1:1(11)
Bramki: Serwiriski 21- Zuber 13

Sokat: Gliwa - Zych, Kapusciriski, Postuszny,
Wiktor, Kitliriski, Serwiriski (83 Kotacz), Woto-
wiec, P.Maj -, Khorolskyi (75 Mikrut), Musik.
Trener Stawomir Szeliga

Avia: Biatka - Terekhov, Orzechowski ", Roz-
mus, Pigiel - (80 A. Maj), Kaminiski (69 Jodtow-
ski), Uliczny, Assuncao (61 Kalinowski), Reme-

niuk, Zuber (80 Niepsuj), Pisarek (61 Falbierski).
Trener: Wojciech Szacori

Sytuacja w tabeli

Na piec kolejek przed kon-
cem liderem jest Avia (64
punkty) - awans bezpoSredni,
miejsce barazowe zajmuje
KSZO (62 pkt.), ktory jest naj-
wiekszym wygranym tego
weekendu. Zespot z woj. Swie-
tokrzyskiego zmniejszyt bo-
wiem strate do Aviiiodskoczyt
trzeciej Chelmiance (59 pkt.).

W Srodku stawki jest Podla-
sie Biata Podlaska (41 pkt.), ktore

grato wczoraj z Pogonig Sokot
Lubaczéw (40 pkt.) - wynik
nanaszej stronie internetowe;j.

_ Coraz trudniejsza sytuacaja
Swidniczanki (19 pkt.). Do miej-
scadajgcego utrzymanie traci juz
szeS¢ oczek Stal Krasnik - dwa.

Pozostate wynikinaszych druzyn:

Stal Krasnik - Wistoka Debica3:1(3:0)
Bramki: Czerech 13, Peciak 28, Buhai 41- Zmu-
da60(k)

Stal: Topor - Zawistowski, Duarte, Czerech,
Marcinkowski, Dombouya, tukawski, Martinez
(86Zabecki), Krdl, Peciak (68 Babor), Buhai (76
Tonin). Trener: Szymon Szydetko

Swidniczanka Swidnik
-CzamiPotaniec1:4(1:2)

Bramki: Poleszak 22 - Smoleri 36, Paszczela
42, Kramarz 61,77

Swidniczanka: Sliwka - Szatata, Figiel -, My-
kytyn, Dubiel, Konojacki, Szymala, Tymosiak -,
tuczuk, Poleszak, Biatek (81Guzewicz). Trener:
tukasz Jankowski

Wislanie Skawina- Chetmianka Chetm 0:0
Chetmianka: Wilk - P. Cichocki, M. Cichocki,
Urban, Wojdakowski (62 Maszkowski), Gra-
czewski, Kobiata (88 Wiatrak), Mydlarz (62
Adamski), Krawczuk, Tomczyk, Kiebzak (88
Jabtoriski " ). Trener: Ireneusz Pietrzykow-
ski

FOT. SYLWIA DABROWA
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Plusliga Siatkarze Bogdanki LUK Lublin wygrali w Sosnowcu trzeci mecz finalu

KROK 0D MISTRZOSTWA POLSKI

Krzysztof Szuptarski
k.szuptarski@kurierlubelski.pl

SIATKOWKA. W trzecim meczu
finatlu PlusLigi Bogdanka
LUK Lublin pokonataw So-
snowcu Warte Zawiercie 3:0.
W serii do trzech zwyciestw
zo6lto-czarni objeli prowadze-
nie2-1.

CMC Warta Zawiercie 0

Bogdanka LUK Lublin 3
Sety: 20:25,22:25,20:5

Warta: Kwolek 6, Russell 19, Botadz 14, Gladyr2,
Tavares]1, Bieniek 2, Popiwczak (libero) oraz
Iniszczot1, Ensing, aba. Trener: Michat Winiar-
ski

Bogdanka: Komenda 2, Malinowski 11, Leon
13, Grozdanov 5, Young 11, McCarthy 3, Hoss
(libero) oraz Sasak. Trener: Stephane Antiga

W pierwszym boju w Sosnowcu
pewnie wygrali Zawiercianie bez
straty seta. Trzecig batalie finatu
podopieczni trenera Stephane’a
Antigi rozpoczeli od prowadze-
nia 2:0. Gospodarze szybko do-
prowadzili do remisu.

Siatkarze Bogdanki LUK Lublin w srode, drugi rok z rzedu, moga zosta¢ mistrzami Polski

As Butgara Aleksa Grozda-
novadat ponownie jednak dwu-
punktowy zapas Bogdance LUK
(15:13), a gdy na prawym skrzy-
dle zatrzymany zostat Bartto-
miej Botadz, z6tto-czarni bylijuz
naplus cztery (18:14). GoScie ta-
kiej przewagi nie wypuscili zrak,

obejmujac prowadzenie w ca-
tym meczu. Seta skutecznym
atakiem z drugiej linii zakonczyt
Wilfredo Leon.

W partii numer dwa zespoty
szty 1éwno do stanu 14:14.
Zamoment Kanadyjczyk Jack-
son Young najpierw udanie za-

atakowat ze Srodka, a nastep-
nie z lewego skrzydta i team
znad Bystrzycy wygrywat
16:14. Po udanym bloku, Bog-
danka LUK byta natomiast co-
raz blizej triumfu w tym secie
(18:15).Ichoé przeciwnicy zta-
pali jeszcze kontakt (22:23),

=
(e}
N
%)
=
(2]
<
<
3
<
)
>
o
<
z
&
N
o
<
=
=
o
pre

przyjezdni nie pozwolili
na wiecej. Ostatni punkt zdo-
byt Grozdanov, popisujac sie
kolejnym asem.

Druzyna trenera Michata Wi-
niarskiego w trzeciej odstonie
byta pod $ciang i musiata wal-
czy¢ o przedtuzenie konfronta-
¢ji. Poudanym bloku Botadzia,
Zawiercianie odskoczyli na trzy
oczka (11:8), by zamoment prze-
grywac 11:13, gdy serie pieciu
punktéw zrzedu zanotowali Lu-
blinianie.

Przewage Bogdanki LUK
na 17:14 powiekszyt Mateusz
Malinowski, najpierw punktu-
jacnasiatce, a pozniej meczac
rywala zagrywka. Z kolei
po ataku Younga, mistrzowie
Polski wygrywali 21:17. ,,Jurajscy
Rycerze” nie byli juz w stanie do-
goni¢ druzyny z Lublina, ktéra
jest juz o krok od obrony mi-
strzostwa kraju.

Czwarty mecz finatowy za-
planowano w $rode (6 maja,
godz. 20) w Lublinie. Rywaliza-
cja toczy sie do trzech zwy-
ciestw, wiec to spotkanie moze
zdecydowac o losach ztotego
medalu. ©®

R

poraika

W 3. serii fazy play-out ORLEN
Superligi, pitkarze reczni KS
LOTTO Pulawy przegrali wyjaz-
dowe starcie z zespotem Zepter
KPR Legionowo 27:37. Pomimo
porazki, druzyna z wojewodz-
twalubelskiego nie stracita jesz-
cze szans na utrzymanie w kra-
jowej elicie szczypiornistow.

Podopieczni trenera Piotra
Dropka fatalnie rozpoczeli spo-
tkanie, przegrywajac juz na po-
czatku 1:5. Na pie¢ minut
przed koncem pierwszej po-
fowy ztapali kontakt, zdobywa-
jactrzy gole z rzedu (13:14).

W 44. minucie ekipa z Ma-
zowsza miata juz dziesie¢ bra-
mek przewagi (28:18), co prak-
tycznie rozstrzygnelolosy spo-
tkania.

Putawianom do rozegrania
pozostaly dwa mecze. ©®

Zepter KPRLegionowo- KSLOTTO Pufa-
wy37:27(18:14)

Zepter KPR: Tsintsadze 1, Liljestrand, Pien-
kowski - Wotowiec 11, Kosmala 6, Chabior 5,
Wiaderny 4, Jelen 2, Laskowski2, Petrychenko
2, Brinovec 1, Matuszak 1, Stupski1, Stawicki1,
Ciok. Kary: 6 min. Trener: Tomasz Strzabata
KSLOTTO: Petkovski, Ciupa - Artemenko 8,
Antolak 6, Komarzewski5, Bereziriski 2, Dziafa-
kiewicz 2, Wisiriski 2, Cacak1, Jaworski1, Adam-
czewski, Kowalik, tyzwa, Racotea Kary: 0 min.
Trener: Piotr Dropek

Dalejsawgrzeozioto

Krzysztof Szuptarski
k.szuptarski@kurierlubelski.pl

PILKA RECZNA. PGE MKS El-
Volt Lublin pokonal w Piotr-
kowie Trybunalskim
Piotrcovie 28:20ina dwie
kolejki przed koiicem sezo-
nu2025/26 nadal maja szan-
se na tytul mistrzowski.

Rezultat otworzyta Aleksandra
Rosiak, by chwile pozniej nie
wykorzystaé rzutu karnego.
Nastepnie Piotrkowianki zdo-
byty trzy bramki z rzedu. Ale
od stanu 4:3 dla Piotrcovii,
biato-zielone przejety inicja-
tywe.

W koncéwce pierwszej cze-
Sci meczu zesp6t z Lublinarzu-
cit cztery bramki, nie tracac

L —— . !
Szczypiornistki PGE MKS El-Volt Lublin po raz trzeci

=

zadnej i zszedl na przerwe
Z wyrazng przewagg (15:8).

Po zmianie stron przewaga
Lublinianek stopniata do czte-
rechbramek (14:18), co zmusito
trenera Pawta Tetelewskiego
do wziecia czasu. Jego pod-
opieczne szybko odzyskaty
kontrole. ©®

Piotrcovia-

PGEMKS El-Volt Lublin20:28 (8:15)
Piotrcovia: Sarnecka, Cieslak - Roszak 7, Noga
4, Polariska 2, Krdlikowska 2, Domagalska 2,
Byzdral, Grobelna1, Szczukocka 1, Gadzina,
Haric, Masna, Pankowska. Kary: 2 min. Trener:
Horatiu Pasca

MKS: Wdowiak, Martins - Gorna 8, Rosiak 7, Gli-
wiriska 4, M. Wieckowska 3, Przywara 2, Tom-
czyk2, Andruszak 2, Owczaruk, Radosavlijevic,
D. Wieckowska. Kary: 4 min. Trener: Pawet Tete-
lewski

w sezonie 2025/26 okazaly sie lepsze od Piotrcovii

FOT. WOJCIECH SZUBARTOWSKI

Alei historial W

Krzysztof Nowacki
k.nowacki@kurierlubelski.pl

ZUZEL. Tegoroczny cykl wal-
ki o tytultindywidualnego
mistrza Swiatarozpoczalsie
w niemieckim Landshut.
Sensacyjnymzwyciezca zo-
stat Kacper WorynazOrlen
0il Motoru Lublin.

Inauguracja mistrzostw Swiata
nie byta zachwycajgcym wido-
wiskiem. Wszystko przez tor,
ktory uniemozliwiat walke
na dystansie i prezentowania
przez najlepszych zuzlowcow
na Swiecie w pelni swoich
umiejetnosci.

Tytutu broni Bartosz Zmarz-
lik, ktory w tym roku walczy
o siddme ztoto. Lider Motoru
w rundzie zasadniczej zbierat
,»dwojki”, a na pierwsze bie-
gowe zwyciestwo czekat
do ostatniej serii. Ale 11 uzbie-
ranych punktéw zapewnito mu
bezposredni awans do biegu fi-
natowego. Runde zasadnicza
z kompletem punktow wygrat
Daniel Bewley.

Pozostali zawodnicy wal-
czyli o dwa wolne miejsca w fi-
nale w biegach pétfinatowych.
W pierwszym z nich §wietnie
z drugiego pola wyskoczyt Kac-
per Worynaiawansu do czoto-
wej czworki nie dat juz sobie
odebrac.

gral pierwszy turniejc

—

kIu P'

Kacper Woryna od sezonu 2026 reprezentuje barwy Orle Oil Motoru Lublin.

Wygrana w turnieju Grand Prix to jeden z najwiekszych jego sukcesow

W rundzie zasadniczej Wo-
ryna zdobyt osiem punktéw.
W czwartym swoim starcie...
wjechatl w tasme!

Przed finatem czekalna wy-
bor rywali i pozostato mu trze-
cie pole startowe. Zmarzlik wy-
brat drugie, natomiast z najbar-
dziej korzystnego, pierwszego
startowat Bewley. Stawke fina-
listow uzupemiat Robert Lam-
bert.

Ze startu najszybciej ruszyli
Brytyjczycy, ale na przeciwle-
glej prostej przyspieszyt Wo-
ryna. Na wejSciu w drugi wiraz
wszedt pod Bewleya i lekko go

wywidztna szeroka. Zuzlowiec
Motoru wysforowat sie na pro-
wadzenie i pierwszego miejsca
juznie oddat.

- Spokojnie jeszcze dziewiec
rund do konca - méwit na go-
raco w rozmowie dla Euro-
sportu. - Jest fajnie, natomiast
praca sie nie konczy sie dzisiaj.
Moze jeszcze nie dociera to
domnie, ale ja jestem cztowie-
kiem pracy. Bardzo sie ciesze.
Nie my$latem, Ze dzisiaj mnie
to spotka - dodat.

Woryna jest wnukiem Anto-
niego Woryny, pierwszego pol-
skiego medalisty mistrzostw

Swiata sprzed 60 lat (Goeteborg
1966).

Zmarzlik zajat trzecie miej-
sce. - Podium zawsze cieszy -
podsumowat.

W nastepnej rundzie Kacper
Woryna wystapi w ztotym pla-
stronie lidera cyklu. ©®

Wyniki Grand Prix w Landshut: 1. Kacper
Woryna, 2. Daniel Bewley, 3. Bartosz Zmarzlik, 4.
Robert Lambert, 5. Brady Kurtz, 6. Patryk Du-
dek, 7. Fredrik Lindgren, 8. Jack Holder, 9. Brady
Kurtz, 10. Dominik Kubera, 11. Nazar Parnicki, 12.
AndrzejLebiediew, 13. Norick Bloedorn, 14. Max
Fricke, 15. Michael Jepsen Jensen, 16. Leon Mad-
sen, 17. Kevin Woelbert, 18. Valentin Grobauer

FOT. ARCHIWUM: MG



Kurier Lubelski
Poniedziatek, 4.05.2026
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LUBELSKA SPOLDZIELNIA
MIESZKANIOWA
Lublin, ul. Rzeckiego 21

Lublin, 04 maja 2026 r.

ZAWIADOMIENIE

Na podstawie art. 83 ust. 6 ustawy z dnia 15 grudnia 2000 r. o spétdzielniach mieszkaniowych oraz § 28 ust. 1 w zwigzku
z§29 ust. 1i 2 statutu LSM, Zarzad Lubelskiej Spétdzielni Mieszkaniowej w Lublinie zwotuje Walne Zgromadzenie LSM,
ktére odbedzie sie w podziale na osiem czesci w dniach 26-29 maja 2026 . oraz 1-3 czerwca 2026 r. w Domu Kultury LSM
przy ul. K. Wallenroda 4a w Lublinie.

Porzadek obrad Walnego Zgromadzenia LSM w roku 2026

. Otwarcie obrad.
. Odczytanie listy petnomocnictw.
. Wybdr Prezydium.
. Przyjecie porzadku obrad.
. Wybér Komisji: Mandatowo-Skrutacyjnej, Wnioskowej, Wyborcze;.
. Wybory cztonkéw Rad Osiedli na okres kadencji 2026-2029.
. Sprawozdanie Zarzadu z dziatalnosci w roku 2025.
. Sprawozdanie z dziatalnosci Administracji Osiedla w roku 2025 wraz z informacjg o realizacji wnioskéw zgtoszonych
na Walnym Zgromadzeniu w 2025 r.
9. Sprawozdanie Rady Osiedla z dziatalnosci w roku 2025.
10. Sprawozdanie Rady Nadzorczej z dziatalnosci w roku 2025.
11. Informacja Rady Nadzorczej o lustracji petnej Spétdzielni obejmujacej dziatalnos¢ za okres od 1 lipca 2021 r.
do 31 grudnia 2024 r.
12. Dyskusja.
13. Podjecie uchwat w sprawach:
1) zatwierdzenia sprawozdania finansowego Spétdzielni za 2025 .,
) zatwierdzenia sprawozdania Zarzadu za 2025 r.,
3) zatwierdzenia sprawozdania Rady Nadzorczej za 2025 r.,
4) udzielenia absolutorium cztonkom Zarzadu z dziatalnosci w 2025 r.,
5) podziatu zysku netto Spdtdzielni za 2025 r.,
6)
7)

O N Ol WD =

przyjecia wnioskow polustracyjnych,
wyrazenia zgody na zbycie lokali uzytkowych o numerach 2, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 22, 23, 26, 27, 28,
40, 50, 51, 52, 55 w budynku przy ul. Z. Krasifiskiego 2 w Lublinie.

14. Sprawozdanie Komisji Wnioskowej w sprawie zgtoszonych wnioskow.

15. Ogtoszenie wynikéw wyboréw do Rad Osiedli na okres kadencji 2026-2029.

16. Zamkniecie obrad.

Zarzad LSM informuje, iz kandydatéw do Rad Osiedli nalezy zgtasza¢ na formularzach dostepnych w sekretariacie
Zarzadu oraz we wszystkich Administracjach Osiedli w godzinach pracy Spdtdzielni w terminie od 4.05.2026 r.
do 11.05.2026 r. do godz. 15:00.

Zarzad Lubelskiej Spétdzielni Mieszkaniowej informuje, iz porzadek obrad I, 1V, V, VI, VIl czesci Walnego
Zgromadzenia LSM nie bedzie obejmowat punktu 9 przedstawionego porzadku obrad. Dodatkowo informujemy,
iz porzadek obrad VI czesci Walnego Zgromadzenia LSM obejmujacej grupe cztonkéw — oséb prawnych nie bedzie
obejmowat rdwniez punktu 6, 8 i 15 przedstawionego porzadku obrad, oraz w punkcie 5 zawierat bedzie wybdr Komisji
Mandatowo-Skrutacyjnej i Wnioskowej.

Udziat w Walnym Zgromadzeniu moga wzig¢ osoby uprawnione, kidre okaza dokument tozsamosci. Mandaty beda
wydawane od godz. 16:15.

Zebrania od | do VI cze$ci Walnego Zgromadzenia LSM i VIII czes¢ Walnego Zgromadzenia LSM odbeda sig w dniach
26-29.05.2026 r. oraz 1-3.06.2026 r. w Domu Kultury LSM, ul. Konrada Wallenroda 4a w Lublinie, o godz. 17:00, natomiast
VIl cze$¢ Walnego Zgromadzenia odbedzie sie w dniu 3.06.2026 r. w siedzibie Zarzgdu LSM, ul. Rzeckiego 21 w Lublinie,
0 godz. 13:00.

Materiaty wskazane w porzadku obrad, w tym sprawozdanie Rady Nadzorczej, sprawozdanie Zarzadu z dziatalnosci
Spétdzielni oraz sprawozdania z dziatalnosci Administracji Osiedli oraz sprawozdania z dziatalnosci Rad Osiedli zostaty
zamieszczone w Informatorze nr 141, ktdry zostat dostarczony do skrzynek listowych cztonkéw Spétdzielni. Informator
zostat rowniez zamieszczony w wersji elektronicznej na stronie internetowej Spotdzielni w zaktadce ,Do pobrania” -
Informator LSM, natomiast sprawozdania z dziafalnosci Administracji Osiedli i poszczegdlnych Rad Osiedli za rok 2025
zostaty zamieszczone w zaktadce ,Osiedla” Sprawozdanie z dziatalnosci za rok 2025.

Materiaty sprawozdawcze, projekty uchwat wskazane w porzadku obrad dostepne sg dla cztonkéw w sekretariacie
Zarzadu, ul. Rzeckiego 21. Cztonkowie LSM moga zapozna¢ sie z ww. dokumentami w godzinach pracy Spétdzielni,
tj. poniedziatek, wtorek, Sroda 7.00-15.00, czwartek 7.00-17.00, pigtek 7.00-13.00.

WAZNE ZMIANY DOTYCZACE UDZIELANIA PELNOMOCNICTW

Zgodnie z art. 8% Ustawy o spdtdzielniach mieszkaniowych:

11. Czlonek spdtdzielni moze uczestniczy¢ w walnym zgromadzeniu osobiscie albo przez petnomocnika.
Peftnomocnik nie mozZe zastepowac wigcej niz jednego cztonka. Petnomocnictwo powinno by¢ udzielone
na piSmie pod rygorem niewaznosci i dotgczone do protokotu walnego zgromadzenia. Lista pefnomocnictw
podlega odczytaniu po rozpoczeciu walnego zgromadzenia. Przepisu art. 36 § 3 zdanie pierwsze ustawy z dnia
16 wrzesnia 1982 r. — Prawo spdtdzielcze nie stosuje sie.

12. Petnomocnikiem cztonka spéfdzielni bedgcego osoba fizyczng moze byc:

1) osoba bliska cztonka z wytaczeniem oséb pozostajacych faktycznie we wspdlnym pozyciu;

2) adwokat lub radca prawny;

3) inny cztonek tej samej spdtdzielni.

13. Do petnomocnictwa udzielonego osobie bliskiej dotacza sie oswiadczenie, w ktérym petnomocnik potwierdza
pod rygorem odpowiedzialnosci karnej za skiadanie fatszywych oswiadczen, wynikajacej z art. 2732, Zze spetnia
wymdg, o ktérym mowa w ust. 12 pkt 1. W oswiadczeniu zamieszcza sie klauzule w brzmieniu: ,Jestem swiadomy
odpowiedzialnosci karnej za ztoZzenie fatszywego oswiadczenia’.

14. Petnomocnictwo udzielone osobie bliskiej bez dotaczonego oswiadczenia, o ktérym mowa w ust. 13 zdanie
pierwsze, jest niewazne.

15. Cztonek spétdzielni lub petnomocnik jest obowigzany do doreczenia spétdzielni petnomocnictwa, a w przypadku
gdy petnomocnikiem jest osoba bliska cztonka — réwniez oswiadczenia, o ktorym mowa w ust. 13 zdanie pierwsze,
nie pézniej niz 3 dni przed terminem posiedzenia walnego zgromadzenia lub jego pierwszej czesci.

16. Petnomocnik nie moze brac udziatu w gtosowaniu, ktérego przedmiotem jest wybdr i odwotanie cztonkéw rady
nadzorczej lub cztonkdéw zarzadu spdtdzielni.

Art. 2752, Kto sktada fatszywe oswiadczenie, o ktorym mowa w art. 83 ust. 13 zdanie pierwsze, podlega karze
grzywny.

Z-ca Prezesa d/s ekonomiczno-inansowycn
LUBELSKIEJ SPOLDZIELNI MIESZKANIOWE
towny Ksiggowy

PREZES ZARZADU

LUBELSKIES SPCA%L/%M{ESZKAN{OWEJ

Andrzej Kot

Z-ca Prezesa d/s eksploatac)i

LUBELSKIEJ SP%N MIESZKANIOWE]
o\

obert Przewtocki Marcin Kura$

DROBNE

OGtOSZENIA @

Jak zamiescic ogtoszenie drobne?
Telefonicznie: 800 472 852
Przez internet: www.kurierlubelski.pl

e-mail: reklama@kurierlubelski.pl
W Biurze Reklamy:

LUBLIN, Biuro Ogtoszen, Krakowskie Przedmiescie 10

tel. 503138 578, 81446 28 02, fax 81446 28 14

LUBLIN, Biuro Reklamy, Krakowskie Przedmiescie 10 lok. 3
tel. 81446 28 49 do 858, fax 81446 28 19

Nieruchomosci

MIESZKANIA - SPRZEDAM

MIESZKANIE wiasnosciowe 94

m2, 4 pokoje z kuchnia i balkonem,
jeden lokator, 2 pigtro, stych, przy
deptaku, sprzedam lub zamienie na 2
mieszkania 2 pok.; do uzgodnienia t.
691-636-371

DZIAEKI, GRUNTY SPRZEDAM

Dzialki budowlane przytyki
sprzedam 791-518-712.
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Motoryzacja

0SOBOWE KUPIE

Auta kazde, uszkodzone i cale,
motocykle, ciagniki rolnicze,
poleasingowe. Najkorzystniej,
gotowka, 798-566-274

W gospodarstwie mlecznym,
z doswiad.- zamieszkanie, 517-433-784

BUDOWLANO-REMONTOWE

BIALY montaz hydrauliczny,
malowanie, gtadz, glazura, panele,
zabudowa k-g, elektryka, remonty
kuchni i fazienek nietypowe zlecenia,
883-211-674

MALOWANIE i inne
prace/693-051-624

MONTAZ karniszy, suszarek,
zyrandoli, szafek, mebli, zamkdw,
$cianki dziatowe, sufity podwieszane,
malowanie, hydraulika, elektryka,
nietypowe zlecenia, 601-351-338

MYCIE, malowanie dachéw,
elewacji, szkfa, kostki brukowej itp.,
514-299-106

OKNA, konserwacja, regulacja,
uszczelnianie. Balkony, tarasy -
sufity, Sciany, balustrada, terakota,

ZLOTA raczka - awarie, naprawy,
remonty A-Z, hydraulika, udraznianie
kanalizacji, elektryka, nietypowe
zlecenia, 601-351-338

OGRODNICZE

WYCINKA drzew, podcinanie,
porzadkowanie dziatek, koszenie,
usuwanie karp, wywoz gatezi,
zaktadanie trawnikéw, ogrodzenia
z siatki, 514-299-106

PORZADKOWE

SPRZATANIE piwnic, strychdw,
garazy, dziatek, doméw po lokatorach
i zmartych, wywoz rzeczy, ubran,
gruzu, kucie, prace rozbiérkowe,,
887-069-855

WYWOZ ztomu, sprzetu agd, rtv,
gruzu, sprzatanie dziatek, piwnic,
inne, rozbiérki doméw, szklarni itp,,

N

Turystyka

KRAJ - GORY

Beskidy turnusy 60+ w maju od
1050 zt dostepny masaz leczniczy
/ dowéz, tel.: 501-642-492.

PROMOCIJA - pobyt - 95 zt ze
$niadaniem. TYLICZ k/Krynicy G., pok.
ztaz.+TV, bilard, parking, 730-007-166

KRAJ - MORZE

DANA - USTRONIE MORSKIE. Tanie
wczasy z wyzywieniem dla Senioréw.

Praca 601-351-338 601-585-510 WWW.danaUStrOnie.pl

Remonty, wykoriczenia mieszkan .
i lokali - kompleksowo, naprawy Towa AN |(| e

hydrauliczne, elektryczne

FIRMA zatrudni opiekunki do pracy g:";’r: :gqgr;wy 508-56-56-52,

w Niemczech, 790-480-590 \740-03- SANDRA, 885-213-554

REKLAMA 0011517765

OBWIESZCZENIE

STAROSTY KRASNOSTAWSKIEGO

Zgodnie z art. 11f ust. 3 ustawy z 10 kwietnia 2003 r. o szczegdlnych zasadach przygotowania

i realizacji inwestycji w zakresie drdg publicznych (Dz. U. z 2024 r. poz. 311) oraz art. 49 ustawy z 14 czerwca
1960 r. Kodeks postepowania administracyjnego (Dz. U. z 2025 r. poz. 1691) Starosta Krasnostawski zawiadamia,
ze w dniu 28.04.2026 r. na wniosek Wojta Gminy Rudnik, Rudnik 64, 22-330 Rudnik, zostata wydana decyzja
nr: AB.6740.106.2026 o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej pod nazwa: ,Rozbudowa drogi gminnej
nr 109883L od km 1+510 do km 2+362,40 w miejscowos$ci Maszéw”.

Inwestycja zlokalizowana zostanie na terenie Powiatu Krasnostawskiego w obrebie ewidencyjnym 0008
Maszdw, jednostka ewidencyjna 060609_2 Rudnik.

|. Dziatki wchodzace pod inwestycje:
- obreb ewidencyjny 0008 Maszow, jednostka ewidencyjna 060609_2 Rudnik:
1. dziatka nr 141, 658/1, 1173.

II. Dziatki dzielone pod inwestycje:
- obreb ewidencyjny 0008 Maszow, jednostka ewidencyjna 060609_2 Rudnik:
1. dziatka nr 659 wg projektu podziatu na dziatki nr 659/1, 659/2,
2. dziatka nr 666 wg projektu podziatu na dziatki nr 666/1, 666/2,
3. dziatka nr 662 wg projektu podziatu na dziatki nr 662/1, 662/2,
4. dziatka nr 1174/3 wg projektu podziatu na dziatki nr 1174/4, 1174/5.

IIl. Dziatki, z ktérych korzystanie bedzie ograniczone:
- obreb ewidencyjny 0008 Maszow, jednostka ewidencyjna 060609_2 Rudnik:
1. dziatka nr 1174/3 (1174/4, 1174/5).

Pogrubiong czcionkg oznaczono dziatki przeznaczone pod inwestycje — wg przedtozonych projektéw podziatu
nieruchomosci.
Zakres inwestycji obejmuije: rozbidrke istniejgcej nawierzchni drogi wraz z podbudowa, zabezpieczenie istniejacej
sieci teletechnicznej, wykonanie nowej nawierzchni i podbudowy drogi, wykonanie zjazdéw do granicy pasa drogo-
wego, wykonanie oznakowania, roboty wykoficzeniowe — plantowanie i obsianie trawg.
Niniejszej decyzji nadano rygor natychmiastowej wykonalnosci.
Zgodnie z powotanymi wyzej przepisami strony moga zapoznac si¢ z trescig decyzji w Starostwie Powiatowym
w Krasnymstawie przy ulicy Sobieskiego 3, 22-300 Krasnystaw, tel. 82 576-72-86.

0Od decyzji stuzy stronom odwotanie do Wojewody Lubelskiego za posrednictwem Starosty Krasnostaw-
skiego w terminie 14 dni od daty jej doreczenia. Zgodnie z art. 49 ustawy Kodeks postepowania administracyjnego
(Dz. U. z 2025 . poz. 1691) w przypadku zawiadomienia stron przez obwieszczenie — doreczenie uwaza sie za
dokonane po uptywie czternastu dni od daty publicznego ogtoszenia.

Niniejsze obwieszczenie umieszcza sig w Biuletynie Informacji Publicznej Starostwa Powiatowego w Krasnymstawie i Urzedu Gminy Rudnik
oraz na tablicach ogtoszen Starostwa Powiatowego w Krasnymstawie i Urzedu Gminy Rudnik.
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Jestesmy z Kasig ze sobg 30 lal i ona ciggle mnie
Jascynugje. 1o pickna i madra kobiela

Jan Pietrzak o swojej zonie w ,,Super Expressie” Fot.PiotrKrzyzanowski

ZZYCIAGWIAZD

Viki Gabor

zostata zhejtowana

Dariusz G., ojciec mtodej pio-
senkarki, spedzit w areszcie
dziesie¢ miesiecy. Prokuratura
Okregowa w Zielonej Gorze
postawita mu piec zarzutow,
w tym udziat w zorganizowa-
nej grupie przestepczej oraz
oszustwa i usifowanie oszu-
stwa. Przez internet przeto-
czyta sie fala hejtu, ktora do-
tkneta nie tylko Viki Gabor, ale
i catg spotecznos$c romska.

Maja Ostaszewska

wraca do spektaklu

Aktorka od lat kojarzona jest

z ciemnymi wiosami. Czasami
jednak dana rola wymaga

od niej metamorfozy. Tym ra-
zem na potrzeby przedstawie-
nia Ostaszewska pokazata sie
na Instagramie w jasnym
blondzie. - Wracamy do spek-
taklu Krzysztofa Warlikowskie-
go ,Odyseja. Historia dla Hol-
lywoodu” - wyjasnita aktorka.

Paulina Gatgzka
zapomniata o zebrze

W ubiegtym tygodniu w ,Tan-
cu z gwiazdami” widzowie byli
Swiadkami wyjgtkowo wyma-
gajacego wystepu Pauliny Ga-
tazki. Aktorka tanczyta ze zta-
manym zebrem, co znaczaco
utrudnito jej przygotowania

i sam pokaz. Mimo bélu i ogra-
niczen fizycznych wykonata
taniec do konca, co spotkato
sie z duzym uznaniem zarow-
no jury, jak i publicznosci. - Je-
stem na bardzo dobrych,

na recepte przepisanych, le-
kach przeciwbolowych i rze-
czywiscie zapomniatam o tym
zebrze - powiedziata Plejadzie.
(GZL) Fot.Sylwia Dabrowa

WTELEWIZJI

Jan Serce

TVP Kultura, 17:10
Pierwszy odcinek znanego
serialu z Kazimierzem Ka-
czorem w roli gtéwnej. Jan
Serce, czterdziestoletni ka-
nalarz z Woli, jest cztowie-
kiem bardzo niesmiatym,
zwtaszcza w kontaktach

z kobietami. Matka posta-
nawia wiec wyswatac syna.

Teatr Telewizji: Potop
TVP1,20:30

Stynny ,,Potop” Henryka
Sienkiewicza w nowocze-
snej, lekkiej interpretacji
Michata Siegoczynskiego
odstania aktualne refleksje
nad odwaga, lojalnoscia

i patriotyzmem. W obliczu
zagrozenia bohaterowie
mierzg sie z wyborem
miedzy walka a ocaleniem
wtasnego zycia.

Manchester by the Sea
Polsat Film, 21:00

Lee Chandler jest zamknie-
tym w sobie dozorcg,
ktory unika ludzi. Po
Smierci starszego brata
wraca w rodzinne strony,
by zgodnie z wolg zmarte-
go zaopiekowac sie jego
synem, Patrickiem. Na
miejscu przekonuje sie,
ze bedzie musiat stawié
czota bolesnym wydarze-
niom z przesztosci.

Ocean's 8

TVN 7, 23:20

Debbie Ocean przez 5 lat
zajmowata sie zaplanowa-
niem przejecia wartego
150 min dolaréw naszyj-
nika, ktéry podczas gali be-
dzie miata na sobie stawna
aktorka. Ocean bedzie
potrzebowata pomocy.
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HOROSKOP

Wodhnik (20.01-18.02)

Dzi$ energia sprzyja dziata-
niu, ale uwazaj na impulsyw-
ne decyzje i stowa wobec bli-
skich. Horoskop dzienny ra-
dzi trzymac jezyk za zebami.
Ryby (19.02 - 20.03)
Horoskop na dzi$ zapowiada,
ze spokojny rytm dnia po-
zwoli Ci uporzadkowac spra-
wy i znalez¢ chwile na przy-
jemnosci oraz rozmowy.
Baran (21.03 - 19.04)
Komunikacja bedzie klu-
czem, wiec horoskop dzien-
ny na poniedziatek radzi mo-
wic jasno i stuchac uwaznie,
by unikng¢ nieporozumien.

Byk (20.04 - 20.05)

Emocje moga byc intensyw-
ne, ale horoskop dzienny wroé-
Zy, Ze SzCzera rozmowa po-
moze przywrocic rwnowage
i poczucie bezpieczenstwa.
Bliznieta (21.05 - 21.06)
Twoja pewnosc siebie bedzie
przyciggac¢ uwage. Horoskop
na dzi$ radzi to wykorzystac,
ale nie zapominac tez o po-
trzebach innych oséb.

Rak (22.06 - 22.07)

Detale majg znaczenie, wiec
horoskop dzienny na ponie-
dziatek radzi skupic sie

na zadaniach wymagajgcych
precyzji i cierpliwosci.

Lew (23.07 - 22.08)

Szukaj harmonii w relacjach.
Horoskop dzienny wyraznie
zapowiada, ze kompromis
przyniesie wiecej korzysci
niz upor i zamykanie sie.
Panna (23.08 - 22.09)
Intuicja podpowie Ci wtasci-
we rozwigzania. Horoskop
na dzi$ stanowczo radzi za-
ufac sobie, ale unikaj takze
nadmiernej podejrzliwosci.
Waga (23.09 - 22.10)

Chec przygod wzrosnie. Ho-
roskop dzienny na ponie-
dziatek sugeruje znalez¢ jed-
nak balans miedzy obowigz-
kami a spontanicznoscia.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Konsekwencja przyniesie
efekty. Horoskop dzienny
podpowiada, by nie zraza¢
sie drobnymi trudnosciami

i dziata¢ krok po kroku.
Strzelec (22.11-21.12)

Nowe pomysty mogg Cie za-
skoczy¢. Horoskop na dzis$ to
wskazowka, by zapisac je

i wrocic do nich, gdy pojawi
sie odpowiedni moment.
Koziorozec (2212 - 19.01)
Horoskop dzienny na ponie-
dziatek wyraznie zapowiada,
ze wrazliwosé pomoze zro-
zumie¢ innych. Ludzie beda
Ci za to bardzo wdzieczni.
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