.DZIENNIK ZACHODNI" z dostawa do Twojego domu lub biura. Zadzwon dla nas: 32 555 02 05 prenumerata.dziennikzachodni.pl Nr 104 (23.042)

Dzis w DZ: Markowski, Czerkawski, Sieron, Szottysek, Miklaszewski... Oraz tygodniki i krzyzéwki

4 50 NrISSN2353-6195 Nrindeksu350-079
7L ?

RN i
7 3619055 ‘l

MR magazyn  VEiam

iwchorobie.
Przykiad
Malgorzaty

krzepi

strona 20

WTYM
8%VAT

]

' hd
FOT. W. WOJTKIELEWICZ

RZyjacielem.
» ‘Mowilem
L doniego

HSlawku”

Dariusz Rekosz,

pisarz zDabrowy Gorniczej,
opowiada o Bronislawie Cieslaku,
niezapomnianym

Borewiczu z,,07 zglos sie”

strona 16

FOT. TOMASZ HOtOD

Jak to sie stalo, Ze pieckny Cieszyn '?[Z IIS dodatek | yaarzvna Dowbor:
zostal poludniowa stolica polskiego cWizyjny Spotykam fajna Polske. :
designu. Wszystko wie o tym =g § Uwielbiammale | 5
Ewa Golebiowska = Y T Tt f&
strona 15 strona 14 t g %




02

magazyn

Szanowni Panstwo

Grzegorz Gajda
redaktornaczelny DZ
g.gajda@dz.com.pl

unkcjaredaktora naczel-
nego DziennikaZachod-
niego towielki zaszczyt
iodpowiedzialnos¢. Wia-
Snie staly sie moimudzia-
fem i pozwalam sobie Panstwa
otym poinformowac. Wycho-
watem sie na Dzienniku Zachod-
nim, wiecmoge powiedzie¢, ze
Dziennik byti jest moim nieod-
fgcznym przyjacielem. Obser-
wowatem przezlatajego ewolu-
cje, prace dziennikarzy, redakto-
16w, wydawcdw, podazanie
zazmianami rynkowymi, po-
dejmowanie wyzwan niesio-
nych przez btyskawicznie rozwi-
jajacy sie Swiat nowych mediow.

Jestem zawodowo zwig-
zany z mediami od lat - SciSlej
mowiac - od zawsze.

Praktycznie wszystko,
czym zawodowo zajmowa-
tem sie do tej pory, doprowa-
dzito mnie do tego miejsca,

w ktérym dzi$ sie z Pan-
stwem witam.

Dziekuje Markowi Twaro-
gowi za wyprowadzenie DZ
ijego portali internetowych
(miedzy innymi dziennikza-
chodni.plinaszemiasto.pl)
na pozycje, jakie zajmuja obec-
nie. Wiem, Ze wartoScig gazety
iwydawnictwa jest taczenie
tradycji i nowoczesnosci.

Mam Swiadomosé, ze
znajomo$¢ Dziennika Za-
chodniego jest efektem ciez-
kiej pracy ludzi, ktorzy go
tworza. To doswiadczone ze-
spoty redakcyjne i marketin-
gowe, majace za sobg wiele
projektow medialnych.

Z absolutng pewnoscia
zatem pisze: nasze walory to
doskonate i zr6znicowane
kompetencje cztonkow ze-
spotu, doSwiadczeni dzienni-

karze, sprawdzeni pracowni-
cy wielu dziatow firmy, do-
skonata znajomos¢ rynku
iprzestrzeni medialnej.
Dlaczego to podkreSlam?
Bo wydawnictwo, gazeta - to
ludzie, ktorzy je tworza. Profe-
sjonalizm, kreatywnos¢,
umiejetnos¢ poszukiwania
atrakcyjnych tematow. Szero-
ko rozumiana znajomosc¢ re-
gionu. Ludzie tworza styl -
za to ich kochamy. Powiedza
Panstwo: kazdy jest indywi-
dualny. To oczywiScie prawda.
Ale my - Czytelnicy - potrze-
bujemy spéjnej catosci. Wazne
s3: aktualnos$é, bliskos¢ tema-
tu, atrakcyjny sposob przed-
stawienia, rozpoznawalne au-
torytety, inspirujacy komenta-
torzy, porywajaca publicysty-
ka, reportaze, felietony, ludz-
kie historie, zywe wywiady.
Ludzie tworzacy Dziennik
Zachodni wszystko to Pan-
stwu gwarantuja. JesteSmy
jednym z najwazniejszych zro-
detinformacji o regionie, kto-
ry kochamy. I bedziemy w dal-
szym ciggu dazyc¢ do tego, by
ten stan utrzymac. Chcemy,
by Dziennik Zachodni towa-
rzyszyt Wam na co dzien, by
wciaz stawat sie pierwszym
ipodstawowym zZrodtem in-
formaciji. Pragniemy, by nasza
gazeta w dalszym ciagu pehi-
ta wazna role w zyciu naszych
Czytelnikow, takze jako prze-
wodnik, doradca, partner inte-
lektualny we wszystkich moz-
liwych sferach zycia spotecz-
nego, w sferze kultury, gospo-
darki, nauki, a takze rozrywki.
Chcemy by¢ wsparciem w Wa-
szych codziennych proble-
mach. Wspdlnie je rozwigzy-
wac. Zwlaszcza w tych trud-
nych czasach, postpandemicz-
nej drogi powrotu do normal-
nego zycia. Po prostu, chcemy
by¢ Waszym przyjacielem i co-
dziennym goSciem w Waszych
domach, firmach, biurach.

Dziekuje Szanownym Czytelnikom

Szanowni Panistwo,
drodzy Czytelnicy.

Po 11 latach wroli naczel-
negoi27latach w DZ (z kr6tki-
mi przerwami) Zegnam sie z re-
dakcja iz Pafistwem. Jestem
dumny z faktu, Zze moglem pra-
cowac ze znakomitym zespo-
fem i cieszyc sie z wielu sukce-
sOw - takze miedzynarodo-
wych - moich Kolezanek i Kole-
gow. Kierowanie tak zastuzo-

nym dla naszej ziemi tytutem
byto zaszczytem. Wielokrotnie
pisatem, ze z Czyte]mkarm
tworzymy co$ na ksztatt ,,ro-
dziny DZ”. Nie mylitem sie, bo
ostatnio otrzymatem od tej ro-
dziny duzo wsparcia. Odcho-
dze z podniesionym czotem.
Zawsze hotdowatem idei nie-
zaleznego dziennikarstwa.
Zawszelkie btedy przepraszam.
Marek Twarég, dziennikarz
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Masowe szczepienia w majow-
ke. nowe dostawy szczepionek
iwariantindyjskina Slasku

30 kwietnia Kwiecien okazat sie
najtragiczniejszym miesiagcem
w Polsce pod wzgledem liczby
ofiar COVID-19. Od 1do 30 kwiet-
nia wskutek COVID-19 zmarto
acznie 14 tys. 448 osob. Kolejny
dzien Straz Graniczna kontrolo-
wata podréznych wracajacych
zIndiii Brazylii, aich dane prze-
kazywata inspekcji sanitarnej.

1 maja 6469 nowych przypad-
kéw zachorowan, w tym 982
w woj. Slaskim. Wznowity dzia-
falnos¢ obiekty sportowe
naswiezym powietrzu zlimitem
50 0s6b oraz baseny sportowe
ibaseny dla zorganziowanych
grup dzieciimtodziezy. Nabase-
nach obowigzuje 50 proc. obto-
Zenia. W catej Polscerozpoczeta
sie akcja ,,Zaszczep sie w ma-
jowke” - jednodawkowa szcze-
pionka Johnson & Johnson.
2maja Mobilny punkt szczepien,
w ktérym szczepiono masowo
w majowke w woj. Slaskim, zo-

statustawiony obok Kapelusza
w Parku Slaskim. Cho¢ poczat-
kowo szczepionek firmy John-
son & Johnson byto zaledwie
2500, to pomoglo wsparcie
z Agencji Rezerw Strategicz-
nych. Kazdego dnia kolejka
do punktu szczepien usta-
wiata sie w srodku nocy. Lu-
dzie przynosili ze sobg ter-
mosy ikoce.

3maja W Polsce - 2525 nowych
zakazen. Do Polski dotarto 1,2
mln szczepionek od firmy Pfi-
zer/BioNTech i okoto 1 min
od AstraZeneca. Holenderscy
naukowcy potwierdzili, ze
wstrzymanie w tym Kkraju
szczepien AstraZeneka na dwa
tygodnie byto btedem i miato
tragiczne i dlugofalowe
skutki. W tym czasie w Holan-
dii zmarto 13 0s6b, przybyto
1312 zakazen, a odwotano po-
nad 300 tys. szczepien.

4 majaMinister zdrowiai gtowny
inspektor sanitarny potwierdzili,
Ze misjonarki z Katowic sa zaka-
zone indyjska mutacja korona-
wirusa. U oséb izolowanych
w domu zgromadzenia w Kato-
wicach potwierdzono 27 zaka-

Dziennik Zachodni
Piatek, 705.2021

zen, w tym 4 zakazenia mutacja
indyjska. Wsrod zakazonychjest
obecnie 16 zakonnic i 10 bez-
domnych, ktérzy nocowali
w prowadzonej przez misjonarki
noclegowni. Jedna z siostr
zmarfa, a druga trafita do szpi-
tala.

5maja W Polsce 3896 nowych
przypadkow, w tym 501 w woj.
Slaskim. Z powodu COVID-19
zmarto 349 oséb. Brytyjski
»The Times” poinformowat,
Ze osoby w wieku powyzej 50
lat beda mogty zaszczepic sie
przeciwko COVID-19 jesienig
po raz trzeci, aby catkowicie
wyeliminowac ryzyko zakaze-
nia do Swiat Bozego Narodze-
nia.

6 maja Ministerstwo Zdrowia
poinformowato o 6 431 no-
wych i potwierdzonych przy-
padkach zakazenia koronawi-
rusem. W woj. Slagskim to 1086
przypadkéw. Z powodu CO-
VID-19 lub chorob wspotist-
niejacych zmarto 510 oséb.
Do 6 maja wykonano 12 614
827 szczepien. Aktualnie
w pelni zaszczepionych jest 3
308 889 obywateli Polski.

Juzjutrow DZ
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W Beskidach hotelarze sa gotowi na przyjecie gosci.
Ale nikt nie ma zludzen, ze turysci przyjada tumnie

Turystyka

Jacek Drost
jdrost@dz.com.pl

Wracamy do gry! Juz od naj-
blizszejsoboty 8 majahotele
iinne obiekty noclegowe beda
otwarte - cieszg sie w Beski-
dach. W stesknionychzatury-
stami WisleiSzczyrkulicza
nato, zeztygodnianatydzien
turystow bedzie przybywac.
Ale wtenweekend inwazji tu-
rystow nikt sie nie spodziewa.

W Beskidach czekaja na tury-
stowisa gotowi naich przyjecie.
W poprzedni, dlugi majowy
weekend, dziataty juz wszystkie
kolejki linowe i gondolowe, ale
pogoda nie sprzyjata spacerom
i gorskim wedrowkom. Za-
mkniete pozostawaty jednak
hotelei pensjonaty.

Kiedy w potowie kwietnia
rozmawialiSmy z osobami pro-
wadzacymi obiekty noclegowe
w Beskidach, wszyscy zgodnie
twierdzili, ze licza na poluzowa-
nie obostrzen przed majowka,
copozwolitobyim przyjac gosci.
Tak sie jednak nie stato.

farses

w Szczyrku i W|sIe dzmlan juz
kolejki linowe. Od jutra czynna
bedzie baza noclegowa

Przed kilkoma dniami Minister-
stwo Zdrowia przedstawito har-
monogram otwierania gospo-
darki, zgodnie z ktorym - po cze-
Sciowym odmrozeniu sportu,
handlu czy szkolnictwa - od so-
boty 8 maja zostang otwarte ho-
tele. Z zastrzezeniem, ze te
obiekty beda mogty dziataé je-
dynie w50-procentowym obto-
Zeniu. Zamkniete pozostang
funkcjonujace w nich restaura-
cje oraz strefy welness & spa.

- Wracamy do gry! Juz od naj-
blizszej soboty 8 maja hotele

iinne obiekty noclegowe bedg
otwarte - przypominali przed-
stawiciele miasta Szczyrk wme-
diach spotecznosciowych za-
mieszczajac odnosnik do ofert
noclegowych wmiescie.

Ale wiasciciele bazy noclego-
wejw Szczyrku czy w Wisle nie
tudza sie, Ze wnajblizszy week-
end w Beskidach zjawi sie thum
turystow.

- Pewnie bedzie jakas grupa
spragniona wyjazdéw i pojawi
sie w Beskidach. Na pewno jest
takze grupa, ktoéra boi sie koro-
nawirusa i jeszcze dtugo nie
przyjedzie - ocenia Wojciech
Rozkoszny z Pod Ochorowi-
cz6wka w Wisle. Manadzieje, iz
to byt ostatni lockdown, bo
przestoje w gospodarce wszyst-
kim mocno dajq sie we znaki.

Joanna Habierska z pensjo-
natu Sasanka w Szczyrku przy-
znaje, ze w ich obiekcie jeszcze
mnoéstwo wolnych miejsc. Pod-
kresla, ze pewnie dlatego, iz ho-
tele zostang otwarte od soboty,
a nie od piatku, wiec na jeden
nocleg mato kto sie zdecyduje.

- Jesli chodzi o rezerwacje
wiosenne i letnie to szatu nie

ma, ale jesteSmy dobrej mysli -
ocenita pani Joanna, zwracajac
uwage, ze mata liczba rezerwa-
cji moze wynikac z tego, ze lu-
dziom zaczyna brakowac pie-
niedzy - méwi otwarcie.

Z kolei Elzbieta Mrowiec,
dzierzawiaca szczyrkowski ho-
tel Family Relax & Widok nie
ukrywa, ze ludzie dzwonigire-
zerwuja miejsca, ale dopiero
na nastepny weekend, wiec
na 14-16 maja miejsc wolnych
juz nie ma. S3 za to wolne miej-
sca na najblizszy weekend (8-9
maja), wiecjesli ktos zdecyduje
sie w ostatniej chwili, to jest
szansa, ze spedzi go wypoczy-
wajac w Beskidach.

Whasciciele bazy noclegowej
w Beskidach podkreslajg, ze
poki trwa pandemia koronawi-
rusaiobostrzenia wprowadzane
sa w wielu przypadkach z dnia
na dzien, to nie ma co liczy¢
nato, zeludzie zduzym wyprze-
dzeniem beda rezerwowali noc-
legi. Ostatnie tygodnie przezna-
czono na przeprowadzenie
wiekszych imniejszych remon-
tow w obiektach, ktére sg go-
towe na przyjecie turystow.
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Matury czasoOw pandemii.
Na razie idzie dobrze

Edukacja
OlgaKrzyzyk
okrzyzyk@dz.com.pl

Juz po trzecim obowigzkowym
egzaminie maturalnym. Po je-
zyku polskimi matematyce,
wczoraj maturzysdi pisali egza-
minz jezyka angielskiego. Ma-
turaz angielskiego na pozio-
mie podstawowym jest obo-
wigzkowa dlawielumtodych
ludzi. Kazdy absolwent pod-
chodzacy do egzaminudojrza-
fosci musi bowiem napisa¢ ma-
turez jezyka obcego nowozyt-
nego. Wiekszos¢ decyduje sie
wiasnie na jezyk Szekspira.

Eacznie w Polsce do tegorocz-
nej matury podeszto 271 tysiecy
absolwentow ostatnich klas li-
ceum  ogodlnoksztatcacego

itechnikum. W wojewodztwie
Slaskim mature pisze okoto 31
tysiecy uczniéw, a egzaminy
przeprowadzane s3 w 561 szko-
fach.

Matury w 2021 roku odby-
wajga sie miedzy 4 a 20 maja.
Termin dodatkowy to czer-
wiec, a termin poprawkowy -
sierpien 2021T.

Jak posztona polskim i ma-
tematyce? Jak zwykle ucznio-
wie wychodzili z sal zadowo-
leni. Matematyka na poziomie
podstawowym to rzadko jest
wyzwanie, podobnie angiel-
ski. A jezyk polski?

Zwtaszcza temat z ,,Lalki”
Bolestawa Prusa spotkat sie
Z entuzjastycznym przyje-
ciem. Jest to bowiem jedna
z nielicznych lektur, ktora
mtodzi ludzie naprawde do-
ceniajg. W tym roku ucznio-
wie musieli na podstawie
»Lalki” rozwazy¢, czy ambi-
cja pomaga w osiggnieciu
celu.

Wyniki tegorocznych matur
7 sesji gtbwnej maturzysci po-
znaja 5 lipca. Wyniki z sesji po-
prawkowej beda znane 10
wrzesnia.

\

Matury na podstawowym poziomie nie sg trudne. Uczniowie

zadowoleni

Ucierpialo dziecko,
wSzyscy w szpitalu

Wypadek
OlgaKrzyzyk
okrzyzyk@dz.com.pl

Na DK46 pomiedzy miejsco-
wosciami Liséw i Herby do-
szto w srode do bardzo groz-
nego czolowego zderzenia
dwoch samochodow osobo-
wych. Kobiety, ktore kierowa-
ty pojazdami, trafity z obraze-
niami do szpitala. W jednym
zsamochodéw byt takze 7-let-
ni chtopiec. Chtopczyk réw-
niez zastat przetransportowa-
ny doszpitala.

- W samochodzie marki Audi
jechata 36-letnia mieszkanka
powiatu lublinieckiego wraz
z7-letnim synem. Wszyscy
uczestniczy wypadku zostali

z obrazeniami przewiezieni
do szpitala w Czestochowie.
Obie kobiety byty trzezwe.
Przez kilka godzin droga byta
zablokowana i policjanci kie-
rowali kierowcOow objazdami.
Dziata trwaty okoto trzech go-
dzin - wyjasnia sierzant To-
masz Konicki, oficer prasowy
Komendy Powiatowej Policji
w Lublincu.

Na miejsce przyjechali takze
strazacy oraz zespot ratownic-
twa medycznego.

- Nasze dziatania polegaty
na zabezpieczeniu miejsca zda-
rzenia, udzieleniu KPP poszko-
dowanym, odgczeniu akumu-
latoréw, zakreceniu butli LPG
oraz kierowaniu ruchem - do-
dajg ratownicy z OSP KSRG Li-
SOW.

FOT. ARC
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Dramat w Raciborzu. Zabito policjanta
.To byl uczynny kolega, na zawsze
pozostanie w naszej pamieci’
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Mt. asp. Michat Kedzierski z raciborskiej policji zginat na stuzbie. Miat 43 lata
Tragediaw Raciborzu Znany wczesniej policji. Ma

Arkadiusz Biernat, Patryk Osadnik

Nie milkna echa tragedii, jaka
rozegrata sie we wtorek w Ra-
ciborzu. 40-letni napastnik
Smiertelnie postrzelit 43-let-
niego policjanta, mt. asp. Mi-
chataKedzierskiego. Sprawca
ustyszat trzy zarzuty: zabgj-
stwa, usitowania zabgjstwa,
atakze posiadania znacznej
ilosci nielegalnej broniiamu-
nicji. Grozi mu dozywocie.

Dramat miat miejsce rano
na ulicy Chetmonskiego w Ra-
ciborzu. Patrol prewencji z Ko-
mendy Powiatowej Policji
w Raciborzu otrzyma zgtosze-
nie o dziwnie zachowujacym
sie mezczyznie.

- Nastepnie mezczyzna ten
wsiadt do prywatnego samo-
chodu. Swiadkowie nabrali po-
dejrzen, ze moze by¢ pod wpty-
wem alkoholu lub narkotykéw
- mowita nam zaraz we wtorek
nam podinsp. Aleksandra No-
wara z Komendy Wojewodzkiej
Policji w Katowicach.

Kiedy Michat Kedzierski
podchodzit do mezczyzny, ten
siegnat po bron i zaczat strzelac.
Funkcjonariusz zostat ciezko
ranny. Jego kolega z patrolu od-
powiedziat ogniem, trafiajac
napastnika w udo podczas
proby ucieczki. Sprawca trage-
dii trafit do szpitala z rang po-
strzatowa uda. Mtodszego aspi-
ranta Michata Kedzierskiego
nie udato sie uratowac - zginat
nastuzbie.

Zabojca jest 40-letni mez-
czyzna z okolic Raciborza.

na koncie przestepstwa zwia-
zane z narkotykami.

Dramat ten nie tylko w Ra-
ciborzu wywotat ogromne po-
ruszenie. Z catej Polski napty-
waja kondolencje. Michat Ke-
dzierski byt postacia znang
w mieScie. Zanim zostat poli-
cjantem, pracowat w zawo-
dzie dziennikarza. Zwigzany
byt z raciborskimi mediami:
Raciborska Telewizja Kablowa
i Radiem Vanessa FM. Byt re-
porterem, prezenterem, di-
dzejem.

Kedziorek, Kedzior lub Mi-
siek - tak pieszczotliwie wotali
znajomi do policjanta Ko-
mendy Powiatowej Policji
w Raciborzu. - Byl zawsze
otwarty na potrzeby innych, ni-
gdy nie odmoéwit pomocy.
Na zawsze pozostanie w na-
szych sercach jako ciepty,
uSmiechniety, zyczliwy
iuczynny kolega. Byt znakomi-
tym i pewnym towarzyszem
nastuzbie. Zawsze pomocnym
igotowym poswiecic¢ kazdemu
swoj czas - wspominajg kole-
dzy z jednostki na stronie Ko-
mendy Powiatowej Policji
w Raciborzu.

Takzew ,,Dzienniku Zachod-
nim” dobrze znaliSmy Kedzier-
skiego. - Kiedy zastepowatrzecz-
nika prasowego policji wRacibo-
rzu, nigdy nie odmawiat po-
mocy. Kiedy nie mogt rozma-
wiac, za kazdym razem oddzwa-
niat. Zyczliwy, uSmiechniety.
Dowcipem roztadowywat emo-
cje, Wiedziat, jak dziS wazne jest
sprawne przekazywanie infor-
macji, a takze kreowanie pozy-
tywnego wizerunku policji -
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Wszystkie okolicznosci tragedii zostang wyjasnione

wspominaja go dziennikarze DZ.

- Pozostawit pograzona
w smutku rodzine i bliskich.
W naszych sercach i pamieci
trwac bedzie na zawsze jako
ciepty, uSmiechniety, zyczliwy
iuczynny kolega - dodaja kole-
dzy zjednostki policji.

Dzisiaj, 6 maja, odbedzie sie
pogrzeb mt asp. Michata Ke-
dzierskiego. W uroczystosci
udzial wezmie m.in. Komen-
dant Gtéwny Policji.

Uroczystos¢ zatobna roz-
pocznie sie o godz. 12.00 w ko-
Sciele Wniebowziecia NajSwiet-
szej Maryi Panny w Raciborzu.

W ostatniej drodze koledze
ze stuzby majg zamiar towarzy-
szy¢ funkcjonariusze z catej
Polski. Punktualnie o godz.
12.00 zatrzymaja sie radiowozy.

- Wigczmy sygnaty Swietlne
idzwiekowe, zatrzymajmy sie
na chwile i oddajmy honor -
apeluja mundurowi.

FOT. KWP KATOWICE

FOT. ARKADIUSZ BIERNAT

FOT. ARKADIUSZ BIERNAT
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Rzecznik TSUE krytycznie o
prawie dyscyphnm acym sedziow

Warszawa
Aleksandra Kielczykowska
aleksandra kielczykowska@polskapress.pl

W sporze Komisji Europejskiej
zPolska Rzecznik Generalny
Trybunatu Sprawiedliwosci
Unii Europejskiej Evgeni Tan-
chev przyznat racje unijnejin-
stytudji. .Trybunat Sprawied|i-
wosci UE powinien orzec, ze
polskie ustawodawstwo doty-
czace systemu odpowiedzial-
nosci dyscyplinarnej sedziow
jest sprzeczne z prawem unij-
nym" - przekazatw czwartko-
wej opinii.

Czwartkowa opinia Rzecznika
Generalnego TSUE zwigzana
jest ze skargg Komisji Europej-
skiej z 25 pazdziernika 2019
roku przeciwko Polsce. Komi-
sarze zaskarzyli przepisy dys-
cyplinarne, uznajac, ze polscy
sedziowie zostali uzaleznieni
od woli rzadu. Co wiecej, moga
by¢ ukarani za treS¢ swoich wy-
rokOw oraz za wysyltanie pytan
do TSUE.

W skardze KE przeciwko
Polsce zaznaczono, Ze ,,nOWYy
system odpowiedzialnosci dys-
cyplinarnej nie gwarantuje nie-
zaleznoSci i bezstronnosci Izby
Dyscyplinarnej obsadzonej wy-
facznie sedziami wytonionymi
przez Krajowa Rade Sadowni-
cz3, ktorej pietnastu cztonkow
bedacych sedziami zostato wy-
branych przez Sejm”.

Komisja Europejska 23
stycznia 2020 roku wystoso-
wata do TSUE wniosek o zasto-

W czwartek przed Sqdem Najwyzszym odbyt 5|e kolejny
protest przeciwko dziataniom Izby Dyscyplinarnej SN

Powotanie Izby
Dyscyplinarnej Sadu
Najwyzszego to jeden
z najwazniejszych ele-
mentow zmian wpro-
wadzanych przez PiS

sowanie Srodkow tymczaso-
wych wobec Izby Dyscyplinar-
nej. 8 kwietnia 2020 roku TSUE
podijat decyzje o zastosowaniu
Srodkoéw tymezasowych wobec
Polski, ktore nakazujg zamro-
Zenie prac Izby Dyscyplinarnej

Sadu Najwyzszego.
W czwartkowej opinii
Rzecznik Generalny TSUE Ev-

geni Tanchev przychylit sie
do wszystkich zarzutow, ktore

Komisja Europejska wysuwa
przeciwko Polsce.

»Irybunat Sprawiedliwosci
UE powinien orzec, Ze polskie
ustawodawstwo dotyczace sys-
temu odpowiedzialnosci dys-
cyplinarnej sedziéw jest
Sprzeczne z prawem unijnym -
poinformowal w wydanej
w czwartek opinii rzecznik ge-
neralny TSUE” - przekazat.

»Sama mozliwos¢ objecia
sedziow postepowaniem lub
sankcjami dyscyplinarnymi ze
wzgledu na tre§¢ wydawanych
przeznich orzeczen sgdowych
wywoluje ,,efekt mrozacy” nie
tylko wsrod tych sedziéw, lecz
réwniez wsrod innych sedziow
w przysztosci, co nie daje sie
pogodzi¢ z niezawistoscig se-
dziowska” - podkreslit rzecz-
nik.
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Tanchev uznat, ze KE
W ,wystarczajgcy sposob wy-
kazata” brak gwarancji nieza-
leznosci i bezstronnosci Izby
Dyscyplinarnej SN.

Orzeczenie TSUE z reguly
pojawia sie kilka miesiecy
po opinii Rzecznika.

Do sprawy odniost sie
w czwartek wiceminister spra-
wiedliwosci Sebastian Kaleta. -
Konsekwentnie widzimy, ze
elity w Brukseli probujg ingero-
wac w ustrojowa suwerennos¢
Polski w zakresie wymiaru
sprawiedliwoSci - powiedziat.

- Mamy do czynienia z poli-
tycznym teatrem podwoéjnych
standardow w Brukseli i Luk-
semburgu. Probuje sie odziera¢
Polske z niezaleznoSci, suwe-
rennosci w waznych refor-
mach, ktérych oczekujg Polacy,
stosujg podwaéjne standardy -
mowit Kaleta.

Tymczasem w czwartek
Izba Dyscyplinarna Sadu Naj-
wyzszego po dwugodzinnym
posiedzeniu odroczyta bezter-
minowo sprawe uchylenia im-
munitetu sedziemu Sadu Naj-
wyzszego Wtodzimierzowi
Wroblowi. Prokuratura Kra-
jowa chce mu postawi¢, podob-
nie jak dwom innym sedziom
SN, zarzuty ,nieumyslnego
niedopehienia obowigzku roz-
strzygania spraw zgodnie
zobowiazujgcymi przepisami”.

Sedzia Wrobel to jeden
zkrytykow zmian wprowadza-
nych przez Zjednoczong Pra-
wice w wymiarze sprawiedli-
WoSci. ©®
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Dworczyk: Nie bedzie
przyspieszenia luzowania

Warszawa
Aleksandra Kietczykowska
aleksandra kielczykowska@polskapress.pl

- Wszystkie znaki na niebie
iziemi oraz opinie ekspertow
mowia, Ze trzeciafala sie kon-
czy. natomiast to oczywiscie
nie powinno usypiac naszej
czujnosci - powiedziat w Pro-
gramie 1Polskiego Radia szef
Kancelarii Prezesa Rady Mini-
strow Michat Dworczyk, pet-
nomocnik rzaduds. programu
szczepien.

W zwigzku ze zmniejszajaca sie
dzienna liczba zakazen COVID-
19 pojawia sie pytanie o szybsze
luzowanie obostrzen w kraju.
DO tej kwestii odni6st sie w Pro-
gramie 1 Polskiego Radia szef
Kancelarii Prezesa Rady Mini-
strow Michat Dworczyk, pelno-
mocnik rzadu ds. programu
szczepien.

- Wszystkie znaki na niebie
iziemi oraz opinie ekspertow
mowia, ze trzecia fala sie kon-
czy, natomiast to oczywiscie
nie powinno usypia¢ naszej
czujnosci - méwit.

Polityk zaznaczyl, ze caty
czas nalezy przestrzegac
wszystkich obowiazujacych
obostrzen i zasad, by ograni-
czyCrozprzestrzenianie sie epi-
demii. - PrzedstawiliSmy plan,
ktorego chcemy sie trzymac -
podkreslit.

Dodat takze, ze ,,trzeba bar-
dzo ostroznie podejmowac de-
cyzjeitak hurraoptymistycznie
nie mozemy podchodzi¢
do wynikow”.

- Wiemy, Ze koronawirus po-
trafi zaskakiwaé, ze pandemia

jest nieprzewidywalna,
w zwigzku z tym na tym etapie
nie ma planéw, by w sposéb za-
sadniczy zmienia¢ zasady i plan
odmrazania, ktory zostat
przedstawiony - wyjasnit
Dworczyk.

Zgodnie w planem w so-
bote, 8 maja otworzone majg
zostac hotele, ktére beda mogty
udostepni¢ potowe miejsc noc-
legowych. Od 15 maja restaura-
cje beda mogty obstugiwac
klientéw w ogroédkach. Row-
nieZ 15 maja ma zostac znie-
siony obowigzek noszenia ma-
seczki w przestrzeniach otwar-
tych. Zgodnie z warunkiem po-
stawionym przezrzad podczas
oglaszania planu znoszenia
obostrzen, wskaznik zakazen
na 100 tysiecy mieszkancow
spadt ponizej 15.

Odnoszac sie do akcji szcze-
pien przeciw COVID-19 szef
KPRM zaznaczyl, ze do 9 maja
wszyscy pelnoletni Polacy beda
mogli zarejestrowac sie i umo-
wic na konkretny termin szcze-
pienia.

Michat Dworczyk w rozmo-
wie potwierdzit takze, ze pre-
mier Mateusz Morawiecki wy-
statlist do premier Danii Mette
Frederiksen, w ktérym zade-
klarowat che¢ odkupienia
od tego panstwa jednodawko-
wych szczepionek John-
son&Johnson, ktére Dania wy-
cofala ze swojego narodowego
programu szczepien.

- W tej sprawie nie ma jesz-
cze zadnych ustalen precyzyj-
nych - powiedziat pytany o to
Dworczyk. Po czym dodat, ze
»Czekamy na odpowiedZ Da-
nii”. ©®

Dane 2 milionow Polakow wyciekly z Facebooka.
Prezes UODO domaga si¢ wyjasnien

Warszawa
Leszek Rudziriski
leszek rudzinski@polskapress.pl

W ubiegtym miesigcu winter-
necie zostaty udostepnione
dane 2 milionéw polskich
uzytkownikow Facebooka.
Urzad Ochrony dach Osobo-
wych zwracit sie zpismem

do portalu spotecznosciowe-
g0 o wyjasnienie sprawyiwy-
pracowanie odpowiednich za-
bezpieczerina przysztosc.

Sprawa dotyczy wycieku z Fa-
cebooka danych 533 milionow
uzytkownikoéw portalu na ca-
tym Swiecie, w tym ponad 2 mi-
lionéw uzytkownikéw z Polski,
ktore w ubieglym miesigcu zo-
staly upublicznione winterne-
cie.

Jak poinformowat prezes
Urzedu Ochrony Danych Oso-
bowych Jan Nowak, instytucja

ta wystapita w tej sprawie z pi-
smem do wtadz Facebook Po-
land.

W liScie prezes UODO zwr6-
citsie o podjecie dziatan w celu
ograniczenia ryzyka wykorzy-
stania danych osobowych ob-
jetych naruszeniem poprzez
zaoferowanie ustugi umozli-
wiajacej wszystkim polskim
uzytkownikom sprawdzenia,
czy naruszenie toich dotyczy.

Zdaniem szefa Urzedu, wy-
ciek danych z portalu Face-
book.com stanowi ogromne za-
grozenie dla prywatnosci wielu
0s6b. Udostepnione dane oso-
bowe moga zosta¢ wykorzysty-
wane nie tylko w celu rozsyta-
nia spamu czy nieuczciwego
prowadzenia telemarketingu,
ale takze w celach przestep-
czych (na co pozwalajg ujaw-
nione numery telefonéwiad-
resy e-mail powigzane z porta-
lem).

»Pragniemy zwroci¢ uwage,
Ze wyjasnienie przyczyn zda-
rzenia oraz ocena jego skutkow,
dla osob, ktorych dane dotyczy,
powinna stanowic priorytet
zuwagi na kluczowe obowiazki
administratora danych okre-
Slone w RODO (rozporzadzeniu
o ochronie danych osobowych
-red.)” - czytamy w piSmie.

Urzad przekazat, ze poste-
powanie w tej sprawie prowa-
dzi Data Protection Commis-
sion. To irlandzki urzad ds.
ochrony danych (DPC), bedacy
organem przewodnim w Unii
Europejskiej w sprawie regula-
cji danych osobowych najwiek-
szych internetowych gigantow,
m.in. Facebooka, Apple’ai Go-
ogle’a, ktoére w Irlandii majg
swoje europejskie siedziby.

»Urzad Ochrony danych
Osobowych wyraza nadzieje,
ze ulatwi przeprowadzenie
przedmiotowych czynnosci

niezwlocznie i z nalezytg sta-
rannoScig odnosnie do wszel-
kich zadan irlandzkiego or-
ganu, ktory pelni w tym poste-
powaniu role wiodaca” - gtosi
treS¢ pisma.

»Rzeczpospolita”  infor-
muje, ze w innych krajach po-
dejmowane s3 dziatania zmie-
rzajace do przyznania przez Fa-
cebook rekompensat dla oséb,
ktérych dane zostaty bezpraw-
nie ujawnione.

Niemiecka  organizacja
ochrony danych Europaeische
Gesellschaft fiir Datenschutz
szuka juz poszkodowanych
w tym kraju oséb. Podobne
kroki podjeta takze m.in. ir-
landzka instytucja Digital Repo-
sitory of Ireland, ktéra szuka
chetnych do zlozenia zbioro-
wego pozwu przeciwko inter-
netowemu gigantowi. Liczy
na odszkodowanie od 300 euro
donawet 12 tys. euro. ©®

WKRAJU

Brzeziny

Nozownik zabit
wiasciciela sklepu, ranit
policjanta

41-letni wtasciciel sklepu w Brzezi-
nach (woj. tddzkie) zostat Smier-
telnie ugodzony nozem przez 39-
letniego mieszkarica pow. brze-
zinskiego. Policja zatrzymata no-
zownika po krétkim poscigu. Pod-
czas interwencji zatrzymany ugo-
dzitfunkcjonariuszanozem

w noge. Padty strzaty. Wszystko
zaczetosie w srode w sklepie Bie-
dronka w centrum miasta, gdzie
39-letni klient wdat sie w awan-
ture zochroniarzemi zagrozituzy-
ciemnoza, a potem uciekt. Ochro-
niarz wybiegtza mezczyzna.

Do poscigu przytaczyt sie 41-letni
wiasciciel pobliskiego sklepiku.
Prébowat zatrzymac 39-latka.
Wtedy otrzymat Smiertelny cios
nozem w klatke piersiowa. Zgto-
szenie o ataku nozownika w cen-
trum lokalna policja otrzymata

po godz. 18. W rejonie ul. Staszica,
nieopodal targowiska, funkcjona-
riusze zauwazyli mezczyzne

znozemw reku. Na widok radio-
wozu rzucitsie on do ucieczki.
Gdy w jednej z pobliskich bram
mundurowi zagrodzili mu droge
ucieczki, nozownik zaatakowat.
35-letni policjant zostatranny

w noge. - Policjanci zauwazyli
mezczyzne z plecakieminozem.
Postanowili go obezwitadnic. Pod-
czas obezwifadniania jeden z poli-
cjantéw zostatugodzony w noge
niebezpiecznym narzedziem. Od-
datstrzaty ostrzegawcze, ana-
stepnie takze w kierunku napast-
nika, ktoéry nie wykonywat pole-
cen policjantéw i nie odrzucit nie-
bezpiecznego narzedzia - relacjo-
nuje Joanna Kacka z Komendy
Wojewddzkiej Policji w todzi. 39-
letni nozownik zostat postrzelony
w noge. Strzat powstrzymat go
przed dalszg ucieczka. Napastnik
zostat zatrzymany. Mieszkaricy
Brzezin s3 wstrzasnieci $Smiercig
41-letniego sklepikarza, ktory zgi-
nat, probujac zatrzymac ztodzieja.
Mezczyzna miat zone i dwojke
dzieci. Przyjaciele zorganizowali
zbidrke pieniedzy dlarodziny
zmartego mezczyzny. Tylko

w czwartek do godz. 6 zebrano
blisko10 tys. zt. (o)



06

magazyn

Firma Jeffa Bezosa
wySle turystow w kosmos

NowyJork
KazimierzSikorski
kazimierz sikorski@polskapress.pl

20lipcamoze byc¢ kolejnymhi-
storycznym momentemw dzie-
jachpodbojukosmosu. Tego
dniafirmaamerykariskiego mi-
liardera JeffaBezosaplanuje
wysta¢w kosmos pierwszych
turystow.

20 lipca odbedzie sie pierwszy
suborbitalny turystyczny lot
w kosmos na poktadzie statku
New Shepard. Takg informacje
podata firma Blue Origin, kt6ra
nalezy do jednego z najbogat-
szychludzinaswiecie - Jeffa Bez-
osa.

Jesli wszystko przebiegnie
zgodnie z planem, oznaczac to
bedzie, ze liderem turystyki ko-
smicznej bedzie zatozyciel i byly
szef firmy Amazon, ktory wy-
przedzitby innych miliarderéw
planujacych podobny biznes,
szykujacych juz swoje statki (jak
Charles Branson czy Elon Musk).

Prawdopodobnie za przyjem-
nosc¢ takiego lotu i przezywanie
przez chwile stanu niewazkosci
trzeba bedzie zaptaci¢ w grani-
cach 200-300 tysiecy dolarow.
Nie podano jeszcze nazwisk
pierwszych szeSciu turystow,

ktorzy zobacza Ziemie z duzej
wysokoSci, na pewno jednak
beda to ludzie z wyjatkowo za-
sobnymi portfelami. Ocenia sie,
Ze w miare, jak bedzie sie rozwi-
jac turystyka kosmiczna, ceny
zatakie doznaniabeda spadaty.

Firma Blue Origin nie rozpo-
czelajeszcze sprzedazy biletow
nahistorycznylot, nie podata tez
informacji o cenach lotow New
Shepard. Zamknieta aukcja inter-
netowa potrwa do 19 maja,
aofertymogg wzrosna¢ do50tys.
dolaréw. Firma wymaga depo-
zytuwwysokosci 10 tys. dolaréw
wprzypadku pojawienia sie wyz-
szych ofert. Nastepnie, od 19
maja, Blue Origin przeprowadzi
publiczng procedure przetar-
gowa przed ostateczng aukcja
online na zywo, ktéra odbedzie
sie 12 czerwca. ,,Sprzedajemy
pierwsze miejsce na aukgji, aby
przyniesc korzyscinaszej funda-
cji Club for the Future” - zapo-
wiada reklama Blue Origin.

Lot bedzie przebiegat na wy-
sokosci okoto stu kilometrow,
a kapsuta ma masywne okna -
prawie trzy razy wieksze
od okien Boeinga 747, co zapewni
pasazerom niecodzienne widoki
ispedzenie kilku minut w stanie
niewazkosci przed powrotem
naZiemie.
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DYREKTOR ODDZIALU REGIONALNEGO W KRAKOWIE
informuje, ze oglasza I przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz
nieruchomosci
w MIERZECICACH woj. $laskie, pow. bedzinski
Nieruchomosci przeznaczono do sprzedazy w 4 pozycjach przetargowych

PRZETARG

(kazda z odpowiednim udzialem w dziatkach zapewniajacych dostep do
drogi publicznej - w dz. 580/126 KW nr CZ17/00051010/7, 580/127 KW nr
CZ1Z/00051571/7, w dz. nr 580/55 KW CZ1Z/00051009/7.

OYVLIZdd

Pozycja przetargowa nr 1: dziatka nr 580/94 o pow. 0,0029 ha,
zabudowana budynkiem garazowym nr 29 o pow. uzytkowej 26,20 m?

CZ1Z/00051489/5. Cena wywolawcza: 6 000 zt, wadium: 600 zl.

Pozycja przetargowa nr 2: dziatka nr 580/81 o pow. 0,0031 ha,
zabudowana budynkiem garazowym nr 43 o pow. uzytkowej 26,80 m?2

PRZETARG

CZ1Z/00051476/1. Cena wywolawcza: 9 000 zl, wadium: 900 zi.

Pozycja przetargowa nr 3: dziatka nr 580/187 o pow. 0,0019 ha
zabudowana budynkiem garazowym nr 82 o pow. uzytkowej 18,41 m?2
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CZ1Z/00051638/5. Cena wywolawcza: 5 000 zt, wadium: 500 zi.
Pozycja przetargowa nr 4:_ dziatka nr 580/143 o pow. 0,0019 ha,
zabudowana budynkiem garazowym nr 93 o pow. uzytkowej 18,41 m?
CZ1Z/00051587/2. Cena wywolawcza: 5 000 zl, wadium: 500 zi.
Zgodnie z miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego Gminy

PRZETARG

Mierzgcice dziatki znajduja si¢ na terenie urzadzen komunikacji - zespoly

garazowe - symbol na planie KU1.

OYV13Zyd

Termin przetargu: 9.06.2021 r. (godz.12.00)
Termin wplaty wadium do dnia 4.06.2021 r.
na konto Oddziatu Regionalnego Agencji Mienia Wojskowego w Krakowie
nr 19 1130 1150 0012 1243 8520 0008 Bank Gospodarstwa Krajowego.

PRZETARG

Na dowodzie wptlaty nalezy zaznaczy¢ ,,Ogloszenie nr 22/Mierzecice”
z okresleniem pozycji przetargowej. W tytule wplaty nalezy wskazaé
nazwe osoby prawnej lub fizycznej bioracej udzial w przetargu.

Agenciji.

OYV13Zyd

W przypadku uchylenia si¢ uczestnika, ktory przetarg wygrat od zawarcia
umowy sprzedazy w formie aktu notarialnego, wadium przepada na rzecz

Przed przystapieniem do przetargu nalezy zapoznac si¢ z jego szczegdtowymi
warunkami zawartymi w pelnym ogloszeniu wywieszonym na tablicy

PRZETARG

informacyjnej w siedzibie Oddziatu Regionalnego AMW w Krakowie przy
ul. Montelupich 3 oraz dostepnym na www.amw.com.pl, BIP i w siedzibach:
Urzedu Gminy Mierzecice, Starostwa Powiatowego w Bedzinie.

OYV13Zyd

PRZETARG

Oddziat Regionalny w Krakowie
31-155 Krakéw ¢ ul. Montelupich 3
Tel.: +48 12 211-40-24  Fax: +48 12 211-40-05
email: marketing.krakow@amw.com.pl * www.amw.com.pl

PRZETARG

PRZETARG

PRZETARG

Dziennik Zachodni
Piatek, 705.2021

Francuscy znawcy win domagaja
sie szczepien poza kolejnoscia

Paryz
Kazimierz Sikorski
kazimierzsikorski@polskapress.pl

Apel francuskich degustato-
réw wina do prezydenta kraju,
by jak najszybciej pozwolono
im sie zaszczepi¢ przeciwko
koronawirusowi. Inaczej stra-
cawechismak, aprzeztoréow-
niez prace.

Francuscy degustatorzy win
prosza wtadze, aby pozwolono
zaczepic ich poza kolejnoscia
przeciwko koronawirusowi.
Jak thumacza, pomogtoby toim
zapobiec utraty... wechu, co
oznaczatoby uniemozliwienie
wykonywania im pracy.

Ponad jedna trzecia degu-
stator6w wina we Francji, kto-
rzy zarazili sie koronawirusem,
stwierdzita, ze wptyneto to
naich zdolnosci do wykonywa-
nia pracy, wykazata ankieta
przeprowadzona przez francu-
ska Unie Enologéw. Utrata
smaku i wechu jest bowiem
glownym objawem wirusa
ikoszmarem dla tych, ktorych
praca opiera sie na wrazliwosci
Sensorycznej.

Kiedy u Sophie Pallas
stwierdzono Covid-19 i kiedy
poddana zostata leczeniu, oka-
zalo sie, ze najgorsze dopiero
bylo przed nig. Oto bowiem
okazato sie, Ze nie byta potem
w stanie wychwytywac subtel-
niejszych smakoéw, ktorych wy-
maga jej praca.

- Tobyto przerazajace uczu-
cie, calkowita utrata orientacji,

Szef Zwiazku Enologow w liscie do wiadz apeluje o szybkie

zaszczepienie degustatoréw win, aby nie stracili pracy

Degustator wina,
ktéry po zakazeniu
koronawirusem traci
smak i wech, nie moze
wykonywac swojej
pracy

nie bardzo wiedziatam, co sie
ze mna dzieje i jak bede wyko-
nywac prace, ktorg tak bardzo
kocham - wspominata swéj
koszmar.

Wino, dodata, przestato wy-
wotywac u niej jakiekolwiek
uczucia, jakiekolwiek emocje,
jakakolwiek przyjemnos¢, po-
niewaz wszystko, co mogtam
wykryé, to tylko alkohol i kwa-
SOWOSC.

W tej sytuacji Pallas zostata
zmuszona do powolnego ,,wy-
trenowania” nosa. To dtugi
okres inie wiadomo, kiedy od-
zyska pelng forme.

Tak wspominata swoje do-
Swiadczenia po wypiciu kie-
liszka biatego pirenejskiego
wina: Wykrytam nuty owocow
tropikalnych, ale juz znalezie-
nie smaku ananasa wymagato
ode mnie znacznie wiekszej
koncentracji niz zwykle, pod-
czas gdy wczesniej skosztowa-
tam go bardziej spontanicznie.
Mysle, ze wcigz mam wiele
do zrobienia, aby wréci¢ do po-
przedniej szybkosci postrzega-
nia. Oby to nastapito jak naj-
szybciej, dodata.

Francuski przemyst winiar-
ski jest zaniepokojony. Enolo-
dzy, tacy jak wspomniana Pal-

FOT123RF

las, sa ekspertami w swojej
branzy z wyksztatceniem na-
ukowym, ktérzy doradzajg wi-
niarzom na etapie destylacji,
mieszania oraz butelkowania
trunku. Wedtug francuskiego
Zwigzku Enologow, niektorzy
uczniowie degustatoréw wina
zrezygnowali z dalszych stu-
diéw po zakazeniu sie korona-
wirusem. Uznali, Ze nigdy juz
nie odzyskaja dawnej formy,
nastarcie zrezygnowali ze swo-
ich pasji.

Szef tego zwiazku, Didier
Fages, mowi, ze zwrocit sie
do prezydenta Emmanuela Ma-
crona oraz premiera Jeana Ca-
stexa z prosba, aby degustato-
rZzy win zostali potraktowani
priorytetowo przy szczepie-
niach przeciwko koronawiru-
sowi w celu zapewnienia im
srodkow do zycia.

Degustacja jest sercem za-
wodu znawcy wina, ktory je
wytwarza. Na kazdym etapie,
od zbioru winogron po butelko-
wanie, ocena jakosci winaiwy-
nikajace z tego decyzje tech-
niczne muszg przechodzi¢
przez degustacje, nikt i nic nie
jest w stanie zastapi¢ naszych
wybitnych specjalistow - za-
warl w swoim liScie Fages.

Francuski przemyst winiar-
ski wart miliardy euro ucierpiat
w ciggu ostatniego roku, obroty
spadty o 11,3 proc. Spadek byt
czeSciowo spowodowany pan-
demia, ale niekorzystne tez
byly zawirowania z wladzami
amerykanskimi, jeSli chodzi
o cfana francuskie wina. ©®

Brytyjscy specjalisci: picie alkoholu nie

Wp

Londyn
Kazimierz Sikorski
kazimierz sikorski@polskapress.pl

Zdaniem brytyjskich specjali-
stow nie ma zwigzku miedzy
piciem alkoholu a odporno-
$cia, jaka ma nam zapewnic
szczepionka przeciw korona-
wirusowi. Inni ostrzegaja,

ze duze spozycie alkoholu
generalnie moze ostabic
odpowiedzimmunologiczng
organizmu.

Zdaniem brytyjskich eksper-
téw brak dowod6w na to, Ze pi-
cie alkoholu wptywa na po-
ziom ochrony, ktérg ma nam
zapewnié szczepionka prze-
ciwko koronawirusowi.
Specjalisci zbrytyjskiego re-
gulatora lekow i produktéw
ochrony zdrowia (MHRA) do-
daja, Ze nie znaleziono dowo-
dow na to, ze picie alkoholu

po zaszczepieniu sie wptywa
na dziatanie szczepionki. Radza
jednak tym, ktorzy maja jakie-
kolwiek obawy w tej sprawie,
by kontaktowali sie z lekarzem.

Byla to reakcja na pojawia-
jace sie w sieci informacje
otym, by nie pi¢ alkoholu przez
dwatygodnie po zaszczepieniu
sie przeciwko koronawirusowi.
Sprawa jest o tyle na czasie, ze
Brytyjczycy moga wreszcie
od niedawna korzystac z pu-
boéw irestauracjiiu wielu z nich
pojawia sie pytanie, czy mogg
na przyktad miedzy jedna
a druga dawka szczepionki
wnosic toasty piwem lub moc-
niejszymi trunkami.

Byta to réwniez odpowiedz
specjalistow MHRA na stwier-
dzenie sprzed kilku tygodni do-
radcow Drinkaware - organiza-
cji charytatywnej finansowanej
przez branze alkoholi - oistnie-
niu dowodow na to, Ze regu-

tywa na skutecznosc szczepionki

Eksperci przypominaja, ié
duze spozycie alkoholu moze
ostabic uktad odpornosciowy

larne picie duzych ilosci alko-
holu moze zakt6caé mozliwo-
Scinaszego organizmu do bu-
dowania odpornosci w reakcji
na niektore szczepionki.
Przypomina sie, ze zaden
z producentéow dostepnych

FOT123RF

w tej chwili na rynku szczepio-
nek takiego ostrzezenia nie
umieScit w materiatach o swo-
ich produktach.

Wielu uzytkownikéw me-
diéw spotecznosciowych wie
jednak swoje i twierdzi, ze od-
radzano im picie alkoholu
po otrzymaniu pierwszej lub
drugiej dawki szczepionki prze-
ciwko COVID-19. Obawy zwia-
zane z piciem alkoholu i szcze-
pieniami s3 podnoszone na ca-
tym Swiecie. Niektorzy uwa-
7aja, ze wiele takich ostrzezen
pochodzito miedzy innymi
z Rosji, gdzie tamtejsi pracow-
nicy stuzby zdrowia mieli
ostrzegac¢ o tym, ze alkohol
utrudnia organizmowi rozwéj
odpornosci przeciw COVID-19.

Bez wzgledu na te opinie
warto wzigc¢ pod uwage stowa
Ilhema Messaoudiego, dyrek-
tora Centrum Badan nad Wiru-
sami na Uniwersytecie Kalifor-
nijskim. Twierdzi on, ze duze
spozycie alkoholu moze gene-
ralnie ostabi¢ odpowiedz im-
munologiczng organizmu, czy-
nigc taka osobe bardziej po-
datna nainfekcje. ©®
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TYM RAZEM W ZWIAZKU Z WYJATKOWA OKAZJA..

Rewelacyjna ,,oliwiarka” do stawow do uiytku prywatnego

Dokucza Ci bol bioder i kolan? Nogi dretwieja i puchna, utrudniajac Ci poruszanie sig?
Nawet krotkie spacery s ponad Twoje sity? Teraz dzieki biostymulujacemu preparatowi mozesz
pozegnac stres z powodu zesztywniatych plecow, ramion i nog. Chcesz wzmocnic swoje stawy i caty organizm?

MIEDZYNARODOWEGO DNIA PRZYJAZNI

Ddhierz wjzmaani'acwz, shm@w GR

artykul reklamowy

REFUNDACJA 100% Z OKAZJI
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5 AKCJA REFUNDA CJA
pula produktow za 0 zl'

Innowacyjny sktad preparatu pomoze Ci rowniez wzmocnic odpornosc organizmu i aktywizowac ochrong przed infekcjami 24/7.
W efekcie Ty lub bliska Ci osoba znow mozecie wracic do ulubionych aktywnosci: prac w ogrodzie, zabaw z wnukami czy dtugich spacerow z psem.

asz obecny styl zycia, spo-
s6b odizywiania sig i brak
ruchu doprowadzaja do
tego, ze uktad kostno-
-stawowy szybciej ulega degra-
dacji. Skutkuje to m.in. tym, ze
w coraz miodszym wieku od-
czuwamy bdl kregosiupa bioder,

trzeszczenie w kosciach i sztywnos¢ ‘

migsni. Na szczescie Swiat naukowy posta-

nowit z tym walczy¢. Efektem wielu lat pracy
najlepszych ekspertéw z Europy jest unikal-
ny specyfik, ktéry juz w 1. fazie stosowa-
nia wspiera naturalne mechanizmy obron-
ne przeciwko stanom zapalnym w stawie.
W rezultacie zmniejszysz obrzeki, bol
i sztywnienie koriczyn. Preparat zaledwie
w ciggu 2 lat swojego istnienia pomdgt juz
746 825 ludziom na $wiecie wzmocnic sta-
wy w naturalny i przede wszystkim w bez-
pieczny sposdb. Niestety w zwiazku z bty-
skawiczng sprzedaig jego zapasy bardzo
szybko sig wyczerpaty. Teraz ten wyczekiwa-
ny produkt powraca ze swojg wielka moca,
a Polska jest jednym z pierwszych krajéw,
ktére znéw maja rewelacyjny wzmacniacz
w magazynach! A teraz doskonata infor-
macja dla Ciebie: z okazji MIEDZYNARO-
DOWEGO DNIA PRZYJAZNI, ktory przypa-
da na 30 lipca, jui dzi$ masz szanse zdoby¢
specyfik ze specjalng refundacja od produ-
centa i otrzymac opakowanie GRATIS. Ta
wyjatkowa okazja moze pozwoli¢ Ci zadba¢

,,Znowu moge
sprawnie sie poruszac¢”

Uwazam, ze ten wspaniaty srodek
przyczynit sie do ustgpienia bolu
krzyza, z ktérym borykatam sie
przez wiele lat. Moge swobodnie
chodzi¢, wstawac z fotela, a na-
wet stac¢ w kuchni przez wiele go-
dzin i nic mnie nie boli!

Dziekuje. Bozena, 68 lat, Olsztyn

»Moje dtonie juz
nie sztywniejq”
Od wielu lat odczuwatem bdl
kregostupa i sztywnienie kon-
czyn, przede wszystkim dtoni.
Czasami przez kilka minut nie by-
tem w stanie utrzymac Srubokretu
w dtoniach. Odkad stosuje ten pre-
parat bdl i sztywnosc zelzaty tak, ze juz
ich praktycznie nie czuje, a ja moge znéw z przy-
Jjemnoscig majsterkowac. Polecam!
Stefan, 73 lata, Bielsko-Biata

£ MEGAkorzyéci:

Imponujace efekty potwierdzone przez 746 825 osdb:
-+ Wspiera eliminacje sztywnosci, dretwienia
i tarcia w stawie

<+ Odczuwalnie zwigksza produkcje mazi stawowej,
likwidujac tupanie w kosciach
+ Wspiera usmierzenie bélu stawéw i migéni

<+ Zwigksza ruchomos¢ kolan i nadgarstkéw

nie tylko o siebie, ale tei o bliska Ci osobe:
rodzicow, rodzeristwo lub przyjaciela, ktory
zawsze Cig wspiera.

Ponad 320 ekspertow
przyznaje, ie
ARTROwzmacniacz to pierwszy
tak skuteczny domowy sposdb
na szybkie i bezpieczne

wsparcie dla stawow!

»Nowe” stawy i lepsza odpor-
nosc — to najlepszy PREZENT
DLA PRZYJACIELA!

Eksperci potwierdzaja, e rewolucyjny rege-
nerator jest przeznaczony dla osob odczu-
wajacych bél w uktadzie kostno-stawowym.
Polecany jest rowniez wszystkim, ktdrzy
maja problemy z poruszaniem si¢ oraz oso-
bom po przebytych kontuzjach. Eksperci
podkreslaja, ze to jedyny domowy i niein-
wazyjny sposdb, ktory moie by¢ tak dosko-
natym wsparciem dla osdb cierpiacych na
reumatoidalne zapalenie stawéw. Potwier-
dzaja to liczne opinie uzytkownikow, ponie-
waz wedtug nich po zastosowaniu preparatu
stawy staja sie bardziej elastyczne, a ru-
chy ndg oraz rak liejsze i o wiele ptynniej-
sze. W dodatku do nowej, ulepszonej wer-
sji wzmacniacza stawdw dodano substancje
czynne, ktore pomagaja wzmocnic ukfad od-
pornosciowy. Szczegdlnie istotna jest - za-
warta w skfadzie preparatu - najwyiszej
jakosci, bardzo dobrze przyswajalna witami-
na C. Udowodniono, ze witamina ta poma-
ga m.in. w prawidtowej produkgji kolagenu
- a ten nie tylko wzmacnia stawy, ale za-
pewnia prawidtowe funkcjonowanie naczyn
krwionosnych - co ma kluczowe znaczenie

dla Twojej odpornosci. Tak wigc stosujac re-
welacyjny specyfik, masz szanse wesprzec
zniszczone stawy, jak réwniei lepiej chro-
ni¢ organizm przed groinymi patogenami!

Przywraca plynnosé ruchow
i rados¢ z aktywnosci

Dzieki przywrdceniu prawidtowego pozio-
mu kolagenu w Twoim organizmie zdegra-
dowane stawy zaczna sie odbudowywac,
eliminujac dyskomfort, bdl, pieczenie i dre-
twienie. W efekcie po zastosowaniu srod-
ka mozesz odzyskac rados¢ ze swobodne-
go poruszania sie. Wyobraz sobie, ze juz
niedtugo bedziesz spacerowac, schylac
sie, nosi¢ zakupy i wchodzi¢ po schodach
BEZ BOLU. Im szybciej zaczniesz stoso-
wac rewolucyjny specyfik, tym szybciej
dostarczysz swoim Sciegnom, mazi sta-
wowej oraz migsniom cennych substan-
¢ji, ktdre je wyczuwalnie wzmocnia. Taki
wspaniaty podarunek w postaci lepszej
sprawnosci ruchowej mozesz teraz ofiaro-

wac komus, kto jest Twoim prawdziwym
przyjacielem: najlepszej kolezance, uko-
chanej siostrze, mamie lub babci. A moze
takim najlepszym przyjacielem jest dla
Ciebie osoba, z ktdra od lat dzielisz zycie?
Zadbaj o jej stawy!

Wielka akcja refundacyjna -
odbierz prezent dla siebie

lub bliskiej osoby!

7 okazji tego mitego, coraz bardziej popu-
larnego swieta mozesz zadbac i o siebie,
i 0 bliska Ci osobe jednoczesnie. Ty najle-
piej wiesz, jak wiele cierpienia przysparzaja
obolate kolana i plecy. Juz dzis masz szan-
se wzig sprawy w swoje rece i nie pozwoli¢,
aby bdl utrudnit Ci kontakty z Twoim przyja-
cielem! ULTRAwsparcie dla stawow pomoie
Wam poiegnac problemy z poruszaniem sig
i odzyskac dawng ptynnos¢ ruchdw, zanim sie
obejrzysz! Odbierz bonusowe opakowanie
preparatu i podaruj bliskiej osobie najlepszy
2 moiliwych prezentdw - sprawnosc.

~Specyfik pomaga
odzyskac catkowitq
sprawnosc¢”

Wyniki badan jednoznacznie po-
twierdzajg, Ze innowacyjna for-
muta nawet 4-krotnie zwieksza za-
kres ruchu w stawie oraz odzywia
chrzgstke. Jest to mozliwe dzie-
ki wysoko skoncentrowanym sktad-
nikom aktywnym, ktére pomagajq
przywrdci¢ optymalny poziom kola-
genu w organizmie. Jest on gtéw-
nym budulcem kosci, tkanki tqcz-
nej, chrzgstek oraz
stawow. Twoje bar-
ki, biodra i kolana
Z pewnosciq bedq
wdzieczne za takie
wsparcie!

Prof. Steven Cooper

7,

-

)

Formuta polecana przez
ekspertow z catego
swiata!
Wzmacniacz stawdw
wspomaga btone maziowa
przy nawet 5 x wigkszej
produkgji ptynu maziowego.
Dzieki temu moze sie
zmniejszy¢ tarcie i trzeszczenie
w Twoich stawach.

Zadzwori i zaméw produkt do przetestowania ZA DARMO .

UZNJ, A ZNOWU ZAPRZYJAZNISE SIE Z RUCHEMY

Pierwsze 100 oséb, ktére zadzwonig do 22.05.2021 r, otrzyma 100% refundacji od producenta!

55 222 07 96

pon. — pt. 08:00 — 20:00, sob. — nd. 09:00 — 20:00. Zwykte potaczenie lokalne bez dodatkowych opfat.

SUPLEMENT DIETY
RERLAMOWANY W
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SZYBKA
*Medal przyznany RevitaPharm w programie Konsumencki Lider Jakosci — Debiut Roku 2020
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Jerzy Markowski
redakcja@dz.com.pl

SLASK SOBIE
PORADZI,
POLSKA GORZE]

Moim zdaniem
ubieglym tygodniu
lokalnym newsem
byto parafowanie
umowy spotecznej,
dotyczacej transfor-
maciji sektora gornictwa wegla
kamiennego. To znaczy, ze 37
0s0b, znanych zimienia i nazwi-
ska, po kilkunastu posiedze-
niach postanowito o koncu gor-
nictwa wegla kamiennego
wPolsce.

Postanowiono o koncu
przemystu, ktory stworzyt
Slask i Zagtebie, zgromadzit tu
idat prace milionom ludzi.
Przesadzono o koncu przemy-
shy, ktory istniat tu od ponad
300 lat, dostarczyt zrujnowanej
1T wojna Swiatowa Polsce jedy-
ny realny pienigdz, jakim byt
wegiel i gwarantowat Polsce
dostatek energetyczny. Po-
wiem szczerze, Ze nie miatbym
odwagi podpisac sie pod co naj-
mniej potowa tresci tego doku-
mentu.

Zumowy epatuje pasyw-
nos¢irezygnacja. Umowa jest
kompendium sarmackiej fanta-
zjiiSlaskiej dupowatosci. Li-
kwiduje - bez korelacji z two-
rzeniem alternatywy energe-
tycznej. Dzi$ trzeba, w interesie
Polski, realnie stworzy¢ substy-
tut dla tego, co ubedzie.

Czestow zyciu jest tak, ze
epizod tworzy przetom w hi-
storii. Kiedys miatem okazje
stuchac o tym, jak przebiegaly
stawne rozmowy w pewnej Sci-
Sle strzezonej willi na Biatorusi,
gdzie do kolacji usiadto kilku
panodw, z Borysem Jelcynem

magazyn

wiacznie. Nad ranem rozeszli
sie w dobrych nastrojach i kie-
dy wyparowata im z gtéw ,,Sto-
lichnaya” czy raczej ,,Beluga”,
zorientowali sie, Ze zlikwido-
wali Zwiazek Radziecki.

Sygnatariusze umowy
na pewno byli trzezwi, ale czy
w pelni Swiadomi? Mam na-
dzieje, ze tak.

Kiedys miatem zaszczyt
by¢ senatorem RP z tego same-
go okregu, co wielki Profesor
Zbigniew Religa. Polityka nas
nie dzielita, a dodatkowo taczy-
ta prawdziwa przyjazn. Pe-
wnego dnia senator Religa mo-
wi do mnie: Stuchaj, w gornic-
twie Zle sie dzieje i moi polity-
czni liderzy kazali mi zrobic¢
na ten temat spotkanie w Sej-

Postanowiono o koricu
przemystu, ktéry
stworzyt Slask

i Zaglebie, dat prace
milionom ludzi

mie. Czy mozesz mi wythuma-
czy€, 0 cow tym gornictwie
chodzi? Zadeklarowatem po-
moc.

UsiedliSmy ,,za kratg”, czy-
li wbarze, w domu poselskim i,
wspierajac sprawnos¢ umystu
Johnnie Walkerem, thumaczy-
lem Profesorowi, o co chodzi.
Niestety, wiedzy nie przyrasta-
o wprost proporcjonalnie
do wypitej whisky i zapropono-
watem tak: ,,Zbyszek, ty zwolaj
w sali 301 Sejmu spotkanie
na temat gornictwa, a ja zwo-
fam w tym samym czasie, w sa-
1i 302, spotkanie na temat kar-
diochirurgii. Ja wejde do sali
301, a ty wejdz do sali 302.
Oczywiscie, nic takiego sie nie
stato, ale pozostata wartosc, ze
nie nalezy decydowac w spra-
wach, o ktérych sie nie ma
gruntownej wiedzy, bo to szko-
dzii-tylkotyle,iaztyle! ©®

Jadwiga Jenczelewska

dziennikarka & »
jjenczelewska@dz.com.pl AT A

TOTEN FOJKIS
0D NASZEJ ULICY

0 czymmowiq Czytelnicy
reszcie ktoS wpadt
nasSwietny pomyst,
aby spopularyzowac
-ot, tak, na ulicy -
bohaterow sprzed

1001 wiecej lat: powstancow sla-

skich, dziataczy narodowych

iplebiscytowych oraz wszyst-
kich, ktorzy mieli swoj udziat
wwalce opolski Slaskijego
przytaczenie domacierzy. Oka-
zuje sie, ze Swietnie nadaje sie
dotegozwykty przystanek au-
tobusowy. Na Slgsku nie trzeba
specjalnie thumaczy¢, kim byt

Woijciech Korfanty, lecz inne na-

zwiska skads znamy, powta-

rzamy, nie sg nam obce, ale nie-
koniecznie wiemy, zkim lub
czymnalezy je powigzac.
Niedawno znalaztam sie
na przystanku katowickiego O-
siedla Tysiaclecia przy ul. Zawi-
szy Czarnego. Calg wiate okle-
jono specjalnymi planszami
r6znej wielkosci z wizerunka-
mi powstancow $laskich i dzia-
faczy narodowych. O dziwo, s3
wsrod nich takze kobiety!
Chtodno, stoimy w tej wia-
cieiczytamy, co tam napisali.
Podchodza dwie nastolatkiitez
Z zainteresowaniem patrzg
nate malg, oryginalng ekspo-
zycje. ,,0, Fojkis, to chyba ten,
ktérego ulica jest unas w Murc-
kach” - méwi jedna do drugiej.
I'tak po kolei odkrywaja nazwi-
ska bohateréw sprzed lat, a my
znimi. Czyzby byt jednak - nie-
drogi, ciekawy i skuteczny spo-
sob - by pokazac ludziom,
w tym mtodym, jak wygladali
ci, o ktérych méwi sie na Sla-
sku: ,,s0l ziemi czarmej”? ©®

.Wymazanagranica”
(Wydawnictwo Czarne)
Znakomita ksigzka Tomasza
Grzywaczewskiegoz podtytu-
temSladami Il Rzeczpospolitej”
toreporterskawyprawawzdtuz
granicllRP - od Kaszub, przez
Wielkopolske, Slask, Bieszczadly,
po Kresy Wschodnie, Mazury
iPomorze. Autor odnajduje
ostatnich pamietajacych przed-
wojenne graniceiich znikanie:
nad Battykiem, na Slasku Cie-
szynskim, w wioskach Boj-
kowszczyzny, wysiedlericow
zakdji Wista", ocalonych zrzezi
naWotyniu, mieszkarcow daw-
nych rubiezy Polskina Huculsz-
czyznie, Pokuciu, Polesiu,
nad Dzwingina kraricach Litwy.
Opowies¢otym, jak dzis zyje sie
przy nieistniejgcej granicy, snuja
takze nieliczni dobrowolnistraz-
nicy pamieci oraz mtodzi, ktorzy
pragna zy¢jak w XXl wieku
przystato, ale ktérym brzemie
pogranicza nato nie pozwala.
Tuniema prostych historiii pro-
stych odpowiedzinatrudne py-
tania. Tuzawsze zyjesie nie-
pewnie, cos kaze siedziec
nawalizkachispac zotwartymi
oczami. Tomiejscedobredla
przemytnikéw, uciekinieréw
istarcéw. Chociaz tych granic
oddawnajuzniema, zyciena-
daltoczy sie przygranicznym
rytmemize Swiadomoscia, ze
tagranicabyfa. Bogranicaciagle
thwiw gtowachiwe wspomnie-
niach - zaréwno tych, ktérzy nie
dalisie wypedzi¢, jakitych, kto-
rychdawnowypedzono.
JADWIGA JENCZELEWSKA
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W nowe inwestycje na Slasku
uwierzymy, jak je zobaczymy

Marcin Zasada
m.zasada@dz.com.pl

Rozmowa
Dziennika Zachodniego
iRadia Piekary

OPZZ jutro zadecyduje o podpi-
saniuumowy spolecznejilicze,
Ze przekonam swoich kolegow.
Najwieksza centralaOPZZ -
Zwiazek Zawodowy Gomikow
wPolsce, majuz swojguchwate,
ktérazobowiazuje mniedo po-
dpisaniatego dokumentu-moé-
wi Wacdlaw Czerkawski, prze-
wodniczacy rady OPZZ woj. Sla-
skiego, gos¢ DZiRadia Piekary.

Rzadko, was zwigzkowcow,

chwale, ale powiempanu,

panie przewodniczacy, ze
ten, kto wymyslit caty ten
rytuatzumowg spoleczna,
powinien pisac scenariusz
finatu,.Gry o Tron" albo ,.Ho-
useof Cards”.

Jatego tak nie odbieram,
bo temat byl trudny, a nego-
cjacje jeszcze trudniejsze. To
nie jest pare kartek do podpi-
su. Méwimy o rozstrzygnie-
ciach, ktore trzeba rozpatry-
wac w skali catej Europy.

Umowe narazie parafowali-
$cie, ale nie podpisaliscie.
Zeby podpisac, centrale
zwigzkowe musza zdecydo-
wac, czy chcgpodpisac. Ta
decyzjakiedy?

Moge méwic za OPZZ, kt6-
ry jutro ma rade wojewodzka
ijutro bedziemy decydowac
o pelnomocnictwach do pod-
pisania umowy. Prosze pamie-
tac, ze OPZZ to nie tylko Czer-
kawski. Ale skoro umowe pa-
rafowatem, to raczej przeko-
nam swoich kolegdw, Ze teraz
trzeba ja podpisac. Najwieksza
centrala OPZZ - Zwigzek Zawo-
dowy Gornikow w Polsce, ma
juz swojg uchwate, ktéra zo-
bowiazuje do tego swojego
przewodniczacego.

Apodpisaniekiedy?

Tydzief, moze dwa. Ter-
min nie zalezy tylko od zgody
naszych central, bo chcieliby-
smy, Zeby porozumienie pod-
pisywali tez politycy z gornej
poiki. Mam na mysli premiera
iministrow Kurtyke oraz Sasi-
na, ktdrzy resortowo odpo-
wiadajg za skutki tej umowy.

Chcielibysmy, zeby
porozumienie podpisy-
wali tez politycy z gor-
nej pétki. Mam na mysli
premiera i ministréw

Waclaw Czerkawski,
szefrady OPZZ wojewddztwa
slaskiego

Styszatem, ze premiera
przede wszystkim chcieli-
byscie widzie¢ przy tymsto-
le. A podpisanie ma odby¢
sie w Katowicach.

Premier jest postem ze Sla-
ska, wiec zadne to wielkie wy-
roznienie. Podpis premiera
pod umowa bytby z pewnoscig
lepsza kartg przetargowa w ne-
gocjacjach w Unii Europejskiej.

DoBrukseliumowamatra-
fi¢jeszcze wmaju?
Tak.

Kiedy spodziewacie sieroz-

strzygnie¢ w Komisji Euro-

pejskiej? Koricowka roku?

To mozliwe, cho¢ pewnych
procesow nie da sie przyspie-
szyC. Nie zapominajmy jed-
nak, ze rownolegle sg jeszcze
sprawy do zatatwienia w pols-
kim parlamencie, wynikajgce
Z UMOwWY.

Dwie ustawy. Jedna, zdaje
sie, sami macie napisac.
Dokorficamaja?

Tak, jej projekt jest juz go-
towy. I przygotowali jg profe-
sjonaliSci, zeby nikt nie pomy-
§lat, Ze siadto dwoch zwiaz-
kowcow i napisato ustawe.

Taustawa, tota, ktéram.in.
powotuje Fundusz Transfor-
magjiSlaska? )

To taki ,,Program dla Slaska
bis” i oby nie poszedt ta Sciez-
ka, co oryginalny Program dla
Slaska.

A cotymrazemmapgjs¢

inaczej?

Przede wszystkim musi by¢
finansowanie. WskazywaliSmy,
skad tego finansowania ocze-
kujemy. Potrzebne s3 nowe in-
westycje na Slasku i od mini-
stréw Dziadzia i Kubowa mieli-
smy juz deklaracje, ze takie in-
westycje s3 przygotowane. Pa-
nowie nie mogli tylko zdradzic,
ojakie przedsiewziecia chodzi -
z powodow biznesowych.
PrzyijeliSmy to w dobrej wierze,
co nie 0znacza, ze uwierzyli-
$my w rzgdowe zapewnienia.
Jak zobaczymy, to uwierzymy.

FOT. RADIO PIEKARY

W tej ustawie maja znalez¢
sie tez tzw. czyste technolo-
gieweglowe?

To jest otwarcie na Unie Eu-
ropejska, ktora ciggle mowi
0nowoczesnosci i zeroemisyj-
nosci. Chcemy pokazac, ze we-
giel tez moze by¢ produktem,
ktory nie szkodzi ekologii.

Aktoteinwestycje sfinan-
suje, bo gdy dzis banki sty-
sza.wegiel", to pieniedzy
niedaja?

Sprawa jest powazna, tra-
giczna wrecz, bo banki tez ule-
gly zielonej presji. Sa polskie
banki, sg tez pieniadze rzagdo-
we, a przypominam, zZe nie
mowimy o spetianiu zyczen
gornikow, tylko o bezpieczen-
stwie energetycznym Polski.

Kto bedzie odpowiadat
zanegocjacje zKomisjg Eu-
ropejska?

O tym nie rozmawialiSmy.

Wydaje sie naturalne, zete

misje powinien kontynu-

owac wiceminister Sobor.

Ale r6zne rzeczy styszymy
o planach wiceministra. Nie
chce zgadywac. To odpowie-
dzialnosc rzadu.

My tu nie méwimy

o spelnianiu zyczen
gornikow, tylko

o bezpieczenstwie
energetycznym Polski

Agdyby potwierdzity sie
plotki o odejsciuSobonia
zgoémictwapowynegogo-
waniuzwamiumowy, tobyt-
by mato obiecujacy progno-
styk przedrozmowamiotej
samejumowiew Brukseli?
A moze bedzie tak, Ze wice-
minister wykonat swojg misje,
a teraz do Brukseli trzeba wy-
stac ludzi bardziej obrotnych
w sferach europejskich.

Ale przeciez sukces nego-
cjacyjny wKE, wktory So-
bon, jaki caly rzad wierzy,
dlakazdego polityka byiby
trampoling do wielkiejka-
riery. Czy tylkojaczegostu
nierozumiem?
By¢ moze s3 politycy, kto-
1zy bardziej chodzg po ziemi,
anie myslg o wielkiej karierze?

Tojeszcze jedno pytanie
onegocjagje: co, jesli Komi-
sjaumowe zaakceptuje, ale
zazada skrocenia procesu li-
kwidagji gornictwa?
Naprzykiad do 2040 roku?
Nie ma takiej opcji. Réwnie

dobrze mozemy rozmawiac

o wydtuzeniu go poza rok

2049.©®
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Edukacja

Mojej uczennicy zmarta bab-
cia, auczniowi - mama. Czy
mam teraz skoczy¢ temu
chiopcu czy tej dziewczynce
do gardtaipytac, gdziesaich
rozprawki, zeszyty ¢wiczen,
zalegte zadania? Nauczyciele
maja dzis do wykonania zu-
petnie inng prace niz robie-
nie kartkéwek. Dzieciaki s
w bardzo ztej kondycji psy-
chicznej i tym musimy sie za-
jac. Niektore dzieci sa obec-
nie w takim stanie, ze wyma-
gaja natychmiastowej inter-
wengji kryzysowej - méwi
Marcin Korczyc, prezes
Fundacji Ja, Nauczyciel. Roz-
mowca uczy m.in. historiii je-
zyka polskiego.

Do korica maja wszyscy

uczniowie maja wraocic

do nauki stacjonarnej

w szkotach. Duza grupa

uczniéow zaprotestowata

przeciwko temu w inter-
necie. Te osoby twierdza,

Ze powro6t do szkot tuz

przed wakacjamiito

na krétki czas, nie masen-

su. Mowia, Zze przestawie-

nie sie na nauke stacjo-
narng bedzie dla nich
trudne. Osmoklasisci
przekonuj3 z kolei, ze
chca w spokoju uczyé sie
do egzaminu, a powrot

do szkét - jak podkreslaja -
na chwile, te przygotowa-
nia po prostu zakiaci. Czy
majaracje?

Na to pytanie nie ma jed-
nej dobrej odpowiedzi. Je-
stem przekonany, ze powr6t
do szkoty ma gteboki sens,
nawet na tak krétki czas. To
jest potrzebne i uczniom,
inauczycielom. I jestem tak-
Ze pewien, ze powro6t nie be-

dzie tatwy. Obserwujemy, ze
nie wszyscy uczniowie chca
wracac do szkoty. Ogromna
rzesza ucznioéw, bo liczaca
ponad 500 tysiecy 0sob, po-
parta przeciez protest prze-
ciwko powrotowi do nauki
stacjonarnej. Mysle, ze pro-
blem dotyczy rowniez na-
uczycieli. Trzeba sie zasta-
nowié, dlaczego az tyle osob
nie chce wracac¢. Co sie sta-
o? Ostatnio spotkatem

na ulicy mojego ucznia, kt6-
ry nie pojawiat sie na zdal-
nych lekcjach od trzech ty-
godni. Zatrzymatem sie i po-
rozmawialiSmy. Powiedziat
mi uczciwie, ze przyziemit,
Ze boi sie powrotu. Stwier-
dzit tez, ze zdaje sobie spra-
we z zaleglosci i Ze postara
sie uczestniczy¢ w zajeciach.
To samo, co z tym chiop-
cem, stato sie z duza czeScia
uczniow w Polsce. Oni, jak
sami to okreslaja, przyziemi-
li, przydotowali. Czes¢

z nich nie angazowata sie

w nauczanie zdalne, czes¢
ma zalegtoSci, czeS¢ nie wie,
jak spojrzec w oczy nauczy-
cielom po miesigcach nie-
obecnosci. Te dzieci auten-
tycznie bojg sie teraz powro-
tu. Wedtug mnie, tych 500
tysiecy osob podpisato sie
przeciwko powrotowi

do szkot wiasnie ze strachu.
Jesli nauczyciele powiedzie-
li im, Ze sie teraz rozlicza, ze
bedg sprawdziany, bo musza
by¢ oceny na koniec roku, to
ja sie nie dziwie, ze dzieci
odczuwaja lek.

Jeden uczen napisat

na Facebooku, ze nasama

mysl o tornadzie kartkow-

kowym, nie chce mu sie
zy¢. Moze uczniowie jed-
nak reaguja zbyt emocjo-
nalnie, przesadnie? Kart-
kowki zawsze byty.

To nie chodzi tylko o te
sprawdziany, ale tez o kon-
frontacje z nauczycielami
irowieSnikami. Chodzi tez

Marcin Korczyc: - Jestem przekonany, ze powraét do szkoty

ma gteboki sens, nawet na tak krétki czas. Ale jestem takze
pewien, Ze powrot nie bedzie fatwy. S3 tego wazne powody

o powr6t do rytmu, od kto-
rego wszyscy sie odzwycza-
iliSmy. W rownym stopniu
dotyczy to nauczycielek
inauczycieli. Nam takze
zdarza sie zaspac, by¢ w gor-
szej formie. Niech wiec
pierwszy rzuci kamieniem
ten, kto nigdy nie zaspat, kto
nigdy nie miat probleméw

z polaczeniem zdalnym, nie

byt w gorszej formie danego
dnia. Ten rok rozmontowat
wszystko - relacje miedzy
uczniami, procesy naucza-
nia, procesy grupowe. Szko-
1y organizacyjnie sg roztozo-
ne. My wszyscy, uczniowie,
nauczyciele i rodzice, musi-
my zastanowic sie, jak teraz
pracowac i poméc dzieciom
w tym powrocie. Pierwsza

FOT. ANNA BEDYNSKA

rzecza nie moze by¢ wiec
ocenianie, najpierw trzeba
dobrze zdiagnozowac ten
lek. Kartkowki i sprawdzia-
ny nie sg esencja tego, co po-
winniSmy teraz robic. Lepiej
bedzie z uczniami wyjs¢

do lasu, porozmawiac, da¢
im pewna przestrzen. Je-
stem przekonany, ze jesli
uczen nie uczestniczyt

w lekcjach czy nie odrabiat
prac, to mozna to z nim zata-
twic¢. Mozna wyznaczy¢ mu
nowy termin. Nauczyciele
maja dzi§ do wykonania zu-
pelnie inng prace niz robie-
nie kartkowek. Dzieciaki sg
w bardzo ztej kondycji psy-
chicznej i tym musimy sie
zajac. Mam taka zasade, ze
ocenami uczniéw za bardzo
sie nie zajmuje. Moi ucznio-
wie zdaja teraz dwa duze
dziaty z historii dwudziesto-
lecia miedzywojennego. Py-
tajg mnie, kiedy bedg oceny.
Mowie im, Ze bedg wtedy,
jak co$ beda umieli. To
wszystko uproscito. Brak
presji spowodowat, Ze popo-
tudniami zgtaszajg sie

do mnie po dwie, trzy osoby,
ktore przeczytaty materiat

i ktéorym moge wystawic
piatki, bo jest za co.

Czy ten chtopak, ktéry po-
wiedziat panu, ze przyzie-
mit, jest odosobnionym
przypadkiem?
Statystycznie w Kklasie,
ktora liczy 25 uczniow, taki
problem ma 5-6 oséb. Trze-
ba tez powiedzied, Ze nie-
ktore dzieci podczas zdalne-
g0 nauczania Swietnie sobie
radzity. Nauczyty sie np.
inaczej zarzadzac wltasnym
czasem. Zauwazytem tez, ze
ktos, kto byt bardzo aktyw-
ny w pierwszym semestrze,
w drugim nagle przygasat
lub nawet nam na chwile
zniknatl, nie uczestniczyt
w lekcjach. Uczniowie mieli
r6zne momenty i nastroje,
ito trzeba zrozumie¢. W r6z-

nych okresach nauki zdalnej
pracowaty rézne zespoty
ucznioéw, np. przez miesiac
szescioro dzieci byto bardzo
aktywnych, brato na siebie
ciezar pracy. Potem te dzieci
sie wycofywaty i uaktywnia-
fa sie inna grupka uczniow.
Moge sie tylko domyslac, ze
wptywata na to sytuacja

w domu, cho¢ tak naprawde
nie wiem tego. Powodow
mogto by¢ wiele. Niektore
dzieci sg obecnie w takim
stanie, ze wymagaja natych-
miastowej interwencji kry-
zysowej. Nas, nauczycieli,
bardzo to martwi, bo my nie
zawsze wiemy, jak z tymi
dzie¢mi postepowac, nie
mamy tak szerokich kompe-
tencji w tym zakresie. Na-
uczycieli przeciez nie przy-
gotowywano do roli inter-
wentow kryzysowych. Po-
wiem wiecej - jesli pomysli-
my, Ze bedziemy musieli
rozwigzywac problemy
uczniéw na tak szeroka ska-
le, to my tez mamy obawy,
tak jak uczniowie.

A moze uczniom po tym

zdalnym nauczaniu

po prostu nic sie nie chce

robi¢, moze oni sie zwy-

czajnie rozleniwili?

Pani praca tez sie zmieni-
ta, prosze powiedziec¢ uczci-
wie, czy pani sie rozleniwita?

Mam wiecej pracy.

Ja tak samo. Spedzitem
rok w domu, ktory jest dosc
duzy, wszyscy w mojej ro-
dzinie majg laptopy i pracuja
zdalnie. Mozna powiedziec,
Ze to idealne warunki do le-
nistwa. Owszem, narzuci-
tem sobie tyle pracy i taki
rytm, Ze pracowatem dwa
razy wiecej niz w normal-
nym trybie nauczania. Przy-
znam, ze zauwazytem w so-
bie duze oznaki zmeczenia.
Nam, nauczycielom, tez sie
nie chce. I to dotyczy réw-
niez innych zawodéw. ©®

Kim jest malkontent pospolity? Jest staby, niespetniony?

Omedycynieinie tylko
Prof. dr hab. Aleksander Sierorn

Prawdziwego malkontenta
mozna rozpoznal... zaraz
po urodzeniu. Gdy przychodzi
na$wiat drogami natury, glono
narzeka, ze trwalo to
za dtugo, byto za ciemnoiza cia-
sno. Gdy rodzi sie przez cesar-
skie ciecie - jeszcze gorzej.
Wtedy narzeka, ze chciat jak
inni, naturalnie! To oczywiScie
zart, ale moze coS w tym jest?
Stownik jezyka polskiego
opisuje malkontenta jako
,»0sobe stale niezadowolong, we

Wo
to nie tylko polska specjalnos¢
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wszystkim doszukujaca sie
ujemnych stron”. Przeszuka-
tem kilka stownikow jezykow
nowozytnych. We wszystkich
opis malkontenctwa jest po-
dobny jak w jezyku polskim.
Ulzyto mi. Bo to znaczy, ze pol-
scy malkontenci nie s sami
na $wiecie.

Malkontentowi jest Zle. Jest
mu zle w szkole - bo koledzy
kiepscy. Jest mu Zle w pracy -bo
niedobry Bég dat mu ghupiego
szefa. Jest mu Zle w kraju, w kt6-
rym mieszkaiZle mujest z rza-
dzacymi, ktorzy akurat wygrali
wybory. Mysle, ze malkontenci

tospora grupa spoteczna w kaz-
dym kraju, by¢ mozZe w Polsce
s3 jednak nawet w wiekszosci.

Malkontenctwo moze tez
istnie¢ na poziomie rodziny,
awtedy wszystkie imieniny czy
urodziny koncza sie zwarzong
atmosfera. Malkontent nie tylko
wszystko kontestuje, ale zawsze
-niemal zawsze - maracje. Jesz-
cze gorzej, gdy malkontenci po-
jawiaja sie w mediach, a ich
opowiesci, co prawda snute ze
swadag, zawsze pelne s jekow
inarzekan.

Z malkontenta moze wyro-
snac trybun ludowy lub pospo-

lity krzykacz. Internet, niestety,
znakomicie wspiera takich try-
bunoéw, bo nie pozwala utona¢
w niebycie nawet anonimo-
wym komentarzom.

Czy to ludzie niespemieni
zawodowo, stabi? Nie zawsze,
przeciez sa oni w mediach,
na uczelniach, wszedzie...
Groze budzi grupa marudza-
cych antyszczepionkowcow.
Wskazujg swoim akolitom
droge bez odwrotu. Czyli droge
Smierci.

Czasem malkontenci sie
maskuja, ale przeciezich rozpo-
znanie jest doS¢ tatwe. Zrobmy

zatem wszystko, aby ich zigno-
rowac, omingC w zyciu, odse-
parowac od nas. Zycie bedzie
lepsze. ©®

Aleksander Romuald Sieror - profe-
sor doktor habilitowany nauk me-
dycznych, pomnikowa postac polskiej
medycyny, doktor honoris causa, pro-
fesor zwyczajny Uniwersytetu Jana
Dlugosza w Czestochowie, emeryto-
wany profesor Slaskiego Uniwersyte-
tuMedycznego w Katowicach. Jest
specjalista zzakresu choréb we-
wnetrznych, kardiologii, angiologii, hi-
pertensjologii oraz balneologiiime-
dycyny fizykalnej.
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Czas na turystyke krajowa,
aktywna i na fonie natury

Woijciech Szczesny
redakca@dz.com.pl

Idzielato

-Wiekszos¢ branzy turystycznej
lizytanaodmrozenie gospo-
dalkljesztzeprzedmajmnka

Majowkamiala byc' kluao-
branzy turystycznejw Pol-

cie hotell nastapidopierote-

raz- 8 maja. Mimowszystko

widacswiatelico wtunelu?

Pamietajmy, Ze hotele to tyl-
ko pewna czeS¢ miejsc wypo-
czynkowych, z ktérych korzy-
stajg Polacy i to nie najbardziej
istotna. Jesli chodzi o nasz ry-
nek, to przed wybuchem pan-
demii duza czes$¢ gosci w pol-
skich hotelach stanowili turysci
z zagranicy. Polacy przy plano-
wanych wyjazdach korzystajg
w wiekszosci raczej z kwater
prywatnych i apartamentow,
hotele sg na dalszym miejscu
obok pensjonatéw. Wiascicieli
tych wszystkich miejsc nie
mozna wrzucac do jednego
worka, poniewaz hotele to
obiekty skategoryzowane we-
dhug regut okreslonych w pra-
wie.

Pandemiazmienitaprefe-
rendge polskich turystow?

W tej chwili dysponujemy
jedynie badaniami z ubiegtego
roku, ale wiele wskazuje na to,
Zenadchodzacy sezon bedzie
wygladat bardzo podobnie. Tak
jak wspominatem, zdecydowa-
na wiekszo$¢ z nas zostanie
w kraju. Ze wzgledu na to, ze
spora czeS¢ atrakgji turystycz-
nych jest nadal zamknietych,
na pierwszym miejscu
przy wyborze urlopu bedziemy
stawiac na bezpieczenstwo. To
bardzo widoczny trend. To tak-
Ze stawia duze hotele w gorszej
sytuacji, bo jest tam trudniej
o zachowanie Scistych norm sa-
nitarnych. Polacy szukajg obec-
nie lokalizacji oddalonych
od skupisk ludzkich, wygrywa
natura i turystyka aktywna -
od kajakéw, zaglowek, po wy-
prawy rowerowe i piesze. Tu
panuje prawdziwy boom. Ma-

my informacje, Ze gdy ludzie
spodziewali sie, Ze majowka
jednak przebiegnie bez obo-
strzen, to najwieksza liczba za-
pytan dotyczacych noclegdw
byta w Karpaczu, Zakopanem,
Szczawnicy i Szklarskiej Pore-
bie. W czotéwce byty tez Soli-
na, Polanica Zdr6j, Miedzy-
zdroje, Polanczyk, Kazimierz
Dolny i Sandomierz. Z powodu
wcigz obowigzujacych w ma-
jowke obostrzen te miejsca nie
otworzyly sie dla turystow, ale
to one cieszyly sie najwiek-
SzZym zainteresowaniem.

Niektore obiekty caly zas
przy_|mowaly rezerwaqe
Mozemy méwi¢oczyms
wrodzajuszarejstrefy tury-
stycznejw Polsce?
Wiekszos¢ wiascicieli baz
noclegowych w Polsce jednak
sie pilnujei przestrzega przepi-
sow. Choc ta kwestia moze by¢
kontrowersyjna, bo nie ukry-
wajmy, Ze w przypadku kontro-
li najtatwiej, najprosciej i naj-
przyjemniej jest wpasc do du-
zego hotelu. Tajemnice poli-
szynela stanowi to, ze rynek
kwater prywatnych dziata da-
lej. Hasto ,,Polak potrafi” jest
dalej aktualne, a my zawsze
styneliSmy z kreatywnoSci i te-
raz na tym polu tez sie nig wy-
kazujemy. W skali catego kraju
jest to marginalna sytuacja, ale
nielegalna dziatalnosc¢ - bo tak
to trzeba nazwac - oczywiscie
ma miejsce. Wystarczy wyna-
ja¢ domek na miesigc z dwu-
dniowym okresem wypowie-
dzenia, bo najmu dtugotermi-
NOwego przepisy przeciez nie
zabraniaja. Cho¢ znam przy-

padki, ze klienci faktycznie wy-
najmowali miejsca noclegowe
na dtugi okres. Natomiast nie
ma co ukrywac, ze to jest kolej-
ne pole, na ktérym duze hotele
s ogrywane.

W ubiegtymrokusezontury-

styczny wPolsce znacznie

siewydiuzyt. Parafrazujac
stynne zdanie- wiosnawa-
sza, jesieninasza?

To caly czas wrozenie z fu-
s6w. Ale coraz wiecej 0sob za-
czyna rozumiec, ze Polska jest
jednym z najpiekniejszych
miejsc na Swiecie. W najbliz-
szych latach na pewno czeka
nas rozkwit turystyki krajowej.

Czywtakimrazie polskie

miastamogaliczy¢ napo-

wrét turystow zagranicz-
nych?

Trudno co$ przewidywac,
nie majac doktadnych danych.
Przyktadowy turysta z Wtoch
jest takim samym klientem dla
Polaka, jak turysta z Polski dla
Wrtocha. Zresztg kilka dni temu
pojawila sie informacja, Ze to
wlasnie Polacy i Wtosi sg w Eu-
ropie najbardziej optymistycz-
nie nastawienie do wyjazdow
zagranicznych. Ponad 70 pro-
cent Polakow deklaruje, ze
chciatoby wyjechac na zagra-
niczne wakacje. OczywiScie sy-
tuacja z 2019 roku nie wroci tak
szybko do prawdziwej normal-
nosci. Jesli chodzi o wyniki fi-
nansowe branzy turystycznej,
wrocimy dopiero w 2025 roku.
Nie moge tego zagwarantowac,
ale jestem przekonany, ze takie
miasta jak Krakow i Gdansk od-
Zyja. Polska caty czas ma niezty

Rafat Szmytke: Branza zajmujaca sie wypoczynkiem dzieci
imtodziezy liczy nato, ze do wakacji pewne restrykcje zostang
poluzowane

FOT. 123RF

wizerunek, jezeli chodzi
oatrakeyjnos¢ turystyczng
naswiecie.

Acozgustempolskiegotu-
rysty? Dalejbedziemy zwo-
lennikami wypoczynku
wformieallindusive?

Taki model juz jakis czas te-
mu zaczat sie zmieniagé, ale
pandemia w paradoksalny spo-
sob na jakis czas go zahamowa-
Ta. Wiele os6b coraz czesciej sa-
modzielnie organizowato sobie
wypoczynek, osobno kupujac
bilety nalot i rezerwujac kwa-
tere. W obecnym czasie
przy stale zmieniajacych sie
przepisach i sporym ryzyku od-
wotania wyjazdu fatwiej jest
jednak odzyska¢ pienigdze, je-
§li wszystko mamy w jednym
pakiecie. Ale pomijajgc pande-
mie, trzeba stwierdzic, ze poko-
leniowo i cywilizacyjnie Polacy
beda szli w strone indywidual-
nej organizacji wyjazdéw. Dla
mtodych ludzi zatatwianie
spraw w sieci czy nawet komu-
nikacja w obcym jezyku z za-
granicznym partnerem nie sta-
nowi zadnego problemu, a po-
trafi wrecz by¢ atrakcja. Mate
isredniej wielkosci biura po-
dr6zy wkrotce zostang zreszta
wechtoniete przez wielkie firmy,
wiec wybor podrézy zostanie
ograniczony do dwoch mozli-
wosci. Nadal bedziemy sie kie-
rowac takze cena, ktora jest
najwazniejszym czynnikiem
obok poczucia bezpieczen-
stwa.

Parlament Europejskichce,
by to poczudiezapewniat
spegainy certyfiat potwer-
dzajacy przyjedeszczepion-
kiprzedwko COVID-19.Sadzi
pan, ze poszczegbine pani-
stwaUE, zwlaszczate, gdzie
turystykastanowi wazng ga-
fazgospodarki,beda chdaty
sienatozgodzic?
Rozwigzania wspdlnotowe
rodza duze problemy. Wydaje
mi sie, ze w sprawie certyfika-
tow covidowych moze nie
udac sie uzyskac zgody wszyst-
kich krajow. Ogolnoeuropejski
system bedzie trudny do wpro-
wadzenia. Dodatkowo, gdy
opadnie przerazenie zwigzane
z pandemia, pojawig sie pyta-
nia o prawa obywatelskie. Wy-
znaczenie granicy miedzy wol-
noscia i bezpieczenstwem be-
dzie bardzo trudne. Z tym sa-
mym problemem borykamy
sie w kontekscie mozliwosci
korzystania z hotelu, kin czy re-
stauracji bez uprzedniego przy-
jecia szczepionki.

Wedlug ostatnichdoniesien,
podobniejak w zesztymro-

ku, wsréd Polakéw znacz-

nie wzrosto zainteresowa-

nie zakupemwiasnych
dziatekiapartamentéw. To
zlawiadomosédlabranzy
turystycznej?

Wzrosty w tym segmencie
sa faktycznie spore, ale wat-
pie, by to w znacznym stop-
niu wptyneto na to, czy Pola-
cy beda podrézowali. W dal-
szym ciggu stosunkowo nie-
wielka czeS¢ spoteczenistwa
sta¢ na to, zeby budowac so-
bie domy wakacyjne. Poza
tym posiadanie dziatki to do-
bry moment na trudne czasy,
ktore przeciez w koncu prze-
ming. Po zakoficzeniu pande-
mii wszyscy beda chcieli zno-
wu sie ruszy¢ i wyjechaé
zmiejsc, w ktérych przebywa-
li dtuzszy czas.

Co bedzie z tegorocznymi
wakacjami dla dzieci i mto-
dziezy, ktéra niemal caty
rok szkolny spedzita w do-
mach przed komputera-
mi?

Sytuacja dalej jest bardzo
trudna. Sam jestem zaangazo-
wany spotecznie w ruch har-
cerskiiz tego puntu widzenia
moge powiedziec, Ze organi-
zacja np. obozu nie jest tatwa.
W tym roku wiecej druzyn de-
cyduje sie na obozy, ale to
wciaz nie jest to, co byto dwa
lata temu. Z naszych ustalen
wynika, Ze w czasie zeszto-
rocznych wyjazdow, ktorych
byto mniej, przypadkow zaka-
zen COVID-19 w zasadzie nie
bylo. Niemniej dalej nie ma
aktualnych, doktadnych wy-
tycznych dotyczacych organi-
zacji tego typu wypoczynku,
wiec nadal opieramy sie
na zesztorocznych przepi-
sach, ktore sg doS¢ rygory-
styczne. Cata branza zajmuja-
ca sie wypoczynkiem dzieci
imtodziezy liczy na to, ze
do wakacji pewne restrykcje
zostang poluzowane - liczba
0sob na metr kwadratowy czy
kwestia prowadzenia zajec¢
w okreslonych grupach. Trud-
no tak zorganizowac prace, by
podczas wyjazdu setki dzieci,
poszczegdlne grupy zajecio-
we w ogole sie ze sobg nie
spotykaty. Nie méwie, ze jest
to niemozliwe, ale wymaga to
ogromnego wysitku logistycz-
nego. Za to szczepienia przy-
spieszyty. W tej sprawie to-
czyly sie zreszta rozmowy
z Ministerstwem Edukacji
ina przyktad w Zwiazku Har-
cerstwa Polskiego jest duza
szansa, ze wiekszos¢ kadry,
takze tej mtodej, ale juz pet-
noletniej, zostanie zaszcze-
piona jeszcze przed obozami.
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/miany klimatu przeobraza nasz
ekosystem. Po co jeszcze wycinac lasy?

Anna Dziedzic
adziedzic@dz.com.pl

RozmowaDZ

Owycince lasow, zmianie klima-
tu, brakuwodyinowychgatun-
kachdrzewwlasachrozmawia-
myzHubertem Wisniewskim,
zastepca dyrektoraRegionalnej
DyrekcjiLasow Paristwowych
wKatowicach.

Mapawycinek zaplanowa-
nych przezLasy Paristwowe,
przygotowanaprzezstowa-
|zyszen|el.asy|0bywalse!e,

planow, wyankajst zapla-
nowanaw prawie kazdym le-
sie.Na niektorychterenach
planuje siewydac wszystkie
drzewa, nainnych kilkadzie-
zezakilka, kilkadziesiatlatla-
sy w ogdlezniknaz naszego
Klopot z ta mapa polega
na tym, ze pokazano na niej
uzytkowanie laséw zaplano-
wane w wielu przypadkach na-
wet na okres 40 lat, jakby miato
sie odby¢ w ciggu jednego ro-
ku. Dzieki temu przerysowa-
niu, obawy spoteczne zostaty
mocno wyolbrzymione.
Do czlowieka przemawia ob-
raz, nie dane liczbowe. Nie be-
de oceniat czy mapa zostata po-
kazana w sposob tendencyjny
ze ztej woli, czy tak po prostu
wyszto. Jesli chciano osiggnac
efekti,,podkreci¢” atmosfere,
to sie z pewnoscig udato. Za-
wsze bylem, jestem i bede go-
racym zwolennikiem meryto-
rycznej rozmowy ale na grun-
cie, wlesie. Najchetniej, za-
miast pokazywac mape, zapro-
sitbym ludzi do lasu i pokazat,
jak to wyglada tam, na miejscu,
jak bedzie wygladato za 5, 10,
201za100 lat. Wtedy mogtoby
sie okazacé, czy plany sg akcep-
towalne spotecznie, czy tez nie.
Domenag leSnikéw jest to, Ze
staramy sie w naszych dziata-
niach patrze¢ daleko w przy-
sz1oS¢, nie dla nas, ale dlana-
szych wnukow i prawnukow.

To powiedzmy konkretnie.
Lasy Murckowskie, patrzac
namape-widze, zewycinka
bedzie objetapolowaichte-
wo towycinkawszystkich
drzew.Copannato?
To, Ze one s3 zaznaczone
na czerwono na tej mapie, nie
oznacza, ze znikng bezpowrot-

do naszych ogrodkéw...

nie. Powiem tak: proponowat-
bym czyta¢ mape w konfronta-
¢ji z tym, jaki procent migzszo-
Sci drzew lub powierzchni, be-
dzie uzytkowany. Lasy kato-
wickie sg dla nas szczeg6lnie
cenne, nie pod wzgledem war-
tosci pozyskiwanego drewna.
Chcemy je utrzymac dla przy-
sztych pokolen, co nie jest pro-
ste w zwigzku ze zmianami kli-
matycznymi oraz w kontekscie
ciaglej przebudowy tych lasow.
Te drzewostany, kilkadziesiat
lat wstecz wygladaty zupehie
inaczejijeszcze wcigz nie wy-
gladaja tak, jak powinny. Prze-
budowa lasu, o ktorej negatyw-
nie wypowiadaja sie organiza-
cje pozarzadowe, wcale nie ma
negatywnego skutku. Gdyby
tak byto, dzisiaj nie mielibySmy
o czym debatowac.

Toprosze wyjasnic, naczym

polegataprzebudowa, by-

$my tomoglizrozumiec.

Polega na tym, w skrocie, by
dostosowac sktady gatunkowe
drzew w lasach, doistniejgcych
warunkow przyrodniczo-Kkli-
matycznych.

Akonkretnie?

Kilkadziesiat lat temu, lasy
sadzono jako monokulture. By-
1y tona przyktad tylko lasy so-
snowe lub Swierkowe na zy-
znych siedliskach dajace duza
ilos¢ surowca, potrzebnego
przemystowi wydobywczemu.
Tobylaich zaleta. Ale czy chce-
my miec takie monokulturowe
lasy? W tym roku, w wykona-
nych sadzeniach sosna stano-
wita tylko 58 procent. Poza nig
wprowadzamy tez inne gatun-

Hubert Wlsnlewskl Gospodarke Iesna mozna porownac

ki: deby, buki, jawory, wiazy,
ktore s3 swoimi wymaganiami
dostosowane do lokalnych wa-
runkow. Sadzimy nawet dzikie
drzewa i krzewy owocodajne
oraz gatunki chronione, jak ja-
rzab brekinia. Chodzi o to, by

w lasach zachowac jak najwiek-
sza bior6znorodnosc.

Alecojestztegow sosnie?

Nic. Pod warunkiem, ze ro-
$nie ona na odpowiednim dla
siebie siedlisku. Byla, jest, ibe-
dzie krolowg naszych boréw.
Poza tym jest chyba najbardziej
plastycznym gatunkiem wy-
stepujagcym na wszystkich sie-
dliskach na nizu. W wielu miej-
scach stanowi przedplon dla
przysztego mtodego pokolenia
lasu.

Sosnaniejestdrzewem, kt6-
reumierapokilkudziesieciu
latach. Rosnienawet
dodwustu, trzystu...
Wszystko zalezy jednak
od tego, gdzie ro$nie. To jest tak
jak z cztowiekiem. Cztowiek
bedzie tak dtugo zyt, jak dobre
bedzie miat otoczenie w kt6-
rym zyje. W terenie uprzemy-
stowionym, gdzie bedzie pod-
legat wptywom przemystu, je-
go zdrowie bedzie tego od-
zwierciedleniem. Tak samo
jest z sosna. Dla kontrastu po-
dam dwa przyktady: Nadle-
$nictwo Opole i NadleSnictwo
Siewierz. Rosngca na zyznych
siedliskach sosna w okolicach
Opola majac swobodny dostep
do wody, zachowuje sie jak
Swierk, ma ptytszy system ko-
rzeniowy. Z kolei na suchych
glebach siewierskich, sosna

musi poszukiwac wody glebiej,
wtedy jej system korzeniowy
jest gteboki. Podobnie zacho-
wuje sie wiekszos¢ gatunkow
drzew. Na skutek zmian klima-
tycznych te, ktorym zaczyna
brakowac wody nie wytrzy-
muja presjiiprzegrywaja na-
wet konkurencje z gatlmkarm
liSciastymi. Podejrzewam, ze
za chwile pani, jako osoba kry-
tycznie patrzaca na gospodarke
le$na, powie: tam gdzie sosny
juz nie ma, s buki, a wy znowu
chcecieje ciaé. Tak, kazde drze-
wo dozywa swojego kresu. Nie
chcemy naraz wycia¢ wszyst-
kich bukéw i posadzic¢ lasu

od nowa. Wycinamy pojedyn-
cze osobniki, ktorych okres zy-
cia juz dobiega konca. Poprzez
takie dziatania chcemy da¢
wiekszy dostep Swiatta mtode-
mu pokoleniu. Ma by¢ natural-

13 nieiwzgodzie z przyroda.

Jednaksateztereny, gdzie
wydinaja paristwo lasy prak-
tyczniedogolejziemi.

Tak. W duzej mierze zalezy
to od warunkow srodowisko-
wychitego, jakie gatunki beda
tam rosty. W taki sposob, jak
przedstawitem wczesniej, nie
wyhodujemy sosny. Jest gatun-
kiem Swiattozadnym. Wiec
trzeba ja hodowaé w pelnym
Swietle.

Czyli,by hodowacsosne,

trzeba wycdia¢innedrzewa?

Tak. Gospodarke leSng moz-
na poroéwnac do naszych
ogrodkow. Mamy w nich rosli-
ny cieniolubne, ktére moga ro-
sna¢ gdzieS na obrzezach,
przy murze ogrodu, ale sa tez
takie rosliny, ktore bez dostepu
do Swiatta nie bedg rosty.

Wycinadie drzewazaréowno
wlasach ochronnych, jak
igospodarczych. Toprzediez
tereny or6znymprzezna-
czeniu? WSlgskiemmamy
sporolaséw ochronnych.
Wojewodztwo Slaskie jest
mocno zurbanizowane, wiec
praktycznie wiekszos¢ lasow
jest tu zakwalifikowana do ja-
kiejs kategorii lasow ochron-
nych. Sama nazwa nie obliguje
nas do tego, aby nic w nich nie
robic. Ich funkcja jest nieco in-
na. Gdyby pani wzieta las z Ka-
towiciprzeniosta go na Opolsz-
czyzne, w duzej mierze bytby
on prawdopodobnie normal-
nym lasem gospodarczym
itam dziatania nasze maja nie-
coinny cel. Nalasy w Katowi-
cach patrzymy inaczej. Ma tu
tez funkcje spoteczng. Pozy-
skujac drewno - nie przecze ze
to robimy - w pierwszej kolej-
nosci dbamy, zeby zachowac

ciagloSc tegolasu i to, by byt
bezpieczny dla odwiedzaja-
cych.

Klimat nie zekaazprzebu-
dujedielasy. Poprostusie
Zmienia. Jak, panazdaniem,
bedawygladaly naszelasy
za50czyza100lat?

Jesli nic sie nie zmieni, my-
Sle, Ze bedziemy miec¢ wiek-
sz0S¢ lasow liSciastych. Z wy-
jatkiem tych obszaréw, ktore sg
najbardziej suche. Tam sosna
dostosuje sie do zaistniatych
warunkow. Sporo zaleznoSci
w przyrodzie ulega dramatycz-
nym i szybkim zmianom. Przy-
ktadem jest jemiota, postrzega-
na dotychczas jako potpasozyt,
czyli gatunek nie zagrazajacy
zywicielowi. Zmiany klima-
tyczne sprawity, ze opanowu-
jac drzewostany sosnowe, stata
sie na tyle agresywna i uciazli-
Wa, Ze zagraza swojemu Zywi-
cielowi. Zaczeta zabiera¢ wode
co sprawia, ze drzewa przez nig
opanowane, zaczynajg zamie-
raC. Woda to zycie, a jej brak
oznacza szybka degradacje Sro-
dowiska. Wtedy tez konieczne
sa tzw. ciecia sanitarne. Czasem
trudno wythumaczy¢ ludziom,
Ze trzeba wyciac piekny, jesio-
nowy las, bo zostat opanowany
przez grzyby, niszczace system
korzeniowy. Procesu chorobo-
Wego jeszcze na zewnatrz nie
widag, ale dzieki badaniom juz
wiemy, Ze drzewa niebawem
zaczng obumieraciwywracac
sie, zagrazajac bezpieczenstwu.

Jesli nic sie nie zmieni,
mysle, Ze za piecdziesiat
lat bedziemy mie¢
wiekszos¢ lasow
lisciastych.

Hubert Wisniewski

Jakiegatunkibedgunas

rosty zate50-100lat?

Na pewno bedg ,;wkracza-
ty” do naszych las6w gatunki
obecnie obce geograficznie. Juz
wnaszych lasach $wietnie czu-
je sie daglezja. To gatunek obcy,
pomocnoamerykanski. Una-
szych zachodnich sgsiadow jest
ona obecnie alternatywa dla
Swierka. Inny przyktad,
na OpolszczyZnie, w okolicach
Kedzierzyna-Kozla posadzono
obcy nam gatunek - dab czer-
wony. To drzewo takZe poinoc-
noamerykanskie. Gatunek nie
majacy tak duzych wymagan
jak nasz rodzimy dab. Alterna-
tywa w tym konkretnym przy-
padku w pasie wokot zaktadow
chemicznych jest: miec las czy

go nie miec. Lepiej zatem miec
las z debu amerykanskiego niz
zaden.

Jeslizmieniasie klimat,

awlasach pojawiajgsienowe

gatunkiroslin, topewniema-
detuteznowychzwierze-
cychlokatoréw?

Tych przybyszéw jest co
najmniej kilku. Jenot jest jed-
nym z nich, mieszka w na-
szych lasach juz od kilkudzie-
sieciu lat. Zostat tu ,,zawleczo-
ny” przez czlowieka. Byt zwie-
rzeciem futerkowym, wypusz-
czonym na wolnos¢. Wystepu-
je réwniez szop pracz, takze
zawleczony z Ameryki Pomoc-
nej. Bardzo grozny gatunek, to
norka amerykanska, stanowig-
ca duze zagrozenie dla rodzi-
mego ptactwa wodno- btotne-
£0. Za jej obecnos¢ rowniez od-
powiada cztowiek. O zmia-
nach klimatycznych moze
SwiadczyC obserwowana
od 2015 roku obecnos¢ w Pol-
sce szakala ztocistego. To gatu-
nek z poludniowo-wschodniej
Europy, ktory do nas przywe-
drowat. Jako duzy drapieznik
bedzie miat wptyw na nasze
rodzime gatunki ssakow (W
tym lisa i by¢ moze wilka, ktore
zajmuja podobne nisze ekolo-
giczne) .

Sawaglomeragi wilki?

Oczywiscie. Nawet w lasach
katowickich zaczety sie poja-
wiac. Aglomeracja katowicka
ma 42 procent lesistosci. To du-
Zaprzestrzen, ktora styka sie
zlasami kobiorskimi i pszczyn-
skimi. Tam s wilki, wiec
idonas zachodza. Ich obec-
nos¢ Swiadezy o duzej synan-
tropizacji oraz dobrej pracy le-
snikéw. Gdyby bylo tak Zle,
wnaszych lasach, jak probu]a

przekonywac sceptycy, wilki
nie zawitatyby do nas na state.

Lasy Paristwowe to w Polsce
najwiekszy producentdrew-
na. Niespos6b go pozyskac,
nierobigcwycinki.

Tak, nie sposob tego ukry¢,
ale tez pomingc faktu, ze nigdy
nie doprowadziliSmy przez to
do zniszczenia naszych lasow.
Nigdy nie zdarzyto sie, by le-
snik wyciat, i nie posadzit lub
wyhodowat w tym miejscu na-
stepnego pokolenia. Kupuje-
my meble drewniane, buduje-
my domy, produkujemy, pod-
togi, papier, chcemy by¢i zy¢
eko..... Drewno nie bierze sie
ze sklepu, trzeba je wyhodo-
wac wlesie. To tez jest nasze
zadanie. Ale wiemy, jak to ro-
bi¢, nie niszczac laséw i po-
wiekszajac przy tym jego zaso-
by.©@®
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Po kontuzji zrozumiatam, ze sama nie dam
rady. Potrzebowalam oczu Michala

Magrblena Oledmowicz
magdalena.olechnowicz
@polskapress.pl

Na stadionie 650-lecia

w Stupsku forme przed letni-
mi igrzyskami olimpijskimi

w Tokio szykuja Joanna Ma-
zur i jej przewodnik Michat
Stawicki. Wspotpracuja ze so-
ba dopiero pieclat, na wspol-
nym koncie maja cztery me-
dale mistrzostw Europy oraz
az trzy medale Mistrzostw
Swiataw2017r.: zloto

na 1500 metréw, srebro

na 800i brazna 400 metréw.
Joannajest niewidoma, ale

w duecie z Michatem tworza
duet mistrzowski!

Co mistrzowie Swiatarobia

w Stupsku?

Michat: - Trenujemy, jeste-
$my tutaj na zgrupowaniu juz
kolejny raz w tym roku. Cata
nasza grupa lekkoatletow tu-
taj pracuje. Mamy doskonate
warunki do treningu. Jeszcze
tylko, zeby pogoda sprzyjata
i bedzie idealnie.

Jak wyglada wasz dzien
treningowy? Niejest fatwo
sie z wami umoéwic, caty
czas jestescie w biegu...
Joanna: Rozpoczynamy
kazdy dzien pobudka o 7.15.
0 7.30 robimy rozruch, o 8.30
jemy Sniadanie, okoto 11 wy-
chodzimy na pierwszy tre-
ning, 0 16.30 mamy drugi tre-
ning, potem jeszcze odnowa,
zajecia z fizjoterapeuta i tak
wyglada kazdy dzien.

1tak 7 dniw tygodniu?

J: Tak, Swieta, urodziny,
imieniny i znowu Swieta.
I tak przez caty rok (Smiech).

To twdj wybor? Czy tez ta-

kim surowym trenerem

jest Michal?

J: Nie wiem, czy moge mo-
wic przy trenerze takie rzeczy
(Smiech). Michat jest bardzo
wymagajacym trenerem. Ma-
my jasno okreSlony cel i robi-
my wszystko, aby przygoto-
wac sie do docelowej impre-
zy, jaka sg igrzyska paraolim-
pijskie w Tokio.

Jak zaczelasie wasza

wspotpraca? Jak sie pozna-

liscie?

M: - Bylem trenerem
na zgrupowaniu, podobnym
jak tutaj. TrenowaliSmy wte-
dy w Wisle, Asia byta nowa
zawodniczka i wtedy sie po-
znaliSmy. A dlaczego zapadta
taka decyzja, ze Joanna - bo

\
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Joanna Mazur i Michat Stawicki trenuja w Stupsku na stadionie 650-lecia

to zazwyczaj zawodnik wy-
biera swojego przewodnika -
wybrata akurat mnie, to juz
pytanie do niej.

J: - To byto moje pierwsze
zgrupowanie kadry narodo-
wej, na ktore zostatam po-
wotana. Wtedy jeszcze pro-
bowatam sobie radzic¢ sama,
bez przewodnika. Trudno
byto mi sie pogodzi¢ z tym,
Ze nie moge by¢ w petni sa-
modzielna. Nie chciatam sie

Bieganie pojawito sie,
gdy prébowatam wal-
czyc z lekiem prze-
strzennym. Staratam
sie zajac glowe czyms
innym niz martwieniem
sie, ze trace wzrok

do tego przyznac sama
przed sobg. Jednak po wy-
padku, jaki miatam na biez-
ni, zrozumiatam, ze sama
nie dam sobie rady. Wtedy
poprositam Michata, aby po-
szedl ze mna na trening. To
byta taka przetomowa chwi-
la. Wczesniej biegatam

z r6znymi osobami, ale z ni-
kim nie czutam sie tak kom-
fortowo, pewnie i bezpiecz-
nie. Zarazem poczutam sie
wolna. Wtedy wiedziatam
juz, ze to jest ta osoba, ta je-
dyna i nie moze to by¢ nikt
inny.

Kiedy zaczetas tracic¢

wzrok?

J: To sie u mnie rozpocze-
to w wieku siedmiu lat. Wte-
dy juz byto wiadomo, Ze cos
jest nie tak. Z roku na roku
stawato sie coraz gorzej, ale
po 20. roku zycia juz byto

naprawde fatalnie. Nie wi-
dziatam zupetnie nic. To by-
o dla mnie bardzo trudne.

Kiedy zapadta decyzja, ze

to wiasnie bieganie bedzie

tymwyborem nadalsze

zycie?

J: Bieganie pojawito sie,
gdy prébowatam walczy¢
z lekiem przestrzennym. Sta-
ratam sie zaja¢ gtowe czym§
innym niz martwieniem sie,
Ze trace wzrok. Im bardziej
bytam zmeczona, tym mniej
o tym wszystkim myS$latam.
Wtedy jednak jeszcze nie ma-
rzytam o tym, Ze bede za-
wodniczka kadry olimpij-
skiej, ze pojawig sie sukcesy.
Byta to po prostu moja pasja,
ktéra z czasem - i z Micha-
tem - przerodzita sie w fajng
sportowg przygode.

Jak dtugo biegacierazem?
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Joanna Mazur (ur. 13 marca
1990 w Szczucinie) - polska
lekkoatletka niepetnospraw-
na, multimedalistka
mistrzostw Swiata i Europy
0s6b niepetnosprawnych
oraz uczestniczka Letnich
Igrzysk Paraolimpijskich
2016. Jej partnerem oraz jed-
noczesnie trenerem jest
Michat Stawicki, byty lekko-
atleta i triathlonista. Joanna
Mazur uhonorowana zostata
tytutem najlepszego spor-
towca niepetnosprawnego
w Polsce w Plebiscycie
.Przegladu Sportowego”
w 2017 r.

Joanna urodzita sie z dystrofia
plamki zéttej, przez co
w wieku siedmiu lat zaczeta
traci¢ wzrok. W wieku 13 lat
catkowicie oslepfa i z tego
powodu zmuszona byta zmie-
ni¢ szkote oraz uczeszczac
do placéwki specjalistycznej
w Krakowie. Ukonczyta poli-
cealne studium masazu lecz-
niczego, po czym pracowata
jako masazystka w przychod-
ni. Nastepnie ukonczyta peda-
gogike terapeutyczna z reha-
bilitacja ruchowa w todzi.
Po zakonczeniu studiéw roz-
poczefa treningi biegowe. Ze
wzgledu na swojg sytuacje,
musiata zaczac szukac partne-
ra (osoby prowadzacej pod-
czas biegu). W 2016 1.

M: Szosty rok.

Przed spotkaniem z wami
ponownie obejrzatam so-
bie wasz start w Londynie,
gdzie nadystansie 1500
metréw zdobyliscie ztoto.
Kibicowatam, jakbym nie
wiedziata, jak sie to wszyst-
ko skoriczy. Jednak, co
mnie zainteresowato - bie-
gniecierowno, krok

w krok, ztgczeni opaska.

Michat, jestes duzo wyzszy

od Joanny. Czy to znaczy,

Ze musiates skrocic¢ swoje

kroki, aby biecréwno

z Asia, czy tomoze Asia

musiata tenkrok wydtu-

zye?

M.: To ja musiatem sie do-
stosowac, z biomechaniczne-
go punktu widzenia byto to
konieczne, ale to dopasowa-
nie nastgpito bardzo szybko.
Asi tez to pasowato.

Na biezni tworzycie duet

idealny, czy prywatnie tez

jestescie parg?

M: Nie, prywatnie nie je-
steSmy parg.

na mistrzostwach Europy
w Grosotto zdobyta braz
na dystansie 100 metréw
i ztoto na 200 metrdw.
Réwniez w 2016 r. wzieta
udziat w Igrzyskach
Paraolimpijskich w Rio de
Janeiro. W biegu na 200
metréw biegta w piatej grupie
eliminacyjnej, w ktorej zajeta
3. miejsce premiujgce awan-
sem do kolejnej fazy. W dru-
gim poffinale zajeta ostatnie
miejsce. W biegu na 400
metrow w kwalifikacjach zaje-
fa 3. miejsce w drugiej grupie,
co nie dato jej awansu do dal-
szej fazy rywalizacji.

W 2017 r. siegneta po trzy
medale na mistrzostwach
Swiata: ztoto na 1500, srebro
na 800 i braz na 400
metréw. W 2018 r. zdobyta
cztery medale na mistrzo-
stwach Europy w Berlinie:
braz na 100 metrdw, srebro
na 200 oraz ztoto na 400
i 1500 metrow. W 2018 r.
zostata nagrodzona Nagroda
Miasta Krakowa w kategorii
sport.

W 2019 r. zwyciezyta w finale
dziewigtej edycji programu
rozrywkowego Polsatu
.Dancing with the Stars.
Taniec z gwiazdami”. Jej
tanecznym partnerem byt Jan
Kliment.

Joanne moglismy poznac
takze jako wspaniata tan-
cerke w programie ,.Taniec
z gwiazdami”. Jak wspomi-
nasz ten wystep? Taniecto
tylko epizod w twoim zy-
ciu, czy mitosé na diuzej?
Wystep byt fajna przygo-
da i wspaniatym doswiad-
czeniem. Ale tez bardzo
wartoSciowg lekcjg zyciowa.
Byta to nauka walki ze stre-
sem, bo program byl nagry-
wany na zywo. No i nauczy-
tam sie taniczy¢, co byto dla
mnie zupelnie nowym wy-
Zwaniem.

Przygotowujecie sie teraz

do waznego startu..

J.: Przed nami igrzyska
w Tokio. Najwieksza impreza
pieciolecia. Z wiadomych
wzgledow mieliSmy rok dtuzej
na przygotowania. StaraliSmy
sie, aby ten czas wykorzystac
jak najlepiej. WczeSniej mamy
jeszcze Mistrzostwa Europy,
ktore odbeda sie w Bydgosz-
czy, ale to tylko krotki przysta-
nek przed najwazniejszg im-
preza. ©®



Tam, gdziez ludzmi
dziejg si¢ cuda

Po to, by Mirek zBydgoszczy
nie wpatrywat sie godzinami
w urne naswoje prochy. Poto,
by 7-letni Eryk z Niedzwiadow
Duzych koto Slesina nie musiat
nosic kosmicznego kasku.

Po to, by Matgorzata nie musia-
fautopic swojej niepetno-
sprawne)j, dorostej corki. Po to,
by Karolina z Biategostoku po-
skiadata swoje roztrzaskane
Zycie.

o zaledwie kilka z ty-
siecy historii ludzi
z calej Polski, ktore
potrzebujg  Osady
Janaszkowo.
Mirek: 15 lipca 1982 1., w572. ro-
cznice bitwy pod Grunwaldem
skoczytem z pomostu dzikiej
plazy w Pieckach wprost do Je-
ziora Jezuickiego rozlewajgcego
swoje wody miedzy Bydgoszczq
a Inowroctawiem. Stuzytem
wtedy jako starszy szeregowy
wniedalekiejjednostce wojskowej
w Bydgoszczy. Za 90 dnimiatem
wracaé do
domu ze stopniem kaprala. A co
robiwojsko, kiedy mu siena shuz-
bienudzi, aniedaleko majezioro?
Jedzie tam autostopem, aby sie
wykgpac. Niekoniecznie infor-
mujqc otymprzelozonego. Pierw-
szy skok misieudat. Drugijuz nie.
Uderzytem glowq w piaszczyste,
zbite dno. Zgiety w scyzoryk, nie
mogqc ruszy¢ glowq w zadngq
strone ani zawota¢ pomocy topi-
tem sie z pelng Swiadomoscig, ze
umieram...

Jest takie miejsce

wsercu Polski

Nazywa sie Wasosze i lezy koto
Konina. To wtasnie tam, w piek-
nym, rozlegltym parku nad brze-
giem Jeziora Mikorzynskiego
stoi stary, dwupoziomowy bu-
dynek. Osiem miesiecy temu
weszli doniegoludzie, aby go o-
zywicinadac jego istnieniu no-
wy cel.

Ekipy fachowcow zaczety e-
nergicznie odgrzybiac piwnice,
burzy¢ Sciany ciasnych pomiesz-
czen, budowac szyb dla windy
iskuwac podtogi. To wszystko
dzieje sie za sprawg majacej
swoja siedzibe w Koninie, ale
znanej w catym kraju Fundacji
im. Doktora Piotra Janaszka PO-
DAJDALEJ, kt6ra od ponad 171at
Jpomaga osobom z niepelnospra-
wno$ciami zy¢ niezaleznie, sa-
modzielnie i godnie. W Waso-
szach powstaje najwieksze jak
dotad dzieto Fundaciji - jeden
z najbardziej nowoczesnych
kompleksow rehabilitacyjno-tre-
ningowo-wytchnieniowych
w Polsce dla os6b z niepetno-
sprawnosciami orazich bliskich.

Jakmnieuratowano? Nakilka
rat. Najpierw byt przygodny
wczasowicz, ktory wyciggnal
mnie zwody, zrobit sztuczne od-
dychanie, apotem poszedt, bou-
znal, zejestem trupem. Potem byt
kolejny wczasowicz, ktory bar-
dziej znatsie naratownictwie, bo
byt majorem Wajska Polskiego.
Gdy ten wykonywatu mnieresu-
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Przyszli mieszkancy czekaja na swojg Osade. Wierza, ze tutaj .stan3” na nogi, nawet jesli to

bedzie tylko lepsza samoobstuga. Po prostu odzyskajq godnos¢

Stangc ,na nogi”.
Zeby dalo sie zy¢
samodzielnie
i godnie

scytacje krqzeniowo-oddechowg,
moj kolega biegt 5 km do najbliz-
szego telefonu, aby wezwac pogo-
towie. Potem karetkq zawieziono
mnie - bez kotnierza na szyi, bez
zamocowania nanoszach, obija-
Jjgcegosigoposladkisanitariusza
- doszpitalaw Bydgoszczy. Atam
zrobiono mi zdjecie Rtg, ktore po-
kazato biato na czarnym, zemam
ztamany kregostup.

Kolejkiludzinawézkach

To czesty widok przed salami,
w ktorych Fundacja PODAJ DA-
LEJ prowadzi zajecia rehabilita-
cyjne. - Obecnie znaszej pomocy
regularnie korzysta ponad 200
podopiecznych. Zglasza sie jed-
nak do nas coraz wiecej oséb
zniepelnosprawnoSciami wrdz-
nym wieku, ze wszystkich stron
kraju. Prosze sobie wyobraziC, ze
niektorzy zostawiajg swoje do-
my rodzinne i przenosza sie do
Konina, aby by¢ blizej Fundacji

iwszystkich dziatan, ktore oferu-
jemy. A my po prostu nie mamy
gdzieijak im pomoc. Tak naro-
dzit sie pomyst, aby stworzyc O-
sade Janaszkowo - thumaczy Zu-
zanna Janaszek-Maciaszek, Pre-
zes Fundacji PODAJDALEJ.
Jest corka doktora Piotra Ja-
naszka - spotecznika i lekarza,
ktéry od lat 70. XX wieku zmie-
nialnalepsze zycie os6b niepet-
nosprawnych. Dziesigtkom lu-
dzi pomogtuwierzyc, ze niepel-
nosprawno$c nie moze by¢ prze-
szkoda wrealizacji marzen.
Stworzyt Mielnice, ktora
z matej wielkopolskiej wsi stata
sie miejscem, gdzie wielu nie-
pelosprawnych zaczeto zyc
od nowa. Kalekie dzieci, mto-
dziez i dorosli na wakacjach
pod namiotami uczyli sie samo-
dzielnosci. Wielu z nich poraz
pierwszy w zyciu kapato sie
wjeziorze i Spiewato harcerskie
piosenki przy ognisku.

Doktor stworzytjednez pier-
wszych w Polsce warsztaty tera-
pii zajeciowej, gdzie osoby nie-
pemosprawne uczyty sie zawo-
dui przygotowywaty do samo-
dzielnego zycia. Za swoja dzia-
Talnos¢ otrzymat wiele odzna-
czen, ale najwazniejszy dla
niego byt Order USmiechu przy-
znany przez dzieci. Doktor zgi-
nat tragicznie w 1998 roku, zo-
stawiajac wiele niezrealizowa-
nych planow.

Kilka dniichlopak pojdzie do
piachu - stwierdzili lekarzet... zo-
stawili mnie w spokaoju. Potem
jednak uznali, ze moze warto
mnie przetransportowac do szpi-
tala Wojskowej Akademii Me-
dycznej w Fodzi. Niestety,
zapozno. Uratowano mitam zy-
cie, alenie chodzenie. Jak sie poz-
niej okazato, gdy trafitem do szpi-
tala, moj rdzen kregowy nie byt
uszkodzony, ajedynie ucisnigty.
Gdybym szybko dostat pomoc,
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prawdopodobnie nie przezytbym
reszty swojego zycia na wozku in-
walidzkim z porazeniem cztero-

koriczynowym. Tak oto upamiet-
nitem pokonanie Krzyzakow.

Przyznacie: sq lepsze sposoby.

Akcja-0sada Janaszkowo
Rehabilitacja, treningi samo-
dzielnosci, mieszkania oferujace
wytchnienie dla opiekunow - to
glowne czesSci Osady Janaszko-
wo. Oraz mieszkania trenin-
gowe dla os6b, ktorych niepel-
nosprawnos¢ibezsilnosé uwie-
zity w czterech Scianach domoéw
irujnujaich zycie.

Czestostali sie niepelnospra-
wni nagle. Bo ulegli wypadkowi,
bo przyszta ciezka choroba. Zyja
bez pracy, pieniedzy, nadziei na-
wet na krotki spacer, bo nie maja
nikogo, kto zni6stbyichiich wo-
zki inwalidzkie po schodach.
A tutaj naucza sie w kilka mie-
siecy, jak zy¢ niezaleznie - jak sie
samodzielnie ubrac, umyc, zje-
chac¢ wozkiem po schodach czy
znaleZ¢ prace.

W Osadzie zamieszkaja tez
osoby, ktére wiedza, jak zyc
zniepelnosprawnoscia, bo zyja
znig od dawna. Pracuja, reali-
Zuja swoje pasje, ale potrzebujg
pomocy asystenta w najprost-
szych codziennych czynno-
Sciach, np. gdy trzeba przesigsc¢
sie na wozek czy zjeS¢ positek.

Rodzice i opiekunowie cze-
stostaja przed koniecznoscig le-
czenia, wyjazdu, zalatwienia
spraw prawnych, dostosowania
domu, a nie majg nikogo bli-
skiego, kto zajatby sie w tym cza-
sieich niepetnosprawnym, cze-
sto juz dorostym dzieckiem.
Po to wtasnie powstaje czes¢
wytchnieniowa dla opiekunéw
- aby mogli przenie$¢ swoje
dziecko w bezpieczne miejsce
pod troskliwg opieke specjali-
stow. Latem to miejsce opanuja
dzieciaki z niepetnospra-
wnoscia, aby spedzi¢ w nim ra-
dosne wakacje i nauczyc sie sa-
modzielnosci.

Rehabilitacja, cho¢ ulokowa-
naw przyziemiu, jest najbardziej
nowoczesnag czescig Osady Ja-
naszkowo. Tutaj specjaliScibeda
diagnozowac, prowadzic fizjo-
terapie i zajecia rehabilitacyjne
najnowoczeSniejszymi meto-
dami. Wjednej z przestronnych
sal prowadzona bedzie rowniez
terapia sztuka.

Przez 4 lata po wypadku
~wiloczytem sie” po polskich szpi-
talachisanatoriach intensywnie
sigrehabilitujqc. Potem zajglem
sig tez profesjonalnie sportem.
Najpierw trenowatem lekkoatle-
tyke (wyscigi na wozkach,
pchniecie kulg, rzut dyskiem
irzut oszczepem), a potem ply-
wanie. Bytem cztonkiem kadry
narodowej niepetnosprawnych
plywakow przez 15 lat. W tym
czasie zdobytem dla Polakow
medale kazdej barwy na czterech
Paraolimpiadach, 4 Mistrzo-
stwach Swiatai4 Mistrzostwach
Europy. Bylem tez pierwszym te-
traplegikiem, ktory w 1989 1.
przejechatna zwyktym wozku in-
walidzkim Maraton Warszawski
- dystans: 42 km 195 mwczasie 6
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godzin i24 minut. Pracowatem,
prowadzitem wltasng firme,
mieszkatem w swoim mieszkaniu
w Bydgoszczy, bytem instrukto-
rem aktywnej rehabilitacji i...
»psemnababy”. Ateraz...?

Potrzebaponad
5 milionéw ztotych
Pigtka i szes¢ zer, aby powstata
Osada Janaszkowo. - Na prace
w czeSci przyziemia, gdzie lada
dzien uruchomimy cze$¢ reha-
bilitacyjna, wydaliSmy juz po-
nad 2, 1 min ztotych. Pienigdze
zebraliSmy dzieki wsparciu za-
przyjaznionych firm, instytuciji,
indywidualnych darczyncow
oraz podczas réznego rodzaju
akcji charytatywnych. Wykona-
liSmy kapitalny remont przyzie-
mia, w tym m.in. zlikwidowali-
Smy progi i strome schody, od-
grzybiliSmy fundamenty
i Sciany, zbudowaliSmy szyb
windy i dodatkowa klatke scho-
dowa, powiekszyliSmy okna,
aby doSwietli¢ pomieszczenia.
Sale rehabilitacyjne i terapeu-
tyczne, poczekalnia, tazienki,
szatnie i pomieszczenie socjalne
- wszystko jest dostosowane
do potrzeb osob z niepemo-
Sprawnoscia - wylicza Zuzanna
Janaszek-Maciaszek.
Terazmojerece, dzieki ktorym
zylem samodzielnie i osiggatem
sukcesy sportowe, juz mnienie stu-
chajq. Takje,.zuzylem”, Zejuz sie
nie prostujq. W listopadzie 2020
1. zachorowatem na COVID-19, co
Jjeszcze bardziej pogorszyto moje
zdrowie. Moje nerkinie pracujq,
oddycham ztrudem, ukiad poka-
rmowy tezszwankuje. Potrzebuje
pomocy, aby sie ubrac, przenies¢
z10zka nawozek. Koricowka mo-
Jjegozycianiejest fajna. Ja, mistrz,
statem sie wrakiem cztowieka
i gnusnieje w smutnym pokoju
w Domu Pomocy Spolecznej. Na
szafce postawilern urng na swoje
prochy. Na krzestach nakleitem
kartki, kogo powiadomic, gdybym
odszedtwe $nie. Wiem, Zeciprzy-
Jjaciele zadbajq, abym byt godnie
pochowany. I mam tylko jedno
marzenie...

Pomocjednymkliknieciem
- Potrzebujemy pomocy, aby
stworzyc¢ kolejne czeSci Osady.
Miejsca, ktore jesli wy bedziecie
w potrzebie, pomoze wam, wa-
szym dzieciomibliskim. Wejdz-
cie na strone: osadajanasz-
kowo.pli pomézcie jednym kli-
kiem. Bo przeciez kazdy z nas,
w kazdej chwili moze na krotko
lub na dhuzej utraci¢ sprawnos¢
i potrzebowac profesjonalnej,
nieodptatnej pomocy specjali-
stow - thumaczy Zuzanna Jana-
szek-Maciaszek.

Chciatbym przezycjeszcze ki-
Ika lat wmieszkaniu wspomaga-
nym Osady Janaszkowo. O idei
takich mieszkan ustyszatem juz
od samego $p. Doktora Piotra Ja-
naszka, kiedy z jednym pleca-
kiem catego mojego dobytku
przyjechatem w1987 1. naorga-
nizowany przez doktora Piotra
obozrehabilitacyjny dla 0sob nie-
petnosprawnych w Mielnicy
nad Goplem.©®
Opr. Tomasz Pietraszak
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-Caly czas zastanawiamsie, co
takiegojestw nas, ludziach, ze
nie potrafimy zauwazy¢, iz czlo-
wiek obok nas potrzebuje
wsparcia-mowiKatarzyna
Dowbor, prowadzacaw Polsacie
program, ,Nasznowydom".

llerazy wypowiedziala pani

magiczne stowa:, Wyremon-

tujemywaszdom™?

Doktadnie? To zdanie wy-
powiedziatam dwieScie czter-
dziescirazy.

Wszystkiereakde ludzi, kté-

rzy toustyszeli, byly takie sa-

me? Czy mozektoras szcze-

golnie zapisata sie w panipa-

mieci?

Wszystko zalezy od czto-
wieka. Jedni krzycza, drudzy pla-
cza...

Na szczeScie wszyscy jeste-
Smy po testach. Ale rzeczywi-
Scie bardzo przykre jest dla
mnie to, Ze nie mozemy sie po-
przytulaé, bo bardzo to lubi-
fam, a teraz musimy sie ograni-
czac. Wracajac do reakcji, zda-
rzasieitak, ze ludzie bardzo
gadatliwi nagle milkna, nie
wiedzac, co powiedzie€. Ci
zkolei, ktorzy zwykle byli mil-
czacy, nagle wybuchaja.
Wszystko zalezy od tego, jak
przezywamy stres, bo to jed-
nak jest stres - to oczekiwanie,
tanadzieja, Ze co$ fantastycz-
nego moze sie zdarzy¢. Amoze
sie tez nie zdarzy¢.

«Pani Kasiu, panipomoze”,
.PaniKasiu, mamchorego
synka", .,PaniKasiu, niech
mnie paniwybierze” -roz-
pacziiwesgkomentarze
nafacebookowejstronie
programu.

Weciaz to powtarzamyija
mowie o tym w kazdym wy-
wiadzie - nie moge siedzie¢
na Facebooku i odpowiadaé
na komentarze, bo wtedy to juz
nic bym nie zrobita i programu
nie poprowadzita. Powtarzamy
wiec, aby ludzie wypehili an-
kiete, aby dokonali oficjalnego
zgloszenia. Czasem dzwonig
do mnie znajomi i mowia: ,,Shu-
chaj, znam taka rodzine; trzeba
im pomoc”. Odpowiadam, ze
powinni zgtosic to oficjalnie.

Jakwygladatapanipraca
przy programie w czasie pan-
demii?

Tojestjuz XVIsezon, czyli 8
rok pracy. Ow rok w pandemii
byt dla mnie duzo trudniejszy,
nie byto przerwy, pracowali-
$my caty czas. Bardzo prze-
strzegaliSmy reZimu sanitarne-
g0. Wszyscy byliSmy testowani,
poddawaliSmy sie najrézniej-
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Dowbor: Widze bardzo fajng Polske i bardzo fajnych Polakéw. Spt-)tykam sie tez z ogromna ludzka zyczliwoscia i pomoca

Katarzyna
Uwielb

szym obostrzeniom. Nie moz-
na byto sobie pozwoli¢ na pet-
na spontanicznos¢. Dla mnie
najtrudniejsze byto to, kiedy
mate dzieci, ktére traktuja
mnie jak dobrg ciocie, chciaty
sie przytuli¢. Dzieci majg po-
trzebe bliskosci, a tego w pro-
gramie nie mogto by¢; musieli-
Smy zachowywac dystans. To
bylo trudne, gdyz to emocjo-
nalny program. Noiw tym ro-
ku zrobitam ponad 20 tysiecy
kilometréw po Polsce, co tez
do fatwych nie nalezy.

JakaPolskeijakich Polakow

spotyka pani, przemierzajac

tekilometry?

Jestemn wielkg optymistka,
wiec spotykam bardzo fajng
Polske i bardzo fajnych Pola-

Mam nadzieje, ze ten
program przyczynia sie
do dobrych zmian.
Rodziny, do ktérych
wracamy w programie
Swigtecznym,
opowiadajg nam fanta-
styczne historie, ktére
im sie przydarzyty

Dowbor:

iam male miasteczka

koéw. Spotykam sie tez z ogrom-
na ludzka zyczliwoscig i lokal-
ng pomocy. Najbardziej szoko-
wato mnie to, Ze najblizej ze so-
ba zyja ludzie w matych
wsiach. Najtrudniej pracuje sie
nam w Warszawie, w Eodzi; ge-
neralnie w miastach. Szczerze
powiem, Ze najmniej Zyczliwo-
Sci doswiadczyliSmy w stolicy.
Tu jest poSpiech, niezauwaza-
nie sasiada, brak zyczliwosci.
Kiedy remontujemy komus
mieszkanie w bloku, zawsze
wywieszamy Kkartke, Ze prze-
praszamy za utrudnienia, ale to
tylko 5 dni. Raz mieliSmy sytu-
acje, ktéra mocno mnie zasmu-
cita. PoprosiliSmy panig, aby
chwile poczekata z wyjsciem

z klatki schodowej, bo akurat
co$ nagrywaliSmy. Ustyszeli-
$my, Ze ona sobie nie zyczy, bo
ona tu mieszka i musi akurat

w tej sekundzie wejsS¢. Trudno;
przerwaliSmy ujecie, zeby
przeszla, ale dla nas to pro-
blem, bo od nowa trzeba byto
ustawiac Swiatto, kadr. W du-
zych miastach jest wiec po-
Spiech, nikt na nikogo nie zwra-
cauwagi. Zupehie inaczej jest
w matych miejscowosciach.
Tam do$wiadczamy zyczliwo-
Sci - przychodza ludzie, przy-
nosza jedzenie dla ekipy. Mito

wspominam Podlasie; Smiatam
sie, ze nasi chtopcy wracali
stamtad o 10 kilo grubsi po tych
wszystkich pysznosciach, jakie
przynosilty im panie ze wsi.
Tam nie byto anonimowych lu-
dzi, sasiedzi wszystko o sobie
wiedzg. W matych wsiach i ma-
tych miasteczkach wolniej sie
zyjeijest wieksza zyczliwoSc.
W ogole lubie Polske. Uwiel-
biam mate miasteczka. Dobrze
sie wnich czuje. Ztego stowa
nie powiem na te mate hotele,
w ktorych mieszkamy, bo prze-
ciez wiecej czasu spedzam

w hotelach niz w domu. Cza-
sem mieszkamy w agroturysty-
ceitez sa wérod nich takie,

do ktorych wracamy. Mamy ta-
ka swojg ulubiong w Bieszcza-
dach. Czuje sie tam, jak w do-
mu; mam swoj pokdj. A wiasci-
cielka przynosi mi przepyszne
pszenne proziaki.

Dziwi pania coj
potychosmiulatach?To,
wjakichwarunkachmogg
mieszkacludzie? Alboto, ja-
kienieszzesdamogaludzi
spotykac?

Na ludzkie nieszczeScie nie
mozna sie uodporni¢. Na pro-
blemy, na warunki, w jakich
ludzie Zyja. Nie ma szans. Caty

czas coS mnie szokuje i caty
czas zastanawiam sie, co ta-
kiego jest w nas, ludziach, ze
nie potrafimy zauwazyc,

iz cztowiek obok nas potrze-
buje wsparcia. Zdarza sie, ze
dopiero, jak przyjedziemy, lu-
dzie zauwazaja, ze w tej spo-
tecznosci zyje ktos, kto ma
problem. Nie zapomne dziew-
czyny, ktéra wychowywata
dwojke niepelnosprawnych
dzieci. Mtoda, otwarta na lu-
dzi. Mieszkata w wielorodzin-
nym budynku, w trudnych
warunkach. Pomoglismy jej.
Powiedziata mi, Ze jej najwiek-
szym marzeniem jest to, zeby
ktos jg zaprosit na kawe, zeby
nie byta sama z tg dwdjka ciez-
ko chorych dzieci przez caty
czas. Zeby kto$ chociaz

na chwile zajat sie nimi, aby
mogta wyjs¢. Zaprositam jg
wiec na kawe. To byto dla niej
strasznie wazne. A przeciez
wszyscy w tym budynku do-
skonale wiedzieli, ze ona ma
bardzo ciezko w zyciu.

Dzieki i sasiedzi
tozauwazyli? Zmienilisi¢?
Nie §ledzimy dalszych lo-

sow naszych bohaterow. Nie

mamy na to szans, bo caly czas
jesteSmy w drodze, przygoto-
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wujac kolejne odcinki progra-
mu, prowadzac kolejne remon-
ty. Czasem, przy okazji Swig-
tecznego programu wracamy
donaszych rodzini wtedy do-
wiadujemy sie nowych rzeczy.
Mam nadzieje, Ze ten program
przyczynia sie do dobrych
zmian. Zwlaszcza, ze czesto
otrzymujemy listy od ludzi,
ktorzy chcg pomoc konkretnej
rodzinie, chcg sie z nig spotkac.
Rodziny, do ktorych wracamy
w Swigtecznym programie,
poroku czy dwoch, kiedy jez-
dzimy do doméw z prezenta-
mi, opowiadajg nam fanta-
styczne historie. Widac, ile sie
wich zyciu wydarzyto.

Naile po programie zmienia

siezyciebohateréow?

Zmienia sie bardzo.
Po pierwsze dajemy im nowy
dom, dzieki ktéremu wzrasta
w nich poczucie bezpieczen-
stwa. Po drugie - dajemy tez
nowe zycie. Duzo rozmawiam
z tymi rodzinami, podobnie jak
moi koledzy; wszyscy jesteSmy
bardzo zaangazowani. Ale wi-
dzimy, jak na przyktad kobiety,
ktore uciekly od meza pijaka,
ateraz maja nowy dom, zaczy-
naja wierzy¢ w siebie. Niespo-
dziankami, jakie dla nich przy-
gotowujemy, sg na przyktad
rozmowy z doradcami zawo-
dowymi, albo przygotowujemy
im sesje zdjeciowe, by pokazac,
Ze s super, ze pieknie wygla-
daja, sg wartoSciowe, szanowa-
ne. To sprawia, Ze staja sie pew-
ne siebie, znajduja prace. Wra-
cajg narynek pracy dzieki te-
mu, ze zdjeliSmy im z glowy
najwiekszy problem - problem
domu. Dajemy wedke, a oni sa-
mi musza juz sobie ztowi¢ ry-
be. 190 procent tych rodzin te
rybe towi.

Co panidaja spotkaniaztymi
ludzmi? Widac, ze jest mie-
dzywamienergia, jest prze-
plyw. Panirowniez czujesie
obdarowana?

Absolutnie! Ten program
bardzo wiele mi dat. Podobnie,
jak wiele tez pokazat naszym
widzom. Po pierwsze nauczyt
mnie ogromnej pokory. Na-
uczyt mnie doceniac to, co
mam: to, co mi sie w zyciu uda-
to. Ale tez nauczyt, ze nic nie
jest nam dane raz na zawsze.
Pokazuja to historie rodzin - da-
tyby sobie wspaniale rade w zy-
ciu, gdyby nie nieszczescia, ja-
kie na nie spadty. Tych ludzi,
naszych bohateréw, darze
ogromnym szacunkiem. To jest
wazne. Wielu z nas zyje
w swoich bankach. W swoich
sprawach, w swoim towarzy-
stwie, na podobnym poziomie
materialnym. W programie
zderzamy sie z czyms, co by
do gtowy nikomu nie przyszto,
ze moze sie zdarzy¢, ze mozna
miec takiego pecha, ze tyle nie-
szczeS¢ moze spasc na jednego
cztowieka. Wazne jest, aby to
widziec i umiec sobie powie-
dziec: ,,Ciesz sie z tego, co
masz. Ciesz sie kazdym
dniem”. ©®
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Rozmowaz Ewa Gotebiowska,
zalozycielkaiwieloletnia
dyrektorka Zamku Cieszyn,
otym, jak tosie stato, ze miasto
nad Olz3 zostato potudniowa
stolica Polski w designie, skad
naWzgorzu Zamkowymwziat
sierézowy jelonekicozamie-
rzarobi¢ naemeryturze.

Czy panijuzsie oswoila

zmysla, ze przeszia

naemeryture?

Jestem zadowolona,
choc nie wiem, czy oswojona.
Przesztam na emeryture, ale
nadal mam do$¢ duzo obo-
wigzkow, caty czas jestem ak-
tywna w Zamku, gdyz konty-
nuuje trzy projekty, w tym
dwa miedzynarodowe. Z dru-
giej strony - mieszkam poza
miastem, z okna widze dzie-
ciota, kwitnacg jabton, kurnik
ze stadkiem kur, wiec mam
wiejskie wyobrazenia swojej
emerytury. Mam takze swoje
pasje, niekoniecznie zwigzane
z designem, wiec chciatabym
to jakos pogodzic.

Skorojuz padto to stowo
na..de”, to prosze powie-
dzie¢, skad sie wziety pani
zainteresowania designem?
Musze wroci¢ do potowy
roku 2000, kiedy na prywat-
nym spotkaniu zaczeliSmy
rozmawiac o chylgcym sie
ku ruinie Zamku na Wzgorzu
Zamkowym. To wtedy, jeszcze
przed wstapieniem Polski
do Unii Europejskiej, pojawit
sie pierwszy koncept, na ktory
pozytywnie zareagowaty
Urzad Marszatkowski i Urzad
Miejski. Osoba, ktora wiedzia-
1a, jak wykorzystac ten poten-
cjat wzornictwa, byt Luk Pal-
men. To po tej rozmowie za-
czeliSmy pracowac nad pro-
jektem, ktory ztozyliSmy
do Funduszu Spéjnosci Spo-
teczno-Gospodarczej. Wtedy
to byl jeden z kilku takich kul-
turowych pomystéw. Zakta-
dat powstanie centrum przed-
siebiorczosci, ktére wspierato-
by przemiany Slaska, bazujac
réwniez na lokalnych warto-
Sciach tego miejsca. Wielu
ekspertow watpito, Ze to sie
uda, bo Cieszyn, bo mate mia-
steczko, bo daleko.

Alesieudato. Dlaczego?

MieliSmy $wiadomos¢,
Ze nie remontujemy tylko
Zamku, lecz musimy wypemic
go nowymi celami i trescia.
Druga sprawa - bytam swiado-
ma moich niekompetencji.
Jestem polonistka, wowczas
od oSmiu lat bytam naczel-
niczkg Wydziatu Edukaciji,
Kultury, Sportu i Turystyki,
bytam radng powiatowa, zaj-
mowatam sie oSwiatg, kultura,
turystyka, promocja, ale

Dziennik Zachodni
Piatek, 705.2021

-Wa Gotebiowska:

W Zamek udalo
nam sie tchnac

wsrod wielu roznych kompe-
tencji nie miatam kompetencji
historyka czy teoretyka desi-
gnu, mato tez miatam w swo-
im zyciu doSwiadczen bizne-
sowych. Wiedziatam, Ze po-
trzebuje grupy, ktora pocia-
gnie to merytorycznie. Wspar-
ty mnie osoby majace ogrom-
ne powazanie w Srodowisku
m.in. prof. Michat Stefanow-
ski, prof. Czestawa Frejlich, Ja-
nusz Konarzewski, a lokalnie
Justyna Kucharczyk, Andrzej
Sobas i Luk Palmen. Od po-
czatku w tej grupie doradcoéw
wykuwato sie praktyczne po-
dejscie do designu, a nie desi-
gnu postrzeganego jako co$
ekskluzywnego, majgcego
nam poprawic samopoczucie.
Dobrze sie takze stato, ze

[ [ J
w momencie otwarcia Zamku

mieliSmy juz dwa projekty
unijne.

Pamieta panimoment,
kiedy pierwszy razprzekro-
czytaprég Zamku?

Itak, i nie. Wiosng 2000
roku z niezyjacym juz Mariu-
szem Makowskim rownolegle
obmyslaliSmy projekt dla Mi-
nisterstwa Kultury w konkur-
sie ,,Weekend kultury”. Wtedy
powstaty ,,Skarby z cieszyn-
skiej tréowly”, wiec w tym sa-
mym czasie penetrowatam
Zamek. Pamietam, Ze jak we-
szliSmy w najstarszg czes¢
iwidziatam szpary w murach
ikamiennej podtodze przekra-
czajace 20 cm, to po glowie
kotataty mi sie pytania: czy

aby uda sie to wyremonto-
wac? Udato sie, a sam remont
trwat jedynie 13 miesiecy. Wi-
dze, co zostato zrobione. Pa-
mietam, jak to wygladato. To
cieszy.

Nie dos¢, ze udato sie wyre-
montowac, tojeszcze
tchnac wto miejsce zycie.
To byto najwazniejsze.
MieliSmy Swiadomosé, ze nie
remontujemy Zamku, ale zo-
bowigzaliSmy sie do tego, ze
powstang nowe miejsca pracy,
nowe firmy i nowe produkty.

Powiedziala pani,
Zeotoczyla sie specjalistami,
acozresztakadry?
Jakwygladaty poczatki
dziatalnosci?
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Otoczytam sie nie tylko
ekspertami, ale takze entuzja-
stami; ludZmi, ktérym sie
chce. Dzieki temu udato nam
sie stworzy¢ pierwszy regio-
nalny oSrodek designu. Wte-
dy istniat tylko Instytut Wzor-
nictwa Przemystowego
w Warszawie, ktory wowczas
znajdowat sie w dos¢ powaz-
nym kryzysie, a Polska to po-
nad 36-milionowy kraj, woje-
wodztwo $laskie jest jednym
z najwazniejszych, wiec mieli-
$my poczucie misji. Poza tym
spotkaliSmy sie z pozytyw-
nym odzewem Srodowiska
projektowego, akademickiego
ifirm zainteresowanych inno-
wacyjnym podejSciem do biz-
nesu. Do tego doszta duza
otwartos¢, jesli chodzi o Euro-
peizainteresowanie tym, co
sie w Polsce dzieje. MogliSmy
wiec uczy¢ sie od najlepszych.
MusieliSmy tylko zadbac
o atrakcyjna i wiarygodna
oferte, zeby ludziom chciato
sie do nas przyjechaci tutaj
wrocic.

Réznie przyjmowano
dziatalno$¢ Zamku nalokal-
nym podworku.

Szef musi by¢
wiarygodny, rzetelny
i mie¢ szacunek

do pracownikéw

na kazdym szczeblu

Na poczatku burmistrzo-
wie byli przekonani do tej
idei, ale trzeba byto przeko-
nywac radnych, bo dla cie-
szyniakéw design byt obcy.
Duzo musiatam sie ttuma-
czyé, jesli chodzi o zrodta fi-
nansowania. Od poczatku
byto to uczciwie postawione,
czyli dziatania innowacyjne
promujace wzornistwo byty
zawsze finansowane ze Zro-
det unijnych lub Srodkow
marszaltkowskich, a z budze-
tu miasta byta finansowana
dziataloS¢ zwigzana z tury-
styka, funkcjonowaniem
obiektu i rozwojem dziatu
przedsiebiorczosci. Jednak
rodzaj nieufnosci, co my
w Zamku robimy i co to daje
miastu, w czesci cieszynia-
kéw nadal pozostat.

Wedle zasady: cudze chwa-

licie, swego nie znacie.

Pamietam, jaka byta
awantura, kiedy Urzad Mar-
szatkowski postanowit wy-
korzystac rozowego jelonka
do niestandardowej promo-
cji Cieszyna i wojewodztwa
Slaskiego. Byli tacy cieszy-
niacy, ktérzy z rozzaleniem
pisali do marszatka listy,
dlaczego gtupia, r6zowa,
plastikowa rzezba ma pro-
mowac Cieszyn, a nie nasza
kochana Rotunda. Cho¢
moze warto pamietac, ze
Uliczka Kobiet cieszyniacy
zawsze sie chwalg.
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A w sumie to skad sie

wziat ten ré6zowy jelonek?

To byt czas, ze rozowe je-
lonki-instalacja Luizy Mar-
klowskiej i Hani Kokczyn-
skiej byty bardzo popularne
w Warszawie. Zwrocitam sie
do Fundacji Bec Zmiana
z pytaniem, czy mogtby taki
jelonek przyjechac do Cie-
szyna. Chciatam, zeby przy-
jechat przed 6 grudnia, bo
wtedy sg roraty i dzieciaki
odwiedzaja z lampionami
Rotunde $w. Mikotaja. Wy-
obrazatam sobie, Ze jak beda
wracaty z rorat, to zobacza
jelonka i beda zaskoczone
iszczesliwe. Tak byto. Nie
przypuszczatam tylko, ze je-
lonek tak sie zadomowi.
Wiele razy musiatam ttuma-
czy¢, ze to ,,Miejski projekt
rozweselajacy” bez wielkich
funkcji.

Ktore projekty uwaza

pani za najwazniejsze?

,,Slaskg Rzecz”, poniewaz
miata budzi¢ i budzi ambi-
cje. Co roku mamy poczucie
dumy, ze tyle innowacyj-
nych produktéw powstaje,
ize tyle projektoéw zostato
wdrozonych. P6zZniej obser-
wujemy poczynania tych
projektantéw, rozwoj nie
tylko firm, ale i samorzadow.

Z jakimi problemami mu-

siala sie pani zmagac¢?

Na poczatku martwita
mnie stabilizacja zespotu.
ByliSmy i jesteSmy miej-
scem, gdzie po wiedze i do-
Swiadczenie przyjezdzali -

i pracowali przez jakis czas -
znakomici mtodzi projek-
tanci czy teoretycy designu,
ale p6zniej wyjezdzali.
Obecnie zesp6t jest stabilny,
zmotywowany i przez te lata
zyskal kompetencje.

A jakie kompetencje po-

winien miec¢ przetozony,

zeby dobrze kierowac ze-

spotem?

Kazdy szef bedzie mowit
o czymsS innym i wymieni
inne cechy. Czuje sie bez-
piecznie, kiedy mam zaufa-
nie do zespotu. Nie mam
dyskonfortu, jezeli cztonko-
wie zespotu wiedzg wiecej
ode mnie. Bardzo lubie stu-
chac opinii pracownikéw,
umiem zmienic zdanie, ale
tez stworzytam pracowni-
kom bezpieczng przestrzen
do préb i pomytek. Jednak
szef musi umiec podjac de-
cyzje, nawet jesli wiekszosc
nie jest do tego przekonana.
Ija to potrafie. Szef musi by¢
takze wiarygodny, rzetelny
imiec¢ szacunek do pracow-
nikoéw na kazdym szczeblu.

Jak wyobraza sobie pani

Zamek za10-20 lat?

Nie mam takich wyobra-
zen. Swiat szybko sie zmie-
nia i zawsze sitg Zamku byto
to, ze potrafil reagowac
na zmieniajace sie okolicz-
nosci i potrzeby.
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Borewicz do schabowego zamawial

mizerie. 07 wspomina Dariusz Rekosz

Dariusz Rekosz
redakca@dz.com.pl

Wspommnienie

Trudno znalez¢ stowa, aby
opisac to, co poczutem, gdy
dowiedziatem sie o Smierci
Bronistawa Cieslaka - aktora,
prezentera, mojego Przyjacie-
la- pisze Dariusz Rekosz, pi-
sarzz Dabrowy Gorniczej.

la wielu z was to
po prostu Bore-
wicz, Malanowski
albo w skrocie -
,»,07”. Dla mnie byt
cztowiekiem o ponadprzeciet-
nej osobowosci, niezastgpio-
nym zrodlem wiedzy o zyciu
iludziach, a przede wszystkim
Najserdeczniejszym Przyjacie-
lem, ktérego wspominam za-
réwno ja, jaki moja rodzina.

Odszedt mdéjidol, wspaniaty
Cztowiek i Przyjaciel

Goscit u nas w domu, my jez-
dziliSmy do niego. Przebylismy
wspOlnie setki tysiecy kilome-
tréow. NocowaliSmy w niezli-
czonej ilosci hotelach, zajaz-
dachir6znej masci karczmach.
RaczyliSmy sie befsztykiem ta-
tarskim, flakami, dobrym pi-
wem i deserami lodowymi,
ktoére Stawek po prostu uwiel-
biat. Gdy poznaliSmy sie z oka-
Zji jego 70. urodzin, nie spo-
dziewatem sie, Ze los zwigze
nas tak mocno i na tak diugo.
PrzezyliSmy tyle wspaniatych
chwil, Ze trudno mi nawet roz-
poczac ten wspominkowy tekst
o Nim. Ale sprobujmy...

Tylko rodzina i najblizsi
przyjaciele mieli przywilej mo-
wic do Niego ,,Stawku” (mimo,
iz oficjalnie nosit imie Broni-
staw, po swoim ojcu). Tylko
nielicznym zdradzat praw-
dziwe fragmenty swojego zy-
ciorysu. Nie byt cztowiekiem
zamknietym w sobie - chetnie
udzielal wywiadéw, a jeszcze
chetniej obcowat zludzmi - ale
to, co najbardziej osobiste - zo-
stawiat dla siebie i bliskich mu
0sob.

Nie cierpiat wszelakich po-
rOwnan i uwazat je za przejaw
zasciankowosci. Uwazal, ze
kazdy ma swojg indywidualng
wartos¢. Gdy podr6zujac z Nim
styszeliSmy: ,,polski Bond”,
»socjalistyczny milicjant” lub
»aktor jednej roli”, to z polito-
waniem patrzyliSmy na wypo-
wiadajgcych te stowa. Wielkim
nieporozumieniem jest przy-
rownywanie Borewicza
do Bonda - ani nie ten charak-

ter opowiesci, ani nie te pienig-
dze na produkcje, ani nie ta
ogolnoswiatowa skala popular-
nosci. Stawek krzywit sie
na stawianie umownego znaku
rownosci pomiedzy 07 a 007.
Z kolei swoja ,,socjalistyczng
przynaleznos¢”  traktowat
zrozbawieniem, zwlaszcza, ze
pierwsze kroki aktorskie sta-
wiatbedac... ministrantem.

Serial to przypadek

Nigdy nie ukonczyt zadnej
szkoty teatralnej czy filmowej.
Do serialu trafit z przypadku,
apostac porucznika MO wykre-
owat tak, ze jest i rozpozna-
walny, i kochany do dziS. Chyba
nikt przy zdrowych zmystach
nie fascynowatby sie postacia
rezimowego funkcjonariusza,
gdyby nie autentyczna sympa-
tia do postaci, jaka odegrat.
Miedzy bajki wtozy¢ takZe na-
lezy to, Ze znany jest wyltgcznie
dzieki Borewiczowi. To cze-
Sciowe  zaszufladkowanie
Stawka wynika ze... spotecz-
nego lenistwa. Wystarczy
wspomniec serial o Malanow-
skim, program Telewizyjne
Biuro Sledcze, czy chociazby
zapomniane juz dzis$ po czesci
»Znaki szczegolne” (w ktérych
wiaSciwie debiutowat) oraz kil-
kuodcinkowy ,,Mrok”. Miat ta-
lent estradowy, a przez kilka lat
»wyghupiat sie” - jak sam mowit
- w programie ,,Reality Shopka
Szo}” w teatrze ,Groteska”.
Znakomicie wcielit sie w posta¢
kapitana Zawady w filmie
»Wéciekty”. Nie zapominajmy
przy tym, ze z wyksztatcenia
byt etnografem, ktory na po-
czatku swej kariery pracowat
jako... dziennikarz radiowy.

Nie cierpiat wszelkich
poréwnan, zwlaszcza
okreslen: polski Bond.
Uwazat je za przejaw
zasciankowosci

Dariusz Rekosz

Po6zniej przenibst sie do kra-
kowskiego oddziatu telewizji,
aby ostatecznie za sprawg roz-
nych zbiegdw okolicznosci tra-
fi¢ do filmu. Dawno, dawno
temu zakochat sie w Batka-
nach, a szczeg6lnie w Chorwa-
cji, do ktorej jezdzit przynaj-
mniej raz w roku. Gdy po za-
konczeniu przygody z detekty-
wem Malanowskim przeszedt
na ,,aktorskg emeryture” (cho-
ciaz zagrat p6zniej jeszcze wki-
nowym filmie ,,Na bank sie
uda”), osiadt w swoim wiej-
skim domku, dogladat kotow

i

Aktor Bronistaw Cieslak zmar 2 maa w Krakowie. Miat 77 lat.

Przegrat walke z nowotworem

i upajat sie spokojem okolicy.
Pytany telefonicznie przez
dziennikarzy: ,,A co pan teraz
robi?” odpowiadat z uSmie-
chem: ,,Bije sie z myslami”.

Nasze wspdlne przygody
Rozpoczeto sie od organiza-
cjiJego70.urodzin. Odbyty sie
w wyjatkowej oprawieiz przy-
tupem takim, ze wszystkie ko-
lorowe gazety o tym pisaly.
Mile zaskoczytem Go przygoto-
waniem scenariusza, zgraniem
wszystkiego w czasie i roz-
mowa3 z publicznoscia, dzieki

ktorej mogt troche wiecej opo-
wiedzie¢ o sobie, nie tylko
w kontekscie Borewicza. Towa-
rzyszytnam wéwczas Piotr Pio-
trowski, autor ksigzki ,,07 zgta-
sza sie - opowies¢ o serialu”,
aimpreza tak bardzo sie spodo-
bata, ze wkrotce wyruszyliSmy
»W Polske”. Zapraszaty nas
rézne instytucje kultury - gtow-
nie biblioteki - a publicznos¢
walita drzwiami i oknami. Zeby
postuchac niezapomnianego
glosu, uwiecznic sie na zdjeciu
z serialowym bohaterem,
atakze zdoby¢ wymarzong de-

FOT. TOMASZ HOEOD

dykacje i autograf. Odwiedzili-
Smy w sumie moze z setke roz-
nych miejscowosci.

Bywato, ze w ciggu tygodnia
przebywaliSmy ponad 2000
km, odwiedzajac duze aglome-
racje oraz mate wioski. Tournee
z Borewiczem, to nie tylko
wspolna jazda samochodem,
nocleg w hotelu czy obiad w re-
stauracji. To takze niezapo-
mniane rozmowy i przygody,
ktore przytrafiaty nam sie cza-
sami w zupeknie szalonych mo-
mentach. GadaliSmy o wszyst-
kim. ZwierzaliSmy sie sobie.

ZaprzyjazniliSmy sie abso-
lutnie i bezdyskusyijnie.
A z przygdd wymienic nalezy
chociazby te, w czasie ktorej
o maty wtlos i wylecielibySmy
W powietrze za sprawg awarii
samochodu oraz te, gdy mimo
fatalnego w skutkach ztamania
nogi... przewioztem Go na pie¢
spotkan (pie¢ dni pod rzad),
dwukrotnie realizujac trase
Krakow-Koszalin (z kilkoma
»miedzyladowaniami”). W ba-
gazniku wiezliSmy wéwczas -
oprocz ksiazek i naszych ciu-
chow - sktadany wozek inwa-
lidzki. Wozono nas milicyjnymi
radiowozami,  zapraszano
do uSwietniania r6znych jubi-
leuszy, zagadywano na ulicy,
w restauracjiina peronach sta-
cji kolejowych, na ktérych od-
bieratem Go, gdy spotykaliSmy
sie ,w trasie”.

Udzielit mi wywiadu dojed-
nej zmoich ksigzek. Inng reko-
mendowat na oktadce. Nama-
wiatem go na napisanie biogra-
fii. Odmawiat, zwlekat, mowil,
Ze jeszcze nie pora... Zaliczyli-
Smy wspolny basen i saune,
spacer po nadmorskiej plazy
ikilka tortow w ksztatcie polo-
neza, aw jednej z miejscowosci
- propozycje przejazdzki...
czolgiem! Stawek nigdy nie sar-
kat, nie marudzil, nie narzekat.
Wsiadat w pociag, autobus lub
inny Srodek lokomocjiiprzyby-
wat do umoéwionego miejsca.
Ostatnia duza impreza z na-
szym wspoOlnym udziatem, to
Jego 75. urodziny, na ktore za-
prositem specjalnie dla Niego
Hanie Dunowska (sierzant
Anna Sikora z ,,07”). Byla
wielka radoS¢itzy wzruszenia.
Nigdy mnie nie zawiodt. Wie-
dziatem, zZe zawsze moge
na Niego liczy¢.

Co po nim pozostanie?
Niesamowicie inteligentny,
erudyta. Mitosnik polskiej
kuchni. Ukochany Maz, Ojciec
i Dziadek. Wyjatkowy Przyja-
ciel. Wzor kultury osobistej. Se-
rialowy idol. Wspaniaty gawe-
dziarz. Kr6l zycia. Do konca
mowil, ze zal mu uciekajacego

czasu. Ze szkoda mu spaé.
Uwielbiat ludzi z poczuciem
humoru. Szczego6lnie takich,
ktorzy mieli dystans do samych
siebie.

Byt zniesmaczony tym, ze
w Malanowskim nie moze od-
dac charakteru Borewicza. Nie
cierpiat, gdy méwiono o nim
»kultowy aktor” lub, Ze zagrat
w ,kultowym serialu”. Mawiat,
ze ,kultowa, to moze byc
Matka Boska” i jednoczeSnie
nie mogt wyjs¢ z podziwu, ze
»07 zglo$ sie” cieszy sie nie-
przemijajacg popularnoscia.

Do schabowego zamawiat
zazwyczaj mizerie, nawet gdy
nie byto jej w karcie. Golit sie
codziennie, a panie dawaty mu
odczué, ze jest przystojnym
dzentelmenem. W wielu miej-
scach styszelisSmy, ze podkochi-
waty sie w postaci porucznika
MO, nie bez sympatii dla od-
tworcy tej roli. Ciepto wyrazat
sie o swoich kolezankach i ko-
legach, ktérzy zagrali z nim
w ,,07”. Anegdotami na temat
wspolnej pracy mogt sypac jak
zrekawa.

Pozostana po nim Swietne
role filmowe, radiowe wspo-
mnienia, reporterskie mate-
riaty, mnostwo wywiadow,
setki tysiecy zdjec, ksigzki,
w ktorych jest bohaterem, po-
lonez zwany Borewiczem, zna-
komite cytaty oraz nieprzemi-
jajaca pamiec, jaka ludzie nosza
w glowieisercu.

Ale Stawku! Czekaj na mnie!
Bo za jakis czas dotacze do Cie-
bie i z pewnoscig zabiore swoj
laptop. Zebysmy i w tym lep-
szym Swiecie mogli prezento-
wac Twoje opowieSci zwigzane
nie tylko z Borewiczem. Twoja
epoka bedzie z nami zawsze.
Do zobaczenia juz wkrotce! ©®
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POGRZEB BRONISLAWA
CIESLAKA 10 MAJA

W poniedziatek, 10 maja,
w Krakowie odbedzie sie
pogrzeb Bronistawa
Ciedlaka, odtwdrca roli
Stawomira Borewicza
w serialu telewizyjnym ,,07
zgtos sie” i ,,Bronistawa
Malanowskiego" w serialu
paradokumentalnym
Malanowski i Partnerzy.
Aktor urodzit sie w Krakowie
i tam tez zostanie pochowa-
ny. Ceremonia pogrzebowa
rozpocznie sie o godz. 12,
w kaplicy na Cmentarzu
Podgorskim. Nastepnie ciato
zostanie ztozone w rodzin-
nym grobowcu. Rodzina
prosi o nieskfadanie kondo-
lencji.



Mirostaw Dragon
mdragon@nto.pl

Zbrodnia

Nie dasie poja¢, jak matka ko-
chajacaitroszczacasie o swo-

jego pierworodnego syna,
moze dusi¢ swoje kolejne
dzieci.
ord  wyszed?t
najaw 13 grudnia
2018 roku. Poli-
cjanie udzielata

zadnych infor-
macji. Kiedy pojechaliSmy
namiejsce, byl ponury, ciemny
grudniowy wieczor. Przed do-
mem w Ciecierzynie stat radio-
woz. Na podwérzu widac byto
kopczyki rozkopanej ziemi. To
tutaj znaleziono szczatki jed-
nego z zabitych noworodkéow.

Sledczy ustalili, ze zabite
dzieci Aleksandry J. urodzity
sie w sierpniu 2013, maju 2015,
sierpniu 2016 oraz 30 listopada
2018 roku.

Jak wielokrotne dzieciob6j-
stwo wyszto na jaw po latach?
10 grudnia 2018 r. dwoch pra-
cownikéw Gminnego OSrodka
Pomocy Spotecznej ztozyto pi-
semne zawiadomienie na po-
sterunku policji w Byczynie.
Dwa dni p6zniej, 12 grudnia po-
licjanci weszli do domu w Cie-
cierzynie. Podczas przeszuka-
nia natrafili na makabryczne
znalezisko. W nieczynnym
piecu w budynku gospodar-
czym znalezli zwtoki 3 nowo-
rodkow.

Aleksandra J. zostata prze-
wieziona do policyjnego
aresztu. 13 grudnia Sledczy
przywiezli Aleksandre J.
do Ciecierzyna na wizje lo-
kalng. Wskazata im drzewo
z tytu posesji, pod ktérym za-
kopane bylo czwarte zabite
dziecko, urodzone w 2013
roku.

Dzieci zabijata zaraz
po urodzeniu
Kiedy zatrzymano, a nastepnie
aresztowano Aleksandre J., jej
starszy o dziewie¢ lat konku-
bent byt za granica. Pracowat
jako kierowca ciezarowki, jez-
dzit do Wielkiej Brytanii, skad
przywozit m.in. samochody
na sprzedaz. Policjanci zgameli
go prosto z ciezaréwki, zaraz
jak tylko wjechat do Polski. On
réwniez zostatl aresztowany.

Prokuratura zarzucita mu
pomocnictwo w zabdjstwach 4
noworodkow. Cho¢ nie brat
udziatu bezposrednio w zabija-
niu, mial wywiera¢ presje
naswoja konkubine, aby sieich
pozbyta. Aleksandra J. byla
od niego uzalezniona finan-
SOWO.

Wedtug ustalen Aleksandra
J. zabijata sama, jej konkubent
nie chciat mie¢ kolejnych dzieci
z Aleksandrg J., akceptowat
ukrywanie ciaz, brak opieki le-
karskiej i duszenie noworod-
kow .

Dziennik Zachodni
Piatek, 705.2021

Pierwszy wyrok - dozywocie dla obojga, sad drugiej instancji zmienit na 25 lat wiezienia dla matki i 15 lat dla ojca

/ CzZWOrki zabitych dzieci
tylko Ewelinie jeszcze
mozna bylo nadac imie

Z wyjasnien Aleksandry J.
wynika, Ze rodzita sama,
w wannie. Noworodki wkta-
data do reklamé6wki, az sie udu-
sity, po czym ukrywata zwtoki
na terenie poses;ji.

Aleksandra J. w sadzie przy-
znata sie do morderstw, thuma-
czyla, ze kazat jej to zrobic oj-
ciec matych ofiar.

Rodzina z Ciecierzyna nie
wydawala sie patologiczna. Da-
wid W. i Aleksandra J. razem
wychowywali  urodzonego
w 2012 1. syna Daniela. Chtop-
czyk byl zadbany, chodzit
do przedszkola. Dzisiaj mieszka
razem zbabcig, matka Aleksan-
dryJ.

Kto wiedziat o ciazach
Aleksandry J.?
Po ujawnieniu strasznej

zbrodni wiele os6b pytato, jak
to mozliwe, ze nikt z Ciecie-
rzyna nie alarmowat o kolej-
nych cigzach Aleksandry J.
Oto6z mieszkancy Ciecierzyna
zglaszali to! Juz w 2016 roku
do Osrodka Pomocy Spotecznej
w Byczynie wptyneto pismo,
w ktorym sasiedzi alarmowali

o podejrzeniach, dotyczacych
ukrywania cigzy przez Aleksan-
drelJ.

Z dokumentacji wynika, ze
pracownicy OPS-u zajeli sie ta
sprawa. Aleksandra J. okazata
jednak zaswiadczenie od leka-
rza. W 2018 roku mieszkancy
Ciecierzyna kolejny raz zauwa-
zyli, ze Aleksandra J. prawdo-
podobnie jest w cigzy. Pracow-
nica OSrodka Pomocy Spotecz-
nej w Byczynie zostata zacze-
piona przed sklepem przez ko-
biete, ktéra powiedziata, ze
Aleksandra J. prawdopodobnie
znowlu jest brzemienna.

Pracownicy socjalni rozma-
wiali z Aleksandra J., ale ta za-
przeczyta. Osrodek Pomocy
Spotecznej zgtosit sprawe
na posterunku policji w Byczy-
nie. Najpierw ustnie, potem
takze pisemnie.

Kiedy policjanci weszli 12
grudnia na posesje w Byczynie,
byto juz prawie dwa tygodnie
po kolejnym dzieciobojstwie...
Dziewczynka urodzita sie 30 li-
stopada 2018r., Aleksandra J.
udusila jg tuz po porodzie, tak
jak troje poprzednich dzieci.

Ewelina dostata imie. Po-
chowano jg z rodzenstwem

27lutego 20191. na cmenta-
rzu komunalnym w Klucz-
borku zostaly pochowane
szczatki zabitych noworodkow.
Pogrzeb zorganizowata babcia
dzieci, matka Aleksandry J.
Cata czworka spoczeta w jednej
biatej trumnie z tabliczka ,,Ewe-
lina z rodzenstwem”.

Badania genetyczne po-
twierdzily, ze wszystkie dzieci
urodzity sie zywe. 30 listopada
2018 1. przyszta na Swiat Ewe-
lina (to jedyne dziecko, ktére
zgodnie z przepisami prawa
mozna byto jeszcze urzedowo
nadac imie). 31 sierpnia 2016 1.
urodzito sie dziecko, ktérego
plci nie udato sie ustali¢ mimo
badan genetycznych. 6 czerwca
2015 1. urodzila sie dziew-
czynka. 4 sierpnia 2013 roku
urodzit sie chtopczyk.

Dziadkowie z zarzutami
prokuratorskimi

Rodzice Dawida W., rowniez
ustyszeli zarzuty prokuratorskie
w zwigzku z zabojstwem ich
wnukow. Arnold W. i Halina G.

mieszkaja tuz obok synaisyno-
wej. Oboje ustyszeli zarzut skta-
dania fatszywych zeznan. Pro-
kuratura twierdzi, ze rodzice
Dawida W. zeznali nieprawde co
do stanu swojej wiedzy na te-
mat cigzy Aleksandry J. Za skla-
danie fatszywych zeznan grozi
kara pozbawienia wolnosciod 6
miesiecy do 81at. Ich proces to-
czy sie przed Sagdem Rejono-
wymw Kluczborku. Nie zapadt
jeszcze wyrok.

Wyrok pierwszy - bardzo
surowy

W marcu 2020 1. wyrok w spra-
wie seryjnego dzieciobdjstwa
w Ciecierzynie wydat Sad Okre-
gowy w Opolu. Sad pierwszej
instancji orzekt dozywocie za-

Cata czworka spoczeta
w jednej biatej trumnie
z tabliczka ..Ewelina
wraz z rodzeristwem”.
Pogrzeb zorganizowata
ich babcia, matka matki
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rowno dla matki, jak i dla ojca
zabitych dzieci.

- Sad zadawat sobie pytanie,
co wydarzyto sie w roku 2013,
ze matka, ktora wlasciwie
opiekowata sie pierworodnym
synem, dopuscita sie okrutnej
zbrodni wobec kolejnego
dziecka - méwit sedzia Dariusz
Kita z Sadu Okregowego
w Opolu. - W ocenie sadu to
Dawid W. podzegat oskarzong
do popetnienia przestepstwa.
Wiedzial, ze Aleksandra J. uro-
dzita dziecko i naktonit ja
do zabicia noworodka ptci me-
skiej mowiac: ,,Wiesz, co masz
Zrobic”.

Potwornosci tej zbrodni nie
sposob pojac. Aleksandra J. za-
nim zamordowata kolejnych
potomkdéw wzorowo opieko-
wata sie swoim pierworodnym
synem, Danielem.

Jak potaczy¢ mitosS¢ do pier-
worodnego z zabijaniem kolej-
nych dzieci?

Sad Okregowy w Opolu
ustalit, ze kolejne zbrodnie po-
przedzato odcztowieczanie ro-
dzonych dzieci. Wprawdzie no-
worodki samodzielnie rodzita
idusita zaraz po porodzie Alek-
sandra J., ale zdaniem sadu
do tych czynéw podzegat ja
konkubent Dawid W. Dlatego
zostali skazani na te sama kare.
Wyrok byl nieprawomocny,
a sprawe ostatecznie rozstrzy-

gnat sad apelacyjny.

Wyrok drugi - tagodniejszy

26 kwietnia 2021 1. Sad Apela-
cyjny we Wroctawiu ztagodzit
kary dla rodzicéw zabitych no-
worodkow. Aleksandra J. zo-
stata skazana na 25 lat wiezie-
nia. Dawid W. zostat skazany
na15lat wiezienia.

Sad uznal, ze dozywocie
byto razaco surowa Kkara.
W przypadku Aleksandry J.
kary jednostkowe (czyli
za kazde kolejne zabojstwo)
wynosity po 25 lat. W zwigzku
z tym rowniez kara taczna wy-
niosta ostatecznie 25 lat. Sad
wziat pod uwage, m.in. stan
psychiczny oskarzonej, trudng
sytuacje zyciowa i wptyw part-
nera. Jednocze$nie sad podkre-
§lit, ze Aleksandra J. miata wy-
bor. Sama zdecydowata. dla-
tego nie mogta liczy¢ na tagod-
niejsza kare, niz 25 lat pozba-
wienia wolnosci.

W przypadku Dawida W.
Sad Apelacyjny uznat, ze jego
zachowanie nie byto spraw-
stwem i podzeganiem, ale po-
mocnictwem. Czyli, ze nie ka-
zat partnerce zabijaé nowo-
rodki, natomiast przez swoje
zachowanie i brak reakcji po-
magat w tym. Dlatego wyrok
zostal zmniejszony do 15 lat
wiezienia.

Biorgc pod uwage okres
aresztowania, Aleksandra J.
wyjdzie na wolnos¢ na koniec
2043 roku. Bedzie miata wtedy
52 lata. Jej syn Daniel bedzie
miat wtedy 311at.

Dawid W. wyjdzie na wol-
nosS¢ dziesie¢ lat wczeSniej,
w 2033 roku. Bedzie miat
wtedy 511at.
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Gwiazda

Rafat Brzozowskiniebawem
pojedzie do Rotterdamunate-
goroczny konkurs Eurowizji
zpiosenk3..TheRide".Zanimto
nastapi, rozmawiamy znim
oprzygotowaniachdotego
wyjatkowego wystepuorazje-
gokretejdrodze kariery od za-
pasnika do piosenkarzaipre-
zentera.

Co sprawito, ze postanowi-
tes zglosic swojq piosenke
do konkursu Eurowizji?
Piosenki z zesztego roku
nie mogty by¢ proponowane
do konkursu, wiec tym razem
to telewizja odzywata sie bez-
posrednio do artystéw. A po-
niewaz ja akurat pracowatem
nad jubileuszowa plyta z oka-
zji dziesieciolecia mojej solo-
wej pracy, miatem nagranych
kilka nowych utworéw. Tele-
wizja szukata energetycznych
piosenek na czasie, troche
w stylu lat 80., ktory obecnie
kroluje w rozrywce. Mnie sie
to podoba, dlatego zrobitem
kilka takich nagran. Zadzwo-
nitem do przyjaci6ti dostatem
»The Ride” od Thomasa
Karlssona ze Szwecji. W mo-
mencie, kiedy telewizja zapy-
tata mnie, czy mam jakas ta-

magazyn

Dziennik Zachodni
Piatek, 705.2021

Rafat Brzozowski:
Po upadku trzeba umiec sie

podniesS¢

neczng piosenke z dobrym re-
frenem, wystatem im ,,The Ri-
de”, ktora w przysztosci mia-
tem nagra¢ w wersji polskiej.
I'ta propozycja zwyciezyla.

Jedniuwielbiaja Eurowizje,
uznajacjazanajwieksze
Swieto piosenki, ainninie
Znosza, postrzegajacjako
festiwal kiczu. Jakajest two-
jaopinia?

Uwazam, Ze Eurowizja ma
ogromnag site. Zainteresowa-
nie, jakie pojawito sie wokét
mniei, The Ride”, przerosto
moje wszelkie oczekiwania.
Spodziewatem sie, Ze bedzie
szum, ale nie az taki. Dlatego
na poczatku troche sie dener-
wowatem, zastanawiajac, czy
podjatem stuszng czy nie-
stuszna decyzje. DziS moge
powiedzieé, ze traktuje Euro-
wizje jako nowa przygode
iotwarcie kolejnego rozdziatu
w mojej karierze. Mam na-
dzieje, ze ten wystep poniesie
w troche inng strone moje mu-
zyczne dziatania w kolejnych
latach.

Po ogloszeniu, zeto ty be-
dzieszreprezentowat Pol-
ske na Eurowizji, pojawito
sie winternecie sporo hejtu
wobecciebie. Czym sobie
naniego zastuzytes?
Nie zastuzytem niczym
na jakikolwiek hejt. Nie zrobi-
tem przeciez nic ztego, aby
czegos takiego doswiadczyc.
Wykonuje bowiem dobrze

swoja prace. MySle, Ze to wy-
nikato w duzym stopniu z bra-
ku wiedzy na temat regulami-
nu, ktéry obowiazuje w tym
roku. To zespot ekspertow

z Telewizji Polskiej wybral pio-
senke na tegoroczng Eurowi-
zje. Postawiono na konkretny
utwor, ktory ma szanse powal-
czyc¢ nie tylko w konkursie, ale
iwrozgtosniach radiowych.
Moze stac sie eurowizyjnym
przebojem ze wzgledu

na Swietny refren. Z tego, co
wiem, wiekszo$¢ pozostatych
propozycji to byty ballady.

A nie chciano w tym roku wy-
stawiac kolejnej ballady.

Taniechec¢ czesciinternau-
téw dociebie, nie podcinaci
skrzydel?

Na pewno jest przykre, kie-
dy robisz co$ na maksa, a inni
krytykuja cie przez pryzmat
swoich niecheci. Ale ja na-
uczytem sie przez minione la-
ta walki o swoje. Mam posta-
we wojownika, ktory bierze
wszystkie problemy na klate
irobi swoje. To dobra metoda.
Chciatbym tylko, aby wszyscy
poczekali z oceng do konkur-
su, bo to on pokaze pewne
rzeczy i zweryfikuje. To dopie-
10 po wystepie bede mogt so-
bie powiedzie¢ czy datem
z siebie sto procent i czy sie
udato lub nie udato. Teraz
skupiam sie na tym, aby za-
walczy¢ o jak najlepszy wy-
stepirezultat. Dlatego nie

1

poddaje sie, mimo Ze jest spo-

ro krytyki.

Jak przygotowujeszsie

do majowego wystepu

w Rotterdamie?

Pandemia sprawita, Ze nie
mozna, niestety, organizowac
zagranicznych wystepdw pro-
mocyjnych. Dlatego skupiamy
sie na rozmowach z dzienni-
karzami zagranicznymi i fana-
mi Eurowizji. Zaprositem
do studia ,,Jaka to melodia” re-
prezentantke San Marino
na Eurowizje - Senhit - i za-
SpiewaliSmy razem ,,Water-
loo” ABBY. Pierwszy raz co$
takiego wydarzyto sie w pol-
skiej telewizji, ze konkuren-
cyjni artysci sie porozumieli.
Mysle, ze hasto festiwalu
,»Open Up” czyli ,,Otworz sie”,
jest bardzo wazne w dobie
pandemii. Dobrze, zebySmy
sie lepiej poznali, zebySmy nie
czuli sie tak samotni i odizolo-
wani. Jedziemy do Rotterda-
mu, aby tam wystapic na zy-
WO, a nie puszczamy wystep,
ktory jest juz nagrany. Dlatego
szlifujemy uktad taneczny. Po-
wstajg tez inne wersje ,,The Ri-
de”, ktére bedg emitowa-
ne online. Na brak zaje¢ wiec
nie narzekam.

Miates w mtodosci dwie

wielkie pasje: sportimuzy-

ke.Jak tosie stato, ze wygra-

fatadruga?

To wyszto naturalnie. Sport
WYCZyNOwy wymaga Ogrom-

walczyc

nych poswiecen. Cwiczytem
zapasy az do urazéw kregostu-
paistawow, ktore przeszko-
dzity mi w profesjonalnej ka-
rierze. W tym samym czasie
zaczeto mi sie uktada¢ w mu-
zyce. Stwierdzitem wiec, ze
skoro nie bede mistrzem Swia-
ta w zapasach, to moze w mu-
zyce sie uda. I nie pomylitem
sie: cho¢ trwato to 20 lat, to
jednak w koncu jade na te mi-
strzostwa Europy w Spiewa-
niu. (Smiech) Wybratem mu-
zyke i nie zatuje. Oczywiscie
byly momenty zwatpienia, ale
wiedziatem, ze nie moge sie
poddawac. Podobnie jest te-
raz, kiedy prawie wszyscy sa
na ,,nie”. Moja dusza wojow-
nika sprawia, ze koncentruje
sie na konkursie i jade po naj-
lepszy wynik z mozliwych.

Te wielelat uprawiania
sportu, pomaga ci w show-
-biznesie?

Mysle, ze tak. Jestem przy-
zwyczajony, ze kiedy sie upa-
da, to trzeba sie podnies¢
iwalczy¢ dalej. Do tego mam
Swiadomos¢ jak bardzo wazna
jest wspolna praca z wtasnym
teamem. Bo to wszystko po-
woduje, Ze w koficu sie ten
sukces osigga. Sport uksztatto-
wat méj charakter i moja psy-
chike, zeby ktas¢ nacisk
na dhugofalowe planowanie
tego, co w przysztoSci moze
sie wydarzy¢. To jest ogrom-
nie wazne, by w glowie mie¢
pomyst na siebie i wiedzieg, ja-

kie s3 potrzebne srodki, by go
zrealizowac.

Cosprawito, ze w chwilach
zwatpienia, nie stracites
wiary wsukces?

Musiatem na kazdy sukces
ciezko zapracowac. Nigdy nic
nie byto mi po prostu dane.
Oczywiscie, kiedy trzeba is¢
pod gore, pojawiajg sie mo-
menty zwatpienia. Wtedy
trzeba wstac nastepnego dnia,
wypic dobrg herbate,
uSmiechnac¢ sie i powiedziec¢
sobie: ,,To nie koniec Swiata.
Jestem zdrowy i wysportowa-
ny. Mam fajne Zycie. Inni majg
wieksze zmartwienia. Teraz
sie nie udato, trzeba wiec pra-
cowac wiecej, zeby udato sie
nastepnym razem”. Trzeba
po prostu by¢ optymista. Ka-
riera w show-biznesie to niefa-
twa Sciezka. Ludzie czesto da-
73 do sukcesu w mediach, nie
wiedzac, co sie za tym kryje.
Psychika ma ogromne znacze-
nie. Artysci czesto popadajg
w depresje i natogi. Zeby to
zrownowazyc, trzeba miec
wlasne pasje, umiec sie reseto-
wad, mie€ przyjaciotirodzine.
To pomaga znalez¢ odpowied-
ni balans.

W tymrokumijadziesieclat

od twego udziatuw pierw-

szejedydji..The Voice Of Po-

land”. To byt punkt zwrotny

wtwojej karierze?

Na pewno. Kiedy bratem
udzial w tym programie, mia-
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Rafat Brzozowski: Chciatbym, aby ludzie poczekli z oceng do konkursu Eurowizji,
bo to on zweryfikuje mojg piosenke

tem juz gotowa ptyte do wy-
dania. Zaczatem wiec od razu
Spiewac autorskie rzeczy, a nie
covery. Wszyscy, ktorzy odnie-
§li sukces po ,,The Voice”, mie-
li wlasne piosenki. Sa jednak
ludzie, ktorzy maja fantastycz-
ne glosy, ale nie mogg sie od-
nalez¢ we wlasnym repertu-
arze. ,,The Voice” dat rozped
mojej karierze, a drzwi do niej
otworzyt przeb6j ,,Tak blisko”.

Jakprzyjates jego sukces?

Z duzym dystansem. Wcze-
$niej pracowatem z zespotami
Emigranci i De Mono. Nagra-
tem z nimi ptyty i myslatem,
Ze ta kariera wtedy juz sie roz-
pedzi. Niestety: nie rozpedzita
sie. Dlatego, kiedy ,,Tak blisko”
stawato sie przebojem, patrzy-
fem na to z niedowierzaniem.
Kolejne radia, kolejne festiwa-
le, kolejne nagrody. ,,Cos sie
za chwile wydarzy” - obawia-
tem sie. Tymczasem nic ztego
sie nie stato. Wszystko poto-
czylo sie wreszcie tak, jak so-
bie wymarzytem.

Miates okazje pracowac

od poczatkuswejkariery ze

znanymi postaciami: Mar-

kiem Koscikiewiczem, Mar-
cinemKindla czy JanemBo-
rysewiczem. Ktéreztych
spotkan byto dlaciebie wy-
jatkowowazne?

Mysle, Ze z Markiem Kosci-
kiewiczem. On napisat dla
mnie kilka pieknych piosenek,
ktére otworzyty mi droge
do solowej kariery. To bardzo
wazne, by spotkac takg osobe,
ktora w ciebie uwierzy i zrobi
coS specjalnie dla ciebie. Te
pozostate postacie byty dla
mnie wazne, ale na dalszych
etapach zycia. Gdyby nie to, ze
Marek mnie popchnat w ten
wielki Swiat, to pewnie tam-
tych spotkan by nie byto. A tak
mogtem Spiewac chocby z Ire-
ng Santor czy ze Zbyszkiem
Wodeckim. To byto dla mnie

prawdziwe spelmienie ma-
rzen.

No wiasnie: wydaje sie, ze
blizszajest ci tradyga pol-
skiej piosenki nizjej wspot-
Zawsze miatem wiele sza-
cunku dla starszych artystow
itej piosenki, ktéra byta wazna
dla naszych rodzicow i dziad-
kow. Nie wiem, skad sie to
umnie bierze. Zawsze szano-
watem starszych ludzi, kole-
gOow i przyjaciot. Bo uczytem
sie od nich, czerpatem z ich
wiedzy i doSwiadczenia.
Tuwazatem, Ze polska piosen-
kajest cudowna, tylko niedo-
ceniona na Swiecie. Mtode po-
kolenie mowi: ,,E, to sa staro-
cie”. Ajauwazam, Ze jest
w nich wielka madros¢ i piek-
na tresc. I czerpie z tego, by
mocisc dalej.

W tymkontekscie .TheRi-
de" to zaskakujaco nowo-
czesna piosenka.

To prawda: ta piosenka ide
wnowoczesna strone. Bo to
ostatni moment w moim zy-
ciu, kiedy moge to zrobic.
Mam juz czterdziesScilat i cho¢
w ogo0le nie czuje wieku, zdaje
sobie sprawe, zZe wejScie na tak
wysoki poziom energetyczny,
jaki zaprezentowatem w ,,The
Ride”, juz niedtugo moze by¢
dla mnie nieosiggalne. Teraz
moge sobie na niego jeszcze
pozwoli¢. Bo za dziesiec lat, to
bedzie juz bardziej swingijazz
niz pop. (Smiech)

Wydajeszsie czucjakryba

wwodzie w show-biznesie.

Z czego towynika?

Mam wiele predyspozyciji,
by sobie w nim dobrze radzic.
To chocby otwartos¢ i tatwos¢
nawigzywania kontaktu z me-
diami. Dzieki temu szybko od-
nalaztem swoje miejsce. Po-
dobnie z pracg prezentera
w telewizji: jestem natursz-

czykiem, ale umiem to robic.
Mam pamie¢, ktéra powoduje,
ze szybko potrafie nauczyc sie
tekstu. To wszystko sprawia,
Ze podazam wlasna Sciezka.
Show-biznes jest trudny, po-
dzielony, jest w nim duzo
przepychanek i trzeba mie¢
naprawde silny charakter. Jesli
odnajdziesz w nim swoje miej-
sceijeste$ konsekwentny,
masz na siebie konkretny
plan, to mozesz odnieS¢ suk-
ces.

Twoimmiejscem od czte-

rechlatjest TVP.Dlawielu

osdbjestes dzis bardziej

prezenterem niz piosenka-

rzem.Niemartwicieto?

To prawda: w ostatnim cza-
sie mniej skupiatem sie
na tworzeniu muzyki. To nie
znaczy, ze jej nie wykonywa-
tem, bo caly czas koncertowa-
tem po Polsce. Nagratem jed-
nak tylko dwa nowe utwory.
To wyszlo naturalnie. Dosta-
fem szanse zaistnienia w tele-
wizjiina tym musiatem sie
skupic.

Jak trafites do ..Kotafortu-

ny?

Od pewnego czasu bratem
udziat w r6znych castingach
na prowadzenie telewizyjnych
programow. Nigdy jednak nie
udato mi sie wygra¢. Pewnego
razu zaproszono mnie na ca-
sting do ,,Kota fortuny”.

I pierwszy raz poszedtem

na totalnym luzie, zupehie
nieprzygotowany. Wiedzia-
tem, co mam robi¢, ale nie
skupiatem sie na tym, by sie
pokazac od jak najlepszej stro-
ny. Zartowatem, wyghuipiatem
sie, parodiowatem. Kiedy wy-
szedtem z castingu, zadzwoni-
fem do swego menedzeraipo-
wiedziatem, Ze chyba tym ra-
zem wygram, bo po raz pierw-
szy zrobitem wszystko na od-
wrét. I rzeczywiscie: docenio-
no moja naturalnoséiluz.

FOT. KONRAD WERKOWICZ/MATERIALY PRASOWE

Z perspektywy czasu widze,
Ze to byt strzal w dziesiatke.
,,Koto fortuny” wiele mnie na-
uczyto i pozwolito nabrac¢ dy-
stansu do siebie.

Teraz prowadzisz muzycz-
ny teleturniej..Jaka tome-
lodia". Toblizszy ci pro-
gram?

Oczywiscie: ,,Jaka to melo-
dia” jest mi blizsza. W tym
programie moge sie pelniej
realizowac. Nie dos¢, ze
od czasu do czasu sam $pie-
wam, to pracuje przy aranza-
cjach, a takze udato mi sie
wprowadzic didzeja i zespot.
Sam nauczytem sie tez pracy
prezenterskiej i mam jg juz
dzi$ utozona. Dzieki temu
moge odetchnac¢iznéw wro-
ci¢ bardziej do Spiewania. Bo
jesli miatbym wybiera¢ mie-
dzy byciem prezenterem
a piosenkarzem, to zawsze
wybiore to drugie.

Prowadzisz réwniez wiel-
kieimprezy nazywo - Euro-
wizje Junior czy Sylwester
zDwdjka. Lubisz tegoro-
dzajuprace?

Bardzo. Telewizja na zywo
daje fajng adrenaline. Ma sie
wtedy poczucie kreowania at-
mosfery. To jest przyjemne,
kiedy mozna sie uSmiechnaé
do widzéw i zapytac ich: ,,Do-
bry wieczo6r, jak sie z nami ba-
wicie?”. To troche jak koncer-
ty. Praca w studiu jest super,

magazyn

ale nic nie przebije telewizji
na Zywo.

Dzisiaj mediasg podzielone
pod wzgledem sympatii
politycznych. Zwolennicy
obecnychwiladz ogladaja
TVP, aopozycji TVN. Od-
czuwasz to na wlasnej sko-
rze?

Polityka zawsze budzi
skrajne emocje. Ale ja pracuje
W rozrywce i robie jg na naj-
Wyzszym poziomie, jaki po-
trafie. I nie uprawiam polity-
ki. Staram sie, zeby moje pro-
gramy tez byly od niej z dala.
Bardzo sie rozwingtem
w ostatnich latach. Potwier-
dzeniem tego jest ,,Telekame-
ra”, ktéra otrzymatem w ze-
sztym roku za ,,osobowos¢ te-
lewizyjng”. To wielka nagro-
da dla mnie. Telewizja pu-
bliczna data mi wielka rozpo-
znawalno$¢ i mozliwoS¢ pracy
przy programach, ktore lubie.
Tego nie ma w innych sta-
cjach. Ijestem jej wdzieczny
za to, ze mam takie opcje.

Odpoczywasz od tych przy-

ziemnych probleméw w nie-

zwykty sposob: fruwajac

w powietrzu. Skad twojapa-

sjadolataniasamolotami?

Jakis czas temu dostatem
prezent: lot w symulatorze Bo-
eninga. I po prostu sie w tym
zakochatem. Dowiedziatem
sie, jak wyglada zrobienie li-
cencji pilotaiile trwa kurs.
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Spiatem sie i zainwestowatem
w siebie. To Srodowisko lotni-
cze jest niezwykte: czesto spo-
tykam ludzi, ktérzy mnie

w ogdle nie znaja. Nie ogladaja
Zadnej telewizji, nie wiedzg
kim jestem. I to jest super, bo
moge oderwac sie nie tylko do-
stownie ,,nogami od ziemi”,
ale tez gtowa, od pracy.

Jak wspominasz pierwszy

lot?

Kiedy wsiadtem do Dia-
monda Katany i przelecialem
z Balic na Modlin i z powro-
tem, poczulem sie wprost nie-
samowicie. Caly bytem spo-
cony, ale szczesliwy. Tak moc-
no trzymatem reke na drazku,
Ze nie mogtem jej potem ode-
rwac. (Smiech) Dzi$ latam
znacznie pewniej. Drazek
trzymam lekko - chyba ze
mam wiatr boczny, to wtedy
troche sie denerwuje. Gene-
ralnie jednak idzie mi to lek-
ko, nie ma juz tego spiecia.

Maszjeszczeinne pasje?

Plywanie. Eodziami, jach-
tami. Do tego kitesurfing. To
wszystko daje mi poczucie
wolnosci. Kiedy uprawiam
sport, nie odbieram telefonu,
nie stucham muzyki. Sku-
piam sie na tym, co mam
do zrobienia. Caty czas moni-
toruje sytuacje. Tak samo
w powietrzu, jak i na wodzie.
To powoduje niesamowity re-
set. ©®
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Ludzie

Kiedy 20 lat temuu Matgorza-
ty Perkowskiej z Biategostoku
zdiagnozowano stwardnienie
rozsiane, jej Swiat runatw gru-
zach, awszystko pokryta czar-
nazastonadepresji. Znatasce-
nariuszrozwoju tej choroby -
wozek inwalidzki. Szukajacdla
siebie ratunku, zaczelaregular-
nie praktykowacjoge. I nie
dos¢, ze niedatasie chorobie,
tozostatainstruktorkajogi
oraz-razemzmezem-stwo-
rzyfa osrodek w Starzynie

w Puszczy Biatowieskiej.

Teraz, w dobie koronawiru-

Sa, WSszZyscy mowia

0 wzmacnianiu odpornosci.

Czyjogaw tympomaga?

Tak. Uktad odpornosciowy
rozregulowuije sie, kiedy zosta-
je zaburzona rownowaga hor-
monalna. Niestety, wtedy do-
minujg hormony stresu, czyli
kortyzoliadrenalina. Tak sie
dzieje, kiedy jesteSmy w cig-
glym niedoczasie, poSpiechu,
zamartwiamy sie mnostwem
rzeczy. A zamartwiamy sie
szczegoblnie teraz, w dobie ko-
ronawirusa, gdy nie bardzo
wiadomo, komu wierzyc¢. Na-
wet ostatnio moja lekarka ro-
dzinna powiedziata, ze taka
niepewna to jeszcze nigdy nie
byta. Gdy w naszym Zyciu do-
minuje lek, strach i niepew-
nos¢, wtedy nastepuje ciggte
wydzielanie tych dwoch hor-
monow, ktére w nadmiarze
powoduja choroby. Kortyzol
iadrenalina spelniajg swoje za-
danie, kiedy musimy uciekac
albo walczy¢, ale na co dzien
nie sprzyjaja naszemu zdro-
wiu. Tymczasem podczas
praktykowania jogi nasz umyst
sie uspokaja, wycisza, przesta-
je ,,biega¢” i tym samym sie
odstresowuje. Warto dodac, ze
joga moze by¢ wszystko, kazda
forma ruchu, ktéra wykony-
wana jest uwaznie, tak aby
nasz umyst skupit sie na danej
czynnosci i przestat myslec,
przestat non stop ,,rozkmi-
nia¢” co bytoicobedzie, prze-
stat lata¢ miedzy przesztoScig
a przysztoscia. Wtedy hormo-
ny stresu sie nie uwalniaja,
auktad odpornoSciowy moze
pracowac sprawniej.

Niektorymtrudnojestso-
bie wyobrazi¢, ze mozna
spedzac czas w ogole nie
myslac. Bojak pozby¢ sie ze
swojej glowy natretnych
mysli, zmartwien, planéw?
Na jodze uczymy sie roz-
nych technik i praktyk, jak to
zrobi¢. To nie jest tak, ze kto§
dostaje instrukcje: przestan sie
martwié, przestan myslec, bo
to by nie zadziatato. My uczy-
my sie praktyk oddechowych
oraz asan, czyli ustawien ipo-
zycji na macie, podczas kt6-
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rych umyst musi skupic sie

na tym, co wykonujemy tu
iteraz, wiec jednocze-

Snie przestaje zajmowac sie
tym, co byto na Sniadanie, co
powiedziat szef w pracyico
zrobita sasiadka. W dobie ko-
ronawirusa i politycznych spo-
row zbyt wiele czasu poSwie-
camy na zajmowanie sie tymi
tematami. Wielu z nas zaczy-
na dzien od sprawdzenia, ile
0s6b zachorowato, zmarto, ja-
ki temat bulwersuje politykow
idlatego w gltowie od samego
rana kiebi sie coraz wiecej my-
§liijesteSmy poddenerwowa-
ni. Amoze zacznijmy dzien
od porannego spaceru, zauwa-
Zenia, jak budzi sie natura, po-
shuchajmy, jak Spiewaja ptaki
ijak szumi wiatr? Prawdopo-
dobnie wtedy dzien utozy sie
inaczej, w gtowie bedzie mniej
mysli.

Jogazrokunarokstajesie
coraz bardziej popularna.
Celebrycizamieszczajawin-
ternecie filmikize swoich
praktyk, aszkoly jogipo-
wstajajak grzyby podesz-
czu. Czy ktos, kto dopiero
zaczynaswojaprzygode
zjoga, pierwsze krokimusi
koniecznie stawiac

pod okieminstruktora czy

tezmoze tozrobic¢ wdomu,

wigczajac filmik instrukta-

Zowy? Czy praktykujacjoge

moznasobie zrobic¢ krzyw-

de?

Tak, mozna sobie zrobi¢
krzywde, szczegolnie gdy je-
steSmy ludZmi zbyt ambitny-
mi. Dlatego osoby, ktore sg
perfekcjonistami i zawsze im
sie wydaje, Ze wszystko moz-
na zrobiC jeszcze lepiej i wie-
cej, powinny zaczynac
pod okiem instruktora. Joga to
nie jest dyscyplina sportowa,
w ktorej dgzymy do perfekeyij-
nego wykonania jakiegos
skomplikowanego wygiecia
czy tez szpagatu. Joga to od-
czuwanie ciala, jego nacigga-
nia, ale tez zmeczenia i dys-
komfortu, ktory powstaje
w czasie ¢wiczen. Jezeli my-
Slisz, ze zaczynasz praktyko-
wac joge po to, aby stanaé
na glowie albo zrobic szpagat,
to na pewno zacznij od dobre-
gonauczyciela (Smiech). Naj-
pierw potrzebujesz nauczyc
sie odczuwac siebie, zakresy
ruchomosci stawow, site mie-
S$ni, powoli wzmacniac sie.
Potrzebujesz wiedziec, ze gdy
pojawi sie ostry lub ktujacy
bol, masz sie wycofac, aby nie
naderwac miesni i siebie nie
skrzywdzi¢. Pamietajmy, ze je-
steSmy catoScig - nasza fizycz-

Dzieki jodze
odzyskata zdrowie i spoko)
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Co pot rokujeidzilan; na tygodniowe odosobnienia, a potem,
po trzech latach wyjechatam na miesieczne odosobnienie
z oddechem do australijskiego buszu - opowiada Magtosia

Perkowska

nos¢, ciato, umyst, mysli,
emocje - one wszystkie wpty-
waja na siebie nawzajem. Dla-
tego jeZeli na macie chcesz by¢
perfekcjonista, to nie tylko
mozesz uszkodzic sie fizycz-
nie, ale takie zachowanie be-
dzie wplywato na twoje samo-
poczucie, niezadowolenie -
ida cikolejny powdd do fru-
stracji i stresowania sie.

Adlaczego to wspomniane
stanie naglowie jest wjodze
tak cenn praktyka?

Kazda pozycja, czyli asana
jest cenna, kazda daje inne
efekty. Sa éwiczenia wzmac-
niajgce gorset mieSniowy kre-
gostupa, ¢wiczenia rozciagaja-
ce, otwierajgce barki, klatke
piersiowa, otwierajace biodra,
pobudzajace prace gruczotow
dokrewnych, ale tzw. pozycje
odwrocone rzeczywiscie spet-
niajg szczegoblng role. Jest ich
mnostwo, a jedna z prostszych
to skton, w ktérym mozemy
sie troche podpierac...

..czylitzw. pieszglowa

wdot?

Tak. W tej pozycji pracujg
mie$nie catego naszego tuto-
wia, brzucha, miesnie oko-
tokregostupowe, mieSnie rak.

Ale najwazniejsze jest to, ze
glowa jest w dole, dzieki cze-
mu mobzg jest lepiej ukrwiony,
aco za tymidzie - dotleniony.

2yjemyw czasach peinych

wygod. Jak przekonac ko-

805, zewartostaczglowa

wdof?

Tak, staliSmy sie bardzo
wygodni. OtoczyliSmy sie r6z-
nymi gadZetami i pilotami, Ze-
by w ogole nie wstawac z fote-
la. Jak tylko kogos sta¢, to ku-
puje sobie odkurzacz, ktory
sam sprzata, a jak nie, to mopa
na jak najdtuzszym kiju, zeby
sie nie schyla¢. Praktycznie juz
nikt nie myje podtogi z gtowa
zwieszong do dotu. Prosze za-
uwazycé, ze wspotczesny czto-
wiek glowe ma zawsze w go-
rze. A szkoda. Jednak wystar-
czy sobie przypomniec, co ro-
bimy, gdy bola nas nogi. Bar-
dzo czesto zaktadamy je
naSciane, rame t6zka, czy
na jakie$ poduszki, zeby znala-
zly sie wyzej niz glowa. Przy-
pominam tez sobie, Ze nasze
babki kiedys mawiaty,,nie
wiesz co zrobic, to stan na gto-
wie”. Moge powiedzie¢ z wla-
snego doSwiadczenia i do-
Swiadczen osob chodzacych

na zajecia, Ze na przyktad
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po pozycjach odwroconych
moze ustgpic bol glowy.

Ty jogeicwiczeniaodde-
chowe praktykujeszjuz
od 20 lat. A wszystko za-
czelo sie od momentu, kie-
dy zdiagnozowano u ciebie
bardzo powazna chorobe.
Tak, miatam kiedys taki
bardzo trudny okres w zyciu,
kiedy zdiagnozowano u mnie
stwardnienie rozsiane. Mo6j
Swiat sie wtedy zawalit,
wszystko pokryto sie czarng
zastona depres;ji, bo znatam
scenariusze rozwoju tej cho-
roby: wozek inwalidzki lub la-
ska izdanie sie na czyjas po-
moc. Dla mnie, osoby bardzo
samodzielnej, aktywnej spor-
towo, ktéra nie umie prosic¢
0 pomoc, byto to niezwykle
trudne. Codziennie czutam,
jak stres zaciska mi gardto.
Miatam juz wtedy za sobg ja-
kie$ tam pierwsze doSwiad-
czenia z joga i oddechem i po-
czutam, Ze to jest ten mo-
ment, kiedy musze zaczac
uzywac réznych ¢wiczen
itechnik. I zaczelam od pro-
stych ¢wiczen oddechowych
iod techniki zwanej ,,zeszy-
tem wdziecznosci”, ktéra po-
lega na tym, Ze codziennie ra-
no trzeba zrobic kilka ¢wi-
czen oddechowych i zapisac,
za co jest sie w wdziecznym
sobie, zyciu, Bogu? Tylko
od nas zalezy, komu chcemy
by¢ wdzieczni. I tak pisatam,
Ze jestem wdzieczna za to, ze
udato mi sie nie poddac i mi-
mo stabosci wstac z 16zka, ze
mimo depresji datam rade
z€jS¢ ze schodow i po6jsc¢
do kuchni, by zrobi¢ Sniada-
nie, ze mam zdrowe dzieci
ikochajacego meza, ze datam
rade dzisiaj wejs¢ dwa razy
na schody. Przy czym ja
na poczatku w ogole tej
wdziecznosci nie czutam, tyl-
ko pisatam to mechanicznie,
bo wiedziatam, Ze tak trzeba.
Ale po jakims czasie, ku moje-
mu zdumieniu, rzeczywiScie
zaczetam czuc te wdziecz-
nos¢. Do tego praktykowatam
caty czas ¢wiczenia oddecho-
we ijuz po dwoch, trzech ty-
godniach méj Swiat stat sie
inny, spokojniejszy, bardziej
bezpieczny i piekniejszy. Mi-
mo Ze ciato byto nadal niedo-
skonate, bo miatam duzy nie-
dowtad reki, niedowtad nogi,
tracitam czucie w jednej cze-
Sci ciata, to jednak budzitam
sie co rano szczeSliwsza. Zni-
katy mysli pelne strachu.
Znowu chciato mi sie Zy¢,
wstac i troche utykajgc wyjsc
na spacer, czy pojsc do pracy.

Zaczelas tez wtedy wyjez-
dza¢w tzw. miejsca odosob-
nienia. Cotojest?
Wyjezdzatam najpierw
na tygodniowe odosobnienia
z oddechem, a potem nawet
na kilkutygodniowe. Poczatko-
wo bylo to dla mnie nie do wy-
obrazenia, ze mam na caty ty-
dzien zostawi¢ dom, rodzine,
dzieciibiznes - prowadzitam
wtedy duza firme doradztwa
podatkowego. Na szczeScie
udato mi sie wyjechag, chociaz
Pprzyznaje, ze na poczatku byto
duzo strachu. Okazato sie, ze
wystarczy bardziej zaufac lu-
dziom i zyciu. Mogtam popa-
trze¢ na wszystko troche z in-
nej perspektywy, a dzieki od-
dechowi i jodze wszystko jawi-
Yo sie wyrazniej. Czutam, ze
potrzebuje sie zmienic, potrze-
buje inaczej podchodzi¢
do spraw rodzinnych i bizneso-
wych, ze moja potrzeba kon-
trolowania wszystkich
iwszystkiego prowadzi mnie
donikad. Czutam, Ze moja cho-
roba jest efektem wtasnie ta-
kiego podejscia. Dlatego co pot
roku jezdzitam na tygodniowe
odosobnienia, a po trzech la-
tach wyjechatam na miesiecz-
ne odosobnienie z oddechem
do australijskiego buszu.

Odosobnienie oznacza od-

ciecie od swiata?

Tak, to oznacza, Ze przez
miesigc mieszka sie w buszu.
Nie mamy dostepu do telefo-
nu, telewizji, internetu, ani na-
wet ksigzek. Nie dzwonitam
domeza, ani do firmy. Nasza
nauczycielka Nemi, prowadza-
ca te miesieczne warsztaty
w Australii, sugerowata jednak,
abySmy dwa razy w tygodniu
dzwonili do dzieci, Zeby takie
dhugie znikniecie nie byto dla
nich zbyt duzym szokiem.

Kilkanascie lat temu kupitas
domnaobrzezach Puszczy
Biatowieskiej, we wsi Sta-
rzyna.Razemzmezemza-
fozyliscietam osrodek Jo-
ga-Ruch-Oddech,a5lat te-
mu powstato tez studio jogi
w Bialtymstoku. Kompletnie
zmienitas swoje zycie.
Przez kilka pierwszych lat
réwnolegle prowadzitam fir-
me doradztwa podatkowego
iosrodek jogi w Starzynie, ale
potem, kiedy otworzyliSmy
studio jogi w Biatymstoku,
zaczeto mi zwyczajnie brako-
wac czasu i sily. Praktycznie
juz rozstatam sie z biznesem
podatkowym. To byto bardzo
trudne, bo ja lubie zarzadzac
(Smiech). Jednak teraz, dzieki
jodze, zaczetam nad tg moja
przemozng checia do kontro-
lowania zycia, wszystkich
iwszystkiego panowac. Jak to
jest teraz, mogtby opowie-
dzie¢ mazinasi synowie, ale
to bytaby troche inna historia.
Kiedys wydawato mi sie, ze
trzeba robic rzeczy bardzo po-
wazne i w ten sposob zyski-
wac pieniagdze oraz szacunek.
Teraz jest juz troche inaczej.
©®
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#SLCZEPIMY

Centrum Ksztatcenia Zawodowego i Ustawicznego (dawny Medyk)

Adres: ul. Wroctawska 120
Szczepimy: wt.-nd., godz. 8.00-16.00

(we wtorki szczepienia beda rozpoczynaty sie po transporcie szczepionek, od godz. 13.00)

Mieszkancy, ktdrzy posiadaja e-skierowanie i chca przyspieszy¢ termin szczepienia,
moga wpisywac sie na liste rezerwowa punktu szczepien. Aby to zrobic,

nalezy wystaé¢ SMS o tresci: ,szczepimy sie” pod numer telefonu 502 127 281

i oczekiwac na telefon od pracownika punktoéw szczepien.

Centrum Handlowe Atrium Plejada (miejsce po butiku Promod i drogerii Sephora)

88

Adres: al. Jana N. Jezioranskiego 25

Szczepimy: wt.-sb., godz. 8.00-16.00
(we wtorki szczepienia beda rozpoczynaty sie po transporcie szczepionek, od godz. 13.00)

D Prz)./slanek.atslt;l;:(d):ly
Mieszkancy, ktorzy posiadaja e-skierowanie i chca przyspieszy¢ termin szczepienia,
moga wpisywac sie na liste rezerwowa punktu szczepien. Aby to zrobic,
nalezy wysta¢ SMS o tresci: ,szczepimy sie” pod numer telefonu 509 665 297

i oczekiwac na telefon od pracownika punktéw szczepien.

Organizatorem Punktéw Szczepien Powszechnych jest Gmina Bytom
wiecej informacji: www.bytom.pl

REKLAMA 0010134524

#BO_Bytom

Bytomski Budzet Obywatelski

#BO_Bytom - czas start!

Zgtos swoj projekt! Razem zmieniamy Bytom!

lew 2e0 S b Duw Ou

04.05 - 25.06.2021 26.06 - 27.08.2021 | 27.08 - 03.09.2021 04.09 - 23.09.2021 27.09 - 11.10.2021 12.10 - 25.10.2021

Mabor projektéw | Ocena zgtoszonych | Skiadanie odwotan Publikacja Glosowanie Ogtoszenie
{(wnioskow) projektow od negatywnej wykazow wynikow
oraz publikacja oceny projektaw projektow glosowania
wynikow

wiecej informacji na: bo.bytom.pl

BO warto, BO mamy 5,2 miliona ztotych!
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Na ktopoty Laskowski. Kazdy
chcialby miec takiego policjanta

Beata Dobrzyriska

beata dobrzynska @

@polskapress.pl b

Naszesprawy

Trudno powiedzie¢, coaspirant
Laskowskispod Opocznama
wsobietakiego, alezawszejest
namiejscu: ratuje kogos, kto
wiasniezaslabl, ofiary pozaru,
kolegeranionegonozem, albo
ibocianaw opresiji, tak jak to by-
fow pierwszy majowy week-
end.

szeregi policji tra-

fit tuz po szkole

Sredniej. Nie wi-

dziat dla siebie in-

nej drogi zycio-
wej. Dzi$, po 18 latach stuzby,
z wieloma tytutami w konkur-
sach ,,Dzielnicowy Roku” czy
»Patrol Roku”, gdywydajesie, ze
nicniejest go w stanie zaskoczy¢
- shuzba wciaz stawia mu nowe
wyzwania. Aspirant Piotr La-
skowski przez 12lat byt dzielnico-
wym w Opocznie, dzi$ pracuje
w ogniwie prewencji w komisa-
riacie w Paradyzu, ijak przyznaje,
to wiasnie w stuzbie na ulicy
czuje sie najlepiej. Kilka tygodni
temu ocalit Zycie mtodego mez-
czyzny, ktory zastabt na ulicy,
a podczas majowki ratowat bo-
ciana, ktory wypadt z gniazda.
Podobnych historii ma w swoim
zyciorysie wiele...

Nier6wnawalkaooddech
Dramatyczne sceny rozegraly sie
we wtorek, 13 kwietnia okoto
godz. 10.15 w Wodjcinie koto
Opoczna. Tamtejsza policja
otrzymata zgloszenie omezczyz-
nie, ktéry upadtna ulicy inie od-
dycha. Najblizej byt akurat asp.
Piotr Laskowski ze swoja part-
nerkaz patrolu, sierz. Eweling Bo-
gustawska. Natychmiast ruszyli
namiejsce. 30-letni mezczyzna
lezal na ziemi, nie dawat oznak
zycia, nie oddychat. Nie bylo tez
czucjegotetna.

Mundurowi rozpoczeli dra-
matyczng walke o zycie 30-latka.
Ocenili stan pacjentai przystapili
doreanimacji. Pokilku minutach
przywrocilimu oddech, choéna-
dal nie odzyskiwat przytomno-
Sci. W oczekiwaniu na zespot ra-
townikéw medycznych, poli-
cjanci utozyli poszkodowanego
wpozycjibezpiecznej, wcigzmo-
nitorujac jego oddech. Po chwili
namiejsce dojechali ratownicy ze
Szpitala Powiatowego w Opocz-
nie, ktorzy przewiezli nieprzy-
tomnego cztowieka pod opieke
specjalistow. - Po kilku dniach od-
wiedzitem tegomezczyzneijego
matke. Okazatosie, Zze byt to epi-

- Wychodze z zatozenia, ze jak jest robota, to trzeba ja

wykonac, nie ogladam sie nainnych - méwi aspirant Piotr

Laskowski

zod cukrzycowy, a uratowany ma
sie juz dobrze. Jego matka mnie
wysciskata, nie przestawata mi
dziekowac, ze uratowatem zycie
jej syna. Dla takich chwil warto
byc¢ policjantem - méwi aspirant.

Tonie pierwszy raz, kiedy asp.
Laskowski podejmuje podobne
interwencje. W swojej
18-letniej stuzbie w policji wiele
razy znalazt sie w sytuacjach,
wktorych dzieki swoim szybkim
reakcjom, udawato mu sie po-
moc, anawet uratowac zycie dru-
giego czlowieka.

Na poczatku swojej stuzby
w policji, w 2007 roku, po godzi-
nach pracy okoto péinocy do-
strzeglt czarny dym w oknach
mieszkania na czwartym pietrze.
Lokal stangt w ptomieniach,
anaschodach byta wystraszona
kobieta. Policjant wezwat straz
pozama, ale kobieta poinformo-
wata go, ze w mieszkaniu jest jej
dziecko. Laskowski owinat sie
mokrymi recznikami, wziat bu-
telke zwoda i podjat trzy proby
ratowania dziewczynki z pto-
mieni, sprawdzajac kolejne po-
mieszczenia. Tuz po trzecim wej-
Sciu na miejsce przybyli juz stra-
zacy. Funkcjonariusz przekazat
strazakom zdobyte informacje,
co pozwolito ratownikom
na sprawne odnalezienie wow-
czas dwuletniej dziewczynki.

- Pamietam tylko, ze wysze-
dtem zbloku caty czarny, stang-
tem koto karetki pogotowia
istracitem przytomnos¢... Poja-
kim$ czasie obudzilem sie
w szpitalu, na SOR-ze. Dowie-

dzialem sie, ze dzieckoudatosie
uratowacitobylonajwazniejsze
- wspomina.

Ratowatrannegokolege
Najtrudniejsza sytuacja, ktérg
przezytpodczas swojej 18-letniej
stuzby, byta interwencja z wio-
sny 2015 roku. To miato by¢ we-
zwanie jakich wiele, matka zglo-
sita, ze jej syn jest agresywny.
Asp. Laskowski wspolnie z asp.
Michatem Chtopkiem podjechali
podjeden zopoczynskich szere-
gowcow, by porozmawiac z ko-
bieta. Na miejsce przyjechat ro-
werem agresor i zaczat z nozem
stawia¢ sie policji. Laskowski
zdazytuskoczyc, ale jego kolega
dostat pierwszy cios. Laskowski
wyjatbroni oddat strzaty ostrze-
gawcze, a potem trafit napast-
nika w stope. Tobyta chwila, gdy
jego kolega zostat ugodzony
porazkolejny, nozem w udo.

- Do dziS nie potrafie powie-
dzie¢, jak do tego doszto. Przy-
puszczalnie w momencie, gdy
kolega zaktadat kajdanki agreso-
rowi, ten wyjatnozizaatakowat,
jak sie okazato, uszkadzajagc mu
tetnice udowa. Zobaczytem
wtedy plame krwi. Na szczeScie
na miejscu pojawit sie przecho-
dzacy akurat w poblizu Zotmierz
ijednoczesnie strazak OSP, ktory
pomogt zapanowacnad sytuacja.
Gdy zorientowatemsie, ze uszko-
dzona zostata tetnica udowa,
zdjatem koledze spodnieiwtozy-
tem w rane dwa palce, by zata-
mowackrew, docisnagtem piescig
iczekaliSmyna pogotowie. Stracit

FOT. BEATA DIBRZYNSKA

duzokrwi, aleudatosie gourato-
wac - wspomina.

Dwa lata p6zniej opoczynski
policjant uratowat Zycie 2-mie-
siecznego niemowlaka, ktory sie
zakrztusit podczas karmienia. -
Pamietam, ze siedzieliSmy wtedy
na komendzie, gdy nagle dy-
zurny dat nam znad, iz dzwoni
zdenerwowana matka, ktorej
dzieckoniemoze oddycha¢. Oka-
zalosie, ze zdarzenie ma miejsce
dostownie 500 metréw od ko-
mendy, wiec nie czekajac nanic,
zapominajgc nawet o czapkach,
wskoczylisSmy do radiowozu.
Gdy dotarliSmy na miejsce, oka-
zalo sie, ze dziecko jest juz sine
i nie oddycha. Wzigtem je
od matki, utoZytem sobie nara-
mieniu gtowa w do6ti zaczatem
oklepywac plecki malenstwa.
Po chwili dziecko odkrztusitoiza-
czeto oddychaé, a potem glosno
ptakaé. PoczekaliSmy na pogoto-
wie ratunkowe i dopiero ode-
tchneliSmy, botuliczytasiekazda
sekunda - wspomina policjant.

W tym samym roku Laskow-
ski pomogt uratowac zdrowie
mtodego mezczyzny, ktory za-
stabl. Policjant zatrzymat go
za zkamanie zakazu wjazdu, gdy
nagle miody czlowiek runat
przed nim jak ktoda.

- Dzwonimy na pogotowie
iokazujesie, ze nie mawolnejka-
retki,atymczasem mezczyznaco
chwile traci przytomnos¢. Aku-
rat na miejsce przyjechata jego
matka, kazatem jej zabra¢ syna
dosamochoduinasygnale eskor-
towaliSmy go do szpitala,
wszystko dobrze sie skonczyto -
mowi asp. Laskowski.

Dwukrotnie uratowat tez nie-
dosztych samobdjcow, dostow-
nie w ostatniej chwili $ciagajac
jednego z dachu, za$ drugiego
zokna mieszkania.

Uwaga, bociannadrodze

Nietypowa interwencjaaspiranta
Laskowskiego miata miejsce za-
ledwie kilka dni temu, w week-
end majowy. Razem z kolega zo-
stali skierowani do podopoczyn-
skiego  Feliksowa, gdzie
na srodku drogi lezat ranny bo-
cian, ktory przypuszczalnie z po-
wodu silnego wiatru wypadt
zgniazdaiuderzytw przydrozny
ptot. Okazalo sie, Ze bocian ma
uszkodzone koniczyny. Policjanci
nie ogladali sie na nikogo, tylko
ruszyli naratunek, skontaktowali
sie tez telefonicznie ze specjali-
stycznym oSrodkiem rehabilita-
cji dzikich zwierzat w Eodzi.
Tamtejszy pracownik przekazat
policjantom kilka cennych wska-
zo6wek, jak bezpiecznie pomoc
rannemu bocianowi. Zwierze
byto zdenerwowane, obolate,
wymagato szybkiej diagnostyki
i leczenia. Najwazniejsze byto

uspokojenie go i zabezpieczenie
dzioba, tak aby nie poranit siebie
ipomagajacych mu policjantow.
Mundurowi, nie majgc innej
mozliwoSci, wykorzystali do tego
... policyjny pagon, nakladajacgo
na dziob. W ten sposob (niefor-
malnie) rannybocian zostat mia-
nowany aspirantem. Zwierze zo-
stato przykryte stuzbowa kurtka
ibezpiecznie przewiezionedole-
karza weterynarii, gdzie otrzy-
mato fachowg pomoc. Ale La-
skowski nie pierwszy razratowat
wtedy zwierze, w swojej policyj-
nej karierze opiekowat sie juz
m.in. rannym zotwiem.

Nakolege moznaliczy¢
O tym, ze na Piotra zawsze
mozna liczy¢, otwarcie moéwig
koledzy z pracy. Niejednokrotnie
byt wzywany przez nich do po-
mocy w réznych sytuacjach zy-
ciowych, a to trzeba byto poméc
whnie$¢ sprzet domieszkania, ato
kolezance z pracy samochod osu-
nat sie do kanatu w garazu... Ni-
komu nie odmawia pomocyiza-
wsze ma glowe pelng pomystow.
- JesteSmy chyba jeszcze
ztego pokolenia policjantow, kt6-
rzy prace w policji traktujg jak
stuzbe. Ijest dlanas wazne, gdy
mozemy pomoc innym. Wtedy
takie zwyklte ,dziekuje”
od mieszkanca jest wazniejsze
niz wszystkie tytuty i odznacze-
nia. Praca w policji powinna by¢
z powotania, ktos, kto nie czuje,
po co zostal powotany w jej sze-
regi, bedzie sie tumeczyt - moéwi
asp. sztab. Barbara Stepien, kole-
zanka z Komendy Powiatowej
Policji w Opocznie, ktora sama
niejednokrotnie przekonata sie,
zena Piotramoze liczy¢.

Pogodzinachkucharz
- Wychodze z zatozZenia, Ze jak
jestrobota, totrzebajg wykonac.
Jaktrzeba cos zrobi¢, todziatam,
nie mysle o swoich lekach, a tez
je mam, jak chocby lek wysoko-
§ci. Ale to chyba mundur wszyst-
kie nasze obawy burzy, uspokaja
Swiadomosc, ze jesteSmy po to,
by pomagac,bodotegojesteSmy
powotani - mowi Laskowski.
Cho¢ opoczynski policjant
moglbyjuzprzejSé naemeryture,
narazie tego sobie niewyobraza.
Na ulicy, blisko mieszkancow
czuje sie najlepiej, a przy jego
boku dojrzewaja kolejni mtodzi
funkcjonariusze. Pomimostuzby
w policji, wcigZ ma czas na reali-
zacje swojego hobby, ktorym jest
mechanika samochodowa. To
jego zywiot, Swietnie sie w tym
sprawdzaiczuje, anajego unika-
towy polonez z 1999 roku z po-
dziwem patrza koledzy z jed-
nostki i przyjaciele. Prywatnie
jest mezem, ojcem, a takze...
Swietnym kucharzem.

e
Marek Szottysek E’f r
redakcja@dz.com.pl \’
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W POWSTANIU

Felieton
aly majiczerwiec trwa
setna rocznica walk
trzeciego powstania
Slaskiego, ktore rozpo-
czelo sie 3maja1921.
Rowniez teraz, doktadnie 8
maja, przypadt Swiatowy
dzien osta. To sie w sumie bar-
dzo fajnie sktada, bo osli wa-
tek jest tez dostrzegalny
przy probie zrozumienia nie-
zwyktego fenomenu powstan
Slaskich. Izapewniam, Ze nie
ma tu z mojej strony jakiegos
taniego dowcipu i naciggania
faktow, bo przeciez wystarczy
zerknac do ksiazek, gazet czy
plakatow dotyczacych historii
sprzed stu lat, by sie dowie-
dzie¢, Ze osta wykorzystywaty
obie strony 6wczesnego kon-
fliktu. Przyktadowo polskie ry-
sunki propagandowe z czasow
powstan pokazuja niemieckie
wiadze na Slasku z gtowa osta,
azwlaszcza z dhugimi oslimi
uszami. Tobyla oczywisciean-
tyniemiecka satyra. Natomiast
naniemieckim plakacie - o cha-
rakterze antypolskim naturalnie
- jest pokazany osiot a pod nim
przeSmiewczy podpis - Ich
stimme polnisch!, conalezyro-
zumied, ze ostemn jest kazdy;,
ktory glosuje tak, by Gorny
Slask oderwano od Niemiec
iprzytaczono do Polski. Zasto-
sowane tutaj wyobrazenie osla,
jako symbolu ghupoty - zczym
sie spotykam wielokrotnie - jest
tez obecne w dawnychiwspot-
czesnych pogladach tych, kt6-
rzy Zr6znych powodow nie sg
sympatykami powstan §laskich.
Wtedy sie przyktadowo styszy,
ze ,,jakby te ghupki nie zrobily
tych powstan, tobySmy sobie
zyli dzisiaj w niemieckim do-
brobycie”. Coz, autorow takich
pogladow rowniez pewnie
mozna zilustrowac przy po-
mocy osta. Ale spéjrzmy pozy-
tywnie. Nie, nie na takie po-
glady, ale na osty. Bo taki osiot to
przeciez stworzenie madre,
sympatyczne, pracowite, Spo-
kojne, niewybredneiogdnie
nie wymaga luksuséwna co
dzien. Czy nie troche jak Slazok?
(Owszem osiot jest tez koja-
rzony z ghupota, ale tak stato sie
na przestrzeni dziejow z winy
ztoSliwy nauczycieliibajkopisa-
1zy). Ale jezeli nawet Slazokow,
ktorzy zrobili przeciwko Niem-
com powstania - skojarzymy
zostami? To moZe zrobic tak
w aspekcie oSlej pracowitosci,
dobrodusznoscii cierpliwosci,
ktére moze spowodowaty, ze
powstania Slaskie wybuchty
tak pozno. Moze gdyby nie ta-
kie nazbyt spolegliwe Slazoki-
osty, to mielibySmy dzisiaj
dwusetna rocznica powstan
Slaskich? ©®
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- Ziemniaki obraci pokroic¢ w kostke.
MOIM ZDANIEM NASZE SMAKI Dodac do zupy. Gotowac 15 minut.
g Szczaw drobno posiekac i wrzu-
Czy posprzatamy Kosmos fapa gekona? oo, Wit
o i gotowac 5 minut. Zupe dopra-
wi¢ do smaku solg oraz pieprzem.
poslizgowe (czesto o nazwie wierzchni zaledwie jednego teriat o wtasciwosciach podob- Jajka ugotowac na twardo, obrac
Gecko lub podobnej), ktére palca! nych do skory fap gekona wy- i pokroi¢ w ¢wiartki. Zupe wyla¢
el s%uZa‘ np.do przytrzymywania Ale jak gekon odlepia liape konuje sie metodami fotolito- natalerze, dodac jajko i poda-
profesor AGH réznych przedmiotow, np. te- od podtoza, gdy chce zrobic¢ graficznymi, podobnymi wac.
lefonu komérkowego - spra- kolejny krok? Przeciezjeslijest | do tych,jakie stosuje sie Przepis Katarzyny Jaworek,
wiajg wrazenie powierzchni tak mocno przytwierdzona,to | przy produkcji uktadéw scalo- autorkibloga..Tradycyjna
wykle sam wymyslam Kklejgcych, ale nie maja kleju, trzeba ogromnej sity, zeby ja nych. Osiagnieto przyczepnosc¢ £ kuchniaKasi”
tematy moich felieto- wiec nie sg brudzace czy tok- oderwac? powyzej 1 N/cm2. E
néw, dzisiajjednakmu- | syczne. Ot6z nie. Gekon korzysta W 2014 roku na miedzy- < Zupa
sze przyznac, ze temat Zainteresowatem sie te- z tego, ze kazdy wyrostek narodowych targach Teach ¢ szczawiowo-pokrzywowa
podsunatmiprof. Janusz | matem i stwierdzitem, zetapy | zosobna jest przytwierdzony Connect World w USA poraz
Morbitzer, informatyk (méj gekonow nadrzewnychmaja | bardzo stabo. Przez przytwier- | pierwszy zaprezentowanotez | Kuchmnia Sktadniki
dawny student!) i specjalista sptaszczone palce, ktére mo- dzong do podtoza tape prze- Gecobota - robota wyposazo- ok.30 dag mtodejpokrzywy
z zakresu pedagogiki medial- g3 ,,przyssac” sie do dowolnej | ptywa fala ciSnienia krwi, ktéra | negow chwytakizaopatrzone | Zupaszczawiowa ok.20dagszczawiu
nej. Profesor napisat do mnie: powierzchni, poniewaz odrywa wyrostki kolejno, dzia- | w sztucznie wyprodukowang | zjajkiem masto
Gekony to gady o fascynu- | naspodniej czeSci kazdego ajac na kazdy z nich z niewiel- | ,,skore gekona”. Wzbudzit on 6szklanekrosotu
jacych wiasciwosciach, przede | palca znajdujg sie blaszki kasila. Ale po chwili oderwana | duze zainteresowanie! Sktadniki tyzkamaki
wszystkim w zakresie techniki | skorne pokryte malutkimi (o jest cata fapa i mozna wykonac Sprawg sztucznej skory 3skrzydetkazkurczaka kilkatyzek gestejSmietany
kontaktu z podtozem. Moga Srednicy 5 mikrometroéw) wy- | kolejny krok. Gekon Toke po- gekona zajeli sie takze badacze | 1Tmarchewka jajkaugotowanenatwardo
one wspinac sie po piono- rostkami. S3 naprawde mate - | trafiwten sposob chodzi¢bar- | zUniversity of Massachusetts 1/2korzenia pietruszki
wych, catkowicie gtadkich wios cztowieka ma Srednice dzo szybko (8 krokoéw na se- Ambherst w USA. Wytworzyli 4 ziemniaki Ok.30 dagmtodej pokrzywy (pedy
Scianach, nie pozostawiajgc 180 mikrometrow! Tych wy- kunde). Zbadano, ze czas po- konkurencyjny materiat o na- 2tyzeczkiprzyprawy uniwer- ilistki)i ok. 20 dag szczawiu drob-
przy tym zadnych Sladow. rostkow jest bardzo duzo-14 | trzebny mu na przyczepienie zwie Geckskin. salnej niutko pokroi¢iudusi¢ namasle (1-2
Na zasadzie przenoszeniaroz- | tysiecy na1mmz2 tapy geko- fapy do podtoza to 21 ms (mili- Urzadzenia opartenana- | 1peczek szczawiu tyzki). Nastepnie podlac okoto sze-
wigzan ze Swiata przyrody na. sekund - czyli tysiecznych cze- | Sladowaniu skory gekonamo- | 100 ml$mietany 30% $cioma szklankamirosotu.
do $wiata techniki mechanizm Kazdy zwyrostkéw taczy | Scisekundy!), a odczepianie ga chwytac rozne przedmioty | 2jajka Gotowac przez chwilg, zagescic
wykorzystywany przez geko- sie z podtozem przy wykorzy- | trwa42ms. takze w prozni, gdzie typowe sol lekko pfaska tyzka maki wymie-
ny znalazt zastosowanie m.in. | staniu sit van der Waalsa, ktore Badania mechanizméw przyssawki, stosowane pieprz szang ze $mietang. Zagotowac.
w robotyce (chwytaki pelniace | znatury s3 niewielkie. Alewy- | przyczepianiaiodczepiania do chwytania réznych przed- Podawac zjajkami ugotowanymi
funkcje dtoni robotow) oraz rostkow sg ogromne iloSci, co tap gekona od gtadkich po- miotow na Ziemi, nie mogg Skrzydetka doktadnie optukac natwardo.
w technologiach kosmicznych | powoduje, Ze catatapaprzyle- | wierzchni prowadzit najinten- | by¢uzyte. Moze wiec Gecomer | i przetozy¢do garnka. Wla¢2li-  Przepis Kota Gospodyni
(operowanie delikatnymima- | ga do powierzchnibardzo sywniej niemiecki Instytut No- | lub Geckskin zostanie wyko- try wody. Dodac¢ pokrojong zBiakki
teriatami w prozni, przy mini- | mocno i moze przenosic cat- wych Materiatow im. Leibniza | rzystany do zbierania kosmicz- | marchewke i pietruszke. Wsy- (MAD)
mum zuzywanej energii). Adla | kiem sporesity. Gekonpotrafi | (INM). Na podstawie tych ba- nych Smieci, ktorych okropnie | pac przyprawe uniwersalna. Lubisz gotowac?
tzw. zwyklego konsumentasg | utrzymacsie za pomocgprzy- | danstworzonoiopatentowa- duzo zgromadzito sie juznaor- | Gotowac 30 minut na matym Podziel sie znami przepisami:
w sprzedazy podktadki anty- czepienia do pionowej po- no technologie Gecomer. Ma- bicie wokotziemskiej? ogniu. przepisy@gk.pl
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Gwarantujemy:

Praca dla lekarzy
w nowej poradni POZ
przy szpitalu w Stupsku!

[
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POMORSKH G

Przychodnia POZ powstata w kompleksie szpitala przy ul. Hubalczykéw w Stupsku,
w odrebnym parterowym budynku.

Gwarancja bezpiecznej, satysfakcjonujacej i wygodnej pracy,
bliskos¢ poradni specjalistycznych i oddziatéw szpitalnych oraz parking w sasiedztwie.

Zapraszamy do wspétpracy lekarzy medycyny rodzinnej.

® dogodna forme zatrudnienia

REKLAMA

1610006052
L —

Wyobraz sobie miejsce na malowniczym zboczu Réwnicy, ponad centrum
Ustronia, w otoczeniu gérskiej przyrody, gdzie polska goscinnos¢ i ustugi
na najwyzszym poziomie sprawi, ze cudownie sie zrelaksujesz jak nigdy
dotad, a wszystkimi zmystami poczujesz bliskos¢ natury.

m Potaczenie relaksu z zabiegami, czyli pakiet
regeneracyjny dla oséb ceniacych spokéj

m Nowoczesna rehabilitacja
- innowacyjne metody Leczenia

m Nowe oblicze rehabilitacji i odnowy kregostupa

- zadbaj o siebie po cigzkim dniu pracy
o Relaksacyjne pakiety Wellness & SPA
- pozwél sobie na odrobine przyjemnosc
m Wspaniate, petne atrakgji rodzinne wakacje
- spedz ten czas z osobami, ktdre kochasz
m Nowoczesna Strefa AQUA:
v" Basen kryty z zastosowaniem
najnowocze$niejszej technologii Grandera.
v” Jacuzzi wewnetrzne VIRGINIA
z jonami srebra - tylko u Nas!
v” Jacuzzi zewnetrzne HOT SPRING
z przepieknym widokiem na gory
v” Jacuzzi wewnetrzne SIENNA
- dajace odprezenie i relaks
v/ Strefa saun sauna sucha, infrared,
faznia parowa
v/ Grota solna

e atrakcyjne wynagrodzenie

® mozliwo$¢ rozwoju poprzez udziat w szkoleniach
® pomoc w znalezieniu zakwaterowania

® dodatek do zakwaterowania

e urlopy szkoleniowe

® benefity pozaptacowe

Skontaktuj sie z nami!

Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka w Stupsku Sp. z 0.0.

dz0Wsze

MEDI-SPA

ZADZWON LUB NAPISZ | ZAPYTAJ O OFERTE:
Mazowsze Medi SPA, tel. 33 8577271

- Kierownik Dziatu Kadr i Ptac Weronika Dutak,
e-mail: w.dulak@szpital.slupsk.pl, tel. 59 84 60 624 lub 602 810 952

- Pelnomocnik ds. pozyskiwania personelu medycznego
dr n. medycznych Jarostaw Feszak,
e-mail: jarekfeszak@gmail.com, tel. 668 662 476

e-mail: mazowsze@mazowszemedispa.com
www.mazowszemedispa.com
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(w nawiasie liczba liter) za-

czyna sie literg poprzedzajaca

okreslenie. Miejsce wpisywa-

nia — do odgadniecia. Litery

w polach z kropka, czytane

rzedami, utworza rozwigzanie.

A) $rodek komunikacji miej-
skiej (7).

B) gorna czes¢ grzbietu poni-
zej karku (5).

C) kotysanie sie t6dki na jezio-

rze (6).

osobisty — ze zdjeciem (5).

starogrecki bajkopisarz (4).

np. ,Zakazane piosenki’(4).

splendor, chwata (6).

wieje w Tatrach (5).

zawod Stefana Karwow-

skiego (8).

J) prowadzit program ,Ojczyz-
na polszczyzna” (3,6).

K) w parze z kreskg w alfabe-
cie Morse’a (6).

L) klocki z Danii (4).

t) pobudzajg do $miechu (8).

> N

M) egzamin dojrzatosci (6).
N) farsz w krokietach (9).
O) pasza dla kasztanki (5).
P) pozywienie jedzone dla
zaspokojenia gtodu (7).
R) pasozyt jelitowy zwierzat

i ludzi(5).

S) maty cedzak (5).

skiego (6).

(6).
W) np. Covid-19 (5).
Z) wiadca Olimpu (4).

T) ,Dwa ...”, dramat Szaniaw-

U) z licznikiem i mianownikiem

Z) ... Mateusza”, polski film

poetycki (5).

ka, kierunek zegarowy. Litery w oznaczonych polach, czytane
rzedami, utworzg rozwigzanie: imie i nazwisko projektantki.

8) bywa rozgwiezdzona,
7) scena dla zonglerow.

Logogryf
1
[ ] [ ] [ ]
2
(] (] [ ]
3
[ ] [ ] [ ]
4
[ ] [ ] (]
5
[ ] [ ] [ ]
6
(] (] (]

Litery w polach z kropka, czy-
tane rzedami, utworza rozwia-
zanie — przystowie.

1) przejscie na strone wroga,
2) od pierwszego wejrzenia,

3) krétka drzemka po obiedzie,
4) jedna z czesci wiersza,

5) towarzyszy btyskawicy,

6) cioteczna siostra lub stryjenka.

Szyfrogram

Rozwigzaniem jest przysto-

wie ludowe.

1) powszechne uznanie: 22 —
8-14-15-10-25,

2) polska komedia filmowa w
rezyserii Tomasza Koneckie-
go:9-17-18-26-20-5,

3) panczeny lub hokejowki: 6 —
2-21-1-4,

4) duchowny w synagodze:
13-27-7-16-19,

5) Ostra w stolicy Litwy: 11 —
23-12-3-24.

1 2 3 |4 5
6 7 8 9 10
1M1 (12 (13 |14 |15
16 (17 (18 |19 |20
21 22 |23 |24 (25
26 (27 . . .

Rozwigzania
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Pawel Gzyl d
pawel.gzyl@polskapress.pl F

Doda

Odstania widoki

Popularna piosenkarka zadebiu-
tuje niebawem jako producentka
filmowa za sprawg ..Dziewczyn
zDubaju”. W ramach promogiji
swego dzieta Doda coraz czesciej
wrzuca na Instagram zaskakujgce
zdjecia. Tak stato sie teraz, kiedy
w internecie pojawita sie fotogra-
fia wolkalistki zdwoma aktorkami
zfilmu najednym z tatrzanskich
szczytow. Nie bytoby w tym nic
dziwnego, gdyby nieto, ze
wszystkie byty topless. Staty jed-
nak tytem do obiektywu. Ciesz-
cie sie widokiem - tak powiedzia-
tysmy gérom. Teraz i widoki maja
niezte widoki" - podpisata zdjecie
piosenkarka.

Marina

Prowadzi superbryke
Mtoda piosenkarka od pieciu lat
jest zong bramkarza reprezenta-
cji Polski - Wojciecha Szczesnego.
Odtego czasu zyje w luksusie.
Podobnie jak syn pary - cztero-
letni Liam. Dowodem tego wo-
zek dzieciecy, jakim celebrytka
wozi swa pocieche. Wirtualna
Polska dopatrzyta sie na zdjeciu
na Instagramie, ze to model ,We
the Best”, firmowany przez ame-

magazyn

rykanskiego DJ-a Khaleda. .lle
kosztuje taka spaceréwka? Okoto
5tys. zt. Zasamo ,podwozie"
trzeba zaptaci¢ ponad 2 tys. zt, ale
drugie tyle kosztuje tapicerka sie-
dziska z roslinno-zwierzecym
motywem i napisem We the
Best" - informuije portal.
OlgaFrycz

Jestsamotna

Aktorka znana z .M jak mitos¢”
nie narzeka na brak zawodowych
obowigzkéw. Mimo to znalazta
czas, by poleciec¢ z cérkg Helenka
iznajomymi na urlop na Male-
diwy. Przy okazji urzadzita wide-
osesje pytan i odpowiedzi z wiel-
bicielami. Jeden z nich zapytat: -
Czy masz chtopaka? - A dajcie mi
spokdj. Juz dawno nie - odpowie-
dziata aktorka. Dodata jednak, ze
ma dobre relacje zbytym partne-
rem - ojcem swej corki, Grzego-
rzem Sobieszkiem. Przyznata, ze
majg ogromny szacunek do sie-
bie. - Jak u nas jest dobrze, to
dziecko jest szczesliwe. Wiec po-
lecam takie kontakty - dodata.

Malgorzata Rozenek
Ruszaw podréz

Jeszcze nie tak dawno plotkar-
skie media zyty egzotycznymi
wakacjami rodziny Majdanéw
w Meksyku, ajuz celebrycka gro-
madka planuije kolejny wyjazd.
Tym razem bedzie to co$ zupet-
nieinnego. - MatgorzataiRado-
staw planuja rodzinny wyjazd
do Szwecdji. Rodzinka nie za-

trzyma sie dla odmiany w luksu-
sowym hotelu. W podrézy beda
im towarzyszy¢ synowie, ale tez
wszystkie psy. Postanowili poje-
chac do Szwecji kamperem. Beda
w nimspacigotowac - zdradza
Pudelkowi znajomy Majdanow. -
Wycieczka potrwa miesigc. To
byto ich wielkie marzenie

od dawnai nareszcie je spetnia -
dodaje informator serwisu.

Halina Mlynkova

Jest wcigzy

Popularna piosenkarka rozstata
sie niedawno zmezem - czeskim
producentem Leszkiem Wronka.
Dlatego zostawita Prage i wrocita
do Warszawy. Pocieszenie znala-
ztaw ramionach innego produ-
centa - Marcina Kindli. Teraz
gruchneta nowina, ze Mlynkova
jest w cigzy. Celebrytka ogtosita
to podczas swej wizyty w,,Pyta-
niu na sniadanie”. . Nie ukrywam,
ze chcielismy zachowac te infor-
macje dla siebie do samego
konca, ale czujne oko ekipy Mate-
usza Szymkowiaka dopatrzyto sie
od razu! Gratuluje dziennikarskiej
zytki! Serio!” - napisata Mlynkova
na Instagramie.

Dorota Szelggowska
Strofuje partnera
Spedjalistka od telewizyjnych re-
montéw nie ma szczescia w mito-
sci. Jak sama potwierdzita, jej
trzecie matzenstwo rozpadto sie
juz péttora roku temu. Nic dziw-

Dorota Szelagowska postanowita zadbac o prywatnosc jej

Dziennik Zachodni
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aktualnego zwiazku. Partner nie do korica to jednak zrozumiat...

nego, ze Szelagowska ma no-
wego partnera. Plotkarskim me-
diom udato sie narazie dowie-

dziec, ze to operator kamery. Nie-

dawno mezczyzna pochwalit sie
w internecie zdjeciem wykona-
nym na tarasie warszawskiego
apartamentu prezenterki, w kt6-
rym spedza pono¢ coraz wiecej
czasu. Niestety: nie spodobato
sie to Szelagowskiej, poniewaz
chceonautrzymacte relacje
zdala od mediéw. Jak donosi Pu-

delek, partner celebrytki nie-
zwtocznie zmienit ustawienia in-
stagramowego profilu na pry-
watne.

Blanka Lipiriska
ZwiedzaParyz

6 maja we francuskich ksiegar-
niach ma sie ukazac przektad
powiesci,.365 dni"” Blanki Lipin-
skiej. Z tej okazji celebrytka zo-
stata zaproszona na promocje
ksigzki do Paryza. Pochwalita sie

FOT. SYLWIA DABROWA

tym, zamieszczajac zdjecia z luk-
susowego hotelu na Instagra-
mie. Mato tego: przyznatasie, ze
wybrata sie z agentka na niele-
galny spacer po miescie. .. Jezeli
komus sie wydaje, ze w Polsce
jest Zle, jesli chodzi o obostrze-
nia pandemiczne, to pocieszcie
sie, ze we Frangji jest jeszcze go-
rzej. Tutaj 019 jest godzina poli-
cyjnainie wolno wychodzi¢
zdomu. Wszystko jest za-
mkniete: sklepy, apteki, droge-
rie. | policja wlepia mandaty” -
napisafa.

Klara Lewandowska
Swietowataurodziny
Cérlka stynnego pitkarza 4 maja
obchodzita swoje czwarte uro-
dziny. Z tej okazji w domu Le-
wandowskich odbyto sie spe-
cjalne przyjecie. W salonie stanat
wielki domek dla lalek zmno-
stwem akcesoriéw. Obok niego
zgromadzity sie dmuchane jed-
norozce, a pod sufitem unosit sie
wielki balon z cyfra .cztery”.
Dumny tata skrecit specjalnego
jednorozca, na ktérym Klara be-
dzie mogta jezdzi¢ po domu.
Mama dziewczynki ztozyta jej zy-
czenia za pomoca Instagrama.
.Zebys zawsze miata odwage
spetniac swoje marzenia. Zeby$
zawsze wiedziafa, ze mozesz
osiggnac wszystko, co tylko so-
bie zaplanujesz. Zawsze bede
dmuchac w Twoje skrzydfa” - na-
pisata.

REKLAMA

001013495

Znana

lekarka z Mongolii

Czytelnicy, ktérzy zgtosza sie

Enkhe

na wizyte z tym kuponem

otrzymuja 10% znizke.

Tak jest np. w przypadku miazdzycy

___________________________________________________________________________________________

IRYDOLOG Dr ENKHE CHOIJO przyjmuje regularnie
w Katowicach zapisy pod nr tel. 694 482 674

Choijo, internista, irydolog przyjmu-
je juz w Katowicach.

Irydologia zajmuje sie diagnozag sta-
nu zdrowia na podstawie wygladu te-
czowki oka. Umozliwia kompleksowg
ocene stanu zdrowia oraz oceneg ukta-
dow i narzgdoéw organizmu.

Podstawowym zatozeniem irydolo-
gii jest stwierdzenie, ze kazdej czesci
naszego organizmu odpowiada $cisle
okreslony obszar na powierzchni te-
czéwki oka. Jest to mozliwe, bo nasze
organy wewnetrzne sg potagczone ner-
wami z okreslonymi czesciami teczéw-
ki. W ten sposéb wszystkie zmiany
chorobowe w naszym organizmie sg
od razu widoczne na teczéwce.

Irydologia nie jest nowa metodag
diagnozowania. Pierwsze wzmianki
pochodzg sprzed 3000 lat ze starozyt-
nych Chin. Praktykowana byta réwniez
w Egipcie i Indiach. W Grecji stosowat
ja sam Hipokrates i Paracelsus.

Obecnie dzieki irydologii mozna:

- okresli¢ predyspozycje genetyczne
do ostabienia okreslonych narzgdéw
wewnetrznych i zachorowania na po-
szczegolne choroby,

- zobaczy¢ zmiany $wiadczace o roz-
wijajacej sie chorobie, ktorej fizycz-
nych oznak jeszcze sie nie odczuwa.

i wysokiego cholesterolu,

- zaobserwowa¢ zmiany wskazujace
na zawat serca, udar mézgu czy cho-
robe nowotworowa,

- zlokalizowa¢ narzad, w ktérym toczy
sie stan zapalny, co nie zawsze jest
oczywiste i moze by¢ trudne do zdiag-
nozowania w klasycznych badaniach.

— Kilka miesiecy temu znacznie pogor-
szyto sie moje samopoczucie — mowi
Pani Malwina. — Oprécz tego, ze bytam
ciagle zmeczona, pojawito sie u mnie
kotatanie serca, skaczace cisnienie, nie
potrafitam sie na niczym skupi¢. Bada-
nia kardiologiczne byly w normie, mor-
fologia réwniez. Moja mama namdéwita
mnie na wizyte u Pani dr Enkhe Choijo,
ktéra po obejrzeniu teczéwki mojego
oka powiedziata: ,Ma Pani guzki na tar-
czycy, prosze zrobi¢ szczegbtowe bada-
nia w tym kierunku”. Diagnoza okazata
sie trafiona w 100 procentach. Teraz je-
stem pod kontrolg endokrynologa i mam
ustawione odpowiednie leczenie.

Pan Andrzej przyszedt na spotkanie
z irydologiem z ciekawosci. Swoj stan
zdrowia okreslit jako dobry, nic mu nie
dolegato. Po badaniu irydologicznym
Pani doktor stwierdzita problemy w ob-
rebie uktadu moczowego. Pan Andrzej
zaniepokojony diagnoza, wykonat ba-
danie USG, ktore wykrylo niegrozng

na szczescie torbiel na nerce. Obecnie
jest pod statg kontrolg urologa. W petni
zadowolony z wczesnej i trafnej diag-
nozy poleca Panig dr Enkhe Choijo ro-
dzinie i znajomym.

Inny z kolei pacjent przyszedt potwierdzi¢
diagnoze postawiong wczesniej przez le-
karza pierwszego kontaktu. Okazato sie,
ze cierpi na zespdt jelita drazliwego. Pani
dr irydolog nie tylko wiedziata o dysfunk-
cji, ale przepisata odpowiednig kuracje
ziolowa, po ktérej problemy zniknety. Le-

Wizyta obejmuje badanie irydologiczne, czyli ocene i opis stanu zdrowia, a
po rozmowie z pacjentem mozliwos¢ podjecia leczenia indywidualnie dobra-

nymi suplementami.

karz z poradni byt zdumiony, ze tak szyb-
ko nastagpita poprawa.

Pani dr Enkhe Choijo zaleca wizyte
w gabinecie irydologicznym, jesli wy-
konalismy szereg kosztownych ba-
dan, ktére nic nie wykazaty i nadal nie
wiemy, co nam dolega, badz chcemy
sprawdzi¢, czy obcigzenia genetyczne
dotyczg réwniez nas. Irydologia jest
wspaniatg i skuteczng metodg profilak-
tyczng, gdy chcemy zadbac¢ o siebie
i cieszy¢ sie zdrowiem przez wiele lat.
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Drobne

Jak zamiesci¢ ogtoszenie drobne?
Telefonicznie: 3242073 74

Przezinternet: ibo.polskapress.pl E-mailem: ogloszenia@dz.com.pl

Nieruchom

MIESZKANIA - KUPIE

KUPIE mieszkanie do remontu,
609-499-555.

MIESZKANIE lub DOM kupie
zadtuzone, z lokatorem, z problemem
prawnym. Tel. 535 787 267

DOMY - SPRZEDAM

Chorwacja - Igrane. Sprzedam
dzialke budowlana 323 m?

z projektem i pozwoleniami
na budowe Tel/00385 91 62 82
211- jezyk angielski lub PL
+48 607-285-410

CZESTOCHOWA ok., le$niczdwka
140 mkw. na skraju lasu, 50 km, nad
Czestochowa, wszystkie media,
dziatka 1200 mkw., cena 295.000 zt.
Moge dosta¢ zdjecia, 602-188-188

JURA ok. Lelowa, budynek 70 mkw.,
(prad, woda, kanalizacja), dziatka
budowlana 1000 mkw, dojazd asfalt.,
cena 79,000 zt, 602-188-188.

Moge dostac zdjecia

KOBIELE WIk ok., dom 80 mkw. + bud.
gosp., stodota, dz. 2600 mkw., dojazd
asfalt., wszystkie media, sad, piwica -
119 tys. z4, 660-220-855

KONIECPOL okolice, budynek
murowany ok. 50 mkw. + poddasze,
wszystkie media - prad, woda,
kanalizacja, nie wymaga naktaddw,
dojazd asfalt., cena 63.500 zi.

Moge dosta¢ zdjecia, 602-188-188

KONIECPOL, dom 100 mkw.,
zagospodarowana, ogrodz. dz. 1000
mkw. + garaz wolno stojacy, cena
198 tys. z. Moge dostac zdjecia,
660-220-855

NAKLO k. Lelowa, dom ok. 100 mkw.
+ bud. gosp., duza dz. ok. 2000 mkw.,
blisko lasy, jeziora - 125 tys. zt

Moge dostaé zdjecia, 660-220-855

GARAZE

BRAMY garazowe- wyprzedaz.
Blaszane garaze na wymiar. Montaz -
gratis! Produkcja 32/727-72-12,
514-281-280, 503-916-630

GARAZE blaszane, drewnopodobne,
798-710-329, www.partnerstal.pl

Garaze blaszane. Bramy
garazowe. Kojce. Transport.
Montaz gratis - caly kraj!
Raty. Producent 34/387-15-51,
32/445-34-20, 18/334-45-04,
604-397-105,
www.konstal-garaze.pl

Handlowe

ANTYKI

ANTYKI oraz przedmioty z PRL -
kupujemy: szkfo, porcelane, obrazy,
zegarki, wazony, figurki, odznaczenia,
zabawki itp. Tel. 660-35-35-35

ANTYKI skup lombard S-c 662941776

KUPIE Meble przedwojenne, obrazy,
zegary, srebro - gotéwka, 605255770

KOLEKCJONERSTWO, SZTUKA

ARKADIA - skup i sprzedaz monet
i banknotow, Katowice, 32-251-16-43,
500-223-234

KUPIE ordery, odznaki, odznaczenia,
militaria, stare pocztowki
798-399-947

MASZYNY URZADZENIA

KUPIE minikoparke, 609-499-555.
Kupimy maszyny do obrébki
metalu i drewna. Tel. 782 592 790

MASZYNY do metalu kupie 668779566

MATERIALY BUDOWLANE

TARCICA dah i jesion grubosci 30, 42,
45, 50mm, wszystkie jakosci.

Tel. 695-741-777
b.weiner@lumatech.eu

Motoryzacja

OSOBOWE SPRZEDAM

AUTA-AUTO SKUP gotowka, super
ceny skupu!, Dojazd, Chorzéw
Krakowska 8. Tel. 601-480-570,
32/249-52-10

AUTOSKUP, gotéwka, : 508-446-675

0SOBOWE KUPIE

ABSOLUTNIE wszystkie marki,
ptacimy najwiecej! Dojazd, wiasny
transport 509-796-001, 798-835-341

AUTA kupie za gotéwke - osobowe
i dostawcze. Place najlepiej!
Chorzéw 501-172-900

AUTOSKUP osobowe, dostawcze
(stan obojetny) Dojazd, gotéwka
602-871-305, 515-274-430 Wiasny
transport

Autoskup, wszystkie
515274430

AUTOZEOMOWANIE
602-871-305

KUPIE auta osobowe i dostawcze, stan
obojetny. Tel.: 798-718-455.

CIEZAROWE, DOSTAWCZE SPRZEDAM

AutoSkup Chorzéw:
32/249-52-10

Finanse biznes

KREDYTY, POZYCZKI

ABACUS FINANCE pozyczki,
kredyty w domu klienta.
Tel. 33/811-50-48.

Atrakcyjne pozyczki do 1000 zi
(bez zaje¢ komorniczych) Dojazd
natychmiast. Tel. 501-505-128

KREDYT 50 tys. rata 545 zt RRSO
8,3%. Tel. 730 809 809

KREDYTY! Wysokie kwoty. Niskie
raty. Na oSwiadczenie
518-929-200

PLATAN Pozyczki bez BIK. Jesli

masz zalegtosci w BIK lub KRD, ta
oferta skierowana jest do Ciebie. Na
o$wiadczenie, z dojazdem do domu.
Szczegty na priv lub tel. 500-853-100

POZYCZKI, minimum formalnosci,
szybka decyzja w domu klienta,
bez zaswiadczen

tel. (32)280 40 70

POZYCZKI, szybka decyzja,

takze dla 0s6b z komornikiem,
minimum formalnosci (32)2557330,
512255401

SPLACILES |ub skonsolidowate$
kredyt przed terminem? Odzyskaj
zwrot prowizji 501-799-981

UPADLOSC konsumencka!
Pierwsza porada gratis! Tanio
501-799-981

UPADLOSC konsumencka, ochrona
prawna dtuznika 500-405-358

WIOSENNE pozyczki do 10 tys.
wyplata natychmiastowa
570-533-950
. 0010014991
POZYCZKA do 1000 Zt.
NATYCHMIAST

- BEZ ZDOLNOSCI KREDYTOWE)
- Z KOMORNIKIEM

3235015 15,606 871792

ogloszenia drobne

0010107767
POGOTOWIE GOTOWKOWE
pozyczka
] h.pl

Szybko, komfortowo i bez zbednych
formalnosci od 300 zt do 4000 zt
Zadzwon: 730 30 30 77 RRSO: 191,87%

OFERTY

SPRZEDAM firme - branza chemiczna.
Przyjme wspélinika do zyskownej
produkcji farmaceutycznej. 10 km od
centrum Gdanska. 608 098 048

KUPIE UDZIALY w kazdej
nieruchomosci. Tel. 884 308 046

Nauka

KOREPETYCJE

CHEMIA, matematyka 609-313-634

Praca

ZATRUDNIE

BUDOWLANA firma z Mystowic
zatrudni na dobrych warunkach:
malarzy, gipsiarzy, murarzy.
Tel. 517-861-297, 607-185-923

BUDOWLANCOW, Sosnowiec.
Tel. 732-902-502.

ELEKTRYK/ Pomocnik Elektryka-
praca od zaraz/ NIEMCY. Cert. 20983.
Tel. 774010561. +48 662 012 789.

Elektrykow z uprawnieniami, na
wilasnej dzialalnosci. Budowy

w Niemczech. Tel. 601-282-217,
e-mail: stelektro @int.pl

ELEWACIE, klinkier, ptytki,
519-167-889

FIRMA Budowlana zatrudni
pracownikéw budowlanych rob6t
wykonczeniowych (ptytkarz, malarz,
tynkarz itp.). Praca w Katowicach,
atrakcyjne stawki. Tel. 515-293-313

Firma ETS (KRAZ: 924) oferuje
stala i sezonowa prace

w Niemczech bez znajomosci
jezyka niemieckiego. Zaladunek
paczek kurierskich, sortowanie
surowcéw wtérnych, pracownicy
$mieciarek. Zapewniamy
zakwaterowanie i transport.

Tel. 601 706 022 www.ets-praca.pl

INZYNIERA budowy, rob6t drogowych
(32)266-16-01 lub 516-479-825

JESTES OPIEKUNEM SENIOROW?
Praca w Niemczech i Polsce. Sentium
gwarantuje legalne zatrudnienie

i wysokie wynagrodzenie.

Sprawdz oferty pracy na www.
sentium.pl lub zadzwon tel.

512 602 006.

KIEROWCA C moze by¢ emeryt-
rencista. Sosnowiec: 606-811-983.

KIEROWCE kat. C+E na kraj (na
firane) Atrakcyjne warunki! Tel.
608-049-301

KIEROWCE kat. C+E, krajowka,
wysokie wynagrodzenie, z okolic
Zabrza, 600-403-292

KUCHARZA, pomoc kuch., kelnerke,
na sezon. Ustronie Morskie. 602282775

LEGALNA praca w Opiece na
potudniu Niemiec. Atrakcyjne
BONUSY. Sktadki w DE. Tel.
722 004 369; 887 034 919.

MALOWANIE, szpachlowanie, tynki -
praca od zaraz/ NIEMCY. Cert. 20983.
Tel. 774270543, +48 662 187 368.

NIEMCY zatrudnimy murarzy,
ciesli szalunkowych, brygadzistéw,
dzwigowych. Tel: 882 064 600

NIEMCY- murarze, ciesle, malarze,
spawacze, elektrycy 601-218-955

OCHRONA (z orzeczeniem)
Czechowice-Dziedzice 784-0740-35

OPIEKUNKI do Niemiec okazja !
do 1800 euro/mies. 7304977 71

OSRODEK w Sarbinowie
zatrudni: kelnerki, kelnerdw,
z zakwaterowaniem. 691-510-875.

POMOCNIKA do robét dekarskich-
emeryta lub renciste, 602-500-103

PRACA dla Opiekunéw senioréw w
Polsce z zamieszkaniem u
podopiecznego. Wymagane
doswiadczenie w opiece.
Promedica24: Tel. 514 781 072

PRACOWNIKOW do sortowania
warzyw i owocéw w Holandii, kontakt:
+31614955112, +31 614752408

PRACOWNIKOW do sortowania
warzyw i owocéw w Holandii, kontakt:
+31 614955112, +31 614752408

SLUSARZ/ spawacz - praca od zaraz/
NIEMCY - tel. 774010561, 774260543.
Cert. 20983

TAPETOWANIE / Ocieplenia
/ Malowanie - tel. 774010561,
+48 662 187 368. Cert. 20983
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ZATRUDNIE blacharza do salonu
samochodowego. Dabrowa Gérnicza,
tel.: 601-404-278.

ZATRUDNIE kierowce CE, oferuje
state kétka do bliskiej Francji, zaraz za
granica z Niemcami. Tel. 697-057-508
Dabrowa Gérnicza

ZATRUDNIE kierownika dziatu
lakierniczo-blacharskiego
(kosztorysant). Dgbrowa Gornicza,
tel.: 601-404-278.

ZATRUDNIE sprzataczke do salonu
samochodowego. Dgbrowa Gérnicza,
tel.: 601-404-278.

ZATRUDNIE sprzedawce do salonu
samochodowego. Dabrowa Gérnicza,
tel.: 601-404-278.

ZATRUDNIE wykwalifikowanego

pracownika do prowadzenia prac

renowacji obiektéw zabytkowych.
Tel. 32476 46 36

CHIRURGIA

ESPERAL, tel. 602-194-433

LASERAMI: zylaki, brodawki, blizny,
znamiona, tatuaze, odciski, wiosy,
606-855-813, www.lasermedic.pl

Ustugi

A-Z Remonty-Kafelkowanie
783002748

CYKLINIARSKIE, uktadanie "IRMAR"
Kusmierski, tel. 501-281-222

DACH P.H.U. WIS - krycie, papa

termo. wymiana rynien (metalowe,
nierdzewka, plastikowe) przebudowa
kominéw, ocieplanie dachu, styropapa,
obrobki blacharskie, gont (mamy
zwyzke) 27 lat tradycji 501 404-611

DACHY - docieplanie stropodachow,
krycie papa termozgrzewalng, rynny,
kominy, obrdbki blacharskie (25 lat na
rynku) Tel. (32)206-71-55, 501-404-612
www.termo-dach.pl

DACHY kompleksowo, obrobki, papy
termozgrzewalne "Golkar" 602500103

DOCIEPLENIA budynkdw 512648814

ELEWACIJE - impregnacja, mycie,
malowanie (32)2067155; 501404612

Dostarczamy codziennie do Twojego domu

Zamow
prenumerate

‘. 3255502 05
od poniedziatku do pigtku w godz. 9:00-15:00

<

DZIENNIK

prenumeratadomowa@dz.com.pl

prenumerata.dziennikzachodni.pl

REKLAMA

0010138032

www.bip.piekary.pl

ska 92 - Il pietro, pokoj nr 212.

PREZYDENT MIASTA PIEKARY SLASKIE
na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.

0 gospodarce nieruchomosciami

(tekst jednolity Dz. U. z 2020 r. poz. 1990 z pdzn. zm.)

informuije,

iz w siedzibie Urzedu Miasta Piekary Slaskie przy ul. Bytomskiej nr 84 i 92 wywieszono do publicznej wiadomosci:

- wykaz obejmujacy nieruchomos¢ lokalowa, potozong w Piekarach Slaskich przy ulicy Ks. Jakuba Roczkowskiego
2/I113 przeznaczong do sprzedazy na rzecz najemcy wraz ze sprzedazg udziatu w prawie wiasnosci utamkowej,
niewydzielonej czesci dziatki gruntu,

- wykaz niezabudowanej nieruchomosci gruntowej, potozonej w Piekarach Slaskich w rejonie ulicy Jesiennej, prze-
znaczonej do sprzedazy w drodze bezprzetargowe;j,

-wykaz niezabudowanej nieruchomosci gruntowej, potozonej w Piekarach Slaskich przy ulicy Stefana Batorego
przeznaczonej do sprzedazy w drodze przetargu.

Pelna tres¢ wykazu dostepna jest na stronie intermnetowej Urzedu Miasta Piekary Slaskie pod adresem www.biznes.
piekary.pl oraz na stronie internetowej Biuletynu Informacji Publicznej Urzedu Miasta Piekary Slaskie pod adresem

Niezbednych informacji udziela si¢ pod numerem telefonu 32 77 61 457 lub w siedzibie Urzedu Miasta, ul. Bytom-
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MALOWANIE dachdw, blachy
dachowej, mycie i malowanie elewacji,
mycie kostki +impregnacja 694661025

MALOWANIE mieszkar 608 858 558
ODNAWIANIE wanien (32)384-91-98

PARKIETY "Jendrus$" Cyklinowanie.
Tel. 502-660-958
www.parkietyjendrus.pl

INSTALACYINE

INSTALACIJE fotowoltaiczne,
sprzedaz, montaz. Najlepsze ceny -
798 651 220

BIUROWO - PROJEKTOWE

SWIADECTWA energ. Projekty: bud,
CO, wod-kan, gaz, el, adap: 606307123

OGRODNICZE

WYCINKA drzew, frez. pni 698803477
PORZADKOWE

"B.J" Czyszczenie wyktadzin,
tapicerek. Solidnie!!!
606-274-056

PRZEPROWADZKI

A-Z Przeprowadzki+Ekipa: 504709047.
TRANSPORTOWE

Transport, 514-373-577

Turystyka

KRAJ - GORY

Beskidy 7 dni od 600zt z 30%
dofi dla emer/rent, zaszczep.
Po covid-19 Mozliwy dowéz
501642492

KRYNICA Zdrdj - Promocyjne wczasy
50+ od 980 zt/os, positki, 7 nocy,
basen, zabiegi. Tel.: 798-696-579.

MILOWKA, agroturystyka,
506019343

USTRON - Promocyjne wczasy
zdrowotne od 832 zt/os, 7 dni, positki,
zabiegi. Tel. 33/853-01-10.

KRAJ - MORZE

DZWIRZYNOMORZE.PL, 605-905-969
GASKI pokoje z taz. 609-046-677
KOLOBRZEGDOMAKI.PL, 512-268-595
KOLOBRZEG blisko morza! 511337308

USTRONIE Morskie, Pensjonat DANA,
maj - czerwiec, doba z wyzywieniem
od 84 zt/0s, 94\351-54-86, 601-585-510
www.danaustronie.pl

Zleé
ogtoszenie

wejdz na strone

ibo.polskapress.pl

zadzwon:

32/420 73 74

Pracujemy
w godzinach 8.00-16.00
od poniedziatku do pigtku

ogloszenia drobne/nekrologi

Matrymonialne

"ROMEO" oferty matrym. 502 363 127

BIURO matrymonialne tel. 730 251 897
www.zolyty.pl

SZUKAM partnerki na dalsza droge
zycia, ktora jest gotowa u mnie
zamieszka¢. Mam 57 lat, 168 cm
wzrostu. Jestem pracujacym rencista.
Licze na poznanie kogos w zblizonym
wieku, kto réwniez szuka powaznego
zwigzku: dariuszgranicki@onet.pl

KASA za stare ksiazki 609-643-399

KUPIE monety, banknoty, starocie,
znaczki, medale, zegarki, rogi, ptyty,
widokéwki. Tel.: 660-482-319.

PANOWIE preparaty, 696-380-047

PILICA- grobowiec- odstapie
666-207-429

Rolnicze

MASZYNY ROLNICZE

KUPIE, ciagniki, przyczepy, maszyny
rolne. Tel. 535135507.

ZWIERZETA HODOWLANE

F' -".;ﬁ )

-

Polecamy odchowane kolorowe
kurki nioski. Hanusek, Slowiariska 2.
Trasa 11, T. Gory-Lubliniec,

tel. 609664811, 6015244317,
32/2847882. SPRZEDAZ PO 1.06

i tylko o godz. 9.001 18.00.

Ustugi pogrzebowe

"KOCEL" 24h, Chorzéw
601-447-504.

009958823

POGOTOWIE POGRZEBOWE

ZAKLAD POGRZEBOWY KCK

ul. Murckowska 9, Katowice

Catodobowo:
32-255 15 51, 607 399 321
www.kck.katowice.pl

009992985
Zaklad Pogrzebowy (‘—

RESURREXIT
Kla*MO/WiCe 58 tel. catodobowe :
ul Micsska16 604 539 606
ul. gen Jankego 68 3235090 13

ul. Sienkiewicza 45

Ustugi kamieniarskie

KATOWICE- Ligota, ul. Kolejowa 5.
Nagrobki, schody, parapety, blaty.
Tel. (32)252-52-47

NAGROBKI granitowe - oryginat.
Producent, najtaniej, Wystawa:
Czeladz, ul. Reymonta 45,

tel. 501 743 129, sto2.com/hades

Dziennik Zachodni
Piatek, 705.2021

001013904

Wspomnienia.
Te najwazniejsze...

Wspomnij bliskich. Zapal im $wieczke. Sprawdz na
nekrologi.net
i dziennikzachodni.pl/nekrologi

Z gtebokim zalem i smutkiem zawiadamiamy,
ze w dniu 1 maja 2021 roku odszedt w wieku 72 lat
ukochany Maz, Ojciec, Dziadek, Tes¢
i wspaniaty Przyjaciel
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Kazimierz Tylek

indywidualista, ktéry muzyka wzruszat
i wzbudzat podziw.
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Uroczysto$¢ pogrzebowa odbedzie sie
w dniu 8 maja 2021 . (sobota) o godzinie 8.45
w parafii Swietego J6zefa Katowice - Zateze.

001013884

001013832

Odszedt od nas
wspaniaty Cztowiek i Kolega

Marek Pierzchata
WIS

Wyrazy gtebokiego wspdtczucia
i stowa otuchy

dla Rodziny i Bliskich

sktadaja
w imieniu przyjaciot z Polskiej Izby Ekologii

Jerzy Swaton
Przewodniczgcy Rady

Grzegorz Pasieka
Prezes Zarzgdu

PODZIEKOWANIE

Dziekujemy Wszystkim za towarzyszenie
4 maja 2021 1. w ostatniej drodze

$tp

Edwarda Karpe

Jeste$Smy wdzieczni za przekazane wyrazy wspotczucia
i wsparcie w tym trudnym czasie.

Rodzina

001013885

001013893

Panu

Zbigniewowi Zabawie
Dyrektorowi Osrodka Badar Srodowiska CBiDGP

wyrazy szczerego wspotczucia
z powodu Smierci

Mamy

sktadaja

Zarzqgd i Pracownicy
Centrum Badan i Dozoru Gornictwa Podziemnego
Sp. z 0.0. w Ledzinach

Z wielkim smutkiem i zalem
przyjelismy wiadomo$¢ o Smierci

naszego Kolegi

Sy p
Ot U]

Andrzeja Mrzyczka

dtugoletniego pracownika i Kierownika
Zaktadu Piekarsko-Ciastkarskiego
Powszechnej Spoétdzielni Spozywcoéw ,Spotem”

w Katowicach.

Bedziemy Go pamietali jako niezwyktego,
cieptego, pogodnego

i zyczliwego ludziom wspaniatego cztowieka.

Wyrazy szczerego wspotczucia

Rodzinie
sktadaja

Rada Nadzorcza, Zarzgd
oraz
cztonkowie i pracownicy

PSS ,Spotem” w Katowicach
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Wdowczyk: WyjScie z grupy na Euro
bedzie juz sukcesem reprezentacji

Tomasz Debek
twitter: @themback

Pilkanozna

Byty reprezentant Polskii tre-
ner, adzis ekspert Polsatu Da-
riusz Wdowczyk méwinam
oEkstraklasiei EURO 2020.

Mistrza Polski poznalismy

w poprzednim tygodniu,

Legiamogfacieszycsie

ztytulu poremisie Rakowa

w Biatymstoku. Spodziewat

sie pan, ze walka potrwa

troche dtuzej?

Legia to na tyle doSwiadczo-
ny zespdt, ze trudno bylto sie
spodziewac zaprzepaszczenia
Przez nia przewagi wypraco-
wanej wezesniej nad Pogonig
iRakowem. Mrzonka byto mys-
lenie, Ze Legia pozwoli odebrac
sobie mistrzostwo akurat w tym
przypadku. Druzyna z Warsza-
wy byta w tym sezonie najlep-
sza inajrowniejsza. Udowodni-
fa to chocby w meczach z Pogo-
nig i Rakowem, czyli druzyna-
mi, ktore najdtuzej pozostaty
w grze o tytuli zagrajg w euro-
pejskich pucharach.

Kluczowa decyzja w kon-
tekscie catego sezonu byto
zatrudnienie w Legii Czesta-
wa Michniewicza? W prze-
ciwienstwie do wiekszosci
jego poprzednikéw z ostat-
nich lat miat doSwiadczenie
iosiggniecia, doskonale
znattez polskie realia.
Szczerze méwiac, nie za-
stanawiatem sie nad tym. Fak-
ty sq takie, ze Legia ma obec-
nie najmocniejszy sktad w li-
dzeinajlepiej gra w pitke. Mi-
strzostwo zdobyta jak najbar-
dziej zastuzenie. Oczywiscie,
trener ma w tym swdj udziat.
W pewnym momencie zmie-
nit taktyke, a druzyna Swiet-
nie odnalazia sie w systemie
z trzema obrofnicami i waha-
dtowymi. Jego posuniecia
okazaly sie wiec stuszne.

Poza Legia w trwajacym
sezonie doszto do osmiu
zmian treneréw, dwéch
stracito tez prace przed
rozpoczeciemrozgrywek.
Przy takiej rotacji dasie
budowaé polski futbol?

W takich warunkach nie da
sie niczego zbudowac. Prezesi
czasem bawig sie trenerami,
zmieniaja ich jak rekawiczki
po kilku porazkach. Tymcza-
sem okazuje sie, Ze ci, ktorym
zaufano na dtuzej, odnosza
sukcesy. Przynajmniej jak
na polskie warunki.

Jak ocenia pan poziom ligi

w poréwnaniu do poprzed-

nich sezonoéw? Cos zmienia

sie nalepsze?

Wszystko okaze sie latem,
podczas konfrontacji naszych
druzyn w europejskich pu-
charach. To jest najlepszy wy-
znacznik sity polskiej ligi.
Wydaje sie, ze jesteSmy obec-
nie w nizszych sferach sred-
niego poziomu. Daleko nam
do Champions League, ucie-
ka tez chyba poziom Ligi Eu-
TopYy.

W nastepnym sezonie Lige
Europy zobaczy co najwy-
ZejLegia po odpadnieciu

z eliminacji do Champions

League. Trzy pozostate

druzyny zagrajg w kwalifi-

kacjach do Ligi Konferenciji

Europy. Pojawienie sie

trzecich rozgrywek odbie-

rapanjako szanse na poka-
zanie sie dlabiedniejszych
klubdw, czy odsuwanieich
od stotéw, przy ktérych
siedza mozni?

Moim zdaniem poprzedni
format, z Ligg Mistrzoéw i Liga
Europy, byt wlasciwy i po-
winniSmy przy nim zostac.
Dlaczego jest inaczej? Jesli nie
wiadomo, o co chodzi, to cho-
dzi o pienigdze. (Smiech)

To. ze - przynajmniejnara-

zZie - spektakularnie upadt

temat Superligi, jest dlaki-

bicéw dobrg informacjg?

Nie zaglebiatem sie w tym
temacie na tyle mocno, zeby
jednoznacznie ocenic ten po-
myst. Ale wiadomo, ze kiedy
pienigdze i polityka chca mie-
szac sie ze sportem, to nigdy
nie konczy sie dobrze.

Wréémy do Ekstraklasy.
Widzi pan w naszejlidze za-
wodnikow, dlaktorych -
miejmy nadzieje juz wkrot-
ce -kibice beda przycho-
dzi¢ nastadiony?

W Legii r6znice robit To-
mas Pekhart. W duzej mierze
jego bramki daty mistrzo-
stwo, prawie potowa trafieni
druzyny to jego zastuga.
Czech probowat juz sit w wie-
lu ligach. Nie wiem, czy
po tak dobrym sezonie bedzie
chciat odejs¢ z Legii. W po-
przednich klubach nie byt tak
skuteczny. On chyba najlepiej
wie, dlaczego nie pokazywat
weczesniej petni swoich umie-
jetnosci. Czy inne ligi byty dla
niego zbyt mocne, nie zaakli-
matyzowat sie w klubie,
amoze jeszcze cos innego.
Narazie Legia ma z niego po-
cieche, a on odbudowat wy-
soka forme. Zobaczymy, co
bedzie dalej.

s e,

Zatrzymanie takich graczy
jakPekhart, aletez Luquin-
has, Bartosz Kapustka,
Filip Mladenovic czy Josip
Juranovi¢ bedzie kluczowe
w walce o faze grupowa Ligi
Mistrzow czy Ligi Europy?
Zdecydowanie. Uméwmy
sie, nie mamy w naszej lidze
zbyt wielu pitkarzy o wyso-
kiej jakoSci. Takich, ktorzy
beda wyrézniaé sie przez caty
sezon. Jesli Legia chce zaist-
nie¢ w pucharach, to oczywi-
Scie musi najpierw mysle¢
0 zatrzymaniu najwazniej-
szych ogniw druzyny, a zaraz
po tym o wzmocnieniach.
Wiemy jednak, ze polskie klu-
by nie maja pieniedzy
na transfery wartosciowych
zawodnikow. Dlatego ich wy-
stepy w pucharach wygladaja
tak, jak wygladaja. Czesto
zdarza sie, ze juz w potowie
sierpnia wszystkie eksporto-
we druzyny moga skupi¢ sie
na krajowych rozgrywkach.

bt g - .

Polacy w tegorocznych mistrzostwach Europy

.Niektorzy prezesi
zmieniaj3 trenerow
jak rekawiczki.

W takich warunkach
nie da sie pracowac”

Wygrana Rakowaz Arka
Gdyniaw finale Fortuna
Pucharze Polski sprawita,
ze koricowka PKO Ekstra-
klasy bedzie ciekawadla
kibicow. Dzieki triumfowi
faworyzowanej druzyny
Marka Papszuna czwarte
miejsce w ligowej tabeli

na koniec sezonu oznaczac

bedzie mozliwos¢ wystepu

w europejskich pucharach.

Przedrozpoczeciem29.

kolejki pomiedzy piecioma

druzynamiwalczacymiote
pozycje s zaledwie trzy
punkty réznicy. Kto bedzie
miat najlepszy finisz: Piast,

Lechia, Zagiebie, Warta

czy moze Slask?

Gdybym miat wskazac je-
den z tych klubow, to bytby
nim Piast Gliwice. Wydaje sie
on wsréd nich najbardziej po-
uktadang druzyna. Widac
wich grze pewna mysl. Wal-
dek Fornalik stworzyt dobry
zespot, zdobyt z nim mistrzo-
stwo Polski. Start sezonu mie-
li naprawde staby;, ale potrafili
sie odbudowac i wiaczyé
do walki o miejsce premiowa-
ne pucharami. Po ich stronie
bedzie tez z pewnoscia do-
Swiadczenie. Jesli poréwna-
my ich pod tym wzgledem
chocby z Warta, wypadnie to
zdecydowanie na korzysc

zagraja w grupie z Hiszpania, Stowacja i Szwecja

Piasta. A wlasSnie doSwiad-
czenie moze by¢ kluczowe
w ostatnich meczach sezonu.

Latem czekaja nas mistrzo-
stwa Europy. Wiemy juz, ze
meczereprezentacji Polski
nie zostana rozegrane
w Bilbaoi Dublinie, jak pier-
wotnie planowano, tylko
w Sewillii Sankt Petersbur-
gu.Zwlaszczatadruga
zmiana bedzie wymagaja-
capod wzgledemlogi-
stycznym. Diugie podréze
mogaq odbic sie niekorzyst-
nie naformie druzyny?
Majac na uwadze to, co
dziato sie na ostatnim wiel-
kim turnieju z naszym udzia-
tem, czyli mistrzostwach
Swiata dla kadry Adama Na-
watki, musimy wczeSniej my-
Slec¢ o transporcie. Sewilla
i Sankt Petersburg to dwa zu-
pekie inne klimaty. Trzeba
wziaé pod uwage to, czy przy-
lot do miasta na dzien
przed meczem bedzie opty-
malny, czy warto sprobowac
zrobi¢ to wczesniej. Podroze
sg dla sportowcow meczace.
Przy takich dystansach
w krotkich odstepach czaso-
wych musimy mie¢ dobry
plan logistyczny, ktory po-
zwoli sie zawodnikom zrege-
nerowac przed meczami tak,

FOT. SZYMON STARNAWSKI

aby byli w100 procentach go-
towi do walki z przeciwnikami.

Logistykatojedno, ale
wszyscy beda skupieni
przede wszystkim nawyni-
ku sportowym. Z Paulo So-
usa w roli selekcjonera ma-
my wieksza szanse nasuk-
ces nizz Jerzym Brzecz-
kiem, czy wrecz przeciw-
nie?
Wie pan, patrzac na mar-
cowe mecze eliminacji
do mistrzostw Swiata... Ja nie
widziatem postepu w jakoSci
gry naszej reprezentacji. Co
wiecej, mySle ze z Jerzym
Brzeczkiem na fawce nie gra-
libySmy gorzej niz z Paulo So-
usa. Portugalczyk probuje
coS zmieni¢, oczywiscie ma
do tego prawo. Skutek na ra-
zie jest, jaki jest. Mysle, Ze nie
jestem odosobnionym przy-
padkiem i kibice tez nie wi-
dzieli skoku jakoSciowego
naszej gry. Nie chce krytyko-
wac Sousy, to oczywiste, ze
trzeba mu dac troche czasu
na prace. W jego pierwszych
trzech meczach widac jednak
byto, Ze popeiniat btedy.
W trakcie spotkan dochodzit
do witasciwych wnioskéw
idopiero wtedy reprezenta-
cja zaczynata grac. Trzeba
doprowadzi¢ do tego, zeby
druzyna od poczatku prezen-
towata sie tak, jak wszyscy
bysmy chcieli.

Wiele os6b uwaza, ze wyj-
$cie zgrupy. chocby z trze-
ciego miejsca, tonasz obo-
wigzek. Pantezjest tego
zdania, czy walka ze Stowa-
cja, Hiszpaniagi Szwecja
moze by¢ duzo trudniejsza,
niz sie niektorym wydaje?
Bedzie zdecydowanie
trudniejsza, niz sie niektorym
wydaje. WyjScie z grupy wca-
le nie jest naszym obowigz-
kiem. Z Hiszpanig zdecydo-
wanie nie jest nam po drodze.
Jesli spojrzymy na wyniki
ostatnich spotkan z tym ry-
walem, co prawda towarzy-
skich, to Hiszpanie w kazdym
znich nas bili. Ze Szwedami
tez nigdy nie grato nam sie fa-
two. AiStowacja nie bedzie
fatwym rywalem. Trzeba by¢
optymistycznie nastawio-
nym. By¢ mozZe Sousa
do czerwca zdota odpowied-
nio pouktadac zespét, a za-
wodnicy bedg w optymalnej
dyspozycji podczas turnieju.
Ale szczerze moéwiac nie wi-
dze tego, zeby nasza druzyna
osiagneta jakis znaczacy wy-
nik na tych mistrzostwach.
Tak naprawde juz wyjscie
z grupy bedzie sukcesem
reprezentacji. ©®
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Pitkarzy Rakowa

sport

Nawet dwie. Jedng klubo-
wa, a drugg indywidualna, do-
mowa. Bo to bedzie juz ,,moj”

Dziennik Zachodni
Piatek, 705.2021

czeka przyplyw gotowki

i catkowicie racjonalnie. Roz-
woj klubu jest bardzo zbilanso-
wany, i ekonomicznie, i sporto-

mg;z:pl drugi medal. Jako szef Rady wo. To sie zreszta taczy, co po-
Nadzorczej GKS Katowice do- kazuje na przyktad transfer Ka-
statem brazowy krazek mi- mila Pigtkowskiego, ktory sta-
Pilkanozna strzostw Polski w hokeju. nowi duzy zastrzyk finansowy.
Do tego dojda pienigdze z Eks-
Rozmowaz Wojciechem Braz, bioragc poduwage traklasy, z Pucharu Polski, z eu-
Cyganem, prezesem zdobywcy obecng sytuacje wtabeli, ropejskich pucharow. Ale sam
PucharuPolski, obchodzacego byiby dlapanarozczarowa- ~ wiasciciel tez na pewno poczut
stulecieRakowa niem? £ emocje, rados¢ i satysfakcje,
Walczymy o srebro, méwi- 2 wiecmysle, Ze o stabilizacje
Gdzie wtej chwiliznajduje my to otwarcie. Ale rozczaro- ; EIDORTU N A = ikolejny krok naprz6d nie mu-
sie Puchar Polski? wanie to za mocne stowo. , o .. i § simy sie martwic.
Mam nadzieje, ze niecho-  Prosze spojrzec obiektywnie - = _ =
dzi o wskazowke dla ztoczyni-  przed sezonem wielu skazy- : P [: HAR P [I L S K l - Do prywatnego Rakowatra-
cow? A tak na serio, jest wsie-  watonasnarozpaczliwawalke  Trener Marek Papszun w objeciach wtasciciela Rakowa Michata Swierczewskiego. fitpanzmiejskiego GKS-u.
dzibie klubu, po meczu o utrzymanie, prognozowano  Z lewej Zbigniew Boniek, Wojciech Cygan i wiceprezydent Czestochowy Jarostaw Marszatek Ten pierwszy modeljest jed-
w Mielcu dostarczyli go pitka-  nawet spadek, powtarzano, ze nak skuteczniejszy?
1Ze. drugi sezon jest najciezszy, ze Tochybatrocheszkoda, ze W doSwiadczeniaiprzezy-  do decyzji dotyczacych zawod- Moim zdaniem ma jedna za-
jesteSmy bezdomni, Ze bedzie w najblizszym spotkaniu ciana pewno. Ale finansowo nikéw jest po stronie klubu. Na  sadniczg przewage - jest jasny
Nie powinienzostac katastrofa. A my dzi$, na dwie zmierzycie si¢ akuratzPia- takie sukcesy tez maja swoj pewno nie dowiemy sie z in- osrodek decyzyjny, ktory wy-
wystawione naprzykiad kolejki przed koncem, jeste- stem, ktory tezwalczy ciezar, wiec ten przyplyw go- ternetu, ze ten czy tamten pit- ~ znacza celei pézniej rozlicza
w Ratuszu? Smy tylko za Legia, toczac wal- ostartwpucharach?Niema  towkizdecydowaniezauwaza  karz zmieniabarwy.Nadkon-  zichrealizacji. W strukturach
Puchar bedzie wystawiony ke z Pogonia. Lech, Lechia, Ja- regionalnych sentymen- wszyscy ich autorzy. kretnymi ofertami bedziemy miast to jest doS¢ rozmyte.
w kilku miejscach na terenie giellonia i inni s3 daleko za na- tow? sie zastanawiac, ale jednocze-
miasta tak, zeby kazdy kibic szymi plecami. O jakim wiec Nie mozemy sobie wybie- Apropos.Jakwygladakon-  Snie na miejsca zawodnikow, Nakoniec pytanie: kiedy ki-
mogt sobie z nim zrobi¢ zdjecie.  rozczarowaniu moéwimy? ra¢ rywali. Czeka nas bardzo trakttreneraPapszuna?Nie  ktorych bedzie to dotyczyto, bice beda mogli poswieto-
trudne spotkanie, o olbrzymim boisiepan, zezostanieprze-  musimy miec juz upatrzonych wac zzespolemnajwieksze
Pytam, bo nieobecnosé pre- Bezwzgledu nawyniki ciezarze dla obu zespotow. My jety przezkonkurengje? jakoSciowych nastepcow. triumfy w stuletniej historii?
zydenta Czestochowy dwoch ostatnichmeczéw bijemy sie o wicemistrzostwo, Nie ma takiego zagrozenia. Jak tylko bedzie to mozli-
Krzysztofa Matyjaszczyka Rakoéw zagraw kwalifika- Piast o puchary. Bedzie ciezko, ~ Kolejny sezon szkoleniowiec A panaprzyszios¢ wklubie we. Na razie zaprosimy
natak waznymwydarzeniu, dachdoLLigi Konferencji. jednak musimy zrobi¢ wszyst-  napewno spedzi w Czestocho- jestjasna? do wspomnianego ,,spotkania
jakimbytfinat PP, nie pozo- Gdzie odbedasie pierwsze ko, by do Szczecina jecha¢ na wie. Mysle zresztg, Ze nie po to To pytanie do wiasciciela z Pucharem”, ale po meczu
stalaniezauwazona. mecze? wiasnych warunkach, a nie poSwiecit piec lat, by teraznie  iRady Nadzorczej. w Szczecinie chcielibySmy po-
Byto dwoch wiceprezyden- Na stadionie przy Lima- znozem na gardle. nacieszyc sie owocami tej pra- Swietowac troche mocniej,
tow, ktorzy mocnonaswspie-  nowskiego ciagle coS sie dzieje, cy, z gra w Europie wlacznie. Przysztos¢ Rakowarysuje oczywiscie jesli przepisy pan-
rali, wiec uwazam, ze miasto tonie jest tak, ze prace zostaly Zapytamjeszcze czy budzet sier6zowo? Mozewlasciciel ~ demiczne na to pozwola. Mu-
w pehni docenito ten finat. zakonczone. Mamy jedna try- klubuwytrzymawyplate Potakich osiagnieciach tak- MichatSwierczewski, roze- simy tez pamietac, ze pitka-
Zreszta prezydenta Gdyni tez bune, ale trwa budowa drugiej. premiidlatreneraPapszuna zenapitkarzy zostang zarzu- mocjonowany sukcesami, rzom nalezy sie odpoczynek
na trybunach nie zauwazytem.  Wierze, ze zdazymy ze wszyst- ijegopitkarzy? cone sieci przezbogatszych jeszczeszerzejotworzy po tym morderczym marato-
A pan prezydent pogratulowat  kim na puchary, zwtaszcza, ze To jeden z nielicznych mo- konkurentéw. Moga zajs¢ portfel? nie w ostatnich tygodniach,
nam sukcesu, wiec dlamnie startujemy od drugiej rundy. ment6w, gdy duze kwoty beda wkadrze duze zmiany? Zgadzam sie z krazacymi a okienko urlopowe, ze wzgle-
absolutnie nie ma tematu. Jesli tak sie nie stanie poszuka- ~ wyptacane z uSmiechem. Spodziewamy sie takiejsy- ~ opiniami, ze Rakéw manajlep-  duna puchary, bedzie krétkie.
my zastepczego stadionu, wie- tuacji. Rakow ma jednak bar- szego wiasSciciela w Polsce, Na pewno jednak w jakis spo-
Szykuje panjuz gablote 123¢, Ze kibice beda juz nas mo- Odbiorcy przelewow stang dzo przemyslang polityke ktérego wszyscy nam za- sob podzielimy sie radoScig
namedal mistrzostwPolski?  gli wspiera¢ z trybun. sieludZzmibogatymi? transferowa i pelne prawo zdroszcza. Mowie to wprost znaszymi kibicami. ©®
AUTOPROMOCJA 179967258
Juz w poniedziatek

tylko z ,,Dziennikiem Zachodnim”

dodatek KIBIC

® Przedostanie rozdanie w Ekstraklasie. Czy Podbeskidzie przedtuzyto nadzieje na utrzymanie?

® GKS Tychy, GKS Katowice i Ruch Chorzow - jak mocno $laski tercet zblizyt sie
do wywalczenia awansow?
e Komentarze, opinie, rozmowy - petny obraz sportowego weekendu

DZIENNIK
ZACHODNI

www.dziennikzachodni.pl

Zastepcaredaktoranaczelnego Sport Jacek Sroka, tel. 326342122, j.sroka@dz.com.pl Prezes oddziatu Polska Press Slask Karol Wiazto ©® - umieszczenie takich dwach znakow Po L s K A
DZI E N N I K Janusz Szymonik; tel. 326342104, Foto Karina Trojok, tel. 326342130, sekretariat@dz.com.pl, tel. 326342200 przy Artykule, w szcze_g_ﬁlnqs’yc_i przy Aktualnym
A ’ K tojok@dz.compl Biuroreklamy Aneta Sarga, a sarga@dz.com.pl, Artykule, 0znacza mozliwos¢ jego dalszego rozpo- P R E S s
jszymonik@dz.com.pl 1roj - P! tel.326342414 wszechniania tylko i wytacznie po uiszczeniu opfaty
Redakdjainternetowa Marcin Twarog, Redalicjelokalne.telefony: Marketing Krzysztof Gronowicz, 2godniez cenniem zamieszczonym nastronie dzien- G R U PA
DZIENNIKZACHODNI {6l 326342110, m twarog@dzcompl. Katowice,aglomeracja, tel 502499961, 502499451 marketing@dz compl, tel. 326342196 R:E?QEESSSL'EQ’J{:;?L Iwagodepostanaieniani
www dziennikzachodi pl Publicystykaimagazyny Bilsko-Biata, Beskidy, tel. 502499263, 797001080 Kolportaz Tomasz Osolifski, ’
wwwnaszemiastopl tosolinski@dz.com.p,tel 26342270 REDAKTOR PROWADZACY WYDANIE
: " . Dorota Niecko, tel. 326342173, Czestochowa, tel. 502499552 Dziatwydawniczy Aneta Fratczak, o WYDAWCA
REDAKCJA Media Centrum, ul. Baczyriskiego 25, ) o y Dorota Niecko
41203 Sosnowiec. tel. 326342100, d.niecko@dz.com.pl Gliwice, tel. 502499240 afratczak@dz.com.pl, 32634 2240 o Baaia el o Polska Press Sp.z0.0.
203° -t d P - bk, ziemia rybricka, tel. 502499269, 797001078 Prenumerata 325550205 oskdeBadaria Cytehnitia ul. Domaniewska 45, 02-672 Warszawa,
redaka@zcom pl Poradniiifacznoétz Czytelnikami Pyl zemiaryb Ogloszenia 3242073 74 dh 16l. 2220144 00, fax: 22201 4410
Redaktor naczelny Grzegorz Gajda; Jadwiga Jenczelewska, tel. 326342150, Lubliniec, tel. 34356 26 02, 797001092 DRUK Polska Press Sp. 2 0.0. Odcziat Poligrafia, . 2Bl PrezesZarzadullarcn Dec
tel. 326342101, g gajda@dz.com.pl jjenczelewska@dz.com.pl Sosnowiec, Zagtebie, tel. 502499385 Baczyriskiego 253, 41-203 Sosnowiec Milowice | mmomosmans  Czionek zarzadu Dorota Kania

Dyrektor artystyczny

Tomasz Bocheriski

Dyrektor marketingu

Stawomir Nowak, slawomir.nowak@polskapress.pl
Dyrektor zarzadzajacy biura reklamy
Maciej Kossowski
maciej.kossowski@polskapress.pl
Dyrektor kolportazu

Karol Wlazto karolwlazlo@polskapress.pl
Agencja AIP

kontakt@aip24.pl

Rzecznik prasowy

Joanna Pazio tel. 222014438,
joanna.pazio@polskapress.pl



Dziennik Zachodni
Piatek, 705.2021

Podbeskidzie znalazto sie
w podbramkowej sytuacji
.

Tomasz Kuczyriski
tkuczynski@dz.com.pl

Pillkanozna

W tym sezonie PKO Ekstrakla-
sy spadatylkojednadruzyna.
Tej .sztuki” moze dokona¢
bielski beniaminek, ktéry
zaczatrok od wygranejz Legia
Warszawa, czyliz mistrzem
Polski. Zostaty dwie kolejki.
Czy Podbeskidzie zdota sie
jeszcze wykaraskac?

»Przypomne kibicom TSP, ze
jeszcze nie spadliSmy i be-
dziemy walczy¢ do konca” - na-
pisal na Twitterze prezes Pod-
beskidzia Bogdan Ktys po po-
razce bielskiej druzyny w Gliwi-
cach z Piastem 0:2. Nie da sie
jednak ukry¢, ze Gorale znalezli
sie w podbramkowej sytuacji,
z ktorej bedzie sie bardzo
trudno wybronic.

- Po Srodzie bedziemy ma-
drzejsi, o co tak naprawde za-
gramy z Wislg Ptock. Tak czy
owak, mamy jeszcze dwa me-
cze, 6 punktéw do zdobycia
inienalezy tutajrozdziera€ szat,
sezon jeszcze sie nie skonczyt -
mowit po meczu w Gliwicach
trener Robert Kasperczyk. Szko-
leniowiec Gorali miat na mysli
zalegte spotkanie Stali Mielec
zRakowem Czestochowa. Dru-
zyna Marka Papszuna pomogta
Podbeskidziu i wygrata 1:0,
po rzucie karnym w doliczo-
nym czasie gry.

| NIEZBEDNIK |
PKO Ekstraklasa - 29. kolejka
* Gornik Zabrze - Jagiellonia
Biatystok (pt. 18, Canal+
Sport, nSport+)
Ostatnie mecze Gornika
Cracovia O:1 (w), Wista Ptock
0:2 (d), Pogon O:1 (w)
Typy Magdalena Figura-tyzwa
2:2, Edward Socha 2:0, Mariusz
Srutwa 141, Jan Zurek 2:0, Dziat
Sportowy DZ 1:0.
* Podbeskidzie Bielsko-
Biata - Wista Plock (sob. 15,
Canal+ Sport)
Ostatnie mecze Podbeskidzia
Piast 0:2 (w), Lech 1:0 (d), Slask
3:4 (w)
Typy Figura-kyzwa 1:0, Socha 1:0,
Srutwa 0:0, Zurek 2:0, DZ 2:1.
* Rakow Czestochowa -
Piast Gliwice (pon. 18, Canal+
Sport, TVP Sport)
Ostatnie mecze Rakowa
Stal 1:0 (w), Jagiellonia 0:0 (w),
Slask 2:0 (d)
Ostatnie mecze Piasta
Podbeskidzie 2:0 (d), Zagtebie
2:2 (w), Legia O:1 (d)
Typy Figura-tyzwa 2:1, Socha
2:2, Srutwa 211, Zurek 11, DZ 1:2.

Podbeskidzie przegrato w Gliwicach z Piastem. Géralom do konca sezonu zostaty jeszcze mecze
z Wista Ptock oraz w Warszawie z Legia. Nawet 6 punktow moze nie wystarczy¢ do utrzymania

Do rozegrania zostaty jesz-
cze dwie kolejki. W sobote Pod-
beskidzie podejmie Wiste
Plock, ktora tez jeszcze nie jest
pewna utrzymania. Trener Ka-
sperczyk bedzie juz mogt sko-
rzysta¢ z powracajacych po
kartkowej pauzie Filipa Model-
skiego i Michata Zuchowski
ego. W ostatnim meczu Gorale
zagraja 16 maja w Warszawie
z Legia. W tym dniu na stadio-
nie przy kazienkowskiej beda
juz kibice, co oznacza fetowa-
nie tytutu mistrzowskiego.

Stali Mielec zagra z Legia juz
wnajblizsza niedziele, a zakon-
czy sezon we Wroctawiu ze Sla-
skiem. Wista Ptock na koniec
podejmie Zagtebie Lubin.

Mozliwie, Ze po ostatniej ko-
lejce najbardziej pozadanag lek-

* Pozostate mecze

PIATEK: Zagtebie Lubin - Pogon
Szczecin (20.30, Canal+ Sport).
SOBOTA: Lechia Gdarisk -
Cracovia (17.30, Canal+ Sport),
Wista Krakéw - Lech Poznan
(20, Canal+ Sport).

NIEDZIELA: Warta Poznarn -
Slask Wroctaw (15, Canal+
Premium), Stal Mielec - Legia
Warszawa (17.30, Canal+
Premium).

1. Legia Warszawa 28 60 4724
2.Rakow Czestochowa 28 53 224
3. Pogori Szczecin 28 51 3419
4. Piast Gliwice 28 22 3128
5. Lechia Gdarisk 28 4 3834
6. Zagtebie Lubin 28 40 3735
7. Warta Poznan 28 40 30-29
8. Slask Wroctaw 2839 329
9. Jagiellonia Biatystok 28 34 36-44
10. Lech Poznan 28 3 36-36
11. Gornik Zabrze 28 33 2131
12. Cracovia 28 31 2130
13. Wista Krakow 28 30 35-38
14. Wista Pock 28 29 32-43
15. Stal Mielec 28 2 30-46
16. Podbeskidzie 28 24 2858

1. miejsce: elim. Ligi Mistrzow, 2-3: el. Ligi Europy,
16. migjsce: spadek. Cracovia minus 5 punktow

tura bedzie regulamin rozgry-
wek. Artykul pigty moéwi
otym, co decyduje o kolejnosci
w tabeli:

5.1. W Rozgrywkach Ekstra-
Kklasy kolejnosé Klubow w tabeli
ustala sie wedtugliczby zdoby-
tych punktow.

5.2. W przypadku uzyskania
rownej liczby punktow przez
dwa lub wiecej Klubéw, o zaje-
tym miejscu decyduja, w kolej-
nosci:

5.2.1przy dwoch zespotach:

a. liczba zdobytych punk-
tow w meczach miedzy tymi
Klubami,

b. przy réwnej liczbie punk-
toéw korzystniejsza réznica mie-
dzy zdobytymi i utraconymi
bramkami w meczach miedzy
tymi Klubami,

Fortuna 1. Liga - 29. kolejka

* Zaglebie Sosnowiec -
Radomiak (pt. 1740, Polsat
Sport)

Ostatnie mecze Zagtebia
KKorona O:1 (w), Arka 2:3 (d),
Resovia 2:1 (w)

Typy Figura-tyzwa 1:0, Socha
1:2, Srutwa 1:0, Zurek 1:2, DZ O:3.
* GKS Tychy - Gornik
teczna (pt. 18, Ipla.tv)
Ostatnie mecze GKS-u Tychy
Puszcza 1:0 (w), GKS Jastrzebie
1:0 (w), Chrobry 0:1 (w)

Typy Figura-tyzwa 2:0, Socha
14, Srutwa 211, Zurek 1:1, DZ 1:0.
* EKS £6dz - GKS 1962
Jastrzebie (niedz. 15, Ipla.tv)
Ostatnie mecze Jastrzebia
Miedz 1:2 (d), Odra 3:0 (d),

GKS Tychy 0:1(d)

Typy Figura-tyzwa 1:1, Socha
2:0, Srutwa 2:0, Zurek 2:0, DZ 1:1.
* Pozostate mecze

PIATEK: Odra Opole - Puszcza
Niepotomice (17). SOBOTA: GKS
Betchatéw - Arka Gdynia (12.40,
Polsat Sport), Sandecja Nowy
Sacz - Korona Kielce (16), Stomil
Olsztyn - Chrobry Gtogdw (16),

c. przy dalszej rownosci, we-
dtug obowiazujacej reguty
UEFA, ze bramki strzelone
na wyjezdzie liczone s3 ,,po-
dwéjnie,” korzystniejsza roz-
nica miedzy zdobytymi i utra-
conymi bramkami w meczach
miedzy tymi Klubami,

d. przy dalszej rownosci, ko-
rzystniejsza roznica bramek we
wszystkich meczach z catego
cyklu rozgrywek (sa jeszcze
podpunkty od e do j, ale wni-
kamy tak gleboko).

Dla Gérali dobra wiadomo-
Scia jest to, ze maja lepszy bi-
lans bramkowy ze Stalg (1:0
u siebie oraz 1:2 w Mielcu). Nie
zmienia to jednak faktu, ze
Podbeskidzie nie moze straci¢
punktéow w ostatnich dwéch
meczach. ©®

Bruk-Bet Termalica Nieciecza -
Miedz Legnica (20). NIEDZIELA:
Resovia Rzeszéw - Widzew
£6dz (12.40, Polsat Sport).

1. Termalica Nieciecza 26 56 50-21
2.GKS Tychy 28 50 3520
3. Radomiak Radom 21 50 318
4. Gornik keczna 28 48 39-2
5. £KS todz 28 4 4831
6. Arka Gdynia 21 46 38-21
7. Widzew t6dz 28 40 26-29
8. Mied? Legnica 21 40 38-29
9. 0dra Opole 28 39 28-32
10. Sandecja Nowy Sacz 27 37 36-37
11. Chrobry Glogéw 21 36 30-38
12. Korona Kielce 28 35 2231
13. Puszcza Niepotomice 27 34 26-33
14. Stomil Olsztyn 28 29 26-41
15. Resovia Rzeszéw 28 25 2138
16.GKS1962 Jastrzebie 28 24  24-42
17.Zaglebie Sosnowiec 28 23 21-39
18. GKS Betchatow 28 20 23-40

1-2. migjsce: awans, 3-6: baraze, 18. miejsce:
spadek, GKS Betchatéw minus 2 punkty

* Ranking Supereksperta DZ
1. Mariusz Srutwa - 114 pkt,

2. Dziat Sportowy DZ - 109,

3. Edward Socha - 102,

4. Jan Zurek - 99, 5. Magdalena
Figura-tyzwa - 84. ©® (TOK)
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FINANSOWE
RAPORTY KLUBOW
TO BESTSELLERY

Meski Punkt Widzenia
iewiele jest ciekaw-
szych lektur niz spra-
wozdania finansowe
klubow pitkarskich.
Chociaz wypeione

pobrzegiliczbamiiw duzych

fragmentach niemal zaszyfro-
wane dlalaikow, to zawsze da
sie znich wydobyc¢ fakty bu-
dzace zdumienie lub ztos¢. A to
diabet tkwi w wysokosci zarob-
kow zarzadu, atow kwotach
naminusie, atow hojnosci za-
strzykow z kas miejskich. Bywa
tez czasem autentycznie

Smiesznie, jak na przyktad

przed rokiem, gdy Gornik Za-

brze swéj raport zamiescit pod
linkiem, w ktorym znalazto sie
stowo ,,kolorowanki”. Czy jego
finanse zostaty faktycznie pod-
kolorowane mozecie sobie
sprawdzi¢ sami, bo winterne-
cienicnieginie.

Dwa §lgskie kluby - GKS
Katowice i Ruch Chorzow juz
dawno zdecydowaty sie wejsc¢
na gietde newconnect.pl. Nie
dasie ukry¢, ze ze wzgledu na
obowigzkowa publikacje spra-
wozdan finansowych oraz in-
formacji dotyczacych wyda-
rzen mogacych mie¢ wptyw
na wycene akgji, a stanowia-
cych Swietne Zrodto wiedzy
dla dziennikarzy, oba nie raz
juz tego zatowaty. Z drugiej
jednak strony to wtasnie ich
wzor powinien by¢ obowigz-
kowy dla sportowych spotek

3l

utrzymywanych ze Srodkow
miejskich. Zdecydowania uta-
twia bowiem podatnikom oce-
ne polityki prowadzonej przez
gminy. Izapewne wiasnie dla-
tego jest tak samo popularny
jak przeprowadzanie referen-
dum wsréd mieszkancow z za-
pytaniem czy w ogble majg
ochote te kluby utrzymywac.

Pozagietdowe bilanse tez
oczywiscie mozna znalezé w
wirtualnych przestrzeniach,
ich wydzwiek znakomicie uzu-
pekniaja publikacje corocznych
raportow ,,Ekstraklasa pitkar-
skiego biznesu”, ,,1 Liga Finan-
sowa” czy opracowywane
przez PZPN zestawienie prowi-
zji wyplacanych transferowym
posSrednikom. Dzieki nim moz-
na wyrobic sobie zdanie na te-
mat umiejetnosci ekonomicz-
nych ludzi zarzadzajacych klu-
bami. W wiekszosci przypad-
kow nie s3 to Swiadectwa z pa-
skiem. Mam dziwne przeczu-
cie, Ze w najblizszym czasie
najwiekszym zainteresowa-
niem beda sie cieszyty sezono-
we sprawozdania dwoch miej-
skich klubéw z naszego regio-
nu - Podbeskidzia Bielsko-Bia-
taiZagtebia Sosnowiec. Oba
spasione na publicznej kasie
ioba w popisowy sposob prze-
grywajace ja na boisku.

Zachecam wiec Panistwa
do przegladania tych raportow,
réwniez archiwalnych, wra-
mach spotecznej kontroli wy-
datkéw i oceny ich skuteczno-
Sci w kontekscie wynikow.
Sam nie ukrywam, ze z duzym
zaciekawieniem w raporcie
ekstraklasowym Sledzitem
nieistniejacy juz niestety ru-
bryke ,,koszt jednego punktu”,
gdzie wydatki na zesp6t dzie-
lono przez jego dorobek z tabe-
li. Przy niej zawsze mozna sie
byto posmiac. Chociazby przez
zy..0®

Drakonskie kary dla
czworki ojcow Superligi?

Pilkanozna
Rafat Musiot
rmusiol@dz.com.pl

SlaanSPNtvwerdz zeUEFA

Czworkainicjatoréw tego przed-
siewziecia, czyli Real Madryt, FC
Barcelona, Inter Mediolan i Ju-
ventus ’I‘uryn , ktére wciaz for-

malnie nie opuscity Superligi,
mogg zosta¢ wykluczone z euro-
pejskich puchar6wnawet na trzy
lata. Pozostata 6semka otrzyma
kary finansowe adekwatne
doich zaangazowania w SL.

*W finale Ligi Mistrzow zmie-
123 sie Manchester City i Chelsea
(w Srode pokonata 2:0 Real Ma-
dryt). Poprzednia angielska ba-
talia o to trofeum miata miejsce
w2019 roku, gdy Liverpool wy-
grat2:0z Tottenhamem. ©®

o - =
Chelsea awansowata do finatu Ligi Mistrzéw eliminujac Real
Madryt, ktory wkrétce moze mie¢ jeszcze wigksze problemy
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Z teki Gwidona Miklaszewskiego na dobry humor
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> Tak, tak, kocham ciebie! Ale w tej chwili naprawde nie moge
ci powiedzie¢, za co!

» To jest taweczka w sam raz dla
zakochanych. Chociaz sie nie znamy,
pozwolcie, ze wam opowiem, jak to
w 1948 roku... » Bez komentarzy!
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> Z registratury wynika, ze w drugim roku

HOROSKOP

Wodnik (20.01-18.02)
m Poczujesz dzisiaj przyptyw swiezej

energii. Horoskop zapowiada, ze
wszystko Cie bedzie cieszy¢, bardzofatwo na-
wigzesz tez bliskie relacje zinnymi osobami.

A%  Ryby(19.022003)
w Nie angazuj sie zbytnio w zycie in-
nych ludzi, bo horoskop ostrzega,
ze Twoje zainteresowanie moze by¢ uznane
zanatrectwo graniczace ze wécibstwem.

Baran(21.03-19.04)

Nawigzesz dzisiaj kontakt zosoba,

ktdra zacheci Cie do prowadzenia
bardziej aktywnego trybu zycia. Horoskop
dzienny na pigtek méwi, ze Cisie to spodoba.

Byk(20.04-20.05)
Sand Bedziesz dzisiaj niczym kropla dra-
z3caskate. Horoskop wyraznie za-
powiada, ze delikatnos¢ potaczona z systema-
tycznoscig przyniosg oczekiwane efekty.

Bliznieta(21.05-21.06)
Spadng Cidzisiaj na gtowe dodat-

kowe obowigzki. Horoskop méwi,
Zeréwniez za sprawg osob, ktdre niezbyt su-
miennie beda sie wywigzywac ze swoich.

(@) Rak(2206:22.07)

’\ Mocno zaakcentujesz niezaleznos¢
iche¢ bezwzglednego stawiana

naswoim. Horoskop na pigtek méwi, zeten

updrraczej nie bedzie ziednywat Ci sympatii...

Lew(23.07-22.08)
m Dzien uptynie Ci w doskonatym

nastroju. Horoskop wrézy, ze na-
wet drobne niepowodzenia nie beda w stanie
zaktéci¢ Twojej emocjonalnej sielanki.

Panna(23.08-22.09)

Poswiec dzisiaj wiecej niz zazwyczaj
uwagij swoim sprawom osobistym.
Horoskop wyraznie przypomina, Ze masz

pod tymwzgledem troche do nadrobienia.

Waga(23.09-2210)

Dzieni przypomniCi, Zewaznerze-

czy nie przychodza fatwo. Horoskop
dzienny na pigtek zapowiada, ze osiagniecie ce-
I6w bedzie Cie kosztowato sporo czasu i energii.

Skorpion(2310-21.11)
w Zdobedziesz dzisiajinformadie,

ktdre skdonig Cie do zmiany niekto-
rych planéw. Horoskop uspokaja, ze nie spowo-
dujetozadnych przykrych konsekwencji.

Strzelec(2211-2112)
O wiele bardziej niz sprawy mate-

rialne, zajmowac Cie bedg emocje
i potrzeby duchowe. Horoskop méwi, ze skut-
kowac to moze nostalgicznych nastrojem.

Koziorozec(2212-19.01)

Odkryjeszw sobie talent, ktorego

dotejpory nie udato Cisie zapre-
zentowac szerszemu gronu. Horoskop dzienny

(]

N2
N

» ...i wtedy mnie pocatowal! Bytam tak » Czego sie pan dziwi?! Przeciez mamy naszego matzenstwa byto o 2 pocatunki na pigtek wrézy, ze wiele oséb z niedowierza-
zaskoczona, ze zapomniatam sie obrazic! wiosne! mniej niz w pierwszym! niem bedzie przeciera¢ oczy ze zdziwienia.
PROMOCJA 189967246

Gotuj zupy!
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Poznaj przepisy nha smaczne, jarzynowe i bardzo zdrowe dania! kwietnia

DZIENNIK

www.dziennikzachodni.pl
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