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SZCZECIN STREFA CZYSTEGO TRANSPORTU. OSTATNI DZIEN NA OPINIE

Zakazac fiacikowi
wjazdu do centrum?

Mariusz Parkitny
Szczecin

Jeszcze tylko dzisiaj mieszkancy
moga zglaszac swoje opinie i uwa-
ginatemat propozycji ustanowie-
nia Strefy Czystego Transportu.
Dawno zadna sprawa nie budzila
takich emocji mieszkafcow, nie
tylko kierowcow.

Strefa Czystego Transportu (STC) to
pomyst, aby chroni¢ Srodowisko.
W skrocie chodzi o zakaz wjazdu
do Scistego centrum aut, ktore nie
spehniajg norm emis;ji spalin. 0d 2024
1. strefa dziata w Warszawie, a od ubie-
glego tygodnia w Krakowie. Jest tez
w wielu miastach europejskich,
choc¢by w Berlinie.

W Szczecinie miataby objaé tylko
niewielki fragment Scistego centrum:
dolny i czeS¢ gornego tarasu Starego
Miasta w granicach obecnie funkcjo-
nujacej Srodmiejskiej Strefy Platnego
Parkowania. To m.in. ulice Tkacka,
Mariacka, czy Podzamcze.

- Celem ustanowienia Strefy Czy-
stego Transportu na tym obszarze jest
podniesienie atrakcyjnosci przestrzeni
miejskiej, poprawa jakoSci powietrza,
ograniczenie hatasu. Wprowadzenie
Strefy Czystego Transportu ma row-
nieZ istotne znaczenie finansowe. Sta-
nowi bowiem jeden z elementéw
zwiekszajacych konkurencyjnosé
miasta w procesach ubiegania sie
o Srodki zewnetrzne, w tym zwtlasz-
cza fundusze unijne przeznaczone
na rozwdj transportu publicznego
izrownowazonej mobilnosci - wyja-
$nia Paulina Eatka ze szczeciniskiego
magistratu.

Wedtug wtadz miasta, dzieki SCT
centrum Szczecina moze stac sie bar-
dziej przyjazne dla mieszkancowi tu-
rystow.

- Ograniczenie ruchu na tych uli-
cach poprawi réwniez bezpieczen-

stwo rowerzystow i pieszych. Doce-
lowo wyznaczenie Strefy Czystego
Transportu przyczyni sie takze dore-
dukcji emisji zanieczyszczen, a tym
samym - poprawy jakosci zycia
mieszkancéw- dodaje Paulina Eatka.

Kto zatem mogtby wjezdzaé¢ do
SCT? M.in. auta osobowe benzynowe
speiajace przynajmniej wymagania
europejskiej normy emisji spalin
Euro 4 lub wyprodukowane nie
wczeSniej niz w 2005 1., diesle spet-
niajgce co najmniej normy emisji spa-
lin Euro 5 lub wyprodukowane nie
wczeSniej niz w 2009 1. Zakaz nie do-
tyczylby takze wiekszych pojazdéw
(powyzej 3,5 tony) pod warunkiem,
Ze speiajg co najmniej norme Euro
IV lub wyprodukowane nie wczeSniej
niz w 2010 1. (benzyna) oraz diesle
znorma co najmniej Euro VIlub wy-
produkowane nie wczeSniej niz
W 2014 1. Bez przeszkod mogtyby
wijezdzac takze motocykle i czteroko-
towce; samochody specjalne; po-
jazdy zabytkowe.

Zai przeciw

Pomyst STC ma zagorzatych zwo-
lennikow i przeciwnikow. Ci ostatni
zorganizowali niedawno przejazd uli-
cami Szczecina starszymi autami.
W proteScie wzieto udziat ponad 200
mitosnikow motoryzacji.

- Starsze auta sg w ogolnym rozra-
chunku, duzo bardziej ekologiczne
niz wiele nowszych samochodow.
Zajmuje sie serwisowaniem aut za-
wodowo. Nowe auta majg duzo wy-
mienianych podzespotow, elektro-
nicznych, plastikowych, z r6znych
tworzyw, to generowanie $mieci.
W starych samochodach jest duzo
czeSci metalowych, nadajacych sie
do przetworzenia. Starsze pojazdy
mniej awaryjne, majg prostsza kon-
strukcje i dobre silniki -przekonywat
Grzegorz Tereszkiewicz, organizator
imprezy.

Przeciwnicy strefy mowia tez o pa-
ralizu komunikacyjnym, ciosie dla
miejscowych przedsiebiorcow.

Te argumenty odrzuca radny An-
drzej Radziwinowicz.

- Projektowana SCT dotyczy tylko
Starego Miasta czyli zaledwie skrawka
Srédmiescia. Jest ultra liberalna. Mo6-
wienie o paralizu komunikacyjnym,
bo ktos nie wjedzie na ten obszar po-
nad 20-letnim samochodem, jest bu-
dowaniem histerii wokot tematu. Zad-
nego paralizu nie bedzie. Mieszkan-
cOwiprzedsiebiorcoéw ze Starego Mia-
sta zakazy wjazdu nie obejma. Wiec
mowienie o dyskryminacjiizabijaniu
lokalnego biznesu to kolejna histeria.
Mieszkancy Starego Miasta beda
szczesliwi, Ze ograniczymy wjazd kop-
ciuchéw na koétkach. A przedsie-
biorcy? Przeciez oni leasinguja auta lub
amortyzuja wiec rzadkoscig sa auta
tak stare wich flotach - przekonuje.

Jak wzigcjeszcze dziS udziat w kon-
sultacjach? M.in. za poSrednictwem
poczty elektronicznej, poprzez prze-
stanie wypemionego formularza an-
kiety dostepnej na stronie interneto-
wej BIP Urzedu Miasta Szczecin ht-
tps://konsultuj.szczecin.pl, na adres
e-mail: konsultacje.sct@um.szcze-
cin.pl.

Po konsultacjach, kolejnym kro-
kiem bedzie przygotowanie projektu
iglosowanie radnych.

Zgodnie z ustawg o elektromobil-
noSci i paliwach alternatywnych,
obowiazek utworzenia SCT od 2026
I. istnieje w miastach powyzej 100
tys. mieszkancow, jesli Srednioroczny
poziom dwutlenku azotu przekracza
40 mikrograméw w m szeS¢. powie-
trza. Takie przekroczenia wystepuja
w Krakowie, Warszawie, Wroclawiu,
Katowicach. W Szczecinie sytuacja
jest duzo lepsza (steZzenie NO2 wyno-
sito od 5,10 do 7 mikrogram6w w m
sze$¢. powietrza) dlatego wprowa-
dzenie STC nie jest obowigzkowe.



® DRUGA STRONA

W Srode w gazecie
Strona Zdrowia

KALENDARIUM

5 STYCZNIA

POLSKA

1369

Papiez Urban V legitymizowat
corki krola Kazimierza IIT
Wielkiegoijego czwartej zony
Jadwigi zaganskiej, Anne i Ku-
negunde, jednak bez prawa
do dziedziczenia tronu pol-
skiego.

1866

Wrtadze rosyjskie wprowadzity
obowigzek nauki jezyka rosyj-
skiego we wszystkich gimna-
zjach Krolestwa Polskiego.
1919

W nocy z 4 na 5 stycznia Sro-
dowiska prawicowe przepro-
wadzily nieudana probe oba-
lenia rzadu Jedrzeja Mora-
czewskiego.

1925

Otwarto Polski Urzad Pocz-
towo-Telegraficzny nr 3, p6z-
niejszy Urzad Pocztowy nr 1
w Gdansku, znany z obrony 1
wrzeSnia 1939 roku.

1944

W nocy z5na 6 stycznia 358
bombowcéw RAF dokonato
nalotu na Szczecin.

1965

Premiera pierwszego odcinka
pierwszego polskiego serialu
telewizyjnego BarbaraiJan

w rezyserii Hieronima Przy-
bytaiJerzego Ziarnika.

1981

Antoni Piechniczek zostat se-
lekcjonerem pitkarskiej repre-
zentacji Polski.

2005

Dotychczasowy minister
spraw zagranicznych Wtodzi-
mierz Cimoszewicz zostat
marszatkiem Sejmu, zastepu-
jac Jozefa Oleksego, ktory po-
dat sie do dymisji po uznaniu
go przez sad za ktamce lustra-
cyjnego. Nowym ministrem
spraw zagranicznych zostat
Adam Daniel Rotfeld.

SWIAT

1719

W Wiedniu zostat zawarty
przez pelnomocnikéw antyro-
syjski sojusz miedzy cesarzem
Karolem VI Habsburgiem, kro-
lem Wielkiej Brytanii i elekto-
rem Hanoweru Jerzym I oraz
ksieciem elektorem Saksonii
ikrolem Polski Augustem IT
Mocnym, majacy pozostawac
w zawieszeniu az do formal-
nego potwierdzenia przez
Sejm, do czego nie doszto z po-
wodu zrywania obrad.

1972

Prezydent USA Richard Nixon
ogtosit rozpoczecie programu
zatogowych lotow kosmicz-
nych.
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Abp Wojda: negujac Dekalog
i Ewangeli¢, podkopujemy
fundamenty swiata, w ktorym zyjemy

Magdalena Gronek
Rozmowa

Negujac Dekalog i Ewange-
lie, podkopujemy funda-
menty Swiata, w ktérym zy-
jemy, awiec system prawny,
edukacjeiprawa czlowieka -
moéwi przewodniczacy KEP
abp Tadeusz Wojda.

Co chrzescijafistwo zaofero-
wato Swiatu? Jak zmienilo po-
strzeganie czlowieka, ludz-
kiego Zycia, miedzyludzkich
relacji, kultury?

Abp Tadeusz Wojda, przewod-
niczacy Konferencji Episkopatu
Polski, metropolita gdanski:
Chrzescijanstwo, podkreslajac
uniwersalng godnosc ludzkiej
osoby, ktora wynika z tego, ze
jest ona stworzona na obraz
ipodobienstwo Boze, przyczy-
nito sie do powstania podsta-
wowych praw cztowieka. A glo-
szac mitos¢ nieprzyjacioti mito-
sierdzie, a wiec m.in. odrzuce-
nie zemsty i przebaczenie,
wprowadzito ogromne zmiany
w zycie spoteczne. Nie mo-
zemy takze zapominac, ze
pierwsze uniwersytety w Euro-
piebyty chrzescijanskie. To Ko-
Sciot prowadzit rowniez szpi-
tale, sierocince czy rézne przy-
tutki, troszczac sie o najstab-
szychiwykluczonych. Byt
takze mecenasem sztuki.
Wskazujac wiernym za wzor
przyktad Najswietszej Maryi
Panny jako kobiety i matki,
chrzescijanstwo dowartoscio-
wato rowniez role niewiast

w zyciu rodzinnym i wspolno-
towym.

Skoro zastugi Kosciolasa tak
duze, dlaczegojegowklad zo-
stal zanegowany?
Obserwujemy dynamiczne
zmiany cywilizacyjne nacecho-
wane ogromnym relatywi-
zmem. To powoduje, Ze state,
funkcjonujgce przez stulecia
punkty odniesienia, w tym za-
sady moralne, na ktérych wja-
kiejS mierze oparty byt porza-
dek spoteczny, sa negowane.
Dominuje dzi$ subiektywne
postrzeganie rzeczywistosci.
Poza tym wielu Europejczy-
kom brakuje Swiadomosci tego,

i

Abp Tadeusz Wojda, przewodniczacy Konferencji
Episkopatu Polski: Trzeba kontynuowacé proces
oczyszczania Kosciota z zaniedban zwigzanych z pedofilia

cowniosto chrzescijanstwo.
Brak wiedzy przy tak szerokim
dostepie do informacji wynika
zichignorancji. Wielu ludzi
traktuje zdobycze wolnosci
obywatelskiej jako co$ oczywi-
stego, cobedzie trwato wiecz-
nie. Tymczasem negujac war-
tosci judeochrzescijanskie,
awiec Dekalogi Ewangelie,
podkopuja fundamenty Swiata,
w ktoérym funkcjonuja. Nie zy-
jemy w prozni egzystencjalnej.
Odrzucajac korzenie, Europej-
czykom pozostaje powr6t

do zasad panujacych

przed przyjsciem Chrystusa,
wiec chocby np. prawa ,,oko

za oko, zab za zab”. Moga takze
wybrac system wartosci, ktory
promujeislam czy funkcjonu-
jacy dowiekow w Indiach sys-
tem kastowy oparty na dziedzi-
czeniu przynaleznoSci do okre-
Slonej kasty.

Czy mimorosnacej liczby wy-
znawcow islamu w Europie ma
onaszanse pozostac wierna
chrzescijaiiskim korzeniom?
Europamaszanse pozostac
chrzescijaniska, tylko Ze musi
odbudowac wtasng tozsamosc
iswoje spoteczenstwo. Oczywi-
Scie nie oznacza to powrotu
dotego, cobyto100 czy2001at
temu. Nasz kontynent obecnie
jestbardzo mocno wymieszany
pod wzgledem religijnym
iobok katolikow oraz szeroko

rozumianych protestantow jest
tubardzo wielu wyznawcow
judaizmu, islamu, buddyzmu
czy hinduizmu, corodzi pyta-
nie o nasza chrzescijariska toz-
samosc¢. Stad pierwszym kro-
kiem na drodze odrodzenia po-
winna by¢ weryfikacja swojego
systemu wierzen, odbudowa-
nie swojej tozsamosci, a co
zatymidzie stylu zycia.
Natomiast tym, co pomimo gle-
bokich réznic moze pomoc
nam wspotistnied, to dialog
iposzukiwanie prawdy, na co
zreszta wskazat papiez Leon
XIV podczas pielgrzymki

do Turcji.

Wielu mtodych wlaickiej Fran-
¢ji czy Holandii odkrywa wiare
w Chrystusa. Z czego towy-
nika?

Rozmawiatem na ten temat

z wieloma biskupami panstw
zachodnich i wskazywali

na trzy aspekty. Pierwszy doty-
czy zatomizowanego spote-
czenstwaiwychowywania
mtodziezy bez odniesienia

do statych zasad, ktore s3 jakas
kotwicg w coraz bardziej nie-
pewnej rzeczywistosci nazna-
czonej agresja, przemoca, stra-
chem przed wojng ibrakiem
perspektyw ekonomicznych.
Druga kwestia jest zderzenie
zislamem, kt6ry mabardzo
twarde reguty zycia. Mtodzi za-
czynajga wowczas pytac: Dla-
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czego oni tak mogg? Czego mi
brakuje? Jakie s3 moje korzenie,
wartosci? Na czym oparty jest
fundament europejskiego
prawa i kultury? Nie mozemy
takze zapominac, ze zgodnie

7z chrzeScijafiska wiarg w ser-
cach mtodych dziata takze
Duch Swiety, ktéry pobudzaich
do szukania odpowiedzi. Zmie-
nito sie rowniez funkcjonowa-
nie KoSciota, ktory - jak mowit
papiez Franciszek - coraz bar-
dziejjest ,,szpitalem polowym”
otwartym na wszystkich pogu-
bionych i poranionych. Za-
pewne wszystkich motywow
powrotéw do KoSciotanieuda
nam sie zrozumie¢i sklasyfiko-
wac. Dlamnie najbardziej poru-
szajacy pozostaje widok klecza-
cychzrézancem w dtoniach
mtodych Francuzow przed pto-
ngca katedrg Notre Dame. Jak
sami wowczas mowili, modly
sie oratunek dla katedry oraz
zaludzi, ktorzy walcza z zywio-
fem. Mysle, Zze ich wotanie Bog
wyshuchat, nie tylko ratujac za-
bytek, ale przede wszystkim to,
czego katedra jest symbolem,
awiec Kosciota we Francji.
Chrystus mar6zne sposoby,
zeby doprowadzic cztowieka
dowiary. Jesli cztowiek jest
uczciwy w swoich poszukiwa-
niach, to Bog da mu Swiatto
ipozwoli sie poznac.

Tymczasem w Polsce obser-
wujemy szybkorosnacalaicy-
zacje. Comusi dokonac sie
wKoSciele wnaszej ojczyznie,
zeby zaistnial podobny proces?
Procesy, ktore obserwujemy
obecnie w Polsce, w krajach
Europy Zachodniej zachodzity
trzy dekady temu. Nie wiemy,
w ktorg strone one p6jda, bio-
rac pod uwage rosngca obecnie
informatyzacje Zycia, a wiec
zupekie nowe czynniki wpty-
wajace na miedzyludzkie wiezi
ifunkcjonowanie catych spote-
czenstw. Mimo tego, nawet je-
§lijest tobardzo trudny czas,
musimy jako jednostki oraz
cata wspolnota Kosciota podej-
mowac wysitek poglebiania
wiary, postugujac sie bardzo
szeroka gama Srodkow,

od glebszej lektury Stowa Bo-
Zego, poprzez nowe formy

duszpasterskie, otwierajac sie
naprowadzenie przez Ducha
Swietego. To oczywiScie wy-
maga wiekszej elastycznosci
od samej instytucji KoSciota.
Jedna znowych form duszpa-
sterskich, ktorg przyspieszyta
sytuacja zwigzana z religia

w szkole, jest wprowadzenie
katechezy parafialnej. Li-
czymy, ze pogtebi ona swiado-
mos¢ jakiejs grupy wiernych
iprzyczynisie do ozywienia
wiary w Srodowiskach, do kto-
rych nie majg szans dotrze¢
ksieza czy siostry zakonne.

Jakich zmian wymaga duszpa-
sterstwo wPolsce, aby odpo-
wiedzie¢ naznaki czasu?
Zainicjowany przez papieza
Franciszka synod o synodalno-
Sciuzmystowit, ze dotychcza-
sowe formy duszpasterskie nie
s wystarczajace. Potrzeba nie
tylko zmieni¢jezyk przepowia-
dania Ewangelii, ale takze dac¢
wieksza przestrzen Swieckim,
ktorzy chca sie angazowac
imaja do tego odpowiednie
kompetencje. Mimo Ze od So-
boru Watykanskiego IT upty-
netojuztylelat, dlaKosciota

w Polsce towcigz powazne wy-
zwanie. Trzeba takze kontynu-
owac proces oczyszczania Ko-
Sciota z zaniedban zwigzanych
z pedofilig. Poza prewencjg
przed nami w Polsce stoi zbada-
nie archiwow diecezjalnych
iwyciagniecie wnioskow. Nie
mozemy takze zapominac
omisyjnym wymiarze powota-
nia chrzeScijanskiego. W prak-
tyce oznacza to, Ze nie wystar-
czy zadowalac sie tymi, ktorzy
korzystajg z sakramentow, ale
musimy podja¢ wysitek poszu-
kiwania tych, ktorzy sie pogu-
bili badZ nigdy nie styszeli Do-
brej Nowiny. A przede wszyst-
kim nie mozemy zniechecac
sie, nie dostrzegajac od razu
owocOw naszego wysitku, za-
pominajac, ze jeden sieje, drugi
zbiera, a tym, ktory daje wzrost,
jest sam Bog. Robmy zatem
swoje tam, gdzie kazdy znas
jest. Inne zadania majg matzon-
kowie, inne konsekrowani,
jeszcze inne osoby Zyjace sa-
motnie, azupekhie inne ka-
plani.
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/. betonu w zielen.
Metamortoza skweru
na Glebokim zakonczona

Jerzy Wicher
Szczecin

Nowa zielen, wygodne lawki
iprzestrzen zaprojektowana
zmysla o mieszkancach.
Skwer pomiedzy ulicami Ze-
gadlowiczaiJaworowq

na osiedlu Glebokie prze-
szedlrewitalizacje.

Skwer, ktory przez lata pehitra-
czej funkcje przejScianiz miejsca
spotkan, dzi$ zaprasza do odpo-
czynku, spaceréw i spedzania
czasu na Swiezym powietrzu.
Zakonczona wiasnie inwestycja
odmienita ten fragment osiedla.

Zakres prac byt szeroki
i obejmowat zaréwno grun-
towng przebudowe prze-
strzeni, jak i wprowadzenie no-
wych element6w architektury
oraz zieleni.

Pomyst zagospodarowania terenu wyszedt od Iiady

- Kompleksowa rewitaliza-
cja skweru obejmowata m.in.
rozbibrke starej nawierzchni
iwykonanie nowej, z ptyt z ptyt
betonowych, kostki klinkiero-
wej oraz kruszywa natural-
nego, budowe murkow oporo-
wych oraz schod6éw tereno-
wych - méwi Paulina katka
z Centrum Informacji Miasta. -
Na odnowionym skwerze poja-
wity sie nowe tawki i siedziska
iinne elementy matej architek-
tury, a takze tablica informa-
cyjna dotyczaca historii osiedla
Glebokie.

Nowa przestrzen zyskata
takze wyraznie bardziej zielony
charakter. Posadzono kilkana-
Scie drzew, w tym platan klono-
listny, ktory stat sie centralnym
punktem skweru. Oprocz tego
pojawity sie setki krzewow
ozdobnych, trawy i byliny.

i i

Osiedla Gtebokie. Koszt prac - okoto 800 tysiecy ztotych.
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SWINOUJSCIE

Mieszkancy osiedla Przytor-tunowo zmierzajacy w strone
plazy moga juz korzysta¢ z nowego przejscia podziemnego
pod torami kolejowymi. Inwestycja zostata zakoriczona i 10
grudnia oficjalnie oddana do uzytku. Zakres prac byt szeroki.
W ramach zadania wykonano przejscia pieszo-rowerowe
pod dwiema liniami kolejowymi a takze chodniki. Nowa infra-
struktura tgczy rondo w tunowie z dojsciem do plazy.
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DYZURNY GLOSU

Leszek Wojcik,

tel. 500 325110

Na naszych Czytelnikow
czekamy w redakcji Gtosu
Szczecinskiego w Szczecinie
przy al. Niepodlegtosci

26/U1 oraz pod adresem:
alarm@gs24.pl

Wygaszanie elektrowni trwa

Marek Jaszczynski
Region

Elektrownia Dolna Odra

w Nowym Czarnowie

pod Gryfinem bedzie stop-
niowo wygaszac dziatalnos¢.
Choc pierwotnie planowano
zakoriczenie pracy wszyst-
kich blokéw weglowych
w2025 roku, dwa z czterech
blokoéw pozostana w eksplo-
atacji do sierpnia 2026 roku.
Ma toumozliwic lagodniej-
sze ograniczanie zatrudnie-
nia oraz stopniowe zmiany
organizacyjne.

EDO dysponuje czterema blo-
kami weglowymi o mocy 225
MW kazdy. Wydhluzenie pracy
czesScijednostek pozwoli rozto-
zy¢ proces wygaszania produk-
cji energii w czasie i uniknag¢
gwattownych redukcji etatow.
CzeS¢ miejsc pracy zostanie
utrzymana nawet do 2030
roku.

Pracownicy Elektrowni
Dolna Odra mogg skorzystac
Z szeregu rozwigzan ostono-
wych. Przewidziano m.in. jed-
norazowe odprawy pieniezne,
urlopy energetyczne oraz Pro-
gram Dobrowolnych Odejs¢.
Z urlopéw energetycznych
mogg skorzystac osoby, kto-
rym do osiagniecia wieku
emerytalnego brakuja maksy-
malnie cztery lata. W tym cza-
sie otrzymuja 80 procent do-
tychczasowego wynagrodze-
nia.

Redakcja zapytata, ilu pra-
cownikow skorzystato do-
tychczas z urlopow energe-
tycznych lub odpraw? Do-

[ —

——

PracownicyEDO beda mogﬁi m.in. rozwaiyé pozostaniie w Grupie PGE podejmujac

prace w innych spétkach lub w nowych inwestycjach realizowanych w okolicy Gryfina

ktadna liczba osob, ktore zde-
cyduja sie na te rozwigzania,
bedzie znana w styczniu 2026
roku. Do konca grudnia
trwato sktadanie wnioskéw
o urlopy energetyczne, ktore
nastepnie s3 oceniane przez
Zaktad Ubezpieczen Spotecz-
nych. Réwnolegle trwa proces
zawierania porozumien z pra-
cownikami zainteresowanymi
odprawami.

,Glos” zapytal rowniez,
w jaki sposob PGE zamierza
wspiera¢ pracownikow, ktorzy
nie przejda do innych projek-
tow realizowanych w Grupie,
oraz czy przewidziano dodat-

kowe programy szkoleniowe
i przekwalifikowania.

- Elektrownia Dolna Odrare-
alizuje proces transformacji
energetycznej, zapewniajac pra-
cownikom dostep do profesjo-
nalnych form wsparcia. W od-
dziale prowadzone s dziatania
majace na celu zapewnienie re-
alnej, indywidualnej pomocy.
Obejmujg one m.in. spotkania
z przedstawicielami instytucji
publicznych, takich jak ZUS czy
urzedy pracy. Uruchomiony zo-
stal program wsparcia, ktory
obejmuje poSrednictwo pracy,
doradztwo zawodowe - indywi-
dualne i grupowe - oraz wspar-

cie psychologiczne. Organizo-
wane s3 takze cykliczne mini
targi pracy oraz warsztaty z za-
kresu poruszania sie po rynku
pracy prowadzone przez wy-
specjalizowane firmy doradcze
- informuje Joanna Blewaska-
Kotodziejczak z PGE GOrnictwo
iEnergetyka Konwencjonalna

Srednie  wynagrodzenie
w Elektrowni Dolna Odra prze-
kracza 13 tys. ztbrutto. Wedtug
szacunkow taczny koszt od-
praw dla pracownikéw, ktorzy
zdecyduja sie odejsc¢ z zaktadu,
moze siegna¢ nawet 250 mln zt.
©®

Falszywa kasa z drukarki, narkotyki - tak zarabiala grupa szczecinianina

Mariusz Parkitny
Szczecin

Dwadziescia osob stanie
przed sadem za handel srod-
kami odurzajacymi, substan-
cjami psychotropowymi
iamatorskim falszowaniem
pieniedzy. Ustalono tez dile-
row, anawet klientow

Sledztwo zakoficzyta wlasnie
Prokuratura Regionalna
w Szczecinie i Centralne Biuro
Sledcze Policji w Szczecinie.
Wsréd oskarzonych wiekszoS¢
(12 oséb) odpowie za udziat

W zorganizowanej grupie prze-
stepczej.

- Majacej na celu uzyskiwa-
nie korzysci majatkowych z po-
pelniania przestepstw polega-
jacych na wprowadzaniu do
obrotu znacznych ilosci Srod-
kéw odurzajacych, substanciji
psychotropowymi oraz pro-
duktéw leczniczych zawieraja-
cych znaczne ilosci Srodkow
odurzajacych i substancji psy-
chotropowych (leki o dziataniu
psychoaktywnym) a takze
na podrabianiu oraz wprowa-
dzaniu do obrotu polskich zna-
kéw pienieznych - wyjasnia

prokurator Malgorzata Wojcie-
chowicz z Prokuratury Regio-
nalnejw Szczecinie.

Pozostata 6semka oskarzo-
nych todilerzyiich klienci.

Amatorska drukarka

i silne psychotropy

Z ustalen §ledztwa wynika,
Ze grupa zostata zatozonaibyta
kierowana przez 40-letniego
mezczyzne ze Szczecina.
W sktad gangu wchodzito co
najmniej kilkanascie os6b dzia-
tajacych w ramach ustalonego
podziatu rél. Grupa dziatata
od stycznia do grudnia 2023 1.

Wrazenie robig iloSci narkoty-
kéw jakie udato im sie w tym
krotkim czasie wprowadzic¢
na rynek: co najmniej 30 kg
mefedronu, 10 kg marihuany,
5kgamfetaminyi400 gramow
kokainy oraz produkty leczni-
cze zawierajgce w swoim skla-
dzie np. morfine.

Przy okazji gang zajmowat
sie tez podrabianiem oraz
wprowadzaniem do obrotu
polskich pieniedzy, w szczegol-
noSci o nominatach 20z, 50 z1,
100 z1, 200 zt. Zabezpieczono
130 sztuk takich podrobionych
banknotow.

- Podrobione banknoty byty
wprowadzane do obrotu
w sklepach spozywczychimo-
nopolowych, taksowkach, dro-
geriach oraz przy zakupie nar-
kotykow - dodaje prokurator.

Ustalono, ze podrabianie
pieniedzy odbywato sie przy
wykorzystaniu prymitywnej
metody jak z lat 90. Banknoty
byty kopiowane i drukowane
za poSrednictwem zwyklej
atramentowego drukarki wy-
posazonej w skaner. Co cie-
kawe w proceder byly zaanga-
zowane takze osoby matoletnie
oraz mtodociane.

W polskim prawie fatszowa-
nie pieniedzy jest traktowane
jako zbrodnia, czyli przestep-
stwo zagrozone prawie najwyz-
sza kara. Dlatego organizato-
rowi procederu i cztonkom jego
grupy pgroza kary pozbawienia
wolnosci od 2 do 25 lat pozba-
wienia wolnosci. To, ze druko-
wali jak amatorzy, a nie profe-
sjonalisci, nie bedzie raczej
uznane przez sad jako okolicz-
nosc tagodzaca.

Proces odbedzie sie przed
Sadem Okregowym w Szczeci-
nie. Termin rozprawy nie jest
jeszcze ustalony.

FOT. ANDRZEJ SZKOCKI
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Budowa obwodnicy Polic.
Prace w terenie moga ruszy¢
w polowie 2026 roku

Marek Jaszczynski
Region

Jesli procedury przebiegna
zgodnie z planem, roboty
budowlane na obwodnicy
Polic moga ruszy¢ w poto-
wie 2026 roku.

Obwodnica Polic doprowadzi
ruch do wezta Police na plano-
wanej Zachodniej Obwodnicy
Szczecina.

- Na poczatku grudnia zo-
stata wydana decyzja Srodowi-
skowa dla tego przedsiewzie-
cia. Dotyczy ona odcinka AC,
czyli fragmentu trasy, ktory
od samego poczatku projektu-
jemyirealizujemy - od ulicy Ta-
nowskiej w Policach do ronda
w Przesocinie - méwi Krzysz-
tof Ku$nierz z Urzedu Miej-
skiego w Policach.

Jak podkresla, samorzad jest
juz na etapie finalizowania do-
kumentacji projektowe;j.

- Ten odcinek planujemy
rozpoczac w realizacji w poto-
wie roku. Na poczatku stycznia
wykonawca ma ztozy¢ peina
dokumentacje  projektowa
do starostwa powiatowego, aby
uzyskac zezwolenie narealiza-
cjeinwestycji drogowej. Pojego
uzyskaniu wykonawca powi-
nien rozpocza¢ roboty budow-
lane - dodaje Kusnierz.

Znamy pelny przebieg pla-
nowanej obwodnicy Polic,
uwzgledniajacy kolejne etapy
realizacji.

- PrzedstawiliSmy caty prze-
bieg planowanej obwodnicy,

facznie z odcinkiem CFG, ktory
zostal wprowadzony do zapro-
jektowania. To fragment 13-
czacy obwodnice Polic z Trasg
Pénocng Szczecina, a doktad-
niej z ulicg Szosa Polska - wyja-
Snia Krzysztof Kusnierz.

Jak zaznacza, projekt ten
jest SciSle powiazany z inwesty-
cjami realizowanymi przez
Miasto Szczecin. W ramach
trzeciego etapu Trasy Potnoc-
nej trwa obecnie przebudowa
ulicy Szosa Polska - na odcinku
od Trasy Péinocnej do ronda
zlokalizowanego na granicy
SzczecinaiPolic.

Obwodnice Polic w formule
»Zaprojektuj i wybuduj” reali-
zuje firma Strabag, ktéra wyce-
nita swoje ustugina 116 492 685
ztotych i udzielita 60 miesiecy
gwarancji, z czego 114 162 831,3
zt to pieniadze z Rzadowego
Funduszu Polski Ead: Program
Inwestycji Strategicznych. Do-
datkowo w ramach budzetu
gminy prowadzony jest obec-
nie nadzoér inwestorski w wyso-
kosci1808100,00z1. ©®

Wykonawca do maja 2026
roku powinien otrzymac
decyzje ZRID
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540 min zI. Inwestycja PUM
zarok majuz dzialac

Leszek Wojcik
Szczecin

Szybko rosnacy w gore
gmach Pomorskiego Uni-
wersytetu Medycznego
przy ul. Unii Lubelskiej jest
wielki. Za rok dziata¢ w nim
bedzie Centrum Kliniczno-
Naukowo-Dydaktyczne.

Powstajace na szczecinskim
Pogodnie Centrum Kliniczno-
Naukowo-Dydaktyczne jest
najwiekszym zadaniem prowa-
dzonym w ramach tzw. Pro-
gramu wieloletniego, ktory po-
chtonie w sumie 802 min z!!
Samo Centrum ma kosztowac
okoto 540 min zt.

- Toinwestycja w przysztos¢
-moéwi Konrad Jarosz, dyrektor
Uniwersyteckiego Szpitala Kli-
nicznego nr 1 przy ul. Unii Lu-
belskiej w Szczecinie.

Inwestycja juz dawno prze-
kroczyta potmetek. Jak sie do-
wiedzieliSmy, prace przebiegaja
zgodnie z ustalonym harmono-
gramem. Dzi§ doskonale juz
widacjej przyszte rozmiary. Bu-
dynek jest wielki, bo pelni¢ ma
az trzy funkcje: kliniczna, szko-
leniowa i naukowa. Najwieksza
powierzchnie zajma pomiesz-
czenia dydaktyczne.

- Ma tam powstac kilkadzie-
sigt sal seminaryjnych, ktore
beda spiete m.in. znaszymiblo-
kami operacyjnymi - thumaczy
Konrad Jarosz. - Dzieki temu
studenci beda mieli mozliwos¢
obserwagji online wyjatkowych
zabiegow czy procedur.

Budynek jest wielki, bo petni¢ .rr_na az

trzy funkcje: kliniczna, sil(-olltaniowa i naukowa.

I=I1f!,-i-|,ill_n-?{ ﬁ

Najwiekszg powierzchnie zajmg pomieszczenia dydaktyczne.

Ale nie tylko. W PUM po-
wstaje juz ,,biblioteka zabie-
gow”, czyli nagran zabiegow
wykonanych przez operatorow
ze szpitala przy ul. Unii Lubel-
skiej. Umozliwi ona przysztym
lekarzom ogladanie kazdego
rodzaju operacji.

- Z mozliwoscig zatrzyma-
nia, cofniecia, obejrzenia z r6z-
nych stron i, co niezwykle
wazne, omowienia poszczegol-
nych jej etapow przez prowa-
dzacego zajecia - podkresla dy-
rektor ,jedynki”. - A nawet
przez samych operatorow.

Obecnie grupy studentow
uczestnicza w zabiegach bez-

posrednio je obserwujac. Jed-
nak, np. przy pacjentach urazo-
wych, staja czasami nawet
cztery zespoty medyczne ope-
rujacjednoczesnie. Obejrzenie
wszystkich przez obserwatora
nie jest mozliwe. Ale na nagra-
niu juz tak - ogladajac jeden
podrugim.

|
Zakonczenie prac Cen-
trumKliniczno-Na-
ukowo-Dydaktycznego
przy ul. Unii Lubel-

skiej planowane jest

na poczatku2027r.

Kolejna czes¢ obiektu zosta-
nie oddana w rece naukowcow.
Powstang tu m.in. laboratoria.

- Od mikrobiologicznego,
ktore chcemy unowoczesnic,
po laboratoria genetyczne
Swiadczace wysoka diagno-
styke, dzieki czemu leczenie
bedzie coraz bardziej spersona-
lizowane - twierdzi dyrektor Ja-
10SZ.

Z powstajacego budynku
beda takze korzystac pacjenci
szeroko pojetej poradni onko-
logicznej. cata kontrola onkolo-
gicznairehabilitacja bedzie sie
znajdowaé w nowo budowa-
nym miejscu.

Aleja Niepodleglosci bez lawek. Problem zlikwidowany, ale nierozwiazany

Mariusz Parkitny
Szczecin

Nanajdrozsza ulice Szczeci-
nanie wroca lawki. Przegra-
ly zmilosnikami nadmiaro-
wej ilosci alkoholu i awan-
tur.

Przypomnijmy. Cztery tfawki
z Alei Niepodlegtosci zniknety
4 grudnia. Wedtug niektorych
rankingow ta aleja to najdroz-
sza ulica w mieScie. Dlatego
przed laty przeszia remont.
Utozono nowy chodnik (okrop-
nie sie brudzi), Sciezke rowe-
rowa, miejsca parkingowe
ikilka drewniano-metalowych
tawek, gtéwnie naprzeciwko
sklepow (po prawej stronie alei,
miedzy Brama Portowa a pl.
Zokierza).

Dos¢ szybko zalety tawek
naprzeciwko lokali sprzedaja-
cych m.in. alkohol, zwietrzyty
grupki os6b nie stronigce
od wyskokowych trunkéw.

W efekcie na tawkach czesto
byto gtosno, brudno, wulgarnie
iczasem niebezpiecznie. Skargi
na zachowanie ,tawkowi-
czo6w” plynely do policji
od mieszkancow, rady osiedla,
sklepikarzy. Liczne interwencje
patroli okazywaty sie sku-
teczne na krétka chwile. Impre-
zowicze niewiele sobie z nich
robili. Az miarka sie przebrata.
Eawki wiasnie zniknety z alei.
Policja wystgpita o to do Za-
rzadu Drégi Transportu Miej-
skiego.

- Podstawa takiej reakcji
byty liczne skargi od mieszkan-
cow oraz proSba rady osiedla,
dotyczace przebywania na taw-
kach oséb niewtasciwie sie za-
chowujacych (spozywajacych
alkohol, zasSmiecajacych, zakt6-
cajacych fad i porzadek pu-
bliczny). Takie rozwigzanie
jest jednym z kilku (oprocz tra-
dycyjnych form interwencyj-
nych) elementéw dbania o bez-
pieczenstwo i wynika z kon-

.l‘.i:.

N

taweczki zainstalowano kilka lat temu na skraju

.\.

chodnika. Dzi$ nie ma juz po nich sladu. | juz nie wroca.

cepcji CPTED (zapobieganie
przestepczosci przez projekto-
wanie Srodowiska), szeroko
stosowanego, multidyscypli-
narnego podejScia do prewen-
cji, ktore zaktada, ze odpowied-
nie ksztaltowanie przestrzeni,
architektury i zarzadzanie nig
moze zredukowac¢ okazje
do popemiania przestepstw
i wykroczen oraz zmniejszac

poczucie zagrozenia - wyjasnia
nadkom. Anna Gembala ze
szczecinskiej policji.

O powr6t tawek apelowat
radny Marek Duklanowski.

- Brak tawek w centralnej
czeSci miasta uderza przede
wszystkim w osoby starsze
oraz osoby o mniejszej spraw-
nosci ruchowej. Dla wielu
znich mozliwos¢ krotkiego od-

FOT. ANDRZEJ SZKOCKI

poczynku w trakcie drogi decy-
duje o tym, czy w ogole zdecy-
duja sie poruszac pieszo. Dzi$
problem ten moze by¢ niewi-
doczny dla os6b w petni spraw-
nych, jednak w perspektywie
20-30 lat dotknie znaczna
czes¢ obecnych mieszkancow.
W zwigzku z powyzszym
zwracam sie réwniez z wnio-
skiem o ponowne zamontowa-
nie tawek na wskazanym od-
cinku Alei Niepodlegtosci oraz
o takie ich zaprojektowanie
iutrzymanie, aby byty funkcjo-
nalne, estetyczne i mozliwe
do biezacego utrzymania
w czystosci - uwaza.

Juz wiadomo, ze tawki nie
wrocg. Watpliwosci nie pozo-
stawia Eukasz Kadlubowski,
zastepca prezydenta Szczecina.

- Decyzja oich usunieciu nie
dotyczyta ich stanu technicz-
nego lecz byta podyktowana
ucigzliwoscia przebywajacych
0s6b spozywajacych napoje al-
koholowe. Z uwagi na fakt, iz

tawki nie zostaty usuniete z po-
wodu trudnosci z utrzyma-
niem ich w czystosci, lecz licz-
nych zaktocen porzadku pu-
blicznego nie analizowano al-
ternatywnych rozwigzan
iobecnie nie jest rozwazaneich
przywrocenie - odpowiada.

Pozostaje cieszyc sie z tego,
ze mimo wielu trudnych do-
Swiadczen, solidne drewniano-
metalowe tawki dobrze zniosty
szereg imprez i by¢ moze po-
stuza jeszcze przez lata w in-
nym miejscu.

- Stan techniczny tawek
okreSlono jako dobry, bez
zniszczen - dodaje Eukasz Ka-
dtubowski.

A co z osobami przez ktore
fawki usunieto z reprezentacyj-
nej ulicy? Ano, przeniosty sie
w inne miejsce, nie znéw tak
odlegte od alei, ale dysponujace
solidnym murem, ktérego ra-
czej tatwo usunac sie nie da
izniesie duzo wiecej imprez niz
fawki.

FOT. ANDRZEJ SZKOCKI
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Grzybowy Indiana Jones
odkrywa lajemnice

Czasznice s3 jadalne

Natalia Szewczyk
Zblizenia

Gdzie inni widza las, on wi-
dzi historie, zagadkii tropy
prowadzace do najrzad-
szych grzybow Swiata. Piotr
Grzes - lesnik z Wielkopol-
ski, ktorego pasje uksztalto-
wala babcia zestana na Sybir
- przemierzalasy od Promna
poKaukaz

Historie z jego wypraw brzmig
jak gotowe scenariusze fil-
mowe. Ale Kiedy Piotr Grze$ -
lesnik, certyfikowany klasyfi-
kator grzybéw i autor bloga
,,Grzybow znawca” - opowiada
o swoich poczatkach, zaczyna
od historii sprzed kilkudziesie-
ciu lat. Jego babcia, corka le-
$nika zestanego na Sybir, jako
mate dziecko zbierata grzyby,
by pomo6crodzinie przetrwac.

Ta opowies¢ zyta w domu
od pokolen. Rodzice Piotra
rowniez chodzili do lasu -
z wiedza, pokora i szacunkiem
do przyrody. To z nimi wyru-
szat na pierwsze wyprawy, te
pachnace Sci6tka, poranng
mgla i koszami pelnymi boro-
wikow.

Czasznica olbrzymia robi wrazenie. Ten okaz wazyt 7 kilogramow i miat 150 cm obwodu.

Dzi$ mowi, ze cho¢ kocha
sam moment zbierania, to naj-
wazniejsza stala sie obserwa-
cja. Moze wrdci¢ z pustym ko-
szykiem — i by¢ szczesliwy. Bo
dla niego liczy sie spotkanie,
moment, odkrycie. Nie kilo-
gramy.

Mimo Ze przemierza Europe
i kawat Swiata, jego serce bije
w bardzo lokalnych rytmach.
NajczeSciej mozna go spotkac
w Wielkopolsce: w Parku Kra-
jobrazowym Promno, w Pusz-
czy Zielonce, na trasie rowero-
wej miedzy Kostrzynem a Po-
znaniem, w lasach Antoninka
idolinie Cybiny.

Nie potrzebuje wielkich wy-
praw, by co$ znalez¢. Czasem
wystarczy... droga do pracy.

- Paradoks polega na tym, ze
gdy nie mam koszyka, trafiam
nawysypy. A gdy przygotuje sie
idealnie, nieraz musze sie na-
chodzic - Smieje sie Piotr.

Poniewaz ma zapas suszo-
nychimrozonych grzybow ,,na
trzylata”, coraz czeSciej zabiera
tylko aparat. Nie zbiera -
oglada.

A najbardziej lubi momenty,
kiedy lasjest tylko dla niego. Ci-
chy. Mroczny. Tajemniczy.

Wielkie spotkania

Kazdy grzybiarz ma swoje
marzenia. Jego byly dwa: boro-
wik krélewski i muchomor ce-
sarski — grzyb mityczny, ten
z oktadek atlaséw. Dzi§ moze
powiedzie¢ jedno: oba znalazt.
Itow pieknych okolicznosciach.

Wyprawa po muchomora
cesarskiego to gotowy scena-
riusz filmowy. Najpierw rese-
arch: opady, mapy, lasy, wyso-
kosci... Potem lot. Wynajety sa-
mochod. Dojazd na miejsce.
Kilka krokéw w glablasu...

I'tam byt. Doktadnie w miej-
scu, ktore Piotr wytypowat
w domu, patrzac w ekran kom-
putera.Na tym jednak lista po-
szukiwan sie nie konczy. Piotr
szukat tez boczniaka mikotajko-
wego na Cyprze, szczudtowki
piaskowej na Wyspach Kanaryj-
skich, kielonek btyszczacych
na Kaukazie, cookeiny w kosta-
rykanskiej dzungli, gatunku
czerwonej kurki na Karaibach.

To nie sg ,,grzybowe wy-
pady”. To sa grzybowe ekspe-
dycje.

Okruchy niezwyklosci
Choc tatwo wyobrazic sobie
go jako samotnego wedrowca,

FOT. PIOTR GRZES

prawda jestinna. Grzyby sg dla
niego czyms, co faczy - nie od-
dziela.

Zona i corka towarzyszg mu
w wielu wyprawach. Cérka
od matego widziata rzeczy,
ktére wielu grzybiarzy zna
tylko z artykutéw naukowych.
Najpierw noszona w nosidle,
potem w plecaku, teraz sama
biegngaca po lesnej Sciezce.

- Nie forsuje ich. Ale kiedy
trafimy na co$ ciekawego, cie-
szymy sie tym razem - mowi.

Ajeslinielas? Tezbylobyin-
tensywnie.

Piotr od 20 lat trenuje kolar-
stwo gorskie. Latem wniost ro-
wer na Toubkal - najwyzszy
szczyt Afryki Poinocnej - a po-
tem zjechal 2000 metrow
wdot.

- To byta przygoda, ktorej
dlugo nie zapomne - przyznaje
bez wahania.

Dlaczego wrciaz
dolasu?

Bo - jak mowi - nie da sie
znalez¢ ,wszystkich grzybow
Swiata”. Kazdy sezon wyglada
inaczej, bo zmienia sie klimat,
pojawiaja sie nowe zjawiska,
a stare rytmy przestaja dzia-
ta¢. To, co kiedys byto pewne,

wraca

) g

Siedzun to kljny, niezwyktly mieszkaniec polskich laséw. Bardzo smaczny
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dzi§ wymaga obserwacji
od zera.

Grzybiarstwo dla Piotra nie
jest ,,odhaczaniem gatun-
koéw”. To proces, w ktorym im
wiecej wiedzy, tym wiecej nie-
wiadomych. Kazde wejscie
do lasu moze przyniesc gatu-
nek, ktérego nie spodziewa sie
nawet po latach doswiadczen.
Zdarza sie, ze jedno wyjat-

FOT.PIOTR GRZES

kowe znalezisko warte jest ca-
tej wyprawy.

To wlasnie ta nieprzewidy-
walnosc¢ - drobne btyski nie-
zwyktosci wsréd pozornie
zwyktej Sci6tki - sprawia, ze
chce wracac. Las nie jest dla
niego ucieczka od zycia.
Jest przestrzenia, w ktorej to
zycie nabiera sensu i propor-
cji.

REKLAMA

0011457237

Przetarg na dzierzawe gruntow
na plazach w Mrzezynie i Rogowie

Zaktad Gminny Mrzezyno Spétka z ograniczong odpowiedzialnoscia
z siedzibg w Mrzezynie na podstawie Zarzadzenia nr 11 Prezesa Zarzadu

Zaktadu Gminnego Mrzezyno sp. z 0.0.

_OGLASZA PRZETARG USTNY NIEOGRANICZONY
NA DZIERZAWE GRUNTOW NA PLAZY W MRZEZYNIE | ROGOWIE

od 1 kwietnia 2026 roku do 30 wrzes$nia 2030 roku (5 lat).

Przetarg odbedzie si¢ 0 godz. 11:00 w dniu 15 stycznia 2026 roku w Mrzezyriskim
Centrum Sportu w Sali nr 1 przy ul. Tysiaclecia 32A, 72-330 Mrzezyno.
Warunkiem wziecia udziatu w przetargu jest wptacenie wadium.
Wadium nalezy wnies$¢ najpézniej do dnia 12 stycznia 2026 roku
na rachunek bankowy Spétki.

Za date wniesienia wadium uwaza sie date wptywu Srodkow pienieznych
na rachunek Spotki.

Dzierzawa obejmuije okres okreslony (sezony) w latach 2026, 2027, 2028, 2029,
2030 w okresach od 1 kwietnia kazdego roku do 30 wrzesnia kazdego roku.

Wiecej informacji pod numerem telefonu 606 763 096
i na stronie www.zg.mrzezyno.pl.
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Czy Polacy wierza w rozpad PiS?

69,3 proc. ogélu ankietowa-
nych uwaza, ze w2026 roku nie
dojdzie do trwalegorozpadu
Prawai Sprawiedliwosci - wy-
nikaz badania zrealizowanego
przez United Surveys by IBRiS
dla Wirtualnej Polski. Co
istotne, spora czesctej grupy
jest otym gleboko przekonana
-odpowiedz ,,zdecydowanie
nie” wybrato30,3 proc. bada-
nych, a,,raczejnie” - 39,0 proc.
-wynikazsondazu. Tylko19,1
proc.respondentow przewi-
duje trwaly rozpad PiS,

przy czymzaledwie 4,3 proc.
wierzy w ten scenariusz w spo-

WARSZAWA

sob zdecydowany. 11,6 proc.
ankietowanych nie ma wyro-
bionego zdania natemat przy-
szloSci gléwnej partii opozyciji.
Ponad polowa wyborcow
KO, LewicyiTrzeciejDrogi (57
proc.)uwaza, ze PiS przetrwa,
awjegorozpad wierzy tylko30
proc. ankietowanych. Wsréd
wyborcow opozycji wiara
W spojnosc obozu jest nieza-
chwiana. AZ79 proc. zwolenni-
kow PiSiKonfederacji odrzuca
scenariuszrozpadu Prawa
iSprawiedliwosci, przy czym
54 proc. robitowsposéb zde-
cydowany.

/Zmarl Andrzej Paczkowski

W sobote w wieku 871at zmart prof. Andrzej Paczkowski - pol-
ski historyk, wykladowca akademicki, a takze alpinista.

W okresie PRL byl dzialaczem opozycji demokratycznej,
apozmianach politycznych czlonkiem Kolegium IPN. Urodzil
sie1pazdziernika 1938 r. w Krasnymstawie.

WARSZAWA

Bylemu ministrowi grozi 10 lat

Prokuratura Regionalna

w Warszawie skierowala
dosadu akt oskarzenia prze-
ciwko bylemu ministrowi rol-
nictwa Janowi Krzysztofowi
Ardanowskiemu. Sprawa do-
tyczy nieprawidtowosci zwia-
zanych z dziatalno$cia Krajo-
wego Osrodka Wsparcia Rol-
nictwa, a takze udzielaniem
gwarancji bankowychikre-
dytowych dla dwoch firm.

Oskarzonych jest lacznie 19
0s6b!

- W ocenie prokuratury
dzialania oskarzonego dopro-
wadzily do niecelowychinie-
oszczednych wydatkow pu-
blicznych oraz wyrzadzity
szkode interesowi publicz-
nemu - poinformowat PAP
rzecznik Prokuratury Regio-
nalnej w Warszawie prok. Ma-
teusz Martyniuk.
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Od listopada ub.r. do 3 stycznia tego roku z wychtodzenia zmarto
10 osdb - poinformowata w niedziele Komenda Gtéwna Policii.
Policja przypomina, ze $nieg, mrozi niska temperatura w krétkim
czasie moga doprowadzi¢ do wychtodzenia organizmuirealnie
zagrozic¢ zyciu oraz zdrowiu. Dlatego szczegolnie wazne jest za-
chowanie czujnosci i reagowanie na to, co dzieje sie w naszym

otoczeniu.

Gtos Dziennik Pomorza

Poniedziatek-wtorek, 5-6.01.2026
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Nie mozemy ulec zludzeniu, Ze na pewono
Juz nic wiecej sig nie zdarzy. Zima moze
zaskoczyc w kazdef chwili

Donald Tusk premier

Plaga pijanych kierowcow
na drogach. Panuja zle warunki

Karolina Wronska
Warszawa

W ciagu pierwszych dni no-
wego roku doszlo do wielu
groznych wypadkow, policja
zatrzymala ponad 500 kie-
rowcow prowadzacych

pod wplywem alkoholu.

Wedtug danych policyjnych
w ciagu trzech pierwszych dni
nowego roku doszto do ponad
80 wypadkow drogowych. Zgi-
neto 9 oséb, a 101 zostato ran-
nych. Ale prawdziwa plaga to
kierowcy decydujacy sie
na prowadzenie samochodu
pod wpltywem alkoholu. Ta-
kich zatrzyman od czwartku
do soboty byloaz564.

Niebezpiecznie

w catym kraju

W woj. dolnoslaskim doszto
do powaznej kolizji, gdy prowa-
dzacy po alkoholu 34-latek po-
stanowit uciec przed policja
iuderzytw inny radiowoz. Jego
pojazd nosit widoczne §lady
uszkodzen, co zwrocito ich
uwage. Mezczyzna nie zareago-
wal nawezwania do zatrzyma-
nia sie. Do poScigu wigczyta sie
zatoga drugiego radiowozu,
ktora nadjechata z przeciwnej
strony. Na tuku drogi w miej-
scowosci Studnica Scigany kie-
rowca doprowadzit do zderze-
nia z tym radiowozem.

Dwoch policjantow trafito
do szpitala. Ich obrazenia nie
zagrazaja zyciu. Dolecznicy tra-
fit tez Scigany kierowca. Bada-

Na Dolnym Slasku pijany kierowca, ucie

s e

A

kajac

przed policja, uderzyt w inny radiowoz

nie na zawarto$¢ alkoholu wy-
kazato u niego blisko 0,4 pro-
mila. Policjanci sprawdza tez,
czy nie znajdowat sie pod wply-
wem substancji odurzajacych.

Z ustalen policjantow wy-
nika, Ze wobec mezczyzny sad
dwukrotnie orzekat zakaz pro-
wadzenia pojazdow.

Z kolei w Warminsko-Ma-
zurskiem w wypadku drogo-
wym w drodze na stuzbe zgi-
nela policjantka z Mikotajek,
sierz. Klaudia Nasiadko, a kie-
rujacy autem policjant zostat
ciezko ranny - poinformowata
w niedziele warminsko-mazur-
ska policja.

Dwoje funkcjonariuszy je-
chato prywatnym samocho-
dem na stuzbe, ktérg mieli pet-
ni¢ razem. W pewnym mo-
mencie, zniewyjasnionych do-
tychczas przyczyn, auto kiero-
wane przez 29-letniego poli-
cjanta zjechato na pobocze
i uderzylo w przydrozne
drzewo.

W Zachodniopomorskiem
zginety dwie osoby w poblizu
Biatego Boru. 19-letnia pasa-
zerka osobowego Peugeota,
ktore uderzyto w drzewo, zgi-
neta na miejscu wypadku. 34-
letni kierowca zmart w szpitalu.
Panowaty trudne warunki at-

FOT. POLICJA

mosferyczne, opady Sniegu,
ktore zaczety marznac.

Policja podsumowuje

2025r.

To zly poczatek roku.
W ubiegtym doszto do 21 tys.
wypadkoéw drogowych; zgineto
ponad 1,6 tys. osob, a ponad
24,7 tys. odniosto obraZenia.
Przy czym, jak dodaje podinsp.
Robert Opas z Biura Ruchu Dro-
gowego KGP, wypadkéw, ofiar
Smiertelnych i rannych byto
mniejniz w2024r.

W20251. wykryto natomiast
wiecej nietrzezwych kierow-
cow, ale przy znacznie wiekszej
liczbie przeprowadzonych ba-
dan na zawartos¢ alkoholu.

Policjanci zanotowali 95262
nietrzezwych kierujacych. To
0 2938 wykrytych nietrzez-
wych wiecej, ale przy znacznie
wiekszej liczbie badan na za-
warto$c alkoholu. W 2025 roku
takich badan przeprowadzono
17 902 284, a w 2024 roku 16
038 095.

- Trzeba pamietac o tym, ze
sato dane wstepne, ale odnoto-
wujemy stata i systematyczna
poprawe bezpieczenstwa ruchu
drogowego w Polsce - przekazat
podinsp. Robert Opas. Zwrocit
réwniez uwage, ze w ostatnim
czasie takze Komisja Europej-
ska pozytywnie ocenita postepy
Polski w kwestii poprawy bez-
pieczenstwa drogowego, wska-
zujac na najwiekszy spadek
liczby ofiar Smiertelnych w UE
w ciggu ostatnich 5 lat - 0 35
proc. w stosunku do2019r. PAP

~Walka o przyszlos¢ naszych dzieci”. Traktorami
na stolice. Szykuje sie kolejny protest rolnikow

Katarzyna Zawada
Warszawa

Rolnicy nie zwalniaja tempa
i glosno domagaja sie zmian.
Koncowka 2025 roku uply-
nela pod znakiem prote-
stow, kolejny szykuje sie juz
9 stycznia w Warszawie.

Jak wskazat Ogdlnopolski Od-
dolny Protest Rolnikow, juz 9
stycznia w stolicy odbedzie sie
protest rolnikow z catego kraju
przeciwko umowie Unii Euro-

pejskiej z krajami Mercosur.
Obecny ksztalt porozumienia
budzi spore obawy o przysztosc
polskiej produkcji. Przedstawi-
ciele wsi punktujg mozliwe
konsekwencje w postaci obni-
Zenia optacalnosci i naptywu
taniej, gorszej jakoSciowo zyw-
nosci.

Akcja ma zwr6ci¢ uwage
na wszystkie zagrozenia i brak
ochrony rolnikéw przed skut-
kami wejScia w zycie umowy.
Postulaty s3 podobne do wcze-
Sniejszych, ktére byty gtoszone

na ostatnich protestach - czy to
18 grudnia w Brukseli, czy tez
30 grudnia w setkach miejsc
wkraju. ,,Torealna walka o Pol-
ske. Onasza ziemie. O nasze go-
spodarstwa. O przysztoS$¢ na-
szych dzieci” - pisza organiza-
torzy protestu.

Obecnie branza juz mierzy
sie ze spadkiem rentownosci,
niskimi cenami w skupach,
a handlowa wspétpraca z kra-
jami Ameryki Potudniowej
moze pozbawic wiele gospo-
darstw dochodéw. Kluczowa

jest takze jakos¢ produktow,
ktore beda naptywaé¢ do Eu-
ropy, w tym takze na polskie
stoty.

- Bedziemy startowac
z placu Defilad pod Patacem
KulturyiNaukiizgodniez trasa
wyznaczong na mapce be-
dziemy maszerowac pod Kan-
celarie Prezesa Rady Ministrow
- zapowiada Oddolny Ogdlno-
polski Protest Rolnikow.

Protestrozpoczniessie o godz.
11. Nie wiadomo, ilu rolnikow
moze wnim wzig¢ udziat.
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WENEZUELA S|tY SPECJALNE USA PRZEPROWADZILY ATAK NA STOLICE WENEZUELI - CARACAS

Delcy Rodriguez rzadzi Wenezuela

Grzegorz Kuczynski
(aracas

Ujecie Nicolasa Maduro nie
oznacza koncarezimu cha-
vistow w Wenezueli. Wiadze
formalnie przejela wicepre-
zydent Delcy Rodriguez -
naktorejlojalng wspélprace
liczy Donald Trump.

- Bedziemy rzadzi¢ krajem
do czasu, az uda nam sie prze-
prowadzi¢ bezpieczna, wia-
Sciwa irozsadna transformacje.
Nie chcemy angazowac sie
w to, by kto$ inny objat wtadze
i mielibySmy takg sama sytu-
acje, jaka mieliSmy przez ostat-
nie diugie lata - powiedziat
w sobote Donald Trump.

Amerykanski prezydent
podkreslil, ze chce ,,pokoju,
wolnosci i sprawiedliwosci dla
wspaniatego narodu Wenezu-
eli, w tym dla wielu Wenezuel-
czykdw, ktorzy obecnie miesz-
kaja w Stanach Zjednoczonych
i chcg wroci¢ do swojego
kraju”.

Trump oznajmit, ze atak
na Caracas byt operacja, jakiej
nie widziano od czasu Il wojny

Sad Najwyzszy Wenezueli nakazat w sobote
wiceprezydent Delcy Rodriguez przejecie tymczasowej
wiadzy po pojmaniu prezydenta Nicolasa Maduro

Swiatowejisugerowat, Ze najej
czas amerykanskie stuzby wy-
taczyly w stolicy Wenezueli
Swiatta. Dodat tez, ze sity USA
byty gotowe na drugg fale ataku
iwciaz sa gotowe to zrobi¢ wra-
zie potrzeby.

Nastepczyni Maduro

Podczas sobotniej konfe-
rencji prasowej Trump stwier-
dzit, ze wiceprezydent Delcy

Rodriguez bedzie musiata
wspotpracowac z amerykan-
ska administracja, dodajgc:
»naprawde nie ma wyboru”.
Wedlug amerykanskiego przy-
wbdcy, Rodriguez miata roz-
mawiac z sekretarzem stanu
Marco Rubio i zadeklarowac,
ze Wenezuela »Zrobi
wszystko”, czego beda wyma-
gaty USA. Rodriguez zaprze-
czyta tym twierdzeniom.
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- Jesli jest cos, co narod we-
nezuelski i kraj wiedzg bardzo
wyraznie, to to, ze nigdy nie
wrocimy do bycia niewolni-
kami - podkreslita. W przemo-
wieniu telewizyjnym oSwiad-
czyta, ze nardd ,,nigdy nie po-
wroci do bycia kolonig innego
imperium”. Potepila ujecie
iaresztowanie prezydenta Ni-
colasa Maduro przez sity USA.
Wiceprezydent pozostawita
jednak przestrzen do ewentu-
alnych negocjacji, apelujac
0 ,,petne szacunku stosunki”.

Amerykanie stawiaja

na Rodriguez

Wedtug Zzrédet ,,New York
Times”, amerykanscy urzed-
nicy wybrali odpowiednig kan-
dydatke, ktéra mogtaby zasta-
pi¢ Maduro, kilka tygodni
wczesniej.  Wiceprezydent
Delcy Rodriguez miata zrobic
wrazenie na ludziach Trumpa
swoim zarzadzaniem kluczo-
wym dla Wenezueli przemy-
stem naftowym. Osoby zaanga-
Zowane w rozmowy twierdza,
Ze posrednicy przekonali admi-
nistracje, ze Rodriguez bedzie
chroni¢ i wspiera¢ przyszte

amerykanskie inwestycje ener-
getyczne w tym kraju.

Lojalisci Maduro

problemem

Rodriguez musi dziataé
ostroznie - stad by¢ moze prze-
kaz wjej wystapieniu oraz fakt,
ze wenezuelska telewizja pan-
stwowa okreslita jg nadal jako
wiceprezydent.

Takie okazywanie lojalnosci
wobec uwiezionego Maduro
ma na celu uspokojenie lojali-
stow partii rzadzacej, w tym sit
zbrojnych i grup paramilitar-
nych, ktérzy byli wstrzasnieci
upokorzeniem militarnym ich
kraju przez Stany Zjednoczone.
Sity amerykanskie zdotaty
wkroczy¢ do stolicy w wiekszo-
Scibez oporu, zniszczy¢ conaj-
mniej trzy bazy wojskowe i po-
rwac prezydenta kraju z silnie
strzezonego kompleksu, nie
ponoszac zadnych strat w lu-
dziach.

Machado na bocznym

torze

Maria Corina Machado, kon-
serwatywna byla czlonkini
Zgromadzenia Narodowego,

pochodzaca z zamoznej wene-
zuelskiej rodziny, moze po-
chwali¢ sie wieloletnimi powia-
zaniami z Waszyngtonem.
Przez ostatni rok zabiegata
opoparcie Trumpaiprobowata
pozyskac jego pomoc w obale-
niu Maduro. Otwarcie popie-
rata jego kampanie wojskowa
na Karaibach i w wiekszosci po-
wstrzymywata sie od komento-
wania jego polityki wobec we-
nezuelskich migrantéw.

W sobote, po ogloszeniu
przez Trumpa, Ze wojsko ame-
rykanskie schwytato Maduro,
wydata oSwiadczenie, w kto6-
rym stwierdzila, Ze jest gotowa
przejac przywodztwo. ,,Dzisiaj
jesteSmy gotowi do przejecia
wiadzy” - napisata w wiado-
mosci opublikowanejna X.

Jednak okoto dwie godziny
po6zniej Trump powiedziat, ze
nie rozmawiali. Trump stwier-
dzil, Ze przejecie kontroli
nad krajem przez Machado be-
dzie ,,bardzo trudne”, dodajac
w telewizyjnym przemowie-
niu, Ze jest ona ,,bardzo mita
kobietg”, ale ,,nie ma poparcia”
w Wenezueli, aby przejac wia-
dze.

Zclenski postanowil zmienic
ministra obrony Ukrainy

Grzegorz Kuczynski
Kijow

Prezydent Ukrainy Wolody-
myr Zelenski zaproponowat
ministrowi transformacji cy-
frowej Mychajlo Fedorowo-
wi objecie stanowiska mini-
stra obrony kraju.

- Postanowitem zmienic format
pracy Ministerstwa Obrony
Ukrainy. Zaproponowatem My-
chajtowi Fedorowowi objecie
stanowiska ministra obrony
Ukrainy. Mychajto gteboko an-
gazuje sie w kwestie zwigzane
z dronami, bardzo skutecznie
pracuje nad cyfryzacja ustug
iproces6w panstwowych - po-
wiedziat w pigtek wieczorem
Zetenski.

Wedtug niego obecny mini-
ster obrony Denys Szmyhal
»pozostanie w zespole”. Zeten-
ski zaproponowat mu ,,objecie
innego stanowiska w stuzbie
panstwowej”, ale nie podat
szczegotow.

Na poczatku grudnia ,,Ukra-
inska Prawda” napisata, ze Ze-
tenski rozwazat 34-letniego Fe-
dorowa jako gtéwnego kandy-
data na stanowisko szefa biura
prezydenta po tym, jak musiat
odejs¢ Andrij Jermak. Jednak
ostatecznie 2 stycznia 2026 1.

na to stanowisko mianowano
szefa Gléwnego Zarzadu Wy-
wiadu Ministerstwa Obrony
Ukrainy (HUR) gen. Kyryta Bu-
danowa. Jego miejsce zajat
z kolei dotychczasowy szef
stuzby wywiadu zagranicznego
Oteh Iwaszczenko.
RBK-Ukraina, powotujac sie
na zroédla, pisze, ze Zetenski
rozwaza mozliwoS¢ zwolnienia
szefa Stuzby Bezpieczenistwa
Ukrainy (SBU) Wasyla Maljuka
imianowania gonainne stano-
wisko. ,,Istniejg rzeczywiscie
proby usuniecia Maljuka ze sta-

Prezydent Wotodymyr Ze{ensi na spotkaniu

nowiska. Ale na razie nic nie
jest jeszcze zdecydowane,
trwaja dyskusje” - powiedziat
jeden z rozméwcow portalu.

Wedtug zrodet taka decyzja
wywota wiele pytan, poniewaz
Maljuk ,,przeksztatcit SBU
w skuteczng stuzbe specjalna,
ktora przeprowadza unikalne
operacje specjalne i daje Ukra-
inie silne karty przy stole nego-
cjacyjnym”. Jesli Zetenski za-
proponuje odwotanie Maljuka,
zgodnie z prawem decyzja ta
musi zosta¢ zatwierdzona
przez Rade Najwyzsza.

z oficerami Stuzby Bezpieczenstwa Ukrainy
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Rosja potepia USA za operacje
w Wenezueli i porwanie Maduro

Grzegorz Kuczynski
Moskwa

Wiadze USA popekily ,.akt
zbrojnej agresji przeciwko
Wenezueli”, porywajac pre-
zydenta Nicolasa Maduro
ijego zone - stwierdzilo
rosyjskie Ministerstwo
Spraw Zagranicznych.

»Budzi to gtebokie zaniepoko-
jenie i potepienie. Argumenty
przytaczane na uzasadnienie
takich dziatan sg nieprzeko-
nujace. Ideologiczna nieche¢
wziela goére nad pragmaty-
zmem biznesowym, gotowo-
Scig dobudowania relacji opar-
tych na zaufaniu i przewidy-
walnosci” - czytamy w oSwiad-
czeniu MSZ Rosji.

Rosyjscy dyplomaci wezwali
do zapobiezenia dalszej eskala-
Cji, zZaznaczajac, ze Amerykata-
cifiska ,,powinna pozostac strefy
pokoju”. ,,Potwierdzamy nasza
solidarnos¢ z narodem wenezu-
elskim, poparcie dla kursu jego
boliwarianskiego przywodztwa,
ukierunkowanego na ochrone
interesoéw narodowych i suwe-
rennoSci kraju” - dodano w ro-
syjskim Ministerstwie Spraw Za-
granicznych.

Rosja od lat byta bliskim so-
jusznikiem dyktatorow Wenezu-
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Wiadimir Putin i Nicolas Maduro podczas spotkania
na jesieni 2024 roku w Kazaniu

eli - najpierw Hugo Chaveza,
a potem Nicolasa Maduro.
Moskwa byla zresztg jednym
z pierwszych krajow, ktore
uznaty wyniki wybor6w w2024
roku, ktore zostaly catkowicie
ukradzione opozycji.
Jednoczes$nie Rosja nie jest
gotowa podja¢ nawet takich
dziatan, jak w 2019 roku, gdy
wsparta w sferze bezpieczen-
stwa rezim podczas powaznego
kryzysu witadzy. Biorac pod
uwage zdecydowanie Trumpa,
nieche¢ do pogorszenia sobie
znim relacji oraz zaangazowanie
w wojne z Ukraing, najprawdo-

podobniej Rosja ograniczy sie
dostow potepienia operacji USA.

Upadekrezimu bedzie jednak
powaznym ciosem dla Rosji. Tak
jak stracita w oczach mieszkan-
cow Bliskiego Wschodu przez
upadek Asada w Syrii, tak straci
autorytet w oczach Latynosow
po klesce Maduro. Zmiana wila-
dzy w Wenezueli pozbawi tez
Rosjan wojskowego przyczotku
w Ameryce Eacinskiej. Uderzy
mocno w innych sojusznikow
Moskwy w regionie, z Kuba na
czele, mozZe tez wywotac nieko-
rzystne dla Kremla zmiany na

Swiatowym rynku naftowym.




Bezptatny dodatek do gazety
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W 2026 roku bedziemy odwaznie realizowa¢ zawodowe i rodzinne plany. Nie odkladaj waznych rzeczy na wieczne nigdy, teraz Jowisz i Saturn pomoga ci osiggna¢ to, o czym od dawna marzysz.
Od stycznia do czerwca Jowisz w znaku Raka pomagaé bedzie osobom, ktére szukaja szczeScia w zyciu rodzinnym i partnerskim, chcg zbudowac lub kupi¢ wymarzone lokum. Od 30 czerwca
do korica grudnia Jowisz bedzie w znaku Lwa i sprzyjac bedzie ryzyku finansowemu, inwestycjom, biznesowym zmianom na lepsze, a takze rozwijaniu pasji i szukaniu zyciowego powotania.

FOT. GETTYIMAGES
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BARAN 1.03-19.04)

Czeka cie pracowity rok. Planety Neptuni Saturn
w twoim znaku sktonig cie do powaznych reflek-
sjinad celemisensem dotychczasowych dzia-
tan. Energicznie zabierz sie za wszystkie
wazne sprawy, takze urzedowe. Uporaj sie
z zalegtosciami, pokonaj przeciwnikow

i udowodnij wszystkim, ze mozna nato-
bie polega¢. Nie odktadaj waznych

spraw na pozniej, bo mimo wszystko
postawisz na swoim. Twoje zdolnosci

do organizowaniai planowaniabardzo

sie wszystkim przydadzg. Od 30.06 Jo-
wisz w trygonie do twojego znaku za-
pewni cisukcesy i polepszenie aury we
wszystkich dziedzinach zycia. Bedziesz
miat wtedy wiecej czasu dla siebie.

Kariera i pienigdze

Mozesz liczy¢ na wieksze sukcesy, a nawet na-
grode, ale trzeba bedzie ostro zabrac sie do pracy.
Czeka cie reorganizacja lub zmieni sie kto$
na wyzszym stanowisku i postawi przed tobg
wieksze wymagania. Twdj zakres obowigzkow
moze sie teraz poszerzyc¢. Niektore propozycje
moga wymagac od ciebie wiekszego wysitku
idodatkowej nauki. Od lipca zrobi sie 1zej. Znaj-
dzie sie okazja do porzucenia niechcianych
spraw, rozwigzania niekorzystnych umow.
Okaze sie, ze wyszedtes ze wszystkiego zwycie-
sko, a wrogowie sami wyciagna reke na zgode.

Mitos¢éirodzina

Wiele pilnych obowigzkéw sprawi, ze nanowe
flirty zabraknie Baranom czasu. Nie martw sie jed-
nak, bonawszystko przyjdzie odpowiednia pora.
Barany w statych zwigzkach beda bardziej kry-
tyczne, takze w stosunku do ukochanych oséb. Po-

staraj sie nie miesza¢ spraw uczuc z kariera i nie po-
zwOl, by ludzie plotkowali o twoich uczuciach. Sa-
motne Barany beda szuka¢ odpowiedzialnej osoby,
azartyilekkie podejScie do Zyciamoga je do kogos
zrazi¢. Wiosna szczesScie zacznie ci sprzyjaé, sta-
niesz sie bardzo atrakcyjny! Nie przegap szansy
nanowa znajomosc¢, nawet jesli nowa znajomos¢
wymagac bedzie zmiany niekt6rych twoich pla-
noéw. Od lipca Jowisz zapewni ci mitosny sukces.

Zdrowie

Serce jest najwazniejsze, dlatego zacznij o nie
dbac. Uwazaj na migreny lub skoki ciSnienia, bo
moga by¢ dla ciebie groZne. Regularnie spaceruj
iéwicz, a zobaczysz, ze dodaje ci to sity.
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BYK (20.04-20.05)

Zapowiada sie rok peten okazji i atrakcji. Pla-
neta Uran opusci na dobre twdj znak w kwiet-
niu, co sprawi, Ze w twoim Zyciu wreszcie po-
jawi sie spokadj i rownowaga. Wykorzystaj
nadarzajace sie okazje, nie ogladaj sie
w przesztosé. Na ludzi w twoim otocze-
niu mozesz teraz liczy¢, pros o wspar-
cie, posrednictwo czy dobre rady.
Dzieki wsparciu Jowisza do 30.06.
mozesz tez liczy¢ na pomysine roz-
wiagzanie roznych zalegtych spraw
urzedowych. Dzieki dobrym pomy-
stom mozesz wygraé w sporze lub ry-
walizacji z kims, kto zagraza twoim in-
teresom.

Kariera i pieniadze

Jowisz w sekstylu do twojego znaku przy-
niesie ci wiecej okazji do szkolen i stuzbowych
wyjazdow w pierwszej potowie roku. W dosko-
natej formie beda Byki, ktore zajmuja sie posred-
nictwem lub sprzedaza. Jesienig mogg przypo-
mniec o sobie rdzne zalegtosci. Stuchaj plotek,
bo mozesz w ten sposob szybciej nizinni zdobyc
ciekawe informacje. Jesienig zastanow sie, jakich
swoich umiejetnosci dotychczas nie wykorzy-
states. Warto rozejrzec sie wérod ofert i propozy-
cji, ktére moga przynies¢ ci wieksze pieniadze.

Mitos¢ i rodzina

Twoje odwazne nastawienie zaowocuje no-
wymi flirtami i pokusami, jakie trudno bedzie ci
odeprzec. Jesli jestes bardzo nieszczesliwy, to
mozesz podjac nagla decyzje o rozstaniu.

Ajeslijest dobrze, to zawsze moze by¢ lepie;j.
Postanowisz zerwac z rutyna i czyms partnera
w tym roku zaskoczysz! Postaraj sie tylko, aby

twoje pomysty nie byly zbyt ekscentryczne. Sa-
motne Byki beda bawi¢siei flirtowac. Od stycz-
nia do kwietnia Uran w twoim znaku sprzyja za-
wieraniu nowych znajomosci. Postawisz raczej
na przyjazn i luzne zwiazki, ale mitos¢ cie
w koncu znajdzie.

Zdrowie

Mozesz by¢ wrazliwy na konserwanty i che-
miczne dodatki, a takze mie¢ z tego powodu
sktonnosci do alergii czy wysypek. Najprosciej
bedzie zrezygnowac z tego, co ci szkodzi. Kupuj
ekologiczne kosmetyki, ubieraj sie w zdrowe ma-
terialy i nie jedz przetworzonego jedzenia.

BLIZNIETA ¢2105-21.06

Do odwaznych $wiat nalezy! Uran zagosci

na dobre w twoim znaku i od 26.04 poczujesz,
Ze czas na rewolucje lub cho¢by generalny
remont w kazdej dziedzinie zycia. Be-
dziesz w dobrym nastroju, ale do po-
drézy lub szalonych przygdéd trudno
bedzie cie namowié. Intuicja cie nie
zawiedzie i dzieki jej podszeptom
unikniesz kilku towarzyskich konflik-
tow. Rodzina zajmie sig sobg i po-
zwoli ci skupi¢ sie na wtasnych spra-
wach, wspomnieniach i mitosci.

W drugiej potowie roku Jowisz przy-
niesie ci wtedy nowe pomysty i cie-
kawsze inspiracje.

Kariera i pienigdze

Sprzyija ciszczeScie w sprawach finanso-
wych, ale nie stawiaj wszystkiego na jedna
karte. Najwiecej zyskasz na pomystach, ktore
ktos§ zdazytjuz wczesSniej sprawdzic w praktyce.
Lepiej tez pilnowac zawodowych sekretow, szcze-
golnie przed osobami, ktore chciatyby znac po-
ziom twoich zarobkéw. Mozliwe sg nieporozu-
mienia, ktorych powodem beda zapomniane se-
kretyiplotki. Latemijesienig znajdziesz dobrych
pomocnikow, wtedy tez uda ci sie wiecej wyne-
gocjowac i zatatwic w bankach czy urzedach.

Mitos¢ i rodzina

Planeta Uran sprawi, ze twoje mysli krazy¢
beda wokot wielkich romansow, a nawet prze-
zy¢ z przesztosci. Nie mysl jednak zbyt wiele
otym, co mineto! Rok sprzyja wyjasnianiu mito-
snych rozterek, flirtom i nowym znajomosciom.
BliZznieta w statych zwiazkach stang sie kry-
tyczne. Twoje przemyslenia beda bardzo gtebo-
kie i mogg prowadzi¢ do powaznych decyzji.

Efekty przekonaja cie, Ze nie tracisz czasu
nadarmo.

Samotne BliZnieta zainteresujg sie swoim wy-
gladem, zainwestuja w wyglad i modna fryzure.
Latem i jesienig moze sie okazac, ze jesteS w waz-
nym i dobrze rozwijajacym sie zwiazku.

Zdrowie

Czesciej sie ruszaj, bo jesli zalegniesz na ka-
napie, to pogorszy sie twoja odpornos¢ na zazie-
bieniaiprzybedzie ci kilogramow. Jowisz w dru-
giej potowie roku doda ci sit, ale tez bedzie kusic
do folgowania sobie. Jedz wiecej kiszonek, pij jo-
gurt, a od razu zauwazysz, ze masz wiecej zycio-
wej energii.

RAK (22.06-22.07)

Badz bardziej aktywny i przedsiebiorczy, bo
planeta Jowisz, ktéra przebywa w twoim znaku
od stycznia do czerwca, pomoze ci osiaggnac¢
sukces. Nie ogladaj sie w przesztosé i zain-
westuj w nowe pomysty. Nie zawsze jed-
nak bedzie od razu tak, jak chcesz, bo
Saturn dziata od lutego kwadraturg
natwaj znak. Osoby, ktére marudza

lub watpia w twoje sity przekonaja sie,
Ze to ty maszracje. W wakacje mozesz
odkry¢ hobby, ktore niezwykle cie po-
chtonie i stanie sie wspaniata okazja

do zdobycia nowych przyjaciot.

Karierai pienigdze

Wpadniesz na pomyst, ktéry moze od-
mieni¢ na lepsze twojg sytuacje finansowa.
To dobry rok, aby przypomniec¢ szefowi
o podwyzce. Do 30.06 dostaniesz to, czego
chcesz. Nie rezygnuj ze swoich korzysci, bo
wspotpracownicy i tak nie docenig twojego po-
Swiecenia. Musisz nauczy¢ sie bardziej o siebie
dbac, a szybko pojawig sie dodatkowe pienigdze.
Bedziesz mial powodzenie, ale pewne zalegte
sprawy lub konflikty moga nagle wyj$¢ na jaw.
Postaraj sie od razu je wyjasnic, bo inaczej jesie-
nig czeka¢ cie bedzie meczaca przeprawa
z pewna zazdrosng osoba.

Mitos¢ i rodzina

Planeta Saturn w kwadraturze radzi ci upo-
rzgdkowac mitosne relacje. W statych zwigzkach
mitosna rewolucja, bo przestaniesz by¢ taki
grzeczny i zgodny. Okresl, czego pragnieszico
mozesz dac drugiej stronie, a zobaczysz, jak
szybko sprawy potocza sie we wtasciwym kie-
runku. Bedzie wiecej okazji do spedzania czasu
w mitym gronie przyjaciotinowych znajomych.

Wyzwaniem stang sie nowe umiejetnosci, kto-
rych zapragniesz sie nauczy¢. Jowisz pomoze ci
odkry¢ na nowo rézne talenty. Samotne Raki
beda miaty bardzo duzo energii, ktéra bedzie je
popychac do nieprzemyslanych mitosnych kro-
kéw. Szukaj kogos, na kim mozesz sie oprzec,
aw koncu trafisz na prawdziwa mitosc.

Zdrowie

Bedziesz w Swietnej kondycji, ale unikaj wy-
chtadzania organizmu! Warto jeS¢ wiecej rozgrze-
wajacych potraw i zup, zamiast kanapek. Jesli za-
czniesz tapac infekcje, jedz do uzdrowiska,
a szybko sie wzmocnisz. Takze inhalacje olej-
kami poprawig ci nastrd;.
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LEW (23.07-22.08

Przed toba rok sukcesow i zwyciestw. Jowisz
od 30.06 bedzie przebywat w twoim znaku

i sprzyjat odwaznym decyzjom i planom. Nie
dziw sie nieprawdopodobnymi zbiegom
okolicznosci, zapisuj sny i rozwijaj swoje
hobby. Przekonasz sig, ze pozytywne na-
stawienie moze wszystko zmieni¢
nalepsze. Sprzyja ciza tez szczescie

w mitosci i réznych towarzyskich spra-
wach. Hobby, przyjaciele i chwile bez-
troskiego lenistwa pozwola ci odzy-
skaé rados¢ i optymizm. W sierpniu
za¢mienie Storica w twoim znaku po-
moze ci podja¢ konieczng zyciowa de-
cyzje.

Kariera i pienigdze

Sprawy zawodowe wymagac beda cierpli-
wosci i wiekszej ostroznosci, ale juz od 30.06
poczujesz, ze szczescie cisprzyja. Szef moze wy-
magac od ciebie zadan, ktére beda wymagac
pracy, ale takze bardzo sie bedg optacic. Patrz
w przysztos¢ i pilnuj swoich intereséw, zamiast
podporzadkowywac sie narzekajacym wspot-
pracownikom. Najkorzystniejszy czas na poka-
zanie sie w lepszym Swietle nadejdzie latemije-
sienig, wtedy wazne projekty przyspiesza i wie-
cej skorzystasz.

Mitos¢ i rodzina

Zaczniesz bardziej wyczuwac nastroje in-
nych ludzi. Zauwaza to osoby nieszczesliwe
ipokrzywdzone przez los. Bedziesz musiat po-
moéc komus w mitosnych ktopotach, ale nie
bierz na siebie odpowiedzialnoSci za cudze de-
cyzje! Lwy w statych zwigzkach pokaza pa-
zury. Wyjasnisz réZne nieporozumienia i po-

stawisz na swoim. Samotne Lwy bedg pragna¢
wyjatkowego traktowania w mitoSci. Nie sadz
ludzi po pozorach. Od 30.06 za sprawg Jowi-
sza sprzyjac ci bedzie wielkie szczeScie w mi-
tosci.

Zdrowie

Oming cie urazy, infekcjeigrypa. Ale nie czy-
taj przy stabejlampce, bo twoje oczy beda wraz-
liwe. Najlepiej zrob kontrolne badania u okulisty
idobierz odpowiednie okulary. Zadbaj o krego-
shup, a odczujesz znaczne polepszenie samopo-
czucia.

Gtos Dziennik Pomorza
Poniedziatek-wtorek, 5-6.01.2026

PANNA (23.08-22.09)

Uwierz w swoje sity i przestan byé w stosunku
do samego siebie az tak bardzo krytyczny. Pla-
nety dodadzj cisit, otworza sie przed tobg
nowe mozliwosci. Bedziesz towarzyski, mo-
Zesz poznac¢ ludzi, ktérzy pokaza ci, w jaki
sposaéb uniknaé problemow. Uwaznie
wstuchuj sie w swoje potrzeby i stuchaj
intuicji w marcuisierpniu, kiedy zaémie-
nia Ksiezyca beda dziata¢ natwoj znak.
W te miesigce podejmuj decyzje roz-
waznieitap okazje, jakie podsuwacilos.

Karierai pienigdze

Przed toba rok stabilnych finansow
iciekawych, a nawet rewolucyjnych za-
wodowych propozycji. Planeta Uran
w kwadraturze do twojego znaku podsuwa
ci mysli ci zmianie. Zainwestuj w swoja edu-
kacje. Pewna nowa idea moze okazac sie bez-
cenna. Twoje pomysty nagle wzbudzg zaintere-
sowanie i wszyscy zaczng o nich méwic. Zadbaj
jednak o drobiazgi i szczegoty. Jowisz od stycz-
nia do czerwca zapewni ci tez dyskretna pomoc
znajomych, jesli potrzebujesz wsparcia, to nie
wstydz sie o nie prosic. Postaraj sie jednak uni-
kac konfliktowych sytuacji i nie zajmuj sie na site
sprawami, ktore za bardzo cie nie interesuja.

Mitos¢ i rodzina

Zawodowe sprawy i obowiazki zaprzatac beda
twojg uwage nawet podczas romantycznych wy-
jazdow. Nie walcz ze swoim nastrojemido niczego
sie nie zmuszaj. Mitosnych ktopotow i tak bedzie
owiele mniej, niz sam przypuszczasz. Decyzje, ja-
kie podejmie bliska ci osoba, moga wydawac cisie
ryzykowne. Szanuj cudza wole, bo planeta Jowisz
zadba, zeby wszystko sie dobrze skonczyto. Sa-

motne Panny beda ostrozne. Nie daj sie uwies¢ roz-
rywkowej osobie, do ktorej intencji zawsze miate§
zastrzezenia. Zaufaj wreszcie cho¢ troszeczke
swoim przeczuciomiintuicji, a Jowisz wiosng po-
moze ci zawrzec bardzo interesujgce znajomosci.

Zdrowie

Zadbaj o zdrowy sen, przemebluj sypialnie,
ajesli trzeba, zainwestuj w wygodny materac.
Regeneracja jest najwazniejsza, bo inaczej mo-
zesz podupadac na zdrowiu i by¢é bardziej ner-
wowa. W wakacje wygrzej sie na plazy lub gor-
skiej polanie, a wzmocnisz odpornosc¢ na je-
sienne miesiace.

WAGA (23.09-22.10)

Bedziesz mile widziany w kazdym towarzy-
stwie. Nowe znajomosci, jakie teraz zdobe-
dziesz, przydadzj ci sie takze w karierze. Wy-
korzystasz swoje talenty i mozliwosci. Pla-
neta Saturn w opozycji radzi jednak za-
dbac o wazne umowy, relacje i uwazaé
nawrogow, ktorzy mogg w tym roku
pojawi¢ sie na twojej drodze. Po-
wstrzymaj sie od komentowania cu-
dzych mitosnych podbojow, a unik-
niesz stresujgcych sytuaciji. Lepiej za-
dbaj o siebie! Nawet odrobina sportu
pomoze ci szybko odzyska¢ humor
iforme.

Kariera i pienigdze

Czeka cie poprawa w sprawach finan-
sowych. Moze okazac sie, ze jesteS nie-
zbedny do wykonania trudnego zajecia i wy-
negocjujesz dla siebie wiecej gotowki! Wiele
skorzystasz dzieki wspotpracy z ludzmi. Nie
obawiaj sie zasiegac ich porady, wyciagnij
wnioski z cudzych bledow. Twoje sprawy
znajda sie w centrum uwagi i wszyscy beda
o tobie mowic! Zaufaj swojej intuicji, uwierz
przeczuciom, a w pore zorientujesz sie, co sie
dokota dzieje. Planeta Saturn w opozycji radzi
jednak abys pamietat o osobach, ktérym cos je-
steS winien. Zwr6c stare dtugi, wyjasnij niepo-
rozumienia.

Mitosc¢ i rodzina

Czeka cie rok peten mitosnych niespodzianek
iwielkich towarzyskich sukcesow. Mimo two-
jego krytycznego nastawienia, inni odbierac cie
beda bardzo dobrze. Wagi w statych zwigzkach
beda cieszyc sie powodzeniem, co moze wywo-
tac¢ zazdrosc¢ u ich partnera. Przypomna sobie

o tobie wszystkie osoby, ktorym kiedys zawroci-
tes w gtowie. Samotne Wagi rzuca sie w wir za-
baw i uciech. Wykorzystaj wszystkie zaprosze-
nia, ale stuchaj intuicji! Jesli wybranek twojego
serca bardzo r6zni sie od ciebie wyksztatceniem
lub majatkiem, moze to zwiastowac pewne pro-
blemy.

Zdrowie

Musisz na siebie uwazac, bo Saturn nie po-
moze w szybkiej regeneracji sit. Ochraniaj
i wzmacniaj stawy oraz kolana i kregostup,
zwlaszcza jesli dawniej miateS r6zne urazy. Po-
staraj sie tez wiecej odpoczywac i nie wymagaj
od siebie, ze bedziesz ze stali.

SKORPION 23.10- 211

Czeka cie rok peten okazji do zabawy i spotkan
Z przyjaciotmi. Jowisz w trygonie do twojego
znaku zapewni ci powodzenie w pierwszej
potowie roku. Wreszcie spotkasz sie

z ludzmi, ktérych od dawna nie widziates.
Planeta Pluton w kwadraturze pomoze
ci wyrobic sie ze wszystkim na czas.
Od stycznia do kwietnia Uran dziata
opozycja ha twoj znak, wtedy spodzie-
waj sie nowych propozycji zawodo-
wych i niezwyktych wydarzen w zyciu
osobistym.

Kariera i pienigdze

Zabierz sie za konkretne zawodowe
projekty, bo spotkasz sie z zyczliwoscig
iwsparciem, na jakie wczesniej nie udato ci
sie zastuzyc. Pierwsza potowa roku sprzyja
wszystkim zajeciom, ktore wymagajg wspot-
pracy zludZmi. Staniesz sie bardziej zgodny i wy-
rozumiaty, przestaniesz zwracac takg uwage na
ludzkie przywary i chetnie poprawisz cudze
btedy. Jowisz moze przynieS¢ ci bardzo ciekawa
propozycje. Nie opowiadaj o niej wszystkiminie
zapraszaj do wspotpracy osob, na ktérych choc
raz sie zawiodles. Mozesz zdoby¢ dodatkowe pie-
niadze, ale musisz by¢ punktualny, cierpliwy
iostrozny.

Mitos¢ i rodzina

Nawet jeSli uwazasz, ze prowadzisz skromne
Zycie, toitak przyjaciele ci nie uwierza. Uwazaj
na plotki, a wszystko bedzie w porzadku. Skor-
piony w statych zwigzkach poczujg Ze czas od-
nowic swoje uczucia. To nie czas na marudze-
nie i wypominanie sobie btedéw z przesztosci,
tylko podejmowanie waznych wspolnych decy-
zji. Uda ci sie zdoby¢ nowych przyjacioti zakon-

czy¢ niepotrzebne konflikty. Bedziesz wszedzie
mile widziany, a ludzie chetnie opowiedza ci
o swoich troskach. Samotne Skorpiony beda
miaty powodzenie. Spotkasz na swojej drodze
niezwykte osoby. Wykorzystaj tenrok najlepiej,
jak potrafisz!

Zdrowie

Aby zachowac wspaniatg kondycje odstaw
cukier, a jedz wiecej gruboziarnistego pieczywa
i potraw z soja. Uda ci sie zmieni¢ niezdrowe
przyzwyczajenia z poprzednich lat, arodzina po-
dazy twoja droga.
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STRZELEC 22.1-2112)

Usmiechnie sie do ciebie szczescie! Mozesz po-
zwoli¢ sobie na troche wiecej luzu i swobody.
Czastroche odpoczaé od nudnych, codzien-
nych ktopotow. Latemii jesienig planeta Jo-
wisz przyniesie ci nagrode, bo wkroczy
do twojego znaku i wszystko stanie sie
tatwiejsze. Bedzie ci o wiele tatwiej niz
w poprzednich latach. Nowe przy-
gody, romanse i niezwykte interesu-
jace przygody tylko czekajg, az wresz-
cie sie nimizajmiesz! To dobry rok,

aby planowac¢ wspélne wyjazdy,
atakze zaja¢ sie wygladem mieszka-
nia. Zajmij sie tez rozwojem ducho-
wymihobby, a twoje Zzycie stanie sie
spokojniejsze.

Kariera i pienigdze

Przestan by¢ nieSmiaty i niezdecydowany!
Warto na nowo okresli¢ swoje priorytety. Twoje
pomysty okaza sie niezwykle odkrywcze ibeda sie
podobac. Osoby zazdrosne mogg by¢ pod duzym
wrazeniem tego, co uda i sie teraz zrobic. Wieksze
wydatki, ktére dotycza domowych potrzeb, cze-
kaja cie latemi jesienia, kiedy planeta Jowisz utwo-
1zy wspierajacy trygon do twojego znaku. Bedziesz
chciat, aby wreszcie byto ci mito i wygodnie. Po-
wazniejsze inwestycje okaza sie bardzo trafione.

Mitos¢ i rodzina

Zastanow sie, czego pragniesz. Teraz pojawi
sie szansa, aby rodzinne plany. Strzelce w statych
zwigzkach beda w doskonatym humorze. Jed-
nak te, ktérych partner nie docenia, podniosa te-
raz bunt i odwaznie poszukajg nowych wrazen.
Biurowe flirty i niewinne usmiechy moga jednak
wywotac zazdroS¢ twojego partnera, ale tez za-

cznie sie o ciebie bardziej starac. Samotne
Strzelce bedg cieszyc sie powodzeniem. Nie wy-
magaj jednak od nikogo, aby na pierwszej randce
obiecywat ci od razu mitos¢ az po gréb. Na po-
wazne plany i zobowigzania przyjdzie czas latem
ijesienia.

Zdrowie

Chcesz by¢ zdrowy, to sie wiecej ruszaj i spa-
ceruj. SwiezZe powietrze przyda sie twoim ptu-
com, jesli palisz to w tym roku koniecznie rzu¢
ten natog. Zadbaj tez o skore, nawilzaj jg i odzy-
wiaj, a powstrzymasz uplyw czasu. To dobry rok
naro6zne kuracje i zabiegi upiekszajace.

HOROSKOP ZODIAKALNY NA 2026 @ 1

KOZIOROZEC 22.2- 1000

Planeta Jowisz w pierwszej potowie roku po-
moze ci osigghac¢ to, na co od wielu lat pra-
cujesz i wskaze ci nowe ambitne cele. Pie-
nigdze i karierazmotywuija cie do pracy
iruszenia sie zdomu. Bedziesz ukta-
dac plany awansu, szuka¢ nowego
zajecia. Nie przesadz tylko ziloscig
obowiagzkoéw, jakie na siebie wez-
miesz. Zdrowie tez jest wazne! Je-
sienig czeka cie zaproszenie do po-
drézy lub udziat w wiekszej impre-

zie. Wykorzystaj okazje do zawar-

cia wartosciowej znajomosci.

Kariera i pienigdze

Pierwsza potowa roku przyniesie ci
oczekiwane polepszenie finansowe i za-
wodowe Rozmowy, ktore dotycza pod-
wyzki, beda trudne, ale maja wielka szanse
zakonczyc sie sukcesem. Postaraj sie jednak
dobrze uzasadnic swoje zadania. MOw otwarcie,
co potrafisz i jakie sg twoje rzeczywiste obo-
wigzki. Jesli juz zdobytes w zyciu odpowiednig
ilos¢ gotowki, to teraz zaczniesz zastanawiac sie
nad dalszymi inwestycjami. N

Mitos¢ i rodzina

Odwaznie wprowadzaj zmiany w Zyciu ro-
dzinnym i uczuciowym, kiedy Jowisz wspiera
cie od stycznia do czerwca. Dla przyjacioti znajo-
mych staniesz sie za to autorytetem w sprawach
flirtow i romansow. Postaraj sie unikac osob,
ktore probuja zepchnaé na ciebie odpowiedzial-
noS¢ za swoje decyzje. Nie pouczaj nikogo, nie
rozsadzaj sporow, bo spowodujesz nieporozu-
mieniaitowarzyskie zamieszanie. Samotne Ko-
ziorozce poszukajg kogo$ na powaznie. Sprzyja

ciszczescie, cho¢ mitosne sprawy biec beda spo-
kojnym rytmem. Badz wytrwaty i uwierz
w swojg warto$¢, bo ktos moze odmienic twoje
mitosne zycie!

Zdrowie

Bedziesz w bardzo dobrej kondycji, ale
wzmacniaj watrobe. Zadbaj o wlasciwa diete i nie
przesadzaj z alkoholem. Jedz wiecej kaszy i natu-
ralnych produktéw, a od razu zauwazysz, ze masz
wiecej sity i energii. To takze dobry rok, aby zrzu-
ci¢ zbedne kilogramy, ale nie przechodZ narady-
klana diete, tylko zacznij sie wiecej ruszac.

WODNIK 20.01-18.02

Czeka cie rok waznych decyz;ji, a kfopoty okazg
sie mniejsze, niz przewidywates. Od czerwca
dzieki wsparciu Jowisza w opozycji do twojego
znaku powioda sie wszystkie sprawy, ktore
zwigzane sg zdomem, rodzing i mitoscia. Nie
Zatuj sobie ulubionych przyjemnosci, bo
dzieki nim przez caty rok bedzieszw do-
skonatej psychicznejformie. Intuicja pod-
powie ci, abys trzymat sie jak najdalej

od ryzykownych spraw. Najwazniej-
szych wydarzen spodziewaj sie w lutym
isierpniu, kiedy zaémienia Stoncabeda
dziata¢ natwadjznak. Wszystko, czego sie
teraz nauczyszico sobie zaplanujesz,
Zpewnoscig jeszcze nie raz ci sie przyda.

Kariera i pienigdze

Zajmij sie uporzadkowaniem swoich spraw
finansowych. Zakoncz niepotrzebne konflikty,
przypomnij sobie o ztozonych kiedys obietni-
cach. Zakoncz tez sprawy, ktore przestaty by¢
optacalne. W ten sposob sprawisz, ze w twoim
zyciu bedzie nieco wiecej wolnego czasu.

Wiekszy ruch winteresach zapowiada sie latem.
Choc ogarnie cie rozrywkowy nastrdj, to nie wahaj
sie zainwestowac w ciekawy kurs lub szkolenie.
Szczescie sprzyja ci takze podczas krétkich po-
drézy. Na finanse nie bedziesz narzekac, anowein-
westycje okaza sie udane, jesli zaczniesz wreszcie
mySlec o swojej wygodzie. Zwtaszcza w od lipca
szukaj okazji, a zyskasz wiecej od innych.

Mitos¢ i rodzina

Bedziesz wspierac swoich bliskich w rozwijaniu
16znych pasji. Probleméw i konfliktéw bedzie mniej
niz w poprzednich latach, ale uwazaj na plotki.
W sierpniu lepiej nie zwierzac sie komus, kto ze
wszystkiegorobisensacje,bomozewybuchng¢mata

afera. Bliska osoba okaze wieksze niz zwykle zrozu-
mieniedlatwoich marzeninastrojow. Wakacje sprzy-
jajg bardzo udanym wspdlnym wyjazdom. Takze
r6zne wieksze uroczystosci, w jakich wezmiecie
udziat, okaza sieudane. Dobryrok nadecyzje oslubie
lub dziecku. Samotne Wodniki beda pocieszac stra-
pionych przyjaciot. Nowiwielbiciele szybko odkryja,
zebardziejinteresuje cieteraz dusza, anie ciato. Jesie-
nig czeka cie wiecej interesujacych mitosnych okazji.

Zdrowie

Jesli chcesz by¢ w Swietnej kondycji, to zadbaj
o nerki i nawadniaj organizm. Odstaw gazowane
napojeinoSwszedzie ze sobg butelke z czysta, Zzro-
dlang woda. NawilZaj tez skoreinie zapominajore-
gularnych stosowaniu kreméw i balsamow.

RYBY (9.02-20.03)

Korzystny wptyw planet pomoze ci szybko upo-
rac¢ sie ztrudnymi sprawami. Bedziesz pomy-
stowy i otwarty na ryzykowne propozycije.
NeptuniSaturn na dobre opuszczg twoj
znak w styczniui lutym, dzieki czemu po-
czujesz, ze nie jestes juz przytioczony az
tak trudnymi obowigzkamii dylematami.
Planeta Jowisz w trygonie do twojego
znaku od stycznia do czerwca utatwite
sprawy, z ktorymiw poprzednichla-

tach nie dawates$ sobie rady. Uran

od kwietnia doda ci energii i postawi
ciekawych ludzi na twojej drodze.

W marcui sierpniuzacmieniaKsiezyca
silnie dziatajgce na twaj znak sktonia cie
do podjecia odpowiedzialnych decyz;ji.

Karierai pienigdze

Planeta Jowisz bardzo sprzyja zyskom finan-
sowym, odzyskiwaniu starych dtugéw oraz za-
fatwianiu waznych spraw w bankach. Prze-
szkody potraktuj jak test, ktéry musisz zdac
ibadz odwazny. Od kwietnia wszystko ruszy
do przodu. Jesienig uwazaj, aby nie pas¢ ofiarg
zawodowej intrygi. Swoich wrogdéw pokonasz
uzywajacich wiasnych pomystow i argumentow.
Zadbaj tez o swoje znajomosci, bo dzieki nim
w pore dowiesz sie o korzystnej inwestycji lub
innej okazji, ktorg szkoda bytoby przegapic.

Mitos¢ i rodzina

Bedziesz ciekawy Swiata, spragniony zabawy
i ciekawski. Jowisz w trygonie od stycznia
do czerwca przyniesie ci jednak kilka mitosnych za-
gadek i niespodzianek! Pewna osoba wyda ci sie
warta zainteresowania, cho¢ wiele bedzie niedopo-
wiedzenimitosnych zagadek. Pilnuj swoich tajem-
nic, bo plotki na temat twojego zachowania moga

cie powaznie zaskoczy¢. Ryby w statych zwigzkach
chetnie wybiorg sie w romantyczng podréz. To
takze dobry rok, aby podjac decyzje o wspolnych
inwestycjach. Samotne Ryby moga liczy¢ na spo-
tkania z waznymi osobami, ktorych od dawna nie
widzialy. Niektore z nich mogg mieszkac za granicg
lub zajmowac sie powaznymi interesami.

Zdrowie

Uwazaj na siebie, bo zaniedbania mogg da¢
osobie znac. Zréb analizy, a bedziesz wiedziat, co
trzeba uzupemic. Nie przesadzaj z ¢wiczeniami,
bo Saturn przez ostatnie lata mogt ostabic twoj kre-
gostupikolana. Basen, spacer i tagodna gimna-
styka przywrocg ci energie i dobrg kondycje.
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Styczen w filharmonii. Zostaly
ostatnie bllety, spieszcie sic

Anna Czerny-Marecka
Stupsk

Zostaly juz nieliczne wolne
miejscanakoncerty, ktore
odbeda sie 9123 stycznia.
Trudno sie dziwi¢, obasa

w atmosferze karnawatu -
zmuzyka lekka i przyjemna,
w dodatku w Swietnym wy-
konaniu. Ciekawie zapowia-
dasie takze Srodowy kon-
cert kameralny na zakorcze-
nie miesigca. Do sali shup-
skiej Filharmonii zaprasza
melomanéw takze Shupska
Sinfonietta.

9stycznia o godz. 19 Polska Fil-
harmonia Sinfonia Baltica
w Stupsku zaprasza na koncert
»Piosenki piekne i wiecznie
mtode”. Uslysze¢ bedzie
mozna zardwno znane mo-
tywy z muzyki filmowej, jak
iniezapomniane przeboje z re-
pertuaru Swiatowego i pol-
skiego, wzbogacone orkie-
strowaq fakturg oraz oryginal-
nymi aranzacjami. Starannie
dobrany program obejmuje
utwory, ktére tacza pokolenia
inie traca na aktualnosci, uka-
zujac przy tym bogactwo mu-
zycznych jezykow - od klasyki
amerykanskiego jazzu i musi-
calu, przez liryczne ballady,
poenergetyczne rytmy inspiro-
wane muzyka popularna.

Na scenie pojawig sie wy-
bitni artySci reprezentujacy
r6zne Srodowiska muzyczne.
Wokalistka Paulina Stekla, dys-
ponujaca niezwykle plastycz-

i
W koncercie muzyki latynoskiej wystapi miedzy innymi

sopranistka Marta Wytomanska

nym gtosem i charyzmatyczna
sceniczng obecnoscia, zapre-
zentuje wlasne interpretacje
znanych utworéw, zachwyca-
jac emocjonalng gtebig i swo-
boda stylu. Za strone instru-
mentalng odpowiada zespot
wybitnych solistéw: Piotr
Wrombel - pianista, kompozy-
toriaranzer, ktorego pomysto-
wos¢ stycha¢ w kazdym detalu;
Robert Murakowski - jeden
z czotowych polskich trebaczy
jazzowych; Pawet Gusnar - sak-
sofonistai flecista, laureat Fry-
derykow, 1aczacy biegtos¢ kla-
syczng z wyczuciem improwi-
zacji; Andrze] Swies - kontraba-
sista i gitarzysta basowy o im-
ponujgcym dorobku koncerto-
wym; oraz Sebastian Frankie-

wicz - perkusista znany z wraz-
liwosci i doskonatego wyczucia
stylu. Orkiestre poprowadzi Jan
Jakub Bokun, dyrygent, klarne-
cistaipedagog, od lat zaanga-
zowany w projekty taczace mu-
zyke Kklasyczna z nowymi
brzmieniami.

23 stycznia o godz. 19 za-
brzmi muzyka latynoamery-
kanska. To propozycja pelna
zycia, emocji i tanecznych od-
niesien - od Zzywiotowych samb
itanga po liryczne piesniikla-
Syczne aranzacje.

W roli solistéw wystapia
znakomici artysci: sopranistka
Marta Wytomanska, wyroznia-
jaca sie zaréwno technikg wo-
kalna, jak i scenicznoscig inter-
pretacji, oraz Voytek Soko So-

w
=z
S
[}
o
>
(e}
o
&

s
=

N O
=
<
=
=
o
prd

kolnicki, tenor o wyj qtkowe]
wrazliwoSci muzycznej i silnej
obecnosci estradowej. Catosé
poprowadzi Ruben Silva, dyry-
gent o boliwijskich korzeniach,
od lat zwigzany z polska sceng
muzyczng (takze stupska).

28 stycznia, 0 godz. 18 odbe-
dzie sie kameralna $roda. Pu-
blicznosé bedzie miata okazje
wstucha¢ sie w kameralne
brzmienie duetu obojowo-for-
tepianowego w wykonaniu
Marty Rozanskiej i Bogumity
Weretki-Bajdor, a takze w so-
lowa prezentacje mtodego pia-
nisty Mathisa Veschiego.
W programie znajda sie za-
rowno pelne wirtuozeriiiryt-
micznej energii utwory Napo-
leona Costy i Zygmunta Sin-
gera, jak rowniez liryczne i sub-
telne Fantazje Henri’ego Broda
iTheodore’a Lallieta. Stuchacze
beda mogli takze podziwiac
urokliwg Berceuse Fryderyka
Chopina oraz impresjoni-
styczne pejzaze fortepianowe
Maurice’a Ravela.

10 stycznia o godz. 16 zapra-
sza Stupska Sinfonietta. ,,O Ala-
ska, Madagaskar ! ” - spektakl
muzyczny przenoszacy wi-
dzow w realia okresu miedzy-
wojennego, taczacy elementy
rozrywkowe i kabaretowe.
Spektakl w rezyserii Katarzyny
Reichert i Darii Sikorskiej,
z udziatem Stupskiej Sinfo-
nietty, chéru Fantazja, solistow,
tancerzy i aktorow. Muzyczne
klimaty lat 20. i 30. XX wieku,
wieczor peten humoru i nostal-
gii. ©®
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Wokol tragedii Heweliusza

AuTOR ROMAN CZEJAREK

ELUCHAJ MA:

otz

EVofube € Seotify

Biblioteka Publiczna w Kobylnicy zaprasza w piatek, 16 grud-
nia, o godzinie 17 do sali teatralnej CKiP na spotkanie z Roma-
nem Czejarkiem pt. ,,Heweliusz. Prawdziwa historia”. Zapisy
tel. 59 848 59 46. Czejarek to jeden z najbardziej rozpoznawal-
nych polskich dziennikarzy radiowych i telewizyjnych. MARA

StUPSK

‘Tangowy weekend stupski

Miasto Shupsk, Stupski Osro-
dek Kultury, Restauracja
Anna de Croy, Ambasada Re-
publiki Argentyny oraz Colo-
urs of Tango wraz z Carlosem
Habiague zapraszajana 3.
Tangowy Weekend Stupski.

9stycznia, godz. 19, re-
stauracja Annade Croy, ul.
Dominikariska 5. Alternative
Tango Jam Session. Wstep
wolny. Warto zarezerwowac
miejsce siedzace.

10 stycznia, godz. 19, sala
sesyjnaratusza. Klasyczna

StUPSK

milonga z koncertem ,,Colo-
urs of Tango, czyli Podroz
do Buenos Aires”.

Bilety w cenie 70 zI: ht-
tps://ekobilet.pl/.../colours-
of-tango-czyli-podroz-do lub
w kasie OT Rondo.

11stycznia, godz. 11,
Rondo. After Party Niespo-
dzianka: milongai wystawa
fotografa Dariusza Trubacza.
oraz poczestunek. Wstep
wolny. Kontakt Anna Pietru-
szewska: annapiel@wp.pl
lubtel. 508 293 652. MARA

Wystawa w stupskim ratuszu

8 stycznia o godzinie 12 w stupskim ratuszunal pietfze odbe-
dzie sie wernisaz wystawy ,,100 obrazéw na 100 lecie Gdyni.

Marek Kogut i przyjaciele”. To kolejny przedpremierowy pokaz

ok. 20 obrazéw, a wystawa wszystkich 100 odbedzie sie w lu-
tym w Klubie Marynarki Wojennej Riwiera w Gdyni. Jako
»przyjaciele” Gdyni wystapia w Stupsku malarze z obrazami
jubileuszowymi Gdyni z kilku stowarzyszen, w tym zoba-
czymy jeden obraz z Ustki. W ratuszu pojawia sie tez przedsta-
wiciele lokalnych stowarzyszen artystycznych, Srodowisk ma-
rynistycznych i mitoSnikow sztuki malarskiej. MARA
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@ Clos Dziennik Pomorza Maryna Gasienica-Daniel zajela 7. miejsce w Pucharze Swiata rozegranym
Dla kibicow. I'nie ylko w Kranjskiej Gorze. Znow dala popis w drugim przejezdzie giganta STR. 17
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CO NAS CZEKA Koszykarze Kinga Piltkarze Pogoni

W ROKU 20267 Szczecin zwyciestwem zakonezyli juz urlopy
KALENDARZ IMPREZ w Krosnie rozpoczeli i od poniedziatku beda,
DLA KIBICOW 2026 rok trenowaé przed wiosna
STR. 15 STR.14 STR. 14
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OrlenBasketLiga King Szczecin 7 pierwszym zwyciestwem ligowym w 2026 roku

King bardzo dobrze wywiazat sie z roli faworyta

Jakub Lisowski
sport@gs24pl

W Kroénie King wytrzymat
presje narzucona przez Mia-
sto Szkla. Wieksza dojrzalosé
iwiecejargumentow daly
skromna zaliczke nadiuga
przerwe, apozmianiestron

Do Krosna - najdalej oddalo-
nego od Szczecina miasta ko-
szykarskiego w Polsce - King
udat sie samolotem w pigtek.
Wszystko po to, by unikna¢
meczacej, dtugiej podrozy au-
tokarem badZz pociagiem.
Mecz zaplanowany byt
nagodz. 12.30, wiec wypoczy-
nek byt szczegdlnie wazny.
Trener Maciej Majcherek za-
brat wszystkich swoich pod-
stawowych zawodnikow, ale
tym razem w przygotowa-
niach natrafil na niespodzie-
wane trudnosci.

Zwigzane one byly ze
zmianami w sktadzie Miasta
Szkta. Ekipa z Krosna - benia-
minek w tym sezonie - od po-
czatku ligi jest w ogonie tabeli

i w listopadzie nastapity
pierwsze zmiany, np. trenera
Edmundsa Valeiko zastapit
Maros Kovacik. Trzesienie
ziemi nastgpitlo jednak
w ostatnim tygodniu. Niespo-
dziewanie odeszli: Maurice
Watson (lider rozegrania)
iTerrell Brown Soares (najlep-
szy zbierajacy), a przy okazji
okazato sie, ze inny podko-
szowy Przemystaw Wrona
zmaga sie z urazem i w tym
sezonie juz nie zagra. Nowego
rozgrywajacego klub szuka,
a podkoszowego juz zatrud-
nit. Zostal nim Jairus Hamil-
ton (203 cm), ktéry ma za sobg
wystepy m.in. w Stowenii
iBulgarii.

Pierwsze dwie kwarty po-
dobne - gospodarze grali agre-
sywnie, spokojnie, mieli
skromna przewage. King trzy-
mal sie w miare blisko,
a w koncowkach kwart obej-
mowat prowadzenie.

Po zmianie stron King prze-
jat dominacje nad spotka-
niem. Szybko tréjkami po-
wiekszyt przewage, a gdy ry-
wal nawet nadrabiat 4 oczka -

Koszykarze i kibice Kinga na pamiagtkowym zdjeciu po meczu w Krosnie

szybciutko odpowiadat.
Do potowy czwartej kwarty -
kontrola byta spokojna, ale
przeciwnicy znéw zanotowali

serie, a goScie podjeli dwie zte
decyzje - Majcherek poprosit
o czas (przy stanie 69:59). Po-
mogto, bo King zatrzymat na-

tarcie rywali, Freidel karcitich
tréjkami, Egner wykonczyt
kontre, a Novak dopisat do do-
robku 12 asyste. Dwie minuty

4 S A i
FOT. KING SZCZECIN

przed koncem King byt juz
bezpieczny. A dzieki zwycie-
stwu Wilki Morskie majg juz
zagwarantowany udziat
w turnieju o Puchar Polski
w Sosnowcu (w potowie lu-
tego) z udziatem oSmiu naj-
lepszych ekip poIrundzie roz-
grywek.

Po wystepie w Krosnie
King nie wraca do domoéw,
tylko zostaje na wschodzie
Polski. I tam bedzie szykowat
sie do wtorkowego meczu ze
Startem w Lublinie. Wice-
mistrz Polski mocno rozczaro-
wat w pierwszej rundzie, ale
tez w ostatnich tygodniach
dokonat zmian w sktadzie
ibedzie grozny.

MIASTO SZKEA KROSNO - KING SZCZE-
CINT72:82

Kwarty:19:23,19:21,11:21,23:17

Miasto Szkta: Jackson15 (2), Hensley 3, Boc-
kler 6, tatak 3 (1), Radic 14 - Gérericzyk 0, Jan-
kowski10 (2), Hamilton 15 (2), Wojcik 6, Chra-
bota0.

King: Popovic 7, Novak 5, Gielo 14 (2), Freidel 21
(5), Roberts 3 - Roach 16 (2), Hustak 0, Egner 10,
Tofnierewicz 4, Kostrzewski2, Ucieszyriski 0.
©®

Majcherek: Fajnie, Zemamy takich kibicow

Jakub Lisowski
sport@gs24pl

ORLEN BASKET LIGA. - W dru-
giej polowie zdominowali-
Smy rywali, wymusiliSmy
ich dziesie¢ strat. Tak po-
winno by¢ od poczatku - mé-
wil Maciej Majcherek, tre-
ner Kinga Szczecin.

King wygrat w Krosnie, a suk-
ces zapewnit sobie w drugiej
potowie. Goscie docenili jed-
nak zaangazowanie rywali.

- Chce pogratulowac prze-
ciwnikom tego, Ze zagralibardzo
dobry mecz. Wida¢ byto, ze
maja problem z waska rotacja,
a mimo to postawili na walke
idobrze im to wychodzito. Gra-
tuluje tez moim kolegom
za zwyciestwo, duzo lepsza gre
po przerwie, gdy wymuszali-
Smy straty przeciwnikow. Agre-
sywnos¢ znaszej strony byta do-
bra. Dziekuje tezbardzo naszym
kibicom, bo przyjechali do Kro-
sna i nas wspierali, a przeciez
wszyscy wiemy, jak to daleko
od Szczecina - podkreslat Jovan
Novak, rozgrywajacy Kinga.

Takze trener Maciej Majche-
rek wypowiedziat sie w podob-
nym tonie.

- Gratulacje dla mojej dru-
zymy. SpodziewaliSmy sie, Ze to
bedzie mecz walki i tego, Ze

Maciej Majcherek

Krosno bez Watsona bedzie
miato problem z rozegraniem.
W pierwszej potowie nie reali-
zowaliSmy do korica tego, co
chcieliSmy, a chcieliSmy mocno
naciskac na pitke. W drugiej po-
towie zdominowalismy rywali,
wymusiliSmy ich dziesiec strat.
Tak powinno by¢ od poczatku,
ale ciezko byto wejs¢ w mecz
zwlasciwg energig, gdy Krosno
w swojej hali charakternie wal-
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czyto. Cieszy koncowy wynik.
RealizowaliSmy nasz plan
do konca, spodziewaliSmy sie,
Ze po 25. minucie bedzie nam
juz tatwiej - podsumowat szko-
leniowiec Kinga.

Zaraz po spotkaniuinakon-
ferencji prasowej zesp6t Kinga
podziekowat kilkunastoosobo-
wej grupie kibicow z Watahy
Szczecin. - Najwieksze gratula-
cjesktadam dla naszych kibicow,
bo przemierzyli catg Polske, faj-
nie nas wspierali. Dziekujemy
ifajnie, Ze mamy takich kibicow
w Szczecinie - podkreslat Maj-
cherek.

King byl zadowolony
po zwyciestwie, aleiw szere-
gach Miasta Szkta nie byto roz-
paczy.

- PrzegraliSmy mecz, ale
moge powiedzie¢, Ze mieliSmy
wiele dobrych rzeczy. W pierw-
szej potowie kontrolowaliSmy
defensywna zbiorke i straty.
W trzeciej kwarcie przez cztery
minuty zanotowaliSmy szeS¢
strat, utraciliSmy kontrole
nad meczem i od razu réznica
punktowa urosta. Mam na-
dzieje, ze jak znajdziemy faj-
nego zawodnika na pozycje
rozgrywajacego, ktory utozy
nam gre, bedzie czut tempo gry,
towyniki bedg lepsze - zauwa-
zyl Maros Kovacik, trener Mia-
staSzkla. ©®

Pogoii wrdcita do pracy pourlopach

Jakub Lisowski
sport@gs24pl

PItKA NOZNA. Badania me-
dyczneitesty fizyczne roz-
poczely przygotowania Po-
goni Szczecin do wiosennej
czesci sezonu 2025/26.
Przed Portowcami cztery
tygodnie treningow.

- Tradycyjnie pomiar putapu
tlenowego VO2max, badania
medyczne, czy badania mocy
i wytrzymatoSci. Badania te
maja na celu sprawdzenie ak-
tualnej dyspozycji naszych pit-
karzy, a takze ocene ryzyka od-
niesienia przez nich kontuzji
w trakcie przygotowan do se-
zonu - informuje klub o prze-
prowadzonych badaniach.

W klubie stawili sie w zasa-
dzie wszyscy zawodnicy z ka-
dry pierwszego zespohu. Byt tez
Kamil Grosicki. Kapitan Pogoni
ma jeszcze potroczny kontrakt
z klubem, a w ostatnich tygo-
dniach najgtosniej byto o nego-
cjacjach zwigzanych z negocja-
cjami o nowej umowie. Pogon,
Alex Haditaghi, ani Kamil Gro-
sicki jeszcze nie poinformowali
o zakonczeniu (szczeSliwym
badz nie) rozmow.

Testy przechodzit tez m.in.
Marian Huja, o ktérym byto
ijest najgtosniej w kontekscie

oy

Marian Huja rozpoczat zimowe przygotowania z Pogonia,

ale nie wiadomo, czy w niej pozostanie

zimowego transferu z Pogoni.
Obronca miat dobry start
w szczecinskim klubie, ale
czym dhuzej trwata runda tym
mocniej spadaty jego notowa-
nia, a w ostatnich spotkaniach
trener Thomas Thomasberg
catkowicie zrezygnowat z Huji
i ten ogladat spotkania z try-
bun.

Kogo za to nie byto? Brazy-
lijczyka Renyera. W wieku ju-
niorskim wysoko oceniano jego
potencjal, ale kontuzje spra-
wily, Ze nie rozwinat sie we
wiaSciwym kierunku. Na kilka
miesiecy dat sobie spokéj z fut-
bolem, ale dat sie wlutym 2025

. namowi¢ na przyjazd
do Szczecina. Zatrudniat go za-
rzad pod kierunkiem Nilo Effo-
riego. Renyer przyleciat, ale nie
grat. Zanotowat epizod w dru-
Zynie rezerw i pograt troche
w letnich sparingach. Pogon je-
sienig go skreslita, a zawodnik
wrocit do ojczyzny. Kontrakt
zostat rozwigzany z koficem
2025T.

Pogon na razie nie informuje
owzmocnieniach, ale te sg pla-
nowane i lada moment w tym
temacie powinny nastapic
zmiany.

W poniedziatek pierwszy
trening, a w sobote sparing. ©®
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tukasz Konstanty
redakcja@polskapress.pl

Mistrzostwa Swiata i Europy,
zawody Pucharu Swiata,
aprzede wszystkim zimowe
igrzyska olimpijskie i pitkar-
ski mundial - w 2026 roku
czeka nas mnéstwo sporto-
wych emocji. W jakich ter-
minach w przyszitym roku
zaplanowano najwazniejsze
imprezy w poszczegolnych
dyscyplinach?

STYCZEN

Rok rozpocznie sie szeregiem
imprez, ktorych stawka bedzie
tytul mistrza Europy. O to
miano powalcza m.in. pitkarze
reczni - zmagania, ktére od-
beda sie w Danii, Norwegii
i Szwecji, zaplanowano
w dniach 15 stycznia - 11utego,
arywalami Biato-Czerwonych
w pierwszej fazie beda Wegrzy
(16.01), Islandczycy (18.01)
iWtosi (20.01).

Jedna z najwazniejszychim-
prez odbedzie sie w naszym
kraju - to mistrzostwa Europy
w tyzwiarstwie szybkim, kto-
rych gospodarzem bedzie To-
maszow Mazowiecki (9-11.01).
W pierwszym miesigcu roku
odbeda sie takze ME w tyzwiar-
stwie figurowym (13-18.01,
Sheffield), short tracku (16-
18.01, Tilburg) i futsalu (z udzia-
tem Biato-Czerwonych, 21.01-
7.02, Lublana, Kowno i Ryga),
a takze HME w hokeju na tra-
wie kobiet (15-18.01, Praga)
i mezczyzn (8-11.01, Heidel-
berg).

Do wymienionych imprez
dodaé koniecznie nalezy wiel-
koszlemowy tenisowy turniej
Australian Open (18.01-1.02),
Turniej Czterech Skoczni (trzy
konkursy odbeda sie na po-
czatku stycznia), PS w skokach
narciarskich w Zakopanem (10-
11.01) oraz MS w lotach narciar-
skich w Oberstdorfie (22-25.01).
Miesigc zapowiada sie wiec nie-
zwykle interesujgco.

LuTY

Jeszcze wiecej emocji dostarczy
nam luty i impreza czterolecia,
awieczimowe igrzyska olimpij-
skie. Wtosi najlepszych goscic¢
beda w dniach 6-22 lutego,
a emocji dostarcza m.in. ty-
zwiarze, alpejczycy, skoczko-
wie narciarscy, biathloniSci
isnowboardziSci. Liczymy, ze
beda to kolejne ZIO, w ktérych
Biato-Czerwoni wrocg dodomu
z dorobkiem medalowym.

Ci, ktorzy wolg inne dyscy-
pliny sportowe, takze znajda
cos dlasiebie. 19126 lutego to
dni, w ktorych o awans do ko-
lejnej rundy Ligi Konferencji
powalczg Lech Poznan i Ja-
giellonia Biatystok. W lutym za-
planowano takze HME w tucz-
nictwie (16-20.02, Plowdiw),
halowy lekkoatletyczny mityng
Orlen Copernicus Cup w Toru-
niu (22.02), strzeleckie MEna 10
m (27.02-8.03, Erywan) oraz za-
wody Pucharu Swiata w snow-
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Kalendarz2026 Najwazniejsze daty, ktore powinien znac polski kibic

Mnastwo wielkichimprez,
takie wnaszym kraju

boardzie alpejskim w Krynicy-
Zdroju (28.02-1.03).

MARZEC

Trzeci miesigc roku uptynie
nam przede wszystkim pod ka-
tem wytonienia zdobywcow
Krysztatowych Kul w zimo-
wych dyscyplinach sporto-
wych. Nie zabraknie jednak
takze imprez mistrzowskich.
Heerenveen ugosci najlepszych
panczenistow (MS w wieloboju
i sprintach w dniach 5-8.03),
w Montrealu (13-15.03) odbeda
sie mistrzostwa Swiata w short
tracku, w Pradze (24-29.03)
w tyzwiarstwie figurowym,
a w Ogden MS w curlingu
(27.03-4.04).

Nie wolno zapomniec o or-
ganizowanych w Toruniu halo-
wych mistrzostwach Swiata
w lekkiej atletyce, ktore zapla-
nowano w dniach 20-22 marca.
Dlanas niezwykleistotne bedg
jeszcze dwie daty - 26 i 31
marca. Pierwsza z nich to ter-
min meczu barazowego z Alba-
nig, druga to finat barazy, kt6-
rych stawka bedzie awans
na pitkarski mundial, a w kto6-
rych wierzymy, Ze zagraja
Biato-Czerwoni.

KWIECIER

W kwietniu krélowac beda sita
iprecyzja. Jesli chodzi o pierw-
sza z wymienionych - mowa
omistrzostwach Europy wjudo
(16-19.04, Thilisi), podnoszeniu
ciezarow (19-26.04, Batumi)
oraz zapasach (20-26.04, Ti-
rana). Druga niezbedna jest
do zanotowania sukcesow
w Druzynowych Mistrzo-
stwach Swiata w tenisie stoto-
wym (29.04-10.05, Londyn),
a takze w ME w strzelectwie
na300m (30.04-6.05, Osijek).

Czwarty miesigc roku to
takze hokejowa rywalizacja na-
szych pan, ktore zagrajg w Bled
w terminie 13-19.04 (Dywizja
2A).

MAJ

Maj tradycyjnie bedzie miesig-
cem najwazniejszych rozstrzy-
gnie¢ pitkarskich. Poznamy nie
tylko mistrzow wiekszosci eu-
ropejskich krajow, ale przede
wszystkim triumfatoréw euro-
pejskich rozgrywek - Ligi Mi-
strzow (30.05, Budapeszt), Ligi

W marcu istotne beda dwie, jak zaktadamy, daty: 26. i 31.
dzien miesigca. To terminy barazy o pitkarski mundial...

Europy (20.05, Stambut) i Ligi
Konferencji (27.05).

Oprocz pitki noznej domi-
nowat bedzie takze hokej. Naj-
pierw, w dniach 2-8.05 w So-
snowcu Biato-Czerwoni w dy-
wizji IA powalcza o awans
do grona szesnastu najlepszych
ekip Swiata, a nastepnie, w ter-
minie 15-31.05 w Szwajcarii od-
beda sie zmagania elity.

Waznymi zawodami zapla-
nowanymi w pigtym miesigcu
roku sg takze tenisowy French
Open (24.05-7.06) oraz roz-
strzygniecia w europejskich
rozgrywkach w wielu druzyno-
wych dyscyplinach sporto-
wych - w tym Final Four Ligi
Mistrzéw siatkarzy (16-17.05).

Oprocz ~ wymienionych
w maju czeka nas takze finat
pitkarskiego Pucharu Polski
(2.05, Warszawa), inauguracja
Grand Prix na zuzlu (2.05,
Landshut), strzeleckie ME na 25
i50 m (6-21.05, Osijek), kolar-
skie wyscigi Giro d’Italia (9.05-
1.06) i Orlen Wyscig Narodow
(14-18.05) oraz ME w tucznic-
twie (18-24.05, Antalya).

CZERWIEC

Czerwiec rozpocznie sie
od waznej sportowej imprezy,
ktorej gospodarzem bedzie
Warszawa. Mowa o mistrzo-

stwach Swiata w koszykdwce
3x3, ktére sa zaplanowane
w terminie 1-7.06. Innymi mi-
strzowskimi imprezami beda
ME w kajakarstwie (11-14.06,
Montemor-o0-Velho), ME
w szermierce (16-22.06, Tallin).

Najwazniejsza impreza, oby
zudziatem Biato-Czerwonych,
rozpocznie sie jednak 11
czerwca i potrwa do 19 lipca.
Mowa, rzecz jasna, o pitkar-
skich mistrzostwach Swiata,
ktérych gospodarzami beda
USA, Kanada i Meksyk.

W tym miesigcu rozpocznie
sie takze reprezentacyjnarywa-
lizacja siatkarska. Kobieca Liga
Narodéw rozpocznie sie 1
czerwca i potrwa do 26 lipca,
panowie w zmaganiach uczest-
niczy¢ beda w dniach 8
czerwca - 2 sierpnia. Warto
rowniez pamietac o dacie 20
czerwca - tego dnia we Wrocla-
wiu zaplanowano GP na zuzlu,
atakze 29 czerwca - wowczas
w Londynie rozpocznie sie
wielkoszlemowy tenisowy
Wimbledon, w ktoérym tytutu
broni¢ bedzie Iga Swiatek (zma-
gania potrwajg do 12.07).

LIPIEC

Siédmy miesiac roku to
przede wszystkim kontynuacja
wielkich imprez rozpoczetych
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W czerwcu, ale nie zabraknie
takze innych wartych uwagi
wydarzen. W drugiej potowie
lipca zaplanowano bowiem mi-
strzostwa Swiata w kajakar-
stwie gorskim (20-25.07, Okla-
homa City) i szermierce (23-
30.07, Hongkong), a takze mi-
strzostwa Europy w wioslar-
stwie (30.07-2.08, Varese).
Lipiec to takze kolarstwo,
a przede wszystkim Tour de
France. Panowie pojada
w dniach 5-27.07, panie - 26.07-
3.08. Warto wspomniec takze
o0 zawodach Pucharu Swiata we
wspinaczce sportowej, ktore
odbeda sie w Polsce, a doktad-
niej w Krakowie (3-5.07).
W lipcu poznamy takze zwy-
ciezczynie kobiecej siatkarskiej
Ligi Narodéw (finat 26.07).

SIERPIEN

Juz 2 sierpnia odbedzie sie finat
Ligi Narodo6w siatkarzy, z kolei
od 21 sierpnia do 6 wrzesnia od-
bywac sie beda mistrzostwa
Europy siatkarek w czterech
krajach - Turcji, Czechach,
Azerbejdzanie i Szwecji. Bedzie
to pierwsza okazja na zdobycie
przepustki na igrzyska olimpij-
skie 2028, uzyskaja jg jednak
tylko ztote medalistki.

Osmy miesiagc dostarczy
sporo waznych imprez, ktére
odbywac sie beda w Polsce.
Przede wszystkim bedzie to ko-
larski Tour de Pologne mez-
czyzn (4-10.08) i kobiet (12-
14.08), ale takze mistrzostwa
Europy w siatkowce plazowej
(12-16.08, Stare Jabtonki), lek-
koatletyczna Diamentowa Liga
w Chorzowie (Memorial Kamili
Skolimowskiej, 23.08), Grand
Prix na zuzlu (1.08, £6dz), MS
w kajakarstwie (26-30.08, Po-
znan) oraz zuzlowy Druzy-
nowy Puchar Swiata (29.08,
Warszawa).

To nie koniec wielkich
sportowych wydarzen zapla-
nowanych na sierpieni. Fani te-
nisa beda mogli ogladac wiel-
koszlemowy US Open (30.08-
13.09), w tym miesigcu odbeda
sie takze ME wlekkiej atletyce
(10-16.08, Birmingham), pil-
karski superpuchar Europy
(12.08, Salzburg), ME w piecio-
boju nowoczesnym (3-9.08,
Stambut), MS w wioSlarstwie
(24-30.08, Amsterdam) oraz
wyscig  kolarski ~ Vuelta
a Espana (23.08-14.09).

IS

WREESIER

Wrtochy, Finlandia, Butgaria
i Rumunia - te kraje beda go-
spodarzami mistrzostw Europy
siatkarzy, ktére odbeda sie
w dniach 9-26.09. Podobnie jak
w przypadku siatkarek, ztoci
medaliSci uzyskajg awans na IO
2028.

We wrzeSniu poznamy tez
Zuzlowego mistrza S$wiata,
a ostatnie zawody zaplano-
wano 26.09 w Toruniu. Innymi
waznymi imprezami zaplano-
wanymi na dziewiaty miesiac
roku sg mistrzostwa Swiata ko-
szykarek (4-13.09, Berlin), MS
w kolarstwie gorskim (11-14.09,
Crans-Montana) i MS w kolar-
stwie (21-28.09, Kigali), a w na-
szym kraju, w Lublinie, plano-
wane s3 ME dolat 20123 wpod-
noszeniu ciezaréw (22-30.09).

PAZDZIERNIK

Ostatniego dnia miesigca w Da-
karze (Senegal) rozpoczna sie
organizowane co cztery lata
Letnie Igrzyska Olimpijskie
mtodziezy, ktére potrwaja do 13
listopada. Pazdziernik to jed-
nak nie tylko mtodziezowe
zmagania, zaplanowano na ten
miesigc takze sporo innych im-
prez.

Juzw dniach 4-11.10 w Baku
odbedg sie mistrzostwa Swiata
wjudo. W pdzniejszym termi-
nie zaplanowano z kolei indy-
widualne mistrzostwa Europy
w tenisie stotowym (11-18.10,
Lublana), MS w kolarstwie to-
rowym (22-26.10, Santiago),
atakze MS w podnoszeniu cie-
zar6w (28.10-4.11, Ningbo).

LISTOPAD

Jedenasty miesigc roku to tra-
dycyjny poczatek zmagan
w wielu zimowych dyscypli-
nach sportowych. Co prawda
oficjalne kalendarze nie zostaty
jeszcze opublikowane, mozna
jednak spodziewac sie, ze wia-
$nie wtedy poraz pierwszy od-
bedg sie zawody Pucharu
Swiata w skokach narciarskich.

Oprocz tego czekaja nas
WTA Finals (7-14.11, Rijad) i ATP
Finals (15-22.11, Turyn), a wiec
tenisowe turnieje konczace se-
zon, a takze MS druzyn miesza-
nych w tenisie stotowym (29.11-
6.12, Chengdu).

GRUDZIEN

3-20.12 to termin mistrzostw
Europy w pitce recznej kobiet,
ktére odbywac sie beda az
w pieciu krajach, w tym w Pol-
sce. Nieco wczeSniej w Pekinie
wystartujg mistrzostwa Swiata
w plywaniu na krétkim basenie
(1-6.12).

Grudzien bedzie tez peten
pucharowych emocji w spor-
tach zimowych (biathlon,
snowboard, skoki narciarskie).
Najwazniejszg imprezg zapla-
nowanga na ten miesiac bedzie
Turniej Czterech Skoczni, ktory
tak jak w tym roku, rozpocznie
sie28.12.
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United Cup. Polacyzaczynajq turmejwllustraln

Zbigniew Czyz
zbigniew.czyz@polskapress.pl

W Australii rozpoczat sie te-
nisowy turniej druzyn mie-
szanych United Cup. Pola-
cy zagraja w grupie F. Dzi$§
zmierza sie z Niemcami,
awsrode zHolandia.

United Cup to miedzynaro-
dowy turniej rozgrywany
na poczatku sezonu w Austra-
lii i organizowany wspolnie
przez WTAiATP. Tenisistkiite-
nisiSci zdobywajg w nim ran-
kingowe punkty. Do zdobycia
jest maksymalnie po 500 punk-
tow do zestawienia ATPiWTA,
a pula nagrod wynosi ponad
11 milionéw dolaréw.

W polskiej druzynie, ktéra
rozstawiona zostata z nume-
rem dziewigtym, znalezli
sie: Iga Swiatek, wracajacy
po kontuzji Hubert Hurkacz,
Katarzyna Kawa, Katarzyna Pi-
ter, Daniel Michalski i Jan Zie-
linski. Kapitanem jest Mateusz
Terczynski, na co dzien cztonek
sztabu trenerskiego Hurkacza.
Polacy to dwukrotni finaliSci
United Cup: w2024 roku prze-
grali spotkanie o tytut z Niem-
cami,aw20251.z USA.

W Sydney i Perth do rywali-
zacji przystapito 18 druzyn po-
dzielonych na szeS¢ grup
po trzy zespoty. Grupy A, C
i E rywalizuja w Perth, pozo-
state, w tym ,,polska”, w Syd-
ney. To oznacza, ze Biato-Czer-
woni w przypadku awansu
do fazy finatowej, ktora row-
niez zostanie rozegrana w tym
mieScie, nie beda musieli sie
przemieszczac. Zwyciezcy grup
awansuja do cwiercfinatéw, po-
dobnie jak po jednej najlepszej
druzynie z drugich miejsc
w obu miastach. Kazdy mecz
bedzie sktadat sie z jednego po-
jedynku singlistow, jednego
singlistek oraz z rywalizacji par
mieszanych.

Najwyzej rozstawiona jest
bronigca tytutu ekipa USA,
w ktorej sktadzie znalezZli sie
trzecia naliScie WTA Coco Ga-
uff i szosty w rankingu ATP
Taylor Fritz. Stany Zjednoczone
mierzg sie w grupie A z Hiszpa-
nigiArgentyna.

Swiéj pierwszy mecz Polacy
rozegrajq dzisiaj. O godz. 7.30
polskiego czasu Hubert Hur-
kacz (72. ATP) zagra z Alexan-
drem Zverevem (3. ATP), a za-
raz potem, ale nie wczesniej niz
przed godz. 9, Iga Swiatek, wi-

Reprezentacja Polski rozpoczyna dzisiaj udziat w turnieju United Cup

celiderka rankingu WTA, zmie-
rzy sie z klasyfikowana na 40.
pozycji Eva Lys. Po meczach
singlowych odbedzie sie poje-
dynek par mieszanych; narazie
nie jest jeszcze znany skiad
Biato-Czerwonych na te rywa-
lizacje.

Drugi mecz naszareprezen-
tacja rozegra w Srode z Holan-

dig. Na godz. 10.30 polskiego
czasu zaplanowane jest spotka-
nie Hurkacza z Tallonem Grie-
ksporem (26. ATP). Po tym me-
czu, okoto godz. 12, Iga Swigtek
zagra z zajmujacg 89. miejsce
w zestawieniu Suzane Lamens.

- Czuje, ze powietrze jest tu
inne, i bardzo sie na to ciesze.
Przez ostatni miesigc bytam

glownie w domu, gdzie jest te-
raz minus pie¢ stopni albo co§
koto tego. Ciesze sie na storice
idobra pogode. Dla mnie wy-
jazd do Australii jest zawsze
ekscytujacy. Zobaczymy, jak
bedzie wygladat méj tenis,
czy udalo sie wdrozyc
wszystko, nad czym pracowa-
liSmy w okresie przygotowaw-

FOT. PAP

czym. Skuple; sie w1e;c na tech-
nicznej stronie meczéw i mam
nadzieje, ze potem osiggniemy
dobre wyniki - powiedziata
po przylocie do Australii Swig-
tek w rozmowie z bytg austra-
lijska tenisistka Casey Dell-
acqua.

Raszynianka odniosta sie tez
do szans reprezentacji Polski
w catym turnieju rozrywanym
w Australii.

- Czuje, ze w ostatnich la-
tach graliSmy Swietnie, ale mie-
liSmy troche pecha, zwtaszcza
z Niemcami, z ktorymi mieli-
Smy pitki meczowe na wygra-
nie catego turnieju. Musimy iS¢
jednak krok po kroku od sa-
mego poczatku. Nie ma sensu
mysle¢ teraz o wygranej, bo
najpierw czekajg nas mecze
grupowe. MySle, Ze na tym sie
skupimy - powiedziata najlep-
sza w historii polska tenisistka.

Zanamijuz pierwsze mecze
turnieju. Od zwyciestwa zma-
gania rozpoczeta reprezentacja
Stanow Zjednoczonych, poko-
nujac Argentyne 2:1. United
Cup jest ostatnim sprawdzia-
nem przed wielkoszlemowym
Australian Open, ktéry roz-
pocznie sie w Melbourne 18
stycznia. ©®

Rok 2025 w tenisie. Ilommaqa Sabalenki, posmg Swiatek, problemy Hurkacza

Jacek Kmiecik
redakcja@polskapress.pl

Miniony 2025 rok, cho¢Iga
Swiatek zajmowata poza
pierwszym miejscem
naswiecie, byl dla polskiej
gwiazdy udany z powodu
wygrania Wimbledonu.

W 2025 roku Aryna Sabalenka
zostala zaledwie trzecig
w obecnym stuleciu tenisistka,
ktora caly sezon spedzita
na pierwszym miejscu $wiato-
wego rankingu.

Calyroknaszczycie

Aryny Sabalenki

Rok temu Sabalenka przy-
znala, Ze chciataby dominowac
w tenisie jak niegdyS Amery-
kanka Serena Willimas, albo
choctak, jak w poprzednich la-
tach Iga Swiatek. Cho¢ nie
wszystko w sezonie 2025 po-
szto po mysli Biatorusinki, to
bez watpienia byta w nim zde-
cydowanie najlepsza.

Catly rok na szczycie ran-
kingu w XX wieku udato sie
wytrwac wczesniej tylko Wil-
liams, ktéra dokonata tego
przez dwa lata z rzedu (2014
12015), a takze w2021r., Austra-
lijce Ashleigh Barty.

Sabalenka pozycje liderki
zawdziecza przede wszystkim
Swietnej postawie w turniejach

Wielkiego Szlema, cojestjuzjej
znakiem rozpoznawczym.

27-latka z Minska wystapita
az w trzech finatach: w Austra-
lian Open ulegta Amerykance
Madison Keys, we French Open
jej rodaczce Coco Gauff,
a triumfowala w US Open.
W Nowym Jorku zrewanzo-
wata sie za p6ifinatowa porazke
w Wimbledonie kolejnej Ame-
rykance - Amandzie Anisimo-
vej.

Sabalenka wygrata jeszcze
turnieje rangi 1000 w Miami
i Madrycie oraz WTA 500
w Brisbane. W efekcie nad
druga w klasyfikacji Igg Swia-
tek ma az 2312 punktow prze-
wagi.

Historyczny triumf

Igi Swiatek

W przypadku Polki réwniez
mozna mowic o udanym sezo-
nie, choc¢ nie tak bardzo, jak Sa-
balenki. Jego zdecydowanie
najwazniejszym punktem byt
historyczny triumfw Wimble-
donie, co byto najbardziej spek-
takularnym sukcesem w pol-
skim sporcie 2025 roku.

12 lipca w finale Wimble-
donu Iga Swiatek zdeklaso-
wata Amerykanke Amande
Anisimova 6:0, 6:0. Ten nie-
zwykty wyczyn odbit sie szero-
kim echem na catym Swiecie.
Polka powtorzyta osiagniecie

W 2025 roku Hubert Hurkacz zmagat si¢ z problemami
zdrowotnymi, a Iga Swiatek triumfowata
w Wimbledonie

Brytyjki Dorothei Lambert
Chambers, ktora wygrata fina-
towy mecz w Wimbledonie
bez straty gema w... 1911 roku.
W erze open (od 1968 1.) wiel-
koszlemowy finat zakonczyt
sie ,rowerem” tylko raz:
w 1988 roku w Paryzu, kiedy
Niemka Steffi Graf nie data
szans reprezentantce Zwigzku
Radzieckiego Nataszy Zwierie-
wej.

Swigtek zostata pierwsza
polska singlowa mistrzynia
Wimbledonu - najstarszego
inajbardziej prestizowego tur-
nieju tenisowego. Zaskoczyta
wszystkich, bo nawierzchnia
trawiasta uchodzita za najmniej
jej sprzyjajaca.

Tytut zdobyty w Londynie
byl jej szostym w imprezie tej
rangi, po czterech we French
Open (2020, 2022-2024) i jed-

FOT. REX FEATURES/EASTNEWS

nymw US Open (2022). 0d 1997
roku wygrac co najmniej szeS¢
wielkoszlemowych turniejow
zdotaty jeszcze tylko Serena
Williams (23), jej siostra Venus
(7) i Belgijka Justine Henin (7).
Sabalenka ma na koncie cztery
tytuty.

Swigtek wygrata tez turnieje
WTA 1000 w Cincinnatii WTA
500 Seulu (WTA 500).

W konczgcym sezon WTA
Finals, dla oSmiu najlepszych
zawodniczek roku, Polke i Bia-
torusinke pogodzita Jelena Ry-
bakina. Reprezentantka Ka-
zachstanu prawo startu w Rija-
dzie wywalczyta jako ostatnia,
ale zato pojechata tam w Swiet-
nej formie. W fazie grupowej
pokonata Swiatek, a w finale
Sabalenke.

Alcaraz zamienit sie

miejscamiz Sinnerem

W rywalizacji mezczyzn se-
zon 2025 byt niemal kopia cy-
klu2024.Znoéw po dwa Wielkie
Szlemy wygrali Jannik Sinner
iCarlos Alcaraz. Roznica polega
natym, ze w2024 r. Wioch wy-
grat w Melbourne i Nowym
Jorku, a teraz w Australii
iw Londynie. Hiszpan powto-
rzyt ubiegloroczny sukces
w Paryzu i zdetronizowat wiel-
kiego rywala w US Open.

Liderem rankingu jest Alca-
raz, ktéry ma zaledwie 550

pkt. przewagi. Na utrate pro-
wadzenia przez Wtlocha
wplyw miato trzymiesieczne
zawieszenie wiosng po pozy-
tywnym wyniku testu antydo-
pingowego.

W cieniu rywalizacji 24-let-
niego Sinnera i 22-letniego Al-
caraza serbski weteran, 38-letni
Novak Djokovi¢, wygrat tur-
nieje numer 1001 101: w Gene-
wieiw Atenach.

Kamil Majchrzak zastapit

HubertaHurkacza

Z polskiej perspektywy naj-
wiecej powodoéw do radosci
byto w Wimbledonie, w kt6-
rym niespodziewanie do 1/8 fi-
natu dotart Kamil Majchrzak.
W rankingu jest obecnie 62.

Z powodu problemoéw z ko-
lanem cate drugie potrocze
stracit Hubert Hurkacz. 28-la-
tek ma by¢ gotowy na start no-
wego cykluirazem ze Swiatek
wezmie udziat w turnieju dru-
zyn mieszanych United Cup,
ktory w Australii zaczat sie juz
2 stycznia.

Hurkacz nalicie ATP obsu-
nat sie na73. miejsce, ale dzieki
zamrozeniu rankingu z po-
wodu dtugotrwatej kontuzji
w pierwszych maksymalnie 10
turniejach bedzie traktowany,
jakby zajmowat 47. pozycje
naswiecie.
©®
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Skokinarciarskie Zyla skoncentruie sic naMS w lotach w Oberstdorfic?

MUSI TOSOBIE PRZYPOMNIEC...

Pawet Wisniewski
redakcja@polskapress

PZN zdecydowal, ze w au-
zentournee” nie zobaczymy
juzPiotraZyly.38-latek decy-
zja trenera Macieja Maciusia-
kazostalwycofany zkadry.
Zastapil go Dawid Kubacki.

Zyta byl jedynym Polakiem,
ktory nie wystartowat w dru-
gim konkursie 74. edycji Tur-
nieju Czterech Skoczni w Gar-
misch-Partenkirchen.
Na ,,Grofe Olympiaschanze”,
odpadt juz w kwalifikacjach,
zajmujac - po probie na 120
metr - odlegte 53. miejsce.
Wezesniej, w Oberstdorfie zajat
36. miejsce.

- Na pigtek, 2 stycznia bytem
juz umoéwiony z Krzysztofem
Biegunem w Szczyrku. Co$ juz
chciatem poskakac. Normalnie,
na spokojnie. Mam kilka ele-
mentéw do zrobienia w tre-
ningu, do przypilnowania. Jed-
nak ja wiem, Ze skakac¢ umiem.
Tylko trzeba sobie przypo-
mnie¢, jak to robi¢. W spokoju -
wyjasnit mistrz Swiata z 2021
i 2023 roku w wywiadzie dla
TVP Sport.

I dodal, Ze niestety prze-
grat... sam ze soba. Dlatego
wraz z trenerem uznali, Ze nie
ma sensu dalej tego ciagnac.
Znacznie lepiej bedzie ztapac
chwile spokoju, aby wszystko
nasz utytutowany sportowiec

| “:;S:

e =

Piotr Zyta wyciagnat wnioski z poprzedniego sezonu i formy szuka spokju

Whbrew pozorom, Zyta nie
jest wcale najnizej sklasyfikowa-
nym naszym skoczkiem w kla-
syfikacji generalnej Pucharu
Swiata w sezonie 2025/2026. Za-
wodnik rodem z Cieszyna,
uzbieral bowiem 96 punktéw,
co jeszcze przed konkursem
w Innsbrucku dawato mu 26.
miejsce. Wyzej byli tylko Kacper
Tomasiak - jedenasty (252 pkt)
iKamil Stoch - dwudziesty drugi
(135 pkt).

- Prawde méwiac, tunie cho-
dzi nawet o same btedy tech-
niczne, o kwestie na skoczni. Ja,
takjakby, znowu chyba nie pora-

chyba bardziej jest o emocjach,
o mentalu. Bo w tym catym
moim przypadku skoki wynikajg
ztego, jak sie do tegonastawiam.
To s3 takie moje rzeczy, ktore
trudno jest wyjasnic. Z tego po-
tembierze sie to, Ze mam troszke
moze zaduzoemocjiw sobieita-
kie, jak to nazwac, napiecia. Ta-
kie, ze mi zaczyna tak bardziej
zaleze¢,zamocno. Iwtedy efek-
tem tego jest, Ze ja sie po prostu
odbijam za wczeSnie. Itosporo -
powiedziat Zyta w cytowanym
wywiadzie dla TVP Sport.

W dniach 10-11 stycznia Pu-
char Swiata ponownie zagosci

p6zniej, w Oberstdorfie odbeda
sie mistrzostwa Swiata w lotach
narciarskich.

- Musze pomyslec o tym, co
jeszcze przede mna, co jeszcze
moge tej zimy zrobic. Sgloty, aja
lubie loty, wiec warto sie na to
odpowiednio  przygotowag,
skompletowac troche sprzetu,
wyszykowac sie tam. Wczesniej
jestZakopane. Miejsca, niestety,
nie ma duzo, bomozemy wysta-
wic tylko pieciu zawodnikéw.
Wiec kto wie, ale moze by¢
trudno, aby dalej jezdzi¢ na pu-
chary Swiata - Zyta nie ma wat-
pliwosci, cow zaistniatej sytuacji

mogt utozyc sobie w glowie. dzitem sobie sam ze soba. To wZakopanem,adwatygodnie bedziedlaniego priorytetem...
Adam ”“ niej, Probierzniebytwtejocenie  iKontynentalnego w poszuki-
Godlewski a osamotniony,aletylkoonmégt ~ waniu zagubionej formy. Jak sie
‘ podja¢ womawianym czasie okazato - poto, aby pocwiczyc
~Kroétka pitka” e taka decyzje, a pozniej musiat nasitowni. Czyli lepiej (dla Da-

€.
FLUOR W SWIECIE PARADOKSOW

spotczesny
Swiat, rowniez
ten sportowy,
jest peten para-
doksow. A na poczatku 2026 roku
mamy ich kumulacje
dotad chybanieogladana...
Otolaureat pierwszej w histo-
rii Pokojowej Nagrody FIFA wy-
datrozkaz atakuna Wenezuele,
aby pochwyci¢ tamtejszego
satrape Nicolasa Maduro. Ludzie
na calym globie sg oczywiscie
podzieleni -itobardzo - w ocenie
tego zdarzenia zainicjowanego
przez prezydenta USA Donalda
Trumpa. ZnaleZli sie jednakitacy
-naczele zlegendarnym bram-
karzem hokejowej reprezentacji
Czechiklubéw NHL Dominikiem
Haskiem - ktorzy juz zaapelo-
wali, aby tegoroczny pitkarski

mundial zostat z tego powodu
zorganizowany tylko przez dwa
kraje. Mianowicie przez Meksyk
iKanade, bez Stanéw Zjednoczo-
nych karnie pozbawionych tego
przywileju. Idomagaja sie zdecy-
dowanych krokéw szefa FIFA
Gianniego Infantino w tej spra-
wie...

Robert Lewandowski zostat
-wzasadzie - skreSlony z kadry
W czerwcu minionego roku przez
naszego dwczesnego selekcjo-
nera Michata Probierza. Szkole-
niowiec przed wyjazdowym me-
czemzFinlandia doszedt
do wniosku, Ze kapitan reprezen-
tacjijuz zrobit swoje, jego forma
splywa po réwni pochytej, a dru-
zynanarodowa bedzie silniejsza
(niz z nim w sktadzie) bez napast-
nika Barcelony. Aby byto Smiesz-

wzig¢naklate odpowiedzialnos¢
za jej skutki. Efekt zas jest taki, ze
pana Michata prézno dzis§ szukac
na pitkarskich salonach, nato-
miast Lewandowski, cho¢ poja-
wit sie na boisku tylko na pét go-
dzinki, strzelit waznego gola
w derbach stolicy Katalonii wLa
Lidze.Izebrat dobre recenzje.
Znaczy po uplywie przeszto pot
roku od ,,akcji” Probierza nadal
sie nie skonczyt. A cowiecej, nie
kryje apetytu naawans na mun-
diali wygranie Ligi Mistrzow...
Skoro jest zima, to, po pierw-
sze, powinnobyc... zimno - jak
chciatklasyk polskiego kina.
Apodrugie - MUSZA by¢ przygo-
towaneidziata¢ pelng parg
obiekty shuzace sportowcom
uprawiajacym dyscypliny, no-
men omen, zimowe. Tymcza-
sem ,,centralny” kompleks
skoczni narciarskich w Zakopa-
nem jest zamkniety tak szczel-
nie, Ze odbit sie od niego nawet
Dawid Kubacki, kt6ry wrocit
dokraju z cyklu Pucharu Swiata

wida, ale tez dla wszystkich) by-
toby, gdyby dosstolicy polskich
Tatrinaszych sportow zimo-
wych jednak nie wracat...
Problem w tym, Ze za granica
nasze skoki wcale nie majg siele-
piej. Resztek reputacji broni tylko
nastolatek Kacper Tomasiak.
Anadomiar ztego - mizerme, ma-
jace sie nijak do oczekiwan wy-
niki Polakow przyémit skandal
z potraktowaniem nart Pawla
Waska... fluorem. To substancja
zakazana w smarach donart
przez FIS. Itaka, ktora ,,patrzac
na predkosci najazdowe i tak ni-
czegonie data”, jak ocenit spra-
wiajacy wrazenie mocno zdezo-
rientowanego zaistnialg sytuacja
selekcjoner Maciej Maciusiak...
Topojaka cholere ktos - jak
niemal wszystko wskazuje, zna-
szej ekipy - siegnat po ten nie-
szczesny fluor?! Coz, wychodzi
nato, ze albo tonacy brzydko sie
chwyta, albo dostaliSmy kolejne
potwierdzenie razacego
braku profesjonalizmu...
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Maryna Gasienica-Daniel
siodma w Kranjskiej Gorze

Jacek Kmiecik
redakcja@polskapress.pl

Maryna Gasienica-Daniel
uplasowala sie w slalomie
gigancie alpejskiego Pucha-
ru Swiata w znanym stower-
skim kurorcie narciarskim
Kranjska Gorana 7. miejscu.

Polska alpejka Maryna Gasienica-
Daniel po pierwszym przejezdzie
napdmocno-zachodnim kraficu
Stowenii w Alpach Julijskich, nie-
daleko wioskiejiaustriackiej gra-
nicy bytadziewiata, alew drugim
uzyskata czwarty czas - szybsze
byty jedynie Szwedka Sara Hec-
tor, Austriaczka Julia Scheib
iSzwajcarka Camilla Rast.

Zwyciezyta Rast, wyprze-
dzajac Scheib (strata 0.20 se-
kundy) i Amerykanke Paule
Moltzan (strata 0.47 sekundy).
Pigta byta stynna Amerykanka
Mikaela Shiffrin (strata 1.05 se-
kundy), ktoéra byla szybsza
od Martyny 0 0.47 sekundy.

Gasienica-Daniel potwier-
dzita, Ze jest w bardzo dobrej
formie w perspektywie zbliza-
jacych sie igrzysk olimpijskich
we Wioszech. Przed tygodniem
osiagneta swoj najlepszy wynik
w karierze w alpejskim Pucha-
rze Swiata, zajmujac pigte miej-
sce w gigancie w austriackim
Semmering.

Narciarka z Zakopanego
poraz drugi od niemal trzech lat
znalazta sie w czotowej dzie-
sigtce elitarnego cyklu. Weze-
$niej udato jej sie to w marcu
2023 roku w Andorze, gdzie za-
jela 6sme miejsce. Rekordowe
dotychczas wyniki osiggata
w latach 2021-2022, kiedy czte-
rokrotnie zajeta szosta pozycje.

W klasyfikacji Pucharu
Swiata w slalomie gigancie Ga-
sienica-Daniel awansowata

na 10. miejsce, a w generalnej
na24. Liderka catego cyklu po-
zostaje Shiffrin, a w gigancie -
Scheib.

Zawody alpejskiego Pucharu
Swiata w slalomie gigancie od-
beda sie jeszcze dwukrotnie
przed XXV Zimowymi Igrzy-
skami Olimpijskimi w Mediola-
nie i Cortinie d’Ampezzo - 20
stycznia we wtoskim Plan de
Corones (Kronplatz) oraz cztery
dni p6zniej w czeskim Szpindle-
rowym Mtynie.

Martyna, wraz z trenerem
Marcinem Ortowskim, zadecy-
dwala, ze wigrzyskach wystar-
tuje rowniez w supergigancie.
W styczniu wiec na pewnowra-
mach przygotowan wystartuje
w supergigancie w Altenmarkt-
Zauchensee. Wstepnie zaplano-
wany jest tez start w supergi-
gancie w Tarvisio.

W Pucharze Swiata w bob-
slejach w Winterbergu polska
dwodjka Jakub Zakrzewski i Pa-
wet Sarnecki uplasowata sie
naostatniej, 27. pozycji. Zwycie-
zyli reprezentanci gospodarzy
Niemcy Johannes Lochner
iGeorg Fleischhauer, a pilot tej
osady Lochner umocnit sie
na prowadzeniu w klasyfikacji
generalnej, w ktorej Zakrzewski
jestna 32. miejscu.

W jedynkach kobiet Linda
Weiszewski zajeta 18. lokate,
atriumfowata réwniez Niemka
- Laura Nolte, ktéra ugrunto-
wata prowadzenie w klasyfika-
cji generalnej. Weiszewski
W ,,generalce” jest 20.

Natalia Maliszewska, Ga-
briela Topolska, Felix Pigeon
i Michat Niewinski beda repre-
zentowac Polske w short tracku
wrozpoczynajacych sie 6 lutego
igrzyskach - zdecydowat Polski
Zwiazek Eyzwiarstwa Szyb-
kiego.

Cala czworka wybrana
do sktadu wystartuje na kaz-
dym z dystansow indywidual-
nie (500, 1000 i 1500 m) oraz
w sztafecie mieszanej. Awansu
nie uzyskata ani kobieca, ani
meska sztafeta.
©®

&y WURTH |

" s <

9

FOT. EPA/PAP

Maryna Gasienica-Daniel szalata na stokach Alp
Julijskich w Kranjskiej Gorze w Pucharze Swiata
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Ligi zagraniczne. Gole iasysty polskich pitkarzy

Bartosz Giagb
redakcja@polskapress.pl

oraz we Wloszech.
ANGLIA

Najwazniejszym wydarzeniem
soboty w Premier League byt
szalony mecz Bournemouth
z Arsenalem, zakonczony zwy-
ciestwem Kanonierow 3:2.

Z polskiej perspektywy na
pierwszy plan wysuwa sie
jednak asysta Matty’ego Casha
w meczu Aston Villi z Notting-
ham Forest. Reprezentant Pol-
ski zaliczyt kluczowe podanie
na poczatku drugiej potowy
przy golu na 2:0 dla ekipy Bir-
mingham. Ostatecznie spotka-
nie zakonczylto sie zwycie-
stwem zespotu z Villa Park 3:1.

W tabeli przewodzi Arsenal,
ktorzy majg wyrazng przewa-
ge nad Aston Villg i Manche-
sterem City. Stawke zamyka
Wolverhampton, ktére do bez-
piecznej strefy traci juz 12
punktow.

PREMIER LEAGUE

Wyniki20. kolejki: Aston Villa- Notting-
ham3:1, Wolverhampton - West Ham3:0,
Brighton -Burnley 2:0, Bournemouth
-Arsenal23.

FRANCIA

We Francji przebudzit sie
wreszcie Przemystaw Fran-
kowski, ktory strzelit pierw-
szego gola w trwajacym sezo-
nie. Polski skrzydtowy precy-
zyjna ,,gtowka” sfinalizowat
sktadng akcje zespotu Stade
Rennes w 49. minucie.

Polak zdobyt pierwszego
gola w tym spotkaniu, ktore
zakonczyto sie zwyciestwem
jego druzyny 2:0, na tym eta-
pie sezonu skutecznie bijacej
sie o miejsce w pucharach.

W tabeli Ligue 1 doS¢ nie-
spodziewanie prowadzi RC
Lens, ktore ma niewielka prze-
wage nad PSG. Ligowa stawke
zamykajg ekipy Metz, Nantes
oraz Auxerre, miedzy ktoérymi
roznica punktowa jest nie-
wielka.

LIGUE1

Wyniki17 kolejki: Toulouse - Lens 0:3,
Monaco- Lyon1:3, Nice- Strasbourg 1:1,
Lille-Rennes 0:2.

HISZPANIA

Na Potwyspie Iberyjskim z na-
dejSciem nowego roku do strze-
lania wrocit Robert Lewandow-
ski, ktory ustalitwynik w zwycie-
skim meczu Dumy Katalonii
nad rywalem zza miedzy, Espa-
nyolem, 2:0. Polak pojawit sie
na murawie w drugiej potowie,

ajego poczynania z fawki obser-
wowal Wojciech Szczesny.

Dla kapitana reprezentacji
Polskibyttodopiero 8. gol ligowy
wtym sezonie. Poprzednio trafit
do bramki rywali w listopadzie
ubiegtegoroku, z Athletic Bilbao.
»Niszczycielski. Wszedt na bo-
isko, by wnies¢ do ataku wiecej
niz niemajacy szczescia Ferran.

o ARG VRN

Gdy tylko nadarzyta sie dobra
okazja, nie chybit” -podkreslono
w ,,Mundo Deportivo”.

»Eowcabramek. Strzelitdru-
giego gola, dajac Barcelonie
troche luzu. A wlasnie tego sie
od niego oczekuje” - ocenit kata-
lofiski ,,Sport”.

FC Barcelona umocnita sie
w tabeli La Liga. Za jej plecami

FOT. GRZEGORZ WAJDA

plasuje sie Real Madryt. Na dnie
sg beniaminkowie: Real Oviedo
oraz Levante.

LALIGA

Wyniki18. kolejki: Rayo Vallecano - Getafe
1:1, CeltaVigo - Valencia4:1, Osasuna

- AthleticBilbao1:1, Elche- Villarreal 1:3,
Espanyol-Barcelona 0:2.

WEOCHY

Polskimi akcentami obrodzito
réwniez na Pétwyspie Apenin-
skim, gdzie asystami popisali sie
Nicola Zalewski oraz Sebastian
Walukiewicz.

Pierwszy idealnie dosrod-
kowat z rzutu roznego, dzieki
czemu Atalanta Bergamo wy-
gratausiebiez Roma. Natomiast
drugi precyzyjnie dograt sprzed
polakarnego na glowe partnera,
ale jego Sassuolo tylko zremiso-
wato z Parma 1:1. Na szczycie ta-
beli Serie A z niewielka r6znicg
punktowa sg AC Milan oraz Inter
Mediolan,na dnie pozostaje na-
tomiast ACF Fiorentina.

SERIEA

Wyniki18. kolejki: Cagliari- ACMilan 0:1,
Como-Udinese1:0, Sassuolo-Parmat1,
Genoa-Pisal:1, Juventus-Leccetd,
Atalanta-Romat:0.

DROBNE

Jak zamiescic ogtoszenie drobne? Telefonicznie: 94 347 3512
Przez internet: ibo.polskapress.pl
W Biurze Ogtoszen:

RUBRYKI W OGtOSZENIACH DROBNYCH:

a NIERUCHOMOSCI ® FINANSE/BIZNES @ ZDROWIE @ BANK KWATER ® MATRYMONIALNE

@ HANDLOWE @ NAUKA @ USLUGI @ ZWIERZETA ® ROZNE

® MOTORYZACJA = PRACA @ TURYSTYKA @ ROSLINY, OGRODY ® KOMUNIKATY
AUTOREKLAMA AUTOREKLAMA

Nieruchomosci

MIESZKANIA - KUPIE

KUPIE Twdj problem z udziatem

w nieruchomosci, spadku ! Nie wiesz
co robi¢, nie dogadujesz sie z rodzing,
wspotwiascicielem? Sprzedaj mi swoj
udziat! 602738759

Praca

ZATRUDNIE
BUDOWLANCOW tel. 508-158-100 GK

Zdrowie

NEUROLOGIA
SPEC. Neurolog. NFZ. Bez kolejek.

Codziennie. Koszalin, 605-284-364.

AUTOPROMOCJA

H TWOJE DOMOWE
Ibo BIURO OGEOSZEN

Ogtoszenia drobne w Twojej gazecie
zZlecisz przez Internetowe Biuro
Ogtoszen: ibo.polskapress.pl

AGD RTV FOTO

PRALKI naprawa w domu, 603 775 878

REPRESJE w PRL. ODSZKODOWANIA
dla poszkodowanych i ich rodzin za
zbrodnie stalinowskie, aresztowania,
internowania i inne. Sprawy prowadzi
adwokat Jakub Tolasz tel. 577 742 274

Rozne

GOTOWKA za KSIAZKI,881-934-948

Rolnicze

ZWIERZETA HODOWLANE

KURKI nioski z jajem dowdz
600539790

Oddziat Koszalin: ul. Partyzantow 17, 75-411 Koszalin, tel. 94 3473512

Oddziat Stupsk: ul. Henryka Poboznego 19, 76-200 Stupsk, tel. 59 848 8103
0Oddziat Szczecin: Al. Niepodlegtosci 26/U1, 70-412 Szczecin, tel. 9148 13 310

Komunikaty.p

NdSZE

Polecamy —

® ZYCZENIA
/PODZIEKOWANIA
8 GASTRONOMIA

® ROLNICZE
8 TOWARZYSKIE

strefa

EDUKACII

Edukacja

W hajwyzszym stopniu

strefaedukaciji.pl
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& 4 ) - ) i
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T [2 [3 [4 [5 [6 [7 [8 [9 [10 [11 [12 [13 [14 [15 |16 |17 |18 pania PANORAMICZNA szkapa
: Jm| |m
Litery z pél ponumerowanych od 1 do 18 utworza rozwigzanie. 5
rdzenny b V\{) badanie 6
. . o miesz- krajanie erbie | _| opini
Krzyzéwka A-Z . J A Kaniec Winnetou stohcy Poe . ] i
Kazdy odgadywany wyraz ¥
(w nawiasie liczba liter) . . . L d_d
zaczyna sie literg poprze- .

dzajaca okreslenie. Miejsce
wpisywania — do odgadnie-
cia. Litery w polach z kropka,
czytane rzedami, utworza
rozwigzanie.

A) azurowy budynek w ogro-
dzie (6).

B) turecki dostojnik (5).

C) susz na podpatke (6).

D) Pawet, aktor z serialu ,Pan
Mama” (8).

E) imig autorki powiesci ,Nad
Niemnem” (5).

F) Panda lub Ducato z turyn-
skiej fabryki (4).

G) ... Bregovi¢, bosniacki kom-
pozytor muzyki rockowej (5).

H) panstwo na Karaibach
z Port-au-Prince (5).

I) powie$¢ Fiodora Dostojew-
skiego (6).

J) posta¢ komediowa stwo-
rzona przez Romana Atkin-
sona (3,6).

K) jaglana lub gryczana (5).

L) szpital wojskowy z okresu

Poczatek wpisywania odgadnietych wyrazow w polach z kreska,
kierunek zegarowy. Litery w oznaczonych polach, czytane
rzedami, utworzg rozwigzanie — tytut musicalu.

wojen Swiatowych (7).

t) cenna ryba morska (5).

M) stup z flagg (5).

N) wigzka kwiatow (7).

O) futerat na bron przy siodle
kawalerzysty (6).

P) kraj w Ameryce Potudnio-
wej (4).

R) wieksza od strumienia
i potoku (9).

S) powolny, miarowy choéd
wierzchowca (4).

T) ludowy taniec slagski (6).

U) w przystowiu jest podarun-
kiem na kilka lat (5).

W) angielski lub wiedenski na
parkiecie (4).

Z) zawadiaka, awanturnik (8).

Z) dawny ptatny parter do
tanca (6).

-—. Duet jolek
VAL H B .

., H |H HNE . |N 10 9
H B . HON HRE
. EE B B d W d |O ;
H B B m mY H EK

W diagramach ujawniono niektoére litery. Litery z p6l ponume-
rowanych od 1 do 12, utworza rozwigzanie.

W przypadkowej kolejnosci: — ciastka przektadane kremem
— W parze z rwaniem — .. Zmichowska, polska pi-

— Sniardwy lub Gopto sarka

— dziat sklepu — sklepowa lada

— uwodziciel, batamut — ... Nikodema Dyzmy”

— do rozwigzania — cmentarz zydowski

— wedlina na kanapki — ospate ssaki nadrzewne

2

Litery z p6l ponumerowanych

w prawym dolnym rogu od 1

do 7, utworza rozwigzanie.

Poziomo:

4) Stawomir, rezyser filmu
LEnak”,

5) $niezyca, zawieja,

6) stolica Kampanii (Wtochy).

Pionowo:

1) poélwytrawne wino musujgce,

2) wino kojarzone z sylwestrem,

3) odmiana irlandzkiej whisky.

Rozwiazania
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Caly swoj swial mam w ramionach, w sercu Shokoj

[ szacunek, a moja aura iluminuje

Aleksander Milwiw-Baron pod zdjeciem z synkiem na Instagramie Fot.SylwiaDabrowa

ZZYCIAGWIAZD

Iga Lis zachwycita fanow

Corka Tomasza Lisa i Kingi
Rusin, odkad skonczyta 18
lat, jest w centrum uwagi
plotkarskich mediow ze
wzgledu na zwigzek z rape-
rem Taco Hemingwayem.
Ostatniego dnia starego ro-
ku para opublikowata w in-
ternecie swoje foto z pod-
pisem ,My, 2025". Fani
orzekli jednogtosnie: ,Zdje-
cie roku”.

Agata Rubik uchwycita
podobienstwo

Celebrytka nie omieszkata za-
prezentowac fanom, jak wy-
gladat jej sylwester za oce-
anem. Na instagramowych re-
lacjach pojawit sie plasajgcy
Piotr Rubik z corkg Helena.
Jaki ojciec, taka corka” - pod-
pisata fotografie influencerka.
Na innych zdjeciach pokazata
ukochanego Heleny - jej ame-
rykanskiego chtopaka Lucce.

Malgorzata Rozenek-Majdan
wygladata jak nastolatka
Celebrytka powitata nowy rok
zmezem w Zakopanem.
Oczywiscie na Instagramie nie
brakuje relacji zimprezy,

na ktérg wybrali sie do jedne-
go z luksusowych hoteli. Tam
pojawita sie cata plejada cele-
brytek, m.in. Magdalena Pie-
czonka, Paulina Krupinska, Do-
minika Grosicka czy Matgorza-
ta Bachleda-Curus. Rozenek-
Majdan postawita na biatg suk-
nie z odkrytymi ramionami. Jej
ukochany miat na sobie czarny
smoking. ,Jak para nastolat-
kéw” - napisat jeden z inter-
nautow w komentarzach.
(GZL) Fot.SylwiaDabrowa

WTELEWIZJI

Morderstwo w matym
miescie 2
PONIEDZIALEK,

Epic Drama, 18:15
Detektyw Karl Alberg zado-
mowit sie juz na dobre w
Gibsons, ale rola szefa policji
jest petna wyzwan. Wraz ze
wzrostem wymagan wobec
niewielkiej jednostki, Alberg
musi znalez¢ rownowage
miedzy presja kierowania
zespotem, a utrzymaniem
relacji rodzinnych.

Bez sladu

PONIEDZIALEK,

13 Ulica, 20:10
Poszukiwanie ludzi, ktorzy
znikajg, wymaga poznania
ich osobowosci i odtworze-
nia ostatnich momentéw
zycia. Wiasnie tu zaczyna sie
praca zespotu, ktorym do-
wodzi Jack Malone (Anthony
LaPaglia). Od poniedziatku
do pigtku po dwa odcinki.

Jacek Cygan. Zycie jest
sztuka

WTOREK, TVP 1, 17:30
Jacek Cygan, autor tekstow,
poeta, prozaik, scenarzysta,
autor musicalowy, juror i or-
ganizator festiwali. W filmie
poznamy mniej znane watki
Z jego zycia zawodowego

i prywatnego.

Biata odwaga

WTOREK,

TVP Historia, 21:25
Podczas okupacji na Pod-
halu Jedrek idzie na wspot-
prace z Niemcami, a jego
brat stawia im opaor. Uwiktani
w historie, zmuszeni do
najtrudniejszych wyborow,
kochajgcy te sama kobiete,
stana po przeciwnych stro-
nach sporu.

KRZYZOWKA NR 1

Poziomo:
3) zeglarz z basni z tysigca
i jednej nocy,
10) Cezary, bohater powiesci
.Przedwiosnie”,
11) wieksza od strumienia,
12) tancuszek do zegarka kie-
szonkowego,
13) sznurowany but z cholewka,
15) roslina przyprawowa i lecz-
nicza,
17) powie$¢ Reymonta z Ma-
ciejem Boryna,
18) podobno ciagnie wilka do
lasu,
20) usuniecie usterki przez
montera,
22) wydzielony obszar, zona,
23) moneta bedaca w obiegu
na Bliskim Wschodzie,
26) sierzant w marynarce han-
dlowej,
28) mate dziecko, brzdac,
29) imie tworcy teorii wzgled-
nosci,
32) laufer na szachownicy,
34) Sciggniecie sie miesni,
35) silne przezycia uczuciowe,
36) muszkieter z ksigzek Du-
masa,
37) futro z jagniat owiec azja-
tyckich.
Pionowo:
1) polska odmiana artystycz-
nego gobelinu,
2) np. ,Lilla Weneda” Juliusza
Stowackiego,
3) skrzynia na zywe ryby,
4) pétnocno-wschodnia cze$¢
Krakowa,
5) nielot z Antarktydy, pingwin,
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6) w ekwipunku malarza po- 21) biednemu zawsze wieje w ROZWIAZANIE NR 199
kojowego, 0czy, PlL[U]G[m[M[m[S|m[B[0[B[A[S[m]P[m]B
7) chwast trudny do wyplenie-  24) owadozerne ssaki, ryjéwki, mum[R[I|s[o[T|T[o/m[A[m[Z[B[I[6[R
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litycznym, 27) krzykliwy ptak drapiezny, plolz|E{wm|o[m(m|T|m|cm|T|L 0K I
9) potancéwka w remizie, 28) pierscien z pieczecig rodowg, | ![®m|t/®mICIZ|A[RIN|AIK|A/WIAm Y mIC
) S[L[o[T[A[m m[w[o[D[Z[E
14) droga na przetaj, 30) arkusz poprawek w druku, Mm[T m|m]s mKmu|NE
16) jeden z modeli Toyoty, 31) odgtos kruszonego lodu, 2 5 2 5 E g r 4 5 L /c\ Z
19) plakat na stupie ogtosze- 33) kowalny metal o symbolu Nb,  [s{m[a[r]D[z SIAINICIHIO
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HOROSKOP

Wodhnik (20.01-18.02)

Dzi$ skup sie na rozmowach.
Horoskop dzienny wyraznie
zapowiada, ze szczeros$c
przyniesie ulge i nowe szan-
se zawodowe oraz spoko;.
Ryby (19.02 - 20.03)

Sprawy finansowe wymaga-
ja uwagi. Horoskop na dzi$
mowi, ze cierpliwosé pomo-
ze unikngc¢ btedow i wzmoc-
ni poczucie stabilnosci.
Baran (21.03 - 19.04)

Twoja komunikatywnosc
przyciggnie ludzi. Horoskop
dzienny na poniedziatek mo-
Wi, Ze pewna propozycja mo-
ze otworzy¢ drzwi do rozwoju.

Byk (20.04 - 20.05)

Zadbaj o emocje i domowe
sprawy. Horoskop dzienny
mowi, ze harmonia w rela-
cjach da ci site do dziatania
i spokoj wewnetrzny.
Bliznieta (21.05 - 21.06)
Horoskop na dzi$ zapowia-
da, ze odwazne decyzje
przyniosa korzysci, jesli za-
chowasz umiar i postuchasz
intuicji w waznej sprawie.
Rak (22.06 - 22.07)
Porzadkowanie planow

i zdrowych nawykow popra-
wi samopoczucie. Horoskop
dzienny na poniedziatek za-
powiada udany dzien.

Lew (23.07 - 22.08)

Relacje partnerskie wysuna
sie na pierwszy plan. Horo-
skop dzienny wrozy, ze szcze-
ra rozmowa pomoze odzy-
skac rownowage emaociji.
Panna (23.08 - 22.09)
Intensywny dzien sprzyja
pracy nad sobg. Horoskop
na dzi$ zapowiada, ze konse-
kwencja pozwoli domknagé
trudny, lecz wazny temat.
Waga (23.09 - 22.10)
Optymizm i energia zacheca
do nowych wyzwan, lecz ho-
roskop dzienny na poniedzia-
tek radzi sprawdzic¢ szczego-
ty przed podjeciem decyzji.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Horoskop dzienny wrozy, ze
obowigzki zawodowe przy-
niosg satysfakcje, jesli za-
chowasz elastycznosc i nie
zignorujesz rad bliskich.
Strzelec (22.11-21.12)
Kreatywne pomysty znajdg
uznanie. Horoskop na dzi$
mowi, ze wspdtpraca z inny-
mi osobami okaze sie klu-
czem do szybkiego postepu.
Koziorozec (2212 - 19.01)
Wrazliwos$¢ pomoze zrozu-
miec¢ cudze potrzeby. Horo-
skop dzienny na poniedzia-
tek mowi, ze chwila refleksji
przyniesie jasnos¢ i spokoj.
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