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Joanna Potocka-Rak:
Nie wybieram sie nigdzie
z powiatu ciechanowskiego

PSL staroscie
nie odpusci?

Zarzad Powia-
towy Polskiego
Stronnictwa Ludo-
wego w Ciecha-
nowie w ostatnig
sobote stwierdzit,
ze ,przyjmuje
rezygnacje Joan-
ny Potockiej-Rak

z czlonkostwa w PSL, co jest rowno-

znaczne z utratg cztonkostwa w Klubie

Radnych PSL i rezygnacja z rekomen-

dacji do petnienia funkcji starosty cie-

argonic DO JO ENE a0 ajl chanowskiego”. Jednoczes$nie Zarzad
Powiatowy PSL w Ciechanowie upo-
waznil Elzbiet¢ Szymanik, Stawomira
Morawskiego i fukasza Lewandowskie-
D10 C Abra 0 azdeqgao alezno DO pale go do prowadzenia rozmow w sprawie
utworzenia koalicji na poziomie powiatu.
RN
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~ | Podzelili sie

W 2022 r. podatnicy
] y przekazali mtawskim
@ || organizacjom pozytku
publicznego (OPP)
ponad 195, 9 tys. zt. To o 78 tys. zt
wiecej niz przed rokiem.
Najwickszym beneficjentem
1 procenta jest Fundacja Dzieciom
»Zdazy¢ z Pomocg” , na konto kto-
rej podatnicy przelali ponad 210 53
tys. zl. W.D.
Czytajnastr. 13

eren jednostki wojskowej w Wesotejniema ..o ;“‘
AR

juz mozliwosci ulokowania trzeciego batalionu’ R
czotgow. Jednoczesnie umieszczenie tego
batalionu w Biatej Podlaskiej bytoby zbyt blisko o
granicy. Po analizach stwierdzono, ze najlepszym ..
wyborem bedZIe dyslokacja nowego batalionuna  «
pétnoc od Wesotej, gdzie mamy do dyspozycu 100 ha
s 'terenu'*,gzyll witasnie pod Clechanowem*"" potwierdza
P te IokallzaCJe, generat dyW|zu Uarosiaw,.Gromadzmskl

Jak pomagac¢ bezdomnym kotom Panstwowa Uczelnia Zawodowa mn;x%%%m
FUNDUSZE EUROPEJSKIE i 1 '

im. I. Moscickiego w Ciechanowie

. Nowy Szelkow
Inauguracja petna Jelen wybiegt

pod kofa
samochodu

Dachowce na dziatkach
Najstarsza jest biata Lila. W ogrodzie wszy-
scy ja znaja, nie boi si¢ ludzi. Razem ze swoja
corka Bunig i wesolymi bliZzniakami tworzg radosc' I nadZIel
jedna z rodzin bezdomnych kot6w, ktére zna- Blisko 600 nowych
lazty schronienie na ogrodkach dziatkowych — studentéw rozpoczeto
przy ulicy Gostkowskiej w Ciechanowie. Kocia ~ nauk¢ w Pafistwowej
4rodzing” dokarmiang m.in. przez panig Hani¢  Uczelni Zawodowe;j
tworzy 11 kotow. Wsrod dziatkowiczow zdania  im. Ignacego Moscic-
sg podzielone: jedni sg przeciwni obecnosci  kiego w Ciechanowie.
kotow, bo depcza, rozgrzebuja itp., inni starajg ~ Ich przedstawiciele
si¢ wspomagac: dokarmiaja, pielegnuja, woza ~ wzieli udzial w imma-
do lekarza na leczenie i zabiegi sterylizacji. trykulacji podczas uroczystej inauguracji roku aka-
erM  demickiego, ktora odbyla sie 11 pazdziernika w auli
Czytaj na str. 12  uczelni przy ul Wojska Polskiego w Ciechanowie.

»Gaudeamus igi- Jesief to szczegolnie niebezpiecz-
- tur” zabrzmiato
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Ludowcy zdecydowali sie na ruch

PSL chyba staroscie nie odpusci

Powraca temat rezygnacji Joanny
Potockiej-Rak z legitymaciji
partyjnej Polskiego Stronnictwa
Ludowego i rekomendagji, jakiej
udzielito jej to ugrupowanie
przed wyborem na stanowisko
starosty ciechanowskiego.

Zarzad Powiatowy Polskiego
Stronnictwa Ludowego w Ciechano-
wie w ostatnia sobote wydal kolejne
oSwiadczenie w tej sprawie. Stwier-
dzit, ze ,,przyjmuje rezygnacje Joanny
Potockiej-Rak z cztonkostwa w PSL,
,,CO jest rownoznaczne z utratg czlon-
kostwa w Klubie Radnych PSL i rezy-
gnacja z rekomendacji do pefnienia
funkcji starosty ciechanowskiego”.
Jednoczesnie Zarzad Powiatowy PSL
w Ciechanowie upowaznit trzyosobo-
wy zespot do prowadzenia rozmow
W sprawie utworzenia koalicji na pozio-
mie powiatu.

Zespo6t ten tworzg Elzbieta Szy-
manik, Stawomir Morawski i fukasz
Lewandowski.

- Rezygnacja Joanny Potockiej-Rak
z czlonkostwa w PSL jest dla nas
zaskoczeniem. Tym wigkszym, ze decy-
zje t¢ otrzymal zarzad wojewodzki,
a nasz zarzad powiatowy otrzymat
ja jedynie ,do wiadomosci”. Prawda
jest, ze aktywnie nie uczestniczyta ona
w zyciu PSL, ale uwazaliSmy ze jest to
zwigzane z jej duzg aktywnoscig zawo-
dowa, na stanowisku starosty. Docie-
raly do nas jakies sygnaly, ze moze by¢
cos$ nie tak, ale dotyczyly one drobnych

spraw. Nie spodziewaliSmy si¢, ze tak
to si¢ zakoczy — twierdzi Elzbieta Szy-
manik.

Przypomina, ze relacje zaczely si¢
psué, gdy zostala ona wybrana na
szefowa powiatowych struktur PSL.
Odbyto si¢ to w demokratyczny spo-
sob, w tajnym glosowaniu. Najpierw
byta jedyna kandydatka. Ostatecznie
zostala zgtoszona kandydatura takze
Joanny Potockiej-Rak, cho¢ wczesniej
si¢ na to nie zanosifo. Wynik glosowa-
nia byt jednoznaczny. Zdecydowana
wiekszos¢ glosujacych poprala jej kan-
dydaturg, a nie starosty. O wygranej
przesadzito ponad 10 glosow.

Co na to starosta ciechanowski?
Oswiadczenie w sprawie rezygnacji
z PSL wydata ona juz 1,5 tygodnia
temu, gdy ja o nie poprosilismy. Cze-
kalismy jednak z publikacja, bo chcie-
liSmy dowiedziec sig, co zrobig w tej
sprawie ludowcy. Zajeto im to ponad
2 tygodnie...

- Rezygnacja z cztonkostwa w Pol-
skim Stronnictwie Ludowym, jest moja
sprawa osobistg i nie powinna miec¢
jakiegokolwiek wplywu na oceng mojej
pracy jako starosty powiatu ciechanow-
skiego. Jednak taka umiejetnos¢ oceny
wymaga dojrzalosci nie tylko politycz-
nej, ale tez umiej¢tnoSci zrozumienia,
czym tak naprawde jest samorzad,
amoze czym powinien by¢, niezaleznie
od tego jak dzi$ wyglada polityka na
szczeblu centralnym. Ostatnie cztery
lata to ogrom pracy wykonany, by Sta-
rostwo Powiatowe 1 jednostki organiza-
cyjne powiatu przestaly funkcjonowac

w warunkach rodem z PRL. To takze
zwrdcenie uwagi i podkreslenie, ze
powiat ciechanowski to nie tylko zim-
ny i zaniedbany jeszcze do niedawna
budynek Starostwa, to przede wszyst-
kim ludzie - rolnicy, przedsigbiorcy,
seniorzy, kota gospodyn wiejskich czy
softysi, ktorych staratam si¢ zauwa-
zy¢, zwrdci¢ uwage na ich dziatalnosc,

i
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Szkotka

Szmit
ogloszenia@ciechpress.pl

kolekcji roslin.
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Szkotka Szmit we wspotpracy

z . Iygodnikiem Ciechanowskim”
oglasza konkurs dla wielbicieli roslin.
Przez najblizsze tygodnie bedziemy
publikowac kolejne pytania z zakresu
ogrodnictwa. Kazdy, kto poprawnie
odpowie i zgtosi si¢ do konkursu ma
szans¢ wygrac atrakcyjne nagrody.

Odpowiedzi prosimy przesyta¢ na adres:

W tytule maila nalezy wpisa¢ polska nazwa byliny zwanej
popularnie floksem, imi¢ i nazwisko oraz numer telefonu.
Osoby ktore prawidtowo udzielg odpowiedzi na pytanie,
otrzymaja vouchery do wykorzystania na poszerzenie swojej

KON

Fundatorem
nagrod
yjest Szkotka Szmit
4 z Pechcina

kolo Ciechanowa.

Trzynaste pytanie
konkursowe brzmi:

Jednymi z najpdzniej
kwitnacych jesieniag
bylin s3 astry. Jak
brzmi ich popularna
polska nazwa?

W O CHAER = v
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dokonania, osiagni¢cia i doceni¢ —
twierdzi Joanna Potocka—Rak.

Dodaje, ze niezaleznie od decyzji
wladz powiatowych PSL, nie zamierza
rezygnowac ze stanowiska starosty,
a dotychczasowa wspotprace z Radzie
Powiatu z radnymi koalicji PSL,
CBUW, PO ocenia bardzo dobrze.

- Dlatego mam nadzieje, ze moja
rezygnacja nic nie zmieni w dotychcza-
sowej wspolpracy , a wzgledy i indywi-
dualne ambicje polityczne nie wezma
gory nad rozsadkiem - dodaje Joanna
Potocka—Rak.

Jej zdaniem, odwolanie starosty jest
réwnoznaczne z odwolaniem Zarzadu,
a takie zmiany w trakcie trwania kaden-
cji, zawsze destabilizujg prace urzedu
i podleglych jednostek. Taka decyzja
w tak niepewnej rzeczywistoSci byta-
by nie tylko nieracjonalna, ale przede
wszystkim nieodpowiedzialna.

Podkresla, ze bardzo dobrze ocenia
dotychczasowa wspotprace w Radzie
Powiatu ze wszystkimi klubami i ma
nadziej¢, ze po pierwszych nerwowych
reakcjach bedacych odpowiedzig na jej
decyzje, niektorym kolegom powrdci
rozsadek. To jednak wymaga umiejet-
noSci zrozumienia, ze w samorzadzie

liczy si¢ takze umiejetnos¢ wspoipracy,
niezaleznie od przynaleznoSci partyj-
nej i prezentowanych pogladéw poli-
tycznych oraz zrozumienie czym jest
odpowiedzialne sprawowanie funkcji
publicznych.

- Reprezentujemy i pracujemy dla
wszystkich mieszkaficow niezaleznie od
ich pogladdw, a nie wybrafncow jednej
czy drugiej opcji politycznej. Poza tym
sam PSL nie dysponuje wystarczajaca
iloscig gtoséw by odwotac staroste,
a w Klubie nie ma w tej sprawie jedno-
mysInosci. Zapewnia, ze jej rezygnacja
z cztonkostwa w PSL nie jest rowno-
znaczna z rezygnacja z czfonkostwa
w Klubie PSL.

Réwnoczesnie zaznacza, ze jej decy-
zja nie ma nic wspolnego z jakimis
wymySlanymi awansami politycznymi,
kontrolami w Starostwie czy inwesty-
cjami, jakie ono realizuje.

- Nie wybieram si¢ nigdzie z powia-
tu ciechanowskiego, lubi¢ samorzad,
prace dla mieszkafcow i mam jeszcze
sporo pomystow, ktore chciatabym
wspolnie z moimi wspdtpracownikami
zrealizowac. Wiem, ze niektorzy chet-
nie by mnie ,,awansowali”, ale niestety
bedg ich musiata rozczarowac — pod-
sumowuje pani starosta. RN

Docenieni za inwestycje

Ptonsk znalazt sie na 8. miejscu
w ogo6lnopolskim Rankingu
Wydatkow Inwestycyjnych
Samorzadéw 2019-2021.

12 pazdziernika wyréznienie

dla samorzadu miejskiego
odebrat podczas XX
Samorzadowego Forum Kapitatu
i Finansow burmistrz Andrzej
Pietrasik.

Autorem rankingu jest profesor nauk
ekonomicznych, kierownik Zaktadu
Studiéw Spoteczno-Ekonomicznych
w Instytucie Gospodarki Przestrzen-
nej Uniwersytetu Przyrodniczego we
Wroctawiu Pawet Swianiewicz, wspie-
rany przez adiunkta w Katedrze Roz-
woju i Polityki Lokalnej na Wydziale
Geografii 1 Studiéw Regionalnych
Uniwersytetu Warszawskiego Julite
Fukomska.

Ranking opublikowany zostal we
SWspodlnocie” — piSmie samorza-
du terytorialnego uwzgledniajacym
catos¢ wydatkow majatkowych ponie-
sionych w ciggu ostatnich trzech lat,

w latach 2019-2021.

Wybierajac taki okres autorzy rapor-
tu chea unikna¢ duzych, chwilowych
wahan wskaznika bedacego podsta-
wa rankingu. Wydatki inwestycyjne,
zwlaszcza z mniejszych jednostkach,
cechuja si¢ znaczng cyklicznoScia.
W poszczegodlnych latach moga by¢
bardzo wysokie, co wiaze si¢ z reali-
zacja waznej inwestycji, aby potem
okresowo spadac do znacznie nizszego
poziomu.

W najnowszym zestawieniu Plonsk
znalazt si¢ na 8. miejscu z wydatkami
inwestycyjnymi w latach 2019-2021,
liczonymi na jednego mieszkanca
w kwocie 1572,11 zt.

- To wlasnie w tych latach realizo-
wana byta m.in. najwigksza w historii
Ptofiska inwestycja pn. ,,Budowa Scie-
zek rowerowych w ramach dziatania
ograniczenie zanieczyszczen powie-
trza i rozwdj mobilnosci miejskiej”
o wartosci 65,6 mln zt. Dla poréwnania
w minionych edycjach Plonsk zajmo-
wal miejsca 73. (lata 2017-2019) i 20.
(lata 2018-2020) — informuja wtadze
miasta. rom

Ciechanoéw

Wybrano Miodziezowq Rade Powiatu

7 pazdziernika odbyta sie

I Inauguracyjna Sesja Miodziezowej
Rady Powiatu Ciechanowskiego,
podczas ktorej radni ztozyli
uroczyste $lubowanie, a takze
wybrali prezydium rady. Mtodziez
pochodzaca z ciechanowskich szkot
srednich moze liczy¢ na wsparcie
finansowe.

Przewodniczaca zostata [zabela Bor-
kowska, wiceprzewodniczacym - Mate-
usz Lawendowski, a sekretarzem - Olga
Chrabaszcz. Nowa przewodniczaca
ma korzenie ukraifiskie. Jej mama jest
Ukrainka, ktora okoto 20 lat temu
zamieszkata w Glinojecku. Tu poznata
swojego meza, Polaka.

Przewodniczaca zapowiedziata, ze
Rada postara si¢ aktywnie dziata¢ na
rzecz lokalnej spotecznosci. 18,7 tys.
71 71 to kwota jaka MRPC otrzymata
w ramach dofinansowania od Samo-
rzadu Wojewddztwa Mazowieckiego.
Poza tym moze liczy¢ na wsparcie
wiadz powiatu, ktdre juz zapowiedzialy,
ze ustalenia MRPC beda dla nich dro-
gowskazem do dziatania w realizacji

potrzeb miodziezy szkolne;.

Mitodziezowa Rada Powiatu Ciecha-
nowskiego to pierwszy w historii nasze-
go powiatu organ doradczy utworzony
przy Radzie Powiatu Ciechanowskie-
go. Ma ona charakter konsultacyjny,
doradczy i inicjatywny.

- Pozyskane fundusze pozwolg nam
sumiennie przygotowac si¢ do petnio-
nych obowigzkow.

Juz od dzisiaj ruszamy ze szkolenia-
mi, ktére pomoga nam ustali¢ harmo-
nogram prac komisji problemowych —
zapowiadaja nowi mtodziezowi radni.

Pierwsze warsztaty poprowadzi Jacek
Hryniewicz, ktory zabierze ich na spa-
cer §ladami historycznych miejsc i 0sob
zwigzanych z ziemig ciechanowska. Ma
to zbudowac ,,solidny fundament” pod
prace Komisji ds. Kultywowania Histo-
rii, Kultury i Promocji Powiatu.

- Jestesmy petni optymizmu i przeko-
nania, ze prowadzone przez nas dzia-
fania pozwolg na wytworzenie silniej
mi¢dzypokoleniowej wigzi i wzajemne-
go zrozumienia w naszej lokalnej prze-
strzeni samorzadowej — przekonuja.

rom
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W Targoniach, w poblizu
Ciechanowa w ciagu najblizszych
2-3 lat powstanie nowy batalion
wojsk pancernych, o ktérego sile
$wiadczy¢ bedzie wyposazenie
w kilkadziesigt amerykanskich
czotgéw Abrams. Koszt kazdego
z nich, w zaleznosci od modelu,
to ponad 8 min dol.

Pod miastem stacjonowac
bedzie kilkuset zawodowych
Zotnierzy. Utworzenie

jednostki w okolicach Regimina
zapowiedziat podczas
ostatniego pobytu

w Ciechanowie minister obrony
narodowej Mariusz Bfaszczak.

Brygady, dywizje,
bataliony

- Czolgi beda operowaty na wschod-
niej flance NATO (...) tak, aby odstra-
szaly agresora — zapowiedzial szef
MON. Batalion wojsk pancernych
utworzony zostanie na terenie okoto
100 hektarow terenow lesnych, nale-
zacych obecnie do Wojska Polskiego
i Lasow Panistwowych. Jednostka pod-
legac bedzie 1. Warszawskiej Brygadzie
Pancernej w Wesotej i wehodzi¢ w sktad
18. Dywizji Zmechanizowanej stacjonu-
jacej w Siedlcach.

- Obecnie trwaja prace planistyczne
i architektoniczne dla nowego batalionu
- wyjasnia mjr Przemystaw Lipczynski,
rzecznik 18. Dywizji Zmechanizowa-
nej. - 1. Warszawska Brygada Pancerna
docelowo bedzie posiadac trzy bataliony
czolgdéw (dwa w Wesolej oraz jeden pod
Ciechanowem). W pierwszej kolejnosci
formowanie batalionu rozpocznie si¢
w 1. Brygadzie Pancernej, a nastgpnie,
po przygotowaniu niezbednej infrastruk-

tury, w docelowych koszarach — dodaje
rzecznik prasowy.

Informacje o utworzeniu nowej
jednostki w podciechanowskich Tar-

Poligon Targonie dzisiaj...

Nadle$nictwu Przasnysz — Nadle$niczemu p. Stanistawowi Czarzastemu
Starostwo Przasnysz - StaroScie p. Krzysztofowi Bienkowskiemu
Lokalnej Organizacii Turystycznej Pétnocnego Mazowsza w Przasnyszu
Stowarzyszeniu Ciechanowska Grupa Rowerowa
Oraz Wszystkim Uczestnikom

Xl Rajdu Gwiazdzistego
im. Zacheusza Nowowiejskiego

Gory Debowe 2022

Za wkfad organizacyjny
oraz aktywne uczestnictwo
Pragnie podziekowac
Rodzina
Zacheusza Nowowigjskiego

FCP-301

Zelazna dywizja
pod Ciechanowem

Czotg Abrams w akcji

Garaze zbudowane w Wesofej.
Takie same powstana w Targoniach.

goniach, z catkowicie nowa infra-
struktura, potwierdzil w rozmowie
z portalem dziennikzbrojny.pl generat
dywizji Jarostaw Gromadzinski. Pytany
o powody wybrania nowej lokalizacji
wilasnie w okolicach Ciechanowa, gene-
ral wyjasnit: - Teren jednostki wojskowej
w Wesolej nie ma juz mozliwoSci uloko-
wania trzeciego batalionu czotgow. Jed-
noczes$nie umieszczenie tego batalionu
w Bialej Podlaskiej bytoby zbyt blisko
granicy. Po analizach stwierdzono, ze
najlepszym wyborem bedzie dyslokacja
nowego batalionu na pétnoc od Weso-
tej, gdzie mamy do dyspozycji 100 ha
terenu, czyli wiasnie pod Ciechanowem.

Nowy batalion

Mowigce o formowaniu batalionu
nalezy rozgraniczy¢ pozyskanie do
niego zotnierzy, od budowy infrastruk-
tury. Jeszcze w tym roku planowane jest
powstanie koncepcji architektoniczno-
-urbanistycznej. W 2023 r. maja roz-
poczac si¢ wlasciwe prace budowlane,
ktore potrwaja 2-3 lata. - Budujac 18.
Dywizje Zmechanizowang przyjeliSmy
zasad¢ modutowosci. Mamy te same
projekty: garazy, budynkéw koszaro-
wych, biur przepustek, hal sportowych.
Stworzylismy projekty, ktdre sg uniwer-
salne i powielane poza nasza dywizja.
Przyktadowo, w Wesolej zbudowaliSmy
dwa moduty garazy dla dwoch batalio-
now czolgdw. Doktadnie taki sam modut
zostanie wybudowany w Ciechanowie.
To zdecydowanie przyspieszy inwestycje
i obnizy jej koszty — informuje gene-
rat Gromadzifiski.

Jesli chodzi o samych zotnierzy, to
w pierwszej kolejnosci dwa bataliony
Abramsow trafig do Wesotej. Trzecim
przezbrojonym batalionem w czolgi
bedzie ten z Zurawicy. Tam jest juz
odpowiednia infrastruktura i przeszko-
leni ludzie. Dopiero ostatni batalion
amerykafiskich czolgow trafi do Cie-
chanowa. - Nabor do batalionu czotgéw
w Ciechanowie rozpoczniemy po prze-
zbrojeniu dwdch batalionéw w Wesolej
- informuje general.

Co w czotgu piszczy?

Pierwsze egzemplarze Abramsow, na
ktorych szkolg si¢ nasi zotnierze, dotarly
do Polski wlipcu br. Na razie jedynie na
czas szkolenia. Zgrupowano je na poli-
gonie w Biedrusku (woj. wielkopolskie).
Te wtaSciwe Abramsy zaczng trafia¢
na stan naszej armii dopiero w 2023 r.
Docelowo wszystkie trafig na wyposa-
zenie 18. Dywizji Zmechanizowane;.

Jak zapowiada Ministerstwo Obrony
Narodowej do naszego kraju ma trafi¢
366 pojazdow — z dwoch kontraktow,
pierwszego na 250 nowych czoigéw
w najnowszej wersji M1A2 (wszystkie
majq zostac dostarczone do 2026 .) i na
116 uzywanych starszej wersji M1A1
(jako uzupetnienie niedoboréw po prze-
kazaniu Ukrainie czotgdw T-72) Pierw-
sze egzemplarze czotgow Abrams trafig
do Wojska Polskiego w przyszlym roku,
a kolejne beda sukcesywnie dostarczane.

Czolgi Abrams majg juz ponad 40
lat. Ich produkcje Amerykanie rozpo-
czeli w 1980 r. Nazwa pochodzi od
gen. Creightona Abramsa — dowddcy
37. Batalionu Pancernego Armii Sta-
néw Zjednoczonych w czasie Il wojny
Swiatowej. Po raz pierwszy uzyto ich

Czolgi Abrams, dzigki silnikowi
o mocy 1500 koni mechanicznych i tur-
binie gazowej moga rozpedzic sig do 70
kilometréw na godzing. Tankowac trzeba
je paliwem lotniczym, ktérego zuzy-
wajg ogromne ilosci. Zasiada w nich
4-osobowa zatoga, ktora korzystac
moze z dziata M225A1 kalibru 120 mm.
Glowng amunicjg maszyny s pociski ze
zubozonego uranu M829. Czolgi moga
nawet ostrzeliwac nizej lecace samolo-
ty. Catkowity koszt zakupu wszystkich
czolgéw pochlonie z budzetu panstwa
okoto 4,75 mld dolaréw. Polska armia
jest pierwsza w Europie, ktora bedzie
miafa na wyposazeniu czotgi Abrams.
ErM
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WESPRZY)

przasnyska Jadiodzielnie

Mamy czasy jakie widzimy, wszyscy — zwraca si¢ do nas przasnyska Jadfodziel-
nia. - Niekt6rzy jeszcze pare miesiecy temu pomagali innym. Dzi§ musza wybierac:
Rachunki czy jedzenie? Leki czy jedzenie? My sami nie wiemy czy jutro lub za
miesiac nie bedziemy musieli dokonaé takiego wyboru.

Masz za duzo zywnosci ? Zrobites za duzo jedzenia? Nie marnuj. Oddaj pro-
dukty ktére nie przekroczyly terminu przydatnosci do spozycia i s zapakowane.

Moga to by¢ wyroby wlasne, np. ciasta, zupy, safatki, suréwki, przetwory itp. Te
nalezy starannie zapakowac, naklei opis potrawy i koniecznie datg przygotowania.

Przydatne tez owoce i warzywa

Jadlodzielnia znajduje si¢ w Przasnyszu przy ul. ul. Swierczewo 23.

Czynna codziennie od 7.00 do 20.00.

Przeszli
na nauke

zdalng

0d 12 pazdziernika Zespét Szkét
nr 2 im. Leona Rutkowskiego

w Ptonsku pracuje zdalnie.
Powodem jest przedtuzajaca sie
modernizacja szkolnego obiektu.

Inwestycja rozpoczeta sie latem. Mia-
ta zakoniczy¢ si¢ pod koniec sierpnia, ale
termin okazat si¢ mato realny. Inwestycja
polega na termomodernizacji budynku
szkoly, wraz z modernizacjq systemu
grzewczego. Na ten cel samorzad powia-
towy pozyskat dofinansowanie.

Dyrekcja szkoty w porozumieniu ze
starostwem zdecydowata o przejsciu
na nauczanie zdalne. Ma ono potrwac
do 28 pazdziernika. Decyzj¢ pozytywnie
zaopiniowalo kuratorium oswiaty.

Ukradt
dzieciom
telefony

Na 3 miesigce zostat
tymczasowo aresztowany
44-letni obcokrajowiec, ktéry
ukradt dwom 13-latkom telefony.
Gonigcym go pokrzywdzonym
grozit pottuczona butelka.

Za przestepstwo, ktérego

sie dopuscit, grozi do 10 lat
pozbawienia wolnosci.

Kilka dni temu, wieczorem dyzurny
ploniskiej komendy otrzymat zgtoszenie
o0 grupie osob, ktora na ul. Mlodziezowej
w Plofisku goni mgzezyzng. Na miejscu
policyjny patrol ustalit, ze uciekajacy
44-letni obcokrajowiec ukradt dwom
13-letnim chiopcom telefony komorko-
we. Mezczyzna zostal ujety przez brata
jednego z nastolatkdw.

- Cudzoziemiec wykorzystal nieuwage
chtopcow, ktérzy polozyli swoje telefony
na murku przed jednym z blokéw na ul.
Grunwaldzkiej, a sami przebywali na
trawniku. Gdy nastolatkowie zauwa-
zyli kradziez, pobiegli za mezczyzna,
lecz ten zaczatl im grozi¢ pottuczona
butelkg. Jeden z 13-latkéw powiadomit
0 zajsciu swojego brata i opisat wyglad
sprawcy. Mezczyzna skojarzyl, ze to
ta sama osoba, do ktorej kilka godzin
wezesniej wzywal pomoc, w obawie o jej
zycie i zdrowie, gdyz spafa na ziemi przy
Smietniku. Znalazt 44-latka na jednej
z sasiednich ulic i wezwal policje — rela-
cjonuje Kinga Drezek-Zmystowska,
rzeczniczka ptofiskiej komendy.

W chwili zatrzymania przez funkcjo-
nariuszy obcokrajowiec mial w organi-
zmie ponad 3 promile alkoholu. Ttu-
maczyl, ze telefondw nie ukradi, tylko
dostat od nieznanego mu mezczyzny,
zeby sprzedac. Po wytrzeZwieniu w poli-
cyjnym areszcie, 44-latek uslyszat zarzut
dokonania kradziezy rozbdjniczej. Decy-
zja sadu zostal aresztowany na 3 mie-
sigce. rom

Dyrektorka ZS nr 2 Bozena Dzitow-
ska tltumaczy, ze wykonawca miat zain-
stalowac wezet cieptowniczy do kofica
sierpnia, ale nie byt w stanie tego zrobic,
gdyz nie otrzymat na czas zamowionych
pomp ciepla.

rom

Prezent dla uczniow liceum

Hufiec ZHP Ptonsk im. phm.
Czestawa Markiewicza z okazji
swoich setnych urodzin zrobit
prezent uczniom | LO w Pfonsku.

Przez caty miniony tydziefi za zgoda
Choragiew Mazowiecka ZHP mogli
oni korzysta¢ z mobilnego planetarium
rozstawionego na sali gimnastycznej.

Zwykle nawet uczniowie realizujacy
fizyke czy geografi¢ na poziomie pod-
stawowym sg bardzo zainteresowani
astronomig i kosmologia i mimo poru-
szania tych tematdw na lekcjach, czuja
niedosyt wiedzy w tych dziedzinach.
Dlatego bardzo dzigkuja podharcmi-
strzowi Danielowi Sawickiemu, Chora-
gwi Mazowieckiej ZHP i Hufcowi ZHP
Plonsk za stworzenie nam mozliwoSci
skorzystania z planetarium, poszerze-
nia i uzupetnienia wiedzy uczniow. Kto
wie, moze dzigki temu wyro$nie nam
niedtugo w Plonisku nowy Jedrzejewicz?

Z giebokim zalem powziglem wiadomos¢
0 Smierci

Wojciecha
SEKOWSKIEGO

wieloletniego kierownika
administracyjnego
PKO BP w Plofisku

Rodzinie zmartego sktadam
serdeczne wyrazy wspolczucia.
Pan Wojtek na zawsze pozostanie
W mojej pamigci,
jako osoba zdolna do wszelkich
poswiecen dla dobra banku
1zyczliwa ludziom.
Janusz Bronowski z zong

Sp.

FCP-313

Kamili Mankowskiej
wyrazy szczerego wspolczucia
z powodu Smierci

TeScia

Eugeniusza Mankowskiego

skfadaja
kolezanki i koledzy
Redakgji Tygodnika Ciechanowskiego

Z okazji jubileuszu ptonskiego huf-
ca, zycza wszystkim harcerzom by ich
stuzba innym, ofiarnos¢ i rycerskos¢
spotykata si¢ zawsze z zyczliwoScia

iwdzigcznoscia, ale tez by zycie wedlug
harcerskiego prawa, w poczuciu wspol-
noty dawato duzo osobistej satysfakcji
i przyjemnosci. rom
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Kolezance Honoracie Nowakowskiej
wyrazy ngboklego wspolczucia
z powodu Smierci

Taty

skladajq
Wajt Gminy Ciechanow Marek Kiwit
oraz pracownicy Urzedu Gminy Ciechanow

i Gminnego Osrodka Pomocy Spofecznej

g

FCP-304

Z wielkim smutkiem Zegnamy
naszego przyjaciela

sp. Jana Jankowskiego

RODZINIE I NAJBLIZSZYM
sktadamy wyrazy wspotczucia

Zarzqd, Dyrektor i pracownicy
Polskiego Czerwonego Krzyza
oraz kolezanki i koledzy
2, Klubu Aktywnego Seniora”
przy OR PCKw Ciechanowie.

FCP-302

FOT. | LO W PLONSKU
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Jednym z priorytetowych dziatari Wojewddzkiego Urzedu Pracy
w Warszawie byto prowadzenie naboréw na tworzenie nowych
miejsc opieki nad dzie¢mi do lat 3 na Mazowszu w formie ztob-
kéw, klubdw dzieciecych czy opiekuna dziennego. Ogtosilismy
osiem naboréw wnioskéw w ramach Dziatania 8.3 Regionalne-
go Programu Operacyjnego Wojewddztwa Mazowieckiego 2014-
2020. W ramach naboréw wptyneto 390 wnioskéw. Podpisalismy
93 umowy na realizacje projektow.

Dane na koniec sierpnia b.r. pokazujg, ze na obszarze catego Ma-
zowsza funkcjonujg 3842 miejsca opieki nad dzie¢mi do lat 3, kt6-
re powstaty z dofinansowaniem srodkéw europejskich. tacznie
5456 o0séb zostato objetych wsparciem w projektach. 3159 oséb
powrdcito do pracy badz znalazto prace po opuszczeniu progra-
mu. To blisko 58% o0s6b korzystajgcych ze wsparcia. Na realizacje
tych zadan przeznaczonych jest ponad 137 min zt.

JAKI BYL CEL TEGO DZIALtANIA?

W swoich dziataniach staramy sie wychodzi¢ naprzeciw oczeki-
waniom grup wymagajqgcych wsparcia, to one sq najwazniejsze
—ttumaczy Emilia Jedrej, wicedyrektor ds. Funduszy Europejskich
i Rozwoju Zawodowego.

Gtownym celem dziatania byto wsparcie rodzicow i opiekunow
w opiece nad dzieémi, i tym samym umozliwienie im powrotu
na rynek pracy. Wiele oséb bowiem nie decyduje sie na zatrud-
nienie, poniewaz nie ma z kim zostawic dziecka. Dodatkowy pro-
blem stanowi brak wystarczajacej liczby miejsc opieki, jest ich

Fundusze
Europejskie
Program Regionalny

Rzeczpospolita

- Polska

FUNDUSZE EUROPEJSKIE NA OPIEKE NAD DZIECMI

Pod koniec kazdego etapu w zyciu przychodzi czas na podsumowania. Najczesciej pod koniec roku dokonujemy oceny tego, co wydarzyto sie
przez 12 miesiecy, robimy bilans zyskow i strat. Tak tez przy koncu perspektywy finansowej 2014 - 2020 przychodzi czas na podsumowanie
tego, co udato sie zrealizowac ze srodkow europejskich. Skupiamy uwage na tym, co udato sie osiagnac przez siedem lat, patrzymy na liczbe
osob, ktore skorzystaty ze wsparcia i wartos¢ zainwestowanych pieniedzy.

=
- i’

nadal mato w stosunku do zapotrzebowania. Wsparcie skie-
rowane byto zatem do dwdch gtéwnych grup opiekunéw. Po
pierwsze z utworzonych miejsc opieki mogty skorzysta¢ osoby
bezrobotne lub osoby bierne zawodowo. Kolejng grupa osdb,
ktore korzystaty ze wsparcia byty osoby pracujace, ktére prze-
bywaty na urlopie rodzicielskim lub wychowawczym i jednocze-
$nie pracowaty w niepetnym wymiarze czasu. Grupa oséb, kto-
re mogty skorzystac¢ ze wsparcia byta bardzo duza. To napraw-
de wazna inicjatywa, dzieki ktérej udowodnilismy, ze godzenie
zycia rodzinnego z zawodowym jest naprawde mozliwe — méwi
Tomasz Sieradz, dyrektor Wojewddzkiego Urzedu Pracy w War-

szawie.

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Mazowsze.

serce Polski

KTO MOGt z£0ZYC WNIOSEK?

Whioski o dofinansowanie sktadaty rézne podmioty, od oséb
prowadzacych dziatalnosci gospodarcze po fundacje, stowarzy-
szenia i gminy. Kazdy wnioskodawca musiat pamietac, ze ztoze-
nie wniosku powinno by¢ poprzedzone przez konkretne dzia-
tania, m.in. analize zapotrzebowania na miejsca opieki nad
dzieé¢mi w danej gminie, warunkow lokalowych jak i zasad re-
krutacji uczestnikow do projektu. Projektodawca musiat row-
niez przewidzie¢ i opisa¢ w jaki sposéb utrzyma miejsca opie-
ki przez co najmniej dwa lata po zakorczeniu projektu. W ra-
mach projektow mogty by¢ tworzone miejsca w ztobkach, klu-
bach dzieciecych

NA CO MOZNA BYtO OTRZYMAC DOFINANSOWANIE?

Z otrzymanych srodkéw beneficjenci mogli sfinansowac przeréz-
ne dziatania zwigzane m.in. z adaptacja pomieszczen, zakupem
mebli, sprzetow, pomocy dydaktycznych, zabawek czy petnego
wyposazenia i montazu placu zabaw z bezpieczng nawierzchnig
i ogrodzeniem itp. Dofinansowanie obejmowato réwniez wyna-
grodzenie i przeszkolenie personelu oraz optaty za wyzywienie
i pobyt dzieci w ztobku, czy klubie.

PROJEKTY JESZCZE TRWAJA

Rodzice, ktorzy chcieliby powierzyé swoje dzieci pod opieke po-
winni przede wszystkim sprawdzi¢, gdzie i kiedy bedg tworzo-
ne miejsca opieki. Pierwszym krokiem jest skorzystanie z bazy
umow zawierajacej dane instytucji, ktdre tworzg miejsca opieki.
Dokument dostepny jest na stronach: wupwarszawa.praca.gov.pl,
www.funduszeeuropejskie.gov.pl oraz ww.funduszedlama-
zowsza.eu (trzeba klikngé w ikonke: ,Zobacz ogtoszenia i wyni-
ki naboréw”). Pézniej pozostaje skontaktowac sie indywidualnie
z kazda z nich i pyta¢ o warunki uczestnictwa w projekcie.

Mazo Wsze.

MAZOWIECKIE

RIOWIIETIRIAE

nasza wspolna sprawd

CZYSTE POWIETRZE | CIEPLY DOM
- PODPOWIADAMY, JAK TO ZROBIC

Wegiel jest coraz drozszy
i trudno dostepny, a za
oknami coraz chfodnie;.
Stychac¢ obawy, ze dojdzie
do spalania w piecach
réznych odpadow.

Co robi¢, zeby zachowac
ciepto w domu

i unikng¢ smogu?

Sprawdz skad ucieka
ciepto

Brak izolacji Scian i stropdw czgsto
jest przyczyna ucieczki ciepta z domu,
podobnie nieszczelne okna i drzwi.
Termoizolacja pozwala kilkukrotnie
zmniejszy¢ ilo$¢ energii potrzebnej do
ogrzewania a tym samym ograniczy¢
wydatki. Na ocieplenie domu mozna
pozyskac dotacje np. z programu Czy-
ste Powietrze. Juz dzi$ warto zapyta¢
W swojej gminie, jakie s mozliwosci
otrzymania dofinansowania.

Trujace i kosztowne
«kopciuchy”

Wedtug Swiatowej Organizacji
Zdrowia, w Polsce z powodu zanie-
czyszczenia powietrza umiera przed-

wezesnie 46 tys. 0sob rocznie. Glow-
nym Zrédiem smogu sg w naszym
kraju stare kotly stuzace do ogrze-
wania indywidualnych doméw. Takie
kopciuchy” sa nie tylko szkodliwe,
ale rowniez najmniej wydajne. Nawet
ponad potowa energii ze spalanego
wegla czy drewna ucieka przez komin!

W wojewodztwie mazowieckim
zostata przyjeta uchwata antysmogo-
wa, ktora naktada obowiazek wymiany

bezklasowego kotla starego typu do
konica tego roku na piec spetniajacy
wymogi ekoprojektu (certyfikat ogra-
niczenia emisji zanieczyszczef) lub
ekologiczne ogrzewanie np. pompe
ciepta. Szczegotowe informacje na ten
temat znajdziesz na stronie powietrze.
mazovia.pl

Ponadto od poczatku przysziego
roku dozwolone bedzie korzystanie
z kominkow lub piecykdw typu ,.koza”
tylko pod warunkiem, ze one roéwniez
spetniajg kryteria ekoprojektu.

Inwestycja w oszczednos$¢ — ogra-
nicz wydatki dzi¢ki wymianie pieca
i ociepleniu

Nie zwlekaj
z ociepleniem

Termomodernizacja to duza inwe-
stycja, ktorej nie zdazymy przeprowa-
dzi¢ zanim nadejda chtody. Ale juz dzi§
mozna zrobic kilka drobnych zmian,
ktore pozwolg ograniczyC ogrzewa-
nie, a tym samym zadbac o zdrowe
powietrze i poprawi¢ domowy budzet.

ROCZNE KOSZTY
OGRZEWANIA

12,5 kWh
g T(ZJ'I?Y
PELLETU AL
PIEC  PIEC PIEC PIEC  POMPA PIEC  PIEC PIEC  PIEC  POMPA
NISKA  EKO EKO  CIEPLA EKO  CIEPLA

PRZYKLADOWY DOM
0 POWIERZCHNI 150M?
TEMPERATURA 20°C

NISKA NISKA  EKO NISKA
KLASA PROJEKT  KLASA PROJEKT KLASA PROJEKT KLASA PROJEKT

DOM BEZ OCIEPLENIA DOM ENERGOOSZCZEDNY

PROSTE KROKI
DO UTRZYMANIA

CIEPLA

Nie zastawiaj grzejnikow
Meble i inne sprzety powinny staé
co najmniej 20 cm od grzejnika.

Zaizoluj podtoge na poddaszu
Potdz na podtodze nieuzytkowego poddasza
styropian albo wetng mineralng.

Zamontuj ekran grzejnikowy
Wi6z miedzy Sciane a grzejnik ptachte
z folii lub pianki.

Wietrz krotko i intensywnie
Na 10 minut przed otwarciem okna
zakreé zawor grzejnika.

Wpuszczaj stonce do domu
Odstanianie okien, kiedy swieci stonce,
pozwala dogrzaé pomieszczenie.

Uszczelnij okna
Samodzielnie - tasmgq z pianki izolacyjnej
lub poradz si¢ fachowca.
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11 pazdziernika br. w sali
widowiskowej Powiatowego
Centrum Kultury i Sztuki

im. Marii Konopnickiej zostat
zorganizowany Powiatowy
Dzien Edukacji podczas, ktérego
zostali wyréznieni nauczyciele
przedszkoli, szkét podstawowych
i szkot srednich z terenu
powiatu ciechanowskiego.
Odrebnie nagrody nauczycielom
i dyrektorom miejskich szkot
wreczyt prezydent Ciechanowa.

Uroczystos¢ byla okazja do podzigko-
wania za trud i poSwigcenie, wykazywane
kazdego dnia w odpowiedzialnej i niefa-
twej, ale jakze picknej pracy pedagogicz-
nej. Zyczenia zlozyli nauczycielom m.in.
starosta ciechanowski Joanna Potocka
- Rak, senator Jan Maria Jackowski, poset
Anna Cicholska, radny wojewddzki Pawet
Obermeyer.

Spotkanie poprowadzily pracownice
centrum kultury przebrane... w dawne
szkolne mundurki. Scenografi¢ dopetniaty
starego typu fawki. Na nauczycieli czekata
takze ciekawa cz¢S¢ artystyczna i smaczny
poczestunek, o co w tym ostatnim przypad-
ku zadbaly panie z kot gospodyn wiejskich.

Po raz pierwszy wreczano tytut ,,Belfer
Roku”. Nagrode przyznano w kilku kate-
goriach.

W Kkategorii przedszkola otrzymali ja:
Wioletta Tobolska — nauczycielka Miej-
skiego Przedszkola nr 1 w Ciechanowie,
Viera Pazyrova - nauczycielka Miejskiego
Przedszkola nr 3 Aldona Ostrowska -
nauczycielka Miejskiego Przedszkola nr
5, Agnieszka Krasniewska — nauczyciel-
ka Miejskiego Przedszkola nr 6, Doro-
ta Moczulak - nauczycielka Miejskiego
Przedszkola nr 101 Karolina Rzeczkowska
- nauczycielka Niepublicznego Przedszkola
,/Akademia Przedszkolaka”.

W Kkategorii szkoly podstawowe: Zbi-
gniew Baranowski — nauczyciel Szkoty
Podstawowej nr 4 w Ciechanowie, Piotr
Deska - nauczyciel Szkoly Podstawowej

nr 5 w Ciechanowie, Malgorza-
ta Nowakowska - nauczycielka
Szkoty Podstawowej nr 7 w Cie-
chanowie, Wiestaw Balcerzak —
nauczyciel Zespotu Placowek
Oswiatowych w Gotyminie.

'W kategorii szkoly ponadpod-
stawowe: Jarostaw Piech — nauczy-
ciel I Liceum Ogolnoksztalcacego
w Ciechanowie, Agnieszka Rumin-
ska — nauczycielka Zespotu Szkot
nr 1, Jacek Hryniewicz — nauczyciel
Zespotu Szkot nr 2, Dariusz Kota-
kowski — nauczyciel Zespotu Szkot
nr 3, Ewa Zmijewska — nauczyciel-
ka Zespotu Szkot Technicznych

Ciechanow

Nagrody dla nauczyciel,

pe

= s )

Centrum Ksztatcenia Ustawicznego,
Marcin Talarek — nauczyciel Zaktadu
Doskonalenia Zawodowego, Agnieszka
Jasifiska — nauczycielka I Liceum Ogol-
noksztaicacego CN-B.

W kategorii poradnie, specjalny oSro-
dek szkolno — wychowawczy: Malgorzata
Niestgpska — nauczycielka Specjalnego
Osrodka Szkolno — Wychowawczego
w Ciechanowie, Aneta Tucholska — peda-

Pyitusk

Swieto tych, ktorzy dbaja
0 poszerzanie horyzontow

W Puttusku powiatowe obchody
Dnia Edukacji Narodowe;j

odbyly sie 13 pazdziernika

w Specjalnym Osrodku Szkolno-
Wychowawczym im. Anny
Karfowicz. To mfodziez z Osrodka
wspdlnie z nauczycielami

i dyrektor Aldong Iniarska
przygotowata czes¢ artystyczna.
Poprzedzity jq zyczenia i wreczenie
nagrod: starosty oraz dyrektorow
szkot i placowek oswiatowych.

Starosta Jan Zalewski Dzien Edukacji
Narodowej okreslit Swigtem, ktore ., przy-
pomina o wielkiej wartoSci, jaka stanowi
edukacja oraz o jej szczeg6lnej roli polegaja-

Wyréznieni nagrodami starosty nauczyciele ze starostg
Janem Zalewskim i wicestarosta Beatg JozZwiak

cej na budowaniu fundamentéw pomyslne;
lepszej przysziosci”. Z okazji tego Swigta
skierowat do ,tych, ktérzy na co dzief
dbaja o proces poszerzania horyzontow
i ksztalcenia miodego pokolenia”. Podzig-
kowat im za zaangazowanie, podejmowane
dzialaniai ciekawe inicjatywy. Stwierdzit,
ze przekazywana uczniom wiedza i ich
umiej¢tnoscei , stang si¢ w przysztosci pod-
stawg zyciowych sukcesow”. Zyczyl, aby
praca w oSwiacie przynosita im satysfakcje

irado$¢, a uczniowie byli ambitni i szanowa-
li wartos¢ nauki, zyczyt takze wytrwatosci,
zdrowia, realizacji planow zawodowych
i powodzenia w zyciu osobistym.

Jan Zalewski wspomnial o najwaz-
niejszych o§wiatowych inwestycjach, zre-
alizowanych przez samorzad powiatu.
Sq to: przebudowa siedziby Specjalnego
Osrodka Szkolno-Wychowawczego im.
Anny Karfowicz, remont dachu i elewacji
budynku Zespotu Szkét im. Bolestawa
Prusa i modernizacja zaplecza sportowego
w Zespole Szkoét Zawodowych im. Jana
Ruszkowskiego w Puftusku (pisaliSmy
o nich natamach). Poinformowat réwniez
o zadaniach rozpoczetych jeszcze w tym
roku, do ktorych nalezg: prace remonto-
wo-budowlane i modernizacja sali gimna-
stycznej w Pru-
sie oraz moder-
nizacja budynku
w Ruszkowskim.

Jak co roku,
starosta wyroz-
nit przedsta-
wicieli oSwiaty
nagrodami. Jan
Zalewski wre-
czyt je wspdlnie
7 wicestarostg
Beatg Jozwiak,
a otrzymali je:
Jolanta Wota-
wa, pedagog
- Liceum Ogol-
noksztalcace im. Piotra Skargi, Jolanta
Piasecka-Zebrowska, nauczycielka, biblio-
tekarka — Zespot Szkot im. Bolestawa Pru-
sa, Danuta Filipiak, nauczycielka — Zespot
Szkot Zawodowych im. Jana Ruszkow-
skiego i Wiestaw Cienkowski, kierownik —
Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy
im. Anny Karfowicz. W imieniu nagrodzo-
nych podzickowata Danuta Filipiak, ktora
puttuszczanie znaja z dbania o oprawg
muzyczng uroczystosci w Ruszkowskim.

Nagrody za szczegdlne osiggnigcia
zawodowe nauczycielom i pracownikom
niepedagogicznym przyznali rowniez
dyrektorzy szkol. Anna Majewska, dyrektor
Skargi wreczyla je sze$ciu osobom. Sg to:
Agnieszka Bujnowska, Rafat Chmielewski,
Anna Krystoszyk, Jan Piefikowski, Woj-
ciech Gizara, Stawomir Karwacki. Prusa
w tym roku reprezentowali: nauczycielki
Elzbieta Blaszczyk, Aleksandra Czyzew-
ska, Lidia Przybysz i Teresa Zielifiska oraz
pracownicy niepedagogiczni: Zdzistaw
Wrzeszcz, Aleksandra Sobotka i Ewa
Lisiecka, a nagrody wreczyta im dyrektor
Dorota Orfowska. Kolejng grupg stanowili
przedstawiciele Ruszkowskiego: Natalia
Borowska-Balicka, Izabela Gierek, Artur
Marnkowski, Marzena Staniszewska-Szeli-
ga, Anna Swierczewska, Robert Zaremba,
Dorota Zalewska, a nagrody przekazata
dyrektor Anna Kmiofek-Gizara. W gro-
nie wyrdznionych przez Aldong Iniarska,
dyrektor SOSW znaleZli si¢: Monika Gor-
ska, Matgorzata Grudziaz, Barbara Gor-
czynska, Joanna Kaczmarczyk, Wioletta
Latkowska, Adam Moscicki, Dariusz Rusz-
czyhski, Zaneta Tkaczyk, Urszula Sokof,
Jerzy Moszczyfiski, Iwona Dabrowska,
Monika Filipkowska, Joanna Malinow-
ska, Malgorzata Koztowska. Natomiast
Krzysztof Kurpiewski, dyrektor Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej nagrodzit:
Grazyng Blachnio, Pauling Ambroziak
i Agnieszke Zalewska.

Zyczenia nauczycielom i pracow-
nikom oswiaty zlozyli, oprocz starosty,
wicestarosta Beata Jozwiak, zastepca
burmistrza Puttuska Mateusz Mitoszew-
ski, radny powiatowy Mirostaw Barszcz,
Jolanta Siejbik, przewodniczaca Komisji
Migdzyzaktadowej NSZZ ,Solidarno$¢”
Pracownikow OSwiaty Ziemi Puftuskiej
oraz Maria Korbal, prezes Oddziatu
Powiatowego Zwigzku Nauczycielstwa
Polskiego w Pultusku.

Dla przedstawicieli o§wiaty i gosci pro-
gram artystyczny przygotowali uczniowie
inauczyciele Specjalnego Osrodka Szkol-
no-Wychowawczego im. Anny Kartowicz.
W rolg motorniczego pociagu do oswia-
ty weielifa si¢ dyrektor Aldona Iniarska,
a pasazerami byli uczniowie. W tle znalazt
si¢ napis: ,Nauka to podrdz, ktora trwa
przez cale zycie ...”. IK

agogow, belfrow...

FOT. UM W CIECHANOWIE

Prezydent miasta réwniez
uhonorowat nauczycieli

gog w Poradni Psychologiczno — Pedago-
gicznej w Ciechanowie.

Wreczono takze podzigkowania dyrekto-
rom przedszkoli, szkot i placowek. Zostaly
rowniez wr¢czone wyrdznienia za dziafal-
nos¢ na rzecz ochrony przeciwpozarowej
na terenie wojewddztwa mazowieckiego
oraz przygotowywanie dzieci i mtodziezy
do turniejow wiedzy pozarniczej przyzna-
nych przez Mazowieckiego Komendanta
Wojewddzkiego Pafistwowej Strazy Pozar-
nej nadbryg. Jarostawa Nowosielskiego.
Otrzymali je Edyta Bartold - nauczycielka
edukacji wezesnoszkolnej, pedagog w SP

Nagrodzeni nauczyciele z placowek
oswiatowych powiatu

w Badkowie, Barbara Kamiriska — dyrektor
SP nr 4 w Ciechanowie, Pawet Kaczyfski
— prezes Zarzadu Plockiego Uniwersytetu
Ludowego, Stawomir Konstantynowicz
- nauczyciel SP w Glinojecku, Pawel Paw-
lowski— nauczyciel ZS nr 1 w Ciechanowie,
plut. rez. Adam Pytel — wyktadowca w |
liceum Ogdlnoksztatcacym CN-B Feniks
w Ciechanowie i Rafat Traczyk — nauczyciel
SP w Kraszewie.

Z okazji Dnia Edukacji Narodowej pre-
zydent Ciechanowa Krzysztof Kosifiski
wreczyl w ratuszu nagrody nauczycielom
miejskich szkot i przedszkoli.

Nagrody otrzymali: Dorota Podgorska
z Miejskiego Przedszkola nr 1, Joanna
Niemierzycka z Miejskiego Przedszkola
nr 3, Malgorzata Cicholska z Miejskie-
g0 Przedszkola nr 4, Aldona Ostrowska
z Miejskiego Przedszkola nr S, Aneta
Rutkowska z Miejskiego Przedszkola nr
6, Barbara Tyjefiska-Petka z Miejskiego
Przedszkola nr 8, Anna Poroszewska
z Miejskiego Przedszkola nr 10, Matgo-
rzata Nowicka ze Szkoly Podstawowe;j
nr 1, Monika Piecychna-Grzegorzewska
iAldona Bulejak z SP nr 3, Anna Trawifiska
iIwona Walczewska z SP nr 4, Agnieszka
Maruszewska i Bogumita Sobecka z SP
nr 5, Iwona Brulifiska z SP nr 6, Kamila
Radecka z SP nr 7.

Nagrody otrzymali takze dyrektorzy
i wicedyrektorzy: Renata Kowalik z Miej-
skiego Przedszkola nr 1, Wiestawa Milew-
ska z Miejskiego Przedszkola nr 8, Bozena
Wernik z Miejskiego Przedszkola nr 10,
Matigorzata Chlebowska z SP nr 3, Dorota
Stryjewska i Izabela Chomicka z SP nr 5,
Iwona Rogifiska z SP nr 6, Arkadiusz Chet-
miriski i Wioletta Kazimierska z SP nr 7.
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Ptonsk

Nagrody od
burmistrza

Ptonski Dzien Edukacji Narodowej
2022 uroczyscie obchodzono

14 pazdziernika w Miejskim
Centrum Kultury. Z tej okazji
dyrektorom i nauczycielom
zostaty przyznane nagrody.

Nagrody burmistrza Andrzeja Pietra-
sika zostaly przyznane dyrektorom szkot
i przedszkoli oraz nauczycielom, ktdrzy
osiagneli sukcesy w pracy dydaktyczno-
-wychowawczej w ubiegtym roku szkolnym,
badz kierowali placowkami o§wiatowymi.
Otrzymali je Joan-
na Szczepafska,
Jarostaw Chylin-
ski, Teodozja Gor-
lewska, Marzanna
Szacherska, Alina
Paczkowska, Elz-
bieta Golebiewska,
Justyna Liberek,
Barbara Kostrzewa
i Aldona Gorecka.

Za osiagniecia
w pracy dydak-
tyczno-wychowawczej w roku szkolnym
2021/2022 burmistrz przyznal nagrody
nast¢pujacym nauczycielom: Ze Szkoty
Podstawowej nr 1 im. Bolestawa Chro-
brego: Wioletcie Jakubowskiej, Katarzynie
Mikotajewskiej, Piotrowi Makowce; ze
Szkoty Podstawowej nr 2 im. Jana Wale-
rego Jedrzejewicza: Danucie Szczepek,
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Izabeli Ciosek — Kowalskiej; z SP Nr 3
im. Stanistawa Wyspianskiego: Danucie
Krysiak, Milenie Jakubiak; z SP nr 4 im.
Papieza Jana Pawta II: Alicji Kwiatkow-
skiej, Zbigniewowi Wisniewskiemu; Ninie
Goldberg - z Przedszkola Nr 4 Pod zielo-
nym listkiem.

40 — lecie pracy zawodowej obchodzi
w tym roku zastepca burmistrza Teresa
Kozera; Teodozja Gorlewska - dyrektor-
ka Szkoty Podstawowej nr 3 i Marianna
Koztowska - wicedyrektorka Szkoty Pod-
stawowej nr 2 w Plofisku; 35 — lecie pracy
zawodowej: Aldona Gorecka - dyrektorka
Przedszkola nr 5 im. Jasia i Matgosi; 25 -
lecie pracy zawodowej: Jarostaw Chylifiski
- dyrektor Szkoly Podstawowej nr 2.

Burmistrz Plofiska ztozyt zawodowym
jubilatom najserdeczniejsze gratulacje
i wyrazy uznania za wieloletnia, peing
pasji i oddania prace. Zyczyt wielu dal-

EDUKAGH
HARODOWEI
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szych, cennych inicjatyw, satysfakcji w pra-
cy zawodowej oraz zdrowia i wszelkiej
pomy§Inosci w zyciu osobistym.
Postanowieniem Prezydenta RP przy-
znano dyrektorce SP nr 3 w Plorisku Teo-
dozji Gorlewskiej medal zioty za diugo-
letnig stuzbe.
rom

FOT. ROMAN NADAJ

FOT. MCK W PLONSKU
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Nie wyrzucaj energii do kosza

Rosnace ceny energii elektrycznej budza obawy w catej Europie, sktaniajac wielu odbiorcow do poszukiwania
oszczednosci. Dobre nawyki zwigzane z odpowiedzialnym uzywaniem pradu pozwalaja zadbac o portfel, bez
ograniczania komfortu codziennego zycia.

Energia od kuchni

Kuchnia jest jednym z obszaréw, w ktérych tatwo zreduko-
wac zuzycie energii elektrycznej bez specjalnego wysitku.
Np. przy gotowaniu wody w czajniku, warto nala¢ do nie-
go taka jej ilos¢, jakiej rzeczywiscie potrzebujemy. Podob-
nie w przypadku gotowania potraw w garnku lub na patel-

piekarnik, obu nie powinno sie bez potrzeby zbyt dtugo trzy-
mac otwartych. Lodéwka ,nie lubi” ponadto, gdy umieszcza
sie w niej potrawy, ktére sg jeszcze ciepte — nie tylko zwiek-
sza to zuzycie energii, skraca réwniez zywotnos¢ urzadze-
nia. Chtodziarka to jeden z wiekszych domowych pradozer-
cow, dlatego warto jej poswieci¢ szczegdlng uwage zarow-
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To nie tylko kwestia pieniedzy

Energia elektryczna zawsze powstaje i jest
przesytana dalej do odbiorcéw, dzieki czyjejs pracy
i wysitkowi. Nie istnieje réwniez sposob jej
wytwarzania, ktdry nie wywieratby jakiegos
wptywu na otaczajgce Srodowisko. Dotyczy to
takze odnawialnych zrédet energii. Elektrownie
wodne przyczyniajq sie do Smierci ryb, obracajqgce sie
topaty wiatrakéw potrafig zabic przelatujgce
ptaki i nietoperze, nawet poczciwe panele
fotowoltaiczne trzeba po pewnym czasie
zutylizowaé. Marnowanie prqdu mozna wiec
poréownac do wyrzucania na smietnik jedzenia.
Jest to trudne do usprawiedliwienia, tym bardziej
ze rozsqdniejsze korzystanie z energii elektrycznej,
cho¢ wymaga wyrobienia pewnych przyzwyczajen,
nie wiqze sie z ograniczeniem komfortu
codziennego Zycia.

ni, nalezy pamietac¢ o tym, by jak najczesciej korzystac z po-
krywki. Pozwala to na zredukowanie mocy grzania przy za-
chowaniu jednakowych rezultatéw. W przypadku korzysta-
nia z kuchenki indukcyjnej lub ceramicznej trzeba zwrécic
uwage na to, aby odpowiednio dobiera¢ garnki do rozmia-
ru pol grzewczych. Nowsze ptyty indukcyjne automatycznie
dostosowujg wielkos$¢ pola do $rednicy naczynia.

Kolejnymi urzadzeniami kuchennymi, pozwalajgcymi tatwo za-
oszczedzi¢ przy odpowiednim uzytkowaniu, sg lodéwka oraz

) Energa

operator

no przy wyborze, jak i dalszej eksploatacji. Czasami, dla uzy-
skania znacznych oszczednosci, wystarczy wymiana zepsutej
uszczelki. W przypadku urzadzen chtodzacych, zwtaszcza za-
mrazarki, warto pamietac tez o rozmrazaniu ich co jakis czas,
w celu poprawy wydajnosci ich pracy.

Wspominajgc urzadzenia w kuchni, z ktérych mozna efektyw-
niej korzystaé, nie mozna zapomnie¢ o zmywarce. Tu podsta-
wowe zasady sg dwie, uruchomianie jej, kiedy jest maksymal-
nie zapetniona oraz dobér odpowiedniego do mytych naczyn
programu.

Daj urzadzeniom odpoczaé

Urzadzenia w trybie czuwaniatakze pobierajg energie elektrycz-
na, warto wiec je catkowicie wytaczyé, jezeli nie zamierzamy
z nich w najblizszym czasie korzysta¢. Warto réwniez pamie-
tac o odtaczeniu tadowarek i zasilaczy z kontaktéw, jezeli w da-
nym momencie ich nie uzywamy. Mozna tez zainwestowac
w listwe zasilajaca z wytgcznikiem, do ktdrej podpiete beda
tadowarki. Wtedy jednym kliknigciem odtagczymy wszystkie
naraz. Da nam to nie tylko oszczednos$é pradu, ale i wiasne-
go czasu. Podczas dtuzszej nieobecnosci mozna rozwazyé
takze wytaczenie takich sprzetéw jak np. domowy router
Wi-Fi. Cho¢ dziatania takie nie uczynig nas milionerami, to
przy odpowiedniej konsekwencji mogg juz by¢ odczuwalne
w domowym budzecie, i co takze wazne, przy uwzglednie-
niu odpowiedniej skali, dla Srodowiska.

Swiecenie nie zawsze jest dobrym przyktadem
W przypadku, kiedy np. wychodzimy z pomieszczenia na dtu-
zej niz chwile i nie zamierzamy korzysta¢ z oswietlenia, nale-

2y pamietac o tym, by zawsze je wytgczac. Chwile nalezy tu ro-
zumie¢ niemal dostownie — czyli dtuzej niz minuta. W celu uzy-
skania oszczednosci mozna tez rozwazy¢ wymianeg oswietlenia
na energooszczedne.

Jezeli idzie o oswietlenie, pozostaje jeszcze jedna istotna
i oczywista wskazéwka - w dzien, kiedy mozna korzystac¢ ze
Swiatta zewnetrznego, najlepiej dac sie wykazac storicu.

W kwestii wytgczania kiedy niepotrzebne, nie nalezy zapomi-
nac¢ tez o domowych urzadzeniach, takich jak telewizor kom-
puter czy radio.

Dom sie grzeje a ciepto ucieka

Termomodernizacja i docieplenie budynku wigze sie nie-
rzadko ze znaczng inwestycja, w diuzszym horyzoncie cza-
sowym pozwala jednak uzyskaé spore oszczednosci. Cze-
sto jednak zatrzymanie ciepta w naszych domach wspomo-
ga mniej wymagajace dziatania, takie jak montaz uszczelek
w drzwiach, odpowiednie uszczelnienie okien, a nawet zamy-
kanie i otwieranie ich z rozsgdkiem. Zaoszczedzi¢ pozwoli row-
niez zredukowanie temperatury w pomieszczeniach, z ktérych
rzadko korzystamy.

Myslenie to najefektywniejszy energetycznie
wydatek

W przypadku doméw jednorodzinnych lub innych obiek-
téw posiadajacych wtasne Zrdédta ciepta warto poswiecié
troche czasu na odpowiednie dostosowanie jego dziata-
nia do potrzeb. Wypracowanie wtasciwych sposobdéw ko-
rzystania ze zrédet grzewczych, odpowiednie zaprogra-
mowanie ich sterownikéw, tak aby dziataty optymalnie,
w najlepszym z punktu widzenia komfortu oraz efektyw-
nosci dla danego budynku momencie, moze wymagac
przemyslenia i poswiecenia pewnej ilosci czasu. Zwtasz-
cza w przypadku kiedy dodatkowo posiadamy zrédto wy-
tworcze, takie jak fotowoltaika. Cho¢ myslenie takze wig-
ze sie z pewnym wydatkiem energetycznym, w tym przy-
padku moze przynies¢ znaczne oszczednosci i z pewnoscig
boli mniej... niz wysoki rachunek za energie.

4 )

Przyjrzyj sie temu, jak korzystasz z energii

Monitorowanie tego, w jaki sposob korzystamy z ener-
giioraz kiedy zuzywamy jejnajwiecej, moze namznacz-
nie pomdc w skutecznym oszczedzaniu. Klienci Energa-
-Operator, posiadajqcy liczniki zdalnego odczytu
mogq w tym celu skorzystac takze z aplikacji ,,Mo6j
Licznik”, ktora pozwala na sprawdzenie ilosci zuzy-
wanej energii w przedziatach rocznych, miesiecz-
nych, tygodniowych, a nawet godzinowych. Co
wazne, aplikacja pozwala réwniez sprawdzic ilos¢
energii wprowadzanej do sieci przez mikroinstala-
cje. Analiza zawartych w niej danych moze znacz-
nie utatwi¢ m.in. optymalne zaplanowanie dziata-
nia zrédet ciepta na prqd. Planujgc zuzycie ener-
gii w przypadku posiadania mikroinstalacji, nale-
zy dqzy¢ do tego, aby wykorzystywacé generowa-
nq energie w jak najwiekszym stopniu na wtasne
potrzeby, jak najmniej jej wprowadzajqgc do sieci.

Aplikacja, w wersjach dla komputera oraz urzqdzen
mobilnych (np. smartfon) dostepna jest na stronie
Energa-Operator:

https://energa-operator.pl/infrastruktura/liczniki-
zdalnego-odczytu/ami

W dobrym kontakcie
zENERGA-OPERATOR

www.energa-operator.pl
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AKTUALNOSCI

TYGODNIK CIECHANOWSKI NR 42

Zbhigniew Wiernicki, Tadeusz
Ochtabinski, Henryk
Komorowski, Kazimierz
Witkowski, Puttuska Biblioteka
Publiczna im. Joachima Lelewela,
Miejski Klub Sportowy ,Narew"
oraz posmiertnie Piotr Skiba
uhonorowani zostali medalem
»Za zastugi dla Miasta Puttuska”.

To honorowe wyrdznienie jest nada-
wane przez Rade Miejska w Puttusku
w drodze uchwaly szczeg6lnie zastuzo-
nym dla miasta osobom, organizacjom
iinstytucjom w dowdd uznania za zna-
czace osiagniecia na rzecz Pultuska
1jego mieszkancow.

W Sali Manez Domu Polonii
w ramach obchodow XXV Dni Patro-
na Puttuska §w. Mateusza odbyta sie
17 wrzesnia br. uroczysta sesja Rady
Miejskiej w Puttusku. Tradycyjnie byta
okazja do przyznania honorowych
odznaczef.

Medal ,,Za zastugi dla miasta Pul-
tuska” na mocy podjetej jednogto-
$nie uchwaly przyznano Pultuskiej
Bibliotece Publicznej im. Joachi-
ma Lelewela — w roku jubileuszo-
wym, 75-lecia dziatalno$ci w uznaniu
jej wieloletniej pracy na rzecz miasta
ijego mieszkancow (o bibliotece wigcej
napiszemy osobno).

Miejski Klub Sportowy ,,Narew”
otrzymal odznaczenie z okazji jubile-
uszu 50-lecia powstania w podzigko-
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Zastuzeni dla Miasta Puftuska

1.0dznaczeni medalami oraz przedstawiciele rodzin, ktorzy odebrali medale, z burmistrzem Wojciechem Gregorczykiem (po prawej) i przewodniczacym

RM Ireneuszem Purgaczem

nosci. W 1980 r. byt przewodnicza-
cym komitetu zalozycielskiego NSZZ
Solidarno$¢ pracownikow weterynarii,
wspolorganizatorem struktur zwigzku
na terenie dawnego woj. ciechanow-
skiego. Jako przewodniczacy Rady
Szkoly Podstawowej nr 4 im. Ireny
Szewiniskiej aktywnie uczestniczyt

Tadeusz Ochtabinski, dziaftacz spoteczny i samorzadowy

waniu za wklad i wspoiprace na rzecz
rozwoju sportu i promocji miasta
w Polsce i na $wiecie (0 MKS , Narew”
—0sobno).

Zbigniew Wiernicki, pierwszy
burmistrz miasta Puttusk w 1. 1990-
1992 wybrany przez Rad¢ Miejska
w Puttusku, ktéra ukonstytuowata sie
po pierwszych, wolnych, demokratycz-
nych wyborach; radny Rady Powiatu
w Puttusku, w ktorej pelnit funkcje
wiceprzewodniczacego; cztonek Akcji
Katolickiej, byly prezes Parafialnego
Oddziatu Akcji Katolickiej przy parafii
Sw. Mateusza, diugoletni pracownik
ministerstwa finansow. Byt jednym
z inicjatorOw ustanowienia Sw. Mate-
usza patronem Pultuska i przez wiele
lat wspolorganizatorem uroczystosci
zwigzanych z obchodami. Nie sposéb
wymieni¢ wszystkich podjetych przez
niego dzialan na rzecz samorzadu,
w ktorych braf czynny udziat, a wyra-
zem uznania za dziafalnos¢ publiczng
jest nadane mu w r. 2005 odznaczenie:
Srebrny Krzyz Zastugi. Medalem ,,Za
zastugi dla miasta Puituska” doceniono
wklad Zbigniewa Wiernickiego i prace
na rzecz spolecznosci Puituska.

Henryk Komorowski, wieloletni
lekarz weterynarii, kierownik Urzedu
Rejonowego w Puftusku w 1. 1990-
1998, dziatacz ,Solidarnosci”, spo-
tecznik zostal uhonorowany najwyz-
szym odznaczeniem Miasta Puftusk
w podzigkowaniu za wkiad i wielolet-
nig prace na rzecz lokalnej spotecz-
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w nadaniu imienia stawnej patronki
oraz sztandaru szkoty. Dzialat na jako:
czlonek Diecezjalnej Rady Duszpaster-
skiej, wiceprzewodniczacy Klubu Inte-
ligencji Katolickiej. Otrzymat Srebrny
Medal ,,Za Zastugi dla Pozarnictwa”
i Odznake Honorowg ,,Za Zastugi dla
Oswiaty” MEN.

Tadeusz Ochtabinski, cziowiek
»Solidarnosci”, wyjatkowego ruchu
spotecznego, ktory na zawsze odmienit

i zastug na rzecz samorzadu puttuskie-
go i jego mieszkancow. Aktywnie wia-
czyl si¢ w dzialalno$¢ Zwiazku NSZZ
»Solidarnos¢” stajac si¢ czescia histo-
rii, ktéra m.in. zostata opisana w publi-
kacji pt. Puituska ,,Solidarnos¢” 1980
—1981. Petnit funkcje zastepcey prze-
wodniczacego Komitetu Zatozyciel-
skiego NSZZ ,Solidarno$¢” Region
Mazowsze przy FSO i UT ,Polam”
w Puttusku. Za swojg dziatalnosé
w maju 1982 r. zostal internowany.
Zostal uhonorowany m.in: Srebrnym
Krzyzem Zastugi, odznaka ,Dziatacza
opozycji antykomunistycznej lub osoby
represjonowanej z powodow politycz-
nych” nadang przez Urzad do spraw
Kombatantéw i Osob Represjonowa-
nych”, a w 2022 r. na wniosek prezesa
IPN, postanowieniem Prezydenta RP
zostal odznaczony Krzyzem Wolno-
Sci i Solidarnosci. Ceni sobie rowniez
medal ,,Za zastugi w rozwoju wedkar-
stwa” nadany przez PZW.

Kazimierz Witkowski ps. ,Wierz-
ba”, ktory byl wigZniem politycznym
w czasach represji komunistycznych
lat 1944-1956, wieloletnim dziataczem
patriotycznym zostal uhonorowany
medalem ,,Za zastugi dla miasta Pultu-
ska” w uznaniu jego wieloletniej dzia-
talnosci patriotycznej i spotecznej. Jako
uczefi szkoly w Pultusku Kazimierz
Witkowski zwigzal si¢ z organizacja
niepodlegtosciowa PA.K. Od 1947 r.
utrzymywat kontakty z organizacja nie-
podlegtosciowg GOAK (Grupa Ope-
racyjna Armii Krajowej). Zatrzymany
przez Urzad Bezpieczefistwa noca z 15
na 16 lipca 1947 r. trafit do aresztu

Medal dla Kazimierza Witkowskiego odebrali: maz wnuczki i prawnuczek

oblicze Polski i Europy, zostal uhono-
rowany w uznaniu jego dziatalnosci
politycznej w walce o obrong¢ praw
pracowniczych oraz wieloletniej pracy

w Puttusku, gdzie przeszedt cigzkie
Sledztwo, ale jako osoba niepetnoletnia
po miesigcu zostat zwolniony. Ponow-
nie aresztowany 28 grudnia 1948 r. tra-

fit do aresztu. Sledztwo WZNnowiono,
a wraz z nim rozpoczgly si¢ tortury. Po
okofo dwoch miesiacach przeniesiony
do puttuskiego wi¢zienia, czekal na
proces. Wyrokiem Wojskowego Sadu
Rejonowego w Warszawie 22 kwietnia
1949 r. zostat skazany na 6 lat pozba-
wienia wolnosci za nielegalne posia-
danie broni i utrzymywanie kontaktu
z oddziatem podziemia. Po okoto roku
zostal przeniesiony do wigzienia na
warszawskiej Pradze, potem do zakla-
du karnego w Rawiczu, a w 1951 r. do
wiezienia dla mtodocianych przestep-
cow w Jaworznie. Wolnos¢ odzyskat
w lutym 1953 r. na podstawie oglo-
szonej rok wezesniej amnestii. Dziatat
w organizacjach patriotycznych, m.in.
w Zwigzku Mtodocianych WigZniow
Okresu Stalinowskiego ,,Jaworzniacy”.
Decyzja Ministra Obrony Narodowej
z 13 lipca 2018 r. nadano Kazimie-
rzowi Witkowskiemu stopiefi porucz-
nika. W imieniu odznaczonego medal
w Pultusku odebrali przedstawiciele
rodziny.

Radni Rady Miejskiej w Puttusku
przyznali takze wyrdznienie poSmiert-
nie Piotrowi Skibie, ktory poza pra-
cg zawodowg wiele czasu poswigcat
na pracg¢ spofeczng m.in: jako prezes
Puituskiego Stowarzyszenia Trzez-
wosci ,Swit”, aktywny wolontariusz
i lider ,,Szlachetnej Paczki” na terenie
powiatu puftuskiego. Ponad 20 lat
byt réwniez skarbnikiem Puftuskiego
Kota Zwiazku Wedkarskiego ,,Narew”.
»Zawsze pogodny, zyczliwy, miat
dar sluchania, czas i dobre stowo dla
kazdego. Robit to z taktem, delikatno-
Scig 1 wielka pokora. Byt cztowiekiem
skromnym, ale o wielkim sercu. Wielu
ludzi docenito Piotra Skibe, najbardziej
wtedy, gdy Go niespodziewanie zabra-
kto. Nie byto nam dane wreczy¢ meda-
lu ,Za zastugi dla Miasta Puttusku”
osobiscie panu Piotrowi Skibie, ale jest
on wyrazem naszego uznania i podzig-
kowaniem za jego prace, poSwiecenie
i dzialania na rzecz naszego miasta
i jego mieszkancow, w szczegolnosci
na rzecz osob potrzebujacych” - mowit
Wojciech Gregorczyk, burmistrz mia-
sta Pultusk, czytajac uzasadnienie do
uchwaty, na mocy ktorej zostato przy-
znane wyr6znienie. Medal odebrata
corka zmartego Piotra Skiby.

Urodzit w 1950 roku w miejsco-
wosci Baraki na LubelszczyZnie. Po
ukoficzeniu szkoly Sredniej odbyt
studia na Politechnice Warszawskie;.
W 1974 1. ozenit sie z mieszkankg Pul-
tuska i w nim zamieszkat. Poczatko-
wo pracowal w puituskim ,,Polamie”
na stanowisku giéwnego technologa,
a nastgpnie w Zespole Szkot Zawodo-

FOT. UM PUELTUSK BH

wych im. Jana Ruszkowskiego, gdzie
byl nauczycielem zawodu. Przez kilka
lat petnit rowniez funkcje wiceprezesa
Spotdzielni Inwalidow ,Mazowsze”,
a po likwidacji spoidzielni zatozyt
wiasng dziatalno$¢ gospodarcza, kt6-
ra prowadzit do kofica zycia. Zmart 7
wrzeSnia 2021 roku.

Medalem ,,Za zaslugi dla Miasta
Puttuska” zostat odznaczony réwniez
Ryszard Bobowski, ktory cale swo-
je zycie pracowal i pracuje na rzecz
spofecznosci lokalnej gminy i powiatu
puituskiego. Wyr6zniony dotychczas
m.in. Ztotym, Srebrnym i Brazowym
medalem ,,Za Zastugi dla Pozarnic-
twa”, odznaczony ,,Za zastugi dla
Swiatowego Zwigzku Zotnierzy Armii
Krajowej”, ,Brazowym medalem za
zastugi towieckie”, medalem za dtu-
goletnie pozycie malzenskie nadanym
przez Prezydenta RP. Ryszard Bobow-
ski to rolnik-spotecznik. Urodzit si¢
6 czerwca 1944 r. w Chmielewie, gdzie
mieszka do chwili obecnej. Czas wojny
oraz okres powojenny wywarl ogrom-
ne pietno na rodzinie Bobowskich,
stad tez dziatalno$¢ spoteczng i war-
tosci patriotyczne pan Ryszard wyniost
z domu rodzinnego. Stara si¢ je prze-
kaza¢ swoim najblizszym i mfodemu
pokoleniu.

Medale wreczyli burmistrz Wojciech
Gregorczyk wraz z przewodniczacym
Rady Miejskiej w Puttusku Ireneuszem
Purgaczem.

Uroczysta sesja byla rowniez oka-
zja do prezentacji jubileuszowej
publikacji pt. ,Dni Patrona Miasta
Puttuska Swietego Mateusza. Album
pamiatkowy” pod redakcjg dr Rado-
stawa Lolo, wydanej staraniem Akcji
Katolickiej przy parafii Sw. Mateusza
w Pultusku oraz samorzadu Gminy
Puttusk. W albumie nie zabraklo cie-
kawych, archiwalnych fotografii oraz
wspomnien inicjatorow Dni Patrona
Puttuska.

Na zakoficzenie uroczystej Sesji
zgromadzeni wysfuchali muzycz-
nej dedykacji w wykonaniu Szkoty
Muzycznej Yamaha w Puttusku.

Medal ,,Za zastugi dla Miasta Puftuska”
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Blisko 600 nowych studentéw rozpoczeto nauke w Panstwowej Uczelni Zawodowej
im. Ignacego Moscickiego w Ciechanowie. Ich przedstawiciele wzieli udziat

w immatrykulacji podczas uroczystej inauguracji roku akademickiego, ktéra odbyta sie
11 pazdziernika w auli uczelni przy ul Wojska Polskiego w Ciechanowie. ,Gaudeamus
igitur” zabrzmiafo po raz dwudziesty drugi. Korespondowato z nim petne optymizmu

i nadziei wystapienie, jakie wygtosit rektor dr inz. Grzegorz Koc.
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imo trudnego czasu pan-

demii, ktéra tak mocno

odcisnela si¢ na naszej

codziennosci, mimo tocza-
cej sie za nasza granica wojny w obronie
niepodlegiosci 1 suwerennosci Ukrainy
(...), mimo coraz dotkliwszego kryzysu
ekonomicznego (...), my niezmiennie
Spiewamy ,,Radujmy si¢” — powiedziat
juz na wstepie rektor. Podat powody do
radosci, a do nich naleza: liczba nowych
studentdéw przyjetych na studia [ 1 1T
stopnia (blisko 600 0s6b), uruchomie-
nie wszystkich istniejacych kierunkéw
studiow, akredytacje, jakie w minionym
roku akademickim otrzymaly trzy kie-
runki: informatyka, inzynieria Srodo-
wiska i pielegniarstwo, powotanie Cen-
trum Innowacji i Transferu Technologii.
Wspomnial takze o ostatnich pracach
zwigzanych z otwarciem certyfikowa-
nego Laboratorium Inzynierii Mecha-
nicznej i Materiafowe;.

Rektor dr inz. Grzegorz Koc zwr6-
cif sie do studentéw: — Ciagle macie
mozliwos¢ studiowania w wolnym kra-
ju, na panstwowej uczelni, bezplatnie,
w Srodowisku otwartym na kazdego | Zyciodajnej radosci na kazdy dzieri roku akademickiego” zyczyt rektor dr inz. Grzegorz Koc (na méwnicy);
cztowieka i swobod¢ wymiany mysli  obok grono wyktadowcéw i poczet sztandarowy
naukowej, uczelni, ktorej patronuje syn
pétnocnego Mazowsza, wasz ziomek:
naukowiec, wynalazca i goracy patriota,
profesor Ignacy Moscicki, ktoremu, tak
jak wam dzisiaj, przyszlo studiowac i zy¢
w niefatwych czasach.

- Mamy studentéw, mamy zgroma-
dzone wczedniej rezerwy finansowe,
i to nie w rublach, wiasng fotowolta-
ike, a nawet wlasng pasieke miodem
plynaca — zauwazyt z humorem rektor,
za co zostal nagrodzony oklaskami. —
Mileko, jaja, drob, grzyby i owoce tez
na wyciagnigcie qu] Mamy przeciez
preznie rozwijajacy si¢ kierunek rolnic-
two. Oby wiec nam tylko zdrowia i sit

INAUGURACJA

ROKU AKADEMICKIEGO

2022/2023

Panstwowa Uczelnia Zawodowa im. I. Moscickiego w Ciechanowie

Inauguracja petna
radosci | nadziel

— _ Nauki i Wspotpracy Migdzynarodowej

PUZ. Minutg ciszy uczczono osoby,
STWOWA UCZELNIA ZAWODOWA ktore w minionym roku odeszly ze spo-
B lgnacego Moscickiego w Ciochanowia tecznosci akademickiej.
‘ r) . "' NG Jl( Z5 .- Glos zabrali: poset Anna Cicholska,
Sy od lat zwigzana z uczelnia, wiceminister
rolnictwa i rozwoju wsi Rafal Roma-
nowski, senator Jan Maria Jackowski,
ktory pogratulowat sukcesow w rozwoju
uczelni oraz udanego naboru nowego
rocznika. List od marszatka Adama
Struzika przeczytat Rafat Woznowski,
zastepca dyrektora Departamentu
Organizacji Urzedu Marszatkowskiego
— dyrektor Delegatury w Ciechanowie.
Statuetke ,,Laur Uczelni”, przyzna-
na przez Senat PUZ, otrzymal Roman

£

Przedstawiciele pierwszego roku ztozyli sSlubowanie; za nimi uczestnicy
uroczystosci, w tym prof. dr hab. n. med. Krzysztof Filipiak, rektor Uczelni
Medycznej w Warszawie (drugi od lewej, w drugim rzedzie)

Statuetke ,,Laur Uczelni”, przyznang przez Senat PUZ, otrzymat z rak rektora
i prorektora Roman Kochanow:cz dyrektor Muzeum Romantyzmu w Opinogoérze

nie zabraklo (...) — podkreslit. Na koniec ~ Kochanowicz, dyrektor Muzeum

Przedstawicielki PUZ

zyczyl: - (...) silniejszej od leku nadziei
i zyciodajnej radoSci na kazdy dziefi tego
roku akademickiego.

Oprocz radosnego ,,Gaudeamus”
w koncowej czgsci uroczystosci, weze-
$niej zabrzmiata piesn ,,Gaude Mater
Polonia”, a na poczatku zgromadze-
ni za$piewali hymn panstwowy, ktory
zaintonowal prowadzacy uroczystos¢
Sylwester Czaplicki, kierownik Dziatu

Romantyzmu w Opinogorze. Nagrode
wreczyli rektor dr inz. Grzegorz Koc
i prorektor prof. dr hab. Leszek Zygner.

Waznym punktem programu byta
immatrykulacja. Rot¢ Slubowania
miodziez powtarzata za prorektorem.
Wyrdznieni studenci pierwszego roku
to: z Wydziatu Nauk o Zdrowiu i Nauk
Spotecznych - Jakub Sebastian Jarosik,
Magdalena Milewska, Sylwia Makow-

Immatrykulacja, czyli przyjecie w poczet studentow obok grono wyktadowcoéw i poczet sztandarowy

ska, Kajetan Zarzycki, Paulina Miecz-
mkowska Wydziatu Nauk Technicznych
i Spolecznych — Jakub Kowalski, Iwo-
na Nieliwodzka, Aleksander Purzycki,
Wydziatu Inzynierii i Ekonomii — Michat
Jakubiak, Szymon Jacek Cecelski, Kac-
per Zagumny, Mitosz Skowyrski, Marta
Btaszkiewicz, Mateusz Glowacki. Rektor
dotknat ramienia kazdego z nich butawa,
a prorektor zatozyl kazdemu czapke-
-biret, przyjmujac ich w ten sposob do
grona studentow.

- Uczelnia otwiera przed wami wiele
drdg. (...) Zadbajcie o rtownowagg, a my
wam w tym pomozemy —zwrdcila si¢ do
kolezanek i kolegow Paulina Zbirowska,
przewodniczaca Samorzadu Studentow,
ktora kilkakrotnie zadeklarowata pomoc.

Tradycyjnie zostaty wreczone stu-
dentom nagrody za wyniki w nauce.
Nagrode dla najlepszego absolwenta
otrzymal Piotr Zawierucha z Wydzia-
tu Nauk Technicznych i Spotecznych
(kierunek bezpieczenstwo wewngtrzne),
a wreczyl ja Mirostaw Kozlakiewicz,
przewodniczacy Rady Uczelni. Nagrody
dla najlepszych studentéw z powiatu
ciechanowskiego ufundowata Joanna
Potocka-Rak, starosta ciechanowski.
Odebrali je: Julia Brzezifiska (ekono-
mia), Piotr Kordowski (pielegniarstwo),
Magdalena Kisielnicka (pedagogika
przedszkolna i wezesnoszkolna), Kamila
Wiercinska (pielegniarstwo) i Katarzyna
Gorska (informatyka). Nagrody prezy-
denta miasta Ciechandw przyznano:
Izabeli Ferenc (praca socjalna), Pau-
linie Zbirowskiej i Jolancie Borawskiej
(obie studiujg ekonomig); ze wzgledu
na nieobecno$¢ Krzysztofa Kosifiskiego
nagrody zostang wr¢czone w innym
terminie. Tak jak w minionych latach,
nagrode ufundowal burmistrz miasta
Mtawa Stawomir Kowalewski, a otrzy-
mala ja Beata Piotrkowska (logistyka).
Nagrode z rak wojta gminy Ciechandw
Marka Kiwita odebrata Aleksandra
Humigcka (rolnictwo), a z rak sekre-
tarz Beaty Golasifiskiej, wystepujacej
w imieniu wojta gminy Opinogora Gor-
na Piotra Czyzyka — Paulina Fijewska
(praca socjalna). Nagrode LG Miawa
otrzymat student III roku elektroniki
i telekomunikacji — Kamil Granoszewski,
a przekazal mu jg dyrektor ds. admini-
stracyjnych Krystian Karcz.

Wyktad inauguracyjny, w ktérym nie
brakowato akcentow humorystycznych,
na temat ,,Kawa, herbata, czekolada,
alkohol... Jak medycyna zmienia zda-
nie na temat uzywek” wygtosit prof. dr
hab. n. med. Krzysztof Filipiak, rektor
Uczelni Medycznej im. Marii Skfodow-
skiej-Curie w Warszawie. Na podstawie
badan, z perspektywy lekarza kardiolo-
ga wyjasnil, co szkodzi, co nie, kiedy,
dlaczego, w jakich iloSciach. Profesor
podkreslal, ze liczy si¢ zachowanie row-
nowagi — zloty Srodek, cho¢ zaznaczyt,
ze medycyna nie zmienita zdania co do
papierosow i ich szkodliwosci. Okazato,
ze nie trzeba unika¢ kawy i herbaty, ale
najlepiej spozywac 2-3 filizanki dziennie
tych napojow, niesfodzonych i nie zabie-
lanych mlekiem, neutralizujgcym anty-
oksydanty, a takze warto jeS¢ czekoladg,
ale gorzka, z duzg zawartoscig kakao.

Uderzajac butawa w stot, rektor uznat
nowy rok akademicki 2022/2023 za roz-
poczety.

IK
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Ptonsk

Uczelnia zadowolona

z rekrutagj

Po wprowadzeniu sztandaru i odSpie-
waniu hymnu glos zabrata rektor
uczelni dr Teresa Zylinska. Najpierw
przywitata ona pracownikéw uczelni,
przedstawiajac najwazniejszych ich
przedstawicieli. Witajac studentow
1 zaproszonych gosci, podsumowata

Rektor przywitata pracownikow
naukowych, studentéow
i zaproszonych gosci

poprzedni rok akademicki. Jej zdaniem,
zarowno jesli chodzi o uczelni¢, majaca
siedzib¢ w Warszawie, jak i jej wydziat
zamiejscowy w Plonisku, byt to czas roz-
woju, zacieSniania wspotpracy z oto-
czeniem gospodarczym, doskonalenia
ksztalcenia. Zapewniala, ze wladzom

Sonda ,Tygodnika”

Dojezdzamy do pracy, szkoly...

Pawet Wolniak
z Nasielska:

- Dojezdzam do pracy
w Ciechanowie. Podrdz
w jedna strong, z Nasiel-
ska, zajmuje mi okofo
40 minut. Jade wiasnym
autem. Przy dzisiejszych
cenach paliw to dos¢
duzy koszt dla domowe-
go budzetu, gdyz samo
paliwo kosztuje mnie
okoto 800 zt miesi¢cznie.
Dochodzg jeszcze dodat-
kowe koszty - chociazby wymiany oleju,
opon, oplaty zwigzane z ubezpiecze-
niem, drobne naprawy. Nikt z moich
wspdipracownikow niestety nie dojezdza
w tym kierunku, tak zebySmy mogli dzie-

li¢ sie kosztami. Mogtbym wprawdzie
dojezdzac pociagiem, co byloby tansza
opcja, ale jednak bardziej czasochtonng
i nie koniecznie dogodna. W Nasielsku
do dworca mam okoto 3 km a w Cie-

chanowie do miejsca pracy - okoto 1,5
km. Dojazd w moim przypadku autem
do pracy jest jednak bardziej komfor-
towy niz pociagiem, a do tego oznacza
oszczgdnos¢ czasu. Poza tym po drodze
rano zostawiam dziecko w przedszkolu,
awracajac z pracy je odbieram. Mialem
kilka przygdd na trasie. Byta to dzika
zwierzyna na drodze czy zima Sliskie
lub nie od$niezone drogi. Cos za cos...
Analizujac mdj trud i koszty podrézowa-
nia do pracy, dostrzegam rowniez tego
pozytywy. Teraz jesienia to podziwianie
picknej i barwnej przyrody. Uwielbiam
to! Ponadto mam ogromng satysfakcje
z pracy jaka wykonuje. Jestem koordyna-
torem handlowym, a wszelkie kontakty
z ludZmi, z kontrahentami i w firmie,
przypominaja rodzinng atmosfere, co
wszystko rekompensuje trud dojazdu.
rom

Katarzyna Marianska,
mieszkanka gminy
Naruszewo:

- Siedzenie na fotelu pasazera przy-
prawia mnie o chorobg lokomocyjng.
Najpierw nie wiem co zrobi¢ z reka-
mi, jak si¢ wygodnie oprzec, a potem
zaczyna mnie mdli¢. Zdecydowanie wole
kierowac, zwlaszcza moim autem, ale
wyjazdy do stolicy raczej nie zaliczaja
sie do moich ulubionych. Gdy studio-
watam, codziennie dojezdzatam na
uczelni¢. Zazwyczaj jako pasazer. Kie-
rowca byla kolezanka ze studiow, ktora
zabierala mnie po drodze. W przypadku
podrézy do Warszawy zdecydowanie
wole by¢ pasazerem i nie ryzykowac za
kazdym razem, gdy trzeba zmienic pas
ruchu. Dojazdy do stolicy to poranne

korki, bol glowy spowodowany hatasem
i spalinami, bol kregostupa bedacy efek-
tem dluzszej jazdy, a takze codzienna
~walka” o znalezienie miejsca parkin-
gowego. Bylam juz w wielu miastach
w Polsce, ale do Warszawy wolg nie
jezdzi¢. Nie chciatam pracowaé w tym
miescie, dlatego bardzo si¢ ucieszytam,
gdy znalaztam pracg zaledwie 7 km od
miejsca zamieszkania, w dziale zajmuja-
cym si¢ sprawami BHP. Nie wyobrazam
sobie codziennych dtugich dojazdow. To
zdecydowanie nie dla mnie, ale zdaje
sobie sprawe, ze niektorzy sg do tego
zmuszeni. Nawet godzina jazdy w jed-
ng strong, a zwykle taka podréz trwa
diuzej, oznacza, ze na dojazdy przezna-
czamy 40 godzin miesi¢cznie. To 5 dni
8-godzinnej pracy, ktore moglibySmy
przeznaczyC na cos przyjemniejszego.
rom

8 pazdziernika odbyta sie
uroczysta inauguracja roku
akademickiego ptonskiego

wydziatu zamiejscowego Uczelni

Techniczno-Handlowej im.
Heleny Chodkowskiej

w Warszawie. Zdaniem wtadz
uczelni, s3 powody do
zadowolenia.

- .- Studenci pierwszego roku ztozyli przysiege

UTH przyswieca troska o wdrazanie
jak najwyzszych standardow ksztalce-
nia. Potwierdzeniem tego jest wysoka
zewnetrzna ocena poziomu ksztafcenia.

Rektor data do zrozumienia, ze jest
zadowolona z efektow tegorocznej
rekrutacji. Przyjeto 2265 studentow,
w tym okofo 100 na wydziale zamiej-
scowym w Plonisku.

Obecnie w tym miescie na studiach
UTH II stopnia mozna si¢ juz ksztalci¢
na trzech kierunkach: administracja
rzadowa i samorzadowa, zarzadzanie
i finanse w przedsiebiorstwie oraz trans-
port, spedycja, logistyka.

Dzigki temu posunigciu, studenci roz-
poczynajacy nauke w wydziale zamiej-
scowym, na czesci kierunkow mogg ja
kontynuowac na miejscu, cieszac si¢ nie
tylko z uzyskania tytutu licencjata, ale
takze magistra.

Sporo uwagi rektor poswigcita aktyw-
noSci naukowej pracownikow uczelni,
ale tez jej studentdw i zwigzanymi z nig

publikacjami, a takze uczestnictwem
w miedzynarodowych konferencjach.

Podkredlita, ze uczelnia ktadzie duzy
nacisk na wdrazanie nowoczesnych
rozwiazaf. Przykladem jest utworze-
nie pracowni do zajec praktycznych na
kierunku transport, spedycja i logistyka.
Oddanie jej do uzytku byto mozliwe
dzigki wspotpracy uczelni z ptonskim
starostwem, Zespolem Szkot nr 1 i fir-
ma AMP Logistyka. Celem tej inicja-
tywy bylo wspieranie nowoczesnych
form ksztalcenia. Pracownia pozwoli
bowiem wykonywac¢ symulacje zadai
prowadzonych w nowoczesnym, dobrze
zarzadzanym magazynie.

Sprawy ptoniskiego wydziatu omowit

jego dziekan drinz. Stanistaw Krysifiski.

- To nasz najwiekszy sukces, ze po
22 latach istnienia w Ptofisku uczelnia
moze prowadziC takze studia magister-
skie — stwierdzit.

Dzigkowat Ewie Gluchowskiej, dyrek-
torce ZS nr 1, za wspieranie uczelni
i inspirowanie jej do roznych dziatan.

Zdaniem dziekana, studenci z Plon-
ska osiagaja wysokie wyniki. Poza tymi,
ktorzy musieli odej$¢ z przyczyn od nich
niezaleznych, uczelnie ukoficzylo prawie
sto procent studentow.

Okolicznosciowe wystapienia wygfo-
sili tez starosta Elzbieta Wisniewska
i burmistrz Plofiska Andrzej Pietrasik,
ktorzy zyczyli uczelni zeby dalej si¢ roz-
wijala.

Najwazniejszym punktem uroczy-
stosci byfa immatrykulacja studentéw
pierwszego roku. Kilkuosobowa dele-
gacja studentdw zlozyla uroczyste Slu-
bowanie, powtarzajac za prodziekan
Krystyna Szatkowska-Kozyrg stowa
przysiegi. Po niej od$piewano Gaude-
amus igitur, znang na catym Swiecie
piesn studencka.

Na koniec wyklad inauguracyjny
»Bezpieczne miasto w Swiecie nowo-
czesnych technologii” wygtosit dr
Krzysztof Gawkowski, jeden z pracow-
nikow naukowych uczelni. Opowiadat
o duzych korzysciach, jakie przynosza
nowe technologie. Sporo uwagi poswig-
cit takze zagrozeniom, z ktérymi moze-
my si¢ zetkna¢ np. korzystajac ze smart-

fondw czy innych urzadzen.
rom

Damian Lewandowski,
mieszkaniec Sochocina
(powiat ptonski):

- Pracujac w Holandii, zajmowalem
si¢ transportem 0sob do giownej siedzi-
by firmy, w ktorej bylem zatrudniony.
Brak korkéw, przestronne autostrady,
czasami waskie i krete uliczki z kanatami
zamiast poboczy, imponujaca kultura
jazdy wsrod ludzi. Tam jazda nie meczy-
fa, oczy nie byty znudzone monotonnym
krajobrazem. Po powrocie do Polski
rowniez pracowalem w transporcie.
Poruszalem si¢ gtownie po miescie
stofecznym, ktore zmusza kierowcow
do agresywnej jazdy. Obecnie nie pracuje
juz w tej dziedzinie i nie tesknig za nig.
Kierowanie wymaga ciagfego skupienia
i petnej gotowosci do szybkiej reakcji.
Cieszg si¢, e do obecnego migjsca pracy
mam zaledwie kilka kilometrow i nie
musze¢ spedzac wielu godzin w samo-
chodzie.

IK
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Najstarsza jest biafa Lila.

W ogrodzie wszyscy ja znaja,
nie boi sie ludzi. Razem ze
swoja corka Bunig i wesotymi
blizniakami tworza jedng

z rodzin bezdomnych kotow,
ktére znalazty schronienie

na ogrédkach dziatkowych
przy ulicy Gostkowskiej

w Ciechanowie. Kocig ,,rodzine”
dokarmiang m.in. przez pania
Hanie tworzy 11 kotéw. Sa tez
inni dziatkowicze, ktérym nie
jest obojetny los watesajacych
sie czworonogow. Wsrod
dziatkowiczéw zdania sq
podzielone: jedni sg przeciwni
obecnosci kotow, bo depcza,
rozgrzebuja itp., inni staraja
sie wspomagac: dokarmiaja,
pielegnuja, wozq do lekarza
na leczenie i zabiegi sterylizacji.

est jeszcze Szara z dwdjka dzieci:
kotka i przepigknym, calym czar-
nym i zielonookim czarnuszkiem.
Szelma z kolei sypia u wasciciela
dziatki, ktory ma gotebie. Nie przeszka-
dza mu to, chociaz kotka wchodzi czasa-
mi na dach i obserwuje ptaki. Zadnemu
z nich nie wyrzadzita jednak krzywdy.
Kumpluje sie ze starszym, faciato-rudym
kotem, z ktérym wspdlnie odbywaja raj-
zy po calych ogrodzie. Franek z kolei
jest sierota, jego matka zdechta ubiegtej
zimy, ktory uwielbia watrobke. Najbar-
dziej oswojony i ufajacy ludziom jest
Rudzielec. Dwa lata temu wiasciciele
zostawili go na dziatkach i odjechali.
Udalo mu si¢ zaadoptowa¢ w nowym
Srodowisku, pozostate koty przyjety go
do sfory. Kilka lat temu los catej bez-
domnej jedenastki skojarzyt je z pania
Hania, dziatkowiczka, ktora jak sama
przyznaje dos¢ niespodziewanie przy-
garneta bezdomnego kotka Rudego.

- Teraz zycie zafundowato mi koty na
dzialce oraz sasiadow, ktorzy podobnie
jak ja, polubili je — wyjasnia pani Hania.
Zaczelo sie od okolicznosciowego pod-

Jak pomagac¢ bezdomnym kotom

Dachowce
na dziatkach

Kot tez potrzebuje czutosci

L L N
o ey nﬁ
s

rzucania jedzenia, dzisiaj to juz praw-
dziwa ceremonia. Codziennie rano
pani Hania przyjezdza na dziatke.
Ma ze sobg suchg karmg i gotowane
migso. Gdy tylko przekroczy bramy
ogrodkow, nie wiadomo skad, zaczy-
naja schodzic si¢ koty. Jedne ospale,
drugie juz rozbudzone. Na widok pani
Hani fasza si¢ i wesolo maszeruja
w kierunku sasiedniej dziatki, gdzie
odbywa si¢ karmienie.

Podano $niadanie...

Wiekszos¢ postusznie czeka na swojg
kolej, no moze jedynie Franek probuje
oming¢ kolejke, zeby tylko przypad-
kiem nie zabraklo dla niego smacznej
watrobki. Pozniej koty rozchodzg sie
do swoich ,,zajec”. - W naszej gromadce
wszystkie koty sg wysterylizowane, bo
chcemy $swiadomie pomaga¢ naszym
matym milusifskim. Fundusze na zabie-
gi weterynaryjne pochodza z urzedu
miasta. Dostajemy tez trochg jedzenia,
a prosze mi wierzyc, ze na taka czerede
potrzeba duzo karmy. Zwlaszcza teraz,
gdy zblizaja si¢ coraz zimniejsze noce.
Miesiecznie karmienie tych kotkow
pochtania okoto 14 kilograméw suchej
karmy — dodaje dziatkowiczka.

Dla dziatkowych kotow szczeg6lnie
niebezpieczne sg mrozne zimy. Co
prawda czasy kilkunastostopniowych
mrozOw wystepuja coraz rzadziej, ale
noce w ogrodkach dziatkowych sg dla
kotéw zagrozeniem. Poprzedniej zimy
pani Hania, wraz kilkoma innymi oso-
bami, pobudowata kotom specjalne
domki — jedne z kartondw, inne zbito
z drewna. Do $rodka powkladali szmaty

i stome. Koty chetnie spaly w prowizo-
rycznych domach.

W pomoc bezdomnym kotom zaan-
gazowane jest ponadto Stowarzyszenie
Pies i Spotka. To ono, wspotpracujac
z gabinetem weterynaryjnym ,,Cavia”,
wspolnie dbaja o leczenie zwierzat —
wydaja leki na koci katar, masci na ska-
leczone fapy, odrobaczaja czy zabezpie-
czaja przed kleszczami.

Ktos$ powie, ze wolno zyjace koty to
nie fundamentalny, Swiatowy problem.
Zwlaszcza ich dokarmianie, ale ludzie
pokroju pani Hani nie wyobrazaja sobie,
zeby nie pomagac bezbronnym stwo-
rzeniom. - Koty wnosza duzo radosci
i spokoju, wzbogacaja zycie cztowieka.
Obserwacje tej kociej bandy sa naprawde
wspaniale, wiec jesli kto§ moze niech
wspomaga nasze kociaki — koficzy pani
Hania. erM

Apelujemy do naszych czytelnikéw
o pomoc bezdomnym kotom. Kocia
karme¢ mozecie Panstwo zostawiac
w redakgcji ,,Iygodnika Ciechanow-
skiego” przy ulicy Sciegiennego 2
w Ciechanowie lub skontaktowa¢ si¢
ze Stowarzyszeniem Pies i Spotka.

Obrona dworku w Klicach

Szlachecki dworek w Klicach

oraz jego obrona przed wojskami
bolszewickimi byty motywem
przewodnim niedzielnego
pikniku historycznego,

ktérego organizatorami

byli Stowarzyszenie Historyczne
Mazowsza Potnocnego

oraz urzad gminy w Regiminie.

Rekonstrukcja potyczki polsko-bolszewickiej w Klicach

Ttem wydarzen pikniku byta potyczka
polsko-bolszewicka w obronie dworku
7 1920 r. Jej rekonstrukcja przyciggnela
do Klic nie tylko mieszkancow gminy,
ale tez wszystkich, kt6rzy interesujq si¢
historig poinocnego Mazowsza. - To
zywa lekcja historii i patriotycznego
wychowania zwlaszcza dla miodych
ludzi. Moje serce przepelnia duma
i rados¢, ze potrafimy wspdlnie, god-
nie 1 z pokorg
oddac hold ofia-
rom tamtych dni
- powiedziala
Mariola Kota-
kowska, wajt gmi-
ny Regimin.

Mundury
i stroje z tam-
tych lat zatozyli
aktorzy skupieni
w grupach rekon-
strukcyjnych
- Grupa Histo-
ryczna ,,Zgrupo-
wanie Radostaw”

i SRH 79. putku piechoty Strzelcow Sto-
nimskich. - Dwoér w Klicach na ziemi
ciechanowskiej to szczegolne miejsce
w historii niepodlegtoSciowej Polski.
Tutaj mieszkali polscy patrioci, ktorzy
tworzyli zreby odrodzonego pafistwa po
1918 r. Naczelny Wodz Wojska Polskiego
Jozef Pitsudski przebywal na ziemi cie-
chanowskiej w okolicach Klic - wyjasnia
Olga Grabowska, prezes SHMP.

Zabytkowych budowli w Polsce jest
ok. 78 tys. Kilka tysiecy z nich to patace
idworki szlacheckie. Kilkadziesiat z nich
znajduje si¢ na Mazowszu. Wiele z nich
pozostaje niestety w ruinie. Wsrdd nich
ten w Klicach, ktory pod koniec XVIII
zbudowano dla rodziny Bromirskich.

W czerwcu br. zespot dworko-parko-
wy w Klicach przejeto Stowarzyszenie
Historyczne Mazowsza Potnocnego.
Obiekt ma przejs¢ rewitalizacje. W przy-
sztoSci obiekt ma by¢ przeznaczony
do dziatan spotecznych. W otoczeniu
dworu powstang strefy ogrodowe oraz
strefa relaksu.

erM
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W piatek, 7 pazdziernika

z okazji jubileuszu 50-lecia
pozycia matzenskiego
odznaczono 9 par, ktére
rozpoczeto wtasnie swoje
ztote gody. Burmistrz
tukasz Kapczynski
wreczyt parom medale
»Za diugoletnie pozycie
matzenskie”. Specjalnie
na te okazje jubilaci wraz
z rodzinami i zaproszonymi
goscmi spotkali sie

w Dreglinie, w restauracji
.Przy Rondzie”.

- Szanowni jubilaci. Mingto 50
lat od chwili kiedy potaczyliScie
swoj los. Rocznice Slubu bywa-
ja obchodzone przez szczesliwe
pary na réwni z urodzinami czy
imieninami. Hucznie, rados$nie,
ale przede wszystkim rodzinnie.
Samorzad gminy Glinojeck od
wielu lat wpisuje si¢ w tradycje
podzigkowania i wspdlnej radosci
z panstwa jubileuszu. Dzisiejsze
Swigto jest wyrazem zaufania,
szacunku, mifosci, ale rowniez
wyrozumialosci i wzajemnego

50 lat

mineto

oddania - powiedzial na wstepie bur-
mistrz Glinojecka. Podczas uroczystosci
wystapit zespot artystyczny z Miejsko-
-Gminnego Osrodka Kultury w Glino-
jecku. Za strong techniczng odpowiadali
przedstawiciele MGOK w Glinojecku.

W tym roku zlote gody przy dzwig-
kach ,,Marszu Mendelssohna” Swi¢to-
wali: Teresa i Edward Barwinscy, Ali-
cja i Tadeusz Burakowscy, Marianna
i Mirostaw Fijatkowscy, Barbara i Zbi-
gniew Fonderscy, Teresa i Jan Gadom-
scy, Marianna i Henryk Jasinscy,
Teresa i Franciszek Jasinscy, Jadwiga
i Stanistaw Kowalscy, Janina i Antoni
Krajewscy, Anna i Mieczystaw Mali-
nowscy, Daniela i Mirostaw Nawroccy,

Bogumila i Henryk Wréblewscy.
erM

W Glinojecku 50-lecie pozycia matzenskiego swietowato 9 par

OZE na Blokach

Tuz obok Hali Targowej ,,Bloki”
w Ciechanowie montowana

jest instalacja fotowoltaiczna,
ktora znacznie ograniczy zuzycie
energii elektrycznej. W zwigzku
z rosngcymi cenami pradu ratusz
jeszcze w tym roku planuje
podobne inwestycje w dwdch
halach sportowych.

63 panele o mocy 30 kWp umozliwig
pozyskiwanie energii z promieni sto-
necznych. Prace budowlane obejmuja
m.in. wykonanie konstrukcji wsporczej
do montazu paneli fotowoltaicznych,
przeku¢ przez stropy dla okablowania
instalacji elektrycznych, bruzd w Scia-
nach dla okablowania instalacji elek-
trycznych wraz z ich zaprawieniem
oraz okablowania instalacji elektrycznej
wewnatrz budynku.

Jeszcze w tym roku panele zamonto-
wane zostang na dachach dwoch miej-
skich hal sportowych - MOSIR przy ul.
17 Stycznia, oraz hali widowiskowej
im. Ireneusza Palifiskiego przy ul. Kra-
szewskiego.

Panele ma znacznie obnizy¢ koszty cen pradu

- Wiemy juz, ze w wyniku presji
samorzadow zostanie wprowadzona
cena maksymalna energii. Jednak staw-
ka zaproponowana przez rzad nadal
jest bardzo wysoka i dla Ciechanowa
oznacza 3-krotny wzrost rachunkow
od 1 stycznia 2023 roku. w Ciecha-
nowie montaz OZE prowadzimy od
kilku lat. Dzigki temu obnizamy koszty
utrzymania wielu miejskich obiektow
— powiedzial prezydent Ciechanowa
Krzysztof Kosifiski.

W latach 2019-2020 miasto pozyskato
dofinansowanie unijne i wyposazyto
wOZE

szereg obiektow miejskich. Pane-
le fotowoltaiczne zamontowano na
dachach: Miejskiego Przedszkola nr
10, szkot podstawowych (nr 3, nr 4, nr
5,nr6,nr7), MOSIR, ZWiK, ZKM oraz
dwoch budynkoéw Panstwowej Uczelni
Zawodowej im. 1. Moscickiego (przy
ul. Narutowicza oraz ul. Wojska Pol-
skiego). Nowoczesng instalacje OZE
zamontowano tez na dachu nowo wybu-
dowanego Miejskiego Przedszkola nr 2
przy ul. Szwanke.

FOT.UM GLINOJECK

FOT. UM CIECHANOW
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Podzielil
sie jednym
procentem

W 2022 r. podatnicy
przekazali mtawskim
organizacjom pozytku
publicznego (OPP) ponad
195, 9 tys. zt. To 0 78 tys. zt
wiecej niz przed rokiem.

W Mtawie w ostat-

1 y nich latach na konta
OPP przekazywano

Q) reguly ponad 100

tys. zt. W 2016 r. bylo
to 137, 4tys. zi, w2017 - 146, 88 tys. i,
w 2018- 164,14 tys. zi, w rekordowym
do tej pory 2019 wptyneto 256, 7 tys. z,
w2020 — 123, 94 tys. zt, w 2021 - 117,
89 tys. zt.

Najwickszym beneficjentem 1 pro-
centa jest Fundacja Dzieciom ,,Zdazy¢
z Pomoca” , na konto ktérej podatnicy
przelali ponad 210 53tys. zI. Organi-
zacja Avalon - Bezposrednia Pomoc
Niepetnosprawnym otrzymala z tego
tytutu 56, 54tys. zt . Niewiele mniej, bo
54,37 tys. wplyneto na konto Fundacji
Siepomaga.

Kolejna fundacja Pomocy Osobom
Niepetnosprawnym ,,Stoneczko” - 48,32
tys. 1 ,,Serca Dla Maluszka™ - 29, 01tys. z1.

W sumie organizacje pozytku publicz-
nego otrzymaly 1 114 mln zt z przekaza-
nego 1 proc. naleznego podatku z rozli-
czenia za 2021 rok, podato Ministerstwo
Finans6w. Jest to ponad 141 mln wigcej
niz rok wezesniej. Przekazato go 15,9
min podatnikdw, o 600 tys. wigcej niz
rok wezesniej. W.D.

Uroczyste przekazanie sprzetu

Szpital z nowa karetka

Nowy ambulans, aparat USG, tomograf i wiele innego sprzetu
niezbednego do leczenia pacjentéw i ratowania ich zycia, mtawski
szpital otrzymat od samorzadu wojewddztwa mazowieckiego.
Uroczyste przekazanie odbyto sie w ubiegty piatek w obecnosci

m. in. Adama Struzika, marszatka wojewoédztwa i Konrada
Wojnarowskiego, radnego do sejmiku.
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Od lewej Adam Struzik i Waldemar Rybak

Do mtawskiego szpitala trafit ambu-
lans typu C marki ford o wartoSci bli-
sko 580 tys. zt. Wyposazony jest m.in.
w defibrylator, krzesto kardiologiczne,
respirator, ssak, pompg infuzyjng, deske
pediatryczna, deske ortopedyczng oraz
nosze podbierakowe.

- To jest maty szpital na kotach, kt6-
ry moze udzieli¢ od razu bardzo duzej
pomocy medycznej — powiedziat A. Stru-
zik, ktory sam jest lekarzem z wyksztat-
cenia.

o ;e &
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Whnetrze nowego ambulansu z wyposazeniem

Do szpitala trafit takze sprz¢t i apa-
ratura medyczna oraz $rodki ochrony
osobistej. Placowka zostata doposazona
w ramach unijnego projektu w aparat
USG, tomograf komputerowy 64-rzgdo-
wy wraz z adaptacja pomieszczen, apara-
ty RTG, aparat do wentylacji wysokoprze-
plywowej, defibrylatory, ssaki medyczne,
pulsoksymetry oraz aparaty do mierzenia
ciSnienia. WartoS¢ przekazanego sprzgtu
wraz z karetkq wynosi prawie 5,9 min zi.

- Sprzet jest do dyspozycji szpitala
na zasadzie uzyczenia. Jest to bardzo
korzystne dla nas z tego wzgledu, ze nie
ponosimy kosztow amortyzacji i innych,
a bylyby one niemafe. W efekcie mamy
mniej wydatkéw z utrzymaniem takie-
2o sprzetu, co ma korzystny wplyw na
biezace finansowanie szpitala — mowi
Waldemar Rybak, dyrektor szpitala.

Tak duze wsparcie jest mozliwe dzigki
unijnemu projektowi covidowemu reali-
zowanemu przez samorzad wojewddztwa
mazowieckiego. Dotychczas sfinanso-
wano m.in. zakup 91 karetek, aparatu-
ry medycznej, wyposazenia, sSrodkow
ochrony indywidualnej oraz wykona-
nie robot budowlanych w placowkach
medycznych. W projekcie uczestniczy
71 podmiotdw leczniczych oraz S stacji
pogotowia ratunkowego. W.D.

Budzet Mtawy

Nie bedzie emisji obligacji

Duze wydatki inwestycyjne
Mfawy zaplanowane na rok
biezacy nie wymusza, jak sie
okazuje, potrzeby emisji obligacji
komunalnych miasta, aby pokry¢
ewentualny deficyt. Pojawito

sie tyle wolnych srodkow
(nadwyzka budzetowa) ,

ze to wiasnie z tej puli pieniedzy
bedzie mozna zabezpieczyc¢
finansowanie inwestycji.

W planowanym budzecie miasta
zakladano emisje obligacji wartych
15,7 miln zt. Z prognoz finansowych
prawie sprzed roku wynikato, ze wol-
nych Srodkow nie wystarczy na zrow-
nowazenie wydatkow inwestycyjnych.
Potem jednak pojawity
si¢ dobre wiadomosci,
bo miasto otrzymalo
dofinansowanie m.
in. na budowe III eta-
pu Alei $w. Wojciecha
(27 mln), moderniza-
cj¢ ul. Studzieniec(5
min) i kilku innych.
A przede wszystkim, na
br. powstafa nadwyzka
budzetowa w wysoko-
Sci prawie 45 min zt.
W zwiazku z tym, moz-
na bylo pokry¢ deficyt

W br. miasto wyda na inwestycje prawie 52 min zt

wlasnie z tychze Srodkow. Wyrazili na to
zgode radni miejscy. W sumie pozwolito
to zaplanowac inwestycje o wartosci 52
mln, co jest rekordem w historii Mtawy.

Podobna sytuacja miata miejsce tak-
ze w roku 2021. Wowczas planowano
emisj¢ obligacji komunalnych wartych
14,3 min zI, jednak w trakcie realizacji
budzetu okazalo si¢, ze mozna zre-
zygnowac z obligacji i deficyt pokry¢
z wolnych Srodkow.

W sumie dochody budzetu miasta na
2022 rok wyniosa 177, 11 mln zt w tym:
dochody biezace 164, 58 mln zt, docho-
dy majatkowe 12, 53 mIn. Natomiast
wydatki wyniosg 210, 22 min zi, w tym:
wydatki biezace 158, 30 mln i majatkowe
51,91 min zI.

W.D.

Uciekat przed
patrolem, trafit
do aresztu

Kierowca peugeota probowal uciec
policjantom, ktorzy chcieli zatrzymac
pojazd do kontroli. Rajd ulicami Mta-
wy okazat si¢ nieskuteczny i kierujacy
zostal zatrzymany.

Patrol prewencji zauwazyt w niedziele
w nocy podejrzanie zachowujacego sie
kierowce peugeota w poblizu centrum
Mtawy, a widok policjantow, wyda-
jacych sygnaty Swietlne i dZzwigkowe
do zatrzymania sig, kierowca ruszyt
do ucieczki ulicami miasta. Kilka ulic
dalej, wjechal na wysepke oddzielajaca
pasy jedni i uszkodzit pojazd. Przejechat
nim jeszcze kilka ulic, po czym porzucit
samochdd i juz pieszo probowal uciec
policjantom. Zostat zatrzymany i obez-
wiadniony chwile p6Zniej. Okazalo sieg,
ze nietrzezwy kierowca stracit prawo
jazdy miesiac wezeSniej. W organizmie
miat ponad 0,8 promila alkoholu. Od
kierujacego pobrano krew do badan na
zawartoS¢ alkoholu. Jego rajd ulicami
miasta zakoficzyt si¢ osadzeniem w poli-

cyjnym areszcie. 39-letniemu nietrzezwe-
mu piratowi drogowemu grozi kara do
5 lat pozbawienia wolnosci.

W.D.

Policja ostrzega - kolejne oszustwa

BLIK-niesz
I mozesz stracic
pieniadze

Mtawscy policjanci ostrzegaja przed
wyludzeniami z wykorzystaniem sys-
temu platnosci mobilnych (BLIK).
W ostatnich tygodniach odnotowano
kilka takich przypadkéw. Oszusci pod-
szywali si¢ pod znajomych na porta-
lu spolecznosciowym i prosili o pilng
pozyczke z wykorzystaniem tego kodu.
Ostrzegamy, hakerzy moga przejac konto
na profilu spotecznosciowym i postuzy¢
si¢ nim, by wyludzi¢ pienigdze.

Ostatnio, w ten wla-
Snie sposob pienigdze
stracit 40-letni mieszka-
niec pow. mtawskiego.
Byt przekonany, ze udo-
stepnia kod Blik znajo-
mej z portalu spoteczno$ciowego. Tym-
czasem konto znajomej przejal haker.

Policja przypomina na czym polega
oszustwo metoda na BLIK-a. Osoba
logujac si¢ do swojego banku, musi
wygenerowac w aplikacji kod do ptat-
nosci telefonem, a nastepnie przestac
2o ,,znajomemu”. Niestety w przeciwiei-
stwie do ptatnosci przelewem, transakcji
dokonanych za pomoca tego kodu nie
mozna cofnac, przestepca natychmiast
go wykorzystuje do wyplaty pienigdzy.

UWAGA - jesli otrzymasz od zna-
jomego prosbe o przelew za pomoca
BLIK-a lub o przekazanie kodu BLIK
- zadzwon do tej osoby i potwierdz jej
prosbe. Ta prosta czynno$¢ pomoze
uniknac¢ ktopotdw. Pamietaj by NIGDY
nie podawac nikomu danych do logo-
wania na swoje konto bankowe, nie
przekazywa¢ obcym osobom kodow
do ptatno$ci mobilnych. Zadbaj takze
o odpowiednie zabezpieczanie swoich
danych osobowych oraz profili i komu-
nikatorow. W.D.

Wieczfnia Koscielna. Rozbudowa SUW i pompowni

Nowe inwestycje w gminie

Rozbudowa Stacji Uzdatniania
Wody w Grzebsku i budowa
nowej pompowni wody w
Wieczfni K. to nowe inwestycje
w poprawe infrastruktury w
gminie. Na te dwa zadania, pod
koniec wrzesnia podpisata juz
umowy z wykonawcami, po
zakonczonych przetargach.

Wykonawca rozbudowy SUW
Grzebsk bedzie Przedsigbiorstwo
Inzynieryjno — Budowlane ,,Przem-
-Gri” Sp. z 0.0. z Olsztyna. Zawarty
kontrakt opiewa na ponad 4.12 min
z1. Przebudowany bedzie m.in. ponad
50-letni budynek technologiczny stacji
wraz z infrastrukturg techniczna, wymie-

nione zostang pompy w studniach oraz
utozone nowe rurociagi technologiczne.
Natomiast budowa nowej pom-
powni wody, w systemie ,,zaprojektuj
1 wybuduj” w stolicy gminy zajmie si¢
firma ZOBII Bud Sp. z 0.0. z Sierpca.
Ta inwestycja jest szczegdlnie wazna
przy wciaz wzrastajacym poborze wody,
w szczegllnosci wickszego zapotrzebo-
wania w okresie letnim oraz uzyskaniem
statego ci$nienia w sieci wodociggowe;.
Jej koszt wyniesie ponad 1,16 min zt
Samorzad pozyskal na te inwestycje
4,65 mln zt dotacji z rzadowego Progra-
mu Inwestycji Strategicznych — Polski
Lad. Zapewnienie ciagtoSci podawania
wody mieszkaficom w rolniczej gminie,
ktdra bedzie miata odpowiednig jakosc,
jest priorytetem dla wladz gminy.
W.D.

Mtawa. Al. $w. Wojciecha

Za 23 miesigce nowy trakt

W ubiegtym tygodniu,

w mtawskim ratuszu burmistrz
S. Kowalewski i szefowie
firmy Krusz Bet Plus podpisali
umowe na budowe Il odcinka
alei Sw. Wojciecha. Nowy szlak
komunikacyjny ma by¢ oddany
do uzytku za 23 miesigce

od dnia podpisania umowy.

Tizeci odcinek potaczy ulice Plocka
z droga krajowa nr 7. Wraz z dwoma
juz wybudowanymi cze¢Sciami traktu

utworzy wygodny i bezpieczny cigg
komunikacyjny faczacy ul. Graniczng
z ,starg siddemkg”. Planowana inwesty-
cja obejmie budowe jezdni o szerokosci
7 m, chodnikéw o szerokosci 2 m po obu
jej stronach, Sciezki rowerowej o szero-
koSci minimum 2 m po jednej stronie,
odwodnienia drogi (kanalizacja desz-
czowa), sieci wodociagowej i kanalizacji
sanitarnej, oSwietlenia ulicznego oraz
zjazddw na przylegte nieruchomosci.
Bedzie to kosztowato 28,84 min zt,
a pieniagdze na t¢ inwestycje pochodza
z rzadowego programu ,,Polski £ad”.
W.D.

1l etap — Kolorem z6ftym zaznaczona nowa trasa
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99-letni Henryk Karabin

jest najstarszym mieszkanicem
Sochocina. Dochowat sie
dwéch synéw i jednej corki. Ma
siedmioro wnuczat i siedmioro
prawnuczat. Przez wiele lat
prowadzit sklep z artykutami
metalowymi oraz zajmowat
sie gospodarstwem rolnym.
Jego wnuczka, Matgorzata
Wozniak, nauczycielka szkoty
podstawowej w Sochocinie,
przeprowadzita z nim obszerny
wywiad.

Dowiadujemy si¢ z niego, ze pan
Henryk skonczyt szkote podstawowa
w Sochocinie, gdy miat 14 lat, czyli 75
lat temu. Wspominal, ze dawniej lekcje
odbywaly sie w prywatnych domach.
Tak byto w pierwszej i drugiej klasie.
W trzeciej zajecia prowadzono w remizie
strazackiej. Wyposazenie sali lekcyjnej
bylo skromne. Uczniowie pisali pidrem,
maczajac je atramencie. Wiele rodzin
z trudem wigzato koniec z koficem. Efekt
byt taki, ze nie wszyscy uczniowie jedli
$niadanie. Czasami zdazyli si¢ jedynie
napi¢ mleka, a jak mocniej zgtodnieli,
biegli do domu zjes¢ kanapke w czasie
diugiej przerwy.

Zima w czasie przerwy biegali nad
kanatek, zeby si¢ poslizgac. Czgsto nie
styszeli dzwonka i sp6Znili si¢ na lekcje.
Za kare stali w kacie, albo nauczyciel
uderzat ich linijka po rekach.

Pan Henryk wspomina, Ze jeden
z nauczycieli byt bardzo nerwowy
i czasami potrzasnal kogos, a nawet
ucho mu naderwat. Dzieciaki si¢ baty
powiedzie¢ w domu, ze dostaly kare
w szkole, bo najpierw dostaly ,,nauczke”
od nauczyciela, a p6zniej w domu od

Sochocin

Podstawowke
ukonczyt 75 lat temu

rodzica. W tamtych czasach nauczyciel
cieszyl si¢ ogromnym autorytetem.

Jedno zdarzenie mieszkaniec Socho-
cina zapamigtaf szczeg6lnie, ze wzgledu
na jego dramatyczne okolicznoscl.

W szkole 11 listopada, w Swigto
Niepodlegtosci pojawita si¢ bro, ktd-
rg nauczyciel pozyczyt na posterunku.
Niestety okazalo sie, ze byta ona nabita,
a nikt tego nie sprawdzit.

- Chiopaki z mojej klasy si¢ bawili tg
bronia i jeden drugiego w zwyklej zaba-
wie zastrzelit. P6Zniej odbyt si¢ pogrzeb,
cafa klasa byta na cmentarzu. Doktadnie
to pamigtam. To straszne! To byto smut-
ne Swigto Niepodlegiosci i juz zadnego
przedstawienia wtedy nie bylo. Kolega
kolege zastrzelit. Posterunkowego za to,
ze nie sprawdzit broni wystano na inny
posterunek. Nikogo wigcej nie ukarano
—wspomina pan Henryk.

Gdy skoniczyt szkote to pomagat tacie
w gospodarstwie, a dwa lata p6Zniej
mial pracowac na lotnisku w Warszawie.
Wujek si¢ wystaral o prace dla niego
i w sierpniu zdawat egzamin do pracy
a chwile pdzniej, we wrzesniu wybuchta
wojna.

- W czasie wojny miatem taka sytu-
acje, ze spotkalem w tramwaju, z ktdrego

pdzniej zrobiono barykade, profesora
u ktorego wezesniej zdawalem egzamin
na Okeciu. Siedzielismy obok siebie, ja
nie Smialem si¢ odezwac, to on pierwszy
nawiazat kontakt. Poznal mnie i pamig-
tal, ze mialem pracowac na lotnisku.
Kiedy wojna wybuchta to skoficzyly sie
przyjaznie, bo byly wazniejsze rzeczy na
glowie — relacjonuje 99-latek.

Za tamtych czasow, po ukoficzeniu
szkoly, przewaznie byli wszyscy rzemiesl-
nikami. Dzi$ nie ma juz kowala, szewca,
rymarza, bednarza. Kiedys ci co wozy
robili, kofa wytaczali, wykonywali zawod
stelmacha. Teraz nie ma takich ludzi.
W gospodarstwach tez bardzo duzo
si¢ zmienito. Kiedys sita pociagowa byt
kon. Wozy byly drewniane, z zelaznymi
obreczami, a zniwa odbywaly si¢ przy
pomocy kosy i sierpa.

W okresie miedzywojennym biedniejsi
uczniowie mieli ograniczone mozliwosci
dalszego ksztalcenia. W tamtym czasie
z Sochocina poszedt do Ploniska do
liceum tylko jeden uczen. Po maturze
zdawal na podchorazéwke. Za nauce
w szkole Sredniej ptacito si¢ 40 ztotych
miesiecznie, na co niewielu byto wte-
dy stac.
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Z mysla o leczeniu Damiana

Najpierw koncert, potem hal

22 pazdziernika w Dworku
Marzenie w Przyborowicach
odbedzie sie bal charytatywny
dla 12-letniego Damiana
Golubskiego, chorujacego na
nowotwor. Kilka dni wczesniej,
z my$la o nim, zaplanowano
koncert charytatywny

w Radzyminie.

Historia jego choroby jest nietypowa,
bo zaczgtla si¢ ,,zwyklego” bolu plecow.
Z dnia na dziei, pomimo lekow prze-
ciwbolowych - bol nie ustgpowat, nasilat
sie w nocy. W glebi duszy rodzice czuli
powazny niepokoj. Dalsze konsultacje
doprowadzily do badaii USG brzucha.
W pewnym momencie kazano im jak
najszybciej jechac do szpitala na dalsze
badania. Uslyszeli, ze prawdopodobnie
maja do czynienia z nowotworem syna.

Diagnoza byta powazna: nowotwor
zlosliwy przestrzeni zaotrzewnowej
z przerzutami do weztow chtonnych,
Srddpiersia i oplucnych.

- To jak koszmar. Najgorszy z naj-
gorszych. Momentami mamy ochote
zatrzymac sig, krzyczeC i ptakac w glos.
Po rozpoczeciu chemioterapii dotarto
do nas, ze na pomylke nie ma co liczyc.
Damian walczy z nowotworem, ktory

sieje nowe ogniska zapalne. My jednak
walczymy, a kazdy, kto zechce nas wes-
prze¢ — prosimy i dzigkujemy za nadzieje
- komentuja rodzice, mieszkaficy Wicho-
rowa w gminie Naruszewo.

Ponad rok temu, w kwietniu 2021
roku, palif si¢ rodzinny dom chtopca.
Dzigki jego wzorowej reakcji pozar nie
rozwinat si¢ na dalszg czg¢s¢ budynku.
Damian nie tylko ocalit dom, ale takze
wszystkich jego domownikow.

To nie pierwsza impreza, ktdrej celem
jest wsparcie leczenia 12-latka. Oprocz
balu charytatywnego, zaplanowano co§
jeszcze. 16 pazdziernika o godz. 17.00
odbedzie si¢ w kosciele w Radzyminie
kolejny koncert charytatywny. Wystapi
utalentowana miodziez, ktdra opiekuje
si¢ Dorota tukasiewicz: Zuzanna Brze-
zifiska, Jakub Cieplak, Zofia Gizifska,
Zuzanna Gorsak, Amelia Grzelak,
Zuzanna Julczyk, Patrycja Koniec, Aga-
ta Lukasiewicz, Matylda Fukasiewicz,
Maja Materka, Milena Napidrkowska,
Karol Patadiczuk, Alicja Pierscinska,
Karol Pisarski i Amelia Tomaszewska.

Datki na leczenie Damiana mozna
przekazac na konto Fundaciji ,,Zdazy¢
z pomoca”, ul. Lomiafiska 5, 01-685
Warszawa, Alior Bank S.A, nr. Kon-
ta bankowego: 42 2490 0005 0000
4600 7549 3994 z dopiskiem: ,,41229

Golubski Damian darowizna na pomoc
iochrong zdrowia”. 12-latka mozna tak-
ze wesprzec biorac udziat w licytacjach
na Facebooku, gdzie prowadzony jest
profil pn. ,Damian droga do zdrowia —
Damian kontra ,rak”. Nie brakuje ludzi
dobrej woli, ale leczenie jest kosztowne
inadal potrzebna jest nasza pomoc.
Na bal sg jeszcze wolne miejsca
w cenie 190 zt od osoby. W tej sprawie
mozna kontaktowac si¢ z Edyta Wierz-

chowska.
rom

Wazny dzien
dla gminy Joniec

4 pazdziernika w Urzedzie Gminy
w Joncu odbyto sie podpisanie
umowy na realizacje budowy
hali sportowej przy Szkole
Podstawowej im. Bohateréw
Bitwy nad Wkra w Joncu.

Realizacja obej-
muje opracowanie
kompleksowej
dokumentacji
projektowej, uzy-
skanie pozwole-
nia na budowg
i wykonanie robot
budowlano-mon-
tazowych. Petno-
wymiarowa hala
wraz z zapleczem
ma stangl na
dziatce sgsiadu-
jacej z obecnym
szkolnym obiek-
tem. Zakoficzenie
zadania planowa-
ne jest koniec lipca
2024 roku.

W przetargu
wyloniono wykonawcg. Zostata nim
firma Marcina Pijanowskiego z Ojrzenia.
Warto$¢ inwestycji zostata oszacowana
na ponad 12,2 mln zI. 9 min zt samo-
rzadowi udalo si¢ pozyska¢ w ramach

dofinansowanie z Programu Rzadowego
Funduszu Polski tad ,,Program Inwe-
stycji Strategicznych”.

To najwigksza w historii gminy Joniec
inwestycja, ktéra powinna stuzy¢ cafej
spolecznosci przez wiele lat. Obecnie
szkota posiada jedynie niewielkg salg
gimnastyczna, ktora nie jest w stanie

Umowa podpisana: na ten moment czekano wiele lat

zapewniC potrzeb zwiazanych z prowa-
dzeniem zaje¢ sportowych. Te na ogot
odbywaja si¢ pod chmurka, o ile tylko
pozwala na to pogoda.
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Ptonsk

Dalszy etap przebudowy
ul. Grunwaldzkiej

5 pazdziernika zastepca
burmistrza Plonska Teresa Kozera
podpisata z wicewojewoda
mazowieckim Sylwestrem
Dabrowskim umowe

o dofinansowanie drugiego
etapu modernizagji ulicy
Grunwaldzkiej w Pforisku.

Wiadze miasta pozyskaly na ten cel
ok. 466 tys. zt dofinansowania w ramach
Rzadowego Funduszu Rozwoju Drog.
Planowana catkowita wartos¢ inwestycji
wynosi ponad 677 tys. zt. Przedmio-
tem zamdwienia jest realizacja robot
budowlanych na ul. Grunwaldzkiej od
skrzyzowania z ulica Szkolng do mostu
na rzece Plonce.

Zadanie jest czgscig projektu robot
pn. ,,Rozbudowa i przebudowa uktadu
komunikacyjnego, obejmujacego Plac

15 Sierpnia i ulicg Warszawska”, wraz
z rozbudowg i przebudowa niezbednej
infrastruktury technicznej, urzadzeniami
budowlanymi, obiektami malej archi-
tektury i rozbiorkami. Prace przewiduja
przebudowe nawierzchni ulicy, chodni-
kow i zjazdow .

Zaproponowane rozwigzania pro-
jektowe zapewniaja bezpieczenstwo
ruchu na ulicy z predkoscig dostoso-
wang do warunkow widocznosci i sta-
nu nawierzchni.

W ramach zadania przewidziana
jest wymiana oSwietlenia ulicznego.
Zaprojektowano demontaz stupow
wraz z oprawami o$wietleniowymi
o malych parametrach oSwietlania,
a na ich miejsce montaz nowych stupow
oswietleniowych, z bardziej wydajnym
i oszczednym o$wietleniem.
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Pozar pustostanu w Plonsku

7 pazdziernika zapalit sie
pustostan na ul. Puftuskiej

w Ptonsku. Pozar stwarzat
zagrozenie dla zamieszkatego
jednorodzinnego domu.

Strazacy otrzymali zgloszenie po
godz. 23.00. Byt to zrujnowany budy-
nek, w ktérym nikt nie mieszka od lat,
znajdujacy sie blisko centrum miasta.
Gdy strazacy dotarli na miejsce, caty
obiekt byt juz objety pozarem.

Strazacy walczyli z ogniem prawie
przez 5 godzin. W akcji brato udziat
8 zastepow, zardwno jednostek zawo-
dowych, jak i ochotniczych. Jako
przypuszczalng przyczyne podano
podpalenie. Pozar stanowil zagrozenie
dla sasiedniego zamieszkatego domu.
Jego mieszkancy opuscili go juz przed
przybyciem strazy.

Prowadzacy akcje nie dopuscili do
przeniesienia si¢ ognia na sasiedni
obiekt. Straty zwiazane z pozarem
trudno oszacowac, bo pustostan byt
przeznaczony do rozbidrki. Z infor-
macji strazakow wynika, ze raz juz
si¢ palit.

rom

FOT. UG W JONCU
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Zakup sprzetu i wyposazenia
$wietlicy w Klaskach,
wyposazenie zaplecza
kuchennego w Rebkowie,
rozbudowa zaplecza kuchennego
w Mieszkach Leénikach,
wyposazenie dla KGW

w Kleszewie to niektore
inwestycje i dziatania ze
wsparciem samorzadu
wojewodztwa mazowieckiego.
Skorzysta z niego 13 kot
gospodyn wiejskich z terenu
powiatu puftuskiego i jednostka
strazy. Podpisanie umow

w tej sprawie nastgpito

22 wrzesnia w Opinogorze.

Koto Gospodyn Wiejskich o wdzigcznej
nazwie ,,Czerwone Korale” (nawigzanie
do tradycji ludowej i piosenki zespotu
Brathanki) w Klaskach z gminy Pokrzyw-
nica pozyskalo Srodki na zakup sprzetu
iwyposazenia w celu poprawy jakosci swo-
jego dziatania (6.890 zt). Na wyposazenie
zaplecza kuchennego wsparcie otrzymato

FOT. ARCHIWUM KGW/ FB

Przedstawicielki KGW ,,Niezapominajki”
z symbolicznym czekiem

Powiat puttuski

Dazowsze ) - kst gospodys

wiejskich )

Reprezentantki KGW w Kleszewie
z wicemarszatkiem Wiestawem Raboszukiem
(od prawej) i radnym Konradem Wojnarowskim

Muzowsze 3 organiza

Przedstawicielki KGW ,,Czerwone Korale”
w Muzeum Romantyzmu

Kota gospodyn wiejskich
ze wsparciem

Koto Gospodyn Wiejskich w Rebkowie
z gminy Winnica, na rozbudowg zaplecza
gastronomicznego KGW w Mieszkach
Lesnikach z tej samej gminy, za$ na wypo-
sazenie — KGW w podpuituskim Klesze-
wie (kazde po 7 tys. z1). Na rozwdj lub
,Wspieranie rozwoju gospodyn aktywnych
spofecznie” dofinansowanie otrzymaja:
KGW w Zaborzu z gminy Pokrzywnica,
KGW w Cieniszy i KGW w Debinach
»,Nad Stawem” z gminy Zatory, Ochot-
nicza Straz Pozarna w D¢binach z gminy
Zatory (kazde z koti OSP po 7 tys. z) oraz
KGW w Grominie (6.999 zI), natomiast
na ,dziatalno$¢ wspomagajaca rozwdj

wspdlnot i spolecznosci lokalnych - KGW
,Zatorzanki” w Zatorach i KGW w Drwa-
fach — oba kota z gminy Zatory (po 7 tys.
z1). Projekt ,KGW od kuchni” zrealizuje
Koto Gospodyn Wigjskich w Glinicach
Wielkich z gminy Winnica (7 tys. zi). Na
wiasng aktywnos¢ Srodki pozyskaty tak-
ze Kolo Gospodyn Wiejskich o nazwie
nawigzujacej do stow piosenki ,,Kwiaty
we wlosach” (urodzonego w Puttusku
Kirzysztofa Klenczona i Czerwonych Gitar)
w Trzcincu (5.812 zt) i Koto Gospodyi
Wiejskich o sympatycznej nazwie ,,Nie-
zapominajki” w Lipnikach Starych (5.400
z1) — oba z terenu gminy Puftusk.

LW dniu dzisiejszym nasze Dziataczki
udaly si¢ do Muzeum Romantyzmu w Opi-
nogorze na uroczyste podpisanie umowy
dotyczacej realizacji zadania publicznego
z Urzgdem Marszatkowskim Wojewddztwa
Mazowieckiego, jakim bedzie zakup sprze-
tu i wyposazenia w celu poprawy jakosci
dziatania. Coz to bedzie? Obserwuicie,
juz wkrotce pochwalimy si¢ zakupami”,
napisaly z humorem na swoim profilu na
portalu spotecznosciowym przedstawicielki
KGW ,,Czerwone korale” w Kraskach.

Podpisaniem umowy pochwalily si¢ tez
panie z KGW w Kleszewie. Poinformowaly:
»Pozyskane Srodki wykorzystamy na zakup
wyposazenia, umozliwiajacego nam posze-
rzenie dziatan dla naszej spotecznosci”.

Wsparcie od samorzadu wojewddztwa
mazowieckiego, oprocz 14 organizacji
z terenu powiatu puituskiego, otrzymaty
takze inne kota gospodyn wiejskich 1 orga-
nizacje z powiatdw: ciechanowskiego,

miawskiego i przasnyskiego (facznie 61
organizacji uzyska ponad 410 tys. z1). Tylko
w tym roku na catym Mazowszu dofinanso-
wane zostang 834 inicjatywy kot gospodyi
wiejskich na taczng kwotg ponad 5,4 mln z1.
Podpisanie umow w regionie ciechanow-
skim nastgpito 22 wrze$nia w Muzeum
Romantyzmu w Opinogdrze.

— Zalezy nam na tym, aby kazdy miesz-
kaniec naszego regionu dobrze czut si¢
w swojej miejscowosci. Dlatego wspiera-
my zardwno te mniejsze inicjatywy, ktore
odgrywaja ogromna rolg w integracji lokal-
nej spolecznodci, jak i te duze zwigzane
z polepszeniem warunkow Zycia na wsi.
Podpisywane dzi§ umowy dobrze ilustruja
naszg dziatalnos¢ — podkreslit wicemarsza-
tek Wiestaw Raboszuk, ktory reprezentowat
samorzad wojewddztwa mazowieckiego.
W spotkaniu uczestniczyt takze radny Sej-
miku Konrad Wojnarowski.

IK

Monitorujq
jakos¢
powietrza

W Urzedzie Miejskim w Puftusku
6 pazdziernika odbyto sie
spotkanie z przedstawicielami
Gtoéwnego Inspektoratu Ochrony
Srodowiska, Departamentu
Monitoringu Srodowiska.

Celem spotkania bylo, jak informuje
Wydziat Gospodarki Komunalnej, Rol-
nictwa i Ochrony Srodowiska Urzgdu
Miejskiego w Puitusku, ustalenie loka-
lizacji dla mobilnej stacji monitoringu
jakoSci powietrza, ktora ma funkcjonowac
w Puttusku w latach 2023-2024. Musiafa
ona zosta¢ ustalona zgodnie z kryteria-
mi lokalizacji punktow pomiarowych,
okreslonych w rozporzadzeniu Ministra
Klimatu i Srodowiska z dnia 11 grudnia
2020 r. w sprawie dokonywania oceny
poziomOw substancji w powietrzu.

Wyniki pomiaréw jednogodzinnych
wykorzystywane beda do informowa-
nia o aktualnym stanie jakoSci powie-
trza poprzez portal ,, Jako$¢ Powietrza”
GIOS oraz aplikacj¢ mobilng ,Jako$¢
Powietrza w Polsce”. Poza tym mobilne
stacje powietrza umozliwiajg pobieranie
odczytdw, ktore sg wykorzystywane m.in.
do rocznej oceny jakoSci powietrza. Stacja
bedzie obstugiwana przez pracownikow
Gtownego Inspektoratu Ochrony Sro-
dowiska.

Na stronie Urzedu Migjskiego (pultusk.
pl) zostat zamieszczony odnos$nik ,,Jako§¢
powietrza” (po prawej stronie) — tu mozna
sprawdzi€ jakoS¢ powietrza mierzong
za pomocg czujnika, zainstalowanego
na budynku Szkoty Podstawowej nr 4
w Puitusku (ul. New Britain).

Tuz po potudniu, w czwartek, 13 paz-
dziernika na zielonym tle ukazata si¢
informacja: ,,21 CAQI Wspaniate powie-
trze”. Nalezy pogratulowac i zyczy¢, oby
tak dale;j. IK

Strazacy pitkarze

Najlepsi w strefie,
IV miejsce na Mazowszu

Reprezentanci Komendy
Powiatowej Pafistwowej Strazy
Pozarnej w Puttusku uczestniczyli
w | Mistrzostwach Wojewddztwa
Mazowieckiego Strazakéw

w Pifce Noznej 6-osobowe;j.

W klasyfikacji generalnej

finatu zajeli IV miejsce.

- W turnieju wzi¢lo udziat 8 druzyn, 80
zawodnikow. Byli to zwyciezcey eliminacji
poszczegolnych stref: KP PSP Biatobrzegi,
KP PSP Kozienice, KP PSP
Mtawa, KP PSP Puttusk,

nami z: Siedlec, Wyszkowa, Przasnysza
i Wegrowa, i je pokonali.

W skiad pultuskiej druzyny wchodza:
Andrzej Elak - kapitan, Bartosz Kaput,
Daniel Borucki, Kamil Borucki, Patryk
Todorowski, fukasz Muszynski, Michat
Pawlak, Kamil Michatowski, fukasz
Kedzior, Bartosz Zebrowski i Piotr Wro-
blewski. Andrzej Elak grat w druzynie
»Nadnarwianka” Puttusk na pozycji
obroncy, byl tez jej kapitanem; w 2006 r.,
gdy ,,Nadnarwianka” awansowata do 111
ligi, wehodzit w jej sktad.

IK

KM PSP Radom, KM PSP
m. st. Warszawy, KW PSP
Warszawa — poinformowat
mi. kpt. Artur Michatek
z Osrodka Szkolenia w War-
szawie KW PSP.

W finale, ktory miat
miejsce we wrzeSniu na
stadionie w Bialobrzegach,
rozegrano osiemnascie
meczow. Sedziowali: Michat
Molenda i Lukasz Wrochne
z Mazowieckiego Zwigzku
Pitki Nozne;j.

Druzyna KP PSP Pui-
tusk uplasowata si¢ na IV
miejscu po: liderze - KM
PSP m. st. Warszawy i zdo-
bywcach II i III miejsca
— KM PSP Radom i KP
PSP Mtiawa. Zawodnikom
pogratulowal m.in. st. bryg.
Dariusz Stumski, zastepca
mazowieckiego komendanta
wojewodzkiego panstwowej
strazy pozarnej.

Turniej finalowy poprze-
dzity turnieje strefowe.
Przedstawiciele KP PSP
Puttusk zmierzyli si¢ na
boisku przy szkole podsta-
wowej w Winnicy z druzy-

Druzyna KP PSP Puftusk z kapitanem Andrzejem
Elakiem (kuca, trzeci od prawej), zastepca
komendanta bryg. Jackiem Skurzyriskim

(stoi pierwszy od lewej) i st. kpt. Konradem
Chrzanowskim, oficerem prasowym (kuca
pierwszy od lewej)

Puchar dla zwycieskiej druzyny w strefie
odebrat kapitan Andrzej Elak z rak bryg.
Jacka Skurzynskiego, zastepcy komendanta

61-latek odpowie za
kradziez z wiamaniem

Mezczyzna ukrywat sie przed
wymiarem sprawiedliwosci.
Zostat zatrzymany przez
puttuskich policjantéw.

Teraz odpowie za kradziez

z wlamaniem.

- Za podejrzanym o popelnienie prze-
stepstwa z art. 279 kk, 61-letnim miesz-
kancem Puttuska, Sad Rejonowy wydat
nakaz doprowadzenia do zaktadu karnego
- powiedziata kom. Milena Kopczyniska,
oficer prasowy KPP w Puftusku.

Mezczyzna dokonat kradziezy z wia-
maniem. Byl poszukiwany do odbycia
kary ponad dwoch miesigcy pozbawienia
wolnoSci Zostat rozpoznany 5 pazdzier-
nika przez policjantow, patrolujacych ul.
Warszawska.

- W trakcie interwencji m¢zczyzna
umyslnie podawat nie swoje dane oso-

bowe, wprowadzajac tym samym w btad
policjantéw. Dane zostaly zweryfikowane,
a zatrzymany poinformowany, ze dopuscit
si¢ wykroczenia — poinformowata kom.
Milena Kopczyfiska.
Puttuszczanin zostal przewieziony
z komendy do zaktadu karnego, gdzie
spedzi zasadzony wyrok.
IK

Zaginiony mieszkaniec
Zator odnaleziony

40-letni mieszkaniec Zator
wyszedf z domu 3 pazdziernika.
Gdy nie nawigzat kontaktu

z rodzing, zgtosita ona
zaginiecie. Poszukiwania
40-latka zakonczyty sie
szczesliwie.

Mezczyzna opuscit dom okolfo godziny
21w poniedzialek, 3 pazdziernika. Od tego
czasu rodzina nie miata z nim kontaktu,
wiec dzief pozniej zglosita zaginigcie. Pui-
tuska policja rozpoczeta poszukiwania.
Informacja zostata przekazana wszystkim
bedacym w stuzbie funkcjonariuszom. Na
stronie internetowej pultuskiej komendy i w
mediach spolecznosciowych, po otrzyma-
niu zgody na opublikowanie wizerunku

40-latka, ukazat si¢ apel, w ktorym znalazt
si¢ opis: ,Mezczyzna jest szczuplej budowy
ciala, ma okofo 175 cm wzrostu i ciemne
krotkie wlosy. W dniu zagini¢cia ubrany
byt w kurtke typu moro, ciemne spodnie
i czapke z daszkiem ciemnego koloru™.
Pojawito si¢ rowniez zdjecie zaginionego.
Komunikat udostgpnili znajomi, mieszkaf-
cy gminy Zatory i powiatu, media.

- Zaangazowanie wielu osob przy-
czynito si¢ do szczgsliwego zakonczenia
poszukiwan. Mieszkaniec Zator wrocit do
domu. Jego zyciu nie zagraza niebezpie-
czenstwo — poinformowata 5 pazdziernika
kom. Milena Kopczyfiska, oficer prasowy
KP PSP w Puitusku. Dodata: - Dzigkujemy
wszystkim osobom, ktore zainteresowaty
si¢ losem zaginionego.

IK
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Asp. szt. Dariusz Popiotek,
dyzurny makowskiej policji

z sukcesem uczestniczyt

w miedzynarodowej rywalizacji
w sitowaniu na reke

we francuskim Dieppe.

Do Francji na Mistrzostwa Swiata
IFA w Armwrestlingu pojechata licza-
ca 48 zawodnikéw reprezentacija kraju,
w tym Dariusz Popiofek, jedyny przed-
stawiciel poinocnego Mazowsza, tre-
nujacy w UKS Family Team Wyszkow.
Z calego Swiata przybyto 360 zawodni-
kow i zawodniczek. Konkurencje odbyly
sie w dniach 26 wrzes$nia - 2 pazdzier-
nika w miejscowosci Dieppe.

Dariusz Popiotek zdobyl brazowy
medal w kategorii Masters Men Right
+105 kg, czyli zostal mistrzem w sifo-
waniu si¢ na prawg reke. Jak przyznat:
»hie bylto tatwo”, poniewaz startowat
z doswiadczonymi zawodnikami z cafe-
go Swiata.

Krasnosielc

Woda tylko do
sptukiwania toalet

Woda z wodociggu w Amelinie
w gminie Krasnosielc nie nadaje
sie do spozycia ani do celow
sanitarno-higienicznych

z wyjatkiem sptukiwania toalet.
Wykryto w niej bakterie grupy
coli oraz enterokoki kafowe.

Komunikat w sprawie jakosci wody
z wodociagu Amelin wydat 7 pazdzier-
nika Pafistwowy Powiatowy Inspektorat
Sanitarny w Makowie Mazowieckim.
W przebadanej probce wody uzdatnio-
nej, pobranej w stacji uzdatniania wody
w Amelinie 4 pazdziernika i przebadanej
dwa dni p6Zniej stwierdzono obecnos¢
bakterii grupy coli i enterokokéw kato-
wych. W zwiazku z tym woda moze
stuzy¢ tylko do sptukiwania toalet.

Wodociag Amelin zaopatruje w wode
498 0sob zamieszkatych w gminie Kra-
snosielc w miejscowosciach: Amelin,
Niesutowo, Pask, Ruzieck i Pieczyska.
Jak wyjaénil Urzad Gminy Krasnosiele,
miejscowosci: Pienice, Nowy Sielc, Kra-
snosielc Lesny i Wymysiy sq podiqczone
do innego wodociagu.

Jednoczesnie PPiS w Makowie Maz.
poinformowatl, ze ,,istnieje mozliwos¢
poprawy jakosci wody w ramach reali-
zowanych dziatan naprawczych poprzez
dezynfekcje urzadzen uzdatniajacych
i sieci wodociagowej oraz ich intensywne
plukanie”.

Informacja dotyczaca jakosci wody
obowiazuje do czasu wydania kolejnego
komunikatu.

IK

Makow Maz.

Policjant

brazowym medalistq
Mistrzostw Swiata
w Armwrestlingu

Na swoim profilu w mediach spo-
tecznosciowych napisat: ,Wczorajszy
dzien reki lewej byl bez medalu. Dzis
wywalczytem brazowy medal w kategorii
Masters +105 kg. Czy to tylko tyle...?
Mysle, ze to wielkie moje prywatne osig-
gnigcie, przeciez to bylty Mistrzostwa
Swiata!!! Pragne bardzo podzigko-
wac swojemu sponsorowi KOW-POL
Artur Kowalski Cigzka Pomoc Drogowa
i Holowanie TIR bez Was by mnie tu nie
bylo. To jest nasz wspolny medal. Dzig-
kuje rowniez znajomym za trzymanie
kciukow, to tez mi dato duzo Powera.
Dziekuje rowniez mojej rodzinie za
wsparcie i wyrozumialosc”.

- Na co dzief asp. szt. Dariusz
Popiotek jest dyzurnym w Komedzie
Powiatowej Policji w Makowie Mazo-

wieckim. Znakomicie faczy stuzbe ze
swoja pasja i zamifowaniem do sportu,
w ktorym odnosi sukcesy. Od zawsze
interesowal go sport, a szczeg6lnie kul-
turystyka. Od blisko 4 lat intensywnie
trenuje armwrestling — powiedziafa st.
asp. Monika Winnik, oficer prasowy
makowskiej policji.

Przypomniata, ze Dariusz Popiotek
ma na swoim koncie tytuly mistrza
iwicemistrza Polski w kategorii Masters
+105 kg, mistrza Europy (na lewa reke)
oraz wicemistrza (na prawa reke). Swoje
sukcesy zawdzigeza cigzkie] pracy, bo jak
mowi, ,armwrestling to nie tylko trening
rak, ale rowniez przygotowanie ogdlno-
rozwojowe”. IK

Dowaddca zmiany z nagroda

Kpt. Arkadiusz tojewski

z Komendy Powiatowej
Panstwowej Strazy Pozarnej
w Makowie Mazowieckim
otrzymat nagrode
mazowieckiego
komendanta
wojewodzkiego PSP

- Mazowiecki komen-
dant wojewodzki PSP
nadbryg. Jarostaw Nowo-
sielski rozkazem 485/2022
z dnia 29 wrzesnia br.
wyr6znil nagrodg pieni¢z-
na funkcjonariusza pet-
nigcego funkcje dowodcy
zmiany — poinformowal
st. kpt. Bartosz Koto-
dziejski, oficer prasowy
makowskiej KP PSP.

Wyrdznionemu kpt.
Arkadiuszowi Lojewskie-
mu nagrodg za ,,wzoro-
we wykonywanie zadan
stuzbowych wyrdzniajace
si¢ efektami dla dziata-
nia, promocji i rozwoju
PSP na szczeblu ponad

powiatowym”, w imieniu mazowieckiego
komendanta wojewddzkiego, wreczyt
6 pazdziernika st. bryg. Andrzej Krol,
komendant powiatowy PSP w Makowie
Mazowieckim.

——

Nagrode kpt. Arkadiuszowi tojewskiemu wreczyt komendant
st. bryg. Andrzej Krol

To jedenasta nagroda w komendzie

w ostatnim czasie. WezeSniej otrzymali
je: strazacy z grupy ratownictwa wod-
no-nurkowego i strazacy stanowiska
kierowania komendanta powiatowego.
IK

FOT. KP PSP W MAKOWIE MAZ.

Makow Maz

Ponad 1,6 min zi
na rozbudowe drogi

Samorzad miasta Makéw
Mazowiecki pozyskat ponad 1,6
min zt z Rzadowego Funduszu
Rozwoju Drdg na rozbudowe
ulicy Kolejowej. Umowa

na dofinansowanie zostata
podpisana 5 pazdziernika

w Mazowieckim Urzedzie
Wojewddzkim w Warszawie,

a jej sygnatariuszami byli
wicewojewoda Sylwester
Dabrowski i zastepca burmistrza
Aneta Dabrowska.

- Dzigkuje, ze panstwo skiadajq
wnioski i realizuja te zadania. Dzisiaj
podpisujemy umowy na kwote 66 min z1.
Jednak warto podkresli¢, ze w tej kaden-

WOJEWODA M

Mazowieckiego Urzedu Wojewddzkiego
ijednostek samorzadu terytorialnego. To
nie sa tylko statystyki, tabele, ale realne
dzialania. Warto podkreslic, ze przeka-
zywane pienigdze pomagaja rozwiazy-
wac konkretne problemy — zauwazyt
szef Gabinetu Politycznego Ministra
Spraw Wewnetrznych i Administracji
Michat Proszynski.

Umowy podpisaly takze samorzady
z innych powiatéw m.in. pultuskiego.
taczna dltugos¢ zmodernizowanych
drog wyniesie 33 km (wartos¢ dofinan-
sowania ponad 66 min zt). Podpisa-
nie umow z udzialem wicewojewody
mazowieckiego Sylwestra Dabrowskiego
odbylo si¢ 5 pazdziernika br. w Mazo-
wieckim Urzedzie Wojewodzkim w War-
szawie. Miasto Makow Mazowiecki,
ktore podpisafo umowe na kwotg ponad

LOWIECK]

WOJE™

Umowe podpisali wicewojewoda Sylwester Dabrowski

cji jednostki samorzadu terytorialnego
w ramach Rzadowego Funduszu Roz-
woju Drog otrzymaly ponad 1,1 mld
zt. Dlugos¢ odcinkow drég objetych
dofinansowaniem to prawie 1.200 km.
Powstato réwniez 359 przejs¢ dla pie-
szych. Zostalo pafistwu jeszcze 1,5 roku.
Dlatego zycz¢ pafistwu wielu inwestycji,
aby kazdy mieszkaniec miat dostgp do
drogi — powiedzial wicewojewoda Syl-
wester Dabrowski.

- Ogrom pracy przy realizacji progra-
mow rzadowych to wspolne dziatanie

i zastepca burmistrza Aneta Dagbrowska

1,6 mln z1, na rozbudowe ulicy Kolejo-
wej, reprezentowala zastepca burmistrza
Aneta Dabrowska.

Rzadowy Fundusz Rozwoju Drog
(dawniej Fundusz Dro6g Samorzado-
wych) to wsparcie realizacji zadan na
drogach zarzadzanych przez jednostki
samorzadu terytorialnego. Jego celem
jest przyspieszenie powstawania nowo-
czesnej i bezpiecznej infrastruktury dro-
gowej na szczeblu lokalnym.

IK

Makow Maz.

Przedszkolaki
w komendazie policji

Dzieci z Przedszkola nr 2 w Makowie
Mazowieckim 29 wrzes$nia odwiedzily
policjantow w makowskiej komendzie.

Dowiedzialy si¢ o pracy policjanta,
a z dzielnicowa rozmawialy o bezpie-
czefistwie, przede wszystkim w ruchu
drogowym.

- Kazdy z uczestnikow mogt pocwi-
czy¢ pod czujnym okiem policjanta
przechodzenie przez przejscie dla pie-
szych. Ze Wzglf;du nazmieniajaca si¢ juz
pogodf; i wezesniej zapadajacy zmrok

policjantka ttumaczyta, jak wazne jest
noszenie elementéw odblaskowych —
powiedziata st. asp. Monika Winnik,
oficer prasowy KPP w Makowie Maz.
Duzg atrakcja dla dzieci bylo obej-
rzenie radiowozu i sprzgtu policyjnego
oraz pokaz, w jaki sposob zabezpieczane
sa Slady linii papilarnych przy uzyciu
specjalistycznego sprzgtu. Kazdy tez
mogt zrobi¢ odcisk swojej dfoni. Dzieci
zobaczyly takze policyjny areszt.
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Ciechanowski Hubertus

Uroczystq mszg Sw. (z oprawa
mysliwska) w kosciele farnym
w Ciechanowie, celebrowang
przez emerytowanego biskupa
Piotra Libere rozpoczety sie
obchody swieta mysliwych,
lesnikow i jezdzcow

— $Swietego Hubertusa.

Po uroczystosciach koscielnych nasta-
pit przemarsz pocztéw sztandarowych
1 wszystkich uczestnikow, przy dzwie-
kach orkiestry detej OSP Glinojeck, do
Powiatowego Centrum Kultury i Sztuki,
gdzie rozpoczat si¢ piknik ekologiczny.
Organizatorzy przygotowali wiele atrak-
cji, m.in. pokaz psow mysliwskich i pta-
kow townych, swoje wyroby i potrawy
zademonstrowaly kota fowieckie i Kota
Gospodyn Wiejskich. Mozna byto
sprobowac potraw z dziczyzny i innych
regionalnych przysmakow. Podczas pik-

niku wreczono odznaczenia mysliwskie
najbardziej aktywnym cztonkom oraz
odbylo sie uroczyste Slubowanie nowych
adeptow myslistwa.

Okregowe Obchody Dnia $w. Huber-
ta Il Ciechanowski Hubertus” zorga-
nizowane zostaly przez Polski Zwigzek
towiecki Zarzad Okregowy w Ciecha-
nowie oraz kota fowieckie z tego
terenu. Partnerem byty Lasy
Pafistwowe.

Patronat nad wydarzeniem
objat Rafat Romanowski, sekre-
tarz stanu w Ministerstwie Rol-
nictwa.

Na zakoniczenie pikniku dla
uczestnikow i mieszkafncow

miasta zagrat zespot , Taraka” - podaj
reke Ukrainie.

Warto nadmieni¢, ze za rok Polski
Zwigzek Lowiecki bedzie obchodzit
wyjatkowy jubileusz - 100-lecie dzia-
talnosci.

Tekst i fot.
ZENON LEWANDOWSKI

-

Nnowl.

Hubertus - swi¢to mysliwych, lesnikow
i jezdzcow. Nazwa pochodzi od Swigtego
Huberta, patrona mysliwych i jezdzZcow.
Swigto po raz pierwszy obchodzono okoto
w 1444 roku.

W Polsce kult sw. Huberta siega XVIII wieku.
Z jego wprowadzeniem zwiazane sg dzieje
dynastii wladcow saskich, ktorzy zasiadali na
tronie polskim.

Wezasach II Rzeczypospolitej pierwszym
organizatorem polowan hubertowskich w Spa-
le byt prezydent Ignacy Moscicki. Odbyto sie
ono 3 listopada 1930 roku.

Do dzis w polskiej tradycji towieckiej dzien
Sw. Huberta jest okazja do tzw. hubertowin,
czyli polowania zbiorowego o charakterze
szczegdlnie uroczystym, z zachowaniem histo-
rycznych wzorcow i ceremonialow. Organizo-
wane tego dnia polowania poprzedzajg czgsto
msze Swiete w intencji mysliwych. Odbywaja
si¢ one nie tylko w koSciotach, ale takze przy
lesnych kapliczkach poswigconych temu patro-

Muzeum Wsi Mazowieckiej
w Sierpcu nagrodzone!

28 wrzesnia br. odbyto sie
uroczyste wreczenie nagrod

i honorowych wyrdznien
laureatom konkursu
Mazowieckie Zdarzenia
Muzealne — ,Wierzha".

Muzeum Matego Miasta

w Biezuniu oddziat Muzeum Wsi
Mazowieckiej w Sierpcu zajeto

| miejsce w tym prestizowym
konkursie w kategorii ,Najlepszy
projekt otwarty” za realizacje
projektu pt. ,,Rewitalizacja
obiektow Muzeum Matego
Miasta w Biezuniu oddziat
Muzeum Wsi Mazowieckiej

w Sierpcu”.

W tegorocznej edycji konkursu zor-
ganizowanego przez Samorzad Woje-
wodztwa Mazowieckiego oraz Mazo-
wiecki Oddziat Stowarzyszenia Muze-
alnikow Polskich o zwycigstwo ubiegaly
si¢ az 134 zdarzenia muzealne z calego
Mazowsza. W rywalizacji braly udziat
zaréwno duze muzea narodowe, jak

Dyplom

Muzeum Malego Miasta w Bichunis
‘oxddslal Munewsm Wei Masirwicekici w Sierpes

rOwniez mniejsze prywatne
instytucje. Kapituta wyloni-
ta Laureata Grand Prix i 29
laureatow poszczegdlnych
kategorii konkursowych oraz
przyznata 18 wyrdznief za
najlepsze wystawy, projekty
otwarte i edukacyjne, muzea
w sieci, najciekawsze wydaw-
nictwa oraz plakaty muzeal-
ne. Jak zaznaczyl Marszatek
Wojewddztwa Mazowieckie-
go Adam Struzik, nagrodzo-
ne projekty wyrdznialy si¢
innowacyjnoscig i kreatyw-
noscig. Sg nieszablonowe,
ciekawe i potwierdzaja, z jak
wielkg dbatoscig mazowiec-
kie placowki przygotowuja
wystawy, wydarzenia czy
publikacje. Nagrodzone
1wyréznione projekty w przy-
stepny i interesujacy sposob
przyblizaja histori¢ i dzie-
dzictwo, pamie¢ o waznych
wydarzeniach oraz dorobku
poprzednich pokolen.
Niezmiernie cieszy fakt,
iz wsréd nagrodzonych zna-
lazt si¢ takze projekt, bedacy
efektem trwajacych cztery
lata prac modernizacyjnych
w Muzeum Malego Miasta
w Biezuniu oddziat Muzeum
Wsi Mazowieckiej w Sierp-
cu. Rewitalizacja obiek-
tow zostala sfinansowana
w calosci z budzetu Woje-
wodztwa Mazowieckiego.
Nadrzednym celem, ktory
przySwiecat pracom zwiaza-
nym z modernizacja budyn-
kow tworzacych biezuniskie
muzeum bylo przywrocenie
pieciu obiektom ich funkgji
historycznych, wystawien-
niczych, mieszkalnych oraz
estetycznych. Odtworzone
zostaly wnetrza mieszkalne
wybitnego poety Stefana
Golebiowskiego, a takze

warsztaty rzemieSlnicze, typowe dla
specyfiki matego miasta. Najwazniejsze
historyczne momenty, kluczowe posta-
cie, ktore mialy niezaprzeczalny wplyw
na funkcjonowanie Biezunia zostaty
zobrazowane osobistymi pamigtkami
mieszkancow, dokumentami i fotogra-
fiami sprzed lat. Zgromadzone w jed-
nym miejscu pozwalaja poznac histori¢
miasta w sposb wyczerpujacy i szcze-
gotowy. Podjete dziatania pozytywnie
wplynely nie tylko na wizerunek, ale
takze na potencjat zabytkowego zespo-
tu. Teraz kazdy moze poznac pigkna
histori¢ drzemiaca w tym niewielkim
nadwkrzefiskim miasteczku. Ekspozycje
w biezufiskim muzeum sg juz dostgpne
dla zwiedzajacych.

Wystawy mozna zwiedza¢ od wtor-
ku do piatku w godz. 8.00-16.00 oraz
w soboty i niedziele w godz. 10.00-18.00.

AGNIESZKA
JEZIERSKA-CHALICKA
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ﬂGmSZENI n Lek. Urslzula Rudziﬁlska é k
specjalista neurolog Q ozintoowo 5 M A A x
DRUBNE Certyfikowany lekarz = s I G M
medycyny estetycznej

Uzywane, nowe: grzejniki, drzwi,
okna plastikowe. Wszystkie wymiary
od reki, rbwniez gospodarcze od 80
zt. Tanio. Ojrzen, Ciechanowska 12A.
502 543 397

FC-0750/22

Ustugi ziemne
koparko-tadowarka
JCB 4CX. Kontakt
tel. 784 615 467

M5137-51669

Asfalt na zimno w workach.
236733435

FC-0721/22

Ustugi ogéinobudowlane.
Tel. 507 567 910

FN-110

Sprzedam bojler cieptej wody firmy
Galmet 140 |, ocieplany, pionowy,
stojgcy. 784 704 755

SP-18

Projekty budowlane
z formalnosciami.
Tel. 796 100 703

M4504-07057

Skup samochodow.
513 552 226

FC-0128/22

ZLOMOWANIE POJAZDOW,
SZYBKI ODBIOR
Z MIEJSCA, PEATNOSC

GOTOWKA.
TEL. 668 939 875

M5173-76910

Leczenie: bole gtowy, kregostupa,
padaczka, choroba Parkinsona, SM
Zabiegi medycyny estetycznej

Gabinet: Ciechanoéw,
ul. Spétdzielcza 2
rejestracja: 501 238 075

\__FcP-N

N

lek. Dariusz Rudzinski

SPECJALISTA PSYCHIATRA

specjalista psychiatra
dzieci i miodziezy

depresji, nerwic, leku,

psychoz, zaburzen snu
- u dorostych i dzieci

Ciechanow, ul. Spoétdzielcza 2

FC-3221

Rejestracja: tel. 501 238 075

Sprzedam Citroena C3 1,4

benzyna, 2009 rok.
606 462 956

fep-rm

Sprzedam Fiata Punto 1,2, 2013,
benzyna, gaz. 509 292 640

PC-01242/22

Sprzedam mieszkanie
bezczynszowe 44 m? w centrum
Ciechanowa, Il pigtro.

Tel. 691 940 736

fep-as

Sprzedam dziatke rolng 56 a, Rutki
Gtowice. 516 764 809

PC-01231/22

Sprzedam M-4, Ciechandw.
721 245 023

PC-01234/22

Sprzedam 2 ha, Ciechandw.
724 473 969

PC-01103/22

Garaze

Blaszane, "5/

bramy garazowe, hale,
magazyny, kojce dla psow.

MOCNA KONSTRUKCJA! - OCYNK.

Montaz Gratls' Krétkie Tern
Tel. 509-038-426, www.robstal. pI

FCP-32

Alté’r?riatori,
rozruszniki,
sprezarki,
kllmatyzacje

Sprzedazie
naprawae wymnana

Samochody osobowe,
ciezarowe, maszyny rolnicze

Ciechanow, ul. Puttuska 116
(za stacjg benzynowa).

Tel. 023 673 48 07

Noclegi, pomieszczenia biurowe,
Ciechanow. Tel. 602 385 465

FC-0710/22

Sprzedam dziatkg budowlang
w Strusinie - na granicy Sonska.
Szczeg6ty na: www.otodom.pl,
telefon 882 842 080

FC-0910/22

Garaz blaszany ocynkowany -
sprzedam. 793 176 456

PC-01218/22

Sprzedam siedlisko 78 a
z budynkami, Bogurzynek, 165 tys.
690 860 712

RM-81

Wynajme kawalerke. 508 915 129

M4373-10007

Wynajme mieszkanie. 508 915 129

M5633-20208

Wynajme oficyne, Mtawa.
534719 428

SM-81

CIECHANOW

ul. Augustianska 35
233233300

ul. Warszawska 66
233233300/230

' esklep@sigma- max.pl @ sigma-max.pl

DZIALDOWO

ul. Kochanowskiego 1a
233233300/220

MLAWA
ul. Dluga 22/25
23323 3300/225

Wszystko dla dzieci,
szkoty i biura

CZYNNE:
Pon - Pt: 8-18
Sob:9-17

PULTUSK

ul. Aleja Wojska Polskiego 13b

233233300/235

PRZASNYSZ
ul. Ostrotecka 28
233233300/240

Nowy Gotymin 15, 06-420 Gotymin Osrodek @) instalgol.pl

TOWAROWY /&

/instal

«» 609 245 209 /606 539 042
Szamba Betonowe

Producent - Montaz - Dostawa

- Przydomowe Oczyszczalnie Sciekéw

- ROBOTY ZIEMNE

Zatrudnie brukarzy i pomocnikow,
bardzo dobre warunki pracy, ptacy.
507 689 717

PC-01173/22

Zatrudnie kierowce kat.
C+E, kraj, przewoz zhoza.
669 453 003

FC-0879/22

Sklep: Ciechanow, ul. Wojska Polskiego 32,
tel. 509 274 870
Serwis: Przybyszewo 3 k. Regimina,
tel. 501 444 220

Kierowce kat. C+E, kraj.
604 414 197

FC-0758/22

SKLEP & SERWIS Hubert Malinowski

OFERUJEMY:

v & ® myjki nowe i uzywane:
KARCHER KARCHER i KRANZLE
® urzadzenia czyszczgce myjgce
® akcesoria, chemig profesjonaing
® serwis gwarancyjny i pogwarancyjny

® odziez i obuwie robocze, artykuty BHP

FC-702

kranzieles

Zatrudnie w gospodarstwie rolnym.
512704 741

PC-01228/22

Ciechanowska Spoétdzielnia
Mleczarska zatrudni pracownika

do ksiegowosci - petna ksiegowosc.
Tel. 23 671 23 30

FC-0926/22

Réwniez dla oséb z orzeczeniem!
Ptonsk. Pakowanie ciastek! Dojazdy.
734108 163

FC-0945/22

Zatrudnie renciste do pomocy
w gospodarstwie. 512 967 315

M3942-46461

Zatrudnie pracownikéw
budowlanych: murarzy, zbrojarzy,
ciesli z doswiadczeniem lub do
przyuczenia. Wiegcej informacji pod
numerem telefonu 506 788 415

M5485-89010

Zatrudnie brukarzy i pomocnikow.
608 164 160

RM-83

Zatrudnie mechanika
samochodowego oraz pracownika
fizycznego. Strzegowo, 500 167 449

FC-0947/22

Zatrudnie osobe do skupu bydta.
Wymagane prawo jazdy kat. B, mile
widziana kat. C. Tel. 23 689 15 68,
dzwoni¢ w godz. 10.00-16.00

FC-0889/22

Przyjme do pracy w gospodarstwie
rolnym. 794 052 720

M4392-68617

Zatrudnie kierowce kat. B (na
busy-krétkie trasy) emeryta lub
renciste - konieczne do$wiadczenie.
Strzegowo, 515 400 777

FC-0947/22

Zatrudnie w gospodarstwie,
zakwaterowanie, wyzywienie.
500270610

SP-19

Sprzedam dziatke z budynkami
okolice Opinogory. 512 201 064

PC-01236/22

Sprzedam rozsiewacz Piast, siewke
do nawozoéw 800 I. 510 377 886

PC-01237/22

Sprzedam prosieta. 603 323 722

PC-01238/22


https://www.otodom.pl/
https://www.robstal.pl/
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Skup Bydia pourazowego, faktura VAT
uboj z koniecznosci

wyrejestrowanie,

- GRZESZCZAK
: Wielodréz 38 A

Tel. 729 264 299

Sprzedam ziemniaki paszowe,
Wiadystawowo koto Ciechanowa.
660 914 600

FC-0909/22

Mtécenie kukurydzy na ziarno.
509 928 204

FC-0929/22

Sprzedam tuszki gesi.
793 857 758

PC-01232/22

Korekcja racic.
Weekendowe dojenie i obstuga
stada. 510 526 699

PC-01233/22

Sprzedam ziemie rolna.
697 839 808

PC-01229/22

Sprzedam ptug Unia, grubera,
agregat uprawowy 3 m. 516 764 809

PC-01230/22

Sprzedam 2 ha, Ciechanéw.
724 473 969

PC-01108/22

Sprzedam brony cigzkie.
604 892 885

PC-01241/22

Koszenie kukurydzy nowg
sieczkarnig. 698 259 260

PC-01014/22

Okna gospodarcze. 507 108 996

FC-0748/22

Wywoéz obornika Fliegl 20 t
z zatadunkiem tadowarka,
beczka 20 tys. I. 513 705 855

FC-0137/22

Sprzedam owies. 518 371 365

PC-01175/22

Sprzedam siano, sianokiszonke,
ptug, siewnik, talerzéwke. 692 350
269

PC-01163/22

Sprzedam zrebdwke zimnokrwistg
7-miesieczna, klacz zrebna.
504 652 931

PC-01224/22

(1] =
Skup trzody i bydta

tuczniki,
maciory, knury

Konkurencyjne ceny
Odbiér z gospodarstwa

Makowski Jozef
Zasonie 25, 09-120 Nowe Miasto

tel. 507 771 303

FC-1998

Sprzedam brone aktywng Kuhn HR
304 D, 2015 ., hydropak do siewnika,
utwardzone zeby, 2020 r.

511 739 386

FC-0924/22

Wyprzedaz: przyczepy wywrotka
4,51, jednoosiowa zwykta, slimak

8 m, lejek do nawozow, opryskiwacz,
kultywator z watkiem, brony 3 szt.,
siewnik Poznaniak. 793 176 456

PC-01210/22

Sprzedam 4 ha ziemi Strzeszewo
k. Glinojecka. 601 595 016

PC-01212/22

Sprzedam siewnik 5 m Kverneland,
talerzéwka 3 m, siewnik talerzowy
do koniczyny i traw 2,5 m.
601595016

PC-01213/22

Schtadzalniki 150-6000 I, dojarki,
hale udojowe. Sprzedaz, montaz,
zamiana. Siewniki, rozsiewacze,
przetrzgsarki. Nasielsk,

tel. 604 554 034

FN-82

Projekty budowlane dla
przemystu i rolnictwa.
Tel. 796 100 703

M6607-66863

Sprzedam wystodki buraczane.
788 644 185

FE-63

Sprzedam kombajn Anna, sortownik
Puck, rozrzutnik 6 tandem,
| wiasciciel. Tel. 503 415 126

M6070-39090

Skup - wszystkie ciggniki, maszyny
rolnicze, budowlane.
693 888 308

M5806-10899

Kupie tadowarki i ciggniki rolnicze.
507 771 711

M6704-70086

Kupie rozsiewacz wapna.
606 550 489

M6865-86843

Kupie maciory na ubgj.
604 092 132

SU-54

'Ubojni
,ZAREBA

© Odbior bydta poddanego
ubojowi z koniecznosci

® Odbior towaru z gospodarstw
wiasnym transportem

® Mozliwosé ATRAKCYJNYCH
ROZLICZEN na zywa wage
lub WBC

Tel. 23 691 41 70, 504 004 029
e-mail: ubojniazareba@tlen.pl
michal.zareba@vp.pl
Skorznice 32, 06-120 Winnica

Sprzedam stome w belach.
508 206 277

SU-55

Sprzedam konika polskiego, zbiornik
do mleka 600 | Alfa Laval.
508 456 175

SM-79

Sprzedam 30 buhajkéw od 100
do 400 kg. 605 063 800

RM-85

Sprzedam dwie klacze konika
polskiego Zrebne i Zzrebaka.
Klacze doptatowe. 603 502 876

FC-0943/22

Sprzedam dwie cielne jatowki, 12000
zt dwie sztuki. 603 502 876

FC-0943/22

Kupie ptug 4-skibowy. 797 424 120

SU-61

Sprzedam ciggniki, szambiarki,
przyczepe samozbierajgca, ptugi,
grubera, rozrzutnik, zgrabiarki,
siewki, wycinacz, chwytak, kosiarke
rotacyjng, siewnik, czesci do ciggnika
Renault i inne. 600 584 629

SM-80

Sprzedam siano w belach i sadzarke
czeska. Tel. 783 489 889

FN-117

Sprzedam zrebna klacz
zimnokrwista. Tel. 661 033 855

FN-118

Sprzedam zrebng klacz zimnokrwistg
ze zrebakiem. 661 033 855

FN-119

Sprzedam stado krow mlecznych
i jatowek - likwidacja, prase Sipma
Farma 2. Tel. 693 777 904

FN-120

Oddam dwie kanapy rozktadane.
604 536 181

fcp-ad

Owczarki niemieckie - szczenieta ur.
14.07.22 dtugo- i krotkowtose, 650 zt.
668 905 524

PC-01205/22

1001 drobiazgow, rowery, lodowki,
zamrazarki, zmywarki, kosiarki,
materace, meble, dywany, uzywane.
Ojrzen, 507 108 996

FC-0749/22

Sprzedam dwie komody.
604 536 181

fep-ad

Kupie: topole, sosne, olszyne.
509 042 402

FC-0927/22

Sprzedam gruszki, jabtka
ekologiczne - 1 zt. 512 618 009

FC-0946/22

Asfalt z remontera na goraco.
236733435

FC-0721/22

Skup:i sprzedaz
zhoza paszowego
:og?ﬁ”aigorze_lni;

Odbiéf z g;spodrstu'la.
Gotowka.

2 o

Tel. 519::152\1 .
e o

prase Rolujaca Metal-Fach,
Claas Rollant 42, 44, 46, 62, 66, 250,
Arobale, Welger, John Deere, Krone,
Deuzh-Fahr, Vicon, Greenland,
Carraro. Kombajn ziemniaczany
Anna, Bolko, Sortownik zbozowy
z hederem do 3 m, Volvo, Sampo,
poétzawieszany do ciggnika Z020,
prase kostkujaca Sipma Z224/1,
Welger, John Deere, Famarol

fcp-196

SUPER POZYCZKA. KASA
w 15 min. 515 459 414

M5204-87356

Wynajme ziemig pod fotowoltaike,
klasa ziemi IV, V, VI. Tel. 537 411 996

FN-111

Sprzedam meble kuchenne

z demontazu plus lodowke,
ptyte indukcyjng, pochtaniacz,
zlewozmywak, piekarnik.

Tel. 608 029 743

FC-0948/22
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Chryzantemy sprzedam w hurcie
i detalu. Niska cena.
Telefon 521 799 514

M4097-15606

Kruszywa, zwir, czarnoziem.
236733435

FC-0721/22

Sprzedaz mebli stylowych.
515108 538

RM-77

Wyprzedaz mebli wypoczynkowych.
Duze rabaty. 515 108 538

RM-84

STAROSTA CIECHANOWSKI

informuje,

ze na tablicy ogloszen w siedzibie Starostwa Powiatowego w Ciechanowie
przy ul. 17 Stycznia 7 zostal wywieszony wykaz nieruchomosci potozonej
w Qjrzeniu, przeznaczonej do zbycia z zasobu Skarbu Pafistwa w drodze
darowizny na cele publiczne. Wykaz ten zostal rowniez zamieszczony
na stronach internetowych: Biuletynie Informacji Publicznej Starostwa
Powiatowego w Ciechanowie oraz Wojewody Mazowieckiego.

Wykaz zostal wywieszony na okres 21 dni.

FCP-308

ZARZAD POWIATU CIECHANOWSKIEGO

informuje,

ze na tablicy ogloszefi w siedzibie Starostwa Powiatowego w Ciecha-
nowie ul. 17 Stycznia 7 oraz na stronie internetowej Biuletynu Informacji
Publicznej Starostwa Powiatowego w Ciechanowie zostal wywieszony
wykaz nieruchomosci Powiatu Ciechanowskiego przeznaczonej do oddania
w uzyczenie na rzecz Powiatowego Inspektoratu Nadzoru Budowlanego.

Wykaz podlega wywieszeniu na okres 21 dni.

FCP-303

WOIT GMINY SIEMIATKOWO

dziafajac na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
o gospodarce nieruchomosciami (tj. Dz. U. 2 2021 r. poz. 1899 ze zm.) podaje
do publicznej wiadomosci, ze na tablicy informacyjnej w siedzibie Urzedu
Gminy Siemigtkowo w dniu 12 paZdziernika 2022 r. zostat wywieszony wykaz
nieruchomosci przeznaczonych do sprzedazy na rzecz dotychczasowego
uzytkownika wieczystego w drodze bezprzetargowej oraz wykaz nieruchomosci
przeznaczonych do sprzedazy w drodze przetargu.

Szczegotowe informacie i wyjasnienia mozna uzyska¢ w Referacie Infra-
struktury Urzgdu Gminy Siemiatkowo (pok. Nr 9), tel. 23/ 679 61 76 wew. 16.

Wojt

/-/ mgr Piotr Kostrzewski

FCP-306

WYCIAG Z OGLOSZENIA PRZETARGU

sporzadzony zgodnie z § 6 ust. 5a Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia
14 wrze$nia 2004 r. w sprawie sposobu i trybu przeprowadzania przetargow
oraz rokowan na zbycie nieruchomosci (Dz. U. z 2021 r., poz. 2213, j.t.)

WOJT GMINY LIPOWIEC KOSCIELNY

oglasza I1I przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz
nieruchomo$ci gruntowej, potozonej w Keczewie, skladajacej sie z:
niezabudowanej dziatki nr 639/2, ob. 0004, o pow. 0,6316 ha
oraz zabudowanej dzialki nr 639/3, ob. 0004, o pow. 0,3541 ha.

1. Opis nieruchomosci:
Potozenie: Keczewo, pn. — zach. czes¢ gminy, przy drodze o nawierzchni
asfaltowej, uzbrojona w sie energii elektrycznej i w sie¢ wodociggowa.
Sasiedztwo: zabudowania zagrodowe, mieszkaniowe oraz grunty rolne.
Ksztatt: zblizony do regularnego.
Nie podlega obcigzeniom, ani nie jest przedmiotem zadnych zobowigzan.
Ksiega Wieczysta: PLIM/000 41328/6
Przeznaczenie w mpzp: 5 U — tereny zabudowy ustugowej (dz. 639/2)

1 MW - tereny zabudowy mieszkaniowej wielorodzinnej
(dz. 639/3)
Cena wywolawcza nieruchomosci: 298 000,00 zt
Termin i miejsce przetargu: 18 listopada 2022 r., godz. 10°°, sala konfe-
rencyjna Urzedu Gminy w Lipowcu Koscielnym
Wysokos¢ wadium: 30 000,00 zt, ptatne do dnia 14 listopada 2022 r.
Informacja o miejscu wywieszenia i publikacji ogtoszenia o przetargu:
tablica ogtoszen w siedzibie Urzedu Gminy, 06-545 Lipowiec KoScielny
213 oraz www.bip.lipowieckoscielny.pl.
6. Dane teleadresowe, pod ktorymi mozna uzyskac szczegdfowe informacije

dotyczace przetargu:

Urzad Gminy w Lipowcu Koscielnym (06-545 Lipowiec Koscielny 213),
pok. 15, tel. (23) 655 50 28 do 29.

@

S

WOJT GMINY
Jarostaw Goschorski

FCP-305
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Skup trzody i bydta

- Ptatno$¢ w 3 dni lub gotowka

Odbior z Gospodarstwa
»AGROL” Adam Dymkowski

Goszczyce Poswigtne 7
09-130 Baboszewo

tel. 23 661 20 45, 511 492 526

IL

skup trzody ilbydi?

AR-POL
Arkadiusz Mochtak

Szybka ptatnosé 3 dni lub gotowka

Odbior z gospodarstwa
tuczniki, maciory, knury, krowy,
byki, jatowki

Nowe Miasto k. Plonska, ul. Mtodziezowa 1
tel. 690 393 441

SKUP BYDLA

tel. 500 224 312

KROWY
BYKI
JALOWKI . '
Platnosé Malinowski
2 dni konkurencyjne ceny b

511 394 119! 4

PRZELEW 2 DNI/GOTOWKA | |

05 241 513

FCPrz

Skup, uboj,
eksport zwierzat

23 671-72-08
507-132-860
e-mail: dab.pol@wp.pl

FCP-191

N

Ubojnia zwierzat
Elzbieta Stonczewska

w spadku
Pianowo Bargty 3 k. Nasielska
skupuje krowy
oraz miode bydto

tel. 606 402 852, 504 154 315

lub 604 206 737

FN-20

MEBLE ZACHODIE

wypoczynkowe
ze skary, rogowki, szafy, lampy, bibeloty.

SUPER JAKOSC, ATRAKCYJNE CENY.

PRZASNYSZ, ul. Ciechanowska 5 °
(obok Urzedu Miasta), tel. 660 698 805,
Pon.-Pt. 9.00-16.00, Sob. 9.00-13.00 o

Poznam pana do 65 lat. Staty
zwigzek. 784 510 154

PC-01235/22

olej opalowy

z dostawg

Poznam panig do 55 lat szczuptg by
u mnie zamieszkata. 573 777 244

PC-01153/22

Poznam dziewczyne do 40 lat.
516292 105

Tel: 501 680 623

PC-01164/22

Pani pozna panéw.
792 207 348

PC-00749/22

Wycinanie drzew i krzewow.

Praca dia par mieszkanie, wysoki
raca dla pan mieszkanie, wysokie 792 851 758

zarobki. 502 939 307

PC-01028/22 PC-01244/22

Renowacja nagrobkéw, odnawianie
liter, mycie, pastowanie, uktadanie
kostki. 792 851 758

Atrakcyjna brunetka, domowa, cicha
atmosfera, gwarantowana dyskrecja.
791409 697

PC-01245/22

Ustugi remontowe. 517 862 074

PC-01111/22

FC-0944/22

Duzy biust. Ptorsk, 797 379 752

Najnizsze CENY | o |
Automatyka do bram } :
Dogodne RATY
Transport | montaz
GRATIS caty KrA
23-683-10-85 22-100-45-96

Naprawa lodéwek, zamrazarek,
lad chtodniczych, schtadzalnikow
do mleka. 697 342 132

FC-0772/22

WOIT GMINY OPINOGORA GORNA

informuje,

ze w dniu 18 pazdziernika 2022 r. na tablicy ogloszen zostal wywieszony
wykaz nieruchomosci do zbycia. Wykaz dotyczy zabudowanej nierucho-
mosci w miejscowosci Zygmuntowo. Petna treS¢ wykazu dostepna bedzie
rowniez na stronach internetowych Urzedu Gminy w Opinogorze Gornej
https://opinogoragorna.pl oraz http://ugopinogora.bip.org.pl

FCP-307

OGLOSZENIE

Zarzad Spotdzielni Mieszkaniowej Lokatorsko - Wiasnosciowej w Raciazu,
ul. Jana Pawla II 1B oglasza, ze dysponuje wolnym lokalem mieszkalnym nr 12
o powierzchni uzytkowej 37,50 m?, zlokalizowanym w budynku przy ul. 19 St%cznia 17
na Il pigtrze, sktadajacym si¢ z 2 pokoi, kuchni, tazienki oraz przedpokoju. Z duzego
pokoju wyjscie na balkon. Lokal wymaga remontu. (I1I przetarg)

Wartos¢ lokalu wynosi 78 570,00 z1 /slownie zlotych: siedemdziesiat osiem
tysiecy piecset siedemdziesiat 00/100 /

Zgodnie ze Statutem pierwszefistwo w nabyciu w/w lokalu majg cztonkowie
oczekujacy, ktorzy nie maja zaspokojonych potrzeb mieszkaniowych, tj. nie posiadaja
prawa wlasnosci do lokalu mieszkalnego lub domu wolno stojacego; ktorym nie

rzystuguije spoldzielcze wlasnosciowe prawo do lokalu mieszkalnego, spotdzielcze
okatorskie prawo do lokalu mieszkalnego, ani prawo do domu jednorodzinnego
w spoltdzielni mieszkaniowe;.
ferty kupna nalezy skfada¢ w zaklejonych kopertach w biurze Spotdzielni
w terminie 14 dni od ukazania si¢ ogloszenia tj. do dnia 02.11.2022 r. do godz. 11-ej
z zaznaczeniem na kopercie:
,oferta — przetarg na lokal nr 12 przy ul. 19 Stycznia 17”

W przypadku braku chetnych cztonkdw Spotdzielni spetniajacych w/w warunki,
Zarzad oglasza przetarg nieograniczony na sprzedaz w/w lokalu, ktory odbedzie
si¢ po uptywie 21 dni od ukazania si¢ tegoz ogtoszenia:

Termin skladania ofert 09.11.2022 r. godz. 11:00
Otwarcie ofert w dniu 09.11.2022 r. godz. 11:30

Warunkiem przystapienia do przetargu jest wplacanie wadium w wysokoSci
3928,50 z1. (stownie zlotych: trzy tysiace dziewiecset dwadzieScia osiem 50/100 zl)

Whplaty wadium mozna dokona¢ na rachunek bankowy nr 28 8011 0008 0100
09571270 0001 w Banku Spdétdzielczym Nowy Dwor Mazowiecki oddz. w Racigzu
przg ul. Jana Pawta II 7 w terminie do dnia 09.11.2022r. do godz. 11:00.

soba, ktora wygra przetarg zobowigzana bedzie dokonac wptaty zaoferowane;j
kw&t)/ omniejszonej o wptacone wadium.

adium przepada na rzecz Spotdzielni, jezeli oferent, ktory wygral przetarg
li si¢ od wplaty zaoferowanej sumy w terminie 40 dni, tj. do dnia 20.12.2022r.

abywca jest zobowigzany pokryC wszystkie koszty: notarialne, oplaty sadowe,
podatek od czynnosci cywilnoprawnych oraz wnosi¢ od dnia 01.12.2022r. optate
za mieszkanie.

Zarzad Spoldzielni zastrzega sobie prawo uniewaznienia przetargu bez podania
prz\{/czyny.

celu obejrzenia lokalu nalezy kontaktowac si¢ z GZM pod nr tel. 23 679 12 47
w godz. 9:00 - 13:00.
rzed ztozeniem ofert nalezy zapoznac si¢ z regulaminem przetargéw na lokale
odzyskane przez Spotdzielnig, aby uzyskac informacjg co Fowirma zawieraC oferta
przetargu — od poniedziatku do piatku w biurze Spotdzielni w godz. 8:00 - 14:00.

FCP-311

uch

Ustugi hydrauliczne.
508 491 711

SM-78

Bezpieczny pracowadca
to bezpieczna praca
...i bezpieczna rodzina!

M6653-43671
“‘-—..-I

Pfeifer & Langen
Polska S.A.

D. .
S

PLIKUJ!

www.pfeifer-langen.pl/kariera

lub osobiscie w naszych cukrowniach:

w Gostyniu, Fabryczna 2 I::Ei:l w Miejskiej Gorce, Rawic

R rekrutacja@diamant.pl

WOJT GMINY KRASNE
informuje

Stosownie do rat. 35 ust. 1 12 ustawy z dnia 21.08.1997 1., o gospodarce
nieruchomosciami (Dz. U. z 2021r., poz. 1899 z p6Zn. zm.), informuje, iz na
tablicy ogloszen Urzedu Gminy Krasne, ul. Adama Mickiewicza 23, 06-408
Krasne, na stronie internetowej Biuletynu Informacji Publicznej, prowadzonej
przez Urzad Gminy Krasne, pod adresem: www.bip.krasne.pl., oraz stronie
internetowej pod adresem www.krasne.pl, zostal wywieszony na okres 21
dni wykaz nieruchomosci przeznaczonych do wydzierzawienia w trybie bez
przetargowym na okres do 3 lat.

FCP-312

Odnawianie wanien. 600 979 826

FC-0925/22

Firma wykona dla Panstwa wszelkie
remonty, biura, mieszkania, domy.
798 098 051

PC-00975/22

Ustugi dekarskie. 798 204 524
Ustugi remontowo-budowlane. Su-48
Glazura, terakota, poddasza,
kompleksowe wykonczenia
wnetrz. 798 234 633,

508 857 185

Wycinka drzew, wynajem podno$nika
koszowego i ustugi rebakiem.
Tel. 507 567 910

PC-01174/22 FN-109

- Wejdz na strone
www.ciechpress.pl

S 1 - Kliknij zaktadke -
nglar_na/Ogioszenie drobne do TC

===7" 7astosuj sie do polecen

' Wygodhnie, sij_bko,&_
'chdzac z domu!'

s
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Nowy Szelkow

Jelen wybiegt

pod kota samochodu

Jesien to szczegdlnie
niebezpieczny moment i duze
prawdopodobienstwo nagtego
pojawienia sie na drogach
zwierzyny le$nej. Przekonat sie
o tym 24-latek z Ciechanowa,
ktory w pigtek, 14 pazdziernika
0 godz. 4.25 w Nowym
Szelkowie (pow. makowski)
uderzyt samochodem w jelenia.
Kierowcy nic sie nie stato, ale
zwierze w wyniku odniesionych
ran trzeba byto zastrzelic.

Do zdarzenia doszto na drodze
krajowej nr K 61. Me¢zczyzna jadacy
samochodem marki Renault nie zdazyt
zahamowac, gdy na drodze od strony
lasu wybiegt mu jelen.

Wszystko wygladato dos¢ maka-
brycznie. Uderzony samochodem jelen
wskoczyt kierowcy na siedzenie. Straza-
cy musieli wyciggac zranione zwierze
z auta. Lekarz weterynarii i przedsta-
wiciele PZL. podjeli decyzje o zastrze-
leniu zwierzgcia.

Rdk

Oryginalny ganter

Wysadzili bankomat,
ukradli pieniadze

Ptonska prokuratura prowadzi
dochodzenie w sprawie wysadzenia
bankomatu w Nacpolsku, w gminie
Naruszewo. Do zdarzenia doszto w nocy
z niedzieli na poniedziatek

10 pazdziernika.

Prokuratura ujawnita, ze wtamano si¢ do Mazo-
wieckiego Banku Spotdzielczego filia w Nacpolsku,
gdzie wysadzono bankomat i skradziono pokazng
kwote - ponad 190 tys. zt.

Poza pienigdzmi sq jeszcze inne, catkiem spory
szkody, spowodowane wysadzeniem bankomatu.
Pokrzywdzony bank oszacowat je na blisko 100
tys. z1.

Wybuch wysadzit nie tylko bankomat, ale
zniszezyl tez podsufitke, a takze wyrzadzit szko-
dy w sasiednim pomieszczeniu. Uszkodzono tez

ogrodzenie na terenie posesji nalezacej do banku
i wybito szybe.

W sprawie kradziezy z Nacpolska do ubiegltego
piatku, gdy oddawaliSmy t¢ informacje do druku,
nikogo nie zatrzymano. Czynnosci w celu ustalenia
sprawcOw przestepstwa (raczej watpliwe, zeby byla
to jedna osoba), wykonuje ploriska policja.

W miejscu, gdzie znajdowat si¢ bankomat, zain-
stalowany jest monitoring. By¢ moze bedzie on
pomocny w ujeciu sprawcow, cho¢ niewykluczone,
ze sprawcy pojawili si¢ na miejscu zamaskowani,
tak zeby utrudni€ ich identyfikacje.

Bankomat w Nacpolsku znajduje si¢ obok ruchli-
wej drogi krajowej nr 7. Za nim nie ma wprawdzie
zabudowy, ale w poblizu jest takze stacja paliw,
a po drugiej strony drogi— domy jednorodzinne. To
sprawia, ze przestgpcy wykazali si¢ zuchwatoscia.
Takze z tego powodu, ze wybuch w godzinach
nocnych musiaf narobi¢ duzo hatasu. rom

wyladowat w Puttusku

Malowniczy, dostojny gasior
pojawit sie przy placu Jozefa
Pitsudskiego w Puttusku.

stow i malarzy. Zaprojektowane przez
artystow wyrozniajg si¢, zapadajq
W pamiec, zwracaja uwage a tym samym
promuja sztuke w przestrzeni publiczne;.

Dla spotecznosci Ganderkesee gantery
sq elementem inspiracji, nowoczesnosci
w polaczeniu z tradycja regionu i histo-
rig. Brzmi znajomo? Puttusk to ,,nowo-

nosci i wiodarzy niemieckiego miasta
partnerskiego dla Puttuska. Jest jedng
z ponad 90 tego typu rzezb, ktore wyla-

Dlaczego gantery?

Ges znajduje si¢ w herbie tego miasta
a dalej idac. Inicjatorzy projektu arty-

Dlaczego akurat on stat sie
elementem matej architektury

dowaly juz w miejscach publicznych
na terenie niemieckiej gminy oraz poza

stycznego, ktérym sg malownicze gasio-

Kazdy gasior jest inny — ozdobiony

czesne miasto z tradycjami” zgodnie

ry uwazaja, ze historia i tradycja w duzej
mierze determinuja wyglad miejsca lub
miasta. Aby moc dalej ,,zy¢”, spolecz-
nos¢ oproécz dbania o swoje korzenie
i pomniki oraz podtrzymywania pamig-

artystycznie z odpowiednia symbolikg
w zaleznoSci od miejsca w ktorym ma
stana¢. Tej symboliki nie brak puttu-
skiemu gasiorowi. Znajdziemy na nim
namalowane m.in. najwazniejsze zabytki
Ganderkesee i Puituska. Umieszczono

z hastem promujacym miasto.

RzeZba, ktéra mozemy podziwiaé
w pultusku jest rownocze$nie symbolem
wspotpracy miedzynawowej obu miast.
Umowe partnerska miasta podpisaly we
wrzesniu 2018 roku.

jej granicami.

Za inicjatywa tworzenia kolorowych
gasiordw stoi Stowarzyszenie Promocji
Projektow Spotecznych — GanterART
z Niemiec. Eckhard Eichhorn, wice-

w tym miejscu i skad przyleciat?
Jaka jest jego symbolika?

Plac Pitsudskiego znajdujacy si¢
w centrum zabytkowej wyspy w Put-

tusku przechodzi remont. W ramach
realizowanego projektu .,Strefy zieleni
w Puttusku” teren zostat juz uporzad-
kowany, wprowadzono nowy ukiad pie-
szych alejek, pojawita si¢ roslinnos¢ a dla
najmlodszych zamontowano nowo-
czesne urzadzenia na placu zabaw. To
miejsce czgsto odwiedzane przez miesz-
kancow zwlaszcza rodziny z dzie¢mi,
gdyz przychodzili tutaj
na plac zabaw ze swoimi
pociechami. Na efekty
koficowe inwestycji i czas
relaksu w parku przyjdzie
jeszcze poczekac.
Tymczasem teren
wzbogacit si¢ o pergo-
le, ktore beda stelazem
dla pnacej roslinnosci.
Beda rowniez wykorzy-
stywane do organizacji
plenerowych wystaw.
To jednak nie wszystko.
W przysziosci na pla-
cu Pifsudskiego pojawi
si¢ rowniez ekspozycja
poSwigcona miastom
partnerskim Puituska.
Docelowo migjsce to
bedzie posSwigcone
historii i ciekawostkom
o New Britain w Stanach
Zjednoczonych, Senicy
w Stowacji, Montmoren-
cy we Francji, wegierskie-
go miasta Szerencs oraz
Ganderkesee w Niem-
czech. Ten zamyst spra-
wil, ze heraldyczny
gasior Gardenkesee
przyleciat do Puttuska.
Malowniczy ganter
jest darem od spotecz-

przewodniczacy stowarzyszenia wpadt
kilka lat temu na pomyst, aby ustawi¢
malowane rzezby Gantera w gminie
Ganderkesee. Promuja artystyczne pro-
jekty w spolecznosci tego miasta. Forma
gasiora powstata w wyniku wspotpracy
stowarzyszenia z artysta Delmenhorst
Jurgenem Knappem. Do ozdabiania
ganterOw zaproszono lokalnych arty-

réwniez herby obu miast partnerskich.

ci o historii potrzebuje ciggle nowych
impulséw i wzbogacajacych pomystow.

tekst i foto bh

Pijany traktorzysta

18 pazdziernika wieczorem
patrol ruchu drogowego
petnigcy stuzbe na terenie Jonca
zauwazyt ciggnik rolniczy, ktory
poruszat sie bez wymaganych
Swiatet mijania i pozycyjnych.
Jak sie okazato, nie byt to
jedyny problem.

W pojezdzie wiaczone byly lampy
robocze znajdujace sie na dachu kabiny
tzw. ,,szperacze”, wykorzystywane do
prac polowych. Do tego przyczepiony do
ciggnika siewnik nie byt w zaden spos6b
osSwietlony, ani oznaczony. Na widok
radiowozu kierowca zaczat jechac bar-
dzo powoli, a gdy tylko funkcjonariusze
dali mu znak do zatrzymania, zjechat

na parking przy szkole. W czasie tego
manewru me¢zczyzna uderzylt zamonto-
wanym z przodu ciagnika fadowaczem
w przesto ogrodzenia, wytamujac je.
Traktorzysta okazat si¢ by¢ 60-letni
mieszkaniec gm. Joniec. Miat on bar-
dzo duze problemy z utrzymaniem
réwnowagi i rozmowa z policjantami.
Badanie alkotestem wykazalo w jego
organizmie ponad 3,2 promila alkoholu.
Funkcjonariusze zatrzymali kierowcy
prawo jazdy, a jego samego oraz ciggnik
przekazali rodzinie.
rom


https://m.in/

Huragan zbhyt silny

Od pierwszych minut
sobotniego meczu w Wotominie
to gospodarze wykazywali
zdecydowanie wieksza ochote
do gry. Zapewne nie wynikato
to z mniejszych checi i ambicji
ciechanowian. Pitkarze Huraganu
zwyczajnie nie pozwalali
odebrac sobie pitki, ktéra
doktadnie krazyta od nogi do
nogi.

Pitkarze MKS-u atakowali spora-
dycznie, czesciej byli zajeci dziatania-
mi w defensywie. Za to wolominianie
chetnie atakowali - zaréwno ze skrzy-
det, jak i Srodkiem boiska.

W 28. minucie ciechanowscy obroi-
cy nie przecigli w pore pitki zmierzaja-
cej pod nogi Piotra Manaja. Kapitan
miejscowych strzatem z bliskiej odle-
glosci strzelit nie do obrony. W pierw-
szej potowie gra ciechanowskim pitka-
rzom zwyczajnie nie ,kleita si¢”. Nie
wychodzily ani wrzutki w pole karne,
a tym bardziej proby atakowania pozy-
cyjnego. Dziesie¢ minut przed przerwa
akcje z lewej strony zainicjowal Rafat
Durajczyk. Pomocnik gospodarzy
postanowit wbiec w pole karne, widzac,
ze przychodzi mu to z ogromna tatwo-
Scig, ogral najpierw calg defensywe, po
czym kopnal pitke obok bezradnego
golkipera MKS-u.

Po przerwie w grze ciechanowian
wreszcie co§ drgnelo. Pierwsza oka-

FOT.RM

MKS Ciechanéw w defensywie

zje do zdobycia bramki miat Lukasz
Barankiewicz - rosty napastnik, ktory
w tym sezonie zanotowal juz dwa hat-
tricki, uderzyt jednak niecelnie. Przez
kolejny kwadrans ciechanowianie nie
schodzili z potowy przeciwnika. Wyda-
walo sie, ze sg bliscy bramki kontakto-
wej. Po jednym z strzatlow w kierunku
bramki gospodarzy gtosno sygnali-
zowali zagranie rekg, domagajac sie
rzutu karnego. Sedzia ttumaczyt, ze
pitka wczesniej odbita sie od kolana
zawodnika, a dopiero pozniej trafita
w jego reke — dlatego o rzucie karnym
nie moglo by¢ mowy. Gola na otarcie

tez zdobyt specjalizujacy si¢ w ostat-
nich tygodniach w wykoficzeniu statych
fragmentow gry Adam Sosnowski. Po
dosrodkowaniu z rzutu roznego celnie
uderzyt pitke z glowy.

Huragan Wolomin - MKS Ciecha-

néw 2:1 (2:0)

Bramki: Manaj 28, Durajczyk 37 -
Sosnowski 90

~ MKS: R. Olszewski - K. Olszewski,
Zebrowski, Sosnowski, Sepczynski -
Gozdziewski (46 M. Matusiak), Tosik,
Tomczak (70 Rogalski), Zajkowski (75
Jean Carlos) - Sanko (46 Morawski),
Barankiewicz (85 I. Olszewski) erM

Lig odszedt z ligi

Seria wysokich porazek
sprawita, ze dziatacze Wkry
Zuromin stracili cierpliwosc.

Ze stanowiskiem szkoleniowca
pozegnat sie Marcin Lig.
Nowym opiekunem ekipy zostat
miejscowy trener Wojciech
Btaszkiewicz.

Dorobek Liga w roli gtéwnodowo-
dzacego zuromifiska ekipg nie moze
rzuci¢ na kolana. Zaliczyt spadek
z czwartej ligi, na dodatek szczebel
nizej udato sie odnies¢ tylko jedno zwy-
cigstwo. Wkra zamyka ligowa stawke.
Premierowy mecz nie przyniost prze-
tamania.

W rywalizacji ze stoteczng Unig
zurominianie doznali kolejnej wysokie]
przegranej. Honorowe trafienie zaliczyt
Arkadiusz Narewski.

Najwigkszg niespodzianke dziesigtej
kolejki sprawili reprezentanci Plofiskiej
Akademii Futbolu. Na swoim terenie
wypunktowali rezerwy Polonii Warsza-
wa. Bohaterem meczu okazat si¢ strze-
lec obu bramek Sebastian Czajkowski.

W Puttusku Nadnarwianka podej-
mowata Makowiankg. Od poczatku
inicjatywa nalezata do gospodarzy.
Juz w 13. minucie wynik otworzyt Nico
Wouters. Na tym si¢ nie skonczylo.
Nadnarwianka wyprowadzifa jeszcze
trzy ciosy. Konkurenci odpowiedzieli
tylko raz — precyzyjnym uderzeniem
z rzutu wolnego wykazat si¢ Patryk
Koczara.

GP

10. kolejka (12-16 pazdziernika):
Unia — Wkra 5:1, PAF - Polonia II 2:0,
Skra — KTS Weszio 0:3, Nadnarwianka
— Makowianka 4:1, Okecie — Sokot 1:3,

1. KTS Weszto Warszawa
2. Sokot Serock

3. Okecie Warszawa

4, Drukarz Warszawa

9 27 573
9 19 3213
9 19 2515
9 17 2416
9 16
9
0
9

5. Huragan Wotomin 26:11
6. Polonia Il Warszawa 16 21:10
7. Unia Warszawa 10 15 1713
8. MKS Ciechanéw 15 19:16
9. Amator Maszewo 9 13 14:20
10. Nadnarwianka Puttusk 10 12 19:17
11. PAF Ptonsk 10 10 12:27
12. Zbik Nasielsk 9 8 1832
13. Makowianka Makéw Maz.9 8 7:26
14. Skra Drobin 10 3 1541
15. Wkra Zuromin 10 3 1053

Amator - Drukarz 1:3, Huragan — Cie-
chanéw 2:1, Zbik - pauza

11. kolejka (22-23 pazdziernika):
Ciechanow — Unia, Drukarz — Hura-
an, Sokot — Amator, Makowianka —
kecie, KTS Weszto — Nadnarwianka,
Polonia II - Skra, Zbik — PAE, Wkra
- pauza

Liga okregowa

Walka poptaca

Osme zwyciestwo w biezacych
rozgrywkach zanotowali
futbolisci z Szydtowa.
Wyjazdowy sukces na boisku
w Kadzidle nie przyszedt tatwo.
Kontaktu z liderem nie tracg
pitkarze z Ojrzenia, ktorzy
pewnie pokonali u siebie
pobliski Sochocin.

W 68. minucie do wykonania rzu-
tu wolnego ustawit si¢ doSwiadczony
Stawomir Sieja. Rozgrywajacy Korony
przymierzyl precyzyjnie - pitka wpadta
do bramki. Szydtowianie wyprowa-

dzili kolejny cios po uderzeniu Kamila
Glowackiego (po raz dsmy w rozgryw-
kach).

Skromny triumfowal zanotowat
Krysztal Glinojeck. Przedostatni
w tabeli Wymakracz Dtugosiodio
bronit si¢ wyjatkowo dzielnie. Dat sie
zaskoczy¢ tylko raz. Celnym uderze-
niem na wage¢ kompletu oczek popisat
si¢ Kacper Winnicki (w zespole wyste-
puje takze jego brat Konrad).

Biezuniska Wkra po ograniu Krysz-
tala nie dala szans konkurentom
z Nowego Miasta. Nie tylko siggneli

1. Korona Szydtowo 10 25 37:1
2. Mazur Ojrzen 10 22 26:14
3. Rzekunianka Rzekun 10 21 2410
4. Wkra Biezun 10 19 2210
5. Krysztat Glinojeck 10 19  21:47
6. Ostrovia Ostrow Maz. 10 18 2516
7. GKS Gumino 10 16 2322
8. Wkra Sochocin 10 14 1413
9. Konopianka Konopki 10 14 2526
10. Kurpik Kadzidto 10 13 20:21
11. Sona Nowe Miasto 10 11 1419
12. GKS Strzegowo 10 10 1724
13. Wkra Radzanow 10 9 1725
14. KS Wasewo 10 7 1220
15. Korona Karolinowo 10 6 10:32
16. Wymakracz Diugosiodto 10 4 8:29

po wygrana, ale takze po raz pierwszy
w rozgrywkach zaliczyli pieC trafiefi na
wyjezdzie. Lupem bramkowym podzie-
lili si¢ Maciej Watkowski (hat-trick)
i Michat Dziggielewski (dublet).
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Gonili po remis

W rundzie jesiennej Mtawianka
nie potrafi pokonac zadnego

z beniaminkéw. Po remisie

w Sieradzu i przegranej

w Zabrowie w ostatniej serii
gier podzielita sie punktami

z elblaska Concordia. Goscie
trzykrotnie wychodzili na
prowadzenie.

Do sktadu Mtawianki wrocit Maciej
Rogalski (pauzowat za zoite kartki), ale
wcigz brakuje podstawowego bramka-
rza Piotra Piotrowskiego.

- Niestety moj powr6t do gry prze-
dtuza si¢. WezesSniej wydawalo sig, ze
wystarczy odpoczaé dwa tygodnie.
Uraz barku okazat si¢ jednak powaz-
niejszy — wyjasnia Piotr Piotrowski.

Miejsce w bramce zajat do§wiadczo-
ny Michat Michalak. Mtawianie musie-
li goni¢ wynik juz od 19. minuty, gdy do
bramki trafit Yudai Miyamoto. Mocny
strzat odbit si¢ jeszcze od poprzeczki
i wpadt do siatki. Wydaje si¢ jednak,
ze Japoniczyk wezeSniej pomogt sobie
rcka, ktorej nie zauwazyt arbiter.

Mtawianie rzucili si¢ do odrabiania
strat. W 38. minucie Maciej Rogalski
nie zmarnowal rzutu karnego. Kapi-
tan gospodarzy pewnie uderzyt z 11
metréw po tym, jak faulowany w obreg-
bie szesnastki byt Michat Stryjewski.

W doliczonym czasie premierowej
partii Concordia wrocifa ponownie na
prowadzenie. To sprawito sig, ze po
zmianie stron zadna ze stron nie odpu-
Scifa. Joao Odillon (najlepszy strzelece
III ligi) wyréwnat, ale w 70. minucie
przyjezdni wyszli po raz trzeci na pro-
wadzenie.

Podopieczni Rzepki grali do korica.
Sygnat do kolejnego poscigu dat mio-
dziezowiec Jakub Tworek. W pierwszej
sytuacji pocelowal jeszcze w poprzecz-
ke, ale w 88. minucie po dosrodkowa-
niu Mateusza Stryjewskiego 19-latek

1. Legionovia Legionowo 12 25 28:14
2. Swit Nowy Dwér Maz. 12 25 24:13
3.Mtawianka Mtawa 12 24 3524
4. Pogon Grodzisk Maz. 12 22 21:17
5. Unia Skierniewice 12 21 148
6. Legia |l Warszawa 12 20 27:16
7. Lechia Tomaszéw Maz. 12 19 18:13
8. Pelikan towicz 12 19 19:15
9. Bron Radom 12 18 2419
10. Olimpia Zambrow 12 15 14:20
11. £KS Il £6dz 12 15 17:19
12. Sokét Ostroda 12 13 16:22
13. Jagiellonia Il Biatystok 12 12 24:23
14. Pilica Biafobrzegi 12 11 12:22
15. Ursus Warszawa 12 10 16:23
16. Warta Sieradz 12 8 11:23
17. Btonianka Btonie 128 13:30
18. Concordia Elblag 12 6 1428

popisal si¢ skuteczng gtowka na wage
remisu. GP

Milawianka Mlawa - Concordia
Elblag 3:3 (1:2)

Bramki: M. Rogalski 38 (k), Odillon
61, Tworek 88 - Miyamoto 19, Pelc 45,
Szramka 70
Mtawianka: Michalak — Skudynow-
ski (73. Markowicz), M. Rogalski,
Komorowski, Rutkowski (73. Tiworek),
Masiak, Wasiak (77. Polifiski), Kostyk
(46. Hendryk), Mateusz Stryjewski,
Michat Stryjewski, Odillon

Pozostale wyniki 12. kolejki (15-16
paidziernika):
Bionianka — Pelikan 1:1, Lechia —
Pogoni 3:0, Sokoét — Jagiellonia 11 3:2,
Ursus — Legionovia 1:3, Broi — Unia
3:2, Swit—EKS I10:2, Legia Il - Olim-

pia 3:1, Warta — Pilica 0:0

13.kolejka (22-23 pazdziernika):
Pilica — Btonianka, Olimpia — Warta,
Concordia — Legia II, £KS IT £od7 -
Miawianka (sobota godz. 12), Unia
— Swit, Legionovia — Brofi, Jagiellonia
II - Ursus, Pogon — Sokot, Pelikan -
Lechia

Mazur Ojrzen (wczeSniej Tecza)
wypunktowat przeciwnikow z Sochoci-
na. Do siatki pocelowali dwaj wycho-
wankowie MKS-u Ciechanéw — Seba-
stian Tabaka i Szymon Janakakos.

Walka popfaca — taki wniosek moz-
na wysnu¢ po niedzielnych pojedynek.
Dwaj beniaminkowie sprawili duza
niespodzianke. Ostatnia w tabeli Koro-
na Karolinowo ograta czwarta w tabeli
Ostrovie. Natomiast Wkra Radzanéw
wyszarpala punkt na boisku wicelidera
z Rzekunia. W trzeciej minucie doli-
czonego czasu po asyScie Damiana
Szpindy celnym uderzeniem popisat

si¢ Maciej Machalski.

GP
10. kolejka (15-16 pazdziernika):
Kurpik - Korona Sz. 1:2, Krysztat —
Wymakracz 1:0, Sona — Wkra B. 0:5,
Korona K. - Ostrovia 2:0, Wasewo —
Konopianka 2:3, Mazur — Wkra S. 2:0,
Gumino - Strzegowo 3:2, Rzekunianka
—-WkraR. 1:1

11. kolejka (22-23 pazdziernika):
Wkra R. - Kurpik, GKS Strzegowo —
Rzekunianka, Wkra S. — GKS Gumino,
Konopianka — Mazur, Ostrovia— Wase-
wo, Wkra B. - Korona K., Wymakracz
- Sona, Korona Sz. - Krysztat
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Sztafetowe blegl przla jowe

W $rode, 12 pazdziernika

na stadionie miejskim

w Ciechanowie odbyt sie 25.
Finat Rejonowych Biegow
Przetajowych szkét srednich oraz
podstawoéwek. Na zawodach
spotkaty sie najlepsze druzyny
szkolne z poszczegdinych
powiatow.

- 21 pazdziernika w Kamionie (pow.
sochaczewski) odbeda sig finaly sztafet
na szczeblu wojewddztwa mazowiec-
kiego. Awans do tej imprezy zapewnily
sobie po dwie najlepsze sztafety w swo-
ich kategoriach wiekowych - wyjasnia
Roman Soliniski, prezes Szkolnego
Zwigzku Sportowego ,,Ziemia Ciecha-
nowska”.

I tak, w kategorii dziewczat szkot
podstawowych (kl. 5.1 6.) awans do
finalu wojewddzkiego zapewnity sobie
szkoty: SP nr 2 Plonisk oraz SP Opi-
nogora. W kategorii chfopcow rejon
ciechanowski reprezentowac bedzie
chtopigca sztafeta z SP nr 4 Ciecha-
néw oraz SP nr 4 Puitusk.

Rywalizacj¢ dziewczat klas 7. i 8.
zdominowaly mtawianki: wygrata SP

FOT. RM

Rados¢ po wygrane...

nr 7 przed SP nr 4. Wsr6d chlopcow
najszybsza ekipa okazali si¢ przedsta-
wiciele ploniskiej ,,Dwojki”, ktérzy na
finiszu wyprzedzili biegaczy ze Szkoly
Podstawowej w Winnicy.

W rywalizacji szkot Srednich dziew-
czat rywalizacja nie byla zbyt zacigta.
Do biegu zglosily si¢ tylko dwie sztafe-
ty. Zardwno zwycigzczynie, czyli I LO
z Ploniska, jak i reprezentantki ZS nr 2

z Ciechanowa, wywalczyly awans na
zawody wojewddzkie.

Duzo wigksze emocje towarzyszyly
rywalizacji chtopcow. O ile zwycigzey
- plofiski ZS nr 1 - byli poza konku-
rencja, to o drugie miejsce toczyla sie
zacicta walka do ostatnich metrow.
Ostatecznie Swietny finisz Sylwestra
Rogalskiego z I LO w Ciechanowie
zapewnil chlopcom z ,Krasiniaka”
awans do finalow wojewddzkich.

erM

Bieg po rozq

W Czerwonce juz po raz 6smy
odbyt sie Bieg Siedmiu Réz.
Inicjatywa wywodzi sie od
sympatyka lekkiej atletyki,
biegacza i trenera Grzegorza
tuniewskiego. Jak co roku
zawody wsparly miejscowe
instytucje: urzad gminy,
biblioteka publiczna, ale tez
LKS Makéw Mazowiecki

czy urzad marszatkowski.

Start i meta zlokalizowane byty
w Czerwonce Wloscianskiej. Stad
uczestnicy 10-kilometrowego dystansu
ruszyli atestowang trasg biegnaca po
okolicznych miejscowosciach. Pogoda
sprzyjata pozadanym wynikom. Jako
pierwszy na mecie, z do$¢ pokazna
przewaga, zameldowal si¢ Radostaw
Mateusiak z Rézana. Czas zwycigzcy
to: 34 mini2ls.

Dwie minuty pdzniej na mecie
zameldowata si¢ Katarzyna Napior-
kowska, reprezentantka LKS Makow
Maz. W stawce 86. uczestnikow fini-
szowata jako druga. Podopieczna tre-
nera Grzegorza funiewskiego uzyskata
czas 36:33. To jej nowy rekord zycio-
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Bieg w Czerwone odbyt sie juz po raz 6smy

Wy, poprawiony na tej samej trasie co
przed rokiem o trzy minuty. Kolejne
miejsca wsrod mezczyzn zajeli: Rafat
Dziegielewski z Wyszkowa 1 Damian
Urbaniak z Jednorozca.

Wsrod kobiet podium uzupetnity
Paulina Duda i Roksana Grabowska
z Chorzel. Po przekroczeniu mety kaz-

dy z uczestnik otrzymal przepickna,
czerwong roze i pamiatkowy medal
z wizerunkiem kwiata. Zwyciezcow
open jak i w poszczeg6lnych katego-
riach wiekowych dekorowal Pawet
Kacprzykowski, wojt Gminy Czerwon-
ka.

lew

A-klasa

Przed rokiem Tamka Dzierzgowo
okazaft sie gorsza w barazowym
dwumeczu od konkurentéw

z Rézana. Teraz doszto do
rewanzu juz na poziomie A-klasy.
Nieoczekiwanie beniaminek
okazat sie lepszy od szdstej sity
rozgrywek.

Podopieczni Jacka Szypulskiego
otworzyli wynik rywalizacji tuz przed
przerwa (trafienie Krzysztofa Stepki),
ale pelni¢ swojej ofensywnej mocy
pokazali w drugiej partii. Cieszyli si¢
jeszcze z czterech bramek. Do siatki
oprocz trenera-pitkarza trafiali takze:
Tomasz Grzybowski i Marek Nadrow-
ski, oraz po raz drugi Stepka.

Takiej mocy nie pokazaty Orleta.
Zespot z powiatu plonskiego doznat
najwyzszej porazki w sezonie. Zdofat

Gladiator z punktem

jedynie uratowac honor. W 63. minucie
celnym uderzeniem popisat si¢ Rafat
Gwiazda.

W dziesiatej serii Gladiator Stosze-
wo otworzyl konto punktowe. W wyjaz-
dowym pojedynku w Krasnosielcem
wywalczyt remis. Celnym uderzeniem
popisat si¢ Mateusz Lewandowski.

W pogoni za liderem nie ustaje Opia
Opinogora. Zdominowata catkowicie
konkurentéow z Karniewa. Bohate-
rem spotkania okazat si¢ niezawodny
Adrian Kaczorek. Wrocit do domu
z hat-trickiem — to drugie takie osia-
gnigcie w sezonie.

10. kolejka (15-16 pazdziernika):
Tamka — Rézan 5:1, Narew Il - Orzyc
2:4, Pokrzywnica — Lyse 1:4, Krasno-
sielc — Gladiator, Orzet — Bartnik 1:1,
Petta - Opia, Orleta — Ofdaki 1:6

11. kolejka (22-23 pazdziernika):
Ro6zan - Otdaki, Opia — Orleta, Bartnik
— Petta, Gladiator - Orzel, Lyse — Kra-
snosielc, Orzyc — Pokrzywnica, Tamka
— Narew II

1. ULKS Ofdaki 9 24 3912
2. Opia Opinogoéra 9 21 46:13
3. Bartnik Myszyniec 9 20 2310
4. Narew Il Ostroteka 9 18 2314
5. GKS tyse 9 16 30:16
6. FC 2012 Rozan 9 13 2321
7. Orleta Baboszewo 9 12 19:20
8. Orzyc Chorzele 9 12 20:28
9. Orzet Sypniewo 9 10 19:19
10. GKS Pokrzywnica 9 10 23:34
11. GUKS Krasnosielc 9 10 12:30
12. Tamka Dzierzgowo 9 9 2331
13. Pefta Karniewo 9 9 1431
14. Gladiator Stoszewo 9 1 10:47
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Juniorzy Juranda
Z wygrang

Podczas gdy seniorzy
ciechanowskiego Juranda,

ze wzgledu na eliminacyjne
mecze ME w ostatni weekend
pauzowali, na parkiet odwaznie
ruszyli ich nastepcy. Zespot
junioréw mtodszych Juranda,
biorgcy udziat w rozgrywkach
ligi Warszawsko-Mazowieckiej
pokonat we wiasnej hali druzyne
Mazura Sierpc.

Spotkanie w Ciechanowie od poczat-
ku byto zaciete i wyréwnane. Do prze-
rwy utrzymywat si¢ remis. Po zmianie
stron podopieczni Damiana Tobol-

skiego strzelili szeS¢ bramek i przez
moment osiagneli nawet trzybramko-
we prowadzenie. GoScie ,,odgryzali
sie” - prowadzenie zmienialo si¢ z akcji
na akcje. Decydujaca o losach meczu
bramke zdobyt Jakub Lisowski. Ten
sam zawodnik byt najskuteczniejszym
zawodnikiem Juranda w calym meczu
—zdobyt 8 bramek.

Jurand Ciechanéw — Mazur Sierpc
23:22 (10:10)

Jurand: O. Olszewski — M. Maglan-
ka 3, A. Herner, M. Macfalda, t.. Mig-
czynski 1, J. Lisowski 8, K. Tuchewicz
1, K. Pytel, S. Szymanski, C. Abra-
mowicz 6, B. Cepek, K. Michalak, M.
Lazicki 4

lew

>
Derby dla Gryfa

Najwazniejszym spotkaniem
siodmej kolejki byty derby
powiatu ciechanowskiego.
Faworyta trudno byto wskazac,
obie ekipy miaty na koncie

tyle samo punktéw. Okazato
sie jednak, ze doswiadczenie
jest po stronie Gryfa z Kownat
Zedowych.

Zawodnicy pokroju Marcina Krzys-
piaka, Jacka Ujazdowskiego czy tez
Rafata Chojnowskiego maja za sobg
spora liczbe ligowych spotkai. To
procentuje czesto w zderzeniu z duzo
mtodszymi przeciwnikami. Mtodziez
MKS-u nie sprostata rywalowi, a
wspomniani Ujazdowski i Chojnowski
zakonczyli rywalizacj¢ z dubletem na
koncie.

Dzigki temu Gryf jest coraz blizej
podium. Do trzeciego w zestawieniu
Zaka Szrensk traci zaledwie oczko.
Szrefiszczanie nie dali rade wicelide-
rowi z Plofiska. Nie moglo byc¢ inaczej,
skoro juz w 3. minucie plofiszczanie
objeli prowadzenie po golu Damiana
Duszynskiego

——

Pojedynek rezerw Zb:ka z Mtawianka

1. Mtawianka Il Mfawa 7 21 46:3
2. PAF Il Ptorisk 7 21 3110
3. Zak Szrefisk 7 13 18:16
4. Gryf Kownaty Zedowe 7 12  16:18
5. Zbik II Nasielsk 79 1919
6. MKS Il Ciechanow 7 9 11:16
7. Boruta Kuczbork 7 8 915
8. Wkra Cieksyn 7 5 816
9. Jutrzenka Unieck 7 4 6:19
10. Wieczfnianka 7 0 9:38

Na czele stawki plasuja si¢ niezmien-
nie reprezentanci Miawianki. Tym
razem ograli z fatwoscia przeciwnikow
z Nasielska. Tym razem podwdjna
zdobycza mogt si¢ pochwali¢ obrofica
Mateusz Markowicz.

GP

7. kolejka (15-16 pazdziernika):
Mtawianka II — Zbik 1] 4:1, Jutrzenka
—Boruta 0:1, PAF I - Zak 4: 2, Wieczf-
nianka - Wkra 2: 3, MKSII- Gryf 1:4

8. kolejka (22-23 pazdziernika):
Zbik 11— Gryf, Wkra — Ciechanow, Zak
— Wieczfnianka, Boruta — PAF 11, Mla—
wianka I - Jutrzenka
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Nasi nauczyciele podczas jubileuszowej edycji

Konkurs ,,Opiekun

n

Stypendyst

Przedstawicielki szkot:

z Puttuska, Szrenska, Baboszewa
i Nowego Dworu Maz.

oraz reprezentant szkoty

z Mfawy znalezli sie w gronie
23 pedagogow z catego
Mazowsza, wyréznionych

w konkursie ,Opiekun
Stypendysty Roku".

To oni opiekuja sie
nagrodzonymi w mazowieckim
programie stypendialnym

dla uczniéw szczegolnie
uzdolnionych.

Konkurs odbyt sie po raz piaty.
Kolejny raz jego laureatkami
zostaty nauczycielki

z Zespotu Szkot Zawodowych
im. Jana Ruszkowskiego

w Puttusku: Dorota Sobocinska
i Anna Swierczewska.

— Na Mazowszu mamy bardzo
duze grono uzdolnionych ucznioéw,
ale niezwykle wazne jest tez odpo-
wiednie wsparcie ich przez opiekunow.
Nauczyciele, ktdrzy potrafig rozbudzac

FOT. UMWM W WARSZAWIE

o Kenkurss . Opieioun Stypemcysty ok 3031202

Dorota Sobocifska
4000 zt

Nagrodzona kolejny raz nauczycielka
z Ruszkowskiego w Puftusku Dorota
Sobocinska odebrata nagrode

z rgk Elzbiety Lanc,

cztonkini zarzadu wojewédztwa
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Mirostaw tabanowski z Mtawy
(w ubiegtym roku réwniez znalazt
sie wsrod wyréznionych)

Aleksandra Borzgcka

Lowrent Konkury  Oplekun Sypendyity Roku 20212021

'Urszulq Rembecka
4000 zt

— OVGLOWSLE,

Nowego Dworu Maz.

ona, jak i jej kolezanka Dorota Sobocifi-
ska odebraly nagrody juz po raz trzeci
lub czwarty. W ubieglym roku zostata
nagrodzona takze trzecia nauczycielka
z Ruszkowskiego — Marlena Wasilewska.

Rejon ciechanowski reprezentowali
takze: Mirostaw Labanowski (nagro-
dzony w ubiegtym roku) — Szkota Pod-
stawowa nr 6 z Oddziatami Integra-
cyjnymi im. Kornela Makuszyfiskiego
w Mtawie, Urszula Rembecka — Szkota
Podstawowa im. Tadeusza Kuligow-
skiego w Szrefisku (powiat mtawski)
i Aleksandra Borzecka — Szkota Pod-
stawowa im. Jana Brodeckiego w Babo-
szewie (powiat plofiski), natomiast rejon
warszawski reprezentowaly: Katarzyna
Domeradzka (rok temu réwniez nagro-
dzona) — Zespot Szkolno-Przedszkolny
nr 1 w Nowym Dworze Mazowieckim
i Renata Majcher — Szkota Podstawowa
nr 7im. Orta Biatego w Nowym Dworze
Mazowieckim.

— Widac¢ wyraznie, ze mtodziez ma
pasje i wiele talentow, a dzigki wspotpra-
cy z nauczycielami moze je realizowac
iosiagac swoje cele. To dobrze wrozy na
przyszto$¢ polskiej nauce i jej rozwojowi
na Mazowszu — powiedzial Krzysztof
Skolimowski, przewodniczacy sejmi-
kowej komisji edukacji, nauki i szkol-
nictwa wyzszego, ktory pogratulowat
nauczycielom.

W ramach ostatniej edycji programu
stypendialnego wsparcie finansowe na
rozwoj otrzymato, jak przypomniata
rzecznik Marta Milewska, 632 uczniow
z calego wojewddztwa. Kazdy z nich
otrzymat ponad 5 tys. zt (ponad 500 zt
miesiecznie). Pieniadze z marszatkow-
skiego stypendium pomogty w zakupie
wyposazenia do nauki, fachowej lite-
ratury, udziale w kursach jezykowych,

zainteresowania, wskazywac uczniom
kierunki rozwoju i przekazywac w atrak-
cyjny sposob wiedze, to prawdziwy skarb
- podkreslifa Elzbieta Lanc, cztonkini
zarzadu wojewddztwa, ktora w siedzi-

‘l " f 4000zt
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Aleksandra Borzecka z SP

il

- W programie bierzemy udziat jako
szkota juz od kilku lat. Cieszymy si¢, ze
mozemy wspierac naszych uzdolnionych
uczniéw — powiedziata Anna Swierczew-
ska, nauczycielka przedmiotow infor-
matycznych i logistycznych. Zaréwno

obozach naukowych, wycieczkach i zaje-
ciach pozaszkolnych. Laczna wartos¢
tej edycji projektu wyniosta ponad 3,3
mln zl, z czego 80 proc. stanowily Srod-
ki unijne.

IK

bie MSCDN w Warszawie 22 wrzeSnia
wreczyla nauczycielom nagrody.

Najlepsi nauczyciele zostali wytonie-
ni, jak wyjasnita Marta Milewska, rzecz-
nik prasowy Urzedu Marszatkowskiego
Wojewddztwa Mazowieckiego, sposrod
pedagogdw, ktdrzy sprawowali w minio-
nym roku szkolnym opieke dydaktyczna
nad stypendystami realizujacymi projek-
ty edukacyjne w ramach prowadzonego
przez samorzad wojewodztwa ,,Mazo-
wieckiego programu stypendialnego
dla uczniow szczegolnie uzdolnionych
— najlepsza inwestycja w cztowieka”.
Nauczyciele otrzymali nagrody pieni¢z-
ne w wysokosci 4 tys. zt.

/ > =T
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Anna Swierczewska z Ruszkowskiego
z kolejng juz nagroda w konkursie

Kolejny raz z rzedu wsrdd nagrodzo-
nych znalazly si¢ nauczycielki Zespotu
Szkot Zawodowych im. Jana Ruszkow-

w Baboszewie

Swictowali seniorzy

1 pazdziernika obchodzony jest
Miedzynarodowy Dzien Osob Starszych, 20
pazdziernika Europejski Dziefi Seniora, a w
listopadzie przypada Ogélnopolski Dzien
Seniora. Wszystkie daty majg wspélny cel

— ksztattowac spoteczne postrzeganie oséb
starszych oraz inicjowac dziatania, ktérych celem
jest zapewnienie seniorom godnego zycia.

12 pazdziernika seniorzy dziatajacy w Zwiazku Emerytow,
Rencistow i Inwalidow w Sochocinie, spotkali si¢ w sali
sochocifskiej straznicy, na uroczystym ,,Dniu Seniora”.

Byly toasty, poczestunek, moc cieplych zyczen od burmi-
strza i pracownikow urzedu miasta, a przede wszystkim czas
na rozmowg i integracje.

Nie zabraklo tez wystepow uczennic Szkoly Podstawowe;
w Sochocinie: Kingi Kajtaniak i Natalii Dany. Przed publicz-
noscig zaprezentowala si¢ rowniez teatralno-kabaratowa gru-
pa ,Animagia”, dziatajaca przy Miejsko-Gminnym OSrodku
Kultury, kierowana przez Anne¢ Sobotke. rom

skiego w Puttusku.

Gary Babci Krysi otwarte w Ptonisku

Dla seniorow za pot ceny

Mtawskie Stowarzyszenie
Aktywny Senior otworzyto

w Ptorisku nowe centrum
aktywnego seniora oraz
restauracje Gary Babci Krysi.
Przeprowadzono remont
whnetrz i zaaranzowano

750 metréw kwadratowych
powierzchni, przystosowujac
ja do nowych zadan.

Centrum miesci si¢ w budynku
przy Rynku, po funkcjonujacej tu
niegdys restauracji ,,Pod R6za”. To
dzisiaj przytulne, stylowe, a jedno-
czeS$nie nowoczesne miejsce, w kto-
rym plofiscy seniorzy beda mogli
aktywnie spedzac czas, uczestniczyC
- w rdznego - zaj¢ciach oraz zjesé
pyszny, domowy obiad z 50-procen-
towym rabatem - w cenie 11 zlotych.

Juz wkrétce zacznie tu funkcjo-
nowa¢ m.in. pracownia rekodzieta
artystycznego, gdzie seniorzy z Plofi-
ska beda mogli rozwijac swoje arty-
styczne pasje. Beda organizowane
wyktady na rézne ciekawe tematy
oraz prelekgje ze specjalistami i eks-
pertami z zakresu prawa, psycholo-
gii czy kosmetologii. W planach sa
roéwniez lektoraty jezyka angielskie-

go oraz zajecia taneczne, literackie
1wokalno-choralne. Beda takze zaje-
cia z obslugi komputera i Internetu
oraz wyjazdy kulturalne na spektakle
do opery i teatru.

W restauracji ,,Gary Babci Krysi”
w okreslone dni tygodnia bedg orga-
nizowane dancingi, a osoby szczegol-
nie aktywne beda mogly skorzystac
w centrum z zajec sportowych i gim-
nastycznych. A wszystko po to, by
zachecic seniordw do wyjscia z domu
i aktywnego spedzania czasu. Taka
bowiem jest misja stowarzyszenia,
realizowana z duzym powodzeniem
w dwoch innych, juz istniejacych
oSrodkach: w Mtawie i Plocku.

Dzigki otwarciu nowe;j filii, przy
wspotpracy z Powiatowy Urzad Pra-
cy w Plonisku, udato si¢ stworzyc 8
nowych miejsc pracy dla osob, ktore
beda tutaj pracowac, a najwazniejsze
jest to, ze deklaracje cztonkowskie do
tutejszej struktury stowarzyszenia
podpisato juz 700 ptonskich senio-
row.

Znakiem firmowym plofiskiego
stowarzyszenia bedzie pracownia
wyrobu Swiec, w ktorej beda produ-
kowane recznie $wiece zapachowe na
wszelkiego rodzaju okazje.

rom
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Troje pijanych jednego dnia

12 pazdziernika ptonscy

i racigscy policjanci zatrzymali
troje nietrzezwych kierujacych.
Niechlubny rekordzista

to 48-latek, ktory spowodowat
kolizje. Mezczyzna miat

w organizmie 3 promile alkoholu.

Po godz. 13.00 dyzurny plofiskiej
komendy skierowat policjantow do Lem-
pina, w gm. Raciaz, gdzie miato dojac
do kolizji dwoch osobowek, a sprawca
odjechat z miejsca zdarzenia. W rozmowie
ze zgtaszajacym funkcjonariusze ustali-
li, ze w jego pojazd stojacy na poboczu
drogi, uderzyt osobowy seat. Kierowca
osobowki po uderzeniu wysiadt i stwier-

dzit, ze nic si¢ nie stafo, po czym wsiadt
do auta i odjechal. Niedaleko od miejsca
zdarzenia policjanci znalezli wskazanego
seata. Auto miato uszkodzony przdd. Od
48-letniego mezezyzny, ktory byt w poblizu
pojazdu i przyznat si¢ do kierowania nim,
policjanci wyczuli alkohol. Badanie na
trzezwos¢ wykazalo w jego organizmie 3
promile. Mieszkaniec gm. Racigz trafit do
policyjnego aresztu.

Tego samego dnia przed godz. 17:00
w Gawarcu Gornym, w gm. Czerwinsk,
policjanci zatrzymali do kontroli kierowce
osobowego renault, ktory nie korzystat
7 pasdw bezpieczenstwa w czasie jazdy.
44-letni mieszkaniec tej gminy od razu
przyznal, Ze ma zatrzymane prawo jaz-
dy za jazde pod wptywem alkoholu. Tym

razem tez nie byt trzezwy. Mial w organi-
zmie ponad 0,8 promila. Pojazd oraz pija-
ny kierowca zostali przekazani wskazanej
przez 44-latka osobie.

Ostatnim z zatrzymanych nietrzezwych
kierowcow byta 35-latka z gm. Naruszewo.
Kobieta kierowata bmw majac w organi-
zmie ponad 1,6 promila alkoholu. Policjan-
ci zatrzymali jg do kontroli w Troskach, na
drodze krajowej nr 50.

Konsekwencje jazdy po alkoholu sg
dotkliwe. Kierujacy bedacy w stanie nie-
trzezwosci lub pod wpltywem Srodkow
odurzajacych otrzymuje zakaz prowa-
dzenia pojazdéw na minimum 3 lata,
musi obowiazkowo zaplaci¢ co najmniej
5 tysiecy ziotych grzywny, a takze grozi mu
kara do 2 lat pozbawienia wolnosci. Poza
tym wsiadanie za kierownicg po alkoholu
zagraza bezpieczefistwu innych.

rom
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KULTURA

Z kraju i nie
z tego swiata...

Juz od dwéch tygodni mozna
we Wroctawiu oglada¢ wystawe
.Demaskarada”, prezentujaca
obrazy Anny Marii Fusaro.
Autorka (ur.1988), ktéra
ksztatcita sie we Wroctawiu

i Florencji, wielokrotnie
wystawiata swoje prace

w Polsce i za granica. Wernisaz
odbyt sie 7 pazdziernika

w Klubie Muzyki i Literatury.

Tworczos¢ Anny Marii Fusaro to nie
tylko malarstwo: realizowata tez projekty
filmowe 1 literackie. Wszechstronnos¢
pani Anny widoczna byta juz w sposo-
bie jaki otworzyta wystawe: byt to zywy
dialog ze zgromadzong publicznoscia.
Artystka pojawita si¢ na antresoli Klubu
w biatej masce, a schodzac zadawata
inspirujace pytania, angazujac uwage
uczestnikow — otwar-
cie miafo wigc akcent
teatralny. Prace byly
inspirowane tema-
tyka prawdy, nieza-
leznoscii dazenia do
wolnosci.

Wydarzenia
ostatnich dwoch lat
znaczaco zmienily
Swiat 1 nasze zycie
codzienne — kazdy
mogt odezuc cigzar
narzuconych przez
pandemi¢ ogra-
niczen, takich jak
izolacja, odebranie
okreSlonych wol-
nosci i dostgpnosci
pewnych dobr (oczywiScie pomijamy
tu oczywiste, dramatyczne konse-
kwencje pandemii). Symbolem stata
si¢ maseczka ochronna — cz¢$¢ z nas
nosita ja niech¢tnie, cz¢S¢ odmawiata jej
uzywania, a cz¢sS¢ byta z tego obowiazku
zadowolona. Artystka zasugerowala, ze
przyczyna mogta by¢ mozliwo$¢ ukrycia,
zafalszowania emocji: w tym okresie nie
byly one pozytywne. Wigkszosci 0s6b
towarzyszyl na co dzien strach, stres,

smutek, a nawet gniew. Maseczka poma-
gata nam zatrzymac te emocje dla siebie.
Zyjemy w dobie zasypywania informa-
cjami, kiedy fake newsy i dezinformacja
sa bronig i sposobem manipulacji. Sami
ktamiemy (wedtug badai od 2 do 200
razy dziennie (1)) i jesteSmy tym samym
roéwnie czesto oktamywani — klamstwo
jako narzedzie do osiagania wlasnych
celow wykorzystuja juz male dzieci.

A czy jesteSmy uczciwi chociaz wobec
siebie? Malarka przytoczyta we wstepie
grecki aforyzm Nosce te ipsum, czyli
Poznaj samego siebie. Czy nie ozna-
cza to, ze juz od wiekow nam ludziom
brakuje odwagi by przed samym soba
przyznac si¢ do tego jacy jestesmy? Takie
pytania moga by¢ inspiracja do dys-
kusji, pracy nad wlasnym charakterem
1 samorozwojem.

Petne barw i symboliki obrazy wyko-
nane w technice olej na ptdtnie na pew-

Obecnosé artystki na wernisazu byta okazja

do gratulacji i rozmowy

no wyrozniajg si¢ charakterystycznym
stylem. Metaforyczno$¢ koresponduje
w nich z wizualnym klimatem basni, snu.
W krotkiej rozmowie z ,, Tygodnikiem”
artystka podkreslita, ze estetyka i sztuka
moga iS¢ w parze — naszym zdaniem jej
obrazy sa dowodem tej tezy. Goraco
polecamy wystawe czytelnikom: bedzie
dostegpna dla publicznosci do 30 listo-

pada 2022 .
tekst i fot.: MM

Kino nowej generacji w Zurominie

19 20 pazdziernika na placu
Pitsudskiego, przy Zurominskim
Centrum Kultury bedzie mozna
przetestowac wrazenia

w nowoczesnym kinie 9D.

W specjalnie przygotowanych salach
mozna do$wiadczy¢ kina wszystkimi

zmystami. Dzigki wielosci efektow spe-
cjalnych widz moze poczuc si¢ tak, jakby
byt czesceia filmu. Ruszajace fotele, oku-
lary VR, powiew powietrza, lekka bryza
czy zapach.

Od godziny 12 do 20 bedzie mozna
sta¢ si¢ czeScig ,, MEGA MOCNEGO
SHOW?”, ktére zapowiada organizator.
Warto wybrac si¢ tego dnia do kina!

0d zakochania do $piewania

By¢ jak Edith Piaf

Po raz pierwszy Anna Mika
ustyszata utwory francuskiej
piosenkarki w Operetce
Warszawskiej. To byt szok.
»Czutam dreszcze, gesia skorke.
Przeciez to o mnie, o moich
rozterkach, przezyciach.

Po spektaklu dfugo nie mogtam
wydusic z siebie stowa.

tzy ptynety mi po policzkach.”

Na spektakl ,,Piaf” w wykonaniu
Agnieszki Matysiak zaprosita Anng Mike
jej ukochana babcia. Widzac reakcje
wnuczki, kupita jej kasete z nagraniami
7 tego koncertu.

- Stuchatam ciagle. Zakochatam sig
w tych piosenkach. To byly moje mysli,
zfozone w pigkne teksty w thumaczeniach
Andrzeja Ozgi. Na poczatku najwaz-
niejsze byly dla mnie same piosenki,
teksty, emocjonalna muzyka. Potem
zainteresowatam si¢ takze niezwykla
osobowoscig Edith Piaf. Ujela mnie jej

Spotkanie
w MBP

Miejska Biblioteka Publiczna
w Przasnyszu chetnie wspiera
miode talenty. Tym razem jako
gos¢ pojawi sie tam Marek
Chmielewski, ktory promuje
swoja najnowsza ksiazke
,Chrzestny. Legenda szalonych
lat 90". Spotkanie autorskie
odbedzie sie 25 pazdziernika
o godz. 17.

Mitody pisarz podobne spotkanie ma
juz za soba, niedawno odwiedzit bowiem
PBP w Ciechanowie. Teraz bedzie mogt
pochwali€ si¢ swoimi osiggnieciami na
,Swojej ziemi” — bowiem wychowywat
sie na terenie powiatu przasnyskiego
— urodzit sie i nadal mieszka w Cho-
rzelach.

Podczas spotkania autorskiego
w przasnyskiej bibliotece opowie nie
tylko o swojej ksiazce, ale takze o innych
zainteresowaniach. — Marek Chmie-
lewski prowadzi na Instagramie blog
osobisty ,,Pewnego razu w filmie”.
Lubi podroze, dobra literature oraz
kinematografig. W wolnych chwilach
pisze scenariusze — opowiadajg o gosciu
organizatorzy spotkania w MBP.

,Chrzestny” to ksigzka zar6wno dla
miodych osob, ktore chea siegnac po
dobry kryminat i poczu¢ klimat lat 90
ubieglego wieku, a takze dla starszych
czytelnikow, ktorzy podobnie jak giowny
bohater - studiowali w Polsce i zaczynali
swoje doroste zycie. Podczas spotka-
nia nie zabraknie ciekawych opowiesci
zwigzanych z powstawaniem tej ksigzki,
a takze z pytan, ktore pozwola lepiej
poznac jej autora.

Dodatkowe informacje i zapisy pod
numerem tel.: 502 087 037.

235.10
(WTOREK)
GODZ. 17:00

BIBLIOTEKA GLOWNA |

Wiecsj informadji oraz zapisy pod nr tel. 502067037

L R L

Anna Mika przygotowuje sie
do kolejnego wystepu

skromnoS¢, wyrazana takze w scenicznej
prostocie koncertow. Podziwialam t¢
drobna, nazywana Wrobelkiem albo
Stowikiem Paryza, ale dzielng kobiete.
Mimo wszelkiego zta, ktérego doznata
w Zyciu, potrafila swoja tworczoscia
i postawa wspiera¢ innych. Na sce-
nie chciatam by¢ jak ona — wyznaje
nasza rozmowczyni.

Anna Mika pochodzi z Warszawy.
Uczyta si¢ w Prywatnym Studiu Aktor-
skim. Jak mowi, tam dojrzewala.

- Nadal wspotpracuje z warszawskimi
agencjami - dodaje. - [ z teatrami alter-
natywnymi, a ostatnio przede wszystkim
z Teatrem Plastycznym Makata. Tworze
spektakle, pisze scenariusze, czasem tek-
sty piosenek, projektuje i szyje kostiumy,
wystepuje na scenie, Spiewam.
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Ale juz od wielu lat jest zwigzana
z Radzanowem. Zgietk wielkiego mia-
sta ja zmeczyl. W Radzanowie pracuje
w Gminnej Bibliotece Publicznej, dziata-
jacej w strukturach osrodka kultury. Jest
tu bibliotekarkg i instruktorka.

- Bior¢ udziat w r6znych wydarze-
niach kulturalnych i innych. Dobrze mi
tutaj. Mam swoj azyl, odnajduj¢ spokdj
i harmonig - mowi.

Wymyslita Molke Radzanowska,
co$ w rodzaju performance dla dzieci.
Weielajac sie w posta¢ Molki, odwiedza
- w kolorowym przebraniu - okoliczne
przedszkola i szkoly. Zaprasza do biblio-
teki, zachgca do wypozyczania ksigzek
i czytania.

Pani Ania nie zapomina o Edith Piaf.
Jej piosenki wiaczyta do swojego reper-
tuaru:

- Sa dla mnie wazne. Jakby kto$
je napisal z myslg o mnie. ,Padam,
padam”, ;Hamburg”, ,Akordeonista”,
,Nic a nic mi nie zal” wyrazaja takze moj
bol, moje rozterki i radosci.

Te utwory wykonata takze pod-
czas niedawnego wystepu w Galerii
13 w Mtawie. Niektore piosenki, np.
»Milord”, czgs¢ stuchaczy Spiewata
razem z nig.

Obecnie Anna Mika przygotowuje
oprawe¢ muzyczna uroczystego otwar-
cia wystawy fotograficznej Cezarego
Jurkiewicza. Imprez¢ zaplanowano na
27 pazdziernika w Gminnym OSrod-
ku Kultury w Radzanowie. Pani Ania
bedzie Spiewac.

- Jakie piosenki — zapytaliSmy.

- Oczywiscie Edith Piaf.

Ciekawe, czy publicznos¢ ustyszy
,Lhymne a I'amour” z pigkng apostro-
fa-przestaniem: ,,poméz nam pokonaé
(...) kazdy gniew, co ttumi mitos¢.
Pozwol jej trwac.”

ANDRZEJ KWIATKOWSKI

Romantycznie

w bibliotece

e s il

ZOPTHSZA ND RONCEFT W wyikonaniu

Duetu Roman i Ryszard

Miejska Biblioteka Publiczna w Ciechanowie

Romantyezny wieczor z akordeonem i gitara

26 padizieika 20227, godz 17.00, Kraywa Hala (PLPilsudsidego 1)

Trwa ,Rok Romantyzmu
Polskiego”. Z tej okazji

na koncert zaprasza
Miejska Biblioteka
Publiczna w Ciechanowie.
Na scenie pojawi sie duet
Roman i Ryszard

— czyli Roman Tolsdorf

i Ryszard Sobotko.

Koncert odbedzie si¢ 26 paz-
dziernika o godz. 17 w Krzywej
Hali (Plac Pitsudskiego 1), wstep
jest bezptatny.

Dwaj panowie R. zaprezentuja
si¢ W romantycznym repertuarze.
Stad tez nazwa tego spotkania:
»~Romantyczny wieczor z akor-
deonem 1 gitarg”. Za melodi¢
akordeonu odpowiada pan
Ryszard, a gitary — pan Roman.
Bedzie to okazja do wystuchania
piesni nawigzujacych do epoki
romantyzmu, ale takze wierszy
utrzymanych w tym charakterze,
odwolujacych si¢ do minionej juz
dawno epoki.

PONIEDZIALEK - CZWARTEK:

12:20, 22:35

Dbanie o zwierzeta to jego pasjo. Sprowdi jok potocza si¢ losy labradora potrgconego
przez auto oraz poznoj histori¢ birmariskiego pytona, ktéry pilnie potrzebowat wizyty...
dentystycznej! Mnéstwo wzruszajocych momentéw oraz zwrotéw akcji tylko w Telewizji TVS.
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Jak pamigtamy z opowiesci biblij-
nych, w starozytnym Egipcie, w okre-
sie panowania jednego z faraonow,
po siedmiu latach obfitych zbiorow
nastagpifo tyle samo lat nieurodzaju.
Ale wczesniej faraon miewal upo-
rczywe sny. Snily mu si¢ na przemian
krowy tluste i chude, klosy petne ziar-
na i puste... Zyt byl wtedy w Egipcie
madry czlowiek imieniem Jozef, fara-
on wezwat go i poprosit o wyttuma-
czenie tych majakow. Jozef wyjasnit:
Faraonie, twoj kraj czeka siedem lat
urodzajow i dobrobytu, a nastep-
nie tyle samo lat nieurodzaju i biedy.
Mato tego, Jozef zaproponowat mu
rozwigzanie tego problemu- oszczg-
dzanie i magazynowanie jednej pigtej
zbioréw w dobrych czasach, z mysla
o wykorzystaniu ich w nadchodzacych
czasach trudnych.

Wiasnie mija 7 lat od objecia rzadow
przez PiS. Jakie to byta lata - tluste czy
chude? No wiasnie...zalezy dla kogo.

Ale pytanie jest takie, czy na poczat-
ku rzadow tej ekipy byt ktos, kto dora-
dzalby polskiemu faraonowi podobne
rozwigzania - odkladanie na gorsze
czasy. A kazdy podrecznik ekonomii
informuje, ze w gospodarce kapita-
listycznej po kazdej prosperity (lata
ttuste) nastepuje recesja (lata chude).
Wypisz-wymaluj Tiak W starozytnym
Egipcie. I wypadaloby w jakiS sposob
temu zapobiegac.

Ale kto by czytal podreczniki, albo
siegat do historil panowania faraonow.
Na pewno nikt z oszotomionej sukce-
sem wyborczym elity PiS.

Jesh zaloi%/my, ze na jesieni 2015
roku skonczyt si¢ 7- letni chudy okres
Platformy Obywatelskiej, a Polska
byta w ruinie, jak glosit prezes faraon
ijego pierwsza kaplanka, to by znaczy-
to, ze rownoczeSnie mialy rozpoczy-
nac si¢ lata ttuste. Madry, zatroskany
o losy swojego panstwa faraon juz
wtedy powinien patrze¢ w przyszios¢
i wezwalby jakiego$ kompetentnego
wrdzbite, zeby udzielit mu rady. Mogl-
by to byC np. prezes NBP...

Politycy PiS przy kazdej powtarzali:
,Przez osiem lat Polki i Polacy... mato
zarabiali, ciezko pracowali, glodowali,
nie otrzymywali 500 plus... Ale teraz
patrzcie, my, PiS wszystko to napra-

rao JOzef

wiamy. Jozef, przepraszam - Adam
uspakajal: - Nie ma si¢ czego oba-
wiac, finanse maja si¢ Swietnie, inflacji
nie bedzie. I jeszcze - skarbiec peten
jest ztota. (Pamigtacie pafistwo preze-
sa NBP pozujacego na tle sztab zlota
— ciekawe gdzie ono teraz jest?)

Wigc faraon i jego rzad odcinali
kupony od rozpedzonej gospodarki,
nie robili nic z mysla o przysztosci. Ba,
zeby tylko to! Oni dziafali tak, aby t¢
przysztos$¢ uczyni€ trudniejszq i bar-
dziej skomplikowana. Mysle tu chocby
o bezsensownej wojence z Unig Euro-
pejska, co skonczylo sie zamrozeniem
ogromnych srodkéw z Krajowego
Planu Odbudowy, tak potrzebnych do
rozwoju naszego kraju.

Wielu niezaleznych ekonomistow
ostrzegalo, ze rozdawnictwo socjal-
ne Zle si¢ skonczy, nie sta¢ nas na tak
szerokg pomoc spoteczna, na kolejne
tarcze, ze taka iloS¢ pienigdza wtla-
czana w system spowoduje, ze inflacja
moze zagosci¢ na diugi czas. Niestety,
sprawdzifo si¢. Pandemia, wojna cha-
os w kregach wtadzy, oraz nieprzemy-
Slane decyzje gospodarcze dopetnity
reszty. Mamy niespotykany od kryzys
ekonomiczny, ktérego dotkliwym efek-
tem jest przekraczajaca 17 proc. infla-
cjaiceny drazace nasze kieszenie.

Czy dotyczy to wszystkich pod-
danych faraona? Na pewno nie tych
usadowionych blisko jego oblicza,
gromady ministrow i wiceministrow,
cztonkoéw panstwowych spotek, rad
nadzorczych, funduszy... Wszystkich
tych, ktorzy w krotkim czasie zastuzyli
na miano ,ttustych kotow”. Widzimy
wszystkich tych beneficjentow, jak
w telewizji i w swoich mediach plota
rozne brednie.

»-Dozylismy takich czasow, w kto-
rych ucisza si¢ madrych ludzi, zeby
to co mowig nie obrazito gtupcow”
— powiedziaf kiedys o takich czasach
i ludziach Albert Einstein. Pasuje to
jak ulat do sytuacji z prezesem Ada-
mem Glapifiskim 1 jego probami uci-
szania opinii cztonkow Rady Polityki
Pieni¢zne;.

I jeszcze si¢ zastanawiam - co by
byto gdyby Jozef udzielit wtedy ztych
rad swojemu faraonowi...

RYSZARD MARUT

ATNY,

HAJNOSA

DEWR/IEDC
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Otypach nauczycieli

Kazdy z nas jest nauczycielem.
Widze zdziwienie w oczach czgsci czy-
telnikow, stysz¢ pytanie: ,,Dlaczego?”
i stowa protestu niektorych. Przeciez
nie kazdy z nas ,,zawodowo zajmuje
si¢ edukacja — uczeniem, ksztatceniem
kogos”, a takie wyjaSnienie, kim jest
nauczyciel, przewaznie znajdziemy
w stownikach. Ale mozna znalez¢
i taka, nieco szersza, definicje: ,,osoba
trudniaca si¢ uczeniem kogos”, dzigki
ktorej wykraczamy poza szkolne mury,
instytucje i funkcje spoteczno-zawo-
dowa. Trudnienie si¢ czyms kojarzy
nam si¢ co prawda z zarobkowaniem,

W OFERCIE MAM PELEN ASOR-
TYMENT OPALU - WEGIEL BRU-
NATNY, PLASTIK,

PLYTY MEBLOWE,
MOKRE DREWNO,
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ale oznacza takze zajmowanie si¢
czyms$. A uczenie nie ogranicza si¢
przeciez do wiedzy zamknigtej w pod-
recznikach czy zwigzanych z ta wiedzg
umiej¢tnosci.

Mama i tata, babcia i dziadek, cio-
cia i wujek, stryjenka i stryjek, rodzice
chrzestni, siostra i brat — kazdy z nas
byt cho¢ przez jakis czas dla kogos
nauczycielem lub nim si¢ stanie, cza-
sem nie zdajac sobie do kofica z tego
sprawy. Czy uwaza siebie za nauczy-
cielke oSmio- czy dziewigcioletnia
dziewczynka, ktdra czyta czy pisze,
a obok ktorej siedzi mtodsza o czte-
ry lata siostra i pyta: ,,Co to jest?”,
LAt0?”, ,Apoco?”, aonajejwyjasnia?
Po latach miodsza siostra przypomni
starszej, Ze to ona ja nauczyla czytac
i pisac, i ze to dzigki niej zadziwiata
dorostych i rowiesnikow. Czy uwaza
siebie za nauczyciela nastolatek, ktory
uczy brata, dopiero rozpoczynajacego
edukacje szkolna, gry w koszykowke,
koztowania i wsadow? Mtodszy po
latach okazuje si¢ w tej dziedzinie
sportu jednym z najlepszych w klasie.
Czy postrzegamy siebie jako nauczy-
cieli, rozmawiajac z naszymi dziec-
mi, uczac je chodzenia, zachowania
w roznych sytuacjach, wierszykow,
piosenek, liczenia, modlitwy, jazdy na
rowerze, zawigzywania sznurowadet,
nawigzywania relacji? Czy nazwiemy
siebie nauczycielami, uczac innych
piec ciasta, gotowac, wbija¢ gwozdzie,
wymieniac uszczelke? Nie, choc kogo$
czego$ nauczyliSmy. Rowniez w pracy,
grupie kolezenskiej czy przyjacielskie;j,
dziatalnoSci spotecznej mozemy stac
si¢ nauczycielami, czasem nieSwiado-
mie.

Najpierw uczyli najblizsi, rodzina
czy lokalna spofecznos¢, z czasem
rozne czynnoSci ulegly sprofesjo-
nalizowaniu, wyodrebnit si¢ zawdd
nauczycielski, ktérego znaczenie
rosto wraz z rozwojem szkolnictwa
i oSwiaty. W znanej nam obecnie
postaci uksztattowat si¢ stosunkowo
pdzno, mimo ze jego poczatki siegaja
starozytnoSci. Nastapit podziaf funk-
cji nauczania, powstaly specjalnosci,
za$ rola pozaszkolna nauczyciela,
jak zauwazyta Dorota Szymanska
(SP Skronina), ulegta zmianie, a pod
koniec XX w. ,powaznemu ograni-
czeniu”. ,Nauczyciel wspoiczesny
skoncentrowany jest gfownie na pracy
dydaktyczno-wychowawczej w szko-
le”, stwierdzita Dorota Szymanska,
a do takiej roli przygotowuja go wyz-
sze uczelnie. Oprocz roli w sSrodowi-
sku (nauczyciel jako autorytet), wiele
mo&wi si¢ na temat cech czy osobowo-
Sci, a nawet wzoru, dobrego nauczy-
ciela i wychowawcy. W tej kwestii row-
niez wiele si¢ zmienito i nie wszystkie
poglady pozostaly aktualne. Ponad-
czasowe sg poglady profesor Marii
Grzegorzewskiej, przedstawicielki
pedagogiki specjalnej, patronki roku,
ktora wyroznita dwa typy nauczycie-
li: ,wyzwalajacego” i ,hamujacego”.
Pierwszy z nich oddziatuje ,przez
mifos¢, sympatie, che¢ pomocy”, two-
rzy pogodna atmosfer¢ peina tadu
i zyczliwosci, drugi ,,dziafa przez roz-
kaz, przymus, sankcje”, przez co stwa-
rza ,,nastrdj obcosci, chtod”.

Mam nadziej¢, Ze spotkaliSmy na
swojej drodze ,nauczycieli wyzwala-
jacych”. Mam nadziejg, ze jesli wyko-
nujemy zawdd nauczyciela — tacy
jesteSmy, a kazdy z nas, uczac innych,
nie zawodowo, mniej lub bardziej
Swiadomie, do tego dazy. Tego nam

7ycze.
IZABELA KOBA
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ewszad slychac, ze obecny rok

do grzybnych, czyli obfitych

w grzyby, nie nalezy. A ze grzy-

bobranie to sport narodowy
Polakoéw - utrwalony przez Adama
Mickiewicza w naszej epopei narodo-
wej (,,Panu Tadeuszu”), gdzie chiopcy
zbierali lisice (kurki), panienki biegaly
za wysmuklym borowikiem, a wszyscy
dybali na najsmaczniejszego rydza -
wiec nie dziwig sig, a nawet ubolewam,
ze z powodu grzybnego nieurodzaju
smutkiem wSrod moich przyjaciol
i kolegow powialo. Dla pocieszenia
dodam, ze wracajac w ostatnim tygo-
dniu z inauguracji roku akademickiego
w Lomzy, juz od Ostrolfeki, przez Kra-
snosielc az do Przasnysza, widziatem
po obu stronach drogi petno stojacych
pod lasem samochodéw, co $wiadczy,
ze jednak grziyby sa. A na pocieszenie
przypomneg ,,Judowa madro$¢” znang
na Mazowszu co najmniej od XIX wie-
ku, ze duzy wysyp grzybow byt czgsto
kojarzony z nadejSciem glodu, zarazy,
a nawet wojny. Moze wigc lepiej - Sle-
dzac sytuacje za nasza wschodnig gra-
nica - zeby tych grzybow za duzo w tym
roku nie byto. J Cd)l/‘lak sezon grzybny
ciagle jeszcze trwa. Ulubione przez
wielu gaski dopiero si¢ przeciez poja-
wiaja, a na granicy Mazowsza i Mazur
styszy sie czgsto, ze ,,po Swietej Jadwi-
dze [16 X] z koszykiem na rydze”.

A jak to w dawnych wiekach na
Mazowszu bywato ? Niewiele mozemy
na ten temat powiedzie¢ na podstawie
Zrodet pisanych z okresu Sredniowie-
cza. Okazuje si¢ bowiem, ze w r6znych
ksiegach inwentarzowych oraz spisach
danin i powinnosci z okresu ksiazece-
%o o grzybach - i to nawet z terenOw

ogatych w lasy - nic nie ma. Z kolei
w lustracjach wojewddztwa plockiego
i mazowieckiego z XVI i XVII wieku
wiele méwi si¢ o daninach z pszenicy,
jeczmienia, owsa, grochu, ,jarki” (zbo-
7a jarego), prosa, Inu, konopi, tatarki

MAZOWIECKIE IMPRESJE HISTORYCZNE
Ogrzybach nadawnym Mazowszu !

(gryki), gesi, kaptonow (kogutow),
sjajec” czy miodu z barci, ale o grzy-
bach cicho. Z innych zrodet wiemy
jednak, ze na stotach ksigzecych
pojawialy si¢ juz w Sredniowieczu
borowiki. Nie dotyczylo to tylko
stotow ksigzecych, ale tez bisku-
pich. W borowikach gotowanych
w Smietanie lubowat si¢ rowniez krol
Kazimierz Wielki. Poza szlachetny-
mi borowikami znane byly rowniez

Jana Tyszkiewicza juz w XVI wieku
grzyby suszone i kiszone (nie cho-
dzi tu o grzyby w zalewie octowe;j!)
pojawialy si¢ masowo w domach
mieszczan jako zabezpieczenie na
zimowe miesigce.

Jednak od wiekéw najpopularniej-
sze byly grzyby wsrdd mieszkancow
wsi. Trzeba tu dodac, ze w kulturze
ludowej stowianskiej zbieractwo
grzybow byto czyms powszechnym,

Grzybobranie (scena do Pana Tadeusza)

surojadki, bedtki czy gaski. Z ksiag
sadowych koScielnych wiemy, ze
spozywanie grzybow bylo czyms
normalnym w rodzinach mieszczan-
skich w XV wieku. Jednak zdarzaty
sie i naduzycia w tej materii, kiedy
grzybow uzywano jako trucizny.
W 1497 r. odbywala si¢ sprawa
sadowa miedzy krawcem z Wioctaw-
ka Janem CieSliczem a jego zZong
Anna, ktéra miata dopusci€ si¢ dwu-
krotnie proby otrucia me¢za poprzez
podawanie mu trujacych grzybow:
muchomordéw i ,pocieczy” (blizej
nieokreSlony grzyb trujacy) oraz
sproszkowanych pajakow. O podob-
nych zarzutach czytamy tez w ksie-
gach sadowych diecezji ptockiej,
gdzie w 1509 r. odnotowano spra-
we miedzy Grzegorzem z Puituska
i jego zong Anng. Wedtug profesora

w przeciwiefstwie na przyktad do
naszych sasiadow zza zachodniej
granicy, czy Skandynawow, kto-
rzy do dzi§ grzybow w lasach nie
zbieraja. NiektOrzy uwazaja, ze
w upowszechnieniu tej niecheci do
grzybobrania mogli odegra¢ pewna
rolg ,,uczeni me¢zowie” tamtej epoki,
ktorzy pisali o szkodliwosci spozy-
wania grzybow. Takich glosow nie
brakowato tez i w Polsce, zaczynajac
od stynnego Macieja z Miechowa,
ale tez uczonych XVII wieku - Mar-
cina z Urzedowa czy Hieronima
Spiczynskiego, ktorzy uwazali, ze
»grzyby sa zte ze swej natury, bo
czynia zia krew w czfowieku”, a do
tego ,,dtawia, dusza, i choleryczng
niemoc - czyli biegunke - czynia”.
Jednak petne grzybow mazowieckie

lasy, bory i zagajniki szybko t¢ nie-
chec przetamaly. O ile wige do XVIII
wicku grzyby dominowaty w jadto-
spisie chiopskich i mieszczanskich
omostw, o tyle od przetomu XVIII
i XIX wieku coraz czesciej raczyta
sie nimi i szlachta. Tak jak dawniej
za najcenniejsze uchodzity borowi-
ki, zwane ,,prawymi”, a takze pod-
grzybki, kozlarze (,kozaki”), rydze,
maslaki, kurki, kanie, iqski i opiefiki.
Torinasz C_zer_wilﬁsdki, ktory a_lnkalim-
wal pozywienie ludnoSci wiejskiej na
Mazpow}s?u na przetomie Xb( iJXX
wick, pisal, ze gospodynie wiejskie
staraly si¢ gromadzi¢ w domach
'k}k_ najwiecej suszu grzybowego.
ajczesciej do tego celu wybierano
borowiki, kozlarz i podgrzybki, kto-
re suszono w podobny sposob jak
owoce, i przechowywano w pldcien-
nych woreczkach, zawieszonych na
jetce na strychu. Z kolei do kiszenia
najbardziej nadawaly si¢ rydze, gaski
oraz borowiki. Trudno wyobrazi¢
sobie §wigteczny stéf mazowiecki bez
L)_otraw z grzybow lub z ich dodat-
iem. Niektorych grzybow uzywano
tez w celach leczniczych. Natomiast
w wielu wsiach - jak pisze Czerwin-
ski - Frzetrwai arwne opowiesci
o wielkich grzybobraniach, kiedy to
cale rodziny wyjezdzaly do lasow
furmankami, na ktore potem wysy-
pywano grzyby z wielkich koszow,
1jak ziemniaki zwozono do wiejskich
zagrod. Pozniej czgS¢ ﬁrzyb()w spo-
zgvano, zwlaszceza tych do suszenia
ikiszenia nieprzydatnych, gotujac je,
smazac oraz piekac (do dzi§ pamie-
tam z dziecinstwa ,,rydze z fa{erki’%.
Natomiast inne grzyby - te szlachet-
niejsze - suszono na zimg oraz kiszo-
no w kamiennych stagwiach. Kiszone
grzyby dodawano potem - podobnie
Jak zur - do kwasnych barszczy. Dzi§
miejsce kwaszonych grzybow, cho¢
i takie w niektorych spizarniach sifi‘
zdarzaja, zastapily popularne niema
we wszystkich domac grzzb{/ mary-
nowane. | tak tradycje kulinarne
z dawnych wiekow dotrwaty do dzis,
i to nie tylko na Mazowszu, o czym
na{lepiel] Swiadcza pelne zbieraczy
olskie lasy od poczatku lipca az do
istopada. Jednak ten rok - moze nie
wszedzie - do najszczesliwszych dla
nich nie nalezy.

Ssigpka.

dla Ciebie

Lisa Unger

Mroczne wyznania

Lisa Unger, wielokrotnie nagradzana
autorka bestselleréw ,,New York Timesa”,
niczym Alfred Hitchcock po mistrzowsku
buduje napigcie.

Czy niewinna rozmowa z przypadkowa
0sobg w pociggu moze zamieni¢ poukla-
dane zycie idealnej rodziny w kompletny
chaos?

Selena Murphy wraca pociagiem
z pracy do domu. Zajmuje miejsce obok
sympatycznie wygladajacej kobiety.
Pociag rusza, jednak po chwili si¢ zatrzy-
muje, a z gloSnikowy plynie komunikat
0 opo?z?nieniu kursu. Selena wdaje sie?

w rozmowe?
Z nieznajo-
ma?, kto?ra
przedstawia
sie? jako
Martha.
Przeczu-
wajac, z’e
juz? nigdy
wie?cej sig
nie spotkaja,
postanawia
wyjawic jej
swoje sekre-
ty. Wyznaje, ze podejrzewa me¢za
o zdradg z opiekunka ich dzieci, z kolei
Martha w rewanzu zwierza si¢ Selenie,
Ze sama ma romans ze swoim szefem.
Obie pasazerki zastanawiaja sig, jak
cudownie by byto, gdyby ich problemy
nagle rozplynely si¢ w powietrzu. Kilka
dni p6zniej niania Murphych znika bez
Sladu, a niegdys idealne zycie Seleny
w jednej chwili wywraca si¢ do gory
nogami...

W planach Netflixa jest serial wg
»Mrocznych wyznai”, w ktorym
w giéwna bohaterke weieli si¢ Jessica
Alba.

SIROCZNE
WYZNANIA

LISA UNGER

Matgorzata Gutowska-Adamczyk

Osiedle Selanka. Bomba

Barwna, zabawna historia utkana
z codziennego zycia.

Mate osiedle na obrzezach War-
szawy, gdzie Scierajq si¢ lokalsi i przy-
jezdni, wladza i obywatele, zwyczajni
ludzie i krezusi, starzy i mfodzi, samot-
ni i ci wzwigzkach.

Kolejna po ,,Nieznajomej” i ,,Sasia-
dach” opowies¢ o losach podmiejskiej
spolecznosci barwnych osobowosci
i 0 lokalnych osobliwosciach.

Nic nie wskazuje na to, aby
w Sielance miat zapanowac upragnio-
ny spokdj. Jak to zwykle wiosna, gry-
pa zbiera swoje zniwo, Jakubek musi
zbieraC pienigdze na nowa tapowke
dla burmistrza, u Stefana zagniezdzi-
fa si¢ jakas dziewczyna, co spedza Ali
sen z powiek. Na dodatek do Arlety
przyjezdza mamusia i probuje zapro-
wadzi¢ w rezydencji swoje porzadki.
Z Krasnegostawu na niezapowie-
dziang inspekcje wpada tez Teodozja
Jakubek. Zas syn i synowa Marii Bak
odwiedzajg chorg matke i przypadkiem
konfrontujg si¢ z niewygodng prawda
o swej corce. Niewypowiedziana wojna

pomigdzy wia-
dza a obywate-
lami trwa w naj-
lepsze i ujawnia

Malgarraia
GUTOWSK A
ADAMCZYK

£ W si¢. w planach
------- powstania nowej
,ﬁf.‘"{ﬂﬂf{r gazety. Scieraja
L- .+ si¢ tez sily tra-

dycji i nowocze-
- . snosci, za$ ano-
Hew b nimowi obrofcy
lasu grozg dewe-
loperowi strasz-
nymi konsekwencjami. Jedynie Emilia
Makowska moze zaliczy¢ ten czas do
udanych, wizyta dawno niewidzianego
kolegi za studiow budzi w niej na nowo
kobiete.
Uroku ksigzce dodajg rysunki Joan-
ny Klimaszewskiej.
Matgorzata Gutowska-Adamczyk
- jedna z najbardziej rozpoznawal-
nych polskich autorek, z wyksztalcenia
historyk teatru - zadebiutowata jako
scenarzystka serialu , Tata, a Marcin
powiedziat...”. Jest autorka kilkunastu
poczytnych powiesci dla dorostych
1mlodziezy. ,,Cukierniag Pod Amorem”,
przedstawiajacg losy Polski i Polakow
na przestrzeni ponad stu lat, podbita
serca czytelnikow i rankingi sprzedazy.

OSKOP

BARAN

Czeka cig spokojny i sympatyczny tydzien. Bedziesz
miat szczgScie do zawierania bardzo ciekawych zna-
jomosci. Samotne Barany otrzymajg zaskakujace pro-
pozycje randek i spotkan. W pracy warto przyjrze¢ sig
blizej finansom. Mozliwa ciekawa propozycja, oferta lub
inwestycja. Teraz uda ci sig zyskac ...

BYK

W nadchodzacych dniach szczescie bedzie ci towa-
rzyszy¢, a jedyne, na co mozesz narzeka to nuda. Dla-
tego poszukaj sobie nowego hobby. W mitosci poczu-
jesz sie bezpiecznie. Konflikty i trudnosci odejda w cien.
Kto$ niesmiaty sprobuje ci udowodni¢, ze ma powazne
zamiary. Daj mu szansg, zanim sie speszy.

BLIZNIETA

W tym tygodniu bedziesz bardzo towarzyski i wyjat-
kowo rozgadany. Zapragniesz pokaza¢ sie w nowym
towarzystwie, odwiedzajac okoliczne kawiarnie.
Bedziesz sig dobrze bawi¢, ale mozliwe sg tez ciekawe
znajomosci, ktore moga pomac w karierze. Skorzystajg
na tym nie tylko najblizsi, ale i przyjaciele.

RAK

W najblizszym tygodniu zajmiesz sie sprawami, kt6-
re dotycza rodziny. Inwestycje, remonty, wigksze zakupy
beda gtownym tematem rozméw. Starsza osoba sprawi,
ze twoje dziafania nabiorg rozmachu. W pracy troche
zamieszania, ale ty bedziesz mogt bardzo z tego skorzy-
sta¢. Nie bron sig przed awansem.

LEW

W tym tygodniu nie dasz sig nikomu wyprzedzi¢ na
drodze do lepszej posady czy bardziej odpowiedzial-
nego zadania. Czas wykazac si¢ swojg pracowitoscia
i umiejetnoscia organizacyjna. Bedziesz miat dobra reke
do pieniedzy, ale nie przesadzaj z ich wydawaniem.
W weekend przypomnisz sobie, ze nie tylko pracg sig
2yje.

. PANNA

Tydzien uptynie ci raczej na towarzyskich spotka-
niach, niz na pracy. Zatroszczysz sig o swojg kondy-
cje i urode. Postanowisz przej$¢ na zdrowszg diete,
ograniczysz stodkie uzywki. W zawodowych sprawach
pojawig sie nowe propozycje i sprawig, ze nabierzesz
wigcej optymizmu. Stare znajomosci moga by¢ bardzo
przydatne.

WAGA

Bedziesz energiczny i towarzyski, a takze peten woli
zycia. Szczescie sprzyjac ci bedzie najbardziej w dzie-
dzinach zwigzanych z podrézami i nauka. Zajmiesz sig
planowaniem roznych rozrywek i wyjazdéw, co sprawi,
ze trudno ci bedzie skupic sie na zawodowych obowigz-
kach. W mitosci silne emocje.

SKORPION

W najblizszym tygodniu bedziesz bardzo punktual-
ny i obowiazkowy. Kazda prace wykonasz wzorowo, ze
wszystkim szybko sie uporasz. Warto sie starac, bo szef
w koricu zauwazy twoj wysitek. W weekend zajmiesz sie
swojg uroda lub spotkasz z kim$ bliskim sercu.

STRZELEC

W nadchodzacych dniach postaraj sie by¢ bardziej
wyrozumiaty, tylko nie dla innych, a dla siebie samego.
Czas odpocza¢ i nacieszy¢ sie zyciem. Jednak zanim
tak sie stanie, musisz pozbyc¢ sie spraw, ktore nie przy-
nosz3 ci zysku i ciggng sie zbyt diugo. W pracy pojawi
sie szansa na dodatkowe pienigdze.

KOZIOROZEC

W najblizszych dniach uwaga ludzi w twoim otoczeniu
skupi sie wtasnie na tobie. Zapomnij o fatszywej skrom-
nosci i zgtaszaj sie do ambitnych zadan. Masz szanse
wygra¢ w konkursie, pokona¢ konkurencje, zabtysna¢
niczym nowa gwiazda na stuzbowym firmamencie.
W weekend zrob sobie przerwe od trudnych spraw.

WODNIK

W nadchodzacych dniach masz szansg spotkac na
swojej drodze wiele ciekawych osob. Jesli jeste$ samot-
ny, wsrod nich moze by¢ ktos, kto szybko stanie sie dla
ciebie szczegdlnie wazny. Bez trudu zatatwisz wazng
sprawe w banku czy urzedzie, bo ludzie beda ci zyczliwi.
Pamigtaj o kims, kto dawnie ci pomdgt ...

RYBY

W najblizszych dniach odnowisz stare znajomosci
i przyjaznie, napiszesz wiele listow do ludzi, ktérych
coraz czesciej wspominasz. Sprawom zawodowym
nie powiecisz wiecej czasu, niz jest to niezbedne.
W weekend nie przesadzaj ze stodyczami. Co za duzo,
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Wtorek
godzina 01:10
Armageddon

film SF

USA 1998

Ciech-Press

Swiatu grozi zagtada. Wedtug obliczer dokonanych przez NASA za osiemnascie dni ma doj$é
do zderzenia ogromnej asteroidy z Ziemig. Szansa na ocalenie moze by¢ dotarcie do obiektu
promem kosmicznym, przewiercenie go i umieszczenie w otworach tadunkéw nuklearnych. Ich
wybuch ma spowodowac¢ zmiane trasy lotu asteroidy.

Sobota

godzina 23:20
Godziny strachu

thriller §
Kanada/Wielka Brytania 2007 3
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wtorek

W okazatym domu na przedmiesciach mieszka Neil Randall wraz z

zong Abby i coreczkg
Sophie. Mezczyzna ma wszystko, co potrzebne do szczescia. Jego zycie rodzinne jest bardzo
udane, a w pracy odnosi kolejne sukcesy i spodziewa sie, ze wkrétce awansuje. Pewnego dnia
Neil przyjmuje zaproszenie swojego szefa Karla na weekendowy wypoczynek w domu na wsi.

08:00 Wiadomosci

08:10 Pogoda

08:15 Kwadrans polityczny

08:35 Ranczo, serial, odc. 64

09:35 Komisarz Alex, odc. 65

10:35 Ojciec Mateusz, odc. 319

11:25 Kasta

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 Agropogoda

12:35 Magazyn rolniczy

12:50 Rok z zycia jeleniowatych,
film dokumentalny

14:00 Wspaniate stulecie, odc. 126

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:15 Alarm!

15:35 Gra stow. Krzyzowka

16:05 Przysiega, serial, odc. 740

17:00 Teleexpress

17:15 Jaka to melodia? teleturniej

17:55 Klan, telenowela, odc. 4041

18:20 Kasta

18:55 Jeden z dziesigciu

19:25 Sport

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda

20:10 Alarm!

20:30 Lesniczowka, odc. 605

21:00 Petny obraz 2, serial
dokumentalny, odc. 7

21:40 Magazyn Ekspresu
Reporteréow

22:45 Ocaleni, reality show

23:50 Magazyn sledczy Anity
Gargas

00:25 The Circle. Krag, thriller

02:25 Rozjemca, film sensacyjny

100:25 The Circle. Krag

07:30 Pytanie na $niadanie -
pobudka, magazyn
07:55 Pytanie na $niadanie
10:35 Panorama
10:45 Pytanie na $niadanie
11:15 Rodzinka.pl, serial, odc. 111
11:50 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2678
12:30 Koto fortuny, teleturniej
13:15 Zranione ptaki, serial
obyczajowy, odc. 144
14:05 Va banque, teleturniej
14:35 Na sygnale, serial, odc. 279
15:10 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel, serial, odc. 71
15:50 Przepis dnia
16:00 Koto fortuny, teleturniej
16:35 Familiada, teleturniej
17:15 Zakazany owoc, odc. 80
18:00 Panorama
18:20 Va banque, teleturniej
18:45 Zranione ptaki, serial
obyczajowy, odc. 145
19:30 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2678
20:00 Przepis dnia
20:10 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2679
20:40 Kulisy serialu ,M jak
mitos¢”, cykl felietonow
20:55 M jak mitos¢, odc. 1679
21:55 Mitos¢ i medycyna, serial
obyczajowy, odc. 18
22:55 Zdrajca, serial sensacyjny,
odc. 4/6
00:15 The Creepy Line, film
dokumentalny
01:25 Catalina, dramat obyczajowy

07:05 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

08:00 Dzier Dobry TVN, magazyn

11:40 Doradca smaku, magazyn
kulinarny

11:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1436

12:55 Tajemnice mitosci, serial
paradokumentalny, odc. 27

14:00 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1320

15:05 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1113

16:10 Ten moment, serial
paradokumentalny, odc. 55

16:45 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

17:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1437

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! magazyn reporteréw

20:10 Doradca smaku, magazyn
kulinarny

20:15 Na Wspdlnej, serial
obyczajowy, odc. 3508

20:55 Milionerzy, teleturniej

21:35 Slub od pierwszego
wejrzenia, reality show

22:40 Kuba Wojewddzki, talk-
show

23:45 Superwizjer

00:20 Herkules, serial kryminalny,
odc. 7

01:20 Zabdjcza bron, serial
sensacyjny, odc. 6

02:20 Uwaga! magazyn reporterow

Piatek |

godzina 00:50
Poszukiwany
film sensacyjny
USA 1997
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Sierzant James Dunn, snajper i weteran walk w Zatoce Perskiej, zostaje skazany na kare Smierci
za zamordowanie przetozonego. Wyrok bedzie mu darowany, jesli zgodzi si¢ przystapi¢ do sit
specjalnych i zabija¢ na zlecenie wladz. Jego pierwszym zadaniem w oddziale Granta Caseya
jest zlikwidowanie niewygodnego przemystowca.

Niedziela

godzina 23:20

Tuz po weselu
dramat obyczajowy
USA 2019

Isabel Andersen prowadzi sierociniec w Kalkucie. O$rodek, ktoremu poswigcita cate zycie,

73

8

znajduje sie w powaznym kryzysie finansowym. Niespodziewanie pojawia sie okazja na
zdobycie upragnionych funduszy. Firma kierowana przez Therese Young oferuje darowizne.
Isabel udaje sie Nowego Jorku, by przypieczetowaé umowe.

05:25 Telezakupy TV Okazje,
magazyn reklamowy

06:00 Nowy dzien

08:40 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 305

09:10 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 306

09:40 Sekrety rodziny, serial
paradokumentalny, odc. 270

10:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1138

11:40 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 341

12:50 Wydarzenia

13:20 Interwencja magazyn
reporteréw

13:40 Trudne sprawy, serial
paradokumentalny, odc. 1148

14:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1194

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja magazyn
reporterow

16:30 Na ratunek 112, serial
paradokumentalny, odc. 730

17:00 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 739

18:00 Pierwsza mitos¢, serial
obyczajowy, odc. 3478

18:50 Wydarzenia

19:25 Gos¢ ,,Wydarzen”

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:00 Elizjum, dramat SF

22:25 Niewidzialny, film
sensacyjny

01:10 Armageddon, film SF

TVN 7] TV TRWAM

06:15 Papiery na szczescie, serial
obyczajowy, odc. 177

06:45 Hotel Paradise 6, reality
show

07:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 717

08:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 841

09:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 842

10:50 Opowiesci matzenskie,
serial paradokumentalny,
odc. 6/24

11:55 Zagadki losu, serial
paradokumentalny, odc. 29

12:55 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 934

13:55 Sad rodzinny, serial, odc.
139

14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska, serial
dokumentalny, odc. 26

15:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1096

16:55 Opowiesci malzenskie,
serial, odc. 16

17:55 Rozwod. Walka o
wszystko, serial, odc. 20

19:00 Zagadki losu, serial
paradokumentalny, odc. 23

20:00 Papiery na szczescie, serial
obyczajowy, odc. 178

20:35 Hotel Paradise 6, reality
show

21:35 Split, thriller

23:55 Shutter - Widmo, horror

01:50 Krwawa ukfadanka, serial
dokumentalny, odc. 9/10

21:35 Split

08:40 Biaty marsz, film dok.

09:00 Papiez Polak do rodakow

09:30 Cud wirujacego stonca

10:00 Informacje dnia

10:15 Jak my to widzimy

10:45 Zew natury

11:05 Mocni w wierze

11:35 Swiety na kazdy dzien

11:40 Ma sie rozumie¢

11:50 Stowo zycia

12:00 Aniot Panski

12:03 Informacje dnia

12:20 Dziesie¢ przykazan, serial
kostiumowy, odc. 211

13:10 Muzyczne chwile

13:30 Msza swigta z Jasnej Gory

14:20 100 cudownych miejsc na
$wiecie, serial dok.

14:30 Koncert papieski, koncert

15:30 Ortem byé..., film dok.

15:50 Ma sie rozumie¢

16:00 Informacje dnia

16:10 Jestem mama

16:25 Przyroda w obiektywie,

16:40 Moj brat papiez

16:55 Sekrety mnichow, wywiad

17:10 Prosto o gospodarce

17:30 Zostan zotnierzem RP

17:45 Muzyczne chwile

17:55 Poczet wielkich Polakow

18:00 Aniot Panski

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokornczone

19:25 Swiety na kazdy dzien,

19:30 Kazdy maluch to potrafi

19:45 Modlitwa z udziatem dzieci

20:00 Informacje dnia

20:20 Rozaniec, program religijny

: Q%W-’f’e‘ .
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15:30 Ortem by¢
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07:00 Transmisja mszy Swietej

07:30 Rodzinny ekspres

08:00 Wiadomosci

08:10 Pogoda

08:15 Kwadrans polityczny

08:35 Ranczo, serial, odc. 65

09:35 Komisarz Alex, odc. 66

10:35 Ojciec Mateusz, odc. 320

11:25 Kasta

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 Agropogoda

12:35 Rok w ogrodzie extra

12:50 Botswana ginacy,
afrykanski raj, film dok.

14:00 Wspaniate stulecie, serial
kostiumowy, odc. 127

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:15 Alarm!

15:35 Gra stow. Krzyzowka

16:05 Przysiega, odc. 741

17:00 Teleexpress

17:15 Jaka to melodia? teleturniej

17:55 Klan, telenowela, odc. 4042

18:20 Kasta

18:55 Jeden z dziesieciu

19:25 Sport

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda

20:10 Alarm!

20:30 Lesniczowka, odc. 606

21:00 Wielki test. 70 lat TVP,
widowisko

22:30 Ina Benita. Dwa zycia, film
dokumentalny

23:55 Morderca w moim domu,
thriller

.
23:55 Morderca w moim domu

Po smierci ojca Kerry chce sprzeda¢
dom. Budynek wymaga remontu, dlate-
go kobieta zatrudnia do pomocy Mike’a,
ktory przyjaznit sie z jej rodzicem.

20 pazdziernika 2022
czwartek

07:00 Transmisja mszy Swigtej

07:30 Dobre historie, magazyn

08:00 Wiadomosci

08:10 Pogoda

08:15 Kwadrans polityczny

08:35 Ranczo, serial, odc. 66

09:35 Komisarz Alex, odc. 67

10:35 Ojciec Mateusz, odc. 321

11:25 Kasta

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 Agropogoda

12:35 To sie optaca, magazyn

12:50 Klan lisow, film dok.

14:00 Dziedzictwo, serial, odc. 1

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:15 Alarm!

15:35 Gra stow. Krzyzéwka

16:05 Przysiega, odc. 742

17:00 Teleexpress

17:15 Jaka to melodia? teleturniej

17:55 Klan, telenowela, odc. 4043

18:20 Kasta

18:55 Jeden z dziesigciu,
teleturniej

19:25 Sport

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda

20:10 Alarm!

20:30 Lesniczéowka, odc. 607

21:00 Na sygnale, serial, odc. 391

21:35 Sprawa dla reportera

22:35 Magazyn sledczy Anity
Gargas

23:15 Magazyn kryminalny 997

00:05 Magazyn Ekspresu

Reporteréw

12:50 Klan lisow
Wzruszajgca historia pieciorga lisigt. Film skiada sig z trzech, réwnoleglych Amanda Walicka zwana Markg jest

Zwierzeta przychodzg na Swiat w re-
zerwacie w Andach. Ostroznie poznajg
nowe otoczenie.

07:30 Pytanie na s$niadanie -
pobudka, magazyn
07:55 Pytanie na $niadanie
10:35 Panorama
10:45 Pytanie na sniadanie
11:15 Rodzinka.pl, serial, odc. 112
11:50 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2679
12:30 Koto fortuny, teleturniej
13:15 Zranione ptaki, serial
obyczajowy, odc. 145
14:05 Va banque, teleturniej
14:35 Na sygnale, serial, odc. 280
15:10 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel, serial, odc. 72
15:50 Przepis dnia
16:00 Koto fortuny, teleturniej
16:35 Familiada, teleturniej
17:15 Zakazany owoc, odc. 81
18:00 Panorama
18:20 Va banque, teleturniej
18:45 Zranione ptaki, serial
obyczajowy, odc. 146
19:30 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2679
20:00 Przepis dnia
20:10 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2680
20:40 Kulisy seriali ,Na dobre i
na zle” i ,,Na sygnale”
20:55 Na dobre i na zte, serial
obyczajowy, odc. 857
21:55 Mitos¢ i medycyna, serial
obyczajowy, odc. 19
22:55 Zdrajca, serial sensacyjny,
odc. 5/6
00:10 Towarzysz na zycie,
komediodramat

S
00:10 Towarzysz na zycie

Pewnego zimowego wieczoru Beth
zabiera do domu znalezionego przy
autostradzie psa. Kobieta od dawna nie
dogaduije sig ze swoim mezem.

07:30 Pytanie na $niadanie -
pobudka, magazyn
07:55 Pytanie na $niadanie
10:35 Panorama
10:45 Pytanie na $niadanie
11:15 Magazyn ekumeniczny
11:50 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2680
12:30 Koto fortuny, teleturniej
13:15 Zranione ptaki, serial
obyczajowy, odc. 146
14:05 Va banque, teleturniej
14:35 Na sygnale, serial, odc. 281
15:10 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel, serial, odc. 73
15:50 Przepis dnia
16:00 Koto fortuny, teleturniej
16:35 Familiada, teleturniej
17:15 Zakazany owoc, odc. 82
18:00 Panorama
18:20 Va banque, teleturniej
18:45 Zranione ptaki, serial
obyczajowy, odc. 147
19:30 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2680
20:00 Przepis dnia
20:10 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2681
20:40 Kulisy serialu ,,Ojciec
Mateusz”, cykl felietonow
20:55 Ojciec Mateusz, serial
kryminalny, odc. 361
21:55 Mito$¢ i medycyna, serial
obyczajowy, odc. 20
22:55 Zdrajca, serial, odc. 6-ost.
00:05 Traffic, dramat sensacyjny
02:40 Zabicie $wietego jelenia,
thriller

00:05 Traffic

fabut. Pierwsza to historia meksykan-
skiego policjanta Javiera, ktéremu uda-
je sie przechwyci¢ transport kokainy.

TVN

05:50 Uwaga! magazyn reporterow

06:10 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1320

07:05 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

08:00 Dziern Dobry TVN, magazyn

11:40 Doradca smaku, magazyn
kulinarny

11:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1437

12:55 Tajemnice mitosci, serial
paradokumentalny, odc. 28

14:00 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1321

15:05 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1114

16:10 Ten moment, serial
paradokumentalny, odc. 56

16:45 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

17:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1438

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwagal magazyn reporteréw

20:10 Doradca smaku, magazyn
kulinarny

20:15 Na Wspdlnej, serial
obyczajowy, odc. 3509

20:55 Milionerzy, teleturniej

21:35 Top Model, reality show

23:10 Jurassic World: Upadte
krélestwo, film SF

01:45 Tajemnica zawodowa,
serial obyczajowy, odc. 7

02:55 Superwizjer magazyn
reporterow

) .'"\" ls\x
23:10 Jurassic World:
Upadte krélestwo

Po $mierci Simona Masraniego i upad-
ku jego parku na wyspie Nublar dino-
zaury pozostajg na wolnosci. Ich zyciu
zagraza jednak budzacy sie wulkan.

TVN

06:10 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1321

07:05 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

08:00 Dzien Dobry TVN, magazyn

11:40 Doradca smaku, magazyn
kulinarny

11:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1438

12:55 Tajemnice mitosci, serial
paradokumentalny, odc. 29

14:00 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1322

15:05 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1115

16:10 Ten moment, serial
paradokumentalny, odc. 57

16:45 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

17:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1439

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! magazyn reporteréw

20:10 Doradca smaku, magazyn
kulinarny

20:15 Na Wspalnej, serial
obyczajowy, odc. 3510

20:55 Milionerzy, teleturniej

21:35 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

22:45 Kobieta sukcesu, komedia
romantyczna

00:50 Nietykalni, komediodramat

03:15 Uwaga! magazyn reporterow

03:35 NOC Magii, interaktywny
program rozrywkowy

) §
22:45 Kobieta sukcesu

szefowg firmy sprzedajgcej karme dla
psow, dziatajgcej w pewnym wielkim
miescie.

06:00 Nowy dzien

08:40 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 307

09:10 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 308

09:40 Sekrety rodziny, serial
paradokumentalny, odc. 271

10:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1139

11:40 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 342

12:50 Wydarzenia

13:20 Interwencja

13:40 Trudne sprawy, serial
paradokumentalny, odc. 1149

14:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1195

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:30 Na ratunek 112, serial
paradokumentalny, odc. 731

17:00 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 740

18:00 Pierwsza mitos$¢, serial
obyczajowy, odc. 3479

18:50 Wydarzenia

19:25 Gos¢ ,,Wydarzen”

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:00 Hell’s Kitchen - Piekielna
Kuchnia, reality show

21:35 Swiat wedtug Kiepskich,
serial komediowy, odc. 584

22:05 Bruce Wszechmogacy,
komedia

00:30 Absolutnie fantastyczne:
Film, komedia

22:05 Bruce Wszechmogacy

Bruce pracuje w lokalnej stacji telewizyj-
nej. W jego zyciu jest wiele powodéw do
zadowolenia - ma fadny dom i kochajg-
cg dziewczyne Grace Connelly.

06:00 Nowy dzien

08:40 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 309

09:10 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 310

09:40 Sekrety rodziny, serial
paradokumentalny, odc. 272

10:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1140

11:40 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 343

12:50 Wydarzenia

13:20 Interwencja

13:40 Trudne sprawy, serial
paradokumentalny, odc. 1150

14:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1196

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:30 Na ratunek 112, serial
paradokumentalny, odc. 732

17:00 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 741

18:00 Pierwsza mitos¢, serial
obyczajowy, odc. 3480

18:50 Wydarzenia

19:25 Gos¢ ,,Wydarzen”

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:05 Nasz nowy dom, reality
show

21:05 Przyjaciotki, serial
obyczajowy, odc. 238

22:05 Jerry Maguire, dramat
obyczajowy

01:05 W pogoni za szczesciem,

dramat biograficzny

r oy

22:05 Jerry Méguire )

Jerry Maguire, bezwzgledny agent zaj-
mujacy sie transferami i kontraktami
sportowcow, jest jednym z najlepszych
specjalistow w swojej dziedzinie.

TVN 7 TV TRWAM

07:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 718

08:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 843

09:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 844

10:50 Opowiesci matzenskie,
serial paradokumentalny,
odc. 7/24

11:55 Zagadki losu, serial
paradokumentalny, odc. 30

12:55 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 935

13:55 Sad rodzinny, serial, odc.
140

14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska, serial, odc. 27

15:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1097

16:55 Opowiesci matzenskie,
serial paradokumentalny,
odc. 22

17:55 Rozwéd. Walka o
wszystko, serial
paradokumentalny, odc. 21

19:00 Zagadki losu, serial
paradokumentalny, odc. 24

20:00 Papiery na szczescie, serial
obyczajowy, odc. 179

20:35 Hotel Paradise 6, reality
show

21:35 Wataha, serial sensacyjny
odc. 3/6

22:40 Wataha, serial sensacyjny
odc. 4/6

23:40 Och, zycie, komediodramat

02:05 Druga strona medalu 3,
talk-show

23:40 Och, zycie

Holly Berenson jest wiascicielkg nie-
wielkiej piekarni w Atlancie. Kobieta le-
czy rany po diugim zwigzku i marzy o
mezczyznie na cate zycie.

TVN 7

06:45 Hotel Paradise 6, reality
show

07:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 719

08:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 845

09:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 846

10:50 Opowiesci matzenskie,
serial paradokumentalny,
odc. 3/24

11:55 Zagadki losu, serial
paradokumentalny, odc. 31

12:55 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 936

13:55 Sad rodzinny, serial, odc.
141

14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska, serial, odc. 28

15:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1098

16:55 Opowiesci matzenskie,
serial paradokumentalny,
odc. 23

17:55 Rozwéd. Walka o
wszystko, serial, odc. 22

19:00 Zagadki losu, serial
paradokumentalny, odc. 13

20:00 Papiery na szczescie, serial
obyczajowy, odc. 180

20:35 Hotel Paradise 6, reality
show

21:35 Bekarty, komedia
przygodowa

23:50 Zo6ttodzioby, dramat
wojenny

01:55 Druga strona medalu,
talk-show

Kyle i Peter sg blizniakami, chociaz bar-
dzo trudno znalez¢ miedzy nimi podo-
bienstwa. Dorastali w przekonaniu, ze
ich ojciec zmart na raka.

08:35 Kazdy maluch to potrafi

08:50 Stowo zycia

09:00 Opowiesci biblijne

09:30 Sanktuaria polskie

09:50 Swiety na kazdy dzien

10:00 Audiencja generalna Ojca
Swietego Franciszka

11:00 Z wedka nad wode w
Polske i Swiat

11:25 Jestem mama, magazyn

11:40 Prosto o gospodarce

12:00 Aniot Panski

12:03 Informacje dnia

12:20 Dziesie¢ przykazan, serial

13:10 Sladami s. Heleny
Majewskiej

13:30 Msza swieta z Jasnej Gory,

14:20 100 cudownych miejsc na
Swiecie, serial dok.

14:30 Jestem gotowy na
wszystko..., film dok.

15:15 Duszpasterz, film dok.

15:40 Swiety na kazdy dzien

15:50 Ma si¢ rozumieé¢

16:00 Informacje dnia

16:10 Na zdrowie, magazyn

16:30 Wyszynski - historia

17:00 Po stronie prawdy

17:50 Muzyczne chwile

17:55 Poczet wielkich Polakow

18:00 Aniot Panski

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokonczone,

19:25 Swiety na kazdy dzien

19:30 Adventures from the Book
of Virtues

20:00 Informacje dnia

20:20 Rozaniec, program religijny

u“;.

JESTEM GOTONY

A uravuaTun Al
14:30 Jestem gotowy
na wszystko

Jerzy Popieluszko urodzit sie 14 wrze-
$nia 1947 roku we wsi Okopy. Gdy zo-
stat ksigdzem caly czas starat sie by¢
blisko zwyktych ludzi.

TV TRWAM

08:40 Poznajemy Polske

08:55 Swiety na kazdy dzien

09:00 Na zdrowie

09:20 Adventures from the Book
of Virtues

09:45 Muzyczne chwile

10:00 Informacje dnia

10:15 Rozmowy niedokonczone

11:25 Myslac Ojczyzna

11:35 Przyroda i ludzie, magazyn

12:00 Aniot Panski

12:03 Informacje dnia

12:20 Ziemia Obiecana

13:05 Pod opieka Limanowskiej
Pani, reportaz

13:20 Przeglad katolickiego
tygodnika ,,Niedziela”

13:30 Msza $wieta z Jasnej Gory

14:20 100 cudownych miejsc na
Swiecie, serial dok.

14:30 Badz wielki przed Bogiem,
film dokumentalny

15:10 Ku pokrzepieniu
powstanczych serc, film

15:50 Ma sie rozumieé¢

16:00 Informacje dnia

16:10 Z wedka nad wode

16:35 Zew natury

17:05 Akademia pro-life

17:10 Historie obozowe

17:30 Odpowiedzialni za Kosciot

17:55 Poczet wielkich Polakéw

18:00 Aniot Panski

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokonczone

19:25 Swiety na kazdy dzien

19:30 Przyjaciele i bohaterowie

20:00 Informacje dnia

powstanczych serc

Irena Pokrzywnicka to przedwojenna
dyktatorka mody. W sierpniu 1944 roku
tworzy w Warszawie obraz ,Matka Bo-
ska AK”, rozdawany powstancom.
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07:00 Transmisja mszy Swietej

07:30 Agape, magazyn religijny

08:00 Wiadomosci

08:10 Pogoda

08:15 Kwadrans polityczny

08:40 Ranczo, serial, odc. 67

09:40 Komisarz Alex, odc. 68

10:35 Ojciec Mateusz, odc. 322

11:25 Kasta

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 Agropogoda

12:35 Magazyn rolniczy

12:50 Krélestwo. Jak grzyby
stworzyly nasz swiat, film

14:00 Dziedzictwo, serial
obyczajowy, odc. 2

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:15 Alarm!

15:35 Gra stéw. Krzyzéwka

16:05 Przysigga, odc. 743

17:00 Teleexpress

17:15 Jaka to melodia? teleturniej

17:55 Klan, telenowela, odc. 4044

18:20 Kasta

18:55 Jeden z dziesigciu

19:25 Sport

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda

20:10 Alarm!

20:35 Ojciec Mateusz, odc. 362

21:25 Kulisy serialu ,,Na
sygnale”, cykl felietonow

21:40 Na sygnale, serial, odc. 392

22:15 Swiat to za mato, film
sensacyjny

00:35 Profesjonalista, thriller

22:15 $wiat to za mato

07:30 Pytanie na $niadanie -
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na $niadanie

10:40 Panorama

10:45 Pytanie na $niadanie

11:15 Zacznij od zdrowia

11:50 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2681

12:30 Koto fortuny, teleturniej

13:15 Zranione ptaki, serial
obyczajowy, odc. 147

14:05 Va banque, teleturniej

14:35 Na sygnale, serial, odc. 282

15:10 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel, serial, odc. 74

15:50 Przepis dnia

16:00 Koto fortuny, teleturniej

16:35 Familiada, teleturniej

17:15 Zakazany owoc, telenowela,
odc. 83

18:00 Panorama

18:20 Va banque, teleturniej

18:45 Zranione ptaki, serial
obyczajowy, odc. 148

19:30 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2681

20:00 Przepis dnia

20:10 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2682

20:40 Tak to leciato! teleturniej

21:40 Kabaret. Super Show
Dwojki 3

22:45 16. Miedzynarodowy
Konkurs Skrzypcowy im.
Henryka Wieniawskiego

00:25 Tesciowie, komedia
sensacyjna

02:15 Traffic, dramat sensacyjny

00:25 TeSciowie

TVN

05:50 Uwaga! magazyn reporterow

06:10 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1322

07:05 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

08:00 Dzierr Dobry TVN, magazyn

11:40 Doradca smaku, magazyn
kulinarny

11:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1439

12:55 Tajemnice mitosci, serial
paradokumentalny, odc. 30

14:00 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1323

15:05 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1116

16:10 Ten moment, serial
paradokumentalny, odc. 58

16:45 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

17:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1440

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga! magazyn reporterow

20:00 Lego Masters 3, program
rozrywkowy

21:35 Troja, dramat historyczny

00:50 Poszukiwany, film
sensacyjny

02:55 Kuba Wojewodzki, talk-
show

03:55 NOC Magii, interaktywny
program rozrywkowy

05:15 Zamieszkac na plazy 2,
Bohaterowie programu marzg
o posiadaniu domu na plazy.

06:00 Nowy dzien

08:40 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 311

09:10 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 312

09:40 Sekrety rodziny, serial
paradokumentalny, odc. 273

10:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1141

11:40 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 344

12:50 Wydarzenia

13:20 Interwencja, magazyn
reporteréw

13:40 Trudne sprawy, serial
paradokumentalny, odc. 1151

14:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1197

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja, magazyn
reporterow

16:30 Na ratunek 112, serial
paradokumentalny, odc. 733

17:00 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 742

18:00 Pierwsza mitos¢, serial
obyczajowy, odc. 3481

18:50 Wydarzenia

19:25 Gos¢ ,,Wydarzen”

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:05 Twoja twarz brzmi
znajomo, program
rozrywkowy

22:05 Thor: Ragnarok, film
przygodowy

01:00 Hot Shots! komedia

8 |

TVN 7

06:45 Hotel Paradise 6, reality
show

07:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 720

08:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 847

09:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 848

10:50 Opowiesci matzenskie,
serial paradokumentalny,
odc. 4/24

11:55 Zagadki losu, serial
paradokumentalny, odc. 32

12:55 Szpital, serial, odc. 937

13:55 Sad rodzinny, serial, odc.
142

14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska, serial, odc. 29

15:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1099

16:55 Opowiesci matzenskie,
serial paradokumentalny,
odc. 24-ost.

17:55 Rozwod. Walka o
wszystko, serial, odc. 23

19:00 Ten moment, serial
paradokumentalny, odc. 12

19:30 Perfect Picture, program
rozrywkowy

20:35 Hotel Paradise 6, reality
show

21:35 Rozumiemy sig bez stéw,
komedia

23:40 Wiadca Pierscieni:
Druzyna Pierscienia, film
fantasy

03:30 NOC Magii, interaktywny
program rozrywkowy

NS

TV TRWAM

08:15 Polski punkt widzenia,

08:40 Stowo zycia

08:45 Przyjaciele i bohaterowie

09:10 Z wedka nad wode w
Polske i $wiat

09:35 Swiety na kazdy dzien

09:45 Jestem mama

10:00 Informacje dnia

10:15 Rozmowy niedokonczone

11:25 Gtos Polski, cykl felietonow

11:35 Pogranicze, film dok.

12:00 Aniot Panski

12:03 Informacje dnia

12:20 Ziemia Obiecana, serial

13:05 Dar powotania

13:30 Msza swieta z Jasnej Gory

14:20 100 cudownych miejsc na
Swiecie, serial dok.

14:30 Zrozumie¢ Antycywilizacje

14:55 Stowo zycia

15:00 Modlitwa w

15:20 Mocni w wierze

15:50 Ma sie rozumie¢

16:00 Informacje dnia

16:10 Siodmy sakrament

16:40 Prosto o gospodarce

17:00 Miodzi z Pasja

17:15 Chce zy¢, film dokumentalny

17:30 Geopolityka

17:55 Poczet wielkich Polakow

18:00 Aniot Panski

18:05 Informacje dnia

18:15 Westerplatte mtodych

19:00 Warto zauwazy¢...

19:30 Krol Chwaly, serial, odc. 11

19:45 Modlitwa z udziatem dzieci

20:00 Informacje dnia

20:20 Rozaniec, program religijny

"1 "-\'e

Pod dnem Morza Kaspijskiego zostajg
odkryte znaczne ztoza ropy naftowej.
Staje sie to powodem walki miedzy kor-
poracjami.

22 pazdziernika 2022
sobota

TVP1)  TVP2/

07:00 Transmisja mszy Swiegtej

07:40 Rok w ogrodzie, magazyn

08:05 Rok w ogrodzie extra

08:20 Wojsko-polskie.pl

08:45 Petnosprawni

09:20 Jak wzmocni¢ odpornosc?
film dokumentalny

10:25 Sprawa dla reportera

11:25 Noce i dnie, serial, odc. 7/12

12:35 Odstrzat, western

14:10 Z pamieci, cykl felietonow

14:25 Okrasa tamie przepisy

14:55 Komisarz Alex, odc. 219

15:55 Rolnik szuka zony,
telenowela, odc. 4

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:30 Jaka to melodia? teleturniej
muzyczny

18:30 Ojciec Mateusz, serial
kryminalny, odc. 362

19:25 Sport

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda

20:10 Alarm! magazyn
interwencyjny

20:35 Komisarz Alex, serial
kryminalny, odc. 220

21:35 Uczciwy ztodziej, dramat
kryminalny

23:20 Godziny strachu, thriller

01:05 U Pana Boga w ogrodku,
komedia obyczajowa

03:15 Jaka to melodia? teleturniej
muzyczny

04:10 Afryka. Miliony za przemyt
ludzi, film dokumentalny

04:45 Z pamigci, cykl felietonow

21:35 Uczciwy ztodziej

Lekarz Jerry Peyser to wzorowy maz i
ojciec, ktory nade wszystko ceni w zyciu
porzadek i spokgj. Zbliza sie Slub jego
corki Melissy.

05:15 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2678

05:50 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2679

06:25 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2680

07:00 M jak mitos¢, serial
obyczajowy, odc. 1678

07:55 Pytanie na $niadanie

12:15 Rodzinny ekspres,
magazyn religijny

12:55 Tak to leciato! teleturniej
muzyczny

14:00 Familiada, teleturniej

14:35 Koto fortuny, teleturniej

15:15 Szansa na sukces. Opole
2023, widowisko

16:20 Na dobre i na zte, serial
obyczajowy, odc. 857

17:20 Smaki $wiata - po
batkansku, magazyn
kulinarny

17:50 Stowo na niedziele

18:00 Panorama

18:20 Va banque, teleturniej

18:45 Postaw na milion,
teleturniej

19:35 Lajk! magazyn kulinarny

20:00 The Voice of Poland 13,
widowisko

21:20 The Voice of Poland 13,
widowisko

22:35 The Voice of Poland 13,
widowisko

00:00 The Voice of Poland 13,
widowisko

01:25 Kabaret. Super Show
Dwojki 3

21:35 Troja

Krél Sparty Menelaos i krél Troi Priam
wyprawiajg uczte. Hektor, ktory Swietuje
z dostojnikami nie zauwaza, jak Troi Pa-
rys, porywa zong Menelaosa.

TVN

05:55 Uwaga! magazyn reporterow

06:10 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 932

07:05 Kuchenne rewolucje

08:00 Dzien Dobry TVN, magazyn

11:30 Na Wspdlnej, serial
obyczajowy, odc. 3507

11:55 Na Wspalnej, serial
obyczajowy, odc. 3508

12:20 Na Wspélnej, serial
obyczajowy, odc. 3509

12:45 Na Wspolnej, serial
obyczajowy, odc. 3510

13:30 MasterChef, program
rozrywkowy

15:10 Top Model, reality show

16:45 Slub od pierwszego
wejrzenia, reality show

17:50 MadrzeGotujemy z
Katarzyna Bosacka,
magazyn poradnikowy

17:55 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

19:00 Fakty

19:25 Sport

19:35 Pogoda

19:45 Uwaga! magazyn reporteréw

20:00 Mam talent! program
rozrywkowy

21:50 Narodziny gwiazdy, film
muzyczny

00:35 Amok, film kryminalny
Rybacy wytawiajg z
Odry ciato architekta
Roszewskiego. Media
nagtasniajg sprawe. Niestety,
$ledczym nie udaje sie ztapac
mordercy.

21:50 Narodziny gwiazdy

22:05 Thor: Ragnéroi(

Mijajg dwa lata od bitwy w Sokovii. Thor
zostaje uwigziony przez demona ognia
Surtura, ktory planuje wywota¢ zapo-
wiadany od dawna Ragnarok.

06:00 Nowy dzien

08:35 Aleksander - okropny,
straszny, niezbyt dobry,
bardzo zty dzien, komedia

10:10 Ewa gotuje

10:40 Nasz nowy dom, reality
show

11:40 Bogaty dom - biedny dom,
reality show

12:45 Goérale, serial, odc. 23

13:15 Gorale, serial, odc. 24

13:45 Drwale, serial, odc. 123

14:15 Drwale, serial, odc. 124

14:40 Rolnicy. Podlasie, serial
dokumentalny, odc. 27

15:45 Wiezienie, serial
dokumentalny odc. 34

16:15 Wiezienie, serial
dokumentalny, odc. 35

16:45 Wiezienie, serial
dokumentalny, odc. 36

17:15 Wiezienie, serial
dokumentalny, odc. 37

17:45 Chtopaki do wzigcia, serial
dokumentalny, odc. 277

18:15 Chtopaki do wzigcia, serial
dokumentalny, odc. 278

18:50 Wydarzenia

19:15 Prezydenci i premierzy

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:00 Doda. 12 krokéw do
mitosci, reality show

21:00 Noc w muzeum 2, film
przygodowy

23:15 Desperado, film sensacyjny

01:45 Thor: Ragnarok, film
przygodowy

| i
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21:00 Noc w rﬁuzeum 2

21:35 Rozumiemy sie bez stéw

16-letnia Paula to jedyna osoba sty-
szaca w mieszkajgcej na wsi rodzinie
Bélier. Dla matki, ojca i brata jest wiec
naturalnym fgcznikiem ze $wiatem.

TVN 7

05:05 Szkota, serial
paradokumentalny, odc. 455

06:05 Przystanek Bieszczady,
serial dokumentalny odc. 5/6

07:00 Wyluzuj, Scooby-Doo!
serial animowany, odc. 12/26

07:30 LEGO® NINJAGO: FILM,
film animowany

09:40 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc.

10:40 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc.

11:40 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc.

12:40 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc.

13:40 Zagadki losu, serial
paradokumentalny, odc.

14:40 Opowiesci matzenskie,
serial paradokumentalny,
odc. 15

15:40 Rozumiemy sie¢ bez stow,
komedia

17:50 Gremliny 2, horror
komediowy

20:00 Wtadca Pierscieni: Dwie
wieze, film fantasy

23:45 Cztowiek o zelaznych
piesciach, film przygodowy
Chiny, XIX wiek. W Jungle
Village rywalizuje ze sobg
kilka klanéw. Pewnego dnia
lider Lwow ma przewiez¢
duzy fadunek ziota.

01:40 Druga strona medalu,
talk-show

02:15 Druga strona medalu,
talk-show

839
840
841
842
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20:00 Wiadca Pierscieni:
Dwie wieze

17:15 Chce 2yé

W obrazie poznamy blizej prace pol-
skich Siéstr Boromeuszek, ktore opie-
kuja sie chorymi na AIDS, raka i cukrzy-
ce w jedynym zambijskim hospicjum.

TV TRWAM

08:00 Informacje dnia

08:15 Westerplatte mtodych

08:55 Stowo zycia

09:45 Miodzi Swiatu, serial dok.

10:00 Informacje dnia

10:15 Retrospekcja

10:20 Miodzi z Pasja

10:40 Polski punkt widzenia

11:00 Kropelka radosci

12:00 Odpust ku czci $w. Jana
Pawta 2, program religijny

14:00 Ocali¢ od zapomnienia

14:10 Muzyczne chwile

14:20 100 cudownych miejsc na
Swiecie, serial dok.

14:30 Przeglad katolickiego
tygodnika ,,Niedziela”

14:35 Natura obiektywnie

15:00 Regat

15:30 Wierze w Boga

16:00 Informacje dnia

16:10 Ks. Witold Andrzejewski -
Pielgrzym Niepodlegtosci,
film dokumentalny

17:00 Z Parlamentu Europejskiego

17:25 Swiety na kazdy dzien

17:30 Nowa Ewangelizacja

17:55 Poczet wielkich Polakow

18:00 Aniot Panski

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokonczone

19:25 Swiety na kazdy dzien

19:30 Manna z Nieba

19:45 Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci

20:00 Informacje dnia

20:20 Rézaniec, program religijny

20:50 Myslac Ojczyzna

Nieuchwytny ztodziej Tom Dolan sie
zakochuje. Nie chce juz diuzej ucie-
ka¢, bojac sie, ze ktos go zdemaskuje
i zniszczy jego szczescie.

Wokalisci walczg o swojg przepustke
do kariery muzycznej. W fotelach trene-
row widzowie zobaczg Justyne Stecz-
kowska, Marka Piekarczyka.

Jackson zyskat stawe jako muzyk coun-
try. Teraz zmaga sie z kryzysem w zyciu
osobistym. Trudno pogodzi¢ mu sie z
faktem postepujacej utraty stuchu.

Larry Daley, byly stréz z nowojorskiego
Muzeum Historii Naturalnej, jest wiasci-
cielem firmy produkujacej przedmioty
domowego uzytku.

Gandalf Szary walczy z demonem Bal-
rogiem. Po pojedynku odradza sie jako
Gandalf Bialy. Aragom, elf Legolas i
krasnolud Gimli wyruszajg do Rohanu.

Program REGAL jest postawieniem
ksigzki na scenie i skierowaniem na nig
Swiatta wielu reflektoréw. Go$ciem od-
cinka jest br. Tadeusz Rucinski.



23 pazdziernika 2022
niedziela

07:00 Transmisja mszy Swietej

08:00 Tydzien, magazyn rolniczy

08:30 Zakochaj si¢ w Polsce

09:05 Czas w las, magazyn
przyrodniczy

09:35 Okrasa tamie przepisy

10:10 Klasztorne smaki wedtug
Remigiusza Raczki

10:45 Zmiennicy, serial, odc. 5/15

11:55 Miedzy ziemia a niebem

12:00 Aniot Panski, program
religijny

12:15 Miedzy ziemig a niebem

12:50 Misja Zambia, cykl reportazy

13:15 Serengeti, serial
dokumentalny, odc. 4/6

14:15 Z pamieci, cykl felietonow

14:25 Weterynarze z sercem,
magazyn przyrodniczy

14:55 U Pana Boga w ogrodku,
komedia obyczajowa

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:30 Jaka to melodia? teleturniej

18:30 Wojenne dziewczyny, serial
historyczny odc. 58

19:25 Sport

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda

20:15 Wojenne dziewczyny, serial
historyczny odc. 59

21:15 Rolnik szuka zony,
telenowela dokumentalna
odc. 5

22:20 Mtoda Wiktoria, dramat
historyczny

00:15 Uczciwy ztodziej, dramat

kryminalny

: 7)
22:20 Mtoda Wiktoria

Anglia, lata 30. XIX wieku. 11-letnia
Wiktoria mieszka w pafacu Kensington
i pozostaje pod $cistg kontrolg matki i
ochmistrza Conroya.

24 pazdziernika 2022
poniedziatek

TVP 1

07:00 Transmisja mszy Swietej

07:30 Studio Raban, magazyn

08:00 Wiadomosci

08:10 Pogoda

08:15 Kwadrans polityczny

08:40 Ranczo, serial, odc. 68

09:40 Komisarz Alex, odc. 69

10:35 Ojciec Mateusz, odc. 323

11:25 Kasta

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 Agropogoda

12:35 Magazyn rolniczy

12:50 Serengeti, serial, odc. 4/6

14:00 Dziedzictwo, serial
obyczajowy, odc. 3

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:15 Alarm!

15:35 Gra stow. Krzyzéwka

16:05 Przysiega, odc. 744

17:00 Teleexpress

17:15 Jaka to melodia?

17:55 Klan, telenowela, odc. 4045

18:20 Kasta

18:55 Jeden z dziesieciu

19:25 Sport

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda

20:10 Alarm

20:30 Lesniczowka, odc. 607

21:00 Apollo z Bellac, sztuka
Jeana Giraudoux

22:20 Rosja - Niemcy. Fatalne
zauroczenie, film dok.

23:30 Rob Roy, film przygodowy

01:55 Mtoda Wiktoria, dramat
historyczny

=
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23:30 Rob Roy

Szkoci niechetnie przystajg na narzu-
cong im unie z Anglig. Robert Roy prosi
Johna Grahama, o pozyczenie tysigca
funtéw pod zastaw swojej ziemi.

05:50 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2681

06:25 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2682

07:00 M jak mitos¢, serial
obyczajowy, odc. 1679

07:55 Pytanie na $niadanie,
magazyn

11:25 The Voice of Poland 13,
widowisko

12:40 The Voice of Poland 13,
widowisko

14:00 Familiada, teleturniej

14:35 Koto fortuny, teleturniej

15:15 Szansa na sukces. Opole
2023, widowisko

16:15 Tak to leciato! teleturniej
muzyczny

17:10 Lajk! magazyn kulinarny

17:30 Zacznij od zdrowia,
magazyn medyczny

18:00 Panorama

18:20 Va banque, teleturniej

18:55 Na sygnale, serial, odc. 391

19:25 Na sygnale, serial, odc. 392

20:00 Postaw na milion,
teleturniej

21:00 Parasite, komediodramat

23:20 Tuz po weselu, dramat
obyczajowy

01:25 Wspomnienie lata, film
obyczajowy

03:05 Kafarnaum, dramat

obyczajowy

Bejrut. Pochodzacy ze

slumséw nastoletni Zain

przebywa w wigzieniu. Trafit

tam za napasc.

Tragikomiczna opowies¢ o zderzeniu
Swiatow bogaczy i walczacych o prze-
tfrwanie, wykluczonych ze spoteczen-
stwa mieszkancow piwnic.

07:30 Pytanie na $niadanie -
pobudka, magazyn
07:55 Pytanie na $niadanie
10:35 Panorama
10:45 Pytanie na $niadanie
11:15 Rodzinka.pl, serial, odc. 113
11:50 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2682
12:30 Koto fortuny, teleturniej
13:15 Zranione ptaki, serial
obyczajowy, odc. 148
14:05 Va banque, teleturniej
14:35 Na sygnale, serial, odc. 283
15:10 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel, serial, odc. 75
15:55 Przepis dnia
16:00 Koto fortuny, teleturniej
16:35 Familiada, teleturniej
17:15 Zakazany owoc, odc. 84
18:00 Panorama
18:20 Va banque, teleturniej
18:45 Zranione ptaki, serial
obyczajowy, odc. 149
19:30 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2682
20:00 Przepis dnia
20:10 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2683
20:40 Kulisy serialu ,,M jak
mitos$¢”, cykl felietonow
20:55 M jak mitos¢, serial
obyczajowy, odc. 1680
21:55 Mitos¢ i medycyna, serial
obyczajowy, odc. 21
22:55 Stanley H, serial kryminalny,
odc. 1/4
00:00 Kafarnaum, dramat
obyczajowy

00:00 Kafarnaum

Skazany na 5 lat za napas¢ 12-letni
Zain przebywa w wiezieniu dla mtodo-
cianych przestepcow. Chiopak pozywa
swoich rodzicow za to, e sie urodzi.

05:40 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 933

06:30 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

07:25 Nowa Maja w ogrodzie 6,
magazyn ogrodniczy

07:55 Akademia ogrodnika,
magazyn ogrodniczy

08:00 Dzien Dobry TVN, magazyn

11:30 Co za tydzien, magazyn
kulinarny

12:20 Mam talent! program
rozrywkowy

14:15 Harry Potter i Insygnia
Smierci: Czesé |, film
przygodowy

17:25 Lego Masters 3, program
rozrywkowy

19:00 Fakty

19:25 Sport

19:35 Pogoda

19:45 Uwaga! magazyn reporterow

20:00 MasterChef, program
rozrywkowy

21:35 Tajemnica zawodowa,
serial obyczajowy, odc. 8/10

22:40 Podwodna putapka 2:
Labirynt $mierci, thriller

00:25 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

01:30 Najwigksze polskie
katastrofy, serial
dokumentalny, odc. 4

02:30 Uwaga! magazyn reporterow

02:50 NOC Magii, interaktywny
program rozrywkowy

04:15 Zamieszkac na plazy 2,

program rozrywkowy
|l t

22:40 Podwodna putapka 2:
Labirynt Smierci

Mia i jej kolezanki pasjonujg sie nurko-
waniem. Nie méwigc nikomu, posta-
nawiajg odwiedzi¢ niedawno odkryte
zatopione miasto Majow.

TVN

06:10 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1323

07:05 Kuchenne rewolucje

08:00 Dzien Dobry TVN, magazyn

11:40 MadrzeGotujemy z
Katarzyna Bosacka,
magazyn poradnikowy

11:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1440

12:55 Tajemnice mitosci, serial
paradokumentalny, odc. 31

14:00 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1324

15:05 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1117

16:10 Ten moment, serial
paradokumentalny, odc. 59

16:45 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

17:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1441

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! magazyn reporterow

20:10 Doradca smaku

20:15 Na Wspalnej, serial
obyczajowy, odc. 3511

20:55 Milionerzy, teleturniej

21:35 Herkules, serial kryminalny,
odc. 8-ost.

22:40 Dom wygranych, komedia
kryminalna

00:20 Co za tydzien, magazyn
kulinarny

01:15 Na granicy swiatéw, serial
SF odc. 5

02:20 Uwaga! magazyn reporterow

05:25 Telezakupy TV Okazje,
magazyn reklamowy

06:00 Nowy dzien

07:10 Kon wodny: Legenda
gtebin, film fantasy
12-letni chtopiec, Angus
MacMorrow znajduje na
brzegu jeziora Loch Ness
ogromne magiczne jajo.

09:35 Dr Dolittle, komedia

11:30 Kung Fu Panda 2, film
animowany
Marzenia Po sie spetnity
- zostat Smoczym
Wojownikiem. Razem z
Potezng Pigtkg: Tygrysica,
Zurawiem, Modliszka,
Zmijg i Matpg chroni Doline
Spokoju.

13:20 Noc w muzeum 2, film
przygodowy

15:40 Twoja twarz brzmi
znajomo, program
rozrywkowy

17:40 Slubne pogotowie Izabeli
Janachowskiej, reality show

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Panstwo w panstwie,
program publicystyczny

20:00 Kabaret na zywo. Miodzi
i Moralni, program
rozrywkowy

22:05 Cold Creek Manor, thriller

00:45 Elizjum, dramat SF

03:05 Swiat wedtug Kiepskich,
serial komediowy, odc. 226
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22:05 Cold Creek Manor

Amanda, bizneswoman prowadzi w
Los Angeles dobrze prosperujaca
agencje reklamowa. Mniej szcze$cia
ma jednak w zyciu prywatnym.

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzien

08:40 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 313

09:10 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 314

09:40 Sekrety rodziny, serial
paradokumentalny, odc. 274

10:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1142

11:40 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 345

12:50 Wydarzenia

13:20 Interwencja magazyn
reporteréw

13:40 Trudne sprawy, serial
paradokumentalny, odc. 1072

14:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 963

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:30 Na ratunek 112, serial
paradokumentalny, odc. 734

17:00 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 743

18:00 Pierwsza mitos¢, serial
obyczajowy, odc. 3482

18:50 Wydarzenia

19:25 Gos¢ ,,Wydarzen”

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:05 Dancing with the Stars.
Taniec z gwiazdami

22:05 Inferno, thriller

00:50 44 minuty: Strzelanina w
pétnocnym Hollywood,
dramat sensacyjny

22:05 Inferno

TVN 7 TV TRWAM

05:05 Szkota, serial
paradokumentalny, odc. 456

06:05 Przystanek Bieszczady,
serial dokumentalny, odc.
6-ost.

07:00 Wyluzuj, Scooby-Doo!
serial animowany, odc. 13/26

07:30 Wyluzuj, Scooby-Doo!serial
animowany, odc. 14/26

08:00 Hop, film familijny
Na Wyspie Wielkanocnej
znajduje sie fabryka
stodyczy. Przez caly
rok przygotowuije sie tu
koszyczki z przysmakami,
ktére dzieci na catym $wiecie
dostang w wielkanocny
poranek.

10:05 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 843

11:05 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 844

12:05 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 845

13:05 Perfect Picture, program
rozrywkowy

14:05 Karol - cztowiek, ktory
zostat papiezem, film
biograficzny

16:15 Wiadca Pierscieni: Dwie
wieze, film fantasy

20:00 Harry Potter i Insygnia
Smierci: Czesé I, film
przygodowy

22:50 Holiday, komedia
romantyczna

01:35 Krwawa uktadanka, serial
dokumentalny odc. 10-ost.

Wi

22:50 Holiday

Kevin Wendell cierpi na powazne zabu-
rzenie psychiczne, zwane osobowoscig
mnoga. Jest pod stalg opiekg doktor
Karen Fletcher.
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06:45 Hotel Paradise 6, reality
show

07:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 721

08:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 849

09:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 850

10:50 Opowiesci matzenskie,
serial, odc. 8/24

11:55 Zagadki losu, serial
paradokumentalny, odc. 33

12:55 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 938

13:55 Sad rodzinny, serial odc.
143

14:55 Perfect Picture, program
rozrywkowy

15:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1100

16:55 Opowiesci matzenskie,
serial paradokumentalny,
odc. 17

17:55 Rozwadd. Walka o
wszystko, serial, odc. 24

19:00 Zagadki losu, serial
paradokumentalny, odc. 25

20:00 Papiery na szczescie, serial
obyczajowy, odc. 181

20:35 Hotel Paradise 6, reality
show

21:35 Karol - papiez, ktory
pozostat cztowiekiem, film
biograficzny

23:35 Shutter - Widmo, horror

01:25 Najwieksze paranormalne
zagadki, serial
dokumentalny, odc. 1/8

23:35 Shutter

Scott i Kate Johansenowie s3 przyktad- Robert Langdon to znawca symboli. W agenciji artystycznej zatrudniony jest
nym matzenstwem. Ich ukochana corka W przesziosci przez swojg dociekli- utalentowany fotograf, Benjamin Shaw.
Alex juz dorasta i wybiera sig na studia, wos¢ wielokrotnie wpadat w tarapaty Pewnego dnia jego szef, Bruno, przed-

ktére maja by¢ spetnieniem jej marzen.

i narazat sie niebezpiecznym ludziom.

stawia mu propozycje pracy w Japonii.

08:00 Stowo zycia

08:05 Polski punkt widzenia

08:25 Swiety na kazdy dzien

08:30 Z Parlamentu Europejskiego

09:00 Prymas Stefan Wyszynski,

09:10 Spotkanie z Magda Buczek

09:15 Manna z Nieba

09:30 Msza swieta z Jasnej Gory

10:35 Przeglad katolickiego
tygodnika ,,Niedziela”

10:40 Proba wiary, film religijny

11:25 Pianistg by¢!

12:00 Aniot Panski z Ojcem
Swietym Franciszkiem

12:15 Papiez Polak do rodakéw

12:50 Pogoria. Zeglarska szkota
zycia, film dokumentalny

13:30 Oratorium o Niepokalanym
Poczeciu Najswietszej
Maryi Panny, koncert

14:30 Swiety na kazdy dzien

14:35 Stowo zycia

14:40 Drzwi do lasu

15:00 Wies - to tez Polska

16:00 Informacje dnia

16:10 Koncert zyczen

16:45 Prawda a historia

17:00 Zostan zotnierzem RP

17:15 Muzyczne chwile

17:30 S6l ziemi

17:55 Poczet wielkich Polakow

18:00 Aniot Panski

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokornczone

19:25 Swiety na kazdy dzien,

19:30 Moja katolicka rodzina

20:00 Informacje dnia

20:20 Roézaniec, program religijny

AR

12:50 Pogoria. Zeglarska
szkota zycia

JPogoria. Zeglarska szkota zycia” to
opowies¢ o ludziach, ktorzy zyja, pra-
cuja, spedzajg wolny czas na morzach
i oceanach.

TV TRWAM

08:00 Informacje dnia

08:15 Wies - to tez Polska

09:15 Serce i oblicze Boga, film
dokumentalny

09:30 Moja katolicka rodzina,
serial animowany, odc. 6

10:00 Informacje dnia

10:15 Rozmowy niedokoriczone,
program publicystyczny

11:20 Stan bezpieczenstwa
panstwa

11:30 Akita 101 tez, film dok.

12:00 Aniot Panski

12:03 Informacje dnia

12:20 Dziesie¢ przykazan, serial
kostiumowy, odc. 213

13:15 Muzyczne chwile

13:25 Stowo zycia

13:30 Msza $wieta z Jasnej Gory

14:20 100 cudownych miejsc na
Swiecie, serial dok.

14:30 Polska Norwida, film
dokumentalny

15:25 Blask prawdy

15:50 Ma sie rozumie¢

16:00 Informacje dnia

16:10 Sanktuaria polskie,
program religijny

16:30 Sympozjum poswiecone
Zegocie

18:15 Spotkanie Rodziny Radia
Maryja w parafii pw. $w.
Mikotaja, program religijny

20:00 Informacje dnia

20:20 Rézaniec, program religijny

20:50 Myslac Ojczyzna, cykl
felietonow

21:00 Apel Jasnogorski

PO i =
11:30 Akita 101 Lez
50 lat po Fatimie, w Japonii, w klaszto-
rze Siostr Stuzebnic Eucharystii pofo-
zonym w mie$cie Akita mialy miejsce
kolejne, wazne objawienia Maryi.
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