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DROGI Za kilka dni remonty

na ulicach Bazarowej i Rybnej
Remont ulic Rybnej

i Bazarowej rozpoczna sie

w drugim tygodniu czerwca.
Niedawno zakoriczyly sie
roboty drogowe na ulicach
Drewnowskiej

i Lutomierskiej. W planach s
kolejne remonty.

Roboty majg rozpoczyc sie

w poniedziatek, 8 czerwca.

Na poczatek zostanie wymie-
niona infrastruktura podziem-
na. Po wymianie wodociagu
rozpoczna sie wasciwe roboty
drogowe zwigzane z wymiang
nawierzchni i przebudowa
ulicy. W trakcie prac wyznaczo-
ne zostang miejsca parkingowe
po obu stronach drogi, nowe
chodniki oraz bezpieczne przej-
scia dla pieszych.

Na Bazarowej rowniez pojawi
sie nowa nawierzchnia jezdni

i chodniki. Wzdtuz placu
Piastowskiego pojawia sie
nowe nasadzenia, ktére dopet-
nig obecnie rosnace tam drze-
wa. Docelowo samochody par-
kowa¢ bedg przy przychodni,
po obu stronach jezdni.

Na odcinku od Zachodniej

do placu Piastowskiego
powstanie nowy parking

po potudniowej stronie poza
ulica. Natomiast na jezdni pro-
wadzacej od Lutomierskiej,

po jednej stronie pojawig sie
skosnie utozone parkingi,

a po drugiej beda wyznaczone
na jezdni.

Urzednicy przypominaja, ze
otwarte dla petnego ruchu
zostaty ulice Lutomierska

i Drewnowska, gdzie oprécz
nowej nawierzchni jezdni, poja-
wity sie takze nowe chodniki,
miejsca parkingowe, a takze
nowa zielen. Jednoczesnie
wzdtuz Zachodniej (po stronie
Parku Staromiejskiego) powstat

To Klapcio
- bo klapniete
uszko ma...

W niedziele do schroniska
dla zwierzat trafit pies, ktory
byt przywiazany do drzewa
przy ul. Kominiarskiej. Ma
okoto 7 miesiecy i wazy 12 kg.
Nie miat czipai nie byt
kastrowany. Jesli ktos rozpo-
znaje psa jest proszony

o kontakt ze Strazg Miejska
(42) 250 22 37 i schroniskiem
(724 402 447,785 500 377).

.2026 * expressilustrowany.pl

nowy cigg pieszo-rowerowy
oraz przebudowany zostat
peron przystankowy.
Jednak to niejedyne zmiany
jakie zaszty w tej czesci miasta.
Na przestrzeni ostatnich lat
wyremontowane zostaty ulice
Wolborska, Majzela, Ogrodowa,
Pétnocna, Zawiszy Czarnego,
Obroncéw Westerplatte,
a takze Wojska Polskiego.
Jednak to nie koniec drogo-
wych zmian w tej czesci miasta.
W planach na ten rok znalazty
sie ulice o bardziej osiedlowym
charakterze, jednak z duzym
znaczeniem dla wielu miesz-
karicéw, m.in. Podrzeczna
i Krétka. Zmieni sie takze
tagiewnicka, na ktérej od placu
Koscielnego do Batuckiego
Rynku, zamiast przedwojenne-
go bruku, pojawi sie réwna
asfaltowa nawierzchnia, proste
chodniki i drzewa. Do remontu
trafi tez kolejny odcinek
Lutomierskiej od Klonowej
do Czarnkowskiej oraz
Pojezierskiej od Wtdkniarzy
do Jana.

(DM)

TEOFILOW Narkotyki w mieszkaniu
Policjanci z Wydziatu

do walki z Przestepczoscia
Narkotykowa zatrzymali 23-
latka, u ktérego w mieszka-
niu na Teofilowie zabezpie-
czyli prawie 3 kilogramy réz-
nych narkotykoéw.

Policjanci zatrzymali na ulicy
podejrzanie zachowujgcego sie
23-latka,, ktéry miat przy sobie
zawinigtko z suszem roslinnym.
Dodatkowo mezczyzna byt
poszukiwany do odbycia kary
wiezienia za popetnione wcze-
sniej przestepstwo narkotyko-
we. W miejscu gdzie przebywat
znaleZli haszysz, marihuane i 3-
CMC. Zostat zatrzymany, grozi
mu do 10 lat wiezienia. (R)
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FOT. SCHRONISKI-LODZ

Prezydent todzi musi przeprosic

i wpfacic 20 tys. 2 na , Krwinke”

O

Sqlgl Apelacyjny w Eodzi utrzymat w mocy wyrok Sadu
regowego w sprawie ochrony dobr osobistych, jaka

bytly prezes Widzewa £6dz Mateusz Dr6zdz wytoczyt
gminie Miasto E0dz reprezentowanej przez prezydent
Hanne Zdanowska. Oznacza to prawomocny
obowigzek prze}?rosin bytego szefa klubu oraz

zaplaty 20 tys. z

Filip Kijewski

Sad Apelacyjny oddalit ape-
lacje miasta i w catosci pod-
trzymal wcze$niejsze orze-
czenie Sadu Okregowego.
Tym samym wyrok nakazu-
jacy przeprosiny oraz
Swiadczenie na cel charyta-
tywny stat sie prawomocny.

Gmina Miasto £6dZ naruszy-
ta dobra osobiste Mateusza
Dr6zdza poprzez sposob, w ja-
ki przedstawiono jego zacho-
wanie wokot meczu Widzewa
z Legia Warszawa z sierpnia
2022 roku.

- Wyrok jest juz prawomoc-
ny. Dzisiaj Sad Apelacyjny
w Lodzi oddalit apelacje i po-
twierdzil, ze Miasto £E6dz na-
ruszyto dobra osobiste Mate-
usza Dr6zdza. Prezydent Mia-
sta Eodzi bedzie musiata prze-
prosi¢ Mateusza Dr6zdza. Mia-
sto zaptaci tez 20 tys. zt
narzecz Fundacji ‘Krwinka™ -
poinformowat Filip WozZniak,
radca prawny reprezentujacy
byltego prezesa.

O coposzio?

Film pomeczuzLegia

Spor dotyczyt materiatu wi-
deoikomunikatu rozestanego
do medi6w 15 sierpnia 2022 1.
przez Biuro Rzecznika Praso-
wego Prezydenta Miasta kodzi,
przygotowanego na podstawie
nagran z meczu Widzewa z Le-
gia rozegranego 12 sierpnia
2022 1. Wedtug miasta, Drozdz
miat m.in. niszczy¢ znaki dro-
gowe na parkingu przy stadio-
nie, utrudniac prace stuzbom
bezpieczenistwa i blokowac
wejscie do strefy VIP, a takze
przywiezc¢ na obiekt transpa-
rent uderzajacy w wtadze mia-
sta.
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Byly prezes Widzewa od po-
czatku zdecydowanie zaprze-
czal tym zarzutomiuznat ma-
teriat za naruszajacy jego do-
bra osobiste oraz szkalujacy
dobre imie. W konsekwencji
skierowat do sadu trzy pozwy.
Przeciwko autorowi filmu, pre-
zesowi Miejskiej Areny Kultu-
ry i Sportu oraz samej gminie
Miasto £6dZ jako nadawcy ko-
munikatu.

W dwoéch pierwszych spra-
wach doszto do ugod, a autor
nagrania i szef MAKIiS przepro-
sili Dr6zdza. Jedynie miasto
nie zdecydowato sie na poro-
zumienie, co doprowadzito
do procesu zakonczonego te-
raz prawomocnym wyrokiem.

Sad przyznatracje Drézdzowi

W uzasadnieniu rozstrzy-
gniecia sad wskazat, Ze nie po-
twierdzity sie kluczowe zarzu-
ty formutowane wobec bytego
prezesa Widzewa. Chodzito
przede wszystkim o rzekome
utrudnianie pracy stuzb bezpie-
czenstwa, blokowanie wejscia

Ogloszenia na telefon
0-800 47-28-52. Adresy i telefony biur ogtoszen
na stronach ogtoszeniowych

WYDAWCA Polska Press Sp.z 0.0.
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Marketing Pawet Biemnacki
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Prezydent kodzi przegrata
zbylym prezesem Widzewa.

do strefy VIP oraz udziat w wy-
wieszaniu transparentow wy-
mierzonych w wtadze miasta.
Z perspektywy sadu przypisy-
wanie Dr6zdzowi takich dzia-
fan w materiale miejskich insty-
tucji stanowito bezprawne na-
ruszenie jego dobr osobistych.

Warto przypomnie¢, Ze juz
weczesniej eksperci podwazali
rzetelnos¢ filmu przygotowa-
nego przez miejskie stuzby.
Zwracano uwage, ze fragment
materiatu przedstawiajacy
transparent w bagazniku sa-
mochodu prezesa dotyczyt zu-
pelnie innego baneru niz ten,
ktéry ostatecznie zawist na try-
bunach, co potwierdzili m.in.
Swiadkowie obecni przy nagra-
niu.

Tres¢ przeprosin

naBIP miasta

Waznym skutkiem prawo-
mocnego wyroku jest obowig-
zek publikacji oficjalnych prze-
prosin. Maja sie one ukazac
na stronie bip.uml.lodz.pliby¢
widoczne przez trzy dni w ca-

Projekt graficzny Tomasz Bocheriski;

Biuro Prasowe: biuroprasowe@polskapress.pl

Biuro Konsumenta PPG,

e-mail: biurokonsumenta@polskapress.pl, tel. 12 688 8510
DRUK Drukarnia ZPR Media S.A.,

04190 Warszawa, ul Jubilerska 10
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FOT. MAT. FK

na rzecz Fundacji ,,Krwinka”.

tosci. W tresci oswiadczenia
prezydent Miasta Eodzi, dzia-
tajac w imieniu miasta, ma
przyznac, ze 15 sierpnia 2022T.
Biuro Rzecznika Prasowego
Lupowszechnito w przestrzeni
publicznej nieprawdziwe in-
formacje, jakoby zachowanie
pana Mateusza Dr6zdza mogto
doprowadzi¢ do znacznego
opOznienia rozpoczecia meczu
(...) i utrudnien w pracy stuzb
bezpieczenstwa oraz jakoby
pan Mateusz Drézdz probowat
fizycznie blokowac wejscie
do strefy VIPina stadion”.

Prezydent ma tez przeprosic¢
zarozpowszechnienie w mate-
riale filmowym ,,nieprawdzi-
wych informacji sugerujacych,
jakoby pan Mateusz Dr6zdz
przed meczem przywiozt szka-
lujacy transparent, zniszczyt
znaki drogowe oraz byt upomi-
nany przez Policje za swoje za-
chowania”. Tego rodzaju jed-
noznaczne sformutowanie wi-
ny po stronie miasta pokazuje,
jak daleko poszly sugestie za-
warte w pierwotnym komuni-
kacie magistratuijak zdecydo-
wanie odrzucit je sad.

Pieniadze

dla Fundacji ..Krwinka"

Obok przeprosin sad utrzy-
mat zasadzenie Swiadczenia
pienieznego na cel spoteczny.
Gmina Miasto £E6dZ ma wpta-
ci¢ 20 tys. zl na rzecz Fundacji
,»Krwinka”, ktora od lat wspie-
ra dzieci z chorobami nowo-
tworowymi. To nizsza kwota
niz 30-50 tys. zt, ktorych
Dr6zdz domagat sie na weze-
$niejszych etapach konfliktu
wobec r6znych pozwanych, ale
wcigz wyrazny sygnat, ze sad
uznat naruszenie jego débr
osobistych za powazne.

Prenumerata z dostawa do domu:
bok.prenumerata@pulskz?ress.pl ,tel. 4271580 68

d:p la klientow indywidualnych
prenumerataprasy@poczyta.pl, tel. 12 421485,
dla firm i instytucji: prenumerataprasy@garmondpress.pl;
Kolporter: prenumerata wytacznie dfa firm i instytucji
www.prenumerata.kolporter.com.pl , tel. 41367 88 88;
Poczta Polska: www.prenumerata.poczta-polska.pl,
lub w najblizszym urzedzie pocztowym.

©® - umieszczenie takich dwdch znakow przy artykule, w szczegdlno-
Scipr aktua\n{m artykule, oznacza mozliwosc jego dalszego rozpo-
wszechniania tylko i wyfacznie po uiszczeniu opfaty zgodnie z cenni-
kiem zamieszczonym na stronie http://www.expressilustrowany.pl/tresci
iw zgodzie z postanowieniami niniejszego regulaminu.
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Jak heda otwarte
urzedy po Bozym Ciele?

Filip Kijewski

Jutro przypada w KoSciele
Katolickim uroczystos¢
Bozego Ciala (katolicy
maja tego dnia obowiagzek
uczestniczenia we mszy
$§w.). To Swieto wolne
od pracy (a wiec takze bez
handlu), podczas ktérego
wszystkie urzedy w Eodzi
beda zamkniete. Jednak
w piatek, 5 czerwca, urze-
dy wznowia swoja dzialal-
nos¢ i beda dostepne dla
mieszkancow.

® Wydziat Spraw Obywa-
telskich i Komunikacji UME
bedzie czynny w godzinach
8-16, jednak wylgcznie
po uprzednio umoéwionej
wizycie. Nalezy wczeSniej
dzwonic lub kontaktowac
sie przez internet i zaplano-
wac termin.

® Urzad Stanu Cywilnego
w Lodzi rowniez bedzie
otwarty w godzinach 8-16.
Mozna w nim zatatwic spra-
wy zwigzane z aktami stanu
cywilnego, matzenstwem
czy zarejestrowaniem uro-
dzonego dziecka.

® Powiatowy Urzad Pracy
bedzie otwarty od 8.30-15 .
Tutaj mozna zarejestrowac
sie jako bezrobotny, zgtosic¢
na doradce zawodowego,
dowiedziec sie o dostepnych
ofertach pracy i szkoleniach.

® Urzedy Skarbowe bedg
czynne w godzinach 8-15.
W nich mozna wnieS¢ opta-
te skarbowa, ztozy¢ zezna-
nie podatkowe, zarejestro-
wac dziatalnos¢ gospodarcza
lub zatatwic sprawy podat-
kowe.

® Urzad Miasta Lodzi be-
dzie pracowatl w standardo-
wych godzinach 8-16.
W UME zatatwi¢ mozna sze-
roki zakres spraw admini-
stracyjnych: od dowodow
osobistych i meldunkoéw,
przez rejestracje firm,
po sprawy podatkowe i opta-
ty.
E6dzki Urzad Wojewodz-
ki, bedzie przyjmowat inte-
resantow w godzinach 8-16.
Tam zatatwi¢ mozna sprawy
obywatelskie, sprawy cu-
dzoziemcow, w tym zezwo-
lenia na pobyt i prace, pasz-
porty.
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Duze zmiany bedg mieC miejsce w jutrzejszych proces

Procesje Bozego (iafa

.

ach Bozego Ciata

w kodzi. Zamiast jednej, centralnej procesji bedzie kilka mniejszych,
w tym pierwsza w historii Eodzi wspodlna procesja dominikansko-jezuicka.

Matylda Witkowska

W tym roku w Eodzi nie
bedzie centralnej procesji
Bozego Ciala, ktora w ostat-
nich latach przechodzita

od ulicy Eakowej i kosciola
Matki Boskiej Zwycieskiej
do Piotrkowskiej i todzkiej
katedry. Zamiast tego
bedzie kilka procesji lokal-
nych.

To decyzja nowego
zwierzchnika t6dzkiego Ko-
Sciofa - kardynata Konrada
Krajewskiego. Centralna pro-
cesja zostata przeniesiona
na to6dzki grunt siedem lat te-
mu przez 6wczesnego arcybi-
skupa Grzegorza Rysia i byta
wzorowana na procesji kra-
kowskiej - tam lezgce bardzo
gesto koScioty Starego Miasta
ze wzgleddw praktycznych ro-
bilty wspélna, staromiejska
procesje.

Kard. Krajewski wrocit
do tradycyjnej trasy procesji
po terenie parafii katedralne;j.

-

A F SRR
Centralna procesja
organizowana byta
w todzi od roku 2019.

i

r -

R

FOT. KRZYSZTOF SZYMCZAK

Po mszy $w. o godz. 11 wierni
wyrusza z Placu Katedralnego
ulicami Piotrkowska, Czerwo-
na, Wolczanska i Skorupki.
Jednoczesnie pojawig sie pro-

cesje lokalne. Po raz pierwszy
zorganizowana bedzie wspol-
na procesja dominikansko-je-
zuicka. Oba zakony maja ko-
Scioty przy ulicy Sienkiewi-

cza, dlatego wierni przejda
od dominikanskiego koSciota
Podwyzszenia Sw. Krzyza
do jezuickiego Sanktuarium
NajSwietszego Imienia Jezus.
Procesja wyjdzie od domini-
kanéw o mszy $w. o godz. 10
iprzejdzie ulicami Sienkiewi-
cza, Nawrot i Rostworowskie-
go.
Wsp6lng procesje beda tez
mie¢ w tym roku parafie Zesta-
nia Ducha Swietego i Wniebo-
wziecia NMP. Wierni przejda
z Placu Wolnosci na Plac Ko-
Scielny prosta trasg przez ulice
Nowomiejska i Zgierska.
Wiekszos¢ parafii w Lodzi
bedzie mie¢ wtasne procesije.
Z powodu religijnych uroczy-
stoSci w czwartek w godzinach
przedpotudniowych mozna
spodziewac sie czasowych
utrudnien w ruchu i objazdow.
Dotyczy¢ to bedzie tez tram-
wajow i autobuséw MPK. In-
formacje o biezacych zmia-
nach dostepne sg pod nume-
rem telefonu 42 638 90 20.

Pustynia na

Emilia Kutlu

Wydeptana trawa, gora pia-
chu, chybocacy sie kosz

i Smieci w krzakach - tak
wygladaja slady po weeken-
dowych Wielkich E6dzkich
Juwenaliach.

W tym roku juwenalia byty
jedne - wspolne dla wszystkich
16dzkich uczelni. Studenci ba-
wili sie na koncertach dwa dni.
Artysci wystapili na scenie
na zielonych terenach Miej-
skiego Skweru przy ul. Luto-
mierskiej (obok Manufaktury).
Po zabawie jednak trzeba po-
sprzatac...

Gorka przed wejSciem na te-
ren skweru jest w optakanym
stanie - stata sie po prostu jed-
ng wielka gorka piachu.

- Najbardziej martwi mnie
wydeptana i zniszczona trawa.
Podczas spaceru nie rzuca sie
toaz tak bardzo w oczy, jednak
Zmojego mieszkaniana 9. pie-
trze widac to z zupelnie innej
perspektywy. Wyraznie do-
strzegalne sa duze ubytki zie-
leni - opowiada mieszkanka
pobliskiego osiedla.

Jeden z koszy na $mieci zo-
stal mocno wygiety, a za tere-
nem ogrodzonym, przy krze-
wach, lezala sterta workow
iwysypujacych sie z nich szkla-
nych butelek.

skwerze po juwenaliach

-

wenaliach zosta.niedrék.ultywow_a.

|

- azyliskopany i posadza trawe? £

e

i
FOT. HUBERT KUBIAK

Scena juwenaliowa zostata
postawiona w tym roku prak-
tycznie obok osiedla mieszka-
niowego. Jak lokatorzy zniesli
hatas i zabawy mtodziezy
dorana?

- To byta tragedia. Caty blok
sie trzast. Zeby to chociaz byta
tadna muzyka, a to jakies ,,tu-
budubu”. Jak koncerty sie
skonczyty, to studenci stali
nam pod oknami i pili. Tutaj
mieszkaja jednak starsi ludzie,
dla nas to byty naprawde trud-

ne dwa dni - moéwi mieszka-
niec osiedla.

- Byto stychag, ale nie byto
najgorzej. Zamknetam okna,
zalozytam zatyczki i jako$ to
przezytam. Najgorsze do znie-
sienia byly te wysokie basy -
dodaje mieszkanka.

Nie wszystkim studentom
spodobat sie pomyst organi-
zacji miejskich juwenaliow -
cze$¢ z nich rozkrecita im-
prezy na osiedlach studenc-

kich.

REKLAMA

0011533239

Gminna Spétdzielnia ,,Samopomoc Chiopska”

w Potlajewie

ul. Rynek 18, 64-710 Potajewo
ogtasza przetarq ofertowy nieograniczony na sprzedaz:

nieruchomosci potozonej w Potajewie, ul. Obornicka 16, dziatka nr 962, dla ktorej Sad
Rejonowy w Trzciance prowadzi ksiege wieczystag KW nr PO2T/00002696/3.

Cena wywotawcza nieruchomosci wynosi 3.000.000,00 ztotych.

— PRZETARG.

powiadomieni pisemnie.

nabywca.

Przetarg odbedzie sie w dniu 22.06.2026 roku, o godzinie 10:00 w siedzibie Spétdzielni,
ul. Rynek 18, 64-710 Potajewo.

Warunkiem udziatu w przetargu jest ztozenie pisemnej oferty na druku dostepnym w siedzibie
Spétdzielni i wptaceniu wadium w wysokosci 5% ceny wywotawczej, tj. kwoty 150.000,00 zt.
Wadium nalezy wptacié na rachunek bankowy Gminnej Spoétdzielnia ,Samopomoc Chtopska”
w Potajewie o numerze 42 8951 0009 0019 8000 2000 0010, nie pozniej niz do dnia 19.06.2026
roku. Tytut wptaty wadium powinien jednoznacznie wskazywaé uczestnika przetargu ze
wskazaniem Przetarg. Za date wptaty wadium uwaza sig dzien wptywu Srodkéw finansowych na
wskazany rachunek bankowy Spétdzielni.

Oferty nalezy sktada¢ osobiscie w siedzibie Spétdzielni: 64-710 Potajewo, ul. Rynek 18, pocztg
lub kurierem do dnia 19.06.2026 roku do godziny 15:00. Oferta powinna by¢ ztozona w zaklejonej
kopercie. Na kopercie nalezy podaé nazwisko i imie lub nazwe oferenta oraz nazwe przetargu

Za oferte ztozong w terminie uwaza sie oferte, ktéra wptyneta do siedziby Spoétdzielni do dnia
19.06.2026 roku do godziny 15:00.

Rozstrzygnigcie przetargu nastapi w dniu 22.06.2026 roku, o czym uczestnicy zostang

Oferent jest uprawniony do dokonania ogledzin nieruchomosci po uprzednim telefonicznym
uzgodnieniu terminu pod numerem tel. 510 097 577 lub 67 256 70 13.

Koszty zwigzane z przeniesieniem prawa wiasnosci, w tym: koszty zawarcia umowy notarialnej
oraz optaty sgdowe zwigzane z dokonaniem wpisu w ksiedze wieczystej ponosi w catosci

Spotdzielnia zastrzega sobie prawo uniewaznienia przetargu bez podania przyczyn, z ktérego to
tytutu oferentom nie bedg przystugiwaty zadne roszczenia.

Wszelkich dodatkowych informacji i wyjadnien zwigzanych z przetargiem udziela sig¢ pod
numerem tel. 510 097 577 lub 67 256 70 13.

Szczeg6ty przetargu, w tym warunki uczestnictwa w przetargu i zasady, na jakich przetarg bedzie
przeprowadzony, zawarte sg w Regulaminie przetargu do wgladu w siedzibie Spoétdzielni.
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Bajke czytali Paulina_k 3

Tomaszewska-Lipartowska

FOT. LILIANA, BOGUSIAk-J OZWIAK

Adwokaci czytali dzieciom

hajke o pajaku Patrycym

Liliana Bogusiak-JozZwiak

Jak uczy¢ przedszkolaki
odpowiedzialnoSci za stowo
w internecie? Mozna im
przeczytac bajke o pajaku
Patrycym, ktory w lesie
produkowal poszukiwane
sznurowki. Pajak stal sie
obiektem hejtu w interne-
cie. Bajki czytanej przez
adwokatow Pauline
Tomaszewska-Lipartowska
i Bartosza Tiutiunika, pre-
zesa i wiceprezesa
Okregowej Rady
Adwokackiej w Eodzi,
wystuchaly przedszkolaki.

Nigdy nie jest za wczesnie
aby rozpocza¢ edukacje praw-
na. Z tego zatozenia wyszta
Naczelna Rada Adwokacka
iz okazji Dnia Dziecka w kaz-
dej z dwudziestu czterech
Okregowych Rad Adwokac-
kich w Polsce po raz czwarty
juz zorganizowata spotkania
z przedszkolakami. Tym ra-
zem najmtodsi dowiedzieli sie,
ze za swoje stowo trzeba brac
odpowiedzialnosé¢, rowniez
w internecie.

- Zawsze wilaczamy sie
w akcje poprzez ktére mozna
coS dobrego dla dzieci zrobic -
mowi Paulina Tomaszewska-
Lipartowska, prezes Okrego-
wej Izby Adwokackiej w Eodzi.

- Na dzisiejszym spotkaniu na-
sze dziatania sie nie koncza.
Na takie czytania i rozmawia-
nia mamy zapisanych juz kil-
kadziesiat placéwek szkolnych
iprzedszkolnych, a czytac be-
da adwokaciiaplikanci adwo-
kaccy.

To juz czwarta edycja ksia-
zeczki o przygodach leSnych
zwierzakow wydanej przez
adwokatow. Bohaterem
pierwszej byt Mi§ Adwokat,
kolejnej Misia Adwokatka, by-
1y tez lesSne przygody aplikan-
tow adwokackich. Dzieki edu-
kacji poprzez zabawe naj-
miodsi dowiedzieli sie i zrozu-
mieli czym jest prawo,
na czym polega zawod adwo-
kata, czym zajmuja sie apli-
kanci. Dzieki zwartej ksigzecz-
ce dowiedza sie na czym pole-
ga odpowiedzialnos¢ za stowo.

- Nasza akcja kierowana
do przedszkolakoéw i uczniow
klas 1-3 - méwi adwokat Bar-
tosz Tiutiunik. - W trzech mi-
nionych edycjach dotarliSmy
z naszym przekazem do 230
tysiecy dzieci. Trzy pierwsze
ksiazeczki, z ta zapewne be-
dzie podobnie, zostaty prze-
ttumaczone na jezyk kaszub-
skiijezyk Slaski. W przeszto-
Sci takie akcje adwokatura pro-
wadzita tez w Londynie
i Wiedniu.

45 medali 12-letniego

Kacpra Wisniewskiego!

23 ztote medale, 16 srebrnych i 6 brgzowych - wszystkie naleza do 12-let-

wie

Liliana Bogusiak-JoZwiak

Kacper trenuje 5-6 razy

w tygodniu. W weekendy
czesto jezdzi z rodzicami
na zawody. Pytany o to, co
chciatby robi¢ gdyby miat
wiecej czasu bez wahania
odpowiada: - Trenowag!

- Chciatbym w przysztosci
odnosic sukcesu w jeet kune
do, sztuce walki, kt6rg uprawiat
Bruce Lee - deklaruje Kacper.

Mate smoki ucza sie walczy¢

Maty todzianin wieku 4 lat
trafit do szkoty sztuk walki Woj-
ciecha Adamusika. Znalazt sie
w grupie matych smokéw i po-
tknat bakcyla. Wykonywat ¢wi-
czenia ogolnorozwojowe, stu-
chat mistrza.

- To moj pierwszy medal,
zdobytem go majac 71at - Kac-
per pokazuje brgzowy medal
przywieziony z zawodow
w Warszawie.

Rodzice Kacpra, kukasz
i Malgorzata Wisniewska mo-
wia, ze sztuki walki byty wy-
borem Kacpra, ktory tak ich
zarazit swoja pasja, ze dzis je-
go tata sam sie uczy aby zostac
instruktorem sztuk walki,
amama nie opuszcza zadnych
zawodow. Ale poczatki - jak
wspomina pan Eukasz - byty
takie, Ze to Kacper go dopin-
gowat gdy wracat z nocnej
zmiany aby zawi6zt go na tre-
ning.

Kacper pytany o swoje moc-
ne i stabe strony szybko odpo-

&
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Kacper z rodzicami,
Matgorzatg i tukaszem
Wisniewskimi

FOT. LILIANA BOGUSIAK-JOZWIAK

nie%o Kacpra, ktory od 8 lat trenuje w Eodzi grappling. Jesli ta nazwa nie-
e komuS mowi, to wigcej powie fakt, ze nauczyciel Kacpra uczyt sig
techniki stosowanej przez Bruce Lee.

wiada, Ze tatwo sie rozprasza,
ale jest szybki.

- Jest zawziety, nie poddaje
sieipo przegranej chce wiczyc
dwarazy wiecej - dodaje mama
mtodego zawodnika.

Szacunekiautorytet

Rodzice Kacpra podkreslaja,
Ze mistrz, pod okiem ktorego
Kacper zdobywa umiejetnosci,
uczy swoich uczniow szacun-
ku, koncentracji, wymaga my-
Slenia. Wpaja mtodym zawod-
nikom, Ze nauka jest wazna
ibez ogarnietej sytuacji w szko-
le nie bedzie treningow. A te dla
mtodych adeptow sztuk walki
sg najwazniejsze. Ale czasami
dostaje sie tez rodzicom, ktorzy
zamiast skupi¢ uwage na dziec-
ku podczas treningu czy zawo-
dow zerkajg w komorke.

- Dla Kacpra najwiekszym
nieszczeSciem jest gdy jest cho-
1y inie mozZe p6j$¢ na trening -
wiraca jego mama. - Zartujemny,
Ze on nie $pi, tylko sie faduje.

Kacper pytany o to, dlaczego
sposrod wielu aktywnosci sku-
pia sie na sztukach walki wspo-
mina przedszkolne wakacje.
W potaczonych grupach znala-
zty sie dzieci w réznym wieku,
a jeden ze starszych chtopcow
kopnat go w brzuch.

- Chciatem sie nauczyc¢bronic¢
- wyznaje. - DziS potrafie to zro-
bi¢. Ale potrafie tez sie opanowac
iodejs¢ gdy ktos mnie popycha
itestuje. Sport nauczyt mnie dys-
cypliny i tego, Ze nie wszystko
w zyciu dostaje sie od razu.
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Nekrologi i kondolencje
zlecisz

osobiscie w Biurze Ogtoszen,
£6dz, ul. ks. Skorupki 17/19

Zadzwon
502 499 119, 502 499 127

lub przez internetowe biuro
ibo.polskapress.pl

Nekrologi i kondolencje ukazujg sie w prasie
oraz w serwisie nekrologi.net

Rusza konkurs Lodotamacze 2026

Magdalena Rubaszewska

Trwa XXI kampania spo-
leczna i konkurs LODOEA-
MACLZE 2026.
Przedsiewziecia te s skie-
rowane do pracodawcow
zatrudniajacych osoby
z niepelnosprawnosciami,
ktoérzy stwarzajac odpo-
wiednie warunki pracy
promuja integracje zawo-
dow3 0s6b z réznymi
rodzajami niepelnospraw-
nosci.

Co roku statuetki Lodota-
macza trafiaja do firm, insty-

tucji i organizacji, ktore po-
dejmuja dziatania na rzecz
aktywizacji zawodowej os6b
niepetnosprawnych. Uroczy-
ste inauguracje tegorocznej
edycji potaczone z warsztata-
mi dla os6b z niepetnospraw-
nosciami odbyty sie 13 maja
w Domu Otwartym przy ul.
Radzyminskiej 123 w Warsza-
wie, jego podopieczni wzieli
udziat w zajeciach z filcowa-
nia; 14 maja w Centrum Dol-
na Brama przy ul. Dolna Bra-
ma w Gdansku zorganizowa-
no warsztaty fotograficzne,
a kontynuowano je w War-

minsko-Mazurskim Urzedzie
Wojewodzkim w Olsztynie; 18
maja w Wyzszej Szkole Infor-
matyki i Zarzadzania przy ul.
mjr. Henryka Sucharskiego 2
w Rzeszowie osoby z niepet-
nosprawnosciami uczestni-
czyty w warsztatach fotogra-
ficznych, 19 maja w Dolnosla-
skim Urzedzie Wojewodzkim
przy pl. Powstancow Warsza-
wy 1we Wroctawiu - w warsz-
tatach plastycznych. Inaugu-
racja dla wojewodztwa t6dz-
kiego bedzie miata miejsce 8
czerwca o godz. 10 w Woje-
wodzkim Urzedzie Pracy

przy ul. Wolczanskiej 49
w Eodzi.

- Chcemy nagrodzi¢ praco-
dawcow, ktorzy wykazuja sie
innowacyjnoscia, zaangazo-
waniem i otwarto$cia na za-
trudnianie os6b z niepetno-
sprawnoSciami, jednocze-
Snie stwarzajac warunki
do ich pelnej integracji w §ro-
dowisku pracy - wyjasSniajg
Polska Organizacja Praco-
dawcow Osob Niepelno-
sprawnych oraz Fundacja
Aktywizacji Zawodowej
Os6b Niepetnosprawnych,
organizatorzy.
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Wiktoria i Michat Puzio z czworgiem dzieci mieszkajg
w lokalu socjalnym przy al. Pitsudskiego. Dopiero gd

nie

podEisali z miastem umowe najmu na wieksze mieszka-
le komunalne dotarto do nich jaki btgd popetnili.

Czynsz i oplaty za ogrzewanie lokum o powierzchni 80
mkw. przekraczajg ich mozliwosci finansowe, bo oboje

pracuja za najnizsza pensije.

Liliana Bogusiak-Jozwiak

Wiktoria Puzio, jej maz
Michat i czworo ich dzieci
w wieku od 13 do 20 lat
mieszkaja w lokalu socjal-
nym przy al. Pilsudskiego.
Mieszkanie jest zadbane,
cieple, ale zbyt male dla tak
duzej rodziny.

- Oboje z mezem oraz troje
z czworga dzieci mamy orze-
czenia o niepelnosprawnosci -
opowiada Weronika Puzio. -
Mieszkanie ma niewiele ponad
30 mkw., w matym pokoju Spi
trzech synéw, a my z mezem
w pokoiku z wneka kuchenna.
Na tym kawatku podtogi, jaki
jest pomiedzy tawa a wneka,
corka ustawia nanoc sktadane
16zko na ktorym $pi.

Rodzina starata sie o wieksze
mieszkanie w Urzedzie Miasta
Eodzi. Wydawato sie, ze ich
problemy juz sie skonczyly.

- Gdy pojechaliSmy obejrzec¢
mieszkanie w kamienicy
przy ul. Kaminskiego staty
rusztowania - opowiada dalej
lokatorka. - ByliSmy przekona-
ni, Ze to przed naprawa sypia-
cej sie elewacji. Kilka minut
ogladaliSmy mieszkanie, a po-
tem szybko podpisaliSmy
umowe najmu wczesniej
zdawszy lokal w ktérym
mieszkamy.

Sciany sie sypia

Szybko sie okazato, ze nikt
nie planuje remontu sypiacej
sie elewacji. Rusztowania po-
stawiono wylacznie po to, aby
naprawi¢ dach. Kamienica sie
sypie, wiec ogrzanie duzego
mieszkania pragdem bedzie
kosztowne. To co ich martwi,
to takze duza liczba usterek,
ktore wypatrzyli w lokalu.
Chcieli wiec zrezygnowac z no-
wego lokum i zosta¢ na starych
Smieciach.

- UstyszeliSmy od urzed-
niczki ,,WidzieliScie co bierze-
cie” - opowiada todzianka. -
W kazdym z pokoi piec aku-
mulacyjny, mysleliSmy, ze be-

Wiktoriai Michat Puzio

dzie nowa elewacja i miesz-
kanie bedzie ciepte, a tu
w tynk z kazdej strony bu-
dynku sie sypie. Sasiadka, jak
juz sie dowiedzieliSmy, pali
dwoma piecami weglowymi
(w jej mieszkaniu jeszcze ta-
kie piece s3) i dogrzewa sie
grzejnikami.

Weronika i Michat Puzio sg
przerazeni swoja sytuacja.
Chcieli sobie poprawi¢ warun-
ki zycia, ale wyglada na to, ze
pogorszyli.

Rodzina korzysta

zdoptatdo czynszu

O sytuacje rodziny i mozli-
wos¢ wyjscia z niej zapytali-
Smy w Urzedzie Miasta Lodzi.
Jak czytamy, w nadestanej od-
powiedzi, sprawa jest analizo-
wana.

»Rodzina od lipca 2024 roku
korzysta z procedury pomocy
mieszkaniowej Miasta Eodzi -
czytamy w nadestanej odpo-
wiedzi. Wczesniej zapropono-
wano lokal o mniejszym me-
trazu, jednak oferta nie zosta-
ta przyjeta. Nastepnie ZLM
przedstawil rodzinie mieszka-
nie przy ul. Kaminskiego 4a
o powierzchni blisko 82 m kw.,
po remoncie, zlokalizowane
w poblizu szkoét, przedszkoli
iprzychodni. Po obejrzeniu lo-

kalu pani Wiktoria Puzio zaak-
ceptowata oferte i 15 maja 2026
roku podpisata umowe naj-
mu”.

Jak pisze, w odpowiedzi
na nasze zapytanie rzecznik
prasowy, informacja o ogrze-
waniu elektrycznym byta zna-
na przed podpisaniem umowy.
Zgodnie z obowigzujacymi
Pprzepisami najemca moze 1oz-
wigza¢ umowe i ponownie zto-
zy¢ wniosek o pomoc mieszka-
niowa, ktory zostanie rozpa-
trzony zgodnie z obowiazuja-
cg uchwata Rady Miejskiej.

5

Wejscie do kamienicy jest
z bramy.

FOT. GRZEGORZ GAEASINSKI, ARCH. PRYW.
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Jednocze$nie miasto uwzgled-
nia trudna sytuacje rodziny,
w tym fakt, ze cze§¢ domowni-
koéw posiada orzeczenia o nie-
pelnosprawnosci.

Jesli wplynie nowy wniosek
wraz z aktualng dokumenta-
Cja, sprawa zostanie ponownie
przeanalizowana - pisze rzecz-
nik. Jednoczesnie informuje-
my, ze w budynku trwa remont
dachu. W przypadku zgtosze-
nia usterek w lokalu, po po-
twierdzeniu ich zasadnosci,
ZLM wykona naprawy w ra-
mach gwarancji.
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Magdalena Rubaszewska

Po sensacyjnych narodzi-
nach orangutana suma-
trzanskiego w l6dzkim
Orientarium na Swiat przy-
szly w zoo zwierzeta innych
gatunkow. Wsrod nich sa
trzy taraje, zwane tez kota-
mi cetkowanymi.

A sprawne poruszanie sie
w wodzie umozliwia im btona
ptawna miedzy palcami. Przed-
stawiciele tego gatunku miesz-
kaja w t6dzkim zoo zaledwie
trzy lata. A kilka tygodni temu
para - samiec zostat sprowadzo-
ny z ogrodu w Czechach, a sa-
mica przyjechata z zoo w Danii,
doczekata sie potomstwa.
Na wybieg coraz chetniej wy-
chodza trzy mtode psow le-
$nych, zwanych takze pakoze-
rami. W ostatnim, trzecim mio-

v tarajéyyiga_tuu mieszka-

 jacego w todzkim zoo, zaled-
= wie od kilku lat, s3 3 kocieta.

KOLEJNE NARODZINY W 200.
MLODE U ANTYLOP, KOTOW | PSOW

cie z lutego 2026 roku, sa dwie
samiceijeden samiec. Drapiez-
niki te z wygladu przypomina-
ja potaczenie matego psa i wy-
dry, tak jaka taraje sg doskona-
tymi ptywakami. Stado gwana-
ko andyjskich, czyli ssakéw ko-
pytnych z rodziny wielbtado-
watych pochodzacych z Ame-
ryki Potudniowej, powiekszyto
sie o mtodg samice. Ten gatu-
nek zamieszkujacy tereny
od Patagonii po Andy w Peru
i Boliwii, stynie z nietypowej
obrony przed zagrozeniem - po-
trafi plu¢ w strone drapieznika.
W zoo urodzito sie kudu mate.
To przedstawiciel antylop, kt6-
rych zachwycajg imponujacy-
mi rogami. W 16dzkim ogrodzie
zyje jedyne takie stado w Pol-
sce. Dlatego kazdy mtody osob-
nik tego gatunku staje sie waz-
ny w jego hodowli.

FOT.ZOO £ODZ

tadzka katedra w remoncie.

Rusztowania woket wiezy

Matylda Witkowska

. Lodzka katedra znowu jest
{ w rusztowaniach.

i Rozpoczal sie kolejny etap

¢ remontu i zabezpieczania

i elewacji na katedralnej

i wiezy.

i Pracesakonieczne, ponie-
{ waz pomiedzy zewnetrzng
i awewnetrzng warstwa cegly
i pojawity sie wolne przestrze-
nie, w ktérych okresowo gro-
madzi sie woda deszczowa,
: ktora zima zamarza. To za$
: powoduje dalsze niszczenie
elewacji.

Dlatego prowadzone pra-
ce beda polegaty na osusze-
niu cegty i uzupetnieniu
ubytkéw w miejscach w kto-
rych przedostawata sie wo-
da.

Remont katedry nie ma
wplywu na harmonogram na-
bozenstw. Dla bezpieczen-
stwa wiernych wejscie gtow-
ne oraz schody zostaly osto-
niete dachem. Remont nie
wplynie tez na zblizajace sie
obchody uroczystosci Boze-
go Ciata. Widok rusztowan

na katedrze nie jest dla wier-
nych zaskoczeniem.

- To kolejny etap ratowania
elewacji wiezy katedry - wy-
jaSnia ks. Pawet Ktys, rzecz-
nik prasowy to6dzkiej kurii.

Pierwsza cze$¢ tych prac
byta wykonana jesienig. Ale
remont katedry trwa od daw-
na. Dziewie¢ lat temu odno-
wiono przerdzewiaty gtéwny
krzyz, gatki na wiezach i ele-
menty drewniane. Dwa lata
temu w trybie pilnym prze-
prowadzono naprawe czte-
rech wiezyczek zdobigcych
glowng wieze, bo kruszyty sie
ich podstawy.
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Wniosek o uchylenie immunitetu

europosta Patryka Jakiego

Dorota Kowalska, PAP

Do parlamentu europejskie-
go wplynatl wniosek o uchy-
lenie immunitetu Patryka
Jakiego ijego zatrzymanie.
Tym razem nie chodzi

o Fundusz Sprawiedliwosci,
ale o Stuzbe Wiezienna.

,»PG Waldemar Zurek przeka-
zat dzisiaj do Przewodniczacej
Parlamentu Europejskiego
wniosek o wyrazenie przez Par-
lament Europejski zgody na po-
ciggniecie europosta Patryka Ja-
kiego do odpowiedzialnosci
karnej oraz jego zatrzymanie
iprzymusowe doprowadzenie”
- czytamy w komunikacie Pro-
kuratury Krajowej.

- Nie jest celem prokuratury,
aby wystraszy¢ europosta lub
wysylac sygnat, Ze po uchyle-
niuimmunitetu takie dziatania
podejmie - zauwazyta Anna
Adamiak, rzeczniczka Prokura-
tury Krajowej Anna Adamiak.

Jakie zarzuty

dlaPatryka Jakiego?

Wedtug Sledczych, Jaki,
w czasie, kiedy byt wicemini-
strem sprawiedliwosci i spra-
wowatl nadzoér nad Stuzbg Wie-
zienng, dopuscit sie przekrocze-
nia uprawnien oraz niedopet-
nienia obowigzkow.

O co konkretnie chodzi? Zda-
niem Sledczych polityk miat
z naruszeniem obowigzujacej
wowczas ustawy o Stuzbie Wie-
ziennej wydac dyrektorowi ge-

Jaki nie moze byc on pociggniety do odpowie-

dzialnosci karnej bez zgody PE.

neralnemu SW polecenie pod-
jecia kolejnych ,,bezpodstaw-
nychibezprawnych decyzji per-
sonalnych dotyczacych funk-
cjonariusza Stuzby Wiezien-
nej”.

Decyzje te, jak ttumaczyta
prok. Adamiak, stuzyty wytacz-
nie mianowaniu tego funkcjo-
nariusza na utworzone dla nie-
go powtornie stanowisko za-
stepcy dyrektora Biura Informa-
tykiiEacznosci Centralnego Za-
rzadu SW, a tym samym ,,za-
pewnieniu mu wyzszego upo-
sazenia oraz gwarancji powro-
tunatolubréwnorzedne stano-
wisko po ewentualnym zakon-

czeniu oddelegowania do Mini-
sterstwa Sprawiedliwosci”.

Prok. Adamiak podkrelita, ze
»decyzje awansowe dotyczace
tego funkcjonariusza podejmo-
wane byly w czasie prowadzo-
nego wobec niego postepowa-
nia dyscyplinarnego”.

Rzeczniczka nie powiedzia-
1a, dlaczego Jaki, jak wynika ze
zgromadzonego materiatu do-
wodowego, faworyzowat kon-
kretnego pracownika Stuzby
Wieziennej.

- Kazdy awans, w kazdej in-
stytucji musi miec jakie$ uza-
sadnienie faktyczne i prawne.
W tym przypadku prokurator

FOT. SYLWIA DABROWA

uznat, ze byt to awans na stano-
wisko, ktérego nie byto i zosta-
1o specjalnie dla tego funkcjo-
nariusza utworzone. W sytu-
acji, w ktorej nie zmienito sie
okolicznosci, w ktorych dyrek-
tor tego biura wnioskowat
o usuniecie tego stanowiska -
zauwazyta prok. Adamiak.

Patryk Jaki odpowiada
,»T0 jest oSmieszanie pan-
stwa. Zarzut polega na tym, ze
miatem przekroczy¢ uprawnie-
nia (stynny art. 231 k.k.), rzeko-
mo awansujac kogos na zastep-
ce dyrektora jakiego$ biura (co
jest ciagla praktyka za kazdych
rzadow), a zacytuje - nie byto to
ich zdaniem uzasadnione ,,waz-
nymi potrzebami stuzby”.
Kropka. Czy oni s3 normalni?”
- napisat europoset w serwisie
X. ,,1 z tego powodu chca robic¢
cyrkna cata Europe z zatrzyma-
niem. Nie wiem, jakich beda
musieli ustawi¢ znoéw sedziow,
aby co$ tak absurdalnego przy-
klepali. Wtadza, ktora nie umie
rzadzi¢, oSmiesza sie takimi
whnioskami o przeSladowanie
swojej konkurencji” - dodat eJa-
ki. Wiadomo, Ze ludzie Ziobry
»opanowali” resort sprawiedli-
wosci i wlasnie wnim, jak wyni-
ka z ustalen Sledczych, tamali
prawo. Brzmi dos¢ paradoksal-
nie, podobnie jak fakt, ze byty
minister sprawiedliwoSci, ucie-
ka za ocean przed polskim wy-
miarem sprawiedliwosci, kto-
remu do niedawna szefowat.

ZMIANA W DOWODZTWIE ARMII
A DZIECIOBOWIAZKOWO W KASKU

Alina Mazurska, PAP

Prezydent Karol Nawrocki
wreczyl we wtorek akt mia-
nowania na stanowisko
Dowodcy Operacyjnego
Rodzajow Sit Zbrojnych gen.
dyw. pil. Ireneuszowi
Nowakowi.

Prezydent powiedziat, Ze gen.
Nowak jest ,,pilotem z krwiiko-
Sci”, ktory ,,niesie w sobie piek-
na tradycje polskich Sit Po-
wietrznych i polskich pilotow.

000

DziSwchodza w zycie zmiany
w polskim Prawie o ruchu dro-
gowym. Nowelizacja przepisow
wprowadza m.in. bezwzgledny
nakaz jazdy w kasku dla dzieci
imtodziezy. Od 3 czerwca 2026
roku dzieci i mtodziez do 16. ro-
ku zycia majg prawny obowiazek
noszenia kaskéw ochronnych
podczas jazdy rowerem, hulaj-
noga elektryczng oraz innymi
urzadzeniami transportu osobi-
stego (UTO). Niedopelnienie no-
wego obowigzku bedzie sie wig-
zato zkonsekwencjami finanso-
wymi. Za brak kasku ochronne-
gouosoby ponizej 16. roku zycia

grozi¢ bedzie mandat karny
wwysokosci 100 ztotych. Ponie-
waz dzieci nie posiadajg pelnej
zdolnosci prawnej, odpowie-
dzialnoScigimandatem zostang
w praktyce obcigzeniich rodzice
lub opiekunowie. Przepisy pod-
nosza minimalny wiek samo-
dzielnego korzystania z hulajnog
elektrycznych na drogach pu-
blicznych do131at.
CCO

Polak zatrudniony w jednym
zzaktadow Polskiej Grupy Zbro-
jeniowej zostat zatrzymany
pod zarzutem szpiegostwa
narzecz obcego panstwa - poin-
formowat wicepremier i szef
MON Wtadystaw Kosiniak-Ka-
mysz. Jak nieoficjalnie ustalito
RMF FM, zatrzymany pracowat
w zaktadach Mesko w Skarzy-
sku-Kamiennej, nalezacych
do PGZ. Sad w Poznaniu zdecy-
dowat o aresztowaniu mezczy-
zny naokres trzech miesiecy. Za-
trzymania dokonano 27 maja.
Jak przekazano, sprawa dotyczy
dziatalnoSci narzecz obcegowy-
wiaduiprzekazywania informa-
cji mogacych wyrzadzic szkode
Rzeczypospolitej Polskiej.

FOT. MAT. PRAS. POLICJI
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Prezydent powiedzial, ze gen. Nowak jest ,,pilotem z krwi i kosci”.

Koniec wojr

Grzegorz Kuczynski, PAP

- Wolodymyr Zelenski pra-
gnie zakonczy¢ dziatania
wojenne przed zima. Cel ten
jest stuszny i realistyczny -
oSwiadczy! w poniedzialek
szef biura glowy panstwa
Kyryll Budanow.

- Potwierdzam, Ze prezydent
rzeczywiScie dazy do jak naj-
szybszego zakonczenia dziatan
wojennych, najlepiej jeszcze
przed zima. Jako szef Biura Pre-
zydenta z pewnoscia zrobie
wszystko, aby zrealizowac cel
wyznaczony przez przywodce
Ukrainy. Moim zdaniem jest on
catkowicie stuszny, aktualny
irealistyczny - powiedziat Buda-
now podczas konferencji Archi-
tecture Security Forum w Kijo-
wie. Zaznaczyt rowniez, ze
»,obecnie istnieja realne oznaki
wskazujace na to, Ze sa juz pod-
stawy do zakonczenia dziatan
wojennych”. Budanow poinfor-
mowal, ze Ukraina spodziewa

v w Ukrainie jesz

e

sie w najblizszym czasie wizyty
amerykanskiej delegacji w Kijo-
wie. - Strona amerykanska po-
twierdzita, Ze planuje w najbliz-
szym czasie przyby¢ do Kijowa
i Moskwy - przekazat. Zaprze-

czyt doniesieniom, jakoby pro-
ces negocjacyjny znalazt sie
wimpasie.

Budanow powiadomit, ze
wnajblizszym czasie moze dojs¢
do wymiany jencéw wojen-

FOT. KIRILL CHUBOTIN/UKRINFORM/EAST NEWS

ze W tym roku?

nych. Dodal przy tym, Ze trwaja
prace nad uwolnieniem wszyst-
kich jeficow, w tym oséb cywil-
nych.

Wirus Bundibugyo ebola roz-
przestrzenial sie bez Zadnej
kontroli w Demokratycznej
Republice Konga od stycznia,
aw tym czasie tysigce osob
mogly zosta¢ narazone

na zakazenie.

Jednak z nieznanych przy-
czyn wladze medyczne ukry-
waly te informacje przed swia-
tem az do teraz. Lokalnilekarze
przyznali, Ze ognisko choroby
miato Zrédlo u pacjenta le- czo-
nego w szpitalu w wiosce
Rwampara we wschodniej cze-
Sci Demokratycznej Republiki
Konga. Lokalni lekarze twier-
dza, Ze pacjent zero przybyt
do szpitala pod koniec stycznia
i zmart w lutym. ,,The Tele-
graph” donosi, Ze pacjent zara-
zil nastepnie oSmiu pracowni-
kow stuzby zdrowia, nim zmart.

Komisja Europejska

za umowa handiowg

ze Stanami Zjednoczonymi

Anna Nagel, PAP

Umowa handlowa miedzy
Unia Europejska a Stanami
Zjednoczonymi coraz blizej
finalu. Komisja Handlu
Miedzynarodowego PE zaglo-
sowala za porozumieniem.

Za przyjeciem dokumentu
glosowato 31 eurodeputowa-
nych, przeciw byto 6, a trzech
wstrzymato sie od glosu. Kolej-
nym etapem procedury bedzie
glosowanie na sesji plenarnej
Parlamentu Europejskiego, za-
planowane na 16 czerwca.

Wezesniej, pod koniec maja,
panstwa cztonkowskie UE daty
zielone Swiatto dla wejsciaw Zy-
cie porozumienia celnego z USA.
W ten sposéb Unia Europejska
koniczy prace nad regulacjami
wdrazajacymi porozumienie
wynegocjowane przez szefowa

Komisji Europejskiej Ursule von
der Leyen z prezydentem USA
Donaldem Trumpem w lipcu
2025 roku w szkockim Turnber-
ry. W zamian za obietnice utrzy-
mania cet - m.in. na europejskie
samochody na poziomie 15 pro-
cent - von der Leyen zapowie-
dziata obniZenie lub zniesienie
taryf na amerykanskie produk-
ty rolne. 20 maja porozumienie
w sprawie ostatecznego ksztat-
tu regulacji osiggnat Parlament
Europejskiicypryjska prezyden-
cja, ktora reprezentuje w tym
pdtroczu panstwa cztonkowskie
w Radzie UE. Nastepnie stolice
daty zielone Swiatto porozumie-
niu zawartemu przez PEirepre-
zentujgca panstwa UE cypryjska
prezydencje. Dokonczenie pro-
cesu legislacyjnego wymaga
jeszcze zatwierdzenia ustalen
przez Parlamentu Europejski.
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Katownia UB na sprzed

Radni w Czestochowie odtozyli decyzje o przysztosci zabytkowej kamie-
nicy przy ul. Popietuszki. To miejsce od lat budzi emocje nie tylko

ze wzgledu na architekture, ale przede wszystkim historie zwigzang

z dziatalnosScia Urzedu Bezpieczenstwa.

Piotr Ciastek

Przy zbiegu ulic ks. Jerzego
Popieluszki i Jasnogorskiej
stoi jeden z najbardziej cha-
rakterystycznych budynkow
w tej czeSci miasta. W tym
ceglanym gmachu w cza-
sach stalinowskich dziatat
Urzad Bezpieczenistwa,
a piwnice stuzyly jako cele
dla wiezniéw politycznych.
Podczas ostatniej sesji rady
miasta powrdcit temat sprze-
dazy tego budynku. Ostatecz-
nie radni nie podjeli decyzji
o0 jego zbyciu, ale tez nie od-
rzucili propozycji wiadz Cze-
stochowy. Sprawa zostala
odlozona na pozniej.
Budynek przy ul. Popietusz-
ki 4/6 powstat w1900T. na po-
trzeby rosyjskich stuzb celnych
obstugujacych pobliskie przej-
Scie graniczne w Herbach. By-
ta turéwniez siedziba 42 Put-
ku Dragonéw.

Do dzi$ jednym z najbardziej
rozpoznawalnych elementow
kamienicy pozostajg charakte-
rystyczna czerwona cegla oraz
dekoracyjne kasetony pod pa-
rapetami okien pierwszego
i drugiego pietra. Obiekt znaj-
duje sie niemal u stop Jasnej
Gory i od lat stanowi jeden
znajbardziej charakterystycz-
nych punktow tej czeSci mia-
sta.

Historia budynku zmieniata
sie wraz z kolejnymi epokami.
W czasie okupacji niemiecko-
austriackiej funkcjonowata
tam zandarmeria niemiecka.
Po6Zniej obiekt byt zwigzany
m.in. z Wojskiem Polskim, mi-
licja ludowa i Policjg Panstwo-
wa. W czasie I wojny Swiato-
wej swojg siedzibe miata tam
Granatowa Policja.

Najbardziej dramatyczny
rozdziat historii kamienicy
przypada jednak na okres sta-
linowski. Wowczas budynek

stat sie siedziba Urzedu Bez-
pieczenstwa, gdzie przetrzy-
mywano wiezniow podejrze-
wanych o dziatalnos¢ antyko-
munistyczng. Na fasadzie
do dzi$ znajduje sie tablica
upamietniajgca osoby torturo-
wane i zamordowane przez
UBiSB.

Wedtug historycznych prze-
kazow podczas przestuchan
stosowano brutalne tortury,
m.in. razenie pradem, bicie
patkami czy wbijanie szpilek
pod paznokcie.

Z miejscem tym zwigzana
jest rowniez historia jednej
z najbardziej brawurowych
ucieczek wiezniow politycz-
nych w powojennej Czestocho-
wie. 10 czerwca 1949 r. udato
sie uciec Janowi Miedziejew-
skiemu, zolnierzowi Armii
Krajowej i zatozycielowi orga-
nizacji ,,Iskra Wolnosci”, a tak-
Ze jego bratu i szeSciu innym
wiezniom.

Akcja rozpoczeta sie
od obezwtadnienia straznika
izakneblowania go skarpetka-
mi. Nastepnie wieZniowie wy-
rwali krate w korytarzu
i pod ostrzatem straznikow
wydostali sie na zewnatrz.

Do dziS w piwnicach zacho-
watly sie dawne cele wiezien-
ne wykorzystywane przez
Urzad Bezpieczenstwa i Mili-
cje Obywatelska. To wtasnie
ich przysztos¢ byta jednym
z najwazniejszych tematow
dyskusji podczas sesji rady
miasta.

Po zakonczeniu dziatalnosci
Milicji Obywatelskiej obiekt za-
czat pemic zupemie inne funk-
cje. W latach 80. urzadzono
tam mieszkania zastepcze.
Po6zniej dziataty tam réwniez
miejskie instytucje, w tym
Miejski Zarzad Drog i Transpor-
tu.

0d 2019 1. budynek stoi pu-
sty. Pomystow na jego zago-

spodarowanie byto wiele. Pla-
nowano tam m.in. hotel, Dom
Polonii, galerie sztuki czy roz-
budowe o nowoczesna prze-
szklong kondygnacje.

W 2023 1. pojawita sie kon-
cepcja utworzenia w tym miej-
scu Centrum ,,Pamiec i Wol-
nos¢”, poSwieconego ,,zohie-
rzom wykletym” i dziatalnoSci
organizacji patriotycznych.
W sprawe zaangazowali sie lo-
kalni dziatacze PiS oraz 6wcze-
sny wiceminister kultury i po-
sel PiS Szymon Gizynski. Pod-
pisano nawet list intencyjny
z Agencja Rozwoju Przemystu.
Projekt nie zostat jednak zre-
alizowany.
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Teraz wtadze miasta po-
nownie wrocity do pomystu
sprzedazy nieruchomosci.

- Nie jesteSmy w stanie robi¢
wielu duzych inwestycji naraz,
bo zadnej nie skoniczymy. Na-
szym priorytetem jest Prze-
dzalnia PrzysztoSci - méwit wi-
ceprezydent Eukasz Kot.

Wtadze miasta przekonuja,
ze sprzedaz mogtaby stac sie
szansg na odnowienie zabyt-
kowego obiektu. Ostatecznie
rada miasta nie przystgpita
do gtosowania nad uchwata
dotyczaca sprzedazy. Radni
zdecydowali o odtoZeniu spra-
wy i potraktowaniu projektu
jako pierwszego czytania.

W tym roku atakujg ze zdwojong sig, a strach nakreca dobry hiznes

Kinga Furtak

Strach przed choroba moze
stac sie niezwykle dochodo-
wym biznesem. Co dzis§
wiemy o leczeniu boreliozy,
ktéra w tym roku zbiera
wyjatkowo duze zniwa?

Dzwonimy do jednego
z punktow oferujacego biore-
zonans. ,,Na skorze pojawit sie
rumien, prawdopodobnie
po ukaszeniu kleszcza” -
przedstawiamy problem.

W odpowiedzi styszymy, ze
trzeba jak najszybciej przyjsc¢
nawizytei zrobi¢ badanie. Wy-
konywane jest w pozycji sie-
dzacej przy wykorzystaniu fal
elektromagnetycznych. Jesli
urzadzenie wykryje chorobe,
to trzeba bedzie umowic sie
na kilka bezbolesnych sesji bio-
rezonasu. Chodzi tylko o pod-
faczenie kilku elektrod - na re-
ceiczoto. Urzadzenie wysyta-
jac do ciata niewielki prad ma
wyleczy¢ borelioze.

- Mamy wielu zadowolo-
nych klientéw z catego regio-
nu, ktorzy od lat sie bezsku-
tecznie leczyli - styszymy.

Jedno spotkanie to koszt 250
zlotych. Sesji potrzeba kilka
lub kilkanascie Sek w tym, ze
to pseudonaukowa metoda i
nie ma dowodéw, ze jest sku-
teczna. Strach przed chorobg

sprawia, ze pacjenci szukaja
r6znych metod leczenia.

Chorych przybywa

W tym roku zgtoszono stuz-
bom sanitarnym juz 336 przy-
padkow boreliozy na Pomorzu.
W poréwnaniu z analogicznym
okresem minionego roku, to
wzrost zachorowan o171 przy-
padkéw, czyli ponad 90 proc.
Statystyki jasno pokazuja, ze
Kkleszcze w tym roku sg wyjat-
kowo agresywne. Mozemy tra-
fi¢ na nie praktycznie wszedzie
- nie tylko w gtebi lasow, ale
takze w przydomowych ogro-
dach, miejskich parkach,
na placach zabaw, a nawet
na osiedlowych trawnikach.

Zdecydowana  wiekszos¢
znich ukrywa sie w trawie i ni-
skich zaroslach.

Na Pomorzu sa miejsca,
w ktorych czeSciej mozemy
trafic¢ na kleszcze przenoszace
choroby. Badania pokazuja, ze
zakazone osobniki wystepuja
gtownie w poblizu skupisk
aglomeracji miejskich i wla-
sach znajdujgcych sie w bliskiej
odlegtosci od zabudowan. Dla-
tego pierwsze wiosenne space-
1y czesto skutkujg borelioza.

- Kleszcze zakazajg sie bore-
lig zazwyczaj od gryzoni, kt6-
re zyja w sgsiedztwie ludzi -
wyjasnia dr hab. med. Tomasz

FOT. ARCHIWUM PPG
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Ixodes ricinus Linneusz, 1751

Kleszcze s niezwykle
wytrzymatymi stworzeniami

- iznakomicie radz sobie
w réznych i zmiennych
warunkach srodowiskowych.

Smiatacz, kierownik Kliniki
Choréb Zakaznych GUMed
w Gdansku. - Badania
nad kleszczami, ktore przepro-
wadzita prof. J. Stanczak z In-
stytutu Medycyny Morskiej
i Tropikalnej, wykazaty, ze
w Tréjmiejskim Parku Krajo-
brazowym jest wiecej zakazo-
nych kleszczy niz w lasach
znacznie bardziej oddalonych
od aglomeracji tréjmiejskiej.
Wokot boreliozy narosto
wiele mitéow. Jednym z nich

jest opinia, ze choroby nie da
sie wyleczy¢, tylko okresowo
zaleczy¢. Rownie czesto po-
wtarzang nieprawda jest twier-
dzenie, ze kazdy kleszcz jest
niebezpieczny. Okazuje sie, ze
ukaszenie nawet zakazonego
Ppajeczaka nie zawsze prowadzi
do rozwoju choroby. Jednak
nie wszystkich to przekonuje.
Branza oferujaca alternatywne
metody leczenia zbiera zniwa.
Pseudoeksperci zerujac
na strachu przed choroba, ofe-

ruja niezwykle drogie metody
diagnostyki i kuracji. Kwoty,
ktore wydajg pacjenci mogg
osiggac nawet 10 tys. z1.

Wystarczy czujnos¢

Woczesna postac zakazenia
borelioza rozwija sie zazwyczaj
od 3 do 30 dni po ukaszeniu.
Typowym objawem jest ru-
mien wedrujacy na skorze
o bardzo charakterystycznych
cechach. Te przypadki najcze-
Sciej sg rozpoznawane i leczo-
ne przez lekarzy pierwszego
kontaktu. - Zgodnie ze standar-
dem prawidtowe leczenie an-
tybiotykiem, doksycyklina,
trwa zazwyczaj 10 - 14 dniijest
bardzo skuteczne, zapobiega
rozwojowi odlegtych na-
stepstw - wyjasnia dr hab.
med. Tomasz Smiatacz. -
Do rozpoznania tej postaci bo-
reliozy nie sa potrzebne dodat-
kowe badania krwi. Rowniez
po leczeniu nie trzeba wykony-
wac zadnych badan kontrol-
nych.

Cena antybiotyku to zaled-
wie kilkadziesiat ztotych za ca-
13 kuracje. Szybkie rozpocze-
cie leczenia pozwala uniknac
dhugotrwatych nastepstw cho-
roby, ktore bez leczenia moga
pojawic sie zupetnie niespo-
dziewanie i uniemozliwic co-
dzienne funkcjonowanie. Pa-

cjenci, ktorzy przeoczyli
pierwsze objawy choroby lub
ich nie mieli, moga trafic
do szpitala z powaznymi i bar-
dziej zaawansowanymi posta-
ciami boreliozy. Bakterie
w tym przypadku atakuja naj-
czesciej uktad nerwowy, stawy
iserce. Neuroborelioza objawia
sie zapaleniem opon mozgo-
wo-rdzeniowych. Zaatakowa-
ny ukiad ruchu prowadzi
do zapalenia stawéw, a gdy bo-
relioza dotknie uktadu kraze-
nia, to moze prowadzi¢ do za-
burzen rytmu serca i stanow
zapalnych mieSnia sercowego.

- Na oddziat trafiajg pacjen-
cizpdznymi, nieleczonymi za-
kazeniami - styszymy. - Najcze-
Sciej sa to przypadki zakazenia
opon moézgowo-rdzeniowych,
czasem zespotéw bélowych
o charakterze rwy, czy neural-
gii, ktéra moze powodowac
ostryiprzeszywajacy bol. Rza-
dziej do poradni choréb zakaz-
nych trafiajg pacjenci z zapale-
niem stawow. Zdarzaja sie tez
sporadyczne przypadki zaka-
Zenia gatki ocznej. Hospitaliza-
cja trwa kilka dni, ma na celu
ustalenie prawidtowej diagno-
zyirozpoczecieleczenia anty-
biotykami dozylnymi, nato-
miast cate leczenie powinno
by¢ kontynuowane i3cznie
przez 14 do 21 dni.
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Nastolatki nie potrzehuja

dorostych guru.

Potrzehujq kogos,

kto zacznie ich stuchac

- Miodzi ludzie sg samotni, bo czesto nikt naprawde
nie zadaje im pgrtan Jesli przychodmmy do nich

v/ pozyCJl doros

CZasoOw”

ego guru i mowimy: ,,
, »Moim zdaniem”, ,,Ja uwazam”, bardzo

Za naszych

fatwo ich z ubic - mowi Olga Kwiecinska, zatozy-

cielka Fundacji Czesc Ciato.

Anita Czupryn

Kiedy patrzy pani na dzi-
siejszych nastolatkow, jako
matka i jako zalozycielka
Fundacji Czes¢é Cialo, to co
najbardziej paniq niepokoi?

Najbardziej? Mysle, ze samot-
noS¢ mtodych ludzi. Mowie
z wlasnej perspektywy, z tego,
co widze i czuje, ale mam wra-
Zenie, ze dzi§ bardzo wyrazny
jest brak zrozumienia miedzy
rodzicami a dzie¢mi. Mozna po-
wiedzie¢: moze zawsze tak by-
Yo. Pewnie w jakims sensie tak.
Tylko ze kiedys te Swiaty nie by-
ty az tak rozne. Dzisiaj mtody
cztowiek moze tworzy¢ swoj
Swiat kompletnie pozarodzica-
mi. I rodzice czesto naprawde
nie maja do niego dostepu.
Wiec najbardziej niepokoi mnie
samotnos¢.

Z jakich pani osobistych
doswiadczen i obserwacji
wziela sie Fundacja Cze$é
Cialo?

Z bardzo silnej potrzeby poma-
gania. Z tego pierwiastka, ktory
mam w sobie, ze warto poSwie-
Ci¢ czeS¢ zyciana pomocinnym.
Alemysle, ze takze zmojego do-
Swiadczenia jako matki. Mam
czworke dzieci i pewnie nieraz
nie nadazatam za ktoryms$
znich. Nie chce generalizowac,

ale mam wrazenie, ze bardzo
czesto mtody cztowiek zostaje
sam z rowieSnikami, ktorzy mo-
gamu powiedzie¢ co§ madrego,
ale moga tez powiedzieC rzeczy
zupehie przypadkowe. A rodzi-
cebywaja jak zinnej planety. Na-
wet jesli bardzo sie staramy, to
wielu rzeczy po prostu nie rozu-
miemy. Pomyslatam wiec, ze
powinno powsta¢ miejsce,
w ktérym mtody cztowiek znaj-
dzie rzetelna, ekspercka odpo-
wiedz. Gieboko wierze, ze lu-
dzie, takze mtodzi, chca znaé
prawde. Chca wiedzied, jak s
zbudowani. Czy penis ma koSci.
Czy piersi rzeczywiScie moga
sie od siebie r6zni¢. Chca wie-
dzie¢, co oznacza silny lek. Czy
zwykty smutek tojuz depresja,
czy jednak depresja wymaga
czegos$ wiecej? Tawiedza oczy-
wiscie gdzies istnieje. Jest roz-
proszona w wielu miejscach,
amnie zalezato na tym, zeby
stworzy¢ jedno madre miejsce
w internecie. Skoro mtodzi lu-
dzie szukaja odpowiedzi w sie-
ci, to dobrze, zeby mogli trafi¢
na miejsce bezpieczne, rozsad-
ne, stworzone z mysla o nich.
Dzisiaj méwi sie, ze dzieci jed-
nak czytaja, i bardzo dobrze.
Ksiazek jest duzo. Ale takich
madrych miejsc w internecie
wcigz, moim zdaniem, nie ma
wystarczajaco wiele. Dlatego
powstato Czes¢ Ciato. Jako od-
powiedZ dla mtodych ludzi.

Nie generalizujmy wiec,
tylko oprzyjmy sie

na danych. A one pokazujgq,
Ze 89 procent nastolatkow
regularnie odczuwa silne
napiecie. Jak to wyglada

w ich codziennym Zyciu?

Z czym najczesciej zostajq
sami? Jak wyglqda samot-
nos¢ nastolatka z telefonem
w reku, ktory ma znajomych
w komunikatorach, rowie-
$nikow na ekranie i pozor-
nie caly czas jest z kim$

w kontakcie?

Patrze tez na siebie, na nas, do-
rostych. My wszyscy jesteSmy
wiecznie w telefonach. Tylko
czy w komunikatorach mozna
naprawde méwic o bliskosci?
Nawet najprostsza komunika-
Cja, czyliumowienie sie zkims,
rozmowa o czyms$ waznym,
w komunikatorze jest bardzo
ograniczona. Styszatam kiedys$
historie opowiadang przez ame-
rykanskiego psychologa. Napi-
sata do niego przyjaciotka: ,,Jak
sie masz?”. On nie odpisat od ra-
zu. Odpowiedzial dopiero
po dwoch dniach. Okazato sie,
ze ona byta wtedy w bardzo
ztym stanie, miata mysli samo-
bdjcze. Na szczeScie proba byta
nieudana. Kiedy p6zniej sie
spotkali, zapytat: ,,Dlaczego mi
nie powiedziatas?”. A ona od-
powiedziala: ,,Przeciez ci napi-
satam”. Tym komunikatem by-

to wtasnie: ,,Jak sie masz?”.
Ioto chodzi. Co my jesteSmy
w stanie wyczytac z komunika-
tora? Mozna napisa¢ duzo wy-
krzyknikéow, mozna dodac
emotikon, ale co naprawde je-
steSmy w stanie ustyszec? Z glo-
su cztowieka mozna wyczytac
duzo wiecej. Dlatego ja nie lu-
bie komunikatoréw. Wole za-
dzwoni¢ i porozmawiaé. Poza
tym mtody cztowiek czesto nie
napisze wprost: ,,Potrzebuje po-
mocy”. Bo sie wstydzi. Bo nie
wie, jak to nazwac. Bo nie chce
obcigzacinnych. Iwtedy bardzo
atwo cos przeoczy¢. Kiedy roz-
mawiam z moim synem, ktory
jest za granica, albo w ogole
z miodymi ludZzmi, mysSle
o tym, Ze jesli cztowiek nie ma
szczeScia do dobrej paczki, to
zostaje sam. Kiedys jednak cze-
Sciej wychodzito sie chocby
na te przystowiowe trzepaki.
Spotykato sie kolezanki, wisia-
1o na trzepaku i widziato, czy
kto§ ma tzy w oczach. Widziato
sie twarz, ciato, gest. Bytam
ostatnio na spotkaniu dotycza-
cym raportu LEGO o zabawie.
Jedna z mam powiedziata tam
bardzo madra rzecz: ze my mu-
simy i§¢ za tymi telefonami. To
znaczy nie udawac, Ze one nie
istnieja, tylko przechodzic przez
ten Swiat razem z dzie¢mi. Mo-
je corki maja siedem i dziewiec
latioczywiScie nie maja jeszcze
telefonéw. Caty czasim moéwie,

ze dostana je, jak beda miaty
pietnascie, osiemnascie albo
dwadzieScia lat. Tylko mam
Swiadomos¢, ze to jest absurd.
Jesli bede tak méwita, moge do-
prowadzi¢ do tego, Ze one sie
ode mnie odsuna, bo tego Swia-
ta nie da sie po prostu zakazac.
Dlatego ta kobieta na spotkaniu
bardzo mnie przekonata. Mowi-
1o, Ze przez pierwszy telefon po-
winno sie przechodzi¢ razem
z dzieckiem. Pokazywac, jak sie
z niego korzysta. Jak robic to
madrze. Tyle Ze my sami czesto
nie mamy tej umiejetnosci.

Dlaczego tylko cze$é nasto-
latkoéw, bo okolo 21 procent,
wie, gdzie szukaé pomocy,
kiedy jest im naprawde zle?
Co musi sie stac, Zeby mlody
czlowiek pomyslat: mam
prawo poprosi¢ o pomoc?

Po pierwsze, mam wrazenie, ze
samo chodzenie do psychologa
jest w Polsce nadal $wieza spra-
wa. OczywiScie w niektorych
srodowiskach to sie zmienito.
Dzisiaj, zwtaszcza w duzych
miastach, coraz czeSciej mowi
sie: ,,Chodze na terapie”. Ito by-
wa traktowane jako co$ normal-
nego. Ale mysle, ze dotyczy to
przede wszystkim duzych miast
i okreSlonych Srodowisk. Poza
tym terapia kosztuje. 250 zto-
tych tygodniowo; nie wiem, ile
rodzin moze sobie na to pozwo-

§ Olga Kwieciriska: Patrze tez nasiebie, |

nanas, dorostych. My wszyscy
stesm wiecznie w telefonach.

li¢. Druga sprawa to psycholog
szkolny, ktérego w szkole czesto
po prostu nie ma. Albo jest, ale
przecigzony. Albo dzieci nie ma-
ja do niego zaufania. Jeszcze
do niedawna dziecko, ktore nie
radzito sobie psychicznie, mo-
glo ustyszed, ze jest stabe, ze
przesadza, ze ,,Kazdy tak mial”.
Do tegonadal nie mamy w szko-
tach rzetelnej edukacji seksual-
nej. Moze edukacja zdrowotna
od wrzesnia co$ zmieni, zoba-
czymy. Ale mamy 2026 rok
iwcigz mtody czlowiek bardzo
czesto nie wie, gdzie iS¢ z pyta-
niem o ciato, emocje, relacje,
granice, dojrzewanie. Skad
dziecko mawiedzie¢, gdzie szu-
kac pomocy, jesli nikt mu tego
nie powiedzial? Rodzice tez cze-
sto gow tym kierunku nie popy-
chaja. Jesli samemu nigdy nie
chodzito sie na terapie, trudno
nagle powiedzie¢ dziecku: ,,Idz,
tojest dobre, tomoze ci pomoc™.
Jest jeszcze jedna rzecz. Zawod
psychologa dtugo nie byt wy-
starczajaco jasno uregulowany,
wiec wiele os6b mogto trafi¢
nakogos niekompetentnego. To
tez jest problem. Bo jezeli mto-
dy cztowiek odwazy sie opowie-
dziec¢ o swoim smutku, leku,
wstydzie, o czyms$ bardzo in-
tymnym, a trafi na osobe, ktora
nie umie z nim rozmawiac, mo-
ze sie bardzo zrazi€. Wyobrazam
sobie, ze jestem mtodym czlo-
wiekiem i mam opowiadac ob-
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cej osobie o sobie, o swoich trud-
nosciach, orzeczach, ktére mnie
bola. To jest strasznie trudne.
A jesli ta osoba okaze sie nieod-
powiednia, moze to by¢ do-
Swiadczenie porazki. Dlatego
nie dziwi mnie, ze tylko czes¢
nastolatkow wie, gdzie szukac
pomocy, areszta probuje radzi¢
sobie sama.

Skqd rodzic ma wiedziec, ze
dziecko przezywa kryzys,
jesli normalnie chodzi

do szkoly, ma dobre oceny

i mowi, Ze wszystko jest

w porzqdku? Jakie sygnaty
powinny zaniepokoic?

Nie mowie jako ekspertka. Mo6-
wie jako matka czworki dzieci,
z ktoérymi miatam rézne przej-
Scia. Mysle, Ze najwazniejsza jest
uwaznos¢. Ale od razu podkre-
§lam: mam Fundacje CzesSc Cia-
to, pracuje z psychologami,
aitak wielu rzeczy nie widzia-
fam. Wielu pewnie bym nie za-
uwazyla. Wiele mogtabym zba-
gatelizowac. Mogtabym powie-
dziec: ,,Boze, jestem zmeczona,
padam na twarz, zajme sie tym
jutro”. A tu wiasnie chodzi o go-
towos¢, zeby widzie¢. Zeby nie
odktadac wszystkiego na jutro.
Dlatego mam tez taka mysl, mo-
Ze niepopularna, ze fakt, iz
w Polsce rodzi sie coraz mniej
dzieci, jest dla mnie w pewnym
sensie obiecujgcy. Moze czesciej
rodza sie one w rodzinach,
umatekiojcow, ktorzy napraw-
de chca wziac za nie odpowie-
dzialnos¢. Bo samo urodzenie
dzieci, jesli oczywiScie nie ma
choroby czy innych przeszkod,
nie jest najwieksza sztuka. Naj-
wieksza sztukg jest by¢
przy nich naprawde. Tylko nie
oszukujmy sie: w dzisiejszym
Swiecie wymaga sie od kobiet,
méwie tu z perspektywy matki,
Zeby byly Swietnie zorganizo-
wane, zdrowo jedzace, dobrze
zarabiajace, zadbane, obrotne
ijeszcze genialnie wychowuja-
cedzieci. Adobama24 godziny.
I teraz ta mama ma jeszcze by¢
caly czas uwazna. To jest
ogromna praca. Dzisiaj niechet-
nie mowi sie o poSwieceniu. Ja
tez nigdy nie chciatabym, zeby
ktorekolwiek z moich dzieci
czulo, Ze sie dla niego poswieci-
fam. Ale prawda jest taka, ze po-
Swiecitam kawat Zycia na to, ze-
by moje dzieci widzie¢ i dobrze
sie nimi zajmowac. Aitak popel-
nitam tysigce btedow.

W badaniach jako jedno ze
zrodet leku i napiecé pojawia
sie szkota. Dlaczego, pani
zdaniem, bywa dzis tak
opresyjna dla mlodych
ludzi? Co powinno sie w niej
zmienic od razu, zeby nie
doktadaé dzieciom leku?

Mysle, Ze po pierwsze, nauczy-
ciele s3 zawaleni praca: progra-
mem, liczbg przedmiotow
iuczniow. A szkota, mam po-
czucie, wlasciwie nie zmienila
sie od naszych czaséw, za to
Swiat poszedt bardzo do przo-

du. Mam piecdziesiat lat i kiedy
patrze na szkote, widze klasy
podobnej wielkosci, podobny
sposob uczenia, czesto te same
lektury. Tymczasem jesteSmy
juz w zupehie innym Swiecie.
Moze edukacja zdrowotna, kt6-
ra ma pojawic sie od wrzesnia,
cos zmieni. Bo to sg podstawo-
we rzeczy. Bardzo czesto mowie
o tym mtodym ludziom, z kt6-
rymi sie spotykam. Niedawno
bytySmy w liceum Sempotow-
skiej. To byto dla mnie dos¢
wstrzgsajace spotkanie, cho¢
sama szkota zrobita na mnie
bardzo dobre wrazenie. Chcia-
lysmy wtedy przygotowac e-
book w innym temacie, o innej
emociji, ale to uczniowie zacze-
i m6éwi¢ nam o presji. Rozma-
wiatam z siedemnasto-, osiem-
nastolatkami. To bardzo inteli-
gentne osoby. Opowiadali, ze
ich réwiesnicy z Instagrama
w wieku dwudziestu lat majg
juz mieszkania, samochody, do-
my w Hiszpanii. Ale to nie
wszystko. Najwieksza presja
dotyczyla tego, gdzie pdjsé
nastudia, jakie wybraé, jaka de-
cyzje podjac. Nie ma w tym
luzu, ze mozna sie pomylic,
zmieni¢ kierunek, wycofac,
sprobowac czegos innego. I, co
dla mnie byto bardzo wazne,
oni méwili, Ze tej presji nie ro-
big im rodzice. Ze robig ja sobie
sami. Potem wrocitam do domu
iprzetozytam to na siebie. Wy-
dawato mi sie, Ze jestem matka,
ktora nigdy nie naciskata swo-
ich dzieci. Ale ostatnio rozma-
wiatam z synem, ktory studiu-
je w Londynie. Powiedzial mi:
,» 10 ty wywotatas we mnie naj-
wiekszg presje”. Zapytatam:
»Ale czym?”. A on odpowie-
dziat: ,,Postawg. Mowieniem
o wartoSciach, o ratowaniu
Swiata. Tym, Ze wszystko musi
byé duze, wazne, wielkie. Ze
dziadek robi takie filmy, wujek
robi takie rzeczy, ze trzeba robi¢
rzeczy powazne, znaczace.
A gdzie jest miejsce na coS ma-
tego?”. I wtedy pomyslatam:
rzeczywiscie. Nigdy nie mowi-
fam: ,,Dostates czworke? Szko-
da, Ze nie pigtke”. A jednak
stworzytam w domu presje in-
nego rodzaju. Presje wielkosci,
sensu, misji, autorytetow.

Dzieci czujq, Ze nie mogq by¢é
przecietne?

To jest bardzo wazne pytanie:
czy one moga by¢ po prostu
przecietne? Czy majg prawo
zrobiC coS zwyczajnego? Pomy-
li¢ sie? Nie wiedzie¢? Wybrac
oS, co nie jest wielkie? Bo jesli
wszystko ma byc¢ znaczace, po-
trzebne, wazne, pomocowe,
madre, to gdzie w tym wszyst-
kim jest miejsce na btad?

Na poczqtku rozmowy
wspomniata pani o telefo-
nach i mediach spoteczno-
Sciowych. Dlaczego rozmo-
wa o nich tak czesto koriczy
sie konfliktem miedzy rodzi-
cami a dzie¢mi? Jak rozma-
wiac, zeby to nie brzmiato

jak kontrola albo przestu-
chanie?

Jako matka ponosze tutaj fiasko.
Moéwitam dzieciom, Ze nigdy nie
zobacza w moim domu telefo-
nu. lméwitam to z pozycji oso-
by, ktéra sama absolutnie siedzi
wtelefonie. Ja wiasciwie nie pra-
cuje nakomputerze, tylkona te-
lefonie. W telefonie odpowia-
dam na e-maile, zatatwiam spra-
wy. Telefon pod tym wzgledem
jest genialny, bo mamy w nim
wszystko. Moznaby¢ w podzie-
miuipracowac. Itojest najwiek-
szy problem. Méwimy o szko-
dliwosci telefonow i mediow
spotecznoSciowych, ale sami je-
steSmy od nich zalezni. CzeS¢ ro-
dzicow, takich jakja, bardzo du-
7o pracujacych w telefonie, sta-
je sie potem radykalnie antyte-
lefoniczna. Co ciekawe, mam
wiele kolezanek, influencerek,
znanych osob, ktore same sg
bardzo obecne w mediach spo-
tecznosciowych, a prywatnie sg
totalnie przeciwne telefonom
u dzieci. Mysle, Ze one po pro-
stu wiedza, jak bardzo telefon
potrafirozwali¢ gtowe. Z drugiej
strony jest wielu rodzicow, kto-
rzy po prostu daja dziecku tele-
fonbez zadnego wprowadzenia.
Mam przyjaciot, do ktérych jez-
dzitam z dzie¢mi na ré6zne spo-
tkania. Kiedys dzieci nie miaty
telefonow. Bylo gotowanie, bie-
ganie, szalenistwo. Byto gtosno.
Dzieci dorosty, dostaty telefony
i w tym roku zauwazytySmy
z innymi mamami, Ze nagle
w domu zrobila sie cisza.
Wszystkie siedziaty w telefo-
nach.

Fundacja Czesé Cialo posta-
nowila dziata¢ wtasnie tam,
gdzie mlodzi ludzie sq:

w telefonach, w internecie,
w mediach spolecznoscio-
wych. To wasza odpowiedz
na kryzys? Skoro oni i tak
tam sq, trzeba pojsé

za nimi?

Tak, bo oni tam s3. Wszyscy tam
jesteSmy. Chociaz musze uczci-
wie powiedzied, Ze jestem doS¢
radykalna, jesli chodzi o media
spotecznoSciowe. Nie uwazam,
Ze one s dobre. Mam dziewie-
cioletnig corke, wiec wszystko
jest przed nami, ale za dwa lata
pewnie pojawi sie pytanie o te-
lefon. Zwtaszcza jesli wszyscy
wokét beda go mieli. Z moim
starszym synem przesziam
przez ten etap, mowiac: ,,Noico
Z tego, Ze wszyscy maja telefo-
ny? TyjesteSinny”. Tylko czy to
byt dobry komunikat? Nie
wiem. Dzisiaj nie sadze. To tez
mogto by¢ wykluczajace. Jako
Fundacja jesteSmy wiec w tele-
fonach, bo wiemy, Zze tam sg
mtodzi ludzie. Mozna powie-
dziec: hipokryzja. Ale czy tona-
prawde hipokryzja? Oni tam
po prostu sa. A skoro sa, chcia-
tabym, zeby mieli tam dostep
do dobrych tresci.

Dlaczego Fundacja wyszta
wlasnie z e-bookami

do pobrania? Dlaczego nie
kampania, billboardy, kon-
ferencja albo kolejny porad-
nik dla rodzicow?

E-book mozna pobrac od razu.
Za darmo. MozZe to zrobi¢ mto-
dy cztowiek, ktéry chee siegnac
po wiedze, rodzic, ktory chce
nawigzac kontakt z dzieckiem
ipowiedziec: ,Widze, ze czujesz
presje, zobacz, moze tu znaj-
dziesz cos dla siebie”, babcia,
dziadek, wiasciwie kazdy. Te e-
booki sg przygotowane z udzia-
tem znanych osoéb, ale tez fan-
tastycznych psychologéw i eks-
pertow. Dzieki temu s3 atrakceyj-
ne, ale tez merytoryczne. Do-
staliSmy bardzo duzo wiado-
mosci, takze od starszych ludzi.
Pierwszy e-book ,,Pokonaj pre-
sje” naprawde sie rozszedt.
W tej chwili pobrano go ok. 62
tys. razy bez wielkiej promocji.
One trafity do domo6w. Dla mnie
wazne jest tez to, ze nad e-bo-
okiem mamy kontrole. Moze-
my zadbac o treS¢, jezyk, jakosé,
ekspertow. Billboardy, kampa-
nie, konferencje - to wszystko
moze by¢ dobre. Ale zanim by
sie to wydarzyto, minetoby
dwiescie lat, amtodzi ludzie by-
liby juz w zupeie innych emo-
cjach. Tu trzeba reagowac teraz.
Szybko, tam, gdzie oni s3. Mo-
glo sie towydarzyc takze dzieki
PZU, ktore weszlo znami w ten
projekt i w niego uwierzyto.

Co znalazto sie w e-booku
,»Pokonaj presje”, Zeby szes-
nastolatek nie mial poczu-
cia, ze znowu dorosli méwiq
mu, jak ma zyé?

Przede wszystkim mtody czto-
wiek mogt zobaczyc, ze presja
nie dotyczy tylko jego. Ze doty-
czy takze osob, ktore sg dla nie-
go autorytetami. Dlatego za-
prosiliSmy mtode osoby, ktore
mtode pokolenie zna, lubiisza-
nuje. W e-booku méwig o swo-
jej presji m.in. Young leosia,
Hugo Tarresiinne osoby, ktore
mogg powiedziec: ,,Nas tez to
dotyczyto. My tez przez to prze-
chodziliSmy”. Bardzo wazny
byt dobér jezyka. Dlatego wy-
bieramy ekspertow, ktorzy po-
trafig méwi¢ do mtodych ludzi
- normalnie, wprost. Joanna
Gutral méwi o tym w niezwy-
kle prosty sposob. I to jest dla
mnie bardzo wazne. W tym e-
booku nie chodzi tylko o to, ze-
by powiedzie¢: presja jest zta.
Bo presjamoze byc r6zna. Cza-
sem daje energie, mobilizuje,
popycha do zrobienia czego$
dobrego. Ale w pewnym mo-
mencie moze tez stac sie nisz-
czaca. Dlatego chodzito o kon-
kret: jakie sg rodzaje presiji, kie-
dyja czujesz, po czym jg rozpo-
znacicomozesz znig zrobic, je-
§li chcesz sobie pomoc. To sie
taczy z tym, o czym mowity-
Smy wczesniej. Jesli mtodzi lu-
dzie nie chodza do psychologa,
jesli nie majg z kim porozma-
wiaé, to moze dzieki takiemu e-
bookowi przynajmniej nazwa
to, co czuja.
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Kilkadziesiqt tysiecy pobran
tych e-bookow - co to wiasci-
wie znaczy? To sukces pro-
Jjektu czy dowéd na ogrom-
nq luke w systemie wspar-
cia?

Uwazam, ze CzeSc¢ Cialo, z mi-
lionowymi zasiegami na TikTo-
ku, jest sukcesem, a jednocze-
$nie pokazuje porazke systemu.
OczywiScie jestem zachwyco-
na, ze to dziata. Ale jako obywa-
telka uwazam, Ze taka fundacja
wiasciwie nie powinna musiec¢
powstac. Bo ta wiedza powin-
naby¢ w szkotach. To wsparcie
powinno by¢ dostepne w syste-
mie. To, ze ponad 60 tys. 0séb
pobrato e-booka i Ze ta liczba
dalejrosnie, jest dlanas ogrom-
nym sukcesem. Ciesze sie, jeSli
komus to pomogto. Ale jedno-
czesnie jest mi przykro, ze tak
wiele os6b nie korzysta z pomo-
cy psychologa, nie ma miejsca,
w ktorym dowie sie, jak radzi¢
sobie z presjg. Wiec tak: jestem
zachwycona, ze ten e-book ko-
mus pomogt. Ale przykro mi, ze
jest az tak potrzebny.

0 czym to $wiadczy? Ze mto-
dzi chcqg pomocy? Czy, ze ta
pomoc musi by¢ inaczej

podana?

Na pewno musi by¢ inaczej po-
dana. Mam poczucie, ze prze-
pas¢ miedzy mng a moimi
dzieCmi jest wieksza niz ta, kto-
rabyta miedzy mng a moimi ro-
dzicami. Kiedy moja mama
moéwita do mnie: ,,Ja uwazam,
Ze powinnas..”, to jednak mo-
wila z rzeczywistosci, ktéra by-
ta do mojej w jakims stopniu
podobna. A kiedy ja dzisiaj mo-
wie do syna czy corki: ,,Jauwa-
zam...”, musze pamietac, ze
bardzo wielu rzeczy oich swie-
cie po prostu nie wiem. Ich zy-
cie dzieje sie czeSciowo w zu-
pelnie innej przestrzeni. Jesli
nie zaczniemy zadawac pytan,
nie dostaniemy odpowiedzi.
Dobrym przyktadem byto na-
sze spotkanie w Sempotow-
skiej. PosztySmy tam z goto-
wym pomystem na temat e-bo-
oka. Wydawato nam sie, ze
wiemy, o czym trzeba pisac.
A mtodzi ludzie powiedzieli
nam wprost: ten temat nas nie
interesuje. Nas interesuje pre-
sja. I to byto bardzo wazne. Bo
jesli nie pytasz mtodych ludzi,
tylko przychodzisz z pozycji
dorostego guru i moéwisz: ,,Za
naszych czasow...”, ,,Moim zda-
niem..”, ,,Ja uwazam...”, bar-
dzo tatwo ich zgubié. Moim
zdaniem wtasnie dlatego mto-
dzi ludzie s3 samotni. Bo cze-
stonikt naprawde nie zadaje im
pytan.

Kolejne e-booki majq doty-
czyé pierwszych relacji, leku
i stresu. Ktory z tych tema-
tow wydaje sie pani dzisiaj
najpilniejszy?

Przed wakacjami e-book

o pierwszych relacjach. I wta-
$nie taki zaraz wydajemy z Aga-

ta Stola. To bedzie e-book o re-
lacjach romantycznych, przy-
jacielskich, ale tez o tej najwaz-
niejszej relacji, z samym soba.
Wydajemy go na poczatku
czerwca. Dlaczego? Bo to waz-
ny moment - konczy sie szko-
1a, znikajg codzienne obowiaz-
ki, zaczynaja sie wakacje. I za-
czynaja sie tezrelacje. Agatana-
pisata ten e-book w taki sposob,
ze tza sie w oku kreci. Do tego
zaprosiliSmy fantastyczne oso-
by, ktore opowiadajg o swoich
pierwszych relacjach. We wrze-
$niu pojawi sie e-book o leku
z Marta NiedZwiecka i teZ nie
jest przypadkowo, bo zaczyna
sie szkota, wraca presja, obo-
wiazki, napiecie. Marta opisu-
jebardzo konkretnie: czym jest
lek, jakie sa jego rodzaje, jak go
rozpoznac i co mozna z nim
zrobi¢. Potem bedzie e-book
o stresie. O tym bedzie mowit
miedzy innymi Tomasz Sobie-
rajski.

Swietne osoby!

Tak. I chciatam z nimi praco-
wac wtasnie dlatego, ze s to
osoby, ktore rozumiejg dzisiej-
szy Swiat i potrafia mowic
wprost. Jestem ADHD-owcem
i nie znosze méwienia, w kto-
rym musze sie domyslac. Mto-
dzi ludzie tez tego nie lubia. Oni
chca ustyszec jasno: co moge
zrobié, co to znaczy, jak to ro-
zumied. Jak juz wspomniatam,
kazdy z tych e-bookdéw jest
uzupemiony gtosami znanych,
mtodych oséb. Udato nam sie
zaprosi¢ naprawde niezwy-
ktychludzi, ktorzy opowiadaja
o tych stanach z wtasnej per-
spektywy. Czyli mtody czto-
wiek dostaje wiedze, ale tez wi-
dzi kawatek doswiadczenia
0s0b, ktére zna, lubi albo podzi-
wia. Bardzo sie ciesze, Ze robi-
my ten projekt. Jestem z nim
mocno zwigzana.

Jak bedzie mozna spraw-
dzié, czy te e-booki napraw-
de pomogly, a nie tylko osiq-
gnely duze zasiegi jako pro-
jekt spoleczny? Czy planuje-
cie ewaluacje?

Dostajemy bardzo duzo wiado-
mosci od osob, ktérym te e-bo-
oki pomogty. Czy zrobimy for-
malne badanie? Nie wiem.
Narazie dziatamy tu i teraz. Wi-
dzimy potrzebe i na nig reagu-
jemy. Moim najwiekszym ma-
rzeniem jest wejScie do szkot.
To, co robimy jako Czes¢ Ciato,
chciatabym przenies¢ do prze-
strzeni cztowiek-cztowiek. Bar-
dzo dobrze, Ze jesteSmy w me-
diach spotecznosciowych, bo
tam sa mtodzi ludzie, ale pragne
tez by¢ z nimi w rzeczywistym
kontakcie. Moze uda sie to zro-
bic takze z Ministerstwem Edu-
kacji. Zalezy mi na tym, Zeby-
Smy mogli méwic o tych spra-
wach bezposrednio, w szko-
fach. Ale Fundacja ma dopiero
trzy lata. Prosze da¢ nam jesz-
cze chwile. To dopiero pocza-
tek.
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q(zy pasje z zawodem.

lzi motocyklem i ra

Eukasz Szymaniuk jezdzi na motocyklu ratunkowym juz
szosty sezon. Ratownik medyczny Wojewodzkiej Stacji
Pogotowia Ratunkowego w Bialymstoku opowiada o tym,
dlaczego dwukotowy pojazd bywa szybszy niz karetka,
co ma w kufrach i czego najbardziej boi sie na drodze. To
rozmowa o pasji, ktora ratuje zycie - i o kierowcach, kto-
rzy czasem nie widzg tego, co jest tuz za nimi.

Agnieszka Domanowska

Zaczniemy od poczqtku. Jak
to sie stalo, ze bialostockie
pogotowie ma motocykl?

DostaliSmy gow ramach budze-
tu obywatelskiego od miasta
Biatystok. To byta inicjatywa od-
dolna, mieszkancy zagtosowa-
li, miasto przyznato Srodki i tak
tosie zaczeto. Mamy gojuzszes¢
latiprzez caly ten czas sprawu-
je sie znakomicie. Staramy sie
wycisnac z niego absolutnie ty-
le, ile tylko mozemy.

A ile to jest? Jezdzicie przez
caly rok?

Nie, motocykl funkcjonuje se-
zonowo - od 15maja do 15 wrze-
Snia. Tojest uwarunkowane za-
réwno pogoda, jak i przepisami
oraz bezpieczenstwem pracy. Zi-
ma na motocyklu ratunkowym
to bytoby powazne ryzyko,
anam zalezy na tym, zeby do-
ciera¢ do pacjentow, a nie same-
mu stawac sie poszkodowany-
mi.

Szes¢ sezonow. Pan jezdzi
od samego poczqtku?

Tak, od samego poczatku. Ra-
zem z piecioma kolegami two-
rzymy te grupe. Kazdego dnia
kto$ inny petni dyzur na moto-
cyklu - pracujemy w systemie
dwunastogodzinnym, potem
wchodzi zmiennik. Jest nas pie-
ciu, wiec rotacja dziata spraw-
nie. To wazne, bo motocykl jest
jednym pojazdem, ale dyzury
musza by¢ codziennie.

Co sprawia, ze motocykl jest
przydatny jako pojazd
ratunkowy? Nie wystarczy
karetka?

Karetka jest i zawsze bedzie
podstawa systemu ratownic-
twa. Ale motocykl sprawdza sie
tam, gdzie karetka ma utrudnio-
ny dojazd - musi jecha¢ wolniej
albo nie jest w stanie dotrze¢
na miejsce w ogole. Wezmy
ogrodki dziatkowe. Waskie alej-
ki, metalowe szlabany, przejaz-

dy dla pieszych, podjazdy zbyt
waskie dla ambulansu. Moto-
cykl wjezdza tam bez problemu.
To samo dotyczy kompleksow
lesnych, terenéw rekreacyjnych,
miejsc zgromadzen, festynow,
gdzie thumi parkujace auta two-
123 zator nie do przebicia dlaka-
retki.

A centrum miasta?

W centrum miasta mamy inne
wyzwanie - stupki, barierki, pa-
sy dla rowerow, buspasy. Infra-
struktura, ktora miata utatwic
Zycie mieszkaficom, czasem po-
trafi skutecznie zablokowac
przejazd ambulansu. My mie-
dzy tymi barierkami przeciska-
my sie bez trudu. Potrzebujemy
mniej wiecej metr dwadzieScia
szerokosci - tyle, zeby kufry
boczne sie zmiescity -ijedziemy
dalej. Karetka potrzebuje znacz-
nie wiecej przestrzeni i musi
szukac objazdu.

A korki?

To oczywiste. W godzinach
szczytu roéznica w czasie dojaz-
du moze by¢ bardzo duza. Mo-
tocykl jedzie miedzy samocho-
dami, karetka stoi. W ratownic-
twie medycznym liczy sie kaz-
daminuta - szczegdlnie przy za-
trzymaniu krazenia, udarze, za-
wale. Tam te minuty decyduja
o tym, czy pacjent przezyje
iw jakim stanie.

Ma Pan jakies zdarzenie,
ktore szczegolnie zapadio

w pamiec?

Jestjedno, ktore chyba najlepiej
pokazuje, po co jest ten moto-
cykl. W ubieglym sezonie,
na Nowym Miescie, doszto
do potracenia przez pociag.
Miejsce zdarzenia byto usytu-
owane akurat w potowie mie-
dzy dwoma przejazdami kolejo-
wymi - od jednej strony tory,
od drugiej tory. Straz pozarna
i karetka miaty powazny pro-
blem z dojazdem. Musiaty szu-
kac objazdow, traci¢ czas. Ja
akurat bytem na motocykluiby-
ta Sciezka biegnaca wzdtuz to-

row. Pojechatem nig prosto
na miejsce. Dotartem do po-
szkodowanego znacznie wcze-
$niej niz pozostate stuzby. Mo-
gtem od razu rozpoczaé dziata-
niamedyczne. To zdarzenie zo-
stato mi w gtowie wiasnie dlate-
g0, Ze gdybym nie miat motocy-
Kla, te kilka minut wiecej mogto
mie¢ dramatyczne konsekwen-
cje. Niemowie, ze karetkaistraz
byty zle - po prostu infrastruk-
tura na to nie pozwolita. A mo-
tocykl datrade.

Ile interwencji zdarza sie
w ciqgu jednego dyzuru?

Tobardzo zalezy od dniaiod se-
zonu. Ale ostatnio kolega pobit
nasz niechlubny rekord - dzie-
wiec wyjazdow w ciggu jedne-
go dwunastogodzinnego dyzu-
ru. To jest naprawde duzo.
Weczesniejsze rekordy byty niz-
sze. Widzimy tez wyraZzna ten-
dencje wzrostowa z roku narok
- wiecej wyjazdow, wiecej pa-
cjentow, wiecej sytuacji, w kto-
rych motocykl jest potrzebny.

Dlaczego tak sie dzieje?

Mysle, ze to efekt kilku czynni-
kow. Po pierwsze, miasto sieroz-
rasta, wiecej ludzi, wiecej zda-
rzen. Po drugie, dyspozytorzy
coraz lepiej wiedza, kiedy wy-
sta¢ motocykl, a kiedy sama ka-
retke - zdobyli doSwiadczenie
przez te szeSc lat i trafniej dopa-
sowuja zasoby do rodzaju zda-
rzenia. Po trzecie, pewnie tez sa-
ma Swiadomos¢, Ze taki pojazd
istnieje, powoduje, ze jest lepiej
wykorzystywany.

Co Pan wiezie w tych
kufrach? Bo to musi by¢
wyzwanie logistyczne.

To jest prawdziwa uktadanka
iz kazdym rokiem coraz trud-
niejsza, bo sprzetu przybywa.
NFZiMinisterstwo Zdrowia do-
tozyty nam kolejne wyposaze-
nie wymagane w przepisach,
a skrzynki sie nie powiekszaja.
Mamy defibrylator z kardiomo-
nitorem - to jest absolutna pod-
stawa. Mamy leki, zestaw opa-
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trunkow, szyny do unierucho-
mienia ztaman, opatrunki spe-
cjalistyczne. Mamy tez pelny ze-
staw do zaawansowanej tleno-
terapiiiudroznienia drog odde-
chowych.

To brzmi jak karetka
w miniaturze.

WhiaSciwie tak. Toniejest tak, ze
motocyklista ratunkowy przy-
jezdzaimowi pacjentowi: ,,Cze-
kaj, zaraz jedzie karetka” Przy-
jezdzamyidzialamy. Wdrazamy
zaawansowane procedury me-
dyczne, bo po to tam jesteSmy.
To wymaga odpowiedniego
sprzetu. Jedyne, czego nie ma-
my, to nosze i mozliwos¢ trans-
portu pacjenta. Ale stabilizuje-
my, resuscytujemy, podajemy
leki - a karetka jedzie i przejmu-
je pacjenta do transportu.

Styszalam, ze czekacie
na nowy motocykl?

Tak, jesteSmy na ostatniej pro-
stej. Procedujemy zakup nowej
maszyny. Stary motocykl, ten
z budzetu obywatelskiego -
750cc - przejdzie doroli rezerwy.
Nowa maszyna to 1300cc, wiec
Znacznie mocniejsza, z wiekszy-
mi mozliwoSciami. Przy okazji
stary motocykl bedziemy tez da-
lej wykorzystywac do szkolen -
zaréwno w Polsce, jak i za grani-
c3. Mamy ambicje prezentowac
nasze doswiadczenia, bo przez
szeS¢ lat zebraliSmy naprawde
unikalng wiedze.

Zanim dostanie sie na moto-
cykl ratunkowy, trzeba
przejsé specjalne szkolenia?

Oczywisciei to jest co$, o czym
mato kto wie. To nie jest tak, ze
wsiadamy na motocykl 15 maja
ijedziemy. Szkolenia sa kilka ra-

tuje 2

- Karetka jest i zawsze bedzie pods
twa. Ale motocykl sprawdza sie tam, gdzie karetka ma

. utrudniony dojazd - musi jechac wolniej albo nie jest w sta-
| nie dotrzec na miejsce w ogdle - mowi tukasz Szymaniuk.
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tawg systemu ratownic-

zy przed kazdym sezonemima-
jarézne formy. Mamy szkolenia
medyczne - bo wiedza i proce-
dury sie zmieniaja. I mamy
szkolenia z jazdy, co najmniej
kilka razy zanim zacznie sie se-
zon.

Jak wyglqdajq szkolenia
z jazdy?

Robimy je na torze, w warun-
kach kontrolowanych. Jezdzimy
namotocyklach dopakowanych
tak, jak wyjezdzamy do inter-
wengji - z kuframi bocznymi,
pelnym sprzetem, wiec z real-
nym obcigzeniem i wymiarami
pojazdu. Mamy nad soba profe-
sjonalnych instruktoréw, zna-
nych w Polsce specjalistow
od techniki jazdy. Pracujemy
nad konkretnymi technikami -
omijanie przeszkod, hamowa-
nie awaryjne, jazda w trudnych
warunkach, manewrowanie
W ograniczonej przestrzeni.

Dlaczego te szkolenia sq az
tak wazne? To do$wiadczeni
motocyklisci.

Wtasnie dlatego, Ze jesteSmy
w specyficznych warunkach.
Po pierwsze, wracamy do moto-
cykla po zimowej przerwie -ato
zawsze wymaga odSwieZenia
nawykow i ,,rozjechania sie”.
Podrugie, jezdzimy na sygnale,
czyli z predkoSciami, tempem
reakcji i stresem decyzyjnym,
ktore s3 zupehie inne niz pod-
czasrekreacyjnejjazdy. Po trze-
cie, prowadzimy pojazd obcia-
zony, inaczej prowadzacy sie niz
motocykl bez ekwipunku. R6z-
nica w zachowaniu maszyny
jest odczuwalna. Po czwarte,
mieszkamy wregionie, gdzie se-
zon motocyklowy jest krotki -
kilka miesiecy i koniec. To nie
jest potudnie Europy, gdzie sie

FOT. W. WOJTI(IELEWICZ .
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jezdzi przez caty rok. Kazdy po-
wr6t na motocykl po zimie to
pewien reset i szkolenia poma-
gaja go przeprowadzic bezpiecz-
nie.

Jest Pan motocyklistq
z pasji, nie tylko z zawodo-
wej koniecznosci?

Tak, tojest cos, cosprawia, ze ta
praca jest dla mnie wyjgtkowa.
Motocykl mam w sercu od wie-
lu, wielu lat. To pasja, ktora wy-
przedza ten dyzur. A tu moge ja
polaczy¢ z zawodem ratownika
medycznego. Naprawde trudno
sobie wyobrazic lepsze zesta-
wienie. Ludzie czasem pytaja,
jak sie nie wypali¢ w zawodzie
ratownika - to jest wymagajaca
psychicznie praca. Ja mam ten
luksus, ze do dyzuru ide
z czyms§, co sprawia mi rados¢
samo w sobie. To ogromna roz-
nica.

Na koniec chciatlam zapyta¢
o kierowcow. Jak ocenitby
Pan ich zachowanie?

To temat wazny. Jedziemy
na sygnale - i stuchowym,
iSwietlnym. Ale motocykl jest
gabarytowo znacznie mniejszy
niz karetka. Karetka jest duza,
z6ta, niemozliwa do przeocze-
nia. My jesteSmy wascy. W lu-
sterku wstecznym pojawiamy
sie jako maty punkt i kierowcy
potrzebuja chwili, zeby zorien-
towacsie, cotojestiskad jedzie.
Zanim zdaZa oceni€ sytuacje, je-
steSmy blizej, nizim sie wydaje.

Co powinni zrobi¢ kierowcy?

Po pierwsze - regularnie patrzec¢
wlusterka, nie tylko przed skre-
tem. To nawyk, ktory ratuje zy-
cieinie tylko wtedy, gdy jedzie
motocykl ratunkowy. Po drugie
- §ciszyc radio. Sygnat stychac,
ale przy gtosnej muzyce i za-
mknietych oknach nie zawsze,
nie wystarczajaco wczesnie.
Po trzecie - nie wykonywac
gwattownych manewr6w. Kie-
rowcy czasem wpadajg w pani-
ke, stysza sygnat i gwattownie
hamuja albo skrecaja bez spraw-
dzenia, gdzie doktadnie jeste-
Smy. To jest niebezpieczne. Po-
trzebujemy tylko metra dwu-
dziestu centymetrow przestrze-
ni miedzy samochodami - tyle,
zeby kufry sie zmieScity. Jeden
plynny, spokojny manewr
do krawedzi pasa i mozemy
przejechac. Nie potrzebujemy
dramatycznych gestow, tylko
wspotpracy.
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- Nie po to uciekiam przed wojng, by

teraz walczyc o prawo do Zycia w Polsce

W Gdansku trudno znalezc osobe,
bardziej pasujacg do miejskich opo-
wiesci o solidarnosci, wielokulturo-
woSci i integracji niz ‘Susanna

Izzetdinova, ktora
do Polski po rosyjs

Erzy]echala
ie] aneksji

Krymu. Uciekata w swoim zyciu juz

dwukrotnie...
Martyna Kucybata

Nad Motlawa jej rodzina zna-
lazla dom i poczucie bezpie-
czenstwa. Gdanskowi oddata
to, co miasto ofiarowato jej -
szacunek i mitosé. Jednak
dzis, po 12 latach zycia

na Pomorzu, musi walczy¢

0 uznanie prawa do pobytu.
Na razie walczy bezskutecz-
nie, bowiem urzednicze
reguly sa wazniejsze niz jej
dokonania.

Pierwszaucieczka Susanny

Susanna prowadzi piekarnie
oraz restauracje ,,Azima Tatar-
skie Przysmaki”, zatrudnia mi-
grantow, angazuje sie spotecz-
nie. Przez wiele lat dziatata
w Radzie Imigrantéw i Imigran-
tek przy prezydencie Gdanska.
Dziatata w Pomorskim Zespole
ds. Kobiet. Do tego skonczyta
studia na Uniwersytecie Gdan-
skim i stworzyta przedsiebior-
stwo, ktore zatrudnia osoby za-
grozone wykluczeniem. A mi-
mo to od szeciu lat bezskutecz-
nie prébuje uzyskac status rezy-
denta dtugoterminowego Unii
Europejskiej. Dla polskiego pan-
stwa jej firma nie jest wystarcza-
jaco stabilna. Paradoksem jest
jednak to, Ze jest na tyle stabil-
na, by kobieta nie mogta liczy¢
na pomoc spotecznag.

Aby zrozumiec historie Su-
sanny, trzeba poznac historie Ta-
taréw krymskich. Narodu, kto-
ry od pokolen naznaczony jest
przemoca, deportacjamiiprzy-
musowym wykorzenieniem. Jej
rodzina zostata deportowana
zKrymu w czasach Zwigzku Ra-
dzieckiego. W 1944 roku Jozef
Stalin podjat decyzje o brutal-
nym wysiedleniu catego naro-
du Tataréw krymskich. W ciaggu
kilku dni setki tysiecy ludzi za-
fadowano do wagondéw bydle-
cych i wywieziono gtéwnie
do Uzbekistanu, gdzie urodzita
sie Susanna.

Gdy miata 13 lat, w1989 roku,
w kraju wybucht konflikt etnicz-
ny, ana ulicach Fergany pojawi-
Yo sie wojsko. Jak wspominata,
wszystko bylo pozamykane,
brakowato nawet chleba. W po-

Spiechu wraz z babcig uciekata
samolotem do Moskwy, a p6z-
niej na Krym.

- Pakowali$my sie w poSpie-
chu. Babcia zdobyta bilety na sa-
molot. Nawet nie zdaZytam po-
Zegnac sie z mamg - wspomina
Susanna.

“My tutaj nie lubimy

muzuimanéw”

Powr6t do domu na Krymie
nie byt jednak zbyt taskawy dla
niej i jej rodziny. Tatarzy spoty-
kali sie z ostracyzmem spotecz-
nym. Mieli problemy z zakupem
ziemi, znalezieniem pracy czy
meldunkiem. Mimo to jej rodzi-
na walczyta o dobreigodne zy-
cie. Susanna ukonczyta wow-
czas studia ekonomiczne, a tak-
Ze wyszla za maz i urodzita
czworke dzieci. Juz wtedy pro-
wadzita dziatalnos¢ gospodar-
cza i pracowata w gastronomii.
Ta sielanka zostata przerwana
przez wydarzenia z 2014 roku,
gdy zaczela sie rosyjska okupa-
cjaKrymu.

- Nad miastem lataty wojsko-
we samoloty. Po ulicach jezdzi-
1y czolgi. Wszedzie byli Zonie-
rzei ,zielone ludziki”. W tym
czasie ludzie bali sie wychodzi¢
zdomu. My, jako Tatarzy, szcze-
golnie baliSmy sie kolejnych
przeSladowan - wspomina Su-
sanna.

Zleku przed rosyjskg armig
Susanna podjeta decyzje
o ucieczce. Najpierw udata sie
do Kijowa, a nastepnie do Pol-
ski. Jednak trafienie do Europy
nie byto takie tatwe. Byta co
chwile cofana, poniewaz brako-
wato odpowiednich dokumen-
téw. To w Polsce po raz pierw-
szy spotkata sie z islamofobig.

- Po co pani chce przyjechac
do Polski? To katolicki kraj, a pa-
ni jest muzutmanka. My nie lu-
bimy tutaj muzutmanéw - usty-
szata od urzedniczki na granicy
z Polska.

To zreszta niejedyny przejaw
rasizmu, z jakim spotkata sie
w Polsce. Nalotniskach regular-
nie jest dodatkowo kontrolowa-
na z powodu chusty. Nie odby-
waja sie jednak w osobnych po-
mieszczeniach, lecz publicznie

Susanna |zzetdinova
od szesciu lat zmaga
sie z biurokracja.

FOT. ROZA GRIGORIAN

- przy innych pasazerach. Jak
wspomina, nigdzie indziej nie
spotkata sie z taka dyskrymina-
Cja, jak tutaj.

- Muzutmanki w Polsce boja
sie chodzi¢ w hidZabie. Ja swoje-
gonie zdejmuje, ale zaczetam go
nosic nieco inaczej - méwi.

Gdanskdatjejszansenato,

by zaczac¢ wszystko od nowa

W Polsce najpierw trafita
do osrodka dla uchodzcow
w Biatej Podlaskiej, a p6zniej
w Lublinie. Byla tam sama
z czworka dzieci, poniewaz jej
maz zostal na Krymie. Jak wspo-
mina, byt to dla niej bardzo ciez-
ki okres, ktory odbit sie na jej
zdrowiu psychicznym. W osrod-
ku zapewniano podstawowe za-
sitki, jedzenieidach nad glowa.
Susanna chciata jednak czego$
wiecej, chciala zapracowaé
na swoj los i swéj dobrobyt.
Po 10 miesigcach opuscita osro-
dekiudata sie do Gdanska. Nie-
ktorzy z jej znajomych z tego
okresu do dzis zyja w osrodku.

W Gdansku pomocng reke
wyciagnat do niej Hani Hraish,
ktory zatrudnit jg w swoim loka-
lu. Jej sytuacja zostata nagto-
Snionarowniez przez ,,Dziennik
Battycki”. Nastepnie Susanna
postanowita, ze pojdzie na stu-
dia. Chciata pomagac¢ innym,
dlatego wybrata prace socjalng
na Uniwersytecie Gdanskim.

Dobrze wiedziata, czym jest sa-
motnos¢ wnowym kraju, dlate-
go chciata dac¢ jak najwiecej
od siebie ludziom, ktérzy muszg
zacza¢ na nowo w catkowicie
obcym miejscu. Jednocze$nie
bez przerwy pracowata w ma-
gazynie i w kuchni. Zajmowata
sie dzie¢mi. Bardzo mato spata.

W tym czasie zaczela inten-
sywnie rozwija¢ swojq dziatal-
nos¢ kulinarng, ktora z czasem
przerodzita sie w piekarnie i re-
stauracje ,,Azima Tatarskie Przy-
smaki”. Byto to jedno z pierw-
szych miejsc na Pomorzu, ktére
promowato tatarskg kuchnie.
Pomyst ten spotkat sie zduzym
zainteresowaniem, a lokal oka-
zatsie strzatem w dziesigtke. Za-
czeta zatrudnia¢ osoby z Ukra-
iny, Biatorusi, Uzbekistanu, Ro-
sji czy Azerbejdzanu. Dla wielu
znich byta to pierwsza legalna
praca w Polsce.

- Skoro Gdansk wyciagnat
do mnie reke i dat mi szanse, to
chciatam zrobi¢ to samo dla in-
nych - méwi.

Szesc lat walkizbiurokracja

Jej dziatalnosc z czasem zna-
czaco wyszla poza gastrono-
mie. Angazowata sie w zycie
spoteczne Gdanska, zostata
Cz}onkiniq Rady Migrantow
i Migrantek. Zatozyta takze In-

stytut Swiata Krymsklego czy-
li organizacje, ktora zajmuje sie

promocja kultury Tatarow
Krymskich, historig Krymuiin-
tegracja migrantow. Jest to
przedsiebiorstwo spoteczne,
ktory dzieki dofinansowaniu
7 OSrodka Wsparcia Ekonomii
Spotecznej (OWES) stworzyt
pie¢ miejsc pracy dla oséb za-
grozonych wykluczeniem spo-
fecznym. Susanna dzieki swo-
jemu biznesowi zapewnita pra-
ceiwsparcie ludziom znajduja-
cym sie w trudnej sytuacji zy-
ciowej. Jest przez wiele os6b do-
ceniana za to, co robi na rzecz
Gdanska i dlatego trudno zro-
zumie¢, dlaczego panstwo pol-
skie odmawia jej stabilnego sta-
tusu pobytowego.

Susanna od szeSciu lat probu-
jeuzyskac prawo do statego po-
bytu w Polsce. Odméwiono jej
juz trzykrotnie. Za pierwszym
razem jej dochod byt za niski
o okoto sto ztotych. Za drugim
razem ustyszata, ze zmienity sie
przepisy dotyczace wyliczania
dochodu. Za trzecim razem
urzad uznal, ze jej firma jest
stratna. Dlaczego? W jednym
miesigcu pojawil sie ujemny
wynik finansowy, ktory zawa-
zyt o decyzji. Pomimo tego, ze
w catym okresie rozliczenio-
wym dziatalnos¢ przynosita
zysk.

- Zgodnie z ustawa dochéd
przedsiebiorcy powinien by¢ li-
czony na podstawie rocznego
zeznania podatkowego, a nie
pojedynczych miesiecy - argu-
mentuje Susanna, ktéra w swo-
ich pismach do wojewody
szczegbtowo wylicza, Ze jej do-
chody znacznie przekraczaja
prog wymagany przez przepisy.
Paradoks catej sytuacji pole-
gana tym, ze w zupelie innej
sytuacji jest ona zbyt bogata, by
otrzymac wsparcie spoteczne.
W jej mieszkaniu socjalnym
podniesiono czynsz, poniewaz.
przekracza limity dochodowe.
Susanna najchetniej przeprowa-
dzitaby sie gdzie$ indziej, kupi-
faby mieszkanie, jednak nie mo-
ze. Bez statego pobytu nie ma
praktycznie Zadnych praw.

.Niewiem, czy bede
moglatutajzostac”

Najgorsze w tym wszystkim
jest takze poczucie ciagtej nie-
pewnosci. Uciekta z Krymu
po to, by jej dzieci mogty zy¢
spokojne. By ona sama mogta
zyc¢ spokojnie. Tymczasem nie
moze liczy¢ na spokdj i bezpie-
czenstwo. Nie wie, czy bedzie
mogla zosta¢ w Polsce. Jesli nie,
to dokad sie uda? Nie moze
wroci¢ na Krym. Za jej dziata-

nia mogtaby zosta¢ od razu

aresztowana przez rosyjskie
stuzby. Co z jej dzie¢mi? One
nie chca wyjezdzac. Pokocha-
ty Gdansk, pokochaty Polske
iwiaza z nig przysztos¢. Mowi
wprost, ze jest juz zmeczona.
Czasem zastanawia sie nad wy-
jazdem do Turcji, gdzie jak
twierdzi, mogtaby szybciej uzy-
skac¢ obywatelstwo i normalne
warunki zycia.

- Nie tak dawno pojechatam
z mama do Turcji, zeby pomoc
jej zatatwic sprawy zwigzane
z emeryturg po Smierci jej me-
Za, ktory byt Turkiem. W ciggu
zaledwie dwoch dni udato nam
sie zatatwi¢ wszystko: PESEL,
paszport, pelnomocnictwoisa-
maemeryture. Wszystkie decy-
zje byly pozytywne. Bylam
w ogromnym szoku, Ze urzedy
moga dziatac tak sprawnie. Bur-
sa, miasto liczace okoto 3 milio-
noéw mieszkancow, funkcjonu-
je bez kolejek i niekonczacej sie
biurokracji. WiekszoS¢ spraw za-
tatwia sie od reki, na miejscu.
Zdatam sobie sprawe, jak bardzo
w Polsce utrudnia sie ludziom
zyciewurzedachijak przyzwy-
czailiSmy sie do tego, ze wszyst-
komusi trwac tygodniami - m6-
wi Susanna.

Jestjeszczejedno pytanie. Je-
sli wyjedzie, to co stanie sie
z ludZmi, ktorych zatrudnia?
Z jej przedsiebiorstwem spo-
tecznym i fundacjg? Otrzymata
pienigdze publiczne, ktére zo-
staty zainwestowane w projekty
integracyjne. Czyjesli zdecydu-
je sie na wyjazd z Polski, to te
pieniadze przepadng? Czy pol-
skiemu panstwu i Gdanskowi
oplaca sie utrata tak aktywnej
przedsiebiorczyni? Czy nielepiej
bytoby przyznac jej stabilny sta-
tus, by dalej mogta rozwijac sie
na Pomorzu?

Susanna podkresla, Ze proble-
mem nie s3 wylacznie przepisy,
ale sposob ich interpretowania.
Za kazda biurokracja stoi czto-
wiek, ktory znajgc i rozumiejac
sytuacje drugiej osoby, moZere-
alnie co$ zmienic¢. Mozna zasta-
nia¢ sie przepisami, ale mozna
tez rozpatrywac kazdy przypa-
dek indywidualnie. Zwtaszcza
gdy mamy do czynienia z kobie-
tg, ktéra znaczaco przyczynita
sie do rozwoju Gdanska. Trud-
no uznac ja za osobe niesamo-
dzielng czy niespetniajaca kry-
terium integracji. Mieszka w Pol-
sce od ponad dekady. To tu
ukonczyta studiai prowadzi fir-
me. Tworzy miejsca pracyipla-
ci podatki. Dziata spotecznie.
Mimo to wcigz musi udowad-
niag¢, ze zastuguje na to, by po-
zostaé w Polsce.
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Podatek jak u hogacazy.

A 2ycie hez luksusow!

Juz co 10. Polak zarabia ponad 120 tys. zt rocznie. Przez rok liczba osob,
ktore rozliczaja sie w drugim progu podatkowym, zwiekszyta sie az o pra-
wie pot miliona! To ukryta podwyzka PIT?

Agnieszka Domka-Rybka

Najnowsze dane
Ministerstwa Finansow

za 2025 rok pokazuja, Ze bli-
sko 10 procent podatnikéw,
ponad 2,41 min oséb, rozli-
czylo swéj PIT wedlug stawki
32 proc. To wzrost o 25 pro-
cent, o blisko 500 tys. 0sob,
w poréwnaniu do 2024 roku.

Zamozni? Nie, wzrosty

im jedynie podatki

Gdy w 2022 roku wprowa-
dzano prég 120 tys. zt, miat on
dotyczyc waskiej grupy najle-
piej zarabiajacych. A dzi$
wyzszga stawka podatku obej-
mowani sg pracownicy otrzy-
mujacy Srednig krajowa.

Przypomnijmy, ze doty-
czy to osob, ktorych docho-

dy przekraczajg 120 tys. zt
rocznie.

Stawka dla drugiego progu,
32 procent, opodatkowana jest
nadwyzka ponad 120 tys. zt. Od
dochodu ponizej tej kwoty pta-
ci sie 12 procent, jak w pierw-
szym progu. Liczby pokazuja,
Ze jest coraz wiecej takich osob
takze w Eodzkiem.

Wnajblizszych dniach ma-my
otrzymac z KAS dane regionalne
za 202510k, ale juz w 2024 roku
ichliczbawzrosta z60.370 w2023
roku do 76.281 (na 1.168.255
wszystkich), co oznacza, ze byto
ichwregionie 20 proc., natomiast
rok wezesniej - 18 proc.).

Czy to sa naprawde

ludzie zamozni?

- Galopujaca inflacja czy
rokroczne podwyzszanie pta-

cy minimalnej wymusily
wzrost dochodéw. Nie mozna
jednak w tej sytuacji mowic
0 wzroScie majetnosci Pola-
kow. Status materialny, po-
ziom zycia pozostaty na tym
samym poziomie, wzrosty je-
dynie podatki - uwaza Moni-
ka Piagtkowska, doradczyni
podatkowa fillup, ktora ana-
lizuje realne skutki zamroze-
nia progéw podatkowych dla
etatowcow.

Z zatozenia przekroczenie
progu 120 tys. zt powinno by¢
zarezerwowane dla tych naj-
bardziej majetnych. Podatek
ze stawka 32 proc. powinna
ptacic nieliczna czes¢ spote-
czenstwa. Z zaprezentowa-
nych danych Ministerstwa Fi-
nanséw wynika jednak, ze
do tego grona dotacza z roku

na rok coraz wieksza czesc
klasy sredniej.

Préog do 140 000 ztotych.

Czy to wystarczy?

Zdaniem Moniki Pigtkow-
skiej, zamrozenie kwoty pro-
gu podatkowego na poziomie
120 tysiecy ztotych oznacza
niewypowiedziang gtosno
podwyzke podatku PIT.

- W najwiekszym potrzasku
sg osoby zarabiajgce na pod-
stawie umoéw o prace, cywil-
noprawnych oraz emeryci.
Nie majg mozliwosci wyboru
formy opodatkowania czy tez
wykazania wyzszych kosz-
tow uzyskania przychodu, tak
jak w przypadku przedsie-
biorcéw.

Ostatnie zmiany legislacyj-
ne zwigzane z Panstwowa In-

S 4

FOT. ARCHIWUM
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Gdy w 2022 r. wprowadzano drugi prég podatkowy, 120
tysiecy ztotych rocznie, miat dotyczyc waskiej grupy zara-
biajgcych. A dzis obejmuje zarabiajacych srednig krajowa.

=
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spekcja Pracy maja na celu
weryfikacje prawidtowosci
rozliczen przedsiebiorcow,
ktorzy wspotpracujg na umo-
wach B2B.

PIP zyskal nowe narzedzia
do walki z firmami, ktorzy roz-
liczajg sie korzystniej niznp. w
ramach umowy o prace.
Z pewnoScig ma to przynie$c¢
wymierne skutki w postaci
wiekszej liczby podatnikow
rozliczajacych sie na zasadach
ogoblnych, wykazujacych wyz-
sze dochody do opodatkowa-
nia oraz odprowadzajacych
wyzsze sktadki do ZUS.

- Biernos¢ resortu finansow
w zmianie progu podatkowe-
g0, jak rowniez skrupulatnos¢
w weryfikacji uméw B2B z

pewnoscia maja pozytywne
przetozenie na wptywy dobu-
dzetu, ktére z roku narok s3 -
kosztem podatnikéw - coraz
wyzsze. W Sejmie jest obecnie
rozpatrywany projekt noweli-
zacji ustawy, ktory wniosta
Polska 2050. Przewiduje on
zmiane progu podatkowego ze
120 tys. zt na 140 tys. zt. Nale-
7y sie jednak zastanowic, czy
ta propozycja, o ile zostanie
wprowadzona, bedzie wystar-
czajaca na kolejnych kilka lat.
Natomiast o samej konieczno-
Sci zmiany wysokosci drugie-
go progu podatkowego Swiad-
cza dane wskazane przez Mi-
nisterstwo Finans6w - podsu-
mowuje doradczyni podatko-
wa fillup.

DROBNE

Jak zamiescic¢ ogtoszenie drobne?
Telefonicznie: 800 472 852, 42 647 28 52
Przez internet: ibo.polskapress.pl

W Biurze Reklamy:

Kierownik dziatu ogtoszen: Magdalena Sliwiriska,
m.sliwinska@polskapress.pl

tel. 502499114

£ODZ, ul. ks. Skorupki 17/19, tel. 502 499 448, 502 499 127

RUBRYKI I PODRUBRYKI W OGLOSZENIACH DROBNYCH

« mieszkania - sprzedam wynajecia

« mieszkania - kupig

« mieszkania - do wynajecia

« mieszkania - wynajme

« mieszkania - zamienie

« domy -sprzedam

« domy - kupig

« domy -do wynajecia

« domy -wynajme

« domy - zamienig

« lokale uzytkowe
-sprzedam

« lokale uzytkowe - kupig

« gospodarstwa
* garaze

« posrednictwo
einne

« bank stancji

* AGD
*RTV

Nieruchomosci

MIESZKANIA - KUPIE

Kupie mieszkanie zadluzone,

z trudnym lokatorem,
komornikiem, udzialy. Gotowka,
883-402-202

OSOBOWE KUPIE

1- 001 absolutnie autoskup
wszystkie, 533-232-606

AUTA uszkodzone - Ztomowanie,
604-542-022

« lokale uzytkowe - do

« lokale uzytkowe - wynajme

« lokale uzytkowe - zamienig
« dziatki, grunty - sprzedam
« dziatki, grunty - kupie

« filmy, muzyka

« foto, ksiazki

« instrumenty muzyczne
« lombardy

« sport i rekreacja

« maszyny urzadzenia

« materiaty budowlane
« materiaty opatowe

ROLNICZE KUPIE

1 - 001 skup ciagnikéw i maszyn
rolniczych, 533-232-606

Finanse biznes

KREDYTY, POZYCZKI

0 - 2h. Pozyczka lombardowa,
42-658-86-44

Praca

ZATRUDNIE

MURARZY, pomocnikéw
budowlanych, zbrojarzy. 889-444-946

« cigzarowe, dostawcze
« busy autobusy

e rolnicze

« przyczepy, naczepy

« zabytkowe

« uszkodzone, rozhite
« motocykle

 czesci i akcesoria

* zamienig

) . . motofinanse
« elektronika, komputery « tekstylia, odziez ‘ N
* telefony « dla dziecka :mgé"“smg'
car audio « meble
:an;ykl: I sinne FINANSE BIZNES
« kolekcjonerstwo, sztuka MOTORYZACJA « kredyty, pozyczki
* jubilerstwo « samochody osobowe « ustugi finansowe

 ustugi prawne

« biura rachunkowe
« ubezpieczenia

« oferty

«inne

* szkoly
 kursy/szkolenia

Serwis sprzatajacy zatrudni
osobe do sprzatania biur,
oraz pomieszczen socjalnych
i sanitarnych w obiekcie
przy ul. Wersalskiej w Lodzi.
Praca dostepna od 08/06.
Wynagrodzenie : 5000.00 pin
brutto, pelen etat. Telefon :
606 879 606.

EET

INTERNA

WIZYTY domowe - dr Matusiak,
601-266-571

WIZYTY domowe, 695-412-061

« jezyki obce « pediatria « instalacyjne KOMUNIKATY
« korepetycje « psychologia « biurowo - projektowe « agroturystyka
«inne . psychiatria. . komputerowe «kraj
« stomatologia * krawiectwo o éwiat « dania na telefon
« zatrudnie surologia * montazowe « biura podrézy « ustugi
« urzedy pracy + inne specjalizacje * ogrodnicze « obozy i kolonie «inne

« przychodnie, kliniki « porzadkowe " L
* szukam pracy « laboratoria « przeprowadzki * wycieczki _E_‘I’_nm-
°inne « zabiegi « reklamowe * przewozy * maszyny rolnicze
I 7T . opicka « stolarskie «inne « ogrodnictwo
« apteki « sprzet medyczny « radio taxi + plody rolne
* pomoc catodobowa « uroda « transportowe « lecznice « zwierzeta hodowlane
« chirurgia «inne « rozrywka « ustugi « inne
* ginekologia TR | - uroczystosci * inne
«interna +agd rtv foto « zabezpieczajace MATRYMONIALNE
« neurologia « budowlano-remontowe einne

AGD RTV FOTO

AGD - pralki szybko, tanio,
504-556-016

ANTENY taniutko, 733-955-881

RTV, LCD - dojazd gratis, 889-153-215

TELE -audiovideo naprawa,
602-687-803

BUDOWLANO-REMONTOWE

DACHY krycie, naprawy,
602-281-064

Dachy, papa, naprawy,
668-336-390

INSTALACYINE

Elektryk - 24h, 663-210-045
ELEKTRYK, 693-741-682

Hydraulik A-Z, 721-933-455

Hydraulika - awarie, 509-721-995
HYDRAULIKA tanio, 788-289-668

Przepychanie kanalizacji,
509-721-995

PRZYLACZA - Instalacje. Woda -
Kanalizacja - Awarie, 604-702-851

AUTOPROMOCJA
H TWOJE DOMOWE
|b° BIURO OGLOSZEN

Ogtoszenia drobne w Twojej gazecie
zlecisz przez Internetowe Biuro
Ogtoszen: ibo.polskapress.pl

AUTOREKLAMA

Pigta strona swiata

stronapodrozy.pl



Plotkik!

FOT. AKPA

Agnieszka Kostuch, Karol Gawry$

Wyglada na to, ze Marianna Schreiber
znow jest zakochana. Popularna celebryt-
ka od pewnego czasu coraz chetniej chwali
sie swoim nowym partnerem, a teraz zali-
czyla z nim debiut na salonach!

Marianna Schreiber to postac, ktorej raczej
nikomu nie trzeba przedstawia¢. Celebrytka
od kilku dobrych lat jest jedng z najbarwniej-
szych postaci polskiego show-biznesu. Budzi
ogromne zainteresowanie mediéw zar6wno
za sprawag jej zycia uczuciowego, w tym by-
tego matzenstwa z politykiem PiS Eukaszem

- |
Marianna Schreiber
i jej partner

Schreiberem, jej wystepow we freak fightach,
czy innych telewizyjnych wystepach jak cho-
ciazby ten w 2. edycji programu ,,Krélowa
przetrwania”.

Ostatnio o Mariannie Schreiber wiele sie
mowi w kontekscie jej nowego zwiazku.
Od pewnego czasu 33-latka w swoich me-
diach spotecznosciowych coraz $mielej chwa-
li sie swoim nowym ukochanym. Po raz
pierwszy mozna byto go zobaczy¢ na Insta-
gramie celebrytki na poczatku maja, gdy ta
udostepnita wspélne zdjecie w towarzystwie
tajemniczego mezczyzny trzymajacego bia-
to-czerwona flage.

-

Do tej pory nie ujawniata ona szczegoto-
wych informacji na jego temat, chcac chronié¢
jego prywatnos¢. Wiadomo byto, ze ma
naimie Szymonijest od niej 0 10 lat mtodszy.

Wyglada na to, ze Marianna Schreiber za-
czyna pomatu wprowadzac swoja nowa mi-
tos¢ w Swiat polskiego show-biznesu. W sro-
de 27 maja celebrytka pierwszy raz pojawita
sie publicznie razem z ukochanym Szymo-
nem na jednej z branZowych imprez zorgani-
zowanych przez Krzysztofa Gojdzia.

W trakcie wydarzenia, Agnieszka Kostuch
z redakcji Telemagazyn.pl odbyta rozmowe
z Marianng Schreiber, w ktorej nie mogto za-
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brakna¢ watkéw zwigzanych z jej nowa mi-
toscia.

- Jest dobrym cztowiekiem. Sam chodzi
do kosciota co niedziele, pomaga rodzicom,
pracuje. Uczy sie jeszcze. Jest juz po studiach,
ale robi kolejne kierunki. No i jest osoba spo-
kojna, a tego mi potrzeba w Zyciu. Tak samo
jak ja, zajmuje sie polityka - zdradzita nam
Marianna Schreiber. - M6j partner rozumie
dziatania polityczne. Jest po tej samej ,,stro-
nie mocy”. Widze, ze bardzo duzo ludzi go
popiera pod jego dziatalnoScig internetowa.
Nie mamy tej sprzecznosci, ze on bytby
za Platforma, a ja po tej drugiej stronie.
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POLSCY KIBICE LICZA, ZE W MECZU
Z NIGERIA BEDZIE LEPIEJ

Jan Hofman

Przed pilkarzami reprezen-
tacji Polski drugi mecz
towarzyski.

Dzi$ biato-czerwoni zmierza
sie w Warszawie z druzyna na-
rodowa Nigerii. Mecz na PGE
Narodowym rozpocznie sie
0godz. 20.45.

Bedzie to spotkanie dwoch
przegranych w ostatnim czasie
reprezentacji, ktore rozpoczy-
najacy sie niebawem turniej
mistrzostw Swiata w USA,
Meksyku i Kanadzie, beda mo-
gly Sledzi¢ wylacznie w telewi-
Zji.

Podopieczni trenera Jana
Urbanaw kiepskim stylu prze-
grata w niedziele we Wroctawiu
0:2 z Ukraing i kibice licza, ze
w srode bedzie znacznie lepiej.

Polacy bedg mili utatwione
zadanie, bowiem przeciwnik
wystapi bez trzech swoich
gwiazd. Wiadomo juz, ze
w spotkaniu na PGE Narodo-
wym nie zagraja Samuel
Chukwueze (Fulham), Ademo-
la Lookman (Atletico) i Victor
Osimhen z Galatasaray. Za-
braknie rowniez m. in. Alhas-
sana Yusufa oraz Samsona Ti-
janiego, ale ta dwojka to nie sg

FOT. PAWEL RELIKOWSKI

juz tak wazni gracze. W przy-
padku Chukwueze oraz Lo-
okmana ma chodzic o prosby
ich klubéw, ktérym zalezy
na tym, by zawodnicy lepiej
wypoczeli. Natomiast Osim-
hen skupia sie w tej chwili
na potencjalnym transferze
iodejSciu z Galaty.

Pitkarska reprezentacja Nor-
wegii, z odpoczywajacym Er-
lingiem Haalandem na trybu-
nach, pewnie pokonata Szwe-
cje 3:1 w towarzyskim spotka-
niu w Oslo. W innym meczu
z udziatem uczestnikow tego-
rocznych mistrzostw Swiata
Austria wygrata w Wiedniu
z Tunezjg 1:0.

Wokot futholu

Jan Hofman

Pitkarze wicemistrza Polski,
Gornika Zabrze, w trakcie
letnich przygotowain wyjada
na zgrupowanie do Austrii.

W planach maja piec sparin-
gow. Druzyna trenera Michala
Gasparika do treningdéw wroci
17 czerwca, kiedy zaplanowa-
ne jest losowanie kwalifikacji
Ligi Mistrzow. Zabrzanie mogg
trafi¢ na SK Sturm Graz z Au-
strii lub turecki Fenerbahce SK.
® AS Monaco rozstato sie z bel-
gijskim trenerem Sebastienem
Pocognolim - oglosit klub, kt6-
Iy w sezonie 2025/26 zajat siod-
me miejsce we francuskiej eks-
traklasie pitkarskiej.

38-letni Pocognoli prowadzit
ekipe z Ksiestwa od pazdzier-
nika 2025 roku.
® Inigo Perez zostat trenerem
pitkarzy Villarrealu - potwier-
dzit klub, ktéry zakonczyt se-

Zon 2025/26 na trzecim miej-
scu w tabeli hiszpanskiej eks-
traklasy. Do piatku 38-letni
szkoleniowiec prowadzit fina-
liste Ligi Konferencji - madryc-
kie Rayo Vallecano.

@ Klub francuskiej ekstraklasy
pitkarskiej Lille OSC zatrudnit
w roli trenera syna stynnego
wloskiego szkoleniowca Carlo
Ancelottiego - Davide. Zastapi
on Bruno Genesio, z ktérym nie
przedtuzono umowy mimo za-
jecia przez druzyne trzeciej lo-
katy w Ligue 1i zapewnieniu so-
bie miejsca w Lidze Mistrzow.
® Okoto 1500 kibicow obejrza-
to w Zeist otwarty trening re-
prezentacji Holandii przed mi-
strzostwami $wiata. Wérod fa-
noéw dominowat entuzjazm
i wiara w sukces druzyny tre-
nera Ronalda Koemana. ,,Zo-
staniemy mistrzami §wiata” -
mowili kibice zegnajac ulu-
biencow.
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Chorwad nie chcy

wykupic widzewiakow

W minionym sezonie kadra pitkarskiej druzyny Widzewa zmieniata sie
niczym w kalejdoskopie. Pozyskani latem pitkarze, juz zima okazywali

sie zbedni.

Jan Hofman

To dotyczylo m.in. Samuela
Akere i Tonio Teklicia.

W styczniu obydwaj zostali
wypozyczeni do przedsta-
wiciela chorwackiej ekstra-
klasy - NK Osijek.

To na pewno nie byto zasko-
czenie, bowiem szkoleniow-
cem tej druzyny byt byty tre-
ner czerwono-biato-czerwo-
nych Zeljko Sopi¢ (nie dotrwat
do konca sezonu, zostat zwol-
niony w lutym), ktory reko-
mendowat sprowadzenie tych
pitkarzy do druzyny z Al Pil-
sudskiego.

23-letni Nigeryjczyk i 26-let-
ni Chorwat trafili do NK Osijek
z zapisami o opcji transferu de-
finitywnego. Klub z Batkanow
miat prawo ich wykupi¢, Ake-
re za 1,1 miliona euro, a Tekli-
cia za 600 tys. euro. Nieoficjal-
nie wiadomo, dzialacze nie
skorzystajg z takiej mozliwosci
i obydwa pitkarze zamelduja
sie 22 czerwca na pierwszym,
po wakacyjnej przerwie, tre-
ningi Widzewa.

Przypomnijmy, Ze Nigeryj-
czyk trafit do Widzewa z Bote-
wu Plowdiw i miat kosztowac
800 tys. euro. W siedemnastu
spotkaniach zdobyt zaledwie
jednego gola, miat jedng asy-
ste, a po przyjSciu trenera Igo-
ra Jovicevicia wypadt z podsta-
wowego sktadu. Jego kontrakt
obowigzuje do 30 czerwca
2029 roku.

Chorwat, ofensywny po-
mocnik, trafit do Widzewa la-

il

\

tem ubiegtego roku, podpisat
dtugi kontrakt (do 30 czerwca
2029 roku), wiec wigzano
znim duze nadzieje, ale... nie
zrobil furory w pierwszej dru-
Zynie. Wystapit w dziewieciu
meczach, ale spedzit na boisku
raptem 120 minut.

W Widzewie trwa juz akcja
sezon 2026/2027. By¢ moze
pierwszym nowym pitkarzem
t6dzkiego klubu zostanie re-
prezentant Cypru.

Butgarski portalu gol.bg, pi-
sze, ze klub z Al. Pitsudskiego
jest zainteresowany pozyska-

niem Ioannisa Pittasa, ktory
broni barw CSKA Sofia. To na-
pastnik, ktorego polscy kibice
mogg kojarzy¢ gtéwnie z nie-
dosztego transferu do Legii
Warszawa.

Dziennikarz tego portalu do-
dat, ze jest zainteresowanie, ale
konkretnej oferty nie ma. Za-
wodnik ma 29 lat, jest repre-
zentantem Cypru, grat w Szwe-
¢ji, Bulgarii i europejskich pu-
charach.

W zimowym oknie transfero-
wym 2025 roku pitkarza chciata
pozyskac Legia Warszawa. Za-

wodnik W AIK Solna miat zna-
komite liczby i wygladat na za-
wodnika gotowego do wejScia
nawyzszy poziom. Warszawski
Kklub miat sktadac za niego ofer-
ty, ale ostatecznie przegrat wal-
ke z CSKA Sofia, ktory zaptacit
zaniego 1,2 mln euro. Jednak je-
go gra nie wzbudzita zachwytu
w stolicy Butgarii.

W Widzewie gra juz Stelios
Andreou, obronca pitkarskiej
druzyny, ktory niedawno otrzy-
mat kolejne powotanie do re-
prezentacji Cypru, tym razem
na czerwcowe zgrupowanie.

Zaczynajy rywalizacje w Lidze Narodow

Jan Hofman

W odmienionym skladzie,
bez dotychczasowych lide-
rek m.in. Magdaleny
Stysiak i Agnieszki
Korneluk, polskie siatkarki
dzisiejszym meczem
z Belgia w chifiskim
Nankinie zainauguruja
kolejna edycje Ligi
Narodéw.

Cel minimum - awans
do turnieju finatowego.

Sktad reprezentacji Polski
siatkarek na turniej LN w Nan-
kinie:

rozgrywajace: Katarzyna
Wenerska, Alicja Grabka;

atakujace: Julia Szczurow-
ska, Oliwia Sieradzka;

srodkowe: Anna Obiala,
Maja Koput, Natalia Kecher,
Magdalena Jurczyk;

przyjmujace: Martyna Czy-
rnianska, Julita Piasecka, Mar-
tyna Eukasik, Monika Lamp-
kowska;

libero: Justyna Eysiak, Alek-
sandra Szczygtowska.

Pozostate mecze - czwartek:
Czechy - Polska (9.00), piatek:
Serbia - Polska (13.30),niedzie-
la Chiny - Polska (13.00)

FOT. KRZYSZTOF SZYMCZAK
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Wielki projekt w EKS

rungt z duzym hukiem
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Najskuteczniejszym strzelcem £KS byt Fabian Piasécki.
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To byt rok wielkiego triumfu
futbolu w EKS, dla niektorych
idealne zwienczenie kosmicznego
sezonu! Nadzieje i marzenia ozyty.
Kibice byli wniebowzieci.

Jan Hofman

W 2023 roku awanse

do wyzszych lig wywalczyly
sobie trzy seniorskie druzy-

ny EKS, co zostalo nazwane

hat-trickiem awanséw

w jednym sezonie!

Do pitkarskiej ekstraklasy
wrocita pierwsza druzyna, a re-
zerwy wygraty 3. lige grupe I,
dzieki czemu wywalczyty pra-
wo gry w drugiej lidze. Trzeci
zesp6l EKS zapewnit sobie
awans do 4. ligi, dopisujac ko-
lejny sukces w krotkim czasie.

To sprawito, ze fani EKS za-
czeli wierzyé w to, ze
przed EKS tylko wylacznie

piekneistoneczne dni. Radosé
nie trwata dtugo. Trzy lata poz-
niej Srodowisko etkaesiakow
zastanawia sie, co sie stato
idlaczego dopuszczono do ta-
kiej sportowej degrengolady.
Zamiast spodziewanych kolej-
nych sukcesow jest smutek, zal
i beznadzieja. Wielki futbolo-
wy projekt w EKS runat z hu-
kiem.

Seniorska druzyna drugiraz
z rzedu nie data rady w batalii
o ekstraklase. Drugi zespo6t
z kretesem przegrat drugg lige
(przedostatnie miejsce, w 34
meczach tylko 5 zwyciestwiaz
19 porazek)iod przysztego se-
zonu bedzie rywalizowat

FOT. GRZEGORZ GAASINSKI

. sytakde zagai. E

~ Czeicig futblu :
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WYMIANA SIATKAREK NA LINII
BUDOWLANI - DEVELOPRES

Jan Hofman

To goracy czas dla dzialaczy
Budowlanych, siatkarskiego

:{ mistrza Polski i zdobywcy
i krajowego pucharu.

Weczoraj informowalismy, ze

i Budowlani dopiero co poze-
i gnali swoja kapitan - Alicje
i Grabke. Juz wiadomo, Ze jej
: miejsce zajmie Katarzyna We-
i nerska. Podstawowa kreatorka
i grypolskiej reprezentacji prze-
i nosisie dotodzizDevelopRe-
i suRzezow, w ktorego szere-
¢ gachrozegrata ostatnie piec se-
i zonow.

Pie¢ medali ekstraklasy, dwa

¢ Puchary Polski, dwa Superpu-
¢ chary Polski oraz 3 bragzowe
¢ medale Ligi Narodow to doro-
i bek nowej rozgrywajacej Bu-
i dowlanych £6dz. 33-letnia roz-
i grywajgca przez ostatnie pie¢
: sezonow wystepowata w Rze-
i szowie, gdzie trafita z Jokera
i Swiecie. Z DevelopResem zdo-
¢ bylamistrzostwo Polskii czte-
i 1y srebrne medale oraz po dwa
i Puchary PolskiiSuperpuchary
; Polski.

- Bardzo sie ciesze, ze wnad-

chodzacym sezonie bede cze-
i Scia PGE Budowlanych E6dz.

Mam nadzieje, Ze czeka nas se-

FOT. BARBARA GALAS

Katarzyna Wenerska

—

zon peten pieknych emocjiize
razem zawalczymy o najwyz-
sze cele. Nie moge sie juz do-
czekac spotkania z Wami w ha-
li, takze do zobaczenia niedtu-
go! - powiedziata Wenerska.

Z kolei Alicja Grabka
po dwoch sezonach spedzo-
nych wt6dzkiej druzynie prze-
nosi sie do DevelopRes Rze-
szOw. 28-letnia rozgrywajaca
rozegrata w ekstraklasie 11 se-
zonow, ale ten ostatni byt naj-
lepszym w jej wykonaniu. Pie-
ciokrotnie byla wybierana
na najlepsza siatkarke meczu,
byla tez nominowana na za-
wodniczke sezonu i znalazta
sie w druzynie gwiazd.

na czwarty poziomie rozgryw-
kowym.

Teraz to juz pewne, zZe pro-
ces upadku rozpoczat sie
wmarcu 2024, kiedy w EKS po-
jawit sie Robert Graf, objat
wowczas stanowisko wicepre-
zesa do spraw sportowych. Jak
na dloni widaé, ze Dariusz Me-
lon, wiekszosciowy udziato-
wiec interesu przy Al. Unii,
kompletnie nie trafit z wybo-
rem wspotpracownikéw, ma-
jacych odpowiadac za rozwoj
pitkarskiego przedsiewziecia
dwukrotnych mistrzow Polski.

Woéwczas biznesmen uznat,
ze w Srodowisku EKS, nie ma
ludzi o odpowiednich kompe-

tencjach, umiejetnosciach, :

kwalifikacje, zdolnoSciach, fa-
chowosci oraz niezbednej wie-
dzy. Postawit zatem na wice-
prezesa do spraw sportowych
z Czestochowy, a pozniej
do pomocy dorzucit mu spor-
towego dyrektora z Warszawy.

Trio egzotyczne, bo nie !
mozna przeciez zapominac
o trenerze drugiej druzyny
sprowadzonym z Czestocho- i
wy, ochoczo zabrato si¢doro-
botyifani etkaesowskiej spra- :
wy, nie mogg sie nadziwig, jak :
panowie Robert Graf, Rado- :
staw Mozyrko i Konrad Gere-

ga, sprawnie pociagneli EKS
na... dno.

Obrorica pierwszym wzmocnieniem

Jan Hofman

Marcel Blachewicz zostat
dzi§ nowym pitkarzem EKS.
EodzKki pierwszoligowiec
zwigazal sie 23-letnim obron-
c3 dwuletnia umowa.

Btachewicz urodzit sie we
Wtioctawku, ostatnie sezony
spedzit w GKS Tychy i w sumie
rozegral 114 meczéw na dwoch
najwyzszych poziomach roz-
grywkowych. Wystepuje nale-
wej stronie defensywy.

Nowy pitkarz EKS umiejet-
nosci rozwijat m.in. w Escoli
Varsovia. Piec¢ lat temu trafit

do Bruk-Bet Termaliki Niecie-
cza, a nastepnie do Wisty
Ptock. Wbarwach ,,Nafciarzy”
lewy obronca zadebiutowat
w seniorskiej pitce, i to od razu
na poziomie ekstraklasy oraz
rozgrywek o Puchar Polski.

Po powrocie do Niecieczy za-
kwalifikowat sie wraz z ta dru-
zyna w 2023 roku do barazy
o udzial w ekstraklasie, a na-
stepnie przeniost sie do GKS
Tychy, ktérego barwy reprezen-
towat przez trzy ostatnie sezo-
ny. Marcel Btachewicz rozegrat
107 meczéw wllidzei7 spotkan
w elicie, zdobyt 10 goli.

Niesamowita Maja

Jan Hofman

Maja Chwalifiska pokonata
francuska tenisistke Diane
Parry 6:3, 6:2 w 1/8 finalu
wielkoszlemowego turnieju
French Open w Paryzu.

To najwiekszy sukces w ka-
rierze 24-letniej Polki, ktora
w ¢wiercfinale zmierzy sie
z Rosjanka Anng Kalinska.

Pochodzaca z Dgbrowy Gor-

i niczej Chwalinska dopiero
i poraz trzeci wystepuje w za-
i sadniczej czesci wielkoszlemo-
i wego turnieju. W 2022 roku by-
i taw 2. rundzie Wimbledonu,
i aw 2025 przegrata pierwszy
i mecz w Australian Open.

Chwalinska, ktéra w rankin-

i guzajmuje 114. miejsce, jest juz
i pewna, ze po French Open
i pierwszy raz znajdzie sie w naj-
i lepszej setce listy WTA. Wirtu-
Z alnie plasuje sie teraz na 49.

pozyciji.

Maja Chwaliriska

W 1. rundzie tegorocznych
zmagan w Paryzu Polka wy-
grata z mistrzynig olimpijska
Chinka Qinwen Zheng 6:4,
6:0, nastepnie w takim sa-
mym stosunku z rozstawiong
z numerem 23. Belgijka Elise
Mertens, aw 3. rundzie poko-
nata Greczynke Marie Sakka-
i 1:6, 6:3, 6:2.

Liderka Swiatowego rankin-
gu tenisistek Biatorusinka Ary-
na Sabalenka awansowata
do cEwiercfinatu. Wygrata
z podopieczng trenera Toma-
sza Wiktorowskiego - Japonka
Naomi Osaka 7:5, 6:3. Jej ry-
walka w Srode bedzie Diana
Sznajder. Rozstawiona z nu-
merem 23. Rosjanka wygrata
z Amerykanka Madison Keys
(19.) 6:3, 3:6, 6:0.

W drugim dzisiejszym
¢wiercfinale Maja Chwalinska
zagra z Rosjankg Anng Kalin-
ska (22.).
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czerwea 2026

DZIS IMIENINY OBCHODZA
Leszek, Karol, Piotr, Jan, Maciej,

Franciszek, Andrzej, Joachim.
HOROSKOP

Baran P

(21.03-19.04) Skutecznie sta-
wisz czoto wszelkim przeciwno-
sciom i znajdziesz odpowiedz na-
wet na najtrudniejsze problemy.
[}
Byk Y
(20.04-22.05) Rozpoczynasie
czas dynamicznych zmian. Po-
jawia sie nowe mozliwosci, kto-
re bedziesz chcie¢ wykorzystac.

Bliznieta

8
(23.05-21.06) Przekonasz sie,

Ze przyjemnos¢ mozna czerpac
w sytuacjach, ktére dotychczas

kojarzyty Ci sie niezbyt mito.

Rak g

(22.06-22.07) Pamietaj, ze tyl-
ko ten, kto nic nie robi, nie myli
sie. Masz prawo do pomytek. Na-
wet tych grubych. 1 réb swoje!

Lew

(23.07-23.08) Nie wszystkie
wyznaczone przez siebie plany

i cele uda Ci sie od razu osiggnac.
Niektdre wymagajg wiecej czasu.

Panna @

(24.08-22.09) To bedzie dobry
dzier nato, aby porozmawiac

z bliskimi o tym, co Cie trapi. Za-
rezerwuj sobie czas na rozmowe.

Waga sf

(23.09-22.10) Z duza tatwoscig
bedzie przychodzito Ci wywigzy-
wanie sig zobowigzkéw. 1 znaj-
dziesz czas na pomaganie innym.

Skorpion o
(23.10-21.11) Kto$ moze prébowac
odgrzewac sprawe, ktéradla Cie-
bie jest juz dawno zamknieta. Mu-
sisz temu jeszcze raz stawic czota.

Strzelec X

(22.11-21.12) Ludzie z otoczenia
w koncu docenia to, ze jestes

zyczliwy i pomocny dla innych.
To jest w Tobie najwspanialsze!

Koziorozec Y,

(22.12-19.01) Pewnosc¢ siebie
i zdecydowanie s3 Twoimi zna-
kami rozpoznawczymi. Wystu-
chajjednak porad innych.

Wodnik %

(20.01-18.02) Na Twa pobtazli-
wos¢ moze liczy¢ wiele oséb. Byle
tego nie wykorzystywalii nie
uznali, ze nie widzisz ich btedéw.

Ryby S

<
(19.02-20.03) Zaskoczysz swa
otwartoscig na pomysty oraz che-
cig wspotpracy. Indywidualizm

i osobiste aspiracje odtéz na bok.

6 Dzien dobr
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Sroda

19) plajta finansowa,
22) na poczatku zdania jest
duza,
23) rzezimieszek z dawnego
Paryza,
28) wktadana na gtowe konia,
29) mityczny Ares,
30) miasto z ulicg Piotrkowska,
31) jadalna ryba morska,
34) domek zbudowany z gatezi
i lisci,
38) smazony placek drozdzo-
wy,
39) nadmorska promenada,
40) imie rezysera filmu ,Oby-
watel Kane”,
41) druzyna sportowa,
42) komputerowy nosnik danych.
Pionowo:
1) porcelanowa figurka z trgba,
2) jedna z kilku mozliwosci,
3) ... Conrad, autor ,Lorda Ji-
ma”,
4) stuzy do przesytu oleju skal-
nego,
5) rola filmowa nie wymagaja-

:\le Wschédslorica :\“/ Zachédslorica M, Diugosédnia L Krotszy odnajdtuzszegoo 15 minut
/’V‘\C 427 R 2053 /V\]\s 16 godz. 26 min. idfuzszy odnajkrotszego o8 godz.i39 min.
JOLANTA KWASNIEWSKA POGODA Jutro Sobota
oy o O X4 moks 22°C
W 1652 r. podczas powstania Dxisiaj) w Lodzi ) ,30‘: r min ,20‘_' .':5.,,/
Chmielnickiego Kozacy wymor- - min. — ' .
dowali ok. 3500 polskich jen- £ . . 0
cach pojmanych pod Batohem. : 26°C Pigtek . Niediela
mlma;zli\;grz\ﬁsxlzléacinek 2 maks.,4oc " }) mals. 24°C maks. 22°C /
(. . . \,,"7/ .",’ \‘
teleturnieju Jeden z dziesieciu. g min. *e min. 13°C - min. 12°C . : :’/
CZYSTOSCIPORZADEK wiem, zeskupmalpeksienie  goautomatu doskupubutelek
MUSZA SIE OPRACAC? oplaca, bo .MPOL6dz ktéra -.malpek”, tokoszt ponad 200
w imieniu Miasta E6dz zbiera tys.zk.(...) Nawet, gdybysmy
Juzponad miesigc minat isortuje szklo, anastepnie wydali 1 miln zti kupili pieé¢ au-
od apeluradnego Tomasza sprzedajejerecyklerom(obec- tomatow dlakazdejziodzkich
Kacprzakawsprawiewprowa-  hieza 80 zl/tone) moze zapla- dzielnic to obawiam sie, Ze nie
dzeniazakazusprzedazyalko- ci¢zajednabutelke maksy- rozwiazemy problemu. Znow
holi w opakowaniach mniej- malnielgrosz.(...) Za100bute- pojawiajasiekoszty.Ito gigan-
szychniz 300 mililitrow, czyli lekmozemy zaplaci¢1zl Czy tyczne, ktore mieliby ponosic
wtzw.malpkach. Jakiesajego  tooplacalnedlaklientow? To ci, ktorzy nie pijanaulicach.”
efekty? Nie wiadomo. Ale juzsobiekazdy odpowie.Jesli  Tylko, czy wszystko musisie
§ i wmiedzyczasie do redakcji mialoby sie placic¢ wiecej oplacac? Przeciez do teatrow
g trafilareplikaradnegonamoja  zakazdabutelke to doplacali- iszkol UML tezdoplaca.
8 Tt/ sugestie, ze lepiej by Lodz po- by do tego mieszkaricy Eodzi. Moze jednak warto mie¢ mia-
% ¢ Recyclingpo [ stawila automaty do skupu Czytegochcemy?Raczejnie”  stowolne od malpek, co?
5 I juwenaliach | malpek. Radny wyliczytbo- Apozatym ustawienie jedne- Jan Malarz
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Poziomo:
1) mieszkaniec ojczyzny Wil- [] [] [ ]
helma Tella,
5) panstwo-miasto w Azji, ] ] ] ]
9) obecnos¢ powietrza w ja- 14
mie ptucnej,
10) Swiatlo hamowania w aucie,
12) anglosaski kilometr, ] ] ] ]
14) sprzet niezbedny w karetce |19 |20 21 25
pogotowia,
15) filc na walonki,
16) nawlekana na ucho igielne, . . . .
17) Czerwony w Moskwie, 28
18) dawna osada obronna,
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ca od aktora duzych umie- 25) wnyki na zwierzyne, .
jetnosci, 26) basniowy Madej, PRZYSEOWIE NA DZIS:
6) banda fobuzéw, 27) prazkowana tkanina, WIEC PO DESZ-
7) skrajna kromka chleba, 31) ... Brando, filmowy ojciec C%%%VYM MAJU
8) maz zdradzony przez zone, chrzestny, gz STO DZDZYsTY
11) figura jak ksztatt twarzy, 32) silna presja, WﬁASZYM KRAJU.
13) sktadana przez ryby pod- 33) zespot Zenka Martyniuka, 2 .
czas tarta, 35) miejski zakamarek, DZIS ItRZYP ADAJA'
20) ciegi, lanie, 36) spotecznik w sktadzie se- DZIEN ROWERU
21) pies uzywany w wyscigach dziowskim, DZIEN SAVOIR-VIVRE
na torze, 37) ciepty kozuszek bez reka- -
24) fragment etazerki, WOw. DZIEN DOBREJ OCENY



