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Prasy

J ak pokazuj  badania rynku � bardzo dynamicznie ro nie liczba budowanych ma ych 

domów. Pewnie perspektywa trudniejszych gospodarczo czasów jeszcze wyra nie 

wzmocni ten trend. W tej grupie znajduj  si  budynki tradycyjnie wznoszone 

o powierzchni do 100 m2 oraz oddzielny typ domków o powierzchni do 35 m2. Te ostatnie 

zyskuj  na popularno ci z powodu znacznie ograniczonych formalno ci, w stosunku do 

�normalnej� budowy. W sieci mo na znale  wiele ciekawych pomys ów na optymalne 

zagospodarowanie takiej niewielkiej powierzchni. 

O ile budowanie tak ma ych domków nie jest jeszcze masowe, to te poni ej 100 m2 

stanowi  istotny i ca y czas rosn cy segment budownictwa jednorodzinnego. S  to 

budynki o nieskomplikowanej architekturze. Maj  prost  konstrukcj  bry y i dachu. Ma to 

zasadniczy wp yw na koszty inwestycji oraz tempo prowadzenia robót. Brak elementów 

dodatkowych, takich jak balkony, wykusze czy lukarny, pozwala nie tylko obni y  koszty 

inwestycji, ale równie  zapewni  bardzo dobr  charakterystyk  energetyczn . Najcz ciej 

projektuje si  proste konstrukcje dachu dwuspadowego, który mo e, oczywi cie, zawiera  

tak lubiane przez nas okna dachowe. Ta konstrukcja dachu jest tania i nie wi e si  

z konieczno ci  wykonania wielu skomplikowanych obróbek oraz nie powoduje du ych 

strat materia ów pokryciowych. Przy wybieraniu stolarki otworowej, mo na w niektórych 

miejscach zastosowa  zdecydowanie ta sze i bardziej energooszcz dne nieotwierane okna 

typu fix. 

Przyst puj c do budowy domu, warto rozwa y  element optymalizacji jego 

powierzchni. Sporadycznie spotyka si  teraz inwestorów planuj cych budow  du ego 

czy wielopokoleniowego domu. Powierzchnia budynku idealnie dopasowana do potrzeb 

mieszka ców to � poza ni szymi kosztami inwestycyjnymi � równie  zdecydowanie 

mniejsze koszty eksploatacyjne. W tym numerze polecam Pa stwu artyku  Ma y dom 

na trudne czasy str. 154.

Mo na go postawi  taniej i szybciej, a dysponuj c wolnym czasem, wiele prac wykona  

samemu.

Zapraszam do lektury.

Ernest Jagodzi ski

ernest.jagodzinski@budujemydom.pl

P.S. Kilka uwag odno nie specjalnej dystrybucji Budujemy Dom.

Wersja ON-LINE. W ostatnim czasie bardzo wzros a liczba Czytelników korzystaj cych 

z tej wersji naszego magazynu. Na dzie  30 kwietnia 2020 r. by o to 14 458 osób. S  to 

odbiorcy regularnie si gaj cy po Budujemy Dom w wersji html lub ebook. Wszystkie wydania 

Budujemy Dom oraz numerów specjalnych s  dost pne na platformie magazyn.budujemydom.pl. 

W tej chwili udost pniamy je bezp atnie, po podaniu adresu e-mail, na który wy lemy Pa stwu 

informacj  o pojawieniu si  kolejnego numeru.

Wersja PRINT. Nasz kiosk internetowy ulubionykiosk.pl w ostatnich tygodniach zwi kszy  

obroty kilkakrotnie, rekompensuj c z nawi zk  ubytek sprzeda y empikowo-galeriowej. 

Bardzo cieszy nas ten sukces. Dodatkowo wykupili my eksponowane miejsca sprzeda y 

w sieciach stacji benzynowych � BP, SHELL oraz Circle K. Polecamy Pa stwu te kana y 

dystrybucji.

magazyn.budujemydom.pl
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Modułowy system włączników

Design

Minimalistyczny styl doskonale podkreśla 

walory każdego wnętrza. Najwyższa jakość 

wykonania i szlachetny charakter szkła 

dodaje dyskretnej elegancji.

Obsługa

Najbardziej intuicyjne i bezpieczne stero- 

wanie za pomocą dotyku. Praktyczne i 

subtelne podświetlenie ułatwi szukanie 

włącznika w ciemności.

Funkcje

System LIVOLO posiada bogatą funkcjon-

alność m. in. sterowanie zdalne, ściemni-

anie, oraz inne funkcje, które można 

samodzielnie zaprogramować. *

Seria Full  Moon - włącznik dotykowy 

4

E L E C T R I C więcej szczegółów: www.livolopolska.com * wybrane serie i modele

livolo reklama BD5.indd   5 11.05.2020   14:11:08
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AKTUALNO CI
Nowe produkty, wydarzenia

PROJEKTUJEMY
Projekty domów

PODPATRUJEMY I PYTAMY 
Nowy dom, nowe otwarcie
   Monika i Irek sprzedali poprzedni wielopokoleniowy dom ze wzgl du na 

budow  trasy szybkiego ruchu w jego najbli szym s siedztwie. Docelow  

siedzib  wznie li w miejscowo ci po o onej kilka kilometrów od starej, 

z dala od spalin z samochodów.  
Energooszcz dny i ekologiczny
Okna dachowe
Wyka czanie cian w salonie

 TEMAT NUMERU 
Zabezpieczenie antyw amaniowe domu
   Z policyjnych statystyk wynika, e w czasach zarazy spada liczba w ama . 

Mo e przest pcy s  mniej aktywni, a mo e chodzi po prostu o to, e wielu 

Polaków zosta o w domach � pracuj  zdalnie, nie wyjechali na wi ta, itp., 

co zdecydowanie utrudnia robot  z odziejom. Chyba jednak nie nale y si  

udzi  � tak jak my wrócimy kiedy  do biur i zak adów pracy, tak z odzieje 

wróc  do swojego rzemios a. 

 RAPORT 
Konstrukcja dachu
Pokrycia dachowe, akcesoria, rynny, instalacje przeciwoblodzeniowe
   Jakie elementy kojarz  si  z dachem sporej cz ci buduj cych albo 

remontuj cych dom? W pierwszej kolejno ci to zapewne rodzaj pokrycia 

� dachówki, blachodachówka, blacha p aska� Kto  wymieni mo e jeszcze 

system odprowadzania wody. A co z podk adem dachowym, akcesoriami czy 

instalacj  przeciwoblodzeniow ? Bez nich dach b dzie niekompletny.

SMART DOM 
O wietlenie, osprz t elektroinstalacyjny

 DOM ENERGOOSZCZ DNY
W PRAKTYCE 
Systemy ogrzewania

    BUDUJEMY I REMONTUJEMY 
Przegrody zewn trzne 
Styropian
Beton komórkowy
   Beton komórkowy to jeden z najpopularniejszych materia ów 

budowlanych, wykorzystywanych nie tylko do wznoszenia 

domów jednorodzinnych, ale te  wielorodzinnych, komercyjnych, 

magazynowych czy gospodarczych. Muruje si  z niego atwo 

i szybko, powsta e przy jego u yciu budynki s  bardzo trwa e, 

a w ich wn trzach zapewniony jest wysoki komfort termiczny 

i odpowiedni mikroklimat.

Okna i os ony okienne  
Drzwi wewn trzne 
wie e powietrze w domu 
azienkowy odp yw liniowy 

Pompy ciep a do c.w.u. i podgrzewania wody w basenie
Odkurzacz centralny 
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Gwarancja spokoju podczas budowy domu?
Wybierz komplet stolarki od jednego producenta.

 Racjonalny i szybki wybór w salonie KRISHOME

 Energooszczędne bramy, okna, rolety i drzwi w jednolitej kolorystyce

 Dostawa i montaż w tym samym terminie

 7 lat gwarancji na wszystkie okna i 5 lat na pozostałe produkty z linii HOME

 Skuteczny system gwarancyjno-serwisowy

Znajdź najbliższy salon KRISHOME i zapytaj o szczegóły: gwarancjaspokoju.pl

krispol reklama BD5.indd   7 11.05.2020   14:12:04
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Impregnaty do drewna

   Dost pne na rynku impregnaty maj  ró ne dzia anie. Zanim wi c 

zdecydujemy si  na zakup konkretnego, powinni my przemy le , jakiego 

rodka potrzebujemy, maj c na uwadze przede wszystkim rodzaj 

drewna i wykonanej z niego konstrukcji. 

Narz dzia w domu i ogrodzie 

Budowa ma ego domu na trudne czasy

   Ma y dom to ni sze koszty budowy oraz pó niejszej eksploatacji. 

Ponadto mo na go postawi  szybciej, a maj c nieco zdolno ci i czasu 

� wiele prac wykona  samemu. W trudnych czasach zainteresowanie 

nimi zawsze ro nie. Szczególnie tymi najmniejszymi, o powierzchni 

zabudowy do 35 m2.

  NOWOCZESNA KUCHNIA 
Baterie

   Wydawa  by si  mog o, e kran s u y w kuchni wy cznie do 

dostarczania wody. Nic bardziej mylnego � nowoczesna bateria mo e 

t  wod  przefiltrowa , podgrza , wzbogaci  o b belki. Pomaga j  

te  oszcz dza . A poniewa  coraz cz ciej kuchnia jest po czona 

z salonem, bateria ma równie  dobrze wygl da .

URZ DZAMY OGRÓD
Nawo enie trawnika

   Uzyskanie g stego, ywozielonego dywanu z trawy bez prze witów nie jest 

atwe, ale wykonalne. Trawnik zalicza si  do tych elementów w ogrodzie, 

którym trzeba po wi ci  mnóstwo uwagi. Podstawowym zabiegiem 

piel gnacyjnym jest nawo enie. Warto to zrobi  w a nie wiosn .

Nawierzchnie

RUBRYKI STA E
Ankieta KBD 

Prenumerata 

Porady budowlane 

Porady instalacyjne

Porady wn trzarskie

Stawki wykonawców

Karta Informacji Zwrotnej

143

148

154

169

172

175

32

77

184

188

193

196

202

Masz problem?
Zadaj pytanie na forum dyskusyjnym na naszej stronie 

www.forum.budujemydom.pl lub zadzwo  

pod nr tel. 22 257 84 78 

( roda w godz. 10.00�14.00)
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AKTUALNO CI I PRODUKTY

BUDUJEMY DOM   5/2020

DACHÓWKA CEMENTOWA KAPSTADT GRAFITOWA 
W WERSJI DURATOP PRO

FITOWA 

10

 �WILLA MIRANDA 9 (G2)� ARCHON+ 
� O TAKIM DOMU MARZY WIELU INWESTORÓW!

Biuro Projektów ARCHON+ prezentuje wyj tkowy projekt domu w stylu nowoczesnej rezydencji, która zachwyca efektown  form  oraz bogatym pro-

gramem funkcjonalnym. Charakter willi i jej reprezentacyjny wygl d podkre lono interesuj cym wyko czeniem elewacji oraz nowoczesnymi detalami ar-

chitektonicznymi. Jasny tynk w po czeniu z ok adzin  o strukturze betonu oraz stolarka w kolorze drewna tworz  pi kn  kompozycj  o ponadczasowej 

elegancji. Czterospadowy dach urozmaicono lukarnami, które wraz z podwy szon  ciank  kolankow  zapewniaj  strefie poddasza maksimum przestron-

no ci. W bryle domu zaprojektowano dwustanowiskowy gara , cz ciowo wy-

suni ty poza obrys budynku, dzi ki czemu przed u enie jego p yty stworzy o 

nad wej ciem g ównym ciekawe zadaszenie.

Wspaniale prezentuje si  tarasowa strefa relaksu z nowoczesn , dodaj c  

klimatycznego wyrazu pergol . Taras zosta  p ynnie po czony z cz ci  dzien-

n  domu, zarówno w jadalni, jak i w salonie przewidziano szerokie, przesuw-

ne przeszklenia. Dzi ki nim wn trze zyska o efektowny design, a mieszka cy 

maj  mo liwo  podziwiania ogrodu w panoramicznych kadrach.

Przestronna strefa dzienna sprzyja rodzinnemu relaksowi i spotkaniom w gro-

nie przyjació . W du ej kuchni mo na zastosowa  bogaty program funkcjonal-

ny z obszern  powierzchni  do przygotowywania potraw, wysok  zabudow , 

barkiem niadaniowym przy pó wyspie, a tak e podr czn  spi arni . W dru-

giej cz ci parteru mie ci si  wygodny pokój, który mo e pe ni  funkcj  gabi-

netu z bezpo rednim wyj ciem do ogrodu, a w pobli u strefy wej ciowej znaj-

duje si  równie  toaleta.

Strefa nocna, do której prowadz  efektowne jednobiegowe schody, to kom-

fortowa przestrze  prywatnego wypoczynku. Rodzice maj  tutaj do dyspozy-

cji du y apartament z w asn  azienk  i garderob , dla dzieci zaprojektowa-

no dwa wygodne pokoje. Ponadto, mie ci si  tutaj wspólna azienka z pe nym 

wyposa eniem i pralnia. �Willa Miranda 9 (G2)� spe ni oczekiwania najbardziej 

wymagaj cych inwestorów.

I tel. 12 372 19 00
www.archon.pl

I tel. 32 624 95 42-48
www.creaton.pl

Firma CREATON wprowadza do oferty da-

chówek cementowych nowo  kolorystyczn  

� KAPSTADT grafitowy w wersji DURATOP 

PRO. Nowoczesny design w grafitowej barwie 

to idealna propozycja dla wszystkich szukaj -

cych modnych i trwa ych pokry  dachowych. 

G boka barwa zabezpieczona innowacyjn  

pow ok  DURATOP PRO nie blaknie pod wp y-

wem promieni s onecznych. G adka dachówka, 

równie  na kraw dziach bocznych i czo owej, 

u atwia usuwanie z dachu wszelkich zanieczysz-

cze . W a ciwo ci hydrofobowe tej specjalnej 

pow oki chroni  przed wnikaniem wody w jej 

struktur . Sp ywa ona w postaci kropel z po-

aci usuwaj c zabrudzenia, nie pozo-

stawiaj c smug. 

W budowie tej  dachówki zastosowano  

liczne rozwi zania konstrukcyjne zapew-

niaj ce znakomite parametry w zakresie 

szczelno ci i trwa o ci dachu. Dzi ki wyko-

rzystaniu  powierzchni DURATOP PRO pokry-

cie przez lata wyró nia si  doskona  estetyk . 

Cena 74,73 z /m2.
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DACHÓWKI RUBIN � KLEJNOT NA DACHU

Rubin 13V to znana na rynku polskim klasyczna dachówka ceramiczna 

marki BMI Braas � produkt wytwarzany z naturalnych surowców przy 

zastosowaniu przyjaznych cz owiekowi i otoczeniu procesów.

U ycie tego pokrycia gwarantuje niezwykle harmonijny i elegan-

cki wygl d po aci dachu. Ceniony jest za bogat  gam  kolorystyczn . 

W ród trzynastu barw mo na odnale  zarówno odcienie czerwieni, 

br zu, czerni, miedzi, jak i warianty modnej szaro ci. Oferta obejmu-

je ciekawe propozycje ró norodnych powierzchni, od matowych an-

gob, przez b yszcz ce glazury, do superpo yskliwych glazur topline. 

Efektowny wygl d to nie jedyna zaleta tej dachówki. Jest to pokry-

cie ognioodporne, zapewniaj ce odpowiedni  izolacj  akustyczn  

oraz wyj tkowo odporne na dzia anie czynników atmosferycznych, ta-

kich jak mróz czy promienie UV. 30-letnia gwarancja, jak  obj ty jest 

produkt, potwierdza jego niezwyk  wytrzyma o . Zoptymalizowany 

kszta t profilu zapewnia du y luz przesuwania ju  przy krokwi o d ugo-

ci 3,70 m, dzi ki czemu docinanie dachówek nie jest konieczne. W re-

zultacie uk adanie pokrycia staje si  atwiejsze, umo liwiaj c prowa-

dzenie prostej linii w ka dym u o eniu. Co wa ne, w dachówce Rubin 

13V nie ma ebra wzd u  kraw dzi bocznej, dzi ki czemu zredukowa-

no szczeliny mi dzy u o onymi dachówkami.

BMI Braas ho duje idei �dach z jednej r ki�. Dlatego w ramach mode-

lu Rubin 13V oferuje kompletny system cz ci dopasowanych do siebie 

wzajemnie pod wzgl dem funkcji, kszta tu i koloru. Dzi ki temu ka -

dy klient ma mo liwo  konfiguracji dachu wed ug w asnych potrzeb. 

S u  do tego dachówki kszta towe oraz akcesoria dachowe takie jak: 

obróbki komina, uszczelki pod g siory, membrany dachowe, system 

komunikacji po dachu, system przeciw nie ny, klamry. 

I   www.monier.pl

WYSOKA JAKO  ODKURZACZY CENTRALNYCH 
GREENLINE W ROZS DNEJ CENIE! 

Rodzina odkurzaczy GREENline obejmuje jednostki przeznaczone dla

150�350 m² powierzchni sprz tania. Ka d  jednostk  cechuje niezawod-

no , kompaktowe wymiary oraz niski wspó czynnik ha asu. Tak sze-

roka gama modeli pozwala obs u y  budownictwo mieszkaniowe oraz 

ma e i wi ksze firmy, pensjonaty i hotele. Ponadto model GREENline 250 

wzbogacono o system regulacji mocy ss cej. Odbywa si  to za pomo-

c  prze cznika umieszczonego na r koje ci w a ss cego. Dzi ki temu 

moc ss ca odkurzacza mo e zosta  dostosowana do aktualnych potrzeb 

u ytkownika.

Dodatkowym atutem tej jednostki jest wy wietlacz informuj cy u yt-

kownika o najwa niejszych parametrach urz dzenia. Panel wskazuje ko-

nieczno  wyczyszczenia lub wymiany filtra, przegrzanie silnika, czy po-

trzeb  wykonania naprawy b d  przegl du.

Wysokiej jako ci odkurzacze centralne marki GREENline w po cze-

niu z kompletnymi zestawami materia ów instalacyjnych renomowanej 

marki Vaculine dost pne s  w atrakcyjnych pakietach promocyjnych.

I   www.topvac.pl
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Schüco AD UP obejmuje trzy wersje stolarki drzwiowej do 

ró nych typów budynków � drzwi obiektowe serii AD UP 

75 BL i AD UP 75 do obiektów publicznych i mieszkanio-

wych, a tak e wysoko izolowan  cieplnie wersj  do domów 

jednorodzinnych AD UP 90. Taka sama, symetryczna kon-

strukcja profili daje du  swobod  doboru podzespo ów 

systemowych i wyposa enia. W ram  mo na wstawi  wy-

pe nienie szklane lub nieprzezierny panel. B d  zakry  j  

aluminiowym panelem, z jednej lub obu stron. 

Skrzyd a mog  osi ga  du e wymiary � w systemie 

AD UP 75 nawet do 3 m wysoko ci i 1,4 m szeroko ci. 

Stolarka wyró nia si  rekordow  klas  wodoszczelno-

ci do 750 Pa, spe nia z nawi zk  wymagania 8 klasy od-

porno ci na wielokrotne zamykanie i otwieranie, a tak-

e termoizolacyjno ci. Na przyk ad drzwi serii Schüco 

AD UP 90 z ram  o wspó czynniku przenikania ciep a

U
f
 = 1,0�1,3 W/(m2�K) zapewniaj  lepsz  ochron  ciepln , 

ni  wymagaj  warunki techniczne. Gam  uzupe nia du y 

wybór rodzajów zawiasów oraz inteligent-

ne rozwi zania kontroli dost pu.

DRZWI ALUMINIOWE
SCHÜCO AD UP

I   www.schueco.pl

WIERTARKO-WKR TARKI FESTOOL 
W NOWYM WYDANIU

I www.festool.pl

Ca a nowa rodzina wkr tarek 

Festool jest teraz dost pna z no-

wym akumulatorem Li-HighPower 

Compact. Nowy akumulator Festool 

Li-HighPower BP 18 Li 4,0 HPC-ASI jest o po ow  

mniejszy ni  standardowy akumulator 5,2 Ah, a jego 

waga to nieca e 600 g. Wyró niaj  go nie tylko ampero-

godziny �Ah�, ale tak e odporne na wysokie napi cie 

ogniwa z ogromnymi rezerwami mocy. Ogniwa te za-

pewniaj  o 30% wi ksz  wytrzyma o  i 30% wi ksz  

wydajno , w porównaniu ze standardowymi ogniwa-

mi litowo-jonowymi. Mniejszy ci ar przy jednocze nie 

wi kszej mocy znacznie u atwia prac  przy wkr caniu 

i wierceniu, na wi bie dachowej czy na rusztowa-

niu, nad g ow  oraz w trudno dost pnych miejscach.

Akumulatorowa wiertarko-wkr tarka C 18 jest 

kompaktowa, lekka i jeszcze bardziej por czna. Jej 

ergonomiczny kszta t litery C sprawia, e doskonale 

le y w d oni. Mo liwo  szybkiego prze czenia mi dzy wkr caniem a wierceniem 

zapewnia T 18+3, który zawsze wykorzystuje tylko niezb dn  moc i zapami tuje 

ustawion  warto  momentu obrotowego. 

Kolejne dwa niezwykle wydajne modele, DRC 18/4 oraz PDC 18/4, osi gaj  pe ni  

swoich mo liwo ci dzi ki akumulatorowi Li-HighPower Compact � PDC 18/4 oferu-

je równie  w czenie udaru osiowego. DRC 18/4 ma niezwykle wytrzyma , 4-biego-

w  metalow  skrzyni  biegów, a dzi ki swej ogromnej mocy wkr ca bez problemu 

ruby 10 x 300 mm z momentem obrotowym 60 Nm. Z kolei PDC 18/4 to wyj tko-

wy egzemplarz w ród zasilanych akumulatorowo wiertarko-wkr tarek udarowych, 

z mo liwo ci  w czenia udaru osiowego. Zapewnia elastyczne zastosowanie pod-

czas wiercenia i wkr cania, równie  pod k tem. 

Zdalne, wygodne i bezpieczne sterowanie domo-

wym systemem alarmowym jest dzisiaj oczeki-

wanym standardem. Ochrona Juwentus udost p-

nia swoim klientom aplikacj  mobiln  do obs ugi 

systemów opartych na centralach alarmowych 

Alarm Control.

Dzi ki niej w prosty sposób mo na kontrolo-

wa  prac  zainstalowanego systemu alarmowego. 

Aplikacja umo liwia zarz dzanie kilkoma obiektami 

z poziomu telefonu, np. domem i biurem.

G ówne funkcjonalno ci:

� uzbrajanie/rozbrajanie systemu z telefonu;

� zdalne sterowanie central  alarmow ;

� zarz dzanie kilkoma obiektami z jednego konta;

� powiadomienia typu PUSH o alarmach;

�  cz ciowe uzbrojenie alarmu, podczas gdy u yt-

kownik jest w obiekcie chronionym (tryb dzien-

ny i nocny);

� podgl d historii zdarze ;

�  rozró nianie u ytkowników poprzez nadawanie 

odpowiednich uprawnie  do obs ugi (np. dzie-

ciom, niani, ogrodnikowi).

APLIKACJA MOBILNA JUWENTUS

I www.juwentus.pl
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Do tworzenia elewacji a urowych wykorzystuje si  m.in. 

drewniane deski elewacyjne, specjalne panele z blachy 

perforowanej i efektowne dyle szklane. Najpro ciej wyko-

na  j  przy u yciu a urowych profili desek elewacyjnych. 

Konkretny przekrój deski zale y od preferowanego mate-

ria u. Popularnym wyborem jest odporny z natury modrzew 

syberyjski, dost pny w profilach 45 x 45 lub 45 x 70 mm. 

Warto rozwa y  u ycie wytrzyma ej termososny, czyli sos-

ny poddanej profesjonalnej obróbce termicznej. Do wybo-

ru mamy wersje 42 x 68 oraz 32 x 68 mm. Atrakcyjn  ce-

nowo alternatyw  b dzie wierk skandynawski o profilu 

prostopad o cianu. Co ciekawe, wierk i modrzew mog  

by  ju  fabrycznie pomalowane, a nawet zabezpieczone 

przed ogniem (trudnopalne). To ogromne usprawnienie 

prac elewacyjnych, a co za tym idzie znaczna oszcz d-

no  pieni dzy inwestora.

Pracownia HomeKONCEPT oferuje warianty projektowe do najpopularniejszych 

domów ze swojej oferty. Jednym z najnowszych jest HomeKONCEPT 26 wariant 6. 

Budynek przyci ga uwag  bardzo atrakcyjnie zaaran owan  bry  oraz ciekaw  

elewacj . Bia e belkowanie podkre la jego nowoczesn  stylistyk . Na szczególn  

uwag  zas uguje przestronny taras, który stanowi naturalne przed u enie salonu. 

Du e, panoramiczne przeszklenia do wietlaj  wn trza cz ci dziennej i sprawia-

j , e dom prezentuje si  bardzo elegancko. Wn trze zosta o rozplanowane w taki 

sposób, aby mieszkaj ce w nim osoby czu y si  komfortowo, a ka dy z domowni-

ków mia  wydzielon  przestrze  dla siebie. Ca o  zosta a wyra nie podzielona na 

strefy. W cz ci dziennej najwa niejszym pomieszczeniem jest ponad 40-metrowy 

salon, który wraz z jadalni  i kuchni  tworzy przestronne, wielofunkcyjne wn trze. 

W cz ci nocnej zaprojektowano dwa wygodne pokoje dzieci ce oraz apartament 

rodziców, sk adaj cy si  z sypialni, garderoby i prywatnej azienki. Ca o  dope nia 

bogate zaplecze gospodarcze oraz przestronny gara  2-stanowiskowy. Budynek zo-

sta  zaprojektowany w standardzie energooszcz dnym i spe nia wytyczne WT 2021.

Okna drewniane cenione s  za ciep y i naturalny wygl d. Dzi ki nim na poddaszu atwiej stworzy  

przytulny klimat, szczególnie je eli we wn trzu s  takie elementy z drewna jak belki sufitowe czy s u-

py konstrukcyjne. Firma Okpol produkuje okna drewniane, których konstrukcja opiera si  na techno-

logii SuperThermo, która oprócz stabilnej i solidnej stolarki z klejonego drewna sosnowego  o ramie 

grubo ci 130 mm, ma równie  nowoczesne rozwi zanie zewn trznego oblachowania, cz cego ele-

menty aluminiowe z wyko czeniami z PVC, co zwi ksza szczelno  i termoizolacyjno  ca ego okna.

ISO E2 to okno drewniane, obrotowe, energooszcz dne, z pakietem dwuszybowym, ciep  ramk  

mi dzyszybow , szyb  hartowan  oraz pow ok  niskoemisyjn . Okno ma klamk  z kluczykiem i mi-

krouchyleniem. Wspó czynnik przenikania ciep a okna Uw = 1,2 W/(m2.K), szyby Ug = 1,0 W/(m2.K). 

Zawias umieszczony w po owie d ugo ci skrzyd a umo liwia jego obrót o 1800.

I   www.okpol.pl

ELEWACJA A UROWA
� DESIGNERSKA FASADA
Z DREWNA

I   www.jaf-polska.pl

DREWNIANE OKNO DACHOWE ISO E2

ORYGINALNY I NOWOCZESNY 
� HOMEKONCEPT 26 WARIANT 6

I tel. 606 228 556
www.homekoncept.pl
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NOWO ! MODU OWE DACHÓWKI 
BLASZANE IZI W OFERCIE GALECO

Do szerokiej gamy rozwi za  z zakresu odwodnie  dachowych, z których znane jest 

Galeco, dopisa  mo na wprowadzone w a nie nowoczesne modu owe dachówki 

blaszane. To kolejny krok w d eniu firmy do zapewnienia ca o ciowej oferty � tak 

wa nej z punktu widzenia inwestorów. Galeco IZI to linia blaszanych dachówek 

modu owych o wysokim stopniu estetyki. Ich idealnie p aska i g adka powierzch-

nia nadaje dachom niezwykle elegancki charakter. Minimalistyczny, a zarazem uni-

wersalny design sprawia, e pokrycie doskonale komponuje si  nie tylko z budyn-

kami w stylu klasycznym, ale te  tymi nowoczesnymi. 

Cech  szczególn  dachówek Galeco IZI jest ich modu owo , która znacznie 

przyspiesza wszelkie prace monta owe. Niewielkie rozmiary arkuszy s  dodat-

kowo atwe w magazynowaniu i transporcie. Blaszane dachówki wyró niaj  jed-

nak przede wszystkim innowacyjne rozwi zania technologiczne, które zastoso-

wano przy ich produkcji. Jednym z nich jest prze omowy sposób profilowania 

blachy z wykorzystaniem przet oczenia typu �Z�. Powoduje ono powstanie g -

bokich cieni pomi dzy modu ami. W efekcie mniej widoczne staj  si  wkr ty 

i poziome czenie arkuszy. Rozwi zanie ma wi c zasadniczy wp yw na estety-

k  pokrycia dachowego. Konstruktorzy odpowiedzialni za stworzenie blaszanych 

dachówek modu owych opracowali te  system precyzyjnie ukszta towanych za-

g bie  monta owych w optymalnych, do instalacji mocowa , punktach arku-

sza, który nazwali IZI®ANTI-WAVE. Jego zalety to m.in. redukcja napr enia i fa-

lowania p askiej powierzchni oraz wyeliminowanie konieczno ci heblowania at 

do spadu dachu. W celu unikni cia efektu wypychania nak adaj cych si  blach 

w miejscu czenia trzech arkuszy, projektanci zastosowali rozwi zanie pod na-

zw  IZI®LINK. Terminem tym okre lili specjalne wyci cie w rogu dolnego prze-

t oczenia, które sprawia, e powierzchnia pokrycia pozostaje idealnie p aska, tak-

e w punkcie styku kilku warstw materia u. 

Dane techniczne produktu:

�� szeroko  efektywna 1183 mm;

�� szeroko  ca kowita 1233 mm;

�� d ugo  modu u 363 mm;

�� grubo  blachy 0,5 mm;

�� wysoko  profilu 50 mm;

�� wysoko  przet oczenia 30 mm;

Okres gwarancji do 55 lat.

Cena brutto od 63,66 z /m2.

MOCNA PRZYCZEPNO  
� GRUNT NA NIECH ONNE 
I TRUDNE POD O A

I   www.galeco.pl

Odpowiednie przygotowanie pod o a pod tynk, wylewki czy p yt-

ki to bardzo wa ny etap, istotnie wp ywaj cy na jako  i trwa-

o  realizowanych prac. W wielu przypadkach niezb dne jest 

zastosowania specjalnego podk adu, którego wybór podykto-

wany jest rodzajem pod o a do zagruntowania. Przy trudnych 

i niech onnych powierzchniach, wietnym rozwi zaniem jest 

preparat wzmacniaj cy przyczepno  Baumit SuperPrimer.

Jest to wysokiej jako ci mostek sczepny w postaci gotowe-

go do u ycia, wydajnego podk adu gruntuj cego, umo liwia-

j cy prawid owe przygotowanie pod o y o niskiej ch onno ci. 

Wyrób czy w sobie zalety oraz zakres zastosowania oferowa-

nych dotychczas gruntów Baumit BetonPrimer i SuperGrund, 

które zast puje.

Nowy produkt wyró niaj  bardzo dobre w a ciwo ci robo-

cze i u ytkowe, dzi ki którym nanoszenie kolejnych warstw 

nawierzchniowych b dzie atwiejsze, a ich przyczepno  do 

pod o a wi ksza. Dzi ki zawarto ci piasku kwarcowego, po wy-

schni ciu tworzy on chropowat  powierzchni , zapewniaj c  

wysok  przyczepno  kolejnych warstw, staj c si  idealn  baz  

pod tynki cementowo-wapienne (np. Baumit MPI 25), podk ady 

pod ogowe, masy samopoziomuj ce, a tak e zaprawy klejowe 

czy wyrównuj ce. Szczególnie, je li chcemy je zastosowa  na 

g adkie powierzchnie betonowe, pod o a niech onne lub pod-

dawane renowacji, w tym równie  na tak wymagaj ce p ytki ce-

ramiczne, lastryko, glazurowany klinkier czy sztuczny kamie . 

Samo zastosowanie jest bardzo atwe i szybkie � preparat jest 

gotowy do u ycia po dok adnym wymieszaniu � nie nale y roz-

cie cza  go wod . Aplikacja polega na naniesieniu na ca ej po-

wierzchni równomiernej warstwy gruntu za pomoc  wa ka ma-

larskiego lub p dzla. W przypadku du ych powierzchni mo na 

wybra  metod  natryskow . Wa ne, by pod o e, którego przy-

czepno  chcemy poprawi  by o przed aplikacj  gruntu trwa e, 

suche, czyste i odpylone, a przy tym wolne od wykwitów, sp -

ka  oraz resztek preparatów antyadhezyjnych.

Maj c na wzgl dzie to, jak wiele czasu sp dzamy w zamkni -

tych pomieszczeniach oraz jak ogromn  rol  w tym kontek cie 

odgrywa jako  powietrza, którym w nich oddychamy, na od-

notowanie zas uguje równie  fakt, e Baumit SuperPrimer to 

produkt z certyfikatem EMICODE EC1 PLUS, przyznawanym 

materia om budowlanym o bardzo niskiej emisji lotnych zwi z-

ków organicznych. 

I   www.baumit.com
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P yta betonowa imituj ca wiklin  od Elkamino Dom o wymiarach 60 x 

120 cm idealnie nadaje si  do wn trz, jak i na elewacj  zewn trzn . To zna-

komite odzwierciedlenie naturalnego materia u (drewna) nada wn trzu 

wyj tkowy charakter i wra enie ciep a.

P YTA WIKLINA RATAN

I www.elkaminodom.pl

ALUMINIOWY GRZEJNIK G500F GRAFIT 

Czy grzejnik mo e by  dekoracj  wn trza? Oczywi cie, ale czy mo e 

równocze nie zachowa  wysok  efektywno  grzewcz ? To ju  trud-

niejsze�

wietnym rozwi zaniem jest u ycie aluminiowego grzejnika G500F 

Grafit w industrialnym stylu � nowo ci marki KFA Armatura. Nada 

on pomieszczeniu loftowy klimat, kolorem i matow  faktur , przez 

co idealnie wpasuje si  w industrialne wn trze. I oczywi cie dosko-

nale spe ni g ówn  funkcj , czyli efektywnie ogrzeje pomieszcze-

nie. Grzejniki aluminiowe to pod wzgl dem efektywno ci cieplnej 

optymalny wybór, bo ich moc jest wi ksza, ni  stalowych o zbli o-

nej masie i wymiarach.

Co wa ne, wyrób jest ca kowicie produkowany 

w Polsce. 

I www.kfa.pl

TRAWNIK BEZ SKAZY!

Wyrywacz do chwastów to wyj tkowo proste w obs udze i bardzo przy-

datne narz dzie, które szybko � dos ownie w trzech krokach � pomo e 

skutecznie upora  si  z problemem, wyrywaj c mlecze czy inne chwa-

sty wraz z korzeniami bez konieczno ci schylania si . G boko si ga-

j ce pazury tego sprz tu chwytaj  korze  z czterech stron i pozwala-

j  na czyste oraz nieinwazyjne wyci gni cie ro liny z gleby. Materia y, 

z których jest wykonany  � aluminium i poliamid wzmocniony w ók-

nem szklanym  � sprawiaj , e jest bardzo lekki, a zarazem wytrzyma y. 

Wyrywacz do chwastów jest atwo utrzyma  w czysto ci � po zako -

czonej pracy wystarczy umy  narz dzie pod bie c  wod . Dodatkowo 

zajmuje niewiele miejsca, co u atwia jego przechowywanie.

Fiskars ma w ofercie dwa modele � wyrywacz do chwastów Xact 

z ergonomicznym uchwytem oraz SmartFit z regulowan  d ugo ci  

trzonka, dzi ki czemu sprz t mo e by  u ywany przez osoby o ró -

nym wzro cie.

I www.fiskars.com
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MUR OPOROWY FIRMY JONIEC® INTEGRA CONTROL
� BEZPIECZE STWO
POD KONTROL !

Mur oporowy ma za zadanie podtrzyma  nasyp ziemny i chroni  przed jego 

osuni ciem. Nasyp zabezpieczany jest poprzez ci ar takiej budowli, aby 

wi c prawid owo wznie  mur oporowy, nale y najpierw wykona  projekt. 

Taki projekt musi przygotowa  osoba posiadaj ca uprawnienia do projek-

towania konstrukcji budowlanych. 

Nieoczywist , ale cz sto nie mniej wa n , funkcj  muru oporowego jest 

jego funkcja ozdobna. Estetyk  muru wzmocni  p ytki GP o pi knej upa-

nej powierzchni, nadaj cej otoczeniu ponadczasow  elegancj . Mur opo-

rowy zbudowany z p ytek GP po czonych cznikiem i zalanych odpo-

wiednim betonem jest konstrukcj  niezwykle trwa , a przy tym niedrog . 

Ró norodna kolorystyka wyrobu pozwala dobra  odcie  muru do wybra-

nego elementu otoczenia.

Nowoczesnym sys-

temem alarmowym 

INTEGRA mo na ste-

rowa  nie tylko lokal-

nie (przy u yciu np. 

dotykowego manipu-

latora INT-TSI), lecz 

tak e zdalnie. Mamy 

wi c sta  kontrol  

nad tym, czy nasz 

dom jest bezpiecz-

ny � niezale nie od 

tego, gdzie si  znaj-

dujemy.

Z pomoc  aplikacji mobilnej INTEGRA CONTROL mo na prze-

kszta ci  smartfon lub tablet w por czne narz dzie do zarz dza-

nia funkcjami zarówno alarmu, jak i automatyki domowej. To jed-

nak nie wszystko! Je li na terenie posiad o ci zamontowane s  

kamery IP, aplikacja umo liwi sprawdzenie obrazu rejestrowane-

go przez te urz dzenia. Mo emy korzysta  z wygodnego podgl -

du o ka dej porze dnia i nocy � kiedy tylko potrzebujemy. Dzi ki 

tej opcji, gdy tylko czujki systemu INTEGRA wykryj  czyj  ruch, 

centrala wysy a powiadomienie PUSH o tym zdarzeniu, za  my 

w kilka sekund mo emy sprawdzi  na podgl dzie, czy kto  wkro-

czy  na podwórko, czy mo e to tylko fa szywy alarm. Z aplikacj  

INTEGRA CONTROL wszystko jest pod kontrol .

BLACHODACHÓWKA P ASKA FIRMY
BLACHY PRUSZY SKI

Pokrycie to zachwyca swym pow ci gliwym, nieco surowym wygl dem 

harmonizuj cym z najnowszymi, minimalistycznymi trendami architek-

tonicznymi niezak óconych przestrzeni. Ponadto wietna funkcjonal-

no  u ytkowa, trwa o , niezawodno , odporno  na uszkodzenia 

mechaniczne gwarantuj  skuteczn  ochron  wn trza budynków przed 

niekorzystnymi warunkami pogodowymi. To lekkie pokrycie dachowe 

sprawdzi si  nie tylko podczas budowy dachów, ale równie  podczas 

renowacji domów, budynków mieszkalnych i u yteczno ci publicznej. 

Blachodachówka p aska mo e by  tak e wykorzystana jako oryginal-

ne wyko czenie elewacji. Niewidoczny system mocowania wp ywa 

pozytywnie na estetyk  wyko czenia.

Blachodachówka p aska dost pna jest w postaci paneli jednomodu-

owych. Mo e by  uk adana na dachach o pochyleniu powy ej 15° w spo-

sób tradycyjny lub na cegie k , nie wymaga pe nego deskowania. Niski 

profil krycia � zaledwie 3 mm � zapewnia szerok  powierzchni  krycia, co 

wp ywa korzystnie na ekonomiczno  stosowaniu wyrobu.

I https://pruszynski.com.pl

I www.satel.pl

I www.joniec.pl
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NOWO CI OD ARBITON 
� 5 NATURALNYCH ODCIENI D BÓW 
W KOLEKCJACH AMARON I LIBERAL

Jasne d bowe pod ogi to hit tego sezonu. B d  one stanowi  idealne 

t o dla ka dego rodzaju wn trza. Ceniona marka paneli pod ogowych 

� Arbiton zaprezentowa a poszerzon  kolekcj  dekorów paneli z rdze-

niem mineralnym. W ród tegorocznych nowo ci znajduje si  a  pi  

jasnych, d bowych odcieni, które do z udzenia odwzorowuj  natural-

ny rysunek drewna. 

Nowo ci od Amaron to:

� Ameryka ski sen � Yankee oak � jeden z najja niejszych kolorów w te-

gorocznej kolekcji. Odcie  przypomina surowe drewno d bowe. Ten 

charakterystyczny odcie  idealnie sprawdzi si  we wn trzach natural-

nych � optycznie powi kszy ka de pomieszczenie, dlatego doskonale 

nadaje si  tak e do niewielkich wn trz. 

� Kalifornijskie wzgórza � Sierra oak wyró nia bardzo ciep a barwa, 

która sprawia, e ka de wn trze nabierze przytulno ci. Wyra ny rysu-

nek s ojów oraz bogactwo wybarwie  sprawi, e ten odcie  atwo po-

myli  z naturaln  desk . To wra enie jest spot gowane ponad 1,5 me-

trow  d ugo ci  paneli.    

� Skandynawska architektura � Mayne Oak to dekor, który nawi zuje 

do fi skiej i norweskiej architektury. Jest bardzo zbli ony do naturalne-

go, ciep ego d bu. Ma do  bogate, ale nie przyt aczaj ce us ojowie-

nie. Na jego p aszczy nie nie brakuje rysunków p kni  i s ków, dzi -

ki którym nie sposób odró ni  go od pod ogi drewnianej.  

Nowo ci  w kolekcji LIBERAL s :

� Wschodz ce s o ce � Ridgefield Oak. Ten panel ma jasny d bowy 

odcie  z bardzo delikatnym rysunkiem s ojów. Dzi ki swojemu niena-

rzucaj cemu si  charakterowi dekor ten b dzie doskona ym t em dla 

ka dej, nawet bardzo odwa nej stylizacji. 

� Kanadyjska natura � Leonard Oak to jeden z najbardziej naturalnych 

kolorów w kolekcji. Dekor zawiera w sobie nie tylko charakterystycz-

ne s ki, czy s oje, ale tak e liczne imitacje p kni . To sprawia, e pa-

nele te idealnie odwzorowuj  naturalne drewno. 

Poza tymi nowo ciami Arbiton oferuje tak e dwadzie cia najlepiej 

sprzedaj cych si  dekorów drewnianych z ubieg ego sezonu (10 z ko-

lekcji Amaron i 10 z kolekcji Liberal). W ród nich popularne szare odcie-

nie, które sprawdz  si  we wn trzach skandynawskich oraz ciemniej-

sze orzechowe, który nadadz  ka demu wn trzu niepowtarzalny styl. 

R
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I   https://arbiton.com
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Zako czenie G siora GS-LUX na kra cach kalenicy zapewnia estetyczn  

i funkcjonaln  ochron  dachu, przy zachowaniu jednorodno ci materia u.

Cechy i wyró niki:

�  zabezpiecza przed dostawaniem si  pod g sior opadów atmosferycznych 

i zanieczyszcze ;

�  idealnie dopasowane, fabryczne zako czenie G siora GS-LUX;

�  wykonany z jednego elementu w procesie g bokiego t oczenia, brak 

cze ;

�  kszta t dopasowany do G siora GS-LUX, eliminuje konieczno  w a-

snor cznego wykonywania elementów na placu budowy;

�  szybki i atwy monta  dzi ki fabrycznym otworom monta owym, za po-

moc  wkr tów farmerskich 4,8 x 19 lub nitów powlekanych;

�  wysoka jako  materia u i precyzja wykonania produktu, gwarantuje 

idealne, trwa e i wyj tkowo estetyczne wyko czenie dachu;

�  gwarancja kompatybilno ci i spójno ci kolorystycznej z G siorem

GS-LUX i pokryciem dachowym;

�  element stanowi integraln  cz  pozosta ych modu owych obróbek 

blacharskich dachu;

�  gwarancja oryginalno ci (sygnowany logo firmy);

Wi cej szczegó ów na temat oferty mo na uzyska  u przedstawicie-

li handlowych BUDMAT oraz pod numerem infolinii +48 502 197 197.

NOWO  BUDMAT � ZAKO CZENIE G SIORA GS-LUX

PIEMONT � DACHÓWKA
NA REMONTOWANY DACH

Propozycj  marki Röben na dachy remontowane jest da-

chówka ceramiczna Piemont. Cech  charakterystycz-

n  tego modelu jest du a przesuwno , wynosz ca a  

38 mm. Taka tolerancja mi dzy maksymalnym zsu-

wem a rozsuwem sprawia, e wyroby te doskona-

le sprawdzaj  si  nie tylko na dachach nowych, 

ale równie  remontowanych, w których warun-

kiem koniecznym jest dostosowanie pokrycia 

do zastanej wi by. Podobnie jak inne pokry-

cia ceramiczne firmy Röben, dachówk  t  cechuje wy-

trzyma o , mrozoodporno  oraz niska nasi kliwo . Warto pami ta  

o masie � 42 kg/1 m², dzi ki której odpowiednio zamontowane produkty 

s  odporne na niekorzystne dzia anie wichur i si  ss cych. 

Dachówki Piemont dost pne s  w dwóch wariantach wyko czenio-

wych � angobowanym i glazurowanym � oraz w szerokiej gamie kolory-

stycznej. Bogata oferta sprawia, e nawet najbardziej wymagaj cy inwe-

storzy z atwo ci  dopasuj  jej wersje do swoich projektów. Wybiera  

mo na spo ród kolorów: miedziany angobowany, kasztanowy angobo-

wany, br zowy angobowany, antracytowy angobowany, grafitowy ango-

bowany, titan szary glazurowany, tobago glazurowany. 

Propoz

chów

n  te

38 

w

i

Nowy elegancki design i konstrukcja pozwalaj  idealnie wpaso-

wa  FLEXIS Plus w aran acj  pomieszcze . Dzia anie klimatyza-

torów Haier oparte jest na innowacyjnych technologiach. FLEXIS 

Plus wyposa ony jest w liczne funkcje, które umo liwiaj  komfor-

towe i energooszcz dne u ytkowanie. Najnowszym rozwi zaniem 

Haier jest funkcja SELF CLEAN, która odpowiada za samooczysz-

czenie parownika. 

Urz dzenie jest jednym z najcichszych na rynku � 16 dB(A), w stan-

dardzie ma sterowanie wi-fi, a dzi ki zastosowaniu czynnika R32 

jest przyjazne dla rodowiska i bardziej wydajne. Inteligentna funk-

cja Czujnika Eco pozwala na wykrywanie i ledzenie ruchu cz o-

wieka, co pozwala na dostosowanie pracy do potrzeb u ytkowni-

ka. Haier wyznacza trendy i cieszy si  coraz wi kszym uznaniem 

w ród Polaków. Klimatyzatory tej marki cechuje wy-

soka niezawodno  i obj te s  5-letni  gwarancj .

I   https://roben.pl

I   budmat.com

I www.haier-ac.pl

KLIMATYZATOR CIENNY FLEXIS 
PLUS (BLACK MATT)

eprasa.pl 6a9ea793ba
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NOWE CEG Y ELEWACYJNE WIENERBERGER 
ESTETYKA W NOWOCZESNYM WYDANIU 

Aby urzeczywistni  marzenia inwestorów o nie-

powtarzalnych aran acjach wn trz i elewacji, 

Wienerberger wprowadzi  do swojej oferty pi  

oryginalnych wersji kolorystycznych cegie  ele-

wacyjnych Terca, ka da w dwóch formatach. 

 Niepowtarzalne, nowoczesne formaty suro-

wych cegie , zdobi ce wn trza i elewacje do-

mów, pozostaj  ponadczasowym rozwi zaniem, 

które szczególnie dzi  wpasowuje si  we wszech-

obecny trend industrialnego stylu i minimalistycz-

nych wyko cze . Oryginalne, klinkierowe aran a-

cje nabieraj  eleganckiej patyny, przenosz c nas 

do architektonicznej przesz o ci w nowoczesnym 

wydaniu. Oprócz znanych ju  walorów cegie  ce-

ramicznych Terca, warto podkre li , e nowo ci 

Wienerberger to efekt pracy projektantów i tech-

nologów produkcji � nie ma wi c dwóch identycz-

nych elementów, co nadaje elewacji efekt wyj t-

kowo ci i oryginalno ci. 

Budynki wykonane z ceramiki nie trac  z cza-

sem na jako ci � starzej  si  bardzo elegancko 

i powoli. S  trwa e, mrozoodporne, a tak e nie-

palne i odporne na rozprzestrzenianie si  ognia. 

Cechuje je du a wytrzyma o  na warunki atmos-

feryczne oraz uszkodzenia mechaniczne, co ma 

szczególne znaczenie przy budowie domu, któ-

ry pozostanie w u ytku dziesi tki lat. Realizacja 

trójwarstwowej ciany z klinkierem nie jest tanim 

przedsi wzi ciem, jednak wynikaj ce z niego ko-

rzy ci coraz cz ciej sk aniaj  inwestorów do wy-

boru tego produktu. Klinkier nie wymaga dodat-

kowego zabezpieczenia, konserwacji, tynkowania 

czy malowania, co gwarantuje bardzo niskie kosz-

ty eksploatacji oraz renowacji. Ceg a ceramiczna 

jest szlachetnym i naturalnym materia em, który 

z up ywem lat zyskuje jedynie urokliwy charakter, 

nie przysparzaj c adnych zmartwie  inwestorom. 

Nowe modele, które wzbogaci y portfolio marki 

Terca, s  dost pne w znanym nam do tej pory tra-

dycyjnym formacie oraz jego d u szym odpowied-

niku (wersja Long). R cznie formowana Fortuna 

i Fortuna Long o nieregularnej powierzchni w od-

cieniach zgaszonej czerwieni idealnie sprawdz  

si  jako elewacja, która nada charakter mi dzy-

wojennej zabudowy. Famosa i Famosa Long w od-

cieniach br zu i szaro ci s  szczególnie polecane 

na elewacje budynków nowoczesnych, w których 

smuk y kszta t cegie  oraz surowa kolorystyka pod-

kre li ich wyrazisty charakter. Ka da z nowych ce-

gie  jest inna, zatem poszczególne aplikacje gwa-

rantuj  niepowtarzalny efekt wizualny. 

Pozosta e produkty to Lumina, w odcieniach 

szaro ci, urozmaiconej ciemniejszymi ceg ami 

ze spiekami w glowymi oraz jasnymi, pokrytymi 

angob , Maestra, w której kolorem dominuj cym 

jest cynamonowy br z, oraz Optima z przewa aj -

cym ciemnym, zgaszonym br zem. Ka da z nich 

w wersji typowej i w formacie Long.

I   www.wienerberger.pl

Ka dego dnia generujemy w naszych domach du e ilo ci cieków. Jak sobie z nimi radzi , szczególnie

w sytuacji budynków po o onych poni ej poziomu kanalizacji?

Przy zastosowaniu przepompowni problem znika. Do domu potrzebne jest urz dzenie nie tylko solidne 

i niewielkich gabarytów, ale równie  atwe do uruchomienia i dalszej obs ugi. Przepompownia Aqualift F 

Basic jest gotowa do dzia ania bezpo rednio po pod czeniu (Plug&Play). Dodatkowo ma opcj  przezbroje-

nia wersji jednopompowej (mono) w dwupompow  (duo), tak e w trakcie u ytkowania. U ytkownik w spo-

sób ca kowicie intuicyjny jest w stanie sterowa  dzia aniem urz dzenia. Zintegrowana funkcja alarmowa 

zapewnia bezpiecze stwo.

Przykr cana pokrywa jest szczelna zapachowo, co wi cej, uniemo liwia przypadkowe otwarcie. Grube 

cianki kompaktowych rozmiarów zbiornika gwarantuj  jego wytrzyma o . Teleskopowa nasada do doku-

pienia jako dodatkowy element umo liwia wygodn  zabudow  w ziemi lub p ycie fundamentowej.

Fot. Ceg a Optima Fot. Ceg y Maestra Long Fot. Ceg y Famosa

KOMPAKTOWA PRZEPOMPOWNIA AQUALIFT F BASIC 
� IDEALNA DO CIEKÓW W TWOIM DOMU

I   www.kessel.pl
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Zwraca uwag  swoj  ciekaw  faktur  i oryginal-

nym wygl dem. Charakterystyczne metaliczne 

przebarwienia po czone z czerwieni , podkre-

l  indywidualny charakter naszej realizacji i po-

zwol  nam stworzy pi kny, rustykalny klimat.

Jak wszystkie ceg y klinkierowe, Gotika jest od-

porna na mróz, korozj  chemiczn  i biologiczn  

oraz grzyby, glony i mchy mog ce wywo ywa  

alergie. Charakteryzuje si  te bardzo wysok  

odporno ci  mechaniczn , wynikaj c  z w a-

ciwo ci spieku ceramicznego. Jej zbita i zwar-

ta struktura zapewnia nisk  nasi kliwo , a co 

za tym idzie � du  odporno  na zabrudzenia 

oraz atwo  piel gnacji. Jest idealna na elewa-

cje, kominy, ogrodzenia, murki i inne elementy 

ma ej architektury ogrodowej.

W perspektywie wielu lat u ytkowania, pozwa-

la na du e oszcz dno ci przy remontach i zwi k-

sza warto  ka dej inwestycji.

Cena: ok. 112,20z  netto/m2.

CEG A KLINKIEROWA GOTIKA OD LHL KLINKIER

I www.klinkier.pl

VERTIGA � GRZEJNIK DO NISKICH 
TEMPERATUR ZASILANIA

Grzejnik Jaga VERTIGA KIREI to idealne po czenie mocy, efektyw-

no ci energetycznej i designu. Vertiga to równie  zupe nie nowy typ 

grzejnika przeznaczony do niskich temperatur zasilania, pomp cie-

p a i kot ów kondensacyjnych. Dwa dynamiczne wymienniki ciep a 

z poziomym przep ywem powietrza osi gaj  bardzo wysokie moce 

nawet przy niskich temperaturach zasilania. Vertiga nadaje si  rów-

nie  do ch odzenia pasywnego w systemie z ka d  pomp  ciep a, któ-

ra ma funkcj  ch odzenia. Taka agodna forma ch odzenia jest bar-

dzo efektywna energetycznie. 

Front grzejnika z ekologicznego materia u na bazie recyklin-

gowanej soi to ekologiczne i czyste ciep o dla ka dego wn trza. 

Wymiary grzejnika: wysoko : 200 cm, szeroko : 41 � 90 cm, gru-

bo : 9 i 13 cm. 

Moc: od 1448 do 5605 W. 

Producent: Jaga.

MOONLIGHT PRIMACOL
DECORATIVE � EFEKT KSI YCA 
W PE NI

I www.jaga.com.pl I https://decorative.primacol.pl

Moonlight Primacol Decorative to dekoracyjna farba do wn trz, która po 

o wietleniu mieni si  tysi cem drobinek, po yskuj cych w odcieniach 

srebra (baza srebrna) i z ota (baza z ota). Dzi ki specjalnym dodatkom 

strukturalnym farba daje równie  efekt trójwymiarowo ci i cieniowania, 

który kojarzy si  z widokiem ksi yca w pe ni. Poczucie g bi po yskuj -

cych drobinek i metalicznej po wiaty jest uzale nione od nat enia pa-

daj cego wiat a. Mo e by  delikatne i subtelne lub mocne i wyra ne.

eprasa.pl 6a9ea793ba
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CZAS NA EKOLOGICZN  REWOLUCJ  Z MARK  DE DIETRICH

Ekologiczne systemy grzewcze to wietna al-

ternatywa dla tradycyjnych rozwi za , która 

cieszy si  coraz wi kszym zainteresowaniem. 

Z my l  o naszej planecie oraz wysokich ra-

chunkach, marka De Dietrich stworzy a urz -

dzenia, które opieraj  si  na odnawialnych 

ród ach energii gwarantuj c oszcz dno . 

Dobrym wyborem dla domów starszego typu 

jest powietrzna pompa ciep a. Mo e by  ona 

instalowana w dowolnej lokalizacji, w ka dym 

typie zabudowy oraz w obiektach, w których 

ju  istnieje system grzewczy. Nie wymaga te  

ingerencji w otoczenie. Technologia spalania 

paliw kopalnych w elektrowniach i elektrocie-

p owniach oraz systemy oczyszczania spalin 

powoduj , e spaliny wydobywaj ce si  z tych 

zak adów w czasie produkcji energii elektrycz-

nej, zu ywanej przez pomp  ciep a, s  o wie-

le mniej szkodliwe, ni  zanieczyszczenia emi-

towane z kominów domków jednorodzinnych. 

Dzi ki temu, e pompa ciep a nie wymaga 

specjalistycznej kot owni, system gwarantuje 

oszcz dno  miejsca i dowoln  aran acj  po-

mieszczenia technicznego. Urz dzeniem, które 

spe nia te standardy, jest pompa ciep a typu 

powietrze/woda Alezio M czy Alezio M V200 

od marki De Dietrich. Prosta obs uga i ener-

gooszcz dna konstrukcja gwarantuje 100% 

satysfakcji. Nowa formu a Alezio M sprawdzi 

si  zarówno zim , jak i latem w ka dym typie 

zabudowy. To zupe na nowo , gdy  jednost-

ki zewn trzna i wewn trzna po czone s  ze 

sob  instalacj  hydrauliczn  i do monta u nie 

wymagaj  uprawnie  F-gazowych. To kompak-

towe urz dzenie, dzi ki mo liwo ci pod cze-

nia podgrzewacza zapewnia sta y dost p do 

ciep ej wody oraz jest dopasowane do progra-

mu PROSUMENT i Czyste Powietrze.

Nowoczesne urz dzenia grzewcze takie jak 

pompy ciep a odpowiednio dobrane do po-

wierzchni i charakterystyki obiektu s  prak-

tycznie bezobs ugowe, co przek ada si  na wy-

god  u ytkowania. Powietrzna pompa ciep a 

Strateo marki De Dietrich pracuje w sposób 

dyskretny i bardzo wydajny. Zapewnia odpo-

wiedni  temperatur  w pomieszczeniach oraz 

dzi ki zintegrowanemu podgrzewaczowi c.w.u. 

dba o sta y dost p do ciep ej wody. Urz dzenie 

jest niezwykle proste w obs udze, a sterowa-

nie sprowadza si  jedynie do ustawienia -

danych temperatur w pomieszczeniach za po-

moc  dedykowanych regulatorów pokojowych. 

Z poziomu konsoli sterowniczej urz dzenia 

De Dietrich mo liwe jest ustalenie harmono-

gramów pracy pompy ciep a. System mo na 

te  zaprogramowa  za pomoc  dodatkowego 

modu u De Dietrich oraz odpowiedniej aplika-

cji w smartfonie. Powszechnie wykorzystywa-

ne do celów grzewczych pompy ciep a mog  

latem z powodzeniem efektywnie ch odzi  po-

mieszczenia lub ogrzewa  wod  w basenie. 

I www.dedietrich.pl

BRUK KLINKIEROWY VANDERSANDEN � NATURALNY I TRWA Y

Nawierzchnie z bruków marki Vandersanden s  niezwykle trwa e 

i wytrzyma e (maj  kilkakrotnie wi ksz  wytrzyma o  ni  bruk beto-

nowy). Ze wzgl du na najwy szy stopie  antypo lizgowo ci, s  bez-

pieczne w ka d  pogod , dlatego idealnie nadaj  si  na wszelkiego 

rodzaju tarasy, schody, cie ki czyli wsz dzie tam, gdzie u ytkowni-

cy, szczególnie na mokrej powierzchni, s  nara eni na po lizgni cie. 

 Produkt ten wspaniale podkre la charakter otoczenia. Jest elegan-

cki, praktyczny i ponadczasowy. Pasuje do wielu stylów i aran acji, 

doskonale komponuj c si  z kwiatowymi rabatami i zieleni  ogrodu. 

Bruk klinkierowy z serii Milano O. FormatMix pozwala uwolni  wyob-

ra ni . Ró ne wymiary elementów daj  mo liwo  eksperymentowa-

nia i tworzenia niepowtarzalnych aran acji. Bardzo dobrze sprawdzaj  

si  te  w klasycznym u o eniu. Utrzymane w ponadczasowej, elegan-

ckiej czerni, pi knie zdobi  podjazdy i tarasy.

W ofercie Vandersanden jest ponad 50 kolorów bruków klinkiero-

wych, w 26 formatach. 

I https://bruk.vandersanden.pl
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CZARNE NATRYSKI, 
CZYLI NOWO CI W OFERCIE FERRO

Do bogatej kolekcji armatury azienkowej FERRO 

do czy y nowe zestawy natryskowe przesuwne 

z deszczowni  w modnej czerni: Rondo Lux Black, 

Squerto Lux Black, Rondo Black, Squerto Black.

Zestawy natryskowe Rondo Lux Black i Squerto 

Lux Black to propozycje o wysublimowanym wzor-

nictwie i ciekawych funkcjach. G owice deszczow-

ni s  odsuni te stosunkowo daleko od ciany (ra-

mi  o d ugo ci 35 cm), co pozwala na wyj tkowo 

komfortow  k piel. wietnie sprawdz  si  w a-

zienkach, w których na prysznic przeznaczono 

wi cej miejsca � np. tych zaaran owanych w for-

mie kabiny typu walk-in. Rondo Lux Black ma 

okr g  deszczowni  o rednicy 20 cm oraz okr -

g , 3-funkcyjn  r czk  prysznicow . Squerto Lux 

Black ma kwadratow  deszczowni  o wymiarach 

20 x 20 cm oraz kwadratow , 1-funkcyjn  r czk  

prysznicow . Oba zestawy zawieraj  przesuwny 

dr ek metalowy o d ugo ci ok. 100 cm, a tak e 

eleganck , p ask  pó k  na kosmetyki z mo liwo-

ci  regulacji mocowania. Deszczowni  i r czk  

prysznicow  wyposa ono w FERRO Easy Clean 

System, który pozwala na atwe usuwanie kamie-

nia wapiennego.

Rondo Black i Squerto Black to funkcjonal-

ne rozwi zania, które dodatkowo wyró nia przy-

st pna cena. W pierwszym jest okr g a g owica 

deszczowni o rednicy 20 cm oraz okr g a, 3-funk-

cyjna r czka natryskowa. Squerto Black ma kwa-

dratow  deszczowni  o wymiarach 20 x 20 cm 

oraz kwadratow , 1-funkcyjn  r czk  natrysko-

w . Tak e je wyposa ono w FERRO Easy Clean 

System, u atwiaj cy usuwanie kamienia wapien-

nego. Przesuwny dr ek metalowy o d ugo ci ok. 

100 cm umo liwia komfortow  k piel wszystkim 

u ytkownikom. Rondo Black i Squerto Black ide-

alne wpisz  si  w wi kszo  zró nicowanych sty-

listycznie aran acji azienkowych.

I   www.ferro.pl

Kolory we wn trzu s  wyra eniem osobowo ci. Dlatego war-

to dobra  idealny kolor, który nas inspiruje i pozwoli poczu  si  

swobodnie w pomieszczeniu. W ofercie VOSTER mo na znale  

kolory drzwi wewn trznych inspirowane nowoczesno ci  i na-

tur . D b latte, carbon, bawaria czy marego z wysokiej jako ci 

oklein  z wyczuwaln  struktur  drewna. Delikatniejszy d b nor-

weski, orzech bia y oraz w oski b d  ukoronowaniem klasyczne-

go wn trza. Dla tych, co lubi  nowoczesne wn trza w stylu loft 

� Czarny mat idealnie g adki. Warto zastanowi  si  do czego do-

biera si  kolor i jaki efekt jest celem. Klasyczne wn trze czy no-

woczesne, a mo e ich po czenie? Przy u yciu modelu DUO 10 

jest to realne. Mo liwo ci jest wi cej dzi ki temu, e wszystkie 

nowo ci wyst puj  równie  w o cie nicach, a te 

te  mo na czy  na ró ne sposoby. Ograniczenia 

stawia tylko wyobra nia. 

DRZWI WEWN TRZNE VOSTER

I www.voster.pl
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ANTYBAKTERYJNE TAPETY MURASPEC

Antybakteryjne tapety to dobry standard w takich obiektach, jak biu-

ra, hotele, restauracje. Biobójcze pow oki chroni  u ytkowników przed 

bakteriami, ple ni  i innymi grzybami. Klienci Muraspec maj  do dys-

pozycji tapety z najwy szej jako ci ochron  antybakteryjn  Biomaster.

Najwa niejsz  rol  tapet we wn trzach komercyjnych jest ochro-

na cian przed zabrudzeniem. Rzeczywisto  pokaza a ostatnio, e 

równie wa na powinna by  higiena. I nie chodzi tylko o atwo  my-

cia i czyszczenia cian, ale o aktywn  ochron  przed takimi zagro e-

niami, jak ple  i inne grzyby czy bakterie. 

� Wraz ze wzrostem wiadomo ci w zakresie potrzeby podnosze-

nia poziomu higieny, b dzie ros o zapotrzebowanie rynku na produk-

ty antybakteryjne � prognozuje Barbara ukasiak, dyrektor handlowy 

Muraspec.  � W ofercie Muraspec od lat obecne s  tapety z pow okami 

biobójczymi. Biomaster, renomowanej firmy Addmadster, to skuteczna 

ochrona przed bakteriami. Rekomendujemy je zw aszcza inwestorom 

hotelowym, biurowym oraz o rodkom medycznym jako dobry standard. 

Ten wyrób renomowanej marki Addmaster to pow oka oparta na jo-

nach srebra, znanego z w a ciwo ci bakteriobójczych. Srebro stoso-

wane w tej pow oce jest nieorganiczne i nie wyp ukuje si , co ozna-

cza, e w przeciwie stwie do organicznych rodków/technologii 

antybakteryjnych pozostaje w produkcie, do którego jest dodawa-

ne. Kontrolowane uwalnianie sk adnika aktywnego zapewnia maksy-

maln  ochron  przez 24 godziny na dob  i przez ca y okres u ytkowa-

nia wyrobu. Jony srebra hamuj  rozrost lub namna anie si  bakterii, 

w efekcie czego bakterie gin . 

Z praktycznego punktu widzenia wa ne jest to, e pow oka Biomaster 

naniesiona na powierzchni  tapety trwale w ni  wnika i jest aktywna 

przez ca y okres eksploatacji ok adziny. Wykazuje aktywno  w stosun-

ku do wielu chorobotwórczych bakterii, w tym Campylobacter, MRSA, 

E.coli, Legionella, Listeria, Salmonella i wielu innych. Biomaster mo e 

by  stosowana na ka dym typie tapet: od winylowych typu 2, 20oz. po 

tkane i nietkane. Standardowo pow oka proponowana jest w kolekcji 

Elan, w innych seriach dost pna jako opcja. 

I www.muraspec.pl

AP DESZCZÓWK  I EKOLOGICZNIE OSZCZ DZAJ PIENI DZE! 

elbetowe monolityczne zbiorniki na wod  

marki Gizo o pojemno ci 10�15�20 000 litrów 

z systemem wst pnej filtracji zapewniaj  mo -

liwo  retencji wód deszczowych oraz tech-

nicznych. Dzi ki nim ka dy mo e by  nieza-

le nym i posiada  w asne ekologiczne ród o 

niezakamienionej mi kkiej wody idealnie na-

daj ce si  do u ytku w gospodarstwach do-

mowych oraz firmach.

Korzy ci:

�  Zbiorniki Gizo o poj. 10�15�20 000 litrów.

�  100% wodoszczelno ci.

�  Szybki monta  � 1 dzie .

�  Lokalna retencja wód deszczowych oraz 

technicznych. 

�  Niezale ne ekologiczne ród o niezakamie-

nionej, mi kkiej wody. 

�  Proste i bezkosztowe nawodnienie ro lin-

no ci w ogródku.

�  Mo liwo  posadowienia zbiorników pod 

ka dym rodzajem powierzchni zewn trznej 

np. parkingi, kostka brukowa, chodniki, zie-

le  miejska/przydomowa.

�  Brak potrzeby doci ania zbiornika, wyso-

ka masa w asna 8�12 t.

�  Mo liwo  instalacji zintegrowanego sys-

temu filtrów wody � brak zanieczyszcze .

�  Górne dekle zbiornika s  dost pne w ró -

nych kszta tach.

�  Mo liwo  czenia zbiorników w zestawy.

�  Zbiorniki maj  europejski certyfikat bezpie-

cze stwa CE.

Zastosowanie:

Domy jednorodzinne, budynki gospodar-

cze, hale produkcyjne, budynki przemys o-

we, szklarnie, ogrody, parkingi o wi kszej 

powierzchni retencji, zbiorniki przeciwpo a-

rowe, myjnie samochodowe, mycie maszyn 

budowlanych.

Zach camy do skorzystania z dotacji z urz -

dów miejskich na program � AP DESZCZ�. 

Po z o eniu wniosku mo na ubiega  si  o sfi-

nansowanie nawet 80% wydatków zwi zanych 

z instalacj  zbiornika.

I https://gizo.pl
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REKUPERATORY CIENNE HRU-WALL-RC OD ALNOR

Rekuperatory cienne HRU-WALL-RC s  idealnym rozwi zaniem gdy mamy ograni-

czon  przestrze  w mieszkaniu, a chcemy si  cieszy  czystym i wie ym powietrzem. 

Rekuperator jest wyposa ony w dwa filtry przeciwpy owe, które zapewniaj  podwój-

n  ochron  przed zanieczyszczeniami z zewn trz. 

Dla jeszcze wi kszej wygody najnowszy model jest sterowany pilotem na podczer-

wie . Rekuperator cienny wyposa ony jest w energooszcz dny wentylator EC (maks. 

zu ycie pr du to tylko 6 W). Dzi ki niskiemu zu yciu energii oraz bardzo cichej pracy 

wskazane jest dzia anie rekuperatora non stop. HRU-WALL-RC jest przeznaczony do 

instalacji w pojedynczym pomieszczeniu, np. w salonie lub w sypialni: 

w celu lepszego zrównowa enia przep ywu cz sto u ywa si  dwóch 

równolegle pracuj cych urz dze . 

DACHÓWKA CERAMICZNA
DOMINO � SPOSÓB NA NOWOCZESNY DACH W JAKO CI PREMIUM

I https://www.alnor.com.pl

I www.creaton.pl

Modna stylistyka dachówki DOMINO, pozbawiona wszelkich zb dnych 

ozdobników idealnie wpisuje si  w podstawow  zasad  minimalizmu 

� mniej znaczy wi cej. Model oferuje nie tylko po dan  przez wi k-

szo  obecnych inwestorów oszcz dno  wyrazu. To produkt, za któ-

rym stoi bogate, europejskie do wiadczenie w produkcji dachówek 

ceramicznych jako ci premium. Do wiadczenie, które niesie ze sob  

wypracowane na przestrzeni lat przez ekspertów CREATON najlepsze 

rozwi zania w zakresie ceramicznego dachu � jego doskona ego wy-

gl du i wyró niaj cej trwa o ci w ka dych warunkach pogodowych. 

Ponadczasowa estetyka DOMINO sprawia, i  model ten wspaniale 

b dzie prezentowa  si  na dachach budynków o prostych bry ach � za-

równo niedu ych domów jednorodzinnych, jak i wi kszych obiektów. 

Wymiary 257 x 436 mm sprawiaj , e jest to idealny produkt na popu-

larne obecnie dachy dwuspadowe oraz wielopo aciowe. Na dachach 

o skomplikowanej architekturze ten optymalny format nie b dzie ge-

nerowa  du ych strat materia u podczas ewentualnych docinek. Taka 

sytuacja mog oby mie  miejsce w przypadku u ycia dachówek wiel-

koformatowych. Model cechuje si  minimalnym zu yciem na pozio-

mie ok. 12,4 sztuki na m2. 

Dzi ki gamie o miu atrakcyjnych kolorów dachówka DOMINO spe -

nia wszelkie oczekiwania osób szukaj cych nowoczesnego dachu w za-

kresie kolorystyki. Modne odcienie szaro ci i czer  doskonale wpisuj  

si  w obecne trendy. Kolory czerwieni to propozycja dla osób szukaj -

cych ponadczasowych rozwi za . Szlachetne powierzchnie glazuro-

wane FINESSE i angobowane NUANCE zapewniaj  nieskazitelny wy-

gl d i odporno  wykonanego dachu.

DOMINO, dopracowana w ka dym najmniejszym szczególe ma rów-

nie  wszystkie cechy charakterystyczne dla dachówek ceramicznych 

CREATON w zakresie trwa o ci. wiadczy o tym cho by konstruk-

cja zamków. Odpowiednio zaprojektowane wysokie koryta odpro-

wadzaj ce wod  na powierzchni  dachu nie zawiod  nawet podczas 

ulewnego deszczu i towarzysz cego mu silnego wiatru. Uformowane 

schodkowo zak adki zapobiegaj  wnikaniu wszelkich zanieczyszcze  

pod po a . Utrudniaj  gromadzenie si  ich w czeniach zamontowa-

nych dachówek.

Dodatkow  zalet  jest mo liwo  stosowania jej na po aci o k cie 

nachylenia ju  od 10°. Jest to cecha wyró niaj ca dachówki ceramicz-

ne CREATON. Idealn  szczelno  zapewniaj  wspomniane zamki da-

chówki oraz zastosowanie wysokiej jako ci membrany z oferty marki 

i oryginalnej klamry monta owej.

Nowoczesna dachówka ceramiczna DOMINO to przyk ad ponadcza-

sowego, funkcjonalnego pokrycia dachu najlepszej jako ci. Produkt 

posiada gwarancj  do 50 lat, zgodnie w warunkami okre lonymi na 

stronie internetowej www.creaton.pl.

Wi cej informacji o dachówce mo na znale  na stronie: 

https://www.creaton.pl/produkty/domino. 
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OGRZEWANIE PODŁOGOWE

PROMIENNIKI

www.fenix-polska.pl

Samoprzylepne maty grzejne
•  ogrzewanie podłóg z kamienia i terakoty
•  powierzchnia mat od 0,5 do 18,8 m2

Folie grzejne
•  ogrzewanie podłóg z paneli laminowanych 

i drewnianych

Kable grzejne
•  ogrzewanie podłóg w wylewce betonowej 

i na legarach
•  do podłóg z terakoty, kamienia, drewna, 

wykładziny dywanowej

OGRZEWANIE PRZECIWOBLODZENIOWE
Ochrona przed zamarzaniem  
rynien, rur wodnych i kanalizacyjnych,  
zbiorników

Ochrona przed zalodzeniem  
schodów, podjazdów, chodników, ramp

Ogrzewanie pomieszczeń 
–  mieszkalnych i użyteczności publicznej 

(kościoły, hale)
–  przemysłowych i w rolnictwie  

(szklarnie, chlewnie)

Ogrzewanie tarasów, balkonów

05-092 Łomianki,
ul. Warszawska 50 
biuro@fenix-polska.pl
tel. (22) 760 45 60

REKLAMA

NOWY SYSTEM RYNNY UKRYTEJ SIBA MODERN OD RUUKKI

Ruukki wprowadza na rynek nowy system rynny ukrytej � Siba Modern. 

Rynny s u  do odprowadzania wody pochodz cej z opadów atmos-

ferycznych z powierzchni dachu i zwykle s  jednym z widocznych 

elementów elewacji budynku. Ukrycie standardowego systemu ryn-

nowego w elewacji wymaga wiele dodatkowej pracy i znacznych 

kosztów. Nowy system w prosty sposób rozwi zuje ten problem

� maskuje rynn  przy kraw dzi dachu, a rury spustowe s  ukryte w ele-

wacji. Siba Modern opracowywany zosta  z my l  o potrzebach rynku 

i zgodnie ze strategi  sprzeda y kompletnych dachów. 

� Siba Modern to odpowied  na aktualne trendy rynkowe i architek-

toniczne w budownictwie mieszkaniowym, które od paru lat wyst puj  

w Europie rodkowej. Jego zalet , oprócz warto ci architektonicznych, 

jest szybko  i skuteczno  monta u � mówi mened er ds. produktów 

i us ug, Tomasz Golczy ski.

Istotn  zalet  nowego produktu jest to, e umo liwia monta  ele-

mentów maskuj cych równolegle do kraw dzi dachu, co nie jest mo -

liwe w innych rozwi zaniach. Wytrzyma a konstrukcja haków rynny 

ukrytej pozwala na ograniczenie ich ilo ci na jeden metr bie cy ryn-

ny, co czyni go bardziej konkurencyjnym.

System rynny ukrytej wykorzystuje elementy standardowego sys-

temu rynnowego oferowanego przez Ruukki. Elementy maskuj ce s  

wykonane z materia ów GreenCoat Crown BT i GreenCoat Pural BT 

mat, wi c idealnie pasuj  do pokry  dachowych Ruukki. 

Dodatkowe informacje www.ruukkidachy.pl/rynny-ukryte.

I www.ruukkidachy.pl/rynny-ukryte
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Grupa G-U, producent innowacyjnych rozwi za  do drzwi i okien, uru-

chamia nowy serwis internetowy, skierowany do ostatecznego odbiorcy. 

Drzwitarasowe.pl to strona po wi cona elementom do drzwi tarasowych 

podnoszono-przesuwnych. W prostej, przyjaznej dla u ytkownika formie 

wyja nia ide  otwarcia si  na natur  oraz prezentuje funkcjonalno ci, któ-

re to u atwiaj .

� Projektuj c stron  drzwitarasowe.pl, wytyczyli my sobie dwa cele. 

Pierwszym celem by o stworzenie serwisu, dzi ki któremu klienci mog  do-

wiedzie  si  i zobaczy , jak funkcjonuj  proponowane przez nas systemy roz-

wi za  do drzwi podnoszono-przesuwnych. Drugim � przygotowanie dla na-

szych przedstawicieli i dystrybutorów narz dzia, dzi ki któremu b d  mogli 

przekona  klientów, e ich marzenia o inteligentnych, automatycznie stero-

wanych oknach, otwartych na natur , s  w zasi gu r ki. Wystarczy tylko wy-

bra  odpowiednie rozwi zanie dostosowane do bud etu inwestora � wyja-

nia Micha  Dudziak, Prezes Zarz du G-U Polska. 

Strona drzwitarasowe.pl jest podzielona na pi  sekcji. Zak adka �Blisko 

natury� wyja nia ide , która przy wieca a powstaniu serwisu oraz omawia 

korzy ci z zastosowania proponowanych rozwi za  do drzwi tarasowych. 

Cz  �Rozwi zania, które inspiruj � to przegl d rozwi za  technicznych, 

które u atwiaj  korzystanie z du ych okien tarasowych i poprawiaj  kom-

fort oraz bezpiecze stwo ich u ytkowania. W tej sekcji znalaz o si  wiele fil-

mów obrazuj cych, jak konkretne funkcjonalno ci u atwiaj  obs ug  du ych 

okien tarasowych. Kolejn  zak adk  s  �Aktualno ci�z najnowszymi artyku-

ami o systemie HS Grupy G-U i drzwiami tarasowymi najnowszej generacji. 

Czwarty element menu � �Gdzie kupi � � to podstrona z mapk  lokalizacji 

punktów sprzeda y prezentowanych wyrobów. Zak adka numer 5 to krótka 

informacja na temat Grupy G-U, zakresu jej dzia alno ci oraz systemu HS.

DRZWITARASOWE.PL � NOWY PROJEKT G-U POLSKA

I www.drzwitarasowe.pl

AKTUALNO CI  WYDARZENIA

DESIGN WKR TÓW FISCHER NA WIATOWYM POZIOMIE

Rozwi zania Grupy fischer po raz kolejny zosta y docenione presti-

ow  Red Dot w konkursie �Red Dot Award: Product Design 2020�. 

Tym razem nagrodzono najnowszy wkr t do p yt wiórowych Power-

Fast II. Mi dzynarodowe jury, z o one z uznanych ekspertów, rokrocz-

nie przyznaje nagrody produktom o najwy szej klasy wzornictwie.

� Nasz nowy wkr t do p yt wiórowych Power-Fast II, otrzyma  ju  wie-

le nagród, równolegle z ci g  promocj  i wprowadzaniem produktu na 

rynek � z dum  stwierdza Michael Geiszbühl, dyrektor zarz dzaj cy ds. 

sprzeda y i marketingu systemów mocowania w fischer. � Czujemy si  

bardzo wyró nieni, e otrzymali my tak e nagrod  Red Dot w kategorii 

Red Dot Award: �Design Product�, oprócz niemieckiej nagrody Design.

Mi dzynarodowe jury doceni o szeroki zakres wykorzystania oraz 

unikaln  koncepcj  projektow  tego elementu. W sk ad jury wchodz  

do wiadczeni eksperci z ró nych dziedzin specjalistycznych, takich 

jak projektowanie i architektura.

Power-Fast II mo e by  u ywany do wszystkich rodzajów drewna, 

w aplikacjach �drewno w drewnie� oraz przy czeniu drewna i meta-

lu, a tak e wraz z ko kami uniwersalnymi fischer! Wkr t gwarantuje 

wysok  no no  i umo liwia szybki monta  � dzi ki szybkiemu wci-

naniu si  w pod o e i krótkiemu czasowi wkr cania. Wszystkie jego 

cechy techniczne, takie jak gwint, ebra ko cówki i specjalistyczna 

geometria pod bem, zosta y opracowane, aby idealnie zintegrowa  

si  z ca ym projektem.

Projektanci i firmy z ponad 60 krajów zg osili w sumie ponad 6500 

produktów do tegorocznej nagrody �Red Dot Award: Product Design 

2020�. Jurorzy, by wy oni  zwyci zców, mieli kilka dni na przetestowa-

nie zg oszonych wyrobów. Decyzja dotycz ca jako ci projektu zosta-

a podj ta dopiero po dog bnych dyskusjach. Oprócz estetyki, pro-

dukty oceniano pod k tem wybranych materia ów, obróbki, struktury 

powierzchni, ergonomii i funkcjonalno ci.

I www.fischerpolska.pl
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TOP BUILDER 2020 PRZYZNANO STREFIE PROJEKTANTA ISOVER

Platforma internetowa �Strefa Projektanta�, 

opracowana i wdro ona przez gliwickich in y-

nierów Biura Doradztwa Technicznego ISOVER,  

zosta a wyró niona w najbardziej presti owym 

konkursie na polskim rynku budowlanym �Top 

Builder 2020� w kategorii IT&BIM. To unika-

towe narz dzie wysoko oceniane za bogate 

i warto ciowe tre ci merytoryczne, estetyk  

i funkcjonalno , ale równie  serwis, doradztwo 

i wsparcie specjalistów w ca ej Polsce stanowi 

dla architektów i projektantów realn  pomoc 

na etapie projektowania i realizacji inwestycji.

� Projektowanie przegród budynku, ze wzgl -

du na ich izolacyjno  termiczn , akustyczn , 

bezpiecze stwo po arowe i zrównowa one bu-

downictwo, jest jednym z kluczowych procesów 

realizacji projektów budowlanych. Aby go wspie-

ra , ISOVER dostarcza wiele narz dzi, umo liwia-

j cych projektowanie docieple  budynków zgod-

nie z najwy szymi standardami budownictwa. 

Jednym z nich jest w a nie Strefa Projektanta, 

a otrzymane wyró nienie dodatkowo potwier-

dza jej unikatowo . Jeste my dumni, e zna-

le li my si  w zaszczytnym gronie zwyci zców 

� mówi Benedykt Kordu a, Dyrektor Marketingu 

ISOVER.

W zestawie narz dzi strefa-projektanta.pl za-

wiera Vademecum Projektowania oraz  Biblioteki 

BIM. Dla przegród takich jak: ciana zewn trz-

na, ciana wewn trzna, strop mi dzykondy-

gnacyjny, dach sko ny, dach p aski, konstruk-

cje drewniane przygotowane zosta y biblioteki 

BIM usprawniaj ce proces projektowania zgod-

nego z technologi  BIM (Building Information 

Modeling), biblioteki detali CAD,  wymagania, 

jakie powinna spe ni  dana przegroda, gotowe 

rozwi zania, tabele doboru, klasyfikacje meto-

dologii wraz z przyk adami oblicze  oraz ogólne 

wytyczne projektowo-monta owe. Takie zesta-

wienie informacji i materia ów umo liwia pro-

jektantom i wszystkim uczestnikom procesu 

budowlanego wyszuka  potrzebne rozwi zania.  
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RUSZA SKLEP ON-LINE Z MATERIA AMI LIBET

Wychodz c naprzeciw potrzebom osób planuj cych prace budowlano-re-

montowe, firma Libet uruchomi a w po owie kwietnia specjaln  platform  

sprzeda ow  e-otoczenie.pl. Nowy serwis czy popularne funkcje sklepu 

internetowego z, niezwykle wa nym przy inwestycjach budowlanych, do-

st pem do us ugi projektowej oraz praktycznych informacji wykonawczych. 

W warunkach obecnych restrykcji, dotycz cych wychodzenia z domu, sta-

nowi wi c nieocenion  pomoc przy aran owaniu przestrzeni. 

E-otoczenie.pl umo liwia inwestorom, architektom i wykonawcom atwy 

dost p do materia ów niezb dnych przy wyka czaniu przestrzeni � zarów-

no przydomowej, jak i publicznej. Dzi ki intuicyjnie opracowanym funk-

cjom obs ugi platformy szybko dobierzemy i zamówimy interesuj ce nas 

produkty, posi kuj c si  przejrzystymi opisami, inspiruj cymi galeriami 

zdj  i przydatnymi poradami. Bardzo wa nym jej atutem jest tzw. e-pro-

jekt, czyli wygodna us uga, polegaj ca na zdalnym wykonaniu przez pro-

jektanta profesjonalnej koncepcji zagospodarowania terenu. Podstaw  do 

realizacji takiego projektu stanowi  informacje i ustalenia przes ane rów-

nie  za po rednictwem serwisu. A w razie potrzeby mo emy si gn  po 

rozszerzon  wersj  us ugi, która obejmuje tradycyjne zlecenie dok adnych 

pomiarów bezpo rednio na posesji.

Proponowany asortyment zosta  skompletowany tak, by umo liwi  reali-

zacj  ró nych etapów aran acji posesji. Obok betonowych i ceramicznych 

p yt tarasowych, znajdziemy wi c, niezb dne do ich monta u, konserwa-

cji i piel gnacji, od zapraw klejowych, impregnatów i fug, przez wspor-

niki do p yt tarasowych wraz z akcesoriami, po obrze a. Do dyspozycji 

mamy te  bogat  ofert  wyrobów, dzi ki którym niezb dna funkcjonal-

no  ogrodowych stref b dzie sz a w parze z unikatowym efektem wizual-

nym. Obejmuj  one propozycje o wietlenia zewn trznego, stopni schodo-

wych, palisad, kruszyw ozdobnych, czy imponuj cych elementów z betonu 

architektonicznego. Twórcy serwisu planuj  dalszy rozwój dost pnej na 

nim oferty produktowej.

Serwis e-otoczenie.pl zosta  opracowany w bardzo przyst pnej formie. 

Poszczególne zak adki, umieszczone w widocznym miejscu strony g ów-

nej, zapewniaj  szybkie dotarcie do interesuj cych materia ów. Prosta re-

jestracja daje nam dost p do komfortowego sk adania za-

mówie  i platformy kontaktu z projektantem. Dostawa 

zamówie  w formie przesy ki kurierskiej.

I www.strefa-projektanta.pl
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AKTUALNO CI  WYDARZENIA

ALU-DIGITAL � ALUPROF WDRA A PROGRAM CYFRYZACJI MATERIA ÓW

Rusza program Aluprof Alu-Digital, czyli pro-

jekt cyfryzacji materia ów informacyjnych i tech-

nicznych, dotycz cych systemów dostarczanych 

klientom przez Aluprof. Katalogi i instrukcje s  

nieodzownym elementem, potrzebnym podczas 

produkcji okien, drzwi, przegród wewn trznych 

czy fasad. Dzi ki mo liwo ci wykorzystania elek-

tronicznej wersji dokumentacji, firmy wytwarza-

j ce konstrukcje w systemach aluminiowych 

Aluprof b d  mog y nie tylko zrezygnowa  z dru-

kowanych wersji katalogów, zyskaj  szybki do-

st p do aktualizowanej na bie co bazy danych 

i dodatkowych materia ów.

Alu-Digital to nowoczesne vademecum pro-

ducenta stolarki opartej o systemy Aluprof. 

Korzystanie z materia ów online umo liwia szybkie 

uzyskanie kompleksowych informacji o ka dym 

elemencie i systemie aluminiowym. B yskawiczny 

dost p do aktualizowanych na bie co materia-

ów w plikach PDF eliminuje w tpliwo ci co do 

aktualno ci posiadanych papierowych katalogów. 

Kolejna oszcz dno , id ca za stosowaniem 

cyfrowych materia ów, to papier i koszty druku. 

Drukowanie i uzupe nianie czasem nawet kilkuset 

stron katalogów kilka razy w roku to marnotraw-

stwo czasu i funduszy. Ponadto grube tomy do-

kumentacji s  niepor czne i nara one na uszko-

dzenia podczas u ytkowania na hali produkcyjnej, 

a wyszukiwanie w nich konkretnych informacji to 

mudny proces. 

System Alu-Digital ma nowoczesny design, 

nawi zuj cy do pozosta ych serwisów interne-

towych polskiego producenta systemów alumi-

niowych. Oznacza to intuicyjny i przejrzysty uk ad 

materia ów, podobny do tego na stronie g ównej 

� www.aluprof.eu. Kafelkowy uk ad menu u a-

twia prac  z materia ami na ekranach dotyko-

wych. Rysunki, zdj cia i grafiki mo na ogl da  

w dowolnej skali i powi kszeniu. Z kolei pe no-

tekstowa wyszukiwarka �Elastic Search� umo -

liwia szybkie dotarcie do informacji i elementów, 

wraz z precyzyjnym wskazaniem, w których pli-

kach lub katalogach znajduje si  element o da-

nym kodzie. Co wi cej, Alu-Digital daje równie  

dost p do du ej bazy materia ów dodatkowych, 

takich jak materia y szkoleniowe, animacje i fil-

my instrukta owe. 

G ównym i w a ciwie jedynym warunkiem przy-

st pienia do programu jest dost p do Internetu 

na terenie hali produkcyjnej. Aluprof dostarczy 

komputery, monitory i oprogramowanie, a tak e 

zagwarantuje wsparcie dla klientów, którzy zde-

cyduj  si  na udzia  w Alu-Digital. Przedstawiciel 

firmy wspólnie z klientem mo e wytypowa  opty-

malne miejsce na hali produkcyjnej, gdzie zain-

stalowany zostanie komputer oraz dat  jego do-

starczenia i monta u. Stanowisko Alu-Digital jest 

wyposa one w modu  wi-fi, wi c nie jest wymaga-

ne doprowadzenie do niego sieci komputerowej, 

co u atwia lokalizacj  urz dzenia na hali i mini-

malizuje ilo  kabli, niezb dnych 

do przy czenia sprz tu.

BUDUJ I KUPUJ BEZPIECZNIE Z MS WI CEJ NI  OKNA

W zwi zku z trwaj c  pandemi  wirusa, wiele osób rozwa a dzi  cza-

sowe wstrzymanie inwestycji lub szuka alternatywnych, bezpieczniej-

szych form ich realizowania. Dotyczy to równie  zakupów materia ów 

budowlanych, w tym stolarki okiennej i drzwiowej. O tym, jak wa ne 

jest przestrzeganie zalece  i obostrze  wiedz  równie  specjali ci 

MS wi cej ni  OKNA.

Dlatego w trosce o zdrowie klientów, firma uruchomi a  nowy sy-

stem zakupów on-line. Pozwala on nie tylko zdanie sk ada  zamówie-

nia i przekazywa  je do szybkiej realizacji, ale te  � co równie istotne 

� zapozna  si  z ofert  produktow , a tak e skonsultowa  si  z eks-

pertami i doradcami. 

Klienci mog  kontaktowa  si  z fabryk  i przedstawicielami Sieci 

Autoryzowanych Salonów Handlowych MS telefonicznie, mailowo lub 

za pomoc  mediów spo eczno ciowych. Wybran  stolark  mo na wy-

ceni  samodzielnie za pomoc  dost pnych na stronie www.ms.pl kal-

kulatorów, lub odpowiedni  kalkulacj  przygotuj  pracownicy MS.

Zamówienia s  realizowane z zachowaniem wszystkich standardów 

sanitarnych. Dotyczy to zw aszcza pomiarów i monta u, ale równie  

produkcji. 

W zwi zku z sytuacj  epidemiczn , firma rozszerza wiosenn  pro-

mocj . Na wszystkie zamówienia udziela 10% rabatu, który wykorzy-

sta  mo na tak e przy przesuni ciu monta u na pó niej-

szy, dogodny termin � nawet do 30 wrze nia br. 

I www.ms.pl 

I www.aluprof.eu
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FILMY SZKOLENIOWE � MONTA  
PANELU DACHOWEGO NA R BEK

W czasie epidemii, wielu z nas zostaje w domu dla bezpiecze stwa swo-

jego i innych. Firma Blachy Pruszy ski przygotowa a filmy instrukta o-

we z monta u panelu dachowego NA R BEK, które mo na wy wietli  

na fanpage�u firmy w serwisie YouTube. Instrukcja zosta a podzielona na 

14 odcinków, w których przechodzimy przez wszystkie etapy mocowania 

pokrycia dachowego � od przygotowania podkonstrukcji po wyko cze-

nie komina obróbkami blacharskimi. Panel dachowy NA R BEK to jed-

no z najpopularniejszych stalowych pokry  dachowych. Mimo do  a-

twego monta u dzi ki prostemu czeniu na zatrzask, istniej  elementy 

dachu, które mog  budzi  w tpliwo ci. Na krótkich filmikach dekarze 

pokazuj  wszystkie newralgiczne miejsca, np. wyko czenie ogniomu-

ru, monta  kalenicy i wiatrownicy, obróbk  okna po aciowego. Ka dy 

odcinek skupia si  na innej cz ci dachu, wi c atwiej jest znale  to, 

co akurat nas interesuje. 

Filmy dost pne na kanale Blachy Pruszy ski.

I https://pruszynski.com.pl

BEZPIECZNE ZAKUPY Z KRISPOL

Sie  salonów KRISHOME oferuje swoim klientom bezpieczny 

proces zamówienia kompletu stolarki zarówno w stacjonarnych 

punktach, jak i on-line. Teraz inwestorzy mog  otrzyma  na skrzyn-

k  mailow  wycen  bram, okien, drzwi i os on, umówi  z dorad-

c  techniczno-handlowym wideorozmow , a tak e sfinalizowa  

umow  bez wychodzenia z domu. 

Lista wszystkich salonów znajduje si  na stronie 

www.krispol.pl/salony 

I www.krispol.pl

Firma NIBE-BIAWAR zaprasza do zapisów na jednodniowe szkolenia 

techniczne z pomp ciep a typu powietrze/woda � on-line, które prze-

znaczone s  dla instalatorów, projektantów oraz wszystkich zainte-

resowanych doborem, monta em i projektowaniem instalacji z wyko-

rzystaniem pomp ciep a NIBE. Harmonogram najbli szych szkole :

� 7 maja 2020 r.;

� 12 maja 2020 r.;

� 21 maja 2020 r.

Zakres szkolenia obejmuje m.in. budow  i zasad  dzia ania pomp 

ciep a, rodzaje dolnych róde , zasady i wytyczne ich doboru oraz 

wymiarowania, system sterowania pomp ciep a NIBE, ofert  i bu-

dow  systemowych rozwi za  komfortu cieplnego NIBE (np. syste-

my fotowoltaiczne, rekuperatory), zasady doboru pomp ciep a NIBE 

za pomoc  programu komputerowego NIBE DIM oraz wiele innych 

informacji o wymiarze nie tylko teoretycznym, ale te  

praktycznym. Wi cej informacji oraz rejestracja na 

www.nibe.pl.

NOWE TERMINY SZKOLE
NIBE ON-LINE!

I   www.nibe.pl
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Deklaracja akcesyjna do KBD (wa na do 15 czerwca 2020 r.)

wype nij, wytnij i prze lij poczt  na adres ul. Leszczynowa 11, 03-179 Warszawa, z dopiskiem �Budujemy Dom�

Do KBD zapraszamy wszystkich Czytelników, którym lektura miesi cznika Budujemy Dom pomaga w budowie lub remoncie w asnego domu. 

Od tysi cy Czytelników �zrzeszonych� w KBD uzyskujemy bezcenne informacje o rzeczywistych problemach ludzi buduj cych dom,

o ich wyborach, ocenach i przeró nych przypadkach �z ycia wzi tych�. Ten strumie  praktycznej wiedzy, p yn cy od cz onków KBD, 

jest niezb dny dla w a ciwego redagowania BD, jest podstaw  sukcesu naszego miesi cznika. Z tej praktycznej wiedzy korzystaj  wszyscy 

Czytelnicy BD. Natomiast cz onkowie KBD s  bezpo rednio nagradzani za swoj  aktywno .

Klub Buduj cych Dom
DD

Jak zosta  cz onkiem KBD?
Warunek niezb dny � trzeba by  Czytelnikiem BD.

Akces do KBD � s  dwa sposoby.

Pierwszy sposób � wype ni  ankiet  w internecie (budujemydom.pl/ankietakbd).

Drugi sposób � wype ni  wydrukowan  w aktualnym wydaniu papierowym miesi cznika 

Budujemy Dom Deklaracj  akcesyjn  do KBD, nast pnie wyci  j  i przes a  poczt  do 

redakcji BD. Je li do lektury Budujemy Dom namówi  Ci  cz onek KBD, to zapewne da  Ci 

swoj  wizytówk , eby  j  wklei  (przypi ) we wskazanym miejscu �Deklaracji�. To bardzo 

wa ne. W a ciciel tej wizytówki otrzyma 30 pkt. Ty zreszt  te  otrzymasz �na dzie  dobry� 

30 pkt. jako nowy cz onek KBD. Jeden punkt ma �si  nabywcz � 1 z otówki, a wi c za 

30 pkt. mo na otrzyma  m.in. 3-miesi czn  prenumerat  BD. Cz onek KBD mo e powi k-

sza  swój dorobek punktowy wieloma sposobami, o czym piszemy dalej. Zdobyte punkty 

mo na przeznaczy  na ró ne cele, o czym te  piszemy dalej.

Za co punkty?
Je li zosta e  cz onkiem KBD przez wype nienie ankiety w internecie

(budujemydom.pl/ankietakbd), to Twój dorobek startowy wynosi tyle punktów, ile przy-

znaje si  za t  ankiet  (zwykle 30 pkt.). Je li z o y e  papierow  Deklaracj  akcesyjn  do 

KBD to Twój dorobek startowy wynosi 30 pkt. Za 30 pkt. mo na otrzyma  w bezp atnej 

prenumeracie 3 kolejne numery BD, o ile nie zadysponujesz innego przeznaczenia posia-

danych punktów.

Swój dorobek punktowy mo esz powi ksza  poprzez nast puj ce formy aktywno ci:

1. Co miesi c zwracamy si  do cz onków KBD z ankiet  (papierow  i w internecie) 

sonduj c  ich opinie. Za ka d  wype nion  ankiet  otrzymasz od 10 do 30 pkt.

2. Za przes anie do redakcji wype nionej pocztówki KIZ (Karta Informacji Zwrotnej

drukowana w ka dym wydaniu BD) otrzymasz 10 pkt.

Swój aktualny dorobek punktowy mo esz w ka dej chwili sprawdzi  na 

budujemydom.pl/klubowicze. Mo esz z o y  dyspozycj  dotycz c  przeznaczenia 

Twoich punktów (kbd@budujemydom.pl).

Na co punkty?
1. Na prenumerat  BD (10 pkt za 1 egz.). Je eli nie z o ysz innych dyspozycji prenumerata 

b dzie dzia a a �automatycznie� a  do wyczerpania Twoich zasobów punktowych. 

2. Na Informator Rynkowy Budownictwa Jednorodzinnego � jeden tom �kosztuje� 20 pkt. 

3. Na wydania specjalne BD (np. �Dom Polski�, �Wn trza�) � 1 egz. za 10 pkt.

4. Na p yty z muzyk  � 1 szt. za 40 pkt.

Uwaga. Czytelników tabletowego wydania Budujemy Dom (aplikacja dost pna bez-

p atnie) te  zapraszamy do KBD � wype niaj c ankiety na budujemydom.pl/ankietakbd 

za punkty mo ecie otrzymywa  inne nagrody, np.: p yty.

Oto podstawowe zasady funkcjonowania Klubu Buduj cych Dom:

fot. © drubig-photo / FOTOLIA
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K-FLEX  ARTYKU  PROMOCYJNY

5/2020  BUDUJEMY DOM

P
owszechnym problemem zak ócaj -

cym komfort akustyczny w budynkach, 

a w szczególno ci w lokalach mieszka-

niowych, jest niewystarczaj ca izolacyjno  

akustyczna cian oddzielaj cych dwa s sied-

nie pomieszczenia. W tym celu tworzone s  

przez firm  K-FLEX liczne rozwi zania maj -

ce ograniczy  przenikanie d wi ku przez prze-

grody i poprawi  komfort akustyczny, równie  

dla cienkich cian z bloczków z betonu komór-

kowego o grubo ci 10 cm i 12 cm o niskiej izo-

lacyjno ci akustycznej. Jedno z takich rozwi -

za  zosta o zaprezentowane poni ej. 

Cz sto spotykanym rozwi zaniem w budyn-

kach mieszkalnych, us ugowych lub biurowych 

jest lekka ciana wzniesiona na profilach sta-

lowych. Jedno z wielu rozwi za  opracowa-

nych przez K-FLEX, ciana szkieletowa PR108 

OS, zapewnia izolacyjno  akustyczn  w a ci-

w  na poziomie 58 dB przy zachowaniu nie-

wielkiej grubo ci uk adu wynosz cej 108 mm. 

Dwie warstwy materia u K-FONIK GK zosta-

y z ka dej strony przymocowane do p yt kar-

tonowo-gipsowych, a przestrze  wewn trz 

struktury szkieletowej dodatkowo wype nio-

na materia em K-FONIK 240 w celu poprawy 

w a ciwo ci akustycznych.   

Do wykonania adaptacji zosta y u yte nast -

puj ce materia y akustyczne: 

K-FONIK FIBER P 
Akustyczna mata poch aniaj ca, która czy ce-

chy izolacji termicznej oraz materia u d wi -

koch onnego. Produkt ma spr yst , otwart  

struktur  w óknist  i dlatego jest tak skutecz-

ny w poch anianiu energii akustycznej. S u y 

jako samodzielna warstwa lub jako warstwa 

uzupe niaj ca na w a ciwej izolacji akustycz-

nej, m.in. K-FONIK GK. Takie rozwi zanie 

jest stosowane np. w budownictwie ogólnym 

do poprawy izolacyjno ci akustycznej cian, 

pod óg i sufitów.

K-FONIK GK 
Izolacja akustyczna wykonana z niespienione-

go kauczuku o wysokiej g sto ci przeznaczona 

do ochrony przed ha asem w budownictwie, 

urz dzeniach, instalacjach wentylacyjnych 

oraz sanitarnych. Pasy dylatacyjne K-FONIK 

s u  do fizycznego oddzielania konstrukcji 

szkieletowej w zabudowie lekkiej od ogólnej 

konstrukcji budynku. Znajduj  zastosowanie 

tak e jako materia  dylatuj cy warstw  p yt 

kartonowo-gipsowych od szkieletu sufitu pod-

wieszanego w pomieszczeniach o du ym nat -

eniu ha asu. Mog  by  ponadto zastosowane 

jako dylatacja (pozioma/pionowa) cian wzno-

szonych z u yciem tradycyjnych materia ów, 

jak ceg a, pustak czy bloczek. 

K-FONIK 240 
Produkt ma elastyczn , otwart  struktur  i dla-

tego jest tak skuteczny w poch anianiu ener-

gii akustycznej. Charakteryzuje si  ponadto 

unikaln , gradientow  budow  umo liwia-

j c  wielokrotne za amanie fali akustycznej. 

S u y jako samodzielna warstwa lub jako war-

stwa uzupe niaj ca na w a ciwej izolacji aku-

stycznej, np. K-FONIK GK. 

Materia y akustyczne K-FLEX

K-Flex Polska Sp. z o.o.
ul. Pucka 112, 81-154 Gdynia

tel. 63 288 02 00, faks 63 288 0 36
kontakt@kflex.com, www.k-flex.pl

Legenda: 
1. Strop 
2. ciana z betonu komórkowego grubo  10 cm  
3. Ta ma K-FLEX ST szeroko  50 mm
4. Rama metalowa z profili 50x50 mm 
5. K-FONIK FIBER P grubo   50 mm
6. Materia  K-FONIK GK grubo  2 mm 
7. P yta kartonowo-gipsowa grubo  12,5 mm*  
8. Wyko czenie ciany 
9. Izolacja akustyczna pod ogi  
10. Wyko czenie pod ogi  
*Zalecane jest u ycie wodoodpornych p yt kartonowo-
-gipsowych w miejscach nara onych na wilgo . 

Legenda: 
1. Strop
2 Ta ma K-FLEX ST szeroko  50 mm 
3. Rama metalowa z profili 50x50 mm 
4. K-FONIK 240 grubo  50 mm 
5. Materia  K-FONIK GK grubo  2 mm 
6. P yta kartonowo-gipsowa grubo  12,5 mm*
7. Wyko czenie ciany 
8. Izolacja akustyczna pod ogi 
9. Wyko czenie pod ogi

K-FONIK FIBER P 

K-FONIK GK

K-FONIK 240

BD5 K-FLEX promocyjny.indd   33 12.05.2020   21:05:59

eprasa.pl 6a9ea793ba

mailto:kontakt@kflex.com
http://www.k-flex.pl


34 BUDUJEMY DOM   5/2020

K
iedy para dowiedzia a si  o pla-

nach zwi zanych z radykaln  

zmian  komunikacji w najbli -

szej okolicy, po naradzie z seniork  Bo en  

(mam  Moniki) oraz z córk  i zi ciem, po-

stanowi a przenie  si  w cichsze rejo-

ny. Wkrótce nadarzy a si  ku temu oka-

zja, bo pojawi  si  kupiec, zainteresowany 

ich nieruchomo ci  (bardziej zale a o mu 

na spo ytkowaniu lokalizacji i potencja-

u inwestycyjnego, ni  istniej cych zabu-

dowa ). 

Ze starym domem, postawionym 

w 1970 r., rodzina rozsta a si  bez alu, bo-

wiem sprawia  coraz wi cej k opotu. By  

za du y (mia  powierzchni  ponad 300 m2 

i trzy kondygnacje), jego utrzymanie zbyt 

drogie, mimo e jaki  czas temu dokonano 

termomodernizacji (dodano grub  izolacj  

ze styropianu i now  elewacj ). S owem 

� jego okres wietno ci przemin , a d u -

sze �pudrowanie� (tak okre li  Irek prze-

prowadzane w nim prace modernizacyjne) 

nie mia o ju  sensu. Do podobnego wnio-

sku doszed  równie  kupiec, bo zaraz po 

podpisaniu aktu notarialnego rozebra  za-

budowania i rozpocz  wznoszenie siedzi-

by firmy.

 

JAK NA ZIELONYM 
WZGÓRZU Z POWIE CI
Monika, Irek i seniorka Bo ena nadal za-

mierzali mieszka  razem w znanej sobie 

okolicy (córka i zi  ju  wcze niej wypro-

wadzili si  do miasta, ale obiecali odwie-

dza  ich mo liwie cz sto). Wybrali miej-

scowo  dobrze uzbrojon  w media, któr  

z daleka omija sie  tras szybkiego ruchu. 

� Najbardziej zale a o nam na posesji 

z kompletem mediów, poniewa  byli my do 

tego przyzwyczajeni � opowiada Monika. 

� Dzia ka bez gazu z sieci, wodoci gu i ka-

nalizacji nie wchodzi a w gr . Podobnie jak 

zupe nie pusta, bez zieleni, gdy  wcze niej 

mieli my du y pi kny ogród. Tu zastali my 

lasek i to nam odpowiada o � niekoniecz-

nie planowali my znowu uprawia  ro li-

ny ozdobne, ale chcemy obcowa  z zieleni . 

Lokalizacja spodoba a si  mojej mamie, co 

mia o dla nas znaczenie. Kropk  nad i po-

stawi a jednak te ciowa. Zobaczywszy 

parcel , zakrzykn a �jak na Zielonym 

Wzgórzu�, a kiedy rozleg y si  dzwony z po-

bliskiego ko cio a � �pi knie graj , kupuj-

cie�. W przeciwie stwie do wielu nabywców, 

s siedztwo ko cio a i codzienne bicie dzwo-

nów nas nie odstraszy o. Wcze niej miesz-

kali my przy linii kolejowej i szybko przy-

wykli my do odg osu poci gów. Wa niejsze 

by o, eby grunt nie by  podmok y! W po-

nowe otwarcienowe otwarcie
Monika i Irek sprzedali poprzedni wielopokoleniowy dom ze wzgl du na budow  
trasy szybkiego ruchu w jego najbli szym s siedztwie. Docelow  siedzib  wznie li 
w miejscowo ci po o onej kilka kilometrów od starej, z dala od spalin z samochodów. 

POSESJONACI KLUBU BUDUJ CYCH DOM

Dom dla pary ma e skiej
i seniorki

Dom murowany, parterowy 

z mo liwo ci  zaadaptowania poddasza; 

dwuwarstwowe ciany z poryzowanych 

szlifowanych pustaków ceramicznych 

o grubo ci 24 cm i 20 cm styropianu; 

dach pokryty glazurowan  dachówk  

ceramiczn .

Powierzchnia dzia ki: 1100 m2.

Powierzchnia domu: 110 m2.

Wolnostoj ca wiata gara owa:

30 m2.

Roczne koszty utrzymania 

budynku: 6002 z .

Klub Buduj cych Dom (KBD) zrzesza Czytelników, którzy planuj , projektuj , buduj , remontuj  b d  
urz dzaj  swój dom. W ród ponad 12 000 obecnych cz onków s  tacy, którzy uko czyli ju  w asne inwestycje 
i chc  swoimi do wiadczeniami podzieli  si  z Czytelnikami. Zapraszamy wi c do lektury opowie ci o szukaniu 
dzia ki, wyborze projektu, cz sto mozolnych zmaganiach z budow  oraz porównania kosztów inwestycyjnych 
i eksploatacyjnych ró nych domów. Jest to bowiem bezcenna skarbnica wiedzy dla ka dego buduj cego.

Lilianna Jampolska

Nowy dom,

eprasa.pl 6a9ea793ba
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przedniej piwnicy okresowo pojawia a si  

woda, potem grzyb, wi c jeste my na ten 

aspekt wyczuleni. Za ziemi  zap acili my 

170 z /m2.

� Córka i zi  kupili w a nie t  dzia k , 

cho  nie ma ona modelowych wymiarów 

� dodaje seniorka Bo ena. � Jest szeroka na 

20 m, a d uga na 55 m, przy czym dotyka do 

drogi d u szym bokiem. Spodziewali my si  

trudnego dobierania do niej gotowego pro-

jektu domu, lecz do  szybko znale li my 

cztery projekty, pasuj ce do miejsca i na-

szych potrzeb. Spodoba  si  nam budynek 

z najprostsz  bry , bez rozró nienia na 

stref  ma e sk  i senioratk . W starym ist-

nia  taki rozdzia , ale dzieci cz ciej prze-

bywa y u mnie. W obecnym mam do dys-

pozycji, podobnie jak córka i zi , w asny 

pokój i azienk , natomiast reszta pomiesz-

cze  jest wspólna.   

NAJPROSTSZA BRY A 
Dom, zaprojektowany na planie prostok ta 

o wymiarach 14 × 10 m i przykryty dwuspa-

dowym dachem, stan  w pó nocnej cz ci 

posesji (tu w a ciciele musieli wyci  tylko 

jedno drzewo), a po przeciwleg ej stronie, 

w odleg o ci 30 m � wolnostoj ca wiata gara-

owa, która zajmuje 30 m2.

� Na pocz tku dla naszej trójki szukali my 

parterowego domu o powierzchni oko o 90 m2 

� opowiada Irek. � Po poprzednim, wysokim 

i rozleg ym, chcieli my mieszka  kameral-

nie i bez chodzenia po pi trach. Ostatecznie 

wybrali my nieco wi kszy budynek, z podda-

szem do zaadaptowania. Zrobili my tak ze 

wzgl du na pro b  córki i zi cia, którzy te  

chc  mie  u nas w asny k t. Na razie oddali-

my im pokój na parterze, w przysz o ci mog  

zaj  ca e poddasze. Umówili my si , e sami 

je wyko cz  i sfinansuj . eby u atwi  im to 

zadanie, podczas budowy wyprowadzi em na 

niezamieszkan  kondygnacj  rury instalacyj-

ne i przewody elektryczne, a w szczytowych 

cianach zamontowa em okna balkonowe. Ale 

wracaj c do pocz tków � dom sprzedali my� 

przed znalezieniem parceli na nast pny. 

Trafi a si  okazja, której nie mogli my zigno-

rowa , dlatego przenie li my si  do wyna-

j tego domu. Z uwagi na czynsz, zacz o si  

nam spieszy  z wyszukaniem dzia ki i projek-

tu, potem z realizacj . Równie  z tego powo-

du dom ma tak bardzo prost  bry , poniewa  

nie chcieli my wyd u a  budowy przez wy-

my lne elementy architektoniczne.

SZYBKA BUDOWA 
I WYKA CZANIE 
Rodzina po egna a si  z poprzednim domem 

w czerwcu, w sierpniu kupi a dzia k , 15 li-

stopada rozpocz a budow . Przed Bo ym 

Ceny niektórych przy czy, 
instalacji, urz dze :

Przy cze gazu � 6000 z .

Przy cze wodoci gowe i kanalizacyjne � 5400 z .

Instalacja c.o. z ogrzewaniem pod ogowym

� 29 000 z .

System wentylacji mechanicznej z odzyskiem 

ciep a � 20 000 z .

Architektura: projekt Talia, Katarzyna Maciejewska Archiportal

Przesun li o 60 cm po o enie 
ciany na granicy kot owni i kuchni 

� zmniejszyli kot owni , powi kszyli 
kuchni .

W sypialniach wzd u  tylnej ciany, 
zamiast typowych okien wstawili 

tarasowe, rozwierane.W a ciciele zw zili w salonie 
otwór okienny (jest teraz identyczny 
jak w sypialniach) i zamiast 
przesuwnego okna tarasowego 
zamontowali dwuskrzyd owe.

Okno w jadalni powi kszyli 
i zamienili na tarasowe, trójdzielne.

Urz dzili azienk  dla 
seniorki w pomieszczeniu 

przeznaczonym na pralni . 
Dodali tu ma e okno.

 W a ciciele domu Monika i Irek oraz seniorka 
Bo ena � W mniejszym budynku mieszka si  
kameralnie, ale wygodnie, tu mamy zdecydowanie 
mniej sprz tania. Sko czy y si  w drówki po 
pi trach. Zalet  s  okna tarasowe, dzi ki którym 
mo emy wyj  do ogrodu niemal e z ka dego 
pomieszczenia. Ch tnie to robimy, poniewa  
wiejskie powietrze jest mnie zanieczyszczone 
smogiem i spalinami. Docelow  siedzib  celowo 
postawili my z solidnych materia ów oraz wietnie 
ocieplili my. Od roku upajamy si  wie o ci  
wyko czenia pomieszcze  i testujemy nowoczesn  
instalacj  grzewcz , wentylacyjn , uzdatniaj c  
wod . Wygl da na to, e utrzymanie tego domu jest 
wyj tkowo tanie! Zmiana wysz a nam na dobre.

Parter po zmianachParter przed zmianami
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Narodzeniem dom mia  ju  dach, a w stycz-

niu okna i drzwi. 

� Zdecydowali my si  na oszlifowane po-

ryzowane pustaki ceramiczne, które mura-

rze czyli na piank  � opowiadaj  w a ci-

ciele. � Woleli my piank , bo schnie szybciej 

od tradycyjnej zaprawy. Rodzaj pustaka na-

tomiast � poniewa  ma wietne w a ciwo-

ci i tworzy g adk , wytrzyma  cian . 

Przewymiarowali my grubo  styropianu na 

cianach na 20 cm i styroduru na awach fun-

damentowych na 15 cm. Dach odeskowali my, 

po o yli my foli  wiatroszczeln  i ocieplili-

my otwartokomórkow  piank  PU � wybrali-

my j , bo aplikuje si  szybko, jest odporna na 

wilgo  i gryzonie. Posadzk  na parterze ocie-

plili my kilkoma warstwami styropianu � 10, 

5 i 5 cm, a strop 10 cm. Zamówili my okna 

z PVC i trzema szybami. W styczniu rozpo-

cz li my wyka czanie. W czerwcu przepro-

wadzili my si ! Szybkie tempo nie oznacza o 

oszcz dzania na materia ach � u yli my tych 

z wy szej pó ki, bowiem wa na jest dla nas ja-

ko . Pilnowali my w a ciwego i starannego 

wykonawstwa, przestrzegali my re imów tech-

nologicznych, mierzyli my stopie  wyschni cia 

budynku. Dzi ki dobrej pogodzie nie musieli-

my sprowadzi  osuszaczy, cho  to planowa-

li my. Na etapie stanu surowego, wielu cen-

nych rad udzieli  nam wykonawca. Namówi  

nas na zwi kszenie wysoko ci parteru z 2,65 

do 2,75 m, na monolityczny strop z elbetu 

i wentylacj  mechaniczn  z odzyskiem ciep a. 

Pos uchali my te  innej jego rady i mamy wi -

cej okien tarasowych, co teraz sobie chwalimy, 

bo wpada przez nie du o wiat a i ogród sta  

si  bardziej dost pny. Powi kszaj c okna, od 

razu pomy leli my o ich zabezpieczeniu przed 

s o cem, ch odem i w amaniem � za o yli my 

na wszystkich podtynkowe rolety zewn trzne. 

W trosce o koszty utrzymania budynku, kupi-

li my kondensacyjny jednofunkcyjny kocio  na 

gaz z sieci. Hydraulik na ca ym parterze wy-

kona  wodne ogrzewanie pod ogowe, a w a-

zienkach doda  drabinki. Nowy dom jest lep-

szy od starego! 

Utrzymanie domu rocznie kosztuje 6002 z .

Op aty za gaz z sieci w pierwszym roku po zamieszkaniu wynio-

s y 2200 z , natomiast za energi  elektryczn  12 × 140 z  (1680 z ), 

za wod  z wodoci gu i odprowadzanie cieków do kanalizacji 

zbiorczej 1100 z  plus 120 z  za tabletki do zmi kczacza wody oraz 

3  ltry mechaniczne. 

Inne op aty: ubezpieczenie budynku 500 z ; podatek od nierucho-

mo ci 402 z .

Koszty, i gdzie mo na zaoszcz dzi
na eksploatacji

 1, 2 Bry a domu jest prosta, przykryta dwuspado-
wym dachem. Ze wzgl du na drzewa, elewacje wy-
ko czono tynkiem silikonowym, dach � glazurowa-
n  dachówk  ceramiczn  oraz rynnami i podbitk  
z PVC. Od strony lasku osadzono okno tarasowe.

3 Wej cie do budynku znajduje si  w p ytkiej wn -
ce. Monika i Irek wybrali przeszklone drzwi z drew-
na, z bezpieczn  szyb . Do utwardzenia schodów 
ganku u yli takiej samej kostki betonowej, jak na 
cie kach i podje dzie.

4 Wszystkie okna na tylnej cianie s  jednakowe. 
Zamian  ma ych okien na tarasowe dwuskrzyd o-
we doradzi  wykonawca. W a ciciele dopasowali do 
nich okno w salonie (w projekcie by  tu szerszy mo-
del przesuwny oraz g ówne wyj cie do ogrodu).

1

POSESJONACI KLUBU BUDUJ CYCH DOM

3

4

2
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� Monika � Poniewa  spieszy o si  nam z budow , pomaga am m owi przy formalno ciach i szukaniu wykonawców, tych 

ostatnich polecali znajomi, rodzina. Uda o si  nam skompletowa  kolejne ekipy bez przestojów, z opó nieniem pojawili si  

tylko glazurnicy. Materia y zamawiali my w jednej hurtowni budowlanej, z której pó niej fachowcy sami je pobierali. Za ich 

prac  zawsze p acili my po tzw. odbiorze robót.

� Elektryk zaproponowa  nam po o enie gniazd i czników w standardowych miejscach, jednak my sami bardziej precy-

zyjnie dopasowali my je do zaplanowanego uk adu mebli i domowych urz dze . Nie chcieli my przesadzi  z ilo ci , bo to 

generuje koszty i wyd u a czas robocizny. Od pocz tku spodziewali my si , e na parterze wystarczy mniej ni  100 punk-

tów, ostatecznie wysz o 86. W adnym pomieszczeniu nie pope nili my b du. Bardzo dobrze sprawdza si  ró norodne 

o wietlenie LED. 

� W domu brakuje mi wymarzonej osobnej garderoby. Pocz tkowo zamierza am j  urz dzi  w pralni, lecz bardziej przydatna 

jest druga azienka, z której korzysta mama.

� Irek � Murarz doradzi  mi dodanie wentylacji z odzyskiem ciep a, a poparli go córka i zi  jako odpowiedni  dla osób uczu-

lonych (oboje cierpi  na alergie). Rozmawiali my o tym dopiero po wymurowaniu komina, wi c niepotrzebnie wyda em 

na niego pieni dze. Przewód dymowy do kominka nie przyda si , bo nie zamierzamy go montowa . W kot owni natomiast 

ustawili my kondensacyjny kocio  z rur  2 w 1. Rada � warto przed budow  dobra  wszystkie instalacje i urz dzenia, 

a potem do nich dostosowa  elementy domu. Rury wentylacji mechanicznej monter poprowadzi  na pod odze nieu yt-

kowego poddasza i przez strop do ka dego pomieszczenia. Przeciwpr dow  central  wentylacyjn  pod czy  równie  na 

poddaszu. Na wej ciowej rurze wodoci gowej za o y  urz dzenia poprawiaj ce jako  wody � trzy  ltry mechaniczne oraz 

zmi kczacz z kolumn  od elaziaj c .  

Trafne decyzje i rady w a cicieli

5 6

 5 ciany wewn trzne 
i sufity, otynkowane 
tradycyjn  zapraw  
cementowo-wapienn , 
malarze pomalowali 
farb  lateksow  od 
markowego producenta. 
Aby przyspieszy  ten 
etap prac, wsz dzie u yli 
bia ej farby i aplikowali j  
sposobem natryskowym. 
Monika i Irek na razie nie 
zamierzaj  wprowadza  
kolorów na pionowych 
przegrodach, zamówili 
jedynie meble z barwn  
tapicerk . W przysz o ci 
dodadz  tapety oraz 
listwy pod sufitem i nad 
posadzk , bo Monika d y 
do urz dzenia pomieszcze  
w stylu angielskim.   

6 Ze wzgl du na ogrzewanie 
pod ogowe, ca  posadzk  
na parterze wyko czyli 
p ytami gresu, imituj cymi 
deski z bielonego d bu 
(wsz dzie jest jednakowa). 
Nie wyobra aj  sobie innego 
materia u w parterowym 
domu na wsi.

7 Szafki do kuchni, 
wykonane z p yt 
MDF pomalowanych 
farb  proszkow  na 
kolor bia y, zamówili 
u stolarza. Zabudowa jest 
ergonomiczna i pojemna, 
Monice brakuje jedynie 
wysokiego cargo. 

8 W swojej azience Monika 
i Irek u ywaj  wanny 
i prysznica (u seniorki 
Bo eny jest tylko prysznic). 

7 8
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P
oprzednia siedziba przez lata dawa-

a rodzinie ponadstandardowy kom-

fort mieszkania, mia a powierzch-

ni  300 m2 i superwygodne pomieszczenia. 

Niestety, znajdowa a si  w lesie i po pew-

nym czasie zacienienie zacz o Gra ynie 

przeszkadza . 

W a cicielka wzi a sprawy w swo-

je r ce! Zapragn a jeszcze przed przej-

ciem na emerytur  zamieszka  w budyn-

ku pe nym s o ca, z szerokimi widokami. 

Tak d ugo namawia a na niego Tomasza, a  

w ko cu uzna  ten pomys  za mniej absur-

dalny, ni  wydawa o mu si  to na pocz t-

ku. Zgodzi  si  pod warunkiem, e nie on 

b dzie obs ugiwa  budow  (jest bardzo za-

pracowany). 

MNIEJSZY I EKOLOGICZNY 
Para rozdzieli a obowi zki zwi zane z budo-

w  � Tomasz zaj  si  zarabianiem na t  in-

westycj , natomiast Gra yna � sprawami or-

ganizacyjnymi. Nie mia a z tym adnego 

problemu, gdy  ma do wiadczenie w zarz -

dzaniu w biznesie. Umiej tnie okre li a cel 

i plan dzia ania.

� Na pocz tku ustali am, od jakiej warto-

ci inwestycji wychodzimy, a jako cel posta-

wi am wzniesienie domu mniejszego ni  po-

przedni, energooszcz dnego, u ycie mo liwie 

najlepszych i sprzyjaj cych zdrowiu miesz-

ka ców materia ów � opowiada w a ciciel-

ka. � W trakcie budowy rzeczywisto  zwery-

fikowa a niektóre zamierzenia, np. podczas 

ocieplania jesieni  murów z bloczków silika-

towych wraz z architektami zdecydowa am, 

e zamiast zaplanowanej we ny mineralnej 

u yj  styropianu, poniewa  ten nie zamoknie 

z powodu ewentualnej szarugi. Jednak, ogól-

nie ujmuj c, stara am si  trzyma  ustale  

z projektu, skoro jego autorzy � architekci 

i my sp dzili my nad nim a  9 miesi cy, cy-

zeluj c rozmaite detale. Unikanie sponta-

nicznych zmian by o konieczne ze wzgl du 

na nienaruszenie wyznaczonych parametrów 

energooszcz dno ci. Zgodnie z nasz  pro b , 

projektanci rozrysowali bry  nowoczesn  

i prost  � poprzedni dom mia  kszta t trady-

cyjny � ale nie nadmiernie wyró niaj c  si  

na tle innych budynków. S owem � z rozmy-

s em tworzyli my dom prosty, funkcjonal-

ny, energooszcz dny, pasuj cy do otoczenia. 

Mia nam zapewnia  wygod , bez nadmiernie 

anga uj cej obs ugi zwi zanej z konserwa-

Poprzedni dom Gra yna i Tomasz dopasowali do rodziny wychowuj cej dzieci, obecny 
� do dwojga ludzi nied ugo ko cz cych prac  zawodow . Z my l  o przysz ej emeryturze 
poprosili architektów o zaprojektowanie budynku energooszcz dnego, koniecznie 
z ogrodem zimowym i z instalacjami obni aj cymi koszty eksploatacji.

POSESJONACI KLUBU BUDUJ CYCH DOM

Lilianna Jampolska

Dom dla dwojga i psa

Dom murowany, parterowy 

z u ytkowym poddaszem i gara em; 

ciany z bloczków silikatowych 

i styropianu o grubo ci 20 cm; dach 

pokryty p ask  blach  powlekan  

uk adan  na r bek stoj cy.

Powierzchnia dzia ki: 1800 m2.

Powierzchnia u ytkowa domu: 

266 m2.

Powierzchnia gara u: 29 m2.

Roczne koszty utrzymania 

budynku: 15 008 z .

i ekologicznyi ekologiczny
Energooszcz dny
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cj  dachu, elewacji i tarasów � poprosili my 

o zaplanowanie wyko cze  odpornych na 

zmienne warunki klimatyczne. Prosta bry a 

nie oznacza, e oczekiwali my dachu p askie-

go. Wr cz przeciwnie � optowali my za uko-

nym, aby unikn  k opotów z przeciekaniem 

po aci. Przyznaj , na samym pocz tku pro-

jektowania mia am g ow  pe n  pomys ów. 

Wysz am od domów ekologicznych i kopu o-

wych, ci gu Fibonacciego i z otej proporcji. 

Te odjechane plany zdusi  w zarodku archi-

tekt, mówi c �budynek b dzie na tyle ekolo-

giczny i innowacyjny, na ile pozwol  umiej t-

no ci wykonawców � oni buduj  tylko tak, jak 

potrafi �. Argument by  celny! Natychmiast 

sprowadzi  mnie na ziemi  i sko czy o si  na 

prostej bryle w stylu modern country � tak 

okre li a j  znajoma z Kanady. Patrz c z per-

spektywy do wiadcze  z pó niejszej budo-

wy, dobrze si  sta o. Pierwsze zderzenie z rze-

czywisto ci  dotyczy o materia ów. Chc c 

wspiera  krajowych przedsi biorców, skom-

pletowa am je g ównie od nich, wybieraj c te 

o najwy szej jako ci. Wyj tek zrobi am np. 

w odniesieniu do specjalistycznych izolacyj-

nych bloczków szwajcarskiego producenta, 

przeznaczonych do po o enia obwodowo na 

awach fundamentowych. Niestety, murarze 

i project manager, któremu na pocz tku zleci-

am opiek  nad budow , zignorowali ten nie-

standardowy element cian, chocia  by  za-

znaczony w projekcie. Zorientowa am si , 

e go nie zastosowali, kiedy mury parteru by y 

ju  gotowe. Wskutek tej wpadki manager zo-

sta  zwolniony, a ja sta am si  szefem budowy. 

Wtedy poj am, co architekt mia  na my li, 

mówi c �wykonawcy pracuj  tak, jak potra-

fi � i e musz  sama pilnowa  realizacji za-

o e , bo inaczej trud w o ony w drobiazgowy 

projekt pójdzie na marne. Cho  pocz tkowo 

traktowa am pierwsz  ekip  jako generalne-

go wykonawc , po zako czeniu stanu surowe-

go rozsta am si  z ni . Do wyka czania anga-

owa am kolejnych fachowców, ale niektórzy 

lekcewa yli mój misternie u o ony plan robót. 

Przyk adowo � producent zadaszenia ogrodu 

zimowego spó ni  si  o 3 miesi ce. Taki brak 

profesjonalizmu jest niedopuszczalny, nie

jestem do niego przyzwyczajona, wi c� 

musia am zmieni  nastawienie do wykonaw-

ców. Gdy ich nies owno  da a mi w ko , 

odpu ci am budowanie wed ug planu. 

Zadzwoni am do ekipy, która wyka cza a po-

przedni dom i cierpliwie zaczeka am na ni  

kilka miesi cy.

TANIA EKSPLOATACJA
Wa n  kwesti  dla Tomasza przy projekto-

waniu domu na czas emerytury, by a ekono-

mia pó niejszego u ytkowania. Prewencyjne 

ograniczenie kosztów eksploatacji sta o 

si  wa ne po tym, gdy okaza o si , e nie 

potrafi, z on , zdecydowanie ograniczy  

powierzchni u ytkowej w porównaniu z po-

przednio zajmowan , a obojgu zale y na 

Ceny niektórych przy czy, 
instalacji, urz dze :

Przy cze gazu z sieci � 5300 z .

Instalacja c.o. � 60 000 z .

Ogród zimowy � ok. 100 000 z .

Parter Parter po zmianach

Architektura: Kinga Brix-Grobelny i Seweryn Grobelny, K.S. Architekci

We wn ce od strony g ównego 
przedsionka przy drzwiach 

wej ciowych ulokowali szatni .

Zrezygnowali ze cianki oddzielaj cej 
jadalni  od kuchni, zamiast niej 
zbudowali tu wysp .

W a ciciele przenie li spi arni  do pomieszczenia 
pod klatk  schodow , a w obr bie spi arni 
zaplanowanej w kuchni postawili sprz t AGD 
i zabudow  szafkow .

azienk  go cinn  
z prysznicem 
urz dzili zamiast 
garderoby.

Zrezygnowali 
z przechodniej azienki 
w gospodarczej cz ci 

budynku (zrobili tu 
sk adzik z szafami).

W pomieszczeniu 
gospodarczym przy gara u 

umie cili dodatkowe miejsce 
do gotowania z kuchenk  

na gaz.

 Planuj c dom na emerytur  Gra yna i Tomasz 
wybrali kilka okre le  i warto ci, które uzna-
li za nienaruszaln  baz  i odnosili si  do niej, 
gdy bombardowa y ich rozmaite oferty, pokusy, 
mo liwo ci. S owa-klucze to ekologiczny, prosty, 
funkcjonalny, niek opotliwy przy u ytkowaniu, 
dopasowany do potrzeb, z polskich materia ów. 
Bardzo u atwia y podejmowanie decyzji, elimi-
nowa y rozterki i w tpliwo ci! Dzi ki re imowi, 
narzuconemu im samym, uda o si  im nie prze-
kroczy  kosztorysu opracowanego przez archi-
tektów. 
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pomieszczeniach o wysoko ci 3,5 m (kubatura 

budynku to 1218 m3). 

� Szybko zrozumieli my, e na tym etapie y-

cia (i na przysz ej emeryturze) najbardziej liczy 

si  dla nas wygoda � mówi Tomasz. 

� Uznali my, e przestrze  dzienna musi zapew-

nia  komfortowe warunki do ycia i przyjmowa-

nia go ci, prywatna � ma by  oddzielona i ulo-

kowana na wy szej kondygnacji. Poprosili my 

architektów o zwart  dwukondygnacyjn  bry , 

z oran eri , oddzielnym pokojem TV, miejscami 

do pracy i do wypoczynku (m.in. z saun  fi -

sk ), rozbudowanym zapleczem gospodarczym 

(w cz ci pó nocnej, przy gara u, ulokowali 

aneks do majsterkowania, w osobnym pomiesz-

czeniu � dodatkow  kuchni  i szafki, w kolejnym 

� kot owni , pod klatk  schodow  spi arni ). 

Zgodnie z zaleceniami, dotycz cymi domów 

energooszcz dnych, autorzy projektu równie  

nasz odpowiednio usytuowali wzgl dem stron 

wiata, od po udnia i zachodu przewidzieli 

du e przeszklenia w celu lepszego o wietlenia 

pomieszcze  i okresowego ich dogrzania energi  

s o ca. Wyposa yli okna w fasadowe aluzje, 

z kasetami ukrytymi pod tynkiem. Od strony 

po udniowo-zachodniej ulokowali marzenie 

ony, czyli ogród zimowy o powierzchni 22 m2. 

Natomiast na granicy z salonem � sk adan  

szklan  cian , dzi ki której mo emy odgro-

dzi  oran eri  na czas mrozów, albo wpu ci  

do strefy dziennej zgromadzone w niej ciep o. 

Wiem, e domy energooszcz dne wyposa a si  

w wentylacj  mechaniczn  z odzyskiem ciep a, 

lecz my tego nie zrobili my. Przyj li my bo-

wiem, e dom ma by  atwy w obs udze, a w ta-

kim uk adzie trzeba wymienia  filtry, odgrzy-

bia  kana y, serwisowa  central . Architekci 

zadbali zatem o dobr  wentylacj  grawitacyjn . 

Do systemu grzewczego w czyli kondensacyj-

ny kocio  na gaz z sieci oraz pomp  ciep a do 

podgrzewania wody, w instalacji na parterze 

ogrzewanie pod ogowe, na poddaszu grzejniki 

cienne. Mamy du o urz dze  na pr d, planuje-

my wi c zamontowanie ogniw fotowoltaicznych. 

Dopinguje nas do tego prognoza wzrostu ceny 

energii elektrycznej. 

Utrzymanie domu rocznie kosztuje 15 008 z .

Op aty za gaz z sieci wynosz  w lecie miesi cznie 300 z

(6 × 300 z  = 1800 z ), w zimie 600 z  (6 × 600 z  = 3600 z ). W okresach 

przej ciowych w a ciciele rozpalaj  ogie  w kozie grzewczej, wydaj c 

na poci te drewno 600 z . 

Rocznie zu ywaj  pr d za 3600 z . Op aty za wod  z wodoci gu, 

z odprowadzaniem cieków do kanalizacji zbiorczej to 1540 z  

(4 × 385 z ), plus tabletki do urz dzenia zmi kczaj cego 160 z  i  ltr do 

odwróconej osmozy 300 z . Us uga odbioru mieci to wydatek 648 z  

(12 × 54 z ), monitoring 660 z  (12 × 55 z ).

Inne koszty: ubezpieczenie domu 900 z ; podatek od nieruchomo ci 

1200 z .

Koszty, i gdzie mo na zaoszcz dzi
na eksploatacji

 1 Bry a z wn trzami mieszkalnymi jest dwu-
kondygnacyjna i przykryta wielospadowym 
dachem, natomiast z pomieszczeniami gospo-
darczymi i gara em � parterowa z dachem p a-
skim. Pod wysuni tym stropodachem gara u 
poprowadzono cie k  do wej cia. Przy domu 
wzniesiono wiat  na drugi samochód. 

2 Murowana konstrukcja ogrodu zimowe-
go jest integraln  cz  budynku. Zamkni to 
j  aluminiowymi oknami z dwoma szybami. 
Okna reszty pomieszcze  maj  trzy szyby, a te 
na parterze chroni  aluzje fasadowe. W po a-
ci dachu zamontowano okna kolankowe.   

3 Taras od po udnia ma 30 m2. Wyko czono 
go deskami z termojesionu. Stoi na nim 
pergola z profili aluminiowych, na której 
mo na rozwin  markiz . 

4 Ca y drugi taras znajduje si  pod stro-
pem parteru, w pó nocno-zachodnim na-
ro niku. Posadzk  wyko czono p ytami be-
tonowymi (40 × 60 cm), identycznymi jak 
na podje dzie i cie kach. 

1 2

3
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 5 W a ciciele zaprojektowali 
o wietlenie wspólnie z architektk  
wn trz. W strefie dziennej umie cili 
lampy dekoracyjne oraz u ytkowe. 
Celowo nie wyko czyli tynkiem 
sufitu wylanego z elbetu � 
zale a o im na tym, eby surowa 
faktura i kolor betonu nada y 
pomieszczeniom nowoczesny 
industrialny charakter. Otynkowali 
i pomalowali tylko ciany. 
Nad wodnym ogrzewaniem 
pod ogowym zastosowali p yty 
gresu.

6 Od strony po udniowo-
-zachodniej salon czy si  
z ogrodem zimowym (w a ciciele 
mog  oddzieli  pomieszczenia, 
u ywaj c sk adanego szklanego 
przepierzenia). Przy po udniowej 
cianie zewn trznej znajduje si  

koza o wysokiej efektywno ci 
grzania i akumuluj ca ciep o przez 
10 godzin (w palenisku ma p yty 
wermikulitu, na zewn trz kafle).

7 Gra yna jest zadowolona 
z rezygnacji ze cianki 
oddzielaj cej jadalni  od kuchni 
(podczas projektowania domu 
chcia a j  tu mie ), gdy  powsta o 
wn trze przestronne i jasne. 
Zamiast ciany zaplanowa a du  
wysp  kuchenn  z kuchenk  
indukcyjn , nad któr  zawiesi a 
efektowny i efektywny okap 
w kszta cie lampy. Elementy 
d bowe powtórzy a w ca ym 
budynku.

8 W a ciciele szczególnie 
lubi  galeri  obrazów, któr  
zaaran owali na wysokich 
cianach wokó  klatki schodowej 

(schody o dwóch biegach 
i spocznik wyko czyli granitem 
z niebieskimi inkluzjami). 
Przestrze  o wietla wiat o 
dzienne padaj ce pionowo przez 
du e wietliki w dachu.

5 6

� Gra yna � Polecam wspó dzia anie z architektami budynków i wn trz oraz traktowanie ich wk adu jako równo-

rz dnych. Na ka dym etapie wykonawcy powinni otrzyma  szczegó owe projekty, bo u atwiaj  im prac  i ograniczaj  

b dy. Jednak uwaga � przygotowanie koncepcji wymaga sporo czasu. Do sporz dzenia projektu budynku, szuka am 

architektów specjalizuj cych si  w domach ekologicznych. Ostatecznie nawi za am kontakt z par , której pracownia 

by a najbli ej naszej budowy. To u atwi o nam tworzenie projektu i konsultacje w trakcie budowy. 

� Wykonawcy wielokrotnie wystawili na prób  moj  cierpliwo . Na okres budowy wyleczy am si  z perfekcjonizmu 

koniecznego w biznesie, a wdro y am w ycie japo sk   lozo   wabi sabi, m.in. promuj c  sztuk  akceptowania 

niedoskona o ci i zachowania pogody ducha wbrew przeciwno ciom. Kiedy co  si  nie udawa o, zaczyna am my le , 

jak to twórczo wykorzysta , zachowuj c szczegó y projektu i nie trac c energii na z o .

� Tomasz � Architekci precyzyjnie dobrali elementy wp ywaj ce na energooszcz dno , dlatego sami niczego nie 

zmieniali my. Dobrzy specjali ci s  warci du ej zap aty za prac . Zmienili my inspektora nadzoru, poniewa  dopiero 

drugi wykaza  si  wiedz  i do wiadczeniem budowlanym, by  naszym stronnikiem w sporach z wykonawcami. wiet-

nie obs ugiwa  budow , dawa  nam poczucie bezpiecze stwa.

� Potrzebujemy dwóch tarasów � jednego po o onego od po udnia, bowiem ona woli wypoczywa  na s o cu, drugie-

go od strony pó nocnego-zachodu, bo ja preferuj  wypoczynek w cieniu i ch odzie. Inaczej, ni  w poprzednim domu, 

urz dzili my zaplecze gara owe. Pod dachem umie cili my pomieszczenie z pojedynczym stanowiskiem do gara o-

wania, a przy domu � wiat  na drugie auto. Wcze niej rzadko wprowadzali my dwa samochody do du ego gara u.

� Ma e sk  sypialni , usytuowan  od zachodu, od razu wyposa yli my w instalacj  z klimatyzatorem o du ej mocy. 

Po otworzeniu drzwi, urz dzenie ch odzi równie  s siednie pomieszczenia. Instalacja ta cz sto si  przydaje! 

Trafne decyzje i rady w a cicieli

87
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ZABEZPIECZENIE ANTYW AMANIOWE DOMUTEMAT NUMERU

Z policyjnych statystyk wynika, e w czasach zarazy 
spada liczba w ama . Mo e przest pcy s  mniej aktywni, 
a mo e chodzi po prostu o to, e wielu Polaków zosta o 
w domach � pracuj  zdalnie, nie wyjechali na wi ta, itp., 
co zdecydowanie utrudnia robot  z odziejom. Chyba 
jednak nie nale y si  udzi  � tak jak my wrócimy kiedy  
do biur i zak adów pracy, tak z odzieje wróc  do swojego 
rzemios a.

Jak 
powstrzyma  
z odzieja?
 Janusz Werneri 

FOT. FIBARO

D
ane Komendy G ównej Policji po-

kazuj , e w drugiej po owie 

marca, w czasie epidemii koro-

nawirusa, liczba niektórych przest pstw, 

w tym w ama , spad a nawet o 40%. Czy 

to rezultat apelu policjantów o zawiesze-

nie przest pczej dzia alno ci, czy z odzie-

je te  boj  si  zarazy, czy mo e akcja #zo-

stanwdomu popsu a im szyki? Trudno 

powiedzie . Nale y jednak liczy  si  

z tym, e wcze niej czy pó niej wszystko 

wróci do normy, a strach przed wirusem 

czy utrat  pracy ust pi miejsca starym 

obawom, np. przed w amaniem.

Bo l k przed w amaniem to jedna 

z g ównych trosk w a cicieli domów. 

Dlatego trzy czwarte z nich stosuje któ-

re  z zabezpiecze  antyw amaniowych: 

zak ada alarm lub kamery, montuje an-

tyw amaniow  stolark  (drzwi, okna, ro-

lety), korzysta z us ug firm ochroniar-

skich.

Zauwa my, e zabezpieczenia maso-

wo stosowane jeszcze 20�30 lat temu (np. 

kraty), w zasadzie odesz y do lamusa. 

Pojawi a si  natomiast ca a masa nowych, 

wcze niej w naszym kraju w domach jed-

norodzinnych nie stosowanych, jak anty-

w amaniowe szyby czy elektryczne rolety. 

Coraz istotniejsz  rol  w zabezpiecza-

niu nieruchomo ci odgrywa te  elektroni-
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ka: system alarmowy i instalacje domu inte-

ligentnego.

Najskuteczniejsza jest w a nie kombinacja 

barier ró nego rodzaju: mechanicznych (np. 

antyw amaniowych drzwi) i elektronicznych 

(alarmu), najlepiej po czona ze wsparciem 

yczliwego s siada. 

    

Zabezpieczenia mechaniczne
Antyw amaniowe drzwi, okna, rolety to 

zabezpieczenia mechaniczne, nale ce do 

tej samej grupy, co coraz rzadziej stosowa-

ne kraty. To one maj  uniemo liwi , albo 

chocia  utrudni  przest pcy wtargni cie 

do budynku.

Trzeba jednak mie  wiadomo , e nie 

ma zabezpiecze , których nie da si  sfor-

sowa . Dobrze przygotowany z odziej po-

kona ka d  barier  mechaniczn  � prze-

tnie kraty, podwa y okno, rozwierci 

zamek. To tylko kwestia czasu. Czas odbie-

ra mu czujny s siad, albo elektronika � sy-

rena alarmuj ca wszystkich dooko a czy 

patrol wys any z agencji ochrony po sy-

gnale z centrali alarmowej. Tzw. przypad-

kowy z odziej zwykle rezygnuje z w ama-

nia, je li przez kilka minut nie uda mu si  

wej  do domu.

Stolarka budowlana (czyli w a nie 

drzwi, okna, rolety) mo e mie  ró ne kla-

sy odporno ci na w amanie. Wyroby, które 

sprzedawca opisuje jako antyw amaniowe, 

powinny mie  przyznan  klas  odporno-

ci na w amanie i wiadectwo potwier-

dzaj ce ten fakt. Polska Norma wyró nia 

6 takich klas, od RC1 do RC6. Im wy -

sza, tym wi cej czasu przest pca potrze-

buje na sforsowanie przeszkody. Przegrody 

w klasie 1 mo e pokona  przypadkowy 

z odziejaszek, bez u ycia narz dzi (kop-

ni ciem, uderzeniem barku itp.). Klasa 2 

i 3 powstrzymaj  go przez 3 do 5 minut, 

pod warunkiem, e jest wyposa ony tyl-

ko w proste narz dzia: rubokr t, om... 

Przy wy szych, w amywacz musi mie  do-

wiadczenie i narz dzia (siekier , wiertar-

k  akumulatorow ). Produkt w klasie 5 za-

trzyma z odzieja uzbrojonego w szlifierk  

lub wyrzynark  przez kwadrans, w klasie 

6 � do 20 minut. 

W praktyce w domach jednorodzinnych 

raczej nie montuje si  produktów klas 

wy szych ni  RC3. Co istotne, kluczowe 

znaczenie dla ich skuteczno ci ma w a nie 

fachowy monta . 

Drzwi

Antyw amaniowe drzwi to najcz ciej rama 

ze stali ocynkowanej, wzmocniona harto-

wanymi pr tami i pokryta blach  (mo e by  

ukryta pod adn  oklein ). Skrzyd o ma an-

tywywa eniowe bolce, które blokuj  si  po 

zamkni ciu w otworach w o cie nicy, tak-

e stalowej i solidnie zakotwionej w mu-

rze. Na ogó  wyposa a si  je w dwa zamki 

z kilkoma/kilkunastoma punktami ryglo-

wania. Klasa odporno ci na w amanie musi 

by  okre lona w odniesieniu do ca ych 

drzwi, nie tylko ich sk adowych (np. zam-

ka). Solidne drzwi to zwykle pierwsza za-

pora, o jakiej my l  inwestorzy. Jednak jako 

kluczowy element systemu bezpiecze stwa 

sprawdz  si  jedynie w mieszkaniu w blo-

ku, i to na wy szej kondygnacji. W wolno-

stoj cym domu z odziej po prostu poszuka 

s abiej chronionego punktu. Dlatego nie ma 

wi kszego sensu kupowanie solidnych an-

tyw amaniowych drzwi, je li te na taras da 

si  wywa y  kopniakiem. Ca y system za-

bezpiecze  jest bowiem tak skuteczny, jak 

jego najs absze ogniwo.

Okna

Antyw amaniowe okna niestety nie po-

wstrzymaj  przest pcy (podobnie zresz-

t  jak inne zabezpieczenia). Ale utrudni  

mu wej cie do domu. Ich odporno  za-

le y od profilu (czyli ramy), oku , prze-

szklenia, zabezpiecze  dodatkowych. 

Antyw amaniowe przeszklenia laminu-

je si  specjaln  foli , która uniemo liwia 

ich wybicie, np. szyba P4A to dwie tafle 

szk a, mi dzy którymi umieszczono czte-

ry warstwy folii. Takie szklenie, nawet st u-

czone, nie wypadnie z ramy. Podwa eniu 

skrzyd a zapobiegaj  okucia � standardo-

we obwodowe zapewniaj  szczelno , lecz 

dla przest pcy nie s  du ym wyzwaniem. 

Dlatego w oknach antyw amaniowych za-

k adane s  rygle grzybkowe i zaczepy anty-

 Antyw amaniowe drzwi maj  nawet 
kilkana cie rygli, wysuwaj cych si  
w 3 kierunkach (a) i antywywa eniowe bolce, 
które po zamkni ciu blokuj  si  w o cie nicy 
(b). GERDA 

 Typowe zabezpieczenie mechaniczne to 
coraz rzadziej stosowane kraty. J. WERNER

5/2020  BUDUJEMY DOM 43

a

b

eprasa.pl 6a9ea793ba



BUDUJEMY DOM   5/202044

TEMAT NUMERU  ZABEZPIECZENIE ANTYW AMANIOWE DOMU

wywa eniowe. Kolejnym zabezpieczeniem 

mo e by  klamka z kluczykiem, wyposa o-

na w utrudniaj c  jej rozwiercenie rozetk . 

Niektórzy producenci stosuj  jeszcze rygle 

hakowe ze stali hartowanej i przeciwbie ne 

zamkni cia rodkowe. 

W zale no ci od tego, jak atwy jest do 

nich dost p, zabezpiecza si  równie  okna 

dachowe. Tak jak elewacyjne, mo na je wy-

posa y  w szyb  antyw amaniow  i klamk  

z kluczykiem.

Rolety i bramy gara owe

Zewn trzne rolety antyw amaniowe budu-

je si  z profili ze stali lub wzmocnionego 

aluminium (tworz  pancerz, zwany p asz-

czem), dodaje zamek i maskownice, unie-

mo liwiaj ce odkr cenie prowadnic. Takie 

rolety s  ci kie, dlatego zwykle nap dza je 

silnik elektryczny. Chroni  nie tylko przed 

rabusiami � tak e przed ha asem i skraj-

n  temperatur . Skuteczne s  jednak tylko 

wtedy, gdy s  opuszczone, co z kolei mo e 

by  sygna em, e nikogo nie ma w domu. 

Podobnie jak rolety, okna mog  zabezpie-

cza  tradycyjne okiennice. S  adniejsze, 

a wyposa one w okucia antyw amaniowe 

b d  zaryglowane od wewn trz utrudni  

zadanie w amywaczom. Wa ne, eby rabu  

nie móg  odkr ci  zawiasów.

Zabezpiecza  nale y tak e bramy gara-

owe, bo wej cie przez gara  to dla z odzie-

ja pokusa. Nie tylko atwo przej  z niego do 

domu, ale mo na jeszcze ukra  samochód. 

Dlatego bramy wyposa a si  w klamki z ry-

glem i nap d, stawiaj cy opór przy podwa-

aniu. Ich profile s  wzmacniane, a mi dzy 

gara em i cz ci  mieszkaln  wstawia si  

dodatkowo drzwi antyw amaniowe. Modele 

rolowane maj  blokady montowane na wale 

nawijaj cym.

Ogrodzenie

To w pewnym sensie pierwsza linia obro-

ny. W zale no ci od preferencji inwestora 

i zapisów miejscowego planu zagospodaro-

wania przestrzennego, mo e by  a urowe 

lub pe ne. Pe ne, podobnie jak zwarty szpa-

ler tuj, zapewnia prywatno  w ogrodzie, 

 Rolety chroni  nie tylko przed z odziejami, 
tak e przed ha asem i skrajn  temperatur . 
KRISPOL

 Elektryczny nap d utrudnia podwa enie 
bramy gara owej. HÖRMANN

 Elementem antyw amaniowych oku  
okiennych s  rygle grzybkowe, które maj  
uniemo liwi  podwa enie skrzyd a. WINKHAUS 

 Za a urowym ogrodzeniem z odziejowi trudno si  ukry , a pionowe elementy p otu utrudniaj  
jego sforsowanie. JONIEC

 Antyw amaniowa szyba, nawet st uczona, 
zostanie w ramie. VETREX
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 Nowoczesny wideodomofon umo liwia nie 
tylko zobaczenie, kto stoi przed furtk  � pod 
nieobecno  domowników nagra dzwoni cego 
albo przeka e rozmow  na komórk . FIBARO

lecz jednocze nie os ania przest pc  przed 

wzrokiem s siadów. P ot powinien by  zbu-

dowany tak, eby trudno by o si  na nie-

go wspi , nie jak drabina. Zawiasy furtki, 

ewentualnie bramy, dobrze jest zabezpie-

czy  w sposób, który uniemo liwia zdj cie 

skrzyd a.

Bez formalno ci stawia si  ogrodzenia 

o wysoko ci do 2,20 m, zarówno od stro-

ny s siada, jak i ulicy (o ile MPZP nie sta-

nowi inaczej). Wy sze wymagaj  zg osze-

nia. Amatorzy tradycyjnych metod ochrony 

(drut kolczasty, t uczone szk o) powin-

ni wiedzie , e ostro zako czone elementy, 

niebezpieczne dla ludzi i zwierz t, wolno 

umieszcza  powy ej 1,80 m.

Na ogrodzonej posesji mo na trzyma  

psy, które skutecznie odstrasz  drobnych 

z odziejaszków i wandali. Zdeterminowani 

przest pcy mog  je jednak u pi  lub otru . 

Zabezpieczenia elektroniczne  
Wideodomofon

Kiedy  furtki planowano tak, eby z kuch-

ni by o wida , kto stoi przed ogrodzeniem. 

Dzi  podgl dni cie, kto wcisn  dzwonek, 

umo liwia wideodomofon. Urz dzenia wy-

st puj  jako przewodowe (wymagaj ce po-

prowadzenia kabla mi dzy budynkiem 

i furtk ) i bezprzewodowe (sygna  przesy a-

ny jest drog  radiow ). Niektóre maj  funk-

cj  zapisu obrazu i d wi ku (uruchamia si  

po wci ni ciu przycisku dzwonka albo po 

wykryciu ruchu przed wej ciem). S  mo-

dele, które mog  przekierowa  rozmow  

z rozmównicy (aparatu przy furtce) na tele-

fon komórkowy. To rozwi zanie wygodne, 

bo mo na porozmawia  z listonoszem, któ-

ry dzwoni do bramki, gdy jeste my w pracy. 

Z odzieja, obserwuj cego posesj  d u szy 

czas, wideodomofon nie odstraszy, lecz je-

li wyposa ono go w funkcj  zapisu obrazu, 

mo e umo liwi  identyfikacj  osoby, któ-

ra nacisn a dzwonek, eby sprawdzi , czy 

kto  jest w domu.

Alarm

Podstawowe elementy systemu alarmowego 

to centrala, czujki, manipulator, sygnalizator. 

W bardziej rozbudowanych pojawia si  wi cej 

urz dze  oraz dodatkowe wyposa enie (przy-

ciski antynapadowe, bariery podczerwieni, 

ochrona peryferyjna).

Mózgiem instalacji jest centrala � tu tra-

fiaj  sygna y z czujek i urz dze  steruj cych. 

To ona uruchamia syren  i wysy a sygna  

do w a ciciela lub agencji ochrony. Bardziej 

rozbudowane mog  zarz dza  rozmaitymi 

 Elementy 
systemu 
alarmowego: 
pasywna czujka 
podczerwieni PIR 
(a), manipulator (b), 
syrena alarmowa 
(c). SATEL

a
b

c
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funkcjami automatyki domowej (czyli inte-

ligentnym domem). W zale no ci od potrzeb 

wybiera si  sprz t umo liwiaj cy zbudowanie 

instalacji przewodowej, bezprzewodowej lub 

b d cej ich po czeniem hybrydowej.

Do komunikowania si  z central  i za-

rz dzania systemem s u  manipulatory 

oraz piloty. Manipulatorem mo e by  zwy-

k a, analogowa klawiatura, albo nowoczesne 

urz dzenie z dotykowym ekranem, pokazu-

j ce stan ka dej z czujek, obraz z kamer itd. 

Instalacj  alarmow , korzystaj c ze specjalnej 

aplikacji, mo na zarz dza  przez Internet, np. 

za pomoc  smartfona.

Czujki s  oczami i uszami systemu. 

Najprostsze, magnetyczne sygnalizuj  otwar-

cie drzwi czy okna. Alarm uruchamia si , 

kiedy magnes na skrzydle oddali si  nadmier-

nie od znajduj cego si  na o cie nicy kon-

taktronu. Akustyczne sensory zbicia szyby 

wzbudz  go, gdy �us ysz � t uczenie szk a. 

We wn trzach powszechnie stosuje si  pa-

sywne czujki podczerwieni PIR, które w -

czaj  alarm, kiedy intruz wtargnie do po-

mieszczenia. Przy czym czujka PIR nie 

rozpoznaje ruchu, tylko zmian  tempera-

tury. Je li otoczenie ma kilkana cie stopni 

Celsjusza, a w polu widzenia pojawia si  cz o-

wiek, to urz dzenie odbiera go jako plam  

ciep a i wysy a sygna  alarmowy. W pomiesz-

czeniach nara onych na nag e zmiany tempe-

ratury, np. w salonie z kominkiem, lepiej za-

planowa  bardziej precyzyjne czujki dualne. 

Te zbudowane s  z dwóch detektorów, z któ-

rych ka dy dzia a na innej zasadzie � naj-

cz ciej s  to pasywna czujka podczerwieni 

i mikrofalowa (PIR+MW). Sygna  do centra-

li wysy any jest wtedy, gdy oba tory detekcji 

wykryj  intruza. 

Czujki i elektroniczne bariery mo na za-

instalowa  równie  na zewn trz domu � na 

jego cianach, w ogrodzie lub na ogrodzeniu. 

Im wcze niej wykryj  z odzieja, tym mniej-

sza szansa, e uda si  mu dosta  do rod-

ka. Najpopularniejsze czujki podczerwieni 

� dzia aj ce tak, jak te we wn trzach, tylko 

w trudniejszych warunkach � dostrzeg  in-

truza, który np. podejdzie do okna. Bariery 

podczerwieni, emituj ce wi zki niewidocz-

nych dla ludzkiego oka promieni podczer-

wonych, ustawia si  na drodze, któr  w a-

mywacz musi pokona , id c od p otu do 

budynku. Ró ni  si  zasi giem (od kilku do 

kilkudziesi ciu metrów), z central  i mi dzy 

sob  komunikuj  si  za pomoc  kabla albo 

bezprzewodowo. Ich zasilanie mo e by  bate-

ryjne, wi c w ogrodzie nie trzeba uk ada  ka-

bli. Du o rzadziej stosuje si  detektory mikro-

falowe (do wykrycia ruchu wykorzystuj  fale 

elektromagnetyczne o bardzo wysokiej cz -

stotliwo ci) i czujniki wstrz sowe, montowa-

ne na ogrodzeniu.

Je li decyzja o monta u systemu zapadnie 

na etapie budowy, przewody prowadzi si  pod 

tynkiem. Pó niej alarm te  mo na za o y , 

jednak � eby unikn  kucia cian � stosuje 

si  dro sze wersje bezprzewodowe.

Dom inteligentny

W domu inteligentnym rozmaite instalacje 

(alarmow , o wietleniow ...) i urz dzenia (np. 

aluzje z nap dem) w cza si  w jeden sys-

tem. Zaprogramowane przez cz owieka sprz ty 

wspó pracuj  ze sob  bez jego udzia u. 

Do podstawowych, antyw amaniowych 

funkcji domu inteligentnego nale y symula-

cja obecno ci. System, celem zdezorientowa-

nia potencjalnych w amywaczy, dba o wy-

wo anie wra enia, e kto  jest w budynku. 

W sposób nieregularny w ró nych pomiesz-

czeniach w cza wiat o (nawet telewizor!), 

w pochmurny dzie  zapala lampy w ogro-

dzie, na noc opuszcza rolety zewn trzne. 

Taka funkcja wymaga starannego zaplanowa-

nia i posiadania instalacji, które da si  zinte-

growa  (alarm, automatyczne rolety, sterowa-

ne automatycznie o wietlenie).

 W instalacji alarmowej montowanej na etapie 
budowy, czujki cz  z central  przewody ukryte 
pod tynkiem. J. WERNER

 Podstawowa antyw amaniowa funkcja domu 
inteligentnego to symulacja obecno ci. 
W budynku nikogo nie ma, ale system w cza 
wiat a tak, jakby kto  by  w rodku. 

MULTICOMFORT ECOREADYHOUSE

ZDANIEM EKSPERTA

Czym system alarmowy montowany dzi  w typowym domu jednoro-

dzinnym ró ni si  od tego sprzed 15 lat?  

Wspó czesne systemy alarmowe zdecydowanie ró ni  si  od tych montowanych 

15 lat temu. Dzi  instalacje te s u  nie tylko do zabezpieczenia domu przed w a-

maniem. Wykryj  równie  pierwsze symptomy po aru, zalania, czy ulatniania si  

niebezpiecznego gazu. Je li za  system bazuje na nowoczesnej centrali alarmo-

wej, mo liwo ci s  jeszcze wi ksze. Urz dzenie to pozwala bowiem równie  na 

realizacj  zada  z zakresu automatyki domowej. Sterowanie takimi instalacjami, 

jak o wietlenie, mo e si  odbywa  przy pomocy m.in. czujek ruchu. Przyk ado-

wym zastosowaniem jest automatyczne w czanie wiat a w pomieszczeniu, w którym czujki wykry y ruch. 

W podobny sposób mo na sterowa  równie  ogrzewaniem, klimatyzacj  itd. Potrzebujesz wi cej mo liwo-

ci? Integracja centrali alarmowej z systemem automatyki domowej KNX pozwoli na jeszcze precyzyjniejsze 

sterowanie domowymi instalacjami � np. dostosowanie mocy wiat a do potrzeb, pory dnia czy okoliczno-

ci. Dom, który spe nia marzenia swoich mieszka ców? To mo liwe! Prac  alarmu oraz automatyki mo na 

wygodnie zarz dza  z pomoc  nowoczesnych urz dze  � m.in. dotykowego manipulatora lub aplikacji mo-

bilnej. Co jeszcze zmieni o si  na przestrzeni lat? Cho  15 lat temu na rynku dost pne by y ju  urz dzenia 

bezprzewodowe, ich oferta znacznie si  rozwin a. Wspó czesne bezprzewodowe systemy alarmowe bazuj  

na nowoczesnych komponentach i mechanizmach, które umo liwiaj  jeszcze wi kszy zasi g (nawet do 

2 km) czy d u sz  prac  bez wymiany baterii (nawet do 8 lat).

Agnieszka 

Pitrus 
Head of marketing 

SATEL
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System domu inteligentnego umo liwia tak-

e np. zsynchronizowanie opuszczania rolet 

z za czeniem alarmu, czy g osowe zarz dza-

nie wszystkimi instalacjami. Wystarczy wy-

powiedzie  ustalon  komend , eby dom w -

czy  alarm, zablokowa  drzwi i opu ci  rolety. 

Kilka s ów o kosztach
Ceny drzwi antyw amaniowych zaczynaj  si  

w okolicy tysi ca z , za lepsze zap acimy kil-

ka razy tyle. Antyw amaniowe okna w kla-

sie RC2 s  przynajmniej o jedn  trzeci  dro -

sze od wersji bez zabezpiecze . Roleta na 

niedu e okno to wydatek od kilkuset z , na 

wi ksze 1�2 tys. z .

Na instalacj  alarmow , w zale no ci od jej 

skomplikowania, trzeba przygotowa  od 2 do 

dwudziestu kilku tysi cy z  (z monta em). 

Instalacja inteligentna to wydatek od kilku-

nastu tys. z , ale ceny zaawansowanych syste-

mów s  du o wy sze. 

  

I kilka porad Komendy G ównej 
Policji: 
 Najpewniejszym miejscem do przecho-

wywania pieni dzy, bi uterii, obligacji jest 

bank. Amatorzy cudzego mienia szybko 

znajduj  precjoza i gotówk , ukryte w bieli -

niarkach, torebkach po cukrze, za obrazami. 

 Nie zostawiaj kluczy pod wycieracz-

k , nie wieszaj ich na szyi swej pociechy. 

Zabezpiecz drzwi i okna, za ó  dobre zam-

ki. Wskazanym jest zamontowanie do-

mofonu. Je li jeste  w a cicielem domu 

jednorodzinnego, wykonaj solidne (lecz 

przejrzyste) ogrodzenie, kup psa, za ó  

o wietlenie na podwórku. 

 Zanotuj marki i typy posiadanych urz -

dze , ich cechy charakterystyczne oraz 

numery fabryczne (radio, telewizor, aparat 

fotograficzny, rower itp.). 

 Nie afiszuj si  bogactwem. Unikaj przy-

godnych znajomo ci, zw aszcza zawiera-

nych przy kieliszku, nigdy nie zapraszaj 

do siebie osób poznanych w ten sposób. 

 Uwa aj na kr c cych si  w pobli u 

domu ludzi. Zainteresuj si  nimi, zapytaj 

kogo szukaj , przyjrzyj si  im, zapami taj 

ich wygl d. 

 Sprawdzaj to samo  osób przychodz -

cych do twojego mieszkania, np. w spra-

wie odkupienia starych zegarów lub ksi -

ek, naprawy kaloryferów. Z policyjnych 

do wiadcze  wynika, e prawie po owa 

kradzie y mia a swój pocz tek w tego typu 

kontaktach. 

 Wspó dzia aj z s siadami. 

 Opuszczaj c dom na d u ej, nie zosta-

wiaj widocznych oznak swej nieobecno-

ci. Popro  s siadk , by otwiera a na krótko 

okna, opró nia a skrzynk  z korespondencji. 

 Ubezpiecz swoje lokum, by w razie nie-

szcz cia mie  cho  cz ciowo zrekom-

pensowane straty. 

 Ochron  domu 
inteligentnego, 
korzystaj c ze 
specjalnej aplikacji 
na smartfona, 
mo emy zarz dza  
zdalnie z dowolnego 
miejsca. SATEL

REKLAMA
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ARTYKU  PROMOCYJNY SATEL

T
worzenie systemu alarmowego zaczy-

na si  od centrali. W zale no ci od 

wielko ci obiektu i Twoich preferen-

cji, mo e to by  np. model z serii INTEGRA, 

VERSA lub PERFECTA. W dalszej kolejno-

ci, instalator dobierze odpowiednie urz -

dzenia, które maj  wraz z wybran  central  

stanowi  kompletn  instalacj  alarmow . Na 

jakie modele warto si  zdecydowa ? 

Wed ug policyjnych statystyk, wi kszo  

w ama  nast puje poprzez wywa enie nie-

zabezpieczonego okna. Warto zatem rozpo-

cz  od zabezpieczenia zewn trznej linii 

okien oraz wej cia. W tym celu mo esz za-

stosowa  czujk  kurtynow , np. AGATE lub 

bariery podczerwieni ACTIVA. Umo liwi  

one stworzenie niewidocznej go ym okiem 

bariery, której naruszenie niezw ocznie 

wywo a alarm. Ponadto, wszystkie okna, 

a tak e drzwi wej ciowe wyposa  w czuj-

ki magnetyczne (np. S-4). Urz dzenia te za-

reaguj  w momencie próby otwarcia skrzy-

d a. Równolegle mo esz zastosowa  równie  

czujki wibracyjne, wykrywaj ce charaktery-

styczne drgania towarzysz ce próbie sforso-

wania zamków. Je eli masz du o okien i np. 

oszklone drzwi na taras, zastosuj akustycz-

ne czujki st uczenia szyby, które bezb d-

nie identyfikuj  d wi k towarzysz cy rozbi-

janiu szk a.

Przedstawione rozwi zania uzupe nij 

o urz dzenia, które wzmocni  ochron  we-

wn trzn  i zewn trzn . W pomieszczeniach 

najlepiej sprawdz  si  czujki ruchu PIR lub 

dualne (np. SLIM-PIR lub SLIM-DUAL z ro-

dziny czujek SLIM LINE o eleganckim, no-

woczesnym designie). Je li posiadasz okna 

naro ne, zdecyduj si  na cyfrow  pasywn  

czujk  podczerwieni do monta u sufitowe-

go (np. AQUA Ring). Kszta t jej obudowy po-

zwala na zastosowanie urz dzenia w takich 

miejscach, w których monta  na cianie jest 

utrudniony lub wr cz niemo liwy. 

Aby wykry  nieproszonego go cia jeszcze za-

nim zbli y si  do budynku, umie  na ele-

wacji, odporne na czynniki atmosferyczne, 

zewn trzne czujki ruchu. Niektóre modele 

tych urz dze  � np. OPAL Plus � maj  wbu-

dowany czujnik zmierzchu, który mo e bra  

udzia  w realizacji automatyki budynkowej. 

Dzi ki temu, je li posiadasz rolety zewn trz-

ne lub karnisze z nap dem elektrycznym, 

centrala alarmowa b dzie mog a automa-

tycznie zas oni  okna wraz z zapadni ciem 

zmroku, zwi kszaj c poziom bezpiecze -

stwa i poczucie komfortu domowników. 

Umo liwi równie  automatyczne sterowa-

nie o wietleniem zewn trznym. Je eli Twój 

system alarmowy bazuje na centrali alarmo-

wej z rodziny INTEGRA, mo liwo ci auto-

matycznego sterowania b dzie jeszcze wi -

cej. Urz dzenie mo esz bowiem zintegrowa  

z systemem zaawansowanej automatyki bu-

dynkowej KNX, co oferuje mo liwo  za-

stosowania w Twoim domu rozwi za  z za-

kresu smart home. Wszystkimi funkcjami, 

zarówno z zakresu bezpiecze stwa, jak i au-

tomatyki, mo esz wygodnie sterowa  za po-

moc  nowoczesnego manipulatora (np. doty-

kowy INT-TSI), pilota lub aplikacji mobilnej 

(np. INTEGRA CONTROL). 

SATEL sp. z o.o. 

ul. Budowlanych 66, 80-298 Gda sk 

tel. 58 320 94 00 

e-mail: satel@satel.pl, www.satel.pl 

My l, jak z odziej � skutecznie zabezpiecz swój dom

Jak odpowiednio zabezpieczy  si  na wypadek w amania? Warto 
spróbowa  odpowiedzie  sobie na pytanie, któr dy intruz 
b dzie próbowa  dosta  si  do rodka � a nast pnie wzmocni  
ochron  w najbardziej newralgicznych punktach. Do dzie a!
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KONSTRUKCJA DACHU RAPORT

515/2020 BUDUJEMY DOM

D
ach zamyka budynek i chroni go od 

góry przed opadami atmosferyczny-

mi i wiatrem. Wspó cze nie ma trzy 

warstwy: konstrukcj , podk ad i pokrycie 

(patrz c od do u). Pierwsza odpowiada za 

jego stabilno  i bezpiecze stwo, dwie kolej-

ne za szczelno . 

W naszym kraju przewa aj  dachy spa-

dziste, o k cie nachylenia po aci mi dzy 30 

i 45°. To rozs dny wybór, bo ze sko nej po a-

ci szybko sp ywa deszczówka, nie zalega te  

na niej ci ka warstwa niegu (cho  z tym 

w ostatnich latach nie by o problemu).

Przez stulecia dachy sko ne mia y tylko 

dwie warstwy: na drewnianej wi bie uk a-

dano materia  pokryciowy: dachówki, s o-

m , blach . Wspó cze nie mi dzy wi b  

i pokryciem pojawia si  podk ad, zwi k-

szaj cy szczelno  ca o ci. A to nie jedyna 

zmiana � wi ba nie zawsze jest przygoto-

wywana na budowie, mo e przyjecha  go-

towa z zak adu prefabrykacji. I nie musi by  

z litej tarcicy � na konstrukcje stosuje si  

równie  drewno klejone oraz dwuteowe bel-

ki z drewna i p yt pil niowych. 

Niegdy , pod sko nymi dachami znajdo-

wa y si  niezagospodarowane strychy, dzi  

urz dza si  tam u ytkowe poddasza z sy-

pialniami i azienkami � st d konieczno  

zwi kszenia szczelno ci i dodania izola-

cji termicznej. Planuj c u ytkowe poddasze 

trzeba mie  wiadomo , e zgodnie z prze-

pisami minimalna wysoko  pomieszcze  

mieszkalnych to 2,2 m. Pod skosami liczy si  

j  jako redni , poczynaj c od 1,9 m. Czyli 

w najwy szej cz ci musimy mie  przynaj-

mniej 2,5 m. Poddasza urz dza si  zwykle 

pod dachami dwuspadowymi, cho  wygod-

niej jest pod mansardowymi. Czterospadowe 

wyra nie ograniczaj  przestrze . 

Coraz popularniejsze dachy p askie to 

stropy nad ostatni  kondygnacj  budyn-

ku, pe ni ce jednocze nie funkcj  dachu. 

Przewa nie maj  budow  elbetow , rza-

dziej drewnian . 

Druga strona dachu
Dla wi kszo ci inwestorów dach to pokrycie. Dlatego interesuje ich g ównie kolor 
i wzór blachy czy dachówki. Ukryta pod pokryciem konstrukcja, najcz ciej w postaci 
drewnianej wi by, ju  tak ciekawa nie jest, a to w a nie ona ma zasadniczy wp yw na 
trwa o  dachu i bezpiecze stwo domowników. 

Janusz Werner
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RAPORT  KONSTRUKCJA DACHU

 S up podtrzymuj cy p atew. J. WERNER

pas dolny

krzy ulec

Wi zar kratowy. 

KONSTRUKCJA DACHÓW 
SPADZISTYCH
Jej rodzaj wynika z rozpi to ci i k ta nachy-

lenia dachu. Wi b  mog  komplikowa  za-

amania po aci, lukarny itp. Trzeba pami -

ta , e im bardziej z o ony kszta t dachu, 

tym trudniej go wykona  i tym jest dro szy.

W domach jednorodzinnych stosuje si  

przewa nie podstawowe konstrukcje cie-

sielskie: krokwiowo-j tkow , p atwiowo-

-kleszczow , rzadziej najprostsz  kro-

kwiow . W tej ostatniej para krokwi, wraz 

z belk  stropow , tworzy trójk t. To wa-

riant spotykany w parterowych budynkach 

z drewnianym stropem i niezagospodaro-

wanym poddaszem. Rozpi to  takiego da-

chu nie mo e przekracza  7 m. 

W konstrukcji krokwiowo-j tkowej kro-

kwie opieraj  si  na mur atach, czyli po-

ziomych belkach u o onych na cianach 

zewn trznych (mur przejmuje od nich ob-

ci enia pionowe). Aby zmniejszy  ugi -

cie krokwi, czy si  je poziomymi j tka-

mi (mniej wi cej na 2/3 wysoko ci dachu). 

W tym wariancie nie wyst puj  podpory 

po rednie i ca a przestrze  poddasza jest 

dost pna. Dach musi by  jednak dwuspado-

wy, a jego maksymalna rozpi to  wynosi 

12 m. eby u ytkowe poddasze mo na swo-

bodnie zagospodarowa , j tki powinny by  

2,5 m nad pod og . 

Konstrukcj  p atwiowo-kleszczow  mo -

na zaprojektowa  dla praktycznie dowol-

nej rozpi to ci dachu. Tu potrzebne s  do-

datkowe podpory � s upy albo cianki, 

które ograniczaj  mo liwo  zagospodaro-

wania strychu. Krokwie opiera si  na pozio-

mych belkach, zwanych p atwiami. Skrajne 

p atwie le  na stropie lub ciance kolan-

kowej, pozosta e spoczywaj  na s upach. 

Te umieszcza si  co 3�5 krokwi, z który-

mi tworz  wówczas tzw. wi zary pe ne. 

Pozosta e wi zary, z o one jedynie z pary 

krokwi na p atwiach, nazywa si  pustymi. 

Taka wi ba umo liwia budow  dachów 

o skomplikowanym kszta cie i dowolnym 

  Podstawowe konstrukcje ciesielskie: krokwiowo-j tkowa (a) i p atwiowo-kleszczowa (b).

mur ata

krokiew

wiatrownica (uko nie przybita 
deska, wi ca przynajmniej 
3 s siednie krokwie)

j tka

mur ata

krokiew

p atew stropowa

p atew

s up 
(przenosi 
obci enia 
z p atwi)

kleszcze 
(deski dwustronnie 
obejmuj ce s upy)

miecz 
(usztywnia 
po czenie 
p atwi i s upa)

a

b
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k cie nachylenia. Jest jednak trudniejsza 

do wykonania. S upy, na których opiera-

j  si  p atwie, na u ytkowych poddaszach 

da si  ukry  wewn trz cian dzia owych. 

Ci ar dachu spoczywa g ównie na nich, co 

oznacza, e s upów nie wolno usuwa  bez 

zgody konstruktora. Na dolnej kondygna-

cji potrzebne jest dla nich oparcie � zwykle 

stanowi  je ciany no ne.

Poza tradycyjnymi konstrukcjami cie-

sielskimi stosuje si  tzw. wi zary kratowe 

(kratownice). Te nadaj  si  do skomplikowa-

nych dachów o dowolnym k cie nachylenia 

i rozpi to ci dochodz cej do 30 m. Wi zary 

s  sztywne i nie wymagaj  podpór po red-

nich. Dzi ki czemu mo na zrezygnowa  

z wewn trznych cian no nych, podci gów, 

betonowego stropu. Zazwyczaj s  wytwa-

rzane z desek o grubo ci 4�6 cm, czonych 

na specjalnych prasach stalowymi p ytka-

mi kolczastymi. Rozstaw wi zarów, wyno-

sz cy 40�60 cm, jest g stszy ni  w tradycyj-

nej wi bie. Wyrabia si  je nie na budowie, 

lecz w fabryce, co gwarantuje precyzj  i po-

wtarzalno . Konstrukcj  dachu mo na 

z nich zbudowa  w jeden dzie .

MATERIA  NA WI B
Konstrukcj  stawia si  z drewna sosnowego 

b d  wierkowego, czasami z jod y. Ma by  

dobrej jako ci, wysuszone i impregnowane, 

najlepiej ci nieniowo, ewentualnie zanurze-

niowo. Jego wilgotno  nie mo e przekra-

cza  18%. Belki powinny by  okorowa-

ne, bez ple ni, sinizny, p kni , ladów po 

owadach, z jak najmniejsz  ilo ci  s ków.

Samo drewno to wietny materia  kon-

strukcyjny � atwy do obróbki i wzgl dnie 

tani. Ma dosy  dobre w a ciwo ci termoizo-

lacyjne, a po poprawnym zaimpregnowaniu 

jest trwa e. Projektuj c wi b  konstruktor 

bierze pod uwag  dzia aj ce na ni  obci -

enia (ci ar dachu i ocieplenia, napór wia-

tru, zalegaj cy nieg). To od obci e  za-

le y rozstaw krokwi (60�120 cm) oraz ich 

przekrój. Trzeba pami ta , e cho  obci -

enie dachu niegiem i wiatrem jest wi k-

sze ni  ci ar pokrycia, to wi ba zapla-

nowana pod lekk  blach  mo e okaza  si  

niewystarczaj ca pod masywn  dachówk , 

dodatkowo obci on  np. panelami fotowol-

taicznymi. Zmiana pokrycia z lekkiego na 

ci kie mo e zatem oznacza  konieczno  

pogrubienia krokwi czy zmniejszenia odle-

g o ci mi dzy nimi, a do wprowadzania ta-

kich modyfikacji uprawniony jest wy cz-

nie konstruktor. 

Po czenia poszczególnych elementów 

wi by musz  zapewni  sztywno  ca ej 

konstrukcji. Stosowane dawniej po czenia 

ciesielskie na wr by zast puje si  z czami 

konstrukcyjnymi. To perforowane profile 

z blachy stalowej, które przytwierdza si  do 

drewna karbowanymi gwo d mi. 

Poza tradycyjn , obrzynan  tarcic  do 

budowy wi by wykorzystuje si  drew-

no KVH i BSH, niekiedy równie  dwute-

owe belki. Drewno KVH jest iglaste, czte-

rostronnie strugane i suszone komorowo 

(wilgotno  do 16%). Jest wytrzyma e, nie 

paczy si  i nie zawiera ywicy. Lite bel-

ki, czone na d ugo ci na tzw. mikrow-

czepy, mog  mie  do 16 m. Drewno BSH 

stanowi alternatyw  nawet stali i elbetu. 

Elementy konstrukcyjne powstaj  z klejo-

nych warstwowo desek o grubo ci 4 cm, 

na d ugo ci tak e czonych na mikrow-

czepy. Materia  jest stabilny wymiaro-

wo, pozbawiony sk onno ci do p kni . 

Niestety, drogi. 

Dwuteowe belki wytwarza si  z suszo-

nego przemys owo i czonego na mikrow-

czepy drewna (górny i dolny pas) oraz 

twardych p yt pil niowych lub OSB ( rod-

nik scalaj cy pasy). Elementy sprasowu-

je si  z u yciem wodoodpornych klejów. 

S  sztywne, stabilne wymiarowo i lekkie, 

bo drewna jest w nich o po ow  mniej, ni  

w litych belkach. 

 Wi zary powstaj  przewa nie nie na budowie, a w wyspecjalizowanych wytwórniach. 
WI ZARY BURKIETOWICZ

 Drewno na wi b  ma by  okorowane, bez ple ni, sinizny, p kni , i co najwa niejsze � 
zaimpregnowane. J. WERNER
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WARSTWA RODKOWA, 
CZYLI PODK AD
Znajduje si  mi dzy konstrukcj  i pokry-

ciem. Tworzy j  izolacja przeciwwodna oraz 

przytwierdzony do krokwi ruszt z at i kon-

tr at, ewentualnie deskowanie. Podk ad od-

powiada za odprowadzanie na zewn trz 

wody opadowej (z przecieków lub wt oczo-

nej pod pokrycie przez wiatr) i pary wod-

nej (z wn trza budynku: k pieli, gotowania 

itd.), którym uda o si  wnikn  do tej strefy. 

Dobiera si  go w zale no ci od k ta nachy-

lenia dachu i rodzaju materia u pokrycio-

wego. Ma by  tym szczelniejszy, im mniej 

szczelne jest pokrycie i im mniejszy spadek 

po aci. Izolacj  przeciwwodn  jest najcz -

ciej folia wst pnego krycia, rzadziej papa 

podk adowa (bez posypki). Pod blachy p a-

skie uk ada si  maty strukturalne, umo li-

wiaj ce odprowadzanie skroplin z ich dol-

nej powierzchni.

Wybór: ruszt z at i kontr at czy pe ne de-

skowanie, wi e si  ze sztywno ci  ma-

teria u pokryciowego. aty id  pod mate-

ria y sztywne, niepotrzebuj ce oparcia na 

ca ej swojej powierzchni � dachówki, bla-

chodachówki, blachy profilowane (np. tra-

pezowe). Pe ne i równe deskowanie, z du-

ych p yt drewnopochodnych, ewentualnie 

desek czonych na pióro i wpust, wykonuje 

si  pod pap  i gonty bitumiczne. Pod blachy 

p askie te  uk ada si  deski, ale z zacho-

waniem kilkucentymetrowych odst pów, 

umo liwiaj cych wentylacj  spodu pokry-

cia. U o enie pe nego deskowania pod da-

chówki nie jest b dem � wr cz przeciwnie, 

zwi ksza sztywno  konstrukcji dachu, nie-

stety � tak e koszty.

Przy omawianiu podk adu nale y zwró-

ci  uwag  na wentylacj  dachu � kluczow  

dla jego trwa o ci i dobrego klimatu w bu-

dynku. Na poddaszach z pomieszczeniami 

mieszkalnymi przestrze  mi dzy krokwia-

mi wype nia ocieplenie, najcz ciej z we ny 

mineralnej. Warstwy dachu musz  nie tyl-

ko zabezpiecza  dom przed wod  opadow , 

ale i sam  konstrukcj  przed wilgoci  ze 

rodka, np. par  z k pieli. To zadanie bierze 

na siebie paroizolacja w postaci folii, u o o-

na od rodka na ociepleniu. A e szczelno  

nigdy nie jest absolutna, ca a konstrukcja 

musi by  wentylowana. 

Je eli podk adem jest ruszt z at i kontr at 

oraz folia dachowa o wysokiej paroprze-

puszczalno ci, ocieplenie wolno uk ada  na 

styk z foli . Nie nale y go jednak do niej do-

pycha . Wentylacj  zapewnia luka, znajdu-

j ca si  bezpo rednio pod pokryciem. Musi 

by  ona dro na na ca ej d ugo ci � od okapu 

po kalenic . 

W przypadku szczelnego podk adu, np. 

z p yt drewnopochodnych, lub gdy zastoso-

wano foli  o s abej paroprzepuszczalno ci 

b d  pap , konieczne s  dwie szczeliny wen-

 Przy szczelnym podk adzie szczelina 
wentylacyjna musi zosta  zachowana 
równie  mi dzy termoizolacj  i deskowaniem. 
ROCKWOOL

 Ruszt z at i kontr at, czyli rozwi zanie najpopularniejsze (a) i pe ne deskowanie � niezb dne 
pod pokrycie z gontu (b).

krokwie

izolacja cieplna

kontr aty

pokrycie (blachodachówka)

folia wst pnego krycia 
wysokoparoprzepuszczalna

aty 

krokwie

izolacja cieplna

szczelina wentylacyjna

deskowanie

papa podk adowa 

gont bitumiczny
b

a
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tylacyjne � pierwsza pomi dzy pokryciem 

i foli , druga � nad ociepleniem. Ta mi dzy 

termoizolacj  a foli /deskowaniem ma mie  

3�4 cm. Bez tego para wodna z pomieszcze  

skropli si  na wewn trznej stronie folii lub 

deskowania, co doprowadzi do pogorszenia 

w a ciwo ci izolacyjnych ocieplenia.

DACH P ASKI
Tak naprawd  p aski nie jest. Spadek po a-

ci ma by  nie mniejszy ni  3°, zazwyczaj wy-

nosi do 11°. Spadki mog  by  skierowane na 

zewn trz lub do wewn trz budynku. Im s  

mniejsze, tym lepsze izolacje przeciwwodne 

nale y zastosowa . Deszczówka sp ywa szyb-

ciej przy wi kszym spadku, mniej gro ny jest 

te  wtedy zalegaj cy nieg i woda, która po-

wstaje, gdy ten si  rozpuszcza. Stropodachy 

pojawiaj  si  cz sto w projektach domów no-

woczesnych, ch tnie wybieranych przez 

inwestorów. Maj  kilka zalet: w przeci-

wie stwie do sko nych pozwalaj  na zago-

spodarowanie ca ej powierzchni górnej kon-

dygnacji, a je li dzia ka jest zbyt ma a, na 

p askim dachu mo na urz dzi  ogród. W za-

le no ci od konstrukcji stropodachy dzieli si  

na wentylowane i niewentylowane.

STROPODACH WENTYLOWANY

Jest troch  jak dach sko ny o bardzo ma ym 

spadku. Elementem no nym jest tu strop. Na 

nim opiera si  konstrukcja no na pokrycia, 

któr  najcz ciej wykonuje si  z elementów 

drewnianych � wi zarów lub prefabrykowa-

nych kratownic, ewentualnie z metalowych 

kszta towników. Warstw  spadkow  robi 

si  z materia ów drewnopochodnych � p yt 

OSB, sklejki. Pokryciem mo e by  wy cznie 

materia  o wysokiej szczelno ci � przewa -

nie jest to papa bitumiczna uk adana wielo-

warstwowo. W tym rozwi zaniu mi dzy po-

kryciem a u o onym na stropie ociepleniem 

pozostawia si  pustk . Wilgo , która si  

tam pojawi, jest odprowadzana przez otwo-

ry wentylacyjne w ciankach kolankowych. 

Uk adane na stropie ocieplenie to styropian 

lub we na mineralna, pod nim powinna by  

paroizolacja.

STROPODACH NIEWENTYLOWANY (PE NY)

Jest zwykle bardziej p aski ni  wariant wen-

tylowany, a jego budowa ró ni si  zasadni-

czo od pozosta ych konstrukcji dachowych. 

Nie ma tu ani wi zarów, ani pustki. Dachem 

jest po prostu strop w postaci elbetowej 

p yty no nej. Wszystkie warstwy (konstruk-

cja, termoizolacja, izolacja przeciwwodna) 

ci le do siebie przylegaj . Potrzebny spadek 

uzyskuje si  przez wylanie warstwy spad-

kowej z betonu albo kszta tuj c go na ter-

moizolacji (mo na ci  p yty lub kupi  go-

towe). Ocieplenie to styropian (minimum 

dach/pod oga), we na w postaci p yt, albo 

twarde p yty z pianki poliuretanowej (po-

kryte z jednej strony pap , z drugiej paroizo-

lacj ). Stropodach niewentylowany jest a-

twy w wykonaniu, ale ma pewn  wad . Para 

wodna z domu mo e zbiera  si  pod pokry-

ciem i powodowa  jego zawilgocenie. eby 

temu zapobiec, warstwa podk adowa pod 

pokrycie mo e mie  niewielkie kanaliki, 

przebiegaj ce zgodnie ze spadkiem dachu. 

Taki wariant to tzw. stropodach niewenty-

lowany przewietrzany.

Stropodachy niewentylowane wykonu-

je si  równie  w odwróconym uk adzie 

warstw. W wersji tradycyjnej  pokrycie 

z papy jest nara one na du e wahania tem-

peratury i uszkodzenia mechaniczne. W da-

chu odwróconym na stropie z ukszta towa-

nym spadkiem uk ada si  najpierw izolacj  

przeciwwodn  (np. dwie warstwy papy ter-

mozgrzewalnej), a na niej ocieplenie od-

porne na trwa e zawilgocenie (polistyren 

ekstrudowany). Na nim rozk ada si  ge-

ow óknin , na któr  idzie warstwa docisko-

wa, np. posypka wirowa. Woda opadowa 

odbierana jest przez system odwadniaj cy 

znad ocieplenia i spod niego. Na takim da-

chu mo na za o y  ogród.  

b

  Stropodach wentylowany (a) i niewentylowany (b).

strop

otwór wentylacyjny 

sztywne 
poszycie 
z p yt OSB, 
sklejki itp.

pokrycie � papa uk adana 
w dwóch warstwach

pokrycie � papa 
(uk adana wielowarstwowo)

termoizolacja

paroizoalcja

warstwa spadkowa

konstrukcja 
no na pokrycia 
zapewniaj ca 
spadek

paroizolacja

termoizolacja

a
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D
ach to zwie czenie ka dego budyn-

ku, swoista tarcza chroni ca wn -

trza przed czynnikami atmosfe-

rycznymi. W polskich warunkach, gdzie 

wi kszo  inwestorów wybiera dachy p a-

skie, to tak e jego ozdoba, nazywana �pi -

t  elewacj �. 

Wybieraj c poszczególne elementy na 

dach trzeba wi c my le  nie tylko o ich 

trwa o ci, ale równie  walorach estetycz-

nych. Aby dach s u y  przynajmniej przez 

kilkadziesi t lat, trzeba te  wybra  do wiad-

czonych fachowców do jego wykonania.  

POKRYCIA DACHOWE
To najwa niejszy, obok konstrukcji, element 

ka dego dachu. Wybór pokry  jest bardzo 

szeroki � ró ni  si  one parametrami u yt-

kowymi, pracoch onno ci  monta u i cen . 

Od lat najch tniej wybierane s  dachów-

ki ceramiczne. Cenione s  przede wszyst-

kim za naturalny i efektowny wygl d oraz 

za trwa o . Bez problemu znajdziemy bu-

dynki z ponadstuletnimi dachami ceramicz-

nymi, które nadal s  w dobrym stanie. Inne 

zalety dachówek to zdolno  do t umienia 

d wi ków i niewielkie rozmiary, dzi ki cze-

mu mo na nimi kry  równie  dachy o skom-

plikowanych kszta tach. Trzeba jednak pa-

mi ta , e to najci szy rodzaj pokry . 1 m² 

takiego materia u mo e wa y  nawet do 

90 kg, dlatego wi ba musi by  odpowied-

nio wytrzyma a. 

Dachówki ceramiczne produkowane s  

z gliny i domieszek podwy szaj cych jej pa-

rametry wytrzyma o ciowe (m czka cegla-

na, kwarc). Oferowane s  w ró nych od-

mianach, a najpopularniejsze z nich s  

dachówki zak adkowe i tradycyjna karpiów-

ka. W sprzeda y s  dachówki naturalne, bez 

dodatkowych pow ok, angobowane (z war-

stw  glinki szlachetnej chroni cej przed po-

rostami), glazurowane (z dodatkow  pow o-

k  szkliwa, chroni c  przed nasi kaniem) 

i barwione w masie (podobnie jak na natu-

ralnych, nie wida  na nich drobnych zary-

sowa  i uszkodze ). 

Wszystko, co na dachu
Jakie elementy kojarz  si  z dachem sporej cz ci 
buduj cych albo remontuj cych dom? W pierwszej 
kolejno ci to zapewne rodzaj pokrycia � dachówki, 
blachodachówka, blacha p aska� Kto  wymieni 
mo e jeszcze system odprowadzania wody. A co 
z podk adem dachowym, akcesoriami czy instalacj  
przeciwoblodzeniow ? Bez nich dach b dzie 
niekompletny. 

Norbert Skupi ski
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 Dachówki cementowe wygl daj  bardzo 
podobnie do ceramicznych, mimo innego 
procesu produkcji. Wytwarzane s  nie z gliny, 
a z barwionego betonu. CREATON POLSKA

Inaczej wytwarza si  dachówki cemen-

towe. Nie z gliny, a z barwionego betonu. 

Dzi ki temu s  nieco ta sze i l ejsze od ce-

mentowych. Oferowane s  te  w wi kszych 

rozmiarach, co umo liwia szybszy mon-

ta . Cechuje je du a trwa o , wysoka mro-

zoodporno  i niska nasi kliwo . Równie  

bardzo dobrze t umi  d wi ki dochodz ce 

z zewn trz i mo na je uk ada  na dachach 

o skomplikowanych kszta tach. 

Kolejnym bardzo popularnym pokryciem 

s  blachodachówki. Powstaj  z wyt oczenia 

blachy tak, aby po u o eniu przypomina-

y dachówki. Wyt oczenie mo e mie  ró n  

g boko  � im wi ksza, tym lepiej, bo dzi -

ki niemu arkusz jest sztywniejszy. 

Tego typu wyroby ró ni  si  rodzajem 

i grubo ci  blachy, a tak e zastosowanymi 

pow okami ozdobnymi i ochronnymi, które 

maj  wp yw na trwa o  pokrycia.

Zalet  blachodachówek jest atwa obrób-

ka i monta , szczególnie na dachach o nie-

skomplikowanych kszta tach. Podczas prac 

dekarskich trzeba jednak uwa a , aby nie 

uszkodzi  pow ok ochronnych, bo mo e to 

prowadzi  do powstawania ognisk korozji. 

Trwa o  takich pokry  szacuje si  na 30�

50 lat. 

Na dachu k adzie si  te  blachy p askie, 

najcz ciej stalowe albo aluminiowe, rza-

dziej z miedzi i stopu cynkowo-tytanowe-

go, które s  znacznie dro sze. Podobnie jak 

w przypadku blachodachówek, elementy 

stalowe i aluminiowe pokrywane s  ró ny-

mi pow okami ochronnymi (np. poliester 

standard i mat, pural), które maj  wp yw na 

trwa o  powierzchni materia u. 

Tego typu pokrycie jest atwe i szybkie 

w monta u oraz bardzo lekkie, cho  trze-

ba pami ta , e jego wag  podnosi pe ne de-

skowanie, które trzeba wykona  jako pod-

k ad. Mankamentem blach p askich jest 

s aba izolacyjno  akustyczna. Mo na je 

uk ada  zarówno na dachach p askich, jak 

i stromych.

Kolejna grupa pokry  to materia y bi-

tumiczne. Do niedawna najpopularniej-

sze by y papy, które uk ada si  na pe nym 

  Dachówka ceramiczna dost pna jest 
nie tylko w tradycyjnej ods onie. Dzi ki temu 

mo na j  dopasowa  równie  do nowoczesnej 
architektury. WIENERBERGER

 Blachodachówka oferowana przez renomowanych producentów obj ta jest nawet 50-letni  
gwarancj . BUDMAT

BD5 raport pokrycia.indd   59 12.05.2020   12:25:34

eprasa.pl 6a9ea793ba



RAPORT  POKRYCIA DACHOWE, AKCESORIA, RYNNY, SYSTEMY PRZECIWOBLODZENIOWE

BUDUJEMY DOM   5/202060

deskowaniu, przewa nie dwuwar-

stwowo: najpierw pap  podk ado-

w , pó niej wierzchniego krycia. 

Obecnie materia  ten wykorzystu-

je si  przede wszystkim do krycia 

dachów p askich, a tak e do napra-

wy starych konstrukcji. Papy cz sto 

pe ni  te  rol  tymczasowego po-

krycia.

Popularno  zyskuj  za to gon-

ty bitumiczne, czyli pasy papy imi-

tuj ce gont drewniany lub p ytki 

z naturalnego upka. Produkowane 

z w ókniny nasycanej bitumem, sk a-

daj  si  z dwóch warstw � spodnia 

jest samoprzylepna, natomiast ze-

wn trzn  warstw  stanowi  rozma-

ite posypki, np. mineralne lub cera-

miczne. Gonty cenione s  za atwo  

w obróbce i monta u � mo na je 

uk ada  nawet na dachach o skom-

plikowanych kszta tach. Inne zalety 

to niewielki ci ar i wzgl dnie du a 

trwa o . Materia  ten uk ada si  na 

pe nym deskowaniu, najlepiej z p yt 

drewnopochodnych, bo musi by  

ono idealnie równe.

Zwolennicy blisko ci z natur  

mog  wybra  które  z pokry  natu-

ralnych � gonty drewniane, upek ka-

mienny albo strzech . 

Gonty drewniane oferowane s  

w postaci deszczu ek w kszta cie 

klina. S  formowane z drewna so-

sny, jod y, wierku, d bu, modrzewia 

albo cedru. W zale no ci od k ta na-

chylenia dachu, uk ada si  je na pe -

nym deskowaniu w trzech (na kon-

strukcjach mniej stromych) albo 

dwóch warstwach (na bardziej stro-

mych). Przed zamontowaniem wy-

magaj  impregnacji, stanowi cej 

ochron  przed grzybami, owadami 

i ogniem. Na dachach krytych gonta-

mi drewnianymi trzeba zamontowa  

instalacj  odgromow . 

upek kamienny to rodzaj natu-

ralnych dachówek, które powstaj  

po poci ciu ska  osadowych na drob-

ne elementy o grubo ci oko o 5 mm. 

W zale no ci od pochodzenia ska y, 

mog  mie  ró ne kolory: czarny, szary, 

odcienie zieleni i br zu. upek cechu-

je wyj tkow  trwa o  (nawet 200�300 

lat) i najwy sza spo ród pokry  dacho-

wych cena.
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Najpopularniejszym sposobem czenia 
arkuszy blachy p askiej jest tzw. r bek 
stoj cy. BLACHY PRUSZY SKI, RUUKKI

Spo ród pokry  bitumicznych 
najpopularniejsze s  obecnie gonty � materia  
lekki, atwy w obróbce i monta u. STEMA

Monta  � zadanie dla fachowców

Równie wa ny jak dobór odpowiedniego pokrycia jest jego fachowy monta . Daje gwarancj , e 

dach b dzie s u y  przez lata. 

Zadanie to zleca si  fachowcom, ale warto zna  przynajmniej najwa niejsze zasady prac 

dekarskich. Jak uk ada  najpopularniejsze pokrycia � dachówki i blachodachówki?

Te pierwsze, przed dostarczeniem na dach, warto pomiesza  z kilku palet, dzi ki czemu uzy-

skamy jednolite kolorystycznie pokrycie. Dachówki uk ada si  w rz dach poziomych, zaczynaj c 

od okapu. Rodzaj czników okre lony jest w instrukcji producenta pokrycia, zazwyczaj s  to 

spinki dekarskie. Poniewa  dachówki utrzymuj  si  g ównie pod w asnym ci arem, nie trzeba 

mocowa   ich wszystkich. Na konstrukcjach o k cie nachylenia powy ej 65° i na terenach za-

gro onych silnymi wiatrami przytwierdza si  co najmniej co trzeci  dachówk  w ka dym rz dzie 

z przesuni ciem mocowania w lewo lub w prawo w kolejnych. Zamocowa  trzeba te  wszystkie 

elementy na kraw dziach dachu, przy kominach, oknach po aciowych i lukarnach, a tak e 

wzd u  koszy i naro y. Informacje o liczbie dachówek, które powinny by  zamocowane cznika-

mi, znajduj  si  w projekcie domu i w materia ach producenta pokrycia.

Je eli to mo liwe, lepiej nie docina  dachówek, ale wykorzystywa  gotowe elementy po ówko-

we, 3/4 lub 5/4. Gdy nie ma innego wyj cia, przycina  materia  nale y na ziemi, a nie na dachu, 

poniewa  iskry powstaj ce podczas pracy szli  erki k towej mog yby uszkodzi  u o one ju  

pokrycie i foli  dachow . 

Blachodachówk  mocuje si  zaczynaj c od prawego dolnego rogu � ze wzgl du na po o enie 

rowka kapilarnego i odwadniaj cego. Arkusze uk ada si  kolumnami i rz dami od okapu do 

kalenicy z 3 cm zapasem poza desk  okapow . Pierwsza blacha powinna zosta  u o ona pod 

k tem prostym do kraw dzi dachu. Je eli arkusze s  u o one prawid owo, mo na przyst pi  do 

ich mocowania. Przeznaczone s  do tego wkr ty samonawiertne z podk adk  ze specjalnej gumy 

EPDM. Arkusze przytwierdza si  do konstrukcji dachu wy cznie w dole fali, w jej najni szym 

punkcie. rednio na 1 m² pokrycia u ywa si  6�9 wkr tów.

ZDANIEM EKSPERTA

Na co zwraca  uwag  przy wyborze dachówki cementowej?

Dachówki cementowe mog  by  interesuj c  alternatyw  dla pokry  cera-

micznych. Decyduj c si  na ten rodzaj pokrycia, podobnie jak w przypadku 

innych dost pnych na rynku rozwi za , warto zwróci  uwag  na jako , 

walory u ytkowe i estetyk  wybranego produktu. 

Wszystkie dachówki cementowe musz  spe nia  ogólne wymagania za-

warte w normie PN-EN 490 okre laj cej m.in. wytrzyma o , wodoszczelno  i mrozoodporno . 

Dok adne parametry nie s  udost pniane, ale znajduj  zwykle odzwierciedlenie w warunkach oraz 

okresie gwarancji udzielanej przez producenta. Najcz ciej dachówki cementowe obj te s  a  

30-letni  ochron . 

Warto te  zaufa  renomowanym producentom, poniewa  ich produkty maj  rozwi zania kon-

strukcyjne zapewniaj ce dachowi optymaln  szczelno  i trwa o  przez d ugie lata, np. podwójny 

zamek boczny oraz solidne zapory wodne. Ponadto wyroby uznanych marek maj  wiele systemo-

wych akcesoriów, które znacznie poprawiaj  funkcjonalno , bezpiecze stwo i estetyk  dachu.

Oczywi cie bardzo wa ny jest wygl d naszej dachówki. W ród dost pnych na rynku modeli ce-

mentowych z atwo ci  znajdziemy te pasuj ce do dachów klasycznych oraz nowoczesnych. Formy 

o falistym kszta cie oraz nawi zuj ce do historycznych dachówek �mnich-mniszka� to doskona e 

rozwi zania dla domów tradycyjnych. Do nowoczesnych bry  architektonicznych wietne pasowa  

b d  dachówki p askie. 

Istotna jest tak e powierzchnia dachówki, która wp ywa na  nalny wygl d dachu. Tu do wyboru 

mamy zwykle wyko czenie matowe lub b yszcz ce. Oprócz walorów estetycznych, pe ni ono tak e 

funkcj  ochronn . Wa ne, aby nasza dachówka mia a mo liwie najg adsze wyko czenie. U atwi to 

usuwanie osiadaj cych na po aci zanieczyszcze  przez wod  opadow . 

Marek Miodowski

Doradca handlowo-
-techniczny

CREATON POLSKA

Informacj  o liczbie dachówek, które 
powinny by  zamocowane cznikami, 
znajdziemy w projekcie domu i w instrukcji 
producenta pokrycia. RÖBEN
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Stosowana przez stulecia strzecha z wraca 

do ask. Ceniona jest nie tylko za naturalno , 

ale te  oryginalno  i efektowny wygl d. 

Bardzo dobrze prezentuje si  na budynkach 

o tradycyjnej architekturze, zw aszcza na 

stromych dachach � o k cie nachylenia 

powy ej 40°. Strzecha wyró nia si  bardzo 

dobr  izolacyjno ci  ciepln  i wietnymi 

w a ciwo ciami akustycznymi. Poniewa  

jest ci ka, uk ada si  j  na wytrzyma ych 

konstrukcjach dachowych. Podobnie jak 

gonty drewniane, wymaga piorunochronu 

i zabezpieczenia rodkami zmniejszaj cymi 

palno .  

AKCESORIA DACHOWE
S  wa nym, cho  cz sto niedocenianym 

elementem wyposa enia dachu. Akcesoria 

dachowe pozwalaj  go wyko czy  w facho-

wy i estetyczny sposób. 

Je eli zdecydowali my si  na u o enie na 

po aci dachówek, powinni my sprawdzi , 

czy producent oferuje w ramach tego same-

go wzoru i koloru modele specjalne:

dachówki szczytowe i g siory � s u  do 

wyko czenia odpowiednio kraw dzi przy 

cianach szczytowych i kalenicy;

dachówki wentylacyjne � wspomagaj  

system wentylacji pod pokryciem, zapew-

niaj c dodatkowe miejsce wlotu powietrza;

dachówki solarne � umo liwiaj  prze-

prowadzenie przewodów do kolektorów s o-

necznych;

dachówki wietlikowe � to przezroczy-

ste elementy, s u ce do do wietlania stry-

chów; 

dachówki antenowe � pomagaj  w wy-

prowadzeniu na dach przewodów, kabli 

i masztu antenowego. 

ZDANIEM EKSPERTA

Jak dobra  pokrycie z blachy w zale no ci od kszta tu i k ta nachylenia 

dachu?

Planuj c dach nale y dobrze przemy le  wybór pokrycia dachowego. Du y 

wp yw na nasz  decyzj  b dzie mia  k t nachylenia dachu i jego kszta t. 

Polska norma PN-89/B-02361 mówi ca o pochyleniu po aci dachowych 

okre la najmniejsze, najwi ksze oraz zalecane warto ci nachylenia po aci 

dachowych dla poszczególnych materia ów i typów pokry  dachowych. Nie uwzgl dniono w niej 

jednak wspó czesnych materia ów pokryciowych, dlatego dla nich nale y przyjmowa  wytyczne 

producenta. 

Je eli chodzi o blachy stalowe, najmniejszy k t nachylenia pokrycia b dzie wymagany przy trape-

zach powy ej wysoko ci 35 mm � mo na je montowa  na dachach o k cie 4°, przy zachowaniu od-

powiednich zak adów poprzecznych. Przy po aci o nachyleniu 8° b dziemy mogli zastosowa  panele 

dachowe. Najpopularniejsze obecnie blachy modu owe wymagaj  minimum 9° k ta nachylenia.

Du y wp yw na odpowiedni wybór pokrycia dachowego ma równie  stopie  skomplikowania 

dachu. Do krycia najprostszych dachów dwuspadowych dobrym wyborem b d  blachy ci te na 

wymiar w d ugich arkuszach. Je eli mamy dach kopertowy lub taki, na którym wyst puje du o lu-

karn, lepszym rozwi zaniem b d  blachy modu owe, dzi ki którym znacz co obni ymy ilo  odpadu 

podczas monta u.  

Dawid Plewik 

Kierownik ds. 
Wsparcia i Rozwoju

BUDMAT

Jak dopasowa  pokrycie do dachu?

Wybór pokrycia dachowego to nie tylko kwe-

stia preferencji inwestora. Pod uwag  trzeba 

te  wzi  zapisy miejscowego planu zagospo-

darowania przestrzennego, w którym mog  

si  znale  wytyczne co do rodzaju materia u 

wyko czeniowego na dachu. Bardzo wa ne s  

te  cechy samej konstrukcji. 

Najwa niejsza jest wytrzyma o  wi by 

na obci enie, zde  niowana przez konstruk-

tora. Wybieraj c pokrycie nale y wi c ci le 

trzyma  si  projektu. Ró nice w wadze po-

szczególnych pokry  dachowych s  znacz ce. 

Najl ejsza jest blacha i gonty (wa  od 2 do 

15 kg/m²), cho  te ostatnie wymagaj  dodat-

kowo pe nego deskowania. Do najci szych 

pokry  zaliczaj  si  strzecha (40�80 kg/m²) 

i dachówki (40�90).   

Kolejny wa ny parametr to kszta t dachu. Im prostszy, tym wi ksze pole manewru przy doborze pokrycia. Na mniej skomplikowanych konstruk-

cjach mo emy u o y  zarówno na materia y dost pne w du ych arkuszach, np. blachodachówki, jak i elementy drobnoformatowe � dachówki lub 

gonty. W przypadku budynków z bardziej skomplikowanymi dachami, lepiej sprawdz  si  mniejsze elementy � unikniemy wówczas du ej ilo ci 

odpadów podczas prac dekarskich.

Inna istotna cecha to k t nachylenia dachu � im mniejszy, tym pokrycie musi by  bardziej szczelne. To dlatego, e z mniej stromego dachu 

woda sp ywa wolniej, d u ej te  zalega na nim topniej cy nieg. Przy ma ych katach nachylenia trzeba równie  wykona  bardzo szczelny podk ad � 

z papy b d  folii na pe nym deskowaniu i to on przejmuje wówczas zadanie zapewnienia szczelno ci ca ej konstrukcji. 

W a ciwo ci najpopularniejszych pokry  dachowych.

Rodzaj pokrycia
Masa 1 m²

pokrycia [kg]

Typowy k t
nachylenia po aci 

[°]
Dachówka ceramiczna 45�90

18�75
Dachówka cementowa 40�60

Blacha dachowa

cynkowa i cynkowo-tytanowa ok. 4

10�90

miedziana 4,5�6

aluminiowa 1,8�3

stalowa powlekana 5�15

Gont bitumiczny 5�13

Strzecha 40�80 40�60

Gont drewniany ok. 7
39�51 (uk adany 

dwuwarstwowo)

upek kamienny 30�40 31�45

Uwaga! W tabeli podano warto ci orientacyjne. Przy wyborze pokrycia trzeba uwzgl dni  instrukcj  producenta.
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Niestety, dachówki specjalne s  znacznie 

dro sze od standardowych, dlatego cz sto 

zast powane s  obróbkami blacharskimi. 

Ze wzgl du na wysokie koszty robocizny, 

taki manewr te  nie zawsze si  op aca, a do 

tego blacha nie najlepiej komponuje si  z da-

chówkami i jest od nich mniej trwa a.

Kolejna grupa akcesoriów dachowych 

to czniki, s u ce do mocowania dachó-

wek, blach czy gontów do konstrukcji dachu. 

Spinki dekarskie, wkr ty i gwo dzie musz  

by  dobrane do pokrycia i zawsze u ywane 

zgodnie z instrukcjami ich producenta. 

Nast pnym niezb dnym elementem na 

dachu s  awy i stopnie kominiarskie. 

Dzi ki nim mo na si  bezpiecznie porusza  

po po aci i nie nara a  pokrycia na uszko-

dzenia. Szczególnie dotyczy to domów, 

w których obok komina nie zaplanowano 

wy azu dachowego. 

Na budynkach krytych dachówkami 

awy i stopnie montuje si  zwykle do at, 

przykrywaj c elementy mocuj ce dachów-

kami. W przypadku pokry  blaszanych, 

akcesoria mocuje si  nie do pokrycia, ale 

do elementów wi by dachowej, albo do 

deskowania � o ile ma odpowiedni  wy-

trzyma o . 

Bardzo wa ne s  te  p otki przeciw nie -

ne i niego apy. Zadaniem tych pierwszych 

jest powstrzymanie gwa townie spadaj -

cych z dachu mas niegu. Pozwalaj  zabez-

pieczy  przed uszkodzeniem rynny i ochro-

ni  ludzi znajduj cych si  w strefie okapu. 

Na po aciach o nachyleniu wi kszym ni  

40° i d ugo ci krokwi powy ej 6 m montu-

je si  co najmniej dwa rz dy takich elemen-

tów � jeden móg by si  zerwa  pod napo-

rem niegu. 

Rol  niego apów jest rozdzielanie mas 

niegu na mniejsze cz ci. Elementy zabez-

pieczaj ce przed niegiem montuje si  po-

dobnie jak awy i stopnie kominiarskie.

Na dachu przyda si  te  wróblówka, za-

pobiegaj ca gnie d eniu si  ptaków pod 

okapem. Ma posta  grzebienia, który przy-

kr ca si  do aty startowej przed u o eniem 

pokrycia dachowego. 

RYNNY
Aby zapewni  odprowadzanie z dachu 

wody opadowej, nale y wyposa y  go 

w orynnowanie. Informacje na temat prze-

 Stopnie kominiarskie s  potrzebne 
przede wszystkim w budynkach, w których 
w pobli u komina nie ma wy azu dachowego. 
WIENERBERGER

 Pokrycia nie mocuje si  bezpo rednio do 
konstrukcji dachowej, ale do deskowania 
(a PFLEIDERER) albo do o acenia (b RÖBEN).

 Pokrycie powinno by  dopasowane do konstrukcji dachowej � wytrzyma o ci wi by na 
obci enie, kszta tu i k ta nachylenia dachu. BLACHY PRUSZY SKI

Deskowanie czy o acenie?

Pokrycie dachowe uk ada si  na podk adzie 

mocowanym do wi by dachowej. Mo e 

mie  on form  deskowania albo o acenia.

Deskowanie wykonuje si  z desek 

o maksymalnej szeroko ci 15 cm i grubo ci 

2�2,5 cm lub p yt drewnopochodnych (OSB, 

mfp) o podwy szonej odporno ci na wilgo . 

Nale y je przytwierdza  tak, aby czenia 

kolejnych elementów wypada y na ró nych 

krokwiach. Na deskowaniu uk ada si  trwa y 

materia  hydroizolacyjny � pap  lub foli  

dachow  � a na nim blach  p ask , gonty 

bitumiczne, pap  albo upek kamienny.

O acenie to ruszt mocowany do krokwi, 

pod którym uk ada si  membran  dachow . 

Sk ada si  z kontr at przybijanych równole-

gle do krokwi, oraz at, przybijanych prosto-

padle do nich. Parametry tych elementów 

dobiera si  do ci aru i sztywno ci pokrycia, 

obci e  zewn trznych dachu, rozstawu 

krokwi i k ta nachylenia dachu. Przewa nie 

aty maj  wysoko  25�40 mm i szeroko  

38�60 mm i s  rozlokowane co 15�30 cm. 

O acenie stanowi podk ad dachówek, 

blachodachówek, blachy pro  lowanej, p yt 

falistych i strzechy.

a

b
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krojów rynien znajdziemy w projekcie bu-

dynku. Zale  one od wielko ci odwadnia-

nej po aci dachu oraz k ta jego nachylenia 

� z bardziej stromego woda sp ywa szybciej 

i mo e atwiej ulec spi trzeniu w rynnach. 

Stopie  spi trzenia wody w lejach i rurach 

spustowych zale y natomiast od ich umiej-

scowienia. Najcz ciej rury spustowe insta-

luje si : 

 na ko cach rynien � takie rozwi zanie 

stosuje si  g ównie na dachach dwuspado-

wych o niewielkiej powierzchni;

 po rodku d ugo ci rynny � ta lokalizacja 

pozwala lepiej wykorzysta  przepustowo  

leja spustowego, bo jedna rura mo e zbiera  

wod  z wi kszej powierzchni dachu. K opot 

mo e jednak stanowi  wkomponowanie od-

p ywu w elewacj ; 

 za naro nikiem � taki wariant sprawdza 

si  w przypadku dachów czterospadowych 

oraz skomplikowanych wielopo aciowych.

Uwaga! Rury spustowe montuje si  te  

w miejscach, gdzie woda ulega spi trze-

niu, czyli w pobli u koszy dachowych, lu-

karn itp.

Wa n  decyzj  dotycz c  orynnowania 

jest wybór materia u, z jakiego ma by  wy-

konane. Najwi ksz  popularno ci  ciesz  

si  wyroby z PVC. S  bardzo atwe w mon-

ta u i ca kowicie odporne na korozj . Dzi ki 

barwieniu tworzywa w masie, nie s  na 

nich widoczne drobne zarysowania. Rynny 

z plastiku oferowane s  w szerokiej gamie 

kolorystycznej. Ich mankamentem jest po-

datno  na zniszczenia mechaniczne oraz 

niska odporno  na promienie s oneczne � 

pod ich wp ywem materia  mo e blakn . 

 Rynny mog  by  istotnym elementem 
dekoracyjnym elewacji, dlatego przy ich 
wyborze nale y te  zwraca  uwag  na walory 
estetyczne. GALECO, CELL-FAST

 System odprowadzania wody powinien by  
przez ca y czas dro ny, dlatego trzeba z niego 
regularnie usuwa  wszelkie nieczysto ci, np. 
opadaj ce z drzew li cie. GALECO

 Rozstaw rynhaków nie powinien by  
wi kszy ni  60 cm. RÖBEN

Jak montowa  rynny?

Podobnie jak w przypadku pokrycia, równie  monta  orynnowania zleca si  fachowcom. 

Zazwyczaj zreszt  zajmuje si  tym ta sama ekipa dekarska. Warto sprawdzi , czy podczas prac 

przestrzegane s  wszystkie zasady. 

Monta u nie nale y prowadzi  w temperaturze poni ej 5°C, bo w takich warunkach utrudnione 

jest lutowanie i klejenie elementów. Niska temperatura wp ywa te  na zwi kszenie krucho ci 

elementów z PVC.

Prace rozpoczyna si  od ustalenia pozycji rur spustowych, a nast pnie wyznaczenia linii 

monta u haków rynnowych. Bardzo istotne jest, aby zachowa  0,5% spadek w kierunku odp ywu. 

Haki mocuje si  do deski czo owej, krokwi lub ciany, w taki sposób, aby rynny by y wysuni te 

poza kraw d  po aci dachowej przynajmniej w po owie. Maksymalny rozstaw haków to 60 cm 

oraz 10�15 cm od ko ca okapu, naro ników, rury spustowej i czników.

Rynny przycina si  na tak  d ugo , aby po czenia nie wypada y w miejscu uchwytów. Po 

doci ciu wstawia si  je w uchwyty i czy poszczególne odcinki. W przypadku elementów z PVC 

i stalowych s u  do tego z czki z uszczelkami i klej. Lutuje si  rynny aluminiowe, miedziane 

i z blachy cynkowo-tytanowej.   

Uwaga! Rynny kurcz  si  i rozszerzaj  pod wp ywem zmian temperatury, dlatego maksymal-

nie co 20 m trzeba je podzieli  na krótsze odcinki za pomoc  z czek dylatacyjnych. Dzi ki nim 

elementy b d  mog y si  swobodnie przesuwa . Najsilniej to zjawisko wyst puje w przypadku 

rur z tworzywa sztucznego (najwi ksza rozszerzalno ). W praktyce jednak efekt, przynajmniej 

cz ciowo, niweluje stosowanie wspomnianych czników z uszczelkami.

Kolejnym krokiem jest zamocowanie lejów spustowych i za lepek. Nast pnie rynny wype nia 

si  wod , aby sprawdzi , czy nie powstaj  zastoiny. Je eli system dzia a dobrze, mo na przyst -

pi  do  mocowania rur spustowych. Elementy te przytwierdza si  w miejscach po cze  obejma-

mi do cian domu. Odleg o  mi dzy tymi uchwytami nie powinna przekracza  1,8 m. Wylot rury 

spustowej powinien znajdowa  si  ok. 30 cm nad gruntem.

Ostatnim krokiem jest sprawdzenie szczelno ci kompletnego systemu rynnowego. Rynny na-

pe nia si  wod  przy zamkni tych odp ywach. Brak przecieków i wyra nego wyginania si  rynien 

oznacza, e monta  zosta  przeprowadzony fachowo.
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Bardzo ch tnie stosowane s  te  rynny 

stalowe. Ich zalet  jest du a trwa o  oraz 

wytrzyma o  na obci enia mechanicz-

ne (np. zsuwaj cy si  nieg). Nie zmienia-

j  koloru pod wp ywem s o ca, s  te  od-

porne na dzia anie niskiej temperatury. Ich 

wad  jest natomiast podatno  na korozj , 

zw aszcza w miejscach, w których fabrycz-

nie naniesione pow oki zosta y uszkodzone. 

Ponadto s  trudne w obróbce, do monta u 

trzeba u y  specjalistycznych narz dzi. 

W sprzeda y s  te  wyroby z alumi-

nium, miedzi i blachy cynkowo-tytanowej. 

Materia y te cechuj  si  du  trwa o ci , 

odporno ci  na korozj  i efektownym wy-

gl dem, ale � ze wzgl du na wysok  cen  � 

nie ciesz  si  du  popularno ci . 

SYSTEMY 
PRZECIWOBLODZENIOWE
Przy okazji omawiania akcesoriów dacho-

wych wspomniano o elementach zabezpie-

czaj cych przed niegiem � p otkach prze-

ciw nie nych i niego apach. Nie zawsze 

s  one skuteczne, zw aszcza na obszarach 

z bardzo du ym nasileniem opadów niegu. 

Dlatego warto rozwa y  monta  systemu 

przeciwoblodzeniowego, którego zadaniem 

jest niedopuszczanie do zalegania nie-

gu i tworzenia si  sopli lodowych w stre-

fie okapu.

Najwa niejszym elementem instalacji 

przeciwoblodzeniowej s  przewody, któ-

re pod cza si  do instalacji elektrycznej. 

Uk ada si  je w rynnach, rurach spusto-

wych, ewentualnie tak e w strefie okapu. 

Emituj ce ciep o kable roztapiaj  znajduj cy 

si  wokó  nieg i lód, a system rynnowy po-

zostaje dro ny.

Przewody mog  by  zwyk e (sta ooporo-

we) albo samoreguluj ce. Te pierwsze po 

uruchomieniu grzej  ze sta  moc . Drugie 

same dostosowuj  j  do temperatury otocze-

nia, a moc mo e by  odmienna na ró nych 

odcinkach tego samego przewodu. S  dro -

sze ni  za sta ooporowe, ale oszcz dzimy na 

etapie eksploatacji, poniewa  � w zale no ci 

od temperatury � pobieraj  mniej lub wi -

cej energii.

System grzewczy uruchamiany jest przez 

sterownik wyposa ony w czujniki tempera-

tury i wilgotno ci. W pierwszej kolejno ci 

sprawdzana jest temperatura zewn trzna. 

Je eli jest ni sza od ustawionej (np. 2ºC), 

sterownik zaczyna kontrolowa  wilgotno  

i dopiero po wykryciu opadu niegu, za -

cza system przeciwoblodzeniowy. 

Przewody nie emituj  zbyt wysokiej tem-

peratury, dlatego mo na je uk ada  zarówno 

w rynnach stalowych, jak i z PVC.

ILE CO KOSZTUJE?
Ceny pokry  dachowych s  bardzo zró -

nicowane. Najta sze dachówki ceramicz-

ne kupimy za ok. 35 z /m², cementowe � za 

ok. 30 z /m². Do tego trzeba doliczy  koszt 

zakupu dachówek specjalnych, które s  

kilkukrotnie dro sze od standardowych. 

Przyk adowo markowa dachówka szczy-

towa kosztuje ok. 30 z , g sior z klamr  

� ok. 20 z /mb, dachówka wentylacyjna 

� ok. 50 z , za  dachówka antenowa � ok. 

100 z . Za u o enie dachówek zap acimy 

30�60 z /m².

Blachodachówka kosztuje 20�70 z /m², bla-

cha powlekana ok. 25 z /m², za  gonty bi-

tumiczne min. 17 z /m². Na u o enie tych ma-

teria ów musimy przeznaczy  25�40 z /m². 

Pokrycie dachu strzech  � z robocizn  � to 

wydatek rz du 170�200 z /m², a upkiem ka-

miennym � przynajmniej 300 z /m². W przy-

padku blach p askich czy gontów trzeba jesz-

cze doliczy  koszt sztywnego podk adu 

(20�40 z /m²). Ta sze jest wykonanie o ace-

nia, stosowanego przy pozosta ych materia-

ach. aty 40/50 mm kosztuj  ok. 1,5 z /mb, 

kontr aty 50/25 mm � ok. 1 z /mb, a folia da-

chowa � 3�7 z /m².

Za stopie  kominiarski zap acimy 120�

140 z , a za p otek przeciw nie ny (3 m) ok. 

150 z .

Wykonanie kosztorysu orynnowania jest 

prostsze, bo sprzedawca � w oparciu o dane 

zawarte na rzucie dachu � przedstawi nam 

wycen  kompletnego systemu. Oprócz ry-

nien i rur odp ywowych w jego sk ad wcho-

dz  te  uki, czniki, za lepki, rynhaki, 

klapy odp ywowe, osadniki itp. Za kom-

pletne orynowanie z PVC dla przyk ado-

wego dachu dwuspadowego o powierzchni 

oko o 200 m², k cie nachylenia 30° i kale-

nicy o d . 13 m (przy wysoko ci budynku 

3,5 m do kraw dzi dachu, 7 m do kaleni-

cy), zap acimy min. 1000�1500 z . W przy-

padku orynnowania ze stali b dzie to przy-

najmniej 1500 z . Jak wspomniano, koszt 

robocizny wliczany jest zazwyczaj do kosz-

tu u o enia pokrycia.

Za instalacj  przeciwoblodzeniow  do ry-

nien o cznej d ugo ci 26 m i rur spustowych 

o cznej d ugo ci 13 m zap acimy � w zale -

no ci od mocy systemu � 3000�6000 z . 

 Najpopularniejszym sposobem na pozbycie 
si  deszczówki jest odprowadzenie jej 
bezpo rednio na powierzchni  dzia ki. Jest 
to jednak mo liwe tylko wtedy, gdy grunt na 
posesji jest przepuszczalny. RUUKKI

 Monta  instalacji przeciwoblodzeniowej 
eliminuje ryzyko, e zalegaj cy w strefie 
okapu nieg i lód uszkodz  orynnowanie 
i b d  stanowi  zagro enie dla znajduj cych 
si  w pobli u ludzi. FENIX POLSKA 
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Wszystko 
jasne

Praktycznie nie sposób znale  inteligentny 
dom, w którym by nie przewidziano 

zaawansowanego sterowania o wietleniem. 
Przede wszystkim dlatego, e w takim budynku 

nietrudno to zrobi , a korzy ci jest wiele. 
Mo emy liczy  na wi ksz  wygod , popraw  

bezpiecze stwa i oszcz dno  energii. 
 Jaros aw Antkiewiczi

SMART DOM

Z
aawansowane sterowanie o wiet-

leniem towarzyszy o ju  pierw-

szym inteligentnym budynkom. 

W a ciwie by a to nawet podstawowa 

funkcja niektórych systemów tego rodzaju. 

Zacz to je tworzy  dobre pó  wieku temu 

w Stanach Zjednoczonych. Pocz tkowo 

w du ych obiektach � centrach handlo-

wych, biurowcach, galeriach. Czyli tam, 

gdzie róde  wiat a jest mnóstwo i trud-

no je r cznie kontrolowa , czyli w prak-

tyce np. chodzi  od pomieszczenia do po-

mieszczenia, eby zgasi  niektóre lampy, 

a zamiast nich w czy  inne. W domu jed-

norodzinnym to niezbyt wygodne, ale jesz-

cze do zrobienia, ale co z biurowcem? 

Mo liwo  sprawdzenia z jednego miej-

sca, gdzie w czone s  wiat a, czy wy -

czenia ich na noc wszystkich razem w du-

ych obiektach to dzi  wr cz standard. Jak 

to zwykle bywa, automatyka z du ych bu-

dynków czy zaawansowanych technicz-

nie zak adów przemys owych stopniowo 

przenika a do rzeczy w ma ej skali � do-

PARTNER CYKLU

FOT. OSPEL
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mów jednorodzinnych i mieszka . Przede 

wszystkim dlatego, e z czasem stawa a si  

ta sza, a inwestorzy indywidualni coraz 

bardziej doceniali mo liwo ci, które daje. 

No i po prostu wygod .  

WYGODNIE
Czasy, gdy ca e o wietlenie danego poko-

ju stanowi a jedna lub dwie arówki w y-

randolu, to ju  przesz o . Dzisiaj zwykle 

mamy po kilka róde  wiat a w jednym 

wn trzu � g ówne, dodatkowe wyzna-

czaj ce rozmaite strefy, dekoracyjne, czy 

wreszcie delikatne pod wietlenie nocne. 

Przy tym niejednokrotnie u ywane s  te  

ciemniacze, a od czasu upowszechnienia 

barwnych diod RGB wykorzystuje si  tak-

e mo liwo  zmiany kolorów o wietlenia 

(szczególnie tego dekoracyjnego). Mnogo  

róde  wiat a i mo liwo  manipulowa-

nia jego ustawieniami to ogromny poten-

cja . Dobrze przemy lany sposób o wiet-

lenia mo e skutecznie nadawa  charakter 

pomieszczeniu, budowa  jego nastrój. 

M drze skomponowane pozwoli stworzy  

w salonie odpowiedni klimat na elegan-

ck  kolacj , relaksuj cy wieczór z ksi k  

przy kominku, seans filmowy, ale te  po-

zwoli mocno o wietli  wszystko na czas 

sprz tania. Czyli mamy zestaw kompletnie 

ró nych sytuacji i wymaga . A przyda o-

by si  jeszcze np. od razu zaci gn  rolety 

na oknach, je eli akurat zechcemy ogl da  

film w s oneczny dzie . Konieczno  usta-

wiania wszystkiego r cznie, za ka dym ra-

zem na nowo, po krótkim czasie spowo-

duje, e szybko nam si  tego odechce. No 

przecie  odblask s o ca na ekranie a  tak 

bardzo nie przeszkadza... Przynajmniej 

nie na tyle, eby chcia o nam si  wsta  

z kanapy i zas ania  okna. 

Dlatego najlepiej, eby wszystkie te 

czynno ci przygotowawcze zrobi  za nas 

automat, czyli w a nie system inteli-

gentny. Dla smart domu, to przecie  a-

den problem, po prostu wykonanie sek-

wencji zaprogramowanych czynno ci. 

Zainicjowa  je mo e naci ni cie przyci-

sku na cianie, u ycie pilota, wybranie od-

powiedniej opcji w telefonie, który zwy-

kle mamy przecie  pod r k . Ale równie 

dobrze system mo e sam odpowiednio za-

reagowa , cho by na to, e w czamy te-

lewizor. Je eli system inteligentny jest 

naprawd  dobrze zaprogramowany, to re-

akcja b dzie adekwatna � np. okna zosta-

n  zas oni te, tylko je eli wieci w nie 

intensywne s o ce oraz w godzinach noc-

nych (po zmroku). Wystarczy do tego wy-

korzysta  sygna  z czujnika wiat a. Tego 

ostatniego nie musimy specjalnie zak ada  

w tym celu. Mo e to by  czujnik, dzi ki 

któremu i tak zapalaj  si  wieczorem lam-

py na posesji. A tak przy okazji � je eli in-

tensywne nas onecznienie wykrywane jest 

w lecie  i we wn trzach i tak jest ju  cie-

p o, to dobrze je eli system inteligentne-

go domu zareaguje na nie przys oni ciem 

okien. W ten sposób unikniemy przegrza-

nia domu. Na tym przyk adzie wietnie 

wida  istot  dzia ania systemów inteligen-

tnych. Na sygna  z jednego czujnika wiat-

a s onecznego reaguje wiele urz dze , 

nie tylko lampy we wn trzach. Ponadto na 

bie co zbierane s  informacje z innych 

róde  (np. czujników temperatury), tak 

aby reakcja na zaistnia  sytuacj  by a jak 

najbardziej adekwatna. 

BEZPIECZNIE 
Bezpiecze stwo mo na rozumie  bardzo ró -

nie. To z ca  pewno ci  ochrona przed w a-

maniem, ale równie  dbanie o to, aby miesz-

ka cy mogli si  bez ryzyka porusza  po 

domu i posesji. W ramach tego powinni-

my mie  np. odpowiednio o wietlony kory-

tarz, je eli w nocy zechcemy wsta  do azien-

ki. Bezpieczne o wietlenie jest tym bardziej 

konieczne na schodach (ryzyko upadku!). 

Odpowiednie wiat o powinno nam towa-

rzyszy  tak e, gdy chodzimy wokó  domu, 

po ogrodzie, czy poruszamy si  wieczorem 

pomi dzy domem i tarasem. Co najistotniej-

sze, eby to osi gn , w smart domu nie mu-

simy tworzy  odr bnej instalacji z lampami 

sterowanymi czujnikami ruchu i zmierzcho-

wymi. Wykorzystujemy te same detektory, 

które s  cz ci  instalacji alarmowej. Zwykle 

s  one znacznie lepszej jako ci, ni  u ywa-

ne tylko do w czania lamp, mog  by  lepiej 

ustawione (lepsze pole widzenia), czy nie re-

agowa  na ma e zwierz ta (np. koty). Ponadto 

instalacja inteligentna daje nam mo liwo  

 W domu inteligentnym samoczynne sterowanie wieloma ród ami wiat a jest standardem. 
Co wa ne, te same czujki mog  by  wykorzystywane zarówno przez system alarmowy, jak 
i pozosta  automatyk . SATEL

 Bezpiecze stwo to tak e dobre o wietlenie 
wokó  domu oraz symulowanie obecno ci 
mieszka ców. W ten sposób mo na zniech ci  
potencjalnego w amywacza. SPOTLINE

 Je eli wstajemy w nocy to schody powinny 
by  o wietlone równomiernie, ale agodnie, 
najlepiej tu  nad stopniami, bo wówczas nic 
nas nie o lepia. ZAMEL

eprasa.pl 6a9ea793ba



BUDUJEMY DOM   5/202074

SMART DOM   O WIETLENIE I OSPRZ T ELEKTROINSTALACYJNY

monitorowania stanu lamp, sprawdzenia, 

która si  akurat w czy a. 

Natomiast typowa cecha inteligentne-

go o wietlenia, kojarzona z zapobieganiem 

w amaniom, to tzw. symulacja obecno-

ci. Chodzi o takie w czanie i wy czanie 

o wietlenia, eby obserwatorowi z zewn trz 

wydawa o si , e kto  w nim jest, normalnie 

toczy si  w nim ycie. Symulacj  obecno ci 

uruchamia si  najcz ciej na czas d u szych 

wyjazdów. Celem jest zmylenie, a w efekcie 

i zniech cenie potencjalnych w amywaczy. 

Najprostsza mo liwa wersja to uruchamia-

nie niektórych lamp wed ug tylko jednego, 

codziennie powtarzanego cyklu. To stosu-

je si  czasem i w domach bez jakichkolwiek 

systemów automatyki, u ywaj c prostych 

programatorów czasowych. W domu inteli-

gentnym mo e to by  bardziej wyrafinowa-

na i trudniejsza do zdemaskowania wersja. 

Chocia by kilka losowo powtarzanych sche-

matów, wzbogaconych o wcze niejsze zapala-

nie wiate  w pochmurny, deszczowy dzie . 

Oczywi cie, pami tajmy, e nie zawsze wy-

starczy to do zmylenia potencjalnych w a-

mywaczy. Zdradzi  nasz  nieobecno  mog  

np. nagromadzone ulotki wetkni te w furtk . 

Dlatego popro my s siada o ich zabieranie 

i szczególn  czujno . 

Samo o wietlenie mo e s u y  sp osze-

niu lub dezorientacji intruza. Tak zadzia a 

chocia by zewn trzna lampa, uruchamiana 

przez czujnik ruchu przy drzwiach wej cio-

wych i tarasowych. Ma si  rozumie , pod 

warunkiem, e w jej wietle przest pca b -

dzie widoczny z ulicy lub przez p ot od s sia-

dów. Je eli mamy pe ne, ca kowicie odcinaj -

ce widok ogrodzenie, takie o wietlenie tylko 

u atwi mu �prac �. Ale programuj c w cen-

trali, np. tak prost  funkcj , jak szybkie w -

czanie i wy czanie ca ego o wietlenia w ra-

zie wykrycia intruza przez czujki systemu 

alarmowego, zdezorientujemy intruza i zwró-

cimy uwag  ca ego otoczenia na nasz dom. 

Takiego stroboskopowego efektu nie sposób 

zignorowa . 

 

OSZCZ DNIE 
Jedn  z przyczyn dla których decydujemy si  

na inteligentne sterowanie o wietleniem jest 

ch  obni enia rachunków za energi . W ko -

cu pr d tani nie jest. Za  pozostawianie w -

czonego wiat a tam, gdzie nie jest faktycznie 

potrzebne to czyste marnotrawstwo. Uczciwie 

trzeba jednak powiedzie , e przez ostatnie 

lata argument ekonomiczny znacznie stra-

ci  na sile. Nie dlatego, eby zmniejszy y si  

mo liwo ci systemów sterowania albo ener-

gia potania a. Wr cz przeciwnie, jednak upo-

wszechni y si  energooszcz dne ród a wiat-

a, które zu ywaj  kilka razy mniej energii 

ni  tradycyjne arówki. W efekcie oszcz dno-

ci wci  s , lecz proporcjonalnie mniej wi-

doczne w rachunkach. Mo emy si  spodzie-

wa  ró nicy 20�30%, chocia  tu ogromne 

znaczenie maj  nawyki domowników. Je eli 

kto  notorycznie zapomina  o gaszeniu wiat-

a i dzia a o ono przez kilka godzin dziennie 

bez potrzeby, to jego automatyczne zapalanie 

i gaszenie da du  ró nic . I poza wszystkim 

innym b dzie po prostu wygodne. Co wa ne, 

tak e ze wzgl dów ekonomicznych, w smart 

domu taki zautomatyzowany system kontroli 

wiate  na schodach, w korytarzach, pomiesz-

czeniach technicznych czy na zewn trz, nie 

musi wcale oznacza  wi kszych wydatków na 

etapie inwestycji. Nie potrzebujemy cho by 

osobnych czujników ruchu, wystarcz  te i tak 

zak adane na potrzeby systemu alarmowego. 

Sygna y z nich mo na z powodzeniem wyko-

rzystywa  do sterowania o wietleniem. 

RÓD A WIAT A 
Dawniej sprawa doboru róde  wiat a by a 

prosta. Zdecydowanie dominowa y zwy-

k e arówki, pozostawa o wybra  tak  pa-

suj c  do rozmiaru gwintu w oprawie oraz 

o dostatecznej mocy. Dawana przez nie bar-

wa wiat a, trwa o  itd. by y takie same i do-

brze wszystkim znane. Potem zacz y upo-

wszechnia  si  energooszcz dne wietlówki 

(kolokwialnie nazywane jarzeniówkami), 

oraz arówki halogenowe. Tu ju  zacz a si  

rozmaito  kszta tów, rozmiarów, trwa o-

ci, barwy wiat a itd. Obecnie za  coraz bar-

dziej upowszechniaj  si  diody LED. Zarówno 

w formie zbli onej do tradycyjnych arówek, 

jak i rozmaitych ta m, listew, punktów wiet-

lnych.

wietlówki LED z za o enia maj  by  za-

miennikami klasycznych arówek, ewentual-

nie halogenów. Pasuj  do tradycyjnych opraw 

i dzia aj  bez zasilacza � zasilane napi ciem 

sieciowym 230 V, ewentualnie pr dem sta-

ym 12 V, co pozwala stosowa  je zamiast ni-

skonapi ciowych arówek halogenowych. 

Najwi ksz  zalet  takiego podej cia jest mo -

liwo  wykorzystania tradycyjnych instala-

cji o wietleniowych i opraw, co jest szczegól-

nie wa ne w ju  istniej cych domach. Tak  

wietlówk  LED mo na te  bez najmniejsze-

go trudu wymieni  w razie uszkodzenia albo 

zmieni  na model o innej mocy, wymiarach, 

barwie i k cie rozsy u wiat a. Jednak ta kom-

patybilno  ze starszymi technologiami na-

rzuca istotne ograniczenia. wietlówki LED 

musz  mie  wbudowany uk ad, który zmie-

nia przemienny pr d sieciowy 230 V na niskie 

napi cie sta e, bo takiego zasilania wymaga-

j  tak naprawd  diody. Przez to s  do  du e, 

niekiedy wystaj  z opraw. Rozk ad wiat a 

cz sto znacznie si  ró ni. Tradycyjne arówki 

wieci y równomiernie w ka d  stron  dooko-

a ba ki, za  LED daj  najcz ciej ograniczo-

ny, skierowany w jedn  stron , snop wia-

t  w kszta cie sto ka. Zwykle ten parametr 

jest podany na opakowaniu. Podobnie jak bar-

wa wiat a (tzw. temperatura barwowa) � od 

ch odno bia ej, przez neutraln  po ciep obia . 

 Ciep a barwa wiat a sprzyja wypoczynkowi 
i odpr eniu. Warto o tym pami ta , gdy 
wybieramy wietlówki. LEDVANCE 

 Poza moc  i barw  wiat a bardzo wa nym 
parametrem jest te  k t rozsy u wiat a. To on 
determinuje w jaki sposób rozejdzie si  ono po 
pomieszczeniu. ACTIVE JET
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Zwyk e arówki za  zawsze dawa y barw  cie-

p . Rodzaj emitowanego wiat a wp ywa tak-

e na nasz odbiór barw przedmiotów. Jednak 

to jak odbieramy wiat o LED lub z innych 

róde  jest spraw  bardzo indywidualn . Dla 

niektórych dok adnie takie samo mo e by  

zupe nie dobre, a dla innych dra ni ce i m -

cz ce. Dlatego lepiej kupi  na prób  najpierw 

jedn  sztuk .

Diodowe ród a wiat a mog  mie  jednak 

tak e zupe nie inn  form , ni  tradycyjne a-

rówki. Coraz ch tniej stosowane s  jako roz-

maite listwy, w e pojedyncze punkty LED. 

Ze wzgl du na ma e wymiary mo na je ukry  

� na kraw dziach schodów, jako element su-

fitu czy nawet w szczelinie (fudze) pomi dzy 

p ytkami ceramicznymi. Wówczas zwykle za-

silane s  za po rednictwem stabilizowane-

go zasilacza 12 V. Mog  by  barwne lub bia e, 

w tym drugim przypadku równie  ch odne, 

neutralne lub ciep e. Cz  to barwne diody 

RGB, wówczas za po rednictwem specjalnego 

sterownika mo emy zmienia  kolor emitowa-

nego wiat a. Bardzo cz sto mo liwe jest te  

ciemnianie. A z t  akurat funkcj  wietlów-

ki � zamienniki arówek �  zwykle maj  prob-

lem. Je eli mamy lub planujemy ciemniacze, 

szukajmy wi c na opakowaniu informacji czy 

s  one ciemnialne (dimmable).

Diodowe ród a wiat a s  nawet ponad 

5 razy bardziej energooszcz dne, ni  trady-

cyjne arówki i do tego ponad 10 razy trwal-

sze. Przynajmniej w teorii, bo w praktyce te 

s abej jako ci potrafi  si  przepala  ju  po kil-

ku miesi cach. W przypadku modeli zast -

puj cych arówki przynajmniej atwo daje 

si  je wówczas wymieni . Gorzej, gdy awa-

ria dotknie np. ta m  LED umocowan  gdzie  

na sta e. W praktyce jedyn  gwarancj  jako-

ci jest renoma producenta. Dlatego zwracaj-

my uwag  na to, jakiej firmy o wietlenie ku-

pujemy. 

Tradycyjne i halogenowe arówki nie zni-

k y wcale z rynku. Wprawdzie nag y wy-

syp arówek wstrz soodpornych to sposób 

na omini cie wprowadzonych kilka lat temu 

w UE przepisów, ale stosowanie tradycyjnych 

róde  wiat a ma niekiedy sens. Zwyk e a-

rówki bardzo dobrze sprawdzaj  si  w miej-

scach, gdzie korzysta si  z nich krótko i mog  

by  nara one na py , wilgo  albo przypadko-

we mechaniczne uszkodzenie. Mo e to by  

piwnica, gara , warsztat czy kot ownia. Co 

wa ne, s  nie tylko bardziej odporne pod tym 

wzgl dem od wietlówek LED, ale i wyra nie 

od nich ta sze. Z kolei tradycyjne reflekto-

ry halogenowe s  ch tnie stosowane, gdy po-

trzebne jest bardzo mocne, skupione wiat o. 

Dlatego do tej pory s  u ywane np. do o wie-

tlenia podjazdów i bram, przez budowla ców 

i majsterkowiczów.

 

JAK STEROWA ? 
ród ami wiat a trzeba sterowa . Dom inte-

ligentny mo e to zadanie cz ciowo przej  

od u ytkowników. Temu s u y wykorzysta-

nie czujników ruchu i zmierzchowych, a pro-

gramowanie opisanych wcze niej tzw. scen 

wietlnych. Jednak automatyzacja automatyza-

cj , a i tak b dziemy potrzebowa  mo liwo ci 

jego w czania i wy czania samemu. Dobrze, 

e w ramach systemu inteligentnego mo e-

my skontrolowa  stan wiate  w ca ym bu-

dynku i np. wy czy  je cho by za po rednic-

twem smartfona. Docenimy to, kiedy np. le c 

ju  w ó ku, zaczniemy si  zastanawia  czy 

aby na pewno wy czyli my wiat o w kuch-

ni. Ale i tak nie zast pi to w pe ni klasyczne-

go rozwi zania w postaci cznika na cianie 

w pobli u drzwi. Nie b dziemy przecie  wy-

ci ga  telefonu, eby zapali  wiat o w azien-

ce, do której w a nie wchodzimy! Dlatego w a-

nie i w najnowocze niejszych domach zwykle 

znajdziemy na cianach czniki do sterowania 

o wietleniem. Przy tym tradycyjno  tego roz-

wi zania nie stoi wcale w sprzeczno ci z no-

woczesn  form . Wiele firm zajmuj cych si  

automatyk  budynkow  dostarcza tu w asne 

rozwi zania. Przyk adowo, systemowe pane-

le z wieloma przyciskami. Zwykle s  one pro-

gramowalne, co znaczy, e przypisane do nich 

funkcje da si  zmienia  ju  w trakcie u ytko-

wania. Po prostu dany przycisk nie steruje bez-

po rednio np. g ówn  lamp  na suficie. On 

jedynie przekazuje do systemu (centrali) od-

powiedni sygna , który zostaje nast pnie zin-

terpretowany jako danie w czenia wiat a. 

Co wa ne, mo e by  z nim skojarzonych wi -

cej akcji, chocia by zas oni cie okien. A je eli 

z czasem stwierdzimy, e to skojarzenie czyn-

no ci powinno by  inne, mo na je zmieni . 

Systemowe panele z przyciskami zwykle s  

do  drogie, no i nie ka demu odpowiada ich 

stylistyka. Dlatego zwykle mo na je zast pi  

normalnymi cznikami, z przebogatej ofer-

ty producentów osprz tu elektroinstalacyjne-

go. Podoba nam si  stal, a mo e wolimy ywe 

kolory tworzyw, albo dotykowy cznik, który 

wystarczy jedynie musn ? Ich zastosowanie 

to aden problem i nie tracimy przy tym funk-

cjonalno ci instalacji inteligentnej. Po prostu 

za cznikiem, w g bokiej puszce instalacyj-

nej, ukrywa si  niewielki modu  elektronicz-

ny, odpowiedzialny za komunikacj  z cen-

tral . Tu tak e reakcja na u ycie z pozoru 

zwyk ego cznika o wietleniowego zale y od 

tego co zostanie zaprogramowane w centrali. 

Mo e to by  najprostsza akcja typu w cz/wy-

cz, ale równie dobrze, np. szybkie dwukrot-

ne naci ni cie tego samego cznika spowo-

duje cho by przyciemnienie wiat a o po ow . 

Ostatecznie mo emy u y  dowolnie wybra-

nych czników, których styl nam po prostu 

odpowiada. Za  to, jaka akcja zostanie wykona-

na, zale y ju  od tego, co zaprogramowano w 

systemie. I w a nie o tak  elastyczno  funkcji 

chodzi w smart domu.

 cznik w pobli u drzwi do pomieszczenia to 
klasyczne rozwi zanie. Wci  popularne, bo jest 
po prostu wygodne. Co nie znaczy, e musi on 
mie  tradycyjn  form . LIVOLO POLSKA

 Systemowy panel z wieloma przyciskami nie 
ma z góry okre lonych funkcji. To, jaki b dzie 
efekt u ycia ka dego z nich, mo na dowolnie 
zaprogramowa . SCHNEIDER ELECTRIC
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Szanowny Kliencie, od 25 maja 2018 roku w krajach Unii Europejskiej obowiązuje Ogólne rozporządzenie o ochronie danych osobowych (RODO). Zachęcamy do 
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osobowych innym osobom lub instytucjom. Twoje dane osobowe możemy przekazać jedynie podmiotom uprawnionym do ich uzyskania na podstawie 

obowiązującego prawa (np. sądy lub organy ścigania) – ale tylko na ich żądanie w oparciu o stosowną podstawę prawną. Będziemy przetwarzać Twoje dane osobowe 

przez 5 lat od zakończenia roku obrachunkowego, w którym wystąpiła ostatnia płatność. Dane osobowe do celów marketingowych będziemy przetwarzać do czasu 
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odwołać zgodę na przetwarzanie Twoich danych osobowych oraz możesz zażądać, by Twoje wszystkie dane zostały przez nas usunięte.
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Nowoczesne systemy ogrzewania
DOM ENERGOOSZCZ DNY W PRAKTYCE

Jaros aw Antkiewicz
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Efektywne i wygodne ogrzewanieEfektywne i wygodne ogrzewanie
Od lat domy staj  si  coraz bardziej energooszcz dne. 
I nie chodzi tylko o to, e do ich ogrzewania wystarcza 
mniej paliwa. Wspó czesne instalacje pracuj  w zupe nie 
innych warunkach. Odmiennie trzeba dobiera  moc 
kot ów i innych róde  ciep a czy rodzaj i wielko  
grzejników. Nowoczesne systemy to tak e sterowanie, 
które zapewni maksimum komfortu i minimum kosztów 
eksploatacji. 

K
luczem do zrozumienia jak dzia a-

j  nowoczesne instalacje grzewcze, 

jest efektywno . Chodzi o t  ener-

getyczn , czyli wysok  sprawno  kot ów 

i innych urz dze , ale te  skuteczno  w za-

pewnieniu komfortu cieplnego mieszka -

com. W domu nie mo e by  nie tylko zbyt 

zimno, ale i zbyt ciep o. Ten drugi wariant, 

o ile ró nica nie b dzie zbyt du a, nie b -

dzie od razu odczuwany negatywnie (uff, 

jak gor co!), ale oznacza marnowanie ener-

gii i pieni dzy. A to przecie  zaprzeczenie 

ca ej idei energooszcz dno ci. 

Energooszcz dno  i ogrzewanie
Jaki wp yw ma zapotrzebowanie domu na 

energi , na to jaki system grzewczy do niego 

wybra ? Mo na powiedzie , e zasadniczy. 

W domu pasywnym, o znikomym zapotrze-

bowaniu, w ogóle nie ma typowej instalacji 

grzewczej. Bo w nim z za o enia nie jest po-

trzebna. Wystarcza lekkie dogrzewanie po-

wietrza wentylacyjnego, sporadyczne u y-

cie grzejnika elektrycznego w azience itp. 

Przynajmniej w teorii. Wi kszo  budowa-
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 Pompy ciep a typu powietrze/woda to 
ekologiczny sposób ogrzewania. Co wa ne, 
mo na ich u y  na ka dej dzia ce. DE DIETRICH

nych domów potrzebuje jednak znacznie 

wi cej ciep a i jakiej  instalacji grzewczej. 

Energoch onno  budynku jest tu punktem 

wyj cia. W domu, którego roczne zapotrze-

bowanie na ciep o jest bardzo niskie (np. 

30kWh/m²), niespecjalnie odczujemy wy-

sok  cen  no nika energii (nawet pr du).

Rachunki b d  i tak niskie. Co innego, je-

eli dom o takiej samej powierzchni b dzie 

potrzebowa  rocznie 100 kWh/m2. Z tego 

wzgl du, buduj c energooszcz dny dom, 

nie powinni my popada  w rozpowszech-

niony w naszym kraju schemat szuka-

nia jak najta szego paliwa. Ponadto dzi -

ki energooszcz dno ci zyskujemy swoiste 

zabezpieczenie na przysz o  � nawet je li 

ceny paliw wzrosn , to nasze rachunki i tak 

b d  niskie, bo niewiele zu yjemy. 

Kolejna sprawa to koszty inwestycyj-

ne, czyli te poniesione w czasie budowy. 

Zmniejszenie zapotrzebowania na ener-

gi  nie zawsze przek ada si  na ni szy 

koszt instalacji grzewczej i ród a ciep a.

Przyk adowo, ceny kot ów gazowych zmie-

niaj  si  tylko minimalnie w zale no ci od 

mocy. Przy tym prawie nie ma na rynku 

urz dze  o mocy ok. 10 kW. Ale kot y ga-

zowe mog  efektywnie pracowa , wykorzy-

stuj c nawet zaledwie kilkana cie procent 

mocy nominalnej, dlatego zwykle nie ma 

problemu z ich dopasowaniem. 

Za to np. moc pomp ciep a ma bardzo wy-

ra ne odzwierciedlenie w ich cenie. A jesz-

cze bardziej odczujemy to, decyduj c si  na 

pomp  gruntow , bo na jej potrzeby musi-

my wykona  odwierty lub kolektor pozio-

my. Z kolei wi ksza moc pompy to auto-

matycznie tak e konieczno  wykonania 

wi kszej (i dro szej) instalacji gruntowej. 

Po przeliczeniu wszystkiego mo e si  oka-

za , e efektywno  energetyczna po-

winna ust pi  miejsca ekonomii. Pompa 

powietrze/woda b dzie bardziej op acalna 

ni  bardziej efektywna w niskich tempera-

turach pompa typu grunt/woda. Tak samo 

nieco prostszy i ta szy model kot a mo e 

okaza  si  bardziej uzasadnionym wybo-

rem ni  najlepszy, ale i najdro szy, dane-

go producenta. Ch odna kalkulacja czasem 

daje zaskakuj ce wyniki, szczególnie je eli 

przewidywane koszty eksploatacyjne i tak 

s  niskie.

Obni enie zapotrzebowania na energi  

otwiera ponadto nowe mo liwo ci przy two-

rzeniu instalacji grzewczych. Przyk adowo, 

w takim domu za o enie paneli s onecz-

nych mo e umo liwi  zredukowanie rocz-

nych rachunków za energi  niemal do zera. 

Nie znaczy to, e staniemy si  niezale -

ni od sieci energetycznej. Jednak oddaj c 

do systemu nadmiar energii w lecie, mo-

emy j  potem odebra . Je eli ogrzewamy 

dom pomp  ciep a, to nagromadzony nad-

miar mo e wystarczy  do zbilansowania. 

Troch  wbrew rozpowszechnionemu prze-

konaniu mo e si  te  okaza , e w domu 

o bardzo niskim zapotrzebowaniu na cie-

p o ca kiem rozs dnym rozwi zaniem b -

dzie u ycie kot a elektrycznego. Samo urz -

dzenie jest do  tanie, nie wydajemy te  

pieni dzy na osobne przy cze, kot owni  

i komin. Sprz t jest przy tym bezobs ugowy 

i banalnie atwo si  nim steruje. Bez proble-

mu w czymy go w ka dy system automaty-

ki (inteligentny budynek).

Je eli dobrze si  nad tym zastanowi , to 

okazuje si , e decyduj c si  na dom ener-

gooszcz dny mamy wi ksze ni  standardo-

wo mo liwo ci wyboru sposobu ogrzewa-

nia. Za  to, które z nich b d  najbardziej 

uzasadnione, zale y w du ej mierze od 
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stopnia energooszcz dno ci. Bo to akurat 

poj cie jest wyj tkowo szerokie.

Energooszcz dny, czyli jaki?
W a ciwie nie wiadomo, co dok adnie ozna-

cza okre lenie dom energooszcz dny albo 

energooszcz dne ogrzewanie. Oficjalnej, 

prawnej definicji brak, dlatego niejedno-

krotnie jest to tylko marketingowe ha-

s o. Dlatego bardzo ostro nie podchod my 

do deklaracji sprzedawców i producentów 

chwal cych si  energooszcz dno ci  swo-

ich produktów. 

W a ciwie to za energooszcz dny nale-

y uzna  ka dy budynek, który jest lepszy, 

ni  wymagaj  tego obowi zuj ce przepisy. 

atwo zauwa y , e ró nica mo e wynosi  

20%, ale równie dobrze 80%. Tak wi c ener-

gooszcz dny jest dom, który ju  dzi  pe -

nia wymogi warunków technicznych, któ-

re b d  obowi zywa  wszystkich za kilka 

miesi cy (od 31 grudnia 2020 r.), jak i bu-

dynek pasywny. Nie zapominajmy, e dom 

dzi  zupe nie przeci tny (standardowy), 

jeszcze 10 lat temu by by postrzegany jako 

bardzo energooszcz dny. Dlatego pami taj-

my, e energooszcz dno  jest nie tylko po-

j ciem bardzo szerokim, ale do tego jeszcze 

wzgl dnym. 

Ekonomiczny i techniczny sens wielu de-

cyzji zale y od tego, jakie zapotrzebowa-

nie konkretnego domu na energi , czyli 

tego na ile jest on energooszcz dny. Jednak 

z wyznaczeniem tej warto ci jest ogrom-

ne zamieszanie. Rozporz dzenie w spra-

wie warunków technicznych, jakim powin-

ny odpowiada  budynki i ich usytuowanie 

(WT) wyznacza nie tylko maksymaln  war-

to  wspó czynnika U cian, dachu czy 

okien, ale równie  maksymalne roczne za-

potrzebowanie na energi  w przeliczeniu 

na 1 m2 powierzchni domu. Ten wska nik 

wyznacza si  tak e w tzw. wiadectwach 

energetycznych oraz projektowanej cha-

rakterystyce energetycznej, b d cej cz ci  

projektu domu. K opot w tym, e jest to za-

potrzebowanie na tzw. energi  pierwotn  � 

EP. Ta warto  obrazuje za  wp yw na ro-

dowisko, g ównie emisj  dwutlenku w gla, 

a mo e w istocie nic nie mówi  o tym, ile 

ciep a b dziemy zu ywa  oraz ile nas to b -

dzie kosztowa . Rzecz w tym, e budynki 

o identycznym wska niku EP mog  nawet 

ponad 5-krotnie ró ni  si  zapotrzebowa-

niem na energi  zawart  w paliwie. I to 

w sytuacji, gdy sprawno  kot ów i ca ej in-

stalacji jest identyczna!

Wszystko dlatego, e wprowadzono tzw. 

wska nik nieodnawialnej energii pierwot-

nej, który ma obrazowa  w a nie wp yw na 

emisj  CO
2
. W efekcie ilo  energii zawartej 

w zu ytym paliwie przemna a si  przez ten 

wska nik, wynosz cy:

1,1 � w giel, gaz, olej opa owy;

0,2 � drewno, pelety, inna biomasa;

3,0 � energia elektryczna.

S abo zorientowanego inwestora mo e 

to sprowadzi  na manowce. A sprytnemu 

projektantowi daje mo liwo  manipula-

cji. W zupe nie standardowym domu wy-

starczy bowiem zast pienie proponowane-

go dawniej kot a na eko-groszek podobnym 

modelem na pelety, eby bez trudu spe ni  

wymagania stawiane przez rozporz dzenie 

w sprawie warunków technicznych obo-

wi zuj ce od 31 grudnia 2020 r. Na pierw-

szy rzut oka projekt b dzie si  prezentowa  

wietnie, bo dom b dzie mia  wska nik EP 

znacznie ni szy, ni  wiele faktycznie bar-

dziej energooszcz dnych � o wietnej izo-

lacji przegród, z rekuperatorem i kolektora-

mi s onecznymi do ciep ej wody. Niektórzy 

projektanci id  tak daleko, e zaczyna-

j  uwzgl dnia  na potrzeby charakterysty-

ki energetycznej kominek. Przyjmuj , e 

pokrywa on np. 20% rocznego zapotrzebo-

wania na ciep o. A jak przeliczy  to przez 

bardzo niski wspó czynnik nak adu (0,2), to 

nagle dom robi si  znacznie bardziej ener-

gooszcz dny. Niestety, tylko na papierze.

Dlatego z bardzo du  rezerw  podchod -

my do warto ci EP. Nie mówi ona wie-

le o rzeczywistej energooszcz dno ci ani 

przysz ych kosztach utrzymania. Do po-

równania 2 budynków nadaje si  tylko, je-

eli w obu domach ma by  wykorzystywane 

to samo paliwo. 

W projektowanej charakterystyce ener-

getycznej warto poszuka  innych wska ni-

ków. Przede wszystkim warto ci zapotrze-

bowania na energi  ko cow  � EK. Mówi 

ona ile energii trzeba dostarczy  do gra-

nic dzia ki, eby zaspokoi  zapotrzebowa-

nie domu na energi . Daje to nam ju  pew-

ne wyobra enie o tym, za jak  mniej wi cej 

ilo  energii b dziemy musieli zap aci . 

ród a ciep a
ród a ciep a w domu energooszcz dnym 

mog  by  w a ciwie dowolne, np:

kot y gazowe;

 Wa nym czynnikiem przy wyborze ród a 
ciep a okazuje si  równie  oszcz dno  
miejsca. BOSCH TERMOTECHNIKA

 Nowoczesne kot y na pelety maj  
bardzo wysok  sprawno , a ich obs uga 
ograniczona jest do minimum. Do tego 
wykorzystuj  czyste, odnawialne paliwo. SAS

 Kocio  elektryczny mo e by  rozs dnym 
wyborem w domu o ma ym zapotrzebowaniu 
na ciep o. Dodatkowo rachunki mo na 
ograniczy  dzi ki instalacji paneli PV. ELTERM
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kot y elektryczne;

kot y na paliwa sta e (w giel, pelety, 

drewno);

pompy ciep a;

bezpo rednie ogrzewanie elektryczne 

(grzejniki, folie, kable i maty).

Osobna kwestia to na ile u ycie którego  

z nich jest uzasadnione w budynku o kon-

kretnej charakterystyce i ze wzgl du na po-

o enie � z odmiennym dost pem do in-

frastruktury, przede wszystkim do gazu 

z sieci. Nie bez przyczyny domy po o o-

ne blisko sieci gazowej prawie zawsze zo-

staj  do niej przy czone. Kot y gazowe s  

niezbyt drogie (od 3000�4000 z ), ciep o 

pozyskiwane z gazu te  ma bardzo umiar-

kowan  cen  (ok. 0,25 z /kWh), a sam sprz t 

jest bezobs ugowy i bez trudu mo na stero-

wa  jego prac . 

W ostatnich latach bardzo zyskuj  na po-

pularno ci pompy ciep a. Szczególnie te pra-

cuj ce w systemie powietrze/woda. Mo na je 

bowiem zainstalowa  na ka dej dzia ce i jest 

to do  proste. Najwi kszym problemem jest 

wci  wysoka cena urz dze . Na pomp  po-

wietrze/woda wraz z monta em musimy wy-

da  przynajmniej 20 000 z .

Producenci kot ów na paliwa sta e tak-

e maj  atrakcyjne oferty dla buduj cych 

domy energooszcz dne. Przede wszyst-

kim obecnie s  to nowoczesne urz dzenia, 

o bardzo wysokiej sprawno ci i czysto ci 

spalania. Najcz ciej wyposa one w podaj-

nik i zaawansowan  automatyk  steruj -

c . Co wa ne s  dost pne urz dzenia o ni-

skiej mocy, poni ej 10 kW, co jeszcze kilka 

lat temu by o ewenementem. Co bardzo 

wa ne, z paliw sta ych mo emy korzysta  

w miejscach z gorzej rozwini t  infrastruk-

tur , tam gdzie nie dociera np. sie  gazo-

wa. Nowoczesne kot y na w giel, pelety lub 

drewno s , niestety, drogie. Ich cena si ga 

nawet 10 000 z . 

W domach o niskim zapotrzebowaniu na 

energi  warto zastanowi  si  jednak nad 

rozwi zaniami stosowanymi w innych bu-

dynkach rzadko lub wcale. Przede wszyst-

kim chodzi o ró ne rodzaje ogrzewania 

elektrycznego � kot y, grzejniki, elektrycz-

ne ogrzewanie pod ogowe (kable, maty, fo-

lie). W standardowych domach przez lata 

odstraszaj co dzia a a wysoka cena pr du. 

Obecnie to ok. 0,65 z /kWh przy rozliczaniu 

w pierwszej taryfie. Sporo, bo u ywaj c gazu 

z sieci, zap acimy ok. 0,25 z /kWh, a pele-

tów czy w gla jeszcze kilka groszy mniej. 

Jednak nie przek ada si  to na wysokie ra-

chunki, je eli zapotrzebowanie jest ma e. 

Ponadto du ym atutem tego rodzaju ogrze-

wania s  bardzo niskie koszty inwestycji 

i atwo  sterowania. Rachunki da si  po-

nadto obni y  na ró ne sposoby. Mo e to 

by  korzystanie g ównie z drugiej tary-

fy. Wówczas za akumulator ciep a s u y 

np. gruba wylewka pod ogowa albo du y 

zbiornik wody. Ponadto kocio  elektryczny 

mo e z powodzeniem wspó pracowa  z in-

nym ród em ciep a, cho by kominkiem 

z p aszczem wodnym. W kominku palimy, 

je eli mamy na to czas i ch , a szczegól-

nie w czasie wi kszych mrozów. W razie 

potrzeby za  ogrzewanie przejmuje kocio  

elektryczny, dzia aj cy w pe ni automa-

tycznie. 

Specjalne rozwi zania stworzone z my-

l  o domach o bardzo niskim zapotrzebo-

waniu na ciep o to centrale grzewczo-wen-

tylacyjne. W nich zintegrowano pomp  

ciep a typu powietrze/woda, central  wen-

tylacyjn  (rekuperator) i zbiornik ciep ej 

wody u ytkowej. Czyli zapewniaj  ogrze-

REKLAMA

BDR THERMEA
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 Grzejniki kana owe dzia aj  efektywnie 
nawet przy niskiej temperaturze zasilania. Do 
tego oddaj  ciep o dok adnie tam, gdzie jest 
najbardziej potrzebne, czyli w pobli u du ych 
przeszkle . JAGA

 W naprawd  dobrym systemie sterowania 
ogrzewaniem jedyne co ostatecznie musimy 
zrobi , to wybra  po dan  temperatur . 
Reszt  powinna zrobi  automatyka.
NIBE-BIAWAR

wanie, wentylacj  i c.w.u. Wszystko w jed-

nym urz dzeniu wielko ci szafy (wi k-

szo  obj to ci to zbiornik wody). Wszystkie 

komponenty s  przy tym idealnie dopaso-

wane, maj  wspóln  automatyk , a monta  

w budynku jest bardzo prosty. W ten spo-

sób oszcz dzamy te  cenn  w domu prze-

strze . Zwykle maj  niewielk  moc grzew-

cz  (od 4 kW).

Grzejniki i ogrzewanie pod ogowe
Najcz ciej w nowoczesnych domach wy-

bierane jest tzw. ogrzewanie niskotempe-

raturowe, czyli z temperatur  zasilania do 

40°C. Wbrew obiegowej opinii nie wyni-

ka to z faktu, e samo obni enie temperatu-

ry wody w obiegu daje oszcz dno ci ener-

gii. Przecie , je eli woda z obiegu c.o. ma 

przekaza  do pomieszcze  okre lon  ilo  

ciep a, to albo mo e to by  mniejsza ilo  

wody o wysokiej temperaturze, albo dla od-

miany wi ksza ilo  o temperaturze ni szej. 

Praw fizyki nie zmienimy.

Po prostu tak  niskotemperaturow   cha-

rakterystyk  maj  kot y kondensacyjne 

i pompy ciep a. To ich sprawno  jest naj-

wy sza, gdy przygotowuj  wod  o do  ni-

skiej temperaturze. Ale je eli mamy np. 

kocio  elektryczny lub na pelety to on z po-

wodzeniem i bez obni enia sprawno ci, za-

pewni nam wod  o wysokiej temperaturze 

(np. 75°C lub wi cej). 

Jednak z coraz popularniejszymi nisko-

temperaturowymi ród ami ciep a efek-

tywnie mo e wspó pracowa  jedynie 

ogrzewanie p aszczyznowe oraz specjal-

ne rodzaje grzejników z wentylatorami wy-

muszaj cymi intensywn  wymian  ciep a. 

Zwyk e grzejniki si  tu nie sprawdzaj  ze 

wzgl du na zbyt nisk  moc grzewcz , która 

gwa townie spada wraz z obni eniem tem-

peratury wody w obiegu. Za to ogrzewanie 

p aszczyznowe i specjalne grzejniki s  za-

projektowane tak, eby osi ga  pe n  moc 

grzewcz  nawet przy temperaturze zasila-

nia 35�40°C. 

Jedne i drugie mo na ponadto wykorzy-

sta  do ch odzenia pomieszcze . Po pro-

stu zamiast ciep ej � puszczaj c w obieg 

odpowiednio sch odzon  wod . Mo e j  za-

pewnia  pompa ciep a, pracuj ca w od-

wróconym obiegu spr arki, albo tzw. try-

bie ch odzenia pasywnego. Ten ostatni jest 

mo liwy tylko w przypadku urz dze  typu 

grunt/woda oraz woda/woda. To takie, które 

czerpi  energi  z gruntu lub wody grunto-

wej. W ciep ym sezonie mog  dzi ki insta-

lacji gruntowej oddawa  ciep o do grun-

tu, którego temperatura jest latem znacznie 

ni sza od temperatury powietrza. Je eli my-

limy o ch odzeniu domu to wa ki argu-

ment za pomp  gruntow .

W funkcji ch odzenia dobrze sprawdza-

j  si  tak e specjalne niskotemperaturowe 

grzejniki. Dzi ki temu, e ruch powietrza 

wymuszaj  w nich wentylatory, ch odze-

nie jest bez porównania bardziej efektywne. 

Zwyk e grzejniki w praktyce nie nadaj  si  

do ch odzenia, w a nie ze wzgl du na zni-

kom  efektywno  wymiany ciep a w tych 

warunkach. 

ZDANIEM EKSPERTA

Jakie cechy powinny mie  panele uk adane na ogrzewanie pod ogowe?

Najprostsza rada brzmi: wybierajmy panele, które charakteryzuj  si  mo liwie niskim wspó czynni-

kiem oporu cieplnego (R). 

W przypadku paneli laminowanych ten wspó czynnik zale ny jest jedynie od ich grubo ci. Unikaj 

wi c paneli grubszych ni  10 mm. Je li jednak zale y nam na naprawd  efektywnym ogrzewaniu 

pod ogowym powinni my wybra  panele winylowe z mineralnym rdzeniem. S  one specjalnie dedy-

kowane ogrzewaniu pod ogowemu. Maj  najni szy wspó czynnik oporu cieplnego, a jednocze nie, 

dzi ki twardemu rdzeniowi, tak e wysok  stabilno  wymiarow . 

Im ni szy opór cieplny tym efektywniej i taniej b dziemy ogrzewa  mieszkanie. Nawet je li same 

panele winylowe s  dro sze ni  te laminowane to ró nica w cenie zwróci si  w rachunkach za ogrze-

wanie. Dobrzy producenci udost pniaj  na swoich stronach kalkulatory, które pozwalaj  obliczy  ile 

zaoszcz dzimy energii stosuj c ich rozwi zania. 

Kolejnym istotnym elementem jest wybór odpowiedniego podk adu pod ogowego. Cho  go nie 

wida , stanowi on jeden z najwa niejszych elementów efektywnego ogrzewania pod ogowego. Ideal-

nie na ogrzewanie pod ogowe nadaj  si  podk ady typu PUM (poliuteranowo-mineralne). Najlepsze 

z nich maj  opór cieplny R = 0,006 m2 K/W. 

Wreszcie musimy zadba  o prawid owe u o enie podk adu i paneli. I wcale nie oznacza to koniecz-

no ci korzystania z pomocy fachowca. Do samodzielnego po o enia idealnie nadadz  si  podk ady 

3 w 1, które s  wyposa one w foli  paroizolacyjn  i zintegrowan  ta m  cz c . Z pewno ci  po-

mo e tak e wybór podk adu, który ma zaznaczone tzw. cutting lines (linie ci cia). Polecam tak e 

skorzysta  z  lmów instrukta owych oraz wsparcia producentów. Samodzielne, poprawne po o enie 

paneli pod ogowych nie jest wcale trudne.

ukasz Koziej

ekspert marki ARBITON

BD5 dom energo.indd   82 12.05.2020   19:13:52

eprasa.pl 6a9ea793ba



5/2020  BUDUJEMY DOM 83

NOWOCZESNE SYSTEMY OGRZEWANIA

Sterowanie
Na czym polega dobre sterowanie ogrzewaniem w energooszcz d-

nym domu? Przede wszystkim z zasady jest tu potrzebna wi ksza 

precyzja ni  w uk adach typowych, w standardowych domach. 

Po prostu, je eli grzejnik w pokoju musia  mie  moc np. 1500 W, 

to ró nicy 200 W mniej czy wi cej praktycznie nie sposób by o 

zauwa y . Co innego, je eli zapotrzebowanie na ciep o w takim 

wn trzu wynosi np. 400 W. Ta uprzednio �drobna� niedok adno  

to teraz 50% ca o ci. Czyli albo spowoduje wyra ne niedogrza-

nie, albo przegrzanie. St d w a nie konieczno  uzyskania wi k-

szej dok adno ci w sterowaniu wytwarzaniem i dystrybucj  ciep a 

w budynku. Zwykle na ten proces wp ywaj  a  3 grupy urz dze :

 sterownik kot a lub pompy ciep a dba o optymalizacj  samego 

procesu pozyskiwania ciep a. Ma dba  o jak najwy sz  sprawno  

samego urz dzenia;

 pokojowy albo pogodowy regulator temperatury dba o to, eby 

temperatura w budynku by a zgodna z zaprogramowan . Mo e 

wysy a  sygna y o konieczno ci uruchomienia lub wy czenia 

ogrzewania, ale tak e o potrzebie zmiany jego intensywno ci;

 g owice termostatyczne na grzejnikach lub wspó pracuj ce 

z poszczególnymi p tlami ogrzewania pod ogowego to ju  stero-

wanie miejscowe, niejako doprecyzowuj ce, bo przecie  mo e by  

i tak, e w jednym pomieszczeniu ogrzewanie jest potrzebne, za  

w drugim ju  nie, cho by z powodu zysków ciep a przez nas o-

necznione okna.

Jednak na pocz tku jest jeszcze jeden etap, zwykle zaniedby-

wany w domach jednorodzinnych. Mianowicie regulacja hydrau-

liczna ca ego uk adu c.o. Bo nic nie b dzie dzia a  prawid owo, 

je eli do jednych grzejników lub p tli ogrzewania b dzie dop y-

wa  zawsze zbyt ma o wody, a do innych zbyt wiele. Te pierwsze 

b d  zawsze zbyt zimne, a drugie wiecznie za gor ce. Osi gni cie 

w a ciwego przep ywu wody wymaga przede wszystkim w a ci-

wego doboru pompy obiegowej c.o. oraz jej ustawie , a nast pnie 

zrównowa enia przep ywów w poszczególnych cz ciach insta-

 Panele i podk ad pod ogowy na ogrzewanie pod ogowe musz  
spe nia  szczególne warunki. Producent musi dopuszcza  
ich zastosowanie w takim miejscu i powinny mo liwie dobrze 
przewodzi  ciep o. ARBITON
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DOM ENERGOOSZCZ DNY W PRAKTYCE

lacji � przez dopasowanie stopnia otwar-

cia zaworów na rozdzielaczach lub tzw. na-

staw wst pnych zaworów grzejnikowych. 

Zwykle nie jest to specjalnie trudne, ale wy-

maga staranno ci, po wi cenia czasu przez 

projektanta i instalatora. Dlatego, je eli wi-

dzimy, e w naszym domu niektóre grzej-

niki lub p tle pod ogówki s  wyra nie zbyt 

zimne lub za ciep e, zwró my si  do insta-

latora z pro b  o ich wyregulowanie. 

Jako inwestorzy buduj cy dom, a nast p-

nie jego u ytkownicy, musimy dba  o to, 

eby nie zepsu  dzia ania rozwi za  prze-

widzianych przez projektanta instalacji 

grzewczej. Wbrew pozorom nie jest to wca-

le rzadko ci , bo niewielkie z pozoru zmia-

ny mog  istotnie wp yn  na dzia anie 

ogrzewania. Nie b dziemy opisywa  spraw 

zasadniczych � nie trzeba chyba nikogo 

przekonywa , e zmiana przewidzianego 

w projekcie kot a na paliwo sta e na pomp  

ciep a (lub odwrotnie) powinna wi za  si  

z przejrzeniem i ewentualnym dostosowa-

niem ca ej instalacji grzewczej. Ale wbrew 

pozorom du  zmian  jest np. inny sposób 

wyko czenia ogrzewanej pod ogi. Rzecz 

w tym, e ilo  przekazywanego do po-

mieszcze  ciep a bardzo zale y od tempera-

tury pod ogi, a dok adniej � jej wierzchniej 

warstwy. Dlatego zastosowanie innych ma-

teria ów do wyko czenia, cho by paneli lub 

wyk adziny zamiast p ytek mo e wyra nie 

obni y  moc ciepln  takiej pod ogi. Du  

ró nic  mo e spowodowa  nawet zasto-

sowanie innego materia u jako podk adu. 

Wbrew pozorom kilka milimetrów pianki 

wyg uszaj cej to do  skuteczny, a bardzo 

niepo dany w tej sytuacji, izolator. Tak na-

prawd  mo na stosowa  z powodzeniem 

ró ne materia y na posadzk , nawet te nie-

zbyt dobrze przewodz ce ciep o. Ca a rzecz 

w tym, eby uwzgl dni  t  ich cech  przy 

projektowaniu. Mo na np. g ciej u o y  

rurki czy elektryczne przewody grzejne. 

Odno nie sterowania, najcz ciej spoty-

kanym dylematem inwestorów jest decyzja, 

czy zdecydowa  si  na regulator pokojowy 

czy pogodowy. Ten pierwszy mierzy tem-

peratur  wewn trz budynku, porównuje j  

z warto ci  po dan  (np. 20°C) i zale nie 

od wyniku (za zimno/w a ciwie/za ciep o) 

wysy a odpowiedni sygna  do kot a o tym, 

czy grzanie jest potrzebne. Ewentualnie 

mo e by  u ywany równie  do sterowa-

nia ch odzeniem (klimatyzacj ). Mamy tu 

prost , bezpo redni  zale no , bo mierzy-

my temperatur  wprost w miejscu, gdzie 

ma by  osi gni ta. Bardzo u yteczne s  

przy tym regulatory bezprzewodowe, które 

w ka dej chwili mo emy przenie  w inne 

miejsce. Przyk adowo, zwykle trzymamy 

go w salonie, ale je li np. rozpalamy w ko-

minku, to przenosimy go do sypialni, eby 

ciep o z kominka nie fa szowa o pomia-

ru. Fakt, e w salonie jest ju  wystarczaj -

co ciep o, nie znaczy przecie , e mo na to 

samo powiedzie  o ca ym domu. Podobne 

zjawisko mamy, je eli np. okna z jednej 

strony domu s  akurat mocno nas onecznio-

ne, a z drugiej pozostaj  w cieniu. 

Alternatyw  dla pokojowych s  regula-

tory pogodowe. One mierz  temperatur  na 

zewn trz i, u ywaj c odpowiednio dopaso-

wanego do budynku przelicznika, wysy aj  

sygna  o konieczno ci zmiany temperatury 

wody w instalacji grzewczej. To rozwi -

zanie z za o enia ma dzia a  z pewnym 

wyprzedzeniem � gdy spada temperatura 

zewn trzna, to ju  wtedy zmieniamy para-

metry pracy ogrzewania, chocia  wewn trz 

domu nie odczuli my adnej zmiany. Ma to 

sens w przypadku ogrzewania pod ogowego 

lub innego p aszczyznowego, które bardzo 

wolno nagrzewa si  lub stygnie. Co innego 

z grzejnikami. Odpowiednio dobrane grzej-

niki maj  przy tym istotn  zalet  wzgl dem 

takiego bezw adnego ogrzewania p aszczy-

znowego. Pod ogówk  bardzo trudno jest 

sterowa , gdy  powoli nagrzewa si  i styg-

nie. Za  dzia anie grzejników niskotempe-

raturowych mo na w pe ni kontrolowa  � 

szybko w czy , wy czy  lub zmieni  moc. 

Dzi ki temu mo na ilo  oddawanego ciep a 

dostosowa  do faktycznych potrzeb w da-

nym momencie. 

Dlatego zasadno  u ywania automaty-

ki pogodowej w systemach z grzejnikami 

jest w tpliwa. Wymy lono je w istocie po to, 

eby zniwelowa  du  bezw adno  niektó-

rych systemów grzewczych. 

ZDANIEM EKSPERTA

Jak mo na wykorzystywa  pompy ciep a nie tylko do ogrzewania, 

ale i ch odzenia?

Pompa ciep a to urz dzenie ch odnicze, a zatem przy odpowiedniej kon  gu-

racji grzeje i ch odzi.  Mo na wyró ni  dwa typy ch odzenia. 

Pierwsze to ch odzenie pasywne. Jest ono spotykane najcz ciej przy 

pompach ciep a gruntowych, które czerpi  darmow  energi  z gruntu (od-

wiertów pionowych). Odwierty pionowe to instalacja rurowa umieszczona w odwiertach, w której 

przep ywa p yn niezamarzaj cy. Zim  kiedy pompa ciep a ogrzewa budynek p yn odbiera ciep o z zie-

mi, natomiast latem proces ten mo na odwróci . P yn (najcz ciej woda), który przep ywa przez in-

stalacj  grzewcz  (np. ogrzewanie pod ogowe) wewn trz budynku, gdzie w pomieszczeniach panuje 

temperatura powy ej 20°C, nagrzewa si , a potem przep ywaj c przez odwierty, gdzie temperatura 

rednioroczna wynosi oko o 10°C oddaje ciep o, czyli jest efekt ch odzenia, poniewa  ciep o odbie-

rane jest z pomieszcze . Ch odzenie pasywne to proces, który pozwala uzyska  ch ód bez urucha-

miania spr arki pompy ciep a. Wystarczy pompa obiegowa, która przet acza p yn przez instalacj  

dolnego ród a. Zatem jest to bardzo tani sposób uzyskania ch odu. 

Drugi typ ch odzenia to ch odzenie aktywne. W tym przypadku, aby uzyska  ch ód trzeba urucho-

mi  spr ark  pompy ciep a. Urz dzenie aktywnie w czasie pracy b dzie wytwarza  ch ód. Ten typ 

najcz ciej spotykany jest w pompach ciep a powietrze/woda, gdzie dolnym ród em jest powietrze, 

ale coraz cz ciej równie  w pompach ciep a gruntowych. Oba typy pomp ciep a to urz dzenia re-

wersyjne czyli odwracalne w swojej pracy, mog  zarówno grza  jak i ch odzi . Dzi ki aktywnej pracy 

urz dzenia, temperatura w systemie ch odzenia mo e kszta towa  si  teoretycznie dowolnie, wi c 

podobnie b dzie z temperatur  w pomieszczeniach ch odzonych.

Grzegorz ukasik

Product Manager
BOSCH 

TERMOTECHNIKA

 Do dobrego sterowania matami 
elektrycznymi wystarczy nawet prosty 
termostat w pomieszczeniu. FENIX POLSKA
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W
obliczu zmian klimatycznych, 

w lad za innowacjami w technolo-

gii i budownictwie, potrzebujemy 

nowoczesnych rozwi za  grzewczych. Takich, 

które s  najlepsze dla u ytkowników oraz dobre 

dla ogólnie poj tego klimatu. Maj c do dyspozy-

cji rozwi zania takie jak pompy ciep a czy kot y 

kondensacyjne powinni my stosowa  bardziej 

ekologiczne urz dzenia i w pe ni wykorzysty-

wa  ich mo liwo ci. Z my l  o nowoczesnych, 

niskotemperaturowych instalacjach, ju  kilka-

dziesi t lat temu Jaga zacz a tworzy  grzejniki 

hybrydowe z funkcj  ch odzenia, które zapew-

niaj  znakomity komfort cieplny przy niskiej 

temperaturze wody, od wie aj cy ch ód bez 

kondensacji, a nawet wentylacj . Precyzyjne, 

wysokowydajne i dynamicznie dzia aj ce jed-

nostki wyposa one s  obecnie w system DBH. 

W skrócie tym DB oznacza Dynamic Boost, czy-

li znaczne zwi kszenie mocy grzejnika przy po-

mocy do adowania wentylatorowym modu em 

sterowanym mikroprocesorem, natomiast H to 

Hybrid � czyli podwójna funkcjonalno , w tym 

przypadku ogrzewanie i ch odzenie pasywne. 

Dlaczego warto stosowa  grzejniki hybrydo-

we Jaga? Powodów jest co najmniej kilka i wy-

nikaj  one zarówno z logiki, jak i ekonomii. 

Przede wszystkim hybrydy belgijskiego produ-

centa oferuj  wydajne i bezproblemowe ogrze-

wanie przy najni szych temperaturach zasi-

lania. Po drugie zapewniaj  energooszcz dne 

pasywne ch odzenie w po czeniu z dowoln  

pomp  ciep a, która mo e dostarcza  wod  ch o-

dz c . Wreszcie za  jedno funkcjonalne urz -

dzenie zamiast dwóch osobnych (grzejnik + 

klimatyzator) to czysty zysk dla u ytkownika: 

mniejsze koszty wytworzenia i zakupu, ekono-

miczne u ytkowanie przez ca y rok, oszcz d-

no  miejsca, kompaktowe wymiary urz dze  

itp. To korzy  równie  dla planety (mniejsze 

zu ycie materia ów, ta szy recykling).

Grzejniki hybrydowe to kierunek, w któ-

rym firma Jaga od lat konsekwentnie pod a. 

Pasywne ch odzenie dotychczas obecne w kil-

ku modelach teraz b dzie dost pne w jeszcze 

wi kszym asortymencie urz dze . Obecnie 

w modu y DBH mo na wyposa y  grzejniki 

z gamy Strada, Tempo i Linea Plus, a funkcj  

hybrydow  zyska y równie  takie modele jak 

Vertiga i Mini Canal. Ponadto z opcj  ch odze-

nia aktywnego i pasywnego dost pne s  mode-

le: Clima Canal, Briza oraz Freedom. 

Hybrydowe grzejniki JAGA
Zmiany klimatu i ewolucja technik 
budowlanych wymagaj  nowych 
ekologicznych rozwi za  w zakre-
sie ogrzewania, ch odzenia i wenty-
lacji. Hybrydowe rozwi zania marki 
Jaga to tera niejszo , która jest 
przysz o ci . 

Jaga Polska Sp. z o.o. 
ul. Zwyci zców 28, lok. 26, 03-938 Warszawa
e-mail: info@jaga.com.pl, www.jaga.com.plClima Canal Hybrid

Strada Hybrid

Vertiga Kirei Hybrid
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PRZEGRODY ZEWN TRZNE  PRZEGL D RYNKU

5/2020  BUDUJEMY DOM

Os ona i ozdoba
Rola cian zewn trznych jest nie do przecenienia. Nie tylko os aniaj  wn trze domu, 
ale stanowi  te  oparcie stropu i dachu budynku. Dzi ki estetycznej elewacji, mog  by  
równie  jego ozdob .

Norbert Skupi ski
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P
lanuj c ciany domu inwestorzy cz -

sto w pierwszej kolejno ci rozwa aj , 

jakich materia ów do ich wzniesienia 

u y . To istotny, ale nie najwa niejszy dyle-

mat do rozstrzygni cia. Kluczowy jest wybór 

technologii budowy przegród. Od tego zale-

y dobór budulca, materia u ociepleniowego 

i sposobu wyko czenia.

JAKA KONSTRUKCJA CIAN?
Zdecydowana wi kszo  domów jednoro-

dzinnych w naszym kraju ma przegrody mu-

rowane: jedno-, dwu- lub trójwarstwowe i to 

im przyjrzymy si  poni ej.   

CIANY JEDNOWARSTWOWE 

Zgodnie z nazw , maj  jedn  warstw , dla-

tego materia  do ich wzniesienia musi cha-

rakteryzowa  si  wysok  izolacyjno ci  

ciepln . Takie warunki spe nia zarówno ce-

ramika poryzowana, jak i beton komórkowy 

� dwa najch tniej stosowane w tej technolo-

gii budulce.   

Elementy ceramiczne i z betonu komór-

kowego powinno si  czy  na zapraw  cie-

p ochronn  albo klejow  na cienkie spoiny. 

Zastosowanie ta szej zaprawy cementowo-

-wapiennej, która ma grubsz  warstw , spra-

wia, e w murze pojawiaj  si  liniowe most-

ki termiczne (spoina ma wyra nie gorsze 

parametry cieplne od materia u ciennego).  

Standardowym wyko czeniem tego typu 

przegród jest tynkowanie � najcz ciej jest 

to tynk cementowo-wapienny. Je eli ciana 

jest wystarczaj co g adka, mo na zastosowa  

tynk cienkowarstwowy. O ró nych rodza-

jach tynków piszemy poni ej.

Najwi ksz  wad  cian jednowarstwo-

wych jest ryzyko wyst pienia wspomnia-

nych mostków termicznych. Nie tylko 

w miejscu spoin w murze, ale te  tam, gdzie 

� ze wzgl dów konstrukcyjnych � trzeba za-

stosowa  materia y o gorszych parametrach 

termoizolacyjnych. Chodzi o wykonane 

z elbetu nadpro a okienne i wie ce stropo-

we. Aby temu zapobiec, nale y wykorzysta  

wyroby systemowe � docieplone kszta tki 

nadpro owe i wie cowe. 

CIANY DWUWARSTWOWE

Sk adaj  si  z dwóch warstw � muru o gru-

bo ci 18�25 cm i ocieplenia o grubo ci 15�

25 cm. Izolacj  mocuje si  na dwa sposo-

by. W bardziej popularnej metodzie lekkiej 

mokrej (nazywanej te  BSO lub ETICS) � 

za pomoc  zaprawy klejowej bezpo red-

nio do przegrody. W metodzie lekkiej su-

chej do muru przytwierdza si  drewniany 

lub metalowy ruszt, wype nia go ocieple-

niem i os ania wiatroizolacj . Wyko czenie 
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 Aby unikn  mostków termicznych, do 
wznoszenia cian jednowarstwowych trzeba 
zatrudni  fachowców z do wiadczeniem 
w takich realizacjach, którzy b d  murowa  
z nale yt  staranno ci . WIENERBERGER

ciany ocieplonej metod  BSO stanowi za-

zwyczaj tynk cienkowarstwowy. W drugim 

przypadku to ok adzina elewacyjna z drew-

na lub PVC.

Atutami technologii dwuwarstwowej jest 

atwo  unikni cia mostków termicznych, 

znajomo  tej metody przez wykonawców, 

atwa dost pno  materia ów i mo liwo  

budowy etapami � w jednym sezonie wyko-

nanie stanu surowego, w nast pnym � ocie-

plenia. Mankamentem za  utrudnione mo-

cowanie ci szych przedmiotów do elewacji 

i ma a odporno  tynku cienkowarstwowe-

go na uszkodzenia mechaniczne.

CIANY TRÓJWARSTWOWE

W tym wariancie dwie pierwsze warstwy s  

podobne jak w technologii dwuwarstwowej 

� to mur i ocieplenie. Trzeci  jest murowana 

cianka elewacyjna o grubo ci 8�12 cm, któ-

r  mocuje si  do muru przy u yciu kotew. 

Wykonuje si  j  z cegie  klinkierowych, sili-

katowych, elewacyjnych ceramicznych albo 

zwyk ych cegie  lub cienkich pustaków. 

W dwóch ostatnich przypadkach niezb d-

ne jest ob o enie cianki tynkiem. Pozosta e 

tworz  ju  gotow  elewacj .

Wed ug specjalistów, to najdoskonal-

sza metoda wykonania cian murowanych. 

Takie przegrody wyró niaj  si  bardzo do-

brymi parametrami cieplnymi i akustycz-

nymi. Elewacja jest bardzo estetyczna, od-

porna na uszkodzenia i trwa a. Na ciance 

os onowej bez problemu zawiesimy nawet 

ci sze przedmioty.

CIANY JEDNO-, DWU- I TRÓJWARSTWOWE

ZALETY I WADY

BARDZO DOBRE PARAMETRY 
CIEPLNE I AKUSTYCZNE

BARDZO TRWA A, ODPORNA NA 
USZKODZENIE I ESTETYCZNA 
ELEWACJA

MO LIWO  MOCOWANIA 
CI SZYCH PRZEDMIOTÓW 
NA ELEWACJI

WY SZA CENA, SZCZEGÓLNIE 
W PRZYPADKU U YCIA
KLINKIERU

KONIECZNO  WYKONANIA 
SZERSZYCH FUNDAMENTÓW

UTRUDNIONA NAPRAWA 
USTEREK OCIEPLENIA

ATWO  WYELIMINOWANIA 
MOSTKÓW TERMICZNYCH

ZNAJOMO  TECHNOLOGII 
PRZEZ WYKONAWCÓW

ATWA DOST PNO
MATERIA ÓW

MO LIWO  BUDOWY ETAPAMI

UTRUDNIONE MOCOWANIE 
CI SZYCH PRZEDMIOTÓW 
DO ELEWACJI

MA A ODPORNO  TYNKU 
CIENKOWARSTWOWEGO
NA USZKODZENIA MECHANICZNE

SZYBKO  WZNOSZENIA

ZNAJOMO  TECHNOLOGII PRZEZ 
WYKONAWCÓW

DU A DOST PNO  MATERIA ÓW
W SK ADACH BUDOWLANYCH

SYSTEMOWE ROZWI ZANIA
PRODUCENTÓW  MATERIA ,
SPOINA, NADPRO A

PROBLEM Z WYELIMINOWANIEM 
MOSTKÓW TERMICZNYCH PRZY 
BRAKU ZASTOSOWANIA 
ROZWI ZA  SYSTEMOWYCH

PARAMETRY TERMICZNE 
I AKUSTYCZNE NIECO GORSZE NI
W CIANACH WARSTWOWYCH

tynk tradycyjny
pustaki 
z ceramiki
poryzowanej

Schemat ciany jednowarstwowej.

 Dwa najpopularniejsze materia y cienne to ceramika (a ZCB OWCZARY) i beton komórkowy 
(b SOLBET). Oba charakteryzuj  si  bardzo dobrymi parametrami cieplnymi i atwo ci  obróbki.

a b
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Technologia ta nie upowszechni a si  

jednak tak, jak dwuwarstwowa, poniewa  

jest najdro sza. Zw aszcza, gdy zdecydu-

jemy si  na elewacj  klinkierow . Wp yw 

na koszty ma te  konieczno  wykonania 

szerszych fundamentów, które zapewni  

oparcie cianie os onowej. Mankamentem 

cian trójwarstwowych jest te  to, e bar-

dzo trudno poprawi  ewentualne b dy, 

które mog  pojawi  si  przy wykonywaniu 

ocieplenia.

JAKIE OCIEPLENIE?
Zarówno przy dwu-, jak i trójwarstwowej 

technologii wykonania cian wymagane jest 

zastosowanie ocieplenia. W naszym kraju 

wykorzystuje si  do tego przewa nie styro-

pian albo we n  mineraln . 

Styropian (polistyren ekspandowany, 

EPS) powstaje w wyniku spienienia granu-

lek polistyrenu. Charakteryzuje si  bardzo 

dobrymi w asno ciami termoizolacyjnymi 

� jego wspó czynnik przewodno ci cieplnej 

λ wynosi 0,032�0,045 W/(m·K). Du  zalet  

styropianu jest przyst pna cena i niewielka 

waga, dzi ki czemu jest atwy w transpor-

towaniu. Wyró nia si  du  odporno ci  na 

ciskanie. Ponadto charakteryzuje si  nisk  

nasi kliwo ci , atwo ci  obróbki i mon-

ta u. Jest oboj tny dla skóry i b on luzo-

wych. Wad  polistyrenu jest s aba izolacyj-

no  akustyczna.

Materia  ten, oferowany w postaci p yt, 

stosuje si  przede wszystkim w metodzie 

lekkiej mokrej.

We na mineralna wyst puje w dwóch od-

mianach. Skalna powstaje z bazaltu pod-

czas wytapiania w temperaturze ponad 

1400°C, natomiast szklana wytwarzana jest 

z piasku kwarcowego i st uczki szklanej, 

wytapianych w temperaturze oko o 1000°C. 

Ta pierwsza jest twardsza, dlatego stosuje 

si  j  tam, gdzie wymagana jest wytrzyma-

o  mechaniczna, czyli pod tynk cienko-

warstwowy. 

Wspó czynnik przewodno ci cieplnej 

λ we ny jest zbli ony do styropianu � wyno-

si 0,031�0,045 W/(m·K). Przewag  tego mate-

ria u jest jednak lepsza w asno  t umienia 

d wi ków (dzi ki w óknistej strukturze po-

ch ania je, zapewniaj c w budynku komfort 

akustyczny). Ponadto we na jest elastycz-

na, dlatego atwiej u o y  j  szczelnie � ma-

teria  sam dopasowuje si  do miejsca, kom-

pensuj c drobne nierówno ci. Inne zalety 

we ny to niepalno  i trwa o . Dodatkowo 

materia  ten wyró nia wysoka przepusz-

czalno  pary wodnej, umo liwiaj ca szyb-

kie odprowadzanie wilgoci. Trzeba jednak 

pami ta , e we n  trzeba chroni  przed za-

wilgoceniem, poniewa  przy d u szym kon-

takcie z wod  traci swoje w a ciwo ci izo-

lacyjne. Ze wzgl du na wy sz  cen  jest 

mniej popularna od styropianu. 

Sprzedawana jest w postaci p yt i w rol-

kach. Wykorzystuje si  do ocieplania cian 

� zarówno metod  lekk  mokr , jak i lekk  

  ciana dwuwarstwowa ocieplona metod  lekk  mokr  
(a) i lekk  such  (b).

tynk cienkowarstwowy na 
siatce z w ókna szklanego

ko ki rozporowe 
mocuj ce izolacj

izolacja 
cieplna

ciana no na

ciana 
os onowa 
z ceg y

kotwy cz ce cian  no n  
i os onow

izolacja 
cieplna

szczelina 
powietrzna

ciana no na

wiatroizolacja

ruszt 
drewniany

ok adzina 
elewacyjna 
� drewniana 
oblicówka

pierwsza 
warstwa we ny 
mineralnej

druga 
warstwa 
we ny 
mineralnej

a

b

ciana trójwarstwowa.
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such  oraz do izolowania przegród trójwar-

stwowych. 

Mo na zdecydowa  si  na we n  odmia-

ny tradycyjnej albo specjalnej. Przyk adowo 

p yty lamelowe maj  w ókna u o one pro-

stopadle, a nie równolegle do powierzch-

ni, dzi ki czemu s  wytrzymalsze na ci-

skanie i rozerwanie. Polecane s  do 

uk adania na ukowych powierzchniach. 

Dwug sto ciowe sk adaj  si  z dwóch 

warstw � spodnia, która jest bardziej mi k-

ka i spr ysta, dok adnie przylega do muru, 

natomiast zewn trzna jest twarda, dlatego 

stanowi dobre pod o e tynku. Z kolei p yty 

pokryte jednostronnie welonem szklanym, 

który wzmacnia ich powierzchni  i chroni 

przed pyleniem, polecane s  do ocieplenia 

cian metod  lekk  such . We n  odmiany 

akustycznej wykorzystuje si  natomiast do 

izolowania przegród w sytuacji, gdy zale y 

nam na ograniczeniu ha asu.   

JAKA ELEWACJA?
Elewacja to zewn trzna warstwa ciany, wi-

doczna ju  na pierwszy rzut oka. Powinna 

wi c nie tylko chroni  przegrod , ale te  

stanowi  ozdob  budynku. 

Mo na j  wykona  na wiele sposobów, 

ró ni cych si  pracoch onno ci  i nak ada-

mi inwestycyjnymi. Informacj  na jej temat 

znajdziemy w projekcie domu; przed doko-

naniem wyboru trzeba te  sprawdzi  zapi-

sy miejscowego planu zagospodarowania 

przestrzennego, w którym mog  si  znale  

wytyczne np. co do kolorystyki budynku. 

Rodzaj elewacji determinuje te  technologia 

wykonania cian. 

Niezale nie od wyboru nale y zadba , 

aby elewacja by a trwa a i odporna na trud-

ne warunki atmosferyczne. To dlatego, e 

stale wystawiona jest na dzia anie deszczu, 

mrozu czy wiatru.

 

TYNKI

Elewacje tynkowane to zdecydowanie naj-

bardziej rozpowszechnione rozwi zanie 

w naszym kraju. Ze wzgl du na popular-

no  technologii dwuwarstwowej, najch t-

niej wybierane s  tynki cienkowarstwowe. 

Sprzedawane s  w postaci suchej mieszan-

ki do rozrobienia z wod  lub masy goto-

wej do nak adania. S  wi c atwe w u yciu, 

poza tym nie trzeba ich malowa  (z wyj t-

kiem produktów mineralnych). Aplikuje 

si  je pac  nierdzewn  w jednej warstwie 

o grubo ci 2�10 mm na na o on  na ocieple-

nie zapraw  klejow , w której zatopiona jest 

siatka z w ókna szklanego.

Tynki cienkowarstwowe oferowane s  

w ró nych odmianach:

  mineralne � s  najta sze, ale wymaga-

j  malowania i s  ma o odporne na wod . 

Dobrze nadaj  si  do tynkowania cian 

ocieplonych we n  mineraln , poniewa  

charakteryzuj  si  wysok  paroprzepusz-

czalno ci ; 

  akrylowe � te nie nadaj  si  na we n  mi-

neraln , gdy  wyró nia je niska paroprze-

puszczalno . S  elastyczne i dobrze chro-

ni  cian  przed wod  opadow ;

  silikonowe � s  trwalsze, paroprzepusz-

czalne, ale dro sze od wyrobów mineral-

 Najbardziej rozpowszechniona w naszym 
kraju metoda wznoszenia cian polega na 
wymurowaniu przegrody i zamocowaniu 
do niej na zapraw  klejow  ocieplenia 
� styropianu (a KNAUF THERM) albo we ny 
mineralnej (b ROCKWOOL). 

Materia y cienne

ciany jedno- i dwuwarstwowe wykonuje si  najcz ciej z elementów drobnowymiarowych 

z dwóch grup materia owych: betonu komórkowego i ceramiki. Oba s  bardzo lekkie, atwe 

w obróbce i � co najwa niejsze � maj  bardzo dobre parametry cieplne. 

Tradycyjna ceramika (o betonie komórkowym piszemy w oddzielnym artykule �Ciep y, trwa y 

i atwy do zastosowania� na str. 100) coraz cz ciej zast powana jest przez ceramik  poryzowan . 

Do produkcji tego nowoczesnego materia u u ywa si  nie samej gliny, ale te  m czki drzewnej 

i trocin, które podczas wypalania w temperaturze ok. 900 C ulegaj  spaleniu. W elemencie budow-

lanym pojawiaj  si  natomiast wype nione powietrzem pory � st d nazwa wyrobów. Podnosz  one 

izolacyjno  termiczn  bloczków, wp ywaj  równie  na zmniejszenie ich ci aru, przy zachowa-

niu wystarczaj cej wytrzyma o ci. Pustaki ceramiczne s  znacznie wi ksze ni  ceg y, co bardzo 

przyspiesza murowanie. Prace u atwiaj  te  boczne zamki, czyli pióro-wpust, których nie trzeba 

wype nia  zapraw .

Do wykonywania cian wielowarstwowych u ywane s  bloczki silikatowe. Mimo niskiej 

ciep ochronno ci, s  dobrym materia em ciennym, poniewa  dzi ki du ej masie powierzchniowej 

i wysokiej wytrzyma o ci, mo na stawia  z nich mury konstrukcyjne grubo ci od 18 cm. Charakte-

ryzuj  si  wysok  zdolno ci  akumulowania ciep a i dobrze t umi  d wi ki.

b

a

 Tynki cienkowarstwowe oferowane s  
w postaci suchej mieszanki do rozrobienia 
z wod  lub masy gotowej do nak adania. S  
wi c atwe w u yciu, poza tym z regu y nie 
trzeba ich malowa . ATLAS

 Prace tynkarskie nale y prowadzi  w tem-
peraturze 5�20°C, unikaj c deszczu, wiatru 
i silnego nas onecznienia. W niekorzystnych 
warunkach atmosferycznych na elewacji mog  
bowiem powstawa  wykwity, tynk mo e zbyt 
szybko wysycha  lub odspaja  si  od pod o a. 
GREINPLAST
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nych i akrylowych, a przez to mniej rozpowszechnione. Maj  w a-

sno ci hydrofobowe, dlatego nie przyci gaj  cz steczek wody, 

co utrudnia osadzanie si  na powierzchni brudu, a opady desz-

czu powoduj  samooczyszczenie si  elewacji. Najlepiej nadaj  si  

wi c do wyka czania budynków nara onych na intensywne za-

brudzenie, np. w pobli u ruchliwych dróg;

  silikatowe � równie  nie ciesz  si  du  popularno ci , cho  

s  trwa e i bardzo odporne na grzyby oraz porosty. Jednak s  bar-

dziej od innych wra liwe na warunki nak adania (temperatura 

i wilgotno ).

Drugi rodzaj tynków to wyroby grubowarstwowe, zwane te  tra-

dycyjnymi. Powstaj  z mieszaniny piasku, cementu, wapna i wody. 

W porównaniu z produktami cienkowarstwowymi s  trudniejsze 

do przygotowania. Ponadto wymagaj  malowania. 

Aplikuje si  je najcz ciej w dwóch warstwach. Pierwsza to 

obrzutka z mocnej zaprawy cementowej z dodatkiem wapna, 

która zapewnia dobr  przyczepno . Jeszcze zanim ca kowi-

cie stwardnieje, nak ada si  drug  warstw , wyrównuj c , tzw. 

narzut z zaprawy cementowo-wapiennej. Warstwa takiego tyn-

ku mo e mie  nawet 3 cm grubo ci, dlatego nie stosuje si  go na 

cianach dwuwarstwowych � taki tynk jest zbyt ci ki.

CEG Y

To materia , z którego wykonuje si  cianki elewacyjne w prze-

grodach trójwarstwowych. Do wyboru s  produkty zwyk e, sili-

katowe i klinkierowe. Te ostatnie s  najdro sze, ale nie wyma-

gaj  tynkowania. Konieczne jest za to u ycie specjalnej zaprawy 

do klinkieru, co pozwoli unikn  powstawania wykwitów na 

elewacji. Klinkier jest najtrwalszy, najskuteczniej chroni ocie-

R
E

K
L

A
M

A

Farby 
do elewacji

Otynkowane elewacje 

wymagaj  pomalo-

wania � wyj tkiem s  

tynki cienkowarstwowe 

akrylowe, silikonowe 

i silikatowe. Do wyboru 

jest kilka rodzajów farb:

  akrylowe � ciesz  

si  najwi ksz  popu-

larno ci . Mo na nimi 

malowa  na intensywne 

kolory, s  odporne na blakni cie i atwe w w czyszczeniu (pomalo-

wan  nimi cian  mo na zmywa  wod  pod ci nieniem). Ich wad  

jest niska paroprzepuszczalno , wi c u ycie ich mo e skutkowa  

wykraplaniem si  pary wodnej w warstwie ocieplaj cej i trwa ym 

zawilgoceniem cian;

  silikonowe � charakteryzuj  si  wysok  paroprzepuszczalno ci  

i du  trwa o ci . Ponadto wykazuj  w asno ci hydrofobowe, dlatego 

polecane s  do wyka czania elewacji na domach zlokalizowanych 

w rejonach o du ym zanieczyszczeniu powietrza;

  silikatowe � s  paroprzepuszczalne, ale mniej odporne na za-

nieczyszczenia. Podobnie jak tynki silikatowe, s  bardzo odporne na 

glony i porosty. 

W sprzeda y jest kilka rodzajów 
farb elewacyjnych, ró ni cych si  
m.in. w a ciwo ciami u ytkowymi 
i cen . Najwa niejsze, eby pow oka 
wykazywa a du  odporno  na 
dzia anie warunków atmosferycznych, 
zachowywa a trwa o  barw 
i umo liwia a utrzymanie elewacji 
w czysto ci. BAUMIT
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plenie muru, a to tego jest bardzo estetycz-

ny, odporny na uszkodzenia mechaniczne 

oraz dzia anie czynników atmosferycz-

nych. 

ciank  elewacyjn  mocuje si  kotwami 

do muru za warstw  ocieplenia, przy czym 

w przypadku zastosowania we ny mineral-

nej konieczne jest zachowanie pustki wen-

tylacyjnej. Dzi ki temu mo liwe b dzie od-

prowadzanie wilgoci, która mo e wnika  

w izolacj  w wyniku kondensacji pary wod-

nej gromadz cej si  w budynku b d  na 

skutek przenikania wody przez cian  ele-

wacyjn . 

P YTKI ELEWACYJNE

Dzi ki nim mo na ni szym kosztem uzy-

ska  elewacj  o wygl dzie ceg y. P ytki ofe-

rowane s  oddzielnie albo jako cz  kom-

pletnych systemów elewacyjnych, wraz 

z p ytami ociepleniowymi, elementami 

monta owymi i chemi . 

Mog  by  wykonane z tworzywa sztuczne-

go, betonu, klinkieru albo jako r cznie for-

mowane elementy powstaj ce przez odci cie 

lica od ceg y. Dost pne s  w szerokim asorty-

mencie, obejmuj cym rozmaite kszta ty i ko-

lory. Maj  grubo  od 1,5 do 3,5 cm i nie s  

ci kie, dlatego zazwyczaj mo na je stoso-

wa  tak e na ociepleniu przegród dwuwar-

stwowych. S  atwe w monta u, cho  wyma-

gaj  bardzo du ej staranno ci. Mocuje si  je 

do zagruntowanej wcze niej ciany na ela-

styczn , mrozoodporn  zapraw  klejow , 

aplikuj c j  zarówno na ok adzin , jak i na 

pod o e. Po u o eniu spoiny wype nia si  za-

praw  do spoinowania.   

DREWNO

Mo na z niego wykona  ca  elewacj  lub 

jej fragment. Zarówno w przypadku cian 

dwuwarstwowych ocieplonych metod  lek-

k  such , gdzie drewno jest podstawowym 

wyborem, jak i w innych technologiach, 

konieczne jest przymocowanie do muru 

drewnianego, stalowego albo aluminiowe-

go rusztu. Dopiero do niego przytwierdza 

si  deski � poziomo albo pionowo, na wpust 

i wypust albo na zak ad. 

Trwa o  takiej elewacji zale y od ro-

dzaju drewna. Przede wszystkim powin-

no by  odporne na warunki atmosferycz-

ne. Najlepsze s  pod tym wzgl dem gatunki 

egzotyczne, takie jak merbau, meranti czy 

cedr. Niestety, s  znacznie dro sze od drew-

na rodzimego ( wierku, sosny czy d bu), 

które z kolei wymaga regularnego lakiero-

wania i impregnacji.

PVC I W ÓKNOCEMENT

Materia y te mog  wygl da  udz co po-

dobnie do drewna, a przy tym praktycznie 

nie wymagaj  zabiegów piel gnacyjnych. 

Oferowane s  w bogatej gamie wzorów i ko-

lorów, co pozwala uzyska  bardzo este-

tyczn  elewacj . Montuje si  je tak samo 

jak drewno � przytwierdzaj c elementy do 

rusztu zamocowanego do muru.

KAMIE

Marmurem, granitem czy piaskowcem mo -

na ozdobi  ca  albo fragment elewacji. 

Takie ok adziny wygl daj  bardzo eleganc-

ko i s  trwa e. Nie nale  do najta szych, 

do tego s  ci kie, dlatego ich monta  nie 

jest prosty. Do cian jedno- i trójwarstwo-

wych wyko czenie mocuje si  na zapraw  

cementow , natomiast w przypadku prze-

gród dwuwarstwowych trzeba zastosowa  

stalowe kotwy, które osadza si  w cianie 

no nej.

JAKI KOSZT?
Niezale nie od wybranej technologii, koszt 

wykonania cian jest podobny. Szacunkowo 

mo na przyj , e za 1 m² otynkowanej 

przegrody jedno- i dwuwarstwowej za-

p acimy ok. 200 z . Mowa oczywi cie o sy-

tuacji, gdy do wzniesienia u yjemy trady-

cyjnych materia ów (beton komórkowy, 

ceramika poryzowana). Zastosowanie dro -

szych budulców ciennych (np. pustaków 

ceramicznych z wk adkami z we ny mi-

neralnej) albo materia ów elewacyjnych 

(drewno egzotyczne, kamie ) b dzie mia-

o odbicie w cenie. Podobnie jest ze ciana-

mi trójwarstwowymi. Je eli zdecydujemy 

si  na ciank  elewacyjn  ze zwyk ej ceg y, 

koszt nie powinien przekroczy  200�250 

z /m² (cho  w tym przypadku potrzebne 

b d  szersze, a wi c dro sze fundamenty). 

U ycie klinkieru mo e podnie  t  cen  

o ok. 100 z /m². 

 Drewno na elewacji to jeden z wyznaczni-
ków nowoczesnej architektury. JAF POLSKA

 Ok adziny z kamienia wygl daj  bardzo ele-
gancko, ale s  ci kie, dlatego montuj c je 
do cian dwuwarstwowych trzeba zastoso-
wa  stalowe kotwy, które osadza si  w murze. 
JONIEC

 Ciekawy efekt daje po czenie na elewacji 
drewna i klinkieru. VANDERSANDEN

 Przegrod  trójwarstwow  najlepiej 
wyko czy  ceg  klinkierow , która jest 
bardzo trwa a, odporna na dzia anie 
czynników atmosferycznych, a przy tym 
wygl da bardzo efektownie. RÖBEN, LHL KLINKIER 
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Dlaczego odpada?
Szary styropian ma zasadnicz  zalet  � izoluje lepiej ni  zwyk y bia y. Ma jednak te  
istotn  wad  � bardzo atwo ulega przegrzaniu pod wp ywem s o ca. A to mo e 
sko czy  si  oderwaniem wie o przyklejonych p yt od pod o a i konieczno ci  
wykonania wszystkich prac na nowo. Wyja niamy, dlaczego tak si  dzieje i jak temu 
zapobiec.

Jaros aw Antkiewicz

F
O

T.
 S

W
IS

S
P

O
R

O
kres od wiosny do jesieni to zawsze 

czas intensywnej pracy na budo-

wach. W tym ocieplania elewacji. 

W naszym kraju u ywa si  do tego przede 

wszystkim styropianu, coraz cz ciej tego 

szarego, o lepszym wspó czynniku lambda 

( ). Jednak wraz z jego upowszechnieniem 

okaza o si , e ma on pewn  bardzo uci li-

w  w a ciwo . Mianowicie bardzo szybko, 

a przy tym mocno, nagrzewa si  pod wp y-

wem dzia ania s o ca. Pocz tkowo prob-

lem ignorowano, zak adaj c, e ewentualne 

k opoty wynikaj  raczej z wadliwego wyko-

nawstwa, nie cech samego materia u. Jednak 

okaza o si , e od problemu nie da si  uciec, 

a z szarym styropianem trzeba obchodzi  si  

nieco inaczej ni  z bia ym.

STYROPIAN NA S O CU
Powszechnie wiadomo, e s o ce dzia a 

niszcz co na styropian. Jednak w przypad-

ku bia ych p yt problemem by o pozosta-

wienie ich bez os ony na naprawd  d ugo. 

Je eli pomi dzy przyklejeniem i otynkowa-

niem mija o kilka miesi cy, to wierzchnia 

warstwa ó k a i atwo si  kruszy a. Trzeba 

j  by o zeszlifowa  przed na o eniem kleju 

i tynku cienkowarstwowego. Tak napraw-

d  nic si  pod tym wzgl dem nie zmieni o 

� d ugotrwa e dzia anie promieni s onecz-

nych spowoduje degradacj  wierzchniej 

warstwy ka dego styropianu. Jednak sza-

rych p yt dotyczy znacznie powa niej-

szy problem przegrzania pod wp ywem 

nas onecznienia. Intensywne, bezpo red-

nie promieniowanie s oneczne powodu-

je ich bardzo silne rozgrzanie. Temperatura 

ich powierzchni mo e przekroczy  nawet 

100°C. W efekcie dochodzi do najbardziej 

�widowiskowego� z mo liwych uszkodze , 

bo styropian ulega po prostu stopieniu. 

Taki efekt bardzo przemawia do wyobra ni, 
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Zdj cie termowizyjne ujawnia ogromn  
ró nic  (ok. 40°C) pomi dzy temperatur  
szarego i bia ego styropianu na tak samo 
nas onecznionej cianie. Bia  p yt  w o ono 
na miejsce po styropianie, który odpad . 
ANDRZEJ J DRZEJEWSKI (ZPB J. MACIEJEWSKI)

Siatka rozpi ta na rusztowaniu to dobry 
sposób zacienienia elewacji, jednak szczególnie 
na ma ych budowach jej u ycie to rzadko . 
SELENA (TYTAN)

Szary styropian zespolony z cienk  bia  
warstw  zewn trzn  jest niewra liwy na 
dzia anie s o ca. Bia a warstwa odbija je 
i p yta si  nie nagrzewa. SWISSPOR

u wiadamia, e p yty mog  nagrzewa  si  

naprawd  mocno. 

Jednak równocze nie wiele osób, nawet 

projektantów i wykonawców, nie zdaje so-

bie sprawy, e nie potrzeba a  tak spekta-

kularnych efektów, eby s o ce wyrz dzi-

o na elewacji naprawd  powa ne szkody. 

Wytopienie to skrajno , ale i bez nie-

go szary styropian mocno si  rozgrzewa. 

Wystarczy kilka minut bezpo redniego na-

s onecznienia, eby jego temperatura wzro-

s a o kilkadziesi t °C. Wówczas p yty roz-

szerzaj  si , napieraj  na s siednie i ulegaj  

deformacji. Jednak wystarczy, e chmury 

przes oni  s o ce, schowa si  ono za drze-

wa lub budynki albo zajdzie, aby z kolei 

w szybkim tempie nast pi  skurcz uprzed-

nio nagrzanych p yt. Efektem takiej zmien-

no ci nas onecznienia, oraz rozszerzania 

si  i kurczenia p yt jest powstawanie szcze-

lin pomi dzy nimi i odspojenie od pod o-

a, a niekiedy nawet ca kowite oderwanie 

od ciany. I tu zaczyna si  naprawd  powa -

ny problem, bo je eli do czego  takiego do-

sz o, to ca e ocieplenie nale a oby usun  

i u o y  od nowa. Najcz ciej jednak wyko-

nawcy próbuj  jako  zapiankowa  szczeliny, 

zeszlifowa  nierówno ci i doko czy  robo-

t . Jednak to z e rozwi zanie. Takie ocieple-

nie najdalej po kilku latach i tak b dzie si  

nadawa  do wymiany. P yty ca kiem odspo-

j  si  od pod o a i b d  si  trzyma  na ele-

wacji tylko dzi ki ko kom i siatce zatopionej 

w kleju pod tynkiem.

BIA Y I SZARY
Wiele osób z pewno ci  zastanawia si  te-

raz, dlaczego szary styropian tak cier-

pi w wyniku przegrzania, a z bia ym tego 

problemu nie by o. Wyja nienie jest bardzo 

proste. Kluczem jest ciemna barwa. Wszyscy 

wiemy, e ciemne przedmioty nagrzewa-

j  si  na s o cu znacznie bardziej ni  jasne. 

eby przekona  si  jak du a jest to ró ni-

ca, warto kiedy  dotkn  stoj cych na nas o-

necznionym parkingu bia ego oraz czarnego 

samochodu. O karoseri  tego drugiego mo -

na si  niemal oparzy , podczas gdy pokryta 

jasnym lakierem praktycznie taka sama bla-

cha b dzie ciep a, ale nie gor ca. Wszystko 

dlatego, e o ile jasna powierzchnia w wi k-

szo ci odbija padaj ce promienie s onecz-

ne, to ciemna je poch ania. A poch oni te 

zmieniaj  sw  energi  na ciep o. Z przepro-

wadzonych eksperymentów wynika, e o ile 

bezpo rednie s o ce nagrzewa szary styro-

pian do 80�100°C, to znajduj cy si  tu  obok 

bia y jest o ok. 50°C ch odniejszy. Dlatego 

w a nie bia e p yty, chocia  tak e si  na-

grzewaj , to nigdy ich temperatura nie osi -

ga niebezpiecznego poziomu. 

Nie mo na przy tym zapomina , e styro-

pian jest materia em bardzo lekkim, o nie-

wielkiej g sto ci, a przy tym s abo przewo-

dz cym ciep o i do  sztywnym. W efekcie 

nie potrzeba wielkich ilo ci energii, eby 

podnie  temperatur  takiej lekkiej p yty. 

Z kolei równie szybko jak si  nagrza a, ulega 

ona sch odzeniu � wystarczy, eby chmury 

przes oni y s o ce.

Ponadto nie nagrzewa si  równomiernie 

w ca ej swojej grubo ci, bo transport cie-

p a do g bszych warstw jest utrudniony. To 

jeszcze pogarsza sytuacj , bo nas onecznio-

na powierzchnia styropianu ma zupe nie 

inn  temperatur , ni  cz  przylegaj ca do 

muru. Powstaj  wi c napr enia wewn trz-

ne, a styropian tym bardziej si  deformu-

je. Styropian jest przy tym dosy  sztywny, 

tak wi c jedna rozszerzaj ca si  p yta wy-

wiera nacisk na s siednie, zgodnie ze sztu-

k  budowlan  uk adane przecie  ci le jed-

na przy drugiej.

ZAPOBIEGANIE
To, e szary styropian jest szczególnie wra -

liwy na dzia anie s o ca, a przez to bardziej 

wymagaj cy przy uk adaniu, nie przekre la 

jego zalet. Ni sza lambda to lepsza izolacyj-

no , czyli przez takiej samej grubo ci ocie-

plenie, co wykonane z bia ego styropianu, 

ucieka mniej ciep a. Albo mo na napraw-

d  bardzo dobrze ociepli  dom, zachowuj c 

przy tym rozs dn  grubo  cian i unika-

j c schowania okien w g bokich wn kach. 

To obecnie, przy ci gle rosn cych wymaga-

niach co do energooszcz dno ci, mo e by  

jeszcze wa niejsze. 

Dlatego warto jednak u ywa  szarego sty-

ropianu, tylko trzeba to robi  z g ow , prze-

strzegaj c pewnych zalece . 

Jak w takim razie unikn  negatywnych 

skutków przegrzewania izolacji w trakcie 

jej uk adania? Podstawow  metod  jest os a-

nianie elewacji w czasie prac siatk  rozpi -

t  na rusztowaniach. Ewentualnie w inny 

sposób, który zapewnia ci g e zacienienie. 

BD5 styropian.indd   95 12.05.2020   09:15:03

eprasa.pl 6a9ea793ba



BUDUJEMY DOM   5/202096

PRZEGL D RYNKU  SZARY STYROPIAN

Takie wymogi stawiaj  te  producenci sy-

stemów ocieple . Trzeba od razu wyja ni , 

e os ony zacieniaj ce nale y stosowa  nie-

zale nie od pory roku i temperatury powie-

trza. To nie tak, e poza sezonem letnim, 

umiarkowana temperatura powietrza wy-

starczy, eby zabezpieczy  ocieplenie. Nie 

wystarczy. P yty nagrzewaj  si  pod wp y-

wem padaj cego na nie bezpo redniego pro-

mieniowania s onecznego, nie od ciep ego 

powietrza wokó  nich. Powietrze mo e mie  

zaledwie +5°C, a i tak nagrzej  si  wówczas 

nadmiernie. Zapami tajmy, problemem jest 

dla nich s o ce, nie temperatura powietrza. 

Chocia , oczywi cie, zbyt wysoka tempera-

tura powietrza (ponad 25°C) tak e jest prob-

lemem przy ocieplaniu, cho by dlatego, e 

kleje i tynki wysychaj  zbyt szybko i nie 

mog  prawid owo zwi za . 

Zasadniczy k opot z os onami jest jed-

nak taki, e musz  by  one naprawd  

szczelne, eby by y naprawd  skuteczne. 

Co wcale nie jest takie proste. Ponadto na 

rusztowaniach okrytych siatk  robi si  go-

r co i duszno, a w tych warunkach pracu-

je si  bardzo le. Nie mówi c ju  o tym, e 

nie s  to w a ciwe warunki do wi zania 

klejów i zapraw. W efekcie wykonawcy nie-

jednokrotnie np. je podwijaj . I ca y efekt 

zostaje zniweczony. W ogóle, na ma ych 

budowa , przy wznoszeniu domów jedno-

rodzinnych zastosowanie siatek zacieniaj -

cych to rzadko . 

Liczenie na cie  rzucany przez drzewa 

a nawet pobliskie budynki, bywa bardzo 

z udne. Zacienienie wystarczaj ce w jed-

nym miejscu mo e by  zbyt s abe 2 me-

try dalej na cianie. Ponadto cie  rzucany 

przez takie obiekty przesuwa si  przecie  

wraz z w drówk  s o ca na niebie. W mo-

mencie uk adania p yt, np. z rana, ta cz  

elewacji mo e by  zacieniona, lecz po kil-

ku godzinach znajdzie si  ono w pe nym 

s o cu. 

Podobnie zwykle niewystarczaj cy jest 

wiatr. Trzeba przyzna , e potrafi on bar-

dzo skutecznie och adza  p yty styropia-

nowe. Je eli wia by stale z umiarkowan  

pr dko ci , to warunki by yby wiet-

ne. Jednak wiatr jest z natury bardzo ka-

pry ny i w efekcie nikt nie jest w stanie 

zagwarantowa , e on wystarczy. Z ko-

lei je eli os onimy elewacj  siatk , to 

w znacznej mierze zniwelujemy wp yw 

wiatru.

Dlatego najpewniejszym sposobem jest 

u ycie specjalnych odmian szarego sty-

ropianu z bia  warstw  zewn trzn . To 

w istocie zespolone dwa rodzaje styropia-

nu. Zasadnicz , stanowi c  zdecydowan  

wi kszo , jest warstwa szarego styropianu, 

której atutem jest bardzo dobra izolacyjno  

cieplna (niska ). Natomiast wierzchni , 

cienk  warstw  stanowi bia y styropian. 

Jego zadaniem jest odbija  promieniowanie 

s oneczne i w ten sposób zapobiega  prze-

grzaniu p yt. Oczywi cie, produkcja ta-

kich p yt wymaga odpowiedniej technolo-

gii. Warstwy musz  by  spojone w sposób 

pewny. Ich rozwarstwienie spowodowa o-

by przecie  zniszczenie ca ego ocieplenia 

na elewacji. Jednak takie zespolenie daje 

bardzo wiele korzy ci. Otrzymujemy mate-

ria , który zachowuje izolacyjno  szarego 

styropianu, a mo na uk ada  niczym zwy-

k y bia y. Jest on po prostu niewra liwy na 

przegrzanie przez s o ce. Co z kolei ozna-

cza, e ewentualny brak zacienienia, nie b -

dzie mia  katastrofalnych skutków w posta-

ci odspojenia p yt. 

ILE WYTRZYMA KLEJ?
No dobrze, ale przecie  kto  mo e pomy-

le , e zamiast m czy  si  z zacienianiem 

elewacji, albo kupowa  specjalny dwuwar-

stwowy styropian, wystarczy u y  lepsze-

go kleju o wi kszej wytrzyma o ci. Takiego, 

który zniesie bez szkody ewentualne od-

kszta cenia p yt.

Jednak to z udna nadzieja. aden klej 

nie rozwi e problemu. Produkowane s  

wprawdzie rozmaite mocniejsze kleje, prze-

znaczone specjalnie do szarego styropia-

nu. Lecz w ich przypadku chodzi przede 

wszystkim o zapewnienie lepszej przy-

czepno ci do p yt, gdy  ta jest nieco gorsza 

w przypadku styropianu szarego ni  bia e-

go. Ponadto trzeba sobie zdawa  spraw , e 

opisanego zjawiska naprzemiennego rozsze-

rzania si  i kurczenia p yt wystawionych 

na dzia anie s o ca nie wytrzyma aden 

klej na bazie cementu. Cho by by  najmoc-

niejszy, to jego wytrzyma o  mierzy si  

dopiero po zwi zaniu, czyli w stanie, któ-

ry osi ga dopiero kilka dni po na o eniu. 

Krytycznych jest za  kilkana cie pocz t-

kowych godzin. wie y klej ma znikom  

wytrzyma o  i jest przy tym plastyczny. 

Natomiast gdy dopiero zaczyna wi za , jest 

jeszcze s abszy � nie nabra  jeszcze wytrzy-

ma o ci, a straci  ju  plastyczno . Je eli 

w tym okresie p yta zacznie si  odkszta -

ca , to bez trudu rozerwie spoin  klejow . 

Po prostu ostateczna � cho by najwy sza � 

wytrzyma o  kleju ma si  nijak do tego, ja-

kie napr enia mo e on znie  krótko po 

na o eniu. Dlatego w a nie wie o przykle-

jone p yty zwykle odpadaj  po pierwszej 

nocy, kiedy nast puje zmiana ich tempera-

tury, a klej traci ju  pierwotn  plastyczno .

Na o enie poliuretanowego kleju w po-

staci pianki te  nie jest w a ciwym rozwi -

zaniem. Uzyskuje on wytrzyma o  bardzo 

szybko, a przy tym tworzy elastyczn  spo-

in . Jednak nawet je eli utrzyma on p yty 

na elewacji, to i tak mog  powsta  pomi -

dzy nimi szczeliny. Ponadto nie sposób oce-

ni , na ile ruchy p yt naruszy y wytrzyma-

o  takiego kleju w ró nych miejscach. To 

e p yty trzymaj  si  ciany nie znaczy jesz-

cze, e trzymaj  si  mocno.

TRUDNE SYTUACJE
Nie w ka dym miejscu i czasie ocieplenie 

z szarego styropianu jest tak samo nara one 

na uszkodzenie. Najbardziej niebezpieczne 

s , oczywi cie, po udniowe oraz zachodnie 

elewacje. Tam s o ce operuje bezpo rednio 

 Dopiero co u o on  p yt  mo na bez trudu 
oderwa , gdy  klej nie ma wówczas jeszcze 
adnej wytrzyma o ci. KNAUF THERM

 Je eli kraw dzie p yt si  unios y, to 
znaczy, e nie przylegaj  one ju  do pod o a. 
Ocieplenie trzeba zerwa  i wykona  od nowa. 
SWISSPOR
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i najbardziej intensywnie. Ryzyka przegrza-

nia nie ma za to na cianach pó nocnych, 

bo tam dociera tylko rozproszone promie-

niowanie s oneczne. ciany wschodnie tak-

e s  zagro one, jedynie nieco mniej ni  po-

udniowe i zachodnie. W zwi zku z tym 

czasem inwestorzy decyduj  si  nawet na 

u o enie ró nych rodzajów styropianu na 

poszczególnych cianach.

Niekiedy dochodzi tak e do uszkodze-

nia styropianu we wn kach okiennych oraz 

tzw. ciep ych parapetów, czyli specjalnych 

kszta tek styropianowych uk adanych pod 

oknami. Dzieje si  tak, gdy jeszcze niewy-

ko czone wn ki okienne zostan  zakry-

te przezroczyst  foli , traktowan  jako za-

bezpieczenie okien. Wtedy w rejonie okna 

mamy miniszklarni , gdy  folia przepusz-

cza promieniowanie s oneczne, ale unie-

mo liwia wych odzenie, cho by przez 

wiatr. W takich warunkach atwo o uszko-

dzenie. Dlatego okna powinno os ania  si  

np. deskami czy kartonem, ewentualnie fo-

li  rozpi t  na drewnianej ramie i nieco od-

suni t  od ciany, tak aby ruch powietrza 

by  mo liwy. 

W praktyce trudno jest równie  oceni  

kiedy klej ju  wystarczaj co zwi za  i mi-

n  czas najwi kszej podatno ci spoiny na 

rozerwanie. Wiemy, e w temperaturze po-

ni ej 10°C kleje na bazie cementu wi  

znacznie wolniej. Równie  nazbyt wysoka 

temperatura, powy ej 25°C, jest szkodliwa, 

bo w tych warunkach woda odparowuje 

zbyt szybko z zaprawy klejowej, utrudnia-

j c jej prawid owe wi zanie. Do tego jesz-

cze skraca si  dopuszczalny czas pomi dzy 

rozrobieniem i zu yciem zaprawy. Tak na-

prawd  liczy si  dla nas przy tym tempe-

ratura panuj ca na styku ciany i styropia-

nu, nie za  temperatura powietrza. Mo e 

ona znacznie si  ró ni . Wyobra my so-

bie, e p yty przyklejamy wczesn  wio-

sn , temperatura za dnia przekracza 10°C, 

a w nocy przychodzi przymrozek. Czy za-

gra a on wie ej spoinie klejowej? Nie, bo 

klej na o ono gdy temperatura powietrza 

oraz samej ciany by a znacznie wy sza od 

0°C. Teraz natomiast os ania go ju  gruba 

na przynajmniej kilkana cie centymetrów 

p yta styropianu. Z kolei wysoka tempera-

tura powietrza mo e by  myl ca, podczas 

gdy uprzednio wych odzony mur b dzie 

od niego znacznie zimniejszy. To typowe 

wczesn  wiosn . Ob o enie takiego zimne-

go muru skuteczn  izolacj  spowoduje, e 

jego temperatura b dzie rosn  znacznie 

wolniej ni  temperatura powietrza. Tym 

bardziej, e muru nie mo e ju  ogrzewa  

bezpo rednie promieniowanie s oneczne. 

Uwzgl dniajmy takie zjawiska przy ocie-

planiu elewacji. Szczególnie wiosn  daj-

my zaprawie klejowej nieco wi cej czasu 

na zwi zanie i osi gni cie pe nej wytrzy-

ma o ci. 

Co si  dzieje ze styropianem pod wp ywem s o ca?

 Pod wp ywem nas onecznienia 
wierzchnia warstwa szarego 
styropianu przegrzewa si  
i znacznie si  rozszerza. P yta 
zaczyna napiera  na s siednie, 

ci le u o one, i wybrzusza 
si . W skrajnych przypadkach 
dochodzi nawet do stopienia 
styropianu.

 Gdy ustanie dzia anie s o ca, 
np. w wyniku zachmurzenia 
lub noc , p yta zaczyna si  
kurczy . Nie wraca jednak do 
pierwotnego kszta tu, lecz ulega 
deformacji � jej zewn trzne 
kraw dzie unosz  si . Efektem 
jest powstanie szczelin, a nawet 
ca kowite oderwanie od pod o a.

 Szary styropian zespolony  
z bia ym jest niewra liwy na 
nas onecznienie. Zewn trzna 
warstwa po prostu odbija 
wi kszo  promieniowania 
s onecznego. Efekt jest znacznie 
pewniejszy ni  przy stosowaniu 
os on zacieniaj cych, bo 
nie zale y od staranno ci 
wykonawców.RYSUNKI SWISSPOR
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PRZEGL D RYNKU BETON KOMÓRKOWY

Ciep y, trwa y i atwy do zastosowania
Beton komórkowy to jeden z najpopularniejszych materia ów budowlanych, 
wykorzystywanych nie tylko do wznoszenia domów jednorodzinnych, ale te  
wielorodzinnych, komercyjnych, magazynowych czy gospodarczych. Muruje si  z niego 
atwo i szybko, powsta e przy jego u yciu budynki s  bardzo trwa e, a w ich wn trzach 
zapewniony jest wysoki komfort termiczny i odpowiedni mikroklimat. 

Tomasz Rybarczyk, Norbert Skupi ski
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eton komórkowy to konstrukcyj-

ny materia  budowlany o szero-

kim zastosowaniu. Produkowane 

z niego elementy murowe wprowadza-

ne s  do obrotu i stosowania w oparciu 

o zharmonizowan  norm  PN-EN 771-4 

�Wymagania dotycz ce elementów muro-

wych. Cz  4: Elementy murowe z autokla-

wizowanego betonu komórkowego�. Norma 

ta obejmuje beton komórkowy o g sto ci 

od 300 do 1000 kg/m3. Zakres redniej kla-

sy wytrzyma o ci na ciskanie dla elemen-

tów murowych wynosi od 1,5 do 5 MPa. 

Zarówno klasy g sto ci, jak i wytrzyma o-

ci na ciskanie, okre lone s  w za czniku 

krajowym ww. normy. Wg normy europej-

skiej EN 771-4 produkowane i wprowadza-

ne do obrotu s  równie  elementy murowe 

w innych krajach europejskich. 

CIEP E CIANY
Z punktu widzenia inwestora, jedn  z wa -

niejszych w a ciwo ci betonu komórkowe-

go jest bardzo dobra izolacyjno  termicz-

na. Cecha ta pozwala budowa  ciep e ciany 

w jednej warstwie � bez konieczno ci ocie-

plenia muru styropianem albo we n  mi-

neraln . Taka technologia budowy rozpo-

wszechniona jest np. w Niemczech, gdzie 

przegrody bez delikatnej warstwy termo-

izolacji uwa ane s  za trwalsze, racjonalne 

w budowaniu i energooszcz dne. 

Do wznoszenia cian jednowarstwowych 

przeznaczone s  bloczki z najl ejszych od-

mian betonu komórkowego o grubo ci ok. 

40 cm. Wykonane z nich przegrody spe nia-

j  wymagania obowi zuj cych warunków 

technicznych, jakim powinny odpowiada  

budynki (oraz tych, które b d  obowi zywa  

po 2020 r.).

Beton komórkowy wykorzystywany jest 

równie  do wznoszenia cian z ocieple-

niem. W takim wariancie stosuje si  blocz-

ki o klasie g sto ci 500 lub 600 kg/m3. 

W zale no ci od grubo ci zastosowanego 

materia u termoizolacyjnego, wymurowa-

ne z nich przegrody mog  spe nia  nie tyl-

ko obowi zuj ce obecnie wymogi dotycz ce 

przenikania ciep a przez ciany zewn trz-

ne, ale równie  te, które zaczn  obowi zy-

wa  z pocz tkiem 2021 r. 
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Beton komórkowy ma bardzo dobre 
parametry termiczne, dzi ki czemu 
mo na z niego wykonywa  nawet ciany 
jednowarstwowe. TERMALICA (BRUK-BET)

Wysoka izolacyjno  termiczna beto-

nu komórkowego wynika z jego porowatej 

struktury. Podczas produkcji tego materia-

u stosuje si  rodek porotwórczy (proszek 

aluminium albo past  aluminiow ), któ-

ry � wchodz c w reakcj  z wodorotlenkiem 

wapnia � spulchnia mas . W ten sposób 

w budulcu powstaj  mikropory z zawartym 

w rodku powietrzem. Jest ono bardzo do-

brym izolatorem termicznym, a poniewa  

stanowi a  ponad 80% obj to ci bloczków, 

wykonane z nich ciany skutecznie izoluj  

przed stratami ciep a. Wysoka izolacyjno  

betonu komórkowego tworzy barier  dla 

strumienia ciep a ju  od strony wewn trz-

nej pomieszcze . Stoj c przy cianach nie 

czujemy od nich ch odu i s  one przyjemne 

w dotyku.

WYTRZYMA Y MATERIA
Mimo swej porowatej struktury, beton ko-

mórkowy jest bardzo wytrzyma ym ma-

teria em budowlanym. Z wykonanych 

z niego bloczków mo na budowa  cia-

ny konstrukcyjne nawet w budynkach wie-

lokondygnacyjnych. O trwa o ci tego typu 

budynków niech wiadczy fakt, e beton ko-

mórkowy stosowany jest ju  prawie 100 lat. 

Wzniesione przed dekadami budynki sto-

j  do dzi  i s  ci gle u ytkowane. Wed ug 

bada , parametry wytrzyma o ciowe beto-

nu komórkowego nie ulegaj  pogorszeniu 

z up ywem czasu. 

Wi kszo  materia ów budowlanych po-

ch ania lub oddaje z powietrza wilgo . To 

tzw. wilgotno  sorpcyjna, która zmienia si  

w zale no ci od temperatury i wilgotno ci 

powietrza. Zgodnie z europejskimi norma-

mi, parametry materia ów budowlanych po-

daje si  dla temperatury 23°C oraz wilgot-

no ci wzgl dnej powietrza 80%. W takich 

DLACZEGO WARTO WYBRA
BETON KOMÓRKOWY?

MA BARDZO DOBRE PARAMETRY CIEPLNE

Wysoka izolacyjno  termiczna tego materia u wynika z porowatej struktury. 

Podczas produkcji stosuje si rodek porotwórczy, który spulchnia mas . 

W ten sposób w budulcu powstaj  mikropory z zawartym w rodku 

powietrzem. Jest ono bardzo dobrym izolatorem termicznym, a poniewa

stanowi a  ponad 80% obj to ci bloczków, wykonane z nich ciany skutecznie 

izoluj  przed stratami ciep a.

JEST WYTRZYMA Y

Mimo swej porowatej struktury, beton komórkowy jest bardzo wytrzyma ym 

materia em budowlanym. Z wykonanych z niego bloczków mo na budowa

ciany konstrukcyjne nawet w budynkach wielokondygnacyjnych. Warto 

doda , e beton komórkowy jest tak e odporny na dzia anie mrozu.

JEST NATURALNY I ZDROWY

Bloczki z betonu komórkowego powstaj  z surowców naturalnego 

pochodzenia � piasku, wody, wapna, cementu i gipsu. Elementy murowe nie 

zawieraj adnych domieszek py ów przemys owych ani popio ów. Wa n

w a ciwo ci  tego materia u jest równie  jego mocno zasadowy odczyn, 

który nie sprzyja rozwojowi drobnoustrojów na powierzchni bloczków. 

Beton komórkowy zapewnia tak e odpowiedni mikroklimat w budynku.

JEST JEDNORODNY

Cecha ta oznacza m.in., e przewodzenie ciep a w wykonanym z betonu 

komórkowego murze jest w ka dym kierunku takie samo � poziomo, czyli 

w poprzek i wzd u ciany oraz pionowo.

JEST ATWY DO ZASTOSOWANIA

Beton komórkowy jest lekki, dzi ki czemu bloczki mog  by  du e, 

co wp ywa na szybko  budowy. atw  i przez to ekonomiczn  budow

zapewniaj  równie  wyfrezowane uchwyty monta owe oraz wyprofilowane 

na pióra i wpusty powierzchnie czo owe, dzi ki czemu nie trzeba 

wykonywa  spoin pionowych. Prace s  tak e sprawne dzi ki atwo ci 

obróbki bloczków. Do ich ci cia wystarczy r czna pi a, nie ma potrzeby 

stosowania specjalnych maszyn.

To jeden z najpopularniejszych materia ów stosowanych w budownictwie 

jednorodzinnym. Wykonuje si  z niego zarówno ciany jedno- i wielowarstwowe, jak 

i  dzia owe. Jakie s  jego zalety?

Beton komórkowy jest stosowany od prawie 
100 lat. Wed ug bada , jego parametry 

wytrzyma o ciowe i inne w a ciwo ci nie 
ulegaj  pogorszeniu z up ywem czasu. H+H
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PRZEGL D RYNKU BETON KOMÓRKOWY

warunkach wilgotno  sorpcyjna wi kszo ci 

budulców nie przekracza 5% (a np. drewna 

si ga 20%). W przypadku betonu komórko-

wego to zaledwie 2�4%. Wszystko to dzi ki 

porowatej strukturze i wysokiej dyfuzyjno-

ci materia u. To ogromna zaleta, bo budyn-

ki o ustabilizowanej wilgotno ci zu ywaj  

mniej energii ni  te, które wysychaj  d ugo.

Beton komórkowy jest tak e odporny na 

dzia anie mrozu. Du a porowato  spra-

wia, e wskutek ewentualnego zawilgoce-

nia woda nie wype nia w ca o ci przestrze-

ni w strukturze szkieletu i w efekcie nie 

powoduje rozsadzania materia u podczas 

krystalizacji wody. Potwierdzaj  to bada-

nia cyklicznego zamra ania i rozmra ania 

bloczków z betonu komórkowego.

NATURALNY I ZDROWY
Dla wielu inwestorów równie wa ne, jak 

np. parametry termoizolacyjne, jest to, jaki 

jest wp yw na zdrowie u ytego do budowy 

domu materia u. Bloczki z betonu komórko-

wego powstaj  z surowców naturalnego po-

chodzenia � piasku, wody, wapna, cemen-

tu i gipsu. Elementy murowe nie zawieraj  

adnych domieszek py ów przemys owych 

ani popio ów. Warto te  doda , e promie-

niotwórczo  betonu komórkowego jest naj-

ni sza w ród ciennych materia ów budow-

lanych. 

Wa n  w a ciwo ci  tego materia u jest 

równie  jego mocno zasadowy odczyn, któ-

ry nie sprzyja rozwojowi drobnoustro-

jów (bakterii, grzybów czy ple ni) na po-

wierzchni bloczków. Beton komórkowy 

zapewnia tak e odpowiedni mikroklimat 

w budynku. Naturalny sk ad, jednorodna 

i porowata struktura, odporno  na powsta-

wanie drobnoustrojów sprawiaj , e jest to 

zdrowy materia  budowlany.

TAKIE SAME PARAMETRY 
W KA DYM MIEJSCU
Kolejn  istotn  w a ciwo ci  betonu ko-

mórkowego jest jednorodno . Cecha ta 

oznacza m.in., e przewodzenie ciep a 

w wykonanym z betonu komórkowego 

murze jest w ka dym kierunku takie samo 

� poziomo, czyli w poprzek i wzd u  ciany 

oraz pionowo. 

Ma to du e znaczenie w newralgicz-

nych miejscach budynku � np. w naro ni-

kach, strefach przyziemia i pod parapetami. 

Jednorodno  oznacza równie , e cia-

ny z betonu komórkowego maj  takie same 

parametry (izolacyjno  termiczn , aku-

styczn  i wytrzyma o  na ciskanie), nie-

zale nie od ustawienia bloczka w murze. 

Sprawdza si  to m.in. w sytuacji, gdy ostat-

ni  warstw  muru nale y wykona  na wy-

soko  ni sz  ni  typowa wysoko  blocz-

ków. Wówczas stosuje si  cie sze od nich 

p ytki z betonu komórkowego, które muruje 

si  uk adaj c je na boku. Takie usytuowanie 

materia u nie wp ywa na pogorszenie ad-

nego z parametrów muru.

EKONOMIA BUDOWY
Zastosowanie betonu komórkowego przyspie-

sza budow , a prace z jego u yciem s  bardzo 

proste. Aby prawid owo z niego murowa , 

wystarczy zna  proste zalecenia wykonaw-

cze i zaopatrzy  si  w kilka atwych w u yciu 

i powszechnie dost pnych narz dzi.

Prac  zdecydowanie u atwia to, e be-

ton komórkowy jest lekki, nawet pi ciokrot-

nie l ejszy od innych tradycyjnych materia-

ów. Dzi ki temu bloczki mog  by  du e, co 

wp ywa na szybko  budowy. Ich wysoko  

wynosi 24 cm, a d ugo  59 cm, wi c nie-

zale nie od grubo ci ciany, na 1 m² muru 

przypada tylko 7 elementów. Podnoszenie, 

przenoszenie i uk adanie takich elementów 

nie sprawia wykonawcom wi kszych pro-

blemów. Czynno ci te u atwiaj  równie  

wyfrezowane uchwyty monta owe, dzi -

ki którym materia  murowy jest bardziej po-

r czny, a osadzanie bloczków w murze a-

twiejsze. Uchwyty chroni  te  dodatkowo 

d onie murarza przed obtarciami podczas 

ustawiania kolejnego bloczka obok ju  wy-

murowanego elementu.

atw  i przez to ekonomiczn  budow  

zapewniaj  równie  wyprofilowane na 

pióra i wpusty powierzchnie czo owe 

bloczków z betonu komórkowego, poniewa  

nie wymagaj  one wykonywania spoin 

pionowych. S  one niezb dne jedynie 

w miejscach, w których nie ma po czenia 

na pióra i wpusty, czyli w naro nikach 

oraz tam, gdzie stosuje si  doci te 

bloczki. Murowanie z wykorzystaniem 

profilowanych w ten sposób bloczków 

oznacza mniejsze zu ycie zaprawy 

murarskiej. 

Bloczki z betonu komórkowego mo na 

te  murowa  na zaprawie do cienkich spo-

in. W takim przypadku ich grubo , za-

miast 6�15 mm, wynosi maksymalnie 

3 mm. Tyle teorii, w praktyce, przy zasto-

sowaniu kielni do cienkich spoin, mo -

na uzyska  wymiar nie wi kszy ni  1 mm! 

Bloczki z betonu komórkowego s  du e, 
a przy tym lekkie, co wp ywa na szybko  
budowy. H+H 

ZDANIEM EKSPERTA

Z jakich elementów z betonu komórkowego wykonywa  ró ne rodzaje 

cian?

Du a wytrzyma o  na ciskanie betonu komórkowego pozwala wznosi  

z tego materia u ka dy rodzaj cian. Parametr ten powi zany jest z g sto-

ci  materia u, dlatego w praktyce do wykonywania okre lonych rodzajów 

przegród wykorzystuje si  bloczki o ró nej g sto ci:

� no ne ciany jednowarstwowe � stosuje si  np. bloczki o szeroko ci 42 cm, klasy g sto ci 400 

i ni szej, 

� no ne ciany zewn trzne z ociepleniem oraz ciany wewn trzne no ne � elementy o grubo ci 

24 cm i klasie g sto ci 500 i 600,

� ciany dzia owe � bloczki o szeroko ci 10 i 12 cm, o klasie g sto ci 500 lub 600,

� ciany wype niaj ce w budynkach szkieletowych � najpopularniejszy asortyment, czyli bloczki 

o szeroko ci 24 cm i klasie g sto ci 500 lub 600.

W kontek cie wytrzyma o ci na ciskanie oraz innych w a ciwo ci � du  zalet  wyrobów z be-

tonu komórkowego jest to, e s  to elementy pe ne (bloczki), a nie pustaki. Dzi ki temu nie ma a  

tak du ej redukcji no no ci, któr  trzeba uwzgl dnia  przy obliczaniu no no ci muru w przypadku 

pustaków.

Tomasz Rybarczyk

Product Manager
SOLBET
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PRZEGL D RYNKU  BETON KOMÓRKOWY

Dzi ki temu prace murarskie s  precyzyj-

ne, a zu ycie zaprawy ograniczone do nie-

zb dnego minimum. Murowanie na cienk  

spoin  sprawia równie , e mury s  jed-

norodne pod wzgl dem termicznym, jakby 

by y wykonane tylko z betonu komórkowe-

go. Ma to du e znacznie zw aszcza w przy-

padku cian jednowarstwowych. Dzi ki 

zastosowaniu zaprawy cienkowarstwowej 

mury jeszcze lepiej izoluj  przed stratami 

ciep a.

ATWO  OBRÓBKI
Do zalet betonu komórkowego, któ-

re usprawniaj  prace budowlane zalicza 

si  równie  atwo  obróbki, a wi c ci -

cia i szlifowania. Porowaty materia  pozba-

wiony jest dr e , a jednorodna struktu-

ra umo liwia np. wmurowanie bloczków na 

boku. Jak wspomniano, taka sytuacja zda-

rza si , je li wyrównywana jest wysoko  

kondygnacji za pomoc  p ytek z betonu ko-

mórkowego. 

Do ci cia betonu komórkowego wystar-

czy r czna pi a, nie ma potrzeby stosowania 

specjalnych maszyn. W ten sposób, niewiel-

kim nak adem pracy, mo na uzyska  ele-

menty o po danych wymiarach i kszta cie 

i murowa  budynki atrakcyjne pod wzgl -

dem architektonicznym � z zaokr glonymi 

cianami zewn trznymi, ryzalitami, uko-

wymi nadpro ami czy owalnymi otworami 

na okna typu bulaj. 

Beton komórkowy umo liwia tak e do-

woln  aran acj  przestrzeni wewn trz bu-

dynku. Mo na z niego wymurowa  m.in. 

ciany  biegn ce po uku czy walcowe klat-

ki schodowe. 

Jego porowata struktura u atwia te  prace 

wyko czeniowe, a dok adniej mówi c � sto-

sowanie ro nego rodzaju tynków i klejów, 

które zachowuj  wi ksz  przyczepno  do 

tego materia u, ni  do g adkich powierzchni. 

atwo  obróbki oznacza tak e znaczne 

u atwienie prac instalacyjnych. W betonie 

komórkowym mo na bez trudu wykona  

bruzdy czy wyci  otwory na puszki 

instalacyjne. 

Natomiast wieszanie na cianach ci -

kich przedmiotów wymaga u ycia specjal-

nych, odpowiednio dobranych do tego ma-

teria u ko ków. 

 Stosowanie prefabrykatów z betonu 
komórkowego i zachowanie jednorodno ci 

cian pozwala unikn  mostków termicznych. 
SOLBET

Budowa w systemie

Do wznoszenia nowoczesnych budynków cz sto wykorzystuje si  ca e systemy budowlane. To 

gwarantuje, e materia y wchodz ce w jego sk ad � zarówno murowe, jak i produkty chemii bu-

dowlanej � s  do siebie odpowiednio dopasowane pod wzgl dem w a ciwo ci technicznych. 

Systemy do budowy cian z betonu komórkowego nale  do najprostszych rozwi za , gwaran-

tuj cych sprawne i bezpieczne prowadzenie prac. Oprócz bloczków, sk adaj  si  na nie prefabry-

kowane nadpro a z betonu komórkowego, kszta tki U, p ytki, zaprawy murarskie i wyroby 

uzupe niaj ce ( czniki, zbrojenie, narz dzia). Zastosowanie kompletnego systemu budowlane-

go pozwala uzyska  najlepsze parametry przegród. Daje gwarancje, e elementy budynku b d  wy-

konane zgodne ze standardami dotycz cymi m.in. ochrony cieplnej i akustycznej, a tak e pozwala 

unikn  wielu b dów wykonawczych. System budowlany usprawnia te  prace budowlane. 

Stosowane do przekrywania otworów okiennych i drzwiowych prefabrykowane belki nadpro-

owe ze zbrojonego betonu komórkowego zast puj  elementy wykonywane na budowie. Zbro-

jone prefabrykaty produkuje si  z tego samego materia u, co bloczki. Maj  one lepsz  izolacyjno  

termiczn  od elbetu, a prace prowadzi si  atwiej. Wykorzystanie belek nadpro owych pozwala te  

zaoszcz dzi  sporo czasu, poniewa  nie wymagaj  one wykonywania prac zbrojarskich, desko-

wania czy dodatkowej mieszanki betonowej. Nie trzeba te  wstrzymywa  dalszych prac do czasu 

uzyskania pe nej wytrzyma o ci tych elementów konstrukcyjnych, jak ma to miejsce w przypadku 

elbetowych nadpro y wykonywanych na budowie. 

Kszta tki U z betonu komórkowego sprawdzaj  si  m.in. podczas wykonywania d ugich belek 

nadpro owych, konstrukcyjnych podci gów, pionowych trzpieni i s upów, np. w cianach kolan-

kowych. Stanowi  szalunek tracony elementów konstrukcyjnych wykonanych z elbetu. Ich za-

stosowanie eliminuje z kolei konieczno  stosowania pe nego szalunku drewnianego, co równie  

wp ywa na przyspieszenie prac budowlanych.

P ytki z betonu komórkowego przeznaczone s  z kolei m.in. do obudowy wie ca w murach 

jednowarstwowych. Os aniaj  go od zewn trz, staj c si  równocze nie jego szalunkiem traconym. 

Dzi ki nim z zewn trz budynku powstaje jednorodne lico ciany, a izolacyjno  termiczna okolic 

wie ca i reszty muru s  do siebie maksymalnie zbli one. Przegroda jednowarstwowa zyskuje w ten 

sposób optymalne parametry cieplne.
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   OKNA I OS ONY PRZECIWS ONECZNE  PRZEGL D RYNKU

FOT. MS WI CEJ NI  OKNA

Kupno okien nie powinno sprawi  trudno ci, bo ich rodzaj, wielko , parametry 
i sposób otwierania zapisane s  w projekcie domu. Trzeba tylko wybra  dostawc , 
umówi  si  na pomiary, dogada  szczegó y wyposa enia, poczeka  na transport 
i monta . Dobrze jest jednocze nie zamówi  np. rolety zewn trzne i potraktowa  
ca o  jako kompleksow  us ug . 

Okna, rolety, 
aluzje i markizy

 Joanna D browskai
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PRZEGL D RYNKU   OKNA I OS ONY PRZECIWS ONECZNE

P
rzy post powaniu zgodnie z przed-

stawion  recept  � sprawa wydaje 

si  prosta. Wystarczy popyta  zna-

jomych o polecanego producenta, umówi  

si  na wizyt  na budowie i wykonanie po-

miarów, poczeka  na wycen , negocjowa  

rabat i czeka ... Zwykle miesi c lub dwa. 

Je li okna s  bardzo nietypowe, np. wyj t-

kowo wysokie albo szerokie, czas realiza-

cji zamówienia mo e by  d u szy. Zanim 

jednak nabierzemy przekonania, e kupno 

przeszkle  i os on oraz monta  nale  do 

prostszych zada  przy budowie, zapoznaj-

my si  z informacjami, dzi ki którym b -

dziemy wiedzieli o co pyta  sprzedawc , 

bo wbrew pozorom okno od okna mo e si  

bardzo ró ni .

RODZAJE PROFILI 
Drewniane. Wykonywane s  z litego drew-

na sosnowego, wierkowego, modrzewio-

wego, d bowego, meranti, mahoniu. Ramy 

wyka cza si  farbami lub lakierami, two-

rz cymi pow oki kryj ce lub transparent-

ne. Takie okna co kilka lat nale y przeszli-

fowa  i ponownie pomalowa , przy czym 

drobne uszkodzenia ramy mo na napra-

wi . Te wyroby s  dro sze od plastiko-

wych, lecz uzyskuje si  z nich okna o nie-

typowym kszta cie. Od strony zewn trznej 

drewno mo e by  zabezpieczone alumi-

niow  nak adk , która chroni przed wil-

goci , deszczem, wiatrem i promieniami 

s onecznymi (modele drewniano-alumi-

niowe).

Plastikowe. Takie okna powstaj  z ko-

morowych profili z PVC, które usztywnia 

si  kszta townikami stalowymi, aluminio-

wymi albo w óknem szklanym. Poprawiaj  

one ich wytrzyma o  i sztywno , ale po-

garszaj  termoizolacyjno  (dlatego zast -

puje si  je przek adkami kompozytowymi). 

Dobrze sprawdz  si  w pomieszczeniach 

o podwy szonej wilgotno ci � w kuch-

niach, azienkach, pralniach. Nie jest wy-

magana ich konserwacja, lecz zarysowa  

nie da si  naprawi . Najta sze s  profile 

bia e, popularne s  te  wersje imituj ce co 

najmniej kilku rodzajów drewna i barwio-

ne na modny kolor grafitowy. Mo na te  

kupi  okna plastikowe z nak adkami alu-

miniowymi.

Aluminiowe. Takie profile cechuje du a 

sztywno , dlatego najcz ciej wykorzy-

stywane s  na du e przeszklenia, równie  

naro ne, ca e fasady oraz ogrody zimowe. 

Z nich buduje si  ruchome skrzyd a o sze-

roko ci do 230 cm i wysoko ci 290 cm. 

Profile mog  by  anodowane b d  malo-

wane proszkowo na dowolny kolor, a tak-

e wyka czane oklein  drewnopodobn . 

Takie ramy s  odporne na warunki ze-

wn trzne, nie trzeba ich konserwowa . 

 Aby mie  pewno , e wybrane modele okien 
maj  oczekiwane przez nas warto ci parametrów 
(U

maks
, R

w
), popro my sprzedawc  o przedstawienie 

dokumentów je potwierdzaj cych. W obu przy-
padkach powinny one dotyczy  ca ego okna � nie 
tylko profili, które wykazuj  lepsz  izolacyjno  
ciepln  ni  szyby. DOBROPLAST

 Na parterze nie wszystkie skrzyd a musz  by  
ruchome. Te, do których jest atwy dost p 
z zewn trz, mog  by  sta e. ALUPLAST

 Profile plastikowe z komorowego PVC mog  
by  wyko czone ok adzin  w prawie dowolnym 
kolorze. VETREX

ZDANIEM EKSPERTA

Na co zwróci  uwag  przy wyborze okien (drzwi) tarasowych?

Wybieraj c okna tarasowe, rekomenduj  zwróci  uwag  na kilka wa nych 

aspektów. 

Po pierwsze � komfort. Zanim zapadnie decyzja, zastanówmy si  nad po-

trzebami przysz ych mieszka ców. Rodzina z dzie mi, osoby starsze czy nie-

pe nosprawne na pewno doceni  okna tarasowe bezprogowe. System HST 

jest obecnie bardzo popularnym rozwi zaniem i stanowi wygodne wyj cie 

z domu do strefy ogrodowej. 

Po wtóre � energooszcz dno  � wybór odpowiednich parametrów pozwoli na oszcz dno ci 

w przysz o ci. Okna tarasowe dzi ki du ej powierzchni przeszklenia zapewniaj  doskona e do wie-

tlenie pomieszcze . Pami tajmy jednak, e dobry produkt ma niski wspó czynnik przenikania ciep a 

U
w
 i dodatkowo wyró nia si  odpowiedni  g boko ci  ramy oraz pro  lu skrzyd a. 

Na koniec nie zapominajmy o bezpiecze stwie � dzi ki zastosowaniu odpowiednich mechani-

zmów, mo na zredukowa  si  podnoszenia skrzyd a a  o 50 procent. Ponadto, dobrej jako ci okna 

tarasowe standardowo wyposa one s  w co najmniej 3 punkty antywywa eniowe, które ochroni  

przed w amaniem.

Tomasz 

Czupryniak

Product Manager 
firmy KRISPOL, 

Ekspert z zakresu 
stolarki PVC
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ISTOTNE PARAMETRY   
Najwa niejszy jest wspó czynnik przeni-

kania ciep a. Zgodnie z przepisami, obec-

nie budowane domy musz  by  wyposa-

one w okna o U
maks

 = 1,1 W/(m2·K). Od 

pocz tku przysz ego roku b dzie to 0,9. 

Wymagan  przez prawo warto  U maj  

okna wyposa one w pakiet trzech szyb 

i tzw. ciep  ramk , rzadziej niektóre mo-

dele dwuszybowe.

Istotna jest te  izolacyjno  akustyczna,

któr  okre la wspó czynnik R
w
 � im 

wy szy, tym ciszej b dzie w budynku. 

Standardowe okna maj  R
w
 od 30 do 32 dB. 

Je eli dom ma stan  przy ruchliwej ulicy, 

warto  ta powinna wynosi  ok. 40 dB.    

PRZYDATNE WYPOSA ENIE 
OKIEN PIONOWYCH  
Niektóre okna mog  by  zamontowane na 

sta e � tzw. fiksy ( s  ta sze, bo nie zawie-

raj  oku  i maj  w sze profile). Dobrze je 

zaplanowa  wsz dzie tam, gdzie jest swo-

bodny dost p do okien, by móc je wygod-

nie umy .

Reszta okien powinna si  uchyla  i roz-

wiera . Wyposa a si  je dodatkowo w stop-

niowanie uchy u, które pozwala na regulo-

wanie strumienia powietrza wp ywaj cego 

do wn trza, gdy uchylimy skrzyd o. W za-

le no ci od systemu oku , mo na je uchy-

li  w ró nym stopniu i ustawi  w jednej 

z kilku pozycji. Wygodna przy u ytko-

waniu jest równie  funkcja rozszczelnie-

nia (mikrowentylacji), która zapewnia do-

p yw niewielkiego strumienia wie ego 

powietrza po lekkim przekr ceniu klamki. 

Na parterze oraz w pokojach ma ych dzieci 

przydaje si  klamka z kluczykiem, z rozet-

k  utrudniaj c  jej rozwiercenie ( co spo-

wolni pokonanie okna przez w amywacza).

W oknach tarasowych sprawdzi si  

ogranicznik otwarcia, czyli hamulec, któ-

ry ogranicza ich rozwarcie do 90° i za-

pobiega uderzaniu skrzyd a o o cie ni-

c  i kraw d  wn ki okiennej przy silnym 

wietrze lub przeci gu. Du e przeszkle-

nia warto te  wyposa y  w blokad  b d-

nego po o enia klamki, która zabezpiecza 

uchylone skrzyd o przed wyczepieniem 

z górnego zawiasu podczas próby jego roz-

warcia. Dobrze jest równie  doda  za-

trzask domykaj cy ruchome skrzyd o 

od zewn trz. Przy wychodzeniu na taras, 

drzwi zamyka si , poci gaj c za uchwyt, 

a eby si  otworzy y � wystarczy je lekko 

popchn .

W przypadku szerokich przeszkle  ta-

rasowych, coraz wi cej inwestorów de-

cyduje si  na ró nego typu systemy prze-

 Szerokie przeszklenie mo na wyposa y  w du e skrzyd o sta e (fiks) i mniejsze np. rozwieraj ce si . SCHÜCO

 O niski próg nie potkniemy si  przy wychodzeniu na taras. FAKRO
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suwne. Modele uchylno-przesuwne po 

otwarciu zachodz  na s siednie skrzyd a, 

nie zabieraj c przestrzeni w pomieszcze-

niu. Okna wyposa one w systemy podno-

szono-przesuwne otwieraj  si  po odpo-

wiednim przesuni ciu klamki i uniesieniu 

skrzyd a. Gdy klamka znajduje si  w pozy-

cji zamkni tej, skrzyd o opada i si  ryglu-

je. Najdro szym rozwi zniem jest system 

drzwi sk adaj cych si  jak harmonijka. 

Wszystkie skrzyd a przesuwaj  si  na jed-

n  stron  i sk daj  prostopadle do ciany.  

W przypadku okien tarasowych, warto 

zdecydowa  si  te  na niski próg, zapobie-

gaj cy potykaniu si  i u atwiaj cy wycho-

dzenie na taras osobom o mniejszej spraw-

no ci ruchowej, oraz bezpieczne szyby. 

Mog  by  wykonane z dwóch tafli prze-

dzielonych foli  PVB. Po rozbiciu tafla na-

dal stanowi jeden element, nie stwarzaj c 

zagro enia dla ludzi w pobli u. Inna opcja 

to szk o hartowane, które rozpada si  na 

ma e kawa ki o t pych kraw dziach. 

Szczególnie bardzo szerokie, ci kie 

skrzyd a wygodniej b dzie otwiera  po 

dodaniu do nich nap du elektrycznego, 

wspomagaj cego ich przesuwanie. Lokuje 

si  go pod posadzk  i steruje nim pilotem 

lub cznikiem na cianie. 

Zarówno w oknach pionowych, jak 

i w tarasowych przydadz  si  nawiewniki, 

zapewniaj ce dop yw wie ego powietrza 

do wn trz. W domach z wentylacj  gra-

witacyjn  s  niezb dne. Najwygodniejsze 

s modele automatyczne � ci nieniowe, 

które utrzymuj  sta y przep yw, niezale -

nie od zmian ci nienia i wiatru, albo hi-

grosterowane, które reaguj  na wzrost 

poziomu wilgotno ci powietrza w po-

mieszczeniu.  

 

WYBÓR OS ON
PRZECIWS ONECZNYCH  
Najlepiej o ochronie przed nadmiernym 

nas onecznieniem pomy le  ju  przy za-

mawianiu okien, by w trakcie jedne-

go monta u wyposa y  w nie dom. Du a 

cz  producentów przeszkle  oferuje 

kompleksowe wyposa enie budynku 

w okna razem z os onami. Dla komfortu 

i wygody ich obs ugi, dobrze jest od razu 

pomy le  o sposobie sterowania nimi. 

Rolety zewn trzne. Najlepiej, je li de-

cyzj  o za o eniu takich os on podj li my 

na etapie projektowania domu. Przy nie-

których ich wersjach trzeba bowiem przy-

gotowa  otwory okienne i zastosowa  od-

 

Trzyskrzyd owe

Dwuskrzyd owe

Czteroskrzyd owe Czteroskrzyd owe sk adane harmonijkowe

Sposoby otwierania przesuwnych okien tarasowych

ZDANIEM EKSPERTA

Na czym polega innowacyjne czenie ram i skrzyde  w oknach 

z PVC? Czym takie rozwi zanie ró ni si  od innych?

Technologia HFL (z niemieckiego Holz Fenster Look) pozwalaj ca na czenie 

pro  li okiennych z PVC nie pod k tem 45 stopni � jak to ma miejsce w stan-

dardowych wyrobach, ale pod k tem 90 stopni, jest znana i do  popularna 

zw aszcza na zachodzie Europy ju  od kilku lat. Imituje ona sposób cze-

nia elementów charakterystyczny dla okien drewnianych. Do niedawna, k t 

prosty udawa o si  uzyska  jedynie od jednej strony � zewn trznej lub we-

wn trznej. Z przeciwnej strony nadal widoczny by  tradycyjny zgrzew uko ny.

Specjali ci MS wi cej ni  OKNA jako pierwsi opracowali i wdro yli unikaln  technologi  czenia 

pro  li pod k tem prostym zarówno wewn trz, jak i na zewn trz. W skrzydle pro  le cz  si  w li-

nii prostej w pionie, za  w ramie � w poziomie. Rozwi zanie 

to jest znacznie bardziej eleganckie ni  tradycyjne zgrzewy, 

eliminuje równie  problem powstawania nieestetycznych wy-

p ywek. Przy zachowaniu wszystkich walorów stolarki z two-

rzywa produkujemy okna, które w zale no ci od zastosowanej 

okleiny do z udzenia przypominaj  drewniane (Wood Look), 

lub aluminiowe (Alu Look).

Efekt jaki uda o si  uzyska , wzmacnia barwienie pro  li 

w masie na kolor szary. Barwa ta lepiej wspó gra z zastosowa-

nymi okleinami. Proponujemy prawie 40 ró nych wzorów fo-

lii: jednobarwnych, inspirowanych naturalnym drewnem lub 

metalami. Ich uzupe nieniem jest wyko czenie powierzchni: 

subtelne matowe, satynowe lub z efektem szczotkowania.

Artur G uszcz

dyrektor ds. 
produkcji 

MS wi cej ni  
OKNA

 Okna o prostopad ych 
zgrzewach i aluminiowym 
designie. Zarówno z zewn trz, jak 
i od wewn trz czenia w skrzydle 
oraz ramie poprowadzone s  pod 
k tem 90°. MS WI CEJ NI  OKNA
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powiedni kszta t nadpro a, w którym 

zaplanowano skrzynki. Tak jest 

w przypadku rolet do zabudowy (podtyn-

kowych). Skrzynki tego rodzaju wyro-

bów osadza si  w specjalnie uformowanym 

nadpro u, ociepla od czo a, nast pnie za-

krywa tynkiem. Klapa rewizyjna znajduje 

si  na dole skrzynki.

Je eli nie przewidziano rolet na eta-

pie projektu, ale chcemy je kupi  razem 

z przeszkleniami, wtedy dobiera si  role-

ty naokienne. Tak e w tym przypadku, 

skrzynki mo na ukry  pod tynkiem. Przy 

zamawianiu okien, pami ta  jednak nale-

y o pomniejszeniu ich wymiarów o wyso-

ko  skrzynki. Najpierw przytwierdza si  

 Markizy i markizorolety wyposa one 
w moskitier  mog  dodatkowo chroni  wn trza 
przed insektami. FAKRO

 W aluzjach fasadowych k t nachylenia lamelek mo na dowolnie ustawia , reguluj c dop yw promieni s onecznych. KRISPOL

 Rolety zewn trzne chroni  wn trze domu nie tylko przed s o cem latem, ale równie  przed ucieczk  
ciep a zim . ALUPROF
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skrzynk  do górnej cz ci o cie nicy (u y-

waj c specjalnych profili), potem wraz 

z oknem mocuje w otworze okiennym, 

na ko cu ociepla i tynkuje. Klapa rewizyj-

na dost pna jest od strony wn trz.

W budynku z przeszkleniami i wyko -

czon  elewacja zak ada si  rolety elewa-

cyjne, przyczepiane do ramy okna lub do 

muru. 

aluzje. Zbudowane s  z poziomych 

lameli (w kszta cie litery c albo z), wyko-

nanych na ogó  z aluminium pokrytego la-

kierem. Montuje si  je do ramy okna, bez-

po rednio do ciany b d  do konstrukcji 

fasady. Górn  cz  zamocowania takiej 

bariery zas ania elewacja lub element ma-

skuj cy, tzw. blenda. opotaniu na wietrze 

wyrobów zapobiegaj  sztywne prowadnice 

boczne lub linki ze stali nierdzewnej. Nie 

stanowi  istotnego obci enia konstruk-

cji budynku. Ilo  promieni s o ca wpada-

j cych do wn trz zale y od k ta ustawie-

nia lameli. 

Markizy. Produkty montowane na 

oknach pionowych na ogó  s  wykonane 

z siatki lub w ókna szklanego. Wyst puj  

w formie jednocz ciowej � markizy, b d  

jako markizorolety � sk adaj ce si  z dwóch 

p aszczyzn (doln  mo na odchyli , oprze  

na ruchomych belkach i utworzy  daszek 

nad cz ci  okna). Niektóre modele mog  

pe ni  funkcj  moskitiery. 

Sterowanie. Os ony na niewielkich 

oknach (lekkie) mo na obs ugiwa  r cz-

nie nawijark  z korb . Te na wi kszych 

przeszkleniach (ci kie) lepiej od razy wy-

posa y  w silnik elektryczny. W przy-

padku rolet, silnik montuje si  w kasecie. 

Konieczne jest odpowiednie przygoto-

wanie do tego instalacji elektrycznej. 

Najlepiej zrobi  to jeszcze podczas budowy 

domu i uk adania elektryki. Z uwagi na 

przerwy w dostawie pr du, os ony drzwi 

tarasowych powinny si  otwiera  rów-

nie  r cznie. Mo na nimi zarz dza  poje-

dynczo lub centralnie � wszystkimi naraz, 

w cznikiem zamontowanym na cianie 

lub pilotem. 

Mniej k opotliwe do wykonania jest ste-

rowanie radiowe, bo nie trzeba uk ada  

przewodów sygna owych. Sterownik bez-

przewodowy uruchamia si  pilotem.

Os ony mo na tak e pod czy  do inteli-

gentnego systemu zarz dzania budynkiem 

i zaprogramowa  scenariusze ich pracy, 

dopasowane do trybu ycia i wymaga  do-

mowników.

 Najbardziej wygodne jest sterowanie drog  radiow . Wówczas wystarczy doprowadzi  do nap du 
tylko przewód zasilaj cy. MS WI CEJ NI  ONA

eprasa.pl 6a9ea793ba



5/2020  BUDUJEMY DOM 111

MONTA   
Fachowcy powinni prawid owo osadzi  

obie grupy produktów. W przypadku prze-

szklenia, najbardziej po danym sposo-

bem jest wysuni cie, za pomoc  specjal-

nych wsporników, okna poza lico ciany, 

w grubo  ocieplenia, co w razie du-

ych i ci kich modeli jest do  trudne. 

Szczególnie gdy mur wykonano z lekkich 

odmian betonu komórkowego, ceramiki 

poryzowanej. Mo na równie  je osadzi  

przy zewn trznym licu muru, z izolacj  

zachodz c  z ka dej strony 3 cm na ram  

okna, a tak e parapetem wewn trznym 

i zewn trznym, rozdzielonymi przek adk  

ze styropianu. 

Niezale nie od miejsca wstawienia, za-

leca si  monta  warstwowy, który polega 

na os oni ciu styku okna ze cian  za po-

moc  specjalnych ta m � paroszczelnej od 

rodka i paroprzepuszczalnej od zewn trz. 

Takie zabezpieczenie przed wod  opadow  

oraz przenikaj c  z wn trz par  wodn  eli-

minuje ryzyko zawilgocenia pianki, która 

w przeciwnym razie straci aby w a ciwo-

ci ciep ochronne, za  na obrze ach otwo-

ru okiennego mog aby pojawi  si  wilgo , 

nawet grzyby. Zaleca si  równie  osadze-

nie okna na tzw. ciep ym parapecie, wy-

konanym z bardzo twardego polistyrenu 

ekstrudowanego XPS (styroduru) lub twar-

dego styropianu EPS. Profile takie pozwa-

laj  unikn  problemu przedmuchów mi -

dzy oknem a parapetem i wyst powania 

w tych miejscach mostków termicznych, 

ograniczaj  zatem w znacz cy sposób stra-

ty ciep a. Ponadto zapobiegaj  powstawa-

niu zawilgoce . 

 Decyduj c si  na bardzo szerokie i wysokie przeszklenia trzeba umo liwi  dojazd d wigu 
do ich zamontowania. VETREX

 Monta  okien z roletami naokiennymi. VETREX

 W przypadku okien, najbardziej po danym 
sposobem ich monta u jest wysuni cie, za 
pomoc  specjalnych wsporników, poza lico 
ciany, w grubo  ocieplenia. ALUPLAST
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PRZEGL D RYNKU   DRZWI WEWN TRZNE

FOT. VOSTER

Oprócz tego, e musz  spe nia  wymogi praktyczne, powinny wizualnie 
harmonizowa  z wn trzem � kolorem stolarki okiennej, posadzki i mebli. 
Mog by  tradycyjne rozwierane lub przesuwne. Te ukryte w cianie sprawdz  
si  w niewielkich pomieszczeniach. Montowane na szynach b d  efektown  
ozdob  przestrzeni urz dzonych w loftowym stylu. Ka dy znajdzie model pasuj cy 
do aran owanego wn trza.

Praktyczne
i dekoracyjne

 Joanna D browskai
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P
rzed wyborem drzwi wewn trz-

nych warto przemy le  koncepcj  

urz dzenia ca ego domu. Najlepiej 

je li ca o  zaprojektuje architekt wn trz 

i skomponuje g ówne elementy tak, by 

tworzy y stylistyczn  i kolorystyczn  jed-

no . 

Nie ma jedynej s usznej zasady dotycz -

cej doboru drzwi. Niektórzy uwa aj , e 

powinny pasowa  do kolorystyki okien 

i posadzek. Inni, preferuj  wariant, 

w którym znacznie si  od nich ró ni . 

Od lat najmodniejsze s  skrzyd a bia e 

lub z widocznym rysunkiem s ojów drew-

na w stonowanym kolorze. Odwa ni inwe-

storzy coraz cz ciej decyduj  si  na szk o 

i drzwi pokryte lakierem o dowolnej bar-

wie, np. czarnej.

Wi kszo  w a cicieli wyposa a swoje 

nowe domy w skrzyd a rozwierane jedno- 

albo dwuskrzyd owe. Od kilku lat bardzo 

modne s  wersje przesuwne, oferowane 

w kilku ró nych systemach. 

Przy zamawianiu konkretnego mode-

lu, warto obejrze  go w punkcie sprzeda-

y i skalkulowa  czny koszt, obejmuj cy 

skrzyd o, o cie nic  i klamki lub system 

jezdny (w przypadku opcji przesuwnych).

Najlepiej zamówi  drzwi z transportem 

i monta em. Na realizacj  zamówienia 

zwykle czeka si  minimum 2 miesi ce. 

ROZWIERANE 
Takie drzwi oferowane s  jako jedno- lub 

dwuskrzyd owe. Dost pne s  o szeroko ci 60, 

70, 80 i 90 cm i standardowej wysoko ci 

200 cm. W wersji prawej i lewej, jako pe ne, 

z przeszkleniami, z tulejami albo pod-

ci ciami w modelach przeznaczonych do 

azienki. 

Ze wzgl dów bezpiecze stwa, drzwi w a-

zienkach, toaletach, kuchniach i kot owniach 

musz  otwiera  si  na zewn trz. Pozosta e nie 

maj  takich ogranicze  pod warunkiem, e 

nie b d  kolidowa y ze sob . Nale y unika  

montowania modeli otwieranych na zewn trz 

w pobli u ciasnych ci gów komunikacyjnych 

� otwarte nagle skrzyd o mo e stanowi  za-

gro enie dla przechodz cej osoby. Najlepiej, 

gdy kierowane s  na cian  � nie zas aniaj  

wówczas pokoju, do którego prowadz , i nie 

utrudniaj  meblowania. 

Skrzyd a mog  by  wykonane jako p yto-

we, których konstrukcja to rama z p yty MDF 

lub litego drewna obustronnie pokryta cien-

k  p yt  HDF. rodek wype nia p yta wióro-

wa, kartonowa o budowie plastra miodu albo 

uk adane w jode k  paski p yty pil niowej. 

Przeszklenie w takich drzwiach umieszczo-

ne jest w dodatkowej ramce, która usztywnia 

konstrukcj . Wersja ramiakowa (p ycinowa) 

sk ada si  z ramy no nej tworz cej kratownic , 

której pola wype niaj  cie sze elementy 

z drewna, p yt drewnopochodnych, szk a.  

 Poza tym drzwi rozwierane mog  by  przy-

lgowe lub bezprzylgowe. Te pierwsze maj  na 

kraw dziach skrzyde  wyci cia, które zwi k-

szaj  powierzchni  przylegania skrzyd a do 

o cie nicy, ale mi dzy skrzyd em a futry-

n  jest widoczny charakterystyczny uskok. 

atwiej w nich regulowa  zawiasy. Skrzyd o 

drzwi bezprzylgowych po zamkni ciu stano-

wi z o cie nic  jedn  p aszczyzn , zawiasy s  

niewidoczne. Modele w kolorze ciany tworz  

z ni  jednolit  powierzchni . 

Uwaga! Wa ne jest, by przed ostatecznym 

wyko czeniem cian zdecydowa , jakie drzwi 

i jakie o cie nice b dziemy chcieli zamonto-

wa . Sta e maj  okre lony wymiar, którego 

nie da si  korygowa . Zdarza si , e konieczne 

jest tu u ycie elementów, które zamaskuj  -

czenie ich ze cian  (opasek i wier wa ków). 

Modele regulowane ( atwiej je dobra  do cia-

ny) zakrywaj  ca  grubo  muru opaskami 

sprzedawanymi w komplecie.

 Skrzyd o p ytowe (a) i ramiakowe, czyli p ycinowe 
(b). DREW-HOLTZ

 Pe ne drzwi nie musz  by  nudne, mog  mie  jednolit  powierzchni  z wytrzyma  kolorow  oklein  
i metalizowanym wyko czeniem kraw dzi przypominaj cym szczotkowan  stal. VOX 

 Do drzwi trzeba dobra  klamk  
lub pochwyt. Oferta producentów 
jest bardzo szeroka i obejmuje 
wzory nowoczesne oraz te 
stylizowane na stare.
 FIMET/AGAS

a b

 Drzwi lewe (a) i prawe (b).

zawias zawias
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PRZESUWNE   
Od lat bardzo modne s  drzwi wewn trzne 

w wersji przesuwnej. Te z widocznym syste-

mem jezdnym i stylizowane na stare s  po-

pularne g ównie przy wystroju w typie loftu. 

Ich dekoracj  s  bowiem nie tylko s oje drew-

na, ale te  okucia i szyny � najcz ciej w kolo-

rze czarnym (albo srebrnym). Na ogó  montuje 

si  je w sypialni, w azience lub w gardero-

bie. Dobrze komponuj  si  z czarnymi okucia-

mi mebli w stylu retro. Takie drzwi mo na za-

montowa  samodzielnie. Kupuje si  je jako 

pe ny zestaw, który zawiera prowadnic , dwie 

rolki wraz z mocowaniami, stopery i inne nie-

zb dne elementy. Do zestawu jezdnego od-

dzielnie trzeba dobra  skrzyd o. 

Dla odmiany wersje przesuwne chowane 

w cianie po otwarciu s  niewidoczne 

i nie zabieraj  miejsca na cianie, w której 

si  poruszaj , wzd u  niej mo na wi c za-

planowa  meble. S  zatem nieco bardziej 

praktyczne, szczególnie w ma ych pomiesz-

czeniach. Takie drzwi mog  by  wykonane 

z dowolnego materia u. W wersji dwuskrzy-

d owej sprawdz  si  w salonie albo kory-

tarzu. Mo na zamówi  je w takim samym 

wyko czeniu jak skrzyd a tradycyjne, prze-

widziane do pozosta ych wn trz w domu. 

Monta   przeprowadza si  samodzielnie lub 

zleca fachowcom, rekomendowanym przez 

ich producenta.  

Oba rodzaje drzwi przesuwnych mog  by  

za o one na ka dym etapie budowy, rozbu-

dowy b d  remontu domu. 

Przy skrzydle chowanym w cianie, najwy-

godniej skorzysta  z gotowej kasety. Mo na j  

osadzi  ju  podczas murowania przegrody lub 

dostawi  do istniej cej ciany, je eli wyburze-

nie jej jest nierealne. 

Producenci oferuj  kasety w dwóch warian-

tach � z o cie nic  i opaskami maskuj cymi 

albo bez o cie nicy. Systemy o cie nicowe pa-

suj  do klasycznych wn trz, bezo cie nicowe 

� do nowoczesnych. Oba rodzaje wyka cza si  

p ytami gipsowo-kartonowymi b d  tynkiem. 

Kasety przeznaczone pod tynk maj  bla-

ch  zabezpieczaj c  przed jego wpadaniem 

do rodka oraz siatk , na której utrzymuje si  

on na ca ej jej powierzchni. Wykonane s  ze 

wzmocnionych s upków pionowych, po czo-

nych z poziomymi poprzeczkami z ocynkowa-

nej blachy. Rama do drzwi o szeroko ci 80 cm 

wa y ponad 40 kg.

Modele przewidziane pod p yty gipsowo

-kartonowe maj  otwart  struktur  eberko-

w  (podobn  do szkieletu przegrody z p yt 

 Drzwi do azienki musz  mie  podci cia lub 
tuleje wentylacyjne. VOX

 Drzwi bezprzylgowe z niewidoczn  o cie nic  
i okuciami. Wyko czone takim samym fornirem 
jak ciana tworz  z ni  jednolit  p aszczyzn . 
ECLISSE

 O cie nica sta a (a), i regulowana (b). 
POL-SKONE

a b
 Drzwi przesuwaj ce si  po dekoracyjnej szynie pasuj  nie tylko do wn trz w loftowym stylu. VOSTER, 

4IQ GROUP
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g-k), do której dokr ca si  p yty. Zakupione 

elementy kasety sk ada si  w sztywn  ram  

o szeroko ci � w zale no ci od grubo ci 

skrzyd a lub cianki, któr  chcemy zbudo-

wa  � od 100 do 125 mm. Wzmocnione s up-

ki pionowe (z blachy ze specjalnymi wygi -

ciami, aby poprawi  stabilno  i zwi kszy  

odporno  na naciski boczne) po czone 

z poziomymi poprzeczkami (z ocynkowanej 

blachy) tworz  sztywn  ram . 

Skrzyd a chowane w cian  mog  by  stoso-

wane zarówno w w skich otworach, np. 

70 cm, jak i w bardzo szerokich � nawet 4 m 

oraz w pó okr g ych. 

System do takiego rodzaju drzwi sk a-

da si  z metalowej ramy, aluminiowej 

prowadnicy wyposa onej w wózki 

jezdne, montowane w górnej cz ci 

ramy, stabilizatora dolnego (prowadnika) 

mocowanego do pod o a, który staje si  

niewidoczny po osadzeniu skrzyd a, 

a tak e ograniczników (hamulców), które 

chwytaj  drzwi w momencie zamykania 

lub otwierania.

Skrzyd a wykonane s  z p yt MDF i wy-

ko czone fornirem naturalnym albo malo-

wane na dowolny kolor. Wyposa one s  w 

elementy uszczelniaj ce przej cie � listw  

dociskow  górn , opadaj cy próg, adaptery 

i magnesy, mocowane na przedniej kraw -

dzi drzwi oraz na s upku dobojowym o cie -

nicy. 

 Drzwi przesuwne chowaj ce si  w kasecie 
w najwi kszym stopniu oszcz dzaj  przestrze  
� nie zajmuj  miejsca na cianie, w której s  
zamontowane. Dost pne s  w wersji z jednym 
skrzyd em (a) lub dwoma (b). W opcji podwójnej 
konieczne jest zamontowanie dwóch kaset po 
obu stronach wej cia. ECLISSE

 Ró ne rodzaje ozdobnych oku  drzwi przesuwnych. 4IQ GROUP

a

b
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PRZEGL D RYNKU   WIE E POWIETRZE W DOMU

W 
przeciwie stwie np. do cie-

p ochronno ci budynku czy 

kwestii bezpiecze stwa, jako-

ci powietrza z regu y nie po wi ca si  

wiele uwagi podczas budowy czy moder-

nizacji domu. Tymczasem ma ona ogrom-

ny wp yw nie tylko na komfort ycia, ale 

i na zdrowie mieszka ców. 

W pomieszczeniach, w których przeby-

waj , mo e by  bowiem wiele substancji 

gro nych dla zdrowia. To cho by dwutle-

nek w gla, �produkt� oddychania ludzi, 

który powstaje te  w wyniku pracy kuche-

nek, pieców, kot ów czy kominków. Sam 

w sobie nie jest niebezpieczny � stanowi 

miertelne zagro enie dopiero wtedy, gdy 

na skutek braku dop ywu dostatecznej ilo-

ci powietrza zamiast niego przy spala-

niu zaczyna powstawa  tlenek w gla, czy-

li czad. Potencjalnie gro na jest równie  

para wodna, któr  wytwarzamy oddycha-

j c, gotuj c czy susz c pranie albo pra-

suj c. Je eli b dzie jej zbyt wiele, mo e 

doj  do trwa ego zawilgocenia budynku, 

a w konsekwencji do rozwoju grzybów do-

mowych. W zawilgoconych pomieszcze-

niach rozwijaj  si  te  roztocza, bardzo 

gro ne dla alergików.

Niepo dane z punktu widzenia zdro-

wia s  nawet niektóre substancje zawar-

te w materia ach budowlanych i elemen-

tach wyposa enia wn trz, np. w farbach 

czy meblach. 

RYS. ALNOR

Oddychaj 
zdrowo

 Norbert Skupi skii

W ka dym budynku potrzebny jest skuteczny system wymiany powietrza. 
Zw aszcza e w zamkni tych pomieszczeniach sp dzamy rednio a  90% czasu. 
W domach jednorodzinnych najpopularniejsza jest wentylacja grawitacyjna. 
Nie zawsze jest ona jednak skuteczna, dlatego wielu inwestorów wybiera
wentylacj  mechaniczn .
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Bior c pod uwag  powy sze, w ka dym 

domu niezb dny jest skuteczny system 

wymiany powietrza.   

WENTYLACJA 
GRAWITACYJNA 
W budownictwie jednorodzinnym wci  

najpopularniejszym sposobem wymia-

ny powietrza jest wentylacja grawitacyjna. 

Dzia a ona dzi ki wykorzystaniu natural-

nego zjawiska konwekcji, czyli ruchu po-

wietrza wywo anego ró nic  jego g sto-

ci i ci nienia. Ch odne, g stsze powietrze 

z zewn trz wypiera z wn trza domu powie-

trze zu yte, które ma wy sz  temperatur  

i jest rzadsze. Wydostaje si  przez pionowe 

kana y wentylacyjne wyprowadzone ponad 

dach, które musz  by  zawsze dro ne. 

A jak zapewni  nawiew? W starszych 

domach nie by o z tym problemu � powie-

trze z zewn trz dostawa o si  do budynku 

przez nieszczelno ci w oknach i drzwiach. 

Obecnie, gdy standardem jest bardzo 

szczelna stolarka, jest to utrudnione.

Dlatego na ramach o cie nic i skrzy-

de  okiennych albo w cianach zewn trz-

nych zak ada si  specjalne nawiewniki. 

Ze wzgl du na sposób regulowania, wy-

ró nia si  ich trzy rodzaje. Najprostsze, 

ale i najmniej wygodne, s  nawiewniki 

sterowane r cznie, w których trzeba sa-

modzielnie ustawia  przys on . Modele 

higrosterowane s  samoreguluj ce, a stru-

mie  powietrza jest uzale niony od za-

warto ci pary wodnej w pomieszczeniu 

� przep yw zwi ksza si  wraz ze wzro-

stem wilgotno ci powietrza wewn trzne-

go. Regulowane automatycznie s  rów-

nie  nawiewniki ci nieniowe. Przy czym 

dzia aj  w zale no ci od ró nicy ci nienia 

na zewn trz i wewn trz pomieszczenia, 

utrzymuj c sta y przep yw powietrza, nie-

zale nie od si y wiatru.

Nawiewniki powietrza montuje si  

w pokojach i ewentualnie w kuchni, ale 

nie w azienkach. W jednym pomieszcze-

niu powinno si  przewidzie  przynajmniej 

jeden nawiewnik albo wyci g powietrza. 

Wi ksza liczba b dzie potrzebna w po-

mieszczeniach o powierzchni przekracza-

j cej 25 m². 

Same nawiewniki nie wystarcz , trzeba 

te  zapewni  swobodny przep yw powie-

trza pomi dzy pomieszczeniami. Mo na 

to osi gn , podcinaj c oddzielaj ce je 

drzwi tak, aby mi dzy ich doln  kraw -

dzi  a pod og  by a szczelina wysoko ci 

przynajmniej 1 cm. Z kolei w azienkach 

i toaletach montuje si  przewa nie drzwi 

ze specjalnym kratkami albo otworami 

w dolnej cz ci.

Z technicznego punktu widzenia, wen-

tylacja grawitacyjna to uk ad bardzo pro-

sty. W praktyce nie zawsze spe nia swo-

j  rol . Intensywno  wymiany powietrza 

zale y bowiem m.in. od wysoko ci komi-

nów wentylacyjnych (im wy sze, tym le-

piej). A te w niewysokich z regu y domach 

jednorodzinnych s  zazwyczaj krótkie, 

zw aszcza na poddaszach u ytkowych. 

Innym elementem wp ywaj cym na 

skuteczno  tego typu systemu wymia-

ny powietrza s  warunki atmosferyczne. 

Zgodnie z przepisami, zu yte powietrze powinno by  usuwane z kuchni, azienek, toalet oraz 

pomieszcze  pomocniczych (spi arnia, garderoba, kot ownia). Do pozosta ych wn trz trzeba 

doprowadzi  wie e powietrze. Ponadto pomi dzy pomieszczeniami, do których tra  a powietrze 

z zewn trz, a tymi, z których jest usuwane, trzeba zapewni  swobodny przep yw powietrza. Mo na 

to osi gn , pozostawiaj c szczelin  pomi dzy doln  kraw dzi  drzwi i pod og . Innym sposobem 

jest zamontowanie drzwi z otworami w dolnej cz ci (np. w typowych drzwiach do azienek).

Przepisy okre laj  te  ilo  zu ytego powietrza, z jak  musi sobie poradzi  wentylacja. I tak 

w przypadku kuchni z kuchenk  gazow  jest to minimum 70 m³/h, a kuchni z kuchenk  elektrycz-

n  i azienki � 50 m³/h. Wentylacja musi gwarantowa  usuni cie zu ytego powietrza z oddziel-

nego WC w ilo ci co najmniej 30 m³/h, a z pomieszcze  pomocniczych, takich jak spi arnia czy 

garderoba � 15 m³/h. Taka sama ilo  wie ego 

powietrza musi w tym czasie nap ywa  do pozo-

sta ych wn trz (sypialni, salonu itp.). 

atwo policzy , e w typowym domu jed-

norodzinnym jest to w sumie oko o 200 m³/h. 

Przepisy pozwalaj  zmniejszy  intensywno  

wentylacji w godzinach nocnych, jednak nie 

wi cej ni  o 40%. Ponadto w kuchniach zaleca 

si  zamontowanie dodatkowych urz dze  

pozwalaj cych okresowo zwi kszy  stru-

mie  usuwanego powietrza do przynajmniej 

120 m³/h. T funkcj  spe niaj  okapy kuchenne. 

Przy czym nie mog  one ogranicza  dro no ci 

kana ów, gdy s  wy czone.

Co mówi  przepisy?

 Zasada dzia ania wentylacji grawitacyjnej. Ch odne powietrze zewn trzne dostaje si  do domu przez 
nawiewniki lub nieszczelno ci, za  ciep e z wn trza ucieka pionowymi kana ami wentylacyjnymi.

 Wentylator przeznaczony do pomieszcze  
wilgotnych, np. azienek. ISTPOL

pionowe kana y
wentylacyjne usuwaj ce

zu yte powietrze

nap yw powietrza 
przez nawiewniki/
nieszczelno ci

usuwanie powietrza

eprasa.pl 6a9ea793ba



BUDUJEMY DOM   5/2020120

PRZEGL D RYNKU   WIE E POWIETRZE W DOMU

Pracuje ona lepiej, gdy ró nica temperatu-

ry w domu i na zewn trz jest najwi ksza. 

Oznacza to, e w ciep e dni mo e w ogóle 

nie spe nia  swojej roli. 

Wentylacja grawitacyjna mo e by  wi c 

nieskuteczna, a do tego nara a nas na stra-

ty. Trzeba bowiem mie  wiadomo , e 

wraz z usuwanym powietrzem z budynku 

ucieka drogocenne ciep o. 

 

WENTYLACJA 
MECHANICZNA   
Dzia a inaczej ni  grawitacyjna. W tym 

przypadku natur  zast puj  wentyla-

tory, które wymuszaj  ruch powietrza. 

Potrzebne jest ich zasilanie, a wi c trzeba 

si  liczy  z wi kszymi wydatkami na ener-

gi  elektryczn . Ale nie jeste my ju  uza-

le nieni od warunków atmosferycznych 

� system wymiany powietrza dzia a sku-

tecznie w ka dych warunkach pogodo-

wych. Dodatkowo mamy mo liwo  jego 

precyzyjnej kontroli. W razie potrzeby, np. 

gdy w domu przebywa wi cej osób, mo e-

my zwi kszy  dop yw wie ego powietrza. 

Kolejn  zalet  tego wariantu wentylacji 

jest brak kominów wentylacyjnych � nie-

zb dna jest tylko czerpnia wie ego i wy-

rzutnia zu ytego powietrza. 

Wentylacja mechaniczna ma trzy od-

miany. W nawiewnej wie e powietrze 

jest t oczone do domu przez wentylatory, 

a zu yte wypychane na zewn trz specjal-

nymi kana ami za pomoc  stworzonego 

w ten sposób nadci nienia. Tej si  prak-

tycznie nie stosuje w domach jednorodzin-

nych. W wariancie wywiewnym wentyla-

tor usuwa zu yte powietrza na zewn trz, 

a powstaj ce podci nienie powoduje za-

W sprzeda y s  nowoczesne nawiewniki, 

które nie tylko zapewniaj  dop yw do wn trz 

wie ego powietrza, ale te  poprawiaj  

jego jako . Mowa o modelach antysmo-

gowych, które wyposa one s  w specjalne 

 ltry, które oczyszczaj  powietrze jeszcze 

przed wpuszczeniem do domu. Ograniczaj  

przep yw tak gro nych dla zdrowia cz stek 

py ów zawieszonych PM10 i PM2.5, ale 

te  alergenów, cz stek py ów w glowych, 

cementowych, przemys owych, py ków 

i zarodników ro lin, roztoczy oraz wi k-

szych bakterii. S  bezobs ugowe, ale trzeba 

pami ta  o regularnej wymianie  ltrów. 

Z regu y robi si  to dwa razy w roku, przed 

i po zako czeniu sezonu grzewczego.

Nawiewniki antysmogowe

 Zasada dzia ania wentylacji mechanicznej wywiewnej. Nawiew wie ego powietrza odbywa si  przez 
nawiewniki w oknach lub cianach, ale jego usuwanie wymuszaj  wentylatory.

 Sposób dzia ania mechanicznej wentylacji nawiewno-wywiewnej. Tu zarówno za dostarczanie 
wie ego powietrza, jak i usuwanie zu ytego odpowiadaj  wentylatory. 

 Nawiewnik antysmogowy nie tylko 
zapewnia dop yw do pomieszczenia 
wie ego powietrza, ale te  poprawia jego 

jako . BREVIS

wyrzutnia powietrza

nap yw powietrza 
przez nawiewniki/
nieszczelno ci

usuwanie powietrza

wyrzutnia powietrza

centrala wentylacyjna
z wentylatorem

nawiewnym
i wyci gowym

czerpnia powietrza
dla ca ego domu

 Nawiewnik cienny. EUREKA
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sysanie powietrza z zewn trz za pomoc  

nawiewników. Z kolei w najbardziej roz-

powszechnionej wentylacji nawiewno-wy-

wiewnej zarówno czerpanie, jak i usu-

wanie powietrza wymuszane jest przez 

wentylatory.     

WENTYLACJA 
Z REKUPERATOREM  
Wybór wentylacji nawiewno-wywiewnej 

daje mo liwo  zastosowania tak popular-

nej ostatnio rekuperacji. Polega ona na wy-

korzystaniu zu ytego, ciep ego powietrza, 

do ogrzania wie ego, dostarczanego z ze-

wn trz.

Jest to mo liwe dzi ki specjalnemu ty-

powi centrali wentylacyjnej, wyposa onej 

w wymiennik ciep a, zwany w a nie reku-

peratorem. Dzi ki pracy wentylatorów, na-

wiewnego i wywiewnego, trafia do niego 

powietrze � to z zewn trz (ch odniejsze) 

ogrzewa si  od usuwanego (cieplejsze-

go). Szacuje si , e dzi ki rekuperacji wy-

datki na ogrzewanie domu mo na ograni-

czy  nawet o 50%. To nie jedyna zaleta. 

Umieszczone w centrali filtry zatrzymuj  

wiele zanieczyszcze , dlatego do budynku 

trafia zdrowe i czyste powietrze. Z kolei to 

domowe, z kurzem, bakteriami, roztocza-

mi, jest skutecznie usuwane na zewn trz. 

Rekuperator pracuje do  g o no, dlate-

go zaleca si  umieszczenie go z dala od po-

mieszcze  mieszkalnych, np. w gara u, 

na strychu, w piwnicy itp. Ze wzgl du na 

opory powietrza, kana y nie mog  by  jed-

nak zbyt d ugie i mie  du o za ama , bo 

b dzie to wp ywa o na skuteczno  dzia a-

nia systemu. 

Wentylacja z odzyskiem ciep a to jeden 

z wiod cych tematów w dyskusjach o no-

woczesnym budownictwie. W zasadzie je-

dynym powodem, dla którego jeszcze si  

w naszym kraju nie upowszechni a, s  

do  wysokie koszty inwestycyjne. 

Najwa niejszym parametrem, na jaki trzeba zwróci  uwag  wybieraj c rekuperator, jest wydaj-

no , czyli ilo  powietrza, jak  daje centrala. ci le powi zan  z ni  warto ci  jest spr  � zdol-

no  do pokonania oporów przep ywu powodowanych przez ruroci g,  ltry itp. Im opory te s  

mniejsze, tym wi kszy jest przep yw powietrza. Dlatego oba parametry nale y rozpatrywa  cznie. 

Przy wyborze pomocne mog  by  wykresy pokazuj ce zale no  pomi dzy wydajno ci  cen-

trali (m³/h) a spr em dyspozycyjnym (Pa). W budownictwie jednorodzinnym za standard uznaje 

si  warto ci od 200 do 400 m³/h przy spr u 150�200 Pa. Du o zale y jednak od specy  ki projektu 

(d ugo , rednica i przebieg kana ów wentylacyjnych).

Inn  wa n  cech  rekuperatorów jest sprawno . Parametr ten informuje, jaka cz  ciep a 

z usuwanego powietrza zostaje ponownie wykorzystana do ogrzania nawiewanego powietrza 

zewn trznego. Im wy szy sprawno , tym lepiej. Przyk adowo, je eli jest na poziomie 80%, 

oznacza to, e ponownie zosta o wykorzystane 80% ciep a, a 20% stracone. Poniewa  sprawno  

zale y od temperatury powietrza wewn trznego (usuwanego) i zewn trznego (nawiewanego) oraz 

jego przep ywu, przy porównaniu dwóch central trzeba zwróci  uwag , aby parametry te by y 

identyczne.

Jak wybra  rekuperator?

 Przy wyborze 
rekuperatora 
najwa niejsze s  
takie parametry, jak 
wydajno , spr  
i sprawno . FRAPOL

 Zastosowanie rekuperacji pozwala znacz co 
obni y  wydatki na ogrzewanie domu. IGLOTECH

ZDANIEM EKSPERTA

Na co zwraca  uwag  podczas planowania w domu wentylacji me-

chanicznej?

Nieodpowiednia temperatura i wilgotno  powietrza, wzrastaj ce st enie 

CO
2
 i py ów zawieszonych w kiepsko wentylowanym domu mog  powo-

dowa  uczucie zm czenia i problemy z koncentracji, a tak e wywo ywa  

reakcje alergiczne i choroby uk adu oddechowego. Nowoczesny budynek 

powinien by  wi c wyposa ony w dobrze zaprojektowan  wentylacj  me-

chaniczn , dostarczaj c  odpowiedni  ilo  prze  ltrowanego powietrza do 

pomieszcze  �czystych� oraz usuwaj c  je z pomieszcze  �brudnych�, przy okazji odzyskuj c ok. 

90% ciep a z powietrza wywiewanego. 

Dobr  praktyk  przy wyborze rdzenia systemu (centrali wentylacyjnej) jest sprawdzenie jed-

nostkowego poboru mocy elektrycznej. Ten parametr b dzie wp ywa  na faktyczne pro  ty z pracy 

systemu wentylacji w du o wi kszym stopniu ni  sprawno  temperaturowa. Przy zastosowaniu 

 ltracji kaskadowej klas ISO Coarse 60% (G4) oraz ePM10 70% (F7) zapobiegamy przedostaniu si  

do budynku znacznej cz ci py ów zawieszonych i LZO. Dla osi gni cia najlepszych parametrów 

powietrza wewn trznego warto rozwa y  zastosowanie jednostki wyposa onej w regeneracyjny 

wymiennik periodyczny (system zmian kierunków przep ywaj cych przez wymiennik strumieni po-

wietrza), który � poza wysokim odzyskiem ciep a � b dzie odzyskiwa  tak e wilgo , bez pobierania 

dodatkowej energii elektrycznej w celu ochrony przed zamro eniem.

Marcin Bogacz

Mened er 
Produktu 

ds. Systemów 
Wentylacyjnych

FRAPOL
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LEPSZA JAKO
POWIETRZA  
W ostatnim czasie, gdy tak wiele jest donie-

sie  o powietrzu z ej jako ci w Polsce, ro nie 

sprzeda  urz dze  poprawiaj cych jego pa-

rametry. Nawet kilkusetprocentowe wzro-

sty rok do roku notuj  producenci oczysz-

czaczy powietrza. Te niewielkie, przeno ne 

urz dzenia s  dobrym uzupe nieniem syste-

mu wentylacji. S  bardzo proste w obs udze 

� nie wymagaj  adnych instalacji, oczysz-

czacz wystarczy pod czy  do gniazdka elek-

trycznego. Dzi ki filtrom zatrzymuj  alerge-

ny, py ki, kurz oraz nieprzyjemne zapachy. 

Bardziej zaawansowane jednostki wy apu-

j  te  tworz ce smog cz stki py ów zawie-

szonych PM10 i PM2,5. Przed zakupem war-

to sprawdzi , czy produkt wyposa ony jest 

w skuteczny filtr HEPA, zosta  przebadany 

i ma rekomendacj  Polskiego Towarzystwa 

Alergologicznego. Mo na te  zdecydowa  si  

na urz dzenie wielozadaniowe, cz ce funk-

cj  oczyszczacza i nawil acza, szczególnie 

przydatne w sezonie grzewczym. 

Inn  opcj  jest zakup oddzielnego nawil-

acza. Jego obs uga ogranicza si  do wla-

nia do rodka wody. Modele wyposa o-

ne w czujnik wilgotno ci uruchamiaj  si  

wtedy, gdy poziom wilgotno ci w pomiesz-

czeniu jest ni szy ni  40%. W takich wa-

runkach wysuszaj  si  b ony luzowe cz o-

wieka, co ma negatywny wp yw na zdrowie. 

Jak wspomniano na pocz tku, powietrze 

w domu nie powinno by  te  zbyt wilgotne. 

Je eli warto  ta przekracza 60%, warto w -

czy  osuszacz. Takie przeno ne urz dzenie 

przyda si  zw aszcza w suszarni i azience, 

gdzie problem nadmiaru pary wodnej jest 

powszechny. W ci gu kilku godzin osuszacz 

mo e odci gn  z powietrza nawet kilka li-

trów wody.  

JAKIE KOSZTY?  
Na wykonanie systemu wentylacji gra-

witacyjnej trzeba przeznaczy  kilkana-

cie tysi cy z otych. G ówny wydatek wi -

e si  z konieczno ci  wzniesienia komina. 

Nie jest on potrzebny w wentylacji mecha-

nicznej, ale � jak wspomniano � w tym wa-

riancie niezb dne s  wentylatory, a tak-

e czerpnia wie ego i wyrzutnia zu ytego 

powietrza.

Decyduj c si  na wentylacj  mechanicz-

n  z odzyskiem ciep a trzeba wyda  do-

datkowo 10 000�20 000 z . Wiele zale y 

od tego, jak atwo rozprowadzi  w domu 

rury wentylacyjne i od ceny rekuperatora. 

Na najta sze urz dzenia trzeba przezna-

czy  kilka tysi cy z , bardziej zaawanso-

wane kosztuj  kilkana cie tysi cy.

Z podobnym rozrzutem cen spotkamy si  

przy wyborze oczyszczacza, nawil acza 

i osuszacza. Za najta sze modele zap aci-

my 100�300 z , ceny bardziej zaawansowa-

nych jednostek dochodz  do 2000 z . 

 Nowoczesne oczyszczacze wy apuj  niemal 100% szkodliwych cz steczek zawartych w powietrzu. 
PHILIPS
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D
ecyduj c si  na budowanie domu na-

le y rozwa y  zaprojektowanie sys-

temu wentylacji mechanicznej, która 

dostarczy odpowiedni  ilo  przefiltrowa-

nego powietrza do budynku, przy okazji od-

zyskuj c minimum 90% ciep a z powietrza 

wywiewanego. W nowoczesnym budownic-

twie jest to jedyny sposób, aby pozby  si  

problemów niedzia aj cej wentylacji grawi-

tacyjnej, takich jak nadmierna wilgotno , 

du e zanieczyszczenie powietrza, uczucie 

zaduchu.

STA Y STRUMIE  
POWIETRZA
Rekuperatory z serii OnyX wyposa one 

w modu  utrzymania sta ej wydajno ci za-

chowuj  zadane strumienie powietrza wie-

ego i wywiewanego, niezale nie od ze-

wn trznych warunków atmosferycznych 

oraz stopnia zabrudzenia filtrów powietrza. 

To gwarantuje utrzymanie projektowanego 

bilansu powietrza przez ca y rok.

FILTRACJA POWIETRZA
Nowoczesna technologia filtracji powietrza 

zaproponowana przez firm  Frapol doskona-

le radzi sobie z problemem zanieczyszcze-

nia powietrza py ami zawieszonymi (smog), 

LZO, oraz niechcianymi zapachami. Przy 

zastosowaniu filtracji kaskadowej klas ISO 

Coarse 60% (G4) oraz molekularnego ePM10 

70% (F7) powietrze dostarczane do nawiew-

ników jest czyste i bezwonne.

ZAAWANSOWANA 
INTEGRACJA
Jednostki Frapol OnyX s  standardowo wy-

posa one w modu  umo liwiaj cy zdal-

ne sterowanie za po rednictwem aplikacji 

mobilnej. Z dowolnego miejsca na wiecie 

mamy pe en podgl d pracy rekuperatora, 

mo liwo  nastawy harmonogramów czaso-

wych, a tak e przewietrzenia, dogrzania lub 

sch odzenia budynku, zanim do niego do-

trzemy. Pe na konfiguracja z urz dzeniami 

peryferyjnymi, takimi jak m.in. nagrzewni-

ce elektryczne/wodne, ch odnice wodne/fre-

onowe, przepustnice odcinaj ce i GWC, ste-

rowanie BMS (system inteligentnego domu), 

czyni  automatyk  Frapol SMART jednym 

z najnowocze niejszych i najbardziej rozbu-

dowanych systemów sterowania kompakto-

wymi centralami wentylacyjnymi.

NOWOCZESNA 
TECHNOLOGIA
Kiedy wysoki stopie  odzysku ciep a i filtra-

cja to za ma o, dla osi gni cia najlepszych 

parametrów powietrza wewn trznego war-

to rozwa y  zastosowanie jednostki OnyX 

Premium wyposa onej w regeneracyjny wy-

miennik periodyczny (system zmian kie-

runków przep ywaj cych przez wymiennik 

strumieni powietrza), który poza wysokim 

odzyskiem ciep a b dzie odzyskiwa  tak-

e wilgo . We wspomnianych rekuperato-

rach, ze wzgl du na charakter odzysku cie-

p a, ryzyko zamro enia wymiennika nie 

wyst puje, wi c urz dzenia nie s  wyposa-

one we wst pn  nagrzewnic  elektryczn  

(znacznie ni szy rzeczywisty roczny koszt 

u ytkowania). Urz dzenia nie produkuj  

kondensatu, wi c nie ma równie  koniecz-

no ci wykonania pod czenia hydrauliczne-

go. Rekuperator z powodzeniem utrzymuje 

wilgotno  w pomieszczeniach na po da-

nym poziomie, co plasuje jednostk  OnyX 

Premium w czo ówce nowoczesnych rozwi -

za  dbaj cych o ka dy aspekt jako ci powie-

trza w naszych domach. 

Frapol Sp. z o.o.
www.frapol.com.pl

Nowa jako  domowych central wentylacyjnych

Firma Frapol Sp. z o.o. od 
trzech dekad jest jednym 
z najwi kszych dostawców 
standardowych, oraz wysoce 
wyspecjalizowanych systemów 
klimatyzacyjnych i wentylacyjnych. 
D ugoletnie do wiadczenie 
produkcji przemys owych central 
wentylacyjnych prze o y o si  na 
dopracowanie jednostek Frapol 
OnyX do zastosowa  domowych 
na najwy szym technologicznym 
poziomie. 

wie e, przefiltrowane powietrze

mo liwo  zdalnego sterowania

odzysk energii cieplnej do 95%

wydajno  niezale na od czynników 
atmosferycznych

brak problemów z wilgotno ci  
w domu

mo liwo  regulacji strumienia 
powietrza

Constant Flow � modu  utrzymania sta ej 
wydajno ci

BD5 frapol promocyjny.indd   124 12.05.2020   14:13:48
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   AZIENKOWY ODP YW LINIOWY  PRZEGL D RYNKU

Jedynym widocznym w pomieszcze-

niu elementem odwodnienia liniowe-

go jest specjalna listwa montowana na 

poziomie p ytek. Pod ni  znajduje si  ko-

rytko (rynienka), do którego sp ywa woda 

k pielowa. Dzi ki niewielkiemu spadko-

wi pod ogi trafia ona do odp ywu, nie za-

lewaj c azienki. 

 Proste rozwi zania s  na ogó  uni-

wersalne i najbardziej praktyczne. 

Bezprogowe natryski z odwodnieniem li-

niowym maj  zarówno walory estetycz-

ne, jak i u ytkowe. Ciesz  si  popular-

no ci  z uwagi na modny wygl d oraz 

wygod  i bezpiecze stwo u ytkowania. 

Rezygnacja z brodzika i zlicowanie li-

stwy z powierzchni  posadzki pozwa-

la stworzy  prysznic bez barier. To istotne 

zw aszcza dla osób starszych, maj cych 

k opot z poruszaniem si , oraz dla dzieci. 

Aby zwi kszy  ich bezpiecze stwo, war-

to zastosowa  szorstkie, antypo lizgowe 

p ytki pod ogowe. 

 Ponadto prysznic z odp ywem linio-

wym atwiej utrzyma  w czysto ci. Mycie 

pod ogi wyko czonej kafelkami jest mniej 

pracoch onne, ni  czyszczenie brodzika 

z typow  kabin . Listwy produkowane s  

z materia ów odpornych na wod  i trwa e 

zabrudzenie.  

CO KTO LUBI 
Listwa (inaczej maskownica, ruszt) montowa-

na na poziomie posadzki ma za zadanie za-

s ania  korytko, ale pe ni te  funkcj  dekora-

cyjn . Producenci oferuj  te elementy w wielu 

wariantach, dzi ki czemu mo na je dopaso-

wa  do stylu ka dej azienki. Wyroby perfo-

rowane (ruszty) � coraz mniej powszechne 

� maj  otwory w ró nym kszta cie. W przypad-

ku wersji pe nych, woda odp ywa szpar  znaj-

duj ca si  na ogó  mi dzy kraw dziami listwy 

FOT. WIPER

W nowocze nie urz dzonej azience, zamiast tradycyjnej kabiny prysznicowej 
z brodzikiem, najcz ciej widzimy jedynie szklan  tafl  umieszczon  bezpo rednio 
na posadzce. Podczas k pieli, wod  odprowadza odp yw liniowy zamontowany 
w pod odze. Oferta urz dze  tego typu jest coraz bogatsza.

Zgodnie
ze standardami 

 Ma gorzata Kolmusi

eprasa.pl 6a9ea793ba
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PRZEGL D RYNKU   AZIENKOWY ODP YW LINIOWY

i brzegiem korytka. Niektóre przystosowane s  

do wklejenia w nie odpowiednio przyci tych 

p ytek pod ogowych. Maskownica ca kowi-

cie wtapia si  wówczas w p aszczyzn  posadz-

ki. Znajdziemy równie  bardzo w skie modele 

ze wzd u n  szczelin  po rodku. Oryginalnie 

prezentuj  si  odp ywy pod wietlane dioda-

mi LED, które w czaj  si  wtedy, gdy rynien-

ka jest wype niona wod . 

Najpopularniejsze s  listwy ze stali nie-

rdzewnej polerowanej (b yszcz ca) lub sa-

tynowanej (matowa), cho  mo emy te  ku-

pi  aluminiowe, miedziane, ceramiczne, 

szklane, z drewna egzotycznego lub z two-

rzywa. 

SYFON 
� KLUCZOWY ELEMENT   
Maskownica ma wp yw g ównie na wy-

gl d odwodnienia. Jego sprawne dzia anie 

zale y natomiast od rodzaju zastosowane-

go syfonu. Montowany jest on pod koryt-

kiem i przede wszystkim zapobiega wydo-

stawaniu si  z instalacji nieprzyjemnych 

zapachów. Zebrana w urz dzeniu woda od-

dziela powietrze w azience od tego z rury 

odp ywowej. Warto zwróci  uwag , by mia-

o specjaln  zapadk , zapobiegaj c  wysy-

chaniu w nim wody (tzw. suchy syfon).

 Istotne te , by element ten da o si  wyj-

mowa  w celu umycia i ewentualnego ode-

tkania. atwy do zdemontowania ruszt 

u atwi zarówno czyszczenie syfonu, jak 

i korytka (nieczysto ci warto usuwa  za-

nim trafi  g biej). Rynienki na ogó  wy-

posa one s  w sitko, które zatrzymuje w o-

sy i brud, zapobiegaj c przedostawaniu si  

ich do syfonu. eby odp yw liniowy do-

brze dzia a , nale y zagl da  do niego co 

1�2 miesi ce (w praktyce robi si  to wów-

czas, gdy przestaje on odbiera  wod ).

 Dobór syfonu o odpowiedniej przepusto-

wo ci zapewni sprawne odprowadzanie 

wody, niezale nie od nat enia strumie-

nia (w przypadku deszczownicy oraz pane-

lu z hydromasa em, strumie  zwykle jest 

wi kszy). W tej kwestii mniejsze znaczenie 

ma wielko  korytka. Zwró my wi c uwa-

g , ile litrów wody jest w stanie przep yn  

przez syfon w ci gu minuty. Przepustowo  

mo e wynosi  20�90 l/min, ale do u ytku 

domowego przewa nie wystarcza 65�70. 

 Elementy te wykonywane s  ze stali nie-

rdzewnej lub tworzywa. Niektóre moco-

 Zastosowanie odp ywu pozwala na 
zaplanowanie prysznica o dowolnej wielko ci 
i kszta cie. Idealnie sprawdza si  on zatem 
w bardzo ma ych azienkach. Niektóre 
maskownice mo na wype ni  p ytkami 
pod ogowymi. TECE

 Odwodnienie liniowe jest wprost stworzone do przestrzeni urz dzonych minimalistycznie i surowo. 
Wyeliminowanie brodzika u atwia wchodzenie pod prysznic. To du a zaleta dla osób starszych, 
o mniejszej sprawno ci ruchowej. Dodatkowo rozwi zanie tego typu zabezpiecza azienk  przed 
zalaniem w razie awarii pralki. KESSEL

 Rynienka z wyjmowanym sitkiem, 
zatrzymuj cym zanieczyszczenia. KESSEL
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wane s  do rynienki na sta e, inne daj  si  

obróci  (syfony rotacyjne), co umo liwia 

pod czenie odp ywu do instalacji z dowol-

nej strony.    

DOBRY ZAKUP  
Niezale nie od tego, na jaki materia  i wzór 

si  zdecydujemy, wybierajmy wyroby wyso-

kiej jako ci, renomowanych marek. Kupuj c 

dro szy system, zyskamy pewno , e po kil-

ku latach nie b dzie go trzeba wymienia . 

Odp yw powinien by  dobrze zaprojektowa-

ny, a jego elementy odporne na nacisk, dzia-

anie rodków chemicznych, wody i zmiany 

wilgotno ci. 

 Odwodnienia liniowe sprzedawane s  

w zestawach, które oprócz listwy, koryt-

ka i syfonu, powinny obejmowa  tak e 

uszczelnienie i niezb dne elementy insta-

lacyjne. Zakup kompletnego systemu za-

oszcz dza wiele czasu i problemów pod-

czas monta u. Istotn  kwesti  jest sposób uszczelnienia rynienki w posadzce � fa-

brycznie wklejony ko nierz czy ta my sa-

mowulkanizuj ce u atwiaj  monta  i gwa-

rantuj  szczelno  po czenia korytka 

z hydroizolacj .

 Wiele systemów oferowanych jest z roz-

maitymi maskownicami � mo emy sami 

wybra  wzór, który nam najbardziej odpo-

wiada.

 Odwodnienie liniowe bywa znacznie 

ta sze ni  brodzik. Trzeba za nie zap a-

ci  180�1000 z  (znajdziemy te  systemy za 

3000 z ). Ta sze maj  ruszt ze stali lub alu-

minium, dro sze szklany albo przeznaczo-

ny do wype nienia p ytkami posadzkowy-

mi. Za monta  odp ywu fachowiec policzy 

200�300 z .

 

ODP YW NA MIAR
AZIENKI  

Omawiany system jest w a ciwie niewi-

doczny we wn trzu, dlatego montuje si  

go w wi kszo ci nowoczesnych minima-

listycznie urz dzonych azienek czy po-

koi k pielowych, wyposa onych w otwart  

kabin  prysznicow  (walk-in). Mo na go bez 

problemu instalowa  w ma ych pomieszcze-

niach, o nietypowym kszta cie, zbyt ciasnych 

na brodzik. Zmie ci si  np. w niewielkiej 

wn ce na planie trapezu czy trójk ta (pa-

mi tajmy jednak, e pe n  wygod  k pieli 

zapewnia strefa prysznicowa 90 × 90 cm). 

Niemniej tego typu odwodnienie cz sto 

stosowane jest równie  w du ych azien-

kach, np. z centralnie umiejscowionym na-

tryskiem.

 Korytko na ogó  montuje si  wzd u  cia-

ny azienki albo wzd u  kabiny. Czasem 

po rodku strefy prysznicowej, ale to mniej 

popularne rozwi zanie, bo wod  atwiej 

kierowa  w jedn  stron , ni  wykonywa  

dwustronny spadek posadzki.

 Oprócz rynienek o standardowym 

kszta cie, znajdziemy ukowe (do kabin 

o zaokr glonych ciankach) i naro ne

(k towe) � w formie litery L. Najw sze 

maj  nieco ponad centymetr szeroko-

ci, najszersze � kilkana cie. Ich d u-

go  wynosi od 15 do 150 cm, ale standar-

dowe rozmiary to 60, 70, 80, 90, 100 cm. 

Ciekaw  opcj  s  korytka przewidziane do 

przycinania na odpowiedni  d ugo  oraz 

takie, które za pomoc  specjalnych czni-

ków mo na czy  szeregowo w kszta t li-

tery L czy U.

PLANOWANIE INSTALACJI  
Odp yw liniowy najlepiej przewidzie  ju  

podczas projektowania domu. W pod odze 

na okre lonej g boko ci nale y bowiem 

zmie ci  syfon oraz poprowadzi  znacznej 

rednicy rur  odprowadzaj c , nadaj c jej 

w a ciwy spadek w kierunku pionu kana-

lizacyjnego. W przypadku nowego domu, 

trzeba wi c zaplanowa  odpowiednio gru-

b  pod og /strop (co najmniej 15-centyme-

trowy).

W u ytkowanym ju  budynku mon-

ta  takiej instalacji nie zawsze jest mo -

liwy. czna grubo  warstw pod ogo-

wych bywa niewystarczaj ca. Przeszkod  

jest te  ogrzewanie p aszczyznowe (maty 

ZDANIEM EKSPERTA
Jakie s  zalety zastosowania odp ywu ciennego?

Monta  odp ywu w cianie, zamiast w pod odze sprawia, e powierzchnia 

posadzki pod prysznicem nabiera minimalistycznego charakteru (nie ma do-

datkowych elementów) i nadaje azience ekskluzywny charakter. Rozwi za-

nie takie doskonale sprawdza si  w przypadku wykorzystania wielkoformato-

wych p ytek pod ogowych, które mo na wyeksponowa  w pe nym wymiarze, 

wykonuj c z nich powierzchni  jednospadkow . Odp yw cienny jeste my 

w stanie zabudowa  w dowolny sposób �  p yt  gipsow , przy pomocy gotowego modu u ciennego 

i modu owej p yty brodzikowej, lub ukry  w cianie murowanej. Mamy mo liwo  pod czenia go 

z przodu, z lewej lub z prawej strony, co pozwala 

zamontowa  urz dzenie praktycznie w ka dych 

warunkach budowlanych, tak e podczas reno-

wacji instalacji. Polecam zastosowanie tzw. su-

chego syfonu, aby zapobiec wydostawaniu si  

nieprzyjemnych zapachów z kanalizacji. Dosko-

na  opcj  jest te  sitko, które chroni syfon oraz 

instalacj  przed zatkaniem przez np. w osy.

Pawe  Zieli ski

Product Manager 
KESSEL

 Nowoczesny system z w sk  listw  
szczelinow  (a VIEGA) oraz odp yw wyposa ony 
w pod wietlenie LED (b ACO).

a

b

eprasa.pl 6a9ea793ba



BUDUJEMY DOM   5/2020128

lub przewody grzewcze). Rozwi zaniem 

w tej sytuacji mo e by  zastosowanie spe-

cjalnego kilkucentymetrowego systemu 

(po zamontowaniu zajmuje 6�7 cm wy-

soko ci, a nie 10�15 � kluczow  role od-

grywaj  tu wymiary syfonu) albo mniej 

popularnego odwodnienia instalowane-

go w cianie. Ka d  z tych opcji nale y 

skonsultowa  z konstruktorem � zw asz-

cza, gdy azienka znajduje si  na pi trze. 

Powinien on sprawdzi , czy strop jest od-

powiednio mocny i gruby. Pami tajmy jed-

nak, e nie zaleca si  podnosi  poziomu 

posadzki w stosunku do innych pomiesz-

cze . Odp yw na ogó  atwiej jest zapla-

nowa  w pod odze na gruncie, z uwagi na 

znaczn  grubo  warstwy termoizolacyj-

nej. Prace najlepiej przeprowadzi  podczas 

generalnego remontu, bo u o enie podej-

cia kanalizacyjnego wi e si  ze skuciem 

p ytek posadzkowych.

FACHOWY MONTA   
Wykonanie odp ywu liniowego wymaga 

do wiadczenia, dlatego najlepiej pozosta-

wi  to zadanie fachowcom. Kluczowe jest 

zachowanie w a ciwych spadków, uzyska-

nie szczelno ci po cze  elementów oraz 

staranne uszczelnienie miejsca, w którym 

rynienka s siaduje z hydroizolacj  posadz-

ki (w przypadku monta u brodzika, stano-

wi cego szczeln  nieck  z akrylu lub sta-

li,  unikamy tej trudno ci). Pami tajmy, e 

ewentualne usterki nie atwo naprawi  po 

zainstalowaniu systemu i wyko czeniu 

pod ogi kafelkami. 

 

Podej cie kanalizacyjne (wykonywane 

z rur i kszta tek o rednicy 50 mm) powin-

no by  zamontowane z co najmniej 1,5% 

spadkiem w kierunku pionu (1,5 cm na 1 m 

d ugo ci rury). Korytko za  � idealnie po-

ziomo. Wyprofilowane jest bowiem we-

wn trz � tak by woda sprawnie z niego 

odp ywa a. Rynienk  montuje si  na spe-

cjalnych regulowanych nó kach, które s u-

 do ustawienia go we w a ciwej pozy-

cji. Listwa (maskownica) musi si  znale  

1�2 mm poni ej p aszczyzny p ytek po-

sadzkowych. 

Pod oga powinna mie  niewielki, 2,5% 

spadek w kierunku korytka. Formowany 

jest po jego zainstalowaniu, z oko o 5 cm

warstwy jastrychu w deskowaniu. 

Nie mo na zapomnie  o podp ytkowej hy-

droizolacji z p ynnej folii, która musi si  

znajdowa  na powierzchni ca ej pod ogi 

w azience, a w strefie prysznica równie  

na cianach. Na styku pod ogi i cian nale-

y dodatkowo zastosowa  specjalne ta my 

uszczelniaj ce. Izolacja z p ynnej folii jest 

w tych miejscach niewystarczaj ca � mog  

pojawi  si  w niej p kni cia.

 Po pod czeniu wszystkich elementów, 

przed zabudowaniem ich, trzeba wykona  

prób  szczelno ci i efektywno ci odprowa-

dzania wody � nalewaj c j  intensywnym 

strumieniem. 

 Stref  prysznica cz sto wydziela jedynie szklana cianka. Rynienka odp ywu mo e by  zamontowana po rodku lub na obrze ach natrysku. 
SCHEDPOL, VIEGA

 Kupuj c system odwodnienia liniowego 
otrzymujemy komplet elementów niezb dnych 
do jego monta u. Podczas instalacji 
szczególn  uwag  nale y zwróci  na w a ciwe 
wypoziomowanie korytka i uszczelnienie miejsca, 
w którym s siaduje ono z hydroizolacj . TECE
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W
pusty (odwodnienia punktowe) i od-

p ywy (odwodnienie liniowe i cien-

ne) s u  do zbierania i odprowadza-

nia brudnej wody. Warto dobra  rozwi zanie 

dostosowane do konkretnej sytuacji budowla-

nej i indywidualnych oczekiwa . Design, wy-

soka jako  i wygoda w u yciu to cechy odwod-

nie  azienkowych KESSEL.

ODP YW CIENNY
Kompaktowy odp yw Scada montowany jest 

w cianie zamiast w pod odze, co sprawia, e 

powierzchnia pod Twoimi stopami staje si  

w 100% równa i g adka. Odp yw ten mocno 

przyci ga wzrok minimalistyczn  form  i na-

daje azience ekskluzywny charakter. Dost pny 

jest z czteroma ró nymi pokrywami. 

Ciekaw , nastrojow  mo liwo ci  jest pod-

wietlenie LED z automatycznym programem 

zmiany kolorów lub z indywidualnie wybra-

nym kolorem wiat a. 

Co istotne, elastyczne rozwi zania umo li-

wiaj  instalacj  w ró norodnych warunkach, 

równie  w przypadku ogrzewania pod ogowe-

go pod powierzchni  pod ogi prysznica.

A MO E KLASYCZNIE? 
Wpusty punktowe to odwadnianie azienki 

w bardziej klasyczny sposób � po czenie eko-

nomii i designu. Inteligentna konstrukcja oraz 

liczne mo liwo ci po cze  w zakresie syste-

mu modu owego sprawiaj , e wpusty azien-

kowe KESSEL s  odpowiednie do ka dej sytu-

acji budowlanej. 

Ró norodno  stylowych kratek z serii Design, 

wykonanych ze stali nierdzewnej lub �niewi-

doczna� pokrywa do wype nienia p ytkami, 

daj  wiele mo liwo ci dopasowania do stylu 

Twojej azienki. Najni szy wpust pod ogowy 

Ultraflat, dzi ki swojej niewielkiej wysoko ci 

zabudowy, nadaje si  zarówno do budynków no-

wych, jak i remontowanych. Oferuje przy tym 

wysokie warto ci przep ywu. System Lock & 

Lift upraszcza zamykanie i zdejmowanie pokry-

wy wpustu do jednego ruchu r k  i umo liwia 

w ten sposób uzyskanie sporych oszcz dno ci 

czasowych podczas konserwacji. Zabezpiecza 

tak e wpust przed otwarciem go przez dzieci.

PONADCZASOWA 
ELEGANCJA � ODP YWY 
LINIOWE
Elegancki design jest wieczny, co potwierdza-

j  odp ywy liniowe Linearis. Cech  szczegól-

n  tego odp ywu jest niezawodna, kompak-

towa konstrukcja, umo liwiaj ca zabudow  

w p ytkich posadzkach (minimalna ca kowi-

ta wysoko  zabudowy 80 mm). Odwracan , 

dwustronn  pokryw  ze stali nierdzewnej mo -

na wype ni  p ytkami, dzi ki czemu mo liwe 

jest zachowanie spójnej aran acji pomieszcze-

nia. Odp yw staje si  albo estetycznym akcen-

tem przyci gaj cym wzrok w azience albo po-

zostaje niemal niewidoczny. Odp yw liniowy 

Linearis Compact to marzenie wszystkich, któ-

rzy przyk adaj  du  wag  do ponadczasowego 

designu przy kreowaniu azienki. W przypad-

ku zastosowania grubszych ok adzin pod ogo-

wych, wietnie si  sprawdzi Linearis Comfort, 

który dodatkowo wyró nia si  regulacj  ramy 

i nasady na wysoko , dzi ki czemu dopaso-

wuje si  do ró nych wysoko ci pod ogi (od 8 

do 22 mm).

Trzy rodzaje rozwi za  odwodnie  dla Twojego 

prysznica to dopiero pocz tek. Warto sprawdzi  

cechy szczegó owe poszczególnych produktów 

firmy KESSEL i dobra  model pod indywidual-

ne wymagania. 

Sprawd  innowacyjne odwodnienia KESSEL do Twojej azienki
Aktualne trendy rekomenduj  dla 
nowoczesnych azienek stoso-
wanie kabin prysznicowych bez 
barier. Wymagaj  one eleganc-
kiego, ale i funkcjonalnego od-
prowadzania wody. Szeroki wy-
bór wpustów azienkowych oraz 
odp ywów liniowych i ciennych 
KESSEL pozwala dobra  roz-
wi zanie dok adnie do Twojego 
pomys u na azienk .

Kessel Sp. z o.o.
ul. Innowacyjna 2, Biskupice Podgórne

55-040 Kobierzyce
www.kessel.pl
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PRZEGL D RYNKU POMPY CIEP A DO C.W.U. I BASENU

Ciep o z powietrza do wody
Pompy ciep a przeznaczone tylko do przygotowywania 
c.w.u. to prosty i tani sposób na ciep  wod . Kosztuj  
bowiem od kilku do kilkunastu tysi cy z otych, ich 
monta  jest atwy, a eksploatacja nie wymaga adnego 
wysi ku � wystarczy wybra  po dan  temperatur  
wody.

Jaros aw Antkiewicz
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P
opularno  pomp ciep a bardzo wzro-

s a w ostatnich latach. W szczególno-

ci dotyczy to pomp przeznaczonych 

tylko do przygotowywania c.w.u. � to one 

najszybciej ci gn  ku górze statystyki sprze-

da y. To zainteresowanie jest jak najbardziej 

uzasadnione, bo to urz dzenia atwe do za-

instalowania, bezobs ugowe, tanie w eksplo-

atacji i niezbyt kosztowne w zakupie. Jednak 

eby dobra  je w a ciwie, musimy wiedzie , 

co w zasadniczy sposób ró ni je od konwen-

cjonalnych podgrzewaczy wody. 

JAK DZIA A POMPA?
Ka da pompa ciep a dzia a wed ug tych sa-

mych zasad. W najwi kszym uproszczeniu 

mo na powiedzie , e umo liwia ona ruch 

ciep a od cia a ch odniejszego do cieplej-

szego, czyli w kierunku przeciwnym do na-

turalnego. Powszechnie znanymi i wyko-

rzystywanymi pompami ciep a s  lodówki 

i klimatyzatory. Lodówka przecie  odbiera 

ciep o z umieszczonych w jej wn trzu pro-

duktów i oddaje je do otoczenia, chocia  to 

w jej wn trzu jest zdecydowanie zimniej. 

Z kolei wszystkie pompy do c.w.u. odbie-

raj  ciep o z powietrza i przekazuj  je wo-

dzie. eby dzia a  potrzebuj  pr du (zasi-

lanie spr arki), ale ostatecznie pozyskuj  

2�4 razy wi cej ciep a, ni  wynosi zu ycie 

energii elektrycznej. To jaka jest ich efek-

tywno  energetyczna opisuje wspó czynnik 

sprawno ci COP (coefficient of performan-

ce). Je eli wynosi np. 3, to znaczy, e pom-

pa zu ywaj c 1 kWh energii elektrycznej 

oddaje 3 kWh ciep a. Oczywi cie, ta dodat-

kowa energia nie bierze si  znik d, pozosta-

e 2 kWh to w a nie ciep o pozyskane z po-

wietrza. Tu trzeba koniecznie zapami ta , e 

COP nie jest warto ci  sta , co czasem pró-

buj  wmawia  niezorientowanemu klientowi 

sprzedawcy. Ro nie wraz ze wzrostem tem-

peratury powietrza, maleje za , gdy wymu-

simy mocniejsze podgrzanie wody. Innymi 

s owy, pompa b dzie pracowa  znacznie 

efektywniej czerpi c powietrze o tempera-
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W przypadku pomp do ogrzewania budynku 
ze zintegrowanym zbiornikiem c.w.u., to 
w a nie on determinuje ostateczne wymiary 
ca ego urz dzenia. Zwykle ma 200�300 l. 
ALPHA INNOTEC (HYDRO-TECH)

turze +20°C ni  +10°C. Z kolei lepiej, je eli 

woda podgrzewana jest do 40°C ni  50°C. S  

tu jednak pewne wyj tki, zale nie od zasto-

sowanego czynnika roboczego (gazu) spr -

anego w pompie i konstrukcji urz dzenia. 

Dla jednych te 50°C mo e stanowi  grani-

ce mo liwo ci, podczas gdy inne bez trudu 

osi gn  nawet 60�70°C. Przekonamy si , e 

te zale no ci trzeba uwzgl dnia , wybiera-

j c sk d pompa ma czerpa  powietrze, w ja-

kich godzinach pracowa , czy jakiej wielko-

ci i rodzaju mie  zbiornik.

DLA KOGO?
Pompa ciep a do c.w.u. jest atrakcyjna dla 

wszystkich, którzy:

  szukaj  sposobu na tanie przygotowywa-

nie ciep ej wody, im wi ksze jest zapotrze-

bowanie na ni , tym bardziej uzasadniona 

jest to inwestycja;

  chc  mie  system bezobs ugowy, któ-

ry nie wymaga adnego nadzoru ze strony 

u ytkownika. Mog  to by  tak e w a cicie-

le kot ów na paliwa sta e, bo pompa ciep a 

uwolni ich od konieczno ci rozpalania poza 

sezonem grzewczym;

  ceni  rozwi zania proekologiczne. Pompa 

wymaga wprawdzie energii elektrycznej, 

lecz zu ywa jej kilka razy mniej ni  grza -

ka elektryczna, a przy tym mo e to by  pr d 

wytworzony dzi ki w asnym panelom s o-

necznym;

  poszukuj  rozwi zania prostego w in-

stalacji, które nie wymaga du ego zakresu 

prac w budynku. Pompy ciep a maj  tu spo-

r  przewag  nad kolektorami s onecznymi, 

których za o enie wymaga prac na dachu, 

zrobienia przepustów na rury przez pokry-

cie dachowe itd.

Trzeba przy tym zaznaczy , e pompy cie-

p a do c.w.u. zwykle wspó pracuj  z dru-

gim, konwencjonalnym, ród em ciep a. 

Najcz ciej jest to kocio  albo grza ka elek-

tryczna. Wynika to z faktu, e wi kszo  

tych urz dze  nie mo e pracowa , gdy tem-

peratura czerpanego powietrza jest ujemna. 

Granic  mo e by  +5°C, ale równie dobrze 

-10°C. To zasadniczy parametr, który musi-

my sprawdzi  przed zakupem!

Osobn  grup  odbiorców stanowi  w a -

ciciele przydomowych basenów. W ich 

przypadku, pompa mo e by  bardzo do-

brym technicznie i ekonomicznie uzasad-

nionym wyborem. Jednak pompy basenowe 

to urz dzenia o zupe nie innej charaktery-

styce pracy, dlatego omówimy je nieco dalej 

w osobnym podrozdziale.

JAKI ZBIORNIK?
Pompy do c.w.u. wspó pracuj  ze zbiorni-

kiem ciep ej wody � zintegrowanym lub 

osobnym. Pod pewnymi warunkami mo e 

to by  zasobnik ju  wcze niej za o ony 

w instalacji i wspó pracuj cy np. z kot em. 

Pompa ciep a ogrzewaj ca budynek zwykle zapewnia te  c.w.u. Je eli j  mamy, to nie warto 
kupowa  oddzielnego urz dzenia tylko do ciep ej wody. NIBE-BIAWAR

Ile wody 
potrzebujemy?

37°C

umycie r k 3�5 l

37°C

prysznic 50 l

40°C

k piel 120�150 l

45�50°C

zmywanie 50 l
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PRZEGL D RYNKU  POMPY CIEP A DO C.W.U. I BASENU

W ka dym razie nigdy nie jest to przep y-

wowe ogrzewanie wody, stosowane w ko-

t ach dwufunkcyjnych i ogrzewaczach 

przep ywowych gazowych lub elektrycz-

nych. Dlatego zapami tajmy, e zbiornik za-

wsze b dzie potrzebny i zajmie on wi cej 

miejsca, ni  sama pompa. To bardzo wa ne, 

gdy  trzeba na niego wygospodarowa  miej-

sce. Najcz ciej taki zbiornik ma ok. 200 l. 

Ze wzgl du na spor  mas  i wielko , s  to 

zasobniki stoj ce. Czyli musimy przewi-

dzie , gdzie wstawimy ca kiem spor  �becz-

k � o rednicy ok. 0,5 m. 

S  dwa zasadnicze powody dla któ-

rych pompa ciep a nie mo e dzia a  jako 

urz dzenie przep ywowe. Pierwszym jest 

niewielka moc grzewcza. Najcz ciej to 

1�2 kW, czyli tyle co typowa grza ka elek-

tryczna. Zdarzaj  si  mocniejsze, do 4 kW, 

ale i tak wystarczy oby to jedynie na potrze-

by jednej umywalki nad któr  myjemy r ce. 

Na prysznic potrzeba 4�5 razy wi cej. 

Druga przyczyna to nieuniknione przy 

podgrzewaniu przep ywowym krótkie cy-

kle pracy, bo przecie  jak d ugo mo na my  

r ce? Jednak takie w czanie cz sto, ale tyl-

ko na kilka minut w krótkim czasie dopro-

wadzi oby do uszkodzenia spr arki pom-

py. Powinna ona jednorazowo pracowa  

przynajmniej kilkana cie minut. Optimum 

to za  d uga praca nawet przez kilka godzin.

Jaka powinna by  z kolei pojemno  za-

sobnika wody? Standardowo przyjmuje si  

przynajmniej 50 l na jednego mieszka ca 

domu. Jednak to tylko bardzo zgrubny sza-

cunek i nale y doda  jeszcze przynajmniej 

dwa kryteria:

  pojemno  zbiornika powinna by  co naj-

mniej równa pojemno ci najwi kszego od-

biornika ciep ej wody, czyli zwykle wanny. 

Pami tajmy, e ze wzgl du na ograniczo-

n  moc ciepln  pompa nie b dzie w stanie 

szybko podgrza  nowej porcji wody;

  najlepiej eby pojemno  zbiornika by a 

wystarczaj ca, aby korzysta  z niej ju  bez 

mieszania z zimn . Mocniejsze podgrza-

nie, a nast pnie wymieszanie z zimn , eby 

ostatecznie mie  wi cej wody o po danej 

temperaturze dobrze sprawdza si , gdy ko-

rzystamy z kot a. W przypadku pompy spo-

woduje to wyra nie odczuwalny spadek jej 

sprawno ci. 

Podsumowuj c, trzeba sobie zdawa  spra-

w , e optymalnie dobrany zbiornik w sy-

stemie z pomp  powinien by  wi kszy ni , 

gdy ród em ciep a jest kocio . To szczegól-

nie wa ne dla tych, którzy z powodzeniem 

u ywali np. zbiornika 80 l w domu z 4 oso-

bami. Na potrzeby pompy to przynajmniej 

dwa razy za ma o.

Ponadto zasadnicz  cech  pompy jest ni-

ska temperatura pracy. Dlatego wymaga 

specjalnego zasobnika o du ej powierzch-

ni wymiany ciep a. To troch  tak jak z pod-

ogówk , czy innym ogrzewaniem p aszczy-

znowym � nawet przy niskiej temperaturze 

w obiegu grzewczym wymiana ciep a jest 

efektywna, je eli zrównowa y j  du a po-

wierzchnia wymiany ciep a. Dlatego 

w uk adach z pomp  ciep a cz sto spotyka 

si  nietypowe w innych systemach grzew-

czych rozwi zania: 

  skraplacz z gazowym czynnikiem ro-

boczym pompy owini ty wokó  zasobni-

ka lub zanurzony bezpo rednio w wodzie. 

W ten sposób nie tylko zyskujemy du  po-

wierzchni  wymiany ciep a, ale jeszcze 

zwi kszamy jego efektywno  eliminuj c 

wymiennik ciep a. To rozwi zanie mo liwe 

tylko w przypadku pomp zblokowanych fa-

brycznie z zasobnikiem wody; 

  odr bny wymiennik ciep a jako cz  

pompy. Znakomicie u atwia to wykorzysta-

nie istniej cych zbiorników c.w.u., bo wy-

starczy przy czy  pomp  do 2 kró ców za-

sobnika, cho by przez trójnik na wlocie 

i wylocie wody. Taki zbiornik nie musi mie  

przy tym w ownicy ani p aszcza wodnego;

  bardzo du a w ownica w zasobniku. 

Takie stosuje si  tak e w przypadku kolek-

torów s onecznych (tzw. zasobniki solarne), 

bo zwi kszenie powierzchni wymiany cie-

p a poprawia jego efektywno ; 

  wymiennik dwup aszczowy, czyli znów 

daj cy du  powierzchni  wymiany ciep a.

Oczywi cie, w praktyce mo liwe s  tak-

e systemy mieszane, cho by w owni-

ca i p aszcz wodny. Wówczas pomp  ciep a 

przy czamy do p aszcza, który zapewnia 

wi ksz  powierzchni  wymiany ciep a, za  

 Du a powierzchnia wymiany ciep a to 
podstawa dobrej wspó pracy ka dej pompy 
ciep a z zasobnikiem wody. VAILLANT

 Decyduj c si  na instalacj  fotowoltaiczn  mo emy obni y  koszty u ytkowania pompy 
ciep a do zera. ADS GREEN 
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PRZEGL D RYNKU POMPY CIEP A DO C.W.U. I BASENU

kocio  do w ownicy. Do  cz sto zasobnik 

zblokowany z pomp  ma z kolei wbudowa-

n  jedn  lub nawet dwie w ownice, eby 

da o si  wykorzysta  tak e kocio  albo ko-

lektory s oneczne.

SK D CZERPA  POWIETRZE?
Najprostszy wariant instalacji pompy do 

c.w.u. to ustawienie jej wewn trz budyn-

ku, przy czenie 2 rur (dop ywu zimnej oraz 

odp ywu ciep ej) oraz w o enie wtyczki do 

gniazdka elektrycznego. Wówczas pompa 

czerpie powietrze z wn trza budynku, od-

biera z niego ciep o i znów wyrzuca je do po-

mieszcze . Taki obieg zamkni ty. Niektóre 

pompy mog  dzia a  tylko w ten sposób, po 

prostu nie przewidziano w nich odpowied-

nich kró ców do przy czenia rur powietrz-

nych. Ma to sens latem, kiedy sch odzenie 

powietrza w budynku bywa nawet bardzo 

po dane. Zim  jednak to bez sensu, bo b -

dziemy ogrzewa  powietrze w domu korzy-

staj c z instalacji c.o., nast pnie sch adza  

je pomp , po czym znów ogrzewa . W takiej 

sytuacji w czasie sezonu grzewczego lepiej 

po prostu przy czy  zasobnik pompy do in-

stalacji grzewczej z kot em.

Wi ksze mo liwo ci daj  pompy wypo-

sa one w kró ce do których przy cza si  

rury powietrzne � doprowadzaj c  i odpro-

wadzaj c . Wówczas najcz ciej wyprowa-

dza si  je przez cian  zewn trzn , ale do-

daje te  trójniki z przepustnicami. Dzi ki 

temu w ka dej chwili mo emy zdecydo-

wa , czy pompa ma pracowa , wykorzystu-

j c powietrze zewn trzne, czy wewn trzne. 

W najprostszej wersji przepustnice przesta-

wiamy r cznie, a w nieco bardziej zaawan-

sowanej stanie si  to automatycznie � wy-

starczy czujnik temperatury i elektryczne 

si owniki. 

Mo liwy jest te  wariant, w którym pom-

p  zasila zu yte powietrze wentylacyjne 

pochodz ce z domu. Tak mo e dzia a  me-

chaniczna wentylacja wyci gowa albo wen-

tylacja nawiewno-wywiewna z odzyskiem 

ciep a, czyli rekuperatorem. W pierwszym 

przypadku, te  mamy faktycznie odzysk 

ciep a, tyle e s u y ono nie do podgrza-

nia powietrza wentylacyjnego, lecz ciep ej 

wody. Nie jest to jednak rozwi zanie zast -

puj ce rekuperator. Przede wszystkim dla-

tego, e centrala wentylacyjna dzia a stale 

odzyskuj c ciep o 24 h na dob , natomiast 

pompa ciep a b dzie dzia a  zaledwie kil-

ka godzin dziennie. Ponadto dopasowa-

nie intensywno ci wentylacji domu oraz za-

potrzebowania pompy ciep a na powietrze 

mo e by  trudne. Pompy wymagaj  zwykle 

przep ywu powietrza na poziomie przynaj-

mniej 200 m3/h. W typowym domu jedno-

rodzinnym, to w zupe no ci wystarczaj ca 

warto  wymiany powietrza, dlatego ko-

niecznie sprawd my, czy pompa, któr  pla-

nujemy kupi  nie potrzebuje wi cej. Je eli 

tak, to dzia anie pompy wymaga oby swoi-

stej hiperwentylacji domu.

Natomiast bardzo dobrze je eli uda si  

dopasowa  przep yw powietrza centrali 

wentylacyjnej oraz pompy ciep a. Wówczas 

centrala pracuje zupe nie normalnie, a przy 

tym opuszczaj ce j  powietrze i tak jest za-

wsze kilka stopni cieplejsze od zewn trzne-

go. Pompa dzia a wi c w korzystniejszych 

warunkach. Tego rodzaju uk ady sprawdza-

W sezonie grzewczym c.w.u. podgrzewa kocio . Natomiast w cieplejszych miesi cach robi to 
pompa pracuj ca na powietrzu zewn trznym. GALMET
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Amitec - polski producent z ponad 

10-letnim doświadczeniem 

najwyższej jakości wyrobów 

styropianowych dla �rm

 skosy, kontrspadki

płyty styropianowe 

(fasada, dach, podłoga)

 granulaty, regranulaty

 kształtki styropianowe

 styropapa

 wełna mineralna

 skosy z wełny

Wykonujemy najbardziej nietypowe indywidualne projekty pod klienta!

Amitec
ul. S. Żeromskiego 1A, 98-405 Galewice

tel.: +48 531 581 109
e-mail: biuro@amitec.com.pl
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j  si  najlepiej w postaci tzw. central grzew-

czo-wentylacyjnych. W nich pompa ciep a 

i centrala wentylacyjna s  ju  fabrycznie 

odpowiednio dopasowane pod wzgl dem 

wydajno ci, za  automatyka dba o jak naj-

lepsz  wspó prac  i najwy sz  efektywno  

energetyczn . Prawdopodobnie w a nie 

w tym kierunku b dzie zmierza  nowoczes-

ne budownictwo.

Zdecydowanie najrzadziej spotyka si  

za  pompy do c.w.u. zbudowane w spo-

sób analogiczny do klimatyzatorów typu 

split. Mamy tu jednostk  zewn trzn  ze sto-

sunkowo g o n  spr ark  oraz modu  we-

wn trzny ze zbiornikiem wody. cz  je 

rurki, którymi przep ywa gazowy czynnik 

roboczy. Takie pompy pracuj  wykorzystu-

j c wy cznie powietrze zewn trzne. Ich 

istotn  zalet  jest to, e wewn trz budynku 

nie s ycha  ich pracy. Jednak monta  wy-

maga specjalistycznych narz dzi i i wie-

dzy, a to utrudnienie i ostatecznie równie  

wzrost kosztów.

CZY WARTO SCH ADZA  
I OSUSZA ?
W cieplejszych porach roku, a przede 

wszystkim w czasie upa ów, pompa do 

c.w.u. mo e pos u y  do ch odzenia budyn-

ku. Trzeba jednak z góry uprzedzi , e nie 

zast pi ona prawdziwej instalacji klimaty-

zacyjnej. To, e b dzie czerpa  powietrze 

z wn trza domu, a nast pnie oddawa  je 

sch odzone, potraktujmy raczej jako ubocz-

n  korzy  z taniego i ekologicznego przy-

gotowywania c.w.u. Z jednej strony, jest to 

spowodowane ograniczon  moc  i przep y-

wem powietrza. Z drugiej, trudno o dobre 

rozdysponowanie takiego sch odzonego po-

wietrza po domu. Nie b dziemy przecie  

wstawia  pompy do nagrzewaj cych si  sy-

pialni na poddaszu ani do salonu z du ymi 

przeszkleniami. Nie poprowadzimy do tych 

wn trz tak e rur wentylacyjnych o rednicy 

kilkunastu centymetrów. W praktyce chc c 

sch odzi  wn trza mieszkalne, pozostawi-

my po prostu otwarte drzwi do pomieszcze-

nia gospodarczego, w którym stoi pompa. 

wietnie sprawdzi si  te  ona do och adza-

nia w ciep ym sezonie pomieszczenia go-

spodarczego pe ni cego funkcj  spi arni.

Kolejnym ubocznym efektem pracy pomp 

ciep a do c.w.u., a tak e klimatyzatorów jest 

osuszanie sch adzanego powietrza. Wynika 

to nieuchronnie z praw fizyki. Ilo  pary 

wodnej, któr  jest w stanie przyj  powie-

trze ro nie wraz z jego temperatur . Je eli 

b dziemy och adza  ciep e i wilgotne po-

wietrze, to w ko cu przekroczymy tzw. 

punkt rosy. Wówczas para wodna zawar-

ta w powietrzu ulegnie skropleniu. Dlatego 

w a nie powietrzne pompy ciep a i klimaty-

zatory maj  przewidziany odp yw skroplin. 

Oczywi cie, je eli takie och odzone powie-

trze znów trafi do pomieszczenia, to b dzie 

zdecydowanie bardziej suche. Mo na to zja-

wisko wykorzysta  na nasz  korzy , np. 

zasilaj c pomp  powietrzem z nadmiernie 

wilgotnej piwnicy. Ale i osuszenie powie-

trza we wn trzach mieszkalnych odczuwal-

nie zmniejsza dokuczliwo  upa ów. 

Jednak jeszcze raz powtórzmy � ch odze-

nie i osuszanie powietrza we wn trzach to 

taki uboczny efekt dzia ania pompy. Nie za-

st pi ona pod wzgl dem wydajno ci ani  

klimatyzatora, ani osuszacza.

CO WYRÓ NIA POMPY 
BASENOWE?
Pompy przeznaczone do podgrzewania 

wody w basenie to specjalna grupa urz -

dze . Dla laika, na pierwszy rzut oka, mog  

wyda  si  podobne do pomp przeznaczo-

nych do ogrzewania budynku. W ko cu 

te  wykorzystuj  powietrze zewn trzne, 

a ich moc grzewcza mo e przekracza  na-

wet 20 kW. Jednak to skojarzenie jest ca ko-

wicie fa szywe. Pompy basenowe absolutnie 

nie nadaj  si  do ogrzewania budynków, ani 

te  do przygotowywania c.w.u. przeznaczo-

nej do mycia. To urz dzenia bardzo wyspe-

cjalizowane, wietnie sprawdzaj ce si  przy 

ogrzewaniu basenów od wiosny do jesieni. 

Nieprzypadkowo pomijamy tu sezon zimo-

wy, bo do ogrzewania krytego basenu przez 

ca y rok potrzebna b dzie pompa taka jak 

do ogrzewania budynku, a nie basenowa. 

Pompy basenowe s  bowiem przeznaczo-

ne do pracy przy temperaturze powietrza ze-

wn trznego wynosz cej przynajmniej kilka-

na cie °C. Zwykle nie maj  w ogóle uk adów 

zapobiegaj cych zamarzaniu skroplin, czy-

li wilgoci kondensuj cej w och adzanym po-

wietrzu. A takie zjawisko mo e zachodzi  

ju  przy temperaturze powietrza zewn trz-

nego ok. +5°C. Wczesn  wiosn  i pó n  je-

sieni  nie b dziemy mogli ju  z nich korzy-

sta . Ta cecha bardzo wyra nie wskazuje 

na ich przeznaczenie � przewidziano je do 

ogrzewania odkrytych, u ywanych sezono-

wo basenów. Mog  to by  przy tym baseny 

sta e, z nieck  umieszczon  w gruncie, jak 

i mniejsze, rozpinane na stela ach.

Drug  charakterystyczn  cech  jest spo-

sób podgrzewania wody. Robi  to prze-

p ywowo, wykorzystuj c w asny wymien-

nik ciep a. Przep yw wody jest du y, ale 

za to ró nica temperatury na wlocie i wy-

locie niewielka, zaledwie kilka °C. To zu-

pe nie inaczej ni  w przypadku pomp do 

c.w.u., które wod  zgromadzon  w zbiorni-

ku o wzgl dnie ma ej pojemno ci (do 300 l) 

podgrzewaj  od ok. 10 do przynajmniej 

40°C. A w basenie mamy przecie  nawet 

kilkadziesi t tysi cy litrów! 

Z tych wzgl dów zupe nie inaczej ni  

w przypadku pomp do ogrzewania budyn-

ków dobiera si  ich moc. Pompa ogrzewaj -

ca dom powinna z za o enia mie  moc do-

k adnie dopasowan  do zapotrzebowania 

na ciep o. Natomiast pompa basenowa pod-

grzewa przep ywowo ogromn  ilo  wody. 

St d du e moce. Taki sam basen przydo-

mowy � o obj to ci np. 20 m3 �mo e obs u-

giwa  zarówno pompa o mocy 10 kW jak 

i 30 kW. Nie ma obawy, e minimalny czas 

pracy b dzie zbyt krótki i odbije si  nega-

tywnie na trwa o ci spr arki. Tym co nas 

ogranicza przy wyborze jest przede wszyst-

kim cena rosn ca wraz z moc , zapotrze-

bowanie na moc elektryczn , oraz ha as 

generowany przez odpowiednio wi ksze 

wentylatory. 

Pompa basenowa nie musi by  
zamontowana na sta e. Poza sezonem atwo 
j  od czymy i przeniesiemy np. do gara u. 
HEWALEX

Pompy basenowe to urz dzenia ci le 
wyspecjalizowane. Nawet je eli maj  wysok  
moc, to nie nadaj  si  do przygotowywania 
c.w.u. IGLOTECH/NEOHEAT.PL

Pompy basenowe to urz dzenia ci le
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ZALETA+
Powietrzne pompy ciep a Basic GT i Small GT s  doskonale znane chy-

ba wszystkim inwestorom. Rekordowa wydajno  COP (pomp Basic) 

= 3,76 (A20/W10-55) / 3,49 (A15/W10-55) PN-EN 16147, wyj tkowa 

oszcz dno  potwierdzona najwy sz  klas  energetyczn  A+ i spraw-

dzona trwa o  sprawi y, e urz dzenia te pracuj  w budynkach w ca-

ej Europie. Do d ugiej listy zalet Galmet doda  kolejne, które plasuj  te 

dwa modele w wy szej kategorii sprz tów smart.

Nowy sterownik pomp ciep a posiada komfortowe funkcje niedo-

st pne we wcze niejszych wersjach. 

Ka dy u ytkownik ma teraz mo liwo : pod czenia modu u inter-

netowego, sprawdzenia ilo ci energii cieplnej wytworzonej przez pom-

p  ciep a oraz czasu pracy pompy ciep a i wszystkich wa nych podze-

spo ów (np. spr arki, grza ki, pompy cyrkulacyjnej).

MODU  INTERNETOWY 
� KOMFORT PREMIUM
Po po czeniu sterownika pomp ciep a Basic GT i Small GT z opcjo-

nalnym modu em internetowym uzyskujemy dost p online do aktual-

nych parametrów pracy urz dzenia. Mo emy w pe ni sterowa  prac  

pomp ciep a z dowolnego miejsca z dost pem do sieci internetowej. Po 

zalogowaniu si  do konta swojego urz dzenia u ytkownik mo e kon-

trolowa  prac  pompy ciep a poprzez przegl dark  internetow  (spe-

cjaln  stron  internetow ) lub przy u yciu aplikacji w smartfonie. 

Uzyskuje dost p zdalny do wszystkich ustawie  sterownika.

Komfortowe zdalne zarz dzanie 

prac  pompy ciep a umo liwia in-

tuicyjne menu kafelkowe serwisu 

online/aplikacji. 

Precyzyjne zaprogramowanie 

pracy urz dzenia pozwala na uzy-

skanie du ych oszcz dno ci � wy-

nika to m.in. z u ycia odpowied-

niej taryfy pr du lub z za cze  

pompy tylko w okre lonych godzi-

nach zgodnie z preferencjami do-

mowników.

EKSPRESOWY SERWIS
System online/aplikacja to równie  

gwarancja ekspresowego serwi-

su online. Serwisant/instalator zyskuje pe en dost p do funkcji pompy 

ciep a bez osobistej wizyty w domu klienta. 

MODU  INTERNETOWY 
� WYGODA DLA U YTKOWNIKA
Pompy ciep a Basic GT i Small GT wyposa one w nowy sterownik za-

pewniaj  u ytkownikom najwy szy komfort obs ugi oraz zadowolenie 

z posiadania najnowocze niejszego rozwi zania, przewy szaj c przy 

tym dost pne na rynku konkurencyjne urz dzenia z tego segmentu. 

Uzupe nienie intuicyjnego sterownika mo liwo ci  zdalnego zarz -

dzania tymi modelami pomp ciep a przez Internet maksymalnie do-

pasowuje urz dzenia do oczekiwa  konsumentów i zwi ksza poczu-

cie bezpiecze stwa i komfortu w procesie przygotowania ciep ej wody 

u ytkowej.

EKSPERT ZAWSZE POMO E
Obszerne informacje, porady i pomoc w konfiguracji urz dze  

grzewczych oraz w doborze pomp ciep a mo na zawsze uzyska  

w Krajowym Centrum Doradztwa Techniki Grzewczej. Jego 

eksperci s  dost pni pod nr telefonu 77 403 45 60 lub adresem 

poczty elektronicznej: pompyciepla@galmet.com.pl 

Komfortowe sterowanie online

Galmet Sp. z o.o. Sp. K.
48-100 G ubczyce, ul. Raciborska 36
tel. 77 403 45 00, fax 77 403 45 99

www.galmet.com.pl

Dwie najpopularniejsze w Polsce powietrzne 
pompy ciep a do c.w.u., czyli Basic GT oraz 
Small GT zyska y w a nie dodatkow  
funkcjonalno , która znacznie podnosi komfort 
ich obs ugi. Dost p online, który dot d dost pny 
by  w a ciwie tylko w urz dzeniach klasy 
premium. Rozwi zanie to pozwala na wygodn  
zdaln  kontrol  parametrów i sterowanie prac  
urz dzenia poprzez Internet.
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PRZEGL D RYNKU   ODKURZACZ CENTRALNY

FOT. AEROVAC 

Odkurzacz centralny to urz dzenie, które podczas pracy zbiera mieci 
i kurz ze sprz tanych powierzchni i gromadzi je w zbiorniku, a powietrze 
po przefiltrowaniu wydmuchuje poza budynek. Instalacj  stanowi sie  ukrytych 
w cianach rur, zako czonych gniazdami ss cymi i wyrzutni  powietrza. 
Do odkurzania s u y w  ss cy, do którego zak ada si  ró ne ko cówki 
oraz pod cza separator.

Niezb dny do
wygodnego sprz tania

 Joanna D browskai
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K
a dy dom mo na wyposa y  

w system centralnego odkurzania, 

najwygodniej zaplanowa  to ju  

przy projektowaniau budynku lub na eta-

pie wykonywania stanu surowego. Dzi ki 

temu b dzie mo na bezkolizyjnie popro-

wadzi  rury i najkorzystniej rozplanowa  

gniazda ss ce.  

NAJWA NIEJSZY DOBRY 
PLAN 
Zaprojektowanie i wykonanie ca ego sys-

temu nale y zleci  do wiadczonej firmie. 

Wytyczy ona tras  przebiegu rur i przewo-

dów elektrycznych, liczb  i rozmieszcze-

nie gniazd ss cych, lokalizacj  jednost-

ki centralnej oraz wyrzutni powietrza. 

Fachowiec b dzie do tego potrzebowa  

rzutów kondygnacji i wizyty na budowie. 

Nast pnie do takiego systemu zaproponu-

je rodzaj i parametry jednostki centralnej, 

w  (standardowy lub chowany w cianie) 

i niezb dne akcesoria. 

Wykonanie instalacji mo na zrealizo-

wa  dwustopniowo:

 pierwszy (na etapie stanu surowego) za 

ok. 1500 z  � obejmuje u o enie rur, wy-

konanie wyrzutni powietrza, poprowa-

dzenie instalacji elektrycznej do obs ugi 

gniazd, osadzenie automatycznych szufe-

lek i ewentualnie wersji specjalnych w a 

(chowanego w kasecie albo rozci ganego);

 drugi (po przeprowadzce do wyko czo-

nego domu) za min. 3000 z  � to monta  

gniazd ss cych i jednostki centralnej, kup-

no w a ss cego i akcesoriów.

ROZLOKOWANIE RUR
I PRZEWODÓW
ELEKTRYCZNYCH   
Rury w cianach i pod odze prowadzi 

si  przed u o eniem instalacji elektrycz-

nej. Wówczas bowiem naj atwiej wybra  

ich optymaln  tras . Przewa nie maj  one 

rednic  oko o 50 mm i s  wykonane z two-

rzyw sztucznych. czy si  je specjalnym 

 Gniazda ss ce najcz ciej montuje si  na wysoko ci 20�30 cm nad pod og . Jednym powinno si  
obs ugiwa  60�80 m2 powierzchni domu. COMFORT SYSTEM

REKLAMA
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klejem. Droga rur ma by  mo liwie naj-

krótsza, przy minimalnych oporach prze-

p ywu powietrza. W przypadku zmia-

ny kierunku, stosuje si  agodne uki lub 

kszta tki o jak naj agodniejszym zagi ciu. 

Po u o eniu rur i przed zalaniem pod óg 

wylewk , fachowiec powinien sprawdzi  

szczelno  instalacji. Do wiadczonemu 

monterowi wszystkie te prace zajm  mak-

symalnie dwa dni.

Przewody elektryczne (dwu y owe

o napi ciu 24 V i przekroju minimum

0,75 mm2) uk ada si  wzd u  rur. Prowa-

dz c je od jednostki centralnej oddziel-

nie do ka dego gniazda ss cego. Nie czy 

si  ich w cianach, aby zapobiec awariom, 

spowodowanym rozdzieleniem si  prze-

wodów.     

MONTA  WYRZUTNI
POWIETRZA  
Gniazdo wylotowe wypuszcza przefiltro-

wane w jednostce centralnej powietrze na 

zewn trz budynku. Rura wydechowa, bie-

gn ca od tego urz dzenia do wyrzutni po-

wietrza, nie powinna by  d u sza ni  3 m. 

Wylot osadza si  w cianie zewn trznej 

30�50 cm od poziomu gruntu, z dala od 

okien i drzwi.

ROZMIESZCZENIE GNIAZD 
SS CYCH
Planuje si  je tak, by mo na by o posprz -

ta  ka dy zak tek domu. Jedno gniazdo z w -

em (d ugo ci 9 albo 15 m) powinno wystar-

czy  do obs ugi 60�80 m2. Gniazda montuje 

si  w korytarzach w cianie przy o cie nicy 

drzwi, na wysoko ci 20�30 cm nad pod og , 

w miejscach, gdzie nie przewiduje si  mebli. 

Za gniazdem osadza si  kolanko lub trójnik 

90°, w których wci gni te przez przypadek 

du e przedmioty (np. kredki, zabawki) b d  

si  zatrzymywa  i sk d atwo si  je wyjmie 

(nie zapchaj  ruroci gu).  

 

MONTA  JEDNOSTKI
CENTRALNEJ  
Urz dzenie to planuje si  najcz ciej na 

parterze, w pomieszczeniu gospodarczym 

albo w gara u. Mo na te  ulokowa  je np. 

na poddaszu, wówczas konieczny b dzie 

zakup modelu o wy szej mocy, by unikn  

 Najpó niej na etapie realizacji stanu surowego 
nale y poprowadzi  rury i instalacj  elektryczn . 
Odcinki poziome orurowania uk ada si  
najcz ciej w pod odze, pod wylewk . TOPVAC

 Wyrzutni  powietrza umieszcza si  na cianie 
zewn trznej, bocznej, a nie frontowej, dzi ki 
czemu ewentualne zabrudzenie elewacji jest mniej 
widoczne. L. JAMPOLSKA

 Odkurzacz wiesza si  na wysoko ci umo li-
wiaj cej atwe opró nianie pojemnika na mieci. 
Najcz ciej lokuje si  go w gara u lub w pomiesz-
czeniu gospodarczym na parterze. TOPVAC

Wybór modelu odkurzacza centralnego to zdecydowanie zadanie dla fachowca. le dobrany 

np. ze zbyt ma  moc  ss c  nie b dzie sprz ta  efektywnie, gdy  ci sze mieci nie dolec  

do zbiornika i spowoduj  zator w ruroci gu, a wi ksze elementy, jak grudki ziemi naniesione 

butami, nie b d  wci gane przez odkurzacz. W przypadku takiego urz dzenia (inaczej ni  

w wersjach tradycyjnych) sposób  ltracji nie wp ywa na czysto  powietrza w domu, bo to zas-

sane zostaje wyrzucone na zewn trz. Dok adno   ltracji 

wp ywa natomiast na trwa o  silnika i innych elementów 

urz dzenia.

Producenci oferuj  dwa warianty odkurzaczy cen-

tralnych o ró nej konstrukcji. Ich obudowa mo e by  

kompaktowa lub rozdzielona (split). Modele drugiego 

typu maj  osobno silnik, osobno �  ltry i zbiornik na kurz. 

Poza budow  urz dzenia mog  ró ni  si  metod   ltracji 

� cykloniczn , workow , opart  na wk adach  ltracyj-

nych (kartryd ach). 

Odkurzacze dwucz ciowe (typu split) bazuj  na  ltra-

cji cyklonicznej. Modele kompaktowe mog  by  cyklo-

niczne, workowe, kartryd owe. Producenci powszechnie 

cz  separatory cykloniczne z workami albo wk adami 

kartryd owymi. Separatory cykloniczne pe ni  wtedy 

rol  separatora wst pnego, który oddziela najci sze 

zanieczyszczenia, a  ltr wtórny wy apuje najdrobniejsze 

cz steczki kurzu.  

Jednostka centralna

 Kompaktowa jednostka centralna 
wszystkie elementy ma w jednej 
obudowie. AEROVAC
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sytuacji, w której � po zako czeniu sprz tania � ci sze mieci 

nie zdo aj   dolecie  do zbiornika, zanim odkurzacz zostanie wy-

czony.

Optymalnym miejscem na jednostk  centraln  jest ciana ze-

wn trzna z wyrzutni  powietrza. Rura biegn ca od odkurzacza do 

wydechu nie powinna mie  zakr tów i d ugo ci wi kszej ni  3 m. 

Warto o tym pami ta , bo b dy mog  skutkowa  przegrzewaniem 

si  silnika i jego uszkodzeniem.

 

Automatyczna szufelka � to rodzaj gniazda ss cego, które montuje 

si  tu  nad pod og . Drobne mieci (piasek, okruszki) zmiata si  zwy-

k  szczotk  i kieruje do szufelki. Po naci ni ciu nog , wci ga je ona 

do ruroci gu. Rur  wychodz c  w tym miejscu z pod ogi przygotowuje 

si , podobnie jak instalacj  do wszystkich typów gniazd, na etapie 

stanu surowego. Sam  szufelk  osadza si  podczas monta u mebli 

kuchennych. Nie nale y planowa  jej przy kominku, bo tl ce si  dro-

binki aru, które wypad y z paleniska, mog yby dosta  si  do ruroci gu 

i wywo a  po ar. 

Szufelka podblatowa � to gniazdo ss ce przeznaczone do osadze-

nia pod blatem, w szafce kuchennej ( azienkowej) lub w szu  adzie. 

Wysuni cie tacki uruchamia odkurzacz, a jej schowanie wy cza go. 

Gniazdo ss ce z kaset  ze zwijanym w em � w  4�7 m zwija 

si  do kasety przykr conej do boku szafki kuchennej albo zabudowy 

wn kowej, np. w wiatro apie. System uruchamia si  po wyci gni ciu 

w a z kasety. Po zatkaniu r k  wlotu powietrza przestaje pracowa  

i chowa si  z powrotem.

System Hide-A-Hose � normalnej d ugo ci w  ss cy ukryty jest 

w ruroci gu wykonanym w cianie. Do sprz tania wyci ga si  go 

na po dan  d ugo , blokuje, pod cza rur  teleskopow  i szczotk . 

Po zako czeniu pracy wystarczy odpi  r koje , wy czy  blokad  

i zassa  w  do rury. Jest to bardzo wygodne rozwi zanie, eliminuje 

bowiem konieczno  przenoszenia w a.

Wyposa enie u atwiaj ce sprz tanie

 Automatyczna szufelka. TOPVAC

Gniazdo 
ss ce 

z kaset
ze zwijanym 

w em. 
TOPVAC

 Szufelka podblatowa. BEAM

 System Hide-A-Hose. TOPVAC

R
E

K
L

A
M

A

eprasa.pl 6a9ea793ba

https://www.topvac.pl/


BUDUJEMY DOM   5/2020142

PRZEGL D RYNKU   ODKURZACZ CENTRALNY

WYBÓR AKCESORIÓW  
Do ka dego odkurzacza trzeba kupi  ze-

staw do sprz tania. 

  w  ss cy zwykle d ugo ci 9 lub 15 m; 

  rur  teleskopow  o regulowanej d ugo-

ci; 

  ko cówk  uniwersaln  do parkietów 

i posadzek z p ytek oraz turboszczotk  

do wyk adzin i dywanów;

  szczotki do mebli tapicerowanych, w -

skich szczelin, aluzji, grzejników i in-

nych powierzchni;

  separator do usuwania resztek popio u 

z kominka, pot uczonego szk a i innych 

zanieczyszcze , które mog  uszkodzi  

ruroci g lub odkurzacz.

Na pocz tku zwykle kupuje si  tylko 

szczotki do pod óg, ale z czasem okazuje 

si , e warto mie  te  ko cówki przezna-

czone do sprz tania innych powierzchni.

Do uporz dkowania i przechowywa-

nie wszystkich tych elementów przy-

da si wieszak i uchwyt na rur . Montuje 

si je na cianie przy jednostce central-

nej. 

 Separator s u y do zbierania ró nych trudnych zanieczyszcze , w tym resztek popio u i sadzy 
z kominka. Stosowanie tego sprz tu pozwala chroni  odkurzacz przed zanieczyszczeniami, które mog  
uszkodzi  jego silnik. TOPVAC

 Szczotka do odkurzania pod óg to podsta-
wowe wyposa enie zestawy do sprz tania. 
BEAM

 Wieszak na w  i akcesoria warto zamon-
towa  przy odkurzaczu. UST-M
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D
rewno to budulec powszechnie wy-

korzystywany wewn trz i na ze-

wn trz budynków. Jednak u yty 

w ogrodzie bezwzgl dnie wymaga zabez-

pieczenia impregnatem, który wnika g bo-

ko w struktur  materia u i dobrze chroni 

go przed szkodliwym wp ywem czynni-

ków atmosferycznych oraz biologicznych. 

Specjalistyczne preparaty znacz co przed u-

aj  ywotno  drewnianych ogrodze , al-

tan czy tarasów. Poprawiaj  te  ich walory 

wizualne. Niezabezpieczony, a jednocze nie 

zawilgocony i zaatakowany przez szkodni-

ki budulec, móg by ulec zniszczeniu w ci -

gu kilku lat. 

PRZEMY LANY WYBÓR

RODZAJ I UMIEJSCOWIENIE KONSTRUKCJI

Najwa niejsza informacja, któr  znajdzie-

my na etykiecie impregnatu dotyczy tego, 

czy mo e by  on wykorzystywany wewn trz 

czy na zewn trz budynku (niektóre s  pod 

tym wzgl dem uniwersalne). Nale y zwró-

ci  uwag , e niektórych rodków mo na 

u ywa  na zewn trz, ale jedynie pod zada-

szeniem. Inne bywaj  z kolei dopuszczone 

do u ytku wewn trz, lecz tylko w pomiesz-

czeniach nieprzeznaczonych na sta y pobyt 

ludzi, np. na strychu, w gara u czy nawet 

w azience, ale nie w sypialni.

 Na etykiecie producent podaje równie  

g ówne zastosowanie impregnatu � np. ele-

wacje, drzwi zewn trzne, p oty, pergo-

le, meble ogrodowe, nawierzchnie tara-

sów, balustrady. To znacznie u atwia wybór. 

Zwykle inne wyroby przewidziane s  do 

powierzchni pionowych, inne do pozio-

mych. Przyk adowo deski tarasowe wyma-

gaj  utworzenia pow oki odpornej na ciera-

nie. Ogrodzenie albo altana to obiekty stale 

nara one na wilgo  czy zmiany temperatury, 

a wi c wymagaj ce skutecznej ochrony.

 Pami tajmy, e mniejsz  trwa o  wyka-

zuje drewno mi kkie � sosny, wierku, brzo-

zy, topoli. atwo bowiem przyjmuje wil-

go . Z kolei twarde � d bu, jesionu, grabu, 

buka, wi ni, jab oni � jest wytrzymalsze, ale 

Najlepsza ochrona
Dost pne na rynku 
impregnaty maj  ró ne 
dzia anie. Zanim wi c 
zdecydujemy si  na zakup 
konkretnego, powinni my 
przemy le , jakiego 
rodka potrzebujemy, 

maj c na uwadze przede 
wszystkim rodzaj drewna 
i wykonanej z niego 
konstrukcji.

Ma gorzata Kolmus
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Transparentne wyko czenie, które mo na 
uzyska  przy u yciu impregnatu i lakieru, 
podkre la naturalny wygl d drewna. 
LAKMA, TIKKURILA

i dro sze. Egzotyczne (np. tek, heban, iroko, 

cedr) raczej nie wymaga impregnacji. Jest 

twarde, a ponadto zawiera du o naturalnych 

substancji oleistych. Obróbka materia u 

równie  ma spore znaczenie. Nieobrobiony, 

szorstki atwo ch onie wilgo  (w wyniku 

czego szybciej niszczeje), dlatego warto go 

oheblowa .

SZKODLIWE CZYNNIKI

Na opakowaniu preparatu przeczytamy, 

przed czym dok adnie zabezpiecza on drew-

no. Niektóre dzia aj  kompleksowo, inne 

wybiórczo. Jednym z bardziej destrukcyj-

nych czynników jest promieniowanie s o-

neczne, które niszczy lignin  odpowiadaj -

c  za wytrzyma o  materia u. Staje si  on 

porowaty, zszarza y, podatny na niszcz cy 

wp yw wody. 

 Wskutek zmian wilgotno ci drewno 

p cznieje i kurczy si , co równie  prowadzi 

do os abienia jego struktury. Koniecznie na-

le y zatem zwróci  uwag  na ochron  tych 

elementów, które mog  mie  kontakt z zie-

mi  i pochodz c  z niej wilgoci  � s upków 

ogrodze , treja y itp. Materia  poddawany 

przez d u szy czas zawilgoceniu atakowany 

jest przez grzyby, co powoduje jego rozk ad 

lub rozwój sinizny (wygl da bardzo nieeste-

tycznie, powszechnie wyst puje w drewnie 

sosnowym i jod owym). 

 Budulec mo e by  te  atakowany przez 

owady, gdy  stanowi znakomit  po ywk  

larw, dr cych w nim korytarze. Impregnaty 

zwalczaj ce szkodniki maj  ró n  zawarto  

substancji biobójczych. Niektóre dodatkowo 

lecz  zagrzybione obszary. 

 Mo emy te  zastosowa  preparat zabez-

pieczaj cy przed ogniem. Co prawda, drew-

no nie stanie si  materia em niepalnym, ale 

znacznie trudniej b dzie je zapali . 

WA NE W A CIWO CI 
Rodzaj spoiwa. Najpopularniejsze s  impre-

gnaty wodorozcie czalne (na bazie wody), 

w postaci gotowego roztworu. Wi kszo  

z nich jest praktycznie bezwonna (to istotne 

przy zastosowaniu w pomieszczeniach) i do-

sy  bezpieczna (niektórymi mo na malo-

wa  zabawki), cho  w tej grupie znajdziemy 

te  wyroby przeznaczone jedynie do u yt-

ku na zewn trz albo w pomieszczeniach, 

w których przebywamy krótko. Maj  szero-

kie zastosowanie i wykazuj  bardzo dobre 

w a ciwo ci. Chroni  przed wilgoci , mi-

kroorganizmami, owadami. Wnikaj  rów-

nie  w lekko wilgotne drewno. Nie zale-

ca si  jednak pokrywa  nimi starego, silnie 

wysuszonego materia u, bo w wyniku tego 

Zastosowanie impregnatu (a UNICELL (LUXDECOR)) to zwykle dopiero pierwszy etap konserwacji 
budulca. Dodatkow  ochron , jak równie  dekoracj , zapewni np. lakierobejca (b BONDEX). 
Ceny preparatów s  bardzo ró ne. Dodatkowo rzutuje na nie marka i wielko  opakowania. 
Ostateczne koszty zale  równie  od wydajno ci produktu � litr mo e wystarczy  do pokrycia 5 
lub 15 m².

a b

Lakier, emalia, olej

Impregnat to podstawowe i najwa niejsze zabezpieczenie drewna. Niektóre wyroby, dzi ki zawar-

to ci pigmentów, maj  w a ciwo ci barwi ce. Nie tworz  jednak pow oki zas aniaj cej rysunek 

s ojów. Zwykle s u  do ostatecznego wyka czania materia u. W takiej sytuacji atwo jest go 

odnawia  � wystarczy ponownie zastosowa  podobny preparat. Produkty bezbarwne wymagaj  

natomiast zaaplikowania na wierzch lakieru, lakierobejcy, emalii albo specjalnego oleju (wybór 

zale y g ównie od tego, na jakim efekcie wizualnym nam zale y). 

Lakiery przeznaczone do u ycia na zewn trz domu daj  pow ok  transparentn  i w prze-

ciwie stwie do tych stosowanych w budynkach � elastyczn . Lakierobejce to inaczej lakiery 

barwi ce (najcz ciej br zowe, zielone lub niebieskie), jednak w dalszym ci gu przezroczyste, 

a wi c podkre laj ce naturalno  drewna. Emalie tworz  warstw  kryj c  i rzadko wybieramy 

je do wyka czania surowego materia u � raczej do elementów malowanych ju  wcze niej farb . 

Te rozpuszczalnikowe s  trwalsze od lakierów. Akrylowe tworz  za  pow ok  paroprzepuszczal-

n , umo liwiaj c  �oddychanie� drewna. Emalie nie nadaj  si  jednak do wyka czania desek 

tarasowych. W tej sytuacji najlepiej sprawdza si  olej, który wnika g boko, przez co skutecznie 

zapobiega wch anianiu wilgoci.

 Zakupu preparatów dokonujmy w specjalistycznych sklepach, gdzie mo na liczy  na fachow  

pomoc w doborze zarówno samego produktu, jak i narz dzi do jego aplikacji. Przedtem oszacujmy 

jednak wielko  powierzchni wymagaj cej pomalowania.

a b
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mo e sp cznie  i pop ka . W takiej sytuacji 

lepiej sprawdzaj  si  impregnaty rozpusz-

czalnikowe (na bazie rozpuszczalników or-

ganicznych). Na ogó  przeznaczone s  do 

malowania obiektów znajduj cych si  na 

zewn trz domu. W porównaniu z wyrobami 

na bazie wody, wykazuj  lepsze w a ciwo-

ci owadobójcze. Gwarantuj  te  bardzo do-

br  ochron  przed wp ywem warunków at-

mosferycznych i mikroorganizmów. 

 Wydajno . Na opakowaniach impregna-

tów zamieszczona jest informacja o przewi-

dywanej wydajno ci � dzi ki temu atwiej 

okre li , jakiej ilo ci preparatu potrzebuje-

my. Pami tajmy, e podawana wydajno  

dotyczy pierwszej warstwy � wtedy zu ycie 

jest najwi ksze. Z ka d  kolejn  warstw  

maleje, szczególnie gdy po pierwszej drew-

no zostaje lekko przeszlifowane. 

 Nie zapominajmy, e mocno wysuszony, 

szorstki budulec oraz drewno mi kkie, bar-

dziej ch onie impregnat. Ponadto, najwi k-

sze zu ycie jest przy metodzie natryskowej, 

a najmniejsze podczas nak adania wa kiem.

Liczba warstw. Z etykiety konkretnego 

wyrobu dowiemy si  te , jaka jest zalecana 

liczba warstw (zwykle dwie lub trzy). Ka da 

kolejna powinna by  cie sza od poprzed-

niej, gdy  ch onno  drewna si  zmniejsza. 

Nie wolno nak ada  na zapas, bo powstan  

zacieki, a je eli rodek jest pow okotwórczy 

� zbyt gruba warstwa szybko pop ka. 

Czas schni cia. Mo e by  bardzo ró -

ny w przypadku rozmaitych produktów. 

Wynosi bowiem od kilku do kilkudziesi ciu 

godzin. 

PRZEBIEG PRAC
Drewno przeznaczone do impregnacji po-

winno by  ju  odpowiednio przyci te, 

oszlifowane, oczyszczone. W przeciwnym 

razie obróbka naruszy warstw  preparatu.

PONAD ĆWIERĆ WIEKU 
DOŚWIADCZENIA 

W PROFESJONALNEJ 
IMPREGNACJI!

DEKSPOL PPH Iwona Oleszak
62-300 Września, ul. Kościuszki 14

tel. 61 640 00 04/05, e-mail: biuro@dekspol.pl
www.dekspol.pl
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Jak usun  z drewna ogrodowego

 sinizn  oraz insekty?

Szlifowanie
Drewno z sinizn  jest 
pe nowarto ciowe pod wzgl dem 
konstrukcyjnym, jednak ma 
nieestetyczne szaroniebieskie 
przebarwienia. 

Powierzchniowe zmiany 
wystarczy przeszlifowa , 
a nast pnie odpyli  materia  
i pomalowa  (najlepiej rodkiem 
grzybobójczym). 

Zastosowanie 
preparatu

Je li mimo szlifowania drewno 
jest zszarza e (grzyb wnikn  
g biej), mo na u y  specjalnego 
preparatu do usuwania sinizny - 
niestety jest on agresywny 
chemicznie (podobnie usuwa si  
ple  i glony). 

Po jego wyschni ciu drewno jest 
gotowe do malowania - najlepiej 
u y  w tym celu rodka 
zawieraj cego pigmenty (dla 
zamaskowania przebarwie ).

Wstrzykni cie 
rodka 

owadobójczego
O erowaniu szkodników w 
drewnie wiadcz  liczne okr g e 
otwory na powierzchni oraz 
obecno  larw. Budulec mo e 
mie  os abion  wytrzyma o  
(niekiedy trzeba wymieni  
uszkodzone elementy 
konstrukcji). 

Do konserwacji stosujemy rodki 
zwalczaj ce owady 
i zabezpieczaj ce przed ich 
ponownym atakiem. Preparat 
wprowadzamy strzykawk  do 
otworów, a pó niej nanosimy 
p dzlem na ca  powierzchni . 

Szpachlowanie

Po 1 lub 2 dniach otwory nale y 
zaszpachlowa , a nast pnie 
przeszlifowa  drewno i 
pomalowa  impregnatem 
chroni cym przed owadami. 
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 Je eli przeprowadzamy renowacj  ma-

teria u, dok adnie usu my uszcz ce si  

i zmursza e fragmenty, a niewielkie ubyt-

ki wype nijmy szpachl . Po jej wyschni -

ciu, wyrównajmy powierzchni  papierem 

ciernym. Zielone naloty (porosty, mech) 

zlikwidujmy przy u yciu specjalnych 

rodków � po spryskaniu nimi powierzch-

ni nale y odczeka  tyle, ile zaleca produ-

cent (czasem kilka dni), a nast pnie sp u-

ka  je wod . Pami tajmy, e gdy drewno 

rozpada si  w d oniach, nie nadaje si  do 

renowacji, bo zbyt mocno opanowa  je 

grzyb. 

 Impregnacj  przeprowadzamy przy 

bezdeszczowej pogodzie, gdy tempera-

tura wynosi 10�25oC. Budulec powinien 

by  suchy (zarówno w trakcie zabiegu, 

jak i pewien czas po jego zako czeniu), 

oczyszczony z py u i w razie potrzeby od-

t uszczony. Otoczenie zabezpieczamy fo-

li , gromadzimy narz dzia, zak adamy 

ubranie ochronne. 

 Post pujemy zgodnie z zaleceniami za-

mieszczonymi na etykiecie preparatu. 

Wi kszo  z nich mo na nanosi , korzy-

staj c z p dzla � d ugimi, p ynnymi po-

ci gni ciami, zgodnie z kierunkiem us o-

jenia. W przypadku du ej powierzchni 

najwygodniej u y  wa ka. Miejscowe ubyt-

ki w pow oce ochronnej mo na uzupe ni  

za pomoc  g bki, szmatki lub specjalnego 

aplikatora. Z kolei metoda natryskowa wy-

maga du o wprawy i generuje znaczne zu-

ycie rodka. 

 Po kilku sezonach drewno na ogó  trzeba 

podda  ponownej konserwacji � pami tajmy 

wi c o kontrolowaniu stanu pow ok. Nawet 

fabryczna impregnacja wykonana w sposób 

ci nieniowy nie zabezpiecza materia u na 

zawsze i co kilka lat zwykle trzeba przepro-

wadzi  renowacj . 

 Zadbane drewno pi knie si  prezentuje. Je li mamy go du o w ogrodzie, mo e nas jednak czeka  sporo pracy. Ogrodzenie, elewacja, treja  czy 
pergola to elementy ci gle nara one na wilgo  i silne nas onecznienie. Co sezon trzeba kontrolowa  stan pow ok zabezpieczaj cych, a raz na kilka 
lat przyst pi  do renowacji. DEKSPOL, JEDYNKA

 Malowa  nale y drewno czyste i suche. Je li stare pow oki si  uszcz , trzeba je dok adnie 
usun , a ewentualne ubytki w powierzchni wype ni  szpachl . V33, TIKKURILA
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P
rezentowany dom jest w ca o ci wykona-

ny z drewna. Sam szkielet jest do  sta-

ry, wybudowano go bowiem pod koniec 

lat 40. ubieg ego wieku. Pierwsze szalowanie 

odby o si  oko o 70 lat temu. Przez ten czas bu-

dynek by  kilkakrotnie modernizowany, zmie-

niano wystrój wn trza i utwardzono otoczenie. 

Obecna szalówka ma 8 lat i by a dwukrotnie 

impregnowana. 

Fasada domu wymaga a od wie enia, jed-

nak w a ciciele nie mieli ju  ochoty na kolejny 

odcie  br zu. Zdecydowali si  do  mia o na-

wi za  do kolorystyki budynków skandynaw-

skich, a tym samym wykorzysta  impregnat do 

elewacji drewnianych LuxDecor Njord w kolo-

rach Zimowe s o ce i niegi pó nocy.

CZYSZCZENIE 
I GRUNTOWANIE CIAN
Zanim przyst piono do malowania cian 

Njordem, nale a o mo liwie najdok adniej usu-

n  stare pow oki malarskie. Kolory wybrane 

przez w a cicieli to ó ty w jasnym odcieniu 

i bia y, dlatego usuni cie poprzednich warstw 

impregnatu by o konieczne. Do tego celu u y-

to szlifierki mechanicznej. Po uporaniu si  ze 

szlifowaniem przyszed  czas na gruntowanie. 

Do tego celu wykorzystano Grunt odcinaj cy 

LuxDecor Njord. To bezbarwny, wodorozcie -

czalny preparat do drewna wewn trz i na ze-

wn trz pomieszcze . Szczególnie polecany do 

elementów wykonanych z d bu, jesionu i drew-

na egzotycznego. Produkt jest gotowy do u yt-

ku, atwy w stosowaniu, bezpieczny dla u yt-

kownika i rodowiska. Na o ony na drewno 

blokuje migracj  tanin, dzi ki czemu skutecznie 

zapobiega ó kni ciu i ciemnieniu powierzch-

ni przeznaczonej do malowania, co zapobiega 

przebarwieniom pow ok nawierzchniowych. 

Produkt jest szczególnie zalecany przy reali-

zacjach, w których wykorzystuje si  impregnat 

LuxDecor Njord. Po odpyleniu i zagruntowaniu 

elewacji nadszed  czas na w a ciwe malowanie.

KOLORY SKANDYNAWII
LuxDecor Njord to impregnat przeznaczony 

do malowania powierzchni drewnianych na 

zewn trz pomieszcze . Po wyschni ciu two-

rzy bardzo trwa , satynow  pow ok  odpor-

n  na warunki atmosferyczne, ple  i wilgo . 

Dost pny jest w 14 oryginalnych kolorach. 

Preparat znacz co ró ni si  od impregnatów 

do drewna dost pnych na rynku. Jego nietypo-

wo  wynika z unikalnej kolorystyki, si y i ja-

ko ci krycia oraz pow oki. Produkt skutecznie 

czy najlepsze cechy impregnatu i farby. 

Impregnat nanoszono cienk  warstw , rozpro-

wadzaj c go wzd u  s ojów drewna. Wybrane 

kolory s  do  jasne, a poprzednie by y w ciem-

nych odcieniach br zu, dlatego naniesiono po 

trzy warstwy koloru ó tego i bia ego. Co praw-

da ju  po dwóch warstwach kolor prezentowa  

si  bardzo imponuj co, ale trzecia by a praw-

dziwym dope nieniem dzie a. Dzi ki trzem po-

w okom impregnat wspaniale pokry  drewno, 

da  bardzo intensywny, ciep y kolor maskuj c 

przy tym wszelkie przebarwienia oraz bardzo 

adnie podkre li  rysunek s ojów drewna. Po 

up ywie 24 godzin od zako czenia malowania 

ciany by y w pe ni suche i gotowe do u ytko-

wania. A efekt? Spójrzcie sami. 

Styl skandynawski na zewn trz domu � metamorfoza drewnianej elewacji

Prezentujemy drewniany dom 
z Podlasia, którego elewacja prze-
sz a niedawno znacz c  metamor-
foz . Postanowili my udowodni , 
e impregnat LuxDecor Njord to 

produkt z ogromnym potencja em. 
Zobaczcie, jak niesamowity efekt 
uda o si  uzyska .

www.luxdecor.expert

p j
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Izolacja sprzyja majsterkowaniu
Przez epidemi  koronawirusa wi cej czasu sp dzamy w domu. To dobra okazja, 
eby popracowa  w ogrodzie, pomajsterkowa , zaj  si  drobnymi naprawami. 

Potrzebne narz dzia mo na kupi  cho by przez Internet, a nadmiar czasu wykorzysta  
w po yteczny sposób.

Janusz Werner
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M
aj to pe nia wiosny. Trzeba wi c 

kosi  trawniki, a e czasu jest 

wi cej, mo na zabra  si  za robo-

ty, na które wcze niej nie uda o si  go zna-

le  � np. wyci  drzewo, które usch o ju  

prawie dwa lata temu. Mo na te  co  napra-

wi , dokr ci , czy dajmy na to � odnowi  

ogrodzenie. 

W a ciciel domu, nawet je li nie jest za-

palonym majsterkowiczem, powinien mie  

w gara u czy sk adziku przynajmniej pod-

stawowe elektronarz dzia. Czyli sprz ty, 

zasilane przez pr d z sieci lub akumulato-

ra, dzi ki którym robota idzie szybciej i jest 

l ejsza od wykonywanej przy pomocy narz -

dzi r cznych. 

Ka demu przyda si  wkr tarka i wiertarka, 

ewentualnie ich po czenie, czyli wiertarko-

-wkr tarka. Ch tni do podj cia dodatkowych 

wyzwa  mog  pomy le  o szlifierce k towej. 

W ogrodzie niezb dna jest kosiarka (w trud-

nych czasach niewielu b dzie sta  na ogrod-

nika), przyda si  te  podkaszarka. W a ciciele 

wi kszych lub bardziej zadrzewionych pose-

sji, chc cy si  poczu  jak drwale, mog  kupi  

jeszcze pilark , czyli pi  a cuchow .

W tej chwili bardzo po yteczne mog  by  

urz dzenia, s u ce do czyszczenia ró nych 

przedmiotów i powierzchni, czyli myjki ci-

nieniowe. Podczas epidemii niektóre z nich 

mo na wykorzysta  do dezynfekcji furtki, 

awki, podjazdu�

MYJKI CI NIENIOWE
Normalnie u atwiaj  mycie samochodu, ro-

weru, czyszczenie mebli ogrodowych, tara-

su, elewacji, podjazdu. Strumie  wody pod 

ci nieniem (w myjkach zalecanych do go-

spodarstw domowych od 50 do 130 barów, 

tj. kilkadziesi t razy wi kszym ni  w kra-

 Stosowane w domu parownice nie tylko 
czyszcz , dodatkowo zabijaj  bakterie 
i unieszkodliwiaj  wirusy! KÄRCHER 
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nie), skutecznie usuwa rozmaite zabrudze-

nia. Nie trzeba niczego szorowa , schyla  

si , wchodzi  na drabin .

Urz dzenie pod cza si  do uj cia 

wody, mo na to zrobi  zwyk ym w em 

ogrodowym. Wysokie ci nienie wytwa-

rza jego najwa niejsza cz , czyli pom-

pa. Wysokoci nieniowy przewód dopro-

wadza wod  do pistoletu natryskowego, 

który mo na �przed u y � prost  lan-

c . Rozmaite dysze zmieniaj  strumie  

wody (np. punktowy, p aski), jako ko ców-

ki mo na te  stosowa  szczotki lub g bki. 

Pomp  nap dza silnik � elektryczny (zasi-

lany z sieci b d  akumulatora) lub spali-

nowy (g ównie w urz dzeniach profesjo-

nalnych).

Niektóre modele myjek podgrzewaj  wod , 

inne umo liwiaj  mycie z u yciem detergen-

tów (musz  mie  zbiornik na rodek czysz-

cz cy). Taki sprz t pozwala na dok adne 

czyszczenie du ych powierzchni (podjaz-

du czy chodnika) i konstrukcji trudnych do 

umycia w inny sposób, np. furtki, a utrzy-

manie czysto ci ma znaczenie w walce z ko-

ronawirusem. eby zwalcza  bakterie i wi-

rusy, urz dzenie powinno podgrzewa  wod  

do przynajmniej 85°C. Na rynku s  myjki dla 

profesjonalistów, które mog  s u y  tak e do 

dezynfekcji. Dotychczas polecano je g ównie 

rolnikom, którzy dezynfekowali pomieszcze-

nia inwentarskie w ramach walki z afryka -

skim pomorem wi  (ASF). Odka anie prze-

prowadza si  u ywaj c lancy pianowej, bo 

piana, przywieraj c do powierzchni, zwi k-

sza skuteczno  czyszczenia.

W domu podobn  funkcj  mog  spe nia  

parownice, przeznaczone do czyszczenia 

pod óg oraz powierzchni w kuchniach i a-

zienkach: kafelków, blatów, zlewów, bate-

rii, p yt grzejnych, kabin prysznicowych 

itp. Parownice to urz dzenia czyszcz -

ce przy u yciu pary, bez detergentów. 

Czyszcz  skutecznie, bo para wytwarza-

na w urz dzeniu ma ci nienie 3 bar (opusz-

cza je z pr dko ci  170 km/h) i temperatu-

r  prawie 100°C, dzi ki czemu z atwo ci  

odspaja brud. A przy okazji zabija prawie 

wszystkie domowe bakterie i unieszkodli-

wia wirusy, tak e te korona! (Przy punkto-

wym czyszczeniu przez 30 sekund i mak-

symalnym poziomie pary).

NARZ DZIA DO OGRODU

KOSIARKI

Fachowcy zalecaj  koszenie trawy przynaj-

mniej raz w tygodniu. Sprz t do jej ci cia 

dobiera si  przede wszystkim do powierzch-

ni trawnika. Im wi kszy, tym wi kszej sze-

roko ci roboczej potrzeba (to szeroko  

pracy no y, taki pas trawy maszyna przy-

Myjki ci nieniowe wykorzystujemy zwykle np. do czyszczenia podjazdów (a), te przeznaczone dla profesjonalistów stosuje si  tak e przy 
dezynfekcji (b). KÄRCHER
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Szeroko  robocza no y 
kosiarki to szeroko  pasa 
trawy, któr  skosimy przy 
jednym przejechaniu. 
MAKITA

a b
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strzy e przy jednym przejechaniu). Kosiarki 

wyst puj  jako elektryczne i spalinowe, na 

rynku da si  znale  tak e r czne. Te ostat-

nie maj  prost  budow  (no e s  zamonto-

wane na b bnie i tn , gdy pchamy sprz t) 

i sprawdz  si  tylko na ma ych (do 200 m2) 

i cz sto strzy onych murawach. 

Kosiarki elektryczne wyposa a si  w silni-

ki o mocy do 1800 W. Szeroko  robocza no a 

to zwykle 30�46 cm, optymalna wielko  

trawnika wynosi do 600 m2. Ci, którym prze-

szkadza pl cz cy si  pod nogami przewód, 

mog  zakupi  dro szy model akumulatoro-

wy. Kosiarki elektryczne s  atwe w obs udze 

i manewrowaniu oraz stosunkowo lekkie.

Modele spalinowe przeznaczone s  do 

rozleg ych trawników: 1000�2500 m2. Maj  

wi ksz  moc (silnik 3,5 do 5,5 KM) i sze-

roko  robocz  (40�55 cm). S  g o niej-

sze i ci sze, ich obs uga bardziej skompli-

kowana. Do dzia ania potrzebuj  benzyny 

i oleju. 

Wybieraj c kosiark , warto zwróci  uwa-

g  na kilka udogodnie :

  centralna regulacja wysoko ci ci cia � 

to najcz ciej d wignia, która umo liwia 

podniesienie lub opuszczenie ca ego urz -

dzenia. Niekiedy (w ta szych modelach) 

wysoko  ci cia reguluje si , zmieniaj c 

ustawienie ka dego ko a z osobna;

  du e ko a (wa niejsze s  tylne) � to a-

twiejsze manewrowanie, szczególnie kosiar-

k  z pe nym koszem;

  doczepiany kosz;

  ergonomiczny i atwy do z o enia uchwyt 

do prowadzenia kosiarki;

  nap dzane ko a � urz dzenie jedzie 

samo, nie musimy go pcha ;

  funkcja mulczowania � czyli rozdrabnia-

nia ci tej trawy, która zostaje na ziemi;

  elektryczny rozrusznik silnika (w mode-

lach spalinowych) � nie trzeba szarpa  si  

z link  rozruchow .

PODKASZARKI 

Podkaszarki i kosy (wykaszarki) wykorzy-

stuje si  tam, gdzie nie wjedzie kosiarka. 

Lekkie podkaszarki elektryczne, zasilane 

z sieci lub ci sze, z akumulatora, spraw-

dz  si  przy przycinaniu murawy mi dzy 

krzewami i przy p ocie � generalnie w miej-

scach trudno dost pnych. Równie  na tere-

nie ze spadkiem, przy trawie wysokiej i za-

chwaszczonej. Elementem tn cym jest tu 

nylonowa y ka, nawini ta na obracaj c  

si  g owic . W najta szych modelach y k  

� po zerwaniu albo zu yciu � wyci ga si  

r cznie, w pó automatycznych wysuwa si  

sama, lecz musimy kontrolowa  jej stan. 

Moc elektrycznej podkaszarki to zwykle 

do 900 W. Kosy spalinowe s  mocniejsze 

i znacznie ci sze. G owic  z y k  mo e 

zast pi  tarcza tn ca, wtedy urz dzenie po-

radzi sobie z bardzo zaniedbanym traw-

nikiem i suchymi zaro lami. Elektryczne 

podkaszarki s  przewidziane do przydomo-

wych ogródków, kosy spalinowe raczej do 

pracy w rozleg ych, pó dzikich ogrodach 

i na kwietnych kach. Ich silniki mog  by  

dwu- lub czterosuwowe, te pierwsze wyma-

gaj  sporz dzania mieszanki paliwa z ole-

jem. Niezb dny jest te  cykliczny serwis 

� regulacja silnika, czyszczenie filtra po-

wietrza, kontrola wiecy zap onowej. 

PILARKI

Do wycinania grubych ga zi, po amanych 

konarów, uschni tych drzew s u  pilar-

ki (pi y) a cuchowe. Te równie  wyst pu-

j  jako elektryczne i spalinowe. Elektryczne 

s  l ejsze, cichsze, bardziej ekologiczne. 

Prostsze w obs udze, bo nie korzysta si  

z szarpaka. Spalinowe g o niej pracuj , dy-

mi , silniej wibruj . Wymagaj  paliwa, wy-

miany wiec, filtrów. Ale ich pola dzia ania 

nic nie ogranicza. Maj  te  wy sz  moc. 

Przy zakupie trzeba zwróci  uwag  na 

moc (elektryczne 1600�2400 W, spalinowe 

kilka KM) i d ugo  prowadnicy (najcz ciej 

30�40 cm). Tak e wag  pilarki (elektryczna 

oko o 3 kg, spalinowa nawet 2�3 razy wi -

cej) i wyposa enie dodatkowe (system re-

dukcji drga , sposób napinania a cucha). 

Pi y a cuchowe s  g o nie (90�120 dB), 

dlatego przydadz  si  s uchawki wyg usza-

j ce. Do pracy trzeba te  zak ada  r kawice, 

okulary i kask.

PODSTAWOWE 
ELEKTRONARZ DZIA

WIERTARKI

S u  do dr enia otworów w ró nych ma-

teria ach: drewnie, metalu, tworzywach� 

Wyposa one w mechanizm udarowy (to 

system, który wytwarza rytmiczne ude-

rzenia przekazywane na wiert o) równie  

w betonie i materia ach ceramicznych. Po 

zakupie odpowiednich akcesoriów mo na 

je wykorzysta  do mieszania farb i zapraw, 

szlifowania powierzchni (potrzebne s  ela-

styczne kr ki, na które zak ada si  papier 

cierny), czyszczenia zardzewia ych meta-

Pilarki akumulatorowe s  od spalinowych 
atwiejsze w obs udze. Nie ma tu te  

ograniczenia w postaci kabla pod czonego do 
sieci. TOYA/YATO

W podkaszarce elementem tn cym jest 
przewa nie nylonowa y ka. MAKITA
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BUDUJEMY DOM   5/2020152

PRZEGL D RYNKU  NARZ DZIA W DOMU I OGRODZIE

lowych bram i ogrodze  (wiert o zast puje 

obrotowa szczotka stalowa). Dlatego wier-

tarka wietnie sprawdzi si  przy odnawia-

niu p otu, zarówno z drewna, jak i metalu!

Do podstawowych prac wystarcza sprz t 

o mocy 500�600 W. Mocniejszym (powy ej 

800 W) da si  wycina  otwory przy pomo-

cy otwornicy i miesza  g st  zapraw  w du-

ym pojemniku. Wi kszo  wiertarek jest 

wyposa ona w z batkowy mechanizm uda-

rowy, umo liwiaj cy wydajne wiercenie 

w stosunkowo mi kkich materia ach: cegle, 

silikatach, betonie komórkowym. Do pracy 

w betonie zdecydowanie lepsza jest m oto-

wiertarka z udarem pneumatycznym, która 

s u y te  do kucia bruzd.

U niektórych producentów kolor obudo-

wy wiertarki wskazuje jej przeznaczenie � 

przyk adowo sprz ty granatowe s  dla pro-

fesjonalistów, zielone dla majsterkowiczów, 

ó te dla tych, którzy u ywaj  ich kilka 

razy w roku.

WKR TARKI

Wi kszo  wiertarek � dzi ki regulowa-

nym obrotom i prze cznikowi lewo/prawo 

� mo na wykorzysta  do wkr cania/wy-

kr cania rub i wkr tów, cho  przy precy-

zyjnych pracach atwo nimi zerwa  gwint. 

Dlatego do takich zada , jak mocowanie 

p yt gipsowo-kartonowych, przykr canie 

sztachet czy skr canie mebli, lepiej wybra  

wkr tark  lub wiertarko-wkr tark  z wielo-

pozycyjnym regulatorem momentu dokr -

cenia. Wygodniejsze w u yciu s  urz dze-

nia zasilane z akumulatora � bez problemu 

dokr cimy nimi co  na dachu, czy przy 

ogrodzeniu, z dala od domu. Wiertarko-

-wkr tarki maj  akumulator o napi ciu od 

9,6 do 18 V. Jego pojemno  nie przekra-

cza na ogó  1,5 Ah, co umo liwia wkr ce-

nie do kilkuset wkr tów. Jak wskazuje na-

zwa, wiertarko-wkr tark  da si  te  dr y  

otwory, ale raczej w mi kkich materia ach, 

np. w drewnie.

SZLIFIERKI K TOWE

S u  do przecinania metalu, betonu, twar-

dych materia ów ceramicznych (np. gre-

sowych p ytek), mog  by  równie  wy-

korzystywane do zgrubnego szlifowania 

powierzchni, czyszczenia z rdzy, usuwa-

nia warstw starej farby. Mniejsze, jedno-

r czne maj  moc od 500 do 1000 W, du e 

dwur czne do 2500 W. Do wi kszo ci zada  

domowych wystarcz  te mniejsze, wyposa-

one w tarcze o rednicy 115 lub 125 mm. 

Mocniejsze (tarcza 180 lub 230 mm) spraw-

dz  si  przy ci ciu zbrojenia i kostki bru-

kowej. Na szlifierce mo na osadzi  rów-

nie  szczotk  do usuwania rdzy czy tarcz  

elastyczn  do szlifowania wi kszych po-

wierzchni. 

Da si  bez niej obej , ale je li kto  wy-

konuje w domu samodzielnie sporo prac, 

nie wy czaj c drobnych remontów czy 

wyka czania azienki, szlifierka k to-

wa przyda si  na pewno. Nale y jednak 

pami ta , e jest to narz dzie do  nie-

bezpieczne, z uwagi na wysokie obro-

ty oraz powstawanie iskier (których stru-

mie  mo e by  przyczyn  po aru) i py u. 

Bezwzgl dnie powinno si  pracowa  

z przytwierdzon  os on , w r kawicach 

i okularach ochronnych! 

KOSZTY
Ceny wi kszo ci myjek ci nieniowych 

mieszcz  si  w wide kach od 300 do 

2000 z . Profesjonalny sprz t do dezynfekcji 

kosztuje kilka � kilkana cie tys. z .

Za elektryczne kosiarki zasilane z sie-

ci p aci si  200�1200 z , akumulatorowe s  

dwukrotnie dro sze. Ceny spalinowych za-

czynaj  si  ko o 500 z , ko cz  powy ej 

2000. Elektryczna podkaszarka to wydatek 

od 100 z . Pilarka odpowiednio: elektryczna 

od 200 z , spalinowa od 250 z , za najdro -

sze modele zap acimy tysi c kilkaset z . 

Ceny wiertarek zaczynaj  si  troch  po-

wy ej 100 z  i za te pieni dze mo na mie  

urz dzenie z udarem. Modele solidniej-

sze kosztuj  kilkaset z . Tak samo p aci si  

za wkr tarki i szlifierki k towe � najta sze 

kosztuj  ko o 100 z , za lepsze zap acimy 

kilkaset z . 

 Akumulatorowa wiertarko-wkr tarka 
z udarem poradzi sobie z dr eniem otworów 
w cegle (a HIKOKI) i prac  z otwornic  
(b TOYA/YATO).

 Szlifierk  k tow  mo na wykorzysta  do 
ci cia (a) i szlifowania (b). BOSCH
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BUDUJEMY DOM   5/2020154

DYLEMATY INWESTORA  CZY WARTO BUDOWA  MA Y DOM?

Ma y dom to ni sze koszty budowy oraz pó niejszej 
eksploatacji. Ponadto mo na go postawi  szybciej, a maj c 
nieco zdolno ci i czasu � wiele prac wykona  samemu. 
W trudnych czasach zainteresowanie nimi zawsze ro nie. 
Szczególnie tymi najmniejszymi, o powierzchni zabudowy 
do 35 m2. 

 Jaros aw Antkiewiczi 

DYLEMATY INWESTORA CZY WARTO BUDO

Ma y dom 

na trud
ne 

czasy

P
rzez ostatnie lata Polacy coraz cz -

ciej decyduj  si  na budow  niewiel-

kich domów. Nawet o powierzchni 

u ytkowej poni ej 100 m2, co w przypad-

ku ca orocznych domów jednorodzin-

nych jeszcze kilka lat temu by o rzadko -

ci . Ta tendencja prawdopodobnie b dzie 

si  utrzymywa  bo dobrze przemy lany 

dom tej wielko ci jest w zupe no ci wy-

starczaj cy dla wielu rodzin, a przy tym 

tani w budowie i pó niejszym utrzymaniu. 

Swoisty fenomen stanowi  domy do 35 m2 

powierzchni zabudowy.  

DLACZEGO 35 M2? 
Kilka ostatnich lat to czas ogromnego 

wzrostu zainteresowania domami w skali 

mikro, o powierzchni zabudowy do 35 m2. 

Trzeba sobie wyra nie powiedzie , e wy-

nika to z nadmiaru biurokracji w kraju. 

Dok adniej za  z faktu, e decyduj c si  

na tak ma  budow , mo emy wi kszo ci 

z niej unikn . Obejmuje je bowiem znacz-

nie uproszczona procedura zg oszenia 

i nadzoru budowy. Nie musimy mie  pro-

jektu opracowanego przez uprawnionego 

projektanta ani zatrudnia  kierownika bu-

dowy. Bo chocia  od kilku lat nawet domy 

jednorodzinne mo na budowa  na zg osze-

nie, to wbrew pozorom ta nowa procedura 

nie ró ni si  wiele od starej, w której trze-

ba by o z o y  wniosek o pozwolenie na 

budow . Zestaw wymaganych dokumen-

tów pozosta  praktycznie ten sam. 

Natomiast uproszczenie procedur w przy-

padku najmniejszych domów (do 35 m2) da o 

naprawd  du o. Dla niezorientowanego w bu-

downictwie, przeci tnego cz owieka, sama 

wiadomo , e nale y za atwi  tyle formal-

no ci, dzia a a zniech caj co. Obawa o do-

datkowe koszty (projekt oraz honorarium 

kierownika budowy) by a raczej barier  psy-

chologiczn . W ko cu i tak wi kszo  osób 

kupuje jaki  projekt.

35 m2 powierzchni zabudowy to niezbyt 

du o, ale jest to ju  jaka  rozs dna wielko , 

powierzchnia porównywalna z ma ym miesz-

kaniem (kawalerk ). Kilkana cie lat temu na 

zg oszenie mo na by o wybudowa  jedynie 

domek o powierzchni zabudowy do 10 m2. 

Czyli tak  dzia kow  miniaturk . Co praw-

da, na rodzinnych ogródkach dzia kowych 

(ROD) dopuszczalna powierzchnia zabudowy 

by a wi ksza. Musimy sobie przy tym zdawa  

spraw , e limit 35 m2 nie jest jako  uzasad-

niony funkcjonalnie. Gdyby w prawie budow-

lanym przesuni to go np. do 45 m2, najpew-

niej w a nie takie domki by powstawa y.   

NIE WSZYSTKO WOLNO
To, e uproszczono procedur  w odniesieniu 

do domków i budynków gospodarczych do 

FOT. BIURO PROJEKTÓW ARCHON+
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35 m2 powierzchni zabudowy, nie oznacza 

bynajmniej, e mo emy je stawia  zupe nie 

dowolnie � gdzie chcemy i jak chcemy. 

Przede wszystkim jakakolwiek zabudowa 

musi by  zgodna z ustaleniami zawartymi 

w miejscowym planie zagospodarowania 

przestrzennego (MPZP) lub z decyzj  o wa-

runkach zabudowy. Je eli mamy dzia k , na 

której nie dopuszcza si  zabudowy, to nie 

wzniesiemy na niej adnego domu. Cho by 

najmniejszego. Trzeba od razu uprzedzi , e 

postawienie bez zg oszenia lub pozwolenia 

gotowego domu modu owego czy starej przy-

czepy kempingowej te  jest nielegalne. Nawet 

je li nie s  one zwi zane w aden sposób 

z gruntem. Równie  obiekty z za o enia tym-

czasowe, cho by barakowóz, mo na ustawi  

na posesji tylko po uprzednim zg oszeniu 

i na okres nie d u szy ni  180 dni. Je eli kto  

kojarzy s awn  spraw  wozu Drzyma y, to od 

razu wyja nijmy, e we wspó czesnej Polsce 

pomys  mieszkania w wozie przesuwanym co 

kilka dni nijak by nie przeszed . 

Ponadto wed ug tych uproszczonych zasad, 

mo liwa jest stawianie budynków letnisko-

wych (budynków rekreacji indywidualnej) 

oraz gospodarczych. Nie za  pe noprawnych, 

ca orocznych budynków mieszkalnych. 

Je eli za  wybudujemy taki dom jako rekrea-

cyjny, a potem zechcemy w nim zamieszka  

na sta e, to konieczne b dzie wyst pienie 

z wnioskiem o zmian  sposobu u ytkowania 

i przedstawienie � sporz dzonej przez upraw-

nionego projektanta � dokumentacji stwier-

dzaj cej, e budynek spe nia wymogi dotycz -

ce domów ca orocznych. Nic wi c specjalnie 

nie zyskujemy, wzgl dem normalnej procedu-

ry zg oszenia budowy budynku mieszkalnego 

jednorodzinnego. Co innego, je eli faktycznie 

ma to by  dom na dzia ce letniskowej, na-

wet na weekendowe wypady przez ca y rok. 

Wtedy nie obowi zuj  nas wymagania wzgl -

dem izolacyjno ci przegród, zapotrzebowania 

na energi  pierwotn  (EP), wyposa enia w in-

stalacj  grzewcz  itd.

Niezale nie za  od wielko ci budynku mu-

simy zachowa  rozmaite wymogi wynikaj -

ce z prawa budowlanego i innych przepisów. 

Chocia by obowi zek zachowania przynaj-

mniej 4 m odleg o ci pomi dzy granic  dzia -

ki, a cian  z oknami lub drzwiami (3 m 

w przypadku cian bez otworów). Poza tym, 

budynek letniskowy mo e by  maksymalnie 

1 na ka de 500 m2 powierzchni posesji, za  

gospodarcze 2 na 500 m2. Przy tym nie okre-

lono minimalnej odleg o ci pomi dzy samy-

mi budynkami.  

CO MO NA? 
W pierwszym rz dzie trzeba wyja ni , 

jak okre la si  powierzchni  zabudowy, 

bo to podstawowy czynnik ograniczaj cy. 

Generalnie, powierzchnia zabudowy to po-

wierzchnia rzutu domu mierzona po obry-

sie jego cian zewn trznych. Czyli je eli ma 

kszta t prostok ta o wymiarach 7 × 5 m, 

to powierzchnia zabudowy wynosi 35 m2. 

Jednak brak zgodno ci co do tego, jak trakto-

wa  tarasy i mocno wysuni te dachy. Tu na-

wet orzecznictwo s dowe bywa sprzeczne. 

Mo emy si  spodziewa , e taras zadaszo-

ny, a w szczególno ci podparty s upami, zo-

stanie zaliczony do powierzchni zabudowy. 

Nie ma za  jasnej wyk adni w odniesieniu do 

tarasów bez zadaszenia. Najbezpieczniejszy 

pod tym wzgl dem wariant to zamiast bu-

dowa  typowy taras, wykona  utwardzenie 

gruntu. Cho by p ytami lub kostk  brukow . 

Jest to wówczas utwardzenie terenu. A ta-

kie mo emy wykona  nawet bez zg oszenia. 

Oczywi cie, pozostaj c w zgodzie z wymo-

gami przepisów prawa, czyli np. nie mo emy 

zmniejszy  powierzchni biologicznie czyn-

nej bardziej, ni  pozwala na to MPZP.

Drugim wa nym czynnikiem jest liczba 

kondygnacji. Wznoszone na podstawie zg o-

szenia budynki do 35 m2 musz  by  parte-

rowe. Powszechnie przyj ta interpretacja 

tego przepisu jest taka, e nie mog  przy tym 

mie  poddasza u ytkowego. Dozwolone jest 

za to poddasze nieu ytkowe. Mo emy za-

tem np. traktowa  je jako sk adzik na rza-

dziej u ywane rzeczy, lecz sypialni ju  tam 

nie urz dzimy. Za to dozwolone jest zrobie-

nie antresoli, gdy  ta zgodnie z prawem, nie 

jest osobn  kondygnacj . Antresola musi 

mie  powierzchni  mniejsz  ni  powierzch-

nia pod ogi kondygnacji, której cz  stano-

wi. Ale aden przepis nie okre la o ile ma 

by  mniejsza. Mo emy równie dobrze pozo-

stawi  tylko nieco wi kszy wolny pas jako 

otwór na schody. Co najistotniejsze, antre-

sola nie mo e by  wydzielona od podstawo-

wej kondygnacji przegrodami budowlanymi 

(poza stropem). Innymi s owy, nie oddzie-

limy jej od parteru ciankami dzia owymi, 

cho by lekkimi (szkieletowymi). Powinna 

za  mie  balustrad  chroni c  przed upad-

kiem. Jednak z tym ograniczeniem da si  

w praktyce ca kiem nie le upora . Nie mo e-

my wykona  cian dzia owych, ale przecie  

mo emy ustawi  w tych miejscach meble. 

Nawet spore szafy lub rega y zrobione na wy-

miar. Co bardzo wa ne, taki budynek z an-

tresol  musi by  do  wysoki. Minimalna 

wysoko  wn trz mieszkalnych w cz ci po-

ni ej antresoli to 2,5 m, na antresoli przynaj-

mniej 2,2 m. Przy tym w pomieszczeniach 

 W domku o powierzchni 35 m2 podstawowym ograniczeniem jest niewielka przestrze . W tym 
przypadku, je eli kondygnacja b dzie wysoka (ok. 4 m), da si  wygospodarowa  jeszcze ca kiem 
spor  funkcjonaln  antresol . J. ANTKIEWICZ
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DYLEMATY INWESTORA  CZY WARTO BUDOWA  MA Y DOM?

ze skosami dachu liczy si  rednia, poczy-

naj c od 1,9 m. Czyli w najwy szym miejscu 

powinien mie  przynajmniej 2,5 m (ponie-

wa  (1,9+2,5) : 2 = 2,2 m). eby taka antre-

sola by a naprawd  u yteczna, ten nasz ma y 

domek b dzie musia  by  wysoki, z parte-

rem wysoko ci ok. 4 m. Plus jeszcze spadzi-

sty dach. Ca y budynek mo e mie  wi c od 

poziomu gruntu do kalenicy nawet 7 m. Przy 

wielko ci podstawy w granicach 5 ×7 m, 

to naprawd  du o. Ale tu przepisy ogól-

ne nie ograniczaj  maksymalnej wysoko-

ci. Obowi zuje nas po prostu to, co zapisano 

w MPZP lub decyzji o warunkach zabudowy. 

MO E JEDNAK WI KSZY?
Trzeba uczciwie powiedzie , e opisane do-

t d domy o powierzchni zabudowy 35 m2 to 

takie budowlane mikrusy. Wystarczaj ce jako 

dzia kowe lub naprawd  ma e mieszkanie. 

Je eli my limy o ca orocznym domu jedno-

rodzinnym, co  wi kszego b dzie znacznie 

bardziej funkcjonalne. Przy tym postawie-

nie nieco obszerniejszego, cho  nadal niezbyt 

du ego domu mo na uzna  za nawet bar-

dziej op acalne. Oczywi cie, ca kowity koszt 

budowy wzro nie. Jednak koszty b d  ros y 

wolniej, ni  powierzchnia u ytkowa domu. 

Innymi s owy � ca kowite koszty b d  wy -

sze, lecz cena 1 m2 powierzchni u ytkowej 

spadnie. Ma si  rozumie , pod warunkiem, 

e projekt b dzie przemy lany, konstrukcja 

domu prosta, a jego przestrze  dobrze zago-

spodarowana. Bo przecie  i ma y dom mo e 

by  skomplikowany, za  jego budowa droga. 

Trzeba jasno powiedzie , e i taki najmniej-

szy dom o powierzchni zabudowy do 35 m2 

to spory wydatek. Je eli ma mie  wymaga-

ne parametry domu ca orocznego (izolacja 

cian, okien itp.), to nawet wykonuj c wi k-

szo  prac samodzielnie, wydamy na nie-

go ok. 70 000 z . eby zleci  budow , b dzie-

my ju  musieli dysponowa  bud etem ponad 

100 000 z . Niew tpliwie zdarzaj  si  wyj t-

ki, my Polacy dokonujemy za  niekiedy nie-

mal cudów gospodarno ci i oszcz dno ci, 

stawiaj c upragniony dom. Jednak wyma-

ga to niema ej determinacji oraz czasu po-

wi conego nie tylko na wykonanie wielu 

prac samemu, lecz równie  na wyszukiwanie 

dobrych a niedrogich materia ów czy elemen-

tów wyposa enia domu. 

Mo na wzgl dnie tanio wznie  tak e nie-

co wi kszy budynek. Warto sobie u wiado-

mi , e powierzchnia cian zewn trznych (za 

któr  p acimy) przyrasta znacznie wolniej, 

ni  powierzchnia u ytkowa (któr  zyskuje-

my). Przypomnijmy przywo any ju  domek 

o wymiarach 5 × 7 m. czna d ugo  jego 

cian zewn trznych to 24 m, ich powierzch-

nia zale e  b dzie za  od wysoko ci kondyg-

nacji. Czyli mamy 35 m2 powierzchni zabu-

dowy i 24 m d ugo ci cian zewn trznych. 

A jak te proporcje b d  wygl da  w domu 

o wymiarach 8 × 9 m? Powierzchnia wzro -

nie przesz o dwukrotnie, do 72 m2. czna 

d ugo  cian wyniesie 34 m. Zatem ró ni-

ca wynosi tylko 10 m, przyrost o nieco po-

nad 40%. Oczywi cie, wro nie równie  po-

wierzchnia pod ogi na gruncie, stropu oraz 

dachu, ale przydatna przestrze  mieszkal-

na b dzie przyrasta  znacznie szybciej, 

szczególnie je li zdecydujemy si  na podda-

sze u ytkowe. Nie bez powodu od lat najpo-

pularniejsze w Polsce s  domy z poddaszem 

u ytkowym, z do  wysok  ciank  kolanko-

w  (1,0�1,5 m). Nie s  pozbawione wad, lecz 

trzeba przyzna , e to taka wersja kompakt 

� zwarta bry a z du  przestrzeni  miesz-

kaln  przy umiarkowanej powierzchni prze-

gród, ma ej powierzchni zabudowy i prostej 

konstrukcji. 

IM PRO CIEJ, TYM LEPIEJ
Jednym z g ównych czynników przema-

wiaj cych na korzy  ma ych domów jest 

niski koszt ich wzniesienia. Ale eby tak 

rzeczywi cie by o, ich podstawow  cech  

powinna by  prostota. W pierwszym rz -

dzie chodzi o zwart  i prost  bry . Lecz 

nie tylko. Rozdzielone konstrukcyjnym 

s upem dwa okna o typowej szeroko ci 

mog  z powodzeniem zast pi  jedno, bar-

dzo szerokie przeszklenie. Wykonanie b -

dzie znacznie atwiejsze, a ró nica w cenie 

ogromna. Ca a konstrukcja powinna by  

dobrze przemy lana, pozbawiona trudnych 

do wykonania elementów. Przyk adowo, 

strop nad parterem mo e mie  mniejsz  

 Prosta bry a i dobry uk ad wn trz, w którym azienki znajduj  si  jedna nad drug  oraz tu  obok 
kot owni. Zwarta bry a domu to mniejsza powierzchnia przegród zewn trznych, a tym samym mniejsze 
straty ciep a. BIURO PROJEKTÓW ARCHON+
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DYLEMATY INWESTORA  CZY WARTO BUDOWA  MA Y DOM?

rozpi to , je eli oprzemy go na odpowied-

nio rozmieszczonych wewn trznych cia-

nach no nych. A konstrukcja symetrycz-

nego, dwuspadowego dachu b dzie sporo 

ta sza i jego pokrycie atwe do poprawnego 

wykonania. Zaoszcz dzone dzi ki temu pie-

ni dze lepiej przeznaczy  na dobre materia-

y i do wiadczonych fachowców. 

Bardzo wa na jest sama technologia bu-

dowy. Wci  zdecydowanie dominuj  domy 

murowane, ale na popularno ci wyra nie 

zyskuj  te z drewna � szkieletowe i z bali. 

Szczególnie w wersji prefabrykowanej, gdzie 

wi kszo  prac mo na wykona  nie na placu 

budowy, lecz w fabryce. Oznacza to mo li-

wo  u ycia precyzyjnych maszyn do przy-

gotowania elementów i uniezale nienia si  

od pogody, bo produkcja odbywa si  w za-

mkni tej hali. Prefabrykacja ogromnie przy-

spiesza ca y proces budowy i zapewnia du o 

lepsz  kontrol  jako ci. 

Technologia szkieletowa oraz nowoczesne 

wcielenie cian z bali, w których izolacj  ciepl-

n  umieszcza si  np. pomi dzy dwoma war-

stwami drewna, pozwala ponadto uzyska  

bardzo ciep e ciany przy znacznie mniej-

szej grubo ci, ni  ocieplone przegrody muro-

wane. ciana szkieletowa mo e mie  zaledwie 

ok. 20 cm grubo ci, bo ca y jej przekrój wype -

nia izolacja. Murowana o takiej izolacyjno ci 

b dzie dwa razy grubsza (40 cm). Warto so-

bie u wiadomi , e przy tych samych wy-

miarach zewn trznych budynku, w rodku to 

ró nica a  40 cm � zarówno na szeroko ci, jak 

i d ugo ci. Ca kiem sporo, szczególnie w ma-

ym domu. atwo dzi ki temu zrozumie  po-

pularno  technologii szkieletowej w przy-

padku najmniejszych domów. Zosta my 

przy naszym przyk adzie budynku 5 × 7 m. 

Ze cianami grubo ci 20 cm b dzie on mia  

wewn trz wymiary 4,60 × 6,60 m. Czyli 

30,36 m2. Je eli jednak ciany mia yby po 

40 cm, to przestrze  wewn trz skurczy aby 

si  do 4,20 × 6,20 m. A to ju  tylko 26,04 m2.

Bardzo niedocenianym elementem s  in-

stalacje. Co mo na zrobi  eby je upro ci  

i obni y  koszty wykonania bez pogorszenia 

jako ci? Najlepsza metoda to grupowa  po-

mieszczenia techniczne i sanitarne jak najbli-

ej siebie � przez cian  lub jedno nad dru-

gim. Wtedy ruroci gi b d  krótkie, atwiej 

b dzie wykona  wentylacj , da si  ograniczy  

liczb  kominów i pionów kanalizacyjnych. 

Tu tak e sprawdza si  naczelna zasada two-

rzenia rzeczy prostych i funkcjonalnych. 

ZDANIEM EKSPERTA

Jakie cechy powinien mie  dom prosty i tani w budowie?

Domy tanie w budowie to budynki wyró niaj ce si  prost  konstrukcj  bry y 

oraz dachu. Elementy te maj  istotny wp yw na koszty budowy domu i tem-

po prowadzenia robót, a tak e na standard energetyczny budynku. Dzi ki 

regularnej formie bry y zu yjemy mniej materia ów budowlanych, a tak e 

szybciej poprowadzimy poszczególne prace, oszcz dzaj c równie  na kosz-

tach robocizny. W projektach domów tanich w budowie nie stosuje si  wielu 

elementów dodatkowych takich jak: balkony, loggie, wykusze czy lukarny, 

poniewa  podnosz  one koszty realizacji. Warto podkre li , e uproszczenie formy budynku i ograni-

czenie ilo ci miejsc nara onych na powstawanie mostków termicznych, przez które budynek mo e 

traci  ciep o, korzystnie wp ywa równie  na standard energetyczny i koszty przysz ej eksploatacji. 

W projektach domów tanich w budowie najcz ciej projektuje si  dachy dwuspadowe, które s  

prostymi i szybkimi w wykonaniu konstrukcjami. Realizacja dachu dwuspadowego nie wymaga 

skomplikowanych obróbek i stosowania du ej ilo ci kosztownych elementów wyko czeniowych 

oraz nie powoduje du ych strat materia u pokryciowego. Atrakcyjny wygl d prostym formom bry  

nada  mo na poprzez ciekaw  kompozycj  elewacji. Zró nicowanie struktury lub kolorystyki tyn-

ków, a tak e wprowadzenie naturalnych akcentów nie generuje du ych kosztów, a daje bardzo inte-

resuj cy efekt wizualny. Koszty poniesione na stolark  okienn  ograniczymy, projektuj c tam, gdzie 

jest to uzasadnione funkcjonalnie, okna sta e � s  one ta sze i bardziej energooszcz dne. Koszty 

budowy domu uzale nione s  równie  od jego powierzchni. Warto pami ta , e budowa domu ideal-

nie dopasowanego do potrzeb mieszka ców, bez zb dnych pomieszcze , to prosty sposób, by ogra-

niczy  wydatki zarówno na etapie realizacji, jak i pó niejszej eksploatacji.

Arch. Monika 

Lisowska- tocha

Dyrektor Pracowni 
Projektowej 

w ARCHON+

eprasa.pl 6a9ea793ba



Okna w dachu s  dobr  alternatyw  
dla tych buduj cych, których zniech ca 
k opotliwa i kosztowna realizacja lukarn. 
Ich monta  nie jest trudny, ani drogi, 
a w a ciciele domów mog  zdecydowa  
si  na standardowe modele albo nowe 
wersje, lepiej zaizolowane termicznie 
i z innowacyjnymi rozwi zaniami 
technicznymi. Które z nich zastosowali nasi 
Rozmówcy i jak je oceniaj ?

Lilianna Jampolska

Janusz � Czytelnik Budujemy Dom, okna dacho-
we u ytkuje od 2011 r.

Okna po aciowe

Dach: o nachyleniu 35°, pokryty p ask  dachówk  ceramiczn . 

Okna dachowe: 13 obrotowych z osi  obrotu w ½ skrzyd a, wymiary 

78 × 160 cm; 2 szyby i argon, nawiewniki o wydajno ci 16 m3/h; z ramami z kle-

jonego warstwowo drewna sosnowego i jedno z ramami z PVC (w azience), 

wy az dachowy. Lokalizacja na wszystkich po aciach dachu.

Monta : wykonali dekarze podczas budowy domu, przy oknach czonych sto-

sowali ko nierze combi. Tylko przy grupie 4 okien podcinali krokwie.

Decyzja: Autor gotowego projektu przewidzia  a  14 du ych okien dachowych, 

dlatego kupuj c je, stara em si  pogodzi  wysok  jako  i dobre parametry ter-

moizolacji z przyzwoit  cen . Wybra em markowe produkty. Nie ograniczy em 

liczby, ani rozmiaru przeszkle , cho  niektórzy buduj cy tak robi . Trzyma em 

si  projektu, bo podoba mi si , e architekt pogrupowa  je w sypialniach i a-

zience w zestawy po 2�4 sztuki. Dzi ki temu wzbogaci  tradycyjn  architektu-

r  szczypt  nowoczesno ci.

Rady i przestrogi:

� W najwi kszej sypialni po czy  ze sob  2 oraz 3 okna dachowe, w kolejnej 3, 

dalej jest czterocz ciowy zestaw. Wskutek tego w pomieszczeniach jest jasno, 

lecz w lecie nadmiernie si  nagrzewaj . Nie zamówi em dot d os on przeciws o-

necznych, poniewa  chc  za atwi  t  spraw  raz a dobrze, stosuj c rolety izoluj -

ce okno od zewn trz, nie od wewn trz. Przy takich uzyskam trwa  przegrod  ter-

moizolacyjn , chroni c  od gor ca i mrozu, ponadto przegrod  akustyczn  oraz 

os on  od wiatru i kurzu. Niestety, zewn trzne rolety s  drogie, wi c na razie ba-

dam ceny firmowych i niefirmowych wyrobów.

� Ogromn  zalet  okien o d ugo ci 1,60 m, zamontowanych na wysoko ci 

1 m, jest to, e zapewniaj  doskona y widok na okolic  w pozycji siedz cej 

i stoj cej. czenie ich w spore zestawy zwielokrotnia ten walor. Otwieranie 

i rozszczelnianie przeszkle  przy pomocy górnej listwy nikomu z rodziny 

nie przysparza k opotu, bo znajduj  si  na wygodnej wysoko ci. Obracanie 

skrzyd a przydaje si  podczas mycia. Celowo przesun em cian  kolanko-

w  tak, eby pod ka dym oknem zmie ci  si  grzejnik. To chroni tafle przed 

zaparowaniem. Dwuszybowy pakiet wype niony argonem dobrze si  spraw-

dza! Okna s  ciep e, lecz teraz raczej wybra bym model z trzema szybami. 

Drewniane ramy okaza y si  bardzo solidne, lakier nie pop ka , nie ma grzybo-

wego nalotu. Okucia nie zardzewia y, uszczelki zapewniaj  ca kowit  szczel-

no . Nie a uj  zakupu.

Koszty: okna dachowe i wy az 19 000 z  plus monta .

PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA 

D
awniej producenci wytwarzali kilka standardowych typów 

okien dachowych � g ównie obrotowe, uchylne i rozwiera-

ne � które przeznaczali jedynie na dachy o nachyleniu po-

wy ej 15°. Na szcz cie, za spraw  post pu technicznego i ludzkiej 

kreatywno ci szybko rozszerzyli ofert  o nowocze niejsze mode-

le wysokoosiowe, kolankowe, z balkonem, panoramiczne, sterowa-

ne elektronicznie. Do sprzeda y skierowali równie  liczne wersje na 

dachy p askie (maj  w zestawie monta owym specjaln  podpórk  

i odpowiedni ko nierz uszczelniaj cy). Ponadto bardzo ciep e mode-

le trzyszybowe, które nadaj  si  do domów energooszcz dnych i pa-

sywnych.

S owem � okna dachowe starego i nowego typu mo na dzi  atwo 

dostosowa  do ka dego budynku i dachu. Wykorzystuj  to archi-

tekci! Nie tylko planuj  je jako element s u cy do do wietlania po-

mieszcze , ale te  do ozdobienia fasady, dachu, wn trz.  

CO �POTRAFI � OKNA DACHOWE?
Min y ju  te czasy gdy projektowano je pojedynczo. Dzi  na topie 

jest grupowanie, czyli uk adanie okien w sekwencje po 2�4 sztuki, 

w pionie lub poziomie, jedne nad drugimi, po obu stronach kalenicy. 

Tylko z pozoru jest to atwe zadanie. Projektant musi uwzgl dni  

wielko  bry y budynku i obrany styl architektoniczny, jak równie  

parametry dotycz ce o wietlenia pomieszcze . Wpuszczanie wiat a 

dziennego to podstawowe zadanie przeszkle , zatem nie mo e by  

ich ani za ma o, ani za du o (warto wiedzie , e wpada przez nie na-

wet 50% wi cej wiat a, ni  przez pionowe o takiej samej powierzch-

ni). Przy nadmiarze okien pokój b dzie widny, lecz pojawi si  pro-

blem przegrzewania latem. 

 Przyjmuje si , e potrzebna jest powierzchnia szyb wynosz ca 

1/8 powierzchni pod ogi, przy czym najbardziej jednolite o wietle-

nie zapewniaj  2 albo 3 mniejsze okna, usytuowane w ró nych miej-

scach dachu (w porównaniu z jednym o tej samej powierzchni). 

Im mniejszy k t nachylenia jego po aci, tym przeszklenia powinny 

 Okna obrotowe o wyso-

ko ci 1,60 m pogrupowano 

po 2�4 sztuki.

 W azience, nad 

wann , znajduje si  

okno z ramami z PVC.

 Akcesoria monta owe 

dostosowano do p askiej 

dachówki.
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Robert � Cz onek Klubu Buduj cych Dom, okna 
dachowe u ytkuje od 2013 r.
Dach: nachylenie 43°, z pofa dowan  dachówk  betonow .

Okna dachowe: Jedno obrotowo-uchylne, 114 × 140 cm, ramy z klejonego drewna 

sosnowego, 3 szyby, lokalizacja w sypialni ma e skiej, na po udniowo-wschod-

niej po aci dachu. Jedno obrotowe, 90 × 140 cm, ramy z PVC, 2 szyby i argon, 

w azience rodzinnej na pó nocno-zachodniej po aci dachu. Wy az dwuszybowy.

Monta : Dekarze wykorzystali ko nierze do pokrycia z falistej dachówki. Rozstaw 

krokwi, co 90 cm, jest mniejszy od o cie nicy okna w sypialni, dlatego podci li 

jedn  z nich i wykonali tzw. wymian. Prawid owo oprawili przeszklenia i usta-

wili okucia.

Decyzja: Zbudowa em dom energooszcz dny. Niezb dne wi c by y ciep e okna 

pionowe i dachowe. Liczb  tych ostatnich celowo ograniczy em do dwóch, 

chc c chroni  poddasze przed nadmiernym przegrzewaniem pokojów w lecie. 

Wybra em wyroby niemieckiego producenta, bo maj  przyst pne ceny i do-

skona e parametry. Do azienki przeznaczy em dwuszybowy model obrotowy 

o standardowych wymiarach, z ramami z PVC. Do sypialni � trzyszybowy ob-

rotowo-uchylny o najwi kszych wymiarach, jakie znalaz em w ofercie. Zale a o 

mi, eby sypialnia by a jasna. Najbardziej liczy a si  izolacyjno  termiczna, 

wi c kupi em okna, które cechuje niski wspó czynnik U
w
. Du e w sypialni ma 

U
w
 = 0,80 W/(m²·K), ciep e ramy, 3 uszczelki z kauczuku syntetycznego, wiet-

ne okucia obwiedniowe i 6 punktów ryglowania (sprawiaj , e skrzyd a dobrze 

przylegaj  do o cie nicy).

Rady i przestrogi:

� Okno z 3 szybami okaza o si  ci kie, wnosi o je na poddasze 4 m czyzn! 

Dekarze osadzili oba najni ej jak si  da o, lecz z powodu wysokiej cianki kolan-

kowej oraz grubych krokwi i ocieplenia (warstwa 35 cm) znajduj  si  na wyso-

ko ci 1,60 m. W wyniku tego widz  tylko dachy domów, a ona niebo � w azien-

ce to nie przeszkadza, ale w sypialni przyda aby si  panorama zielonej okolicy 

z poziomu pod ogi. Ponadto jedynie ja mog  je umy , stoj c na ó ku. Myj  je 

cz sto, bo przy nachyleniu 43°, odznacza si  na zewn trznej hartowanej szybie 

ka dy py ek � pow oka samoczyszcz ca niewiele daje, za to szk o jest odpor-

ne na gradobicie. Trzyszybowy model mia  wyg usza  w sypialni d wi k desz-

czu, gradu, wiatru � niestety, wci  troch  je s ycha . Przez zalegaj cy na ta-

flach nieg przenika wiat o. Po 7 latach u ytkowania 

uszczelki nadal s  elastyczne. Nowoczesnych oku  nie 

trzeba regulowa , stabilnie trzymaj  skrzyd o w pozy-

cji klapy i obrotowej. Polecam szczególnie opcj  kla-

py! Uruchomienie funkcji nast puje po u yciu jednej 

klamki na dolnej ramie.

� Do tych okien rolety s  zb dne, poniewa  pomiesz-

czenia si  nie nagrzewaj  od s o ca, ró nica tempera-

tury mi dzy parterem i poddaszem wynosi 1°C. To za-

s uga bardzo grubego ocieplenia po aci dachu we n  

mineraln .

Koszty: model obrotowo-uchylny 3800 z , monta  

w cenie us ugi dekarskiej.

by  d u sze. Dost p wiat a jest lepszy, gdy znajduj  si  one mo liwie 

wysoko, ale aby ich obs uga by a wygodna, doln  kraw d  ramy na-

le y ulokowa  na wysoko ci 1�1,30 m od pod ogi. Przy takim po o e-

niu, atwe b dzie r cznie otwieranie i zamykanie okien, regulowanie 

nawiewników i akcesoriów, mycie szyb.

Co jeszcze sprawia, e warto zamontowa  okna w dachu, nie w lu-

karnach? Powodów jest kilka. Osadzenie wersji dachowych jest mniej 

k opotliwe, w porównaniu ze skomplikowan  i drog  budow  lukarn. 

Mo na to zrobi  na ka dym nowym, jak równie  istniej cym dachu, 

a fachowcom czynno  ta zajmuje najwy ej kilka godzin. Prac  u a-

twia du a dost pno  typowych modeli w standardowych wymiarach 

i zestawów do ich monta u, bez konieczno ci zamawiania. Oprócz 

nich, w punktach sprzeda y pokry  dachowych oferowane s  rolety, 

markizy, moskitiery. 

Rada! Najlepiej kupi  modele o szeroko ci dopasowanej do rozstawu 

krokwi (producenci dostosowuj  ich wymiary do typowych rozsta-

wów krokwi i k tów nachylenia dachu).

SOLIDNA O CIE NICA, PRZESZKLONE SKRZYD O
Skrzyd o okna dachowego opiera si  na o cie nicy (potocznie nazy-

wan  ram ), któr  uszczelnia specjalny ko nierz.

Je eli o cie nica powsta a z drewna sosnowego, zaimpregno-

wanego pró niowo i klejonego warstwowo, w fabryce maluje si  j  

dwu- lub trzykrotnie lakierem bezbarwnym lub kryj cym bia ym. 

Je li natomiast zrobiono j  z komorowych profili PVC usztywnio-

nych stal , to tworzywo zabarwia si  na kolor bia y albo br zowy. 

Na zewn trz ram  z drewna i PVC (ich wytrzyma o  nie ró ni si  

znacz co) zabezpiecza si  os on  z blachy aluminiowej, a na zamó-

wienie � os on  miedzian  b d  cynkowo-tytanow . W ka dym ty-

pie okna wyrabia si  (w o cie nicy lub w ramie skrzyd a) nawiew-

niki regulowane r czne lub automatycznie.

Ko nierz uszczelniaj cy z blachy aluminiowej jest konieczny 

do zapewnienia szczelno ci miejsca czenia o cie nicy z dachem. 

Dopasowuje si  go do rodzaju pokrycia (p askiego albo falistego) 

i kompletuje ze specjalnym fartuchem do okien dachowych. Górn  

i boczne kraw dzie ko nierza lokuje si  pod pokryciem, natomiast 

dolny brzeg wywija na powierzchni  dachu. W miejscach wskaza-

nych przez producenta wk ada uszczelki, a w razie potrzeby po -

czenia uszczelnia dodatkowo mas  elastyczn .

Podczas obsadzania okna w ocieplanych po aciach, nale y popraw-

nie ukszta towa  materia  izolacyjny oraz zapewni  ci g o  folii pa-

roszczelnej i paroprzepuszczalnej. Do czenia w zestawy wykorzystu-

je si  ko nierze typu combi, umo liwiaj ce prawid owe odprowadzenie 

wody opadowej. Na dachach p askich o nachyleniu 0�15° stosuje si  

specjaln  podpórk  i odpowiedni ko nierz uszczelniaj cy.

Rama skrzyd a powstaje tak, jak o cie nica. Je li jest drewniana, 

do tzw. pomieszcze  mokrych ( azienek, kuchni, pralni) wstawia si  

model zabezpieczony od strony wn trza pow ok  poliuretanow .

Jako  szyb i wspó czynnik przenikania przez nie ciep a to wa -

ne parametry okien. Wcze niej stosowano pakiet zespolony, z o ony 

z dwóch warstw szk a (na zewn trz oprawiano hartowane odporne 

na uderzenia, a mi dzy tafle wpuszczano gaz szlachetny, np. argon). 

Obecnie oferuje si  równie  cieplejsze energooszcz dne pakiety 

z trzema szybami, nawet czterema. Za dop at  producenci montuj  

szk o antyw amaniowe, absorpcyjne, refleksyjne.

Dobra rada � warto stosowa  wyroby z niskim wspó czynnikiem 

przenikania ciep a ca ego okna U
w
 � im mniejsza jest jego warto , 

 Podczas monta u okien, dekarze u yli ko nierzy 

i akcesoriów do falistej dachówki. 

 Klamk  na wysoko ci 

1,60 m uruchamia si  

funkcj  klapy i obrotow  

(do mycia).

 W azience rodzinnej 

okno ma ramy z PVC 

i pakiet 2 szyb z argonem.eprasa.pl 6a9ea793ba



tym lepiej. Obowi zuj ce teraz normy ustalaj  maksymalny po-

ziom tego parametru na 1,3 W/(m2·K), jednak ju  w 2021 r. wska -

nik ten spadnie do 1,1.

UWAGA NA SPOSÓB OTWIERANIA
Wynika z niego komfort u ytkowania okna dachowego.

1. Ze wzgl du na sposób otwierania, okna dachowe starego typu 

dziel  si  na:

� Obrotowe. W tym najpopularniejszym i najta szym rodzaju, 

otwieranie nast puje przewa nie przy pomocy klamki na dolnej ra-

mie skrzyd a. Je eli klamk  usytuowano na górnej, nale y zamon-

towa  okno tak, aby znajdowa a si  na wysoko ci do 2 m. Szyb  ze-

wn trzn  atwo myje si  po obróceniu skrzyd a o 180°. Umo liwia 

to o  obrotu w ½ wysoko ci ramy (powinna by  na wysoko ci oczu 

stoj cego cz owieka). Wyroby dobre na dachy o nachyleniu 15�90°. 

Nowoczesn  odmian  okien obrotowych s  modele wysokoosiowe, 

przeznaczone na dachy o nachyleniu 20�65°. Ten typ ma o  obro-

tu na 2/3 wysoko ci skrzyd a i unoszenie go wspomagaj  si owniki 

(zastosowanie nowatorskich rozwi za  podwy sza cen ).

 Uchylne. O  obrotu umieszczona jest w górnej kraw dzi ramy. 

Je li w s siedztwie nie ma drugiego okna, trudno umy  zewn trz-

n  szyb , dlatego elementy przeszklenia najlepiej ustawia  jeden 

obok drugiego.

 Uchylno-obrotowe. Wersja najwygodniejsza, lecz najbardziej 

skomplikowana konstrukcyjnie i najdro sza, bo obs ug  skrzy-

d a u atwiaj  dwie osie � ta na górnej kraw dzi umo liwia uchy-

lanie go do 30�45°, za  o  w ½ ramy s u y do obracania o 180°. 

Stosowane na po aciach o nachyleniu 15�55°.

 Rozwierane (wy az dachowy). O  obrotu znajduje si  na pra-

wej albo lewej kraw dzi ramy. Skrzyd o otwiera si  na bok. 

Przypadkowemu zatrza ni ciu otwartego okna zapobiega blokada. 

2. Do nowych typów zalicza si  nast puj ce okna dachowe:

 Przekszta caj ce si  po otwarciu w lukarn  lub w balkon � na-

daj  si  do dachów bez cianki kolankowej i z k tem nachylenia 

40�50°. Dolna cz  okna po otwarciu tworzy szklan  balustrad , 

górna � szklany daszek.

 Kolankowe albo z nadstawk  � pierwsze sk adaj  si  z dwóch 

okien, dachowego i typowego pionowego, umieszczonego w cian-

ce kolankowej. Drugie to okno przed u one na górze o skrzyd o 

nierozwierane. Oba warianty wygl daj  nowocze niej i ciekawiej, 

w porównaniu ze zwyk ymi wersjami przeszkle  dachowych.

 Panoramiczne � np. 2,60 × 1,70 m, daj  wyj tkowo szeroki wi-

dok.

 Okno kolankowe 

zbudowane jest ze 

skrzyd a pionowego 

i dachowego.

OKPOL

Rafa  � Czytelnik Budujemy Dom, okna dachowe 
u ytkuje od 2013 r.

Dach: dwuspadowy 40° z dachówk  ceramiczn . 

Okna dachowe: 2 kolankowe, 70 × 70 cm i 70 × 110, ramy z drewna, 2 szyby 

i argon, lokalizacja w pokoju go cinnym (od frontu i wschodu); 11 obrotowych 

70 × 110 cm, ramy z drewna i 2 szyby � nad klatk  schodow  po obu stronach 

kalenicy, w studiu 4 zgrupowane oraz jedno w azience z ramami z PVC.

Monta : przy zgrupowanych oknach dekarze zastosowali ko nierze combi. 

Wezwa em ich ponownie � okaza o si , e na antresoli zahaczam g ow  o 2 okna. 

Przyjechali natychmiast, przesun li je wy ej o jedn  dachówk .

Decyzja: Projektuj c dom z architektem, postara em si , eby pi tro by o do-

skonale o wietlone przez okna pionowe i dachowe. Te drugie pogrupowa em 

w rozmaite zestawy, bo w takiej wersji wygl daj  nowocze niej, ni  ulokowane 

pojedynczo. Zespolone okna kolankowe w pokoju go cinnym dekoruj  fronto-

w  elewacj . Okna obrotowe po obu stronach kalenicy o wietlaj  klatk  scho-

dow . Ten sam efekt zapewniaj  przeszklenia w obszernym studiu, w którym 

pracuj  � na przedniej po aci wstawi em obok siebie 2 okna, na tylnej 4. Celowo 

wybra em popularne modele polskiego producenta, w standardowych wymia-

rach i dostosowane do rozstawu krokwi. Zamówi em je przez Internet.

Rady i przestrogi:

� Model kolankowy jest drogi, wi c eby nie zwi ksza  wydatków, wybra em wer-

sj  z nieotwieranym fiksem na dole. Ponadto wydawa o mi si , e ta cz  prawie 

dosi gnie pod ogi i bezpieczniej mie  tu fiks. Jednak kiedy na dachu pojawi y si  

krokwie i dachówka, ca e �kolanko� pow drowa o do góry. Teraz a uj , e nie za-

mówi em otwieranych cz ci pionowych. Przy obecnym uk adzie trzeba si  moc-

no wychyli  przez uko ne skrzyd a, aby je umy  od zewn trznej strony (to niewy-

godne, bo maj  wysoko  70 cm). Na szcz cie, górne elementy atwo ustawi  

w dogodnej pozycji. Ogólnie jestem bardzo zadowolony z dwóch po czonych 

okien kolankowych, bo wpuszczaj  du o wiat a, zapewniaj  szeroki widok, ozda-

biaj  fasad  i pokój. 

� Dzi ki zebraniu razem okien i usytuowaniu ich wysoko, do rodka trafia du o 

rozproszonego wiat a, jednak trudno je dosi gn  w celu wietrzenia i mycia. 

Czwórk  nad klatk  schodow  umy em tylko raz, 

zaraz po zamontowaniu. Zamierzam co 2 lata usta-

wi  rusztowanie i powtarza  piel gnacj . Ostrzegam 

� grupowanie przeszkle  wzmaga przegrzewanie 

si  pomieszcze , dlatego zamówi em u lokalnego 

producenta wewn trzne rolety. W studiu, w którym 

korzystamy z projektora, za o y em ca kowicie za-

ciemniaj ce, na innych oknach � zaciemniaj ce na 

60%. Nie musia em niczego mierzy , producent za-

pyta  o model i wytwórc  okien, dalej wiedzia  sam, 

jak przygotowa  rolet .

Koszty: okna kolankowe 4000 z .

 Dwa okna kolankowe ozdabiaj  frontow  fasad .

 Dolna cz  jest 

nieotwierana, górna ma 

o  obrotu w ½ skrzyd a 

i klamk  na wygodnej 

wysoko ci 90 cm.

 W studiu 4 zgrupowane 

okna wyposa ono w rolety 

typu blackout.
eprasa.pl 6a9ea793ba



OBS UGA
Okna dachowe na ogó  uruchamia si  r cznie, korzystaj c 

z klamki/klamek lub listwy otwieraj cej (te pierwsze przewa nie 

znajduj  si  na dolnej ramie, drugie na górnej). W przypadku 

po o enia okna na du ej wysoko ci, w obs udze pomaga dr ek 

teleskopowy rozsuwaj cy si  do 1,20�2,40 m. 

Automatyczne sterowanie za po rednictwem pilota albo 

przycisku na cianie jest mo liwe po wyposa eniu okna 

w centralk , si ownik i transformator. Mechanizm elektrycznej 

regulacji usytuowania skrzyd a i akcesoriów (do dyspozycji s  

ju  systemy bezprzewodowe lub zasilane s o cem) stosuje si  

w miejscach z utrudnionym dost pem (np. w szczycie dachu). 

Cz sto dodaje si  czujnik deszczu i wiatru, który automatycznie 

zamyka skrzyd o, gdy pogoda raptownie si  zmieni.

MONTA
Zwykle okna montuje si  w fazie uk adania pokrycia dachowego, 

ewentualnie jego wymiany b d  remontu, lecz mo na to zrobi  

w istniej cym budynku na ka de yczenie. Obsadzaniem powi-

nien si  zaj  do wiadczony fachowiec � zako czenia jego pracy 

mo na oczekiwa  po kilku godzinach. 

Najpierw do konstrukcji dachowej, przy otworze odpowiadaj -

cym wielko ci o cie nicy, dekarz przytwierdza aty monta owe 

(doln  i górn ). Natomiast do o cie nicy okna przykr ca k towni-

ki. Umieszcza o cie nic  w otworze i sprawdza, czy �siedzi� rów-

no. Nad o cie nic  przyczepia rynienk  odwadniaj c . Nast pnie 

uk ada termoizolacj  w przestrzeni mi dzy o cie nic  a atami 

monta owymi, poza tym wokó  przeszklenia, czyli mi dzy 

o cie nic  i krokwiami oraz o cie nic  i atami. Potem kolejno 

osadza ko nierz paroprzepuszczalny (jako szczelne po czenie 

okna z materia em wst pnego krycia), poza tym ko nierz uszczel-

niaj cy z elastycznym fartuchem. Ko czy prac  u o eniem wokó  

okna wybranego pokrycia dachowego i regulacj  oku  przeszkle-

nia. 

PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA  OKNA DACHOWE

Monika i Piotr � Czytelnicy Budujemy Dom, okno 
dachowe u ytkuj  od 2017 r.

 W p askim dachu zamontowano okno, 

g bokie glify imituj  wietlik.

 Rozwierane 

okno w a ciciele 

wyposa yli 

w si ownik 

i pilot, który 

przechowuj  na 

cianie.

Dach: p aski, pokryty pap .

Okno dachowe: na dach p aski, rozwierane, 90 × 100 cm; ramy z drewna so-

snowego wyko czonego lakierem bezbarwnym, 2 szyby i argon. Sterowane po-

cz tkowo manualnie, po roku dodano przewodowe elektryczne, obs uga przy 

pomocy pilota.

Monta : Sterowanie za o y  elektryk � od gniazda na klatce schodowej do okna 

w dachu doprowadzi  przewód, na bocznej ramie doda  si ownik a cuchowy, 

na cianie � pokrowiec na pilot. 

Decyzja: Monika � Kupili my segment w zabudowie szeregowej i na p askim 

dachu, nad klatk  schodow , zastali my prostok tne okno. Imituje wietlik, po-

niewa  w stropodachu uformowano g bokie glify, przypominaj ce tunel. Autor 

projektu potraktowa  przeszklenie tylko jako o wietlenie z góry schodów, nie za-

pewni  dost pu do rozwieranego skrzyd a ani z górnego holu, ani ze schodów. 

Brakowa o nam mo liwo ci wietrzenia przez nie obu kondygnacji, szczególnie 

podczas gotowania intensywnie pachn cych potraw, a w okresie upa ów � wy-

puszczenia na zewn trz gor ca zgromadzonego na pi trze. Okno dachowe, ulo-

kowane wysoko i centralnie, wietnie si  do tego celu nadaje! Skoro r czna ob-

s uga by a nierealna, postanowili my wyposa y  je w elektryczne otwieranie 

obs ugiwane za po rednictwem pilota.  

Rady i przestrogi:

� Piotr: W Internecie, na stronie polskiego producenta, znalaz em odpowied-

ni mechanizm. Do obs ugi dokupi em pilot w zestawie z uchwytem do mon-

ta u na cianie. Kiedy dostarczy  je kurier, poprosi em elektryka o monta . 

Zrobi  to w jeden dzie , ale eby móg  dosi gn  okna, na schodach ustawili-

my kombinacj  drabin. W kolejnym dniu szpachlowa em bruzdy z przewodami 

i malowa em ciany. Gor co polecam dodanie elektrycznego otwierania niedost p-

nych przeszkle . Jest z tym ma o zachodu, kosztuje niedrogo, a funkcjonalno  

raptownie wzrasta. Teraz w ka dym momencie mo emy zdalnie unie  skrzyd o 

z jednej strony, przewietrzy  dom. Do obs ugi zamówi em pilot, i aby go nie zawie-

ruszy , ulokowa em w górnym holu na cianie, w pokrowcu. Na wypadek awarii 

pilota, elektryk przygotowa  przewód w cianie, ale jeszcze nie za o y em cznika 

klawiszowego. Nie zamówi em czujnika deszczu, bo ze wzgl du na alarm, przed wyj-

ciem z domu i tak musimy dopilnowa  zamkni cia okien. Poza tym przeszklenie 

w dachu zosta o tak oprawiane, e nawet przy pozycji uchylonej deszcz nie dosta-

je si  do wn trza. Dot d nie mieli my k opotu z zaciemnieniem szyb przez nieg, 

jest go jak na lekarstwo! 

Koszty: elektryczne sterowanie, pilot, praca elektryka 1000 z .

 Monta  w azu dachowego. OKPOL

 Okno otwierane r cznie powinno mie  klamk  na wygodnej wysoko ci. 

VELUX

eprasa.pl 6a9ea793ba
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S
alon jest pomieszczeniem najbardziej reprezentacyjnym, ale 

domownicy oczekuj  od jego wystroju przytulno ci, bo cz -

sto w nim przebywaj . Najwi ksze p aszczyzny wymagaj -

ce wyko czenia zajmuj  tu ciany, a ich wygl d na ogó  przes dza 

o atmosferze i stylu tego wa nego miejsca rodzinnego wypoczynku 

i przyjmowania go ci. Jak sprawi , eby udekorowanie przegród pio-

nowych harmonijnie wpisa o si  w domow  przestrze ?

W salonie nie wszystkie ciany musz  wygl da  jednakowo. 

G ówn  mo na wyró ni , maluj c nowoczesn  dekoracyjn  farb , 

albo przykrywaj c tapet , b d  ok adzin  z drewna, kamienia, cera-

miki, gipsu, tworzywa sztucznego, korka. Mo liwo ci jest bez liku, 

jednak ostateczny zestaw elementów powinien by  przemy lany 

i dopasowany do wystroju ca ej strefy dziennej.

FARBY OZDOBNE I DO ZADA  SPECJALNYCH
W praktycznym zastosowaniu farby nadal trzymaj  si  mocno, po-

niewa  producenci wci  je unowocze niaj , rozszerzaj  i ukierun-

kowuj  ich przeznaczenie, oferuj  w bogatej gamie kolorystycznej.

Niebanalny efekt stylizacyjny gwarantuj  farby dekoracyjne. Maj  

w sk adzie np. kwarc, dolomit, drobinki aluminium, brokat, w ók-

na celulozy lub bawe ny. Mog  doskonale imitowa  powierzchni  

kamienia, betonu, metalu, tkanin, drewna itp. S owem � tworz  po-

w oki o dowolnej fakturze i s  w stanie nadawa  cianom ró ne stop-

nie po ysku, np. g boki mat, albo odwrotnie � pe ny po ysk (obecnie 

ch tnie wybiera si  modne odcienie z ota, srebra, miedzi).

Efekt wow zapewni pomalowanie cian transparentn  farb  z bro-

katem lub hologramami, które uwidoczni  si  w promieniach s o -

ca, lub po zapaleniu lamp. Natomiast dzi ki farbom fosforyzuj cym 

naniesione na cianach wzory b d  napisy mog  wieci  w ciemno-

ci, nadaj c aran acji nowe oblicze (zawieraj  pigmenty absorbuj ce 

promienie wietlne).

Je eli na cianach s  zwyk e pow oki akrylowe czy lateksowe, to 

mo na je od wie y  w prosty sposób � nanie  na nie specjalny la-

kier, bejc  albo wosk. Zabieg powoduje zwi kszenie po ysku, pog -

bienie koloru, powi kszenie optyczne pomieszczenia, ochroni po-

wierzchni  przed kurzem i zabrudzeniami. 

Wspó czesne materia y wyko czeniowe 
pozwalaj  utworzy  na cianach salonu 
spektakularne dekoracje, a tam gdzie 
potrzeba � subtelne t o mebli. Jaki 
stylizacyjny efekt osi gn li nasi Rozmówcy 
i czy s  z niego zadowoleni?

Lilianna Jampolska

Wyka czanie cian 
w salonie

Bogusia � Cz onkini Klubu Buduj cych Dom, 
ciany w salonie dekorowa a w 2016 r.

PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA  WYKA CZANIE CIAN W SALONIE

 Panele 3D z gipsu na 

ca ej bocznej cianie 

salonu.

 Pionowa sekwencja 

modu ów ozdabia wej cie 

na klatk  schodow .

 Panele 3D z wzorem 

kwietnym przytwierdzono 

klejem gipsowym.

Salon: powierzchnia 50 m2 (razem z jadalni ), wysoko  2,82 m, ciany otyn-

kowane zapraw  z kwarcem i gipsow .

Opis dekoracji cian. 1: panele 3D z gipsu na cianie z telewizorem, przy 

wej ciu na klatk  schodow , pomalowane farb  lateksow  w kolorze bia ym.

2. Reszta cian ma g adk  pow ok  równie  z bia ej emulsji lateksowej.

Materia y i narz dzia: Ad. 1. Panele 3D, grunt, klej do gipsu, gips szpachlo-

wy, g ad  gipsowa, farba lateksowa, listwa startowa, poziomnica, metrówka, 

papier cierny, pi ka do drewna, narz dzia do nak adania kleju, urz dzenie do 

natryskiwania farby. Ad. 2. Wa ki i p dzle do malowania.

Decyzja: Podczas wyka czania domu, wielokrotnie odwiedza am rozmaite centra 

wn trzarskie. W jednym z nich zobaczy am panele 3D z gipsu, które bardzo przy-

pad y mi do gustu. Wzi am do domu katalog i wybra am z niego wzór z kwiatem. 

Tym ro linnym motywem chcia am nieco ociepli  nowoczesny wystrój salonu, 

w którym zaplanowa am posadzki z p yt granitu multicolor green i bia e ciany. 

Ro linny motyw powieli am na zas onach. Panelami ob o y am boczn  cian  

w salonie, a przy wej ciu na klatk  schodow  utworzy am z nich pionowy pas.

Sposób monta u paneli 3D: Zamówi am je z akcesoriami i czeka am na nie 

ponad 2 tygodnie. W trakcie dostawy majster, który wykonywa  wi kszo  prac 

wyko czeniowych, sprawdzi , czy elementy z gipsu nie uszkodzi y si  podczas 

transportu. Potem rozpocz  ich przyklejanie. Najpierw oczy ci  ciany z py u 

i zagruntowa . Oszlifowa  papierem ciernym panele, które lekko nie trzyma-

y wymiarów, a na wszystkich zmatowi  tyln  ciank . Nast pnie przytwierdzi  

nad posadzk  listw  startow . Panele przykleja  rz d po rz dzie klejem gipso-

wym. Kolejne mocowa  dopiero po wyschni ciu kleju na poprzednim. Uk ada  

je na styk. W niektórych p ytach wycina  pi k  do drewna otwory na gniazda 

i kable. czenia wyrówna  papierem ciernym i zamaskowa  gipsem szpachlo-

wym. Po 24 h dekoracje zagruntowa  i pomalowa  natryskowo farb  lateksow .   

Rady i przestrogi:

� Wzorzyste panele nie opatrzy y mi si  z up ywem czasu, jestem bardzo zadowo-

lona z ich zastosowania. Piel gnacja nie jest trudna, cho  na dekorach z g bokim 

wzorem zbiera si  kurz. Zawsze, kiedy zarz dzam generalne sprz tanie, myj  je 

mi kk  ciereczk  i wod  z dodatkiem p ynu do mycia naczy , bo pozawala na to 

ko cowa pow oka z lateksowej emulsji. Z domu rodziców wynios am nawyk odkurza-

nia i przetarcia na mokro mopem lub cierk  wszystkich cian, wi c mam wpraw . 

Koszty: panele 3D 130 z /m2 plus robocizna i kleje; emulsja lateksowa 

115 z /2,5 l.
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Ada � Cz onkini Klubu Buduj cych Dom, ciany 
w salonie wyka cza a w 2015 r.

 Ok adzin  gipsow  imituj c  ceg  

zagruntowano i pomalowano farb . 

 Na reszcie cian u o ono tapet  

winylow  z eleganckim wzorem.

Salon: powierzchnia 37 m2 (wraz z jadalni ), ciany wyko czone gipsem, 

wysoko  2,60 m.

Opis dekoracji cian. 1. Ok adzina z gipsu imituj ca ceg y, pomalowana 

emulsj  na kolor jasnoszary. 2. Tapeta winylowa w kolorze ecru. 3. Listwy 

podsufitowe wyko czone t  sam  farb  cienn , przypod ogowe � farb  

alkilow  w kolorze bia ym.

Materia y i narz dzia: Ad. 1. Ok adzina gipsowa, grunt, klej gipsowy, pi-

stolet do aplikacji kleju, paca z bata, farba, wa ki i p dzle, drabina. Ad. 2. 

Grunt, tapeta i klej do tapet, stalowa linijka, nó  do ci cia tapet, wa ek do 

kleju, d ugi plastikowy dociskacz i gumowy wa ek do kraw dzi, ciereczka.

Decyzja: Podobaj  mi si  pomieszczenia w stylu francuskim i angielskim, 

bo s  jasne i przytulne. Podczas urz dzania nowego domu stara am si  po-

d a  za wybranymi wzorami. G ówn  cian  o wymiarach 4,80 × 2,60 m 

i kominek w salonie postanowi am przykry  ok adzin  z gipsu na laduj c  

ceg , a reszt  cian wytapetowa . Pod sufitami i nad posadzk  zaplano-

wa am szerokie listwy � takie szczegó y wyko czeniowe podkre laj  cha-

rakter aran acji. Wszystkie elementy po o y  mój m . 

Wykonanie: Wybrali my gipsow  ok adzin  w formie pojedynczych pla-

strów i kupili my j  wprost od producenta � paczki dostarczy  kurier. Na od-

kurzonej i zagruntowanej cianie m  przykleja  je klejem gipsowym, dozu-

j c go na pó centymetrowy grzebie . Prawie nie pozostawia  przerw mi dzy 

ceg ami, ale w utrzymaniu poziomu pomaga  sobie listwami monta owy-

mi � to bardzo wa ne. Pó niej szpary wype nia  klejem gipsowym w tubie 

i wyg adza  palcem, bo chodzi o o efekt lekkiej niedba o ci. Na ko cu za-

gruntowa  ok adzin  i pomalowa  oddychaj c , antyalergiczn  farb  w ko-

lorze jasnoszarym. U ywa  wa ka z d ugim w osiem i p dzla. Tak samo wy-

ko czy  kominek. Pod sufitem przyklei  listwy ze styroduru o szeroko ci 

12 cm i pomalowa , jak sufit. Na drewniane frezowane listwy przypod ogo-

we o wysoko ci 15 cm naniós  farb  alkidow  w kolorze biel antyczna. Je li 

chodzi o tapetowanie � kupili my winylow  tapet  w pionowe pasy z wzo-

rami. Po zagruntowaniu ciany w salonie i w jadalni, m  rozprowadza  na 

brytach klej do tapet przy pomocy wa ka. Potem dociska  elementy plasti-

kowym dociskaczem i wa kiem.    

Rady i przestrogi:

� ciana z gipsow  ok adzin  ci gle wygl da jak nowa, na razie nie myli-

my jej, nie odkurzamy. Wprowadza klimat starego domu, tworzy neutral-

ne t o mebli i bibelotów. Wi cej francuskiego stylu nadaje salonowi tapeta 

z wzorem lekko po yskuj cym w wietle. Równie  ona nie przybrudzi a si , 

chocia  ch tnie palimy w kominku. Podoba mi si , e w zale no ci od pory 

dnia jej kolor si  zmienia. Z tapety jestem najbardziej zadowolona, bo jest 

elegancka, a zarazem zapewnia wra enie przytulno ci. 

Koszty: ok adzina gipsowa �ceg a� 40 z /m2; farba 86 z /2,7 l; tapeta 

70 z /rolka.

Wyrazista faktura powstanie po u yciu farby strukturalnej. 

Przewa nie k adzie si  j  na jednej przegrodzie pionowej, lub tylko 

na jej fragmencie (zaleca si  nie korzysta  z tej ozdoby na zbyt du-

ym obszarze cian, gdy  chropowata powierzchnia z g bok  fak-

tur  zbiera kurz). Do nanoszenia takich farb przygotowano wiele 

narz dzi. Ogólnie ujmuj c � do g stych mas malarskich przewi-

dziano pace z bate, kielnie, grzebienie, szczotki, natomiast do rzad-

kich � p dzle, wa ki, g bki, szmatki. Poszczególne techniki aplika-

cji odpowiednio nazwano. Do niedawna najpopularniejsz  z nich 

by a tzw. przecierka (farb  rozcierano p dzlem, g bk  lub szmatk ). 

Obecnie modne s  struktury szczotkowane (pow ok  nak ada si  

kolistymi ruchami przy u yciu szczotki ry owej) oraz z faktur  na 

grzebie  (przy wykorzystaniu pacy z batej).

Funkcjonalny hit w niektórych salonach to pow oka z farby pro-

jekcyjnej, umo liwiaj ca ogl danie filmów z rzutnika bez rozwija-

nia specjalnego ekranu. Poprawia ona parametry obrazu, zwi ksza 

kontrast, wiernie odwzorowuje barwy. Zwykle wyst puje w kolorze 

bia ym, szarym lub czarnym. Sprzedaje si  j  w komplecie z podk a-

dem, a oba wyroby nanosi na g adkie i bia e pod o e.

Farby tablicowe i magnetyczne wykorzystuje si  w tym miej-

scu strefy dziennej, w którym chce si  zmieni  w a ciwo ci cian. 

Tablicowe tworz  matow  powierzchni  superodporn  na zmywa-

nie, mo na po niej pisa  kred  albo specjalnymi pisakami do ta-

blic. G ste, lecz atwe do na o enia, emulsje wyst puj  w kolorze 

czarnym, grafitowym, granatowym, czerwonym. Farby magnetycz-

ne przyci gaj  magnesy z ozdobami, karteczkami. Dzieje si  tak za 

spraw  dodania do masy malarskiej drobinek elaza. Pow oka tym 

lepiej dzia a, im wi ksza jest liczba warstw. Ale uwaga � z regu y s  

to farby podk adowe, wi c na nie trzeba nanie  np. emulsj  akry-

low , lateksow . Z wierzchu mo e by  równie  pow oka tablicowa, 

wtedy osi ga si  efekt 2 w 1.

FARBY STANDARDOWE � SZARE EMINENCJE
Trudno je pomin  podczas wyka czania cian w salonie. Do tego 

pomieszczenia przeznacza si  g ównie emulsje akrylowe, latek-

sowe, ceramiczne. Spoiwem w farbach akrylowych s  ywice po-

liakrylowe. W a ciwo ci takiej pow oki to zwi kszona zdolno  

krycia, znakomita przyczepno  i elastyczno , du a wydajno , 

szybkie schni cie. Farby lateksowe s  nieco dro sze od akrylo-

wych, ale daj  pow ok  trwalsz , bardziej elastyczn  i odporn  

na wilgo , cieranie, uszkodzenia mechaniczne. Wytrzymuj  szo-

rowanie na mokro lub sucho. W procesie produkcji bywaj  do-

dawane do obu rodzajów emulsji ró ne elementy, np. cz steczki 

 Szczególnie decyduj c si  na wyrazisty kolor dobrze jest wybra  farb  

zmywaln , z której wszelkie zabrudzenie mo na atwo usun . 

JEDYNKA DECO & PROTECT 
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Bartek � Czytelnik Budujemy Dom, ciany 
w salonie wyka cza  w 2019 r.

PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA  WYKA CZANIE CIAN W SALONIE

 Pionowe elementy 3D przyczepiono 

do ciany za pomoc  kotew stalowych.

 Z ote opuszczane pleksi s u y 

do maskowania telewizora.

Salon: powierzchnia 22 m2 (ca a przestrze  dzienna 72 m2), ciany z cera-

miki poryzowanej, wysoko  7 m.

Opis dekoracji cian. 1. Na cianie z telewizorem � pionowe elementy o wy-

soko ci 7 m, wykonane ze sklejki (10 × 2,5 cm i wys. 2 m) oklejonej fornirem 

d bowym. 2. Na cianie z kominkiem p yty gresowe imituj ce bia y marmur 

(120 × 240 cm). 3. Reszt  przegród wyko czono farb  ceramiczn  w kolorze 

bia ym i grafitowym (RAL 7016). 

Materia y i narz dzia: Ad. 1. Do wiercenia, do drewna, drabina, ruszto-

wanie. Ad 2. Poziomnica, pace z bate. Ad 3. Wa ki i p dzle do malowania.

Decyzja: Drewniane wyko czenia cian spodoba y mi si  na jednym z por-

tali internetowych. Postanowi em je zastosowa , bo mieszcz  si  w najnow-

szych trendach. Wybra em pionowe, prostoliniowe elementy 3D o wysoko-

ci 7 m, podkre laj ce wysok  przestrze  w salonie. Przeznaczy em na tak  

ozdob  jedn  cian  o szeroko ci 3,5 m. Na drewnianej instalacji zaplano-

wa em o wietlenie LED oraz powieszenie telewizora i opuszczanego lustra, 

które okresowo mia o go zas ania . G owi em si , jak to rozwi za . Na szcz -

cie, mia em czas na rozeznanie mo liwo ci, wyszukanie wykonawcy i przy-

gotowanie cian, poniewa  wyko czenia obmy la em na wczesnym etapie 

budowy domu. Po skrystalizowaniu si  planów i wizualizacji komputerowej 

z architektk  wn trz, natychmiast poprosi em murarzy i tynkarzy o staran-

ne postawienie ciany w pionie i jej równe otynkowanie. Oczywi cie, taka 

sama pro ba dotyczy a wysokiej przegrody z kominkiem, któr  postanowi-

em wyko czy  wielkimi p ytami gresu. Ze znajomym stolarzem, który jest 

znakomitym drewnoznawc  i nie przestraszy  si  mojego trudnego zlece-

nia, wybra em materia . Na pocz tku zapyta em, czy na pionowe elemen-

ty lepiej wzi  drewno, czy fornirowan  p yt  MDF � ten drugi wariant za-

stosowa  mój kolega do wyko czenia cian w kuchni i chcia em wiedzie , 

czy sprawdzi si  w moim salonie. Jednak stolarz oceni  opcj  z MDF lub 

innymi p ytami tego rodzaju jako niedobr , ze wzgl du na potencjalne po-

ch anianie wilgoci, a co za tym idzie � rozwarstwianie si , niekontrolowa-

ne wichrowanie i oszpecenie tak pot nej aran acji ciennej. Radzi  wyko-

rzysta  drewno z pi knymi s ojami, lecz wtedy cena wzro nie dwukrotnie, 

albo sklejk  z fornirem. Rekomendowa  u ycie sklejki. Powiedzia  � �wytrzy-

ma du e napr enia i zachowa prostoliniowy uk ad elementów, nie b dzie 

si  odkszta ca  pod wp ywem suchego i wilgotnego powietrza, ani zmien-

nej temperatury w pomieszczeniach�. Uzna em, e mocny efekt obiektu za-

ceramiczne (które zwi kszaj  odporno  na szorowanie i na za-

brudzenia), albo srebro (dzia aj ce bakteriobójczo i jako naturalna 

ochrona przed rozwojem ple ni i innych grzybów).

OPEROWANIE KOLOREM, PO YSKIEM, FAKTUR  
Maluj c ciany, dzi ki odpowiedniemu zestawieniu kolorów farb mo -

na optycznie zmieni  proporcje salonu (uzyska  wra enie jego pod-

wy szenia lub obni enia, zw enia i wyd u enia � podstawowa zasa-

da mówi, e ciemne i ciep e barwy zmniejszaj  pomieszczenie, a jasne 

w zimnym odcieniu powi kszaj ). Nale y pami ta , e kolory wp y-

waj  na samopoczucie domowników, niektóre pobudzaj  do aktyw-

no ci, inne sprzyjaj  relaksowi i wyciszeniu. Je eli na pó ce w sklepie 

nie znajdziemy wybranego rodzaju farby w po danym odcieniu, mo -

liwe jest skorzystanie z us ugi sporz dzenia koloru na miejscu w hi-

permarkecie budowlanym.

Stopie  po ysku ma znaczenie przy u ytkowaniu i piel gnacji po-

w ok. Matowe maskuj  nierówno ci na cianach, lecz s  mniej odpor-

ne na cieranie. Natomiast te z po yskiem � mniej si  brudz  i atwiej 

je umy , maj  intensywniejsze barwy, powi kszaj  pomieszczenia. 

Najlepszy efekt osi ga si  na powierzchniach równych i g adkich, 

a nie chropowatych (uwypuklone zostaj  wszelkie niedoskona o ci 

pod o a).

Faktur  pow oki mo na regulowa , stosuj c specjalne rodzaje farb 

(np. strukturaln , mozaikow ), ewentualnie odpowiednie wa ki do 

malowania (wa ek z krótkim w osiem nadaje g adko  powierzchni, 

z d ugim � efekt skórki pomara czowej). Decyduj c si  na pow oki fak-

turowane, trzeba wzi  pod uwag , e zbieraj  kurz, ich piel gnacja 

jest trudniejsza, podczas aplikacji zu yje si  wi cej emulsji.

ZABIERAMY SI  ZA MALOWANIE
Prace przygotowawcze zaczyna si  od zabezpieczenia kraw dzi 

(okien, drzwi) ta mami malarskimi oraz od przykrycia mebli foli , 

a posadzki � np. kartonem z rolki. 

Nowe tynki mineralne, g adzie gipsowe i powierzchnie z p yt g-k 

powinno si  zagruntowa  specjalnym preparatem. 

Przy odnawianiu pomalowanych cian, nale y usun  poprzednie 

warstwy farb, zaszpachlowa  ubytki i przeszlifowa  papierem cier-

nym. Miejsca zaatakowane przez ple  i inne grzyby trzeba dok ad-

nie oczy ci  i nas czy  preparatem grzybobójczym. W celu zlikwi-

dowania osadów t uszczu, nikotyny i sadzy, powierzchnie myje si  

wod  z detergentem. Je li mimo to nie znikn , przegrody pokrywa 

si  specjaln  farb  izoluj c  (inaczej przebarwienia mog  przebija  

spod nowej warstwy farby).

Nak adanie farb. Je eli powierzchnia ciany jest równa, g adka, 

odt uszczona i sucha, to wyroby g ste, przeznaczone do jednokrot-

 Efekt betonu mo na uzyska  maluj c ciany specjaln  farb . UNICELL
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nego malowania, nanosi si  przy pomocy wa ka (rozprowadza on 

emulsj  bardziej równomiernie ni  p dzel i bez smug). Rzadsze 

produkty, przewidziane do dwukrotnego malowania, mo na apli-

kowa  wa kiem i p dzlem. 

TAPETY I FOTOTAPETY 
� KRÓLOWE KREOWANIA STYLU
Mog  stanowi  subtelne t o efektownych mebli, albo odwrot-

nie � same przykuwa  uwag  mocnym, wyrazistym dekorem. 

Stosuj c je, szybko osi ga si  metamorfoz  cian w salonie. 

Perfekcyjnie odwzorowuj  rozmaite materia y, jak drewno, beton, 

kamie , tkaniny. Drukuje si  na nich zdj cia (np. miast, architek-

tury, przyrody, ludzi), b d  kopie kultowych obrazów i ulicznych 

graffiti. Niektóre z nich to prawdziwe dzie a sztuki, na dodatek 

odporne na wilgo  i zmywanie.

Najwytrzymalszym wyrobem s  tapety winylowe, najmniej 

trwa ym � papierowe. Interesuj ce efekty stylistyczne zapewnia 

u ycie tapet korkowych, tekstylnych, flizelinowych, z w ók-

na szklanego, typu raufaza. Te ostatnie trzeba pomalowa , 

ale doskonale imituj  m.in. splot lnu, tynku strukturalnego. 

Flizelinowe maj  od spodu podk ad z flizeliny, który maskuje ry-

sy i p kni cia na cianie. Fototapety najlepiej prezentuj  si  solo, 

czyli tylko na pojedynczej powierzchni w salonie. 

Przygotowanie pod o a. ciana przed zastosowaniem tape-

ty nie musi by  tak idealnie g adka, jak przy pow okach malar-

skich. Jednak nie mo e mie  wyra nych nierówno ci i szpar, 

które uwidoczni yby si  pod tapet , albo utrudni y po czenie 

brytów. P kni cia tynków koniecznie trzeba zaszpachlowa . 

Dobrym pod o em jest surowy, ale zagruntowany tynk, pow oka 

malarska, a nawet stara tapeta (dobrze przylegaj ca do ciany).

Uk adanie. Ka dy producent podaje jaki klej b dzie odpowied-

ni do danego rodzaju tapety i jak nale y go na o y .  Klej do tapet 

najcz ciej rozprowadza si  p dzlem na spodniej stronie brytu. 

Tapety fabrycznie wyposa one w klej zwil a si  wod  od spod-

niej strony. ciany pomalowane emulsj  gruntuje si  rozwod-

nionym klejem. Doci ni cie tapety do pod o a u atwia specjalna 

szczotka i wa ek do kraw dzi.

MATERIA Y IMITUJ CE BETON
Nie tylko w a ciciele poprzemys owych loftów lubi , gdy ciany 

przypominaj  beton. Szary kolor i surowy wygl d cz sto maj  

przegrody w salonach urz dzonych w innych stylach. Do uzy-

skania po danego efektu stosuje si  m.in. specjaln  farb , któ-

rej powierzchnia po wyschni ciu jest nierówna z w erami. 

Podobn  porowat  pow ok  zapewnia u ycie masy tynkarskiej, 

w tej jednak mo na dodatkowo odcisn  szablonami, przed jej 

wyschni ciem (w ci gu 12 h) i zabezpieczeniu specjaln  bez-

barwn  farb , wybrany wzór (np. s ojów drewna).

Popularne s  gotowe p yty z betonu architektonicznego, które 

przykleja si  do pod o a. Proponowane s  w kilku kszta tach 

(kwadratu, prostok ta, puzzla), o przeró nej wielko ci i fakturze.

OK ADZINY CIENNE
Coraz modniejsze staj  si  panele z drewna, tworz ce na cianie 

rodzaj wspó czesnej boazerii lub trójwymiarow  ozdob . Mo na 

kupi  je jako gotowe elementy albo zamówi  u stolarza na wy-

miar. Powstaj  z ró norakiego drewna krajowego b d  egzotycz-

pewniaj  równe i wysokie na dwie kondygnacje linie pionowe, a nie uro-

da drewna, dlatego wybra em sklejk  i fornir d bowy. Nie a uj ! Maj c 

tak wyrazist  dekoracj , poprosi em malarzy o pomalowanie reszty cian 

bia  farb  ceramiczn . Jedynie na tej z kominkiem zastosowa em p yty 

gresu, lecz u y em identycznych jak na posadzce. 

Wykonanie: Elementy drewniane stolarz przytwierdzi  wprost do ciany 

kotwami stalowymi. Mówi , e opatentowa  w asny sposób monta u. Trzy 

lub cztery odcinki, tworz ce jeden d ugi pionowy obiekt, uk ada  na styk. 

Trzymaj  si  one tylko ciany, nie maj  po cze  mi dzy sob . Kolejne pio-

ny nie s  spi te razem. Stolarz zrobi  w nich lokalne zag bienia na prze-

wody zasilaj ce i ta my LED, wcze niej zaznaczy  na cianie miejsca na 

przewody. Elektryk przed otynkowaniem cian u o y  instalacj  i wyci gn  

kable. Zamiast lustra do maskowania telewizora ostatecznie u y em z o-

tego pleksi, usztywnionego p yt  MDF. Mechanizm do opuszczania, w po-

staci mocnego silnika do rolet o ud wigu 80 kg, zamontowa em w pokoju 

fitness na pi trze i przez cian  wyprowadzi em stalow  link .    

Rady i przestrogi:

� Kiedy stolarz przyjecha  na pomiary, okaza o si , e ciana do wyso-

ko ci 4 m trzyma pion, lecz wy ej ju  lekko si  od niego odchyla. Musia  

wi c maskowa  nierówno . Rada � na ladowcom radz  dopilnowa  wy-

konawców i cz sto robi  pomiary. Druga rzecz. Maszyny do fornirowania 

maj  ograniczenia dotycz ce d ugo ci elementów. Ka dy pionowy obiekt 

stolarz musia  utworzy  z kilku cz ci o d ugo ci do 2 m. Podczas pracy 

wykaza  si  znakomit  fachowo ci  � miejsca ich styku s  prawie niewi-

doczne! Do tej pory wysokie elementy zachowuj  si  bez zarzutu. Nie wi-

chruj  si , fornir przylega do sklejki. Ostrzegam � monta  tak wysokiej 

konstrukcji wymaga do wiadczenia i umiej tno ci, byle fachowiec po-

legnie! Podobnie rzecz si  ma z uk adaniem na cianie olbrzymich ci -

kich p yt gresu. Trzeba koniecznie zobaczy  poprzednie realizacje stola-

rza i glazurnika.  

Koszty: Ozdoba z drewna (razem z drewnian  konstrukcj  przy schodach) 

30 000 z ; z ote lustrzane pleksi i mechanizm jego opuszczania 5500 z ; p y-

ty gresu 239 z /szt.

 Ka dy pojedynczy pion sk ada si  z kilku 

odcinków, po czonych na styk.

 cian  z kominkiem wyko czono 

p ytami gresu 120 × 240 cm.
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nego, czy te  z materia ów drewnopochodnych. Tym, których 

nie sta  na ok adzin  z drewna, producenci oferuj  panele z p yt 

MDF i LDF, wyko czone drewnianym fornirem lub laminatem. 

Wyst puj  w bogatej gamie wzorów i w rozmaitych formatach 

(w sprzeda y znajdziemy kwadratowe o wymiarach 20 × 20, 

30 × 30, 40 × 40 cm, panele w wi kszych rozmiarach wykonuje 

si  na zamówienie). Monta  jest prosty � na specjalny klej. 

Panele 3D z gipsu to interesuj ca i nieco ta sza kontrpropo-

zycja, w porównaniu z drewnem. Elementy przykleja si  (klejem 

gipsowym) pojedynczo albo po kilka sztuk, uzyskuj c ozdobn  

sekwencj , albo pokrywa nimi ca  wybran  cian  w salonie. 

P yty bia e zwykle maluje si  po u o eniu, ewentualnie dobiera 

do wystroju wyroby fabrycznie zabarwione w masie.

Panele tapicerowane ju  dawno wesz y na salony z sypialni, po-

niewa  powszechnie docenia si  ich walory dekoracyjne i w a ci-

wo ci t umienia d wi ków. Mo na je kupi  jako elementy gotowe, 

b d  wykona  samodzielnie (sk adaj  si  z p yty drewnopodob-

nej, na której przyczepia si  g bk  tapicersk  i obija tkanin  obicio-

w ). Monta  polega na przytwierdzeniu paneli do rusztu z drewna, 

przykr conego do ciany.

Oprócz paneli ciennych, do wyko czenia przegród w salonie 

w a ciciele domów ch tnie stosuj  p yty z ceramiki, gresu, ka-

mienia, szk a, tworzywa sztucznego, korka. Wybranymi produk-

tami pokrywaj  ca e ciany lub ich fragmenty. 

Wyroby z kamienia i ceramiki maj  ró ne rozmiary � od drob-

nej mozaiki (2 × 2 cm), po p yty o powierzchni 1 m2 i wi ksze. 

Jednak u o enie tych dwóch ostatnich nie jest atwe i nale y to 

zleci  dobremu fachowcowi, który poradzi sobie z ich du ymi 

rozmiarami i ci arem. 

Grubo  mozaiki ceramicznej i szklanej to zwykle 0,5�0,6 cm, 

gresu 0,8 cm, ok adzinowych p yt z kamienia nieco wi cej.

Kamie  jest drogi, dlatego cz sto zast puje si  go imitacjami 

z gipsu. Du y potencja  dekoracyjny maj  równie  panele cien-

ne z PVC i pianki poliuretanowej. 

Modu y z korka kupuje si  w postaci p ytek o wymiarach 

30 × 30 albo 30 × 60 cm. T umi  one ha as i ocieplaj  przegrod , 

wykazuj  w a ciwo ci antyelektrostatyczne oraz odporno  na 

wilgo  i korozj  biologiczn  (nie przylegaj  do nich drobinki ku-

rzu ani zarodniki grzybów).

Uk adanie. Panele z drewna montuje si  na drewnianych a-

tach, które zawsze ustawia si  prostopadle do paneli. Elementy 

z kamienia, ceramiki, szk a, gipsu, tworzywa sztucznego i kor-

ka przykleja si  do odpylonej ciany odpowiednim klejem, do tego 

materia u. 

 Fragment trzeciej przykryto ok a-

dzin  imituj c  granit. W jadalni 

� farba lateksowa.

 cian  przy kominku postawiono 

z ceg y rozbiórkowej.

Kasia � Cz onkini Klubu Buduj cych Dom, ciany 
w salonie dekorowa a w 2010 r. 
Salon: powierzchnia 50 m2, pocz tkowo ciany wyko czone zapraw  tradycyj-

n  z domieszk  piasku kwarcowego. 

Opis dekoracji cian. 1. Na trzech przegrodach beton dekoracyjny w postaci 

gotowej masy. 2. Na fragmencie trzeciej � ok adzina imituj ca kamie . 3. Przy 

kominku ciana z ceg y rozbiórkowej. 4. W jadalni wyko czenia z farby latek-

sowej w kolorze pudrowego ró u.

Materia y i narz dzia: Ad. 1. Paca ze stali nierdzewnej, wa ki i p dzle. Ad. 2. 

Szpachelka. Ad. 3. Kielnia. Ad. 4. Wa ek.

Decyzja: Pasjonuj  si  wn trzarstwem,, sama robi  okoliczno ciowe ozdoby. 

Poniewa  w strefie dziennej zaplanowa am kolorowe obrazy i bibeloty, do ich 

wyeksponowania i uspokojenia kompozycji potrzebowa am neutralnego szarego 

t a. Zdecydowa am si  na beton dekoracyjny, którym wyko czy am trzy najcz -

ciej ogl dane ciany. W nawi zaniu do szaro ci, fragment z telewizorem przy-

kry am ok adzin  imituj c  granit. Chcia am w jaki  ciekawy sposób zaaran o-

wa  i optycznie wydzieli  k cik przy kominku, wi c wokó  wk adu i na granicy 

z kuchni  postawi am cian  ze stuletniej ceg y rozbiórkowej. Zale a o mi na 

u yciu materia u, który zakumuluje ciep o od kominka, a taka ceg a robi to re-

welacyjnie. W jadalni, cz cej si  z salonem, zastosowa am farb  lateksow  

w kolorze pudrowego ró u. Pasuje ona do koloru ceg y i przekornie prze amuje 

szaro  i chropowato  betonu.

Wykonanie: Najpierw surowy tynk tradycyjny robotnicy pomalowali farb  

gruntuj c . Gdy wysch a, przy pomocy pacy ze stali nierdzewnej nak adali 

cienk  warstw  masy imituj cej beton i wyg adzali. Do przytwierdzenia ele-

mentów imituj cych granit zastosowali klej monta owy. Star  ceg  rozbiór-

kow  sprowadzi am z odzi, natomiast elazne okienko z kamiennej obory 

� z rodzinnych stron m a. Jedn  cz  ciany postawi  zdun, drug  mura-

rze. Wszyscy pracowali sposobem tradycyjnym, u ywaj c zaprawy cemento-

wo-wapiennej i kielni. Okno murarze oprawili w cz ci granicz cej z kuchni , 

wi c pozosta  prze wit mi dzy pomieszczeniami. Celowo nie zaimpregnowa-

li wys u onych cegie  specjalistycznym preparatem, poniewa  podoba mi si  

ich pokiereszowana faktura i stare wapienne wykwity. Sama pomalowa am 

jadalni  farb  lateksow . Po o y am wa kiem 2 warstwy. Emulsja dobrze kry-

a i dawa a si  rozprowadza .   

Rady i przestrogi:

� Ceglana ciana stanowi mocny ele-

ment i troch  si  obawia am, e zdomi-

nuje salon. Na szcz cie, a urowe okno 

z obory sprawia, e ca o  wygl da l ej. 

� Radz  dobiera  trwa e i wytrzyma-

e materia y na przegrody. Mój zestaw 

jest �odporny na zwierzaki�, czyli mog  

atwo umy  wszystkie ciany.   

Koszty: Masa imituj ca beton 20 z /kg; 

ok adzina imituj ca kamie  35 z /m2; 

farba lateksowa 50 z /l.

PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA

 Gipsowe panele wyprodukowane w technologii 3D udekoruj

np. cian  w sypialni. BRUK-BET

 Trzy ciany wyko czono betonem 

dekoracyjnym.
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BATERIE NOWOCZESNA KUCHNIA
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Wi cej ni  kran
Wydawa  by si  mog o, e kran s u y w kuchni 
wy cznie do dostarczania wody. Nic bardziej mylnego 
� nowoczesna bateria mo e t  wod  przefiltrowa , 
podgrza , wzbogaci  o b belki. Pomaga j  te  oszcz dza . 
A poniewa  coraz cz ciej kuchnia jest po czona 
z salonem, bateria ma równie  dobrze wygl da .

Janusz Werner
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i kszo  z nas zapewne pami -

ta z dzieci stwa bardzo podobne 

(lub wr cz takie same) baterie ku-

chenne: na cienne, z dwoma kurkami (prze-

wa nie bia ymi) do zimnej i ciep ej wody. Na 

rodku ka dego kurka by a plastikowa za-

lepka, której niebieski lub czerwony kolor 

wskazywa , jaka woda pop ynie, gdy go od-

kr cimy. Od tych czasów nasze domy, kuch-

nie i baterie zlewozmywakowe przeby y bar-

dzo d ug  drog . Dzi  krany do kuchni maj  

najró niejsze kszta ty, kolory, nawet rozma-

ite dodatkowe funkcje. Niektóre z nich s  

projektowane przez uznanych dizajnerów 

i wygl daj  jak dzie a sztuki.

RODZAJE BATERIE
Krany, które pami tamy z dzieci stwa to 

modele na cienne, montowane bezpo red-

nio do poprowadzonej w cianie instala-

cji wodnej. Rury trzeba wyprowadzi  przed 

wyko czeniem cian i przyklejeniem p y-

tek, w których wycina si  stosowne otwory. 

Co sprawia, e stosowane s  coraz rzadziej, 

g ównie w remontowanych wn trzach.

Dzi  dominuj  modele stoj ce, zwane tak-

e sztorcowymi. Osadza si  je w zlewoz-

mywaku (wi kszo  z nich ma fabrycz-

nie przygotowany otwór), albo w blacie. 

Instalacj  wodn  doprowadza si  od do u, 

przy cza (zwykle w postaci elastycznych 

w yków) s  ukryte w szafce. Tak  arma-

tur  atwo za o y , a w razie potrzeby zde-

montowa .

Baterie naszego dzieci stwa mia y dwa 

kurki. Ustawienie z ich pomoc  oczekiwa-

nej temperatury wody by o trudne, zajmo-

wa o czas i co gorsza � skutkowa o marno-

trawstwem wody. Na co obecnie nie mo emy 

sobie pozwoli . Dlatego baterie dwuuchwy-

towe zosta y wyparte przez jednouchwyto-

we. Te maj  mieszacz ciep ej i zimniej wody, 

który wygodnie obs ugujemy jedn  r k . 

Najpopularniejszy obecnie rodzaj baterii 
kuchennej � jednouchwytowa stoj ca. TOYA
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NOWOCZESNA KUCHNIA  BATERIE

 Tradycyjne baterie z dwoma pokr t ami wybieraj  mi o nicy wn trz w stylu retro. DEANTE

 Wysokie wylewki nale y czy  z g bokim zlewozmywakiem. Przy p ytkim, woda b dzie 
rozchlapywa  si  na boki. LAVEO

 Ko cówk  wylewki wyci ganej mo na 
si gn  daleko poza zlewozmywak. KLUDI

Ustawienie strumienia o w a ciwej sile i tem-

peraturze trwa krócej, nic si  nie marnuje.

Co nie znaczy, e modele z dwoma pokr -

t ami zupe nie znikn y z rynku � wci  po-

jawiaj  si  we wn trzach w stylu retro.

Czasem stosuje si  tak e baterie z dwoma 

pokr t ami, z których jednym ustawiamy 

temperatur , a drugim otwieramy i zamyka-

my przep yw wody.

NA CO ZWRÓCI  UWAG ?
Podstawowym zadaniem baterii jest dostar-

czanie wody o odpowiedniej temperaturze 

i ci nieniu. eby jak najd u ej bezproblemo-

wo si  z niego wywi zywa a, nale y wybra  

produkt dobrej jako ci � szczególnie w kon-

tek cie tego, jak intensywnie jest on eksplo-

atowany.

Wi kszo  baterii zlewozmywakowych 

ma korpus z mosi dzu lub stali. Pokrywaj  

go rozmaite pow oki: 

  chromowane, te charakteryzuje wysoki 

po ysk;

  granitowe, odporne na zarysowania 

i trwa e;

  mosi ne, dost pne w wielu kolorach: 

bia e, be owe, grafitowe;

  ceramiczne, bardzo trwa e i najdro sze;

  PVD, twarde i odporne na zarysowania, 

wytwarzane w procesie fizycznego osadza-

nia z fazy gazowej.

Kluczowym elementem baterii jest g owi-

ca � to od niej zale y sprawne funkcjonowa-

nie i trwa o  kranu. Szczególnie polecane 

s  g owice ceramiczne, trwalsze od uszczel-

kowych. Istotna jest równie  rednica g o-

wicy (standardowo 35 albo 40 mm).

WYLEWKA
To ten element baterii, przez który p ynie 

strumie  wody. Jej kszta t, wielko  i bu-

dowa ma zasadniczy wp yw na komfort ko-

rzystania z baterii i zlewu. Wylewki s  ma e 

lub du e, niskie albo wysokie, proste b d  

ukowate. eby by o wygodnie trzeba je jak 

najlepiej dobra  do zlewozmywaka � bo nie 

ka da wylewka utworzy udan  par  z ka -

dym zlewem. Dlatego niektórzy producenci 

rekomenduj  czenie ze sob  konkretnych 

modeli. Czemu to takie wa ne?

Bo np. wysoka wylewka w kszta cie litery 

C lub U (C jest zakrzywiona delikatniej, ni  

U) u atwia mycie wielkich garnków, blach 

do pieczenia czy nalewanie wody do wazo-

nu. Ale je li dobierzemy j  do p ytkiego zle-

wu, to spadaj ca z du ej wysoko ci woda 

b dzie z impetem uderza  o jego dno i roz-

chlapywa  si  na boki, na blat i pod og .
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Najta sza wylewka nieruchoma spraw-

dzi si  tylko przy zlewozmywaku jednoko-

morowym, do dwukomorowego potrzebna 

jest obrotowa, która umo liwia skierowa-

nie strumienia wody do obu zbiorników. 

Takie modele obraca si  o 120 do 360 stop-

ni. W przypadku wersji nieruchomej, szcze-

gólnie istotne jest prawid owe dobranie jej 

zasi gu � strumie  wody powinien pada  

mniej wi cej na rodek komory zlewu.

Niektóre wylewki, tzw. dwufunkcyjne, 

daj  mo liwo  ustawienia ró nego rodza-

ju strumienia � zwyk ego i rozproszone-

go. Ten drugi sprawdza si  np. przy p uka-

niu naczy .

Praktyczne s  wylewki wyci gane, z kar-

bowanym w em o d ugo ci 100�150 cm. 

Ich ko cówk , przypominaj c  nieco s u-

chawk  prysznica, mo na wyci gn  i si -

gn  ni  daleko poza zlewozmywak, eby 

nala  wody do garnka stoj cego na kuchen-

ce, albo wiadra na pod odze.

Wylewkom elastycznym mo na nadawa  

ró ne kszta ty, zmieniaj c ich wysoko  

i zasi g. S  gi tkie, z wierzchu pokryte sili-

konem i zwykle do  jaskrawe.

Do zlewów montowanych pod oknem, któ-

re zaczyna si  zaraz nad blatem, przeznaczo-

ne s  baterie sk adane. Kiedy chcemy otwo-

rzy  okno, po prostu sk adamy wylewk .

DODATKOWE MO LIWO CI
Standardem staj  si  baterie wyposa o-

ne w perlator, nazywany równie  aerato-

rem. To ma e i proste w budowie urz dzenie 

umieszcza si  na ko cu wylewki. Tak na-

prawd  jest to zestaw sitek i mikrodysz, za-

pewniaj cy mechaniczne rozbicie strumie-

nia wody i napowietrzenie go, dzi ki czemu 

zwi ksza si  jego obj to . Napowietrzony 

strumie  dzia a tak, jak ten bez b bel-

ków, ale zawiera mniej wody, dzi ki czemu 

j  oszcz dzamy. Zdaniem niektórych pro-

ducentów, jej zu ycie zmniejsza si  nawet 

o 40%.

Baterie z termostatem podaj  wod  

o okre lonej przez u ytkownika temperatu-

rze. Maj  dwa pokr t a, jedno do ustawiania 

si y strumienia, drugie w a nie do tempera-

tury wody. eby zapobiec poparzeniu r k, 

termostat wyposa ony jest w blokad , unie-

mo liwiaj c  przypadkowe przekroczenie 

38°C. Co jednak troch  utrudnia mycie t u-

stych naczy . 

Na rynku znajdziemy równie  modele, 

które grzej  mocniej i pozwalaj  przygoto-

wa  wrz tek � nie ma wtedy potrzeby posia-

dania czajnika. Inne mog  by  wyposa one 

w filtry uzdatniaj ce wod  � bez adnych 

obaw mo na j  pi  prosto z kranu. Jeszcze 

inne, wyposa one w saturator, podaj  wod  

gazowan . Podgrzewacz i filtry umieszcza 

si  w szafce pod zlewem.

Baterie z elektronicznym czujnikiem 

ruchu (fotokomórk ), otwieraj  przep yw 

wody, gdy poruszymy d oni  w pobli u kra-

nu. To rozwi zanie wygodne i oszcz d-

ne, jednak w domach stosowane rzadko. 

Elektroniki mo e by  jeszcze wi cej � nie-

które baterie maj  elektroniczne wy wie-

tlacze informuj ce o temperaturze wody. 

A jeszcze inne ledowe pod wietlenie stru-

mienia. Barwa wiat a zmienia si  wraz ze 

zmian  temperatury wody wyp ywaj cej 

z kranu.

CENA I PIEL GNACJA
Ceny baterii kuchennych zaczynaj  si  po-

wy ej 100 z . Solidny produkt kupimy za 

kilkaset z . Te najwymy lniejsze, z elektro-

nik  potrafi  kosztowa  3�4 tys. z . Przy za-

kupie pami tajmy, e bateria ma stanowi  

zgrany duet ze zlewozmywakiem i pasowa  

do wystroju pomieszczenia.

eby d ugo dobrze wygl da a, nale-

y j  regularnie czy ci , najlepiej co kil-

ka dni. Wskazane jest stosowanie mi kkiej 

ciereczki i przeznaczonych do tego rod-

ków. Mleczka i inne preparaty z granula-

tem ciernym mog  uszkodzi  delikatn  po-

wierzchni  kranu. Z tego samego powodu 

nie wolno go czy ci  g bkami z pow ok  

cieraj c  i drucianymi szczotkami. 

Wylewki elastyczne da si  wygina , 
zmieniaj c ich zasi g i wysoko . FERRO

Modele sk adane przeznaczone si  do 
zlewów montowanych pod oknem. LAVEO

ZDANIEM EKSPERTA

Na co zwróci uwag wybieraj c bateri do kuchni?

Projektuj c kuchni  wiele czasu po wi camy na funkcjonalny plan wn trza, 

a tak e dobieramy optymalne sprz ty. Wszystko po to, aby zapewni  sobie wy-

god  korzystania w ka dej stre  e, zarówno gotowania, jak i zmywania. I tu 

wchodzi na scen  bateria kuchenna � na co zwróci  uwag  przy jej wyborze?

Na pocz tek patrzymy na wygl d, jednak o gustach si  nie dyskutuje. Je li 

wybieramy bateri  malowan , zwró my uwag  na technologi  malowania. Farba musi by  odporna 

na uszkodzenia, np. uderzenie garnkiem. Dobrym przyk adem jest czarna bateria Neda � proces jej 

malowania to a  kilkana cie ró nych etapów.

Wa na jest funkcjonalno  � ciekawym rozwi zaniem s  wyci gane lub elastyczne wylewki, któ-

re u atwiaj  utrzymanie czysto ci w zlewie. Warto stawia  na nowoczesne rozwi zania, takie jak 

bateria sterowana dotykowo. Aby w czy  lub wy czy , wystarczy j  dotkn  czymkolwiek: d oni , 

okciem, garnkiem. Jest to naprawd  super komfortowe.

Kluczowa jest te  kwestia zu ycia wody. Taka ciekawostka: zasoby wody w Polsce s  na pozio-

mie� Egiptu. Jeste my krajem z jednymi z najmniejszych zasobów wody w Europie. Naprawd  mu-

simy j  oszcz dza . A na rynku dost pne s  rozwi zania proekologiczne, które zu ywaj  znacz co 

mniej wody, np. dotykowa bateria Tauri Touch Me.

Katarzyna Pluta 

Kierownik ds. PR
i Marketingu

KFA Armatura
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Jak robi
to w a ciwie?

Uzyskanie g stego, ywozielonego dywanu z trawy bez prze witów nie jest 
atwe, ale wykonalne. Trawnik zalicza si  do tych elementów w ogrodzie, 
którym trzeba po wi ci  mnóstwo uwagi. Podstawowym zabiegiem 
piel gnacyjnym jest nawo enie. Warto to zrobi  w a nie wiosn .

 Micha  Maziki

FOT. FISKARS

T
rawa ma zadziwiaj ce zdolno ci re-

generacyjne, szybko odrasta na-

wet przy cz stym koszeniu. Aby 

jednak jej wzrost by  harmonijny, by a g -

sta i mia a silny system korzeniowy, po-

winno si  j  regularnie nawozi  (i na-

wadnia ). Niestety, jest to jeden z tych 

zabiegów, przy których mo na pope ni  

sporo b dów i zaszkodzi  zieleni. Jak si  

tego ustrzec?

Uniwersalne zasady:  

 nale y wykorzystywa  racjonalne i zró -

nicowane dawki nawozów. Zarówno nie-

dobór, jak i nadmiar sk adników pokarmo-

wych jest szkodliwy, np. zbyt du o azotu 

powoduje ó kni cie trawy;

 preparaty trzeba dostosowa  do pory 

roku (jesieni  nie wolno aplikowa  azoto-

wych);

 nawozy trzeba rozk ada  precyzyjnie. 

Skupiska granulek mog  powodowa  po-

parzenie murawy. Do dok adnego rozpro-

wadzania mieszanki warto u y  siewni-

ka. R czny zabieg wymaga wprawy. Cz sty 

b d to nierównomierne i zbyt g ste rozsy-

panie nawozu;

 produkty zaleca si  aplikowa  po skosze-

niu trawy. Najlepiej w pochmurny dzie . 

Dobrze je li gleba jest lekko wilgotna, ale 

d b a suche;

 im trawnik jest intensywniej u ytkowa-

ny, tym silniejszego wymaga nawo enia 

(i nawadniania).

PIERWSZE NAWO ENIE 
� PRZYGOTOWANIE 
STANOWISKA
Pierwszym dzia aniem przed za o eniem 

trawnika jest przyszykowanie pod o a. 

Obejmuje ono nie tylko oczyszczenie, prze-

kopanie i wyrównanie, ale tak e u y nia-

nie gleby. Cz sto teren wzbogaca si  zaku-

pion  yzn  ziemi , któr  miesza si  

z wierzchni  warstw  gruntu. Bardzo sku-

tecznym zabiegiem, i na glebach lekkich, 

i na ci kich, jest dodanie obornika oraz 

kompostu. Zwykle 20�40 kg/10 m². Obornik 

dobrze przekompostowany stosuje si  wio-

sn , tu  przed zak adaniem trawnika. 

Obornik wie y lepiej wymiesza  

z ziemi  jesieni , a trawnik za o y  wiosn . 

Przy wykorzystywaniu kompostu nie ma ta-

kich ogranicze . Przy piesza on produk-

cj  próchnicy na glebach lekkich, przyczy-

nia si  do rozlu nienia gleby ci kiej, jest 

przy tym �lekki� i ca kowicie bezpieczny. 

Nawo enie obornikiem to jeden ze sposo-

bów poprawy parametrów pod o a i dostar-

czenia trawie sk adników pokarmowych. 

PORADNIK URZ DANIA OGRODU   NAWO ENIE TRAWNIKA
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REGULACJA ODCZYNU PH
Odczyn gleby wp ywa m.in. na skuteczno  

pobierania sk adników pokarmowych i zdro-

wotno  trawy. Warto jeszcze przed za o e-

niem murawy pobra  próbki ziemi i spraw-

dzi  jej odczyn za pomoc  miernika pH 

(urz dzenia s  dost pne w sklepach ogrod-

niczych). Pó niej pomiarów dokonuje si  co 

3�4 lata. Optymalna warto  pH gleby prze-

znaczonej pod trawnik to 5,5�6,5. W zakwa-

szonym pod o u wzrost ro lin jest s abszy, 

natomiast cz sto pojawia si  problem z chwa-

stami i mchem. Przy odczynie ni szym od 

zalecanego, dobrze jest przeprowadzi  wap-

nowanie. Nawozów wapniowych nie czy 

si  z innymi (w takim przypadku rezygnuje 

si  z obornika). Po zastosowaniu takich pro-

duktów trzeba odczeka  co najmniej 3�4 ty-

godnie, zanim zaaplikuje si  kolejny nawóz. 

Do wapnowania powszechnie wykorzystuje 

si  dolomit (nale y do wolnodzia aj cych, 

ale bezpiecznych nawozów). Na gleby ci kie 

powinno si  dobra  wi ksze jego st enie, 

ni  na lekkie. Zaleca si  dopasowa  daw-

k   do aktualnego pH, typu gleby i nawozu. 

Mo na przyj , e rednio na glebach lekkich 

rozsypuje si  20�30 kg dolomitu, na ci kich 

30�40 kg na 100 m2 trawnika. Zabiegi wyko-

nuje si  na przedwio niu lub przed zim .

COROCZNE NAWO ENIE
Zabiegi przeprowadza si  zwykle 3 albo 4 ra-

zy w sezonie (nawozy dzia aj ce szybko) b d  

1 albo 2 (wersje o spowolnionym dzia aniu). 

Nale y stosowa  je naprzemiennie (odmienne 

rodzaje), aby dostarczy  korzeniom zró nico-

wanych pierwiastków pokarmowych. 

Wiosn  stosuje si  produkt azotowy ( red-

nio 1,5�2 kg na 100 m² powierzchni trawni-

ka). Cz sto wybierana jest saletra amonowa 

oraz mocznik.  

M ody trawnik zasila si  po pierwszym 

koszeniu. Warto zastosowa  rodek zawie-

raj cy du o fosforu, przy pieszaj cy rozwój 

m odych ro lin. Kolejny zabieg przeprowa-

dza si  w maju lub czerwcu (nawozy wie-

losk adnikowe). Dawki s  podobne, przy 

czym zawsze trzeba przestrzega  zalece  

producenta. Na prze omie sierpnia i wrze-

nia rekomenduje si  podanie nawozu je-

siennego, przygotowuj cego dar  do zimy. 

Mieszanki potasowe mo na stosowa  tak e 

w czasie letniej suszy.

Dzi ki zrównowa onemu nawo eniu i w a-

ciwej systematycznej piel gnacji trawnik b -

dzie si  efektown  wizytówk  ogrodu przez 

ca y rok. 

 ó te plamy na trawie mog  wiadczy  
o tym, e wymaga ona nawo enia. Takie lady 
mog  te  pojawi  si  w miejscach, gdzie nawóz 
rozsypano w nadmiarze. Trzeba wi c sporej 
ostro no ci podczas aplikacji. 
PUBLIC DOMAIN PICTURES

 Nawóz do trawnika najcz ciej ma 
form  drobnego granulatu (a DEPOSITPHOTO) 
sprzedawanego w wiaderkach (b OBI) lub 
w workach o ró nej pojemno ci (c OBI).

 Nawo enie nale y wykona  po skoszeniu
(a MAKITA) I Zebraniu ci tej trawy (b FISKARS).

b

c

a

a

b
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Twardo pod nogami
Nawet w ma ych ogródkach s  powierzchnie, które warto utwardzi  
� podjazdy, cie ki prowadz ce do wej cia, tarasy. W du ych ogrodach jest ich 
wi cej � miejsca parkingowe, alejki wij ce si  w ród zieleni, place na grille� 
Wybór produktów na nawierzchnie jest spory, cho  nie wszystkie nadaj  si  
na ka d  z nich � desek, wietnych na taras, nikt nie daje na podjazd. I przeciwnie 
� a urowe p yty z betonu na podje dzie si  sprawdz , a na tarasie w ogóle.

 Janusz Werneri

FOT. LHL KLINKIER

Jak wa ne s  utwardzone nawierzch-

nie najlepiej wiedz  ci, którzy wpro-

wadzili si  do domu stoj cego na placu 

budowy. Budynek ju  wyko czony, teren 

uprz tni ty, ale nie ma jeszcze ogródka, 

chodnika, podjazdu� Jak pada � wsz dzie 

niemi osierne b oto, jak jest sucho � na bu-

tach wnosi si  do domu niewyobra alne 

ilo ci piachu. Dlatego ka dy inwestor stara 

si  utwardzi  przynajmniej niezb dne mi-

nimum � chodnik prowadz cy do wej cia, 

taras, podjazd.

Utwardzone nawierzchnie maj  uspraw-

ni  komunikacj  i uczyni  j  wygodniej-

sz . Ich uk ad powinien by  przemy lany. 

Co wa ne, cie ek i podjazdów nie nale y 

traktowa  jak osobnego elementu posesji. 

Maj  by  integraln  cz ci  ogrodu, pasu-
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j c  do jego stylu i dobrze komponuj c  si  

z domem. 

Utwardzone trakty mo emy zaplanowa  

sami, cho  lepiej zrobi to specjalista � ar-

chitekt krajobrazu, projektant z firmy bru-

karskiej. Wyko czone odpowiednio dobra-

nym materia em pos u  nam przez lata 

i podkre l  charakter domu i ogrodu � in-

nych produktów u yjemy bowiem w wiej-

skim siedlisku, a inne u o ymy na pod-

je dzie do nowoczesnej, minimalistycznej 

wilii.

NA CO ZWRÓCI  UWAG ?  
Na niewielkiej posesji powierzchni  chod-

ników i brukowanych placów nale y ogra-

niczy , eby nie zdominowa y ro linno ci. 

Na dodatkowe cie ki, miejsca parkingowe 

czy rondo przed budynkiem mo na sobie 

pozwoli  na wi kszych dzia kach. Du e ta-

rasy i podjazdy mo na utwardzi  elementa-

mi o wi kszym formacie, na w skich cie -

kach lepiej sprawdz  si  mniejsze i takie 

o nieregularnych kszta tach.

Gdy idzie o kolor, najbezpieczniej jest 

zdecydowa  si  na materia  w maksymal-

nie dwóch odcieniach. 

Zbyt jaskrawy bruk (szczególnie na du-

ej powierzchni) albo agresywny, wielo-

barwny wzór odci gn  uwag  od budynku 

i ogrodu, zdominuj  je � a to nie podjazd 

ma gra  pierwsze skrzypce. Ciemne na-

wierzchnie optycznie zmniejszaj  prze-

strze , jasne wyd u aj  perspektyw .

Przy projektowaniu, architekci krajo-

brazu ustalaj , jak w a ciciele poruszaj  

si  po dzia ce, eby cie ki na pewno by y 

tam, gdzie s  potrzebne. Nie prowadz  ale-

jek przy p ytko korzeni cych si  drzewach, 

by nie szkodzi  ro linom i eby ich korze-

nie nie zniszczy y w przysz o ci utwardzo-

nych traktów.

Produkty do wykonania nawierzchni do-

bieraj  do ich przeznaczenia i przewidywa-

nych obci e . Te, po których poruszaj  si  

auta, musz  wytrzyma  du o wi ksze ob-

ci enia ni  alejki dla pieszych.

Prace nad projektem powinno poprze-

dzi  rozpoznanie warunków gruntowych. 

Przy wysokim poziomie wód, warto po-

my le  o odwodnieniu, jednym z pierw-

szych zada  jest te  odprowadzenie wody 

od rynien, aby deszczówka nie wsi ka a 

w ziemi  przy fundamencie. Zwykle roz-

prowadzaj  j  zakopane w ziemi rury per-

forowane, albo trafia do studni ch onnej. 

Takie instalacje uk ada si  przed innymi 

robotami. Podobnie instalacj  elektryczn , 

która umo liwi o wietlenie ogrodu.

W A CIWA WIELKO
Podjazd powinien mie  przynajmniej 3 m 

szeroko ci. Jego minimaln  d ugo  okre-

la si  na 6 m, ale nie na ka dej posesji da 

si  tyle wykroi . Na ma ych dzia kach prze-

wa nie ma kszta t prostok ta, na wi kszych 

mo e by  poprowadzony po uku, czy nawet 

zako czony rondem. Je li mamy wystarcza-

j co du o przestrzeni, na posesji warto za-

planowa  przynajmniej 2 miejsca parkingo-

we, ka de o rozmiarach 2,5 × 5 m.

Chodnik wiod cy od furtki do wej cia do 

domu ma by  szeroki na 1,2�1,5 m, mo liwie 

krótki i prosty. Taka szeroko  umo liwia 

mini cie si  dwóch osób. Alejki w g bi ogro-

du mog  by  w sze � wystarczy 0,8�1 m. 

Taras powinien by  spory, nawet je-

li znajduje si  przy niewielkim domu. 

Komplet mebli ogrodowych dla 6 osób 

zajmuje ko o 10 m2. Planuje si  go blisko 

kuchni i salonu, najlepiej od strony ogro-

du. Standardowo przylega do domu, ale 

zdarza si  równie  sytuowanie go w g bi 

dzia ki, jako osobnego placyku.

JAKI MATERIA  WYBRA ?
Wi kszo  materia ów pos u y do utwar-

dzenia ka dej nawierzchni. Kostka beto-

nowa, wielkoformatowe p yty betonowe, 

bruk klinkierowy, elementy kamienne 

sprawdz  si  na tarasie, podje dzie i chod-

niku. Trzeba jednak pami ta , e tam 

gdzie poruszaj  si  samochody, uk ada si  

kostki i p yty grubsze od tych przeznaczo-

nych na cie ki. W takich mocno obci o-

nych miejscach najwa niejsze jest jednak 

solidne wykonanie podbudowy.

Bruk drewniany wykorzystuje si  do bu-

dowy alejek i placyków, lecz nie na podjazdy. 

Deski drewniane i kompozytowe to materia  

na tarasy. Drobna kostka kamienna pojawia si  

na traktach pieszych i jezdnych. A urowe p y-

 cie ki w g bi ogrodu mog  by  w sze 
(0,8�1 m), dobrze wygl daj  wyko czone 
mniejszymi elementami. LIBET

 Podjazd ma mie  przynajmniej 3 m szeroko ci. Musi by  utwardzony materia em 
wytrzymuj cym du e obci enia. VESTONE

eprasa.pl 6a9ea793ba



ty betonowe nadaj  si  na podjazdy i do budo-

wy miejsc parkingowych. Na tych ostatnich 

sprawdz  si  tak e specjalne panele z PVC.

Kostki i p yty betonowe

Ostatnie dwadzie cia kilka lat nale y 

do niej � w Polsce betonowa kostka to kró-

lowa utwardzanych nawierzchni. I trud-

no si  dziwi . Jest trwa a, odporna na 

mróz, cieranie, dost pna w rozs dnej ce-

nie. Niewielkie elementy atwo si  uk ada, 

a w razie potrzeby demontuje. 

Kostki betonowe wyst puj  jako jed-

no- lub dwuwarstwowe. Te pierwsze s  

barwione w masie, w dwuwarstwowych 

(popularniejszych) kolorowana jest tyl-

ko cienka warstwa licowa, która ma zwy-

kle oko o 0,5 cm grubo ci. Wierzch mo -

na uszlachetni , dodaj c np. kruszywo 

kamienne. Produkt zyskuje wówczas bar-

dziej naturalny wygl d.

 Betonowa kostka � królowa utwardzanych nawierzchni w ró nych wariantach: klasyczna (a KAMAL), p ukana (b KAMAL), cieniowana � ró ne kszta ty 
i rozmiary w jednej kolekcji (c POZBRUK).

a b c

REKLAMA
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Wybór kszta tów, kolorów i faktur jest 

ogromny. Kostka mo e by  g adka, szczot-

kowana, obijana w specjalnym b bnie (wy-

gl da jak stary bruk). Producenci oferuj  ko-

lekcje sk adaj ce si  z elementów o ró nych 

wymiarach i odcieniach, które po u o eniu 

wygl daj  naprawd  efektownie.

Kostka przeznaczona na cie ki powinna 

mie  przynajmniej 4 cm grubo ci, na pod-

jazd � 6 cm. Taka nawierzchnia wytrzyma 

nacisk pojazdu do 3,5 t, czyli auta osobo-

wego lub furgonetki. Je eli na podjazd b -

dzie regularnie wje d a  szambiarka, trze-

ba u o y  materia  o grubo ci 8�10 cm.

W ostatnich latach pozycji kostki za-

cz y zagra a  jej wi ksze betonowe sio-

stry, czyli wielkoformatowe p yty. Te maj  

przewa nie proste, geometryczne kszta ty 

i grubo  od 2,5 do 8 cm. Surowy �betono-

wy� wygl d sprawia, e wietnie kompo-

nuj  si  z oszcz dn  w formie, nowoczesn  

architektur . Chocia  znajdziemy w ród 

nich równie  modele imituj ce drewno 

i kamie .

Kostki i p yty kamienne

Kostka kamienna to bardzo trwa y mate-

ria  o ponadczasowym charakterze. Jest 

odporna na mróz, cieranie, promienie 

UV, wysok  temperatur , kwasy. Od wer-

sji z betonu jest dro sza, nie wyst puje te  

w tak wielkim wyborze kszta tów i kolo-

rów. Jej boki nie s  idealnie równe, a po-

wierzchnia mo e by  amana albo szlifo-

wana (wtedy jest g adka � po deszczu robi 

si  liska).

W ogrodach najcz ciej uk ada si  szary 

granit (wyst puje te  w odcieniach zieleni, 

ó ci, czerwieni) oraz u ywany jako doda-

tek bazalt (czarny lub ciemnoszary). Mo na 

te  kupi  kostk  ze sjenitu (w kolorze czar-

nym b d  szarym), serpentynitu (czarnozie-

lony, szarozielony) albo wy o y  nawierzch-

ni  polnymi otoczakami.

Z kamienia wyrabia si  równie  wi k-

sze p yty. Na tarasach i cie kach dobrze 

prezentuje si  np. piaskowiec. Ma ciep  

barw , ale nie jest tak trwa y jak granit. 

Naturalnie wygl daj  p yty amane, o nie-

regularnym kszta cie, zwane dzikówk . 

Jednak trudniej si  je uk ada, nie tworz  

te  równej, wygodnej nawierzchni.

Kostka kamienna przeznaczona na 

cie ki powinna mie  przynajmniej 4 cm 

grubo ci, na podjazdy 6 cm (tak jak beto-

nowa).

Bruk klinkierowy i drewniany

Bruk klinkierowy wytwarza si  z gliny 

i piasku i wypala jak ceg . To solidny 

materia  � nienasi kliwy, odporny na 

cieranie, nie blaknie. Producenci oferuj  

go w wielu kolorach � mo e by  ceglasty, 

ó ty, pomara czowy, br zowy, czarny, 

antracytowy, a nawet dwukolorowy (cie-

niowany).

Uk ada si  go liniowo, okciowo, w jode -

k ... Trzeba pami ta  o mieszaniu kostek 

z kilku palet, bo mog  ró ni  si  odcienia-

mi. Nawierzchni  z klinkieru warto te  za-

impregnowa .

Bruk klinkierowy to materia  uniwersal-

ny � nada si  na taras i chodniki (grubo  

od 4,5 cm) oraz na podjazdy (od 5,2 cm).

Z brukiem drewnianym jest inaczej 

� zdecydowanie nie sprawdzi si  na

podjazdach (nie wytrzymuje du ego na-

cisku), stosuje si  go g ównie na cie ki 

i placyki, po których poruszaj  si  wy cz-

nie piesi. 

Ma posta  kr ków lub kostki, wyrabia-

nej z drewna sosnowego, akacjowego i d -

bowego. Takie wyko czenie wygl da na-

turalnie i dobrze wspó gra z ro linno ci , 

lecz bardzo atwo niszczeje. Drewniany 

bruk przed u o eniem musi zosta  zaim-

pregnowany, w przeciwnym razie roz o y 

si  w ci gu kilku lat.

 Coraz wi ksz  popularno  zyskuj  
betonowe p yty w du ych formatach 
� zdecydowanie adniejsze od tych, którymi 
kiedy  utwardzano wszystkie chodniki. POLBRUK

 Kamienna kostka i bruk klinkierowy � dwa 
bardzo trwa e materia y po czone na jednej 
cie ce. LHL KLINKIER

 Bruk drewniany nadaje si  wy cznie na 
trakty przeznaczone dla pieszych. DREAMSTIME

 P yty z betonu imituj  tak e inne materia y, 
np. drewno. BRUK-BET
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Deski drewniane i kompozytowe

Wykorzystuje si  przede wszystkim do bu-

dowy tarasów. Te coraz cz ciej osadza si  

na gruncie (nie na betonowej p ycie) i wy-

ka cza kostk  lub p ytami albo w a nie 

deskami. Utworzona przez nie powierzch-

nia jest równa, atwa do utrzymania 

w czysto ci, po deskach mo na chodzi  

nawet boso.

Tarasy drewniane buduje si  z rodzi-

mego modrzewia i wierku albo z drewna 

egzotycznego (bangkirai, ipe, merbau), 

które jest bardziej odporne na zmienne 

warunki atmosferyczne. Ciekaw  alterna-

tyw  stanowi  gatunki rodzime, poddane 

obróbce termicznej (np. termososna). 

Stosuje si  deski ryflowane (z rowkami), 

które nie p kaj  i nie s  liskie. Niestety, 

taras drewniany co roku trzeba odnowi  

� umy  (najlepiej myjk  ci nieniow ) i za-

bezpieczy  przed dzia aniem czynników 

atmosferycznych, np. przez olejowanie.

Od tego obowi zku uwalnia wyko cze-

nie tarasu desk  kompozytow . To profile 

WPC (Wood Plastic Composite), produko-

wane z mieszaniny drewna i PVC albo pro-

file RMC (Resin Mineral Composite) z y-

wicy poliuretanowej, mieszanki mineralnej 

i w ókien szklanych. Wykonuje si  je jako 

komorowe, puste w rodku z poprzecznymi 

wzmocnieniami lub jako profile pe ne (po-

dobne do zwyk ej deski). Deski z kompozy-

tu wygl daj  naturalnie i s  bardzo trwa e. 

Nie odkszta caj  si  ani nie odbarwiaj . 

Ich powierzchnia mo e by  szczotkowana, 

dzi ki czemu staje si  antypo lizgowa.

P yty a urowe

To rozwi zanie ekologiczne, bardzo przy-

datne na niewielkich dzia kach. Betonowe 

 Taras na gruncie mo na wyko czy  betonowymi p ytami (a VESTONE). wietnie sprawdz  si  te  drewniane deski (b JAF).

a b
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KLINKIER 
WOKÓŁ DOMU
Bruk klinkierowy Classic powstaje z naturalnych materiałów: 

gliny i piasku. Jego niepowtarzalną barwę z charakterystycznymi 

metalicznymi przepaleniami, uzyskuje się przez wypalenie w trady-

cyjnym piecu kręgowym Ho� mana.

Idealnie nadaje się do budowy ścieżek, tarasów, schodów czy 
parkingów.

Jest naturalny, bardzo wytrzymały, odporny na blaknięcie i poślizg. 

Znakomicie komponuje się z zielenią w naszych ogrodach, tworząc 

przepiękne aranżacje.

Dostępny w formacie: 200 × 100 × 51 mm

www.klinkier.pl
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p yty z prze witami, które po u o eniu 

mo na obsia  traw , nadaj  si  na podjazdy 

i miejsca parkingowe. Na chodniki i tarasy 

zdecydowanie nie (niewygodnie si  po nich 

chodzi, na nierównej powierzchni trudno 

ustawi  meble ogrodowe�). Ich grubo  po-

winna wynosi  przynajmniej 10 cm.

Takie p yty nie ograniczaj  powierzchni 

biologicznie czynnej dzia ki i umo liwiaj  

wsi kanie wody opadowej w gleb , co jest 

szczególnie istotne w kraju z takim niedo-

borem wody jak nasz.

Prze wity mo na równie  wype ni  

kruszywem ( wirem, ma ymi otoczaka-

mi). Decyduj c si  na obsianie ich traw , 

nale y wybiera  mieszanki nasion prze-

znaczone na trawniki ekstensywne, rzad-

ko nawo one i koszone.

Podobn  rol  spe niaj  kratki par-

kingowe, czyli specjalne panele z PVC. 

Wype nia si  je kruszywem lub obsiewa 

traw . Tak jak a urowe p yty z betonu, wy-

trzymuj  du e obci enia (mog  porusza  

si  po nich nawet samochody ci arowe).

JAK UK ADA  BRUK?
Zaczynamy od wytyczenia zarysu podjaz-

du i cie ek, najlepiej przy pomocy palików 

i sznurka. Wewn trz tego obszaru zdejmu-

je si  warstw  humusu, czyli przeprowadza 

tzw. korytowanie. W zale no ci od rodza-

ju pod o a i nawierzchni, na g boko  od 

20 do 50 cm (p ycej na piasku i pod cie -

ki, g biej na glinie i pod podjazd). Dno wy-

kopu nale y zag ci , uwzgl dniaj c kilku-

stopniowy spadek (od domu!). 

Nast pnie osadza si  kraw niki (np. na 

warstwie g stego betonu) i uk ada geow ók-

nin , która zapobiega mieszaniu si  gruntu 

z podbudow  (co pozytywnie wp ywa na sta-

bilno  nawierzchni). Zamiast kraw ników 

mo na da  obrze a z tworzywa, mocowane do 

pod o a specjalnymi szpilkami i obsypywane 

ziemi . Tych finalnie nie b dzie wida  i bruk 

utworzy jedn  p aszczyzn  z trawnikiem.

Na geow óknin  idzie 10�30 cm war-

stwa no na z kruszywa, t ucznia lub 

grubego piachu (10�20 cm pod cie ki, 

20�30 cm pod podjazd), na ni  � po za-

g szczeniu � kolejna 10-centymetrowa 

warstwa piachu. Na tej � znowu po za-

g szczeniu i wyrównaniu � uk ada si  

bruk. U o on  nawierzchni  ubija si  wi-

bratorem p ytowym z gumow  nak adk  

i zasypuje piaskiem.

Bruku z drewna nie nale y uk ada  zbyt 

ciasno, poniewa  klocki pod wp ywem 

warunków atmosferycznych albo p cznie-

j , albo si  kurcz . 

Trzeba te  pami ta  o starannym 

zag szczeniu gruntu nad rozmaitymi 

instalacjami, gdzie cz sto dochodzi do 

zapadania si  chodnika. I o prawid owym 

wyprofilowaniu spadku � sprawne odpro-

wadzanie wody zapewni taki, który ma 

przynajmniej 2%, zawsze od domu!

JAK KONSERWOWA  
UTWARDZONE 
NAWIERZCHNIE?
Wi kszo  materia ów na cie ki i podjaz-

dy nie wymaga zbiegów piel gnacyjnych, 

co nie znaczy, e nie mo na poprawi  

ich wygl du, czy przed u y  trwa o ci. 

Wyj tkiem jest drewno, które nale y kon-

serwowa  regularnie.

Kostki i p yty z betonu czy ci si  za 

pomoc  specjalnych preparatów albo 

myjki ci nieniowej (ta sprawdza si  przy 

materiale ka dego rodzaju). Mo na je 

impregnowa , natryskowo lub p dzlem. 

Najlepiej wtedy, gdy jest sucho i niezbyt 

s onecznie. Specjalne rodki ograniczaj  

wch anianie przez beton wody, co zwi k-

sza jego mrozoodporno , ogranicza mo -

liwo  przyjmowania zabrudze  oraz za-

pewnia zachowanie intensywnego koloru.

Z kamieni zabezpiecza  nale y jedy-

nie porowate, np. piaskowiec i wapie . 

Niezabezpieczone nasi kaj  wod , mo-

g  si  przebarwia , porasta  glonami 

i mchem. Na rynku znajdziemy impregna-

ty uniwersalne i przeznaczone do konkret-

nego rodzaju kamienia.

Nie ma wymogu konserwowania bruku 

klinkierowego, poniewa  jego nasi kli-

wo  i bez dodatkowych zabiegów jest 

bardzo niska. Warto go jednak impre-

gnowa  ze wzgl dów estetycznych, eby 

zwi kszy  nasycenie koloru.

Bruk drewniany bezwzgl dnie musi by  

zaimpregnowany przed u o eniem. Deski 

tarasowe zabezpiecza si  przynajmniej raz 

w sezonie, jak ju  wspomnieli my najle-

piej olejem. 

 Kluczowe dla stabilno ci bruku jest prawid owe zag szczenie warstw podbudowy. A. PAPLI SKI A urowe p yty umo liwiaj  wsi kanie wody 
w gleb  i zwi kszaj  powierzchni  biologicznie 
czynn  dzia ki. LIBET

 Na rynku znajdziemy rozmaite preparaty 
do czyszczenia i impregnacji utwardzonych 
nawierzchni. HG POLSKA
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BUDOWA I REMONT NORBERT SKUPI SKI

ZADASZENIE TARASU

Zadaszenie tarasu znacznie poprawia jego 

funkcjonalno , dlatego nie brakuje w a cicieli 

domów, którzy decyduj  si  na takie przedsi -

wzi cie w sytuacji, gdy nie przewidzieli tego 

podczas budowy. 

Jest kilka sposobów na wykonanie zadasze-

nia, ró ni cych si  nak adami pracy i rodków, 

Proponuj  jedno z trzech rozwi za  � zamonto-

wanie markizy, lekk  konstrukcj  albo ca kowi-

t  zabudow  tarasu.

Markiza

To najprostszy w realizacji wariant, pozwalaj -

cy uzyska  zacienione miejsce do letniego wy-

poczynku. 

Nowoczesne markizy z akrylu lub poliestru, 

dzi ki zaimpregnowanej albo pokrytej foli  po-

wierzchni, zatrzymuj  nie tylko promienie s o-

neczne, ale te  wod . Dodatkowo s  odporne 

na p owienie i podmuchy wiatru. Tkanina jest 

rozpi ta na wysi gniku i na rurze nawojowej, 

która jest po czona z mechanizmem steruj -

cym prac  os ony. Po zwini ciu materia  mo e 

by  ods oni ty, ukryty w tzw. pó kasecie b d  

ca kowicie schowany w pe nej kasecie alu-

miniowej, co zapewnia materia owi najlepsz  

ochron  przed niekorzystnymi warunkami at-

mosferycznymi.

Szeroko  takiego zadaszenia si ga 7 m, 

a wysi g dochodzi do 4 m, zatem pojedyncza 

markiza mo e os oni  powierzchni  niemal 

30 m².

Standardow  markiz  mo na zamocowa  

nad tarasem na kilka sposobów:

 do krokwi dachowych � za pomoc  spe-

cjalnych wieszaków i wkr tów. Monta  nie po-

winien stanowi  problemu, przynajmniej dla 

osób maj cych wpraw  w majsterkowaniu; 

 do ciany jedno- lub trójwarstwowej albo 

do spodu balkonu � w tym przypadku wystar-

czy u y  odpowiednio dobranych ko ków roz-

porowych;

 do przegrody dwuwarstwowej � ze wzgl du 

na grub  warstw  ocieplenia, nie da si  osa-

dzi  w warstwie no nej muru zwyk ych ko ków. 

Konieczne jest u ycie perforowanych tulei, 

które umieszcza si  w g bokich otworach, si -

gaj cych do warstwy no nej. Do tulei aplikuje 

si  ywic , a nast pnie osadza wewn trz pr t 

gwintowany ze stali ocynkowanej. Taki system 

mocowania gwarantuje, e nawet podczas sil-

nych podmuchów wiatru, przy których markiza 

zachowuje si  podobnie do agla, os ona nie 

oderwie si  od ciany.  

Lekka konstrukcja

To propozycja wi ca si  z nieco wi kszymi 

wydatkami i bardziej czasoch onna. Zak ada 

oparcie lekkiego zadaszenia na konstrukcji 

wykonanej np. z ostruganych drewnianych kra-

w dziaków, które mo na kupi  w sk adzie bu-

dowlanym. Powinno si  je zabezpieczy  przed 

owadami i grzybami, stosuj c impregnacj  

i maluj c lakierem ochronnym. Do po czenia 

elementów najlepiej wykorzysta  stalowe z cza 

ciesielskie oraz gwo dzie lub wkr ty.

Dla stabilno ci ca ej konstrukcji kluczowe 

jest ich prawid owe osadzenie w pod o u tara-

su. Mo na to zrobi  na dwa sposoby, w zale no-

 Sposoby mocowania markiz: do krokwi 
dachowej (a), do ciany (b) do sufitu (c).

 Monta  markizy w cianie dwuwarstwowej wymaga zastosowania d ugich tulei, si gaj cych do 
warstwy no nej muru. 

a

b

Dzie  dobry! Taras przy domu to jedno z ulubionych miejsc naszej rodziny. Sp dzamy na nim ka d  woln  chwil  latem, ale chcieliby my z niego ko-
rzysta  tak e w niepogod . Jakie s  sposoby na jego zadaszenie? 

c

B5 porada zadaszenie tarasu.indd   184 11.05.2020   13:22:21

eprasa.pl 6a9ea793ba



5/2020  BUDUJEMY DOM 185

ci od tego, z jakiego materia u jest taras:

 betonowy � drewniane belki mocujemy za pomoc  stalowych kotew, 

które zapewni  ok. 2-centymetrowe uniesienie s upka ponad pod og . 

Drewno nie mo e si  bowiem styka  z wilgotnym betonowym pod o em, 

bo mog oby to skutkowa  jego biologiczn  degradacj ;

 drewniany � po nas czeniu spodu podpór impregnatem mocuje si  je 

za pomoc  k towników ciesielskich.

Konstrukcj  trzeba te  stabilnie zamocowa  do ciany domu. Je eli 

jest ona dwuwarstwowa, to � podobnie jak w przypadku markizy � nie da 

si  u y  zwyk ych ko ków. W ociepleniu nale y umie ci  sztywn  pod-

por  dystansow , przylegaj c  bezpo rednio do muru no nego. Mo e 

to by  drewniana belka osadzona w wyci tym w styropianie lub we nie 

kanale, na której oprze si  dach. Takie rozwi zanie wi e si  jednak z ry-

zykiem powstania mostka cieplnego. Innym wariantem jest umieszcze-

nie w ociepleniu (co ok. 1 m) punktowych podpór w formie drewnianych 

klocków i zamocowanie do nich � ju  na ociepleniu � pionowych s upów, 

stanowi cych oparcie dla konstrukcji. 

Po jej wykonaniu mo na przyst pi  do monta u zadaszenia. W tej roli 

wietnie sprawdzaj  si  przezroczyste p yty z poliw glanu, ewentualnie 

z PVC lub p yty faliste. Mocuje si  je do belek dachowych cznikami 

zalecanymi przez producenta materia u pokryciowego. Wa ne, by utwo-

rzy  przynajmniej 15% spadek zadaszenia, zapewniaj cy szybki sp yw 

wody opadowej i samooczyszczanie (orynnowanie nie jest konieczne). 

Nie mo na te  zapomnie  o wykonaniu przy cianie domu z przylegaj -

cym zadaszeniem blaszanego fartucha ochronnego, który ochroni ele-

wacj  przed zachlapaniem i podciekaniem wody pod pokrycie. 

Ca kowita zabudowa

O ile dwa poprzednie warianty mo na zrealizowa  samodzielnie, w przy-

padku ca kowitego zadaszenia tarasu raczej nie ob dzie si  bez zatrud-

nienia wyspecjalizowanej  rmy. Jest to wi c propozycja najbardziej 

kosztowna, ale warta rozwa enia. W ten sposób mo na bowiem zyska  

sporo dodatkowej przestrzeni (w przypadku ma ego tarasu lepiej nie de-

cydowa  si  na t  opcj ) i miejsce, gdzie b dzie mo na relaksowa  si  

w blisko ci z natur  o ka dej porze roku. 

Ze wzgl du na wag  tego typu konstrukcji, trzeba sprawdzi  no no  

pod o a. Taras musi by  te  zaizolowany przeciwwodnie i równy. Je eli 

dobudówka ma by  ogrzewana, niezb dna jest izolacja termiczna. Gdy 

jej brakuje, a poziom tarasu jest obni ony w stosunku do poziomu pod-

ogi domu o co najmniej 10 cm, to jest szansa na do o enie warstw izo-

lacyjnych. W takich miejscach w roli ocieplenia najlepiej sprawdza si  

twardy i nienasi kliwy styropian pod ogowy lub polistyren ekstrudowany 

(XPS).

Konstrukcj  zabudowy stanowi szkielet z PVC, aluminium, drewna lub 

stali. Przestrze  pomi dzy pro  lami wype niona jest szk em o podwy -

szonej wytrzyma o ci. 

Utrzymanie po danego klimatu na takim tarasie wymaga skutecznej 

wentylacji, ochrony przed nadmiernym nas onecznieniem i � ewentualnie 

� ogrzewania.

 Dwa sposoby osadzenia s upka zadaszenia: przy u yciu kotwy (a), 
za pomoc  k townika (b).

BUDOWA I REMONT

 Lekka konstrukcja zadaszenia tarasu.

pokrycie przezroczyste

p yta tarasowa s upek zadaszenia

st enie konstrukcji

belki dachowe

belka 
mocuj ca

belka okapowa

 Schemat zamocowania zadaszenia do ciany dwuwarstwowej. 

konstrukcja zadaszenia

kotewciana no na

tynk

ocieplenie

uszczelnienie akrylem

belka monta owa

s upek
drewniany

stalowa
kotew
mocuj ca

ok. 2 cm
przerwa

s upek
betonowy

s upek
drewniany

k townik
ciesielski

s upek
betonowy

a

b
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BUDOWA I REMONT JANUSZ WERNER

USUWANIE STAREGO SILIKONU I SPOINOWANIE

Silikon to masa uszczelniaj ca, która po wy-

schni ciu pozostaje wodoszczelna i trwale ela-

styczna. Jest odporny nie tylko na wod , tak e 

na wysok  i nisk  temperatur , promieniowanie 

s oneczne, ple . Jest te  wytrzyma y � nie zu y-

wa si  w wyniku ciskania czy wycierania.

W zale no ci od przeznaczenia, silikony wy-

st puj  w wielu rodzajach, przy czym generalnie 

dzieli si  je na kwa ne (wydzielaj  charaktery-

styczny zapach octu) i neutralne. Te pierwsze 

szybciej wi  i s  bardziej odporne na wilgo .

W kuchniach i azienkach stosuje si  silikony 

sanitarne, które wykazuj  dobr  przyczepno  

do ceramiki, szk a, powierzchni szkliwionych, 

betonu, ceg y, drewna, niektórych metali. U y-

wa si  ich do uszczelniania styku wanien, bro-

dzików, umywalek ze cianami czy kuchennych 

zlewów z blatem oraz tam, gdzie typowe fugi si  

nie sprawdzaj , np. w naro ach pomi dzy cia-

n  i pod og  w azience. 

Niestety, z czasem (zwykle po kilku latach) si-

likon niszczeje, mo e te  cz ciowo traci  swoje 

w a ciwo ci. Pojawiaj  si  na nim czarne plam-

ki (czyli brzydka i, co gorsza, niezdrowa ple ), 

zabrudzenia, a sama spoina odspaja si  od pod-

o a i przestaje by  szczelna. Wtedy fug  nale y 

usun  i wykona  w jej miejsce now .

Usuwanie silikonu

To zadanie do  proste, ka dy mo e wykona  je 

samodzielnie.

Brzydkiej spoiny pozbywamy si  na sucho, 

przy pomocy no yka do ci cia p yt gipsowych 

lub spiczastego no a kuchennego. Stary silikon 

po prostu odcina si  od p ytek czy wanny. Nale-

y jednak post powa  ostro nie, aby nie uszko-

dzi  i nie porysowa  powierzchni ceramicznych 

i akrylowych.

W marketach budowlanych mo na znale  

tak e specjalne skrobaki do usuwania silikonu. 

To no yki albo szpachelki wykonane z plastiku. 

Dzia aj  tak samo jak metalowe no e, lecz nie s  

tak ostre, zatem ryzyko uszkodzenia powierzch-

ni, na których je stosujemy, jest mniejsze.

Stare silikonowe fugi mo na równie  usun  

za pomoc  rodków chemicznych. Te zmi k-

czaj  silikon i os abiaj  jego przyczepno  do 

pod o a, co umo liwia oderwanie uszczelnie-

nia. Sprawdzi si  zarówno tradycyjny rozpusz-

czalnik, np. aceton, jak i specjalne preparaty do 

usuwania silikonu, które dostaniemy w ka dym 

markecie budowlanym. Przewa nie maj  one 

konsystencj  elu i s  mieszanin  rozpusz-

czalników i terpenów. Nak ada si  je na stare 

fugi p dzelkiem, zwykle sprzedawanym razem 

z preparatem. Wystarczy cienka warstwa. Po 

10�15 minutach (producent podaje czas na 

opakowaniu) zmi kczony silikon usuwa si  

szpachelk . W razie potrzeby operacj  mo na 

 Stary silikon usuwamy przy pomocy no a. W tym konkretnym przypadku uszczelnia on po czenie 
stalowego zlewozmywaka i blatu z kamienia, które trudniej uszkodzi  czy porysowa  ni  np. 
akrylowy brodzik. A. WERNER

Korzystaj c z tego, e przez koronawirusa siedz  w domu, chc  wymieni  brzydki silikon przy zlewie w kuchni. Jak to zrobi  zgodnie ze 
sztuk ?

 Szczeliny przeznaczone do fugowania okleja si  ta m  malarsk , która zabezpiecza blat, zlew 
i p ytki przed zabrudzeniem oraz umo liwia uzyskanie równej kraw dzi fugi. J. WERNER
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powtórzy . Oczyszczon  powierzchni  prze-

mywa si  ciep  wod  z dodatkiem detergentu 

i zostawia do wyschni cia.

Uwaga! Niektóre preparaty do usuwania 

silikonu mog  powodowa  matowienie po-

wierzchni z tworzyw sztucznych (akrylowej 

wanny, brodzika), dlatego warto je zabezpie-

czy , np. oklejaj c ta m  malarsk . Mo na te  

zrobi  prób , nak adaj c rodek, którego za-

mierzamy u y , na niewielki, ma o wyekspono-

wany fragment powierzchni.

Nowa spoina

Jak ju  wspomniano, pod o e spoiny ma by  

dok adnie oczyszczone, odt uszczone i wysu-

szone. W przeciwnym razie fuga mog aby si  

odklei . Z obu stron szczeliny, któr  wype ni 

uszczelniacz, przykleja si  ta m  malarsk , 

chroni c  p ytki i ceramik  sanitarn  przed 

zabrudzeniem oraz umo liwiaj c  uzyskanie 

równej kraw dzi fugi. Odst p mi dzy ta mami 

to docelowa szeroko  spoiny.

Sam silikon jest sprzedawany w charakte-

rystycznych pod u nych tubach (kartuszach). 

Ewentualnie w ma ych tubkach, wielko ci tych 

z past  do z bów. W pierwszym przypadku do 

wyci ni cia go z tuby potrzebny jest specjalny 

pistolet. 

Kupuj c uszczelniacz, sprawd my jego zasto-

sowanie i w a ciwo ci � powinien charakteryzo-

wa  si  dobr  przyczepno ci  do materia u, na 

którym chcemy go u y . Trzeba te  zauwa y , e 

kwa ne silikony nie s  zalecane na powierzch-

nie ka dego rodzaju, poniewa  wchodz  w re-

akcj  z materia ami o odczynie zasadowym (np. 

wapnem), mog  te  powodowa  korozj  (np. 

mosi dzu) i przebarwienia kamienia.

Po przygotowaniu pod o a, przyst pujemy 

do silikonowania. Nosek kartusza nacina si  

pod k tem 45°, na szeroko  odpowiadaj c  

grubo ci spoiny. Silikon nak ada si  za pomoc  

pistoletu, równomiernym, ci g ym ruchem, tak, 

aby nie pozostawia  przerw. Wyciska si  go 

z niewielkim zapasem.

Zaraz po na o eniu paska silikonu (w ci gu 

5 minut) spoin  nale y wyg adzi , usuwaj c 

nadmiar uszczelniacza. Nie powinna by  za 

gruba, a jej kszta t ma u atwi  swobodne cie-

kanie wody. Spoin  formuje si , przeci gaj c 

po niej specjaln  szpachelk  albo palcem 

zamoczonym w wodzie z dodatkiem myd a, 

p ynu do zmywania lub innego detergentu. 

Nawet bez profesjonalnych narz dzi, przy 

odrobinie zr czno ci, uzyskamy w ten sposób 

estetyczne wyoblenie. Nast pnie zdecydowa-

nym ruchem usuwa si  ta m  malarsk . Pe -

n  wytrzyma o  spoina uzyskuje dopiero po 

2�3 dniach.

Silikon wyst puje w wielu kolorach. Jego 

odcie  dobiera si  do fugi mi dzy p ytkami, 

blatu, mo na te  zastosowa  uszczelniacz 

bezbarwny.

BUDOWA I REMONT

 Silikon nak ada si  równomiernym, ci g ym ruchem. A. WERNER

 Nadmiar silikonu usuwa si  specjaln  szpachelk /kszta tk  (a SOPRO) albo � jak w tym przypadku � 
palcem moczonym w wodzie z dodatkiem myd a lub p ynu do mycia naczy  (b A. WERNER).

Silikonowa fuga gotowa � 
odcie  dobrany do koloru 

p ytek. J. WERNER
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JAKA POMPA DO STUDNI?

Kupi em stary dom, w którym woda pochodzi 

z w asnej studni dawnego typu � do  p ytkiej, 

z kr gów betonowych. W piwnicy domu jest hy-

drofor z pomp . Jednak chc  zleci  wywiercenie 

g bokiej studni, gdy  obawiam si  o jako  wo-

dy z tak p ytkiego uj cia (ok. 5 m). Stara studnia 

zosta aby w rezerwie, do podlewania ogrodu itp. 

Czy do g bokiej studni wierconej musz  mie  

pomp  g binow , czy wystarczy typowy zestaw 

hydroforowy? 

W tej sytuacji wykonanie studni wierconej to roz-

s dny pomys , bo woda z p ytkiej studni kopanej 

jest szczególnie nara ona na zanieczyszczenie. 

Si ga przecie  tylko do bardzo p ytko po o onych 

wód. Ponadto typowym zjawiskiem w takich stud-

niach s  du e, sezonowe wahania poziomu wody. 

W suchych latach, tak jak obecnie, mo e grozi  

nawet jej niedobór.

Studnie wiercone, popularnie nazywane g bi-

nowymi, s  znacznie mniej nara one na tak  se-

zonow  zmienno , a tak e na zanieczyszczenie. 

Jednak pami tajmy, e woda z nich te  wymaga 

zbadania. Do  cz sto niezb dne jest uzdatnianie 

poprzez usuni cie nadmiaru elaza i manganu.

Lustro wody i g boko  studni

Pompy g binowe mo na stosowa  niezale nie od 

rodzaju i g boko ci studni. Natomiast mo liwo  

u ycia najbardziej rozpowszechnionych pomp sa-

mozasysaj cych, czyli tych w zestawach hydro-

forowych, jest ograniczona przez g boko  na 

jakiej znajduje si  lustro wody. Dok adniej, cho-

dzi o ró nic  wysoko ci pomi dzy lustrem wody 

i pomp . Trzeba podkre li , e g boko  studni 

i g boko , na której znajduje si  lustro wody to 

dwie ró ne rzeczy. Lustro wody mo e znajdowa  

si  znacznie wy ej ni  dno studni. Niejednokrotnie 

eby przebi  si  do warstwy wodono nej trzeba 

wwierci  si  do  g boko. Jednak woda znajdu-

je si  tam pod pewnym ci nieniem. W efekcie, po 

przebiciu otworu, znacznie unosi si  w odwiercie. 

Przyk adowo, eby dosta  si  do warstwy wodo-

no nej trzeba wykona  odwiert na 25 m, ale lustro 

wody stabilizuje si  potem zaledwie 5 m poni ej po-

ziomu terenu. Sporadycznie zdarza si  te , e tra-

fiamy na tzw. wody artezyjskie � ich ci nienie jest 

na tyle wysokie, e wybijaj  ponad poziom grun-

tu niczym fontanna. 

Poziom lustra wody jest tak wa ny bo pompy 

samozasysaj ce nie mog  w praktyce znajdowa  

si  wy ej ni  7�8 m ponad nim. To tzw. wysoko  

ssania pompy. Teoretyczn  granica jest ok. 10 m, 

lecz faktyczna warto  jest ni sza, spowodowana 

cho by niedoskona ym uszczelnieniem elemen-

tów pompy i wynikaj cymi st d stratami ci nie-

nia. Ograniczenia g boko ci z jakiej taka pompa 

mo e zasysa  wod  nie da si  przy tym znie , 

nie pomo e np. za o enie pompy o wi kszej mo-

cy. Jest to bowiem bezpo rednia konsekwencja 

praw fizyki. Podci nienie na kró cu zasysaj cym 

wod  mo e co najwy ej równowa y  ci nienie at-

mosferyczne. Inaczej otrzymaliby my pomp  pró -

niow , a woda w strefie tak obni onego ci nienia 

� zamiast normalnie p yn  � zacz aby parowa  

i wrze , za  zawarte w niej p cherzyki gazu gwa -

townie by si  rozszerza y. To zjawisko kawitacji, 

gro ce nawet zniszczeniem pompy. 

Mo liwo  u ycia pompy samozasysaj cej do 

czerpania wody z planowanej studni b dzie wi c 

zale e  od tego, na jakiej g boko ci ustabilizuje 

si  w niej lustro wody. Czego w tej chwili nie da 

si  przewidzie . Trzeba przy tym doda , e je eli 

pompa zostanie umieszczona w piwnicy, a wi c 

najpewniej 1�2 m poni ej poziomu terenu, to nieco 

zmniejszymy w ten sposób wysoko  ssania. A je-

eli studnia b dzie oddalona od domu, to d ugie po-

ziomo u o one rury te  spowoduj  straty ci nienia. 

W du ym przybli eniu przyjmuje si , e 10 m odcin-

ka poziomego odpowiada 1 m wysoko ci ssania. 

Niew tpliw  zalet  zblokowania pompy wraz 

ze zbiornikiem hydroforowym jest prostota tego 

rozwi zania. Wielko ci pompy nic specjalnie nie 

ogranicza, jest ona przy tym atwo dost pna, co 

jest niew tpliwym atutem w razie awarii. Jednak 

wady te  s  istotne. Przede wszystkim takie pom-

py pracuj  do  g o no. Jest to szczególnie uci -

liwe, je eli zbiornik ci nieniowy jest niewielki, bo 

wówczas pompa uruchamia si  cz sto. Pó  biedy, 

je eli zestaw hydroforowy zostanie umieszczony 

z dala od wn trz mieszkalnych, tak jak tu w piwni-

cy. Jednak obecnie znacznie cz ciej trafia do ja-

kiego  pomieszczenia gospodarczego na parte-

rze i ha as rozchodzi si  po ca ym domu. Ponadto 

drobna nieszczelno  zaworu zwrotnego i po -

cze  rur mo e prowadzi  do tego, e 

woda �ucieknie� z pompy, szczególnie 

po d u szej przerwie w jej u ytkowaniu 

(np. wyjazd na urlop). Wówczas trze-

ba j  ponownie zala  (nape ni  wod ). 

Poza tym pompy samozasysaj ce ma-

j  do  nisk  sprawno , czyli nie s  

zbyt energooszcz dne.  

Pompa w studni

Pomp  nazywan  popularnie g bino-

w  opuszcza si  w g b studni, za  na-

pe niany przez ni  zbiornik ci nieniowy 

(hydrofor) umieszcza si  w budynku. 

Pompa zawsze musi znajdowa  si  

poni ej lustra wody. Dzi ki temu wy-

soko  ssania jest zerowa, znaczenie 

ma tylko tzw. wysoko  t oczenia. To 

ró nica wysoko ci pomi dzy pomp  

i zbiornikiem wody w budynku. Jednak 

mo e ona by  bardzo du a i wynosi  

nawet kilkadziesi t metrów. Dzi ki te-

mu g bokie studnie z nisko po o onym 

lustrem wody nie przysparzaj  proble-

mów. Tak e obni enie poziomu wody 

niczym nie grozi. Wa ne jedynie e-

 Pompy g binowe mog  mie  rozmait  moc i wy-
dajno . Podstawowym parametrem jest tak e ich 
rednica. DAMBAT (IBO)

 Zestaw hydroforowy z pomp  i zbiornikiem ci-
nieniowym to dobre i proste rozwi zanie. Jednak 

cz sto niemo liwe do zastosowania w przypadku 
g bokich studni. WILO

INSTALACJE PORADYPORADYJAROS AW ANTKIEWICZ

  W ski korpus pompy kryje silnik 
oraz kilka wirników. DAMBAT (IBO)
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by pompa by a ca y czas zanurzona, bo woda mu-

si j  ch odzi . Oczywi cie, ka da pompa tego ro-

dzaju ma ograniczon  wysoko  t oczenia, a przy 

tym wraz z jej wzrostem zmniejsza si  wydajno , 

czyli ilo  wody, któr  pompa jest w stanie prze-

t oczy  w danym czasie. Jednak znaj c wymaga-

n  wysoko  t oczenia oraz wydajno  zawsze do-

bierzemy pasuj ce urz dzenie. 

Tego rodzaju pompy musz  by  dostosowane 

do niewielkiej rednicy rur os onowych w stud-

niach wierconych (zwykle ok. 100 mm), dlatego ma-

j  kszta t mocno wyd u onego walca. Najcie sze 

z nich maj  zaledwie ok. 2 cali (2�), czyli 50 mm. 

Dobieraj c pomp  nale y pami ta , e musi ona 

mie  nieco mniejsz  rednic  ni  rura os onowa. 

Nie chodzi tylko o ewentualne problemy z opuszcze-

niem lub wyci gni ciem pompy dobranej na styk. 

Korpus pompy wymaga ch odzenia op ywaj c  go 

wod , dlatego trzeba zachowa  pewien odst p od 

cianek. Prost  i bezpieczna zasad  jest przyj cie, 

e rednica pompy ma by  o 1 cal (ok. 25 mm) mniej-

sza od rednicy rury os onowej w studni. 

W praktyce bardzo wa na okazuje si  ich jako  

i bezawaryjno . Bo przecie  w razie uszkodzenia-

pomp  trzeba wydoby  ze studni. Najwi ksz  zale-

t  pomp g binowych jest mo liwo  stosowania 

nawet w bardzo g bokich studniach. W sytuacji, 

gdzie typowy zestaw hydroforowy po prostu nie 

mo e dzia a . Jednak atutem nie do przecenienia 

jest równie  to, e pracuj cej pompy w ogóle nie 

s ycha  w budynku. Z tego wzgl du s  coraz cz -

ciej wybierane nawet wówczas, gdy jest mo liwo  

zastosowania typowego zestawu hydroforowego.

Wysoko  ssania, t oczenia i wydajno

Podkre lmy jeszcze raz � wydajno  pompy, czy-

li ilo  przepompowywanej w danym czasie wo-

dy, nie jest warto ci  sta . Spada zarówno wraz 

ze wzrostem wysoko ci ssania (pompy samozasy-

saj ce), jak i wysoko ci t oczenia (pompy g bino-

we). Dlatego dobieraj c je nie mo na patrze  tyl-

ko na deklarowane przez producenta maksymalne 

warto ci przep ywu oraz wysoko ci ssania/t ocze-

nia. W dokumentacji urz dze  znajdziemy wykresy 

(krzywe), pokazuj ce spadek wydajno ci wraz ze 

wzrostem wysoko ci ssania lub t oczenia. 

Od razu uprzed my te , e wybieranie pomp 

o bardzo du ej mocy i wysokim przep ywie nie tyl-

ko nie przynosi korzy ci, ale mo e by  szkodliwe. 

Wydajno  pompy, ta realna, osi gana przy wy-

st puj cej w danym przypadku  wysoko ci ssania 

lub t oczenia, musi by  bowiem dopasowana do 

wydajno ci studni oraz wielko ci zbiornika hydro-

forowego. Ka da studnia ma bowiem swoja mak-

symaln  wydajno . Zbyt szybkie wypompowywa-

nie wody spowoduje, e na miejsce tej zassanej nie 

zd y nap yn  nowa. To grozi tzw. suchobiegiem, 

czyli prac  pompy bez wody, co mo e sko czy  si  

jej uszkodzeniem. Z tego wzgl du po wywierceniu 

studni powinno si  sprawdzi  jej wydajno , inten-

sywnie wypompowuj c wod  przez co najmniej go-

dzin . Niewielka wydajno  nie musi studni dys-

kwalifikowa . Nawet takiej, która jest w stanie da  

tylko ok. 20 l/min, mo na u ywa  z powodzeniem. 

Nale y wówczas dobra  pomp  o jeszcze ni szej 

wydajno ci (np. 18 l/min), a za to du y zbiornik hy-

droforowy. Je eli b dzie on mia  np. 100 l, to b -

dzie spe nia  rol  bufora z zapasem wody. Da si  

wówczas czerpa  w domu nawet du  ilo  wody 

w krótkim czasie, za  potem nape nienie zbiorni-

ka potrwa nieco d u ej. Natomiast zastosowanie 

pompy o du ym przep ywie wraz z ma ym zbior-

nikiem wody jest zdecydowanie z ym pomys em. 

Nawet je eli wydajno  studni jest du a. W ta-

kim uk adzie nawet niewielki ubytek wody, cho -

by po umyciu r k, spowoduje konieczno  w -

czenia pompy. Która z kolei podzia a ledwie kilka 

chwil. I tak mnóstwo razy w ci gu dnia. Takie cz -

ste, a krótkotrwa e w czanie odbija si  z kolei fa-

talnie na trwa o ci pompy.

  Poziom wody w studni cz sto stabilizuje si  znacznie wy ej, ni  g boko  
odwiertu. 

  Pompy g binowe musz  zapewni  wystarczaj c  wysoko  t oczenia, ale ta 
mo e wynosi  nawet kilkadziesi t metrów.                         

  W przypadku pomp samozasysaj cych podstawowym ograniczeniem jest wysoko  ssania. Zwykle nie 
mo e przekracza  8 m.

INSTALACJE
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INSTALACJE JANUSZ WERNER

ZBIORNIKI NA DESZCZÓWK

Czy warto zamontowa  podziemny zbiornik 
na deszczówk ? 

Warto, przynajmniej z dwóch powodów � nie 

p acimy wówczas za wod  np. do podlewania 

ogrodu i nie dopuszczamy do marnowania cen-

nej deszczówki, co w kraju z takim de  cytem 

wody jak nasz, ma ogromne znaczenie.

Zacznijmy od kilku informacji bardziej ogól-

nych. Gdyby nie pandemia, susza by aby w Pol-

sce tematem nr 1. Bo to kolejny, trzeci z rz du, 

bardzo suchy rok. 

Z danych Instytutu Meteorologii i Gospodarki 

Wodnej wynika, e prze om ubieg ego i obecne-

go roku by  najcieplejszy od pocz tku prowadze-

nia pomiarów hydrologicznych w Polsce. Poza 

górami nie by o te  niegu, który topniej c, 

nawadnia by gleb . Pocz tek wiosny równie  

by  ciep y i bez opadów, w zwi zku z czym gro-

zi nam susza, zadaniem specjalistów, najgor-

sza od 50, a mo e i 100 lat! eby nas przed ni  

uchroni , deszcz musia by pada  nieprzerwanie 

przez dwa miesi ce, bo tyle potrzeba, eby od-

budowa  rezerwy wód gruntowych. 

Niestety, wraz ze zmianami klimatu zmie-

nia si  charakter opadów � pada rzadziej, 

lecz o wiele intensywniej. Woda z ulewy nie 

wsi ka w wysuszon  ziemi , tylko b yska-

wicznie sp ywa do kanalizacji, rowów melio-

racyjnych, rzek, a z tymi � do morza. W ten 

sposób tracimy j  bezpowrotnie. Nasze zaso-

by tego dobra, i tak do  ma e, kurcz  si  od 

kilkudziesi ciu lat!

Wed ug statystyk, na ka dego Polaka przypa-

da rocznie 1600 m3 wody pitnej. Egipcjanin ma 

jej do dyspozycji tylko nieco mniej, przeci tny 

Europejczyk prawie 3 razy wi cej (4500 m3). 

Mamy mniej wody ni  gor ca Hiszpania czy 

W ochy, w dodatku marnujemy to, co spada 

nam z nieba. W Polsce zatrzymuje si  jakie  

6,5% wód opadowych, w Hiszpanii przesz o 40%.

Wod  opadow  nale y zatrzymywa  tam, 

gdzie spadnie, a jednym ze rodków s u cych 

do tego celu s  w a nie zbiorniki na deszczów-

 Dzi ki pompie, podlewanie ogrodu wod  
ze zbiornika jest równie wygodne, jak t  
z wodoci gu. GARDENA

 Deszczówk  mo na zast pi  nawet po ow  wody wykorzystywanej w gospodarstwie domowym. 
RHEINZINK

 Zbiorniki naziemne � tworzywowy, pod czony do rury spustowej za pomoc  szybkoz cza 
(a RHEINZINK) i drewniana beczka, do której wod  kieruje apacz (b GARDENA). 

a b
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k . T  da si  wykorzysta  nie tylko do podlewa-

nia ogrodów, równie  do mycia samochodów 

i pod óg, prania, sp ukiwania toalet. Szacuje si , 

e darmow  deszczówk  mo na zast pi  nawet 

po ow  zu ywanej w gospodarstwie domowym 

wody z wodoci gu, za któr  przecie  trzeba za-

p aci !

Woda deszczowa jest nie tylko darmowa, ma 

jeszcze kilka innych zalet. Dla ro lin jest zdrow-

sza od tej z sieci. Jest te  mi kka (nie zawiera 

wapnia i magnezu), co ma znaczenie przy pra-

niu i myciu. Twarda wchodzi w reakcj  z deter-

gentami, tworz c nierozpuszczalne sole. W pral-

ce osadza si  kamie , na mytych kafelkach, 

szybach i samochodach zostaj  brzydkie smugi. 

Przy wodzie mi kkiej tych problemów nie ma, 

do prania czy mycia naczy  potrzeba te  mniej 

detergentów.

Zbiorniki na deszczówk  wyst puj  jako na-

ziemne i podziemne.

Naziemne, na ogó  wykonane z tworzywa, 

mog  przypomina  drewniane beczki, wyst pu-

j  te  wersje ozdobne. Przewa nie maj  pojem-

no  kilkuset (100�400) litrów. Ustawia si  je tu  

przy cianie budynku, a zamontowany w rurze 

spustowej apacz/zbieracz, po otwarciu klapki 

kieruje wod  bezpo rednio do beczki. Wi k-

szo  zbiorników ma kurek spustowy. Korzysta-

j c z niego, mo na przela  wod  do mniejszych 

naczy , np. konewki. Prawdziw  wygod  zapew-

nia jednak umieszczenie w zbiorniku pompy, 

dzi ki której nawodnimy ogród wod  pod ci nie-

niem, z u yciem standardowych w y oraz roz-

maitych zraszaczy i ko cówek.

Zbiorniki podziemne maj  pojemno  liczon  

w tysi cach litrów (od 1,5 tys.) i jak atwo si  do-

my li , umieszcza si  je pod ziemi . Gromadzo-

n  w nich wod  mo na wykorzysta  nie tylko do 

podlewania, ale równie  w domu, np. do sp u-

kiwania toalety. Powinny by  lokowane w taki 

sposób, aby woda z orynnowania sp ywa a do 

nich grawitacyjnie.

Produkuje si  je z tworzywa lub z betonu. 

Warstwa ziemi chroni magazynowan  w zbiorni-

ku wod  przed wiat em i wysok  temperatur . 

Wewn trz jest zwykle 6�8°C, a taka temperatu-

ra i brak wiat a uniemo liwiaj  rozwój glonów 

i szkodliwych mikroorganizmów.

Tra  aj ca do zbiornika deszczówka musi 

by  oczyszczona � i zwyk y czyszczak w rurze 

spustowej tu nie wystarczy. Niezb dne s   ltry 

(najlepiej samooczyszczaj ce). Nadmiar wody, 

który mo e pojawi  si  w wyniku d ugotrwa-

ych opadów, jest odprowadzany przez przelew 

do kanalizacji lub drena u rozs czaj cego. Do 

sp uczek, pralki czy innych punktów poboru 

wod  opadow  doprowadza osobna instalacja, 

która nie mo e czy  si  z obiegiem wody pit-

nej. Niezb dna jest pompa lub hydrofor, system 

musi te  umo liwia  automatyczne zasilanie 

punktów poboru wod  z wodoci gu, w przypad-

ku kiedy zabraknie deszczówki.

Wielko  zbiornika dobiera si  w zale no ci 

od redniej rocznej sumy opadów deszczu, po-

wierzchni dachu i zapotrzebowania.

W wariancie bez zbiornika wod  z opadów 

mo na skierowa  bezpo rednio do systemu 

drena owego, przy czym w ten sposób da si  j  

wykorzysta  wy cznie do podlewania ogrodu. 

W najprostszym rozwi zaniu rury spustowe od-

daj  deszczówk  do perforowanych rur drena-

owych, u o onych w gruncie. Te powinny by  

zabezpieczone geow óknin  i obsypane wirem. 

W rurze spustowej, przed drena em umieszcza 

si  tzw. czyszczak, wy apuj cy li cie i inne za-

nieczyszczenia, które mog yby zapcha  drena . 

W systemie bardziej skomplikowanym desz-

czówka tra  a do tworzywowych, podziemnych 

skrzynek rozs czaj cych. Te magazynuj  jej 

wi ksze ilo ci i powoli oddaj  j  do gruntu.

 elbetowy zbiornik na deszczówk  jest ci ki (wa y oko o 10 t), zatem nie wymaga doci enia. GIZO

 Wariant bez zbiornika � system rozprowadzania deszczówki z wykorzystaniem tworzywowych 
skrzynek rozs czaj cych. PIPELIFE

INSTALACJE
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ARTYKU  PROMOCYJNY GIZO

Jak wykazuj  najnowsze badania prze-

prowadzone przez Politechnik  

Bia ostock , Politechnik  Wroc awsk  

oraz Instytut Meteorologii i Gospodarki 

Wodnej w Warszawie proces 30-dniowego 

przetrzymywania wody deszczowej w przy-

domowym, podziemnym zbiorniku klasyfi-

kuje j  jako odpowiedni  do wykorzystania 

w yciu codziennym. W Polsce od maja sy-

noptycy regularnie ostrzegaj  przed susz . 

W najbli szych miesi cach i latach problem 

b dzie coraz bardziej odczuwalny, dlatego 

tak istotnym staje si  magazynowanie wody 

deszczowej w przydomowych elbetowych 

monolitycznych zbiornikach. Jednym z roz-

wi za  jest wykorzystanie deszczówki do 

domowych aktywno ci, np. pranie, sp uki-

wanie toalet, podlewanie, które s  ród em 

du ych kosztów w bud ecie domowym.

W zwi zku z powy szym idealnym roz-

wi zaniem s  elbetowe monolitycz-

ne zbiorniki na wod  deszczow , które na 

sta e znalaz y si  w ofercie firmy GIZO. 

Firma GIZO ma 30-letnie do wiadczenie 

na rynku krajowym i mi dzynarodowym. 

Podstawow  zalet  oferowanych zbiorni-

ków jest ich szybki monta  � w 1 dzie ! 

Zbiorniki daj  gwarancj  niskich kosztów 

w porównaniu z tradycyjn  metod  budo-

wania. Zbiorniki s  w 100% wodoszczelne, 

a zmagazynowana woda deszczowa nie ule-

gnie zanieczyszczeniu. 

Zbiorniki o pojemno ci 10/15/20 m3 na 

wod  deszczow  to doskona y sposób na lo-

kaln  retencj  wód deszczowych oraz tech-

nicznych. Lokalna retencja wód desz-

czowych pozwala na obni enie kosztów 

korzystania z tradycyjnego systemu kanali-

zacji. Jest to niezale ne ród o niezakamie-

nionej wody. W konstrukcjach zbiornika 

montowane s  filtry, które zabezpiecza-

j  przed wszelakimi zanieczyszczeniami. 

Konstrukcja zbiorników pozwala na instala-

cj  pod ró nymi rodzajami nawierzchni, pod 

którymi mo na �ukry  zbiornik� o pojemno-

ci 20 m3. Zbiorniki wyposa one s  w kla-

py (dost pne w ró nych kszta tach) wraz ze 

szczeln  uszczelk , która pozwala na po-

sadowienie zbiornika pod domami, p yta-

mi fundamentowymi czy parkingami. Obie 

konstrukcje zbiorników mo na czy  w ze-

stawy, a tym samym powi ksza  ich pojem-

no . Zbiorniki nie wymagaj  doci enia 

dzi ki wysokiej masie w asnej od 8�12 ton. 

Istnieje mo liwo  uzyskania dota-

cji z urz dów miejskich na program � AP 

DESZCZ�. Po z o eniu wniosku mo na ubie-

ga  si  o sfinansowanie nawet do 80% wy-

datków zwi zanych z instalacj  zbiornika. 

Zbiorniki posiadaj  europejski certyfikat 

bezpiecze stwa CE. Szczegó owe informacje na: www.gizo.pl

ap deszczówk ! Oszcz dzaj pieni dze!
Na wiecie istnieje wiele miejsc, gdzie 
wyst puje wielki deficyt wody. Coraz 
wi kszym problemem na wiecie obok 
szalej cego COVID-19 staje si  susza, 
która nied ugo b dzie odczuwalna 
w gospodarstwach domowych 
i przedsi biorstwach. W Polsce 
obserwujemy coraz g o niejsze alerty 
dotycz ce niskich poziomów wód w ca ym 
kraju. Obecnie nie odczuwamy problemu 
z dost pem do odpowiedniej jako ci wody 
do celów spo ywczych, ale to nie znaczy, 
e nie powinny my stara  si  oszcz dza  

jej ju  dzi . W Polsce retencja wód 
deszczowych jest na najni szym poziomie 
w Europie i wynosi tylko 4�6%, gdzie 
w innych krajach Europy wynosi 45�55%. 
Najlepszym sposobem jest wykorzystanie 
deszczówki do zaspokojenia potrzeb 
bytowo-gospodarczych. Ju  dzi  mo emy 
zainwestowa  w nowe rozwi zania, które 
pojawi y si  w ofercie firmy GIZO. Firma 
GIZO proponuje minimagazyny oraz 
zbiorniki na wod  deszczow .

 Zaufaj naszemu 
doświadczeniu
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JAKIE SCHODY DO NIEWIELKIEGO SALONU?

WN TRZAPORADYPORADY JOANNA D BROWSKA

Jeste my na etapie tworzenia koncepcji nowe-

go domu. Na razie robimy to samodzielnie, ale 

wkrótce zatrudnimy architekta. Zastanawiamy 

si  nad schodami w salonie, z uwagi na pla-

nowany ograniczony metra  nie mo emy so-

bie pozwoli  na oddzieln  klatk  schodow . 

Chcieliby my, eby mia y lekk  konstrukcj , 

jednocze nie by y stabilne i solidne. Jaki po-

winny mie  kszta t i jakie materia y na stop-

nie i balustrady wybra , by schody nie przy-

t acza y wn trza?    

Schody w salonie to zawsze raczej spory ele-

ment. Sztuk  jest zaprojektowanie i wyko cze-

nie ich w taki sposób, aby nie stanowi y zbyt 

przysadzistego obiektu � w tpliwej dekoracji. 

Wida  je bowiem z ka dego miejsca tego po-

koju. Przede wszystkim nie mo na zapomi-

na  o ich podstawowej funkcji komunikacyj-

nej � musz  by  wygodne i bezpieczne.  

Decyduj c si  na takie rozwi zanie, warto 

jednak pami ta , e usytuowanie schodów 

w otwartej przestrzeni, niestety, oznacza po-

prowadzenie przez salon szlaku komunikacyj-

nego i przenoszenie si  d wi ków przez otwór 

w stropie � ogl danie telewizji, s uchanie mu-

zyki czy wieczorne biesiadowanie z go mi 

mo e przeszkadza  pi cym na pi trze dzie-

ciom i seniorom.

Przy projektowaniu pomocny b dzie, oczywi-

cie, architekt, ale najwi ksze do wiadczenie 

w tej materii maj  stolarze i producenci, ofe-

ruj cy schody na zamówienie. Zanim jednak 

zaanga ujemy którego  z nich, poszukajmy 

inspiracji na forach budowlanych i wn trzar-

skich oraz na stronach producetów takiego 

wyposa enia. Pozwoli to sprecyzowa  ocze-

kiwania, które potem zweryfikuje fachowiec. 

Oceni, czy wybrany kszta t i wielko  scho-

dów da si  wykona  w konkretnym domu, 

a ca a konstrukcja b dzie wygodna i bezpiecz-

na równie  dla dzieci i seniorów. Dobierze ma-

teria y, okre li te  koszt i termin realizacji zamó-

wienia. W obecnej sytuacji na sprawdzonych 

fachowców czasem trzeba poczeka  nawet kil-

ka miesi cy i kolejne 2�3 na wykonanie zamó-

wienia. Dobrze wi c o tym wyposa eniu pomy-

le  na wczesnym etapie wyka czania wn trz.

Wn trzarskie trendy obejmuj  tak e scho-

dy. Od lat modne jest drewno. Oprócz niego 

w nowoczesnych przestrzeniach króluje me-

tal i szk o, coraz rzadziej kamie . Do wyboru 

s  konstrukcje jednobiegowe, dwubiegowe, za-

biegowe albo kr cone. Raczej unika si  stawia-

nia w salonie masywnej konstrukcji z betonu, 

a stosuje lekkie i bardziej finezyjne ich warian-

ty, np. ze stali, drewna. Zwolennicy tradycyjnej 

stylistyki, dysponuj cy spor  powierzchni  na 

parterze, decyduj  si  na wersje wst gowe 

o wyszukanej formie, amatorzy minimalizmu 

i ograniczonej przestrzeni � na proste dywano-

we lub kr te a urowe (szczególnie te zajmuj  

ma o miejsca, sprawiaj  wra enie wyj tkowo 

lekkich, ale nie s  zbyt wygodne). Mo liwo ci 

projektowych i realizacyjnych jest wi c wiele. 

Wa ne by kszta t i sposób wyko czenia zosta y 

dobrane do stylistyki ca ego wn trza. 

Drewno

Na schody wykorzystuje si  wiele gatunków te-

go materia u. Najbardziej eksploatowane s  stop-

nie, dlatego powinny by  wykonywane z twarde-

go drewna drzew li ciastych, jak d b, jesion, buk. 

Mniej zalecany jest klon. Mo na równie  wybra  

gatunki egzotyczne, np. merbau, amazak, ze-

brano, wenge, jatoba, maho  czy jesion skandy-

nawski.  Odradza si  natomiast u ycie mi kkie-

go drewna � wierku, sosny, meranti.

Klasyczne rozwi zanie to zastosowanie kon-

strukcji policzkowej. T  najbardziej wyszukan  

i efektown  maj  modele wst gowe, ale nie ka -

dy stolarz potrafi je zrobi . Nowocze niejsze s  

wersje dywanowe. Z jednej strony przytwierdza 

si  je do ciany (na stalowej konstrukcji wspor-

nikowej), po stronie zewn trznej montuje lekk  

balustrad  � najcz ciej z metalu (linek lub pr -

tów) lub ze szk a. Stopnice i podstopnice z drew-

na unosz  si  jakby w powietrzu, tworz c atrak-

cyjn  form , dekoruj c  salonow  przestrze .

Z drewna wykonuje si  te  balustrady. Mog  

by  wype nione prostymi s upkami o przekroju 

ko a albo kwadratu. Popularne do niedawna tral-

ki z wyfrezowanymi wci ciami i ob o ciami ode-

sz y do lamusa.

Metal

Zaletami konstrukcji z metalu jest lekki wygl d 

i niewielki ci ar. Na ogó  wykonuje si  je ze stali 

nierdzewnej. Mog  mie  dowoln  form , ale naj-

powszechniejsze s  modele kr te. Najlepiej pa-

suj  do wn trz urz dzonych w industrialnym lub 

loftowym stylu. Ze stal  dobrze komponuj  si  

stopnice z blachy nierdzewnej oraz klejonego war-

stwowo drewna, b d  szk a. Takie schody mon-

tuje si  w ju  wyko czonym budynku. 

Metal równie  jest materia em ch tnie wyko-

rzystywanym na balustrady. Kute wersje z mo-

tywami ro linnymi inspirowanymi natur , np. 

listkami i kwiatami, popularne s  w du ych do-

mach urz dzonych w stylu pa acowym, w nowo-

  Schody dywanowe wykonane z jasnego drewna wyko czone metalow  balustrad  i por cz  w kolorze 
czarnym. SCHODY DOMA SKI
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czesnych, minimalistycznych wn trzach zast po-

wane s  skromnymi formami ze stalowych linek 

lub metalowych pr tów.

Kamie , konglomerat, p ytki

Marmur, granit, konglomerat, kompozyt oraz gres 

to materia y tak e stosowane do wyka czania 

stopni schodowych. Szczególnie kamie  jest bar-

dzo trwa y i odporny na uszkodzenia i zabrudze-

nia. Jest oferowany w kilkudziesi ciu rodzajach 

i wybarwieniach. Niestety, jest ci ki i nie nadaje 

si  na lekkie konstrukcje. Konglomerat i kompo-

zyt s  mniej popularne, cho  równie efektowne 

i trwa e. Mog  imitowa  kamie  albo mie  jedno-

lit  kolorystycznie powierzchni . P ytki gresowe 

to najta szy materia  wyko czeniowy. Jednak na 

schodach kr tych lub o w skich stopniach nie-

atwo je adnie u o y .

Szk o 

Schody w ca o ci wykonane ze szk a to bar-

dzo nowatorska propozycja. Pasuj  do wn trz 

urz dzonych w stylu glamour. Na ogó  pro-

jektuje si  je z hartowanego szk a klejone-

go o grubo ci minimum 14 mm. Sposób za-

montowania tafli zale y od kszta tu schodów. 

Mo liwe jest przytwierdzanie modu ów za po-

moc  wkr tów b d  s upków ze stali nierdzew-

nej. Dope nieniem takich konstrukcji s  ba-

lustrady, równie  ze szk a. Ta lekka budowa 

wywo uje wra enie, jakby ten element znika  

z wn trza. W niewielkim salonie najmniej b -

d  rzuca  si  w oczy, jednocze nie stanowi c 

jego bardzo oryginaln  ozdob .

Tafle szk a klejonego bezpiecznego wykorzy-

stywane s  te  jako balustrady schodów wyko-

nanych z innych materia ów. Szczególnie dobrze 

komponuj  si  z prost  form  wersji drewnia-

nych. Mog  stanowi  jednolit  powierzchni  

lub by  dzielone drewnianymi lub metalowy-

mi s upkami.

Komfortowa komunikacja

O wygodzie korzystania ze schodów decyduje: 

�  kszta t (proste, zabiegowe, ze spocznikiem 

lub bez);

�  wysoko  i szeroko  stopni;

�  szeroko  biegu;

�  umiejscowienie (w holu, w salonie, w oddziel-

nej klatce schodowej).

Komfortowe i naj atwiejsze do wykonania s  

schody jednobiegowe oraz dwubiegowe ze spo-

cznikiem.

Zgodnie z przepisami, maksymalna wysoko  

stopni prowadz cych do pomieszcze  mieszkal-

nych to 19 cm. Jednak najwygodniejsze s  scho-

dy o wysoko ci do 17 cm. Stopnie musz  przy 

by  dostosowane do przeci tnej d ugo ci kro-

ku (60�65 cm) i spe nia  warunek:

2 x h + s = 60÷65 cm, gdzie

h � wysoko  stopnia;

s � szeroko  stopnia.

Przy maksymalnej wysoko ci (19 cm) szero-

ko  powinna wi c wynosi  od 22 do 27 cm.

Minimalna szeroko  biegu to 80 cm (najle-

piej gdy maj  ok. 100 cm). Przynajmniej tyle 

musi mie  te  spocznik. To jednak minimum 

i na takich schodach jest zbyt w sko, by si  

min , trudno tak e wnosi  du e przedmio-

ty (np. meble). 

Uwaga! Szeroko  schodów mierzy si  po-

mi dzy balustradami, na rzeczywist  szeroko  

biegu wp ywa wi c ich kszta t i sposób zamo-

cowania. 

Ile miejsca zajmuj  schody?

W zale no ci od rodzaju biegu, schody s u ce 

do pokonywania tej samej wysoko ci, zajmuj  

ró n  przestrze . Podajemy przyk ady ró nych 

wariantów przy za o eniu, e stopnie maj  ok. 

1 m szeroko ci. 

� proste jednobiegowe � ok. 4 m². S  najwy-

godniejsze, nieskomplikowane i przez to do  ta-

nie, ale liczba ich stopni nie mo e przekroczy  

17. Dobrze sprawdzaj  si  podczas wnoszenia 

mebli, ale trudno je zmie ci  w ma ym domu (ze 

wzgl du na bardzo d ugi bieg);

� kr cone � ok. 3 m². Mog  by  rozwi zane na 

planie ko a lub kwadratu � najcz ciej z koncen-

trycznie umieszczonym s upem no nym. S ch t-

nie stosowane w przypadku remontów, w miej-

scach gdzie wcze niej nie by o klatki schodowej. 

Krzywoliniowe schody kr cone s  wygodne tylko 

wtedy, kiedy maj  do  du  szeroko  biegu;

� proste dwubiegowe � ok. 5,50 m². Najcz ciej 

spotykane w domach mieszkalnych. Z amanie 

ich d ugo ci w dwa biegi skraca o po ow  d u-

go  schodów, dwukrotnie poszerzaj c klat-
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WN TRZA

  Metalowa, a urowa konstrukcja z drewnianymi 
stopniami, balustrad  z cienkich pr tów i z drew-
nian  por cz . RINTAL POLSKA

  Schody oraz balustrada w ca o ci wyproduko-
wane ze szk a klejonego warstwowo. Metalowe s  
tu jedynie elementy mocuj ce. TIERSPOL
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k . Aby nie by o k opotów z wnoszeniem mebli, 

warto wykona  spocznik znacznie szerszy ni  to 

przewiduj  normy;

� krzywoliniowe wachlarzowe � ok. 7 m². 

Bardzo efektowne, ale sprawdzaj  si  jedynie 

w du ych, otwartych wn trzach.

WN TRZA

REKLAMA

  Spiralne schody wykonano z drewna sosnowe-
go, zaimpregnowanego woskiem. Artystycznie 
wygi te policzki (wangi) s  ich najwi ksz  ozdob .
L. JAMPOLSKA

  Schody spiralne z p ycinow  balustrad  i zabu-
dow  spodu. Wykonane z w dzonego d bu i malo-
wanego drewna. TR BCZY SKI
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AKTUALNO CI  STAWKI WYKONAWCÓW

BUDUJEMY DOM   5/2020196

Pracownia Analiz Rynku Budowlanego (PARB) systematycznie monitoruje stawki wykonawców na terenie ca ego kraju. Dane s  zbierane w postaci ankiet, 

wype nianych przez cz onków KBD (Klubu Buduj cych Dom). Warto ci skrajnie niskie i skrajnie wysokie s  odrzucane. 

Aktualne stawki wykonawców na podstawie 1076 ankiet 
z marca 2020 r.

Rozpiętość 
od... do...

Najczęściej 
podawane

ŚCIANY, SUFITY, DACH

Lp. Rodzaj robót J.m.   5  10  15  20  25  30  35  40  45  50  55  60  65  70  75  80  85  90  95 Średnie

1.
Murowanie ścian zewnętrznych 
– jednowarstwowe

m2 25,10

2.
Murowanie ścian zewnętrznych 
– dwuwarstwowe (bez ocieplenia)

m2 34,50

3.
Murowanie ścian zewnętrznych 
– trójwarstwowe

m2 42,30

4.
Układanie pokrycia dachowego 
– gonty bitumiczne

m2 27,00

5.
Układanie pokrycia dachowego 
– blacha lub blachodachówka

m2 32,30

6.
Układanie pokrycia dachowego 
– dachówka ceramiczna lub cementowa

m2 41,70

7. Ocieplenie poddasza (folia-wełna-folia) m2 28,40

8. Ocieplenie poddasza (folia-2  wełna-folia) m2 31,60

9.
Ocieplenie ścian (dla ścian dwuwarstwowych) 
z tynkiem

m2 33,80

10.
Wewnętrzne tynki cementowo-
-wapienne, gipsowe

m2 22,10

11. Gładź gipsowa – przetarcie ze szlifowaniem m2 18,90

12. Tynki suche z płyt gipsowo-kartonowych m2 24,00

13.
Ścianki działowe z płyt gipsowo-
-kartonowych

m2 33,30

14. Malowanie jednokrotne farbą emulsyjną m2 9,75

15. Malowanie dwukrotne farbą emulsyjną m2 11,60

16. Tapetowanie m2 14,90

17. Panele ścienne lub boazerie m2 24,60

18.
Sufit podwieszany z płyt g-k na stelażu, przygotowany 
do malowania

m2 42,70

19.
Glazura 20 × 25 cm na ścianach 
– ułożenie i fugowanie

m2 37,50

20.
Glazura 10 × 15 cm na ścianach 
– ułożenie i fugowanie

m2 40,10

21.
Glazura 10 × 10 cm na ścianach 
– ułożenie i fugowanie

m2 44,20

zł
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OKNA I DRZWI

Lp. Rodzaj robót J.m.  10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 110 120 130 140 150 160 170 180 190 200 210 220 230 240 250 260 270 280 290 Średnie

32. Montaż okien
m.b. 
obw. 
okna

27,90

33.
Renowacja dwustronna drewnianych okien 
(skrobanie, szpachlowanie i malowanie)

m2 47,80

34. Montaż drzwi szt. 125,80

35.
Renowacja dwustronna drewnianych drzwi 
(skrobanie, szpachlowanie i malowanie)

m2 84,30

36. Montaż parapetów wewnętrznych m.b. 26,60

zł

PODŁOGI I SCHODY

Lp. Rodzaj robót J.m.   5  10  15  20  25  30  35  40  45  50  55  60  65  70  75  80  85  90  95 Średnie

22. Wylewka cementowa posadzki z izolacją m2 28,70

23. Posadzka samopoziomująca m2 20,55

24. Podłoga – terakota ułożona w kwadrat m2 38,70

25. Podłoga – gres ułożony w kwadrat m2 44,10

26. Panele podłogowe m2 18,95

27.
Parkiet – ułożenie z cyklinowaniem 
i lakierowaniem

m2 55,30

28.
Mozaika – ułożenie z cyklinowaniem 
i lakierowaniem

m2 53,50

29. Wykładzina podłogowa m2 17,30

30. Listwa podłogowa m.b. 8,30

31. Schody obłożone terakotą m.b. 47,30

zł

INSTALACJE

Lp. Rodzaj robót J.m.  10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 110 120 130 140 150 160 170 180 190 200 210 220 230 240 250 260 270 280 290 Średnie

37. Instalacja elektryczna pkt 36,30

38. Instalacja wodociągowa pkt 82,90

39. Instalacja kanalizacyjna pkt 61,00

40.
Biały montaż (podłączenie umywalki, wanny, 
sedesu, bidetu, brodzika)

pkt 58,60

41. Obmurowanie brodzika prostego pkt 91,50

42. Obmurowanie brodzika narożnego pkt 108,10

43. Obmurowanie wanny prostej pkt 117,05

44. Obmurowanie wanny narożnej pkt 150,00

45. Wkucie rur w ścianę z cegły pkt 83,30

46. Instalacja c.o. pkt 101,70

47. Montaż grzejników pkt 91,90

48. Demontaż grzejników pkt 46,25

zł
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Co miesi c renomowane Biura Projektowe 

prezentuj  w tym dziale swoje najlepsze projekty. 

Na ka dy projekt przeznaczamy 1 lub 2 strony 

(rozk adówk ), przy czym poszczególne Biura 

Projektowe nadaj  swoim prezentacjom w asn , 

oryginaln  form  graficzn . 

PProjektyrojekty
domówdomów

Je li który  z prezentowanych projektów 

zainteresowa  Ci  szczególnie, to skorzystaj 

z �Karty Informacji Zwrotnej� (KIZ) i zakre l na niej 

odpowiedni numer (wed ug legendy obja nionej 

na str. 202).

Poprosimy, w Twoim imieniu, pracownie o przes anie 

bezpo rednio na Twój adres katalogu z projektem, 

który Ci si  spodoba .

W tym numerze swoje
projekty prezentuj :

R
Y

S
. ©

 S
E

R
G

E
Y
 N

IV
E

N
S
 /

 F
O

T
O

LI
A

 HomeKONCEPT  str. 199

 Archon +  str. 200�201
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HOMEKONCEPT  PROJEKTY DOMÓW

1995/2020   BUDUJEMY DOM

HomeKONCEPT
Projekty Domów Nowoczesnych
e-mail: studio@homekoncept.pl
tel: 606 228 556
www.homekoncept.pl

HomeKONCEPT 31

RZUT PARTERU

DANE OGÓLNE
Pow. u ytkowa: 142,20 m2

Pow. gara u  35,70 m2

Pow. zabudowy  221,50 m2

Pow. pod óg (bez gara u)  142,20 m2

Powierzchnia ca kowita 221,10 m2

Wysoko  w kalenicy  7,58 m
K t nachylenia dachu  35 stopni
Min. wymiary dzia ki  23,52 x 26,95 m
Wymiary budynku  15,80 x 19,20 m

Zamów
bezp atny katalog:
tel: 606 228 556

e-mail: studio@homekoncept.pl

eprasa.pl 6a9ea793ba

mailto:studio@homekoncept.pl
http://www.homekoncept.pl
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ARCHON+  PROJEKTY DOMÓW
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SPIS REKLAM
nazwy reklamuj cych si  firm

i numery stron

ADS GREEN / AMITEC ......................................................... 135

AEROVAC (SANTECH) .......................................................... 139

ALNOR ..............................................................................121

ARBITON (DECORA) ............................................................. 17

ARCHON + ...............................................................200-201

BLACHY PRUSZY SKI ............................................................ 67

BOSCH (JUNKERS) ................................................................ 19

BUDMAT  ............................................................................ 69

CELL-FAST ........................................................................... 55

CREATON ........................................................................... 61

DE DIETRICH ....................................................................... 81

DEKSPOL .......................................................................... 145

DOMA SKI SCHODY .......................................................... 195

ECLISSE .............................................................................117

ELKAMINO DOM ......................................................III OK ADKA

ELTERM .............................................................................. 85

FENIX POLSKA ..................................................................... 27

FESTOOL ...........................................................................151

FINNDOM ......................................................................... 157

FISKARS ............................................................................ 173

FRAPOL ............................................................................ 124

GALECO ............................................................................. 57

GALMET ........................................................................... 137

GIZO ............................................................................... 192

HG POLSKA ....................................................................... 177

HOME KONCEPT ................................................................ 199

JAF POLSKA ....................................................................... 179

JAGA .................................................................................. 86

JONIEC ............................................................................... 50

JUWENTUS.......................................................................... 47

KESSEL ............................................................................. 129

KFA ARMATURA ...................................................................... 9

K-FLEX ............................................................................... 33

KORAMIC (WIENERBERGER) ................................................... 63

KRISPOL ............................................................................... 7

LHL KLINIER (LODE) ............................................................ 181

LIVOLO................................................................................. 5

MS WI CEJ NI  OKNA ............................................... II OK ADKA

NIBE-BIAWAR .................................................................... 133

OKPOL ............................................................................. 163

OSPEL ................................................................................ 75

POROTHERM (WIENERBERGER)............................................... 93

RÖBEN ............................................................................... 71

RUUKKI .............................................................................. 65

SAS .................................................................................... 83

SATEL  .......................................................................... 48-49

SOLBET ............................................................................ 103

STOWARZYSZENIE PRZEMYS U WAPIENNICZEGO  .................... 91

SWISSPOR ..................................................................3, 98-99

TOPVAC ............................................................................141

UNICELL ........................................................................... 147

VANDERSANDEN ............................................................... 183

VEKA  .................................................................... IV OK ADKA

VOSTER .............................................................................115

ZCB OWCZARY  ................................................................... 13

Czytelnicy ch tnie korzystaj  z mo liwo ci otrzymania materia ów informacyjnych (katalogi, cenniki) bezpo rednio z firm. Szczególn  form  tej us ugi jest
zbiorcza pocztówka, tzw. Karta Informacji Zwrotnej (KIZ). Na pocztówce nale y zaznaczy  numery stron, na których znajduj  si  reklamy interesuj cych Pa stwa 
produktów. Pocztówk  KIZ wydrukowan  na oddzielnym kartoniku (wrzutce) mo na przes a  do redakcji poczt  (znaczek jest ju  op acony). Mo na te  korzysta  
z formularza wydrukowanego powy ej na tej stronie, powielaj c go na ksero i wysy aj c po wype nieniu faksem 22 257 84 88 do redakcji BD.

 imi  i nazwisko
 
 nazwa firmy

 ul./nr

 kod, miejscowo

 tel./fax lub e-mail*
 * (pole obowi zkowe)

 
  
         podpis              data

Administrator danych osobowych: AVT-Korporacja sp. z o.o. z siedzib  
ul. Leszczynowa 11, 03-197 Warszawa.
Cele przetwarzania danych:
1) realizacja wysy ki do Ciebie darmowego egzemplarza czasopisma 
Budujemy Dom oraz realizacja innych uzasadnionych celów marketingo-
wych AVT- Korporacja sp. z o.o. i jej partnerów w zamian za przes anie do 
redakcji pocztówki KIZ, za któr  przyznajemy 10 pkt. w Klubie Buduj cych 
Dom (KBD),
2) przekazanie Twoich danych osobowych firmom, które zaznaczy e  
na KIZ, w celu umo liwienia im jednorazowego przes ania materia ów 
informacyjnych o swoich produktach oraz realizacji innych uzasadnionych 
celów marketingowych.
Masz prawo do: dost pu do Twoich danych, ich sprostowania, usuni cia, 
ograniczenia przetwarzania, wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania 
Twoich danych lub ich przenoszenia. Mo esz: odwo a  zgod  na przetwa-
rzanie Twoich danych osobowych, za da , by Twoje wszystkie dane zosta-
y usuni te. Podstawy prawne: art. 5, 6, 12, 13 Ogólnego rozporz dzenia 
o ochronie danych osobowych (RODO).

KARTA INFORMACJI ZWROTNEJ
5/2020 
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 Zainteresowa y mnie produkty reklamowane na stronach:

 Projekty miesi ca
 Zainteresowa  mnie projekt na stronie:

199 200 201

KIZ  KARTA INFORMACJ I  ZWROTNEJ

W nast pnym numerze...

KONDENSACYJNE KOT Y 
GAZOWE  
W a ciciele domów jednorodzinnych z do-
st pem do sieci gazowej najcz ciej decydu-
j  si  na to paliwo do zasilania instalacji c.o. 
i przygotowywania c.w.u. Obecnie prawie za-
wsze wybieraj  kocio  kondensacyjny z nowo-
czesn  automatyk , oraz pod czaj  do niego 
pod ogówk  i grzejniki cienne. 
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WYKA CZANIE CIAN 
I SUFITÓW P YTAMI G-K
P yty gipsowo-kartonowe wykorzystuje si  do 
budowy cian dzia owych i podwieszanych 
sufitów oraz jako ok adziny cienne, 
zast puj ce tradycyjny tynk. atwe w monta u 
i obróbce karton-gipsy umo liwiaj  znaczne 
przy pieszenie prac i tworzenie wymy lnych 
zabudów.

5 7 9 13 17 27 33 47 48 49

50 55 57 61 67 75 85 86 103 115 117

121 124 129 133 135 137 139 141 145 147 151

157 163 173 177 179 181 183 192 195
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III okładka
ELKAMINO

DOM

II okładka
MS WIĘCEJ
NIŻ OKNA

IV okładka
VEKA

WYMIANA BRAMY 
GARA OWEJ   
Ka da brama gara owa, po krótszym lub 
d u szym okresie u ytkowania, przesta-
je dzia a  tak sprawnie, jak na pocz t-
ku. Trudniej j  otwiera  i zamyka , nie 
jest szczelna, w najlepszym razie wygl -
da po prostu nieestetycznie. Jej wymiana 
nie wi e si  z du ym remontem, chyba 
e konieczne jest przystosowanie wjazdu 

do zupe nie innego modelu.
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