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Co si praju deti?
autor | Grazyna Falatova

Medzinarodny den deti sa tradicne oslavuje 1. jina. Je diiom,
kedy viac myslime na nasich najmensich. Snazime sa im taktiez
¢o najviac sprijemnit tento den. V tento sviatok su casto krét
usporaduvané roznorodé akcie. V Skole su slavnostné akadémie
a doma rodicia tiez nezabudaju na svoje ratolesti a im kupuju
darceky. Def deti je mozné chapat ako dei radosti a detského
ismevu. Je to jeden z najstastnejsich sviatkov, ktory je oslavo-
vany po celom svete. Je spojeny hlavne so zabavou a dar¢ekmi,
na ktoré sa deti velmi teSia a su plné ocakavania, aka bude ich
nadielka.

olakedy sa detstvo v oravskych obciach spajalo s bie-
dou a pracou. Uz malé deti boli zvyknuté pomahat

rodi¢om na hospodarstve. Rodicia si vtedy nemohli
dovolit kupovat detom darceky. Deti boli velmi vdaéné
hoci za jednu mali¢ku sladkost. Ulohou rodi¢ov bolo hlav-
ne zabezpedlit obZivu pre celt rodinu, ¢o nebolo lahké.
Postupne sa ale zlepSovali podmienky pre Zivot a viace-
ri rodiéia si mohli najst vhodné zamestnanie. V dnesnej
dobe uZ velmi malo ludi pracuje na gazdovstve. Viaceri
chodia do prace a podmienky pre Zivot sU o mnoho lep-
Sie. Deti v dnesnej dobe sa preto maju podstatne lepsie
neZ volakedy. Rodicia si mdzu dovolit kupovat im sladkosti
a darceky. Maju pristup k modernej technike a vzdelaniu.

Den deti je Specifickym driom nielen pre deti, ale aj
pre dospelych. Pri tejto prilezitosti su ¢asto organizované
rézne slavnosti, pikniky, Sportové sutaze, vylety, premieta-
nie filmov a rézne predstavenia. Rodicia sa obzvlast snazia
travit tento den so svojimi detmi. Je to Cas, ked rodicia
idu s nimi, napriklad na zmrzlinu, ¢i do kina. Dnes je velmi
popularne obdarovat deti aj r6znorodymi malymi darcek-
mi, napriklad knihou, sladkostami, ¢i hrackou. V mestach
su organizované rozne podujatia, koncerty a charitativne
akcie. Je to prilezitost hlavne na to, aby boli propagované
kampane tykajlce sa zdravia, bezpecnosti a prav deti.

Aj ked'je den deti ¢asto spdjany s daréekmi a zdbavou,
ma on hlbsi vyznam. Je to hlavne den, ktory dospelym
pripomina o ich zodpovednosti voci najmensim. Moder-
ny svet casto predstavuje pre deti mnoho vyziev — skol-

Olivia Karkoszka

LK

Alicja Cyrwus

ro¢nik 67

Olivia Gombarczyk

Kamilka Cyrwus

sky stres, Ci ohrozenia ¢ihajuce na internete. Prdve svia-
tok deti je prilezitostou, aby sme sa na chvilu zastavili
a porozpravali sa s detmi. Je to okamih, ked my ako rodi-
¢ia by sme mali pozornejSie pocuvat potreby nasich deti
a ukazali im lasku a podporu.

Nie je to sviatok pre najmladsich, ale pre celé rodiny. Je
to ¢as, ktory ndm pripomina, ¢o je najddleZitejsie — radost
zo zivota, jednoduchost a o vzdjomny re$pekt. Stoji za to
oslavovat tento den nie len raz do roka, ale kazdy den. Je
potrebné neustale deti pocuvat, podporovat ich a ucit. Na
oplatku sa mbéZzeme od deti tieZ vela naucit napriklad otvo-
renosti, Cestnosti a nesputane] radosti.

Nasi najmensi maju na den deti réznorodé oc¢akdvania.
Napriklad Olivia Karkoszka z Velkej Lipnice by velmi chcela
dostat tablet, aby sa na fom mohla hrat. Jej velkym pria-
nim je aj to, aby na den deti mohla vycestovat do Varsavy
a tam si pozriet VarSavsku sirénku a palac vedy a kultury.

Alicja Cyrwus, taktiez z Velkej Lipnice, sa velmi tesi na
den deti, preto lebo vtedy ju mama a otecko zakazdym
zoberu navstivit zdbavny park, kde sa moze hrat. Idu bud’
do Nového Targu, alebo do Krakova. Alicja by velmi chce-
la dostat lego skladacky, z ktorych by mohla postavit vela
zaujimavych veci.

Kamilka Cyrwus z Velkej Lipnice ako Stvorro¢nd ma
oCakavania primerané k jej veku. Chcela by dostat plySovu
hracku a cukriky. Jej najvacsim prianim je dostat konkrét-
nu plySovu hracku a to Kuromi, ktora je v sicasnosti popu-
larna medzi detmi.

Olivia Gombarczyk z Velkej Lipnice by chcela tento rok
na den deti nieCo netypické. Praje si, aby kazdé dieta na
tom svete aspon v tento den bolo Stastné, aby sa citilo
milované a bezpecné. Je to pekné prianie. Povedala, Ze
jej nechybaju hracky ¢i darceky, ale su deti, ktoré sa citia
osamelé a prave na sviatok deti by mali pocitit, Zze ich ma
niekto rad. m
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oniecs nocnymi morami

autor | Agdta Jendzejcikova
foto | Paulina Zarehczan

Tvorivé dielne v Centre slovenskej kultdry v Novej Belej pre-
biehaju po cely rok a vyuzivaju ich deti, ktoré maju zaujem aktiv-
ne travit volny cas a byt v spolocnosti rovesnikov.

va, kde prebiehaju tvorivé aktivity, ndvrhov na za-
ujimavé dielne ma vela, ako obyc¢ajne byva nie je
na ich realizaciu vela prostriedkov, ale snazi sa vyberat
také, ktoré sa detom zapacia. V uplynulych tyzdroch sa
Ucastnici dielni zaoberali tvorbou lapacov snov. Materialy

0 ko podotyka veduca klubovne Paulina Zarebczano-

na vyrobu boli pristupné v klubovni a kazdy zaujemca si
mohol z nich vyberat. Zakladom bol dreveny kruh, ktory
si deti vyzdobili podla vlastného vyberu a vkusu. Najskor
si tento kruh omotali pestrofarebnymi stuhami, ktoré mali
k dispozicii a na ich dlhsej strane zaviazali vtacie vyfar-
bené pierka, roznorodé koralky a iné dekorativne prvky.
Vo vnutri kruhu natiahli farebné nite a vytvorili pavucinu
a uprostred kruhu dali napr. oci, kordlky a iné prvky. Takto
vznikli milé macic¢ky s Usmevom, srdiecka a dalSie pekné
vytvory. Takto pripravené lapace snov si deti odniesli do-
mov a venovali ich svojim mamickdm k ich sviatku. Ako
im porozpravala veduca, lapac snov je tradi¢ny predmet
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z kultury pévodnych obyvatelov Ameriky, ktory im slizil na
ochranu pred zlymi snami a zlou energiou. Podla legendy
tamojSieho obyvatelstva sa tradovalo, Ze zlé sny sa zachy-
tia v sieti lapaca a zaniknu pri prvych licoch sinka a do-
bré ostanu a zlepsia spiacemu naladu. Vesali ich v blizkosti
miesta na spanie. Pre nas je to peknd vec, ktord potesila
deti i ich blizkych a tvori vyzdobu ich izieb. Avsak ako deti
povedali po vypocuti legendy, dufaju, Ze ich uz Ziadne noc-
né mory neprekvapia.

Okrem tvorivych dielni deti maju rozptylenie v podo-
be hier vonku a obcas sa podari i spolo¢ny zdjazd, napr.
do kina. Koncom maja boli deti na animovanom filme Lilo
a Stich, ktory sa im velmi pacil.

Dalsi cyklus dielni budu venovat tvorbe prekvapeni na
den otca, na ¢o sa uzZ vSetci velmi teSia. m
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Za poznanim a zabavou — skolsky vylet

do Liptovského Mikulasa

autor | Marek Bryja

Skolské vylety podporujii vyucovanie a aj zaujem Ziakov o po-
znatky, ktorym sa venuju na vyucovani. Ziaci navstevujici vyu-
Covanie slovenského jazyka na zékladnej Skole v Krempachoch
si mohli prehlbit a ozrejmit svoje poznatky v praxi, priamo na
Slovensku.

Dnia 23. mdja 2025 sa Ziaci zo Zakladnej Skoly v Krem-
pachoch zucastnili zaujimavého vyletu na Slovensko, kon-
krétne do Liptovského MikulaSa — mesta s bohatou his-
tériou a mnohymi kultirnymi pamiatkami. Cielom vyletu
bolo nielen pozndvanie bohatej slovenskej histdrie, ale aj
zazitkové ucenie a oddych v prijemnom prostredi. Nasou
prvou zastavkou bolo Muzeum Janka Krala, pomenované
po vyznamnom slovenskom romantickom basnikovi a na-
rodnom buditelovi, ktory sa narodil prave v Liptovskom
Mikulasi. Ziaci si mohli prezriet expoziciu venovanu jeho
Zivotu, literdrnemu dielu a zdpasu za narodné prava Slo-
vakov. Prostrednictvom autentickych dokumentov, por-
trétov a interaktivnych prvkov sa oboznamili nielen s jeho
osobnostou, ale aj s vyvojom mesta v 19. storo¢i.

Muzeum vsak ponuka aj zaujimavy pohlad do temnej-
Sej stranky histdrie — a to prostrednictvom expozicie ve-
novanej Jurajovi Janosikovi, legenddrnemu slovenskému
zbojnikovi. Ziaci sa dozvedeli nielen o jeho Zivote a legen-
dach, ktoré sa s nim spajaju, ale mali moznost navstivit re-
pliku muciarne a miesto, kde bol vdazneny, ¢im sa prepojili
historické fakty s redlnym zaZitkom. Prave tieto autentické
priestory zanechali na Ziakoch hlboky dojem a podnietili
ich zaujem o dalSie spozndvanie dejin. Po dopoludiajSom
objavovani histérie sa vyletnd skupina presunula do ne-
dalekého vodného parku Tatralandia, ktory patri medzi
najvacsie a najoblUbenejsie aquaparky v strednej Eurdpe.
Deti sa s nadSenim vrhli do bazénov, Smyklaviek, vodnych
atrakcii a oddychovych zén. Pocas niekolkych hodin si
mohli uzit zdbavu, relax aj spolo¢né chvile so spoluziakmi

a pedagdgmi mimo Skolskych lavic. Vylet do Liptovského
Mikuldsa bol vynimocny nielen svojim programom, ale aj
vychovno-vzdeldvacim rozmerom. Ziaci si upevnili znalosti
z oblasti slovenského jazyka, literatury, histérie a vlastive-
dy, spoznali osobnosti slovenskych dejin a zadroven mali
moznost zazit silné momenty, ktoré si budut dlho pamatat.
Takéto Skolské vylety s mimoriadne doélezité — pomahaju
budovat vztah k slovenskému jazyku a kulttre, prehlbu-
ju identitu Ziakov slovenskej narodnosti Zijucich v Pol'sku
a posiliuju ich hrdost na pévod a korene. NavySe podpo-
ruju timového ducha, priatelstva a motivdaciu do dalSieho
ucenia.

Sme vdacni vSetkym, ktori sa podielali na organizacii
tohto vyletu a verime, Ze takéto aktivity budd sucastou
nasho Skolského Zivota aj v budicnosti. m




0dmeny si prevzali: Julia Findura z Kacvina

Blanka Zubrzycka z Nedece

Laura Florek z Nedece Za spolupracu podakovanie pre ucitelku

slovenského jazyka A. Soltysovii z Jurgova

Ceny z vytvarnej sutaze Ludwika Korkosa v rukdch

Ve

vitazov na Spis

autor | Agata Jendzejcikova
foto | Milica Majerikova-Molitoris

Koniec mdja priniesol vyhercom vytvarnej sitaze Ludwika
Korko3a s tohtoro¢nym nazvom Maj obliibeny slovensky pribeh
ceny, na ktoré uz netrpezlivo cakali. Prevzali si ich diia 27. maja
v Slovenskom dome vo Vysnych LapSoch na Spisi.

ohtoro¢na vytvarna sutaz Ludwika Korkosa s ndazvom
—|_M6j obltubeny slovensky pribeh, organizovana uz dlhé

desatrocia redakciou ¢asopisu Zivot a niekolko rokov
v spolupraci so Slovenskym instititom vo VarSave, prinie-
sla vela hodnotnych prac, z ktorych boli oceneni patna-
sti autori v mladSej i v starSej skupine. A dalsich dvadsat
Ucastnikov ziskalo pekné slovenské kniziné ceny. Zaslané
prace do sutaze ukazali roznorodost nametov a bohatstvo
Slovenska. Mladi vytvarnici Cerpali najcastejSie zo svojich
osobnych skusenosti, ale hladali inSpiraciu aj na internete,
¢i v knihdch. Nasledne to naslo odraz na ich vykresoch ale-
bo v priestorovych pracach. Z toho vyplyva, Ze téma bola
pre deti zaujimava a v mnohych pripadoch im umoznila
navrat, vdaka spomienkam na Slovensko.

Na Spisi sa do sutaze zapojili Ziaci zo $kol z Jurgova,
Krempdch, Ciernej Hory, Nedece a Kacvina. Najviac prac
bolo zaslanych zo zakladnej skoly v Jurgove. Druhd cena
v starSej skupine patrila Lukdsovi Ka¢marcikovi z Krem-
pach. Patnastu cenu v starsej skupine ziskala Natalia Sottys
z Jurgova. V mladsej skupine druhu cenu prevzala Julia
Findurova z Kacvina, Stvrtu zasa Magdalena Kacmarcikova
z Krempach, Siestu Hubert Vojenski z Ciernej Hory, 6smu
Blanka Zubrzycka z Nedece, jedendstu Jan Wojtas z Jurgo-

Podakovanie za spolupracu
preucitelku H. Milaniakovii zo ZS v Nedeci

va, dvanastu Laura Florek z Nedece a patnastu Maja Kikla
z Jurgova. Za najvacsi pocet prac zaslanych do sutaze zis-
kala cenu Zakladna skola v Jurgove. Bez podakovania ne-
odisli ani ucitelia, ktori vidy ochotne podporuju a propa-
guju sutaz a zapajaju do nej svojich ziakov, za ¢o im patri
Uprimné podakovanie.

Uspedni mladi vytvarnici si preberali ceny z ruk $éfredak-
torky €asopisu Zivot Agaty JendZejcikovej a riaditela Sloven-
ského institutu vo Varsave Milana Novotného, ktori pogratu-
lovali vitazom a popriali im aj pekné vysledky na vysvedéeni
a plné dobrodruzstiev bliZiace sa prazdninové obdobie.

V rdmci vecnych odmien si deti odniesli o. i. pekné smart
hodinky, fitnes naramky, nausné slichadld, skolské tasky,
Skolské potreby, pastelky, fixky, spolocenské hry, skladacky
lego, privesky ku klicom s plySovymi zvieratkami, Ciapky,
pekné slovenské knihy a samozrejme predovsetkym naj-
roznejSie maliarske potreby, od blokov, zoSitov, farebnych
papierov, ¢i malovaniek az po r6zne druhy Stetcov, ceruziek,
zapisnikov, pasteliek, farieb a podobne. K vecnym a kniznym
cenam patrili aj pekné diplomy, na ktorych mali odmeneni
zobrazené svoje sutaziné prace, ¢o vsetci pritomni velmi
ocenili. Okrem toho tradi¢ne kazdy vitaz dostal posutazny
katalég a archivny vytlaéok €asopisu Zivot s vyhldsenymi
vysledkami sutaze. Vystava odmenenych prac z vytvarnej
sutaze Ludwika KorkoSa s nazvom Mé&j oblubeny slovensky
pribeh, uskutocnena v ramci XXXII. Dni slovenskej kultary
v Malopolsku, uz zdobi steny klubovne v Jablonke a bude
putovat celé leto pricom navstivi Podvlk, VarSavu, Novu
Belu, Kacvin, Krakov a Vysné Lapse.

Vecné ceny do sutaze zabezpecil Ustredny vybor Spol-
ku Slovakov v Polsku a Slovensky institut vo Varsave, kym
knizné ceny boli nakipené z projektu podporeného Ura-
dom pre Slovakov Zijucich v zahranici, za ¢o vyjadrujeme
podakovanie. m

Za najvacsi pocetprac odmenu i diplom

pre ZS v Jurgove prevzala
z rdk riaditela SI

vo Varsave

M. Novotného

. Soltysova




Laureati vytvarnej sitaze L. Korkosa z Oravy

z Jablonky-Borov

Odmeny zo sitaze Ludwika Korkosa prevzali

na Orave

autor | Agdta Jendzejcikova
foto | Bozena Bryjovd

Vynimodna vystava detskych prac z vytvarnej sitaze Ludwika
Korkosa s nazvom Maj obliibeny slovensky pribeh bola spristup-
nena verejnosti 6. juna v klubovni Spolku Slovékov v Jablonke.
Spolu s vernisazou sa uskutocnilo slavnostné odovzdanie cien pre
vitazov z Oravy.

fa 6. juna sa konala vernisaz vystavy detskych prac
Dz vytvarnej sutaze Ludwika Korko3a s nazvom Méj
oblubeny slovensky pribeh, ktora je stucastou XXXII.
Dni slovenskej kultiry v Malopol'sku a je mozné ju vzhliad-
nut v Jablonke dokonca juna. Pri tejto prilezitosti boli po-
zvani vitazi z Oravy, ktori si prevzali ceny za svoje vyzname-
nané prace. V kratkom prihovore Séfredaktorka casopisu
Zivot Agata Jendiejc¢ikova podakovala pritomnym ucast-
nikom sutaze, ich ucitelom, ktori ich viedli k vytvarnému
prejavu a rodicom za podporu svojich ratolesti. Zaroven
zd6raznila, Ze vystava je mozaikou rozlicnych slovenskych
motivov, ktoré insSpirovali Ziakov k vytvarnému prejavu. Vo
svojich pracach deti zachytili réznorodost, krasu, neopako-
vatelnost i detailnost slovenského bohatstva. Odovzdala
pozdrav vitazom a dal$im pritomnym od riaditela Sloven-
ského institdtu vo VarSave Milana Novotného.
Laureadti uz netrpezlivo ¢akali na odmeny, ktoré sa
k nim konec¢ne dostali. Prvi cenu v mladsej skupine si
odniesol Mateusz Stoch z Harkablza, kym tretiu cenu
v mladsej skupine Julia Staszel a piatu Piotr Stozek z Pod-
sklia. V starSej skupine prvu cenu ziskala Jagoda Szcze-
panska z Harkabuza. Okrem vyzdvihnutej ceny ziskala aj

Vystava v jablonskej klubovni

Ocenené Ziacky spolu s ucitelkou I. Palenikovou

Jagoda Szczepaniska z Harkabuiza
S0 SVojou pracou

Mateusz Stoch z Harkabiiza preberd
cenu vitaza v mladsej skupine

aureati
pozvanie od pana riaditela Slovenského institatu na verni-
saz vystavy vytvarnych prac zo sutaze L. Korkosa do Varsa-
vy. Lauredtkou tretieho miesta je Nikola Sproch z Podsklia
a Stvrtého Maria Mozdzen z Harkabuza. Z Oravy boli za-
slané prace z Chyzného, Podvlku, Velkej Lipnice, Jablonky,
Jablonky-Borov a vacsi pocet prac z Podsklia a Harkabuza.
Odmeny potesili vitazov. Nakupili sme ich do sutaze vdaka
podpore Spolku Slovakov v Polsku a Slovenského institltu
vo VarSave. Knizné ceny boli nakipené z podpory ziskanej
z Uradu pre Slovakov Zijucich v zahraniéi. Vitazi si pochu-
tili a ocenili slovenské sladkosti poskytnuté firmou I.D.C.
Polonia.

Popri prehliadke vystavy bola prilezZitost odfotit sa na
pamiatku so svojou pracou a ukazat ju mohli odmeneni ro-
di¢om aj na diplome, kde je zobrazend. Dakovne diplomy
ziskali tiez ucitelia za spolupracu. Tato vystava bude v juli

Aleksandra Miktusiak z Velkej Lipnice
50 svojou odmenou

Beata Lichota z Harkabuiza prebrala
odmenu za 7. miesto v starsej skupine

zdobit steny Slovenského domu v Podvlku, kde vsetkych
zaujemcov srdecne pozyvame na prehliadku. Podakovanie
za pripravu a nainstalovanie vystavy patri BoZene a Lucia-
novi Bryjovcom.

Suta? organizuje redakcia Zivot v spolupraci so Sloven-
skym instittom vo Varsave.

Vsetkym ucastnikom sutaze dakujeme za zaslané pra-
ce, odmenenym gratulujeme k Uspechu a pozyvame uz
teraz po prazdninovej prestavke do novej sutaze, ktorej
tému budeme publikovat v septembrovom ¢&isle Zivota.
Prajeme vSetkym Ziakom pekné prazdninové dni a neopa-
kovatelné dobrodruzstva mozno i na Slovensku. m
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PODSKLIE

Sme otvoreni novym investiciam
Rozhovor s richtdrom Podsklia pdnom Kristofom Hosaniakom

autor | Grazyna Falatova
foto | Grazyna Falatovd, redakcia Zivota

Tento raz sme sa vybrali do obce Podsklie, kde sme na tivod
nacreli do jej dejin. Podla dobovych zaznamov bola dedina zalo-
Zena majitelmi oravského hradu Turzovcami v poslednej Stvrti-
ne 16. storocia, pricom prva pisomna zmienka o obci pochadza
z roku 1588. Jej prvymi osadnikmi boli valasski sedliaci a richtar-
mi osoby z rodu Bukovinskych, s ktorym komunikovali majitelia
hradu v slovenskom jazyku, o ¢om sved¢i viacero listin vydanych
v prvej polovici 17. storocia. Tazké terénne a podnebné podmien-
ky, ako aj naboZenské boje vsak spdsobovali velmi pomaly rast
osidlenia, ktoré vyraznejsie zacina stupat az v 18. storodi.

ne tamojsi kostol svatej Rozalie, ktory bol prestavany

z kaplnky v roku 1803. Patréonka svata Rozalia mala
chranit obyvatelov pred morom. V obci je tiez zdkladna
Skola a dobrovolny hasié¢sky zbor. My sme sa porozpravali
s richtdrom panom Kristofom Hosaniakom o jeho rado-
stiach i starostiach pri vedeni investicii, ktoré aktudlne
prebiehaju.

V sucasnej dobe su v Podskli realizované dve velké in-
vesticie, a to vystavba hlavnej cesty smerom do Harkabuza
a vystavba Sportovej haly. Vystavba hlavnej cesty smerom
do Harkabuza, ktora trva uz vyse roka, pomaly speje ku
koncu. Tato cesta je pre obyvatelov velmi potrebna a pri-
nosna, preto lebo spoji obec Podsklie s Bukovinou Sidli-
skom a s Harkabuzom. DoéleZité je aj to, Ze odbremeni

J ednou z vyznamnejSich budov Podsklia je nepochyb-

Kostol sv. Rozdlie

Poziarna zbrojnica v obci
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Richtar Kristof Hosaniak

hornd cast obce, cez ktoru je v sucasnosti vedena celd
premavka v smere do Harkabuza.

Druhou rozsiahlejSou investiciou je vystavba Sportovej
haly, ktora je spojena s prestavbou tamojsej Zakladnej Sko-
ly Jana Pavla II. Sportova hala je komplexnou investiciou
a velmi rozsiahlou. Cast obyvatelov Pod-
sklia sa vyjadruje v jej prospech, kedze si
uvedomuju, aké je dolezité v sucasnosti,
aby Ziaci mali dobré podmienky na Spor-
tovanie, no zaroven vedia, Ze vyuZivat ju
budld méct aj miestni obyvatelia, a nielen
oni. Su vsak aj taki, ktori sa obdvaju takych-
to velkych investicii a s k nim skepticki,
pretoze si to Ziada vela financnych pro-
striedkov a obavaju sa velkého zadlZenia
obecného rozpoctu. Dal§im argumentom,
ktori vznasaju je obava spojena s vysoky-
mi nakladmi na udrzbu investicie, ktora je
CiastoCne dofinancovand z prostriedkov
Ministerstva cestovného ruchu a Spor-
- tu a CiastoCne z Uverovych prostriedkov.
@ Avsak po jej sprevadzkovani naklady na
udrzbu bude znasat uz samotnd obec.

Dal$im problémom Podsklia si nevy-
sporiadané pozemky z pravneho hladiska.
To spbsobuje prekazky najma pri vystavbe
novych domov, pretoze ich vlastnici nema-
ju pristupové cesty ku svojim stavebnym
pozemkom. Toto je jeden z problémoy,
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Zakladna skola spolu s novou Sportovou halou vo vystavhe

s ktorymi sa obyvatelia Podsklia stretdvaju pri vystavbe
novych domoyv, ¢o spdsobuje, zZe cely proces stavby sa pre-
dlZuje.

Ohladom prace v Podskli, tu nie je vela moznosti ziskat
zamestnanie. Obyvatelia preto za pracou dochadzaju do
okolitych vacésich miest a najma do zahranicia. Davnejsie
tu obyvatelia Zili hlavne z polnohospodarstva, no dnes sa
uz velmi malo obyvatelov venuje tradicnému chovu do-
bytka a obrabaniu pédy a tradi¢né gazdovstva takmer za-
nikli.

Podla slov richtara Kristofa Hosaniaka sa Podsklie ne-
ustale rozvija. Napriklad po viacerych uUskaliach sa im na-
pokon podarilo vybudovat dom smutku na cintorine. Bolo
to velmi vyznamné predsavzatie, pretoze chceli mat vla-
stny, aby nemuseli prenajimat sluzby v okolitych obciach.
Zaroven je to aj sluzba pre zosnulych a ich pribuznych, kto-
ri posledné chvile pred pohrebom stravia v rodnej obci.
Obyvatelia tak m6zu na miesto prist a pomodlit sa za zo-
snulych.

Podsklie je obcou, ktora je znama svojimi réznorodymi
aktivitami a spoloc¢enskymi akciami. Dedina je otvorend na
nové investicie, ¢i sa jedna o vystavby ciest, ¢i prestavbu
Skoly alebo vystavbu domu smutku. Ked' sa objavi nejaka
moznost rozvoja, vystavby alebo renovacie Podsklie sa
snazi zapojit sa do tychto investicii.

Ohladom perspektivy a budtcich planov Podsklia rich-
tar hovori, Ze najprv je potrebné Gspesne dokoncit zacaté
investicie. Zatial' do buducna su naplanované investicie,
ktoré budu o nieco menej nakladné. O tychto témach sa
vSak bude este podrobne diskutovat na vidieckych scho-
dzach.

Richtar KriStof Hosaniak si pochvaluje spolupracu
s miestnymi obyvatelmi. Osobne by si velmi prial, aby

R —

PODSKLIE

Novopostaveny dom smutku na miestnom cintorine

sa im ako obci podarilo ziskat vacsi rozpocet. Ma zaujem
o ziskavanie finan¢nych prostriedkov z rozlicnych projek-
tov, napriklad z ministerstiev alebo aj z Eurdpskej unie,
pretoZe v jeho hlave je vela planov spojenych s mozno-
stami rozvoja Podsklia. Drzime mu palce, aby sa mu darilo
¢o najlepsie a najviac modernizovat obec a zdruzovat oby-
vatelov okolo realizovanych napadov a uloh. Nech ho ne-
opusta eldn a energia do dalsich peknych veci v prospech
svojej obce. Pritom mu aj dakujeme za rozhovor.

V obci pbsobi taktiez Miestna
skupina Spolku Slovakov v Pol-
sku a kazidy mesiac do niekol-
kych domacnosti prichdadza nas
krajansky ¢asopis Zivot, ktory si
tieto rodiny predpldcaju. Jeho
dorucovatelkou je krajanka Ste-
fania Pytelova, ktora sa tomu ve-
nuje uz dlhé roky. Okrem toho sa
taktiez Ziaci miestnej zdkladnej
Skoly pravidelne zapdjaju do vy-
tvarnej sutaze Ludwika Korkosa
a aj v tomto roku si z nej odniesli
pekné ceny. m




ABY VSETCI BOLI JEDNO
7. velkonocna nedela — 1.6.2025

Biblické suradnice: Sk 7,55-60. Zalm 97. Zjv 22,12-14.
16.17.20.Jn 17,20-26.

Uvedenie do nedelného evanjelia: Uryvok dneiného
evanjelia je sucastou JeziSovej modlitby. JeZi$ v nej prosi o jed-
notu. Ale aku jednotu ma Jezi$ na mysli? , Aby svet uveril, aby
svet spoznal, Ze si ma ty poslal“ (Jn 17,21.23). To znamen3,
Ze ide o taku jednotu, ktord nie je dielom tohto sveta a svet ju
vlastnymi silami nedokaze dosiahnut. Zarover ide o viditelnu
jednotu, lebo skrze fiu ma svet uverit a spoznat Boha. Joseph
Ratzinger/Benedikt XVI., hovori o troch prvkoch jednoty, kto-
rd vytvorila prvotna cirkev. Je to ,,postupnost poslania v rade
svedkov” (gr. diadoché), ,kanon Svatého pisma“ a ,pravidlo
viery“ (regula fidei) sformulované v krstnych symboloch viery
(=kratkych formulach viery vyznavanej pri krste).

Pouzita literatura: Joseph Ratzinger/Benedikt XVI., JeZi$
Nazaretsky, |l. diel, Trnava 2011.

PRIJMITE DUCHA SVATEHO
Nedela zoslania Ducha Svétého — 8.6.2025

Biblické suradnice: Sk 2,1-11. Zalm 104. 1Kor 12,3-7. 12-
13.Jn 20,19-23.

Uvedenie do nedelného evanjelia: Krestania prvého sto-
roCia Celili stale viac trom problémom: (1) postupne zomierali
ti, ktori boli oCitymi svedkami Jezisa Krista; (2) druhy Kristov
prichod sa akosi nenastaval; (3) ako moze prezit na tejto
zemi spologenstvo krestanov za takychto okolnosti? Uryvok
evanjelia dnesnej nedele je o tom, Ze JeZis sa zjavuje apos-
tolom po svojom zmitvychvstani a dava im Ducha Svatého.
Ked' bol JeZi§ na tejto zemi, on bol tym Utesitelom, ktory Zil
uprostred svojich u¢enikov. Ked' odiSiel o Otcovi, zanechal im
,iného Utesitela”, Ducha Svatého. Je to ,,nova forma BozZieho
vtelenia”, ak tak mozeme povedat. Boh neodisiel, ale ostava
uprostred nas a v nas. A preto aj my sme jeho svedkami (po-
rov. Sk 1,8).

Pouzita literatura: Ascolta la parola [Pocuvaj slovo), Pa-

dova 1991.
TROJICA
Nedela Najsvatejsej Trojice — 15.6.2025

Biblické suradnice: Pris 8,22-31. Zalm 8,4-5. 8-9. Rim 5,1-
5.Jn 16,12-15.

Uvedenie do nedelného evanjelia: Svaty Augustin (354-
430) bezmdla cely svoj Zivot pracoval na knihe ,,De Trinitate”
[O Trojici] v patnastich knihach, ktorej vydanie sa datuje do
rokov 400 az 420 po Kristovi. Je to jeho pokus najst ,obraz
trojjediného Boha v ludskej mysli“ (prof. Karfikova). V 6smej
knihe Augustin uzrel v laske prvy obraz Trojice: milujeme iba
to, ¢o pozname (nemdzeme milovat, o com nevieme, Ze je).
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Boha, aj ked'este na tejto zemi nepoznadme ,,z tvare do tvare”
(1Kor 13,12), ale aby sme ho uvideli z tvare do tvare, musime
ho milovat uz tu na tejto zemi. Na tejto zemi Boha poznava-
me vierou. JeZi$ hovori v dnesnom evanjeliu o ,,Duchu prav-
dy“ (Jn 16,13). Pravdy viery nie su fikciou, ale su pravdou. Ne-
verime vo fikcie, my sme si Boha nevymysleli sami, ale sme
v neho uverili skrze JeZisa Krista. A milujeme ho, lebo sme ho
spoznali vierou.

Pouzita literatura: Aurelius Augustinus, O Trojici (ed. Kar-
fikova), Praha 2024.

JEDLI A VSETCI SA NASYTILI
Kristovho tela a krvi — Stvrtok 19.6.2025

Biblické stradnice: Gn 14,18-20. Zalm 110. 1Kor 11,23-
26.1k9,11-17.

Uvedenie do nedelného evanjelia: Evanjelista uvadza,
Ze len muZov tam bolo 5 tisic a eSte odrobin tam nazbierali
12 koSov. Ak uvadza také podrobnosti, muselo ho to velmi
oslovit. Jezi$ je nenahraditelny, apostoli by si bez neho nedali
rady. Prvotnd cirkev to interpretovala tak, Ze Krista nemoz-
no nahradit a zastupy je potrebné sytit ohlasovanim BofZie-
ho slova a Eucharistiou, lebo v prvom i druhom pripade je to
sam Kristus, ktory sa takto ludom podava a syti ich.

PouZita literatira: Jerome Kodell, The Gospel According
to Luke, Minnesota 1992.

NASLEDOVANIE KRISTA
12. nedela cez rok — 22.6.2025

Biblické suradnice: Zach 12,10-11; 13,1. Zalm 63. Gal
3,26-29. Lk 9,18-24.

Uvedenie do nedelného evanjelia: ,Kto chce ist za mnou,
nech zaprie sdm seba, vezme svoj kriz a nasleduje ma“ (Lk
9,23). Nie je to ,program smrti“, ale nie je to ani metafora.
Je to skutocny zapas so sebalaskou, ktord ide len za svojim
ukdjanim a naplfianim vlastnych zaujmov. Zobrat na seba svoj
nastroj na popravu, Cize kriz bez ospravedlfiovania a obha-
joby. Kriz je jednym z JeziSovych paradoxov: ndstoj popravy
a smrti premenil na nastroj zjavenia, slavy a Zivota.

Pouzita literattra: Enzo Bianchi, Hldsej slovo, Kostelni Vy-

dri 2012.
PETER - SKALA
Slavnost sv. Petra a Pavla — nedela 29.6.2025

Biblické suradnice: Sk 12,1-11. Zalm 34. 2Tim 4,6-8. 17-
18. Mt 16,13-19.

Uvedenie do nedelhého evanjelia: ,Za koho ma pokla-
date vy“, pyta sa JeZi$ svojich uéenikov. A Simon Peter od-
povedal: ,Ty si Mesias, Syn Zivého Boha“. Titul ,Mesias” je
hebrejské slovo, ktoré znamena ,pomazany”, v gréctine sa
to nazyva ,Kristus”. V starozakonnej tradicii sa Mesias chapal
ako ,ten, ktory vyslobodi Izrael od jeho nepriatelov a nasto-
li BozZie kralovstvo na tejto zemi“. LenZe Peter korigoval toto
chapanie ked dodal, Ze ,,Mesias je Synom Zivého Boha“. Jezis
na to reagoval, Ze Peter to nemd sam od seba, ale Ze mu to
zjavil Boh, Ze na Petrovi postavi svoju cirkev a ze mu da ,,moc
zvazovat a rozvazovat”, Nie je vsak Uplne jasné, v ¢om spociva
tato moc.

Pouzita literatura: Daniel Harrington, The gospel Accor-
ding to Matthew, Minnesota 1992.
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Slovencina nas spaja
autor | Milica Majerikova-Molitoris
foto| Milica Majerikova-Molitoris,
Jozef Majercak, Bozena Bryjovd

Pocas predposledného méjového tyzdia sme privitali v Pol-
sku slovenskych krajanov z Madarska, ktori si este aj po takmer
tristo rokoch po odchode z rodnej zeme stale udrZiavaju svoju
slovensku identitu. Aktivisti, pedagdgovia, Ci kultdrni pracovnici
pod vedenim evanjelického knaza Attilu Szpisaka nas poctili svo-
jou navstevou v Krakove, na Spisi i Orave.

\ Krakove

V sidelnom meste polskych kralov sme krajanov z Ma-
darska privitali v naSom sidle na ulici svatého Filipa, kde
sme im ukazali Galériu slovenského umenia s vystavou
Martina Oscitého, venovanou sv. Gorazdovi. Debata sa
hned rozpruadila na tému jeho ndvstevy v Blatnohrade, kde
Slovéci z Madarska vykonavaju kazdoro¢ne put k pomniku
— susosiu sv. Cyrila a Metoda. V tomto roku sa uskutocni
19. juna.

Nasledne generalny tajomnik Spolku Slovakov v Pol'sku
Ludomir Molitoris pribliZil krajanom fungovanie nasej or-
ganizacie a prezreli si tieZ priestory tlaciarne. Medzi hos-
tami nechybala ani predsednicka Slovenskej samospravy
Il. obvodu Budapesti, veduca sekretariatu Slovenskej sa-
mospravy Budapesti a Séfredaktorka casopisu Budapes-
tiansky Slovak Lubomira Fallerovd, s ktorou sme zdielali
skusenosti z redaktorskej prace i spoluprace so slovenskou
diplomaciou a uradmi.

ro¢nik 67

Na Spisi

Z Krakova sa nasi priatelia z Madarska vybrali na Spis.
Navstivili Nedecu-Zdmok, kde si prezreli hlavnd dominan-
tu obce — stredoveky strazny hrad i nedalekd Nedecu, kde
ich nasa clenka a ucitelka slovenského jazyka Halina Mila-
niakova stru¢ne oboznamila s histériou obce i miestneho
chrdmu. Odtial ich kroky viedli do Centra slovenskej kultu-

ry v Novej Belej. Tu ich privital jeho riaditel a podpredseda
Spolku Slovakov v Polsku Jozef Majercak spolocne s dalSim
podpredsedom Dominikom Surmom. Hostia si so zaujmom
prezreli nase centrum, priCom mali moZnost vidiet aj vysta-
vu fotografii zaujimavych slovenskych lokalit, ¢i tvorivé diel-
ne deti, ktoré prave prebiehali v priestoroch kniznice.

Na Orave

ZivereCnd cast navstevy sa
uskutoc¢nila na Orave. Krajania
navstivili unikatny dreveny chram
v Oravke a nasledne si v slovenskej
klubovni v Jablonke pozreli vysta-
vu odmenenych prac vytvarnej
sutaze Ludwika Korkosa pod na-
zvom M&j oblubeny slovensky pri-
beh. Podpredseda Spolku Slovakov
v Polsku Jan BaSisty im ukazal tiez
stavbu domu slovenskej kultury §
v Jablonke, ktora na nich urobila |
velky dojem.

Vzajomnd vymena sklsenosti ukazala, Ze aj napriek
rozdielnym podmienkam v Madarsku a Polsku, problémy
a vyzvy slovenskych komunit su velmi podobné. Spoloc-
ne sme prebrali niekolko zaujimavych tém, vymenili si
skusenosti a opat raz potvrdili, Ze kdekolvek Zijeme, nase
slovenské srdcia biju rovnako. Dakujeme za navstevu a u?
teraz sa teSime na dalSie stretnutia! m
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CRIEPKY Z HISTORIE

Skolské budovy na severovychodnej Orave

do roku 1945 1I.
autor | Mgr. Michal Cajka, PhD.

Pokracovanie z predhadzajuceho Cisla.

Dolna pekelnicka skola taktiez pévodne nesluzila vzde-
ldvaciemu ucelu. Vybudovana bola ako tridsiatkova a col-
na stanica na zaCiatku 19. storocia, respektive uz skor,
pricom sa spomina v roku 1817. Objekt vybudovali v obci
na strategickej krizovatke spajajucej cesty do Cierneho
Dunajca, ktory sa vtedy nachdadzal v rakuskej ¢asti monar-
chie, do Jablonky a do Bukoviny-Podsklia. V byt¢ianskom
archive sa zachovali plany na vystavbu uvedenej colnice,
miera ich realizacie je vSak otdzna.? Predpokladame, Ze
niekedy v 3. tretine 19. storocia doslo k adaptacii budovy
na skolu. V dotazniku o Skole z roku 1919 sa uvadza, Ze bu-
dova bola stard, vysoka, murovana z kamena, v tom case
uz v zlom stave. Dozvedame sa tieZ, Ze budova bola byvala
colnica a bol v nej aj byt ucitela. V roku 1939 boli v budove
dve ucebne, ale iba jedna bola v prevadzkyschopnom sta-
ve, jedna miestnost bola vyuZivana ako obecna Uradovna.
V budove bol nadalej ucitelsky byt. V tom obdobi budova
patrila miestnemu urbaru.?

Skola v Pekelniku, byvala colnica

Budovu Skoly pozndme z jedinej medzivojnovej foto-
grafie. ObdiZnikovéd stavba bola posadend na nevysoku
podmurovku s pivnicnym oknom svedciacim o suteréne.
Fasady hore uzatvarala korunnd rimsa, strecha mala val-
bovu konstrukciu s troma vikiermi z prednej ¢asti. Bo¢na
fasdda bola bez ¢lenenia, tu celnu clenil plytky centrdlny
rizalit s Ustrednym vstupom a oknami po jeho stranach.
Na bokoch rizalitu umiestnili po dvoch okndach. Vstupné
dvere chranil nevelky dreveny vestibul so samostatnou
sedlovou strieSkou, zrejme dodatocne pristavany. Okna

1 Statny archiv v Ziline so sidlom v Byt¢i (dalej SAZA Bytéa), f. Orav-
sky komposesorat Andreanskeho registratura, fasc. 67 D, No. 1-9.

2 SAZA Bytéa, f. Oravsky komposesorat Andrednskeho registratdra,
fasc. 67 B, No. 1-30; fasc. 67 C, No. 1-9.

3 SAZAB Dolny Kubin, f. Skolsky in§pektorat Trstend, $k. 19.
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boli rovnakého tvaru jednoduché obdiZnikové. Podla na-
Sej dokumentdcie, vykonanej pred asanovanim objektu,
bola aj druhd bolna fasdda slepa a na zadnej fasade boli
umiestnené v centrdlnych osiach tri okna, nasledovali
dverné otvory a po stranach boli okenné otvory. Fasada
vSak bola v mladSom obdobi prerdbana, podobne ako aj
interiérova dispozicia.

Slohové objekty

Désledkom snahy o vybudovanie potrebnej siete vi-
dieckych skol v Uhorsku boli na prelome 19. a 20. sto-
roCia najcastejSie stavané murované objekty, na ktorych
sa pomerne skromne uplatnilo vytvarné tvaroslovie vy-
chadzajuce zo slohovych vzorov. Celkova strohost fasad
neumoziuje zaclenit jednotlivé realizacie do niektorého
konkrétneho neoslohového stylu, mézeme len vSeobec-
ne konstatovat, ze eklektickym spdsobom boli aplikované
prvky, ktoré mali oZivit fadne fasady zakladnymi architek-
tonickymi vyzdobnymi ¢lankami. Tymi boli korunné plas-
tické rimsy, nadokenné alebo naddverné rimsy, pripadne
boli priecelia ¢lenené lizénovymi ramami. V interiéri sa
nachadzala spravidla jedna ucebna a ucitelsky viacpriesto-
rovy byt.

Plan 3koly v Jablonke-Boroch
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Obec Jablonka mala v roku 1872 az pat skol, ktoré sa na-
chdadzali v ¢astiach Gynste domy (Husté domy), Bory, Suva-
da, Leznndk a v DZadovskej doline. Vsetko to v tom case boli
drevené budovy. V roku 1874 sa spomina dostavba sSkoly
v Leznakove. Situacia s budovami nebola zrejme dobr3,
preto v roku 1883 vznikli pldny na novd murovanu skolu
v Boroch. Tie vsak zostali len na papieroch, takze v roku
1896 vznikli iné plany na tuto Skolu. Podla navrhovaného
pddorysu mala byt vybudovana vacsia uéebria a pomerne
rozsiahly dvojizbovy byt s kuchyfou a s dalSimi miestno-
stami.* Niekedy v tom ¢ase bola skuto¢ne v Boroch $kola
vybudovand a aj ked' sa do sucasnosti nezachovala, o jej
podobe svedcia archivne fotografie. Na nich vidime oken-
né otvory ukonéené segmentovymi zaklenkami, ktoré boli
vloZzené do lizénovych ramov.

Ovela ,modernejsie” posobi budova skoly v Matono-
goch, ktord sa zachovala dodnes. Skola topograficky nad-
viazala na starsSiu Skolu v Lezndkove, ktory sa nachadza
nedaleko. Bola vymurovand z tehly niekedy na zaciatku
20. storocia. Fasady su ¢lenené lizénovymi rdmami, v nich
st vloZené obdiZnikové okna. Budova je podpivnicend, za-
streSena valbovou strechou. Smerom od cesty je otvorenad
veranda s podestou pristupnou dvoma jednoramennymi
schodiskami. Kryje ju predizena pultova strecha. Interiér
bol viditelne prerdbany, skladal sa z u¢ebne a ucitel'ského
bytu.

Skola v Jablonke-Matonogoch

Jednu z najvacsich $kol so slohovymi prvkami v tej-
to Casti Oravy, postavili v Dolnej Lipnici v strede obce
pri farskom Kostole sv. Lukdsa. ISlo o murovanu budovu
osadent na obdiznikovom pddoryse. Hlavna fasada bola
orientovana juhovychodnym smerom. Bola pomerne
zdobnd, ¢lenend pilastrami, koré niesli korunnu plastic-
kd rimsu. Nad oknami sa nachadzali nadokenné rimsy.
Priblizne v strede fasady bol vstupny otvor pristupny
jednoramennym schodiskom. Bol chraneny otvorenou
verandou so samostatnou sedlovou strechou. Hlavna
strecha mala sedlovy tvar. V pisomnych pramenoch sme
sa nedocitali, kedy presne bola budova postavena, avsak
v roku 1919 uzZ urcite stdla.’

4 SAZAB Dolny Kubin, f. Skolsky in$pektorat Trstend, $k. 13.
5 SAZAB Dolny Kubin, f. Skolsky in$pektorat Trstena, k. 7.

ro¢nik 67

CRIEPKY Z HISTORIE

Skola v Dolnej Lipnici pri kostole

V Hornej Lipnici existovali na prelome 19. a 20. sto-
rocia tri Skolské obvody so samostatnymi budovami. His-
toricky sa oznacovali poradovymi ¢islami od Skoly €. 1 na
dolnom konci dediny az po Skolu ¢. 3 na hornom kon-
ci obce. Dotaznik z roku 1919 nas informuje o murova-
nych skolach €. 1 a 3, ktoré boli vdobrom stave a o malej
zrubovej Skole €. 2 v strede obce pri kostole. V zapisnici
z roku 1940 sa uvadza, ze skolu ¢. 2 postavili v roku 1929.
O rok star$i zdznam dodava, Ze jej sucastou bol dvojiz-
bovy byt ucitela s kuchyrnou, komorou a predsiefiou.®
Budova bola postavena v konzervativnom duchu, na fa-
sadach boli pilastre, masivne korunné rimsy, na streche
sa nachadzali ozdobné drevené stresné prvky a otvorena
manzarda so zabradlim.

Skola v Hornej Lipnici na dolnom konci

Skoly €& 1 a & 3 mali mnoho spoloénych ¢&ft. Boli to
budovy postavené na obdiZnikovom pddoryse kolmo na
prifahld cestu. Hlavné fasady mali orientované juhovy-
chodnym smerom. Tieto fasady boli ¢lenené vertikdlny-
mi lizénami, hore ich uzatvarali masivne plastické rimsy.
Vstupy na oboch boli zrejme kryté otvorenymi verandami
so samostatnymi strieSkami. Budova €. 3 bola, podla via-
cerych pramenov, postavend v roku 1910, o objekte ¢. 1 su

& SAZAB Dolny Kubin, f. Skolsky in$pektorat Trstena, k. 9.
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Skola v Hornej Lipnici na hornom konci

historické informacie skromnejsie. Ucebria Skoly ¢. 3 mala
podla materidlov z roku 1942 rozmery 7 x 6,3 x 3,2 m.
Ucebna skoly ¢. 1 dosahovala 8 x 7 x 3,2 m a ucebna skoly
¢. 2 malarozmery 3,5x6,75x 7,5 m.”

Skola v Oravke, ktord patri k najmensim dedindm v tej-
to Casti Oravy, patrila k tym najrozlahlejSim s celkovymi
rozmermi 22,54 x 8,95 m. Aj ked'sa do sucasnosti nezacho-
vala, patri k pomerne dobre zdokumentovanym budovam.
Podla dotaznika z roku 1919 bola Skola postavena v roku
1912. V roku 1940 sa v prameni piSe o tom, Ze v Skole bol
byt uditela a organistu. V zapisnici z roku 1941 sa uvadzaju
az dve ucebne s rozmermi 8,54 x 7,9 x 3,62 a 10,28 x 4,2 x
3,58 m, pricom tad mensia ucebna vznikla prerobenim uci-
telského bytu.® Hlavna pricestna fasada bola vymedzena
zvySenym soklom a korunnou rimsou na opacnej strane.
Stvorica pasovou rustikou ¢lenenych pilastrov vymedzova-
la jednotlivé Casti fasddy s oknami so segmentovymi za-
klenkami a pravouhly portdl. Nad oknami boli jednoduché
rimsy, nad portalom bola strieskovita rimsa.

Skola v Oravke

V Podvlku na prelome 19. a 20. storocia vybudovali
dve Skolské budovy. Budova hornej skoly sa zachovala az
do sucasnosti, aj ked' vyrazne stavebne upravend. Podla

7 SAZAB Dolny Kubin, f. Skolsky in$pektorat Trstena, $k. 9.
8 SAZAB Dolny Kubin, f. Skolsky in§pektorat Trstend, k. 17.
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pisomnych pramenov bola postavena v blizkosti farského
kostola v roku 1912.° O jej pévodnej podobe sveddi niekol-
ko malo fotografii. Budova bola postavena na obdizniko-
vom podoryse, pricom ju osadili na vysokej podmurovke.
ZastreSena bola jednoduchou sedlovou strechou s dvoji-
cou murovanych $titov. Celna fasada bola doplnend otvo-
renym vestibulom so sedlovou strieskou. Fasady clenili
jednoduché obdiZnikové okna, pripadna dalsia vyzdoba je
z fotografii nejasna.

Dolna skolska budova bola postavenda v Podvlku
v roku 1892 v Casti zvanej PSiarna.’® Budova bola jedno-
podlaznd a pred nedavnou prestavbou mala polvalbovu
strechu s dvojicou nizkych podlomenic. M4 obdiZnikov

Skola v Podvlku-Psiarni

dispoziciu, od cesty je vstupny otvor pristupny z vysokej
podesty krytej sedlovou strechou. Na cCelnej fasade sa
nachadzali obdiZnikové okenné otvory vlozené do lizéno-
vych ramov. Pri neddvne] adaptacii bol objaveny strop-
ny tram s napisom: ,VISTAVILA OBEC Z BOSKU POMOCU
ROKU 1892 ZACASU RICHTARA KAROLA STERCULA“
Rezba do tramu tak potvrdila datovanie Skoly ziskané
z pisomnych pramenov.

V obci Horna Zubrica boli dve, pripadne tri Skolské
obvody. Skola €. 1 sa nachadzala oproti farskému Kostolu
sv. Michala a sluzila aj pre horny koniec Dolnej Zubrice.
Bola to jednopodlazna murovand budova s ucebriou a uci-
telskym bytom, na poschodi bola manzarda. Podla prame-
nov bola postavena v rokoch 1901 — 1903. Jej presnu po-
dobu nepozname, ucebna bola osvetlena z juznej strany,
na niekolko madlo fotografiach to vyzera, ze nemala Ziadnu
vyzdobu.

O nieCo mladsia, postavena este za Uhorska, bola sko-
la ¢. 2. Z roku 1907 pochddzaju plany na jej vystavbu, tie
sa viak v tejto podobe nerealizovali.!* Skola bola vybudo-
vana na krizovatke ciest do Zimnej Diery (Zimnej DZury)

° SAZAB Dolny Kubin, f. Skolsky inpektorat Trstend, $k. 20.

10 SAZAB Dolny Kubin, f. Skolsky inpektorat Trstena, $k. 20. Zapis-
nica o prehliadke skoly v Podvlku zo 17. 4. 1940. Tu sa uvadza, Ze Skola
bola postavena v roku 1892.

11 SAZAB Dolny Kubin, f. Skolsky in§pektorat Trstena, $k. 10.
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Skola v Hornej Zubrici pri kostole

a na horsky priechod Kraviarky. Bola jednopodlazna, kry-
ta valbovou strechou. Vertikalne pricestné fasady zdobili
rustikou ¢lenené pilastre, dalej priebeznd parapetna a na-
dokenna rimsa. Okna boli pomerne velké, lemované sam-
branami s klendkmi vo vrchole. Podobna skola bola posta-
vena v Novoti na severozapade Oravy. Treti Skolsky obvod
nemal vlastnu Skolskd budovu.

Skolské budovy v zajati Statnej propagandy
Vystavba verejnych budov bola ¢asto prilezitostou ar-
chitektonicky vyjadrit aktualnu oficidlnu $tatnu, respekti-
ve narodnu ideoldgiu. Skolské objekty neboli vynimkou.
Silnejucu madarizaciu v Uhorsku mali podporit nielen
nové ucebnice a zdkaz narodnych jazykov, ale aj budo-
vy nesuce ,narodné” madarské vytvarné prvky. Potreba
vybudovat nové Skoly v ChyZnom sposobila, Ze v roku
1914 tu vybudovali aZ dve takéto budovy. Obe napro-
jektoval architekt a vysokoskolsky pedagdg Gyula Svab.?
Od roku 1908 bol technickym radcom na ministerstve pre
naboZenské veci a osvetu a odtial riadil vystavbu $kol. Bu-
dovy niesli viaceré prvky secesnej architektury so zakom-

Plén skoly v Chyznom na dolnom konci...

2. SA7AB Dolny Kubin, f. Skolsky indpektorat Trstena, $k. 12.
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ponovanymi ludovymi ,madarskymi“ ornamentami na
réznych miestach fasad.

V podobnom duchu bola vybudovana skola v Medzi-
brodi od O. Lechnera a Kostol sv. Anny v Oravskej Lesnej od
0. Laczaya-Fritza. Skoly v Chy?nom okrem priestrannych
ucebni poskytovali pre ucitelov dvojizbové byty s dalSim

Skola v Chyznom

vybavenim. Skoly sa do sti¢asnosti nezachovali, prva zrej-
me padla za obet prechodu frontu za druhej svetovej voj-
ny a druhd bola zbdrana v neddvnej minulosti.

Po pripojeni Oravy k Polsku sa aj architektura stala pre
prislusné polské organy priestorom pre komplexné zjed-
notenie novych Uzemi so zvyskom krajiny. Ako vhodny
Styl sa javil tzv. podhaliansky, respektive zakopansky $tyl,
ktorého vyznamnym predstavitelom bol Stanistaw Wit-
pre stavbu novej skoly v centre Jablonky. Budova sa stava-
la od roku 1939, dokoncila sa pocas vojny a okrem zaklad-
nej Skoly v nej bola zriadend aj statna mestianska Skola.?
Skola ma obdiznikovy podorys a dosahuje pomerne velké
rozmery. Architektura objektu sa vyznacuje vysokymi ¢le-
nitymi strechami s Ustrednou vezi¢kou, fasady su ¢lenené
podlomenicami, na prizemi sa nachadzali dve otvorené ar-

...detail

3 §A7AB Dolny Kubin, f. Skolsky indpektorat Trstena, $k. 15.
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Plan 3koly v Chyznom na hornom konci...

kady. Sokel, ako aj okolie vstupného portdlu, maju vdaka
priznanému prirodnému kamenu naturalny charakter. Aj
ked' vyzdobné prvky nedosahuji svojou dekorativnostou
vzorové stavby v Zakopanom a v jeho okoli, méZzeme jasne
vidiet ich vplyv na architekturu skoly.

Skola v Jablonke-Centre

Slavnostné zhromazdenie pred Skolou v Jablonke

V mensej miere sa obdobné vplyvy prejavili na budo-
vach 3kol v Kycorach a Hornej Lipnici (Skola €. 2).

16| ZIVO'T KULTURNO-SPOLOCENSKY CASOPIS

o foomjetizal

...detail

[aver

Architektura Skolskych budov na severovychodnej
Orave odzrkadluje velké zmeny, ktoré sa v tomto regione
odohrali v 2. polovici 19. a v 1. polovici 20. storocia. Po-
kial na zaciatku sledovaného obdobia sa obyvatelia mu-
seli uspokojit s malymi drevenymi budovami, postupne sa
v suvislosti so zlepSovanim situdcie v Skolstve zacali bu-
dovat aj murované objekty poskytujice lepsi komfort pre
Ziakov a ucitelov. Vo vSeobecnosti v porovnani so zvysSkom
Oravy musime vsak konstatovat zaostavanie tejto ¢asti
regiénu. V medzivojnovej Ceskoslovenskej republike boli
vybudované v mnohych obciach slovenskej ¢asti Oravy
moderné priestranné Skoly. V severovychodnej ¢asti opro-
ti tomu boli postavené v podstate iba tri Skoly: v Jablonke,
Hornej Lipnici (€. 2) a v Dolnej Lipnici-Kycorach. Z celého
suboru budov, o ktorych sme v tomto prispevku pisali, sa
do dnesnych Cias zachovali iba Skolské objekty v Podsrni,
Dolnej Lipnici-Skocikoch (prenesenda do skanzenu), Podvl-
ku-Psiarni, zrejme v Podvlku pri kostole, Jablonke-Mato-
nogach a v Jablonke-Centre. m

0 autorovi

Mgr. Michal Cajka, PhD. pésobi ako riaditel Orav-
skej galérie v Dolnom Kubine. Absolvoval studium ar-
cheoldgie a histérie na Filozofickej fakulte Univerzity
Komenského v Bratislave. Neskoér, na tej istej fakulte,
ukondil studium Vedy o vytvarnom umeni. Dizertacnu
pracu obhdjil na katedre archeoldgie Filozofickej fa-
kulte Univerzity Komenského v Bratislave. Prednasal
dejiny umenia a architektdry na Katolickej univerzite
v Ruzomberku. Je zostavovatelom, autorom a spoluau-
torom viacerych kniznych publikacii, odbornych studii
a populdrno-vedeckych prispevkov na tému oravskych
pravekych i véasnostredovekych dejin, ako aj dejin
oravskej architektury a stavebnych pamiatok. Zucast-
nil sa a spoluorganizoval niekolko vyskumov oravskych
stavebnych pamiatok a je spoluautorom mnohych vy-
skumnych dokumentacii.
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Jurgov ozil kulturou i tradiciami

autor | Milica Majerikova-Molitoris

Aj takto by sa dala charakterizovat atmosféra, ktora vladla
pocas maja v severospisskej obci Jurgov. Svoj sviatok si pripome-
nuli hasici, so starymi povestami i fotografiami sa bola moznost
oboznamit pocas noci mizei v miestnom Gazdovstve Soltysovcov
a Polana Podokulne oZila na zdver mesiaca spevom tradicnych
piesni. Jurgovska hudba zaznela tiez po¢as majovej poboznosti
v miestnom chrdme a jarna atmosféra vyvrcholila ohrdvanim
maja, hoc i zaciatkom juna.

Den hasiCov

Dna 4. maja mal svoje miesto Den hasicov, ktory je na
severnom Spisi velmi oblibenym sviatkom. Pri tejto prile-
Zitosti sa v miestnom chrame svatého Sebastidna konala
sldvnostna svatd omsa, ktora bola venovana prave poziar-

nikom a ich rodindm z farnosti. Predstavitelia dobrovolné-
ho hasi¢ského zboru tuto omsu ozvlastnili svojou pritom-
nostou v uniformach i ozdobnymi standardami.

Noc muzef

O dva tyzdne neskoér sa v Jurgove uskutocnila Noc mu-
zei. Dria 17. maja mohli zdujemcovia navstivit Gazdovstvo
Soltysovcov, ktoré je filidlkou Tatranského muzea v Zako-
panom, od 15:00 aZ do 23:00 hodiny. Okrem tradi¢nej
prehliadky na nich vecer ¢akalo aj Posedenie u Soltysov-
cov, teda tradi¢né vecerné posedenie susedov, tak ako vy-
zeralo kedysi v minulosti, pocas ktorého si mohli vypocut
rozpravanie Jozefa Gorku. Ten ich oboznamil s réznymi
povestami, ktoré boli ziskané pocas rozhovorov s jednym
z poslednych bacov v Belianskych Tatrach Janom Chowan-

ro¢nik 67

com ,,Fajkom*. Zaujemcovia si mohli vypocut ako
vyzeral Zivot pastierov v minulosti, ako sa bacovia
vyrovnavali s utokmi medvedov, ¢i ako vyzeralo
prvé vyhnanie na pasu. Na nahliadnutie boli k dispozicii
taktieZ zaujimavé historické fotografie.

/ /7 4) Vv

Spevacka sutaz
Pocas poslednej mdjovej nedele zas ozila Polana Podo-
kulne v Jurgove, a to tradicnou hudbou i spevom piesni.
V origindlnom prostredi jurgovskych salasov sa tu konal
Stvrty ro¢nik gminnej sutaze Zaspiywoj stowiku (Zaspie-
vaj slavicek). Zucéastnila sa jej takmer Styridsiatka suta-
Ziacich z Jurgova, Repisk, Brzegdw, Lesnicy-Gronia, Biatki
Tatrzanskiej i Bukowiny Tatrzanskiej. Podujatie otvorili

Foto: FB Muzyka Spiska z Jufgowa

prirodzene domaci Jurgovcania, konkrétne SpiSska hudba
z Jurgova. V speve sutazili deti, mladez, dospelii zmieané
skupiny. O bezpecnost sa postarali hasici z miestneho dob-
rovolného hasi¢ského zboru a o chutové bunky zas Zdru-
Zenie gazdiniek.

/. 7/ \%4 )
Majova poboznost

Spisska hudba z Jurgova nechybala ani pocas majove;j
poboZnosti, ktora suvisi s liturgickym sviatkom Navstivenia
Panny Marie. Pri tejto prileZitosti zahrala 27. mdja v mie-
stnom chrame svatého Sebastidna a peknou hudbou tak
ozvlastnila poboznost.

Ohrdvanie mdja

K typickym slovenskym jarnym sviatkom, ktoré sa
v Jurgove udrZiavaju od nepamati patri aj ohrdvanie maja.
V tomto roku malo svoje miesto pocas druhej junovej ne-
dele, kedy muzikanti spoloc¢ne s dalsimi chlapcami v pek-
nych miestnych krojoch presli obcou a svojim spevom
prebudzali jar, lasku i nddej. Samozrejme nechybala ani
spolo¢nd zabava, ktord sa konala vecer v miestnej hasic-
skej zbrojnici. m
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Mamke z vdaky a pre radost

autor | Agdta Jendzejcikova
foto | Bozena Bryjovd

V miji je pekny sviatok venovany nasim mamkam, ktory
upriamuje nasu pozornost prave na vyznam a nezistnost mater-

skej lasky i opatery. Nezalezi na tom, aki sme stari, ale pokial

mame matku, vzdy sme deti. V tomto duchu pripravovali deti
v Slovenskom dome v Podvlku tohtorocné prekvapenia pre svoje
mamicky.

myslienke, aké prekvapenie by rad pripravil pre svo-

ju mamicku. Deti spolu s veducou BoZenou Bryjovou
sa rozhodli, Ze prave na tento sviatok pripravia krasne po-
hladnice s venovanim. Najskor si premysleli, akoby by mali
vyzerat a ¢o by mali obsahovat. Dostali materidly i rozlicné
pomobcky a pustili sa do tvorivej prace, ktord prebiehala
pocas cyklu viacerych dielni. Na zaciatok si kazdy vybral
druh papiera a urcil tvar, aky bude mat pohladnica a tvor-
ba mohla zacat. Kazdy sa snazil, aby jeho pohladnica bola
¢o najkrajsia a najvzacnejsia. U¢astnici dielni boli velmi usi-
lovni pri praci a ich snaha uz po nejakom case bola viditel-
na. Krasne srdiecka boli naj¢astejsim motivom, ale objavili
sa aj kvetinky, Cipky, stuhy a z nich maslicky, vyznania lasky
mame a mnohé dalsie motivy, ktoré deti pouzivali. Ked' uz
mali svoje pohladnice so Zelaniami pripravené, pustili sa
esSte do pripravy pekne zdobenych drevenych zalozZiek do
knih, ktoré boli daréekom tiez pre ich mamky. Vyzdobili ich
rozlicnymi pestrofarebnymi kresbami. Dufajuc pritom, Ze
sa mamickam zapacia a budu ich pouzivat pri Citani ale-
bo ako zalozky pri listovani receptov a dalSich textovych
priloh. Uéastnici tvorivych dielni mali aj pekné drevené

Kaidv Ucastnik tvorivych dielni sa uz ovela skor venoval

srdiecka, ktoré tiez vyzdobili a odovzdali mamkam k sviat-
ku. Zo svojich prac mali radost a salala z nich spokojnost,
Ze uz maju vlastnorucne pripravené darceky. Odnasali ich
domov s velkym dojatim. Ako neskér povedali veducej Bo-
Zene, mamky boli nad$ené a vrelo im podakovali za Zela-
nia i pripravené prekvapenia.

Ako uviedli deti, su rady, Ze sa mozu zucastnovat na
tvorivych dielfiach v Slovenskom dome, kde vZdy najdu ve-
seld spolocnost, pekné tvorivé aktivity a mnozstvo dobrej
nalady. Netrpezlivo ¢akaju na cyklus prazdninovych dielni,
ktoré su vidy vynimocné a napomahaju im pri zmyslupl-
nom traveni volného ¢asu. m
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S laskou mamicke

autor | Agdta Jendzejcikova
foto I Daniela Radeckd

Slovensky dom v Kacvine uvital v uplynulych diioch mamky,
deti zdcastiujucich sa na tvorivych dieliach, pri prileZitosti ich
sviatku.

Deti sa dlhsiu dobu chystali na toto vynimocné stretnu-
tie. Najskor si pripravili pozvanky pre mamky, aby ich
mohli pekne pozvat na spolo¢né stretnutie. Medzi¢asom
sa pripravovali na spolo¢né chvile ucenim sa pesniciek
a basniciek pre mamy. Spolu si aj premysleli, aky darcek
by chceli mamam prichystat. Dospeli k zaveru, Ze pre nich
vlastnoruc¢ne upecu mafinky a vyzdobia ich krasnym cer-

venym srdie¢kom. Ako si zaumienili, tak aj spravili. Ked

priSiel den stretnutia netrpezlivo c¢akali v klubovni, Slo-
venského domu na svojich vynimocnych hosti. Na tUvod
mamky srdecne privitali. Ponukli im miesto na sedenie
a zacal program. Deti zaspievali pekné slovenské pesnicky
a zarecitovali basne venované svojim mamic¢kam. Na zaver
programu im venovali pripravené prekvapenie — mafinky
so srdieckom. Mamky boli dojaté a s Usmevom na tvari sa
pozerali na svoje ratolesti. Potom na hosti ¢akalo malé po-
hostenie pripravené detmi. Vo veselej nalade prebiehalo
poobedie a deti sa velmi tesili, Ze m6Zu takto bezstarostne
stravit pekné chvile spolu. Mamky vrelo podakovali de-
tom za pripravené prekvapenie, pochutili si na mafinkach
a kavicke a dalsich dobrdtkach. Vyjadrili svoju vdaku aj ve-
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ducej Daniele Radeckej, ktora sa stard o to, aby bol vidy
priestor na tvorivé dielne a pripravuje ich ndpli, comu sa
deti i rodicia tesia.

Mamky sa vdaka tomuto pozvaniu aspon na kratky ¢as
odtrhli od kazdodenného zhonu a mali ¢as pre spolocné
stretnutie. Domov odchadzali spokojné a s Usmevom na
tvari i nadejou, Ze sa este vratia na takéto pekné posede-
nie a v usSiach im zneli slovd basne Srdiecko z ldsky Jany
Belasicovej: Mamicku najlepsiu na svete mdam, srdiecko
z ldsky dnes k sviatku jej dam. Srdiecko z Idsky som ma-
micke spravila, aby ma mamicka vZdy velmi lubila. Tieto
slova venujeme vsetkym mamkam. Nech im robia radost
i spolo¢nost pocas celého roka. m
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Den slovenskej poézie a prozy vo Vysnych Lapsoch

autor | Milica Majerikova-Molitoris

Koncom maja Slovensky dom vo Vysnych LapSoch opdt po
roku oZil slovenskym slovom znejicim z ust desiatok deti a mla-
deznikov, oblecenych v peknych regiondlnych krojoch, ¢i inych
zaujimavych odevoch, ktoré mali za tcel priliehavo dopliat ich
umelecky vykon. Severospisska obec uz po niekolky krat hosti-
la Deii slovenskej poézie a prozy Frantiska Kolkovica. Den plny
vtipnych, veselych, dojimavych, zamilovanych, vlasteneckych
i poucnych slovenskych pribehov.

Utaznej prehliadky sa ztGcéastnili takmer Styri desiatky
S Ziakov zo zékladnych skol v Jurgove, Nedeci, Kacvine,
Novej Belej, Krempachoch a Vysnych LapsSoch, pri-
¢om ich vykony si nenechali ujst ani viaceri vzacni hostia,
medzi inymi generdlny tajomnik Spolku Slovdkov v Pol'sku
Ludomir Molitoris, riaditel Slovenského institutu vo Var-
Save Milan Novotny, riaditelka kancelarie splnomocnenca
malopolského vojvodu pre narodnostné mensiny Tomasza
Ocetkiewicza Jolanta Nawalany, $éfredaktorka Zivota Aga-
ta JendzZejcikova, ¢i riaditelka Zakladnej Skoly vo Vysnych
LapSoch Anna Stanekova. Prirodzene nechybali ani uditelia
slovenského jazyka a viaceri rodicia, ktori Ziakov pripravo-
vali.
Na uvod sa k pritomnym prihovoril gen. tajomnik SSP
L. Molitoris, ktory vyjadril radost z toho, Ze o vyucovanie
slovenského jazyka je stale zaujem a Ze Ziaci sa spoloc¢ne

Adam Karkoszka z VlySnych Lap3

tukasz Mos z Krempéch

Gabriela Solusova z Novej Belej

Na tivod sa prihovoril gen. tajomnik SSP L. Molitoris a riaditel SI vo Varsave M. Novotny

so svojimi pedagoégmi dokazu pripravit aj na vyssiu formu
komunikacie, aka je umelecky prednes. Pripomenul, Ze
dalSie vzdeldvanie v slovenskom jazyku je realizovatelné
taktieZz na strednych skolach i univerzitach na Slovensku,
kde je mozné ziskat aj Stipendium. Podakoval tieZ za spo-
lupracu Oravskému kultdrnemu stredisku a pripomenul,
Ze podujatie je organizované v rdmci XXXII. Dni slovenskej
kultury v Malopolsku, ktoré finan¢ne podporili Minister-
stvo vnutra a administracie Polskej republiky i Urad pre
Slovakov Zijucich v zahranici. Na zaver prihovoru odovzdal

Izabela tojekova z Krempach ~ Daria Szyszkowiczova z Kacvina




Julia Molitorisova z Kacvina Karol Kapotka z Nedece

sladky pozdrav od byvalej konzulky zruseného Generalne-
ho konzulatu v Krakove Lenky Pifkove;.

Sladky pozdrav priniesol detom aj riaditel Slovenského
institdtu vo VarSave M. Novotny, ktory vo svojom prihovo-
re vyjadril vdaku Spolku Slovdkov v Polsku, Ze organizuje
takéto podujatia a povzbudil malych recitatorov.

Najkrajsi kut v Sirom svete...

...je moja rodnd zem, tak zneli Gvodné slova prvej ba-
sne, ktoru predniesla Ziacka nultého ro¢nika Rozalia Findu-
rova zo ZS v Nedeci. Po nej na pédium vystupil maly zubar
Fabian Parzygnat zo ZS v Novej Belej v slusivom medicin-
skom obleceni, aby nas vo verSoch oboznamil s tym, ako
to byva U pani zubdrky. Medzi odvaznymi Ziakmi z nul-
tého ro¢nika sa predstavili aj Adam Karkogka zo ZS z Vy§-
nych Laps a Nedecania Michat Funket, Milena Kuzielova
a Kacper Mikos. Posledny menovany si v tejto najviac
zastupenej kategorii vyrecitoval, i v konkurencii starsich
a skusenejsich recitatorov, pekné 3. miesto.

Celkovo sa v skupine mladsich Ziakov predstavilo s krat-
$imi ¢i dlhsimi basnickami dvadsattri deti, a kedZe kazdy
prednes bol nie¢im vynimocny, porota mala veru tazku
Ulohu. Nakoniec sa rozhodla udelit aZ dve tretie miesta. To
druhé obsadil tretiak zo ZS v Nedeci Piotr Kromka s bastiou
Marie Razusovej Martakovej Zlaté zvonky. Druhé miesto si
vybojoval Mikotaj Pietraszek z druhej triedy zo ZS v Krem-
pachoch, ktory porotu presveddil nielen skvelou pamatou,
ale aj ndleZitou gestikulaciou. Vitazstvo si odniesla, rovna-
ko ako v minulom roku, $tvrtacka zo ZS v Kacvine Zuzanna
Molitorisova, ktorej vyber vtipnej basne, jej prednes i slo-
vencina porotu presvedcili najviac.

Nevedno, preco sa to stalo prave v ten den...

Takto zacinali slova vitaznej prézy v skupine mladsich
Ziakov Mudra kasa, ktoru predniesla Ziacka 4. ro¢nika zo

Roksana Bednarczykova z Novej Belej Szymon Szczerba z Novej Belej

Katarzyna Jezierczakové z Nedece

Rozalia Findurova z Nedece

Klara Budzova z Jurgova Laura Florekova z Nedece

Barbara Kiedzuch Julia Findurova z Kacvina

zVy3nych Laps

Eryk Klukoszowski z Novej Belej

ZS v Jurgove Nikola Haniaczykova. A hoci vystipila Uplne
poslednd, trochu zveli¢ujuc méZzeme povedat, Ze potvrdila
staré zname biblické porekadlo o tom, Ze posledni budu
prvymi. Nemenej zaujimavy vSak bol aj prednes Stvrtacky
zo ZS v Novej Belej Blanky Stanovej, ktora sa predstavila
s prézou Ondreja Sliackeho Siniecko a ktorej porota nako-
niec udelila druhé miesto.

Bolo nas jedendst...

Presne tolko deti sa zUcastnilo sutaze v kategorii star-
Sich Ziakov v prednese poézie. Vypocut sme si mohli
modernejSie vytvory novsich slovenskych autorov, ale aj
klasiku ako napriklad Ranent brezu Marie Razusovej Mar-
tdkovej, Sen Sama Chalupku, Husiarku Jana Botta, i vyslo-
vene regionalnu bdsen Lala, jak rieka Bielka tecie od Janka
Silana v podani Jurgovcanky Urszuli Rusnakovej, ktord sa
ju mohla uéit priamo na brehoch spominanej riecky, kedZze
juma, ako sa hovori, priamo pod nosom. Velmi oblibenou
basfiou medzi naSou mlddezou je Jesennd Idska Miroslava

Ursula Rusnakova z Jurgova Blanka Zubrzycka z Nedece




Stanistaw Budz

zJurgova z Novej Belej

Vialeka, ktord sa na sutaZi objavuje kazdoroc¢ne a inac to
nebolo ani v tomto roku, kedy sme si ju vypoculi v poda-
ni az dvoch interpretiek. A prave jedna z nich — Siestacka
Maja Martinczakova zo ZS v Jurgove si flou vyrecitovala
prvé miesto. Druhu priecku obsadila 6smacka Emilia Pacy-
gova z Krempach s Husiarkou a tretie miesto si vybojoval
dalsi Jurgovéan Franciszek Wojtas s basrfiou Jany Barillovej
Desiata.

A telku radSej nepozeraj!

Zaznelo z pdodia z ust Weroniky tukaszovej, ktora si na
prednes vybrala rovnhomennu prézu Zuzany MartisSkovej.
Osmacka zo ZS v Krempachoch sa odprezentovala skvele
a stala sa nakoniec vitazkou tejto kategdrie. Radost sa po-
zerat a zaroven aj pocuvat bolo prednes piataka Barttomie-
ja Gajdzisa, ktory uz tradi¢ne v jurgovskom kroji predniesol
vtipnu poudnu bajku Zaba a bocian. Svojim presvedéivym
vykonom rozosmial celé publikum a vysluZzil si nakoniec
druhé miesto. Tretiu priecku si v tomto roku vyrecitoval
Franciszek tojek zo ZS v Novej Belej, ktory priblizil vtipny
pribeh Jozefa Ludovita Holubyho Kmotor fiskdlom.

\ Ay 7
Kazdy je vitazom

Kazdy prednasajuci podal ¢o najlepsi vykon a ako spo-
menul v prihovore M. Novotny, Ze hoci nie vSetci mézu
vyhrat, kazdy uz v podstate vyhral tym, Ze sa naucil basen
alebo prézu od slovenského autora a lepsie si tak osvojil
jazyk. Porota, ktord v tomto roku tvorili: riaditelka Zaklad-
nej Skoly s materskou Skolou v Babine PaedDr. Anna Kur-
¢inova, pedagogicka asistentka Mgr. Dominika Samuhelo-
va i etnografka a pedagogicka Mgr. Maria Ka¢marcikova,
mala tazku ulohu udelit ocenenia v jednotlivych kategori-
ach. Kym sa teda odobrala na poradu, pritomni Ucastnici
si pochutili na obcerstveni a prevzali si ceny z vytvarnej
sutaze Ludwika Korkosa.

Porota'a hostia sleduju prednesy

22| ZIVO'T KULTURNO-SPOLOCENSKY CASOPIS

Michat Funket
zNedece

Milena Kuzielova
z Nedece

Fabian Parzygnat
z Novej Belej

V3etci sutaziaci si odniesli pekné ceny a pamiatky

Potom uZ nastal ¢as odovzdavania cien, pred ktorym
gen. tajomnik SSP L. Molitoris este podakoval Ziakom za
pekny zazitok, ktory ndm pripravili i ucitelom za ich vede-
nie. Velkd vdaka v tomto smere patri pani ucitelke Anne
Soltysovej z Jurgova, Haline Milaniakovej z Nedece, Zofii
Brawiakovej a Bedte Florczykovej z Novej Belej, Mareko-
vi Bryjovi z Krempdach a Dorote MoSovej z VySnych Laps.
Zabudnut nesmieme ani na pani uéitelku Alzbetu Gérovu
z Kacvina, ktorej ,,rukopis” bolo vidiet na skvelych pred-
nesoch Kacvinéaniek. Pevne verime, Ze buduci rok sa do
sUtaze zapoja aj ziaci z Oravy. B

6/2025



Mladsia skupina — poézia

1. Zuzanna Molitorisova
(4. roénik ZS Kacvin) —
Pavol Jurga: Popletend

Skola

3. Kacper Mikos
(0. roénik ZS Nedeca) —
Maria Duri¢kova: Keby sa
stal Vladko krdalom

2. Mikotaj Pietraszek
(2. roénik Z8
Krempachy) — Zuzana
Martiskova: BUSstory

3. Piotr Kromka
(3. roénik ZS Nedeca)
— Madria Razusova
Martakova: Zlaté zvonky

Mladsia skupina — préza

Starsia skupina — poézia

1. Maja Martinczakova (6. ro¢nik ZS Jurgov) -
Miroslav Valek: Jesennd ldska

i e
N
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2. Emilia Pacygova
(8. rocnik ZS Krempachy) —
Jan Botto: Husiarka

3. Franciszek Wojtas
(7. rocnik ZS Jurgov) —
Jana Barillova: Desiata

StarsSia skupina — préza

1. Weronika tukaszova
(8. roénik ZS Krempachy)
— Zuzana Martiskova:

2. Barttomiej Gajdzis
(5. roénik Z8 Jurgov) — Juraj
Sebesta: Zaba a bocian

2. Blanca Stanova
(4. roénik ZS Nova
Beld) — Ondrej Sliacky:
Slniecko

1. Nikola Haniaczykova
(4. roénik ZS Jurgov) —
Maria Duric¢kova:
Mudra kasa

ro¢nik 67

A telku radsej nepozeraj!

3. Franciszek tojek (5. ro¢nik ZS Nova Beld) —
Jozef Ludovit Holuby: Kmotor fiskdlom

A
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Porada honorarnych konzulov
v Bratislave

V dnoch 4. az 6. juna sa uskutocnila v Bratislave ce-
losvetova porada slovenskych honorarnych konzulov, na
ktoru pricestovalo 116 zastupcov z Eurdpy, Afriky, Azie,
Ameriky i Australie. Pocas troch dni sa stretli s preziden-
tom Slovenskej republiky Petrom Pellegrinim, predsedom

T ) = o T T =

Narodnej rady SR Richardom Rasim, ministrom zahranic-
nych veci SR Jurajom Blanarom i dalSimi predstavite/mi
slovenskej vlady ¢i ekonomického sektora. (mm-m)

Vymenovanie splnomocnenca
pre Uzemn( samospravu

Koncom madja slovenska vla- '
da rozhodla o vymenovani sta-
tneho tajomnika Ministerstva
vnutra Michala Kalindka za spl- §
nomocnenca pre Uzemnu samo-
spravu. Jeho tlohou by malo byt
koordinovanie aktivit vo vztahu
k modernizécii samosprav, ako
aj formovanie odbornej diskusie !
a socialneho dialdgu medzi vla- =
dou a samospravami. (mm-m)

Vyjazdové rokovanie vlady

ZacCiatkom juna sa zisla slovenska vlada na dalSom z vy-
jazdovych rokovani, tentokrat v Pecovskej Novej Vsi, kde
o.i. rozdelila 2,5 miliéna eur pre vSetky obce v okresoch
Sabinov a PreSov na rézne projekty navrhnuté jednotlivy-

mi samosprdavami. Riesili sa tiez otazky dosledkov povod-
ni, aktualna situacia a realizdcia opatreni na zabrdnenie
Sirenia afrického moru osSipanych, statistické vyhodnote-
nie verejného obstaravania i sprava o radiacnej situacii za
rok 2024, moznd reforma verejnej spravy, zvysenie vojen-
skych vydavkov, i vystavba rychlostnych ciest v regione.
Za strategicku investiciu bolo schvadlené odkanalizovanie
obci v okoli Domase a hovorilo sa aj o podpore vystavby
modulového byvania pre rémsku komunitu, ktord ma v re-
gidne pocetné zastupenie. (mm-m)

Slovensky stit 2025

Zaciatkom posledného majového tyZzdna sa v priesto-
roch vycvikového centra v Lesti uskutocnilo vojenské cvi-
Cenie, ktorého sa zucastnila viac ako tisicka prislusnikov
ozbrojenych sil Slovenska, Ceska, Madarska, Pol'ska, USA,
ako aj mnohonarodna brigada, posobiaca na slovenskom

Uzemi a pozorovatelia z Gruzinska. Témou cvi¢enia pod
nazvom Slovensky stit 2025 bola obrana Slovenska a jeho
Uzemnej celistvosti s vyuZitim aktivnych i pasivnych opat-
reni a modernych technoldgii. (mm-m)

Obmedzenie transakcnej dane
a zrusenie dna pracovného pokoja

Transakénd dan je od svojho zavedenia jablkom svaru
nielen medzi koaliciou a opoziciou, ale aj vo vnutri samot-
nej koalicie. Zaciatkom juna sa preto vladne strany dohodli
na jej zuzeni a nahradeni vypadku do statneho rozpoctu
zruSenim jedného dnia pracovného pokoja. Den boja za
slobodu a demokraciu, ktory si pripominame 17. novem-
bra tak sice ostane Statnym sviatkom, ale nebude uz vol-
nym diiom. (mm-m)

Kde zmizla busta od Donatella?

Slovenské ndrodné muze-
um — Spisské muzeum v Levodi
malo vo svojich zbierkach do-
nedavna vzacnu bustu Cecilie
z Gonzagy, ktord patri medzi
devit doteraz zndmych diel
svetoznameho priekopnika re-
nesanc¢ného umenia Donattela.
ZacCiatkom juna ju vsak pred-
stavitelia Ministerstva kultury
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Slovenske] republiky v sprievode ozbrojeného policajného
komanda odviezli na nezndme miesto, ¢o odovodnili ne-
moznostou jej prechovavania v Standardnom depozitari
a zistenia jej hodnoty. Po tomto akte sa zdvihla na Sloven-
sku vIna kritiky a mesto Levoca i viaceré kulturne a vedecké
inStitUcie Ziadaju navratenie busty tam kde patri — na Spis.
(mm-m)

Slovensky Student vitazom prestiznej
vedeckej sitaze

Mlady Slovak, devitnastrocny maturant z Gymnazia
v Novych Zamkoch Adam Kovaléik objavil antivirusovy
liek, ktory dokaze vyrobit z kukurice. So svojim projektom
sa zUcCastnil prestiznej medzinarodnej sutaze Regene-
ron Isef 2025 v USA, v ktorej predloZilo projekty z oblasti

COLGMBLS | 202

l. l.I

vedy a techniky 1800 Studentov z viac ako 75 krajin sveta.
Jeho liek, ktory dokaze zastavit kopirovanie génov virusmi
a kontrolovat infekcie ziskal za vedecky prinos 2. miesto
American Chemical Society, 1. miesto The Drug, Chemi-
cal and Associated Technologies Association v kategorii
chémia, ako aj absolutne vitazstvo spomedzi finalistov
vSetkych vedeckych odborov Regeneron Isef 2025. Slovak
Adam Kovalcik sa tak zaradil medzi najlepSich mladych
vedcov sveta. (mm-m)

Pamiatka zo Spisa na znamke

Koncom madja uviedla Slovenska posta do predaja
znamku s vyobrazenim gotickej kaplnky v Spigskom Stvrt-
ku, ktora je jednou z najkrajsSich gotickych pamiatok na
Slovensku. Zndmka mda nominalnu hodnotu 2 eurd a je
dalSou prezentdciou unikatnych slovenskych pamiatok na
postovych zndmkach. (mm-m)

SLOVENSK(} SLOVENSKO SLDVENSI(O

R E T T T T T
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Zachytné parkovisko v Tatrach

Chystate sa do Vyso-
kych Tatier? Nemusite
uz hladat drahé parko-
visko, ale moZete svoje
auto odstavit na zaCiat- &
ku Tatranskej Lomnice,
kde od 31. maja fungu-
je zachytné bezplatné
parkovisko. Odtial sa
potom mobzete odviezt
kyvadlovou dopravou,
ktord premdava kaz-
dych 30 minut na trase
z Tatranskej Lomnice | ' g
cez Tatranské Matliare '
na Bielu vodu a spat.

BEZPLATNE

ZACHYTNE PARKOVISKO

KYVADLOVA DOPRAVA

23 max. 1,50 € / dospety 0,80 € [ dista

Las nterval E£as

T . , T - 10% 30 min. T YO B0 min.
Cielom spustenia z3- | ne.w=  somn 1Z5.18° 60 min,
chytného parkoviska
je zabezpedit ekonomi- e B - B
je zabezp CEC -

ckejsie a ekologickejsie

inbefvnl

Tatry pre navstevnikov
i ich obyvatelov. (mm-m)

Slovenka roka

UZ po sedemnasty krat sa 6. juna uskutocnilo v brati-
slavskej Redute sldvnostné odovzdavanie oceneni Uspes-
nym slovenskym Zendm, ktoré dosiahli vynimoéné vy-
sledky v oblastiach, v ktorych pdsobia. V kategérii média
a komunikacia ziskala cenu moderatorka Hana Rapantova,
v oblasti biznis a manaZzment Miriam Ponistova, v Sporte
atlétka Gabriela Gajanova, v oblasti podpory mladych ta-
lentov medicka Adriana Tarajova, v charite reholna sestra
Adriana Mihova, v kategérii vzdeldvanie Katarina Zilkova,
vo vede a vyskume etnologicka Katarina Nadaska a v zdra-
votnictve predsedni¢ka predstavenstva Zdravy Zivot a.s.
Helena Kapturova, ktord si odniesla aj titul absolutna
Slovenka za najviac ziskanych hlasov. V kategdrii umenie
a média ziskala cenu herecka a recitatorka Ida Rapicova,
ktorej zaroven porota udelila aj Mimoriadne ocenenie za
celozivotné dielo. Dalsie dve mimoriadne ocenenia si od-
niesli: pedagogitka a mentélna koucka Valéria Ciamporova
a predsednicka zdruZenia Top centra podnikateliek Tatiana
Natna. (mm-m)
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POVIEDKA NAVOLNU CHY
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Peter Kucharik

V sobotu vecer, v nedelu rano

trochu ¢udné, ked z ddmskych toaliet vysiel Maridn

a sebavedomym krokom vyrazil k baru, kde si sadol na
krajnu barovu stolicku. Kratko po niom vysla z dveri toaliet
Alica, ktora si stahovala kratke obtiahnuté Saty nizsie ku
kolenam a prstami si presla po vlasoch, aby ich strapatost
trochu zjemnila. Alica uz vsak k baru nepodisla, ale namie-
rila si to k vychodovym dverdm. ESte skor, ako cez ne pre-
Sla, sa jemne otocila a venovala Maridanovi letmy pohlad.
Maridn to nevidel, bol jej otoceny chrbtom a aktualne
venoval najvacsiu pozornost cigarete, ktoru si pripaloval.
Oproti ostatnym omnoho starsim Stamgastom, ktori sedeli
za barom, posobila jeho prezencia v tomto bare komicky.
Vyzeral ako chlapec, ktorého v bare nechala partia, a tak
je odkazany prepit cely obsah pernaZenky, no pravda bola
takd, Ze bol pravidelnym zdkaznikom a od starsich notori-
kov ho mimo jeho Sarmantného mladého vzhladu oddelo-
valo taktieZ to, Ze si vidy v bare k borovicke zohnal okrem
piva aj nejaku peknu sle¢nu na ochutndvku. Jeho ostré crty
tvére a aj napriek dlhodobému fajc¢eniu krasne biele rovné
zuby, mu zarucili to, Ze na to, aby bola ruka v rukdve, ich
nepotreboval pozyvat na poharik alebo skusat lacné frazy.
Dievcata isli po nom, nie on po nich, no nemal sa na co
stazovat. Vzdy boli od neho mladsie, kedZe starsie skisené
Zeny potrebuju viac ako pekny usmev a dobry prstoklad.

Barmanka Viera, ktord bola prave takouto starSou ze-
nou, pred neho poloZila dalsi Stamperlik borovicky a vedla
neho Capovanu dvanastku. Marian nebol nikdy velmi zho-
vorcivy a jej na znak vdaky venoval len Usmev a s horiacou
cigaretou v ruke do seba kopol borovi¢ku a hned' ju zapil
pivom. KedZe Hviezda bol jediny bar v ich malomeste, kto-
ry bol kazdy den otvoreny do neskorych noc¢nych hodin,
[udia o fiom vseli¢o navraveli. Pre silno veriacich bol ten-
to bar zhmotnenim pekla, jamou levovou, domom bole-
sti a pre niektorych aj verejnym domom. Pre Mariana bol
tento prerobeny pivni¢ny priestor miestom, kde neexis-
toval Cas a priestor, morédlne hodnoty ¢i jeho buddcnost.
Chodil sem uZ niekolko rokov, odkedy zmaturoval.

Pracoval v zahranici: tyZzden v praci, tyzden doma, tyz-
den v praci, tyzden doma... Za tu dobu si s Vierou, ktora
pracovala takmer vzdy, ked bol Marian doma, vybudovali
celkom peknd dynamiku: on pil, fajéil a pretahoval zeny
na zdchodoch a ona mu to nemala za zlé. Ved vo svojej
podstate vlastne nerobil nikomu nic zIé. Viera im dokon-
ca nechavala otvorené personalne vécka, aby mal Marian
stale kde so sle¢nami ist, aj ked by boli ddmske aj panske
obsadené. Do baru vchadzal s nddejou a vychadzal nad ra-
nom s Vierou.

KedZe bol vikend, Hviezda bola plnsia ako po iné dni.
Marian sa vSak netvaril tak, Ze by mu to vadilo, a to aj na-

‘ J udom sediacim v Utulnom bare Hviezda neprislo ani

priek tomu, Ze si vSetci na bar chodili objednavat hned

vedla neho. Vacsina zdkaznikov ho aj poznala, no nezdravi-
la sa mu. Vzdy, ked Marian sedel na svojej krajnej barovej
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stoli¢ke, stal sa tichou sucastou baru Hviezda.

Bol ako cigaretovy dym — kazdy ho v takomto

pajzli oakava, a preto nikto nie je prekvapeny,

ked ho vidi alebo citi. VSetko okolo Maridna sa

hybalo, len on bol staly. Najhorsie na tom bolo
to, Ze nikomu to uz nepripadalo ¢udné.

Hviezda mala taktieZ jednu velkd vyhodu: dalo sa v nej
pit na sekeru. Marian vsak nikdy Ziadny dlh na bare nemal,
vietko si vidy platil pri odchode, a to aj ked bol naozaj
pod obraz Bozi. Odchadzal z baru zdsadne ako posledny.
Zaverecna mu dodavala pocit toho, Ze tu naozaj svoj cas
investoval vhodne. Jeho zvykom bolo taktiez vyplatit je-
den nahodny nevyplateny ucet. Vzidy len podisSiel ku Viere
za bar k tomu diabolskému zapisniku, v ktorom mal kazdy
Zijuci obyvatel ¢i obyvatelka malomesta nejaky nevyrie-
Seny pripad, zatvoril oci, prelistoval ho a zastal na strane.
Tam ledabolo polozil prst a Cislo, ktoré pod nim mal, vybral
z penaZzenky a ucet vyrovnal, samozrejme, aj s peknym
tringeltom pre Vierku. Maridn o peniaze nemal nadzu, ke-
dZe v zahranici zarabal dobre a stale byval s rodi¢mi, preto
si mohol dovolit tento dobrocinny akt robit kazdy jeden
raz, ked tam bol. Vedeli o tom len oni dvaja a vZdy, ked' sa
jej dotycny Stastlivec opytal, kto to vyplatil, Viera odpove-
dala, Ze Jezisko alebo Santa Claus, podla toho, v ¢o veria.

Po ceste domov, prave ked' kracal po moste, ktory delil
hlavnu cestu a jeho ulicu, na ktorej byval cely Zivot, mu
prislo zle. Od ludi, ktori piju Casto, sa zvyCajne neocaka-
va, Ze im aj z alkoholu niekedy moze prist zle. Najprv sa
obsah svojho Zaludku, ktory bol eSte pred par hodinami
obsahom jeho periazenky, snazil zadrzat v sebe, a preto si
uUsta zakryval rukou. No po chvili pochopil, Ze sa tomu musi
poddat, a tak podisiel ku zabradliu mosta, dal si ruku z Gst
prec a drziac sa zdbradlia uz oboma rukami to dal zo seba
von.

Ked' bolo dielo dokonané, vybral si z vrecka cigaretu
a zapdlil si. PodiSiel na druhu stranu mosta, kde uz poma-
ly vychadzalo slnko. Marian miloval leto, a to najma kvdli
kratkym nociam. Mohol tak vidiet zapad aj vychod sinka
bez toho, aby spal. Oprel sa ramenami o zabradlie a pofaj-
Cieval si pri vyhlade na tento krasny zjav. Potom sklopil po-
hlad dole, kde si vSimol, Ze dneSny Ucet z Hviezdy uz stihol
dopldvat na druhu stranu. Ani sdm nevedel, ¢i to bolo zne-
chutenim z toho, Ze sa po dlhej dobe dogrcal alebo tym,
Ze tolké prepité peniaze nakoniec skoncili v miestnej rieke.
Hodil nedofajcenu cigaretu dole a zhodou okolnosti akurat
trafila zafarbenu ¢ast vody, ktora tiekla smerom k vychodu
slnka.

Prichod domov mal uZ nacvi¢eny tak, aby nezobudil
svojich rodicov; alebo len mal to $tastie, Ze jeho spalna
alebo — ako stdle vravela jeho mama — ,detska izba” bola
dostatocne blizko pri vchodovych dverach a dostatocne
daleko od spalne jeho rodicov. Nebol typom ¢loveka, kto-
ry vedel zaspat len tak, obleceny vo veciach, ktoré mal na
sebe. A tak si zo seba vsetko vyzliekol, ako sa na dvadsat-
dva ro¢ného muza patri a ihned' zaspal. Aj by chcel, aby
sa mu nieco snivalo, no o tri hodiny ho uz budila mama,
Ze idu do kostola. Najprv sa iba pretocil na druhd stranu,
no ked"ho mama znova upozornila na to, Ze je uz niekolka
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nedela po Vstupeni Pana na nebesa, a on este stale nebol
na bohosluzbe, Marian bol ntteny suhlasit.

Do kostola chodili Maridnovi rodic¢ia ako ortodoxni
evanjelici, ak taki vobec existuju, kazdu nedelu. Aj keby
boli vecer predtym na svadbe do piatej rana, do kostola
museli prist, pretoZe mali pocit, ze ak by neprisli, fudia by
to riesili. Sklamany pohlad dostal od mamy Marian eSte
predtym, nez vysli autom z domu, pretoZze ked sa jeho
mama so sklopenymi ocami zhlboka nadychla, mala pocit,
Ze z Marianovych vyparov by sa opila este aj ona s otcom.
Ked'si spolo¢ne ako rodina sadali do ,ich lavky”, vSetci sa
za nimi otacali. Marian do kostola ¢asto nechodil, a tak
vzdy, ked' prisiel, bol povaZovany za celebritu, avSak za
takud tu, Co je stale na titulnych strankach bulvarnych ca-
sopisov, €o si z nej potom cez leto vSetci podpaluju drevo
na letnych grilovackach. Do kostola cho-
dili aj niektoré jeho ,hviezdne ulovky*,
a tak Maridn vzdy len strategicky pozeral
do zeme, pretoze vedel, Ze o¢ny kontakt
je tu — v kostole v malom meste na vy-
chode Slovenska — taky nebezpecny ako
odmietnut si vypit.

Marian sa nevedel dockat momen-
tu, kedy bohosluzba za¢ne a on sa bude
moct pozerat na nieco iné ako na svo- |
je nohy. Organova hudba zacdala hrat |
a vsetci sa postavili. Maridan premyslal |
nad tym, ako prezZije tuto bohosluzbu
bez toho, aby nezanechal kusok vce-
rajSieho vecera pod kostolnou lavkou.
Z tejto myslienky ho vsak vytrhla ina. Pri |
pozerani sa na to, kto vyjde zo sakristie,
¢akal ich zvycajného zavalitého starSie-
ho pdna, ktory bol fararom uz odkedy sa
Marian narodil. Ked sa povedalo farar,
on si pod tymto pojmom predstavil len tohto pana. No zo
sakristie vysla znama tvar — Marianov spoluziak Jozef.

lozef bol vymodlenym dietatom. Jeho rodicia sa zobrali
este pred dvadsiatkou, no o dieta sa snazili viac ako de-
kadu, kym sa im to konec¢ne podarilo. Narodil sa im kras-
ny blondavy chlapcek s kuceravymi vlasmi. KedZe jeho
mama AlZbeta pracovala ako predavacka v miestnej pe-
karni a jeho otec Jozef bol zru¢nym fuskarom, poznali ho
v meste vsetci a odmalicka sa k nemu vsetci chovali ako
k nejakému proroctvu. Akoby toho nebolo malo, JoZzko sa
po strednej strojnickej skole rozhodol ist studovat teold-
giu, o len pridavalo na fakte, Ze bol naozaj vymodlenym
dietatom a je predurceny na vyssi zmysel. Jozef nebol ani
nahodou Marianovym kamardtom, za tych par rokov na
strednej spolu ledva prehovorili. Najviac asi vtedy, ked'ich
pocas jednej hodiny anglic¢tiny ucitelka dala spolu do dvo-
jice, aby spravili spolo¢nu prezentdciu o alkoholizme, ¢o
bolo aktudlne este vacsim paradoxom ako vtedy. Prezen-
taciu spravil celt Jozko a Maridn sa len zviezol, a tak dostal
prvu jednotku z anglictiny, len vdaka Jozkovi. Marian vsak
nevedel v tejto chvili spracovat to, Ze Jozef, ktory je v jeho
veku, stoji nielen pred nim, ale aj pred oltdrom, a to nie
kvoli tomu, Ze by sa Zenil. Na jeho prekvapenie Jozefova

.
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pritomnost nevyviedla z miery len jeho, ale cely kostol.
Zdalo sa, Ze Jozefova prva bohosluzba bola prave tato Ma-
ridnova prva po dlhej dobe.

Marian daval na bohosluzbe pozor ako nikdy predtym.
Obdivoval pri speve Jozefov hlboky hlas a jeho zapal pre
to, o robi. Na to, Ze si pred chvilou ani nevedel predstavit,
Ze v luterdku uvidi obleceného niekoho iného ako pupka-
tého dochodcu, si uz teraz na Jozefovom mieste nevedel
predstavit nikoho iného. Jeho kazen o odpusteni ostat-
nym, sebe aj Bohu sa ho dotkla ako ni¢ duchovné dovtedy.

Marian nebol absolutne veriacim ¢lovekom, a ani ho-
ci¢o, ¢o by mohol Jozef povedat, ho nemohlo prinutit
k tomu, aby veril v Boha. Doteraz si myslel, Ze viera je len
nastrojom cirkvi, ktora bola podla jeho ndzoru prvym bi-
znisom na tejto planéte, comu vlastne veril aj teraz. Ve-
ril vSak aj v to, Ze niekto ma jednoducho
dar povedat veci takym sp6sobom, aby
| ich pochopil hocikto, a aj si z toho nieco
| odniesol. Marian sa obzeral okolo seba

a videl, Ze niektoré starSie panie nie su
spokojné s tymto novym modernym spo-
sobom vykladu BoZieho slova, no mladsia
generacia pocuvala, ako keby pred nimi
stal influencer.
Po skonceni bohosluzby bolo zvykom,
Ze pan fardr pri vychode z kostola kazdé-
mu Clenovi cirkevného zboru podal ruku
a spolocne si popriali Bozi pokoj. Marian
sa tohto momentu obaval. V hlave mal
toho tolko, ¢o by len znovu najdenému
| byvalému spoluziakovi Jozefovi povedal,
| no vSetko mu to znelo ako nieco, ¢im by
| sa strapnil. Maridnov otec presiel okolo

| Jozefa len tak rychlo, ako sa dalo. Mari-

dnova mama sa pri hom zastavila a ve-
novala mu nekratky monolég o tom, Ze je na neho velmi
hrda, ¢o vyznievalo, akoby sa rozpravala so svojim vlast-
nym synom. Ked' kone¢ne dostal Marian Sancu na to, aby
Jozefovi podakoval za pekné slovd, ktoré v tomto kosto-
le nepocul odkedy sa narodil, Marian zmrzol. Jozef mu
s ismevom podal ruku a poprial mu BoZi pokoj. Marianovi
v tej chvili doslo, Ze Jozefovi vlastne vobec nemusi dlho
rozpravat o tom, ako velmi sa mu jeho kézen pacila, pre-
toZe takéto prazdne slova bude dnes pocuvat este niekol-
kokrat. Marian mu preto len venoval letmy Usmev a kracal
dalej za svojou mamou.

Po dojedeni nedelného slepacieho vyvaru z Maridna
opadol zostatkovy alkohol, no silné emécie z navstevy kos-
tola v nom stale zostavali. Dovtedy to bolo stale tak, ze
jeho mama verila silno v Boha, a on veril v to, Ze pivo bez
borovicky su vyhodené peniaze. No teraz si uz tym taky
isty nebol. Nevedel, ako to s nim bude dalej, no uznal, Ze
viera moze byt aj barmanka, aj duchovn4, a Ze do Hviezdy
sa modze nielen chodit na pivo, ale ich aj sledovat na nebi.
A vsetko je tak isto v poriadku. m

KUCHARIK, P.: V sobotu vecer, v nedelu rano. In: Mladd slovenskd po-
viedka 2024. Zbornik literdrnych prdc celostdtnej sutaZe mladych auto-
rov. Dolny Kubin : Oravské kulturne stredisko, 2024, s. 86-90.
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Aktivity Slovenského institutu vo Varsave

Prezentacia vytvarnej tvorby Petra
Uchnara vo VarSave

V galérii Slovenského institutu vo VarSave sa 22. mdja
2025 uskutocnila vernisdZ vystavy akademického malia-
ra, grafika a ilustratora Petra Uchndra. Absolvent Vysokej
Skoly vytvarnych umeni v Bratislave (oddelenie grafiky
a kniznej ilustracie u prof. Dusana Kallaya) v hlavhom me-
ste Pol'skej republiky predstavuje reprezentativny vyber zo
svojej maliarskej tvorby pod ndzvom ,,Miesto na sedenie”.
Ako vo svojom prihovore pripomenula kuratorka Carmen
Kovacovd, Peter Uchnar svoje diela vystavoval - v ramci
desiatok individudlnych i kolektivnych vystav - v mnohych
eurépskych krajinach, ale aj v Cine, Indonézii a Japon-
sku. Jeho aktualna vystava sa v zaplnenej galérii institutu
stretla s pozitivnym ohlasom varsavskej odborne;j i laickej

ny“ maliara, grafika a ilustratora Maridna Cizmarika, ako aj
,,Milan Rastislav Stefanik, ¢lovek-legenda“, pozriet kratke
filmové dokumenty a reklamné spoty o Slovensku a pro-
strednictvom bohatej ponuky propagacnych materidlov
v polskom i anglickom jazyku sa oboznamit aj s kultarnymi
a historickymi pamiatkami, ako aj turistickymi atrakciami
na Slovensku. (Monika Kalinowska)

Klasické Ceské a slovenské filmy

Projekciou filmu ,,Spafova¢ mrtvol“ (rez. Juraj Herz,
1968) sa v Kinotéke Palaca kultiry a vedy vo Varsave kon-
com maja zacala dlhodoba prehliadka pod nazvom ,,Ceska
a slovenska filmova klasika“, v ramci ktorej si navstevnici
znameho kina v centre polského hlavného mesta budu

verejnosti, ¢coho dékazom boli mnohé neformalne roz-
hovory autora i kuratorky s ndvstevnikmi vernisaze, pre-
biehajuce aj vyse hodinu po ukonceni jej oficidlnej Casti.
Tvorbu vyznamného slovenského vytvarnika si ndvstevnici
Slovenského institutu vo Varsave budd moéct prezriet do
18. juna tohto roku. (Ludmila Miller)

Noc muzei 2025 v Slovenskom instit(te
vo Varsave

V sobotu 17. midja

2025 sa Slovensky institut

ﬁfﬁ% vo VarSave aktivne zapo-
i jil do projektu ,,Noc mu-
zei”, ktory sa v hlavhom
meste Polskej republiky
kazdorocne tesi velkému
1 zaujmu miestnych obyva-
telov, ako aj zahrani¢nych
turistov. V priestoroch
inStitutu v centre varsav-
-7 ského Starého mesta si
= . pocetni navstevnici mohli
x5 prehliadnut aktualne pre-

L , , s
3‘. !é zentované vystavy: ,,Bra-

mat moznost pozriet vyber zdsadnych diel ¢esko-sloven-
skej kinematografie z obdobia 60-tych rokov minulého
storocia. Prehliadku v zapInenej (va¢sSinou mladymi ludmi)
300-miestnej sale svojimi prihovormi otvorili riaditel Slo-
venského institutu vo Var$ave Milan Novotny a riaditel Ces-
kého centra vo VarSave Petr VIcek. Pred kazdou projekciou
budud divaci informovani o umeleckej tvorbe prislusného
reziséra, domacich i zahrani¢nych oceneniach a dobovych
i umeleckych suvislostiach daného filmu. Prehliadku diel
vyznamnych reZisérov ,,zlatej éry“ ¢esko-slovenskej filmo-
vej tvorby (o.i. Juraj Jakubisko, Jifi Menzel, Dusan Hanak,
Véra Chytilova) organizacne pripravili Slovensky institut vo
Varsave, Ceské centrum vo Varsave a Kinotéka Palaca kul-
tury a vedy vo Varsave, s partnerskou podporou Sloven-
ského filmového uUstavu a Ndrodného filmového archivu
v Prahe. (mn)




Zapisnik vcelara —jun
autor | Inga Majerikova

dni su najdlhsie a noci najkratsie. V¢ielkam to umozniu-

je naplno pracovat a venovat sa pelovej ¢i nektarovej
znaske. Z prac na vcelnici na vCeldra ¢aka predovsetkym
kontrolovanie rojovej nalady vcelstva a ndsledné prijatie
protirojovych opatreni. Zhruba od 21. juna, kedy nastdva
letny slnovrat, rojova ndlada pomaly ustupuje a vcielky sa
zacinaju venovat predovsetkym vytvaraniu zasob na zimu.
Ak bola hlavnd zndska Uspesna na vcelara ¢aka ,sladka od-
mena“ v podobe stacania medu. Na nasej vcelnici staca-
me len med z mednika, med v plodisku vZdy nechavame
véielkam.

J un je charakteristicky silnou intenzitou sine¢ného svitu,

Kedy je najvhodnejsi Cas na stacanie medu?
Kazdy zacinajuci v€elar sa od skusenejsich kolegov na-
uci jedno zékladné pravidlo - ked'si rodina zavieckuje 2/3
plastov, nastal idedlny Cas na stacanie medu. Nie je vSak
na Skodu doplnit k nemu este mald skdsku spravnosti.
Stacany med totiz musi byt zrely, a teda mdze obsahovat
maximalne 18-18,5% vody. Teoreticky je mozné tolerovat
ako hrani¢nu hod-
notu obsah vody
v mede do 20%, resp.
pri repkovom mede
do 22%. Vyberieme
teda z mednika jeden
| z krajnych plastov
a prudko nim zatra-
\ sieme. V pripade, Ze
. z neho vytekd med,
este nie je ten spravny
¢as na stacanie a mu-
sime pockat, kym si
ho véely spracuju do idedlnej podoby. Od momentu, kedy
véely prinesu nektdr do mednika a nasledne ho spracuju,
zvyCajne ubehnu jeden az tri dni. Dehydratovanie medu
pomdze urychlit, ked' st Ule umiestnené v tieni alebo ked'
su vyrobené z dreva. Podiel vody v mede méZzeme samo-
zrejme odmerat aj refraktometrom. Cim je med hustejsi,
tym je kvalitnejsi. Nezrely med, ktory obsahuje vela vody,
by nebol vhodny na uskladnenie, lebo by zacal rychlo kva-
sit a pokazil by sa. Zrelost medu samozrejme ovplyvriu-
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je aj ramikova miera, v nizsich rdmikoch je med vacsinou
skoér zrely a zavieckovany. Hoci zakony platné v Eurdpskej
Unii stanovuju hranicu vody v mede uréenom na predaj na
20%, Slovensky zvaz véelarov pre svoju ochrannu znacku
,Slovensky med” stanovil hustotu 18%. Niekedy sa stava,
Ze vcelar musi stocit aj redsi med — napriklad, ked' chce
stocit jednodruhovy med a ¢aka, povedzme, na znasku
agatu, pricom je v medniku este trochu iného medu. Keby
dlhsie ¢akal, medy by sa pri staCani pomiesali. Takyto redsi
med mozno pouzit napriklad na vyrobu medoviny. Skuse-
nosti nadobudnuté na nasej vcelnici ukazali, Ze prvy rok
po vytvoreni odloZencov a zmetencov nie je vhodny ¢as
na stdcanie medu. Rodiny su vacésinou este slabé a musia
svoju energiu investovat do budovania kondicie na zimné
obdobie.

Ako dlho po stocenf nechat med odstat
a ako ho uskladnit?

Med nemobzeme po stoCeni okamzite plnit do flias,
nakolko sa musi este vydistit. Na povrch vyplavaju jemné
Ciastocky vosku, drobné necistoty a vytvori sa pena. Po
cca 10 dnoch (pripadne
menej) necistoty od-
stranime a mdZeme ho
plnit do poharov. Ide-
alne, aj ked v dnesnej
dobe nepredstavitelné,
je skladovanie medu
v neprehladnych nado-
bach, napriklad tak ako
v minulosti v hlinenych
¢i keramickych. UV svet-
lo totiz nici enzymy v mede a tym ho znehodnocuje. Istym
kompromisom by bolo zabalenie skleneného pohara do
novinového papiera alebo uskladnenie medu v chladnej-
Som a tmavsom prostredi. Niektori preferuju kratkodobé
uskladriovanie medu v sklenenych flasiach v mraznicke.
Nemusite sa obavat, v pripade kratkodobého uskladnenia
sa medu ni¢ nestane. Chlad je pre neho prirodzeny, ved aj
véely v uli v zime vyhrievaju len zimny chumac a vo zvysnej
Casti Ula panujui podmienky podobné tym vonku. m

Cistiaci proces trva cca 10 dni

zvysend konzumacia medu moéze mat aj nezia-
duce ucinky? KedZe sa med prirodzene nevyskytuje
v ovoci alebo mlie¢nych vyrobkoch, povazujeme ho
za tzv. pridany cukor. Pridané cukry vytvaraju nad-
bytocné kaldrie bez vyzivovej hodnoty. Rovnako sa

neodporuca, aby med konzumovali deti, ktoré este
nedosiahli jeden rok. V mede totiz preziva bakté-
ria Clostridium botulinum spésobujica botulizmus
u deti, ktory sa prejavi problémami s dychanim
a ochrnutim svalov, niekedy so smrtelnymi nasled-
kami.
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CITATELIA — REDAKCIA

Vsetko je v poriadku, ale ni¢ nepasuje
Takyto nazov niesla vystava Styroch umelkyn spojenych
s mestom Vroclav, ktora sa uskutocnila v rémci Noci mu-
zei v Krakovskej hute skla. Jednou z vystavujucich bola aj
krempasskd rodacka, vizualna umelkyna Weronika Sur-

T _ mova, ktorda momentalne pésobi
E na Akadémii umeni Eugeniusza
Gepperta vo Vroclave, pri¢om sa
venuje najma umeleckej kerami-
ke a tvorbe keramickych obrazov
i indpirovanych [udskym telom.
Spolo¢ne s dalSimi vytvarnicka-
mi Kalinou Banka-Kulkovou, An-
toninou Joszczuk-Brzozowskou,
Joannou Opalska-Brzeckou pre-
zentovali svoje diela, vyrazaju-
* ce ich Zensku podstatu, citlivost
a osobné emocionalne pribehy.
Pozoruhodnud  vystavu s vela-
vravnym sugestivnym ndzvom si
mézete pozriet v Krakovskej hute
skla do 29. augusta. (mm-m)

Prednaska o Slovakoch v Polsku

Dna 29. mdja si Studenti histdrie Jagelovskej univerzity
zdruzeni v Sekcii regionalnej histérie mali moznost vypo-
¢ut prednasku o Slovdkoch v Polsku. V Gvodnej Casti ich
dr. Milica Majerikova-Molitoris obozndmila s migraciou na
uzemie dnesného Polska pred rokom 1918 i zaujimavymi
osobnostami slovenského pévodu, ktoré sa zapisali nielen
do polskych a slovenskych dejin, ale st zname aj v kontex-
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te eurdpskeho i celosvetového vyznamu. V druhej Casti
predndsky dr. Ludomir Molitoris predstavil okolnosti pri-
pojenia severného Spisa a hornej Oravy k Polsku, v ram-
ci ktorého sa sucastou Il. Polskej republiky stala pocetna
slovenska komunita, ako aj vyvoj slovenského spolkového
hnutia v Pol'sku a sic¢asné aktivity slovenskej ndrodnostne;j
mensiny. Pritomni sa mohli oboznamit tiez s bohatou lite-
raturou, ktora uzrela svetlo sveta k danej téme vo vydava-
telstve Spolku Slovakov v Polsku a na zaver prednasajuci
odpovedali na otazky studentov. (mm-m)

Navsteva v sidle Spolku Slovakov v Polsku

Koncom maja sme pri-
vitali v sidle Spolku Slova-
kov v Polsku byvalu konzul-
ku Generalneho konzulatu
Slovenskej republiky v Kra-
kove Lenku Pifkovu s man-
Zzelom. V  prijemnom
rozhovore sme prebrali
viacero zaujimavych tém,
pricom hostia si pozreli
tieZ prezentovanu vystavu
Martina Juraja Oscitého
v Galérii slovenského ume-
nia a priniesli ndm kuasok
nasho pekného Slovenska.
(mm-m)

Vynimocny dar srdca Frantiska Pacigu
pre buduice generacie Krempasanov

V polovici maja krajan FrantiSek Paciga, fotograf ama-
tér, odovzdal dar srdca verejnej kniznici v Krempachoch
v podobe Siestich unikdtnych fotoalbumov dokumentu-
jucich dejiny obce a farnosti Krempachy v rokoch 1900-
2010. Je to vysledok jeho velkej zaluby vo fotografovani,
ktorému sa ako amatér venuje cely zZivot. Rozhodol sa, Ze
ponechd svoj jedinecny odkaz zachyteny na fotografiach
pre buduce generdacie obyvatelov obce Krempachy. Je to
jedinecny a vzacny dar, za ktory mu podakovala richtarka
obce L. Pietraszek, vedenie verejnej kniznice a riaditelka
Obecného kulturneho domu M. Krzysztofek. (aj)
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Dna 10. maja 2025 zomrel v Tribsi vo
veku 73 rokov krajan

WALENTY MATONIAK

Zosnuly patril do radov krajanov
' a bol dlhoroénym Citatefom casopisu
Zivot. Odisiel od nas starostlivy manzel,
otec, dedo, Svagor, svokor, ujo, sused
a znamy. Nech odpociva v pokoji!
Rodine zosnulého vyjadrujeme Uprim-
nu sustrast.
AL
ar
Dna 29. maja 2025 zomrel vo Vys-
nych LapsSoch vo veku 86 rokov krajan

CYRIL BLAZOSEK

Zosnuly bol dlhoro¢nym a vernym
¢itatelom Easopisu Zivot a hrdym Slo-
vakom. V mladosti sa zucastiioval na
¢innosti ochotnickeho divadla v rodnej
obci, ktoré viedol krajan Augustin Bryja.
Odisiel od nas starostlivy otec, dedo, pradedo, brat a zna-
my. Nech odpociva v pokoji!

Rodine zosnulého vyjadrujeme Uprimnu sustrast.

MS SSP vo Vysnych LapSoch

MS SSP v Tribsi

AL
ar
Dna 21. mdja 2025 zomrela v Jur-
gove vo veku 71 rokov krajanka

MONIKA WOJTASOVA

rodena Martincakova
Zosnuld bola vernou citatelkou ¢a-
sopisu Zivot a krajankou. Odi3la od nas
starostlivd manzelka, matka, babicka
a sestra. Nech odpociva v pokoji!

JL
ar

Dfa 19. mdja 2025 zomrel v Jurgove
vo veku 79 rokov krajan

ANDREJ PLUCINSKY

Zosnuly patril do radov krajanov.
Odisiel od nas starostlivy manzel, otec,
dedo, ujo, brat, svokor a Svagor. Nech
odpociva v pokoji!

Rodindm zosnulych vyjadrujeme Gprimnd sustrast.
MS SSP v Jurgove
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Dna 17. maja 2025 zomrel v Podvlku
vo veku 66 rokov krajan

JAN BORZECKI

Zosnuly bol dlhoroénym citatelom ¢a-
sopisu Zivot a krajanom. Odiiel od nas
starostlivy manzel, otec, svokor, dedo,
brat, krstny otec a ujo. Nech odpociva
v pokoji!

Rodine zosnulého vyjadrujeme Uprimnu sustrast.
L MS SSP v Podvlku
r

Dna 1. maja 2025 zomrela v Huncov-
ciach vo veku 95 rokov krajanka

CECILIA PETRASKOVA

rodena Kalafutova
Zosnula pochadzala z Novej Belej, kde
sa narodila 8. novembra 1929. Po druhej
svetove] vojne odisla na Slovensko a usa-
dila sa v Huncovciach. Vzdy sa Zivo zaujimala o svoje ro-
disko a slovenské dianie v iom. Odisla od nas starostliva
matka, stara mama, prababicka a vzacny clovek, ktory svo-
jim Zivotom obohatil mnohych. Nech odpociva v pokoji!
Rodine zosnulej vyjadrujeme Uprimnu sustrast.
MS SSP v Novej Belej
AL
r
Dna 25. maja 2025 zomrel v Krem-
pachoch vo veku 86 rokov

JOZEF PIETRASZEK

Zosnuly bol dlhoro¢nym citatelom
¢asopisu Zivot. Odisiel od nds starostli-
vy manzel, otec, dedo, pradedo a brat.
Nech odpociva v pokoji!

Rodine  zosnulého
Uprimnu sustrast.

vyjadrujeme

MS SSP v Krempachoch

Slovenske sv. omse v nedelu
a sviatky na Spisi a Orave

Nova Bela - farnost sv. Katariny Alexandrijskej o 11.00 hod.

Krempachy - farnost sv. Martina o 10.30 hod.

Nedeca - farnost sv. Bartolomeja o 7.30 hod.

Kacvin - farnost Vsetkych Svatych o0 9.15 hod.

Jurgov - farnost sv. Sebastidna o 11.00 hod.

Vysné LapSe - farnost sv. Petra a Pavla 0 7.00 hod.

Jablonka - farnost Premenenia Pana o 16.00 hod.

Spisska Stara Ves - farnost Nanebovzatia Panny Marie
o 8.00a11.00 hod.

Velka Frankova - farnost sv. Mikuldsa o0 9.30 hod. a filidlka
Mala Frankova o 8.00 hod.

Zdiar - farnost Navstivenia Panny Marie o 7.45 hod. a 9.30
hod., filidlka Tatranskd Javorina - kostolik sv. Anny
0 11.00 hod.

Trstend - farnost sv. Martina o 7.00, 8.30 a 10.30 hod.

Bobrov - farnost sv. Jakuba o 8.00 a 10.30 hod.
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Blahozelania

Pri prilezitosti Tvojho krasne-
ho Zivotného jubilea — 80. na-
rodenin — mily FrantiSek Lojek
z Novej Belej, zo srdca Ti praje-
me more zdravia, vela pokoja,
lasky, rodinnej pohody a hojnost
BoZieho poZehnania. Tvoj Zivot je
vzacnym prikladom pracovitosti,
Bl mudrosti a dobrosrde¢nosti, kto-
rymi si obohatil nielen svoju rodi-
nu, ale aj celé okolie.

Nech su dalSie Tvoje dni na-
plnené pokojom, radostou z pri-
tomnych chvil, dsmevmi najbliz-
Sich a krasnymi spomienkami,
ktoré hreju pri srdci.

S Uctou a laskou praje cela rodina

%k k%

Pri prileZitosti Tvojho
krasneho Zivotného ju-
bilea — 70. narodenin —
mily Jozef Bryja z Novej
Belej, s lUctou a laskou Ti
prajeme pevné zdravie,
vela radosti, spokojnosti
a BoZieho poZehnania na
kazdy dalsi den.

Nech Ta aj nadalej
sprevadza laska Tvojich
najblizsich, pokoj v srdci,
radost z rodiny a dobri [u-
dia naokolo. Dakujeme Ti
za Tvoju mudrost, laska-
vost, trpezlivost a dobro-

tu, ktorymi nds dlhé roky obohacujes.
S hlbokou vd'akou a zo srdca praje cela rodina

%k %k %

BlahoZelame krajanke Marii KriSikovej

z Krempach

Pri Vasich krdsnych

105. narodenindch,

slzy sa tisnu do oci,

srdce sa laskou rozbusi,
radost ndm vchadza do dusi,
bozky sa snubia s objatim
a pery sepkaju dojatim.
Zite dlho medzi nami, kym
Vds mdme, nie sme sami.
Vsetko najlepsie,

vela zdravia i bozieho
poZehnania prajeme.

32| ZIVO'T KULTURNO-SPOLOCENSKY CASOPIS

NajstarSou krajankou v Krempachoch je Maria Krisikova,
ktora 13. juna oslavila 105. narodeniny, k tomuto krasnemu
vyrociu jej prisli zagratulovat ¢lenovia vyboru Miestnej sku-
piny Spolku Slovdkov v Krempachoch, ktorej je najstarSou
¢lenkou. Osldvenkyna sa citila poctend ndvstevou a s ocho-
tou sa porozpravala. Cely Zivot bola pracovita, s pokorou
a Uctou znasala vsetky Zivotné tarchy, ktoré jej prisli od
cesty. Svojim Usmevom a radostou zo Zivota obohacuje
pocetnu rodinu, ktord ju obklopuje. Maria je Culd, vesela
a s Usmevom na tvdri vita svojich navstevnikov. Spoloc¢ne
si zaspominali na uplynulé roky, viedli rozhovory o sucas-
nosti, v ktorej je oslavenkyna celkom dobre zorientovana.
Krajanka Mdria je vrelou Slovenkou, nenarieka na svoj Zivot,
je zvedava na vsetko, ¢o sa okolo nej deje. Miluje kroj a on
je jej odevom po cely Zivot. Clovek ma pri nej pocit, ze 7i-
vot plyne s radostou, bez zbyto¢ného zméatku. Sama hovori,
Ze 105. narodeniny su vynimocné a prijemne ju prekvapili.
Rada sa vZdy zacita do ¢lankov v ¢asopise Zivot, tak jej pra-
jeme, aby bystry zrak jej eSte dlho slizil, laskavost fudi tesila
a zdravie bolo naporudzi stale. Maria dakuje svojej rodine
za starostlivost a Bohu za to, Ze jej doprial dozit sa tak vy-
sokého veku. My krajanku Mariu pozdravujeme a prajeme

pohodlny Zivot v rodinnom kruhu.
Miestna skupina SSP v Krempachoch

%k %k ok

Mily Frantisek k 40. narodenindm,
prajeme Ti chod' za svojimi cielmi,
prekondvaj vyzvy

a nikdy sa nevzddvaj.

Prajeme Ti vytrvalost, sebadéveru,
odvahu a rozhodnost.

Bud'zdravy a spokojny.

Vsetko najlepsie

a vela rodinnej pohody!

Narodeninovy vin$ zasiela krajano-
vi FrantiSkovi Dluhému z Novej Belej,
ktory 3. maja oslavil 40. narodeniny,
manzelka s detmi, svokrovci a celd ostatna rodina.

%k %k

Drahy osldvenec, dnesny den patri Tebe,
spomienky ako perly vo chvilach zlatych zneju.
Sedemdesiat rokov plnych stastia,

ktoré Tvojej ceste dali jas a vdser.

Nech Ta dni budtcnosti jemne hladia,

nech kazdy je ako darcek Stastny a mily.
Zdravie, radost, usmev nech Ta sprevddzaju,
nech Tvoje kroky nikdy nestratia silu.

K Tvojmu jubileu sa priddva mnoho priani,
nech Tvoj Zivot zostdva ako jarné kvitnutie krdsny.
Zeldme, ¢o najviac méZeme,

dalsich najmenej rokov sedemdesiat

a dozi¢ nam byt pri Tebe v tychto chvilach.

BlahozZelanie k narodeninam zasiela krajanovi Domi-
nikovi Surmovi z Krempach, ktory oslavi 26. juna vzacne
Zivotné jubileum 70 rokov Zivota, manzelka, deti, vnucka
a ostatna rodina.
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Na Tvoje narodeniny Ti prajem
snivat, smiat sa, milovat, tvorit,
verit na zdzraky a nikdy nestratit A
chut dobyjat nové vrcholy.

Prajem Ti uspechy a radost' v kazdom dni!

1

i

Prianie k 25. narodenindm zasiela krajanke Kinge
Dluhej z Novej Belej, ktora ich oslavila 3. juna, kamaratka
Eva s rodinou.

3k %k %k
Jaromir prisla velkd chvila,
pdétdesiatka Tvoj prah prekrocila.
Roky plynu ako voda,
spominat sa na ne oddad.
Cas, ten putnik na ceste,
nepostoji na mieste.
Triesti sa v nds na Crepiny,
rozdeluje nam Sediny.
A na druht misku vdh
ndm prihodi obcas zopdr
slnecnych a dobrych dni.
My v tie Tvoje spolu s Tebou dufame,
vSetko najlepsie Ti do nich Zeldme.
Vdacnost [udi, Idsku Zeny, splnené sny,
priania, tuzby, tajné pldny,
nech vZdy sprdvnou cestou
vedu Tvoje kroky a napokon
zdravia, Stastia dlhé roky.

Narodeninovy vin$ zasiela krajanovi Jaromirovi Kristo-
fekovi z Krempach, ktory 5. juna 2025 oslavil 50. narode-
niny, najblizsia rodina.

3k k%

Dria 15. maja tohto roku krajanka Zofia Fifariska z Orav-

ky oslavovala svoje meniny. Pri tejto prilezZitosti jej vSetci

krajania z Oravy praju vsetko najlepsie, vela zdravia, sta-
stia a rodinnej pohody.

Srdce plesd pri spomienke,
blahoZelat 7e mdme Zofke
k menindm, o prdve sldavi,
aby Zila dlho v zdravi.

Vinsujeme Ti, Zofinka teda,
nech Ta nezastihne bieda,
nech mas zdravia, Stastia dost,
zo Zivota samu radost.

ro¢nik 67
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Z rannej rosy spektra farieb,

z véne krehkych ruzZi,

prislo na svet nieco krdsne

po com clovek naozaj tuZil.
Vitaj medzi nami utesené dieta,
nech Ti Pdn Boh poZehndva
vSetky Zitia kroky a bud’stastné
v svete krdsnom dlhé roky.

Vin$ k narodeniu dietata zasiela $tastnym rodicom lza-
bele a Krzysztofovi Rychtarczykovcom z Gronia, ktorym
pribudol do rodiny 21. maja 2025 syn Vojtech, celd rodina.

Stowarzyszenie Krzewienia Sportu,
Turystyki i Kultury ,, Kolejarz”

vyhlasuje polsko-¢esko-slovensku

v

FOTOGRAFICKU SUTAZ
S hazvom
,ZELEZNICE PREKONAVAJU HRANICE
— UZKOROZCHODNE ZELEZNICE
V CESTOVNOM RUCHU CIECH,
POLSKA A SLOVENSKA”

ktorej cielom je priblizenie, propagdcia a prezenta-
cia regionov spojenych s vyuzitim v regiondlnom cestov-
nom ruchu uzkorozchodnych Zeleznic prostrednictvom
fotografie, ako aj zdokumentovanie pamiatkovych miest
a zachovanie ich skuto¢ného stavu na fotografii a sucas-
ne inSpirovanie ucastnikov k tvorivému hladaniu, sku-
maniu priestorov ohrozenych degradaciou a zachovanie
tychto miest. Sutaz je tiez prileZitostou obratit pozornost
na problém obnovy pamiatok Zelezni¢nej infrastruktury
a spojeného s nimi okolia. Je potrebné zdéraznit, Ze s kaz-
dym takymto miestom sa spdjaju osudy ludi, formovanie
generacii a pocitu identity.

Sutaz sa kona od 16. maja 2025 do 31. jula 2026.
Viac informacii najdete na: www.kolejarz.org.

Informacie v jednotlivych jazykoch poskytuju:
+48 608 082 808, e-mail: v polskom jazyku
a.walczyk@kolejarz.org
+48 502 280 488 e-mail: v slovenskom jazyku
zivot@tsp.org.pl
+48 608 293 382 e-mail: v ceskom jazyku
bojanowska@czechcentres.cz
+48 22 56 03 782,
e-mail: fotoarchiwum@muzeumsportu.waw.pl

Pozyvame do sutaze!
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Mlle nakreslite nam, o ¢om snivaju deti? Svoje kresby nam poslite do redakcie a jedného z vds odmenime peknou
deti slovenskou knihou. V juni sme odmenili Magdalenu Kurnat.
’

Elena Cepcekova

Na svete je vela detl
Na svete je vela deti \/ _,_.__,\

a na vsetky slnko svieti,
a kazdé si v srdci Zela,
aby sInka bolo vela. —

=,
NechZe z neba jasne Ziari, o
nech sa smeje mamke v tvéri, o=
nech svieti na prahu dveri, N ™
aby deti Zili v mieri. o4 }‘4“_/(

Dnes bud), sInko, posta zlata
pre chlapcov i pre dievcatd,
pozdravy nes celym svetom
bielym, ¢iernym, zltym detom.

Dominika J.

Ako sa Sofia rychlo uzdravila

euverite, ¢o sa stalo! Dnes rano sa zobudila mala So-
N fia na silny ddzd'tancujuci na jej parapete. Hned ako

otvorila malé ocka, citila, Zze sa akosi neciti dobre.
0joj, nie€o na nu asi lezie. Hddam.to nie je z toho kopca
sladkosti a studeného dzusu, ktory vcera na oslave svojho
spoluziaka Kubka vypila ¢i spapala. Sice jej mamka hovori-
la, Ze to nema so sladkym a studenym prehanat, no Sofia
si akosi nedala poradit... ved ked mézu aj ostatni, preco
nemdze ona? No akosi sa jej to vypomstilo...

»,Mamii!“ zvolala Sofia zachripnutym hlaskom z detskej
izbicky a poriadne sa prikryla teplou perlnkou Samozrej-
me, aj jej verny plySak Pan Tuéniak na fu daval ‘pozor.
Maminka pribehla do izbicky, ked zacula, ako na fu dcéra
vola. Dnes bola uprsand sobota a to znamenalo, Ze rodicia
malej Sofie su tiez doma. A Sofia dnes nemusi ist do Skoly.
Ale akoby i Sla... mala pocit, akoby sa vsetky bacily sveta u
nej v hrdielku hrali na nahanacku.

,Co sa deje, Sofia?“ spytala sa laskavo maminka, ked

vosla do izby, no hned'si vSimla, Ze dievcatko je akési bledé
a nevyzera moc dobre.

,Boli ma hrdielko a citim sa zle,”
Sofia.

,Nie je to preto, Ze si v€era pila ten fadovy dZus a po-
jedla tolko sladkého na oslave? ESte si si ani pancusky
nechcela obliect! Vies, Ze som ta varovala, no nie?“ nad-
vihla obocie maminka a pousmiala sa na svoju dcérku.
Pohladkala ju po dlhych hnedych vlasoch.

»,Mozno,” povedala smutne dcérka spoza svojho tuc-
niacika, ,,ale i ostatni to jedli a pili!“ postaZzovala sa dcérka.
Maminka jej potom mudro vysvetlila, Ze maminku treba
posltchat a staci sa len ponuknut. Netreba robit vSetko to,

zabedakala smutne
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Vysvedcenie

Do Skoly sa vietko Zenie,
rozdava sa vysvedcenie.
BeZi kazdy, kto ma nohy,

i kto na Sport nema vlohy.
Pani moji, to je zhon,

utekd néh milion!

To najlepsie vysvedcenie
dostane vraj zarucene

ten, kto bude prvy v triede.
Keby som len bol vedel!

¢o robia ostatni, a hned vSetko spapat... Nabuduce nech
radsej poslicha. Diev¢atko smutne prikyvlo: Uz ta budem
pocuvat, slubujem! Len mi, prosim, poméz s mojim hrdiel-
kom,” povedala smutne.

Maminka sa usmiala a vybrala sa spravit dcérke teply
¢ajik s medom a citrénom. Taktiez jej dala nejaké lieciky,
vitaminy i nakrdjala Cerstvé ovocie, aby aj spapala kopec
vitaminov. Diev€atku sa do papania ovocia velmi nechce-
lo, no dala maminke slub, Ze ju bude poslichat, a taktiez
— tie bacily v hrdielku ju uZ riadne hnevali. Cely uprsany
den trdvila mala Sofia v postielke, kde sa liecila. Pila teplé
cajiky, polievocku a vela ovocia a zeleniny taktieZz nesmeli
chybat v jej brusku. Ked' vitaminy dobili bacily, mala Sofia
sa uz hned citila lepSie. Po par drioch uz mohla ist i do
Skoly. Pri najblizSej oslave svojej spoluziacky Kristinky si
dievcatko uvedomilo, Zze bude maminku poslichat. Samo-
zrejme, dala si ajtortu, no ladovy dZus vynechala a papala
na oslave i ovocie a-pila namiesto ladového ¢aju ten tep-
ly. Dokonca si Sofinka i rucky poctivo umyla. Tentokrat sa

‘bacily na dievcatko nevrhli a ona si uvedomila, Ze rodic¢ov

treba poslichat a o svoje zdravie sa treba starat. (zdroj:
www.rozpravkozem.sk)
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MOTO A VARENIE

TOYOTA RAV4

Nova Toyota RAV4 poniika vodicovi i cestujicim priestranny
interiér a komfort jazdy. Ma v sebe obsiahnuté moderné techno-
Idgie, ktoré podporuju digitalne prostredie a umoziuju vyuzivat
vymozZenosti sucasnej doby.

avedenie novej softvérovej platformy operacného
Zsystému Arene od spoloc¢nosti Toyota je prvym kro-

kom smerom k vozidlam na plne softvérovej baze
a umoznuje vytvorenie nového digitdlneho prostredia
pre funkcie pokrocilej bezpecnosti a zabavy. Systém Are-
ne umoznuje najmodernejSie bezpecnostné technolégie
znacky Toyota, ktoré sa v novom modeli RAV4 predstavuju
po prvy raz, vyrazne zvysuju jeho bezpecnost a zaroven
prinasaju dalSie nové pokrocilé asistencné funkcie i parko-
vacieho asistenta. Svetovu premiéru ma aj najnovsi multi-
medidlny systém, ktory ponuka vylepsenu konektivitu, na-
vigaciu a bezpecnost, a to vSetko rychlejsie nez doposial
vdaka systému Arene.

Ako plug-in hybrid dosahuje dojazd 100 km (kombi-
novany cyklus WLTP) pri jazde na elektricky pohon — ¢o
je dostatocné na pokrytie kazdodennych potrieb vacésiny
eurdpskych zakaznikov. Nova generdcia plug-in hybridné-
ho systému disponuje akumulatorom s kapacitou vacsou
o 30 percent, ktord zaistuje vyssi vykon, vacsie zrychlenie
aj vyssiu ucéinnost, pricom ponuka aj moznosti rychlejsieho
nabijania.

Novy vysokokapacitny litiovo-iénovy akumulator s ka-
pacitou 22,68 kWh poskytuje predizeny dojazd na elektri-
cky pohon az 100 km (kombinovany cyklus WLTP), ¢o sta-
¢i vacsine zakaznikov na pokrytie kazdodennych potrieb
jazdy. Akumuldtorova jednotka umozniuje vyrazne rych-

lejsie nabijanie. Pri nabijani z elektrickej siete pomocou
palubnej nabijacky na jednosmerny prad (DC) s vykonom
50 kW sa dokaze akumulator dobit z 10 na 80 percent ka-
pacity uz za 30 minut v zavislosti od podmienok. Nabijanie
doma alebo pomocou Standardnej verejnej nabijacky je
takisto rychlejsie, a to vdaka novej nabijacke na striedavy
prud (AC) s vykonom 11 kW.

Specifikacia s inteligentnym pohonom vietkych kolies
(AWD-i) sa mbze pochvalit prvotriednym celkovym vy-
stupnym vykonom 304 k (DIN). Zrychlenie z nuly na 100
km/h je na drovni len 6,1 sekundy. Plug-in hybridna ver-
zia RAV4 (RAV4 Plug-in Hybrid 270) po prvy raz disponuje
pohonom prednych kolies (FWD), vdaka ¢omu je rozsire-
na elektrifikacia este dostupnejsia, pricom vozidlo vyvi-
nie vykon 268 k (DIN). Inteligentny pohon AWD-i (RAV4
Hybrid 220) teraz zabezpecuje celkovy vykon systému
191 k (DIN), kym vo verzii s pohonom FWD (RAV4 Hybrid
220) je to 183 k (DIN). Predny a zadny spojler vylepsuju
aerodynamicky vykon a stabilitu vozidla pri riadeni, zatial
¢o lahké 20-palcové Cierne disky kolies z lahkych zliatin
v exkluzivnom dizajne GR SPORT s piatimi dvojitymi l4¢mi
zaroven prispievaju k optimalizacii prudenia vzduchu. m

Zuzka vari: z kuchyne starej matere

MASOVE GULKY S PARADAJKOVOU OMACKOU

Ingrediencie:

Masové gulky:

500 g mletého hovadzieho
masa (alebo bravéové, kura-
cie, morcacie)

plna hrst ryze

1 ks cibula strednej velkosti

1 ks vajce

2 struciky cesnaku

Korene na dochutenie:

sol, mleté Cierne korenie,
drvena rasca, mleta cervend paprika

Paradajkova omacka:

3 polievkové lyzice bravéovej masti alebo oleja

1 ks cibula strednej velkosti

1000 g paradajkové pyré

horuca voda - podla potreby (na zriedenie omacky)
Koreniny na dochutenie paradajkovej omacky:

sol - podla chuti

V

llustracné foto: Internet
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krystalovy alebo trstinovy cukor - podla chuti
4 guldcky Cierneho korenia celé

2 guldcky nového korenia

2 ks bobkovy list

Pracovny postup: Maso podla vyberu pomelieme, ale-
bo moézeme pouzit uz hotové mleté maso. Najskor varime
ryzu s vacsim mnozstvom vody. Varime ju do polomakka.
Cibulu ocistime a nakrdjame. K méasu pridame vajce, cibu-
[u, roztlaceny cesnak a korenie podla chuti. VSetko spo-
lu dokladne premiesame. Polomakku ryZzu premyjeme
studenou vodou a scedime. RyZu potom zapracujeme do
okoreneného mdsa a uloZzime do chladu. Cibulu ocistime
a rozpolime. V hrnci priddme bravéovi mast (alebo olej)
a rozohrejeme ju. Priddme cibulu a restujeme ju, kym ne-
zacne vonat. Pridame paradajkové pyré a prevarime ho.
Potom priddame korenie podla chuti. Maso vyberieme
z chladnicky. Z pripraveného masa tvarujeme rukami gulky
a pridavame ich priamo do horucej paradajkovej omacky.
Omacku mdzeme este zriedit hortdcou vodou podla po-
treby, aby dosiahla poZzadovanu hustotu. Varime priblizne
30 mindt a dochutime. Dobru chut! m

6/2025



Sport na Spisi a Orave

4 FUTBAL

Oblastna trieda

Futbalisti Babia Gora Lipnica Wiel-
ka zaznamenali v majovych zapasoch
dve tesné vyhry. Najskor zdolali na
ihrisku Wiatr LudZmierz 1:2, ked sa
o presné zasahy postarali W. Szczerba
a Jagielski a nasledne aj v domacom
zapase Orkan Szczyrzyc 1:0, ked' si
v druhom polcase vybojovali poku-
tovy kop, z ktorého sa nemylil Jagiel-
ski. Nezvladli vS8ak domdci zépas s KS
Wierchy Rabka-Zdroj, v ktorom este
v 90. minute remizovali po gdloch
Zubrzyckiého a tatku 2:2, no v priebe-
hu Styroch nastavenych minut inkaso-
vali dva gély a prehrali 2:4. Koncovku
nezvladli ani dalSom domdacom dueli
s Huragan Waksmund, nad ktorym
viedli eSte v 89. minute gélmi Gogola-
ka a Wzigtka 2:1, no nasledne inkaso-
vali gél a zapas tak skoncil nerozhodne
2:2. Chut si napravili koncom maja na
domacej pode proti poslednému AKS
Ujanowice, ktory zdolali presvedcivo
4:0. Strelecky sa presadili Gogolak,
tatka, Bielanski a Wzigtek. Lipnic¢ania
su tak momentdlne na 10. mieste.

sisty, pricom jeden gdl si supe-
ri strelili sami. Momentalne su
Jabloncania na 3. mieste, avsak
od druhej barazovej priecky ich
deli len jeden bod.

Trieda A

Futbalisti Granitu Czarna Goéra
prehrali v mdjovom zdpase na ihrisku
KS Zakopane 3:1, ked sa o jediny gol
postaral Milon. Nasledne si napravili
chut v zapasoch na domacom ihrisku,
v ktorych neinkasovali ani jediny gol
a zdolali Skalni Zaskale 3:0 i Sokolica
Kroscienko nad Dunajcem 2:0. V pr-
vom dueli dva goély superovi vsietil
M. Sarna a jeden Waksmanski, v dru-
hom zdpase sa opatovne presadil
M. Sarna a Gryglak. Ciernohorci su tak
momentdlne na 4. mieste, pricom od
tretej priecky ich deli len horsie skore.

Hra¢i GKS tapsze Nizne bojuju
o udrZanie v lige. V priamom suboji
sa stretli s tabulkovym susedom Unia
Naprawa, s ktorym goélmi Jamrdza
a M. Chmiela zaknihovali délezité vi-
tazstvo 1:2. V nasledujicom zéapase
na domacej pdde remizovali s Bor
Debno 2:2, ked'sa o presné zasahy po-
starali M. Chmiel a Topdr. Prvu prehru
v maji zaznamenali LapSania na ihri-
sku Wierchy Lasek, kde prehrali 2:0.
Potom si vSak chut napravili v doma-
com dueli proti Jarmuta Szczawnica,

P.c. Futbalovy klub Z V R P B , . . v v .
1 |Turbacz MSZanDo,na 41221111 ler| ktoru zdolali presvedCivo 6:2. AZ Styri
2. |AP. Wista Czarny Dunajec |24 [ 18] 2 [ 4 |56 | gOly strelil M. Chmiel a po jednom pri-
3. | Orawa Jablonka 2411714 13 1551 dali Kowalczyk a Topér. Momentélne
4. | Huragan Waksmund 24 115 | 2 7 | 47 , . L, .
5. [ Luban Tyimanowa 211312 [ 9 [ar] sutakna10. mieste, ktoré by im zaru-
6. |Harna$ Tymbark 24| 12] 1 [11]37] ¢&ilo zotrvanie v sutazi.
7. | Zawrat Bukowina Tatrz. 24 | 8 5 |10 | 29
8. | LKS Orkan Raba Wyzna 241 9 2 13129 P.C. Futbalovy klub Z V R P B
9. |KS Wierchy Rabka-zdréj 247 61127 1. |KS Zakopane 25|19| 1|5 |58
10. | Babia Géra Lipnica Wielka [24 | 7 [ 5 |12 | 26 5. |Luban Maniowy-Zapora 241161 2| 6|50
11. | Orkan Szczyrzyc 248 |1 ]15]25 Kluszkowce II
12. | LKS Wiatr Ludzmierz 24 5 2 17 | 17 3. |Wiatra Biatka Tatrzarska 24113 | 4 7 |43
13. [ AKS Ujanowice 21341513 4. |Granit Czarna Géra 24|113|1 4 | 7 |43
14. | Krokus Przyszowa 2413 |3 |17 |12 5. |Skalni Zaskale 241111518 |38
6. |Sokolica Kroscienko nad Dun. [ 24 [ 11| 3 | 10| 36
Hraci Orawy Jabtonka v mdji bodo- [ 7. [sr bebno 249 |69 [33
vali naplno. Najskor zvitazili v zdpase [ & [Jarmuta Szczawnica 241101 1 [13131
; P . A 9. |Czarni Czarny Dunajec 2418 | 3 |13]27
s Harnas Tymbark na domdécej péde - GKS Lapsze Nitne 25 s 3 1227
4:1, ked po dva goly strelili Lisak a I.  [11. |Unia Naprawa 24| 8|2 |14]26
Zahora a potom aj na péde Orkan Szc- 12. | KS Lubon Skomielna Biata 241 7 | 4 |13]25
, . 13. | Przetecz topuszna 2417 | 3 (14|24
zyrzyc golmi Styrutu a Oskwareka tes- 7 Wi chy Lasek IEREREIED
ne 1:2. Nasledne predviedli domace-
mu publiku skvelé vykony, ked zdolali Trieda B

LKS Orkan Raba Wyzna 5:1 a Zawrat
Bukowina Tatrzariska 4:0. V prvom
dueli sa hetrikom blysol Oskwarek
a o dalSie dva presné zasahy sa posta-
rali Skoczyk a Lisak. V druhom zapase
sa presadili Oskwarek, I. Zahora a Ba-

ro¢nik 67

Hraci Orawy Jabtonka Il zazna-
menali v majovych zapasoch 1. sku-
piny Triedy B prehry, vyhry i remizu.
V zapase so Skatka Rogoznik/ Stare
Bystre nedokazali strelit ani jediny
gol a prehrali 0:3. Nasledne sa vsak
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tesili, i ked z tesného z vitazstva na
domadcej pode, kde zdolali posledné
Podgdrki Krauszéw 1:0. lJediny gol
v dueli strelil Marzec. Ten sa postaral
aj o jediny presny zdsah Jablon¢anov
na ihrisku Delta Pienigzkowice, kde
remizovali 1:1. Majovu $nuru ukon-
¢ili prehrou na domdcom ihrisku
s Janosik Sieniawa 1:2. G6l Oravcov
vsietil Zareba. Zalohe dacka Jablon-
ky tak momentalne patri 10. miesto.

P.C. Futbalovy klub Z V R P B
1. | KS Lawina Spytkowice 20(16| 2 | 2 |50
2. |Skawianin Skawa 20114 2 | 4 |44
3. [Delta Pienigzkowice 2011 2| 7 |35
4. | KS Lokomotiw Chabdwka 2009 (3|8 |30
5. | Skatka Rogoznik/ Stare Bystre | 20| 8 | 5 [ 7 [ 29
6. |Szarotka Rokiciny Podh. 20092929
7. |Lepietnica Klikuszowa 200 7 [ 419 |25
8. |Jordan Jordandw I 2006 [ 5]9]23
9. | LKS Wiatr LudZzmierz Il 2006 [ 5]9 |23
10. [ Orawa Jabtonka Il 2006 |3 11|21
11. |Janosik Sieniawa 200 6 | 2 ]12]20
12. | Podgdrki Krauszow 200 4 |1 [15]13

V 2. skupine Triedy B sa v mgdji
stretlivo vzajomnom suboji tegi Nowa
Biata a Spisz Krempachy. V spiSskom
derby si lepSie pocinali Krempasania,
ktori si z Novej Belej odniesli vitazstvo
2:5. Hetrikom sa blysol Krzysztofiak
a dalSie dva presné zasahy pridali
Surma a Kowalczyk. Za Novobelanov
odpovedali Hareza a Sottys. Na vitaz-
nej vine pokracovali hraci Spisz Krem-
pachy aj na domacej pode, kde zdo-
lali KS Zakopane Il presvedcivo 7:3.
Po dva goly superovi nasukali Grygus
a tukasz, po jednom presnom zdasa-
hu pridali tojek, Krzysztofiak a Pie-
traszek. V poslednom mdjovom zapa-
se si vSak neporadili s Gorc Ochotnica,
ktorému podlahli 2:0. Momentalne
s na 3. mieste. Futbalisti tegi Nowa
Biata po prehre s Krempasanmi na-
stupili na zadpas proti LKS Biali Biaty
Dunajec, ktorych nakoniec zdolali 2:3.
O dva goly sa postaral Knurowski a je-
den vsietil Cerwas. Ndsledne vsak ne-
stacili na lidra sutaze Gronik Grorikéw,
ktorému doma podlahli 1:4. Cestny
g6l Novobelanov strelil Dudas. Mo-
mentalne im patri 4. miesto. (mm-m)

P.C. Futbalovy klub Z V R
1. [Gronik Gronkow 13(10] 3
2. | Dunajec Ostrowsko 1217 ]2
3. | Spisz Krempachy 12|17 |1
4. |tegi Nowa Biata 12| 6 | 3
5. | KS Zakopane Il 13|52
6. [Gorc Ochotnica 12(4 1] 4
7. [LKS Biali Biaty Dunajec 13111]2
8. | Splyw Sromowce Wyzne 131 0| 3
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W ZDROWYM CIELE, ZDROWY DUCH

stepuje na terenie catej Polski i zazwyczaj jest trakto-
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Podagrycznlk pospolity (Aegopodium podagraia L.) wy-

wany jako trudny do zwalczenia chwast. Pod ziemig
tworzy silne ktacza; tréjkatna todyga, wewnatrz pusta osig-
ga 50-100 cm i jest pokryta krétkimi wtoskami. Biate kwia-
ty sg bardzo drobne i sktadajg sie z pieciu ptatkdéw; tworza
ztozone baldachy.

Podagrycznik jest rosling bogatg w substancje bioak-
tywne, ktére majg wiele wtasciwosci prozdrowotnych: wi-
tamine C i E, luteine, choline, flawonoidy, karoten, olejki
eteryczne oraz wiele mineratéw: zelazo, miedz, potas, cynk,
mangan, magnez, wapn, bor.

Surowcem zielarskim sg mtode liscie i todygi zbierane
z poczatkiem maja, kwiaty kwitngce od czerwca oraz korzen
pozyskiwany jesienia.

Wtasciwosci podagrycznika:

- przeciwzapalne przydatne w leczeniu: choréb reumatycz-
nych i stanéw zapalnych stawéw, choréb pecherza mo-
czowego i kamicy nerkowej, hemoroidéw i odbytu, cho-
réb skory;

- moczopedne, co przyspiesza usuwanie kwasu moczowe-
g0 z organizmu przy dnie moczanowej;

- reguluje prace ukfadu pokarmowego przy problemach
z trawieniem, niestrawnosciach i biegunkach; przyspiesza
metabolizm;

- wspomaga detoksykacje organizmu: oczyszcza ze zbed-
nych produktéw przemiany materii i poprawia funkcjono-
wanie watroby;

- przeciwbodlowe, zwtaszcza przy dnie moczanowej, choro-
bach stawdw i rwie kulszowej;

- przyspiesza rekonwalescencje;

- regeneruje skore po urazach, oparzeniach i uzadleniach;

- dziata uspokajajgco i wyciszajgco.

Co mozna przygotowac samodzielnie we wtasnej kuchni:
napar: tyzke ziela zala¢ szklankg wrzatku na 15 minut; pic
2-3 x dziennie miedzy positkami (przy dnie moczanowej
i problemach z trawieniem);

- napar do stosowania zewnetrznego:

a) ciepte kompresy na stawy;

b) do przemywania skéry tradzikowej (zmniejsza wydzie-
lanie sebum i redukuje ilos¢ wypryskéw) i podraznionej;
ran, oparzen i skaleczen skoéry; tagodzi bdl i przyspiesza
regeneracje;

c) ptukanke do wtoséw, ktora pielegnuje i wzmacnia wtosy
oraz wspomaga leczenie tupiezu;

- oktady ze swiezych lisci: surowiec rozdrobnié, natozy¢ na
gaze i przytozy¢ w miejscu podraznienia skory czy ukasze-
nia przez owada;

- odwar: kilka garsci ziela zala¢ 2 | zimnej wody, zagotowa¢é
i odstawi¢ do naciggniecia. W cieptym wywarze namo-
czyc¢ recznik, odcisngé nadmiar ptynu i przytozyé na bolgce
miejsce, przykry¢ suchym recznikiem na % godziny. Moz-
na wyjac z wywaru 2 garsci ziela, pofozy¢ na ptétnie i na-
tozy¢ na bolesne miejsce, przykry¢ suchym recznikiem;
stosowac 2 x dziennie przez 30 minut;
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- kapiel: przygotowac¢ mocny napar ze swiezego lub suszo-
nego ziela i wla¢ do wanny; tagodzi béle i dolegliwosci
reumatyczne, pomaga w odtruciu organizmu;

- proszek: zmieli¢ tyzeczke suszonego ziela i zala¢ szklankg
wrzatku; po przestudzeniu pi¢ 3 x dziennie wraz z osadem;

- ocet: zala¢ swieze ziele octem na 3-5 tygodni; tyzeczke
octu zmiesza¢ z % szklanki wody, pi¢ 3 x dziennie przez
2 tygodnie; wspomaga leczenie podagry;

- tonik do cery ttustej i trgdzikowej oraz sktonnej do po-
draznien: 2 tyzki ziela zala¢ % szklanki wrzatku na 30 mi-
nut i przecedzi¢; wymieszac z gliceryng (4:1), dodac kilka
kropli witaminy A+E oraz lawendowego i/lub cytrynowe-
go olejku eterycznego;

- maseczka: posiekac¢ swieze liscie, dodac z6ttko, odrobi-
ne jogurtu naturalnego i miodu; wymieszac¢ i natozy¢ na
oczyszczong twarz; zmyc¢ po 15-20 minutach letnig woda.

Liscie i todygi podagrycznika sg jadalne, majg korzenny,
lekko gorzkawy smak i nadajg sie do wykorzystania w naszej
kuchni:

- jako dodatek do: satatek, suréwek, zup, sokéw i koktaijli,
kanapek i past, farszow i zapiekanek, pizzy, omletéw i so-
SOW;

- do przygotowania pesto: zmiksowac liscie z oliwg z oli-
wek, czosnkiem, orzechami i parmezanem;

- przyrzadzi¢ jak szpinak lub usmazyc¢ w ciescie nalesniko-
wym;

- suszone liscie wraz z todygami zmieli¢ i uzywac jako przy-
prawg;

- kiszony podagrycznik: umy¢ listki i utozy¢ ciasno w stoju,
dodac ziele angielskie, lis¢ laurowy, czosnek; zala¢ solan-
ka — tyzka soli na 1 litr wody; szczelnie zakreci¢ i odstawié
w ciepte miejsce. Po kilku dniach otrzymujemy zdrowy
i smaczny dodatek do potraw;

- masetko: umy¢, osuszy¢ i drobno posieka¢ mtode listki;
utrze¢ z miekkim mastem i odrobing soli kamiennej;

- tzatziki: zerwa¢ mtodziutkie listki, umy¢ i posieka¢; do
szklanki lisci doda¢ drobno pokrojony ogérek, 500 ml
petnottustego jogurtu i tyzeczke soku z cytryny; doprawié
solg i pieprzem. Podawac z ciemnym chlebem, rybg lub
miesem;

- kwiaty mozna wykorzystac¢ do dekoracji satatek i dan mie-
snych.

Srodki ostroznosci przy stosowaniu podagrycznika:

- zbyt duza ilos¢ ziela moze skutkowac zaburzeniami ukta-
du trawiennego jak: wzdecia, zgaga i niestrawnos¢;

- moze wchodzi¢ w interakcje z lekami moczopednymi lub
na nadcisnienie oraz przeciwzakrzepowymi;

- nie powinny go spozywac osoby uczulone na rosliny z ro-
dziny selerowatych — moze nasila¢ objawy alergii;

- nie jest znany wptyw podagrycznika na ptdd, niemowleta
karmione piersig i mate dzieci. AS

Zadna terapia naturalna ani suplementacja nie zastepuje porady i leczenia

u specjalisty, moze stanowic jedynie uzupetnienie terapii konwencjonalnych.
Alergicy oraz kobiety w ciqzy i karmigce mogq stosowac ziota i suplementy po
konsultacji z lekarzem.



PRAWNIK

Zmiany prawne od maja 2025 roku

1. Nowe przepisy dotyczgce stref niskiej emisji

Od 1 maja 2025 roku wprowadzono nowe zasady doty-
czgce stref niskiej emisji, ktore majg na celu poprawe jakosci
powietrza w miastach. Nowe przepisy naktadajg na samorza-
dy obowigzek tworzenia takich stref, w ktérych samochody
o duzej emisji spalin nie bedg mogty wjezdzac bez spetniania
okreslonych norm ekologicznych. Zalecane jest, aby pojazdy
o normach emisji CO, powyzej Euro 5 nie miaty wstepu do
tych stref, a wiasciciele takich pojazdéw beda zobowigzani
do ich wymiany na bardziej ekologiczne pojazdy. W miastach
0 najwiekszym zanieczyszczeniu powietrza wprowadzono
takze mozliwos¢ zakupu ,zielonych” samochodoéw elektrycz-
nych i hybrydowych z dofinansowaniem z budzetu panstwa.
Co to oznacza dla mieszkancow? W praktyce kierowcy, kto-
rzy nie spetnig wymogow emisji, beda musieli liczy¢ sie z ko-
niecznoscia wymiany pojazdu lub poniesienia dodatkowych
optat za wjazd do strefy.

2. Nowe zasady przyznawania kredytéw hipotecznych

Od 1 maja 2025 roku weszty w zycie nowe przepisy re-
gulujgce rynek kredytéw hipotecznych. Zgodnie z ustawa
o kredytach mieszkaniowych, banki bedg musiaty bardziej
szczegdtowo sprawdzaé zdolnos¢ kredytowg wnioskodaw-
cow, uwzgledniajgc rowniez zmiennos¢ stép procentowych
i mozliwos¢ przysztych trudnosci finansowych. Nowoscia jest
wprowadzenie obowigzkowego ubezpieczenia kredytu hipo-
tecznego, ktére ma na celu zabezpieczenie zaréwno banku,
jak i kredytobiorcy, w przypadku sytuacji kryzysowej (np.
utrata pracy lub choroba). Kredytobiorcy muszg takze liczyc¢
sie z obowigzkiem uzyskania tzw. ,certyfikatu energetyczne-
go” dla nieruchomosci, ktdry bedzie jednym z dokumentow

wymaganych do uzyskania kredytu. Domy o niskiej efektyw-
nosci energetycznej moga spotkaé sie z wyzszymi kosztami
kredytu.

3. Nowe przepisy dotyczgce wynajmu nieruchomosci

Od maja 2025 roku w zycie wchodzi nowa ustawa regu-
lujgca rynek wynajmu nieruchomosci. Zgodnie z nowymi
przepisami, wynajmujgcy beda zobowigzani do zawierania
umow na czas okreslony z minimalnym okresem wynajmu na
12 miesiecy. Dzieki temu najemcy beda mieli wiekszg pew-
nos¢, ze umowa nie zostanie wypowiedziana w trakcie jej
trwania. Dodatkowo, wynajmujgcy bedg musieli dostarczaé
szczegétowe informacje na temat stanu technicznego wy-
najmowanego mieszkania — np. w postaci protokotu sta-
nu mieszkania. Z kolei najemcy bedg mieli obowigzek dbaé
o stan techniczny lokalu i zgtaszaé wszelkie nieprawidtowosci
w ciggu 30 dni od ich wykrycia.

4. Zmiany w procedurze rozwigzywania sporow sado-
wych

Od 15 maja 2025 roku wprowadzono zmiany w procedu-
rze rozwigzywania sporéw sgdowych, majace na celu skréce-
nie czasu trwania proceséw cywilnych. Nowe przepisy wpro-
wadzajg m.in. mozliwos¢ rozpoczynania postepowan online,
co przyspieszy caty proces. Dodatkowo, sady beda zobowig-
zane do wydawania wyrokéw w sprawach cywilnych w ciggu
maksymalnie 6 miesiecy od daty rozpoczecia postepowania,
oprécz wyjatkowych przypadkédw. Zmiany majg na celu po-
prawe efektywnosci systemu sprawiedliwosci i zwiekszenie
dostepu obywateli do sgddw.

Zrédta: gov.pl, prawo.pl, gazetaprawna.pl, ministerstwo.sprawiedliwosci.pl

Nowe wsparcie dla seniorow od 2025 roku

prowadzono zmiany w Swiadczeniach oraz progra-
\/\/mach pomocowych, ktore dotyczg osdb starszych.

Zmiany obejmujg dodatki do rent, nowe swiad-
czenia pielegnacyjne oraz honorowe dla stulatkdow, a takze
mozliwos¢ ubiegania sie o rente wdowig. Wszystkie te ini-
cjatywy majg na celu zapewnienie godnego zycia seniorom
w Polsce.

Swiadczenie honorowe dla stulatkéw

Od 1 stycznia 2025 roku osoby, ktore ukoriczyty 100. rok
zycia, otrzymuja Swiadczenie honorowe w wysokosci
6243,13 zt. Kwota ta jest corocznie waloryzowana 1 marca
na takich samych zasadach jak emerytury i renty. Swiadcze-
nie honorowe jest przyznawane z urzedu, co oznacza, ze
osoby uprawnione nie muszg sktada¢ zadnych wnioskow.

Dodatek dopetniajacy dla senioréow

Od maja 2025 roku seniorzy, ktérzy otrzymujg rente
socjalng i sg catkowicie niezdolni do pracy oraz samodziel-
nej egzystencji, mogg ubiegac sie o nowy dodatek dopet-
niajgcy. Wysokos¢ swiadczenia wynosi 2520 zt miesiecznie
i jest obliczana jako réznica miedzy minimalnym wynagro-
dzeniem za prace a kwotg najnizszej renty z tytutu catko-
witej niezdolnosci do pracy. Pierwsze wyptaty rozpoczety

sie w maju 2025 roku, z wyréwnaniem od stycznia. Osoby,
ktére na dzien 1 stycznia 2025 roku spetniaty wszystkie wa-
runki, otrzymaty swiadczenie automatycznie wraz z rentg
socjalna. Informacje o przyznaniu dodatku sg dostepne na
platformie PUE ZUS.

Nowy dodatek pielegnacyjny

Od 1 marca 2025 roku wprowadzono nowy dodatek
pielegnacyjny w wysokosci 349,28 zt miesiecznie. Swiadcze-
nie to przystuguje seniorom, ktdrzy ukonczyli 75. rok zycia
lub zostali uznani za catkowicie niezdolnych do pracy oraz
samodzielnej egzystencji. Wyptata dodatku rozpoczeta sie
W miesigcu nastepujgcym po osiggnieciu odpowiedniego
wieku. Swiadczenie jest przyznawane automatycznie, bez
koniecznosci sktadania dodatkowych wnioskow.

Renta wdowia

Od 1 stycznia 2025 roku rozpoczat sie nabor wnioskéw
o rente wdowig, ktéra bedzie wyptacana od 1 lipca 2025
roku. Wnioski mozna sktadac¢ w Zaktadzie Ubezpieczen Spo-
tecznych. Wysokos¢ renty wdowiej zalezy od indywidualnej

sytuacji finansowej wnioskodawcy.
Opracowata: mgr Ela Gora Brzegowska
Zrodto: www.gov.pl
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ZABAVA A HUMOR

HVIEZDY 0 NAS

RAK (22.6.-22.7)

Prichadza vhodny ¢as na
premyslanie,  planovanie,
hodnotenie predoslého ob-
dobia, vietkych chyb a takis-

to na odpustenie sebe aj ostatnym za
omyly ¢i chyby. Nezabudnite si stanovit
ciele na ten nadchdadzajuci Cas.

LEV (23.7.-23.8))

Vsetko dolezZité vybav-
te na zaciatku mesiaca.
Neskor budete mat rus-
né spolocenské obdobie.
Budte pozorni, vdaka
vSetkym stretnutiam si mozno vypocu-
jete zaujimavé ndazory, ziskate zaujima-
vU pracu a ¢i zdedite majetok.

PANNA (24.8.-23.9)

Stale sa nachadzate na
vrchole svojich kariérnych
moznosti. Uspech, povyse-
nie, uznanie i vasSa usilov-
nost charakterizuju vas pracovny zivot.
Davajte si vSak pozor na stres. Nezabu-
dajte na relax a pocitite prilev energie.

VAHY (24.9.-23.10.)

Mate na vyber, budete
cestovat do zahranicia ale-
bo sa vzdelavat. Sustredte

< Gsa na kariéru, aj ked' sa to
vo financidch neodrazi. Budete mu-
siet investovat do novych veci. Ener-
giu vsak ziskate kontaktom s prirodou
a cvicenim.

SKORPION (24.10.- 22.11)

Tento mesiac si budete na-
ozaj uZivat. Je on vhodny na
ocistenie tela i duse, na zme-
ny zovnajsku i vnuatornych po-

citov. Bude sa vam darit aj pracovne.
Pridu nové pracovné prileZitosti alebo
nova pozicia, tak nevahajte.

STRELEC (23.11.-21.12)

Pozor na zdravie, nebudete
sa citit najlepsie. Oddychuijte,
ked ste unaveny a nepre-
LW pinajte svoje sily. MozZete
na to doplatit zbytoénymi
chybami. Dobre si premyslite
kazdé financ¢né rozhodnutie! Rodinné
zmeny su na obzore.

KOZOROZEC (22.12.-20.1.)

3, Caka vas Uspe$ny mesiac
\ v pracovnej oblasti a vsak
'ﬁ; nezabudnete ani na svoje
zdravie. Sice v oblasti citov
ste prezili tazsie obdobie, na tom,
¢o zostalo mobzZete zacat budovat pev-
ny, ale romanticky vztah so Stipkou ra-
dosti.

VODNAR (21.1.-19.2)

Konecne sa budete citit
zdravotne lepsie. Cvicite,
zdravo jedte, oddychujete.
Finan¢na situdcia sa zlep-
Sila. Dajte si vSak pozor na
naladovost, dobra nalada sice prinesie
mnoho krasnych chvil, ta zIa bude pre
vds pohromou.

RYBY (20.2.-20.3.)

Dajte do poriadku rodinné za-
lezitosti. Sice zmeny nastanu aj
2 V pracovnej oblasti, sustredte
sa hlavne na rodinu. Ak bude-
te mat pokoj doma, v praci sa
vam bude darit. Snazte sa mysliet pozi-
tivne a Uspech sa stane realnejsi.

BARAN (21.3-20.4)

Nehladte do minulosti,
pozerajte do buducnosti.
Planuijte, snivajte, aby ste ve-
deli, kam chcete, aby vas zi-
vot smeroval. Vzdeldvajte sa
a Citajte. Nezabudajte na zdravie - fy-
zické i to psychické a zvlast sa vyhybajte
depresii.

BYK (21.4.-215.)

Finanéne sa vam naozaj
dari. Prichaddza vsak Ccas,
aby ste sa sustredili na in-

I\ telektudlne veci. Utte sa,
vzdelavajte a komunikujte. V laske je
to zloZitejSie, musite poditat s krizou vo
vztahu. Snazte sa byt tolerantny a tr-
pezlivy.

BLIZENCI (22.5.-21.6.)

Kone¢ne sa vdm zacne
finanéne darit na dlhsie ob-
dobie. Ziskané peniaze sa
snazte dobre zainvestovat.
Ani spolocensky Zivot ne-
bude nudny, ¢o vas poriadne vycerpa.
Zacnite sa viac venovat svojej rodine
a milovanym.

40| ZIAVO'T KULTURNO-SPOLOCENSKY CASOPIS

NASTEST

Ste zavisly od
mobilného telefonu?

1. Po prebudeni (a to aj upro-
stred noci) skontrolujete prijaté
spravy, emaily ¢i upozornenia na
socialnych sietach.

a) Ano.

b) Nie.

2. Ked vam klesne Uroven baté-
rie pod 10 %, panikarite a hladate
najblizsSiu volnu zastrcku.

a) Ano.

b) Nie.

3. Do telefénu pozerate vidy,
ked mate chvilku (zastavka, c¢aka-
ren u lekara, rada v obchode...)

a) Ano.

b) Nie.

4. Kamarati a rodina vam vyci-
taju, ze pri stretnuti s nimi venuje-
te viac pozornosti teleféonu ako im.

a) Ano.

b) Nie.

5. Strata mobilu by vds mrzela
viac ako keby ste stratili pefiazenku
a doklady.

a) Ano.

b) Nie.

6. Svoj den nezacnete bez kon-
troly socialnych sieti.

a) Ano.

b) Nie.

7. V pripade, ak si zabudnete
mobil, alebo ho nemoézete mat pri
sebe, sa citite strateni, bez dostat-
ku informacii, neviete ako sa mate
zamestnat a preto ste nervozni.

a) Ano.

b) Nie.

8. Bez mobilu nejdete ani na
krok. Hrate sa s nim pri jedle, na
zachode alebo pri pozerani TV.

a) Ano.

b) Nie.

9. Na dovolenke, vylete, kave
s priatel'mi, ¢i koncerte si neuzivate
danu chvilu, ale vSetko dokumen-
tujete do mobilu.

a) Ano.

b) Nie.

VYHODNOTENIE:

Viac ako polovica odpovedi
Ano: V dnegnej dobe by sa dalo
pouzit novodobé prislovie, Ze kto




nema mobil, ako by ani nebol. Zial,
vela fudi uz bez teleféonu nejde ani
tam, kam aj krdli chodia sami. Zavis-
losti na mobile stale pribuda a prave
kvoli tomu si nevychutnavame oby-
Cajné krasy vsedného dna. Myslite
si, ze vas sa to netyka? Ak sa zho-
dujete s viac ako polovicou odpove-
di, je nacase povedat si pravdu, Ze
zavislost uz vznikla. Je len na Vas i
budete s nou nieco robit, aby sa to
nerozvinulo dalej, aby ste mali nad
tym kontrolu.

Viac ako polovica odpovedi Nie:
Mobilny teleféon pouzivate v sulade
s potrebami, ale aj bez neho si viete
predstavit Zivot. Nezufate, ked ho
zabudnete alebo sa vam vybije. Ste
vedomym pouZivatelom modernej
techniky, ale nemate zaujem, aby
ona riadila vas. Je to velmi dobry
pristup a ten vam dava nadhlad na
iné moderné techniky a nemusite sa
bat, Ze oni ovlddnu vasu kazdoden-
nost. Takyto pristup vam umozriuje
mat prehlad o vsetkom, o vas zauiji-
ma, ale aj oddychovat v spokojnosti.

- To je neslychané! - rozculuje sa
host na recepcii. - V¢era ste mi tvrdili,
Ze beriete za izbu dvesto-tristo korun,
a teraz mi UCtujete patsto.

- No a kolko je dvesto a tristo?

k k%

Obchodnik z realitnej kancelarie
ponuka byt zakaznikovi!

,Tento byt ma nevyhody aj vyhody.
Nevyhodou je, Ze na jednej strane je
chemickd tovaren, na druhej strane
bitunok.”

A akd ma vyhodu?”

,Vidy viete, odkial fuka vietor.”

3k k k

,Pan Novdk, tie bolesti vo vasej
nohe su jednoducho vekom.”

,Divné. Moja druha noha je Uplne
rovnako stard a neboli.”

%k %k ¥

Na zaver vysetrenia hovori oc¢ny
lekdr:

- PredpiSem vdm jednotky.

- Pan doktor, ale ja nosim patky!? -
skoc¢i mu do reci pacientka.

- Nemyslim na podprsenky! -
s Usmevom reaguje lekar.

ro¢nik 67

SLOVNIK A HUMOR

AKO JE TO SPRAVNE?

ili Citatelia, Casto sa pytate na spravny preklad slov, preto sme sa rozhodli,
I\/\ Ze na vasu ziadost budeme uverejriovat niektoré polské a slovenské frazy
aslova, ktoré sa vyuZzivaju v oblastiadministrativy, stavebnictva, polnohos-
podarstva, reklamy, dopravy a spojov, ekondmie, turistiky a tiez zradné slova.

V SLOVENCINE:

prisfub koncesie

V POLSTINE:

promesa

koncesja na prowadzenie agencji
celnej

koncesia na prevadzku colnej
agentury

niekonwencjonalna forma

I nekonvencna forma konkurencie
konkurencii

cykl koniunkturalny konjunkturdlny cyklus

konsolidovat bilancie dcérskych

konsolidowac bilanse spétek cérek . .
spolocnosti

skutek konstytutywny konstitutivny ucinok

konsignatar, prijemca

konsygnatariusz ) .
ve konsignovaného tovaru

konsignant, vlastnik tovaru
konsygnator , . . X
preddvaného konsignatarom

rewolwingowy

revolvingovy

rewolwingowa akredytywa revolvingovy akreditiv

Osemsmerovka

Tajnicka vznikne z nevyskrtanych pismen.
RiESENIE OSEMSMEIOVKY: . ..vviiiiiiiiee ettt e e et e e e e e e e aaneee s

Slova: AKCENT, ANANAS, BALET BANANY, BELETRIA, BRADA, CELINA, CITARA,
CITAT, DRAHA, ENTER, ETIN, HADIK, CHLIEB, CHVALOSPEV, JASOT, KANEC,
KARAMEL, KOCUR, KOLIBY, KRAB, KRITIKA, METANOL, MOZOG, ODVOZ, PATINA,
PILN{K, RIZOTO, SCHODY, SIETNICA, SLANINA, SLEDE, SNAHA, SNINA, SVALY,
SVATI, TABAK, TENIS, TESTAMENT, URAZ, VINA, VRANA, VYLOV, ZAKAZ, ZALAR.

S HY LAV SLAUTABATIK P C
OLSNRLTASIKI EAA P E O
K ¢ AAAPOINNTCCNS L AT
URNNTI ANHALTEAI E E N
V E I I I L RPARNNNE S E T
TNOTU CNZTETHAYT LG CHDU
S PAAI1 [ Al ESEIKANTLUR
VVEZPAKTLELIJML I MOI TAR
S U YHOMATFSLEUDTETCTL A B
CHV AL OSPEVNVYBI A UR A
ORI ZOTOITOATZRA AR RR
D BOTULVNEZ ZI AHAD I K K
Y GLEMARAIKTNUZAKA 2z I
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ZAUJIMAVOST]

ri cestach po Slovensku je mozné

objavit rozli¢né zaujimavé mie-

sta, ktoré su jedinecné svojim
charakterom. PrindSame vam tipy na
tury po peknych miestach.

Rohacske plesa

Vystup na najkrajSie horské dvoj-
Cata Rohacov - Ostry Rohac (2088
m.n.m.) a Placlivé (2125 m.n.m.) v Za-
padnych Tatrach - pripominajuce cer-
tove rohy zaviSeny navstevou nadher-
nych Rohacskych plies. Vedie k nim

sice velmi ndroc¢na vysokohorska tura
s velkym prevysenim, ale oplati sa ju
zdolat. Exponované Useky su zabez-
pecené umelymi technickymi pomoc-
kami. Tura prechadzajuca cez Ostry
Rohac¢ a Placlivé patri k vrcholnym
turistickym podujatiam na Slovensku.
Zahtna v sebe to najkrajsie a najatrak-
tivnejSie z bohatej turistickej ponuky
Rohdacov. Hrebenovka medzi Volov-
com a Smutnym sedlom ma miestami
takmer horolezecky nadych.

Horné Povazie pozyva

V tomto regidne ndjdete fantasti-
cké skalné utvary, jaskyne, legendarnu
tiesfnavu, vodopady, rozhladne s nad-
hernymi vyhladmi, kupele aj muzed
a kultdrne podujatia. Mdzete vystupit
na vrch Velky Manin. Ide o unikatnu
oblast s viac nez 530 druhmi vacsinou
chranenych rastlin. Vystup je mozné

G

Zdroj foto: internet
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spojit s prechadzkou Maninskou ties-
navou, ktora je najuzSou tiesfavou
s vybudovanou cestou. Vychodna
Cast regionu je znama hustym vysky-
tom jaskyn. Najznamejsou je Pruzin-
ska Dupna jaskyna s mohutnymi
kvaplovymi stalagmitmi a sintrovymi
natekmi réznych podoéb. V regidne
moZete navstivit aj Partizansku jasky-
nu, Zavadské jaskyne alebo Priepast-
nu a Otcovu jaskynu.

Nenechajte si ujst pobyt v Kipe-
[och Nimnica, ktoré vyuzivaju liecivu
minerdlnu vodu na liecbu Sirokého
spektra ochoreni, vratane chorob tra-
viaceho a pohybového Ustrojenstva.
Kupele ponukaju Sirokd skdlu proce-
dur, wellness programov a rekreac-
nych aktivit. Navstevnici mozu vyuzit
krasne upravené parky a zahrady,
ktoré poskytuju pokojné miesto na
oddych a regeneraciu. Dobrym vy-
chodiskovym bodom pre pesiu turi-
stiku a cykloturistiku je obec PruZina.
Region sa mbze popysit aj rozvinutou
agroturistikou spojenou so salasni-
ctvom. Kultirne akcie sa konaju
v meste Povaiska Bystrica, ktord je
srdcom tohto regidnu. (Zdroj: http://
www.hornepovazie.sk/)
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