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aktualnosci

Podpowiadamy,

gdzie sie wybraé...

Barwy ochronne

We wtorek, 15 sierpnia Nove-
Kino Przedwiosnie zaprasza na
kolejna odston¢ cyklu , Krétka
historia polskiego kina”. Tym
razem widzowie obejrza film
,Barwy ochronne” w rezyse-
rii Krzysztofa Zanussiego. To
film nazywany najwazniejszym
w nurcie kina moralnego nie-
pokoju — o tzw. konflikcie po-
staw. Dzieto nakrecone zostato
w ,.epoce gierkowskiej”, wyrdz-
nia si¢ sposréd innych filméw
tego nurtu silnym nasyceniem
cierpkiego, wrecz sarkastycz-
nego humoru. To réznobarwna
galeria brawurowo zagranych
postaci, btyskotliwe dialogi,
dowcip i sp6jnos¢ narracji, co
czyni ten film obrazem daja-
cym bardzo wiele satysfakcji
w odbiorze. W rolach gtow-
nych wystapili m.in. Piotr Gar-
licki, Zbigniew Zapasiewicz,
Mariusz Dmochowski, Cristine
Paul-Podlasky. Seans zostanie
poprzedzony wyktadem przy-
gotowanym przez kuratora prze-
gladu, Tomasza Kolankiewicza.
Bilet w cenie 10 zt.

Pawet Domagata
na scenie amfiteatru

18 sierpnia w plockim am-
fiteatrze wystapi z koncertem
Pawel Domagata — aktor filmo-
wy, serialowy i teatralny, od lat
spetniajacy sie réwniez na sce-
nie muzycznej. Na swoim kon-
cie ma juz 4 albumy studyjne.
Ostatni z nich — ,,Narnia” — miat
premiere w listopadzie 2022 r.,
a z chwilg jego wydania ruszyta
réwniez trasa koncertowa ,Na-
rnia Tour”, ktérej kontynuacja
ma miejsce w roku biezacym.

Na scenie amfiteatru ustyszy-
my najwigksze przeboje Pawia
Domagaty i mniej znane utwory.
Bilety dostepne na www.bilety-
na.pl.

BiG Festivalowski

W piatek, 18 sierpnia rusza
druga edycja najbardziej po-
zytywnego festiwalu w Polsce
— BiG Festivalowski. Przyszy-
kujcie szlafroki i kapcie, i ru-
szajcie szuka¢ w Plocku festi-
walowych atrakcji. Wsréd nich
m.in. otwarcie Muzeum Me-
moéw, gala stand-upu, sztafeta
dubbingowa klasy b, panele dys-
kusyjne oraz wieczorne plasy
w stylu kultowego nowojorskie-
go STUDIOS54.

Smak orientu

19 sierpnia w ogrédkach
klubu Rock ’69 bedzie okazja
skosztowa¢ orientalnych dan
przyrzadzonych przez ekipe
Orient Thai — Food Track. A ra-
zem z nimi pojawi si¢ Akaone
— DJ, ktérego nie trzeba w Ploc-
ku przedstawia¢ nikomu, za to
z setem, ktéry na pewno zasko-
czy wszystkich, ktérzy pojawia
si¢ tego dnia w klubie.

(kw)

Trwa modernizacja ulicy tukasiewicza

Kiedy koniec prac

Modernizacja ul. tukasiewicza
w centrum Plocka wkracza w koii-
cowq faze. — Odcinek tej ulicy,
ktéry leiy miedzy Nowowiej-

skiego a Tysigclecia, chcemy mieé

gotowy przed rozpoczeciem rokuv
szkolnego — méwi prezydent Ploc-
ka Andrzej Nowakowski.

Dotychczas najwiecej udato sig
zrobi¢ na odcinku od Ronda Nafcia-
rzy do skrzyzowania z ul. Chemik6w.
- Wykonalismy tu podbudowe, utozy-
lismy warstwe wigzqceq asfaltu oraz
ostatniq warstwe Scieralng, ustawi-
lismy krawezniki. Wzdtuz tego odcin-
ka wybudowalismy chodniki i droge
rowerowq oraz nowe ledowe oswie-
tlenie. Intensywne prace trwajq teraz
na tzw. miejskim odcinku przebudo-
wy ul. Lukasiewicza — na odcinku od
skrzyzowania z Tysigclecia do Ko-
byliriskiego i Nowowiejskiego. Mie-
dzy Tysigclecia a Kobyliriskiego jest
juz podbudowa i warstwa wigzigca.
Wzdtuz tego odcinka drogowcy bu-
dujq chodnik i drogg rowerowq. Na-
tomiast obok Chemika i Ekonomika
trwa uktadanie podbudowy i warstwy
wiqgzqcej asfaltu — informuje Hubert
Wozniak z ratuszowego referatu in-
formacji miejskie;j.
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W saswdztwne hemlka i Ekonomika ul Lu asiewicza powinna byc

przejezdna przed zakonczeniem wakacji

W ubiegtym tygodniu rozpoczety
si¢ pierwsze prace na skrzyzowaniu
Lukasiewicza z Kobylifiskiego. Wy-
konawca deklaruje, ze utrudnienia
ograniczy do minimum. Niewyklu-
czone jednak, ze ze wzgledow bez-
pieczeristwa na moment zamknie
skrzyzowania Lukasiewicza z Al
Kobyliniskiego;

Natomiast w drugiej potowie
sierpnia drogowcy wejda na ostat-
ni odcinek ul. Bukasiewicza mie-
dzy skrzyzowaniem z ul. Chemi-
kéw a Zglenickiego. Na obydwu
skrzyzowaniach powstang ronda.

W harmonogramie robo6t odcinek
ten zostal umieszczony na kon-
cu ze wzgledu na organizowane
wczesniej przez ORLEN transporty
cigzkich tadunkéw ponadnorma-
tywnych.

Modernizacja ul. Eukasiewicza
powinna zakonczyc¢ si¢ 24 paZzdzier-
nika. Wartos¢ tego kontraktu wyno-
si dzi§ 76,6 mln z}. Miasto zdobyto
dofinansowanie z budzetu panstwa
w wysokosci 30 mln zl, a z budze-
tu samorzadu wojewddztwa mazo-
wieckiego w kwocie 3,6 mln zi.

(jac)

32-letni mieszkaniec powiatu gostyniriskiego sam wezwat Policje

Uciekl... z pola kukurydzy
do zakladu karnego

32-letni mieszkaniec powiatu
gostyniiiskiego uciekt w ggszcz
rosnqcej na polv kukurydzy przed
gonigcymi go meiczyznami. Gdy
wezwal po pomoc Policje, zostat
zatrzymany i... trafit do wiezie-
nia. Byl bowiem poszukiwany
przez sqd do odbycia kary roku
pozbawienia wolnosci.

Do zdarzenia doszto we wtorek, 8
sierpnia po godzinie 4.00 rano. - Dy-
Zurny gostyniriskiej komendy przyjqt
zgloszenie od 32-letniego mieszkari-
ca powiatu gostyniriskiego, z ktore-
go wynikato, ze meZczyzng gonito
dwdch nieznajomych mu mezczyzn,
i ze potrzebuje pomocy — informuje
mt. asp. Pawel Klimek z Komendy
Powiatowej Policji w Gostyninie.

Patrol Policji na miejscu zastat
32-latka, ktéry opowiedzial funk-

cjonariuszom o tym, jak schowat si¢
przed dwoma me¢zczyznami, ktorzy
mieli go goni¢ w polu kukurydzy.
Wtedy nastapit zwrot akcji. Po-
licjanci sprawdzili dane zglaszaja-
cego w policyjnych bazach danych.
- Jak si¢ okazato, 32-latek jest osobq
poszukiwang przez sqd. Policjanci
natychmiast go zatrzymali. MeZczy-
zna trafit do zaktadu karnego, w kto-
rym spedzi najblizszy rok — dodaje
mi. asp. Pawet Klimek. BS

Poktécili sie przy alkoholu.
58-latek ztapat za n6z i zaatakowat

Grozi mu dozywocie

Podczas libacji alkoholowej pokié-
cito sie dwoch meiczyzn. W trakde
awantury jeden z nich zlapat za
noi i kilkukrotnie ugodzit drugiego
w okolice szyi. W mieszkaniv obec-
na byla réwniei kobieta, ktéra na-
tychmiast wezwala stuiby.

Zaatakowany nozem 60-letni
ptocczanin trafit szybko do szpi-
tala. Na szczescie nie doznat po-
waznych obrazen. Z kolei sprawca
prébowat uciec.

- Dzigki natychmiastowej re-
akcji funkcjonariuszy juz w nie-
spetna pot godziny 58-latek zostat
zatrzymany przez ptockich krymi-

nalnych w rejonie dworca — infor-
muje sierz. szt. Monika Jakubow-
ska z Komendy Miejskiej Policji
w Plocku.

Na podstawie zebranego przez
Sledczych materialu dowodowego
mezczyzna ustyszat zarzut usi-
towania zabdjstwa. Na wniosek
policji i prokuratury sad zdecydo-
wal o tymczasowym aresztowaniu
zatrzymanego. Za usilowanie za-
bdjstwa grozi kara dozywotniego
pozbawienia wolnosci.

Do tego zdarzenia doszto
w Ptocku w poniedziatek, 31
lipca.

BS

MagazynjKryminalny,

g

Damski bokser
spod Gostynina

Znecat sie fizycznie o
e i psychicznie nad kobietg. Na J
:szcz¢sc1e Z pomocy przybyl-
< patrol Policji. Okazato sig, ze .
. ¢ agresywny 38-latek miat po- §
. < nad 2 promile alkoholu w or- ¢
. ganizmie. Po domowej awan- «
:turze musial opuscic miesz- ¢
o kanie. Na razie na 14 dni. '
< Policja otrzymata wezwame .
edo tego zdarzenia w ponie- ¢
. « dziatek, 7 sierpnia. - Sprawcq
+ przemocy domowej okazat sig .
¢ by¢ 38-letni partner Zyciowy o
. < 42- letniej kobiety. Mezczyzna ®
ew chwili zatrzymania przez e
°pollc1antow miat ponad 2
opromlle alkoholu w organi- °
o zmie. W zwiqzku z wydanym o
¢ nakazem oraz zakazem naj- o
o bltzsze 14 dni 38-latek spedzi
. poza miejscem zamteszkama-
¢ partnerki — informuje mt. asp. E
« Pawet Klimek z Komendy Po- ¢
.w1at0weJ Policji w Gostynl-
o nie. MezczyZnie za zngcanie 1
o si¢ nad partnerka grozi do 5°¢
< lat pozbawienia wolnosci.

Mknat przez Sikérz i...
W miniong srode, 9 sierp- e
enia o godz. 17.54 w Sikorzu §
. (gm Brudzeii Duzy) policjan- ¢

< ci ptockiej grupy SPEED za- e
. ¢ trzymali do kontroli drogowej o
. klerowcc; opla, ktory jechat ;

< z predkoscig 108 km/h poml-
° mo obowigzujgcego ograni- o
oczema w terenie zabudowa- ¢
.nym Za razace przekrocze-
¢ nie dopuszczalnej predkosci o
< 28-letni mieszkaniec powiatu ¢
< plockiego stracit prawo jazdy e
¢ na trzy miesigce. M@zczyzna.
o zostat ponadto ukarany man-

. datem karnym w wysokoscn
' 1500 tys zt oraz 13 punktami o

Tragedia w Parzeniv ¢
Skrecajagc w lewo, 24-let- ¢
ni kierujacy autem suzuki «
e nie  ustgpit pierwszeristwa o
o 31-letniej kierujgcej seatem. $

< 58-letnia kobieta oraz 9- let-
:me dziecko — pasazerowie se- o
o ata zostali zabrani do szpitala ¢
< Lotniczym Pogotowiem Ra- e
¢ tunkowym. Do tego wypadku b
. < doszto w czwartek, 10 sierp- ¢
< nia okoto godz.15.40 w Parze- »
¢ niu (gm. Brudzeni Duzy) -Ba- ¢
« danie wykazato, zZe sprawca?
+ zdarzenia miat blisko 3 pro-¢
¢ mile alkoholu w organizmie — P
. mowi sierz. szt. Monika Jaku- ¢
< bowska z Komendy Mle_]Skle_] .
. ¢ Policji w Ptocku. 9
- Ruch na drodze z Sikorza ]
«w kierunku Brudzenia Du- »
¢ zego odbywat sie wahadto- «
e wo. Funkcjonariusze apelujg §
< 0 ostroznos¢ i rozwage za kie- ®
crownica. Nasze bezpieczer’l- 9
-stwo zalezy w duzej mierze J
. < od nas samych, warto o tym'
2 zawsze pamigtac.
: BS :
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aktualnosci

Na te urzadzenia czekato wielu pacjentéw

Szpitala Swietej Tréjcy

Kolonoskop
| aparat -
tlo krioterapii

Na poczqtku sierpnia Plocki Za-
klad Opieki Zdrowotnej zakupit
aparature medyczng do dwéch
prowadzonych placéwek. Pierw-
szy to kolonoskop, ktéry bedzie
na wyposazeniv pracowni kolo-
noskopii w Szpitalu Swietej Troj-
¢y. Drugi to aparat do krioterapii,
ktéry zakupiono do Centralnego
Osrodka Rehabilitacji przy ulicy
Tysiqclecia.

ferencji lekarza w zakresie manipu-
lowania przyrzadem. — Endoskop
dostgpny jest w naszej pracowni
w Szpitalu Swigtej Trdjcy w Ptoc-
ku przy ulicy Kosciuszki 28 — méwi
Patrycja KuzZniak-Eakomska, spe-
cjalista ds. Komunikacji Spoteczne;j
w Plockim Zaktadzie Opieki Zdro-
wotnej.

Pacjenci obstugiwani w ramach
NFZ, jak i pacjenci korzystajacy
z zabiegdw komercyjnych komer-
cyjni mogg zapisywaé si¢ osobiscie
w pracowni lub telefonicznie pod
numerem telefonu: 662 028 232, od

Profil FB Andrzej Nowakowski prezydent Miasta Plocka

Malgorzata Marcinkowska, kierownik Centralnego Osrodka Reha-

bilitacji przy ul. Tysiaclecia, prezentuje prace zakupionego aparatu

do krioterapii

Obydwa aparaty zakupiono ze
srodkéw witasnych Plockiego Zakta-
du Opieki Zdrowotnej. Laczna war-
tos¢ to ponad 150 tysiecy zlotych.
— Inwestujemy w zdrowie ptocczan.
Plocki Zaktad Opieki Zdrowotnej
(Szpital Swietej Trdjcy i Centralny
Osrodek Rehabilitacji) wzbogacit
sig 0 nowy sprzet, aby jeszcze lepiej
diagnozowac i leczy¢ pacjentow.
Placowka kupita — za ponad 120 tys.
7zt — nowoczesny kolonoskop z wyso-
kq jakoscig obrazowania. Na wypo-
sazenie szpitala trafit tez aparat do
krioterapii wart 35 tys. zt. W swojej
pracy bedqg go wykorzystywac fizjo-
terapeuci z osrodka przy ul. Tysigc-
lecia. Terapia zimnem zmniejsza bol
i obrzeki, pomaga w leczeniu stanéw
zapalnych i urazow — informuje pre-
zydent Ptocka Andrzej Nowakowski
na swoim profilu FB. )

Na wyposazenie Szpitala Swie-
tej Trojcy w Plocku do pracowni
kolonoskopii zakupiono endoskop
OLYMPUS CF-H185L. W kolo-
noskopie zastosowano nowy sys-
tem zapewniajacy obraz o wysokiej
jakosci HDTV, pozwalajacy na
bardziej szczegbélowg obserwacje
i kontrast migdzy btonami sluzowy-
mi oraz naczyniami wlosowatymi.
Udoskonalone obrazowanie otwie-
ra droge do nowych zastosowari
klinicznych, catkowicie wykorzy-
stywanych przez wyspecjalizowang
kadre szpitala w zakresie endosko-
pii przewodu pokarmowego. Zasto-
sowana regulacja sztywnosci endo-
skopu w zaleznosci od okreslonego
przypadku, pozwala dostosowaé go
do niepowtarzalnej budowy anato-
micznej kazdego pacjenta oraz pre-

poniedziatku do piatku w godzinach
12.30-14.00.

W sierpniu zakupiono takze nowy
sprzet do Centralnego Osrodka Re-
habilitacji przy ulicy Tysiaclecia. Do
placéwki trafil nowy aparat do krio-
terapii ZIMMER CRYO7. Zakupio-
ny sprzet to Swiatowy lider na rynku
wyznaczajacy standardy najbardziej
efektywnej krioterapii postuguja-
cej si¢ schtodzonym powietrzem
o temperaturze wylotowej do -30°C.
Urzadzenia CRYO7 sg wykorzysty-
wane w pracy przez fizjoterapeutow,
lekarzy sportowych, dermatologéw
oraz w klinikach w codziennej pracy
z pacjentami przy leczeniu: stanéw
zapalnych, ostrych zapaleri aparatu
kostnego i migSniowego, urazéw
sportowych, stanéw pooperacyjnych
i bélu zwigzanego z zaburzeniami
neurologicznymi. Jak informuje
Plocki ZOZ, dzigki wielu innowa-
cjom technologicznym, takim jak:
wysoka rozdzielczos¢ ekranu doty-
kowego, ergonomiczna konstrukcja,
cichy sposéb pracy, leczenie jest
bardzo komfortowe dla pacjentéw
i pracownikéw szpitala.

Aparat dostepny jest w Central-
nym Osrodku Rehabilitacji przy
ulicy Tysigclecia 13. Zapisy dla pa-
cjentéw obstugiwanych w ramach
NFZ oraz korzystajacych z zabie-
géw komercyjnych prowadzone sg
pod numerem telefonu: 24 364 52
80, od poniedziatku do pigtku w go-
dzinach: 7.00-18.00.

Informacje dotyczace zapiséw na
badania i zabiegi zamieszczone s3
takze na stronie Szpitala Miejskiego
w Ptocku.

rad

Na tapete w Ptocku wraca stary, dobry pomyst.
Czy tym razem uda sie go zrealizowac?

Polaczyc¢ Podolszyce
Poludniowe z Imielnicg

Do 21 sierpnia firmy projektowe
mogq sklada¢ oferty na wykonanie
dokumentacji projektowo-koszto-
rysowej polaczenia pomiedzy osie-
dlami Podolszyce Potudnie i Imiel-
nica. Przetarg obejmuje réwniei
petnienie nadzoru autorskiego.

To kolejne postgpowanie, ktore
ma wylonié¢ projektanta dla tej in-
westycji. Poprzednie nie przyniosto
rezultatu.

W dokumentacji przetargowej ra-
tuszowi urzgdnicy wskazali dziatki,
na ktérych ma by¢ realizowana in-
westycja. Podkreslili réwniez, ze
jest to zadrzewiony teren, trudno
dostgpny z uwagi na bardzo wysoka
i stromg skarpe od strony Imielnicy.
W jarze — objetym obszarem Zespo-
lu  Przyrodniczo-Krajobrazowego
Jaru Rzeki Rosicy w Plocku — prze-
plywa nieuregulowana rzeka Rosica.
Projektant bedzie musiat wzia¢ pod
uwage, ze inwestycja moze wyma-
gac ingerencji réwniez w inne dzial-
ki, co wynika¢ moze z koniecznosci
prawidlowego wykonania zamdwie-
nia, z warunkéw technicznych od
gestoréw infrastruktury technicznej,

Urzad Miasta w Plocku

Czy ym razem uda si¢ wybraé projektat polaczenia dla pieszych

b

pomiedzy Podolszycami a widoczng u gory zdjecia Imielnicg?
Przekonamy si¢ juz w przyszlym tygodniu

uzgodnieri powstatych w trakcie
projektowania inwestycji.
Zamawiajacy oczekuje, ze pro-
jektant  przygotuje  dokumenta-
cje siegacza — drogi dojazdowej
z chodnikiem. Od siggacza po stro-
nie Podolszyc do ulicy Orzechowe;j
w Imielnicy powstanie ciag pieszy.
Projektant bedzie musial przygo-
towa¢ dwa jego warianty z analiza
ewentualnych uszkodzenn systemu

korzeniowego istniejacego, bardzo
bogatego drzewostanu. Nad Rosi-
cq ma zosta¢ zaprojektowana ktad-
ka dla pieszych — sugerowana jest
konstrukcja drewniana. Jesli chodzi
o wycinke drzew na terenie Zespotu
Przyrodniczo-Krajobrazowego Jaru
Rzeki Rosicy w Plocku, musi ona
zosta¢ uzgodniona z Rada Miasta,
ktdra przyjmie niezbedng uchwate.

(jac)

Uroczystosci patriotyczne w Ptocku

Przez caly tydzien

W tym tygodniv odbedq sie
vroczystosci patriotyczne z oka-
zji Swieta Wojska Polskiego oraz
103. Rocznicy Obrony Plocka
przed bolszewikami.

15 sierpnia 2023 roku —
Swieto Wojska Polskiego

. Uroczystosci patriotyczne z okazji
Swieta Wojska Polskiego rozpoczng
si¢ 0 godz. 9.30 od zlozenia kwia-
tow przy pomniku marszatka J6zefa
Pitsudskiego i przy pomniku Wtady-
stawa Broniewskiego na pl. Obron-
cé6w Warszawy oraz przy kolum-
nie Zwycieskich Obroncéw Plocka
1920 r. na pl. Narutowicza. W Bazy-
lice Katedralnej zostanie odprawiona
msza Sw. w intencji Ojczyzny (godz.
10.00). Po zakoriczeniu liturgii zo-
stang zlozone kwiaty na Bratniej

Ziemi przy katedrze. O godz. 11.30
rozpoczng si¢ gldwne uroczystosci
patriotyczne przy Plycie Nieznanego
Zolnierza na pl. Narutowicza.

103. Rocznica
Obrony Ptocka
przed bolszewikami 1920 r.

— Obrona miasta przed bolsze-
wikami to pigkna karta w historii
naszego grodu, za ktorqg marsza-
tek Jozef Pitsudski odznaczyt mia-
sto Krzyzem Walecznych, a wielu
obroricow Ptocka indywidualnymi
odznaczeniami wojskowymi. Trzeba
podkreslic, ze w tych dziataniach
obronnych brali udziat wszyscy
mieszkaricy Ptocka roznych wyznar
i narodowosci, wspierajqgc wojsko,
zandarmerig i marynarzy Flotyl-
li Wislanej. Zapraszam do udziatu
w wydarzeniach z okazji 103. Rocz-

nicy Obrony Ptocka przed bolszewi-
kami — mowi prezydent Ptocka An-
drzej Nowakowski.

Obchody 103. rocznicy Obrony Ptoc-
ka przed bolszewikami w 1920 roku
rozpocznie capstrzyk harcerski o godz.
20.00 przy Bratniej Mogile przy ul. Tar-
gowej w czwartek 17 sierpnia.

W piatek, 18 sierpnia o godz.
16.00 odbedg si¢ uroczystosci pa-
triotyczne na Cmentarzu Garnizo-
nowym przy ul. Norbertaniskiej 25,
gdzie zostang ztozone kwiaty i wien-
ce na grobach obroricéw Plocka.

Gléwne uroczystosci zaplanowano
na sobotg, 19 sierpnia. Na terenie lot-
niska Aeroklubu Ziemi Mazowiec-
kiej przy ul. Bielskiej 60 odbedzie si¢
widowisko plenerowe Rekonstrukcja
Obrony Plocka 1920. Juz o godz.
13.00 rozpocznie si¢ piknik histo-
ryczny, podczas ktérego w muzeum
plenerowym bedg prezentowane dio-
ramy historyczne i sprzet wojskowy.
W godz. 15.00 — 17.00 odbegda sie po-
kazy historyczne — kawaleryjskie, ar-
tyleryjskie, pojazdéw historycznych.
Kulminacja pikniku historycznego
bedzie widowisko plenerowe Obrona
Ptocka 1920 w godz. 17.00 — 18.30.

Opr. (jac)

PYOCK

Rekonstrukcja Obrony Plocka 1920

otnisko Aerokl
Ziemi Mazowieckiej 19.08.2023r.

15.00-15.00 piknik historyezny (muwsum plenerowe,

dioramy historyvezne, prezentacja sprzetu wojskowego)
15.00-17.00 pokazy historyeene (pokazy kawaleryjskie, artvleryjskie. pojazdy historyezne)
17.00-15.50 widowisko Ohrona Plocka 1920
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Modernizacja stadionu miejskiego

Trwa przebudowa Stadionu Miej-
skiego im. Bernarda Szymaiskiego
przy ul. Sportowej 3. Prace ruszyly
od poczgtku marca.

Pomimo zamknigcia boiska i biez-
ni caly czas mozna korzysta¢ z placu
zabaw, boiska wielofunkcyjnego oraz
kortéw tenisowych. Wejscie mozliwe
jest od strony ul. Sportowe;j.

Obiekt od kilku lat robi si¢ co-
raz atrakcyjniejszy. Jakis czas temu
wzbogacit si¢ o zadaszone korty teni-
sowe i wielofunkcyjne boisko. Zyskat
tez nowe oswietlenie. - Jeszcze nieco
ponad miesigc i wielofunkcyjny sta-
dion miejski przy ul. Sportowej bedzie
gruntownie odnowiony. Na biezniach
zostat juz utoZony asfalt, ktory stanowi
podbudowe pod nawierzchnig poli-
uretanowq. I zaczqt si¢ montaz statych
elementow urzqdzen lekkoatletycz-

nych, jak np. klatka do rzutu mtotem
lub oszczepem. Na sierpieni zapla-
nowane jest wylewanie nawierzchni
poliuretanowej —  jasnoniebieskiej,
Jjak na sgsiednich kortach tenisowych.
Renowacje stadionu prowadzi Miej-
ski Osrodek Sportu i Rekreacji. Koszt
inwestycji wyniesie prawie 7,4 min zt.
Z budzetu samorzqdu Plocka wyda-
my na niq blisko 4 min zt, a 2,5 min
7t pokryjemy z pozyskanego przez nas
dofinansowania z Funduszu Rozwo-
ju Kultury Fizycznej — poinformowat
w mediach spotecznosciowych prezy-
dent Ptocka Andrzej Nowakowski.

W ramach inwestycji przebudowany
zostanie caly zestaw urzadzeri do upra-
wiania lekkiej atletyki. Powstang dwie
bieznie (okrgzna o dtugosci 400 metréw
oraz prosta o dlugosci 132 metréw). Beda
mialy nawierzchni¢ poliuretanowa.

Modernizacja czeka takze skocz-
ni¢ do skoku w dal i tréjskoku, dwie

Koniec prac jesienia

skocznie do skoku wzwyz oraz dwie
skocznie do skoku o tyczce. Nowa
bedzie réwniez rzutnia do rzutu dys-
kiem i miotem, dwie rzutnie do rzu-
tu oszczepem oraz trzy rzutnie do
pchnigcia kula.

MOSIR  zaplanowal inwestycj¢
na lata 2022-23. Jesienig ubieglego
roku rozpoczgly si¢ prace przygo-
towawcze. Na ten rok zaplanowano
prace nawierzchniowe i montazowe.
Dzigki przebudowie stadion utrzyma
kategorig, ktéra pozwoli rozgrywaé
na obiekcie wszystkie konkurencje
lekkoatletyczne, a uzyskane wyniki
beda mogly by¢ podstawg do przy-
znania zawodnikom okreslonej klasy
sportowe;j.

Wedtug zapowiedzi MOSiR-u pra-
ce na biezni zakoriczg si¢ we wrze-
Sniu, a catos¢ modernizacji do 31 paz-
dziernika.

(jac)

Zgtos Najlepszy Produkt Turystyczny
Wojewddztwa Mazowieckiego!

Moze to by¢ szlak,
muzeum albo impreza

- Rozpoczelismy nabér Najlep-
szych Produktéw Turystycznych
Wojewddztwa  Mazowieckiego.
Co to jest ,produkt”? Moie to
byé szlak, moie to byé obiekt,
moie by¢ to muzeum albo impre-
za, ktéra si¢ odbywa. Zachecam

wszystkich do tego, aby zglaszaé

tego typu miejsca do konkursu
na Najlepszy Produkt Turystycz-
ny w 2023 rokv — méwi lzabela
Stelmaiiska, prezes Zarzqdu Ma-
zowieckiej Regionalnej Organiza-
Gi Turystycznej. Konkurs organi-
zowany jest od 2004 roku. Jego
celem jest promocja najbardziej
atrakcyjnych, nowatorskich i przy-
jaznych dla turystéw produktow.
Koordynatorem konkursu na eta-
pie regionalnym jest Mazowiecka
Regionalna Organizacja Turystycz-

na. Najlepsze mazowieckie produk-
ty turystyczne otrzymujg Certyfika-

ty Wojewddztwa Mazowieckiego,
a trzy uznane za najlepsze sg zgla-
szane do etapu ogdlnopolskiego,
ktérego koordynatorem jest Polska
Organizacja Turystyczna.

Zgtoszenia zbierane sg do 11
wrzesnia. Nominacje przyjmowane
beda w pieciu kategoriach. Pierwsza
to wydarzenie cykliczne — charakte-
ryzuje si¢ duzg spdjnoscia tematycz-
ng, organizacyjng oraz konkretnym
umiejscowieniem w czasie i prze-
strzeni. Druga kategoria to pakiet
ustug turystycznych, czyli impreza
turystyczna, ktéra sklada sie z kil-
ku ustug lub ustug i débr material-
nych (rzeczy) oferowanych przez
organizatoréw turystyki. Obiekt to
kategoria trzecia. Charakteryzuje
si¢ wystgpowaniem jednej giéwnej
atrakcji (ustugi) i dodatkowo kilku
ustug towarzyszacych, skupionych
w jednym miejscu (obiekcie), ma-
jacych z punktu widzenia kartogra-
ficznego charakter punktowy. Moz-
na tez zglasza¢ szlak. Ta kategoria
sktada si¢ z wielu miejsc lub obiek-
tow zwigzanych z pewng nadrzedng
idea, polaczonych ze sobg wytyczo-
ng, zwykle oznakowang trasg.

Na koniec mamy miejsce — we-
wnetrznie ztozony zbidr elementéw
wyréznionych ze wzgledu na swoja
konkretng lokalizacje w przestrzeni,
charakteryzujacg si¢ walorami tury-
stycznymi.

Propozycje nalezy zglaszaé bez-
posrednio przez strong: www.kon-
kurs.pot.gov.pl lub do Mazowiec-
kiej Regionalnej Organizacji Tury-
stycznej na adres: r.konewecka@
mrot.pl.

Kazde zgloszenie to szansa na
niezwykle prestizowy certyfikat
i promocj¢ marki. Jest to réwniez
przepustka i szansa na zwycig-
stwo w ogolnopolskim konkursie.
Wszystkie certyfikowane produk-
ty turystyczne zostaja po ogtosze-
niu wynikéw objete specjalnym
programem promocyjnym Pol-
skiej Organizacji Turystyczne;j.
Nagroda gtéwna w Konkursie dla
produktu turystycznego, ktory
zostal wyrézniony ,,Ztotym Cer-
tyfikatem Polskiej Organizacji
Turystycznej”, bedzie zrealizo-
wanie przez POT krajowej kam-
panii o wartosci nie mniejszej niz
200 000 zt.

Przypomnijmy, kto zaistniat
w konkursie w ubiegtym roku. Za
najlepsze produkty turystyczne wo-
jewddztwa mazowieckiego jury
uznalo: Muzeum Warszawy, Kolej-
ke waskotorowg po wiedze, relaks
i radosé, Park Nauki Torus, Muzeum
Historii Radomia, Ultramaraton ro-
werowy Mazowiecki Gravel oraz
Piknik historyczno-kulturalny Vivat
Putaski.

BS

17
MATERIALY BUDOWLANE

UL. KOSTROGAJ 4
UL. WYSZOGRODZKA

REKLAMA

PLYTA ?r\/\/ﬁ!ﬂ@? A

GIPSOWA

. —kmf

WEI'.NA

NAJCIEPLEJSZE PODDASZE

Ptocczanie spotkali sie

z papiezem Franciszkiem
na Swiatowych Dniach Mtodziezy w Lizbonie

Nasi tez tam byli!

Ponad 140 oséb z dieceziji ploc-
kiej wybrato si¢ do Lizbony na
Swiatowe Dni Miodzieiy. Jest
wsrdd nich grupa, ktéra pojechata
do Portugalii kamperami.

Gléwnym organizatorem wyjaz-
du jest Diecezjalne Duszpasterstwo
Mtodziezy ,,Studnia” w Ptocku z ko-
ordynatorem ks. Krzysztofem Ru-
cifiskim. Przygotowania rozpoczety
si¢ we wrzesniu ubiegtego roku,
mlodziez uczestniczyla w systema-
tycznych spotkaniach formacyjnych.

- Jestesmy Swiadomi, Ze wyjazd
do Portugalii jest ciekawy turystycz-
nie, ale przede wszystkim wazine sq
w tym przypadku pobudki duchowe.
Mtodzi ludzie szukajg odpowiedzi
na wazne, duchowe tematy, zastana-
wiajq si¢ nad miejscem Pana Boga
w zyciu. Zobaczq w Lizbonie Kosciot
mitody, radosny, entuzjastyczny oraz
to, ze nie tylko oni szukajq Boga.
Mamy nadzieje, Ze po powrocie
zaangazujq si¢ w dziatalnosé w ja-
kiejs wspdlnocie, w parafii, postara-
Jja o zywq relacje z Panem Bogiem
—uwaza ks. Krzysztof Ruciriski.

Grupa zwigzana z Diecezjalnym
Duszpasterstwem Mtodziezy ,,Stud-
nia” do Portugalii ruszyta 26 lipca.

Do 31 lipca przebywata w Pombal
w diecezji Coimbra, u tamtejszych
rodzin. Podczas podrézy do Lizbony
mlodziez zatrzymata si¢ w Fatimie,
wyjatkowym miejscu na mapie ob-
jawien Maryjnych.

W samej Lizbonie w dniach 1-6
sierpnia przewidziane byly spo-
tkania z papiezem Franciszkiem.
Realizowany byt takze program
SDM, odbywajacy si¢ pod hastem
,,Maryja wstala i poszia z pospie-
chem”.

31 os6b z diecezji plockiej na
SDM pojechato do Lizbony kampe-
rami. Z parafii pw. Ducha Swigtego
w Wegrzynowie i parafii pw. Sw.
Bartlomieja w Plocku wyjechato 5
samochodéw. Pasazerowie kampe-
réow w drodze do Portugalii odwie-
dzili Paryz i Lourdes, a w drodze
powrotnej Fatime, Madryt, Sewille,
Malageg i Barcelong.

Mtodziez z diecezji ptockiej zo-
stata oficjalnie postana do udziatu
w SDM przez bp. Szymona Stul-
kowskiego. Biskup ptocki réow-
niez uczestniczyl w tym wydarze-
niu.

W Swiatowym Dniach Mlodziezy
w Lizbonie wzigto udziat blisko 25
tysigcy os6b z calej Polski.

BS
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Az trudno uwierzy¢, co wyczyniat

pijany kierowca

Zygzakiem

przez Zayoty

<)
=<
3}
=
A
=
=9
=
[
=
2
&

Jechat z Zqggot (gm. Bielsk)
w kierunku Plocka, stwarzajgc
ogromne zagroienie dla innych
uczestnikow ruchu. - Kierowca
volvo mial problem, aby za-
chowaé prawidlowy tor jazdy
- méwi sieri. szt. Monika Ja-
kubowska z Komendy Miejskiej
Policji w Plocku.

Na te grozng sytuacje trafit
funkcjonariusz z ptockiej komen-
dy Policji. Byt po stuzbie. Na-
tychmiast jednak zareagowat i po-
wiadomil o sytuacji oficera dy-
zurnego. Zatrzymat tez na drodze
36-latka i mégt si¢ mocno zdziwid
wyczynami kierowcy.

- Kierowca volvo jechat samo-
chodem z kierownicq po prawej
stronie, kiedy zatrzymat pojazd,
przesiadt si¢ 7 miejsca kierowcy
na fotel pasazera — ttumaczy po-
licjantka.

Na miejsce przyjechali zawia-
domieni o zdarzeniu mundurowi.
Badanie kierowcy volvo wyka-
zato blisko 1,5 promila alkoholu
w organizmie. Teraz 36-latek za
swoje zachowanie odpowie przed
sgdem.

Do zdarzenia doszto w niedzie-
lg, 6 sierpnia.

BS

Ulica Lasockiego do przebudowy

Czas na rozpoczecie prac

W ogloszonym przez Miejski
Zarzqd Drég przetargu na prze-
budowe fragmentu ulicy Lasoc-
kiego wplynelo pie¢ ofert. Jest to
inwestycja wybrana przez miesz-
kaiicow do realizacji w XI edycji
Budietu Obywatelskiego Plocka.

Za najkorzystniejsza  uznano
ofert¢ firmy Global Systems -
1519 050 zt. Prace bedg obejmowaé
rozbiérke istniejacej nawierzchni,
budowe nowego uktadu drogowe-
go, przebudowe¢ kanalizacji desz-
czowej 1 przebudowe oswietlenia
ulicznego. Potrwajg 5 miesigcy.

Na razie prace jeszcze si¢ nie
rozpoczely. - Przekazalismy juz
wykonawcy plac budowy i ocze-
kujemy na prawidtowe zloZenie
kompletnego projektu organizacji
ruchu — informuje Hubert WoZniak
z ratuszowego referatu informacji
miejskiej.

Co wazne dla mieszkaricow blo-
kéw znajdujacych si¢ przy tym
fragmencie ulicy Lasockiego,
zachowanych zostanie ponad 40

J. Danieluk

miejsc parkingowych. Kilka z nich
bedzie przeznaczonych dla oséb
niepetnosprawnych.

Warto dodaé, ze w tej chwi-
li trwa dwunasta edycja Budzetu
Obywatelskiego Ptocka. Aktualnie
trwa ocena formalno-prawna zlo-
zonych przez mieszkaficow pro-
jektow, a tych zgloszono 70. Do
tej pory w ramach programu zreali-

Przebudowa fragmentu ulicy Lasockiego potrWa 5 miesigcy

zowane zostaly projekty za kwote
ponad 55 milionéw zlotych. Do
konca lipca poznamy te, na ktére
ptocczanie bedg mogli oddaé swdj
glos, a glosowanie odbedzie si¢ we
wrzesniu. Na koniec wrzesnia po-
znamy zwycieskie projekty, ktére
trafia do prowizorium budzetowe-
go na rok 2024.

(jac)

Morska farma wiatrowa Baltic Power

Z. warunkowg

decyzja inwestycyjng

Rada Nadzorcza ORLEN podiela
warunkowq decyzje inwestycyjng
dla morskiej farmy wiatrowej Bal-
tic Power, umoiliwiajgcq finalizadje
etapu projektowego. Rozpoczede
fazy budowy planowane jest jeszcze
w tym roku, po zakoiczeniu proce-
su pozyskiwania finansowania oraz
skompletowaniv pozwoleii budow-
lanych. Wspélna inwestycja ORLEN
i Northland Power jest na tym etapie
najbardziej zaawansowanym projek-
tem offshore wind w Polsce.

— Efektami transformacji energe-
tycznej sq czysta, powszechnie dostep-
na energia oraz konkurencyjna i no-
woczesna gospodarka. Do 2030 roku
Grupa ORLEN dokona skokowego
rozwoju odnawialnych Zrodet ener-
gii, osiggajgc 9 GW zainstalowanych
mocy. Kluczowym elementem tej zmia-
ny bedzie wiasnie morska energetyka
wiatrowa. Jako regionalni pionierzy
w tym obszarze, musielismy wykonac
olbrzymiq prace  przygotowawczg
i administracyjng oraz zbudowac nowe
kompetencje, ktore bedzienty mogli wy-
korzystac przy kolejnych projektach.
Dzisiejsza decyzja to kamieri milowy,
ktory znaczqco przybliza nas do osig-
gnigcia strategicznych celow koncernu
— podkresla Daniel Obajtek, Prezes Za-
rzadu ORLEN.

Projekt Baltic Power, w ktérym OR-
LEN posiada ponad 51% udzialéw, to
najbardziej zaawansowany projekt bu-
dowy morskiej farmy wiatrowe;j reali-
zowany w Polsce. Jego catkowity bu-
dzet szacowany jest na okoto 4,73 mld
EUR i zawiera wydatki inwestycyjne
z ubezpieczeniem (w kwocie ok. 4,05
mld EUR), a takze koszty finansowa-
nia i rezerwe dodatkowa.

Udzialowcy inwestycji zaktada-
ja, ze jej finansowanie realizowane
bedzie w formule Project Finance,
czyli modelu, w ktérym sptata zobo-
wigzan oparta bedzie na przysztych
nadwyzkach finansowych gene-
rowanych przez projekt. Formuta
finansowania Project Finance jest
szczegbdlnie korzystna dla inwe-
stycji, ktére wymagaja znacznych
nakltadow 1 czasu na osiggnigcie
pelnej wydajnosci, takich jak bu-
dowa i eksploatacja morskich farm
wiatrowych. Jednoczesnie wpisuje
si¢ w zalozenia finansowe zaktuali-
zowanej strategii ORLEN2030.

Projekt Baltic Power posiada
wszystkie pozwolenia na budowe 13-
dowej czesci inwestycji oraz pozwo-
lenie na budowe morskiego przylacza
elektroenergetycznego, stuzacego do
wyprowadzenia energii z farmy na lad.
Posiada réwniez zabezpieczone umo-
wy na wszystkie kluczowe komponen-
ty farmy — w tym turbiny, morskie i 13-
dowe stacje elektroenergetyczne, kable
oraz fundamenty — wraz z ich produk-
cjg, transportem i instalacja. Jednym
z warunkow osiagniecia finalnej decy-
zji inwestycyjnej pozostaje pozyskanie
pozwolen na budowe dla morskiej cze-
Sci inwestycji.

Budowa morskiej farmy wiatrowej
Baltic Power jest jednym z kluczowych
projektéw Grupy ORLEN dla realiza-
cji strategicznego celu osiggnigcia 9
GW mocy zainstalowanych w energe-
tyce odnawialnej do 2030 roku. Farma
powstanie ok. 23 km od brzegu, na
wysokosci Eeby i Choczewa, i bedzie
sktadata si¢ z 76 najnowoczesniejszych
turbin wiatrowych o mocy jednostko-
wej 15 MW. Wraz z zakornczeniem
budowy w 2026 roku, farma Baltic
Power rozpocznie produkcje energii,
ktéra pozwoli zasili¢ ponad 1,5 miliona
gospodarstw domowych.

Opr. (kw)

Kolejna inwestycja z budzetu obywatelskiego

Przy jednej ze szkol

Na osiedlv tukasiewicza po-
wstaje kolejna inwestycja, ktérej
inicjatorami byli sami mieszkan-
¢y Plocka. Skorzystali z budietu
obywatelskiego.

- Remontujemy i rozbudowuje-
my kolejny obiekt sportowy. Na
terenie Szkoty Podstawowej nr 3

przy ul. Krolowej Jadwigi powsta-
jg boiska — jedno wielofunkcyjne
do gry w pitke reczng i siatkow-
ke, a drugie do gry w koszykowke.
Bedg stuzyc zarowno uczniom pod-
czas lekcji wychowania fizycznego,
jak i wszystkim zainteresowanym
aktywnosciq fizyczng — poinformo-
wal w mediach spotecznosciowych
prezydent Ptlocka Andrzej Nowa-
kowski.

Nawierzchnia bedzie bezpieczna
i przepuszczajagca wode. Obydwa
boiska zostang wyposazone w in-
stalacj¢ odwodnienia i ogrodzone
pitkochwytami do wysokosci 6
m. Inwestycja bedzie kosztowac
1,3 mln zt. Prace potrwajg do korica
grudnia. To kolejny obiekt, ktéry
powstaje dzigki Budzetowi Obywa-
telskiemu Plocka.
(jac)
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REKLAMA

warto wiedzied

tap deszczéwke i oszczedzaj wode z rzagdowa dotacja

Czeka nawet 6 tysiecy

dofinansowania

Wiasiciciele i wspotwlasciciele
domkéw jednorodzinnych, ktérzy
cheq oszczedzaé wode, racjonalnie
wykorzystujgc wody opadowe
i roztopowe, jui mogq sklada¢
whioski o dotacje. Moina z niej
skorzystaé w ramach trzeciego na-
boru prowadzonego w rzqgdowym
programie ,Moja Woda”. Kwota
dotacji moie wynies¢ nawet do 6
tysiecy zlotych.

W poprzednich dwéch edycjach
programu na terenie dziatania Wy-
dzialu Zamiejscowego w Plocku
Wojewddzkiego Funduszu Ochro-
ny Srodowiska i Gospodarki Wod-
nej podpisano 476 uméw. W catym
kraju skorzystaly z niego 43 tysigce
beneficjentéw.

O szczegétach uruchomionego
w lipcu 2020 roku programu i zasa-
dach dofinansowania w jego trzecim
naborze moéwita Magdalena Gro-
decka, dyrektor wydzialu zamiej-
scowego Wojewddzkiego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Wodnej w Warszawie. — Od poczqt-
ku program cieszy si¢ ogromnym za-

interesowaniem. Bardzo duzo 0sob
Jjest zainteresowanych budowaniem
zbiornikow retencyjnych na terenie
swoich posesji. Mamy mndstwo tele-
fonow, pytari o zasady dofinansowa-
nia w ramach programu — méwita
dyrektor Magdalena Grodecka
Program ma na celu ochrong¢ za-
sobéw wodnych oraz minimalizacje
zjawiska suszy. Jest skierowany do
os6b indywidualnych. W trzeciej
edycji programu koszty kwalifi-
kowalne to koszty poniesione od 1
stycznia br. do korica czerwca 2024
roku. — Program ,,Moja Woda” ma
na celu oszczedzanie wody w gospo-
darstwach domowych. W ramach
dotacji otrzymanej z WFOSIGW
mozna otrzymac pienigdze na in-
westycje pozwalajgce zbiera¢ wody
opadowe i roztopowe, wykorzysty-
wane np. do podlewania ogrédkow.
Przekazane w ramach dotacji srodki
mozna przeznaczy¢ miedzy innymi
na zbiorniki retencjonujgce wodg,
oczka wodne, instalacje rozsqczajq-
ce, rozprowadzajqce — przedstawia-
ta szczegbly dotyczace zasad dofi-
nansowania Magdalena Grodecka.
Do korzystania z programu za-
checal uczestniczacy w konferencji
senator Marek Martynowski, je-
den z pomystodawcéw programu.

— Pierwsze dwie edycje programu
to 230 min ztotych dotacji rzqdo-
wych z WOFOSiIGW oraz Narodo-
wego Funduszu. Teraz jest to kwota
130 min i mysle, ze podobnie jak
w poprzednich edycjach rozejdzie
si¢ bardzo szybko. Zachgcamy do
sktadania wnioskow, bo dotacje sq
wigksze — do 6 tys. zt — mowil se-
nator Marek Martynowski. Senator
podkreslit tez znaczenie tego typu
dziatan, zwlaszcza ze Polska poto-
zona jest miejscu, gdzie wod opa-
dowych rzecznych jest bardzo mato.
— Poprzez ten program chcemy po-
dejmowac  dziatania pozwalajgce
zatrzymywac wody opadowe. Przez
dwie pierwsze edycje udalo si¢ za-
trzymywac blisko 2,5 min metrow
szeSciennych w systemach retencyj-
nych. Docelowo chcemy, aby wody
opadowe rzeczne zatrzymywaty sig
w 15%. Przed nami duze wyzwanie,
ale chcemy budowac kolejne zbior-
niki retencyjne. Podpisane sq umo-
wy na 94 takie zbiorniki. Eqcznie
cata kwota przeznaczona na ten cel
to blisko 40 miliardéw ztotych — m6-
wil Marek Martynowski.

W siedzibie ptockiego oddziatu
WFOSIGW wnioski moga sktadac
mieszkaricy Plocka oraz powiatow:
plockiego, sierpeckiego, gostynin-

R. Kowalska

skiego, sochaczewskiego, zyrardow-
skiego, nowodworskiego bedacy
wlascicielami, wsp6twlascicielami
lub uzytkownikami wieczystymi
nieruchomosci. Z dofinansowania
moga skorzysta¢ réwniez wiascicie-
le, wspotwlasciciele oraz uzytkow-
nicy wieczysci nieruchomosci, na
ktérych planuje si¢ budowe, lub na
ktérych rozpoczeto budowe budyn-
ku mieszkalnego jednorodzinnego.
Osoby zainteresowane moga
otrzyma¢ dotacj¢ w wysokosci nie
wigkszej niz 80% kosztow kwalifi-
kowanych instalacji wchodzacych
w sktad przedsigwzigcia i nie wig-
cej niz do 6 tys. zi na jedno przed-
siewzigcie. Srodki przyznane w ra-
mach dotacji mogag by¢ przezna-
czone miedzy innymi na: zakup,
dostawe, montaz, budowe, rozbu-
dowe oraz uruchomienie instalacji:
do zbierania wéd opadowych lub
roztopowych z powierzchni nie-
przepuszczalnych (dachéw, chod-
nikéw, podjazdéw); do magazy-

O szczegolach trzeciego naboru w programie ,,Moja Woda” moéwili
Magdalena Grodecka, dyrektor Wydzialu Zamiejscowego WFO-
SIGW oraz senator Marek Martynowski

nowania wod opadowych w zbior-
nikach; do retencjonowania wod
opadowych, w tym roztopowych
na dachach - ,dachy zielone”
(warstwa drenazowa) bez kosztow
nasadzen; do wykorzystania reten-
cjonowanych wéd opadowych lub
roztopowych (np. pompy, filtry,
przewody, zraszacze, sterowniki,
centrale dystrybucji wody, inne
instalacje umozliwiajace zagospo-
darowanie wody z istniejacego/
nowobudowanego w ramach inwe-
stycji zbiornika).

Whioski mozna sktada¢ do koni-
ca czerwca 2024 roku. Szczegoty
dotyczace terminéw i zasad skta-
dania wnioskéw zamieszczone
sg na stronie internetowej WFO-
SiGW: www.wfosigw.pl. Infor-
macje mozna uzyskaé w siedzibie
zamiejscowego Wydzialu WFO-
SIGW przy ulicy Stary Rynek 20,
09-400 Ptock, tel. (24) 231 33 80,
fax (24) 231 33 85.

Teresa Radwarnska

£ Muzeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu

Samorzad Wojewodztwa Mazowieckiego

Muzeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu

Mazowiecki Dzien Integracji Osob

zapraszaja na

Mazopiknik

z Niepelnosprawnosciami

SPONSOREM MUZEUM
WSI MAZOWIECKIEJ
W SIERPCU

partnerzy medialni:

iSierpe ziifominski. ik

28.Mazowsze

MUZEUM JEST JEDNOSTKA ORGANIZACYINA

SAMORZADLU WOIEWODZTWA MAZOWIECKIEGO

26 sierpnia
10:00 - 20:00

www.mwmskansen.pl
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Przemek Michalski ma

Czyiby w gminie Bielsk rost
maty omnibus? Wiele na to wska-
zuje. Mowa o niespetna 12-let-
nim Przemku Michalskim z miej-
scowosci Siemienie. Chlopiec zdat
obecnie do 6. klasy Szkoly
Podstawowej im. Wiadystawa
Broniewskiego w Bielsku. Od 2
lat bierze udzial w konkursach
wiedzy historycznej. Na szczeblv
ogolnopolskim czesto konkuruje
z duio starszymi uczestnikami.
Do tego pisze opowiadania, ktére
rowniez sq nagradzane na kon-
kursach ogélnopolskich. A to jesz-
cze nie koniec jego wyjgtkowych
zdolnosci.

Przemek na kazde pytanie na-
tychmiast ma odpowiedZ. Szczu-
ply, niewysoki chiopiec jest peten
energii, ktéra dostownie go roz-
piera. Do tego zaraza wszystkich
optymizmem i smiechem. Jest cie-
kawy Swiata, a najbardziej historii.
To jego konik. Zywiotowy chtopiec
ma niebywaly talent do zapamig-
tywania dat, nazwisk i kojarzenia
faktow, co u mitosnika historii ma
niebagatelne znaczenie.

- Gdy Przemek byt w czwartej
klasie, dowiedziat si¢ o ogdlnopol-
skim konkursie historycznym im.
majora Marka Gajewskiego ,,Losy
Zotnierza i dzieje or¢za polskiego
w latach 1531-1683. Od Oberty-
na do Wiednia”. Przemek od razu
chciat wzigé w nim udzial. Mowig:
,synu, ty wiesz, ile byto wojen
w XVI i XVII wieku?” - opowiada
Izabela Michalska, mama chtopca.

Przemek trochg na ten temat wie-
dzial. Reszty postanowil si¢ dowie-
dzie¢. bukasz Jedrzejewski, nauczy-
ciel historii w bielskiej podstawow-
ce dostarczyl ambitnemu uczniowi
odpowiednie materiaty. Przemek
z zapalem ogladal réwniez programy
tematyczne na YouTube. Tak przy-
gotowany wzigl udzial w konkursie.
Na poziomie szkolnym zdobyt 78%
punktéw. Osiggnatby lepszy wynik,
gdyby nie jego wrodzone roztrzepa-
nie. Przez to pomylity mu si¢ ozna-
czenia wiekéw. Ale i tak przescignat
praktycznie wszystkich w szkole
i doszedl do poziomu rejonowego
w Plocku. Tu byt juz bardziej uwaz-
ny i zdobyl 90% punktéw. W etapie
wojewddzkim zostat laureatem. Gdy-
by do etapu krajowego mogta wejs¢
jedna osoba wigcej, na pewno by tam
trafit. Ale i tak byt to wielki sukces
Przemka. Do etapu wojewddzkiego
dostato si¢ bowiem zaledwie kilku
czwarto- i pigtoklasistow.

- Od dwdch lat bierzemy udziat
w konkursie ,, Losy Zotnierza”. Nie
ma w nim kategorii wiekowych. Li-
czy sig po prostu wiedza wybiegajq-
ca daleko poza podreczniki szkolne.
Nie jest tatwe zadanie, ale Przemek
sobie w nim Swietnie radzi — thuma-
czy bukasz Jedrzejewski. Do tego
apetyt Przemka na wiedze caly czas
rosnie. Dlatego szuka kolejnych
konkurséw, w ktérych moze si¢
sprawdzi¢. Dwukrotnie wygrat juz
w konkursie ,,Polska Jagielloné6w”
organizowanym przez LO im. Wta-
dystawa Jagietty w Plocku.

- Im trudniejsze pytania Przemek
dostaje, tym bardziej si¢ skupia
i lepiej odpowiada. Przy tatwych,
niestety, szybko si¢ dekoncentru-
Jje i wtedy tatwo o pomytki. Ma tez
niesamowitq pamigd, zwtaszcza do

Od lat zaskakuje wszystkich swoja wiedzg. Historia to jego konik
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zapamigtywania przebiegu histo-
rycznych bitew — tlumaczy mama
chlopca. Z kolei nauczyciel historii
dodaje, ze chtopiec ma tez nieby-
waty talent do kojarzenia histo-
rycznych faktéw. Potaczenie tych
atutéw z zainteresowaniami daje
doskonate efekty.

A wszystko zaczelo sie od tzw.
czytania na dobranoc. - Kiedy Prze-
mek miat 3 lata, mielismy taki rytu-
at czytania przed snem. Wypozycza-
tam rozne ksigzki z biblioteki. Duzo
byto wtedy lektur fantastycznych
ale ja wolatam mu czytac¢ cos, co
byto oparte na faktach — opowiada
pani Izabela.

Kat i kusza
- ulubione stowa 7-latka?

Tak Przemek poznat z jednej
strony mitologi¢ grecka, a z drugiej
historie Polski. A potem szybko
okazato sig¢, ze dziecko ma ogrom-

Przemek Michalski wraz z nauczycielem historii - F.ukaszem J jewskim

w muzeum broni Sredniowiecznej
— wspominajg rodzice. To réwniez
nie przypadek. Chlopiec histo-
ryczng wiedza przesiakl nie tylko
z ksigzek, ale tez z wielu rodzin-
nych wycieczek. Nadal uwielbia te
wyprawy. - Niedawno zwiedzalismy
Ksiqz, Patac Marianny Orariiskiej
i kopalni¢ w Watbrzychu — opo-
wiada Przemek o ostatniej swojej
wyprawie, a po chwili zaczyna
snu¢ opowies¢ o tunelach wykopa-
nych w czasie II wojny swiatowej
pod zamkiem w Ksigzu. Zdradza
tez, ze w wakacje pojedzie do Da-
nii. Czy bedzie szukat tam Sladéw
historii? Oczywiscie! - Dania jest
fajnym skandynawskim krajem. Zyli
tam Wikingowie. To tacy piraci ze
Sredniowiecza. Stowianie tez mogq
z nimi konkurowac jesli chodzi
0 walecznos¢ — zaczyna swoj wy-
ktad maty historyk.

- Uczniowie lubiq historig, ale
rzadko kiedy chcq si¢ uczyc jej wig-

dopiero

sjonat, ktéry uczy sie dla wtasnej
satysfakcji. To tez cenny pomoc-
nik podczas lekcji. Potrafi kolegom
przedstawi¢ trudniejsze fakty histo-
ryczne, ale tylko wtedy, gdy jest
taka potrzeba. Nakieruje, zaciekawi
lub wytlumaczy zawitosci jezykiem
zrozumiatym dla réwnolatkow.

Wystarczy, ze cos
go zainteresuje

- W czasie przygotowywania sie
do konkursow historycznych po-
Jjawiajq sig tematy, dziaty czy po-
stacie, ktore zaczynajq pochtaniaé
i budzi¢ ciekawos¢ chiopca. Na
chwilg obecng jest fanem Srednio-
wiecza, ale poznajemy kolejne okre-
sy i zobaczymy, co jeszcze Przemka
zainteresuje — thumaczy nauczyciel.
Chlopca zafascynowaly juz posta-
cie z 20-lecia migdzywojennego.
Swietnie orientuje si¢ tez w pierw-
szych partiach politycznych, a to
zakres wiedzy 7 klasy. Ale nie tyl-
ko. W grudniu przed Bozym Naro-
dzeniem napisal nawet na szkolny
konkurs wspétczesng basi o dziel-
nym krélu, ztym carze i czarnym
kocie nawigzujaca do spraw spo-
tecznych i ekonomicznych. Dzielny
krdl miat na imi¢ Jarostaw. Zty car
— Wiadymir. Pojawia si¢ basni tak-
ze graf Donald i cesarzowa Ursula.

Chlopiec bierze tez z powo-
dzeniem udzial w ogdlnopolskich
konkursach literackich. Zadebiuto-
wal w trzeciej klasie podstawowki.
Wzigl wtedy udzial w konkursie
,Popisz si¢ talentem” organizowa-
nym przez wydawnictwo Nowa Era.
Zadaniem uczestnikéw byto napisa-
nie opowiadania o tym, jak bedzie
wygladal swiat za 100 lat. - Prze-
mek nosit wtedy okulary. Wymyslit,
ze za 100 lat jego potomek dostanie
Nagrode Nobla za to, ze wynalazt
krople, ktore sprawity, ze ludzie juz
nie bedq musieli nosi¢ okularow.
Przemek postanowit w tym opowia-
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Przemek podczas gali finalowej zawodow laureatéw konkursu ,,Losy Zoknierza” 2023

na wiedz¢ i chetnie ja wykorzy-
stuje. Zainteresowalo go przede
wszystkim Sredniowiecze i dwcze-
sna bron. W pierwszej klasie pod-
stawOwki z poznanych liter zamiast
stéw ,,mama” czy ,kot” uktadat
stowa ,.kusza” i ,kat”. - Nauczyciel-
ka nawet zwrdcila uwage, e moze
stowo , kat” nie jest najlepsze.
Przemek wtedy si¢ strasznie zdzi-
wit i powiedzial, Ze przeciez w Sre-
dniowieczu to byta bardzo wazna
postaé. Marzyt rowniez wtedy, ze
jak dorosnie to zostanie kustoszem

cej niz wymaga tego podrecznik.
A do udziatu w olimpiadach wiedzy
Jjest to niezbedne — ttumaczy ELukasz
Jedrzejewski, nauczyciel historii
w SP w Bielsku.

To dlatego do udziatlu w olimpia-
dach wiedzy zgtaszaja si¢ jednostki.
W mtodszych klasach jest to rzad-
kos¢. Czesciej sg to dsmoklasisci,
ktérym udzial w takim wyzwaniu
przydaje si¢ potem do zdobywania
dodatkowych punktéw liczonych
przy rekrutacji do szkét Srednich.
Przemek to wigc zdecydowanie pa-

daniu przenies¢ si¢ w to miejsce
— opowiada pani [zabela.

Na ten konkurs wptyneto 4 tys.
prac dzieci z klas 1-4 szkét pod-
stawowych. Nagrodzono 15 oséb
i Przemek znalazt si¢ w tym gronie.
Jego opowiadanie mozna przeczy-
ta¢ w ksigzce, ktdra zostata wydana
jako nastepstwo konkursu. Ma juz
wigc na swoim koncie pierwszg pu-
blikacje i to w wieku 9 lat!

To byto dla niego ogromng mo-
tywacja, by pisac¢ dalej. I napisat
opowiadanie o wojnie na Ukra-

12 lat!

inie. O tym, jak w czasie bombar-
dowania miasta chtopiec ucieka
z mamg do piwnicy. Spedzajg tam
z innymi ludZmi trzy dni. W tym
czasie chlopiec dowiaduje sig, ze
jego kolega zgingl, a na koniec
ginie tez jego mama. To opowia-
danie poruszylo z kolei juroréw
z Bielska-Bialej. Przemek jako
mtody autor znalazt si¢ w gronie
setki nagrodzonych dzieci z calej
Polski.

Pisanie opowiadan przycho-
dzi Przemkowi z tatwoscig. Lubi
wczesniej skonsultowac swoje po-
mysty z mamg. Jesli moze, wplata
tez w swojg proz¢ wiedze histo-
ryczng. Dowodem na to jest opo-
wiadanie ,,Krzyzowiec” o trzeciej
krucjacie. Wystat je na powiatowy
konkurs ,,Pisze ksigzke” organizo-
wany przez Szkole Podstawowg
nr 22 w Ptocku i zdobylt wyrdz-
nienie.

Przemek zajal tez drugie miejsce
w konkursie dipcezjalnym ,.Ewan-
gelia wedlug Swigtego Lukasza”.
Chodzit wtedy do 5. klasy, prze-
czytal ewangeli¢ wraz z przypisa-
mi i zajat 2. miejsce na etapie die-
cezjalnym, pokonujac 50 starszych
dzieci. Na podium stanal z 6smo-
klasistami! Sam jako 5-klasista
wzigl udzial w konkursie warunko-
wo. Byl o rok za mtody.

Ma same széstki
od gory do dotu

Z historii na koniec roku Prze-
mek oczywiscie mial na swiadec-
twie 6, podobnie z jezyka polskie-
go, a takze z religii. - W sumie
mam ze wszystkich przedmiotow
6, choc nie wszystkie tak samo lu-
bi¢ — przyznaje chlopiec z rozbra-
jajaca szczeroscig.

Za wyniki w nauce i reprezen-
tacje szkoty w konkursach otrzy-
mal nagrode¢ specjalng przyznang
przez Bank Spéldzielczy Vistu-
la w Bielsku. - W naszej szkole
uczniow, ktorzy majq dobre wy-
niki, nie brakuje. Kilkadziesigt
nagrod wdjta wreczono uczniom,
ktorzy mieli na koniec roku szkol-
nego sredniq ocen co najmniej 5,0
— zaznacza bukasz Jedrzejewski.
Przemek i w tej grupie jest w sci-
stej czotéwce i... nie planuje obni-
zaé lotow.

Ten niespokojny duch nie od-
poczywa nawet w wakacje. Wy-
korzystuje wolny czas na... nauke,
by lepiej wypas¢ na kolejnej histo-
rycznej olimpiadzie. - Chcieliby-
smy znow sprobowac sit w konkur-
sie kuratoryjnym. Dalej bedziemy
tez brac udziat w ,,Losach Zotnie-
rza” — uscisla nauczyciel historii.

We wrzesniu Przemek planuje
zaczal pisa¢ do szkolnej gazetki,
jesli tylko uda si¢ jg reaktywowacd
i zorganizowaé grup¢ podobnych
zapaleicow. Wcigz prébuje tez
wielu nowych rzeczy. Przekonat
si¢ do pitki noznej, ale zrezy-
gnowal z szachéw. No i lubi gra¢
w gry komputerowe. Wybiera
gléwnie te strategiczne.

Niedawno chciat by¢ kustoszem
w muzeum, ale dzi§ przekonu-
je, ze mégiby zostaé tez nauczy-
cielem historii i pisarzem. Tylko
czy wystarczy mu na to czasu?
Bo ostatnio zainteresowaly go
takze grafika komputerowa i pro-
gramowanie. Jednym zdaniem to
wyjatkowo kreatywny chlopak,
o ktérym na pewno jeszcze nie raz
ustyszymy.

Blanka Stanuszkiewicz
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kultura

W Ptockiej Galerii Sztuki

Lisotaki 1 Lem

Do koiica sierpnia w Plockiej
Galerii Sztuki czynna jest przy-
gotowana wspélnie z Ambasadq
Estonii wystawa ,The Power of
Pictures”. Kilkadziesigt ilustra-
¢ji wykonanych przez artystow
z roinych krajow, m.in. Litwy,
Wioch, Wielkiej Brytanii, Nie-
miec, Stowenii, lzraela przed-
stawia lisolaki. Oddzielna pre-
zentacja to rysunki do ,Bajek
robotow” Stanistawa Lema
7 wydania estoiskiego (tum.
Hendrik Lindepuu), ktére uka-
zalo sie nakladem wydawnic-
twa Piiike ja Pilv oraz Instytutu
Adama Mickiewicza.

- To juz nasza piqta wspdlnie
przygotowana wystawa. Na wcze-
Sniejszych moglismy wedrowac
z Alicjq do Krainy Czarow. Podg-
zalismy tropem wilkow i wilkota-
kow, mielismy okazj¢ poznac mity
i bajki Estonii, tworczos¢ Hansa
Christiana Andersena. Teraz arty-
Sci z catej Europy rysowali postac
lisa z kultur Dalekiego Wschodu
— powiedziala dyrektor PGS Ali-
cja Wasilewska.

wigkszy wplyw na nasze emocje.
Jednak obrazy, ilustracje rowniez
majq wielkq site. Potrafiqg nas
rozweselacé, zasmucacd, zmuszac
do myslenia — powiedziala Viive
Noor, kuratorka wystawy. Znana
ilustratorka pracuje w Estoiiskim
Centrum Literatury Dziecigcej
oraz pelni funkcje wiceprezesa
estonskiej sekcji IBBY. Jest po-
mystodawczynig i organizatorkg
Triennale Grafiki w Tallinie ,, The
Power of Pictures” (2003, 2006,
2009, 2013, 2017) oraz cztonkiem
Estoriskiego Stowarzyszenia Ar-
tystow, Estoriskiego Stowarzy-
szenia Projektantéw Grafiki, As-
sociazione Italia Estonia, Migdzy-
narodowego Laboratorium Sztuki
i Mega Art we Wtoszech.

16 bajek robotéw Lema zilu-
strowali polscy i estoniscy artysci,
m.in. Dawid Ryski, Edgar Bak,
Katarzyna Bogucka, Matgorzata
Herba, Katarzyna Walentynowicz,
Gosia Herba, Zosia Dzierzawska,
Pawel Mildner, Anne Pikkov,
Katrin Ehrlich, Prit Parn, Viive
Noor. Przypomnijmy, ze Sejm RP
oglosit Rok 2021 Rokiem Stani-
stawa Lema (1921-2006). Obcho-
dy odbyly sie réwniez w Estonii.
Ich zwieficzeniem byt estonski
przektad ,,Bajek robotéw”, w kto-
rym po raz pierwszy zostaly uzyte
kolorowe ilustracje. Prace zostaty
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Lis potrafi przybra¢ postac
dziewczyny (Octavia Monaco,
Daniela Iride Murgia), uczonego
lub zwyktego dzikego lisa (Elina
Sildre, Victoria Fomina). Bywa
niebezpiecznym albo dobrym du-
chem, ktéry chroni przed zilem.
Nie nalezy go utozsamiac¢ z wilko-
takiem. Prezentowane prace poka-
zuja, jak to stworzenie postrzegaja
osoby wychowane w europejskiej
kulturze.

Na pietrze galerii obejrzymy
inng ekspozycje, czyli ilustracje
do ,Bajek robotéw” Stanistawa
Lema. Kazdemu rysunkowi towa-
rzyszy obszerny fragment prozy.

- Wiasciwie sq to dwie wysta-
wy. Pierwsza z nich zatytutowana
, Fox Spirit. Fox Charm” (,,Duch
lisa. Urok lisa”) to duza mig-
dzynarodowa wystawa ilustracji
poswigcona lisotakowi (cztowie-
kowi-lisowi). Druga, mniejsza,
prezentuje ilustracje do , Bajek
robotow” Stanistawa Lema. Ptoc-
ka Galeria Sztuki jest dos¢ duza
i dlatego mogq paristwo oglgdac
obie te wystawy jednoczesnie.
Majq one wspdlny tytut ,,The Po-
wer of Pictures” (,,Sita ilustra-
cji”), ktory, wedtug mnie, ma duzq
moc bo tworzenie ma wielkq moc.
Uwazam, Ze najwigkszqg moc ma
muzyka, poniewaz to ona ma naj-

We‘-vmihkbmu‘.lwul‘imm
The Power of Pictures

pokazane na wystawie ,,Robotite
muinasjutud” w Centrum Dzie-
cigcej Literatury Estoriskiej (Eesti
Lastekirjanduse Keskus). Ekspo-
zycja prezentowana byta rowniez
na Litwie i w Szwecji. Plockg wy-
stawe otworzyly wspdlnie dyrek-
tor Alicja Wasilewska i wiceam-
basadorka Republiki Estonskiej
w Warszawie Marit Maks.

Do konéa wakacyjnej przerwy
Ptocka Galeria Sztuki zaprasza
rowniez na cykl spotkan on-li-
ne ze sztukg. 16 sierpnia (Sroda)
o godz. 13.00 na FB PGS postu-
chamy opowiesci o Rubensie
(1577-1640) — flamandzkim ma-
larzu, jednym z najwybitniejszych
przedstawicieli epoki baroku.
O tym, kiedy i pod jakg postacig
mozemy spotka¢ bogéw czy kim
byli bohaterowie obrazu Rubensa
opowie historyczka sztuki prof. dr
hab. Irma Kozina.

23 sierpnia tematem bedzie Ot-
tarz Gandawski stworzony przez
braci Huberta i Jana van Eyck dla
kosciota Sw. Bawona w Ganda-
wie w 1432 roku. A 30 sierpnia
poznamy Nicolasa Poussiniego
(1594-1655), wybitnego artyste
nurtu klasycznego we francuskim
malarstwie XVII wieku.

Lena Szatkowska

Europejskie Centrum Artystyczne im. Fryderyka Chopina w Sannikach

Medal, koncert, wystawa

W  sannickim palacu oglgdaé
moina interesvjgcqg wystawe ma-
larstwa Jarostawa Kukowskiego
i znanej projektantki Ewy Minge.
Wernisai towarzyszyt koncerto-
wi ,Chopin = Muzyka — Poezja”
w wykonaniv pianistki Beaty Bi-
liniskiej i aktorki Moniki Dryl.

Letnie niedziele w Sannikach ni-
gdy nie zawodza. Rowniez ta pierw-
sza sierpniowa przejdzie do historii
patacu. Nie zawiodla publicznosé,
ktéra entuzjastycznie oklaskiwata
artystow.

Najpierw w parkowe alejki wje-
chaty bryczki Stowarzyszenia Ka-
waleryjskiego IV Pultku Strzelcow
Konnych Ziemi Eeczyckiej z siedzi-
ba w Gabinie. W srodku zasiedli tan-
cerze Krélewskiego Zespotu Tanca
Dawnego ,La Dance” z Muzeum
Patac Saski w Kutnie. Patac zbu-
dowany w 1750 roku na polecenie
kréla Augusta III Wettina byt cze-
Scig nowego traktu lgczacego dwie
stolice Drezno i Warszawe. Swoja
funkcje petnit do 1763 roku, péz-
niej az do pozaru (2003) pozostawat
w rekach prywatnych. W 2015 roku
rozpoczela si¢ jego rewitalizacja.

Od 2016 roku przy patacu dziata
Kutnowska Grupa Tarica Dawnego
,La Danse”, ktéra zajmuje si¢ popu-
laryzacjg tarica, mody i obyczajéw
polowy XVIII wieku. Organizuje
takze warsztaty tarica barokowego.
W Sannikach cztonkowie grupy wy-
stagpili w pieknych strojach z epoki.
Przejazdzki powozami rejestrowat
fotografik Krzysztof Heyke.

W patacu odbyt sie recital forte-
pianowy Beaty Biliriskiej w reper-
tuarze utworéw Fryderyka Chopi-
na. Aktorka Monika Dryl czytata
wiersze Juliana Tuwima i Wistawy
Szymborskiej. Dyrektorka ECA
Monika Patrowicz z rak Stefana
Kukowskiego, Wielkiego Mistrza
Konfederacji Orderu Sw. Stanista-
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wa, otrzymata Medal POLONIA
SEMPER FIDELIS. Kapituta do-
cenita ,,wieloletnie zastugi i wktad
w pielegnowanie historii i tradycji
narodowych oraz propagowanie kul-
tury polskiej”.

Po koncercie goscie przeszli do
sali wystaw czasowych na wernisaz
»33 sny snione wspdlnie” Jarostawa
Kukowskiego i Ewy Minge.

Malarz i designer Jarostaw Ku-
kowski jest uznawany za jednego
z najbardziej wptywowych wspot-
czesnych twércow z kregu surreali-
stéw. Wystawial w Luwrze, Zache-
cie, Krolikarni, California Modern
Art Gallery w San Francisco, SOHO
Studios w Miami, BOXeight Studios
& Gallery w Los Angeles. Prowadzi
wlasng szkol¢ malarstwa, a jego
uczniowie 0siggaja sukcesy na ryn-
ku wystawienniczym, prezentujac
swoje prace w galeriach oraz mu-
zeach polskich i zagranicznych. Or-
ganizator wystaw zbiorowych oraz
pleneréw malarskich. Odznaczony
odznaka honorowg ,,Zastuzony dla
Kultury Polskiej”. Wazniejsze cykle
jego prac malarskich to: ,,Sny” ,,Nie-
-Sny” ,,Freski” ,,Ztota Seria” ,,Dotyk
Czlowieka” ,Arrasy” oraz seria
~Memento”, taczaca rzezbg, malar-
stwo i monumentalne zegary.

Kilka swoich prac malarskich
pokazala na wystawie projektantka
mody Ewa Minge, ktérej kolekcje
ubrafn prezentowane byly miedzy
innymi w Paryzu, Mediolanie, Rzy-
mie, Moskwie, Cannes, Montrealu,
Barcelonie, Wiedniu, Berlinie, Ki-
jowie czy Dubaju. Oprécz dzia-
falnosci modowej Minge zajmuje
si¢ z powodzeniem architektura,
wzornictwem przemystowym, rzez-
ba oraz malarstwem. W 2013 roku
odebrata dwie nagrody ,,Internatio-
nal Star Diamond Award”, przyzna-
wane przez The American Academy
of Hospitality Sciences. Przez wiele
lat zwigzana z rynkiem wloskim,
zostata uhonorowana przez wiadze
Mediolanu w 2020 roku, w wyda-
nej przez Miasto Mediolan ksiazce
,I TALENTI DELLE DONNE”,
poswigconej bohaterkom dawnego
i obecnego Mediolanu.

Wystawa ,,Sq sny snione wspol-
nie” bedzie czynna do korca sierp-
nia. Na kolejne wydarzenia patac
zaprasza 20 sierpnia. Jak informuje
Monika Gadziriska, bgdzie to kon-
cert wokalisty Artura Gotza z akom-
paniamentem Wojciecha Kruczka.
W repertuarze ,,przeboje wszechcza-
SOW”.

(lesz)

Kuchnia Literacka i wernisaz wystawy fotograficznej

W Ksiaznicy Plockiej

~minsto Otwarcie
L wystawy fotograficznej
z Plockiem w tle

OBRAZ
PAMIEC
EMOCJE

30 sierpnia, godz. 17.00

sala kolumnowa, ul. Kodeiuszki 6

Bl mnes g

S

#Kto przeivie ze smakiem
szczeivie? O zdumiewajgcych
potrawach pét iartem, pot se-
rio...” = tak brzmi tytul kolej-
nego spotkania z cyklu Kuchnia
Literacka w Ksiginicy, ktore
odbedzie si¢ 23 sierpnia. Ty-
dzien poiniej w sali kolumnowej
odbedzie sie wernisai wystawy
fotograficznej z Plockiem w tle
pt. ,Obraz. Pamiec. Emocje”.

Kolejne potrawy z Kuchni Li-
terackiej i adekwatne do nich
teksty poznamy w ogrodzie
Ksigznicy lub — w razie niepogo-
dy — w Mediatece. W programie
przygotowanym wg scenariusza
Ewy Lilianny Matusiak wystapi
Teatr Remedium SUTW, prowa-
dzony przez aktora Teatru Dra-
matycznego w Plocku Henryka
Jozwiaka, w skladzie: Grazyna
Baran, Wanda Drzewoszewska,
Agnieszka Jankowska, Krystyna
Ktak, Hanna Kobylarz, Zofia Pe-

ptowska i Zenobia Skutnik. Bedg
m.in. marynowane warzywa, a na
popitke sok ze skistych burakéw
i rozwodniona grusconka.

30 sierpnia Ksigznica zaprasza
do sali kolumnowej na otwarcie
wystawy fotograficznej ,,Obraz.
Pamigé. Emocje”. Ekspozycja pre-
zentujaca Plock po 1945 roku po-
wstala ze zbioréw fotograféw pro-
fesjonalnych oraz archiwéw os6b
prywatnych.

- Chcemy pokazac zmieniajgcy
si¢ Ptock zarowno w sferze spo-
teczno-kulturalnej (kilka wyda-
rzen, ich bohaterowie i publicz-
nosc), jak i przemystowo-budowla-
nej (powstawanie znanych obiek-
tow, nowych osiedli i zaktadow
pracy). Bedzie wigc niediwied?
na deptaku, czarna wotga, Ptock
rozbudowujqcy si¢ i tongcy pod-
czas powodzi. Zgodnie 7 tytutem
pokazujemy obrazy, przywotujemy
wspomnienia. Mamy nadzieje, ze
wywotamy tez wiele dobrych emo-
¢ji — zapraszajg organizatorzy.

Wernisaz rozpocznie si¢ o godz.
17.00. Wstep wolny.

@)
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Przeczytasz

w tradycyjnej, papierowej wersiji

Trzy wakacyjne koncerty
oraz rekordowa liczba programow wsparcia!
Tak samorzad Mazowsza Swietuje 25-lecie

Rozmowa z dyrektorem ptockiej delegatury Urzedu Marszatkowskiego Tomaszem Kominkiem

W tym roku samorzad woje-
wédztwa mazowieckiego obchodzi
25-lecie swojego istnienia. Z tej
okazji przygotowano kilka wyjat-
kowych wydarzen. Co to za wyda-
rzenia i do kogo sg skierowane?

Przez caly ten rok obchodzimy
nasz jubileusz, czyli 25-lecie dzia-
falnosci samorzadu wojewddztwa
mazowieckiego. PrzygotowaliSmy
naprawde duzo wydarzei w roz-
nych dziedzinach, zaczynajac od
sportu, poprzez kulturg, az po prze-
rézne programy wsparcia. Te impre-
zy, ktére bedg miaty miejsce w naj-
blizszym czasie, to wydarzenia kul-
turalne. To trzy wspaniate koncerty,
ktére sa skierowane do plocczan
i mieszkaricow naszego regionu.

W najblizszg niedzielg, 20 sierp-
nia o godz. 17.00 w ptockim amfite-
atrze odbedzie si¢ wspaniaty koncert
zespotu Mazowsze, ktory zaprezen-
tuje potaczony repertuar z zespotem
Kombii. W tym przypadku podjeli-
Smy wspotprace z Ptockim Osrod-
kiem Kultury i Sztuki. To wlasnie
tam przekazaliSmy kilka tysigcy
bezptatnych biletéw dla ptocczan.
Ku mojemu zdumieniu bilety te
cieszg sie¢ ogromnym zainteresowa-
niem. To bardzo mile dla nas, jako
organizatoréw, ze mieszkaricy chcg
skorzystac z tej dawki kultury, jaka
dla nich przygotowaliSmy.

Kolejne inicjatywy kulturalne,
ktére przygotowaliSmy, to dwa kon-
certy, ktére odbedg si¢ w plockim
Teatrze Dramatycznym. Wejscie na
nie réwniez jest bezplatne, a bilety
mozna odebra¢ w ptockiej delegatu-
rze Urzedu Marszatkowskiego przy
ulicy Kolegialnej 19. We wtorek,
22 sierpnia o godz. 18.00 ptoccza-
nie bedg mogli postucha¢ klasyki
z filméw o Bondzie w interpretacji
wspaniatlych aktoréw 1 artystow.
Widowisko zapowiada si¢ fanta-
stycznie, dlatego serdecznie zapra-
szam do uczestnictwa.

Ostatnia propozycja, ktérg przy-
gotowaliSmy na najblizszy czas, to
koncert, ktéry odbedzie si¢ w ponie-
dziatek, 28 sierpnia o godz. 18.00,
rowniez w Teatrze Dramatycznym.
Na deskach teatru zaprezentuje si¢
znany i ceniony zespét Tre Voci.
Sa to wspaniali artysci, ktorzy
majg nieziemskie zdolnosci i talent,
a do tego sg bardzo pracowici. Ich
koncerty zawsze sa wyjatkowymi
wydarzeniami. Bylem na kilku ich
wystepach i przyznam szczerze, ze
mam zamiar postucha¢ ich po raz
kolejny.

To sa wlasnie te trzy wydarzenia,
ktére zaplanowaliSmy do korica wa-
kacji w ramach obchodéw nasze-

go jubileuszu. Oczywiscie to nie
wszystko, co przygotowaliSmy na
ten rok. Mozecie spodziewac si¢ ko-
lejnych niespodzianek od samorzg-
du Mazowsza. Wielkie podzigko-
wania nalezg si¢ marszatkowi Ada-
mowi Struzikowi, ktérzy przekazat
srodki, ktére pozwolity na organiza-
cje tych wydarzen kulturalnych.
Trzeba tez przyznaé, ze przez caly
rok celebrujemy jubileusz 25-lecia.
Pokazujemy takze mieszkaficom
Plocka i calego regionu plockiego,
co udato si¢ zrobi¢ dzigki wspoi-
pracy samorzadu wojewddztwa
mazowieckiego z Plockiem, samo-
rzadami powiatowymi i gminnymi.
Od tych 25 lat najwazniejszym ele-
mentem rozwoju naszego regionu
jest wspotpraca, solidarnos¢ oraz
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umiejetnos¢ dzielenia si¢ dobrem,
czyli budzetem Mazowsza z innymi
samorzadami. A wszystko po to, aby
realizowac zadania, na ktére czekajg
mieszkancy naszego regionu.

Samorzad wojewédztwa mazo-
wieckiego wielu osobom kojarzy
si¢ przede wszystkim z licznymi
programami wsparcia, ktére po-
zwalaja na dofinansowanie roz-
nego rodzaju inicjatyw. To srodki
m.in. dla Ochotniczych Strazy Po-
zarnych, kot gospodyn wiejskich
czy na renowacje i konserwacje
zabytkow. Kilka dni temu pod-
czas uroczystego spotkania wre-
czono czeki wlasnie na ratowanie
zabytkow. Kto je otrzymal i jakie
prace zostang dzieki nim wykona-
ne?

W tym roku przygotowaliSmy
rekordowg liczbe autorskich progra-
moéw wsparcia. Wiele z nich pojawi-
to si¢ w tym roku po raz pierwszy.
To byto 20 programéw wsparcia
na taczng kwote blisko miliarda

tygodnilk

PLOCKI |
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262 77 BB
262 65 88

ztotych. To wszystko oczywiscie
w kontekscie dzielenia si¢ dobrem,
czyli budzetem Mazowsza. Pro-
gramy dotyczg réwnych obszaréw
i kwestii.

Przekazanie czekéw bylo efektem
programu dla wiascicieli mazowiec-
kich zabytkéw. Czeki oraz certyfi-
katy ,,Cenny Zabytek Mazowsza”
otrzymato w subregionie ptockim
20 réznych instytucji. To byly za-
bytki sakralne, ale takze takie, ktore
znajdujg si¢ w rekach prywatnych.
Na ten cel przeznaczyliSmy w tym
roku 15 milionéw ztotych. Bardzo
si¢ ciesze, poniewaz reprezentuje
marszatka w komisji, ktéra debatu-
je nad zabytkami. Jest to dla mnie
jedna z najwazniejszych czynnosci
zawodowych. Teraz mozemy po-
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szczycié si¢ tym, ze w subregionie
ptockim pienigdze trafia m.in. do
Towarzystwa Naukowego Plockie-
go, ktoére przeciez jest najstarszg
organizacja tego typu w Polsce, dla
przepieknej plockiej katedry, ktéra
jest zwigzana z naszg tozsamoscig
i kulturg.

Ponadto w regionie ptockim
dofinansowanie otrzymato kilka
naprawde ciekawych z punktu wi-
dzenia historycznego kosciotow.
Chodzi m.in. o Radzanowo czy
Trzepowo. Na liscie obiektow zna-
lazty si¢ takze patace czy dworki,
ktére s3 w rekach prywatnych, np.
rewitalizowany patac w Studziefi-
cu. PodzieliliSmy te srodki pomig-
dzy zabytki koscielne i prywatne
po to, abysSmy mogli przysztym
pokoleniom te wszystkie te zabyt-
ki pokazywa¢. Malymi kroczkami,
z pomocg samorzgdu wojewodz-
twa, wlasciciele czy zarzadcy tych
obiektéw mogg rewitalizowac te
wspaniate miejsca. To nas bardzo
cieszy.

Ale to nie wszystko, co cze-
ka nas w tym roku. Bedziemy si¢
systematycznie spotyka¢ po to,
zeby wspiera¢ kolejne inicjaty-
wy, dzieli¢ si¢ dobrem i solidarnie
wspoélpracowaé z samorzadowca-
mi, przedsigbiorcami, sottysami,
kotami gospodynt wiejskich czy
strazakami. A wszystko po to, by
zmienia¢ nasza rzeczywisto$S¢ na
lepsze i poprawiac jakos zycia na-
szych mieszkaficow.

Ktére programy i nabory beda
mialy swoje rozwigzania w naj-
blizszym czasie?

Przed nami jeszcze sporo uméw
do podpisania. Jest wiele naboréw
i wnioskéw, na ktérych rozwig-
zanie bardzo mieszkancy i samo-
rzadowcy. Czekamy jeszcze na
zakonczenie kilku historii zwigza-
nych z Ochotniczymi Strazami Po-
zarnymi czy na podpisanie uméw
dotyczgcych stuzby zdrowia. Beda
tez programy z Unii Europejskiej
skierowane do przedsigbiorcow.
Mimo tego, ze trwaja wakacje, nie
pozwalamy sobie na zwolnienie
tempa. Dzialamy caly czas i reali-
zujemy naprawde sporo inwesty-
cji. Do korica roku jeszcze wiele
dobrych rzeczy bedzie si¢ dziato
w roznych obszarach.

Jestesmy bardzo zadowoleni, ze
od kilkunastu lat realizujemy kilka
programéw wsparcia dla Ochotni-
czych Strazy Pozarnych. To jest
bardzo wazne, poniewaz w sa-
mym powiecie ptockim i Plocku
dziata az 116 jednostek. Mozemy
by¢ dumni z tego faktu, bo sg to
spotecznicy, ktérzy realizujg za-
dania zwigzane z dbaniem o nasze
wspdlne bezpieczeristwo. Wlasnie
dlatego pomagamy im m.in. w za-
kupie wyposazenia. Kazdego roku
podpisujemy umowy wtasnie na
zakup specjalistycznego sprzetu
dla ochotnikéw.

W tym roku podpisaliSmy juz
umowy, ktére skierowaty strumien
finansowy na mozliwo$¢ zakupu
wozéw bojowych. Wspieramy tak-
ze zakup umundurowania, a takze
podpisywaliSmy umowy, dzigki
ktérym mozna byto wyremontowac
czy odswiezy¢ budynki straznic.
Cieszy mnie tez fakt, ze ogrom-
nym zainteresowaniem cieszg si¢
skromne, ale bardzo wazne Srodki
dla kot gospodyni wiejskich. Za te
pieniadze mozna kupi¢ dodatkowy
sprzet dla pan, ktére zmieniaja rze-
czywistos¢ najblizszego solectwa
czy okolicy. PodpisywaliSmy réw-
niez umowy dotyczace aktywizacji
sotectw.

W tym roku po raz pierwszy
pojawil si¢ program dotyczacy za-
pobiegania bezdomnosci zwierzat.
Jakim zainteresowaniem si¢ cie-
szyl i czy bedzie on kontynuowany
w kolejnych latach?

Sam si¢ zastanawialem, czy ten
program bedzie interesujacy tylko
dla wigkszych miast na Mazowszu,
czy moze takze dla gmin. W mo-
jej ocenie Plock i czy inne wigksze
miasta podchodza do tego tematu
troche inaczej niz mniejsze gminy.
Natomiast, na szczgscie, mylitem si¢
w tej ocenie. Jak si¢ okazato, row-
niez mniejsze gminy bardzo chetnie
korzystaty ze sSrodkéw z tego pilota-
zowego programu, réwniez w kon-
tekscie profilaktyki i informowania
mieszkaricow o tym, w jaki sposéb
powinno si¢ z dbatoscig podchodzié
do zwierzat domowych. Wydaje mi
si¢, ze ten pilotazowy program od-
ni6st sukces i wszystko wskazuje na
to, ze w kolejnym roku bedzie on
kontynuowany. Ceni¢ w tym progra-
mie to, ze wojtowie i burmistrzowie
beda informowac i edukowaé miesz-
karicéw w zakresie dbatosci o zycie
i zdrowie zwierzat, bo to jest bardzo
wazny temat.

Czy oprécz wspomnianych
wezesniej koncertéw sa w planach
jeszcze inne wydarzenia?

Poza tymi trzema koncertami,
ktére odbeda si¢ w sierpniu, za-
praszam réwniez na jeszcze jed-
no wydarzenie, ktére odbedzie si¢
w najblizszym czasie. W niedzielg,
20 sierpnia o godz. 13.00 w ptoc-
kiej katedrze odbedg si¢ dozynki
Polskiego Stronnictwa Ludowego
w randze ogdlnokrajowej. Podczas
nich bedzie mozna zobaczy¢ prze-
pickne wierice dozynkowe z calej
Polski.

Po drugie bedzie mozna wzigé
udzial w obrzgdzie dozynkowym,
zeby zobaczyé, w jaki sposéb od-
bywa si¢ podzigkowanie rolnikom
za ich ciezka prace. Z katedry przej-
dziemy ulica Mostowa na bulwary
wiSlane. Tam bedzie przygotowana
specjalna scena oraz miejsce, skad
bedzie mozna obserwowac dozyn-
kowe tradycje. Ponadto zaplanowa-
liSmy strefe dla dzieci, ktéra bedzie
czynna od godz. 12.00 do 17.00.
Z jednej strony bedzie mozna zo-
baczy¢, jak wyglada wydarzenie
dozynkowe, a z drugiej ciekawie
i rodzinnie spedzi¢ tam czas z dzie¢-
mi. Zapraszam do udzialu réwniez
w tym wydarzeniu.

Dziekuje za rozmowe.
Eliza Kinalska
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Materiat przygotowany we wspdipracy ze Starostwem Powiatowym w Gostyninie

Okres wakacyjny to najbardziej
wyczekiwany przez wszystkie dzied
moment w rokv. Czas odpoczynku
i beztroskiej zabawy, udeczki od
obowiqzkéw zwigzanych ze szko-
lo, dodatkowych zajgé... Dlatego
wychodzgc z usmiechem do naj-
mlodszych mieszkaiicow powiatu
gostyniriskiego, Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w Gostyninie ofi-
qalnie otworzylo sezon wakacyjny
jeszcze przed wakacomi - dajgc
chwilke wytchnienia w jeszcze
trwajgcym roku szkolnym oraz jako
przedsmak atrakdji, ktére mialy na-
dejs¢ tui po jego zakoriczeniu. A tych
zdecydowanie nie zabraklo...

3 czerwca br. Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w Gostyninie, be-
dace organizatorem rodzinnej pieczy
zastgpezej w Powiecie Gostyniriskim,
zorganizowalo na terenie Placowki
Opiekuriczo-Wychowawczej ,,Brato-
szewo” Dziei Rodzicielstwa Zastep-
czego polaczony z Dniem Dziecka.
Wydarzenie bylo okazjg do integracji
dzieci i opiekunéw z rodzin zastgp-
czych placéwek opiekunczo-wycho-
wawczych ,Bratoszewo”, ,,Dom Dla
Dzieci” oraz ,,Horyzont”.

Byl to szczegblny dzien, podczas
ktérego organizatorzy pragneli podzig-
kowac wszystkim osobom tworzacym
piecze zastepcza oraz wspierajgcym
jej idee. Szereg atrakcji umilalo czas
dzieciom i opiekunom, dajgc radosé
i ucieczke od trudéw codziennosci.
Spotkanie otworzyt dyrektor Powia-
towego Centrum Pomocy Rodzinie
w Gostyninie Michat Bury wraz z Bar-
bara Budner — wicedyrektor PCPR
Gostynin. Dyrekcja przywitata wszyst-
kich zaproszonych gosci oraz wreczyta
symboliczne podzigkowania sponso-
rom, darczyricom oraz wspdtorgani-
zatorom Dnia Rodzicielstwa Zastep-
czego. W wydarzeniu udzial wzieli
przedstawiciele samorzadu powia-
towego w osobach Pani Marii Wré-
blewskiej, Wicestarosty Gostynin-
skiego, Pana Romana Augustynia-
ka, czlonka Zarzadu Rady Powiatu
Gostyninskiego, Pani Elzbiety Kijek,
Skarbnika Powiatu Gostyninskiego,
jak réwniez przedstawiciele jedno-
stek organizacyjnych pomocy spo-
lecznej oraz przedstawiciele organi-
zacji dzialajacych w obszarze pieczy
zastepczej.

Mnéstwo cieka

ch zajec dla

chowankéw Placowek Opiekuriczo-Wychowawczych

w Powiecie Gostyniiskim

Lato petne atrakgji

Poniewaz podczas obchodéw Dnia
Rodzicielstwa Zastgpczego nie uda-
fo si¢ rozegra¢ meczéw pitki noznej,
uczestniczacy w nich funkcjonariusze
Policji postanowili zajaé si¢ organiza-

Fot. Starostwo Powiatowe w Gostyninie

Ostateczny wynik niecodziennego
spotkania rozstrzygnely rzuty karne,
ktére réwniez zakoriczyly si¢ remisem.
Dzieciaki otrzymaty od swoich rywali
upominki, ufundowane przez Dariusza

Oboz . MO_]e pierwsze krokl w staJm

cja pitkarskich zawodéw. I tak dzigki
uprzejmosci KPP w Gostyninie oraz
Dyrektora MOSiR Gostynin Daniela
Przybylskiego na boisku Orlik przy
Szkole Podstawowej nr 1 w Gostyni-
nie zorganizowano mecz pitki noznej
pomigdzy wychowankami placéwek
,»Bratoszewo” i ,,Dom Dla Dzieci” a po-
licjantami. Obie druzyny podeszty do
rywalizacji z petlnym zaangazowaniem.

Kluge, Prezesa Plockiego Okregowe-
go Zwiazku Pitki Noznej, a takze — co
najwazniejsze — obietnicg kolejnego
meczu.

Byt to dopiero przedsmak prawdzi-
wych letnich przygdéd! Na poczatku
wakacji czes¢ podopiecznych wyje-
chata na ob6z CAMP JUNIOR FLOW
— Zacisze Bis — Koszeléwka — Eack
Kampus. Byla to wspaniata wakacyj-

na przygoda, z ktdrej kazdy uczestnik
przywidzt wakacyjng przyjazi. Surfo-
wanie, ptywanie, podchody oraz lase-
rowy paintball — to obozowe atrakcje
najczesciej wspominane przez dzieci.
A z poczatkiem sierpnia ruszyl obéz
CAMP WYSPA KOMANDOSOW,
ktéry réwniez dostarczyt uczestnikom
wielu wrazeri.

29 czerwca wychowankowie POW
,.Bratoszewo”, POW ,Dom Dla
Dzieci” oraz POW ,,Horyzont” mieli
przyjemnos¢ uczestniczy¢ w plenerze
malarskim w miejscowosci Holendry
— w gospodarstwie agroturystycznym
Holendry 21 pod kierownictwem dra
Sylwestra Piedziejewskiego.

Uczestnicy artystycznych warsz-
tatéw mieli za zadanie naszkicowac
prace na temat ,,Swiat w kolorach”,
a nastepnie namalowac¢ ja farbami. Po
tworczym dziataniu mieli okazje od-
poczal, spedzajac czas w urokliwym
miejscu — korzystajac z placu zabaw,
grajac w pitke, czy po prostu rozma-
wiajgc podczas wspdlnego spaceru.
Caly pobyt w Holendrach zakonczyt
si¢ smacznym positkiem regeneracyj-
nym, dzigki ktéremu starczyto sit do
dalszych wyzwan. Wraz z panem Syl-
westrem uczestnicy warsztatow wy-
brali si¢ do kosciota pw. Wniebowzie-
cia NMP w parafii Suserz, w ktérym
proboszcz opowiedziat o historii $wig-
tyni. Oczywiscie nie moglo zabraknac
pamigtkowego wpisu do Ksiggi Od-
wiedzajacych.

W dniach 1 — 10 lipca Centrum Dia-
gnozy, Terapii i Edukacji Alternatywnej
JUVARE zorganizowato ob6z w osrod-
ku ,Knieja” w Rajgrodzie, podczas
ktérego jedna z wychowanek — Nikola
Dudek — brata udziat w treningu umie-
jetnosci spotecznych z elementami tre-
ningu zastgpowania agresji i elementa-
mi LEGO EDUCACION SPIKE oraz
treningu  uwaznosci. Ponadto Nikola
miata okazj¢ sprobowac swoich sit na
deskach SUP, rowerach wodnych, zaje-
ciach rozwijajacych kreatywnos¢. Byt
réwniez czas na relaks, zabawe z kole-
zankami i kapiel w jeziorze.

Od 31 lipca do 5 sierpnia wy-
chowankowie POW spedzili czas
na Podlasiu, gdzie zaprzyjaznili si¢
z mieszkacami gospodarstwa agro-
turystycznego ,,Kurnik Polski”. Obdz
-Moje pierwsze kroki w stajni” to dni
spedzone na zdobywaniu wiedzy o ko-
niach, nauce pielegnacji i karmienia
tych niezwykltych zwierzat, zajeciach
jezdzieckich, warsztatach kulinarnych,
grach i zabawach. Pobyt na podlaskiej
wsi z pewnoscig na dlugo pozostanie
w pamigci dzieci.

Na tym jednak nie koniec spo-
tkaii z czworonoznymi przyjaciGtmi.
W planach jest bowiem m.in. spotka-
nie z przesympatycznymi... alpakami
z magicznej zagrody Michata Pilicho-
wicza (,,Alpaki i Przyjaciele” w Gosty-
ninie). Wychowankowie POW bedg
tez mieli okazje, by z bliska zobaczy¢
wspaniale konie ze stajni Pawla Roz-
kosza z Gorzewa. Puszyste alpaki
poprawiag humor kazdego smutasa,
a przejazdzka bryczka, zakonczona
wspdlnym ogniskiem na malowniczo
potozonej plazy Biaty ELabgdZ nad je-
ziorem Biale, wprawi w nostalgiczny
nastrdj i przemyslenia o mijajacych
wakacjach.

Wréémy jednak do wakacyjnych
przygdd, bo te jeszcze si¢ nie koricza!
W dniach 9 — 19 sierpnia zespét ani-
matoréw i wychowawcow Osrodka
Kolonijno-Wypoczynkowego ,,Dziej-
ba Lesna” sprawi, ze wychowankowie
POW nie bedg si¢ nudzi¢. Plazowanie
bedzie urozmaicone wycieczkg do
Kotlobrzegu, rejsem statkiem po Bat-
tyku, wycieczka do Miedzyzdrojéw,
Woliriskiego Parku Narodowego oraz
wejsciem na latarni¢ morska w Nie-
chorzu. Wieczory to czas na dyskoteki,
gry i zabawy.

Na okres 19 — 28 sierpnia zaplano-
wano ob6z profilaktyczny w Dartow-
ku. Blok socjoterapeutyczny bedzie
okazjg do pracy nad emocjami, za-
chowaniami agresywnymi, uzdolnie-
niami behawioralnymi. Nie zabraknie
réwniez czasu na wizyte w aquaparku
w Dartéwku, plazowanie, zwiedzanie
muzeum w zamku Ksigzat Pomor-
skich w Dartowie oraz cykl zajec spor-
towych.

Natomiast juz teraz moc atrakcji
na swiezym powietrzu — ksztattuja-
cych pozytywne cechy charakteru
1 0sobowosci — zapewniajg animatorzy
z Akademii Inicjatyw Mtodziezowych
podczas letnich pétkolonii Akademii
Zwigzkéw Sportowych. Nie zabraknie
strzelania z tuku, gry w paintball, kuli
Zorba oraz wielu kreatywnych gier
i zabaw ruchowo-intelektualnych.

(kw)

Poprawi sie stan drdq w powiecie gostynifiskim

Podpisano umowy

na modernizacje

21 lipca 2023 r. zostaly pod-
pisane duie umowy na realizacje
zadai  dotyczgcych przebudowy
i modernizacji drég powiatowych.
To niezwykle istotne przedsie-
wzigcia podnoszqce jakosé iy-
cda mieszkaicow miejscowosci
poloionych na terenie powiatu
gostyniiskiego. Umowy pod-
pisali przedstawiciele Powiatu
Gostyniiskiego: Maria Wréblew-
ska — Wicestarosta Gostyniiiski,
Wieslaw Wojtalewicz — Cztonek
Zarzqdu Powiatu Gostyniiiskiego
i Elzbieta Kijek = Skarbnik Powia-

tu Gostyniiiskiego oraz Marcin
Gluchowski — przedstawiciel Wy-
konawcy - firmy DROG-BET.

Zadania dotyczg dwdéch odcinkéw
drég powiatowych. Sg to:

1 ,Przebudowa - moderniza-
cja odcinka drogi powiatowej
nr 6907W Gabin - Janéwek”
w miejscowosci Radycza na odcin-
ku o dlugosci 990 m. Zakres zadania
obejmuje poszerzenie jezdni oraz
wykonanie na niej nowej nawierzch-
ni, a takze poboczy. Koszt inwestycji
wynosi 478 228,92 z}. Powiat Gosty-
niiski pozyskat na ten cel dofinanso-
wanie z budzetu Samorzadu Woje-
wodztwa Mazowieckiego w ramach
Funduszu ochrony Gruntéw Rolnych
w kwocie 239 114,46 zi.

2. ,,Przebudowa - moderniza-
cja odcinka drogi powiatowej
nr 1458W Sanniki - Iléw” w miej-
scowosci Sielce na odcinku o diugo-
$ci 990 m. Zakres tego zadania obej-
muje wykonanie nowej jezdni oraz
poboczy. Koszt inwestycji wynosi
495 639,86 zi. Na ten cel Powiat
Gostyninski pozyskat dofinanso-
wanie z budzetu Samorzadu Woje-
wodztwa Mazowieckiego w ramach
Funduszu ochrony Gruntéw Rol-
nych w kwocie 247 819,93 zt.

W dniu podpisania uméw prze-
kazano Wykonawcy plac budowy,
ktéry niezwlocznie przystapit do
rob6t budowlanych. Juz wkrétce
mieszkaricy korzystajacy z tych
drég beda mogli poruszaé si¢ bez-
piecznie i komfortowo.

(kw)
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wiesci z Gostynina

Przez letnie miesigce w Gosty-
ninie kontynuowany jest cykl pt.
»Spacervjac po Gostyninie”. Ostat-
ni z nich poswigcony zostat historii
wielu narodéw, ktére przed laty
iyly w Gostyninie obok siebie,
mieszkaty, wspétpracowaly, dzie-
lity radosci i smutki. Byli to Polacy,
Rosjanie, Niemcy i Zydzi, czyli wy-
znawcy katolicyzmu, prawostawia,
protestantyzmu i judaizmu.

Kazde miasto w Polsce ma swoja
wlasng ciekawg historie, ktéra ukry-
wa si¢ za budynkami, ulicami czy
cmentarzami. Tak tez jest w Gosty-
ninie. W sierpniu br. odbyt si¢ ko-
lejny ze spaceréw z przewodnikiem
z cyklu ,,Spacerujac po Gostyninie”.
Mieszkaricy miasta i turysci powe-
drowali ,,Szlakiem Wielokulturo-
wego Gostynina”: historyczno-kul-
turowego szlaku, ktéry upamigtnia
histori¢ wieloetnicznego miasta,
w ktérym obok Polakéw mieszkali,
pracowali, modlili si¢ i decydowali
0 jego rozwoju Zydzi, Niemcy i Ro-
sjanie. Przewodnikiem na szlaku byt
Piotr Syska — pomystodawca pro-
jektu ,,Wielokulturowy Gostynin”,
ktory oprowadzit i opowiedziat o za-
witych kolejach losu miasta.

Tu zyli Zydzi

Uczestnicy spaceru mogli si¢ do-
wiedzie¢ migdzy innymi tego, ze
w Gostyninie na poczatku XX wie-
ku zyli razem katolicy, protestanci,
prawostawni i wyznawcy judaizmu.
Piotr Syska pokazal uczestnikom
wielokulturowy szlak, ktéry powstat
w roku 2018. Skladajace si¢ na niego
tablice opowiadaja histori¢ Niem-
c6w, Polakéw, Rosjan i Zydow. 10
tablic ustawiono w réznych punk-
tach miasta, a dodatkowa — jedena-
sta tablica stangla na cmentarzu zy-
dowskim — zostala sfinansowana ze
srodkéw Stowarzyszenia Zydowski
Instytut Historyczny w Polsce, po-
zyskanych przez Gostyninskie Cen-
trum Rozwoju oraz z funduszy pry-
watnych. Otwarcia i promocji szlaku
po ,,wielokulturowym Gostyninie”
dokonano podczas uroczystosci upa-
mietnienia cmentarza zydowskiego
przy ul. Goscinnej w Gostyninie.
W wydarzeniu tym udzial wzigta
migdzy innymi 6wczesna ambasa-
dor Izraela Anna Azari w towarzy-
stwie Jacoba Naveha, syna ocalalej
z Holocaustu gostyninianki — pani
Lucyny Franzos (z domu Motylifi-

Poznaj historie na spacerze

Miasto wielu kultur

skiej) oraz jej wnuk Tomer Naveh.
Do upamigtnienia historii miasta
w postaci tablic ,,Szlaku Wielokul-
turowego Gostynina” przyczynili
si¢: Piotr Syska (inicjator szlaku)
Magdalena Sikorska (opracowanie
graficzne kazdej tablicy), Anna Ma-
tuszewska (pomoc w tlumaczeniu
tekstéw na jezyk angielski, rosyj-
ski i hebrajski; udzial w tym mieli
tez Rosjanie i Ormianie), Elzbieta

Przed II wojng swiatowg spotecznos¢
zydowska stanowila znaczny procent
ludnosci w tych miejscowosciach.
Nie byla to pierwsza tego typu wi-
zyta w miescie (wczesniej goscinny
Gostynin odwiedzily osoby z Izraela,
Niemiec, USA, Francji). Tym razem
goscie przylecieli z Australii, Stanéw
Zjednoczonych i Wielkiej Brytanii.
Wsrdd nich byt migdzy innymi prof.
Leon Zamosé. W 2019 roku uczest-

Urzad Miasta Gostynina

Szubska-Bieronn (tlumaczenie na
jezyk niemiecki), Anna Ulanowska
(tlumaczenie na jezyk rosyjski),
Przemystaw Nowogdrski (wsparcie
i pomoc merytoryczna podczas prac
nad mini szlakiem i trescig tablic),
a takze potomkowie zydowskich ro-
dzin z Gostynina. Mini szlak ,,Wie-
lokulturowego Gostynina” zostat
sfinansowany ze srodkéw Urzedu
Miasta Gostynina.

Kilka tygodni temu Gostynin
odwiedzita  kilkuosobowa  grupa
Zydéw, ktérych przodkowie zyli
w Gostyninie i w sasiednim Gabinie.

przeszléci ,,miast wilokulturoego’ opoedzia Piotr Syska

i i)

niczyt on w Marszu Pamigci w Go-
styninie, w ktérym potomkowie go-
styniiskich i gabiniskich Zydow wraz
z mieszkaicami miasta upamigtnili
ofiary Holokaustu.

Goscie z zagranicy spotkali sie
z wladzami miasta, uczniami i na-
uczycielami Liceum Og6lnoksztat-
cacego im. Tadeusza Kosciusz-
ki, odbyli spacer po miescie oraz
pojechali na cmentarz zydowski.
Gosciom przez caly pobyt towarzy-
szyly Magda Swiderska i Lidia Kiel-
basa z wydzialu promocji Urzedu
Miasta Gostynina. Poza tym goscie

mogli liczy¢ na obecnosé i zyczli-
wos¢ Gabrieli i Piotra Dabrowskich
z Fundacji Nobiscum w Plocku.

Historia cerkwi
prawostawnej

Na ,Szlaku Wielokulturowego
Gostynina” nie zabraklo réwniez
bytej cerkwi prawostawne;j. Cerkiew
Sw. Mikotaja w Gostyninie zbudo-

EHS

wano w 1890 r. (dzi§ budynek stoi
u zbiegu ulic 3. Maja i Legionéw
Polskich). W 1911 r. obiekt prze-
kazano nowo utworzonej parafii
prawostawnej (Gostynin znajdowat
si¢ w zaborze rosyjskim). W cza-
sie zaborow w budynku mieszkali
nauczyciele 1 urzednicy rosyjscy,
a takze stacjonowali carscy zotnie-
rze. Cerkiew posiadata dzwonnice,
ktdra rozebrano po odzyskaniu nie-
podlegtosci w 1918 r., a obiekt po-
zbawiono funkcji religijne;j.

W czasie II wojny Swiatowej
w bylej cerkwi Niemcy zorganizo-

wali tzw. magiel — miejsce, gdzie
przetrzymywano i w wymyslny spo-
sob torturowano uwiezionych Pola-
kéw i Zydow (stad nazwa). To waz-
ne historycznie miejsce miato rézne
przeznaczenia, aktualnie znajduja
si¢ w nim mieszkania socjalne.

Na strychu cerkiewnego budyn-
ku zachowatly si¢ do wspéiczesno-
sci polichromie o tematyce histo-
rycznej i religijnej: cztery kwatery
o jednakowych wymiarach, przed-
stawiajace pelnowymiarowe postaci
Ewangelistéw. Sposéb malowania
1 przedstawiania ich byt charakte-
rystyczny dla malarstwa cerkiewne-
go konca XIX wieku. Sg to jedyne
ocalale elementy po dawnej cerkwi.
Czterej autorzy Ewangelii na fre-
skach to Swieci bukasz, Mateusz,
Marek i Jan. Freski zostaly okoto
dwa lata temu odrestaurowane.

Kult $w. Jakuba

Nakoniec jeszcze kilka zdai o naj-
starszym zabytku katolickim. Jest
nim kaplica pw. §w. Jakuba Aposto-
fa na cmentarzu parafialnym. Jest to
jeden z najwazniejszych zabytkow
miasta, znajduje si¢ na cmentarzu
powstalym na terenie podgrodzia
dawnego grodu kasztelariskiego.
Prawdopodobnie pod obecnym ko-
Sciotem znajdujg sie¢ pozostatosci
najstarszej Swiatyni w Gostyninie,
ktéra istniata juz w sredniowieczu.
Kiedy w 1382 r. miasto lokowano
na nowym miejscu, w rynku zbu-
dowano nowy kosciét, a poprzednia
Swigtynia pozostala w starym gro-
dzie. Drewniany kosci6t sw. Jakuba
ulegt zniszczeniu w potowie XVIII
w., ajuz w 1754 r. zbudowano nowg
Swiatynie, ktéra jednak tez pdzniej
ulegta zniszczeniu. Obecna Swig-
tynia zostala wzniesiona w latach
1883-1886. Gostyninianie zawdzie-
czaja ja rodzinie Higersbergerow,
ktérzy od 1866 r. byli wiascicielami
wsi Rataje, sasiadujacej z Gosty-
ninem. Przekazali oni nieodplatnie
miastu tereny pod cmentarz parafial-
ny katolicki oraz cmentarz ewange-
licki.

Powstata budowla zbudowana
w stylu neogotyckim, murowana
z cegly i otynkowana. Wybudowa-
no ja na planie prostokata. Kaplica
nakryta jest dwuspadowym dachem,
a jej wiezyczka posiada ostrostupowy
hetm. Wewnatrz kaplicy sg umiesz-
czone tablice pamigtkowe. Kaplica
pw. sw. Jakuba Apostota w Gosty-
ninie to jedna z najwigkszych kaplic
cmentarnych w diecezji ptockiej.

(eg)

Miejska Szkota Muzyczna w Gostyninie

Ponowny nabor

28 sierpnia br. Miejska Szkota
Muzyczna | stopnia w Gostyninie
przeprowadzi ponowny nabér do
prowadzonych klas. Termin skia-
dania wnioskow mija 27 sierpnia.
Jest to pierwsza w historii miasta
i regionu placéwka umoiliwiajgca
ksztalcenie artystyczne w ramach
paiistwowej edukacji muzycznej.

Szkota Muzyczna I stopnia to
pierwszy etap profesjonalnego ksztat-
cenia w zakresie nauki gry na instru-
mencie. W sierpniu br. szkota w Go-
styninie oglosita zapisy na II nabdr
wnioskow do klas: klarnet; saksofon;
tragbka; waltornia; wiolonczela; akor-
deon; kontrabas; perkusja; puzon;
flet; fortepian; gitara; skrzypce; fagot.
Ksztalcenie w szkole jest bezptatne.

Termin sktadania wnioskéw mija
27 sierpnia br., natomiast prze-

stuchania odbedg si¢ 28 sierpnia
0 godz. 16.00.

Panistwowa Szkota Muzyczna I 1l
stopnia im. Karola Szymanowskie-
go w Plocku — Filia w Gostyninie
rozpoczeta dziatalnosé 1 wrzesnia
2005 r., w budynku Szkoty Podsta-
wowej nr 3 w Gostyninie, mieszczg-
cej si¢ przy ul. J. Bema 23. Funkcje
dyrektora petnit Mikotaj Burakow-
ski, a stanowisko kierownika Filii
objat Jarostaw Domagata. Rok péz-
niej — 20 czerwca 2006 r. — formal-
nie powstata nowa szkota: Szkota
Muzyczna 1 stopnia w Gostyninie,
czyli publiczna placéwka edukacji
artystycznej prowadzona przez gmi-
n¢ miasta Gostynina i nadzorowana
przez Ministerstwo Kultury i Dzie-
dzictwa Narodowego oraz Centrum
Edukacji Artystycznej w Warsza-
wie. Dyrektorem szkoty zostat Jaro-
staw Domagata.

Na poczatku szkota dysponowa-
ta salg koncertowa o powierzchni

100 mkw., salg zaje¢ teoretycznych
o powierzchni 50 mkw., pigcioma
salami do zaj¢¢ indywidualnych oraz
trzema pomieszczeniami administra-
cyjnymi. W 2009 r. szkole opusci-
li pierwsi absolwenci. W czerwcu
2010 r. zmianie ulegta nazwa szkoty,
z dotychczasowej na Miejska Szkote
Muzyczng I stopnia w Gostyninie.
W roku szkolnym 2010/2011 jej dy-
rektorem zostal Andrzej Sitek.

W kolejnych latach zainteresowa-
nie nauka w szkole muzycznej sys-
tematycznie wzrastalo. Rok szkolny
2013/2014 obfitowal w inwestycje.
Wypozyczalnia sprzgtu muzycznego
wzbogacita si¢ 0 nowe instrumenty,
biblioteka szkolna otrzymata nowe
pomieszczenie, zaadaptowane z czg-
Sci szkolnego korytarza, powstato
tez studio nagrain — do nagrywania
programu egzaminacyjnego absol-
wentéw placowki.

Wazne jest to, ze uczniowie i ab-
solwenci szkoly wykorzystuja naby-
te umiejetnosci w Srodowisku lokal-
nym, sg filarami zespotéw, orkiestr,
choréw, laureatami konkurséw mu-
zycznych. Wielu z nich kontynuuje
nauke w szkotach muzycznych II
stopnia. Od 2013 roku placéwka
jest organizatorem og6lnopolskie-
go Festiwalu Instrumentéw De-
tych Blaszanych dla uczniéw szkét

(2}
k=]
‘g
2
é
O
2
=
2]
=

muzyczne

muzycznych I stopnia ,,Blacha dla
najmlodszych”. W szkole odbywaja
si¢ liczne koncerty, na ktére zapra-
szani s3 mieszkaicy Gostynina,
cyklicznie prowadzone sg audycje
umuzykalniajace dla przedszkola-
kéw, organizowane sg wyjazdy na
przedstawienia muzyczne. 3 listopa-
da 2020 r. zapadta decyzja o nadaniu
Miejskiej Szkole Muzycznej I stop-
nia w Gostyninie imienia Romualda
Twardowskiego — wspdtczesnego,
polskiego kompozytora i pedago-

ga, ktérego dorobek i stawa daleko
wykraczajg poza nasze granice. Od
roku szkolnego 2021/2022 szkota
jest organizatorem Og6lnopolskie-
go Konkursu Instrumentalnego im.
Romualda Twardowskiego, ktéry
odbywa si¢ wiosng w gostynifiskim
zamku. Placéwka pozostaje kuZnig
talentéw muzycznych, a w swoje
podwoje zaprasza wszystkie dzieci,
ktére cheg graé, spiewad, i ktére pa-
sjonuja si¢ muzyka.

(eg)
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wiescl z Sierpca

Samorzad powiatu wspiera strazakow

W ramach dotacji celowej sa-
morzqd powiatu sierpeckiego
przekazat pomoc finansowq dla
jedenastu  jednostek Ochotni-
czych Straiy Poiarnych dziata-
jacych na terenie gmin powiatu
sierpeckiego. tqcznie na zakup
sprzetu i wyposaienia przeka-
zano kwote 60 tysiecy zlotych.

W uroczystym podpisaniu uméw
dotyczacych przekazania dota-
cji uczestniczyli: Maciej Wasik
— Minister Spraw Wewngtrznych
i Administracji, Andrzej Czesnik —
Starosta Sierpecki, Stawomir Olej-
niczak — Wicestarosta Sierpecki
oraz wéjtowie gmin powiatu sier-
peckiego: Krzysztof Korpolinski
(wéjt gminy Sierpc), Dariusz Kal-
kowski (wéjt gminy Gozdowo),
Zbigniew Tomaszewski (wdjt gmi-
ny Mochowo), Dariusz Franczak
(wéjt gminy Zawidz), Jan Sugajski

=

(wéjt gminy Rosciszewo), Andrzej
Twardowski (wéjt gminy Szczuto-
wo). Obecni byli takze Przewodni-
czacy Rady Powiatu Przemystaw
Burzyniski, Wiceprzewodniczaca
Rady Powiatu Matgorzata Korpo-
liriska, Radni Rady Powiatu Sier-
peckiego Zbigniew Kopczynski,
Dariusz Twardowski i Kamil R6-
zanski, Prezes Zarzadu Oddzialu
Powiatowego Zwigzku Ochotni-
czych Strazy Pozarnych Rzeczy-
pospolitej Polskiej oraz Skarbnik
Powiatu Zbigniew Garwacki.

— Staramy si¢ wspierac jednost-
ki OSP, zdobywac dla nich srodki,
ale bez udziatu samorzqdu, ktory
w kapitalny sposob wspomaga jed-
nostki OSP, tak doskonaty system
ochrony nie bytby stworzony. Dzig-
kuj¢ starostom, wdjtom, radnym,
ktorzy dostrzegajg te niezwykle
wazne cele i znajdujq na nie srodki.
Powiat sierpecki jest tu pionierski,
bo mato ktory powiat przeznacza
wlasne Srodki na pomoc jednost-
kom OSP. Tym bardziej dzigkuje

PANSTWOWA STRAZ POZARNA
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Juz po raz drugi Starostwo Powiatowe w Sierpcu przekazalo pomoc

finansowg dla jednostek OSP dzialajacych na terenie powiatu

Dofinansowanie dla powiatu sierpeckiego

Ponad 18 milionow zi

Dofinansowanie w kwocie po-
nad 18 milionéw zlotych trafito
do powiatu sierpeckiego i gmin
w jego granicach. Fundusze prze-
kazano z budietu paistwa w ra-
mach zréwnowaionego rozwoju
Polski.

Jak podkreslat starosta powiatu
sierpeckiego Andrzej Czesnik, srod-
ki w ramach dofinansowania beda
wykorzystane na biezgce wydatki
jednostek samorzadu, a takze na re-
alizacj¢ inwestycji dla mieszkaicow
powiatu sierpeckiego. — Dzigkujemy
za wsparcie finansowe pozwalajgce
realizowac kolejne wazne inwesty-
cje. Do jednostek samorzgdowych
Powiatu Sierpeckiego tqcznie prze-
kazano kwotg ponad 18 milionow
ztotych. W tej puli dla samego sa-
morzqdu powiatu sierpeckiego prze-
kazana jest kwota 3 400 000 zt. Dla
szesSciu gmin powiatu sierpeckiego
Jjest pula ponad 14 milionéw zto-
tych. Srednio dla kazdej gminy sq to
srodki w granicach od okoto 1,6 do
2 min zt, a dla Miasta Sierpca po-
nad 3,8 min zt — przedstawial kwo-
ty dofinansowania starosta Andrzej
Czesnik.

Ile srodkéw trafito do poszczegdl-
nych gmin powiatu? Gmina Gozdo-
wo otrzymata 1 950 987 z1, gmina
Mochowo — 1 830 879 zl, gmina
Rosciszewo — 1 618 520 zi, gmina
Sierpc — 1 952 122 z1, gmina Szczu-

towo — 1 663 908 zt, gmina Zawidz
— 1759 733 z1, miasto Sierpc — 3 854
789 zi.

Szczegbétowe informacje doty-
czace wysokosci kwot dofinanso-
wania przekazanych jednostkom
samorzagdowym powiatu sierpec-
kiego zamieszczone s3 na stronie
Kancelarii Prezesa Rady Ministréw.
W zamieszczonym tam komunika-
cie czytamy, ze jeszcze w tym roku
do samorzadéw trafi lgcznie dodat-
kowe 14 mld zi. To uzupelnienie
subwencji ogdlnej. Gminy, powiaty
i miasta same zdecyduja, na co prze-
znaczg pienigdze. JST mogg wyko-
rzysta¢ srodki na wydatki biezace
lub dalsze inwestycje dla swoich
mieszkaricow. — Dla samorzgdow-
cow bardzo wazne sq takze wydatki
biezqce. Dlatego po ostatnich zmia-
nach dokonalismy w ustawie budze-
towej nowych uzgodnieri — powie-
dziat premier Mateusz Morawiecki.
Kancelaria Prezesa Rady Ministrow
w informacji dotyczacej przekaza-
nia dofinansowania dla JST przeka-
zuje: — Dbamy o bliskq wspdtprace
rzqdu z samorzqgdem. Chcemy, by
wsie, gminy i miasta w catej Polsce
dynamicznie si¢ rozwijaty. Przez
ostatnich 8 lat samorzgdy otrzy-
mujq rekordowe Ssrodki z budzetu
paristwa. Dofinansowanie trafia do
wszystkich JST — zaréwno do tych
mniejszych, jak i wigkszych — czyta-
my w zamieszczonej na stronie Kan-
celarii PRM informacji.

rad

za podjecie takich dziatan, bo one
sq bardzo cenne. Bezpieczeristwo
jest drogie na catym Swiecie, ale
duzo tarisze niz niebezpieczeristwo.
Dzigkuje za dobre, wspdlne, har-
monijne dziatanie, za to, e mo-
Zemy czuc si¢ bezpieczni i wiemy,
Ze w kazdym nieszczeSciu mozemy
liczy¢ na waszg pomoc — moéwil
Maciej Wasik, Minister Spraw
Wewngtrznych i Administracji.

Jak zaznaczal starosta powia-
tu sierpeckiego Andrzej Czesnik,
to wydarzenie bardzo wazne dla
powiatu sierpeckiego i jednostek
OSP dziatajagcych w gminach po-
wiatu. — Ciesz¢ si¢, ze Rada Po-
wiatu podjeta takq decyzje i po
raz drugi samorzqd powiatu prze-
kazuje finansowe wsparcie dla
Jjednostek  Ochotniczych — Strazy
Pozarnych dziatajgcych na terenie
gmin naszego rejonu. Wiemy, jak
wazna dla codziennej dziatalnosci
i niesienia pomocy poprzez roine
dziatania jest takze pomoc finan-
sowa na zakup sprzetu i niezbed-
nego wyposazenia — méwit An-
drzej Czesnik podczas podpisania
umow.

Dotacje otrzymato 11 jedno-
stek OSP dziatajacych na terenie

powiatu sierpeckiego. W gminie
Sierpc dofinansowanie otrzyma-
ty: OSP Gorzewo — 5000 zt, OSP
Susk — 5000 zl. Na terenie gmi-
ny Gozdowo dotacj¢ przekazano
dla jednostek: OSP Kurowo —
5000 zt, OSP Cetlin — 5000 zi.
Z terenu gminy Mochowo dofi-
nansowanie otrzymaly jednostki:
OSP Bendorzyn — 3300 zi, OSP
Cieslin — 3400 zt, OSP Malanowo
Stare — 3300 zi. Z terenu gminy
Zawidz dotacja przekazana zo-
statla dla jednostki OSP Osiek —
10 000 z1. Na terenie gminy Rosci-
szewo dotacje w kwocie 10 000 zi
otrzymala jednostka OSP Chwaty.
A z terenu gminy Szczutowo dota-
cja powiatowa zostata przekazana
do dwéch jednostek: OSP Szczu-
towo i OSP G¢jsk. Kazda z jed-
nostek otrzymata dofinansowanie
w wysokosci 5000 zt.

Jak zaznaczal starosta Andrzej
Czesnik, przekazane fundusze zo-
stang przeznaczone na zakup nie-
zbednego sprzetu, dzigki ktéremu
praca strazakéw ochotnikéw be-
dzie bezpieczniejsza, a wyposaze-
nie jednostek OSP zostanie uzu-
petnione.
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W Gozdowie i Mochowie

Obchody swieta plonow

W najblizsze weekendy na do-
iynkowych uroczystosciach spo-
tkajg si¢ mieszkaiicy gmin Gozdo-
wo i Mochowo. Obchody $wieta
plonéw polgczone bedq z prezen-
tacjg wieficow dozynkowych i ple-
nerowq zabawg.

Dozynki parafialne
i gminne w Gozdowie

W gminie Gozdowo tegoroczne
obchody Swieta plonéw rozpocz-
na dozynki parafialne w Lelicach.
— W tym roku spotkamy si¢ w trzech
parafiach naszej gminy, by wspdlnie
celebrowac zakoriczenie Zniw i zbio-
row w gospodarstwach rolnikow.
Dozynki odbedq si¢: 20 sierpnia
w Lelicach, 27 sierpnia w Kurowie/
Ostrowach oraz 3 wrzesnia w Goz-
dowie — zaprasza do udzialu w wy-
darzeniach Dariusz Kalkowski, wojt
gminy Gozdowo.

Niedzielne obchody (20 sierpnia)
rozpocznie o godzinie 12.00 msza
Swigta w intencji rolnikéw. Dalej
w programie znalazly sie: wystapie-
nie Wojta Gminy Gozdowo, prezen-
tacja wieficow dozynkowych, czesé
artystyczno-wieficowa  przygoto-
wana przez dzieci, mlodziez oraz
Zespoty Ludowe, przekazanie daru
— chleba Gospodarzowi Dozynek,
koncert Mtodziezowej Orkiestry
Detej OSP w Gozdowie. O godzinie
15.00 rozpocznie si¢ zabawa tanecz-
na z zespotem EFECT, ktéra zapla-
nowana jest do godziny 22.00.

Dni Mochowa
i Swieto plonéw

W najblizszy weekend Swieto
plonéw bedzie odbywato si¢ takze
w gminie Mochowo. Uroczyste ob-
chody zaplanowane sg na 19 i 20
sierpnia. — W sierpniowy weekend
zapraszamy do wspdlnej zabawy
na Dni Mochowa, podczas ktorych
tradycyjnie w niedziele bedzienmy
obchodzili Gminne Swig¢to Plonow
— zaprasza do udziatlu w wydarzeniu

Zbigniew Tomaszewski, wdjt gminy
Mochowo. Dla gosci przygotowano
wiele atrakcji.

Doroczne spotkanie rozpocznie
si¢ w sobote, 19 sierpnia. Uroczyste
otwarcie zaplanowane jest na godzi-
ne 17.00. Na poczatek zaplanowano
konkurencje zrgcznosciowe z na-
grodami, takie jak: ,,Rodzinny skok
w bok”, ,Stomiana przebiezka”,
»~Ziemniaczany strzal”, ,Farmerskie
zmagania”. O godzinie 18.30 ogto-
szenie wynikéw i wreczenie nagréd.
O godzinie 19.00 rozpocznie si¢ za-
bawa taneczna z zespolem AMICO
(czes¢ I), a o godz. 19.30 rozegrany
zostanie mecz pitki noznej pomig-
dzy druzynami gminy Mochowo
i powiatu plockiego. Od godziny
21.00 nastapi powr6t do muzycz-
nej zabawy z zespotem ERATOX,
a o godzinie 22.00 druga czes¢ im-
prezy z zespolem AMICO.

Niedzielne uroczystosci (20 sierp-
nia) rozpocznie o godzinie 14.00
msza Swieta w kosciele pod we-
zwaniem sw. Marcina w Mocho-
wie — odprawiana w intencji rol-
nikéw. Nastgpnie dozynkowy ko-
rowdd przejdzie na plac przy ulicy
Wincentego Witosa w Mochowie.
O godzinie 15.00 rozpoczng si¢ uro-
czystosci dozynkowe — prezentacja
wieficow dozynkowych, dzielenie
chleba dozynkowego, przeméwie-
nia okolicznosciowe, program arty-
styczny (w wykonaniu uczniéw z SP
w Mochowie, choru ,,Z1ota Jesien”,
orkiestry detej, zespoléw tanca dzia-
tajacych przy Gminnej Bibliotece
w Mochowie). Na godzing 18.00
zaplanowano ogloszenie wynikow
i wreczenie nagréd. O godzinie
19.300 rozpocznie si¢ koncert ze-
spotu AFTER PARTY. A o godzinie
20.30 ruszy zabawa taneczna z ze-
spotem MADISON.

Wydarzeniu towarzyszy¢ bedzie
wystawa wieficow dozynkowych.
Przygotowane bedg tez stoiska
doradztwa rolniczego, stoiska wy-
stawiennicze z tradycyjnym jedze-
niem, strefa atrakcji i animacji dla
dzieci.
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Bielsk

Wéjt gminy Bielsk oraz dyrektor
Gminnego Osrodka Kultury zapra-
szajg mieszkancow na V Turniej
Sotectw. Wydarzenie odbedzie si¢
w niedziele, 20 sierpnia o godz.
14.00 na boisku w Zagotach.

Bodzanéw

Wéjt gminy zaprasza mieszkafi-
céw na uroczystosci z okazji Swie-
ta Wojska Polskiego oraz 103.
rocznicy Bitwy Warszawskie;j.
Uroczystosc¢ rozpocznie si¢ o godz.
12.00 mszg swieta w kosciele
w Bodzanowie. O 13.15 zaplano-
wano przemarsz przed pomnik nie-
podlegtosci oraz ztozenie kwiatow.

Brudzen Duiy

Urzad Gminy zaprasza miesz-
karicéw do udzialu w drugiej
edycji konkursu Mister Traktor.
Konkurs polega na ozdobieniu
dekoracjami dozynkowymi trak-
tor6w wyprodukowanych przed
1990 rokiem i zaprezentowaniu ich
podczas dozynek gminnych, ktére
odbedg si¢ w Siecieniu 27 sierp-
nia. Gléwna nagroda bedzie kurs
prawa jazdy kategorii T. Zglosze-
nia do konkursu mozna sktada¢ do
Urzedu Gminy w formie mailowe;j,
telefonicznie lub osobiscie do 18
sierpnia 2023 roku.

Bulkowo

Wéjt poinformowal, ze rodzice
uczniéw lub sami uczniowie pet-
noletni znajdujacy si¢ w trudnej
sytuacji materialnej mogg ubiegac
si¢ 0 pomoc materialng o charak-
terze socjalnym w postaci stypen-
dium szkolnego na okres wrze-
sien — grudziefi roku szkolnego
2023/2024. Szczegétowe informa-
cje mozna znaleZ¢ na stronie www.
bulkowo.pl.

Drobin

We wtorek, 15 sierpnia w Dro-
binie odbedzie si¢ ,,Piknik chary-
tatywny dla Tymka”. W ramach
wydarzenia odbedzie si¢ m.in.
bieg po zdrowie, beda réwniez
zabytkowe auta, woéz strazacki,
dmucharce, stoiska KGW oraz
muzyka na zywo.

Ggbin

Stowarzyszenie ,,Razem dla
miasta i gminy Gabin” zapra-
sza na III Turniej Plazowej Pit-
ki Siatkowej — Dotek Cup 2023.
Wydarzenie odbedzie si¢ w nie-
dziele, 20 sierpnia o godz. 10.00
na dotku przy ul. Wojska Pol-
skiego w Gabinie.

Gostynin
Gming odwiedzita postanka
Anna Cicholska. Na spotkaniu

z wojtem oraz przewodniczacy
Rady Gminy oméwione zostaly
m.in. sprawy dotyczace rozwoju
gminy. Postanka odwiedzita nowo
budowang siedzib¢ Urzedu Gminy,
gdzie wojt przedstawil postepy bu-
dowy oraz teren budowy swietlicy
wiejskiej w miejscowosci Halinéw.

Gozdowo

Od 1 sierpnia 2023 roku Marta
Kesicka objeta stanowisko kie-
rownika Urzedu Stanu Cywilnego
w Gozdowie. Na stanowisku tym
zastapita Mari¢ Elzbiete¢ Chylifi-
ska, ktéra po 15 latach pracy na
stanowisku kierownika USC oraz
kilkudziesieciu latach pracy zawo-
dowej przeszta na emeryture.

Kutno

Szykuje si¢ remont nawierzchni
ulicy Troczewskiego. I etap prac
obejmie odcinek od ronda 37. ke-
czyckiego Pultku Piechoty im. ks.
Jézefa Poniatowskiego do skrzy-
zowania z ul. Warszawskie Przed-
miescie. Prace zaczng si¢ w Srode,
16 sierpnia.
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Strazacy z terenu gminy fack
odbyli szkolenie uzupetniajace
wiedze z zakresu prowadzenia
pojazdow uprzywilejowanych.
Wyktad przeprowadzit Artur Smo-
lak, ktéry byt rowniez inicjatorem
szkolenia.

Mata Wies

Gmina zawarta umowe z Mini-
sterstwem Sportu i Turystyki na
dofinansowanie budowy nowego
boiska wielofunkcyjnego wraz
z zadaszeniem o statej konstrukcji
przy Szkole Podstawowej w Pod-
g6rzu. W ramach realizacji Progra-
mu ,,Olimpia — program budowy
przyszkolnych hal sportowych na
100-lecie pierwszych wystepow
reprezentacji Polski na Igrzyskach
Olimpijskich” gmina pozyskata
dofinansowanie w kwocie 2 030
000 zt.

Mochowo

W srode, 23 sierpnia w Mocho-
wie odbeda si¢ bezptatne, kompu-
terowe badania wzroku. Badania
w OPTO-BUSIE wykonywane
beda w godzinach od 9.00 do
10.30, na parkingu przy przychod-
ni ASMEG - ulica Dobrzyniska 23.
Na badania obowigzujg zapisy pod
numerem telefonu: 690 070 902.

Nowy Duninow

Urzad Gminy juz po raz 6smy
zaprasza amatorki 1 amatoréw
pitki noznej w kazdym wieku do
Soczewki na Turniej Pitki Noznej
,Dzikich Druzyn” o Puchar W¢j-
ta Gminy Nowy Duninéw pod
honorowym patronatem Starosty
Plockiego. Tradycyjnie przy okazji
turnieju Fundacja Bez Granic oraz
wojt zapraszaja takze na piknik.
Wydarzenie bedzie mialo miejsce
26 sierpnia.

Pacyna

Do czwartku, 17 sierpnia mozna
sktada¢ swoje oferty w przetar-
gu na dowdz uczniéw do Szkoty
Podstawowej im. J. Kusociniskiego
w Pacynie i Przedszkola Samo-
rzadowego w Pacynie z siedzibg
w Skrzeszewach w roku szkolnym
2023/2024. Szczegdtowe informa-
cje mozna znalez¢ na stronie www.
bip.pacyna.mazowsze.pl.

Racigi
Na ulicy Nadrzecznej zostata
zmieniona organizacja ruchu dro-
gowego. Odcinek od skrzyzowania
z ulica Miawska do skrzyzowania
z ulicg Parkowg ponownie jest od-
cinkiem dwukierunkowym.

Radzanowo
Mieszkaricy Kosina oraz Wo-
dzymina podjeli juz decyzje

w sprawie przeznaczenia Srodkéw
Funduszu Soteckiego na rok 2024
r. Podczas zebrania w Kosinie
wojt rozmawial z mieszkaricami
na temat rozwoju gminy, a staro-
sta plocki Sylwester Ziemkiewicz
oméwil inwestycje powiatowe na
jej terenie oraz przedstawil plany
na przysziosc.

Rosciszewo

Gmina rozstrzygneta przetarg
na termomodernizacje budynku
Swietlicy wiejskiej w miejscowo-
Sci Borowo. Wplyneglo jedenascie
ofert. Na sfinansowanie zaméwie-
nia gmina zamierza przeznaczy¢
kwote w wysokosci 187.198,23 zt
brutto.

Sanniki

W sobote, 19 sierpnia na boisku
sportowym w miejscowosci Kru-
bin odbgdzie si¢ uroczystos¢ jubi-
leuszu 100-lecia Ochotniczej Stra-
zy Pozarnej w Krubinie. W ramach
wydarzenia zaplanowano m.in. od-
stonigcie tablicy pamigtkowe;.

Od roku pomagaja najbardziej potrzebujacym

Rocznica otwarcia
Hospicjum w Goslicach

Placéwka zlokalizowana w Go-
Slicach wlasnie swigtowata swoéj
jubileusz. Jui od roku niesie po-
moc i wsparcie najbardziej po-
trzebujgcym pacjentom. To jedyne
takie miejsce na mapie powiatu
plockiego.

- Nie bytoby tego miejsca, gdy-
by nie starania mojego poprzedni-
ka, sp. Mariusza Bierika, gdyby nie
ogromne wsparcie i empatia wice-
marszatka Sejmu RP Piotra Zgorzel-
skiego, gdyby nie sprawne dziatania
Grupy Zdrowie. Bardzo dzigkuje
wszystkim, ktorzy przyczynili sie
do budowy hospicjum w Goslicach
— podkreslat starosta ptocki Sylwe-
ster Ziemkiewicz.

Geneza

Poczatki utworzenia hospicjum na
dzialce nalezgcej do powiatu ptoc-
kiego siggajg roku 2016. Owczesny
Zarzad Powiatu w Plocku podjat
wtedy dwie uchwaly: w sprawie
podjecia dziatai dotyczacych reali-
zacji inwestycji w zakresie budo-
wy i utrzymania obiektéw ochrony
zdrowia na dzialce w Goslicach oraz
w sprawie ogloszenia konkursu na
wybor podmiotu majacego zrealizo-
wac te inwestycje.

Najlepsza oferte zlozyla spot-
ka Grupa Zdrowie z Ploriska i to
wlasnie ona zajeta si¢ nowym za-
gospodarowaniem dziatki w Gosli-
cach. Umowa przewidywata m.in.
dzierzawienie terenu, realizacje
tam inwestycji zwigzanej z ochrong
zdrowia i prowadzenie w niej dzia-
falnosci.

Prace budowlane zwigzane z po-
wstaniem budynku, w ktérym obec-
nie funkcjonuje hospicjum w Gosli-
cach, rozpoczety si¢ w 2017 roku
i zostaty poprzedzone pracami przy-
gotowawczymi i projektowymi.

- Hospicium w Goslicach to
pierwsza tego typu placowka w po-
wiecie ptockim. Bardzo potrzebna,
poniewaz ptockie hospicja dyspo-
nujq ograniczong liczbqg miejsc,
a zapotrzebowanie, niestety, nie ma-
leje. Dlatego wychodzqgc naprzeciw
potrzebom i oczekiwaniom przede
wszystkim mieszkaricow Ziemi Ptoc-
kiej, Samorzgd powiatu plockiego
postanowit  zbudowac  hospicjum
w Goslicach — méwit starosta ptocki.

Opowiadajgc o placéwce, starosta
podkreslat niekwestionowany udziat
W jej powstaniu sp. starosty Mariu-
sza Bienka oraz wicemarszatka Sej-
mu RP Piotra Zgorzelskiego, ktére-
go wsparcie, determinacja i ogrom-
ne zaangazowanie doprowadzity do
budowy hospicjum w Goslicach.

- Pomyst i idea hospicjum w po-
wiecie plockim to wynik wielu roz-
mow, ktore bardzo czesto toczylismy
ze Sp. starostq Mariuszem Bierikiem
— przyznal wicemarszatek Piotr
Zgorzelski. — Rozmowy te byty po-
ktosiem tego, co mowili nam sami
mieszkaricy powiatu ptockiego. Lu-
dzie ci nie mieli mozliwosci zorga-
nizowania ostatnich dni dla swoich
najblizszych, ktore mogliby przezy¢
je w godnych, dobrych warunkach,
pod fachowq opiekqg — méwit.

Piotr Zgorzelski kontynuowal, ze
na tej pelnej wyzwan drodze stanat

im ,,niezwykle zaradny, zorganizo-
wany cztowiek, ktorego pasjq jest
pomoc ludziom”. Tym czlowiekiem
byt Arkadiusz Chmieliiski i jego
Grupa Zdrowie. — Temat sfinali-
zowal obecny starosta Sylwester
Ziemkiewicz i dzisiaj mamy hospi-
cjum, w ktorym mieszkaricy powiatu
plockiego mogq w dobrych, godnych
warunkach przezyc ostatnie dni i go-
dziny swojego zycia. Jestem dumny,
Ze ci, ktorzy decydujg o rozwoju
i przysztosci Ziemi Plockiej, majq
tak humanitarne podejscie do zycia
i drugiego czlowieka — zauwazyt
Piotr Zgorzelski.

aby zapewni¢ godne warunki dla
przebywajgcych w hospicjum pa-
cjentow — ttumaczy Piotr Derecki,
specjalista ds. marketingu w Grupie
Zdrowie.

Budynek placéwki jest w zabu-
dowie parterowej, o powierzchni
1550 m2. W obiekcie znajduje si¢
27 sal chorych (4-, 3-, 2- i 1-0s0-
bowych oraz izolatki), przeznaczo-
nych gcznie dla 75 pacjentéw.

Wedlug wstepnych zatozeri ho-
spicjum miato funkcjonowaé razem
z Zaktadem Opiekuiiczo-Lecz-
niczym. - Aktualnie prowadzimy
w Goslicach wylgcznie hospicjum

Starostwo Powiatowe w Plocku

E

O przyszlosci placéwki rozmawiali m.in. wicemarszalek Piotr Zgo-

wie Arkadiusz Chmielinski

Starosta Sylwester Ziemkiewicz
podzickowat  wszystkim, ktdrzy
przyczynili si¢ do budowy hospi-
cjum w Goslicach. - Dzigkuje pra-
cownikom otwierajgcym swoje serca
przed ludimi, ktorzy tutaj spedzajq
ostatnie dni swojego Zycia. Dla nas,
samorzgdowcow powiatu plockie-
go, opieka nad osobami chorymi,
potrzebujgcymi, wymagajgcymi
wsparcia to jeden 7 priorytetow.
Dlatego powstato to wyjgtkowe
miejsce — powiedzial.

Hospicjum

Grupa Zdrowie rozpoczeta pro-
wadzenie hospicjum w Goslicach
w 2022 roku. - Po wybudowaniu
oraz wyposazeniu budynku musieli-
s§my poczekac na moment zwigzany
z kontraktowaniem Swiadczen przez
NFZ. Przygotowalismy budynek
tak, aby jego funkcjonowanie spet-
niato standardy budowlane, sani-
tarno-higieniczne, a takze wyma-
gania stawiane przez Ministerstwo
Zdrowia i NFZ, a przede wszystkim

rzelski, starosta Sylwester Ziemkiewicz oraz wlasciciel Grupy Zdro-

stacjonarne. Jednakze, tak jak pier-
wotnie zaktadalismy, naszym ce-
lem wciqz jest rozszerzenie zakre-
su udzielanych swiadczeri réwniez
o opieke dtugoterminowq w Zakta-
dzie Opiekuriczo-Leczniczym. Gdy
tylko pojawi si¢ mozliwos¢ zawarcia
umowy z Narodowym Funduszem
Zdrowia na udzielanie tego rodza-
Jju swiadczen, podejmiemy starania,
aby takq umowe uzyskac — poinfor-
mowat Piotr Derecki.

W hospicjum moze przebywac
jednoczesnie 21 pacjentéw — ta-
kie sa warunki umowy z Narodo-
wym Funduszem Zdrowia. Zasady
przyje¢ i jednostek chorobowych
uprawniajacych do skorzystania
ze Swiadczenn opieki zdrowotnej
w hospicjum okresla Rozporzadze-
nie Ministra Zdrowia z dnia 29 paz-
dziernika 2013 r. w sprawie swiad-
czefi gwarantowanych z zakresu
opieki paliatywnej i hospicyjne;j.
Zgodnie z tym rozporzadzeniem
Swiadczenia w hospicjum przystu-
guja osobom chorujgcym na nieule-
czalne, postgpujace, ograniczajace
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zycie choroby nowotworowe i nie-
nowotworowe. U 0s6b dorostych sg
to: choroba wywotana przez ludz-
ki wirus uposledzenia odpornosci
(HIV), nowotwory, nastgpstwa
zapalnych choréb osrodkowego
uktadu nerwowego, uktadowe zani-
ki pierwotne zajmujagce osrodkowy
uktad nerwowy, stwardnienie roz-
siane, kardiomiopatia, niewydol-
nos¢ oddechowa niesklasyfikowana
gdzie indziej oraz owrzodzenie od-
lezynowe.

- Co do zasady wiek pacjentow
nie ma znaczenia przy przyjeciu,
Jjednak z praktyki wynika, ze najcze-
Sciej pacjentami hospicjum sq oso-
by w podesztym wieku — zauwaza
Piotr Derecki z Grupy Zdrowie.

Grupa Zdrowie posiada kontrakt
z NFZ na udzielanie Swiadczen
opieki zdrowotnej w rodzaju opieki
paliatywnej i hospicyjnej w zakresie
hospicjum stacjonarnego. W zwigz-
ku z tym pobyt w oddziale jest bez-
platny, w calosci finansowany ze
srodkéw publicznych.

Spoétka zatrudnia w hospicjum
w  Godlicach lekarzy, pielggniar-
ki, opiekunéw medycznych, fizjo-
terapeutow, psychologa, salowe.
- Wraz ze wzrostem liczby pacjentow
wciqz zatrudniamy nowych pracow-
nikow na roinych stanowiskach,
aby zapewnic jak najwyzszq jakosc
Swiadczonej opieki — podkresla spe-
cjalista ds. marketingu w firmie.

Grupa Zdrowie

Grupa Zdrowie to podmiot
leczniczy z dlugoletnia praktyka
w branzy medycznej, ktérego wia-
Scicielem jest lekarz Arkadiusz
Chmielifiski. Poczatki dziatalnosci
siggajg 1998 roku, kiedy to pod
szyldem Poradni Rodzinnej ,,Zdro-
wie” powstata w Plorisku pierwsza
placowka.

Aktualnie Grupa Zdrowie ma 46
placéwek na terenie caltej Polski,
a w ramach udzielanych swiadczen
znajduja si¢ Swiadczenia podstawo-
wej opieki zdrowotnej, ambulato-
ryjnej opieki specjalistycznej, opie-
ki dlugoterminowej, opieki palia-
tywnej i hospicyjnej, rehabilitacji,
diagnostyki oraz leczenie szpitalne.

Grupa Zdrowie prowadzi naj-
wigkszy w Polsce osrodek opie-
ki dlugoterminowej wchodzacy
w sktad kompleksu Centrum Me-
dycznego Kraszewo-Czubaki.

W  wydarzeniu wzieli udziat
m.in.: wicemarszatlek Sejmu RP
Piotr Zgorzelski, Starosta Ptocki
Sylwester Ziemkiewicz, wiasciciel
Grupy Zdrowie Arkadiusz Chmie-
lifiski, wicestarosta Iwona Sieroc-
ka, cztonkowie Zarzadu Powiatu
w Ptocku Bogdan Banaszczak i Ste-
fan Jakubowski, wiceprzewodni-
czaca Rady Powiatu w Ptocku Ewa
Kowalak, sekretarz Rady Powiatu
w Plocku Pawet Tokarski, radni po-
wiatu: Izabela Tomaszewska, Elz-
bieta Jachimiak, Bogustaw Jankow-
ski, Maciej Jabtoriski, burmistrz
Miasta i Gminy Drobin Krzysztof
Wielec, wéjt gminy Bielsk J6zef Je-
rzy Rozkosz, menedzer, specjalista
z zakresu branzy medycznej Robert
Makéwka. Spotkanie prowadzita
Katarzyna Stepiiska — dyrektor
ekonomiczny Grupy Zdrowie.

Opr. (ek)
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Mazowsze Ptockie

Spichlerz w Radzanowie, Mu-
zeum Diecezjulne w Plocky,
dawny miyn w Bodzanowie,
klasycystyczny ratusz w Gabi-
nie — to przyktady zabytkéw,
ktére dzieki wsparciv samorzqdu
wojewédztwa odzyskajg dawny
blask. Na wsparcie 20 inwestycji
w subregionie ptockim wiadze re-
gionu przeznaczq prawie 1,5 min
2k, Dzi§ symboliczne czeki bene-
fijentom programv ,Mazowsze
dla zabytkéw” wreczyt marsza-
tek Adam Struzik.

W ramach programu ,,Mazow-
sze dla zabytkéw” mozna bylo
otrzyma¢ dotacje na prace kon-
serwatorskie, restauratorskie Iub
roboty budowlane przy obiektach
zabytkowych. Jak zauwaza marsza-
tek Adam Struzik, potrzeby w tym
zakresie wciaz sa bardzo duze. —
W ramach tegorocznego naboru
wptyneto do nas ponad 250 wnio-
skow. Zainteresowanie programem
wynika przede wszystkim z tego, Ze
wielu wtascicieli i opiekunow zabyt-
kow nie stac na wykonanie niezbed-
nych prac. A w przypadku zabytkow
te prace sq pilne. Probujemy znosi¢
barierg finansowq i wspierac dzia-
tania ratujqce nasze dziedzictwo —
powiedzial marszatek.

W tym roku sejmik Mazowsza
wesprze ponad 140 takich inwe-
stycji z calego Mazowsza, przezna-
czajac na ten cel ponad 13 mln zl.
W tej puli znalazto si¢ 20 zabytkéw
z subregionu ptockiego, a wartos¢
dofinansowania z budzetu Mazow-
sza to prawie 1,5 mln zi. Sg wsréd
nich koscioty, ale tez kamienice czy
patace.

Dzieki wsparciu samorzadu Mazowsza

Zabytki odzyskaja dawny blask

Beneficjentami programu zosta-
ty parafie, stowarzyszenia, firmy
oraz osoby prywatne z terenu po-
wiatéw ptockiego, sierpeckiego
oraz gostynifiskiego. Srodki trafig
m.in. do Towarzystwa Naukowego
Ptockiego, do parafii w Ciachcinie,
Nowym Duninowie, Kobylnikach,
Legu Probostwie, Radzanowie,
Woznikach czy Gdjsku. Dofinan-
sowanie otrzymaly réwniez m.in.
samorzad Gabina.

Mateusz Wawrzyriski

Do parafii w Ciachcinie trafi 100
000 zi, dzigki ktérym w kosciele
parafialnym zostang odmalowane
wnetrza. Dofinansowanie w wyso-
kosci 80 000 zt otrzymata rowniez
parafia w Nowym Duninowie. Zo-
stang one wykorzystane na remont
konserwatorski wiezy wraz z ele-
wacja zachodnig kosciota. Do pa-
rafii w Kobylnikach trafi 100 000
zt z przeznaczeniem na wykonanie
remontu konserwatorskiego cegla-
nych elewacji kosciota. Srodki po-
zyskala réwniez parafia w Géjsku
(80 000 zt), gdzie zostang przepro-
wadzone prace konserwatorskie

Beneficjenci programu ,,Mazowsze dla zabytkéw”

i restauratorskie przy odnowieniu
polichromii sciennych we wnetrzu
kosciota.

80 000 zt na odtworzenie stolarki
okiennej i drzwiowej dawnego mty-
na w Bodzanowie (XX w.) otrzy-
mal Albert Kotodziejski. 60 000
zt pozyskata parafia rzymskokato-
licka pw. sw. Aleksego w Plocku
- Trzepowie na konserwacje¢ ottarza
Sw. Aleksego z II pot. XVII wieku.
80 000 zt trafito do Opactwo Sidstr

Benedyktynek w Sierpcu na prace
konserwatorskie 1 restauratorskie
przy ottarzu bocznym pw. Krzyza
Sw. z kosciota pw. Wniebowzigcia
NMP w Sierpcu.

Beneficjentem programu zostata
rowniez firma Transport Anita Ko-
towrocka Apartamenty na Skarpie.
100 000 zt zostanie przeznaczone
na roboty budowlane przy remoncie
spichlerza w Radzanowie. 80 000 zt
pozyskata natomiast firma ENKRA
Krakowski Spétka Komandytowa
na roboty budowlane przy kamie-
nicy potozonej przy ul. Kwiatka 55
w Ptocku. Réwniez 80 000 zt trafit

do Towarzystwa Naukowego Ptoc-
kiego. Srodki te postuzg na prace
konserwatorskie 1 restauratorskie
przy wymianie stolarki okiennej
i drzwiowej gotyckiej XV-wiecznej
kanonii — siedziby TNP. 40 000 zt
trafi natomiast do parafii w Roki-
ciu. Srodki zostang wykorzystane
na konserwacj¢ i restauracj¢ olta-
rza gtéwnego Matki Boskiej (XVII
w.) w kosciele pw. sw. Apostotéw
Piotra i Pawla. Wsréd beneficjen-
tow programu znalazia si¢ réw-
niez parafia pw. Sw. Maksymiliana
Kolbego w Plocku, ktéra pozyska-
ta 80 000 zt na remont dzwonnicy
przy kosciele pw. Sw. Dominika
w Plocku. Srodki w wysokosci 60
000 zt pozyskata réwniez Danuta
Olewnik-Ciepliiska na prace kon-
serwatorskie i restauratorskie przy
budynku patacu w Studzieficu.
Wsréd dofinansowanych zabyt-
kow znalazty sig¢ takze: ptocka kate-
dra, gdzie zostang wykonane prace
konserwatorskie i restauratorskie
nagrobka biskupa Hieronima Cie-
leckiego (80 000 zt), klasycystycz-
ny ratusz w Gabinie (100 000 z}),
budynek Muzeum Diecezjalnego
(50 000 zt), kosciét pw. Wniebo-
wzigcia NMP w Suserzu (60 000
z}). Beneficjentami programu zo-
staly réwniez: parafia pw. Sw.
Michata Archaniola w Woznikach
— 50 000 zt na prace ratunkowe
i konserwatorskie przy konstrukcji
Scian fundamentowych kosciola,
parafia pw. sw. Floriana w Radza-
nowie — 50 000 zl na prace ratun-
kowe i konserwatorskie przy kon-
strukcji scian fundamentowych ko-
$ciota oraz firma PPUH ,, MISPOL”
Sp. z 0.0. — 70 000 zt na wymiane
stolarki drzwiowej i okiennej oraz
wykonanie elewacji budynku daw-
nego Szpitala dla Starozakonnych
im. Izaaka Fogla w Ptocku.
Opr. (ek)

Strazacy kupili samochéd ratowniczo-gasniczy

Wielka feta w Ciachcinie!

Przy remizie Ochotniczej Straiy
Poiarnej w Ciachcinie odbylo sie
vroczyste przywitanie samochodu
ratowniczo-gasniczego marki Ford
Transit. Wéz straiacki, ktory zo-
stat zakupiony od jednostki OSP
Barwatd Gorny (woj. Matopolskie,
pow. wadowicki), to cenny naby-
tek, ktory z pewnosciq zwigkszy
bezpieczeistwo  mieszkaicow
Ciachcina oraz calej gminy Bielsk.

Uroczystemu powitaniu towarzy-
szyly strazackie syreny, odpalone
race, a sam woz przyjechat w ob-
stawie goscinnych jednostek OSP
z terenu gminy Bielsk. Bylo to wiel-
kie swigto nie tylko dla strazakow,
ale dla calej lokalnej spotecznosci.
Na trasie przejazdu lekkiego auta
ratowniczo-gasniczego mozna bylo
spotka¢ mieszkancéw, ktére chcieli
wspdlnie z ochotnikami dzieli¢ ta
wyjatkowg chwilg. Sama ceremonia
przywitania byla starannie przygo-
towana i warto bylo zobaczy¢ ja ja
wlasne oczy.

Ochotnicza Straz Pozarna
w Ciachcinie zakupita w6z z wia-

Dron On Fire

snych srodkéw. Do zakupu nowe-
go wozu przyczynili si¢ druhowie
i druhny jednostki oraz sponsorzy,
w tym firmy: Mon-Gaz, Mark-Gaz,
GFM Rusztowania, Spec-Rem oraz
Ventura Signum.

Podczas oficjalnego przywita-
nia nowego samochodu nie mo-
glo zabrakna¢ gosci. Wspdlnie ze
strazakami swigtowali m.in. wdjt
gminy Bielsk Jozef Jerzy Rozkosz,
wiceprzewodniczaca Rady Powiatu

Ochotnicy z Ciachcina kupli lekki samochéd ratowniczo-gasniczy

Plockiego Magdaleny Woja, radny
wsi Ciachcin Zbigniew Klimkow-
ski, a takze druhowie i druhny OSP
z jednostek OSP Ciachcin, OSP
Bielsk, OSP Gilino, OSP Leszczyn
Szlachecki, OSP Ttubice, OSP Za-
goty oraz mieszkaricy Ciachcina
i okolic. Uroczystos¢ uswietnila
obecnos¢ mieszkaricow Ciachcina
oraz okolicznych miejscowosci.
Jednostka OSP Ciachcin potozo-
na jest przy drodze krajowej nr 60,

na ktérej dochodzi do wielu zdarzen
drogowych. W zwiazku z tym za-
rzad jednostki po raz kolejny podjat
kroki w celu pozyskania Srodkéw na
zakup samochodu ratowniczo-gasni-
czego, ktory zwigkszylby potencjal
bojowy jednostki. - Bardzo dzigkuje-
my sponsorom, bo bez ich zrozumie-
nia, bliskiej wspotpracy i wsparcia
nasza jednostka nie mogta by byc na
tak wysokim poziomie, na jakim jest
teraz. Dzigki wam moZemy jeszcze
bardziej pomagac mieszkaricom wsi
Ciachcin oraz gminy Bielsk. Bardzo
mocno dzigkujemy wam, a sobie zy-
czymy, by pojazd stuzyt jak najdtuzej
i jak najlepiej — mowi prezes jed-
nostki Piotr Kujawa.

To juz drugi zakupiony przez
jednostke samochéd. W 2022 r.
jednostka zakupila sredni samo-
chéd ratowniczo-gasniczy marki
Renault Midliner M210. Auto po-
siada zbiornik wodny o pojemnosci
3000 litréw. Wydajnosé autopompy
to 2400 litréw na minutg, na wypo-
sazeniu auta znajduje si¢ szybkie
natarcie. Samochdéd posiada naped
szosowy 4x2, a obsada wozu to 9
0s06b i juz od roku stuzy ochotnikom
z Ciachcina.

(ek)

Spacekiom po gmirach

Sierpc
W niedzielg, 20 sierpnia w Go-
leszynie odbedzie si¢ charytatywny
turniej pitki noznej ,,Dla Tymusia”.
Turniej rozpocznie si¢ o godzinie
14.00. Organizatorami turnieju sg:
wojt gminy Sierpc, stowarzyszenie
,Dziatanie, Wsparcie, Rozw¢j”,

LKS Orzet Goleszyn.

Stubice

Gminny Osrodek Pomocy Spo-
fecznej poinformowat, ze rozpoczyna
realizacje programu ,,Positek w szko-
le i w domu”. Osoby i rodziny, ktére
cheg skorzysta¢ z pomocy w formie
positku dzieci i miodziezy w szkole
od 4 wrzesnia 2023 r. do 31 grudnia
2023 r., proszone sa o zglaszanie si¢
do siedziby GOPS-u. Wnioski beda
przyjmowane od 16 sierpnia.

Stupno
Centrum Ustug Spotecznych za-
prasza na warsztaty ,,Futtitinni — sy-
cylijskiej filozofii zycia”. Warsztaty
odbedg si¢ 24 sierpnia o godz. 10.00
oraz 25 sierpnia o godz. 11.00. Zapisy
prowadzone sg pod nr 24 261-95-54.

Stara Biala

Urzad Gminy poinformowal, ze
do 23 sierpnia Punkt Selektywnego
Zbierania Odpadéw Komunalnych
w Ogorzelicach bedzie nieczynny.
W tym czasie mieszkaricy gminy
mogg korzystac z Punktu Selektyw-
nego Zbierania Odpadéw Komu-
nalnych w Kobiernikach, ktéry jest
czynny od poniedziatku do piatku
w godz. 10.00 — 18.00 oraz w soboty
w godz. 8.00 — 14.00.

Staroireby

Mieszkaricy gminy beda mogli
bezptatnie skorzysta¢ z ustugi wy-
konania przegladéw kominiarskich
wraz z mozliwoscig czyszczenia
przewodéw kominowych. Wszystkie
zainteresowane 0soby proszone s3
o zgtaszanie tego do Urzedu Gminy
(p. 11) badz telefonicznie pod nume-
rem tel.: 24/266-30-96. Liczba zgto-
szen jest ograniczona. W ramach za-
dania zostanie wykonanych ok. 100
przegladéw kominiarskich.

Szczawin Koscielny

Trwa przebudowa drogi woje-
wodzkiej nr 573 w ramach budo-
wy sciezki rowerowej 1 kanalizacji
deszczowej oraz przebudowy sieci
telekomunikacyjnej w miejscowo-
Sci Szczawin Koscielny i Szczawi-
nek. Inwestycja realizowana jest
przez Mazowiecki Zarzad Droég
Wojewddzkich w Warszawie — Re-
jon Drogowy Gostynin.

Szczutowo
Wéjt  gminy wydat decyzje
o uwarunkowaniach Srodowisko-
wych na realizacj¢ przebudowy
drogi w miejscowosci Biatasy. In-
westycja zaktada prowadzenie prac
na odcinku drogi o dtugosci 1,3 km.

Wyszogrod

Do gminy 1 miasta trafi kolejne
dofinansowanie z Rzagdowego Fun-
duszu Rozwoju Drég. W ramach
otrzymanych srodkéw zostang prze-
prowadzone remonty ulic Kilifiskie-
go oraz Przechodniej. Laczny koszt
inwestycji to 364 581,44 zi. Dofi-
nansowanie wynosi 291 665,15 zi.

Zawidz
Gmina rozstrzygneta przetarg na
remont hali sportowej w ZSS w Za-
widzu Koscielnym. Ztozono cztery
oferty. Na realizacj¢ zamodwienia
zamawiajacy zamierza przeznaczy¢
kwote 400 000 zt brutto.

Zychlin
Burmistrz wraz z Towarzystwem
Mitosnikéw Historii Zychlina zapra-
szana apel pamigci z okazji 103, rocz-
nicy Bitwy Warszawskiej oraz Swigta
Wojska Polskiego. Apel odbedzie si¢
w srode, 16 sierpnia o godz. 17.00 na

cmentarzu parafialnym.
(ek), rad
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wydarzenia

Jui niedlugo, jui za momenck
w Plocku... Jerzy Stuhr odbierze
nagrode za catoksztatt twérczosci.
Szymon Majewski na plockiej sta-
réwce odcisnie w piasku swoje dio-
nie, fokcie, a nawet kolana. W NK
Przedwiosnie po raz kolejny zapre-
zentuje si¢ jedyne w Europie i drugie
na $wiecie Muzeum Meméw. Zjadg
sie najlepsi polscy stand-uperzy.
A w tym catym, twérczym szale do
wspélnej zabawy zapraszaé bedzie
Alek Pietrzak — plocczanin, rezyser,
a do tego promotor kultury przy
wybornej zabawie. Jui dzi§ wzy-
wa wszystkich do przyodziania sie
w luzackim, szlafrokowym styly,
no i do vdziatu w imprezie Big Fe-
stivalowski. Kiedy? 18-20 sierp-
nia. Koniecznie rezerwujcie sobie
czas w ten wyjatkowy weekend.

Mateusz Wawrzynski

Zaktadamy szlafroki i kulturalnie idziemy w miasto

Nadciaga Big Festivalowski

Poza wspomnianymi juz gwiaz-
dami Plock gosci¢ bedzie réwniez
Piotra  Glowackiego, Sebastiana
Stankiewicza, Vanesse Aleksander,
Pauling Galazke, Inge Sobale. Swdj
udziat zapowiedzieli aktorzy i tworcy
Swietnie przyjetych komedii (,,Naj-
mro”, ,,Kryptonim Polska”, ,,Moje
wspaniate zycie”), serialu ,,The Offi-
ce PL” czy znanego warszawskiego
Klubu Komediowego.

Wyjatkowg czgscig festiwalu be-
dzie sobotnia gala stand-upu, skom-
ponowana z zespotu szesciu komi-
kéw i komiczek, ktérych zarty bijg
rekordy popularnosci na zywo i na
YouTube’ie. Wiolka Walaszczyk,
Antek  Syrek-Dgbrowski, Cezary
Ponttefski, Bartek Walos, Agniesz-
ka Matan i Bartek Zalewski przyjada
z calej Polski, zeby w festiwalowych
szlafrokach da¢ publicznosci ponad
dwie godziny absurdu oraz inteli-
gentnego humoru. Kiedy? W sobotg,
19 sierpnia w Szkole Muzyczne;.

Dodatkowo goscie festiwalu beda
mogli odwiedzi¢ Muzeum Me-

moéw, ktére ponownie pojawi si¢
w NK Przedwiosnie. Cieszylo sig¢

- Zaprosilismy ponad 60 gosci ze
Swiata filmu, teatru, komedii, Interne-
tu - aktorki i aktorow, rezyserki i re-
zyserow, komikow, youtuberow, psy-
cholozki, scenarzystow, dziennikarki,
dziennikarzy i wielu innych tworcow
i tworczyn, ktorzy z nami stworzg 11
edycje BiG Festivalowski — zapowia-
da organizator wydarzenia Aleksander
Pietrzak — rezyser doskonale przyje-
tych przez publicznos¢ komedii, takich
jak ,,Czarna Owca” czy ,JJuliusz”, po-
chodzacy z Plocka pomystodawca i dy-
rektor artystyczny festiwalu.

~
Andrzej Nowakowski - prezydent Plocka wspiera festiwal,
jako ciekawg forme kultury w naszym miescie

ono ogromng popularnoscia w ze-
sztym roku. Dlatego wszystkich za-
interesowanych informujemy, ze
druga odstona prezentacji interne-
towych smiesznych obrazkéw rusza
w samo potudnie w piatek, 18 sierp-
nia. Muzeum bedzie mozna zwie-
dza¢ za darmo, do korca roku, we
wszystkie weekendy.

Czekajg tez masterclassy 1 warsz-
taty, w tym aktorskie, filmowe, im-
prowizacji komediowej. Wybdr jest
przeogromny. Dodatkowo doszty
w tym roku warsztaty LEGO, me-

dytacji, a takze astronomiczne. Alek
Pietrzak zaprasza m.in. na warsztaty
filmowe na starowke, gdzie zoba-
czycie, jak powstaje filmowa scena
deszczowa.

A wieczorami uczestnicy festiwa-
lu spotkajg si¢ w Klubie Festivalow-
skim, zrobionym na styl Legendar-
nego Nowojorskiego Studia 54, do
ktérego organizatorzy zapraszajg
w szlafrokach i klapeczkach. Gdzie?
W takiej nowej odstonie zadebiutuje
klub Kino, mieszczacy si¢ przy ul.
Grodzkiej. To tu bedzie mozna nie
tylko si¢ spotkad, ale tez potariczy¢
kazdego dnia festiwalu. O dobrg
zabawe na parkiecie zadbajg DJ-e.
Warto tez przejs¢ parg krokéw dalej
do ,.Saloniku Babci Krysi”, gdzie
serwowane beda specjalne festiwa-
lowe drinki.

Wisienka na festiwalowym torcie
bedzie odcisk dtoni Szymona Majew-
skiego na piasku. To dlatego w sobo-
te, 19 sierpnia na starbwce pojawi
si¢ piaskownica, w ktérej showman
zanurzy swoje... koriczyny. Dlaczego
w piasku, a nie — tak jak to zwycza-
jowo robig gwiazdy — w trwalszym
materiale? Bo sztuka jest ulotna...
Chwila jest ulotna... I trzeba fapac
te chwile, dlatego warto by¢ na Sta-
rym Rynku, gdzie przy okazji bedzie
mozna tez obejrze¢ ,,Paddingtona”...
z ukraiiskim dubbingiem. W tej wer-
sji glosu Misiowi uzyczyl obecny
prezydent Ukrainy — Wotodymyr Ze-
fenski. Projektor wystartuje w sobote
0 godz. 21.00.

Czy to koniec atrakcji festiwa-
lowych? Nie, nie i jeszcze raz NIE.
Bo planowane sg jeszcze spotkania
z twércami, sztafeta dubbingowa fil-
moéw klasy B, przeglad cringe’owych
reklam czy komediowego contentu
internetowego. Na Big Festivalow-
skim w Plocku zaréwno w piatek,
sobote, jak i niedziel¢ kazdy znajdzie
co$ dla siebie. Peten wachlarz — do
wyboru do koloru — nie tylko dla
plocczan, ale tez dla samych twoér-
céw. Bo taka jest tez idea.

- Chciatbym, Zeby to byto miejsce
w tym kraju, ktore przycigga gtow-
nych tworcow kultury pozytywnej,
zeby tu mieli swoje spotkania. Jezeli
cheq poznac duze skupisko tworcow
tego nurtu i si¢ inspirowac, to wie-
dzq, e muszq przyjechac do Plocka
na Big Festivalowski — przekonuje
pomystodawca festiwalu.

Jest tez druga, specjalna misja tego
wydarzenia, organizowanego w kra-
ju, w ktérym coraz bardziej szerzy si¢

w spoleczenstwie depresja. Festiwal
ma kierowa¢ widzéw na pozytyw-
ne tory i lekkie tresci — podnoszac
na duchu, bawigc, dajac endorfiny.
- To takie dodanie kropelki koloro-
wego atramentu do naszej smutnej,
troszeczke metnej, polskiej kultury —
moéwi Pietrzak i daje instrukcje, jak
korzystac z festiwalu.

Po pierwsze nalezy si¢ wprowa-
dzi¢ w dobry nastrdj, wybierajac si¢
do Muzeum Memoéw albo na gale
stand-upu. Potem trzeba si¢ spotkad
si¢ z twdrcami, aktorami i rezysera-
mi, by postucha¢ ciekawych historii.
Ciekawie bedzie w sobote, kiedy
podczas spotkania aktor Jerzy Stuhr
odbierze nagrodg za catoksztalt pracy
twoérczej. Bedzie tez okazja, by zo-
baczy¢ filmy klasy B z dubbingiem
komikéw. Dajcie si¢ porwac festiwa-
lowej fali, ktdra zaleje cate miasto.

Dodajmy, ze te festiwalowe inten-
cje moga si¢ wkrétce przekué¢ w co$
trwalszego. Podczas zorganizowa-
nej w zesztym tygodniu konferencji
wspomniano o staraniach Plocka na
uzyskanie tytutu na Europejska Sto-
lice Kultury w 2029. Organizatorzy

my si¢ wzajemnie wspierac, jesli cho-
dzi o ptockie wydarzenia kulturalne.
Dlatego tez uczestniczytem w niedaw-
nym festiwalu w Muzeum Mazowiec-
kim. Dziatamy tez ze Szkotq Muzyczng
— tlumaczy.

Organizujgc w Plocku jedyny tego
typu Festiwalu Sztuki Pozytywnej
w Europie, Alek Pietrzak wiacza
tez wspomniane placéwki do swo-
jego eventu. To dlatego w Muzeum
Mazowieckim w piatek, 18 sierpnia
0 godz. 19.15 zobaczymy w ramach
festiwalowych dziatain hitowy ,,Dra-
mat 30-latki” w wykonaniu Klubu
Komediowego. To cos doskonalego
dla fanéw improwizacji na gorgco.
Z kolei w Szkole Muzycznej odbgdzie
si¢ gala stand-upu, jak réwniez gala
zamkniecia festiwalu, podczas ktérej
w niecodziennej roli zobaczycie or-
kiestre dziecigcg i orkiestre detg OSP.

Przypomnijmy, ze festiwal Big Fe-
stivalowski inspirowany jest kultowg
komedig ,,Big Lebowski” autorstwa
braci Coen. Jesli cheecie poznaé do-
ktadnie caty program imprezy, ko-
niecznie zajrzyjcie na www.bigfesti-
valowski.com.

Mateusz Wawrzyriski

A
Big Festivalowski

wydarzenia Iaczg tu swoje sity z Ploc-
kiem. - My juz dzisiaj mamy si¢ czym
pochwalic. Mozemy spokojnie do tego
miana Europejskiej Stolicy Kultury
aspirowac, a przy okazji w efekcie
uzyskac taki efekt synergii — powie-
dziat Andrzej Nowakowski, prezydent
miasta Plocka. Alek Pietrzak przeko-
nuje, ze swoim wydarzeniem chce
wesprzec te dgzenia, doktadajac swojq
cegietke. - Tytut Europejskiej Stolicy
Kultury jest dla Plocka w zasiggu reki.
Dlatego ramig w ramig wszyscy musi-

Dodajmy, ze ponad potowa wy-
darzefi jest darmowa. Gala stand-
-up jest juz praktycznie wykupiona.
No i gdzie si¢ tak dobrze bedziecie
bawié, jak nie na tym festiwalu?
Tu nawet szczesciarze dostang za
darmo kultowe klapki Kubota przy
odbiorze wejsciowek. Obuwie do-
stgpne bedzie w rozmiarach od 36 do
46. Nikt boso chodzi¢ tu nie bedzie.
A reszt¢ zakryjcie obowigzkowym
szlafrokiem...

BS
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,,Gdybym mial nieograniczony budzet,
zrobilbym «Zabawe weselng»
na Stadionie Narodowym”’

Z Markiem Wojciechowskim, przewodniczacym Kota Gospodyn Wiejskich ,Mtode Rogozino”,

organizatorem ,Zabawy weselnej”

, rozmawia Eliza Kinalska

Za nami druga odslona wy-
darzenia, ktére z wielka pompa
wkroczylo do harmonogramu
najwazniejszych imprez odbywa-
jacych sie na terenie powiatu ploc-
kiego. Chodzi oczywiscie o ,,Zaba-
we weselna” w Rogozinie. Skad si¢
wzigl pomyst na tego typu wyda-
rzenie i jakie sa kulisy jego orga-
nizacji?

W tamtym roku zorganizowali-
Smy w Rogozinie ,,Dzieri Rodziny”.
Po tym wydarzeniu mieliSmy sporo
pytan i sugestii dotyczacych zorga-
nizowania wydarzenia skierowa-
nego do dorostych mieszkaricow.
Takie imprezy odbywaly si¢ w oko-
licy, ale rzadko w samym Rogozinie.
Spotkalismy si¢ w gronie cztonkéw
Kota Gospodyn Wiejskich ,,Mtode
Rogozino”, aby porozmawiaé na ten
temat i podjeliSmy decyzje, ze zor-
ganizujemy potaricowke.

Kiedy weszliSmy w ten temat, po-
jawily sie nowe mozliwosci. Wajt
Radzanowa Piotr Jakubowski za-
proponowal nam pomoc i wspélne
stworzenie tej imprezy. I tak, krok
po kroku, doszliSmy do momentu,
w ktérym nasza potaricowka rozro-
sta si¢ do ,,Zabawy weselnej”. Bylo
to naprawde spontaniczne, bo pierw-
sza edycja zostala zorganizowana
w miesigc. W tym roku byl to diuz-
szy okres, poniewaz dolozyliSmy
SpPOro NOwosci.

Kuliséw jest cata masa. Bardzo
duzo czasu zajmuje nam to, zeby
ustali¢ wszystkie szczeg6ly z kotami
gospodyri wiejskich i1 stowarzysze-
niami, ktére biorg udziat w wyda-
rzeniu. To jest najszerszy aspekt or-
ganizacyjny, poniewaz w ,.Zabawie
weselnej” biorg udziat nie tylko kota
z naszej gminy, czyli Radzanowa,
ale takze z calego powiatu ptloc-
kiego, a takze z dalszych zakatkow
Polski.

Wielu osobom moze si¢ wydawac,
ze to jest tylko zaproszenie kot, kto-
re przyjada i — kolokwialnie méwiac
— odbebnig to wydarzenie. Tak nie
jest. Jako organizatorzy mamy mno-
stwo obowigzkéw. Musimy zorgani-
zowac nocleg dla wystawcéw, usta-
lié, ile pragdu musimy im zapewnié.
Bardzo duzo czasu zajmujg wlasnie
tego typu sprawy.

Co nowego pojawilo si¢ podczas
II edycji ,,Zabawy weselnej”’?

Przede wszystkim gosciliSmy wie-
cej kot gospodyni wiejskich i stowa-
rzyszen. W tym roku odwiedzito nas
sporo kot spoza naszego regionu.
Wigcej bylto takze két z naszego po-
wiatu. Eacznie na imprezie pojawito
si¢ 26 réznorodnych stoisk. Byta tez

fotobudka 360 stopni oraz fotobudka
retro. ZwigkszyliSmy réwniez liczbe
miejsc, gdzie mozna byto usigsc.
Dzieki srodkom pozyskanym
z Urzgdu Marszatkowskiego doto-
zyliSmy réwniez wystgp gwiazdy
wieczoru, czyli zespotu Milano.
Uwazam, ze byt to bardzo fajny po-
myst, bo Milano to znany zespét.
Jest to jeden z pierwszych zespoléw
disco polo, ktéry powstat w Polsce.
A mozemy mowié, ze stuchamy czy

z tym, ze ktoS nieznajomy bedzie
chciat z nimi zataiczyé. Bardziej
idziemy wilasnie w tym kierunku, bo
chcemy by¢ tych oséb pewni. Nie
chcielibySmy sytuacji, w ktérych
ktos w trakcie imprezy powie, ze nie
ma sity i1 pdjdzie do domu.
Gléwnym kryterium jest przede
wszystkim wytrwato$¢ 1 umiejet-
nos$¢ dobrej zabawy. Jestesmy jed-
nak swiadomi tego, ze kto by to nie
byl, to nie zawsze jest w pelni swia-
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nie stuchamy disco polo, ale to tez
jest czegsé polskiej kultury i dosko-
nale sprawdza si¢ na tego typu wy-
darzeniach.

Podczas ,,Zabawy weselnej” moz-
na bylo wzigé udzial w réznego
rodzaju obrzedach weselnych. To
przede wszystkim powitanie pary
mlodej chlebem i solg, oczepiny czy
zbieranie ,na woézek”. Wszystkie
zebrane w ten sposéb srodki zostaty
przeznaczone na leczenie chorego
na nowotwor Tymka.

Jak wyglada wyboér pary milo-
dej, ktéra odgrywa te role podczas
s Zabawy weselnej”’? Czy prowa-
dzicie swego rodzaju castingi, czy
moze wybraliScie mlodych w inny
sposob?

Ani nie prowadzimy castingu, ani
nie czekamy na to, ze ktos sam si¢
zglosi. Szukamy wsréd znajomych
0s6b, ktoére potrafig si¢ dobrze bawié
i nie majg najmniejszego problemu

domy tego, jak cigzka jest to rola.
Bo nawet na swoim weselu, wsrod
rodziny, mozemy gdzies na chwilg
usigs¢ i odpoczaé. Na tym weselu,
po prostu nie da si¢ tego zrobié.

Co najbardziej spodobalo si¢
uczestnikom podczas ,,Zabawy
weselnej”’?

Naszym znakiem rozpoznawczym
stala si¢ scena stworzona na nacze-
pie od TIR-a oraz oczywiscie kota
gospodyn wiejskich. Przy pierwszej
edycji, ktérg stworzyliSmy sponta-
nicznie, mysleliSmy, ze ludzie naj-
bardziej zainteresujg si¢ samg zaba-
wg. Okazalo si¢ jednak, ze ogromng
furore zrobita scena, ktéra powstata
na naczepie od cigzar6wki. Osoby,
ktére wchodzity na impreze, bardzo
chetnie fotografowaty si¢ na jej tle.
To byta jedna z tych rzeczy, ktére
mnie zaskoczyly.

Wspanialg prace wykonaly tez
kota gospodyri wiejskich i stowa-

rzyszenia, ktére potrafig nie tylko
Swietnie gotowac i piec, ale takze
doskonale si¢ bawié, z kazdym, kto
jest na tym wydarzeniu. Mysle, ze
te dwie rzeczy nie mogg by¢ zmie-
nione, bo sg doskonalg wizytéwka
naszej imprezy.

W tym roku mieliSmy wigcej r6z-
nego rodzaju stoisk. To, co jest fajne
to to, ze te kota, ktore zapraszamy, to
nie s3 kota w sensie stereotypowego
ich postrzegania. To kota, ktére sa

podobne do naszego, czyli mtode,
ambitne, ktére sg wyjatkowe, bo po-
trafig bawic si¢ z ludZmi i doskonale
wkomponowaé si¢ w klimat naszej
~Zabawy weselnej”. Jedno z kot
— KGW Mierzeniec — przygotowa-
fo dla gosci potezny tort weselny.
Moze nie starczylo dla wszystkich
uczestnikow, ale w doskonaly spo-
s6b oddato to weselny klimat i znane
nam wszystkim obyczaje.

Do Rogozina przyjechalo wiele
kot z catej Polski. Jedno z nich poko-
nalo tras¢ az z wojewddztwa Swigto-
krzyskiego. Przejechato ok. 300 km,
aby by¢ razem z nami.

Jak powstalo Kolo Gospodyn
Wiejskich ,,Mlode Rogozino”,
ktére jest pomyslodawcy ,,Zaba-
wy Weselnej”’? Od jakiego czasu
dziala i jak prezentuje si¢ jego do-
tychczasowa dzialalnos$¢?

Pomyst na powstanie naszego
kota pojawit si¢ tuz przed wybu-

chem wojny na Ukrainie. To strasz-
ne wydarzenie zmobilizowalo nas
do dzialania i przyspieszylo ten pro-
ces. W tej trudnej, wojennej sytuacji
zza wschodnig granicg i naptywem
uchodzcéw jako nieznajome dotad
osoby potrafiliSmy si¢ skrzyknaé
i zacza¢ intensywnie dziataé. Stara-
lismy si¢ pomdc jak najlepiej umie-
lismy i stworzy¢ godne warunki do
zycia osobom, ktdére potrzebowaty
naszej pomocy.

W ciagu 3-4 dni udalo nam si¢
z domu, ktéry byt nieuzytkowany,
wspdlnymi sitami stworzy¢ uchodz-
com miejsce, gdzie mogli czué si¢
bezpiecznie. Czg$¢ z oséb, ktore
podjety wtedy ten wspdlny wysitek
jest teraz w naszej organizacji.

Jako koto prowadzimy dziatal-
nos¢ kulinarng i organizacyjng. Na
terenie naszego dzialania organizu-
jemy mniejsze i wieksze wydarzenia
dla oséb z naszej miejscowosci. Jak
widaé, ,Zabawa weselna” wyszia
troszeczke szerzej poza teren nasze-
go dziatania i okazata si¢ doskonata
okazja do pokazania innych két.

Czasami sami, gdy jedziemy
gdzieS w Polske widzimy kota,
ktére pigknie si¢ prezentujg i do-
skonale dzialajg. Wiele z tych két
nie mogto do nas przyjechaé ze
wzgledu na napigty harmonogram.
W koricu lato bardzo sprzyja takim
wydarzeniom, jak np. dozynki. Ale
kto wie, moze za rok czy za dwa
uda nam si¢ zaprosi¢ jeszcze wie-
cej kot. Moze zawitaja do nas inne
kota, ktérym tym razem nie udato
si¢ do nas przyby¢.

Czy planujg Panstwo kolejne
edycje tego wydarzenia?

Tak, mamy takie plany i chcemy
je zrealizowad. Ale jak to bedzie
wygladalo i gdzie to si¢ odbedzie
za 1ok, tego nie wiem. To wszystko
okaze si¢ z czasem.

Jako organizator najbardziej
boje sie, ze...

.. komus na terenie naszej impre-
zy cos niedobrego si¢ przydarzy. To
jest moje najwieksze zmartwienie.

Gdybym mial nieograniczony
budzet to ...
.. zrobilbym to wesele na Stadio-
nie Narodowym.

Najbardziej

w Rogozinie...

.. byt wiekszy teren pod organi-
zacje ,,Zabawy weselnej”.

chcialbym, aby

Dzigkuje za rozmowe.
(ek)
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polityka

Trwa kampania Koalicji Oby-
watelskiej zwigzana z promocjq
akeji #PilnujgWyboréw. KO ma
jui zgloszenia do wszystkich ob-
wodowych komisji wyborczych
w najwiekszych osrodkach. Na-
dal jednak szuka chetnych do
przeprowadzenia kontroli wybo-
row w kolejnych czesciach Polski.

W ubiegtym tygodniu posto-
wie Elzbieta Gapiriska, Stawomir
Nitras i Marcin Kierwiniski oraz
ptoccy dziatacze KO spotkali sie
z mieszkaricami naszego miasta.

Spotkanie odbyto si¢ przy po-
mniku Tadeusza Mazowieckiego
- Przed nami najwazniejsze wybory od
1989 roku. Wtedy trzeba byto stangc
po stronie dobra, wolnosci, solidarno-
sci. O tym sq tez te nadchodzqgce wy-
bory. Jesli majq one byc sprawiedliwe,
prawe, to w tym momencie musimy ich
dopilnowac. Po to jest obywatelski ko-
mitet, ktory ma dopilnowac wyboréw
—moéwi prezydent Plocka Andrzej No-
wakowski.

Postowie odnosili si¢ miedzy in-
nymi do aktualnych wydarzeri poli-
tycznych i kierowali uszczypliwo-
Sci w kierunku rzadzacej partii po-
litycznej. - PiS nie stosuje zadnych
zasad w walce poligenetycznej.
Jezeli jestes kobietq, nauczycielem,
lekarzem, prawnikiem, ale nie je-
stes po stronie PiS-u, to zostaniesz
upokorzony, twoje dane zostang
upublicznione. Bedziesz Zle trakto-
wany przez media. Nie pozwolimy,
Zeby PiS ukradt nam Polske¢. Jesie-
nig mamy wyjqgtkowq szansg, Zeby
to zmieni¢. Jezeli chcecie Polski
zakotwiczonej w Europie, spra-
wiedliwej, jednakowej dla kazdego
obywatela niezaleznie od tego, jakq
wyznaje religie, jakiego jest koloru
skory, w co wierzy, jakie ma zasa-
dy — to musicie pdjs¢ na wybory.
Nie mozemy pozwolic, zeby Polska
byta przez nastgpne lata zagrozo-
na przez rzqdy PiS. Chcemy, Zeby
kazda kobieta, ktora chce urodzic¢
dziecko, czuta si¢ bezpiecznie.
Zeby jej cigze prowadzit ginekolog,
a nie prokurator. Chcemy, Zeby
w przestrzeii Polski nie wlatywaty
rakiety, ktorych nikt nie widzi, albo
samoloty, ktore zauwazajq obywa-
tele. Chcemy, zeby prawo znaczy-
to to samo dla kazdego obywatela.
Chcemy, zeby byty jednakowe wa-
runki dla wszystkich ludzi, ktorzy
idg do pracy, Zeby nie byto tak,
Ze jak jestes po stronie PiS-u, to
znajdziesz prace za duze pieniqdze,
a jesli nie, to nie. Chcemy, zebyscie
nam pomogli i przypilnowali tych
wyborow. To sq najwazniejsze wy-
bory po 1989 roku. BgdZcie z nami,
przypllnujmy razem tych wyborow
i je wygrajmy — moéwila podczas
spotkania poset Elzbieta Gapinska.

32 tysigce chetnych

- Wybory sq wtasnosciq kazde-
go obywatela. Wolne i uczciwe
wybory sq fundamentem wolnego
paristwa. Ostatnie wybory prezy-
denckie w Polsce naszym zdaniem

Spotkali sie z ptocczanami przy pomniku Mazowieckiego

Nowakowski, Gapinska,
Nitras, Kierwinski
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W spotkamu wzu;ll udzial ploccy radni: Lukasz Pletza

Daria Domostawska, Malgorzata Ogrodnik, Marta Krasuska

i Mariusz Pogonowski

na pewno nie byty uczciwe, bo po
stronie obozu wiadzy zaangazo-
waty si¢ wszystkie instytucje pan-
stwa i robity wszystko, Zeby to pan
Duda zostal prezydentem. Jestem
przekonany, zZe te wybory tez nie
bedg uczciwe. Jednak obowiqz-
kiem kazdego obywatela w Pol-
sce jest dopilnowad, zeby ich nikt
nie sfatszowal. Dlatego bedziemy
pilnowac procesu wyborczego, li-
czenia glosow, zeby na ostatniej
prostej nie okazalto sie, ze glosujesz
na jednego kandydata, a twdj gtos
jest przemielony i wyrzucony. Te
wybory bedg o fundamentalnych
prawach kazdego z nas, czy wtadza
moze ingerowac w nasze zycie, czy
wtadza moze 7 buciorami wchodzic
do naszych domow i zaktadow pra-
¢y, czy moze ingerowac w to, jakie
recepty sq nam przepisywane. Te
wybory bedq o tym, czy po 15 paZ-
dziernika bedziemy mogli korzystac
z tego, co jest zapisane w polskiej
konstytucji — z elementarnej ochro-
ny, z elementarnych swobdd demo-
kratycznych, czy moze to wtadza
bedzie mogta zrobic z nami doktad-
nie wszystko. Wystali juz tajniakow
policyjnych na protestujqgce kobie-
ty, ujawnili informacje na temat
ofiary przestgpstwa. Ujawniajqg,
jakie leki sq przepisywane pol-
skim obywatelom. Czas powiedzie¢
temu dosS¢, czas powiedzie¢ temu
stop. Mamy dos¢ wladzy, ktora jest
opresyjna wobec zwyktego obywa-
tela. Jak patrzg podczas naszych
spotkaii na energi¢ i determinacje
ludzi, to jestem przekonany, ze 15
paZdziernika, powiemy tej wtadzy
dos¢, ta wladza odejdzie i wresz-
cie wyjdzie storice nad Polskq
— akcentowat Marcin Kierwiriski.
Na poczatku ubiegtego tygodnia
byly juz 32 tysigce oséb zapisa-
nych do obywatelskiej kontroli wy-
boréw, ktérg organizuje Koalicja
Obywatelska. - Do tej liczby nalezy
dodac osoby, 7 ktorymi bedziemy
wspotpracowaé w komisjach wy-
borczych, ktore bedq reprezento-
wacd inne partie demokratyczne. To
Jjest armia ludzi. W czasie wyborow
bedg nas dziesigtki tysigcy i nie
znajdzie sig¢ zadna komisja, w kto-
rej nie znajdg si¢ uczciwi, Swiado-
mi, odwazni obywatele, ktorzy bedg
liczy¢ gtosy i zadbajg o to, Zeby
cata procedura przebiegata w taki

sposob, zeby kazdy obywatel, bez
wzgledu na poglgdy, wiedzial, Ze
moze swdj gtos oddac w tajnosci,
w wolnosci, bez naciskow, bez in-
doktrynacji, bez presji ze strony
kogokolwiek. A pozniej bedzie miat
gwarancje, ze jego glos zostanie
starannie i uczciwie policzony. To
nie jest tak, ze to jest oczywiste.
Tu, przy pomniku Tadeusza Mazo-

J. Danieluk

Tadeusza Mazowieckiego

wieckiego — cztowieka, ktory wie-
dziat, co to znaczy walczyc o prawo
i demokracje — trzeba pamietac,
ze demokracja nie jest nam dana.
Wiadza si¢ga po nasze prawa kaz-
dego dnia. Ludzie, ktorzy sq goto-
wi robic¢ takie bezeceristwa wobec
pacjentow, wobec mtodziezy, sq
gotowi zabrac¢ nam wolne wybory
— dodat Stawomir Nitras.

Co mamy do ukrycia?

Poset Nitras przypomnial, ze od
wielu lat procesom wyborczym
przyglada si¢ Organizacja Bezpie-
czenstwa i Wspotpracy w Europie.

Obserwuje wybory w Niemczech,
we Francji, nawet w Stanach
Zjednoczonych. - Wielokrotnie
obserwowatem wybory w ramach
OBWE. Musimy pamietac, Ze
OBWE moze obserwowac wybory
tylko wtedy, gdy rzqd danego kraju
wystosuje zaproszenie. Dzis, kiedy
toczy sig dyskusja, czy ma by¢ mata
czy duza misja OBWE, pamig¢taj-
cie, ze sq dwa kraje w Europie,
ktore odmawiajqg OBWE prawa ob-
serwacji wyboréw. To Rosja i Bia-
torus. Jakim prawem nasz premier
nie wystosowuje zaproszenia do
OBWE, mowi, Ze to jest jakas obca
interwencja, Ze to nie jest potrzeb-
ne, zZe to jest brak do zaufania do
krajowych procedur? Co mamy do
ukrycia, czego sig wstydzimy? Jesli
nasze procedury sq uczciwe, jesli
nikt nie ma ztych intencji, to dla-
czego nie ma zaproszenia OBWE
do przeprowadzenia misji w Pol-
sce? Obywatele Polski sq ostatnim
gwarantem, sami musimy przypil-
nowac tych wyborow, zeby nikt
nam ich nie ukradt. Wybory to nie
Jjest dzieni, ktory nalezy do polity-
kow. Wybory to jest dzien, kiedy
politycy zdajq test, zdajg egzamin,
stajq jak na maturze przed wybor-

B 5 o I
Spotkanie postow i samorzadowcéw Koalicji Obywatelskiej z plocczanami odbylo si¢ przy pomniku

cami, a obywatele wydajg werdykt,
mowiq ,,tym juz dzigkujemy, teraz
czas na nowych, czas na innych”,
rozliczajq wtadze. Zadna wtadza
nie moze naduzywac swoich kom-
petencji i ingerowac w proces wy-
borczy. Juz dzis to obserwujemy.
Okazuje sie, ze wybory samorzg-
dowe nie moggq si¢ odby¢, bo sq za
blisko wyborow parlamentarnych,
a mogq byc niekorzystne dla wita-
dzy. PiS zawsze przegrywa wybory
samorzgdowe i uwaza, Ze to nie-
korzystnie wplynetoby na wynik
wyborow parlamentarnych. To jest
ingerencja w wolne wybory. Dzis
pojawia si¢ projekt referendum.

Kaczyriski mowi, Ze jeszcze nie
wie, jakie pytania chce zadad, ale
referendum robi, zeby wptyngc na
wynik wyborczy. Polska Konsty-
tucja, przepisy prawa, standardy
migdzynarodowe mowiq, ze wltadza
nie ma prawa wpltywac na proces
wyborczy. To sq préby manipulacji
wyborami — uzupeinial Stawomir
Nitras.

Polityk wspomnial réwniez, ze
w tym tygodniu prawdopodobnie
Sejm bedzie glosowat nad powota-
niem komisji majacej badac rosyj-
skie wptywy w Polsce, potocznie
nazywanej ,,lex Tusk”. - To jest ro-
bione po to, zeby uniemozliwic Tu-
skowi, a moze tez innym politykom
start w wolnych wyborach. Czy
wybory, w ktorych wtadza decydu-
Jje, kto moze startowac, sq wybora-
mi rownymi? Biatorusini wybrali
paniq Cichanouskq na prezyden-
ta (bezskutecznie — przyp. red.).
Ale dlaczego w ogdle startowata
w  tych wyborach? Uniemozli-
wiono start jako kandydatowi jej
meZowi i wsadzono do wigzienia.
Czym rozni sig¢ proba wyelimi-
nowania politykow demokratycz-
nych, ktorq Kaczyriski podejmuje
w  parlamencie, od standardoéw

biatoruskich? Tym, Ze nie siedzi-
my jeszcze w wiezieniu? Dajmy im
wtadze na nastepng kadencje, to
zobaczymy, czym to sig¢ skoriczy.
Wolne wybory, ktorymi cieszylismy
si¢ przez dwadziescia kilka lat, sq
zagrozone. Apeluje do swiadomych
i odwaznych obywateli — nie dajcie
sobie ukras¢ wyborow. Jesli dacie
sobie ukrasc¢ wybory, to bedzie to
koniec wszystkich praw obywa-
telskich. W paZdzierniku wszyscy
stajemy przed testem i wszystkim
Zycze, zeby to byt test uczciwy, de-
mokratyczny i zwycigski — powie-
dziat Stawomir Nitras.

Jacek Danieluk
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gospodarka

Rozbudowa Urzedu Stanu Cywilnego ruszy od nowa

b ofert w przetargu

Jest szansa na dokoiiczenie roz-
budowy i remontu siedziby Urzedu
Stanu Cywilnego przy ul. Kolegial-
nej. W ogloszonym przez Urzqd
Miasta Plocka przetargu wptynelo
szes¢ ofert. Co waine, dwie z nich
mieszczq si¢ w kwodie, jokg ratu-
szowi urzednicy zaplanowali na
realizacje inwestycji.

Chodzi o dokoriczenie pierwsze-
go etapu rozbudowy USC. Tym ra-
zem na realizacj¢ robot w budzecie
miasta zabezpieczono kwot¢ ponad
6,1 mln zlotych. Oferty zlozyty
firmy: BwD — 5 560 000 zi brutto,
BIOS -5 788 995 zt brutto, Invest
Bud Idea — 6 654 300 zt brutto, Fir-
ma Remontowo-Budowlana Jar-Cez
—9 476 680 zt brutto, M.R. Proper-
ties — 6 935 942,29 zt brutto, Euro-
dom — 7 186 000 zt brutto.

Przypomnijmy, ze rozbudowa
Urzedu Stanu Cywilnego zostata
podzielona na dwa etapy. Pierw-
szy rozpoczat si¢ juz w 2021 roku.
Inwestycja miata kosztowac¢ ponad
5,4 mln ztotych. W pierwszej ko-
lejnosci prace przy ul. Kolegialnej
9 byty prowadzone na zapleczu za-
bytkowego budynku, gdzie ma po-
wsta¢ nowe skrzydto. Miato to by¢
gotowe na przetomie 2021 i 2022
roku.

Kolejnym krokiem miata by¢
przeprowadzka pracownikéw USC
do nowego skrzydta i rozpoczgcie
renowacji oraz przebudowy fronto-
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Na takim etapie zakoﬁczy si¢ prace przy budowie nowego skrzydla
USC. Teraz jest szansa na dokonczenie prac

wej, zabytkowej kamienicy. Podda-
sze zabytkowej kamienicy przy ul.
Kolegialnej 9 miato zostaé¢ zaadap-
towane na pomieszczenia uzytkowe.
Zaaranzowane na nowo i ozywione
mialo by¢ podwérze. W planach
byta altana stuzgca do Slubéw ple-
nerowych, duzo zieleni i stojak na
rowery.

Wazng zmiang miato by¢ wyko-
nanie w nowym skrzydle USC dZwi-
gu dla 0séb z niepetnosprawnoscia.
Mial on umozliwi¢ im dostep do
kazdej kondygnacji budynku. Do
potrzeb 0s6b niepetnosprawnych
mialy tez by¢ dostosowane wszyst-
kie toalety. Dzigki kompleksowe;j
renowacji i rozbudowie Urzad Sta-
nu Cywilnego miat zyska¢ nowe
pomieszczenia archiwum, pokéj dla

matki z dzieckiem, pokdj migracji
akt oraz kolejny do wydawania od-
piséw i wiele niezbg¢dnych pomiesz-
czefi biurowych.

Z planéw
nic nie wyszto

Takie byly plany, z ktérych na
razie nic nie wyszlo. - Zgodnie
z podpisanym aneksem z dnia 15
lipca 2022 roku z Nafibudem - jako
zamawiajgcy — przesunelismy ter-
min realizacji na dzieri 6 wrzesnia
2022. Stan zaawansowania budowy
na dziert 6 wrzesnia 2022 roku po-
zostawat na poziomie 20 proc. i nic
nie wskazywato na mozliwos¢ wy-
konania tych prac przez wykonaw-
c¢. Nafibud przerwat roboty i przez

ORLEN staje sie paliwowa marka numer 1
u naszych potudniowych sasiadéw

436 stacji ORLENU w Czechach

Do korica roku blisko 90% stadji,
dziatajocych dotychczas w Czechach
pod markq Benzina, rozpocznie funk-
conowanie pod markg ORLEN. Jest
to finalny etap trwajacego kilka lat
procesy wdrazania marki ORLEN
na tym rynku. Grupa ORLEN posia-
da najwigkszq siec 436 stadji paliw
w Czechach, jest rowniez liderem na
rynku paliw alternatywnych.

— Konsekwentnie ujednolicamy mar-
ke na migdzynarodowych rynkach, tak
by ORLEN kojarzony byt z szerokq
ofertq najwyzszej jakosci ustug ener-
getycznych. To nie tylko uwalnianie
synergii marketingowych i operacyj-

ORLEN

nych, ale takze przygotowanie do po-
tencjalnej ekspansji w nowych obsza-
rach. Czechy, gdzie jestesmy rowniez
liderem w zakresie rozwoju paliw alter-
natywnych, sq doskonatym przyktadem
tego w jaki sposob chcemy pozycjo-
nowac markg ORLEN — méwi Daniel
Obajtek, Prezes Zarzagdu ORLEN.
Rebranding czeskich stacji paliw
Grupy ORLEN rozpoczat si¢ w 2019
roku i w ciggu najblizszych miesiecy
wejdzie w finalng fazg. W drugiej po-
towie tego roku koncern planuje zmie-
ni¢ logotypy na okoto 300 stacjach.
Tym samym do korica roku 370 z 436
czeskich stacji paliw bedzie dziatalo
pod wspdlng markag ORLEN. Na cze-
skich stacjach paliw koncern oferuje
nie tylko paliwa tradycyjne, ale takze
szeroka gam¢ paliw alternatywnych,

w tym tadowarek do aut elektrycznych
i wodorowych. Pierwsze dwie stacje
wodorowe s3 juz dostgpne w Pradze-
-Barrandov 1 Litvinovie, natomiast la-
dowarki elektryczne dostepne sa na 61
stacjach. W tym roku rozpocznie si¢
réwniez montaz szybkich ladowarek
o mocy 150kW na gtéwnych trasach
tranzytowych w Czechach.

Ujednolicanie marki na rynkach za-
granicznych obejmuje réwniez sprze-
daz pozapaliwowg. Od 2019 roku do
sieci wlaczono blisko 100 nowych
punktéw ORLEN Stop.Cafe, ktére
obecnie obejmujg ponad 80% calej
czeskiej sieci. Stanowig one wazne
uzupehienie formatu pozapaliwowe-
go, ktéry funkcjonuje réwniez w Pol-
sce, na Litwie i Stowacji. Wraz z roz-
wojem czeskiej sieci planowany jest
takze dalszy rozwoj tego formatu.

Proces rebrandingu odbywa si¢
zgodnie z rynkowymi uwarunkowa-
niami krajéw, w ktérych znajdujq si¢
stacje. Pod znakiem ORLEN dziatajg
wszystkie stacje na Litwie i Wegrzech
oraz niemal wszystkie na Slowacji.
Wszedzie tam, gdzie prowadzone sg
modernizacje i powstajag nowe punk-
ty, stosowana jest juz marka ORLEN
— tak dzieje si¢ w Niemczech. Zgod-
nie z przyjetymi zatozeniami do 2030
roku wszystkie stacje ORLEN beda juz
dziataty pod wspdlnym logo.

Polska, Czechy, Niemcy, Wegry,
Litwa i Slowacja to kraje, w ktdérych
Grupa ORLEN prowadzi swoje stacje
paliw. Wkrétce ORLEN pojawi si¢ na
7 rynku: w Austrii, gdzie do korica roku
sfinalizuje zakup 266 stacji paliw.

Opr. (kw)

ponad dwa miesigce nie wykonywat
na budowie zadnych prac! Zgodnie
z umowq mielismy prawo rozwiqzac
umowe z wykonawcq, jesli przerwa
w wykonywaniu prac trwata dtuzej
niz 7 dni, a dodatkowo mielismy
prawo rozwiqzac umowe, jesli wy-
konawca bedzie realizowac roboty
w sposob nie gwarantujgcy termino-
wego wykonania przedmiotu umo-
wy. W naszym przypadku wystgpity
obydwa przypadki — informowat je-
sienig ubieglego roku w nadestanym
do redakcji Tygodnika Plockiego
wyjasnieniu referat informacji miej-
skiej Urzedu Miasta Plocka.

Poczatkiem probleméw byto zawa-
lenie si¢ stropu w budowanym nowym
skrzydle USC. Miato do tego dojs¢
— wedtug przedstawicieli Urzedu Mia-
sta Plocka — z powodu zastosowania
zbyt stabych podpér. Wprawdzie ta
Lusterka” zostala naprawiona, ale wy-
konawca przez dwa miesigce nie wy-
konat zadnych innych prac.

Budynek przy ul. Kolegialnej 9 byt
wlasnoscig matzenstwa Aliny i Lu-
dwika Flatau — znanych ptockich fi-
lantropéw. Stad jego nazwa, Patacyk
Flatau. W latach 1917- 1925 znajdo-
wata si¢ w nim siedziba Banku Prze-
mystowego Warszawskiego, pdzniej
do roku 1938 w budynku miescity si¢
biura Powiatowej Kasy Chorych. Po
II wojnie swiatowe]j budynek zajmo-
wali r6zni lokatorzy i r6zne instytucje:
w 1945 roku miescit si¢ tu Komitet
Polskiej Partii Robotniczej, w dzisiej-
szej Sali Slubéw byta hala produkcyj-
na spéldzielni dziewiarskiej, czesS¢ bu-

dynku zajmowaty pracownie Teatru
Plockiego oraz Naczelna Organizacja
Techniczna. Po przejeciu budynku
przez Urzad Miasta w roku 1980 jego
stan byt bliski ruiny. Dotychczasowi
uzytkownicy doprowadzili do catko-
witego zatarcia pierwotnego wyglg-
du Sali Slubéw — zdarto sztukaterie,
zamurowano arkady, usunigto kute
zyrandole, zdewastowano stolarke.
W roku 1980 rozpoczeto roboty bu-
dowlane, ktére trwaly cztery lata. Po
odrestaurowaniu  budynku wiladze
miasta przeznaczyty budynek na Patac
Slub6éw. Budynek odznacza si¢ niepo-
wtarzalng forma, interesujgcymi de-
talami ozdabiajacymi elewacje fron-
towa, takimi jak rzezby czy wystrdj
okien oraz ciekawymi wngtrzami.

Patac Slubéw zostal zbudowany
prawdopodobnie przed rokiem 1890
w stylu péznego klasycyzmu. Dzis
sktada si¢ z pigciu czesci — Urzedu
Stanu Cywilnego, szatni i sanitaria-
téw na parterze, a na pigtrze znajdu-
ja: Sala Slubéw, Sala Toastéow, Sala
Kolumnowa oraz Sala Nadawania
Imion. Ozdobg Patacu sg stylowe,
bogato rzezbione drzwi na pigtrze,
wykonane na wzér zachowanych eg-
zemplarzy. Budynek jest czgsciowo
podpiwniczony, ma tez nieuzytkowe
poddasze. Obiekt jest wpisany do re-
jestru zabytkéw.

Warto dodaé, ze przed rozpoczeciem
prac budowlanych przy nowym skrzy-
dle USC przeprowadzone zostaty prace
archeologiczne. W ich trakcie arche-
olodzy odkryli XII-wieczny cmentarz.

(jac)

Co trzeba wiedzie¢ o programie ,800 plus”?

Wazne informacje
dla rodzicow

0d 1 stycznia 2024 r. wzrasta
kwota swiadczenia wychowawczego
500 plus”. Bedzie ona podniesiona
do kwoty 800 zt. Co rodzice muszq
wiedzie¢ o zasadach rzqdowego pro-
gramu rodzinnego?

Jak informuje Wojciech Sciwiarski,
rzecznik prasowy ZUS w wojewddz-
twie mazowieckim, ZUS podniesie
wysokos¢ Swiadczenia z urzedu, bez
potrzeby skladania nowego wniosku.
Obecnie w wojewddztwie mazo-
wieckim z programu korzysta ponad
1,1 mln dzieci.

Program ,Rodzina 500+” to in-
westycja w rodzing, dzieci, kapital
ludzki i przysztos¢ kolejnych pokoleri
Polakéw. — Swiadczenie wychowaw-
cze przystuguje w wysokosci 500 zt
do ukoriczenia przez dziecko 18. roku
Zycia. Obecnie 7 programu korzysta
ponad 6,5 miliona dzieci, a {gczne
wydatki na to wsparcie od poczqtku
Jjego ismienia do korica 2023 r. wy-
niosq okoto 255 miliardow zlotych.
W wojewodztwie mazowieckim liczba
dzieci, ktorym Zaktad Ubezpieczeri
Spotecznych wyplacit swiadczenie, to
w czerwcu ponad 1,1 miln — informuje
Wojciech Sciwiarski

ZUS, ktéry od 2022 r. wyptaca
Swiadczenie wychowawcze, sam pod-
niesie jego wysokos¢. Nastapi to au-
tomatycznie. Po 1 stycznia 2024 r. ro-
dzice i opiekunowie otrzymajg wyptaty
w nowej wysokosci. Zostang o tym
poinformowani na Platformie Ustug
Elektronicznych (PUE) ZUS.

W poprzednim okresie Swiadczenio-
wym w wojewddztwie mazowieckim
zlozono ponad 808,6 tys. wnioskow,
a liczba dzieci, na ktére wyplacono
Swiadczenie wychowawcze, przekro-
czyta 1,1 mln. Wprowadzenie elektro-
nizacji procesu skladania wnioskéw
i ich automatycznej weryfikacji oraz
bezgotéwkowej wyplaty swiadczenia
znaczgco unowoczesnito realizacje

programu i zredukowalo ponoszone
przez panstwo koszty administracyjne.

Od 1 stycznia 2024 r. kwota swiad-
czenia wychowawczego dla wszyst-
kich uprawnionych zostanie podnie-
siona z 500 zt do 800 zt. Dla rodzicéw
iopiekunéw oznacza to, ze na ich konta
bedzie wptywac rocznie o 3600 zt wig-
cej srodkéw przeznaczonych na utrzy-
manie dziecka. Przy dwdjce dzieci jest
to 7200 zt, a tréjce — 10 800 zt.

ZUS podniesie wysokos¢ Swiadcze-
nia z urz¢du bez potrzeby skladania
nowego wniosku. Nastapi to automa-
tycznie i obejmie wszystkich upraw-
nionych, ktérzy ztozyli wnioski o ,,500
plus” w obecnym okresie Swiadczenio-
wym. Po 1 stycznia 2024 r. otrzymajg
oni wyplaty w nowej wysokosci. Zo-
stang takze poinformowani o tym fak-
cie elektronicznie. — Wszystkie inne za-
sady funkcjonowania programu pozo-
stanq bez zmian. Swiadczenie w nowej
kwocie bedzie wyptacane na biezgco
az do maja 2024 r. Z kolei od 1 lutego
2024 r. zostanie otwarty nabor wnio-
skow o swiadczenie wychowawcze na
kolejny okres, trwajgcy od 1 czerwca
2024 r. do 31 maja 2025 r. — m6wi
Wojciech Sciwiarski.

Whioski o $wiadczenie mozna skta-
da¢ jedynie drogg elektroniczng — na
Platformie  Ustug  Elektronicznych
ZUS, na portalu Emp@tia albo w ban-
kowosci elektronicznej. Wnioski moz-
na zlozy¢ réwniez za posrednictwem
bezptatnej, oficjalnej aplikacji mobilnej
mZUS.

W razie jakichkolwiek watpliwosci
mozna skorzysta¢ z infolinii ZUS pod
numerem telefonu 22 560 16 00 lub za
mailowo pod adresem cot@zus.pl. Na
pytania rodzicéw odpowiedzg pracow-
nicy ZUS w kazdej placéwce. Mozna
réwniez skorzystaé z e-wizyty ZUS,
czyli zdalnej wideorozmowy na smart-
fonie, tablecie lub laptopie z ekspertem
Zaktadu. E-wizyta mozliwa jest takze
W jezyku migowym.
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PRACA

PRACA FIZYCZNA

POSPRZATAM. 452-487-218.
1438817

P.U.T Tech-Export Sp. z o.0. zatrud-
ni pracownikéw na stanowiska: po-
mocnik elektromontera, elektromon-
ter. Praca na terenie Ptocka. Do prac
zwigzanych z uktadaniem tras kablo-
wych. Zapraszamy do kontaktu +48

606 849 137.
1438347

= AN - . -} = '_.Q" ] :
Rynek".

- W .y .
pracy

WPP Technika zatrudni monteréw
konstrukcji stalowych do remontu
kotta na terenie NIEMIEC (9 os6b
w tym 2 prowadzgcych). CV prosimy
sktada¢ na adres mailowy: rekruta-
cja@wpp-technika.pl. Wiecej infor-
macji pod numerem telefonu: 728
553 632.

1467517

Zatrudni¢ emeryta/emerytke do prac

porzadkowych. 505-028-760.
1441700

Zatrudni¢ panig do prowadzenia
domu. Praca w Ptocku z mozliwoscig

zamieszkania. Wigcej informacji pod

numerem telefonu 505-028-760.
1434284

PRACA POZOSTALE

ZPM , KONIAREK” 99-307 KOZIA
GORA 26, poszukuje specjalisty ds.
systemu zarzadzania bezpieczeii-
stwem zywnosci. KONTAKT: ka-

dry @koniarek.pl, tel. 609-307-575.
1464209

PRACA W NIEMCZECH

Oferujemy legalng prace z zamiesz-
kaniem na terenie Niemiec. Wyjazd
od zaraz! 400 euro BONUSU za opie-
ke nad samotng emerytkg w Berlinie
za okres letni. 512-980-959.

1467576

“

URZAD PRACY
Miejski Urzqd Pracy w Plocku

e Stylistka rzes i brwi — wy-
magane doswiadczenie, umie-
jetnos¢ stylizacji rzes, stylizacji
brwi, wykonywania makijazu
permanentnego — mile widzia-
ne;

e Stylistka paznokci — wy-
magane doSwiadczenie;

e Kierowca dostawca — pra-
wo jazdy kat. B;

e Elektryk — konserwator —
wyksztalcenie zasadnicze za-
wodowe, 2 lata doSwiadczenia,
prawo jazdy kat. B, uprawnie-
nia SEP do 1 KV;

e Slusarz - konserwator —
wyksztalcenie zasadnicze za-
wodowe, 2 lata doSwiadczenia,
prawo jazdy kat. B, umiejet-
nos$¢ spawania;

e Kierownik gospodarczy
- wyksztalcenie wyzsze o spe-
cjalnosci umozliwiajacej efek-
tywne wykonywanie zadan
(preferowane:  administracja,
ekonomia, finanse publicz-
ne, rachunkowos¢), znajomosé
przepiséw z zakresu zamo-
wiefi publicznych, finanséw
publicznych, prawa budowla-
nego, kpa, przepiséw oswiato-
wych, bhp i p.poz., prawa pra-
cy, stan zdrowia pozwalajacy
na zatrudnienie na okreslonym
stanowisku pracy, peina zdol-
nos¢ do czynnosci prawnych
oraz korzystanie z pelni praw
publicznych, doswiadczenie na
podobnym stanowisku min. 2

Eipeaniny

lata, biegta obstuga programéw
komputerowych; umiejetnosé
pracy samodzielnej i w zespole;
rzetelnos¢, doktadnosé i syste-
matycznos¢, komunikatywnos¢
i wysoka kultura osobista, pra-
wo jazdy kart. B;

e Monter instalacji sanitar-
nych — checi do pracy;

e Operator koparki — wyma-
gane uprawnienia;

e Kadrowa/ksiggowa — wy-
ksztalcenie min. srednie eko-
nomiczne lub ukonczone spe-
cjalistyczne kursy, min. 2 lata
doswiadczenia w pracy w ka-
drach, umiejetnos¢ prowadze-
nia kadr, umiej¢tnos¢ obstugi
programu Excel, dokladnos¢
w wykonywaniu powierzonych
zadani, obowigzkowosé, syste-
matycznos¢;

e Ksiegowa/ksiegowy - wy-
ksztalcenie min. srednie eko-
nomiczne lub ukonczone spe-
cjalistyczne kursy, min. 2 lata
doswiadczenia w pracy w ksig-
gowosci, umiejetnos¢ prowa-
dzenia ksigg rachunkowych,
umiejetnos¢ obstugi programu
Excel, doktadnos¢ w wykony-

waniu powierzonych zadan,
obowigzkowos¢, systematycz-
nos¢;

e Specjalista ds. ptac — wy-
ksztalceni min. srednie na kie-
runku ekonomia/ finanse/ ra-
chunkowosé, wiedza z zakresu
prawa pracy, ubezpieczeil spo-
tecznych oraz znajomosé za-
gadnieri podatku dochodowego
od os6b fizycznych;

e Sprzataczka — bez wyma-
gafi;

e Konserwator — mile wi-
dziane doswiadczenie, czynne
prawo jazdy kat. B, uprawnie-
nia elektryczne, umiejgtnosci

ap

PLOCKI

hydrauliczne, slusarskie;

e Monter — 2 lata doSwiad-
czenia, znajomos¢ rysunku izo-
metrycznego, obstuga elektro-
narzedzi;

e Robotnik budowlany -
umieje¢tnosci budowlane;

e Spawacz TIG - uprawnie-
nia do spawania TIG, umiejet-
nosci spawania TIG 141, wy-
magana znajomos¢ jezyka pol-
skiego w mowie, w stopniu Al;
e Ksiegowa — wyksztalcenie
wyzsze, 3 lata doswiadczenia;
e Piekarz — min. 2 lata do-
Swiadczenia, chgci do pracy,
dyspozycyjnos¢;

e Pracownik piekarni — mile
widziana ksigzeczka do celéw
sanitarno-epidemiologicznych,
umiejetnosci szybkiego uczenia
si¢, checi do pracy, dyspozy-
cyjnos¢;

e Magazynier — wyksztalce-
nie min. zasadnicze (Srednie
techniczne bedzie dodatkowym
atutem), doswiadczenie na po-
dobnym stanowisku bedzie do-
datkowym atutem, uprawnienia
na woézki widlowe, znajomos¢
MS Office, komunikatywnos¢,
sumiennos¢, umiejetnos¢ pracy

w zespole;
e Monter instalacji nisko-
pradowych - wyksztalcenie

Srednie zawodowe;
e Osoba sprzatajagca — wy-
ksztalcenie srednie zawodowe;

* Oferty wazne na
11 sierpnia 2023, godz. 11.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Miejskiego Urzedu Pracy
w Plocku: www.mup.plock.eu

Bezptatna

likacja

Tygodnika Ptockiego
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UWAGA BEZROBOTNI

Zamieszczony obok
kupon upowaznia do
wydrukowania
BEZPLATNEGO
ogloszenia drobnego
dla absolwentow szkét
oraz wszystkich
poszukujacych pracy.

Wystarczy go czytelnie
wypeinié i przestaé na

adres redakgji lub
przekazac osobiscie.

Kupon bezptatny

Biuro Ogtoszen
Ptock, ul. Stary Rynek 27

kwalifikacie

adres,
"Tygodnik Ptocki"

09-400 Ptock, Stary Rynek 27
tel/fax 262-77-66
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URZAD PRACY
Powiatowy Urzqd Pracy w Plocku

e Doradca klienta — z wy-
ksztalceniem wyzszym (banko-
wos¢, rachunkowosé, ekono-
mia) i mile widzianym doswiad-
czeniem w bankowosci 1 insty-
tucjach pochodnych, obstugg
urzadzen biurowych oraz pod-
stawowych programéw kompu-
terowych;

e Zastepca kierownika skle-
pu — z wyksztalceniem Srednim
i ksigzeczka do celéw sanitarno—
epidemiologicznych;

e Spawacz - z wyksztalce-
niem zawodowym budowlanym
lub mechanicznym, 2-letnim
doswiadczeniem w zawodzie
w branzy rafineryjno-petroche-
micznej, chemicznej badZ ener-
getycznej, udokumentowang
umiejetnoscia spawania meto-
dg MAG 135 stali niskoweglo-
wych, srednio i wysokostopo-
wych (wymagane certyfikaty
wydane przez UDT) oraz mile
widzianymi uprawnieniami 111,
TIG 141, dyspozycyjnos¢ do
pracy w delegacjach;

e Magazynier — z wyksztalce-
niem zawodowym oraz upraw-
nieniami do obstugi wo6zkéw
widtowych,  podnosnikowych
7 mechanicznym nap¢dem pod-
noszenia z wylaczeniem woz-

kéw z wysiegnikiem oraz wdz-
kéw z osobg obstugujaca;

e Monter rurociaggéw prze-
myslowych - z podstawo-
wym doswiadczeniem w pra-
cach budowlanych - mozliwos¢
przyuczenia; mile widzianymi
uprawnieniami na wozki widto-
we UDT i mile widziang umie-
jetnoscia czytania rysunku tech-
nicznego;

® Brukarz - z rocznym do-
Swiadczeniem w zawodzie oraz
mile widzianymi uprawnieniami
na koparke i koparko-tadowar-
ke;

e Traktorzysta — z prawem
jazdy kat. T, mile widzianym
prawem jazdy kat. BE i 6-mie-
siecznym doswiadczeniem za-
wodowym;

e Traktorzysta - z prawem
jazdy kat. BT i rocznym do-
Swiadczeniem zawodowym;

e Operator maszyn do pro-
dukcji paluszkéw — z wyksztat-
ceniem zawodowym;

e Pakowacz artykuléw spo-
zywezych — z wyksztalceniem
zawodowym oraz mile widzia-
na ksigzeczka sanitarno — epide-
miologiczna.

* Oferty wazne na
11 sierpnia 2023, godz. 12.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowe;j
Powiatowym Urzedzie Pracy
w Plocku:
www.pupplock.pl

20 Tygodnik Ptocki

Redakcja nie odpowiada za tres¢ zamieszczonych ogtoszen
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turystyka

»Tu kaidy zavlek ma swéj na-
stréj mily, gdzie cisza zadume i wy-
tchnienie niesie, w tych murach,
ktore tyle lat przeiyly, a wdigi
sq powodem do wzruszen, unie-
sief ...”, tak o rodzinnym miescie
spiewat w halladzie pt. ,Gdzies na
mapy skraju” slynny piosenkarz
Marek Grechuta.

Od wiekéw Zamosé byt centrum
administracyjnym i gospodarczym
utworzonej pod koniec szesnastego
wieku Ordynacji Zamojskiej. Roz-
legly rodowy majatek obejmowat
kilkanascie miast, kilkaset wsi, kil-
kadziesigt folwarkéw oraz dziesigtki
tysigcy hektarow pdl uprawnych, pa-
stwisk, gk i laséw. Zajmowat obszar
trzech tysigcy oSmiuset kilometréw
kwadratowych. Ordynacja byta swo-
istym pafistwem w paristwie, bowiem
dysponowata wtasng sita zbrojna,
urzednikami, a na jej terenie funk-
cjonowaly szkoty, sady oraz zaklady
przemystowe réznych branz, takie
jak: papiernie, browary, mtyny, tarta-
ki, huty zelaza i szkta czy folusze, za-
rzgdzane przez kolejnych ordynatéw
z rodu Zamoyskich.

Majatek, na ktérego powstanie wy-
razit zgode krél Zygmunt III Waza
i polski Sejm, podlegat specjalnemu
statutowi, byl niezbywalny, dziedzi-
czyli go wylacznie mescy potom-
kowie. Na jego terenie utworzono
pierwsze w Polsce obszary przyrody
chronionej oraz profesjonalne zwie-
rzyfice.

Podejmujac decyzje o budowie na
gruntach wsi Skokéwka nowocze-
snego miasta, kanclerz, hetman wiel-
ki koronny Jan Zamoyski zrealizowat
dwa cele. Pierwszy, Zamos¢ stat si¢
gtéwna siedzibg rodu zamieszkujace-
go w patacu, odgrodzonym od mia-
sta nieistniejgcym juz dzisiaj murem.
Drugi, miasto lezace w rozwidleniu
rzek Topornicy i Laburki stato si¢
twierdzg zagradzajacg najeZdZcom
dostep w glab Rzeczypospolitej. Jan
Zamoyski pragnal, wzorujac si¢ na
miastach wloskich, by stato si¢ ono
ogoélnopolskim osrodkiem nauki, rze-
miosta i handlu.

Plany budowy przygotowal wto-
ski architekt Bernardo Morando,
ktéry nadzorowal budowe rozpo-
czeta w 1580 roku. Po jego smierci
nadzoér nad pracami przejat Andrzej
dell’ Aqua, ktéry zakoriczyl inwesty-
cje okoto 1618 roku, juz po smierci
fundatora.

W pierwszej kolejnosci wzniesio-
no palac, nastepnie: zbrojownie, bra-
my, ratusz i kolegiate. Wytyczono ry-
nek i ulice wzdhuz ktérych powstato
szereg renesansowych kamieniczek.
Calos¢ otoczono poteznymi murami,
ktérych catkowita diugos¢ wyno-
sita dwa i p6t kilometra. Twierdza
byta jedng z najnowoczesniejszych
warowni Rzeczypospolitej i miata
chroni¢ jg przed czgstymi w tamtym
okresie najazdami tatarskimi.

Kanclerz Zamoyski byt tez funda-
torem innych miast. Warto tu wspo-
mnieé, ze Zamos¢ mial swojego brata
bliZzniaka. Byt to Szarogréd (Szaréw)
nad rzeka Moraszka na Ukrainie, dru-
ga co do wielkosci metropolia Podola.
Miastu nadano imi¢ uczestnika bitwy
pod Plowcami Floriana Szarego, le-
gendarnego protoplasty rodu Zamoy-
skich. Losy Szarogrodu potoczyly si¢
odmiennie od loséw Zamoscia. Byt
wielokrotnie niszczony i ostatecznie
zostat zdegradowany do roli prowin-
cjonalnego osrodka, nie odgrywajace-
go znaczniejszej roli w regionie.

Z wizyta w rodzinnym miescie Marka Grechuty

Zamosc¢, miasto na skraju mapy

Wyjatkowe bramy

W Zamosciu do dzisiaj zachowa-
o si¢ wiele interesujgcych budowli,
m.in. trzy bramy prowadzace na te-
ren twierdzy. Na uwage zashuguje
znajdujaca si¢ w poludniowej czesci
miasta Brama Szczebrzeska (Florian-
ska). Tomasz, syn Jana Zamoyskie-
go, umiescit na niej napis stawigcy
zastugi swojego przodka Jana Sza-
rego. Wspdlczesna brama, po wielu
przebudowach, bardzo rézni si¢ od
renesansowego oryginatu.

W czasie zabor6w w Bramie
Szczebrzeskiej miescito si¢ wigzie-
nie, w ktérym wiadze carskie prze-
trzymywaly przez ponad rok Wale-
riana Fukasifiskiego przeniesionego
pdzniej do celi znajdujacej sic w Bra-
mie Lwowskiej. Brama Szczebrze-
ska przestala petni¢ swojg funkcje
dopiero w potowie dziewigtnastego
wieku. W okresie migdzywojennym
znajdowal si¢ w niej hotel, a nastep-
nie komisariat milicji. Obecnie stuzy
wylacznie do ruchu pieszego. Stano-
wi jeden z najcenniejszych przykla-
déw architektury militarnej starego
Zamoscia.

Od poludniowego  wschodu
wjazd do miasta umozliwiata Bra-
ma Lwowska, ozdobiona sylwetkg
$Sw. Tomasza, a od pdinocy Lubel-
ska z wizerunkiem kréla Jana Bato-
rego. Dos¢ szybko obie bramy utra-
cily swoje znaczenie militarne i zo-
staly wybudowane nowe, w nieco
innych miejscach obwatowarn. Do
czasow wspotczesnych zachowaty
si¢ dwie bramy Lubelskie i dwie
Lwowskie.

Dzielne miasto

Zamosé przeszedt swoj chrzest
bojowy w listopadzie 1648 roku
odpierajac szturmy wojsk kozac-
ko—tatarskich dowodzonych przez
hetmana Bohdana Chmielnickiego.
Zatoga sktadajaca si¢ z wojsk regu-
larnych, szlachty i mieszczan liczyta

skapitulowat jako ostatnie polskie
miasto, gdy rzad i armia opuscilty
Polske.

Ciekawostka jest, ze jedyny raz
zdobyli miasto Polacy, zohierze
wojsk  Ksigstwa Warszawskiego

w 1807 roku, odbijajac je z rak au-
striackich. W szeregach obroncéw
twierdzy znajdowato si¢ wielu przy-
musowo wcielonych do wojska au-

i umundurowania uzywanego przez
zolnierzy w poszczeg6lnych epokach
historycznych oraz armaty.

Wedlug zamierzenn fundatora Za-
mos¢ miat by¢ renesansowym mia-
stem idealnym i tak si¢ rzeczywi-
Scie stalo. Miasto robi wrazenie do
dzisiaj, a jego Staréwka doréwnuje
urokiem krakowskiej, gdariskiej czy
torunskie;j.

Zabytkowy ratusz z monumentalnymi durzydlowymi schodami

przy Rynku Wielkim w Zamosciu

striackiego Polakéw, ktérzy umoz-
liwili rodakom wdarcie si¢ na mury.
Znaczenie militarne twierdza utracita
po powstaniu styczniowym. W 1866
roku zaborcy podjeli decyzje o roz-
biérce umocnien, ktére ograniczaty
przestrzenny rozwéj miasta.

Do dzis zachowata si¢ wschod-
nia czesé fortyfikacji, kilkadziesiat
metréw muru z bastionem siédmym
i stojagcym na nim murowanym nad-
szafncem. Jest to rekonstrukcja wy-
konana w latach osiemdziesigtych
dwudziestego wieku. Wewnatrz znaj-
duje si¢ podziemna trasa turystyczna
o dlugosci kilkuset metréw. Biegnie
ona wzdluz galerii strzeleckich i ka-
zamaty, ktérymi przemieszczali si¢
obroncy miasta. Zwiedzi¢ tam moz-

Stara Brama Lubelska w ZamoSciu. Obecnie sluzy wquczme do ruchu
pieszego

cztery i pot tysigca ludzi, wojska ko-
zacko—tatarskie kilkadziesiat tysiecy.
Kozacy po kilkudniowym oble¢zeniu
zadowolili si¢ okupem i powrdcili na
Ukraine.

Po raz drugi twierdza stawita
opér wojskom szwedzkim pod do-
wodztwem kréla Karola Gustawa na
przetomie lutego i marca 1656 roku.
Zamos¢ byl jednym z trzech miast
Rzeczypospolitej, ktérego nigdy nie
zajeli Szwedzi.

Dwukrotnie twierdza bronilta si¢
przed atakami wojsk rosyjskich. Po
raz pierwszy dotarly tu oddziaty car-
skie Scigajace cesarza Napoleona.
Po raz drugi - w czasie powstania li-
stopadowego w 1831 roku. Zamos¢

na wystawe militariow zwigzanych
z réznymi formacjami wojskowymi
stacjonujacymi niegdys w twierdzy.
Zachowat si¢ rowniez budynek
zbrojowni. Miesci si¢ w nim Mu-
zeum Fortyfikacji i Broni Arsenal.
Hetman Jan Zamoyski przechowy-
wal tam prywatna kolekcje broni,
ktérej byt milosnikiem. Pierwszy
drewniany budynek zbrojowni znaj-
dowat si¢ w pdtnocnej czesci muru
oddzielajacego patac od miasta.
P6zniej wzniesiono nowy, muro-
wany blizej Bramy Szczebrzeskiej.
Ekspozycje muzealne znajdujg si¢
w prochowni, arsenale oraz Pawilo-
nie pod Kurtyng. Zgromadzono tam
m.in. wiele egzemplarzy broni palnej

Ciekawym obiektem jest trzykon-
dygnacyjny ratusz z pigcdziesigcio
dwumetrowg wiezg, stojacy przy
péinocnej pierzei Rynku Wielkiego
majgcego ksztalt kwadratu o boku
stu metréw. W wyniku licznych
przebudéw nadano mu styl baroko-
wy. Monumentalne dwuskrzydto-
we schody wysunigte w kierunku
rynku dobudowane zostaty dopiero
w osiemnastym wieku. W piwni-
cach utworzono podziemng trasg
turystyczng z wystawg archeolo-
giczna.

Reprezentacyjne
gmachy
Rynek  Wielki, nawigzujacy

ksztattem 1 wielkoscig do antycznej
agory, otaczaja pigkne jedno lub
dwupigtrowe, dekorowane rézny-
mi ozdobami kamieniczki z arka-
dowymi podcieniami. Od samego
poczatku spelniat on funkcje repre-
zentacyjne, nie handlowe. Miejscem
handlu byt potozony na zapleczu ra-
tusza Rynek Solny, otoczony repre-
zentacyjnymi gmachami.

Jednym z nich jest czworobocz-
ny budynek uruchomionej w 1595
roku Akademii Zamojskiej. Byta to
pierwsza prywatna wyzsza uczelnia
w Polsce. Drzialala nieprzerwanie
niemal dwiescie lat, do czasu gdy
zamkneli ja Austriacy w czasach za-
boréw. Jan Zamoyski fundujac mia-
sto pragnat uczynic z niego osrodek
naukowy doréwnujacy poziomem
nauczania éwczesnym uniwersyte-
tom w Krakowie i Wilnie. Celem
szkoty bylto przygotowanie mtodzie-
zy do stuzby publiczne;j. Jako wykta-
dowcy zatrudnieni byli wybitni pro-
fesorowie, jezykami wykladowymi
byly: tacina i greka.

Trud zorganizowania uczelni i za-
trudnienia kadry naukowej spadt na
przyjaciela Zamoyskiego, tworce
pierwszych polskich sielanek, Szy-
mona Szymonowica. To dzigki nie-
mu przy Akademii powstata takze
prezna drukarnia. Po odzyskaniu
przez Polske niepodlegtosci w gma-
chu renesansowej uczelni rozpocze-
to funkcjonowanie liceum panstwo-
we im. Jana Zamoyskiego. Niedaw-
no podjeto tez préby reaktywacji
szkoty wyzszej, ktdérej patronem jest
Szymon Szymonowic.

W czasach zaboréw obiekt stracit
cechy renesansowe i zostat poddany
architektonicznym zmianom. Rosja-
nie zniszczyli wewngtrzne portale
i arkady, dostosowujac budynek do
potrzeb utworzonych w nim koszar.
Warto nadmienié, ze absolwentem
liceum im. Jana Zamojskiego byt
Marek Grechuta. To renesansowa
architektura miasta wplyngla naj-
prawdopodobniej na jego zaintere-
sowania, bowiem rozpoczal studia
na wydziale architektury Politechni-
ki Krakowskie;j.

Gréb zalozyciela miasta Jana Za-
moyskiego oraz pigtnastu kolejnych
ordynatéw znajdujg si¢ w kryptach
zamojskiej katedry, ktéra petnita
niegdys role kolegiaty. Kosciét pw.
Zmartwychwstania Paniskiego i sw.
Tomasza Apostola jest takze miej-
scem spoczynku profesoréw Akade-
mii Zamoyskiej oraz biskupéw wy-
wodzacych si¢ z rodu Zamoyskich.
Kolegiata znajduje si¢ w poblizu
Bramy Szczebrzeskiej i jest obecnie
najstarszym kosciolem w Zamosciu.

Kilkaset metréw na potudnie od
centrum znajduje si¢ Rotunda, po-
tezny obiekt fortyfikacyjny wybu-
dowany przez Rosjan na poczatku
dziewigtnastego wieku. Dawniej
znajdowata si¢ ona na wysepce
otoczonej terenami podmoktymi.
Srednica zewnetrzna obiektu wyno-
si pieédziesigt metrow, wewnetrz-
na czterdziesci, wysokos¢ muréw
dziesig¢ metréw, zas grubos¢ sie-
dem. We wnetrzu znajduje si¢ 20
koncentrycznie  rozmieszczonych
pomieszczen z wyjsciami na dzie-
dziniec. W murach zewnetrznych
znajdowaly si¢ otwory strzelnicze.
Po odzyskaniu przez Polske niepod-
legtosci w Rotundzie znajdowaty si¢
magazyny i koszary wojskowe.

Gdy we wrzesniu 1939 roku
wojska niemieckie zajety Zamosc,
budowla okryta si¢ ponurg stawg.
Od pierwszych dni wojny Niemcy
przetrzymywali i torturowali w niej
Polakéw. Utworzono tam cig¢zkie
wiezienie, egzekucje wykonywano
na terenach wokot wiezienia badz
tez wewnatrz. Wedlug szacunkéw
zgineto tutaj kilka tysiecy ludzi.

Obecnie jest tam mauzoleum
i miejsce pamigci martyrologii lud-
nosci Zamojszczyzny. Uczczone sg
tam ofiary dwoch totalitaryzmoéw,
niemieckiego i sowieckiego. Budy-
nek otacza duzy cmentarz wojenny.
W Mauzoleum zachowata si¢ ory-
ginalna brama z napisem w jezyku
niemieckim ,,Gefangenen Durch-
gangslager Sicherheitpol” (Jeniecki
Obdz Przejsciowy Policji Bezpie-
czenstwa).

W jednej z cel znajduje si¢ wysta-
wa poswigcona przymusowo zniem-
czanym badZ wywiezionym do obo-
z6w  koncentracyjnych dzieciom,
a w innych wystawa dotyczaca hi-
storii Zamoscia w czasie okupacji
niemieckie;j.

Ordynacja Zamoyska przetrwa-
fa zabory, pelng zawieruch epoke
napoleoriska oraz pierwsza i dru-
g3 wojng Swiatowg. Gdy Zamosé
znalazt si¢ w zaborze rosyjskim,
siedziba zarzgdu majgtku przenie-
siona zostala do Zwierzynca, nie-
wielkiego miasteczka lezacego na
terenie Roztocza. Ordynacja zostata
zlikwidowana ostatecznie w wyni-
ku reformy rolnej przeprowadzone;j
przez wiladze komunistyczne. Po-
zostalo po niej na terenie Roztocza
wiele pamigtek, m.in. dawny browar
w Zwierzyincu, w ktérym znajduje
si¢ obecnie muzeum.
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) BARAN (21.03-20.04)

Q W ogniu krytyki ksztattuje si¢ sita twojego charakteru. Za-

"3 czniesz udowadniaé wszystkim wokot siebie, ze twoje umiejet-

b nosci sg warte wigcej, niz komukolwiek w twoim obecnym sro-

dowisku sie wydaje. Wespra ci¢ osoby, ktére w ostatnim czasie

réowniez byly ttamszone i niesprawiedliwie oceniane. Kto wie,

moze zawiaze si¢ sojusz, dzigki ktéremu uda si¢ dokona¢ nie-
mozliwego...

BYK (21.04-21.05)
Odczujesz nagly przyptyw mocy, a Wszechswiat da ci wszel-

" kie narzedzia, by osiggac cele. Obudzi si¢ w tobie zwierze pra-

-_ gnace sukcesu, jednak pamietaj, by w wyscigu po niego nie dep-
ta¢ innych ludzi. Przeciwnicy poczujg sile twojej niezachwiane;j

pewnosci siebie i zaczng uginac si¢ pod jej wptywem. Sami beda

schodzi¢ ci z drogi, a ta wkrétce stanie si¢ na moment czerwo-
nym dywanem.

ﬁ) BLIZNIETA (22.05-21.06)

f \ Ujrzysz przed sobg cos, co zmieni twoje podejscie do zycia
i otaczajacego ci¢ Swiata. Otworzysz si¢ na nowe i zaczniesz

W doswiadczaé rzeczy, ktére wezesniej byly ci obce. Lek ustapi
miejsca ciekawosci swiata i ludzi. By¢ moze wydarzy si¢ cos,
czego nie bylo wczesniej w planach, a co wywrdci twéj obecny
stan do géry nogami.

¥y 4 \\ RAK (22.06—22.07)

\ %/ ¢ Jedliprzesladuje cie pech, sprébuj znalez¢ cos, co bedzie cie

[\ A . -4 <z . .

~= =~ przed nim chroni¢. Zwr6¢ uwage na nieoceniong moc krysz-
taléw przypisanych twojemu znakowi. Koral da ci poczucie
bezpieczefistwa i stabilnosci, wptynie tez na umiejetnosé do-
pasowania si¢ do zmiennych warunkéw zycia. Jadeit z kolei
sprawi, ze mozesz z wigkszym spokojem wchiania¢ w siebie

uroki §wiata.

LEW (23.07-22.08)

W ostatnim czasie sporo si¢ wokot ciebie dzialo. Moze warto
w zwigzku z tym zabrac si¢ za generalne porzadki? Oczys¢ prze-
strzef nie tylko z materialnych brudéw, ale i wszystkiego, co
zatruwa ci¢ od wewnatrz. Toksyczne relacje, bledne zalozenia,
niepotrzebne zmartwienia — to musi znikngé z twojego zycia,
aby mogto si¢ naprawic i stac si¢ dla ciebie 1zejsze.

PANNA (23.08-22.09)

Zacznij praktykowaé metody relaksacyjne, a uwolnisz swoj
umyst od natrgtnych mysli i osiggniesz stan, dzigki ktéremu
poradzisz sobie z wyzwaniami dnia codziennego. Troche ich
w twoim zyciu jest, dlatego warto postarac si¢, by nie byty zna-
czacymi trudnosciami, a raczej krokami na sciezce duchowe;j
odbudowy.

s WAGA (23.09-23.10)

[ Odkryjesz sekret dobrego samopoczucia. To wiara w swoje

7 L T mozliwosci i brak potrzeby zycia sprawami innych ludzi spra-
wia, ze bedziesz si¢ czué wysSmienicie. Nie pozwdl sobie ode-

bra¢ tego stanu. Unikaj wampiréw energetycznych, a jesli nie

uda ci si¢ catkowicie unikng¢ ich towarzystwa, przynajmniej

chron si¢ przed nimi amuletem z turmalinu lub obsydianu.

G SKORPION (24.10-22.11)

—~~w~ Przesztos¢ i przysztos¢ zaczng na siebie nachodzi¢ w za-

~ skakujagcym momencie, co doprowadzi do ciekawych zdarzen
= w twoim zyciu milosnym. Uwazaj na falszywe komplementy,
ktére cho¢ brzmig pigknie, nie niosg z sobg prawdziwie dobrych
intencji. Masz szans¢ na wielkg przygode, cho¢ wigze si¢ ona
z pewnym ryzykiem. Jesli si¢ go nie przestraszysz, przezyjesz
cos niesamowitego.

STRZELEC (23.11-21.12)

Uwolnisz si¢ od drgczacych cig¢ koszmaréw. Powracajace leki
zaczng pojawiac si¢ coraz rzadziej, cho¢ bgdzie to wymagaé od
ciebie sporo pracy nad sobg. Nie dasz si¢ skusi¢ na spontanicz-
ng akcje. Two6j wrodzony zmyst wyczuwania ludzi toksycznych
nie zawiedzie ci¢ i ostrzeze przed tym, co czyha na ciebie za
rogiem. Mozliwa konfrontacja z osobg z przesztosci.

KOZIOROZEC (22.12-20.01)

f _ Wykazesz si¢ kreatywnoscig i zdobedziesz uznanie w pra-
" > cowniczym kregu. Twoje pomysty beda si¢ podobac, a ty uwie-
rzysz w swoje umiejgtnosci i talenty. Nie rozdawaj swojej do-
broci na prawo i lewo. Znajda si¢ tacy, ktérzy nie beda potrafili
tego doceni¢, a wrecz wykorzystajg ci¢ do wiasnych interesow.

Trzymaj si¢ swoich przekonan, one ci¢ nie zawioda.

WODNIK (21.01-20.02)

(- Uciekaj od ludzi, ktérzy przelewaja na ciebie swoje problemy.
J Nie jeste$ w stanie zaradzi¢ im wszystkim, a jedynie nasiagkniesz

zlg energia. Twoim celem nie jest zbawianie catego swiata, lecz
zycie dla samego siebie. Tylko w harmonii z wlasnym ,,ja” mo-
zesz zachowa¢ wlasna tozsamos¢, a dopiero potem mozesz ob-
dziela¢ innych swoim zainteresowaniem i uwagg.

I/ RYBY (21.02-20.03)

Czujesz, jakby cos$ blokowato ci¢ od srodka. To drazy two-

L ja wewnetrzng przestrzen i nie pozwala spokojnie zy¢. By sie

uwolni¢ od blokad, sprébuj zastosowac ¢wiczenia relaksacyjne

i oddechowe, a nastepnie przejdz do krétkich medytacji. Wypo-

wiadaj w myslach afirmacje, ktére zbudujg po pewnym czasie
twojg ,,self concept”.
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ZUS odpowiada
na pytania czytelnikow

Co daje Maly ZUS plus?

Maty ZUS plus daje szanse na pla-
cenie nawet 4 razy nizszych skladek
na ubezpieczenia spoleczne niz na za-
sadach ogdlnych. Warunkiem skorzy-
stania z takiej ulgi jest, aby przychod
przedsiebiorcy w poprzednim roku nie
przekroczyt 120 tys. zi. Stosujacy ulge
przedsiebiorca oblicza sktadki od poto-
WY SWojego przecietnego miesiecznego
dochodu w poprzednim roku. Ulga nie
dotyczy sktadki zdrowotnej ani na Fun-
dusz Pracy i Fundusz Solidarnosciowy.
Do tej pory ulga obowigzywata przez
maksymalnie 36 miesiecy w ciggu ko-
lejnych 60 miesiecy prowadzenia firmy.
Od 1 sierpnia br. ten okres wydtuzyt
si¢ o rok dla przedsigbiorcéw, ktérzy
korzystali, korzystaja lub skorzystajg
z ulgi przynajmniej przez jeden miesigc
w 2023 roku. Jesli ulga wyczerpala si¢
komus na poczatku roku, na ponowne
zgloszenie si¢ do niej jest czas do 31
grudnia br. Z kolei ci, ktérzy aktualnie
korzystaja lub do korica roku zaczng ko-
rzysta¢ z ulgi, nie bedg musieli si¢ z niej
wyrejestrowywac po 36, ale dopiero po
48 miesigcach.

W pazdzierniku koncze 60 lat. Juz
ponad 30 lat place do ZUS sklad-
ki z etatu, ale mam jeszcze 13 lat

oplacanych skladek do KRUS. Czy
dostan¢ dwie emerytury: z ZUS
i KRUS?

Prawo do pobierania emerytury
z ZUS i KRUS jednoczesnie jest moz-
liwe tylko wtedy, gdy wnioskodawca
urodzit si¢ po 31.12.1948 r., osiggnat
powszechny wiek emerytalny oraz
w okresie swojej aktywnosci zawodo-
wej podlegat powszechnemu systemowi
emerytalnemu (odprowadzone zostaty
chociazby za jakikolwiek okres sktadki
emerytalne i rentowe do ZUS), a takze
ubezpieczeniu spotecznemu  rolnikéw
przez co najmniej przez 25 lat.

Jak umé6wic e-wizyte?

Aby skorzystaé z e-wizyty, nie trzeba
instalowac zadnych aplikacji. Wystar-
czy mie¢ dostep do Internetu i sprzet
wyposazony w kamerke i mikrofon,
np. smartfon, tablet czy komputer. Jesli
chcemy zarezerwowad wirtualng wi-
zyte, nalezy wejs¢ na strong interneto-
wa ZUS, odszukaé zakladke e-wizyta
1 klikng¢ link ,,Umo6w si¢ na e-wizytg”.
Nastepnie wybieramy temat rozmowy
i dogodny dla siebie dziefi i godzing.

Podczas rezerwacji podajemy swoje
dane: imie, nazwisko, numer telefonu,
adres e-mail, kod pocztowy miejsca za-
mieszkania lub siedziby firmy. Dziefi

Na ludowg nute, czyli Polska wspierana
przez dzieci kontra reszta swiata

Takiej Vistuli jeszcze
w Plocku nie bylo!

Kto zaspiewa lepiej? Zespot
7 Mongolii specjalizvjgey sie
w Spiewie gardlowym, czy polskie
dzieci sSpiewajgce chochy ,Szla
dzieweczka do laseczka”? Tu nie
chodzi jednak o rywalizace, a o...
atrakeje, ktére czekajq nas podczas
tegorocznego Vistula Folk Festival.

Archiwum

Wielkimi krokami zbliza si¢ Vi-
stula Folk Festival. Impreza co roku
daje ptocczanom okazj¢ do obcowa-
nia z kulturg ludowg — zaréwno tg
rodzima, jak i zagraniczna, czasem
nawet bardzo egzotyczng. Podobnie
bedzie i w tym roku. Ale przygotuj-
cie si¢ tez na niespodzianki. Vistula
Folk Voice to konkurs, w ktérym
dzieci i mlodziez zmierzg si¢ z ludo-
wym repertuarem. Do wygrania jest
wiele nagréd. Ponadto uczestnikow
konkursu ptocczanie zobacza tez
podczas wystepéw w Parku Péinoc-
nym.

Konkurs Vistula Folk Voice po-
dzielony jest na cztery kategorie
wiekowe: Grupa 1 (7-9 lat), Grupa

II (10-12 lat), Grupa III (13-15 lat)
oraz Grupa IV (16-18 lat). Uczest-
nicy z kazdej grup wiekowych majg
przygotowaé dwa utwory: wiasny
oraz wskazany przez organizato-
ra, przyporzgdkowany do katego-
rii wiekowej. Podczas przestuchan
konkursowych uczestnicy wyko-
nujg wybrany przez siebie utwor.
W przypadku awansu do koncer-
tu laureatéw uczestnik wykonuje

utwor muzyczny wskazany przez
organizatora.

Pierwszy etap, czyli przestuchania
konkursowe, zostanie przeprowa-
dzony 19 sierpnia od godz. 11.00
w sali koncertowej POKIiS. Drugi
etap przestuchan konkursowych
odbedzie si¢ 23 sierpnia na Scenie
w Parku Pétnocnym, w ramach kon-
certu inauguracyjnego Vistula Folk
Festival, takze od godz. 11.00.

Wsréd nagréd miedzy innymi
nagranie w profesjonalnym studio
nagran, pieni¢zne nagrody w wyso-
kosci: 500 zi, 200 zt i 100 zt, wy-
stgp podczas Koncertu Galowego
Vistula Folk Festival, vouchery na
zajecia w Akademii Voice of Musi-

Wojciech
Sciwiarski
Rzecznik

Prasowy ZUS
w woj. mazowieckim

przed spotkaniem klient otrzyma mail
Z przypomnieniem o e-wizycie. W wy-
branym dniu i godzinie e-wizyty nale-
zy otworzy¢ link otrzymany w mailu,
aby polaczy¢ sie z pracownikiem ZUS.
Jesli podczas rejestracji klient wskazat
numer telefonu, to w dniu e-wizyty go-
dzing przed spotkaniem otrzyma sms
Z przypomnieniem o zarezerwowanej
wideorozmowie. Jesli podczas konsul-
tacji rozméwcea bedzie chcial uzyskac
informacje w konkretnej, indywidual-
nej sprawie, powinien przygotowac do-
kument tozsamosci. Nalezy go pokazac
do kamery podczas e-wizyty.

ZUS przypomina, ze w kazdej chwi-
li mozna odwota¢ uméwiong wizyte.
Wystarczy klikngé link ,,.Zrezygnuj
z e-wizyty”, ktdry znajduje si¢ w wia-
domosci potwierdzajacej rejestracje.
Dzigki temu na taka rozmowe bedzie
mogt uméwic si¢ ktos inny, kto potrze-
buje informacji czy porady eksperta
ZUS. Jesli taka wizyta nie zostanie od-
wolana, to termin bedzie caly czas zare-
zerwowany, chociaz nikt nie skorzysta

e-wizyty.

cal oraz vouchery na wokalne lekcje
indywidualne w Akademii Voice of
Musical. Szczegély, regulamin oraz
formularz zgloszeniowy znajdziecie
na stronie: https://bit.ly/VistulaFol-
kVoice.

Dodajmy, ze pierwsza edycje¢ kon-
kursu piosenki ludowej Vistula Folk
Voice organizujg Plocki Osrodek
Kultury i Sztuki im. Franciszki i Ste-
fana Themersonéw oraz Pafstwowa
Szkota Muzyczna I i II Stopnia im.
Karola Szymanowskiego w Ptocku.

A co ogdlnie szykuje si¢ na jed-
nym z najwiekszych festiwali folk-
lorystycznych w Polsce? 11. edycja
Vistula Folk Festival odbedzie sig¢
w Plocku w dniach 22-27 sierpnia.
Takze w tym roku bedziemy bawié
si¢ z zespolami folklorystycznymi
z 16znych zakatkéw Swiata. Na fe-
stiwal wybiera si¢ rumuriski zesp6t
Dor Transilvan ensemble of the Pu-
blic Transport Company from Cluj-
-Napoca czy pochodzacy z Ukrainy
Gorytsvit Zenon Kolobych Folk
Dance Ensemble LNMU.

Nastgpnym gosciem festiwalu jest
zesp6t Tumen z Mongolii. Warto
blizej przyjrzed si¢ tej grupie. Zespot
dziata zaledwie od 2020 roku. Pomi-
mo krétkiego stazu na scenie w 2022
roku Tumen triumfowat w renomo-
wanym konkursie zespoléw mniej-
szosciowych 1 specjalistycznych
w Mongolii, zdobywajac pierwsze
miejsce. Zesp6t dziala w struktu-
rach Centrum Kultury Okregu Bay-
anzurkh. Warto dodaé, ze od 2013
Okreg Bayanzurkh w Mongolii
taczg z Plockiem relacje przyjaciel-
skie. Tumen promuje bogaty folklor
Mongolii przy uzyciu tradycyjnych
instrumentéw (takich jak Chanzy,
Yochin, harfa i flet piccolo) oraz
charakterystyczny dla tego kraju
mongolski spiew gardtowy. Ponadto
zobaczymy réwniez zespoty z Polski
oraz Wegier. Tradycyjnie festiwal
bedzie odbywat si¢ w réznych loka-
lizacjach Plocka: na Starym Rynku,
w Amfiteatrze, a takze w Katedrze
oraz w Parku Péinocnym.

Wydarzenia (z wyjatkiem Kon-
certu Galowego) majg charakter
bezptatny. Bilety na Koncert Galo-
wy w cenie 20 zlotych sg dostgpne
w Bileterii POKiS (ul. Jakubow-
skiego 10) oraz na bilety.pokis.pl.
W dniu koncertu cena biletu wynie-
sie 25 zt.

BS
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ZYCZENIA S

W najblizszym tygodniu
imieniny obchodza:

14 sierpnia — Alfred, Maksymilian, :
15 sierpnia — Maria, Napoleon, -

16 sierpnia — Joachim, Roch,
17 sierpnia — Jacek, Miron, .
18 sierpnia — Bronistawa, Ilona, -

19 sierpnia — Bolestaw, Julian,

.+ 20 sierpnia — Sara, Sobiestaw,
: 21 sierpnia — Adolf, Franciszek. :

...............................

Kochanym Rodzicom
z okazji Ztotych Godéw
— duzo mitosci,
wsparcia i usmiechu na co dzien,
byscie takze dla innych,
tak jak dla nas,
byli idealem i wzorem.
Panstwu Danucie i Jerzemu Kowal-
czykom przesylaja dzieci i wnuki.

sk

Sktadamy najserdeczniejsze zyczenia
- wszelkiej pomyslnosci,
spelnienia wspdlnych marzer,
zdrowia i sit
do pokonywania trudéw zycia.

Zgody, jednosci, mitosci
i zyczliwosci na co dziefi.
Tego na wspdlng droge zycia nowo-
zeficom Magdzie i Pawlowi
przesytajg przyjaciele.

skekok

Takie oto szczere, proste Zyczenia
ofiaruje ci w dniu twego urodzenia:
Wiele usmiechéw, a mato zatosci.
Dtugich lat zycia w szczesliwosci.
Dobrego zdrowia i pomysInosci.
Jak najmniej smutkéw, duzo radosci.
W dniu urodzin Tomkowi S.
przesyta Gosia.

skekk

W tak uroczystym dniu twoich imienin
szczere i serdeczne zyczenia
dtugich lat zycia,
przepehionych zdrowiem
i szczesciem,
pogody ducha, pomyslnosci
i ludzkiej zyczliwosci,
dni pelnych storica i radosci
oraz wszystkiego,
co najpigkniejsze i najmilsze w zyciu.
Marii Kaminskiej
Sle maz Stanistaw.

Nagrody dla licencjatéw i magistréw

W Akademii Mazowieckiej

Po raz osiemnasty w Akademii
Mazowieckiej w Plocku wreczo-
no nagrody avtorom najlepszych
prac dyplomowych. Do tegorocz-
nej edycji konkursu zgloszono 22
prace: 8 magisterskich i 14 licen-
cjackich.

Jak styszymy w uczelni, poziom
zgtoszonych do konkursu prac, po-
dejmujacych w bardzo szerokim
zakresie miedzy innymi tematyke
zdrowia, profilaktyki, ochrony sro-
dowiska czy ekonomii, stal na bar-
dzo wysokim poziomie.

W Kkategorii prac licencjackich ko-
misja konkursowa pierwsze miejsce
przyznata Annie Bronickiej, absol-
wentce kierunku Filologia za pracg
pt. ,,Postmodernizm, neowiktorianizm
i pozycja kobiet w ,,Sherlock: The
abominable bride” oraz wybranych
odcinkach serialu”. Promotorem pra-
cy byta dr Anna Suwalska-Kotecka.

W  kategorii prac licencjackich
drugie miejsce otrzymala praca
autorstwa Angeliki Krukowskiej

(absolwentka Wydzialu Nauk Spo-
fecznych): pt. ,,Wplyw determinan-
tow motywowania pracownikéw na
efektywnos¢”. Promotorem pracy
byt dr Andrzej Jagodzinski. Trze-
cia nagroda w tej kategorii zostata
przyznana Aleksandrze KaZmier-
skiej (absolwentka Wydziatu Nauk
Humanistycznych i Informatyki) za
prace zatytulowang ,,Strategie ko-
munikacyjne ptockich szkét taiica”
— promotorem pracy byt dr hab. An-
drzej Kansy, prof. Uczelni. Komi-
sja konkursowa przyznata réwniez
wyrdznienie. Otrzymata je Aneta
Paszkowska (absolwentka Ekono-
mii na Wydziale Nauk Spolecznych)
za prace pt. ,,Gospodarka odpadami
komunalnymi jako element ochrony
srodowiska na przykladzie gminy
Stupno w latach 2019-2021”, pro-
motor: dr inz. Stawomir Kowalski.
W kategorii prac magisterskich
pierwsze miejsce przyznano Boze-
nie Annie Kwiatkowskiej, absol-
wentce Pielegniarstwa na Wydziale
Nauk o Zdrowiu, za prace ,,Nadwa-
ga i otytos¢ jako gtéwne podtoze cu-
krzycy typu 2 u dzieci i mtodziezy”.

skekk

Usmiechu w kazdej sekundzie,
radosci w kazdej minucie,
przyjazni w kazdej godzinie,
szczescia kazdego dnia,
milosci przez cale zycie!

Z okazji imienin Ilonie
ZyCz3 Znajomi.

seksk
Niechaj los ci sprzyja,
niosac powodzenie.
1d7 przez zycie z dobrocia w sercu,
otoczona ludZmi, ktérych kochasz,
silna poczuciem
bezpieczenstwa i szczgscia.
Niech kazdy obrét kalejdoskopu zycia
przynosi ci radosc.
Z. okazji urodzin kochanej Natalii
zyczenia sktadajq siostry.
(kw)

Zyczenia imieninowe,
urodzinowe i inne mozna
przekazywac telefonicznie

pod numerem 24 262 55 88
oraz
e-mail: karolina@tp.com.pl
fb: Tygodnik Plocki

Promotor pracy — dr hab. n. o zdr.
Mariola Gtowacka, prof. Uczelni.

Drugg nagrode w tej kategorii
otrzymata Dominika Raczyriska
(absolwentka kierunku Ekonomia
na Wydziale Nauk Spotecznych) za
prace zatytulowang: ,.Bankowosé
mobilna jako nowoczesny kanat dys-
trybucji ustug bankowych w swie-
tle badai wiasnych”. Promotor:
dr Anna Nowacka. Trzecig nagrode
komisja konkursowa przyznata Ka-
rolinie Ostrowskiej (absolwentka
kierunku Pedagogika na Wydziale
Nauk Humanistycznych i Informa-
tyki) za prace: ,,Wizerunek wspot-
czesnej kobiety — matki w percepcji
spotecznej”. Promotor: dr hab. Ewa
Wisniewska, prof. Uczelni. Wyr6z-
nienie otrzymata Paulina Chmielec-
ka (absolwentka kierunku Pedagogi-
ka na Wydziale Nauk Humanistycz-
nych i Informatyki) za prace zatytu-
towang: ,,Stan relacji emocjonalnych
pomiedzy matkami przebywajgcymi
w jednostkach penitencjarnych a ich
dzie¢mi oraz ich znaczenie dla prze-
biegu procesu readaptacji spoteczne;j
os6b skazanych”. Promotor: dr hab.
Lidia Marszalek, prof. Uczelni.

Jak styszymy w uczelni, Kapituta
Konkursu wytypowata szesé prac
do konkursu ,,Dyplom dla Plocka”,
organizowanego przez Prezydenta
Miasta Ptocka.

Opr. rad

NIE TYLKO KULINARNE WEDROWKI PO POLSCE

Do 31 sierpnia trwa konkurs fotograficzny ,Podréze z flagg Mazowsza”!

Podrozuj, fotografuj, wygrywayj!

Rusza Il edycja konkursu ,Po-
dréie z flagg Mazowsza” orga-
nizowanego przez Mazowieckq
Regionalng Organizacje Turystycz-
ng i Agencje Rozwoju Mazowsza
SA pod honorowym patronatem
Marszatka Wojewédztwa Mazo-
wieckiego.

Dziel si¢ pasja podrézowania i od-
krywania nowych miejsc! Niezalez-
nie od tego, czy odwiedzasz rézne
zakatki regionu, zwiedzasz Polske,
czy tez odkrywasz odlegte kraje, fla-
ga Mazowsza moze towarzyszy¢ ci
w tych niezapomnianych chwilach.
Odkrywaj pigkne krajobrazy, histo-
ryczne zabytki, letnie wydarzenia
kulturalne i bgdZz dumny z przyna-
leznosci do wojewddztwa mazo-
wieckiego.

Uwiecznij te momenty na zdje-
ciach, nie zapominajac, by znalazta
si¢ tam réwniez flaga Mazowsza.

Wakacyjne fotografie mozna prze-
syta¢ do 31 sierpnia. W puli nagréd
czeka tacznie 15 tys. zi. Zwyciez-
cOw wybierze jury.

Konkurs jest adresowany do 0s6b,
ktére planuja aktywne wakacje, a fo-
tografig zajmuja si¢ amatorsko badz
dopiero zamierzajg zajaé si¢ robie-
niem zdje¢ podczas letnich wypraw.
Osoby niepetnoletnie rowniez mogg
uczestniczy¢é w konkursie za zgoda
dorostych opiekunéw.

Fotografie mozna zgtasza¢ w na-
stepujacych kategoriach. Pierwsza
to ,,Gdziekolwiek jestem — jestem
z Mazowsza — Aktywnie”. Druga
— ,,Gdziekolwiek jestem — jestem
z Mazowsza — z Kulturg”.

Jak ttlumaczg organizatorzy, ce-
lem konkursu jest wzmacnianie
tozsamosci regionalnej, a takze
zachgcanie do aktywnego spe-
dzania czasu 1 zainteresowania
regionem — jego historig, naturg
i atrakcjami turystycznymi. Na
zdjeciach moga si¢ znalezé za-

réwno ciekawe krajobrazy, zabyt-
ki, jak i wakacyjne wydarzenia
kulturalne.

- Flaga Wojewaodztwa Mazowiec-
kiego czerpie swoje korzenie z Flagi
Piastowskiej — jest to biaty orzet na
czerwonym tle, bez korony. BqdZmy
dumni 7 tego, Ze jestesmy Mazow-
szanami. Podrozujmy ze swoimi
symbolami i uwiecznijmy siebie
razem 7 flagq — przekonuje Izabela
Stelmariska, Prezes Zarzadu Mazo-
wieckiej Regionalnej Organizacji
Turystyczne;j.

Udziat w konkursie jest bezptatny.
Konkursowe zdjecie i formularze
zgloszeniowe, a w przypadku oséb
nieletnich takze zgode opiekunéw
na udzial w konkursie, nalezy wy-
sta¢ mailem.

Wigcej informacji oraz regula-
min i formularz konkursowy mozna
pobra¢ na stronach www.mrot.pl
oraz na Facebooku: https:/fb.me/e-

[2XsXyfRDi.
BS

Strawa ubogich

Dieta 0s6b ubogich przez stulecia byla monotonna i w duzej mierze ro-
Slinna. W XIX wieku polscy chtopi posilali si¢ gtéwnie podptomykami
z maki zytniej i tubinu. Z czasem zaczat wypierac je chleb. Z warzyw jedli
gléwnie kapuste, fasole i groch. W latach 70. XIX wieku w chiopskim
menu pojawiaé zaczely si¢ kartofle. Poczatkowo mieszkanicy wsi siega-
li po nie z duzymi oporami, gdyz pochodzity z protestanckich Niemiec,
a poboznym ludziom ci¢zko przez gardlo przechodzito ,heretyckie jadto”.
Gl6d jednak przetamuje wszelkie opory, stagd ziemniaki po krétkim czasie
na dobre zagoscily w chiopskich misach. Migso chiopi jedli kilka razy
w roku, gtéwnie z okazji swiat. Troche lepiej przedstawiata si¢ dieta robot-
nikéw, ktérzy spozywali nieco wigcej migsa, jaj i biatego chleba. Niemniej
cechg wspélng jedzenia ubogich warstw spolecznych bylo jego roslinne
pochodzenie i nie dotyczylo to tylko dawnej Polski. Nawet we wspotcze-
snym swiecie, tam gdzie wystepujg niedobory zywieniowe, uboga lud-
nos¢ odzywia si¢ przede wszystkim pokarmem roslinnym. Zatem bytoby
dobrze, gdyby roslinna dieta zgodnie z poglagdami wegan byta zdrowsza
od tej wzbogaconej o mig¢so i nabial. Zawsze bylby to jakis plus dla tych,
ktérzy muszg jes¢ roslinng strawe, bo na inng ich nie stac.

Fot. Piotr Chudzyriski

Kawior biedakow

Sklad:

2-3 mlode baktazany;

2 zabki czosnku;

1/4 szklanki pasty tahini (pasty sezamowej);

3 tyzki soku z cytryny;

3 tyzki oliwy z oliwek;

soOl;

nasiona czarnego sezamu i listki pietruszki do dekoracji.

Wykonanie:

Starannie umyte baktazany gesto nakluwamy widelcem i pieczemy
w rozgrzanym do 190 st. C piekarniku przez ok. 50 minut, az skor-
ka sczernieje i si¢ pomarszczy. Przestudzone baklazany obieramy ze
skorki, przekrawamy na p6t i usuwamy z nich pestki. Migzsz rozciera-
my w misce z sokiem cytrynowym, solg i przecisnigtym przez praske
czosnkiem. Ucierajgc powoli dolewamy oliwe i past¢ tahini. Powinna
powstac gesta, puszysta pasta. Gotowa paste przektadamy do miseczki
i schtadzamy w lodéwce. Na suchej patelni prazymy ziarna sezamu.
Przed podaniem dekorujemy past¢ uprazonymi ziarnami sezamu i pie-
truszkg (mozemy jg zastapic listkami kolendry).

Baktazan, zwany tez oberzyng, pochodzi z Indii. To stamtad trafit do
kuchni chiriskiej. W Chinach zanotowano tez pierwsze wzmianki o upra-
wie tego warzywa (V wiek p.n.e.). Do Europy baklazan trafit wraz z Ara-
bami, ktérzy poprzez Afryke péinocng dotarli az do Hiszpanii (VII wiek).
Poczatkowo jednak zyskat tam uznanie tylko jako roslina ozdobna. Owoce
jego wydawaly si¢ bardziej odpowiednie do ogladania, niz do spozywania.
Byto w tym duzo prawdy, gdyz podobnie jak surowe ziemniaki, oberzy-
na zawiera trujgcg solaning. Trucizng t¢ neutralizuje wysoka temperatura,
stad baktazanéw nie mozna jes¢ na surowo. Z czasem Hiszpanie, podobnie
jak mieszkaricy potudniowej Azji i Afryki, polubili to warzywo i mimo ze
stato si¢ istotnym sktadnikiem jadtospisu oséb ubogich, nigdy nie zyskato
etykiety ,,glodowego jedzenia”. I dzisiaj siegaja po nie chetnie ci, ktorzy
maja jedzenia za mato, i ci, ktérzy majg go za duzo.

dr Izabela Chudzynska
etnolog, antropolog jedzenia
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BIBLIOTEKA DLA DZIECI ,,Chotomek”,

ul. Sienkiewicza 2, tel. 262-27-69.

BIBLIOTEKA im. Zielifiskich, pl. Narutowicza 2,
tel. 366-99-70.

DOM BRONIEWSKIEGO, ul. Kosciuszki 24.
DOM DARMSTADT, ul. Stary Rynek 8, tel. 367-
19-22, fax 367-19-33.

DOM TECHNIKA PKN Orlen S.A., ul. Kazimierza
Wielkiego 41, tel. 262-82-54 do g. 15, tel. 262-77-36.
GALERIA a.r.t., ul. Kazimierza Wielkiego 24/24A,
tel. 268 76 34.

GALERIA SZTUKI Dzieci i Mlodziezy,

CH Atrium Mosty, ul. Tysigclecia 2a, tel. 369 16 08.
HOTEL ,,Herman”, ul. Sienkiewicza 30.

KINO HELIOS, Galeria Wista, ul. Wyszogrodzka
144, tel. 363-34-45.

KLUB OSIEDLA KOCHANOWSKIEGO,

tel. 262-79-96.

KLUB OSIEDLA DWORCOWA, tel. 262-72-08.
KLUB OSIEDLA LUKASIEWICZA,

tel. 263-94-12.

KSIAZNICA PLOCKA, ul. Kosciuszki 6,

tel. 262-31-17.

MEODZIEZOWY DOM KULTURY, ul. Tumska
9a, tel. 262-28-30.

MEODZIEZOWY DOM KULTURY, Filia w ogro-
dzie jordanowskim, ul. Wyszogrodzka 1, tel. 364-31-84.
MLODZIEZOWY DOM KULTURY, Filia — eM-
DeKus w Szkole Podstawowej nr 23, ul. Walecznych
20, tel. 510 590 790.

MUZEUM DIECEZJALNE, ul. Tumska 3a, tel.
262-26-23.

MUZEUM MAZOWIECKIE, ul. Tumska 8, tel.
262-44-91. Muzeum czynne: wtorek— niedziela, g.
10— 17, w czwartki wstep wolny.

MUZEUM ZYDOW MAZOWIECKICH, ul. Kwiatka 7.
NOVEKINO PRZEDWIOSNIE, ul. Tumska, tel.
367-65-00.

OGROD ZOOLOGICZNY, ul. Norbertariska 2,
kasa biletowa tel. 366-05-14.

PELOCKA GALERIA SZTUKI, ul. Sienkiewicza
36, tel. 364-60-41.

PEOCKA LOKALNA ORGANIZACJA TURY-
STYCZNA, tel./fax 364-99-90.

PEOCKA ORKIESTRA SYMFONICZNA,

ul. Bielska 9, tel. 364-10-80

PLOCKI OSRODEK KULTURY I SZTUKI,

ul. Tumska 9A, tel. 366-43-33.

PLYWALNIE (czynne w g. 7— 22):

Jagiellonka, ul. 3 Maja 4, tel. 262-58-69;
Podolanka, ul. Czwartakéw 6, tel. 267-81-20.

SALA KONCERTOWA, Dzieci Plocka”, ul. Jachowicza 34.
SPICHLERZ, Dziat Etnograficzny Muzeum Mazo-
wieckiego, ul. Kazimierza Wielkiego 11b, 262-25-95.
SPOLDZIELCZY DOM KULTURY,

ul. Krzywoustego 3, tel./fax 263-35-60.

TEATR DRAMATYCZNY im. J. Szaniawskiego,
Nowy Rynek 1, tel. 266-38-00.

TOWARZYSTWO NAUKOWE PLOCKIE,

pl. Narutowicza 8, tel. 366-99-50.

MECHANIK SAMOCHODOWY

All-Car, ul. Spokojna 28, tel. 366-50-64

Armax, ul. Sienkiewicza 64, tel. 262-44-24
Auto-Box, ul. Zbozowa 29, tel. 264-32-90
Auto-Cross, ul. Kosciuszki 8, tel. 266-48-46
Auto-Mechanika, ul. Czeresniowa 12, tel. 263-52-37
Auto-Naprawa, ul. Chabrowa 31, tel. 264-63-29
Auto Naprawa, ul. Jachowicza 7, tel. 264-52-10
Auto Naprawa, Nowy Rynek 3, te. 262-68-91
Auto-Serwis, ul. Bielska 70, tel. 267-94-80

Auto Serwis Zapton, ul. Bliska 17, tel. 262-83-20
BENEDIKS, alternatory, rozruszniki - naprawa,

ul. Wiatraki 4, 603-846-516

Bosch Car Service, ul. Wyszogrodzka 100,

tel. 262-73-34

Blacharstwo i Mechanika, ul. Gradowskiego 30,
tel. 262-94-91

Carselect, ul. Kutnowska 18, tel. 266-38-93
Elektromechanika, ul. Moscickiego 19,

tel. 600-208-878

Firma Auto Holo Naprawa, ul. Grabéwka 16A,

tel. 264-84-87

Firma Mechanika Dom, ul. 3 Maja, tel. 268-10-62
Mechanika Pojazdowa Auto-Pol, ul. Bielska 59, tel.
264-61-96

Mechanika Pojazdowa, ul. Agrestowa 1, tel. 514-
040-641

Mechanika Pojazdowa, Kostrogaj 5, tel. 694-285-761
Mechanika Pojazdowa, ul. Klonowa 3A,

tel. 601-271-198

Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliriska 18,

tel. 606-290-094

Mechanika Pojazdowa, ul. Otolifiska 21

Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliriska 29,

tel. 262-00-52

Mobile, ul. Wyszogrodzka 1A, tel. 503-024-732
Moto-Dar, ul. Sierpecka 17, tel. 604-640-296
Moto-Mar, ul. Zarzeczna 2, tel. 502-353-341
Mototap, ul. Macieszy 19, tel. 604-058-090
Opondex, ul. Gwardii Ludowej 6, tel. 366-07-09
Scania, ul. Sierpecka 11, tel. 262-41-06

Silver, ul. Szpitalna 14B, tel. 502-161-262

S.W.A.P Auto Serwis, ul. Maszewska 15, tel. 512-373-076
Puh Auto Serwis, ul. Nowy Rynek 3, tel. 262-66-01
PW Autos, ul. Otoliriska 25, tel. 264-45-88
Transtrak, ul. Graniczna 53A, tel. 262-97-31
Zep-Mot, ul. Graniczna 57, tel. 266-54-43

Bazylia, ul. Podchorazych 1, tel. 510 216 000
Biesiadowo, ul. Krélewiecka 20, tel. 530 493 940

Bistro Bella Italia, ul. Wyszogrodzka 144,

tel. 363-33-46.

Boska, bo wtoska, ul. Kwiatka 27, tel. 262-74-90
Corner, ul. Kolegialna 39, tel. 262-69-74
Czerwony Pomidor, ul. Lipnowska 35 Maszewo
Duze, tel. 531 471 247

Da Grasso, ul. Walecznych 9A, tel. 264-01-01
Domino, ul. Rembieliriskiego 8, tel. 268-45-25
Domino’s Pizza, ul. Armii Krajowej 2, tel. 24 270 24 01
Festa Italiana, ul. Stoneczna 4A, tel. 737 814 299
Gruby Benek, ul. Tumska 14, tel. 386-22-22
Killer, ul. Grodzka 3, tel. 268-81-25

Knajpka 10,5, pl. Narutowicza 2, tel. 264-72-92
Laguna, ul. Staromiejska 2, tel. 366-69-79

Oliva, al. Jana Pawta I1 21C, tel. 504 504 291
Osiedlowa, al. Miodowa 8, tel. 571-903-311
Piccantino, ul. Synagogalna 2/8a, tel. 881 531 423
Pino, ul. Spétdzielcza 14, tel. 264-18-17

Pizza Hut Express, Galeria Wista, tel. 22 536 36 36
Pizzeria 105, ul. 3 Maja 17, tel. 572-625-105
Presto, ul. Stary Rynek 6, tel. 367-69-67

Primo, ul. P6inocna 8, tel. 503-800-813

Rimini Express, ul. Spéldzielcza 14, tel. 262-74-95
Roma, ul. Grodzka 13, tel. 268-38-60

Tele Pizza, ul. Nowy Rynek 5, tel. 268-71-69
Tessa, ul. Grodzka 4, tel. 262-33-31

Angels Prestige Club, Al. S Jachowicza 29,

tel. 601 441 113

Faceclub, Al. S. Jachowicza 49, tel. 601 441 113
Figaro Club, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51
Klub Kino, ul. Grodzka 6, tel. 502-272-705
Kombinat, ul. Sienkiewicza 32, tel. 575 907 603
Lisia Jama, ul. Kosciuszki 2, tel. 262-34-51

Maty Ptock, ul. Krélewiecka 12C, tel. 510 607 433
Memories Club, ul. Krélewiecka 12, tel. 512 748 483
Ministerstwo Sledzia i W6dki, ul. Grodzka 5,

tel. 577 808 037

Pijalnia W6dki i i Piwa, ul Grodzka 15,

tel. 795-409-746

Rock 69, plac Gabriela Narutowicza 2, tel. 366-39-38
Stacja Warka, ul. Tumska 9, tel. 24 264 15 25
Queen, ul. Grodzka 4, 790-800-378

Zacheta, ul. Grodzka 9, tel. 502 666 112

American Food by Olek, al. Kilinskiego 39,

tel. 537-191-427

Art Deco, ul. Stary Rynek 17, tel. 268-57-51

Browar Tumski, ul. Stary Rynek 13, tel. 268-69-39
Burgeroom, ul. Kochanowskiego 48, tel. 883 681 117
Burrata, al. Jana Pawta IT 12C, tel. 537 937 033

Cafe & Bistro na Deptaku, ul. Tumska 5,

tel. 515-307-292

De¢bowa, Galeria Wista, tel. 24 363 36 66

Figaro, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51

Hotel Angielski, ul. Tumska 9, tel. 264-15-25
Hotel Petrochemia, ul. 3 Maja 33, tel. 365-60-02
Hotel Starzyniski, ul. Piekarska 1, tel. 366-02-00
Hotel Tumski, ul. Piekarska 9, tel. 262-90-60
Klub Prawnika, ul. Staromiejska 2, tel. 264-84-67
Tres Puntos, Stary Rynek 9, tel. 797 488 848
Ksiazeca, ul. H. Sienkiewicza 30,

tel. 24 367 00 67

Oberza Pod Strzecha, ul. Dobrzyriska 62C,

tel. 367-20-46

Ogniem i Migsem, Stary Rynek 25, tel. 24 364 30 03
Pod Strzecha, ul. Grodzka 5, tel. 262-24-00
Restauracja Piast, Al. Kobylifiskiego 14,

tel. 263-86-30

Salonik Babci Krysi, Stary Rynek 27,

tel. 791 187 236

Tango, ul. Bielska 61, tel. 262-79-93

Trinity Burger House, ul. Tumska 14,

tel. 506-918-491

W Kapuscie, pl. G. Narutowicza 1,

tel. 500 515 657

Wieza Cisnien, ul. Warszawska 26,

tel. 24 367 10 00

Wiselka, ul. Harcerska 102, tel. 264-83-17
Zajazd Rybaki, ul. Mostowa 5, tel. 264-56-58

ul. Bielska 16, tel. 663-367-251

ul. Eachmana 46, tel. 616-583-042

ul. Szarych Szeregéw 6, tel. 515-600-323
ul. Wyszogrodzka 140, tel. 366-36-07

Centrum, tel. 264-44-44

Elf, tel. 720 588 588

Mercury, tel. 24 262 23 19

MPT Radio Taxi, tel. 24 266 89 53
Najtaisze Taxi, tel. 266-89-53
Széstki, tel. 266-66-66, 96-62
Tanie Taxi, tel. 533-577-555

Taxi Hybrid Plock, tel. 24 19-661
Taxi Merc-Des, tel. 24 262 99 99

WETERYNARZ

Amicus, ul. Armii Krajowej 20, tel. 509-098-624
Chiron, ul. Otoliriska 10, tel. 262-39-92

Jar-Wet, ul. Armii Krajowej 1A, tel. 264-25-02
Konvet, ul. Jachowicza 19A, tel. 505-891-393
Marion, ul. Pitsudskiego 31, 264-39-48

Na 4 Lapy, ul. Kochanoskiego 35, tel. 518 700 440
Oskar, Al. Kobylifiskiego 32, tel. 364-80-40
Primavet, ul. Jana Pawtla II 86, tel. 263-44-74
Przychodnia weterynaryjna POLIVET,

ul. Krzywoustego 2B, tel. 366-75-95

Wibrys, ul. Hubalczykéw 6, tel. 266-94-10

| GOSTYNIN I

MIEJSKIE CENTRUM KULTURY,
ul. 18 Stycznia 2, tel. 235-22-95, 235-34-47

MECHANIK SAMOCHODOWY

Auto-Naprawa, ul. 18 Stycznia 22A, tel.
510-191-601

Auto-Naprawa, ul. Mickiewicza 31, tel. 235-
51-12

Auto-Regulacja, ul. Szydlowieckiego 13,
tel. 235-47-69

Mechanika Pojazdowa, ul. Czapskiego
49, tel. 235-53-37

K-2, ul. Kosciuszki 1A, tel. 235-93-93
Bordoo, ul. Wyszyriskiego 40, tel. 694
000 584

Retro, ul. Florianiska 8, tel. 235-22-88

PLYWALNIE

ul. Kutnowska 7A, tel. 235-34-56

RESTAURACJE

Bajka, ul. Kosciuszki 17, tel. 235-23-67
Domino, ul. Floriariska 21, tel. 882 509 201

357-56-00

253-79-08

PLYWALNIE

Aquapark Kutno, ul. Kosciuszki 54, tel.

RESTAURACJE

Ale Smacznie, ul. Warszawskie Przed-
miescie 31, tel. 254-33-11

Dworek, ul. Kosciuszki 9, tel. 335-22-91
Viva Garden, ul. Zduniska 11, tel. 355-73-53

MECHANIK SAMOCHODOWY

Auto-Awis, ul. Przemystowa 2, tel. 254-

Car-Chem, ul. Oporowska 19, tel. 254-23-84
Elektromechanika i Diagnostyka,

ul. Stowackiego 39, tel. 605-365-541
Zaktad Elektromechaniki Pojazdowej,

ul. Warszawskie Przedmiescie 22, tel.

Zaktad Samochodowy, ul Broniewskiego
7,253-79-28

Szewskie ustugi, ul. Podrzeczna 11

PLYWALNIE
ny w g. 8-21)

RESTAURACJE

tel. 534 343 455

tel. 275-48-29

67-47 275-61-63
Autoryzowany Serwis Samochodowy, ul.  Zakatek, ul. Piastowska 27C,
J6zeféw 26, tel. 355-77-73 tel. 780-024-944

ul. Piastowska 76,
tel. 509-521-890

Mechanika Pojazdowa, ul. Bema 16, tel.

275-11-18

22, tel. 275-50-87

ul. Sucharskiego 2, tel. 275-74-72 (czyn-

Bistro u Mariusza, ul. Wiosny ludéw 22,
Hotel Skansen Conference & Spa, ul.
Narutowicza 64, tel. 24 275 11 22
Pozytywka, ul. Konstytucji 3 Maja SE,

Zajazd ,,Kasztelan”, Biatasy 55, tel.

MECHANIK SAMOCHODOWY

Duxpol. Mechanika Samochodowa, ul.
Piastowska 78, tel. 665-731-988
Mechanika Pojazdéw Samochodowych,

Mechanika Pojazdowa, ul. Bialobtocka

F

Osrodek Rekreacyjno-Szkoleniowy, tel.
260-94-65, 260-94-66
DAB POLSKI
Pensjonat ,,Dab Polski”, tel. 260-41-13
GABIN
Muzeum Ziemi Gabinskiej, ul. Stary Ry-
nek 6, tel. 277-12-09, 277-12-22

F

Muzeum im. J. Dunin-Borkowskiego, pl.
Wolnosci 1, tel. 252-32-19

Restauracja-Hotel Rusatka, ul. Plocka 14,
tel. 384-18-00

OPOROW

Zamek, tel. 285-91-22, 285-91-80

Miejskie Centrum Kultury, Sportu i Re-
kreacji im. Ryszarda Kaczorowskiego
w Raciazu, ul. Parkowa 14, tel. (23)
679-10-78

Dziupla Wrébla Foodtruck, Bierzewicka
32, tel. 791 087 189

Restauracja Kolumnowa, ul. Zamkowa
31, tel. 235-45-00

Kuznia Smakéw, Rynek 7, tel. 666-899-777

TAXI
Postdj, tel. 235-24-04

WETERYNARZ

Gabinet weterynaryjny, ul. Zamkowa 19,
tel. 235-42-33
Medvet, ul. Kutnowska 12, tel. 235-84-84

KUTNOWSKI DOM KULTURY,

ul. Z6tkiewskiego 4, tel. 254-21-37
MUZEUM BITWY NAD BZURA, Park
Wiosny Ludéw, tel. 253-31-41
MUZEUM REGIONALNE, pl. marsz.
J. Pitsudskiego 20, tel. 254-79-64

Tanie Taxi, tel. 515 106 006
24 h, tel. 720-888-607

CENTRUM KULTURY i SZTUKI, ul.
Piastowska 39, tel. 275-24-93
KAWIARNIA ,,Nad Basenem”, ul. Su-
charskiego 2, tel. 275-74-72 wew. 47
MUZEUM WSI MAZOWIECKIE]J -
SKANSEN, ul. Gabriela Narutowicza 64,
tel. 275-28-83; Skansen czynny wtorek—
niedziela w g. 9-15

RATUSZ, pl. Kardynata Wyszyriskiego 1,
tel. 275-28-26, wtorek—piatek 8—16, sobota,
niedziela 10-17, (w poniedziatki nieczynny)

Bella, ul. Traugutta 3A, tel. 275-61-57
Bona, ul. Jana Pawla II 1A, tel. 275-71-00

Waulkanizacja i serwis klimatyzacji,
ul. Biatobtocka 16, tel. 690-283-838

Ustugi szewskie, ul. 11 Listopada 8

WETERYNARZ

Gabinet weterynaryjny,

ul. Narutowicza 32, tel. 502-623-656
Przychodnia weterynaryjna, ul. Piastow-
ska 45A, tel. 231-15-33

Lecznica dla zwierzat, ul. Konstytucji 3
Maja 40, tel. 275-27-09

Zajazd ,,Pod Szczgsliwag Gwiazda”, ul.
Polna 1, tel. 261-93-93

Patac, tel. 277-61-70

Zajazd ,,Mazowsze”, ul. Miszewska 8, tel.

386-27-60

Restauracja, Kawiarnia i Sala Bankie-
towa ,,Anastazja”, ul. Plocka 69A, tel.
261-25-41

WYSZOGROD

Centrum Kultury ,,Wista”, ul. Rynek 1,
tel. 508-049-100

ZYCHLIN

Zychlifiski Dom Kultury, ul. Fabryczna 3,
tel./fax 285-10-34

DYZURY APTEK

Plock: do 14.08 — ul. Henryka Sienkiewicza
67,24 36627 45; od 14.08 do 17.08 — ul. Jasna
13, 538, 890 785; od 17.08 do 19.08 — ME-
DICOR, ul. Kolegialna 30, 24 262 48 24; od
19.08 do 21.08 — pl. Nowy Rynek 2, 24 262 39
45; 0d 21.08 — ul. Kolegialna 38, 24 262 40 06.

Gostynin: ul. Czapskiego 4: poniedziatek —
piatek — w g. 8-20; sobota — w g. 8-14; ul. Ry-
nek 25 — czynne przez calg dobg w dni powsze-
dnie, dni wolne od pracy, niedziele i Swieta.

Sierpc: 14.08 — ul. Piastowska 26, 15.08 —
ul. Traugutta 1, 16.08 — ul. Konstytucji 3-go
Maja 7D, 17.08 — ul. Piastowska 42, 18.08
— ul. Stowackiego 13, 19.08 — ul. Braci Tu-
todzieckich 1a, 20.08 — ul. Jana Pawta II 38,
21.08 — ul. Matejki 1c.

WAZNE TELEFONY

AIDS Zielona linia, tel. (22) 621-33-67.

HOSPICJUM PLOCKIE, ul. Bielska 19: dyzury w kazda
Srode w g. 16-18, tel. 263-14-06, 262-46-64, 262-36-79.

INFOLINIA Spoteczna Mazowsze, tel. 800-565-153.

INFORMACJA PKS, tel. 703-403-314.

POGOTOWIE CIEPLOWNICZE: Ptock tel. 993 — bezptatny;
Gostynin tel. 235-27-69, Kutno tel. 253-32-22, Sierp, tel. 275-21-61.

POGOTOWIE DROGOWE: Ptock tel. 957 i 268-02-22.

POGOTOWIE ENERGETYCZNE: tel. 991 — bezpfatny
numer dla Ptocka, Gostynina, Kutna, teczycy, Sierpca
i Wyszogrodu. Tel. 365-10-10 — ptatny numer dostepny
w sieci telefonii komorkowej dla Ptocka, Kutna, Gostynina,
Sierpca, teczycy i Wyszogrodu.

POGOTOWIE GAZOWE Ptock tel. 262-24-38.

POGOTOWIE OPIEKUNCZE Piock, tel. 262-36-85.

POGOTOWIE RATUNKOWE Ptock, ul. Strzelecka (noc-
na pomoc lekarska), tel. 366-78-03 i 366-78-04.

POGOTOWIE WODOCIAGOWE: Ptock tel. 994 i 364-
42-44; Gostynin tel. 235-33-66; Kutno tel. 254-74-61 do g.
15i351-89 po g. 15.; Sierpc tel. 274-28-01.

STRAZ MIEJSKA Ptock, tel. 986 i 366-03-10.

PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO, ul. Miodowa
2, tel. 364-53-21.

TELEFON (niebieska linia dla ofiar przemocy): 801-120-002.

TELEFON ZAUFANIA Policji w sprawie narkotykow 268-
58-58. ,W” — 262-40-76 w g. 18-19 (informacje o choro-
bach przenoszonych droga piciowg i AIDS); Stowarzysze-
nie ,Kai Kairos” — 367-39-88 w g. 15-22, soboty w g. 11-19.
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warto wiedzied

Dzieki wsparciu Fundacji ORLEN dzieci z Rodzinnych Doméw Dziecka majg wakacje petne atrakcji

Wycieczki, gry, animacje...

0d kilkunastu lat Fundacja ORLEN
wspiera Rodzinne Domy Dziecka.
Obecnie na wakacach przebywajg
dzieci z doméw objetych wsparcem
Fundacji. Na kaidym z czterech tur-
nuséw czeka na nie wiele atrakejic
wydeczki, gry, animage, a takie
plazowanie i zajecia sportowe. Kom-
pleksowe wsparce Fundacji pozwala
stworzy¢ komfortowe warunki dla
podopiecznych.

Fundacja ORLEN od ponad 20 lat
wspiera wakacyjne wyjazdy dzieci
mieszkajacych w Rodzinnych Domach
Dziecka. W tym roku podopieczni
fundacji wypoczywaja w DZwirzynie.
Na kazdym z czterech turnuséw za-
planowano wiele atrakcji: wycieczki,
gry oraz animacje dla najmtodszych.
Nie zabraknie tez plazowania i zajgé
sportowych. Podobnie jak w poprzed-
nich latach, kazdy z turnuséw odwie-
dza wolontariusze Fundacji ORLEN.
Podzielg si¢ z uczestnikami swoimi
pasjami, prowadzac dla nich ciekawe
zajecia. W planach znajda si¢ warsztaty
krawieckie i chemiczne czy zajecia ze
scrapbookingu.

- Proponowane przez nas wakacje
majq unikalny charakter, bo do udziatu
zapraszamy nie tylko dzieci, ale takze
ich opiekunow. Dla wielu domow ten
czas to jedyna moZliwos¢ na wspol-
ny wakacyjny wyjazd. Jest on okazjg

o spedzenia czasu razem, integracji,
gromadzenia rodzinnych wspomnieri
— moéwi Justyna Niemczynowicz
z Fundacji ORLEN, koordynatorka
programu pomocy Rodzinnym Do-
mom Dziecka. W 2022 roku Fundacja
przeznaczyla na organizacj¢ zimowych
i letnich wyjazdéw w sumie ponad 430
tys. zlotych.

Wspieramy zdolnych
wychowankow

Dodatkowo  Fundacja ORLEN
wspiera podopiecznych RDD i wy-
chowankéw placéwek opiekurczo-
-wychowawczych typu rodzinnego
specjalnymi stypendiami. Program
ma za zadanie wsparcie utalentowa-
nej mlodziezy i dopetia spektrum
wsparcia Fundacji. Stypendia skie-
rowane sa do uczniéw z klas od 6
do 8 szkdt podstawowych, uczniéw
szkét ponadpodstawowych oraz stu-
dentéw. Nabér do edycji 2023/2024
wlasnie wystartowal, a wnioski onli-
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ne mozna sktadac¢ do 2 pazdziernika.
W ramach tego programu Fundacja
ORLEN przyznaje stypendia nauko-
we i sportowe. Wymagana Srednia dla
uczniéw szkét podstawowych to co
najmniej 4,5. W przypadku uczniéw
szkét ponadpodstawowych i studen-
tow - 4,0. - W przypadku kandydatow
o tej samej liczbie punktow pod uwage
bierzemy takze dodatkowe osiggnig-
cia, pozaszkolng aktywnosc uczniow,
dziatalnosc spoteczng — méwi Justyna
Niemczynowicz, koordynatorka pro-
gramu Wsparcia Rodzinnych Doméw
Dziecka. Zwraca uwagg, ze program
wsparcia wychowankéw RDD jest
dla Fundacji ORLEN szczegélnie
istotny. — Dla mtodych ludzi to stypen-
dium to nie tylko dodatkowe srodki na
cele edukacyjne, rozwijanie swoich
pasji i talentow, ale takze motywacja
do dalszej nauki i szkota zarzgdzania

wiasnym budzetem — podkresla Justy-
na Niemczynowicz.

W ubieglym roku stypendiami z tego
programu Fundacja ORLEN 1aczng
kwotg 380 tys. zlotych wsparta 111
uczniéw i studentow.

Fachowa pomoc
dla prowadzacych RDD

Odrebna, istotng kwestig dla Funda-
cji ORLEN jest wsparcie niematerialne
dzieci i prowadzacych RDD. Od blisko
20 lat Fundacja organizuje konkursy
na najpickniejszg kartke Swiateczng
— zwycieski projekt staje si¢ oficjalng
kartka swigteczng ORLENU, ktéra ra-
zem z zyczeniami wysyltana jest do ad-
resatow na calym swiecie. Natomiast
rodzicom prowadzacym RDD od kilku
lat Fundacja ORLEN proponuje wy-
jazdowe konferencje i szkolenia. Pod-

Fundacja ORLEN

czas corocznych spotkani swoja wiedze
przekazuja zaréwno eksperci z dzie-
dziny opieki zastepczej, jak i praktycy
(na przyklad pedagodzy czy psycho-
logowie kliniczni). Dzigki spotkaniom
merytorycznym prowadzacy rodzinne
domy dziecka nie tylko mogg stale
poglebia¢ wiedz¢ niezbgdng w pracy
z wychowankami, ale zdobywajq réw-
niez konkretne umiejgtnosci i narzedzia
przydatne w codziennym zyciu takich
rodzinnych placéwek. W srodowisku
rodzicow prowadzacych Rodzinne
Domy Dziecka spotkania te cieszg si¢
ogromnym zainteresowaniem, gléw-
nie ze wzgledu na umiejgtne potacze-
nie mozliwosci rozwoju kompetencji
z szansg na oderwanie si¢ od proble-
méw domowych, regeneracje, spedze-
nie czasu wsrod ludzi, ktérzy na co
dzieri mierzg si¢ z takimi samymi wy-
zwaniami. Opr. (kw)
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W zeszly weekend w Toruniu
odbyly sie 33. Mistrzostwa Polski
w Strzelaniv z Kuszy Historycznej.
Nie mogto na nich zabrakng¢ ryce-
rzy z Plockiej Druiyny Kuszniczej.
Jak wspominajg, pomimo deszczo-
wej aury dzielnie stawali na pla-
 turniejowym i wyteiali sokole
oczy. A wszechobecny w Toruniv
gotyk dodawat uroku tej wyjgtko-
wej rywalizacji.

Po podliczeniu wynikéw z dy-
stanséw 20 i 40 metréw okazalo sig,
ze pierwsza reprezentacja Plockiej
Druzyny Kuszniczej w sktadzie
Bogdan Kruk, Mirostaw Wudarski,
Krzysztof Buczkowski i Bartosz
Wielkopolski wywalczyta I miejsce,
tym samym zdobywajac tytut Dru-
zynowego Mistrza Polski.

Ale to jeszcze nie koniec sukce-
sOw ptocczan. Na podium stangta tez
druga reprezentacja PDK. Wanda
Zalewska, Krzysztof Wielkopolski,
Pawet Wasniewski i Michal Grze-
lak zajeli bowiem trzecie miejsce.
Na drugim uplasowalo si¢ natomiast
Torurisko-Golubskie Bractwo Ry-
cerskie.

To ogromny, podwéjny sukces
ptockich kusznikéw, ktérzy maja
réwniez w swych szeregach wy-
jatkowego bohatera zawoddéw. Jest

Mistrzostwo Polski w Kuszy Historycznej wraca do Ptocka

Plocka Druzyna Kusznicza
najlepsza w kraju!

nim Krzysztof Buczkowski, ktéry
w klasyfikacji indywidualnej zdobyt
tytul Mistrza Polski na dystansie 20
metrow.

To chyba najlepszy z mozliwych
sposobOw na uczczenie przypadaja-
cego w tym roku jubileuszu 30-lecia
Ptockiej Druzyny Kuszniczej! Nasze
miasto moze by¢ dumne z tej wyjat-
kowej ekipy, nie tylko przy okazji
tegorocznego sukcesu w toruriskich
zawodach, ale tez poprzez jej wyjat-
kowa dziatalnosé, i to na przestrzeni

tylu lat.
Wszystko zaczeto sig 2 marca
1993 roku, podczas corocznego

spotkania bytych uczestnikéw Har-
cerskiego Zespotu Piesni i Tarica
,»Dzieci Plocka”. Druh Wactaw
Milke podsunat pomyst utworzenia
w Plocku bractwa rycerskiego na
wzér podobnych grup rekonstruk-
cyjnych dziatajacych juz woéwczas
w Golubiu-Dobrzyniu, Gniewie czy
Malborku. Koncepcja spodobala si¢
zwlaszcza meskiej czesci wycho-

wankoéw zespotu. I tak narodzita si¢
Ptocka Druzyna Kusznicza. W ciggu
30 lat dziatalnosci kusznikami do-
wodzili kolejno: Stanistaw Czyle-
wicz, Wiestaw Zalewski, Mirostaw
Wudarski, Krzysztof Buczkowski
i obecnie Bogdan Kruk.

Od poczatku istnienia druzyna
aktywnie uczestniczyta w zyciu ry-
cerstwa polskiego, wspottworzac
widowiska historyczne w catej Pol-
sce, takie jak Bitwa pod Grunwal-
dem, Oble¢zenie Malborka, Bitwa
pod Plowcami, Turnieje Rycerskie
w  Golubiu-Dobrzyniu, Gniewie,
Liwie, Ogrodzieficu, Chojniku,
Ksigzu, Pultusku, Lubiczu i wielu
innych. Udziat w rekonstrukcjach
historycznych to nie tylko promocja
narodowego dziedzictwa, ale takze
rywalizacja sportowa w wielu sre-
dniowiecznych konkurencjach, np.
strzelaniu z replik dawnych kusz czy
tukéw, walki na miecze i topory, ale
takze ogélnosprawnosciowe turnieje
bojowe.

Ploccy kusznicy wielokrotnie zdo-
bywali najwazniejsze laury, w tym
zaréwno indywidualne, jak i druzy-
nowe tytuly Mistrza Polski. Rycerzy
z Plockiej Druzyny Kuszniczej mozna

takze zobaczy¢ podczas uroczystosci
organizowanych w rodzinnym gro-
dzie, np. z okazji Swigta Narodowego
Konstytucji Trzeciego Maja, listopa-
dowego Swigta Niepodleglosci czy
tez Dni Historii Ptocka.

Na koniec jeszcze jedna dobra
wiadomos¢. Otéz tegoroczne zwy-
cigstwo plocczan w 33. Mistrzo-
stwach Polski w Strzelaniu z Kuszy
Historycznej w Toruniu zobowigzu-
je... Kolejne, 34. Mistrzostwa odbe-
da sie w 2024 roku w Ptocku. Trzy-
mamy kciuki za naszych kusznikéw
— aby znéw pokazali, ze sg najlepsi
i bezkonkurencyjni!

BS
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24 262 77 66

OGLOSZENIA D

ROBNE

ia | e-mail: ho@tp.com.pl

0GROD

MASZ do posprzatania posesje,
dziatke, do wywiezienia niepotrzeb-
ne rzeczy, sciecie trawy, drzew? Re-
nowacja trawnikow. Rebak. Dowéz
piasku do 2 ton. Zadzwon: 512-048-
186.

1430025

www.altanyjakzbajki.
eu: wykonane z grubych,
solidnych bali o naturalnych
ksztaltach, solidne, robigce
wrazenie. Wyposazone w stol,
lawy, podloge drewniana,
zadaszone. Przeznaczone dla
8-12 oséb, 12-16 oséb lub
wieksze. Zapewniam transport,
montaz, tel. 535-480-220.

1439277

OPAt / 0OGRZEWANIE

SPRZEDAM drewno kominkowe
i opatowe, obladry sosnowe, drobna
sosna. 515-947-374, 662-062-396.

1333058

Sprzedam piec ELEKTROMET
KELLER z 2008 1., 25 kw, Il klasa+
zbiornik na CWU ELEKTROMET
WGIJS 110L + pompki cyrkulacyjne
GRUNDFOS + wszystkie czesci do
pieca wraz ze sterownikiem, rusztem
do spalania drzewa lub wegla. Piec

pracowat do 20.07.23. 505-120-588.
1465106

TANKPAL sp. z o.0.

oferuje sprzedaz hurtowa paliw:
10lej napedowy
1 0lej opatowy
EKOTERM PLUS

Zgtoszenia przyjmowane catodobowo

24 264-39-60

Dostawa do klienta gratis!!li

NAPEDOWY

OLE) \apoox

Transport Gratis.
Faktury VAL

Rabaty, konkurencyjne ceny

604 909 581
tel/fax (24) 263-79-6&5_13

WYPOSAZENIE WNETRZ /
DEKORACJE

Folia matowa mleczna na balkon
- aplikowana w celu ograniczenia
widocznosci z zewnatrz do Srodka.
Folia daje komfort niewidzialnosci
w obu kierunkach przy jednocze-
snym przepuszczaniu duzej ilosci
Swiatta. Zapraszamy www.x-foll.pl
tel. +48 570-988-778.

1209699

ELEKTRONIKA / AGD

AGD

DOMOWE naprawy telewizoréw,

tel. (24)263-66-17, 501-061-587.
1184566

AuDIO

Pioneer CDJ-3000 Multi-Player /
Pioneer DJM-A9 DJ Mixer / Pione-
erDJM-V10-LF / Pioneer DJIM-S11
/ Pioneer CDJ-2000NXS2 / Pioneer
DIM-900NXS?2 / Pioneer XDJ-XZ /
Pioneer XDJ-RX3 / Pioneer OPUS-
-QUAD. Gadgethousltd @ gmail.
com

1438390

SMS 79567 | www.tp.com.p/ogloszen

TELEFONY | AKCESORIA

Apple iPhone 14 Pro 128GB = 600
EUR, iPhone 14 Pro Max 128GB =
630 EUR, iPhone 14 128GB = 450
EUR, iPhone 14 Plus 128GB = 470
EUR, iPhone 13 Pro 128GB = 450
EUR, iPhone 13 Pro Max 128GB =
470 EUR, iPhone 13 128GB = 350

EUR. Gadgettplanetltd @ gmail.com
1466818

Apple iPhone 14 Pro 128GB = 600
EUR, iPhone 14 Pro Max 128GB =
630 EUR, iPhone 14 128GB = 450
EUR, iPhone 14 Plus 128GB = 470
EUR, iPhone 13 Pro 128GB = 450
EUR, iPhone 13 Pro Max 128GB =
470 EUR, iPhone 13 128GB = 350

EUR. rbtelectt@gmail.com
1438840

Oferujemy najlepsza sprzedaz deta-
liczng i hurtowa online i zapewnia-
my 100% satysfakcji i dostawy. vte-

chelectronicseurop77 @gmail.com
868055

Samsung Galaxy S23 Ultra 5G
256 GB = 530 EUR, Samsung Ga-
laxy S23 5G 128 GB = 420 EUR,
Samsung Galaxy S23 5G 128 GB
= 420 EUR, Apple iPhone 14 Pro
128GB = 600 EUR, iPhone 14 Pro
Max 128GB = 630 EUR, iPhone 14
128GB = 450 EUR. rbtelectt@gma-

il.com
1438835

www.itechez.com nowy  Apple
iPhone, Samsung, Huawei, Xiaomi,

PlayStation.
1243606

MOTORYZACJA

BLACHARSTWO LAKIERNICTWO

WERYFIKACIJA kosztorysu napra-
wy! ZADZWON, tel. 600 590 511;
mail: odszk24@wp.pl

1042657

CZESCI | AKCESORIA

AKUMULATORY
A G M. Najlepsze marki,
najnizsze ceny. Plock,
Graniczna 20D (dojazd od
Otoliniskiej). 603-685-664.

1230953

POZOSTALE

AUTO-KASACIJA, skup samocho-
déw do wyrejestrowania, wydajemy
zaswiadczenia do wydzialu komuni-
kacji. (24)275-61-60, 691-770-972.
1420173

Czytelne i gotowe do uzycia tablety
z nawigacja z gwarancja!!! Przysto-
sowanie urzadzenia pod klienta. Ak-
cesoria. Tablety dla dzieci. W cenie
od 350 do 620 zi. ZAPRASZAM

DO KONTAKTU: tel. 886 325 573
1468487

MUZYKA / ROZRYWKA /

HOBBY

Konkurs Pascal Talent Show! To
wyjatkowa okazja dla Was, by za-
prezentowaé Swiatu swoje ukryte
umiejetnosci, talent i pasje. Pokaz
swoj talent. Wyslij nagranie do 15
sierpnia 1 wygraj nagrody! Zglosze-
nia: https://pascal.edu.pl/talentshow/

1464029

INSTRUMENTY

Instrument muzyczny do uzytku
osobistego i do celéw biznesowych.
Sprzet studyjny, miksery cyfrowe,
interfejsy audio, miksery analogo-
we, sprzgt dj, pianina klawiszowe

i inne. www.profkeys9 @ gmail.com
1415992

Korg Pa5X, Korg Pa4X, Korg PA-
1000, Yamaha Genos 76-Key,
Yamaha PSR-SX900, Yamaha
Montage 8 - 88-key, Roland FAN-
TOM-8, Roland JUPITER-X, Pio-
neer CDJ-3000, Pioneer DJ DJM-
-A9, Pioneer CDJ 2000NXS2,
Pioneer DIM 900NXS2, Pioneer
DJ DJM-V10-LF. Gadgethousltd@

gmail.com
1438401

SPRZET MUZYCZNY

Pioneer CDJ-3000 Multi-Player /
Pioneer DIM-A9 DJ Mixer / Pione-
er DJ DIM-V10-LF Mixer / Pioneer
DJM-S11 / Pioneer CDJ-2000NXS2
/ Pioneer DJM-900NXS2 /Pioneer
XDJ-XZ DJ System / Pioneer XDJ-
-RX3 DJ System / Pioneer OPUS-
-QUAD/ Pioneer DJ DDJ-FLX10.
Gadgettplanetltd @ gmail.com

1466823

Pioneer XDJ-RX3, Pioneer XDJ-
-XZ, Pioneer OPUS-QUAD, Pione-
er DDJ-FLX10, Pioneer DDJ-1000,
Pioneer DDJ-1000SRT, DDJ-REV7,
Pioneer CDJ-3000, Pioneer DJ
DIM-A9, Pioneer CDJ-2000NXS2,
Pioneer DJM-900NXS2. Gadgetho-
usltd @gmail.com

1438387

SPRZET SPORTOWY

aleta (ptytki podtogowe). Woda ze
studni glebinowej, nowy hydrofor.
Do zagospodarowania dos¢ duzy
strych. Cena do rozsagdnej negocja-

cji. 506-822-077, 696-319-395.
1467749

SPRZEDAM dziatke budowlang
o powierzchni 874 mkw. i dzial-
ke rolng o powierzchni 6527 mkw.
z mozliwoscig zabudowy, potozone
w 09-500 Gostynin, ul. Krosniewic-
ka, woj. mazowieckie. Tel. kontak-

towy: 695 984 160, 695 984 170.
1396945

Sprzedam dziatk¢ budowlang w bar-
dzo spokojnym i cichym miejscu
na obrzezach Brudzenia Duzego.
Woda, prad w drodze, kanalizacja
w planach. Dziatki o pow. ok. 920
mkw. Cena: 65 000 zt. Tel. 505-120-

588.
1278459

Sprzedam dziatkke w kompleksie
ROD Gozdzik Ptock. Dziatka ogro-
dzona, woda na dzialce, bez pradu,
ktéry mozna podtaczy¢ ze skrzynki
obok. Nasadzenia: drzewka i krzewy

owocowe. Kontakt 887-627-492.
1408220

SPRZEDAM dziatki budowlane
1700-2200 mkw. Drobin, 883-480-

333.
1441420

Pulsar Thermion Duo DXP50,
THERMION 2 LRF XP50 PRO,
THERMION 2 LRF XG50, Ther-
mion 2 XP50, PULSAR TRAIL
2 LRF XP50, Pulsar Merger LRF
XP50, Pulsar Accolade 2 LRF XP50
PRO, Helion 2 XP50 Pro, Pulsar
Axion 2 LRF XG35, Pulsar Kryp-
ton XG50. Gadgettplanetltd @ gmail.

com
1438392

NIERUCHOMOSCI

DOMY

Kupie dziatke 500-1000 mkw. z do-
mem do remontu lub z domkiem let-
niskowym. Moze by¢ pusta, ale
ogrodzona, z pragdem i wodg. Okoli-
ce rzeki, jeziora, zalewu: Soczewka,
Gostynin, Nowy Duninéw, Plock.
609-135-038.

1467702

Sprzedam nieruchomo$¢ zabudo-
wana w Bodzanowie k. Plocka do
wprowadzenia si¢. Dziatka o pow.
800 mkw., dom o pow. 123 mkw.,
budynek gospodarczy, blaszak. Pet-
ne media. Czes¢ domu na wynajem
do ustug. Stan dobry. Cena 395.000
PLN. Wigcej info tel. 603-510-538.

1271772

DZIAtKI

Dziatka ROD 500 m, Wistka Kré-
lewska na pograniczu z miejscowo-
Scig Mostki, 15 km od Wloctawka
i 35 km od Ptocka. Teren wsrdd pdl
i lasow. Dziatka potozona przy le-
sie-jest bramka z wyjsciem z posesji
prosto do lasu, nad Zalewem Wisla-
nym.Petna kanalizacja.

1468767

Sprzedam 3 dziatki budowlane
w bardzo spokojnym i cichym miej-
scu na obrzezach Brudzenia Duzego
przy ul. Stanistawa Rosciszewskie-
go. Woda, prad w drodze, kanaliza-
cja w planach. Dziatki o pow. 920

mkw. 505-120-588.
1465108

Sprzedam dziatke 500 mkw. znajdu-
jaca si¢ na ogrédkach dziatkowych
obok ,zlotych piaskéw” po lewej
stronie, dojazd asfaltem p6Zniej dro-
g3 gruntowg utwardzong. Dziatka
bardzo zadbana, regularnie piele-
gnowana. W domku znajduje si¢ po-
kéj (panele oraz ptytki podlogowe),
kuchnia (ptytki podtogowe, zlewo-
zmywak z ciepla i zimna woda), to-

Sprzedam dziatki budowlane w po-
wiecie sierpeckim. Ceny od 44 900
PLN. Powierzchnia dzialek od 707
mkw. Zakup bezposrednio od wtasci-
ciela. Mozliwos¢é wystawienia faktu-
ry VAT 23%. Zapraszam do kontak-

tu: Kacper Skalski 784 374 093.
1139901

SPRZEDAM ziemi¢ rolng 2,65 ha

w Starzynie. 606-612-106.
1432457

GARAZE / DOMKI LETNISKOWE /
PARKINGI

Wynajme garaz na Podolszycach
Péinocnych. Obiekt dostgpny od za-
raz. Cena 350 zl. 606-665-595 lub
606-420-275.

1465596

LOKALE | BIURA

WYNAIJME przestronng powierzch-
ni¢ na kwiaciarni¢ w lokalu przy uli-

cy Kolegialnej 30H. 515-271-206
1467565

MIESZKANIA

WYNAJME mieszkanie 35 mkw.
536-310-505.

1468376

NOCLEGI, pokoje, kawalerki. 530-
193-825.

1438815

POKOIJE pracownicze, parking od

25 71, mieszkania. 536-519-599.
1438813

Sprzedam dwupokojowe mieszkanie
z balkonem o pow. 56 mkw. w miej-
scowosci Psary, gm. Drobin. Miesz-
kanie miesci si¢ na parterze. Przy nim
znajduje si¢ parking i nowy plac za-
baw dla dzieci. Do mieszkania nalezy

ogrédek i piwnica. 603-690-604.
1339596

Sprzedam jasne mieszkanie 24,36
mkw. na osiedlu Dobrzyniska (4
pietro, ul. Kredytowa). Mieszka-
nie sklada si¢ z duzego pokoju
z aneksem kuchennym, przedpokoju
i tazienki z wc oraz piwnicy - 3,10
mkw. Wymieniona instalacja grzew-
cza, kanalizacyjna oraz okna. 531-

071-348.
1463106

Wynajme pokdj uczennicom w Ptoc-
ku w poblizu Szkoty Mundurowych,
Jagiellonki. Wigcej informacji chet-
nie udziele, tel. 600 390 371. Zapra-

szam. Anna
1451505

Wynajme w Plocku uczniom lub
studentom pokdj z kuchnig, z od-
dzielnym niekrepujacym wejsciem
w domku jednorodzinnym w poblizu
Jagiellonki, Szkoty Mundurowych,
Medycznej. Swietna lokalizacja.
Wiecej inf. chetnie udzielg tel. 600
390 371 Zapraszam.

1467927

CIAGNIKI ROLNICZE

KUPIE kazdy traktor.

502-939-200.

1193094

GIEEDA ZWIERZAT

SPRZEDAM byczki, prosieta. 511-
809-853.

1452286

MASZYNY ROLNICZE

AKUMULATORY do

pojazdéw rolniczych.

Najnizsze ceny, Plock,
Graniczna 20D (dojazd od

Otolinskiej). 603-685-664.
1221850

Praktycznie nowy siewnik kuhn
planter 2013 rok, nowy model, mato
pracowal. Warto, kto si¢ troszke zna.
Okazja. tylko 20 tys. zt. Tel.: 609-

372-586
1468377

Siewnik rabe werk, stan idealny,
3m sciezki, znaczniki, hydraulicz-
ne grabki, garazowany duza skrzy-
nia zasypowa, skrzynia olejowa,
komputer, LEKKI na hydropak.

Tel.: 609-372-586
1468375

Sprzedam ciagnik John Deere 2650
z napedem 4x4, oryginal, rok 1987,
tadne kota, moc silnika 4 turbo 80
KM, zwykly, prosty w obstudze, do
ogarniecia wizualnie, silnik ladnie
pracuje, ma moc super, nadaje si¢
do paszowozu, sprytny, niska cena.

609-372-586.
1466377

Sprzedam ptug Kverneland LD 85
obrotowy, regulacja szerokosci orki,
regulacja boczna, rama prosta nie-
spawana, duze odktadnie, gumowe
koétko, nowszy typ. 609-372-586.

1466372

SPRZEDAM siewnik Fiona 2,5m;
grubera Scierniskowy 25 m 5 tap
na resorze Kongskilde; ptug Fi-
skars 3-skibowy; opryskiwacz 4001

12-metrowa belka. 691-382-331.
1468686

Waga samochodowa 50-60 ton, 18
m. Producent. Zapraszamy do kon-

taktu: 695-542-481.
1468115

SKUP
TRZODY

Lo

PLATNOSC W 3 DNI
LUB GOTOWKA

odbidr z gospodarstwa
"AGROL", Adam Dymkowski
Goszczyce Poswietne 7
09-130 Baboszewo

kom. 511 492 526

tel. 23 661 20 45

SA-10
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PRODUKTY ROLNE

KUPIE topole. 607-860-978.

1343603

Sprzedam wapno nawozowe wegla-
nowe i magnezowe. Dow6z na tere-
nie catego kraju. Sprzedaz bez po-
Srednikéw. Dla staltych odbiorcéw
atrakcyjne warunki wspdlpracy.
Wystawiam fakture VAT. Wigcej
szczegbtowych informacji pod nu-
merem telefonu 603-404-131 Ma-

riusz.
1392705

USLUGI | FIRMY

FINANSOWE

Dochodzg odszkodowan, tel. 600
590 511.

948502

Kompleksowe ustugi ksiggowe,
kadry, ZUS, VAT - pelna ksiggo-
wos¢, ksigzka przychoddéw, ryczatt.
Pomagamy zatozy¢ dziatalnosc,
ksiggowos¢ online, odbidér doku-
mentow.Biuro rachunkowe Twoja
Ksiggowa. Tel. 796-820-112. www.
twojaksiegowa.priv.pl

1395202

Pozyczki pod zastaw nieruchomo-
sci bez BIK. 690-449-067, pozycz-

kipodnieruchomosc.pl
1194600

INFORMATYCZNE

Potrzebujesz strony internetowej,
sklepu internetowego? Wigkszej
widocznosci swojej firmy w inter-
necie? WpWoo.pl wszystko to dla

Ciebie wykona. 720-752-572.
947661

LEKARZ / STOMATOLOG /
DIETETYK

Ginekolog kompleksowo, szybki
termin, caly zakres ustug, tel. 663-

951-936, cale wojewddztwo.
1162749

0GRODNICZE

Cigcie drzew, zywoptotéw, kosze-
nie trawy, pielegnacja zieleni. Pro-
fesjonalnie i tanio. Ptock, Gostynin
i okolice. Tel. 695-238-997.

990562

POZOSTALE

Folie okienne Folkos. Oklejanie
szyb, sprzedaz folii okiennych i na-
rzedzi do ich montazu - ustuga de-
montazu starej zniszczonej folii.
Tel. 790-028-159, www.folkos.pl

1133378

ODNAWIANIE wanien. 600-979-
826.

1439385

PRAWNIK / DORADCA

Asystencja na kazdym etapie pro-
cesu o stwierdzenie niewaznosci
malzenstwa koscielnego dla oséb
w kraju i za granicg. Mail: a.bole-
sta@op.pl. Tel. kom. 693 876 173
(do godz. 19.00), dr Arletta Bolesta,
adwokat koscielny zatwierdzony

przez wlasciwg wiadze koscielng
(réwniez za granicg).

1430846

REMONTOWO - BUDOWLANE

BALUSTRADY

nierdzewne,
tacznie ze szklem i drewnem

www.boyk.pl, 691-96-96-69

Brukowanie. Uktadanie kostki wo-

kot nagrobkéw. 791-646-216.
1467522

DROBNE remonty od reki, sprza-
tanie, cigcie traw, drzew. 530-193-

825.
1438811

Folkos: folie zewngtrzne przeciw-
stoneczne. Oklejanie szyb, Plock
i okolice. Folie do domu, mieszka-
nia, biura, sklepéw, szkoét, szpitali,
magazynéw. www.folkos.pl Tel.

790-028-159 lub 792-457-282.
1046140

GLADZIE, malowanie, tapetowa-
nie, inne. Solidnie. 606-603-259.

1333195

GLADZ, malowanie, tapetowanie,
panele podtogowe i inne. 733-164-
458.

1145825

OGRODZENIA panelowe, siatko-
we bramy, montaz. 503-572-046.

1281325

Remont lub budowa domu? Swiet-
nie trafiliscie! Firma Ziel-Bud si¢
tego podejmie! Wykonujemy: re-
monty i wykoriczenia wnetrz, bu-
dowanie doméw, kostke brukowa,
ogrodzenia, dachy, elewacje, ocie-
plenia. Zapraszamy do kontaktu!

Konrad, tel.: 508-538-874.
1467939

SPRZATANIE

Oferujemy pranie tapicerki meblo-
wej kanapy, naroznika. Czyscimy
tapicerke meblowg, usuwamy pla-
my (krew, soki, ketchup, dlugopisy,
kredki, atrament, gumy, plasteliny,
farby, itd.) oraz nieprzyjemne zapa-
chy (pot/uryna, wymioty itp.). Tel.
512-500-442.

1387221

Wywéz starych mebli. Opréznia-
nie mieszkan. Sprzatanie strychéw,
piwnic, dzialek. Odpady dostarcza-
my do Pszok. Utylizacja. 696-731-
680.

1416922

Wywé6z zbednych gabarytow,
opréznianie mieszkan po i przed
kupnem, utylizacja. 502-188-

459.
1121281

Zapraszamy do skorzystania z ustug
mycia ciSnieniowego. W naszej
ofercie znajdziesz mycie: kostki
brukowej, chodnikéw, podjazdéw,
schodéw, murkéw, tarasow, zada-
szefi z poliweglanu i przeszklen,

paneli fotowoltaicznych. Zadzwon:
512-770-974, 506-654-724.

1436558

TRANSPORTOWE

Nasza firma oferuje transport mig-
dzynarodowy towar6w oraz orga-
nizuje przeprowadzki zagraniczne
od A do Z. Zapewniamy caty zakres
ustug dotyczacych transportu mig-
dzynarodowego i krajowego oraz
profesjonalng organizacj¢ przepro-

wadzki. Zapraszamy. 696-126-142.
1274606

Przeprowadzki migdzynarodowe do
wszystkich painstw UE. Najszybsze
terminy realizacji. Licencja trans-
portu. Faktura VAT, list przewozo-
wy. 502-188-459.

1162511

Przeprowadzki Sierpc. Najtanie;j.

502-188-459.
1069629

Przeprowadzki Transport Plock.
Wywo6z starych mebli, utylizacja.
502-188-459.

1465505

Transport Przeprowadzki Ptock.
Wywéz starych mebli. Utylizacja.
502-188-459.

1196879

TLUMACZENIA

TEUMACZ PRZYSIEGLY
(i symultaniczny) jez. angielskiego,
Ptock, ul. Na Skarpie 24: ponad 35
lat doswiadczenia, jezyk petroche-
mii i rafinerii (14 lat pracy w PKN
ORLEN SA), wojsko i militaria (12
lat stuzby czynnej, w tym misje za-

graniczne), itp. 602-806-721.
1215745

TOWARZYSKIE

1. Atrakcyjna szatynka, biust ,,5”.
664-523-049.

/8123

ATRAKCYJNA brunetka, domo-
wa, cicha atmosfera, gwarantowana
dyskrecja. 791-409-697

g/131/23
MASAZ: 511-942-181.

2/125/23
MASAZ: 513-515-621.

g/125/23
MASAZE: 502-939-307.

2/125/23

PRACA dla pari z zamieszkaniem.

733-028-016.
/12523

Ponad

500

ogloszen drobn

Zakiad Pogrzehowy

Stanistaw
Frydrysiak

Rok zatozenia 4 lutego 1989

Plock, ul. Ostatnia 7,
tel. 24 262-94-63

Swiadczy ustugi w zakresie

- kompleksowe ustugi pogrzebowe - nekrologi

= duzy wybor trumien - wiasna sala gasironomiczna

- wiasna kaplica, sala pozegnan - Drganizowanie konsolacji

- przechowalnia zwiok po pogrzebie

- odzieZ pogrzebowa - ekshumacije zwiok

- wyrdb wieficow i wigzanek - migdzynarodowy transport zwiok

Wiasne krematorium

GRANIT PLUS
Granity z catego swiata
Nagrobki z granitu juz od 2000,00 zi

NAJWIEKSZA WYSTAWA
NAGROBKOW W KRAJU.,

WYSOKIE RABATY !
PAMIETAJ, NAJTANIEJ U PRODUCENTA !
Ptock, ul. Sierpecka 2, tel/fax (0-24) 268-95-99

SA-113

Zapraszamy na oficjalny Fan Page Tygodnika Ptockiego
https://www.facebook.com/gazeta.tygodnik.plocki

----- ... informacje na zywo
mms zdjecia z wydarzen

Bo S8 konkurs

Ceans y

Wyslij SMS
ha numer 79567
Wpisz prefiks: TPL.
Nastepnie
kod rubryki oraz

tres¢ ogtoszenia
np. :
TPL.16.Sprzedam
mieszkanie.
Tel. 262-77-66.

Proponujemy Paristwu szybki | wygodny sposdb zamieszczenia ogtoszen drobnych
w Tygodniku Ptockim poprzez wystanie SMS pod numer 79567

KODY rubryk

AGD-RTV - 1 ELEKTRONIKA-5 ~ NIERUCHOMOSCI - 16
AUTO - MOTO - 2 FINANSE - 6 USEUGI - 16A
KUPIE - 2A FOTO-VIDEO - 7 SPRZEDAM - 16B
SPRZEDAM - 2B HANDEL - 8 WYN*;‘ij - }gg
USEUGI - 2C KOMIS-LOMBARD - 9 ZAMIENIE - 16E
TRANSPORT- 2D KREDYTY - 10 NOCLEGI - 17
BIZNES -3~ MASZYNY | URZADZENIA - 11 OPAL - 18
BUDOWLANE - 4 MATRYMONIALNE - 12 PRACA - 19
KUPIE - 4A MEBLE - 13 szu%m - 18@
US40 serzoni 38 | ROLNCZE 20
’ SPRZEDAM - 20A

OGRODZENIA - 4D MEDYCYNA - 14 KUPI - 208
REMONTY - 4E ZDROWIE i URODA - 14A USEUGI - 20C

Ogtoszenie moze zawiera¢ do 160 znakow

SNE _ (jako znak uwazamy spacje, znak
ROZNE - 21 interpunkeyjny, kody rubryk i prefiks
KUPIE - 21A gazety). Jesli wyslesz SMS do piatku do

SPRZEDAM - 21B
USELUGI INNE - 21C
TURYSTYKA

| WYPOCZYNEK - 22

godziny 12.00, to Twoje ogtoszenie ukaze sie
w najblizszy wtorek w Tygodniku Ptockim na
stronach ogtoszeri drobnych. Regulamin
wysytania i publikowania ogtoszen przez SMS
dostepny jest w redakcji Biura Ogtoszeri oraz

UROCZYSTOSCI - 23~ nastronie
ZGUBY - 24 ooy S '
ZWIERZETA - 25  0SZl 0GIOSZENIa Wynosi:
: 0 9 z4 netto (11,07 zt brutto).
ZADARMO - 26 ,1t5rm ushugjst ILD PRESSE POLSKA
ODDAM - 26A  www.bildpresse.pl

Ustuga jest dostgpna 2 telefondw, dzlatajacych we wszystkich sleclach

STOLARSTWO - 4F NAUKA - 15 OGRODNICZE - 20D
Prosimy nie przesyta¢ kilku SMS-6w o takie] samej tresci do jednego wydania gazety.

POTRZEBUJE - 26B

kamdrkowych na terenie Polskl.

Ogtloszen Towarzyskich nadanych SMS-em nie przyjmujemy.

Redakcja nie odpowiada za tres¢ zamieszczonych ogtoszen
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I e asz Ogtoszenie drobne
, w Tygodniku Ptockim

c zas u = wyslij przez internet:

www.tp.com.pl/ogloszenia

Ponad Ponad

14.000.000 1 546 038

ODStON UZYTKOWNIKOW

www.tp.com.pl

Zapraszamy do reklamy

e-PRENUMERATA

E-wydanie Tygodnika Ptockiego
prenumerata: miesieczna, potroczna i roczna

Ptatnos¢ - przelew internetowy

Cena w kiosku 4,50 zi F
w prenumeracie juz od 3.70 zt =

28 Tygodnl'k Ptocki odpowiada za tres¢ zamieszczonych ogtoszen Nr33 14 Sierpnia 2023



sport

W tym sezonie ORLEN Wista zagra w ORLEN Superlidze

Nowy sponsor zyczy sukcesow

Krajowe rozgrywki maja nowe-
go sponsora tytularnego — ORLEN.
Mamy nadzieje, Ze pojedynki szczy-
piornistow w ramach ORLEN Superli-
gi bedq jeszcze bardziej emocjonujace
i widowiskowe.

Na mocy nowej umowy marka
ORLEN - oprécz obecnosci w nazwie
rozgrywek — bedzie eksponowana na
strojach meczowych wszystkich klu-
béw, parkietach, bandach LED i sta-
tycznych podczas 349 meczéw naj-
wyzszego szczebla rozgrywek meskiej
i kobiecej pitki recznej w Polsce.

Ekspozycja marki koncernu pojawi
sie réwniez w transmisjach telewizyj-
nych i internetowych oraz w mediach
cyfrowych ORLEN Superligi i klubéw,
takich jak strony internetowe, aplikacje
mobilne oraz media spotecznosciowe.

— ORLEN to najwigksza firma mul-
tienergetyczna w tej czesci Europy.
Budujemy silng, globalng marke, nie
tylko realizujgc duze programy in-
westycyjne, ale takie wspierajgc naj-
bardziej popularne dyscypliny sportu
w Polsce. Jednq 7 nich jest bez wqtpie-
nia pitka reczna. Dlatego po potgczeniu

7 PGNIG podjelismy decyzje, ze bedzie-
my kontynuowac sponsoring tytular-
ny tych rozgrywek i w ramach Grupy
ORLEN pozostaniemy partnerem Su-
perligi. Polskie kluby to zespoty liczg-
ce sig w europejskich rozgrywkach,
a w zblizajgcym sig¢ sezonie po raz
pierwszy w historii az pigc z nich zagra
w fazach grupowych dwoch najwazniej-
szych rozgrywek na kontynencie. Liczy-
my na to, ze nowy sezon przyniesie jak
najwigcej sukcesow — powiedziat Daniel
Obajtek, Prezes Zarzadu ORLEN.
Podpisanie umowy pomiedzy
ORLENEM a Superliga to efekt
optymalizacji  polityki sponsorin-
gowej w Grupie ORLEN po zreali-
zowanych akwizycjach w ramach
multienergetycznego koncernu. Juz
od 2010 roku polska pitke reczng
na wielu plaszczyznach wspierato
PGNIiG z Grupy ORLEN - poprzez
sponsoring juniorskich i seniorskiej
kadry narodowej kobiet i mgzczyzn.
Sponsor byl réwniez zaangazowa-
ny w powstanie i rozwdj Superligi
(2016 r.) oraz Superligi Kobiet
(2019 r.). Droga obrana wiele lat
temu zaowocowata sukcesami klu-
bow grajacych na najwyzszym szcze-

blu rozgrywek. Teraz wsparcie to
bedzie kontynuowane przez ORLEN.
— Jestesmy dumni, Ze tak silny i stabil-
ny partner nadal bedzie wspierac rozwdj
ligowych rozgrywek pitki recznej i do-
strzega przy nich potencjat promocyjny
dla marki ORLEN. To dla nas dowod
zaufania i potwierdzenie dobrze wyko-
nywanej pracy. To strategiczne partner-
stwo umozliwi dalsze podnoszenie war-
tosci rozgrywek, zarowno w wymiarze
sportowym, jak i organizacyjno-marke-
tingowym — powiedziat Piotr Nalezyty,
Prezes Zarzadu Superligi Sp. z 0.0.

Nowa identyfikacja wizualna
Superligi i Superligi Kobiet

Zmianie sponsora tytularnego towa-
rzyszy kompleksowa zmiana identy-
fikacji wizualnej rozgrywek, na czele
znowym logotypami dla obu lig i z wpi-
sang w nie markg ORLEN. Superliga
zyskata nowe logo oparte na monogra-
mie S, zamknigtym w ,,poruszonym”
szesciokacie, catkowicie nowe kolory,
bazujace na intensywnym pomarariczo-
wym i chtodnej migcie oraz dedykowa-
ng typografie.

Opr. Jol
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Terminarz sezonu 2023/24 — runda jesienna

Z.arezerwuj swoj czas na mecz

Do rgk czytelmkow oddajemy terminarz spotkaii 1. ligi w pitce noinej oraz ORLEN Superligi i Ligi Mi-
strzow w pifce recznej, w ktorych swoje mecze rozegra ORLEN Wista. Dzigki temu kazdy sympatyk ploc-
kich klubéw bedzie mégt zarezerwowac sobie czas na to, by na iywo lub w telewizji obejrze¢ ulubiong
druzyne walczqeq o punkty w klasyfikaj.

O meczach pitki noznej i kolejnych spotkaniach Wisty Ptock informujemy normalng czcionka. Kursywa
zaznaczyliSmy wszystkie mecze Superligi w pilce recznej mezczyzn, zas pogrubione terminy to pojedynki

ORLEN Wisty w Lidze Mistrzow.

Mamy nadziejg, ze nasz terminarz sprawi, iz kibice nie zapomng o zadnym widowisku sportowym
i bedg na biezaco z wynikami kolejnych pojedynkéw w pitce recznej i pilce noznej.

kolejka 1. 23 lipca godz. 12.40 Podbeskidzie BB — Wista Ptock 1:1
kolejka 2. 29 lipca godz. 17.30 Zaglebie Sosnowiec — Wista 1:1
kolejka 3. 04 sierpnia godz. 20.30 Wista — Lechia Gdansk 1:1
kolejka 4. 11 sierpnia godz. 20.30 GKS Katowice — Wista
kolejka 5. 19 sierpnia Wista — Bruk Bet Nieciecza
kolejka 6. 26 sierpnia Goérnik Leczna — Wista
1.kolejka 30 wrzesnia Piotrkowianin — ORLEN Wista
kolejka 7. 02 wrzesnia Wista — Polonia Warszawa
2.kolejka 2 wrzesnia Zagtebie Lubin — ORLEN Wista
3.kolejka 6 wrzesnia Azoty Putawy — ORLEN Wista
4.kolejka 9 wrzesnia ORLEN Wista — Chrobry Glogow
LM seria 1 14 wrzesnia g. 20.45 FC Porto - ORLEN Wista
5.kolejka 16 wrzesnia Ostrovia Ostrow WLKP — ORLEN Wista
kolejka 8. 18 wrzesnia Stal Rzeszow — Wista
LM seria 2 20 wrzesnia g.18,45 ORLEN Wista - GOG
kolejka 9. 23 wrzesnia Wista — GKS Tychy
6.kolejka 23 wrzesnia ORLEN Wista — Wybrzeze Gdarisk
LM seria 3 28 wrzesnia g. 20.45 Montpellier - ORLEN Wisla
kolejka 10. 30 wrzesnia Wista Krakéw — Wista Ptock
7.kolejka 30 wrzesnia Gwardia Opole — ORLEN Wista
kolejka 11. 07 pazdziernika Wista — Arka Gdynia
8.kolejka 7 paZdziernika ORLEN Wista — Energa MKS Kalisz
LM seria 4 12 paidziernika g.20.45 ORLEN Wista — SC Magdeburg
9.kolejka 14 paZdziernika MMTS Kwidzyn — ORLEN Wista
LM seria 5 18/19 pazdziernika Telekom Veszprem — ORLEN Wista
kolejka 12. 21 pazdziernika Mied7 Legnica — Wista
10.kolejka 21 paZdziernika ORLEN Wista — Gornik Zabrze
LM seria 6 25/26 pazdziernika ORLEN Wisla — Celje PivovarnalLasko
kolejka 13. 28 pazdziernika Wista — Chrobry Glogéw
kolejka 14. 04 listopada Motor Lublin — Wista
11.kolejka 11 listopada Kielce — ORLEN Wista
kolejka 15. 11 listopada Wista — Odra Opole
LM seria 7 15/16 listopada ORLEN Wisla — Barcelona
12.kolejka 18 listopada ORLEN Wista — Unia Tarnow
LM seria 8 22/23 listopada Barcelona — ORLEN Wisla
kolejka 16. 25 listopada Wista — Znicz Pruszkéw
13.kolejka 25 listopada KPR Legionowo — ORLEN Wista
LM seria 9 29/30 listopada Celje PivovarnalLasko — ORLEN Wista
kolejka 17. 02 grudnia Apklan Resovia — Wista
14.kolejka 2 grudnia ORLEN Wista - Piotrkowianin
LM seria 10 6/7 grudnia ORLEN Wista — Telekom Veszprem
15.kolejka 9 grudnia Zagtebie Lubin — ORLEN Wista
16.kolejka 13 grudnia ORLEN Wista — Azoty Putawy
(7.kolejka 16 grudnia Chrobry Gtogow — ORLEN Wislaj
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W petni oczekiwany sukces Petry

Plocczanie nadal
na tronie

Nie ma na nich mocnych. Petra
Plock obronita w Plocku tytut mi-
strzow Polski w pitce recznej pla-
iowej, wygrywajgc wielki final
ORLEN Summer Superligi. Wsrod
paii najlepszq druiyng okazal sie
Conkret Byczki z Kowalewa Po-
morskiego. Po raz kolejny arena
thudowana na Starym Rynku
w Plockv zgromadzita thumy pu-
blicznosci.

dlatego, ze jest stolicq polskiej pitki
recznej. I to byto widacé. Widac to
tez czgsto w ORLEN Arenie, w kto-
rej ORLEN Wista Ptock rywalizuje
Z najlepszymi zespotami na swiecie.
W tym roku tez bedzie rywalizowata
w Lidze Mistrzow. Dla Ptocka pitka
nozna, koszykowka czy siatkowka sq
waznymi dyscyplinami sportu, ale
od kilkudziesigciu lat kroluje pitka
reczna — zapewniat prezydent Ptoc-
ka Andrzej Nowakowski.

Prezydent Plocka juz teraz zapo-
wiedzial, ze chce, by réwniez w przy-
sztym roku organizowano tutaj naj-

Mateusz Wawrzyriski

resowaniem Kibicow

W finalowym meczu kobiet dru-
zyna Conkret Byczki pokonata BHT
Pyrki Poznan 2:1. To drugi mistrzow-
ski tytut ekipy z Kowalewa Pomor-
skiego. — Bardzo chciatysmy obronic¢
tytut mistrza Polski z poprzedniego
roku i nam sig to udato. Jestem bar-
dzo szczgsliwa, ze pomoglam druzy-
nie w osiggnigciu tego celu. Zdarzyto
mi sig juz grac kiedys w takim desz-
czu, ale musze przyznac, Ze trochg
nam przeszkadzat — méwita bohater-
ka spotkania, Paulina KuZmiriska.

Z kolei w finale mezczyzn spo-
tkaty si¢ bronigca tytutu mistrzow-
skiego Petra Plock i Ekoserwis
Ciech Damy Rade¢ Inowroctaw.
W piatek, w meczu fazy grupowej
gbérag byli inowroctawianie, jed-
nak w wielkim finale mistrzowie
z Ptocka nie pozwolili im na zbyt
wiele i zwycigzyli 2:0.

— To nasze siddme mistrzostwo
— trzecie 7 rzgdu — i jestesmy bardzo
zadowoleni. Zaczelismy stabo, bo
przegralismy pierwszy mecz w grupie
z wicemistrzami Polski z Inowrocta-
wia, ale podnieslismy si¢ i w finale
Jjuz bylismy gorq. Trybuny nas niosty.
Wchodzgc na piach, styszelismy te
wielkq grupe kibicow, ktdra jezdzi za
nami po catej Polsce i razem z nami
tworzy wielkg rodzing — méwit za-
wodnik Petry Krystian Matusiak.

Brazowe medale wsréd pari zdoby-
ty zawodniczki KS AZS Uniwersyte-
tu Warszawskiego, ktére w starciu
o trzecie miejsce pokonaty MKS Eco
Save Ochota Warszawa 2:0. W kate-
gorii mezczyzn braz zdobyli panowie
z Delfina Grudziadz, po wygranej 2:0
z Gru Juko Piotrkéw Trybunalski.

Dzigki pitce rgcznej plazowej Sta-
ry Rynek w Plocku po raz kolejny
kipiat sportowymi emocjami. — Nie-
samowita byta atmosfera na trybu-
nach i fantastyczna reklama Starego
Rynku w Ptocku. Wielkie emocje
sportowe, najlepsi kibice na swiecie.
Pitka reczna plazowa coraz mocniej
puka do grona dyscyplin olimpij-
skich. Ptock jest bez wqtpienia mia-
stem stotecznym nie tylko z czasow
Krzywoustego i Hermana, ale takze

WI.EN W’ la spmn( nmmmiwm

Turnle_] rozgrywany na plockiej staréwee cleszyl si¢ sporym zainte-

| QF”'

wazniejsze turnieje. — Pitka reczna
w wydaniu plazowym na Starym Ryn-
ku jest juz wlasciwie co roku czyms
naturalnym, natomiast jestesmy przy-
gotowani, by organizowac turnieje
na najwyzszym Swiatowym poziomie.
Chcemy, by Stary Rynek zyt w rdznej
Sformule — artystycznej, filmowej, ale
rownieZ sportowej — ttumaczyl pre-
zydent miasta.

Zawodnikom rywalizujgcym
w wielkim finale ORLEN Summer
Superligi przygladal si¢ reprezentant
Polski w pitce recznej, gracz ORLEN
Wisty Ptock Marcel Jastrzebski. — At-
mosfera jest bardzo fajna, ludzie si¢
bawiq i jest to sport do obejrzenia,
wigc na pewno warto bylo sig¢ wy-
braé. Wiadomo, ze trzymatem kciuki
za Petre Ptock. Wierzytem, ze obro-
nig tytut mistrza Polski. Kiedys zda-
rzyto mi si¢ pograc w pitke plazowg,
ale to bylo dawno, jeszcze w dziecig-
cych czasach. Na takim duzym boisku
nie gratem, ale moze kiedys? Kto wie
— mowit zawodnik.

Finat ORLEN Summer Superligi
zakoniczyl sezon pitki recznej pla-
zowej w Polsce, ale druzyny mi-
strzyfi i mistrzéw Polski majg przed
sobg jeszcze jeden cel — klubowe
mistrzostwa Europy. - Tak, obrona
mistrzowskiego tytutu w Europie to
nasz najwazniejszy cel w tej chwi-
li — powiedziat Krystian Matusiak.
— Wiadomo, ze w klubowych mi-
strzostwach Europy znoéw chcemy
wypas¢ jak najlepiej i zajgc naj-
wyzsze mozliwe miejsce. Bedziemy
walczy¢ ze wszystkich sit — dodata
Paulina Kuziemska.

Zesp6t mistrzéw Polski BHT Petra
Plock wystapit w sktadzie: Filip Ko-
per, Konrad Koper, Maciej Fabiano-
wicz, Krystian Matusiak, Patryk Ore-
dowicz, Alan Mlodziejewski, Lukasz
Niedzielak, Jakub Goleniewski, Mi-
tosz Rupp, Jakub Nowakowski, Bar-
tosz Wojdak, Kacper Wawszczak,
Dawid Lemanowicz, Jarostaw Suski
i Mateusz Fuksiriski.

Organizacj¢ imprezy  wsparli:
ORLEN SA oraz Miasto Ptock.

Jol.
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Pod patronatem Tygodnika Ptockiego
i z Janem Hurukiem jako ambasadorem

Bieg ulicami Ptocka

W tym roku swietujemy 103-le-
de jednego z najwainiejszych
i najchlubniejszych  wydarzen
w historii naszego miasta — boha-
terskiej obrony Plocka przed bol-
szewikami. W te szczegélng rocz-
nice Stowarzyszenie Plock Biega
No Age Limit organizuje — juz po
raz 6smy — Migdzynarodowy Bieg
Obroiicow Plocka 1920 r., ktéry
stat si¢ sportowq wizytowkg ob-
chodéw obrony Plocka.

W tym roku impreza odbedzie si¢
w sobote, 19 sierpnia. Kazda edycja
jest poswigcona jednemu z licznych
bohateréw tego chlubnego wydarze-
nia. Na patrona VIII edycji organi-
zatorzy wybrali najbardziej znanego
obrorice Ptocka: generata Zygmunta
Bohusza-Szyszke.

W krytycznych chwilach walk
w miescie jedna z kompanii jego
batalionu otrzymata rozkaz przej-
Scia mostu z Radziwia dla wsparcia
nielicznych obroficéw. Major Zyg-
munt Bohusz-Szyszko osobiscie po-
prowadzil zolnierzy, porywajac ich
wiasnym przyktadem.

W  trakcie przebiegania mostu
zostal ranny odlamkiem granatu
w dolng szczeke, jednak dzigki jego
odwadze kompania przeszta most
i wsparta zagrozony odcinek w mie-
Scie. Za t¢ postawe otrzymat krzyz
Virtuti Militari.

Stowarzyszenie No Age Limit

LOCK
18 sierpnia 2023
Plakat za

praszajacy na sobotni beg

Organizatorzy przekazali infor-
macje, ze ambasadorem tegorocznej
edycji biegu bedzie maratoficzyk
stulecia — Jan Huruk, najwybit-
niejsza posta¢ w historii polskiego
maratonu. Czlowiek, ktéry zajmo-
wal czolowe miejsca w maratonach
w Londynie, Berlinie, Tokio czy
Wiedniu. Jedyny w historii Polak,
ktéry na Igrzyskach Olimpijskich
zaliczal si¢ do faworytéw do zlota
na dystansie maratonskim.

Dzieci pobiegna
wczesniej

Przed biegiem gtéwnym (o godz.
19.00) pobiegna dzieci na dystansie
okoto 300 m w okolicznosciowych
koszulkach z napisem ,,To jest mdj
bieg”. Na mecie otrzymaja medale
oraz prezenty od sponsoréw.

O godz. 20.00 na tras¢ o dlugosci
10 km po ulicach ptockiej staréwki
pobiegng dorosli. Trasa tradycyjnie
prowadzi¢ bedzie ulicami: Tumska,
Placem Narutowicza, Grodzka, Sy-
nagogalng, Staromiejska, Bielska,
Okrzei, Zdunska, Kazimierza Wiel-
kiego, Chojnackiego, Mostowg. Za-
wodnicy beda mieli do pokonania
dwa okrazenia po 5 km.

Organizatorzy jak co roku zapew-
niajg wysoki poziom organizacyjny
i sportowy. Zgodnie z zapowiedzia-
mi na starcie zaréwno w kategorii
mezczyzn, jak i kobiet stang znani
zawodnicy, triumfatorzy wielu bie-
géw w kraju i za granicg, w tym bie-
gacze z Polski, Ukrainy, Niemiec.

zdzynarodowy Bieg
w Ptocka 1920r

e ol

Na mecie najlepsi biegacze
otrzymaja nagrody finansowe
i rzeczowe. Organizatorzy przewi-
dzieli réwniez nagrody dla najlep-
szych zawodnikéw i zawodniczek
z Plocka.

W ubieglym roku zwyciezyli:
wsréd mezczyzn — Maykola Me-
vsha (Ukrainiec pokonal dystans
w 30 minut i 4 sekundy); wsréd
kobiet — Valentyna Veretska (z cza-
sem 37:08; bylo to jej trzecie zwy-
ciestwo w Plocku); wsréd ptocczan
Artur Kamiriski ze Stowarzyszenia
Plock Biega no Age Limit; wsrod
mieszkanek Plocka — tak jak w roku
poprzednim — Matgorzata Daszkie-
wicz.

Migdzynarodowy Bieg Obroii-
céw Plocka 1920 r. zyskuje coraz
wigksze zainteresowanie biegaczy
z krajowej czoléwki. A ze bieg jest
rozgrywany w sobot¢ wieczorem,
uczestnicy mogg dodatkowo zapla-
nowac sobie niedzielne zwiedzanie
historycznej stolicy Polski.

Impreze wspieraja finansowo
i rzeczowo: Urzad Miasta Plocka,
Samorzad Wojewddztwa Mazo-
wieckiego oraz ptockie firmy: KIA
Plock K&K Bielickie, CUK Ubez-
pieczenia, Leroy Merlin.

Patronat honorowy nad impre-
z3 objeli Prezydent Miasta Plocka
Andrzej Nowakowski oraz poset
na Sejm Elzbieta Gapiniska. Tygo-
dnik Ptocki od poczatku istnienia
biegu jest patronem medialnym
biegu.

Jol.

Nowy sposéb na sponsorowanie klubu sportowego

Basell Orlen Polyolefins
wspiera Kibicow

Wieloletni sponsor ORLEN Wi-
sty Plock przedtuiyt umowe z SPR
Wista Plock. Zaklada ona wspar-
cdie Nafciarzy przez Basell Orlen
Polyolefins Sp. z 0.0. w przyszlym
sezonie. Klub i sponsor przygoto-
wali specjalng kampanie promo-
cyjng dla kibicow.

Wspdtpraca  migdzy  klubem
a spotka trwa nieustannie od poczat-
ku istnienia Basell Orlen Polyole-
fins, czyli od blisko 20 lat. Zgodnie
z nowg umowg wieloletni sponsor
Nafciarzy bedzie wspierat ORLEN
Wiste Plock réwniez w sezonie
2023/2024.

Wszyscy sympatycy sportu i po-
pularnych dyscyplin doskonale wie-
dza, ze zawody nie mogg by¢ roz-
grywane bez kibicéw. To po prostu

D. Ossowski ..

nie ma sensu, o czym przekonaliSmy
si¢ podczas pandemii. Nawet przy
ogromnych staraniach ze strony
zawodnikéw bez dopingu nie ma
emocji, brakuje atmosfery, a i sami
sportowcy nie korca czujg zaanga-
zowanie w walke, kiedy ich akcje,
bramki, rzuty nie s3 obserwowane
przez fanéw.

Nowa umowa SPR Wista Ptock
i Basell Orlen Polyolefins zaklada
zwickszenie zakresu wspdlpracy.
Poza finansowaniem druzyny spon-
sor wlaczyt si¢ takze w dziatania dla
kibicéw i wspélnie z klubem przy-
gotowal kampani¢ skierowang do
sympatykéw Nafciarzy.

Kazdy kibic, ktéry zasiada na
trybunie G — najmocniej i najsku-
teczniej dopingujacej pitkarzy recz-
nych w meczach ligowych i Ligi
Mistrzéw — dostanie dofnansowanie
przy zakupie karnetu.

Jol.
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Zapraszamy na trybuny

Pitka nozna

1.iga, 5. kolejka, 19 sierpnia
godz. 15.00:

Wista Ptock — Bruk-Bet Termali-
ca Nieciecza,

18 sierpnia godz. 18.00: Podbe-
skidzie Bielsko-Biala — Zaglebie
Sosnowiec, godz. 20.30: Wista Kra-
kéw — Odra Opole,

19 sierpnia godz. 17.30: Mo-
tor Lublin — Gérnik Eeczna, godz.
20.00: Chrobry Gtogéw — Polonia
Warszawa,

20 sierpnia godz. 12.40: Arka
Gdynia — GKS Tychy, godz. 15.00:
MiedZz Legnica — Stal Rzeszéw,
godz. 18.00: Resovia — Lechia
Gdansk,

21 sierpnia, 18.00: Znicz Prusz-
kow — GKS Katowice.

IV liga, 3. kolejka, 19 Iub 20
sierpnia:

Wista II Ptock — Drogowiec Je-
dlinsk, Marcovia Marki — Zabko-
via Zabki, Ursus Warszawa — KTS
Weszto Warszawa, Mazur Karczew
— MKS Piaseczno, Mszczonowian-
ka Mszczonéw — Wilga Garwolin,
Mazovia Minnsk Mazowiecki — KS
Raszyn, Hutnik Warszawa — Oskar
Przysucha, Sokét Serock — Blonian-
ka Blonie, J6zefovia J6zeféw — KS
CK Troszyn.

V liga mazowiecka, 2. kolejka,
19 lub 20 sierpnia:

Amator Maszewo — Mazur Go-
stynin, Swit StaroZreby — MKS
Przasnysz, Huragan = Wolomin
— Wkra Biezun, Unia Warszawa
— Narew 1962 Ostrolgka, Drukarz

Warszawa — MKS Ciechanéw, PAF
Plorisk — Zbik Nasielsk, Okecie
Warszawa — Nadnarwianka Put-
tusk, Makowianka Makoéw Mazo-
wiecki — Polonia I Warszawa.

II liga kobiet, 1. kolejka, 19 lub
20 sierpnia:

Wista Ptock — KS Raszyn, LZS
Stare Oborzyska — GSS Grodzisk
Wielkopolski, ~ Ostrovia 1909
Ostréw Wielkopolski — Medyk II
Konin, Loczki Wyszkéw — WAP
Wioctawek, KU AZS UW War-
szawa — Nowy Swit Go6rzno, Praga
Warszawa — Widkniarz Biatystok.

Pitka reczna

Po miedzynarodowym turnieju,
w ktérym druzyna Xaviego Sabate
sprawdzita, czy jej przygotowania
idg zgodnie z planem, ORLEN Wi-
ste czekajg kolejne wyzwania. Tym
razem wyjadg do Niemiec, gdzie
powalczg o zwycigstwo w meczach
kontrolnych z zespotami z Bunde-
sligi.

Na 19 sierpnia zostal zaplano-
wany pojedynek z aktualnym mi-
strzem Niemiec THW Kiel i bedzie
to bardzo wazne starcie. Drugiego
dnia pobytu za zachodnig granicg
plocczanie wezma udziat w OR-
LEN Star Cup.

W turnieju pojawig si¢ dwie dru-
zyny z logo ORLENU na koszul-
kach, bowiem nie tylko ORLEN
Wista, ale i THW Kiel jest sponso-
rowany przez polski koncern.

W ORLEN Star Cup wystg-
pi jeszcze trzecia ekipa, réwniez
z czotéwki Bundesligi — HSV
Hamburg.

Jol.
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sport

Abel Serdio ponownie przedtuzyt umowe z ORLEN Wista

W Piocku do konca
sezonu 2025/26

SPR Wista Plock podpisata
nowy kontrakt z hiszpaiskim
obrotowym. Abel Serdio zostanie
7 Nafciarzami do koiica sezonu
2025/2026. Poprzednia vmowa
obowigzywala do 30 czerwca
2025 roku.

SPR Wista Ptock

Abel Serdio dotaczyt do Nafcia-
rzy w sezonie 2020/2021 na zasa-
dzie rocznego wypozyczenia z FC
Barcelony, a nastepnie zwigzal si¢
z ptockim klubem po transferze de-
finitywnym.

Ostatni  kontrakt hiszpanskie-
go obrotowego obowigzywal do
konca rozgrywek 2022/2023;
w marcu klub informowat o jego
przedtuzeniu w formule 1+1 do
2025 roku. Dzi$ wiemy, ze Serdio
zostanie z Nafciarzami jeszcze

dluzej, poniewaz nowa umowa
przedtuza wspoétprace zawodnika
z klubem do korica czerwca 2026
roku.

Kontrakt podpisany w marcu 2023
roku zaktadal roczng wspélprace
z mozliwoscig przedtuzenia o ko-
lejny sezon. - Juz teraz doszlismy
do porozumienia i zawarlismy nowq

umowe, dzigki ktorej Serdio zostanie
z nami przynajmniej do 2026 roku.
To Sswietna informacja, poniewaz
Jest on wazng czegsciq naszej druzyny
i stale udowadnia swojg wartos¢é na
boisku — powiedziat dyrektor sporto-
wy Nafciarzy Adam Wisniewski.

Nietrudno si¢ domysli¢, ze bra-
zowy medalista Mistrzostw Swiata
2023, rozgrywanych w halach Pol-
ski i Szwecji, réwniez jest zadowo-
lony z podpisania przedtuzonego
kontraktu.

- Jestem bardzo szczesliwy z po-
wodu podpisania nowej umowy, po-
niewaz uwazam, Ze bardzo si¢ roz-
wijam w Wisle. Kiedy klub zapro-
ponowat mi przedtuzenie kontraktu,
pomyslatem o postepie, jaki pokaza-
tem w ciggu ostatnich kilku lat... Wi-
sta zyskuje coraz wigkszy szacunek
u innych druzyn i — jak pokazalismy
to w ostatnich sezonach — mozemy
osiqgnqgc wspaniate rzeczy, wigc nie
miatem zadnych wqtpliwosci. Teraz
Jestesmy silniejsi i czuje si¢ napraw-
de wazny w zespole. Wspaniale jest
rowniez wspomnie¢ o znaczeniu
wsparcia kibicow, poniewaz jako
zagraniczny gracz zawsze jest troche
trudno mieszkac za granicq, ale tutaj
czuje si¢ komfortowo — podsumowat
swoja decyzje Abel Serdio.

Serdio jest waznym elementem
zespolu wystepujgcego w polskich
rozgrywkach Superligi i Pucharu
Polski oraz w Lidze Mistrzéw. Wie-
lokrotnie byt oklaskiwany przez ki-
bicéw za swoje akcje, piekne bramki
i udzial w zwycieskich spotkaniach
w Polsce i za granica. Na pewno na-
dal bedzie spetniat swoja wazng role
w druzynie i wraz z kolegami si¢gat
po trofea.

W Plocku kibice maja ogromne
oczekiwania. Poprzedni sezon poka-
zal, ze ORLEN Wista ma pelne pra-
Wwo grania z najlepszymi i wygrywa-
nia, i ze moze dotrze¢ do ¢wiercfi-
natu Ligi Mistrzéw, czyli by¢ jedng
z o$miu najlepszych druzyn Europy
oraz prowadzi¢ réwnorzedne poje-
dynki, czesto wygrane, z odwiecz-
nym rywalem z Kielc.

Czeka nas wspanialy sezon. Tre-
ner Xavi Sabate pracuje z zespo-
tem, ktérego zawodnikéw zna juz
doskonale. Wie, ze przy wsparciu
kibicow moga oni walczy¢ o naj-
wyzsze cele. Jol.

Czy wiecie, czym jest wioslarstwo morskie?

Nasi juz startuja

Coraz  wiekszq popularnosé
zdobywaijq dyscypliny sportu roz-
grywane tylko latem i w nieco od-
miennych warunkach. Mamy wiec
np. plaiowe odmiany pitki noinej,
siatkowej czy recznej, a teraz do
tej grupy dotqczylo takie wioslar-
stwo morskie.

Tam, gdzie rozgrywane sa cieka-
we zawody, nie moze zabrakna¢ za-
wodnikéw Plockiego Towarzystwa
Wioslarskiego. Na etapie repasazy
ukorniczyl swéj udziat Sebastian Ko-
siorek, reprezentujagcy PTW w Pla-
zowych Sprintach, czyli Pucharze
Miasta Gdariska w  Wioslarstwie
Morskim (Costal) 2023.

Zawody odbyly si¢ na plazy w Je-
litkowie i zgromadzilty sporg rzesze
zawodnikéw z Polski. Byly to réw-
niez eliminacje do reprezentacji Pol-
ski na Mistrzostwa Europy Beach
Sprint w La Seyne-sur-Mer.

Niestety, z powodu pogody za-
wody nie zostaly jednak ukoniczone.
Gwaltowna zmiana warunkow at-

mosferycznych sprawila, ze w oba-
wie o bezpieczenstwo zawodnikéw
komisja sedziowska odwotata nie-
dzielne pétfinaly i finaly.

Warto w tym miejscu dodad, iz
rosngca popularnosé tej rozgry-
wanej na morzu dyscypliny jest

PTW

Sebastin Kosiorek wystartowal w Plazowych Sprintach

spowodowana tym, ze od kolej-
nych Igrzysk Olimpijskich (ktére
odbeda si¢ w Los Angeles) wio-
Slarstwo morskie bedzie dyscypli-
na olimpijska.

- Wioslarstwo morskie jest juz
bardzo popularne, a my w Ptocku,
z uwagi na duze i czeste zafalowa-
nie na akwenie Wisty, mamy dogod-
ne warunki do uprawiania costala.
Pozostaje tylko problem zakupu
specjalnych todzi do uprawiania
tej widowiskowej i emocjonujqgcej
dyscypliny — zdradza trener i prezes
PTW Jacek Karolak.

Jol.

Druzyny pitki noznej nizszych klas
rozpoczety rywalizacje w Pucharze Polski

Pierwsze rundy
rozgrywek

Druiyny pitki noinej nie tylko wy-
stepujg w rozgrywkach ligowych,
lecz takie walczg o Puchar Polski.
Te z nizszych klas rywalizvjg na
szczeblu okregu. Plocki OZPN ma
jui za sobg dwie pierwsze rundy,
a w fen weekend stawkq bedzie
awans z 1/8 finalu do zaplanowane-
go na 13 wrzesnia cwiercfinatu.

Udziat w rozgrywkach Pucharu
Polski 2023/2024 na szczeblu central-
nym i regionalnym mialy obowigzek
wzigé druzyny wystepujace na szesciu
najwyzszych poziomach ligowych,
od Ekstraklasy do ligi okregowej. Po-
zostate zespoly mogty zglosi¢ sie¢ do
rozgrywek na zasadzie dobrowolnosci.

Druzyny, ktére zrezygnowaly
z udzialu w rozgrywkach na szczeblu
centralnym w sezonie 2023/2024, nie
byly uprawnione do udziatu w dwéch
kolejnych cyklach rozgrywek. Warun-
kiem gry na szczeblu centralnym tur-
nieju byto posiadanie licencji upraw-
niajacej do udzialu w rozgrywkach
mistrzowskich w sezonie 2023/2024.

Gospodarze meczéw

Na razie druzyny walczg o awans na
szczeblu mazowieckim, ale juz wiado-
mo, jak beda wygladaly pary na kolej-
nych etapach rozgrywek. W rundzie
wstepnej Pucharu na szczeblu central-
nym gospodarzami spotkain bedg ze-
spoty z miejsc: 17-18 I ligi 2022/2023,
1-8 II ligi 2022/2023.

W I rundzie, 1/16 finatu, 1/8 finatu,
¢wieréfinale i potfinale gospodarza-
mi sg: zespoly wystepujace w niz-
szej klasie rozgrywkowej w sezonie
2023/2024, a w przypadku meczéw
z udzialem druzyn uczestniczacych
w sezonie 2023/2024 w rozgrywkach
tej samej klasy — druzyny wylosowane

jako pierwsze w danych parach. For-
malnym gospodarzem finatu jest zwy-
cigzca pierwszej wylosowanej pary
potfinatowe;.

Zasady rozgrywania
spotkan i awansu

Wszystkie pojedynki w ramach tur-
nieju rozgrywane s metoda pucharo-
wg bez rewanzéw — zwycigzca prze-
chodzi do kolejnej rundy, przegrany
odpada z dalszej rywalizacji. W przy-
padku remisu po regulaminowym cza-
sie gry zarzadzana jest dogrywka (2 x
15 minut), a w razie dalszego braku
rozstrzygnigcia decyduje seria rzutéw
karnych.

Wprowadzono nowe zasady co do
liczby dopuszczalnych zmian oraz
obowigzkowej liczby mtodziezow-
cow. Kazda druzyna moze dokonac
zmiany pieciu zawodnikéw w czasie
spotkania (wczesniej dopuszczalne
byly trzy zmiany w czasie podstawo-
wym i czwarta w dogrywce), przy
czym mogg by¢ one dokonane w trak-
cie przerwy migdzy pierwszg i drugg
potowa oraz w trakcie nie wigcej niz
trzech przerw w grze. Ponadto kazdy
zespdt musi wystawia¢ do gry w cza-
sie trwania calego meczu co najmniej
dwoéch mtodziezowcéw, urodzonych
w 2002 r. lub mtodszych.

Zawodnicy, ktérzy w czasie trwania
turnieju otrzymali ostrzezenia (z6tta
kartka), karani sg nastgpujgco: przy
drugim ostrzezeniu — karg dyskwali-
fikacji w wymiarze jednego meczu,
przy czwartym oraz kazdym kolej-
nym, co drugim ostrzezeniu (szostym,
6smym...) — Kkarg dyskwalifikacji
w wymiarze dwoch meczow.

Kary te obowigzuja wylacznie w ra-
mach Pucharu Polski r6znych szczebli.
Po rozegraniu meczéw cwieréfinato-
wych zétte kartki otrzymane wczesniej
przez zawodnikéw na szczeblu central-
nym sg anulowane. Jol.

Po historycznym awansie do Il ligi

Nafciarki wracaja do gry

To bylo wielkie wydarzenie.
W  przedostatniej kolejce sezonu
2022/23 zawodniczki Wisly Plock
wywalczyly awans do Il ligi. Potem
byly krétkie urlopy, a po nich - 17
lipca — na pierwszym treningu poja-
wilo si¢ 26 zawodniczek.

Druzyna kobiet Wisty Plock roz-
poczeta przygotowania do sezonu
2023/24, w ktérym Nafciarki wystapia
na poziomie II ligi, w grupie pétnocne;j.
Na pierwszych zajeciach pojawito si¢
26 zawodniczek:

bramkarki: Dorota Szalifiska, Ame-
lia Kraszewska;

zawodniczki z pola: Karolina Ej-
man, Klaudia Stradomska, Weronika
Paczkowska, Natalia Marciniak, Klau-
dia byzifiska, Marta Hucko, Oliwia
Stasiriska, Emanuela Przeradzka, Kin-
ga Brzezifiska, Aleksandra Synowiec,
Daria Kusa, Maria Garwacka, Zuzanna
Kordalewska (powrét z wypozycze-
nia), Natalia Majchrzak, Maja Zielin-
ska, Justyna Skrocka, Julia Majewska;

zawodniczki testowane: Wiktoria
Albin, Weronika Gérecka (obie po-
przednio WAP Wioctawek);

zawodniczki mlodziezowe, ktére ze
wzgledu na wiek nie beda mogty wy-

stapi¢ w rozgrywkach II ligi, ale moga
wspdlnie trenowac: Antonina Sosnow-
ska, Oliwia Marcinkowska, Oliwia Lu-
dwiczak, Oliwia Wieckowska i Maja
Paluszewska.

W rozgrywkach majg takze wzigé
udzial: Julia Asakowska, Natalia Bo-
rowska, Natalia Gonta, ktére wrdca
z wypozyczenia, oraz Maja Lendzion,
Justyna Kraszewska. Kontuzjowana
pozostaje Aleksandra Bielicka.

Na treningach pojawity si¢ rowniez
kolejne zawodniczki testowane. Ozna-
cza to, ze akcja, ktorej efektem jest
nabér do druzyny kobiet, nadal jest ak-
tualna. Caty czas do zespolu mogg si¢
zglasza¢ chetne zawodniczki.

Podopieczne trenera Adriana Pian-
kowskiego miaty w planach przepra-
cowanie pigciu tygodni na wilasnych
obiektach. Zaplanowane byly réwniez
dwa sparingi oraz gra wewnetrzna.
Start II ligi przewidziano na weekend
19720 sierpnia. W 1. kolejce plocczanki
zmierza si¢ z KS Raszyn.

Ostatnig kolejk¢ tego roku pod-
opieczne Adriana Piankowskiego roze-
grajg 29 pazdziernika, potem beda mia-
ty przerwe — az do rozpoczgcia rundy
wiosennej, czyli do marca.

W ostatnim spotkaniu sezonu druzy-
na Wisly Plock zmierzy si¢ z zespotem
Medyk II Konin. Jol.
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zisiejszy tekst bedzie
D okolicznosciowy.

Pietnasty  sierpnia,
rocznica Bitwy Warszawskiej to
od ponad trzydziestu lat Swigto
Wojska Polskiego. Za peerelu
wojsko swietowafto dwunastego
paZaziernika, w rocznice bitwy
pod Lenino (mtodszych czytel-
nikow odsytam po szczegoty
do Wikipedii). Bedzie defilada
Z prezentacja najnowsze-
go wyposazenia naszej
azielnej armii  (niektorzy
ztosliwi komentatorzy po-
czynan rzadu w kwestii
zakupow sprzetu wojsko-
wego nazywajg je ,,defila-
dowymi”. Ze to niby w tej =
ilosci na defilade wystar-
czy, ale na skuteczng obrone juz
niekoniecznie). C6z, moze maja
racje, ale tak krawiec kraje...

ak z punktu widzenia
.Zwyktego  obywate-
z wojskiem ogranicza sie do po-
dziwiania parad z okazji takich,

sierpnia oraz sledzenia w me-

la”, ktorego kontakt

jakg jest na przyktfad pietnasty

diach wypowiedzi fachowcdow

Wojsko swietuje

(pobieznego mocno) i politykow?
Wiem zatem, ze bedziemy mieli
najsilniejsza armie ladowa w Eu-
ropie. To dobrze. Najwieksze za-
grozenie pochodzi z naszego
kontynentu. Nie musimy wiec
budowac najsilniejszej armii mor-
skiej na swiecie. Finanse publicz-
ne mogtyby tak ambitnego zada-
nia nie udzwignac...

eidZmy na zie-
mie. | tu jest
pies pogrze-

bany. Dzisigjsza wojna,
widzimy to za wschodnia
granicg, rozgrywa sie nie
na ladzie, ale w powietrzu!
A najwaznigjsze srodki to
nie samoloty, ktdre sg zbyt
fatwym celem do znisz-
czenia w powietrzu, ale rakiety
i drony. Oczywiscie z odpowied-
nim , oprzyrzadowaniem”. Zeby
skutecznie uderzyc, trzeba mie¢
narzedzia do wykrywania celu
powietrznego | lokalizacji nad-
ziemnego. Zaangazowanie lud-
nosci cywilnej z aparatami w te-
lefonach czy kosykiem na grzyby
raczej nie wystarczy! A na dzis
mozna miec¢ obawy graniczace

Z pewnoscig, ze to sg podstawo-
we elementy rodzimego syste-
mu wykrywania celéw powietrz-
nych. Wiem, ma by¢ lepiej. Je-
stesmy w fazie budowy. Pytanie
czy zdazymy | czy efekt bedzie
adekwatny do celu? W trzydzie-
stym dziewigtym tez bylismy sil-
ni, zwarci | gotowi. Tyle, ze nie na
te wojne. Mielismy na przyktad
najsilniejsza kawalerie w Europie.
Dwadziescia lat wczesnigj to wy-
starczyto, we wirzesniu na pan-
cerne zagony przeciwnika juz nie.
tan opisany wyzej to
S Sytuacja na dzis. Za
dwa miesigce mamy
wybory. Przyjdzie nowa wiadza
i dzisiejsze plany zapewne po-
wedrujg do kosza. Pamietamy
wypowiedZ pewnego waznego
generafa, iz niektore umowy na
zakup sprzetu dla armii trzeba
bedzie zrewidowaé. Co w za-
mian? Nie wiadomo, w kazdym
razie koncepcja bytego prezy-
denta Rzeczypospolitej oparcia
systemu obrony powietrznej na
,drzwiach od stodoty” nie wy-
glada optymistycznie... Czy ist-
nieje Jjakas nowa, dowiemy sie
po ewentualnym zwyciestwie
opozycji, bo wtedy ma byc¢ ujaw-
niony jej program wyborczy!
Jerzy Ogonowski

F B L |

ET O NYY
Ogonowski | Kopeé

P w ,trybie twittero-
wym”  poinformo-
wac spoteczeristwo o terminie
wybordow  parlamentarnych.
Pewnie odebrali to Paristwo
jako oznake szacunku najbar-
aziej ,prawego | sprawiedli-
wego” sposrod  wszystkich
.prawych | sprawiedliwych”
wobec siebie | wiasnie dlatego,
ze sg Paristwo tak szczegdlnie
szanowani przez zawodowych
demokratéw, ochoczo rusza
Paristwo 15 paZdziernika do
urn wyborczych, aby im po-
dziekowac za te wyczerpujaca
stuzbe na swojg korzysc
i prolongowac im czas za-
stugiwania. Bo tez i jest
za co dziekowad. Prze-
ciez korzysci tam tyle, ze
trudno je wszystkie Zzli-
czyc. Chocby te ,zmniej-
Sszajagce sie z kazdym
dniem kolejki do lekarzy
specjalistow” (ztosliwey twier-

nadmiarowych zgonéw w cza-
sie segregacji pandemicznej),
o ktorych tak otwarcie | szcze-
rze mowit Pan Premier pod-
czas briefingu odwotujgcego
jednego z najbardziej utrudzo-

zdrowia | powotujgcego na-
stepnego, a dokfadnie nastep-
na ,ministerke”, by kontynu-
owata te wszystkie szlachetne
przedsiewziecia stuzace ,,do-
bru pacjentow”. Z pyszna mu-
Siaty czuc sie w tym momencie
te rzesze pacjentow, ktorym
wyznaczono skrécony stara-
niem ministra zdrowia termin

an Prezydent raczyt

dza, ze na skutek 200 tysiecy

nych zastugiwaniem ministrow

Nie ma przypadkow

kontaktu ze specjalista na rok
2024 i lata nastepne.
le trzeba mie¢ w sobie
/ ukrytej ztosliwosci, aby
publicznie tak bezczel-
nie krecic i jeszcze uzasadniac
ktamstwo tym, ze robi sie z to
z koniecznosci przebudowy de-
koracji  teatralnych na czas
rozpoczynajacej sie oficjalnie
kampanii wyborczej. Czy to
przypadek tylko, ze okolicznos¢
zdymisjonowania ministra tak
wyjgtkowo zastuzonego spo-
srod wszystkich zastuzonych
ministrow zbiegta sie z ter-
minem tak bezceremonialnie
zainicjowanej  kampanii
wyborczej? Jesli wierzyc
ks. Bronistawowi Bozow-
skiemu z warszawskiego
kosciofa Wizytek, ktdre-
go czesto wspomina pan
Stanistaw Michalkiewicz,
,hie ma przypadkoéw, sa
tylko znaki”. Zatem i tym
razem decyzja o dymisji z laur-
kg pochwalng znienawidzo-
nego przez miliony Polakow
ministra, kojarzacego sie z na-
rzucang sitg przez caty system
PiS-owskiej wtadzy segregacja
sanitarng na ,lepszych”, kto-
rzy przyjeli bez szemrania nie-
skuteczny  eksperymentalny
preparat covidowy, i na ,gor-
szych”, ktorzy stawiali opér,
korzystajgc z przyrodzonych
praw do niebycia przedmiotem
przymusowych  eksperymen-
tow medycznych, moze byc
tylko ,,znakiem”.
C zegoz to na przy-
ktad ,znakiem”
moze byc¢ ta za-

pewne celowo sprowokowa-
na dymisja? Sprowokowana,
poniewaz minister wyleciat
w sumie za ,drobiazg”. Ze to
byt , drobiazg”, swiadczy choc-
by i to, ze za swoje straszne
przestepstwo ujawnienia , da-
nych wrazliwych” lekarza i pa-
cjenta (zdaje sie, ze w jednej
osobie) w zaden sposdb nie
zostat ukarany (poza tg grote-
skowa dymisjg). Do Minister-
Stwa Zdrowia nie wkroczyta
prokuratura, nie zabezpieczy-
fa materiatow dowodowych.
Otrzymujemy wiec czytelny
sygnat, ze minister popetnit
wykroczenie, ztamat ustawe
o0 RODO, ale nie zostanie uka-
rany. Premier wygtosit nawet
na jego czesc tren pochwalny,
lejac przy okazji krokodyle fzy
na jego ,odejscie” | zastepu-
jgc tak zastuzonego na niwie
opieki zdrowotnej cztowieka
jakas lekarka, ktdra juz data sie
poznac¢ niechlubnie jako sej-
mowa ,, krzykaczka”, babsztyl
bez kultury, ktéry na pewno
nie nadaje sie do tego, aby kie-
rowac kluczowym dla bezpie-
czeristwa Polakdw resortem.
| czegoz te wszystkie roszady
dokonywane w nowych, wia-
sciwych dla kampanii wybor-
czej dekoracjach moga byc
znakiem, prosze Paristwa?
Przez szacunek dla Paristwa
pozwole sobie na to retorycz-
ne chyba w sumie pytanie nie
odpowiadac, wierzac, ze znaja
Paristwo odpowied? i, pamie-
tajac o szacunku dla samych
siebie, przypomna ja Ssobie
Paristwo w dniu ogtoszonych
w  tak niecodzienny sposob
przez Prezydenta wyboréow

parlamentarnych.
Wiestaw Kopeé

* Informujemy, Zze redakcja nie musi sie utozsamiac z poglgdami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim

ich autorzy wyrazajg wlasne zdanie.

Prawnik
radzi

Szkody powstate
na skutek nawatnicy
czy huraganu uprawniajg
do petnego odszkodowania.
Sposoby ubezpieczycieli
na jego zanizenie.

W ostatnich dniach na terenie niemal calego kraju moglismy obser-
wowac znaczqee zatamanie pogody, czego skutkiem byly silne wiatry,
nawatnice, burze, a takie ulewne deszcze, ktére w wielu miejscach spo-
wodowaly uszkodzenia konstrukeji dachu budynkéw rolnych, pekniecia
$cian, zalania czy podtopienia.

Przepisy ustawy z dnia 22 maja 2003 r. o ubezpieczeniach obowigzko-
wych, Ubezpieczeniowym Funduszu Gwarancyjnym i Polskim Biurze
Ubezpieczycieli Komunikacyjnych wskazuja, ze rolnik jest obowigzany do
zawarcia umowy ubezpieczenia OC rolnikéw z tytutu posiadania gospodar-
stwa rolnego.

Odszkodowanie za zniszczenia powstale w zwigzku z wystapieniem opi-
sanych powyzej zjawisk atmosferycznych przystuguje z obowigzkowego
ubezpieczenia budynkéw rolnych, w tym budynku mieszkalnego, garazu,
stodoty oraz innych budynkéw gospodarczych.

Zminimalizowanie zniszczen

W przypadku uszkodzenia budynku nalezy niezwlocznie podjaé dziatania
zmierzajace do zminimalizowania rozmiaru szkody. Zgodnie z art. 826 § 1 k.c.
w razie zajscia wypadku ubezpieczajacy obowigzany jest uzy¢ dostepnych mu
Srodkéw w celu ratowania przedmiotu ubezpieczenia oraz zapobiezenia szko-
dzie lub zmniejszenia jej rozmiaréw. Poszkodowany jest uprawniony do za-
kupu np. folii czy plandeki na dach. Warto udokumentowac poniesione z tego
tytutu koszty, zbierajac faktury czy rachunki.

Zasada petnego odszkodowania

Odszkodowanie powinno pokry¢ koszt naprawy zniszczeri. Aby wykazaé
ich zakres nalezy wykonaé zdjgcia powstatych szkéd. Wskazane jest, aby
fotografie te byty dokladne i obejmowaly wszystkie szkody, poniewaz im
beda one doktadniejsze, tym trudniej ubezpieczycielowi bedzie je zakwe-
stionowac. Jezeli w ocenie ubezpieczonego wysokos¢ przyznanego przez
ubezpieczyciela odszkodowania jest jednak niewystarczajaca na dokonanie
wszystkich napraw, nalezy wnies¢ odwotanie od takiej decyzji. Ubezpie-
czyciel najczgsciej nie przychyla sie do wniesionego odwotania, dlatego ko-
nieczne staje si¢ wystapienie na droge postgpowania sadowego, aby uzyskaé
odszkodowanie w pelnej wysokosci.

Zanizanie wysokosci odszkodowania
przez ubezpieczycieli

Ubezpieczyciele czgsto pomniejszajg ustalong kwote odszkodowania
do wyplaty ubezpieczonemu, czym pozbawiajg go mozliwosci dokonania
wszystkich niezbednych napraw zwigzanych ze szkodg. W praktyce mozna
spotkac sie z nastgpujacymi sposobami zanizania odszkodowania:

zanizenie wysokoSci odszkodowania przez ubezpieczyciela o kwote
otrzymang przez ubezpieczonego od panstwa, samorzadu czy tez z réz-
nego rodzaju zbiérek publicznych. Jest to niedopuszczalne, poniewaz od-
szkodowanie od zakladu ubezpieczen przystuguje w peinej wysokosci nieza-
leznie od innego wsparcia finansowego otrzymanego przez ubezpieczonego
z innych Zrédet. Jego granice stanowi wylgcznie suma ubezpieczenia wska-
zana w polisie;

stosowanie zasady proporcji lub niedoubezpieczenia. Takie dzialanie
ubezpieczyciela jest nieuprawnione, bowiem w kazdym przypadku ubezpie-
czyciel winien pokry¢ rzeczywistg wartos¢ szkody i wyptacié pelne odszko-
dowanie;

stosowanie amortyzacji tj. zuzycia technicznego budynku. Z takg sytu-
acja najczesciej mamy do czynienia przy obowigzkowych ubezpieczeniach
gospodarstw rolnych. Przy zawieraniu umowy ubezpieczenia i okreslaniu
sumy ubezpieczenia, ubezpieczyciel bierze pod uwage stopieri zuzycia tech-
nicznego ubezpieczanego budynku, po czym przy wyptacie odszkodowania
stosuje to potrgcenie ponownie. Takie dzialanie ubezpieczyciela prowadzi
do podwdjnego ograniczenia jego odpowiedzialnosci przy jednoczesnym
pokrzywdzeniu ubezpieczonego.

Aby wigc uchroni¢ si¢ przed otrzymaniem zanizonego odszkodowania,
warto dokladnie zapoznaé si¢ z warunkami zawartego ubezpieczyciela,
a kazdg decyzje ubezpieczyciela z ustaleniem wysokosci odszkodowania
skonsultowac z radca prawnym badZ adwokatem, ktéry podpowie wlasciwe
kroki prawne celem wlasciwego zabezpieczenia interesow ubezpieczonego.

Radca prawny

Anna Marunowska
Kontakt:

Kancelaria Radcy Prawnego
Pl. Stary Rynek 2 lok. 1A
09-400 Plock

Filia kancelarii:
ul. Dobrzykowska 1
09-530 Gabin

Tel. 519 629 906
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