
3/2023   w tym 8% VAT

budujemydom

136

POMPY 

Optymalne ogrzewanie

Raport specjalny

238 44 124

80
129

Klimatyzacja

148

/ /

36

211

eprasa.pl 6c4876e3a2



eprasa.pl 6c4876e3a2

https://www.ferro.pl


Inwestycje budowlane wymagają kompleksowe-

go podejścia oraz optymalizacji rozwiązań. Przy 

budowie energooszczędnego domu taką formą 

optymalizacji jest wykorzystanie potencjału od-

nawialnych źródeł energii. Najlepszym wyborem 

jest połączenie bazujące na współpracy fotowol-

taiki oraz pomp ciepła.

Pompy ciepła to urządzenia o wysokiej efek-

tywności energetycznej. Z 1 kWh energii elek-

trycznej są w stanie dostarczyć nawet ponad 

4 kWh ciepła. Co więcej, jeśli do zasilania pom-

py ciepła wykorzystamy instalację fotowoltaicz-

ną o odpowiedniej mocy, prąd i ciepło będziemy 

pozyskiwać w zasadzie bezkosztowo. Szeroki wa-

chlarz możliwości pozwala na dopasowanie sys-

temu do dowolnych warunków technicznych i fi-

nansowych każdego budynku – od niewielkiego 

domu jednorodzinnego po okazałą willę.

Jakiej mocy pompa ciepła będzie odpowied-

nia dla Twojego domu?

Przy wyborze pompy ciepła należy wziąć pod uwa-

gę powierzchnię oraz zapotrzebowanie budynku 

na moc grzewczą. Przyjmuje się, że w przypad-

ku nowego, dobrze ocieplonego domu jednoro-

dzinnego, zapotrzebowanie to wynosi 50 W/m². 

Należy więc pomnożyć 50 W × 100 m2, co daje 

5 kW. Jeśli pompa ciepła ma służyć także do pod-

grzewania wody użytkowej, jej moc powinna być 

większa o 1 kW, co oznacza, że do domu o po-

wierzchni 100 m2 potrzebujemy urządzenia o mocy 

grzewczej przynajmniej 6 kW. Obliczenia dla więk-

szego metrażu będą analogiczne. Do domu o po-

wierzchni 150 m2 odpowiednie parametry pompy 

to 7,5 lub 8,5 kW, przy założeniu, że podgrzewa-

na będzie także woda. Z kolei przy 200 m2 moc 

pompy ciepła wyniesie 10–12 kW. 

Obecnie najpopularniejszym na rynku rodza-

jem pomp ciepła są pompy powietrzne, co wy-

nika m.in. z łatwości montażu i atrakcyjnej ceny. 

W ofercie Euros Energy dostępne są urządze-

nia o  różnej mocy, co zapewnia montaż efek-

tywnej instalacji w każdym domu – m.in. EUROS 

ATMO 7 o mocy 7,5 kW, czy EUROS ATMO 11 

o mocy 11,7 kW. 

Pompa ciepła + fotowoltaika = jeszcze więk-

sza efektywność 

Jedną z największych zalet takiego połączenia 

jest oszczędność na rachunkach, dzięki zmniej-

szeniu ilości energii elektrycznej z sieci, potrzeb-

nej do zasilenia urządzeń. Ważne przy wyborze 

pomy ciepła jest system PV READY – czyli go-

towość do współpracy właśnie z fotowoltaiką, 

aby system był jak najbardziej wydajny. Pompa 

ciepła zapewnia ogrzewanie i chłodzenie domu, 

podczas gdy moduły fotowoltaiczne generu-

ją energię także dla innych potrzeb gospodar-

stwa domowego. 

Inteligentne pompy ciepła dostosowują swoje 

algorytmy do warunków otoczenia. W swoich roz-

wiązaniach marka Euros Energy postawiła na in-

terakcję z użytkownikiem poprzez wykorzystanie 

specjalnie zaprojektowanej aplikacji. W prowadzi-

ła ona telemonitoring, telediagnostykę i automa-

tyczne powiadomienia oraz sugestie dotyczące 

optymalizacji parametrów. Firma opracowała 

również algorytmy autokonfiguracji, dzięki któ-

rym montaż urządzenia staje się jeszcze szybszy.

Jak dobrać instalację fotowoltaiczną pod 

pompę ciepła?

Jak dobrać moc instalacji fotowoltaicznej, która 

ma zasilać pompę ciepła? Najłatwiej przyjąć, że 

na 1000 kWh/rok energii zużywanej przez urzą-

dzenie, dobiera się moc 1 kWp instalacji PV. 

Decydując się na dostawcę rozwiązań OZE dla 

nowego domu, należy zwrócić szczególną uwagę 

na instalację i dostępność urządzeń. Decydując 

się na Euros Energy, mamy gwarancję jedno-

czesnej instalacji fotowotaiki oraz pompy ciepła 

przez jedną firmę. 

Dlaczego to się opłaca?

W zależności od wybranego modelu dopasowa-

nego do zapotrzebowania gospodarstwa domo-

wego, koszt pompy ciepła zwraca się w okresie 

od kilku do kilkunastu lat. Najważniejszą jednak 

zaletą tej inwestycji jest zmniejszona podatność 

na nieustannie rosnące ceny energii.

Potrzebujesz pomocy? W Euros Energy skon-

figurujemy idealny system dla potrzeb Twojego 

domu.

Więcej na temat oferty i produktów na: 

www.eurosenergy.com

Budowa domu to niemałe 

wyzwanie i okazja do szukania 

innowacyjnych rozwiązań, które 

pozwolą zmniejszyć koszty 

późniejszej jego eksploatacji. 

Pompa ciepła zasilana 

z instalacji fotowoltaicznej to 

przy obecnych cenach energii 

i surowców bardzo atrakcyjne 

rozwiązanie. Czym się kierować 

przy wyborze odpowiednich 

urządzeń? Sprawdź co poleca 

polski producent pomp ciepła 

i fotowoltaiki Euros Energy.

EUROS ENERGY Sp. z o.o.

ul. Macieja Rataja 4f, 05-850 Koprki

tel. +48 22 250 16 05

https://eurosenergy.com, office@eurosenergy.com

Ciesz się tanim ciepłem i prądem 

dzięki pompie ciepła i instalacji fotowoltaicznej

eprasa.pl 6c4876e3a2
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W
ed ug szacunków rz dowych, w Polsce brakuje 2 mln mieszka . Ceny oferowanych 

obecnie osi gaj  zawrotne warto ci. W du ych miastach nikogo ju  nie dziwi  

te na poziomie kilkunastu tysi cy za metr kwadratowy. Nawet w mniejszych 

miejscowo ciach ceny te s  astronomiczne. Ostatnio us ysza em, e w winouj ciu powstaje 

du e osiedle, gdzie cena metra to ponad 40 tys. z ! Ogl da em niedawno kilka takich nowych 

realizacji. Widok z okna na kolejny blok, problemy z akustyk  cian dzia owych czy brak 

miejsc postojowych � to typowe �udogodnienia�, z którymi b d  musieli si  zmierzy  

przyszli mieszka cy owych apartamentów. Deweloperzy szukaj c wsz dzie oszcz dno ci, 

wykazuj  si  nieprawdopodobn  kreatywno ci . Czyta em, e jeden z nich na zamkni tym 

parkingu osiedlowym zaprojektowa  i wykona  80% miejsc parkingowych przeznaczonych 

dla niepe nosprawnych, takie mog  by  usytuowane bli ej budynku, a zatem mo na ich 

tam zmie ci  znacznie wi cej. Oznakowane sprzedawa  potem wszystkim lokatorom 

z wyja nieniem, e mog  bez uprawnie  parkowa  na takim miejscu, bo i tak na zamkni ty 

parking nie przyjad  interwencyjnie s u by miejskie. To jest faktycznie patodeweloperka. 

Co gorsze � coraz bardziej powszechna w ca ej Polsce. 

Mimo wysokich cen materia ów budowlanych i ci g ych problemów z dost pno ci  

ekip wykonawców � budowa domu jednorodzinnego sta a si  du o ta sz  alternatyw  dla 

mieszkania w bloku, zwanym teraz szumnie apartamentowcem. Wybieraj c budow  domu 

zamiast mieszkania w bloku, otrzymujemy w pakiecie szereg korzy ci. Trudno je zrozumie  

tym ludziom, którzy zajmowali do tej pory lokal w bloku. Potwierdzeniem tego jest fakt, 

e zdecydowana wi kszo  inwestorów zamienia mieszkanie na dom, odwrotny proces jest 

incydentalny. Dlatego warto poczyta  o do wiadczeniach tych, którzy postanowili zbudowa  

dom i teraz w nim mieszkaj . W tym numerze opisujemy proces decyzyjny oraz przygod  

zwi zan  z inwestycj  naszych Czytelników, którzy lato sp dzili w domku holenderskim, 

który postawili na dzia ce na wsi. Ta wakacyjna ucieczka z miejskiego mieszkania 

spowodowa a niespodziewanie ch  zbudowania ca orocznej siedziby i opuszczenie miasta 

na sta e. Wybudowali dom o powierzchni ponad 200 m2, opisuj , e za jego eksploatacj  p ac  

rocznie niewiele ponad 22 tys. z . Obecnie wi kszo  inwestorów wybiera obiekty mniejsze 

i jeszcze bardziej oszcz dne. Szacuje si , e koszty te, w przypadku domu energooszcz dnego 

o powierzchni ok. 120 m2, nie powinny przekroczy  10�12 tys. z . eby osi gn  taki 

poziom kosztów eksploatacyjnych, poza odpowiednim ociepleniem przegród zewn trznych, 

nale y zastosowa  w domu energooszcz dne okna oraz nowoczesne instalacje grzewcze 

i wentylacyjne. W tym numerze opisujemy te systemy � s  to kot y kondensacyjne, pompy 

ciep a oraz przede wszystkim wentylacja mechaniczna z rekuperatorem. Warto doda , e wy ej 

przytoczone koszty s  znacznie ni sze od rachunków p aconych przez mieszka ców bloków.

Zach cam wszystkich Pa stwa do pog bionej refleksji oraz podj cia jedynie s usznej 

decyzji o budowie w asnego domu.
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MACIEJ JE YK � ONI STUDIO

Wszyst kie na zwy pro duk tów s  wy mie nio ne 
wy cznie w ce lach iden   tyfi ka cyj nych i mo g  
by  za strze o ny mi znaka mi od po wie d nich 
w a ci cie li. Re dak cja nie zwra ca ma te ria ów 
nieza mó wio nych oraz za strze ga so bie pra wo 
do adiu sta cji, do bo ru ty tu ów i do ko ny wa nia 
skró tów w nad sy a nych materia ach. 
Redakcja nie ponosi od po wie dzial no ci 
za tre  re klam.

Wi cej inspiracji

naszych Czytelników
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używać materiałów, które są autentyczne.

Cegła - ona sama się broni,Cegła ona sama się broni

jest naturalna, w skali naszej ręki,

każda podobna do innej,

a mimo to niepowtarzalna..
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AKTUALNO CI
Nowe produkty, wydarzenia

PROJEKTUJEMY
Projekty domów

PODPATRUJEMY I PYTAMY
Zamiast domku holenderskiego

 Lato w 2019 roku, w a ciciele sp dzili w domku holenderskim, który 

postawili na dzia ce na wsi. Ta kilkumiesi czna wakacyjna ucieczka 

z miejskiego mieszkania niespodziewanie zrodzi a w nich ch  

zbudowania ca orocznej siedziby i opuszczenie miasta na sta e.

W szeregowcu

Klimatyzacja

RAPORT SPECJALNY
Akustyka w domu 

TRENDY BUDOWLANE
Panele fotowoltaiczne

  Sposób dzia ania, mo liwo ci i u yteczno  systemu PV s  bardzo ró ne, 

nie tylko w zale no ci od jego wielko ci i mocy. Bardzo wa ny jest 

równie  rodzaj zastosowanego falownika. S  ich trzy podstawowe typy. 

Od naszego wyboru b dzie zale e  np. to, czy z w asnego pr du da si  

korzysta  w razie awarii sieci.

REMONTY I MODERNIZACJE
Remont cian wewn trznych 

Wymiana okien dachowych 

Remont tarasu

  Taras to jeden z tych elementów domu, który jest najbardziej 

nara ony na dzia anie niekorzystnych warunków atmosferycznych. 

Nic wi c dziwnego, e ju  nawet po kilku latach u ytkowania 

mo e wymaga  remontu. Usterki pojawi  si  jeszcze szybciej, 

je eli podczas budowy pope niono b dy. Nie nale y ich 

bagatelizowa  � odk adanie remontu mo e skutkowa  tym, 

e taras nie b dzie si  nadawa  do u ytku.

Nawierzchnie w ogrodzie 

ELEMENTARZ BUDOWLANY
ciany i stropy

Konstrukcja dachu

Systemy rynnowe

Pod ogi i posadzki 

ELEMENTARZ INSTALACYJNY
Wentylacja mechaniczna

Grzejniki azienkowe 

Gazowe kot y kondensacyjne 

ENERGOOSZCZ DNO  W PRAKTYCE
Ocieplenie przegród zewn trznych 

Okna energooszcz dne

  W budowanych obecnie domach, wielkoformatowe przeszklenia 

tarasowe i inne okna zajmuj  co najmniej kilkadziesi t m2

powierzchni cian zewn trznych. To du o, szczególnie w kontek cie 

oszcz dzania energii. Przez nawet najlepszej jako ci okna ucieka 

bowiem kilka razy wi cej ciep a, ni  przez ciany. Przed inwestorami 

pojawia si  wi c trudne zadanie osi gni cia atrakcyjnej 

wizualnie elewacji i dobrego do wietlenia wn trz oraz mo liwo ci 

oszcz dzania energii, zu ywanej zim  do ogrzewania, a latem 

do ch odzenia.
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DOM BEZPIECZNY
Zasady projektowania instalacji alarmowej

   Dysponuj c odpowiednim bud etem mo na bez problemu kupi  pierwszy 

z brzegu zestaw czujników alarmowych i rozmie ci  je w przypadkowych 

miejscach w domu. Jest jednak wielce prawdopodobne, e taka ochrona 

budynku b dzie nieskuteczna, a pieni dze zostan  wyrzucone w b oto. 

Bo system alarmowy powinien by  dobrze przemy lany, a zabezpieczenia 

dopasowane do poziomu zagro enia.  

BUDUJEMY
Pompy ciep a 

Wodne ogrzewanie pod ogowe 

Pokrycia dachowe  

Ogrodzenia, bramy ogrodzeniowe i nap dy 

Elektronarz dzia 

Komfortowa azienka

Nowoczesne rozwi zania w kuchni

   Zaprojektowanie kuchni i wyposa enie jej w niezb dn  zabudow  

nie jest spraw  prost  z kilku wzgl dów. Najwa niejszy z nich to 

konieczno  rozmieszczenia sprz tów wed ug zasad ergonomii i wybranie 

szafek, szuflad i akcesoriów u atwiaj cych przygotowywanie posi ków. 

Oferta producentów wyrobów, w których zastosowano nowoczesne 

rozwi zania do kuchni jest bardzo szeroka. Przed zakupem � warto pozna  

najpraktyczniejsze z nich i dopiero potem skoncentrowa  si  na doborze 

frontów, blatów i estetyce ca ego wn trza.

TO JEST MODNE
Centralne odkurzanie 

NASZ WYBÓR
Bramy gara owe segmentowe  

PORADNIK URZ DZANIA OGRODU
Dobry dla seniorów

   W prezentowanym ogrodzie jest ma y trawnik i troch  rabat 

z ro linami ozdobnymi. W a ciciele celowo zaaran owali je w taki 

sposób, eby nie wymaga y zbyt uci liwej obs ugi, za to umo liwia y 

im wykonywanie lekkich prac fizycznych na wie ym powietrzu. 

Istotna by a te  estetyka i funkcjonalno  zieleni wokó  nowego domu.

RUBRYKI STA E
Ankieta KBD

Prenumerata

Porady 

Spis reklam
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Masz problem?
Zadaj pytanie na forum dyskusyjnym na naszej stronie

forum.budujemydom.pl
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AKTUALNO CI I PRODUKTY
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BRYZA STAL
� NOWO  OD CELL-FAST 

Pompy ciep a Neoheat to ekologiczne urz dzenia, które skutecznie ogrze-

j  budynek w okresie jesienno-zimowym, natomiast latem przyjemnie 

sch odz  wszystkie pomieszczenia. Przez ca y rok powietrzna pompa 

ciep a Neoheat dodatkowo zapewni ciep  wod  u ytkow . 

Nowo  w typoszeregu Neoheat to energooszcz dna i bardzo cicha 

pompa ciep a Eko MONO, dzia aj ca na czynniku ch odniczym R290. 

Najnowsza propozycja to urz dzenia dzia aj ce na propanie � jednym 

z najbardziej ekologicznych czynników ch odniczych dost pnych na 

rynku. R290 jako czynnik ch odniczy jest od lat powszechnie stosowany 

w ch odnictwie, czy przemy le chemicznym. Jego u ycie w pompach cie-

p a to innowacyjne rozwi zanie, pozwalaj ce na uzyskanie najwy szych 

parametrów efektywno ci energetycznej oraz niezwykle cichej pracy 

urz dzenia. Pompy ciep a jako ekologiczne urz dzenia czerpi ce z od-

nawialnych róde  energii, przyczyniaj  si  od ograniczenia emisji CO2 

do atmosfery, a w zwi zku z tym klasyfikuj  si  do najwi kszych i naj-

bardziej popularnych programów dofinansowa , takich jak np. �Czyste 

Powietrze�, czy te  �Moje Ciep o�.

NEOHEAT EKO MONO � WYDAJNA POMPA CIEP A NA R290

I   https://neoheat.pl 

Dwudziestoletnie do wiadczenie w produkcji systemów 

rynnowych BRYZA PVC, sta a wspó praca z dekarzami, 

otwarto  na potrzeby klientów i wdro enie nowoczes-

nego parku maszynowego zaowocowa y stworzeniem 

niezawodnego stalowego systemu rynnowego 

BRYZA STAL. System ten produkowany jest ze stali 

ocynkowanej najwy szej jako ci, dodatkowo powlekanej 

pow ok  poliuretanow , co zapewnia wieloletni  trwa o  

i wytrzyma o  w najtrudniejszych warunkach zewn trznych. 

CELL-FAST oferuje dwa najcz ciej stosowane rozmiary 

rynien stalowych: 125/90 i 150/100, w gamie pi ciu kolorów.

PERGOLA BIOKLIMATYCZNA NUUN ECO

Pergola bioklimatyczna NUUN ECO to zadaszenie tarasu, sk adaj ce si  

z automatycznie obracanych lameli, zapewniaj cych naturaln  cyrkulacj  

powietrza, jak równie  ochron  przed s o cem i deszczem. 

System dost pny jest w wersji jednomodu owej: w opcji wolnostoj cej, 

przy ciennej i podwieszanej. Pergola NUUN ECO to nowoczesne i funkcjonalne 

rozwi zanie dla najbardziej wymagaj cych klientów � instalacja dodatkowych 

elementów: o wietlenia liniowego LED, rolet zewn trznych, aluzji fasadowych 

lub szklanych drzwi przesuwnych, napromienników ciep a umo liwia korzystanie 

z przestrzeni tarasowej bez wzgl du na pogod  i por  dnia. Dodatkowo 

innowacyjno  konstrukcji pergoli bioklimatycznych daje mo liwo  wyposa enia 

jej w automatyczny system regulacji. Zautomatyzowana pergola to wygodniejszy 

dom. Mo liwe sterowanie pilotem, telefonem lub pod czenie systemu sterowania 

pergol  do centrali sterowania automatyki domowej, co zapewni komfort i wygod . 

NUUN ECO to efektowne i funkcjonalne zadaszenie dedykowane prywatnym 

budynkom mieszkalnym, jak równie  przestrzeniom komercyjnym.

I www.aliplast.pl

I www.rynnybryza.pl
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I   www.wienerberger.pl

SI OWNIK DO BRAM
PRZESUWNYCH BULL5OM 
� NAJMOCNIEJSZY I NAJTRWALSZY 
NA RYNKU

I www.beninca.pl

Najnowszy nap d BENINCA, BULL5OM do bram przesuwnych do 500 kg 

wagi bramy, o sile ci gu 650 N jest najmocniejszym produktem dost p-

nym na polskim rynku. To zmodyfikowana wersja standardowego si ow-

nika BULL5M, produkowanego od ponad 15 lat.

Przek adnia mechaniczna si ownika BULL5OM wykonana jest z br zu

i stali, zanurzona w k pieli olejowej, co gwarantuje d ug  ywotno

si ownika. Olej u yty do produkcji Bulla5OM to najwy szej klasy olej mi-

neralny AGIP BIASIA 100. W tej technologii Beninca produkuje ju  od 

blisko 45 lat, stosuje j  g ównie w nap dach do pracy przemys owej. 

Od teraz, przek adnia ze stali i br zu w k pieli olejowej znajduje 

si  równie  w jednym z najmniejszych si owników w ofer-

cie, dzi ki czemu równie  klienci indywidualni mog

korzysta  z wyj tkowej jako ci Beninca jeszcze d u ej.      

Centrala BULL5OM oferuje  wiele przydatnych funk-

cji np. cz ciowego otwarcia bramy tzw. �furtki�, spo-

wolnie , zamkni cia bramy po przeci ciu li-

nii fotokomórek, wspó u ytkownika i wiele 

innych. W standardzie magnetyczne wy cz-

niki kra cowe. 

Sposób monta u paneli fotowoltaicznych jest 

mocno uzale niony od pokrycia dachowe-

go. Osoby zainteresowane monta em foto-

woltaiki na dachu ceramicznym, mierz  si  

z wyzwaniem trwa ego i estetycznego po czenia ele-

mentów instalacji z pokryciem. Monta  paneli wymaga przede wszyst-

kim solidnego zabezpieczenia ogniw przed porywistym wiatrem, 

przewodów przed wilgoci  oraz zachowania ogólnej estetyki wizual-

nej dachu. W przypadku po aci pokrytych dachówk  ceramiczn  za-

montowanie systemu jest stosunkowo proste. Inwestorzy maj  do 

wyboru dwie mo liwo ci monta u: najcz ciej spotykany w Polsce

(ok. 95�98% budynków) nad dachówk  poprzez przytwierdzenie ele-

mentów instalacji do ju  wyko czonego dachu oraz bezpo rednio w da-

chu, czyli poprzez u o enie ogniw razem z pokryciem i umieszczenie 

ich mi dzy jego elementami. Poza samym mocowaniem, wa ny jest 

te  sposób wykonania przy cza instalacji � s u  do tego specjalne 

dachówki przej ciowe z uformowanym otworem wlotowym, umo li-

wiaj cym bezpieczne przeprowadzenie przewodów. 

W ofercie firmy Wienerberger mo na znale  specjalnie zaprojekto-

wane dachówki przej ciowe, dopasowane kolorem i wzorem do najpo-

pularniejszych modeli dachówek podstawowych Koramic � Alegra 9 

oraz Orea 9. Takie rozwi zanie u atwia prace dekarskie oraz zapew-

nia estetyczne wyko czenie dachu. Dachówki przej ciowe dost p-

ne w ofercie Koramic maj  dobrany kolor oraz kszta t tak, aby by y 

spójne wizualnie z reszt  elementów na po aci oraz stanowi y solid-

ne przej cie dla przewodów paneli fotowaltaicznych i kolektorów s o-

necznych. Umo liwiaj  ponadto zrealizowanie ca ego dachu za pomo-

c  jednego systemu, dzi ki czemu inwestor ma gwarancj  najwy szej 

jako ci. Wymiary dachówek przej ciowych odpowiadaj  parametrom 

podstawowych dachówek Koramic Orea 9 i Alegra 9. Otwór wloto-

wy ma rednic  40 mm. Produkty b d  oferowane we 

wszystkich kolorach dachówek dost pnych w ofercie.

DACHÓWKI PRZEJ CIOWE
KORAMIC
DO MONTA U INSTALACJI
FOTOWOLTAICZNEJ

I www.wienerberger.pl

POJEDYNCZY Z OTY PANEL 
SZKLANY LIVOLO

Szlachetny charakter szk a i najwy sza jako  

wykonania doskonale podkre l  walory 

ka dego wn trza, a minimalistyczny styl 

dodaje dyskretnej elegancji. cznik 

w kolorze szampa skiego z ota mo e 

sta  si  wyj tkow  ozdob  ka dego 

pomieszczenia.

Modu owa budowa ukazuje techno-

logicznie zaawansowan  konstrukcj  w cznika, 

od szklanego panelu, poprzez zaawansowan  elektronik  

do niepalnej obudowy. 

Praktycznie nieograniczone mo liwo ci konfiguracji w czników 

i osprz tu LIVOLO, zapewniaj  zaspokojenie najbardziej 

wysublimowanych oczekiwa  wzgl dem funkcjonalno ci 

instalacji elektrycznej.

I www.livolopolska.com
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MCR3 EVO � WISZ CY GAZOWY 
KOCIO  KONDENSACYJNY

Wisz cy gazowy kocio  MCR3 evo, dzi ki wykorzystaniu technologii 

kondensacji, to po czenie oszcz dno ci z wydajno ci . Charakteryzuje 

si  wysok  sprawno ci  do 110,5% dzi ki odzyskaniu ciep a zawar-

tego w spalinach, zapewnia tak e oszcz dno  energii do 30% w po-

równaniu z kot em starej generacji.

Kocio  ma wymiennik o wyjatkowo szybkiej 

reakcji, wykonany ze stopu aluminiowo-krzemo-

wego, palnik moduluj cy w zakresie od 24 do 

100% mocy dla lepszego dopasowania do po-

trzeb oraz moduluj c  pomp  klasy A dla opty-

malnego zu ycia energii elektrycznej.

MCR3 evo, dzi ki nastawom wst pnym i za-

montowanemu fabrycznie wyposa eniu, a tak e 

kompaktowym wymiarom, pozwala na szybk  

instalacj  i to w niewielkiej przestrzeni. Kocio  

mo na pod czy  do komina lub przewodu po-

wietrzno-spalinowego, co sprawia, e mo emy 

zainstalowa  go tam, gdzie chcemy.

MCR3 evo to gwarancja na wieloletnie, eko-

nomiczne i komfortowe u ytkowanie. 

I www.dedietrich.pl

Szeroki asortyment to najcz ciej oferowany atut, maj cy na celu spe nie-

nie ycze  klientów. Ale mo na podej  do tej kwestii inaczej. Takie alter-

natywne podej cie prezentuje producent markiz markilux. Jego obecna 

kolekcja poszy  �collection one� to ciekawa mieszanka modnych i kla-

sycznych projektów. 

Dotychczas markilux co pi  lat zmienia  wiele ze swoich ponad 200 wzo-

rów poszy  na nowe. Jednak wraz z kolekcj  �collection one� obiera now  

drog . Od teraz w zakresie wzornictwa czy on aktualne trendy z trwa-

, sprawdzon  klasyk . W ten sposób nowa kolekcja chroni zasoby, jest 

oszcz dna w strukturze i mimo to jest ci gle �na czasie�. 40 stylowych 

poszy  ze specjalnymi efektami tkackimi, w jaskrawe paski lub pod u -

ne pasy w stylu retro z ekskluzywnej cz ci kolekcji �visutex� uzupe nia 

imponuj cy wybór 110 niezmiennych wzorów podstawowych. S  one do-

st pne w jako ci sunvas i sunbow w siedmiu zestawach kolorystycznych. 

Do wyboru s  wzory uni, wzory strukturalne lub klasyczne pasy. Do tego 

dochodz  specjalne tkaniny, które chroni  przed upa em, o lepiaj cym 

wiat em czy deszczem. W przypadku ekskluzywnych poszy  visutex, tka-

nych tylko dla firmy markilux, w tym roku ton wyznacza pi  trendów ko-

lorystycznych: pastelowa ziele , granat, jasny be , srebro i czer . W ci gu 

najbli szych lat dodawane b d  nowe wzory, niektóre za  b d  elimino-

wane. Dzi ki temu kolekcja b dzie stale ekscytuj ca i ywa, a przy tym 

przejrzysta i oszcz dna. Przy kreowaniu tej kolekcji wyko-

rzystuje si  mniej materia ów, co chroni rodowisko. 

OD MODNYCH PO KLASYCZNE � NOWA KOLEKCJA POSZY  MARKIZOWYCH

MONTE CARLO®, dekoracyjna betonowa kostka o wysoko ci 8 cm

doskonale sprawdza si  zarówno na przestrzeniach komunikacyjnych, 

takich jak podjazdy czy parkingi oraz do aran acji strefy wypoczynku

tj. tarasów, cie ek wokó  domu czy w ogrodzie. 

Wyj tkowa kompozycja czterech formatów 60 x 20 cm, 50 x 20 cm, 40 x 

20 cm i 30 x 20 cm pozwala aran owa  bardzo eleganckie otoczenie oraz 

spójnie czy si  z p ytami i kostkami dekoracyjnymi z oferty VESTONE.

MONTE CARLO® to dwa rodzaje nawierzchni do wyboru. Delikatnie 

p ukana AVANGARDE, dost pna w trzech odcieniach szaro ci agat,

topaz, onyx, oraz COLORATTO z nierównomiernie roz o onym melan em 

barw w kolorach antracytowym, muszelkowym i marengo.

I vestone.pl

I markilux.com

KOSTKA DEKORACYJNA 
MONTE CARLO®

eprasa.pl 6c4876e3a2
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PRZ S A BETONOWE KOMBO®

� NOWOCZESNO  W KLASYCZNYM WYDANIU

NOWE KLAMRY PODWIESZANE DO DACHÓWEK CERAMICZNYCH
TITANIA, SIMPLA I KODA

Zupe nie nowe, opracowane specjalnie przez eks-

pertów CREATON, klamry podwieszane do da-

chówek ceramicznych TITANIA, SIMPLA i KODA 

zapewniaj  wyró niaj c  jako  w niezwykle przy-

st pnej cenie. Nowo  w ofercie marki oferuje licz-

ne korzy ci, które doceni  nie tylko dekarze, ale 

równie  wszyscy inwestorzy wybieraj cy wysokiej 

jako ci ceramiczne pokrycia dachowe CREATON. 

Ka dy oferowany wariant nowych klamer zo-

sta  indywidualnie opracowany dla danego mo-

delu dachówki CREATON (TITANIA, SIMPLA, 

KODA) i jest z nim w pe ni kompatybilny, w prze-

ciwie stwie do wyst puj cych na rynku uniwer-

salnych zamienników. Te mog  obni a  estety-

k  dachu i wymaga  od dekarza dodatkowych 

czynno ci monta owych wyd u aj cych czas in-

stalacji po aci. 

Precyzja z jak  zaprojektowane zosta y nowe 

klamry przek ada si  na jeszcze wi ksze dopaso-

wanie do zamka dachówki. Rozwi zania z ofer-

ty CREATON nawet w najmniejszym stopniu nie 

obni aj  szczelno ci po aci. Zapobiegaj  wyst -

powaniu nieestetycznych przesuni  poszczegól-

nych dachówek pod wp ywem dzia ania silnego 

wiatru oraz innych czynników atmosferycznych. 

Precyzyjne �zatopienie� klamry w wyci ciach 

bocznych zamka dachówki zapobiega ich odsta-

waniu czy wyst powaniu zjawiska tzw. �klawi-

szowania�. Klamry zapewniaj  dachówce odpor-

no  na poderwanie przez porywiste podmuchy 

powietrza, co jest szczególnie wa ne ze wzgl -

du na coraz cz ciej spotykane gwa towne zja-

wiska pogodowe.

Nowe klamry podwieszane dla dachówek ce-

ramicznych TITANIA, SIMPLA i KODA wykona-

no z mocnej i elastycznej stali, która gwarantu-

je zachowanie ich w a ciwo ci przez d ugi czas. 

S  wyj tkowo szybkie w monta u, dekarz w kil-

ka sekund jest w stanie solidnie przytwierdzi  da-

chówk  do aty. Monta  klamry nie wymaga u y-

cia adnych dodatkowych narz dzi. Odpowiednio 

wyprofilowana ko cówka klamry daje pewno  

stabilnego mocowania poprzez mocne zahacze-

nie o at  dachow . 

Szybki monta  pozwala zaoszcz dzi  czas i pie-

ni dze potrzebne na wykonanie ca ego dachu. 

Co wi cej, nowa technologia produkcji klamer 

umo liwi a znacz ce zmniejszenie kosztów ich 

wytworzenia, przy zachowaniu wysokiej jako ci 

charakterystycznej dla wszystkich produktów 

CREATON. Konkurencyjna cena � obni ona na-

wet o 86% w zestawieniu z niektórymi oferowa-

nymi do tej pory wariantami klamer � to kolejna 

wa na zaleta, któr  doceni  wszyscy inwestorzy. 

Wi cej szczegó owych informacji oraz cieka-

wych inspiracji na temat dachów wykonanych 

z dachówek ceramicznych lub ce-

mentowych mo na znale  na stro-

nie www.creaton.pl/blog.

I   www.creaton.pl

Elementy betonowe KOMBO® s  ciekaw  alternatyw  dla stalowych, 

aluminiowych i drewnianych prz se . Ich kszta ty i rozmiary pozwalaj  

czy  je na wiele sposobów, nadaj c ogrodzeniu niezwykle efektow-

ny i nowoczesny wygl d. 

 Prz s a systemu KOMBO® idealnie sprawdz  si  zarówno w no-

woczesnych ogrodzeniach modu owych, jak i klasycznych upanych. 

Betonowe kszta tki mo na wykorzysta  równie  do tworzenia nietypo-

wych rozwi za  architektonicznych, takich jak: barierki balkonów czy 

tarasów, wstawki cienne, murki i obrze a. 

 System KOMBO® sk ada si  bazowo z trzech elementów: SEA, 

TIDE oraz DASZKÓW. Elementy ró ni  si  d ugo ci , ale mo na je ze 

sob  czy  tworz c rozmaite i niepowtarzalne kompozycje, zarówno 

we wzór poziomy, jak i pionowy. Pozwala to na stworzenie wielu kom-

binacji, dzi ki którym prz s o, a tak e ca e ogrodzenie nabierze indy-

widualnego charakteru. Elementy KOMBO® pozwalaj  na tworzenie 

nietuzinkowych konstrukcji. Zbudowane z nich prz s a spe niaj  wy-

magania wytrzyma o ci ogrodzenia, zapewniaj  prywatno  na tere-

nie posesji oraz oferuj  oryginalne wzornictwo, które pasuje do wspó -

czesnej architektury.

I   www.joniec.pl 
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DACHÓWKA CERAMICZNA KODA W NOWYM KOLORZE
� FINESSE CZARNY GLAZUROWANY 

Firma CREATON Polska wprowadzi a do oferty nowy wariant dachówki 

ceramicznej KODA � FINESSE czarna glazurowana. Najm odszy model 

w gamie CREATON, zaprojektowany przez ekspertów marki w najdrob-

niejszych szczegó ach, wzbogacony o now  barw , umo liwia wykonanie 

nowoczesnego dachu cz cego minimalizm i elegancj . 

Wyró niaj ca si  na rynku, dopracowana w ka dym detalu dachów-

ka KODA � od swojej premiery w 2021 roku � cieszy si  nies abn c  

popularno ci  na rynku ze wzgl du na zachwycaj c  estetyk , impo-

nuj ce, liczne zalety funkcjonalne i perfekcyjn  trwa o . Elegancki 

odcie  g bokiej czerni podkre lony najlepszej jako ci powierzchni  

glazurowan  FINESSE oferuje niepowtarzalne doznania estetyczne. 

Linie promieni s onecznych, w druj c po szklistej tafli czarnej po aci, 

prze amuj  monolityczn , minimalistyczn  form , charakterystyczn  

dla modeli p askich. 

Dachówka KODA o wymiarach 304 x 505 mm i zu yciu min. jedynie ok. 

9 szt./m2 w nowej wersji wpisuje si  w najmodniejszy aktualnie trend na 

rynku ci kich pokry  dachowych � minimalistyczn  elegancj . Imponuj ca 

estetyka dachówki KODA i zachwycaj ca najwy sz  jako ci  powierzch-

nia glazurowana FINESSE marki CREATON sprawiaj , e ka dy dach jest 

pe en blasku. Dachówka staje si  niezwykle subteln , zachwycaj c  klam-

r  wie cz c  proces ca ej budowy. 

KODA w wersji FINESSE to produkt, jeszcze bardziej funkcjonalny i trwa-

y. To dach bardziej odporny na dzia anie negatywnych czynników atmo-

sferycznych, w tym silnego mrozu i intensywnego promieniowania UV. 

Pow oka zmniejsza ryzyko osadzania si  na po aci zanieczyszcze  oraz 

ogranicza zmiany wynikaj ce ze zjawiska �starzenia si � dachu. 

Uzupe nieniem dachówki po aciowej KODA w nowym kolorze FINESSE 

czarny glazurowany jest bogata gama ceramicznych dachówek funkcyjnych 

i kominków dachowych, system g siorów ceramicznych 

oraz wysokiej jako ci, wytrzyma e rozwi zania z metalu 

i aluminium zapewniaj ce skuteczn  komunikacj  dacho-

w  oraz ochron  przeciw nie n . Wszystkie elementy s  

spójne pod wzgl dem koloru i powierzchni (elementy ce-

ramiczne) z dachówk  po aciow , zapewniaj  wygodny 

i szybki monta  dachu oraz gwarantuj  uzyskanie najlep-

szego dachu� dachu w jako ci CREATON.

Dachówka ceramiczna KODA posiada gwarancj  udzie-

lan  na okres a  do 50 lat zgodnie z warun-

kami okre lonymi na www.creaton.pl.

I   www.creaton.pl

SILVER PASUJE DO WSZYSTKIEGO!

Od podjazdów i chodników, po przydomowe patio czy taras. Nowy ko-

lor Silver od Forbet harmonijnie wspó gra z otoczeniem. Nowoczesne 

osiedla czy publiczne przestrzenie miejskie: parki, skwery czy place, 

to idealne miejsce dla aran acji z u yciem wysublimowanego kolo-

ru Silver. Bez k opotu mo emy miesza  i dopasowa  ró ne formaty 

tego samego delikatnego melan u z grupy MULTIkolor. Taka kom-

pozycja pozwala na kreatywno  w uk adaniu niezliczonych wzorów 

nawierzchni.

Kolor dost pny w kilku kolekcjach kostek brukowych Via Linea, 

Lineage, Kvadra i Listello oraz w p ytach tarasowych systemu 

Gigante. Znajdziemy go równie  w elementach uzupe niaj cych jak 

palisady, stopnie czy bloczki ogrodzeniowe. My l  przewodni  na-

szych produktów jest komfort w u ytkowaniu nawierzchni i spójno  

kolorystyczna w wykonaniu ca ego ogrodu czy przestrzeni miejskiej. 

Je li lubimy prostot , czysto  i monochromatyczno  odcieni sza-

ro ci, to nowy melan  Silver, w po czeniu z zieleni , z pewno ci  

dodadz  ponadczasowego wymiaru i stylu przestrzeni. Mo liwo ci 

s  nieograniczone!

Zapraszamy do kontaktu projekty@forbet.pl, 

specjali ci Forbet poradz , jak wykorzysta  ten 

kolor.

I  www.forbet.pl
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GREENVIEW � OKNA NOWEJ GENERACJI

FAKRO prezentuje okna dachowe nowej genera-

cji GREENVIEW, które ju  w marcu 2023 r. dost p-

ne b d  w ofercie producenta. To odpowied  na 

dzisiejsze wymogi termoizolacyjne, trendy este-

tyczne i przede wszystkim na wyzwania jakie sta-

wia przed bran  budowlan  troska o rodowi-

sko naturalne. Nowa generacja okien dachowych 

GREENVIEW czy najwy sze standardy funkcjo-

nalne i estetyczne z dostosowan  do zmieniaj ce-

go si  klimatu wysok  energooszcz dno ci  oraz 

rozwi zaniami zapewniaj cymi bezpiecze stwo 

w obliczu gwa townych zjawisk pogodowych.

Okna dachowe GREENVIEW stworzone zosta y 

z my l  o rodzinie i jej przysz o ci. Oszcz dno ci 

wynikaj ce z ich posiadania s  niepodwa al-

ne. Innowacyjna konstrukcja z wy szym profi-

lem skrzyd a i pakietem trzyszybowym znacz co 

wp ywa na ochron  ciep a, co przek ada si  na 

mniejsze zapotrzebowanie na energi , aby ogrza  

poddasze. Pakiet szybowy ma 44 mm grubo ci, 

dzi ki czemu mo na go g biej osadzi  w kon-

strukcji skrzyd a i w ten sposób ca e okno zysku-

je lepsz  termoizolacyjno . Wspó czynnik okna 

FTP-V P50 z ko nierzem Thermo jest na poziomie 

0,9 W/(m2.K). Do okien GREENVIEW na nowo, zu-

pe nie od podstaw, zaprojektowany zosta  auto-

matyczny nawiewnik, którego rola to zapewnie-

nie optymalnego nap ywu wie ego powietrza, 

przy jednoczesnym minimalizowaniu strat ciep a 

z wn trz. Okna maj  tak e system topSafe, któ-

ry podnosi ich bezpiecze stwo u ytkowe i anty-

w amaniowe.

� Przy projektowaniu okien dachowych 

GREENVIEW skupili my si  na wielow tkowym 

aspekcie ich eksploatacji. Przede wszystkim zale-

a o nam, aby produkt by  energooszcz dny, wy-

kazywa  si  wysok  estetyk  i komfortem u yt-

kowania. Bardzo du y nacisk po o ony zosta  na 

kwestie ochrony rodowiska naturalnego i jak naj-

mniejszej jego degradacji � przy wieca  nam za-

tem cel, aby nasze okna mia y jak najlepsze para-

metry termoizolacyjno ci. Ponadto podkre l , e 

okna GREENVIEW otrzyma y certyfikat Carbon 

Foot Print Approved, co dowodzi o niskim ladzie 

w glowym przy ich produkcji. Po czyli my funk-

cjonalno  z bezpiecze stwem i trosk  o przysz e 

pokolenia � mówi Janusz Komurkiewicz, Cz onek 

Zarz du ds. Marketingu w FAKRO.

I   www.fakro.pl/greenview/

REKLAMA
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Z CZE UNIWERSALNE

Po raz pierwszy dost pne jest z cze, które mo na zastosowa  do wszyst-

kich rur kompozytowych z warstw  aluminium. Z cze Uniwersalne marki 

John Guest od RWC oznacza now  er  techniki instalacyjnej � teraz mog  

Pa stwo szybko i pewnie czy  przewody rurowe o ró nych rednicach 

wewn trznych i zewn trznych. Nie s  przy tym wymagane adne dodat-

kowe narz dzia.

Z cze Uniwersalne mo na stosowa  w ró nych zakresach temperatur 

i ci nie , co czyni je wszechstronnym rozwi zaniem dla ca ego szeregu 

problematycznych przypadków.

Jedno z cze do wszystkiego niezb dne dla ka dego instalatora. Dost pne 

w dwóch wymiarach rednic zewn trznych rury 16 i 20 mm. 

Z cze Uniwersalne ma pier cienie mocuj ce z z bami ze stali nierdzew-

nej. Niezale nie od tego, jak  rur  kompozytow  chcemy zastosowa , przy 

odpowiednim doborze tulei do rednic wewn trznych rury, z by ze stali nie-

rdzewnej mocno chwytaj  rur  i zapobiegaj  rozszczelnieniu. 

BEZPRZEWODOWY SYSTEM 18V STANLEY® FATMAX® V20

Dzi ki uczynieniu z profesjonalnej jako ci normy, ju  od za o enia firmy w 1843 r. na-

rz dzia marki STANLEY® ciesz  si  doskona  renom  w ród profesjonalistów na ca-

ym wiecie i zapewniaj  doskona e parametry i osi gi pracy. Mimo e marka s ynie 

przede wszystkim ze swoich narz dzi r cznych, STANLEY® od 7 lat produkuje równie  

doskona e elektronarz dzia marki STANLEY® FATMAX®. Pomagaj  one zawodowcom 

w pe ni wykorzysta  ich potencja  i osi ga  doskona e rezultaty w codziennej pracy.

Marka STANLEY® wprowadzi a równie  now  generacj  swoich elektronarz dzi: 

bezprzewodowy system 18V STANLEY® FATMAX® V20. Dzi ki temu, wybieraj c szero-

k  gam  wysokiej jako ci, niezawodnych produktów: od wiertarek, szlifierek i pilarek, 

po lampy, odkurzacze i bezprzewodowe narz dzia ogrodowe, fachowcy mog  korzy-

sta  z bogatego systemu elektronarz dzi, który oferuje akumulatory kompatybilne ze 

wszystkimi urz dzeniami systemu. Akumulatory nie maj  efektu pami ci, a ich samo-

czynne roz adowywanie ograniczono do minimum. W ramach nowego systemu, przepro-

jektowano równie  elektronarz dzia. Zastosowano wiele innowacyjnych rozwi za , do 

których mo na zaliczy  ulepszon  technologi  silników, ochron  przed przeci eniem 

i przegrzaniem, wytrzymalsze prze czniki i jeszcze solidniejsze obudowy, co skutkuje 

mniejszymi wymogami z zakresu konserwacji, wi ksz  ywotno ci  produktów i, w re-

zultacie, doskona ym stosunkiem jako ci do ceny.

System ten sk ada si  z karbowanych i gi tkich rur wentylacyj-

nych oraz szerokiej gamy rozdzielaczy, skrzynek rozpr nych 

i szeregu akcesoriów. Modu owa budowa pozwala na szybki 

i wygodny monta  wszystkich elementów nawet w trakcie prac 

budowlanych. Dwuwarstwowe rury wentylacyjne Ø75 mm wy-

konane s  z HDPE (polietylenu o wysokiej g sto ci). Kana  jest 

dost pny w dwóch wariantach kolorystycznych niebieskim oraz 

zielonym. Przewód o kolorze zielonym ma pow ok  antybakte-

ryjn  oraz antystatyczn .

I  www.stanleyworks.pl

I www.vents-group.pl

SYSTEM WENTYLACYJNY
FLEXIVENT

I   rwc.com
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ZNANE ODKURZACZE WD KÄRCHER TERAZ W NOWEJ ODS ONIE

Znane i cenione przez klientów odkurzacze WD � czyli uniwersalny sprz t  

do pracy na sucho i mokro � zmieniaj  si . Te evergreeny z oferty reno-

mowanego producenta pos u  do odkurzenia wn trza auta, pomog  

posprz ta  warsztat majsterkowicza, zrobi  porz dek w piwnicy czy ga-

ra u, oraz �odgruzowa � ogród, co wielu z nas planuje zrobi  po zimie.  

Odkurzacze do pracy na mokro i sucho to niezast pieni pomocnicy do 

wszelkich prac wokó  domu, czyszczenia auta, drobnych prac remonto-

wych czy majsterkowania. WD-ki to doskona e sprz ty, które od lat ciesz  

si  dobrymi opiniami klientów, którzy ceni  je za skuteczno , dobry sto-

sunek jako ci do ceny i niezawodno . Teraz w ulepszonej wersji linia tych 

odkurzaczy jest jeszcze lepiej dopasowana do oczekiwa  u ytkownika. 

Nowe odkurzacze, nawet w klasie podstawowej, s  wyposa one w filtr 

kartrid owy, który jest wyj tkowo atwy do za o enia i nie wymaga wy-

miany przed odkurzaniem p ynów. 

Zamiast tradycyjnych papierowych worków filtracyjnych, Kärcher sto-

suje we wszystkich modelach worki z w ókniny. Materia  w ókninowy 

jest znacznie bardziej wytrzyma y, trwalszy i atwiejszy w obs udze. Filtr 

musi by  regularnie czyszczony, aby nie dopu ci  do zmniejszenia si y 

ss cej. P askie filtry plisowane stosowane w odkurzaczach serii WD 4 

s  umieszczone z boku w specjalnej kasecie, dzi ki czemu nie trzeba ot-

wiera  odkurzacza, aby wyczy ci  filtr. Wystarczy go po prostu wyj  ra-

zem z kaset . Jest to rozwi zanie pozwalaj ce na transport zabrudzone-

go filtra bez kontaktu z zanieczyszczeniami.

Odkurzacze wy szej klasy � WD 5 s  dodatkowo wyposa one w sys-

tem czyszczenia filtra. Je li w trakcie pracy si a ssania spadnie, po-

niewa  cz steczki kurzu zablokuj  filtr, mo na je usun  jednym na-

ci ni ciem przycisku, który sprawi, e strumie  powietrza zwrotnego 

oczy ci filtr.

Wybrane modele (WD 3, WD 5 i WD 6) s  dost pne z wbudowanym 

gniazdkiem do pod czenia elektronarz dzi. Dzi ki temu narz dzia, takie 

jak na przyk ad pilarka tarczowa, mog  by  obs ugiwane bezpo rednio 

przez odkurzacz. Odkurzacz uruchamia si  i zatrzymuje automatycznie 

wraz z narz dziem. W najwy szych modelach klasy WD 5 i WD 6 istnie-

je mo liwo  p ynnej regulacji wydajno ci, w celu zapewnienia energo-

oszcz dnej pracy dostosowanej do wykonywanych zada . 

Urz dzenia nowej serii pozwalaj  teraz u ytkownikowi na bezpieczne 

zamocowanie w a ss cego lub ssawki pod ogowej na obudowie. Jest 

to rozwi zanie, które wp ywa na ergonomi  i wygod  pracy. Ponadto we 

wszystkich modelach na obudowie urz dzenia znajduj  si  schowki na 

akcesoria. Teraz nic ju  si  nie zawieruszy, bo ca y osprz t b dzie bez-

piecznie przechowywany na urz dzeniu. Przewód elektryczny oraz ak-

cesoria mo na przechowywa  bezpo rednio na odkurzaczu, co pozwala 

zaoszcz dzi  miejsce. W modelach od WD 3 istnieje dodatkowo mo li-

wo  zwijania w a ss cego na urz dzeniu. Wszystkie wersje (z wyj t-

kiem WD 4) wyposa one s  w funkcj  wydmuchu, która u atwia sprz -

tanie trudno dost pnych miejsc, czy te  na przyk ad pomaga podczas 

prac ogrodowych � mo na dzi ki niej gromadzi  li cie, jak 

dmuchaw , w jedno miejsce.

I  www.karcher.pl

EUROS ATMO 11 od Euros Energy to propozycja dla 

najbardziej wymagaj cych klientów, którzy stawiaj  na 

rozwi zania �w cz i o nic si  nie martw�. 

Powietrzna pompa ciep a o mocy grzewczej do 

11,7 kW zosta a zaprojektowana z my l  o ma ych 

obiektach, takich jak domy jednorodzinne lub niewiel-

kie biura. Dzi ki funkcji interterowej, pompa pracuje  

ze zmienn  moc  i dostosowuje si  do aktualnego za-

potrzebowania na ciep o. 

Zalet  EUROS ATMO 11 jest bardzo wysoka spraw-

no  i cicha praca. Co wi cej, posiada dotykowy pa-

nel sterowania, który u atwia zarz dzanie urz dzeniem. 

Ca o  zosta a zaprojektowana i wykonana w Polsce, 

dzi ki czemu producent gwarantuje pe ny serwis.

Parametry techniczne:

� Wydajno  grzewcza od 3,1 do 11,7 kW.

� Wysoka efektywno  COP do 5,0.

� Wspó pracuje z fotowoltaik  � PV READY.

Ciekaw  funkcj  EUROS ATMO 11 jest mo liwo  

pod czenia do internetu. Umo liwia to zarz dzanie 

urz dzeniem tak e z poziomu aplikacji w smartfo-

nie. Telemonitoring i telediagnostyka wspieraj  dzia-

ania serwisowe. 

I www.eurosenergy.com

POMPA CIEP A EUROS ATMO 11 
� WYDAJNO  I EFEKTYWNO

eprasa.pl 6c4876e3a2
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STEROWANIE AUTOMATYK
BUDYNKOW  I CZUWANIEM 
SYSTEMU ALARMOWEGO 
Z MANIPULATORAMI OD SATEL

Niezwyk y, rze biarski kszta t modelu Zentrix wzbogaca system odwodnie  DallFlex marki 

Dallmer, o ekskluzywny, designerski wariant krótkich odp ywów liniowych. agodne zaokr -

glenie stalowej pokrywy do wewn trz, w kierunku syfonu, nie tylko elegancko wygl da, lecz 

tak e wspomaga w a ciwo ci odwadniaj ce. Od góry widoczna jest jedynie w ska szczelina, 

przez któr  odp ywa woda, za  sam syfon jest niemal niewidoczny. 

Frezowany trójwymiarowo odp yw wykonany jest z masywnej, wysokiej jako ci stali nie-

rdzewnej. Wyst puje w wyko czeniu: stal nierdzewna matowa, pow oki matowe PVD: antra-

cyt, czerwone z oto, mosi dz. 

Model Zentrix instalowany jest w powierzchni posadzki cznie z korpusem wpustu DallFlex 

o wysoko ci 90 mm lub DalFlex Plan o wysoko ci 65 mm. 

KOMPAKTOWY ODP YW LINIOWY ZENTRIX 
� DOSKONA O  FORMY
NA NIEWIELKIEJ PRZESTRZENI

Barwy dekoracyjnych p yt MUSSO® to efekt inspiracji, które stwarza 

natura. Nowoczesne formaty p yt pozwalaj  kreowa  szerokie i ele-

gancko wygl daj ce tarasy, alejki wokó  domu czy cie ki w ogrodzie.

Powierzchnia p yt pokryta jest SILCO Elite � technologi  nowej ge-

neracji polegaj c  na lakierowaniu gotowego produktu. Lakier stano-

wi dodatkow  warstw  ochronn , podwy szaj c  odporno  p yt na 

cieranie, zabrudzenia i sole odladzaj ce. Powierzchnia z SILCO Elite 

jest odporna na wch anianie czynników powoduj cych zabrudzenia 

oraz atwa w utrzymaniu czysto ci.

Formaty p yt MUSSO: 60 x 60 x 4 cm i 80 x 40 x 4 cm.

Barwy: topaz, onyx, platyna, inox, lawa, sahara, ochra, dioryt, opal.

Bezp atny katalog i galeria inspiracji na vestone.pl.

I vestone.pl

P YTY DEKORACYJNE MUSSO®

I www.dallmer.com/pl/

I www.satel.pl

Codzienna obs uga systemu alarmowego powinna by  prosta i przy-

jemna, niezale nie od stopnia jego skomplikowania. Zastosowany 

w manipulatorach INT-TSH2 (7��) i INT-TSG2 (4,3��) interfejs przypo-

mina ten stosowany w smartfonach � z obs ug  gestów i mo liwo -

ci  atwego poruszania si  po wieloekranowym menu. Dla u atwie-

nia zosta o ono podzielone na trzy poziomy: 

� górny � wygaszacz ekranu z funkcj  zegara cyfrowego lub fotoramki; 

� rodkowy � zestaw konfigurowalnych ekranów u ytkownika, na 

których rozmieszczone s  wid ety do sterowania niemal ka d  funk-

cjonalno ci  systemu;

� dolny � ustawienia systemu.

Manipulatory oferuj  m.in. mo liwo  wgrania mapy budynku i roz-

mieszczenia na niej pod czonych do systemu urz dze . Dzi ki uni-

wersalnemu designowi obudowy (dost pne w kolorze bia ym i czar-

nym) oraz mo liwo ci spersonalizowania motywu graficznego � od 

koloru i rozmiaru czcionek po zmian  t a � wpasuj  si  w wystrój 

ka dego wn trza. Manipulatory mog  te  pe ni  funkcj  fotoramki.

eprasa.pl 6c4876e3a2
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MA Y DOM PARTEROWY Z DU YMI PRZESZKLENIAMI I POMP  CIEP A

�Dom w kosa cach 3 (N) OZE� to jedna z nowo ci projektowych w ko-

lekcji Pracowni ARCHON+, b d ca znakomit  propozycj  dla inwe-

storów, którzy planuj  budow  wygodnej parterówki o powierzchni 

u ytkowej do 100 m2. W projekcie przewidziano zastosowanie pompy 

ciep a jako ród a ogrzewania. Dzi ki instalacji mo na w efektywny spo-

sób pozyskiwa  naturaln  energi , co pozwoli zminimalizowa  koszty 

eksploatacyjne i jednocze nie sprzyja ochronie rodowiska. Atutem 

projektu s  równie  proste rozwi zania konstrukcyjne, umo liwiaj ce 

sprawn  realizacj  inwestycji, a poprzez modyfikacj  cian dzia owych 

mo na w atwy sposób dostosowa  dom do indywidualnych za o e .

Minimalistyczny charakter domu podkre la dwuspadowy dach bez-

okapowy, a wyko czenie elewacji odpowiada aktualnym trendom. 

Po czenie bia ego i grafitowego tynku tworzy efektown  opraw  bry y 

w stylu nowoczesnej stodo y. Dope nieniem kompozycji jest p aska da-

chówka w kolorze antracytowym. Wzd u  elewacji ogrodowej rozci ga 

si  atrakcyjna strefa tarasowa, któr  cz ciowo przes ania lekka per-

gola, czyni c przestrze  klimatycznym miejscem rodzinnego relaksu.

Dzi ki przemy lanej organizacji powierzchni niewielkie, jednokon-

dygnacyjne wn trze jest bardzo wygodne i funkcjonalne. W projekcie 

zadbano o czytelny podzia  na strefy u ytkowania, a du e przeszkle-

nia gwarantuj  doskona e nas onecznienie pomieszcze , które tym sa-

mym wizualnie zyskuj  na atrakcyjno ci. Cz  dzienna to nowocze-

sna, otwarta przestrze . Domownicy maj  tutaj do dyspozycji salon 

z wygodnym zestawem wypoczynkowym, jadalni  z rodzinnym sto-

em, który w czasie przyj  mo na dodatkowo rozsun  oraz ustawn  

kuchni  z pojemn  zabudow  i przyleg  spi arni .

Znajduj ca si  w drugiej cz ci domu strefa nocna oferuje idealne wa-

runki do prywatnego wypoczynku. Zaprojektowano tutaj trzy wygodne 

sypialnie, maj ce bezpo redni dost p do tarasu i ogrodu. Dodatkowo 

do dyspozycji mieszka ców przewidziano gabinet, w którym przy oknie 

z widokiem na stref  frontow  mo na zaaran owa  obszerne biurko do 

pracy. W ka dym pokoju uwzgl dniono równie  powierzchni  do wy-

godnego przechowywania ubra . Uk ad funkcjonalny domu obejmuje 

ponadto dwie azienki oraz kot owni  z mo liwo ci  organizacji pralni.

Szczegó owe informacje dost pne s  na www.archon.pl.

Zapraszamy tak e do obejrzenia kolekcji Pracowni, która 

liczy ju  ponad 2500 gotowych projektów domów.

Magazyn energii Corab Encor dost pny jest 

w trzech wariantach  �  CE ESS 6.0, CE ESS 9.0 

oraz CE ESS 12.0. Ka dy z nich ma pojemno  

znamionow  na poziomie 30 Ah oraz moc zna-

mionow  w przedziale od 5,1 kW do 10,2 kW. 

Na uwag  zas uguje równie  wyj tkowo bez-

pieczna technologia baterii LiFePO4, ilo  cy-

kli powy ej 6000 oraz stopie  ochrony IP65. 

Co wa ne, magazyny energii Corab Encor 

gwarantuj  mo liwo  pracy w temperaturze 

od -30 do +50°C � zarówno wewn trz pomiesz-

cze , jak i na zewn trz. Ich minimalistyczny 

design oraz przemy lana technologia wyko-

nania gwarantuj  atw  i szybk  instalacj . 

INNOWACYJNY MAGAZYN ENERGII 
CORAB ENCOR

I  www.corab.pl/encor

NOWY BLOCZEK SOLBET ONE

Murowanie cian dzia owych mo e by  szybsze i atwiejsze dzi ki 

zastosowaniu nowego produktu � bloczka z betonu komórkowego 

Solbet One. Nowy bloczek ma wysoko  48 cm, a na 1 m2 ciany 

potrzeba zaledwie 3,5 sztuki. Do murowania u ywa si  systemowej 

zaprawy do cienkich spoin.nkich spoin.
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I www.solbet.pl

I www.archon.pl  
tel. 12 372 19 00
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SKUTECZNA TERMOIZOLACJA FUNDAMENTÓW

Nieprawid owo zaizolowane fundamenty mog  generowa  du e 

straty ciep a w budynku. Natryskowa pianka Soudafoam SPF 

zamkni tokomórkowa daje gwarancj  szczelnej warstwy izolacji, która 

zapobiega niekontrolowanej ucieczce energii cieplnej do gruntu. 

Cz st  przyczyn  wych odzenia budynku s  mostki termiczne, 

które powsta y w wyniku b dów pope nionych podczas ocieplania 

fundamentów. Oferowanym przez firm  Soudal rozwi zaniem, które 

pozwala diametralnie ograniczy  straty ciep a t  drog , jest izolacja 

natryskowa piank  poliuretanow  Soudafoam SPF zamkni tokomórkow . 

Zwielokrotniaj c swoj  obj to  podczas aplikacji za pomoc  agregatu 

do natrysku, pianka ta dok adnie pokrywa nawet nierówn  powierzchni , 

bez trudu dociera do wszelkich zakamarków i w efekcie tworzy szczeln , 

pozbawion  mostków termicznych pow ok .

Soudafoam SPF zamkni tokomórkowa sk ada si  w 97% z komórek 

zamkni tych, jest wodoszczelna i nienasi kliwa. Cechuje si  doskona ymi 

w a ciwo ciami izolacyjnymi, ma wysok  stabilno  wymiarow  i bardzo 

dobre parametry wytrzyma o ciowe. Jest perfekcyjnie przyczepna 

do typowych materia ów budowlanych, w tym do betonu, ceg y czy 

drewna. Z powodzeniem mo e by  u ywana do termo- i hydroizolacji 

cian fundamentowych, ponadto znajduje zastosowanie przy izolacji 

dachów i posadzek.

Atutem tego rozwi zania jest tak e mo liwo  bardzo szybkiej realizacji 

prac termoizolacyjnych � na wykonanie ocieplenia wystarczy zaledwie 

jeden dzie . Co wi cej, ta pianka nie traci w a ciwo ci wraz z up ywem 

czasu.

W ofercie firmy Soudal znajduje si  równie  pianka natryskowa 

Soudafoam SPF otwartokomórkowa, przeznaczona wy cznie 

do stosowania wewn trz budynku. Za jej pomoc  szczelnie zaizolujemy 

np. poddasze, stropy czy ciany w budynkach szkieletowych. Soudafoam 

SPF otwartokomórkowa jest paroprzepuszczalna (co przeciwdzia a 

skraplaniu si  pary wodnej na jej powierzchni), nie stanowi dodatkowego 

obci enia, a jednocze nie wzmacnia ocieplan  konstrukcj . 

NOWA GENERACJA STROPU TERIVA � TERIVA PANEL

TERIVA PANEL jest polecany tam, gdzie dotychczas stosowano stropy 

poprzedniej generacji typu Teriva lub w projekcie wyst puje strop mono-

lityczny albo inne rozwi zania stropowe, których rozpi to  nie przekra-

cza 8 m. Nie wymaga stemplowania do 4 m rozpi to ci. W praktyce strop 

ten, jako po czenie stropów spr onych i monolitycznych, wietnie na-

daje si  zarówno do budownictwa jednorodzinnego, ma ych lub wi k-

szych domków, ale tak e do wielorodzinnych inwestycji deweloperskich 

i wielokondygnacyjnych budynków mieszkalnych.

Strop TERIVA PANEL jest odpowiedzi  na potrzeby zarówno wyko-

nawców, jak i inwestorów. Dzisiaj, kiedy brakuje fachowców, czas bu-

dowy jest kluczowy. Dzi ki zastosowaniu prefabrykowanych stropów 

panelowych, znacznie redukujemy czas sp dzony na u o eniu stropu. 

W praktyce 100 m2 u o ymy w ci gu 2 godzin dzi ki lekkiemu d wigo-

wi HDS. Redukujemy tak e ilo  stempli � do 4 m rozpi to ci strop nie 

wymaga stemplowania. Co wa ne, monta  jest bezpodporowy. Stempli 

u ywamy dopiero przed wylaniem warstwy nadbetonu w celu wypozio-

mowania stropu. 

I   stropy.pl

I www.soudal.pl
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Vitodens 050-W to dwufunkcyjny kocio  kondensacyjnym ze zintegrowa-

nym przep ywowym podgrzewaczem c.w.u., dost pny w dwóch wersjach 

mocy cieplnej: 3,2�25 kW (przystosowany do pracy z pojedynczym syste-

mem spalinowym) oraz 7�25 kW (do pracy ze wspólnym systemem komi-

nowym). Wyró nia go m.in. wysoka sezonowa efektywno  energetyczna 

ogrzewania pomieszcze  S do 92%, niska cz stotliwo  taktowania rów-

nie  przy niewielkim odbiorze ciep a, trwa o  i wydajno  dzi ki wymien-

nikowi ciep a Inox-Radial ze stali nierdzewnej, palnik MatriX-Plus z regulato-

rem spalania Lambda Pro, zapewniaj cy wysoki wspó czynnik sprawno ci 

i nisk  emisj  zanieczyszcze , atwa obs uga za pomoc  regulatora z wy-

wietlaczem LED oraz aplikacji mobilnej ViCare. W zale no ci od wersji ist-

nieje równie  mo liwo  obs ugi i serwisowania kot a przez 

Internet za po rednictwem interfejsu WLAN.

I www.viessmann.pl

System drzwi przesuwnych ECLISSE ACOUSTIC zosta  zaprojekto-

wany celem zmniejszenia przep ywu ha asu pomi dzy pomieszcze-

niami, w których jest zamontowany. Kaseta ma wszelkie dotychcza-

sowe zalety systemów ECLISSE, a dodatkowo eliminuje problem 

przep ywu niechcianych d wi ków. Ka dy element systemu zo-

sta  opracowany celem zapewnienia wyciszenia przej cia. W trak-

cie zamykania d wi koszczelnego skrzyd a aktywowane s  spe-

cjalne uszczelki dociskowe, które uszczelniaj  system przesuwny. 

ECLISSE ACOUSTIC mo na zastosowa  w modelach POJEDYNCZA 

i LUCE, w wersjach do mokrego tynku i cianki gipsowo-kartono-

wej, oraz EWOLUTO, o szeroko ci od 600 do 1000 mm i wysoko ci 

od 2000 do 2400 mm.

DELEKTUJ SI  CISZ  Z� 
ECLISSE ACOUSTIC 

I www.eclisse.pl

KOCIO  GAZOWY DO OGRZEWANIA 
MIESZKA  I MA YCH DOMÓW

NOWO  � TARASY DREWNIANE Z DAGLEZJI

Daglezja to jedno z najwy szych drzew (a  

do 100 m), a zarazem jeden z najbardziej 

stabilnych wymiarowo gatunków iglastych. 

Atrakcyjna alternatywa dla modrzewia sybe-

ryjskiego, zarówno pod wzgl dem wygl du, 

jak i trwa o ci. Jej cech  charakterystyczn  

s  dekoracyjne szyszki, agodne w dotyku ig y 

oraz aromatyczny cytrynowy zapach. To gatu-

nek twardzielowy, gdzie mi dzy zewn trzn  

jasn  warstw  bielu a wewn trzn  czerwona-

wo-br zow  wyst puje wyra na ró nica w ko-

lorze. Struktura rocznych przyrostów objawia 

si  unikatowym us ojeniem widocznym na po-

wierzchni desek.

Daglezja mo e pochwali  si  naturaln  od-

porno ci  na grzyby i owady oraz du  popu-

larno ci  w Europie Zachodniej, gdzie jest 

najcz ciej wybieran  desk  tarasow . Nie 

bez powodu jest uznawana za jedno z naj-

wa niejszych róde  drewna. Zawdzi cza to 

umiej tno ci szybkiego i wysokiego wzro-

stu. Daglezja ma s ki, charakterystyczne dla 

wszystkich drzew iglastych. Dotyczy to rów-

nie  scalaj cej jej ywicy.

Oferowane drewno to europejski gatunek 

pochodz cy z naszych w asnych dostaw. 

Daglezj  pozyskujemy wy cznie z kontrolo-

wanych i zrównowa onych plantacji z certy-

fikatem PEFC.

Cena wyrobu: 180,60 z /m2.

I   www.jaf-polska.pl
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SOLROOF � ZINTEGROWANY DACH FOTOWOLTAICZNY

SOLROOF to innowacyjny system, który powsta  w odpowiedzi na rosn ce zapotrzebowanie 

na czyst  energi . To kompletny system fotowoltaiczny w pe ni zintegrowany ze stalowym po-

kryciem dachowym. Autorskie rozwi zania pozwalaj  na wyj tkow  estetyk  dachu i zasto-

sowanie ró nych form i kszta tów, które nie s  mo liwe do osi gni cia w przypadku tradycyj-

nej instalacji fotowoltaicznej. 

Po czenie paneli dachowych FIT i zintegrowanych paneli fotowoltaicznych FIT VOLT two-

rzy spójn , harmonijn  powierzchni  pokrycia. Stosuj c nowoczesne rozwi zanie wykluczono 

nieatrakcyjne, ci kie panele fotowoltaiczne, wraz z widoczn  konstrukcj  monta ow  i okab-

lowaniem, które znamy ze standardowych rozwi za . 

System wykorzystuje optymalizatory SolarEdge, dzi ki czemu uzyskiwana jest maksymal-

na wydajno  oraz bezpiecze stwo u ytkowania. Technologia SOLROOF jest w pe ni zgodna 

z normami budowlanymi zapewniaj c wysoki standard u ytkowania ca ego budynku.

Za system SOLROOF odpowiedzialny jest wiod cy producent kompleksowych rozwi za  dla bran y stalowej

i budowlanej, obecny na rynku od 30 lat � BP2.

Wi cej informacji na stronie: I   www.solroof.eu

Z 25-letnim do wiadczeniem w bran y, jako producent bram gara owych, 

Eko-Okna S.A. oferuje produkty doskonale wykonane, przetestowane 

i sprawdzone na przestrzeni lat. Bramy segmentowe Infiniti posiadaj  

solidn  konstrukcj  i doskona  izolacj  termiczn , a szeroka gama wzo-

rów i kolorów pozwala na idealne dopasowanie do stylu i gustu klienta.

Bezpiecze stwo u ytkowania to dla Eko-Okien priorytet. Dlatego pa-

nele bramy Infiniti zosta y wyposa one w funkcj  finger protection, która 

chroni przed przytrza ni ciem palców podczas zamykania. Dodatkowo, 

automatyczne zatrzymywanie si  bramy w przypadku wykrycia przeszko-

dy minimalizuje ryzyko wypadków i urazów. Bramy firmy z Kornic cechu-

j  si  niezawodno ci  i bezawaryjno ci , co oznacza, e klient, który wy-

bierze bramy Infiniti, b dzie mia  pewno , e produkt b dzie s u y  przez 

wiele lat bez potrzeby cz stych napraw.

Zapraszamy do zapoznania si  z ofert  bram segmento-

wych Infiniti od Eko-Okien i zabezpieczenia swojego gara-

u w dobrym stylu. 

I ekookna.pl

ODKRYJ WIAT BRAM GARA OWYCH 
INFINITI

Dachówka ceramiczna VERONA to nowo    

w ofercie marki Röben, która jest nast  pczy-

ni   doskonale znanej i cenionej przez klientów 

oraz wykonawców dachówki BORNHOLM.  

Nowy model ma kszta t litery S i udo-

wadnia, e tradycyjna esówka mo e za-

skoczy  nowoczesnymi rozwi zaniami 

i doskona ymi parametrami technicz-

nymi. Charakteryzuje si   wysok  to-

lerancj  przesuwu wynosz c  a  

41 mm, która u atwia dostosowa-

nie si  do zastanej wi by, bez konieczno-

ci jej wymiany. Jest zatem doskona  dachówk  

na dachy poddawane renowacjom. Dodatkowo zosta a wyposa  o-

na w g  bsze i jednocze  nie wy  sze zamki, któ re jeszcze lepiej za-

bezpieczaj   po a   przed wod   opadow  . Wa  nym parametrem jest 

tak  e jej ci   ar. Jedna dachó wka wa  y zaledwie 3,9 kg, a to sprawia, 

 e nie stanowi ona du  ego obci   enia dla po aci dachowych, ponie-

wa   na 1 m2 przypada oko o 40,2 kg ceramiki. Ma równie  wi kszy 

format � 466 mm x 306 mm, który pozwala na  przyspieszenie prac 

dekarskich. Na pokrycie 1 m2 dachu wystarczy od 10,3 do 11,5 sztuk 

nowej esó wki.  Jej ponadczasowa forma w wi  kszym rozmiarze, do-

skonale sprawdzi si   zaró wno na dachach budynkó w utrzymanych 

w stylu klasycznym, jak i bardziej wspó czesnym. VERONA jest do-

st  pna w kolorze czerwonym naturalnym i antracyto-

wym angobowanym.

I roben.pl

NOWO  � VERONA 
� KLASYCZNY KSZTA T, 
WSZECHSTRONNE ZASTOSOWANIE
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I   www.wienerberger.pl
Z OTE BATERIE OD FERRO

I www.ferro.pl

Baterie z kolekcji Vitto Gold VerdeLine wyró nia masywny kszta t 

korpusu, mocno zaznaczona r czka uchwytu i idealnie wyko czona 

powierzchnia w kolorze z otym. Baterie wyposa one s  tak e w roz-

wi zania, które pozwalaj  na oszcz dno  wody (perlator i regulator 

ceramiczny Ferro Click). Warto o nich pami ta  � szczególnie, je li 

urz dzamy azienk , w której stawiamy na nowoczesne rozwi zania 

proekologiczne. Seria umo liwia kompleksowe wyposa enie modne-

go i komfortowego wn trza. Znajduj  si  w niej baterie: umywalkowa 

stoj ca, umywalkowa stoj ca nablatowa, wannowa cienna, natrysko-

wa cienna i bidetowa. Modele z kolekcji Vitto Gold VerdeLine wietnie 

pasuj  do przestrzeni prostej w formie i niezwykle eleganckiej. Dzi ki 

swoim zdecydowanym kszta tom nie gin  na tle ch odniejszych barw 

czy wyrazistych deseni.   

Nowo ci  w ofercie SanSwiss jest seria kabin z innowacyjnym systemem dol-

nych rolek, gdzie drzwi przesuwaj  si  wewn trz cz ci k pielowej zapewnia-

j c niezwyk  szczelno  kabiny. Prócz minimalistycznej prowadnicy dolnej 

za stabilno  konstrukcji odpowiada poprzeczka ze zintegrowanym elemen-

tem prowadz cym, co gwarantuje stabilne i pewne prowadzenie drzwi prze-

suwanych. Brak górnej prowadnicy rolek drzwi przesuwanych, jak równie  

delikatne profile przy cienne zapewniaj  efekt w pe ni szklanej konstrukcji.

Kabiny prysznicowe z serii AMALIA dost pne s  jako drzwi do wn ki, drzwi 

ze ciank  boczn , U-monta  oraz samodzielna cianka WALK-IN. Bogata 

gama wymiarów standardowych oraz specjalnych dodatkowo wzbogacona 

zosta a o mo liwo  wykonania wycinków i ukosów w szkle. Maksymalna 

wysoko  mo e si ga  nawet 2250 mm.

Bezpieczne szk o hartowane 8 mm w standardzie pokryte jest pow ok  

Aquaperle u atwiaj c  czyszczenie. Produkty dost pne s  w dwóch kolo-

rach: po ysk i czarny mat.

Kabiny z serii AMALIA dost pne b d  w sprzeda y od 

kwietnia 2023 r.

AMALIA 
� PRZEJRZYSTO  I ELEGANCJA

I www.sanswiss.pl 

Firma Blachy Pruszy ski proponuje nowoczesn  blachodachówk  panelo-

w  TIGRA. Jest ona wyj tkowa ze wzgl du na swój oryginalny, nieoczywi-

sty design, uzyskany g ównie poprzez zastosowanie licznych przet ocze . 

Jako pierwsze rzucaj  si  w oczy trapezowe kszta ty, oddzielaj ce poszcze-

gólne, p askie fragmenty panelu. Dzi ki nim na po aci dachowej tworzy si  

charakterystyczny wzór �tabliczki czekolady�. Tego typu u o enie daje nam 

poczucie integralno ci i uporz dkowania dachu. TIGRA oprócz trapezowych 

przet ocze  ma drobn  tzw. nanofal . Podobne rozwi zanie zosta o zastoso-

wane ju  wcze niej w panelu na r bek i okaza o si  strza em w dziesi tk . 

Fale s  na tyle dyskretne, e z daleka wygl daj  jak powierzchnia p aska, 

a jednocze nie wzmacniaj  panel poprawiaj c jego sztywno . Panelowa 

forma u atwia monta , a symetryczno  modu u pozwala na monta  wedle 

yczenia dekarza � od prawej lub lewej strony.

Pow oka, któr  pokrywana jest blachodachówka pe ni funkcj  ochron-

no-dekoracyjn . To dzi ki niej blacha posiada odpowiedni kolor, faktu-

r  lub po ysk. 

Jednak naj-

wa niejsza 

w tym wypad-

ku jest odporno  na ko-

rozj , uszkodzenia mechaniczne czy 

szkodliwe dzia anie promieniowania UV. Firma 

Blachy Pruszy ski stworzy a ofert  pow ok PREMIUM. 

Po ród nich znajdziemy hybrydow  pow ok  PURMAX � innowacyjne po-

czenie poliestru z poliuretanem tworzy 40 m warstwy o wysokiej odpor-

no ci na uszkodzenia mechaniczne. W ofercie znajdziemy równie  lakiery 

PURMAT i PURLAK z gwarancj  nawet do 50 lat. 

TIGRA � BLACHODACHÓWKA Z CHARAKTEREM

I pruszynski.com.pl
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Instal Panel ALU TWIX XL i Instal Panel PP TWIX XL firmy Styropmin to innowacyjna linia du ych p yt styropianowych, zaprojek-

towana specjalnie pod k tem komfortowego i precyzyjnego monta u izolacji pod wodne ogrzewanie pod ogowe. Pokrywaj  one a  

do 5 m2 powierzchni.

Instal Panel XL jest uzupe nieniem znanej ju  linii Instal Panel � Instal Panel Alu, Instal Panel PP, Instal Panel Passive PP. P yty 

zosta y zaprojektowane przez ekspertów firmy Styropmin dla oszcz dno ci czasu, pracy, kosztów, ilo ci narz dzi i materia ów pod-

czas monta u. Produkowane s  z najwy szej jako ci styropianu EPS pokrytego jednostronnie ok adzin  ze srebrnej 

tkaniny polipropylenowej lub folii metalizowanej. Charakteryzuj  si  bardzo dobr  izolacyjno ci  ter-

miczn , ich wspó czynnik przewodzenia ciep a osi ga nawet ( D)  0,031 W/(m.K). Dodatkowo 

maj  wysok  wytrzyma o  mechaniczn , dzi ki czemu nie p kaj  podczas uk adania i docina-

nia. Trwa e po czenie styropianu z foli  i du e formaty powoduj , e prace przebiegaj  znaczniej 

szybciej ni  w przypadku tradycyjnych rozwi za , a specjalna konstrukcja zak adek na klej pozwala na 

sprawne i precyzyjne czenie p yt ze sob  oraz zredukowanie ryzyka powstania mostków termicznych. 

I www.styropmin.pl/instal-panel/

INSTAL PANEL XL � WYGODA I PRECYZJA

ia du ych p yt styropianowych, zaprojek-

ogrzewanie pod ogowe. Pokrywaj  one a  

stal Panel PP, Instal Panel Passive PP. P yty

kosztów, ilo ci narz dzi i materia ów pod-

onnie ok adzin  ze srebrnej 

cyjno ci  ter-

kowo

docina-

znaczniej 

j pozwala na

w termicznych. 

OCZYSZCZACZE POWIETRZA
DAIKIN

I www.daikin.pl

Zbli a si  wiosna, czyli tak e pocz tek okresu pylenia ro lin, co mo e da-

wa  si  we znaki alergikom. Komfort w domu i odpoczynek od m cz cych 

py ków mo e zapewni  skuteczny oczyszczacz powietrza. Jest to urz dze-

nie nie tylko przydatne dla alergików, ale dla wszystkich, którzy ceni  sobie 

komfort i zdrowie. Oczyszczacze Daikin MC55W i MCK55W skutecznie 

oczyszczaj  powietrze w domu z py ków, a tak e wirusów (eliminuj  wi cej 

ni  99,98% ludzkiego koronawirusa HCoV-229E*), bakterii i grzybów dzi -

ki Technologii Flash Streamer. Oczyszczacze s  wyposa one w elektrosta-

tyczny filtr HEPA, który wychwytuje nawet najdrobniejsze cz stki PM2,5 

z powietrza. Co wi cej, oczyszczacz MCK55W ma funkcje nawil ania, któ-

ra chroni b ony luzowe przed wysuszeniem, przynosi komfort i pomaga 

walczy  z such  skór  w okresie grzewczym. Oba oczyszczacze maj  gwa-

rancj  na 3 lata oraz certyfikaty po wiadczaj ce ich jako  i skuteczno : 

PZH, British Allergy Foundation oraz ECARF (tylko dla MC55W).

* skuteczno  potwierdzona przez Instytut 
Pasteur de Lille, szczegó y na stronie
https://www.daikin.pl/pl_pl/grupy-produktow/
oczyszczacze-powietrza.html

System ogrzewania pod ogowego Pipelife Floortherm obejmuje ze-

staw przewodów wielowarstwowych, p yt izolacyjnych pokrytych siat-

k  aluminiow  oraz specjalne urz dzenie do mocowania przewodów. 

Sk ada si  z rur z polietylenu o podwy szonej wytrzyma o ci termicz-

nej PE-RT typ 2 z warstw  antydyfuzyjn  z aluminium (Al) lub alkoho-

lu poliwinylowego (EVOH). Zastosowanie systemu Floortherm pozwa-

la uzyska  w a ciw  temperatur  w pomieszczeniach, jednocze nie 

cz c wygod  z realnymi oszcz dno ciami na rachunkach za ogrze-

wanie, gdy  instalacje takie mog  by  zasilane znacznie ni sz  tem-

peratur . Ogrzewanie pod ogowe Floortherm ma zbli ony do ideal-

nego rozk ad temperatury, zapewniaj cy komfort cieplny. Z uwagi na 

mniejsze temperatury zasilania, ograniczone jest równie  wysuszanie 

powietrza, a tak e istnieje mo liwo  stosowania niekonwencjonal-

nych róde  ciep a, jak pompy ciep a czy gazowe kot y kondensacyjne. 

SYSTEM OGRZEWANIA
POD OGOWEGO
PIPELIFE FLOORTHERM  

I pipelife.pl
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NOWO ! SZUFLADA AXIS PRO 
PUSH TO OPEN

Szuflady push to open staj  si  coraz bardziej popularne w no-

woczesnych domach. Pozwalaj  na atwe i wygodne otwiera-

nie bez u ycia tradycyjnych uchwytów czy klamek. Wystarczy 

lekko nacisn  na front szuflady, aby j  otworzy .

Nie tylko u atwiaj  one codzienne u ytkowanie, ale równie  

dodaj  wn trzu nowoczesnego i eleganckiego wygl du. Modele 

push to open s  dost pne w ró nych rozmiarach i kolorach, co po-

zwala na atwe dopasowanie ich do ka dego wn trza i stylizacji.

Nowo  GTV Poland, szuflada AXIS PRO Push to Open, cha-

rakteryzuje si  sprawdzon  trwa o ci  w certyfikowanym labora-

torium SGS. Jak równie  ma deklaracj  zgodno ci na 120 000 cy-

kli. Zapewnia pe ny wysuw w d ugo ciach od 300 do 550 mm, 

a mechanizm push to open z synchronizacj  otwarcia zapewnia 

p ynne otwieranie szuflady, poprzez nacisk na dowolne miejsce 

frontu. 5 wariantów wysoko ci sprawi, e idealnie dopasujemy  

j  do swojej kuchni, a bok o szeroko ci tylko 13 mm umo liwia 

maksymalne wykorzystanie wewn trznej przestrzeni szuflady. 

Obci enie szuflady pozwala na umieszczenie w niej a  40 kg 

ró nych produktów. Monta  jest atwy dzi ki komfortowej regu-

lacji od wewn trznej strony szuflady, regulacji pochylenia oraz 

regulacji poziomej w zakresie +/- 2 mm.

Szuflada AXIS PRO jest kompatybilna z kolekcj  AxiSpace 

zawieraj c  wk ady na sztu ce, segregatory na odpady oraz 

maty antypo lizgowe. 

I www.gtv.com.pl
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NIEPOWTARZALNO
INSPIROWANA NATUR  
� NOVATOR® LARGO NATURYT

Natura jest w pe ni zgodna i uporz dkowana. Ka dy element ci-

le ze sob  wspó gra, pasuje do siebie wr cz idealnie. Dok adnie 

taka by a idea powstania p yt brukowych Novator® Largo z serii 

Naturyt®. Zaproponowane wzory nawierzchni tworz  spójn  ko-

lekcj , która jest propozycj  dla osób, które szukaj  wyrazistego 

stylu, jednocze nie nawi zuj cego w pe ni do otaczaj cego nas 

wiata. P yty brukowe Novator® Largo nadadz  przestrzeni wo-

kó  budynku elegancji i oryginalno ci. Zestaw trzech p yt bruko-

wych z serii Prestige ma zastosowanie na podjazdach przydomo-

wych oraz w strefach tarasowych. Du e formaty o d ugo ci 70, 50 

i 30 cm i module szeroko ci 40 cm stanowi  modne systemowe 

rozwi zanie p yt wielkoformatowych. Wysokie walory u ytkowe 

i odporno  p yt na trwa e zabrudzenia zapewnia pow oka ochron-

na Perlon® Lamino.

DOM INTELIGENTNY NICE SMART HOME

Centrala Yubii to serce inteligentnego domu Nice � w pe ni bezprzewo-

dowego ekosystemu, który mo na zainstalowa  bez prac remontowych, 

a rozszerzy  go o kolejne elementy mo emy w dowolnym momencie.

Ekosystem Nice Smart Home wspó pracuje nie tylko z produktami ma-

rek Nice, elero i FIBARO, ale tak e z ponad 3000 produktów innych pro-

ducentów poprzez protokó  Z-Wave®.

Dzi ki Yubii Home ka dy u ytkownik mo e w pe ni zrealizowa  ide  in-

teligentnego domu. Centrala zarz dza wszystkimi elementami automa-

tyki domowej i komunikuje si  z nimi � odbiera dane z czujników, prze-

twarza je i nadaje komunikaty w celu wykonania odpowiednich dzia a .

System umo liwia zintegrowane zarz dzanie o wietleniem, os onami, 

bramami, drzwiami i oknami, urz dzeniami elektrycznymi, multimediami, 

ogrzewaniem, temperatur , systemami nawadniania i systemami zabez-

piecze , takimi jak wycieki wody, ulatnianie si  czadu i wykrywanie dymu.

Integracja z naszym systemem solarnym PV pozwala natomiast na bie-

c  kontrol  produkcji i zu ycia energii elektrycznej.

Automatyczne scenariusze, zdalne sterowanie i kontrola g osowa nad 

wszystkimi inteligentnymi urz dzeniami sprawi , e codzienne czynno-

ci stan  si  prostsze. U ytkowanie ekosystemu Nice Smart Home daje 

gwarancj  przebywania w inteligentnym, wygodnym i przyjaznym ro-

dowisku od witu do nocy, i co najwa niejsze w dzisiejszych trudnych 

czasach, daje pe n  kontrol  nad zu yciem energii w naszym domu.

I www.nice.pl

KLIMOR, wiod cy polski producent systemów klimatyzacyjnych i wentyla-

cyjnych, wprowadzi  do swojej oferty nowy rekuperator BLAST z przeciw-

pr dowym wymiennikiem ciep a.

Centrala wentylacyjna BLAST to wysokowydajne urz dzenie z odzyskiem 

ciep a przeznaczone do systemu wentylacji mechanicznej w budynkach 

mieszkalnych, us ugowych oraz domach jednorodzinnych. Ma zastosowa-

nie w budynkach energooszcz dnych i pasywnych zapewniaj c wie e i czy-

ste powietrze wewn trz obiektu poprzez systematyczn  i ci g  wymian  

powietrza zu ytego na wie e. Rekuperator BLAST zosta  zaprojektowany 

i wyprodukowany zgodnie z najnowszymi trendami technologicznymi, tak 

aby zarówno zapewni  komfortowe warunki dla u ytkowników pomiesz-

cze , jak i uzyska  efektywno  procesu eksploatacji.

CENTRALA WENTYLACYJNA BLAST 
� NOWO  W OFERCIE KLIMOR

I www.klimor.com

I www.bruk-bet.pl
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Ofert  palety Aliplast Wood Colour Effect uzupe niono o nowy dekor

TURNER OAK.

Po czenie szlachetno ci drewna z nowoczesn  technologi  i za-

letami aluminium to propozycja dla wszystkich poszukuj cych inno-

wacyjnych rozwi za . Za wysok  jako ci  stoi Decoral System, firma 

przoduj ca w technologii sublimacji. Jako  wykonania potwierdzo-

na certyfikatem � Qualideco PL � 0001.

System Decoral ma szerokie mo liwo ci kolorystyczne: pow oki po-

zwalaj  na uzyskanie powierzchni imituj cych nie tylko drewno, ale 

równie  marmur, granit oraz inne dowolne kolory i desenie. Dzi ki 

temu mo emy uzyska  oryginalne dekory stolarki okiennej i drzwiowej.

Paleta Aliplast Wood Colour Effect zawiera 17 kolorów drewnopo-

dobnych: z oty d b, orzech, maho , d b bagienny, buk, sosna, siena 

PL, siena rosso, winchester, z ota wi nia, wenge, ciemny maho , kla-

syczny z oty d b, d b bielony, d b szary, buk bielony oraz nowy ko-

lor: d b turner.

Oryginalnym rozwi zaniem, coraz cz ciej proponowanym przez ar-

chitektów jest paleta Aliplast Loft View � seria dekorów imituj cych 

nowoczesne powierzchnie: rdz  rustykaln , jasny oraz ciemny beton.

I www.aliplast.pl

NOWY DEKOR W OFERCIE ALIPLAST
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Ka dej zimy zdarzaj  si  dni, kiedy nieg i lód na podjazdach, chodnikach 

daje si  nam we znaki. Mo liwa jest oczywi cie ochrona przed tymi 

zjawiskami przy pomocy kabli lub gotowych mat grzejnych ECOFLOOR®

o mocy 300 W/m2. To gotowe rozwi zanie u atwiaj ce monta  instalacji 

grzejnej na podje dzie, chodniku itd. Przeznaczone s  do bezpo redniego 

i atwego monta u w podsypce piaskowej lub betonie. Wysoka moc jest 

potrzebna, by system dzia a  prawid owo przy ujemnych temperaturach. 

Niezwykle wa na jest w a ciwa regulacja, która uruchomi system, gdy 

tylko pojawi si  ryzyko zamarzania, Oznacza to, e urz dzenia regulacyjne 

powinny monitorowa  nie tylko temperatur , ale tak e wilgotno  na 

danej powierzchni. Planuj c system grzejny na podje dzie koniecznie 

nale y uwzgl dni  ogrzewanie korytka odp ywowego, co umo liwi uj cie 

rozmra aj cej si  wody. 

Maty ECOFLOOR® do ogrzewania powierzchni zewn trznych oferowane 

s  w zestawach 300 W/m2 o szeroko ci 0,5 m i d ugo ciach od 2 m do 20 m 

oraz w zestawach o mocy 400 W/m2 szeroko ci 0,75 m i d ugo ciach od 

1,1 m do 24,5 m dla 230 V. Dost pne s  równie  maty dla zasilania 400 V.

Wi cej informacji: 

I www.fenix-polska.pl

SUCHY PODJAZD I CHODNIK BEZ OD NIE ANIA?

AIRMAX 3. GENERACJI 
� NAJWY SZA WYDAJNO
I PONADCZASOWY DESIGN
POMP CIEP A

NOWO !

I www.galmet.com.pl 

Airmax3 to najnowsza generacja powietrznych pomp ciep a do no-

wych i modernizowanych budynków. Nowy Airmax3 czy zaawanso-

wan  technologi  i wyj tkow  wydajno  z ponadczasowym desig-

nem i klasyczn  form . 

Airmax 3. generacji to ekologia, wydajno  i komfort na niespotyka-

nym dot d poziomie zarówno w zakresie ogrzewania, jak i ch odzenia 

budynku. To najnowocze niejsze spr arki spiralne sterowane inwer-

terowo. Rozwi zanie gwarantuj ce optymalne wykorzystanie doskona-

ych w a ciwo ci termodynamicznych ekologicznego czynnika R290 oraz 

p ynne dopasowanie mocy pompy ciep a do potrzeb budynku. Ekologia 

w powietrznej pompie ciep a Galmet to te  niskie zapotrzebowanie pom-

py ciep a na energi  przek adaj ce si  na niskie koszty u ytkowania. 

Intuicyjny, atwy i szybki monta  oraz wygod  

w u ytkowaniu Airmax3 zapewnia Onebox 

� dedykowana szafa hydrauliczna.

eprasa.pl 6c4876e3a2
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MARLEY � EKSPERT W ZAGOSPODAROWYWANIU WODY DESZCZOWEJ

Wysokie ceny wody z sieci wodoci gowych powoduj , e zbieranie desz-

czówki staje si  coraz bardziej praktyczne. W ofercie firmy Marley znaj-

duj  si  produkty u atwiaj ce odzyskiwanie wody deszczowej z syste-

mów rynnowych.

S  to zbieracze wody oraz klapy odp ywowe, dost pne w ró nych roz-

miarach oraz kolorach.

Zbieracze wody Marley s  uniwersalne i pasuj  do ró nych red-

nic rur spustowych, zarówno plastikowych jak i metalowych. atwe 

w monta u wykonane s  z wysokiej jako ci tworzywa sztucznego, od-

pornego na mrozy oraz promieniowanie UV. Zawieraj  filtr oraz bloka-

d  przelewow  (opcj  zima / lato). S  przeznaczone do rur spustowych

53�75 mm (mniejszy) lub 80�105 mm (wi kszy) i czy si  je z beczk  za po-

moc  zintegrowanego przy cza 25,4 mm (1�) oraz kawa ka w a. Monta  

jest mo liwy bez konieczno ci demonta u rury spustowej. Okre lana wy-

dajno  zbierania deszczówki: do 95%.

Dost pna kolorystyka:

� br zowy;

� jasnoszary;

� grafitowy metaliczny.

Obok nowoczesnych zbieraczy uniwersalnych, Marley oferuje trady-

cyjne zbieracze, które s  dost pne tak e w innych kolorach, jak na przy-

k ad bia y i grafitowy.

Tradycyjne zbieracze pasuj  do rur spustowych Marley a tak e � w pew-

nym zakresie � do zbli onych rozmiarami rur innych producentów.

Oferta zbieraczy tradycyjnych:

� 53 (pasuje do rur 53 mm),

� 75 mm (pasuje do rur 73�78 mm),

� 105 (pasuje do rur 99�105 mm).

Wersje tradycyjne zawieraj  w komplecie uszczelki, za lepki oraz nie-

zb dne kró ce 1� do po czenia ze zbiornikiem.

Do zbierania wody deszczowej s u  tak e prostsze produkty: klapy 

odp ywowe. Po otwarciu klapy, woda jest transportowana 

do podstawionej beczki / zbiornika.

I https://pl.marley.de

BELLA PLAST � LISTWY PRZYOKIENNE DYLATACYJNE
DO SYSTEMÓW DOCIEPLE  

Po czenie zewn trznego tynku strukturalnego z o cie nic  okienn  wy-

maga zastosowania listew przyokiennych dylatacyjnych serii BP13. Listwy 

posiadaj  specjaln  nienasi kliw  ta m  piankow  PE, która pe ni rol  dy-

latacji � eliminuj c tym samym zjawisko p kania tynku na styku z o cie ni-

c . Ta ma piankowa dodatkowo zosta a zabezpieczona wzd u n  uszczel-

k  PVC, która chroni j  przed wilgoci  i zabrudzeniem. Listwy serii BP13 

posiadaj  tak e zintegrowan  siatk  szklan  Saint-Gobain VERTEX o sze-

roko ci 10 cm. Listwy dost pne s  w ró nych wymiarach oraz w kilku stan-

dardowych kolorach: bia y, jasny szary RAL 7000, ciemny szary RAL 7024, 

winchester, z oty d b RAL 8001, ciemny orzech RAL 8017, sosna RAL 1002. 

Kolor listwy serii BP13 nale y dopasowa  albo do koloru tynku albo do ko-

loru o cie nicy okiennej.

Wymiar listwy nale y dostosowa  do rodzaju ziarnisto ci tynku struk-

turalnego � do tynków typu �baranek� czyli tynków o drobnej ziarnisto ci 

dedykowane s  listwy: BP13 MIDI 3 mm/9 mm, BP13 MINI U 3 mm/6 mm, 

natomiast do tynków typu �kornik� czyli tynków o grubszej ziarnisto ci na-

le y zastosowa  listw  BP13 6 mm/9 mm.

Listwy dodatkowo zaopatrzone s  w tzw. element tracony, wraz z ta m  

klej c  do której nale y przyklei  foli  malarsk  w celu zabezpieczenia okna 

przed zabrudzeniem. Po zako czeniu wszystkich prac tynkarskich nale y 

usun  element tracony wraz z foli .

Zastosowanie listew przyokiennych dylatacyjnych Bella Plast skutecznie 

wzmacnia (zespala) zako czenie tynku przy oknach, przed u aj c ywot-

no  elewacji w tym najbardziej nara onym na uszkodzenia 

mechaniczne o termiczne obszarze elewacji dociepleniowej.

I   www.bellaplast.com.pl
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Linia Ruukki® Classic Design charakteryzuje si  nietuzinkowym wzorni-

ctwem, znakomicie wpisuj cym si  zarówno w klasyczne, jak i nowoczesne 

aran acje. Panele Ruukki to równie  wyj tkowa trwa o , jako  oraz naj-

nowsze rozwi zania, przek adaj ce si  m.in. wygod  monta u i u ytkowania. 

Oferowane przez Ruukki Polska panele mog  by  g adkie (wersja Ruukki® 

Classic Design C), z mikroprofilowaniem (Ruukki® Classic Design M) lub 

przet oczeniem wzd u nym (Ruukki® Classic Design D). Dzi ki temu ich fi-

naln  estetyk  mo na dopasowa  do indywidualnych preferencji lub ide-

alnie dobra  do charakteru budynku. Panele g adkie i z mikroprofilowa-

niem dost pne s  w trzech szeroko ciach: 475 mm, 355 mm oraz 271 mm, 

za  z przet oczeniami wzd u nymi w jednej � 475 mm. Ich d ugo  mo e 

wynosi  od zaledwie 200 mm do a  10 000 mm. Co ciekawe, panele o ró -

nych szeroko ciach oraz odmiennych opcjach wyko czenia mo na czy  

ze sob  na jednej po aci dachowej, dzi ki czemu mo na uzyska  na dachu 

niepowtarzalny efekt.

Do tej linii paneli firma Ruukki oferuje idealnie dopasowane obróbki bla-

charskie, system rynnowy (rynna pó okr g a, kwadratowa lub ukryta) oraz 

niezb dne akcesoria dachowe. Na spodni  stron  arkuszy Ruukki® Classic 

Design mo na aplikowa  specjaln  w óknin  maj c  w a ciwo ci wycisza-

j ce (dotyczy paneli o minimalnej d ugo ci 800 mm). W óknina znakomicie 

t umi d wi k uderzaj cego w dach deszczu, gradu oraz gwa townych po-

dmuchów wiatru.

Ruukki® Classic Design zachwyca przemy lan  kolorystyk . Do wybo-

ru mamy eleganck  czer , stonowany grafit, jasn  szaro , uniwersalny 

antracyt oraz nasycony br z. W tych samych kolorach dost pna jest tak-

e wykonana ze stalowej blachy podbitka dachowa, umo liwiaj ca elegan-

ckie wyko czenie dachu.

Panele te zosta y wykonane ze stali powlekanej organiczn  pow ok  

GreenCoat® wykorzystuj c  opatentowan  technologi  BT (Bio-based 

technology). Ciekawe jest to, e znaczn  cz  pierwotnie znajduj cych si  

w nich tradycyjnych zwi zków ropopochodnych zast piono bezpiecznym 

dla rodowiska szwedzkim olejem rzepakowym. 

Blacha na r bek stoj cy Ruukki® Classic Design wyst puje w klasie ja-

ko ci Ruukki 50, która oznacza, e na ten produkt udziela-

na jest 50-letnia gwarancja techniczna oraz 25-letnia gwa-

rancja estetyczna. 

RUUKKI® CLASSIC DESIGN � WYSOKIEJ JAKO CI POKRYCIE DACHOWE

I www.ruukkidachy.pl/ruukki-classic-design

POROTHERM D 42.5 T DRYFIX � CIEP A I SUCHA CIANA 
W DOMU ENERGOOSZCZ DNYM

Porotherm D 42.5 T Dryfix to szlifowany pustak ceramiczny wype niany 

wysokiej jako ci we n  mineraln , przeznaczony do budowy zewn trznych 

cian jednowarstwowych bez docieplenia. W po czeniu z such , cienko-

warstwow  zapraw  � Porotherm Dryfix, znacznie przyspiesza prowadze-

nie prac budowlanych i poprawia parametry cieplne muru, umo liwiaj c 

budow  w standardzie niemal zeroenergetycznym. Technologia muro-

wania pustaków ceramicznych na cienkowarstwow  zapraw  Porotherm 

Dryfix eliminuje niemal do zera ryzyko wyst powania mostków termicz-

nych, czyli miejsc, przez które ucieka ciep o. Mury wzniesione z pustaków 

Porotherm D 42.5 T Dryfix znacznie przekraczaj  wymagania stawiane przez 

przepisy budowlane w zakresie termoizolacyjno ci cian zewn trznych. 

ciana jednowarstwowa o grubo ci 42,5 cm zbudowana ze szlifowanych pu-

staków Porotherm D 42,5 T b dzie mia a wspó czynnik przenikania ciep a

U = 0,17 W/(m2�K). W obliczu wymaga  na poziomie 0,20 W/(m2�K) to znacz-

ny zapas i wi ksza oszcz dno  energii. Oprócz najwy szych parametrów 

cieplnych ciany zewn trznej, pustaki Porotherm D 42,5 T Dryfix to tak e 

dodatkowe korzy ci w postaci trwa o ci, wysokiej wytrzyma o ci rozwi za-

nia i paroprzepuszczalno ci. Dodatkowo zastosowanie systemowych roz-

wi za  marki Porotherm � na które sk adaj  si  pustaki uzupe niaj ce, go-

towe belki nadpro owe i system stropów a tak e specjalistyczne narz dzia 

� u atwi prac  ekipie budowlanej, a inwestorowi da pewno , e dom b -

dzie wykonany sprawnie i bez problemów.

I www.wienerberger.pl
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SYSTEM PIPELIFE C-PRESS

System Pipelife C-Press to system produkowanych ze stali w glowej 

rur i kszta tek, atwy w monta u, z niezawodnymi i nieroz cznymi po -

czeniami zaprasowywanymi do stosowania w zamkni tych systemach 

ogrzewania w budownictwie mieszkaniowym.

W ofercie dost pny jest zakres rednic od 15 do 108 mm. Wszystkie 

rednice produkowane s  ze specjalnym O-ringiem z funkcj  kontroli 

wycieku przed zaprasowaniem �leak before press�. Zabezpieczenie to, 

gwarantuje pojawienie si  przecieków w niezabezpieczonych po cze-

niach podczas próby ci nieniowej. Dodatkowo rednice od 15 do 54 mm 

wyposa ono we wska nik poprawno ci zaprasowania, czyli czerwon  

os on  z tworzywa sztucznego, która niszczona jest w trakcie procesu 

zaciskania z czek. 

I pipelife.pl

Formaty, kolorystyka oraz rodzaj wyko czenia p yt Novator® Solo 

s  odpowiedzi  na wci  rosn c  popularno  nowoczesnego 

stylu w architekturze.

Du y wybór elementów od ma ych 30 x 20 cm, a  po wielkowy-

miarowe p yty 100 x 100 cm, pozwalaj  tworzy  z ich udzia em 

rytmiczne rz dowe lub roma skie u o enia, które ozdobi  pod-

jazd oraz stref  frontow  ka dej posesji.

Dzi ki uniwersalnej estetyce, cz cej tradycj  z nowoczesno-

ci , oraz bogatej palecie barw nawierzchnie Novator® stan  si  

stylowym uzupe nieniem zarówno klasycznych jak i moderni-

stycznych bry  budynków. Wyko czenie Rustical to szlachetne 

powierzchnie uzyskiwane poprzez rutowanie powierzchni i od-

krywanie szlachetnych kruszyw. Szorstk  nawierzchni  wyró -

niaj  wyj tkowe w a ciwo ci antypo lizgowe. P yty 

zabezpieczone s  ochronn  pow ok  Imprex Perlon 

i nie wymagaj  dodatkowej impregnacji po monta u.

I www.bruk-bet.pl

P YTY WIELKOFORMATOWE
NOVATOR® SOLO

KOMPLET ENERGOOSZCZ DNEJ STOLARKI KRISPOL

Stolarka otworowa ma wp yw na u ytkowanie budynku i zwi zane z tym 

wydatki. Zarówno okna, drzwi, jak i bramy gara owe, powinny zabezpie-

cza  dom przed w amaniem, chroni  przed ha asem z zewn trz, a tak-

e zapobiega  utratom energii cieplnej. Wybieraj c stolark  otworow  

� okna, drzwi zewn trzne, bramy gara owe, najlepiej zdecydowa  si  na 

kompleksowe rozwi zanie oferowane przez jednego producenta. Dzi ki 

temu inwestor uzyskuje fachowe doradztwo na ka dym etapie realiza-

cji zamówienia, jednolit  opiek  gwarancyjn  i serwisow , jak równie  

zachowanie spójno ci kolorystycznej wszystkich elementów. Komplet 

energooszcz dnej stolarki od KRISPOL to funkcjonalne i pod aj ce 

za najnowszymi trendami rozwi zania, spe niaj ce wymagania nowo-

czesnego budownictwa. M dry wybór najwy szej jako ci produktów 

i d enie do kompleksowej energooszcz dno ci domu to najlepsza in-

westycja, która pozwoli zaoszcz dzi  na ogrzewaniu, zwi kszy bezpie-

cze stwo domowników, a tak e zapewni im wi ksz  funkcjonalno  

u ytkowanych przestrzeni.

I   krispol.pl
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REKLAMA

I   www.wienerberger.pl
ALUMINIOWE DRZWI ZEWN TRZNE THERMOSAFE DECORAL

I www.hormann.pl 

ThermoSafe Decoral to aluminiowe drzwi zewn trzne, któ-

re odpowiadaj  na wysokie oczekiwania klientów, szczegól-

nie te dotycz ce estetyki. Powierzchnia Decoral wyst puje 

w 5 wzorach, które wiernie odwzorowuj  wygl d natural-

nych materia ów: 3 kolorów drewna (d b dziki, Attic Wood 

i Attic Wood szary), jasnego cementu oraz zardzewia ej pa-

tyny. Model ten jest dost pny w 18 wzorach, z pe n  p y-

t  drzwiow  lub z przeszkleniami o ró nych kszta tach.  

Nieprzeci tny design drzwi ThermoSafe Decoral podkre-

laj  uchwyty z serii black.edition oraz o cie nica w kolo-

rze stylowej czerni, która stanowi eleganck  opraw  dla 

imitacji naturalnych materia ów. Wyj tkowe wra enie wi-

zualne robi  tak e uchwyty pokryte aplikacjami identycz-

nymi jak wzór powierzchni p yty drzwiowej.

ThermoSafe Decoral to równie  drzwi energooszcz d-

ne i bezpieczne. Wspó czynnik UD osi ga warto  nawet

0,87 W/(m2·K). Zbudowane s  z masywnej p yty o grubo-

ci 73 mm wyposa onej w przegrod  termiczn  wype -

nion  na ca ej powierzchni tward  piank  PU. Przegrod  

termiczn  ma tak e aluminiowa o cie nica o g boko ci 

82 mm. Drzwi standardowo oferowane s  w klasie prze-

ciww amaniowej RC 3.

eprasa.pl 6c4876e3a2
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Z OTY LAUR KONSUMENTA 
DLA MARKI KRISPOL I ROZWIJAJ CEJ 
SI  SIECI SALONÓW KRISHOME 

Marka KRISPOL i Sie  Salonów KRISHOME 

kolejny rok z rz du zosta y nagrodzone 

presti ow  nagrod  Laur Konsumenta 

2023. To jeden z pierwszych 

i jednocze nie najbardziej licz cych 

si  certyfikatów konsumenckich 

w kraju. Z oty Laur Konsumenta jest 

przyznawany najbardziej innowacyjnym 

markom, dla których najwa niejsza jest 

jako  sprzedawanych produktów. Coraz 

bardziej wiadomi konsumenci oczekuj  

bezproblemowych do wiadcze  zakupowych. 

Poszukuj  miejsc, w których przy wsparciu specjalistów dokonaj  

kompleksowych zakupów, oszcz dzaj c przy tym czas i pieni dze. Maj c 

to na uwadze, po raz kolejny wysoko ocenili mark  KRISPOL i Sie  

Salonów KRISHOME, przyznaj c im god o Z oty Laur Konsumenta 2023 

w kategorii �Jako  i innowacja bran y budowlanej�. To wa ny sukces 

stolarki KRISPOL. Marka od lat tworzy solidn  i energooszcz dn  

stolark  dla domu � okna, bramy, drzwi i os ony zewn trzne, dostarcza 

j  swoim Partnerom Handlowym, a za ich po rednictwem inwestorom. 

Zorientowanie na wspó prac  i najwy sza jako  produktów maj  

odzwierciedlenie w Gwarancji Spokoju, która jest wa nym 

elementem dzia ania i siln  kompetencj  KRISPOL.

Marka

ko

p

ja

bard

I krispol.pl

Dekarbonizacja w produkcji materia ów budowlanych by a tematem prze-

wodnim seminarium zorganizowanego przez CEMEX Polska. W wyda-

rzeniu, które odby o si  w dniach 2�3 marca w Warszawie uczestniczy o 

230 osób � przedstawiciele kadry technicznej i technolodzy, specjali ci 

od klimatu, laboratoria budowlane, producenci domieszek, przedstawi-

ciele wiata nauki i partnerzy bran owi. 

Przedsi wzi cie wpisuje si  w dzia ania podejmowane przez CEMEX 

w ramach strategii �Future in Action�, których celem jest przeciw-

dzia anie zmianom klimatu. Patronat honorowy nad wydarzeniem ob-

j li: Stowarzyszenie Architektów Polskich, Polskie Stowarzyszenie 

Budownictwa Ekologicznego (PLGBC), Stowarzyszenie Producentów  

Cementu (SPC) oraz Sie  Badawcza ukasiewicz � Instytut Ceramiki 

i Materia ów Budowlanych.

Uczestnicz cy w wydarzeniu naukowcy, dziennikarze, przedstawicie-

le bran y budowlanej i organizacji bran owych dyskutowali o zagadnie-

niach zwi zanych z redukcj  emisji dwutlenku w gla. Spektrum tema-

tów poruszanych przez prelegentów by o bardzo szerokie 

� od strategii wdra anych na poziomie unijnym a  po ja-

ko  poszczególnych surowców. 

SEMINARIUM CEMEX POLSKA 

I www.cemex.pl

Firma Austrotherm po raz ósmy z rz du zosta a 

uhonorowana tytu em Super Marka � Jako , 

Zaufanie, Renoma w kategorii �Producenci sty-

ropianu�. Wynik badania po raz kolejny potwier-

dzi  ugruntowan  pozycj  przedsi biorstwa oraz 

wietn  jako  produktów, cenion  przez naj-

lepszych fachowców w Polsce.

Forum Biznesu i Biznes Trendy ju  od 14 lat 

prowadz  badania maj ce na celu okre lenie 

warto ci, aktywno ci oraz rozpoznawalno ci 

poszczególnych brandów. Redakcja przyznaje 

nagrody na podstawie prowadzonych analiz, 

które obejmuj  pozycj  rynkow  poszczegól-

nych marek oraz ich progres, jako  produk-

tów oraz stopie  zaufania klientów.

� Wysoka pozycja w rankingu konsumenckim 

i uzyskany tytu  Super Marka 2023 jest dla nas 

wielkim wyró nieniem, ale i zobowi zaniem 

do dalszej pracy na rzecz najwy szych standar-

dów jako ci � podkre la Anna piewak, prezes 

zarz du Austrotherm, i dodaje � Jeste my dum-

ni z faktu, e produkty marki Austrotherm ciesz  

si  ogromnym uznaniem, a klienci doceniaj  na-

sze zaanga owanie w tworzenie rzetelnej i godnej 

zaufania marki. To dla nas najwi ksza nagroda, 

zw aszcza u progu obchodów Jubileuszu 30-le-

cia istnienia naszej firmy.

Austrotherm to lider polskiej bran y styro-

pianowej. Od 30 lat dostarcza produkty najwy -

szej jako ci dla najbardziej wymagaj cych od-

biorców. Oferta firmy obejmuje mi dzy innymi 

energooszcz dne p yty styropianowe w bia ej 

i szarej odmianie do kompleksowej termoizo-

lacji budynków od fundamentów a  po dach.

AUSTROTHERM Z PRESTI OWYM TYTU EM SUPER MARKA 2023

I   www.austrotherm.pl
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ELEWACJA Z CEG Y R CZNIE FORMOWANEJ VANDERSANDEN
W PROJEKCIE OAZA MOKOTÓW

Oaza Mokotów to kameralna inwestycja apartamentowa w Warszawie, 

na Dolnym Mokotowie, przy ulicy Piaseczy skiej 41. S  to trzy rezyden-

cje zlokalizowane w s siedztwie Klubu Sportowego �Warszawianka�. 

Niew tpliwym atutem inwestycji jest jej lokalizacja. S siedztwo kortów 

tenisowych, zespó  nowoczesnych basenów ze stref  SPA & wellness, 

urokliwa skarpa wi lana, park oraz naturalny staw sprawiaj , e Oaza 

Mokotów jest idealn  propozycj  dla osób ceni cych spokój oraz natur . 

Naturalny charakter inwestycji jest równie  widoczny w zastosowanych 

materia ach budowlanych. Elewacja zosta a wykonana z ceg y r cznie 

formowanej 360 Rainbow Snowdust Vandersanden, która prócz swe-

go wyj tkowego wygl du jest równie  w 100% naturalna. Efektowny de-

sign cz ci wspólnych i ekskluzywne materia y wyko czeniowe dope -

ni  ten wyj tkowy projekt.

Inwestycja Oaza Mokotów jest aktualnie w trakcie budowy. Zako czenie 

prac przewidywane jest na II kwarta  2023 roku.

I   www.vandersanden.com/pl-pl

Po dwuletniej przerwie spowodowanej pandemi  MONTERIADA powróci a 

do programu targów BUDMA i by  to powrót w wielkim stylu. W tym roku 

odby a si  ju  6-sta edycja tego wyj tkowego wydarzenia, organizowane-

go przez Zwi zek POiD wraz z Partnerami. MONTERIADA to prawdziwe 

wi to dobrego monta u i solidna porcja praktycznej budowlanej wiedzy 

dla wszystkich, którzy buduj  i remontuj  dom � zarówno profesjonalistów, 

jak i inwestorów indywidualnych.

Na stoisku MONTERIADY 2023 mo na by o ogl da  cykliczne pokazy do-

brego monta u produktów Partnerów wydarzenia � wiod cych firm z polskiej 

bran y stolarki budowlanej: Aluplast, DEWALT, Glasslift, Hörmann, Klimas 

Wkr t-met, Lahti Pro, Nyxon, Proventuss, Selena, Soudal, Stalprodukt-

Zamo , WI NIOWSKI. Okna, drzwi i brama gara owa montowane by y 

przez profesjonalnych monterów, przy u yciu najlepszych akcesoriów, sy-

stemów monta owych, narz dzi oraz ubra  ochronnych. 

Firma Aluplast zaprezentowa a monta  systemu drzwi unoszono-prze-

suwnych HST 85 mm przy u yciu mini urawia BG Lift M060 Glasslift. Firma 

Hörmann � segmentow  bram  gara ow  LPU 42, Stalprodukt-Zamo  

� drzwi zewn trzne 85 Premium Plus i drzwi zewn trzne 72 Premium, 

za  firma WI NIOWSKI � okno aluminiowe FUTURO MB-79 i okno PVC 

PRIMO 82. Rozwi zania te montowane by y z u yciem wkr tów, kotew i za-

mocowa  ramowych Klimas Wkr t-met, belek monta owych Nyxon, sy-

stemu monta u Tytan WINS od Selena i systemu monta u Soudal Window 

System od Soudal. Do zabezpieczenia stolarki przy monta u pos u y a folia 

w p ynie Vi-Pro® Liquid Foil od Proventuss. Monterzy ubrani byli natomiast 

w profesjonalne ubrania robocze Lahti Pro i korzystali z narz dzi DEWALT.   

Stoisko MONTERIADY 2023 pulsowa o w rytmie pokazów monta u, które 

przyci ga y t umy uczestników. Pokazy, komentowane na ywo przez eks-

pertów firm i Irka Bieleninika, mo na by o ogl da  przy poszczególnych ot-

worach monta owych, a wszystkie detale prac instalacyjnych widoczne by y 

równie  na ywo na ekranach. Dla monterów, sprzedawców produktów bu-

dowlanych i architektów przygotowano tak e specjaln  przestrze : stref  

dobrego montera i stref  biznesow , gdzie mogli oni porozmawia  z eks-

pertami przedsi biorstw, zapisa  si  szkolenia oraz pozna  

pe n  ofert  produktow .

MONTERIADA 2023 � WIELKIE BUDOWLANE EMOCJE ZA NAMI

I www.poid.eu
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HOMEKONCEPT. MARZENIA. REALIZACJA. TWÓJ DOM

I   www.homekoncept.pl

Szukasz projektu domu? Marzysz o porannej kawie na tarasie? A mo e o d ugim weekendo-

wym wieczorze przy kominku? W HOMEKONCEPT z pewno ci  znajdziesz projekt domu, 

który spe ni zarówno marzenia i potrzeby.

Jeste my pracowni  architektoniczn  z Krakowa, która zajmuje si  projektowaniem no-

woczesnych domów. Ale przede wszystkim HOMEKONCEPT to ludzie tworz cy dla ludzi. 

Doskonale rozumiemy potrzeb  w asnego miejsca na ziemi, dlatego w ka dy projekt domu, 

oprócz umiej tno ci wk adamy serce. ledzimy najnowsze trendy w architekturze i budow-

nictwie, a potem zderzamy i czymy je z tym czego potrzebujesz.

Ka dy projekt domu HOMEKONCEPT to wy mienite po czenie nowoczesno ci i mini-

malistycznego designu. Co wa ne, ka dy projekt jest pe en domowego ciep a i przytulno-

ci. Robimy wszystko, aby przestrze  w której zamieszkasz by a idealnie za-

projektowana.

Poznaj nasz #HOMEKONCEPT.

Ju  po raz 14. nagrodzeni zostali wyró niaj cy si  wykonawcy z bran y dekarskiej 

� 17 lutego w hotelu Warszawianka w Serocku odby a si  Gala SuperDekarz 2022. 

Nagrody SuperDekarz 2022 to zwie czenie ca orocznych wysi ków specja-

listów z bran y. Ocenie podlegaj  zg aszane do konkursu prace dekarskie, 

rozwi zania i innowacje wykonane przy u yciu produktów marki BMI Braas. 

W tym roku do konkursu zg oszono ponad 1 250 000 m2 powierzchni dacho-

wych. Spotkanie organizowane przez BMI Polska jest równie  doskona  oka-

zj  do podsumowa  i sprecyzowania planów na najbli sz  przysz o . 

G ówn  nagrod  i tytu  Super Dekarza 2022 zdoby  Andrzej Bylski (Us ugi 

Ogólnobudowlane ANDRZEJ BYLSKI, Koszalin). 

Na gali wr czono równie  nagrody dla zwyci zców regionalnych. Zostali 

nimi:

� Jerzy czy ski (Domino Dach, Mi sk Mazowiecki, woj. mazowieckie);

� Adrian Wo niak (U.R.B Adrian Wo niak, Zawada, woj. ma opolskie);

� Marcin Kaczmarek (Dachy Kaczmarek, Posada, woj. wielkopolskie);

Uczestników nagrodzono równie  w czterech kategoriach dodatkowych:

� Mistrz Akcesoriów 2022 � Jerzy czy ski (Domino Dach);

� Mistrz Gwarancji Systemowej 2022 � Piotr Pasternok (P.P.H.U. �PASTERNOK�);

� Debiut roku 2022 � ukasz Szulc (Us ugi Ogólnobudowlane SOLID);

� SuperKobieta Roku 2022 � Ewelina Zdonek-Rolla.

Serdecznie gratulujemy wszystkim laureatom i uczestnikom 

Gali SuperDekarz 2022.

I www.bmigroup.com/pl/bmi-braas

NAGRODY SUPERDEKARZ 2022 
WR CZONE! 

Nowy katalog produktów Baumit obowi zuje od 1 marca 2023 r. 

Znajdziemy w nim materia y otwieraj ce przed architektami sze-

rokie mo liwo ci w zakresie projektowania fasad, u atwiaj ce 

wykonawcom prace na budowach, a tak e wp ywaj ce korzyst-

nie na mikroklimat wn trz czy koszty u ytkowania budynków 

i wspieraj ce zrównowa one budownictwo. Oferta tego renomo-

wanego producenta obejmuje przede wszystkim systemy ocie-

ple , tynki maszynowe, gipsowe i cementowo-wapienne, jastry-

chy, zaprawy budowlane, produkty do renowacji zabytków oraz 

materia y do uk adania p ytek. 

Aktualny katalog z ofert  Baumit na 2023 rok 

jest dost pny pod adresem: https://baumit.pl/

katalog-i-cennik

NOWY KATALOG,
NOWE INNOWACJE 
� BAUMIT PREZENTUJE
OFERT  NA 2023 ROK

I www.baumit.com
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CRÉDIT AGRICOLE OBNI Y MAR E KREDYTU HIPOTECZNEGO
OBECNYM KLIENTOM

Crédit Agricole wprowadzi  now  ofert  kredytu hipotecznego. Obecni 

klienci banku, którzy maj  w nim konto osobiste, mog  skorzysta  z ofer-

ty kredytu z ni sz  mar . Dodatkowo bank daje klientom gwarancj , 

e przy wyborze kredytu z okresowo sta  stop , ich raty nie zmieni  

si  przez siedem lat. 

W Crédit Agricole obecni klienci mog  wzi  kredyt hipoteczny na 

preferencyjnych warunkach. Osoby, które maj  w Crédit Agricole konto 

osobiste min. 3 miesi ce i wnios  przynajmniej 20 proc. wk adu w as-

nego, mog  skorzysta  z oferty kredytu z mar  1,79 proc. Okres kre-

dytowania to nawet 35 lat, a za wcze niejsz  sp at  nie ma prowizji. 

� W czasach rosn cej inflacji i wysokich stóp procentowych nie jest 

atwo podj  decyzj  o kupnie mieszkania czy domu. Wiemy jednak, e 

jest to marzenie wielu naszych klientów. Dlatego obecnym klientom zde-

cydowali my si  obni y  mar  kredytu hipotecznego, po to, by u atwi  

im realizacj  tego celu � podkre la Ma gorzata Lener, product manager 

ds. produktów hipotecznych. 

Crédit Agricole, jako jeden z nielicznych kredytodawców, oferuje a  

siedmioletni okres sta ego oprocentowania. Kredytobiorcy, którzy zde-

cyduj  si  na kredyt z okresow  sta  stop  maj  pewno , e przez ten 

czas wysoko  ich miesi cznej raty nie zmieni si , niezale nie od sytu-

acji rynkowej. Po siedmiu latach klient mo e wybra , czy 

nadal chce sp aca  kredyt ze sta  stop  procentow , czy 

wybra  oprocentowanie zmienne.

I www.credit-agricole.pl 

Od 1 marca 2023 r. firma NIBE-BIAWAR rusza z kampani  reklamow  

pomp ciep a NIBE i promocj  �Przybij pi tk  z NIBE�. Jako szwedzka 

marka i wiatowy lider jako ci pomp ciep a, chce zwróci  uwag  na 

niezawodno  urz dze  marki NIBE, które produkowane s  ju  od po-

nad 40 lat! Co wa ne, oferuje profesjonalne doradztwo w zakresie do-

boru urz dze , które gwarantuje najlepsze spe nienie potrzeb u ytkow-

ników i uzyskanie optymalnych rachunków za ogrzewanie; a ponadto 

równie  kompleksow  opiek  serwisow : serwis fabryczny oraz auto-

ryzowan  sie  serwisow . 

Promocja �Przybij pi tk  z NIBE� przeznaczona jest dla u ytkowników, 

którzy dokonaj  zakupu pompy ciep a NIBE, za po rednictwem wybra-

nej firmy instalacyjnej lub dystrybutora i w dniach 01.03-30.11.2023 r. za-

rejestruj  si  na stronie www.szwedzkapromocja.pl.

Promocj  obj te s  wybrane produkty zakupione przez u ytkowników 

w okresie 01.01-30.11.2023 r.

W ramach promocji NIBE-BIAWAR Sp. z o.o. oferuje BEZP ATNIE 

5-letni  GWARANCJ  na:

�  powietrzne pompy ciep a NIBE: NIBE SPLIT (NIBE AMS), NIBE S2125, 

NIBE F2120,NIBE F2040;

�  gruntowe pompy ciep a NIBE: NIBE S1255, NIBE S1155, NIBE S1255 

PC, NIBE S1155 PC, NIBE F1226, NIBE F1126, NIBE F1245, NIBE F1145, 

NIBE F1245 PC, NIBE F1145 PC;

�  wentylacyjne pompy ciep a: NIBE F370, NIBE F470, NIBE F730, NIBE F750.

Na 5-letni okres gwarancji sk ada si  3-letnia gwarancja podstawowa 

oraz 2-letnia gwarancja dodatkowa, której koszt pokrywa NIBE-BIAWAR.

Pompy ciep a NIBE to jedne z najnowocze niejszych urz dze  grzew-

czych, które zapewniaj  najwy sz , spo ród wszystkich dost pnych ró-

de  ciep a, efektywno  energetyczn  i tym samym najni sze koszty eks-

ploatacyjne. W obecnych, trudnych czasach ograniczonej dost pno ci 

paliw kopalnych i ich gwa townie rosn cych cen, ogrzewanie pomp  cie-

p a, która a  80% energii pozyskuje z natury, jest najbardziej oszcz dnym 

i bezpiecznym rozwi zaniem. Popularno  pomp ciep a NIBE gwa townie 

ro nie, poniewa  przy ich zakupie i instalacji mo emy liczy  na wsparcie 

finansowe w ramach rz dowych programów dofinansowania.

Informacje o promocji �Przybij pi tk  z NIBE� i formu-

larz rejestracyjny dost pny jest na stronie internetowej:

I www.szwedzkapromocja.pl

PROMOCJA �PRZYBIJ PI TK  Z NIBE�. 
KUP POMP  CIEP A NIBE I ZYSKAJ BEZP ATN  5-LETNI  GWARANCJ !

353/2023  BUDUJEMY DOM
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W
a ciciele maj  odr bny gust, je-

li chodzi o kszta t i rozmiar 

domu, zatem w trakcie wybie-

rania projektu, przyj li pewne kompromisy 

i kierowali si  warunkami na dzia ce, któr  

dostali od rodziny. Poniewa  sk ada si  ona 

z cz ci budowlanej (o powierzchni 1650 m2) 

oraz drugiej ze stawem (1350 m2), którego nie 

mogli zasypa  (nie uzyskali na to pozwole-

nia w Pa stwowym Gospodarstwie Wodnym 

Wody Polskie) � nie zdecydowali si  na roz-

o ysty obiekt parterowy, tylko na dwukon-

dygnacyjny o kompaktowej bryle, przykrytej 

dwuspadowym dachem. W a nie taki dobrze 

wpisa  si  w otoczenie (m.in. stan  w od-

powiedniej odleg o ci od akwenu), a jego 

wzniesienie nie by o zbyt kosztowne i skom-

plikowane. W celu zwrócenia strefy dziennej 

i tarasu w stron  stawu i po udnia, zrealizo-

wali wariant lustrzanego odbicia projektu.

ULEPSZANIE UK ADU 
WN TRZA
W a ciciele lubi  przestronno  i cz sto za-

praszaj  go ci, z tego powodu zale a o im na 

korzystaniu z obszernej strefy dziennej na 

parterze. Wybrali zatem projekt z tym frag-

mentem odpowiednio du ym. W trakcie budo-

wy zapewnili sobie jeszcze mo liwo  ewen-

tualnego powi kszenia go o s siedni gabinet 

� poprosili konstruktora o zaprojektowanie 

w cianie s upów i podci gu, dzi ki którym 

mogliby w przysz o ci wyburzy  zb dn  prze-

grod . Po przeprowadzce przekonali si , e 

jednak nie jest to konieczne (zamiast gabinetu 

urz dzili g ówn  sypialni ). S uszne okaza y 

si  nast puj ce decyzje o modyfikacjach � nie 

wzniesienie cian dzia owych mi dzy jadal-

ni  i kuchni , urz dzenie pralni w schowku 

pod klatk  schodow  (zabrak o na to prze-

strzeni w azience na parterze) oraz zapew-

nienie odpowiedniej wysoko ci kondygnacji. 

Natomiast na poddaszu udane zmiany to ulo-

kowanie strefy do pracy (biura) w pomiesz-

czeniu nad gara em (w projekcie wyj ciowym 

tam zaplanowano sypialni ), i zamienienie 

miejscami garderoby i azienki.

� Wi kszo  wprowadzonych zmian okaza-

a si  wietna, lecz w trakcie budowy podj -

em te  pochopn  decyzj � mówi w a ciciel. 

� Uzna em, e kominek zajmuje zbyt du o miej-

sca w strefie dziennej, ponadto nie chcia em si  

nim zajmowa , nosi  drewna i sprz ta  popió . 

Z tego powodu poleci em wykonawcom zlikwi-

dowa  ca y komin, a oni� po prostu to zrobi-

li, nie uprzedzaj c mnie, e przewidziany by  

w nim równie  kana  wentylacyjny. Przyznaj , 

zachowa em si  lekkomy lnie � nie znam si  na 

budowaniu � lecz fachowcy powinni poinformo-

wa  o powa nych skutkach takiej decyzji, czy-

li braku wentylacji grawitacyjnej na obu kondy-

Lato w 2019 roku, w a ciciele sp dzili w domku holenderskim, który postawili na dzia ce 
na wsi. Ta kilkumiesi czna wakacyjna ucieczka z miejskiego mieszkania niespodziewanie 
zrodzi a w nich ch  zbudowania ca orocznej siedziby i opuszczenie miasta na sta e.

POSESJONACI KLUBU BUDUJ CYCH DOM

Dom dla dwóch
doros ych osób 

Dom murowany, parterowy z u ytkowym 

poddaszem i gara em; ciany 

z bloczków silikatowych o grubo ci 

25 cm i styropianu (gra  towego) 

o grubo ci 20 cm; dwuspadowy dach 

pokryty blachodachówk . 

Powierzchnia dzia ki: 3000 m2.

Powierzchnia domu: 225,64 m2.

Powierzchnia gara u: 34,91 m2.

Roczne koszty utrzymania

budynku: 22 280 z .

Klub Buduj cych Dom (KBD) zrzesza Czytelników, którzy planuj , projektuj , buduj , remontuj  b d  urz dzaj  
swój dom. W ród ponad 9000 obecnych cz onków s  tacy, którzy uko czyli ju  w asne inwestycje 
i chc  swoimi do wiadczeniami podzieli  si  z Czytelnikami. Zapraszamy wi c do lektury opowie ci o szukaniu 
dzia ki, wyborze projektu, cz sto mozolnych zmaganiach z budow  oraz porównania kosztów inwestycyjnych 
i eksploatacyjnych ró nych domów. Jest to bowiem bezcenna skarbnica wiedzy dla ka dego buduj cego.

Lilianna Jampolska

Zamiast domku
holenderskiego

eprasa.pl 6c4876e3a2
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gnacjach. Dostrzeg em ten istotny mankament 

dopiero tu  przed rozpocz ciem wyka cza-

nia sufitów. Rozwi za em ten problem, zleca-

j c specjalistycznej firmie instalacj  wentylacji 

mechanicznej z odzyskiem ciep a � jej pracow-

nicy ulokowali central  w gara u, przewody 

pod stropami i w cianach. Po takim do wiad-

czeniu, radz  uwa nie wprowadza  poprawki. 

Przy realizacji tego projektu, mog  natomiast 

poleci  podniesienie cianek kolankowych 

� dzi ki temu uzyskali my wygodniejsze wn -

trze na poddaszu, w porównaniu z domem po-

stawionym wg tego samego projektu, który ogl -

dali my przed budow .

   

NA GLINIASTYM GRUNCIE, 
PRZY STAWIE  
Dawniej staw o powierzchni 1000 m2 mia  

naturalne ziemne brzegi i s u y  do groma-

dzenia nadmiaru wody podskórnej, wio-

sn  niekiedy wylewa , w lecie cz sto wysy-

cha . W trakcie budowy domu w a ciciele 

przeobrazili go w akwen k pielowy i ozdob-

ny, chc c mie  mo liwo  wypoczynku nad 

wod  oraz kontrolowania zasobów wod-

nych. Zlecili ogrodnikom oczyszczenie niec-

ki, uformowanie od nowa dna i brzegu, wy-

cie anie ich foli , ponadto zamontowanie 

automatycznego uk adu z trzema pompami, 

reguluj cego ilo  wody, jej oczyszczanie 

itp. Natomiast na brzegu od strony budynku 

� usypanie szerokiej piaszczystej pla y.

Je eli chodzi o dom, to ze wzgl du na wy-

soko zawieszone wody gruntowe (odwier-

ty i badanie geotechniczne wykaza y ich 

obecno  ju  na g boko ci 40 cm), podj -

li decyzj  o realizacji p yty fundamento-

wej. Ekipa budowlana starannie j  ociepli a 

styrodurem (30 cm), potem obsypa a fun-

dament przepuszczaln  ziemi , kszta tuj c 

agodny spadek w kierunku ogrodzenia i sta-

wu. Po wyko czeniu dachu blachodachów-

k  i orynnowaniem z PVC, zamontowa a sys-

tem odprowadzania wody opadowej, przez 

pe ne rury, do zbiornika na deszczówk  o po-

jemno ci 50 000 l (zosta  wkopany pod traw-

nikiem). Zmagazynowana woda jest wyko-

rzystywana do podlewania ogrodu, system 

podlewania jest zautomatyzowany (mo na 

go regulowa  m.in. przez aplikacj ). Wokó  

budynku i na dzia ce u o ono rury drenu-

j ce, które odprowadzaj  nadmiar wody do 

wymienionego wy ej zbiornika lub stud-

ni ch onnych. Wszystko to sprawia, e wody 

opadowa i podskórna nie zagra aj  domowi.

   

BUDOWA I INSTALACJE  
Kolejne ekipy stawia y i wyka cza y bu-

dynek sze  miesi cy, niekiedy na budo-

wie prace prowadzi o osiem ró nych firm. 

Utrzymaniu tak krótkiego terminu realizacji 

Ceny niektórych przy czy, 
instalacji, urz dze :

Przy cze wodno-kanalizacyjne � 17 000 z .

Instalacja wentylacji mechanicznej

z odzyskiem ciep a � 30 000 z .

 W a ciciele � Dopóki nie sp dzili my lata na wsi, 
w domku holenderskim nad stawem, wydawa o si  
nam, e miasto jest dla nas najlepsz  przestrzeni  
do ycia. Po b ogich wakacjach w ród zieleni, zmie-
nili my zdanie. Ju  w nast pnym roku postawili my 
dom jednorodzinny i wyposa yli my go nowocze-
nie � wszystko uda o si  zrealizowa  w zaledwie 

sze  miesi cy, za 1 150 000 z . Nie a ujemy prze-
prowadzki.

Parter

Architektura: Pracownia Domplan, projekt Noelia Bis 2M �L
Parter po zmianach

W a ciciele powi kszyli naro ny taras.

Nie postawili cian dzia owych mi dzy 
jadalni  i kuchni .

Nie wybudowali komina w strefie 
dziennej (zrezygnowali z kominka, 
zamontowali uk ad wentylacji 
mechanicznej z odzyskiem ciep a).

Zmienili ganek, zrezygnowali 
z wymurowania przy nim gazonu.

eprasa.pl 6c4876e3a2
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(w a cicielom zale a o na nieprzekroczeniu 

go) sprzyja o wykonanie np. p yty fundamen-

towej (zamiast tradycyjnych aw), zastosowa-

nie du ych bloczków silikatowych i blacho-

dachówki � to dlatego, e atwo i szybko si  

je uk ada. W celu uzyskania dobrej termo-

izolacji, wykorzystano styropian grafitowy 

(20 cm), pod dachem � dwie warstwy we -

ny mineralnej, u o onej na krzy , o cz-

nej grubo ci 30 cm. W a ciciele celowo wy-

selekcjonowali projekt z du ymi oknami, 

eby w g b parteru wpada o wi cej wia-

t a. Dwa g ówne maj  wysoko  220, szero-

ko  270 cm � kupili wersje z ramami z PVC 

i dwoma szybami typu termofloat (ze wzgl -

du na du  ró nic  w cenie, zrezygnowa-

li z 3 szyb oraz systemu przesuwnego i bez-

progowego, teraz tego a uj ).

 

S usznie przypuszczali, e skoro pomiesz-

czenia dzienne i g ówn  sypialni  zwróci-

li na po udnie (projekt lustrzane odbicie) 

i s  w nich du e przeszklenia, to potrzebna 

tam b dzie stacjonarna instalacja klimaty-

zacji. Podczas wyka czania wn trza, popro-

sili specjalistów o dobranie odpowiedniego 

osprz tu � ci zamontowali elementy uk adu 

multisplit, natomiast w biurze znajduj cym 

si  nad gara em typu split.

Skonfigurowaniem instalacji grzewczej 

zaj a si  inna ekipa. U o y a wodne ogrze-

wanie pod ogowe w ca ym budynku, w ko-

t owni przy gara u zastosowa a kondensacyj-

Utrzymanie domu rocznie kosztuje 22 280 z .

Op aty za gaz z sieci wynosz  4200 z . Za zu ycie energii elektrycznej 8400 z  ( cznie z biu-

rem), za wywo enie mieci 3720 z . Za zu ycie wody z wodoci gu i odprowadzanie cieków 

do kanalizacji zbiorczej w a ciciele p ac  2460 z .

Inne op aty: monitoring 840 z , ubezpieczenie budynku 2120 z , podatek od nieruchomo ci 

540 z .

Koszty, i gdzie mo na zaoszcz dzi  na eksploatacji

POSESJONACI KLUBU BUDUJ CYCH DOM

3

 1 Dwukondygnacyjny dom ma zwart  prost  
bry , przykryt  dwuspadowym dachem. ciany 
wyko czono bia ym tynkiem silikonowym oraz 
pasem ok adziny kamiennej (z upka). Elewacj  
frontow  i tyln  urozmaicaj  dodatkowo balkony.       

2 W g ównym wej ciu, ulokowanym w g bokiej 
wn ce pod stropem parteru, zamontowano 
szerokie przeszklone drzwi z bocznym 
do wietlem (model ze stali, bezpieczny).

3 Ze wzgl du na staw, w a ciciele nie mogli 
wznie  wymarzonego domu parterowego. 
Natomiast przeobrazili jego nieck  w akwen 
k pielowy i ozdobny, idealny do wypoczynku. 
Od strony po udniowej przygotowali szerok  
piaszczyst  pla .

4 Dzi ki zrealizowaniu wariantu lustrzanego 
odbicia projektu, salon i taras s  zwrócone 
w stron  stawu i po udnia. Naro ny podest 
(50 m2), skonstruowany z egzotycznego 
drewna garapa, jest wi kszy ni  wskazywano 
w autorskiej koncepcji, poniewa  w a cicielom 
zale a o na zmieszczeniu na nim kilku stref 
do wypoczynku i ró norodnych mebli.

1 2

4
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� Na etapie dopasowywania gotowego projektu do dzia ki, musieli my pój  na kompromisy. 

G ówny to rezygnacja z parterowej budynku � na taki jest zbyt ma o miejsca. Kolejny to rezygnacja 

z wysokiej strefy dziennej (z widoczn  konstrukcj  dachu). W wybranym projekcie nie powi kszy-

li my azienki na parterze, kosztem spi arni (autorzy projektu przewidzieli tak  opcj ), bo w domu 

otwartym, taka atwo dost pna przestrze  do sk adowania ywno ci jest niezb dna, a wej cie od 

strony kuchni wygodne. a ujemy, e nie powi kszyli my gara u, w istniej cym nie mieszcz  si  

dwa du e samochody. Jednak pod wzgl dem u ytkowym, dom oceniamy jako bardzo udany, chocia  

np. w instalacji elektrycznej nawet po modernizacji wci  doskwiera nam zbyt ma a ilo  gniazd 

(np. w kuchni, korytarzu), autorzy projektu nie wyprowadzili adnego okablowania na zewn trz.

� Szybka budowa (w 6 miesi cy) nie odbi a si  negatywnie na jako ci wykonania. Istotna by a koordy-

nacja ekip wykonawczych i kolejno ci prac. Po 2 latach od przeprowadzki pojawi y si  na cianach 

2 drobne p kni cia ( atwe do naprawy). Tak nieliczne usterki to zas uga m.in. p yty fundamentowej.

� Nawierzchni  tarasu z niery  owanych i twardych desek z egzotycznego drewna garapa, trzeba 

regularnie konserwowa  olejem. Z czasem wymienimy j  na bezobs ugowe i trwa e p yty z betonu.

Trafne decyzje i rady w a cicieli

5 6

 5 W po czonej strefie dziennej (i azience na 
parterze), w a ciciele zlecili wykonanie dwupo-
ziomowego sufitu napinanego z o wietleniem 
LED. Jego b yszcz ca powierzchnia optycznie 
powi ksza stref  reprezentacyjn . W przestrzeni 
mi dzy sufitem a stropem poprowadzono kana y 
wentylacji mechanicznej z odzyskiem ciep a.        

6 Na granicy jadalni i kuchni nie postawiono 
cian dzia owych, dzi ki czemu uzyskano efekt 

wi kszej przestronno ci na parterze. Domownicy 
s  zadowoleni, e nie zrezygnowali ze spi arni 
(jest dost pna od strony kuchni).  

7 W ca ym budynku u o ono wodne ogrzewa-
nie pod ogowe (wspó pracuj ce z kondensacyj-
nym kot em na gaz z sieci). Posadzk  na parterze 
wyko czono wielkoformatowymi p ytami gresu 
o wymiarach 120 × 60 cm. Ich szary kolor har-
monizuje z reszt  nowoczesnego wystroju w od-
cieniach bieli i czerni oraz pionowymi lamelami 
ciennymi i meblami wykonanymi z drewna. 

8 W obszernej azience na poddaszu urz dzono 
salon k pielowy z wann , dwoma umywalkami, 
sedesem i bidetem.

7 8

ny kocio  na gaz z sieci oraz zasobnik c.w.u. 

o pojemno ci 240 l (ze wzgl du na du  wan-

n  w azience na poddaszu). W a ciciele zre-

zygnowali z pompy ciep a, bo sie  gazowa 

przebiega w ulicy, blisko domu. Z powodu 

wysokiej ceny, nie za o yli instalacji fotowol-

taicznej � teraz rozwa aj  jej dodanie, ponie-

wa  u ywaj  licznych urz dze  elektrycz-

nych w budynku (np. w biurze), a tak e na 

dzia ce. Za budow  i wyko czenie domu za-

p acili 1 150 000 z . Po kilku latach mieszka-

nia na wsi, po o onej w odleg o ci 27 kilome-

trów od du ej aglomeracji miejskiej, mówi , 

e przeprowadzka wysz a im na dobre. 

Najbardziej ciesz  si  z przyjaznych kontak-

tów z s siadami i otoczenia zieleni . 
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B
o ena wychowa a si  w domu z ogro-

dem, dlatego po wyj ciu za m  i za-

mieszkaniu w bloku, wraz z m em 

snu a plany budowy w asnej siedziby. W wol-

nym czasie ogl da a rozmaite dzia ki bli-

sko jej miejsca pracy (konieczny parametr), 

lecz nie znalaz a adnej w przyst pnej cenie. 

Sprawdza a te  gotowe lokale, np. w szere-

gowcach, jednak w ich przypadku najcz ciej 

nie akceptowa a zbyt w skich i ciasnych kon-

dygnacji. Poszukiwaniu nieruchomo ci nada-

a szybszego tempa, kiedy mia o urodzi  si  

drugie dziecko. Zako czy a je, szcz liwie, 

wizyta na bran owych targach. 

 

DOBRZE USYTUOWANY 
I PRZESTRONNY
Wraz z m em trafi a do dewelopera, który 

oferowa  segmenty wznosz ce si � w naj-

dogodniejszej lokalizacji, jak  ma onkowie 

mogli sobie wyobrazi  � w zacisznej i za-

zielenionej uliczce, w bliskim s siedztwie 

miejsca pracy Bo eny. Kolejn  zalet  pro-

ponowanych lokali by o zaskakuj co prze-

stronne wn trze, zaprojektowane na trzech 

poziomach o szeroko ci a  10 m, i co równie 

wa ne � niewygórowana cena (650 000 z  

za nieruchomo  na dzia ce o powierzch-

ni 300 m2). 

� Oferta dewelopera spe ni a nasze g ów-

ne wytyczne � mówi Pani domu. � Chocia  

wcze niej nie planowali my zamieszkania 

na ogrodzonym osiedlu, to stwierdzili my, e 

na takim rodzina zyska wi ksze bezpiecze -

stwo, w porównaniu z yciem pod miastem 

w jednorodzinnym domu. Ponadto atwiejszy 

dost p, bez uci liwych dojazdów, do roz-

maitej miejskiej infrastruktury (np. pomoc-

nej w wykszta ceniu dzieci). Wspó prac  ze 

sprzedawc  nieruchomo ci podj li my, kiedy 

realizowa  drug  cz  osiedla, sk adaj cego 

si  cznie z 29 domów szeregowych (ka dy 

obejmuje 3 albo 4 lokale). W zwi zku z tym 

istnia a mo liwo  obejrzenia kilku miesz-

ka , znajduj cych si  na skraju i w rodko-

wej cz ci budynków. Wybrali my rodkowy 

segment z adnym widokiem na ca orocz-

n  ziele , która jest te  barier  akustyczn  

(zaskakuj co dobrze niweluje ha as z oko-

licznych ulic). Ku mojej rado ci, zd yli-

my z kupnem w momencie, kiedy bez wybu-

rzania i wspó pracuj c z ekip  dewelopera, 

mogli my zmienia  uk ad cian wewn trz-

nych, zaprojektowanych przez firmowego 

POSESJONACI KLUBU BUDUJ CYCH DOM

Dom dla rodziny 1 + 2

Dom murowany, z trzema 

kondygnacjami i gara em; 

dwuwarstwowe ciany z pustaków 

ceramicznych o grubo ci 25 cm 

i styropianu o grubo ci 10 cm; 

dach pokryty blachodachówk .

Powierzchnia dzia ki: 300 m2.

Powierzchnia domu: 167 m2.

Powierzchnia gara u: 24 m2.

Roczne koszty utrzymania 

budynku: 10 890 z .

W szeregowcu
Lilianna Jampolska

To zwiedzanie targów budowlanych zaowocowa o zakupem tego rodzaju nieruchomo ci. 
Ze wzgl du na bardzo dogodn  lokalizacj , w a cicielka nie zamierza zmienia  miejsca 
zamieszkania. Wr cz przeciwnie � niedawno przeprowadzi a remont wn trza 
i ogrodu-chusteczki.
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architekta. Na przyk ad na parterze zrezy-

gnowa am z przegród oddzielaj cych wiatro-

ap (nie lubi  klitek, zw aszcza je li s  cz -

ci  niewielkiej kondygnacji w segmencie), 

za  na pierwszym pi trze � tych zamykaj -

cych kuchni , poniewa  wola am po czy  

j  z reszt  pomieszcze  dziennych (tu liczy-

a si  przestronno , jako optyczn  przegro-

d  zastosowa am wysp ). Natomiast na naj-

wy szym poziomie z sypialniami poprosi am 

o zaprojektowanie dwóch azienek (dla ro-

dziców, dzieci), osobnych pokojów dla córki 

i syna � wsz dzie zale a o mi na funkcjonal-

nym uk adzie wn trza. Autorka projektu na-

szego lokalu nanios a te zmiany na plan pi -

ter, zatem budowla cy mogli je realizowa  

od razu (dodatkowo na parterze, pod klat-

k  schodow , zaplanowa am sk adzik i spi-

arni , przy kot owni pralni , przeorganizo-

wa am te  wyj cie do ogrodu rozci gaj cego 

si  za domem, ponadto zleci am poprowadze-

nie przej cia wewn trznego do gara u). Wraz 

z m em cieszy am si , e mo emy ledzi  

post p prac na budowie (m.in. sprawdzili my, 

czy ciany wewn trzne, oddzielaj ce miesz-

kania, s  odpowiednio grube i wyg uszone) 

i dobór materia ów (podoba o si  nam wy-

korzystanie przez dewelopera np. ceramicz-

nych pustaków, okien z drewnianymi rama-

mi i szybami typu termofloat). Istotna by a 

te  mo liwo  archiwizowania przebiegu in-

stalacji (s  typowe, miejskie). To sprzedawca 

wyposa y  wszystkie instalacje w niezb dny 

osprz t. W uk adzie grzewczym przygoto-

wa  kondensacyjny kocio  gazowy, zasobnik 

c.w.u. o pojemno ci 130 l, grzejniki panelowe 

na cianach. Nie zlecili my zamontowania 

pod ogówki, chocia  istnia a taka mo liwo  

� kilkana cie lat temu nie mieli my zaufa-

nia do takiego systemu, dzi  dodaliby my 

go. Wspó praca z wykonawcami dewelope-

ra przebieg a przy wzajemnym zrozumieniu, 

np. kiedy martwili my si , e uk adaj  tyn-

ki wewn trzne w zimie, w nieogrzewanych 

pomieszczeniach, w wyniku czego pojawi a 

si  nadmierna wilgo  � wypo yczyli nam do 

u ytku osuszacze elektryczne.

WYKA CZANIE WN TRZA
Ekipy budowlane przekaza y dom w tzw. sta-

nie deweloperskim � co wa ne, w trakcie od-

bioru towarzyszy  w a cicielom szef g ów-

nej ekipy, której zadaniem by o pó niejsze 

wyko czenie wn trza (podczas ogl dzin np. 

sprawdzi  jako  prac poprzedników). Jego 

pracownicy u o yli, na istniej cym trady-

cyjnym tynku, g ad  z zaprawy gipsowej, 

oraz na posadzkach (w wyznaczonych miej-

scach) p yty z gresu. Wykonali te  azienki, 

w g ównej ma e skiej wykorzystali trawer-

tyn i marmur. Zabudowa i wyspa w kuch-

ni to dzie o kolejnej specjalistycznej ekipy. 

Natomiast stolarz zaj  si  wykonaniem drzwi 

wewn trznych i wyko czeniem (drewnem 

d bowym) klatki schodowej, za  parkieciarze 

u o yli parkiet z d bu (na I pi trze) i jesionu 

(na poddaszu).

� Nie chcia am wystroju nowoczesne-

go � mówi w a cicielka. � W trakcie pobytu 

w USA, spodoba o mi si  klasyczne wyposa-

enie ameryka skich domów � z du  ilo ci  

ozdobnych gzymsów i boazerii, drewna, od-

cieni bieli. Moim zdaniem taki styl jest ponad-

czasowy. W nowym domu stara am si  ad-

nie po czy  jego reprezentacyjno  i elegancj  

z przytulno ci . Nie lubi  wn trz ciemnych, 

dlatego zleci am pomalowanie cian w odcie-

niach bieli i be u oraz ozdobienie ich szero-

kimi listwami przysufitowymi (ze styropianu) 

i przypod ogowymi (z drewna, zamówi am je 

na wymiar u stolarza). Na wszystkich kondy-

gnacjach celowo operowa am materia ami na-

turalnymi (takimi jak drewno, kamie , gres) 

i wysokiej jako ci, ponadto w uniwersalnej ko-

lorystyce � bo takie s  d ugowieczne, wytrzy-

ma e i zawsze modne, mo na je wielokrotnie 

odnawia , przed u aj c ywotno  sta ych ele-

mentów wystroju.

Ceny niektórych przy czy, 
instalacji, urz dze :

Wyko czenie wn trza w 2008 r.

oko o � 200 000 z .

Parter

Architektura: Arche, Agnieszka Brzezi ska

Pi tro
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POSESJONACI KLUBU BUDUJ CYCH DOM

OD WIE ENIE WN TRZA
W a cicielka zaj a si  jego liftingiem po 

15 latach od przeprowadzki, w trakcie pande-

mii. Nie by  to remont generalny, dzi ki temu, 

e wcze niej wykorzysta a elementy wyposa-

enia wykonane z najlepszych materia ów. 

W przypadku parkietu d bowego i jesionowe-

go, niepotrzebne by o od wie enie przez cy-

klinowanie, poniewa  od pocz tku bardzo 

o niego dba a � regularnie, dwa albo trzy razy 

w roku, zabezpiecza a preparatem olejowym 

(po uprzednim starannym umyciu). Natomiast 

na list  prac remontowych wpisa a przeorga-

nizowanie uk adu o wietlenia i mebli w stre-

fie dziennej (na I pi trze), pomalowanie cian 

i sufitów w ca ym domu (chocia  poprzed-

nia pow oka farby na cianach nie by a znisz-

czona, tylko zakurzona, np. przy kominku). 

Ponadto po o enie tapet (jasn  w stylu glamo-

ur zastosowa a wzd u  klatki schodowej, t  

z ptakami i kwiatami w sypialni g ównej) 

oraz wymian  kompletu mebli wypoczynko-

wych w salonie. Rozwa a a czy ju  w trak-

cie tego remontu zast pi  zamkni ty wk ad 

kominkowy wersj  bio � to dlatego, e rozpa-

la ogie  tylko dla nastroju, zazwyczaj kiedy 

spadnie pierwszy nieg � lecz w ko cu od o-

y a t  zmian  na przysz o . 

Utrzymanie domu rocznie kosztuje 10 890 z . Op aty za gaz z sieci wynosz  3600 z , za zu ycie 

energii elektrycznej 2600 z , za wywo enie mieci 1200 z . Zu ycie wody z wodoci gu i odprowadza-

nie cieków do kanalizacji zbiorczej to wydatek 1800 z . Inne op aty: monitoring 840 z , ubezpiecze-

nie domu 600 z , podatek od nieruchomo ci 250 z .

Koszty, i gdzie mo na zaoszcz dzi  na eksploatacji
 1 W a ciciele wprowadzili si  do 

ogrodzonego osiedla, sk adaj cego si  
z 29 trzykondygnacyjnych szeregowców 
(z trzema lub czterema lokalami). Wybrali 
mieszkanie z gara em, w rodkowej cz ci 
budynku, z frontem skierowanym na zachód.

2 G ówne wej cie ulokowano we wn ce, pod 
stropem. Deweloper podkre li  t  reprezenta-
cyjn  stref  ciemniejszym tynkiem z bonio-
waniem i szerokimi drewnianymi drzwiami. 
Bo ena co roku ozdabia j  kwietnymi kompozy-
cjami w donicach. 

3 Wzd u  tylnej elewacji rozci ga si  ogródek, 
a w nim � równie  we wn ce � taras, wy ej 
(przy jadalni) balkon. Rodzina ch tnie 
z nich korzysta, bo s  zwrócone na wschód, 
zatem w lecie nie przeszkadza jej nadmiar 
nas onecznienia i gor ca. 

4 Taras mo na zacieni  lub os oni  przed letni  
m awk , zaci gaj c elektrycznie sterowan  
markiz . Na pocz tku pandemii w a cicielka 
zleci a gruntowne wyremontowanie ogródka. 
Architektka krajobrazu wykona a w nim m.in. 
efektown  rzeczk  w stalowej rynnie, stela  
z hamakiem.

1

2
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 5 Podczas remontu (w 2021 r.) Bo ena 
utrzyma a styl ameryka skiej klasyki, który 
przyj a pi tna cie lat temu, przy wyka czaniu 
domu w stanie deweloperskim. Zleci a 
pomalowanie cian i sufitów, jak poprzednio, 
farb  wysokiej jako ci, ale w nieco cieplejszym 
odcieniu bieli i be u. Zmieni a kanap  w salonie 
i uk ad mebli w strefie dziennej.

6 Pani domu od pocz tku dba o parkiet (d bowy 
na I pi trze i jesionowy na II), w asnor cznie 
zabezpiecza go preparatem olejowym trzy razy 
w roku � odcie  drewna adnie harmonizuje 
z drewnianymi ramami okien, belk  przy 
kominku, umeblowaniem. Szerokie listwy 
przysufitowe i przypod ogowe zastosowa a 
od razu, w celu dodania wystrojowi elegancji. 
Podczas niedawnego remontu zmodernizowa a 
o wietlenie górne w strefie dziennej.   

7 Zamiast cian oddzielaj cych kuchni  od 
reszty przestrzeni dziennej, wola a zastosowa  
wysp  i nie zamierza tego zmienia , podobnie 
jak funkcjonalnych blatów z granitu. Na wyspie 
i kominku zleci a wykonanie identycznej 
ok adziny z jasnego kamienia. 

8 W g ównej sypialni wymieni a wzorzyst  
tapet , dobra a do niej odcie  farby na cianach.

5 6

� Bo ena: Na naszym osiedlu yje si  wygodnie i bezpiecznie (w jego pobli u znajduj  si  

dwie strze one ambasady), nie planuj  przeprowadzki. Mieszkam w mie cie, ale nie w bloku, 

przy segmencie mam prywatny ogródek do wypoczynku. Od lat wietnie sprawdza si  to, e 

nie ma obowi zkowej tzw. op aty osiedlowej. W a ciciele sami dbaj  o przestrze  przy swoim 

lokalu � m.in. od nie aj  chodnik i ulic . Okresowo wp acamy miesi czn  sk adk  (np. 10 z ), 

z której pokrywamy koszt m.in. naprawy bramy wjazdowej, udro nienie studzienek kanaliza-

cyjnych w ulicy, wywiezienie nadmiaru niegu. Kocham ten dom za stylowy wystrój i dogodn  

lokalizacj .

� Zmiany w wyj ciowym projekcie deweloperskim podnios y funkcjonalno  i estetyk  

wn trza (dodatkowo za nie zap acili my, wspó pracowali my z  rmow  architektk ). To ona 

pomog a zaplanowa  uk ad funkcyjny ka dej kondygnacji � polecam tak  pomoc � ale pó niej, 

w trakcie ich urz dzania i stylizowania, kierowa am si  w asnym gustem. Radz  od razu 

przewidzie  np. szatni , spi arni , garderoby. Niski strych przeznaczy am na sk adzik. Zleci am 

modernizacj  instalacji elektrycznej, m.in. dodanie o wietlenia wzd u  biegu schodów, gniaz-

da do kina domowego, Internetu.

� Po intensywnych ulewach, okaza o si , e w ogrodzie woda s abo wsi ka w pod o e. Zatrud-

nili my ogrodniczk , która wykona a odwodnienie, posadzi a te  ziele . Jej rozwi zania si  nie 

sprawdzi y. Profesjonalny drena  i nowa aran acja ogrodu powsta y dopiero w 2020 r. � kolejna 

ekipa zbada a grunt i do jego rodzaju (zbita glina) dostosowa a sposób odprowadzania wody 

(rury drenarskie pod czy a do kilku g bokich studni ch onnych).

Trafne decyzje i rady w a cicieli

3/2023  BUDUJEMY DOM
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RAPORT � AKUSTYKA W DOMU

�Barometr zdrowych domów� to cykliczny, 

ogólnoeuropejski raport, opisuj cy zale no-

ci pomi dzy warunkami mieszkaniowymi 

a zdrowiem ludzi. Wskazuje cztery zagro e-

nia dla zdrowia zwi zane z klimatem we-

wn trz pomieszcze . To brak wiat a dzien-

nego, niska temperatura, nadmierny ha as 

oraz wilgo  i grzyb. 

Z bada  wynika, e przynajmniej jedno 

z tych zagro e  dotyka 25% Polaków. I 33% 

Europejczyków! W porównaniu z mieszka -

cami zdrowych domów, osoby nara one na 

wszystkie zagro enia, s  blisko cztery razy 

bardziej podatne na negatywne skutki zdro-

wotne.

Szacuje si , e z problemem braku 

w mieszkaniu wiat a dziennego boryka 

si  1,5 mln naszych rodaków. Taka sama 

ich liczba ma w domach zbyt zimno, lecz 

w tej kwestii ubieg oroczne dane mog  

by  dzi  zbyt optymistyczne. W mieszka-

niach zawilgoconych i zagrzybionych yj  

przesz o 4 mln Polaków. Natomiast pro-

blem z ha asem wyst puje najcz ciej i do-

tyka u nas 4,9 mln ludzi, czyli 13% spo e-

cze stwa. Mieszkanie w domu, w którym 

nie da si  odpocz  z powodu braku ciszy, 

mo e skutkowa  problemami ze snem, cho-

rob  sercowo-naczyniow , chorob  immu-

nosupresyjn , zaburzeniami o dkowo-je-

litowymi.

Z bada  wynika, e im kraj bardziej zu-

rbanizowany, tym mocniej jego mieszka -

cy cierpi  z powodu nadmiernego ha asu. 

21% mieszka ców miast Unii Europejskiej, 

Szwajcarii, Wielkiej Brytanii i Norwegii 

uzna o, e ich gospodarstwa domowe od-

czuwaj  skutki ha asu s siadów lub ulicy. 

W przypadku osób mieszkaj cych na przed-

mie ciach odsetek ten wynosi  14%, a na 

wsi spad  do 9%. Najbardziej powszech-

nym ród em zanieczyszczenia ha asem 

jest �ulica�. 

Badanie �Modern Life� firmy Rockwool 

pokaza o, e nawet 50% populacji jest na-

ra one na niebezpieczny dla zdrowia ha-

as drogowy. 89% ankietowanych uwa a, e 

ich wydajno  spada wraz z zanieczyszcze-

niem ha asem. D ugotrwa a ekspozycja na 

ha as mo e powodowa  nie tylko wzmo on  

nerwowo  i trudno ci w koncentracji, ale 

Ha as szkodzi
Blisko 5 mln Polaków jest nara onych na szkodliwe dzia anie ha asu w swoich 
mieszkaniach i domach � wynika z corocznego raportu �Barometr zdrowych domów� 
firmy Velux. Nadmierny ha as prowadzi do problemów ze snem, wp ywa na zdrowie 
fizyczne i psychiczne. Dlatego planuj c budow , warto zwróci  uwag  na izolacyjno  
akustyczn  przegród budowlanych.

Janusz Werner
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równie  permanentne zm czenie, bóle g o-

wy, bezsenno , w skrajnych przypadkach 

uszkodzenia s uchu. 

HA AS W DOMU
Ha as to d wi ki niepo dane, uci li-

we, d ugotrwa e, szkodliwe dla zdrowia. 

Zdaniem fachowców, te z przedzia u 35�

70 dB w d u szym czasie wywo uj  uczucie 

zm czenia, podenerwowanie. Powy ej 70 

dB mog  powodowa  ból g owy, nadci nie-

nie, przy przekroczeniu 90 dB grozi nam 

ubytek s uchu. 

Przy czym odbiór d wi ków jest subiek-

tywny. D wi k, którego w ci gu dnia nie 

uznamy za problem, w nocy, gdy dooko a 

jest cicho, mo e okaza  si  uci liwy. Tak 

samo ha as, który nie przeszkadza jednej 

osobie, dla innej mo e by  udr k .

W domach m czy nas warkot aut przeje -

d aj cych za oknem, odg os wody spusz-

czanej w toalecie, stukanie w pod og  do-

chodz ce z wy szej kondygnacji� Z tego, 

e ha as to utrapienie, zwykle zdajemy so-

bie spraw  dopiero wtedy, gdy go do wiad-

czymy. 

O ochronie przed ha asem wi kszo  in-

westorów nie my li bowiem ani na eta-

pie przygotowywania budowy, ani w jej 

trakcie. Nie po wi cono temu zagadnie-

niu zbyt wiele uwagi w przepisach dotycz -

cych budynków jednorodzinnych. Prawo 

(Rozporz dzenie w sprawie warunków 

technicznych, jakim powinny odpowia-

da  budynki i ich usytuowanie) stanowi, 

e �Budynek i urz dzenia z nim zwi zane 

powinny by  zaprojektowane i wykonane 

w taki sposób, aby poziom ha asu, na który 

b d  nara eni u ytkownicy lub ludzie znaj-

duj cy si  w ich s siedztwie, nie stanowi  

zagro enia dla ich zdrowia, a tak e umo -

liwia  im prac , odpoczynek i sen w zado-

walaj cych warunkach�. Twórcy przepisów 

zwrócili uwag , e pomieszczenia nale y 

chroni  zarówno przez ha asem zewn trz-

nym (przenikaj cym do nich spoza budyn-

ku), jak i pochodz cym od instalacji oraz 

urz dze  stanowi cych ich wyposa enie 

techniczne.

D WI KI I IZOLACYJNO  
AKUSTYCZNA
D wi k to drgania, które rozchodz  si  w ja-

kim  o rodku � w powietrzu, wodzie, meta-

lu� W zale no ci od tego, w czym si  roz-

przestrzeniaj , dzielimy je na:

  d wi ki powietrzne, które przenosz  

si  w powietrzu. To np. krzyki, rozmowy, 

szczekanie psa, muzyka z radia. Docieraj  

do nas spoza domu i przenosz  si  mi dzy 

pomieszczeniami;

  d wi ki materia owe, które powstaj  

w wyniku zetkni cia si  przedmiotów, ude-

rzenia czym  w co . To np. odg os kroków, 

szuranie, pukanie w cian . Tego rodzaju 

ha asy cz sto przeszkadzaj  mieszka com 

bloków � docieraj  z lokali znajduj cych si  

pi tro wy ej.

Izolacyjno  akustyczna przegród to 

zdolno  do zatrzymania (odbicia, poch o-
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 W azience powstaje wiele ró nych 
d wi ków (spuszczanie wody, suszarka, itd.), 
dlatego jej ciany musz  dobrze izolowa  
akustycznie. GEBERIT

 Ulica to najbardziej powszechne ród o 
zanieczyszczenia ha asem. J. WERNER
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ni cia) fali d wi kowej, docieraj cej do bu-

dynku z zewn trz, lub rozchodz cej si  

mi dzy pomieszczeniami.

Opisuje j  wyra any w decybelach (dB) 

wska nik R
w
, który pokazuje, o ile zosta-

nie wyciszony d wi k po drugiej stronie 

przegrody. Im jego warto  wy sza, tym le-

piej. Trzeba zauwa y , e przy odbieraniu 

d wi ków znaczenie ma jeszcze g o no  

t a, ich wysoko  itp. Dlatego wska nik R
w

koryguje si  w zale no ci od tego, jakiego 

rodzaju ha as dominuje w otoczeniu. Mamy 

zatem wska nik R
A1

 dla przegród mi dzy 

pomieszczeniami oraz dla cian i okien 

budynków po o onych w cichej okolicy. 

I wska nik R
A2

 stosowany, gdy budynek pla-

nowany jest w g o nym miejscu � przy tra-

sie szybkiego ruchu, linii kolejowej itp.

Poziom ha asu we wn trzach mieszkal-

nych nie powinien przekracza  30�40 dB. 

Zgodnie z przepisami, ciany oddzielaj -

ce pomieszczenia sanitarne od mieszkal-

nych maj  mie  wska nik R
A1

 nie mniejszy 

ni  35 dB, te mi dzy izbami mieszkalnymi 

30 dB. W przypadku przegród mi dzy loka-

lami w bli niakach i domach szeregowych 

jest to 50 dB. 

OCHRONA PRZED HA ASEM 
Z ZEWN TRZ
Odpowiadaj  za ni  przegrody zewn trz-

ne � ciany, stolarka (g ównie okna), dach. 

O ich izolacyjno  akustyczn  trzeba za-

troszczy  si  ju  na etapie wybierania pro-

jektu domu. 

Je li planujemy budow  w g o nym miej-

scu, to jednym z g ównych kryteriów wybo-

ru budulca na ciany zewn trzne powinna 

by  jego izolacyjno  akustyczna. D wi ki 

t umi  dobrze dwa rodzaje materia ów:

  o du ej g sto ci i masie, np. beton, silika-

ty, pe na ceg a;

  mi kkie i w ókniste, np. we na mineralna.

Ci ki materia  trudniej wprawi  w wi-

bracje. I dlatego ciany oddzielaj ce po ów-

ki bli niaka, czy mieszkania w nowych blo-

kach stawia si  z ci kich silikatów. 

Nale y zauwa y , e izolacyjno  okre-

la si  dla przegrody jako ca o ci, czyli 

w przypadku ciany dwuwarstwowej trzeba 

uwzgl dni  warto  parametru R
w
 zestawu 

z o onego z muru i jego ocieplenia. Inaczej 

ni  w przypadku izolacyjno ci cieplnej, nie 

ma tu sumowania warto ci charakteryzu-

j cych ka d  z warstw. Najpopularniejszy 

w naszym kraju sposób wyko czenia takiej 

przegrody tynkiem cienkowarstwowym po-

woduje nieznaczne pogorszenie jej izola-

cyjno ci akustycznej (o 2�3 dB) � powstaje 

bowiem niekorzystny uk ad rezonansowy. 

I nie ma tu znaczenia, czy ociepleniem jest 

styropian, czy we na mineralna, która za-

sadniczo ma lepsze w a ciwo ci d wi ko-

ch onne. Je li jednak cian  dwuwarstwo-

w  ocieplimy metod  lekk  such , czyli 

izolacj  termiczn  os onimy np. drewnia-

n  oblicówk , izolacyjno  akustyczna ca-

o ci wzro nie.

Najlepsze parametry akustyczne maj  

ciany trójwarstwowe z ociepleniem z we ny, 

szczelin  wentylacyjn  i ci k  warstw  ele-

wacyjn  z ceg y klinkierowej lub silikatowej. 

eby strop mi dzy kondygnacjami chroni  
przed d wi kami uderzeniowymi, rozk ada si  
na nim izolacj  akustyczn  z we ny mineralnej 
lub specjalnych odmian styropianu. STYROPMIN

Najlepsze parametry akustyczne ma ciana 
trójwarstwowa z ociepleniem z we ny 

mineralnej i elewacj  z ceg y. WIENERBERGER

Najcichsze s  dachy kryte dachówk . RÖBEN

Opuszczone zewn trzne rolety obni aj  
ha as o 10 dB. KRISPOL

Je li chcemy mie  ciany, które dobrze 
izoluj  akustycznie, postawmy je z ci kich 
bloczków silikatowych. J. WERNER

eprasa.pl 6c4876e3a2
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Typowe okna chroni  przed ha asem go-

rzej, ni  ciana. Parametr R
A2

 wynosi w ich 

przypadku oko o 30 dB (wska nik R
w
 tego 

samego produktu jest zwykle o 4�5 dB wy -

szy). Okna o lepszej izolacyjno ci maj  R
A2

 

na poziomie 40 dB. Tu liczy si  szklenie � 

rodzaj i grubo /masa szyb. Co wp ywa na 

cen  stolarki. Ale je li inwestorowi zale y 

na ciszy, powinien wybiera  specjalne szy-

by zespolone z grubszymi i ci szymi tafla-

mi szk a.

Izolacyjno  akustyczn  okien psuj  na-

wiewniki oraz szczeliny pozostawione przy 

monta u. Dlatego tych pierwszych lepiej nie 

planowa  od g o nej strony. Dom wyciszaj  

tak e zewn trzne rolety. Ich pancerz obni a 

ha as rednio o 10 dB. 

Kluczowe znaczenie dla izolacyjno ci 

akustycznej dachu ma materia  pokrycio-

wy. Podobnie jak w przypadku cian � im 

jest ci szy, tym lepiej. Najlepiej sprawdz  

si  dachówki, pokrycie blaszane nie jest 

w stanie wyt umi  d wi ku uderzaj cych 

o nie kropli deszczu. Dlatego w domach 

z u ytkowym poddaszem za wyciszenie 

tej przestrzeni odpowiada izolacja termicz-

na z we ny mineralnej. Jedynym pokryciem 

z blachy, które dobrze t umi d wi k desz-

czu, jest blachodachówka z posypk  mi-

neraln . Dodatkow  warstw  izolacji aku-

stycznej dachu mo e by  pe ne deskowanie.

HA AS MI DZY 
POMIESZCZENIAMI
D wi k wody spuszczanej w sedesie jest 

do  dono ny, dra ni  mog  równie  te, 

które powstaj , gdy jeden z domowników 

bierze prysznic. Dlatego ciany pomiesz-

cze  sanitarnych ( azienki) musz  izolo-

wa  akustycznie lepiej, ni  te mi dzy po-

kojami. Lepszej izolacji wymagaj  tak e 

pomieszczenia techniczne � kot ownia, ga-

ra . Instalujemy w nich urz dzenia, które 

podczas pracy ha asuj  � hydrofor, central  

wentylacyjn , kocio  gazowy. Mo e w ci -

gu dnia tego nie zauwa ymy, ale w nocy ich 

buczenie b dzie nam przeszkadza .

eby ciany dzia owe skutecznie eli-

minowa y d wi ki powietrzne, wzno-

si si  je z ci kich materia ów (silikatów, 

pe nych cegie ). Na rynku s  równie  pu-

staki i bloczki o podwy szonej izolacyj-

no ci akustycznej, zwykle z AKU w na-

zwie, z ceramiki i keramzytobetonu. 

Izolacyjno  akustyczn  poprawia tak e 

pokrycie cian tradycyjnym tynkiem ce-

mentowo-wapiennym.

Gdy nie mo na wymurowa  masywnej 

cianki (np. ze wzgl du na dopuszczalne 

obci enie stropu), stawia si  lekkie w tech-

nologii szkieletowej, wype nione materia-

em o du ej elastyczno ci i w óknistej albo 

porowatej strukturze. Taka przegroda po-

ch ania fale d wi kowe. Tworzy j  ste-

la , wype niony zwykle we n  mineraln  

(o grubo ci 5�10 cm), obity jedn  lub dwie-

ma warstwami p yt gipsowo-kartonowych 

(te te  wyst puj  w wersji o podwy szonej 

izolacyjno ci). 

Alternatyw  we ny mineralnej s  dro sze 

maty ze spienionego kauczuku. U ywaj c 

tego materia u i pokrywaj c go warstw  

p yt g-k, skuteczn  izolacj  mo na uzyska  

ju  przy konstrukcji grubo ci 3�4 cm.

Gdy chodzi o stropy, to d wi ki najlepiej 

t umi  elbetowe monolityczne oraz prefa-

brykowane. Stropy g sto ebrowe, czyli np. 

popularna teriva, wypadaj  pod tym wzgl -

dem gorzej, najs abiej za  chroni  przed ha-

asem stropy drewniane. aden nie zapew-

nia wystarczaj co dobrej ochrony przed 

d wi kami uderzeniowymi, dlatego trzeba 

je dodatkowo wycisza . 

Najpopularniejszym rozwi zaniem tego 

problemu jest pod oga p ywaj ca. Na stro-

pie uk ada si  cienk  warstw  (3�5 cm) 

twardej we ny mineralnej b d  styropia-

nu odmiany akustycznej. Na to idzie fo-

lia i 4�5 cm jastrychu cementowego, któ-

ry nale y oddzieli  od cian, s upów itp. za 

pomoc  styropianu lub piankowej ta my. 

Pod oga p ywaj ca musi by  oddzielona od 

wszystkich elementów konstrukcyjnych! 

Niestety, jest ci ka. Alternatywnie stosuje 

si  l ejsz , lecz nie tak skuteczn , posadz-

k  p ywaj c . W tym wariancie panele, 

parkiet, czy mozaik , uk ada si  nie bez-

po rednio na stropie, ale na roz o onej na 

nim specjalnej piance lub mi kkich p ytach 

pil niowych. Pod oga p ywaj ca pozwala na 

obni enie wspó czynnika R
w
 o 30 dB, p y-

waj ca posadzka � najwy ej o 20.

D wi ki przenosz  si  równie  przez 

ruroci gi � rury od kanalizacji, wody, wen-

tylacji. Szczególnie g o na jest kanalizacja � 

spuszczanie wody w sedesie, sp yw cieków 

rurami o wi kszych przekrojach, wyrzuca-

nie wody przez pralk  itp. Dlatego szachty 

instalacyjne zaleca si  prowadzi  z dala od 

sypialni, pokoi dziennych. Rury mo na za-

izolowa , nak adaj c na nie otulin  lub wy-

k adaj c odpowiednim materia em kana y 

instalacyjne. 

 Lekka cianka, wype niona we n  
mineraln  i obita p yt  g-k, izoluje 
akustycznie równie dobrze, jak masywna 
przegroda. ROCKWOOL

 P ywaj ca posadzka uk adana na piance, 
roz o onej na stropie. HARO

 Rury kanalizacyjne ob o one izolacj  
akustyczn . ARMACELL
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W przypadku mikroinstalacji (do 50 kWp), któ-

re zostały zgłoszone do OSD po 31 marca 

2022 roku, zgodnie z ustawą o odnawialnych 

źródłach energii obowiązuje system net-billin-

gu, w którym nadwyżki wyprodukowanej ener-

gii prosument odsprzedaje do sieci po cenach 

rynkowych. System net-billingu z założenia ma 

zachęcać prosumentów do możliwie najwięk-

szego wykorzystania wyprodukowanej energii 

w czasie gdy jest ona wytwarzana. Oznacza 

to, że jeśli prosument nie poczyni starań aby 

tak się działo, narazi się na straty finansowe, 

gdyż nawet jeśli będzie mógł później odkupić 

energię po takiej samej cenie, dodatkowe opła-

ty, na przykład za dystrybucję energii, spowo-

dują, że operacja jest dla niego nieopłacalna.

Biorąc pod uwagę, że dla najprostszej insta-

lacji fotowoltaicznej stopień autokonsumpcji 

(część energii bezpośrednio zużywanej na po-

trzeby własne, zwana też autarkią) to zaledwie 

25–30%, straty prosumenta mogą być znacz-

ne w porównaniu do sytuacji, w której ener-

gia wyprodukowana jest zużywana na bieżą-

co w jego instalacji.

Zmieniając nawyki użytkowników np. po-

przez planowanie załączania (ręcznie, progra-

mowo lub inteligentne) bardziej energochłon-

nych odbiorników w godzinach największej 

produkcji energii ze słońca, możemy uzyskać 

poprawę takiego stanu, a  stopień autokon-

sumpcji podnieść nawet do 50%. 

Zarządzanie energią PV daje więc wymierne 

korzyści, ponieważ energia jest wykorzysty-

wana w czasie, kiedy jest produkowana i nie 

musi być oddawana do sieci. Po pierwsze – 

sieć nie jest obciążona, a po drugie – prosu-

ment oszczędza pieniądze.

Instalacja PV opłaca się zawsze, jednak in-

westycja w nią zwraca się szybciej, kiedy moż-

liwie największa ilość samodzielnie wytworzo-

nej energii zostanie wykorzystana na potrzeby 

własne. Możliwości wykorzystania nadwyżki 

produkowanej energii jest wiele. Przykładem 

mogą być inteligentne rozwiązania od firmy 

Fronius, którym przyjrzymy się poniżej.

System zarządzania energią

Jednym z  rozwiązań wspomagającym użyt-

kownika instalacji fotowoltaicznej w wydaj-

nym wykorzystaniu samodzielnie wytworzo-

nej energii, jest system zarządzania energią. 

W zależności od dostępnej nadwyżki auto-

matycznie włącza lub wyłącza poszczególne 

odbiorniki, pomagając zwiększać stopień zu-

życia własnego. Dzięki temu niewiele energii 

oddaje i pobiera się z sieci, co pozwala uzy-

skać duże oszczędności.

Falowniki Fronius mają w  standardzie, aż 

cztery cyfrowe wyjścia do zarządzania ener-

gią wraz z cyklami pracy zależnymi czasowo. 

Dodatkowo, po wyposażeniu instalacji w in-

teligentny licznik (np. Fronius Smart Meter), 

można sterować zewnętrznymi urządzeniami 

na podstawie wartości nadwyżki mocy w bu-

dynku, a nie mocy chwilowej w instalacji PV. 

Do odbiorników, których zarządzanie daje 

najwięcej korzyści, zaliczamy pompy ciepła, 

klimatyzatory, grzejniki lub zbiorniki ciepłej 

wody użytkowej. Falowniki austriackiego pro-

ducenta mogą nimi sterować bezpośrednio 

Poprzez zastosowaniu najnowszych technologii możemy zwiększyć rentowność przydomowej instalacji foto-

woltaicznej. Systemy zarządzania energią, współpraca fotowoltaiki z pompą ciepła, automatyką budynkową, ze 

stacjami ładowania samochodów elektrycznych czy inteligentne i zaawansowane sterowniki – to tylko niektóre 

rozwiązania pozwalające na efektywne wykorzystanie wyprodukowanej przez nas energii i przybliżające nas do 

„domu bez rachunków”.

Jak zwiększyć opłacalność instalacji fotowoltaicznej

Idea zarządzania zużyciem energii w budynku jednorodzinnym w celu zwiększenia stopnia 
wykorzystania produkowanej energii.
Źródło: Fronius Polska

Schemat połączeń.
Źródło: Fronius Polska
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(sygnałem 0V–12V) lub poprzez przekaźniki. 

Co warte podkreślenia, falowniki zostały rów-

nież wyposażone w otwarte interfejsy, dzię-

ki którym komponenty innych firm, takie jak 

stacje ładowania samochodów elektrycznych 

lub systemy automatyki domowej, mogą być 

inteligentnie sterowane tak, aby jak najlepiej 

wykorzystać nadwyżki energii PV. 

Aby efektywnie analizować zużycie ener-

gii z instalacji fotowoltaicznej sterowane od-

biorniki powinny być indywidualnie prezen-

towane w narzędziu monitorującym Fronius 

Solar.web. W tym celu aż 4 inteligentne liczniki 

Fronius Smart Meter w jednej instalacji mogą 

dostarczyć najbardziej istotnych informacji – 

wraz z Solar.web – stanowią podstawę do dal-

szej analizy i optymalizacji zużycia energii PV.

Jak zadbać o bezpieczeństwo 

energetyczne domu

Ugruntowaną pozycją na rynku cieszy się no-

woczesny falownik hybrydowy Fronius GEN24 

Plus, do zastosowania w warunkach domo-

wych. Niezależnie od tego, czy jest on używa-

ny w połączeniu z systemami magazynowania 

energii, zasilania awaryjnego, ogrzewania czy 

e-mobilności, oferuje szeroki wachlarz roz-

wiązań, odgrywając tym samym istotną rolę 

w rewolucji energetycznej w domu.

Unikatową funkcją dostępną w standardzie 

w  tym falowniku jest podstawowe zasilanie 

rezerwowe zwane PV Point, które jest zasila-

ne energią ze słońca podczas przerw w do-

stawie prądu. Rozwiązanie to pozwala na za-

silanie awaryjne jednofazowych odbiorników 

o mocy do 3 kW, nawet jeśli nie ma akumula-

tora w systemie.

Niezależnie od tego, czy bateria została za-

instalowana razem z systemem fotowoltaicz-

nym czy też zostanie dodana później – GEN24 

Plus zawsze gwarantuje optymalne rozwiąza-

nie zasilania rezerwowego.

Zastosowana w tych falownikach technolo-

gia Multi Flow umożliwia zasilanie odbiorników 

podczas przerw w zasilaniu z sieci elektroener-

getycznej, a jednocześnie może być ładowa-

ny magazyn energii. Dzięki temu zostaje za-

pewnione długotrwałe zasilanie rezerwowe 

i wyższy stopień niezależności energetycznej.

Wspomniane rozwiązanie pełnego zasila-

nia rezerwowego działa w połączeniu z sys-

temem magazynowania energii i pozwala na 

zasilanie całego gospodarstwa domowego, 

czyli zarówno odbiorników 1-fazowych, jak 

i 3-fazowowych (np. pompy ciepła) w przy-

padku przerw w dostawie energii.

Falowniki GEN24 dzięki technologii aktywnego 

chłodzenia mogą być instalowane zarówno na 

powierzchniach pionowych, jak i poziomych (np. 

bezpośrednio na połaci dachu), a dzięki szybko-

mocującym śrubom 180° oraz zaciskom spręży-

nowym, można je łatwo i szybko zainstalować.

Urządzeniem można sterować za pomocą 

smartfonu lub tabletu, z kolei otwarte inter-

fejsy – Modbus, API – ułatwiają zastosowanie 

komponentów innych firm, a  także umożli-

wiają integrację zarówno z małymi systema-

mi automatyki domowej, jak i z dużymi sys-

temami SCADA.

Ciepło dzięki fotowoltaice

Instalacja fotowoltaiczna może wspomagać 

każdy system grzewczy, bez względu na to czy 

ogrzewamy dom pompą ciepła, peletem, ole-

jem czy gazem. Wystarczy, że użyjemy nadwyżki 

energii słonecznej, dzięki czemu niemal całkowi-

cie można wyłączyć ogrzewanie w miesiącach 

letnich. Aby przygotować niewielką ilość ciepłej 

wody, nie trzeba już włączać całego systemu 

grzewczego. W ten sposób nie tylko obniżamy 

koszty podgrzewania wody, ale także wydłu-

żamy żywotność całego systemu grzewczego.

Z  pomocą przychodzi regulator zużycia 

Fronius Ohmpilot, który przesyła nadmiarową 

ilość energii fotowoltaicznej do odbiorników 

rezystancyjnych, na przykład do grzałek w celu 

podgrzania wody. Dzięki płynnej regulacji w za-

kresie od 0 do 9 kW, można wydajnie wykorzy-

stywać nadmiar prądu wytworzonego z energii. 

Rozwiązanie to jest stosowane przede wszyst-

kim do inteligentnego sterowania grzałkami 

w zbiornikach ciepłej wody użytkowej i zbiorni-

kach buforowych, a także promiennikami pod-

czerwieni czy suszarkami ręczników.

Współpraca fotowoltaiki 

z pompą ciepła

Opłacalną metodą na ogrzewanie domu może 

być połączenie fotowoltaiki z pompą ciepła. 

Pompy ciepła cieszą się coraz większą po-

pularnością, ale są to urządzenia zużywają-

ce znaczące ilości energii elektrycznej. Jak 

się jednak okazuje, połączenie dwóch wspo-

mnianych wyżej technologii daje wymier-

ny efekt w postaci nie tylko zeroemisyjnego 

rozwiązania do podgrzewania ciepłej wody 

użytkowej, ogrzewania i  chłodzenia budyn-

ków, ale także zasilania pozostałych odbior-

ników elektrycznych. Integrując pompę ciepła 

Smart Grid Ready z funkcją zarządzania ener-

gią w falownikach firmy Fronius, łatwo moż-

na zwiększyć stopień zużycia własnej energii 

fotowoltaicznej w swoim domu. W tym celu 

łączy się falownik z pompą ciepła poprzez jej 

wejście logiczne „zasilania PV” lub „zasilania 

tanią energią”. Informuje to regulator pompy 

ciepła, kiedy powinna ładować zasobnik, aby 

wykorzystać jak najwięcej nadwyżek mocy fo-

towoltaicznej. Falownik – na podstawie infor-

macji o nadwyżce energii – przełącza pompę 

ciepła w  odpowiedni tryb pracy, powodu-

jąc wzrost temperatury zadanej lub wymu-

szenie pracy w  trybie chłodzenia. Wielkość 

tego wzrostu jest różna w zależności od pro-

ducenta pompy lub zaprogramowanej krzy-

wej grzewczej. W porównaniu do bezpośred-

niego sterowania pompą ciepła, przełączenie 

w tryb podwyższonej temperatury ma tę zale-

tę, że parametry sterowania pompą ciepła (mi-

nimalne czasy pracy, ustawione czasy pracy, 

nastawy temperatury itp.) pozostają nienaru-

szone, a co za tym idzie komfort użytkowni-

ka nie jest ograniczony. 

www.fronius.pl/solar

Fronius Polska Sp. z o.o.

ul. Gustawa Eiffel‘a 8, 44-109 Gliwice

tel. 32 621 07 00

Sterowanie komponentami innych firm dzięki otwartym interfejsom w falowniku Fronius.
Źródło: Fronius Polska
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O
bok paneli to falownik (inwerter) 

jest najwa niejszym elementem ka -

dej instalacji PV. Tak naprawd  mo -

na uzna , e jest nawet wa niejszy. Wszystko 

dlatego, e maj c dok adnie taki sam zestaw 

paneli (b d  identyczne, w tej samej liczbie 

i tak samo ustawione), b dziemy mie  zupe -

nie inaczej dzia aj c  instalacj , w zale no-

ci od tego na jaki inwerter si  zdecydujemy. 

Chodzi przy tym o fundamentalne ró nice. 

Na przyk ad, je eli kupimy najpopular-

niejszy rodzaj falownika, czyli On-grid, to 

w razie jakiejkolwiek awarii sieci zasilaj cej 

(jej wy czenia), nie b dziemy mogli sko-

rzysta  z w asnego pr du. 

Z kolei w przypadku modelu Off-grid, nie 

b dzie w ogóle po czenia z sieci . Tak wi c 

wytworzony pr d b dziemy mogli groma-

dzi  w akumulatorach i korzysta  z niego, 

nawet je li sie  zostanie akurat wy czona. 

Jednak ewentualnego nadmiaru energii ni-

gdy nie przeka emy do sieci � je eli wypro-

dukujemy jej wi cej, ni  jeste my w stanie 

zu y  w danym momencie lub skierowa  do 

akumulatorów, to nadwy ka zostanie zmar-

nowana. 

Falowniki hybrydowe, zgodnie z na-

zw , cz  cechy obu powy szych typów. 

Oczywi cie, te korzystne, gdy  celem jest 

wyeliminowanie s abo ci ka dego z nich. 

Mog  wi c zarówno wspó pracowa  z sieci , 

jak i zapewnia  zasilanie domowych urz -

dze , w razie jej awarii. S  jednak dro sze 

ni  pozosta e typy. Ponadto w ich przypadku 

w praktyce nieodzowny jest zakup akumu-

latorów (magazynu energii). A te nie s  prze-

cie  tanie. 

Specyfik  systemów PV z ka dym typem 

falownika omówimy dok adniej, gdy  tak na-

prawd  determinuje ona budow  ca ej insta-

lacji. cznie z tak zasadniczymi kwestiami, 

jak ich u yteczno  (to, co mog  zapewni ) 

oraz koszt ca ego przedsi wzi cia.  

ON-GRID 
Falowniki typu On-grid s  wybierane naj-

cz ciej, prawdopodobnie ze wzgl du na sto-

sunkowo nisk  cen  (wzgl dem innych ro-

dzajów) oraz bardzo szerok  ofert  rynkow . 

Ponadto trzeba wzi  pod uwag  jeszcze je-

den czynnik � znakomita wi kszo  zak a-

danych w naszym kraju mikroinstalacji PV 

nale a oby okre li  jako wariant minimum. 

Z danych programu �Mój Pr d� wynika bo-

wiem, e 95% wniosków o dotacj  dotyczy 

podstawowego wariantu instalacji � panele 

plus inwerter � bez jakichkolwiek elementów 

dodatkowych, w postaci magazynu energii, 

magazynu ciep a, zaawansowanej automatyki 

nadzoruj cej zu ycie pr du. Monta  akumu-

latorów (magazynu energii) przewidziano za  

zaledwie w 1% wniosków. 

W zasadzie nie powinno wi c dziwi , e 

skoro inwestorzy w swej masie decyduj  si  

na najprostszy technicznie wariant systemu 

PV, to kupuj  te  podstawowe wersje falow-

ników. 

Jednak dobrze jest mie  wiadomo  po-

wa nych ogranicze , zwi zanych z wyborem 

takiego rozwi zania. Przede wszystkim musi-

my zapomnie  o mo liwo ci wykorzystywa-

nia PV jako rezerwowego zasilania, w razie 

awarii sieci energetycznej. Nawet w pi kny 

s oneczny dzie , w który ogniwa PV fizycz-

nie b d  w stanie pracowa  i oddawa  znacz-

n  ilo  pr du, automatyka inwertera odetnie 

mo liwo  jego wykorzystania. 

Trzy rodzaje 
instalacji

Sposób dzia ania, mo liwo ci i u yteczno  systemu 
PV s  bardzo ró ne, nie tylko w zale no ci od jego 
wielko ci i mocy. Bardzo wa ny jest równie  rodzaj 
zastosowanego falownika. S  ich trzy podstawowe 
typy. Od naszego wyboru b dzie zale e  np. to, czy 
z w asnego pr du da si  korzysta  w razie awarii sieci.

 Jaros aw Antkiewiczi

FOT. FRONIUS
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Tego rodzaju falowniki dzia aj  bowiem 

tylko i wy cznie w trybie pe nej synchroni-

zacji z sieci  i w razie zaniku napi cia w niej 

� same te  si  wy czaj . Przy okazji jest to 

wa ny element bezpiecze stwa, gdy  elimi-

nuje ryzyko pora enia pr dem pochodz cym 

z PV ludzi pracuj cych przy naprawie sieci 

(pr d móg by pop yn  do niej od falownika). 

Tak wi c z w asnego pr du z PV korzystamy 

wy cznie przy sprawnej sieci � zu ywamy 

go wówczas na miejscu, albo wysy amy nad-

wy k  do systemu energetycznego. 

Drug  bardzo istotn  wad  falownika 

On-grid jest to, e jest on w zasadzie nieroz-

wojowy. Je eli za jaki  czas zechcemy doda  

do mikroinstalacji magazyn energii, to po-

siadany falownik b dziemy musieli wymie-

ni  na model hybrydowy. W ostatecznym ra-

chunku zap acimy wówczas wi cej. Ponadto 

starego falownika nie mo emy zdemontowa  

i sprzeda  przez: 

   3 lata, w przypadku dofinansowania 

udzielonego w ramach Cz ci 2. programu 

�Mój Pr d� na lata 2019�2020;

   5 lat, w przypadku dofinansowania 

z Cz ci 1. programu �Mój Pr d� na lata 

2021�2023. 

OFF-GRID  
Inwertery Off-grid, czasem nazywane te  

wyspowymi, zawsze pracuj  bez po cze-

nia z sieci . Nie s  one popularne w naszym 

kraju, przynajmniej w domach jednorodzin-

nych. Spotyka si  je raczej jako wyposa enie 

przyczep kempingowych, odzi, niewielkich 

domków letniskowych, pozbawionych do-

st pu do sieci. Warto podkre li , e uk adów 

Off-grid nie obejmuje dofinansowanie z pro-

gramu �Mój Pr d�.

Jednak pomimo wszystko od kilku lat wi-

da  wzrost zainteresowania nimi równie  

w domach ca orocznych. Tam, w po czeniu 

z akumulatorami (magazynami energii), za-

pewniaj  rezerwowe zasilanie wybranych 

urz dze  lub obwodów. Taki charakter maj  

te  proste zestawy, umo liwiaj ce podgrze-

wanie ciep ej wody u ytkowej (c.w.u.) pr dem 

pozyskiwanym z paneli PV. W tym wariancie, 

w zestawie zwykle nie ma akumulatorów. Jest 

to rozwi zanie dalekie od doskona o ci, ale 

w przypadku zasilania w asnym pr dem wy-

cznie prostej grza ki chwilowe wahania czy 

nawet zaniki mocy s  jeszcze do przyj cia. 

Je eli jednak zamierzamy zasila  jakie-

kolwiek bardziej wymagaj ce urz dzenia, to 

u ycie akumulatorów � przynajmniej o nie-

wielkiej pojemno ci � jest wr cz nieodzow-

ne. Ponadto bez nich wszelkie nadwy ki 

pr du, przekraczaj ce jego chwilowe zu y-

cie, zostan  zmarnowane. W praktyce efekt 

mo e by  taki, e stracimy wi kszo  wy-

tworzonej energii! 

REKLAMA

 Instalacja PV to dla wi kszo ci inwestorów 
przede wszystkim panele. Jednak 
funkcjonalno  systemu zale y g ównie od 
wybranego rodzaju falownika. CORAB

eprasa.pl 6c4876e3a2

https://www.solplanet.net/pl
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Jest jednak jeszcze drugi czynnik, w a-

ciwie przekre laj cy u yteczno  syste-

mów PV pozbawionych akumulatorów. 

Chwilowa moc oddawana przez panele i in-

werter zmienia si  bowiem b yskawicznie. 

Wystarczy przecie , e chmury przys o-

ni  s o ce. Znakomita wi kszo  urz -

dze  elektrycznych (pompy, lodówka itd.) 

nie mo e by  za  zasilana w tak niestabilny 

sposób, gdy  zawieraj  silniki i/lub elemen-

ty elektroniczne. Nie tylko nie b d  wi c 

normalnie dzia a , ale nawet mog  zosta  

uszkodzone. 

Z tych wzgl dów, przynajmniej niewiel-

kiej pojemno ci akumulatory s  absolut-

nym minimum. B d  one wówczas funk-

cjonowa  w trybie, który mo na nazwa  

buforowym � przejmuj c chwilowe nad-

wy ki i uzupe niaj c krótkotrwa e niedo-

bory energii. Dzi ki temu przy czone urz -

dzenie, np. pompa w studni lub lodówka, 

b dzie po w czeniu mog o stabilnie dzia-

a  przynajmniej w krótkim, ale ju  bez-

piecznym cyklu, np. przez pó  godziny. 

Oczywi cie, im pojemniejszy b dzie nasz 

magazyn energii, tym u yteczno  systemu 

Off-grid b dzie wi ksza. Niestety, spowodu-

je to równie  bardzo du y wzrost kosztów 

inwestycji. Dlatego takie systemy okazuj  

si  by  bardzo drogie. 

Musimy te  zdawa  sobie spraw  z tego, 

e w sezonie jesienno-zimowym produkcja 

energii z PV drastycznie spada. W zimowy 

dzie  mo emy uzyskiwa  np. zaledwie 1/10 

tego co latem. Za  w czasie nie ycy lub 

mg y b d  to warto ci bliskie zera. Dlatego, 

je eli pomimo wszystko decydujemy si  na 

uk ad Off-grid zapewniaj cy zasilanie re-

zerwowe (na wypadek awarii sieci), to i tak 

dobrze, je li mamy mo liwo  do adowy-

wania magazynu energii pr dem z sieci. 

Uk ad musi by  jednak wykonany w ten 

sposób, aby nie by o ryzyka podania napi -

cia z naszych akumulatorów oraz falow-

nika do sieci zasilaj cej. Najprostszy wa-

riant to przy czanie wybranych urz dze  

wtyczk  bezpo rednio do gniazd na obu-

dowie inwertera. Je eli za  zasilane maj  

by  ca e obwody w instalacji domowej (np. 

o wietleniowe), to wykonanie odpowied-

niego uk adu zabezpieczaj cego jest ju  za-

daniem dla specjalisty.     

HYBRYDA 
Uk ad hybrydowy mo e zarówno wspó pra-

cowa  z sieci , jak i zapewnia  nam zasilanie 

w razie jej awarii. Pod wzgl dem u yteczno-

ci � czy wi c najwa niejsze zalety dwóch 

opisanych powy ej. Równocze nie pozba-

wiony jest ich zasadniczych wad. wietnie 

nadaje si  zatem do zbudowania systemu PV 

o naprawd  du ych mo liwo ciach. 

W zasadzie jedynym istotnym minusem 

jest wy sza cena falownika hybrydowego, 

w porównaniu z wersj  On-grid. Trzeba za-

znaczy , e je eli nie kupimy wraz z nim ma-

gazynu energii, to i tak b dzie móg  on dzia-

a  niczym zwyk y (On-grid), przekazuj c 

nadmiar energii do sieci. W ka dej chwili za  

mo na go doposa y  w akumulatory. Ponadto 

magazyny maj  zwykle budow  modu ow . 

To znaczy, e na pocz tek mo emy kupi  ma-

gazyn o ma ej pojemno ci, np. 2 kWh, aby 

po jakim  czasie rozbudowa  go do 4 kWh 

lub wi cej. W programie �Mój Pr d� w a nie 

2 kWh to minimalna pojemno , przy któ-

rej mo emy ubiega  si  o dotacj . Warto do-

da , e je eli zdecydujemy si  na zakup ma-

gazynu energii elektrycznej lub ciep a, to 

o 1000 z  wzrasta równie  mo liwa kwota do-

tacji na podstawow  cz  instalacji. Poza 

tym w takiej sytuacji przys uguje nam do-

tacja do 3000 z  na tzw. system zarz dza-

nia energi  (okre lany skrótami HEMS b d  

EMS). W praktyce, eby j  uzyska , wystar-

czy jednak odpowiedni falownik hybrydowy. 

Funkcje umo liwiaj ce kierowanie nadmia-

ru energii w pierwszym rz dzie do magazynu 

energii albo ciep a, a nie do sieci, s  w nich 

w a ciwie standardem. Je eli wybierzemy 

model hybrydowy, warunki przyznania dota-

cji b d  wi c spe nione. Nale y jeszcze wy-

ja ni , co kryje si  pod tajemnicz  nazw  

�magazyn energii lub ciep a�. To wszelkie 

zasilane elektrycznie � grza k  b d  przez 

pomp  ciep a � zbiorniki ciep ej wody u yt-

kowej (c.w.u.) oraz zasobniki (bufory) wody 

grzewczej, wykorzystywanej w uk adzie c.o. 

Tak wi c wystarczy wraz z inwerterem hy-

brydowym kupi  typowy pojemno ciowy 

podgrzewacz wody, cho by za kilkaset z , 

aby odblokowa  te dodatkowe rodki � w su-

mie a  4000 z . Zgodnie z regulaminem pro-

gramu, magazynami ciep a nie s  natomiast 

elektryczne piece akumulacyjne oraz syste-

my elektrycznego ogrzewania pod ogowego. 

Opisane w poprzednim podrozdziale, o sy-

stemach Off-grid, regu y zwi zane z dzia a-

niem instalacji w razie awarii sieci maj  za-

stosowanie tak e tutaj. Przypomnijmy tylko, 

e korzystanie z pr du z PV jest w prakty-

ce mo liwe tylko, je eli posiadamy przynaj-

mniej niewielki akumulator pe ni cy funk-

cj  buforow . Wprawdzie niektóre falowniki 

maj  na obudowie gniazdo zasilaj ce, do któ-

rego falownik podaje pr d, lecz jego u ytecz-

no  jest bardzo ograniczona. To wy cznie 

opcja awaryjna, z której powinni korzysta  

jedynie zaawansowani u ytkownicy. Nie po-

winno si  do niego pod cza  adnych urz -

dze , którym mog  zaszkodzi  nag e prze-

rwy zasilania. Mo na natomiast do adowa  

telefon lub notebook, gdy  rol  bufora pe ni 

w nich wewn trzna bateria. 

POMPY CIEP A
I KOT Y ELEKTRYCZNE
Gwa towny wzrost cen paliw i energii elek-

trycznej w 2022 oraz 2023 r. spowodowa , 

e bardzo wzros o zainteresowanie instala-

cjami PV � jako czym , co pozwala zmniej-

szy  koszty eksploatacji domu. Nale y jesz-

cze doda  do tego niedobór niektórych 

paliw, szczególnie w gla. Wiosn  2022 r. 

tak e na naszym forum.budujemydom.pl 

u ytkownicy dyskutowali z o ywieniem, 

czy np. kocio  elektryczny b dzie dobrym 

drugim ród em ciep a w instalacji z kot-

em na ekogroszek. Oraz na ile instalacja 

PV umo liwi wówczas zaspokojenie zapo-

trzebowania na pr d. 

Fotowoltaika to rzeczywi cie dobry spo-

sób utrzymania kosztów pr du w ryzach. 

Szczególnie je eli wykorzystujemy go do

zasilania urz dze  grzewczych � kot ów 

 Uk ad hybrydowy wraz z magazynem energii 
ma zdecydowanie najwi cej zalet. Niestety, 
na akumulatory trzeba wyda  przynajmniej 
kilkana cie tysi cy z . GROSUN MIED NO/SOLPLANET

eprasa.pl 6c4876e3a2



elektrycznych, pomp, ciep a, grzejników, 

elektrycznej pod ogówki oraz podgrzewa-

czy c.w.u. (ciep ej wody u ytkowej). Nale y 

jednak zdawa  sobie spraw  z faktu, e 

o ile nie mamy bardzo energooszcz d-

nego domu, wzniesionego w standardzie 

WT 2021 lub jeszcze lepszym, to za pomo-

c  mikroinstalacji PV raczej nie zrównowa-

ymy w pe ni zapotrzebowania na energi  

grzewcz . Natomiast pokrycie go cz ciowo 

i znaczne obni enie rachunków jest jak naj-

bardziej realne. 

W przybli eniu z 1 kW mocy zain-

stalowanej paneli otrzymujemy rocznie 

1000 kWh energii, o ile instalacja jest wy-

konana prawid owo, panele s  na nas o-

necznionej stronie i nic ich nie zacienia. 

Tak wi c system o mocy nominalnej 10 kW, 

a wi c du y, jak na dom jednorodzin-

ny, dostarczy rocznie 10 000 kWh energii. 

W redniej wielko ci domu o powierzch-

ni 150 m2 zu yje si  tyle na potrzeby cen-

tralnego ogrzewania i c.w.u., je eli roczne 

zapotrzebowanie na ciep o b dzie wyno-

si  67 kWh/m2. To jest mniej wi cej w a -

nie poziom energooszcz dno ci wymagany 

w ramach WT 2021. 

Teoretycznie zatem poziom produkcji 

energii w do  du ej instalacji PV oraz za-

potrzebowanie na ni  przez system grzew-

czy si  bilansuj . Jednak w praktyce na-

le y uwzgl dni  fakt, e najwi cej energii 

wytwarzamy w lecie, za  wykorzystujemy 

j  w znacznej mierze zim . Musimy zatem 

najpierw odda  jej nadmiar do sieci, a na-

st pnie i tak w du ej mierze czerpa  pr d 

z tego ród a. Niestety, w obowi zuj cym 

obecnie systemie rozlicze , znanym jako 

Net-Billing, za oddany do sieci pr d otrzy-

mujemy mniej ni  50% stawki, któr  sami 

p acimy za pr d pobierany. Tak wi c ilo-

ci energii wprawdzie si  równowa , ale 

koszty ju  nie. 

W takiej sytuacji, szczególnie atrak-

cyjne staje si  korzystanie z pomp cie-

p a. Wszystko dlatego, e pompa pobiera 

3�4 razy mniej energii w postaci pr du, ni  

sama oddaje jej do wn trza budynku, w po-

staci ciep a. Urz dzenie o wysokim wspó -

czynniku SCOP ( redniej sprawno ci w ci -

gu ca ego sezonu grzewczego) umo liwia 

zbilansowanie rachunków do zera.

NAJLEPIEJ 
AUTOKONSUMPCJA
Trzeba podkre li , e zmiana systemu roz-

licze  spowodowa a, i  szczególnie war-

to zadba  o mo liwo  wykorzystywania 

 Kocio  elektryczny atwo zamontowa  
praktycznie w ka dej instalacji grzewczej. Je eli 
mamy panele, koszty jego eksploatacji nie b d  
wysokie. ELTERM

REKLAMA

eprasa.pl 6c4876e3a2
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jak najwi kszej cz ci wytworzonej ener-

gii bezpo rednio na miejscu. Oddaj c j  

do sieci, po prostu sporo tracimy. W rod-

ku zimy, gdy w asna produkcja pr du jest 

bardzo niska, wiele tu nie poprawimy. 

Jednak ju  wiosn  i jesieni , czyli w tzw. 

okresach przej ciowych, du  cz  zapo-

trzebowania na ciep o mo na zrównowa-

y  w asnym pr dem pozyskiwanym z fo-

towoltaiki.

W praktyce wymaga to du ej zdolno-

ci budynku do akumulacji ciep a. Nie musi 

to oznacza  konieczno ci wyposa enia go 

w magazyn ciep a, czyli du y zbiornik wody 

grzewczej, jak uj to to w wymaganiach pro-

gramu �Mój Pr d�. wietnym akumulatorem 

ciep a jest tak e gruba warstwa jastrychu 

w wodnym ogrzewaniu pod ogowym (pisze-

my o tym szerzej na str. 163), a nawet � ty-

powa dla naszego kraju � ci ka konstruk-

cja samego budynku murowanego. Chodzi po 

prostu o to, aby zasilany przez panele kocio  

elektryczny lub pompa ciep a mog y wytwa-

rza  ciep o w godzinach najintensywniejsze-

go nas onecznienia. Potem to ciep o b dzie 

odczuwane we wn trzach nawet wiele go-

dzin. Natomiast magazyn energii elektrycz-

nej raczej nie zast pi nam zdolno ci domu 

do akumulacji ciep a. Po prostu � jego pojem-

no  jest zwykle zbyt ma a.

INDYWIDUALNE PODEJ CIE
Z przedstawionych powy ej rozwa a  p ynie 

jeden zasadniczy wniosek, e ka dy przypa-

dek, konkretny dom oraz instalacj  PV, trze-

ba rozpatrywa  indywidualnie. Przecie  

mamy tu wiele zmiennych czynników � po-

ziom zapotrzebowania na energi , wielko  

instalacji PV, to na ile warunki na dzia ce od-

biegaj  od idea u, jaka instalacja grzewcza 

oraz c.w.u. jest w budynku, ile dany inwe-

stor mo e i jest sk onny wyda  na inwestycj , 

jak du y zakres prac jest do zaakceptowania. 

Przecie  kto , kto np. ju  ma pomp  ciep a, 

b dzie w zupe nie innej sytuacji, ni  kto , 

kto dopiero musi j  kupi  za przynajmniej 

30 000 z . Zreszt  mo e si  okaza , e w da-

nym budynku zak adanie pompy nie b dzie 

uzasadnione. Za to dobrym wyborem b dzie 

kilka razy ta szy od niej kocio  elektryczny. 

Dlatego od handlowca, który przedsta-

wia nam ofert  za o enia instalacji PV, coraz 

cz ciej w a nie w pakiecie z pomp  lub kot-

em, zawsze oczekujmy indywidualnej anali-

zy i kalkulacji. Nale y przy tym uwzgl dnia  

zarówno czynniki techniczne, jak i ekono-

miczne. Je eli kto  przedstawia nam od razu 

szczegó ow  ofert  bez przeprowadzenia wy-

wiadu i ogl dzin budynku, to lepiej grzecz-

nie podzi kujmy i poszukajmy bardziej kom-

petentnej osoby. Trzeba jednak uprzedzi , e 

wszelkie prognozy okresu zwrotu inwesty-

cji powinno si  traktowa  bardzo ostro nie, 

ze wiadomo ci , e mog  okaza  si  nad-

zwyczaj niedok adne. Przede wszystkim to 

konsekwencja tego, e obecny system roz-

licze  bazuje na gie dowej cenie energii za 

pr d przekazywany do sieci. Notowania gie -

dowe cechuje za  bardzo du a zmienno . 

Jednak równie  ceny uj te w taryfach dla go-

spodarstw domowych, które obowi zuj  nas 

przy zakupie pr du, w zasadzie nie sposób 

przewidywa  w d ugiej perspektywie.

 Cz sto warunki na konkretnej dzia ce mocno odbiegaj  od podr cznikowego idea u. Dlatego 
do ka dej instalacji PV trzeba podchodzi  indywidualnie. GROSUN MIED NO/SOLPLANET

ZDANIEM EKSPERTA

Jakie s  tryby pracy falownika hybrydowego?

Tryb zu ycia na potrzeby w asne � najbardziej popularny i stosowany jako do-

my lny. Celem jest maksymalizacja autokonsumpcji. Energia ze s o ca w pierw-

szej kolejno ci zasila w czone odbiorniki elektryczne, w drugiej do adowuje 

bateri . Dopiero, gdy magazyn energii jest pe en, nadmiar tra  a do sieci. 

Tryb mocy rezerwowej � priorytetem jest na adowanie baterii. Stosujemy go 

w miejscach, gdzie spodziewamy si  cz stych wy cze  pr du, lub gdy bardzo 

wa ne jest podtrzymanie zasilania. Energia fotowoltaiczna zostaje skierowana 

w pierwszej kolejno ci do baterii. Je eli nie ma s o ca, bateria zostaje do adowa-

na z sieci. Dopiero, gdy jest pe na, nadwy ki z PV zostaj  skierowane do naszych odbiorników. 

Tryb niestandardowy � ustalany przez u ytkownika. Po wej ciu w ycie tzw. taryf dynamicznych mo e 

by  np. stosowany w celu sprzeda y energii po wy szej cenie w godzinach szczytu. Sami ustawiamy 

godziny adowania oraz roz adowania banku energii. Je eli w danym momencie moc PV nie jest wystar-

czaj ca, niedobór pokrywany jest z sieci. Ka dy dzie  mo e mie  ustawiony inny harmonogram. Liczba 

przedzia ów adowania lub roz adowania baterii w ci gu jest dowolna. 

Tryb pracy poza sieci  � uruchamia si  automatycznie w przypadku braku zasilania. Wymaga posia-

dania przynajmniej niewielkiego magazynu energii. Inaczej wystarczy aby jedna chmura, eby zabrak o 

mocy dla odbiorników w takim rezerwowym obwodzie. 

Funkcja 0-export � energia nie jest wysy ana do sieci. Falownik tak dostosuje swoj  moc, aby zapewni  

zu ycie energii wy cznie na potrzeby w asne oraz do adowania baterii. 

Niezale nie od wybranego trybu, mo emy jeszcze zmieni  domy lny poziom na adowania baterii. Prze-

stawienie dolnej granicy, z domy lnych 10%, np. do 30%, b dzie dobrym rozwi zaniem, je eli dochodzi 

do cz stych awarii sieci, ale s  one krótkotrwa e. Zachowamy wówczas bezpiecze stwo energetyczne. 

Robert 

wiesiulski

Technical Support 
Manager

SOLPLANET

eprasa.pl 6c4876e3a2



Co możemy dla Ciebie zrobić?

- zaprojektujemy i zamontujemy instalację PV wraz z magazynem energii,

- obniżymy Twoje koszty energii poprzez instalację PV z użyciem cienkowarstwowych 

polimerowych systemów ociepleniowych,

- zoptymalizujemy koszty energii tworząc spółdzielnię energetyczną.

Pomagamy naszym klientom uzyskać dofinansowanie.

Zapisz się na bezpłatną konsultację!

zenerisprojekty.pl

eprasa.pl 6c4876e3a2

https://www.zenerisprojekty.pl
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K
a dy remont cian powinien by  po-

przedzony ich dok adnymi ogl dzi-

nami. Dopiero wtedy b dzie mo na 

stwierdzi , jak trudne zadanie nas cze-

ka. Zdecydowana wi kszo  przegród po-

krywana jest tynkiem i to jemu nale y si  

przyjrze  w pierwszej kolejno ci. 

Nie trzeba do tego zatrudnia  fachowca, 

bo wszelkie niedoskona o ci powierzch-

ni b dzie wida  go ym okiem. Nierówno ci 

mo na natomiast oszacowa  przyk ada-

j c d ug , np. 2-metrow  at  w kilku miej-

scach i pod ró nym k tem. Prze wity 

i wybrzuszenia pod at  nie powinny prze-

kracza  2 mm � wtedy tynk mo na uzna  

za dostatecznie równy. Nale y te  spraw-

dzi  jego twardo . Najprostszy sposób po-

lega na zarysowaniu powierzchni monet  

lub gwo dziem. Je eli rysa nie b dzie g -

boka, a pod o e nie b dzie si  kruszy , 

mo na by  spokojnym, e wyko czenie 

jest wytrzyma e. Sprawdzi  trzeba ponadto 

przyczepno  tynku i ok adzin, takich jak 

p ytki. G uchy odg os podczas opukiwania 

ciany lub wybrzuszenia uginaj ce si  pod 

naciskiem r ki wiadcz  o tym, e tynk nie 

trzyma si  pod o a.

DROBNE NAPRAWY
Zacznijmy od sytuacji najprostszej, gdy do 

naprawy s  drobne usterki. Nie nale y ich 

bagatelizowa , bo nie tylko obni aj  estety-

k  wn trza, ale cz sto uniemo liwiaj  te  

pó niejsze wyko czenie cian w po dany 

sposób. Dlatego przed malowaniem, tapeto-

waniem czy u o eniem nowej ok adziny ko-

nieczna jest likwidacja defektów.

Do zamaskowania p kni , bruzd czy za-

rysowa , których z pewno ci  nie braku-

je na cianach po latach eksploatacji, prze-

znaczone s  szpachle. Mo na je stosowa  

praktycznie na ka dym rodzaju pod o a � 

na tynkach cementowych i cementowo-wa-

piennych, betonie, ceramice czy p ytach g-k 

(ale tylko wewn trz budynków). W sprzeda-

y s  szpachle w postaci proszku w worku 

do rozrobienia wod  i jako gotowa do u y-

cia masa (w wiaderku). Te drugie s  atwiej-

sze w u yciu, dlatego warto ich u ywa  

podczas remontu prowadzonego bez udzia-

u fachowca.

Praktycznie ka da ciana wymaga co jaki  czas odnowienia. Zakres prac mo e 
by  bardzo ró ny. Czasem wystarczy j  po prostu pomalowa . Cz sto jednak 
modernizacja wi e si  np. z konieczno ci  naprawy tynku czy po o enia zupe nie 
nowej ok adziny. W takiej sytuacji trzeba si  przygotowa  na d u szy remont i� 
wi ksze wydatki. 

Norbert Skupi ski

F
O

T.
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R
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Norbert Skupi ski

ciany do poprawy

PARTNER CYKLU
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  S abe tynki mo na usun  za pomoc  
m otka murarskiego b d  szerokiego 
przecinaka, ale zdecydowanie sprawniej 
pójdzie przy wykorzystaniu m otowiertarki. 
BOSCH

 Wykwitów na cianach spowodowanych 
przez grzyby ple niowe mo na pozby  si  
do  atwo, ale trzeba pami ta , aby usun  
te  przyczyny zagrzybienia. ARCHIWUM BD

 Stare tapety nale y przed zerwaniem 
namoczy . Ale i tak ich usuni cie to cz sto 
bardzo mudna praca. FOTOLIA

Rysy i p kni cia nale y poszerzy  szpa-

chelk , wydrapuj c tynk pod k tem mniej 

wi cej 45°, tak aby szpara mia a kszta t v. 

Na tak przygotowanej powierzchni mo na 

rozprowadza  za pomoc  ma ej szpachel-

ki lub pacy ze stali nierdzewnej mas  szpa-

chlow . Trzeba j  przy tym jak najg biej 

wcisn  w szczelin . 

W przypadku drobnych p kni , otwo-

rów po ko kach monta owych itp. dobry 

efekt cz sto daje u ycie masy akrylowej wy-

ciskanej pistoletem z kartusza. 

Warto zwraca  uwag  na uziarnienie 

masy szpachlowej. Je eli u yjemy zbyt 

g adkiej, naprawiane miejsca b d  odzna-

cza  si  na nieco szorstkiej powierzchni 

tynku cementowo-wapiennego. Nie musimy 

si  tym przejmowa , je eli docelowo ca a 

ciana i tak ma by  pokryta warstw  g adzi. 

Cz sto spotykanym problemem s  te  

p kni cia na czeniach p yt g-k. Zazwyczaj 

jest to wynikiem niestabilno ci pod o a 

b d  z ego zazbrojenia spoin. Drobne p k-

ni cia mo na uzupe ni  akrylem, ale to roz-

wi zanie dora ne. Lepiej zeszlifowa  sta-

r  warstw  szpachli wyrównuj cej, na o y  

now  ta m  zbroj c  i zaszpachlowa  j  

w szerokim pasie wzd u  styku p yt.

Bywa te , e ciany s  zaatakowane przez 

grzyby ple niowe. wiadcz  o tym ciemne 

plamy i wykwity na cianach, a tak e uno-

sz cy si  zapach st chlizny. Problem ten do-

tyczy przede wszystkim budynków s abo 

zaizolowanych i pozbawionych skutecznej 

wentylacji.

Wspomniane objawy mo na usun  do  

atwo � trzeba zeskroba  nalot, wyszorowa  

ciany wod  z dodatkiem preparatu zawie-

raj cego chlor (ma silne dzia anie dezyn-

fekuj ce) i zaaplikowa  rodek grzybobój-

czy. Je eli zaatakowany zosta  równie  tynk 

i mur, trzeba usun  zagrzybione fragmen-

ty, potem zdezynfekowa  powierzchni  jak 

wy ej, a nast pnie zastosowa  systemowy 

tynk renowacyjny z dodatkiem preparatu 

grzybobójczego.

Trzeba jednak pami ta , e powy sze pra-

ce zdadz  si  na nic, je li nie zostan  usuni -

te przyczyny zagrzybienia. Nale y si  wi c 

liczy  z konieczno ci  uszczelnienia ewentu-

alnych przecieków, likwidacji mostków ter-

micznych czy usprawnienia wentylacji. 

USUWANIE 
STARYCH POW OK
Je eli powierzchnia ciany jest bardzo 

zniszczona lub gdy po prostu chcemy j  

udekorowa  w inny sposób, zakres prac re-

montowych b dzie du o szerszy.

W przypadku otynkowanych cian zda-

rza si , e powierzchnia ma niedostatecz-

n  twardo  lub s abo trzyma si  pod o a. 

W takiej sytuacji tynk nale y usun  i po o-

y  now  warstw . Najlepiej zrobi  to przy 

pomocy m otka murarskiego, szerokiego 

przecinaka b d  m otowiertarki wyposa o-

nej w szerokie d uto. 

Takich samych narz dzi u ywa si  do 

skuwania p ytek ceramicznych. Zazwyczaj 

nie wystarczy usuni cie samej ok adziny, 

lecz tak e mocuj cej j  zaprawy. Powsta e 

po tych pracach zag bienia w pod o u trze-

ba wype ni  zapraw  wyrównuj c .

Stare farby usuwa si  najcz ciej szpa-

chl  prowadzon  pod niewielkim k tem 

do powierzchni ciany. Wcze niej jednak 

powierzchni  nale y zwil y  wod  z do-

datkiem np. p ynu do mycia naczy  lub 

specjalnego preparatu i pozostawi  do na-

si kni cia na kilka minut.

Przed usuni ciem farby emulsyjnej lub 

olejnej na cian  trzeba natomiast zaapliko-

wa  specjalistyczny preparat przeznaczony 

do zdejmowania pow ok malarskich. 

Namoczenia przed usuni ciem wymaga-

j  równie  tapety. Produkty winylowe, które 

maj  wodoszczeln  pow ok , nale y dodat-

kowo uprzednio ponacina  za pomoc  no-

yka do tapet lub specjalnego wa ka kolcza-

stego, aby woda mog a przenikn  do kleju. 

eprasa.pl 6c4876e3a2
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WYRÓWNANIE CIAN
Po szerzej zakrojonych pracach remonto-

wych (skuwanie p ytek, usuwanie zagrzy-

bionych fragmentów cian czy starych farb) 

ciany prawdopodobnie trzeba b dzie wy-

równa . W starszych, nieremontowanych 

domach, te  mo e by  to konieczne, bo 

przegrody cz sto s  odchylone od pionu. 

Wszystkie te niedoskona o ci trzeba napra-

wi  przed na o eniem g adzi albo innych 

pow ok dekoracyjnych.

Miejscowe nierówno ci, mniejsze ni  

10 mm, mo na wyrówna  za pomoc  wspo-

mnianych szpachli. Cz sto jednak koniecz-

ne jest wyrównanie ca ej ciany i w takim 

przypadku mo na wybra  jeden z kilku ma-

teria ów. 

Je eli usuni to ca y stary tynk, mo na za-

stosowa  now  pow ok  w postaci tynku 

cementowo-wapiennego. Jest on polecany 

zw aszcza wtedy, gdy ciana b dzie wyko -

czona farb , tapet  lub p ytkami ceramicz-

nymi. Cechuje si  dobr  wytrzyma o ci  

i odporno ci  na zawilgocenie, dlatego mo -

na go stosowa  we wszystkich pomieszcze-

niach, równie  w tych o podwy szonej wil-

gotno ci, jak azienki, kuchnie czy pralnie. 

Jego wad  jest d ugi czas schni cie (ok. 4 ty-

godni). Przygotowanie zaprawy tynkarskiej 

z cementu, wapna i piasku jest dosy  k o-

potliwe. Dlatego lepiej kupi  gotow , such  

mieszank  w worku, która po zarobieniu 

wod  jest gotowa do u ycia. Aplikuje si  j  

na zagruntowan  cian  r cznie, a przy du-

ej powierzchni za pomoc  agregatu tyn-

karskiego. Tynkowanie odbywa si  w przy-

najmniej dwóch cyklach technologicznych 

� cienka obrzutka i narzut. Przeci tna gru-

bo  tynku to 15�20 mm. Ewentualnie przy 

zacieraniu nak ada si  jeszcze jedn , cienk  

warstw  o drobniejszym uziarnieniu. 

Zamiast tynku tradycyjnego mo na u y  

wyrobu gipsowego, który schnie dwa razy 

krócej. Jest on jednak przeznaczony wy-

cznie do pomieszcze , w których wilgot-

no  utrzymuje si  na niskim poziomie (do 

70%). Jego wad  jest te  wi ksza podatno  

na uszkodzenia. I te tynki mo na apliko-

wa  zarówno r cznie, jak i mechanicznie. 

Pod o e przeznaczone do tynkowania musi 

by  zagruntowane, aby zbyt szybko nie od-

ci gn o wody z zaprawy, a elementy stalo-

we wystaj ce z muru nale y pokry  farb  

antykorozyjn . 

Jednak nawet i 14 dni czekania na wy-

schni cie tynku to du o, dlatego w ostat-

nich latach bardzo upowszechni  si  tzw. 

suchy tynk z p yt gipsowo-kartonowych. 

Jego zastosowanie nie tylko pozwala skró-

ci  prace wyko czeniowe, ale te  uzyska  

idealnie g adk  powierzchni . Ponadto pod 

p ytami mo na ukry  przewody i cienkie 

rury. 

P yty mocuje si  do cian na dwa spo-

soby � bezpo rednio na klej lub na ste-

la u z profili stalowych. W pierwszym 

przypadku trzeba oczy ci  i zagruntowa  

powierzchni , a wszystkie elementy sta-

lowe stykaj ce si  z klejem zabezpieczy  

antykorozyjnie. P yty mocuje si  na klej 

o grubo ci 1,5�2 cm, nak adany punktowo 

w postaci placków o rednicy ok. 10 cm, 

w rozstawie 30�40 cm w pionie i poziomie. 

Je eli pod o e jest bardzo nierówne, p yty 

mocuje si  do pasów kierunkowych, utwo-

rzonych z pasków p yty i przyklejonych co 

60 cm. 

W drugim wariancie najlepiej zastoso-

wa  systemowe profile do cianek szkiele-

towych. Mocuje si  je do ciany lub do pod-

ogi i sufitu za pomoc  wkr tów. Rozstaw 

s upków powinien wynosi  maksymalnie 

60 cm i by  dostosowany do standardowej 

szeroko ci p yt równej 120 cm.

W obu wariantach ostatnim etapem jest 

wyko czenie styków p yt. W tych miej-

scach przykleja si  ta m  lub siatk  zbroj -

ca, a na ni  nak ada szpachl  gipsow . Po 

przeszlifowaniu uzyskujemy idealnie g ad-

k  powierzchni  do wyko czenia farb  

b d  tapet . 

Trzeba pami ta , e w sprzeda y jest 

kilka rodzajów p yt g-k. Dwa najpopular-

niejsze to zwyk e w kolorze bia ym oraz 

produkty o zwi kszonej odporno ci na 

wilgo  (zielone), które stosuje si  np. w a-

zience. 

Inny sposób na idealnie g adk  powierzch-

ni  to zastosowanie g adzi tynkarskiej, któ-

r  nak ada si  na otynkowan  ju  cian . 

G adzie oferowane s  w postaci sypkiej, do 

rozrobienia z wod , lub jako gotowa masa. 

Ta druga posta  jest atwiejsza w u yciu, 

a prace z jej u yciem przebiegaj  szybciej. 

Mas  mo na nak ada  r cznie lub maszyno-

wo. Aby przyspieszy  prace, warto wybie-

ra  g adzie przeznaczone do wyg adzania na 

mokro, które nie wymagaj  pracoch onnego 

szlifowania. W ten sposób unikamy te  po-

wstawania du ych ilo ci py u, który atwo 

przedostaje si  do innych pomieszcze . 

 Zastosowanie p yt g-k do wyko czenia 
cian pozwala znacz co skróci  prace 

remontowe, bo wyeliminowane s  mokre 
roboty. KNAUF

Tradycyjne tynki s  
wytrzyma e i odporne 
na zawilgocenie, ale ich 
wad  jest d ugi czas 
schni cia. PPG
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Je li chodzi o grubo  warstwy, wytycz-

ne znajduj  si  w specyfikacji produktu. 

Przewa nie jest to 2�3 mm, ale w sprzeda y 

s  te  g adzie, którymi mo na uzupe nia  

nawet 30-milimetrowe nierówno ci.

CIANY NA NOWO
Sposobów na ostateczne wyko czenie cian 

jest wiele, dlatego poni ej omówimy tylko 

te najpopularniejsze, czyli malowanie, ta-

petowanie i udekorowanie p ytkami cera-

micznymi.

MALOWANIE

Od lat jest to najcz ciej wybierana meto-

da. Wynika to m.in. z tego, e prace mo na 

z powodzeniem prowadzi  bez zatrudnia-

nia ekipy remontowej, co pozwala obni y  

koszty remontu.

Wa ne, by dobra  odpowiedni  farb . Pod 

uwag  trzeba wzi  takie czynniki, jak wa-

runki u ytkowania pomieszczenia, odpor-

no  pow oki na zabrudzenia, a tak e po-

ysk i po dan  trwa o  barwy. 

Najta sze s  farby emulsyjne, które nie 

s  zbyt odporne na zmywanie. Z tego powo-

du maluje si  nimi g ównie pomieszczenia 

pomocnicze. 

Nieco trwalsze, ale te  dro sze, s  wyro-

by akrylowe. Mog  by  wykorzystywane 

w standardowych warunkach u ytkowania. 

Najwi cej zap acimy za produkty latekso-

we � s  odporne na zmywanie i trudniej si  

brudz , dlatego polecane s  do kuchni i a-

zienek.

Przed malowaniem ciany trzeba odku-

rzy  i zagruntowa . Pomini cie tego ostat-

niego kroku to cz sty b d, który mo e skut-

kowa  odspajaniem si  farby od pod o a. 

Dzi ki gruntowi jest ono mniej ch onne, 

a farb  nak ada si  atwiej.

Je eli farb  nak adamy na stare pow oki 

malarskie, powinni my sprawdzi  ich przy-

czepno  do pod o a, nast pnie je odku-

rzy  i ewentualnie zmy . Gdy na cianie po-

zostaj  plamy (stare zacieki, sadza itd.), to 

w tych miejscach nale y na o y  jako pod-

k ad tzw. farb  separacyjn .

Prace malarskie nale y prowadzi  w tem-

peraturze 15�20°C, przy wilgotno ci po-

wietrza ok. 80% � w takich warunkach far-

ba nie b dzie zbyt szybko wysycha , co 

pozwoli na równomierne jej nak adanie 

i ewentualne poprawki. 

Stosuj c konkretn  farb  nale y kierowa  

si  zaleceniami jej producenta. Wi kszo  

wyrobów przed otwarciem pojemnika wy-

maga wstrz ni cia, a po otwarciu staran-

nego wymieszania. Farb  najwygodniej 

aplikowa  za pomoc  wa ka, p dzel przyda 

si  do wyka czania naro y i innych trud-

niej dost pnych miejsc. Pow ok  trzeba na-

o y  w pierwszej kolejno ci na brzegach 

cian, a tak e przy gniazdkach i czni-

kach. Zazwyczaj nak ada si  dwie warstwy 

Bardzo popularnym sposobem na 
wyrównanie cian jest na o enie 

g adzi. Takie pod o e to idealny 
podk ad pod farby i cienkie tapety. 

ATLAS

 Farby najlepiej nak ada  na cian  za pomoc  wa ka. P dzel przyda si  natomiast do wyka czania naro y i innych trudniej dost pnych miejsc. 
JEDYNKA, KAEM (HARDY)
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farby, przy czym drug  mo na zaaplikowa  

po up ywie czasu okre lonego przez pro-

ducenta. Wi kszo  wyrobów osi ga pe -

n  wytrzyma o  na zmywanie po 2�4 ty-

godniach.

TAPETOWANIE

Do wyboru s  dwa typy tapet � ozdobne 

(papierowe, g adkie i t oczone, winylowe, 

tekstylne) i do malowania (z w ókna szkla-

nego i tzw. raufaza, np. z wiórkami drewna 

pomi dzy warstwami papieru). Te drugie 

pokrywa si  farb  akrylow  b d  latekso-

w . 

ciana przeznaczona do tapetowania 

musi by  równa i w miar  g adka � szcze-

gólnie w przypadku zastosowania cie -

szej tapety, pod któr  widoczne b d  ziarna 

pod o a. Sposób klejenia zale y od rodza-

ju tapety. Produkty flizelinowe i z w ók-

na szklanego uk ada si  na cianie pokry-

tej klejem. Natomiast papierowe klei si  

od spodu. Po na o eniu ok adziny na cia-

n , trzeba j  wyrówna  i za pomoc  szczot-

ki b d  wa ka tapeciarskiego usun  p che-

rze powietrza.

W przypadku zastosowania tapety wzo-

rzystej przy uk adaniu kolejnych brytów 

nale y zwróci  uwag  na ich odpowiednie 

dopasowanie. Aby dobrze dopasowa  wzo-

ry, trzeba zakupi  materia  z odpowiednim 

zapasem. 

P YTKI CERAMICZNE

Wyka cza si  nimi najcz ciej kuchnie i a-

zienki. P ytki s  bowiem odporne na zala-

nie i atwe w czyszczeniu, dlatego wietnie 

sprawdzaj  si  w a nie w tych pomieszcze-

niach. 

Ró ni  si  nie tylko wzorami, kolorami 

i kszta tami, ale te  klas  jako ci, odpor-

no ci  na cieranie i antypo lizgowo ci , 

dlatego dobiera si  je w zale no ci od wa-

runków u ytkowania. Równie wa ny jest 

zakup odpowiedniego kleju i fugi. Te mu-

sz  by  dostosowane do rodzaju pod o a, 

na którym b d  uk adane p ytki, a tak e 

wielko ci i materia u, z jakiego s  wyko-

nane. Zaprawy zwyk e stosuje si  w typo-

wych warunkach, natomiast elastyczne 

przeznaczone s  do tzw. trudnych pod o-

y, jak stare p ytki, p yty g-k i drewnopo-

chodne.

Pod o e pod p ytki powinno by  za-

gruntowane, a w przypadku uk ada-

nia ok adzin wokó  wanny i brodzika nie 

mo na zapomnie  o utworzeniu warstwy 

wodochronnej, w postaci tzw. p ynnej fo-

lii. Zapraw  klejow  aplikuje si  na cia-

n  g adk  stron  pacy, a rozprowadza j  

stron  z bat . Po przy o eniu p ytki do 

warstwy kleju nale y j  lekko docisn  

do pod o a. Po sprawdzeniu poziomni-

c  pionowego ustawienia lica p ytki mo -

na dokona  korekty jej po o enia. W ten 

sam sposób w pasach poziomych mocuje 

si  kolejne p ytki. Aby zachowa  mi dzy 

nimi równe odleg o ci, nale y stosowa  

krzy aki dystansowe. 

Ostatnim krokiem jest fugowanie. Spoiny 

pomi dzy p ytkami mo na wype ni  dopie-

ro po zwi zaniu zaprawy klejowej. 

 Trwa o  ok adziny z p ytek ceramicznych w du ej mierze zale y od doboru odpowiedniego 
kleju. N. SKUPI SKI

Gdy chcemy zmieni  kolor cian na ja niejszy, 
wcze niejsze gruntowanie zapobiegnie 
prze witywaniu starej pow oki. KAEM (HARDY)

eprasa.pl 6c4876e3a2



61

WYMIANA OKIEN DACHOWYCH  REMONT I MODERNIZACJA 

3/2023  BUDUJEMY DOM

N
ajwi ksi gracze polskiego rynku 

okien dachowych pojawili si  na 

nim na pocz tku lat 90. ubieg e-

go stulecia. Zatem ich najstarsze produk-

ty maj  ju  oko o 30 lat i z pewno ci  pora 

na ich wymian . Nie tylko z powodu zu y-

cia, wynikaj cego z ci g ego dzia ania czyn-

ników atmosferycznych: s o ca, deszczu, 

wiatru, mrozu i upa u. W tym czasie bardzo 

mocno zmieni y si  przepisy i produkowana 

dzi  stolarka jest o wiele cieplejsza nawet od 

tej sprzed dekady. Nowe okna maj  nie tylko 

energooszcz dne pakiety szybowe, mo na je 

te  otwiera  na wi cej sposobów, zautomaty-

zowa , wyposa y  w dodatkowe os ony itd. 

Przy wymianie mo na skorzysta  z do-

p at z programu Czyste Powietrze � pod wa-

runkiem, e budynek ogrzewa ród o ciep a 

inne ni  na paliwo sta e, albo kocio  na pa-

liwo sta e, ale co najmniej 5 klasy. Stolarka, 

której monta  wspiera pa stwo, musi spe -

nia  Warunki Techniczne 2021.

Z CZEGO WYNIKA 
POPULARNO  OKIEN 
DACHOWYCH?
Do lat 90. ubieg ego wieku pod sko nymi 

dachami dominowa y u nas strychy � gra-

ciarnie. Po zmianie systemu spo eczno-go-

spodarczego, na rynku pojawi y si  produk-

ty, które umo liwi y zast pienie graciarni 

funkcjonalnymi pokojami, azienkami� Te 

produkty to we na mineralna, nowoczesne 

folie dachowe, karton-gipsy i w a nie okna 

po aciowe. Dzi ki nim dom z u ytkowym 

poddaszem szybko sta  si  pierwszym wy-

borem polskich inwestorów.

Oczywi cie, przestrze  pod dachem 

i wcze niej mo na by o do wietli  oknem 

fasadowym, umieszczonym w cianie 

szczytowej lub w lukarnie. Ale wiat o 

z przeszkle  w cianach szczytowych nie 

dociera w g b poddasza, za  budowa lu-

karny jest (w porównaniu z obsadzeniem 

okna dachowego) droga i skomplikowana. 

Co wi cej, prawo wymaga, eby w pomiesz-

czeniach przeznaczonych na sta y pobyt lu-

dzi powierzchnia okien by a równa co naj-

mniej 1/8 powierzchni pod ogi. Ulokowanie 

stolarki w po aci dachu umo liwia spe nie-

nie tego warunku.

Okna dachowe, nazywane te  po aciowymi, na 
wi ksz  skal  zacz to stosowa  w naszym kraju 
przesz o wier  wieku temu. Co oznacza, e ich 
pierwsi u ytkownicy staj  ju  przed konieczno ci  
wymiany stolarki. Wbrew pozorom, wymiana takiego 
okna nie musi by  nadmiernie k opotliwa.

Janusz Werner
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Nowe dachowe

PARTNER CYKLU
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Okna dachowe planuje si  przy ma ym 

i du ym spadku dachu, znaczenia nie ma 

te  rodzaj pokrycia ani konstrukcja wi by. 

Dodatkowym bonusem jest to, e wpuszcza-

j  do wn trza nawet o 50% wi cej wiat a, 

ni  pionowe o tej samej powierzchni. 

BUDOWA 
OKNA DACHOWEGO
Ka de okno sk ada si  z ramy, szklenia (pa-

kietu szybowego) i oku . Elementem, któ-

ry odró nia okno po aciowe od fasadowego 

jest ko nierz uszczelniaj cy. 

Do produkcji okien dachowych najcz ciej 

wykorzystuje si  drewno klejone warstwo-

wo, zwykle sosnowe. Taki materia  nie paczy 

si  i ma du  wytrzyma o . Rama pokry-

wana jest bezbarwnym lakierem akrylowym 

albo bia ym poliuretanowym, o podwy szo-

nej odporno ci na wilgo . Do pomieszcze  

wilgotnych ( azienka, pralnia), polecane s  

okna z ramami z wielokomorowych profili 

PVC, usztywnionych stal . Profile PVC wy-

st puj  w kolorze bia ym, wyka cza si  je 

równie  oklein  imituj c  drewno.

Zewn trzn  cz  ramy, bez wzgl du na 

materia , z którego j  wykonano, zabezpie-

cza os ona z blachy, przewa nie aluminio-

wej, rzadziej miedzianej lub cynkowo-

-tytanowej.

W stosowanych w oknach dachowych 

szybach zespolonych, na zewn trz daje 

si  szk o hartowane, odporne na uderze-

nia. Musi przecie  przetrwa  nawa nice, 

grad, obci enie niegiem. Szyba zespolo-

na to pakiet kiedy  dwóch, a teraz trzech, 

a nawet czterech szyb, oddzielonych 

ramk  dystansow  na ca ym obwodzie. 

Przestrze  mi dzy szybami jest szczel-

na i wype niona powietrzem lub gazem 

szlachetnym, np. argonem, kryptonem. 

W ofercie producentów znajdziemy tak-

e szyby antyw amaniowe (o podwy szo-

nej odporno ci na w amanie), absorpcyjne 

(poch aniaj ce cz  energii promienio-

wania s onecznego), refleksyjne (odbijaj -

ce cz  promieniowania)�

Wspomniany ko nierz uszczelniaj cy to 

element z blachy aluminiowej. W zestawie 

ze specjalnym fartuchem umo liwia prawi-

d owe odprowadzanie wody opadowej.

WA NE PARAMETRY OKNA
Dzi  najistotniejszy jest wspó czynnik prze-

nikania ciep a okna U
w
. Zgodnie z obowi -

zuj cymi Warunkami Technicznymi mo e 

on wynosi  w przypadku okna po aciowego 

maksymalnie 1,1 W/(m2·K). Im jest ni szy, 

tym okno lepiej izoluje. Na rynku znajdzie-

my nawet produkty o U
w
 = 0,6 (s  jednak 

du o dro sze).

O tym, jak okno izoluje akustycznie, 

mówi wspó czynnik R
w
 wyra any w decy-

belach (dB). Im wy szy, tym skuteczniej 

t umione s  dochodz ce z zewn trz d wi -

ki. Za przyzwoity wynik mo na uzna  R
w

na poziomie 25�35 dB, najlepsze modele za-

pewniaj  izolacyjno  akustyczn  na pozio-

mie 38 dB.

Gdy idzie o odporno  na w amanie, za 

dobry standard uchodzi stolarka w klasie 

RC2 z szybami P2 lub P4.

WYMIANA 
W TRZECH WARIANTACH
Najprostsze i najszybsze rozwi zanie to 

wymiana okna z zachowaniem wn ki 

okiennej. Po demonta u fragmentów po-

krycia dachowego okno jest usuwane, bez 

ingerencji w zabudow  wn ki z p yt gipso-

wo-kartonowych. Ca a operacja trwa kil-

ka godzin, przy zr cznych monta ystach 

wystarczy na koniec uzupe ni  akrylem 

szczeliny mi dzy karton-gipsami i ram . 

Prace warto zleci  fachowcom z polecenia, 

niektórzy producenci przygotowali specjal-

ne programy u atwiaj ce inwestorom przej-

cie przez taki remont. W ten sposób naj-

atwiej wymieni  okno na nowe od tego 

samego producenta. Kluczowa jest wcze-

niejsza wizyta monta ysty, który dobierze 

Okno dachowe to przewa nie produkt 
z drewna, od zewn trz zabezpieczony os on  
z aluminiowej blachy. OKPOL

1.  Najpierw demontuje 
si  fragment pokrycia 
dachowego dooko a okna. 
Tu wida  braki poprzedniego 
monta u � nie ma izolacji 
przeciwwilgociowej 
z membrany wst pnego 
krycia, rynienki 
odwadniaj cej, itd.

2.  Wn ka okienna po 
zdemontowaniu okna.

3.  Nowa rama osadzona, 
zamontowano zestaw 
ocieplaj co-uszczelniaj cy.

4.  Ko nierz okienny 
przykr cony, rynienka 
odwadniaj ca zrobiona 
zgodnie z zaleceniem 
producenta.

5.  Tak to wygl da od rodka, 
szczelin  mi dzy ram  
i p yt  g-k uzupe niamy 
akrylem.

¶

¹

·

º

¸

Wymiana okna dachowego z zachowaniem wn ki okiennej

FOT. TOMASZ DOM A , EKSPERT FAKRO
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model jak najlepiej pasuj cy do wn ki po 

dotychczasowym.

Opcja druga, czyli wymiana okna da-

chowego po czona z demonta em wn -

ki okiennej, to wi kszy ba agan i zakres 

prac, ale te  mo liwo  jej lepszego ocieple-

nia, czy nawet zmiany wielko ci okna (o ile 

jest na to miejsce). Wn k  mo na ponownie 

obudowa  p ytami g-k, albo wyko czy  go-

tow  szpalet , czyli obudow  systemow , 

bo takie te  pojawi y si  ju  w ofercie. 

Przy samodzielnym wyka czaniu wn ki 

nale y pami ta , e p aszczyzna nad oknem 

ma by  równoleg a, a ta pod nim prostopa-

d a do pod ogi. Umo liwia to optymalne do-

wietlenie wn trz i w po czeniu z zamon-

towanym pod oknem grzejnikiem w a ciw  

cyrkulacj  ciep ego powietrza. 

Opcja trzecia to wymiana stolarki przy 

okazji gruntownego remontu poddasza. 

Tu mo liwo ci wymiany okna na zupe nie 

inne, zmiany jego po o enia, czy dodania 

kolejnych, s  najwi ksze, przy czym same 

prace s  ju  cz sto nie tyle wymian  okna, 

co monta em kolejnego. Szczególnie, gdy re-

mont obejmuje tak e u o enie nowego po-

krycia dachowego. 

NA CO ZWRÓCI  
UWAG  PRZY WI KSZYM 
REMONCIE?
Wysoko  okna dachowego dopasowuje si  

do k ta nachylenia po aci. Im jest mniejszy, 

tym ma by  wy sze/d u sze. Przeszklenie 

powinno umo liwia  kontakt wzrokowy ze 

wiatem zewn trznym zarówno osobie sto-

j cej, jak i siedz cej. Dolna kraw d  okna 

ma si  znajdowa  100�130 cm nad pod og  

� tak, aby mo na by o przez nie wygl da  

i eby otwieranie nie sprawia o trudno ci. 

Klamka mo e by  na dole lub u góry skrzy-

d a. W tym drugim wariancie nie powinna 

by  wy ej ni  180�200 cm nad pod og .

Okna po aciowe mo na montowa  poje-

dynczo, w parach i w zestawach � rz dami 

czy jedno nad drugim.

eby uzyska  równomierne do wietlenie 

wn trza, lepiej zamontowa  dwa, trzy okna 

w ró nych punktach, ni  jedno du e o ta-

kiej powierzchni, jak kilka mniejszych.

Trzeba te  pami ta , e monta  zbyt wie-

lu okien dachowych b dzie skutkowa  prze-

grzewaniem si  pomieszcze  na poddaszu 

latem i ich wych adzaniem podczas mro-

zów. Dlatego warto rozwa y  za o enie a-

luzji lub rolet, najlepiej zewn trznych.

JAKI MAMY WYBÓR?
Ze wzgl du na sposób otwierania okna da-

chowe dzieli si  na:

  obrotowe � z osi  obrotu skrzyd a w po-

owie wysoko ci o cie nicy (powinna wy-

pada  na poziomie oczu stoj cego cz owie-

ka). W pozycji otwartej górna cz  okna 

opuszcza si  do wn trza poddasza, pod po-

a  dachow . Je li osadzono je nisko, trze-

ba uwa a , eby nie uderzy  si  w g ow . 

Co wa ne przy u ytkowaniu � nietrudno 

je umy . Ten rodzaj jest najpopularniejszy 

i najta szy; 

  wysokoosiowe/o podwy szonej osi obro-

tu � o  obrotu jest w ¾ wysoko ci o cie ni-

cy, a po otwarciu górna cz  skrzyd a mie-

ci si  w grubo ci po aci dachowej. Stosuje 

si  w nich si owniki, wspomagaj ce unosze-

nie skrzyd a, co podnosi równie  ich cen ;

  uchylne � z osi  obrotu w górnej kra-

w dzi ramy. Trudno je my  � eby by o a-

twiej, trzeba montowa  dwa obok siebie. 

W oknach uchylnych montuje si  spr yny 

lub si owniki, uniemo liwiaj ce ich przy-

padkowe zamkni cie;

  uchylno-obrotowe � maj  dwie osie ob-

rotu, w po owie wysoko ci o cie nicy do 

obracania o 180º i w górnej kraw dzi do 

uchylania o k t 35�45º. S  najbardziej 

skomplikowane i najdro sze.

Na rynku s  tak e okna:

  kolankowe � to tak naprawd  dwa okna: 

fasadowe, umieszczane w ciance kolanko-

wej i po aciowe;

  balkonowe � sk adaj ce si  z dwóch cz -

ci: dolnej, która po otwarciu staje si  balu-

strad  i górnej, zmieniaj cej si  w daszek. 

Montuje si  je w dachach bez cianki kolan-

kowej, o k cie nachylenia 40�50º;

  i otwierane na bok wy azy dachowe, któ-

re umo liwiaj  bezpieczne i wygodne wyj-

cie na dach. Zwykle sytuuje si  je w pobli-

u komina. 

 Ciekawe rodzaje okien dachowych � kolankowe (a OKPOL), balkonowe (b FAKRO).

 Przy wymianie okien dachowych równie  
mo na skorzysta  z dop at z programu Czyste 
Powietrze. ROTO
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T
arasy wznoszone s  na ró ne sposo-

by. Przez lata najcz ciej wykonywa-

ne by y konstrukcje z wylewanego na 

gruncie betonu, wyka czane p ytkami cera-

micznymi. W tym przypadku powszechnym 

problemem s  wykruszone fugi i uszkodzone 

p ytki. Taka nawierzchnia nie wygl da este-

tycznie, ale nawet je li woda opadowa dosta-

nie si  do g bszych warstw tarasu, z regu y 

nie stanowi to zagro enia dla budynku. 

Inaczej jest w sytuacji, gdy tego typu kon-

strukcja zlokalizowana jest nad pomiesz-

czeniem. W tym wariancie nawet drobne 

przecieki mog  skutkowa  zaciekami w po-

mieszczeniu pod tarasem. A gdy uszkodzo-

na zostanie izolacja przeciwwodna, koniecz-

ny mo e by  nawet gruntowny remont domu.

Ostatnio bardzo cz sto wykonywane s  ta-

rasy z kostki betonowej lub p yt tarasowych, 

które uk ada si  na podbudowie wykonanej 

na gruncie. Je eli podczas budowy jej war-

stwy zosta y nieprawid owo zag szczone, 

kostka lub p yty pr dzej czy pó niej zaczn  

si  zapada . W takiej sytuacji nale y roze-

bra  ca  konstrukcj  i wykona  od nowa.

Podobnie jest z popularnymi tarasami 

z drewna. Gdy podczas budowy nie zosta-

nie ono odpowiednio zaimpregnowane, de-

ski zbutwiej  i trzeba je b dzie wymieni . 

A gdy zniszczeniu ulegnie ca a drewniana 

konstrukcja, niezb dne b dzie jej rozebra-

nie i wykonanie na nowo.

Jak wida , zakres prac remontowych 

zale y zarówno od rodzaju usterek, jak 

i konstrukcji tarasu. Poni ej omówimy 

sposoby naprawy tych najpopularniej-

szych wariantów.

TARAS NA BETONOWEJ 
P YCIE WYKO CZONY 
P YTKAMI
Po pewnym czasie u ytkowania rzadko któ-

ry taras wykonany w tej technologii po-

zbawiony jest usterek. Te wspomniane wy-

ej mo na naprawi  stosunkowo atwo. 

Miejsca z wykruszonymi fugami nale y do-

k adnie oczy ci , a nast pnie usun  lu -

ne fragmenty. Szczeliny pomi dzy p ytkami 

wype nia si  elastyczn  zapraw  spoino-

w , dobran  kolorystycznie do zastosowa-

nych wcze niej fug. Natomiast nieszczelno-

Taras to jeden z tych elementów domu, który jest najbardziej nara ony na dzia anie 
niekorzystnych warunków atmosferycznych. Nic wi c dziwnego, e ju  nawet po kilku 
latach u ytkowania mo e wymaga  remontu. Usterki pojawi  si  jeszcze szybciej, 
je eli podczas budowy pope niono b dy. Nie nale y ich bagatelizowa  � odk adanie 
remontu mo e skutkowa  tym, e taras nie b dzie si  nadawa  do u ytku.

Norbert Skupi ski
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Norbert Skupi ski

Taras do naprawy

PARTNER CYKLU
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ci na styku tarasu i ciany budynku oraz 

wokó  s upków balustrady uzupe nia si  si-

likonem. 

Do  prosto mo na te  wymieni  pojedyn-

cz  uszkodzon  p ytk  (o ile uda si  zna-

le  zamiennik w odpowiednim wzorze i ko-

lorze). Najpierw trzeba usun  star  fug  

wzd u  uszkodzonej p ytki. Nast pnie za 

pomoc  d uta nale y usun  jej fragment. 

Podczas tej czynno ci trzeba uwa a , aby 

nie uszkodzi  zarówno s siednich elemen-

tów nawierzchni, jak i warstw izolacyjnych. 

Kolejnym krokiem jest pozbycie si  resztek 

kleju, a ostatnim � przyklejenie nowej p ytki 

i (po wyschni ciu kleju) uzupe nienie fug.

Bywa, e p kni te i odspojone s  nie po-

jedyncze p ytki, ale znaczna cz  wyko -

czenia tarasu. To najcz ciej efekt b dów 

pope nionych podczas budowy, gdy zasto-

sowano zwyk  zapraw  klejow  zamiast 

elastycznej. Ta pierwsza nie minimalizuje 

bowiem p kania p ytek nara onych na wa-

hania temperatury. Inn  przyczyn  odspa-

jania si  p ytek od pod o a jest nierówno-

mierne rozprowadzenie zaprawy klejowej. 

W pustych przestrzeniach zatrzymuje si  bo-

wiem woda, która po zamarzni ciu zwi k-

sza swoj  obj to , co prowadzi do uszkodze-

nia posadzki. 

W takiej sytuacji trzeba zerwa  ca  sta-

r  nawierzchni  i u o y  now , oczywi cie 

nie powielaj c wspomnianych b dów.

Na pocz tku nale y usun  wszyst-

kie lu ne elementy, a potem sku  pozosta-

e p ytki i mocuj c  je zapraw . Najlepiej 

wykorzysta  do tego m otowiertark  wy-

posa on  w szerokie d uto. Kolejnym kro-

kiem jest odkurzenie nawierzchni i u o e-

nie na niej warstwy izolacji podp ytkowej 

z zaprawy wodoszczelnej lub p ynnej folii. 

Jej zadaniem jest ochrona przed wnikaniem 

przez spoiny i mikrop kni cia wody w be-

tonowe pod o e oraz zapobieganie przeni-

kaniu pod p ytki wilgoci z gruntu. 

Potem mo na przyst pi  do uk adania 

p ytek. Nale y kupi  wyroby mrozoodpor-

ne, nienasi kliwe, trudno cieralne i anty-

po lizgowe. Pod wzgl dem technicznym 

najlepsze s  p ytki o ma ych rozmiarach � 

o boku 20�30 cm. Te w wi kszych forma-

tach, które s  ostatnio bardzo modne, gorzej 

znosz  napr enia i trudniej równomier-

nie rozprowadzi  pod nimi klej. Jak wspo-

mniano, na zewn trz stosuje si  klej ela-

styczny, który ma lepsz  odkszta calno . 

Elastyczna powinna by  te  fuga, a mini-

malna szeroko  spoin to 0,5 cm. Zapraw  

nale y nak ada  pac  z bat  zarówno na 

pod o e, jak i na p ytki. Dzi ki temu zyska-

my pewno , e nie pozostan  pod nimi pu-

ste przestrzenie. Po doci ni ciu elementów 

zaprawa wydostanie si  na powierzchni  � 

jej nadmiar usuwa si  szpachelk . Do wy-

ka czania brzegów tarasu u ywa si  spe-

cjalnych profili tarasowych czo owych 

i naro nikowych.

Uwaga! Istotnym elementem na takim 

tarasie s  szczeliny dylatacyjne, które rów-

 Taras na betonowej p ycie wyko czony 
p ytkami ceramicznymi to od lat jeden 
z najpopularniejszych rodzajów konstrukcji. 
Najcz stszym problemem pojawiaj cym si  
podczas jego eksploatacji s  wykruszone fugi 
i uszkodzone p ytki. J. WERNER

 Na tarasach najlepiej stosowa  p ytki 
w niezbyt du ych formatach. Trzeba je 
mocowa  na klej elastyczny, aplikowany 
zarówno na pod o e, jak i na p ytki. KREISEL

  Taras jest bardzo nara ony na dzia anie 
niekorzystnych warunków atmosferycznych. 
Latem jego powierzchnia mocno si  
nagrzewa, a w zimne pory roku na przemian 
zamarza i odmarza. Przez ca y rok natomiast 
na taras pada deszcz. BRUK-BET, JAF POLSKA

eprasa.pl 6c4876e3a2



BUDUJEMY DOM   3/202366

REMONT I MODERNIZACJA  REMONT TARASU

nie  pozwalaj  niwelowa  napr enia kon-

strukcji powstaj ce na skutek zmian tem-

peratury. Dylatacje o szeroko ci ok. 1 cm, 

wype nione specjalnym silikonem, po-

winny dzieli  powierzchni  tarasu na pola 

o d ugo ci boku 3�4 m. Szczelin  o szero-

ko ci ok. 2 cm, wype nion  elastycznym 

materia em (np. paskiem styropianu), two-

rzy si  równie  pomi dzy tarasem a cia-

n  budynku.

Zdarza si , e zniszczona jest nie tyko 

warstwa wierzchnia, ale tak e konstrukcja 

tarasu. W takiej sytuacji zazwyczaj nie da 

si  ju  z niego korzysta  i trzeba wykona  

go na nowo.

Po rozebraniu kolejnych warstw nale-

y wyrówna  teren, usypa  na nim war-

stw  piasku i dok adnie zag ci  pod o e. 

Nast pnym krokiem jest wylanie p yty o gru-

bo ci minimum 10 cm z betonu klasy co naj-

mniej C12/15 (B15). Kolejnym elementem jest 

hydroizolacja wykonana z dwóch warstw 

papy podk adowej na osnowie z w ókna 

szklanego lub folii z tworzyw sztucznych. 

Potem tworzy si  warstw  wyrównawczo-

-spadkow  o grubo ci min. 4 cm z betonu 

klasy przynajmniej C12/15 b d  masy po-

sadzkowej. Trzeba pami ta , by taras mia  

ok. 2% spadek w kierunku ogrodu. Kolejna 

warstwa to izolacja podp ytkowa z elastycz-

nej zaprawy wodoszczelnej lub p ynnej folii. 

Na tak przygotowanym pod o u mo na uk a-

da  p ytki, w sposób opisany powy ej.

Konieczne jest tak e wyko czenie brze-

gów tarasu. W warstwie kleju do p ytek osa-

dza si  okapnik z blachy � powinien by  

on wysuni ty 3�5 cm poza kraw d  tara-

su. Dzi ki niemu woda nie dostaje si  pod 

p ytki, a na elewacji nie powstaj  zacieki. 

Niezb dne mo e by  równie  orynnowanie 

odprowadzaj ce wod  opadow , szczególnie 

je eli taras jest du y i znacznie wyniesiony 

ponad poziom terenu. 

TARAS NAD 
POMIESZCZENIEM
Je eli na tego typu tarasie odpadaj  poje-

dyncze p ytki lub zniszczona jest ca a po-

sadzka, naprawa wygl da podobnie jak 

w przypadku konstrukcji ulokowanej na 

gruncie. Gorzej, gdy uszkodzona jest te  

izolacja przeciwwodna i woda przedostaje 

si  do pomieszczenia pod tarasem. W ta-

kim przypadku remont trzeba rozpocz  

jak najszybciej, by nie dopu ci  do jego 

zalania.

Pierwszym krokiem jest zerwanie 

wierzchnich warstw i oczyszczenie po-

wierzchni. Now  izolacj  uk ada si  na 

warstwie spadkowej p yty no nej. Mo na 

do tego u y  dwóch warstw folii z two-

rzyw sztucznych albo papy podk ado-

wej na osnowie z w ókna szklanego. Je eli 

taras znajduje si  nad pomieszczeniem 

ogrzewanym, niezb dne jest u o enie ocie-

plenia ze styropianu b d  polistyrenu eks-

trudowanego. Kolejnym elementem jest 

p yta dociskowa z betonu o grubo ci min. 

4 cm, wzmocnionego siatk  przeciwpr n  

b d  tzw. zbrojeniem rozproszonym. Aby 

zmniejszy  nasi kliwo  betonu i podwy -

szy  jego mrozoodporno , do mieszan-

ki warto doda  preparat uszczelniaj cy. 

Nast pnie uk ada si  izolacj  podp ytkow  

i p ytki (mrozoodporne, mocowane na klej 

elastyczny). W tym przypadku równie  

niezb dne s  szczeliny dylatacyjne.

Wyko czenie brzegów tarasu jest podob-

ne, jak w przypadku wariantu na gruncie. 

Jednak w tym przypadku orynnowanie jest 

obowi zkowe. 

TARAS NA GRUNCIE 
WYKO CZONY KOSTK  
LUB P YTAMI
Tego typu wyko czenie jest bardziej wy-

trzyma e od p ytek, dlatego rzadko docho-

dzi do jego uszkodzenia. Cz sto spotyka-

nym problemem s  natomiast zabrudzenia 

� dotyczy to zw aszcza kostki.

Do wyko czenia kraw dzi tarasu przezna-
czone s  specjalne profile z aluminium. KNAUF

W przypadku tarasu umiejscowionego nad 
pomieszczeniem nawet drobne nieszczelno-

ci mog  skutkowa  zaciekami widocznymi 
na ni szej kondygnacji. Dlatego z napraw  nie 
mo na zwleka . SOPRO

ZDANIEM EKSPERTA

Jakie zalety ma taras na gruncie?

S  opinie, e taras na betonowej podstawie jest rozwi zaniem solidniej-

szym ni konstrukcja na gruncie. Tak nie jest. Ok adzina z p ytek nie jest 

ca kowicie szczelna, przez fugi mo e przedostawa  si  woda. Je li pod p yt-

kami s  puste przestrzenie (spowodowane niedok adnie rozprowadzonym 

klejem), gromadzi si  tam wilgo , a zim  zamarza, powoduj c zarówno od-

spajanie si  ka  i, jak i p kanie betonu. 

Najcz ciej nawierzchni  tarasu uk ada si  z kostek brukowych lub p yt. Te ostatnie staj  si  

coraz popularniejsze, bo p yty na tarasie s  wygodniejsze, a wybór ich wzorów i kolorów jest bardzo 

du y. 

Niezale nie jednak, czy wybierzemy kostki czy p yty, trzeba je poprawnie u o y . W przeciwie -

stwie do p ytek ceramicznych, nie przykleja si  ich do pod o a, lecz uk ada bezpo rednio na pod-

sypce z drobnego grysu 2�8 mm, zachowuj c mi dzy nimi odst py 3�5 mm i dok adnie poziomuj c. 

Podbudow  wykonujemy klasycznie jak dla kostki brukowej, czyli robimy pod taras wykop na g -

boko  ok. 25 cm i uk adamy zag szczon  warstw  o grubo ci ok. 15�20 cm z kruszywa amanego, 

np. kli ca. Warstwa ta b dzie pe ni  rol  konstrukcyjn  oraz b dzie zabezpiecza  przed wp ywami 

mrozu na grunt. Do wype nienia spoin u ywa si  fug ywicznych, piasku lub drobnego grysu. Dzi ki 

tej metodzie uk adania, na pewno nie b dzie problemów z odspajaniem si  p yt i wykruszaniem fugi 

cementowej.

Jaros aw Kwa niak 

Ekspert 
BRUK-BET
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Plamy z t uszczu nale y usuwa  na bie co, za pomoc  myj-

ki ci nieniowej lub g bki, u ywaj c wody z dodatkiem detergentu 

rozpuszczaj cego t uszcz (np. p ynu do mycia naczy  lub specjal-

nego preparatu do czyszczenia kostki). wie  plam  mo na te  

posypa  piaskiem, w który wsi knie t uszcz. Po kilkunastu minu-

tach trzeba go zmie , a nawierzchni  przemy  wod  z detergen-

tem.

Nieco trudniej pozby  si  np. resztek tynków czy farb pozosta-

ych po pracach remontowych. W takim przypadku konieczne 

mo e si  okaza  wyczyszczenie kostki poprzez piaskowanie lub 

zeszlifowanie nawierzchni przy u yciu specjalnych tarcz, a na-

st pnie zaimpregnowanie startej powierzchni.

W miejscach wilgotnych i zacienionych, np. tam, gdzie z dachu 

sp ywa niew a ciwie odprowadzana deszczówka, na kostce cz -

sto pojawia si  mech albo zielone naloty. Czy ci si  je specjalnymi 

preparatami do usuwania mchu, zgodnie z zaleceniami producen-

ta � p dzlem, metod  natryskow , albo przy u yciu myjki.

Wspomniane defekty wp ywaj  na estetyk  tarasu, ale nie unie-

mo liwiaj  korzystania z niego. Inaczej jest wtedy, gdy zapada si  

nawierzchnia. Jak wspomniano, jest to efektem nieprawid owo za-

g szczonych warstw podbudowy tarasu. W takiej sytuacji nale-

y go rozebra  i wykona  od nowa. Po usuni ciu starych warstw, 

na pod o u (musi by  utwardzone, ale przepuszczalne) uk ada si  

pasy geow ókniny, które oddziel  grunt rodzimy od podbudowy. 

Wykonuj c na tarasie hydroizolacj  nie mo na zapomnie  
o uszczelnieniu specjalnymi ta mami wszystkich naro ników. KNAUF

Betonowe i kamienne nawierzchnie tarasowe najlepiej czy ci  
za pomoc  myjki ci nieniowej i odpowiednio dobranego preparatu. 
KÄRCHER
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A
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Kolejn  warstw  jest 20 cm wiru lub kru-

szywa amanego (frakcja 4�31 mm), a na-

st pn  podsypka piaskowa o grubo ci 5 cm. 

Obie te warstwy trzeba starannie zag ci  

i wyrówna  � dzi ki temu konstrukcja b -

dzie stabilna. Nast pny etap to uk adanie 

betonowej kostki lub p yt. Umieszcza si  je 

na styk, a w razie konieczno ci dobija kra-

w dzie gumowym m otkiem. Je eli mate-

ria  nie zosta  zaimpregnowany fabrycznie, 

nale y to zrobi  na budowie. Takie zabez-

pieczenie u atwia utrzymanie nawierzch-

ni w czysto ci, zmniejsza jej nasi kliwo , 

zwi ksza odporno  pod o a na cieranie, 

a tak e uodparnia na powstawanie wykwi-

tów. Ostatnim krokiem jest wype nienie fug 

drobnym piaskiem.

TARAS DREWNIANY
Tego typu konstrukcje s u  przez lata 

pod warunkiem, e drewno u yte do bu-

dowy zosta o odpowiednio zaimpregno-

wane. Gdy tak si  nie sta o, deski pod 

wp ywem wilgoci pr dzej czy pó niej ule-

gn  zniszczeniu. ywotno  tarasu zale-

y te  od rodzaju zastosowanego drew-

na. Pod wzgl dem odporno ci na wilgo  

i korozj  biologiczn , ale te  cieranie, 

bezkonkurencyjne s  gatunki egzotycz-

ne, takie jak tek czy jatoba, które s  bar-

dzo twarde i g ste. Ze wzgl du na cen  

cz ciej wybierane jest jednak drewno ro-

dzime (sosna, wierk, d b, modrzew), któ-

re ma znacznie mniejsz  ilo  garbników, 

czyli naturalnych substancji impregnuj -

cych. Jego impregnacja jest wi c niezb d-

na. 

Pojedyncze uszkodzone deski mo na wy-

mieni  bez problemu, ale gdy usterek jest 

wi cej, niezb dne b dzie rozebranie ca ej 

konstrukcji i wykonanie nowej.

Taras z drewna mo na postawi  na grun-

cie. Konstrukcj  stanowi  punktowe pod-

pory o przekroju np. 20 × 20 cm lub blocz-

ki fundamentowe. Elementy te rozmieszcza 

si  co ok. 1 m. S  one oparciem dla lega-

rów, których jednak nie mo na uk ada  

bezpo rednio na podporach, bo drewno 

w zetkni ciu z wilgotnym betonem mog o-

by ulec korozji biologicznej. Nale y je roz-

dzieli  warstw  papy albo zamocowa  le-

gary przy u yciu metalowych czników 

w kszta cie litery �U�. 

W kolejnym etapie do legarów mocuje si  

deski tarasowe. Ich maksymalna szeroko  

to 15 cm � szersze atwiej si  wypacza-

j . Najlepiej je eli s  skierowane wzd u  

spadku, aby z powierzchni atwiej sp ywa-

a woda opadowa. Desek nie nale y monto-

wa  na cisk, ale z zachowaniem szczelin 

o szeroko ci ok. 1 cm. Dzi ki temu drew-

no b dzie lepiej wentylowane, a na po-

wierzchni nie b d  si  tworzy y si  zasto-

iny deszczówki. 

 ywotno  tarasu na gruncie wyko czonego kostk  lub p ytami zale y przede wszystkim od 
dok adnego zag szczenia warstw podbudowy. BRUK-BET

 Drewno ma wiele zalet, ale jest nieodporne na d ugotrwa e zawilgocenie i promieniowanie 
s oneczne. Dlatego coraz cz ciej zast powane jest przez kompozyt, czyli bardzo trwa e panele 
z mieszanki PVC i drewna, które przypominaj  deski. JAF POLSKA

 Du y wp yw na trwa o  tarasu z drewna 
ma rodzaj zastosowanego budulca. Najlepiej 
sprawdzaj  si  gatunki egzotyczne, które s  
odporne na wilgo  i korozj  biologiczn .
JAF POLSKA
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ZADASZENIE TARASU
Modernizacja tarasu to dobry moment, aby 

zaplanowa  jego zadaszenie. Dzi ki nie-

mu nie tylko przed u ymy ywotno  kon-

strukcji, ale te  zyskamy miejsce relaksu, 

w którym mo na przebywa  tak e w niepo-

god .

Zadaszenie mo na wykona  na kilka spo-

sobów, poni ej omówimy dwa najpopular-

niejsze, czyli monta  markizy i wykonanie 

lekkiej konstrukcji.

Markiza to rodzaj os ony, która chroni 

przed silnym nas onecznieniem oraz desz-

czem. Jej skuteczno  zale y od rodzaju za-

stosowanej tkaniny. Nowoczesne wyroby 

z akrylu lub poliestru s  fabrycznie impre-

gnowane albo pokrywane foli , dzi ki cze-

mu nie tylko zatrzymuj  promienie s onecz-

ne i wod , a tak e s  odporne na p owienie 

i podmuchy wiatru. Tkanina jest rozpi -

ta na wysi gniku i na rurze nawojowej, któ-

ra jest po czona z mechanizmem steruj -

cym prac  markizy. Po zwini ciu materia  

mo e by  ods oni ty, ukryty w tzw. pó ka-

secie lub ca kowicie schowany w pe nej ka-

secie aluminiowej.

Tego typu zadaszenie mocuje si  do kro-

kwi dachowych za pomoc  specjalnych 

wieszaków i wkr tów albo bezpo red-

nio do ciany, przy u yciu ko ków dobra-

nych w zale no ci od tego, z jakiego mate-

ria u wykonana jest przegroda. Ta metoda 

nie sprawdzi si  w przypadku cian dwu-

warstwowych � ze wzgl du na grub  war-

stw  ocieplenia, nie da si  bowiem osa-

dzi  w warstwie no nej muru zwyk ych 

ko ków. Dlatego konieczne jest zastosowa-

nie perforowanych tulei, które umieszcza 

si  w g bokich otworach, si gaj cych do 

warstwy no nej. Do tulei aplikuje si  y-

wic , a nast pnie osadza wewn trz pr t 

gwintowany ze stali ocynkowanej. Taki 

system mocowania gwarantuje, e nawet 

podczas silnych podmuchów wiatru os o-

na nie oderwie si  od ciany. Jednak trze-

ba pami ta , e markizy z za o enia nie 

s  odporne na silne wiatry. Nale y je za-

wczasu zwin , inaczej ca a konstrukcja 

mo e ulec zniszczeniu. Dlatego pomocne 

mo e by  wyposa enie markizy z nap -

dem w czujnik wiatru.

Taras mo na te  os oni  lekk  kon-

strukcj . W sprzeda y s  gotowe zadasze-

nia, które wystarczy zamocowa  w pod-

o u i cianie. Wi cej zachodu wymaga  

b dzie samodzielne wykonanie zadaszenia. 

Elementami no nymi mog  by  np. ostruga-

ne drewniane kraw dziaki � koniecznie za-

impregnowane, ewentualnie równie  po-

lakierowane. Do ich po czenia najlepiej 

u ywa  stalowych z czy ciesielskich oraz 

gwo dzi lub wkr tów.

Jak wspomniano, drewno nie mo e si  

styka  z wilgotnym betonowym pod o em, 

dlatego przy montowaniu belek do tara-

su z betonu trzeba u y  stalowych kotew, 

które zapewni  ok. 2-centymetrowe unie-

sienie s upka ponad pod og . W przypad-

ku drewnianej konstrukcji tarasu podpory 

wystarczy nas czy  od spodu impregna-

tem i zamocowa  za pomoc  k towników 

ciesielskich.

Konstrukcja musi by  te  stabilnie przy-

twierdzona do ciany. I w tym przypad-

ku wyzwaniem jest mocowanie do prze-

grody dwuwarstwowej. W tym celu nale y 

umie ci  w ociepleniu (co ok. 1 m) punk-

towe podpory w formie drewnianych kloc-

ków i zamocowa  do nich � ju  na ocieple-

niu � pionowe s upy, stanowi ce opacie dla 

konstrukcji. 

Ostatnim krokiem jest monta  zadasze-

nia. Mo na do tego u y  p yt z poliw glanu, 

z PVC albo p yt falistych, które mocuje si  

do belek dachowych odpowiednio dobra-

nymi cznikami. Dach musi mie  spadek 

w kierunku od budynku. W przeciwnym ra-

zie b d  si  na nim tworzy  zastoiny wody 

opadowej, a ciana domu b dzie zamaka . 

Przy cianie domu z przylegaj cym zadasze-

niem trzeba wykona  blaszany fartuch, któ-

rego zadaniem jest ochrona elewacji przed 

zachlapaniem i podciekaniem wody pod po-

krycie. 

Podczas remontu tarasu warto 
rozwa y  jego zadaszenie, 

bo taka konstrukcja pozwoli 
odpoczywa  przed domem 

niezale nie od pogody. GUTTA

 Wystawiony na niekorzystne warunki 
atmosferyczne taras z drewna wymaga 
regularnej piel gnacji. DREWNOCHRON

 Wybieraj c markiz  nale y zwróci  
uwag  na rodzaj zastosowanego poszycia. 
Tkanina powinna by  trwa a i dobrze chroni  
zarówno przez silnym nas onecznieniem, jak 
i deszczem. MARKILUX
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ODKRYJ NASZ  NOWO  
W GRUPIE MULTIKOLOR, 
JEDEN SUBTELNY MELAN  
SZARO CI � SILVER
Kolekcja Gigante, jak i inne materia y 

FORBET w kolorze Silver, idealnie pasuj  

do siebie wysublimowan  temperatur  barw 

szaro ci i bieli. Nowy odcie  szaro ci z grupy 

MULTIkolor zosta  stworzony przy wspó pracy 

z projektantami, punktami partnerskimi 

i wykonawcami. To odpowied  na Twoje 

potrzeby jasnej, stonowanej i niewymagaj cej 

nawierzchni tarasu czy podjazdu. My l  

przewodni  kolekcji jest komfort w u ytkowaniu 

nawierzchni i spójno  kolorystyczna w ca ej 

aran acji ogrodu. Projektanci doceniaj  to, e 

jeste my elastyczni i robimy z betonu wszystko 

od A do Z. Kompleksowo  oferty naszych 

produktów oraz szeroka gama elementów 

uzupe niaj cych, pozwala na skomponowanie 

harmonijnego ogrodu, gdzie natura i beton 

tworz  wysublimowan , estetyczn  ca o . 

Ro liny sprawiaj , e budz  si  w nas dobre 

emocje, które przy pi knie skomponowanej 

nawierzchni pozostan  z nami na d ugo. 

Stwórz na swoim podwórku osobist  oaz , 

miejsce relaksu i wytchnienia od codziennej 

gonitwy i stresu.

Poznaj niesko czone mo liwo ci 

projektowania otoczenia, od ponadczasowych 

klasyków: kostek Listello czy Kvadra, do 

nowoczesnych wielkich form p yt tarasowych: 

Gigante Molto czy Gigante Grande. Ma e 

kostki brukowe powracaj  w wielkim stylu. 

Kompozycja drobnych form, to kreatywne 

po czenie klasyki ze stylistyk  vintage, która 

umo liwia uk ady wzorów jode ki, cegie ki 

i szachownicy. P yty tarasowe z systemu 

Gigante dla bardziej wymagaj cych inwestorów, 

tworz  na delikatnych melan ach koloru 

Silver geometryczne i minimalistyczne linie 

podzia u. Na tarasie czy podje dzie, mimo 

barwnego melan u, powstaje regularny rysunek 

nawierzchni. Komfort zwi zany z wykonaniem 

projektu z produktami Forbet, to jeden spójny 

kolor dla wszystkich elementów aran acji 

ogrodowej. Donice i kwietniki z palisady Grande 

perfekcyjnie wspó graj  z tarasem z p yt Gigante. 

Dla ujednolicenia ca o ci idealnie sprawdz  si  

stopnie Gigante 120 cm, jako zako czenie tarasu. 

cie ki i podjazd z kolekcji Via Linea u atwi  

komunikacj  mi dzy strefami zagospodarowania 

posesji. Dope nieniem ca o ci b dzie ogrodzenie 

Lineage. Wszystko zaaran owane w kolorze 

Silver, harmonijnie przeplecione zieleni  

i naturalnymi dodatkami, dadz  klimat wn trza 

krajobrazowego, gdzie elegancja czy si  

z minimalistyczn  pow ci gliwo ci  szaro ci.

Gotowy na co  innego? Kostka brukowa to 

o wiele wi cej ni  tylko k ty proste i g adkie 

struktury. To rustykalna kreatywno . Poznaj 

lini  Old Wood w kolorze latte. Odwzorowana 

w betonie struktura drewna w ciep ym be u 

doskonale sprawdzi si  w po czeniu z nowym 

kolorem Silver. Pozwól im sta  si  elementami 

sk adowymi dla Twojego nast pnego wielkiego 

projektu w skandynawskim stylu.

Zapraszamy do kontaktu pod adresem e-mail: 

projekty@forbet.pl

Dopasowujemy kolory w naszych kolekcjach 

do wszystkich elementów aran acji, co u atwi 

mieszanie tekstur, kszta tów i rozmiarów 

w Twoim ogrodzie. Od p yt po kostk  brukow  

i nie tylko. Odkryj pi kno natury w ramach 

jednej spójnej kolorystyki. 

Forbet idealny wybór dla Ciebie!

Nareszcie w ciep ych promieniach s o ca mo emy z kubkiem gor cej kawy 
odpocz  na tarasie! Nasz ogród, jak i ca a przyroda, budzi si  do ycia i czeka 
na nasze dzia ania, na nowe wyzwania i niesko czone pomys y aran acji. 

www.forbet.pl

for  good

WIOSNA! Czekali my na ni  d ugie zimowe wieczory

eprasa.pl 6c4876e3a2
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 Wiosenne od wie enie 
cie ek i podjazdu

Kiedy po zimowych miesi cach, które w wi kszo ci sp dzamy we wn trzach, 
robi si  cieplej, pojawia si  ch  na przebywanie na wie ym powietrzu 
i wiosenne porz dki w ogrodzie � przycinanie krzewów, zmiany w aran acji 
nasadze , odnawianie altanek, ogrodze . Prace na ogó  obejmuj  te  przegl d 
stanu przydomowych nawierzchni. W wi kszo ci przypadków wystarczy je umy  
i naprawi  miejscowe uszkodzenia, ale czasem konieczna jest ich wymiana. 

 Joanna D browskai

W
iosna to pora na ogrodowe po-

rz dki, obejmuj ce przegl d stanu 

nasadze , elementów ma ej archi-

tektury, ogrodzenia i nawierzchni. W przy-

padku cie ek i podjazdu, warto sprawdzi , 

czy intensywne opady, mróz oraz sól (u y-

wana do roztapiania lodu) nie spowodowa-

y zniszcze  lub ubytków, a piach, ziemia 

z ogródka i olej wyciekaj cy podczas awarii 

samochodu � trwa ych zabrudze .

W Polsce najpopularniejszym materia-

em, wykorzystywanym do uk adania na-

wierzchni, s  rozmaite elementy betonowe, 

od tradycyjnej kostki po wielkoformato-

we p yty. Stosuje si  te  bruk klinkierowy, 

kamienny, drewniany, przeró ne elemen-

ty z tworzyw sztucznych oraz kruszywo 

( wir, grys).

PARTNER CYKLU
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CZYSZCZENIE 
I KONSERWACJA
W KILKU KROKACH
Wprawdzie zazwyczaj nawierzchnie betono-

we bardzo dobrze znosz  trudne warunki po-

godowe i nie jest wymagane przeprowadzanie 

skomplikowanych zabiegów piel gnacyjnych, 

warto o nie dba  na co dzie , a wiosn  grun-

townie od wie y . Taki proces obejmuje wy-

konanie kilku czynno ci.

1. Zamiatanie

Zacz  nale y od dok adnego oczyszczenia 

nawierzchni z naniesionego przez zim  pia-

sku, ziemi, li ci, szyszek i innych zanieczysz-

cze . Najlepiej u y  do tego miot y z mocnego 

w ókna syntetycznego albo zamiatarki, która-

u atwia prac  i eliminuje pylenie. Nie powin-

no si  czy ci  nawierzchni drucian  szczot-

k , bo to mo e spowodowa  odbarwienie 

wierzchniej warstwy kostki lub uszkodzi  jej 

struktur .

2. Mycie

Kostk  nale y dok adnie umy  silnym stru-

mieniem wody. Najwygodniej skorzysta  

z myjki ci nieniowej. Pozwoli to usun  

piach, wir, kurz, py ki ro lin, b oto, li cie, 

igliwie, plamy po jedzeniu i napojach, gumy 

do ucia, zabrudzenia powstaj ce w wyniku 

prac remontowych wokó  domu oraz wszyst-

kie inne, które które wnikn y w zag bienia 

materia u. 

 W trakcie mycia na ogó  usuwa si  te  

mech i porosty, pojawiaj ce si  w miejscach 

zacienionych oraz wykwity solne powstaj ce 

na skutek dzia ania soli u ywanej do rozpusz-

czania oblodze  zim .

3. Usuwanie zabrudze  

Chocia  do pozbycia si  zielonego nalotu 

w wi kszo ci przypadków wystarczy u ycie 

myjki ci nieniowej, mo e si  zdarzy , e ko-

nieczne b dzie zastosowanie rodków che-

micznych do tego przeznaczonych, które 

jednocze nie przywróc  nawierzchni w a ci-

wo ci antypo lizgowe. Mchów i porostów nie 

nale y zeskrobywa , poniewa  ostre narz -

dzia mog  uszkodzi  kostk . Plamy z oleju sil-

nikowego i innych p ynów eksploatacyjnych 

wyciekaj cych z samochodu oraz t uszczu 

(po grillowaniu) zaleca si  usuwa  za pomo-

c  roztworu p ynu do mycia naczy  i wody, 

przygotowanego w proporcji 1/3. Nanosi si  

 Do usuwania li ci, szyszek i innych 
zanieczyszcze  warto u y  zamiatarki, która 
u atwia i przyspiesza prac  oraz eliminuje 
pylenie. KÄRCHER

 Do czyszczenia niewielkich powierzchni z kostki brukowej, które nie s  silnie zabrudzone, 
wystarczy myjka ci nieniowa pracuj ca pod ci nieniem 110 barów z wydajno ci  t oczenia wody 
360 l/h. Lekka konstrukcja zapewnia wygodne manewrowanie i atwy transport. KÄRCHER, POLBRUK, 
KÄRCHER

 Wybieraj c myjk  ci nieniow  nale y 
zwróci  uwag  na wyposa enie standardowe 
zwieraj ce, np. czterometrowy w  
wysokoci nieniowy, lanc  jednostrumieniow , 
dysz  rotacyjn  i przystawk  do czyszczenia 
p askich powierzchni. KÄRCHER

 Do usuwania nalotu z mchów i porostów 
(z kostki, p yt i fug) mo na zastosowa  
biodegradowalne preparaty, które je niszcz  
i jednocze nie po wyschni ciu tworz  pow ok  
ochronn , zapobiegaj c  na d ugi czas ich 
ponownemu pojawieniu si . POZBRUK
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go na plam  i zostawia na niej przez godzi-

n . Nast pnie nawierzchni  powinno si  sp u-

ka  i poczeka  a  wyschnie. Je eli po pierw-

szej aplikacji plamy nie znikn , proces nale y 

powtórzy . W wyj tkowo trudnych przypad-

kach, mo na u y  chemicznych rodków do 

czyszczenia kostki brukowej, lecz najpierw 

trzeba zrobi  test w najmniej widocznym 

miejscu. Mo e si  bowiem okaza , e pod 

wp ywem substancji zawartych w preparacie 

kostka si  odbarwi.

4. Usuwanie chwastów

Do pozbycia si  ro lin wrastaj cych w fugi 

� najlepiej u y  ekologicznych preparatów, 

które nie zniszcz  trawy i kwiatów wzd u  

chodnika lub wycinaka z ruchom  g owic  

z nylonowym w osiem. Mechaniczne usuwa-

nie chwastów (np. za pomoc  no a) mo e spo-

wodowa  naruszenie stabilno ci poszcze-

gólnych elementów i nierówno ci w na-

wierzchni.

5. Uzupe nianie fug

Braki w spoinach nale y wype ni  drobnym 

piaskiem, który wniknie g boko w szczeli-

ny. Do takiej pracy najlepiej nadaje si  mi kka 

szczotka. Nadmiar piasku trzeba zamie . 

6. Impregnacja

Po dok adnym oczyszczeniu i wyschni ciu 

nawierzchni, mo na j  zaimpregnowa , cho  

wi kszo  wyrobów jest poddawana temu za-

biegowi ju  w trakcie produkcji. Proces po-

lega na uszczelnieniu kostki od wewn trz, 

co kilkakrotnie zmniejsza jej nasi kliwo , 

zabezpiecza przed szkodliwymi czynnika-

mi zewn trznymi i ogranicza powstawa-

nie plam, wykwitów i zazielenie . Dzi ki 

temu pó niej atwiej utrzyma  czysto  na-

wierzchni, d u ej te  zachowuje ona orygi-

nalny kolor.

W przypadku nawierzchni wiele lat inten-

sywnie eksploatowanej, do ochrony mo na 

Do ochrony kostki przeznaczone s  wodne impregnaty do pod o y mineralnych, takich jak: beton, 
piaskowiec, ceg y, granit, marmur. Wydajno  przy impregnacji kostki brukowej wynosi 3,3�5 m²/l. 
Preparaty sprzedawane s  w opakowaniach 1 i 5 l. POLIFARB ÓD

Przy wiosennym od wia aniu nawierzchni 
warto uzupe ni  fugi drobnym piaskiem. LIBET
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wykorzysta  preparat na bazie wody, siliko-

nów i butanolu oraz substancji z polimerami, 

które najd u ej zachowuj  w a ciwo ci im-

pregnuj ce. 

Uwaga! Zabrudzenia z kó  samochodów, 

oleju silnikowego i t uszczu z grilla trzeba 

zmywa  na bie co. Zim  powinno si  uni-

ka  posypywania bruku sol , która mo e 

odbarwi  nawierzchni  i jest szkodliwa dla 

ro lin. Nie zaleca si  stosowa  ostrych na-

rz dzi do usuwania niegu i lodu, które 

mog  uszkodzi  kostk .

 

USUNI CIE STAREJ KOSTKI 
W niektórych przypadkach, opisane zabiegi 

konserwacyjne nie przynosz  spodziewa-

nych efektów. Na bardzo zniszczonej ok a-

dzinie nadal wida  szpec ce plamy. Poza 

tym niektóre elementy zapadaj  si  albo od-

staj . Nierówna nawierzchnia staje si  nie-

bezpieczna dla pieszych, nie tylko zim . 

Woda opadowa gromadzi si  w zag bie-

niach, b d  sp ywa w kierunku budynku. 

Niekiedy rozebranie nawierzchni wymusza 

awaria zewn trznej instalacji wodno-kana-

lizacyjnej, elektrycznej lub inne prace pro-

wadzone w gruncie, np. uk adanie nowych 

instalacji i rur. Czasem zmienia si  aran-

acj  ogrodu i wytycza inny bieg cie ek. 

Poza tym po latach kolor i wzór nawierzch-

ni mo e najzwyczajniej si  znudzi  albo nie 

pasowa  do odnowionej elewacji. Wtedy je-

dynym wyj ciem jest usuni cie ok adziny 

i zastosowanie innej.  

Zanim zamówimy now  kostk , war-

to skonsultowa  si  z architektem krajobra-

zu, który fachowym okiem oceni koncepcj  

zmian i pomo e dopasowa  j  do warun-

ków na dzia ce, architektury budynku, ko-

lorystyki elewacji oraz istniej cych i pla-

nowanych nasadze . Specjalista ten (przy 

wspó pracy z elektrykiem) wyznaczy prze-

 Grubo  warstw podbudowy zale y 
od sposobu u ytkowania nawierzchni. 
Na gruncie rodzimym to 10�20 cm kruszywa na 
chodnikach  (a) i 20�40 cm na podje dzie (b). 
LIBET

a

b

Uk adanie kostki w 6 krokach 

 

 1. Precyzyjne wyznaczanie przebiegu 
cie ek i podjazdu. BRUK-BET 

 2. Osadzenie kraw ników na obrze ach. 
BRUK-BET 

 3. Ubijanie podbudowy zag szczark  
wibracyjn . BRUK-BET 

 4. Wyrównywanie warstwy spadkowej 
d ug  at  murarsk  i uk adanie kostki. LIBET

 6. Wype nianie szczelin drobnym 
piaskiem przy u yciu szczotki. BRUK-BET 

 5. Uk adanie ka dej kostki ciasno 
i dobijanie jej gumowym m otkiem. LIBET

kostka lub p yty betonowe

warstwa spadkowa o grubo ci 5-10 cm 
(z piasku wymieszanego na sucho z cementem)

utwardzona warstwa podbudowy (z grubego 
kruszywa lub t ucznia) o grubo ci 10-20 cm 

grunt rodzimy

kostka lub p yty betonowe

warstwa spadkowa o grubo ci 5-10 cm 
(z piasku wymieszanego na sucho z cementem)

utwardzona warstwa podbudowy (z grubego 
kruszywa lub t ucznia) o grubo ci 20-40 cm

grunt rodzimy
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Wybór materia u  

Beton. Najpowszechniej stosowanym materia em jest kostka. Wytwarza si  j  w procesie zag szczania betonu poprzez wibrowanie i prasowanie. 

Oferowana jest w bardzo szerokim wzornictwie � kolorach, kszta tach (w rzucie to prostok ty, kwadraty, romby) i grubo ciach z prostymi lub falisty-

mi brzegami. Mo na z niej uk ada  napisy, formy gra  czne, a nawet poziome oznakowania informacyjne (jak wyznaczenie miejsc parkingowych). 

Z betonu produkuje si  te  p yty pe ne o zarysie kwadratu, prostok ta, sze ciok ta. Mog  imitowa  kamie  albo drewno, ich powierzchni  formuje 

si  jako g adk  jednolit  kolorystycznie, o zabarwieniu melan owym, z chropowat  struktur  z dodatkiem drobnoziarnistych kruszyw. Takie elementy 

na ogó  rozmieszcza si  ciasno jak kostk  lub w wi kszych odst pach, które wype nia si  grysem w kontrastowym kolorze. Z betonu wykonuje si  

tak e p yty a urowe zbrojone pr tami stalowymi. Wype nia si  je kruszywem lub obsadza traw  albo bylinami odpornymi na deptanie. Otwory 

umo liwiaj  przesi kanie wody do pod o a i minimalizuj  ryzyko po lizgu.

Kamie . Najbardziej znana jest kostka granitowa upana, chocia  stosuje si  te  wersj  ci t  oraz 

ci to- upan . Jest najtrwalszym materia em nawierzchniowym. Oferowana jest w kilkunastu kolo-

rach i wymiarach. Uk ada si  j  na wiele sposobów � w wi zanie prostok tne, jode kowe, rz dowe, 

koliste, ukowe b d  plecionk . W przypadku trudnych do usuni cia plam, np. z oleju silnikowego 

lub uszkodze , wadliwe elementy mo na wymieni , bo z biegiem czasu kamie  nie zmienia koloru 

( atwo wi c dopasowa  now  kostk ).

Klinkier. Bruk klinkierowy jest bardzo twardy, s abo ch onie wod , jest odporny na mróz. Ofero-

wany jest w szerokiej gamie kolorów. Do cegie  brukowych s abo przylega mech, algi, porosty 

i zabrudzenia. Zielony nalot, powstaj cy zim  w warunkach wysokiej wilgotno ci i ograniczonego 

dost pu wiat a s onecznego, mo na atwo 

usun  wod , bez konieczno ci stosowania 

rodków chemicznych.

Drewno. Tradycyjna kostka brukowa ma kszta t prostopad o cianu albo walca. Niestety, nie jest 

ona zbyt trwa a i nale y przeprowadzi  zabieg impregnacji. Ponadto taka mokra nawierzchnia jest 

bardzo liska. Aby przed u y  trwa o  i zabezpieczy  elementy przed rozwojem grzybów, impre-

gnuje si  je ci nieniowo rodkami wnikaj cymi g boko w struktur  drewna.

PVC. A urowe panele z tworzywa sztucznego przeznaczone s  g ównie do utwardzania podjaz-

dów. Wype nia si  je kruszywem, gruntem, traw  albo innymi ro linami. Wytrzyma o  na nacisk 

zapewnia ich konstrukcja, która przypomina plaster miodu. Wyroby te nie odkszta caj  si  pod 

wp ywem wysokiej temperatury ani na skutek mrozu. Uk ada si  je rz dami, cz c na zaczepy, 

a po wype nieniu dobija zag szczark  wibracyjn .

 Nawierzchnie wykonane z betonowych elementów o ró nym kszta cie, wielko ci i kolorze: kostka (a FORBET), p yty pe ne (b VESTONE), p yty 
a urowe (C POLBRUK).

a b c

 Bruk kamienny najcz ciej wykonuje si  
z granitu. L. JAMPOLSKA

 Klinkierowe kostki mog  mie  ró ne 
kszta ty i wybarwienie. VANDERSANDEN

 Kostka imituj ca kamie , u o ona w kszta t ko a (a FORBET), sze ciok tne p yty w kolorze betonu (b POLBRUK), p yty o strukturze drewnianych 
desek (c POLBRUK).

a b c
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bieg instalacji elektrycznej, o wietlaj -

cej nowe cie ki i inne fragmenty posesji, 

a tak e zaprojektuje � je li b dzie taka po-

trzeba � system odwadniaj cy w warstwie 

podbudowy utwardzonych nawierzchni. 

Wymiana nawierzchni jest dobr  okazj  do 

zmodernizowania zewn trznych instalacji 

przebiegaj cych w gruncie.

Je eli sami planujemy takie prace, mo e-

my skorzysta  z pomocy projektanta z fir-

my brukarskiej, który po wizji lokalnej 

i pomiarach sporz dzi projekt, zawieraj -

cy szkice, oraz kosztorys ca ej us ugi z wy-

liczeniem ilo ci i rodzaju potrzebnych ma-

teria ów.

Je eli wszystko ju  b dzie ustalone, daw-

n  nawierzchni  powinno si  usun . Je li 

cz  kostek jest w dobrym stanie, mo na 

ich u y  do utwardzenia nawierzchni al-

tanki, strefy mietnika lub w innym miej-

scu w ogrodzie.   

UK ADANIE NOWEJ 
NAWIERZCHNI
Przy wymianie kostki, prace w zasadzie po-

legaj  na tych samych czynno ciach, co 

w przypadku zupe nie nowej nawierzchni.

Najpopularniejszy bruk (betonowy, kamien-

ny, klinkierowy) i p yty betonowe uk ada 

si  w ten sam sposób. 

Je eli pod nawierzchni  maj  przebiega  

instalacje (elektryczna, wodna, kanalizacyj-

na, nawadniaj ca), przed wykonaniem pod-

budowy nale y przygotowa  wykopy.

W razie zmiany przebiegu chodników 

i podjazdu, przed rozpocz ciem robót trze-

ba zaznaczy  ich zarys farb  w sprayu, albo 

sznurkiem i palikami. W wytyczonym obry-

sie zdejmuje si  warstw  humusu i odk a-

da tak, aby u atwi  jego spo ytkowanie 

w ogrodzie. Aby zabezpieczy  przed uszko-

dzeniem trawnik i u atwi  ewentualny 

transport humusu warto pod o y  p acht . 

W przypadku uk adania nawierzchni 

w tym samym miejscu � to, oczywi cie, 

zb dne. Szeroko  i d ugo  nawierzch-

ni dobrze jest dopasowa  do wielokrotno-

ci wymiarów wybranych elementów, aby 

unikn  ich ci cia. 

G boko  wykopu na gruncie piaszczy-

stym powinna wynosi  30 cm, na glinia-

stym 50 cm. Najcz ciej, po usuni ciu sta-

rej nawierzchni, wykop nale y pog bi . 

Dno trzeba ponownie ukszta towa  z kilku-

stopniowym spadkiem, aby deszczówka nie 

sp ywa a w stron  domu. Potem osadza si  

obrze a i roz ciela geow óknin . 

Warstw  no n  i filtruj c  (z grubego kru-

szywa lub t ucznia) wykonuje si  na cie -

kach o grubo ci 10�20 cm, na podje dzie 

20�40 cm. Ubija si  ten materia  zag szczar-

k . Nast pnie formuje si  warstw  spadko-

w  o grubo ci 5�10 cm (z samego piasku lub 

piasku wymieszanego na sucho z cemen-

tem). Piasek trzeba zag ci  i wyrówna  at  

murarsk . Potem ka dy element uk ada si  

do  ciasno i dobija gumowym m otkiem. 

Szczeliny wype nia si  drobnym piaskiem. 

Na koniec nawierzchni  dociska si  do pod-

o a wibratorem z gumow  nak adk . Je eli 

to wskazane, materia  na tym etapie si  im-

pregnuje.

ZDANIEM EKSPERTA

W jaki sposób najlepiej my  nawierzchnie z kostki brukowej urz dze-

niami wysokoci nieniowymi?

W Polsce kostka brukowa jest materia em bardzo cz sto spotykanym, ch t-

nie wybieranym do wyka czania podjazdów i cie ek w ogrodzie. Zmor  

wielu jej posiadaczy jest mech rosn cy mi dzy elementami. Mo na si  go 

pozby  za pomoc  urz dzenia wysokoci nieniowego i dyszy rotacyjnej, 

która wprawia strumie  wody pod ci nieniem w ruch wirowy. Takie mycie 

skutecznie usunie nie tylko mech i porosty, ale równie  plamy po oleju, far-

bach czy zaschni tym cemencie. Czyszcz c nawierzchni  nale y kierowa  

strumie  wody pionowo z wysoko ci 20�30 cm. Najlepiej robi  to pasmami z zak adkami, aby mie  

pewno , e wyczy ci o si  dok adnie ca  nawierzchni .

 Wybieraj c myjk  ci nieniow  nale y wzi  pod uwag  wielko  utwardzonej powierzchni 

i stopie  jej zabrudzenia. Do mycia kostki nadaj  si  myjki o ci nieniu od 100 do 180 barów. W  

powinien by  wytrzyma y, elastyczny i odporny na skr canie. Jego d ugo  wp ywa na przep yw 

wody (im d u szy w , tym mniejszy przep yw), ale tak e komfort pracy i swobod  ruchów. Opty-

maln  przepustowo  wody zapewnia w , który ma co najmniej 7,5 m.

Usuwanie innych zabrudze , zw aszcza z wi kszych powierzchni pokrytych kostk  lub p ytami 

betonowymi, u atwi i przyspieszy u ycie specjalnej przystawki do powierzchni p askich, w które 

mo na wyposa y  myjk  ci nieniow . Przystawka ma dwie p askie dysze wysokoci nieniowe za-

montowane na obracaj cym si  migle. Dzi ki nim, woda nie odbija si  od nawierzchni i nie brudzi 

elewacji domu, poniewa  strumie  jest skierowany dok adnie w miejsce, które chcemy wyczy ci . 

Efekty takiej pracy s  znacznie lepsze. 

Myjka wysokoci nieniowa przyda si  nie tylko do czyszczenia nawierzchni cie ek, podjazdu i ta-

rasu, ale równie  do mycia mebli i narz dzi ogrodowych, bramy gara owej, ogrodzenia i elewacji.

Do usuwania chwastów i mchu ze szczelin kostki mo na te  u y  akumulatorowego wycinaka 

z szybko obracaj c  si  g owic  z nylonowym w osiem.

Natalia Ba a

Starszy Specjalista 
ds. Komunikacji 

Marketingowej i PR
KÄRCHER

Betonowymi p ytami wyka cza si  nie tylko ogrodowe nawierzchnie, ale te  tarasy. VESTONE
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ciany i stropy,
czyli konstrukcja domu

W Polsce króluje technologia murowana, a na rynku materia ów ciennych dominuj  
dwa produkty: bloczki z betonu komórkowego i pustaki z ceramiki. Jednak oferta 
jest zdecydowanie szersza. Warto wiedzie , czym ró ni  si  materia y cienne, 
eby wiadomie wybra  budulec, który � w zale no ci od potrzeb � lepiej izoluje 

termicznie czy akustycznie. Ze stropami jest podobnie � w zale no ci od rodzaju 
maj  ró ne w a ciwo ci, przy czym wybór stropu to raczej zadanie projektanta.

Janusz Werner
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ciany i stropy to obok fundamen-

tów i dachu najwa niejsze elementy 

konstrukcyjne budynku. ciany no-

ne odpowiadaj  za bezpieczne przeniesie-

nie na fundament wyst puj cych w budyn-

ku obci e  i za jego sztywno . Mury maj  

izolowa  termicznie i akustycznie. Podobne 

zadania maj  stropy. Nie tylko formalnie 

wyodr bniaj  kondygnacje, ale oddzielaj  

je akustycznie, a niekiedy tak e termicznie. 

Co wa ne, przenosz  obci enia na elemen-

ty pionowe, czyli ciany i s upy.

eprasa.pl 6c4876e3a2
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Z CZEGO BUDUJEMY CIANY?

9 na 10 domów stawianych w Polsce ma ciany murowane 

z tzw. drobnowymiarowych elementów murowych (pustaków, 

bloczków, cegie ). To technologia tradycyjna i, jak wida , domi-

nuj ca. Pozosta e to domy szkieletowe, z bali, prefabrykatów, 

styropianowych kszta tek� 

Zwolennicy technologii murowanej najcz ciej wybieraj  

ciany z betonu komórkowego lub ceramiki � tradycyjnej albo 

poryzowanej. Rzadziej z silikatów, keramzytobetonu czy blocz-

ków hybrydowych, w których materia  konstrukcyjny jest ze-

spolony z izolacyjnym. 

Niekiedy na wybór materia u ciennego próbuje wp yn  mu-

rarz. Dla niego znaczenie ma waga bloczków/pustaków i atwo  

ich obróbki. Z perspektywy wykonawców, dobrym budulcem 

jest gazobeton, bo z du ych i stosunkowo lekkich bloczków mu-

ruje si  szybko, mo na je te  bez trudu przycina  r czn  pi . 

Na drugim biegunie s  ci kie i twarde silikaty.

JAKIE S  ZADANIA CIAN?

ciany zewn trzne oddzielaj  przestrze  wewn trz budynku 

od rodowiska zewn trznego. Gdy s  no ne, przenosz  obci -

enia � opieraj  si  na nich stropy, dachy, balkony... Musz  izo-

lowa  od zimna i upa u � wspó cze nie odpowiednia termo-

izolacyjno  to ich zasadnicza cecha. Zgodnie z przepisami, 

wspó czynnik przenikania ciep a U, opisuj cy jak intensyw-

nie ucieka ono przez przegrod , nie mo e by  dla ciany ze-

wn trznej wy szy ni  0,20 W/(m2·K). Warto jednak pami ta , 

e w przypadku przegród warstwowych za ich izolacyjno  

termiczn  odpowiada g ównie ocieplenie.

ciany maj  ogranicza  przenikanie ha asu. Ich izolacyjno  

akustyczna nie ma wielkiego znaczenia gdzie  na odludziu, 

lecz je li planujemy budow  obok ruchliwej ulicy czy linii ko-

lejowej, ten parametr powinien by  jednym z g ównych kryte-

riów wyboru materia u ciennego. Od ha asu lepiej izoluj  te 

o wi kszej g sto ci, a wi c ci sze. 

Dla niektórych inwestorów znaczenie ma jeszcze akumula-

cyjno  cieplna murów, czyli ich zdolno  do magazynowa-

nia ciep a. ciany o wysokiej akumulacyjno ci zapewniaj  

w domu bardziej stabiln  temperatur  � budynek wolniej wy-

ch adza si  zim  i nagrzewa latem. Wysoka akumulacja ciep a 

równie  cechuje materia y o du ej masie.

Dwa produkty, które zdominowa y polski rynek materia ów 
ciennych: beton komórkowy (a SOLBET) i ceramika poryzowana 

(b RÖBEN).

b

a

istotne cechy
materia ów ciennych
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JAKI MATERIA  MUROWY SPRZEDAJE SI  
U NAS NAJLEPIEJ? 

To beton komórkowy, nazywany tak e gazobetonem, a kiedy  supo-

reksem. Wytwarza si  go z cementu, piasku, wapna, wody, niekiedy 

popio ów lotnych (odmiany szare) i rodka spulchniaj cego, którym 

jest proszek lub pasta aluminiowa. Powstaje w procesie autoklawi-

zacji � na materia  dzia a para wodna o temperaturze 180�200°C, 

a p cherzyki gazu tworz  w jego strukturze miliony ma ych porów. 

Poniewa  pory stanowi  jakie  80% obj to ci gazobetonu, jest on 

lekki, paroprzepuszczalny, atwy w obróbce i bardzo dobrze izoluje 

cieplnie. Niestety, jego wytrzyma o , izolacyjno  akustyczna i mro-

zoodporno  s  s absze. Jest te  nasi kliwy. 

W zale no ci od odmiany (ci aru obj to ciowego), wznosi si  

z niego jednowarstwowe ciany zewn trzne (grubo  muru 36,5�

48 cm), warstwy no ne w cianach dwu- i trójwarstwowych (24�

30 cm), wewn trzne ciany no ne, cianki dzia owe. W przegrodach 

warstwowych bloczki mo na czy  zapraw  cementowo-wapien-

n  na grube spoiny lub cienkowarstwow  klejow . W jednowarstwo-

wych stosuje si  tylko zaprawy cienkowarstwowe, bo grube spoiny 

by yby mostkami cieplnymi. Boczne cianki bloczków s  ukszta to-

wane na pióro i wpust, dlatego zapraw  daje si  tylko w spoinach po-

ziomych. Wyj tkiem s  elementy docinane, tu spoina pionowa te  

musi by  wype niona.

DLACZEGO MURARZE LUBI  
GAZOBETON?

Jego niska waga u atwia i przy piesza prac . Poniewa  blo-

czek jest lekki, mo e by  du y � na 1 m² muru wystarczy 

ich 7. Jak ju  wspomnieli my, do zalet betonu komórkowe-

go zalicza si  atwo  obróbki, czyli ci cia, do którego wy-

starczy r czna pi a, i szlifowania. Stosunkowo niewielkim 

nak adem pracy mo na wznosi  ciany biegn ce po uku 

czy np. budynki z zaokr glonymi naro nikami. K opotów 

nie sprawia te  obienie w gazobetonie bruzd na rury 

i wycinanie otworów na puszki instalacyjne.

Co wa ne, gazobeton jest jednorodny � jego parametry 

fizyczne (izolacyjno  cieplna, akustyczna, wytrzyma o  

na ciskanie) s  takie same w ka dym kierunku. Zatem bez 

wzgl du na sposób umieszczenia bloczka w murze, ten ma 

zawsze takie same w a ciwo ci.

KTÓRY MATERIA  MUROWY MA 
NAJD U SZ  HISTORI ? 

Tradycyjna ceramika. Z pe nej ceg y buduje si  od tysi cy lat. 

Dzi  wypala si  j  w temperaturze powy ej 1000°C. Dzi ki 

temu mi kki i plastyczny materia  staje si  twardy, wytrzy-

ma y na ciskanie, ma o nasi kliwy i mrozoodporny. Ceg y 

s  poza tym do  ci kie i bardzo s abo izoluj  termicznie. 

Z tego wzgl du wykorzystuje si  je jedynie przy wznoszeniu 

warstw os onowych w cianach trójwarstwowych, ewentual-

nie wewn trz budynku � na cianki dzia owe, kominy. 

eby poprawi  izolacyjno  ciepln  ceramiki, zacz -

to stosowa  elementy dr one, np. ceg y dziurawki i kra-

tówki. A poniewa  elementy dr one s  l ejsze, mo na 

by o ruszy  z produkcj  wyra nie wi kszych pustaków 

(np. MAX, U), z których buduje si  szybciej. Takie pusta-

ki s  do  wytrzyma e (cho  kruche), paroprzepuszczal-

ne, akumuluj  ciep o, dobrze t umi  d wi ki. Stosuje si  

je do budowy warstw no nych w cianach dwu- i trójwar-

stwowych.

Przy budowie systemowej wszystkie materia y wykorzystywane 
do wznoszenia murów pochodz  od jednego producenta. SOLBET

ZDANIEM EKSPERTA

Na czym polega systemowa budowa domu?

O budowie systemowej mówimy wtedy, kiedy na da-

nym etapie realizacji stosujemy materia y i technolo-

gie pochodz ce od jednego producenta, przebadane 

pod k tem kompatybilno ci, dopasowane do siebie 

technicznie oraz funkcjonalnie i stanowi ce spójny 

komplet. Poszczególne systemy ró ni  si  mi dzy sob .

W przypadku cian z betonu komórkowego, systemowa budowa polega na 

murowaniu z wykorzystaniem nie tylko podstawowych bloczków ciennych, 

ale równie  w a ciwej zaprawy murarskiej oraz elementów uzupe niaj cych, 

takich jak gotowe nadpro a, kszta tki U czy p ytki. Ich u ycie jest korzyst-

ne z kilku wzgl dów. Przede wszystkim w pewien sposób wymusza na wy-

konawcy poprawne murowanie, ograniczaj c ryzyko fuszerki. Korzystaj c 

z rozwi za  systemowych w zasadzie trudniej jest zrobi  b d ni  wykona  

prace prawid owo. Wystarczy przestrzega  wytycznych i u ywa  zalecanych 

dla danej technologii narz dzi. Kompleksowa budowa zapewnia te  szybsze 

post py robót. Prefabrykowane nadpro a zwalniaj  nas z konieczno ci pra-

coch onnego przygotowywania szalunków i betonowania stref nad otworami. 

Ponadto wszystkie elementy systemu pasuj  do siebie pod wzgl dem wymia-

rów i wszystkie w obr bie ca ej ciany mo emy czy  za pomoc  tej samej 

zaprawy. Warto tu podkre li , e wchodz ca w sk ad systemu Solbet zaprawa 

do cienkich spoin do betonu komórkowego to produkt opracowany ci le pod 

k tem specy  ki tego materia u, a wi c gwarantuj cy najlepsze w a ciwo ci 

robocze i optymalne parametry gotowego muru.

Karolina 

Matysiak-Rakoczy

Product Manager 
SOLBET
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KTÓRY MATERIA  CIENNY NAJLEPIEJ 
IZOLUJE AKUSTYCZNIE?

Silikaty, czyli bloczki wapienno-piaskowe, produkowane 

z wapna, piasku i wody. Ich du a g sto  wp ywa na wytrzy-

ma o  � odporno  na ciskanie maj  najwy sz  w ród mate-

ria ów murowych. S  mrozoodporne, paroprzepuszczalne, od-

porne na dzia anie ognia. Znaczna masa wp ywa korzystnie 

na zdolno  do t umienia ha asu. Silikaty s  te  odporne na 

korozj  biologiczn . Za ich wady uwa a si  du  wag , trud-

n  obróbk , nisk  termoizolacyjno . Z tego powodu nie da si  

z nich murowa  cian jednowarstwowych. 

Bloczki przeznaczone na ciany no ne zwykle s  dr one, co 

zmniejsza ich ci ar i u atwia murowanie. Cz sto maj  kraw -

dzie wyprofilowane na pióro i wpust, uchwyty monta owe czy 

specjalne otwory do prowadzenia przewodów instalacji elek-

trycznej. 

KERAMZYTOBETON � CO TO TAKIEGO? 

To kolejny materia  wynaleziony podczas poprawiania w a ci-

wo ci cieplnych betonu. Ci ki wir zast powano l ejszymi 

sk adowymi: wiórami drzewnymi, trocinami, granulkami sty-

ropianu. Bardzo dobre wyniki osi gni to, stosuj c keramzyt, 

czyli lekkie kruszywo, uzyskiwane w procesie wypalania a-

two p czniej cych glin i i ów. Keramzytobeton to w 85% ke-

ramzyt, reszt  stanowi cement i piasek. 

Wykonane z niego wyroby cechuje wysoka paroprzepusz-

czalno , mrozoodporno , izolacyjno  akustyczna. Wznosi 

si  z nich ciany no ne o grubo ci od 18 cm. Pustaki oferowa-

ne s  tak e w wersji ze styropianow  wk adk . To dobry mate-

ria  na ciany jednowarstwowe. 

CERAMIKA PORYZOWANA 
� CO TO TAKIEGO?

eby jeszcze bardziej poprawi  w a ciwo ci cieplne cerami-

ki wymy lono jej odmian  poryzowan . Glin  u yt  do jej pro-

dukcji miesza si  z m czk  drzewn  lub trocinami, które w roz-

grzanym piecu spalaj  si , a w wyrobie pozostaj  po nich puste 

przestrzenie � pory. Dzi ki temu materia  ma mniejsz  g sto  

i kilkakrotnie lepsz  izolacyjno  ciepln . Po zmianie uk adu 

szczelin, znanego z tradycyjnych pustaków (wzros a ich licz-

ba, zmieni  si  kszta t i czne pole przekroju), izolacyjno  tego 

budulca jest tak dobra, e mo na z niego wznosi  nawet jedno-

warstwowe ciany zewn trzne, dorównuj ce ciep ochronno-

ci  warstwowym murom z ociepleniem. Paroprzepuszczalno  

i akumulacyjno  cieplna ceramiki poryzowanej i tradycyjnej s  

zbli one. Oczywi cie, je eli uwzgl dnimy mniejsz  mas  1 m2 

ciany wzniesionej z tej pierwszej. Nowoczesny produkt ust pu-

je tradycyjnemu, gdy chodzi o wytrzyma o  i zdolno  do t u-

mienia d wi ków. Ale i tak wypiera go z rynku.

Pustaki poryzowane, wykorzystywane do budowy cian jed-

nowarstwowych, maj  szeroko  44 cm, cian warstwowych 

przewa nie 25 cm. S  profilowane na pióro i wpust, wi c muru-

je si  je bez wype niania spoin pionowych.

 Murowanie po nowemu � na zapraw  klejow  cienkowarstwow  
(a SOLBET) lub poliuretanow  pian  z puszki (b WIENERBERGER).

 Silikat to materia  ci ki i twardy, zatem trudny w obróbce, za to 
bardzo dobrze izoluj cy akustycznie. H + H

a

b
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JAKIE S  ZADANIA STROPÓW?

Ich g ówne zadania to oddzielanie kondygnacji, przenosze-

nie obci e  ( ciany dzia owe, pod oga, meble, mieszka -

cy), usztywnianie budynku. Strop ma te   izolowa  akustycz-

nie, termicznie (je li jest mi dzy piwnic  a parterem, czy 

nad ostatni  kondygnacj ), zapobiega  rozprzestrzenianiu si  

ognia. Nie powinien si  nadmiernie ugina  ani drga . W jego 

konstrukcji nie wolno samodzielnie wprowadza  adnych 

zmian, wszelkie modyfikacje musz  by  zatwierdzone przez 

uprawnionego projektanta. 

W domach murowanych stosuje si  zwykle stropy betono-

we. Drewniane gorzej izoluj  akustycznie, nie s  te  ani tak 

trwa e, ani odporne na dzia anie ognia.

JAKIE STROPY S  NAJPOPULARNIEJSZE?

W domach jednorodzinnych � g sto ebrowe. G ównie ze 

wzgl du na koszty i atwo  uk adania � nie potrzeba do tego 

ani d wigu ani pe nego deskowania. S  wytwarzane przez 

wielu producentów, w kilku odmianach (np. Teriva, Fert, 

Ceram), ró ni cych si  no no ci , dopuszczaln  rozpi to ci , 

odst pem mi dzy belkami, elementami wype niaj cymi. 

Strop g sto ebrowy tworz  ebra, czyli prefabrykowane, 

zbrojone belki no ne, u o one co 30�60 cm. Przestrze  mi -

dzy nimi wype nia si  pustakami � te nie s  elementem no-

nym, przede wszystkim maj  by  lekkie i atwe w monta u. 

Pustaki produkuje si  z ceramiki, u lobetonu, keramzy-

tobetonu, betonu komórkowego. Grubo  takiego stropu to 

25�30 cm. Pod planowanymi cianami dzia owymi wyko-

nuje si  wzmocnienia, uk adaj c belki no ne obok siebie. 

Wzmocnienia ( ebra rozdzielcze), które zapewniaj  konstruk-

cji odpowiedni  sztywno  i ograniczaj  ugi cie, konieczne s  

te  przy du ych rozpi to ciach stropu (powy ej 4 m). Po u o-

eniu belek i pustaków ca o  zalewa si  warstw  nadbetonu. 

Przed betonowaniem trzeba podeprze  konstrukcj . 

DLACZEGO CIANY MAJ  WARSTWY?

Tradycyjne materia y budowlane, np. pustaki z ceramiki starego 

typu, s  dostatecznie wytrzyma e, lecz nie gwarantuj  wymaga-

nej przez przepisy ciep ochronno ci. Dlatego wykonany z nich 

mur obk ada si  termoizolacj , przewa nie ze styropianu lub 

we ny mineralnej. Staje si  on wówczas cian  dwuwarstwo-

w , która jest jednocze nie mocna i ciep a. Takie przegrody s  

w Polsce najpopularniejsze, ten sposób wznoszenia murów wy-

bacza równie  najwi cej b dów wykonawczych. 

Z drugiej strony, producenci materia ów ciennych wci  je 

udoskonalaj . Dlatego z najcieplejszych mo na budowa  ciany 

jednowarstwowe. Dzi  wykonuje si  je z ceramiki poryzowanej, 

lekkich odmian betonu komórkowego lub bloczków hybrydo-

wych, murowanych na zapraw  cienkowarstwow . 

Najdro sza i najtrudniejsza wykonawczo jest ciana trójwar-

stwowa, która sk ada si  z warstwy konstrukcyjnej, ocieplenia 

i cianki elewacyjnej (np. z ceg y klinkierowej). To rozwi zanie 

zapewnia najwy szy komfort akustyczny i trwa o  elewacji. 

 Strop g sto ebrowy w domach jednorodzinnych jest projektowany 
najcz ciej. A. PAPLI SKI

 Pustak z keramzytobetonu ma lekko porowat  powierzchni , co 
zwi ksza przyczepno  tynku. CZAMANINEK

 ciana trójwarstwowa � warstwa no na z ceramiki poryzowanej, ocie-
plenie z we ny mineralnej, cianka elewacyjna z klinkieru. WIENERBERGER
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CO TO S  STROPY PANELOWE?

To rodzaj stropów prefabrykowanych, których p yty s  

mniejsze (szeroko  panelu to 60 cm) i l ejsze. Takie stro-

py uk ada si  atwo i szybko � na typowym domu w kilka 

godzin. Do ich u o enia wystarczy HDS, czyli d wig mon-

towany na ci arówce, która dowozi materia y budowlane. 

Na rynku znajdziemy stropy panelowe w postaci p yt stru-

nobetonowych, o po ow  w szych od klasycznych. Oraz 

produkty cz ce cechy stropów g sto ebrowych i filigran 

(tzw. stropów pó prefabrykowanych). Konstrukcj  takie-

go stropu mog  np. tworzy  panele, w których ebrami s  

strunobetonowe spr one belki, po czone betonow  stop-

k . Przestrze  mi dzy nimi mo e wype nia  pianobeton, 

co zapewnia lepsze parametry termiczne. Ca o  zalewa si  

nadbetonem o grubo ci od 4 do 8 cm.

 Strop monolityczny to zbrojenie ze stalowych pr tów zalane betonem. 
J. WERNER

 P yty stropu panelowego, który czy zalety stropów 
g sto ebrowych i typu filigran. STROPY.PL

KIEDY WARTO WYBRA  ELBETOWY STROP MONOLITYCZNY?

Stropy monolityczne projektuje si  dla konkretnego budynku, zwykle gdy jego zarys jest skomplikowany, a rozpi to  stropu znacz-

na. Wykonanie p yty jest czaso- i pracoch onne, ale mo e ona przenosi  wi ksze obci enia, ma du  sztywno , lepiej izoluje aku-

stycznie. Konstrukcja sk ada si  ze zbrojenia ze stalowych pr tów, zalewanego betonem. Taki strop wymaga pe nego deskowa-

nia, lecz jest dwa razy cie szy od g sto ebrowego (ma 12�18 cm). Zbrojenie powinno by  oddzielone od deskowania specjalnymi 

podk adkami. Szalunek z desek coraz cz ciej zast puje systemowe deskowanie wielokrotnego u ytku � dzi ki temu spodnia po-

wierzchnia stropu jest równa. W czasie, gdy beton wi e, niezb dna jest  jego piel gnacja � polewanie wod  i ochrona przed nad-

miernym nas onecznieniem.

JAKIE STROPY WYKONUJE SI  NAJSZYBCIEJ?

Zdecydowanie prefabrykowane, uk adane z gotowych elementów 

wyprodukowanych w zak adzie prefabrykacji. Mog  to by  elemen-

ty elbetowe, w formie p yt kana owych, lub prefabrykaty z betonu 

komórkowego. Stropy prefabrykowane nie wymagaj  podpór monta-

owych. Uk ada si  je za pomoc  d wigu, zbroi po czenia, potem 

zalewa wieniec betonem. Takie stropy projektuje si  w budynkach 

o prostych rzutach. Szeroko  i d ugo  stropu pomi dzy podpora-

mi ( cianami no nymi lub podci gami) odpowiada wymiarom po-

jedynczych p yt. No no  jest dwukrotnie wi ksza ni  stropów g -

sto ebrowych. Wad  jest mo liwo  pojawienia si  rys w miejscach 

czenia p yt.

Do uk adania 
l ejszych stropów 
prefabrykowanych 
wystarczy HDS, 
czyli samochód 
ci arowy 
z urawiem. 
STROPY.PL
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Najg bsza warstwa dachu

Najpopularniejsze u nas dachy spadziste sk adaj  si  wspó cze nie z trzech warstw: 
konstrukcji, podk adu i pokrycia. Inwestorów interesuje na ogó  tylko to ostatnie, 
ale to konstrukcja ma zasadniczy wp yw na stabilno  dachu i bezpiecze stwo 
domowników. W przypadku tych sko nych stanowi j  zwykle drewniana wi ba. 
Przy dachach p askich mo liwo ci jest wi cej.

Janusz Werner
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P
rzez ca e stulecia dachy sko ne bu-

dowano podobnie: na drewnia-

nej konstrukcji, nazywanej wi b , 

uk adano materia  pokryciowy: dachów-

ki, s om , blach . Obecnie mi dzy wi b  

i pokryciem znajduje si  dodatkowa war-

stwa zwi kszaj ca szczelno  ca o ci, czy-

li podk ad. Sama wi ba ju  nie zawsze 

jest przygotowywana na budowie � mo e 

przyjecha  gotowa z zak adu prefabry-

kacji. I nie zawsze jest z litej tarcicy � na 

konstrukcje stosuje si  równie  drew-

no klejone oraz dwuteowe belki z drewna 

i p yt pil niowych. 
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DLACZEGO DACH SKO NY TO DOBRY 
WYBÓR?

Wybór dachu spadzistego, o k cie nachylenia po aci mi dzy 

30 i 45°, to w naszej szeroko ci geograficznej rozs dna decy-

zja. Ze sko nej po aci szybko sp ywa deszczówka, nie zalega 

te  na niej gruba i ci ka warstwa niegu. Niegdy , pod taki-

mi dachami by y niezagospodarowane strychy, dzi  urz dza 

si  tam u ytkowe poddasza z sypialniami i azienkami. St d 

konieczno  zwi kszenia szczelno ci i dodania izolacji ter-

micznej.

Planuj c u ytkowe poddasze trzeba pami ta , e zgodnie 

z przepisami minimalna wysoko  pomieszcze  mieszkalnych 

to 2,2 m. Pod skosami liczy si  j  jako redni , poczynaj c od 

1,9 m. Zwykle poddasza urz dza si  pod dachem dwuspado-

wym, cho  wygodniej jest pod mansardowym. Dach czterospa-

dowy wyra nie ogranicza przestrze . 

CO JEST NAJWI KSZ  
ZALET  KONSTRUKCJI 
KROKWIOWO-J TKOWEJ?

W konstrukcji krokwiowo-j tkowej kro-

kwie opieraj  si  na mur atach, czyli 

poziomych belkach, u o onych na cia-

nach zewn trznych. Aby zmniejszy  

ich ugi cie, czy si  je poziomymi j t-

kami (mniej wi cej na 2/3 wysoko ci 

dachu ). W tym wariancie nie wyst pu-

j  podpory po rednie i ca a przestrze  

poddasza jest dost pna. Dach musi by  

jednak dwuspadowy, a jego maksymal-

na rozpi to  si ga 12 m. eby u ytko-

we poddasze mo na swobodnie zago-

spodarowa , j tki powinny by  2,5 m 

nad pod og . 

WI BA � CO TO TAKIEGO?

Wi ba to drewniany szkielet dachu, na którym montuje si  jego 

kolejne warstwy. Przenosi obci enia z pokrycia (ci ar w asny, 

nieg, wiatr) na ciany no ne. To konstrukcja ciesielska, najcz -

ciej wykonywana na budowie z litych elementów drewnianych.

Rodzaj dobranej przez projektanta wi by wynika z rozpi -

to ci i k ta nachylenia dachu. Komplikowa  mog  j  za amania 

po aci, lukarny itp. Trzeba pami ta , e im bardziej z o ony 

kszta t dachu, tym trudniej go wykona  i tym jest dro szy.

W domach jednorodzinnych stosuje si  przewa nie podsta-

wowe konstrukcje ciesielskie: krokwiowo-j tkow , p atwiowo-

-kleszczow , rzadziej najprostsz  krokwiow . W tej ostatniej 

para krokwi tworzy wraz z drewnian  belk  stropow  trójk t. 

To wariant spotykany w parterowych budynkach z drewnia-

nym stropem i niezagospodarowanym poddaszem. Rozpi to  

takiego dachu nie mo e przekracza  7 m. 

Podstawowe konstrukcje ciesielskie: krokwiowo-j tkowa (a) i p atwiowo-kleszczowa (b).

mur ata

krokiew

wiatrownica (uko nie przybita 
deska, wi ca przynajmniej 
3 s siednie krokwie)

j tka

mur ata

krokiew

p atew stropowa

p atew

s up 
(przenosi 
obci enia 
z p atwi)

kleszcze 
(deski dwustronnie 
obejmuj ce s upy)

miecz 
(usztywnia 
po czenie 
p atwi i s upa)

a

b

Prawid owe po czenie p atwi 
na d ugo ci. GRUPA BURKIETOWICZ
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CZYM CHARAKTERYZUJE SI  KONSTRUKCJA 
P ATWIOWO-KLESZCZOWA?

Konstrukcj  p atwiowo-kleszczow  projektuje si  przy dachach 

o du ej rozpi to ci. Tu potrzebne s  dodatkowe podpory � s upy 

albo cianki, które ograniczaj  mo liwo  zagospodarowania stry-

chu. Krokwie opiera si  na poziomych belkach, zwanych p atwia-

mi. Skrajne p atwie le  na stropie lub ciance kolankowej, pozosta-

e spoczywaj  na s upach. Te umieszcza si  co 3�5 krokwi, z którymi 

tworz  wówczas tzw. wi zary pe ne. Pozosta e wi zary, z o one je-

dynie z pary krokwi na p atwiach, nazywa si  pustymi. Taka wi -

ba umo liwia budow  dachów o skomplikowanym kszta cie i dowol-

nym k cie nachylenia. Jest jednak trudniejsza do wykonania. S upy, 

na których opieraj  si  p atwie, na u ytkowych poddaszach mo na 

schowa  wewn trz cian dzia owych. Na dolnej kondygnacji potrze-

buj  oparcia, którym przewa nie s  wewn trzne ciany no ne.

CO TO S  WI ZARY KRATOWE?

Poza tradycyjnymi konstrukcjami ciesielskimi stosuje si  

tzw. wi zary kratowe. Te nadaj  si  do skomplikowanych da-

chów o dowolnym k cie nachylenia i rozpi to ci dochodz -

cej do 30 m. Wi zary s  sztywne i nie wymagaj  podpór po-

rednich. Stosuj c je, mo na zrezygnowa  z wewn trznych 

cian no nych, podci gów, betonowego stropu. Zazwyczaj s  

wytwarzane z desek o grubo ci 4�6 cm, czonych na spe-

cjalnych prasach stalowymi p ytkami kolczastymi. Rozstaw 

wi zarów, wynosz cy 40�60 cm, jest g stszy ni  w tradycyj-

nej wi bie. Wyrabia si  je nie na budowie, lecz w fabryce, 

co gwarantuje precyzj  i powtarzalno . Konstrukcj  dachu 

mo na z nich zbudowa  w jeden dzie .

JAKIE DREWNO NA WI B ?

Drewno to wietny materia  konstrukcyjny � atwy do ob-

róbki, wzgl dnie tani. Ma dosy  dobre w a ciwo ci termo-

izolacyjne, a po poprawnym zaimpregnowaniu jest trwa y.

Konstrukcj  stawia si  z drewna sosnowego b d  wier-

kowego, czasami z jod y. Powinno by  dobrej jako ci, wy-

suszone i impregnowane, najlepiej ci nieniowo, ewentual-

nie zanurzeniowo. Jego wilgotno  nie mo e przekracza  

18%. Belki maj  by  okorowane, bez ple ni, sinizny, la-

dów po owadach, bez wypadaj cych s ków.

Po czenia poszczególnych elementów wi by musz  za-

pewni  sztywno  ca ej konstrukcji. Stosowane dawniej po-

czenia ciesielskie na wr by zast puje si  z czami kon-

strukcyjnymi. To perforowane profile z blachy stalowej, 

które przytwierdza si  do drewna karbowanymi gwo d mi. 

 Wi zary powstaj  nie na budowie, a w fabryce. 
GRUPA BURKIETOWICZ

Drewnianych elementów 
wi by nie wolno opiera  
bezpo rednio na betonie, 

konieczna jest izolacja z papy 
lub folii PE. J. WERNER

 Wi ba to drewniany szkielet dachu. GRUPA BURKIETOWICZ

 S upy, pojawiaj ce si  w konstrukcji p atwiowo-kleszczowej, utrudniaj  
zagospodarowanie poddasza. GRUPA BURKIETOWICZ

eprasa.pl 6c4876e3a2
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CO ZAMIAST TRADYCYJNEJ TARCICY?

Poza tradycyjn , obrzynan  tarcic  do budowy wi by wyko-

rzystuje si  drewno KVH i BSH, niekiedy równie  dwuteowe 

belki. Drewno KVH jest iglaste, czterostronnie strugane i suszo-

ne komorowo (wilgotno  do 16%). Jest wytrzyma e, nie paczy 

si  i nie zawiera ywicy. Lite belki, czone na d ugo ci na tzw. 

mikrowczepy, mog  mie  do 16 m. Drewno BSH stanowi alter-

natyw  nawet stali i elbetu. Elementy konstrukcyjne powstaj  

z klejonych warstwowo desek o grubo ci 4 cm, na d ugo ci tak-

e czonych na mikrowczepy. Materia  jest stabilny wymiaro-

wo, pozbawiony sk onno ci do p kni , drogi. 

Dwuteowe belki wytwarza si  z suszonego przemys owo 

i czonego na mikrowczepy drewna (górny i dolny pas) oraz 

twardych p yt pil niowych lub OSB ( rodnik scalaj cy pasy). 

Elementy sprasowuje si  z u yciem wodoodpornych klejów. S  

sztywne, stabilne wymiarowo i lekkie, bo drewna jest w nich 

o po ow  mniej, ni  w litych belkach. 

DACH P ASKI, CZYLI JAKI?

Tak naprawd , dachy p askie te  maj  spa-

dek, który musi by  nie mniejszy ni  3° 

i zazwyczaj wynosi do 11°. Spadki mog  

by  skierowane na zewn trz lub do we-

wn trz budynku. Im s  mniejsze, tym lep-

sze izolacje przeciwwodne nale y zasto-

sowa . Deszczówka sp ywa szybciej przy 

wi kszym spadku, mniej gro ny jest wtedy 

równie  zalegaj cy nieg i woda, która po-

wstaje, gdy ten si  rozpuszcza. Dach p aski 

jest jednocze nie dachem i stropem, st d 

nazwa stropodach. 

To rozwi zanie pojawia si  g ównie w pro-

jektach domów nowoczesnych, ch tnie wy-

bieranych przez inwestorów. Ma kilka zalet: 

pozwala na zagospodarowanie ca ej po-

wierzchni górnej kondygnacji, a je li dzia ka 

jest zbyt ma a, mo na na nim urz dzi  ogród. 

W zale no ci od konstrukcji, stropodachy 

dzieli si  na wentylowane i niewentylowane. 

 Drewno na wi b  ma by  dobrej jako ci, wysuszone 
i impregnowane. J. WERNER

strop

pokrycie � np. papa 
uk adana wielowarstwowo

termoizolacja

paroizoalcja

warstwa spadkowa

b

otwór wentylacyjny 

sztywne 
poszycie 
z p yt OSB, 
sklejki itp.

pokrycie � papa uk adana 
w dwóch warstwach

konstrukcja 
no na pokrycia 
zapewniaj ca 
spadek

paroizolacja

termoizolacja

a

  Stropodach wentylowany (a) 
i niewentylowany (b).
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CZYM STROPODACH 
NIEWENTYLOWANY RÓ NI SI  OD 
INNYCH DACHÓW? 

Stropodach niewentylowany (pe ny) jest zwykle bardziej p a-

ski ni  wentylowany, za  jego budowa ró ni si  zasadni-

czo od innych konstrukcji dachowych. Nie ma tu wi zarów, 

pustki, dachem jest strop w postaci elbetowej p yty no nej. 

Wszystkie warstwy: konstrukcja, termoizolacja, izolacja prze-

ciwwodna, przylegaj  do siebie. Spadek uzyskuje si  przez 

wylanie warstwy spadkowej z betonu, albo kszta tuj c go na 

termoizolacji (mo na ci  p yty, albo kupi  gotowe ze spad-

kiem). 

Stropodachy niewentylowane ociepla si  styropianem 

(dach/pod oga) lub we n  w postaci p yt. Mo na równie  u y  

twardych p yt z pianki poliuretanowej pokrytych z jednej 

strony pap , z drugiej paroizolacj . 

Takie dachy uchodz  za proste w wykonaniu, ale to tylko 

pozory. Do prac nale y zatrudni  fachowców z do wiadcze-

niem.

JAKI DACH JEST ODWRÓCONY?

Stropodachy niewentylowane wykonuje si  równie  w odwró-

conym uk adzie warstw. W wersji tradycyjnej pokrycie z papy 

lub membrany jest nara one na du e wahania temperatu-

ry czy uszkodzenia mechaniczne. W dachu odwróconym na 

stropie z ukszta towanym spadkiem uk ada si  najpierw izola-

cj  przeciwwodn , a na niej ocieplenie odporne na trwa e za-

wilgocenie (polistyren ekstrudowany). Na nim rozk ada si  

geow óknin , na któr  idzie warstwa dociskowa, np. posypka 

wirowa. Woda opadowa jest odbierana przez system odwad-

niaj cy znad ocieplenia i spod niego. Na takim dachu mo na 

za o y  ogród. 

JAK ZBUDOWANY JEST DACH 
WENTYLOWANY?

Stropodach wentylowany jest podobny do dachu sko nego 

o bardzo ma ym spadku. Elementem no nym jest strop. Na nim 

opiera si  konstrukcja no na pokrycia, któr  najcz ciej wyko-

nuje si  z elementów drewnianych � wi zarów lub prefabryko-

wanych kratownic, ewentualnie z metalowych kszta towników. 

Warstw  spadkow  robi si  z materia ów drewnopochodnych 

� p yt OSB, sklejki. Pokryciem mo e by  wy cznie materia  

o wysokiej szczelno ci, przewa nie papa bitumiczna uk adana 

wielowarstwowo. W tym rozwi zaniu mi dzy pokryciem i u o-

onym na stropie ociepleniem pozostawia si  pustk . Wilgo , 

która si  tam pojawi, jest odprowadzana przez otwory wentyla-

cyjne w ciankach bocznych. 

 elbetowa konstrukcja dachu p askiego. J. WERNER

 Dach wentylowany mo na ociepli  np. wdmuchiwan  we n . URSA

 Uk adanie papy podk adowej na spadku dachu p askiego, 
ukszta towanym ze styropapy, czyli ci tych wed ug projektu p yt ze 
styropianu, fabrycznie oklejonych pap . J. WERNER
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Z rynnami dach jest kompletny

Planuj c wyko czenie dachu wielu inwestorów skupia si  przede wszystkim na 
wyborze pokrycia. Oczywi cie, to najwa niejszy element, ale zwie czenie budynku 
b dzie niekompletne bez systemu odprowadzania wody. Rynny pe ni  bowiem 
bardzo wa n  rol  � dzi ki nim nie dochodzi do zalewania elewacji i zawilgocenia 
wn trza domu. 

Norbert Skupi ski
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W
ybieraj c orynnowanie trze-

ba rozstrzygn  kilka dylema-

tów. Pierwsza decyzja doty-

czy parametrów rynien i rur spustowych 

� musz  by  dobrane w zale no ci od spe-

cyfiki dachu. Kolejn  wa n  kwesti  jest 

wybór materia u, z jakiego maj  by  wy-

konane rynny. Do wyboru jest kilka opcji, 

ró ni cych si  w asno ciami u ytkowy-

mi, sposobem monta u i cen . Poniewa  

orynnowanie jest istotnym elementem ar-

chitektonicznym fasady domu, pod uwa-

g  nale y wzi  równie  wzgl dy este-

tyczne.

Wybór odpowiednich rynien to nie 

wszystko, trzeba je jeszcze fachowo za-

montowa , a tak e zdecydowa , gdzie b -

dzie trafia a woda opadowa odprowadzo-

na z dachu. Aby rynny s u y y przez lata, 

nie mo na zapomnie  o ich odpowiedniej 

konserwacji.
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 Zadaniem orynnowania jest odprowadzanie deszczówki poza 
obr b budynku. Dzi ki temu nie dochodzi do zalewania elewacji 
i zawilgocenia wn trza domu. LINDAB

 Najwi ksz  zalet  rynien z PVC jest ca kowita odporno  na 
korozj . CELL-FAST

JAKI MATERIA  WYBRA ?

Do wyboru jest kilka opcji, najpopularniejsze s  rynny z PVC 

i ze stali.

Rynny plastikowe s  atwe w obróbce i odporne na koroz-

j . Bardzo dobrze sprawdzaj  si  wi c w miejscach zacienio-

nych i wilgotnych � na domach zlokalizowanych np. w lesie, 

w pobli u zbiorników wodnych czy w rejonach nadmorskich. 

Podczas produkcji tworzywo jest barwione w masie, dlate-

go wyroby z PVC s  niewra liwe na drobne zarysowania. 

Dost pne s  w szerokiej gamie kolorystycznej, dzi ki czemu 

bez problemu mo na je dopasowa  do ka dego pokrycia dacho-

wego i elewacji. 

Tego typu rynny maj  te  wady: podatno  na zniszczenia 

mechaniczne oraz pewn  wra liwo  na promienie s oneczne 

(pod ich wp ywem mog  zmienia  kolor). 

Rynny stalowe s  bardzo odporne na uszkodzenia mecha-

niczne i osuwaj cy si  nieg. Ewentualn  usterk  atwo napra-

wi , poniewa  pod wp ywem uderzenia raczej si  odkszta caj , 

a nie p kaj  jak plastikowe. Produkty te dobrze znosz  zarów-

no nisk  temperatur , jak i silne nas onecznienie. Z tego powo-

du stosuje si  je na dachach domów nas onecznionych, stoj -

cych na otwartej przestrzeni.

Ich mankamenty to podatno  na korozj , a tak e trudniej-

sza � w porównaniu z plastikiem � obróbka. W zwi zku z tym 

podczas prac monta owych trzeba u ywa  specjalistycznych 

narz dzi.

Za wzgl du na wy sz  cen , du o mniejsz  popularno ci  

ciesz  si  wyroby z aluminium, miedzi i blachy cynkowo-ty-

tanowej. A maj  one sporo zalet. Rynny z aluminium s  bar-

dzo lekkie, trwa e, odporne na korozj  i wahania temperatury. 

Podobnymi w a ciwo ciami charakteryzuje si  orynnowanie 

z blachy cynkowo-tytanowej, które bardzo dobrze prezentu-

je si  w zestawieniu z pokryciami z blachy cynkowo-tytano-

wej b d  z dachówkami. Produkty z miedzi równie  s  bardzo 

trwa e i oryginalne � ich cech  charakterystyczn  jest to, e 

z czasem pokrywaj  si  zielon  patyn . 

JAKIE PARAMETRY ORYNNOWANIA?

W przypadku nowego budynku okre lenie liczby i przekroju ry-

nien oraz rur spustowych nie powinno by  problemem, bo in-

formacje na ten temat znajduj  si  w projekcie ka dego domu. 

Natomiast przy wymianie orynnowania najcz ciej dobiera 

si  nowe elementy o takim samym przekroju jak dotychczaso-

we. Wyj tkiem jest sytuacja, gdy funkcjonuj cy dotychczas sys-

tem odprowadzania wody by  niewydolny, a wi c wymiana jest 

okazj  do wprowadzenia niezb dnych korekt. W takiej sytu-

acji najlepiej jest skonsultowa  si  z dekarzem lub ze specjalist  

z firmy oferuj cej rynny. Je eli dach nie jest du y i ma w mia-

r  prosty kszta t (dwie po acie, brak lukarn itp.), niezb dne pa-

rametry mo na obliczy  samodzielnie. W tym celu mo na sko-

rzysta  z kalkulatora udost pnianego przez producentów rynien 

albo oszacowa  potrzebne przekroje w oparciu o wska nik EPD 

(efektywna powierzchnia dachu, zobacz na rysunku):

EPD = (W + H/2) × L.

Warto  EPD zale y od wielko ci odwadnianej po aci da-

chu oraz k ta jego nachylenia � z bardziej stromego woda sp y-

wa szybciej i mo e atwiej ulec spi trzeniu w rynnach. Stopie  

spi trzenia wody w lejach i rurach spustowych zale y z kolei od 

ich umiejscowienia (wi cej o tym poni ej).

L

H

W

 Wymiary 
niezb dne do 
wyznaczenia 
efektywnej 
powierzchni dachu.
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Rynny ze stali s  
bardzo trwa e, odporne 
na uszkodzenia 
mechaniczne 
i wytrzyma e na 
obci enia. RUUKKI

Produkty z aluminium 
podobnie jak te z blachy 
cynkowo-tytanowej i miedzi, 
s  bardzo trwa e i odporne na 
korozj , jednak � ze wzgl du na 
wysok  cen  � wybierane s  
niezbyt cz sto. MARLEY

JAK DOPASOWA  ORYNNOWANIE DO 
STYLU BUDYNKU?

Jak wspomniano, wybieraj c rynny warto zwraca  uwag  nie 

tylko na ich w asno ci u ytkowe, ale te  estetyk . Dobrze wi c, 

gdy s  one dopasowane stylistycznie do budynku.

Producenci systemów odprowadzania wody wychodz  

naprzeciw zarówno inwestorom ceni cym klasyczne 

rozwi zania, jak i tym, którzy stawiaj  na nowoczesno . 

Pierwsi maj  do wyboru najbardziej tradycyjne i najcz ciej 

stosowane rynny o kszta cie pó kolistym, albo wyroby 

wygl daj ce jak gzyms. Oba rodzaje bardzo dobrze prezentuj  

si  na budynkach o tradycyjnej architekturze. W domach 

o nowoczesnej stylistyce warto natomiast zastosowa  

orynnowanie kwadratowe albo trapezowe. Ostatnio bardzo 

modne s  równie  specjalne systemy bezokapowe. Montuje si  

je ukryte w warstwie ocieplenia, dzi ki czemu s  praktycznie 

niewidoczne, co znakomicie wspó gra z minimalistyczn  

architektur . 

Rynny s  te  zró nicowane pod wzgl dem kolorystyki. 

W sprzeda y s  m.in. wyroby czarne, szare, br zowe, ceglaste, 

czerwone, zielone czy bia e. Bogaty wybór mo e sk ania  do eks-

perymentowania, ale z regu y najlepiej prezentuje si  orynnowa-

nie dopasowane kolorystycznie do pokrycia dachowego, elewacji 

oraz stolarki okiennej i drzwiowej. 

Ostatnio bardzo modne s  
rynny kwadratowe, które 
warto zastosowa  w domach 
o nowoczesnej architekturze. 
BLACHY PRUSZY SKI

W przypadku dachu dwuspadowego 
o niewielkiej powierzchni rury 
spustowe umieszcza si  z regu y na 
ko cach rynien. LINDAB

System bezokapowy sk ada si  z rynien zamontowanych tu  pod 
kraw dzi  dachu i rur odp ywowych umieszczonych w warstwie 
ocieplenia. RUUKKI 
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 Orynnowanie najlepiej dopasowa  kolorystycznie do pokrycia dachowego, elewacji oraz stolarki okiennej i drzwiowej. GAMRAT, RUUKKI

JAKIE S  ZASADY MONTA U?

Monta  orynnowania zleca si  fachowcom, ale � podobnie jak w przypadku uk adania dachu (zazwyczaj zreszt  zajmuje si  tym ta 

sama ekipa dekarska) � warto wiedzie , jak powinny przebiega  tego typu prace. 

Monta u nie nale y prowadzi  w temperaturze poni ej 5°C, bo w takich warunkach utrudnione jest lutowanie i klejenie elementów. 

Ponadto niska temperatura wp ywa na zwi kszenie krucho ci orynnowania z PVC.

Pierwszym krokiem jest ustalenie pozycji rur spustowych, kolejnym wyznaczenie linii monta u haków rynnowych. Trzeba pami -

ta , aby zachowa  niewielki (ok. 0,5%) spadek w kierunku odp ywu. Haki przytwierdza si  do deski czo owej okapu, krokwi b d  cia-

ny, w taki sposób, aby rynny by y wysuni te poza kraw d  po aci dachowej przynajmniej w po owie. Maksymalny rozstaw uchwytów 

na rynny to 60 cm (w przypadku rynien plastikowych mo e by  wymagany mniejszy). Elementy te musz  by  umieszczone 10�15 cm 

od ko ca okapu, naro ników, rury spustowej i czników.

Po czenia rynien nie powinny wypada  w miejscu uchwytów � nale y o tym pami ta  w trakcie ich przycinania. Do czenia ele-

mentów, zarówno w systemach plastikowych jak i stalowych, najcz ciej u ywa si  z czek z uszczelkami. Klejenie tworzyw jest 

znacznie mniej popularne, podobnie jak dominuj ce dawniej lutowanie stalowych rynien ocynkowanych. Natomiast powszechnie lu-

tuje si  rynny miedziane, aluminiowe i z blachy cynkowo-tytanowej. 

Uwaga! Rozgrzany przez s o ce plastik bardzo si  rozszerza, dlatego czenia rynien z PVC musz  umo liwia  swobodn  zmian  

wymiarów elementów.

Nast pnym krokiem jest zamocowanie lejów spustowych i za lepek. Potem rynny wype nia si  wod , aby sprawdzi , czy nie powsta-

j  zastoiny. Je eli orynnowanie dzia a prawid owo, mo na przyst pi  do mocowania rur spustowych. Elementy te przytwierdza si  

w miejscach po cze  obejmami do cian domu. Odleg o  mi dzy tymi uchwytami nie powinna przekracza  2 m. Wylot rury spusto-

wej powinien znajdowa  si  ok. 20 cm nad gruntem.

Umiejscowienie rur spustowych nie mo e by  

przypadkowe � informacj  na ten temat, podobnie 

jak t  o przekrojach elementów, znajdziemy w pro-

jekcie domu. Je eli dach jest dwuspadowy i ma nie-

wielk  powierzchni , zazwyczaj montuje si  je 

na ko cach rynien. W przypadku bardziej skom-

plikowanych kszta tów po aci rury mo na umie-

ci  po rodku d ugo ci rynny albo za naro nikiem. 

Pozwoli to lepiej wykorzysta  przepustowo  leja 

spustowego. Ponadto rury spustowe montuje si  do-

datkowo w miejscach, gdzie woda ulega spi trzeniu, 

czyli w pobli u koszy dachowych, lukarn itp.

Pod koniec monta u trzeba jeszcze przeprowa-

dzi  prób  szczelno ci kompletnego systemu rynno-

wego. Je eli po nape nieniu rynien wod  (przy za-

mkni tych odp ywach) nie pojawiaj  si  przecieki, 

a rynny si  nie uginaj , mo na rozpocz  ich eks-

ploatacj .

 Rynhaki rozstawia si  nie rzadziej ni  co 60 cm, a w przypadku rynien 
plastikowych � co 40�50 cm. BLACHY PRUSZY SKI
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JAK DBA  O RYNNY? 

Aby orynnowanie spe nia o swoj  rol  i s u y o przez lata, 

musi pozostawa  dro ne. Dlatego odp ywy nale y regular-

nie czy ci . Najlepiej u ywa  do tego myjki ci nieniowej b d  

mi kkiej szczotki o d ugiej r koje ci. W sprzeda y dost pne 

s  te  specjalne szczotki do czyszczenia rynien. Trzeba te  pa-

mi ta  o bie cych naprawach wszystkich przecieków, które 

mog  skutkowa  zalaniem elewacji. Wykorzystuje si  do tego 

specjalne ta my izolacyjne lub silikon dekarski. Rynien me-

talowych nie wolno uszczelnia  zwyk ym silikonem sanitar-

nym, poniewa  jego kwa ny odczyn mo e przyspieszy  wyst -

pienie korozji.

Gdy uszkodzenia s  powa niejsze, wadliwe elementy trzeba 

niezw ocznie wymieni .

JAK KUPOWA  RYNNY?

System orynnowania sk ada si  z wielu elementów. To nie tyl-

ko rynny i rury spustowe, ale te  czniki, za lepki, haki (ry-

najzy), obejmy, klapy odp ywowe czy osadniki. Dlatego po-

równuj c ceny przed zakupem nale y wzi  pod uwag  koszt 

ca ego systemu. Aby mie  pewno , e wszystkie elementy pa-

suj  do siebie, najlepiej wybra  kompletny system od jednego 

producenta.

Ceny ró ni  si  przede wszystkim w zale no ci od tego, z ja-

kiego materia u s  wykonane. Najmniej zap acimy za komplet-

ny zestaw orynowania z PVC. W przypadku dachu dwuspa-

dowego o powierzchni ok. 200 m² b dzie to kwota ok. 2000 z . 

Niewiele dro sze s  systemy odprowadzania wody ze stali. Za 

wyroby z aluminium, cynkowo-tytanowe lub miedziane zap a-

cimy nawet kilkukrotnie wi cej.

CO ZROBI  Z DESZCZÓWK ?

Deszczówk  sp ywaj c  z dachu trzeba jako  zagospodarowa . 

Warto o tym pomy le  ju  podczas planowania orynnowania.

Najprostszy sposób to kierowanie jej bezpo rednio na po-

wierzchni  dzia ki. Grunt na posesji musi by  jednak przepusz-

czalny. Je eli jest inaczej lub teren wokó  budynku jest utwar-

dzony, trzeba szuka  innych opcji.

Jednym z  rozwi za  jest odprowadzanie wody do rowu me-

lioracyjnego. Do tego potrzebna jest jednak zgoda miejscowego 

wydzia u odpowiedzialnego za gospodark  wodn . Wod  z da-

chu mo na równie  kierowa  do kanalizacji zbiorczej. W tym 

przypadku warunki s  dwa � zgod  na to musi wyrazi  przed-

si biorstwo wodno-kanalizacyjne, ponadto kanalizacja musi by  

przystosowana do odbioru nie tylko cieków bytowo-gospodar-

czych, ale tak e deszczówki.

Bior c pod uwag  to, e w naszym kraju coraz cz ciej mamy 

do czynienia z susz , dobrym pomys em jest gromadzenie 

wody w zbiorniku, a potem wykorzystywanie np. do podlewa-

nia ogrodu.

Uwaga! Aby odprowadza  deszczówk  do kanalizacji desz-

czowej lub do zbiornika, nale y zamontowa  na zako cze-

niu rury spustowej rewizj  i wpust deszczowy z osadnikiem. 

Umo liwi to zatrzymanie, a nast pnie usuwanie sp ywaj cych 

rurami zanieczyszcze  i li ci.
Jednym ze sposobów na zagospodarowanie deszczówki jest 

kierowanie jej do zbiornika. Potem mo na j  wykorzystywa  np. do 
podlewania ogrodu. CELL-FAST

Kompletny 
system 
odprowadzania 
wody sk ada si  
z wielu elementów. 
To nie tylko rynny 
i rury spustowe, 
ale równie  haki, 

czniki, za lepki, 
obejmy itd. FOLIAREX
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JAK ZABEZPIECZY  RYNNY PRZED NIEGIEM I LODEM?

Zsuwaj ce si  z dachu zwa y niegu i zwisaj ce z orynnowania sople lodu mog  nie 

tylko uszkodzi  system odprowadzania wody, ale tak e by  zagro eniem dla znajdu-

j cych si  w strefie okapu ludzi. Rozwi zaniem jest zamontowanie systemu przeci-

woblodzeniowego.

Jego najwa niejszym elementem s  kable grzewcze emituj ce ciep o. W efekcie znaj-

duj cy si  wokó  nieg i lód roztapiaj  si , zapewniaj c dro no  systemu rynnowego. 

Do wyboru s  dwa rodzaje kabli � zwyk e (sta ooporowe) i samoreguluj ce. Te 

pierwsze po uruchomieniu grzej  ze sta  moc . Ich zalet  jest ni sza cena, wad  � 

dro sza eksploatacja. Przewody samoreguluj ce same dostosowuj  moc grzania do 

temperatury otoczenia, a moc mo e by  inna na ró nych odcinkach tego samego 

przewodu. S  skuteczniejsze i wygodniejsze w u ytkowaniu, ale ich zakup wi e si  

z wi kszymi wydatkami. Za to oszcz dzimy podczas eksploatacji, poniewa  zu ywa-

j  mniej pr du.

Kable uk ada si  w rynnach, rurach spustowych, ewentualnie tak e w strefie oka-

pu. Emitowana przez nie temperatura nie jest zbyt wysoka, dlatego nadaj  si  zarów-

no do rur stalowych, jak i plastikowych.

Aby instalacja dzia a a skutecznie, przewody trzeba rozmie ci  we wszystkich 

miejscach zagro onych zamarzni ciem. System grzewczy uruchamiany jest przez 

sterownik wyposa ony w dwa czujniki � temperatury i wilgotno ci. W pierwszej ko-

lejno ci sprawdzana jest temperatura zewn trzna. Je eli jest ni sza od ustawionej 

(np. 2ºC), sterownik zaczyna kontrolowa  wilgotno  i dopiero po wykryciu opadu 

niegu, za cza system przeciwoblodzeniowy. 

System przeciwoblodzeniowy, który montuje 
si  w strefie okapu, zabezpiecza orynnowanie 
przed zwa ami niegu i zamarzaniem. 
FENIX POLSKA

Kable grzewcze 
nie emituj  
zbyt wysokiej 
temperatury, 
dlatego mo na 
je umieszcza  
zarówno w rynnach 
stalowych, jak 
i plastikowych. 
FENIX POLSKA

eprasa.pl 6c4876e3a2

https://www.fenix-polska.pl
mailto:biuro@fenix-polska.pl


BUDUJEMY DOM   3/2023102

ELEMENTARZ BUDOWLANY POD OGI I POSADZKI

Parkiet, p ytki
i ca a reszta

Wi kszo  z nas okre le  pod oga i posadzka u ywa zamiennie, opisuj c w ten 
sposób to, co w domu mamy pod stopami. Inwestor powinien jednak wiedzie , 
e posadzka to tylko wierzch pod ogi, jej górna warstwa. Pod ni  s  pozosta e: 

konstrukcja, która mo e wyst powa  w kilku rodzajach, i izolacje � w zale no ci od 
potrzeb przeciwwilgociowe, termiczne, akustyczne.

Janusz Werner
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osadzk , czyli wierzch pod ogi, jej 

wyko czenie, stanowi  panele, par-

kiet, p ytki, itd. Pod nimi jest jesz-

cze kilka innych warstw, umieszczonych 

na gruncie lub stropie. To elementy kon-

strukcyjne, które ró ni  si  zale nie od 

typu pod ogi, np. podk ad betonowy (ja-

strych), albo drewniane legary, na które 

nabito p yty OSB. Poza nimi w pod odze 

znajdziemy jeszcze izolacje � przeciwwil-

gociowe (z folii budowlanej lub papy), ter-

miczne (z we ny mineralnej, styropianu, 

keramzytu) i akustyczne (z we ny, specjal-

nych odmian styropianu, pianki poliure-

tanowej).
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Betonowa wylewka u o ona na ociepleniu, zbrojona siatk  z drutu 
i oddylatowana od cian. SAINT-GOBAIN

JAKIE WARSTWY MA POD OGA 
NA STROPIE?

Gdy strop, na którym budujemy pod og , rozdziela pomieszcze-

nia u ytkowe, znaczenie ma izolacyjno  akustyczna tej prze-

grody. Kiedy oddziela pokoje od nieogrzewanej piwnicy czy ga-

ra u, potrzebna jest izolacja termiczna, zwykle umieszczana po 

stronie ch odniejszej.

W rozwi zaniu z betonow  wylewk , bezpo rednio na stro-

pie rozk adana jest izolacja akustyczna z p yt z we ny mineral-

nej, pianki poliuretanowej lub specjalnych odmian styropianu, 

o grubo ci 3�5 cm. Na nie daje si  foli  polietylenow , która za-

bezpiecza przed wnikaniem wylewki w warstw  izolacji. Na foli 

rozk adany jest jastrych o grubo ci przynajmniej 4 cm. Musi 

by  oddylatowany od cian i s upów piankow  ta m  albo pa-

skami styropianu. Na jastrychu uk ada si  posadzk , równie  

oddzielon  od cian, i w ten sposób powstaje tzw. pod oga p y-

waj ca, która dobrze izoluje akustycznie.  

JAKIE WARSTWY MA 
WSPÓ CZESNA POD OGA NA 
GRUNCIE?

Tego rodzaju pod ogi budujemy w domach bez 

podpiwniczenia. Musz  one spe nia  wyma-

gania wytrzyma o ciowe oraz chroni  przed 

przenikaniem wilgoci z ziemi i ucieczk  cie-

p a. 

Na pocz tku, na wyrównanym pod o u, 

z którego usuni to humus, uk ada si  pod-

sypk . To 15�20 cm zag szczanego mecha-

nicznie piasku, wiru lub pospó ki. Na pod-

sypce wylewany jest chudziak, czyli warstwa 

chudego betonu (C 8/10), zatartego na g ad-

ko, o grubo ci 8�10 cm. Na beton idzie izola-

cja przeciwwilgociowa z grubej folii budow-

lanej lub papy podk adowej. Kolejna warstwa 

to ocieplenie, grubo ci 12�20 cm, ze styropia-

nu odmiany dach/pod oga lub polistyrenu eks-

trudowanego XPS. Izolacj  termiczn  najlepiej 

uk ada  w dwóch warstwach na tzw. mijan-

k . Na niej rozk ada si  foli  budowlan , któ-

ra zapobiega wnikaniu wylewki betonowej 

w szczeliny mi dzy p ytami. Na folii uk ada-

ny jest jastrych, o grubo ci co najmniej 5 cm, 

oddylatowany od cian ta m  brzegow  b d  

cienkimi paskami styropianu. Wylewk  ce-

mentow  warto zazbroi  siatk  przeciwpr n  

z drutu stalowego lub zastosowa  tzw. zbroje-

nie rozproszone z w ókien polipropylenowych, 

co zwi ksza stabilno  podk adu i zapobiega 

jego p kaniu. Ostatnia warstwa to posadzka.
Uk ad warstw pod ogi z wylewk  betonow : na gruncie (a) i na elbetowym stropie (b).

listwy coko owe 

panele

ta ma brzegowa z pianki poliuretanowej

podk ad pod ogowy

wylewka (4�5 cm)

folia polietylenowa

izolacja akustyczna z twardej we ny
mineralnej lub styropianu akustycznego 

(3�5 cm)

betonowa konstrukcja stropu

posadzka, np. parkiet

warstwa podk adowa 
np. jastrych cementowy, 

anhydrytowy 

folia polietylenowa

styropian, XPS lub we na 
mineralna

folia polietylenowa lub papa

warstwa konstrukcyjna 
z chudego betonu (10 cm) 

zag szczona podsypka piaskowa 

grunt rodzimy

listwy coko owea

b
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Wodne 
ogrzewanie 
pod ogowe 
tworz  p tle 
rur, zatapiane 
w betonowej 
wylewce. 
UPONOR

 Na stropach elbetowych legary uk ada si  na p ycie stropowej 
i poziomuje drewnianymi klinami. J. WERNER

CZY POD OGA MO E GRZA ?

Tak, ogrzewanie pod ogowe to najbardziej rozpowszechniony rodzaj 

ogrzewania p aszczyznowego. Elementem grzejnym jest tu w a nie 

pod oga, w innych wariantach mog  by  nim ciany czy sufit. 

W praktyce, ogrzewanie pod ogowe wyst puje w dwóch odmia-

nach: jako wodne lub elektryczne. W pierwszej, w betonowej wy-

lewce zatapia si  p tle rur z tworzywa lub miedzi. Woda, podgrzana 

przez kocio  albo pomp  ciep a, p yn c przez nie, przekazuje ciep o 

do jastrychu, który ogrzewa pomieszczenie. W wariancie elektrycz-

nym zamiast rur z wod  mamy p tle przewodów oporowych, które 

nagrzewaj  si  wskutek przep ywu pr du. Pod wzgl dem wykonaw-

czym i eksploatacyjnym te instalacje s  ró ne, jednak efekt ich pracy 

jest taki sam � pod oga delikatnie grzeje.

Trzeba jednak pami ta , e przy planowaniu posadzki s  spore 

ograniczenia � dobierane materia y musz  mie  przynajmniej dobre 

przewodnictwo cieplne. Najlepsze b d  wi c p ytki ceramiczne i ka-

mienne, na rynku s  te  panele drewniane i wyk adziny do monta-

u na ogrzewanej pod odze, ale o tradycyjnym parkiecie czy grubych 

dywanach lepiej zapomnie .

JAK BUDUJE SI  POD OG  NA 
LEGARACH?

W domach wznoszonych przed laty, posadzki i war-

stwy podk adowe wykonywano inaczej ni  dzi . Warstw  

wierzchni  stanowi y najcz ciej deski, przybijane do 

drewnianych legarów. I cho  w nowych budynkach w ich 

miejsce przewa nie pojawia si  ci szy i dro szy betonowy 

jastrych, to legary stosuje si  nadal, i to nie tylko w budow-

nictwie drewnianym. Z powodzeniem mo na na nich u o-

y  pod og  tak e na elbetowym stropie.

Trzeba bowiem zauwa y , e betonowe wylewki wyko-

nuje si  w technologii mokrej, która wprowadza do domu 

du o wilgoci i istotnie wyd u a czas trwania prac. Co ma 

znaczenie szczególnie w przypadku remontów. Podobnie 

jak znaczna masa wylewki, dochodz ca do 160 kg/m2. 

Na stropach betonowych legary uk ada si  na podk ad-

kach poziomuj cych (klinach), a szczeliny pod nimi wy-

pe nia piank  monta ow , co je dodatkowo usztywnia. 

Je li pod oga znajduje si  nad pomieszczeniem nieogrze-

wanym, na stropie rozk ada si  izolacj  przeciwwilgocio-

w , np. z folii paroizolacyjnej.

Izolacj  termiczn  uk ada si  mi dzy legarami. Od góry 

warto oklei  je ta m  filcow , która t umi d wi ki ude-

rzeniowe. Posadzk  mog  by  deski lub dowolny materia , 

mocowany na przytwierdzonych do legarów p ytach drew-

nopochodnych. 

JAKA WYLEWKA POD POD OGÓWK ?

Wylewka mo e by  tradycyjna, czyli cementowa lub anhy-

drytowa. Ta druga ma kilka cech, które sprawiaj , e jest 

wietnym uzupe nieniem wodnego ogrzewania pod ogo-

wego.

Wylewka anhydrytowa to p ynna masa wytwarzana na 

bazie spoiwa anhydrytowego, czyli odwodnionego gip-

su. atwo j  równomiernie rozprowadzi  i wypoziomo-

wa . P ynna masa dok adniej otula rury i lepiej wype -

nia przestrze  mi dzy nimi, co u atwia przekazywanie 

ciep a. Za po czeniem anhydrytu z pod ogówk  przema-

wia te  jego dobre przewodnictwo cieplne � nagrzewa si  

szybciej. Ró nice nie s  jednak du e, ponadto dost pne s  

tzw. p ynne jastrychy cementowe, o zbli onej konsystencji. 

Poniewa  zaprawa anhydrytow wi e bezskurczowo, nie 

ma potrzeby stosowania zbrojenia. 

Jastrych anhydrytowy jest jednak wra liwy na d ugo 

utrzymuj c  si  wilgo  i dzia anie wody. W pomieszcze-

niach mokrych ( azienkach, kuchniach) mo na go sto-

sowa  pod warunkiem wykonania izolacji przeciwwil-

gociowej, np. folii w p ynie. Trzeba go te  szlifowa . Na 

powierzchni tworzy si  bowiem warstwa mleczka, któ-

ra uniemo liwia solidne przyklejenie ok adziny pod o-

gowej.
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 Wylewka anhydrytowa jest p ynna (a CEMEX), wylewka cementowa 
z miksokreta ma konsystencj  pó such  (b A. PAPLI SKI).

JAKIE P YTKI NA POD OG ?

W kuchniach, azienkach, korytarzach, ostatnio tak e w sa-

lonach, uk ada si  p ytki ceramiczne, czyli terakot  i gres. 

Na posadzki nie nadaje si  glazura, przeznaczona na ciany. 

Trwa e, odporne na zarysowania i wod  p ytki sprawdz  si  

w domach z psem i na ogrzewaniu pod ogowym. Przy ich wy-

borze nale y zwróci  uwag  na klas  cieralno ci i antypo li-

zgowo . Gres jest twardszy, mniej nasi kliwy, mrozoodporny.

Najmodniejsze s  p ytki w du ym formacie. Popularne roz-

miary to 30 × 60 i 60 × 60 cm, ale mamy te  p ytki XXL � 

150 × 150, czy nawet 150 × 300 cm. Wielkoformatowe ok a-

dziny cz sto imituj  beton, albo kamie , zwykle marmur. 

S  grube (8�10 mm) i ci kie. Niektóre udaj  drewniane de-

ski i wyst puj  w ich rozmiarach. Na pod ogach pojawiaj  si  

te  heksagony, czyli p ytki w kszta cie sze ciok ta, zwykle 

w mniejszym formacie. Cz sto stanowi  atrakcyjny akcent � s  

uk adne np. tylko przy kuchennych szafkach, a dalej posadzka 

jest z innego materia u.

JAKA WYLEWKA JEST 
NAJPOPULARNIEJSZA?

Tradycyjna wylewka cementowa to najcz ciej stosowany pod-

k ad pod ogowy. Jest uniwersalna i ta sza od anhydrytowej. 

Stosuje si  je we wszystkich wn trzach (tak e wilgotnych) oraz 

na zewn trz. Ma wy sz  odporno  na cieranie, wi c lepiej 

sprawdza si  w pomieszczeniach gospodarczych.

Ale musi by  grubsza � minimum to 5 cm. Wymaga zbrojenia, 

dylatacji po rednich, zacierania, wyg adzania � jej wykonanie 

jest bardziej czaso- i pracoch onne. 

 Wykonanie 
wylewki ce-
mentowej, 
w porówna-
niu do anhy-
drytowej, jest 
bardziej pra-
coch onne. 
A. PAPLI SKI

 Wielkoformatowy gres to materia  ch tnie wybierany na posadzki 
w azienkach. OPOCZNO

 Posadzka z drewna najcz ciej jest d bowa. KACZKAN
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CO TO JEST DESKA WARSTWOWA?

To odpowied  producentów posadzek drewnianych na wy-

zwanie, jakim sta y si  dla nich panele laminowane. Ma 

ich zalety, których pozbawiony jest klasyczny parkiet. 

Mo na j  zatem uk ada  na klik, bez u ycia kleju i nie trze-

ba wyka cza . Mo e by  ta sza od litego drewna, bo ma 

warstwow  budow  � drogi materia  stanowi tylko wierzch-

ni  warstw , pozosta e s  z mi kkiego drewna ta szych ga-

tunków.

Wierzchni  warstw  tej deski, o grubo ci kilku milimetrów 

(2�4), wykonuje si  z twardego, szlachetnego drewna (najcz -

ciej z drzew li ciastych), kilkakrotnie fabrycznie lakieruje 

lub pokrywa olejem, ewentualnie woskiem. Rdze  (o grubo-

ci ok. 8 mm) stanowi  deszczu ki z mi kkiego drewna drzew 

iglastych (przewa nie sosny), u o one prostopadle do gór-

nej warstwy. Deszczu ki mo e zast pi  twarda p yta drewno-

pochodna. Od spodu daje si  drewno iglaste o uk adzie s o-

jów takim, jak w warstwie wierzchniej, albo mocn  sklejk . 

Dzi ki prostopad ym warstwom panele reaguj  na zmiany 

wilgotno ci i temperatury kilkakrotnie s abiej ni  lite drewno. 

Je li górna warstwa jest grubsza, pod og  mo n a odnawia  jak 

zwyk y parkiet (cho  tylko 2�3 razy). 

Wspóln  cech  paneli drewnianych i laminowanych s  

do  du e wymiary: szeroko  od oko o 10 do 30 cm, d ugo  

od kilkudziesi ciu cm do nawet 4 m. 

JAKA POSADZKA PRZEZ LATA UCHODZI-
A ZA NAJBARDZIEJ LUKSUSOW ?

Drewniany parkiet, który pasuje do wi kszo ci wn trz i tworzy 

przytuln  atmosfer . Wyrabia si  go z litego drewna, które mo e 

mie  ró ny wygl d, jednolito  barw oraz us ojenie. Dzieli si  je 

na trzy klasy:

I � bez s ków, jednolita barwa, równomierne, prostoliniowe 

us ojenie; 

II � nieliczne i niewielkie s ki ( rednicy do 6 mm), nieznaczne 

ró nice barwy, s oje lekko zakrzywione, pofalowane; 

III � dopuszczalne s ki o rednicy wi kszej ni  6 mm, barwa 

i us ojenie elementów mog  si  wyra nie ró ni . 

Parkiet produkuje si  z rodzimych gatunków drewna li cia-

stego (d bu, jesionu, buku, brzozy, jawora), zdecydowanie rza-

dziej iglastego, a tak e z drzew egzotycznych (iroko, kempas, 

jatoba). Drewno krajowe przewa nie jest ta sze, za to gatunki 

egzotyczne s  nie tylko odporne na cieranie, ale przede wszyst-

kim wyra nie odporniejsze na wilgo .

Klepki mo na uk ada  w jode k , szachownic , cegie k . Da 

si  te  tworzy  na pod odze skomplikowane wzory, cz c ze 

sob  ró ne gatunki i kolory drewna. Deszczu ki czone na 

wpust i pióro przykleja si  do pod o a klejem. Nast pnie po-

sadzka jest cyklinowana, a po uzupe nieniu szpachl  drobnych 

ubytków i przeszlifowaniu � lakierowana, woskowana lub za-

bezpieczana olejem.

laminat lub warstwy 
wzmocnionego 
papierurdze  z twardej p yty drewnopochodnej

laminat lub papier 
dekoracyjny

ywica melaminowa

spodnia warstwa z mi kkiego drewna

rdze  � deszczu ki z mi kkiego drewna 

wierzch ze szlachetnego drewna

a

b

kilka warstw 
lakieru

Tak zbudowane s  deski 
warstwowe (a) 

i panele laminowane (b).
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Tradycyjny parkiet mo na wielokrotnie odnawia . J. WERNER

Panele winylowe z rdzeniem mineralnym wygl daj  jak drewno i s  
wodoodporne. DECORA/ARBITON

Deska warstwowa u o ona we wzór o nazwie jod a francuska. 
BARLINEK

JAK ZBUDOWANE S  PANELE 
LAMINOWANE?

Ich budowa równie  jest warstwowa. Patrz c od góry, panel la-

minowany ma dekoracyjny wierzch z tworzywa (laminatu) lub 

papieru, najcz ciej imituj cego drewno (cho  równie dobrze 

mo e udawa  np. kamie ). Laminat pokrywa si  ywic  me-

laminow , która zabezpiecza przed cieraniem i dzia aniem 

wody. Warstwa rodkowa, czyli rdze , jest przewa nie wyko-

nana z twardej, drewnopochodnej p yty HDF, rzadziej MDF. To 

p yty pil niowe produkowane z w ókien drzewnych, klejonych 

w wysokiej temperaturze i pod ci nieniem. Od wytrzyma o ci 

tej warstwy zale y odporno  panelu na uderzenia i wgniece-

nia. Na dole znajduje si  spód z laminatu, albo z kilku warstw 

wzmocnionego papieru. Spodnia warstwa z laminatu zapewnia 

wi ksz  stabilno  wyrobu. 

Taka posadzka dobrze imituje drewnian , a jest od niej wy-

ra nie ta sza. Uk ada si  j  szybko i atwo � nie ma potrzeby za-

trudniania fachowców, wi kszo  inwestorów poradzi sobie 

z tym zadaniem. Jest gotowa do u ycia zaraz po u o eniu � ni-

czego nie trzeba cyklinowa , lakierowa , czy wyka cza  w jaki-

kolwiek inny sposób. 

ZDANIEM EKSPERTA

Co to s  panele winylowe?

Panele winylowe  to bardzo trwa y i wodood-

porny materia  na posadzki. Te najnowszej 

generacji charakteryzuj  si  warstwow  bu-

dow . rodek stanowi twardy rdze  (np. HD 

Mineral Core). To dzi ki niemu mog  by  uk a-

dane bez konieczno ci stosowania dylatacji mi dzy pomieszczeniami. 

K ad c pod og  winylow  mo emy uzyska  jednolit  powierzchni , 

bez adnych progów, w ca ym mieszkaniu. Panele winylowe s  cie -

sze od laminowanych, a niektóre z nich (dryback) mo na bezpo rednio 

klei  do posadzki. Dzi ki takiemu rozwi zaniu uzyskujemy najcichsz  

pod og  na rynku. 

Panele winylowe w przeciwie stwie do laminatów mo na uk ada  

w kuchni, a tak e w azience. S  w 100% wodoodporne, nawet zanurzo-

ne w wodzie nie trac  swych pierwotnych w a ciwo ci. S  tak e bar-

dziej ni  laminaty odporne na uderzenia i zarysowania. Potwierdzaj  

to klasy u yteczno ci paneli winylowych � szerszy i bardziej dok adny 

odpowiednik klas cieralno ci (AC) w przypadku laminatów. 

Rafa  Cie la 

ekspert marki 
Arbiton
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WYKONANIE IZOLACJI 
TERMICZNEJ ZE 
STYROPIANU JEST 
TRADYCYJNYM 
ROZWI ZANIEM 
W KONSTRUKCJI POD ÓG 
W BUDOWNICTWIE 
MIESZKANIOWYM, ALE CZY 
OPTYMALNYM?
W warstwie izolacji zazwyczaj umiesz-

czane s  instalacje wodno-kanalizacyjne, 

elektryczne, teletechniczne czy wentyla-

cyjne. Mnogo  elementów powoduje trud-

no ci z prawid owym wykonaniem izolacji 

z materia ów takich jak styropian, ponie-

wa  wi e si  to z k opotliwym docina-

niem, powstaniem du ej ilo ci odpadów 

oraz powstawaniem mostków termicznych. 

Dodatkowym wyzwaniem mo e by  nierów-

ne pod o e. Wszystkie p ytowe materia y 

izolacyjne przenosz  nierówno , powodu-

j c konieczno  wyrównania ich w warstwie 

wylewki, co w ostatecznym rozrachunku 

podnosi koszty.

Z powy szymi wyzwaniami mo na po-

radzi  sobie stosuj c INSULARIS PIANO, 

który ze wzgl du na swoj  p ynno , ideal-

nie wyrównuje pod o e oraz umo liwia bez-

pieczne umieszczenie instalacji pod pod o-

g , bez powstawania mostków termicznych 

i strat ciep a. Pianobeton produkowany jest 

w wytwórniach betonu CEMEX, sk d do-

starczany jest na budow  w postaci gotowej 

do u ycia mieszanki o potwierdzonej wyso-

kiej jako ci. 

INSULARIS PIANO ma a  5 razy wi k-

sz  wytrzyma o  od styropianu pod ogowe-

go EPS 100. Jest niepalny i odporny na gry-

zonie i inne szkodniki. Mo na zastosowa  

go zamiast styropianu lub wraz ze styropia-

nem � w takim uk adzie, w pierwszej kolej-

no ci wykonuje si  pianobeton, a pó niej na 

równym pod o u uk ada si  odpowiedni sty-

ropian.

INSULARIS PIANO jako jedyny pianobe-

ton w Polsce ma Krajow  Ocen  Techniczn  

wydan  przez Instytut Techniki Budowlanej.

JAK WYKONA  
NOWOCZESN  WYLEWK , 
WYKORZYSTUJ C 
�EFEKTYWNY DUET� 
CEMEX? 
Na gotowej warstwie izolacji termicznej, wy-

konanej z INSULARIS PIANO, uk adamy fo-

li  i montujemy instalacj  ogrzewania pod-

ogowego. Nast pnie wykonujemy podk ad 

pod ogowy, czyli wylewk , na której uk a-

dana b dzie warstwa ko cowa � posadzka. 

Przy ogrzewaniu pod ogowym dobrze spraw-

dzaj  si  p ynne wylewki anhydrytowe, ta-

kie jak SUPAFLO. 

Wylewka anhydrytowa ma lepszy wspó -

czynnik przewodzenia ciep a od cemento-

wej. Dzi ki p ynnej konsystencji, dok ad-

niej otula rurki ogrzewania pod ogowego, co 

sprawia, e szybciej przekazuje ciep o, a me-

dium grzewcze mo e mie  ni sz  temperatu-

r . Tak wykonane pod ogi atwiej utrzymu-

j  sta  temperatur , co wp ywa na znaczn  

oszcz dno  kosztów ogrzewania. Ponadto, 

SUPAFLO ma wy sz  wytrzyma o  ni  wy-

lewki cementowe, co pozwala zmniejszy  

koszty uk adania posadzki ko cowej.

SUPAFLO produkowane s  w 4 wa-

riantach ECONOMICAL, STANDARD, 

UNIVERSAL i WOOD o parametrach dosto-

sowanych do rodzaju posadzki ko cowej. 

Pozwala to na optymalizacj  kosztów i wy-

bór produktu idealnego w danej sytuacji.

Efektywny Duet INSULARIS PIANO 

i SUPAFLO to kompleksowe rozwi zanie. 

Zastosowanie tego sytemu przynosi wymier-

ne korzy ci w postaci doskona ej izolacji 

stropu i wytrzyma ej, ciep ej pod ogi.  

Efektywny duet na pod ogi, czyli izolacja i wylewka od CEMEX

Efektywny duet � izolacja 
i wylewka to kompleksowe 
rozwi zanie na pod ogi 
od CEMEX. Pianobeton 
INSULARIS PIANO 
i wylewka SUPAFLO to 
oszcz dno  w eksploatacji, 
doskona e efekty 
rozwi zania pakietowego 
i wysoka jako  produktów.

www.cemex.pl
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Wentylacja
po nowemu

Najpierw Warunki Techniczne 2021, a potem drastyczny wzrost kosztów 
ogrzewania sprawi y, e mechaniczna wentylacja z rekuperacj  znalaz a si  
w centrum zainteresowania inwestorów. I nie nale y si  dziwi  � jej poprzedniczka, 
wentylacja grawitacyjna, w budynku dobrze ocieplonym i wyposa onym w now  
stolark  jest g ównym ród em strat ciep a.

Janusz Werner
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D
o niedawna w polskich domach sto-

sowano prawie wy cznie wentylacj  

grawitacyjn . Ale wszystko si  zmie-

nia � w budynkach nowych, dobrze izolowa-

nych ta tradycyjna instalacja odpowiada za 

30�50% strat ciep a! Energi  zu ywan  do 

ogrzania powietrza, kana ami wentylacyjny-

mi niefrasobliwie wyrzucamy przez komin. 

A przecie  trzeba za ni  zap aci ! Sposobem 

na to marnotrawstwo jest w a nie wentyla-

cja mechaniczna z odzyskiem ciep a, i st d 

zwrot inwestorów w jej kierunku.

eprasa.pl 6c4876e3a2
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CO NA TO PRAWO?

Wed ug Rozporz dzenia Ministra Infrastruktury z 12.04.2002 r., 

wentylacja ma zagwarantowa  �odpowiedni  jako  rodowiska 

wewn trznego, w tym wielko  wymiany powietrza, jego czy-

sto , temperatur , wilgotno  wzgl dn , pr dko  ruchu w po-

mieszczeniu (�) Wentylacj  mechaniczn  lub grawitacyjn  na-

le y zapewni  w pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt 

ludzi, w pomieszczeniach bez otwieranych okien, a tak e w in-

nych, w których ze wzgl dów zdrowotnych, technologicznych 

lub bezpiecze stwa konieczne jest zapewnienie wymiany po-

wietrza�. 

Przepisy okre laj , ile powietrza nale y usun  z tzw. po-

mieszcze  brudnych (kuchni, azienki, toalety). I tak:

  z azienki minimum 50 m3/h;

  z wydzielonego WC 30 m3/h;

  z kuchni z kuchenk  elektryczn  30 m3/h (je li w pomiesz-

czeniu jest okno i gdy w lokalu mieszka do 3 osób), 50 m3/h 

(kuchnia bez okna lub mieszkanie dla wi cej ni  3 osób);

  z kuchni z kuchenk  gazow  albo w glow  70 m3/h;

  z pomocniczego pomieszczenia bez okna (spi arnia, gardero-

ba) 15 m3/h;

  z pokoju oddzielonego od wymienionych wcze niej pomiesz-

cze  wi cej ni  dwojgiem drzwi lub znajduj cego si  na wy szej 

kondygnacji 30 m3/h.

Dop yw powietrza ma by  zapewniony do pokojów mieszkal-

nych i kuchni z oknem, przez nawiewniki w górnej cz ci okna, 

w cianie ponad nim, albo przez otwory nawiewne wentylacji 

mechanicznej.

Przyjmuje si , e dla ka dej osoby przebywaj cej w pomiesz-

czeniu, w ci gu godziny nale y doprowadzi  przynajmniej 

20 m3 powietrza. Wentylacja ma równie  zapewni  bezpieczne 

u ytkowanie palenisk na paliwa sta e, kominków i urz dze  ga-

zowych � kot a, podgrzewacza, kuchenki. Wzgl dem nich obo-

wi zuj  dodatkowe wymagania.

DLACZEGO WENTYLACJA JEST TAKA 
WA NA?

Wentylacja, bez wzgl du na rodzaj, ma jedno zadanie � zapew-

ni  wymian  powietrza w pomieszczeniach. Zu yte musi zo-

sta  usuni te, a na jego miejsce trzeba doprowadzi  z zewn trz 

wie e. W powietrzu wewn trz budynku gromadz  si  bowiem 

rozmaite zanieczyszczenia, np. wydychany przez ludzi dwu-

tlenek w gla, kurz, roztocza, zarodniki ple ni. Tak e szkodli-

we zwi zki chemiczne z niektórych mebli czy wyk adzin, za  

w domach palaczy dym papierosowy. A im wi cej zanieczysz-

cze , tym gorzej dla mieszka ców. 

Brak wymiany powietrza skutkuje równie  wzrostem jego 

wilgotno ci � bo ludzie oddychaj , poc  si , k pi , gotuj ... 

Wilgotno  powy ej 60% i temperatura 20�30°C to idealne wa-

runki rozwoju grzybów ple niowych. Ich zarodniki mog  po-

wodowa  problemy z oddychaniem, senno , bóle g owy, nud-

no ci, astm , dolegliwo ci p ucne, nawet zwi ksza  ryzyko 

zachorowania na nowotwory. Grzyby szkodz  zreszt  nie tylko 

ludziom � niszcz co wp ywaj  tak e na budynek. 

Wentylacja mechaniczna z odzyskiem ciep a to du o 
nowocze niejsza i bardziej skomplikowana instalacja, której sercem 
jest centrala wentylacyjna, o wielko ci porównywalnej z szafk  lub 
pralk . STIEBEL ELTRON

W domach z tradycyjn  wentylacj  mamy kratki wentylacyjne, za 
którymi zaczynaj  si  kana y wywiewne, prowadzone w kominach. 
FOTOLIA
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 W nowych domach z wentylacj  grawitacyjn  powietrze nap ywa do 
wn trz przez nawiewniki montowane w górnej cz ci okna. KRISPOL

JAK DZIA A WENTYLACJA 
TRADYCYJNA?

Wentylacja grawitacyjna funkcjonuje dzi ki ró nicy tem-

peratury (g sto ci powietrza) wewn trz i na zewn trz bu-

dynku. L ejsze, ciep e powietrze jest wypierane przez 

ch odniejsze, nap ywaj ce do rodka. To dostaje si  do bu-

dynku przez okna lub nawiewniki. Z pomieszcze  z na-

wiewnikami przep ywa do tych, w których znajduj  si  

kratki wyci gowe. Zu yte powietrze odprowadzaj  piono-

we kana y wywiewne. eby system funkcjonowa , kana y 

musz  mie  odpowiedni przekrój i wysoko . 

Dzia anie wentylacji grawitacyjnej zale y od warunków 

atmosferycznych � temperatury i si y wiatru. Gdy jest zim-

no, wymiana powietrza jest intensywna, w czasie upa ów 

nie ma jej wcale. System jest tani, lecz zim  sporo kosztuje 

ogrzewanie pomieszcze , wych adzanych przez to nap y-

waj ce z zewn trz.

W a ciciele domów z wentylacj  grawitacyjn  musz  za-

pewni  warunki jej prawid owego funkcjonowania. Je li 

wed ug projektu powietrze dop ywa przez nawiewni-

ki okienne, stolarka ma by  w nie wyposa ona. Jego prze-

p ywu nie mog  ogranicza  drzwi wewn trzne � te do po-

mieszcze  z kana ami wyci gowymi (kuchni, azienek) 

powinny by  z podci ciem lub otworami. Szczelina mi -

dzy skrzyd em i pod og  ma mie  przynajmniej 2,5 cm, 

minimalna powierzchnia otworów wentylacyjnych to 

220 cm2.

JAK DZIA A WENTYLACJA 
MECHANICZNA?

W tym rozwi zaniu przep yw powietrza wymu-

szaj  wentylatory � jego wymiana nie zale y za-

tem od warunków atmosferycznych. W zale no-

ci od rozmieszczenia wentylatorów i budowy 

systemu, wentylacja mechaniczna jest wywiew-

na lub nawiewno-wywiewna. Wywiewna mo e 

by  prosta � w kanale instalacji grawitacyjnej 

wystarczy zamontowa  wentylator. 

System nawiewno-wywiewny jest du o bar-

dziej skomplikowany, przez co dro szy, ale te  

wyra nie lepiej zaspokaja potrzeby inwestorów. 

Tworzy go centrala wentylacyjna i dwa ruro-

ci gi: powietrza nawiewanego i wywiewanego. 

W centrali znajduj  si  wentylatory i filtry, cza-

sami tak e grza ka lub nawil acz. Ilo  usuwa-

nego i dostarczanego powietrza jest w pe ni kon-

trolowana i w aden sposób nie zale y od pogody. O intensywno ci wietrzenia wn trz decyduje wy cznie ich u ytkownik.

Zalet  mechanicznej wentylacji nawiewno-wywiewnej jest filtrowanie doprowadzanego powietrza, które jest oczyszczane z py ków ro-

lin, szkodliwych zanieczyszcze  chemicznych, cz stek smogu. Dzi  jeszcze wi kszym plusem tej instalacji sta a si  mo liwo  odzyska-

nia ciep a z powietrza usuwanego. Da si  to zrobi , gdy  centrala wentylacyjna jest wyposa ona w wymiennik ciep a, czyli rekuperator. 

zu yte powietrze odbieraj  
kana y wywiewne 

powietrze 
zewn trzne jest 
doprowadzane 
do centrali 
wentylacyjnej

w centrali 
wentylacyjnej 
zu yte powietrze 
oddaje ciep o 
wie emu

wie e, ogrzane 
powietrze 
rozprowadzaj  kana y 
nawiewne

Schemat dzia ania wentylacji mechanicznej z odzyskiem ciep a.
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JAK ZBUDOWANA JEST CENTRALA 
WENTYLACYJNA?

Potocznie ca  central  wentylacyjn  nazywa si  rekupera-

torem. To jednak uproszczenie, bo ka da centrala sk ada si  

z kilku elementów: 

  wymiennika ciep a (czyli w a ciwego rekuperatora), w któ-

rym powietrze usuwane ogrzewa to dostarczane do domu;

  wentylatorów � nawiewnego oraz wywiewnego � które wy-

muszaj  przep yw powietrza przez wymiennik, nast pnie 

w ca ej instalacji;

  filtrów oczyszczaj cych powietrze nawiewane i zabezpie-

czaj cych wymiennik przed brudem;

  sterownika, umo liwiaj cego nadzór nad prac  centrali, 

czyli zmian  intensywno ci wietrzenia, programowanie czaso-

we itd.;

  obudowy, zapewniaj cej izolacj  ciepln  i t umi cej ha as 

towarzysz cy dzia aniu wentylatorów.

CO JEST WA NIEJSZE 
� CENTRALA CZY KANA Y?

Decyduj c si  na instalacj  z rekuperacj , inwestorzy koncen-

truj  si  na doborze centrali, a ta, cho  wa na, jest tylko cz -

ci  systemu. Zaplanowanie przebiegu, rednicy i rodzaju ka-

na ów wentylacyjnych warto powierzy  profesjonalistom. Ci 

musz  uwzgl dni  kilka faktów:

  kana y maj  spor  rednic , przez co trudno je ukry ;

  trzeba je doprowadzi  do niemal wszystkich pomieszcze  

(nawiewne lub wyci gowe);

  powinny by  mo liwie krótkie, z niewielk  liczb  z czek 

i zmian kierunku, bo zwi ksza to opory przep ywu powietrza;

  wymagaj  izolacji akustycznej i cieplnej.

Trzeba równie  pogodzi  prostot  instalacji z funkcjonalno-

ci  uk adu wn trz. Centrala ma by  na przyk ad z dala od sy-

pialni, eby szum nie zak óca  snu. Nale y pami ta , e o ile 

w przysz o ci da si  j  wymieni  na inn , to rur ju  nie, albo 

b dzie to bardzo trudne. Dlatego niezb dny jest fachowy pro-

jekt przebiegu kana ów. Specjalista okre li, jak du e b d  opo-

ry przep ywu oraz ile powietrza ma trafi  do ka dego pomiesz-

czenia. Znaj c te parametry, dobierze odpowiedni  central . 

PO CO NAM ODZYSK CIEP A?

W domu z wentylacj  grawitacyjn  zimne powietrze z zewn trz 

(np. o temperaturze �10°C) ogrzewamy we wn trzach do np. 

+20°C, po czym wyrzucamy przez komin, trac c energi  zu yt  

na ogrzewanie. Odzysk ciep a polega na tym, e powietrze zu-

yte, zanim zostanie wyrzucone na zewn trz, w centrali wenty-

lacyjnej ogrzewa to doprowadzane do budynku. Innymi s owy, 

powietrze ulega wymianie, ale ciep o pozostaje w domu. 

Sprawno  takiej wymiany w korzystnych warunkach prze-

kracza 90%. To rozwi zanie dro sze na etapie instalacji, lecz 

umo liwiaj ce znaczne ograniczenie kosztów eksploatacji 

domu, bo mniej p aci si  za ogrzewanie. 

Trzeba uczciwie powiedzie , e wentylacja grawitacyjna jest 

dzi  pod wzgl dem energetycznym absolutnym prze ytkiem. 

Przed laty, straty ciep a przez przegrody zewn trzne by y tak 

du e, e nie mia o sensu przejmowanie si  tymi powodowany-

mi przez wentylacj . Dzisiaj przepisy nakazuj  nie tylko obni e-

nie wspó czynnika U przegród, ale równie  znaczne ogranicze-

nie zu ycia energii w przeliczeniu na 1 m2 domu (roczny limit 

energii pierwotnej to 70 kWh/m2). Wstawiaj c jeszcze lepsze 

okna albo poprawiaj c izolacj  cian, nie zyska si  ju  zbyt wie-

le. Najwi kszy potencja  tkwi w a nie w wentylacji, w a ciwie 

w przej ciu z wentylacji grawitacyjnej na mechaniczn  z odzy-

skiem ciep a. 

 Centrale wentylacyjne wyst puj  jako urz dzenia stoj ce (a KLIMOR) 
i wisz ce, równie  do monta u podwieszanego (b VENTS GROUP).

 Wn trze 
rekuperatora 

z wymiennikiem 
obrotowym. 

IGLOTECH

a

b
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ZA JAKIE PARAMETRY ODPOWIADAJ  
WENTYLATORY?

Wentylatory, nawiewny i wywiewny, to po wymienniku dru-

gi, co do wa no ci, element centrali. To one przepychaj  po-

wietrze przez wymiennik i sie  kana ów. Central  charak-

teryzuj  w zwi zku z tym jeszcze dwa powi zane ze sob  

parametry � wydajno , pokazuj ca ile powietrza przet aczaj  

wentylatory, oraz spr , czyli zdolno  do pokonywania opo-

rów przep ywu, wyst puj cych w instalacji. 

Te parametry rozpatruje si  cznie, bo kiedy ro nie wyma-

gany spr , wydajno  wentylatorów spada. Po prostu, gdy 

wentylator musi pokona  du y opór, przet acza mniej powie-

trza. W materia ach producenta urz dzenia nale y szuka  wy-

kresu, który pokazuje zale no  pomi dzy wydajno ci  cen-

trali (m3/h) a spr em dyspozycyjnym (Pa). 

CO TRZEBA WIEDZIE  O WYMIENNIKACH 
CIEP A?

Od wymiennika zale y, na ile powietrze usuwane przeka e cie-

p o wie emu, nawiewanemu z zewn trz. To w a nie jest spraw-

no  odzysku ciep a � im wy sza, tym lepiej. Ten parametr jest 

najbardziej wyeksponowany, lecz jest tylko jedn  z cech wy-

miennika. Najpro ciej rzecz ujmuj c, wymienniki wyst puj  

w trzech rodzajach:

  najpopularniejsze s  przeciwpr dowe. cz  wysok  spraw-

no  (rz du 90%) z niewielkimi wymiarami i umiarkowan  

cen . Wad  tej konstrukcji jest podatno  na szronienie w ni-

skiej temperaturze, trudne czyszczenie i znaczne opory przep y-

wu;

  kolejne to obrotowe, w których wysoka sprawno , si gaj ca 

90%, czy si  z ca kowit  odporno ci  na zamarzanie skroplin. 

Ich wad  jest mo liwo  ladowego przenikania zanieczyszcze  

z powietrza wywiewanego do nawiewanego, b d ca efektem 

dzia ania na zasadzie naprzemiennego przep ywu ciep a przez 

te same kana y; 

  wcze niej dominowa y wymienniki krzy owe, ze wzgl du na 

prost  konstrukcj , nisk  cen , ma e opory przep ywu i atwo  

czyszczenia. Ich zasadnicza wada to niska sprawno  � poni ej 

70%. 

 Kana y wentylacyjne prowadzi si  nad sufitem podwieszanym (a CONCEPT AIR), zalewa betonem w pod odze (b WOLF), w domach z p askim 
dachem mo na je u o y  na stropie (c J. WERNER).

 Central  wentylacyjn  umieszczamy daleko od sypialni, np. w gara u. 
REKUPERATORY.PL

W budynkach 
z wentylacj  
mechaniczn  
zamiast kratek mamy 
anemostaty na suficie. 
VASCO

ca b
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CO TO JEST GRUNTOWY WYMIENNIK 
CIEP A (GWC)?

GWC poprawia komfort pracy systemu wentylacji me-

chanicznej, zwi ksza jej efektywno  i zmniejsza koszty. 

Podnosi te  jako  nawiewanego powietrza. 

wirowy wymiennik ciep a to umieszczone w wykopie 

z o e gruboziarnistego, p ukanego wiru. Z kolei rurowy 

wymiennik ciep a zbudowany jest z rur, najcz ciej u o o-

nych w p tle. Dzi ki temu, e grunt na g boko ci 1�1,5 m 

ma przez ca y rok do  stabiln  temperatur , wynosz c  

kilka stopni powy ej zera, powietrze przep ywaj ce przez 

umieszczony na tej g boko ci GWC mo e by  latem ch o-

dzone (np. z +28°C do +18°C), a zim  nieco podgrzewa-

ne (np. z �10°C do 0°C). Podczas mrozów GWC, podnosz c 

temperatur  powietrza zewn trznego przed rekuperatorem, 

eliminuje bardzo niekorzystny efekt zamarzania wymien-

nika.

Zdolno  GWC do zmiany temperatury (ch odzenia lub 

ogrzewania) przep ywaj cego przez niego powietrza zale-

y od jego powierzchni oraz szybko ci przep ywu powie-

trza (zbyt intensywnie t oczone przeka e lub odbierze nie-

wiele ciep a).

GWC mo e stanowi  uzupe nienie systemu grzewczego 

zim  i prawie darmow  form  naturalnej klimatyzacji la-

tem. Prawie � gdy  wymiennik to kolejny element zwi k-

szaj cy opór i utrudniaj cy przep yw powietrza � wymusza 

wi c dalsze zwi kszenie mocy wentylatorów nawiewnych 

i wzrost poboru energii elektrycznej. 

Gruntowy 
wymiennik ciep a 
umieszczony pod 

domem, w obrysie 
fundamentów. PRO-VENT

Filtry wymienia si  zwykle co 3 miesi ce. Je li to zaniedbamy, 
wzrosn  opory przep ywu powietrza. PRO-VENT

Central  wentylacyjn  
mo na zarz dza  

korzystaj c z panelu 
sterowania, albo z urz dze  

mobilnych. VENTIA

JAKIE FILTRY?

Filtry maj  do spe nienia dwojak  rol . Oczyszczaj  powietrze 

nawiewane, np. z py ków ro lin. Co ma to ogromne znaczenie dla 

alergików i jest du  zalet  wentylacji mechanicznej. Jednocze nie 

chroni  przed zanieczyszczeniami wymiennik ciep a, wentylatory, 

ca  instalacj .

Wybieraj c filtry, musimy pogodzi  dwa sprzeczne oczekiwania � 

jak najdok adniejszego oczyszczenia powietrza i jak najmniejszego 

zwi kszenia oporów przep ywu. Najpowszechniejsze s  filtry wst p-

ne/podstawowe G3 i G4, wy apuj ce drobiny kurzu, py , py ki traw 

i drzew. Dok adniejsze  i dro sze, np. F7, zatrzymaj  roztocza, bak-

terie, cz ciowo smog, ale te  generuj  wy sze opory przep ywu po-

wietrza. Podobnie, jak filtry zapchane. Przep yw powietrza przez te 

zabrudzone spada nawet o po ow , dlatego trzeba pami ta  o ich re-

gularnej wymianie (przeci tnie co 3 miesi ce). Koszt wymiany fil-

trów to, obok zu ycia pr du, g ówny koszt eksploatacyjny wentylacji 

z rekuperatorem.

OSPRZ T DODATKOWY?

Central  mo na wyposa y  w dodatkowe elementy, zwi kszaj ce jej 

mo liwo ci i wygod  obs ugi. 

Nagrzewnica wst pna s u y do odszraniania wymiennika w ni-

skiej temperaturze. W ch odnym klimacie, potrzebuje jej wi kszo  

central, w przeciwnym razie zamarzni te skropliny mog  zatka  

wymiennik. Obywaj  si  bez niej wymienniki obrotowe oraz sys-

temy wspó pracuj ce z gruntowym wymiennikiem ciep a (GWC), 

w których to on wst pnie podgrzewa doprowadzane powietrze. 

Zaawansowane sterowanie ma wp yw na wygod  u ytkowania 

i koszty eksploatacyjne. W przypadku centrali wentylacyjnej mini-

mum to mo liwo  zmiany intensywno ci wentylacji i zaprogramo-

wania jej w czasie. Najwygodniejsze s  jednak systemy dzia aj ce 

w pe ni automatycznie.

Bypass to obej cie, dzi ki któremu powietrze nawiewane i usuwa-

ne przez wentylatory nie przechodzi przez wymiennik. To przydat-

ne rozwi zanie w okresach, gdy temperatura w domu i na zewn trz 

jest zbli ona. Stosowanie 

odzysku ciep a nie ma 

wówczas sensu, a wy-

miennik wprowadza 

znaczne opory przep ywu 

powietrza.
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C
hocia  jest to oczywiste, trzeba pod-

kre li , e do azienki wybieramy tyl-

ko grzejniki przeznaczone do tego typu 

pomieszcze . Ma to przede wszystkim zwi -

zek z wilgoci , bo to ona mo e by  problemem. 

Nawet w dobrze wentylowanych azienkach na 

ogó  jest jej wi cej ni  w pozosta ych strefach 

domu. Dlatego standardowe wersje grzejników 

nie mog  by  montowane w miejscach o pod-

wy szonej wilgotno ci. Grzejnik azienkowy 

musi by  lepiej zabezpieczony � np. odpowied-

ni  emali  � lub by  wykonany z materia u od-

pornego na korozj . Inaczej kropelki wody, 

które osadzaj  si  na urz dzeniu, mog  dopro-

wadzi  do korozji zewn trznej.

Ciep o w azience
Grzejniki powinny mie  powierzchni  zabezpieczon  przed korozj , odpowiedni  
wielko  � dobran  do rozmiaru azienki � oraz w a ciw  moc. Warto zwróci  uwag  
na sposób pod czenia. I na wygl d, ale o tym nie trzeba przypomina . Podstaw  jest 
jednak poprawny monta , wykonany z nale yt  staranno ci . Inaczej nici z w a ciwej 
pracy grzejnika. 

.Aleksandra Ku mierczyk.
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JAKIE S  NAJPOPULARNIEJSZE RODZAJE 
GRZEJNIKÓW AZIENKOWYCH?

Oferta producentów jest wyj tkowo ró norodna i to po naszej stronie le y decyzja 

� co chcemy osi gn  i na czym nam najbardziej zale y. Najpopularniejsze i najcz -

ciej wybierane s  modele drabinkowe (okre lane jako �klasyka w najlepszej ods o-

nie�), które oprócz tego, e grzej , zazwyczaj s  wykorzystywane jako wieszaki na 

r czniki. Je eli marzymy o nowoczesnym grzejniku rzucaj cym si  w oczy, innym 

od reszty, to we my pod uwag  te pe ni ce przede wszystkim funkcje dekoracyjne. 

Ich producenci prze cigaj  si  w stosowanych kolorach i kszta tach, przedstawiaj c 

co jaki  czas nowe kolekcje (t umacz  to odpowiedzi  na potrzeby klientów). Modele 

o najpopularniejszych kolorach � bia ym, czarnym i szarym � s  dost pne od r ki, te 

w innych najcz ciej wykonuje si  na zamówienie i czeka na nie nawet kilka tygodni.

KTO MONTUJE GRZEJNIK? 

Chocia  w Internecie bez trudu mo na znale  wiele filmów, w których �w pro-

sty� sposób pokazano, jak zamontowa  grzejnik, nie radzimy tego robi  samo-

dzielnie. Wbrew pozorom atwo o b d, który b dzie skutkowa  awari  i problema-

mi, z którymi w a ciciel sam ju  sobie nie poradzi. Producenci tak e zalecaj , aby 

monta  grzejnika zleci  wykwalifikowanym instalatorom, wyposa onym w profe-

sjonalny sprz t, maj cych do wiadczenie i wiedz  fachow . Specjalista nie b dzie 

musia  kilka razy przelicza  elementów, by si  upewni , czy s  wszystkie, nie tra-

fi w cianie na rur  z wod  lub na przewody elektryczne, bo po prostu przed przy-

st pieniem do pracy sprawdzi po o enie pozosta ych instalacji. I, co mo e wyda-

wa  si  banalne, b dzie wiedzia , ile otworów monta owych wywierci , o jakiej 

rednicy i w jakim rozstawie.

 Dekoracyjne grzejniki azienkowe, podobnie jak tra-
dycyjne, powinny by  dopasowane do wielko ci po-
mieszczenia i zabezpieczone antykorozyjnie. ALPLAST

 Wybieraj c grzejnik, warto zwróci  uwag  nie tylko 
na jego wygl d i wykonanie, ale tak e parametry tech-
niczne takie jak moc i sposób pod czenia do instala-
cji z wod . KERMI

JAKIE S  NAJWA NIEJSZE ZASADY MONTA U?

Jest kilka podstawowych zasad, które powinno si  zna :

� W nowo budowanym domu trzeba najpierw wyko czy  cian , w remontowanym, 

zanim rozpoczniemy pod czanie grzejnika, powinni my spu ci  wod  z instalacji, 

a system dodatkowo wyp uka , by usun  zanieczyszczenia, np. zalegaj ce osady.

� Poniewa  stan wody w instalacji bywa ró ny, aby w przysz o ci w grzejniku nie osa-

dza  si  kamie  i nie dochodzi o do korozji, do instalacji warto doda  specjalny ro-

dek chemiczny � inhibitor korozji. Nie nale y go jednak u ywa , gdy ju  mamy do 

czynienia z korozj , nie pozb dziemy si  w ten sposób jej skutków, a tym bardziej 

nie naprawimy systemu.

� Po zako czonym monta u grzejnik mo na przetrze  mi kk  bawe nian  ciereczk , 

nie mo na go jednak czy ci  � podobnie jak w przysz o ci � mocnymi rodkami che-

micznymi, które mog  zawiera  agresywne substancje czyszcz ce, powoduj ce odbar-

wienia i uszkodzenia powierzchni zewn trznej. rodki czyszcz ce zawieraj ce roz-

puszczalnik mog  natomiast uszkodzi  pow ok  lakiernicz .

� Instalacja musi zosta  odpowietrzona.

� Grzejnik po zamontowaniu trzeba wyregulowa , tj. dostosowa  przep yw wody do 

za o onej mocy � ró nica mi dzy temperatur  wody na wlocie i wylocie powinna wy-

nosi  10�20°C.

� Grzejniki kupuje si  w komplecie z akcesoriami do monta u (zestawy zawiesze  

i ko ki rozporowe). Zazwyczaj s  to elementy przeznaczone do cian ceramicznych, 

do tych z betonu komórkowego potrzebne s  inne, które kupuje si  oddzielnie.

 Aby grzejnik spe nia  swoje zadanie przez wiele lat, 
musi by  w a ciwie zamontowany i eksploatowany. 
Nie mo na go czy ci  rodkami, które zawieraj  agre-
sywne substancje powoduj ce odbarwienia i uszko-
dzenia powierzchni zewn trznej. PURMO
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 Grzejników nie powinno si  montowa  zbyt blisko wanny, 
umywalki lub prysznica, gdzie by yby nara one na zachlapanie. 
Najlepiej umieszcza  je w pobli u okna, gdy  tam jest zawsze nieco 
ch odniej. LUXRAD

CO TRZEBA WIEDZIE , BY W A CIWIE 
DOBRA  GRZEJNIK?

Zanim ruszymy z monta em, musimy wybra  odpowiedni model 

i wiedzie , który b dzie w a ciwy do naszej azienki. Najpierw usta-

la si  moc urz dzenia, potem jego wielko . Moc grzejników azienko-

wych jest ni sza od mocy grzejników tej samej wielko ci stosowanych 

w innych pomieszczeniach z tego wzgl du, e wersje do azienki maj  

mniejsz  powierzchni  wymiany ciep a (rurki kontra p yta). Aby okre-

li  moc, nale y wiedzie , jakie jest zapotrzebowanie na ciep o w da-

nej azience. W nowo budowanych domach nie ma z tym problemu, bo 

najcz ciej taki parametr widnieje w projekcie budowlanym. Szkopu  

w tym, e nie ka dy � szczególnie ten, kto robi remont � ma jakikolwiek 

projekt.

Zapotrzebowanie na ciep o zale y od grubo ci materia u izolacyj-

nego i wieku budynku. I tak orientacyjnie przyjmuje si , e w do-

mach nieocieplonych budowanych w latach 70. i 80., zapotrzebowanie 

na ciep o wynosi od 100 do 150 W/m2. W nowszych, w których cia-

ny zewn trzne ob o one s  styropianem grubo ci 5 cm to 70�80 W/m2, 

w tych budowanych po 2010 r. ocieplonych 15 cm warstw  izolacji za-

potrzebowanie wynosi 40 W/m2. W starszych poddanych termomoder-

nizacji domach bierze si  pod uwag  jedynie grubo  warstwy docie-

pleniowej. S  to szacunki przybli one i obowi zuj ce przy za o eniu, 

e wysoko  pomieszczenia nie przekracza 2,70 m (je li jest wy sza, 

przyjmuje si  zapotrzebowanie na ciep o dotycz ce kubatury, a nie po-

wierzchni). Poza tym zak ada si , e moc grzejnika stosowanego w a-

zience powinna by  o 20% wi ksza, ni  wynika z oblicze , bo na ogó  

wiesza si  na nim r czniki, zatem cz ciowo go przys ania.

Szczególny wariant to sytuacja, gdy grzejnik jedynie uzupe nia dzia-

anie ogrzewania pod ogowego. Je eli to pod ogówka jest g ównym ró-

d em ciep a, to grzejnik mo e mie  niewielk  moc, wystarczaj c  tylko 

do suszenia r czników.

Grzejniki azienkowe mog  mie  ró n  wielko  i kszta t. 
Najcz ciej jednak s  tak skonstruowane, by mo na by o 
na nich wiesza  wilgotne r czniki. KALMAR

GDZIE ZAMONTOWA  GRZEJNIK?

Miejsce grzejnika zaznaczone jest na planie domu. Je eli 

azienka nie ma okna � najcz ciej grzejnik znajduje si  

jak najbli ej wej cia, je li pomieszczenie jest z oknem 

� bezpo rednio pod nim lub w niedalekiej odleg o ci, naj-

lepiej na cianie zewn trznej. Dzi ki temu cyrkulacja po-

wietrza jest najkorzystniejsza, a ciep o równomiernie 

rozchodzi si  po pomieszczeniu. Pod oknami s  te  naj-

wi ksze straty ciep a, zatem jest najzimniej. W trakcie re-

montu grzejnik mo na przesun  albo przenie  na inn  

cian . W domach jednorodzinnych najwi ksze pole ma-

newru mamy w du ych salonach k pielowych, w których 

z przesuni ciem b d  przeniesieniem grzejnika nie ma 

najmniejszego problemu. W ma ych azienkach czasami 

trzeba nie le pomanewrowa  sprz tem, by umie ci  go 

w odpowiednim miejscu, a to znaczy e nie powinien by  

np. nara ony na zachlapanie. Dotyczy to nie tylko mode-

li elektrycznych, ale tak e tradycyjnych zasilanych cen-

tralnie. Ponadto grzejnik nie mo e by  traktowany jako 

podpórka czy r czka do chwytania, z której korzystamy, 

wychodz c z wanny lub prysznica, bo nie jest dostosowa-

ny do tego typu obci e . Odleg o  mi dzy urz dzeniem 

a pod og  powinna wynosi  co najmniej 15 cm. Lepiej 

nie umieszcza  go za wysoko, bo nie b dzie dobrze ogrze-

wa  azienki, ani w pobli u kratki wentylacyjnej, bo cie-

p e powietrze b dzie zasysane do tej instalacji. Grzejnika 

nie powinno si  zabudowywa , a to niestety powszechny 

b d, bo wtedy jego wydajno  spada nawet o kilkadzie-

si t procent. 
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OD CZEGO ZALE Y MOC GRZEJNIKA?

Od temperatury wody kr cej w instalacji c.o. � moc bardzo 

gwa townie spada, gdy temperatura wody si  obni y. B dzie 

natomiast kilka razy wy sza, gdy jako ród a ciep a u yjemy 

kot a na paliwo sta e, zapewniaj cego przynajmniej 70°C na 

zasilaniu, ni  przy stosowaniu pompy ciep a, podgrzewaj -

cej wod  zaledwie do 35�40°C. Je eli znamy wymagan  moc 

grzejnika, mo emy szuka  urz dzenia o odpowiedniej wiel-

ko ci. Tu z pomoc  przychodz  producenci, którzy publikuj  

w katalogach tabele u atwiaj ce wybór. I to w a nie fachowiec 

powinien skorzysta  z takiej tabeli i obliczy  rzeczywist  moc 

grzejnika w odniesieniu do konkretnych parametrów tempe-

ratury wody. Pami tajmy te  o tym, e w azienkach tempera-

tura powietrza powinna by  wy sza o kilka stopni ni  w po-

zosta ych pomieszczeniach i powinna wynosi  oko o 24°C.

JAKIE S  RODZAJE POD CZENIA?

Aby grzejnik w ogóle dzia a , musi by  w a ciwie pod czony 

do instalacji c.o. za pomoc  dwóch rur. Jedn  ciep a woda dopro-

wadzana jest do grzejnika, drug  odprowadzana do instalacji. 

Istnieje kilka sposobów pod czenia � dolne, boczne, krzy owe 

(najbardziej wydajne), centralne, bli ej lewej lub prawej kraw -

dzi. Wariantów jest wiele. W grzejnikach azienkowych najpopu-

larniejsze jest pod czenie dolne i boczne.

W nowych domach, w których rury instalacyjne prowadzone 

s  w pod odze albo w cianie tu  nad pod og , stosuje si  pod-

czenie dolne. Charakteryzuje si  ono tym, e zawór termosta-

tyczny z g owic  umieszcza si  na rurze doprowadzaj cej wod , 

a zawór odcinaj cy na rurze odprowadzaj cej, czyli tej, któr  

woda trafia z powrotem do instalacji. Po czenie boczne ideal-

nie sprawdza si  w azienkach modernizowanych, w których re-

mont nie wi e si  z wymian  ca ej instalacji grzewczej, a ogra-

nicza do zast pienia grzejnika nowszym modelem. W takiej 

sytuacji warto zwróci  uwag  na odleg o  mi dzy rur  zasilaj -

c  i powrotn  � i upewni  si , e wynosi 50 cm (najcz ciej tak 

jest). Czasami zdarza si , e sprzedawcy w przypadku zamówie-

nia grzejnika z bocznym pod czeniem do ceny standardowej do-

liczaj  niewielkie dop aty.

 Grzejnik azienkowy mo e by  pod czony na wiele sposobów. 
W nowych domach najpopularniejsze jest pod czenie dolne. Boczne 
stosowane jest natomiast w azienkach remontowanych. PURMO

CZY PRZYDATNY JEST GRZEJNIK 
AZIENKOWY Z GRZA K  ELEKTRYCZN ?

Tak. To bardzo popularny wariant wyposa enia, bo przydaje si  

przede wszystkim w wiosennych oraz jesiennych okresach przej cio-

wych, gdy instalacja c.o. nie jest jeszcze uruchomiona. Grza ka, czy-

li cienki element grzejny d ugo ci oko o 50 cm, nie w ka dym grzej-

niku mo e by  zamontowana � wcze niej trzeba sprawdzi  model 

lub zajrze  do karty katalogowej, bo grza ka i grzejnik to dwa osob-

ne elementy, cz sto pochodz ce od dwóch ró nych producentów. 

Najcz ciej producenci rekomenduj  wybrane grza ki do konkret-

nych modeli. Grza k  umieszcza si  w rodku grzejnika, najlepiej 

prostopadle do rurek (wyj tek stanowi  niewielkie grzejniki z rurka-

mi usytuowanymi pionowo). Jest kilka mo liwo ci monta u, np. za 

pomoc  trójnika (zak ada si  go na rurze, któr  woda powraca do in-

stalacji, do drugiego kró ca pod cza zawór termostatyczny), bez-

po rednio do kró ca po jednej stronie albo centralnie do osi. Ka da 

grza ka ma konkretn  moc, troch  mniejsza od mocy grzejnika. Aby 

dzia a a poprawnie, trzeba przestrzega  wa nej zasady � podgrzana 

woda nie powinna trafia  do instalacji, dlatego zawór po stronie do-

p ywu powinien by  zamkni ty (g owica termostatyczna ustawiona 

na najni sz  temperatur ), ale otwarty zawór odcinaj cy (w innym 

przypadku podgrzana woda, która zwi ksza obj to , mog aby uszko-

dzi  grzejnik). Sprz t z grza k , ze wzgl dów bezpiecze stwa, nie po-

winien znajdowa  si  bezpo rednio nad wann  lub prysznicem. Musi 

natomiast by  pod czony do gniazda zasilaj cego. Mo e by  wypo-

sa ony w praktyczny wy cznik czasowy: kiedy tylko wysuszy si  

r cznik, np. po dwóch godzinach, urz dzenie samo si  wy czy. 

 Bardzo popularnym rozwi zaniem s  grzejniki wyposa one 
w dodatkow  grza k  elektryczn  � sprawdz  si  w sezonie 
przej ciowym, gdy instalacja centralnego ogrzewania nie jest jeszcze 
uruchomiona. ENIX
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ELEMENTARZ INSTALACYJNY  GAZOWE KOT Y KONDENSACYJNE

M
ówi si , e kocio  kondensacyjny 

ma wy sz  sprawno  ni  trady-

cyjny, ale co to oznacza w prakty-

ce? eby dostarczy  do instalacji grzewczej 

budynku t  sam  ilo  u ytecznego ciep a, 

zu ywa on mniej gazu. Tak wi c rachun-

ki za ogrzewanie s  odpowiednio ni sze. 

W przybli eniu mo emy przyj , e rednia 

sprawno  kot ów tradycyjnych w rzeczywi-

stych warunkach eksploatacyjnych w ci gu 

sezonu nie przekracza 90%. Natomiast kot y 

kondensacyjne osi gaj  wówczas ok. 107%. 

Ró nica si ga wi c ponad 15 punktów pro-

centowych, a wi c o tyle ni sze mo e by  se-

zonowe zu ycie gazu. W czasach ci gle dro-

ej cych paliw to naprawd  du o.

Oczywi cie, w konkretnych przypadkach 

te warto ci b d  si  nieco ró ni  � zale nie 

od tego jak zbudowana jest instalacja grzew-

cza oraz jaka automatyka ni  steruje. Po dane 

jest bowiem utrzymywanie jak najni szej tem-

peratury wody w obiegu c.o. W zwi zku z tym 

oszcz dno ci w systemie z grzejnikami b d  

mniejsze ni  w domu wy cznie z pod ogów-

k . Jednak nawet, gdy kocio  zasila grzejniki, 

mo emy liczy  na przynajmniej 10% oszcz d-

no ci. 

Zalety kondensacji
Dlaczego kot y kondensacyjne praktycznie wypar y te tradycyjne? S  od nich bardziej 
oszcz dne i bezpieczniejsze. Od lat to jedne z najch tniej kupowanych urz dze  
grzewczych. Co najbardziej je wyró nia i w jakich warunkach ujawniaj  pe ni  swoich 
mo liwo ci?

.Jaros aw Antkiewicz.
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CZYM JEST 
KONDENSACJA?

Kondensacja to wykraplanie si  wody 

z pary wodnej zawartej w spalinach, czy-

li produktach spalania gazu. eby do niej 

dochodzi o, trzeba do  mocno te spaliny 

och odzi . Przyjmuje si , e granic  jest 

ok. 55°C. 

Dlatego w a nie kot y kondensacyjne 

maj  bardziej rozbudowane, wi ksze wy-

mienniki ciep a ni  kot y tradycyjne, za  

temperatura wody wracaj cej z obiegu c.o. 

do kot a nie powinna przekracza  55°C. 

Oczywi cie, je eli spaliny uda si  moc-

niej och odzi , np. do 40°C, to bardzo do-

brze, efekt kondensacji zostanie lepiej wy-

korzystany. 

Skraplaj ca si  na wymienniku para 

wodna ze spalin oddaje bowiem ciep o. 

Tak wi c zostaje ono efektywnie wyko-

rzystane. W kotle niekondensacyjnym 

taka gor ca para ulatywa a po prostu 

przez komin i zawarte w niej ciep o by o 

bezpowrotnie tracone, zamiast ogrzewa  

dom. 

DLACZEGO SPRAWNO  KOT ÓW KONDENSACYJNYCH 
PRZEKRACZA 100%?

Sprawno  kot a definiuje si  jako stosunek ilo ci ciep a oddawanego do instalacji 

grzewczej, wzgl dem ilo ci ciep a zawartego w paliwie. Mo e wi c przekroczy  100% 

tylko przy szczególnym sposobie jej obliczania. Inaczej kocio  musia by oddawa  wi -

cej energii, ni  by o jej w spalonym gazie. Jednak tradycyjnie wyznaczano ilo  energii 

zawartej w paliwie jako tzw. warto  opa ow , czyli ca kowicie pomijaj c w oblicze-

niach ilo  ciep a uciekaj cego wraz z par  wodn  zawart  w spalinach. By o to uza-

sadnione, gdy  starsze kot y i tak nie mog y tego ciep a odzyska . 

Sytuacja zmieni a si  ok. 20 lat temu, gdy zacz y upowszechnia  si  kot y kondensa-

cyjne. Ich sprawno  przekracza bowiem 100%, gdy oblicza si  j  star  metod . Dlatego 

zacz to uwzgl dnia  w obliczeniach nie warto  opa ow , lecz ciep o spalania. Ciep o 

spalania obejmuje za  rzeczywi cie ca  ilo  energii w paliwie, cznie z ciep em za-

wartym w parze wodnej. Wed ug nowej metody, sprawno  najlepszych kot ów konden-

sacyjnych si ga 98%, za  zgodnie ze star  � by o to a  109%. Zwykle w dokumentacji 

urz dze  znajdziemy obie te warto ci. Ta obliczana wzgl dem warto ci opa owej i si -

gaj ca ponad 100% oznaczona jest zwykle skrótem Hi. Natomiast skrótem Hs oznacza 

si  sprawno  wyznaczon  w stosunku do ciep a spalania, nigdy nie przekracza ona 

100%. 

Trzeba jednak doda , e na potrzeby europejskich etykiet energetycznych, sprawno  

wyznacza si  jeszcze nieco inaczej. Baz  jest sprawno  z uwzgl dnieniem ciep a spa-

lania (Hs), ale dodatkowo uwzgl dnia si  jeszcze zu ycie energii elektrycznej przez ko-

cio , mno c przy tym ilo  zu ytego pr du przez 2,5 (tzw. wspó czynnik konwersji). 

Z za o enia ma to lepiej obrazowa  wp yw urz dzenia na rodowisko, jednak faktycz-

nie utrudnia porównanie ich parametrów technicznych. 

REKLAMA
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CZYM JEST ZAMKNI TA KOMORA SPALANIA?

Wszystkie produkowane obecnie kot y kondensacyjne maj  tzw. zamkni t  ko-

mor  spalania. Oznacza to, e s  fabrycznie przystosowane do tego, aby niezb d-

ne do spalania powietrze pobiera  wprost spoza budynku. Natomiast tradycyjne 

kot y gazowe, a tak e kot y na paliwa sta e maj  tzw. komor  otwart , czyli czer-

pi  powietrze potrzebne do spalania z pomieszczenia, w którym je zainstalowa-

no. Kot y kondensacyjne dzi ki zamkni tej komorze spalania s  bezpieczniejsze 

� dzia aj  niezale nie od skuteczno ci wentylacji w danym wn trzu, za  produk-

ty spalania nie maj  jak przedosta  si  do pomieszczenia. 

CZY W DOMU Z KOT EM KONDENSACYJNYM 
MO EMY MIE  WENTYLACJ  Z REKUPERATOREM?

Nawet samo pomieszczenie z kot em mo e mie  wentylacj  z rekuperato-

rem, czyli wymuszon  przez wentylatory zabudowane w centrali, jednak 

pod pewnymi warunkami. Po pierwsze, kocio  musi rzeczywi cie praco-

wa  z zamkni t  komor  spalania. Niedozwolone jest wi c stosowanie ad-

apterów, które umo liwiaj  pobór powietrza do spalania z pomieszczenia. 

Takie bywaj  za  czasem stosowane w remontowanych domach. Po drugie, 

kocio  musi by  pod czony do koncentrycznego (wspó osiowego) systemu 

powietrzno-spalinowego. Taki uk ad okre lany jest popularnie jako �rura 

w rurze� � wewn trznym przewodem wyrzucane s  spaliny, za  zewn trz-

nym zasysane jest powietrze. System jest bardzo bezpieczny, gdy  obie rury 

musia yby zosta  uszkodzone, eby spaliny przedosta y si  do pomieszcze-

nia. Nie ma przy tym znaczenia, czy system powietrzno-spalinowy si ga 

ponad dach, czy wyprowadzony jest poziomo przez cian . W starszych do-

mach te przewody bywaj  rozdzielane. Wówczas jeden kieruje spaliny do 

komina. Natomiast drugi, zwykle przechodz cy przez cian  zewn trzn , 

dostarcza powietrze. Je eli zamiast przewodu koncentrycznego zastosujemy 

uk ad rozdzielony, to w pomieszczeniu z kot em wentylacja z rekuperatorem 

b dzie niedopuszczalna. Wówczas musi ona by  grawitacyjna. Ewentualnie 

mo na zamkn  pomieszczenie z kot em szczelnymi drzwiami i podzieli  

budynek na dwie strefy � z kot em i wentylacj  grawitacyjn , oraz ca  resz-

t  z rekuperatorem. 

 Kot y kondensacyjne maj  zamkni t  komor  spalania, co oznacza, e dzia aj  
zupe nie niezale nie od wentylacji w pomieszczeniu. TERMET

CZY KOCIO  KONDENSACYJNY 
MO E PRACOWA  W UK ADZIE 
Z OTWARTYM NACZYNIEM 
WZBIORCZYM?

To pytanie cz sto zadaj  sobie w a ciciele sta-

rych kot ów, którzy sposobi  si  do ich wymia-

ny. Niestety, obecnie prawie nie ma na rynku 

kot ów gazowych, których producenci dopusz-

czaliby prac  w uk adzie z otwartym naczy-

niem wzbiorczym. W praktyce oznacza to ko-

nieczno  przerobienia instalacji � zamkni cia 

jej, albo pod czenia kot a za po rednictwem 

wymiennika ciep a. W tym drugim przypadku 

dzielimy system grzewczy na dwie cz ci:

� zamkni t , od kot a do wymiennika;

� otwart , od wymiennika do grzejników. 

W wi kszo ci sytuacji atwiejsze b dzie za-

mkni cie instalacji. Jednak ch  pozostawienia 

uk adu otwartego mo e by  niekiedy uzasadnio-

na. Tak b dzie, je eli w uk adzie c.o. mamy np. 

kocio  na paliwo sta e albo kominek z p aszczem 

wodnym, zabezpieczony za pomoc  naczynia ot-

wartego. 

GDZIE MO NA ZA O Y  
KOCIO  GAZOWY?

Przede wszystkim trzeba podkre li , e kot y 

gazowe u ywane w domach jednorodzinnych, 

a wi c o niewielkiej mocy (do 30 kW), nie musz  

by  instalowane w wydzielonej kot owni. Mo na 

je umie ci  równie  w azience, kuchni, koryta-

rzu czy sieni. S to tzw. pomieszczenia nieprze-

znaczone na sta y pobyt ludzi. Niedopuszczalny 

jest natomiast monta  w pokojach mieszkalnych 

oraz w gara ach (ze wzgl du na zagro enie po-

arem). 

Minimalna kubatura wynosi:

� 8 m3, je li kocio  ma otwart  komor  spalania;

� 6,5 m3, je li kocio  ma komor  zamkni t . 

Pomieszczenie nie mo e by  ni sze ni  2,2 m lub 

1,9 m, je eli dom wybudowano przed 2002 r. Nie 

wiadomo jednak, jak traktowa  pomieszczenia na 

poddaszach, ze skosami.

Uwaga! Kot ów na gaz p ynny, czyli propan 

z przydomowego zbiornika nie wolno instalowa  

w pomieszczeniach znajduj cych si  poni ej pozio-

mu terenu, ani wyposa onych we wpusty pod ogo-

we (w tym azienkowe odp ywy liniowe). Propan 

jest ci szy od powietrza i móg by si  gromadzi  

w takich miejscach w razie wycieku. Grozi to za  

nawet wybuchem, w wyniku samozap onu. 

eprasa.pl 6c4876e3a2
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JAKIEGO KOMINA WYMAGA KOCIO  
KONDENSACYJNY?

Przede wszystkim odpornego na r ce dzia anie kondensa-

tu oraz bardzo szczelnego, gdy  w takich kot ach ruch spa-

lin wymusza wentylator, w kanale spalinowym komina pa-

nuje wi c nadci nienie. Tych warunków nie spe nia wiele 

starszych kominów, nawet tych prefabrykowanych. Cz  

z nich budowana by a z my l  o kot ach atmosferycznych 

(bez wentylatora), zatem s  mniej szczelne, odporne jedynie 

na minimaln  ilo  kondensatu. Pod czenie do nich kot-

a kondensacyjnego sko czy si  degradacj  komina w ci -

gu kilku sezonów. Fachowa ocena komina jest wi c nieod-

zowna. Na szcz cie, mo na zastosowa  wk ad kominowy 

ze stali nierdzewnej lub specjalnego tworzywa sztucznego, 

ewentualnie wykona  odprowadzenie spalin poziomo przez 

cian . 

CZYM RÓ NI  SI  KOT Y
JEDNO� I DWUFUNKCYJNE?

Kot y jednofunkcyjne ogrzewaj  budynek, za  ciep  wod  u ytko-

w , czyli c.w.u., podgrzewaj  w zasobniku. Natomiast kot y dwu-

funkcyjne równie  zasilaj  grzejniki lub pod ogówk , natomiast 

c.w.u. podgrzewaj  przep ywowo. 

Ró nica jest zasadnicza, gdy  zasobnik ma zwykle ok. 100 l pojem-

no ci i zajmuje wi cej miejsca ni  sam kocio . Ponadto trzeba za nie-

go zap aci  kilka tysi cy z otych. W praktyce oznacza to, e na kocio  

dwufunkcyjny wydamy wyra nie mniej (nie kupujemy zasobnika), 

zajmie on przy tym niewiele miejsca. Bez trudu zmie cimy go np. 

w ci gu szafek kuchennych. 

Jednak zalet  kot a jednofunkcyjnego jest to, e dysponujemy do  

du ym zapasem ciep ej wody, mo emy wi c z niej wygodnie korzy-

sta  nawet w wielu punktach równocze nie (prysznic, wanna, umy-

walka zlew w kuchni). Moc kot a mo e by  przy tym niewielka. 

Natomiast w kotle dwufunkcyjnym nigdy nie musimy martwi  si  

wyczerpaniem zapasu ciep ej wody. Jednak korzystanie z niej w wie-

lu miejscach równocze nie jest niekomfortowe lub wr cz niemo li-

we. Po prostu strumie  podgrzewanej przez kocio  na bie co wody 

trzeba wówczas dzieli . Moc kot a musi wi c by  bardzo du a, 

eby by o to w ogóle mo liwe.  Stary komin, nawet je eli przy czony by  do niego kocio  gazowy, 
zwykle trzeba wyposa y  w kwasoodporny wk ad. VIESSMANN

JAK WYZNACZY  WYMAGAN  MOC 
KOT A?

Kocio  ma pokrywa  zapotrzebowanie budynku na ciep o do ogrze-

wania pomieszcze  oraz podgrzewa  c.w.u., tak aby korzystanie 

z niej by o komfortowe. W praktyce dobór mocy kot a 1-funkcyjnego 

jest atwy � ma ona równowa y  straty ciep a wyst puj ce przy du-

ym mrozie, czyli przy ok. -20°C na zewn trz. Rozpowszechniony 

obyczaj powi kszania mocy takiego kot a ze wzgl du na c.w.u. jest 

bezsensowny. W praktyce bowiem kocio  przez ponad 90% sezonu 

grzewczego i tak nie wykorzystuje mocy maksymalnej. 

Z kot ami dwufunkcyjnymi jest trudniej. Faktycznie dobiera si  

ich moc ze wzgl du na zapotrzebowanie na c.w.u. Pod tym wzgl -

dem 20 kW to minimum, eby móc komfortowo korzysta  z pryszni-

ca o redniej wydajno ci (ok. 10 l/min). Bardzo cz sto po dana jest 

za  wy sza. Wprawdzie moc kot a gazowego ustawia si  oddzielnie 

na potrzeby c.o. oraz c.w.u., lecz ró nica pomi dzy tymi warto cia-

mi nie mo e by  nieograniczona. W praktyce takie kot y dysponuj  

du ym nadmiarem mocy na potrzeby c.o. 

KIEDY MO EMY ZROBI  
ODPROWADZENIE SPALIN POZIOMO 
PRZEZ CIAN ?

Odprowadzenie poziome koncentrycznym przewodem po-

wietrzno-spalinowym jest dopuszczalne wy cznie w do-

mach wolnostoj cych. Nie zrobimy go wi c w bli niakach, 

ani szeregowcach. Drugi wa ny warunek to ogranicze-

nie maksymalnej mocy kot a do 21 kW. Trzeba mie  to 

na uwadze, bo szczególnie moc kot ów podgrzewaj cych 

wod  przep ywowo bywa znacznie wy sza. Pozosta e wa-

runki dotycz  np. minimalnej odleg o ci wylotu spalin od 

kraw dzi okien i drzwi, ale te zwykle mo na do  atwo 

spe ni . 

Trzeba zaznaczy , e je eli zdecydujemy si  na odpro-

wadzenie poziome, wymagane przez przepisy warunki nie 

b d  spe nione, to b dziemy mie  problem z odbiorem bu-

dynku i zako czeniem budowy.

 Zasobnik c.w.u. 
zajmuje wi cej miejsca 
ni  sam kocio . 
VIESSMANN

ELEMENTARZ INSTALACYJNY  GAZOWE KOT Y KONDENSACYJNE
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O
domach energooszcz dnych mówi 

si  od lat, ale nie ma jednoznacznej, 

powszechnie aprobowanej defini-

cji takiego budynku. Ich kluczow  cech  jest 

obni one zapotrzebowanie na energi , która 

w naszym klimacie jest zu ywana g ównie 

do ogrzewania. Trzeba zatem ograniczy  jej 

straty, czemu s u y wybór w a ciwego pro-

jektu domu, solidne ocieplenie przegród, za-

stosowanie wentylacji mechanicznej z reku-

peracj  itd.

Przed wej ciem w ycie Warunków 

Technicznych 2021, co nast pi o z ko cem 

grudnia 2020 r., za energooszcz dne uzna-

wano domy, które z wyprzedzeniem je wy-

pe nia y. Zgodnie z tym przepisami, zapo-

trzebowanie budynku jednorodzinnego na 

energi  nieodnawialn  (wska nik EP), nie-

zb dn  do ogrzewania, przygotowywania 

cieplej wody u ytkowej, wentylacji, ch odze-

nia, nie mo e przekracza  70 kWh/(m²·rok). 

Prawo okre la te  dopuszczalne wspó -

czynniki przenikania ciep a  U przegród ze-

wn trznych. Wynosz  one odpowiednio: 

  w przypadku cian zewn trznych 

0,20 W/(m2·K);

  dachów i stropodachów 0,15;

  pod óg na gruncie 0,3;

  okien pionowych 0,9;

  okien dachowych 1,1.

Je li zgodzimy si  z przedstawionym po-

wy ej punktem widzenia, ka dy dom, któ-

rego budow  zg oszono lub uzyskano na ni  

B dzie

grubo
Przy dzisiejszych kosztach ogrzewania do energooszcz dno ci nikogo nie trzeba ju  
przekonywa . Cho  oficjalnej definicji domu energooszcz dnego nie ma, przyj o si  
uwa a  za taki budynek o parametrach przynajmniej równie dobrych, jak te wskazane 
w Warunkach Technicznych 2021. Co pozwala na dok adne okre lenie grubo ci 
ocieplenia przegród zewn trznych ( cian, dachu, pod ogi na gruncie) takiego domu.

Janusz Werner

FO
T.

 IS
O

V
E

R
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pozwolenie po 31 grudnia 2020 jest energo-

oszcz dny, bo spe nia WT 2021. S  jednak 

i tacy, którzy za energooszcz dne uznaj  bu-

dynki o wska niku EP na poziomie ni szym, 

30�60. I jest w tym troch  racji, bo dawniej 

specjali ci twierdzili, e dom energooszcz d-

ny ma mie  zapotrzebowanie na energi  ni -

sze ni  standardowy, a 70 kWh/(m²·rok) to 

przecie  teraz standard.

NIE TYLKO OCIEPLENIE
Oszcz dzanie energii wykorzystywanej do 

ogrzewania u atwia nie tylko solidna izola-

cja przegród zewn trznych. Du e znacze-

nie ma projekt budynku. Jego bry a powinna 

by  prosta i zwarta (rzut na planie prosto-

k ta). Wtedy powierzchnia przegród, przez 

które mo e ucieka  ciep o, b dzie ma a. 

Dlatego w budownictwie energooszcz dnym 

unika si  balkonów, wykuszy, wielopo acio-

wych dachów. 

Znaczenie ma te  usytuowanie budynku 

wzgl dem stron wiata. Du e przeszklenia 

na po udniowej cianie pozwalaj  na wyko-

rzystanie ciep a promieni s onecznych. Ale 

stolarka musi by  energooszcz dna. 

Poza dobrym projektem bardzo istotna 

jest jako  robót. Starannie pracuj cy fa-

chowcy nie powinni dopuszcza  do powsta-

nia nieszczelno ci i mostków termicznych.

PODSTAWOWE 
PARAMETRY MATERIA ÓW 
OCIEPLENIOWYCH
Podstawowym parametrem okre laj cym 

termoizolacyjno  materia ów budowlanych 

i izolacyjnych jest wspó czynnik przewod-

no ci cieplnej  (lambda). Jego jednostk  

jest W/(m·K). Wspó czynnik informuje, jak 

intensywnie ciep o przep ywa przez mate-

ria  w wyniku ró nicy temperatury. Im jest 

ni szy, tym materia  s abiej przewodzi cie-

p o, czyli lepiej izoluje termicznie.

Warto  wspó czynnika przewodno ci 

cieplnej  jest charakterystyczna dla dane-

go materia u i nie ma zwi zku z jego grubo-

ci . Dla przyk adu, wspó czynnik przewo-

dzenia ciep a pe nej ceg y wynosi 0,7, za  

grafitowego styropianu 0,031�0,033.

Natomiast wspomniany wcze niej wspó -

czynnik przenikania ciep a U informu-

je o izolacyjno ci cieplnej przegrody ( cia-

ny, pod ogi, dachu) o okre lonej budowie 

i grubo ci. Jego jednostk  jest W/(m2·K). Tu 

te  im ni sza warto  parametru, tym lep-

sze w a ciwo ci izolacyjne. Przy czym dwie 

ciany zbudowane z tego samego materia-

u, o identycznym wspó czynniku , maj  

inny wspó czynnik U, je li ró ni  si  grubo-

ci . W odniesieniu do przegrody jednorod-

nej zale no  mi dzy U i  kszta tuje si  na-

st puj co: 

U = /d, gdzie d to grubo  przegrody po-

dana w metrach.

 informuje zatem, jak  ochron  ciepln  

zapewnia dany materia , za  wspó czynnik 

U jaka jest izolacyjno  konkretnej przegro-

dy, czyli np. ciany z betonu komórkowe-

go o grubo ci 24 cm, ocieplonej 15 cm sty-

ropianu.

CIANY
Domy jednorodzinne wznosi si  u nas 

na ogó  jako murowane, zwykle z jedne-

go z dwóch najpopularniejszych materia-

ów: betonu komórkowego lub ceramiki. 

Rzadziej z silikatów czy keramzytobetonu. 

Inwestorzy, planuj cy domy energooszcz d-

ne, przychylnym okiem spogl daj  równie  

na technologie alternatywne, np. prefabry-

kowany szkielet drewniany.

W technologii murowanej ciany s  jedno-, 

dwu- lub trójwarstwowe. Najpopularniejsze 

dwuwarstwowe tworzy mur (o grubo ci 

18�25 cm) i przymocowane do niego od ze-

wn trz ocieplenie, które szczelnie otula bu-

dynek. Izolacj  wykonuje si  z p yt styro-

pianowych lub z we ny mineralnej. Oba 

materia y maj  podobn  przewodno  ciepl-

n   � mi dzy 0,030 i 0,045 W/(m·K) � lecz 

ró ni  si  nasi kliwo ci , elastyczno ci , 

izolacyjno ci  akustyczn . Ci g a izolacja 

eliminuje mostki termiczne, ponadto ten spo-

sób stawiania cian wybacza najwi cej b -

dów wykonawczych. 

Ocieplenie montuje si  jedn  z dwóch 

metod: lekk  mokr  lub lekk  such . W me-

todzie lekkiej mokrej (ETICS) warstw  izo-

lacji termicznej klei si , ewentualnie do-

datkowo mocuje ko kami, i pokrywa np. 

tynkiem cienkowarstwowym. W meto-

dzie lekkiej suchej ocieplenie, najcz ciej 

we n , uk ada si  mi dzy listwami rusz-

tu, do którego mocowana jest elewacja. 

Drewniany b d  stalowy ruszt przytwier-

dza si  mechanicznie, bez klejów i zapraw. 

Na elewacji uk adana jest np. drewniana 

oblicówka.

ciana trójwarstwowa sk ada si  z war-

stwy konstrukcyjnej (18�25 cm), ocieplenia 

i cianki elewacyjnej. Takie rozwi zanie za-

 Dom energooszcz dny charakteryzuje 
zwarta bry a, przeszklenia od po udnia, brak 
balkonów i zb dnych detali architektonicznych. 
A. PAPLI SKI

 Solidne ocieplenie cian domu energooszcz dnego � podwójna warstwa p yt z grafitowego 
styropianu, uk adanych na mijank . A. PAPLI SKI
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pewnia wysoki komfort termiczny i aku-

styczny. To jednak wariant drogi i skom-

plikowany wykonawczo. cianka os onowa 

(elewacyjna) musi by  po czona z kon-

strukcyjn  kotwami ze stali, za  mi dzy 

ociepleniem i elewacj  konieczne jest utwo-

rzenie szczeliny wentylacyjnej. 

eby przegroda dwu- czy trójwarstwo-

wa osi gn a wymagany przez WT 2021 po-

ziom wspó czynnika przenikania ciep a U, 

nie wy szy ni  0,20, obk ada si  j  termo-

izolacj  o grubo ci 15�20 cm. 

W tym przypadku za izolacyjno  termicz-

n  odpowiada g ównie ocieplenie, wi c mate-

ria  na warstw  no n  mo na wybra  dowol-

nie. Dla przyk adu, wspó czynnik U ciany 

o grubo ci 25 cm wzniesionej z silikatu wy-

nosi blisko 2,0 W/(m2·K) i jest przesz o dwa 

razy gorszy od tego parametru betonu ko-

mórkowego odmiany 600. Ale po ob o eniu 

murów 15 cm grafitowego styropianu o  = 

0,033, obie przegrody b d  energooszcz dne.

W cianie jednowarstwowej ten sam ma-

teria  odpowiada za wytrzyma o  i izo-

lacyjno . Obeznana z technologi  eki-

pa powinna pracowa  bardzo starannie, 

bo budynku nie otuli adna dodatkowa 

izolacja. eby wyeliminowa  mostki ter-

miczne, które pojawi yby si  tam, gdzie ma-

teria  cienny jest zast powany betonem 

(w nadpro ach, wie cu stropowym), sto-

suje si  elementy systemowe, np. docie-

plane kszta tki wie cowe. Przegrody jed-

nowarstwowe wznosi tylko z produktów 

najcieplejszych: grubych bloczków z najcie-

plejszych odmian betonu komórkowego, ce-

 eby przegroda warstwowa spe nia a 
wymagania stawiane przez WT 2021, izolacja 
termiczna musi mie  grubo  15�20 cm. 
STYROPMIN

 ciany dwuwarstwowe, ocieplone metod  
lekk  mokr , mog  zdobi  bonie, czyli 
specjalne obienia. BELLA PLAST

 ciany dwuwarstwowe ociepla si  na dwa sposoby: metod  lekk  mokr  (a), metod  lekk  
such  (b).

tynk 
cienkowarstwowy

siatka zbroj ca 
zatopiona 
w zaprawie 
klejowej

termoizolacja 
ze styropianu

warstwa no na z bloczków 
z betonu komórkowego 

folia wiatrochronna paroprzepuszczalna

ruszt

ok adzina elewacyjna, 
tu drewniana oblicówka

warstwa 
no na 
z ceramiki 

termoizolacja 
z we ny 
mineralnej 
u o ona 
w dwóch 
warstwach

a

b

eprasa.pl 6c4876e3a2



BUDUJEMY DOM   3/2023132

ENERGOOSZCZ DNO  W PRAKTYCE  OCIEPLENIE PRZEGRÓD ZEWN TRZNYCH

ramicznych pustaków wype nionych we -

n  mineraln . 

Po dan  cech  przegród w domu energo-

oszcz dnym jest równie  ich wysoka aku-

mulacyjno  cieplna, czyli zdolno  do ma-

gazynowania ciep a, która charakteryzuje 

materia y o du ej masie � silikaty, tradycyj-

n  ceramik . 

FUNDAMENTY I POD OGA 
NA GRUNCIE
W wariancie stosowanym najcz ciej, fun-

dament stanowi  ciany fundamentowe, 

opieraj ce si  na elbetowych awach. Je li 

no no  gruntu nie jest wystarczaj ca, pla-

nuje si  p yt  fundamentow , która zapew-

nia równomierne i roz o one na du  po-

wierzchni  przekazywanie obci e . P yt  

trudniej zaprojektowa , ale ryzyko, e ro-

botnicy pope ni  b dy przy izolacjach, jest 

mniejsze. 

Ocieplenie cian fundamentowych wyko-

nuje si  z materia ów odpornych na zawil-

gocenie i ciskanie, czyli albo styropianu 

fundamentowego, albo jeszcze mniej nasi -

kliwego i bardziej odpornego mechanicz-

ne styroduru (polistyrenu ekstrudowanego 

XPS). Wystarcza warstwa 15 cm.

Posadowienie budynku na elbetowej, 

ocieplonej od do u p ycie, to lepszy wybór. 

Termoizolacj  uk ada si  pod ni  tak, aby 

wystawa a poza jej kraw dzie. Dzi ki temu 

da si  j  po czy  z ociepleniem murów. 

Ocieplenie cian fundamentowych równie  

musi si  czy  z izolacj  termiczn  nadzie-

mia.

W domach energooszcz dnych zwykle 

nie planuje si  piwnic, a niektórzy eksperci 

zalecaj  termiczne izolowanie cian funda-

mentowych równie  od rodka.

eby osi gn  wymagany przez WT 2021 

poziom wspó czynnika U pod ogi na grun-

cie, wystarczy zastosowa  ocieplenie 

o grubo ci 12�15 cm. Mo e to by  twar-

dy styropian typu dach/pod oga. Uk ada 

si  go na betonowym podk adzie (chu-

dziaku) i izolacji przeciwwilgociowej (na 

ogó  z grubej folii). Najlepiej w dwóch war-

stwach na mijank . Pod chudziakiem po-

winna by  podbudowa � czyli warstwa 

15�30 cm mechanicznie zag szczonego 

piasku, pospó ki lub wiru. Ten ostatni ma 

du  no no  i przerywa kapilarne podci -

ganie wody.

Od góry termoizolacj  dociska jastrych 

cementowy b d  anhydrytowy, o grubo ci 

od 4 cm do 7 cm (lub wi kszej, je eli wy-

lewka ma by  akumulatorem ciep a).

DACHY I STROPODACHY
Jak ju  wspomnieli my, dom energo-

oszcz dny ma mie  jak najprostsz  bry . 

Taki te  powinien by  jego dach � dwuspa-

dowy albo pulpitowy, ewentualnie p aski. 

Im mniejsz  b dzie mia  powierzchni , tym 

mniejsze b d  straty ciep a. A poniewa  

ciep e powietrze przemieszcza si  do góry, 

dach trzeba zaizolowa  jeszcze dok adniej 

i grubiej ni  ciany.

Dachy sko ne ociepla si  najcz ciej uk a-

daj c materia  izolacyjny mi dzy i pod kro-

kwiami. Od jakiego  czasu mamy te  mo li-

wo  u o enia termoizolacji na krokwiach. 

To tzw. izolacja nakrokwiowa, któr  zwykle 

wykonuje si  z p yt PIR.

Przy rozwi zaniu typowym, czyli ocie-

planiu dachu od do u, zaleca si  u o enie 

materia u izolacyjnego, którym przewa -

nie jest we na, dwuwarstwowo � pomi dzy 

krokwiami i pod nimi (na dodatkowym po-

przecznym ruszcie). Dolna warstwa pozwa-

la zwi kszy  grubo  izolacji i zniwelowa  

wp yw krokwi jako mostków termicznych. 

 P yt  fundamentow  ociepla si  nie tylko z boków, ale i od do u. LEGALETT

 Do termoizolacji cian fundamentowych przeznaczony jest styropian odporny na 
zawilgocenie, który zwykle jest niebieski. AUSTROTHERM
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 We n  na po aci dachu sko nego uk ada si  przynajmniej w dwóch warstwach. Przy jednej 
krokwie staj  si  mostkami termicznymi. ROCKWOOL

 Izolacja nakrokwiowa z p yt z piany PIR. BAUDER

 Dach sko ny ocieplany pian  PUR 
nanoszon  natryskowo. SOUDAL

 Termoizolacja dachu p askiego 
niewentylowanego z we ny mineralnej. 
ROCKWOOL

Aby spe ni  wymagania WT 2021, za mini-

mum nale y uzna  ocieplenie po aci materia-

em o grubo ci 30 cm, przy  = 0,04 W/(m·K). 

Taka warstwa umo liwi uzyskanie wspó -

czynnika U nie wy szego ni  0,15 W/(m2·K). 

Alternatyw  we ny jest nanoszona natry-

skowo pianka PUR, której warstwa powinna 

mie  oko o 25 cm grubo ci.

Dachy p askie, w zale no ci od konstruk-

cji, dzielimy na wentylowane i niewentylo-

wane. 

W tych pierwszych, ocieplenie rozk a-

da si  na stropie, a pustka mi dzy nim i po-

kryciem musi by  wentylowana. Odporno  

na ciskanie nie ma tu znaczenia, mo na 

wi c stosowa  materia y mi kkie, np. maty 

z we ny mineralnej albo granulaty uk ada-

ne nadmuchowo. Granulat z we ny mineral-

nej, polistyrenowy czy strz pki celulozowe 

wt acza si  pod pokrycie za pomoc  specjal-

nej maszyny. Grubo  warstwy termoizola-

cji zale y od wspó czynnika  konkretne-

go materia u, ale nie powinna by  mniejsza 

ni  25� 30 cm.

Stropodachy niewentylowane ociepla si  

styropianem (minimum dach/pod oga), sty-

ropap  (czyli p ytami styropianowymi okle-

jonymi pap  podk adow ), p ytami z we ny 

mineralnej o du ej g sto ci, mo na te  u y  

twardych p yt z pianki poliuretanowej PIR. 

Niezb dny spadek formuje si  uk adaj c 

warstw  dociskow  z betonu, albo z klinów 

z materia u ociepleniowego, zwykle przygo-

towywanych w fabryce na konkretny dach. 

Warstwa termoizolacji ma wówczas w naj-

cie szym punkcie przesz o 20 cm, w naj-

grubszym (zale nie od spadku i wielko ci 

dachu) nawet dwa razy tyle. 
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W
odne ogrzewanie pod ogowe 

tzw. pod ogówka to coraz cz st-

szy wybór inwestorów przede 

wszystkim ze wzgl du na swoj  wysok  

energooszcz dno . W przeciwie stwie 

do tradycyjnego, jest to tzw. ogrzewanie 

niskotemperaturowe � woda, która je zasi-

la, mo e by  ch odniejsza ni  w przypad-

ku zwyk ych kaloryferów, a efekt grzew-

czy pozostaje niezmienny. Istotne jest 

tak e, e mimo, e w praktyce temperatu-

ra w pomieszczeniach ogrzewanych pod-

ogówk  jest o 1�2 stopnie C ni sza ni  

przy tradycyjnym ogrzewaniu to rozk ad 

temperatury jest bardziej komfortowy dla 

cz owieka (cieplej przy nogach, ch odniej 

przy g owie) i nie ma potrzeby nadmierne-

go grzania.

Obie te cechy sprawiaj , e ogrzewa-

nie pod ogowe potrzebuje mniej energii 

do wyprodukowania wystarczaj cej ilo-

ci ciep a. � Wybór sposobu ogrzewania ze 

wzgl du na energooszcz dno  jest niezwy-

kle istotny. Wymagaj  tego przepisy budow-

lane, ale ma to te  bezpo rednie prze o e-

nie na domowy bud et. Dlatego aby ciep o 

w jak najwi kszym stopniu zosta o w domu 

warto jest tak e wybiera  najnowsze roz-

wi zania z zakresu termoizolacji � takie 

jak system Instal Panel, stworzony przez 

ekspertów Styropmin specjalnie pod wod-

ne ogrzewanie pod ogowe � mówi Dariusz 

Pruszkowski, doradca techniczny w firmie 

Styropmin.

P yty produkowane s  z najwy szej ja-

ko ci styropianu EPS pokrytego jedno-

stronnie ok adzin  z tkaniny polipro-

pylenowej lub folii metalizowanej � co 

sprawia, e s  one doskona ym izolato-

rem. Ich monta  jest szybki i atwy, a dzi -

ki specjalnej konstrukcji, du ym forma-

tom � dost pnym ju  tak e w rozmiarze 

XL � oraz siatce z nadrukiem prace prze-

biegaj  szybko, sprawnie i komfortowo. 

Co szczególnie istotne dla wykonawców � 

specjalna konstrukcja zak adek na klej po-

zwala na precyzyjne czenie p yt. To roz-

wi zanie redukuje do minimum ryzyko 

powstawania mostków termicznych i u a-

twia monta . Folia w tym systemie jest 

cz ci  p yt styropianowych, nie trzeba 

jej zatem dodatkowo rozk ada  pod ogrze-

wanie pod ogowe. P yty zosta y ponad-

to tak zaprojektowane, by zakotwienie rur 

grzewczych by o trwalsze ni  w przypad-

ku innych rozwi za . 

� Izolacja termiczna jest tym lepsza, im 

jest mniej skomplikowana � nie ma za-

ama , nie trzeba nadmiernie przyci-

na  p yt, nie ma zbyt wielu niepotrzeb-

nych cze . Ta zasada ma zastosowanie 

i w przypadku izolacji zewn trznej, jak 

i izolacji przegród � podkre la Dariusz 

Pruszkowski. 

Wi cej informacji na temat nowych, 

specjalistycznych styropianów marki 

Styropmin znajduje si  na stronie 

https://www.styropmin.pl/instal-panel/. 

Skuteczna izolacja pod ogówki z Instal Panel
Warstwa p yt styropiano-
wych, która odpowiada za 
zatrzymanie ciep a w budyn-
ku, musi si  znale  nie tylko 
na zewn trznych elementach 
domu, ale te  powinna by  
cz ci  wewn trznych, po-
ziomych przegród, oddziela-
j cych kondygnacje. Ich pre-
cyzyjny dobór ma szczególne 
znaczenie, je li czekaj  je za-
dania specjalne � takie jak co-
raz bardziej popularne wodne 
ogrzewanie pod ogowe.

STYROPMIN Sp. z o.o.

Gen. K. Sosnkowskiego 71

05-300 Mi sk Mazowiecki

tel. 25 759 32 23

e-mail: biuro@lshpl.com 

www.styropmin.pl

eprasa.pl 6c4876e3a2

https://www.styropmin.pl/instal-panel/
mailto:biuro@lshpl.com
http://www.styropmin.pl


BUDUJEMY DOM   3/2023136

ENERGOOSZCZ DNO  W PRAKTYCE OKNA

F
O

T.
 E

K
O

-O
K

N
A

 Joanna D browskai

Przede wszystkim

W budowanych obecnie domach, wielkoformatowe przeszklenia tarasowe 
i inne okna zajmuj  co najmniej kilkadziesi t m2 powierzchni cian zewn trznych. 
To du o, szczególnie w kontek cie oszcz dzania energii. Przez nawet najlepszej 
jako ci okna ucieka bowiem kilka razy wi cej ciep a, ni  przez ciany. Przed 
inwestorami pojawia si  wi c trudne zadanie osi gni cia atrakcyjnej wizualnie 
elewacji i dobrego do wietlenia wn trz oraz mo liwo ci oszcz dzania energii, 
zu ywanej zim  do ogrzewania, a latem do ch odzenia. 

W
ielko  i lokalizacja okien nale-

 do kluczowych kwestii, jakie 

bierze si  pod uwag  przy wy-

bieraniu projektu gotowego wymarzonego 

domu lub przy zamawianiu jego wykona-

nia na indywidualne zamówienie. Ka dy 

bowiem chce mieszka  we wn trzach do-

brze do wietlonych wiat em dziennym. 

Jest to wyj tkowo wa ne w obecnych cza-

sach, gdy wiele osób pracuje w domu. Brak 

konieczno ci o wietlania sztucznym wia-

t em biurka do pracy (i nauki) to nie tylko 

wygoda i oszcz dno  energii, ale te  dba-

nie o wzrok. Naturalne wiat o jest naj-

zdrowsze.

oszcz dzaj ce energi
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Ponadto wysokie i szerokie przeszklenia 

s  po prostu modne, bo takie elewacje s  

efektowne. Te bez wyra nych podzia ów 

pasuj  zw aszcza do budynków o nowo-

czesnej, minimalistycznej architekturze. 

W tych bardziej klasycznych na ogó  pro-

jektuje si  nieco mniejsze okna, najcz ciej 

z podzia ami i np. szprosami. 

Oczywi cie, wszystko zale y od gustu 

i potrzeb inwestorów oraz mo liwo ci fi-

nansowych. Warto bowiem mie  wia-

domo , e ogromne przeszklone ciany 

� si gaj ce dwóch kondygnacji � czy bar-

dzo szerokie, wielokwaterowe okna ta-

rasowe z nowoczesnym systemem prze-

suwnym, wyposa onym w nap d, mog  

kosztowa  nawet kilkaset tysi cy z otych.

Du a liczba okien to te  wi ksze ryzy-

ko w amania, szczególnie w domach zbu-

dowanych w odosobnionej okolicy. Próby 

sforsowania dotycz  g ównie przeszkle  

parteru � okien i drzwi tarasowych. Je eli 

inwestorzy k ad  szczególny nacisk na 

bezpiecze stwo, powinni wyposa y  je 

w stolark  o podwy szonej klasie odpor-

no ci na w amanie. O tym, czy wstawienie 

produktu chroni przed próbami w ama-

nia, informuj  klasy RC (od RC1 do RC6). 

Stolark  podzielono na kilka kategorii, 

w zale no ci od czasu, jaki zajmuje ich 

sforsowanie i od zastosowanych narz -

dzi. W domach jednorodzinnych mon-

tuje si  wyroby klasy RC2 lub RC3 

(o profilach wzmocnionych stalowymi 

kszta townikami, z okuciami z dodatko-

wymi punktami ryglowania, bezpiecz-

nym oszkleniem, listwami przeciwwy-

wa eniowymi). Informacja na temat 

klasy RC musi si  znajdowa  na wia-

dectwie klasyfikacyjnym modelu, zawie-

raj cym równie  nazw  systemu okienne-

go, rodzaj materia u, z którego wykonano 

profile, nazw  okucia i symbol szyby. 

Niestety, stolarka o podwy szonej odpor-

no ci na w amanie mo e by  dro sza od 

standardowej nawet o 100%. Oczywi cie, 

jako dodatkowe zabezpieczenie warto bu-

dynek wyposa y  w instalacj  alarmow , 

która wykryje prób  w amania i uruchomi 

syren  oraz powiadomi u ytkownika i pa-

trol interwencyjny. 

Bezpiecze stwo i walory estetyczne to 

nie wszystko. Równie wa na, je li nie naj-

wa niejsza jest energooszcz dno . Tej 

kwestii nale y po wi ci  najwi cej uwagi 

w trakcie planowania i kupowania okien. 

Warto dobra  wyroby, których zastosowa-

nie najbardziej sprzyja oszcz dzaniu ener-

gii, czyli takie, które zim  b d  zatrzymy-

wa y ciep o wyprodukowane przez system 

grzewczy, a latem nie b d  wpuszcza y 

zbyt du o promieni s onecznych.    

GDZIE, I JAK DU E OKNA? 
Aby dom spe nia  kryteria budownictwa 

energooszcz dnego, przeszklenia powinny 

by  zaprojektowane wed ug kilku zasad. 

Po pierwsze, zgodnie z przepisami, 

w pomieszczeniach przeznaczonych na 

pobyt ludzi (salony, sypialnie), minimal-

na powierzchnia okien w stosunku do pod-

ogi ma wynosi  1:8, a w azience, kot ow-

ni, gara u, garderobie 1:12 (cho  dopuszcza 

si , by wn trza te mia y tylko o wietlenie 

sztuczne). Wed ug tych wytycznych, 

w sypialni b d  pokoju dziecka o po-

wierzchni 10 m2, wystarczy okno o wymia-

rach 1,5 × 0,85 m, lecz eby by o w nim 

dostatecznie widno, lepiej wstawi  

wi ksze. 

Po drugie, wielkopowierzchniowe prze-

szklenia planuje si  w najbardziej nas o-

necznionej po udniowej elewacji. Dzi ki 

temu od jesieni do wiosny s o ce delikatnie 

dogrzewa wn trza. W pó nocnej elewacji 

i w miejscach zacienionych, np. przez drze-

wa, ca kiem si  z nich rezygnuje lub ogra-

nicza je do minimum. Nie zaleca si  jednak 

przesadnie powi ksza  powierzchni prze-

szkle , gdy  dla odmiany latem pomieszcze-

nia b d  si  nadmiernie nagrzewa , co b -

dzie wymusza o korzystanie z klimatyzacji, 

która jest energoch onna. Przy przeszklo-

nych ca ych fasadach nawet os ony przeciw-

s oneczne zewn trzne nie b d  w pe ni sku-

teczne, bo trudno funkcjonuje si  w ci gu 

dnia po ich opuszczeniu (po prostu w poko-

jach jest ciemno).

 Aby przez du e przeszklenia zim  nie ucieka o ciep o, a latem nie dokucza  nadmiar s o ca nale y wyposa y  je w zewn trzne os ony, np. aluzje 
(a ALUPROF) lub rolety (b KRISPOL).

 Nawiewniki niezb dne s  w oknach (lub cia-
nach zewn trznych) w ka dym budynku z wenty-
lacj  grawitacyjn . ALUPLAST

a b
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Po trzecie, przy planowaniu przeszkle  

trzeba pami ta , e w domach z wentylacj  

grawitacyjn , dop yw powietrza zewn trz-

nego nale y zapewni  przez nawiewniki 

ulokowane w oknach albo w cianach ze-

wn trznych. Zatem na ogó  wyposa a si  

w nie cz  okien. Nawiewniki powinny 

by  za o one w ka dym pomieszczeniu, 

z wyj tkiem tych, gdzie wykonano wyci g 

powietrza. Najlepiej wybra  modele automa-

tyczne � ci nieniowe, które utrzymuj  sta y 

przep yw, niezale nie od dzia ania wiatru, 

lub higrosterowane, które reaguj  na wzrost 

poziomu wilgotno ci powietrza w pomiesz-

czeniu. Takie nawiewniki b d  te  powodo-

wa  najmniej strat ciep a. W domach z wen-

tylacj  mechaniczn  z odzyskiem ciep a, 

w oknach nie montuje si  nawiewników, bo 

wymian  powietrza zapewniaj  przewody 

wentylacyjne po czone z central  z rekupe-

ratorem.

Po czwarte, w ka dym projekcie domu po-

dane s  wymiary i rodzaj okien zaplano-

wanych przez architekta. S  to jednak in-

formacje orientacyjne. Precyzyjne dobranie 

konkretnych rozwi za  nale y powierzy  

specjalistycznej firmie. Najlepiej je li dorad-

ca przyjedzie na budow , oceni mo liwo ci 

monta u i zaproponuje optymalne rozwi -

zania � rodzaj i kolor profili, okucia, sys-

temy przesuwne w drzwiach tarasowych, 

rolety lub aluzje, automatyk  oraz inne wy-

posa enie, które ma u atwi  korzystanie 

z okien. Wi kszo  firm wykonuje kom-

pleksow  us ug , obejmuj c  monta  tych 

wszystkich elementów.  

NAJWA NIEJSZE 
PARAMETRY OKIEN 
Wspó czynnik przenikania ciep a Uw jest 

najwa niejszym parametrem opisuj cym 

energooszcz dno  okna. Informuje, jak 

du o ciep a ucieka przez nie na skutek ró -

nicy temperatury wewn trz i na zewn trz 

pomieszczenia. Zgodnie z przepisami, war-

to  Uw okna pionowego w nowym domu nie 

mo e przekracza  0,9 W/(m²·K). Takie wyro-

by uznawane s  za energooszcz dne, cho  

producenci oferuj  nawet modele o U
w
 = 0,5. 

Takie wersje przeznaczone s  wy cznie do 

budynków pasywnych. 

Przy wybieraniu okien powinno si  spraw-

dzi , czy podany parametr dotyczy gotowego 

okna, nie tylko szyb albo profili. Ka dy 

z tych elementów ma bowiem inn  przeni-

kalno  ciepln . Przenikalno  przeszkle-

nia U
g
 (od angielskiego glass, tj. szyba) jest 

mniejsza od przenikalno ci profilu U
f
 (fra-

me, rama). Wypadkow  obu tych parame-

trów jest Uw  (window, okno), czyli wspó -

czynnik przenikania ciep a ca ego okna. I to 

wy cznie ten parametr, wyliczony w odnie-

sieniu do gotowego, konkretnego produktu, 

nale y bra  pod uwag . Jest to istotne rów-

nie  z tego powodu, e mo e si  okaza , e 

nawet okna tej samej wielko ci, wykonane 

z takich samych komponentów, b d  mia y 

inny wspó czynnik Uw, bo jedno b dzie mia-

o wi cej podzia ów (profili) 

i faktycznie mniej przeszklenia.

Wspó czynnik przepuszczalno ci wia-

t a Lt. Parametr ten informuje, jaka cz  

wiat a s onecznego docieraj cego do szy-

by zespolonej przeniknie do wn trza. Jego 

warto  podaje si  w procentach, a im 

jest ona wy sza, tym w pomieszczeniu ja-

niej. Dobrze, gdy wspó czynnik Lt wyno-

si ponad 70%. Im okno ma wi cej tafli, tym 

przepuszczalno  wiat a jest mniejsza. 

Okno z pakietem trzyszybowym mo e mie  

Lt ok. 74%.

Wspó czynnik przepuszczalno ci energii 

s onecznej g. Opisuje to, jaka cz  energii 

s onecznej docieraj cej do okna przeniknie 

do pomieszczenia. Przewa nie g wynosi oko-

o 60%. Je eli inwestorowi zale y na ogra-

niczeniu kosztów ogrzewania, jego warto  

powinna by  jak najwy sza. Jednak wysoka 

warto  g zwi ksza ryzyko przegrzania po-

mieszcze  w okresie letnim, je eli przeszkle-

nia s  du e.

Wspó czynnik izolacyjno ci akustycznej 

R
w
. Nie wp ywa na energooszcz dno  okna, 

ale warto wzi  go pod uwag , zw aszcza 

w domach wznoszonych w g o nej okolicy. 

Parametr ten wyra any jest w decybelach 

dB. Im wy szy, tym okno lepiej t umi ha as. 

Standardowa stolarka ma R
w
 od 30 do 34 dB. 

W budynkach po o onych przy ruchliwej 

ulicy, torach kolejowych, zak adach produk-

cyjnych zaleca si  monta  okien o R
w
 co naj-

mniej 40 dB.

 Wybieraj c wielkoformatowe okna tarasowe najwi ksz  uwag  nale y po wi ci  ich izolacyjno ci termicznej. EKO-OKNA, ALIPLAST

eprasa.pl 6c4876e3a2
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ELEMENTY OKNA 
WP YWAJ CE NA 
ENERGOOSZCZ DNO  
Szyby. Okna zawieraj  zestaw szyb zespo-

lonych (pakiet szybowy). Najcz ciej to trzy 

(b d  cztery) tafle o grubo ci 4 mm, odda-

lone od siebie o 16 mm. Szczelnie zamkni -

t  przestrze  mi dzy nimi wype nia gaz 

szlachetny � argon lub ci szy krypton, co 

umo liwia uzyskanie wska nika U
g
 pakie-

tu szybowego 0,5�0,7 W/(m²·K) przy trzech 

taflach i 0,3 przy czterech. Trzeba jednak 

pami ta , e wielokomorowe szklenia s  

ci kie i wymagana jest wtedy mocna kon-

strukcja ramy. 

 Du e okna panoramiczne wykonuje si  

z tafli hartowanych, które po zbiciu roz-

padaj  si  na drobne, niekalecz ce kawa -

ki. S one tak e odporne na szok termicz-

ny i nierównomierne nagrzewanie, np. gdy 

cz  przeszklenia jest w cieniu, a cz  

w s o cu. Producenci oferuj  ponadto szyby 

klejone (laminowane), po czone jedn  lub 

dwoma warstwami folii PVB. Po rozbiciu ta-

kie szyby nadal s  ca o ci , bo szk o przyle-

ga do folii. Im wi cej warstw folii, tym sku-

teczniejsza ochrona.

Ramka dystansowa. Tafle szyb zespolo-

nych osadzane s  w ramce produkowanej na 

ogó  z aluminium. Styk pakietu szybowego 

i profilu jest najs abszym � pod wzgl dem 

ciep ochronno ci � elementem okna, w sto-

larce energooszcz dnej stosuje si  zatem wy-

cznie ramki ze stali szlachetnej albo 

z tworzywa sztucznego o znacznie wy szej 

izolacyjno ci termicznej, np. z kompozytu

z w óknem w glowym. W celu jeszcze wi k-

szego ograniczenia strat ciep a (wynikaj ce-

go z powstawania mostka termicznego 

w tym miejscu), pakiety szybowe osadza si  

w pog bionym wy obieniu profilu. 

Okucia. O ile dobrze dzia aj , nie wp y-

waj  znacz co na ciep ochronno  okna. 

Poza standardowymi okuciami obwodowy-

mi, w oknach mo na zamontowa  rozma-

ite elementy u atwiaj ce korzystanie z nich, 

a tak e zabezpieczaj ce przed wy amaniem 

(wspominali my o tym wy ej).

Profile. Z tworzywa (PVC) � s  najpopu-

larniejsze i najta sze. Maj  konstrukcj  ko-

morow . Ich izolacyjno  termiczna jest 

konsekwencj  liczby komór oraz powi zanej 

z ni  g boko ci zabudowy profili. Im pro-

fil jest szerszy, tym lepiej. Energooszcz dne 

wersje maj  np. sze ciokomorow  konstruk-

cj  i g boko  zabudowy minimum 80 mm. 

Na ich izolacyjno  w najwy szym stopniu 

wp ywa brak wzmocnie  stalowych, wkleja-

nie odpowiednich pakietów szybowych 

i wk adek docieplaj cych ze styropianu 

i pianki termicznej jako wype nienie komór. 

Drewniane � wytwarzane s  z litego 

drewna sosnowego, wierkowego, modrze-

wiowego, d bowego, meranti albo mahoniu. 

W oknach drewnianych rama jest lita 

i nie ma komór, do których mo na wprowa-

dzi  termoizolator. Wzrost ciep ochronno-

ci osi ga si  przez zwi kszenie g boko ci 

ramy do ok. 90 mm. Takie ramy umo liwia-

j  bezpieczne zastosowanie 3-szybowego pa-

kietu oraz odpowiedniego systemu uszczelek 

(np. ze spienionego EPDM). Jego osadzenie 

zapobiega przedostawaniu si  zimnego po-

wietrza i wody pomi dzy skrzyd o a o cie -

nic . Znaczenie ma te  gatunek drewna � 

mi kka, l ejsza sosna jest cieplejsza od d bu. 

Ramy wyka czane s  farbami lub lakiera-

mi wodorozcie czalnymi, tworz cymi po-

w oki kryj ce lub transparentne, przez które 

wida  rysunek s ojów. Okna o nietypowym 

kszta cie, np. ukowe, cz ciej s  projekto-

wane w a nie z drewna. Takie modele co kil-

ka lat nale y przeszlifowa  i ponownie po-

malowa , jednak w przypadku drobnych 

uszkodze  i zarysowa  ramy � mo na je na-

prawia .

Okna drewniane produkuje si  te  z profi-

lami aluminiowymi zamontowanymi od ze-

wn trz, które chroni  drewno przed dzia a-

niem czynników atmosferycznych (wilgoci, 

deszczu, wiatru, s o ca). Wyroby te s  bar-

dzo trwa e i sztywne.  

Aluminiowe � takie profile zawieraj  dwa 

metalowe kszta towniki, po czone wk ad-

 Energooszcz dne okna aluminiowe najcz ciej 
zbudowane s  z pakietu 3 szyb i ciep ej ramki 
z tworzyw sztucznych. AWILUX (SCHÜCO)

 Okna tarasowe mo na wyposa y  w bezpieczne szyby hartowane lub laminowane. MS WI CEJ NI  OKNA

 Dwukolorowe okna z 6-komorowych profili 
z PVC, ze stalowymi wzmocnieniami skrzyd a 
i potrójnym systemem uszczelek dociskowych 
z termoplastycznego materia u. KRISPOL

eprasa.pl 6c4876e3a2



BUDUJEMY DOM   3/2023140

ENERGOOSZCZ DNO  W PRAKTYCE  OKNA

k  termiczn  z tworzywa (np. poliamidu 

wzmocnionego w óknem szklanym). Maj  

budow  trzy- albo czterokomorow , rod-

kow  komor  wype nia pianka polimero-

wa. Za ciep ochronno  odpowiadaj  wk ad-

ki termiczne. Takie okna s  bardzo sztywne, 

lekkie i wytrzyma e, dlatego wykonuje si  

z nich najwi ksze przeszklenia, np. ca e 

ciany. Ramy mog  by  anodowane, lakie-

rowane, matowe, b yszcz ce, metalizowa-

ne, okleinowane (np. tak, eby przypomina-

y drewno). Niestety, s  najdro sze.

MONTA  
eby przez przeszklone fragmenty cian 

zim  nie ucieka o ciep o, musz  by  one so-

lidnie zamontowane. Istnieje kilka sposobów 

osadzania okien, które zale  od technolo-

gii wznoszenia domu. Oszcz dzaniu ener-

gii najbardziej sprzyja wysuni cie okna poza 

lico muru i osadzenie go z u yciem specjal-

nych wsporników b d  ram ulokowanych 

w grubo ci ocieplenia � w cianach dwu- 

i trójwarstwowych. Mo na tak e okno wsta-

wi  przy zewn trznym licu muru, z izolacj  

zachodz c  z ka dej strony kilka centyme-

trów na jego ram . W cianach jednowar-

stwowych, przeszklenia montuje si  w po-

owie grubo ci muru, wykorzystuj c do 

poprawy parametrów cieplnych w garek ze 

styropianu lub we ny, os aniaj cy kraw d  

okna.

 W przypadku du ych przeszkle , mo-

cowanych do cian wymurowanych z lek-

kich odmian betonu komórkowego i cerami-

ki poryzowanej (o mniejszej wytrzyma o ci 

mechanicznej), wysuni cie ich poza lico 

muru jest trudne, bo takie okna s  bardzo 

ci kie. Nierzadko konieczne jest zastoso-

wanie specjalistycznego sprz tu, np. d wi-

gu z przyssawk . Najwygodniej okna pano-

ramiczne osadza si  równo z licem muru 

albo wysuwaj c je 4�6 cm w stron  izola-

cji. Otwór na tak du  konstrukcj  musi 

by  przygotowany bardzo starannie � dó  

nadpro a i otworu maj  by  idealnie rów-

ne. Kluczowe jest solidne podparcie na ca-

ej szeroko ci okna, eby prowadnice ru-

chomego skrzyd a dzia a y prawid owo. 

 Najbardziej korzystne pod wzgl dem energo-
oszcz dno ci jest osadzenie okien poza licem 
muru, w grubo ci ocieplenia, przy wykorzystaniu 
specjalnych wsporników lub ram. AWILUX, ALUPLAST

 Do monta u ci kich okien tarasowych cz sto 
konieczne jest u ycie specjalistycznego d wigu. 
VETREX

eprasa.pl 6c4876e3a2
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Podparcie punktowe wywo uje ugi cie dol-

nej ramy, w konsekwencji zakleszczanie 

si  skrzyd a. Pojawiaj  si  wówczas niesz-

czelno ci, przez które wieje wiatr, przecie-

ka deszcz, a zim  miejsca te przemarzaj . 

W celu wyeliminowania takich zagro e , 

stosuje si  poszerzenia systemowe, co za-

pobiega powstawaniu mostków termicz-

nych w progu. Izoluje si  je dodatkowo 

od zewn trz foli  EPD. 

Niezale nie od miejsca usytuowania okien, 

szczególnej uwagi wymaga uszczelnienie sty-

ku okna z murem. Przestrze  t  wype nia si  

piank  monta ow  i os ania z dwóch stron spe-

cjalnymi ta mami. Od rodka pomieszczenia 

przykleja si  ta m  paroszczeln , zabezpiecza-

j c  piank  przed par  wodn , za  od zewn trz 

� paroprzepuszczaln , chroni c  j  przed wod  

opadow . Wykonanie takiej izolacji eliminu-

je ryzyko zawilgocenia pianki (utraty przez ni  

w a ciwo ci ciep ochronnych) i pojawienia si  

wilgoci, a nawet rozwoju grzybów na obrze-

ach otworu okiennego. Szczelny monta  ogra-

nicza te  powstawanie mostków termicznych, 

przez które ucieka najwi cej ciep a. 

Aby wzmocni  efekt energooszcz dno ci, 

do osadzenia okien warto u y  parapetowych 

kszta tek styropianowych, które zapewnia-

j  szczelne wype nienie tej przestrzeni i zapo-

biegaj  ucieczce ciep a z wn trz. 

Przy planowaniu takich okien, w pierwszej kolejno ci trzeba zdecydowa , które 

ich cz ci mog  by  sta e (  ksy). Rama takich wyrobów jest cie sza i nie ma 

oku , a one same s  ta sze i maj  lepsz  izolacyjno  termiczn  i akustyczn , 

ni  wersje otwierane. Fiksy dobrze jest przewidzie  na parterze, gdzie atwo je 

umy , np. z tarasu. Du  zalet  sta ych okien panoramicznych jest to, e mo na 

je wykona  z jednej ta  i szk a, bez podzia ów, w znacznie wi kszym rozmiarze, 

ni  modele otwierane. 

 Sta e skrzyd a mo na te  zamontowa  na pi trze, wówczas warto wyposa y  

je w pakiet szyb samoczyszcz cych, z pow ok  hydro  low . Wtedy wystarczy 

umy  je raz w roku. Osadzaj ce si  na oknie zanieczyszczenia rozpadaj  si  pod 

wp ywem s o ca i sp ukiwane s  przez deszcz, nie pozostawiaj  ladów ani za-

cieków. Na ogó  takie ta  e maj  delikatnie niebiesk  b d  br zow  barw  i nieco 

mniejsz  przejrzysto  od standardowych.

 Tam, gdzie jest to mo liwe, zaleca si  czy  skrzyd a otwierane ze sta ymi. 

Trzeba pami ta , e usytuowane obok siebie b d  ró ni y si  szeroko ci  pro  li, 

wersje z zawiasami b d  szersze. Aby te rozbie no ci zniwelowa , mo na zamó-

wi   ksy z identyczn  ram , jak w skrzyd ach otwieranych.

 W przypadku du ych przeszkle , najistotniejszy jest wybór systemu ich otwierania. Takie wyj cie na taras zwykle dzieli si  na kilka segmentów. 

Przy trzech cz ciach, ruchoma jest tylko jedna, przy czterech i sze ciu � dwie rodkowe (skrajne na ogó  s  sta e). Drzwi tarasowe mog  otwiera  si  na 

kilka sposobów, dzi ki odpowiednim okuciom i mechanizmom. Obecnie najcz ciej montuje si  skrzyd a przesuwne, które po otwarciu zachodz  na s -

siednie, nie zabieraj c przestrzeni w pomieszczeniu. Najpopularniejsze s  konstrukcje unoszono-przesuwne HST. Otwieraj  si  po przesuni ciu klamki 

i uniesieniu skrzyd a. Kiedy klamka znajduje si  w pozycji zamkni tej, skrzyd o opada i si  rygluje. W takiej wersji, mo na wykona  konstrukcje 

o rozpi to ci do 6,5 m oraz maksymalnych wymiarach skrzyde  3000 × 2500 mm. Producenci oferuj  te  systemy harmonijkowe, w których sk adaj  si  

wszystkie segmenty, przesuwaj c na wybran  stron  przej cia. Tu maksymalna liczba modu ów to 7.

Drzwi przesuwne dobrze jest wybra  bez progu lub z niskim progiem (ok. 2 cm). Zwykle taki próg zrobiony jest z pro  li aluminiowych albo PVC, które 

s  tak ukszta towane, e p ynnie cz  si  z posadzk  tarasu. Bezprogowe mog  by  drzwi unoszono-przesuwne. Na nawierzchni jest jedynie uszczelka, 

która podnosi si  b d  opuszcza przy ruchu drzwi, próg jest ukryty w warstwach pod ogi. Po zamkni ciu skrzyd a, uszczelka dopasowuje si  do dolnego

elementu progu, co zapewnia szczelno , natomiast przy otwartym przej ciu � nie wystaje nad posadzk . 

Poniewa  szerokie i wysokie 

skrzyd a drzwi tarasowych s  

bardzo ci kie, dobrze jest wypo-

sa y  je w nap d. Wówczas ich 

otwieranie i zamykanie b dzie 

inicjowa  si ownik, zamontowa-

ny np. w pod odze. Najwygod-

niej tak  instalacj  doda  do 

systemu domowej automatyki, 

obs uguj cej równie  os ony 

przeciws oneczne. Oknami 

b dzie mo na sterowa  za po-

moc  cznika (ulokowanego na 

cianie), pilota, smartfona.

W du ym formacie 

 Skrzyd a tarasowe rozwierane otwieraj  si  do rodka pomiesz-
czenia (a EUROCOLOR), sk adane � przesuwaj  si  na jedn  stron  
(b AWILUX).

 Zastosowanie niskiego progu zapobiega poty-
kaniu si  i u atwia wychodzenie na taras osobom 
o mniejszej sprawno ci ruchowej. G-U POLSKA

a b

 Najwi ksze okna panoramiczne, naro ne, szklane ciany i ogrody 
zimowe najcz ciej wytwarza si  z profili aluminiowych. KRISPOL

eprasa.pl 6c4876e3a2
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D
o niedawna alarmy instalowano 

przede wszystkim w bankach i in-

nych obiektach u yteczno ci pu-

blicznej. Je li stosowano je w prywatnych 

domach, to g ównie w rezydencjach zamo -

nych w a cicieli. Obecnie ceny tego typu 

zabezpiecze  sta y si  na tyle przyst pne, 

e systemy alarmowe s  w zasadzie stan-

dardem równie  w budownictwie jednoro-

dzinnym.

To, e zakup systemu alarmowego jest 

obecnie mniejszym ni  dawniej obci e-

niem dla domowego bud etu, nie znaczy, e 

powinien by  dzie em przypadku. Aby re-

alnie poprawi  bezpiecze stwo domu, nale-

y po wi ci  temu zagadnieniu nieco cza-

su, najlepiej korzystaj c z profesjonalnego 

doradztwa.

INDYWIDUALNE PODEJ CIE
Instalacja alarmowa sk ada si  z kilku ele-

mentów � centrali, urz dze  steruj cych, 

czujników i sygnalizatorów. Ich dobór i roz-

mieszczenie wymaga fachowej wiedzy, dla-

tego pierwszym krokiem powinno by  

zlecenie firmie specjalizuj cej si  w za-

bezpieczeniach domu wykonania projek-

tu instalacji alarmowej. Ka dy budynek ma 

bowiem swoj  specyfik  i wymaga indywi-

dualnego podej cia. 

Przyk adowo te zlokalizowane na uboczu 

s  nara one na w amanie bardziej od do-

mów po o onych w ruchliwej okolicy, bo a-

twiej jest si  do nich dosta  niezauwa onym. 

Budynki o skomplikowanym kszta cie wy-

magaj  zainstalowania wi kszej liczby czuj-

ników alarmowych ni  te o prostej bryle. Im 

wi cej drzwi i okien (równie  dachowych) 

ma dom, tym trudniej go zabezpieczy , bo 

to w a nie przez te miejsca intruzi najcz -

ciej dostaj  si  do wewn trz. Znaczenie ma 

te  profil w a cicieli domu. Osoby zamo ne 

i te, które cz sto przebywaj  poza nim, po-

winny pomy le  o podwy szonym poziomie 

ochrony.

Przemy lana ochrona
Dysponuj c odpowiednim bud etem mo na bez problemu kupi  pierwszy z brzegu 
zestaw czujników alarmowych i rozmie ci  je w przypadkowych miejscach w domu. 
Jest jednak wielce prawdopodobne, e taka ochrona budynku b dzie nieskuteczna, 
a pieni dze zostan  wyrzucone w b oto. Bo system alarmowy powinien by  dobrze 
przemy lany, a zabezpieczenia dopasowane do poziomu zagro enia.

Norbert Skupi ski
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DWIE WERSJE ALARMU
Kolejn  kwesti , któr  trzeba wzi  pod 

uwag  przy planowaniu alarmu, jest wybór 

sposobu komunikacji pomi dzy elementa-

mi systemu. 

W wersji przewodowej centrala alarmo-

wa, urz dzenia steruj ce, czujniki i sygna-

lizatory po czone s  � jak wskazuje na-

zwa � przewodami. Ich pracy nic wi c nie 

zak óca, ale estetyczne poprowadzenie 

przewodów wymaga odpowiednio wcze-

snej decyzji o zainstalowaniu alarmu. Gdy 

prace prowadzone s  podczas budowy 

domu, bez problemu mo na je umie ci  na 

surowych cianach, a nast pnie przykry  

tynkiem. 

Istotny jest sposób po czenia czujek 

z central . W uk adzie promieniowym ka -

dy element czy si  z ni  osobnym przewo-

dem. Natomiast w uk adzie szeregowym do 

jednego przewodu przy czonych jest kil-

ka czujek. Ten drugi wariant jest atwiejszy 

do wykonania i ta szy. Jednak pojedyncze 

uszkodzenie okablowania grozi odci ciem 

wielu czujników. Ponadto trudniej jest zlo-

kalizowa  miejsce uszkodzenia. 

Wariant radiowy lepiej sprawdzi si  wte-

dy, gdy na monta  alarmu zdecydujemy si  

w istniej cym budynku. Nie trzeba bowiem 

b dzie ku  cian, co wi e si  z zapyleniem 

domu i niema ymi kosztami robocizny. Co 

prawda urz dzenia radiowe s  dro sze, co 

pewien czas wymagaj  wymiany baterii 

i czasami spotyka si  zaniki zasi gu w tego 

typu czujnikach, ale w tej wersji du o a-

twiej jest dokona  modyfikacji instalacji na 

etapie eksploatacji, np. zmieni  lokalizacj  

czujek lub doda  kolejne.

ELEMENTY INSTALACJI 
ALARMOWEJ
Charakterystyk  elementów instalacji alar-

mowej zaczniemy od centrali, która jest 

swoistym mózgiem systemu. Jej zadaniem 

jest odbieranie i interpretowanie sygna ów 

z czujników (czujek) alarmowych (omówi-

my je oddzielnie poni ej). Gdy wykryje ja-

kie  nietypowe zdarzenie, uruchamia alarm 

i jednocze nie wysy a o tym informacj  do 

agencji ochrony. Warto wybra  taki mo-

del centrali, który ma du  liczb  wej , co 

w przysz o ci ewentualnie umo liwi rozbu-

dow  instalacji. Urz dzenie to montuje si  

w miejscu trudno dost pnym dla w amy-

wacza � aby nie da o si  go szybko znale  

i unieruchomi  systemu. 

Do komunikowania z central  przezna-

czone s  urz dzenia steruj ce, takie jak ma-

nipulatory, piloty, karty zbli eniowe i bre-

loki. Pozwalaj  aktywowa  i dezaktywowa  

system, a tak e zaprogramowa  instala-

cj . Urz dzenia te poinformuj  nas rów-

nie  o uruchomieniu alarmu i wszystkich 

zdarzeniach, które zarejestrowa  system 

alarmowy. Manipulator umieszcza si  za-

zwyczaj w pobli u drzwi wej ciowych lub 

 Najbardziej nara one na ataki intruzów s  
drzwi tarasowe i balkonowe oraz te otwory, 
które zlokalizowane s  w oddaleniu od wzroku 
s siadów. AWILUX

 Manipulator s u cy do komunikowania si  
z central  alarmow  instaluje si  zazwyczaj 
w pobli u drzwi wej ciowych. BOSCH SECURITY

 Elementy instalacji alarmowej mog  by  
po czone kablami lub porozumiewa  si  
drog  radiow . Druga wersja jest polecana do 
domów u ytkowanych, bo monta  nie wi e si  
z konieczno ci  kucia cian. ABAKS-SYSTEM

 Zabezpieczenia budynku i posesji powinny by  dobrane w zale no ci od poziomu zagro enia. 
Dlatego planowanie alarmu nale y zacz  od wykonania profesjonalnego projektu. 
OPTEX SECURITY
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w gara u (je li tamt dy dostajemy si  do 

domu), ewentualnie w innym atwo dost p-

nym miejscu, aby móc szybko wyda  pole-

cenie centrali alarmowej. 

Ostatnim elementem systemu s  sygnali-

zatory i urz dzenia powiadamiania. W mo-

mencie próby wtargni cia do budynku emi-

tuj  one sygna  d wi kowy i b yski wietlne. 

Alarmuj  nie tylko najbli sze otoczenie � sy-

gna  trafia za po rednictwem centrali alar-

mowej tak e do w a cicieli domu i agencji 

ochroniarskiej. Sygnalizatory montuje si  

w miejscach widocznych, ale trudno dost p-

nych dla w amywacza.

CZUJNIKI WEWN TRZNE
Nie mo e ich zabrakn  w adnej instala-

cji alarmowej. To w a nie czujniki odbieraj  

sygna y o wszystkich zagro eniach i prze-

kazuj  je do centrali. 

Podstawowy typ to czujniki ruchu, któ-

re wykrywaj  poruszaj ce si  obiekty. Mog  

reagowa  na mikrofale (MW) lub podczer-

wie  (PIR), ewentualnie na oba rodzaje pro-

mieniowania naraz (urz dzenia dualne). 

Te ostatnie s  najefektywniejsze, poniewa  

dzi ki nim mo na wyeliminowa  fa szywe 

alarmy. Je eli mamy zwierz ta, nale y zain-

stalowa  czujniki ignoruj ce ma e obiekty.

Drug  grup  s  czujniki chroni ce okna 

i drzwi:

  kontaktronowe � sygnalizuj  otwarcie 

stolarki. Sk adaj  si  z magnesu umiesz-

czonego na skrzydle okna lub drzwi oraz 

z kontaktronu zamontowanego na o cie ni-

cy. Oddalenie si  tych elementów od siebie 

wzbudza alarm;

  st uczeniowe � reaguj  na d wi k to-

warzysz cy wybiciu szyby w oknie lub 

drzwiach tarasowych. W pomieszczeniu 

z kilkoma oknami (np. salonie) wystarczy 

wi c jedna czujka;

  wibracyjne � uruchamiaj  alarm w mo-

mencie próby wywa enia okna lub drzwi. 

Montuje si  je na oknach i drzwiach ze-

wn trznych.

System ochrony budynku mo na rozbu-

dowa  o czujniki sygnalizuj ce awarie in-

stalacji domowych, które umieszcza si  

w kuchni, przy kominkach i kot ach grzew-

czych. Nale  do nich czujniki:

  tlenku w gla � wykrywaj  czad, który 

jest bezwonny, ale stanowi dla ludzi mier-

telne zagro enie; 

  dymu � informuj  o dymie i wysokiej 

temperaturze, stanowi  zabezpieczenie na 

wypadek po aru;

  gazu � reaguj  na wysokie st enie gazu 

ziemnego lub p ynnego (propanu);

  zalania � ostrzegaj  o wycieku wody 

z domowej instalacji, pralki itp.;

  gazów usypiaj cych � uruchamiaj  

alarm w momencie rozpylenia np. chloro-

formu, utrudniaj c w amanie na tzw. pio-

cha. 

 Czujnik zalania ostrzega o wycieku wody. 
Umieszcza si  go tu  nad pod og  w kuchni 
i azience. SATEL Czujki ruchu umieszczone wewn trz budynku (a ABAKS-SYSTEM) i na elewacji domu (b SATEL).

ba

Czujnik st uczeniowy 
reaguje na wybicie okna 
lub drzwi tarasowych. 
SATEL
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DOM BEZPIECZNY ZASADY PROJEKTOWANIA INSTALACJI ALARMOWEJ

Uwaga! Ze wzgl du na koszty przewa nie 

nie stosuje si  wszystkich czujników naraz. 

I w tym przypadku przy ich wyborze przy-

da si  skorzystanie z fachowej porady.

CZUJNIKI ZEWN TRZNE
W bardziej zaawansowanych systemach 

ochrony zabezpiecza si  nie tylko wn trze 

budynku, ale i jego otoczenie. Poniewa  sto-

sowane tu czujniki musz  by  odporne na 

dzia anie czynników atmosferycznych, za-

p acimy za nie wi cej ni  za modele we-

wn trzne. Ale nie warto na nich oszcz -

dza , bo oprócz wi kszej trwa o ci, musz  

te  charakteryzowa  si  wi ksz  skuteczno-

ci  detekcji. To dlatego, e na otwartym te-

renie jest wi cej potencjalnych róde  za-

k óce , takich jak silny wiatr, spadaj ce 

z drzew li cie czy przeje d aj ce ulic  sa-

mochody.

Na zewn trz budynku, oprócz wspomnia-

nych czujników ruchu, zastosowanie maj  

te  bariery mikrofalowe i podczerwie-

ni. Elementy te wysy aj  wi zki promienio-

wania, a ich przeci cie uruchamia alarm. 

Montuje si  je na ogrodzeniu, na cianie 

domu przy oknach i drzwiach, a tak e przy 

bramie gara owej.

Drugim typem czujników przeznaczo-

nych na zewn trz s  modele wibracyjne. 

Umieszcza si  je na ogrodzeniu � wzbu-

dz  alarm podczas próby jego sforsowania. 

Poniewa  takie czujki reaguj  na wstrz sy, 

nie da si  ich zastosowa  na litym murze.

Uwaga! Dobrym pomys em jest uzu-

pe nienie zewn trznego systemu ochrony 

o monitoring. Dzi ki kamerom mo na ob-

serwowa  otoczenie domu.

ZASADY MONTA U 
CZUJNIKÓW
Skuteczno  dzia ania systemu alarmowe-

go zale y nie tylko od doboru odpowied-

nich elementów instalacji, ale równie  od 

prawid owego rozmieszczenia i zorientowa-

nia czujników. 

I tak detektory ruchu instaluje si  w na-

ro ach pomieszcze  � tak, aby swo-

im zasi giem obejmowa y jak najwi k-

szy obszar. Jednocze nie bardzo wa ne 

jest to, by nic nie zak óca o ich pracy. 

Przyk adowo wi zki promieniowania 

z czujki podczerwieni nie powinny by  

skierowane wprost na okno lecz poprzecz-

nie do niego. Urz dze  PIR nie nale y 

te  stosowa  w pomieszczeniach z niesz-

czelnymi oknami lub drzwiami, ponie-

wa  przy du ej ró nicy temperatury mi -

dzy wn trzem a otoczeniem mo e doj  do 

wywo ania fa szywego alarmu. Zak óca  

ich prac  mog  równie  pobliskie ród a 

ciep a � kominki i grzejniki. Dlatego czuj-

niki trzeba zak ada  w odleg o ci przynaj-

mniej 1,5 m od nich. 

Natomiast mikrofale przenikaj  przez 

szyby i cienkie przegrody budowlane, dla-

tego nie nale y kierowa  ich np. wprost na 

okna, za którymi poruszaj  si  ulic  ludzie 

i samochody. Z kolei nawet cienkie metalo-

we powierzchnie odbijaj  mikrofale i mog  

zak óci  prac  tego rodzaju czujników.

Na obwodzie budynku bardzo dobrze 
sprawdzaj  si  bariery mikrofalowe 
i podczerwieni. Urz dzenia te wysy aj  wi zki 
promieniowania, a ich przeci cie uruchamia 
alarm. OPTEX SECURITY

Je eli gara  jest po czony z domem, nie 
mo na zapomnie  o zabezpieczeniu bramy 
gara owej. HÖRMANN

Jednym z najwi kszych wyzwa  
podczas projektowania i monta u systemu 
alarmowego jest wyeliminowanie ryzyka 
zak óce  czujników. SOMFY

W sprzeda y s  zaawansowane modele czujników, które odró niaj  cz owieka od innych 
obiektów, dzi ki czemu nie wzbudzaj  fa szywych alarmów. OPTEX SECURITY
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KLUCZOWE URZ DZENIE
Sercem systemu alarmowego jest centra-

la. To w a nie od tego urz dzenia w naj-

wi kszym stopniu zale  mo liwo-

ci (w tym tak e liczba obs ugiwanych 

urz dze ) i wygoda u ytkowania syste-

mu. Wybieraj c central  zwró my uwa-

g  przede wszystkim na to, ile urz dze  

mo na do niej pod czy  � lepiej zdecydo-

wa  si  na model o troch  wi kszych mo -

liwo ciach w tym obszarze, na wypadek 

pó niejszej rozbudowy instalacji. Centrala 

powinna równie  umo liwia  do cze-

nie urz dze  bezprzewodowych i stwo-

rzenie hybrydowego systemu alarmowego. 

U atwi to jego pó niejsz  rozbudow  bez 

konieczno ci przeprowadzania remontu. 

Równie wa na jest kwestia podzia u sys-

temu na strefy � sprzyja to lepszej organi-

zacji systemu oraz wygodnemu sterowaniu 

nim � szczególnie, gdy z czasem ulegnie on 

wspomnianej rozbudowie.

KOMPLEKSOWA OCHRONA
Niektóre systemy alarmowe, takie jak 

INTEGRA od SATEL, mo emy wykorzy-

sta  do dodatkowego zabezpieczenia mie-

nia, a tak e ycia i zdrowia przebywa-

j cych w nadzorowanym obiekcie osób. 

Urz dzenia, które powinny znale  si  

w domu � by tak  ochron  uzyska  � to np. 

czujka dymu i ciep a, czujki gazów (tlen-

ku w gla, LPG, metanu, usypiaj cych) czy 

te  czujka zalania. System INTEGRA mo e 

nie tylko poinformowa  nas o zdarzeniu. 

Dzi ki temu, e realizuje funkcje automa-

tyki budynkowej, mo e podj  odpowied-

nie dzia ania, które ogranicz  ryzyko po-

wstania szkód. Na przyk ad, je li czujka 

dymu i ciep a odnotuje pierwsze symp-

tomy po aru, to INTEGRA automatycz-

nie zleci elektrozaworom odci cie dop y-

wu pr du i gazu. Z kolei gdy czujka tlenku 

w gla wykryje obecno  czadu w powie-

trzu, to natychmiast uruchomi si  wentyla-

cja lub otworz  okna (o ile wyposa yli my 

je w elektryczne si owniki).

WYGODNE STEROWANIE 
SYSTEMEM
Preferencje u ytkowników co do obs u-

gi systemu alarmowego s  ró ne. Dla nie-

których najwygodniejsze jest sterowa-

nie za pomoc  aplikacji (telefon, tablet). 

Gwarantuje to dost p do informacji o sta-

nie systemu, jak i do zarz dzania nim 

gdziekolwiek si  znajdujemy. Z my l  

o zwolennikach urz dze  lokalnych, jed-

nak nadal z interfejsem podobnym do tego 

stosowanego w smartfonach, dost pne s  

manipulatory z ekranami dotykowymi. 

Na rynku nie brakuje oczywi cie tradycyj-

nych rozwi za  � manipulatorów z kla-

wiatur  przyciskow  czy por cznych pi-

lotów. Rozwi za  jest wiele i na pewno 

ka dy znajdzie co  dla siebie. 

DOPASOWANE DO 
WN TRZA
Design wybieranych urz dze  systemu 

alarmowego jest niemniej wa ny od ich 

funkcjonalno ci � powinny one wspó gra  

z wyko czeniem wn trza. Ró ne wersje 

kolorystyczne obudów, wielko  i kszta t 

umo liwi  odpowiednie dobranie modeli 

do stolarki, cian, elewacji i stylu pomiesz-

czenia. Dla klientów, którzy zwracaj  uwa-

g  na najmniejsze detale, produkowane s  

czujki ruchu umo liwiaj ce wybór koloru 

wiecenia wska nika LED. 

Korzystaj c z pomocy wykwalifikowane-

go instalatora z pewno ci  stworzymy per-

fekcyjny system ochrony � zarówno pod 

k tem funkcjonalnym, jak i wizualnym. 

Planowanie instalacji alarmowej
� na co zwróci  szczególn  uwagTo, jaki system alarmowy 

zdecydujemy si  zainstalowa  
w domu, zale y od charakte-
rystyki i stanu budynku oraz 
potrzeb jego u ytkowników. 
Dost pne na rynku rozwi zania 
ró ni  si  pod wzgl dem za-
kresu funkcjonalno ci, sposobu 
monta u i obs ugi, jak i nie-
mniej wa nej kwestii � wygl -
du. W doborze odpowiednich 
urz dze  pomo e do wiadczo-
ny instalator.

www.satel.pl 
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PRZEGL D RYNKU POMPY CIEP A 

S
przeda  pomp ciep a ro nie lawino-

wo. Niew tpliwie nie jest to jednak 

chwilowa moda, hit jednego sezonu, 

gdy  taka tendencja utrzymuje si  ju  od kil-

ku lat. Zreszt  trudno zak ada , e inwesto-

rzy ot tak, dla kaprysu, wydaj  na nie po kil-

kadziesi t tysi cy z otych. 

Dysponujemy ju  statystykami sprzeda-

y pomp ciep a, podsumowuj cymi 2022 r. 

Wida  w nich ogromn  dominacj  pomp 

typu powietrze/woda. Wzrost ich sprzeda-

y przekroczy  100% rok do roku. Prawdziwy 

boom na nie trwa ju  tak naprawd  od 2019 r. 

Wtedy po raz pierwszy roczna sprzeda  urz -

dze  powietrze/woda uleg a praktycznie 

podwojeniu. Po raz pierwszy te  zdystanso-

wa y pozosta e rodzaje, gdy  sprzedano ich 

wi cej, ni  pozosta ych pomp cznie. 

Co ciekawe, w zesz ym roku pierwszy raz od 

kilku lat, wyra nie wzros a te  sprzeda  pomp 

gruntowych (solanka/woda). Przynajmniej 

cz  inwestorów najwyra niej znów dostrze-

ga ich niew tpliwe zalety, chocia  te pompy s  

wyra nie dro sze od powietrznych. 

Natomiast praktycznie stoi w miejscu 

sprzeda  pomp przeznaczonych tylko do 

c.w.u. W ich przypadku najprawdopodobniej 

jest to konsekwencja bardzo du ego przyrostu 

po stronie pomp s u cych do ogrzewania. Po 

prostu pompy ogrzewaj ce budynek przygoto-

wuj  te  c.w.u. i nie ma sensu kupowanie od-

dzielnego urz dzenia tylko do tego celu. 

SK D TAKA POPULARNO ?
Czynników powoduj cych wzrost zainte-

resowania pompami ciep a jest wiele, ale 

Korzystny bilans
Pompy ciep a maj  mnóstwo wad. Wymagaj  szczególnych parametrów pracy instalacji 
grzewczej, maj  niezbyt du  moc, a za to do  wysok  cen . Równocze nie jednak 
zapewniaj  najni sze koszty eksploatacji, nie wymagaj  obs ugi i pracuj  ca kowicie 
czysto. Ich rosn ca popularno  to chyba najlepszy dowód, e w ostatecznym bilansie 
to zalet jest zdecydowanie wi cej.

Jaros aw Antkiewicz
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na pewno jednym z najwa niejszych s  ni-

skie koszty eksploatacji. Ceny paliw bardzo 

wzros y i obecnie ogrzewanie pomp  cie-

p a jest ta sze, ni  ogrzewanie w glem. A to 

w giel by  w powszechnej wiadomo ci naj-

ta szy. Dodatkowo koszty eksploatacji mo -

na jeszcze zmniejszy , je eli za o ymy pa-

nele PV i b dziemy mie  w asny, darmowy 

pr d. W przypadku innych sposobów ogrze-

wania taka cz ciowa samowystarczalno  

jest praktycznie niemo liwa. O fotowoltaice 

piszemy w artykule na str. 50. 

Nie zapominajmy przy tym, e pomp  

mo na za o y  praktycznie na ka dej dzia -

ce. Tego nie da si  za  powiedzie  o wielu 

innych ród ach ciep a. Stosowanie kot ów 

gazowych ogranicza niezbyt rozwini ta 

sie  gazowa, za  mo liwo  wykorzystywa-

nia paliw sta ych, szczególnie w gla, coraz 

cz ciej blokuj  uchwa y antysmogowe. 

Kolejny wa ny czynnik to fakt, e pom-

py ciep a nie wymagaj  obs ugi. To urz -

dzenia w pe ni automatyczne, dzia aj ce na 

zasadzie �w cz i zapomnij�. Czyli idealne 

dla przeci tnego u ytkownika, który zwy-

kle nie ma wiedzy, ch ci, ani czasu, eby 

zag bia  si  w niuanse sposobu ich pra-

cy. Przy tym producenci wr cz prze cigaj  

si  w dostarczaniu kolejnych udogodnie . 

Coraz cz ciej mo emy np. sprawdzi  na 

smartfonie ile energii zu ywa pompa albo 

zmieni  ustawienia temperatury w domu. 

Nie nale y te  pomija  czynników, któ-

re zbiorczo mo na okre li  mianem psycho-

logicznych. Bardzo cz sto mówi si  o rosn -

cej wiadomo ci ekologicznej inwestorów. 

O tym, e dla wielu osób wp yw sposobu 

ogrzewania na rodowisko staje si  jednym 

z wa niejszych kryteriów wyboru. To praw-

da, lecz prawdopodobnie nale y bra  pod 

uwag  jeszcze jeden istotny czynnik psycho-

logiczny. Mianowicie pompy przesta y by  

postrzegane jako nowinka technologiczna. 

Rzecz mo e i ciekawa, ale raczej niespraw-

dzona i poniek d niszowa. Ich upowszech-

nienie si  spowodowa o przekroczenie pew-

nej bariery. Ocenia si , e pompy to nawet 

1/3 sprzedanych w zesz ym roku urz dze  

grzewczych na naszym rynku. To umaso-

wienie spowodowa o, e zacz to je postrze-

ga  po prostu jako pe noprawn  alternatyw  

kot ów. Czyli jeszcze jedno urz dzenie, któ-

re po prostu bierze si  pod uwag , wybiera-

j c sposób ogrzewania domu. Takie podej-

cie pod wieloma wzgl dami jest korzystne, 

ale równocze nie mo e sta  si  przyczyn  

k opotów. Omówimy to dok adniej w dalszej 

cz ci tekstu. 

CIEP O Z OTOCZENIA
Pompa wykorzystuje g ównie ciep o pocho-

dz ce z otoczenia � powietrza, ziemi lub 

wody. A wi c jest to ciep o darmowe, od-

nawialne i czyste. Dzi ki temu chocia by 

mniej odczuwamy zmiany cen paliw i ener-

gii. Ponadto takie ogrzewanie jest czyste 

z praktycznego punktu widzenia � w domu 

niczego nie spalamy, nie ma popio u, dymu, 

jakiejkolwiek tzw. niskiej emisji. 

Jednak to w a nie ta podstawowa zasada 

sposobu dzia ania � wykorzystywanie cie-

p a zawartego w otoczeniu, a nie w paliwie 

� powoduje, e systemy z pomp  ciep a rz -

dz  si  innymi prawami ni  tradycyjne in-

stalacje grzewcze. 

Pompy ciep a funkcjonuj  inaczej ni  kot-

y. I to wszystkie kot y razem wzi te, nieza-

le nie od tego jakim paliwem s  zasilane. 

Ignorowanie ich specyfiki mo e by  przy-

czyn  pope nienia powa nych b dów � za-

równo na etapie projektowania i doboru 

ogrzewania, jak i jego pó niejszej eksploa-

tacji. 

Jak pompy wypadaj  na tle innych ro-

dzajów ogrzewania? I jakie warunki trzeba 

spe ni , eby dzia a y naprawd  dobrze?

POMPA TO NIE KOCIO
Przede wszystkim pompa tak naprawd  

nie jest ród em ciep a. To stwierdzenie 

mo e wydawa  si  dziwne, lecz jest praw-

dziwe. I to pomimo faktu, e pompa cie-

p a niew tpliwie jest przecie  urz dzeniem 

grzewczym i z powodzeniem zast puje kot-

y i piece. 

Ciep o dostarczane przez kocio  powsta-

je w jego wn trzu, w wyniku spalenia pa-

Pompy ciep a przesta y by  postrzegane 
jako ciekawa, ale niesprawdzona nowinka. 
To ju  powszechnie stosowane urz dzenia 

grzewcze. EUROS ENERGY
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 Jak najni sza temperatura wody w instalacji grzewczej to wysoka sprawno  pompy. Dlatego 
zalecane jest niskotemperaturowe ogrzewanie pod ogowe. PIPELIFE

liwa lub przemiany energii elektrycznej. 

Natomiast pompa czerpie ciep o z otocze-

nia, przetwarza je na u yteczn  dla nas po-

sta  i przekazuje do instalacji grzewczej we-

wn trz budynku. Ostateczny efekt � to, e 

ciep a woda trafia do grzejników lub pod-

ogówki � jest wi c podobny, jednak pro-

wadz cy do niego proces wygl da zupe nie 

inaczej. Bynajmniej nie chodzi tu tylko o ja-

kie  teoretyczne rozró nienie. 

Pompa jest niejako rodkowym ogniwem 

w a cuchu z o onym z trzech elementów. 

Mamy wi c: 

  ród o dolne, czyli ten element otoczenia, 

z którego pompa czerpie ciep o;

  sam  pomp ; 

  ród o górne, czyli instalacj  grzew-

cz  w budynku, s u c  przekazaniu cie-

p a z pompy do pomieszcze . Najcz ciej to 

ogrzewanie pod ogowe lub grzejniki cienne. 

PODSTAW  JEST RÓD O 
DOLNE
Obrazowo mo na porówna  pomp  cie-

p a do pompy t ocz cej wod  ze studni do 

zbiornika umieszczonego gdzie  w budyn-

ku. Chyba dla ka dego jest oczywiste, e 

taka pompa nie jest faktycznie ród em 

wody. Ona tylko umo liwia nam skorzy-

stanie z wody znajduj cej si  w g bi stud-

ni. Je eli wody w studni zabraknie, to na-

wet najlepsza pompa na nic si  nie przyda. 

Zastosowanie modelu o wy szej mocy tak e 

nic nie zmieni. 

Z pomp  ciep a jest podobnie � je eli na-

sze ród o dolne nie b dzie zawiera  dosta-

tecznej ilo ci u ytecznego ciep a, to ca y 

uk ad przestanie dzia a , czyli nie b dzie 

ogrzewa  budynku. Oczywi cie, jedna pom-

pa mo e sobie radzi  z pozyskiwaniem cie-

p a nieco lepiej ni  inna, jednak podstaw  

dobrej i ekonomicznej pracy ca ego uk a-

du zawsze musi by  wystarczaj co wydajne 

ród o dolne. 

WSZYSTKO ZALE Y OD 
TEMPERATURY
Tak e dla dzia ania pompy ciep a parame-

try pracy ród a górnego maj  ogromne zna-

czenie. Je eli wymusimy podgrzewanie 

wody np. do 55°C, to niemal wszystkie pom-

py b d  dzia a  nie tylko mniej ekonomicz-

nie (z ni szym wspó czynnikiem COP), ale 

równie  osi gn  mniejsz  moc, ni  gdyby 

woda by a podgrzewana do 35�40°C. 

Kontynuuj c nasz  analogi  z pomp  stu-

dzienn , to troch  tak, jakby pompa mu-

sia a t oczy  wod  w budynku na wyso-

ko  kilku pi ter, zamiast jedynie na parter. 

Nieunikniony b dzie spadek wydajno ci 

(zmniejszenie przep ywu) i pompa dostar-

czy nam mniej wody w tym samym czasie. 

A przecie  w obu przypadkach t oczona b -

dzie ta sama woda, z dok adnie tej samej 

studni. Tyle e na ró n  wysoko , 

W przypadku pomp ciep a w a nie ten 

element � odpowiednia budowa i charakte-

rystyka instalacji po stronie ród a górne-

go � jest szczególnie cz sto niedoceniany. 

Jednak ka dy, kto decyduje si  na ogrzewa-

nie nimi domu powinien zdawa  sobie spra-

w  z tego, e je eli kupi  urz dzenie o no-

minalnej mocy np. 10 kW, to uzyska tak  

moc wy cznie pod pewnymi warunkami. 

Przede wszystkim niezb dna jest okre-

lona temperatura po stronie ród a dol-

nego oraz górnego. Konkretna pompa typu 

powietrze/woda mo e osi ga  nominalne 

10 kW np. dopiero przy +7°C na zewn trz 

oraz gdy woda w obiegu c.o. b dzie pod-

grzewana do zaledwie 35°C (na potrzeby 

pod ogówki). Natomiast gdy temperatura ze-

wn trzna spadnie do -10°C, to samo urz -

dzenie b dzie w stanie dostarczy  np. ju  

tylko 6 kW mocy cieplnej, chocia  tempera-

tura wody w obiegu c.o. dalej b dzie wyno-

si  35°C. 

Natomiast podniesienie temperatury 

wody, cho by niezbyt du e, np. do 45°C, 

W pompie ciep a 
naprzemiennie 

odparowywany, 
spr any, skraplany 

i rozpr any 
jest gazowy 

czynnik roboczy. 
Odparowywaniu 

towarzyszy odbiór 
ciep a z otoczenia. 

Spr enie powoduje 
wzrost temperatury, 

za  oddanie ciep a do 
instalacji powoduje 

skroplenie gazu. 
Wówczas jest on 

rozpr any i znów 
trafia do parownika 
i cykl si  powtarza.

wzrost 
temperatury

spadek ci nienia 
i temperatury

spadek 
temperatury

wzrost ci nienia 
i temperatury

spr arka

skraplacz

zawór 
rozpr ny

kierunek 
obiegu

parownik

energia 
elektryczna

ciep o 
z otoczenia

ciep o oddawane 
do budynku
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równie  spowoduje spadek sprawno ci oraz 

mocy pompy. Mo e ona spa  np. z 10 do 

8 kW przy tej samej temperaturze zewn trz-

nej +7°C. Z tego co napisano powy ej, p y-

nie jeszcze jeden bardzo wa ny wniosek. 

Mianowicie najbardziej niekorzystne jest 

obni enie temperatury ród a dolnego wraz 

z wymuszeniem wzrostu temperatury po 

stronie ród a górnego. Niestety, w a nie 

z tak  sytuacj  mamy w a nie do czynienia 

w wielu instalacjach z pompami powietrze/

woda w czasie silnych mrozów. Nie ka da 

pompa, nawet o teoretycznie wysokiej mocy 

nominalnej, b dzie w stanie wystarczaj co 

skutecznie ogrza  budynek i zapewni  kom-

fortowe warunki jego mieszka com. Jednak 

s  sposoby radzenia sobie tak e z tym pro-

blemem. 

NAJPOPULARNIEJSZE 
POWIETRZE
Rynek zdominowa y urz dzenia wykorzy-

stuj ce powietrze zewn trzne jako ród o 

dolne. Trzeba przyzna , e maj  one bardzo 

istotne zalety. Przede wszystkim atwo jest 

je za o y . Nie trzeba bowiem wykonywa  

instalacji po stronie ród a dolnego. Tak 

wi c nie ma specjalnego znaczenia wiel-

ko  dzia ki, ani stopie  jej zagospodarowa-

nia. Szczególnie na ma ych posesjach oraz 

w domach remontowanych to cz sto czyn-

niki przes dzaj ce o wyborze. 

Jednak bardzo wa ny jest te  fakt, e ta-

kie pompy s  po prostu ta sze od innych 

rodzajów. Szczególnie, je eli uwzgl dnimy 

ca kowity koszt systemu grzewczego. 

Nie mo na jednak pomin  milczeniem 

wad wykorzystywania powietrza, jako 

ród a dolnego. Przede wszystkim jego tem-

peratura jest bardzo niestabilna. W ci gu 

sezonu grzewczego waha si  od plus kilku-

nastu stopni do nawet -20°C. To ogrom-

na ró nica i prawdziwe wyzwanie dla tych 

urz dze . Na dodatek, maksymalnej mocy 

potrzebujemy w a nie podczas du ych mro-

zów, gdy  wtedy z domu ucieka najwi cej 

ciep a. 

Parametry pomp powietrznych uda o si  

bardzo poprawi  przez ostatnie lata, ale nie 

oczekujmy cudów. W czasie mrozów za-

wsze b d  one pracowa y gorzej, bo to wy-

nika wprost z praw fizyki. Ich sprawno , 

a zwykle równie  moc w takich warun-

kach jest ni sza. Dlatego powszechnie mon-

tuje si  pompy powietrzne z wbudowanymi 

grza kami elektrycznymi, albo przewidu-

je ich wspomaganie w okresie silnych mro-

zów przez drugie ród o ciep a � kocio , ko-

minek itp. 

Je eli popatrzymy na statystyki sprzeda-

y, to zobaczymy, e dopiero od 2016 r. za-

k ada si  w naszym kraju wi cej pomp po-

wietrznych ni  gruntowych. W zesz ym 

roku sprzeda  pomp gruntowych znów nie-

co wzros a, ale trudno powiedzie  na ile 

jest to przejaw rzeczywistego wzrostu zain-

teresowania inwestorów tym konkretnie ro-

dzajem, a na ile ogromnego wzrostu sprze-

da y pomp ciep a w ogóle. Nale a oby przy 

tym uwzgl dni  jeszcze problemy z dost p-

no ci  pomp typu powietrze/woda. By  

mo e istotna cz  osób, które zdecydowa y 

si  za o y  pomp  gruntow , zrobi a tak nie 

chc c lub nie mog c czeka  miesi cami na 

pomp  powietrzn . W ka dym razie domi-

nuj ca obecnie pozycja urz dze  typu po-

wietrze/woda wydaje si  niezagro ona. 

STABILNY GRUNT
Przez wiele lat to w a nie pompy gruntowe 

(solanka/woda) by y w naszym kraju naj-

popularniejsze. W zasadzie nie powinno to 

dziwi , gdy  grunt jest dobrym ród em cie-

p a o do  stabilnej temperaturze. Oznacza 

to, e pompa mo e pracowa  z t  sam  wy-

sok  sprawno ci  i moc , praktycznie nie-

zale nie od temperatury zewn trznej. Po 

prostu ju  na g boko ci ok. 1,5 m tempera-

tura jest zawsze dodatnia. 

Ta stabilno  znakomicie u atwia zarów-

no projektowanie instalacji grzewczej, jak 

i jej pó niejsz  eksploatacj . Bowiem je e-

li mamy pomp  solanka/woda o nominalnej 

mocy 10 kW, to rzeczywi cie jest ona w sta-

nie tyle da , niezale nie od tego, czy na ze-

wn trz b dzie +10°C, czy -20°C. 

U ytkownik takiej pompy mo e si  na-

tomiast pokusi  o wykorzystywanie tyl-

ko tzw. drugiej taryfy, z ta szym pr dem 

w nocy (22.00�6.00) i krótko w ci gu dnia 

(13.00�15.00). Oczywi cie pod warunkiem, 

e budynek jest w stanie akumulowa  du e 

ilo ci ciep a. Doskonale sprzyja temu wy-

konanie ogrzewania pod ogowego z grub  

i ci k  wylewk . Wi cej o wodnym ogrze-

waniu pod ogowym piszemy w artykule na 

str. 163. W przypadku pomp typu powie-

trze/woda zasadno  stosowania takie-

go trybu pracy wymaga natomiast szczegó-

owej analizy. Nie jest wcale pewna, gdy  

w godzinach nocnych wprawdzie mamy 

ta szy pr d, ale równie  zwykle znacznie 

ni sz  temperatur  powietrza, a to odbija 

si  negatywnie na mocy i sprawno ci urz -

dzenia. Ponadto zasilanie pompy to tylko 

cz  rocznego zu ycia pr du, dlatego nie 

w ka dym przypadku przej cie na drug  ta-

ryf  b dzie uzasadnione. 

Najwi ksz  wad  systemu gruntowe-

go jest konieczno  wykonania kosztow-

nej i do  z o onej instalacji po stronie 

ród a dolnego. Mo e to by  kolektor po-

ziomy, czyli zakopane poziomo na g boko-

ci 1,5�2,0 m w ownice z rur, w których 

kr y p yn niezamarzaj cy. Technicznie 

nie jest to zbyt trudne i nie wymaga u y-

cia specjalistycznego sprz tu � wystarczy 

 Powietrze zewn trzne to naj atwiej dost pne ród o ciep a w naszym otoczeniu. St d taka 
popularno  pomp powietrze/woda. VIESSMANN
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u ycie koparki i spychacza. Jednak na ko-

lektor trzeba przeznaczy  kilkaset metrów 

kwadratowych terenu. Przy czym najpierw 

trzeba go rozkopa , co jest raczej trudne do 

przyj cia na ju  zagospodarowanych dzia -

kach. Natomiast po u o eniu i zasypaniu 

rur nie mo na tych miejsc zabudowa , wy-

brukowa , ani obsadzi  wysok  ro linno-

ci . Ogranicza oby to bowiem dzia anie 

wód opadowych i promieni s onecznych, 

a to w a nie te czynniki umo liwiaj  rege-

neracj  zasobów ciep a w takich p ytkich 

warstwach gruntu. Tak wi c wykonanie ko-

lektora poziomego wchodzi w gr  tylko na 

du ych dzia kach. 

Rury mo na umie ci  tak e w pionowych 

odwiertach o g boko ci kilkudziesi ciu 

metrów. Mówi si  wówczas o tzw. sondach 

pionowych. Energetycznie to bardzo dobre 

rozwi zanie, gdy  temperatura g bokich 

warstw gruntu si ga nawet +10°C. Jest to 

przy tym ciep o pochodz ce z wn trza zie-

mi, tak wi c sposób zagospodarowania po-

wierzchni dzia ki nie ma tu znaczenia. 

Niestety, wykonanie g bokich odwiertów 

sporo kosztuje i jest k opotliwe w kamie-

nistych i skalistych gruntach. Natomiast 

ogromn  zalet  jest fakt, e ten rodzaj ko-

lektora ziemnego zmie ci si  nawet na bar-

dzo ma ych dzia kach.

Ostatnim, i najmniej popularnym, wa-

riantem wykorzystania ciep a gruntu jest 

wykonanie systemu z tzw. bezpo rednim 

odparowaniem. Tu równie  wykonuje si  

kolektor poziomy. Jednak zamiast plastiko-

wych rur z p ynem niezamarzaj cym uk a-

da si  rury miedziane, w których kr y ga-

zowy czynnik roboczy pompy. To jakby 

rozwini ty parownik pompy, za jego pomo-

c  pompa odbiera ciep o nieco efektywniej. 

Jednak takie uk ady s  bardziej skompliko-

wane i oferuje je niewiele firm. 

K OPOTLIWA WODA 
Teoretycznie wody gruntowe lub podziem-

ne s  wietnym ród em dolnym dla pom-

py ciep a. Woda jest rewelacyjnym no ni-

kiem ciep a. W praktyce okazuje si  jednak, 

e eksploatacja uk adów woda/woda zwykle 

jest k opotliwa. Najcz ciej wykorzystywa-

ne s  bowiem wody podziemne. Wówczas 

jedn  studni  woda jest czerpana, oddaje 

swe ciep o pompie, po czym jest wt aczana 

pod ziemi  drug  studni . Niestety, wody 

podziemne bardzo cz sto zawieraj  du o 

elaza i manganu. Te za  utleniaj  si  maj c 

kontakt z powietrzem atmosferycznym. Za  

osady zamulaj  wymiennik pompy, a nawet 

same studnie, uniemo liwiaj c dalsz  pra-

c . Oczyszczanie jest za  k opotliwe. 

Natomiast zwykle bardzo dobrze pracu-

j  pompy ciep a z kolektorem rurowym u o-

onym na dnie stawu. Jest to jakby wariant 

poziomego kolektora ziemnego, ale wyko-

rzystuj cy rewelacyjn  pojemno  ciepln  

wody. Ma o kto ma jednak odpowiednie wa-

runki na dzia ce, eby wykona  taki uk ad. 

Chocia  naprawd  warto to zrobi , je eli 

posesja jest odpowiednia. 

SPLIT, MONOBLOK, 
ALL-IN ONE
Najcz ciej kupowane s  pompy typu po-

wietrze/woda, dlatego ich rodzaje omówimy 

bardziej szczegó owo. Na system z pomp  

powinni my patrze  jako na pewn  ca o , 

uwzgl dniaj c nie tylko samo urz dzenie, 

ale tak e instalacje po stronie ród a dolne-

go i górnego oraz stopie  trudno ci monta u 

pompy. Chodzi zarówno o czny koszt in-

westycji, jak i poziom technicznej trudno ci 

oraz zakres prac. W przypadku wszystkich 

pomp powietrznych nie robimy instalacji 

po stronie ród a dolnego. Jednak zakres ro-

bót, które trzeba wykona  w budynku przy 

monta u, stopie  ich trudno ci, oraz ko-

nieczno  u ycia specjalistycznych narz -

dzi zale  od rodzaju wybranej pompy. 

Split to pompy z o one z dwóch jednostek 

� zewn trznej i wewn trznej. Po czone s  

cienkimi rurami, którymi przep ywa gazo-

wy czynnik roboczy pompy. To w jednost-

ce zewn trznej znajduj  si  najg o niejsze 

komponenty, czyli wentylator i spr arka. 

Pomp  typu split mo e zainstalowa  wy-

cznie fachowiec z odpowiednim sprz tem 

i tzw. uprawnieniami f-gazowymi. Uk ad 

jest powiem nape niany czynnikiem robo-

czym dopiero na budowie. Zalet  jest na-

tomiast to, e woda kr y tylko pomi dzy 

jednostk  wewn trzn  pompy i reszt  in-

stalacji (pod ogówk  lub grzejnikami). Czyli 

wewn trz budynku, w strefie ogrzewa-

nej, gdzie nie trzeba si  martwi  o dzia a-

nie mrozu. 

Monoblok to natomiast typ pompy, w któ-

rym wszystkie istotne elementy umieszczo-

ne s  w jednostce zewn trznej. Ju  w fabry-

ce nape nia si  j  czynnikiem roboczym. 

Z wn trzem domu cz  j  jedynie przy -

cza wodne, dlatego instalator nie musi mie  

ani sprz tu, ani uprawnie  do pracy z czyn-

nikami gazowymi. W du ej mierze st d bie-

rze si  ich coraz wi ksza popularno . 

Pompa wymaga jednak zabezpieczenia 

przed zamarzni ciem wody. Najcz ciej za-

st puje si  wi c czyst  wod  roztworem 

p ynu niezamarzaj cego (glikolu lub alko-

holu). Niekiedy, szczególnie w domach re-

montowanych, pomp  przy cza si  do in-

stalacji za po rednictwem wymiennika 

ciep a. Wówczas p ynem niezamarzaj cym 

nape niona jest tylko cz  pomi dzy pom-

 G bokie odwierty zapewniaj  wysok  i stabiln  temperatur  ród a dolnego. Niestety, ich 
wykonanie sporo kosztuje. DE DIETRICH (SOFATH)
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p  i wymiennikiem. Od wymiennika w in-

stalacji kr y za  woda. 

Ewentualnie jako zabezpieczenie zak a-

da si  zawory umo liwiaj ce samoczyn-

ne spuszczenie wody, w razie nadmiernego 

spadku temperatury pompy. Trzeba tu jed-

nak wyja ni , e gdy urz dzenie dzia a, to 

podgrzewa wod . Nie ma wi c niebezpie-

cze stwa jej zamarzni cia. Zabezpieczenie 

uruchamia si  dopiero w razie jej d ugo-

trwa ego wy czenia, np. na skutek awarii 

sieci energetycznej. 

All-in One to rodzaj pomp typu split ze 

zintegrowanym zasobnikiem c.w.u. i ca-

ym niezb dnym osprz tem zamkni tym 

w jednej obudowie. argonowo okre la si  

je niekiedy mianem �lodówek�, gdy  rzeczy-

wi cie z zewn trz przypominaj  du e lo-

dówki. Zwykle maj  wymiary podstawy ok. 

60 × 60 cm, tak aby mo na je by o dopaso-

wa  do ci gu sprz tów w pomieszczeniu go-

spodarczym lub kuchni. 

Zamkni cie wszystkiego w jednej obu-

dowie oznacza nie tylko wi ksz  estety-

k  i oszcz dno  miejsca. W tym wariancie 

mamy bowiem pewno , e wszystkie ele-

menty zosta y prawid owo dobrane i staran-

nie zmontowane. Robi si  to przecie  jesz-

cze w fabryce, we w pe ni kontrolowanych 

warunkach i przy surowej kontroli jako ci.

CZYM JEST COP?
COP to wspó czynnik sprawno ci pompy 

ciep a, skrót pochodzi od angielskiego coef-

ficient of performance. Wyra a on stosunek 

ilo ci energii oddanej przez pomp  w po-

staci ciep a do ilo ci zu ytej przez pom-

p  energii elektrycznej. Je eli pompa dzia-

a przez godzin  z moc  9 kW, to znaczy, 

e przekazuje w tym czasie 9 kWh ciep a 

do instalacji. Je eli sama zu ywa przy tym 

3 kWh energii elektrycznej, to znaczy, e jej 

COP w tych warunkach wynosi 3, poniewa  

9 kWh : 3 kWh = 3

Tak wi c im wy sza jest warto  COP, 

tym lepiej, gdy  pompa dzia a w sposób 

bardziej ekonomiczny. Jednak COP nie jest 

warto ci  sta , zale y zarówno od tem-

peratury po stronie ród a dolnego, jak 

i górnego. Wyja niali my ju  te zale no-

ci. Dlatego nie nale y si  zbytnio sugero-

wa  tak ch tnie podawanymi przez produ-

centów warto ciami maksymalnymi COP. 

W naszej instalacji, o okre lonych para-

metrach, realne warto ci mog  by  zupe -

nie inne.

Dla osób obeznanych z pompami cie-

p a najbardziej u yteczne informacje na te-

mat sprawno ci to tabele lub wykresy poka-

zuj ce zmiany warto ci COP, w zale no ci 

od temperatury ród a dolnego i górnego. 

To dok adne, ale jednak surowe dane, które 

trzeba umie  interpretowa . 

ZAMIESZANIE ZE 
SPRAWNO CI

eby u atwi  amatorom porównanie ró -

nych urz dze  wprowadzono tzw. etykiety 

energetyczne oraz klasy efektywno ci ener-

getycznej. Jednak efekt jest daleki od ide-

a u, gdy  przy tym niejako rozmyto rozu-

mienie poj cia sprawno ci i okazuje si , e 

wiele osób opacznie rozumie prezentowane 

informacje. 

COP
Trzeba tu rozdzieli  trzy sprawy. Po pierw-

sze, mamy technicznie rozumian  spraw-

no . W klasycznym uj ciu chodzi o pro-

porcj  pomi dzy:

  ilo ci  energii dostarczonej do urz dze-

nia w postaci pr du, albo ilo ci energii za-

wartej w paliwie (ten drugi przypadek doty-

czy kot ów);

  ilo ci  energii oddawan  w u ytecznej 

postaci przez to urz dzenie, czyli ilo ci  

przekazywan  w postaci ciep a do instalacji 

grzewczej wewn trz budynku. 

Przy takim rozumieniu sprawno ci pom-

pa osi gaj c COP równy np. 4, pobiera 

1 kWh energii elektrycznej, natomiast od-

daje 4 kWh energii w postaci ciep a do in-

stalacji grzewczej. W tej sytuacji mo na te  

powiedzie , e sprawno  pompy wyno-

si 400%.

Najch tniej zak adane s  pompy typu 
split. W ich przypadku nie ma potrzeby 

wykonywania zabezpiecze  przed 
zamarzni ciem wody. IGLOTECH

Najch tniej zak adane s pom
split. W ich przypadku nie ma 

wykonywania zabezpiecze
zamarzni ciem wody.

Wspó czynnik COP zmienia si  w zale no ci 
od zmian temperatury zewn trznej. Jego 

u rednion  sezonow  warto ci  jest SCOP. 
DAIKIN
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Tak rozumian  sprawno  wyra a w a-

nie wspó czynnik COP. Jest on jednak 

bardzo zmienny i z tej racji producen-

ci ch tnie chwal  si  tylko jego warto ci  

maksymaln . 

SCOP
Po drugie, sprawno  mo na u redni  

w ci gu sezonu grzewczego. Wówczas po-

s ugujemy si  warto ci  SCOP � sezonowe-

go wspó czynnika efektywno ci. Tu trze-

ba ju  uwzgl dnia  wiele czynników, które 

pogarszaj  proporcj  pomi dzy energi  do-

starczon  i pozyskan . B d  to zmiany tem-

peratury, konieczno  okresowego odszra-

niania parownika pompy itd. Oczywi cie, 

podstaw  jest sam dobór warunków takie-

go symulowanego sezonowego cyklu pracy. 

Sprawa nie jest wcale jednoznaczna. Tym 

bardziej, e panuj ce w naszym kraju wa-

runki to faktycznie co  po redniego pomi -

dzy strefami klimatu ch odnego i umiar-

kowanego. A przyjmuj c przynale no  do 

jednej z tych stref, zasadniczo zmienia si  

parametry wyznaczania SCOP. Coraz cz -

ciej w naszym kraju przy projektowaniu 

wyci ga si  wi c redni  wa on  warto ci 

dla klimatu umiarkowanego i ch odnego. 

KLASA EFEKTYWNO CI
Po trzecie, klasy efektywno ci energetycz-

nej to jeszcze co  innego. Trzeba na nie pa-

trze  przez pryzmat wyznaczania SCOP, 

bo to te  rednia warto  sezonowa. Jednak 

z zastrze eniem tak fundamentalnym, e 

zmienia wszystko. Mianowicie przy wy-

znaczaniu klasy efektywno ci energetycz-

nej pompy ilo  faktycznie zu ywanej przez 

urz dzenie energii elektrycznej mno y si  

przez wspó czynnik konwersji 2,5. W efek-

cie nawet najlepsze pompy, których SCOP 

si ga ok. 5,0 maj  sprawno  nie 500% lecz 

200%. Oczywi cie, zgodnie z t  metodo-

logi . Pompa, która przekazuje do instala-

cji c.o. 5 kWh ciep a, pobieraj c przy tym 

1 kWh pr du z sieci jest traktowana tak, jak-

by pobiera a 2,5 kWh pr du. 

Dlaczego tak? Bowiem taki akurat wspó -

czynnik konwersji (2,5) wpisano jako red-

ni  unijn  w przypadku pr du. Tu zak a-

da si , e na 1 kWh energii dostarczonej 

do gniazdka w domu u ytkownika przy-

pada tak naprawd  2,5 kWh energii zawar-

tej w paliwie zu ytym przez elektrowni . 

Ró nica, czyli 1,5 kWh, zostaje stracona 

na etapie pozyskania paliwa, wytwarzania 

energii elektrycznej i jej przesy u. Dlatego 

je eli chcemy dowiedzie  si , jak si  ma 

klasycznie rozumiana sprawno  do tej po-

danej na etykiecie energetycznej, to warto  

z etykiety musimy pomno y  przez wspó -

czynnik 2,5. Na przyk ad: 

160% × 2,5 = 400%

Czyli wspó czynnik SCOP pompy wynie-

sie 4,0. Darmowe ciep o z otoczenia to wi c 

3 kWh na ka d  1 kWh pobranego pr du.

O tym jako  niewiele si  mówi, ale etykie-

ty energetyczne i klasy efektywno ci maj  

przede wszystkim obrazowa  wp yw na ro-

dowisko, rozumiany jako emisj  dwutlenku 

w gla (CO
2
). Natomiast mo liwo  wniosko-

wania na ich podstawie, jak dane urz dze-

nie gospodaruje dostarczonym paliwem, 

jest mocno ograniczona. Z klasycznie ro-

zumian  sprawno ci  nie ma wiele wspól-

nego. Dlatego np. kocio  elektryczny, który 

zamienia niemal ca  dostarczon  energi  

elektryczn  na przekazywane do instalacji 

c.o. ciep o, ma bardzo nisk  klas  efektyw-

no ci D. Niestety, ta klasyfikacja ma zasad-

nicze wady. Nie mówi ona wiele o tym jak 

urz dzenie wykorzystuje paliwo i energi , 

za któr  faktycznie p acimy. Chocia by kla-

sy efektywno ci kot a na w giel oraz kot a 

na pelety b d  zupe nie odmienne. Nie dla-

tego, e urz dzenia ró ni  si  jako ci  spa-

lania, lecz dlatego, e inne wspó czynniki 

przyjmujemy dla ka dego z paliw. W efek-

cie, ma sens tylko porównanie klas energe-

tycznych tego samego rodzaju urz dze , np. 

pomp ciep a. Natomiast zestawienie pom-

py ciep a z kot em na pellety niewiele mówi 

o ich praktycznej efektywno ci i tym, jak 

gospodaruj  paliwami i energi , za które 

p acimy. 

JAKIEJ MOCY 
POTRZEBUJEMY?
Dobór odpowiedniej mocy pompy jest znacz-

nie trudniejsz  spraw , ni  mog oby si  

wydawa  na pierwszy rzut oka. Przede 

wszystkim trzeba uwzgl dni  to, co ju  tu 

wielokrotnie podkre lali my � moc pompy 

nie jest warto ci  sta . W szczególno ci do-

tyczy to pomp powietrznych, których moc 

mo e bardzo mocno spada  w czasie mrozów. 

Dla cis o ci nale y doda , e niektóre pompy 

z tej grupy jednak utrzymuj  nominaln  moc 

grzewcz , nawet w temperaturze ok. -20°C na 

zewn trz. Ich sprawno , oczywi cie, i tak 

wówczas spada, ale tak  pomp  mo na znacz-

nie atwiej dopasowa  do zapotrzebowania na 

ciep o w konkretnym budynku. 

Z pozosta ymi pompami, których moc 

spada, sprawa jest znacznie trudniejsza. 

Dobieranie pompy o takiej mocy, eby by a 

ona wystarczaj ca do ogrzewania przy ok. 

-20°C nie bardzo ma sens. Musieliby my ku-

powa  bowiem urz dzenia o nawet 2�3 razy 

wy szej mocy nominalnej. Bowiem przy ta-

kim mrozie, rzeczywista moc pompy mo e 

wynosi  znacznie mniej ni  po ow  warto-

ci nominalnej. 

Takie pompy by yby wr cz absurdalnie 

drogie. O ile w przypadku kot ów, szcze-

gólnie gazowych, cena tylko w niewiel-

kim stopniu ro nie wraz z moc , to z pom-

pami jest zupe nie inaczej. Tu ju  wzrost 

o 2�3 kW bardzo wyra nie odbija si  na ce-

nie. Zreszt  nie bez przyczyny typoszere-

gi mocy urz dze  s  u cz ci producentów 

bardzo d ugie, a ró nica pomi dzy kolejny-

mi jednostkami wynosi w a nie 2�3 kW. 

Moc powietrznej pompy ciep a nie jest sta a. W czasie 
du ych mrozów spada znacznie poni ej warto ci 

nominalnej. GALMET
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Hybrydowa pompa ciepła Daikin Altherma
Hybrydowa pompa ciepła Daikin Altherma łączy tech-

nologię pomp ciepła powietrze-woda, wykorzystującą 

energię odnawialną, z  gazowym kotłem kondensacyj-

nym, aby zapewnić najwyższą efektywność. Jej inteli-

gentne oprogramowanie pomaga oszczędzać aż do 35% 

więcej energii w  porównaniu z  gazowym kotłem kon-

densacyjnym poprzez automatyczne wyznaczanie naj-

bardziej ekonomicznej kombinacji pracy obu urządzeń 

i najbardziej efektywnej energetycznie w oparciu o ceny 

energii elektrycznej i gazowej, temperatury zewnętrzne 

oraz wydajność cieplną jednostki wewnętrznej.

Pobierając energię z powietrza, Daikin Altherma stosuje optymalną kom-

binację energii ze źródła odnawialnego i tradycyjnego do ogrzewania i za-

opatrywania domu w ciepłą wodę. Podczas pracy w trybie pompy ciepła, 

system pobiera energię odnawialną z powietrza oraz elektryczną do zasi-

lania i może osiągać efektywność energetyczną klasy A++. Przewagą nad 

kotłem gazowym jest możliwość chłodzenia pomieszczeń przy zastosowa-

niu odpowiednich odbiorników, np. klimakonwektorów.

Daikin Altherma, zaprojektowana z  unikalnym podwójnym wymienni-

kiem ciepła, wykorzystuje także technologię kotła kondensacyjnego do 

wytwarzania ciepła i ciepłej wody użytkowej. Gdy pompa ciepła jest wyko-

rzystywana do ogrzewania pomieszczeń, kocioł gazowy może służyć w tym 

czasie do przygotowywania c.w.u. Zimna woda z wodociągu płynie bezpo-

średnio do wymiennika ciepła zatopionego w komorze spalania kotła, który umożliwia optymalną i stałą kondensację pary wodnej ze spalin podczas 

przygotowywania c.w.u., co skutkuje wzrostem wydajności nawet do 15% w porównaniu do tradycyjnych gazowych kotłów kondensacyjnych z wymien-

nikiem płytowym i prowadzi do zmniejszenia kosztów eksploatacji.

W istniejących budynkach, które zazwyczaj mają słabą izolację termicz-

ną, wydajność pomp ciepła może być niewystarczająca. Hybrydowe pompy 

ciepła nadają się idealnie do renowacji oraz zastępowania starych kotłów. 

Kompaktowa konstrukcja hybrydowej pompy ciepła Daikin Altherma wy-

maga minimalnej przestrzeni instalacji i  z  łatwością integruje się z  istnie-

jącą instalacją rurową oraz grzejnikami. W  ten sposób można cieszyć się 

efektywnością energetyczną pompy ciepła, nie wymieniając całego układu. 

System automatycznie wybiera rozwiązanie o  najwyższej efektywności. 

Przez większą część roku pracuje pompa ciepła. W dni kiedy jest naprawdę 

zimno, a  temperatura spada poniżej temperatury wyznaczonej podczas 

doboru urządzenia, kocioł gazowy przejmuje produkcję ciepła, a w okre-

sach przejściowych mogą pracować oba źródła ciepła jednocześnie. 

Multi Hybryda

Kombinacja systemu multisplit i  hybrydowej pompy ciepła, czyli Multi 

Hybryda stanowi rozwiązanie kompleksowe łączenia funkcji klimatyzacji, 

przygotowania ciepłej wody użytkowej oraz ogrzewania pomieszczeń. Do 

systemu Multi Hybrydy można podłączyć różne typy jednostek wewnętrz-

nych, np. ścienne, kanałowe, czy podstropowe, które będą realizowały 

chłodzenie pomieszczeń latem. Natomiast moduł hybrydowy będzie re-

alizował ogrzewanie pomieszczeń poprzez tradycyjny układ wodny oraz 

przygotowanie ciepłej wody użytkowej. Sam moduł hybrydowy będzie, po 

wprowadzeniu cen za energię elektryczną i gazową, wybierał najbardziej 

ekonomiczny tryb pracy: tylko pompa ciepła, tryb hybrydowy lub tylko 

tryb kotła gazowego. 

Daikin Airconditioning Poland Sp. z o.o. 

The Park Warsaw, ul. Krakowiaków 36, 02-255 Warszawa 

tel. 22 319 90 00, o
ce@daikin.pl, www.daikin.pl

Jak działa Hybryda?

Multi Hybryda, jak i hybrydowa pompa ciepła 

stanowią inteligentne rozwiązanie ogrzewa-

nia, chłodzenia i przygotowania ciepłej wody 

użytkowej, które zapewnia komfort przez 

cały rok.

Multi Hybryda
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Jednak wzrost ceny to nie wszystko. Taka 

pompa mia aby przecie  ogromny nad-

miar mocy przez wi kszo  sezonu grzew-

czego. Przypomnijmy, e ju  przy 0°C wy-

starcza przecie  po owa mocy nominalnej. 

Najpewniej tak przewymiarowana pompa 

nie by aby w stanie wystarczaj co dopaso-

wa  si  do zmniejszonego zapotrzebowania 

na moc. Pó  biedy, je eli zasila aby ogrzewa-

nie pod ogowe z ci k  wylewk , a i sam bu-

dynek mia by du  zdolno  do akumulacji 

ciep a. eby pokry  zapotrzebowanie na cie-

p o w stopniu wystarczaj cym na ca  dob , 

pompa nie pracowa aby wprawdzie w spo-

sób ci g y, lecz i tak w do  d ugich cyklach 

(kilka do kilkunastu godzin). Ca o  dzia a-

aby wi c dobrze i z wysok  sprawno ci . 

Znacznie gorzej by oby w przypadku 

pompy zasilaj cej grzejniki cienne. Tu 

mo liwo ci akumulacji ciep a s  ograni-

czone. W praktyce taka pompa dzia a a-

by w krótkich cyklach, cz sto w czaj c si  

i wy czaj c. Za  takie taktowanie jest nie-

ekonomiczne i niekorzystnie wp ywa na 

trwa o  sprz tu. 

Jak wybrn  z tego k opotu? Najlepiej 

jest zdecydowa  si  na wspomaganie pom-

py wbudowanymi grza kami elektrycznymi 

lub drugim ród em ciep a w okresie wi k-

szych mrozów. Wówczas dobieramy pomp , 

której moc jest wystarczaj ca np. do -10°C. 

Natomiast wspomaganie jej poni ej tej gra-

nicy w praktyce nie okazuje si  kosztowne 

i k opotliwe. 

UK AD BIWALENTNY
Biwalentnymi nazywamy uk ady z pom-

p  ciep a i drugim ród em ciep a. T  rol  

mog  pe ni  wbudowane grza ki elektrycz-

ne, kocio , elektryczny dogrzewacz wody, 

czy nawet zwyk y kominek. Drugie ród-

o ciep a pe ni najcz ciej rol  tzw. ród a 

szczytowego, czyli wspomaga pomp  w cza-

sie du ych mrozów, kiedy ta okazuje si  nie 

do  wydolna. 

Czasem, szczególnie w domach moder-

nizowanych, gdzie w pe ni sprawny kocio  

o znacznej mocy ju  jest, ca o  konfiguruje 

si  tak, aby z za o enia ca kowicie przecho-

dzi  na ogrzewanie konwencjonalne poni-

ej pewnej temperatury, np. -7°C. Ma to sens 

zw aszcza w przypadku grzejników, gdy  ich 

skuteczne dzia anie wymaga w takich wa-

runkach do  wysokiej temperatury zasila-

nia. Cz sto mo e to by  ponad 55°C, a to gór-

na granica mo liwo ci wielu pomp. Tak czy 

inaczej dzia aj  one wówczas w sposób zde-

cydowanie mniej ekonomiczny i wtedy kon-

wencjonalne ogrzewanie mo e by  po prostu 

ta sze (chocia  cz sto mniej wygodne). 

Rol  drugiego, wspomagaj cego ród a cie-

p a w praktyce mo e z powodzeniem pe -

ni  tak e kominek lub wolnostoj cy piec. 

Pami tajmy, e moc cieplna zwyk ego ko-

minka (nie z p aszczem wodnym) sumuje si  

z moc  przekazywan  przez c.o. Cz sto to 

w zupe no ci wystarczaj ce, eby utrzyma  

komfortow  temperatur  w czasie mrozów. 

Przede wszystkim nie nale y ba  si  

uk adów biwalentnych. Nawet je eli dodat-

kowym ród em ciep a s  grza ki elektrycz-

ne, to ich dzia anie jest niezb dne zaledwie 

przez kilka procent sezonu grzewczego. Nie 

generuj  wi c jakiego  istotnego wzrostu 

kosztów. Ponadto drugie ród o ciep a war-

to mie  jako zabezpieczenie na wypadek 

awarii tego podstawowego. W naszym kli-

macie poleganie tylko na jednym ródle cie-

p a oznacza zawsze spore ryzyko. Dlatego 

powszechnie nawet w nowych domach za-

k ada si  np. pompy ciep a i proste kot-

y elektryczne lub tzw. dogrzewacze wody 

jako rezerw . 

KOSZTY I DOTACJE
Najta sze pompy typu powietrze/woda kupi-

my ju  za kilkana cie tysi cy z . Jednak zwy-

kle za urz dzenie wraz z monta em trzeba 

zap aci  przynajmniej 30 000 z . Koszt wy-

konania systemu gruntowego jest wy szy, na 

ogó  o przynajmniej 10 000 z . W tym przy-

padku trzeba przecie  wykona  instalacj  

po stronie ród a dolnego. Jednak nie warto 

szuka  oszcz dno ci na kolektorze ziemnym 

lub odwiertach. Przecie  je eli ta cz  uk a-

du b dzie zbyt ma a lub wadliwa, to równie  

pompa nie b dzie dzia a  prawid owo.

Porównuj c oferty na pompy ciep a, skru-

pulatnie sprawdzajmy, co dok adnie obej-

muj . Z pozoru ta szy wariant mo e nie 

obejmowa  np. osprz tu zabezpieczaj ce-

go, sterownika, zasobnika c.w.u. To wszyst-

ko i tak b dziemy musieli jednak ostatecz-

nie dokupi . 

Na zakup pomp ciep a mo na uzyska  

dotacj . Nowych domów dotyczy program 

�Moje Ciep o�. Dop ata nie mo e w tym 

przypadku przekroczy  30% kosztów za-

kupu (tzw. kosztów kwalifikowanych) lub 

45% dla posiadaczy Karty Du ej Rodziny. 

Maksymalna wysoko  dotacji to:

  do 21 000 z  � pompy gruntowe;

  do 7000 z  � pompy w systemie powie-

trze/woda lub powietrze/powietrze. 

Postawiono jednak jeszcze pewne do-

datkowe wymogi. Przede wszystkim budy-

nek musi mie  bardzo niski wska nik zapo-

trzebowania na energi  pierwotn  � EP do 

55 kWh/(m2·rok). Ponadto instalacja grzew-

cza musi by  koniecznie niskotemperaturo-

wa (temperatura zasilania do 35°C), a wi c 

w praktyce z ogrzewaniem pod ogowym, 

sufitowym lub ciennym. 

Natomiast dla remontuj cych nie ma pro-

gramu wsparcia dotycz cego samych pomp 

ciep a. Mog  jednak ubiega  si  o dotacj  

z programu �Czyste Powietrze�, je eli ze-

chc  si  przy tym pozby  posiadanego kot-

a na paliwo sta e. Obecny wariant progra-

mu jest niezwykle rozbudowany. Mo liwy 

jest ju  nie tylko zwrot cz ci poniesionych 

kosztów, ale równie  uzyskanie kredytu lub 

nawet z góry ca kowite pokrycie kosztów 

z funduszy programu. 

Zasady przyznawania dop at na zakup 

pompy s  na tyle zawi e, e ka dorazo-

wo trzeba zrobi  indywidualn  kalkulacj . 

Wysoko  wsparcia przy za o eniu nawet 

tzw. podstawowego (najni szego) poziomu 

dofinansowania mo e wynosi  od 4400 do 

28 000 z . Co mo e stanowi  od 40 do 55% 

kosztów kwalifikowanych. 

Uwaga! Je eli nasz roczny dochód prze-

kracza 135 000 z , to w ramach �Czystego 

Powietrza� nie dostaniemy nic. Wówczas 

pozostaje skorzy-

stanie z podatkowej 

ulgi termomoderni-

zacyjnej. Poniesione 

wydatki odliczamy 

w rozliczeniu rocz-

nym podatku do-

chodowego (PIT) od 

podstawy opodatko-

wania. Oszcz dno ci 

b d  tym wi ksze, 

im wy sza jest na-

sza stawka podatku. 

Odliczenie mo e te  

uchroni  przed prze-

kroczeniem kolejne-

go progu podatkowe-

go. 

Zawsze warto mie  
drugie ród o ciep a. 
Naj atwiej i najtaniej 
jest za o y  elektryczny 
dogrzewacz c.o. ELTERM
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Deklaracja akcesyjna do KBD (wa na do 20 kwietnia 2023 r.)

wype nij, wytnij i prze lij poczt  na adres ul. Leszczynowa 11, 03-179 Warszawa, z dopiskiem �Budujemy Dom�

Do KBD zapraszamy wszystkich Czytelników, którym lektura miesi cznika Budujemy Dom pomaga w budowie lub remoncie w asnego domu. 

Od tysi cy Czytelników �zrzeszonych� w KBD uzyskujemy bezcenne informacje o rzeczywistych problemach ludzi buduj cych dom,

o ich wyborach, ocenach i przeró nych przypadkach �z ycia wzi tych�. Ten strumie  praktycznej wiedzy, p yn cy od cz onków KBD, 

jest niezb dny dla w a ciwego redagowania BD, jest podstaw  sukcesu naszego miesi cznika. Z tej praktycznej wiedzy korzystaj  wszyscy 

Czytelnicy BD. Natomiast cz onkowie KBD s  bezpo rednio nagradzani za swoj  aktywno .

Klub Buduj cych Dom
DD

Jak zosta  cz onkiem KBD?
Warunek niezb dny � trzeba by  Czytelnikiem BD.

Akces do KBD � s  dwa sposoby.

Pierwszy sposób � wype ni  ankiet  w internecie (budujemydom.pl/kbd/ankieta).

Drugi sposób � wype ni  wydrukowan  w aktualnym wydaniu papierowym miesi czni-

ka Budujemy Dom Deklaracj  akcesyjn  do KBD, nast pnie wyci  j  i przes a  poczt  

do redakcji BD. Je li do lektury Budujemy Dom namówi  Ci  cz onek KBD, to zapewne 

da  Ci swoj  wizytówk , eby  j  wklei  (przypi ) we wskazanym miejscu �Deklaracji�. 

To bardzo wa ne. W a ciciel tej wizytówki otrzyma 30 pkt. Ty zreszt  te  otrzymasz �na 

dzie  dobry� 30 pkt. jako nowy cz onek KBD. Jeden punkt ma �si  nabywcz � 1 z otów-

ki, a wi c za 30 pkt. mo na otrzyma  m.in. 2-miesi czn  prenumerat  BD. Cz onek KBD 

mo e powi ksza  swój dorobek punktowy wieloma sposobami, o czym piszemy dalej. 

Zdobyte punkty mo na przeznaczy  na ró ne cele, o czym te  piszemy dalej.

Za co punkty?
Je li zosta e  cz onkiem KBD przez wype nienie ankiety w internecie

(budujemydom.pl/kbd/ankieta), to Twój dorobek startowy wynosi tyle punktów, 

ile przyznaje si  za t  ankiet  (zwykle 30 pkt.). Je li z o y e  papierow  Deklaracj  

akcesyjn  do KBD to Twój dorobek startowy wynosi 30 pkt. Za 30 pkt. mo na otrzyma  

w bezp atnej prenumeracie 2 kolejne numery BD, o ile nie zadysponujesz innego prze-

znaczenia posiadanych punktów.

Swój dorobek punktowy mo esz powi ksza  poprzez nast puj c  aktywno

� co miesi c zwracamy si  do cz onków KBD z ankiet  (papierow  i w internecie) 

sonduj c  ich opinie. Za ka d  wype nion  ankiet  otrzymasz od 10 do 30 pkt.

Swój aktualny dorobek punktowy mo esz w ka dej chwili sprawdzi  na 

budujemydom.pl/kbd/klubowicze. Mo esz z o y  dyspozycj  dotycz c  przeznacze-

nia Twoich punktów (prenumerata@avt.pl).

Na co punkty?
1. Na prenumerat  BD (15 pkt. za 1 egz.). Je eli nie z o ysz innych dyspozycji prenumera-

ta b dzie dzia a a �automatycznie� a  do wyczerpania Twoich zasobów punktowych. 

2. Na Praktyczn  Szko  Budowania � jeden tom �kosztuje� 20 pkt. 

3. Na wydania specjalne BD (np. �Dom Polski�, �Wn trza�) � 1 egz. za 15 pkt.

4. Na e-prenumerat  3 wyda  wybranego czasopisma (40 pkt.).

Oto podstawowe zasady funkcjonowania Klubu Buduj cych Dom:

fot. © drubig-photo / FOTOLIA
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S
tosowany najcz ciej rodzaj ogrze-

wania pod ogowego charakteryzuje 

bardzo prosta budowa. Najpierw izo-

lacj  ciepln  ze styropianu przykrywa si  

foli  budowlan . Nast pnie uk ada si  p t-

le z rur, mocuj c je przy tym plastikowy-

mi klipsami do pod o a. Potem rury pokry-

wa si  wylewk  pod ogow , czyli jastrychem 

cementowym lub anhydrytowym. Zwi zana 

i wysezonowana wylewka stanowi mocne 

i stabilne pod o e dla w a ciwie dowolnego 

rodzaju posadzki. 

Najbardziej charakterystyczn  cech  ta-

kiej pod ogi jest znaczna grubo  i du a 

masa wylewki. W przypadku typowych ja-

strychów, ich grubo  wynosi przynajmniej 

6 cm, z czego nieco ponad 4 cm znajdu-

je si  ponad rurami (ich najpopularniejsza 

rednica to 16 mm). W efekcie 1 m2 takie-

go jastrychu wa y przynajmniej 120 kg, za  

w niewielkim pokoju o powierzchni 10 m2

jest to ju  1200 kg, czyli tyle co samochód. 

Wiedz c o tym, atwo zrozumiemy, dlacze-

go w wielu starych remontowanych domach 

nie mo na tego rodzaju pod ogi wykona  na 

stropach. Zreszt  i w nowych konieczna jest 

zgoda konstruktora. 

LEKKIE SYSTEMY 
POD OGOWE
Szczególnym przypadkiem s  pod ogi o lek-

kiej konstrukcji. Sk adaj  si  ze specjalnych 

p yt styropianowych z wyfrezowanymi zag -

bieniami do u o enia rur oraz tzw. suchego 

jastrychu, czyli do  lekkich p yt cementowo-

-w óknowych, gipsowo-w óknowych itp. 

Przeznaczone s  one g ównie do domów 

remontowanych, ewentualnie drewnia-

nych, których stropów nie mo na obci y  

klasyczn  ci k  pod ogówk . W porówna-

niu z typow  pod og  grzewcz  s  kilka-

krotnie l ejsze, wyra nie cie sze, a ponad-

to ich wykonanie nie wymaga prowadzenia 

tzw. prac mokrych. P yty suchego jastry-

chu przewa nie uk ada si  dwuwarstwowo 

(z przesuni ciem spoin), na po czeniach 

mocuj c je za pomoc  wkr tów i kleju. 

W efekcie zwykle ju  po up ywie doby mo -

na po takiej pod odze chodzi  i przyst pi  

do jej wyko czenia p ytkami ceramiczny-

mi, panelami, cienk  wyk adzin .

Takich lekkich pod óg w a ciwie nie do-

tyczy znaczna cz  informacji zawartych 

w dalszej cz ci tekstu. Bowiem ze wzgl -

du na niewielk  mas , do  szybko nagrze-

waj  si  one i stygn . To zbli a ich dynami-

k  dzia ania raczej do grzejników ciennych, 

ni  klasycznej pod ogówki. 

AKUMULACJA 
I BEZW ADNO  CIEPLNA
Du a masa typowej wylewki pod ogowej 

oznacza nie tylko spore obci enie stropu. 

zamiast grzejnika
Ciep a pod oga

Ogrzewanie pod ogowe ju  od lat jest bardzo popularne. Pe ni t  sam  funkcj  co 
grzejniki i mo e by  zasilane przez takie same kot y. Jednak jego dzia anie bardzo si  
ró ni. Na czym polega ta odmienno  i jak mo na obróci  j  na w asn  korzy ? 

Jaros aw Antkiewicz
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 Lekkie warianty pod ogówki, z izolacyjnymi 
p ytami systemowymi oraz suchym 
jastrychem, charakteryzuje dynamika 
dzia ania zbli ona do grzejników. FERMACELL

W zasadniczy sposób wp ywa na sposób 

pracy tego rodzaju ogrzewania. Taka pod o-

ga nagrzewa si  powoli, za  po wy czeniu 

ogrzewania, czyli odci ciu dop ywu ciep ej 

wody, równie d ugo stygnie. Samo w sobie 

nie jest to ani zalet , ani wad . Po prostu 

trzeba o tym pami ta  przy projektowaniu 

systemu grzewczego, tak aby wykorzysta  

zalety tego rozwi zania, zminimalizowa  

natomiast jego niedostatki. 

Taka pod oga jest wietnym akumulato-

rem ciep a. Niekiedy wylewka jest nawet ce-

lowo pogrubiana, eby zwi kszy  mas  aku-

mulacyjn . Koszt u o enia nieco grubszej 

warstwy jastrychu (np. 10 zamiast 6,5 cm) 

nie jest wysoki. Akumulacja jest szczegól-

nie po dana, je eli nasze ród o ciep a nie 

pracuje w sposób ci g y. Tak jest np. w przy-

padku kominków z p aszczem wodnym, 

kot ów zasypowych na paliwa sta e, kot-

ów elektrycznych wykorzystuj cych ta szy 

pr d w taryfie nocnej. Niekiedy w ten spo-

sób u ytkowane s  tak e pompy ciep a, pi-

szemy o tym wi cej w tek cie na str. 148. 

Je eli ilo  akumulowanego ciep a jest wy-

starczaj co du a, za  jego straty z budynku 

na rozs dnym poziomie, to warunki panu-

j ce we wn trzach s  w pe ni komfortowe. 

Po prostu nie odczuwamy adnej ró nicy, 

niezale nie od tego, czy ród o ciep a dzia-

a w danym momencie, czy jest wy czo-

ne. W okresach przej ciowych, czyli wios-

n  i jesieni , gdy zapotrzebowanie na ciep o 

jest stosunkowo niskie, wystarczaj ce mo e 

by  nawet uruchamianie ogrzewania zale-

dwie raz na dwa lub trzy dni. 

UTRUDNIONE STEROWANIE
Du a zdolno  do akumulacji ciep a ma tak-

e negatywny aspekt. Mianowicie mo e-

my zapomnie  o dynamicznym sterowaniu 

temperatur  w pomieszczeniach. Takie rze-

czy, jak nocne obni enie temperatury � tu 

nie dzia aj . Po prostu, nawet je eli odetnie-

my ca kowicie dop yw ciep ej wody, to tem-

peratura przez noc spadnie np. o 1°C. Efektu 

wy czenia ogrzewania na kilka godzin, gdy 

domownicy wychodz  do pracy i szko y, te  

prawie nie odczujemy. 

Oczywi cie, w znacznym stopniu dotyczy 

to wszystkich dobrze izolowanych cieplnie 

budynków. W nich straty ciep a s  bardzo 

ma e, a w naszym kraju zdecydowanie do-

minuj  domy murowane, a wi c o ci kiej, 

masywnej konstrukcji, która w znacznym 

stopniu akumuluje ciep o. Jednak w przy-

padku ogrzewania pod ogowego ta bezw ad-

no  cieplna jest szczególnie wyra na. 

Wszystko dlatego, e typowy grzejnik 

cienny nagrzewa si  lub stygnie w ci -

gu maksymalnie kilkunastu minut. Efekty 

jego w czenia b d  wi c odczuwane szyb-

ko, tym bardziej, e cz sto kaloryfery maj  

tak naprawd  wy sz  moc, ni  wynosi fak-

tyczne zapotrzebowanie na ciep o. Po ich 

wy czeniu spadek temperatury o wi cej ni  

1�2°C nast puje ju  wyra nie wolniej, gdy  

ciep o oddaj  do wn trza elementy kon-

strukcyjne � ciany, stropy itd. 

Jednak w przypadku typowego ogrzewa-

nia pod ogowego, w ci gu kilkunastu mi-

nut od jego w czenia lub wy czenia, nie 

odczujemy adnej zmiany temperatury. 

Bowiem je eli pod oga by a podgrzana i jej 

powierzchnia mia a np. 26°C, to jej tempe-

ratura odczuwalnie zmieni si  dopiero po 

kilku godzinach, od momentu odci cia do-

p ywu ciep ej wody. Przy tym d ugo  tego 

okresu mo e by  bardzo ró na. Uzale niona 

jest bowiem nie tylko od temperatury i masy 

samej wylewki pod ogowej, ale równie  od 

izolacyjno ci budynku, temperatury panu-

j cej w pomieszczeniu oraz temperatury ze-

wn trznej. 

OSOBNE STEROWANIE 
P TLAMI
Nawet w tym samym domu szybko  re-

akcji ogrzewania pod ogowego b dzie si  

zmienia , w zale no ci od temperatury ze-

wn trznej. Jednak pami tajmy, e zawsze 

b dzie to reakcja powolna. Z tych wszyst-

kich wzgl dów trzeba bardzo ostro nie 

podchodzi  do pomys ów polegaj cych na 

komplikowaniu sterowania ogrzewaniem 

pod ogowym. Od pewnego czasu wida  d -

enie do osobnego sterowania poszczególny-

mi p tlami. W tym celu zak ada si  na nich 

elektrozawory sterowane sygna ami z czuj-

ników temperatury. I to nawet wówczas, gdy 

s  to p tle u o one w salonie, kuchni i holu, 

gdy te pomieszczenia s  ze sob  po czone. 

Trzeba powiedzie  wprost, e w takiej 

sytuacji efekt sterowania ka d  p tl  osob-

no b dzie praktycznie nieodczuwalny. Nie 

chodzi tylko o to, e gdy pomieszczenia 

nie s  od siebie odseparowane, temperatu-

ra w nich w naturalny sposób d y do wy-

równania. Z samej specyfiki pod ogówki 

wynika, e jest ona ma o podatna na dyna-

miczne sterowanie. Po prostu nawet ca ko-

 Akumulatorem ciep a nie s  same rurki z wod , lecz wylewka pod ogowa o du ej masie. RWC
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wite odci cie dop ywu ciep ej wody do p tli wcale nie oznacza, 

e pod oga przestaje grza . Ona b dzie oddawa  ciep o jeszcze 

przez ca e godziny. Przy tym przez d ugi czas praktycznie tak 

samo intensywnie, jak przed odci ciem dop ywu wody. Dlatego 

w wi kszo ci przypadków osobne sterowanie ka d  z p tli jest 

po prostu nieskuteczne, a za to znacznie podnosi cen  insta-

lacji. W zupe no ci wystarcza za to podzia  na wi ksze strefy 

grzewcze o rzeczywi cie zró nicowanej temperaturze, np. par-

ter oraz pi tro. 

Z MIESZACZEM
Do  cz sto ogrzewanie pod ogowe nie jest zasilane gor c  wod  

wprost z kot a, lecz za po rednictwem uk adu mieszaj cego z za-

worem 3- lub 4-dro nym. Wszystko dlatego, e pod ogi o typo-

wej konstrukcji nie mo na zasila  nazbyt gor c  wod . Natomiast 

wod  o wysokiej temperaturze z za o enia daj  wszystkie kot y na 

paliwa oraz kominki z p aszczem wodnym. Natomiast w przypad-

ku innych kot ów, obni enie temperatury cz ci przygotowywanej 

wody jest niezb dne, je eli mamy instalacj  mieszan  � z grzejni-

kami i pod ogówk . Wówczas kocio  przygotowuje wy cznie do  

gor c  wod , odpowiedni  do zasilania grzejników. Jednak cz  

z niej jest mieszana z ju  och odzon  wod  powracaj c  z instala-

cji pod ogowej. W efekcie do zasilania pod ogówki otrzymujemy 

wod  o temperaturze po redniej. Mo e ona mie  np. 40°C, podczas 

gdy kocio  ma na zasilaniu 70°C lub wi cej. 

Na szcz cie, takie uk ady mieszaj ce to rzecz powszechnie 

stosowana ju  od lat i z ich wykonaniem powinien sobie poradzi  

ka dy sprawny instalator. Dzia aj  one bardzo dobrze, o ile tyl-

ko s  skonfigurowane prawid owo. Trzeba bowiem uwzgl dni  

np. fakt, e pod ogówka wymaga znacznie wi kszego przep ywu 

wody, ni  grzejniki o porównywalnej mocy cieplnej. 

Trzeba tu jednak przestrzec, e o ile uk ady mieszaj ce dobrze 

sprawdzaj  si  w systemach c.o. z kot ami, to raczej nie powin-

no si  ich u ywa  w instalacjach zasilanych przez pompy cie-

p a. Bowiem w ich przypadku wymuszenie podgrzewania wody 

do wysokiej temperatury, a nast pnie niejako sztuczne jej obni-

enie w mieszaczu, fatalnie odbija si  na sprawno ci urz dze-

nia. Pompa ciep a pracuje bowiem tym bardziej ekonomicznie, 

im ni sza jest temperatura przygotowywanej przez ni  wody. 

Szczegó owo wyja niamy to w artykule o pompach na str. 148. 

TEMPERATURA WODY 
Umown  górn  granic  temperatury wody zasilaj cej pod ogów-

k  jest 55°C. Nadmierne rozgrzanie pod ogi mog oby bowiem j  

uszkodzi , a chodzenie po nazbyt ciep ej posadzce jest nie tylko 

niekomfortowe, ale nawet potencjalnie szkodliwe dla zdrowia. 

Jednak maksimum to nie to samo co temperatura rzeczywi-

cie zalecana. W przypadku pomp ciep a oraz kot ów kondensa-

cyjnych temperatura wody powinna by  najni sz  mo liw , przy 

której jeste my w stanie utrzyma  komfort cieplny we wn trzach. 

Wówczas te urz dzenia pracuj  z najwy sz  sprawno ci , a wi c 

najbardziej ekonomicznie. Wtedy pompa ciep a osi ga najwy szy 

wspó czynnik COP, za  kocio  najpe niej wykorzystuje efekt kon-

densacji. 

Przy czym trzeba podkre li , e w przypadku pompy ró ni-

ca kosztów eksploatacji jest znacznie bardziej odczuwalna. Z ko-

lei kot y kondensacyjne mog  dobrze dzia a  przy bardzo ró nej 
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temperaturze wody w obiegu. Dla ogrze-

wania pod ogowego typowe parametry to 

40/30°C (zasilanie/powrót), ale w razie po-

trzeby ten sam kocio  mo e bez istotnego 

spadku sprawno ci dawa  nawet 55°C na 

zasilaniu. 

Ponadto dzia anie z jak najni sz  mo -

liw  temperatur  wody w obu przypad-

kach oznacza prac  w najwi kszym stop-

niu w sposób ci g y, bez cz stego w czania 

si  i wy czania. To za  jest najkorzystniej-

sze nie tylko ze wzgl du na sprawno , ale 

równie  trwa o  urz dze . Najlepiej, gdy 

o utrzymanie niskiej, ale zapewniaj cej 

komfort, temperatury wody w obiegu dba 

automatyka. 

MODULACJA MOCY
Przez wi kszo  sezonu grzewczego mak-

symalna moc kot a lub pompy ciep a wca-

le nie jest nam potrzebna. Dobiera si  j  

bowiem wyznaczaj c maksymalne zapo-

trzebowanie budynku na ciep o, a to wyst -

puje przy ok. -20°C na zewn trz. W efekcie 

przez ponad 95% sezonu grzewczego wy-

magana moc urz dze  grzewczych jest ni -

sza od maksymalnej. Zdolno  do jej ob-

ni ania tak, aby dopasowa  moc kot a lub 

pompy ciep a do chwilowego faktyczne-

go zapotrzebowania nazywa si  modula-

cj  mocy. 

Zwykle jej du y zakres uznaje si  za za-

let . Jednak tak naprawd  nie zawsze jest 

ona konieczna. Jest ona tym bardziej po-

trzebna, im mniejsz  zdolno  do akumu-

lacji ciep a oraz mniejsz  bezw adno  

ciepln  (wzgl dnie szybko nagrzewa si  

i stygnie) wykazuje instalacja grzewcza. 

Takie akurat cechy maj  przede wszyst-

kim uk ady z grzejnikami ciennymi oraz 

lekkie systemy ogrzewania pod ogowego. 

Natomiast klasyczna pod ogówka, z gru-

b  i ci k  wylewk , z natury rzeczy jest 

pot nym akumulatorem ciep a. Z tego 

wzgl du mo e zupe nie dobrze dzia a  na-

wet w po czeniu ze ród em ciep a, które 

ma tylko niewielki zakres modulacji mocy 

lub nie ma jej w ogóle. A w a nie tak dzia-

aj  np. niektóre pompy ciep a. W po cze-

niu z grzejnikami by yby fatalne, za  wraz 

z pod ogówk  dzia aj  dobrze. Ciep a pod-

oga pe ni bowiem rol  swoistego bufora 

energii cieplnej, przejmuj c jej chwilowe 

nadmiary wzgl dem faktycznego zapotrze-

bowania. 

Czy jednak du y zakres modulacji mocy 

jest w przypadku pod ogówki problemem? 

Absolutnie nie. Niektóre kot y gazowe maj  

dolny zakres modulacji na poziomie kilku-

nastu procent mocy maksymalnej. W pew-

nym stopniu przydaje si  to nawet, gdy 

zasilaj  typow  pod ogówk . Skoro mak-

symalna moc grzewcza potrzebna jest do-

piero przy temperaturze zewn trznej ok. 

-20°C, to gdy na dworze jest 0°C, wystar-

cza ju  tylko 50% mocy maksymalnej, za  

przy +10°C zaledwie 25%. W praktyce trze-

ba za  uwzgl dni  jeszcze fakt, e kot y ga-

zowe maj  bardzo cz sto moc o wiele wy -

sz , ni  niezb dna do zrównowa enia strat 

ciep a w pomieszczeniach. Szczególnie wi-

da  to w przypadku kot ów dwufunkcyj-

nych. Wówczas nawet, je eli maksymalna 

moc na potrzeby c.o. wynosi zaledwie 8 kW 

to i tak zak ada si  kocio  przynajmniej 

21 kW, eby uzyska  rozs dnej wielko ci 

strumie  c.w.u. Wówczas bardzo szeroki 

zakres modulacji naprawd  si  przydaje. 

TERMOSTAT POKOJOWY LUB 
AUTOMATYKA POGODOWA
Czujnik temperatury wewn trz domu wy-

sy a do kot a lub pompy ciep a informacj  

czy temperatura w miejscu pomiaru odpo-

wiada nastawionej. Mamy tu wi c prost , 

bezpo redni  zale no  � automatyka za-

rz dza w czenie, wy czenie, ewentualnie 

zmian  intensywno ci ogrzewania. 

Natomiast automatyka pogodowa mie-

rzy temperatur  zewn trzn  i na podsta-

wie zaprogramowanej zale no ci, tzw. 

krzywej grzewczej, zmienia temperatu-

r  wody w obiegu c.o., tak aby ogrzewanie 

by o w stanie zapewni  komfort cieplny 

we wn trzach. Oczywi cie, sama krzy-

wa grzewcza musi by  odpowiednio do-

brana do specyfiki konkretnego budynku 

� w jednym przy -10°C na zewn trz mo e 

wystarcza  utrzymanie temperatury wody 

40°C na zasilaniu, w drugim za  potrzebne 

b dzie 55°C. Zale y to nie tylko od wielko-

ci strat ciep a, ale i budowy samej instala-

cji grzewczej. 

Nie ma jednoznacznej odpowiedzi na py-

tanie, czy lepsza jest automatyka pokojo-

wa, czy pogodowa. Generalnie, w przypad-

ku bardzo wolno reaguj cego na zmiany 

ogrzewania pod ogowego bardziej poleca-

na jest automatyka pogodowa. Mo e ona 

bowiem z pewnym wyprzedzeniem zaor-

dynowa  zmian  intensywno ci ogrzewa-

nia � gdy zmiana warunków odczuwalna 

jest ju  na zewn trz, ale jeszcze nie w sa-

mym domu. 

Jednak prawid owo skonfigurowane 

uk ady sterowania wykorzystuj ce ter-

mostaty pokojowe równie  sprawdzaj  si  

w praktyce. Niektórzy producenci oferuj  

za  automatyk , która wykorzystuje do ste-

rowania ogrzewaniem równocze nie infor-

macje z obu róde  równocze nie � czujni-

ka wewn trznego i zewn trznego. 

 Dobre sterowanie to konieczny element 
systemu grzewczego. Zapewnia nie tylko 
wygod , ale i realne oszcz dno ci. VIESSMANN

 Kot y dwufunkcyjne maj  wysok  moc, 
chocia  s  ma e i lekkie. W ich przypadku 
du y zakres modulacji mocy przydaje si  
najbardziej. DE DIETRICH
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Niezale nie od tego czy naszych produktów 

u ywasz przy budowie nowych domów, czy 

podczas naprawy i konserwacji, seria wyro-

bów JG Speedfit sprawdzi si  doskonale. Dzi ki 

po czeniom typu push fit czas monta u skra-

ca si  o min. 40% w porównaniu z innymi 

czasoch onnymi metodami. Ponadto do mon-

ta u lub demonta u z czy nie s  wymagane 

adne narz dzia, co u atwia manewrowanie 

w ciasnych przestrzeniach lub ponowne dopa-

sowanie po cze . Szeroki wybór tworzywo-

wych, mosi nych i chromowanych z czek, 

z czy kranowych, zaworów i elastycznych 

w y JG Speedfit zapewnia wszystko, czego 

potrzebujesz, aby wykona  prac  w mgnie-

niu oka. cz c te produkty z tworzywow  

rur  mocowan  na wcisk, mo esz stworzy  

naprawd  elastyczny i niedrogi system wo-

doci gowy i grzewczy dopasowany dla ka -

dego, gdy  rozpi to  rednic naszego syste-

mu wynosi od 10 do 28 mm.

Ka dy marzy o ciep ym i energooszcz d-

nym domu poniewa  coraz cz ciej zwraca-

my uwag  na koszty ich eksploatacji. Dlatego 

od dobrych kilku lat standardem sta o si  bu-

dowanie domów energooszcz dnych, jak rów-

nie  termomodernizacja istniej cych budyn-

ków i zmiana systemów grzewczych w tych 

budynkach. Ogrzewanie p aszczyznowe to je-

den ze sposobów na efektywne wykorzysta-

nie energii grzewczej, zapewnia równomier-

ne rozprzestrzenianie si  ciep a, co u atwia 

utrzymanie sta ej temperatury w pomiesz-

czeniach. Ciep e powietrze promieniuj ce 

z pod ogi rozchodzi si  na ca ej powierzchni 

i sch adza stopniowo, unosz c si  w stron  

sufitu. Ogrzewanie pod ogowe dzi ki swym 

umiarkowanym temperaturom i nieznacznym 

ró nicom zapobiega efektowi konwekcji i za-

wirowaniom kurzu. Regulacja ogrzewania 

pod ogowego odbywa si  automatycznie po-

przez dobór odpowiedniego sterowania. Dla 

zapewnienia niezale nej regulacji temperatu-

ry w ka dym pomieszczeniu stosuje si  ter-

mostaty pokojowe. Ich zadaniem jest przesy-

anie impulsu do si owników umieszczonych 

na rozdzielaczu pod ogowym, które reguluj  

przep yw wody w ka dym obiegu. Dzi ki temu 

instalacja do  szybko dostosowuje swoj  moc 

do zmieniaj cych si  temperatur. Poprawnie 

wykonana i wyregulowana instalacja ogrze-

wania pod ogowego nie powinna nagrzewa  

posadzki do temperatury wy szej ni  30°C.

Nasza gama przewodowych i bezprze-

wodowych sterowników ogrzewania pod-

ogowego JG oferuje równie  radiow  opcj  

sterowania, eliminuj c potrzeb  dalszego oka-

blowania z termostatu do centrali rozdzielczej. 

Wszystkie termostaty, gdy s  u ywane z bram  

sterowania pod ogowego JG, mog  by  obs ugi-

wane w dowolnym miejscu i czasie za pomoc  

bezp atnej aplikacji JG Underfloor. Mog  by  

programowane w trybie 7-dniowym. Ponadto 

istnieje mo liwo  zaprogramowania od czte-

rech do sze ciu ró nych ustawie  czasu i tem-

peratury ka dego dnia w zale no ci od rodzaju 

termostatu. W zale no ci od modelu do dys-

pozycji s  ró ne funkcje dodatkowe, takie jak 

np. ochrona przed zamarzaniem, zwi ksze-

nie przep ywu wody ciep ej, urlop, przed u-

enie czasu ogrzewania i inne. Temperatura 

pomieszczenia i powierzchni w razie potrze-

by mo e by  rejestrowana czujnikiem tempe-

ratury lub sensorem. 

Istotnym elementem systemu ogrzewania 

pod ogowego jest rozdzielacz. Rozdzielacze 

s u  do tworzenia  ró nych stref grzewczych. 

Dzi ki zaworom reguluj cym mo na w za-

le no ci od potrzeb sterowa  ró nymi obie-

gami grzewczymi r cznie lub alternatywnie 

elektronicznie. Zespó  pompowo-mieszaj cy 

umo liwia wykonanie instalacji ogrzewania 

p aszczyznowego w rozbudowywanym lub 

modernizowanym domu. Rozdzielacze insta-

luje si  opcjonalnie w szafkach na- lub pod-

tynkowych. Za pomoc  standardowego z cza 

redukcyjnego mo emy przej  na rury o red-

nicy 10 mm, dzi ki którym mo emy zainsta-

lowa  ogrzewanie cienne np. w azienkach.

Nowo ci  w ofercie instalacji ogrzewa-

nia pod ogowego s  niskoprofilowe maty JG 

LowFit. Maty te s  przeznaczone do domów 

i mieszka . Idealnie nadaje si  do projektów 

modernizacyjnych, w których chcemy zain-

stalowa  ogrzewanie pod ogowe, a mamy ma o 

miejsca na wykonanie wylewki, co pozwala 

na mniej nachalny proces instalacji, a jedno-

cze nie jest kolejn  alternatyw  dla nowych 

projektów budowlanych, dla których mamy 

równie  nasze istniej ce systemy UFH jako 

standardowy wybór.

Aby zdecydowa , który system ogrzewania 

p aszczyznowego jest najlepszy dla danego 

projektu, jedn  z kluczowych kwestii jest spo-

sób, w jaki pod oga zosta a zbudowana. Czy 

jest to nowy projekt budowlany lub moderni-

zacyjny? Jakie jest ród o ciep a? 

Marka RWC JG Underfloor zapewnia wspar-

cie techniczne zarówno dla handlowców, jak 

i instalatorów. Pomoc ta jest dost pna u nasze-

go zespo u krajowych in ynierów technicz-

nych, którzy s  gotowi doradzi  w zakresie 

najlepszych praktyk, zapewniaj c instalato-

rom wiedz  wymagan  do ka dego zadania. 

Aby uzyska  wi cej informacji na temat 

asortymentu JG Underfloor firmy RWC, w tym 

JG LowFit, a tak e wsparcia, które oferujemy 

sprzedawcom z poradami dotycz cymi insta-

lacji, odwied  stron  https://www.johnguest.

com/speedfit/products/underfloor-heating/. 

Ogrzewanie p aszczyznowe � ekologia i standard w domach energooszcz dnych
Firma RWC jest wiatowym liderem w produkcji rur i z czy wtykowych. Wzbogacona o do wiadczenie firmy John Guest 
od ponad 60 lat dostarcza niezawodne systemy hydrauliczne i grzewcze. 

RELIANCE WORLDWIDE DISTRIBUTION EUROPE Ltd 

ul. Staro cka 7, 61-361 Pozna

tel. +48 61 87 80 408, e-mail: info.pl@rwc.com

www.rwc.com, www.johnguest.com
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FOT. BLACHY PRUSZY SKI 

I
nwestorzy najch tniej wybieraj  dzi  

blachy p askie i profilowane, dachówki 

ceramiczne i cementowe, a tak e gon-

ty bitumiczne. Dawniej powszechne by y 

pokrycia naturalne � strzecha oraz gont 

drewniany.

 Obecnie równie  si  je wykorzystuje, 

jednak materia y te s  do  kosztowne. 

 Pod wzgl dem ci aru, pokrycia dzieli 

si  na lekkie (bitumiczne i blachy � ich ci -

ar nie przekracza kilkunastu kg/m2) oraz 

ci kie (dachówki, jak równie  stosowana 

sporadycznie strzecha i upek � kilkadzie-

si t kg/m2). Wi ba zaprojektowana pod bla-

ch  mo e okaza  si  zbyt s aba pod dachów-

k , dlatego zmiana pokrycia lekkiego na 

ci kie nierzadko wi e si  z konieczno ci  

zwi kszenia przekroju krokwi albo zmniej-

szenia odleg o ci mi dzy nimi. Wszystko na-

le y oczywi cie skonsultowa  z uprawnio-

nym konstruktorem. Wi kszego problemu 

nie ma w sytuacji, gdy ci ki materia  zast -

pujemy lekkim, cho  i wtedy warto poroz-

mawia  z fachowcem. K opotem mo e si  bo-

wiem okaza  np. uk adanie du ych arkuszy 

Wybór na lata
 Ma gorzata Kolmusi

Przy doborze pokrycia cz sto kierujemy si  jego 
estetyk  oraz cen . Nale y jednak uwzgl dni  
tak e wiele innych kwestii. Mo liwo  zastosowania 
danego materia u mo e ogranicza  jego waga, 
sztywno  i szczelno . Czasami dachówki s  
za ci kie w stosunku do wi by. Ponadto nie ka dy 
materia  nadaje si  na dach o niewielkim spadku.
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blachodachówki, je li dach ma skomplikowa-

ny kszta t.

 Z kolei k t nachylenia po aci determinu-

je wymagan  szczelno  pokrycia. Je li po-

wierzchnia jest stroma, woda sp ywa z niej 

szybciej, a materia  wyko czeniowy mo e 

by  mniej szczelny (tym bardziej, e za 

ochron  konstrukcji dachu przed wod  i par  

odpowiada równie  jego izolacja). Producenci 

okre laj  minimalny i maksymalny k t na-

chylenia po aci dla poszczególnych pokry . 

Arkusze blachy p askiej lub blachodachówki 

mierz ce kilka m2 wykazuj  wi ksz  szczel-

no  ni  dachówki, których na 1 m2 potrzeba 

kilkana cie. Najszczelniejsze wersje dachó-

wek to te z podwójnymi zamkami na wszyst-

kich czterech kraw dziach. Modele bez 

zamków (np. karpiówka) uk ada si  dwuwar-

stwowo, poniewa  jedna warstwa by aby nie-

szczelna.

 Mog oby si  wydawa , e je eli pokry-

cie wybieramy przed wybudowaniem domu, 

nic nas nie ogranicza � jednak warto jeszcze 

sprawdzi , czy miejscowy plan zagospoda-

rowania przestrzennego nie narzuca koloru 

albo kszta tu dachu (np. tego, e ma by  dwu-

spadowy o k cie nachylenia 40�45°). 

 Istotn  kwesti  jest tak e odpowied-

ni podk ad pod pokrycie. Mo e go stano-

wi  ruszt z at i kontr at b d  pe ne deskowa-

nie. Sztywne dachówki i blachy profilowane 

nie wymagaj  oparcia na ca ej powierzchni, 

dlatego w tym przypadku wystarczy ruszt. 

Natomiast blachy p askie, papy i gonty bi-

tumiczne potrzebuj  deskowania. Pod dwa 

ostatnie pokrycia warto postara  si  o jak 

najrówniejszy podk ad � najlepiej zastosowa  

du e p yty drewnopochodne, ewentualnie 

deski czone na wpust i pióro.   

BLACHY P ASKIE
Mo na je uk ada  zarówno na dachach stro-

mych, jak i p askich. Bardzo dobrze prezen-

tuj  si  na budynkach o nieskomplikowanej 

nowoczesnej bryle. Blach  czon  na r bek 

stoj cy cz sto wykorzystuje si  równie  na ich 

fasadach. 

Powstaj  g ównie z powlekanej blachy stalo-

wej. Coraz rzadziej stosuje si  popularn  nie-

gdy  stal ocynkowan , ze wzgl du na jej nisk  

trwa o . Dro szym rozwi zaniem jest blacha 

miedziana, ale ma najwi ksz  trwa o . Przy 

prawid owym kryciu s u y nawet 300 lat. Ju  

po kilku miesi cach pojawia si  na niej zie-

lonkawa patyna, zapewniaj ca odporno  na 

wp yw warunków pogodowych � nie nale-

y jej czy ci  ani konserwowa . Nieco mniej 

kosztownym rozwi zaniem jest trwa a bla-

cha tytanowo-cynkowa, na której warstwa 

ochronna powstaje po kilku latach. 

Ci cie blachy p askiej jest atwiejsze ni  

blachodachówki, a odci te fragmenty mo -

na wykorzysta  w innym miejscu albo na ob-

róbki. Pokrycie przytwierdza si  do podk adu 

na tzw. abki (które ostatecznie s  niewidocz-

ne) lub wkr ty farmerskie. Ze sob  nawzajem 

arkusze czy si  na pojedynczy lub podwój-

ny r bek stoj cy. Ten drugi zalecany jest na 

dachy o nachyleniu mniejszym ni  25°. R bki 

powstaj  przez pojedyncze b d  podwójne za-

gi cie i wywini cie (r cznie lub maszynowo) 

s siaduj cych ze sob  arkuszy. Podk ad pod 

tradycyjnie blachy p askie powinno stanowi  

pe ne deskowanie z drewna lub p yt drewno-

pochodnych (OSB, mfp). Producenci paneli 

na r bek dopuszczaj  natomiast tak e monta  

na g stym o aceniu. 

BLACHODACHÓWKI  
To powszechnie stosowane pokrycie, ofe-

rowane dzi  w wielu wariantach. Blacha 

wyt oczona tak, by imitowa a dachówki 

na pierwszy rzut oka wygl da podobnie do 

nich. W sprzeda y znajdziemy wyroby przy-

pominaj ce zarówno klasyczn  dachówk  

w kszta cie fali, jak i p ask  � takie produkty 

wygl daj  nowocze niej. 

Ich rdze  to na ogó  blacha stalowa, rza-

dziej l ejsza aluminiowa. Na zewn trz znaj-

duj  si  pow oki ochronne z poliestru, poliu-

 Blacha czona na r bek pasuje zarówno 
do tradycyjnej, jak i nowoczesnej architektury.
RUUKKI, RUUKKI, BLACHPROFIL2

P aska blacha wymaga podk adu w postaci pe nego deskowania.

blacha p aska uk adana na r bek stoj cy sztywne poszycie

mata strukturalna z foli  
paroprzepuszczaln  i ta m  
samoklej c
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retanu czy kruszywa. To one, a szczególnie ta 

zewn trzna, decyduj  o trwa o ci produktu. 

Mo e on pos u y  ponad 20 lat � przy bardzo 

dobrym zabezpieczeniu antykorozyjnym na-

wet dwa razy tyle. 

Typów pow ok jest wiele, a producenci 

wci  je udoskonalaj . Warstwy ochronne 

poprawiaj  odporno  pokrycia na rdzewie-

nie, promieniowanie UV, p owienie, czynniki 

chemiczne, zarysowania i inne uszkodzenia 

mechaniczne powstaj ce w wyniku uderze  

gradu lub szyszek. W miejscach, gdzie pow o-

ka zostanie uszkodzona, np. poprzez ci cie 

szlifierk  k tow  (ci  nale y no ycami) 

albo przez ga zie drzew, materia  skoroduje 

po kilku latach. Ciekawym, cho  dro szym 

wariantem jest blachodachówka wyko czona 

posypk  mineraln , czyli warstw  kruszywa 

skalnego albo barwionego piasku kwarco-

wego. Jej powierzchnia jest matowa, szorstka 

i przypomina upek kamienny lub gont drew-

niany. Lepiej t umi d wi k kropel deszczu 

i jest trwalsza. Ma posta  niewielkich paneli 

o wymiarach maksymalnie 1 × 1 m. 

Blachodachówka kosztuje mniej ni  da-

chówka i jest dziesi  razy l ejsza � ci ar po-

krycia to zaledwie kilka kilogramów na 1 m2. 

Gorzej jednak t umi odg osy, np. deszczu. 

Du e arkusze o d ugo ci do 12 m pozwalaj  

na szybkie krycie dachu, szczególnie gdy 

jest on jedno- lub dwuspadowy, bez lukarn 

i wykuszy. Kiedy wi ba ma skomplikowany 

kszta t, lepiej zastosowa  wersj  modu o-

w  (panelow ) w postaci ma ych arkuszy 

� w przeciwnym razie powstanie du a ilo  

odpadów. Panele dodatkowo atwiej transpor-

towa . Wa n  kwesti  jest równie  wysoko  

przet ocze  blachodachówki � wp ywa bo-

wiem na jej sztywno .

Blaszane pokrycia montuje si  atwo i szyb-

ko. Sprawdzaj  si  na wi kszo ci dachów. Ich 

koszt jest ni szy ni  dachówek tak e dlatego, 

e mniej p acimy za elementy dodatkowe 

� skrajne, g siory itp. Obróbki wykonuje si  

na miejscu, cho  niektóre z nich mo na ku-

pi  gotowe. Arkusze blachodachówki uk ada 

si  na ruszcie z at i kontr at, zaczynaj c od 

okapu, a kieruj c si  ku kalenicy. Mocuje si  

je za pomoc  wkr tów samonawiercaj cych 

(farmerskich) z gumow  (EPDM) podk adk . 

Mocowania umieszcza si  w dole przet ocze-

nia (po 5�6 szt./m²), a wzd u  okapu i kaleni-

cy � w ka dym zag bieniu fali. Po u o eniu 

arkuszy, na ca ym dachu mocuje si  wiatrow-

nice oraz g siory kalenicowe. W trakcie prac 

trzeba uwa a , aby nie uszkodzi  blachy. 

Ró ne rodzaje blachodachówki panelowej. 
Szeroki wybór profili, jak i kolorów, jest jednym 
z powodów popularno ci tego materia u. 
BLACHY PRUSZY SKI 

 Blach  dachow  mo na uk ada  na ró nych powierzchniach � stosuje si  j  zarówno na wi bie 
dachowej, jak i na elewacji. BLACHPROFIL2
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ZINTEGROWANY
DACH FOTOWOLTAICZNY

Zeskanuj kod lub dowiedz

się więcej na www.solroof.eu

CO TO JEST SOLROOF?
Modułowy zintegrowany dach fotowoltaiczny SOLROOF to nowa jakość, która oferuje architektom nieograniczone możliwości 

projektowe, dekarzom łatwą i szybką instalację, a inwestorowi wyjątkowy efekt wizualny, wydajność i bezpieczeństwo użytkowania. 

Uzyskujemy to poprzez zastosowanie jednego produktu, jednego montażu, jednej gwarancji oraz jednego serwisu. 

Atrakcyjny wygląd Spójność formy Jeden system Maksymalna wydajność Jedna gwarancja
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PRZEGL D RYNKU  POKRYCIA DACHOWE

Po u o onym pokryciu mo na chodzi  jedy-

nie w mi kkim obuwiu. Arkuszy nie wolno 

ci  za pomoc  szlifierki k towej, poniewa  

iskry mog yby zniszczy  pow ok  ochronn , 

co skutkowa oby rdzewieniem.  

POKRYCIA BITUMICZNE  
Produkuje si  je z wodoszczelnej masy asfal-

towej (bitumu), dzi ki czemu s  niedrogie, 

lekkie, atwe w monta u i obróbce, szczelne, 

odporne na starzenie i zmiany temperatury. 

Ich trwa o  wynosi 15�20 lat. 

Du  popularno ci  ciesz  si  gonty bi-

tumiczne, czyli kolorowe pasy papy z na-

ci ciami o ró nych kszta tach, nadaj cych 

pokryciu wygl d zbli ony do tradycyjne-

go gontu drewnianego, dachówki karpiówki 

czy p ytek z naturalnego upka. Zbudowane 

s  z dwóch warstw � spodnia jest samoprzy-

lepna, a na wierzchu znajduje si  posyp-

ka mineralna lub ceramiczna, która wp y-

wa na wygl d pokrycia. Wyroby te dost pne 

s  w wielu barwach. Kolorystyka niektórych 

produktów daje efekt cieniowania. Mo na je 

stosowa  na dachach o nachyleniu od 12° po 

bardzo strome, nawet z p aszczyznami piono-

wymi. Ci ar pokrycia wynosi ok. 10 kg/m²,

ale cznie z warstwami podk adowymi 

(zwykle jest to deskowanie i papa podk ado-

wa) mo e si gn  30 kg/m². Gonty bitumicz-

ne cechuje wysoka elastyczno  i mo na je 

atwo przycina , dlatego bardzo dobrze na-

daj  si  do wyka czania nietypowych po-

wierzchni, np. wolich oczek. Pasy uk ada si  

na zak ad i przybija do deskowania ocynko-

wanymi gwo dziami papowymi. Je li kupi-

 Gonty bitumiczne na podk adzie w postaci deskowania.

gonty bitumiczne

krokwie

papa

deski o szeroko ci 
do 15 cm, p yta 
OSB lub mdf

 Blachodachówk  mo na uk ada  na o aceniu.

blachodachówka

aty

krokwie

kontr aty

membrana

 Blachodachówka z posypk  mineraln  wykazu-
je dobre w a ciwo ci akustyczne i jest trwalsza od 
standardowej. GERARD AHI ROOFING

 Stalowa blachodachówka nale y do pokry  
atwych w monta u i transporcie. BLACHOTRAPEZ 

 Gonty bitumiczne dost pne s  w wielu wzo-
rach, dzi ki czemu mog  imitowa  ró nego typu 
materia y. TEGOLA
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my wyroby samoprzylepne, do mocowania 

nie b dziemy potrzebowali czników. 

 Dawniej powszechnie stosowano zwy-

k  pap . Nie jest to jednak materia  uznawa-

ny za zbyt estetyczny, dlatego dzi  jest u y-

wa si  go g ównie do napraw, krycia dachów 

p askich, jako tymczasowe pokrycie oraz 

podk ad na pe nym deskowaniu. Zwykle 

uk adany jest dwuwarstwowo na pe nym de-

skowaniu. W sprzeda y s  równie  bitumicz-

ne p yty faliste � z w ókien organicznych na-

sycanych bitumem w wysokiej temperaturze 

i pod du ym ci nieniem. Barwi si  je w ma-

sie i utwardza ywic , dzi ki czemu staj  si  

odporne na dzia anie promieni UV. Elementy 

s  do  sztywne, dlatego na dachach o wi k-

szym k cie nachylenia (powy ej 15°) mo na 

je uk ada  na o aceniu, zamiast na deskowa-

niu. 

GONTY DREWNIANE  
To tradycyjne i naturalne pokrycie nie ma 

wiele wspólnego z popularnymi dzi  gontami 

bitumicznymi. Klinowate deszczu ki o d u-

go ci 40�60 cm i grubo ci 1,5 cm powsta-

j  w wyniku ci cia mechanicznego (gonty 

ci te) lub s  upane r cznie (gonty upane). 

Druga metoda jest bardziej pracoch onna, ale 

dzi ki temu, e nie dochodzi do przecina-

nia w ókien drewna, deszczu ki s  bardziej 

odporne na dzia anie wilgoci. Gonty wy-

twarzane s  z drewna wierkowego, sosno-

wego, jod owego, osikowego, d bowego, mo-

drzewiowego b d  cedrowego. Niezale nie 

od rodzaju i sposobu produkcji, wymaga-

j  zaimpregnowania przed u o eniem na da-

chu � zabieg ten pozwala ochroni  materia  

przed ogniem, grzybami i owadami. Na da-

chu z drewnianym pokryciem trzeba te  za-

instalowa  piorunochron.

Planuj c monta  tradycyjnych gontów na-

le y postara  si  o znalezienie do wiadczo-

nej w tym zakresie ekipy � co bywa trud-

ne. Uk adanie tego typu materia u jest do  

pracoch onne i skomplikowane. Deszczu ki 

przybija si  do sztywnego pod o a (papy na 

deskowaniu) za pomoc  gwo dzi. W przy-

padku bardziej stromych po aci gonty uk a-

da si  dwuwarstwowo. Gdy dach ma mniej-

sze nachylenie, nale y zastosowa  trzy 

warstwy pokrycia dla uzyskania lepszej 

szczelno ci.

DACHÓWKI CERAMICZNE  
Stanowi  tradycyjne pokrycie znane 

od tysi cy lat. Popularne s  tak e dzi . 

Wykazuj  du  trwa o  i bez proble-

mu wytrzymuj  100 lat. Wyst puj  w wie-

lu wzorach i kolorach, dzi ki czemu pa-

suj  zarówno do budynków o klasycznej 

architekturze, jak i na tych nowoczesnych. 

Znajdziemy modele w kszta cie fali, trady-

cyjn  karpiówk  oraz modne wzory o pro-

stej formie. Inwestorzy najcz ciej decyduj  

si  na karpiówk  oraz wersje zak adkowe, 

w przypadku których szczelno , stabil-

ne u o enie i atwy monta  zapewniaj  spe-

cjalnie wyprofilowane zamki. Minusem da-

chówek ceramicznych jest wysoka cena, 

a koszty pokrycia podnosz  dodatkowo da-

chówki specjalne (przyokapowe, ko co-

we itp.).

Tak, jak w przypadku tradycyjnej ce-

g y, podstawowym surowcem u ywanym 

do wytwarzania tego typu pokry  jest gli-

na. Kolor wyrobu zale y od z o a, z któ-

rego ona pochodzi i czasu jej wypala-

nia, dlatego nawet produkty z jednej partii 

mog  nieznacznie ró ni  si  odcieniem. 

 Gonty bitumiczne maj  uniwersalne zastosowanie. Nadaj  na dachy p askie i strome. Mo na je bez 
problemu przycina , dopasowuj c do kszta tu wi by. TECHNONICOL

 Tradycyjny gont drewniany trzeba zabezpieczy  rodkiem zwi kszaj cym ognioodporno  oraz 
zabezpieczaj cym przed owadami i grzybami. AHI ROOFING 
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Dachówki s  te  barwione w masie � za-

let  wyrobów bez warstwy szkliwa jest to, 

e nie wida  na nich drobnych zarysowa  

i uszkodze . Angobowane pokryte s  nato-

miast warstw  szlachetnej glinki zmienia-

j cej kolor powierzchni i chroni cej przed 

porostami. Znajdziemy te  wersje glazuro-

Uk adanie rozpoczyna si  od okapu. 

Elementy mocuje si  w poziomych rz -

dach, mieszaj c elementy z kilku palet, 

aby uzyska  jednolite kolorystycznie 

wyko czenie. 

Dachówki przytwierdza si  najcz ciej 

za pomoc  spinek dekarskich, chyba 

e producent zaleca inaczej. Utrzymuj  

si  one na dachu w du ej mierze pod 

w asnym ci arem, dlatego nie trzeba 

przytwierdza  wszystkich elementów. 

Informacje na ten temat powinny znajdo-

wa  si  w projekcie domu. Na terenach 

zagro onych silnymi wiatrami oraz 

w przypadku stromych dachów (o k cie 

nachylenia powy ej 65°), przytwierdza 

si  co trzeci element w ka dym rz dzie, 

z przesuni ciem mocowania w lewo lub 

prawo w kolejnych. Przymocowa  trzeba 

ponadto wszystkie dachówki na kraw -

dziach dachu, wzd u  koszy, naro y, przy 

kominach, lukarnach i oknach po acio-

wych. Stabilno  monta u zwi ksza uk a-

danie z przesuni ciem o po ow  szeroko-

ci elementu w kolejnych rz dach. 

Pami tajmy, e dachówek nie zaleca 

si  za  docina  � do wyko czenia nale y 

stosowa  gotowe wyroby po ówkowe, 

3/4 lub 5/4. Je li jednak docinania nie da 

si  unikn  (np. gdy trzeba wykona  kosz 

dachowy czy u o y  pokrycie wokó  okna 

b d  komina), róbmy to na ziemi, nie na 

dachu, poniewa  iskry mog yby uszko-

dzi  membran . Ponadto nale y w tym 

celu u ywa  szli  erki k towej.

Dachówek nie uk ada si  bezpo rednio 

na wi bie dachowej, ale na podk a-

dzie � o aceniu. Powstaje ono z kontr at 

przybijanych równolegle do krokwi oraz 

z at mocowanych prostopadle. Rozstaw 

oraz przekrój elementów o acenia zale y 

od ci aru i sztywno ci pokrycia, k ta 

nachylenia po aci i rozstawu krokwi. 

Istotnym elementem podk adu jest mem-

brana dachowa, któr  uk ada si  pod 

kontr atami. Popularne jest te  wykony-

wanie podk adu z pe nego deskowania 

krytego pap . Przeprowadzenie wszyst-

kich prac najlepiej powierzy  fachowcom 

z do wiadczeniem.

O czym pami ta
przy monta u dachówki? 

 Chocia  dachówki ceramiczne s  ci kie, a wykonanie solidniejszej wi by 
dachowej oznacza wi ksze koszty, nie zniech ca to licznych inwestorów do 
stosowania tego materia u. CREATON POLSKA

 Niewielkie dachówki atwo uk ada si  na 
skomplikowanych wi bach, wokó  kominów 
i okien dachowych. CREATON POLSKA, BMI BRAAS
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wane � z dodatkow  warstw  szkliwa, daj -

c  ochron  przed nasi kaniem i najwi ksz  

odporno  na zabrudzenia czy porosty.

 Omawiane produkty zwykle wykorzysty-

wane s  do krycia po aci o k cie nachylenia 

30�60°. W takim przypadku nie wymagaj  

szczelnego, pe nego deskowania jako pod-

k adu. Z uwagi na ma e wymiary, dobrze 

sprawdzaj  si  na dachach o skomplikowa-

nym kszta cie. Uszkodzone elementy u o-

onego ju  pokrycia nietrudno wymieni . 

Niestety dachówki maj  du y ci ar (nawet 

90 kg/m2) i nie ka da wi ba to wytrzyma, 

jednak dzi ki znacznej masie dobrze t u-

mi  d wi ki � w domu nie s ycha  uderza-

j cych o dach kropel deszczu. 

DACHÓWKI CEMENTOWE  
Z daleka trudno odró ni  je od ceramicz-

nych � maj  podobny kszta t, wymiary, 

mas , trwa o  i cen . Upowszechni y si  

jednak dopiero w drugiej po owie XX w. 

Produkowane s  z mieszanki piasku, ce-

mentu i wody. Barwi si  je w masie pig-

mentami i pokrywa farb . eby zapewni  

dachówkom betonowym wi kszy po ysk, 

maluje si  je farbami akrylowo-polime-

rowymi. Efekt mokrego pokrycia mo na 

natomiast uzyska  dzi ki farbom z na-

b yszczaczem. Wyko czona w ten sposób 

powierzchnia nie jest tak wytrzyma a, jak 

angoba czy glazura, ale zabezpiecza chro-

powat  dachówk  przed zabrudzeniami, 

porostami, u atwia sp ywanie wody oraz 

zapewnia wysok  odporno  na promienio-

wanie ultrafioletowe i trwa o  koloru. 

 Fakt e dachówka betonowa wytrzy-

ma 70 lat, a ceramiczna ponad 100 ma 

znaczenie tylko dla cz ci inwestorów. 

Stylistyka dachówki ceramicznej zale y od jej kolorystyki i rodzaju przet ocze . Elementy o prostej formie 
w szarym kolorze najlepiej pasuj  do nowoczesnych domów. WIENERBERGER, WIENERBERGER, BMI BRAAS 

Uk adanie dachówek typu karpiówka (a) 
oraz marsylka (b) na ruszcie z at i kontr at.

a

b

Dachówki ceramiczne o tradycyjnym charakterze, z przet oczeniem w kszta cie fali. RöBEN 
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Omawiane wyroby charakteryzuj  si  wy-

sok  mrozoodporno ci  i nisk  nasi kli-

wo ci . Podobnie jak ceramiczne, bar-

dzo dobrze t umi  d wi ki dochodz ce 

z zewn trz. S jednak nieco wi ksze, 

wi c uk ada si  je szybciej. Ponadto maj  

mniejszy ci ar � 1 m² wa y ok. 50 kg. 

Najcz ciej stosowane s  na dachach o k cie 

nachylenia 30�60°.

TRADYCYJNA STRZECHA  
Pokrycie to znane jest od pokole . 

Wspó czesne wyroby nie przypomina-

j  jednak tych sprzed lat. Produkowane 

s  z trzciny, a nie ze s omy, jak dawniej. 

Najlepiej prezentuj  si  na budynkach 

w tradycyjnym stylu i na dachach o du ym 

nachyleniu.

Zalet  strzechy jest do  wysoka trwa-

o . Dzi ki zaaplikowaniu specjalnych po-

w ok przeciwogniowych uzyskuje ona od-

porno  na zapalenie. Pokrycie wykazuje 

dobre parametry termoizolacyjne, zatem 

w lecie chroni przed nadmiernym upa em, 

a w zimie przed utrat  ciep a z budynku.

Jest te  paroprzepuszczalna, dzi ki czemu 

dach �oddycha�, a to tworzy odpowiedni 

mikroklimat wewn trz budynku. To istot-

ne zw aszcza, gdy na poddaszu zaplanowa-

no pomieszczenia u ytkowe. Z uwagi na 

porowat  struktur , strzecha dobrze chro-

ni tak e przed ha asem. 

Nie zapominajmy jednak o konieczno-

ci konserwacji takiego pokrycia. Co kil-

ka lat wymaga ono impregnowania zabez-

pieczaj cego przed po arem oraz usuwania 

mchu. Niezb dne jest te  zamontowanie na 

dachu instalacji odgromowej. 

Strzecha jest do  droga, a znalezienie 

ekipy wyspecjalizowanej w kryciu ni  da-

chów nie jest atwe. Wi zki uk ada si  na 

pe nym deskowaniu b d  na ruszcie drew-

nianym, mocuj c je drutem. W przypad-

ku uszkodze  w pokryciu mo liwa jest wy-

miana tylko jego cz ci. 

Dachówka cementowa wygl da 
prawie tak samo jak ceramiczna. 
Mo e mie  klasyczny kszta t albo 
p ask  powierzchni . CREATON POLSKA

Strzecha z trzciny to dzi  cenione natural-
ne pokrycie, nadaj ce budynkom dawnego 
klimatu. DACH-REED

ZDANIEM EKSPERTA

O czym nale y pami ta , planuj c zakup dachówki ceramicznej lub cemen-

towej?

Przed zakupem dachówki pami tajmy przede wszystkim o sprawdzeniu, czy 

teren naszej dzia ki obj ty jest lokalnym planem zagospodarowania prze-

strzennego, który mo e narzuca  wybór konkretnego kszta tu lub koloru po-

krycia. Nast pnie nale y zwróci  uwag  na specy  k  rozwa anego przez nas 

produktu. Dost pne na rynku rozwi zania ró ni  si  od siebie nie tylko rozmia-

rem i odcieniem, ale tak e parametrami technicznymi. Ich trwa o  ocenimy, sprawdzaj c, czy dane 

pokrycie spe nia wymogi wytrzyma o ci, nasi kliwo ci oraz mrozoodporno ci okre lone w normie 

PN-EN 1304 (w przypadku modeli ceramicznych) lub PN-EN 490 (w przypadku modeli cementowych).

Niezwykle istotne znaczenie dla monta u dachówki ma natomiast jej waga oraz okre lane przez pro-

ducenta dopuszczalne nachylenie po aci.

Przed dokonaniem zakupu powinni my równie  pami ta  o sprawdzeniu warunków gwarancji 

przyznawanej na wybrane przez nas pokrycie. Dok adnie nale y zapozna  si  z zasadami wymiany 

wadliwych produktów na nowe oraz przeprowadzenia koniecznych napraw. W tre ci gwarancji znaj-

dziemy tak e bardzo istotn  informacj  na temat czasu jej obowi zywania.

Iwona uczy ska

Doradca 
Handlowo-
-Techniczny 

CREATON Polska
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Dachówki betonowe

Gwarancja spokoju

DACHÓWKA CERAMICZNA DACHÓWKA BETONOWA AKCESORIA

LAT
GWARANCJI30

zgodnie 

z dokumentem 

gwarancyjnym
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PRZEGL D RYNKU OGRODZENIA, BRAMY OGRODZENIOWE I NAP DY

D
ocelowe ogrodzenie wykonuje si  

najcz ciej ju  po wzniesieniu domu 

� podczas budowy dzia k  otacza 

przewa nie tymczasowy parkan. Takie roz-

wi zanie jest jak najbardziej zalecane, po-

niewa  na tym etapie ogrodzenie mog oby 

ulec uszkodzeniu, np. podczas transportu 

materia ów budowlanych. I lepiej, gdy znisz-

czona zostanie niedroga siatka, ni  posta-

wiona kosztem kilkudziesi ciu tysi cy z o-

tych efektowna bariera.

Nie znaczy to, e jej planowania nie na-

le y rozpocz  odpowiednio wcze niej. 

Cho by ze wzgl du na wspomniane koszty 

i to, e ogrodzenie buduje si  z regu y raz na 

kilkadziesi t lat. A dokona  wyboru nie jest 

atwo, bo na rynku jest wiele rozwi za , ró -

ni cych si  parametrami u ytkowymi, este-

tyk  czy kosztem wykonania. 

Zanim przejdziemy do charakterysty-

ki najpopularniejszych wariantów, omówi-

my kilka cech, jakie powinno spe nia  ka -

de ogrodzenie. 

PLANOWANIE
Ogrodzenie powinno by  przede wszystkim 

dopasowane do potrzeb. Je eli nie czujemy 

wi kszego zagro enia, mo emy wybra  lekki 

p ot z siatki. W innym przypadku wybór pada 

cz sto na solidny mur, który stanowi pierw-

sz  barier  dla intruza (cho  trzeba pami ta , 

e za tak  barier  atwiej jest si  ukry  i pozo-

sta  niezauwa onym z zewn trz). Pe ne ogro-

dzenie to te  dobre rozwi zanie w sytuacji, 

gdy dzia ka zlokalizowana jest przy ruchli-

wej drodze � b dzie ono bowiem w pewnym 

stopniu chroni  przed ha asem i kurzem. Pod 

uwag  nale y te  wzi  nasz bud et, bo ró -

nice w kosztach wybudowania ró nych ogro-

dze  s  ogromne. 

Ogrodzenie musi by  wykonane zgod-

nie z przepisami. Na szcz cie te nie s  

Na granicy posesji
Najwa niejsz  funkcj  
ogrodzenia jest 
wyznaczanie granic 
posesji. Ponadto mo e 
by  ono barier  dla 
intruzów, czasem te  dla 
ha asu. Odpowiednio 
dobrany p ot stanowi 
równie  ozdob  domu 
i jego otoczenia. Jakie 
rozwi zania wybra , by 
dobrze spe nia o wszystkie 
te zadania?

Norbert Skupi ski
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zbyt restrykcyjne. Bariery o wysoko ci do 

220 cm nie trzeba nawet zg asza  w urz -

dzie. Nale y jednak sprawdzi , czy w miej-

scowym planie zagospodarowania prze-

strzennego nie ma wytycznych dotycz cych 

wygl du ogrodzenia, jego wysoko ci czy ro-

dzaju zastosowanego materia u. Niezale nie 

od wybranej opcji trzeba pami ta , by ostro 

zako czone elementy ogrodzenia, stano-

wi ce zagro enie dla ludzi i zwierz t, by y 

umieszczone na wysoko ci ponad 1,80 m.

Poniewa  ogrodzenie jest elementem 

ozdobnym, powinno harmonizowa  z bu-

dynkiem i otoczeniem. Dobrze gdy jest wy-

konane w podobnym stylu, w jakim zbu-

dowany jest dom. Do nowoczesnych bry  

o prostej formie nie b dzie pasowa  kute 

ogrodzenie z du  liczb  zdobie . I odwrot-

nie � bariera o ascetycznym designie nie b -

dzie wygl da  dobrze wokó  domu w stylu 

dworkowym. 

Wa na jest ponadto odpowiednia kolory-

styka ogrodzenia. Najlepiej dopasowa  j  do 

jednego z elementów domu: dachu, stolarki 

albo elewacji. 

PRZ S A I PANELE
Ostatnio to najbardziej popularne rozwi -

zanie. Ta grupa ogrodze  jest do  zró ni-

cowana, bo do produkcji u ywa si  ró nych 

materia ów. czy je to, e prz s a lub pa-

nele mocuje si  zazwyczaj na podmurów-

ce z cegie , bloczków lub wylewanej z beto-

nu. Mo na je kupi  w zestawie ze s upkami 

i wszystkimi niezb dnymi akcesoriami. 

Od lat nies abn c  popularno ci  ciesz  si  

s upki wykonane z ceg y klinkierowej, która 

jest bardzo trwa a, efektowna, a tak e mro-

zo- i wodoodporna.

Do wyboru s :

  panele drewniane � takie ogrodzenie 

mo e mie  form  pionowych b d  pozio-

mych desek, mocowanych w kilku rz dach. 

Bariera mo e by  pe na lub a urowa. Trzeba 

pami ta , e drewno jest podatne na koroz-

j  biologiczn , dlatego trzeba je regularnie 

konserwowa ;

  panele metalowe � mog  by  wykonane 

ze stali, ewentualnie z aluminium. Ich wy-

pe nienie wykonywane jest z pr tów b d  

kszta towników stalowych, z bogato zdo-

bionych elementów kutych lub odlewanych 

(ze stali lub eliwa), albo z siatki, która roz-

 W naszym kraju posesje otoczone 
ogrodzeniem s  standardem. Te bez 
wyznaczonych p otem granic spotyka si  
sporadycznie. WI NIOWSKI

 Ostro zako czone elementy ogrodzenia nie 
mog  si  znajdowa  na wysoko ci poni ej 
180 cm. JONIEC

 Pe ne ogrodzenie to dobra opcja w sytuacji, 
gdy zale y nam na zachowaniu prywatno ci. 
JONIEC

 S upki z klinkieru trzeba zabezpieczy  od góry daszkiem, który umo liwia swobodne sp ywanie 
wody opadowej oraz chroni przed wilgoci  i ceg , i spoiny. LHL KLINKIER

Ogrodzenie wyznacza granice dzia ki, ale mo e by  te  elementem ozdobnym. 
Przy wyborze trzeba wi c pami ta , by by o i solidne, i estetyczne. JONIEC
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ci gni ta jest w ramach ze stali lub alumi-

nium;

  prz s a z tworzyw sztucznych � wyko-

nywane s  zazwyczaj z PVC, który jest ma-

teria em lekkim, odpornym na uszkodzenia 

mechaniczne i niekorzystne warunki at-

mosferyczne. Do produkcji wykorzystuje si  

równie  kompozyt drewniany, który z wy-

gl du przypomina drewno, ale nie wymaga 

konserwacji.

GABIONY
To kolejny modny typ ogrodze , spotyka-

ny zazwyczaj wokó  budynków o nowocze-

snej architekturze. Gabiony upowszechni y 

si  stosunkowo niedawno. Maj  posta  ko-

szy z metalowej siatki ocynkowanej ognio-

wo. Wewn trz nich umieszcza si  lu no ka-

mienie polne, rzadziej t ucze , granitow  

kostk , szk o lub drewno. Kosze umieszcza 

si  jeden na drugim, a  do planowanej wy-

soko ci. Nie trzeba wykonywa  typowego 

fundamentu � w razie potrzeby gabion mo -

na ustabilizowa  s upkami zabetonowany-

mi w gruncie. Umieszcza si  je wewn trz 

koszy, dlatego po ich wype nieniu s  niewi-

doczne. 

Tego typu ogrodzenia s  bardzo trwa-

e, solidne i masywne. Je eli pomi dzy ko-

szami nie zostan  pozostawione szczeliny, 

bariera b dzie bardzo szczelna. wietnie 

sprawdzi si  w sytuacji, gdy obok pose-

sji przebiega ruchliwa droga � gabiony za-

pewni  skuteczn  ochron  przed ha asem 

i kurzem. 

MURY
Nie s  tak popularne jak dawniej, przede 

wszystkim ze wzgl du na wysoki koszt wy-

konania. Ci gle jednak kojarz  si  z trwa-

o ci  i solidno ci , a tak e z elegancj . S  

pierwsz  barier  dla intruzów chc cych 

si  dosta  na posesj . Jak ju  jednak wspo-

mniano, za tego typu ogrodzeniem atwo 

si  schowa . Mury dobrze chroni  przed 

ha asem i kurzem, s  te  wietn  opcj  dla 

tych, którym zale y na zachowaniu pry-

watno ci.

Wykonywane s  z ró nego rodzaju 

bloczków i kamienia. Poniewa  materia-

y te nie s  tanie, cz sto muruje s  tylko 

fragmenty ogrodzenia � podmurówk  lub 

dodatkowo tak e s upki, stanowi ce opar-

cie dla l ejszych prz se , np. z drewna 

b d  metalu.

P OTY DREWNIANE
Przed laty stosowane powszechnie, obecnie 

wybierane s  przede wszystkim przez zwo-

lenników natury i w a cicieli dzia ek wiej-

 Mury wokó  domów jednorodzinnych 
stawiane s  obecnie niezbyt cz sto, przede 
wszystkim ze wzgl du na du e nak ady 
inwestycyjne. POLBRUK

 Prz s a i panele mog  by  pe ne b d  
a urowe, o wygl dzie tradycyjnym lub 
nowoczesnym. Bez problemu mo na 
wybra  taki model, który b dzie si  dobrze 
komponowa  z otoczeniem. JONIEC, WI NIOWSKI

  Z gabionów mo na wykona  pe ny p ot lub zestawi  z ogrodzeniem innego typu. KONSPORT
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najszybsze napędy na rynku

Każdego dnia na całym świecie wprawiamy w ruch bramy rezydencyjne

i przemysłowe. Napędy do bram Beninca są najszybsze na rynku,

innowacyjne, ale przede wszystkim bezpieczne. Dzięki produktom Beninca

codzienność staje się przyjemniejsza. Produkujemy napędy do bram
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skich, podmiejskich, le nych, a tak e go-

spodarstw agroturystycznych. P ot mo e 

by  zbity z desek albo bali. 

Tego typu ogrodzenia najlepiej wspó gra-

j  z domami o tradycyjnej architekturze, 

zw aszcza tymi, które na elewacji maj  ele-

menty wykonane z drewna.

Wspomniano ju  o wadzie drewna, które 

wymaga przeprowadzania regularnych za-

biegów konserwacyjnych ogrodzenia. Tak 

jest i w przypadku tego typu ogrodze .

OGRODZENIA Z SIATKI 
Siatk  wykonan  ze stalowego dru-

tu rozci ga si  na metalowych s upkach. 

Sztywno  takiego ogrodzenia zale y od 

rednicy drutu i g sto ci siatki. Trzeba pa-

mi ta , e co jaki  czas wymaga ona od-

wie enia. Je eli siatk  zaatakuje korozja, 

konieczne b dzie wyczyszczenie jej dru-

cian  szczotk  i pomalowanie. To bar-

dzo mudna praca, dlatego warto rozwa-

y  monta  siatki powlekanej tworzywem 

sztucznym, która jest bardziej odporna na 

korozj .

Stosuj c siatk  mo na szybko i stosun-

kowo niewielkim kosztem ogrodzi  pose-

sj . Ma ona jednak mankamenty. Oprócz 

wspomnianej podatno ci na korozj , nie 

zapewnia te  prywatno ci. Dlatego obok 

parkanu mo na posadzi  ywop ot, któ-

ry doskonale pe ni funkcj  os onow , po-

nadto jest adnym t em pozosta ych ro lin 

w ogrodzie. Trzeba tylko wybra  takie ga-

tunki ro lin, które maj  zwart  budow  

i dobrze znosz  ci cie. To np. iglaste � ja-

owiec, wierk k uj cy, cis, choina kana-

dyjska czy tuja ( ywotnik zachodni) lub 

li ciaste � buk, grab, berberys, krzewusz-

ka czy ognik. Dobrze sprawdzaj  si  po-

nadto ro liny pn ce. Nale y je zaplano-

wa  w rz dzie � naj atwiej jest ustawi  

sadzonki przy sznurku. W zale no ci od 

rodzaju i stanu pod o a, powinno si  je 

przedtem je u y ni  � torfem, kompo-

stem, nawozem dobranym do rodzaju gle-

by i wymaga  ro lin.

BRAMY WJAZDOWE
Wa nym elementem ogrodzenia jest bra-

ma wjazdowa. Przepisy mówi , e nie mo e 

by  w sza ni  240 cm. Lepiej jednak za-

planowa  nieco szersz , np. 400-cm, co u a-

twi manewrowanie samochodem i w razie 

konieczno ci umo liwi wjazd na pose-

sj  pojazdom dostawczym. Je eli jest na to 

miejsce na dzia ce, dobrze gdy brama jest 

cofni ta w g b posesji. W utworzonej w ten 

sposób wn ce b dzie móg  czasowo zapar-

kowa  samochód. 

P oty drewniane maj  powa ny 
mankament � wymagaj  regularnych 
zabiegów konserwacyjnych. JEDYNKA

Jaka furtka?

Cz ci  ogrodzenia jest furtka umo liwiaj ca wej cie na posesj . Zgodnie z przepisami musi si  

otwiera  na teren dzia ki, nie na ulic . Jej minimalna szeroko  to 90 cm. W praktyce lepiej zdecy-

dowa  si  na nieco szersze wej cie, które b dzie wygodniejsze. 

Furtk  lokalizuje si  najcz ciej na wprost drzwi wej ciowych do domu. Zazwyczaj wyposa a 

si  j  w domofon lub wideodomofon, co wi e si  z konieczno ci  doprowadzenia zasilania z sieci 

elektrycznej. Na niej lub na s upku obok montuje si  skrzynk  na listy. Trzeba te  pami ta  o zapla-

nowaniu furtki do mietnika i ewentualnie dodatkowej, po przeciwnej stronie ogrodu.

JAK DBA

O OGRODZENIE?

P OT Z DREWNA

OGRODZENIE Z METALU

OGRODZENIE BETONOWE ALBO MUROWANE

eprasa.pl 6c4876e3a2
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Do wyboru s  dwa typu bram � przesuw-

ne i rozwierane:

  przesuwne � przesuwaj  si  wzd u  ogro-

dzenia na bok � w jedn  (modele jednoskrzy-

d owe) b d  dwie strony (dwuskrzyd owe). 

Modele samono ne wyposa one s  w prze-

ciwwag , która równowa y ci ar skrzyd a, 

zawieszonego na wysi gniku. Bramy na rol-

kach poruszaj  si  natomiast po szynie osa-

dzonej w podje dzie. Tego typu bramy nie 

zajmuj  miejsca na podje dzie do gara u, co 

jest ich du  zalet . Jednak mo na je zamon-

towa  tylko tam, gdzie za ogrodzeniem, na 

drodze otwieraj cej si  bramy, nie ma ad-

nych przeszkód, np. ro lin;

  rozwierane � najcz ciej sk adaj  si  

z dwóch skrzyde , otwieranych do wn trza 

posesji. Wymagaj  wi c odpowiedniej prze-

strzeni na rozwieranie skrzyde . 

AUTOMATYKA DO BRAM
Bram  wjazdow  warto wyposa y  w na-

p d. Zdecydowanie poprawi to komfort 

i bezpiecze stwo jej u ytkowania.

Bram  z automatyk  otwiera si  i zamyka 

za pomoc  pilota lub smartfona, dzi ki cze-

mu nie trzeba wychodzi  z samochodu. To 

bardzo wygodne zw aszcza w niepogod .

Nap d mo e by  wyposa ony w ró -

ne udogodnienia wp ywaj ce na bezpie-

cze stwo i komfort obs ugi. Podstawowym 

jest lampa ostrzegawcza, która informu-

je o dzia aniu mechanizmu. Jest istotna 

zw aszcza wtedy, gdy wyjazd z dzia ki pro-

wadzi prosto na ruchliw  ulic  lub prze-

cina chodnik. agodny start i domkni cie 

zapewnia cich  i stabiln  prac  skrzyd a. 

Dzi ki funkcji furtki bram  mo na otwo-

rzy  tylko cz ciowo, aby pieszy móg  si  

dosta  na posesj . Zasilanie akumulato-

rowe przyda si  na wypadek braku pr -

du. Z kolei enkoder zatrzyma si  lub cofnie 

poruszaj ce si  skrzyd o, gdy natrafi ono 

na przeszkod . Ciekaw  funkcj  jest pro-

gramowanie automatycznego zamykania. 

Dzi ki niej nie trzeba pami ta  o zamyka-

niu bramy pilotem po wyjechaniu z pose-

sji, bo zamknie si  sama po zaprogramo-

wanym przez nas czasie.

Dobór nap du nie jest prosty, bo moc 

urz dzenia czy rodzaj si owników trzeba 

dopasowa  do gabarytów bramy i cz stotli-

wo ci jej u ytkowania. Dlatego decyduj c 

si  na automatyk  warto skorzysta  z pora-

dy fachowca.

JAKIE KOSZTY?
Jak wspomniano na pocz tku, budowa 

ogrodzenia wi e si  ze sporymi wydatka-

mi. Na otoczenie p otem redniej wielko ci 

dzia ki (o powierzchni ok. 1000 m²) trze-

ba przeznaczy  nawet kilkadziesi t tysi -

cy z otych. 

Najta sze s  parkany z siatki, nieco dro -

sze p oty z desek. Wi cej trzeba zap aci  za 

ogrodzenie z prz se  stalowych lub pane-

li PVC. Najdro sze s  mury, te tradycyjne 

i ich wspó czesne odmiany, czyli gabiony. 

Pojedynczy element o wys. 1,6 i szeroko ci 

2,5 m kosztuje ok. 700 z . 

O nap dzie do bramy warto pomy le  
odpowiednio wcze nie, bo konieczne jest 
doprowadzenie instalacji elektrycznej, któr  
zakopuje si  w gruncie pod bram . 
BENINCA, NICE

ZDANIEM EKSPERTA

Automatyka do bram � na co zwróci  uwag ?

Wszystkie nowoczesne nap dy wyposa one s  w personalne klucze do 

odblokowania r cznego w przypadku zaniku zasilania. Zwi ksza to dodat-

kowo bezpiecze stwo u ytkownika przed przedostaniem si  z odzieja na 

posesj .

Ka dy nowoczesny nap d wyposa ony jest tak e w enkoder lub system 

amperometrycznego wykrycia przeszkody. Dodatkowe zabezpieczenie w 

automatyce do bram stanowi lampa ostrzegawcza. Poprzez sygna  wietlny informuje osoby znaj-

duj ce si  w pobli u bramy o jej uruchomieniu. Przek adnie dobrych si owników wykonywane s  

ze stali i br zu. Dodatkowo zanurza si  je w k pieli olejowej, aby zachowa  ich d ug  ywotno .

Automatyka do bram powinna charakteryzowa  si  przede wszystkim bezpiecze stwem i wysok  

jako ci  u ytkowania. Nap d do bram kupujemy na wiele lat i przez ten czas ma on by  niezawodny. 

Dlatego warto inwestowa  w wysokiej klasy nap dy od najlepszych producentów.

Andrzej Pawluk

Dyrektor Naczelny
BENINCA POLONIA
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S
po ród elektronarz dzi najch tniej 

wybierane s  wiertarki, wkr tarki, 

wyrzynarki, szlifierki k towe oraz pi-

larki i to na nich skupimy si  poni ej. Ka de 

z tych urz dze  ma swoje zastosowanie, 

wi c dobór zale y przede wszystkim od tego, 

jakimi pracami planujemy si  zajmowa .

Kolejnym kryterium wyboru sprz tu jest 

to, z jak  intensywno ci  b dzie u ytkowany. 

Elektronarz dzia amatorskie, wykorzystywane 

sporadycznie, s  z regu y mniej trwa e i wy-

dajne od modeli profesjonalnych, które musz  

(a przynajmniej powinny by ) solidniejsze, bo 

zazwyczaj eksploatuje si  je bardzo intensyw-

nie. Te drugie s  oczywi cie dro sze.  Warto 

wspomnie , e niektórzy producenci maj  na-

wet ró ne linie produktów � te przeznaczone 

dla amatorów majsterkowania i dla profesjo-

nalistów.

Je li o cenach mowa � wydatki na elektro-

narz dzia mog  by  bardzo ró ne. Najta sze 

s  wiertarki, wkr tarki, wyrzynarki i szli-

fierki k towe, które mo na kupi  ju  za 100�

200 z . Mowa oczywi cie o produktach z naj-

ni szej pó ki (sprz t dla profesjonalistów 

mo e kosztowa  i 10 razy tyle). Nieco dro -

sze s  m otowiertarki i pilarki tarczowe � ich 

ceny to od 200 z  wzwy .

Elektronarz dzia ró ni  si  te  parametra-

mi technicznymi, wyposa eniem i rodzajem 

zasilania. Nad t  ostatni  cech  warto za-

trzyma  si  nieco d u ej, bo decyzja o tym, 

czy kupi  sprz t z akumulatorem czy pod-

czany kablem do gniazdka elektrycznego 

ma kluczowe znaczenie z punktu widzenia 

komfortu pracy. Pierwszy typ jest zdecy-

dowanie bardziej por czny � nie trzeba si  

martwi  pl taj cym si  kablem. To du a wy-

goda, gdy u ywamy np. wkr tarki. Trzeba 

Sprz t dla majsterkowicza

Praktycznie w ka dym domu trzeba czasami zawiesi  pó k  na cianie albo z o y  
meble. Niektórzy zlecaj  takie zadania fachowcom, ale wiele osób decyduje si  to 
zrobi  samodzielnie. Pod warunkiem, e dysponuj  odpowiednimi elektronarz dziami. 
Na co zwraca  uwag  przy ich wyborze?

Norbert Skupi ski
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jednak pami ta , e elektronarz dzia z aku-

mulatorem maj  ograniczony czas dzia a-

nia i z regu y mniejsz  moc, ni  modele za-

silane pr dem z sieci. Bardzo odczujemy to 

cho by w przypadku pilarek a cuchowych. 

Ponadto narz dzia zasilane z sieci s  znacz-

nie ta sze.

Podobnie jak w przypadku innych urz -

dze  i sprz tów, wa nym kryterium wybo-

ru jest renoma producenta i okres gwarancji. 

Markowe produkty maj  zazwyczaj d u -

sz  gwarancj  ni  wyroby nieznanych pro-

ducentów. 

Podobnie jest z wyborem osprz tu, czy-

li wierte , bitów, brzeszczotów czy tarcz. 

Te przeznaczone do okazjonalnego u ytko-

wania s  cz sto niezbyt wytrzyma e, dlate-

go inwestuj c w lepsze elektronarz dzia nie 

warto oszcz dza  na akcesoriach. 

WIERTARKI I M OTY 
UDAROWE
Przy u yciu tych urz dze  mo na wyko-

nywa  otwory w ró nych materia ach � be-

tonie, drewnie, ceramice czy metalu. Gdy 

jednak zamienimy wiert o na odpowied-

ni osprz t, urz dzeniem tym b dziemy te  

mogli miesza  zaprawy budowlane, czy ci  

zardzewia e elementy czy wkr ca  wkr ty.

Przy zakupie wiertarki nale y zwróci  

uwag  przede wszystkim na jej moc. Je eli 

planujemy wierci  w mi kkich materia ach, 

wystarczy niewielki model o mocy 500�

600 W. 

Do wiercenia w cianach potrzebny b -

dzie mocniejszy sprz t, z wydajnym me-

chanizmem udarowym. Takie urz dzenia, 

zwane m otami udarowymi albo m o-

towiertarkami, maj  zazwyczaj moc od 

750 do 1200 W. Dzi ki nim mo na wier-

ci  w betonie konstrukcyjnym, wykuwa  

w cianie bruzdy, skuwa  p ytki ceramicz-

ne itp. 

Wiertarki i m otowiertarki ró ni  si  

sposobem mocowania wiert a. W tych 

pierwszych urz dzeniach osadza si  je 

w trójszcz kowym uchwycie za pomoc  

klucza b d  w systemie samozaciskowym. 

 Operowanie sprz tem wyposa onym w bateri  jest znacznie wygodniejsze ni  narz dziem 
pod czonym kablem do gniazdka. MAKITA

 Elektronarz dzia zasilane sieciowo 
maj  z regu y wi ksz  moc ni  modele 
z akumulatorem. TOYA

Jak u ywa  wiertarki?

Wbrew pozorom, u ywanie wiertarki nie jest spraw  banaln . Cz sto spotykanym b dem jest 

cho by dobór nieodpowiednich wierte . Bardzo wa ne, by dostosowane one by y do pod o a. Na 

przyk ad wierte  do metalu da si  u ywa  przy wierceniu w drewnie, ale te przeznaczone specjalnie 

do drewna b d  lepsze. Do betonu trzeba u ywa  specjalnych wierte  do pracy z udarem. Nato-

miast do p ytek ceramicznych jeszcze innego typu. 

Wiert o musi by  odpowiednio zamocowane. W przypadku zwyk ej wiertarki niezb dne jest do-

k adne dokr cenie wiert a we wszystkich trzech otworach. Uchwyt typu SDS wystarczy natomiast 

tylko zluzowa  i wetkn  w niego wiert o.

Wiercenie nale y zacz  od wykonania punktakiem ma ego zag bienia. W przeciwnym razie 

wiert o mo e zsun  si  z linii planowanego otworu. To wa ne zw aszcza w pod o ach ceramicz-

nych, które s  liskie.

Podczas wiercenia zwyk  wiertark  potrzebny jest nacisk na urz dzenie, ale z wyczuciem 

� w przeciwnym razie udar b dzie nieskuteczny, mo na z ama  wiert o, przeci y  silnik. Za to 

jedynie minimalnego nacisku wymaga wiercenie m otami udarowymi i m otowiertarkami. Sku-

teczno  kruszenia betonu zale y bowiem nie od si y docisku, a od energii udaru bijaka.

Sprz t nale y trzyma  pod odpowiednim k tem. Je li wiertarka wyposa ona jest w dodatkow  

r koje , warto j  zamontowa , co pomo e atwiej kontrolowa  po o enie wiert a. Inny przydatny 

dodatek to ogranicznik g boko ci wiercenia. Dzi ki niemu wiert o nie przejdzie na wylot w cien-

kiej cianie.

Po wykonaniu otworu nale y usun  z niego py . Dopiero wtedy mo na umie ci  w nim ko ek 

mocuj cy. Wa ne, by by  dobrany do rodzaju pod o a. W sprzeda y s  zarówno ko ki uniwersalne, 

jak i przeznaczone do konkretnych materia ów ciennych � betonu komórkowego, p yt g-k, pusta-

ków, cegie  pe nych itp.
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Natomiast m otowiertarki maj  specjalny 

uchwyt typu SDS+. Trzeba pami ta , e do 

takich urz dze  przeznaczone s  specjalne 

wiert a z wy obieniem, które nie luzuj  si  

podczas pracy udarowej.

Oba typy przeznaczone do wiercenia ró -

ni  si  ponadto wag . Wiertarki s  l ej-

sze, przez co por czniejsze, co ma znacze-

nie przy prostszych pracach, gdzie bardziej 

liczy si  precyzja, a nie moc urz dzenia. 

Dlatego lepiej nie rezygnowa  z ich zakupu, 

nawet je li planujemy wierci  w twardych 

materia ach. Je eli kto  mo e sobie na to po-

zwoli , powinien kupi  oba sprz ty.

WKR TARKI
Cho  ruby i wkr ty da si  wkr ca  i wykr -

ca  za pomoc  wiertarki, zdecydowanie le-

piej to robi  wkr tark , która zazwyczaj jest 

l ejsza, mniejsza i bardziej por czna. Takie 

urz dzenie jest niezast pione wtedy, gdy 

trzeba zamocowa  wi ksz  liczb  czników. 

Bez wkr tarki trudno wi c wyobrazi  sobie 

skr canie mebli, przykr canie p yt g-k, mon-

ta  pokry  dachowych czy ogrodze . 

Podobnie jak w przypadku wiertarek, 

podstawowym kryterium wyboru jest moc. 

Ma e urz dzenie o niewielkiej mocy warto 

wybra  wtedy, gdy u ywane b dzie okazjo-

nalnie. Gdy w planach s  powa niejsze pra-

ce budowlane albo remontowe, lepiej kupi  

bardziej wydajny sprz t. 

Inne istotne parametry to pr dko  obro-

tów, rednica osprz tu, zakres regulacji mo-

mentu dokr cania i dodatkowe wyposa e-

nie, np. dioda o wietlaj ca obszar roboczy 

czy mechanizm udarowy.

Poniewa  wi kszo  wkr tarek dost p-

nych w sprzeda y wyposa ona jest w aku-

mulator, koniecznie trzeba sprawdzi  jego 

napi cie i pojemno . Je eli chodzi o ten 

pierwszy parametr, na rynku s  baterie 

o napi ciu od 3,6 do 18 V. Pojemno  waha 

si  regu y od 1,5 do 4,5 Ah. Jakie to ma 

praktyczne znaczenie? Urz dzeniem o ma-

ej pojemno ci wkr cimy bez konieczno ci 

adowania do kilkuset wkr tów. To wystar-

czy, aby zmontowa  kilka mebli, ale ju  nie 

wi kszy komplet, nie mówi c o zamocowa-

niu p yt g-k na wi kszej powierzchni.

WYRZYNARKI
Przeznaczone s  do drobnych prac w drew-

nie. Za pomoc  wyrzynarki mo na doci  

panele pod ogowe, boazeri , blat kuchen-

ny itp.

Typowa moc tego typu urz dze  to 350�

700 W. Przy porównywaniu wyrzynarek 

trzeba uwzgl dni  jeszcze jeden istotny pa-

rametr, mianowicie maksymaln  g boko  

ci cia drewna oraz innych materia ów (sta-

li, aluminium, tworzyw sztucznych). Od 

tego zale y, jakiej grubo ci materia y b dzie 

mo na docina . Ponadto wa na jest liczba 

skoków na minut  (z regu y od 500 do 3000) 

i to, czy mo na j  regulowa . Cz  wyrzy-

narek ma funkcj  podcinania oraz wahad o-

wego ruchu brzeszczotu. Ta ostatnia bardzo 

u atwia ci cie drewna wzd u  w ókien oraz 

przerzynanie grubych elementów. Wygodn  

prac  zapewnia laser pokazuj cy lini  ci -

cia, a tak e funkcja zdmuchiwania z niej 

wiórów i py u. A poniewa  podczas pracy 

powstaje go wiele, sprz t warto pod cza  

do rury odkurzacza. Umo liwia to specjal-

na dysza, w któr  wyposa onych jest wi k-

szo  tego typu urz dze .

Podobnie jak w przypadku wiertarek, 

wa ny jest dobór odpowiedniego osprz tu. 

W sprzeda y s  ró ne typy brzeszczotów, 

przeznaczone do ci cia rozmaitych materia-

 Wa nym kryterium przy wyborze wiertarko-
-wkr tarki jest pojemno  akumulatora. Im 
wi ksza, tym d u ej b dzie mo na jej u ywa  
bez konieczno ci adowania. 
STANLEY BLACK&DECKER

 W stabilizacji pracy wiertarki 
pomaga dodatkowa r koje . 
HIKOKI

 Wkr tarka jest niezast piona wtedy, gdy trzeba zamocowa  wi ksz  liczb  czników, np. 
podczas monta u mebli czy p yt g-k. BOSCH, RAWLPLUG
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ów. Ró ni  si  przede wszystkim rodzajem 

i wielko ci  z bów. Zasadniczo im tward-

szy jest materia , tym mniejsze z by ma 

brzeszczot.

SZLIFIERKI K TOWE
Za pomoc  szlifierek k towych mo na nie 

tylko szlifowa  powierzchnie, usuwa  rdz , 

stare farby, ale równie  ci  beton, p ytki 

ceramiczne, metalowe pr ty i profile.

W sprzeda y s  niedu e, jednor czne 

szlifierki o mocy od 500 do 1000 W, wypo-

sa one w tarcz  o rednicy 115 lub 125 mm 

i wi ksze urz dzenia (moc: 1800�2500 W) 

przystosowane do zamontowania tarczy 

o rednicy 180 b d  230 mm. Te pierwsze 

wystarcz  do wi kszo ci prac domowych. 

Drugie sprawdzaj  si  np. wtedy, gdy trzeba 

przeci  jakie  grube elementy.

W obu przypadkach nale y pami ta  

o zamocowaniu odpowiedniej tarczy, przy-

stosowanej do ci cia konkretnego materia-

u (metal, ceramika, beton). W sprzeda y 

s  te  specjalne szczotki do usuwania rdzy 

oraz tarcze, na których mocuje si  kr ki 

papieru ciernego.

Wspomniana moc to wa ny, ale nie jedy-

ny parametr, na który trzeba zwróci  uwa-

g  przy porównywaniu takich produktów. 

Liczy si  te  pr dko  obrotowa urz dzenia, 

a tak e dodatkowe funkcje. Przyk adowo 

regulator obrotów u atwia delikatne i pre-

cyzyjne szlifowanie, bez wytwarzania in-

tensywnego strumienia py u. Blokada wrze-

ciona umo liwia wymian  tarczy roboczej 

przy pomocy tylko jednego klucza (w sprze-

da y s  równie  szlifierki z systemem bez-

kluczowym SDS). System mocowania os o-

ny tarczy pozwala ustawi  j  w dowolnej 

pozycji i chroni przed ewentualnymi od-

pryskami podczas pracy. W du ych szlifier-

kach przyda si  system tzw. agodnego star-

tu, który zabezpiecza u ytkownika przed 

szarpni ciem w momencie uruchomienia. 

Szlifierki, ale te  inne elektronarz dzia, 

pracuj  na wysokich obrotach, a osprz t 

roboczy jest ostry, dlatego podczas pra-

cy nale y zachowa  szczególn  ostro no . 

Szlifowa  powinno si  z zamontowan  os o-

n , w r kawicach i okularach ochronnych. 

Gro ne mog  by  te  iskry wytwarzane 

przy ci ciu metalu � nale y na nie uwa a , 

a tak e pilnowa , by nie wznieci y po aru. 

Dlatego w pobli u stanowiska pracy nie po-

winno by  przedmiotów i sprz tów, które 

mog  si  zapali  lub zniszczy .

PILARKI TARCZOWE
To urz dzenia s u ce do ci cia drewna, 

ewentualnie niektórych tworzyw sztucz-

nych i metali lekkich. Mo na nimi atwo 

przecina  deski, listwy, panele pod ogowe 

czy blaty kuchenne.

Wa nym kryterium wyboru pilarki 

jest rednica tarczy tn cej zamontowanej 

w urz dzeniu oraz maksymalna grubo  

ci cia (od tego zale y, jakie materia y b -

dzie mo na docina ). Przewa nie jest to od-

powiednio 16�19 cm i 75 mm.

Kolejny istotny parametr to moc silnika. 

Warto pami ta , e mocniejszy sprz t po-

zwala ci  grube elementy, ale równocze-

nie jest wi kszy i ci szy, a przez to mniej 

por czny. Dobrze, gdy pilarka ma mo li-

wo  regulacji obrotów. Praca na ni szych 

umo liwia bowiem ci cie materia ów in-

nych ni  drewno. Inne przydatne wypo-

sa enie to laser wyznaczaj cy lini  ci cia, 

a tak e króciec do pod czenia odkurzacza 

poch aniaj cego py .

Pilarki tarczowe dost pne s  jako przeno-

ne i stacjonarne. W tej drugiej wersji urz -

dzenie po czone jest ze sto em warsztato-

wym. Taka opcja polecana jest tym, którzy 

planuj  cz sto docina  drewno i inne ma-

teria y. W takim wariancie jest to bowiem 

du o wygodniejsze i o wiele bardziej precy-

zyjne. Pilarki sto owe mog  mie  przy tym 

wysok  moc (ponad 2 kW) oraz du e tarcze 

(ponad 300 mm), co umo liwia ci cie gru-

bych elementów. 
 Szlifierka k towa to bardzo uniwersalny 

sprz t. Wykorzystywana jest do przecinania 
metalu, betonu i materia ów ceramicznych, 
do szlifowania powierzchni metalowych, 
czyszczenia ich z rdzy, usuwania starych farb, 
a tak e do odnawiania drewna. HANMAR

 Wyrzynarki ró ni  si  przede wszystkim 
moc  i maksymaln  g boko ci  ci cia. PROFIX

 Szlifierki i pilarki pracuj  na du ych 
obrotach, a tarcze s  ostre, dlatego podczas 
ich u ywania trzeba zachowa  du  
ostro no . LANGE UKASZUK (SCHEPPACH), HIKOKI

Pilarka tarczowa przyda si  do przecinania 
desek, listew, paneli pod ogowych, blatów 
kuchennych czy niektórych tworzyw 
sztucznych i metali lekkich. MAKITA
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FOT. FERRO

W 
redniej wielko ci domu jed-

norodzinnym standardem, s  

dzi  dwie, a nawet trzy azien-

ki. Oczywi cie zwykle ró ni  si  one za-

równo powierzchni , jak i przeznaczeniem. 

Du e azienki to takie, których powierzch-

nia przekracza 7 m2. Powy ej 10 m2 mo-

emy mówi  ju  o salonach k pielowych, 

znajduj cych si  zwykle w s siedztwie sy-

pialni. W ich przypadku mamy zwykle naj-

wi ksze mo liwo ci aran acji wn trza, 

dzi ki czemu mo emy stworzy  wymarzo-

n  stref  k pielow . W tego typu pomiesz-

czeniach nie trzeba zwykle dokonywa  

wyboru mi dzy prysznicem a wann , bo 

znajdzie si  w nich miejsce na obydwa roz-

wi zania. Urz dzaj c wygodne strefy k -

pielowe w mniejszych azienkach trzeba 

cz sto nie tylko wykazywa  si  wyobra -

ni , ale te  dokonywa  pewnych wyborów. 

Komfortowa azienka
 Tomasz Wojciuki

Jaka powinna by  nowoczesna strefa k pielowa? 
Na to pytanie nie ma jednej odpowiedzi. 
Nowoczesno  to na pewno przestronno , 
elegancja, proste, ponadczasowe wzornictwo, 
ale te  odpowiednio dobrane sprz ty i materia y. 
O ko cowym wygl dzie takiej przestrzeni decyduje 
tak naprawd  wiele czynników. Na pewno 
nie warto my le  tylko o efekcie wizualnym, 
ale te  skupi  si  na funkcjonalno ci � w a ciwym 
zlokalizowaniu prysznica, wanny czy umywalki, 
odpowiednim dobraniu brodzika, armatury, 
o wietlenia i podnosz cych wygod  korzystania 
z azienki dodatków.
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Ka da strefa k pielowa powinna zapewnia  

komfort, zarówno funkcjonalny, jak i es-

tetyczny. Dlatego wa ne jest, aby uk ad a-

zienki by  uporz dkowany. Co do materia-

ów wyko czeniowych, to powinny one by  

przede wszystkim dobrze skonfigurowa-

ne. Nowoczesno  to szk o, chrom, drew-

no, kamie . Ka de zestawienie tych mate-

ria ów powinno da  dobry efekt. Ci kie 

p ytki na cianach mog  by  przyt aczaj -

ce szczególnie w niewielkich azienkach. 

Dlatego mo na zast pi  je farb  latekso-

w  czy akrylowo-lateksow  o w a ciwo-

ciach hydrofobowych, co nada pomiesz-

czeniu lekko ci i powi kszy je optycznie. 

Farby takie wyst puj  w ró nych kolorach 

i odcieniach, wi c z powodzeniem mo na 

dobra  je do w asnych preferencji i wystro-

ju azienki. Pod og  najcz ciej robi si  dzi  

z polerowanego gresu, rzadziej naturalnego 

kamienia, który jest o wiele dro szym ma-

teria em.   

ODWIECZNY DYLEMAT: 
PRYSZNIC CZY WANNA?

adna strefa k pielowa nie obejdzie si  bez 

prysznica lub wanny. Idealnie, je li w a-

zience znajdzie si  miejsce na obydwa roz-

wi zania. Prysznic to na pewno szybko , 

wygoda oraz oszcz dno  � zarówno wody, 

jak i miejsca. Ma on t  przewag  nad wan-

n , e zmie ci si  nawet w azience o po-

wierzchni 2,5 m2. Z kolei wanna zapewnia 

luksus i komfort k pieli. Mo e te  stano-

wi  ozdob  azienki i jest uniwersalna. 

Pewn  opcj  mo e by  po czenie funk-

cji wanny i natrysku. Producenci oferu-

j  dzi  nie tylko niecki z dopasowanymi 

do nich parawanami, umo liwiaj cymi 

wzi cie szybkiego prysznica, ale te  ka-

biny z g bokimi brodzikami, w których 

mo na namoczy  pranie, wyk pa  dziec-

ko czy psa. Generalnie panuje zasada, 

e w mniejszych azienkach, do 4 m2, mon-

tuje si  prysznice, za  w wi kszych mo -

na ju  rozwa y  monta  wanny. W azien-

kach, których powierzchnia jest wi ksza 

ni  6 m2, zmie ci si  ju  i niewielka wan-

na i prysznic. Panuje przekonanie, e k -

piel w wannie jest bardziej komfortowa ni  

wzi cie prysznica. Tym bardziej, e mo -

na wzbogaci  j  o dodatkowe elementy, jak 

aromatoterapia. Do wody mo emy doda  

te  specjalne olejki, a w trakcie k pieli re-

laksowa  si  s uchaj c muzyki czy czyta-

j c ksi k . Jednak prysznic te  ma wiele 

zalet. Kupuj c du  cylindryczn  kabi-

n  i wyposa aj c j  w panel z deszczow-

nic  oraz hydromasa em jeste my w sta-

nie stworzy  ciekaw  alternatyw  nie tylko 

dla zwyk ej wanny, ale te  wanny z b bel-

kami. W sprzeda y s  te  kabiny z funkcj  

sauny b d  a ni parowej. Powtarzany cz -

sto mit g osi, e pod prysznicem zu ycie 

wody jest mniejsze ni  w wannie. Jednak 

tak naprawd  zale y to od indywidualnych 

preferencji. Je eli prysznic b dzie trwa  

dwie minuty, to rzeczywi cie k piel b dzie 

ekonomiczna. Je li jednak przed u y si  do 

20 minut, wówczas zu yjemy na ni  wi cej 

wody, ni  wype niaj c po brzegi redniej 

wielko ci wann .  

PRYSZNIC TRADYCYJNY 
I NOWOCZESNY  
Dawniej w azienkach stosowa o si  kabiny 

prysznicowe z dopasowanymi do nich bro-

dzikami, które zbiera y wod  i odprowadza y 

j  do systemu kanalizacji. Oczywi cie opcja 

ta dost pna jest równie  dzisiaj i wiele osób 

z niej korzysta, jednak wachlarz mo liwych 

rozwi za  zwi zanych z aran acj  strefy 

prysznica znacznie si  poszerzy . Zacznijmy 

jednak od tradycyjnych kabin. Najmniejsze 

maj  boki o d ugo ci 70 cm, jednak stan-

dardem s  80-tki i 90-tki. Kabiny dost pne 

s  w wersji kwadratowej, prostok tnej b d  

pó okr g ej. Te ostatnie umieszcza si  w ro-

gu azienki, co pozwala oszcz dzi  sporo 

miejsca. Najbardziej eleganckie s  modele 

cylindryczne, mog ce sta  po rodku po-

mieszczenia lub przylega  do jednej ze cian. 

Taka kabina b dzie prawdziw  ozdob  strefy 

k pielowej (efekt daj  tu przede wszystkim 

du e powierzchnie wykonane z gi tego, har-

towanego szk a), dlatego warto j  odpowied-

nio wyeksponowa . W najta szych kabinach 

szklane cianki zast puje si  polistyrenem. 

Drzwi mog  by  sk adane, otwiera  si  na ze-

wn trz lub przesuwa  na bok. Nieod cznym 

elementem tradycyjnej kabiny jest brodzik, 

który mo e by  zrobiony z najbardziej po-

pularnego akrylu, ale te  stali, naturalnego 

kamienia, drewna, szk a. Mo liwo ci jest 

naprawd  sporo. Najwygodniejsze w u yt-

kowaniu s  brodziki niskie lub ca kowicie 

p askie (tzw. tace). Nie przyt aczaj  one strefy 

k pielowej i nadaj  prysznicowi lekko ci. 

Poza tym s  wygodne, bo nie trzeba podnosi  

wysoko nogi, aby wej  do rodka kabiny. 

Ma to znaczenie zw aszcza w przypadku osób 

niepe nosprawnych i seniorów. Alternatyw  

dla tradycyjnego prysznica s  tzw. prysznice 

typu walk-in. W rozwi zaniu tym nie ma ju  

miejsca na kabin , a strefa natrysku oddzie-

 Montowany w strefie prysznica odp yw liniowy 
stanowi nowoczesn  alternatyw  brodzika.
WIREX / DALLMER

 Kabina prysznicowa to dobre rozwi zanie na optymalne wykorzystanie dost pnej powierzchni. 
Wi kszo  kabin prostok tnych lub pó okr g ych montuje si  w rogu azienki. SANSWISS
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lona jest zwykle od reszty azienki szklanym 

przepierzeniem. Jest to opcja bardzo nowo-

czesna, która nadaje pomieszczeniu lekko ci 

i elegancji. Modele typu walk-in cz sto mon-

towane s  we wn kach czy takich miejscach, 

w których nie zmie ci aby si  tradycyjna ka-

bina z drzwiami i brodzikiem. Zamiast tego 

ostatniego stosuje si , praktycznie niewidocz-

ny, znajduj cy si  w posadzce odp yw linio-

wy (mo na zamontowa  go te  w tradycyjnej 

kabinie). Jest to umieszczona w pod odze 

rynienka (o d ugo ci do 150 cm) z syfonem, 

przykryta zlicowan  z pod og  lub znajduj ca 

si  do 2 mm poni ej poziomu p ytek maskow-

nic . Syfon mo e mie  ró n  przepustowo , 

w warunkach domowych powinno to by  

30�50 l/min. G boko  ca ego modu u wy-

nosi zwykle do 12 cm. Odp yw pe ni t  sam  

funkcj  co brodzik � zbiera wod  i odprowa-

dza j  do kanalizacji. Maskownic , zwan  

inaczej rusztem, mo na atwo podnie . 

Dzi ki temu mamy atwy dost p do rynienki 

i syfona, które dobrze jest okresowo czy ci . 

Odp ywy wyst puj  zwykle w wersji prostej, 

przypominaj cej d ug  listw . Ale mog  

mie  tak e kszta t litery L. Zwykle montuje 

si  je przy cianie, z której wychodzi bateria 

prysznicowa, rzadziej na obrze ach strefy 

k pielowej. Jedynym widocznym elementem 

systemu jest maskownica, któr  mo na dobra  

do wystroju azienki. Mo e by  ona wykona-

na z polerowanej, szczotkowanej lub matowej 

stali nierdzewnej, ale te  aluminium, mosi -

dzu, hartowanego szk a, drewna, kamienia. 

Do wyboru s  wersje pe ne albo perforowa-

ne. W sprzeda y s  te  ruszty do zabudowy 

p ytkami, które po za o eniu s  praktycznie 

niewidoczne, bo wygl daj  jak� pod oga. 

Hitem s  maskownice z ledowym pod wietle-

niem, które tworz  w strefie k pielowej nie-

powtarzalny nastrój. wiat o mo e w cza  

si  wraz z g ównym o wietleniem azienki, 

po puszczeniu wody lub po wykryciu ruchu. 

Warto pami ta , e odp ywu liniowego nie da 

si  zamontowa  wsz dzie. Najwi kszym ogra-

niczeniem jest grubo  stropu, która powinna 

wynosi  przynajmniej 15 cm. Je li strop jest 

cie szy lub w azience znajduje si  ogrzewa-

nie pod ogowe, mo na pomy le  o ciennej 

wersji odp ywu liniowego, w której szczelina 

zbieraj ca wod  znajduje si  tu  przy posadz-

ce. To rozwi zanie pozwala zachowa  te  

w strefie prysznica jednolit  pod og , któr  

atwiej utrzyma  w czysto ci. Montuj c od-

p yw liniowy wa ne s  tak naprawd  dwie 

rzeczy: wykonanie 2�3% spadku w kierunku 

odp ywu oraz odpowiednie uszczelnienie 

miejsca, w którym rynienka s siaduje z hy-

droizolacj  posadzki.   

RÓ NE TYPY WANIEN  
Alternatyw  dla prysznica jest tradycyjna 

wanna, umo liwiaj ca d ug , relaksuj c  k -

piel po ci kim dniu. Mo e by  ona dodat-

kowo wyposa ona w funkcj  hydromasa u. 

Najmniej miejsca zajmuj  modele naro ne, 

nieco wi cej prostok tne, przylegaj ce d u -

szym bokiem do ciany azienki, a najwi cej 

� wolnostoj ce, owalne lub koliste, które b d  

ozdob  ka dego salonu azienkowego. Wanna 

naro na mo e by  symetryczna lub asyme-

tryczna. Te ostatnie, dost pne w wersji le-

wej albo prawej, idealnie sprawdz  si  w nie-

wielkich pomieszczeniach. Ta sze modele 

 Zwykle w kierunku odp ywu liniowego robi si  
jednostronny spadek pod ogi. Tu wykonano spa-
dek kopertowy, który zapewnia jeszcze szybsze 
odprowadzanie wody. WIREX  / DALLMER

 Wanna prostok tna zajmuje relatywnie ma o 
miejsca, a jest bardzo wygodna. W tej wersji 
zosta a obudowana p ytkami, dzi ki czemu 
wietnie harmonizuje z reszt  wn trza. FERRO

 Wanny wolnostoj ce zwykle umieszcza si  
w centralnej cz ci strefy k pielowej, aby sta-
nowi y jej ozdob . S  one wykonane przewa nie 
z kamienia b d  konglomeratu i kosztuj  nawet 
kilkadziesi t tysi cy z otych. FIORDD AQUSTONE 

 Kabin  prysznicow  walk-in tworzy du a tafla szk a, wyko czona eleganckimi detalami. REA
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wanien produkowane s  z sanitarnego akry-

lu, który atwo formowa . Ponadto jest on lek-

ki i ciep y w dotyku. Ozdobne wolnostoj ce 

mog  by  zrobione z drewna, eliwa, porcela-

ny, miedzi, kamienia, konglomeratu. Cena za-

le y od materia u i jako ci wykonania i mo e 

wynosi  od kilku do kilkudziesi ciu tysi cy 

z otych. Wanny przylegaj ce jednym lub dwo-

ma bokami do ciany zwykle sprzedawane 

s  od razu z mocowan  na zatrzaski lub ma-

gnesy obudow . Zwykle jest ona wykonana 

z akrylu, rzadziej ze stali. Oczywi cie wann  

mo na obudowa  te  p ytkami ceramiczny-

mi. Ka dy model ma nieco inny kszta t i po-

jemno . W tych najmniejszych zmie ci si  

oko o 150 litrów wody, w najwi kszych mo e 

to by  nawet 3�4 razy wi cej.  

DOBIERAMY ARMATUR   
Dope nieniem nowoczesnej strefy k pielo-

wej powinna by  w a ciwie dobrana arma-

tura, a wi c modne i funkcjonalne baterie. 

Powinny one nie tylko dobrze si  prezen-

towa , ale by  te  solidnie wykonane, bez-

pieczne i oszcz dne. W obr bie jednej stre-

fy k pielowej najlepiej b dzie wygl da a 

armatura z jednej kolekcji. Wówczas wy-

gl d azienki b dzie spójny. Baterie mog  

mie  bardzo ró ny kszta t. Mo na podzie-

li  je na kanciaste, ob e i zaokr glone. 

Wyst puj  w wielu kolorach (najbardziej 

popularne s  chromowane, ale te  coraz 

cz ciej mo na spotka  czarne czy z ote) 

i mog  by  wykonane z ró nych materia ów 

(najcz ciej s  to mosi dz lub stal). 

Je eli chodzi o wygod  u ytkowania, 

to bezkonkurencyjne s  obecnie mode-

le jednouchwytowe, wyposa one w mie-

szacz ciep ej i zimnej wody oraz perla-

tor, ograniczaj cy jej zu ycie nawet o 40%. 

Stosowane kiedy  baterie dwuuchwyto-

we, w których temperatur  wody usta-

wia si  za pomoc  dwóch pokr te  stosu-

je si  w strefach k pielowych utrzymanych 

w stylu retro. Zwolenników maj  te  bate-

rie termostatyczne, w których tempertu-

r  wody ustawia si  osobnym pokr t em. 

W przypadku umywalek popularno  zdo-

bywaj  za  modele zbli eniowe i dotyko-

we. W tej chwili na topie s  modele sztor-

cowe, a wi c takie, które montuje si  nie na 

cianie, tylko w blacie lub otworze znajdu-

j cym si  w umywalce. Baterie takie ró ni  

si  nie tylko wygl dem, ale te  wysoko ci . 

 Armatura azienkowa dost pna jest dzi  w wielu 
kolorach. Dzi ki temu mo na idealnie dopasowa  
j  do p ytek. KFA ARMATURA

REKLAMA
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Ich monta  czy wymiana nie nastr cza-

j  problemów. Do umywalek zwykle dopa-

sowuje si  modele ze sta ymi wylewkami, 

obracane sprawdz  si  natomiast w przy-

padku bidetów. Z bateriami montowany-

mi przy wannie jest podobnie. Tu równie  

dominuj  obecnie modele sztorcowe, wy-

chodz ce z obudowy. Oczywi cie w ofercie 

producentów znajduje si  te  wiele mode-

li ciennych zarówno pod- jak i natynko-

wych. W przypadku wanien wolnostoj -

cych eleganckim rozwi zaniem s  modele 

pod ogowe, które stanowi  niew tpli-

w  ozdob  ca ej strefy k pielowej. Baterie 

wannowe wyposa one s  przewa nie 

w w  i r czk  prysznicow . W niektórych 

modelach w  jest automatycznie zwi-

jany, przez co nie wida  go na zewn trz.  

Zwi ksza to estetyk  strefy k pieli. W w  

i s uchawk  wyposa one s  tak e baterie 

prysznicowe. Tu dodatkowym elementem 

mo e by  deszczownica, która generuje 

jednak wi ksze zu ycie wody. Wybieraj c 

baterie dedykowane do strefy prysznica 

warto zastanowi  si  nad opcj  z termosta-

tem, który umo liwia precyzyjne ustawie-

nie po danej temperatury wody. Cz sto 

urz dzenia takie maj  mechaniczny ogra-

nicznik pozwalaj cy ustawi  maksymal-

n  temperatur , co chroni przed poparze-

niem gor c  wod . Zmiana temperatury na 

wy sz  jest mo liwa dopiero po naci ni -

ciu specjalnego przycisku. W sprzeda y s  

równie  baterie z panelem do hydromasa-

u czy ledowym pod wietleniem. 

 Armatura w kolorze z otym pasuje do azienek 
utrzymanych w stylu retro b d  glamour.
KFA ARMATURA

Je li nie chcemy wybiera  mi dzy prysznicem, a wann  wówczas mo na si gn  po takie rozwi -

zania jak wanna z cz ciowo os aniaj cym j  parawanem, za którym mo na wzi  szybki prysznic 

lub natrysk z wysokim brodzikiem. Mo na te  zdecydowa  si  na tzw. wanno-kabin . Urz dzenia 

takie mog  by  proste (ich ceny zaczynaj  si  od oko o 2000 z ). Wówczas wygl daj  jak prosto-

k tna kabina prysznicowa, która zamiast brodzika ma g bok  nieck , ale mog  te  by  bardzo 

zaawansowane i pe ni  funkcj  domowego spa z hydromasa em i a ni  parow . 

Wanna i prysznic w jednym 

 Innowacyjna wanna z u atwiaj cymi wej cie drzwiami prysznicowymi, rozk adanym fotelem 
i elektryczn  wind . ARTWEGER

 Wylewka baterii wyposa ona w dwa umiesz-
czone obok siebie otwory � do wody i myd a 
w p ynie. IDEAL STANDARD

 Baterie sztorcowe, 
wychodz ce 
z umywalki lub wanny 
s  dzi  bardzo na 
czasie. Jednak, aby 
móc je zamontowa , 
trzeba poprowadzi  
instalacj  wodn  
pod urz dzeniami 
sanitarnymi. 
KLUDI
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uchnia to jedno z najwa niej-

szych pomieszcze  w ka dym 

domu. S u y nie tylko do przygo-

towania posi ków. Je eli jest w niej stó  

lub wyspa, przy której mo na usi , to 

tu toczy si  ycie rodzinne i cz sto te  

towarzyskie. Tak e poza por  spo ywa-

nia codziennych posi ków, rodzina ch t-

nie tu przebywa � dzieci odrabiaj  tu lek-

cje, a doro li pracuj  przy komputerze.

 Oprócz sto u niezb dna jest dobrze 

przemy lana zabudowa meblowa oraz 

wysokiej jako ci wyposa enie. 

 Je eli jest taka mo liwo , dobrze 

jest przy kuchni zaprojektowa  oddziel-

n  spi arni , do przechowywania wi k-

szych zapasów i rzadziej u ywanego 

sprz tu. 

 Ergonomiczne 
wykorzystanie przestrzeni

 Joanna D browskai

Zaprojektowanie kuchni i wyposa enie jej 
w niezb dn  zabudow  nie jest spraw  prost  
z kilku wzgl dów. Najwa niejszy z nich to 
konieczno  rozmieszczenia sprz tów wed ug zasad 
ergonomii i wybranie szafek, szuflad i akcesoriów 
u atwiaj cych przygotowywanie posi ków. 
Oferta producentów wyrobów, w których 
zastosowano nowoczesne rozwi zania do kuchni 
jest bardzo szeroka. Przed zakupem � warto 
pozna  najpraktyczniejsze z nich i dopiero potem 
skoncentrowa  si  na doborze frontów, blatów 
i estetyce ca ego wn trza.
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UNIWERSALNE ZASADY
Najlepiej przy urz dzaniu kuchni skorzy-

sta  z pomocy architekta wn trz, który za-

proponuje optymalne rozwi zania � dosto-

sowane do kszta tu pomieszczenia, naszych 

oczekiwa  funkcjonalnych i estetycznych. 

Wprawdzie taka wspó praca nieco kosztu-

je, ale wydane na to pieni dze zminimalizu-

j  ryzyko pope nienia b dów, które mog  si  

ujawni  dopiero podczas codziennej eksplo-

atacji. Poza tym znacznie u atwi to ca y pro-

ces wyka czania i wyposa ania wn trza, 

bo projektant wybierze konkretne produkty, 

poda ich cen  oraz miejsce, gdzie s  oferowa-

ne. W najszerszym wariancie us ugi, równie  

zakupem sprz tów mo e si  zaj  architekt. 

Istotne jest podj cie takiej wspó pracy jeszcze 

przed pracami wyko czeniowymi, eby elek-

tryk i hydraulik mogli poprowadzi  instalacje 

zgodnie z projektem zabudowy. Przemy lane 

decyzje na tym etapie zaprocentuj  przy mon-

ta u mebli i sprz tu AGD, bowiem nie trze-

ba b dzie przerabia  czy wycina  fragmen-

tów szafek.

W przypadku blatów, istotna jest ich wy-

soko  i szeroko . Standardowo montuje si  

je 85 cm od posadzki, lecz aby pracowa o si  

przy nich wygodnie, powinny by  dopasowa-

ne do wzrostu osób najcz ciej gotuj cych. 

Szeroko  blatów zale y równie  od wzrostu 

u ytkowników oraz tego, czy przewidziano 

szafki wisz ce. Standardowo to 60 cm szero-

ko ci, maksymalnie 80 cm.

W kuchni bardzo wa ne jest o wietle-

nie blatu roboczego. Zazwyczaj pod szafka-

mi wisz cymi mocuje si  listwy albo ta my 

LED. Nie nale y jednak rezygnowa  z górnego 

o wietlenia, które przyda si  cho by podczas 

sprz tania. Niektóre modele kuchennej zabu-

dowy s  wyposa ane w o wietlenie � pó prze-

zroczyste dna szafek z umieszczonym 

w ich wn trzu o wietleniem p aszczyzno-

wym, szuflady z oprawami uruchamianymi 

automatycznie po ich wysuni ciu, pod wie-

tlone kraw dzie blatów i pó ek w szafkach, 

przypod ogowe coko y. 

ZABUDOWA MEBLOWA
Oferta producentów mebli kuchennych jest 

bardzo szeroka. Mo na zdecydowa  si  na 

wykonanie mebli na zamówienie b d  skon-

figurowa  zestaw z gotowych szafek, do ku-

pienia w sklepach budowlanych. Pierwsza 

opcja zagwarantuje idealne dopasowanie wy-

robów do wymiarów pomieszczenia, ale prze-

wa nie jest dro sza. W drugim przypadku, na 

ogó  te  mo na tak dobra  wymiary szafek, 

aby ca o  by a spójna. Poza tym ta wersja b -

dzie ta sza i jej realizacja szybsza. Na meble 

na zamówienie czeka si  minimum kilka ty-

godni, a gotowe ma ogó  dost pne s  od r ki. 

W obu przypadkach, warto zamówi  facho-

wy monta . Specjali ci, którzy na co dzie  go 

wykonuj , na pewno zrobi  to sprawnie 

i szybko.

 W kuchni najwa niejsze jest w a ciwe o wietlenie miejsca do pracy: blatu pod szafkami wisz cymi 
i wyspy. GTV

Je eli nie przewidujemy wykorzystywania na co dzie  du ego sto u, najwygodniej kupi  wariant 

rozsuwany, który w razie konieczno ci zmie ci wi ksz  liczb  osób. Jedna osoba potrzebuje 

40 × 60 cm powierzchni blatu i 60 x 80 cm przestrzeni wzd u  sto u by wygodnie odsun  krzes o. 

Ponadto wa ne jest w a ciwe o wietlenie sto u. Lampy wiesza si  na takiej wysoko ci, by wiat o 

nie o lepia o osób siedz cych przy nim. Je eli kupimy model rozsuwany, warto lampy powiesi  na 

przewodzie, który umo liwi ich przewieszanie w zale no ci od wielko ci sto u, by zawsze wisia y 

centralnie.

Najwa niejszy stó  

 W kuchni otwartej na salon stó  najlepiej postawi  na granicy obu pomieszcze . FERRO
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Wybór zabudowy zaczyna si  od fron-

tów. Najpopularniejsze s  produkty z p yt 

MDF, matowe lub lakierowane na wysoki po-

ysk, drewniane lub pokryte fornirem. Modny 

jest zarówno minimalizm z meblami o g ad-

kiej jednolitej powierzchni, jak i bardziej kla-

syczny design z frezowaniami. Fronty mog  

by  wyposa one w ozdobne ga ki albo system 

bezuchwytowego otwierania. Aby otworzy  

szafk  lub szuflad , wystarczy nacisn  przód 

elementu d oni  lub kolanem. Mo na te  za-

stosowa  elektryczne wspomaganie ruchu. 

Wtedy trzeba dotkn  frontu szuflady, eby 

mechanizm sam wysun  j  do ko ca b d  

wybra  opcj  bezdotykow , z zamontowany-

mi czujnikami ruchu.

 W kolejnym kroku dobiera si  blaty. Naj-

trwalsze s  te z granitu i kompozytu, spieków, 

metalu. Najpopularniejsze s  wersje drewnia-

ne i z laminowanych p yt wiórowych.

Na ko cu dzieli si  przestrze  zabudowy na 

poszczególne szafki, szuflady i odkryte pó ki.

W przypadku szafek wisz cych, do niedaw-

na standardem by y drzwiczki otwierane na 

boki. Nie s  one jednak zbyt wygodne, gdy  

ograniczaj  k t, z którego mo na swobodnie 

zajrze  do nich i po co  si gn . Dodatkowo 

zacieniaj  przestrze , a tak e oznaczaj  ry-

zyko uderzenia si  o uchylone drzwiczki. 

Obecnie coraz cz ciej zast powane s  fron-

tami uchylanymi do góry. W tej opcji, pod-

czas gotowania, szafki mog  by  otwarte, bo 

nie ma zagro enia uderzenia si  o drzwicz-

ki. Ponadto takie modele wyposa a si  w sys-

tem cichego domykania, dzi ki czemu opadaj  

agodnie. Niektóre mechanizmy umo liwiaj  

obs ug  dwóch frontów jednym uchwytem. 

W przypadku szafek stoj cych, najwygodniej 

korzysta  z szuflad rozmaitej wysoko ci oraz 

przeró nego typu koszy cargo.

 Na ko cu wybiera si  rozwi zania u atwia-

j ce przechowywanie zapasów i naczy , go-

towanie i serwowanie potraw, bowiem nieza-

le nie od sposobu otwierania i ilo ci miejsca 

� w zabudowie meblowej najwa niejsza jest jej 

funkcjonalno  i wygoda u ytkowania.

  

NOWOCZESNE WYPOSA ENIE   
Mechanizmy do szuflad � prowadnice gwa-

rantuj  pe ny wysuw bez chwiania si  na bo-

ki. Zastosowanie systemów wspomagaj cych 

ruch szuflad (bazuj  na o yskach kulko-

wych) zapewnia ich p ynne i ciche przesuwa-

nie, a uk adów samodomykania 

z amortyzacj  � ochron  przed gwa townym 

zamkni ciem, bo mechanizm domyka je 

powoli (nie trzaskaj ). Istotn  cech  nowo-

czesnych systemów szufladowych jest du y 

ud wig � w niektórych wersjach nawet do 

kilkudziesi ciu kilogramów. 

Szafki typu cargo � mechanizm z koszami 

wyje d aj cymi na szynach szczególnie do-

brze sprawdza si  w w skich, g bokich szaf-

kach. Umo liwia atwy dost p do wszystkich 

schowanych wewn trz rzeczy, bowiem kosze 

wysuwaj  si  z ca  ich zawarto ci . Wysokie  Fronty szafek unoszone do góry s  znacznie 
wygodniejsze w u ytkowaniu ni  te otwierane 
tradycyjnie. AMIX

Przy planowaniu kuchni nale y przestrzega  

zasady tzw. trójk ta roboczego, cz cego trzy 

najwa niejsze elementy � lodówk  z zamra alni-

kiem (strefa przechowywania), zlew ze zmywark  

(zmywanie) i kuchenk  z piekarnikiem i mikro-

falówk  (gotowanie i pieczenie). Najwygodniej, 

najbli ej wej cia do kuchni umie ci  ch odziark , 

za ni  blat do wst pnej obróbki produktów i zlew, 

w którym je myjemy. Nast pnie g ówny blat ro-

boczy, kuchenk  i blat do odstawiania gotowych 

da . Je eli w kuchni zaplanowana b dzie wyspa, 

to w niej mo na ulokowa  zlew lub p yt  grzejn .

Ergonomiczne rozmieszczenie sprz tów 

 W nowoczesnej kuchni cz sto planuje si  
du  wysp  ze zlewem lub p yt  grzejn . 
TECHNISTONE

 Przyk ady ergonomicznego rozmieszczenia 
sprz tów w zale no ci od wielko ci i kszta tu 
kuchni.

 Blat powinien by  odporny na zarysowania 
i dzia anie wysokiej temperatury. PFLEIDERER

 P ynny ruch szuflad i szafek to efekt dobrania 
skutecznie dzia aj cych zawiasów i prowadnic. 
GTV

eprasa.pl 6c4876e3a2



nowość

eprasa.pl 6c4876e3a2



PRZEGL D RYNKU  NOWOCZESNA KUCHNIA

i w skie cargo nadaj  si  do przechowywania 

artyku ów spo ywczych w butelkach i s o-

ikach. Natomiast niskie, umieszczone np. 

w szafce pod zlewozmywakiem � s  odpo-

wiednie na akcesoria do mycia. Dno cargo 

mo e by  a urowe lub pe ne (np. z tworzywa 

sztucznego, drewna). System prowadnic cha-

rakteryzuje ud wig do 120 kg. Do bardzo g -

bokich s upków przeznaczone s  modele 

z dwoma rz dami koszy � cz  z nich za-

montowana jest na skrzydle szafki. Po poci -

gni ciu za skrzyd o, uk ad jezdny przesuwa 

tylne do przodu. Najwi ksze konstrukcje tego 

typu z powodzeniem zast puj  spi arni  � 

wysokie stela e mog  mie  wiele koszy, ka -

dy z ud wigiem do 70 kg, do maksymalnego 

ud wigu ca ej konstrukcji do 

350 kg.

Cargo z obrotowym stela em (karuzel ) 

albo przesuwanymi koszami � znakomi-

cie sprawdza si  w naro nych szafkach 

jako miejsce do przechowywanie garnków. 

Karuzela kr ci si , co u atwia dost p do na-

czy  stoj cych w g bi. W przypadku koszy, 

ten przedni wysuwa si  przed szafk  i przesu-

wa na bok, ods aniaj c naczynia w niedost p-

nym naro niku, schowane w drugim.

Wysoka szuflada z pojemnikami do segre-

gacji mieci � po naci ni ciu frontu, pojem-

niki (o pojemno ci ok. 20 litrów) wysuwaj  

si  samoczynnie. Niektóre wersje zosta y 

tak zaprojektowane, eby zatrzymywa y nie-

przyjemny zapach mieci. Najwygodniej tak  

szuflad  ulokowa  pod zlewozmywakiem. 

Wówczas dobrze jest wybra  model z luk  na 

syfon, miejscem na akcesoria do czyszczenia, 

tabletki do zmywarki, r kawice.

Wk ady na sztu ce, organizery � mog  

podzieli  g bok  szuflad  na dwie p ytsze, 

w których zmie ci si  wi cej drobnych ak-

cesoriów, a dost p do nich b dzie atwiejszy. 

Organizery z podzia ami na przyprawy 

sprawdz  si  jako wype nienie szuflady pod 

p yt  grzejn . Niektóre modele s  wyposa o-

ne w uchwyty na no e oraz obcinark  do folii 

spo ywczej.  

Uchwyty na talerze, kubki � zapobiegaj  

ich przesuwaniu i ewentualnemu rozbiciu 

podczas otwierania i zamykania szuflad. 

Uk ada si  je jeden na drugim � pojedynczy 

element ochroni nawet kilkana cie sztuk. 

Doskonale sprawdzaj  si  te  przy przenosze-

niu wi kszej ilo ci naczy  z szuflady na stó .

Przegrody do szuflad � po o enie listew 

poprzecznych ustawia si  odpowiednio do 

wielko ci przechowywanych przedmiotów, 

np. talerzy, garnków. Solidne mocowanie ram 

zapewnia korzystanie z magnesów lub ele-

mentów antypo lizgowych.

Szuflada tackowa � z wysuwan  desk , 

krajalnic  do chleba i w dlin, albo robotem 

kuchennym. Wyposa ona jest w blod , utrzy-

muj c  szuflad  stabilnie w pozycji wysuni -

tej. Po zako czonej pracy mo na j  schowa .

Podest wysuwany z coko u � u atwia do-

st p do zawieszonych wysoko szafek, przy-

datny dla osób niskiego wzrostu oraz dla 

dzieci, które lubi  pomaga  w kuchni. 

Dobrze, je li pod nim znajduje si  dodatko-

wa przestrze  do przechowywania.

Gniazda elektrycznych i USB montowane 

w blacie lub wyspie � je eli chce si  pod -

czy  do zasilania sprz t elektryczny, wyci ga 

si  je z zabudowy, a po sko czonej pracy 

wsuwa, os ania pokryw  i otrzymuje równ  

powierzchni  robocz  blatu.

Blat z wind  � dzi ki mechanizmowi do 

regulacji pola roboczego, dostosuje si  jego 

wysoko  do wzrostu u ytkownika. Jest to 

szczególnie przydatne dla osób z chorym kr -

gos upem.

Relingi i listwy magnesowe � montuje si  

je nad blatem i mocuje do nich pojemniki 

z przyprawami i akcesoria kuchenne. 

 Wysokie i w skie cargo nadaj  si  do przecho-
wywania butelek i s oików. AMIX

 Zastosowanie obrotowych i wysuwanych ste-
la y umo liwia si gni cie do trudno dost pnych 
miejsc � czyli naro ników kuchennych. HAFELE, GTV

 Wysuwane pojemniki na mieci u atwiaj  ich 
segregacj . REJS

 Szuflad  pod zlewem mo na wykorzysta  na 
podr czne rodki czysto ci. BLUM

 Wysuwana taca u atwia korzystanie z robota 
kuchennego. BLUM
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ODKURZACZ CENTRALNY  TO JEST MODNE

FOT. BEAMFOT. BEA

 Wygodne i dyskretne 
sprz tanie 
 Tomasz Wojciuki

Planuj c budow  domu, cz sto zastanawiamy si , jakie rozwi zania podnosz ce 
komfort ycia, w nim zastosowa . Jednym z nich powinien by  system centralnego 
odkurzania, który w przeciwie stwie do tradycyjnego urz dzenia jest wygodny, 
cichy, bardziej efektywny i przyjazny dla alergików. Odkurzacz taki umo liwia 
szybsze i dok adniejsze sprz tanie, bo ma wi ksz  si  ss c . System nie jest 
bardzo drogi, jego monta  mo na podzieli  na etapy, a cz sto da si  zainstalowa  
go te  w starszym budynku.

N
a system centralnego odkurzania 

sk adaj  si  umieszczone pod tyn-

kiem i pod og   rury z PVC, które

cz  znajduj ce si  na cianach gniazda 

ssawne z umieszczon  w gara u czy pomiesz-

czeniu gospodarczym jednostk  centraln , 

czyli odkurzaczem. Kiedy do gniazda pod-

czymy zako czony szczotk  b d  ssaw-

k  w , jednostka w cza si , wytwarzaj c 

w instalacji podci nienie. Zasysane  powie-

trze z drobinkami kurzu i zanieczyszczenia-

mi w druje do odkurzacza. Tam mieci tra-

fiaj  do worka lub pojemnika, a powietrze 

� po przefiltrowaniu � jest usuwane poza bu-

dynek mieszkalny. Wiele osób zadaje sobie 

pytanie, czym odkurzacz centralny ró ni si  

od zwyk ego i czy jest od niego lepszym roz-

wi zaniem. Odkurzacz tradycyjny jest bez 

porównania g o niejszy, ma mniejsz  si  

ss c , trzeba prze cza  go mi dzy gniaz-

dami wtykowymi i cz sto taszczy  na pod-

dasze. Niewygodnie korzysta  z niego na 

schodach, w ma ych pomieszczeniach czy 

zakamarkach. Poza tym przefiltrowane po-
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TO JEST MODNE  ODKURZACZ CENTRALNY

wietrze jest wdmuchiwane do pomieszcze  

mieszkalnych. Nawet je li odkurzacz ma naj-

lepsze filtry, to cz  drobinek kurzu wraca 

do naszego otoczenia. Mo e to stanowi  spo-

ry problem dla alergików. Odkurzacz cen-

tralny, z racji tego, e modu  z silnikiem 

umieszczony jest poza stref  dzienn  domu, 

praktycznie jest nies yszalny. To wygodne, 

bo korzystaj c z niego, mo na swobodnie roz-

mawia  czy s ucha  muzyki, a wi ksza si a 

ss ca przek ada si  na szybsze i dok adniej-

sze sprz tanie. Pod czany do gniazda w  

mo e mie  ró n  d ugo . Standardowa to 

9 m. D u szy (nawet 18-metrowy) b dziemy 

rzadziej prze cza  mi dzy gniazdami. Jest 

on jednak ci szy i trudniej nim manewro-

wa . Krótszy odwrotnie � jest wprawdzie wy-

godniejszy w obs udze, ale wymaga wi k-

szej liczby gniazd ssawnych, co podnosi cen  

instalacji. Aby nie rysowa  pod ogi czy obi-

ja  naro ników cian, w  mo na umie-

ci  w specjalnym tekstylnym pokrowcu. 

Ciekawym rozwi zaniem jest tak e system 

w a wyci ganego bezpo rednio ze ciany. 

Dzi ki temu nie trzeba go przenosi , prze-

pina  i magazynowa . Pojemnik lub worek 

na kurz, znajduj cy si  w jednostce central-

nej, zwykle opró nia si  co kilka miesi cy, 

co równie  jest wygodniejsze w porównaniu 

do tradycyjnego odkurzacza. Do systemu cen-

tralnego odkurzania mo na dokupi  szero-

ki wachlarz akcesoriów dodatkowych � spe-

cjalne ssawki czy szczotki umo liwiaj ce 

wyczesywanie zwierz t domowych, sprz ta-

nie samochodu, od wie anie odzie y, usu-

wanie kurzu z trudno dost pnych miejsc, czy 

tzw. separator, który pozwala na sprz tanie 

nietypowych  zanieczyszcze , jak st uczo-

ne szk o czy popió  z kominka, które mog y-

by uszkodzi  wn trze rur. Pozostaje kwe-

stia ceny. Najprostsze tradycyjne odkurzacze 

mo na kupi  ju  za oko o 200 z . Ceny syste-

mów centralnego odkurzania zaczynaj  si  

od oko o 3000 z . Na ko cowy koszt sk ada 

si  nie tylko instalacja, ale te  gniazda ssaw-

ne, jednostka centralna i akcesoria dodatko-

we. Dobra wiadomo  jest taka, e wydatek 

ten mo na roz o y  na raty. Wa ne, aby pod-

czas budowy domu czy generalnego remon-

tu budynku ju  istniej cego roz o y  rury -

cz ce gniazda z miejscem, w którym kiedy  

zainstalujemy jednostk  centraln . W zale -

no ci od stopnia skomplikowania systemu 

i wielko ci domu jest to zwykle koszt od oko-

o 1200 z  do 4000 z . Sam odkurzacz, w , 

szczotki i inne dodatki mo na dokupi  pó -

niej, po przeprowadzce, a nawet po kilku la-

tach od zako czenia budowy. 

    Jak zaplanowa
instalacj ?
Decyzj  o monta u centralnego odkurza-

cza najlepiej podj  na etapie projektowania 

domu. Je eli kupimy gotowy projekt, mo na 

udost pni  go fachowcowi z firmy sprzeda-

j cej takie systemy, aby na jego bazie zapro-

jektowa  instalacj  centralnego odkurzania. 

Niemniej jednak warto zna  kilka podstawo-

wych zasad, które pozwol  nam unikn  b -

dów zarówno na etapie planowania instala-

cji, jak i jej wykonywania.

Bez wzgl du na to, czy b dziemy bazowa  

na projekcie domu, czy te  rozplanowywa  

instalacj  na etapie stanu surowego, co rów-

nie  cz sto si  zdarza, warto zacz  od lo-

kalizacji gniazd ssawnych. Umieszcza si  je 

w pod odze (rzadziej) lub na cianie, na wy-

soko ci 20�30 cm, podobnie jak elektryczne 

gniazda wtykowe. Gniazda ssawne powin-

ny znale  si  blisko ci gów komunikacyj-

nych, w takich miejscach, aby potem nie 

zosta y zas oni te przez meble czy sprz ty 

(np. kolumny g o nikowe). W redniej wiel-

ko ci domu 2�3 gniazda na jednej kondy-

gnacji w zupe no ci wystarcz . Warto umie-

ci  je w takich miejscach, aby centralnym 

odkurzaczem mo na by o dotrze  nie tyl-

ko do ka dego zak tka budynku, ale te  np. 

na zewn trzny taras, balkon czy do gara u. 

W tym miejscu warto zaznaczy , e na licz-

b  gniazd ma wp yw te  d ugo  w a, ja-

kiego potem b dziemy u ywa . Ale gniaz-

da ssawne to nie jedyne wykorzystywane 

do zasysania kurzu elementy systemu. Ich 

uzupe nieniem mog  by  podnosz ce wygo-

d  automatyczne szufelki. S  to znajduj -

ce si  tu  przy pod odze, najcz ciej w wia-

tro apie oraz kuchni, os oni te klapk  (lub 

nie) szczeliny, do których podmiata si  pia-

sek, zaschni te b oto b d  okruchy. Po na-

ci ni ciu nog  specjalnego przycisku, szu-

felka otwiera si  i zasysa zanieczyszczenia. 

Alternatywnym rozwi zaniem, s u cym 

do szybkiego sprz tania najbardziej bru-

dz cych si  miejsc, jest krótki, kilkumetro-

wy w  chowany w kasecie. P ask  kaset  

z w em najcz ciej umieszcza si  w jed-

nej z kuchennych szafek, w szafce na buty 

w wiatro apie, ewentualnie w dyskretnym 

miejscu w gara u (oczywi cie do wszystkich 

tych miejsc trzeba doprowadzi  ruroci g). 

Wyci gni cie z kasety w a automatycznie 

aktywuje jednostk  centraln . Gdy wska e-

my ju  miejsca, w których znajd  si  gniazda 

ssawne i szufelki, mo na zastanowi  si  nad 

lokalizacj  jednostki centralnej, b d cej ser-

cem systemu. Najlepiej je li zostanie ona za-

montowana w najni ej po o onym punkcie 

 Orurowanie mo na poprowadzi  w pod odze, na cianach, ale te  na stropie i zamaskowa  pod-
wieszanym sufitem. TOP VAC

 Automatyczne szufelki to znajduj ce si  tu  
przy pod odze szczeliny. Naci ni cie przycisku 
aktywuje odkurzacz, który zasysa podmiecione 
do szczeliny zanieczyszczenia. UST-M
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domu, bo wtedy urz dzeniu b dzie pomaga a 

si a grawitacji. W praktyce najcz ciej jest to 

gara , kot ownia, pomieszczenie gospodarcze, 

piwnica. Warto zadba  o swobodny dost p do 

odkurzacza, dzi ki czemu b dzie mo na a-

two opró nia  pojemnik b d  worek na mie-

ci oraz wymienia  filtry. Jest jeszcze jedna 

istotna kwestia, zwi zana z wyprowadzaniem 

poza budynek przefiltrowanego powietrza. 

Chodzi o tak zwany wydech, czyli rur , któ-

r  b dzie ono wyrzucane. Rura ta przy red-

nicy 52 mm nie powinna mie  wi cej ni  5 m 

d ugo ci. D u sza zwi kszy opór przep ywu 

powietrza, obni aj c wydajno  urz dzenia. 

Dlatego odkurzacz powinien znale  si  jak 

najbli ej zewn trznej, najlepiej bocznej ciany 

domu. Wylotu powietrza nie powinno si  wy-

puszcza  ani na froncie budynku, ani w po-

bli u drzwi czy okien, poniewa  nie jest on 

ozdob . Dobrze jest zamontowa  go w miar  

nisko, powiedzmy 30 cm nad ziemi . Dzi ki 

temu wist wylatuj cego powietrza b dzie 

praktycznie nies yszalny, a sama rura nie zo-

stanie zatkana przez nieg albo li cie. Wydech 

powinien wystawa  przynajmniej kilkana cie 

centymetrów poza cian . Wówczas wydmu-

chiwane powietrze nie pobrudzi elewacji.

 Wybieramy jednostk
centraln
Wprawdzie jednostk  centraln , podobnie 

zreszt  jak gniazda ssawne, montuje si  tu  

przed przeprowadzk  lub nawet pó niej, jed-

nak ju  na etapie projektowania instalacji do-

brze zdecydowa  si  na odkurzacz o okre lo-

nych parametrach, nawet je li nie b dziemy 

go od razu kupowa . Ca y system centralnego 

odkurzania mo na oczywi cie skonfigurowa  

samemu, ale lepiej je li zamówimy go w jed-

nej firmie, która wykona projekt instalacji i do-

bierze optymalny odkurzacz. Jego parametry 

w postaci wytwarzanego podci nienia (kPa) 

czy wydajno ci (m3/h) musz  zosta  dostoso-

wane do specyfiki ruroci gu, wyst puj cych 

w nim oporów miejscowych czy urz dze  do-

datkowych, jak separator. Obudowa jednost-

ki centralnej mo e by  wykonana z alumi-

nium, stali b d  tworzywa sztucznego. Du ym 

atutem b dzie umieszczone w niej dodatko-

we gniazdo ssawne, do którego mo na pod -

czy  w . Pod wzgl dem konstrukcji odkurza-

cze dziel  si  na kompaktowe lub typu split. 

Kompaktowe zajmuj  mniej miejsca, bo sil-

nik, filtr i zbiornik na zanieczyszczenia znaj-

duj  si  w jednej obudowie. Maj  one przewa -

nie mniejsz  moc i s  polecane do mniejszych 

budynków, w których znajduj  si  krótsze 

i mniej roz o yste instalacje. Odkurzacze typu 

split sk adaj  si  z dwóch oddzielnych elemen-

tów po czonych rur . W jednym module znaj-

duje si  silnik, w drugim pojemnik na zanie-

czyszczenia oraz filtry. W takim odkurzaczu 

jest przewa nie atwiejszy dost p do worka 

lub zbiornika ze mieciami. Poza tym jednost-

ki typu split maj  z regu y wi ksz  sekcj  se-

paracji i bardziej rozbudowany system filtracji 

zanieczyszcze . Te ostatnie mog  by  odse-

parowywane w ró ny sposób. Najprostsza jest 

separacja workowa, gdzie mieci i kurz tra-

fiaj  do tekstylnego lub papierowego worka. 

Jednak najbardziej doskona  metod  filtra-

cji w odkurzaczach wykorzystywanych w do-

mach jednorodzinnych jest separacja cyklo-

niczna. Powietrze z kurzem wprawiane jest 

w ruch wirowy. Dzi ki temu ci sze cz stecz-

ki opadaj  na dno zbiornika na mieci, a l ej-

sze zatrzymuj  si  na specjalnym filtrze lub 

filtrach, które co jaki  czas wymienia si  lub 

pierze. Z kolei niemal bezobs ugowym, cho  

ju  znacznie dro szym sprz tem s  mode-

le z filtracj  wodn . Zasysane powietrze jest 

tu  przed jednostk  centraln  spryskiwa-

ne wod . Woda z zanieczyszczeniami trafia 

do zbiornika, z którego potem jest samoczyn-

nie usuwana do kanalizacji. Wybieraj c jed-

nostk  centraln  dobrze zwróci  uwag  na 

pojemno  pojemnika na zanieczyszczenia, 

który mo e mie  nawet 30 l (warto opró nia  

go co 3 miesi ce), g o no  silnika zawiera-

j c  si  przewa nie w przedziale 60�80 dB 

oraz funkcje dodatkowe, takie jak wy wie-

tlacz pozwalaj cy kontrolowa  prac  jednost-

ki. Wi kszo  odkurzaczy obj tych jest 5-let-

ni  gwarancj , co równie  warto sprawdzi  

przed zakupem.

 Monta  instalacji
Kiedy ju  wybierzemy miejsca, w których b d  

znajdowa y si  gniazda i ewentualnie szu-

 Obudowa odkurzacza zwykle wykonana jest 
z tworzywa sztucznego. Wybieraj c konkretny 
model warto zwróci  uwag  na funkcje dodatko-
we, jak wy wietlacz pozwalaj cy monitorowa  
podstawowe parametry jednostki czy dodatkowe 
gniazdo ssawne. SANTECH / AEROVAC

 Du ym u atwieniem mo e by  kilkumetrowy 
w  wyci gany bezpo rednio z kasety. Umo liwia 
on szybkie sprz tanie bez konieczno ci pod cza-
nia do gniazda ssawnego g ównego w a. P ask  
kaset  z w em mo na zamontowa  np. w szafce 
kuchennej. VACUFLO

 Do systemu warto dokupi  separator, który wy-
gl da jak blaszana puszka i jest wyposa ony w filtr 
oraz krótki w  i s u y do usuwania st uczone-
go szk a, gruzu, popio u z kominka, a wi c zanie-
czyszcze  mog cych porysowa  rury b d  uszko-
dzi  jednostk  centraln . TOP VAC
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felki, a tak e wska emy lokalizacj  jednostki 

centralnej, mo na przyst pi  do rozk adania 

rur. Wzd u  nich umieszcza si  niskonapi -

ciowe przewody steruj ce, dzi ki którym sil-

nik odkurzacza w czy si  po wetkni ciu w a 

w gniazdo lub po naci ni ciu przycisku na r -

koje ci szczotki. W nowym budynku, sztywne 

rury z tworzywa sztucznego o rednicy oko-

o 50 mm powinny zosta  roz o one na etapie 

stanu surowego, po wcze niejszym zrobieniu 

instalacji elektrycznej, wodnej i kanaliza-

cyjnej, a przed rozprowadzeniem instalacji 

grzewczej, wykonaniem pod óg i po o eniem 

tynków. Pionowe odcinki przewodów montu-

je si  przewa nie w bruzdach ciennych, za  

poziome w warstwie izolacyjnej pod ogi lub 

w przestrzeni stropowej. Wa ne, aby instala-

cja cz ca jednostk  centraln  i gniazda ss ce 

prowadzi a jak najkrótsz  drog . Nale y uni-

ka  zbyt ostrych zakrzywie  czy zmian kie-

runku, poniewa  nie tylko mo e os abi  to si  

ss c  odkurzacza, ale w skrajnych przypad-

kach doprowadzi  do zapchania si  systemu. 

Po czenia odchodz ce od magistrali i rozga-

zienia najlepiej robi  pod k tem 45 stopni. 

Kolanka przy gniazdach ssawnych powinny 

mie  za  90 stopni, co zapobiegnie wci ganiu 

d ugich przedmiotów mog cych uszkodzi  in-

stalacj . Rury i kszta tki czy si  klejem sta-

piaj cym zachodz ce na siebie kraw dzie. 

Dzi ki temu system jest szczelny i pozbawio-

ny w rodku zadziorów, na których mog yby 

zatrzymywa  si  zanieczyszczenia. Po roz o-

eniu systemu mo na otynkowa  ciany i u o-

y  pod ogi, zabezpieczaj c miejsca, w których 

potem znajd  si  gniazda i szufelki za lep-

kami, aby do rur nie dostawa y si  zabrudze-

nia. W domu ju  istniej cym zamontowanie 

systemu b dzie trudniejsze, cho  wykonal-

ne. W takiej sytuacji dobrze jest ukry  rury np. 

za ekranami z p yt gipsowo-kartonowych, sza-

f  wn kow , wewn trz szkieletowych cianek 

dzia owych, czy za podwieszanym sufitem, 

co oszcz dzi nam uci liwego kucia. Instalacja 

powinna by  jak najprostsza, z maksymalnie 

dwoma gniazdami ssawnymi na ka dej kondy-

gnacji. 

Ciekawym i modnym obecnie rozwi zaniem, dzi ki któremu nie b dziemy musieli przepina  w a 

mi dzy gniazdami, jest specjalny system umo liwiaj cy wyci ganie go bezpo rednio ze ciany. 

Mo e on mie  ró ne nazwy, jednak najpopularniejsza to Hide-A-Hose. Dzia a to w ten sposób, 

e umieszczamy w cianie specjaln , pod czon  do ruroci gu p tl  instalacyjn . Musi ona mie  

agodne uki i by  o 10% d u sza ni  w , który b dzie si  w niej chowa . Po u o eniu tynków jedy-

nym widocznym elementem systemu jest gniazdo, z którego b dzie wysuwa  si  w . Dla wi kszej 

wygody mo na umie ci  je na wysoko ci 70�100 cm. Podczas sprz tania wyci gamy w  z gniazda, 

blokujemy go, a nast pnie podpinamy r koje  z rur  teleskopow  i szczotk . Kiedy sko czymy 

odkurza  wystarczy odpi  r koje , wy czy  blokad  i zassa  w  z powrotem do instalacji. 

Zamkni cie klapki gniazda powoduje wy czenie si  jednostki centralnej. 

W  wyci gany ze ciany

 Kaset  ze zwijanym w em do szybkiego 
sprz tania mo na zamontowa  te  np. na suficie 
gara u. Rozwi zanie takie jest idealne do odku-
rzania samochodu. VACUFLO

 Gniazda ssawne najlepiej zamontowa  ju  po po o eniu tynków i pomalowaniu cian. Aby rozpo-
cz  sprz tanie, wystarczy w o y  do gniazda w , ewentualnie nacisn  przycisk znajduj cy si  
na r czce, do której mocujemy szczotk . COMFORT SYSTEM

 System Hide-A-Hose, czyli w a chowanego 
w cianie, uwalnia nas od noszenia, rozwijania,
a po sko czonej pracy zwijania i chowania 
standardowego w a systemu centralnego 
odkurzania. TOP VAC
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Z
anim wybierzemy konkretn  bra-

m , przemy lmy, czego dok adnie od 

niej oczekujemy oraz przeanalizujmy 

ofert  rynkow . Wybór produktów i stoso-

wanych rozwi za  jest obecnie bardzo du y. 

Pami tajmy, e przegroda powinna przede 

wszystkim chroni  przed nieproszonymi go-

mi, stratami ciep a, gwarantowa  kom-

fort u ytkowania i pasowa  do bry y domu. 

Produkty maj  ró n  konstrukcj , szczel-

no , wytrzyma o  oraz wygl d. Modele 

segmentowe podczas otwierania nie wycho-

dz  poza obrys gara u, wi c krótszy podjazd 

nie stanowi problemu. 

 Najistotniejsze parametry dotycz ce bra-

my okre la ju  projekt budynku. Nale  do 

nich wymiary otworu wjazdowego (najlepiej, 

gdy s  dopasowane do wrót o standardowej 

wielko ci), kszta t jego zwie czenia (proste 

lub uk), wysoko  nadpro a, przebieg insta-

lacji (rury biegn ce pod sufitem mog  utrud-

ni  monta  modeli otwieranych do góry). 

O rodzaju bramy najlepiej wi c zdecydowa  

przed rozpocz ciem budowy domu. Mo e 

ona bowiem wymaga  wy szego nadpro a 

lub wolnej przestrzeni na cianie pomiesz-

czenia czy pod sufitem, zale nie od sposobu 

poruszania si  skrzyd a. 

 Obecnie standardem s  bramy zautoma-

tyzowane, zapewniaj ce komfort i bezpie-

cze stwo u ytkowania. Nap d umo liwia 

wygodne sterowanie otwieraniem i zamy-

kaniem wjazdu do gara u za pomoc  pilo-

ta oraz du o innych opcji. Wielu inwestorów 

od razu decyduje si  na inwestycj  w taki 

wariant.

MODELE 
OTWIERANE DO GÓRY
Sk adaj  si  z 4�6 metalowych cz onów po-

malowanych farb  proszkow  lub wyko czo-

nych oklein . Podczas otwierania skrzyd o 

Wygoda i bezpiecze stwo
Do domów jednorodzinnych najcz ciej wybierane s  stalowe bramy segmentowe 
otwierane do góry. Znajdziemy te  modele boczne � skrzyd o z o one z kilku cz onów 
otwiera si  na cian  wewn trz gara u (nie na sufit). Obydwa rozwi zania maj  swoje 
plusy i minusy. Wybieraj c konkretne, uwzgl dnijmy wymiary gara u, w tym wysoko  
nadpro a.

Ma gorzata Kolmus
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zachodzi na sufit pomieszczenia, a segmen-

ty poruszaj  si  na rolkach po prowadnicach 

zamontowanych do cian i sufitu. Podjazd 

nie musi by  d ugi, jednak nadpro e powin-

no mie  przynajmniej 20�30 cm wysoko ci. 

Trzeba tak e pozostawi  woln  przestrze  

na suficie. Pami tajmy o tym planuj c np. 

o wietlenie. 

 Na suficie potrzebne jest te  miejsce na 

podwieszenie si ownika nap du bramy. Do 

najwa niejszych elementów nap du ka dej 

zautomatyzowanej bramy zalicza si  uk ad 

steruj cy i si ownik, czyli silnik wprawiaj -

cy wrota w ruch. W przypadku wersji seg-

mentowych górnych, praktycznie zawsze 

jest on podwieszany pod sufitem (rzadko 

umieszcza si  go na skrzydle) i po czony 

z p yt  ruchomym ramieniem. 

SKRZYD O PRZESUWANE 
NA BOK
Warto te  rozwa y  zakup bramy segmento-

wej otwieranej na bok. Jedn  z jej zalet jest 

to, e aby wej  lub wprowadzi  rower do ga-

ra u, nie trzeba czeka , a  ca kowicie si  

otworzy. Skrzyd o zbudowane jest z cz o-

nów ustawionych pionowo. Rozwi zanie ta-

kie jest rzadziej wybierane, cho  bardzo do-

brze sprawdza si  w niskich i szerokich 

gara ach. Podczas otwierania brama zacho-

dzi bowiem na cian  wewn trz pomiesz-

czenia, nie zajmuj c miejsca pod sufitem. 

Prowadnice umieszcza si  na suficie i w pod-

odze. Nap d, mo e mie  mniejsz  moc, ni  

w przypadku bram segmentowych górnych. 

Si ownik umieszcza si  na cianie albo tu  

  Kolor bramy powinien wspó gra  z wygl dem budynku i okre lany jest on ju  na etapie 
projektu domu. GERDA, KRISPOL

 W przypadku wersji bocznych, skrzyd o 
zbudowane z kilku stalowych segmentów 
po czonych zawiasami otwiera si  na cian  
wewn trz gara u. NOVOFERM

 W a ciciele domów jednorodzinnych zwykle decyduj  si  na bramy segmentowe. Najlepiej, 
gdy ta sama firma dostarczy bram , drzwi wej ciowe i okna, bowiem teoretycznie te same kolory 
z palety RAL mog  si  troch  ró ni  u poszczególnych producentów. GERDA, FART PRODUKT

 Ró ne typy bram segmentowych � górna (a) oraz boczna (b).

a b
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powy ej nadpro a. Wszystkie bramy seg-

mentowe zaleca si  montowa  po wyko cze-

niu pod ogi i cian (podczas ich malowania 

mogliby my zachlapa  skrzyd o).

TERMOIZOLACYJNO
Gara  ogrzewany wymaga monta u bramy 

o bardzo dobrych parametrach izolacyjnych 

� wspó czynnik przenikania ciep a U ca ej 

przegrody nie mo e by  wy szy, ni  

1,3 W/(m2·K). Dzi ki temu zmniejszy-

my koszty ogrzewania budynku. Nie za-

pominajmy, e wszystkie gara e znajduj -

ce si  w bryle domu s  w pewnym stopniu 

ogrzewane � nawet, je li nie zamontowano 

w nich grzejników, przenika do nich ciep o 

z przyleg ych pomieszcze  mieszkalnych 

poprzez ciany dzia owe i stropy, które izo-

lowane s  zwykle s abiej, ni  ciany ze-

wn trzne.

 Izolacyjno  bramy zale y g ównie od 

znajduj cego si  w niej ocieplenia z pian-

ki poliuretanowej albo styropianu. Izolacj  

umieszcza si  mi dzy wewn trznym i ze-

wn trznym poszyciem. Istotna jest równie  

szczelno  po cze . 

Konstrukcja bram segmentowych zapew-

nia wysok  szczelno . Kupuje si  je jako 

ocieplone (wewn trz segmentów fabrycz-

nie umieszczona jest pianka lub styropian) 

b d  nie. Tych ostatnich nie da si  pó -

niej dociepli , tak jak np. tradycyjnych wer-

sji rozwiernych czy uchylnych � wyposa o-

nych w jednolite skrzyd o w postaci p yty 

(nie podzielone na segmenty), otwieraj ce 

si  pod sufit pomieszczenia.

OCHRONA PRZED 
W AMANIEM
Bardzo wa n  kwesti  przy wyborze bra-

my gara owej jest jej odporno  na w a-

manie. Musi by  wyposa ona w od-

powiednie zabezpieczenia, poniewa  

stanowi jedno z tych miejsc, przez które 

z odzieje ch tnie dostaj  si  do budynków. 

W przypadku wersji automatycznych sam 

mechanizm uniemo liwia otwarcie skrzy-

d a niepowo anym osobom. eby jeszcze 

bardziej zwi kszy  bezpiecze stwo, najle-

piej zastosowa  nap d wyposa ony w od-

powiednie rozwi zania. Ochron  przed 

podwa eniem skrzyd a zapewni elektro-

magnetyczny hamulec si ownika nap -

dzaj cego bram . Prostym i skutecznym 

zabezpieczeniem s  mechaniczne rygle 

mocowane po obydwu stronach o cie ni-

cy. W bramach segmentowych stosuje si  

2133/2023 BUDUJEMY DOM

Wjazd do gara u zwykle otwieramy 
i zamykamy za pomoc  pilota, który mo e 
tak e s u y  do sterowania o wietleniem 

przed domem. HÖRMANN, BENINCA

Zautomatyzowany model segmentowy 
z si ownikiem podwieszonym pod sufitem. 
Pami tajmy, e nap d najkorzystniej jest 
zamówi  wraz z bram  i us ug  monta u. 
Producenci bram gara owych oferuj  
mechanizmy ró nych firm i pomagaj  w ich 
doborze. NICE

Bramy w odcieniach szaro ci, o g adkiej powierzchni, idealnie wspó graj  z nowoczesnym 
budownictwem i ciesz  si  du ym zainteresowaniem. EKO-OKNA
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tak e wzmocnione profile, które chroni  

przed wywa eniem rolek w prowadnicy. 

Oprócz tego � klamki obrotowe z ryglem 

czy syreny alarmowe, w czaj ce si  przy 

próbie podwa enia skrzyd a. Dzi ki inte-

ligentnym rozwi zaniom mo na w ka -

dej chwili z dowolnego miejsca na wiecie 

sprawdzi  status bramy. 

NAP D
Powszechnie stosowana dzi  automatyka 

do bram gara owych zapewnia u ytkow-

nikom komfort obs ugi. Przy wje dzie nie 

trzeba wysiada  z samochodu, co jest szcze-

gólne wygodne przy niesprzyjaj cej pogo-

dzie. Niepowo ana osoba nie otworzy skrzy-

d a, a ponadto gdy jest ono wyposa one 

w nap d elektryczny, trudniej je podwa-

y . Ka dy rodzaj bramy mo e by  obs ugi-

wany automatycznie. Je li chodzi o zakup 

� najwygodniej i najtaniej jest skorzysta  

z kompleksowej us ugi producenta lub dys-

trybutora, obejmuj cej dobór wrót, auto-

matyki oraz transport i instalacj  ca o ci. 

Zap acimy wtedy ni szy podatek VAT (8%) 

i mo emy liczy  na rabat. Nap d mo na 

tak e doda  pó niej, ale b dzie to bardziej 

k opotliwe i mo e powodowa  problemy 

z uznaniem gwarancji, je eli monta u doko-

na inna firma. 

 Producenci bram maj  w ofercie nap -

dy ró nych marek. Najlepiej je li doborem 

parametrów zajmie si  doradca technicz-

ny, bo np. zbyt ma a moc silnika dopro-

wadzi do jego przedwczesnego zu ycia. 

Ponadto brama b dzie si  zbyt wolno poru-

sza . Specjalista powinien dopasowa  pa-

rametry urz dzenia do ci aru, powierzch-

ni, konstrukcji i intensywno ci eksploatacji 

bramy. Monta  nale y powierzy  elektryko-

wi z uprawnieniami. 

 Sterowanie automatem mo e si  od-

bywa  drog  radiow  za pomoc  pilota. 

Powszechne w u yciu piloty wielokana-

owe oprócz bramy gara owej s u  tak-

e do obs ugi tej wjazdowej czy o wietle-

nia przed budynkiem. Bram  mo na te  

zarz dza  przy u yciu klawiatury kodowej 

albo czytnika linii papilarnych. W gara u 

umieszcza si  ponadto przycisk otwiera-

nia/zamykania. 

BEZPIECZE STWO OBS UGI
Decyduj c si  na bram  automatyczn , do-

stajemy produkt wyposa ony tak e w ró -

ne uk ady gwarantuj ce bezpiecze stwo 

u ytkowania. Zapobiegaj  one uderzeniu 

lub przytrza ni ciu przebywaj cych w po-

bli u osób. Jednym z podstawowych jest 

elektroniczny uk ad od czaj cy. Kiedy za-

mykaj ce si  skrzyd o natrafia na prze-

szkod , kierunek jego ruchu zostaje odwró-

cony � zaczyna si  z powrotem otwiera . 

Niektóre wyroby wyposa one s  w tzw. li-

stw  optyczn  � ugi cie dolnej uszczel-

ki w kontakcie z przeszkod  powoduje 

zatrzymanie, a nast pnie cofni cie skrzy-

d a. Mo na te  dodatkowo zastosowa  ze-

staw fotokomórek. Gdy emitowane przez 

nie wi zki podczerwieni zostaj  przerwa-

ne, brama si  zatrzymuje. W przypadku ze-

rwania spr yny nieocenione jest standar-

dowe zabezpieczenie przed opadni ciem 

skrzyd a.

Bramy z nap dem gwarantuj  u ytkownikom wygod , bezpiecze stwo obs ugi oraz 
ochron  przed w amywaczami. KRISPOL, HÖRMANN

ZDANIEM EKSPERTA

Jak nowocze nie sterowa  bram  gara ow ?

Inteligentna stolarka otworowa dostosowuje si  do coraz szybszego tem-

pa ycia i rozwija si  wraz z rosn cymi potrzebami inwestorów. Analizuj c 

zachodz ce zmiany � od produktów w pe ni obs ugiwanych r cznie, do ste-

rowania z poziomu aplikacji w telefonie � mo emy mówi  o prawdziwej re-

wolucji w podej ciu do wygody u ytkownika. Sterowanie bram  gara ow  

z poziomu aplikacji to nowy wymiar codziennej wygody, na któr  mo emy 

zdecydowa  si  w dowolnym momencie � na etapie projektu, stanu surowego otwartego lub pod-

czas modernizacji domu. To rozwi zanie dla ka dej inwestycji. Sterowanie bram  gara ow  odbywa 

si  poprzez dedykowane aplikacje smart i po czenie z asystentami g osowymi Siri, Alexa Amazon, 

Google Asystent. Dzi ki temu, z ka dego miejsca na wiecie, mo emy upewni  si , czy brama jest 

otwarta czy zamkni ta, sprawdzi  jej dok adne po o enie w wizualizacji procentowej lub chwilowo 

uchyli  dla kuriera, który w danej chwili nie zasta  nikogo w domu. W ofercie dost pna jest tak e 

klawiatura kodowa, która umo liwia otwieranie oraz zamykanie bramy za pomoc  wcze niej zapro-

gramowanego kodu numerycznego (PIN). Klawiatura jest bezprzewodowa i dzia a za pomoc  fal 

radiowych, podobnie jak nadajniki (pilot). 

Micha  Jurkiewicz 

Product Manager 
KRISPOL
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STYLISTYKA
Z uwagi na du e wymiary i umiejscowienie od frontu, brama ga-

ra owa ma znaczny wp yw na estetyk  ca ego domu. Jej wyko -

czenie i kolor na ogó  dobiera si  tak, by wspó gra  z oknami oraz 

drzwiami wej ciowymi (cz  producentów oferuje wszystkie te 

elementy w ramach poszczególnych serii). Niekiedy kolor ma na-

wi zywa  do innych elementów, jak np. okiennice czy pokrycie 

dachowe. Zwykle s  to odcienie bieli, br zu lub szaro ci. Za nie-

standardowe kolory z palety RAL trzeba dop aci . 

 W przypadku budynków o prostej, nowoczesnej bryle inwesto-

rzy cz sto dobieraj  bram  o powierzchni g adkiej (taka jest naj a-

twiejsza do czyszczenia), malowanej proszkowo na kolor szary albo 

bia y. Na rynku znajdziemy te  wersje idealnie pasuj ce do domów 

w stylu klasycznym, wyko czone oklein  z faktur  na laduj c  

drewno czy z przet oczeniami imituj cymi kasetony, deski b d  li-

stwy. 

 Je eli w gara u nie ma okna albo chcemy wpu ci  do niego wi -

cej naturalnego wiat a, mo emy zamówi  bram  z na wietlami, 

które maj  zarówno walory estetyczne, jak i funkcjonalne, jednak 

zwi kszaj  cen  przegrody. Produkowane s  z akrylu, poliw glanu 

lub szk a bezpiecznego, antyw amaniowego. Znajdziemy wersje 

by  przezroczyste, mleczne oraz w ró nym kszta cie, ale pami taj-

my o zgraniu ich z ewentualnymi przeszkleniami w drzwiach ze-

wn trznych.

JEDNA LUB DWIE BRAMY
W przypadku, gdy domownicy korzystaj  tylko z jednego samo-

chodu, przewa nie wystarczy gara  jednostanowiskowy. Jednak 

wi ksze pomieszczenie daje dodatkowe miejsce do majsterkowania 

i przechowywania rowerów, sprz tu sportowego czy ogrodowych 

ZDANIEM EKSPERTA

Jakie s  mo liwo ci w zakresie wzornictwa 

bram gara owych?

Brama gara owa warta dzi  szczególnej 

uwagi to taka, której wygl d ka dy inwestor 

mo e zaprojektowa  samodzielnie. Bogac-

two dost pnych wzorów oraz niemal nieogra-

niczone mo liwo ci projektowe sprawiaj , e 

brama mo e harmonijnie wpisa  si  w architektur  domu lub stano-

wi  jego wyró niaj c  si  ozdob . 

 Istniej  technologie, które umo liwiaj  nanoszenie na stalowe seg-

menty imitacji ró nych gatunków drewna, jak d b, wierk czy orzech 

w oski. Takie powierzchnie ciesz  naturalnym wygl dem, lecz s  

o wiele prostsze w utrzymaniu ni  wersje z litego drewna. Ich trwa-

o  gwarantuje pow oka zabezpieczaj ca, która chroni bram  przed 

ró nymi czynnikami atmosferycznymi oraz zarysowaniami. 

 Na powierzchni bramy mo na odwzorowa  równie  wygl d takich 

materia ów jak beton czy zardzewia a stal, co daje interesuj cy efekt, 

szczególnie je li brama gara owa ma podkre li  industrialny styl 

domu. Jednak naprawd  oryginalnym rozwi zaniem s  modele wy-

konane z indywidualnie zaprojektowanym motywem. Mo e nim by  

nasze ulubione zdj cie lub reprodukcja dzie a sztuki. Taka unikatowa 

brama nada z pewno ci  naszemu domowi niepowtarzalny charakter.

Krzysztof Hora a 

Prezes Zarz du 
Hörmann Polska 

sp. z o.o.
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NASZ WYBÓR  BRAMY GARA OWE SEGMENTOWE

narz dzi. Wiele osób decyduje si  wi c na 

gara  dwustanowiskowy. Jeszcze przed roz-

pocz ciem budowy domu warto przemy le , 

czy lepsze b d  do niego dwie mniejsze bra-

my, czy te  jedna du a. 

 Je li wjazd jest szeroki, niezb dne jest 

solidnie przezbrojone nadpro e. W przy-

padku za  dwojga wrót, otwór wjazdowy 

musi by  przedzielony s upkiem. Wszystko 

to powinno by  kre lone ju  w projekcie 

budynku. Zalet  du ego skrzyd a jest mo -

liwo  zastosowania jednego nap du za-

miast dwóch, co wychodzi taniej. Szerszy 

wjazd u atwia tak e manewrowanie au-

tem. Jednak jedno szerokie skrzyd o jest 

mniej sztywne, a wi c bardziej podatne na 

odkszta cenia. Jest równie  ci sze i nieco 

trudniej je prawid owo zamontowa .

INSTALACJA
Dopilnujmy, aby prace zosta y przeprowa-

dzone fachowo, w przeciwnym razie na-

wet brama z dobrym ociepleniem i ró ny-

mi systemami elektronicznymi nie spe ni 

naszych oczekiwa . Instalacj  najlepiej 

powierzy  ekipie poleconej przez dystry-

butora. W przypadku ewentualnych b -

dów monta owych nie utracimy gwaran-

cji. Proces rozpoczyna si  od wizyty na 

budowie, podczas której monterzy ogl da-

j  i mierz  otwór wjazdowy, sprawdzaj  

ilo  miejsca wewn trz gara u i na podje -

dzie, przebieg instalacji elektrycznej i to, 

czy gara  jest ogrzewany. Pó niej dobie-

rany jest konkretny model bramy oraz od-

powiedni do niej nap d. Na realizacj  za-

mówienia przewa nie czeka si  do kilku 

tygodni, a sam monta  zajmuje na ogó  kil-

ka godzin. 

 Ró ne typy bram wymagaj  nieco inne-

go sposobu osadzenia i regulacji. Informacje 

na ten temat powinny by  zawarte w do -

czonej instrukcji. W a ciwie zainstalowane 

skrzyd o nie mo e opada , musi te  szczel-

nie przylega  do o cie nicy i otwiera  si  

bez konieczno ci u ycia du ej si y. 

  Bramy segmentowe nale y instalowa  w wyko czonym ju  pomieszczeniu. Istotne jest, 
by równomiernie rozmie ci  mocowania prowadnic bocznych, górnych oraz zapewni  stabilne 
przytwierdzenie zarówno prowadnic, jak i o cie nicy. Ko ki mocuj ce dobiera si  do rodzaju 
materia u, z jakiego wykonana jest ciana. NOVOFERM

  Chocia  szerszy wjazd u atwia manewrowanie samochodem (a KRISPOL), w przypadku gara u dwustanowiskowego mo na rozwa y  monta  
dwóch mniejszych bram z oddzielnymi nap dami o mniejszej mocy (b HÖRMANN).

a b
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NASZ WYBÓR  PORÓWNANIE 36 BRAM SEGMENTOWYCH GÓRNYCH

Producent

KRISPOL HÖRMANN FART-PRODUKT HÖRMANN

Model VENTE K2 RC E RENOMATIC FPGP RENOMATIC

Materia stal ocynkowana malowana stalowe segmenty o grubo ci 42 mm stal ocynkowana stalowe segmenty o grubo ci 42 mm

Wyko czenie 

3 kolory standardowe: antracyt, bia y, 

br z + 210 kolorów z palety RAL + 

2050 kolorów z palety NCS + lakierowanie 

strukturalne

powierzchnia woodgrian w 7 kolorach 

(RAL 9016, RAL 9006, RAL 9007, 

RAL 7016, RAL 9005, RAL 8028 oraz CH 

703); powierzchnia decocolor w 3 wzorach 

drewnopodobnych (golden oak, dark oak, 

night oak)

7 kolorów

powierzchnia slategrain w 7 kolorach 

(RAL 9016, RAL 9006, RAL 9007, RAL 7016, 

RAL 9005, RAL 8028 oraz CH 703)

Ocieplenie 40 mm pianka poliuretanowa o grubo ci 42 mm
pianka bezfreonowa poliuretanowa 

o grubo ci 40 mm
pianka poliuretanowa o grubo ci 42 mm

Wspó czynnik 
przenikania ciep a U

[W/(m2·K)] 
1,2 1,4 1,2 1,4

Nap d Krispol Starcus + 2 piloty ProLift 500, Hörmann BFT 650 Smart ProLift 500, Hörmann

Gwarancja [lata] 2�5 10 brama, 5 nap d 2 10 brama, 5 nap d

Cena [z  netto] 3265
od 3669 (przet oczenia M, powierzchnia 

woodgrian lub decocolor)
3757 (przet oczenia poziome niskie, 
kolor antracyt, struktura woodgrain)

od 3919 (przet oczenia L, powierzchnia 
slategrain)

Producent

KRISPOL KRISPOL EKO-OKNA KRISPOL

Model VENTE K2 RFS VENTE K2 RFS T INFINITI F VENTE K2 RFS 60 T

Materia stal ocynkowana malowana stal ocynkowana malowana stal ocynkowana stal ocynkowana malowana

Wyko czenie 

210 kolorów z palety RAL + 2050 kolorów 

z palety NCS + lakierowanie strukturalne + 

gama oklein Krispol; 2 kolory standardowe: 

antracyt i bia y

210 kolorów z palety RAL + 2050 kolorów 

z palety NCS + lakierowanie strukturalne + 

gama oklein Krispol; 2 kolory standardowe: 

antracyt i bia y

antracyt

210 kolorów z palety RAL + 2050 kolorów 

z palety NCS + lakierowanie strukturalne + 

gama oklein Krispol; 2 kolory standardowe: 

antracyt i bia y

Ocieplenie 40 mm 40 mm pianka poliuretanowa o grubo ci 40 mm 60 mm 

Wspó czynnik 
przenikania ciep a U

[W/(m2·K)] 
1,2 1,2 1,35 1

Nap d Krispol Starcus + 2 piloty Krispol Starcus + 2 piloty Somfy Dexxo Optimo 800 KRISPOL STARCUS + 2 piloty

Gwarancja [lata] 2�5 2�5 2 2�5

Cena [z  netto] 4018 4022 4069�4382 4129 

Producent

LEGBUD GARGULA NICE POLSKA KRISPOL EKO-OKNA

Model FUTURE (PROWADZENIE STANDARD) SIMPLE CLASSIC E120 VENTE K2 RFS 60 INFINITI F

Materia stal ocynkowana
stal ocynkowana ogniowo 

o grubo ci 0,45 mm
stal ocynkowana malowana stal ocynkowana

Wyko czenie 20 + paleta RAL
kolory podstawowe: RAL 7016 (antracyt), 

RAL 8014 (br z sepia), RAL 9016 (biel)

210 kolorów z palety RAL + 2050 kolorów 

z palety NCS + lakierowanie strukturalne + 

gama oklein Krispol; 2 kolory standardowe: 

antracyt i bia y

okleinowanie foli  drewnopodobn  z oty d b

Ocieplenie pianka poliuretanowa o grubo ci 40 mm pianka poliuretanowa o grubo ci 40 mm 60 mm pianka poliuretanowa o grubo ci 40 mm

Wspó czynnik 
przenikania ciep a U

[W/(m2·K)] 
1,06 1,2 1 1,35

Nap d ECOME 600N
Spido 600 (zbrojony pasek nap dowy, kod 

dynamicznie zmienny, 2 piloty 2-kana owe)
Krispol Starcus + 2 piloty Somfy Dexoo Optimo 800

Gwarancja [lata] 2 2 2�5 2 

Cena [z  netto]
4200 (przet oczenie panelowe 

woodgrain 7016)
4270 (w skie przet oczenia, struktura 

woodgrain)
4313 4370�4706 

Bramy do otworu gara owego ok. 250 x 225 cm (szer. × wys.).

eprasa.pl 6c4876e3a2
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Producent

WI NIOWSKI EKO-OKNA LEGBUD GARGULA LEGBUD GARGULA

Model UNIPRO INFINITI X FUTURE (NISKIE PROWADZENIE) FUTURE (SPR YNY NACI GOWE)

Materia stal ocynkowana stal ocynkowana stal ocynkowana stal ocynkowana

Wyko czenie 

16 kolorów z palety HI 2.0, 42 kolory 

oklein, dowolny kolor z palety RAL; panele 

bez przet ocze  lub z przet oczeniami 

wysokimi, niskimi, kasetonowymi, 

mikroprzet oczeniami; struktury � 

smoothgrain, sandgrain, woodgrain, silkline

malowanie strukturalne RAL 9005 20 + paleta RAL 20 + paleta RAL

Ocieplenie pianka poliuretanowa bezfreonowa pianka poliuretanowa o grubo ci 40 mm pianka poliuretanowa o grubo ci 40 mm pianka poliuretanowa o grubo ci 40 mm

Wspó czynnik 
przenikania ciep a U

[W/(m2·K)] 
1,3 1,35 1,06 1,06 

Nap d
Moto RTS, Metro RTS lub Metro Smart io/

Somfy
Somfy Dexxo Optimo 800 ECOME 600N ECOME 600N

Gwarancja [lata] 2 podstawowa, 3�5 rozszerzona 2 2 2

Cena [z  netto] od 4422 4428�4768 
4517 (przet oczenie panelowe 

woodgrain 7016)
4517 (przet oczenie panelowe 

woodgrain 7016)

Producent

OKNOPLAST NICE POLSKA NOVOFERM VERDOOR

Model DEKEDO DESIGN E120 ISO 45 EVO REDCROSS 

Materia stal ocynkowana stal ocynkowana ogniowo o grubo ci 0,5 mm stal ocynkowana stal ocynkowana

Wyko czenie szeroka paleta wyko cze  i kolorów

model Design bez przet ocze  oraz 

Premium szerokie przet oczenia; okleiny 

oferta specjalna: antracyt okienny, orzech, 

z oty d b

satin dark grey
bia y RAL 9016, br zowy RAL 8014, 

antracyt RAL 7016, dowolny RAL

Ocieplenie pianka poliuretanowa o grubo ci 45 mm pianka poliuretanowa o grubo ci 40 mm pianka poliuretanowa o grubo ci 45 mm pianka poliuretanowa o grubo ci 40 mm

Wspó czynnik 
przenikania ciep a U

[W/(m2·K)] 

1,23 (dla bramy z pakietem docieplaj cym 

Thermoset)
1,2 1,38 1,3

Nap d OKNOPLAST N-OKN 600
Spido 600 (zbrojony pasek nap dowy, kod 

dynamicznie zmienny, 2 piloty 2-kana owe)
Novomatic 423 Sommer Aperto 550L

Gwarancja [lata] 10 2 5 5

Cena [z  netto] 4737 (kolor bia y)
4810 (bez przet ocze , g adka 

struktura)
5300 5580 ( antracyt sand grain)

Producent

NOVOFERM FART-PRODUKT FART-PRODUKT KRISPOL

Model ISO 45 EVO FPGSG FPGG 
VENTE K2 RFS 60 T CIEP Y MONTA  

KRISPOL

Materia stal ocynkowana stal ocynkowana stal ocynkowana stal ocynkowana malowana

Wyko czenie woodgrain RAL 9016 4 kolory 10 kolorów

210 kolorów z palety RAL + 2050 kolorów 

z palety NCS + lakierowanie strukturalne 

+ gama oklein KRISPOL; 2 kolory 

standardowe: antracyt i bia y

Ocieplenie pianka poliuretanowa o grubo ci 45 mm
pianka bezfreonowa poliuretanowa 

o grubo ci 40 mm

pianka bezfreonowa poliuretanowa 

o grubo ci 40 mm
60 mm 

Wspó czynnik 
przenikania ciep a U

[W/(m2·K)] 
1,38 1,2 1,2 0,8

Nap d RUN 500 BFT 650 Smart BFT 650 Smart Krispol Starcus + 2 piloty

Gwarancja [lata] 10 2 2 2�5

Cena [z  netto] 4540 
4583 (szerokie t oczenie, struktura 

g adka, kolor winchester)
4583 (panel g adki, kolor antracyt 

sandgrain)
4668 
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NASZ WYBÓR  PORÓWNANIE 36 BRAM SEGMENTOWYCH GÓRNYCH

Producent

VERDOOR NICE POLSKA NICE POLSKA WI NIOWSKI

Model REDCROSS 
PREMIUM E120 Z SYSTEMEM CIEP EGO 

MONTA U 
DESIGN ISO 60 UNITHERM

Materia stal ocynkowana stal ocynkowana ogniowo o grubo ci 0,5 mm stal ocynkowana ogniowo o grubo ci 0,5 mm stal ocynkowana

Wyko czenie 
bia y RAL 9016, br zowy RAL 8014, 

antracyt RAL 7016, dowolny RAL

model Premium szerokie przet oczenia oraz 

Design bez przet ocze ; 11 oklein z grupy 

I oraz dowolny RAL (210 kolorów)

14 oklein z grupy I

16 kolorów z palety HI 2.0, 42 kolory oklein, 

dowolny kolor z palety RAL, panele bez 

przet ocze  lub z przet oczeniami wysokimi; 

struktury � smoothgrain, sandgrain, silkline

Ocieplenie pianka poliuretanowa o grubo ci 40 mm pianka poliuretanowa o grubo ci 40 mm pianka poliuretanowa o grubo ci 60 mm pianka poliuretanowa bezfreonowa 

Wspó czynnik 
przenikania ciep a U

[W/(m2·K)] 
1,3 0,9 0,81 1

Nap d Sommer Aperto 550L
Spido 600 (zbrojony pasek nap dowy, kod 

dynamicznie zmienny, 2 piloty 2-kana owe)

Spido 600 (zbrojony pasek nap dowy, kod 

dynamicznie zmienny, 2 piloty 2-kana owe)

Moto RTS, Metro RTS lub Metro Smart io/

Somfy

Gwarancja [lata] 5 2 2 2 podstawowa, 3�5 rozszerzona

Cena [z  netto] 5580 (bia y RAL 9016) 5930
6390 (bez przet ocze , 

g adka struktura) 
od 6398 

Producent

VERDOOR VERDOOR HÖRMANN OKNOPLAST 

Model ARTDECO ARTDECO LPU 42 BELADO

Materia stal ocynkowana stal ocynkowana stalowe segmenty o grubo ci 42 mm stal ocynkowana

Wyko czenie 
z oty d b, orzech, winchester, venge, 

maho , turner oak

antracyt 3D, z oty d b, orzech, winchester, 

venge, maho , turner oak

powierzchnia duragrain: 25 wzorów 

imituj cych naturalne materia y, np. ró ne 

gatunki drewna, beton, zardzewia  

stal; za dop at  mo liwo  wykonania 

indywidualnego nadruku

szeroka paleta wyko cze  i kolorów

Ocieplenie pianka poliuretanowa o grubo ci 40 mm pianka poliuretanowa o grubo ci 40 mm pianka poliuretanowa o grubo ci 42 mm pianka poliuretanowa o grubo ci 67 mm

Wspó czynnik 
przenikania ciep a U

[W/(m2·K)] 
1,3 1,3 1,4

1,04 (dla bramy z pakietem docieplaj cym 

Thermoset)

Nap d Sommer Aperto 550L Sommer Aperto 550L ProMatic 4, Hörmann Oknoplast N-OKN 600

Gwarancja [lata] 5 5 10 brama, 5 nap d 10 

Cena [z  netto] 6490 (z oty d b) 6490 (orzech)
od 6570 (przet oczenia L, 
powierzchnia duragrain) 

7056 (kolor bia y)

Producent

NOVOFERM NOVOFERM HÖRMANN WI NIOWSKI

Model ISO 70 PREMIIUM PLUS ISO 70 PREMIIUM PLUS LPU 67 THERMO PRIME

Materia stal ocynkowana stal ocynkowana
stalowe segmenty o grubo ci 67 mm 

z przegrod  termiczn
stal ocynkowana

Wyko czenie satin black winchester 

powierzchnia silkgrain w kolorze bia ym 

RAL 9016, za dop at  15 kolorów 

preferowanych lub dowolny kolor z palety 

RAL; powierzchnia decograin w 3 wzorach: 

golden oak, dark oak, titan metallic ch 703

16 kolorów z palety HI 2.0, 42 kolory oklein, 

dowolny kolor z palety RAL, panele bez 

przet ocze  lub z przet oczeniami wysokimi; 

struktury � smoothgrain, sandgrain, silkline

Ocieplenie pianka poliuretanowa o grubo ci 67 mm pianka poliuretanowa o grubo ci 67 mm pianka poliuretanowa o grubo ci 67 mm pianka poliuretanowa bezfreonowa

Wspó czynnik 
przenikania ciep a U

[W/(m2·K)] 
1,25 1,25 1,2 1

Nap d Novomatic 563 S Novomatic 563 S SupraMatic E, Hörmann Somfy Metro SMART io

Gwarancja [lata] 5 5 10 brama, 5 nap d 2 podstawowa, 5 rozszerzona

Cena [z  netto] 7710 8050 
od 9098 (przet oczenia M, powierzchnia 

silkgrain lub decograin, klasa RC2 
w standardzie) 

od 10 327 
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PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA  KLIMATYZACJA

I
nstalacj  klimatyzacyjn  zak ada si  po to, eby w ka dych 

warunkach pogodowych zapewnia a tzw. komfort termicz-

ny � cz owiek odczuwa go wtedy, kiedy temperatura powie-

trza wynosi 23�26°C, a jego wilgotno  40�60%. Dlatego podsta-

wowe funkcje klimatyzatorów to sch adzanie, osuszanie, za  zim  

równie  ogrzewanie najbli szego otoczenia. Oczywi cie, automa-

tyczna regulacja temperatury i wilgotno ci jest najwa niejsza, lecz 

przy obecnym zanieczyszczeniu rodowiska naturalnego wr cz nie-

odzowna staje si  opcja filtrowania powietrza ze smogu, kurzu, py-

ów, bakterii, roztoczy, ple ni, przykrych zapachów, co przyczynia 

si  do poprawienia stanu zdrowia nie tylko alergików.

 Nawet bez kolejnych udogodnie  � takich jak jonizowanie po-

wietrza, atwiejsza obs uga filtrów i sterowania uk adem � wy ej 

wymienione korzy ci zach caj  w a cicieli domów do zast powa-

nia zwyk ych wentylatorów i mniej doskona ych przeno nych mo-

deli klimatyzatorów � profesjonaln  stacjonarn  instalacj  klima-

tyzacyjn . Dodatkow  zach t  jest fakt, e systemy przeznaczone 

do obiektów jednorodzinnych nie s  ju  tak drogie, jak dawniej. 

Kolejn  � e s  pomocne podczas fal upa ów, b d cych nast p-

stwem globalnego ocieplania si  klimatu.

 Skoro instalacja z klimatyzatorem jest a  tak wielofunkcyjna 

� w lecie szybko sch adza nagrzane powietrze we wn trzu, regulu-

je jego wilgotno , jednocze nie odfiltrowuje z niego kurz i zarazki 

oraz umo liwia ogrzewanie wn trza w okresie aury deszczowej 

i zimnej � to mamy odpowied , dlaczego sukcesywnie przestaje by  

standardowym wyposa eniem tylko biur, lokali us ugowych, samo-

chodów. Przy czym nie we wszystkich przypadkach jest jednako-

wo potrzebna.  

GDZIE RZECZYWI CIE JEST NIEZB DNA? 
W budownictwie jednorodzinnym obecnie preferuje si  inne, 

ni  wcze niej, technologie budowy i rozwi zania architektonicz-

ne. Stosowanie modnych bardzo du ych okien na nas onecznio-

nych elewacjach wyra nie intensyfikuje skutki nagrzewania si  

wn trz od s o ca. Zas anianie przeszkle  roletami lub aluzjami 

cz sto nie wystarcza do ochrony przed gor cem, szczególnie pod-

czas d ugotrwa ych upa ów. Bior c pod uwag  prognozy meteo-

rologów, dotycz ce globalnej tendencji � dalszego szybkiego ocie-

plania si  atmosfery � wszyscy w a ciciele tak zaprojektowanych 

domów powinni przezornie zleci  u o enie instalacji klimatyza-

cyjnej od razu w trakcie budowy, poniewa  mo na wtedy ukry  jej 

nieestetyczne elementy.

Dawniej korzystano z klimatyzacji g ównie 
w obiektach publicznych, obecnie cz sto 
zak ada si  j  te  w domach jednorodzinnych. 
O walorach i obs udze takiej instalacji 
szczegó owo opowiedzieli nasi Czytelnicy.

Lilianna Jampolska

Tomasz � Czytelnik Budujemy Dom, klimatyzator 
u ytkuje od 2016 r.

Do ch odzenia i grzania

Dom: dwukondygnacyjny w zabudowie szeregowej; powierzchnia 155 m2; ciany 

dwuwarstwowe, z poryzowanych pustaków ceramicznych o gr. 25 cm i styropianu 

15 cm. Wentylacja grawitacyjna. Rolety wewn trzne na trzyszybowych oknach. 

Klimatyzacja: typu split; o mocy ch odniczej 5 kW i grzewczej 5,8 kW; inwerter; 

klasa energetyczna A+. Sterowanie � pilotem. Lokalizacja � w salonie na parterze.

Decyzja: Przed przeprowadzk do segmentu, który kupili my w stanie dewe-

loperskim i potem wyko czyli my, poprosili my instalatora o zamontowanie 

stacjonarnego klimatyzatora. Mieli my pewno , e korzystanie z niego b dzie 

niezb dne w salonie i jadalni, bo s  tu wielkie przeszklenia (9 m2) zwrócone na 

po udnie i zachód. Znajomy fachowiec od klimatyzacji, po wizycie lokalnej, dobra  

model typu split, o mocy dopasowanej do rozmiaru po czonej strefy dziennej 

o powierzchni 40 m2. Zale a o nam markowym sprz cie. To dlatego, e wcze niej 

stosowane (renomowanego producenta) nie psu y si  i atwo si  je obs ugiwa o. 

Rady i przestrogi:

� Radz  nie lekcewa y  regularnych przegl dów i odka ania uk adu. Umawiam 

si  z instalatorem na to co roku w po owie kwietnia. Wyjmuje wtedy z urz dze-

nia filtr i przekazuje mi go do oczyszczenia w ciep ej wodzie. Sam w tym czasie 

sprawdza sprz t, szczelno  uk adu i poziom czynnika ch odniczego oraz de-

zynfekuje preparatami. Przed w o eniem filtra na miejsce, te  go odka a, p ucze 

i znowu odka a. Czynno ci trwaj  oko o godziny. Po ich zako czeniu, klimatyza-

cja pozostaje w czona na zimnym biegu przez 40 minut, w celu usuni cia opa-

rów preparatów � wtedy otwieram okna i drzwi na przestrza . 

� Z ciekawo ci niedawno poprosi em technika o zbadanie efektywno ci u ywa-

nego sprz tu � po sze ciu latach eksploatacji spad a o zaledwie 5% w stosunku 

do zadeklarowanej przez producenta, chocia  cz sto go u ywamy. Mi dzy po o-

w  maja a po ow  wrze nia uruchamiamy tryb sch adzania powietrza. Jednostk  

wewn trzn  instalator zamontowa  przy du ym oknie w salonie � dzi ki takiej lo-

kalizacji, szybko i skutecznie obni a temperatur  powietrza nagrzanego od szyby 

(podczas upa u zaci gamy na tym przeszkleniu rolet  rzymsk , lecz nawet g sta 

tkanina nie powstrzymuje gor ca). Przetestowali my ró ne ustawienia nadmu-

chu. Okaza o si , e komfort termiczny odczuwamy, gdy klimatyzator dzia a na 

wolnym i cichym biegu przez 3�4 godziny (zu ycie pr du przez spr ark  inwer-

terow  jest wtedy niedu e � energooszcz dno  to istotny parametr doboru mo-

delu). Najcz ciej ustawiamy temperatur  22�23°C. Zimny strumie  powietrza 

kierujemy na wprost i w bok, preferujemy poruszanie si  aluzji w obudowie gó-

ra-dó . Bardzo rzadko uruchamiamy funkcj  osuszania i ogrzewania, chocia  ta 

pierwsza b dzie przydatna, np. przy tropikalnej parnej pogodzie.

Koszty: system z monta em 5200 z ; serwis jednorazowo 180�250 z .

 Jednostk  zewn trzn  i wewn trzn  

czy krótka instalacja �przez mur�.

 Jednostka wewn trzna o mocy

ch odzenia 5 kW skutecznie sch adza 

powietrze nagrzane od wielkiego okna.eprasa.pl 6c4876e3a2



Najmniejsze zagro enie ze strony d ugotrwa ych afryka -

skich fal gor ca dotyczy budynków z masywnymi grubymi cia-

nami zewn trznymi, wzniesionymi np. z ceg y wed ug trady-

cyjnej technologii murów trójwarstwowych. Takie przegrody 

charakteryzuj  si  bowiem du  akumulacyjno ci  ciep a i wil-

goci. Je eli na dodatek zosta y wyposa one w przeszklenia 

o ma ej i redniej wielko ci, pomieszczenia nie nagrzewaj  si  

nadmiernie podczas krótkiej fali upa ów � a to oznacza, e ich 

u ytkownicy rzadko odczuwaj  potrzeb  korzystania z systemu 

z klimatyzatorami.

SK AD I DZIA ANIE INSTALACJI
Klimatyzator sk ada si  z dwóch wymienników ciep a � z parow-

nika (odpowiednik zamra alnika lodówki) i skraplacza oraz spr -

arki i zaworu rozpr nego. Przep yw powietrza wokó  wymien-

ników wymuszaj  dwa wentylatory.

Czynnik ch odniczy kr y pomi dzy parownikiem i skrapla-

czem � w parowniku odbiera ciep o z pomieszczenia, w skrapla-

czu oddaje je do otoczenia. Spr arka i zawór rozpr ny umo li-

wiaj  przej cie czynnika ch odniczego w faz  ciek  lub gazow . 

Gdy zachodzi proces parowania, z pomieszczenia odbierane jest 

ciep o, a podczas procesu skraplania zostaje ono oddane na ze-

wn trz.

RODZAJE I WARIANTY KLIMATYZATORÓW 
W trakcie pracy najwi cej ha asu wytwarzaj  spr arka, wentylato-

ry i zawór rozpr ny, dlatego w klimatyzatorach typu split montu-

je si  je na zewn trz domu, w oddzielnej obudowie � ca y modu  to 

tzw. jednostka zewn trzna. W pomieszczeniu za , w drugiej obudo-

wie, dzia a jednostka wewn trzna z parownikiem i wentylatorem. 

Niektóre uk ady wyposa a si  w system multisplit � du  jednost-

k  zewn trzn  czy si  rurami z miedzi z kilkoma jednostkami 

wewn trznymi.

Spo ród jednostek wewn trznych najpopularniejsze s  mode-

le cienne (zawieszane na cianie pod sufitem). Cz sto stosuje si  

tak e przysufitowo-przypod ogowe (montowane pod sufitem lub 

przy pod odze). Do pomieszcze  z podwieszanymi sufitami dobre 

s  wersje kasetonowe. Natomiast wariant kana owy lokuje si  

w innym pomieszczeniu, np. spi arni, i czy go przewodami 

 Klimatyzator montuje si  przede wszystkim po to, by obni y  
temperatur  powietrza we wn trzach podczas upa ów. PANASONIC

Magda i Krzysiek � Cz onkowie Klubu Buduj cych 
Dom, klimatyzacj  u ytkuj  od 2021 r.

Dom: powierzchnia 159,20 m2; drewniany, parterowy z u ytkowym poddaszem 

i gara em; ciany w dwukondygnacyjnej cz ci z bala wierkowego (25 cm) z ocie-

pleniem pian  PUR (od wewn trz, 15 cm), w jednokondygnacyjnej � konstrukcja 

szkieletu drewnianego (wewn trz warstwa ocieplenia z piany PUR, 15 cm), na 

zewn trz izolacja ze styropianu (10 cm). Wentylacja mechaniczna z rekuperacj , 

w oknach zas ony. Lokalizacja � na cz ciowo zadrzewionej dzia ce.    

Klimatyzacja: jednostka zewn trzna typu split z jednostk  wewn trzn ; moc 

ch odnicza 2,6�7,0 kW, moc grzewcza 2,9�7,3 kW. Funkcje to auto, ch odzenie, 

grzanie, wentylacja; technologia DC inwerter; filtr siatkowy o zwi kszonej g sto-

ci HD; ekologiczny czynnik R32; klasa energetyczna A++/A+. Sterowanie � pi-

lot bezprzewodowy. Lokalizacja � na parterze.

Decyzja: Postanowili my zamontowa  klimatyzacj  po roku od przeprowadz-

ki, bo podczas upa ów sama wentylacja mechaniczna z odzyskiem ciep a niedo-

statecznie sch adza a powietrze. Kolega zak ada tego typu systemy, zatem za-

prosili my go do obejrzenia domu. Doradzi  pos ugiwanie si  jednym mocnym 

urz dzeniem. Dobra  model i wykona  instalacj , która rzeczywi cie skutecznie 

sch adza parter, ponadto umo liwia ogrzanie go w tzw. okresach przej ciowych 

(chcieli my mie  tak  opcj , bo u atwia zmniejszenie zu ycia peletu).

Rady i przestrogi:

� Do  du  jednostk  wewn trzn  instalator usytuowa  pod sufitem na grani-

cy jadalni i kuchni oraz w taki sposób dopasowa  jej wygl d, eby wtapia a si  

kolorystycznie w wystrój wn trza. Jednostk  zewn trzn  zamontowa  na cia-

nie poddasza, mia  do niej atwy dost p z p askiego dachu. Dzi ki takiej loka-

lizacji obu modu ów, ruroci g jest bardzo krótki (przez cian  zewn trzn ), a-

two te  by o u o y  jego cz  przeznaczon  do odprowadzania skroplin. Do 

tej pory, przeprowadzi  przegl d uk adu raz, wiosn  zamówimy kolejn  wizyt .

� Wytypowany model z serii Eco nie jest najwy szy, lecz ma dostatecznie szero-

ki zakres funkcji. Dobrze, e jest energooszcz dny � przy pracy w trybie ekono-

micznym mo emy uzyska  do 70% oszcz dno ci pr du, w porównaniu z prac  

w trybie konwencjonalnym. Inne zalety to wysokowydajne wentylatory nap dza-

ne silnikami DC, filtr siateczkowy o zwi kszonej g sto ci HD i samooczyszcza-

nie parownika, ponadto ekologiczny czynnik ch odniczy R32. Charakteryzuje go 

wysoka efektywno  ch odzenia i grzania. A jak te parametry przek adaj  si  na 

eksploatacj  klimatyzacji? Chocia  w czamy j  do  cz sto w cieplejszej po owie 

roku to nie odczuwamy tego bole nie w rachunkach za pr d (nie mamy instalacji 

fotowoltaicznej). Wynika to te  z tego, e sprz t jest nowoczesny i, oczywi cie, 

nie pracuje non stop. W przypadku ogrzewania, okre lamy warto  temperatury 

22°C � w zestawie otrzymali my wielofunkcyjny pilot o obs ugi urz dzenia � i kie-

dy taka wyst pi, klimatyzator automatycznie si  wy cza, nie pracuje d ugo. Za  

w przypadku ch odzenia, na kilkana cie minut w czamy szybki bieg lub ni szy na 

jedn  godzin , dwie (np. kiedy odwiedzaj  nas go cie). Nie zapominamy o usta-

wieniu aluzji w aparacie w taki sposób, eby silny pr d zimnego powietrza nie 

wia , nam i dzieciom, po ciele. Klimatyzacja okaza a si  tak przydatna, e od razu 

za o ymy j  w nowym domu, który zaczynamy budowa . Równie  zamówimy mo-

del energooszcz dny, z dobrymi filtrami i funkcj  automatycznego czyszczenia.

Koszty: System z monta em 5000 z ; serwis i wymiana filtrów rocznie 300�400 z .

 cienna mocna jednostka wewn trz-
na sch adza lub ogrzewa niemal ca y 
parter.

 Jednostk  zewn trzn  zamon-
towano w przewiewnym miejscu, 
na cianie poddasza.eprasa.pl 6c4876e3a2



z ch odzonym wn trzem, w którym widoczne s  jedynie kratki na-

wiewne i wywiewne.

Stosowanie klimatyzatorów split zapewnia o wiele wi kszy kom-

fort u ytkowy, w porównaniu z kompaktowymi typu monoblok, 

zawieraj cymi w jednej obudowie wszystkie elementy. Modele kom-

paktowe s  przeno ne. Ich efektywno  jest niewielka. Nadaj  si  

do pomieszcze , z których korzysta si  sporadycznie, np. w poko-

ju go cinnym.

LOKALIZACJA I MONTA  
Przy wyborze klimatyzatorów kompaktowych typu monoblok, uni-

ka si  etapu monta u. Nale y jedynie pod czy  urz dzenie do 

gniazda z pr dem i wyprowadzi  przez uchylone okno rur  wy-

wiewn . Niestety, ma ona wielokrotnie wi ksz  rednic  (w porów-

naniu z cienkimi rurkami miedzianymi, u ywanymi w sprz cie 

typu split), dlatego w celu ograniczenia nap ywu gor cego po-

wietrza z zewn trz, korzysta si  z okna najmniejszego i nienas o-

necznionego. Ponadto trzeba umo liwi  dop yw do pomieszczenia 

ch odnego powietrza, np. z piwnicy, pó nocnego pokoju. W poko-

jach, w których znajduje si  wlot do kominowego kana u wentyla-

cyjnego, zapewnienie wywiewu jest proste i efektywniejsze � w po-

równaniu z wyprowadzeniem rury przez okno.

 Tylko bardzo nieliczne odmiany klimatyzatorów stacjonarnych 

typu split mo na zamontowa  samodzielnie (warianty wyposa one 

w specjalne szybkoz czki na rurach). Dlatego w praktyce ka d  in-

stalacj  powinni u o y  fachowcy, którzy dobior  wersj  sprz tu 

i zaplanuj  usytuowanie modu ów po wizji lokalnej.

 Zalecane jest ustawienie jednostki zewn trznej w przewiewnym 

i zacienionym miejscu, jak równie  przestrzeganie wskaza  produ-

centa urz dzenia (podanych w instrukcji), dotycz cych m.in. d u-

go ci rur (mog  mie  od kilku do kilkunastu metrów), uwzgl dnie-

nia ró nicy poziomów mi dzy modu ami instalacji. Po wykonaniu 

w cianie zewn trznej otworu, prowadzi si  przez niego rury od 

jednostki zewn trznej do wewn trznej. Natomiast reszt  orurowa-

nia uk ada w bruzdach ciennych lub na powierzchni przegrody, 

zapewniaj c dost p do z czek. Rury, szczególnie te biegn ce na ze-

wn trz, trzeba chroni  otulin  termoizolacyjn  i ta m  przeciwwil-

gociow . W pomieszczeniach prowadzi si  je w sposób mo liwie 

ma o widoczny.

 Stacjonarn  jednostk  wewn trzn  montuje si  cz sto jak naj-

bli ej okna, poniewa  przy takiej lokalizacji udaje si  szybko sch o-

PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA  KLIMATYZACJA

 Klimatyzator najcz ciej montuje si  na cianie, pod sufitem. FREE GREE

 Jednostka zewn trzna na pó nocnej cia-
nie, pod ni  krótka rurka do odprowadzania 
skroplin.

Aneta � Cz onkini Klubu Buduj cych Dom, klimaty-
zacj  u ytkuje od 2020 r.
Dom: murowany, o powierzchni 206 m2; parterowy z poddaszem i gara em; 

dwuwarstwowe ciany z pustaków ceramicznych o grubo ci 24 cm i styropia-

nu o grubo ci 15 cm; dach pokryty dachówk  ceramiczn , ocieplony we n  mi-

neraln  (30 cm). W oknach dachowych markizy zewn trzne i rolety wewn trzne. 

Wentylacja grawitacyjna. Lokalizacja � w s o cu.    

Klimatyzacja: kana owa; moc ch odzenia 3,5 kW, grzania 4,0 kW; liczne funk-

cje, np. oszcz dno  energii, samodiagnoza, inteligentne odszranianie, tur-

bo, I Feel; ekologiczny czynnik ch odniczy R32; klasa energetyczna A++/A+. 

Gwarancja � 5 lat. Sterowanie � przewodowy regulator cienny, bezprzewodowy 

pilot. Lokalizacja � na poddaszu.

Decyzja: Odk d w Polsce pojawiaj  si  coraz d u sze i bardziej gor ce fale upa-

ów (w porównaniu z tymi sprzed kilkunastu lat), na poddaszu okresowo odczu-

wamy dyskomfort termiczny. Nied ugo po przeprowadzce, za o yli my na oknach 

dachowych markizy zewn trzne i rolety wewn trzne, lecz nawet takie podwój-

ne zabezpieczenie przed s o cem i gor cem nie wystarcza w trakcie d ugich in-

tensywnych upa ów. W sierpniu 2020 r. zdecydowali my si  (ja i m ) na za o e-

nie stacjonarnej klimatyzacji. Oprócz tendencji ocieplania si  klimatu, sk oni y 

nas do tego  przed u aj ca si  pandemia Covid-19 oraz konieczno  nauki i pra-

cy zdalnej w domu, a tak e ch  oddychania we wn trzu przefiltrowanym powie-

trzem, pozbawionym m.in. py ów, alergenów, nieprzyjemnych zapachów (wieczor-

ne wietrzenie wn trza przez uchylenie okien, niestety, utrudniaj  s siedzi, którzy 

cz sto grilluj , pal  ogniska). Co do systemu klimatyzacji, mia am nast puj ce 

oczekiwania � zale a o mi na mo liwo ci sch adzania lub ogrzewania ca ego 

poddasza, na którym s  trzy sypialnie i azienka, oraz na takim dobraniu mode-

lu i u o eniu osprz tu, eby jego elementy sk adowe by y jak najmniej widoczne. 

Wykluczy am zawieszenie w ka dym pomieszczeniu jednostek wewn trznych, 

bo ich obudowy s  du e i maj  pude kowaty kszta t, raczej nie dekoruj  wn -

trza. Z tego powodu fachowcy z firmy, która wykonuje instalacje klimatyzacyjne, 

zarekomendowali wariant kana owy, z jednostk  o mocy ch odz cej i grzewczej 

dobranej do rozmiaru naszego poddasza.

Rady i przestrogi:

� W trakcie dwudniowego monta u, uwzgl dnili moj  pro b  dotycz c  ukry-

cia g ównych sk adowych systemu. Jednostk  zewn trzn  umie cili na cianie 

pó nocnej � jest to przegroda najmniej wyeksponowana, wzd u  niej rosn  y-

wotniki, a pod samym okapem dachu jest przy niej przewiew. Nie zgodzi am si  

na przymocowanie do ciany d ugiej rurki do odprowadzania skroplin, dlatego 

instalatorzy zastosowali krótk , poprowadzon  prostopadle pod obudow  jed-

nostki zewn trznej. Taka te  dobrze si  sprawdza, skropliny nie niszcz  ro lin. 

Natomiast jednostk  wewn trzn  zamontowali na nieu ytkowym strychu (na nim 

podczas budowy domu u o ono rury DGP od kominka). Je eli chodzi o ruroci g 

 Od jednostki wewn trznej 
(na strychu) poprowadzono ka-
na y (do czterech pomieszcze ) 
i ka dy zako czono anemosta-
tem. Reszta osprz tu jest 
niewidoczna od strony wn trza.eprasa.pl 6c4876e3a2



klimatyzacji, to jego cztery odnogi poprowadzili po stropie, od kró ca stalowe-

go przy aparacie. Wykorzystali wyroby dobrze zaizolowane termicznie, wpu ci-

li je do ka dego pomieszczenia na poddaszu przez otwory wykonane w stropie. 

Zako czyli � okr g ymi anemostatami, a nie typowymi prostok tnymi kratkami, 

u ywanymi w instalacjach klimatyzacyjnych. To pozwoli o znacz co zmniejszy  

koszt realizacji, radz  zwróci  na to uwag . Tylko dzi ki zmianie tych ko cowych 

cz ci i poprowadzeniu ruroci gu na strychu, ca o ciowy kosztorys uda o si  ob-

ni y  z 17 000 z  do 11 000 z . Polecam ulokowanie anemostatów w centralnym 

miejscu sufitu, bo wtedy powietrze nawiewane z góry, sch odzone lub ogrzane, 

rozprowadza si  we wn trzu najbardziej równomiernie. Dobre jest te  to, e przy 

takim wariancie klimatyzacji, szum strumienia powietrza jest znikomy, prawie nie-

s yszalny (pr dko  nawiewu mo na ustawia ). My do sterowania uk adem u y-

wamy najcz ciej automatycznego przewodowego regulatora ciennego, który 

zamontowano w g ównej sypialni na poddaszu. Poprosili my o tak  lokalizacj  

� b dzie szczególnie wygodna, gdy dzieci opuszcz  dom, a ja i m  si  zestarze-

jemy. Poza tym odleg o  mi dzy ni  i jednostk  wewn trzn  jest ma a, co bar-

dzo u atwi o u o enie przewodów elektrycznych i monta , np. gdyby my chcieli 

mie  regulator na parterze, nie unikn liby my kucia stropu i kilku cian. Pilot, do-

czony przez producenta do zestawu osprz tu, le y� w szufladzie biurka, rzad-

ko go u ywamy. Ustawianie trybów pracy na regulatorze ciennym jest atwe, 

intuicyjne. Raz w roku wzywamy technika do przegl du i dezynfekcji systemu, 

bo z technicznych opisów, które dok adnie przeczytali my przed podj ciem osta-

tecznej decyzji na �tak�, dowiedzieli my si , e do  szybko w instalacji mog  za-

gnie dzi  si  ple nie i inne grzyby, bakterie itp. Regularne oczyszczanie i odka a-

nie jest konieczne. Po roku od uruchomienia systemu, uszkodzi a si  jednostka 

wewn trzna, naprawy dokonano w ramach gwarancji � zatem nie jest to sprz t 

ca kiem bezawaryjny i warto zapewni  do niego atwy dost p.

� W obawie przed wysokimi kosztami eksploatacji, do tej pory nie u ywali my 

funkcji ogrzewania (tylko ewentualnie kominek, a g ównie kocio  na gaz z sieci), 

lecz zamierzamy z niej korzysta  ju  wkrótce, po uruchomieniu systemu solar-

nego z ogniwami fotowoltaicznymi o mocy zainstalowanej 10 kW � proces jest 

w fazie dope niania ostatnich formalno ci w elektrowni. Owszem, nasz klima-

tyzator jest energooszcz dny, lecz do ogrzania ca ego poddasza nie wystarczy 

krótki czas jego pracy, jak w przypadku sch adzania powietrza w trakcie upa u. 

Zw aszcza e wtedy nie obni amy temperatury radykalnie, tylko o 4�5°C (kiedy 

na zewn trz temperatura wynosi np. 30°C, programujemy temperatur  docelo-

w  we wn trzu 25°C). Jeste my wra liwi na zbyt nisk  temperatur  i ruch zim-

nego powietrza. Zazwyczaj tryb ch odzenia w czamy na 20 minut, na nieco d u-

ej tylko wtedy, gdy wiczymy, b d  prasujemy. Niekiedy po prostu kierujemy 

si  indywidualnym odczuwaniem komfortu termicznego w danym momencie. 

Odpowiednio do potrzeb, programujemy te  si  nawiewu � przeci g wyklucza-

my. Jedno jest pewne � jako  mieszkania z wykorzystaniem klimatyzacji jest 

o niebo lepsza, w porównaniu z okresem wcze niejszym. W nim zdarza o si , e 

podczas trwania najwi kszych upa ów byli my ospali i przegrzani, w celu popra-

wienia samopoczucia przeprowadzali my si  na parter. Teraz upa  nie odbiera 

nam si y i werwy. Zalet  klimatyzacji jest jeszcze dobra filtracja powietrza, która 

zatrzymuje alergeny i py y z zewn trz, eliminuje nieprzyjemne zapachy.

Koszty: system z monta em 11 000 z , serwis raz w roku 300 z .

W sypialni na poddaszu zamonto-
wano przewodowy regulator cienny.

W a ciciele rzadko korzystaj
z bezprzewodowego pilota.

dzi  powietrze nagrzane od szk a oraz osi gn  równomierny 

rozk ad temperatury w pomieszczeniu. Do tego rodzaju jednost-

ki wewn trznej nale y pod czy  rurk  do odprowadzania skro-

plin (kondensatu) � na ogó  kieruje si  j  na zewn trz budynku tak, 

by sp ywa  on grawitacyjnie. Klimatyzator sterowany pilotem po-

winien by  usytuowany w odleg o ci przynajmniej 1 m od radia 

lub telewizora,

ATWA OBS UGA 
Sterowanie odbywa si  przy pomocy pilota, smartfona, table-

tu. Elementem systemu jest regulator temperatury, na którym 

okre la si  wybrane parametry, np. inne na dzie , inne na noc. 

Trzeba przy tym pami ta , e zalecana ró nica temperatury po-

wietrza pomi dzy pomieszczeniem klimatyzowanym a niekli-

matyzowanym to najwy ej 7°C. Powinno si  unika  przeci gu, 

poprzez ustawienie w a ciwej pr dko ci powietrza � pr dko  

przep ywu sch odzonego strumienia nie mo e by  wi ksza ni  

0,2 m/s. Ponadto warto wykorzystywa  funkcj  wyboru kierun-

ku, w jakim powietrze jest wydmuchiwane.

Wymian  filtrów i dezynfekcj  instalacji przeprowadza si  po 

to, eby nie sta y si  wyl garni  grzybów i bakterii. Klimatyzator 

nale y regularnie dezynfekowa  w rodku, natomiast filtry � sta-

rannie my , b d  wymienia . Rekomenduje si  stosowanie mode-

li z funkcj  jonizacji lub generatorem rodników OH albo innym 

tego typu wyposa eniem, które sterylizuje przestrze  jednostki 

wewn trznej oraz powietrze wp ywaj ce i znajduj ce si  w obr -

bie dzia ania klimatyzatora.

Usuwanie skroplin. Wy ej wspomniano ju  o grawitacyjnym 

sposobie usuwania skroplin, w przypadku stacjonarnych jednostek 

wewn trznych typu split i multisplit. Je eli instalacja jest d uga, 

niekiedy trzeba wymusi  odprowadzanie skroplin mechanicznie, 

przy pomocy pompki. Posiadacze klimatyzatorów przeno nych, 

z wbudowanymi we  zbiornikami na skropliny, powinni je usuwa  

r cznie (przydatny b dzie wska nik zape nienia zbiornika).

Wentylacja pomieszcze . Kiedy na dworze panuje afryka -

ski upa , a we wn trzu dzia aj  klimatyzatory, w a ciciele do-

mów z wentylacj  grawitacyjn  musz  si  sami zatroszczy  o 

prawid ow  wymian  powietrza. Przy bardzo wysokiej tempe-

raturze, skuteczno  pracy takiego systemu jest bowiem mocno 

upo ledzona, dlatego nie mog  oni zapomina  o rozszczelnieniu 

okien, albo o ich chwilowym otwieraniu �na przestrza � co pe-

wien czas.

W domach z wentylacj  mechaniczn  nawiewno-wywiew-

n , mieszka cy nie maj  z tym k opotu � automatyczna instala-

cja robi to zgodnie z aktualnymi potrzebami, niezale nie od po-

gody.

 Klimatyzator z panelem frontowym w kolorze szampana. W standardzie 
jonizator powietrza oraz 3 filtry usuwaj ce z powietrza kurz, alergeny, py ki, 
grzyby, bakterie i wirusy. THERMOSILESIA (ROTENSO)
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 tekst i zdj cia: Lilianna Jampolska

P
oprzedni kilkukondygnacyjny dom 

Gra yny i Romana znajdowa  si  

w obszernym ogrodzie z modrze-

wiami i sosnami (zajmowa  powierzchni  

1800 m2). Przez wiele lat taka nieruchomo  

im odpowiada a, lecz odk d wkroczyli 

w wiek emerytalny, przesta a by  komfor-

towa � sta a si  za wielka, jej u ytkowanie 

i obs uga trudne. Z tego powodu, na drug  

cz  ycia zaplanowali inn  posesj .

 Kupili mniejsz  dzia k  (o powierzchni 

780 m2) bez wysokich drzew, postawili na 

niej kompaktowy parterowy dom, z uk a-

dem wn trza dogodnym dla seniorów. 

Przy samodzielnym projektowaniu jego oto-

czenia, kierowali si  podobnym kluczem, 

czyli estetyk , wygod , atwo ci  obs u-

gi. Gra yna (z pomoc  ogrodnika) zaaran-

owa a uk ad rabat i wype nienie ich ro-

linno ci , od pocz tku sama je piel gnuje 

(najcz ciej wczesnym rankiem, kiedy po-

wietrze jest rze kie, nie grozi udar s onecz-

ny). Natomiast Roman zajmuje si  trawni-

kiem.

W prezentowanym ogrodzie jest ma y trawnik i troch  
rabat z ro linami ozdobnymi. W a ciciele celowo 
zaaran owali je w taki sposób, eby nie wymaga y zbyt 
uci liwej obs ugi, za to umo liwia y im wykonywanie 
lekkich prac fizycznych na wie ym powietrzu. Istotna 
by a te  estetyka i funkcjonalno  zieleni wokó  nowego 
domu. 
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KONIECZNIE Z TRAWNIKIEM 
Piel gnowanie zielonej murawy to m.in. re-

gularne koszenie trawy, nawo enie, podle-

wanie, wertykulacja. Nie ka dy w a ciciel 

ma na to do  czasu, si y i ochoty. Z tego 

powodu, w ma ych ogrodach nierzadko za-

st puje si  trawnik rabatami z ro linno ci  

zadarniaj c , która jest trwa a i wytrzyma-

a, lecz nie potrzebuje tak wielu zabiegów. 

Jednak Gra yna i Roman pozostali przy 

klasycznym rozwi zaniu, z trawnikiem. 

Chcieli go mie , g ównie w celu optycz-

nego powi kszenia niedu ej przestrze-

ni wokó  parterowego budynku oraz lep-

szego wyeksponowania ro lin ozdobnych. 

Oprócz tego, zale a o im na zapewnieniu 

miejsca do zabawy z wnukiem (cz sto graj  

z nim w pi k  no n ).

Trawiasty element ogrodu poprowadzi-

li mi dzy rabatami, na powierzchni 120 m2, 

nadali mu kszta t litery L. Do jego rozmiaru 

Roman dobra  kosiark  i inne narz dzia.

� Rozwa a em zakup robota kosz ce-

go, lecz ostatecznie kupi em por czn  i lek-

k  kosiark  akumulatorow � mówi w a-

ciciel. � U ywam jej do cinania trawy co 

tydzie , urz dzaj c sobie przy tym pi tna-

stominutowy spacer. Jest przyjemny, bo ma-

szyna pracuje cicho, p ynnie, jest zwrotna. 

Zaczn  stosowa  wspomniany samobie -

ny sprz t dopiero wtedy, kiedy chodzenie 

i d wiganie kosza ze cinkami zacznie mnie 

m czy . Resztki rzucam na kompost, któ-

rym potem u y niam grunt. S owem � za o-

enie trawnika przynosi same korzy ci. Nie 

uda o si  tylko utworzenie na nim kolorowe-

go dywanu z krokusów � marzy em o takim. 

Chocia  posadzili my dwie cie sztuk cebu-

lek (zabrali my je z poprzedniego ogrodu), 

ze wzgl du na zwi z e pod o e, nie wzesz y 

wiosn  nast pnego roku. Je eli mam oce-

ni  piel gnacj  murawy � to przy takiej wiel-

ko ci i dobraniu odpowiedniego sprz tu, nie 

jest k opotliwa. Wiosn  rozpoczynamy j  od 

aeracji � wyj tkowo nie wykonuj  jej samo-

dzielnie. To ona ch tnie chwyta ko owrotek 

z kolcami, którym nak uwa pod o e i wycze-

suje filc z darni. Po tym zabiegu, przyst pu-

j  do nawo enia, stosuj  d ugo dzia aj ce 

nawozy mineralne (dozowanie powtarzam 

jeszcze raz, po kilku tygodniach). Robi  to 

r cznie, bo rozsiewacz by  sprawny zaledwie 

przez pi  minut i si  zepsu . Przez ca y se-

zon dbam o odpowiednie podlewanie trawy. 

Aeracj  powtarzamy jesieni .

   

U YTKOWO-OZDOBNY 
Nawet tak ma ej przestrzeni ogrodowej, 

w a cicielka nie wyobra a a sobie bez kilku 

drzew i krzewów owocowych. Szczególnie 

lubi poskuba  czere nie, brzoskwinie, 

agrest, borówki ameryka skie. Wynaj ci 

ogrodnicy posadzili je zatem na szerokich 

rabatach, które uformowali wzd u  ogro-

dzenia (te rozci gaj ce si  przy cianach 

budynku s  na to zbyt w skie). Sadzonki 

z jadalnymi owocami otoczyli krzewami 

kwitn cymi (m.in. ulubionymi przez w a-

cicieli ró anecznikami i azaliami), ponad-

to d ugowiecznymi wytrzyma ymi bylina-

mi (np. piwoniami, kosa cami). Taki do  

konwencjonalny zestaw ro lin Gra yna 

unowocze ni a � poprzez dodanie rozma-

itych gatunków traw ozdobnych. Kilka od-

mian miskantów ulokowa a przy elewacji 

domu. Najwy szy z nich miskant olbrzymi, 

który posadzi a przy naro nych oknach sa-

lonu i kuchni, latem przeobra a si  w a u-

rowy zielony parawan, zas aniaj cy ca e 

szyby i znakomicie filtruj cy jaskrawe 

wiat o oraz gor co (zast puje firany, któ-

rych nie lubi Pani domu). Jednak zanim to 

nast pi, przez przeszklenia mo na podzi-

wia  dalsze partie ogrodu � dla w a cicieli 

jest to szczególnie po dane zim  i wiosn . 

W pierwszych miesi cach roku, króluj  tam 

wczesne byliny i ro liny cebulowe (np. cie-

mierniki wyrastaj ce z karp, ranniki 

z bulw), potem tulipany, nast pnie kosa ce 

itp. W lecie te  jest kolorowo od kwiatów, 

np. powojników, je ówek. W zimie uwi-

dacznia si  natomiast � elazny� trzon ogro-

du � z o ony z sosen, ywotników, cisów 

i innych wiecznie zielonych gatunków.

� Niektóre krzewy przywie li my z po-

przedniego ogrodu � mówi w a cicielka. 

� Nie chcia am si  rozsta  np. z naj adniej-

szymi ró anecznikami, kalin  koralow . 

W przypadku tych pierwszych, ogrodni-

cy przygotowali ziemi  o kwa nym odczy-

nie (podobn  przy borówkach ameryka -

skich). Co najmniej raz w roku badamy jej 

odczyn ph-metrem i ewentualnie stosujemy 

nawozy zakwaszaj ce, na chore zielone cz -

ci � opryski przeciw grzybom, r cznie zbie-

ramy opuchlaki. Ró aneczniki odp acaj  

si  za troskliw  opiek  bujnym kwitnieniem. 

Natomiast uprawa jukki w twardej i s abo 

przepuszczalnej ziemi okaza a si  niemo li-

wa (przywioz am dziesi  sadzonek). Te nie-

liczne, które ocala y, sama w ko cu usun -

am w obawie o bezpiecze stwo wnuka � ich 

li cie maj  ostre brzegi.

 

ZMNIEJSZY  ILO  BETONU  
Powierzchnia zabudowy domu wyno-

si 200 m2, w tym tarasu 30, zatem do zago-

spodarowania zieleni  pozosta o 580 m2. 

W a ciciele nie zdecydowali si  na od-

chwaszczenie terenu preparatami chemicz-

nymi (dzia ka nie by a u ytkowana od dzie-

si ciu lat, zaj y j  ro liny ruderalne). Woleli 

bowiem zdj  humus (tam, gdzie by o to 

mo liwe, aby wykorzysta  go do uformowa-

nia rabat), natomiast reszt  wierzchniego 

gruntu z chwastami i gruz po rozbiórce sta-

rych zabudowa  po poprzednikach � wy-

wie  z dzia ki, a nast pnie uzupe ni  ubyt-

ki dowiezion , bardziej urodzajn  ziemi . 

Nie zapomnieli o wykonaniu infrastruktury, 

niezb dnej w ka dym funkcjonalnym ogro-

dzie, czyli o u o eniu systemu automatycz-
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nego podlewania, o wietlenia, utwardzeniu na-

wierzchni.

� Zlecili my fachowcom te ci kie prace � opowia-

daj  w a ciciele. � Pierwsza ekipa sprowadzi a ko-

parko-spychark , wywioz a cztery wywrotki pod o a. 

Druga dostarczy a tyle samo czarnoziemu (zamó-

wili my taki, spodziewaj c si  ziemi yznej, lekkiej, 

przepuszczalnej � lecz dostali my zbyt zwi z ) i roz-

rzuci a go na dzia ce. Natomiast trzecia uformowa a 

rabaty i trawnik � te  dowioz a czarnej ziemi, bo tro-

ch  jej brakowa o � cznie obie ekipy zu y y 10 wy-

wrotek wie ej. Posadzi a ro liny i za o y a podlewa-

nie. Utwardzenie nawierzchni zlecili my brukarzom. 

Po trzech latach u ytkowania ogrodu, sta o si  jasne, 

e szef tej ekipy przedobrzy  z ich rozmiarem, zapro-

jektowa  za du o betonu (p yt i kostek), w stosunku 

do zieleni. W celu osi gni cia lepszej proporcji tych 

obu, zamierzamy zmniejszy  taras, bo jego p yta sil-

nie si  nagrzewa. Wolimy mie  wi cej ro lin tu  przy 

domu. 

1

2

43

 1 Przed frontem domu zastosowano ro linno
mieszan  (iglasto-li ciast ), eby aran acja

by a dekoracyjna przez ca y rok. 

2 Do kolorystyki elewacji, wyko czonej ok adzin  
z upka, dopasowano odcienie p yt betonowych 

na cie kach i ganku oraz ceg y, z której wykonano 
niski murek oporowy rabaty wzd u  domu.

3 W zestawie ro lin wykorzystano krzewy kwitn ce 
(np. ró aneczniki, kalin  koralow ) oraz zimozielone 

(m.in. cyprysiki), ponadto d ugowieczne byliny
(m.in. piwonie) i trawy ozdobne. Na rabatach 

zastosowano kor  ogrodnicz .

4 Utwardzone obrze a rabat u atwiaj  w a cicielowi 
koszenie trawnika, adnie odgradzaj  cz ci ogrodu. 
Dzi ki podwy szeniu najbardziej okaza ego klombu, 

uzyskano efekt urozmaicenia p askiego terenu. 
Natomiast dzi ki ukowatemu kszta towi (klombu 

i trawnika) � optyczne powi kszenie niedu ej 
przestrzeni w ogrodzie. Gra ynie brakuje w niej 

wysokich drzew.
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6

� Radzimy sprawdzi  jako  sprowadzanej ziemi na placu, u dostawcy. U nas 

zamówienie w ciemno le si  sko czy o. Chocia  prosili my o lekki czarnoziem, 

to dostarczono i rozplantowano ziemi  bardzo zwi z . Ch onie wod  jak g bka, 

kiedy jest d d ysta pogoda, lecz w trakcie suszy przeobra a si  w skorup  twar-

d  jak beton, nie przyjmuj c  wilgoci. Warto te  nadzorowa  prace ogrodników. 

Kiedy nast pi a faza sadzenia, zorientowali my si , e to pseudo fachowcy. 

Nie mieli poj cia o potrzebach ro lin, np. cieniolubne sytuowali w pe nym s o -

cu, drzewa kupione w donicach umie cili zbyt g boko, w wyniku czego usch o 

kilka drogich klonów japo skich. Ponadto dzia ali bez projektu � jego wykona-

nie zlecili my szefowi ekipy, lecz nigdy go nie dostarczy  (rozlokowa  donice 

z ro linami na rabatach i odjecha ). Radzimy zatem zatrudni  projektanta, który 

najpierw przedstawi koncepcj  � my chcieli my mie  na papierze, w domowym 

archiwum, np. szkice klombów, spis i uk ad ro lin, przebieg instalacji elektrycz-

nej i podlewania. Ju  przyda by si  rysunek tej ostatniej, bo po trzech latach 

u ytkowania, przesta  dzia a  elektrozawór podaj cy wod  do poszczególnych 

sekcji, osady mineralne w niej zawarte zatka y te  otwory w liniach kropluj cych. 

Automatyczne nawadnianie to ogromna wygoda, pod warunkiem, e korzysta 

si  z uzdatnionej wody. Rekomendujemy zakup markowych narz dzi ogrodni-

czych, tanie s u  krótko.

� Zestaw ro lin nie jest bezobs ugowy, musimy chroni  preparatami chemicz-

nymi np. bukszpany, ró aneczniki. Staramy si , eby aran acja ozdobna nie 

straci a walorów estetycznych, je li mi dzy bylinami kwitn cymi sadzimy 

np. szczypiorek, selery, pory. Z naci warzyw robimy zielone koktajle.

 5 W a ciciele zamierzaj  zmniejszy  taras (obecnie ma 
30 m2), bo wol  otoczy  silnie nagrzewaj c  si  p yt  wi ksz  
ilo ci  ro lin. Uwa aj , e szczególnie ma ego ogrodu nie nale y 
przykrywa  nadmiern  ilo ci  nawierzchni utwardzonych.

6 Trawy ozdobne wykorzystali do urozmaicenia d ugiej 
elewacji (po udniowej). Miskant olbrzymi przy wielkich 
naro nych przeszkleniach w lecie przeobra a si  w wysoki 
parawan, chroni cy szyby oraz najbli sze wn trza przed ich 
przegrzewaniem.

8 W g bi ogrodu, w najmniej widocznym miejscu, postawili 
sk adzik na narz dzia, drewno do kominka itp.

7 Autorzy projektu domu proponowali zbudowanie przy 
tarasie elementu wodnego. Gra yna i Roman nie chcieli 
takiego, ze wzgl du na uci liw  obs ug  i bezpiecze stwo 
wnuka. Zast pili go grup  kolorowej ro linno ci. Taras co roku 
ozdabiaj  kompozycjami kwiatów jednorocznych, uprawianych 
w donicach.

9 Jedna z wiosennych kompozycji w ogrodzie, autorstwa 
w a cicielki.

Wra enia z u ytkowania ogrodu

Koszty za o enia i piel gnacji ogrodu

Ogród powsta  w 2019 r. Wywiezienie ziemi i przywiezienie 

nowej kosztowa o 12 000 z , system automatycznego podle-

wania 5500 z .

Ogród piel gnuj  w a ciciele. Na preparaty do oprysków 

wydaj  rocznie oko o 500 z , na nawozy mineralne 300 z . 

Stosuj  te  ekologiczne nawozy.

8 9
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Pomys , by o ochronie przed s o cem pomy-

le  ju  na etapie tworzenia projektu domu 

jest dobry. Zw aszcza wtedy, gdy planuje-

cie Pa stwo budow  domu na dzia ce po-

zbawionej drzew, w dodatku z du  liczb  

przeszkle . Uwzgl dnienie os on w projek-

cie umo liwi ca kowite ukrycie ich skrzynek 

pod elewacj , bezproblemowe wyposa enie 

ich w nap d i zamontowanie jednocze nie 

z oknami. Wi kszo  producentów okien ma 

w ofercie równie  rozmaite os ony przeciw-

s oneczne oraz automatyk  do ich sterowa-

nia. Taka kompleksowa us uga na pewno 

b dzie ta sza, w porównaniu z oddzielnym 

monta em, i zajmie mniej czasu. 

Oczywi cie, os ony mo na doda  tak-

e pó niej, w wyko czonym ju  budynku. 

Produkowane s  bowiem warianty które mo -

na przytwierdzi  do ramy okna lub do mu-

ru nad nim. W tym przypadku � skrzynka, 

w której ukryty b dzie mechanizm os ony, 

b dzie widoczna.

Wprawdzie najpopularniejsze s  rolety, ale 

mo na zdecydowa  si  te  na aluzje, markizy 

i markizorolety lub okiennice. Wszystkie latem 

w ci gu dnia chroni  przed intensywnym 

s o cem i zapewniaj  przyjemny ch ód we 

wn trzach, a zim  podczas nocy i d u szej 

nieobecno ci w domu � przyczyniaj  si  do 

znacznego ograniczania kosztów ogrzewa-

nia. W przypadku dobrze ocieplonych rolet 

i aluzji, mog  to by  a  30% oszcz dno-

ci. Poza tym izoluj  wn trza, zabezpiecza-

j  przed przenikaniem ha asu z zewn trz, 

nawet dwukrotnie redukuj c jego poziom. 

Chroni  te  profile i szyby przed czynni-

kami atmosferycznymi (gradem, deszczem, 

niegiem, promieniowaniem UV), co prze-

d u a ich trwa o .

Przy wybieraniu os on, warto zainwesto-

wa  w produkty o podwy szonej odporno-

ci na w amanie (oznaczone klas  od RC1 

do RC6). W domach jednorodzinnych sto-

suje si  wyroby klasy RC2 i RC3. Maj  one 

wzmocnione prowadnice, specjalne wiesza-

ki samoblokuj ce, zasuwki (r czne i automa-

tyczne) oraz rygle, utrudniaj ce ich podnie-

sienie lub wy amanie. 

ROLETY
Takie os ony wytwarza si  z aluminium, sta-

li i PVC. Zbudowane s  z ruchomego pance-

rza, nawini tego na rur  nawojow  schowan  

w kasecie (skrzynce) o przekroju prostok t-

nym, rzadziej pó okr g ym. Pancerz sk ada 

si  z zamkni tych poziomych profili, któ-

re mog  by  wype nione piank  poliureta-

now . Porusza si  on w pionowych prowad-

nicach, przytwierdzonych do o cie a okna 

(albo jego ramy). Im wi kszy profil zastoso-

wano w pancerzu, tym grubsze wype nie-

nie i wy sza izolacyjno  akustyczna oraz 

termiczna rolety.

W wyrobach przeznaczonych na okna da-

chowe, rura nawojowa znajduje si  w mniej-

szej kasecie, umieszczonej nad nimi. Takie 

modele mo na wyposa y  w czujnik nat e-

nia wiat a i akumulator adowany z zamo-

cowanej w kasecie baterii s onecznej.

W zale no ci od sposobu monta u, wyró -

nia si  kilka rodzajów rolet, np. nadpro owe, 

elewacyjne, nak adane, naokienne, adaptacyj-

ne, podtynkowe, nadstawne. Nazewnictwo 

nie jest jednolite (to decyzja producenta).  

Wy cznie w nowych budynkach montu-

je si  modele nadpro owe. Nale y uwzgl d-

ni  je w projekcie, aby odpowiednio przy-

gotowa  nadpro a. Skrzynki osadza si  

bowiem w specjalnie uformowanym nadpro-

PORADY | BUDOWA

TEMAT: OS ONY PRZECIWS ONECZNE
PYTANIE CZYTELNIKA: Jeste my na etapie tworzenia koncepcji naszego pierwszego domu. B dzie on 

usytuowany na nas onecznionej dzia ce, na której nie ma adnych drzew. We wszystkich cianach zewn trznych, 

oprócz pó nocnej, planujemy du e przeszklenia, bo takie nam si  podobaj , poza tym zale y nam na jasnych 

wn trzach z du  ilo ci  dziennego wiat a. Zastanawiamy si  nad wyposa eniem ich w os ony chroni ce 

przed s o cem. M  zdecydowany jest na rolety, a mnie bardziej podobaj  si  aluzje. Które wyroby s  bardziej 

praktyczne i czy trzeba montowa  je od razu, czy mo na troch  z tym poczeka  i za o y  je po przeprowadzce?

ODPOWIADA:

JOANNA
D BROWSKA

 Wyposa enie du ych przeszkle  w os ony zewn trzne znacznie ogranicza przegrzewanie si  wn trz
latem i koszty u ytkowania klimatyzacji, a zim  obni a rachunki za ogrzewanie. ALIPLAST
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u, ociepla od czo a i zakrywa tynkiem. Klapa 

rewizyjna znajduje si  na dole skrzynki. 

Skrzynka z rolet  umieszczona w nadpro u 

nie zas ania przeszklenia, zapewnia dost p 

wiat a do ca ej powierzchni okna. Po podnie-

sieniu rolety, do wn trza wpada du o wiat a. 

W tego typu monta u bardzo wa ne jest ocie-

plenie nadpro a, by nie powstawa y tu most-

ki cieplne, przez które b dzie ucieka  ciep o 

z pomieszcze . 

Je eli nie przewidziano elementów na eta-

pie projektu budynku, mo na je kupi  razem 

z oknami. I w tym przypadku skrzynki mo -

na ukry  pod tynkiem. Przy zamawianiu 

okien, pami ta  jednak nale y o pomniej-

szeniu ich wymiarów o wysoko  skrzyn-

ki. Najpierw przytwierdza si  skrzynk  do 

górnej cz ci o cie nicy (u ywaj c specjal-

nych profili), potem wraz z oknem mocuje 

w otworze okiennym, na ko cu ociepla i tyn-

kuje. Klapa rewizyjna dost pna jest od stro-

ny wn trz. Przy takim monta u � skrzynka 

tak e b dzie niedostrzegalna.

W istniej cym ju  budynku, mo na za-

stosowa  rolety elewacyjne lub natynkowe. 

Przyczepia si  je do ramy okiennej b d  do 

ciany domu. W obu przypadkach, skrzynka 

z rolet  jest widoczna. Mo na nieco j  ukry  

poprzez wybranie koloru zbli onego do od-

cienia na elewacji. Przy monta u rolety do 

ramy � trzeba pami ta , e kaseta przys o-

ni nieco szyb  i do wn trza b dzie wpada o 

mniej wiat a dziennego.  

  

ALUZJE
Zbudowane s  z poziomych lameli w kszta -

cie litery C albo Z. Najcz ciej wykonane s  

z aluminium pokrytego lakierem. aluzje 

wyposa one s  w sztywne prowadnice 

boczne lub linki ze stali nierdzewnej, które 

usztywniaj  os on  i zapobiegaj  ich opota-

niu na wietrze. Ponadto prowadnice gwaran-

tuj  p ynny ruch lameli. Ustawiaj c je pod 

ró nym k tem, mo na dozowa  ilo  pro-

mieni s onecznych wpadaj cych do wn trz, 

nie odcinaj c jednocze nie widoku ze rod-

ka pomieszcze . 

aluzje zewn trzne, podobnie jak role-

ty, mo na zamontowa  zarówno w budo-

wanym domu, jak i w ju  u ytkowanym. 

Producenci oferuj  bowiem modele podtyn-

kowe � przeznaczone do za o enia w trakcie 

budowy oraz adaptacyjne � do stosowania 

w istniej cych budynkach. Przyczepia si  je 

bezpo rednio do ciany b d  do konstruk-

cji fasady, do wn ki okiennej lub drzwiowej. 

W modelach podtynkowych, górn  cz  

mocowania zas ania elewacja, za  w ada-

ptacyjnych � maskuj ca blenda. Odmiany 

fasadowe mog  by  wyposa one w ruby 

monta owe ukryte w prowadnicach albo  

w kasecie, dzi ki którym elementy mocuj -

ce nie s  widoczne.  

Opuszczone i ca kowicie zamkni te alu-

zje chroni  przed nadmiarem s o ca latem 

i ucieczk  ciep a zim . Ograniczaj  te  prze-

nikanie ha asu z zewn trz. 

Charakteryzuj  si  prostym i nowocze-

snym wzornictwem, pasuj cym do budyn-

ków o minimalistycznej architekturze ze spo-

r  powierzchni  okien lub szklanych fasad.

Równie  tego typu os ony warto wyposa-

y  w automatyk , zw aszcza w przypadku 

rozleg ych powierzchni przeszkle .

 

MARKIZY I MARKIZOROLETY
Tego typu os ony proponowane s  w dwóch 

wersjach. Markizy zbudowane s  z jednej pio-

nowej p aszczyzny, markizorolety z dwóch 

� doln  mo na odchyli , oprze  na rucho-

mych belkach i w ten sposób uformowa  nad 

oknem daszek. Niektóre modele wyposa one 

mog  by  w dodatkow  siatk , pe ni c  funk-

cj  moskitiery. Oba rodzaje os on wytwarza-

ne s  z w ókna szklanego albo siatki odpor-

nej na czynniki atmosferyczne. Producenci 

oferuj  wyroby przeznaczone do monta u na 

oknach pionowych i dachowych. Markizy ze 

sterowaniem r cznym zahacza si  o zaczepy 

na dolnej ramie skrzyd a. Wersje ze sterowa-

niem elektrycznym przesuwaj  si  wzd u  

 K t nachylenia lamelek mo na dowolnie
ustawia , reguluj c w ten sposób dop yw promieni 
s onecznych. MS WI CEJ NI  OKNA

 Roleta podtynkowa (a KRISPOL) i elewacyjna 
(b ANWIS).

 aluzje podtynkowe (a) i adaptacyjne (b). 
ALIPLAST

a

b

 Rolety przeznaczone do okien dachowych mog  
by  wyposa one w akumulator, adowany z baterii 
s onecznej umieszczonej w kasecie. FAKRO

a b
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metalowych prowadnic. Mog  by  wyposa-

one w bateri  s oneczn .

OKIENNICE
Najcz ciej zbudowane s  z dwóch skrzyde , 

wykonanych z wytrzyma ego, odpowiednio 

zaimpregnowanego drewna krajowego (ol-

chy, d bu) lub egzotycznego (meranti), alu-

minium, lub tworzyw sztucznych. Szeroko  

pojedynczego elementu nie powinna przekro-

czy  90 cm. W przypadku du ych przeszkle , 

stosuje si  okiennice amane, sk adaj ce si  

z kilku w szych elementów. Skrzyd a mo-

g  by  pe ne b d  a urowe, zbudowane z ru-

chomych lamelek, zapewniaj cych dost p 

wiat a do wn trza domu. Okiennice osadza 

si  na zawiasach przyczepionych do cia-

ny, albo do ramy. Mo na te  wybra  modele 

przesuwane i w ró nych porach dnia usta-

wia  je w innym nas onecznionym miejscu. 

Najwygodniej obs uguje si  je, korzystaj c 

z nap du i pilota. Dobrze jest automatyk  

wyposa y  w czujnik wiatru, aby zapobiec 

uszkodzeniu modeli zamykanych podczas 

intensywnych podmuchów.  

STEROWANIE
Os ony na niewielkich oknach (lekkie) mo -

na obs ugiwa  r cznie nawijark  z korb . 

Te na wi kszych przeszkleniach (ci kie) le-

piej od razu wyposa y  w silnik elektryczny. 

W przypadku rolet i aluzji, silnik montuje 

si  w kasecie. Konieczne jest odpowiednie 

przygotowanie do tego instalacji elektrycz-

nej. Najlepiej zrobi  to jeszcze podczas bu-

dowy domu i uk adania elektryki. Os onami 

mo na zarz dza  pojedynczo lub centralnie 

wszystkimi naraz � w cznikiem osadzonym 

na cianie, pilotem lub aplikacj  zainstalo-

wan  na smartfonie. 

W przypadku wyko czonego ju  budynku, 

mniej k opotliwe jest zastosowanie sterowa-

nia radiowego, bo nie trzeba uk ada  przewo-

dów sygna owych (i ku  tynków). Sterownik 

bezprzewodowy uruchamia si  pilotem. 

Os ony okienne mo na tak e pod czy  do 

inteligentnego systemu zarz dzania budyn-

kiem i zaprogramowa  scenariusze ich pra-

cy, dopasowane do przyzwyczaje  domow-

ników, np. opuszczanie i podnoszenie rolet 

o okre lonej godzinie, albo po zapadni ciu 

zmierzchu. Mo na te  w ten sposób symu-

lowa  aktywno  mieszka ców podczas ich 

nieobecno ci.

Uwaga! Warto pami ta  o tym, e os o-

ny drzwi tarasowych powinny umo liwia  

otwieranie równie  r czne, np. w razie wy-

czenia pr du. 

PORADY | BUDOWA
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 Najbardziej wygodna jest obs uga automatycz-
nego sterowania os onami, za pomoc  np. cznika 
umieszczonego na cianie (a SOMFY), pilota, aplika-
cji na smartfonie lub modu u instalacji inteligent-
nej (b SATEL). 

 Okiennice dwuskrzyd owe. OKIENNICE.PL

BUDUJEMY DOM   3/2023

a

b

 Markizorolety umo liwiaj  odchylenie dolnej 
cz ci pod ró nym k tem i cz ciowe ods oni cie 
okna. FAKRO
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Przy projektowaniu aran acji garderoby, trzeba 

wzi  pod uwag  nie tylko wielko  i kszta t po-

mieszczenia, ale te  ulokowanie drzwi i okien 

(je li tam s ), grzejnika oraz o wietlenia.

Z podanych wymiarów wynika, e wn trze, 

w którym chcecie Pa stwo urz dzi  garderob , 

jest du e (10,5 m2) i o prawie kwadratowym rzu-

cie. Optymalnie b dzie ustawi  rega y do prze-

chowywania przy ka dej cianie. Najlepiej wy-

kona  zabudow  si gaj c  od posadzki do sufitu 

o g boko ci co najmniej 60 cm i dok adnie prze-

my le , w jaki sposób j  podzieli . W gardero-

bie powinno by  miejsce na to, by przymierzy  

ubranie. Do tego potrzeba przynajmniej 100 cm, 

optymalna odleg o  mi dzy dwoma ci gami 

szaf to ok. 150 cm. 

Przy w szym boku mo na ustawi  toaletk , 

lustro, fotel do odk adania ubra  albo komod  

na bielizn , akcesoria i bi uteri . Mo na te  na 

rodku pomieszczenia zaplanowa  wysp  z szu-

fladami na takie drobiazgi.

Przy dzieleniu przestrzeni w szafach, nale y 

uwzgl dni  rodzaj ubra  oraz wielko  i kszta t 

innych przechowywanych przedmiotów. 

Dobrze jest cz  przestrzeni przeznaczy  na 

magazynowanie rzadko u ywanych przedmio-

tów, takich jak walizki, sprz t sportowy, a tak-

e wydzieli  k cik gospodarczy na odkurzacz 

i inne tego typu sprz ty.

Planowanie warto zacz  od analizy mo li-

wo ci pomieszczenia i zamontowania najbar-

dziej wygodnych drzwi. Je eli otwór wej cio-

wy usytuowany jest na rodku jednej ze cian, 

mo na go wyposa y  w skrzyd o przesuwne 

� poruszaj ce si  np. po dekoracyjnej szynie al-

bo schowane w zabudowie z p yt gipsowo-kar-

tonowych. Skrzyd o poruszaj ce si  po cianie 

b dzie efektowne, ale mniej wygodne, bo ogra-

niczy przestrze  do zagospodarowania przy tej 

cianie. Tego problemu unikniemy po zamon-

towaniu skrzyd a sk adanego, dziel cego si  na 

dwa ruchome segmenty lub tradycyjnego rozwie-

ranego. Niezale nie od wybranej opcji, skrzyd o 

powinno pasowa  do pozosta ych drzwi w do-

mu, naj atwiej to osi gn  poprzez zastosowa-

nie  jednej serii. Mo na te  wej cie do garderoby 

oddzieli  zas on  z grubej tkaniny � tak  sam , 

jaka b dzie zawieszona na oknach.

Warto pami ta , e oprócz tej obok sypial-

ni (najlepiej ka dego z cz onków rodziny) nie-

zb dna jest garderoba albo du a szafa w wia-

tro apie na odzie  wierzchni  i buty. Poza 

tym dodatkowe miejsce do przechowywania 

mo na zorganizowa  np. pod schodami pro-

wadz cymi na pi tro. W ka dym domu przy-

dadz  si  równie  pomieszczenie gospodar-

cze i spi arnia.  

WYKO CZENIE WN TRZA
Pod oga w garderobie powinna by  atwa do 

odkurzenia i umycia na mokro. Praktyczne s  

p ytki ceramiczne, panele, parkiet drewniany. 

Nie zaleca si  stosowa  tu grubej wyk adziny 

lub dywanu.

ciany warto pomalowa  farb  odporn  na 

zmywanie albo wytapetowa . Dzi ki temu b -

dzie mo na je przeciera  wilgotn  szmatk .

W garderobie bardzo wa ne jest o wietlenie. 

Najlepiej je eli znajduje si  w niej okno, przez 

które wpada naturalne wiat o. Dobrze jest wy-

posa y  je w aluzj  lub rolet , która zabezpie-

czy ubrania przed p owieniem od s o ca, a tak e 

moskitier  chroni c  przed owadami. Przydadz  

si  tutaj lampki LED, montowane w suficie pod-

wieszanym, albo obrotowe reflektorki, kieruj ce 

strumie  wiat a do wn trza pó ek.

Bardzo wa na jest te  sprawna wentylacja. 

W pomieszczeniu bez okna warto zamontowa  

kratk  wentylacyjn  w cianie pomi dzy garde-

rob  i sypialni  oraz drzwi z podci ciem (w przy-

padku wentylacji grawitacyjnej) lub anemostaty 

(w mechanicznej z rekuperatorem).

Wyposa enie

Podczas planowania uk adu pó ek i wieszaków, 

nale y wzi  pod uwag  to, jakie przedmioty b -

d  na nich przechowywane. Warto zaopatrzy  

si  w systemy przewidziane do konkretnych cz -

ci garderoby. Wprawdzie mo na bazowa  na 

pude kach i tekstylnych organizatorach, ale le-

piej od razu zainwestowa  w odpowiednie szu-

flady, wieszaki, pantografy, kosze i wysuwane 

cargo, które znacznie u atwi  korzystanie z szaf.

Dr ki d ugo ci do metra przytwierdza si  

do ciany lub sufitu, aby pod wp ywem ci a-

ru ubra  si  nie odkszta ca y. Ponadto odsuwa 

si  je od ciany na ok. 40 cm, eby swobodnie 

umie ci  na nich wieszak z ubraniem. Je eli 

wn ka jest p ytka (standardowa powinna mie  

60�70 cm), ale ma co najmniej 55 cm, mo -

na zamontowa  wieszak wysuwany do przo-

du spod pó ki. 

W wysokich pomieszczeniach wietnie spraw-

dz  si  pantografy (dr ki z uchwytem, który 

s u y do ich opuszczania, aby by  swobodny 

dost p do odzie y). Ubrania sezonowe powin-

ny wisie  na dolnych dr kach, te na inne po-

ry roku trzymamy wysoko. 

PORADY | WN TRZA

ODPOWIADA:

JOANNA
D BROWSKA

TEMAT: WYPOSA ENIE GARDEROBY
PYTANIE CZYTELNIKA: Ko czymy etap wyka czania naszego pierwszego domu. Nie korzystamy 

z us ug architekta wn trz. Sami wszystko planujemy i wybieramy wyposa enie. Ca y parter i sypialnie oraz 

azienka na pi trze s  ju  gotowe. Zosta a nam do urz dzenia garderoba przy ma e skiej sypialni. Jest spora, 

bo ma 3 m szeroko ci i 3,5 m d ugo ci. W jaki sposób najlepiej zagospodarowa  tak  przestrze , jakie systemy 

zastosowa  � pó ki, kosze, wieszaki?

Garderob  mo na zamkn  drzwiami przesuwnymi (a KOMANDOR) lub sk adanymi (b RAUMPLUS).

a b
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Bluzki, swetry

Ubrania, które si  nie gniot , najlepiej prze-

chowywa  z o one na pó kach lub w wysuwa-

nych szufladach lub koszach. Dzi ki mo liwo-

ci wysuni cia pó ki, odzie  atwiej znale  

i wyj . Szuflady najcz ciej maj  20�30 cm 

wysoko ci i szeroko  od 50 do 100 cm. Grube 

albo d ugie swetry, zajmuj ce du o miejsca na 

standardowych pó kach, mo na u o y  w wy-

suwanych a urowych koszach. Podobnie jak 

r czniki i po ciel.

Spodnie, spódnice, sukienki

Spodnie wygodnie jest powiesi  na wysuwa-

nych wieszakach. Zmie ci si  na nich co naj-

mniej kilka par. Tak przechowywane nie b -

d  si  gnie . Wieszaki s  oferowane w kilku 

szeroko ciach, od 50 do 100 cm, i g boko ci 

ok. 50 cm.

Garnitury, d ugie sukienki, p aszcze

D u sze ubrania najlepiej trzyma  na wiesza-

kach zawieszonych na dr ku. W wysokich 

szafach warto zamontowa  dr ki na dwóch 

poziomach, co dwukrotnie zwi kszy prze-

strze  do przechowywania odzie y. Pomocny 

przy zdejmowaniu ubra  zawieszonych wy-

soko jest pantograf, czyli dr ek zamontowa-

ny na podno nikach. Dzi ki nim nie ma pro-

blemu z dost pem do tych rzeczy, bo dr ek 

opuszcza si , by odzie  by a w zasi gu r ki. 

Zdj cie lub powieszenie wieszaka jest atwe 

i nie wymaga u ywania krzes a. Maksymalny 

ud wig tych elementów wyposa enia to kil-

kana cie kilogramów. Pantografy maj  re-

gulowan  szeroko , w kilku zakresach od 

450 do 1100 mm.

Buty

Obuwie najlepiej przechowywa  w wysuwa-

nych odpowiednio wyprofilowanych stela-

ach, montowanych w dolnych cz ciach gar-

deroby albo na wysuwanych pó kach. Tak 

traktowane nie zdeformuj  si , ani nie pobru-

dz . Ka da para b dzie mia a osobne miejsce. 

Rzadziej u ywane obuwie dobrze jest przecho-

wywa  w oznaczonych (np. naklejonym zdj -

ciem pantofla) lub przezroczystych pude kach. 

Dzi ki temu atwo mo na znale  potrzebne 

w danej chwili buty.

Dodatki i bi uteria

Drobne rzeczy, takie jak paski, apaszki, kra-

waty, najlepiej przechowywa  w szufladach 

ze specjalnymi wk adami. Podobnie jak bie-

lizn  i skarpetki. Zaleca si  je posegregowa , 

np. kolorystycznie, i trzyma  we wk adach. 

Bi uteri  mo na u o y  w p ytkich szu-

fladach (5 lub 8 cm wysoko ci) wy cie-

anych mi kk  tkanin , np. aksamitem, 

i wyposa onych w specjalne przegródki. 

Dzi ki temu nie b d  si  miesza , pl ta  

i rysowa . atwiej te  b dzie je znale , gdy 

b d  potrzebne. Liczne warianty wk adów 

dost pne s  w wielu konfiguracjach i wymia-

 Spodnie (a REJS) i koszule (b AMIX) mo na powiesi  
na wysuwanych stela ach, a dodatki u o y  na wy-
suwanych pó kach i w szu  adach (c STUDIO ESTIMA).

 Ubrania i dodatki mo na przechowywa  w prze-
zroczystych wysuwanych pojemnikach. LEROY MERLIN

 Pantograf umo liwia zdejmowanie ubra  
wysoko zawieszonych bez konieczno ci korzysta-
nia ze sto ka lub drabinki. REJS

a

b

c

 Buty wygodnie wyjmuje si  z wysuwanych 
pó ek. AMIX 

 Bi uteri  dobrze jest przechowywa  w niskich 
szu  adach z przegródkami, wy cie anych mi kkim 
materia em. IKEA

eprasa.pl 6c4876e3a2
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rach, mo na je wi c dopasowa  do prawie ka -

dej szuflady.

 

Rzeczy rzadko u ywane

Walizki, torby podró ne, sprz t sportowy (ra-

kiety do tenisa, narty i buty narciarskie, kaski), 

kombinezony najwygodniej jest przechowywa  

na najwy szych pó kach. Sporadycznie u y-

wane nie b d  zabiera  miejsca przedmiotom, 

z których korzysta si  na co dzie . Wysoko  

pó ek powinna by  odpowiednia do magazy-

nowanych rzeczy. W wysuwanych a urowych 

koszach lub przezroczystych pojemnikach, za-

mocowanych na dole szafy, mo na sk adowa  

ko dry, poduszki i koce.

Sprz ty i preparaty do sprz tania

Je eli w domu nie ma k cika gospodarczego, 

np. w kot owni, gara u, mo na takie miejsce 

zaplanowa  w garderobie. Znajdzie si  tu od-

kurzacz, deska do prasowania, elazko, wia-

dro i mop oraz rodki czysto ci. Do zawiesze-

nia rury od odkurzacza mo na wykorzysta  

stela , na którym b dzie przechowywana bez 

jej skr cania. Przytwierdza si  go do ciany 

lub do wewn trznej strony frontu szafy albo 

drzwi. Mo na wybra  wieszak z kilkoma a u-

rowymi pó kami na detergenty i akcesoria do 

sprz tania, z haczykami i uchwytami na mo-

py i szczotki. Odkurzacz mo na te  trzyma  

na wysuwanym stela u, który pomie ci tak e 

rur  i akcesoria. Najcz ciej taki element na 

rodki do czyszczenia wy o ony jest antypo li-

zgow  mat , dzi ki czemu butelki nie przesu-

waj  si  podczas jego wysuwania. Detergenty 

równie wygodnie przechowuje si  w szufla-

dach, cargo albo w koszykach zawieszonych 

na drzwiach szaf lub bezpo rednio na cianie.

ubrania wisz ce:

� p aszcze i sukienki � 155�160 cm; 

�  krótkie kurtki, akiety, koszule, marynarki 

� 90�110 cm; 

� spódnice i d ugie kurtki � 100 cm; 

�  spodnie � 110�130 cm (odpowiednio do 

wzrostu);

ubrania sk adane:

� bluzki, swetry � 20�30 cm; 

buty

(para zajmuje ok. 20 cm szeroko ci pó ki):

� z niskim obcasem � 20 cm, 

� z wysokim obcasem � 30 cm,

� botki � 40 cm, 

� kozaki � 60 cm.

WYMIARY PÓ EK, DR KÓW, SZUFLAD NA...

 Przyk ady ergonomicznego zaplanowania wn trza garderoby.

 Wygodnym pomys em na k cik gospodarczy 
jest wysuwany kosz na odkurzacz i inne sprz ty 
do sprz tania. REJS

eprasa.pl 6c4876e3a2
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W
ieszaki pozwalaj  nam uszerego-

wa  posiadan  odzie  i zapew-

ni  jej odpowiednie warunki 

przechowywania. S  te  bezcenn  pomo-

c  w trakcie odwiedzin go ci, którzy potrze-

buj  zdj  odzie  wierzchni  na czas wizy-

ty. Wybieraj c wieszaki i pó ki do swoich 

wn trz, nie warto podejmowa  tej decyzji 

pochopnie. Dobrze jest po wi ci  d u sz  

chwil  i zastanowi  si  nad naszymi ocze-

kiwaniami, by wybra  w a ciwe przedmio-

ty. Przede wszystkim warto stawia  na wy-

roby najwy szej jako ci, które pos u  nam 

przez d ugie lata. Wyborem godnym uwa-

gi jest z pewno ci  system pó ek i wiesza-

ków Elegant, oferowany przez firm Amix. 

Atrakcyjny design i wysoka wytrzyma o  

wyrobów z pewno ci  zadowol  nawet naj-

bardziej wymagaj cych klientów.

Seria sk ada si  z o miu produktów 

w modnym grafitowym kolorze. Jego uni-

wersalno  pozwala na swobodny dobór do-

datków, które dodatkowo ubogac  wn trze. 

Doskona ym dope nieniem mebli s  zawar-

te w nich elementy szk a, chromowanej sta-

li i rattanu syntetycznego. Nadaj  one nie-

powtarzalny charakter samym meblom, 

jak te  otoczeniu, w którym si  znajduj . 

Takie po czenie sprawia, e pó ki i wie-

szaki Elegant bez problemu znajd  miejsce 

we wn trzach urz dzonych zarówno w sty-

lu nowoczesnym, loft, boho i wielu innych. 

Wiele osób czuje rozdra nienie, gdy wysu-

wana przez nich pó ka zamyka si  z cha-

rakterystycznym trzaskiem. Problem ten 

nie wyst puje w produktach firmy Amix. 

Nie tylko pó ki, ale równie  kosze i wiesza-

ki serii Elegant wyposa one s  w prowadni-

ce z funkcj  cichego domykania. Eliminuje 

to przesuwanie si  przedmiotów we wn -

trzu zbyt szybko zamkni tej pó ki czy wsu-

wanego kosza, jak te  spadaj ce z wiesza-

ków ubrania. Powolne i ciche domykanie 

zwi ksza komfort u ytkowania i pozwa-

la zapomnie  o nieprzyjemnych d wi kach 

wydawanych przez przedmioty pozbawione 

tego systemu. Innym udogodnieniem wpro-

wadzonym przez firm  jest pe en wysuw 

wszystkich jego produktów. Decyduj c si  

na wybór serii Elegant, mo emy raz na za-

wsze zapomnie  o si ganiu po przedmio-

ty umieszczone w g bi szuflady czy kosza. 

Pe en wysuw pó ki umo liwia swobodny 

dost p do ka dej umieszczonej w niej rze-

czy, bez konieczno ci wyjmowania tych 

znajduj cych si  bli ej nas. Zastosowanie 

obu tych rozwi za  gwarantuje cich  

i komfortow  prac  urz dze  przez wie-

le lat u ytkowania. Dodatkow  zalet  no-

wej gamy produktów jest ich prosty monta  

i regulacja. Pozwala to na samodzielne usta-

wienie zakupionych urz dze , bez koniecz-

no ci wydawania pieni dzy na ich monta  

przez osoby trzecie.

Seria Elegant, oprócz tradycyjnych pro-

duktów, zawiera te  m.in. wieszaki na 

spodnie, krawaty, itd. Pozwala to na jesz-

cze lepsze przechowywanie ubra  i dodat-

ków, na które w tradycyjnych szafach cz sto 

trudno jest znale  dobre miejsce. Niezwykle 

trwa a pó ka wielofunkcyjna o symbo-

lu DX003, wykonana z aluminium i chromo-

wanej stali, pos u y nam przez d ugie lata. 

Ciekawym, a zarazem niezwykle praktycz-

nym elementem szafy jest aluminiowa szu-

flada na drobne elementy garderoby tj. bieli-

zn , bi uteri  czy paski (symbol DX006). Jej 

powierzchnia podzielona jest na ma e szu-

fladki o uk adzie szachownicowym, co u a-

twi nam segregowanie mniejszych elemen-

tów garderoby. Raz na zawsze pozwala to 

pozby  si  problemu gubi cych si  kolczy-

ków, skarpetek czy pasków, które od teraz 

maj  swoje miejsce. Bardzo problematycz-

ne przechowywanie obuwia równie  nie sta-

nowi ju  trudno ci. Dost pna w serii Elegant 

pó ka o wysoko ci 140 mm (symbol DX007) 

to doskona y sposób na utrzymanie porz d-

ku w ród posiadanych przez nas butów.

Innym, trudnym do przechowywania ele-

mentem garderoby s  spodnie. Le ce na 

pó ce cz sto si  gniot  i wymagaj  prasowa-

nia. Ich masa natomiast uniemo liwia ko-

rzystanie ze zwyk ych wieszaków, które 

rozci gaj  si  i niszcz  pod wp ywem ci -

aru spodni. Rozwi zaniem tego problemu 

s  wieszaki na spodnie firmy Amix. W se-

rii Elegant dost pne s  one w dwóch wa-

riantach: model DX004 wykonany z alu-

minium, który ma wysoko  75 mm oraz 

model DX005 (po czony dodatkowo z ko-

szem na odzie , bielizn  itd.) o wysoko ci 

115 mm. Seria zawiera te  wysuwane, pod-

wieszane, aluminiowo-stalowe wieszaki do 

spodni: DX011 o szeroko ci 320 mm i wyso-

ko ci 155 mm, DX012 o szeroko ci 640 mm 

i wysoko ci 125 mm oraz DX013 o szeroko-

ci 97 mm i wysoko ci 125 mm. 

AMIX Sp. K.

ul. Szosa Knyszy ska 6

15-694 Bia ystok, Fasty

infolinia 48 85 742 14 75

www.amix.pl

Seria Elegant � komfort dla Twojego wn trza

Wieszaki i pó ki stanowi  niezb dny 
element wyposa enia wielu 
pomieszcze  w naszych wn trzach. 
Umo liwiaj  one uporz dkowanie 
posiadanych przez nas przedmiotów, 
ekspozycj  tych najcenniejszych 
lub przechowanie chwilowo 
nieu ywanych. 
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Podczas planowania orynnowania trzeba 

podj  decyzj , gdzie b dzie trafia a woda 

odprowadzona z dachu. Mo e to mie  bo-

wiem wp yw na sposób wykonania syste-

mu rynnowego.

W wi kszo ci przypadków deszczówka 

kierowana jest bezpo rednio na dzia k . To 

rozwi zanie najprostsze i nie wymagaj ce 

w zasadzie adnych nak adów finansowych. 

Jest ono jednak dost pne tylko dla w a cicie-

li dzia ek, na których grunt jest przepusz-

czalny, a teren wokó  domu nieutwardzony. 

Pozostali musz  szuka  innych opcji. 

Jedn  z nich jest odprowadzanie wody do 

rowu melioracyjnego. W tym przypadku wa-

runkiem jest uzyskanie zgody miejscowego 

wydzia u odpowiedzialnego za gospodar-

k  wodn . 

Kolejny wariant to kierowanie jej do kanali-

zacji zbiorczej, przy czym na to równie  musi 

si  zgodzi  przedsi biorstwo wodno-kanaliza-

cyjne. Ponadto lokalna kanalizacja musi by  

przystosowana do odbioru nie tylko cieków 

bytowo-gospodarczych, ale te  deszczówki. 

Warto te  wspomnie , e odprowadzenie do 

kanalizacji wi e si  z op atami.

Powy sze rozwi zania pozwalaj  szybko 

i atwo pozby  si  deszczówki. A gdyby tak 

j  zagospodarowywa ?

KILKA SPOSOBÓW NA 
DESZCZÓWK
Aby móc korzysta  z deszczówki, trzeba j  

zatrzyma  na posesji. Do wyboru s  nast -

puj ce warianty:

  zbiorniki naziemne � to najprostsze roz-

wi zanie, polegaj ce na tym, e woda sp y-

waj ca rynnami i rurami spustowymi trafia 

bezpo rednio do ustawionych pod nimi be-

czek. Nak ady nie s  wysokie � zbiornik o po-

jemno ci kilkuset litrów kosztuje kilkaset z , 

ponadto w rurach spustowych trzeba zamon-

towa  tzw. apacze (zbieracze). Beczki mog  

by  wykonane z tworzywa sztucznego albo 

z drewna. W sprzeda y s  zbiorniki o ró -

nych kszta tach i kolorach, dost pne s  te  

wersje ozdobne. Najlepiej, gdy zbiornik ma 

w dolnej cz ci kurek spustowy, umo liwia-

j cy nabranie wody np. do konewki. Mo na 

te  umie ci  w nim pomp , która znacznie 

u atwi podlewanie ogrodu za pomoc  w a 

albo ogrodowego zraszacza;

  zbiorniki podziemne � s  znacznie pojem-

niejsze od naziemnych (zazwyczaj do 10 m³). 

Te wykonane z tworzywa sztucznego s  lek-

kie, co u atwia transport i monta , bo niepo-

trzebny jest d wig. Wymagaj  jednak zako-

twienia w gruncie, bo nie wype nione przez 

wod  mog yby zosta  wypchni te lub zgnie-

cione przez napór wód gruntowych. Zbiorniki 

PYTANIE CZYTELNIKA: Jestem na etapie planowania dachu i orynnowania. To chyba dobry moment, aby 

zdecydowa , w jaki sposób b dzie odprowadzana deszczówka? Widz , e u s siadów trafia ona bezpo rednio na 

dzia k . Czy to dobre rozwi zanie? A mo e da oby si  j  jako  wykorzystywa ?

TEMAT:  JAK ZAGOSPODAROWA  WOD  
DESZCZOW ?

 Najprostszy sposób zagospodarowania deszczówki to magazynowanie jej w naziemnym zbiorni-
ku, do którego tra  a prosto z rynien. GRAF POLSKA, MARLEY

ODPOWIADA:

NORBERT 
SKUPI SKI

eprasa.pl 6c4876e3a2
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z betonu zbrojonego s  znacznie ci sze, co 

komplikuje transport i monta , ale za to nie 

trzeba ich kotwi ;

 drena  rozs czaj cy � woda z dachu trafia 

rurami spustowymi do perforowanych rur 

drena owych. Elementy te, zabezpieczone ge-

ow óknin  i obsypane wirem, rozprowadzo-

ne s  w gruncie na dzia ce, co pozwala skiero-

wa  wod  w ró ne miejsca. W tym wariancie 

przy odp ywie rury spustowej nale y zamon-

towa  tzw. osadnik rynnowy (czyszczak). 

To element systemu rynnowego wyposa o-

ny w sitko lub koszyk, którego zadaniem jest 

wy apywanie li ci i innych zanieczyszcze , 

które mog yby zapcha  drena . Wykonanie 

drena u ma jednak sens tylko wtedy, gdy 

grunt na dzia ce jest ch onny � inaczej nie 

przyjmie wody;

  skrzynki rozs czaj ce � elementy wykona-

ne z tworzywa sztucznego owija si  geow ók-

nin , umieszcza w wykopach i zasypuje. Ich 

zasada dzia ania jest podobna jak w przy-

padku drena u � magazynuj  wod  opadow  

i stopniowo oddaj  j  do gruntu. Przy czym 

skrzynki maj  wi ksze rozmiary. Dzi ki klip-

som monta owym i otworom mo na je czy  

w wi ksze zestawy. Skrzynki mo na ustawia  

na lub obok siebie. W tym przypadku grunt 

mo e mie  do  nisk  ch onno , je eli tylko 

zestaw skrzynek b dzie odpowiednio du y;

  studnia ch onna � to dobre rozwi zanie 

w sytuacji, gdy wierzchnia warstwa gruntu 

jest s abo przepuszczalna, a ch onna znaj-

duje si  g biej. Konstrukcj  studni wyko-

nuje si  z kr gów betonowych lub z tworzyw 

sztucznych, a dno zasypuje si  materia em 

przepuszczalnym (np. wirem i grubym pia-

skiem). Odleg o  mi dzy jej doln  cz ci  

a poziomem wód gruntowych nie mo e by  

mniejsza ni  1,5 m. Wa ne te , by zachowa  

minimaln  odleg o  studni ch onnej od bu-

dynku (2 m). Istotnym elementem takiej in-

stalacji s  u o one w gruncie rury, którymi 

woda b dzie sp ywa  od rur spustowych do 

studni. Elementy te musz  mie  niewielki 

spadek (ok. 1%). Woda mo e te  trafia  do 

studni odpowiednio uformowanymi na po-

wierzchni korytami, które nale y utwardzi ;

  skierowanie deszczówki do domowej in-

stalacji wodnej � takie rozwi zanie, niezbyt 

jeszcze popularne w naszym kraju, umo li-

wia sp ukiwanie toalet czy pranie z wyko-

rzystaniem wody opadowej. Decyduj c si  

na ten wariant trzeba by  przygotowanym 

na niema e wydatki, bo potrzebny b dzie 

nie tylko odpowiedni zbiornik (mo na go za-

INSTALACJE

Do transportu i monta u podziemne-
go zbiornika na deszczówk  wykona-
nego z elbetu potrzebny jest d wig. 

GIZO

Skrzynki i tunele rozs czaj ce magazynuj  wod  opadow  i stopniowo oddaj  j  do gruntu. 
PIPELIFE, GRAF POLSKA 
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 Na zakup instalacji do gromadzenia wody opa-
dowej mo na zdoby  do  nansowanie, dzi ki cze-
mu taka inwestycja szybciej si  zwróci. MARLEY

kopa  w ziemi albo ustawi  np. w piwnicy), 

ale te  stacja oczyszczania wody. Powinny 

si  w niej znale  samooczyszczaj ce fil-

try mechaniczne, które zatrzymaj  piasek, 

li cie itp. Niezb dna jest te  pompa do wo-

dy, która pozwoli przepompowa  deszczów-

k  do dodatkowego zbiornika umieszczone-

go w domu albo bezpo rednio do instalacji. 

Je li chodzi o domow  instalacj  � musi by  

przystosowana do takiego sposobu wyko-

rzystywania deszczówki. Nie mo e bowiem 

czy  si  z obiegiem wody pitnej. Ponadto 

trzeba zaplanowa , gdzie trafi nadmiar wo-

dy, który mo e si  pojawi  np. w wyniku 

d ugotrwa ych opadów, ale te  jak zapew-

ni  pobór wody z sieci w sytuacji, gdy za-

braknie deszczówki.

DLACZEGO WARTO?
W naszym kraju coraz cz ciej wyst puj  

okresy suszy. Niektórych mo e zdziwi , e 

Polska, kojarz ca si  z rzekami i tysi cami je-

zior, ma jeden z najmniejszych zasobów wo-

dy pitnej w Europie. Na jednego mieszka -

ca naszego kraju przypada 1600 m3 wody na 

rok (w okresach suszy wska nik ten spada 

do 1000 m3), podczas gdy rednia dla Unii 

Europejskiej jest prawie trzykrotnie wy sza. 

Nic wi c dziwnego, e magazynowanie wo-

dy sta o si  ostatnio no nym tematem � po 

prostu coraz wi cej osób w codziennych za-

chowaniach kieruje si  trosk  o rodowisko.

Oczywi cie w wielu przypadkach na wy-

obra ni  du o bardziej dzia aj  argumen-

ty zwi zane nie z ekologi , a ekonomi . Jak 

wi c przekona  si , e gromadzenie desz-

czówki po prostu si  op aca?

W przeciwie stwie do tej z wodoci gu, wo-

d  opadow  mamy za darmo. Jak wspomnia-

no, mo na j  wykorzystywa  do podlewa-

nia ogrodu, zasilania przydomowego oczka 

wodnego czy basenu, ale tak e do mycia sa-

mochodu, sp ukiwania toalet czy prania. Do 

tego odpadaj  op aty, jakie trzeba ponie  

w zwi zku z kierowaniem jej do kanalizacji 

zbiorczej burzowej albo do cieków. Szacuje 

si , e wykorzystywanie deszczówki w do-

mu jednorodzinnym i jego otoczeniu pozwa-

la zmniejszy  zu ycie wody z sieci lub stud-

ni nawet o po ow . 

Infrastruktura potrzebna do gromadze-

nia wody opadowej co prawda kosztuje, ale 

wiele samorz dów lokalnych dofinansowu-

je budow  systemów deszczowych. Trwaj  

te  prace nad kolejn  edycj  ogólnopolskiego 

programu �Moja woda� prowadzonego przez 

Wojewódzkie Fundusze Ochrony rodowiska 

i Gospodarki Wodnej. W poprzedniej na za-

kup, monta  i budow  instalacji wspomaga-

j cych ma  retencj  (np. przewody odpro-

wadzaj ce wody opadowe zebrane z rynien, 

instalacje rozs czaj ce czy zbiorniki reten-

cyjne) mo na by o uzyska  dofinansowanie 

w wysoko ci do 5 tys. z .

Magazynowanie wody daje te  niezale no  

� mo na z niej korzysta  cho by w przypad-

ku awarii wodoci gu. Ponadto woda desz-

czowa jest zdrowsza dla ro lin od tej z sieci, 

a wykorzystywanie jej do prania czy mycia 

eliminuje problem osadzania si  kamienia. 

 Rynna zabezpieczona siatk  zatrzymuj c  li cie. Dzi ki temu nie b d  one zapycha  drena u czy 
gni  w zbiorniku na deszczówk . MARLEY

 Wod  deszczow  mo na wykorzystywa  np. do 
podlewania ogrodu. GARDENA
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Szerokie drzwi dwuskrzyd owe bardzo do-

brze sprawdzaj  si  pomi dzy kuchni  a sa-

lonem pod wzgl dem funkcjonalnym. Tutaj 

równie  najlepiej si  prezentuj . W strefie 

dziennej cz sto montowane s  wersje o de-

koracyjnym wygl dzie, np. przeszklone czy 

ze szprosami. 

W ród drzwi dwuskrzyd owych znajdzie-

my tradycyjne modele uchylne oraz przesuw-

ne. Wybór konstrukcji zale y m.in. od tego, ile 

mamy miejsca na ruch skrzyde  � rozwiera-

nie b d  przesuwanie wzd u  ciany. Szeroka 

oferta rynkowa pozwala dzi  zaopatrzy  ca y 

dom w modele ró nego typu, za to w tej samej 

lub bardzo zbli onej stylistyce. W poszcze-

gólnych kolekcjach znajdziemy wersje pe ne 

oraz cz ciowo lub ca kowicie przeszklone.

Uchylne idealnie wspó graj  z wn trza-

mi urz dzonymi w stylu tradycyjnym. 

Przesuwne, które po otwarciu s  widoczne 

na cianie i maj  wyeksponowane prowadni-

ce, pasuj  do pomieszcze  rustykalnych albo 

industrialnych. Minimalistyczny charakter 

maj  za  modele ze skrzyd ami chowaj cy-

mi si  w kasecie. wietnie wpisuj  si  w no-

woczesne aran acje.

FUNKCJONALNO
Drzwi dwuskrzyd owe przez wielu inwe-

storów s  cenione za walory wizualne, cho  

nie tylko. Pozwalaj  uzyska  efekt, którego 

nie daj  modele jednoskrzyd owe. Stanowi  

opcj  po redni  mi dzy ca kowitym po -

czeniem wn trz, a ich wydzieleniem za po-

moc  cian dzia owych i drzwi jednoskrzy-

d owych. Po otwarciu skrzyde  otrzymujemy 

wpó  otwart  przestrze , za  po ich zamkni -

ciu � oddzielne pomieszczenia, zapewniaj ce 

domownikom prywatno . W strefie dzien-

nej przez wi kszo  czasu na ogó  pozostaj  

otwarte, a gdy zachodzi potrzeba przes oni -

cia kuchni (np. podczas wizyty go ci), mo -

na je szybko zamkn . Przestronne otwarte 

wn trza wygl daj  nowocze niej i dochodzi 

do nich wi cej naturalnego wiat a. W a nie 

dlatego tak cz sto architekci cz  kuchni  

z jadalni  i salonem. 

Modele dwuskrzyd owe s  dro sze i zajmu-

j  wi cej miejsca ni  standardowe, jednak po 

ich otwarciu zyskujemy szerokie przej cie � 

nieocenione w czasie remontu, wnoszenia 

sprz tów domowych czy przestawiania mebli. 

ROZWIERNE (UCHYLNE)
Tradycyjne drzwi uchylne zawieszane na 

dwóch lub trzech zawiasach nale  do najpo-

pularniejszych. Dost pne s  jako pe ne, z roz-

maitymi przeszkleniami oraz szklane. Je li 

chodzi o kierunek ruchu skrzyde  � obydwa 

otwieraj  si  w t  sam  stron . Standardowa 

czna szeroko  wersji dwuskrzyd owych 

wynosi 120, 140 albo 160 cm. Za typow  wy-

soko  przyjmuje si  203 cm. Wy sze nab -

dziemy na zamówienie. Pami tajmy, e nie 

ka dy model da si  w razie potrzeby skróci  � 

warto dopyta  o to sprzedawc . Dobrym roz-

wi zaniem jest zamontowanie w pod odze 

specjalnego stopera, dzi ki któremu mo na 

unieruchamia  jedno skrzyd o, co gwarantu-

je ca ej konstrukcji drzwi wi ksz  stabilno .

Kupuj c drzwi w zestawie otrzymujemy 

wi kszo  dodatkowych elementów � o cie -

nice, zawiasy, klamki. O cie nica, zwana fu-

tryn , musi idealnie pasowa  do skrzyd a, 

zarówno pod wzgl dem technicznym, jak i es-

tetycznym. Te dwa elementy na ogó  s  wy-

konane z tego samego materia u, np. z p yty, 

cho  w przypadku drzwi szklanych futryny 

s  zwykle z drewna lub materia u drewno-

pochodnego. Wiele o cie nic ma regulowan  

grubo , pozwalaj c  na dopasowanie ich do 

grubo ci ciany. Podczas doboru zawiasów

nie zapominajmy, e liczy si  przede wszyst-

kim ich jako  i odpowiednie zamocowanie. 

Musz  bowiem ud wign  ci ar skrzyd a 

i zapewnia  mu atwe oraz ciche poruszanie 

si . To ostatnie przewa nie montuje si  na 

dwóch zawiasach, czasem jest jeszcze trze-

ci po rodku. Niektóre umo liwiaj  regulacj  

wysoko ci jego zawieszenia. Znajdziemy te  

takie, które pozwalaj  z tradycyjnych drzwi 

zrobi  wahad owe � zamykaj ce si  samo-

czynnie i uchylaj ce w obie strony. Wybór 

klamek jest spory i w zale no ci od stylu 

wn trz, mo emy zdecydowa  si  na te o pro-

PYTANIE CZYTELNIKA: Planuj  monta  drzwi dwuskrzyd owych mi dzy salonem a kuchni  z jadalni . Chc  

w ten sposób wizualnie po czy  pomieszczenia. Jakie rozwi zania s  w tym zakresie do wyboru i na co szczególnie 

warto zwróci  uwag ?

ODPOWIADA:

MA GORZATA
KOLMUS

TEMAT:  DRZWI WEWN TRZNE

Szerokie drzwi dwuskrzyd owe po otwarciu pozwalaj  uzyska  du  przestrze . Gdy zachodzi po-
trzeba, mo na je zamkn  i ca kowicie oddzieli  pomieszczenia. ECLISSE

eprasa.pl 6c4876e3a2
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stym nowoczesnym wzornictwie, w stylu re-

tro czy te  bogato zdobione. Produkowane s  

ze stali nierdzewnej, aluminium lub mosi -

dzu, za  powierzchnia bywa b yszcz ca, ma-

towa, niklowana, patynowana, a nawet poz a-

cana. Na rynku znajdziemy równie  modele 

czone ze szk em, drewnem b d  kolorow  

ywic . W przypadku drzwi szklanych za-

miast klamki cz sto jest tzw. pochwyt. 

Sposób ukszta towania kraw dzi drzwi 

decyduje o tym, czy s  przylgowe czy bez-

przylgowe. Te pierwsze maj  na kraw dziach 

specjalne pionowe wyci cia zwi kszaj ce po-

wierzchni  przylegania do o cie nicy. Po za-

mkni ciu cz  skrzyd a jest schowana w fu-

trynie, a cz  nachodzi na ni  tworz c uskok. 

W przypadku modeli bezprzylgowych takich 

wyci  nie ma, a po zamkni ciu znajduj  si  

w jednej p aszczy nie z ram . Ich zawiasy s  

prawie niewidoczne. Je eli o cie nica jest zli-

cowana ze cian , ca e drzwi niejako si  z ni  

zespala. Takie rozwi zanie nadaje wn trzu 

nowoczesnego charakteru.

PRZESUWNE
Modele takie ciesz  si  coraz wi ksz  po-

pularno ci , poniewa  wygl daj  oryginal-

nie i nowocze nie. Cz sto wybierane s  tak-

e wtedy, gdy brakuje miejsca na swobodne 

uchylanie drzwi. W salonie czy przedpokoju 

warto rozwa y  monta  modelu dwuskrzyd o-

wego, który daje mo liwo  synchronicznego 

otwierania i zamykania skrzyde . W takiej sy-

tuacji przesuwanie jednego powoduje samo-

czynny ruch drugiego.

Rozwi zanie takie najlepiej przewidzie  ju  

na etapie projektowania budynku i osadzi  

w cianie specjaln  kaset  (do której chowa 

si  skrzyd o). Z powodzeniem mo na je rów-

nie  zamontowa  w u ytkowanym ju  domu, 

wybieraj c np. wersj  na cienn . Producenci 

oferuj  dzi  wiele rozwi za , zarówno pod 

wzgl dem wizualnym, jak i konstrukcyjnym. 

Nim zdecydujemy si  na konkretne, dok ad-

nie sprecyzujmy swoje wymagania, przejrzyj-

my katalogi z ofert  i ewentualnie zasi gnij-

my opinii architekta wn trz. Przed zakupem 

warto te  skalkulowa  czny koszt, obejmu-

j cy wszystkie elementy systemu. Na cienny 

b dzie ta szy od tego ze skrzyd em chowa-

nym w kasecie, ponadto mo na pokusi  si  

o samodzielne przeprowadzenie jego instala-

cji. W przypadku zastosowania kasety, mon-

ta  ca o ci najlepiej zleci  firmie rekomendo-

wanej przez wytwórc .

Drzwi chowane w cianie. Nadaj  

wn trzom nowoczesno ci i optycznie po-

wi kszaj  przestrze . Po otwarciu s  niewi-

doczne i nie zabieraj  miejsca wzd u  cia-

ny, wi c mo na swobodnie ustawia  przy 

niej meble. Jest to praktyczne rozwi zanie, 

u atwiaj ce aran acj  pomieszcze . Nie za-

pominajmy jednak, e dobudowana do cia-

ny kaseta zmniejsza pomieszczenie. Ró nic  

odczujemy zw aszcza, je li dysponujemy ma-

ym metra em. Systemy z drzwiami chowa-

nymi stosowane s  zarówno w przypadku 

w skich otworów drzwiowych, jak i bardzo 

szerokich, nawet 4 m, oraz pó okr g ych.

Kaset  mo na utworzy  z p yt gipsowo-

-kartowych montowanych do stela a, jed-

nak najwygodniej zastosowa  gotowy mo-

del. Produkty takie montuje si  zarówno na 

etapie murowania przegrody, jak i wtedy, gdy 

trzeba dostawi  kaset  do istniej cej ciany. 

Na rynku dost pne s  w dwóch wariantach 

� bez o cie nicy lub z o cie nic  i opaskami 

maskuj cymi. Nowoczesne wn trza najlepiej 

wspó graj  z systemami bezo cie nicowymi. 

Zarówno jedne, jak i drugie, wyka cza si  

p ytami gipsowo-kartonowymi b d  tynkiem.

Drzwi chowane w cianie maj  system 

jezdny w postaci metalowej ramy, aluminio-

wej prowadnicy wyposa onej w wózki jezd-

ne montowane w górnej cz ci ramy, stabi-

lizatora dolnego (prowadnika) mocowanego 

do pod o a, który staje si  niewidoczny po 

osadzeniu skrzyd a, a tak e z ograniczni-

  Istotnym elementem 
wersji uchylnych s  klamki, 
które powinny pasowa  do 
stylistyki skrzyde . VOX, AGAS

 Drzwi uchylne zwykle osadza si  na dwóch za-
wiasach � górnym i dolnym (w przypadku du ych 
skrzyde  stosuje si  niekiedy trzeci). Nie oszcz -
dzajmy na okuciach, poniewa  to one zapewnia-
j  bezproblemowe otwieranie i zamykanie si  
drzwi. HÖRMANN

 Tradycyjny charakter maj  drzwi rozwierne 
z o one z dwóch skrzyde . CAL

 Drzwi mog  chowa  si  w ciance zbudowanej z p yt g-k (a) albo w specjalnej kasecie (b).

a b
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ków (hamulców) chwytaj cych drzwi w mo-

mencie zamykania lub otwierania. Skrzyd a 

wyposa one s  w elementy uszczelniaj ce � 

listw  dociskow  górn , opadaj cy próg, ada-

ptery i magnesy.

Skrzyd a na cienne. Drzwi tego typu ma-

j  widoczny uk ad jezdny i mog  by  cieka-

wym uzupe nieniem wn trz w surowym stylu 

loftowym albo retro. Okucia i szyny � zwykle 

w kolorze czarnym b d  srebrnym � warto 

zgra  wizualnie z okuciami mebli. Skrzyd o 

cz sto jest stylizowane na stare. Pami tajmy 

jednak, e drzwi przesuwne (zw aszcza na-

cienne) w porównaniu z uchylnymi wypa-

daj  nieco gorzej pod wzgl dem izolacji aku-

stycznej i termicznej.

Kupujemy pe ny zestaw jezdny, zawieraj -

cy prowadnic , dwie rolki wraz z mocowa-

niami, stopery i inne niezb dne elementy. 

Oddzielnie dobieramy skrzyd a drzwiowe. 

System na cienny atwo jest zainstalowa , po-

niewa  nie ma wi kszej ingerencji w cian . 

Niezb dne jest jednak pozostawienie wzd u  

niej miejsca na otwieranie skrzyde  (nie mo -

na ustawia  bezpo rednio przy niej sprz tów 

domowych, ani zastosowa  mebli pod zabu-

dow ). Wygod  codziennego u ytkowania 

uzyskamy wtedy, gdy b dziemy mie  mo -

liwo  otwierania drzwi na ca  szeroko . 

MATERIA Y
Wi kszo  produkowanych obecnie drzwi 

wewn trznych powstaje z p yt drewnopo-

chodnych. Mog  by  to g adkie lub t oczone 

p yty wiórowe b d  pil niowe � zwyk e, HDF 

albo MDF. Od zewn trz wyka czane s  one 

oklein  z laminatu (jednobarwn  lub imitu-

j c  konkretny rodzaj drewna, np. bukowe, 

d bowe, jesionowe), dro szym fornirem lub 

akrylow  farb  kryj c . Standardowe kolo-

ry to odcienie br zu, be u, bieli i szaro ci. 

Za dop at  mo na zamówi  drzwi w dowol-

nym kolorze. 

Najpowszechniej stosowane p yty MDF 

(twarde) i HDF (bardzo twarde) ró ni  si  

mi dzy sob  sposobem wytwarzania i g -

sto ci . Im wi ksza, tym skrzyd a mniej si  

pacz . Dla MDF wynosi ona 650�850 kg/m3, 

a podstawowym surowcem do ich produkcji 

s  w ókna drewna wierkowego lub sosnowe-

go. G sto  p yt HDF, które powstaj  ze zr b-

ków drewna, przekracza 850 kg/m3, czyli jest 

ok. 50% wi ksza ni  w przypadku drewna li-

tego. Obydwa rodzaje p yt wykazuj  wi ksz  

odporno  na rozszczepianie i p kanie w sto-

sunku do litego drewna. 

Mo na te  kupi  drzwi dwuskrzyd owe 

z sosnowego, d bowego, bukowego, jesiono-

wego lub mahoniowego drewna klejonego 

warstwowo. Takie jest wytrzymalsze i od-

porniejsze na paczenie si  od litego, a ponad-

to ta sze. Wyko czenie najcz ciej stanowi 

lakier bezbarwny, który podkre la naturalny 

rysunek s ojów. Niekiedy okleina albo fornir, 

rzadko kryj ca farba akrylowa. 

Drzwi wewn trzne produkowane s  tak-

e ze szk a � to cz ste rozwi zanie w przy-

padku modeli przesuwnych dwuskrzy-

d owych, które w tym wydaniu wygl daj  

jeszcze bardziej nowocze nie i minimali-

stycznie. Ponadto wizualnie cz  wn trza 

i przepuszczaj  du  ilo  wiat a s onecz-

nego, co pozwala do wietli  ciemniejsze po-

mieszczenie. Podobn  rol  pe ni  przeszkle-

nia w drzwiach wykonanych z drewna albo 

p yt. Ponadto przeszklenia mog  by  cieka-

w  dekoracj  skrzyde . Producenci stosuj  je-

dynie szk o bezpieczne � hartowane albo kle-

jone. To pierwsze po st uczeniu rozsypuje si  

na kawa ki o nieostrych brzegach, za  drugie 

ma foli  zabezpieczaj c  przed rozsypaniem 

si  zbitej tafli. Szk o mo e by  przezroczyste, 

pó przezroczyste, barwione, matowe.

 Coraz popularniejszym wariantem s  drzwi ca kowicie szklane, cho  te z du ymi przeszkleniami te  
dobrze do wietlaj  pomieszczenia. ECLISSE, HÖRMANN

 Do  prostym w realizacji rozwi zaniem b d  
drzwi przesuwne na cienne, które podwiesza si  
do prowadnicy przytwierdzonej na górze otworu 
drzwiowego. VOSTER
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 HomeKONCEPT  str. 247

 ARCHON +  str. 248�249

Co miesi c renomowane Biura Projektowe 

prezentuj  w tym dziale swoje najlepsze 

projekty. Na ka dy projekt przeznaczamy 

1 lub 2 strony (rozk adówk ), przy czym 

poszczególne Biura Projektowe nadaj  

swoim prezentacjom w asn , oryginaln  

form  graficzn . 

W tym numerze swoje
projekty prezentuj :
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HOMEKONCEPT
Projekty Domów Nowoczesnych
e-mail: studio@homekoncept.pl
tel: 606 228 556
www.homekoncept.pl

HOMEKONCEPT 96
DANE OGÓLNE
Pow. u ytkowa: 176,88 m2

Pow. pod óg (bez gara u)  193,19 m2

Kubatura brutto 1180 m3

Wysoko  w kalenicy  7,38 m
K t nachylenia dachu  35 stopni
Min. wymiary dzia ki  23,45 x 24,64 m
Wymiary budynku  17,95 x 16,64 m

Zamów
bezp atny katalog:
tel: 606 228 556

e-mail: studio@homekoncept.pl

RZUT PARTERU RZUT PODDASZA
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DRZWI WEJ CIOWE   
Drzwi zewn trzne musz  nie 
tylko dobrze izolowa  cieplnie 
i akustycznie, ale przede
wszystkim by  szczelne, 
trwa e i odporne na dzia anie 
zmiennych warunków
atmosferycznych.
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KLIMATYZACJA 
Do niedawna klimatyzatory 
montowano g ównie w biurach, 
hotelach, galeriach handlowych. 
Jednak coraz gor tsze lata 
i przyst pne ceny tych urz dze  
sprawiaj , e staj  si  one 
standardowym wyposa eniem 
domów jednorodzinnych.

CERAMIKA 
PORYZOWANA 
Jak wygl da ceramiczny pustak, 
wie wi kszo  z nas, ale tylko
niektórzy zdaj  sobie spraw  
z tego, e ceramika wyst puje 
w dwóch rodzajach. Jako 
tradycyjna i poryzowana.

ALIPLAST .........................................................................  233

AMIX ................................................................................ 237

ARBITON (DECORA) ..........................................................  107

ARCHON + ...............................................................248-249 

BELLA PLAST ..................................................................... 133

BENINCA .......................................................................... 185

BLACHPROFIL 2 ...................................................................171

BLACHY PRUSZY SKI .......................................................... 179

BMI BRAAS .......................................................................  181

BRUK-BET ........................................................................... 69

CELL-FAST ........................................................................... 99

CEMEX ............................................................................. 109

CORAB ............................................................................... 53

CZAMANINEK ...................................................................... 89

CREATON ........................................................................  175

DAIKIN ............................................................................. 159

DE DIETRICH ..................................................................... 125 

DOMA SKI ......................................................................... 15

DOSPEL ................................................................................ 7

ECLISSE ............................................................................ 245

EKO OKNA .........................................................................217

ELKAMINO-DOM ................................................................... 9

ELTERM ............................................................................ 157

EUROS ENERGY ..................................................................... 3

FENIX............................................................................... 101

FERRO .................................................................... II OK ADKA

FORBET .............................................................................. 72

FRONIUS ...................................................................... 48-49

GALMET ............................................................................161

GTV ................................................................................. 205

HABA  ................................................................................ 31

HOME KONCEPT ................................................................ 247

HÖRMANN ................................................................. 25, 215

IGLOTECH (NEOHEAT) ........................................................ 155 

IGLOTECH (NEOVENT) .........................................................117

JAF POLSKA ........................................................................  71

JONIEC  ............................................................................ 189

KLIMOR .............................................................................115

KONBET (STROPY.PL) ............................................................ 87

KRISPOL ............................................................................141 

LIVOLO ..................................................................III OK ADKA

MARLEY ............................................................................ 241

NIBE-BIAWAR .....................................................................151

NICE ................................................................................ 187

PIPELIFE ............................................................................ 165

RÖBEN .................................................................. IV OK ADKA

RUUKKI ............................................................................ 173

RWC  ............................................................................... 167

SANSWISS ......................................................................... 201

SATEL ............................................................................... 147

SOLBET .............................................................................. 83

SOLPLANET ......................................................................... 51

STANLEY ........................................................................... 193

STIEBEL ELTRON .................................................................113

STYROPMIN ...................................................................... 135

VANDERSANDEN.................................................................... 5

VENTS GROUP ....................................................................119

VESTONE ............................................................................ 67

VIESSMANN ................................................................127, 153

WIENERBERGER KORAMIC.................................................... 177

WIENERBERGER POROTHERM ................................................. 85

WIREX (DALLMER) .............................................................. 199

ZENERIS PROJEKTY ............................................................... 55
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PODDASZA   
Domy stawiane w naszym 
kraju maj  przewa nie 
spadzisty dach, a pod nim 
u ytkowe poddasze. To wietna 
przestrze  na pomieszczenia 
mieszkalne � pokoje, azienki. 
Oczywi cie, pod warunkiem
prawid owego ocieplenia po aci 
dachu.
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