
GMINA STARA KORNICA 
Podczas suto zakrapia-
nej imprezy alkoholowej 
25-letni mężczyzna zabił 
biesiadującego z nim 
67-latka. Do zdarzenia 
doszło tuż przed święta-
mi, które sprawca spę-
dził już w areszcie.
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Tragiczny finał 
alkoholowej libacji

SPORT

Trwa głosowanie 
na najpopularniejszych 
sportowców i trenerów

43

NASZ PLEBISCYT

Najsympatyczniejsi 
sprzedawcy z nagrodami 

2

REGION

Przywitaliśmy Nowy Rok!
22-23

REGION Od 1 stycznia obowiązuje dekret Aleksandra Łuka-
szenki znoszący obowiązek wizowy dla zagranicznych 
– w tym polskich – turystów, którzy zechcą odwiedzić obwód 

brzeski. To kolejne ułatwienie dla zwiedzających po tym, 
jak taką możliwość otrzymali mieszkańcy strefy Kanału 
Augustowskiego i turyści wykupujący lot do Mińska. 5

BEZ 
WIZ

GMINA TERESPOL 

Boją się, że stracą dojazd do działek
Mieszkańcy w obawie przed 
utratą dojazdu do swoich 
posesji żądają od wójta za-
pewnienia, że drodze zostanie 
przywrócony publiczny cha-
rakter. Wszystko przez to, że 
wykupem części drogi zaintere-
sowana jest jedna z firm.

7

GMINA ZALESIE 

Szczęśliwy finał poszukiwań 33-latka
Po sześciu dniach niepewno-
ści odnaleziono zaginionego 
Karola T. 33-latek, który przy-
jechał ze Zgorzelca, by spędzić 
z bliskimi święta, jest cały 
i zdrowy. 

11

MIĘDZYRZEC PODLASKI 

Czekają na ustawienie wiaty
Deszcz, śnieg i chłód – w takich 
warunkach na przyjazd busów 
i autobusów dalekobieżnych 
muszą oczekiwać pasażerowie 
na przystanku przy ul. Zarówie. 
Wiata jest już kupiona, ale jej 
ustawienie zależy od prywatne-
go przedsiębiorcy. 

8

BIAŁA PODLASKA 

Opozycja grzmi: W mieście się nie 
inwestuje
Stowarzyszenie Biała Samorzą-
dowa punktuje władze, że miasto 
pod względem inwestycji wypada 
blado na tle innych miast na 
prawach powiatu. W liczącym się 
rankingu Biała Podlaska zajęła... 
ostatnie miejsce. 11

RADZYŃ PODLASKI 

Projektuje gry 
i aplikacje
Jakub Klementewicz, 18-latek 
z Wohynia, stworzył kilka cieka-
wych aplikacji komputerowych. 
Ponadto zajął drugie miejsce 
w ogólnopolskim konkursie 
informatycznym Geniusz IT. 

10

Turyści wjadą 
do Brześcia

eprasa.pl
eprasa.pl 6ce96e25c9
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DYŻURY DZIENNIKARZY

Solenizantom życzymy wszystkiego 
najlepszego: 

2.01 (wtorek) – Grzegorza, Makare-
go, Izydora
3.01 (środa) – Danuty, Daniela, Zdzi-
sława
4.01 (czwartek) – Eugeniusza, Anieli
5.01 (piątek) – Hanny, Szymona, 
Edwarda
6.01 (sobota) – Kacpra, Baltazara, 
Melchiora
7.01 (niedziela) – Lucjana, Kryspina, 
Juliana
8.01 (poniedziałek) – Seweryna, Ju-
liusza, Wawrzyńca

IMIENINY

Ukazuje się raz w tygodniu (we wtorek) 
na terenie powiatów: bialskiego, łosic-
kiego, łukowskiego, parczewskiego, ra-
dzyńskiego i grodzkiego Biała Podlaska.
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NASZ PLEBISCYT Za nami głoso-
wanie na Najsympatyczniejszego 
Sprzedawcę Południowego Podlasia. 
Poznaliśmy już wyniki, a więc przy-
szedł czas na wręczenie nagród.

JUSTYNA DRAGAN

Będąc jeszcze w klimacie świąt 
Bożego Narodzenia, wręczyliśmy na-
grody laureatkom trzech pierwszych 
miejsc w naszym plebiscycie na Naj-
sympatyczniejszego Sprzedawcę Po-
łudniowego Podlasia. 

Pierwsze miejsce zajęła Beata 
Nurzyńska ze sklepu Ela przy ul. Oko-
powej w Białej Podlaskiej, która ze-
brała w fi nałowej turze aż 424 głosy. 
W nagrodę wręczyliśmy jej voucher 
na weekendowy pobyt w luksuso-
wym SPA w Druskiennikach na Litwie. 
Relaks i odpoczynek zapewniamy 
laureatce, jak i osobie towarzyszącej, 
a fundatorem nagrody jest biuro po-
dróży Mario Presto z Białej Podlaskiej. 
– Nie spodziewałam się wygranej. Pod 
koniec głosowania miałam ponad sto 

głosów i na koniec wpłynęło jeszcze 
sporo. Klienci sami przynosili mi kupo-
ny do sklepu – wspomina laureatka, 
która chętnie poleca „Słowo Podlasia” 
swoim klientom. 

Za zajęcie drugiego miejsce Anna 
Bańkowska z Delikatesów Centrum 
w Łomazach otrzymała od nas rower 
miejski. Z pewnością przyda jej się do 
pokonywania drogi do pracy. 

Z kolei laureatką trzeciego miejsca 
została Ewelina Korpysz ze sklepu Gro-

szek przy ulicy Kopernika w Białej Pod-
laskiej. Od naszej redakcji otrzymała 
produkty gospodarstwa domowego. 

Gratulujemy pierwszej trójce oraz 
wszystkim sprzedawcom, którzy 

podczas trwania plebiscytu zebrali 
łącznie kilka tysięcy głosów. Zachę-
camy do brania udziału w kolejnych 
naszych plebiscytach. Więcej infor-
macji wkrótce.

Gratulacje dla Eweliny Korpysz za zajęcie 
trzeciego miejsca. Nagrody tra� ły do 
laureatki tuż po świętach

Za zajęcie drugiego miejsca Anna Bańkowska odebrała rower

Laureatka naszego plebiscytu Beata Nurzyńska wraz z współwłaścicielem sklepu Ela
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GMINA KONSTANTYNÓW Podopieczni 
Domu Dziecka w Komarnie w gminie 
Konstantynów mają powody do ra-
dości. Grupa Polaków mieszkających 
w Bawarii w grudniu postanowiła 
zorganizować zbiórkę, by przekazać 
najpotrzebniejsze rzeczy dla tej pla-
cówki.

Pomysłodawcą akcji był admini-
strator forum internetowego „Polen 
in Bayern” (Polonia w Bawarii) Robert 
Kulczewski. Co roku osoby z tej grupy 
organizują tego typu przedsięwzięcie. 
W tym roku spośród wielu domów 
dziecka w Polsce zdecydowano się wy-
brać właśnie Dom Dziecka w Komarnie. 
Członkowie grupy, którzy mieszkają 
w Bawarii, mieli możliwość wysyłania 
paczek lub przekazywania pieniędzy na 
konto bankowe tej placówki. Zaintere-
sowanie pomocą przeszło najśmielsze 
oczekiwania organizatorów. Oprócz 
pieniędzy wysyłano paczki z ubraniami, 
słodyczami, zabawkami, a nawet ko-

smetykami. 
– Bardzo się cieszę, że udało nam się 

zgłosić placówkę w Komarnie do tej ak-
cji i że została wybrana. Mam nadzieję, 
że dzięki temu dzieci będą szczęśliwe. 
To ważne, by dawać radość bliskim, ale 
nie można też zapomnieć o ludziach 
bardziej potrzebujących, a w szczegól-
ności dzieciach – podkreśla Klaudia 
Grabiec, użytkowniczka forum.

Maciej Maciejuk

Przekazali dzieciom wspaniałe 
prezenty

Paczka z najpotrzebniejszymi rzeczami 
została wysłana z Bawarii do Domu 
Dziecka w Komarnie
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BIAŁA PODLASKA Każda złotówka jest 
niezwykle cenna dla dalszego le-
czenia Stanisława Szymani, który 
walczy z nowotworem prostaty. 
Poprzez jeden procent przeka-
zany podczas rozliczania podat-
ku możemy pomóc w niezwykle 
kosztownym leczeniu.

Historię pana Stanisława przybli-
żyliśmy Państwu na łamach Słowa 
kilka tygodni temu. Mężczyzna od 
siedmiu lat walczy z nowotworem 
prostaty oraz przerzutami do kości 
wykorzystując już wiele sposobów 
i metod leczenia. Najskuteczniejsze 
okazuje się podawanie leku Xtandi, 
którego cena waha się między 8 a 14 
tys. zł. Lek ten niestety jest refundo-
wany tylko dla pacjentów, którzy 
wcześniej nie skorzystali z żadnego 
programu lekowego a pan Szymani 
był już w programie lekowym, jed-
nak podawany mu wtedy specyfi k 
nie zadziałał. – Zrobię wszystko aby 
pomóc mojemu mężowi, to dobry 
człowiek, ma prawo żyć w jak naj-
lepszym zdrowiu i kondycji. A żeby 
tak było ciągle muszę walczyć o pie-
niądze na leczenie – mówi Anna 
Szymani, żona bialczanina. 

Oprócz kosztownego leku do-
chodzą też koszty rehabilitacji, 
zakup leków wzmacniających or-
ganizm oraz wyjazdy do lekarzy 
w Warszawie a możliwości rodziny 
i przyjaciół powoli się wyczerpują. 

Dlatego wszyscy, którzy chcą 
wesprzeć leczenie bialczanina 
mogą przekazać 1 proc. podatku 
za pośrednictwem Caritasu Diece-
zji Siedlceckiej, KRS 0000223111 
wpisując „40716” Szymani Stani-
sław. Ponadto Caritas utworzył też 
specjalne konto, na które można 
przelewać pieniądze. Nr konta to: 
78 9194 0007 0027 9318 2000 0010 
z dopiskiem „40716” Szymani Sta-
nisław. Pomagać można także za 
pośrednictwem Fundacji Nadzieja 
Onkologiczna. Darowizny w posta-
ci 1 proc. należy kierować wpisując 
KRS 0000267297 lub na nr konta 
03 1050 1025 1000 0090 7328 2841 
z dopiskiem „Stanisław Szymani, 
tytułem FON-SUB-SZY-03”. (jd)

Jeden procent na wagę złota

Każda pomoc jaka tra�  do rodziny 
państwa Szymani będzie przeznaczona 
na leczenie pana Stanisława
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BIAŁA PODLASKA Orszak Trzech Króli 
wystartuje 6 stycznia z parafi i Bło-
gosławionego Honorata Koźmiń-
skiego na plac Wolności. Wezmą 

w nim udział bialscy księża, władze 
miasta oraz mieszkańcy a marszowi 
towarzyszyć będzie wspólny śpiew 
kolęd. (jd)

Orszak przejdzie ulicami miasta

z nagrodamiz nagrodami
Najsympatyczniejsi sprzedawcy

2 stycznia (wtorek) 
Adam Trochimiuk

a.trochimiuk@slowopodlasia.pl 
 

3 stycznia (środa)
Jacek Korwin

j.korwin@slowopodlasia.pl

4 stycznia (czwartek)
Monika Pawluk

m.pawluk@slowopodlasia.pl

5 stycznia (piątek)
Sylwia Bujak

s.bujak@slowopodlasia.pl

8 stycznia (poniedziałek)
Justyna Dragan

j.dragan@slowopodlasia.pl 

Z DRUGIEJ STRONY

Orszak przejdzie ulicami miasta
BIAŁA PODLASKA Orszak Trzech Kró-
li wystartuje 6 stycznia po mszy  
o godz. 11.30 z parafii Błogosławio-
nego Honorata Koźmińskiego na 

plac Wolności. Wezmą w nim udział 
bialscy księża, władze miasta oraz 
mieszkańcy a marszowi towarzyszyć 
będzie wspólny śpiew kolęd. (jd)

  nr 1    2 - 8 STYCZnia 2018 2  redakcja@slowopodlasia.pl  

eprasa.pl
eprasa.pl 6ce96e25c9

mailto:r.jaszczuk@slowopodlasia.pl
mailto:redakcja@slowopodlasia.pl
mailto:a.trochimiuk@slowopodlasia.pl
mailto:j.korwin@slowopodlasia.pl
mailto:m.pawluk@slowopodlasia.pl
mailto:s.bujak@slowopodlasia.pl
mailto:j.dragan@slowopodlasia.pl


    2 - 8 STYCZnia 2018       nr 1 3 redakcja@slowopodlasia.pl  WYDARZENIA

GMINA STARA KORNICA O tym, że 
przedświąteczny czas Bożego Narodze-
nia to nie zawsze radość, miłość i prze-
baczanie przekonali się mieszkańcy 
Wygnanek, gdzie 19 grudnia podczas 
suto zakrapianej imprezy alkoholowej 
25-letni mężczyzna zabił biesiadujące-
go z nim 67-latka.

JOANNA GĄSKA

Do tragicznych wydarzeń doszło 
w nocy 19 grudnia w Wygnankach (gm. 
Stara Kornica). 25-letni mężczyzna, który 
jest sprawcą zabójstwa, mieszkał razem 
z matką, jej konkubentem oraz bratem 
konkubenta w jednym domu. Podczas 
libacji alkoholowej, w której uczestni-
czyli wszyscy domownicy doszło do 
kłótni pomiędzy młodym mężczyzną 
a bratem konkubenta matki - 67-letnim 
mieszkańcem Wygnanek. Ostra wy-

miana zdań przerodziła się w bójkę. Ze 
wstępnych ustaleń wynika, że 25-latek 
chwycił za stojącą nieopodal patelnię 
i zaczął nią uderzać 67-latka. Awantura 
rozgorzała na dobre, bo młody mężczy-
zna do bicia użył również drewnianej 

nogi od ławy przy której biesiadowali fe-
ralnego dnia domownicy. Nie wiadomo 
na razie czy ofi ara broniła się, nie wia-
domo też czy i w jaki sposób reagowali 
matka i jej konkubent. Według informa-
cji do jakich dotarliśmy młody mężczy-

zna po zajściu wygonił z pomieszczenia, 
w którym doszło do bójki pozostałą 
dwójkę, zabraniając jednocześnie zbli-
żać się do ofi ary i wzywać jakiejkolwiek 
pomocy. Młody mężczyzna, jego matka 
i jej konkubent upojeni alkoholem po-
szli spać. Rano kiedy alkohol już nieco 
wyparował, a 25-latek jeszcze spał, po-
została dwójka postanowiła zadzwonić 
po pomoc. Telefon na numer alarmowy 
wykonano ok. godz. 8 rano, całe zdarze-
nie natomiast miało miejsce ok. godz. 
19 poprzedniego dnia. Jak podaje asp. 
szt. Tomasz Zozula, rzecznik prasowy 
KPP w Łosicach, sprawca od razu został 
zatrzymany. – A sąd na wniosek policji 
i prokuratury zastosował w stosunku do 
niego środek zapobiegawczy w postaci 
trzymiesięcznego aresztu. 25-latkowi 
postawiono dwa zarzuty - zabójstwa 
i zmuszania do określonego zachowa-
nia. Wszystkie okoliczności tragicznego 
zdarzenia zbada i wyjaśni siedlecka pro-
kuratura – informuje rzecznik.

Tragiczny � nał 
alkoholowej libacji

25-latek tra� ł do więzienia na 3 miesiące
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GMINA MILANÓW Kierowane przez 
mieszkańca Jabłonia audi zjecha-
ło z drogi i uderzyło w drzewo. 
Wypadku nie przeżyła 85-letnia 
pasażerka auta.

Do zdarzenia doszło w wigilię, 
w miejscowości Rudzieniec. – Kieru-
jący audi prawdopodobnie nie do-
stosował prędkości do panujących 
warunków ruchu. Na łuku drogi jego 
pojazd wypadł z jezdni i uderzył 
w przydrożne drzewo – informuje 

Artur Łopacki z parczewskiej policji. 
Z mężczyzną podróżowała 

85-letnia kobieta. Pasażerka nie 
przeżyła wypadku. – Kobieta z cięż-
kimi urazami trafi ła do szpitala. Po-
mimo udzielenia natychmiastowej 
pomocy nie udało się jej uratować. 
Zmarła na wskutek odniesionych 
obrażeń – dodaje rzecznik parczew-
skiej KPP.

Kierujący autem był trzeźwy. Po-
licja wyjaśnia okoliczności tragicz-
nego zdarzenia. (joan)

Pasażerka nie przeżyła

Tyle zostało z audi po uderzeniu w drzewo. Wypadku nie przeżyła pasażerka
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GMINA SIEMIEŃ 18-letni kierowca nie 

przeżył zderzenia z drzewem. Do tra-
gicznego w skutkach wypadku do-
szło wczesnym rankiem 29 grudnia.

Jak informuje parczewska policja, 
w miejscowości Nadzieja, opel astra 
wypadł z drogi na jednym z łuków. – 
Jak ustalili wstępnie policjanci, kieru-
jący samochodem marki Opel Astra 
prawdopodobnie nie dostosował pręd-
kości do panujących warunków ruchu. 
Na niewielkim łuku drogi stracił kontro-
lę nad pojazdem. Jego auto wypadło 
z jezdni i uderzyło w przydrożne drzewo 
– informuje Artur Łopacki, rzecznik KPP 
w Parczewie.

18-latek zmarł, choć od razu na 

miejscu podjęto reanimację. Policjanci 
wyjaśniają szczegóły piątkowego wy-
padku. (joan)

Śmierć na łuku drogi

Młody kierowca astry nie przeżył zderze-
nia z drzewem
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RADZYŃ PODLASKI Uczeń I LO Kac-
per Kozak na czwartym miejscu 
w województwie ukończył zma-
gania w Ogólnopolskiej Olimpia-
dzie Wiedzy o Unii Europejskiej 
„Gwiezdny krąg”. Kacper jest 
uczniem pierwszej klasy o profilu 
dziennikarsko-prawniczym. Do 
olimpiady przygotowywał go Ja-
cek Woźniak. ( joan)

Kacper w gwiezdnym kręgu

Kacper Kozak po sukcesie w konkursie wie-
dzy o Unii Europejskiej wraz z opiekunami
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STARA KORNICA 39-letni mieszkaniec 
gminy Stara Kornica 18 grudnia 
złożył zawiadomienie na innego 
mieszkańca tej samej gminy, który 
według poszkodowanego zamówił 
u niego meble kuchenne. Niestety, 
według zeznań 39-latka kupujący 
do chwili obecnej nie rozliczył się 
z kwoty ponad 14 tysięcy złotych za 
wykonaną usługę.

Ukradł górala
ŁOSICE Na ulicy Rynek nieznany 
sprawca ukradł niezabezpieczony 
rower górski o wartości 800 zł na 
szkodę 45-letniej mieszkanki Ło-
sic. Policjanci szybko ustalili, że 
sprawcą był 68-letni mieszkaniec 
tej samej miejscowości. Mężczyzna 
został już zatrzymany a rower odzy-
skany i przekazany właścicielce. 

Łupem padły przyrządy 
geodezyjne
ŁOSICE W nocy z 19 na 20 grudnia 
nieznany sprawca wyważył drzwi 
wejściowe do pomieszczeń biuro-
wych i ukradł urządzenia do po-
miarów geodezyjnych oraz sprzęt 
komputerowy. Łączna wartość 
strat wynosi ponad 60 tys. zł. Po-
krzywdzonym jest 53-letni miesz-
kaniec Łosic.

GMINA SARNAKI 21 grudnia w Mierzwi-
cach ujawniono zwłoki 68-letniego 
mieszkańca gminy Sarnaki. Mężczy-
zna powiesił się na strychu domu. 
Na miejscu policjanci wykonali 
czynności pod nadzorem prokura-
tora. Ciało denata zostało zabez-
pieczone w prosektorium Szpitala 
Miejskiego w Siedlcach. Policja 
wyjaśnia przyczynę i okoliczności 
samobójstwa. (jg)

REGION Ważna informacja dla przed-
siębiorców. Od 1 stycznia przelew do 
ZUS należy realizować na nowy nu-
mer rachunku składkowego. Dotych-
czasowe konta zostaną zamknięte.

Każdy z przedsiębiorców otrzymał 
indywidualny numer rachunku, na 
który od stycznia powinny wpływać 
wszystkie jego składki. Dostały go tak-
że fi rmy, które już nie działają, ale mają 
zadłużenie na koncie w ZUS.

– Od 1 stycznia przedsiębiorca 
będzie opłacać składki jednym zwy-

kłym przelewem miesięcznie, takim 
samym, jakiego używa do innych płat-
ności, np. za prąd. W opisie przelewu 
do ZUS wystarczy wskazać swój nu-
mer rachunku składkowego, odbior-
cę, nadawcę i łączną kwotę składek za 
dany miesiąc. Te zasady dotyczą także 
składek za grudzień, jeżeli przedsię-
biorca wpłaca je do ZUS w styczniu 
– informuje Małgorzata Korba, rzecz-
nik lubelskiego ZUS. 

Więcej informacji na stronie www.
eskladka.pl. (jd)

Przelew do ZUS na nowe konto

GMINA PLATERÓW 27 grudnia w miej-
scowości Kolonii Ostromęczyn łosiccy 
kryminalni zatrzymali poszukiwanego 
na podstawie sądowego nakazu 
40-letniego mieszkańca gminy Plate-
rów. Mężczyzna został doprowadzo-
ny i osadzony w Zakładzie Karnym 
w Siedlcach. 

Wprost do rowu
GMINA ŁOSICE 42-letni mieszkaniec 
Siedlec kierujący osobowym oplem 
na łuku drogi stracił panowanie nad 
pojazdem, który wypadł z jezdni 
do rowu. W wypadku obrażeń cia-
ła doznał 53-letni pasażer pojazdu, 
został przewieziony do szpitala 
w Łosicach. Kierowca był trzeźwy. 
Do zdarzenia doszło 27 grudnia 
w miejscowości Woźniki. 

Jechał na podwójnym gazie
GMINA PLATERÓW 2,2 promila alko-
holu w organizmie miał 26-letni 
mieszkaniec gminy Platerów, któ-
rego policja zatrzymała 28 grudnia 
w Falatyczach. Na podwójnym ga-
zie jechał osobowym oplem. (jd)

Zabił brata szpadlem
GMINA PLATERÓW 38-letni mężczyzna 
w trakcie kłótni uderzył szpadlem 
swojego 42-letniego brata. Mężczyzna 
krótko po tym zmarł. – Podejrzewany 
uciekł z miejsca zdarzenia. Łosiccy poli-
cjanci prowadzą intensywne czynności 
zmierzające do zatrzymania mężczyzny 
– wyjaśnia Tomasz Zozula z łosickiej 
policji. Do zdarzenia doszło 29 grudnia 
w Kolonii Chłopków.

WPADKI, WYPADKI

Okantował go na meblach

Zatrzymany poszukiwany

Samobójstwo przed świętami
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BIAŁA PODLASKA Mogły zostać 
zniszczone, ale celnicy skorzystali ze 
specjalnej procedury, by przejęte przez 
nich podrobione kurtki przekazać pod-
opiecznym MOPS. Ich wartość to około 
27 tys. zł. Pierwsze tra�ły do potrzebu-
jących jeszcze przed świętami.

Justyna Dragan

Odzież przekazano tuż przed świę-
tami, 22 grudnia, w obecności celni-
ków, władz miasta oraz dyrekcji Miej-
skiego Ośrodka Pomocy Społecznej. 
– Jest to towar podrobiony, czyli taki, 
który narusza prawa własności inte-
lektualnej. Od początku podejmowa-
liśmy działania, by ta odzież trafiła do 
najbardziej potrzebujących. Jest dość 

dobra jakościowo. Została przejęta 
w 2016 roku w Małaszewiczach – mówi 
Andrzej Halicki, zastępca dyrektora Izby 
Administracji Skarbowej w Lublinie. 
Procedura w takich przypadkach jest 

kilkuetapowa. – Na początek uzyskali-
śmy potwierdzenie od właściciela, że 
towar jest podrobiony. Wystąpiliśmy do 
sądu o orzeczenie przepadku, a postę-
powanie zostało umorzone z powodu 

niewykrycia sprawcy. Dopiero wtedy 
mogliśmy przekazać towar osobom 
potrzebującym. Mogliśmy go zniszczyć, 
ale byłoby szkoda – uważa Halicki. Po 
opłaceniu należności w wysokości oko-
ło 6 tys. zł i usunięciu znaków towaro-
wych możliwe było przekazanie kurtek. 

Współpraca między miastem a Izbą 
Administracji Skarbowej została nawią-
zana kilka lat temu. – Przekazywaliśmy 
różne dary do Żłobka Miejskiego oraz 
do Miejskiego Ośrodka Pomocy Spo-
łecznej. Tym razem pomoc nałożyła się 
na przedświąteczny czas, tym bardziej 
miło, że odzież trafi do najbardziej po-
trzebujących. Pewnie oczekujących 
są kolejki – mówi prezydent Dariusz 
Stefaniuk. A Ewa Borkowska, dyrek-
tor MOPS, podkreśla, że rzeczywiście 
oczekujących na zimową odzież nie 
brakuje. – Mamy bardzo dużo podań 

o wsparcie w zakupie odzieży, a teraz 
będziemy mogli te kurtki przekazać 
nieodpłatnie. Środki, które byśmy 
przekazali na odzież, będziemy mo-
gli przeznaczyć na inne wsparcie, na 
żywność czy opał – słyszymy. Bor-
kowska wspomina także o wsparciu 
dla osób korzystających z noclegow-
ni, gdzie również trafi część kurtek. 

Wartość prawie 900 przekazanych 
kurtek to 27 tys. zł. W większości są 
przeznaczone dla dzieci, ale nie bra-
kuje modeli dla młodzieży oraz doro-
słych kobiet i mężczyzn. 

Celnicy w swojej codziennej pra-
cy dość często zatrzymują towary 
z nielegalnego źródła. Andrzej Halic-
ki wspomina, że gdy nie ma zgody 
właściciela na przekazanie towaru 
na przykład na potrzeby biednych, to 
jest on niszczony.

Celnicy przekazali kurtki potrzebującym

Przekazanie kurtek zorganizowano tuż przed świętami
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BIAŁA PODLASKA Od kiedy otwarto dwa 
pasaże handlowe przy ulicy Jana III 
sobieskiego, jeszcze bardziej zwięk-
szył się ruch w tym miejscu. niebez-
pieczeństwo stanowią zwłaszcza ci, 
którzy przebiegają przez ulicę nie 
korzystając z przejść dla pieszych. 
Policja ma ostatnio w tej okolicy spo-
ro pracy...

Dwa pasaże handlowe na dział-
ce o łącznej powierzchni 10 193 mkw 
otwarto w połowie listopada. Mieszkań-
cy miasta i regionu mogą korzystać ze 
sklepów takich marek jak CCC, Martes 
Sport, Smyk czy Rossmann. Inwesty-
cję pod nazwą Metro Park oddano do 
użytku wraz z miejscami parkingowymi 
oraz zielenią wokół. Na ul. Sobieskiego 

powstało też przejście dla pieszych, 
którzy robią zakupy w Carrefourze czy 
Bricomanie. 

Jeden z kierowców poinformował 
w ubiegłym tygodniu redakcję, że w tej 

okolicy piesi zupełnie nie zwracają 
uwagi na znaki. – Jeżdżę tamtędy dość 
często. Ostatnio ruch jest tam coraz 
większy, a piesi chodzą jak popadnie. 
Nie chce im się podejść kawałek do 

przejścia i przebiegają gdziekolwiek. 
Niedawno jedna kobieta omal nie wpa-
dła pod koła auta dostawczego, sam to 
widziałem – relacjonuje pan Andrzej. 

Okazuje się, że w tym miejscu po-
licja rzeczywiście w ostatnim czasie 
ma sporo pracy, a patrole są stałymi 
gośćmi w okolicach przejść dla pie-
szych. – Z informacji przekazanych 
przez wydział ruchu drogowego naszej 
komendy wynika, że w rejonie nowych 
pawilonów handlowych przy ulicy Jana 
III Sobieskiego odnotowujemy więcej 
popełnionych wykroczeń od czasu 
otwarcia obiektów handlowych. Z re-
guły polegają one na przechodzeniu 
przez jezdnię w niedozwolonym miej-
scu – potwierdza Wojciech Lesiuk, p.o. 
rzecznika prasowego KMP w Białej Pod-

laskiej. – Obowiązujące przepisy umoż-
liwiają policjantom nakładanie manda-
tów karnych na sprawców wykroczeń, 
jak również stosowanie pouczeń. De-
cyzja zawsze zależy od policjanta, który 
bierze pod uwagę okoliczności popeł-
nienia wykroczenia oraz zachowanie 
sprawcy wykroczenia w trakcie i po 
jego popełnieniu – dodaje. 

Przechodzenie przez jezdnię w miej-
scu niedozwolonym jest wykroczeniem 
zagrożonym karą grzywny w wyso-
kości 50 zł. Jednak to nie mandat jest 
największą karą. Przechodząc poza 
przejściem można bowiem narazić na 
niebezpieczeństwo swoje życie lub 
zdrowie. Miejsce to jest przecież bardzo 
ruchliwe i o tragedię nietrudno.

Justyna Dragan

Robiąc zakupy zapominają o bezpieczeństwie

Osobom robiącym zakupy w nowych pawilonach często nie chce się dojść do przejścia 
dla pieszych i w szale zakupów przebiegają przez jezdnię gdzie popadnie
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BIAŁA PODLASKA trwa przyjmowanie 
kandydatur do Bialskiej nagrody 
Kultury im. anny z sanguszków 
radziwiłłowej. Można je składać 
do końca lutego.

Wyróżnienie to może zostać 
przyznane w jednym z trzech stopni: 
za całokształt osiągnięć, za wybitne 
osiągnięcia artystyczne i twórcze 
oraz za upowszechnianie i promo-
cję kultury. – Jest ono przyznawane 
na podstawie uchwały rady miasta 
i wręczane najwybitniejszym oso-
bowościom miejskiej działalności 
artystycznej – informuje Radosław 
Plandowski, rzecznik prezydenta 
miasta. 

Ponadto z inicjatywy prezyden-
ta Dariusza Stefaniuka od dwóch lat 
przyznawana jest także nagroda dla 
Darczyńcy Bialskiej Kultury. Tytuł 
ten otrzymała Ewa Magier z Autos-
fery oraz prezes BSM Zgoda Jerzy 
Adamski.

Wręczenie odbywa się podczas 
miejskich imprez kulturalnych. 
Ostatnio Bialskie Nagrody Kultury 
im. Anny z Sanguszków Radziwił-
łowej wręczono podczas Dni Białej 
Podlaskiej. To zaszczytne miano 
przypadło w poprzednich latach 
m.in. Romanowi Kłosowskiemu, 
Ludwikowi Maciągowi, Janowi Ga-
łeckiemu i Zespołowi Wokalnemu 

Chwilka. Nagroda jest przyznawana 
od 2002 roku. 

Kto otrzyma ją w tym roku? 
Przekonamy się za kilka miesięcy. 
Póki co można składać wnioski na 
adres pocztowy Urzędu Miasta lub 
zostawić osobiście w kancelarii 
ogólnej. Ważne, aby na kopercie był 
dopisek „Bialska Nagroda Kultury 
2018”. (jd)

Kto zasłużył na nagrodę kultury?

W ubiegłym roku Bialską Nagrodę Kultu-
ry im. Anny z Sanguszków Radziwiłłowej 
otrzymał Szczepan Kalinowski
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BIAŁA PODLASKA nieodpłatna pomoc 
prawna od 2 stycznia udzielana bę-
dzie w dwóch punktach na terenie 
miasta. Pierwszy jest zlokalizowany 
przy ul. Łaziennej 3, drugi w budyn-
ku przy alei tysiąclecia 22.

Z pomocy prawnej bez opłat przy 
ul. Łaziennej 3 będzie można skorzy-
stać w poniedziałki, wtorki, czwartki 
i piątki w godz. 9-13, a w środy w godz. 
12-16. Z kolei w punkcie przy alei Ty-

siąclecia 22 pomoc jest świadczona 
przez adwokata lub radcę prawnego 
w poniedziałki i środy w godz. 10-14, 
we wtorki w godz. 9-13, w czwartki 
w godz. 8-12 i w piątki w godz. 12-16. 

Co obejmuje nieodpłatna pomoc 
prawna? Między innymi poinformowa-
nie osoby uprawnionej o obowiązują-
cym stanie prawnym, o przysługują-
cych jej uprawnieniach lub wskazanie 
osobie uprawnionej sposobu rozwią-
zania jej problemu prawnego albo 

udzielenie pomocy w sporządzeniu 
projektu pisma w wyżej wymienio-
nych sprawach.

Nieodpłatna pomoc prawna nie 
obejmuje natomiast spraw podatko-
wych, związanych z prowadzeniem 
działalności gospodarczej, z zakresu 
prawa celnego, dewizowego i handlo-
wego, a także związanych z prowadze-
niem działalności gospodarczej, z wy-
jątkiem przygotowania do rozpoczęcia 
tej działalności. (jd)

Bezpłatna pomoc prawna dla mieszkańców

BIAŁA PODLASKA W akcję „Pomóż Dzie-
ciom Przetrwać Zimę” włączyli się 
między innymi przedstawiciele firmy 
Garden Service. W przedświątecznym 
czasie rozwieźli paczki potrzebują-
cym z Białej Podlaskiej, Międzyrzeca 
Podlaskiego, Romaszek, Strzyżówki, 
Jabłecznej, Drelowa, Janowa Podla-
skiego, Terespola i Małaszewicz. Ob-
darowanych rodzin było około 40.

Działalność charytatywna pracow-
ników tej bialskiej firmy będzie konty-
nuowana także w styczniu. Wezmą 
oni bowiem udział w akcji Wielkiej Or-
kiestry Świątecznej Pomocy. Podczas 
finału wolontariusze posiadający legi-
tymacje będą podróżować na terenie 
powiatu za darmo. (jd)

Paczki tra�ły do potrzebujących

Tuż przed świętami paczki tra�ły do potrzebujących z miasta i powiatu
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WYDARZENIA

REGION Od 1 stycznia obowiązuje de-
kret Aleksandra Łukaszenki znoszący 
obowiązek wizowy dla zagranicznych 
– w tym polskich – turystów, którzy 
zechcą odwiedzić obwód brzeski. To 
kolejne ułatwienie dla zwiedzających 
po tym, jak taką możliwość otrzymali 
mieszkańcy strefy Kanału Augustow-
skiego i turyści wykupujący lot do 
Mińska.

JOANNA DANIELEWICZ

O zmianach w prawie wizowym 
naszego wschodniego sąsiada poinfor-
mował Konsulat RP w Brześciu. W ko-
munikacie zamieszczonym na jego 
stronie internetowej czytamy: „Maksy-
malny okres pobytu w celu turystycz-
nym w wyżej wydzielonych strefach 
ruchu bezwizowego został wydłużony 
do 10 dni kalendarzowych, nie dłużej 
jednak niż okres niezbędny do skorzy-
stania z usług turystycznych wykupio-
nych u operatora turystycznego”.

Do obwodu brzeskiego w celach tu-
rystycznych wjedziemy bez wizy przez 
drogowe przejścia graniczne: Terespol-
Brześć, Sławatycze-Domaczewo, Po-
łowce-Pieszczatka, Białowieża-Piererow 
(dopuszcza się tylko ruch pieszy i rowe-
rowy), oraz pociągiem przez przejście 
kolejowe Terespol-Brześć i samolotem 
przez port lotniczy w Brześciu.

Jak dokładnie wyglądać ma pro-
cedura korzystania z nowego prawa? 
W Konsulacie Białorusi w Białej Pod-
laskiej takich informacji w ostatnich 
dniach grudnia nie umiano nam jesz-
cze podać. Potwierdzono jedynie, że 
dekret prezydenta Łukaszenki zaczyna 
obowiązywać od 1 stycznia tego roku, 
ale do Konsulatu nie dotarły jeszcze 
dokładne wytyczne, na jakich zasadach 
ruch bezwizowy dla turystów będzie się 
odbywał. Te informacje, jak się dowie-
dzieliśmy, białoruski Konsulat ma otrzy-
mać w pierwszych dniach stycznia.

W grupie wciąż łatwiej

Studzić emocje związane z „otwar-
ciem” wschodniej granicy dla tury-
stów może fakt, że zniesienie wiz nie 

oznacza, że wjazd do Brześcia będzie 
się odbywał teraz od ręki. Jak mówi 
nam Mariusz Burdzyluk, właściciel 
biura turystycznego Mario Presto, 
które wycieczki za wschodnią granicę 
organizuje od lat, nie ubędzie z pew-
nością biurokratycznych formalno-
ści. – Wizy znikną, ale żeby wjechać 
do Brześcia, zapewne trzeba będzie 
okazać się dokumentem potwier-
dzającym wykupienie tam usług 
hotelowych na konkretny okres lub 
atrakcji turystycznej, którą zamie-
rzamy zwiedzić. Nie będzie więc to 
tak proste, jak się może wydawać, 
że w niedzielę rano wpadamy na 
pomysł. że wyskoczymy do Brześcia, 
bierzemy paszport i jedziemy – mówi 
Burdzyluk.

W dalszym ciągu łatwiej będzie 
wybrać się więc za wschodnią grani-
cę za pośrednictwem biur turystycz-
nych, w zorganizowanych grupach. 
– Albo samolotem do Mińska, bo 
w tym przypadku, jako jedynym, ruch 
bezwizowy turystyczny nie wymaga 
od nas potwierdzenia wykupu na 
miejscu usług turystycznych. Wystar-
czy wykupienie lotu w jedną i drugą 
stronę – dodaje Burdzyluk.

Zachęca natomiast każdego, by 
z bezwizowej możliwości wjechania 
do obwodu brzeskiego skorzystał. 

– Udogodnieniem z pewnością bę-
dzie to, że obniży się cena wyjazdu, 
bo odejdzie opłata za wizę. Jakich 
innych formalności trzeba będzie 
jednak dopełnić, sami dowiemy się 
na początku stycznia. Też czekamy 
na wytyczne z Konsulatu Białorusi 
w Białej Podlaskiej – mówi szef biu-
ra Mario Presto.

Pierwszą wycieczkę do Brześcia 
zaplanowaną ma na 13 stycznia. 
Rezerwacja miejsc jest już komplet-
na. – Od około dwóch lat zauważa-
my rosnące zainteresowanie tym 
kierunkiem turystycznych wypraw. 
Trzeba przyznać, że Polacy chcą jeź-
dzić na Białoruś i zwiedzać. A zwie-
dzać jest co, bo Brześć czy Mińsk to 
piękne miasta – mówi Burdzyluk. 
Jednym tchem wymienia atrak-
cje, jakimi kusi turystów Brześć: 
– Twierdza Brzeska, Muzeum Kolej-
nictwa, muzeum dzieł odzyskanych 
w większości na przejściu granicz-
nym, dwie katedry, trzy cmentarze, 
na których pozostał ślad polskiej 
historii, kanał kajakowy, stadion 
piłkarski Dynama Brześć, nowo-
czesna fabryka oświetlenia czy no-
woczesny zakład mleczarski, gdzie 
szczególnie dzieci zainteresowane 
są procesem produkcji, który mogą 
obejrzeć z bliska.

Dla lepszej współpracy

Same dobre strony w decyzji bia-
łoruskich władz widzi starosta bialski 
Mariusz Filipiuk. – Bardzo dużo ludzi 
przychodzi do Starostwa z pytaniem, 
czy możemy jakoś ułatwić im zwiedze-
nie Brześcia. Zniesienie wiz turystycz-
nych to bardzo dobry kierunek, w jakim 
idą władze Białorusi. To z pewnością 
ułatwi współpracę między naszym in-
stytucjami. Wiele szkół po obu stronach 
granicy ściśle ze sobą współpracuje. 
Nie wspomnę już o stowarzyszeniach. 
Zniesienie wiz ułatwi kontakt – mówi 
starosta. – Sądzę, że ta decyzja zwiększy 
zainteresowanie mieszkańców naszego 
regionu obwodem brzeskim i że za kilka 
miesięcy będziemy obserwować wy-
mierne skutki tych zmian.

Wizję rozwoju obwodu brzeskiego, 
dzięki wprowadzonym dekretem Łuka-
szenki zmianom, widzą też tamtejsze 
władze. Jak podaje portal Wirtualny 
Brześć, wicegubernator obwodu Brześć 
Oleg Velichko już zastanawia się, jak 
przyciągnąć obcokrajowców: „(...) mu-
simy rozwinąć wiele rodzajów usług, 
poprawić ich jakość, w szczególności 
potencjał instytucji opieki zdrowotnej. 
Myślę, że zwiększy się liczba obcokra-
jowców, którzy przyjadą do naszego 
regionu, na przykład na usługi stoma-

tologiczne. (...) Dotyczy to zwłaszcza 
mieszkańców Polski. Między Białorusi-
nami a Polakami są bliskie, historyczne 
więzi. Jestem pewien, że kiedy zacznie 
działać dekret, zagraniczni sąsiedzi 
będą częściej przyjeżdżać. (...) Spodzie-
wamy się, że małe i średnie fi rmy będą 
rozwijać się bardziej aktywnie.”

Ten sam portal informuje, że tuż 
po opublikowaniu dekretu Łukaszenki 
działacze Brześcia wystosowali apel do 
wicepremiera Białorusi Anatolija Kali-
nina z prośbą o otwarcie punktu kon-
trolnego Brześć na białorusko-polskiej 
granicy, dla rowerów. „W swoim liście 
aktywistki proszą o rozważenie możli-
wości transgranicznego przekroczenia 
granicy białorusko-polskiej przez punkt 
kontrolny w Brześciu. Według autorów 
apelu, będzie to promowanie jazdy na 
rowerze i rozwoju turystyki” – czytamy 
na portalu Wirtualny Brześć.

Turyści wjadą do Brześcia bez wiz

Od 1 stycznia w celach turystycznych na Białoruś wjedziemy bez wiz. Ruch bezwizowy, ogłoszony dekretem prezydenta Aleksandra 
Łukaszenki, dotyczy obwodu brzeskiego
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BIAŁA PODLASKA Członkowie komisji 
rozwiązywania problemów alko-
holowych wraz z funkcjonariu-
szami Komendy Miejskiej Policji 
zorganizowali wspólną akcję pod 
hasłem „Trzeźwy poranek”.

W ramach akcji w godzinach 
porannych sprawdzono trzeźwość 
kilkudziesięciu kierowców. – Nale-
ży podkreślić, że żaden samochód 
nie był prowadzony przez osobę 
znajdującą się pod wpływem al-
koholu. Akcja generalnie spotkała 
się z życzliwością ze strony kieru-
jących i miała na celu promowanie 
pozytywnych wzorców oraz bezpie-
czeństwa w ruchu drogowym – rela-
cjonuje Anna Stolarczuk, przewod-
nicząca komisji. 

Kierowcy, którzy zostali zatrzy-
mani, otrzymali breloczki z naklej-

kami: „Nigdy nie jeżdżę po alko-
holu”. Podobne akcje planowane 
są także w 2018 roku, a przewodni-
cząca podkreśla, że mają one sens, 

bo osób wsiadających za kółko po 
alkoholu wciąż nie brakuje. 

– W Polsce osoba, która prowadzi 
samochód w stanie po spożyciu al-

koholu, co oznacza 0,2-0,5 promila 
alkoholu we krwi, popełnia wykro-
czenie i naraża się na utratę upraw-
nień do kierowania pojazdem oraz 
karę grzywny lub aresztu. Jeszcze 
poważniejsze konsekwencje cze-
kają kierowcę w stanie nietrzeźwo-

ści, mającego powyżej 0,5 promila 
alkoholu we krwi. Wtedy jego czyn 
określany jest już jako przestęp-
stwo i grozi za to do dwóch, lub jeśli 
dana osoba była już za to skazana, 
to 5 lat więzienia – przestrzega Sto-
larczuk. (jd)

Zbadali trzeźwość kierowców

Członkowie komisji rozwiązywania problemów alkoholowych pod koniec grudnia 
razem z policjantami sprawdzali trzeźwość kierowców
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Jak to jest w strefach 
bezwizowych otwartych 
wcześniej?
Bez wizy w celach turystycznych 
od kilkunastu miesięcy można 
już przekraczać granicę w strefi e 
Kanału Augustowskiego i obwodu 
grodzieńskiego oraz Puszczy Bia-
łowieskiej. Aby z takiej możliwości 
skorzystać, trzeba okazać się pasz-
portem, wykupionym ubezpiecze-
niem zdrowotnym, odpowiednią 
kwotą pieniędzy, i odpowiedni-
kiem zezwoleniem.
W strefi e Kanału Augustowskiego 
i Grodna chodzi o specjalny doku-
ment wydawany przez akredyto-
wane biura podróży. Przepustka 
kosztuje około 50 zł. Przepustkę 
na terenie Puszczy Białowieskiej 
możemy uzyskać za nieco ponad 
20 zł.
Cennik obowiązywał do końca 
ubiegłego roku i dotyczył do 5 dni 
pobytu w przypadku Grodzieńsz-
czyzny i do 3 dni w przypadku 
Puszczy.
Dekret Łukaszenki z końca grud-
nia, który od tego roku wprowadził 
ruch bezwizowy w obwodzie brze-
skim, wydłużył pobyt w celach tu-
rystycznych bez wizy do 10 dni.
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BIAŁA PODLASKA Bialska mło-
dzież wzięła udział w warsztatach 
Startup Shaker poprowadzonych 
w ramach Tygodnia Przedsiębior-
czości. Dowiedziała się m.in. jak 
przygotować kampanię promocyj-
ną.

JUSTYNA DRAGAN

Warsztaty poprowadzone były 
w ramach współpracy Urzędu Miasta 
Białej Podlaskiej, Fundacji „Pierwsze 
Miejsca są zawsze wolne” oraz Star-
tup Academy. 

– Podczas intensywnych warsz-
tatów uczniowie szkół ponadgimna-
zjalnych opracowali swój pomysł na 
innowacyjny biznes, przygotowali 
plan wprowadzenia na rynek oraz 
poznali bezpłatne narzędzia do pro-
wadzenia firmy. Uczestnicy nauczyli 
się również, jak zaprezentować sie-
bie i swój pomysł oraz jak prowadzić 
kampanię promocyjną bez nakładu 
pieniężnego. Na zakończenie warsz-

tatów wszystkie zespoły przedstawi-
ły rezultaty swoich prac – relacjonuje 
Sylwia Działak z Startup Academy. To 
organizacja wspierająca osoby, które 
mają pomysł i chcą rozwinąć własny 
biznes. Można tu liczyć na pomoc od 
samego początku działalności, do 
pierwszych klientów i pozyskania fi-
nansowania. 

Warsztaty współorganizowała 
również Fundacja „Pierwsze miejsca 
są zawsze wolne”, która działa na 
rzecz poszerzania kompetencji dzie-
ci i młodzieży. Odkrywa też talenty 
wśród młodych ludzi i rozwija ich pa-
sje. Podczas warsztatów uczniowie 
mieli przyjemność poznać jej założy-
cieli Małgorzatę Gontarek i Krzyszto-

fa Gontarka.
Bialska młodzież opracowywała 

swój pomysł przez dwa dni. – Na za-
kończenie warsztatów wszystkie ze-
społy zaprezentowały rezultaty swo-
ich prac oraz otrzymały feedback od 
prowadzących. Uczestnicy zostali 
przygotowani do założenia własnej 
działalności gospodarczej, poznali 

nowoczesne narzędzia pomagające 
kontrolować własny biznes i został 
w nich rozbudzony duch przedsię-
biorczości – podsumowuje Sylwia 
Działak.

W Białej Podlaskiej był to pierw-
szy Startup Shaker. Organizatorzy 
w związku z pozytywnym odbiorem 
już planują kolejne takie inicjatywy.

Wiedzą, jak rozkręcić biznes

Bialska młodzież zdobyła nowe umiejętności podczas organizowanego po raz pierwszy w mieście Startup Shaker`a

BIAŁA PODLASKA Przedświąteczne spo-

tkanie Związku Przedsiębiorców i Pra-

codawców Podlasie było okazją do 

podsumowania roku i zaplanowania 

działalności na najbliższy czas.

Spotkanie zorganizowano 15 
grudnia, a wzięli w nim udział człon-
kowie ZPP Podlasie, sympatycy oraz 
wiceprezydent Adam Chodziński. 
Była to okazja do wspólnych roz-
mów, planów oraz oczywiście złoże-
nia świątecznych życzeń.

Tadeusz Konaszuk, prezes ZPP 
Podlasie podkreśla, że w planach na 
najbliższy rok jest zorganizowanie re-

gionalnej konferencji związanej z dzia-
łalnością biznesową małych i średnich 
przedsiębiorstw wschodniej Polski. 
– To także osiem cyklów bezpłatnych 
szkoleń dedykowanych przedsiębior-
com i ich pracownikom oraz kadrze 
menadżerskiej. Ważna będzie także 
integracja środowiska, zachęcanie 
przedsiębiorców działających poza 
powiatem bialskim, czyli na przykład 
we Włodawie, Parczewie, Łukowie 
czy Siemiatyczach do zaangażowania 
się w działalność związku. Korzyści ze 
współpracy jest sporo, a składki sym-
boliczne – przekonuje prezes. 

Wśród wspomnianych korzyści 

wylicza m.in. dostęp do bazy kontak-
tów przedsiębiorców zrzeszonych 
w organizacjach regionalnych i bran-
żowych, które są w ogólnopolskim 
Związku Przedsiębiorców i Praco-
dawców. – Siłę oddziaływania można 
zwiększyć o tysiące. Poza tym człon-
kostwo daje możliwość korzystania 
z bezpłatnych porad prawnych – za-
chęca Konaszuk. Wspomina także 
o projekcie realizowanym wspólnie 
z Google Polska związanym z podno-
szeniem świadomości informatycz-
nej. – Może do niego przystąpić każdy 
przedsiębiorca, nawet niezrzeszony 
w ZPP Podlasie – zapewnia.

Obecnie w strukturach związku 
są 42 podmioty, a jego władze są 
otwarte na nowe przedsiębiorstwa, 
które chciałyby do nich dołączyć. 

Więcej informacji o ZPP Podlasie 
oraz kontakt znaleźć można na stro-
nie www.podlasie.zpp.net.pl.

Justyna Dragan

Przedsiębiorcy mogą skorzystać

Spotkanie dla przedsiębiorców zorganizowano przed świętami
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BIAŁA PODLASKA Kolejny sukces uczniów 

technikum ZDZ im. K.K. Baczyńskiego. 

Tym razem świetnie zaprezentowali się 

w �nale VI Ogólnopolskiego Turnieju 

Maszyn Wiatrowych.

Do finału zorganizowanego 9 
grudnia w Piasecznie dostały się naj-
lepsze drużyny z całej Polski. – Dwa 
zespoły z technikum po raz trzeci 
reprezentowały nasz region w finale 
ogólnopolskim. Turniejowi towarzy-
szyły ogromne emocje związane ze 
współzawodnictwem – wspomina 
Krzysztof Trembicki, kierownik ds. 
administracyjnych ZDZ. Reprezen-
tanci bialskiej szkoły – Michał Pa-
rafiński i Szymon Łojewski – zajęli 
trzecie miejsce w klasyfikacji gene-
ralnej, natomiast Sylwester Horosz-

ko i Michał Cep uplasowali się na 
miejscu ósmym. 

Podczas turnieju startujące ma-
szyny wiatrowe badane były na pro-
fesjonalnym stanowisku pomiaro-
wym i oceniane w trzech kategoriach: 
„największa moc”, „obroty przy ob-
ciążonym wale maszyny”, „moment 
obrotowy przy zatrzymanym wale”. 
Zsumowane punkty decydowały 
o jakości maszyny i miejscu zaję-
tym w klasyfikacji generalnej. Opie-
kunem obu zespołów był Grzegorz 
Michaluk, nauczyciel przedmiotu 
diagnozowanie zespołów pojazdów 
samochodowych, który przygotował 
uczniów do konkursu. 

Partnerem strategicznym i mery-
torycznym wydarzenia była spółka 
PGE Energia Odnawialna. (jd)

uczniowie ZDZ mają moc

W �nale turnieju uczestniczył minister zdrowia Konstanty Radziwiłł

BIAŁA PODLASKA Członkowie Fotoklubu 

Podlaskiego spotkali się 15 grudnia 

na wernisażu podsumowującym mi-

jający rok.

Wystawę prac członków Fotoklu-
bu Podlaskiego otwarto w Galerii 
I Piętro Strefa Sztuki Bialskiego Cen-

trum Kultury. – To 22 prace, wśród 
których znalazły się między innymi 
portrety, krajobrazy i reportaże. 
Ekspozycją podsumowujemy kolej-
ny rok naszej działalności – mówi 
Małgorzata Piekarska z Fotoklubu. 
Wśród prezentowanych zdjęć znala-
zły się także zdjęcia naszego fotore-

portera Adama Trochimiuka.
Fotoklub Podlaski to grupa po-

nad 30 sympatyków fotografii, którzy 
niekoniecznie zajmują się nią zawo-
dowo. Zdjęcia można oglądać do 20 
stycznia. Po zakończeniu ekspozycji, 
galerię wypełnią prace z Podlaskiego 
Przełomu Bugu. (jd)

Wystawą podsumowali rok

Pasjonaci fotogra�i wystawili swoje prace w Galerii I Piętro Strefa Sztuki
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GMINA TERESPOL Zaczęło się od 
niefortunnego sformułowania użytego 
w projekcie uchwały Rady Gminy, do-
tyczącego wyłączenia z użytkowania 
publicznej drogi w Małaszewiczach 
Dużych, służącej jako dojazd do grun-
tów rolnych i lasów. Wykupem części 
drogi zainteresowana jest �rma, która 
rozpoczyna inwestycję na sąsiednich 
działkach. Mieszkańcy boją się, że stra-
cą jedyny dojazd do swojej własności, 
dlatego żądają od wójta prawomoc-
nego zapewnienia, że drodze zostanie 
przywrócony publiczny charakter.

SYLWIA BUJAK

Firma Inbap Intermodal rusza z bu-
dową terminalu w Małaszewiczach 
Dużych, bezpośrednio przy trasie E30. 
W sąsiedztwie inwestycji przebiega dro-
ga zwana Wygonem. Służy ona obecnie 
jako prawny dojazd do gruntów czterem 
właścicielom oraz osobom korzystają-
cym z niej w celach rekreacyjnych, któ-
rzy spacerują tędy na grzyby lub jagody 
do lasu. Droga jest najszerszym pasem 
drogowym w gminie, ma szerokość aż 
19 metrów. Natomiast plany inwestora 
zmierzają do nabycia jej części, a kon-
kretnie pasa o szerokości 7 metrów. 
Według projektodawców uchwały, wy-
dzielenie takiego pasa z i tak szerokiej 
drogi, nie zagraża interesom mieszkań-
ców, a pozostała 12-metrowa szerokość 
drogi w zupełności zaspokoi lokalne 
potrzeby.

Szkopuł jednak tkwi w czym innym. 
Aby uregulować sprawy formalno-
prawne i podzielić drogę na dwie dział-
ki, należy pozbawić jej kategorii drogi 

gminnej publicznej, co możliwe jest 
jedynie poprzez wyłączenie jej z użyt-
kowania publicznego. Urząd zapewnia, 
że nie zlikwiduje to fizycznie drogi, któ-
ra zmniejszona o kilka metrów nadal 
będzie funkcjonowała i nadal będzie 
można z niej korzystać. 

– Publicznej drogi nie można sprze-
dać, stąd przygotowany przez wójta 
projekt uchwały, żeby ją „odpublicznić” 
i wyłączyć z użytkowania, podzielić i jed-
ną część sprzedać. Natomiast obawy 
są takie, że nie ma nigdzie w projekcie 
uchwały, która będzie stanowiła prawo, 
że zwężona droga z powrotem formal-
nie i prawnie zostanie przywrócona do 
użytkowania jako publiczna. Dlatego po 
obradach komisji, z inicjatywy jednego 
z radnych, zorganizowano spotkanie 
z mieszkańcami, żeby poznać ich zda-
nie w tej sprawie. Ich opinia jest podob-
na do naszej. Jeżeli będą mieli zapew-
nienie, że drodze zostanie przywrócona 
kategoria drogi publicznej, nie widzimy 

przeszkód dokonania zmian – mówi Łu-
kasz Dragun, radny gminy Terespol.

Według Elżbiety Napiórkowskiej, 
kierownik referatu infrastruktury i śro-
dowiska Urzędu Gminy, która również 
była obecna na spotkaniu z miesz-
kańcami, nie ma powodu do obaw. 
– Wiele dróg urządzonych w gminie 
nie jest w zasobach dróg publicznych, 
a mimo to jest tam wykonywany asfalt 
czy oświetlenie. Teren inwestycyjny 
położony w pobliżu drogi jest ważny 
dla gminy i nie można nie uwzględnić 
wniosku przedsiębiorcy z tak dużym 
zamierzeniem inwestycyjnym, dlatego 
racjonalne jest pozostawienie drogi 
o szerokości 12 metrów, która będzie 
funkcjonowała jako droga wewnętrz-
na, ogólnie dostępna dla miesz-
kańców. Później Rada Gminy może 
podjąć uchwałę w sprawie zaliczenia 
pomniejszonej już drogi do kategorii 
dróg publicznych – twierdzi.

Jednak mieszkańcy, sugerując się 

zamierzeniami inwestora, obawiają 
się, że może do tego nie dojść, a za-
miast tego z czasem zostanie sprze-
dana przedsiębiorcy pozostała część 
działki, na której jest droga. – Tylko 
jeżeli pozostałemu pasowi zostanie 
przywrócona kategoria drogi publicz-
nej, będziemy mieli pewność, że nie 
zostanie sprzedany i że będziemy 
mieli dojazd do swoich działek. Nam 
nie chodzi o te 7 merów odebranych, 
tylko 12 merów pozostałych. Chcemy 
mieć gwarancję na piśmie, że będzie-
my mogli użytkować tę drogę. Póki nie 
ma gwarancji na piśmie, to jesteśmy 
zagrożeni odcięciem dojazdu. Tu nie 
chodzi tylko o nas. Z drogi korzystają 
też ludzie dojeżdżający do lasu – mówi 
jeden z właścicieli sąsiadujących z dro-
gą gruntów.

Jest jeszcze inny problem. Obec-
nie użytkowany pas 19-metrowej dro-
gi mieści się w zakresie tych siedmiu 
metrów, które mają zostać oddzielone 
i sprzedane przedsiębiorcy. Zostanie 
więc działka nie tylko pozbawiona 
kategorii drogi publicznej, ale również 
bez fizycznej drogi. Żeby mieszkańcy 
mogli tamtędy jeździć, trzeba będzie 
uporządkować i wyrównać teren oraz 
wyznaczyć i utwardzić nowy pas dro-
gowy. – Nam nie chodzi o pozbawie-
nie firmy prawa do robienia interesów, 
tylko o zapewnienie, że droga zostanie 
odbudowana i że wszyscy będą mogli 
z niej korzystać – zwraca uwagę inny 
mieszkaniec Małaszewicz Dużych. 

Wątpliwości gospodarzy usiłuje 
rozwiać wójt. – Nie ma możliwości 
sprzedania jakiejkolwiek drogi w ca-
łości, jeżeli stanowi dojazd dla cho-
ciażby jednej osoby, oprócz tej, która 
chce ją kupić. Do każdej działki musi 
być zapewniony dojazd. Nie przypo-
minam sobie przypadku, żebyśmy 

kogokolwiek pozbawiali dojazdu. My 
raczej przez 25 lat w drugą stronę dzia-
łaliśmy: wykupywaliśmy działki, żeby 
grunty skomasować – mówi Krzysztof 
Iwaniuk, wójt gminy Terespol. Dodaje, 
że to powód do zadowolenia, że ko-
lejny poważny inwestor angażuje się 
w zwiększenie przepustowości portu 
przeładunkowego w Małaszewiczach 
z myślą o Nowym Jedwabnym Szlaku. 
– Gmina również na tym skorzysta. Bę-
dziemy mieli podatek za tę część drogi, 
która de facto w takiej szerokości jest 
nikomu niepotrzebna, a jeżeli przed-
siębiorca coś wybuduje na tej działce, 
to budżet dodatkowo zasili podatek 
od nieruchomości – dodaje.

Uchwałę w sprawie pozbawienia 
kategorii drogi publicznej z jednocze-
snym jej wyłączeniem z użytkowania 
poddano głosowaniu podczas ostat-
nich obrad Rady Gminy Terespol 28 
grudnia. – Większość dróg gminnych 
jest drogami niepublicznymi i wszyscy 
z nich korzystają. Zgadzam się, że ten 
niefortunny zapis o wyłączeniu z użyt-
kowania każdemu mógł zamieszać 
w głowie, ale taki jest wymóg ustawo-
wy. Fizycznie droga nie zmieni charak-
teru. Ona nie zniknie. Zapewniam, że 
na zawsze pozostanie drogą. Zapis, że 
wójt jest zobowiązany ją pozostawić, 
można zawrzeć w uzasadnieniu do 
uchwały bądź w protokole z sesji rady 
gminy – mówił sekretarz gminy Bog-
dan Daniluk podczas sesji, na której 
uchwała była podejmowana.

W ramach zapewnienia mieszkań-
ców i uwiarygodnienia, że droga po-
zostanie drogą użytkową, w uchwale 
pojawił się zapis, że na pewnym od-
cinku droga nie będzie dzielona i po-
zostanie w niezmienionej szerokości 
19 metrów. Uchwałę przegłosowano 
większością głosów.

Mieszkańcy boją się, że stracą 
dojazd do działek

Mieszkańcy Małaszewicz Dużych korzystający z drogi, której część chce wykupić inwe-
stor, obawiają się, że nie będą mogli z niej korzystać
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MIĘDZYRZEC PODLASKI Jak zareago-
wać w sytuacji zagrożenia, będąc 
świadkiem lub o�arą przestęp-
stwa, oraz jak udzielić pomocy 
osobie poszkodowanej? Na te 
i wiele innych pytań odpowiedź 
uzyskali uczniowie Zespołu Pla-
cówek Oświatowych nr 2 podczas 
Tygodnia Bezpieczeństwa.

Tydzień Bezpieczeństwa realizo-
wany był w międzyrzeckiej szkole 
w ramach programu „Bezpieczna+”, 

do którego od września placówka 
się włączyła.

Program miał na celu promowa-
nie świadomości dotyczącej bezpie-
czeństwa wśród dzieci i ich rodziców 
oraz nauczycieli. Każdego dnia do 
szkoły przychodzili przedstawiciele 
zawodów, czuwający nad bezpie-
czeństwem mieszkańców i ratują-
cych życie. Zaproszeni goście przy-
pominali uczniom główne zasady 
związane z bezpieczeństwem oraz 
odpowiadali na ich pytania. Dodat-

kową atrakcją była warsztatowo-
ćwiczeniowa forma zajęć. 

Społeczność ZPO nr 2 składa 
podziękowania pracownikom Po-
licji, Stacji Pogotowia Ratunkowe-
go, Nadleśnictwa, Straży Miejskiej, 

Ochotniczej Straży Pożarnej Stołp-
no oraz Państwowej Straży Pożar-
nej w Międzyrzecu Podlaskim za 
okazaną pomoc i życzliwość, bez 
której trudno byłoby zrealizować 
zajęcia. (mp)

Tydzień bezpieczeństwa w dwójce

O pracy strażaka, a także o tym, jak ratować 
życie, opowiedzieli druhowie z OSP Stołpno
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BIAŁA PODLASKA Na miejskie ulice wy-
jadą już niebawem nowe autobusy, 
które kupił Miejski Zakład Komuni-
kacji. Oficjalne ich przekazanie pla-
nowane jest na 3 stycznia i odbę-
dzie się na placu Wolności. Więcej 
informacji za tydzień. (jd)

Nowe autobusy wyjadą 
na ulice
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MIĘDZYRZEC PODLASKI Ponad 
81 mln zł dochodów w budżecie 
miasta zaplanowano na przyszły 
rok. Ma być to budżet wyzwań i rok 
realizacji wielu kluczowych inwe-
stycji, również drogowych. Miasto 
zabezpiecza też pieniądze na wkład 
własny pod projekty, które mogą 
zostać do�nansowane z funduszy 
unijnych.

MONIKA PAWLUK

Radni podczas sesji 28 grudnia jed-
nogłośnie przyjęli uchwałę dotyczą-
cą budżetu. Zadysponowano w nim 
przeszło 81 mln zł, z czego dochody 
bieżące to ponad 67 mln, a 14 mln zł 
stanowią dochody majątkowe. Osza-
cowano, że na wydatki na zadania 
realizowane przez samorząd w 2018 
roku niezbędne będzie przeznaczenie 
kwoty ponad 91 mln zł.

Pozytywną opinię na temat opra-
cowanego budżetu wyraziła komisja 
budżetu, promocji i gospodarki oraz 

Regionalna Izba Obrachunkowa. 
– Dziękuję za wyrażoną pozytywną 

opinię. Przed nami ogromne wyzwa-
nie. Jestem przekonany, ze państwa 
zaangażowanie i wsparcie przyczyni 
się do tego, że wspólnie uda się nam 
zrealizować budżet w stu procentach 

i przyczyni się też do zaspokojenia 
oczekiwań mieszkańców – podzięko-
wał radnym Zbigniew Kot, burmistrz 
Międzyrzeca Podlaskiego.

Wśród przyszłorocznych wydatków 
najwięcej funduszy przeznaczonych zo-
stanie na działy: oświata, transport i łącz-

ność oraz gospodarka komunalna.
Zaplanowano kilkanaście inwe-

stycji drogowych, w tym budowę ulic: 
Akacjowej, pierwszego etapu Asnyka, 
Pszennej, Pułaskiego, Placu Dwor-
cowego i Zadwornej. Przebudowana 
w 2018 roku zostanie droga dojaz-
dowa i nawierzchnia przy Zespole 
Placówek Oświatowych nr 3 przy 
ul. Leśnej, a także dojazd na osiedle 
Brzeska 57 i zatoki postojowej przy 
ul. Kordiana. Remontu doczekają się 
również mieszkańcy i kierowcy po-
ruszający się ulicami Staromiejską 
i Leśną. Powstaną też nowe chodniki 
m.in. na Radzyńskiej i Topolowej, a na 
ul. Nadbrzeżnej duży parking. W te-
gorocznym budżecie zabezpieczono 
też pieniądze na realizację wspólnych 
inwestycji z powiatem, m.in. długo 
wyczekiwane remonty ulic Zarówie 
i Tuliłowskiej.

W planie inwestycyjnym na 2018 
rok są projekty, które realizowane 
będą z wykorzystaniem funduszy 
unijnych m.in. rozpoczęty jesienią, 
dotyczący ochrony i zachowania za-
bytkowego parku na terenie Zespo-
łu Pałacowo-Parkowego czy pomysł 

utworzenia systemu roweru miejskie-
go, który znalazł się wśród wniosków 
zgłoszonych do ubiegłorocznej edycji 
budżetu obywatelskiego, jednak nie 
uzyskał wówczas wystarczającej licz-
by głosów do realizacji. 

W budżecie na ten rok wyodrębnio-
no też pieniądze na turystykę, w tym 
projekt zakładający poprawę zagospo-
darowania obszaru Międzyrzeckich 
Jeziorek, tak aby zachęcić amatorów 
spędzania aktywnego wypoczynku 
nad wodą z regionu i województwa do 
wybierania międzyrzeckiej żwirowni. 
Ważne miejsce na liście zadań zaplano-
wanych na ten rok stanowi również re-
witalizacja i adaptacja na cele kulturalne 
pałacu Potockich. W tych przypadkach 
wiele zależeć będzie od tego czy wnioski 
znajdą się na liście dofinansowanych 
inwestycji w ramach nowego rozdania 
funduszy Regionalnego Programu Ope-
racyjnego Województwa Lubelskiego. 
Pod koniec ubiegłego roku miasto złoży-
ło wnioski na renowację pałacu i wyko-
nanie drenażu na Jeziorkach.

Niespełna 10 mln wynosi deficyt 
w budżecie, pokryty zostanie z kredy-
tów i pożyczek.

Drogi, oświata i turystyka 
priorytetami w budżecie

W tegorocznym budżecie zabezpieczono pieniądze na wkład własny pod inwestycje, 
które miasto może zrealizować z wykorzystaniem unijnych funduszy, m.in. poprawa 
infrastruktury Międzyrzeckich Jeziorek
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MIĘDZYRZEC PODLASKI Deszcz, śnieg 

i chłód - w takich warunkach na przy-

jazd busów i autobusów dalekobież-

nych zmuszeni są oczekiwać pasaże-

rowie wyruszający na przystanku przy 

ul. Zarówie. Wiata jest już zakupiona, 

ale działka, na której znajduje się 

przystanek należy do prywatnego 

przedsiębiorcy i to on musi zezwolić 

na jej postawienie.

– Przy przystanku autobusowym na 
ul. Zarówie przydałaby się wiata. Zwłasz-
cza teraz w okresie zimowym pasaże-
rowie marzną, nie mają gdzie się skryć. 
Niech nie czekają na deszczu czy śniegu 

– zaapelował na sesji rady miasta Zdzi-
sław Frydrychowski.

Skarżą się również pasażerowie, 
którzy z tego przystanku jeżdżą m.in. do 
Siedlec, Łukowa, Radzynia Podlaskiego, 
Lublina i Warszawy. – Często korzystam 
z tego przystanku, jeżdżąc do lekarza do 
Lublina. Czasami na bus trzeba dłużej po-
czekać i na pewno nie jest to przyjemne 
oczekiwanie, gdy pada deszcz czy śnieg. 
Osoby starsze miałyby gdzie przysiąść 
i poczekać. Wiata na pewno ułatwiłaby 
sprawę – mówi pan Stanisław, mieszka-
niec Międzyrzeca Podlaskiego.

Wiatę miasto zakupiło już jakiś czas 
temu, jednak z jej zamontowaniem musi 
się wstrzymać do momentu aż stosowną 
zgodę w tym przedmiocie wyda nowy 
właściciel działki. Ma to związek ze sprze-

dażą nieruchomości po byłym dworcu 
autobusowym przez międzyrzeckie 
Przedsiębiorstwo Komunikacji Samo-
chodowej. Na nieruchomości w ubie-
głym roku powstała galeria handlowa. 
O tym, że działka sprzedana została 
włącznie z chodnikiem przy ul Zarówie 
i jest problem z ustawieniem wiaty dla 
pasażerów na tym przystanku burmistrz 
informował już trzy miesiące temu. 

– Oczywiście podjęliśmy kroki na 
nieodpłatne ustawienie tej wiaty na 
terenie nieruchomości należącej do 
tego właściciela. Wstępnie wiemy, że 
taka zgoda będzie, ale niestety ogra-
niczają nas procedury. Mamy nadzie-
ję, że do 15 stycznia uda się jakieś kro-
ki podjąć – mówił na sesji 28 grudnia 
Zbigniew Kot.

Monika Pawluk

Z wiatą czekają na zgodę właściciela galerii

Bialska Lokalna Grupa Działania, 

przygotowuje się do kolejnego na-

boru wniosków o dofinansowania 

projektów. Spotkaniem w Międzyrze-

cu Podlaskim rozpoczęła cykl paneli 

szkoleniowych.

Szkolenie zostało zorganizowane 
18 grudnia w Urzędzie Gminy. Doty-
czyło warunków przyznania pomocy 
w zakresie projektu grantowego oraz 
pozostałych działań konkursowych 
podejmowanych przez jednostki 
sektora finansów publicznych, para-
fie i związki wyznaniowe, organizacje 
pozarządowe i instytucje kultury.

Najbliższa tura naboru wniosków, 
która odbywać się będzie już w dniach 
5-19 stycznia 2018 r. kierowana jest do 

jednostek samorządu terytorialnego. 
W ramach tej tury dofinansowane 
zostaną projekty dotyczące: wzmoc-
nienia kapitału społecznego, w tym 
przez podnoszenie wiedzy społecz-
ności lokalnej w zakresie ochrony 
środowiska, zmian klimatycznych, 
także z wykorzystaniem rozwiązań 
innowacyjnych. Szansę mają również 
projekty nastawione na promowanie 
dziedzictwa kulturowego, historycz-
nego i naturalnego obszaru objętego 
LSR (Lokalną Strategią Rozwoju). Pla-
nowana wysokość wparcia w ramach 
jednego grantu wynosi od 5 do 50 tys. 
zł. Limit pomocy na jednego granto-
biorcę wynosi 100 tys. zł w okresie re-
alizacji Programu. O pieniądze mogą 
ubiegać się osoby prawne, jednostki 

sektora finansów publicznych, jed-
nostki organizacyjne nie posiadające 
osobowości prawnej, którym ustawa 
przyznaje zdolność prawną, działają-
ce na podstawie przepisów stosunku 
państwa do Kościoła Katolickiego, 
o stosunku państwa do innych kościo-
łów i związków wyznaniowych oraz 
o gwarancjach wolności sumienia 
i wyznania, np. parafie, związki wy-
znaniowe (tylko osoby prawne).

Szczegółowe informacje na temat 
najbliższego naboru można uzyskać 
w biurze BLGD w Białej Podlaskiej, przy 
ul. Sapieżyńskiej 2/15. Biuro działa od 
poniedziałku do piątku w godzinach 
8.00-16.00. Kontakt do biura: biuro@
blgd.eu, 83 343 39 97, www.blgd.eu.

Monika Pawluk

BLGD rozpoczyna nabór wniosków

Świąteczne spotkanie w dwójce

W przygotowanie jasełek zaangażowali się uczniowie i nauczyciele międzyrzeckiej 
dwójki

MIĘDZYRZEC PODLASKI W czwartek 21 
grudnia uczniowie i nauczyciele Zespo-
łu Placówek Oświatowych nr 2 obejrzeli 
jasełka przygotowane przez uczniów 
klasy Va.

Piękne kolędy i pastorałki zaśpie-
wał chór i szkolny zespół muzyczny 
pod kierunkiem Cezarego Wocha. Na 
uroczystości gościł Grzegorz Łubik, 
zastępca burmistrza miasta, który 
skierował do wszystkich życzenia 

świąteczne. Ciepłe słowa dołączył 
również dyrektor szkoły Grzegorz Ko-
walczyk. 

Występ piątoklasistów przygoto-
wali Iwona Zaniewicz i ks. Krzysztof 
Węgrzynek. 

Spotkanie było także okazją do 
podsumowania konkursów oraz mi-
kołajkowych i gwiazdkowych turnie-
jów sportowych, w  których uczestni-
czyli uczniowie. (mp)
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Przed nami wyjątkowy rok, w któ-
rym będziemy obchodzili 100-le-
cie odzyskania niepodległości. 
Podlasiacy wdzięczni za dar wol-
ności, w okresie międzywojennym 
ufundowali kilkadziesiąt różnych 
pomników i tablic pamięci Komen-
danta Legionów Polskich i jego 
żołnierzy. Rada Miejska Białej Pod-
laskiej 20 kwietnia 1920 r. nadała 
Naczelnikowi Państwa Józefowi 
Piłsudskiemu Honorowe Obywa-
telstwo i dożywotnie członkostwo 
Rady Miejskiej. Dyplom został 
wręczony przez burmistrza Zeno-
biusza Borkowskiego w Sulejówku 
dopiero 31 stycznia 1925 r. 

DR SZCZEPAN KALINOWSKI

Po śmierci Marszałka Józefa Pił-
sudskiego 12 maja 1935 r., w  Białej 
Podlaskiej postanowiono wmuro-

wać tablicę na dworcu PKP, przy-

pominającą pobyt Wodza Naczel-
nego w 1920 r. w grodzie nad Krzną. 
Uroczystość na dworcu kolejowym, 
zorganizowana 12 maja 1936 r., 
a więc w pierwszą rocznicę śmier-

ci Józefa Piłsudskiego, rozpoczęła 
się werblem żałobnym. Na placu 
sportowym 34 pp około 7 tysięcy 
ludzi uczestniczyło wcześniej w na-

bożeństwie, podczas którego kaza-

nie wygłosił ks. kapelan Stanisław 
Wójcik. Następnie licznie zebrani 
mieszkańcy i wojsko przedefilowali 
przed symboliczną trumną Marszał-
ka. W tym czasie odbyły się żałobne 
modły w cerkwi i synagodze. O go-

dzinie 13.00 na dworcu PKP odbyło 
się odsłonięcie pamiątkowej tablicy 
z inskrypcją: 

Na tym dworcu

w dniu 3 września 1920 roku
Marszałek JÓZEF PIŁSUDSKI
dekorował D-cę 34 p.p. i żołnierzy
orderem Virtuti Militari

oraz przyjmował delegacje Obywa-
teli.

Okolicznościowe przemówienie 
wygłosił Adolf Delecki – sekretarz 
Powiatowego Komitetu Uczczenia 
Pamięci Marszałka Józefa Piłsud-

skiego, natomiast aktu odsłonięcia 
tablicy pamiątkowej dokonał sta-

rosta powiatowy Stanisław Stanie-

wicz. Wieczorem na placu Wolności 
o godzinie 20.45 odbyła się defilada 
młodzieży szkolnej przed popier-

siem Marszałka J. Piłsudskiego.  
Analiza źródeł skłania autora do 

zakwestionowania 3 września 1920 
r. jako terminu pobytu Naczelnego 
Wodza w Białej Podlaskiej. Data po-

dana przez wicestarostę powiatu B. 
Górnego przez kilkadziesiąt lat nie 
budziła wątpliwości, monografia 
była wydana w 1939 r., a więc wów-

czas, kiedy żyli świadkowie powita-

nia Marszałka na bialskim dworcu.  
W archiwum lubelskim znajduje 
się dokument z 1936 r., w którym 
lokalny Komitet Uczczenia Pamięci 
Pierwszego Marszałka Polski Jó-

zefa Piłsudskiego prosi Naczelny 
Komitet w Warszawie o zatwierdze-

nie tekstu tablicy pamiątkowej na 
dworcu w Białej Podlaskiej z datą 3 
września 1920 roku.

Piłsudski wyjechał z Warszawy 
do Lublina 2 września 1920 r.  Na-

stępnego dnia udał się na wizytację 
Frontu Południowego, po drodze 
zatrzymując się w Krasnymstawie. 
3 września na błoniach pod Cheł-
mem Lubelskim dokonał przeglą-

du wojsk. Wśród zgromadzonych 
jednostek była również 9. Podla-

ska Dywizja Piechoty,  ale bez 34 

pp, który po krwawym boju pod 
Jabłonką 3 sierpnia 1920 r. został 
wycofany z frontu w celu uzupeł-
nienia do Pabianic. Marszałek nie 
mógł w tej sytuacji być osobiście 
3 września 1920 r. w Białej Podla-

skiej.   
Organizator bialskiego pułku 

A. J. Narbut-Łuczyński został  30 
sierpnia 1920 r. odwołany ze stano-

wiska dowódcy 9 DP i skierowany 
do Pabianic, gdzie miał zadanie od-

tworzenie 34 pp. W swoich pamięt-

nikach ten okres wspominał: 
Jak kraj był pod wrażeniem 

„Cudu nad Wisłą” – tak ja zostałem 
olśniony cudem odrodzenia mego 
pułku. Okazało się, że większość 
żołnierzy zdołała uniknąć niewoli 
po otoczeniu pod Jabłonką i wró-
ciła do pułku, korzystając z zamie-
szania, wywołanego kontrofensywą 
polską.  

Wyjaśnienia „zagadki” nie uła-

twia J. Narbut-Łuczyński, który da-

lej napisał: 
Ten fakt zbiegł się z osobistym 

szczęściem: 24 września urodzi-
ła się nam w Warszawie córka.
(...) Zaledwie zdążyłem zobaczyć 
niemowlę i rozpromienioną mat-
kę, gdy wezwano mnie do Białej 
Podlaskiej w związku z rozkazem 
objęcia 18 Brygady Piechoty i wy-
jazdu na Wileńszczyznę w nowej 
roli – potencjalnego rebelianta 
na rozkaz. Jeszcze przed wyru-
szeniem Brygady dostąpiłem za-
szczytu udekorowania orderem 
Virtuti Militari na dworcu kolejo-
wym w Białej Podlaskiej przez Na-
czelnego Wodza. 

Narbut-Łuczyński przesądza 
pobyt w Białej Piłsudskiego, ale 
w moim przekonaniu myli się co do 
daty. Trudno się dziwić, bo wspo-

mnienia pisał po 1945 r. na emigra-

cji i nie miał dostępu do dokumen-

tów z okresu międzywojennego. 
Po 24 września Wódz Naczelny 
zaabsorbowany był bitwą nad Nie-

mnem i w tym okresie przebywał 
przede wszystkim w Białymstoku, 
Lidzie i Grodnie. 

Monografista 34 pp mjr J. Wro-

czyński pisze o wizycie nie podając 
żadnej daty: 

Wódz Naczelny, Marszałek Jó-
zef Piłsudski, przejeżdżając przez 
Białą-Podlaską, podczas krótkiego 
postoju pociągu na stacji kolejo-
wej nadał pierwsze ordery „virtuti 
militari” V klasy najbardziej za-
służonym oficerom i szeregowym 
pułku. Byli to: pułkownik Łuczyń-
ski, porucznik Kazimierz Galiński 
i sierżant Jerzy Dębowski. W tejże 
monografii 34 pp autor pomylił 
się co do daty dekoracji orderem 
VM 9 DP, w tym bialskiego34 pp i  9 
pap, podając błędną: 10 listopada 
1920 r., bo dekoracja miała miej-
sce w Łazdunach (dziś Białoruś)  4 
grudnia 1920 r.

Błędną datę powtórzono pod-

czas rekonstrukcji tablicy w 1995 

r. Za datę pobytu J. Piłsudskiego 
należy przyjąć 10 września 1920 
r., kiedy pociąg wiozący Marszał-
ka z narady wojennej w Brześciu 
(gdzie omawiano plan bitwy nad 
Niemnem) do Warszawy, zatrzymał 
się w Białej Podlaskiej. Źródłowym 
potwierdzeniem tej daty jest foto-

grafia z podpisem: Biała Podlaska, 
10 września 1920. Marszałek Józef 
Piłsudski rozmawia z płk. Narbu-
tem-Łuczyńskim. Zdjęcie wykonał 
plutonowy Stanisław Pinkowski 
– żołnierz 34 pp, autor pamiętni-
ka obejmującego okres od marca 
1917 do maja 1920 r.  Żołnierz bial-
skiego pułku wykonał ok. 200 foto-

grafii (każde skrupulatnie opisał), 
z których 100 zachowała rodzina. 
Zdjęcie z Białej Podlaskiej zostało 
opublikowane w jednym z nume-

rów kwartalnika „Karta”.
*Szczepan Kalinowski jest bial-

skim historykiem i regionalistą, 
inicjatorem obchodów 90. rocznicy 
nadania Honorowego Obywatelstwa 
Białej Podlaskiej Marszałkowi J. Pił-
sudskiemu (2010 r.)

Wódz Naczelny w Białej Podlaskiej  
– kiedy Marszałek Józef Piłsudski  
faktycznie odwiedził miasto? 

W roku 100-lecia odzyskania przez Polskę niepodległości bialski urząd miasta 
przyozdabi okolicznościowy baner z fotogra�ą historycznej wizyty Marszałka Józefa 
Piłsudskiego w Białej Podlaskiej

STO LAT POLSKIEJ NIEPODLEGŁOŚCI 1918-2018
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RADZYŃ PODLASKI Jakub Kle-
mentewicz, 18-latek z Wohynia 
ma powody do dumy. Nie dość, że 
stworzył kilka ciekawych aplikacji 
komputerowych, to na dodatek 
zajął drugie miejsce w ogólnopol-
skim konkursie informatycznym 
Geniusz IT. Teraz przedstawiciel 
� rmy komputerowej Microsoft 
zaprosił go do jej polskiej siedziby. 
To ważny punkt w jego karierze 
zawodowej, która z każdym kolej-
nym dniem nabiera rozpędu.

MACIEJ MACIEJUK

Jakub jest uczniem trzeciej klasy 
I LO w Radzyniu Podlaskim. Interesu-
je się informatyką, programowaniem 
gier i aplikacji mobilnych, grafi ką 3D, 
matematyką, fi zyką oraz geografi ą 
i historią II wojny światowej. – Kiedy 
miałem cztery lata dostałem swój 
pierwszy komputer. Moja pierwsza 
styczność z nim polegała na ekspe-
rymentowaniu w Paincie, pisaniu 
w Wordzie i drukowaniu literek. 
W późniejszych latach moją uwagę 
przykuły gry komputerowe. Grałem 
w różnego rodzaju przygodówki, 
platformówki i strzelanki. Byłem za-
fascynowany tym, jakie możliwości 
oferuje komputer – opowiada Jakub 
Klementewicz.

W wieku 10 lat zdecydował się 
swoją fascynację sprzętem kompu-
terowym przerodzić w realne czyny. 
Wtedy też kupił pierwszą książkę 
o programowaniu, a później zaczął 
tworzyć proste programy, które sam 
pisał i testował. – Czytałem kolejne 
książki i tworzyłem kolejne programy. 
Od dziecka byłem osobą kreatywną, 
która nie chce powtarzać schematu, 
lecz tworzyć coś nowego, coś czego 
jeszcze nie było – mówi Jakub.

Bez niczyjej pomocy

Jak sam wspomina, programo-
wania nauczył się bez niczyjej pomo-
cy. Do wszystkiego dochodził metodą 
prób i błędów. Nie miał w swoim oto-
czeniu nikogo, kto mógłby wspomóc 
go w realizacji jego wielkiej pasji.

Pierwsze programy były dla nie-
go swoistym sprawdzianem wiedzy 
po każdym kolejnym dziale nauki 
programowania. – Tworzyłem kon-
wertery, kalkulatory oraz przelicz-
niki walut. Moim pierwszym poważ-
nym użytkowym programem była 
aplikacja napisana dla nauczycieli 
wf w gimnazjum w 2013 roku. Słu-
żyła do zliczania punktów na olim-
piadach sportowych i sumowania 
wyników danego zawodnika – mówi 
młody twórca.

Pierwszą z bardziej znanych pro-
dukcji, którą stworzył Jakub, jest 
aplikacja „Pomocniczek” służąca do 
obliczeń z matematyki i fi zyki dla 
klas 4-6, 1-3 gimnazjum oraz liceum 
i technikum. Pomocniczek po wpro-
wadzeniu liczb rozwiązuje zadania 

krok po kroku tak, by użytkownik 
zrozumiał tok rozwiązywania dane-
go zadania, np. liczenie ułamków, 
równania kwadratowego (delta), 
pól powierzchni, objętości, odległo-
ści punktu od prostej, pierwiastków 
(które potrafi  upraszczać) czy potęg, 
a nawet procentów. – Pomocniczek 

powstał w odpowiedzi na prośby mo-
ich znajomych ze szkoły, którzy po-
trzebowali pomocy w matematyce. 
Tworzenie tej aplikacji zajęło mi trzy 
miesiące, a artykuły o niej pojawiały 
się w wielu gazetach ogólnopolskich 
– opowiada Jakub Klementewicz.

Ważny etap w życiu

Jedną z ważniejszych produkcji, 
którą stworzył Jakub, jest gra kom-
puterowa „Voxelaxy”. To kosmicz-

na gra survivalowa (przetrwanie), 
w której gracz wciela się w postać 
astronauty. Jego statek został nie-
spodziewanie trafi ony przez pocisk. 
Astronauta musiał lądować awaryj-
nie na nieznanej planecie. Rozbitek, 
używając dostępnych technologii 
musi przetrwać na nieprzyjaznym 

terenie. – W tym przypadku prace 
trwały ponad 1300 godzin, pracowa-
łem po 5 godzin dziennie. To ponad 
30 tysięcy linii kodu, każda zawiera 
w sobie około 150 modeli 3D. Każdą 
z tych rzeczy opracowałem i stworzy-
łem samodzielnie. W jednej osobie 
byłem pomysłodawcą, programistą, 
grafi kiem, dźwiękowcem, scenarzy-
stą i tłumaczem – wspomina.

Gra wydana jest na międzynaro-
dowej platformie Steam, gdzie moż-
na kupić praktycznie każdą wydaną 

obecnie grę komputerową. Otrzymała 
ona nagrodę od czołowego polskiego 
serwisu w branży IT – Komputer Świat 
i otrzymała wysoką ocenę 4.5/5.0. Na 
popularnym serwisie video youtube 
jest wiele fi lmów, nagranych przez 
użytkowników tej gry z całego świata. 
To zasługa tego, że jest ona dostępna 
w polskiej i angielskiej wersji języ-
kowej i ma swoich odbiorców m.in. 
w USA, Kanadzie, Brazylii, Korei Po-
łudniowej, Australii czy Chinach. – Od 
dziecka marzyłem o wydaniu własnej 
gry. Od 2015 roku wydałem na sklepie 
Google Play kilkanaście gier i quizów, 
dostępnych do pobrania za darmo, 
m.in. „Lenny Race”, „Escape From 
Salad”, „Click Pig”, „Catch Point” 
– chwali się Jakub.

Doceniony w prestiżowym 
konkursie

Dzięki dużym umiejętnościom 
Klementewicz został doceniony 
w konkursie Geniusz IT organizo-
wanym przez Wyższą Szkołę Biz-
nesu National Louis University 
w Nowym Sączu, gdzie zajął drugie 
miejsce. Szkoła ta współpracuje 
z National Louis University w Chi-
cago i dzięki temu studenci mogą 
rozwijać się w międzynarodowym 
środowisku. Szkoła bierze również 
udział w programie Erasmus. Jej 
absolwenci zajmują czołowe sta-
nowiska w największych fi rmach 
w Polsce i na świecie. Do udziału 
w konkursie namówiła 18-latka na-
uczycielka informatyki Anna Tracz. 
Konkurs składał się z trzech eta-
pów. Podczas pierwszego należało 
przesłać maksymalnie 10-minuto-
wy fi lm prezentujący umiejętności 
kandydata. Druga część polegała 
na autoprezentacji przed komisją 
w siedzibie szkoły w Nowym Sączu. 
– Do trzeciego etapu zakwalifi ko-
wano tylko sześciu fi nalistów. Finał 
trwał dwa dni. Odbywał się podczas 
Potęgi Informatyki, wydarzenia or-
ganizowanego cyklicznie. Finaliści 
musieli zaprezentować swoje prace 
i umiejętności przed komisją. Jedną 
z wielu nagród, jakie otrzymałem, 
był voucher na darmowe studia na 
kierunku informatyka na tej uczelni. 
Jestem dumny z mojego osiągnięcia 

i cieszę się, że wziąłem w nim udział. 
Wydarzenie wspominam bardzo 
miło. Poznałem wielu wspaniałych 
i ciekawych ludzi – mówi laureat. 
Podczas fi nału przedstawiciele fi r-
my Microsoft , zajmującej się bran-
żą komputerową na całym świecie 
zaprosili Jakuba do swojej siedziby 
w Polsce. – Termin wizyty w Micro-
soft  jest przewidziany na styczeń 
2018. Nic więcej nie mogę o tym po-
wiedzieć – mówi tajemniczo Jakub.

Chcę być kreatorem 
przyszłości

Jakub jest zwolennikiem postę-
pu i chciałby zostać kreatorem przy-
szłości. Gry komputerowe, które za-
fascynowały go jeszcze jako dziecko, 
sprawiły, że wybrał właśnie tę drogę 
i chce z nią związać swoją przyszłość. 
– To właśnie one pokazały mi, że na 
świecie istnieje tylko jedna bariera 
– ludzka wyobraźnia. Technologia 
IT sprawia, że świat staje się dosko-
nalszy, a ludziom żyje się łatwiej. Co-
dziennie powstają nowe wynalazki, 
które ułatwiają lub uprzyjemniają 
życie. Swoją przyszłość ściśle wiążę 
z informatyką i programowaniem 
– zapowiada.

18-letni programista jest już 
w trakcie prac nad nową grą pt. „Di-
scount”, której akcja rozgrywa się 
w ogromnym markecie. Gracz w try-
bie multiplayer (gra wieloosobowa) 
będzie musiał zmierzyć się z prze-
ciwnikami w wielkiej bitwie o towa-
ry. Tylko spryt, doświadczenie oraz 
strategiczne myślenie pozwolą mu 
przetrwać.

Uważa, że dynamicznie rozwija-
jąca się technologia sprawia, że dzi-
siejsze gry komputerowe niewiele 
różnią się od świata realnego. – To 
wspaniałe, że programista jest w sta-
nie tworzyć swój własny świat, do 
którego może wprowadzić innych lu-
dzi. Uważam, że gry komputerowe są 
następstwem książki oraz fi lmu, po-
nieważ oprócz przekazywania treści 
i obrazu, pozwalają odbiorcy na inte-
rakcję. Nie podzielam obaw związa-
nych z postępem technologicznym. 
Ja patrzę w przyszłość z ufnością, 
ciekawością i wielkim optymizmem 
– podsumowuje wohynianin.

Jakub Klementewicz (w środku) może mieć powody do dumy. Nie dość, że zdobył wyso-
kie miejsce w ogólnopolskim konkursie, to na dodatek do swojej siedziby zaprosiła go 
� rma Microsoft
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Jakub ma dopiero 18 lat, a już może pochwalić się kilkunastoma ciekawymi projektami

Jedną z ważniejszych produkcji, którą stworzył Jakub jest gra komputerowa „Voxela-
xy”. To kosmiczna gra survivalowa (przetrwanie), w której gracz wciela się w postać 
astronauty. Ciekawa oprawa gra� czna z pewnością przyciągnie rzesze fanów tego 
gatunku gier
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Z powodzeniem projektuje
gry i aplikacje

RADZYŃ PODLASKI

FO
T.A

RC
HI

W
UM

 P
RY

W
AT

NE

eprasa.pl
eprasa.pl 6ce96e25c9



    2 - 8 STYCZnia 2018       nr 1 11 redakcja@slowopodlasia.pl  REGION 

BIAŁA PODLASKA Stowarzyszenie Bia-
ła Samorządowa punktuje władze 
miasta, że pod względem inwe-
stycji wypada blado na tle innych 
miast na prawach powiatu. Na 
dowód podają wyniki rankingu 
„Pisma Samorządu Terytorialnego 
Wspólnota”, gdzie Biała Podlaska 
zajęła ostatnie miejsce.

Przedstawiciele stowarzyszenia 
uważają, że publikacja w najbardziej 
znanym czasopiśmie o tematyce sa-
morządowej mówi sama za siebie. 
– W rankingu „Liderzy inwestycji – 
Ranking wydatków inwestycyjnych 
samorządów 2014-2016” Biała Pod-
laska zajmuje ostatnie miejsce w ka-
tegorii miast na prawach powiatu. Je-
dynym kryterium oceny była wartość 
średnich wydatków inwestycyjnych 
na jednego mieszkańca w latach 
2014-2016. Dzięki rządom „dobrej 
zmiany” w naszym mieście inwestu-
jemy jedynie 187,58 zł rocznie na jed-
nego mieszkańca – wytykają. 

Zajrzeliśmy do raportu „Wspól-
noty”. Rzeczywiście Biała Podlaska 
znalazła się na 48., ostatnim miej-
scu. Przodują Gliwice, z kwotą na 
inwestycje w przeliczeniu na jedne-
go mieszkańca sięgającą 3441,27 zł, 
a w pierwszej trójce znalazły się też 
Krosno (2302,11 zł) oraz Dąbrowa 
Górnicza (2107,59 zł). Białą wyprze-

dziły jeszcze takie miasta jak: Leszno, 
Żory, Sosnowiec czy Świętochłowice. 
W rankingu uwzględnione były wyni-
ki inwestycyjne w latach 2014-2016, 
a więc jest to czas, w którym u władzy 
jest obecny prezydent Dariusz Stefa-
niuk. Za rządów poprzednika wyniki 
Białej Podlaskiej (poprzednio wzięto 
pod uwagę wyniki za lata 2013-2015) 
wcale nie były lepsze, miasto zajmo-
wało jedynie pozycję wyżej. 

– W ogóle mnie to nie zaskakuje. 
Jesteśmy tu, gdzie jesteśmy, bo nie-

stety, żeby coś zrobić, to trzeba się 
na tym znać. Jeżeli chodzi o inwe-
stycje i polepszenie warunków byto-
wych mieszkańców, to polepszenia 
tu nie widzę – uważa Bogusław Bro-
niewicz, szef Białej Samorządowej. 
– Jestem osobą stałą w opiniach. 
I jeżeli już wyrażam swoje zdanie, to 
z czegoś ono wynika. Gdy było roz-
strzygnięcie wyborcze, powiedzia-
łem, że będzie marazm i dziś wciąż 
go mamy. Oprócz igrzysk typowych 
dla tej formacji, organizowanych za 

pieniądze podatników, nic się nie 
dzieje – dodaje. 

Poprosiliśmy o komentarz pre-
zydenta miasta Dariusza Stefaniuka 
do słabej lokaty miasta w rankingu. 
W odpowiedzi usłyszeliśmy, że „nie 
ma co komentować”. – Każdy widział, 

że miasto się zmienia. Rankingi mnie 
nie interesują. Najważniejszy ranking 
robią mieszkańcy podczas wyborów. 
A do marudzenia pan Broniewicz 
zdołał już nas przyzwyczaić – skwito-
wał włodarz.

Justyna Dragan

Opozycja grzmi: W mieście się nie inwestuje

Bogusław Broniewicz: – Oprócz igrzysk 
typowych dla tej formacji organizowanych 
za pieniądze podatników, nic się nie dzieje
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Prezydent Dariusz Stefaniuk: – Rankingi 
mnie nie interesują. Najważniejszy ran-
king robią mieszkańcy podczas wyborów
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GMINA ZALESIE Bliscy, sąsiedzi 
i ochotnicy z sześciu jednostek 
straży pożarnych brali udział w po-
szukiwaniach 33-letniego Karola T. 
ze Zgorzelca, który wraz z bliskimi 
znajomymi przyjechał do Mokran 
Nowych na święta. Mężczyzna 
w dniu przyjazdu 23 grudnia wy-
szedł wieczorem na spacer i nie 
wrócił. Informacja o poszukiwa-
niach szybko obiegła internet. Po 
sześciu dniach niepewności udało 
się odnaleźć zaginionego. Na szczę-
ście, jest cały i zdrowy.

SylWia Bujak

Szczęśliwie zakończyły się po-
szukiwania 33-letniego Karola T., 
który zaginął w przeddzień Wigilii 
w Mokranach Nowych. Pochodzący 

ze Zgorzelca muzyk miał święta spę-
dzić u rodziny swoich bliskich znajo-
mych, z którymi przyjechał do miej-
scowości Mokrany Nowe wieczorem 
23 grudnia. Około godziny 21 wy-
szedł z mieszkania gospodarzy mó-
wiąc, że idzie pospacerować. Wtedy 

był widziany po raz ostatni. Wydział 
Kryminalny Komisariatu Policji 
w Terespolu wszczął poszukiwania. 
Ostatecznie, po niecałym tygodniu, 
funkcjonariuszom udało się ustalić 
miejsce pobytu zaginionego.

– Mężczyzna ma się dobrze. Zo-

stał odnaleziony w miejscu, z które-
go pochodzi. Miejsce pobytu udało 
się ustalić we współpracy z Wydzia-
łem do Walki z Cyberprzestępczo-
ścią z Komendy Wojewódzkiej Policji 
w Lublinie, która dysponuje odpo-
wiednimi możliwościami technicz-
nymi. Przy poszukiwaniach często 
nawiązujemy współpracę z innymi 
jednostkami policji. Wszystko zale-
ży od tego, jakie są nasze ustalenia. 
Jeżeli mamy informację, że osoba 
zaginiona mogła się przemieszczać 
w głąb Polski, to zawsze nawiązuje-
my współpracę z tymi jednostkami, 
na obszarze których osoba poszu-
kiwana może przebywać – wyjaśnia 
Wojciech Lesiuk, rzecznik prasowy 
Komendy Miejskiej Policji w Białej 
Podlaskiej.

W akcję poszukiwawczą były 
zaangażowane również jednost-
ki Ochotniczych Straży Pożarnych.  
– Zostaliśmy poproszeni przez pro-
wadzących postępowanie o pomoc 

w przeczesaniu pobliskich lasów, 
pól i mokradeł, a także pustostanów. 
Przeszukaliśmy teren w promie-
niu około 3 kilometrów od miejsca, 
w którym ostatnio przebywał zagi-
niony. W akcji wzięło udział kilku-
dziesięciu ochotników z jednostek 
OSP Dobryń Duży, Mokrany Nowe, 
Mokrany Stare, Kijowiec, Zalesie 
i Krzyczew – informuje Tomasz Szew-
czyk, Gminny Komendant ZOSP RP 
w Zalesiu.

Choć służby musiały brać pod 
uwagę najgorsze scenariusze, te na 
całe szczęście się nie potwierdziły. 
Bliscy poszukiwanego mężczyzny 
są wdzięczni wszystkim za pomoc.  
– Akcja poszukiwawcza odbywała się 
w sposób rewelacyjny. Ludzie ze wsi 
są tak zmobilizowani, jeszcze czegoś 
takiego nie widziałam. To godne po-
dziwu, że mieszkańcy potrafią tak się 
zorganizować. Wszyscy okazali się 
pomocni – powiedziała „Słowu” oso-
ba z bliskiego otoczenia 33-latka.

Szczęśliwy �nał poszukiwań zaginionego 33-latka

Kolumny strażaków przeczesywały okoliczne lasy
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GMINA PISZCZAC Piszczac dołączył 
do grona ponad 500 miast Polski, 
w których 6 stycznia ulicami przej-
dzie Orszak Trzech króli. Przedsię-
wzięcie jest organizowane po raz 
pierwszy w gminie.

Przygotowuje je parafia rzym-
skokatolicka pw. Podwyższenia 
Krzyża Świętego w Piszczacu i Gmin-
ne Centrum Kultury i Sportu w Pisz-
czacu pod patronatem wójta gminy 
Piszczac Kamila Kożuchowskiego. 
– Ideą przewodnią scenariusza jest 
edukacyjne przedstawienie jasełek 
wiernych przekazowi ewangelicz-
nemu. Orszak Trzech Króli przejdzie 

ulicami śpiewając kolędy o narodze-
niu Chrystusa. Tym samym przywra-
camy tradycje, zmieniamy kulturę 
i wspieramy budowanie lokalnych 
relacji – mówi Łukasz Węda, dyrektor 
Gminnego Centrum Kultury i Sportu 
w Piszczacu.

Spotkanie rozpocznie się mszą 
św. w kościele w Piszczacu o godz. 
12. Następnie orszak wyruszy około 
godz. 13 spod kościoła i przejdzie 
ulicami Piszczaca kończąc pochód 
na skwerku, gdzie wszyscy wezmą 
udział we wspólnym kolędowaniu.  
– Zachęcamy dzieci, aby wzięły 
udział w orszaku w przebraniach 
aniołków i pastuszków. Mile widzia-

ne są także przebrania u dorosłych. 
Zapraszamy również do prezentacji 
najpiękniejszych utworów świątecz-
nych przed szeroką publicznością po 
zakończeniu pochodu – zachęca do 
wspólnego śpiewania Węda. Udział 
wziąć mogą soliści i zespoły wokal-
ne oraz wokalno-instrumentalne 
bez ograniczeń wiekowych. 

Każdy uczestnik orszaku otrzyma 
koronę, śpiewnik z kolędami oraz 
ciepły posiłek regeneracyjny. Zgło-
szenia występujących należy kiero-
wać do Gminnego Centrum Kultury 
i Sportu w Piszczacu do 4 stycznia 
pod numerem telefonu 501 266 672 
lub emailem gckis@piszczac.pl (sb)

Orszak Trzech Króli wyruszy w Piszczacu

RADZYŃ PODLASKI Sebastian Kanatek, 
Michał Grzywacz, Piotr Kurowski, 
Natalia Kwasek, Justyna Zabielska 
i Aleksandra Czuba, uczniowie I LO, 
zostali półfinalistami Olimpiady 
o Diamentowy Indeks AGH. 

– Trzystopniowa Ogólnopolska 
Olimpiada o Diamentowy Indeks 
AGH realizowana jest w czterech 
dziedzinach wiedzy. Są nimi: mate-

matyka, fizyka, chemia i geografia 
z elementami geologii. Laureaci 
olimpiady przyjmowani są na studia 
w AGH z pominięciem procedury re-
krutacyjnej – informuje Ewa Grodz-
ka, dyrektor radzyńskiego liceum.

Licealiści z Radzynia prezentują 
na olimpiadzie wiedzę z fizyki. Do 
konkursu przygotowuje ich Leszek 
Szalast. ( joan)

Walczą o diamentowy indeks

Pół�naliści olimpiady o indeks AGH wraz z opiekunem Leszkiem Szalastem i dyrektor 
liceum Ewą Grodzką
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GMINA PLATERÓW 27 stycznia odbędzie 
się kolejna edycja platerowskiego 
Biegu Trapera. Jest to jedna z nie-
wielu zimowych imprez sportowych 
na tym terenie. Trasa o długości 9,5 
km przebiega przez malownicze, 
lecz bardzo wymagające tereny Le-
śnictwa Kisielew.

Organizatorzy informują, że start 
biegu oraz wyścigu nordic walking na-
stąpią z terenu Rancza Kisielew (teren 
w okolicy leśniczówki Kisielew) o go-

dzinie 11. Meta znajdować się będą 
w miejscu startu. Trasa biegu i nordic 
walking poprowadzi przez polne drogi 
i tereny leśne. Dystans wynosi około 
9,5 km. Trasa nie ma atestu PZLA. Po-
miar czasu zostanie wykonany z po-
mocą sędziów, ręcznie. Każdy kilometr 
trasy będzie oznaczony. Zawodników 
obowiązuje limit czasu 100 minut 
w biegu. Zapisów elektronicznych 
można dokonywać na stronie www.
elektronicznezapisy.pl. (jg)

Traperzy pobiegną już czwarty raz

eprasa.pl
eprasa.pl 6ce96e25c9
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HUSZLEW Tradycją Zespołu Szkolno-
Wychowawczego w Huszlewie stały 
się spotkania z myśliwymi z Koła 
Łowieckiego Warszawa Wola, w ra-
mach współpracy zawiązanej przez 
obie jednostki. Obok elementów 
edukacyjnych i wychowawczych, 
spotkania te pozwalają uczniom na 
uczestnictwo w świetnej zabawie.

– Od lat Zespół Szkolno-Wycho-
wawczy w Huszlewie współpracuje 
z Kołem Łowieckim Warszawa Wola 
– relacjonuje Renata Tomczuk, dyrek-
tor ZSW w Huszlewie. – Celem tych 
spotkań jest rozbudzenie zaintereso-
wań obserwacjami przyrody, a także 
wyrobienie nawyków odpowiedniego 
zachowania się w lesie. Dodatkowo 
dąży się do zmiany wizerunku polskie-
go myśliwego w społeczeństwie. 

Podczas wszystkich przeprowa-

dzonych w ramach współpracy roz-
mów, spotkań i pogadanek myśliwi 
przedstawiali swoją rolę w zachowaniu 
równowagi biologicznej w ekosyste-
mach i ochronie przyrody. Zapozna-
wali uczniów z historią i rolą sygnałów 

dźwiękowych oraz tradycją polskich 
polowań. Co roku organizują uczniom 
kuligi połączone z dokarmianiem 
zwierząt. – Wszystkie spotkania uroz-
maicane są dowcipnymi i ciekawymi 
anegdotami oraz wspierane prezenta-

cją albumów o tematyce leśnej. Należy 
przyznać, że zajęcia te stanowiły zawsze 
atrakcyjne lekcje edukacji przyrodni-
czej – wyjaśnia dyrektor Tomczuk. 

22 grudnia odbyło się kolejne spo-
tkanie z myśliwymi, tym razem było to 

wspólne kolędowanie, podczas które-
go uczniowie i pracownicy ZSW otrzy-
mali słodkie niespodzianki ufundowa-
ne przez myśliwych.

– Łowiectwo jest pasją, polega 
nie tylko na strzelaniu, ale i częstym 
obcowaniu z naturą. To także obo-
wiązek i starania wielu ludzi związa-
ne m.in. z utrzymaniem równowagi 
populacji zwierząt, ochroną zwierząt 
łownych i ich środowisk bytowania, 
dokarmianiem zwierząt, budowaniem 
paśników, walką z kłusownictwem, 
pozyskiwaniem i magazynowaniem 
karmy – posumowała spotkanie dy-
rektor ZSW Renata Tomczuk. W mieniu 
społeczności szkolnej podziękowała za 
owocną współpracę oraz wszystkie za 
akcje charytatywne na rzecz uczniów 
oraz cenne pomoce dydaktyczne 
i upominki.

Joanna Gąska

Kolędowali z myśliwymi

Wspólne kolędowanie z myśliwymi w Huszlewie
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POWIAT ŁOSICKI Po raz kolejny 
w para�i św. Zygmunta w Łosicach 
funkcjonuje szopka z żywymi zwie-
rzętami. Taka sama pojawiła się też 
w para�i w Sarnakach. Co tam zoba-
czymy? Kozy, koniki, różne ptactwo, 
owieczki i osiołki. Nic dziwnego, że 
codziennie do stajenki przykościelnej 
przychodzą rodzice z dziećmi.

JOanna GąSKa

– Dziecku trudno wytłumaczyć, że 
Jezus narodził się w stajni. Na obraz-
ku nie widać ani zimna, ani zapachu, 
ani warunków, w jakich się urodził. 

Tradycyjna szopka w kościele też do 
końca nie pokaże tego wszystkiego, 
ale tu dziecko ma możliwość zoba-
czyć prawdziwy obraz tego, jak to było 

z Bożym Narodzeniem – tłumaczy 
pani Anna, mama 3-letniej Natalki. 
– W stajni w Betlejem nie było tak 
ładnie i pachnąco jak w kościele – 

z uśmiechem mówi pani Halina, któ-
ra z mężem odwiedziła łosicką żywą 
szopkę. – Ta żywa stajenka to bardzo 
dobry pomysł, bo to i atrakcja dla dzie-
ci, i przede wszystkim taki namacalny 
symbol Bożego Narodzenia. W święta 
byliśmy u dzieci w Warszawie i tam też 
odwiedziliśmy żywą szopkę. Cieszy-
my się, że i u nas możemy odwiedzić 
te zwierzęta, które były milsze Jezu-
sowi przy narodzinach niż ludzie. Do 
łosickiej tradycji możemy już zaliczyć 
szopkę kościelną, która prezentowana 
jest podczas pasterki. W stajence be-
tlejemskiej to parafianie wcielają się 
w role Maryi i Józefa, a Jezusem jest 
małe dziecko. Jak zapewniają miesz-
kańcy, pomysł na taką szopkę również 
bardzo przypadł im do gustu.

Żywe szopki w Łosicach i Sarnakach

Żywa szopka to ogromne przeżycie dla dzieci
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Podczas pasterki to mieszkańcy wcielają 
się w role Maryi, Józefa i Jezusa

FO
T.F

AC
EB

OO
K

OLSZAnKA Czym jest czas Bożego 
narodzenia? Czym jest samo wy-
darzenie i jakie wartości symbo-
lizuje? Dlaczego tradycja jest dla 
nas tak ważna?– odpowiedzi na te 
pytania szukali uczniowie z koła 
teatralnego działającego przy 
Szkole podstawowej w Olszan-
ce. 21 grudnia wystawili sztukę, 
w której zmierzyli się z tematyką 
bożonarodzeniową.

Święto Bożego Narodzenia to 
wyjątkowy czas dla każdego z nas.  
– Spotkanie z najbliższymi, składa-
nie sobie nawzajem życzeń świą-
tecznych, ubieranie choinki czy 
przystrojenie domu, no i oczywiście 
to co ważne dla dzieci, czyli prezen-
ty. - z uśmiechem mówi Julia Zuzu-
la, uczennica Szkoły Podstawowej 
w Olszance. Ale czy to naprawdę 
chodzi o to w ten niezwykły dzień? 
– pyta Julia.

Szkoła Podstawowa w Olszan-
ce wigilię obchodziła 21 grudnia, 
podczas uroczystości miała miej-
sce premiera sztuki przygotowanej 
przez uczniów należących do koła 
teatralnego. 

– Przesłaniem sztuki było to, 
abyśmy pamiętali również o innych 

i żeby nikt w ten ważny dla nas dzień 
nie siedział samotnie w domu. Każ-
dy z nas zasługuje na mile spędzony 
czas narodzenia Chrystusa. Chociaż 
jest tylko jeden to odwiedza każde-
go z nas, nigdy się od nas nie od-
wraca. Pamiętajmy, że w święta nie 
chodzi tylko o prezenty, choinki, 
o 12 potraw, sianko pod obruskiem 

ale chodzi o to, że tego dnia Bóg 
daje nam to co ma najcenniejsze  
– daje nam swojego Syna, bo świę-
ta to nie czas przeszły lecz przyszły  
– wyjaśnia Julia.

Spektakl został nagrany a film 
będzie dostępny do kupienia i wy-
pożyczenia.

Joanna Gąska

Czy wiesz czym jest Boże Narodzenie?

Uczniowie z koła teatralnego działającego przy Szkole Podstawowej w Olszance wysta-
wili 21 grudnia sztukę o tematyce bożonarodzeniowej

HUSZLEW Wieczór literacki, który od-
był się 12 grudnia w ZSW w Husz-
lewie, był jednym z wielu zadań, 
jakie szkoła realizuje w ramach 
narodowego programu Rozwoju 
Czytelnictwa. Dzięki temu progra-
mowi szkoła dostała wsparcie 5 tys. 
zł na zakup nowości wydawniczych 
do biblioteki szkolnej.

12 grudnia w Zespole Szkolno-
Wychowawczym w Huszlewie odbył 
się wieczorek literacki, w którym 
wzięli udział uczniowie klasy trzeciej 
Szkoły Podstawowej ze swoimi rodzi-
cami. – Było to jedno z działań z cyklu 
realizowanego w ramach Narodowe-
go Programu Rozwoju Czytelnictwa. 
Spotkanie miało na celu promocję 
czytelnictwa jako ciekawej formy 
spędzania czasu wolnego, zintegro-
wanie społeczności szkolnej oraz 
rozwijanie twórczej aktywności dzieci 
i rodziców – mówią Beata Semeniuk 
i Katarzyna Rzymowska, nauczycielki 
ZSW w Huszlewie, organizatorki spo-
tkania.

Nauczyciel bibliotekarz Joanna 
Gąska z Biblioteki Pedagogicznej im. 
H. Radlińskiej w Siedlcach Filia w Ło-

sicach poprowadziła pierwszą część 
spotkania, podczas którego zaprezen-
towała rodzicom praktyczne założe-
nia wpływu czytania na rozwój dzie-
ci i młodzieży. Dla dzieci natomiast 
przygotowała warsztaty pt. „Magiczne 
książeczki”, podczas których w trak-
cie zabawy ukazała różnorodność do-
stępnych książek. Uczniowie i rodzice 
bawili się wspólnie przy układaniu 
puzzli, przy rozkładaniu książki-har-
monijki oraz książeczek 3D. Najwięk-
sze emocje i radość, zarówno dzieci, 
jak i rodziców, wzbudziła książka 
z otworem do robienia selfie. 

Po zajęciach uczniowie zapre-
zentowali sztukę pt. „Zamieszanie 
w Krainie bajek”. Sprawcą zamiesza-
nia były Złe Wróżki. Wśród barwnych 
postaci występujących w inscenizacji 
można było zobaczyć: Kota w Butach, 
Krasnoludki, Babę Jagę czy Czerwo-
nego Kapturka. Po inscenizacji był 
jeszcze czas na wspólne gry i zabawy 
związane z literatura dziecięcą oraz 
słodki poczęstunek. – Spotkanie było 
ciekawym pomysłem na krzewienie 
kultury czytelniczej – podsumowała 
Teresa Chwesiuk, wicedyrektor ZSW 
w Huszlewie. (jg)

Magiczne książeczki pomysłem 
na promocję czytelnictwa

eprasa.pl
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GMINA PODEDWÓRZE W gmi-
nie, gdzie wszystkich mieszkańców 
jest 1800 osób, przez 10 lat potra-
�ła utrzymać się grupa, która może 
być marką tego miejsca i jedną 
z niewielu rzeczy, które w gminie 
Podedwórze się udały. Dziecięca 
grupa cyrkowa „Mali wytrwali”, 
prowadzona dzięki zaangażowaniu 
mieszkańców wsi Zaliszcze, to ewe-
nement na skalę kraju. Potencjał, 
z którego można by czerpać i na nim 
budować.

Joanna Danielewicz

W 2000 roku powstało Stowarzy-

szenie na rzecz Wspierania i Rozwoju 
Wsi Lubelskiej Zaliszcze. Mieszkańcy 
malutkiej miejscowości w gminie Po-

dedwórze zwarli szyki, by ochronić 
budynek byłej szkoły wiejskiej przed 
sprzedażą i ocalić swoje dzieci przed 
brakiem możliwości rozwoju, jakie 
daje życie w dużym mieście. Wśród 
różnych inicjatyw, jakie przez lata 
podejmowali, w pewnym momen-

cie pojawiło się również stworzenie 
zajęć ze sztuki cyrkowej. Rodzice, na 
co dzień rolnicy i ludzie nie związani 
zawodowo z pracą z dziećmi, zosta-

li animatorami kultury w maleńkiej 
gminie, dając swoim dzieciom ma-

giczne, cyrkowe dzieciństwo.

Podatny grunt

Dziesięć lat temu w gminie, dzię-

ki kontaktom działaczy ze stowarzy-

szenia Kraina Rumianku, pojawili się 
ludzie z lubelskiego stowarzyszenia 
Klanza. Prowadzili po wiejskich świe-

tlicach warsztaty z żonglerki. – Dzięki 
tym ludziom nawiązaliśmy kontakt 
z artystami z cyrku w Berlinie. Ponie-

waż po warsztatach Klanzy udało się 
utrzymać grupę dzieci chętnych do 
rozwijania umiejętności, zrealizowa-

liśmy projekt, podczas którego przez 
dwa tygodnie trwały u nas warsztaty 
z artystami z Berlina i zakupiliśmy 
sprzęt cyrkowy – mówi Leszek Turuk 
opiekun „Małych wytrwałych”

Po warsztatach powstał dylemat. 
Były dzieci chętne do rozwijania 
umiejętności, był sprzęt i co dalej.  
– Nie było u nas instytucji, która 
chciałaby realizować zajęcia z tą 
grupą. Jako stowarzyszenie wsi Za-

liszcze wzięliśmy to na siebie z myślą 
o swoich dzieciach, którym chcieli-
śmy zapewnić tu coś więcej, niż da-

wały możliwości tego miejsca. Od 10 
lat tak to trwa. Rodzice, którzy nie 
mają nic do czynienia z pracą peda-

gogiczną czy sztuką cyrkową, anga-

żują się z zajęcia, z których korzysta-

ją ich dzieci – mówi pan Leszek.
„Mali wytrwali” to dzieci w wieku 

podstawówki i gimnazjum. Tworzą 
około 20-osobową grupę, która co 
tydzień spotyka się na zajęciach, by 
uczyć się żonglerki, jazdy na mono-

cyklach, operowania diabolo czy 
hula – hop. – Razem z koleżanką po-

jechałyśmy specjalnie na szkolenie 
do Berlina, by móc zająć się prowa-

dzeniem tej grupy, żeby mieć jakieś 
podstawy – mówi Dorota Turuk, ra-

zem z mężem opiekująca się pracą 
grupy. – Wcześniej do grupy należały 

też nasze dzieci. Teraz to już dorośli 
ludzie, którzy dawno stąd wyjechali, 
a my dalej prowadzimy grupę. 

wiejska świetlica, ich cały świat

Zajęcia odbywają się na hali spor-

towej w szkole, jeśli jest otwarta. 
W weekendy rodzice przywożą dzieci 
z całej gminy do Zaliszcza. Tu dzieci 
ćwiczą w jedynej wyremontowanej 
sali budynku starej szkoły. – Marzy mi 
się stworzenie tu Wiejskiej Akademii 
Cyrkowej. Wysiłkiem mieszkańców 
wsi udało się wyremontować jedną 
salę. Na remont całego budynku sto-

warzyszenie naszej wsi nie ma fun-

duszy. Ale dzieci ćwiczą w tej jednej 
sali, szczególnie przed wyjazdami na 
festiwale – mówi pan Leszek. 

I choć warunki nie są zachęca-

jące, to wciąż przyjeżdżają, ćwiczą 
z zapałem i rozwijają swoje umiejęt-

ności. – Starsi uczą młodszych. Dwa 
razy w roku staramy się, by odwie-

dzali nas profesjonalni instrukto-

rzy sztuki cyrkowej, którzy pokażą 
dzieciom nowe rzeczy i zaszczepią 
w nich nowe umiejętności. Wszyst-

ko procentuje później na pokazach  
– dodaje opiekun grupy.

I choć, jak mówią opiekunowie 
grupy, nikt nie wie, gdzie jest wieś 
Zaliszcze, to jest to jedyna wieś, któ-

rej stowarzyszenie umiało utrzymać 
dziecięcą grupę cyrkową przez deka-

dę. – Mamy już harmonogram pod-

porządkowany zajęciom z dziećmi. 
Tak organizujemy pracę w gospodar-

stwie, by w piątki mieć czas na pracę 
z dziećmi – śmieją się Turukowie.

Sami tworzą pokazy, sami 
zbierają fundusze

Profesjonalna maczuga do żon-

glerki to 110 złotych, monocykl 
– 1130 zł, piłeczka do żonglerki na-

wet 40 złotych. – Dzieci ćwiczą na 
profesjonalnym sprzęcie cyrkowym. 
Takiego sprzętu mamy na jakieś 10 

tys. złotych. Staramy się pozyskiwać 
pieniądze, by opłacić przyjazd in-

struktorów na warsztaty, i raz w roku 
zorganizować wyjazd grupy na festi-
wal dziecięcej sztuki cyrkowej do 
Dobrzenia Wielkiego. W ubiegłym 
roku nasze dzieci zdobyły tam dwa 
wyróżnienia – mówią Turukowie.

Gdyby nie inicjatywa rodziców, 
nic by z tego nie wyszło. Pieniędzy 
z samorządów nie ma, ale grupę 
wspiera w niektórych inicjatywach 
Bank Spółdzielczy w Wisznicach. 
Stowarzyszenie pisze projekty, zbie-

ra datki, grupa występuje na impre-

zach okolicznościowych i tak zbiera-

ją grosz do grosza na jeden wyjazd 
w roku. – Choreografię do występów 
robimy sami. Muzykę przygotowuje 
nam jeden z członków stowarzysze-

nia. My opiekujemy się dziećmi i or-

ganizujemy wyjazdy, warsztaty i za-

jęcia. Wszystko w ramach własnego 
czasu i wolontaryjnie – wyliczają.

Z gminnego funduszu alkoho-

lowego stowarzyszenie dostało 
w ubiegłym roku 1,5 tys. zł. 3 tys. zł 
kosztowało wynajęcie busa na wy-

jazd na festiwal do Dobrzenia. – Te 
wyjazdy to dla dzieci nagroda za cały 
rok ćwiczeń. Mogą się zaprezento-

wać, dostać brawa, wygrać nagrody. 
Poza tym w trakcie wyjazdu staramy 
się, by co roku przy tej okazji coś do-

datkowo zwiedzały, zobaczyły cieka-

we miejsca w swoim kraju. Czekają 
na ten moment i ćwiczą z zapałem 
– mówi Leszek Turuk.

Nagrodą dla opiekunów jest 
nieustające zainteresowanie grupą 
kolejnych pokoleń. Dzieci działa-

jące w grupie są w niej przeważnie 
do ukończenia gimnazjum. Później 
wyjeżdżają z gminy Podedwórze, 
a w ich miejsce przychodzą malu-

chy z pierwszych klas podstawów-

ki. – Co roku jest tych dzieci coraz 
mniej w szkole. Naszym sukcesem 
jest utrzymanie od lat około dwu-

dziestoosobowej grupy. Życzyłbym 
każdemu nauczycielowi, by na jego 
zajęcia, bez przymusu, z własnej ini-
cjatywy przychodziły systematycz-

nie, przez kilka lat, dzieci – mówi 
pan Leszek. Z tego niewątpliwie jest 
dumny.

Grupa ewenement

Odwiedzamy „Małych wytrwa-

łych” w trakcie weekendowych 
warsztatów, które prowadzi profe-

sjonalny instruktor sztuki cyrkowej 
Krzysztof Riewold, półfinalista jednej 
z telewizyjnych edycji „Mam talent”. 

Zna grupę z gminy Podedwórze z jej 
występów w Dobrzeniu Wielkim, 
gdzie na co dzień ćwiczy dzieciaki 
w cyrkowej sztuce. – Za każdym ra-

zem, gdy się z nimi spotykam widzę 
progres. Jest z kim ćwiczyć i nauka 
pada tu na podatny grunt. Myślę, że 
gdyby nie ogromne zaangażowanie 
opiekunów, niewiele by się tu dzia-

ło. Naprawdę wielkie brawa za taką 
inicjatywę w miejscu, gdzie tak na-

prawdę niewiele się dzieje. To ewe-

nement – mówi instruktor.
Z dziećmi pracował przez trzy dni 

na początku grudnia. – Widzę w nich 
zapał. Pracuję z dziećmi zawodowo 
na co dzień. Wiem, że jeśli dzieci nie 
są zainteresowane, to na zajęcia nie 
przyjdą, Te przychodzą, co znaczy, że 
propozycja jest dla nich atrakcyjna. 
Poświęcają swój wolny czas, by tu 
być cały dzień – dodaje Riewold.

Pani Dorota ma kontakt z innymi 
grupami dziecięcymi w kraju. Nie 
jest ich wiele. W całej Polsce może 
10. – Żadna nie istnieje tyle co nasza. 
Przeważnie pojawiają się i po kilku 
sezonach działalności znikają. Nie 
wiem jak nam się udało tyle czasu 
trwać – przyznaje. – Cyrk jest dla za-

paleńców.

Magiczne cyrkowe dzieciństwo

Grupa „Mali wytrwali” działa w gminie Podedwórze od 10 lat. Tu dzieci z podstawówki i gimnazjum uczą się cyrkowej sztuki
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Na początku grudnia na warsztaty z grupą przyjechał instruktor sztuki cyrkowej 
Krzysztof Riewold, pół�nalista jednej z telewizyjnych edycji „Mam talent”

Jazda na monocyklach opanowana jest przez wszystkich małych cyrkowców

Żonglerka wszelkimi możliwymi przedmiotami, to znak rozpoznawczy grupy

Ćwiczyć można również w trakcie odpoczynku

Ćwiczenia posługiwania się diabolo 
wymagają skupienia i zaangażowania

eprasa.pl
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BIAŁA PODLASKA Na drogi po-
wiatu bialskiego wyjechały cztery 
nowe radiowozy. Ich przekazanie, 
przy asyście lokalnych samorzą-
dowców i funkcjonariuszy policji, 
odbyło się w czwartek 28 grudnia.

JUSTYNA DRAGAN

Władze miast i gmin w powiecie 
bialskim dołożyły się do zakupu no-
wych radiowozów, które uzupełniły 
wyposażenie Komendy Miejskiej 
Policji w Białej Podlaskiej. Oficjalnie 
przekazano je 28 grudnia w siedzibie 
bialskiej policji. 

– Będą one służyły mieszkańcom 
powiatu bialskiego w celu zapewnie-
nia bezpieczeństwa. Łącznie otrzy-
maliśmy z samorządów 164,8 tys. zł 
na realizowanie zadań związanych 
z bezpieczeństwem – podsumowu-
je komendant Grzegorz Pietrusik. 
W części te pieniądze przeznaczone 
zostały na zakup nowych oznakowa-

nych kombi i nieoznakowanych aut 
w nadwoziu hatchback. Połowa ich 
wartości została sfinansowana z pie-
niędzy bialskich samorządowców. 

Zakupione zostały trzy ople astry 

o mocy silnika 1,6 oraz jeden volks-
wagen transporter, które zastąpią 
wysłużone modele z dużym przebie-
giem. Komisariat Policji w Międzyrze-
cu Podlaskim dostał nieoznakowaną 

astrę, której zakup współfinansowa-
ły miasto Międzyrzec Podlaski (15 
tys. zł), gmina Międzyrzec Podlaski 
(15 tys. zł) oraz gmina Drelów (2,5 
tys. zł). Kolejne takie auto trafiło do 
Terespola, a jego zakup był możliwy 
dzięki wsparciu gminy Terespol (15 
tys. zł), gminy Piszczac (7 tys. zł), 
gminy Zalesie (5 tys. zł) oraz miasta 
Terespol (2,5 tys. zł). Oznakowany 
samochód dla policjantów ruchu 
drogowego będzie służył w powiecie 
bialskim ze szczególnym uwzględ-
nieniem Janowa Podlaskiego. Jego 
zakup był możliwy dzięki wsparciu 
miasta Biała Podlaska (10 tys. zł), 
powiatu bialskiego (10 tys. zł), gmi-
ny Janów Podlaski (8 tys. zł), gmin 
Leśna Podlaska i Konstantynów (po 
5 tys. zł). Ponadto dzięki współpra-
cy z lokalnymi samorządowcami, 
komendant wojewódzki przydzielił 
170 tys. zł na oznakowanego volks-
wagena transportera, który ma słu-
żyć zabezpieczaniu uroczystości ma-
sowych w powiecie bialskim. 

Wspomniane wcześniej wspar-

cie z bialskiego magistratu zostało 
w części przeznaczone także na za-
kup alkometru, który będzie zamon-
towany w poczekalni UM, a pienią-
dze, które przekazał policji starosta 
bialski, dodatkowo pozwoliły na za-
kup psa służbowego. 

– Jeżeli będzie taka potrzeba, 
to znajdziemy środki także w przy-
szłym budżecie. Tutaj chodzi o po-
prawę bezpieczeństwa naszych 
mieszkańców – zapewnia starosta 
bialski Mariusz Filipiuk. Z zakupu 
nowego auta cieszy się burmistrz 
Terespola Jacek Danieluk. – W tej 
chwili w komisariacie mamy osiem 
samochodów, a funkcjonariuszy jest 
około sześćdziesięciu. Dzięki ich do-
brej współpracy, trudnych zdarzeń, 
chociażby morderstw i kradzieży, 
jest w Terespolu coraz mniej, jednak 
przygraniczne położenie sprawia, 
że wozów policyjnych powinno być 
więcej. Dlatego w 2018 roku również 
wesprzemy komisariat w Terespo-
lu lub komendę bialską – zapewnia 
burmistrz.

Nowe radiowozy tra�ły do bialskiej jednostki

Jedno z aut tra�ło na drogi powiatu bialskiego ze szczególnym uwzględnieniem 
Janowa Podlaskiego, odbierają go samorządowcy m.in. z gmin Biała Podlaska, Janów 
Podlaski i Leśna Podlaska

FO
T.

AD
AM

 T
RO

CH
IM

IU
K

GMINA TUCZNA Gmina podpisała 
umowę na do�nansowanie pro-
jektu, w ramach którego w miej-
scowości rozszerzona zostanie 
działalność Klubu Seniora. Pie-
niądze będą przeznaczone m.in. 
na funkcjonowanie klubu. W pla-
nach jest też modernizacja bu-
dynku Środowiskowego Domu 
Samopomocy w Międzylesiu.

Pomysł na złożenie wniosku 
o dofinansowanie zrodził się już 
kilka lat temu podczas otwarcia 
Środowiskowego Domu Pomocy 
w Międzylesiu. Gdy otwarto ośro-
dek, gmina zauważyła, że oprócz 
pensjonariuszy przychodzą tam też 
inni starsi ludzie, po to, by spotkać 
się, porozmawiać ze sobą i spędzić 
miło kilka godzin. – Wspólnie z kie-
rownictwem GOPS i ŚDS zdecydo-
waliśmy, żeby zaproponować pew-
nego rodzaju aktywności seniorom 
z całej gminy. Wcześniej mieliśmy 
już spotkania organizacyjne, i stwo-
rzyliśmy wstępnie Klub Seniora. Se-
niorzy bardzo chcieli się zorganizo-

wać, żeby spędzać miło czas – mówi 
wójt Zygmunt Litwiniuk.

Efektem było przekazanie 

pomieszczenia Domu Strażaka 
w Tucznej. Miejsce zostało odno-
wione przez więźniów Zakładu 
Karnego w Zabłociu. – W zasadzie 
Klub Seniora działa już od jakiegoś 
czasu. Starsze osoby brały udział 
m.in. w uroczystościach gminnych. 
Warunki budżetowe nie pozwalały 
jednak na zbyt duży rozmach. Zło-
żyliśmy więc wniosek o dofinanso-
wanie, a projekt został pozytywnie 
rozpatrzony – tłumaczy Litwiniuk.

Oficjalnie rozszerzona działal-
ność Klubu Seniora ma wystarto-
wać już w styczniu 2018 roku. Wtedy 
też będzie odbywała się rekrutacja. 
By klub wystartował musi być mi-
nimum 20 zainteresowanych. Po-
wstać mają dwie 10-osobowe grupy. 
Przewidziana będzie też lista rezer-
wowa. Projekt będzie realizowany 
w Domu Strażaka, szkole w Tucznej 
oraz w ŚDS w Międzylesiu. 

– Zatrudnieni zostaną anima-
torzy którzy będą prowadzić m.in. 
warsztaty muzyczne, plastyczne, 
rękodzieła czy edukacyjne. Senio-
rzy nauczą się na przykład pracy 

z komputerem. Przewidziana jest 
także działalność kulturalna, czy-
li organizowanie różnych imprez, 
takich jak dzień babci, dziadka czy 
seniora. Będą też wyjazdy do te-
atrów, czy muzeów – dodaje wójt. 
W ramach projektu klub zostanie 
wyposażony. Zakupiony zostanie 
m.in. sprzęt muzyczny, nagłośnie-
nie czy stroje ludowe. 

Już niedługo podpisana zostanie 
też umowa na dofinansowanie mo-
dernizacji Środowiskowego Domu 
Samopomocy w Międzylesiu. Pro-
jekt przewiduje modernizację bu-
dynku głównego poprzez instalacje 
kolektorów słonecznych, wymianę 
oświetlenia. To także adaptacja 
budynku, który znajduje się obok 
domu samopomocy. Dzięki takie-

mu dofinansowaniu powstaną 2 
pracownie z zapleczem sanitarnym 
oraz gastronomicznym. Ośrodek 
będzie ogrodzony a także zbudo-
wana zostanie cała infrastruktura 
zewnętrzna, w tym mała siłownia 
na powietrzu. – Środowiskowy Dom 
Samopomocy cieszy się bardzo du-
żym zainteresowaniem. Dzięki mo-
dernizacji będzie o 20 miejsc więcej 
dla nowych pensjonariuszy. Bę-
dziemy chcieli też zwiększyć budżet 
otrzymywany od wojewody lubel-
skiego na powiększenie personelu 
placówki – tłumaczy wójt Tucznej.

Wartość modernizacji ŚDŚ osza-
cowano na 400 tys. zł natomiast 
kwota przeznaczona na Klub Senio-
ra wynosi 500 tys. zł.

Maciej Maciejuk

Tuczna inwestuje w usługi społeczne

To dobra wiadomość dla mieszkańców. 
Duże do�nansowanie jest szansą na 
rozwój gminy
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GMINA ŁOMAZY Uczniowie klas IV-VII 
Szkoły Podstawowej w Huszczy kul-
tywują tradycje bożonarodzeniowe. 
Tuż przed świętami przygotowali ja-
sełka pod kierunkiem wychowaw-
czyń Katarzyny Bańkowskiej i Bar-
bary Hołownia. 

Dzieci ukazały biblijną scenę 
narodzin Pana Jezusa. Wszystko 
przeplatane było tradycyjnymi ko-
lędami i pastorałkami. Na koniec 
dyrektor Dorota Pawłowska złożyła 
życzenia rodzicom, nauczycielom, 
pracownikom i wszystkim uczniom. 
Uczennica Zofia Brodacka odczy-
tała z Pisma Świętego fragment 
ewangelii według św. Łukasza mó-
wiący o narodzeniu Pańskim. Wszy-
scy łamiąc się opłatkiem składali 

sobie życzenia i zaśpiewali kolędę 
„Wśród nocnej ciszy”. 

Jak na spotkanie świąteczne 

przystało, nie mogło też zabraknąć 
tradycyjnego barszczyku, śledzika 
i makowca. (jd)

Kolędy, opłatek i jasełka

Dzieci ze Szkoły Podstawowej w Huszczy włożyli dużo serca w występ
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GMINA BIAŁA PODLASKA Radni gminy 
Biała Podlaska dokonali pewnych 
zmian w ubiegłorocznym budże-
cie. Miały one raczej porządkowy 
charakter. Miłą niespodzianką jest 
otrzymanie w od wojewody lubel-
skiego do�nansowania na wypo-
sażenie gabinetów pro�laktyki 
w gminnych szkołach.

Budżet został skorygowany o 85 
tys zł po stronie dochodów w związku 
ze sprzedażą nieruchomości gmin-
nych. Są też wyższe wpływy z podat-
ków od środku transportu (17 tys zł). 
W kwestii wydatków zarezerwowano 
50 tys zł na pokrycie odpraw dla na-
uczycieli. Wcześniej zostały one już 
częściowo sfinansowane z własnych 
pieniędzy.

– O 64 tys zł zwiększono nato-
miast wydatki związane z zagospo-
darowaniem odpadów. Pozostałe 
zmiany mają charakter czysto po-
rządkowy, przesuwający wydatki tak, 
by się bilansowały – mówi Krzysztof 
Radzikowski, skarbnik gminy Biała 
Podlaska

Świeżą informacją jest uzyskanie 
od wojewody lubelskiego 24 tys. zł na 
realizację zadania związanego z wy-
posażeniem gabinetów profilaktyki 
zdrowotnej w szkołach podstawo-
wych w Grabanowie, Ortelu Książę-
cym, Sitniku i Styrzyńcu.

W budżecie przeznaczono po-
nadto 7 tys. zł na rozbudowę remizy 
i świetlicy OSP w Kijowcu (gm. Za-
lesie). Dzięki temu jednostka OSP 
w Husince dostanie nowy samochód 
bojowy. Chodzi o to, że w zamian za 
przeznaczenie pieniędzy na moder-
nizacje budynków, gmina dostała od 
OSP w Kijowcu używany samochód 
bojowy, który przekaże OSP Husinka. 
Cena pojazdu jest identyczna w sto-
sunku do udzielonej pomocy finanso-
wej. W przyszłości samochód bojowy 
dostanie też OSP Cełujki. 

– Udało nam się pozyskać używa-
ny samochód z Państwowej Straży 
Pożarnej w Międzyrzecu Podlaskim. 
W ten sposób wszystkie OSP będą 
miały już samochody – mówi Wiesław 
Panasiuk, wójt gminy Biała Podlaska.

Maciej Maciejuk

Wszystkie OSP będą miały samochody
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GMINA JANÓW PODLASKI 
Mieszkańcy wsi byli świadkami 
uroczystego oddania do użytku 
14 grudnia nowej drogi gminnej. 
Wzdłuż całej wsi wybudowano 
1217 metrów asfaltu, z krawężni-
kami i kanalizacją deszczową, za 
ponad 2,4 mln zł. A to nie koniec, 
bowiem w 2018 roku powstanie 
jeszcze połączenie tej inwestycji 
z drogą powiatową Janów Podla-
ski-Gnojno.

JACEK KORWIN

Droga w Starych Buczycach była 
wcześniej w opłakanym stanie. Po 
deszczu lub roztopach jazda nią 
była udręką. Dzięki uzyskaniu do-
finansowania z Programu Rozwoju 
Obszarów Wiejskich na lata 2014-
2020, wiosną ruszyła budowa. Ra-
zem z częścią drogową powstało 
odwodnienie i przebudowano sieć 
kabli telekomunikacyjnych. Sze-
rokość nowej drogi to od 5 do 6 

metrów. Budowa została dofinan-
sowana przez Urząd Marszałkowski 
kwotą prawie 1,5 mln zł, co stano-
wi 63 proc. wartości inwestycji po 
przetargu (2,43 mln zł). 

– To bardzo ważna chwila dla 
miejscowości i jej mieszkańców. 

Spełniamy obietnice i oczekiwa-
nia. Droga ułatwi życie wszystkim. 
I miejscowym, i turystom – mówił 
podczas otwarcia wójt gminy Ja-
nów Podlaski Jacek Hura. 

Radość mieszkańców Starych 
Buczyc, którzy tłumnie, mimo zim-
na, przybyli na uroczystość, była 
ogromna. – Od zawsze borykaliśmy 
się z koleinami przy niesprzyjającej 
pogodzie. Teraz mamy prawie dwa 
kilometry gładkiej drogi przez całą 
wieś. Także dla ruchu turystyczne-
go ma to ogromne znaczenie, bo 
odkąd w Janowie jest hotel Zamek, 
odwiedza nas więcej ludzi – cieszyła 
się Anna Zakrzewska, sołtys Starych 
Buczyc. 

Mieszkańcy serdecznie odnosili 
się podczas budowy do pracowni-
ków bialskiej firmy Tre-Drom, wyko-
nawcy inwestycji. Janina Jakubiuk 
częstowała ich w chłodne dni go-
rącą herbatą, kawą i ciastem. – Nie 
ociągali się, solidnie pracowali, 
a przy tym byli mili. A że było zimno, 
wołałam ich na herbatę, ciasto i na 
ulicę im wynosiłam – mówiła miesz-

kanka, której za dobre serce dzięko-
wano podczas uroczystości. 

Były sołtys, a teraz radny gminy 
Jan Gładzki przypomniał, że długo 
i mocno o tę drogę zabiegał. – Takie 
były koleiny, że nawet Straż Granicz-
na skarżyła się i mówiła, żeby coś 
z tym zrobić, bo patrole tędy jeżdżą. 
Udało się, bo ja dobrze z wójtem 
współpracuję – tłumaczył radny.

– Dobra droga prowadzi do do-
brych ludzi, takich jak w Starych Bu-
czycach. Jestem pewien, że będzie 
służyła mieszkańcom przez wiele 
lat – mówił ks. Marian Daniluk, 
proboszcz parafii Narodzenia NMP 
w Białej Podlaskiej, który wraz z ks. 
prałatem Stanisławem Grabowiec-
kim z janowskiej parafii poświęcił 
inwestycję. – Drogi służą przede 
wszystkim do tego, żeby ludzie się 
spotykali, żeby ludziom było do sie-
bie bliżej. Życzę, żeby działo się tu 
jak najwięcej dobra, ludzie poruszali 
się tą drogą bezpiecznie i żeby jedni 
do drugich szli z dobrym sercem. 

– Ta droga to wielki sukces. I taki, 
że udało się pozyskać znaczne pie-

niądze, i taki, że nastąpiła poprawa 
życia mieszkańców. Nie będą już 
poruszali się po bezdrożach, dołach 
i błotach, tylko po naprawdę po-
rządnym asfalcie – cieszył się wójt 
Jacek Hura. – Jest to miejscowość 
o statusie wsi, a drogę mamy jak 
w mieście, z odwodnieniem, z kra-
wężnikami, wykonaną w bardzo 
dobrej technologii i z dobrych ma-
teriałów. Nie wszędzie się tak robi 
drogi. Dlatego cieszę się, bo to gwa-
rantuje trwałość inwestycji przez 
wiele lat. Jest to ważne także dla 
gminy, bo nie musimy wydatkować 
środków na remonty czy odbudowę 
co kilka lat tych samych odcinków, 
a pieniądze te możemy przeznaczać 
na kolejne drogi, tak aby wszystkim 
mieszkańcom żyło się coraz lepiej. 

Wójt dodał jeszcze, że to nie ko-
niec ważnych inwestycji w Starych 
Buczycach, bowiem będzie jeszcze 
jej drugi etap: odcinki dojazdowe 
i połączenie z drogą powiatową 
Janów Podlaski-Gnojno. Zadanie 
to znalazło się w planie budżetu na 
2018 rok.

W Starych Buczycach po nowej drodze

Wstęgę przecina Andrzej Marciniuk, kierownik delegatury Lubelskiego Urzędu Mar-
szałkowskiego, który reprezentował marszałka województwa lubelskiego Sławomira 
Sosnowskiego

GMINA BIAŁA PODLASKA Fundacja Roz-

woju Systemu Edukacji rozstrzygnęła 

tegoroczną edycję konkursu EDUinspi-

racje. Laureatem konkursu w kategorii 

„Polsko-litewska współpraca”, za pro-

jekt Eko-kreatywni zostało Europejskie 

Centrum Kształcenia i Wychowania 

OHP w Roskoszy.

Celem konkursu było wyłonienie 
najlepszych projektów dofinanso-
wanych w 2016 roku oraz promocja 
dobrych praktyk w zakresie upo-
wszechniania i promocji rezultatów 
projektów zarządzanych przez fun-
dacje, inspirowania lokalnych spo-
łeczności i pozytywnego wpływu na 
rozwój edukacji.

FRSE w każdej kategorii nomi-
nowało do nagrody pięciu kandy-
datów. Nominacje oceniali eksperci, 
którzy przygotowują rekomendacje 
dla kapituły konkursu. Wyniki zo-
stały ogłoszone 7 grudnia, podczas 
gali wręczenia nagród edukacyjnych 
w Warszawie.

Projekt placówki OHP w Rosko-
szy realizowany był w 2 i 3 kwartale 
2016 roku. Była to międzynarodowa 
wymiana młodzieży z Polski i Litwy. 
Jej główny celem było działanie na 
rzecz ochrony przyrody, rozwój kre-
atywności, pogłębianie wzajemne-
go zrozumienia miedzy młodzieżą 
i pobudzanie do aktywności na rzecz 
lokalnej społeczności oraz promo-
wanie dziedzictwa i dialogu mię-
dzykulturowego. Uczestnicy mocno 
zaangażowali się w projekt. 

– Młodzież brała udział m.in. 
w grach i zabawach zapoznawczych 
i integracyjnych, turnieju sportowym 
na świeżym powietrzu, odwiedzi-
ła wioskę ginących zawodów, pie-
kła tradycyjne wyroby cukiernicze 
w jednym z warsztatów, przygotowa-
ła i poprowadziła wieczory narodo-
we, zwiedziła Zakład Zagospodaro-
wania Odpadów w Białej Podlaskiej. 

Uczestnicy wybrali się również nad 
Bug, gdzie zwiedzali miejsca kultu 
religijnego Południowego Podlasia 
oraz spędzili aktywnie czas, biorąc 
udział w spływie kajakowym na tra-
sie Sławatycze – Jabłeczna – mówi 
Maja Hince, specjalista ds. realizacji 
programów.

Młodzież dzięki projektowi roz-
szerzyła wiedzę o ochronie śro-
dowiska, efektownego recyclingu 
oraz rozwijała swoją pomysłowość 
i kreatywność. Podczas warsztatów 
recyclingowych wykonano ekolo-
giczno-recyclingowy plac zabaw na 
terenie parku w Roskoszy. – Efektem 
pracy młodzieży były m.in. huśtawki 
z opon, lina do wspinania się, ścian-
ka hałasu, ścianka wodna, piaskow-
nica z foremkami, tor przeszkód, 
gra w kółko i krzyżyk, siedzisko 
z opony, piłka z butelek pet, ścieżka 
sensoryczna, „pajęczyna” i hamak. 
Uroczyste otwarcie placu zabaw na-
stąpiło podczas finałowego pikniku 
ekologicznego – dodaje Hince.

Maciej Maciejuk

Zwyciężyli w konkursie 
EDUinspiracje
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Dyrektor OHP w Roskoszy Karol Sudewicz 
oraz koordynator projektu Maja Hince 
odebrali 7 grudnia w Reducie Banku Pol-
skiego w Warszawie statuetkę zwycięzcy
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Mieszkańcy Starych Buczyc bardzo się cieszą z nowej drogi
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BIAŁA PODLASKA Najbliższe trzy 
miesiące spędzi w areszcie 18-latek 
z gminy Rokitno, który w ciągu ostat-
nich kilku dni ukradł lub usiłował 
ukraść pięć samochodów o łącznej 
wartości prawie 80 tys. zł. Mężczyzna 
odpowie także za uszkodzenie mie-
nia oraz kierowanie samochodem 
w stanie nietrzeźwości.

W sobotę 23 grudnia bialska Ko-

menda Miejska Policji przyjęła zgło-

szenie o kolejnej na przestrzeni kilku 
dni kradzieży samochodu. Tym razem 
łupem złodzieja padł nissan micra 
o wartości 1,5 tys. zł. 

– Sprawą zajęli się policjanci wy-

działu do walki z przestępczością 
przeciwko mieniu. Ustalili, że sprawcą 
kradzieży może być 18-letni mieszka-

niec gminy Rokitno, którego rozliczali 
już do podobnych przestępstw. Przy-

puszczenia kryminalnych potwierdzi-

ły się, gdy udali się na stancję, gdzie 
podejrzany mógł przebywać. Przed 
posesją stał zaparkowany skradziony 
samochód, a 18-latek spał w domu. 
Został zatrzymany w policyjnym 
areszcie – mówi Wojciech Lesiuk z Ko-

mendy Miejskiej Policji w Białej Pod-

laskiej. 
Była to już trzecia kradzież pojaz-

du, w związku z którą mężczyzna usły-

szał zarzuty. Od 14 grudnia ukradł on 

lub usiłował ukraść pięć samochodów 
o łącznej wartości prawie 80 tys. zł.

– Za każdym razem jego sposób 
działania był taki sam. Po zakrapia-

nych alkoholem imprezach 18-latek 
chodził po okolicznych posesjach 
i szukał otwartych samochodów 
z kluczykami. Następnie uruchamiał 
pojazdy i jeździł nimi po Białej Podla-

skiej i okolicach. W jednym przypad-

ku odwiedził komis samochodowy. 
Chciał ukraść stamtąd samochód, ale 
robił to tak nieudolnie, że uszkodził 
kilka innych zaparkowanych tam po-

jazdów oraz ogrodzenie komisu, a jaz-

dę zakończył w krzakach – relacjonuje 
Lesiuk. 

W niedzielę 24 grudnia Sąd Rejo-

nowy w Białej Podlaskiej zastosował 
wobec 18-latka tymczasowy areszt 
na okres trzech miesięcy. Mężczyzna 
odpowie nie tylko za kradzieże, ale 
też za uszkodzenie mienia oraz kie-

rowanie samochodem w stanie nie-

trzeźwym. (mp)

Areszt dla złodzieja 
samochodów

18-latek zabierał się za kradzieże po alkoholu
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BIAŁA PODLASKA Nieznany sprawca ukradł 
z citroena jumpera należącego do jed-

nej z firm kurierskich z Siedlec dwie 
przesyłki. Skradziono towary o wartości 
13 tys. zł.

Wyciągnął telefon z kieszeni
BIAŁA PODLASKA Policja poszukuje spraw-

cy kradzieży, do której doszło 25 grudnia 
na ul. Jana III Sobieskiego. Poszkodo-

wany zgłosił, że z zewnętrznej kieszeni 
kurtki, którą miał przez cały czas na so-

bie, zginął telefon komórkowy samsung 
galaxy S6 o wartości 700 zł.

Jechała za szybko
WÓLKA PLEBAŃSKA gm. Biała Podlaska. 
W sobotę 23 grudnia 56-letnia miesz-

kanka Białej Podlaskiej kierująca audi 
A4 nie dostosowała prędkości do wa-

runków jazdy i doprowadziła do zde-

rzenia z volkswagenem golfem. Kobieta 
ma złamaną lewą rękę.

Śmiertelne potrącenie w Wigilię
WÓLKA DOBRYŃSKA gm. Zalesie. Nie udało 
się uratować 79-letniej kobiety, która 
w wigilijny wieczór została potrąco-

na przez nissana micrę. Do wypadku 
doszło w Wólce Dobryńskiej. Kobieta 
w obszarze zabudowanym weszła na 
jezdnię w miejscu niedozwolonym. – 
W wyniku odniesionych obrażeń piesza 
zmarła na miejscu. 36-letni kierowca 
nissana z Białej Podlaskiej był trzeźwy 
– informuje Wojciech Lesiuk z Komendy 
Miejskiej Policji w Białej Podlaskiej. Jak 
podaje policja, ofiara wypadku nie mia-

ła na sobie elementów odblaskowych.

ukrainiec zginął na budowie
WOSKRZENICE DUŻE gm. Biała Podlaska. 
Do nieszczęśliwego wypadku doszło 
24 grudnia podczas prac budowlanych 
prowadzonych w hali przemysłowej. 
Z nieustalonych dotychczas przyczyn 
50-letni obywatel Ukrainy spadł z wy-

sokości, ponosząc śmierć na miejscu. 
Wstępnie wykluczono udział osób trze-

cich w tragedii. 

Skok na myjnię
BIAŁA PODLASKA W okresie od 22 do 25 
grudnia nieznany sprawca włamał się 
do dwóch automatów na pieniądze 
w myjni bezdotykowej przy ul. Piasko-

wej. Skradziono 1 tys. zł na szkodę fir-
my z Białej Podlaskiej. Do podobnego 
zdarzenia doszło również 24 grudnia 
w bezdotykowej myjni przy przy al. Jana 
Pawła II. Nieznani sprawcy wyłamali za-

bezpieczenia dwóch paneli sterowania 
w dwóch boksach automatycznej myjni 
oraz panelu sterującego automatycz-

nego odkurzacza samochodowego. 
Z plastikowych pojemników na bilon 
złodzieje ukradli około 400 zł. Firma 
z Białej Podlaskiej oszacowała straty na 
1,4 tys. zł.

Zaatakował ratowników 
medycznych
TŁUŚCIEC gm. Międzyrzec Podlaski. 
Służby ratunkowe podczas wykony-

wania pracy niejednokrotnie narażo-

ne są na ataki i nieprzewidziane za-

chowania ze strony osób, do których 
są wzywani. Przekonała się o tym 
załoga karetki pogotowia ratunkowe-

go, która w pierwszy dzień świąt (25 
grudnia) wyjechała do wezwania do 
Tłuśćca. Na miejscu 25-latek z gminy 
Międzyrzec Podlaski, podczas udzie-

lania mu pomocy przez ratowników 
medycznych, kopnął w tablet dura-

book będący na wyposażeniu karetki, 
uszkadzając ekran dotykowy. Straty 
wyniosły około 1 tys. zł na szkodę bial-
skiej Stacji Pogotowia Ratunkowego. 

BIAŁA PODLASKA Nieznany mężczyzna 
oraz dwaj niepełnoletni z gminy Janów 
Podlaski 27 grudnia pobili 15-latka 
przy ul. Anny Jagiellonki w wyniku cze-

go doznał obrażeń twarzy i ogólnych 
potłuczeń.

oszustwo w pracy
BIAŁA PODLASKA Komenda Miejska Policji 
w Białej Podlaskiej została powiado-

miona, że 49-letni mieszkaniec gminy 
Piszczac chciał oszukać jedną z bial-
skich firm. Mężczyzna zatrudniając 
się w firmie, namówił pracodawcę na 
zatrudnienie go bez pisemnej umowy 
w wyniku czego otrzymał wynagro-

dzenie w wysokości 3 tys 370 zł bez 
pokwitowania. Po zakończeniu pracy 
49-latek zażądał wydania świadectwa 
pracy. Gdy pracodawca uzupełnił do-

kumentacje i podpisał zaległą umowę-
zlecenie, mężczyzna zażądał wypłaty 
takiej samej kwoty którą już otrzymał.

oszukali go w sieci
BIAŁA PODLASKA Mieszkaniec miasta 30 
października został oszukany na por-
talu społecznościowym Facebook. 
Nieustalony do tej chwili sprawca po-

sługując się pseudonimem „Michał Rz” 
wystawił na portalu części samochodo-

we, za które pokrzywdzony zapłacił 150 
zł. Pomimo to zgłaszający nie otrzymał 
do dziś zakupionego towaru.

Sprzedawał narkotyki
GMINA PISZCZAC Policjanci zatrzymali 
20-latka z Piszczaca, który posiadał 
przy sobie niewielką ilość marihuany. 
Funkcjonariuszom udało się też usta-

lić, że mężczyzna sprzedał co najmniej 
dwa gramy marihuany za 100 zł nielet-
niemu z Piszczaca.

Prowadził pod wpływem
GMINA BIAŁA PODLASKA Kierujący osobo-

wym volvo, 41-latek z Mińska Mazo-

wieckiego z nieustalonych przyczyn 
28 grudnia stracił panowanie nad po-

jazdem w Worońcu, w wyniku czego 
zjechał na przeciwny pas ruchu a na-

stępnie do przydrożnego rowu i ude-

rzył w drzewo. Po uderzeniu pojazd 
zjechał na prawy pas ruchu a potem 
do kolejnego rowu. Policjanci ustalili, 
że kierowca miał 1,8 promila alkoholu 
we krwi. 

Stłuczka na wyjeździe
BIAŁA PODLASKA Kierująca samocho-

dem osobowym mercedes 42-letnia 
mieszkanka Moskwy, jadąc ul. Brze-

ską, podczas skrętu z lewo na E30 nie 
ustąpiła pierwszeństwa samochodowi 
osobowemu VW kierowanemu przez 
62-latka z Białej Podlaskiej. Skutkiem 
stłuczki było złamanie mostka u kie-

rującego. Uczestnicy zdarzenia byli 
trzeźwi. (mm)

BIAŁA PODLASKA Za kradzież z włama-
niem do samochodu odpowie 36-la-
tek z Białej Podlaskiej. Mężczyzna 
został zatrzymany przez przebywa-
jącego na wolnym policjanta. W za-
trzymaniu włamywacza miała też 
udział żona funkcjonariusza, która 
z okna mieszkania zauważyła wła-
manie, a gdy mąż udał się w pościg, 
powiadomiła telefonicznie dyżur-
nego komendy.

Do całego zdarzenia doszło 26 
grudnia po godz. 21. Funkcjonariusz, 

który akurat tego dnia miał dzień wol-
ny i przebywał w swoim mieszkaniu. 

W pewnym momencie jego żona 
zauważyła przez okno, że ktoś wła-

muje się na parkingu osiedlowym do 
osobowego audi a6, wybijając w nim 
boczną szybę. Policjant natychmiast 
udał się w pościg. Presja była tak 
duża, że zdążył wybiec z mieszkania 
w spodenkach i koszulce z krótkim rę-

kawem. Zdążył założyć jedynie buty.
– Włamywacz na widok goniącego 

go policjanta porzucił skradzione z sa-

mochodu radio i klucz do kół i podjął 

ucieczkę. Funkcjonariusz dogonił 
jednak mężczyznę i obezwładnił go. 
Przypadkowy przechodzień pomógł 
kryminalnemu w przytrzymywaniu 
przestępcy, który próbował się wyry-

wać – mówi Wojciech Lesiuk, rzecznik 
prasowy Komendy Miejskiej Policji 
w Białej Podlaskiej. Funkcjonariusze 
którzy przybyli na miejsce, zabrali 
włamywacza i osadzili go w policyj-
nym areszcie. Mężczyzna usłyszał 
już zarzut włamania i przyznał się do 
winy. Grozi mu do 10 lat pozbawienia 
wolności. (mm)

Policjant na wolnym zatrzymał włamywacza

BIAŁA PODLASKA Nieznany sprawca 27 
grudnia próbował włamać się do au-

tomatu odkurzacza zainstalowanego 
na myjni samochodowej przy al. Jana 
Pawła II. Włamanie się nie powiodło 
z powodu zamka zabezpieczającego 
schowek techniczny. 

cenne monety
BIAŁA PODLASKA Złodziej wyłamał zabez-

pieczenia paneli sterowania w dwóch 
boksach automatycznej myjni bezdo-

tykowej przy ul. Łomaskiej. Z paneli 
ukradł bilon w kwocie 37 zł. Firma 
z Warszawy oszacowała straty na 150 
zł.

kradzież internetowa
BIAŁA PODLASKA Mieszkanka miasta 
zgłosiła kradzież na portalu aukcyj-

nym Allegro.pl. Osoba posługująca 
się nickiem „tom14051980” wystawiła 
na sprzedaż dwie karty pamięci micro 
SD. Kupująca zapłaciła za nie 44 zł. Nie 
otrzymała ani kart, ani zwrotu pienię-

dzy.

dwóch biło, jeden dusił
BIAŁA PODLASKA Trzech mężczyzn pobiło 
27 grudnia 51-letniego mieszkańca Bia-

łej Podlaskiej. Zdarzenie miało miejsce 
na ulicy Pocztowej. Dwóch sprawców 
biło pokrzywdzonego pięściami po 
głowie, a trzeci dusił go za szyję.

kusząca saszetka
TERESPOL Mieszkaniec Kętrzyna został 
okradziony 25 grudnia w Terespolu. 
Z niezamkniętego volkswagena golfa 
nieznany sprawca ukradł skórzaną 
saszetkę z dokumentami, kartą ban-

komatową i pieniędzmi w kwocie 1 
tys. zł. (jm)

BIAŁA PODLASKA Drugiego dnia świąt 
Bożego Narodzenia funkcjonariusz 
bialskiej komendy w drodze do pracy 
zatrzymał na sklepowym parkingu 
nietrzeźwego kierowcę.

– We wtorek 26 grudnia przed go-

dziną 23 policjant bialskiej służby pa-

trolowej wyszedł z domu, by odbyć 
służbę. Zmierzając do swojego samo-

chodu zaparkowanego na parkingu 
przy osiedlowym sklepie, zauważył 
manewrujące na tym parkingu audi A6. 
Jego kierowca cofał samochodem tak 
nieumiejętnie, że uszkodził jeden z za-

parkowanych pojazdów – relacjonuje 
Wojciech Lesiuk z Komendy Miejskiej 
Policji w Białej Podlaskiej. 

Policjant zatrzymał pojazd. Jego kie-

rowcą jest 27-letni bialczanin. W trakcie 
rozmowy z nim funkcjonariusz poczuł 
alkohol. Powiadomił zaraz dyżurnego 
bialskiej komendy. 

– Przybyli na miejsce policjanci ru-

chu drogowego zbadali stan trzeźwo-

ści mężczyzny. Okazało się, że ma on 
ponad półtora promila alkoholu w or-
ganizmie. Mundurowi ustalili ponadto, 
że mężczyzna ma sądowy zakaz prowa-

dzenia pojazdów mechanicznych – do-

daje Lesiuk. (mp)

Zatrzymał pijanego 
kierowcę w drodze 
do pracyGMINA BIAŁA PODLASKA Alkohol był przy-

czyną wypadku, do którego doszło 
w czwartek o godz. 4.20 w Worońcu. 

– 41-latek kierujący samochodem 
volvo v70, jadąc drogą krajową nr 2 
w Worońcu, na prostym odcinku dro-

gi zjechał do rowu i uderzył w drzewo. 
Kierowca był pod wpływem alkoholu. 

W wydychanym powietrzu miał 1,8 
promila alkoholu – mówi Wojciech 
Lesiuk z Komendy Miejskiej Policji 
w Białej Podlaskiej.

W wypadku obrażenia odnieśli 
kierowca i pasażer samochodu. Obaj 
ze złamaniami kończyn przewiezieni 
zostali do bialskiego szpitala. (mp)

Volvo wylądowało w rowie

WPADKI, WYPADKI

Nieudany włam

WPADKI, WYPADKI

Bili i kopali

WPADKI, WYPADKI

okradli kuriera Znalazł telefon i go nie 
oddał
TERESPOL Nieznany sprawca przy-

właszczył zgubiony w jednym z tere-

spolskich lokali gastronomicznych 
telefon komórkowy huawei P-8 Lite 
o wartości 600 zł. Stratę poniosła 
mieszkanka gminy Terespol. 

Szukają podpalacza
BIAŁA PODLASKA Policja poszukuje 
sprawcy podpalenia, do którego do-

szło 25 grudnia. Nieustalony sprawca 
podpalił zaparkowanego na ul. Kolejo-

wej volkswagena transportera, powo-

dując uszkodzenie prawej przedniej 
części pojazdu. Pokrzywdzony miesz-

kaniec Białej Podlaskiej oszacował 
straty na 6 tys. zł. (mp)
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Z Ireneuszem Para� niukiem, na-
uczycielem śpiewu w zespole mu-
zycznym Chwilka rozmawia Justy-
na Dragan.

Na początku stycznia zespół 
Chwilka wystąpi z wyjątko-
wym koncertem. Proszę o nim 
opowiedzieć. 
– 7 stycznia w sali widowiskowo-

konferencyjnej przy ulicy Brzeskiej 
41 o godz. 16 odbędzie się koncert 
„Najlepsze z Chwilki”. To będzie faj-
ny koncert ze względu na różnorod-
ność tematu i muzyki. Będzie można 
zobaczyć dzieciaki, które już nieba-
wem będą występować w programie 
The Voice Of Kids. 

Takie muzyczne podsumowa-
nie roku to nowość? 
– Były kiedyś podobne wydarze-

nia, ale nie na taką skalę. Teraz cho-
dzi nam o to żeby podsumować rok, 
bo był on szczególnie bogaty. Mówię 
o wygranym Euro Festiwalu w Bułga-
rii, sukces na Festiwalu Zaczarowanej 

Piosenki, udział w kilku programach 
i nagrodzie dla mnie jako instrukto-
ra od Anny Dymnej. Trzeba będzie 
to wszystko podsumować. Planuję 
takie koncerty organizować co roku 
żeby powiedzieć co osiągnęliśmy. 

Będzie co podsumowywać. 
W ubiegłym roku Chwilka 
świętowała przecież 30-lecie. 

– Tak, w czerwcu ubiegłego roku 
na jednej scenie zebraliśmy daw-
nych i obecnych wokalistów. Odbiór 
tego koncertu był pozytywny, bar-
dzo dużo ludzi wtedy przyszło na to 
wydarzenie. Chwaliła nas nawet Ela 
Zapendowska. To bardzo miłe. 

Kogo zobaczymy na scenie 7 
stycznia? Kto obecnie zasila 
szeregi Chwilki? 
– Będą bardzo mali wokaliści, na-

wet czteroletni, poza tym tercet sied-
miolatków i jeżeli tam się uda zrobić 
moją kompozycję to tercet zaśpiewa 
z dwudziestoosobowym chórkiem 
dziecięcym. Obecnie w Chwilce śpie-
wa 25 dzieci. Po prawie 40 latach pra-
cy wciąż jest chęć i zapał do pracy. 
Szczególnie, że wciąż słyszę o sukce-
sach tych, którzy dawno już u nas nie 
śpiewają a świetnie sobie radzą w te-
atrach, na scenach, na festiwalach. 
Wciąż mam z nimi kontakt, przyjeż-
dżają gościnnie na warsztaty wo-
kalne, które co roku organizujemy 
w Serpelicach. Na koncert przyjedzie 
m.in. Kasia Sawczuk, Natalia Zozula 

oraz Aleksandra Smerachańska z te-
atru Buff o. Będzie też niespodzianka 
od Julki Trojanowskiej z polsatow-
skiego programu dziecięcego „My 3”. 

Co czuje nauczyciel śpiewu, 
gdy widzi na scenie całą śmie-
tankę, najlepszych z najlep-
szych, znów, po latach? 
– Oprócz zdenerwowania czuję 

oczywiście dumę. 
Koncert, który już niebawem, 
odbędzie się na początku roku. 
Jakie są plany na nowy, 2018 
rok? 
– W lutym przyjedzie komisja 

nominować nas na Festiwal w We-
necji, który odbędzie się w sierpniu. 
Do tego kolejne festiwale ogólno-
polskie, międzynarodowe. Śledzimy 
też udział naszych wokalistów: Zuzi 
Janik, Eryka Waszczuka i Bartka Pe-
szuka w programie The Voice Of Kids 
w Telewizyjnej Dwójce. A 31 grudnia 
można było ich zobaczyć w Pytaniu 
na Śniadanie, gdzie byli gośćmi. Za-
praszam do oglądania i do udziału 
w koncercie.

To będzie wyjątkowy koncert

Ireneusz Para� niuk od ponad 30 lat 
kieruje zespołem Chwilka
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Wiedeńska Gala Noworoczna Królewskiej Orkiestry z Odessy

ŁOSICE W tym roku po raz pierwszy 
ulicami Łosic przejdzie Orszak Trzech 
Króli. Na to niecodzienne wydarzenie 
zapraszamy razem z organizatorami.

Orszak uznawany jest za najwięk-
szą imprezę w roku świętowania 
100-lecia odzyskania przez Polskę 
niepodległości. Jest to bowiem za-
proszenie do wędrówki przez dzieje 
Polski i ukłon w stronę wolności. 
W tegoroczne największe jasełka 
uliczne włączają się również Łosice.

Motywem przewodnim OTK bę-
dzie tym razem przypomnienie jego 
uczestnikom, że Bóg przyszedł, aby 
odkupić każdego człowieka i czeka 

na wszystkich. – Scenariusz Orszaku 
mieści wszystkich: ludzi na najróż-
niejszym poziomie życia, bogatych 
i biednych, ludzi o różnych zawo-
dach, władców i poddanych, ludzi 
wykształconych i prostych, ludzi 
o różnych charakterach, ludzi na róż-
nym etapie drogi do Boga, młodych, 
osoby w sile wieku i starców. Pokłon, 
zwieńczenie Orszaku, będzie po-
kazywał różnorodność wśród ludzi 
wędrujących do Boga – wyjaśniają 
Organizatorzy.

Burmistrz Mariusz Kucewicz oraz 
dziekan dekanatu łosickiego ks. ka-
nonik Sławomir Kapitan zapraszają 
mieszkańców i gości z miasta i gmi-

ny Łosice do wspólnego, rodzinnego 
kolędowania i udziału w pierwszym 
Łosickim Orszaku Trzech Króli. Or-
szak wyruszy 6 stycznia o godz. 12 
spod kościoła św. Trójcy i przejdzie 
ulicami miasta do kościoła św. Zyg-
munta. Orszak zakończy wspólne 
kolędowanie na Placu przy Trans-
granicznym Centrum Dialogu Kultur. 
Natomiast o godz. 19 w kościele św. 
Trójcy odbędzie się koncert z cyklu 
„Łosickie Kolędowanie”. Wystąpią: 
chór Adoramus, Zespół Pieśni i Tań-
ca Ziemi Łosickiej, ZPiT Mała Ziemia 
Łosicka oraz zespół Zakrze Śpiewa.

Joanna Gąska

Pierwszy Łosicki Orszak Trzech Króli

BIAŁA PODLASKA XVII Wielka Gala Ślub-
na, zorganizowana przez portal ślub-
no-weselny Slubwbialej.pl, zbliża się 
wielkimi krokami.

Wydarzenie jest skierowane do 
narzeczonych planujących ślub, 
a także wszystkich, którzy chcie-
liby poznać trendy obowiązujące 
w nadchodzącym roku. 

W gali wezmą udział wystawcy 
oferujący przeróżne usługi ślub-
no-weselne, począwszy od sukni 
ślubnej aż po dekorację światłem. 
Przyszłe młode pary będą mogły 
uzyskać potrzebne informacje, 

otrzymać cenne rabaty i zarezer-
wować termin u danej fi rmy. 

Dzięki różnorodnej ofercie 
zwiedzający mogą zaledwie w cią-
gu kilku godzin wybrać oprawę 
muzyczną wesela, dobrać idealnie 
pasującą suknię czy garnitur oraz 
skorzystać z porady wizażystek.

– Targi to nie tylko prezenta-
cja fi rm i produktów, ale przede 
wszystkim specjalna, atrakcyj-
na oferta przygotowana z myślą 
o zwiedzających. To także szansa 
na udział w konkursach i wygranie 
wartościowych nagród ufundo-
wanych przez wystawców, w tym 

nagrody głównej, oprawy wesela, 
oraz nagrody za drugie miejsce 
– mówi organizator targów Prze-
mysław Trawicki z portalu Ślubw-
białej.pl.

Główną atrakcją targów będą 
pokazy kolekcji ślubnych Salonu 
Sukien Ślubnych La Novia oraz 
Atelier Sylwii Redy, a także garnitu-
rów od fi rmy Master Męski. W pro-
gramie znalazł się także koncert 
zespołu Mariall oraz innowacyjny 
pokaz iluzjonisty. 

Więcej informacji na stronie 
www.slubwbialej.pl/targi-slubne.

(jd)

Wszystko, co potrzebne do ślubu

MIĘDZYRZEC PODLASKI Mimo iż mam-
mogra� a to najskuteczniejsza metoda 
wykrycia raka piersi, to nadal, jak 
pokazują statystyki, mniej niż poło-
wa kobiet poddała się bezpłatnemu 
badaniu w ramach Populacyjnego 
Programu Wczesnego Wykrywania 
Raka Piersi.

W nowym roku szansę skorzy-
stania z takiego badania będą miały 
międzyrzeczanki. Mammobus zjawi 
się w mieście 29 stycznia przy Przy-
chodni Zdrowia przy ul. Wiejskiej 13. 
Badanie jest bezpłatne i refundowa-
ne przez Narodowy Fundusz Zdro-
wia. Nie jest wymagane skierowanie 
lekarskie. Mogą w nim uczestniczyć 
ubezpieczone panie w wieku od 50 
do 69 lat, które nie są leczone on-
kologicznie i jednocześnie: w ciągu 
ostatnich dwóch lat nie miały wyko-
nanej mammografi i lub otrzymały 
odpowiednie pisemne wskazanie 
(rak piersi wśród członków rodziny) 
i nie miały wykonanej mammografi i 
w ciągu ostatnich 12 miesięcy. 

Mammografi a trwa jedynie kilka 
minut i polega na zrobieniu czterech 
zdjęć rentgenowskich. Pozwala na 
rozpoznanie i wykrycie tzw. zmian 
bezobjawowych (guzków i innych 
nieprawidłowości) w bardzo wcze-
snym etapie rozwoju, kiedy nie są one 
wyczuwalne podczas samokontroli 
piersi. Organizatorzy proszą o wcze-
śniejszą rejestrację pod nr. tel. 58 666 
24 44 lub na stronie internetowej: 
www.mammo.pl/formularz. (mp)

Zbadaj, czy nie masz raka

Zaśpiewają o Dzieciątku 
Jezus
BIAŁA PODLASKA Chór Schola Can-
torum Misericordia Christri pod 
dyrygenturą Piotra Karwowskiego 
zaprasza 6 stycznia na koncert kolęd. 
Na organach akompaniować będą 
Piotr Arseniuk oraz Paweł Czyżewski, 
a do repertuaru zostało wybranych 
kilka dawno niesłyszanych utworów 
o Dzieciątku Jezus. Koncert rozpocz-
nie się o godz. 18 w parafi i Chrystusa 
Miłosiernego przy ul. kard. Stefana 
Wyszyńskiego 53/55. 

Kolędowanie w kościele
BIAŁA PODLASKA W parafi i Błogosławio-
nego Honorata przy ul. Terebelskiej 
50 odbędzie się koncert kolęd, pod-
czas którego wystąpią schola i chór 
parafi i Piotra i Pawła w Łomazach 
oraz chór męski Echo Podlasia. Po-
czątek 7 stycznia o godz. 19. 

Podlasiacy babciom 
i dziadkom
BIAŁA PODLASKA Zespół Pieśni i Tańca 
Podlasiacy oraz Kapela Ludowa Pod-
lasiacy wystąpią 20 stycznia o godz. 
16 w sali widowiskowo-konferencyj-
nej przy ul. Brzeskiej 41. Początek 
o godz. 16, wstęp bezpłatny. Koncert 
odbędzie się w ramach Weekendu 
Babci i Dziadka, które organizuje 
Bialskie Centrum Kultury. ( jd)

Noworoczne spotkanie 
w Tuliłowie
GMINA MIĘDZ YRZEC PODLASKI Urząd 
Gminy Międzyrzec Podlaski i Gmin-
ny Ośrodek Kultury zapraszają 
mieszkańców na spotkanie opłatko-
wo-noworoczne, które odbędzie się 
7 stycznia o godz. 15 w Tuliłowie.

W programie znalazły się jasełka 
w wykonaniu uczniów Publicznej 
Szkoły Podstawowej w Tuliłowie, 
występ Gminnej Grupy Tanecznej 
oraz dzieci i młodzieży ze świetlic 
GOK. Nie zabraknie wspólnego 
przełamania się opłatkiem i kolę-
dowania z zespołami ludowymi. 
Podczas spotkania będzie również 
okazja skosztowania tradycyjnych 
potraw bożonarodzeniowych. 

Tego samego dnia o godz. 12.15 
w kościele pw. św. Mikołaja w Tu-
liłowie odprawiona zostanie msza 
w intencji mieszkańców gminy. 
(mp)

ZAPOWIEDZI

MIĘDZYRZEC PODLASKI Dla wyrównania 
szans w leczeniu noworodków, to 
główny cel, na który powędrują 
pieniądze zebrane podczas stycz-
niowego finału Wielkiej Orkiestry 
Świątecznej Pomocy. Tradycyjnie 
w akcję włącza się także Międzyrzec 
Podlaski. 

Sztab WOŚP działa przy Miej-
skim Ośrodku Kultury na ul. War-
szawskiej 37. Koordynatorzy zbiórki 
w Międzyrzecu Podlaskim zachęcają 
osoby prywatne i fi rmy do przeka-
zywania na aukcję różnych przed-
miotów. Zlicytowane mogą być na 
przykład bony, karnety lub gadże-
ty. Szczegółowe informacje można 
uzyskać pod nr. tel. 505 164 760 lub 
83 371 39 65. (mp)

Przekaż upominek
na aukcję

nagrody głównej, oprawy wesela, 

BIAŁA PODLASKA Mamy coś dla pod-
laskich miłośników opery, operetki, 
musicalu i baletu. Do wygrania jest 
bilet na organizowaną w naszym 
regionie po raz pierwszy Wiedeńską 
Galę Noworoczną. Koncert odbędzie 
się 19 stycznia o godz. 19 w auli Pań-
stwowej Szkoły Wyższej im. Papieża 
Jana Pawła II.

Podróż do romantycznego i roztań-
czonego Wiednia, gdzie rozbrzmiewać 

będą najpiękniejsze arie, duety, walce 
i polki Johanna Straussa, gdzie w peł-
nych zachwytu dźwiękach usłyszeć bę-
dzie można szelest długich sukien, huk 
rozlewanego szampana czy miłosnych 
westchnień w alkowach, zapewni Kró-
lewska Orkiestra i tancerze Narodo-
wego Teatru Opery i Baletu w Odessie 
oraz soliści ukraińskich scen. 

Podczas koncertu nie zabraknie 
popisowych arii i duetów z najsłyn-
niejszych operetek: „Zemsta nietope-

rza”, „Księżniczka czardasza”, „Baron 
cygański”, „Wesoła wdówka” czy „Kra-
ina uśmiechu”. Publiczność usłyszy 
również arie Adeli, zachwycające za-
równo poddanych Franciszka Józefa, 
jak i współczesną publiczność, mar-
sze Straussów oraz tradycyjne pieśni 
narodowe Ukrainy. Całość wzbogacą 
wirtuozerskie tańce par baletowych, 
barwne kreacje i bogata choreografi a.

Możliwość przeżycia tego bogactwa 
doznań artystycznych w najlepszym wy-

konaniu to koszt 80 lub 90 zł. Tyle trzeba 
bowiem zapłacić za bilet, który można 
rezerwować pod nr. tel. 503 006 868. 

Spośród osób, które złożyły w na-
szej redakcji kupony konkursowe, 
dwóm czytelnikom przygotowaliśmy 
bezpłatne wejściówki na występ Kró-
lewskiej Orkiestry z Odessy. Otrzy-
mują je Agata Pacześniowska i Anna 
Szymani z Białej Podlaskiej. Po odbiór 
zapraszamy do siedziby redakcji przy 
ul. Warszawskiej 15. (jd)
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Sezon na morsowanie trwa!

Subiektywny przegląd roku 
ze „Słowem Podlasia”

Za nami kolejny, ob�tujący w wydarzenia 
i emocje rok. Nie zabrakło w nim nowych 
inwestycji, wydarzeń kulturalnych, jak 
i przykrych wypadków. Podsumujmy w te-
legra�cznym skrócie, co zwróciło naszą naj-
większą uwagę w 2017 roku.

Justyna Madan

styczeń

7-8 stycznia odnotowano w Polsce najwyższy 
wskaźnik zanieczyszczenia powietrza. Czy Biała 
Podlaska również zmagała się z tym proble-
mem? Nie wiemy, bo metody pomiaru były i są 
przestarzałe, ale czarny dym unoszący się z wie-
lu kominów ma prawo poważnie niepokoić.

Rodzina z Kościeniewicz straciła cały doro-
bek życia w pożarze, który pochłonął ich dom 
7 stycznia. Tamtego popołudnia temperatura 
sięgała minus 20 stopni, a pokryty eternitem 
drewniany budynek szybko trawił ogień. Pomo-
gli wójt i mieszkańcy gminy Piszczac. – Jestem 
naprawdę wdzięczny, bo pomaga nam dużo 
osób dobrej woli – mówił wzruszony mężczyzna, 
ofiara pożaru.

Podsumowanie programu 500 plus. W po-
wiecie parczewskim ponad 18 milionów zło-
tych wydały miejska i gminne placówki opieki 
na program rządowy Rodzina 500 plus. W 2017 
roku zaplanowano wydatek o kilka milionów 

Czarny dym z kominów to nierzadki widok w czasie 
zimy

432 Wolontariuszy WOŚP ruszyło 15 stycznia na 
ulice Białej Podlaskiej

złotych większy. Ale program ma nie tylko plusy. 
W obawie, aby pieniądze nie były przeznaczane 
na alkohol, niektóre rodziny musi kontrolować 
pracownik socjalny.

Jak co roku w styczniu odbywa się zbiórka 
charytatywna Wielkiej Orkiestry Świątecznej Po-
mocy. W 2017 roku w Białej Podlaskiej na ulicach 
kwestę prowadziło aż 432 wolontariuszy. Zebra-
no niemal 200 tys. zł! Mieszkańcy południowego 
Podlasia po raz kolejny otworzyli swoje serca 
i portfele dla najbardziej potrzebujących. 

21 stycznia pochowano Marka Światło-
wskiego, prezesa Stowarzyszenia Koło Bial-
czan, który przez lata skutecznie zarażał innych 
swoją miłością do Białej Podlaskiej. 

Magda Gessler odwiedziła ze swoim pro-
gramem „Kuchenne rewolucje” Białą Podla-
ską, aby dokonać zmian w jednej z restauracji. 
Niestety, jak wiemy, rewolucja nie powiodła 
się, a w lokalu przy Centrum Handlowym Drop 
funkcjonuje już nowa restauracja. 

20-22 stycznia w Mińsku na Białorusi od-
były się Międzynarodowe Zawody w Pływaniu 
w Zimnej Wodzie. Nasz kraj reprezentował 
Bialski Klub Morsa. Był to pierwszy start bial-
skich klubowiczów, którzy wrócili do domu 
z brązowym medalem! To prawdziwy sukces!

Luty

Na początku stycznia na bialskim lotnisku 
utworzono podstrefę ekonomiczną. Na luty 
zaplanowano wycinkę drzew, by móc przygo-
tować miejsce pod inwestycje. Na początek 
pod topór poszły rosnące tam samosiejki, aż 
19 tysięcy drzew!

10 lutego doszło do śmiertelnego wypad-
ku na przejeździe kolejowym w Międzyrzecu 
Podlaskim. Jak twierdzili świadkowie zda-
rzenia, rogatki były opuszczone i paliło się 
czerwone światło. 58-letni kierowca forda 
ominął czekające w kolejce samochody i szla-
ban i wjechał na tory akurat w chwili, w której 
nadjeżdżał pociąg. Zginął na miejscu. 

Gmina Terespol, jak co roku, została uzna-
na za najzamożniejszą w powiecie. Takie dane 
przekazało Ministerstwo Finansów w opubli-
kowanym wskaźniku dochodów podatkowych 
w przeliczeniu na jednego mieszkańca dla po-
szczególnych gmin. Chodzi o to, jaki przychód 
ma gmina z podatków. 

Grupy taneczne Macierzanka i Figiel obcho-
dziły 15-lecie istnienia. W hali sportowej Szkoły 

Pod topór tra�ło 19 tysięcy drzew z bialskiego lotniska

Marzec

6 marca w powiecie łosickim zanotowano 
16 przypadków padłych dzików, u których po-
twierdzono zarażenie afrykańskim pomorem 
świń. Chorobę wykryto pod koniec 2016 roku.

W środę popielcową pijany wikary z bial-
skiej parafii wsiadł za kierownicę i spowodo-
wał wypadek na ulicy Stacyjnej. Miał we krwi 
1,2 promila alkoholu. Jak się okazało, jeszcze 
kilka godzin wcześniej ksiądz podczas mszy 
głosił kazanie na temat trzeźwości... Parafianie 
byli oburzeni. Na szczęście w wypadku nikt nie 
ucierpiał.

W powiecie bialskim rozbito gang handlu-
jący na szeroką skalę sterydami i farmaceu-
tykami niewiadomego pochodzenia. Wśród 
zatrzymanych znalazł się przedsiębiorca z po-
wiatu bialskiego Krystian B., podejrzany o kie-
rowanie grupą przestępczą i pranie brudnych 
pieniędzy. W internecie przez jakiś czas wciąż 
można było znaleźć oferty sprzedaży oferowa-
nych przez niego sterydów.

„Słowo” rozpoczęło plebiscyt na Najsym-
patyczniejszą Parę Południowego Podlasia. 
Przez kilka kolejnych tygodni publikowaliśmy 
zdjęcia zakochanych i zbieraliśmy głosy czytel-
ników. Do wygrania była wyjątkowa nagroda 
– obrączki ślubne!

15 marca klub Podlasie obchodził 60-lecie 
powstania. Z tej okazji w holu dworca kolejowe-
go w Białej Podlaskiej odbyła się wystawa zdjęć. 

Pod koniec marca zastanawialiśmy się, czy 
gra „Niebieski wieloryb” była prawdziwym za-
grożeniem, czy tylko medialną nagonką. W grze 
chodziło o to, że tzw. opiekun kontaktował 
się z dzieckiem przez Facebooka, wyznaczał 
mu 50 zadań, wśród nich samookaleczanie, 
a nawet samobójstwo. W niektórych szkołach 
w kraju odnotowano niepokojące doniesie-
nia o kolejnych przypadkach samookaleczeń 
wśród uczniów, dlatego i w naszych szkołach 
wzmożono czujność. Cały czas apelujemy, aby 
mieć kontrolę nad tym, w jaki sposób dzieci 
korzystają z internetu, bo jak wiadomo, lepiej 
dmuchać na zimne. 

W marcu rozpoczęliśmy kolejny plebiscyt: tym razem 
na Najsympatyczniejszą Parę Południowego Podlasia

Kwiecień

Na rektora Państwowej Szkoły Wyższej im. 
Papieża Jana Pawła II w Białej Podlaskiej po 
raz kolejny został wybrany prof. dr. hab. Józef 
Bergier. Jego kadencja potrwa do 2021 roku. 

Magda Gessler zachwyciła się janowskim Uroczy-
skiem Zaborek

Podstawowej w Sworach odbył się uroczysty 
jubileusz. Był to wieczór pełen muzyki i oczywi-
ście tańca. 

W Polsce panował wirus ptasiej grypy. Cho-
ciaż w powiecie bialskim nie stwierdzono jak 
na razie przypadków zarażenia wirusem dro-
biu, to 20 lutego w bialskim Urzędzie Miasta 
odbyło się posiedzenie sztabu kryzysowego. 
Aż do odwołania obowiązywał zakaz wypusz-
czania drobiu na zewnątrz budynków, w któ-
rych odbywa się hodowla.

Do niepokojącego incydentu doszło 6 
kwietnia w Strzeżonym Ośrodku dla Cudzo-
ziemców w Białej Podlaskiej. Funkcjonariusze 
Straży Granicznej użyli gazu łzawiącego wobec 
trzech Czeczenów, którzy mieli zachowywać 
się agresywnie. Według Czeczenów to oni zo-
stali brutalnie zaatakowani przez strażników. 

Kwiecień to miesiąc autyzmu. Podopieczni 
i pedagodzy Stowarzyszenia Pomocy Młodzie-
ży i Dzieciom Autystycznym oraz ich przyjaciele 
uczcili dzień wiedzy o autyzmie. 3 kwietnia na 
placu Wolności wypuścili w niebo niebieskie 
baloniki. Kolor ten jest symbolem autyzmu.

W Białej Podlaskiej ruszyła druga edycja 
budżetu obywatelskiego. Bialczanie mieli do 
dyspozycji 1 mln złotych. 

Zamek Biskupi w Janowie Podlaskim zwy-
ciężył w prestiżowym konkursie MP Power 
Awards 2016. Został wyróżniony jako obiekt 
z potencjałem do organizowania różnego ro-
dzaju eventów. Taka nagroda niewątpliwie 
podnosi nie tylko prestiż samego Zamku Bi-
skupiego, ale i całego Janowa Podlaskiego.

Kwiecień to miesiąc autyzmu, a kolor niebieski jest 
jego symbolem.

Maj

Kontrowersje wokół pomnika Marii i Le-
cha Kaczyńskich na skwerze przy placu Woj-
ska Polskiego nie cichły przez wiele tygodni. 
24 kwietnia został nawet osłonięty blaszaną 
konstrukcją i chroniony przed potencjalnymi 
wandalami przez strażników miejskich. Po-
mnik wzbudzał zarówno niechęć, jak i zachwyt 
bialczan. Ostatecznie odsłonięto go 2 maja, 
a na uroczystość przybył Jarosław Kaczyński. 
– Lechowi Kaczyńskiemu i jego małżonce nale-
żą się pomniki, bo wpisał się w polską historię 
jak nikt inny w ciągu ostatnich dziesięcioleci 
– stwierdził szef PiS-u. 

Domowy Szpital, który oficjalnie został 
otwarty 27 kwietnia, w maju zaczął przyjmować 
pierwszych pacjentów. Ośrodek składa się m.in. 
z dziennego domu opieki medycznej, hospi-
cjum dla dzieci i dorosłych, teleopieki, Poradni 
Medycyny Paliatywnej, a także pielęgniarskiej 
opieki długoterminowej i stacjonarnej. 

13 i 14 maja Stadnina Koni w Janowie Pod-
laskim obchodziła 200-lecie istnienia. Z tej oka-
zji odsłonięto pamiątkową tablicę. Odbyły się 

Pomnik Marii i Lecha Kaczyńskich na skwerze przy 
przy placu Wojska Polskiego
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Listopad

Do szokującego zabójstwa doszło w gminie 
Huszlew. 51-letni Sławomir P. jest podejrzany 
o zabicie szpadlem swojego kolegi. Zostawił 
jego ciało przed domkiem myśliwskim w lesie 
i próbował uciec samochodem.

Ponad 30,6 tys. zł. Tyle Koło Bialczan 
uzbierało podczas dwudniowej zbiórki przy 
bramach cmentarza parafialnego w czasie 
święta zmarłych. Pieniądze, jak co roku, zo-
staną przeznaczone na renowację zabytko-
wych nagrobków.

W regionie pojawił się problem z jajkami 
i masłem. Te pierwsze przez jakiś czas były 
albo trudno dostępne na sklepowych pół-
kach, albo ceny dochodziły nawet do zło-
tówki za sztukę. Natomiast masło podrożało 
do astronomicznych cen. Dlaczego? Nasze 
produkty wędrują za granicę.

Bialski celnik aresztowany! Mężczyzna 
jest podejrzany o przyjęcie korzyści majątko-
wych w związku z wykonywanymi obowiąz-
kami służbowymi.

Spór pomiędzy mieszkańcami gminy Ra-
dzyń Podlaski i Orange wciąż trwa. Firma 
Orange chciała postawić we wsi Biała swoje 
nadajniki. Mieszkańcy sprzeciwili się w oba-
wie o własne zdrowie. Operator odwołał się 
do Samorządowego Kolegium Odwoławcze-
go.

17 listopada to Światowy Dzień Wcześnia-
ka. Bialski szpital zaświecił się na fioletowo, 
bo taki jest kolor symbolizujący noworod-
ków, które przyszły na świat za wcześnie. Dla 
rodziców i ich pociech zorganizowano spo-
tkanie w kawiarni Diana, na którym pojawił 
się również Riad Haidar, ordynator oddziału 
neonatologii.

Ruszył remont bialskiego amfiteatru. 
Ponowne otwarcie po remoncie planowane 
jest na wrzesień 2018.

2017 ROK W PIGUŁCE

Czerwiec

Władze Białej Podlaskiej postanowiły za-
oszczędzić na administracji publicznej. Jaki był 
efekt? Po obcięciu niepotrzebnych wydatków, 
w budżecie znalazło się dodatkowych 22 mln zł. 
Na konferencji prasowej prezydent Dariusz Stefa-
niuk poinformował, że pieniądze zostaną w cało-
ści przeznaczone na inwestycje i rozwój miasta.

1-4 czerwca obchodziliśmy – obfite w wy-
darzenia kulturalne – Dni Białej Podlaskiej. 
Mogliśmy uczestniczyć w koncercie Skaldów 
czy Varius Manx z Kasią Stankiewicz. W nie-
dzielę w parku Radziwiłłowskim pojawiła się 
też Agnieszka Chylińska. Niestety występ trze-
ba było zakończyć po kilku utworach z powodu 
burzy. Piosenkarka obiecała wrócić do miasta, 
ale jak na razie nic nie wiadomo o kolejnym 
występie Chylińskiej.

Problem z ASF staje się coraz poważniejszy. 
Odkryto nowe ogniska w czterech gminach 
powiatu, a przez kolejne miesiące informowa-
liśmy na bieżąco naszych Czytelników o tym 
problemie. 

Wielkim sukcesem zakończyła się III edycja 
Rotariańskiego Wyścigu Kaczek. Mieszkańcy 
byli bardzo hojni, a zebrane pieniądze trafiły 

Wyścig kaczek-cegiełek. Pieniądze z ich sprzedaży 
tra�ły do Stowarzyszenia Wspólny Świat działające-
go na rzecz autyzmu
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Dach niesiony siłą wiatru w czasie nawałnicy 29 
czerwca

Lipiec

18 lipca mieszkańcy Białej Podlaskiej ma-
nifestowali w sprawie obrony niezawisłości 
sądów. Był to protest przeciwko ustawom o są-
downictwie, które forsował rząd Prawa i Spra-
wiedliwości.

Na terenie byłego lotniska wojskowego 
w Białej Podlaskiej, między pasami startowy-
mi, kołujący samolot zderzył się z samocho-
dem osobowym. Okazało się, że pilot, który 
zgłosił interwencję, był... pijany!

Szaleniec grasował na osiedlu Jagielloń-
skim. Mężczyzna straszył, wyzywał kobiety i za-
czepiał dzieci. Żądał wpuszczenia do mieszkań 
i podania jedzenia i picia.

Sierpień

Walki z ASF ciąg dalszy. 35 samorządów 
zawarło z marszałkiem województwa poro-
zumienie, na mocy którego w życie weszła 
inicjatywa wypłat tzw. znaleźnego za każde-
go martwego dzika, o którym powiadomiony 
zostanie lekarz weterynarii. Za każdą sztukę 
Urząd Marszałkowski obiecał wypłacać 200 
zł.

Bialska Stacja Pogotowia Ratunkowego 
otrzymała cztery nowe ambulanse warte 
prawie 2,6 mln zł. Pojazdy są nowoczesne 
i świetnie wyposażone.

Wielką klapą okazała się tegoroczna au-
kcja Pride Of Poland w Janowie Podlaskim. 
Pomimo szumnych zapowiedzi o profesjo-
nalnej organizacji, zdołano sprzedać jedynie 
6 z 25 wystawionych koni za kwotę 410 tys. 
euro. Czy to koniec świetności Stadniny, która 
w tym roku obchodziła 200-lecie istnienia?

Dwuletnia dziewczynka wpadła do nie-
zabezpieczonej studzienki kanalizacyjnej 
na terenie parkingu niedaleko plaży Kubiki 
w Chotyłowie. Błyskawiczna reakcja matki, 
która wyciągnęła córkę za włosy, uratowała 
dziewczynce życie. W grudniu rozpoczęła się 
sprawa sądowa, mająca ustalić winnych za-
niedbań, które doprowadziły do tragedii.

Do 2020 roku czekają nas niemałe inwe-
stycje. PKP planuje zmodernizować perony 
w Białej Podlaskiej, Terespolu i Małaszewi-

Wrzesień

Lekarz z bialskiego szpitala wypisał 19-let-
niego Karola do domu z izby przyjęć, kiedy po 
badaniach w organizmie chłopaka wykryto 
obecność środków odurzających. Nastolatek 
zmarł kilka godzin później.

16 września otwarto Biuro Elektronicz-
nego Poboru Opłat Głównego Inspektoratu 
Transportu Drogowego w Białej Podlaskiej.

Terespol świętował jubileusz 320-lecia 
otrzymania praw miejskich. Uroczystości to-
warzyszył jarmark rękodzielniczy, który od 
dwóch lat wpisuje się w bogatą, wieloletnią 
tradycję kulturową miasta.

Tegoroczna aukcja Pride of Poland w Janowie Podla-
skim okazała się �nansową klapą
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Manifestacje pod bialskim sądem manifestacje w 
sprawie obrony niezawisłości sądów
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Październik

Na początku października na placu Wol-
ności odbył się I Bialski Bieg w Szpilkach, 
którego celem była zbiórka pieniędzy na 
Stowarzyszenie Wspólny Świat. Na wysokich 
obcasach pobiegli również panowie. 

Beata Makaruk, promotorka zdrowego 
stylu życia i prezes stowarzyszenia Dbamy 
o Mamy, została laureatką plebiscytu Wyjąt-
kowa Bialczanka. 

Bracia Konstanty i Maciej Radziwiłło-
wie oraz muzyk jazzowy Jarosław Michaluk 
otrzymali tytuły Honorowy Obywatel Miasta 
i Zasłużony dla Miasta Biała Podlaska. Otrzy-
mali je na uroczystej sesji rady miasta w ra-
mach Dni Patrona Michała Archanioła.

Grudzień

Sześć miejscowości w gminie Milanów 
nie mogło korzystać z wody płynącej w ich 
kranach. Sieć zamknął sanepid po tym, jak 
w wodzie wykryto bakterie coli. 

Niepełnosprawni mieszkańcy mają 
utrudniony dostęp do poczty na placu Wol-
ności w Białej Podlaskiej. Skarżą się również 
na zbyt małą liczbę pracowników i kolejki aż 
pod same drzwi. 

Bialscy rolnicy od 7 do 15 grudnia prote-
stowali pod siedzibą Ministerstwa Rolnictwa, 
aby w ten sposób okazać swoje niezadowo-
lenie dla działań prowadzonych w związku 
z wirusem afrykańskiego pomoru świń.

W Międzyrzecu Podlaskim i Białej Podla-
skiej odbyły się Jarmarki Bożonarodzenio-
we, podczas których można było spróbować 
regionalnych przysmaków z całej Polski i ku-
pić świąteczne ozdoby i upominki. W Białej 
na placu Wolności stanął wigilijny stół, gdzie 
mieszkańcy mogli zasiąść do wspólnego po-
siłku.

Przed nami rok 2018 i do zapełnienia 52 
pełne wydarzeń tygodnie. Do zobaczenia!
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Pierwsza edycja biegu w szpilkach spotkała się z ol-
brzymim zainteresowaniem i uczestników, i widzów

Coroczna zbiórka Koła Bialczan na renowację 
zabytkowych nagrobków
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również historyczna inscenizacja oraz parady 
jeździeckie i hodowlane. Rozkwit i światowy roz-
głos hodowla zawdzięcza Andrzejowi Krzyształo-
wiczowi, który w czasie drugiej wojny światowej 
uratował stado, a w PRL-u pomimo nieprzychyl-
ności władz wciąż rozwijał hodowlę. Teraz stad-
nina trafiła na listę Pomników Historii.

16 maja prezydent RP Andrzej Duda od-
wiedził Parczew. Na spotkanie przyszły tłumy. 
W przemówieniu prezydent powiedział m.in., 
że chce słuchać głosu zwykłych ludzi.

Domowy Szpital to jedyna taka placówka w regionie.
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W 2017 Stadnina Koni w Janowie Podlaskim obcho-
dziła 200-lecie istnienia.

do Stowarzyszenia Wspólny Świat. Podczas 
wyścigu gumowych kaczek po rzece Krznie 
można było wygrać nagrody. Piknik z atrakcja-
mi zgromadził setki mieszkańców. 

Podczas prac ziemnych pod budowę przed-
szkola w Janowie Podlaskim znaleziono prze-
mieszanych z ziemią wiele kości. Sprawą zajął 
się konserwator zabytków oraz Prokuratura 
Rejonowa. Archeolodzy znaleźli w ziemi 28 za-
chowanych szkieletów ludzkich.

Gwałtowna burza przeszła 29 czerwca 
przez nasz region. Była na tyle silna, że łamała 
drzewa, zrywała dachy, niszczyła budynki i li-
nie energetyczne. 

czach, przebudować stacje i wybudować 
nowe nastawnie. W ramach ponad 400-mi-
lionowej inwestycji znalazł się także zapo-
wiadany od dłuższego czasu tunel na ul. Lu-
belskiej.

Gmina Terespol otrzymała dofinanso-
wanie na zabytkowy fort w Małaszewiczach 
Małych. Budynek należący do Twierdzy Brze-
skiej, wzniesionej przez Imperium Rosyjskie, 
ma być przeznaczony do organizowania wy-
staw. 

Podczas Dni Patrona na kamienicy Pod 
Wieszczami został odsłonięty mural, który 
nawiązuje do historii Białej Podlaskiej i Pod-
laskiej Wytwórni Samolotów.

Jazz Trio świętowało jubileusz 30-lecia 
istnienia podczas Podlasie Jazz Festiwal. Ja-
rosław Michaluk otrzymał medal „Zasłużony 
w Kulturze – Gloria Artis”. 

Jazz Trio podczas jubileuszowego koncertu
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Mural odsłonięty w ramach Dni Patrona w Białej 
Podlaskiej. Nawiązuje do historii miasta i Podlaskiej 
Wytwórni Samolotów.
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Małżeństwo Aleksandra Ludwika 
Radziwiłła z Katarzyną Eugenią zo-
stało unieważnione przez biskupa 
łuckiego Andrzeja Gembickiego 4 
lipca 1642 r. Książę niedługo wy-
trwał w stanie bezżennym, gdyż 
w zaledwie trzy miesiące po orzecze-
niu rozwodu ożenił się po raz trzeci. 
Jego wybranką została młodziutka 
Włoszka, Lukrecja Maria de Strozzi, 
dama fraucymeru królowej Cecylii 
Renaty Habsburżanki, a zarazem jej 
daleka krewna.

JERZY FLISIŃSKI

Przybywając do Polski, Cecylia Re-
nata była już żoną króla Władysława 
IV, lecz jeszcze nie koronowaną, gdyż 
ślub był zawarty per procura w Wied-
niu 15 sierpnia 1637 r., a króla repre-
zentował jego brat, Jan Kazimierz. Do 
Polski Cecylia Renata przybyła wraz ze 
swoim orszakiem 11 września 1637 r., 
by już następnego dnia zawrzeć wła-
ściwy ślub w katedrze w Warszawie 
z Władysławem IV. 

Walczył o jej względy

Wśród polskich dygnitarzy, którzy 
witali przybywającą z Wiednia przy-
szłą królową Polski, był też Aleksan-
der Ludwik Radziwiłł. I właśnie wtedy 
marszałek wielki litewski w gronie 
dam towarzyszących królowej po raz 
pierwszy ujrzał piękną Włoszkę, swoją 
przyszłą żonę. Bez wątpienia Lukrecja 
Maria wyróżniała się spośród dam 
dworu królowej zarówno urodą, jak 
i bardzo jeszcze młodym wiekiem. 
Tymi cechami zwróciła na siebie uwa-
gę Aleksandra Ludwika, który – bę-
dąc w dobrych stosunkach z królem 
– zaczął czynić zabiegi o jej rękę. Pod 
tym względem zyskał też przychyl-
ność samej Cecylii Renaty, która nie 
tylko nominalnie, ale i rzeczywiście 
sprawowała opiekę nad swą daleką 
kuzynką. Starania Radziwiłła zostały 
wsparte przez Cecylię Renatę, która 
w małżeństwie swej podopiecznej 
z Radziwiłłem dostrzegła możliwość 
pełnej stabilizacji i oparcia pięknej 
Włoszki w nowym i jeszcze obcym jej 
kraju. Sprawy potoczyły się bardzo 
szybko i związek małżeński Aleksan-
dra Ludwika z Lukrecją Marią został 
zawarty 23 listopada 1642 r. w War-
szawie w kościele św. Jana Baptysty. 
Ceremonię odprawił biskup krakow-
ski Piotr Gembicki. 

Z okresu sprzed ślubu z Radziwił-
łem o samej Lukrecji Marii i jej wło-
skiej rodzinie zachowało się niewiele 
wiadomości. Są też kontrowersje co 
do roku jej urodzenia – genealodzy 
podają dwie daty roczne: 1637 i 1640. 
Obie te daty w świetle tego, co wiemy 
na pewno, należy odrzucić. Skoro 
przybyła do Polski u boku królowej 
Cecylii Renaty w roku 1637, to musia-
łaby być jeszcze niemowlęciem, a nie 
damą dworu! Absurdalny jest też rok 
1640, gdyż wychodząc za mąż w 1642 
r. miałaby dopiero dwa lata! Pierw-
szym „owocem” małżeństwa Lukre-
cji Marii z Aleksandrem Ludwikiem 
była córka Cecylia Maria, urodzona 
w 1643 r. Przybywając do Polski, Lu-
krecja Maria miała – jak możemy do-

mniemywać – ok. 16. 
lat, a zatem urodziła się 
nie później niż w 1621 
r. Niewiele wiemy też 
o jej włoskiej rodzinie. 
Pewne jest tylko to, że 
ojcem jej był Pompeo 
(Pompejusz) de Stroz-
zi, który swoją karierę 
związał z potężnym 
rodem Gonzagów man-
tuańskich. Jako klient 
Gonzagów, de Strozzi 
uzyskał stanowisko 
ambasadora tego rodu 
w Wiedniu, otrzymał 
też tytuł margrabiego 
i niewielką posiadłość 
w Piemoncie. Ojciec Lu-
krecji Marii wywodził się 
z rodu de Strozzich osia-
dłego w Mantui. Była to 
uboższa linia Strozzich 
– inni Strozzi współrzą-
dzili Florencją i Sienną. 
Matką Lukrecji Marii 
była Eleonora Guerrieri, 
ale i wokół niej powstały 
kontrowersje – przede 
wszystkim co do pisow-
ni jej panieńskiego na-
zwiska, np. T. Wasilew-
ski podaje je w brzmieniu Gverrieri. 
Natomiast prof. A. Sajkowski, bez po-
woływania się na jakiekolwiek źródło, 
twierdzi, iż matką Lukrecji Marii była 
Anna dal Caretta Rangona.

Dostatek, ale po urodzeniu 
syna

Lukrecja Maria wniosła mężowi 
stosunkowo skromny posag w wyso-
kości 10000 skudów, wynika z plenipo-
tencji wystawionej przez nią 3 marca 
1644 r. Natomiast Radziwiłł 28 marca 
1647 r. zapewnił żonie jako dożywo-
cie oprawę w wysokości 100000 złp 
na Czarnawczycach wraz z przyległo-
ściami. Taka forma zapisu zapewniała 
Lukrecji Marii prawo do korzystania 
z tych dóbr także w okresie ewentu-
alnego wdowieństwa. Czarnawczyce 
Lukrecja Maria objęła w drodze intro-
misji 14 czerwca 1647 r. Jak wynika 
z dokumentu sporządzonego przez 
Aleksandra Ludwika 13 stycznia 1650 
r. w Warszawie, księżna otrzymała od 
męża znacznie więcej, niż to wynika 
z poprzednich dokumentów. Radzi-
wiłł bowiem nie tylko potwierdził 
żonie uprzednie zapisy, ale dodał 
jeszcze 200000 złp na majętności Tu-
rzec w województwie nowogródzkim. 
Zapis ten był jednak obwarowany za-
strzeżeniem, iż księżna będzie mogła 
korzystać z intrat turzeckich dopiero 
wówczas, gdy urodzi syna. Był to wa-
runek zrozumiały w kontekście faktu, 
iż księżna po urodzeniu pierworod-
nej córki Cecylii Marii powiła dwóch 
chłopców – Jana i Franciszka – lecz 
obaj zmarli wkrótce po urodzeniu. 
Gdyby udało się spełnić wspomniany 
warunek, z kwoty 200000 złp księżna 
w formie dziękczynienia miała przeka-
zać 10000 złp na jałmużny, a pozostałą 
kwotą mogła dysponować swobod-
nie. Gdyby jednak warunek urodzenia 
potomka męskiego nie został spełnio-
ny, kwota zapisana na Turcu w całości 

miała być przeniesiona na majątki 
hrabstwa bialskiego: Cieleśnicę, Wito-
roż i Woskrzenice Duże oraz należące 
do nich wsie – Błonie, Klonownica, 
Olszyn i Woskrzenice Małe. Książę za-
strzegł jednocześnie, aby jego dzieci 
z pierwszego małżeństwa z Teklą Anną 
z Wołłowiczów nie czyniły Lukrecji Ma-
rii żadnych przeszkód w swobodnym 
dysponowaniu tym zapisem. Oprawę 
żony książę powiększył o tzw. mobilia, 
w tym o klejnoty, wyroby ze złota i sre-
bra, zastrzegając jednakże, że Lukrecja 
Maria nie będzie mogła w przyszło-
ści wykorzystać ich jako posagu ich 
wspólnych córek, tj. Cecylii Marii i uro-
dzonej już po chłopcach Eleonory.

Mimo różnicy wieku 
małżeństwo udane

Radziwiłł był starszy od swojej 
trzeciej żony o około 27 lat, a żeniąc 
się, musiał pogodzić swój własny ślub 
(23 listopada w Warszawie) ze ślubem 
i weselem córki z pierwszego mał-
żeństwa, Anny Eufemii (1628-1663), 
niewiele młodszej od Lukrecji Marii. 
Było to przedsięwzięcie trudne orga-
nizacyjne, gdyż Aleksander Ludwik 
wydawał córkę za mąż za Stanisła-
wa Denhoff a, starostę wieluńskiego, 
w Białej 6 października. Mimo tak 
znacznej różnicy wieku małżonków, 
trzecie małżeństwo Radziwiłła było 
bardzo udane, ale stanowiło spore 
wyzwanie dla Lukrecji Marii. Zbyt jesz-
cze krótki pobyt w Polsce nie pozwolił 
jej na opanowanie języka jej nowej 
ojczyzny. Musiała też zastąpić mat-
kę Joannie Katarzynie, najmłodszej 
córce swego męża z pierwszego mał-
żeństwa, a także Michałowi Kazimie-
rzowi, który w roku trzeciego ślubu 
ojca miał dopiero 7 lat. Z obowiązków 
macierzyńskich Lukrecja Maria wy-
wiązywała się nienagannie nie tylko 
w stosunku do własnych córek, ale 
i pasierbów. Szczególna więź połączy-

ła ją z Joanną Katarzyną, 
która nie miała możliwości 
poznać biologicznej matki, 
gdyż Tekla Anna zmarła 
w połogu po jej urodzeniu. 
Zupełnie inaczej od swojej 
siostry traktował macochę 
Michał Kazimierz i to już od 
dzieciństwa, a jego niechęć 
do Lukrecji Marii w życiu 
dojrzałym przerodziła się 
wręcz w nienawiść.

Radziwiłłowie po ślu-
bie zamieszkali w Białej, 
lecz Aleksander Ludwik 
z racji swych licznych obo-
wiązków wiele długich ty-
godni i miesięcy spędzał 
poza pałacem bialskim. 
Była to duża niedogod-
ność dla Lukrecji Marii, 
która musiała się czuć wy-
jątkowo samotnie w Białej, 
gdyż nieznajomość języka 
utrudniała jej kontakty 
zarówno z pasierbami, jak 
i służbą. W tym okresie 
tylko z mężem mogła swo-
bodnie porozumiewać się 
w swym ojczystym języku, 
bowiem Radziwiłł dobrze 
znał język włoski. O jej 

osamotnieniu i tęsknocie za mężem 
świadczą nielicznie zachowane listy 
do Aleksandra Ludwika, które w la-
tach 40 pisała jeszcze wyłącznie po 
włosku. Jedyną jej rozrywkę w pierw-
szych latach pobytu w Polsce i w 
Białej była muzyka. Księżna kochała 
muzykę, była melomanką – świad-
czą o tym jej listy do męża. W jednym 
z nich, datowanym na 11 listopada 
1643 r., znalazła się informacja, iż 
w bialskiej rezydencji Radziwiłłów 
Lukrecja Maria zorganizowała kon-
cert muzyków (najprawdopodobniej 
włoskich), związanych z dworem kró-
lowej Cecylii Renaty. Powroty męża 
do Białej księżna zawsze witała z nie-
kłamaną radością.

Do Włoch po zdrowie

Radziwiłł, żeniąc się z młodziutką 
Włoszką, miał już 48 lat, co w ówcze-
snych czasach uznawano już za wiek 
mocno zaawansowany. Ponadto był 
mężczyzną o sporej nadwadze, a – 
czego przy jego otyłości nie można 
wykluczyć – najprawdopodobniej 
dokuczała mu cukrzyca, której wów-
czas nie tylko nie umiano leczyć, ale 
była to choroba jeszcze nierozpozna-
walna. Z tych powodów Aleksander 
Ludwik podupadał na zdrowiu. Pod 
koniec 1652 r. Lukrecja Maria po raz 
kolejny zaszła w ciążę, a jej przebieg 
od samego początku rodził obawy 
nie tylko o życie i zdrowie płodu, ale 
i matki. W tej sytuacji oboje Radzi-
wiłłowie podjęli decyzję o wspólnym 
wyjeździe do Włoch dla poratowania 
zdrowia. Jednak nie tylko względy 
zdrowotne zdecydowały o podróży 
do Włoch – były też i co najmniej dwa 
inne powody. Pierwszy z nich to kwe-
stia posagu Lukrecji Marii, którego 
włoska rodzina księżnej dotychczas 
nie wypłaciła. Powodem kolejnym 
była kwestia zadbania o edukację 
jedynego syna Aleksandra Ludwika 

(jak dotychczas), Michała Kazimierza. 
W podróż do ojczyzny Lukrecji Marii 
Radziwiłłowie wybrali się na początku 
grudnia 1652 r. Podróż trwała kilka ty-
godni, tym bardziej że ze względu na 
odmienny stan księżnej Radziwiłłowie 
często się zatrzymywali na dłuższy 
popas. Można sądzić, że w słonecznej 
Italii wszyscy troje znaleźli się dopiero 
pod koniec zimy 1653 r. Przemawia za 
tym fakt, że Michał Kazimierz studia 
na uniwersytecie w Bolonii podjął 
w maju 1653 r. – do księgi nacji pol-
skiej tego uniwersytetu został w pi-
sany 5 maja tego roku. W podróży do 
Włoch Radziwiłłom (jak przystało ich 
nazwisku!) towarzyszył liczny orszak 
dworski, liczący łącznie aż 62 osoby.

We Włoszech Radziwiłłowie prze-
bywali najprawdopodobniej w trzech 
różnych miejscowościach – w Abano, 
ośrodku kuracyjnym, znanym w wód 
leczniczych; Mantui, gdzie mieszkała 
rodzina Lukrecji Marii i Bolonii, gdzie 
studia rozpoczynał Michał Kazimierz. 
We Włoszech tamtejsi lekarze pilnie 
zajęli się przebiegiem ciąży Lukrecji 
Marii, co dla obojga małżonków było 
kwestią najważniejszą. Sprawa zale-
głego posagu zeszła na plan dalszy, 
zwłaszcza iż Radziwiłł zaczął snuć 
plany związane z wydaniem w przy-
szłości za mąż ich pierworodnej córki, 
Cecylii Marii, za równie jak ona mało-
letniego księcia neapolitańskiego, 
Antonia. Planom tym zdecydowanie 
przeciwna była Lukrecja Maria, co 
słusznie uzasadniała wiekiem córki 
(Cecylia Maria miała dopiero 10 lat!).

Pod koniec sierpnia 1653 r. Radzi-
wiłłowie wraz z całym towarzyszącym 
im dworem zatrzymali się na dłużej 
Bolonii nie tyle ze względu na studia 
Michała Kazimierza, co z powodu 
znacznego pogorszenia się zdrowia 
księcia Aleksandra Ludwika. Stan 
zdrowia księcia był już na tyle zły, że 
Aleksander Ludwik zdecydował się 
na sporządzenie testamentu 5 marca 
1654 r. Podobnie postąpiła Lukrecja 
Maria, która ze względu na trudny 
przebieg ciąży zdecydowała się akt 
ostatniej woli sporządzić wcześniej 
od męża, bo jeszcze 29 sierpnia 1653 
r., a więc na kilka zaledwie dni przed 
rozwiązaniem. Księżna Radziwiłło-
wa w Bolonii, najprawdopodobniej 
w pierwszych dniach września 1653 r., 
po trudnej ciąży urodziła szczęśliwie 
syna. Wprawdzie odbierający poród 
włoscy lekarze orzekli, że chłopiec 
jest bardzo słaby i należy spodziewać 
się jego rychłego zgonu, ale chłopiec 
zdołał przeżyć. Ze względu na złe ro-
kowania lekarzy niemowlę szybko 
ochrzczono, nadając mu imiona: Do-
minik Mikołaj Jan Karol. Chrzest odbył 
się w Bolonii 27 września 1653 r.

Aleksander Ludwik niedługo mógł 
cieszyć się nowo narodzonym synem. 
Stan jego zdrowia gwałtownie się po-
gorszył, a lekarze nie zdołali mu pomóc 
i książę zmarł w Bolonii 23 marca 1654 r.

Śmierć Aleksandra Ludwika była 
nie tylko osobistą tragedią Lukrecji 
Marii, ale stała się początkiem dłu-
giego pasma kłopotów i upokorzeń, 
jakich doznała za sprawą swego pa-
sierba, księcia Michała Kazimierza 
Radziwiłła, ale o tym opowiem Czy-
telnikom w następnym tygodniu.

(((okokok. . . 
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GMINA SŁAWATYCZE Jak co 
roku przez trzy ostatnie dni grud-
nia ulicami Sławatycz paradowali 
brodacze, czyli lokalni przebie-
rańcy, którzy nakładają specjal-
ne stroje i straszą mieszkańców. 
W ten sposób żegnają oni też stary 
rok. W ramach tradycji 30 grudnia 
odbył się kolejny konkurs na naj-
lepsze przebranie.

MACIEJ MACIEJUK

Jest to bardzo stary zwyczaj. 
W zasadzie do dziś konkretnie nie 
wiadomo skąd właściwie się wziął. 
Określenie „brodacze” pochodzi od 
bardzo długich bród z lnianego włók-
na, jakie przyczepiali sobie miejsco-
wi przebierańcy. Symbolizowały one 
długie życie, duże doświadczenie 

oraz bogactwo przeżyć. 
– Brodacze głównie zabawiają 

dzieci i turystów, którzy przyjeżdża-
ją do naszej gminy. Ludzie często 
są zdziwieni i nie wiedzą kim oni 
są. Chodzi głównie o fajną zabawę. 
To chluba Sławatycz. Przebierają 
się młodsi i starsi, nie ma żadnych 
barier. Wziąć udział może każdy. To 
jedna z najstarszych tradycji w Pol-
sce a może nawet i w Europie. Co 
roku organizujemy konkurs, który 
jest zwieńczeniem ciężkiej pracy nad 
strojami – mówi Grzegorz Kiec, wójt 
gminy Sławatycze.

W tym roku na ulicach Sławatycz 
można było spotkać 13 brodaczy. 
Każdy ze strojów urzekał oryginalno-
ścią. Widać też było ogromny wkład 
pracy. 

– Przebieram się po raz trzeci.W 
moim przypadku pożyczyłem strój, 
ale inni przygotowują się już w listo-
padzie. Najwięcej pracy jest z kape-

luszem. Na to potrzeba kilku tygodni 
pracy – opowiada brodacz Dawid.

Tradycja z roku na rok przyciąga 
coraz większą rzeszę zainteresowa-
nych. Większość mieszkańców Sła-
watycz zna tę tradycję doskonale, ale 
dla wielu jest to okazja by zapoznać 
się z nieznaną wcześniej kulturą. 

– Od dziecka pamiętam, jak bro-
dacze chodzili po ulicach, rozbawiali 
nas i rozśmieszali. Swego czasu, gdy 
byłam jeszcze panienką, bałam się 
wychodzić na ulicę, bo nas straszyli. 
Teraz tradycja stała się przyjemniej-
sza. Można przyjść z rodziną, podzi-
wiać stroje i przebrania a nawet zro-
bić sobie zdjęcie z przebierańcami. 
To urozmaicenie szarości grudnia 
i końca roku. To wesoła tradycja, któ-
ra trwa od dawna. Brodaczy można 
nawet zaprosić do domów, ponieważ 
często chodzą po ulicach i odwiedza-
ją ludzi – opowiada Marzena Korze-
niewska, mieszkanka Sławatycz.

Zwycięzcy konkursu na najlepszy 
strój otrzymali nagrody fi nansowe 
oraz rzeczowe. Niedawno w Sława-
tyczach uroczyście odsłonięto też 
mural, przedstawiający trzech bro-
daczy. Niezwykłe malowidło znaj-
duje się na bocznej ścianie budynku 
apteki w centrum tej miejscowości.

POWIAT BIALSKI

Trochę strachu nie zaszkodzi!

Sławatycka tradycja z roku na rok cieszy się coraz większym zainteresowaniem

Stroje zachwycały kolorystyką i dbałością o szczegóły

ZD
JĘ

CI
A:

 A
DA

M
  T

RO
CH

IM
IU

K

Zwycięski strój brodacza na wspólnym zdjęciu z dziećmi

Dzieciakom nie straszni są brodacze
Pooglądać brodaczy przybyli mieszkańcy gminy, ale nie 
tylko

Brodacze rządzili 
Sławatyczami!

Nad strojami 
trzeba było trochę 
popracować 
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Brodacze rządziliBrodacze rządzili
Sławatyczami!Sławatyczami!

Nad strojami 
trzeba było trochę 
popracować 
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Tak powitaliśmy Nowy Rok!
REGION Za nami szalona, sylwestro-
wa noc. Sposobów na jej spędzenie 
było wiele, jednak wielu o północy 
opuściło domówki czy bale, by spo-
tkać się w jednym miejscu i złożyć 
noworoczne życzenia.

Jak co roku mieszkańcy Białej 
Podlaskiej oraz Międzyrzeca Pod-
laskiego zebrali się w centrum tych 
miast, by odliczać ostatnie minuty 
starego roku przy muzyce i z lampką 
szampana. 

O północy nie zabrakło życzeń 
włodarzy: prezydenta Dariusza Ste-
faniuka oraz burmistrza Zbignie-
wa Kota. W Międzyrzecu spotkanie 
okrasił dodatkowo barwny pokaz 
fajerwerków, a przybyli goście mieli 
na sobie ciekawe przebrania.

Zapraszamy do obejrzenia fo-
torelacji ze spotkań sylwestrowych 
w Białej Podlaskiej (str. 22) oraz Mię-
dzyrzecu Podlaskim (str. 23). ( jd)
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Tak powitaliśmy Nowy Rok!
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W grudniu ubiegłego roku no-
towania partii rządzącej sięgały 
nawet 50 proc. To rekordowe po-
parcie. Jednak może to wbrew po-
zorom stanowić fatalną wiadomość 
dla PiS. Partia, która nie czuje na 
plecach oddechu wyborców ani 
opozycji, ma skłonność do arogan-
cji i prostych błędów. O politycznej 
rzeczywistości w Polsce AD 2018 
i czynnikach ryzyka na łamach ty-
godnika „DoRzeczy” pisze Łukasz 
Warzecha.

„Nie ma z kim przegrać” – to słyn-
ne zdanie Donalda Tuska z wywiadu 
dla „Polityki” w 2010 roku wraca jak 
bumerang. To po części ironiczne 
stwierdzenie, które wraca dzisiaj ze 
zdwojoną siłą, pokazuje znakomicie 
realia polskiej sceny politycznej. Silni 
gracze przegrywają głównie ze sobą, 
plącząc sobie nogi sznurem politycz-
nej buty i zbytniej pewności. A dzi-
siaj, znacznie mocniej niż poprzednio, 
grozi to PiS, gdy delektuje się rekor-
dowym poparciem i wie, że w garści 
ma znaczną część społeczeństwa. Ale 
być może, jeśli nie nauczy się pokory, 
zmieni się to znacznie szybciej niż się 
spodziewa.

Pieśń Kaczyńskiego

Jarosław Kaczyński jest z pewno-
ścią mistrzem grania na sentymen-
tach. I resentymentach. I to kilku na 
raz. Przede wszystkim – na oczekiwa-
niu zadośćuczynienia za lata rządów 
przeciwnego obozu. W niektórych 
przypadkach przyjmuje to formę ode-
grania się, a nawet wywarcia zemsty 
politycznej. Ten sentyment po jakimś 
czas opadnie, jednak dla dużej części 
elektoratu będzie pięknym wspomnie-

niem, bo dowaliliśmy „złodziejom”. 
Po drugie – partia rządząca ciągle 

jeszcze trzyma się retoryki „obalenia 
układu”. Każdy, kto dorobił się fortu-
ny i zdobył dobrą posadę przed rząda-
mi PiS, może być na celowniku. Taka 
retoryka, dobrze się sprzedaje w walce 
z pewnymi grupami zawodowymi, jak 
sędziowie czy lekarze. Przykładem 
tego było podkreślanie przez pre-
mier Szydło różnicy między „elitami” 
a „zwykłymi Polakami”. 

Po trzecie – PiS gra do granic 
ryzyka na strunach etatyzmu i pro-
gramach socjalnych. Być może to 
postawienie na jedną kartę i świado-

me podejście, ale być może też objaw 
pogrywania sobie z budżetem w imię 
wyższych sondaży. 

Po czwarte – PiS jest faktycznie 
pierwszym ugrupowaniem rządzącym 
w III RP, które na serio potraktowało 
swoje obietnice. Jednak potraktowali 
je jako mocny szantaż polityczny prze-
ciwko totalnej opozycji.

Zemsta historii

W polityce, także polskiej, bywa 
tak, że wielkie porażki przychodzą 
nie przez przeciwników, ale są konse-
kwencją zbytniej pewności siebie. Jak 

na razie opozycja, łącznie z rozbitym 
ruchem Kukiz`15, jest na tyle słaba, że 
nie stanowi żadnego przeciwnika dla 
partii rządzącej. Tak ogromna prze-
waga PiS nad resztą sceny politycznej 
bierze się ze skumulowania czynni-
ków: żalu z całego okresu rządzenia 
Platformy, słabości premier Kopacz 
oraz wychodzące na jaw szczere opinie 
polityków PO, ujawnianie przy okazji 
kolejnych afer. 

Wiele może się zmienić po mo-
bilizacji w wyborach samorządowych, 
gdzie w miastach takich jak War-
szawa partie opozycyjne są skłonne 
wystawiać wspólnych kandydatów. 
Jednocześnie passa gospodarcza, któ-
ra rzeczywiście w wielu miejscach jest 
obiektywna, korzysta z fali wznoszącej 
całej gospodarki europejskiej. Kiedy to 
się skończy, programy obciążające bu-
dżet, jak 500+, mogą być nie tyle kartą 
przetargową, co oskarżeniem władzy, 
która będzie tracić polityczne paliwo. 

Rząd przeliczył się także pod 
względem stawiania mocnych poli-
tycznych haseł. Włączenie się Jarosła-
wa Kaczyńskiego w kampanię prze-
ciwko hodowli zwierząt futerkowych, 
nałożenie ogromnej akcyzy na e-p-
apierosy czy skomplikowanie sytuacji 
z kwotą wolną od podatku to może 
być „o jeden most za daleko” w pol-
skiej polityce. Historia lubi się mścić. 
Także ta polityczna.

Szczęście może się skończyć

Trzeba mieć na uwadze, że samo-
dzielna większość PiS jest owocem 
splotu wielu okoliczności. Minimal-
nie pod poprzeczką znalazła się partia 
Janusza Korwin-Mikkego, do Sejmu 
nie weszła też podzielona lewica. Co 
ciekawe, siłę PO osłabiło zaistnienie 
Nowoczesnej, która zadziałała tutaj 
jak wielki sojusznik Kaczyńskiego. 
Taka sytuacja jednak nie musi się 
powtarzać częściej. Zwłaszcza gdy 
bierzemy pod uwagę coraz częstsze 
przejawy arogancji polityków PiS, na-
pędzane przeświadczeniem, że rekor-
dowe sondaże są na zawsze. Nie musi 
to oznaczać oczywiście przegrania 
wyborów, ale PiS może być zmuszo-
ny do budowania w przyszłości rządu 
koalicyjnego. Jedno jest pewne: w po-
lityce nadmierna pewność siebie to 
początek politycznego upadku. Wię-
cej na ten temat przeczytają Państwo 
w najnowszym numerze tygodnika 
„DoRzeczy”. (bw)
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Strukturalne bezrobocie to już 
przeszłość. Dzisiaj polska go-
spodarka boleśnie odczuwa brak 
pracowników w branżach specjali-
stycznych i rąk do pracy. To będzie 
największe wyzwanie nie tylko 
w 2018 roku, ale i w całej zbliżają-
cej się dekadzie. Adam Grzeszak 
z „Polityki” zastanawia się, jaka jest 
przyszłość polskiego rynku pracy 
i ubywających pracowników.

Gdynia XXI wieku, czyli „Central-
ny Port Komunikacyjny”. Ponadto ga-
zociąg norweski, dokończenie budowy 
dróg ekspresowych i autostrad, a być 
może także budowa elektrowni ato-
mowej. Plany przedstawione w expose 
premiera Mateusza Morawieckiego są 
bardzo ambitne, tylko problem z tym, 
że w niektórych branżach po prostu 
brakuje wykwalifi kowanej kadry, która 
mogłaby wykonać te projekty. Ponadto, 
jak pokazują statystyki, wiele inwestycji 
po prostu zwolniło.

– W 2016 r. inwestycje spadły 
o 13,2 proc. w stosunku do 2015 roku 
i przez trzy kwartały tego roku nadal-
malały – mówi dr Małgorzata Star-
czewska-Krzysztoszek, główna ekono-
mistka Konfederacji Lewiatan. 

Więc co czeka polską gospodarkę 
u progu „dziwnego” kryzysu?

Wyścigi o pracownika

Z brakami kadrowymi borykają się 
dzisiaj niemal wszystkie branże i wiel-
kie korporacje. Amica, by zatrzymać 
pracowników, zdecydowała się pod-
nieść płace o 10 proc. Firma zatrudnia 
przy taśmach produkcyjnych 2 tys. 
osób i już dzisiaj, by zapełnić braki 
kadrowe, zatrudnia chętniej niż wcze-
śniej obcokrajowców, w tym głównie 
Ukraińców. Podobnie jest w innych 

przedsiębiorstwach. Szef rady nadzor-
czej spółki Alumetal, Grzegorz Stul-
gis, przyznaje, że niedobór pracowni-
ków jest głównym problemem fi rmy. 

– To koszmar menedżera. Jak się 
rozwijać, gdy brakuje pracowników 
– przyznaje. 

Stulgis obserwuje, jak problemy 
przenoszą się z zachodu wgłąb kra-
ju, dotykając dzisiaj nawet jednostki 
w Sanoku, gdzie jest członkiem rady 
nadzorczej tamtejszego Stomilu. 

Kłopoty w wielu spółkach są na tyle 
poważne, że wiele fi rm łączy się, tworząc 
koalicje pracownicze. Tak było w przy-
padku holdingu z Nowej Soli, który po-
wstał ze scalenia pięciu przedsiębiorstw. 

Jednak i to nie wyeliminowało wszyst-
kich problemów. Przedsiębiorcy przez 
obniżenie wieku emerytalnego tracą 
kolejnych pracowników, a od państwa 
nie otrzymują potrzebnych subwencji. 
Starają sobie radzić poprzez ściąga-
nie Ukraińców, ale procedury są ciągle 
skomplikowane i czasochłonne. 

Ukrainiec potrzebny od zaraz

Sytuacja zrobiła się w niektórych 
miejscach na tyle absurdalna, że na fali 
kryzysu rozwinęły się fi rmy, które zaj-
mują się rekrutacją pracowników zza 
granicy, szczególnie z Ukrainy. 

– Zasoby się kurczą, bo na rynek 

pracy wchodzą roczniki niżu demo-
grafi cznego, emigracja zarobkowa nie 
wyhamowała, wciąż wiele osób szu-
ka pracy w bogatszych krajach UE 
– wylicza Andrzej Kubisiak, dyrektor 
Zespołu Analiz Work Service SA, 
największej polskiej fi rmy doradztwa 
personalnego i rekrutacji pracowni-
czej. Statystyki pokazują, że już co 
piąta polska fi rma chce zatrudniać 
pracowników z Ukrainy. Z czego 
pracowników fi zycznych łatwiej jest 
znaleźć, ale już z fachowcami jest pro-
blem. Dlatego często szuka się dalej: 
na Białorusi, w Mołdawii i Gruzji. 

Jazda na hamulcu

Problemy z brakiem kadr, szcze-
gólnie w branżach specjalistycznych, 
może być prawdziwym hamulcem 
dla rozwoju, co w konsekwencji może 
obniżyć innowacyjność strategicznych 
gałęzi gospodarki. Czy da się temu 
zaradzić? Pracodawcy mają długą listę, 
ale wdrożenie tych pomysłów może 
okazać się planem na lata. Przede 
wszystkim ma być to podniesienie ak-
tywności zawodowej kobiet. Po drugie 
zmiana systemu edukacji tak, by mło-
dzi ludzie szybciej wchodzili na rynek 
pracy. Wreszcie ma pomóc aktywizacja 
osób z grupy 50+. Wielu pracodawców 
już wdraża ten projekt i bardzo sobie 
ceni takich pracowników. Są znacznie 
bardziej lojalni wobec swoich miejsc 

pracy niż młode pokolenie millenial-
sów, którzy nie uznają w ogóle poję-
cia lojalności wobec pracodawcy. A co 
jeśli będziemy musieli ostatecznie 
oswoić się z myślą, że bez imigran-
tów się nie obejdziemy? Demografi a 
jest dla nas bezwzględna – za 20 lat 
to obcokrajowcy mogą stanowić trzon 
wielu gałęzi naszej gospodarki. 

Kolejnym wyzwaniem, któremu 
będziemy musieli stawić czoła, jest ro-
botyzacja usług i produkcji. Z jednej 
strony odciąża ona wiele miejsc pracy, 
a z drugiej, w kontekście negatywnym, 
wielu pracowników po prostu staje się 
niepotrzebna. Robotyzacja ma być dla 
Europy skokiem, który jednak ma zo-
stać wykonany z rozwagą. 

Mamy wiele szczęścia, że te pro-
blemy napotykają Polskę w czasie 
gospodarczego rozwoju. Bo będziemy 
mogli na nie prawidłowo zareagować. 
Jednak tutaj najważniejsza jest dobra 
wola polityków.

Więcej na ten temat przeczytają 
Państwo w najnowszym numerze no-
worocznego numeru „Polityki”. (bw)

Polska gospodarka stoi przed wyzwaniami braku wykwalifi kowa-
nych pracowników

Do pracy rodacy!
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PiS ma dzisiaj polityczną władzę we wszystkich aspektach, jed-
nak zgubić go może nadmierna pewność

Czynniki ryzyka
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Pomimo spiskowych teorii spo-
sób na uratowanie setek tysięcy 
ludzkich istnień jest jeden: za-
pewnijmy dzieciom z państw 3. 
świata szczepienia, które dla nas są 
oczywistością. O miejscach, gdzie 
szczepionki są równie cenne co 
woda pitna i zdrowotnym kryzysie 
na łamach „National Geographic” 
pisze Cynthia Corney.

Sara, młoda mikrobiolog z Bangla-
deszu w bardzo krótkim czasie zyskała 
międzynarodową sławę. Zajmuje się ba-
daniem bakterii i pneumokoków, jednak 
kojarzona jest głównie z rozpowszech-
niania idei szczepień. Niemal codziennie 
odwiedza szpital dziecięcy w Bangla-
deszu. Setki łóżek ustawione w rzędzie. 
Pneumokoki w jej kraju są chorobą po-
wszechną. Ponadto przenoszą się drogą 
kropelkową i przez zwykłe kontakty 
międzyludzkie. Chociaż w krajach wy-
sokorozwiniętych choroba jest szybko 
wyleczalna, jednak w krajach Azji umie-
ra na nią wiele dzieci. Zespół Sary co-
dziennie prowadzi nierówną walkę na 
życie i śmierć tysięcy dzieci z biednych 
dzielnic Bangladeszu.

Szczepionka nadziei

Dla wielu młodych pacjentów ze 
szpitala szczepionka przeciwko pneu-
mokokom to jedyna nadzieja. Sara, mło-
da mikrobiolog z Bangladeszu w bardzo 
krótkim czasie zyskała międzynarodo-
wą sławę. Zajmuje się badaniem bak-
terii i pneumokoków, jednak kojarzona 
jest głównie z rozpowszechniania idei 
szczepień. Niemal codziennie odwiedza 
szpital dziecięcy w Bangladeszu. Setki 
łóżek ustawione w rzędzie. Pneumokoki 
w jej kraju są chorobą powszechną. Po-
nadto przenoszą się drogą kropelkową 
i przez zwykłe kontakty międzyludzkie. 

Chociaż w krajach wysokorozwiniętych 
choroba jest szybko wyleczalna, jednak 
w Afryce i Azji umiera na nią ciągle 
zbyt wiele dzieci.

Więcej faktów, mniej uprzedzeń

Na przekór mitom, które są pro-
pagowane przez wiele środowisk alt-
medycznych w Polsce i na świecie 
szczepienia w wielu państwach, szcze-
gólnie 3. świata ratują życie. Szczepion-
ki przez wielu ekspertów uważane są za 
największy sukces medycyny w historii 
ludzkości. Współczesna sztuka lekarska 
w walce z niebezpiecznymi drobno-
ustrojami jest wyposażona w dwa sku-
teczne narzędzia: antybiotyki i szcze-
pionki.Coraz częściej odnotowuje się 

doniesienia o bakteriach, które prze-
ciwstawiają się działaniu antybiotyków. 
Wobec tego faktu to szczepionki po-
zostają dzisiaj jedynym skutecznym 
narzędziem w zmaganiach z niebez-
piecznymi chorobami zakaźnymi.

Tylko szczepienia wykonane przez 
lekarzy gwarantują, że nie zachoruje-
my na daną chorobę lub przejdziemy 
ją łagodniej i zniwelujemy ryzyko nie-
bezpiecznych powikłań.

Dzięki szczepieniom udało się sku-
tecznie wyeliminować lub zmniejszyć 
ilość zachorowań na terenie Europy na 
wiele śmiertelnych chorób: błonicy, odry, 
polio czy gruźlicy. W krajach trzeciego 
świata, gdzie nie ma obowiązkowych 
szczepień, narażonych na choroby zakaź-
ne są miliony osób, wiele z nich umiera.

Nierówna walka 

Pomimo rozwoju medycyny i far-
makologii w wielu miejscach ciągle 
choroby wyprzedzają to, jak je zwal-
czamy. W samym Bangladeszu Sara 
razem z zespołem mikrobiologów od-
kryła ponad 100 serotypów (odmian) 
pneumokoków. Dlatego też pierw-
sza, możliwie uniwersalna szcze-
pionka przeciwko pneumokokom 
wprowadzona na rynek w 2000 roku 
kosztowała majątek. Prevnar działał 
skutecznie przeciwko 7 najczęściej 
występującym odmianom choroby. 
Ciągle w wielu państwach afrykań-
skich i Azji południowo-wschodniej 
szczepionka jest luksusowa i by jej nie 
wykradano podaje się ją w niektórych 
miejscach przy eskorcie policji. 

Statystyki także przekonują, że 
szczepionki to w wielu miejscach na 
świecie prawdziwa medyczna rewolu-
cja. Od lat 40. XX wieku liczba przy-
padków chorób zakaźnych w USA 
choroba Heinego-Medina i różyczka 
nie występują już praktycznie wcale 
a przypadki błonnicy są rzadkie. Glo-
balnie szacuje się, że szczepionki urato-
wały życie 2-3 mln osób. Co roku. 

Pierwsze sukcesy

Największa na świecie fabryka 
szczepionek w belgijskim Wavre to 
prawdziwa twierdza. Hermetycznie 

zamykane pomieszczenia, specjalne 
procedury czyszczenia ubrań. 

– To dochodowy interes. Musi być 
dochodowy, żeby się kręcił i żeby moż-
liwe było wytwarzanie ogromnych ilo-
ści po przystępnych cenach dla krajów 
rozwijających się – przyznaje Luce 
Debruyne, prezes ds. szczepionek 
koncernu GSK. 

Chociaż wiele organizacji, w tym 
Lekarze bez Granic podkreślają, że 
cena, nawet przy zniżkach jest niedo-
puszczalnie wysoka, to nie mają wy-
boru. Od tego zależy wiele. 

To właśnie ten holding farma-
ceutyczny niedawno podpisał umowę 
z bengalskimi szpitalami na sprzedaż 
najnowszych szczepionek przeciwko 
pneumokokom. To dla wielu biednych 
państw rewolucja. Także mentalna. Bo 
wielu, którzy obawiało się wcześniej 
szczepionek na własne oczy, w szpita-
lu w Dhace zobaczyć, że to działa. 

Więcej na ten temat przeczytają 
Państwo w najnowszym numerze Na-
tional Geographic. (bw)
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Czym mamy w organizmie nie-
śmiertelne komórki? Czy możliwe 
jest zatrzymanie zegara biologicz-
nego? Wszyscy musimy się zesta-
rzeć – to znana prawda. Ale być 
może ten proces będziemy mogli 
znacznie spowolnić. Redaktorzy 
na łamach „Świata Wiedzy” razem 
z naukowcami pytają o granice 
przetrwania i o dokręcanie zegara 
biologicznego.

Ludzki organizm złożony jest 
z ok. 30 bilionów komórek. Każda 
z nich ma swoje właściwości, cykl ży-
cia i swój koniec. To między innymi od 
tego, jak długo żyją i jaką będą mieli 
przyszłość, zależą procesy starzenia 
się pojedynczych komórek i całego 
organizmu. Niektórzy badacze sądzą 
wręcz, że gdzieś na dnie ludzkiego 
DNA sami skrywamy genetyczny 
eliksir młodości.

Tajemnicze telomery

Właściwie znamy dziś podstawy 
samego procesu starzenia. Ludzkie 
ciało zużywa komórki, które cyklicz-
nie obumierają, a materiał genetycz-
ny z czasem ulega coraz większym 
uszkodzeniom. Dla badaczy kluczowe 
są pytania: które fragmenty DNA są 
uszkadzane i czym to jest spowodo-
wane? Pierwsze badania rozpoczę-
ły się na początku lat 80 XX wieku 
i prowadziła je trójka światowej klasy 
biologów: Carol Greider, Ameryka-
nin polskiego pochodzenia Jack Szo-
stak i Elizabeth Blackburn. Odkryli, 
że każda komórka zawiera w sobie 
180-cm nić DNA, w której znajduje 
się ponad 6 mld genetycznych liter. 
Przy tak ogromnej liczbie danych roz-
wikłać zagadkę pomógł przypadek, 

a właściwie jedna z doktorantek, która 
badała DNA orzęska. Odkryła ona 
sekwencję zbieżną do ludzkiej, tylko 
znacznie krótszą, która z pozoru wy-
dawała się niepasująca i niepotrzebna. 
Po latach badań ustalono, że z pozoru 
pozbawione sensu miejsce w łańcuchu 
DNA okazało się być zakończeniem 
chromosomu, który dziś nazywamy 
telomerem. To coś, co najprościej mó-
wiąc jest licznikiem życia komórki, 
odmierzającym czas do jej śmierci. 
Odkrycie okazało się na tyle przeło-
mowe, że trójka naukowców otrzyma-
ła za nie w 2009 roku Nagrodę Nobla. 

Ale to był zaledwie początek fascynu-
jącej, naukowej przygody.

Starość pod kontrolą? 

Wraz z odkryciem telomerów i ich 
zachowania świat nauki stanął przed 
ogromną gamą możliwości i dróg, 
którymi może pójść. Gwałtownie 
rozwinięto badania nad tymi mikro-
skopijnymi częściami chromosomów, 
odkrywając coraz to nowe właściwo-
ści. Niedawno ludzkość dowiedziała 
się, że na długość telomerów, a więc 
żywotność komórek i w konsekwencji 

procesy starzenia, mają wpływ nawyki 
i czynniki wcześniej przez nas igno-
rowane. Dzisiaj wiemy już, że jednym 
z kluczowych czynników jest sen. Oso-
by, które w badaniach doktor Black-
burn spały średnio 7 godzin, miały te-
lomery w optymalnym stanie. Ważne 
przy tym jest, by przed snem usuwać 
czy wyłączać rozpraszające źródła 
światła i dźwięku, jak telefony i tele-
wizory. Kolejnym czynnikiem, któ-
rego nadmiar może skracać telomery 
jest stres. Ciągłe napięcie i obciążenie 
organizmu powoduje nadprodukcję 
kortyzolu i adrenaliny, a to z kolei – 
skracanie się telomerów w niektórych 
miejscach. Jednym słowem przeczucia 
potwierdza nauka: zestresowani żyje-
my krócej. Bardzo ważny jest w spo-
walnianiu starzenia się zdrowy i ak-
tywny tryb życia. Brytyjscy badacze 
wykazali, że sport wspomaga procesy 
oczyszczania się komórek. Nie potrze-
ba wiele: 10 tys. kroków dziennie, 2-3 
razy w tygodniu lekki trening siłowy 
lub interwałowy pomagają skutecznie 
chronić telomery.

Przejeść sobie życie

To, co znów zadziwiło naukow-
ców, to ogromna rola jedzenia, jaką 
pełni w naszym życiu. To, czym się ży-
wimy, wpływa praktycznie na wszyst-

kie aspekty naszego życia. Po bada-
niach na Uniwersytecie Ohio wiemy 
też, że dieta bezpośrednio wpływa 
na długość telomerów. W uniwersy-
teckim badaniu wzięło udział ponad 
600 osób. Okazało się, że tam, gdzie 
pokarmy były bogatsze w witaminy 
i kwasy omega-3, telomery wolniej 
się zużywały i były wyraźnie dłuższe. 
Kluczowe są dla nas witaminy C i E, 
które wpływają na to, jak zachowu-
ją się nasze chromosomy. Jedynymi 
z niezawodnych źródeł witamin pozo-
stają cytryna, papryka czerwona, owoc 
granatu czy rokitnik. Powszechnie 
spotykana w naszych sklepach papry-
ka jest bogata w witaminę A i B oraz 
zawiera sporo witamy C – zawiera jej 
aż 400 mg. Pokazuje to, że pomoce, 
dzięki którym możemy opóźnić swoje 
starzenie, mamy na wyciągnięcie ręki. 
Wystarczy, byśmy nauczyli się z nich 
korzystać. To kwestia życia i śmierci.
Więcej na ten temat przeczytają Pań-
stwo w najnowszym numerze mie-
sięcznika „Świat Wiedzy”. (bw)

Odkrycie telomerów było rewolucją w dzisiejszej biologii

Co nas odmładza,
co nas postarza?
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co nas postarza?

Szczepionki w wielu miejscach na świecie są prawdziwą nadzieją 
na zmniejszenie śmiertelności

Świat do zaszczepienia

eprasa.pl
eprasa.pl 6ce96e25c9
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 4. Wykonam badania 
profilaktyczne

Odpowiednio szybko wy-
kryta choroba, mo e zosta  
wyleczona zanim rozwinie si  
na dobre. Zwi ksza to szanse 
wyleczenia, nawet tak ci kich 
chorób, jak nowotwory. Jest to 
te  sposób na odpowiednie do-
branie terapii w zale no ci od 
choroby, któr  wykryto.

W ród bada , które nale y 
wykonywa  regularnie, s : mor-
fologia krwi, analiza moczu, po-
miary ci nienia t tniczego, EKG, 
cytologia, mammografia, bada-
nia wzroku, przegl d uz bienia

Moje noworoczne obietnice zdrowotne

Wraz z nowym rokiem warto 
zadba  o swoje zdrowie i defi-
nitywnie rozsta  si  z na ogiem 
papierosowym. O tym, jakie 
konsekwencje zdrowotne poci ga 
za sob  palenie papierosów oraz 
e warto z nich zrezygnowa  dla 

zdrowia w asnego, oraz najbli -
szych mówi Robert Bejda, tera-
peuta BICOM-MED w Che mie.

Jak palenie papierosów 
wpływa na zdrowie?

- Palenie papierosów to 
zgubny i kosztowny na óg. Jest 
przyczyn  wielu gro nych scho-
rze , a tak e zgonów. Rocznie 
w Polsce z powodu chorób od-
tytoniowych umiera ponad 60 
tysi cy osób. 25-30 proc. wszyst-
kich zgonów z powodu nowo-
tworów ma zwi zek z paleniem 
tytoniu. U pal cych wyst puj  
nowotwory p uc, prze yku, 
gard a, jamy ustnej. Choruj  
nie tylko palacze, ale te  osoby 
nara one na dzia anie dymu 
tytoniowego.

Dlaczego dym tytoniowy 
jest tak niebezpieczny?

� Szczególnie gro ny dla 
ludzkiego zdrowia jest tzw. 
boczny strumie  dymu tytonio-
wego pochodz cy z tl cego si  
ko ca papierosa. Jest on du o 
bardziej szkodliwy ni  ten wdy-
chany przez palacza podczas 
zaci gania si . Dym tytoniowy 

Zerwij z nałogiem i wytrwaj w postanowieniu

zawiera 4 tysi ce szkodliwych 
substancji chemicznych, z czego 
przynajmniej 40 ma dzia anie 
rakotwórcze.

Jakie są inne skutki palenia 
papierosów?

� Palacze umieraj  z powodu 
choroby niedokrwiennej serca, 
udaru mózgu, raka p uc. Skut-

kiem palenia tytoniu mog  by  
alergie, przewlek a obturacyjna 
choroba p uc oraz obni ona od-
porno . Zarówno osoby pal ce 
papierosy, jak i przebywaj ce 
w pomieszczeniach zadymio-
nych dymem papierosowym 
mog  uskar a  si  na md o ci, 
podra nienie oczu, przedwcze-
sne starzenie si  skóry, powsta-

wanie zmarszczek, choroby 
uk adu trawiennego, takie jak: 
wrzody, niestrawno . Warto 
doda , e osoby pal ce szyb-
ciej si  m cz  ni  niepal cy, 
cz sto brakuje im tchu, cierpi  
na bezsenno , maj  gorsze 
samopoczucie, znacznie gorzej 
ni  niepal cy odczuwaj  smak 
i zapachy. Ponadto badania 
dowiod y, e osoby pal ce yj  
o ok. 10 lat krócej ni  niepal cy. 
Nie bez znaczenia s  te  skutki 
ekonomiczne. Papierosy s  te  
coraz dro sze, a zaoszcz dzone 
pieni dze mo na przeznaczy  
na co  ekstra, np. wakacyjny 
wyjazd.

A jeśli zerwiemy z nało-
giem, czy mamy szansę na 
poprawę zdrowia?

� Ludzki organizm ma mo -
liwo ci regeneracyjne. S  one 
jednak ograniczone. Niektóre 
efekty po odstawieniu papiero-
sów przyjd  szybciej, na inne 
trzeba poczeka  d u ej. Ju  po 
ok. dwóch dniach zaczynaj  
si  oczyszcza  p uca, poprawia 
si  odczuwanie smaków oraz 
zapachów, po ok. 9 tygodniach 
poprawia si  praca uk adu kr -
enia, ro nie poziom energii. 

Po kilku miesi cach zanika tzw. 
kaszel palacza. Po ok. 10 latach 
od rzucenia palenia o po ow  
maleje ryzyko zachorowania 
na raka p uc.

Jak można sobie pomóc 
w zwalczaniu głodu nikoty-
nowego?

- W naszych gabinetach wy-
korzystujemy aparat biorezo-
nansowy BRT. Metoda polega 
na tym, e przed przyst pieniem 
do zabiegu nale y zapali  papie-
rosa, który umieszczony zostaje 
w aparacie. Osoba poddawana 
terapii pod czona jest do urz -
dzenia poprzez specjalne elek-
trody. Po w czeniu programu 
w organizmie zachodzi reakcja, 
maj ca na celu wygaszenie g o-
du nikotynowego. Drug  funkcj  
tego zabiegu jest detoksykacja, 
czyli oczyszczanie organizmu 
z toksyn. Odbywa si  ona po-
przez skór , nerki i jelita. Dla-
tego te  wa ne jest, aby w dniu 
terapii wypi  przynajmniej 1,5 

l wody mineralnej niegazowa-
nej, co u atwi wydalanie toksyn 
z organizmu. Ponadto zalecane 
s  cz ste k piele.

Jaka jest skuteczność tej 
metody?  

- Po jednym zabiegu do 90 
proc. osób nie si ga ju  po pa-
pierosa. Oko o 10 proc. osób po-
winno skorzysta  z jeszcze jed-
nej wizyty. Nie ma znaczenia, jak 
d ugo palili my papierosy ani te  
ich ilo . Po takim zabiegu oso-
ba nie odczuwa ch ci zapalenia, 
nawet wówczas, gdy znajduje si  
w towarzystwie pal cych.

Artyku  powsta  przy wspó -
pracy z gabinetem biorezo-
nansu BICOM-MED w Che mie, 
szczegó y tel. 509 72 73 88, www.
bicom-med.pl

Na pocz tku ka dego roku obiecujemy sobie, e co  zmienimy w swoim yciu. Wi kszo ci ludzi nie udaje si  niestety dotrzyma  s owa. 
Pewnie dlatego, e postanowie  jest zbyt du o i dotycz  ró nych dziedzin. A mo e lepiej skoncentrowa  si  przede wszystkim na zdrowiu?

Oto cztery postanowienia noworoczne, dzi ki którym b dziesz zdrowiej i bezpieczniej y .

 1. Rzucę palenie
Nie odk adaj tego na ju-

tro czy za tydzie , po prostu 
powiedz sobie: �od teraz nie 
pal �. Nic nie mo e kr powa  
twojej wolnej woli. 

Palenie tytoniu to jedna 
z najcz stszych przyczyn 
chorób uk adu krwiono-
nego, rozwoju nowotworu. 

Ten na óg pogarsza wygl d 
skóry i przyspiesza starze-
nie. Wcze niej wyst puj  
zmarszczki, opó nia si  go-
jenie ran, palenie zaostrza 
stan wielu schorze  skóry 
(np. tr dziku oraz uszczycy). 

2. Będę regularnie ćwiczyć
Codziennie rano porozci gaj si , zrób 

kilka sk onów, wymachów, ruchów g o-
w . Je li masz czas, wykonaj krótki 

bieg przed niadaniem. Nie mo esz 
zmusi  si  do ruchu? Zmobilizuje 
ci  op ata. Nikt nie chce marnowa  

swoich pieni dzy. Kup karnet na 
si owni , p ywalni  lub fit-

ness. To dobry moty-
wator.

 3. Wreszcie się wyśpię
Nie sied  przed telewizorem lub przy komputerze do pó nych godzin. Twój organizm potrze-

buje 6-8 godzin spokojnego snu, eby si  zregenerowa  po ci kim dniu. Z powodu deficytu snu 
mo esz szybciej przybiera  na wadze. Twój organizm przestaje w prawid owy sposób filtrowa  
toksyny, w troba nie mo e skutecznie przeprowadzi  samooczyszczenia si , co powoduje stop-
niowy przyrost masy cia a. Os abia si  tak e uk ad immunologiczny, a wi c cz ciej dopadaj  
ci  choroby. Bezsenno  powoduje depresj  i szcz tkow  utrat  pami ci. 

eprasa.pl
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Super dodatek

I ty zostań morsem!

ś ą ą

1 Sporządź listę rzeczy do załatwienia i zrobienia, a osobną 
weź na zakupy. Dzięki dobrze przemyślanym sprawunkom 

unikniesz nerwów i stania w przedświąteczne dni w długich 
kolejkach do kasy. 

2 Sama nie zrobisz wszystkiego, choćbyś nie wiem, jak się 
starała. W przygotowania zaangażuj całą rodzinę. Przecież 

kilkuletnie maluchy mogą pomóc np. w układaniu swoich za-
bawek. Dla nich będzie to świetna zabawa, a przy okazji nauka 
dbania o ład i porządek.

3 Nie odkładaj wszystkiego na ostatnią chwilę, wtedy na pewno 
nie zdążysz. Systematycznie porządkuj kolejne pomieszcze-

nia.

4 Zastanów się wcześniej, jakie dania podasz na stół i jakich 
będziesz potrzebować produktów do ich przyrządzenia. 

5 Porządkowanie rozpocznij od pomieszczeń najrzadziej wy-
korzystywanych, w których zwykle jest najmniej do zrobienia.

6 Kuchnię oraz łazienkę zostaw na koniec. Z tych pomieszczeń 
korzysta się najczęściej.

7 Nie zaczynaj kilku rzeczy naraz. Zrobi się jeszcze większy 
bałagan, a wówczas frustracja gwarantowana. Dokończ zatem 

jedną czynność, zanim zabierzesz się za kolejną. 

8 Nie zapomnij o firanach, umyciu żyrandoli, podłóg, piekar-
nika, mikrofalówki i lodówki.

9 Przejrzyj świąteczne dekoracje, wyrzuć zepsute i zniszczone, 
sprawdź, czy lampki na choinkę nadal działają.

Przed świątami sprzątaj z głową
ś ą ą ę ą

ą ą ę
ą ć ż ś ł

ł ś ą
ż ę ć

ąż ć

Czyszczenie piekarnika
Wymieszaj jedną część octu z taką samą ilością 

wody. Możesz dodać kroplę czy dwie płynu do 

mycia naczyń. Tak przygotowaną miksturą spry-

skaj wnętrze piekarnika. Pozostaw na kilkanaście 

minut, następnie wyczyść wilgotną ściereczką.

MikrofalówkaZ mikrofalówki usuniesz brzydki za-pach, jeśli podgrzejesz w niej wodę z dodatkiem cytryny.

Dywany i wykładziny

Odczyścisz w ekologiczny sposób, posypując je 

sodą oczyszczoną. Po 15 minutach proszek ścią-

gnij odkurzaczem. W ten sposób pozbędziesz się 

brudu oraz przykrych zapachów.

Szyba piekarnikaSzybę piekarnika odczyścisz miksturą przygoto-waną z płynu do mycia naczyń i sody oczyszczonej. Uwaga! Szyba nie powinna być rozgrzana.

Piekarnik z termoobiegiemJeśli piekarnik posiada termoobieg, wstaw do środ-ka naczynie żaroodporne wypełnione wodą, ustaw funkcję termoobiegu. Para wodna sprawi, że zanie-czyszczenia odmiękną i łatwiej będzie je usunąć.

Deski do krojenia
Drewniane deski do krojenia z czasem trudno odczyścić zwykłym płynem do mycia naczyń. Po-może w tym cytryna. Przekrojoną na pół cytryną pocieraj deskę, aż do uzyskania pożądanego efektu. 

Morsowanie wzmacnia nasz system immu-
nologiczny. Zanurzenie w lodowatej wodzie 
prowadzi do silnego zwężenia się naczyń wło-
sowatych i peryferyjnych naczyń krwionośnych. 
Krew przepływa z kończyn do serca i mózgu, 
aby zapewnić prawidłową pracę ważnych dla 
życia organów i chronić organizm przed wychło-
dzeniem. 

1. MORSUJ W GRUPIE
Nie wchodź sam do zimnej wody, bo nie wiesz, jak twój 

organizm zareaguje. Przygodę z morsowaniem rozpocznij 
w grupie, może dołączając do klubu morsów lub osób, które 
mają już w tym doświadczenie. Będziesz mógł liczyć na ich 
pomoc i radę, np. kiedy złapie cię skurcz czy się poślizgniesz.

2. ROZGRZEJ SIĘ
Zanim wejdziesz do wody, rozgrzej organizm (ok. 20 mi-

nut), ale pamiętaj: nie możesz się spocić. Wykonaj krótki bieg, 
trucht i kilka szybkich pajacyków. Ćwiczenia przygotowują 
bowiem organizm na spotkanie z zimnem: rozgrzewają go, 
uelastyczniają więzadła i stawy, pobudzają układ krążenia.

3. NIE SZARŻUJ
Do wody wchodzimy wolnym, ale zdecydowanym krokiem. 

Pierwsze morsowanie nie może trwać dłużej niż minutę. Ale niektó-
rzy fachowcy mówią, że dopuszcza się nawet 3-4 minuty. Im dłuższy 
staż, tym dłużej możesz hartować swój organizm lodowatą wodą. 

4. PRZYGOTUJ NIEZBĘDNE AKCESORIA 
Niezbędny jest oczywiście strój kąpielowy, ręcznik oraz klapki 

lub buty z gumy i materiału. Musisz ochronić przed zimnem głowę 
i dłonie, więc załóż czapkę i rękawiczki. Weź dres lub szlafrok, żeby 
było ci ciepło podczas rozgrzewki i po wyjściu z wody. Przydatna 
może okazać się również karimata, żeby stanąć na niej podczas zdej-
mowania mokrego stroju. 

5. SZYBKO I SPRAWNIE 
Żeby nie przemarznąć po wyjściu z wody, przebierz 

się szybko. Dlatego ubrania na zmianę zabierz szer-
sze i miękkie, najlepiej dresy. Miej przy sobie termos 
z ciepłą herbatą, najlepiej z rozgrzewającym imbirem. 
Jeśli masz taką możliwość, na koniec skorzystaj z roz-
grzewającej sauny.

Jeśli chcesz dołączyć do grupy doświadczonych 
i wesołych morsów, znajdź społeczności na Face-
booku. Istnieje grupa bialska, chełmska i zamojska, 
a także w mniejszych miastach niedaleko twojego 
miejsca zamieszkania.

ą
ż ą ę
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ą ść ą ść
Na co dzień na różne sposoby chronimy się przed zimnem i w efekcie osłabiamy nasz na-

turalny mechanizm termoregulacji. Kąpiel w zimnej wodzie pozwala go ponownie aktywować.
Jeśli chcemy zahartować organizm i wzmocnić system odpornościowy, ale nie zachorować, 

musimy odpowiednio przygotować się do morsowania. Na początek trening w domu, czyli 
naprzemiennie ciepłe i zimne kąpiele pod prysznicem. Dobrze, by stało się to nawykiem, 
nawet jeśli ostatecznie nie zdecydujemy się na wejście do jeziora czy stawu.

Nie każdy może zostać morsem. Ta dość 
ekstremalna forma aktywności jest nie-
wskazana dla osób, które mają problemy 
z sercem, krążeniem i ciśnieniem. Zanim 
zdecydujesz dołączyć do grona amatorów 
lodowatych kąpieli, skonsultuj się z leka-
rzem. 
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Biała Podlaska, ul. Warszawska 15, tel./fax 83 342-25-19

MATERIA£Y BUDOWLANE

81-440-51-08     84-539-81-91     

85-733-60-26     505-526-036
25-643-57-75     29-642-34-61

www.konstal-garaze.pl

GARAŻE Blaszane
BRAMY Garażowe
KOJCE dla Psów

CENY

Dogodne
Transport i montaż

Najniższe

RATY

GRATIS cały KRAJ

Różne wymiary

WZMOCNIONEGARAŻE

do wysokości 

do wysokości 
27 m27 m

46DO

%
*

PROMOCJA

NA OKNA

* 
Promocją objęte są wybrane produkty. 

Regulamin promocji dostępny jest na stronie www.

KRACY

Partner Handlowy
OKNOPLAST

Biała Podlaska
ul. Leszczynowa 3a
tel. 83 343 37 35
       602 333 632

www.oknoplast.com.pl
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MOTORYZACYJNE

Audi
W

A4 B8 (2010) diesel, 732 929 991
�
Audi A4 B7 (2005) 1,9 tdi, 732 929 
�
9991

A6 (2005), 518 384 877 
�

Audi A4 B6 (2003) 1,9 tdi, 130 
�
KM, sprowadzony, opłacony, 732 
929 991

A6 (1996) 2,6 B, sprowadzone, 
�
opłacone, 732 929 991 
A4 B6 (2002) 1,6 B, sprowadzone, 
�
opłacone, 732 929 991
Audi A6 (2007), 606 887 020
�

A4 B6 (2001) diesel, A4 B5 (2000) 
�
S-line 19 tdi, 110 KM, 732 929 991 

Audi A4, 1.9 D (1998), jeżdżące, 
�
505 445 581

A2 (2002), 10 900, A4 (2003), 14 
�
900, 518 384 877 

Audi 80 (1991), 1 000 zł, 691 020 
�
311

BMW
W

BMW (2008), 518 384 877 
�
BMW E46 2.0 D (1999), 786 212 
�
242

BMW 530 D (2006), 512 189 237
�
BMW (2001), 2.5 diesel, zadbane, 
�
608 039 747

BMW 5 (2012), 502 899 659
�
BMW 320D E91 (2011), automat, 
�
605 884 903

BMW 535 E61 (2007), lift, 605 884 
�
903

BMW I (2005), 698 521 681
�

Citroen
W

Xara Picasso (2003), 664 804 442
�

Fiat
W

Punto, 2 500 zł, 728 813 485
�
Seicento 1.1 (2003), mały przebieg, 
�
stan bdb., 792 888 441

Fiat 126 p, 601 679 341 
�
Brava (2000), 3 300 , 518 384 877 
�
Fiat 126p, 513 081 935
�
Tanio Fiat Ullyse, 665 595 077
�
Fiat Panda 1.1 (2004), 660 202 
�
577 

Ford
W

Galaxy (2001), 12 500,-, 728 813 
�
485

Mondeo (2007), 518 384 877 
�
Ford Mondeo MK 4, 2.0 TDCI 
�
(2007), 505 966 282

Ford S-Max (2010), 502 899 659
�

Honda
W

Honda Jazz, 1.4 B (2002), 515 
�
585 296

Mercedes
W

Mercedes A klasa (2000), 793 180 
�
485 

Mercedes A170 diesel (2000), czar-
�
ny, 5 700,-, 500 254 083

Mercedes 124, B+G, 502 614 199
�
Mercedes (2002), 10 900, 518 384 
�
877 

Mercedes S, tanio, zabytek, 665 
�
595 077

Vito, tanio, 665 595 077
�
Mercedes CLK, 2.7 CDI (2003), 792 
�
195 398

Sprinter 312, 664 568 550
�

Nissan
W

Nissan X-Trail, 2.2 D, 4x4 (2003), 
�
509 926 597 

Nissan Primastar 2.0 (2008), 240 
�
000 km, 13 000 zł (netto), 605 336 
680

Almera (2001), 5 900, 518 384 877 
�
Nissan Almera Tino (2002), 2.2 
�
diesel, 5 tys. zł, 792 195 398
Almera 3 500,-, 664 804 442
�
Micra, 664 804 442
�

Opel
W

Opel Vectra,  tel. 605 211 996 
�
Opel Zafira 1.9 (2005), 665 963 
�
434

Opel Astra I (2001) kombi, 501 
�
304 221

Opel Zafira, 667 423 221
�
Opel Astra, 1.6 benzyna (2005), 
�
603 874 722

Vectra (2004), 664 804 442
�
Meriva (2004), 664 804 442
�

Peugeot
W

Peugeot 407 2.0 HDI (2004), sedan, 
�
full opcja, 605 884 903
Peugeot Partner 190 C (2002/2003), 
�
660 855 775

Peugeot 206, 664 804 442
�

Renault
W

Megane (2001), 518 384 877 
�

Maksymalna suma korzyści 27 000 zł dotyczy modelu Hyundai Santa Fe z silnikiem 2.0 CRDi 185 KM AT w wersji Premium i składają się 
na nią upust 24 000 zł oraz premia za odkup używanego samochodu przez Autoryzowanego Dealera Hyundai w wysokości 3 000 zł. Promocja 
obowiązuje od 01.10.2017 do odwołania lub wyczerpania zapasów. Promocja nie jest ofertą w rozumieniu przepisów Kodeksu Cywilnego 
i nie łączy się z ofertą dla firm oraz grup zawodowych. 5-letnia Gwarancja Bez Limitu Kilometrów Hyundai dotyczy jedynie tych samochodów 
Hyundai, które były sprzedane Klientowi końcowemu przez Autoryzowanego Dealera Hyundai na warunkach opisanych w książce gwarancyjnej. 
Szczegóły oferty i programu gwarancyjnego, w tym wyłączeń gwarancji, dostępne są u Autoryzowanych Dealerów Hyundai. Średni poziom 
spalania paliwa w cyklu mieszanym dla Hyundaia Santa Fe wynosi od 5,7 do 6,7 l / 100 km, a średnia emisja CO� wynosi od 149 do 177 g/km, 
dla Hyundaia Elantra wynosi od 4,1 do 6,9 l / 100 km, a średnia emisja CO� wynosi od 109 do 161 g/km, dla Hyundaia i20 wynosi 
od 3,6 do 6,7 l / 100 km, a średnia emisja CO� wynosi od 94 do 155 g/km.
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Dealera

Wyrusz w podróż z Hyundaiem podczas Wyprzedaży 2017. Gama nowoczesnych modeli 
Hyundai czeka, aby razem z Tobą odkrywać świat. Wybierz samochód dla siebie i zyskaj nawet 
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Megane 1.4 (1997), 600 854 515 
�
Kangoo, 664 804 442
�
Twingo (2005), 664 804 442
�

Seat
W

Seat Ibiza 1.9 TDI, 130 KM (2002), 
�
605 884 903

Seat, 503 396 973
�

Skoda
W

Fabia (2001), 505 763 492
�
Superb (2003), 14 900, 518 384 
�
877 

Suzuki
W

Suzuki 4x4 (2011), 502 899 659
�
Suzuki Grand Vitara (2002), 4x4, 2.0 
�
HDI, 723 502 681

Toyota
W

Corolla (2002), 9 900, 518 384 877
�
Toyota Avensiss 2.0 (2008) , 607 
�
131 136

Volkswagen
W

Passat 1,9 TDI 90 KM (1998) sedan, 
�
732 929 991

VW Polo 1.9 Tdi (2007), 5d, czarny, 
�
607 131 136

VW Polo 1.4 (2002) sprowadzony, 
�
732 929 991

Golf V, kombi (2008), 501 661 924 
�
Fox (2006), 9 300, 518 384 877 
�
Touran (2005), 15 900, 518 384 
�
877 

Passat (1999), 6 900, 518 384 877 
�
Passat kombi (1995), 518 611 040
�
Passat B5 FL (2001), 278 tys. km, 
�
788 277 007

Passat 1.9 TD (1996), 603 985 
�
014

VW Bettle (2001) 2.0 benzyna, tel. 
�
517 250 460 

Touran (2008/09), 664 804 442
�

Volvo
W

Volvo S80, 2.5 TD (1999), 504 
�
130 538

KuPIĘ

Skup samochodów całe i uszko-
�
dzone, 507 271 629

Solidnie płacę, 515 471 038
�
Kupię każde auto - dobre ceny, 512 
�
406 210

Wyrejestruj legalnie, nie pozwól 
�
się oszukać fikcyjnymi umowami, 
autokasacja, Sidorska 215, 608 
434 634

Kupię samochody, 799 221 966
�
Skup katalizatorów, 509 529 093
�
Kupię auto w dobrej cenie, 509 
�
529 093

Motocykle

Motocykle z koszem, 602 121 962, 
�
603 704 153

Motocykle - serwis, wymiana, PDS, 
�
609 926 793

Inne

Sprzedam silnik VW Polo 1.2 ben-
�
zyna, 692 068 188

Opony, alufelgi, felgi, nowe i uży-
�
wane, sprzedaż, skup, zamiana, 
prostowanie felg, największy wybór 
w regionie, Artyleryjska 15, 887 
522 611

NIErUchOmOścI
Działki, domy, osiedle Relax Ra-
�
kowiska, super lokalizacja i cena, 
603 704 153, 602 121 962, www.
osiedlerelax.pl

Działkę 3260 m
� 2 przy ul. Janowskiej 
- obwodnica w Białej Podlaskiej, tel. 
602 575 185

Działka budowlana 2150 m
� 2, atrak-
cyjna cena, Droga Wojskowa, 501 
493 700

Działki Rakowiska, 662 474 709 
�
Działki budowlane, Styrzyniec, 732 
�
959 969 

Sprzedam działkę 3389 m
� 2 + zabu-
dowania: dom, budynki gospodar-
cze, Terespol, 570 967 977

Dom, działki, 609 567 221 
�
Sprzedam mieszkanie Terespol, IV 
�
piętro, spokojne sąsiedztwo, ciepłe. 
Dwa pokoje, oddzielna kuchnia, 
balkon. 502 29 57 36

Sprzedam mieszkanie w Białej Pod-
�
laskiej na ul. Wroczyńskiego, blok 
wybudowany w 2013, 33 m2 - parter, 
600 962 201

Sprzedam M-4, 61 m
� 2, osiedle Ja-
giellońskie, 668 167 238

kredyt na oświadczenie do 200 000 zł minimum formalności           decyzja w 3 minuty

dla mojej 

rodziny wybrałam 

KREDYT 
Z WYGODNĄ RATĄ 

A 
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Sitnicka, surowy, 83 343 85 74
�
Działka budowlana Rakowiska, 737 
�
775 171

Sprzedam dom, 507 554 775
�
Sprzedam M-3, 50 m
� 2, Biała Podl, 
III  piętro, 570 603 190
Sprzedam mieszkanie, 80 m
� 2, ul. 
Terebelska, 602 627 768 
1,31 - Musiejówka, 500 564 764
�

Mieszkanie Halsy, 57,5 m
� 2, 784 
940 035 
Działka budowlana, Ceglana, Kali-
�
nowa, 900 m2, 501 493 700 
Dom + gospodarczy, Janowska, 
�
502 331 885 
Sprzedam M-3, I piętro, Sidorska k. 
�
Biaweny, 518 927 721
Działkę 2000 m
� 2, centrum Terespo-
la, 502 713 486
Sprzedam M-4, 513 124 941
�

Sprzedam kawalerkę, 792 402 062, 
�
664 743 811 
Działka budowlana 1000 m, Unitów 
�
Podlaskich, 503 160 074 
Sprzedam dom, 509 040 927
�
Sprzedam garaż przy Orzechowej, 
�
507 147 502
Sprzedam mieszkanie dwupokojowe 
�
36 m2, 668 116 965
Dom z bali do rozbiórki, 573 074 
�
921
4P, 507 211 738
�

Sprzedam kawalerkę, pierwsze 
�
piętro, ulica Chrobrego, Biała 
Podlaska, 514 818 455

Sprzedam dom w stanie surowym 
�
zamkniętym, 798 073 162

Sprzedam mieszkanie 33 m
� 2 (2013), 
ul. Wroczyńskiego 2, parter, 122 000 
zł, 600 962 201
Jagiellońskie 72,5, 833 070 035
�
Sprzedam 38 m, Tysiąclecia, 692 
�
684 816
Ziemia orna 1,6 ha, 504 130 538
�

LokaLe

Lokale, centrum Biała Podlaska, 
�
503 173 600
Do wynajęcia lokal na I piętrze, o 
�
powierzchni  30-132 m2 w CH SAS, 
725 986 050 
Wynajmę lokal, Nassuta, Między-
�
rzec Podl., tel. 508 249 319
Stancja, 519 396 610 
�

Wynajmę lokal, Janowska 11 E, 508 
�
249 319
Do wynajęcia lokale biurowe pow. od 
�
100 do 300 m2, lokalizacja w centrum 
miasta, nowoczesne budownictwo, 
wysoki standard, atrakcyjne ceny. 
601 299 956
Do wynajęcia lokal na magazyn, 
�
produkcję, pow. od 200 - 600 m2, 
teren monitorowany, parking, tanio. 
601 299 956
Wynajmę mieszkanie w Dubowie, 
�
507 071 604
Stancja, pracującym, 791 855 737 
�
Stancja studentkom, 508 372 218
�
Lokal 60 m
� 2, Terebelska, 516 510 
114 

Wynajmę 2 lokale na biura, pl. Ru-
�
bina, 502 385 585

Lokale do wynajęcia, www.holubo-
�
wicz.pl, 601 307 861 

Sprzedam lub wynajmę lokal-sklep, 
�
139 m2, ul. Żeromskiego 54, 601 
391 357 

ZaprasZamy  
do punktów  

przyjęć ogłoszeń  
zamieszczanych  

w tygodniku

Łosice 
Sklep RTV–AGD, Rynek 8

Radzyń  
Podlaski

Foto Express, ul. Rynek 10

Łuków 
Agencja Turystyczna 

 "Juventur", ul. Kozia 3a

PaRczew
Sklep Biurowo–Papierniczy
"Biurex", Plac Wolności 27

MiędzyRzec  
Podlaski

Księgarnia "A–Z"
ul. Lubelska 13
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Stancja, 723 673 419, 789 040 773 
�
Wynajmę dom, 93 m
� 2, Brzostówiec, 
koło Radzynia Podlaskiego, tel. 514 
234 428

Wynajmę lokal 80 m
� 2, St. Kornica 
188, 601 892 647

Lokal 30 m
� 2, 504 841 047
Wynajmę dwupokojowe w centrum, 
�
603 783 571 
Wynajmę pokój, 515 532 699
�
Lokal do wynajęcia 24 zł/m
� 2, 791 
011 943

Pokoje, 508 244 655
�
Do wynajęcia lokal 70 m parter 
�
pod każdą działalność w centrum 
Radzynia Podlaskiego lub mniej-
szy (na dużym parkingu), tel. 501 
656 148 
Wynajmę M-3, 504 999 774
�
Wynajmę M3, 510 428 881
�
Wynajmę kawalerkę na osiedlu 
�
Terebelska, 513 950 301
Nowe mieszkanie 4-pokojowe, osie-
�
dle Podmiejska, 732 929 991

Nauka

Matematyka, fizyka, chemia, 511 
�
758 548

Tłumacz przysięgły języka angiel-
�
skiego mgr Iwona Wińska, 606 
776 748

Matematyka, 502 924 580
�
Korepetycje, język angielski, wszyst-
�
kie poziomy, 509 031 969 

kupNo

Olcha, brzoza, dąb, sosna w dłuży-
�
cy, 691 522 160
Monety, starocia, 517 166 920 
�
Skup złomu, dojazd do klienta, 
�
gotówka, 518 919 362 
Kupię akację: okrąglak, bal, deski 
�
stare dębowe belki zmurszałe, 609 
035 766
Przyczepa Jugosłowianka, 517 
�
177 128

Porcelanę Korzec Baranówka, 605 
�
491 061

Towarzyskie

Zupełnie nowa od 4 stycznia, 881 
�

381 816

różNE
Iwona Jagiełło, wróżka, jasnowidz, 
�
bioenergoterapeuta, świecowanie 
uszu. Warsztaty. 605 855 562

Pożyczę pieniądze, 515 518 801  
�
Tarot, zwykłe, anielskie, 723 816 
�
199

MedycyNa

ORTOPEDA - spec. Eugeniusz Ju-
�
chimiuk - USG bioder dziecięcych, 
badania, urazy dzieci, dorosłych, 
601 980 681

Alergolog specjalista chorób płuc, 
�
lek. med. Urszula Świetlik - Malesa, 
przyjmuje wtorki od godz. 16.00, 
ul. Pokoju 33, 83 343-32-54, 607 
464 004

Dermatolog – Jolanta Pracoń, 83 
�
342 86 13, 507 181 386

Okulista Grzegorz Jobda - Naj-
�
nowsze technologie w diagnosty-
ce okulistycznej! Warszawska 14, 
606 957 358

Endokrynolog – dr n. med. Ireneusz 
�
Pracoń, USG, choroby tarczycy i we-
wnętrzne, 83 343 71 20, 504 211 010

Ortopeda traumatolog lek. Jacek 
�
Czaplicki, Terebelska 67, poniedzia-
łek 16:00-17:00, 601 356 776

Lek. Ireneusz Mikusek pediatra, 601 
�
896 990

Stomatolog - Irena Jobda, Biała 
�
Podlaska, Warszawska 7, 604 
675 112

Laryngolog – Piotr Szczepański, 
�
668 001 790

Dermatolog Larysa Woszczyło, 660 
�
547 373

Dermatolog dr n. med. Teresa Żu-
�
kowska, 508 152 505

Dermatolog Maria Mazurek, 607 
�
091 033

Neurolog Teresa Umińska - Bytys, 
�
507 072 543

Biorezonans - kompleksowo, fizjo-
�
terapia neurologiczna, dietetyka, 
hemoroidy, laryngologia alternatyw-
na, profesor medycyny tybetańskiej, 
507 822 928 

Okulista -  Andrzej Barycki przyj-
�
muje: poniedziałek, wtorek, godz. 
15-17, ul. Janowska 76, tel. 602 
626 608  

Robert Wróbel, kardiolog, 536 825 
�
825

Magdalena Kociuk, specjalista 
�
kardiolog, ul. Okopowa 18B/4, Biała 
Podlaska, tel. 720 770 972

Maciej Mróz,fizjoterapeuta, 503 
�
371 575

GABINET NEUROLOGICZNY

I LECZENIE CHORÓB KRÊGOS£UPA, NARZ¥DU RUCHU

specjalista chorób uk³adu nerwowego i terapii manualnej krêgos³upa

Zespo³y bólowe krêgos³upa i narz¹du ruchu pochodzenia

neurologicznego, reumatologicznego i pourazowego;

Bóle i zawroty g³owy, migreny;

Choroba zwyrodnieniowa krêgos³upa i stawów

Dyskopatia, przepukliny, osteoporoza;

Nerwice, depresja, padaczka 

dr Andrzej Nowakowski

Radzyñ Podlaski,

ul. Sitkowskiego 1

(apteka) czynny w 1 i 3 sobotê miesi¹ca

Bia³a Podlaska,

ul. Kraszewskiego 6

 czynny w 2 i 4 sobotê miesi¹ca

Informacje i zapisy, tel. kom. 606 611 150

Gabinet specjalizuje siê w leczeniu nietypowych 

zespo³ów bólowych narz¹du ruchu, bólów i zawrotów 

g³owy, zaburzeñ równowagi, bólów barku i pleców
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USŁUGI
Videofilmowanie, zdjęcia, www.
�
video-foto.pl, 505 643 610

Busy osobowe, 695 497 475
�
Żwir, piasek, 83 342-35-22, 604 
�
632 080
Busy, autobusy, 502 385 952
�

Naprawa telewizorów, monitorów, 
�
autoryzacje Samsung, LG, Sharp, 
Daewoo, Funai, 504 035 771

Studniarstwo, pompy ciepła, 83 343 
�
93 35, 505 222 714
Videofilmowanie + zdjęcia, 502 
�
268 607

Ostrówek angielski, ładowarka, 
�
minikoparka, 605 542 231

Elewacje: docieplanie, malowanie, 
�
konserwacja. Dachy, podbitki, 
poddasza pod klucz, rynny, 604 
067 067

Koparko - ładowarka, minikoparka, 
�
603 397 043

Zespół Revel, 604 934 299
�
Pomoc drogowa, transport, 600 
�
606 092
Glazurnik, łazienki kompleksowo, 
�
505 763 492
Usługi hydrauliczne, 518 556 125
�
Dachy, materiały i wykonawstwo, 
�
512 655 590 
Układanie kostki brukowej, komplek-
�
sowo, 793 090 275

Serwis, montaż anten satelitar-
�
nych, naziemna DVB-T,  naprawa 
komputerów, kamery, 502 406 
968

Meble - produkcja na zamówienie 
�
- szafy wnękowe, meble kuchenne, 
łazienkowe i inne, 505 090 572, 83 
355 44 11

Pranie dywanów, wykładzin, ta-
�
picerek meblowych, doczysz-

czanie dachów, kostek bruko-

wych, elewacji, 507 930 777,  
www.vegaczyszczenie.pl

Dachy, rynny, obróbki, podbitki, dym-
�
niki, domy drewniane, 502 600 439
Koparko-ładowarka, 513 754 668
�

Układanie kostki brukowej, solid-
�
nie - fachowo, 600 947 970

Kopanie - odmulanie, stawy, rowy 
�
601 804 809, 695 797 787

Kominiarz, 794 994 780
�

Koparko-ładowarka, 795 775 000
�
Studnie, 501 397 595
�

Układanie kostki brukowej, sprze-
�
daż, projekty, ogrody, nawodnie-

nia, drenaż, ogrodzenia - panel, 
pustak, transport, kop-ładowarka, 
gwarancja,  doświadczenie,  
www.freshbruk.pl, 504 195 871

Transport tanio, 506 766 170
�

POMOC DROGOWA, 783 750 150
�

Układanie kostki brukowej - tanio, 
�
507 074 785

Zespół Salsa, www.zespolsalsa.
�
com.pl, 888 161 595
Tani transport, przeprowadzki, 
�
nietypowe rzeczy, 515 902 328
Budowa domów, remonty, ogrodze-
�
nia, 505 011 741

Remonty, wykończenia wnętrz, 
�
kompleksowo, 502 318 133

Ocieplenia, kompleksowo, 512 
�
655 590

Autolaweta, tanio, 506 766 170
�

CYKLINOWANIE, 512 246 444
�

Wycinka trudnych drzew, przyci-
�
nanie drzew, krzewów, żywopło-

tów, 515 902 328

Koparko-ładowarka, koparki gą-
�
sienicowe, kołowe, wywrotki, 793 
090 275
Usługi elektryczne, 511 802 818
�

Dachy kompleksowo z materiałem 
�
8% Vat, 508 848 759

Malarz, tapeciarz, 510 515 191
�

Tani transport towarów i maszyn, 
�
509 926 597
Kostka brukowa, kompleksowe 
�
układanie, projekt gratis, www.bru-
karstwo-biala.pl, 505 283 428 
Dachy.pl, 504 469 324 
�

Kominki, sprzedaż-montaż-pro-
�
jektowanie, www.kominkiantares.
anv.pl, tel. 602 601 283, Salon 
Międzyrzec, ul. Brzeska 45

Tanio busem, 7 osób, 1.650 kg, 
�
przyczepa, laweta, 509 926 597 
Studnie głębinowe, 503 892 100
�

Malowanie, 510 449 733
�

Wykopy, stawy, sadzawki, rowy, 
�
najtaniej, 793 090 275 

Zespół, 505 117 239
�

Budowa domów, garaży, 511 589 
�
236
Posadzki, miksokretem, 781 952 
�
081

Naprawa kserokopiarek, tel. 695 909 
�
800; klik@jbmultimedia.pl

Tynki cementowo-wapienne agrega-
�
tem, 783 271 921, 506 065 199

Transport samochody dostawcze, 
�
osobowy przewóz osób, wynajem 
rusztowań,  tel. 83 377 81 05, www.
mekbud.pl 

Budowa domów murowanych, 
�
szkieletowych, domków letni-
skowych, przebudowy, remonty 
i wykończenia wnętrz, tel. 512 
741 771

Studnie, 664 757 899
�
Żwir, piasek, ziemia, Kamaz, 502 
�
385 750 
Koparki, dźwigi, 609 567 221 
�

Usługi koparko-ładowarko obroto-
�
wą, 506 481 298
Remonty, wykończenia, 605 835 
�
788 

Pomoc drogowa, autolaweta, 24 
�
h, 793 148 252

Tynki, docieplenia, 669 258 788
�

Przeprowadzki, transport, 791 
�
994 480

Zreaktywowany i częściowo od-
�
młodzony zespół Wizard wraca do 
branży muzycznej, wesela, zabawy 
i inne imprezy okolicznościowe, 602 
116 196, 798 400 441

Ogrodzenia, bramy, balustrady, 
�
siatka, 531 779 796

Profesjonalna budowa domów + 
�
ogrodzenia, 517 388 179
Gładź, malowanie, panele, płyta KG, 
�
500 445 103

Obsługa księgowa firm, fundacji, 
�
stowarzyszeń, 603 273 211

Remonty, łazienki, glazura, tera-
�
kota, gładzie, malowanie, muro-

wanie, 507 961 288 

Usuwanie wgnieceń w samocho-
�
dzie, bez uszkodzenia lakieru, 604 
440 378 
Meble na zamówienie - szafy wnęko-
�
we, garderoby, kuchenne, biurowe, 
605 268 787
Autolaweta, tanio, 512 764 021
�
Tynki agregatem, 781 284 478
�

Drewniane domki, szalowane, wy-
�
kończenia, 600 770 015

Elektroinstalacje, automatyka, itp., 
�
600 770 015

Usługi księgowe - pełen zakres, 
�
Anetta Gołąbczyk, 508 231 501
Budowa budynków, remonty, do-
�
cieplenia, płyta gips - karton, płytki, 
malowanie, 502 386 855
Termowizja, 668 293 849
�
Usługi finansowe: ps7@interia.
�
pl
Docieplanie, gładzie, malowanie, 
�
668 302 245
Ślusarstwo, balustrady, ogrodzenia, 
�
793 555 192

Posadzki miksokretem, 608 327 
�
362

Ogrodzenia, balustrady, konstrukcje 
�
stalowe, 514 663 211
Piaskowanie, 514 663 211
�
Tynki, 661 913 404
�
Glazura, 690 464 636
�

Układanie glazury, terakoty, sufity 
�
podwieszane, malowanie, wolne 
terminy, zima, 603 057 167

Instalacje sanitarne, glazurnictwo, 
�
remonty, 601 804 808
Awaryjne zasilanie UPS pompki 
�
akwarium, 694 253 622
Montaż kuchenek gazowych, 694 
�
253 622
Malowanie, gipsowanie, solidnie, 
�
tanio, 513 739 798

SPrZEdAż
sPRZEDAŻ RóŻnE

Opoły tartaczne, 691 522 160
�
Deski, tarcica, kantówki, więźba 
�
dachowa, szalówka, podbitka, pod-
łogówka, sztachety, Sarnaki, 503 
111 848

ul. Janowska 70

83 311 32 55 • 602 708 992

POMIAR I WYCENA GRATIS

ROLETY

BRAMY
AUTOMATYKA do BRAM

mel .-bramy pl

600 819 997UL.SIDORSKA 55
21-500 BIAŁA PODLASKA

AUTOMATYKA BRAM
BRAMY GARAŻOWE

SPRZEDAŻ MONTAŻ
SERWIS
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REKLAMY/OGŁOSZENIA

Drewno kominkowe, opałowe, 600 
�
258 318

Krokwie, łaty, deski, opoły, 508 
�
848 759

Drzewo opałowe, 501 616 033
�

Kafle nowe, 660 774 531
�

Sosna w dłużycy, 606 112 814 
�

Drut ocynkowany, 695 88 88 90
�

Traktorek kosiarka do trawy, wyrzut 
�
boczny, 792 888 441

Piec 60 kW, jeden sezon grzany, 
�
502 713 486

Sprzedam kontenery zadaszone, 
�
502 713 486

Brykiet z trocin dębowych, 663 
�
232 581

Deski, krokwie, stemple, łaty, murłaty, 
�
palety, drewno opałowe, 602 321 912

Siatka ogrodzeniowa i wszystko do 
�
ogrodzeń - panele, ogrodzenia be-
tonowe, słupki, bramy, automatyka, 
montaż, 697 88 88 92
Tarcica na więźbę dachową, deska 
�
calówka, drewno opałowe, kominko-
we, transport, 515 630 887

Meble

Meble niemieckie dębowe, najwięk-
�
szy wybór, 607 076 177
Wypoczynki skórzane, komody 
�
stoły, 696 012 145
Meble niemieckie, Królowej Jadwigi 
�
23

budowlane

Żwir, piasek - mixokret, kamień, 
�
tłuczeń, beton podsypkowy, roboty 
ziemne, czarnoziem, 503 009 959
Bloczki, pustaki, Grabanów, 507 
�
115 524

Tania ziemia, piach do podwyższe-
�
nia terenu, 793 090 275 
Sprzedaż i wynajem rusztowań, 
�
elewacyjne, warszawskie, 83 377 
81 05,  www.mekbud.pl
Przyjmę ziemię i piach, 732 959 
�
969 

Przyjmę ziemię, piach z wykopów, 
�
608 534 197

elektronika

Naprawa komputerów, dojazd, 506 
�
331 733 

rolnicze

Remonty podnośników C-330, 
�
C-360, C-385, Zetor, 667 792 087
Kupię ciągnik, może być bez reje-
�
stracji sprzęt, 503 792 483
Kupię sortownik, przyczepę wywrot-
�
kę, 603 855 072
Kupię T-25 lub C-330, glebogryzar-
�
kę, 663 955 935 

Kupię zboże, 516 541 390
�

Kupię zboże, 501 716 304
�

Kupię stodołę, 691 522 160
�
Kupię wszystkie ciągniki, prasy, 
�
maszyny, 665 207 084 
Kupię zboże, kukurydzę, 665 557 
�
580
Kupię kosiarkę, glebogryzarkę, 
�
talerzówkę, kopaczkę, rozsiewacz 
motyl, siewnik, 503 695 401

Kupię przyczepę, ciągnik T-25, 
�
Ursus 3512, 505 071 250 
Lekarz weterynarz, leczenie i inse-
�
minacja bydła, USG krów, kolczyko-
wanie, zgłoszenia do 17.00, okolice 
Białej, 733 785 948
SKUP ŁUBINU, GRYKI, GROCHU, 
�
GORCZYCY, 607 781 627
Kupię Motyl do nawozu lub Kosa, 
�
502 243 030
Zetor 5211, kombajn New Holland 
�
1520, tel. 533 168 179 
Kupię glebogryzarkę, talerzówkę, 
�
kosiarkę i kopaczkę, siewnik, tel. 
661 899 344 
Przyczepy samozbierające do zielo-
�
nek, 602 112 015
Kos 400 zł, taśmociąg do obornika, 
�
lejek metalowy do nawozu, brony 
5, króliki, świnka morska, 502 243 
030

Sprzedam 4 tunele foliowe, 504 
�
061 819
Sprzedam 1,95 ha, Ujrzanów, 668 
�
163 898 
Wialnia do zboża, ramiona boczne 
�
do bron 5 lub 3jek, kultywator 2,10 
m, pługi 3 i 2, 502 243 030
Motyl, przewracarka, 691 394 431
�
Kupię siedzenie boczne do C-328, 
�
502 243 030
Pszenżyto, brony 3 - 400 zł, 502 
�
243 030
Kupię każdy ciągnik, mały i duży 
�
oraz każdy sprzęt sprawny i do 
remontu, tel. 574 651 542 
Kupię ciągnik, małe oraz 4x4, sor-
�
townik, przyczepę, rozrzutnik, tel. 
575 895 448

Ursus C385, 14 800, rozsiewacz 
�
Amazone 2 800, 607 502 480

KostKa Płukana - 620 zł/t
orzech Płukany - 600 zł/t
mIAł Wysokokaloryczny - 370 zł/t
orzech workowany - 650 zł/t
mIAł workowany - 450 zł/t
eKoGroszeK Premium - 650 zł/t
PELLET DĘBOWY - 600 zł/t
BRYKiET DRZEWnY RuF - 550 zł/t

EKO-M
ul. Terebelska 113, Biała Podlaska

tel. 723 456 555

SKUP ZŁOMU

 KRAJOWY  IMPORTOWANY
luzem, workowany

KONKURENCYJNE CENY
RATY!!!

KAMIEŃ DEKORACYJNY (ogrodowy)
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Kupię prasę rolującą, kostkującą, 
�
sortownik, siewnik, przyczepę, Trola, 
tel. 818 574 481 
Kupię prasę kostkującą, rolującą, 
�
siewnik, przyczepę, pługi, glebogry-
zarkę Trola, tel. 503 643 162 
Skup słomy ozimej, 515 308 758 
�
Siewnik poznaniak, stan dobry, 83 
�
373 02 37 
C360 3P (1989), 696 048 632
�
Duży wybór ciągników Ursus, Zetor 
�
z zachodu,  504 239 788
Wapno, 505 506 989
�
Sprzedam C360, C330, rozrzutnik, 
�
talerzówka, prasa, glebogryzarka, 
siewnik, kultywator, brony tel. 667 
799 205
Kombajn New Holland, 664 497 
�
406
Taśmówka fabryczna Mińsk, 693 
�
823 859
Pszenica, jęczmień, 506 848 672
�
Fendt 307 + Tur, 693 950 620
�
Silnik Perkins 6 bez turba, opony 
�
używane 38/18,6, części do MF 
3090, 3085, 3080, 505 029 966
Agregat uprawowy, 3 m, 4-letni, 665 
�
089 887
Prasa Wafama (2011), sznurek, 692 
�
361 739
Fortschritt E514, Laverda 152, 500 
�
064 885
Kupię słomę pszenną, pszenżytnią, 
�
żytnią, 663 631 819
Prasa Carraro, stan bdb., oryginalny 
�
lakier, cena 13 000,-, 881 760 740
Rotacyjna, kultywator, wywrotka 
�
zbierająca, pługi 3,4 Renault 110-54, 
510 607 177
Elektryczne wspomaganie kierowni-
�
cy C-360, 792 219 359
MF 255 + Tur lub Renault 55 KM, tel. 
�
509 728 234 wieczorem
Opryskiwacz sadowniczy 1000 l, 
�
781 449 313
Talerzówka pługi, zbierająca, na 
�
części, 663 432 034
Łubin, 511 833 696
�

Talerzówka, Poznaniak, kultywator, 
�
agregat, kosiarka, tel. 783 154 031 
C-360 ( wspomaganie tur), opryski-
�
wacz, pługi 3, kultywator z wałkami, 
kos, 516 955 813
Traktory 50-75 KM, agregaty ak-
�
tywne, siewniki, pługi, rozsiewacze, 
kultywatory, beczki asenizacyjne, 
606 453 907
Cyklop, 83 341 38 48
�
C 360, 727 259 066
�
Siano w belach, 505 078 413
�
Anna, zboże, słoma, 83 342 05 76
�
Prasa, talerzówka, kosiarka, śrutow-
�
nik, tel. 721 117 067  
C-360, tel. 693 984 217 
�
Case 4230 + Tur, tel. 601 570 349 
�
C-360 3P (1988), tel. 601 570 349 
�
MTZ 82 (1994) 4x4, tel. 601 570 
�
349 
Przyczepa D47, tel. 601 570 349 
�
Rozrzutniki 7-12 t, prasy rolujące, 
�
kosiarki dyskowe, przewracarki, 
zgrabiarki, ciągnik Renault 11054, 
MF 4255, tel. 510 857 978 
Kombajn Mercator, 534 513 776
�
Władymirec (1984), 510 569 917
�
Prasa belująca Metal Fachr Sokółka, 
�
511 396 237
Ferguson 255, rozdrabniacz siana, 
�
513 446 443
Pług 4, U006 Staltech, 609 621 
�
933
Zetor 6211 (1987), Zetor 4718 
�
(1978), Poznaniak (1987), wywrotka 
jednoosiowa 4 x, 608 684 208
Maszt widlaka z obrotnicą, wywrotka 
�
jednoosiowa, 724 614 640

ZWIERZĘTA

Byczki, jałówki mięsne, 698 641 
�
195
Byczki, jałówki różnych ras sprze-
�
dam. Kornica Kolonia, tel. 519 440 
060
Owce kotne, 695 518 274 
�
Sprzedam jałówki, wysokocielne, 
�
514 248 144 
Rzeźnia kupi za gotówkę bydło 
�
pourazowe, uszkodzone  -  511 075 
866, 728 581 064  
Cielaki mięsne, jałóweczki, 512 
�
734 741
Jałówka tygodniowa, 518 550 106
�
Jałówki i byczki w wadze ok. 200-
�
300 kg, 505 506 989, 724 106 151
Kozy, 510 986 809
�
Cielęta, 691 394 431
�
Odbiór bydła powypadkowego 24-h, 
�
maciory, 798 440 640
Skup macior, bydła nienadającego 
�
się do chowu, 504 480 344
Skup bydła, macior najwyższe ceny, 
�
każdej kondycji, 797 060 154
Cielęta, 510 607 177
�
Sprzedam krowę z cielakiem, 881 
�
796 582

Klacz, 83 341 84 35
�
Cielaki, różne, 516 573 684
�
Skup zwierząt rzeźnych i cieląt, tel. 
�
602 402 632 
Sprzedam prosiaki, 663 052 107
�
Sprzedam krowę wysokocielną, 781 
�
311 200

Praca

ZATRuDnIĘ

Pracownika do dociepleń z do-
�
świadczeniem, okolice Terespola, 
Małaszewicz, 669 236 707

Zatrudnimy kierowców C + E, Paw-
�
trans Wisznice, 509 111 109, 501 
613 421
Zatrudnię sprzedawcę w Dubowie, 
�
do spożywczego, 507 071 604
Zlecę obieranie cebuli z dowozem, 
�
518 321 472
Praca Irlandia, docieplenia min. 3 
�
lata doświadczenia, CV proszę prze-
syłać na kerrytherm@gmail.com
Zatrudnię księgową z doświadcze-
�
niem oraz inżyniera drogowego, tel. 
505 174 550 
Przedsiębiorstwo produkcyjne za-
�
trudni ślusarzy, spawaczy, emerytów, 
rencistów oraz do przyuczenia 
zawodu, Międzyrzec Podlaski, Ko-
lejowa 38/40 
Zatrudnię tynkarza, 732 808 897 
�
Sprzedawcę do sklepu spożywcze-
�
go na staż, 602 732 395
Zatrudnię przy obróbce drewna w 
�
Derewicznie, umowa o pracę, za-
robki ok. 20 zł/h, CV proszę wysyłać 
na e-mail: gran-pol@wp.pl, tel. 600 
899 102
Zatrudnię mechanika, operatora 
�
koparko-ładowarki, ładowarki, bru-
karzy, Międzyrzec Podlaski,, 502 
267 603 
Diagnostę samochodowego z 
�
uprawnieniami, Międzyrzec, 501 
362 372 
KIEROWCA KAT C+E z ADR + 
�
UNO, również bez doświadczenia, 
CV prosimy przesyłać na adres: 
firmamlynek@wp.pl
PRZEDSTAWICIEL HANDLOWY, 
�
CV prosimy przesyłać na adres: 
firmamlynek@wp.pl
Opieka Niemcy. Legalnie. 725 248 
�
935
Zatrudnię do zbioru pieczarek, 
�
dowóz z Białej Podlaskiej, 603 540 
800
Kierowców kategorii C+E, transport 
�
kontenerów, 661 140 007

Przyjmę operatora koparko-ła-
�
dowarki, z doświadczeniem, 695 
989 020

Praca sprzedawca, sklep akcesoria 
�
samochodowe, Kol. Horbów, 503 
009 921, b.sudewicz@wp.pl

Poszukuję tynkarzy do pracy w 
�
Niemczech, z działalnością w Pol-
sce. Wymagane doświadczenie z 
PFT G-4 lub innym agregatem. Ję-
zyk mile widziany ale nie wymagany, 
praca cały rok, tel: 601 364 649

Praca od zaraz w Holandii przy 
�
sortowaniu sadzonek truskawek, 
preferowane panie, atrakcyjne za-
robki, +31 687 76 35 85
Zatrudnię kierowcę w transporcie 
�
międzynarodowym C+E, również z 
Białorusi, trasa PL-BY-RUS. Kontakt 
604 931 932
Firma transportowa w Łukowie 
�
zatrudni kierowcę w transporcie 
międzynarodowym PL-RUS, prawo 
jazdy C+E, 502 383 272

Przyjmę brukarza z doświadcze-
�
niem, 504 195 871

Przyjmę mechanika samochodo-
�
wego, Międzyrzec, okolice, 792 
997 777
Zatrudnię fryzjerkę damsko-męską, 
�
606 454 860
Praca w Niemczech - zwierzęta, 
�
wymagane doświadczenie. Tel. 502 
288 623
Zatrudnię murarzy, Warszawa, 506 
�
714 995
Zatrudnimy kierowców kat C+E, 794 
�
528 712

Pomocnik tynkarzy, 605 513 254
�
Zatrudnimy barmankę, może być 
�
na przyuczenie, do 45 l, tel. 83 341 
11 93
Firma budowlana IBF zatrud-
�
ni monterów sieci sanitarnych 
zewnętrznych. Doświadczenie 
niewymagane - możliwość przy-
uczenia. 83 343 86 60
Mężczyznę do pracy stałej w pie-
�
czarkarni, 501 110 109
Zatrudnię do pizzerii w Białej, kie-
�
rowcę z własnym samochodem, 
791 225 994
Zatrudnię kierowce C+E w transpor-
�
cie międzynarodowym, tel. 696 085 
234, 600 018 481 
Zatrudnię kierowcę PL-DE-RUS 
�
stała praca, tel. 664 754 521
Zatrudnię kierowcę PL-UE, 691 
�
373 863

PODEjmĘ

Kierowca C, CE, cysterny, karta, 
�
696 233 678 
Niania, 507 867 783
�
Sprzątanie, 538 779 002
�

gwarancja jakości

Ę
Ł

OLEJ NAPĘDOWY
AŁOWY

ń
ź ó

Zadzwoń
sprawdź i zamów

ę łę ł

tel. 83 342 22 07
Dostawa w 48 godzin, rabaty, nagrody, odroczony

termin płatności, zadzwoń i umów się z handlowcem

ż 
Już 6 lat dostarczamy paliwo do firmy

Skontaktuj się z nami: 502 912 734, Lublin, ul. Dolna 3 Maja 8/6 

GWARANTUJEMY:
 zakwaterowanie

 ubezpieczenie zdrowotne

 dojazdy do i z pracy na terenie Holandii

 opiekę polskich koordynatorów

 wypłaty w systemie tygodniowym

 nie wymagamy znajomości  j. obcych

KONTAKT: 503 464 231, pol ex@interia.pl

Nasza bogata  i starannie wypracowana 
współpraca z klientami gwarantuje szybką 

realizację Państwa zatrudnienia.

PRACA W HOLANDII
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REKLAMY/OGŁOSZENIA

OGŁOSZENIA 
BEZPŁATNE

ART. GOSP. DOM.

Odkurzacz kompletny, bezworko-


wy, sprawny, nowy, stan bdb. - 170 
zł, 514 754 701 

Kuchenka elektryczna, 3-palniko-


wa, piekarnik elektryczny, nieużywa-
na - 350 zł, 514 754 701 

Kuchenka gazowa 4-palnikowa, 


stan dobry - 100 zł, 667 207 634

Kuchnia gazowo-elektryczna In-


desit, termoobieg, stan bdb. - 250 zł, 
606 911 764

Lodówko-zamrażarka 150 cm - 150 


zł, 517 649 119

Lodówko-zamrażarka Indesit, klasa 


A , 185 x 60 - 450 zł, 501 282 299

Pralka automatyczna w bardzo 


dobrym stanie - 370 zł, 698 830 439

Chłodziarko-zamrażarka Gorenje, 


klasa A++ - 470 zł, 698 830 439

Lodówko-zamrażarka Ardo, stan 


bdb., biała  - 370 zł, 791 510 087

Pralka automat Privileg oryginalna, 


z Niemiec, stan bdb. - 500 zł, 791 
510 087

Pralka Frania - 100 zł, 664 804 
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Wirówka - 100 zł, 664 804 442



MEBLE

Meble dziecięce niebiesko - zielo-


ne, stan bdb.- 500 zł, 600 065 473

Komplet mebli młodzieżowych - 


400 zł, 726 354 392

Kanapa rozsuwana, stan bdb. - 400 


zł, 662 376 894

Biurko wraz z fotelem obrotowym 


mahoń, rozmiar 100 x 50 cm, jak nowe 
- 160 zł, 791 919 914

Tapczan dwuosobowy sprężynowy, 


bordowy, z pojemnikiem, stan bdb. - 
100 zł, 791 919 914

Stół z czterema nogami, ciemny, 


nowy - 100 zł, 602 121 962

Oddam 2 materace 80 cm x 200 


cm, stan dobry, 698 462 686

Łózko lite drewno, sosnowe z 


materacem i stelażem - 310 zł, 608 
180 882

Kanapa sprężynowa rozkładana - 


150 zł, 698 830 439

Komoda dębowa dł. 2.30 m - 500 


zł, 698 830 439

Łóżko młodzieżowe, metalowe z 


grubym sprężynowym materacem - 
300 zł, 608 180 882

Komplet wypoczynkowy stylizowany, 


kanapa sprężynowa rozkładana + 2 fote-
le, bardzo ładne - 500 zł, 791 510 087

Meble witryna + biurko - 100 zł, 


505 734 577

Fotel rozkładany, jednospalny, 


granatowy - 300 zł, 518 198 632

Wersalka - 100 zł, 664 804 442



ODZIEŻ

Buty filcowe skórzane, rozmiar 42, 


nieużywane spody, skórzane, nowe 
- 100 zł, 791 919 914

Ubranie robocze z Niemiec, kom-


pletne, dobry materiał, nowe - 30 zł, 
791 919 914

Kożuch brązowy, stan dobry - 120 


zł, 699 233 085

Alba komunijna, stan bdb. - 60 zł, 


665 757 534

Duża paczka ubrań dziecięcych 


(zimowe) - 150 zł, 504 968 929

ZWIERZĘTA

Oddam w dobre ręce kotki samo-


dzielne, 505 675 789, 83 343 79 90

Kotkę czteromiesięczną oddam w 


dobre ręce, 83 343 79 90

Smycz dla owczarka niemieckiego, 


szczeniaka - 400 zł, 83 341 54 72

Smycz dla szczeniaka pekińczyka 


- 300 zł, 661 938 383

ELEKTRONIKA 

Komputer Pentium Dual Core, 


sprawny, gwarancja - 270 zł, 83 343 
40 09 

Laptop, sprawny, gwarancja, stan 


bdb. - 500 zł, 83 343 40 09 

Laptop, sprawny, gwarancja, stan 


bdb. - 450 zł, 83 343 40 09 

Laptop, sprawny, gwarancja, stan 


bdb. - 390 zł, 83 343 40 09 

Monitor LCD, 15”, sprawny, gwaran-


cja - 120 zł, 83 343 40 09 

Telewizor kolorowy, kineskopowy, 


14”, Watson, pilot, sprawny - 100 zł, 
514 754 701 

Tuba samochodowa 800 W, ze 


wzmacniaczem + kable - 210 zł, 516 
794 451

Telewizor Daewoo DC z dekode-


rem, pilotem, 38” - 200 zł, 667 207 
634

Telewizor kolorowy Philips 17”, 


płaski ekran, stan bdb. - 140 zł, 606 
911 764

Gitara elektryczna - 300 zł, 83 


356 00 78

Gitara basowa - 200 zł, 83 356 


00 78

Telefon Hammer 2, czarny, bardzo 


mocny, wodoszczelny, dla mechanika 
itp. 1,5 roczny - 160 zł, 791 510 087

Telefon stacjonarny, nowy, kolor 


czarny, uniwersalny - 10 zł, 881 476 
252

Telewizor 28” Daewoo, stan bdb. - 


100 zł, 697 562 868

MOTORYZACJA

Silnik Simson Enduro - 220 zł, 503 


634 715 

Oś skrętna od przyczepki z piasta-


mi - 250 zł, 503 634 715 

Borty aluminiowe do przyczepki, 


komplet - 400 zł, 503 634 715 

Dyszel do przyczepki z hamulcem 


najazdowy - 200 zł, 503 634 715 

Opona zimowa 195/65 R15, stan 


bdb. - 50 zł, 511 758 548

Oś na przyczepkę, kompletna, stan 


dobry - 200 zł, 514 754 701 

Skrzynia biegów VW Golf III, stan 


dobry - 200 zł, 514 754 701

Lewarek mechaniczny, kręcony na 


śrubę, 1,5 tony, masywny, niemiecki, 
lekki - 25 zł, 791 919 914

Kompletne teleskopy przednie z 


kolumną i kierownicą do motocykla 
MZ - 150 zł, 791 919 914

Oś skrętna do przyczepki z ha-


mulcem najezdnym - 300 zł, 515 
436 759

Płyty aluminiowe na borty przy-


czepki - 8 zł, 515 436 759

Resor na przyczepkę - 50 zł, 515 


436 759

Skrzynia biegów do VW Transpor-


tera - 500 zł, 602 571 846

Szyba do Mercedesa 124 Okulara 


- 150 zł, 602 571 846

Bak do Simsona S51 - 150 zł, 83 


343 62 96 

Felga stalowa 15 cali, z oponą zi-


mową 195/50/15, Mercedes A - Clase 
- 420 zł, 501 240 018

Opona 750/20 - 130 zł, 511 939 


915

Koło zimowe 185/65 R14, cztery 


otwory - 90 zł, 608 352 672

Felgi stalowe 15”, 4 otwory, z opo-


nami, Audi B4 - 340 zł, 503 490 291

Opona zimowa 205/55 R16 Miche-


lin - 50 zł, 694 343 455

Podnośnik do samochodu osobo-


wego - 30 zł, 502 083 112

Akumulator - 100 zł, 664 804 442



Opona 175/14 - 60 zł, 664 804 
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INNE

Pompa do hydroforu polska, nowa, 


niemontowana - 400 zł, 503 634 715

Cylinder z tłokiem do Simsona S 


51, oryginał - 200 zł, 83 343 62 96 

Młot kłujący, spalinowy, duży, za-


chodni - 500 zł, 503 634 715 

Wciągarka łańcuchowa - 70 zł, 


503 634 715 

Szlifierka kątowa do lastriko 110 V 


Celma - 250 zł, 503 634 715 

Siłownik hydrauliczny - 70 zł, 503 


634 715 

Cykliniarka do parkietu - 400 zł, 


503 634 715 

Pompa do hydroforu Apollo - 400 


zł, 503 634 715 

Pompa hydrauliczna do ręcznego 


wywrotu przyczepy - 250 zł, 503 
634 715 

Agregat dojarki Alfa Lavel - 150 zł, 


503 634 715

Wiertarko-honownica słupowa - 


500 zł, 503 634 715 
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REKLAMY/OGŁOSZENIA

Motoreduktor - 200 zł, 503 634 


715 

Komplet narzędzi kowalskich - 200 


zł, 503 634 715 

Tokarka do drzewa - 200 zł, 503 


634 715 

Szlifierka stołowa, 2-tarczowa - 150 


zł, 503 634 715 

Wałek do krajzegi fabryczny - 80 


zł, 503 634 715 

Rozwiertak nastawny, duży - 120 


zł, 503 634 715 

Wciągarka budowlana - 500 zł, 


503 634 715 

Imadło maszynowe, duże - 250 zł, 


503 634 715 

Uchwyt tokarski - 100 zł, 503 634 


715 

Panterka wojskowa, w komplecie 


czapka, z lat, 60-tych z kołnierzem i 
podpinką - 100 zł, 791 919 914 

Skrzynka na owoce i warzywa, 


plastikowa, czarna, średnia - 2 zł, 
514 754 701 

Lampa przenośna do wygrzewania 


kurcząt, z długim kablem, obudową i 
oprawą - 30 zł, 791 919 914 

Butla turystyczna z palnikiem na 


wierzchu, gotowa do gotowania, 
ładna - 50 zł, 791 919 914

Komplet do pielęgnacji konia tj. 


zgrzebło, szczotka, podkowa, daw-
niejsze, ładne - 30 zł, 791 919 914

Walizka wojskowa, kolor zielony, 


nowa, z dawnych lat, z kluczykiem 
i pasem skórzanym - 80 zł, 791 919 
914

Komplet do pielęgnacji młodego 


lasu - 40 zł, 791 919 914

Kompletne widły i hak kuty do 


obornika z trzonkami, nowe, wyprze-
daż - 35 zł, 791 919 914

Komplet odważników do wagi go-


spodarczej tj. na 200 kg, metalowe, 
okazja - 120 zł, 791 919 914

Komplet narzędzi stolarskich ręcz-


nych, z dawnych lat, sprawne, profe-
sjonalne, antyk - 150 zł, 791 919 914

Reduktor do dwutlenku węgla - 70 


zł, 515 436 759

Wiertarka Celma - 160 zł, 515 436 


759

Gwinciarka elektryczna do gwin-


towników - 150 zł, 515 436 759

Poziomica maszynowa - 80 zł, 515 


436 759

Komplet noży do gwintownicy za-


chodniej - 50 zł, 515 436 759

Autotransformator 1 fazowy - 150 


zł, 515 436 759

Podnośnik warsztatowy łańcucho-


wy - 150 zł, 515 436 759

Silnik elektryczny 3 F na 750 obr/


min - 200 zł, 515 436 759

Autotransformator 3 fazowy - 300 


zł, 515 436 759

Reduktor z rotorem do butli gazo-


wych - 150 zł, 515 436 759

Komplet średniówek - 140 zł, 515 


436 759

Skrzynia przekładniowa od tokarki 


- 120 zł, 515 436 759

Przyrząd do gwintowania na to-


karce gwintownikami - 200 zł, 515 
436 759

Komplet rozwieraków nastawnych 


- 250 zł, 515 436 759

Zestaw narzędzi kowalskich - 30 


zł, 515 436 759

Sprężarka 3 cylindrowe - 350 zł, 


515 436 759

Przekładnia z silnikiem - 170 zł, 


515 436 759

Dojarka Alfa Lavel - 400 zł, 515 


436 759

Nożyce do cięcia blachy, elektrycz-


ne - 200 zł, 515 436 759

Cykliniarka do parkietu - 400 zł, 


515 436 759

Kosa do nawozu, siania, rolki na 


łożyskach - 500 zł, 662 427 804 

Zgrabiarka siódemka, stan dobry 


- 500 zł, 662 427 804

Drzwi wewnętrzne, pokojowe - 15 


zł, 508 997 900

Używane łyżwy figurowe, rozmiar 


38, białe - 100 zł, 572 487 726

Silnik elektryczny 3 kW, nowy - 200 


zł, 515 306 609

Rower z Niemiec damski-męski, 


oświetlenie, po przeglądzie - 210 zł, 
603 171 105

Narty zjazdowe f irmowe, stan 


bdb., dla wyższej osoby - 65 zł, 603 
171 105

Fotelik samochodowy, firmowy, 


stan bdb., 0-12 lat - 105 zł, 603 171 
105

Tunel foliowy, stelaż metalowy, 


rurki, 4 x 6 x 2,5 m wys. - 500 zł, 508 
477 587

Dywan wełniany, nowy, bordowy 


z białym, wzór turecki - 100 zł, 660 
774 531

Pług dwuskibowy, konny - 170 zł, 


789 222 537

Pompa hydrauliczna do Zetora 


7245 - 350 zł, 727 259 066

Maść zielarza na łuszczycę bardzo 


skuteczna  - 100 zł, 692 025 615

Waga dziesiętna, metalowa, z od-


ważnikami w komplecie, z roku 1959, 
antyk  - 130 zł, 791 919 914 

Bańka na mleko z dawnych lat, 


z szybką i kranikiem do odciągania 
śmietany, antyk - 30 zł, 791 919 914

Przedłużacz elektryczny 230 V, 


długi 15 m, zakończony gniazdami i 
wtyką, jak nowy - 25 zł, 791 919 914

Wanna akrylowa nowa 130 x 70 


cm, ze stelażem i nogami, kompletna, 
okazja - 300 zł, 791 919 914

Drzwi balkonowe, białe, stan dobry 


- 50 zł, 575 248 089

Zbiornik 1000 l, na palecie, w koszu 


- 180 zł, 507 015 576

Rower dziecinny, kółka boczne, 


pręt pod siedzeniem - 80 zł, 506 
776 686

Drzwi pokojowe 80, prawe, orzech, 


z szybkami - 80 zł, 533 741 321

Butla acetylenowa - 140 zł, 504 


789 445

Niklowane rurowe, skręcane ele-


menty wyposażenia sklepu - 300 zł, 
880 321 157

Elektrowciąg suwnicowy 5 t udźwi-


gu, stan bdb. - 10 zł, 791 510 087

Uchwyt tokarski fi 400 mm, solidny, 


polski - 500 zł, 791 510 087

Silnik elektryczny 4 kW, nieużywa-


ny - 400 zł, 781 652 602

Kwiat leczniczy aloes, do leczenia 


ran i grypy - 5 zł, 881 476 252

Szlifierka do ostrzenia na 220 V - 


110 zł, 515 823 871

Rower damka, sprawny - 110 zł, 


515 823 871

Koło do kombajnu Claas Europa - 


350 zł, 512 511 170 

Silnik 1,5 - 270 zł, 664 804 442



Krajzega - 360 zł, 664 804 442



Wałek krajzegi - 100 zł, 664 804 
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NAZWA PREFIKS BRAMKA TARYFA
LICZBA 

ZNAKÓW

ogłoszenie robne
RUBRYKA BEZPŁATNE SP 74567

4,92 PLN 
z VAT do 70

RUBRYK I
K ATEGORIA PREFIK S

AGD agd.

MEBLE mb.

ODZIEŻ od.

ELEKTRONIKA el.

MOTORYZACJA mot.

INNE in.
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BIAŁA PODLASKA W konkursach 
organizowanych w ramach Regio-
nalnego Programu Operacyjnego 
Województwa Lubelskiego na lata 
2014-2020 miasto uzyskało ko-
lejne pieniądze na modernizację 
warsztatów zawodowych.

JUSTYNA DRAGAN

Dwa zwycięskie projekty przygo-
towane przez Urząd Miasta otrzymają 
łączne dofi nansowanie sięgające 4,2 
mln zł. 29 grudnia w Lublinie umowy 
w tej sprawie podpisał prezydent Bia-
łej Podlaskiej Dariusz Stefaniuk. 

– Biała Podlaska stawia na kształ-
cenie zawodowe, a naszym celem 
jest stworzenie profesjonalnych kadr 
dla rozwoju gospodarczego miasta. 
Powinniśmy zrobić wszystko, żeby za-
pewnić naszej młodzieży jak najlepsze 
warunki do nauki zawodów potrzeb-
nych dziś na rynku pracy. Cieszę się, że 

nasze wnioski zostały dobrze ocenio-
ne, dzięki czemu do kasy miasta wpły-
ną tak znaczące środki fi nansowe. 
Dzięki nim zrealizujemy inwestycje, 
które pomogą nam osiągnąć nasz cel 
– mówi włodarz.

Dzięki otrzymanym pieniądzom 
możliwe będzie podniesienie warun-
ków kształcenia zawodowego mło-
dzieży uczęszczającej do bialskich 
szkół zawodowych. Co dokładnie zo-

stanie wykonane? – W ramach projek-
tu „Modernizacja i doposażenie warsz-
tatów szkół zawodowych w Białej 
Podlaskiej” sfi nansowane zostaną ro-
boty budowlane w pięciu budynkach. 
Będą to dwa budynki ZSZ nr 1, budy-
nek szkoły przy ul. Marszałka Józefa 
Piłsudskiego, warsztaty przy ul. War-
szawskiej oraz trzy budynki ZSZ nr 2 
przy ul. Brzeskiej: budynek szkoły, bu-
dynek warsztatów (główny) i budynek 

działu samochodowego. Ponadto przy 
ul. Brzeskiej zostanie wybudowany 
plac manewrowy, który będzie służył 
praktycznej nauce zawodów technik 
pojazdów samochodowych i mecha-
nik pojazdów samochodowych – wy-
licza rzecznik prezydenta Radosław 
Plandowski. Co ważne, wszystkie 
budynki zostaną dostosowane do po-
trzeb osób niepełnosprawnych.

Oprócz modernizacji obiektów 
planowane jest także zakupienie 
sprzętu we współpracy z pracodawca-
mi, którzy przekażą swoje rekomenda-
cje. – Miasto zawarło umowy z kilko-
ma przedsiębiorstwami, które będą 
współdziałać przy opracowaniu pro-
gramów nauczania, organizacji staży 
i praktyk, poprawie jakości organizacji 
praktycznej nauki zawodów i organi-
zacji szkoleń dla uczniów i nauczycieli 
– mówi rzecznik. 

W ramach projektu „Termomoder-
nizacja budynku warsztatów Zespo-
łu Szkół Zawodowych nr 2 w Białej 
Podlaskiej” planowana jest z kolei 

wymiana konstrukcji i docieplenie da-
chu, docieplenie ścian, wymiana sto-
larki oraz wymiana przestarzałych 
systemów centralnego ogrzewania. 
– Obiekt zostanie wyposażony w urzą-
dzenia odnawialnych źródeł energii, 
w tym instalację fotowoltaiczną oraz 
dwie pompy ciepła. Ponadto zostanie 
wdrożony system zarządzania energią 
– zapowiada Plandowski.

INFORMATOR/NEKROLOGI

Szkoły zawodowe z do� nansowaniem

Zespół Szkół Zawodowych nr 2 czeka remont. Ponadto przy ul. Brzeskiej zostanie wybu-
dowany plac manewrowy
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BIAŁA PODLASKA Kino Merkury zapra-
sza na premierę � lmu pt. „Gotowi 
na wszystko. Exterminator”. Dla na-
szych czytelników mamy bilety do 
wygrania.

Piątka oddanych przyjaciół mia-
ła od dzieciństwa wielkie marzenie 
– chcieli wstrząsnąć polską sceną 
metalową i gromadzić na koncertach 
tłumy, a wszystko to pod szyldem ze-
społu o złowieszczo brzmiącej nazwie 
Exterminator. Czas jednak pokazał, że 
młodzieńcze ambicje to jedno, a ży-
cie to drugie. 

Obecnie lider zespołu, Marcyś (Pa-
weł Domagała), pracuje w sklepie ojca 
i przeżywa kryzys w związku z Magdą 

(Agnieszka Więdłocha). Wirtuoz gita-
ry Lizzy (Piotr Żurawski) to szeregowy 
pracownik banku. Trzeci z mężczyzn, 
basista Jaromir (Krzysztof Czeczot), co-
dziennie podbija kartę w fabryce pianki 

poliuretanowej i usilnie stara się spro-
stać obowiązkom ojca rodziny. Perku-
sista Makar (Piotr Rogucki) wylądował 
w zakładzie psychiatrycznym. Z kolei 
piąty – Cypek (Sebastian Stankiewicz) – 
wyjechał zarabiać za granicę.

Pewnego dnia powracają dawne 
wspomnienia – pani burmistrz (Do-
minika Kluźniak) okazuje się wielką 
fanką Exterminatora ze starych cza-
sów. Obiecuje wesprzeć przyjaciół 
unijną dotacją, o ile dogadają się 
i doprowadzą do reaktywacji zespołu. 
Szybko okazuje się, że propozycja ma 
jednak mały haczyk: chłopcy muszą 
sprzeniewierzyć się swoim ideałom 
i wystąpić na kilku festynach, grając 
utwory dalekie od ich repertuaru.

Gotowi na wszystko. Exterminator

KINA

Biała Podlaska
MERKURY

1.01 „Paddington 2” familijny, ko-
media, przygodowy, 14.00 i 16.00; 
Gotowi na wszystko. Exterminator” 
komedia, Polska, 18.00 ; „Bękarty” 
komedia, 20.15.
2-3.01 „Paddington 2” familijny, ko-
media, przygodowy, 16.00 i 18.00; 
„Bękarty” komedia, 20.00.
4.01 „Paddington 2” familijny, ko-
media, przygodowy, 14.15 i 16.15; 
„Bękarty” komedia, 18.15; Spotkania 
fi lmowe: „Na karuzeli życia” dramat, 
USA, 20.15.
5.01 „Paddington 2” familijny, ko-
media, przygodowy, 14.45 i 16.45; 
Gotowi na wszystko. Exterminator” 
komedia, Polska, 18.45 i 21.00.
6.01 „Paddington 2” familijny, ko-
media, przygodowy, 11.00, 13.00 
i 16.45; „Studniówk@” komedia , 
Polska, Włochy, 15.00; Gotowi na 
wszystko. Exterminator” komedia, 
Polska, 18.45 i 21.00.
7.01 Klasyka bajek - zawody zwykłe 
i niezwykłe: „Reksio”, „Pampalini. 
Łowca zwierząt”, „Dziwne przygody 
Koziołka Matołka”, „Piesek w kratkę”, 
„Kochajmy straszydła”, 11.00; „Pad-
dington 2” familijny, komedia, przy-
godowy, 13.00 i 16.45; „Studniówk@” 
komedia , Polska, Włochy, 15.00; Go-
towi na wszystko. Exterminator” ko-
media, Polska, 18.45 i 21.00.
8-9.01 „Paddington 2” familijny, ko-

media, przygodowy, 14.45 i 16.45; 
„Gotowi na wszystko. Exterminator” 
komedia, Polska, 18.45 i 21.00.

DYŻURY PRZYCHODNI 
Biała Podlaska

Stacja Pogotowia Ratunkowego SPZOZ 
ul. Terebelska 57–65, tel. 83 343 40 68, 
83 343 47 35.

Międzyrzec Podlaski

SPZOZ ul. Warszawska 2–4, tel. 83 371 51 
00, poniedziałek–piątek w godz. 18–8, so-
bota, niedziela i święta – całą dobę.

APTEKI

Biała Podlaska: całodobowo, ul. Si-
dorska 2K, tel. 83 343 25 24.
Międzyrzec Podlaski: całodobowo, 
ul. Warszawska 17, tel. 83 371 25 23.
Łuków: do 10.01 – ul. 11 Listopada 
21, tel. 25 797-22-22; do 2.01 – ul. 
Wilczyńskiego 10B, tel. 25 798-54-05.
Parczew: do 11.01 – ul. 11 Listopada 
14, tel. 83 354 19 26.
Radzyń Podlaski: do 1.01.2018 r. – 
ul. Ostrowiecka 10, tel. 83 352 10 54.

RADIO
RADIO BIPER – Muzyka, ogłoszenia, po-
zdrowienia; 24 na dobę; 19–23 wejścia na 
żywo; str. www.radiobiper.info.

ZAKŁADY POGRZEBOWE
Biała Podlaska

KOMUNALNIK, al. Jana Pawła II 33, 
tel. 83 343 46 91, całodobowo: 601 277 
212, 504 070 564 , 83 343 98 50. 
Domy Pogrzebowe Biała Podlaska, ul. 

Dolna 9 i ul. Rzeźniana 31, tel. 83 343 83 
21, całodobowo 601 277 212.
Kwiaciarnia Biała Podlaska, Aleje 
Jana Pawła II 33, tel. 83 343 46 91, 508 
303 236.
Nagrobki Granitowe ul. Rzeźniana 31, 
tel. 83 343 46 91, 508 303 236.
Konsolacje (Stypy) Modlitwy wie-
czorne ul. Dolna 9, tel. 83 343 46 91, 
601 277 212.
Transport zwłok (całodobowo) tel. 
504 070 564
HADES Maksymiuk i Wspólnicy
Domy Pogrzebowe Biała Podlaska, 
Aleje Jana Pawła II 25,  Łomazy ul. 
Wisznicka 2, 83 344 35 24, całodobowo 
601 369 849, 509 766 538.
Kwiaciarnia Biała Podlaska, Aleje Jana 
Pawła II 25, tel. 794 444 180.
Produkcja Trumien Łomaska 87 
21–500 Biała Podlaska, 509 766 538.
Kamieniarstwo Zakład Produkcyjny 
Klonownica Duża 17, Punkt Sprzedaży 
Biała Podlaska Aleje Jana Pawła II 25, 
Liternictwo Biała Podlaska Aleje Jana 
Pawła II 25, 509 766 538, 536 003 603, 
790 258 990.
Kancelaria Cmentarza w Między-
rzecu Podl., ul. Warszawska 14, 83 
371 10 03.
Kancelaria Cmentarza w Piszczacu, ul. 
Włodawska, 601 369 849, 509 766 538
Kancelaria Cmentarza w Białej Pod-
laskiej Aleje Jana Pawła II 25, 83 343 
37 34

Komarówka Podlaska

Kompleksowe Usługi Pogrzebowe 
– tel. całodobowo 690 812 812.

Kto pierwszy, ten lepszy
Mamy dla naszych czytelników 
dwa pojedyncze bilety na pre-
mierę fi lmu „Gotowi na wszystko. 
Exterminator” (seans w piątek 5 
stycznia). Aby je otrzymać, należy 
przyjść do sekretariatu redakcji 
„Słowa Podlasia” (ul. Warszawska 
15, Biała Podlaska) z aktualnym 
numerem naszego tygodnika.

ZAMAWIANIE GAZU

Biała Podlaska

KOMUNALNIK, al. Jana Pawła II 33, 
tel. 83 343 69 92 i 83 343 46 91, w godz. 
od 6.30 do 18.00 (z wyjątkiem niedziel 
i świąt). Prowadzi: wymianę małych 
butli z gazem, przegląd kuchni gazo-
wych. 
MUSTANG, dostawa gazu pn. – sob. 
w godz. 6–22, niedz. i święta 8–17, tel. 
83 343 33 03, mustangbp.pl
PROGAZ–BECHTA, Dostawy gazu pn.
–sob. w godz. 7–20 i niedz. 9–16, tel. 
83 343 60 65 i bezpłatny 800 468 230.
GAZOL, dostawy gazu, w godz. pn.

–sob. 7.00–19.00, tel. 83 343 20 87, 

bezpłatny 800 378 220

CATERING
Diana catering: – przyjęcia, obiady 
rodzinne, różańce, stypy.  Catering na 
terenie powiatu bialskiego, przyjęcia w 
restauracji w Sławacinku, tel. 83 343 23 
63, www.catering-diana.pl.

STACJE LPG

Biała Podlaska

Al. Jana Pawła II 33, Komunalnik, tankowa-
nie gazem, czynne od 4.30. 

TELE–TAXI

Biała Podlaska

TAXI METRO–CAPITOL, tel. 196 26 lub 
83 342 55 57, tel. bezpłatny 800 222 222, 
sms 601 619 626. Dojazd gratis. Nagrody 
bez losowania. Faktury.
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Będą oszczędności
Adam Cho-
dziński, za-
stępca pre-
z y d e n t a 
m i a s t a : 
– Roczne 
zmniejsze-
nie zapo-
trzebowa-

nia na energię budynków wyniesie 
ponad 80 procent, dzięki czemu 
miasto będzie ponosić mniejsze 
koszty jego utrzymania, a poprzez 
ograniczenie strat energii i wyko-
rzystanie OZE zmniejszy się emisja 
substancji szkodliwych do środo-
wiska.
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Jeżeli chcesz do swojego życia wprowadzić 

dobre zmiany w 2018 r., odnieść sukces, mu-

sisz poświęcić na to ok. 2 godzin. Aby zasta-

nowić się nad swoim życiem, zrobić projekt 

zmian, najlepiej zapisać go na kartce.

Odpowiedz sobie na pytania:

Ewa Joachimowicz, certyfikowana psychoterapeutka 
z Gabinetu Psychoterapii i Rozwoju NAKO w Che mie radzi:

PODSUMUJ ROK 
I POSTAW NOWE CELE

Skorpion
Odmiana w miłości,

podróż, coś nowego w 

pracy - będziesz w nie-

ustannym ruchu. W środę nie wahaj

się przy podejmowaniu decyzji zawo-

dowych, masz teraz dobrą intuicję.

Potem będą problemy. Nie wszczynaj

awantur z krewnymi, nawet jeśli nie

chcesz zrozumieć ich punktu widze-

nia. Więcej obowiązków w pracy nie

da większych pieniędzy. 

Baran
To będzie świet-

ny tydzień, choć

może cię kosztować trochę zdrowia.

Spróbuj nie oczekiwać od wszyst-

kich perfekcji, nie wymagaj też tak 

wiele od siebie. Zacznij od realizacji

pomysłów, które akurat wpadną ci

do głowy. W pracy rób swoje i nie

wychylaj się, a wrogowie sami się

skompromitują. Najlepsze - ponie-

działek, piątek i sobota.

Byk
Twoja rosnąca

inwencja twórcza i

przedsiębiorczość pozwoli cieszyć

się przypływem gotówki. Podziwiać

cię będą wszyscy, a i tobie realizacja

planów da satysfakcję. Nie prze-

pracowuj się w piątek i sobotę - to

czas wypoczynku. Nie trać z oczu

odległych celów, dzisiejsze decyzje

mogą ułatwić ich osiągnięcie.

Rak
Pewna sprawa

urzędowa wypro-

wadzi cię nieco z równowagi, ale

ostatecznie wszystko skończy się

dobrze. Nie reaguj nerwowo na

domowników, oni też mogą być

zmęczeni. Po poniedziałku ner-

wowa atmosfera się uspokoi. Part-

ner znów okaże ci więcej uczucia,

zauważ to i pochwal. Wypoczynek 

dobrze ci zrobi, ale najpierw załatw 

coś ważnego w pracy.

Bli ni ta
Doskonały tydzień

przed tobą. Nie przejmuj

się pretensjami innych, zostaw 

wszystko za sobą. Zaczyna się czas

przemyśleń i podejmowania decy-

zji. Odnajdziesz w sobie ochotę na

flirt. Notuj swoje pomysły - już nie-

długo z powodzeniem wcielisz je w 

życie. Sytuacja finansowa poprawi

się szybciej, niż myślisz. Najlepsze -

poniedziałek, piątek i sobota.

Panna
Czeka cię wiele 

wzruszeń, wiele dobrych 

wiadomości. W czwartek ważne od-

wiedziny - potraktuj gości życzliwie,

ale ich rewelacje podziel przez dwa.

Ktoś czeka na twoje wsparcie, po-

staraj się udzielić go jak najszybciej.

Możesz teraz spokojnie decydować

o swoich finansach, będą to dobre 

nie tylko na dziś, ale i na przyszłość

decyzje.

Lew
Miłość weźmie 

górę nad wszystkim. 

To dobry czas na romantyczne

uniesienia, nie bądź tylko zaborczy 

wobec partnera. Trudno ci dać ko-

muś, na kim ci zależy, nieco swobo-

dy, ale od twojego spokoju będzie

zależało wszystko. Nieporozumie-

nia w pracy staraj się wyjaśniać od

razu, nie walcz o drobiazgi. Nie

szalej z wydatkami.

Ryby
Walcz teraz o 

swoje - masz szansę 

na awans, podwyżkę 

lub zrobienie znacznego postępu 

w karierze. Poczujesz ulgę i pewne 

poczucie pustki, gdy cel zostanie 

osiągnięty, ale nie przejmuj się tym, 

odpoczywaj, szukaj nowego celu. 

Ktoś, dla kogo jesteś kimś ważnym, 

tęskni za tobą. Znajdź czas na spo-

tkanie w środę lub w czwartek. Ktoś 

z rodziny czeka na radę i pomoc. W 

sobotę nie daj sobą manipulować.

Wodnik
Bądź czujny, nie

wydawaj ani grosza bez

dokładnego przemyślenia. Niech

w sytuacjach podbramkowych nie

kierują tobą emocje, ale chłodna kal-

kulacja. Może ci się przytrafić wiele

przygód, a niektóre mogą okazać

się niebezpieczne, jeśli stracisz roz-

sądek. Pogódź się z przyjacielem, nie

warto rozbijać dobrych układów dla

ambicjonalnych utarczek. 

Kozioro ec
Zaczyna się dobry 

czas na wypoczynek,

ale aktywny. Zadbaj o zdrowie, nie

przemęczaj się zanadto. Postaraj

się, a porozumienie z domownika-

mi będzie kwestią paru chwil. Pod

koniec tygodnia nadrób zaległości.

Ktoś czeka na twoje dobre słowo i

życzliwość. Nie zwlekaj, idź na to

spotkanie. Najlepsze - wtorek, śro-

da i czwartek. W niedzielę zachowaj

ostrożność na drodze.

Strzelec
Będziesz mieć wiele 

wolnego czasu. Przemyśl 

decyzje, które uważasz za nieodwo-

łalne. Poćwicz trochę, poruszaj się 

więcej, podtrzymuj niezobowiązu-

jące kontakty towarzyskie. Skorzystaj 

z zaproszenia na czwartkowe spotka-

nie - będzie znacznie przyjemniej, 

niż sądzisz. Dostaniesz pozornie 

mało intratną propozycję zawodową. 

Warto ją przyjąć, okaże się, że daje 

wyjątkowe możliwości.

Waga
Nie zastanawiaj się, 

nie wahaj, tylko spróbuj 

realizować swoje najskrytsze pragnie-

nia. W pracy docenią twoje wysiłki, 

dostaniesz podwyżkę albo znaczącą 

dla domowego budżetu nagrodę. Kup 

przede wszystkim coś dla siebie. Jeśli 

w domu dojdzie do głośniejszej wy-

miany zdań, nie wpadaj w panikę, ale 

wyłóż swoje poglądy. Partner wkrótce 

pójdzie po rozum do głowy. W ponie-

działek i piątek zachowaj ostrożność.

HOROSKOP

Odchodzący rok skłania do refleksji nad własnym życiem. Warto zadać sobie pytania: Czy 
rzeczywiście jestem zadowolona z życia, z siebie, ze związku z partnerem, z relacji z dziećmi, 
czy jestem zadowolona ze swojej pracy?

Zmiany i postanowienia to też kształtowanie charakteru, temperowanie wad i niewłaści-
wych postaw, eliminowanie złych nawyków. Postawy, nawyki, od których chciałoby się uwolnić, 
najpierw trzeba sobie uświadomić. Często ludzie tkwią w poczuciu bycia nieszczęśliwym, lecz nie 
robią niczego, aby to zmienić, tylko narzekają i zazdroszczą tym, którzy pracują nad sobą.

Warto zatrzymać się i pochylić nad swoim życiem, obejrzeć skutki postaw i zachowań. Kiedy człowiek tkwi w miejscu, blokuje swój 
rozwój. Zastanów się nad swoim zachowaniem i tym, jakie konsekwencje ono wnosi do naszego życia.

Pracujmy nad sobą. Nasze życie jest efektem pewnych wydarzeń, które nas kształtują. Rok 2017 się skończył, czas go pożegnać i pod-
sumować. Warto zastanowić się, jakie drzwi w danym roku się zamknęły dla nas, a jakie otworzyły? Życie to nieustanne zmiany, czy je 
zauważasz i otwierasz się na nie, kreujesz je czy czujesz, że nie masz wpływu na swoje życie?

Zastanów się, co na pewno chcesz zmienić w Nowym Roku? W jaki sposób chcesz usprawnić swoje życie np. zacząć więcej zarabiać, 
poprawić kondycję fizyczną, zdrowie, relacje z bliskimi. Jeżeli sobie to uświadomisz, to sprecyzuj cele, postanowienia, które pomogą wpro-
wadzić zmiany w życie. Przyjmij, że każde noworoczne postanowienie, cel to osobny projekt. Każdy cel musi być konkretny, mierzalny, 
osiągalny, realny i określony w czasie. Postanowienie noworoczne najłatwiej zrealizujesz, jeśli podzielisz je na krótsze zadania.

Co się wydarzyło w 2017 r. i co to wniosło do 
Twojego życia? Zapisz, jakie wydarzenia miały 
na Ciebie największy wpływ? Co z tego dla Cie-
bie wynika teraz? Co chcesz z tym zrobić, kiedy 
i w jaki sposób?

Za co jesteś wdzięczny? Skup się teraz na wy-
darzeniach, które były dobre dla Ciebie i Twoje-
go życia w 2017 r., za co możesz być wdzięczny 
sobie, za co innym ludziom, za co życiu, Bogu?

Z czym się chcesz pożegnać w minionym 
roku? Co było dla Ciebie trudne? Co chcesz 
zostawić, zakończyć - jakie sprawy?

Co chcesz zaprosić do swojego życia w No-
wym Roku? (miłość, szczęście, bogactwo, przy-
jaźń, nową pracę) Jak możesz to zrobić? (nie-
zbędny jest dobry plan, cele, opis działań).

Jakich zmian oczekujesz w 2018 r.? Oprócz 
postanowień noworocznych warto się zastano-
wić, jakie marzenie chcesz zrealizować w danym 
roku. Marzenia dają nam energię do życia, wpro-
wadzają do niego powiew świeżości i sprawiają, 
że chce się żyć. 

Jakie mamy marzenia? Jak możemy je zre-
alizować? Jakie działania są niezbędne, co i kto 
może Cię wesprzeć w realizacji celu. Odważ się 
na aktywne zmiany i daj sobie prawo do szczę-
ścia w Nowym Roku.

ROZMAITOŚCI
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Student pyta studenta:
– Powtarzałeś coś przed 
egzaminem?
– Tak.
– A co?
– Będzie dobrze, będzie 
dobrze...

Uniwersalna rada dla kobiet:
Jeśli facet nie odbiera twoich 
telefonów, wyślij mu SMS:

„Kochanie, porysowałam twój 
samochód”. Oddzwoni.

Po tańcu chłopak dziękuje 
partnerce:
– Dziękuję za taniec. Świetnie 
się bawiłem.
– Ale ja przecież kiepsko tań-
czę? – kryguje się dziewczę.
– Ale za to jak śmiesznie!

– Kochanie, chodź zobacz co 
jest pod choinką!
Podekscytowana żona przybie-
ga schyla się, szuka, rozgląda 
się za prezentem, ale nic nie 
znajduje, w końcu pyta męża:
– No co tam dla mnie masz?
Na to mąż wstaje, schyla się, 
pokazuje palcem pod choinką i 
mówi:
– Patrz ile tam jest kurzu...

Uśmiechnij się, jutro będzie lepiej

Moje postanowienia na 2018 rok?
Zrealizowađ cele z 2017 roku,

które powinienem osiČgnČđ juǏ w 2016,

bo obiecałem to sobie w 2015, a planowałem w 2014.

Wyszperane w sieci

SUDOKU

Sprawdź, 
czy wiesz
Na polu siedziały trzy 

lisy. Myśliwy zastrzelił jed-
nego. Ile zostało?

Czym się różni bizon od 
żubra?

Jakie jest największe ma-
rzenie sfrustrowanego zięcia  
złodzieja?

Jakie kroki należy pod-
jąć, gdy spotka się wściekłego 
niedźwiedzia?

 Dlaczego w maluchu za-
montowano ogrzewanie tyl-
nej szyby?

 Czym różni się klasowy le-
ser od kujona?

– Ten jeden tylko, bo pozo-
stałe uciekły.

– Bizona lubią tylko rolnicy, 
a żubra wszyscy faceci.

– Obrobić bank i zostawić 
odciski teściowej.

– Jak najszybsze.

– Żeby było cieplej w ręce 
tym, co go pchają!

– Temu pierwszemu doku-
czają rodzice. Drugiemu 

– koledzy...

KUPON 
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Widoczną na zdjęciu nagrodę otrzyma jedna 
z osób, które do 12 styczna 2018 roku dostar-
czą do naszej redakcji – osobiście lub pocztą 
– krzyżówkowy kupon konkursowy wycięty z tego 
wydania „Słowa” wraz z prawidłowym rozwiąza-
niem znajdującej się obok krzyżówki. Rozwiązania 
wysyłane pocztą należy kierować na adres: Redak-
cja „Słowa Podlasia”, ul. Warszawska 15, 21-500 
Biała Podlaska, z dopiskiem „Chwila dla Ciebie”. 

Rozwiązanie krzyżówki z 51 numeru „Słowa”: 
„Tajny współpracownik”. Zwycięzcą jest Tadeusz 
Jarocki z Korczówki (gm. Łomazy). Odbiór nagrody 
w siedzibie redakcji w ciągu miesiąca od opubliko-
wania nazwiska.
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Anetę pierwszy raz zobaczył na impre-
zie sylwestrowej. Razem witali nowy rok. Co 
prawda ona przyszła ze swoim partnerem, 
a Jarek z narzeczoną, ale to nie przeszkadzało 
im w tym, by lepiej się poznać... 

- Spędziliśmy razem praktycznie cały 
wieczór - opowiada Jarek. - Moja narzeczo-
na dobrze dogadywała się też z jej partnerem 
i było bardzo miło. Żałowałem, że to sza-
leństwo trwało tylko jedną noc. Na szczę-
ście udało mi się zdobyć do Anety numer 
telefonu. 

Kilka dni żył nadzieją...

Pasujemy do siebie
Miał wielką ochotę zadzwonić, ale zre-

zygnował. Wiedział, że jak spotka się z nią 
ponownie, nad jego dotychczasowym związ-
kiem zawisną czarne chmury. Żeby nie pro-
wokować losu, porwał i wyrzucił kartkę z nu-
merem telefonu do pięknej, nowej znajomej.

- Wyczułem, że moja narzeczona czuje 
się zagrożona. Zrobiła mi awanturę o to, że 
podczas sylwestrowej nocy zabawiałem inną 
kobietę, a ona poszła w odstawkę - mówi 
Jarek. - Miałem wyrzuty sumienia. Przecież 
planowaliśmy ślub i założenie rodziny.

Już myślał, że te rozterki ma za sobą. 
Mylił się jednak. Któregoś dnia posłyszał 

w słuchawce jej głos. 
- Dlaczego nie zadzwoniłeś? - zapytała 

z wyrzutem. - Czekałam, marzyłam, śniłam... 
- zaczęła mu szeptać do ucha. Poczuł na ciele 
przyjemny dreszcz...

Kusiła, ale nie uległ
Szybko odłożył słuchawkę. Nie chciał tej 

znajomości kontynuować. Bał się, że ulegnie 
urokowi pięknej czarownicy. Ona jednak nie 
odpuszczała. 

- Zadzwoniła ponownie. Nie odbierałem. 
Następnego dnia pojawiła się u mnie w pra-
cy. Wiedziała, o której kończę. Wyglądała 
nieziemsko. Nie mogłem oderwać wzroku. 
I patrzyła na mnie tak, że miałem ochotę ją 
złapać, mocno przycisnąć i zatopić się w jej 
soczystych ustach.

Poszli do kawiarni. Rozmowy w zasadzie 
nie było. Patrzyli sobie w oczy i wzdychali.

- Co ja mam z tobą zrobić? - zapytał 
w pewnym momencie Jarek. Nie odpowie-
działa. Uśmiechnęła się, wstała od stolika 
i zmysłowo kręcąc biodrami, powoli wyszła 
z restauracji. Nie poszedł za nią. Jeszcze nie 
teraz...

To jakieś czary...?
- Nie, to namiętność - uświadomił sobie 

33-letni mężczyzna. Nie mógł spać. Leżąc 
u boku narzeczonej, ciągle myślał o Anecie. 
Miał przed oczami jej piękne, zmysłowe 
ciało. Czuł jej zapach. Tak, jakby cały czas 
była tuż obok.

A ona? Przestała dzwonić, nie odwiedzała 
go. Był rozczarowany.

- Zastanawiałem się, czy sobie odpuściła, 
czy teraz czeka na mój ruch - mówi Jarek. 
- Doprowadzało mnie to do szaleństwa. 
W końcu nie wytrzymałem i wykręciłem 
zakazany numer.

- Kotku, nie mam teraz dla ciebie czasu 
- powiedziała krótko i rozłączyła się. Zszoko-
wany mężczyzna nie mógł złapać oddechu. 
Wpadł w szał. Jak ma pogodzić się z myślą, 
że kobieta, która rozpala w nim taki ogień, 
tak po prostu go spławiła.

Zdenerwowany wyszedł z pracy. Prawie 
biegł do domu. Przy restauracji, w której 
ostatnio z nią był, na chwilę się zatrzymał. 
Wszedł do środka. Była tam. Romansowała 
z jakimś mężczyzną. Podszedł do stolika, 
wziął ją za rękę i wyprowadził na zewnątrz.

- Idziesz ze mną. Nie opieraj się. Sama 
tego chciałaś - powiedział kategorycznym 
tonem. Nie oponowała. Wręcz przeciwnie, 
wyglądała na zadowoloną...

O czym marzą kobiety?O czym marzą kobiety?

c 
. 

OFERTY 

DLA SAMOTNYCH 

SERC

Potrzebujesz bratniej du-
szy, towarzystwa, miłości? 

Przyślij do naszej redakcji swoją 

ofertę, napisz o swoich oczekiwa-

niach i pragnieniach.

List wyślij na adres redakcji.  

Każda oferta otrzyma swój nu-

mer kontaktowy, np: 001, 002. 

Nie będziemy podawać w gaze-

tach nazwisk ani adresów osób 

składających oferty. 

W liście w kilku słowach opo-

wiedz o sobie: jak masz na imię, 

w  jakim jesteś wieku, gdzie 

mieszkasz, jakie masz zainte-

resowania, dlaczego szukasz 

partnerki lub partnera i jakie 

masz wobec niego wyma-

gania. Jeśli chcesz, możesz 

przysłać swoje zdjęcie, które 

uatrakcyjni ofertę. 

Czytelnicy zainteresowani daną 

ofertą i osobą, powinni napisać 

do niej list, a do koresponden-

cji dołączyć pustą kopertę ze 

znaczkiem pocztowym. Na 

pustej kopercie napisać numer 

oferty/osoby, do której mamy 

ten list odesłać. Redakcja będzie 

punktem kontaktowym dla osób, 

które zechcą się ze sobą poznać. 

K U P O N nr 1

Oferty 
dla samotnych

Aby oferta ukaza a si  w 
gazecie, nale y do czy  
do niej oryginalny kupon 
z aktualnego numeru.

287 Halina 
Mam 60 lat, 160 cm wzro-

stu i niebieskie oczy. Mieszkam 
w powiecie krasnostawskim. Od 
trzech lat jestem wdow . Dbam 
o wygl d i zdrowe od ywanie. 
Poznam pana do 70 lat, normal-
nego, spokojnego, który tak jak 
ja jest samotny.
288 Mariusz 

Mam 36 lat, 176 cm wzrostu, 
mieszkam w Bia ej Podlaskiej. 
Lubi  czyta  ksi ki, ogl da  do-
bre filmy. Jestem zmotoryzowa-
ny. Jestem kawalerem i szukam 
panny od 30 do 40 lat z Bia ej 
Podlaskiej.
289 Andrzej 
Jestem 37-letnim, bezdzietnym 
kawalerem. Jestem szczup y, 
wysoki (184 cm). Obecnie 
przebywam w ZK. Wycho-
dz  w lipcu i szukam takiej 
kobiety, której nie b dzie to 
przeszkadza o. Takiej, która 
patrzy w przysz o , a nie 
w przesz o . Szukam sta ego 
zwi zku, opartego na szczero-
ci, szacunku i zrozumieniu.

290 Stanis aw
Mam 69 lat, jestem wdowcem 

od 7 lat. Mam 175 cm wzrostu 
i 90 kg wagi. Mieszkam w Maj-
danie Zahorody skim, w po-
bli u pi knego zalewu. Bardzo 
lubi  w dkowa  i p ywa  ódk . 
Uwielbiam zbiera  grzyby i bar-
dzo ceni  sobie pi kno natury. 
Jestem bez zobowi za , bardzo 
dokucza mi samotno . Chcia -
bym pozna  mi  pani .
291 Robert

Jestem przystojnym i szczu-
p ym kawalerem. Mam 33 lata 
i 175 cm wzrostu. Mam ciemne 
w osy, nie mam na ogów i zobo-
wi za . Jestem zmotoryzowa-
ny, niezale ny finansowo. Mam 
rednie wykszta cenie, obecnie 

prowadz  redniej wielko ci 
gospodarstwo rolne. Mieszkam 
w okolicach Zamo cia. Poznam 
dziewczyn  z poczuciem hu-
moru, w wieku od 25 do 32 lat, 

powa nie my l c  o sta ym 
zwi zku, która mo e zmieni  
miejsce zamieszkania. Telefon 
przy pieszy kontakt.
292 Waldek
Mam 54 lata, jestem m czyzn  
redniego wzrostu i szczup ej 

budowy cia a. Jestem stanu 
wolnego, mam spokojny 
charakter i agodne usposobie-
nie. Nie mam na ogów, jestem 
zmotoryzowany. Dokucza mi 
samotno . Pochodz  ze wsi, 
mam ró ne zainteresowania. 
Poznam pani  bezdzietn  o do-
brym i szlachetnym sercu.
293 Janina 
Jestem woln  i romantyczn  
kobiet . Mam 70 lat, ale m odo 
wygl dam. Jestem lekko puszy-
sta, mam spokojny charakter. 
Nie mam na ogów i zobowi -
za . Lubi  zaj cia domowe, 
przyrod  i zwierz ta. Poznam 
m czyzn  wolnego, bez zobo-
wi za  rodzinnych i na ogów, 
w wieku 70 - 85 lat, zadbanego 
i powa nie my l cego o dal-
szym yciu we dwoje. Panom 
szukaj cym przygód, karanym 
i w separacji dzi kuj . Fotka 
oraz numer telefonu przy pie-
szy kontakt.
294 Andrzej 
Mam 43 lata, 178 cm wzro-
stu i wa  78 kg. Jestem 
kawalerem, bez zobowi za  
i na ogów. Jestem spokojny, 
wierz cy, pracuj . Mieszkam 
sam i dokucza mi samotno . 
Poznam pani  w wieku 30-43 
lata, my l c  o sta ym zwi zku. 
Nie szukam przygód. Telefon 
przy pieszy kontakt.
295 Maria 
Mam 66 lat, jestem wdo-
w . Mieszkam na wsi, bez 
gospodarstwa rolnego. Lubi  
podró e, spacery, taniec. Do-
kucza mi samotno . Poznam 
normalnego, spokojnego pana, 
w stosownym wieku, na dobre 
i na z e.

Nie mogłem bez niej żyć, 
jeść, spać. Nie wiedziałem, co 
mam ze sobą zrobić. Skoczyć 
z dachu czy skręcić pętlę i iść do 
lasu. Najpierw mnie w sobie 
rozkochała, a potem odtrąciła. 
I zawładnęła mym umysłem 
jak podła wiedźma.

1. By im mówić częściej „Kocham cię”. Większość kobiet pragnie, aby ich mężczyzna czę-
ściej wypowiadał te wyjątkowe słowa. Oczywiście nie można przesadzać, by nie spowszedniało.

2. Kobieta w związku marzy o pierścionku. To dowód miłości. I niekoniecznie musi to być 
pierścionek zaręczynowy.

3. Kobiety uwielbiają niespodzianki. Warto się czasami zaangażować i wymyślić coś, co 
zaskoczy płeć piękną i wniesie do związku trochę szaleństwa.

4. Kobiety lubią błyszczeć. Chcą być zapraszane jako osoby towarzyszące.Wszystkie 
chciałyby, aby nasz ukochany zabierał je ze sobą na spotkania, imprezy i udowadniał tym samym, 
że myśli o nas poważnie.

5. Wieczory we dwoje. Nieważne, jak długo jesteś w związku, nigdy nie powinniście zre-
zygnować z randek. Każda z kobiet lubi od czasu do czasu pięknie się ubrać i poczuć motyle 
w brzuchu.

6. Małe prezenty i kwiaty. Często mężczyźni nie zdają sobie sprawy z tego, jak wiele przy-
jemności może sprawić zwykły bukiet kwiatów lub mały prezent, śniadanie do łóżka, kolacja, 
słodka niespodzianka.
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CosmopolitanCosmopolitanCosmopolitan DaiquiriDaiquiriDaiquiri

SŁOWO ZE SMAKIEM

A może mały drink? 
„Alkohol wchodzący w człowieka jest jak tygrys wchodzący do lasu” 
– głosi wietnamskie przysłowie. „Od wódki rozum krótki” – prze-
strzega nasze rodzime. My bynajmniej do picia tzw. napojów wy-
skokowych nie zachęcamy, ale jeśli ktoś w karnawale, bądź też przy 
jakiejś wyjątkowej okazji, miałby ochotę na odrobinę alkoholu, to 
czemu nie. Ze smakiem i z umiarem. Może raczej nie „czystą”, a eg-
zotyczny, przywołujący wakacyjne marzenia drink.

Canchanchara to słodki kubański drink 
z miasta Trinidad, przygotowywa-
ny na bazie miodu, brandy lub rumu 
i soku z cytryny. Być może niekoniecz-
nie zasmakuje panom, ale może być cie-
kawą propozycją dla pań. 

Składniki:

60 ml brandy lub rumu• 
2 łyżki miodu• 
1 łyżeczka soku z cytryny• 
kostki lodu• 

Przygotowanie:

Na dno szklanki wypełnionej do ⅓ 
wysokości wlać miód. Zalać sokiem 
z cytryny. Dolać brandy lub rum. 
W szklance umieścić gustowne mie-
szadełko. I gotowe. Można serwować. 

Cuba LibreCuba LibreCuba Libre
„Jeśli będziesz kiedykolwiek przemierzać Tryni-
dad, sprawią tam, że będziesz bardzo zadowolo-
ny. Śpiewy i rytmy calypso są gwarancją świetnej 
zabawy. Pijąc rum i coca-colę zmierzaj do Point 
Koomahnah...” – śpiewały ponad 70 lat temu 
Andrews Sisters w piosence „Rum And Coca-
Cola”. Ma więc ów drink swoją piosenkę. Ale 
historię ma jeszcze starszą. Powstał bowiem około 
1900 roku na Kubie, w czasie wojny amery-
kańsko-hiszpańskiej. Został przez Amerykanów 
nazwany Cuba Libre (Wolna Kuba) na cześć 
walczącego o niepodległość kraju.

Składniki:

40 ml wódki cytrynowej• 
15 ml likieru Cointreau lub • 
triple sec 
15 ml soku z limonki• 
30 ml soku żurawinowego• 
kostki lodu• 

Cosmopolitan – drink serwowany w restauracjach Nowego Jorku to ulubiony 
koktajl Carrie Bradshaw (Sarah Jessica Parker), jednej z bohaterek amerykań-
skiego serialu „Seks w wielkim mieście”. To właśnie dzięki temu fi lmowi Co-
smopolitan zyskał tak wielką popularność. Mogą delektować się nim gwiazdy, 
spróbujmy i my. 

Wykonanie:

Do shakera wrzucić kilka kostek lodu, 
wlać wódkę, cointreau, sok żurawinowy 
i sok z limonki. Energicznie wstrząsać 
przez kilkanaście sekund. Przelać do 
kieliszka koktajlowego. Brzeg kielisz-
ka udekorować przeciętym do połowy 
plasterkiem limonki.

Jego nazwa – Daiquiri – wywodzi się po-
dobno z języka Indian Taino, ale tak też na-
zywa się port i plaża w okolicach Santiago 
de Cuba. Wymyślił go ponoć około 1905 roku 
Jennings Stockton Cox – dyrektor naczel-
ny Spanish-American Iron Co., gdy gościł 
w barze w Santiago kilku amerykańskich 
inżynierów. Kiedy zabrakło ginu, zapropo-
nował nową mieszankę. Całkiem jak widać 
niezłą, bo to drink popularny do dziś. Lubił 
go też niegdyś pisarz Ernest Hemingway 
oraz prezydent USA John F. Kennedy.

Składniki:

45 ml białego rumu• 
30 ml soku z limonki• 
5 ml syropu cukrowego lub ły-• 
żeczka drobno zmielonego cukru

Wykonanie

Wymieszać składniki w shakerze ra-
zem z lodem i przecedzić przez sitko do 
schłodzonego kieliszka koktajlowego.

CanchancharaCanchancharaCanchanchara

Sposób przygotowania: 

Wlać rum do schłodzonej szklanki 
typu highball (uniwersalna, prosta 
szklanka koktajlowa o pojemności od 
240 do 300 ml). Dolać do pełna zim-
nej coca coli. Na koniec wcisnąć do 
drinka sok z kawałka limonki.

Składniki:

60 ml białego rumu• 
zimna Coca cola • 
kawałek limonki • 

CanchancharaCanchancharaCanchanchara
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Program telewizyjny 3.01 - 9.01.2018

Tajemnice lasu
TVN, sobota 6.01, godz. 20.00 

Uniewinniony
TVP 2, sobota 6.01, godz. 22.20 

Polowanie
TVP 2, niedziela 7.01, godz. 22.00 

Mój tydzie  z Marilyn
TVP 1, niedziela 7.01, godz. 22.45 

HITY TYGODNIA

TVTVprogramprogram

13 NAJPOPULARNIEJSZYCH STACJI

TVP 2

TVP INFO 

TVN

TVP 1 POLSAT

TV 4

TV PULS

POLSAT SPORT NEWS TV6

Stopklatka

TVN 7

TTV 

TVP RZESZÓW TVP KULTURA 

 5.05 Jaka to melodia?
 5.55 Dzień dobry Polsko!
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 9.15 The Wall. Wygraj marzenia - teleturniej
 10.10 Dr Quinn - seria II (20) 2 - serial
 11.10 Zagadka Hotelu Grand (11) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.30 Agropogoda - magazyn
 12.35 To się opłaca - magazyn
 12.55 Dzika Alaska. Lato - serial dok.
 14.00 Elif - serial
 14.55 Program rozrywkowy
 15.15 Obserwator 
 15.45 Wiadomości
 15.55 Pogoda
 16.05 Serial fabularny
 17.00 Teleexpress
 17.15 Pogoda
 17.25 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (3233) - telenowela
 18.30 Korona Królów - serial
 19.30 Wiadomości, Sport, Pogoda
 20.25 S. W. A. T. - Jednostka specjalna. (6) 

- serial
 21.20 Sekundy, które zmieniły życie - reportaż
 21.35 Magazyn śledczy
 22.10 Przerwana Misja - fi lm dok.
 23.10 Uwięzione (1) - serial
 0.10 Anno Domini - Biblii ciąg dalszy (8) 

- serial
 1.00 Sisi, cz. 1 - fi lm kostiumowy, Niemcy, 

Włochy, Austria 
  Cesarz Austrii Franciszek Józef zako-

chuje się w księżniczce bawarskiej, 
Elżbiecie von Wittelsbach. Jego matka 
wystawia ją na serię prób.

 2.50 Sisi, cz. 2 - fi lm kostiumowy, Niemcy, 
Włochy, Austria 

  Cesarzowa Sisi cieszy się szacunkiem 
i sympatią poddanych. Arcyksiężna 
Zofi a wciąż jednak nie potrafi  jej zaak-
ceptować. Gdy Sisi rodzi syna, próbuje 
odsunąć ją od wychowania dziecka.

 4.35 Zakończenie dnia

 6.05 Rodzinka.pl (210) - Współczesne 
dziewczyny są mega dziwne - serial

 6.40 Program ekumeniczny
 7.05 M jak miłość (196)
 8.00 Pytanie na śniadanie
 10.55 Panorama
 11.15 Barwy szczęścia (1771) - serial
 11.50 Na dobre i na złe (510) - Próg bólu 

- serial
 12.50 Tylko z Tobą (54) - serial
 13.50 Na sygnale (110) - Wojownicy - serial
 14.25 O mnie się nie martw - s. V (9) - serial
 15.20 Rodzinka.pl (204) - Lepiej dobrze żyć 

z teściową - serial
 15.50 Rodzinka.pl (205) - Pogadajmy o face-

tach - serial
 16.30 Koło fortuny - teleturniej
 17.10 Meandry uczuć (18) - serial
 18.00 Panorama, Sport, Pogoda
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.35 Barwy szczęścia (1771 - 1772) - serial

 20.45 Skazani na Shawshank - dramat, 
USA, 1994, reż. Frank Darabont, 
wyk. Tim Robbins, Morgan Freeman, 
Bob Gunton, William Sadler

 23.15 Doktor „Dobre Samopoczucie” - Elvis 
i dr Nick, Wielka Brytania 

 0.05 Kryminalne zagadki Las Vegas - s. XIV (1) 
- serial sensacyjny, Kanada, USA

 0.55 Pierwsza randka
 1.55 Kleopatro do dzieła - komedia, Wielka 

Brytania, 1964, reż. Gerald Thomas, 
wyk. Sid James, Kenneth Williams, Ken-
neth Connor, Charles Hawtrey 

 3.40 Doktor „Dobre Samopoczucie” - Elvis 
i dr Nick, Wielka Brytania 

 4.30 Zakończenie programu

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.00 Trudne sprawy
 9.00 Malanowski i Partnerzy
 10.00 Dzień, który zmienił moje życie
 11.00 Dlaczego ja?
 12.00 Pielęgniarki
 13.00 Trudne sprawy
 14.00 Pierwsza miłość
 14.45 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich
 20.10 Patriota - fi lm przygodowy, USA, 

Niemcy, 2000, reż. Roland Emme-
rich, wyk. Mel Gibson, Heath Ledger, 
Jason Isaacs, Joely Richardson, Tom 
Wilkinson 

  Rok 1763, dobiega końca wojna z Fran-
cuzami, w której krwawymi czynami 
wsławił się kolonista, brytyjski poddany, 
ofi cer Benjamin Martin (Mel Gibson). 
Po pewnym czasie porzuca on wojenne 
rzemiosło i wraz z żoną i siódemką dzieci 
osiedla się w Karolinie Południowej. 
Wkrótce jego żona umiera, on zaś zostaje 
jedynym żywicielem rodziny. Tamtejsza 
ludność, zmęczona surowymi rządami 
Brytyjczyków, wywołuje zamieszki. 

 23.45 W cywilu 2 - fi lm akcji, USA, 2009, reż. 
Roel Reiné, wyk. Ted DiBiase Jr, Michael 
Rooker, Robert Coleby, Temuera Morrison

 1.50 Sposób na blondynkę - komedia 
romantyczna, USA, 1998

 4.15 Kabaretowa Ekstraklasa

 7.30 Nowa Maja w ogrodzie 
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 10.55 Tu się gotuje! 
 11.00 Ukryta prawda - program obyczajowy
 12.00 Szkoła - serial
 13.00 19 + - serial
 14.00 Szpital - program obyczajowy
 15.00 Kuchenne rewolucje 
 16.00 Szkoła - serial
 17.00 Ukryta prawda - program obyczajowy
 18.00 Szpital - program obyczajowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.50 Uwaga! - program interwencyjny 
 20.10 Doradca smaku
 20.15 Na Wspólnej - serial obyczajowy 
 20.55 Milionerzy 

 21.30 Karmazynowy przypływ - fi lm sen-
sacyjny, USA 1995, reż. Tony Scott, 
wyk. Denzel Washington, Gene 
Hackman, Matt Craven, George 
Dzundza, James Gandolfi ni

 23.50 Kuba Wojewódzki - talk show 
 0.50 Mroczne zagadki Los Angeles - serial 
 1.45 Revolution II - serial, USA
 2.40 Uwaga! - program interwencyjny 
 3.05 Moc Magii 

 5.35 W - 11 Wydział Śledczy - program kry-
minalny

 6.20 Szpital - program obyczajowy
 7.15 Sąd rodzinny - program sądowy
 8.15 Zaklinaczka duchów - serial
 9.10 Brzydula - serial obyczajowy
 10.20 Mango Telezakupy
 11.55 Ukryta prawda - program obyczajowy
 12.55 Sąd rodzinny - program sądowy
 13.55 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 14.55 Szpital - program obyczajowy
 15.55 Gotowe na wszystko II - serial
 16.55 Zaklinaczka duchów - serial
 17.55 Brzydula - serial obyczajowy
 19.00 Ukryta prawda - program obyczajowy

 20.00 48 godzin - fi lm sensacyjny, USA 
1982, reż. Walter Hill, wyk. Nick 
Nolte, Eddie Murphy, Annette 
O’Toole, Frank McRae, James Remar, 
David Patrick Kelly, Sonny Landham

 22.10 Zaginiony w akcji III - fi lm sensacyjny, 
USA 1988, reż. Aaron Norris, wyk. 
Chuck Norris, Aki Aleong, Roland Harrah 
III, Miki Kim

 0.20 Niewierni - serial
 1.20 Moc Magii 
 3.40 Druga strona medalu - talk show

 6.00 Klub przyjaciół Myszki Miki
 6.35 Kacper: Szkoła postrachu
 7.05 Klub przyjaciół Myszki Miki
 7.35 Co nowego u Scooby’ego?
 8.00 V.I.P.
 9.00 Esmeralda
 10.00 Esmeralda
 11.00 Garfi eld: Mały kłopot w wielkich Chi-

nach - fi lm anim.
 12.00 Policjantki i Policjanci
 13.00 Detektywi w akcji
 14.00 STOP Drogówka
 15.00 Dom nie do poznania
 16.00 Esmeralda
 17.00 Esmeralda
 18.00 Drużyna A
 19.00 Policjantki i Policjanci
 20.00 Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny
 21.00 Stacja szyfrująca - thriller, Bel-

gia, USA, Wielka Brytania, 2013, 
reż. Kasper Barfoed, wyk. Malin 
Akerman, Liam Cunningham, John 
Cusack 

 23.00 CSI: Kryminalne zagadki Miami
 0.00 Spadkobiercy
 1.00 Najdziwniejsze zwierzęta świata
 2.05 Interwencja
 2.45 Magazyn Atleci Polsat Sport 2017 
 3.10 Trans World Sport 2017

6.00 To moje życie! - telenowela 7.00 Gwiazdy 
Polskiego Kabaretu 8.00 JAG - Wojskowe Biuro 
Śledcze - serial 9.00 Kobra - oddział specjalny - se-
rial 10.00 Napisała: Morderstwo - serial 11.00 Ko-
bra - oddział specjalny - serial 12.00 Agenci NCIS: 
Los Angeles - serial 13.50 Niedoręczony list - serial 
14.45 Królowa Serc - telenowela 15.45 Lekarze na 
start - serial 17.05 Rewir - serial 18.00 Gwiazdy Pol-
skiego Kabaretu 19.00 Lombard: Życie pod zastaw 
- serial 20.00 Pan życia i śmierci - thriller, Francja, 
Niemcy, USA 2005, reż. Andrew Niccol, wyk. Nico-
las Cage, Bridget Moynahan, Jared Leto 22.15 To-
karev: zabójca z przeszłości - fi lm sensacyjny 0.10 
Dracula II: Odrodzenie - horror 2.00 Z Nation - se-
rial 2.55 Ale numer! 3.15 Allo Allo! - serial 

8.10 Wydarzenie aktualne 8.40 Łańcuch ludzi do-
brej woli - serial 9.00 Nietykalni - komediodramat, 
Francja 11.00 Czterdziestolatek - Toast, czyli bliżej 
niż dalej - serial 11.55 Czterdziestolatek - Walka 
z nałogiem, czyli labirynt - serial 12.50 Poznań 56 
- dramat, Polska 14.50 Tygodnik Kulturalny 15.45 
Wieczór u Abdona - fi lm obyczajowy 16.40 Siód-
my pokój - fi lm biografi czny, Polska, Węgry, Fran-
cja, Włochy 18.45 Stan nieważkości - fi lm dok. 
20.00 Informacje kulturalne 20.20 Miesiąc z Fran-
ciszkiem Pieczką - Porwanie Donii Agaty - spektakl 
teatralny 22.10 Lekkie obyczaje - Foxfi re - dramat, 
Kanada, Francja 0.35 Dziennik fi lozofa - 2 - felie-
ton 0.45 Performance 1.30 To ja, złodziej - kome-
dia sensacyjna, Polska 3.15 Informacje kulturalne

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis sportowy -  co pół 
godziny 16.00 Panorama Info 16.52 Pogoda 17.00 
Teleexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.32 Serwis 
Info 18.00 Panorama 18.27 O co chodzi - maga-
zyn publicystyczny 18.51 Flesz Info Wieczór 19.00 
To jest temat - magazyn 19.20 Serwis Info 19.30 
Wiadomości 19.57 Gość Wiadomości 20.12 Minęła 
20ta 21.00 Nie da się ukryć - magazyn 21.28 Flesz 
Info Wieczór 21.40 Studio LOTTO 21.50 W tyle wi-
zji 22.24 Flesz Info Wieczór 22.30 W tyle wizji Extra 
23.00 INFO Wieczór 23.30 W akcji 23.55 Widzia-
ne z Polski - magazyn 0.10 Serwis Info 0.22 Pogo-
da 0.30 Nie da się ukryć - magazyn 0.58 Flesz Info 
Wieczór 1.20 Minęła 20ta 2.20 Wiadomości 2.47 
Gość Wiadomości 3.10 Teleexpress 

6.00 Bajki 6.30 Na planie 7.00 Prywatna histo-
ria kina 7.50 MiłośćKropka.pl 8.50 Szpital na-
dziei - serial 9.50 Niania - serial 11.15 Apokalipsa: 
II wojna światowa - Pożar - serial 12.25 Katastrofy 
w przestworzach - serial 13.20 Pułapki umysłu se-
zon 3 - Przesądy - serial 13.50 Umrzesz ze śmiechu 
14.30 Zjazd - fi lm dok. 16.25 Niania - serial 18.00 
Katastrofy w przestworzach - Zaginiony Samolot 
- serial 19.00 Komisarz Rex, sezon 4 - Zemsta - se-
rial 20.00 Wieczór panieński - komedia, USA 21.50 
Bitwa w Seattle - fi lm sensacyjny, USA, Kanada 
23.55 Exeter - horror, USA 1.50 Dublerzy - kome-
dia, Polska 4.10 Bracia De Smet - etiuda 4.30 Azu-
ryt - etiuda 4.55 Złotopolscy - Kolacyjka - serial 
5.35 Złotopolscy - Modlitwa - serial 

7.00 Magazyn 7. strefa - magazyn siatkarski 9.00 
Liga Mistrzów w siatkówce 11.00 Polska Liga Ko-
szykówki: TBV Start Lublin - MKS Dąbrowa Gór-
nicza 13.00 Polsat Sport News fl ash 13.07 Piłka 
nożna Puchar Polski: Lech Poznań - Arka Gdynia 
(02.05.2017) 15.00 Polsat Sport News fl ash 15.07 
Piłka nożna Eliminacje do MŚ: Rumunia - Polska 
(11.11.2016) 17.00 Polsat Sport News fl ash 17.07 
Piłka nożna Puchar Włoch 19.00 Polsat Sport 
News fl ash 19.07 Piłka nożna Puchar Włoch 21.20 
Piłka nożna Eliminacje do MŚ: Polska - Czarnogóra 
(08.10.2017) 22.20 Piłka nożna Eliminacje do MŚ: 
Polska - Czarnogóra (08.10.2017) 23.30 Siatków-
ka Klubowe MŚ 2017: fi nał 1.30 Sportowe podsu-
mowanie roku 2017 - Biathlon 

5.20 Sędzia Anna Maria Wesołowska 6.15 Express 
6.30 DeFacto Extra 7.00 Ukryta prawda 8.00 Naj-
droższe zabawki świata 9.00 Kossakowski. Inicja-
cja 9.30 Gogglebox. Przed Telewizorem 10.15 Re-
mont raz/dwa w 24 h 11.00 Sąd rodzinny 11.55 
Sędzia Anna Maria Wesołowska 12.50 Detektywi. 
Na zlecenie 13.35 Kartoteka 14.35 Damy i wie-
śniaczki. Ukraina 15.45 Express 16.05 Nauka jaz-
dy 16.35 Usterka 17.45 Express - informacje 18.00 
Fachowcy 18.45 Kartoteka 10 19.45 Express 20.05 
Wojny magazynowe 21.00 Królowe życia - serial 
21.45 Express - informacje 22.00 Nauka jazdy 
22.30 Nauka jazdy 23.00 Ostre cięcie 23.45 Da-
my i wieśniaczki. Za granicą 0.45 DeFacto Extra 
1.15 DeFacto Extra 1.45 Tabu Polska 

6.00 V.I.P. 7.00 Dom nie do poznania 8.00 Nie-
śmiertelny 9.00 Policjantki i Policjanci 10.00 Gali-
leo 11.00 Rodzina zastępcza - serial familijny 12.00 
Miodowe lata - serial komediowy 12.50 Miodowe 
lata - serial komediowy 13.40 Niesamowite rekor-
dy 14.15 Disco Polo Life 15.15 Czarodziejki 16.15 
Strażnik Teksasu 17.15 Hawaje 5 - 0 18.15 Miodo-
we lata - serial komediowy 19.05 Miodowe lata 
- serial komediowy 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kry-
minalne zagadki Nowego Jorku 21.55 CSI: Krymi-
nalne zagadki Nowego Jorku 22.55 Sabotaż - fi lm 
akcji, Kanada, 1996, reż. Tibor Takács, wyk. Mark 
Dacascos, Carrie - Anne Moss, Tony Todd 1.00 V.I.P. 
2.00 STOP Drogówka 3.00 Top 10 lista przebojów 
4.00 Disco Polo Life 5.00 Disco Polo Life 

WTOREK, 2.01 imieniny Izydora, Makarego
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TVP 1 TVP 2 POLSAT

TVP INFO 

TVN

POLSAT SPORT NEWS

TV 4

TV PULS

TV6TTV 

Stopklatka

TVN 7

TVP RZESZÓW TVP KULTURA 

 5.20 Jaka to melodia?
 5.55 Dzień dobry Polsko!
 8.00 Wiadomości
 8.10 Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.40 Magazyn śledczy
 9.15 Blondynka - serial
 10.15 Dr Quinn - seria II (22) - serial
 11.10 Zagadka Hotelu Grand (13) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.30 Agropogoda - magazyn
 12.35 Magazyn Rolniczy - Polagra Food 2017
 12.50 Cudowny świat przyrody. Mały ama-

tor wspinaczki. Góralek przylądkowy. 
Afryka.. - serial dok.

 13.20 Halo tu Pjongczang
 13.35 Skoki Narciarskie - PŚ - Turniej Czterech 

Skoczni - Innsbruck
 17.00 Teleexpress
 17.15 Pogoda
 17.25 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (3235) - telenowela
 18.30 Korona Królów
 19.30 Wiadomości
 20.00 Sport
 20.10 Pogoda

 20.25 Ojciec Mateusz (191) - Upadek 
- serial

 21.20 Sprawa dla reportera
 22.20 Warto rozmawiać
 23.30 Wielka japońska emerytura - cykl dok.
 0.30 S. W. A. T. - Jednostka specjalna. (6) 

- serial
 1.30 Uwięzione (1) - serial
 2.30 Tajemnica twierdzy szyfrów (1) - serial
 3.30 Sprawa dla reportera
 4.25 Zakończenie dnia

 6.00 Rodzinka.pl (212) - Coś za coś - serial
 6.35 Afryka od kuchni (9) - Entebbe, 

Uganda - cykl dok.
 7.05 M jak miłość (198)
 8.00 Pytanie na śniadanie
 10.55 Panorama
 11.10 Barwy szczęścia (1773) - serial
 11.45 Na dobre i na złe (512) - Inny punkt 

widzenia - serial
 12.50 Tylko z Tobą (56) - serial
 13.45 Na sygnale (112) - Klątwa hrabiny von 

Hohenstauf - serial
 14.25 O mnie się nie martw - s. V (11) - serial
 15.20 Rodzinka.pl (208) - Rollercoaster 

- serial
 15.50 Rodzinka.pl (209) - Normalna polska 

rodzina - serial
 16.30 Koło fortuny - teleturniej
 17.10 Meandry uczuć (20) - serial
 18.00 Panorama
 18.30 Sport Telegram
 18.40 Pogoda
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.35 Barwy szczęścia (1773) - serial
 20.05 Barwy szczęścia (1774) - serial
 20.40 Program rozrywkowy
 21.05 The Good Doctor (4) - serial
 21.55 Ostatni pasażer - thriller, Wielka 

Brytania, 2013, reż. Omid Nooshin, 
wyk. Dougray Scott, Kara Tointon, 
Iddo Goldberg, David Schofi eld

 23.45 Skazani na Shawshank - dramat, USA, 
1994, reż. Frank Darabont, wyk. Tim 
Robbins, Morgan Freeman, Bob Gun-
ton, William Sadler

 2.15 Ugotowany - fi lm obyczajowy, USA, 
2015, reż. John Wells, wyk. Bradley 
Cooper, Sienna Miller, Daniel Brühl, Ric-
cardo Scamarcio

 4.05 Biegi narciarskie - PŚ. Oberstdorf - Tour 
de Ski - 10km techniką dowolną ze 
startu współnego

 4.40 Art Noc
 5.35 Zakończenie dnia

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.00 Trudne sprawy
 9.00 Malanowski i Partnerzy
 10.00 Dzień, który zmienił moje życie
 11.00 Dlaczego ja?
 12.00 Pielęgniarki
 13.00 Trudne sprawy
 14.00 Pierwsza miłość
 14.45 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich
 20.10 Australia - dramat przygodowy, 

Australia, USA, 2008, reż. Baz Luhr-
mann, wyk. Hugh Jackman, Bryan 
Brown, Jack Thompson, Nicole Kidman

  Akcja fi lmu rozpoczyna się w połowie 
lat 30. ubiegłego wieku. Bohaterką opo-
wieści jest angielska arystokratka, która 
dziedziczy w Australii zajmujące się 
hodowlą bydła rancho wielkości stanu 
Maryland. Kiedy inni hodowcy krów 
chcą przejąć jej ziemię, kobieta posta-
nawia im się sprzeciwić i udowodnić, że 
potrafi  się nią zająć. Dlatego w towa-
rzystwie nieokrzesanego poganiacza 
bydła i dwóch tysięcy krów wyrusza 
w podróż przez australijskie bezdroża. 
Zatrzymuje ich bombardowanie miasta 
Darwin przez japońskie siły zbrojne. 

 23.45 Drapieżnik - thriller kryminalny, USA, 
2007, reż. Wai - keung Lau, wyk. 
Richard Gere, Claire Danes, Avril Lavi-
gne, Russell Sams

 5.00 Disco gramy

 6.50 Kuchenne rewolucje 
 7.50 Doradca smaku
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 10.55 Ukryta prawda - program obyczajowy
 12.00 Szkoła - serial
 13.00 19 + - serial
 14.00 Szpital - program obyczajowy
 15.00 Kuchenne rewolucje 
 16.00 Szkoła - serial
 17.00 Ukryta prawda - program obyczajowy
 18.00 Szpital - program obyczajowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.50 Uwaga! - program interwencyjny 
 20.10 Doradca smaku
 20.15 Na Wspólnej - serial 
 20.55 Milionerzy 
 21.30 Kuchenne rewolucje 

 22.35 Piekne istoty - fi lm przygodowy, 
USA 2013, reż. Richard LaGravenese, 
wyk. Alice Englert, Alden Ehrenre-
ich, Jeremy Irons, Viola Davis, Emmy 
Rossum, Emma Thompson

 1.05 Karmazynowy przypływ - fi lm sensa-
cyjny, USA 1995, reż. Tony Scott, wyk. 
Denzel Washington, Gene Hackman, 
Matt Craven, George Dzundza

 3.30 Uwaga! - program interwencyjny  

 5.20 Ukryta prawda - program obyczajowy
 6.20 Szpital - program obyczajowy
 7.15 Sąd rodzinny - program sądowy
 8.15 Zaklinaczka duchów - serial
 9.10 Brzydula - serial obyczajowy
 10.20 Mango Telezakupy
 11.55 Ukryta prawda - program obyczajowy
 12.55 Sąd rodzinny - program sądowy
 13.55 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 14.55 Szpital - program obyczajowy
 15.55 Gotowe na wszystko II - serial
 16.55 Zaklinaczka duchów - serial
 17.55 Brzydula - serial obyczajowy
 19.00 Ukryta prawda - program obyczajowy

 20.00 Kobieta na topie - komedia, USA 
2000, reż. Fina Torres, wyk. Pene-
lope Cruz, Murilo Benício, Harold 
Perrineau Jr, Mark Feuerstein, John 
De Lancie

 21.55 Oszuści - serial
 22.55 Niewierni - serial
 23.50 Listy do Julii - komedia romantyczna, 

USA 2010, reż. Gary Winick, wyk. 
Amanda Seyfried, Vanessa Redgrave, 
Chris Egan, Gael Garcia Bernal

 2.00 Moc Magii 
 4.15 Druga strona medalu - talk show

 6.00 Kacper: Szkoła postrachu
 7.05 Co nowego u Scooby’ego?
 7.35 Co nowego u Scooby’ego?
 8.00 V.I.P.
 9.00 Esmeralda
 10.00 Esmeralda
 11.00 Drużyna A
 12.00 Policjantki i Policjanci
 13.00 Detektywi w akcji
 14.00 STOP Drogówka
 15.00 Dom nie do poznania
 16.00 Esmeralda
 17.00 Esmeralda
 18.00 Drużyna A
 19.00 Policjantki i Policjanci
 20.00 Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny
 21.00 Czasy ostateczne: Pozostawieni 

- thriller sci - fi , Kanada, USA, 2014, 
reż. Vic Armstrong, wyk. Nicolas 
Cage, Chad Michael Murray, Lea 
Thompson 

 23.20 CSI: Kryminalne zagadki Miami
 0.20 Spadkobiercy
 1.20 Sekrety sąsiadów
 1.50 Sekrety sąsiadów
 2.25 Interwencja
 3.00 Disco Polo Life
 4.00 Top 10 lista przebojów
 5.00 Top 10 lista przebojów

6.00 To moje życie! - telenowela 7.00 Lombard: 
Życie pod zastaw - serial 8.00 Rewir - serial 9.00 
Kobra - oddział specjalny - serial 10.00 Napisała: 
Morderstwo - serial 11.00 Kobra - oddział specjal-
ny - serial 12.00 Agenci NCIS: Los Angeles - serial 
13.50 Niedoręczony list - serial 14.45 Królowa Serc 
- telenowela 15.45 Lekarze na start - serial 17.05 
Rewir - serial 18.00 Lombard: Życie pod zastaw - 
serial 20.00 Blondynka w koszarach - komedia, 
USA 2008, reż. Steve Miner, wyk. Jessica Simpson, 
Vivica A. Fox, Steve Guttenburg 22.00 Agenci bar-
dzo specjalni - komedia, USA 2004, reż. Keenen 
Wayans 0.15 Facet pełen uroku - komedia, Kana-
da, USA 2007, reż. Mark Helfrich 2.15 Ale numer! 
2.50 Allo Allo! - serial 

8.05 Zakładka - 1 - magazyn 8.40 Informacje kul-
turalne 9.00 Fachowiec - fi lm obyczajowy  11.00 
Czterdziestolatek - serial 13.10 Wyrok na Francisz-
ka Kłosa - dramat wojenny  15.00 Chuligan Lite-
racki 15.40 Koniec świata - fi lm obyczajowy  16.50 
Ostatnia akcja - komedia sensacyjna  18.35 Klejnot 
niezwykłej urody. Życie i muzyka Iannisa Xenakisa 
- fi lm dok. 19.45 Trzej Królowie - fi lm anim. 20.00 
Informacje kulturalne 20.20 Straszne skutki awarii 
telewizora - komedia 21.50 Dziennik fi lozofa 22.10 
Ziemia, planeta ludzi - Dzieci hipisów - historia nie-
znana - fi lm dok. 23.25 Kino nocne - Bling Ring 
- fi lm obyczajowy 1.00 Informacje kulturalne 1.15 
Pułapka - fi lm sensacyjny  3.25 W ostatniej chwili 
- o komiksie w PRL - u - fi lm dok.

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis sportowy -  co pół 
godziny  16.00 Panorama Info 16.52 Pogoda 17.00 
Teleexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.32 Serwis 
Info 18.00 Panorama 18.27 O co chodzi - maga-
zyn publicystyczny 18.51 Flesz Info Wieczór 19.00 
To jest temat - magazyn 19.20 Serwis Info 19.30 
Wiadomości 19.57 Gość Wiadomości 20.12 Minęła 
20ta 21.00 Nie da się ukryć - magazyn 21.28 Flesz 
Info Wieczór 21.40 Studio LOTTO 21.50 W tyle wi-
zji 22.24 Flesz Info Wieczór 22.30 W tyle wizji Extra 
23.00 INFO Wieczór 23.30 W akcji 23.55 Widzia-
ne z Polski - magazyn 0.10 Serwis Info 0.22 Pogo-
da 0.30 Nie da się ukryć - magazyn 0.58 Flesz Info 
Wieczór 1.20 Minęła 20ta 2.20 Wiadomości 2.47 
Gość Wiadomości 3.10 Teleexpress 

6.00 Bajki 6.30 Na planie 7.00 Prywatna histo-
ria kina 7.50 MiłośćKropka.pl - Miłość od kuchni 
- program rozrywkowy 8.50 Szpital nadziei - serial 
9.50 Niania - serial 11.15 Nie daj się ugryźć, - se-
rial 12.25 Katastrofy w  przestworzach - Raport 
mniejszości - serial 13.20 Pułapki umysłu sezon 3 
- Współczucie - serial 13.50 Umrzesz ze śmiechu 
14.35 Poirot: Przyjdź i zgiń - fi lm kryminalny, Wiel-
ka Brytania 16.25 Niania - serial 18.00 Katastrofy 
w przestworzach, odc. - serial 19.00 Komisarz Rex, 
sezon 4 - Ostatni mecz - serial 20.00 Byzantium 
- dramat, USA, Wlk. Brytania, Irlandia 22.35 Wie-
czór panieński - komedia, USA 0.25 Stalowe ma-
gnolie - dramat obyczajowy, USA 2.45 Krugerandy 
- dramat, Polska 4.40 Chmura - etiuda 

7.00 Siatkówka 7. strefa - magazyn siatkarski 9.00 
Siatkówka Klubowe MŚ 2017: mecz o 3. miejsce 
10.00 Siatkówka Klubowe MŚ 2017: mecz o 3. 
miejsce 11.00 Polska Liga Koszykówki: Stelmet BC 
Zielona Góra - Anwil Włocławek 13.00 Polsat Sport 
News fl ash 13.07 Piłka nożna Puchar Włoch 15.00 
Polsat Sport News fl ash 15.07 Piłka nożna Elimina-
cje do MŚ: Polska - Rumunia (10.06.2017) 17.00 
Polsat Sport News fl ash 17.07 Magazyn Cafe Fut-
bol 19.00 Polsat Sport News fl ash 19.07 Siatków-
ka PlusLiga: ZAKSA Kędzierzyn - Koźle - PGE Skra 
Bełchatów 21.20 Piłka nożna Puchar Włoch 23.30 
Polska Liga Koszykówki: Stelmet BC Zielona Góra 
- Anwil Włocławek 1.30 Piłka nożna Eliminacje do 
MŚ: Polska - Czarnogóra (08.10.2017) 

5.15 Sędzia Anna Maria Wesołowska 6.10 Express 
- informacje 6.30 DeFacto Extra 7.00 Ukryta 
prawda 8.00 Damy i wieśniaczki. Ukraina 9.00 
Kossakowski. Inicjacja 9.30 Gogglebox. Przed Tele-
wizorem 10.15 Fachowcy 11.00 Sąd rodzinny 11.55 
Sędzia Anna Maria Wesołowska 12.50 Detektywi. 
Na zlecenie 13.35 Kartoteka 14.35 Wymiana żon. 
Ukraina 15.45 Express - informacje 16.05 Nauka 
jazdy 16.35 Usterka 17.45 Express - informacje 
18.05 Cała prawda o jedzeniu 18.40 Cała prawda 
o super jedzeniu 19.15 Tajne chwyty restauratorów 
19.45 Express - informacje 20.05 Kossakowski. 
Być jak… 20.55 Ostre cięcie 21.45 Express - infor-
macje 22.00 DeFacto 22.30 Damy i wieśniaczki. PL 
23.30 Damy i wieśniaczki. Za granicą 

6.00 V.I.P. 7.00 Dom nie do poznania 8.00 Nie-
śmiertelny 9.00 Policjantki i Policjanci - serial oby-
czajowy 10.00 Galileo 11.00 Rodzina zastępcza 
12.00 Miodowe lata - serial komediowy 13.00 
Miodowe lata - serial komediowy 13.40 Niesa-
mowite rekordy 14.15 Disco Polo Life 15.15 Cza-
rodziejki 16.15 Strażnik Teksasu 17.15 Hawaje 5 - 0 
18.15 Miodowe lata 19.00 Miodowe lata 20.00 
Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki Miami 21.55 
CSI: Kryminalne zagadki Miami 22.55 Metamor-
foza - horror, Austria, Kanada, Niemcy, Wielka Bry-
tania, Węgry, 2007, reż. Jeno Hodi, wyk. Christo-
pher Lambert, Charlie Hollway, Corey Sevier 1.00 
V.I.P. 2.00 STOP Drogówka 3.00 Top 10 lista prze-
bojów 4.00 Disco Polo Life 5.00 Disco Polo Life 
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5.20 Jaka to melodia?
5.55 Dzień dobry Polsko!
7.30 Teleexpress poranny
7.35 Dzień dobry Polsko! - magazyn
8.00 Wiadomości
8.10 Pogoda
8.15 Kwadrans polityczny
9.05 Córka kapitana (1) - fi lm kostiumowy

10.15 Dr Quinn - seria II (21) - serial
11.10 Zagadka Hotelu Grand (12) - serial
12.00 Wiadomości
12.10 Agrobiznes
12.30 Agropogoda - magazyn
12.35 Magazyn Rolniczy - Rady na odpady
12.55 Dzika Alaska. Zima - serial dok.
14.00 Elif - serial
14.55 Płyń Kolędo! - koncert
15.15 Obserwator 
15.45 Wiadomości, Pogoda
16.05 Komisarz Alex, odc. 39 - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.25 Jaka to melodia?
17.55 Klan (3234) - telenowela
18.30 Korona Królów
19.30 Wiadomości, Sport, Pogoda
20.25 Wielki test
21.55 Życie zaczyna się po setce - fi lm dok.

23.05 Przełomy Missouri - western, USA, 
1976, reż Arthur Penn, wyk. Jack 
Nicholson, Marlon Brando, Kathleen 
Lloyd, Randy Quaid

2.00 Naszaarmia.pl - magazyn
2.25 Anno Domini - Biblii ciąg dalszy (8) - serial
3.20 Hiroszima - życie po tragedii - fi lm dok.
4.10 Notacje - Krystyna Tkacz. Lilka śpiewa-

jąca - cykl dok.
4.30 Zakończenie dnia

 6.00 Rodzinka.pl (211) - Dominujesz nad 
facetami - serial

 6.35 Pożyteczni.pl - magazyn
 7.05 M jak miłość (197)
 8.00 Pytanie na śniadanie
 10.55 Panorama
 11.15 Barwy szczęścia (1772) - serial
 11.45 Na dobre i na złe (511) - Po przejściach 

- serial
 12.50 Tylko z Tobą (55) - serial
 13.45 Na sygnale (111) - Rozstania i powroty 

- serial
 14.25 O mnie się nie martw - s. V (10) - serial
 15.20 Rodzinka.pl (206) - Trzymaj się za port-

fel! - serial
 15.50 Rodzinka.pl (207) - Metka mnie dra-

pała… - serial
 16.30 Koło fortuny - teleturniej
 17.10 Meandry uczuć (19) - serial
 18.00 Panorama
 18.30 Sport Telegram
 18.40 Pogoda
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.35 Barwy szczęścia (1772) - serial
 20.05 Barwy szczęścia (1773) - serial
 20.45 Na sygnale (170) - Gorączka sylwestro-

wej nocy - serial
 21.15 Na sygnale (171) - Szczęśliwego 

Nowego Roku - serial
 21.45 Kino relaks - Ugotowany - fi lm oby-

czajowy, USA, 2015, reż. John Wells, 
wyk. Bradley Cooper, Sienna Miller, 
Daniel Brühl, Riccardo Scamarcio

 23.35 Jedyna szansa (4) - serial
 0.40 Świat bez tajemnic - Manipulacje 

w sieci - fi lm dok.
 1.50 Kryminalne zagadki Las Vegas - s. XIV (1) 

- serial sensacyjny, Kanada, USA
 2.45 Biegi narciarskie - PŚ. Oberstdorf - Tour 

de Ski - sprint techniką klasyczną
 3.35 Paradoks (8) Profi l - serial
 4.25 Licencja na wychowanie (75) - Wolnoć 

Tomku w swoim domku? - serial
 4.55 Licencja na wychowanie (76) - Nie 

wszystko złoto, co się świeci - serial
 5.30 Zakończenie dnia

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.00 Trudne sprawy
 9.00 Malanowski i Partnerzy
 10.00 Dzień, który zmienił moje życie
 11.00 Dlaczego ja?
 12.00 Pielęgniarki
 13.00 Trudne sprawy
 14.00 Pierwsza miłość
 14.45 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich
 20.40 Sposób na blondynkę - komedia 

romantyczna, USA, 1998, reż. Bobby 
Farrelly, Peter Farrelly, wyk. Came-
ron Diaz, Matt Dillon, Ben Stiller

  Niełatwo jest znaleźć sposób na blon-
dynkę, zwłaszcza gdy jest ona - wbrew 
krążącym o niej dowcipom - nie tylko 
piękna, ale i wykształcona, inteligentna 
i pełna nieodpartego uroku. Przekonuje 
się o tym Ted, beznadziejnie zakochany 
w Mary, którą ostatni raz widział na 
balu maturalnym trzynaście lat temu. 
Starając się ją odnaleźć, Ted szuka 
pomocy u prywatnego detektywa.

 23.05 Och, Karol - komedia obyczajowa, Pol-
ska, 1985, reż. Roman Załuski, wyk. 
Danuta Kowalska, Dorota Kamińska, 
Marta Klubowicz, Jan Piechociński 

 1.15 Australia - dramat przygodowy, Austra-
lia, USA, 2008, reż. Baz Luhrmann, 
wyk. Hugh Jackman, Bryan Brown, Jack 
Thompson, Nicole Kidman

 5.00 Disco gramy

6.50 Kuchenne rewolucje 
7.50 Doradca smaku
8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 

10.55 Ukryta prawda - program obyczajowy
12.00 Szkoła - serial
13.00 19 + - serial
14.00 Szpital - program obyczajowy
15.00 Kuchenne rewolucje 
16.00 Szkoła - serial
17.00 Ukryta prawda - program obyczajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
19.50 Uwaga! - program interwencyjny 
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspólnej - serial 
20.55 Milionerzy 

21.30 Porachunki - komedia, Francja, USA 
2013, reż. Luc Besson, wyk. Robert 
De Niro, Michelle Pfeiff er, Dianna 
Agron, John D’Leo, Tommy Lee Jones

23.45 Droga bez powrotu II - horror, USA 
2007, reż. Joe Lynch, wyk. Erica Leerh-
sen, Henry Rollins, Texas Battle, Aleksa 
Palladino

1.35 MasterChef - program rozrywkowy 
3.00 Uwaga! - program interwencyjny 
3.20 Moc Magii 

 5.20 Ukryta prawda - program obyczajowy
 6.20 Szpital - program obyczajowy
 7.15 Sąd rodzinny - program sądowy
 8.15 Zaklinaczka duchów - serial
 9.10 Brzydula - serial obyczajowy
 10.20 Mango Telezakupy
 11.55 Ukryta prawda - program obyczajowy
 12.55 Sąd rodzinny - program sądowy
 13.55 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 14.55 Szpital - program obyczajowy
 15.55 Gotowe na wszystko II - serial
 16.55 Zaklinaczka duchów - serial
 17.55 Brzydula - serial obyczajowy
 19.00 Ukryta prawda - program obyczajowy

 20.00 Szalona odwaga - fi lm sensacyjny, 
USA 1996, reż. Edward Zwick, wyk. 
Denzel Washington, Meg Ryan, Lou 
Diamond Phillips, Michael Moriarty, 
Matt Damon, Scott Glenn

 22.30 Mentalista V - serial sensacyjny, USA
 23.30 Jeff  wraca do domu - komedia, USA 

2011, reż. Jay Duplass, Mark Duplass, 
wyk. Jason Segel, Ed Helms, Susan 
Sarandon, Judy Greer, Rae Dawn Chong

 1.10 Miasto zła - serial
 2.15 Moc Magii 
 4.35 Druga strona medalu - talk show

 6.00 Klub przyjaciół Myszki Miki
 6.35 Kacper: Szkoła postrachu
 7.05 Co nowego u Scooby’ego?
 7.35 Co nowego u Scooby’ego?
 8.00 V.I.P.
 9.00 Esmeralda
 10.00 Esmeralda
 11.00 Drużyna A
 12.00 Policjantki i Policjanci
 13.00 Detektywi w akcji
 14.00 STOP Drogówka
 15.00 Dom nie do poznania
 16.00 Esmeralda
 17.00 Esmeralda
 18.00 Drużyna A
 19.00 Policjantki i Policjanci
 20.00 Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny
 21.00 Bez odwrotu - thriller, USA, 2012, 

reż. Doug Lodato, wyk. Ray Liotta, 
Alexandra Breckenridge, Colin Ford, 
Ciara Bond

 23.00 CSI: Kryminalne zagadki Miami
 0.00 Spadkobiercy
 1.00 Sekrety sąsiadów
 1.30 Sekrety sąsiadów
 2.00 TAK czy NIE
 3.00 Disco Polo Life
 4.00 Top 10 lista przebojów
 5.00 Top 10 lista przebojów

6.00 To moje życie! - telenowela 7.00 Lombard: 
Życie pod zastaw - serial 8.00 Rewir - serial 9.00 
Kobra - oddział specjalny - serial 10.00 Napisała: 
Morderstwo - serial 11.00 Kobra - oddział specjal-
ny - serial 12.00 Agenci NCIS: Los Angeles - serial 
13.50 Niedoręczony list - serial 14.45 Królowa Serc 
- telenowela 15.45 Lekarze na start - serial 17.05 
Rewir - serial 18.00 Lombard: Życie pod zastaw - 
serial 20.00 Resident Evil: Apokalipsa - fi lm akcji, 
Francja, Niemcy, USA, Wielka Brytania 2004, reż. 
Alexander Witt, wyk. Milla Jovovich, Sienna Guil-
lory, Oded Fehr, Thomas Kretschmann, Mike Epps 
21.50 Underworld - fi lm akcji 0.05 Raj dla par - ko-
media 2.20 Z Nation - serial 3.10 Ale numer! 3.30 
Allo Allo! - serial 

8.05 Szlakiem Kolberga 8.40 Informacje kultural-
ne 8.55 Siódmy pokój - fi lm biografi czny , Węgry 
11.00 Czterdziestolatek - Wpadnij, kiedy zechcesz, 
czyli bodźce stępione - serial 12.05 Czterdziestola-
tek - Portret czyli jak być kochanym - serial 13.00 
Legenda Tatr - dramat  15.00 Dezerterzy - Józef 
Skrzek - rozmowa 15.35 Ucieczka - fi lm obyczajo-
wy  17.05 Fachowiec - fi lm obyczajowy  19.05 Por-
trety - Jan Berdyszak - fi lm dok. 20.00 Informacje 
kulturalne 20.20 Wstęp do fi lmu - Ona 20.25 Wie-
czór kinomana - Ona - dramat 22.35 Dziennik fi -
lozofa 22.45 Pegaz 23.45 Wszystko co kocham 
- fi lm obyczajowy  1.50 Ono - fi lm obyczajowy  
3.40 Wieczór kinomana - Ona - dramat 5.45 Za-
kończenie dnia 

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis sportowy -  co pół 
godziny 16.00 Panorama Info 16.52 Pogoda 17.00 
Teleexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.32 Serwis 
Info 18.00 Panorama 18.27 O co chodzi - maga-
zyn publicystyczny 18.51 Flesz Info Wieczór 19.00 
To jest temat - magazyn 19.20 Serwis Info 19.30 
Wiadomości 19.57 Gość Wiadomości 20.12 Minęła 
20ta 21.00 Nie da się ukryć - magazyn 21.28 Flesz 
Info Wieczór 21.40 Studio LOTTO 21.49 W tyle wi-
zji 22.24 Flesz Info Wieczór 22.30 W tyle wizji Extra 
23.00 INFO Wieczór 23.30 W akcji 23.55 Widzia-
ne z Polski - magazyn 0.10 Serwis Info 0.22 Pogo-
da 0.30 Nie da się ukryć - magazyn 0.58 Flesz Info 
Wieczór 1.20 Minęła 20ta 2.20 Wiadomości 2.47 
Gość Wiadomości 3.10 Teleexpress 

6.00 Bajki 6.30 Na planie 7.00 Prywatna histo-
ria kina 7.50 MiłośćKropka.pl 8.50 Szpital nadziei 
- serial 9.50 Niania - serial 11.15 Wielkie dekon-
strukcje, sezon 2 - serial 13.20 Pułapki umysłu se-
zon 3 - Wzorce i nawyki - serial 13.50 Umrzesz 
ze śmiechu 14.30 Poirot: Morderstwo w Orient 
Expressie - fi lm kryminalny  16.25 Niania sezon 8 
„Teges Śmeges - serial 16.55 Niania - serial 18.00 
Katastrofy w  przestworzach - Śmierć prezyden-
ta - serial 19.00 Komisarz Rex, sezon 4 - Podglą-
dacz - serial 20.00 Oddział Delta 2 - fi lm sensacyj-
ny 22.25 Dreszcz - horror 0.00 Kino konesera 0.00 
Lektor - dramat historyczny 2.40 Panny z  Wilka 
- fi lm psychologiczny  4.55 Złotopolscy - Łaskawy 
los - serial 5.35 Złotopolscy - Pamięć - serial 

7.00 Siatkówka Klubowe MŚ 2017: I półfi nał 8.00 
Siatkówka Klubowe MŚ 2017: I półfi nał 9.00 Siat-
kówka Klubowe MŚ 2017: II półfi nał 10.00 Siat-
kówka Klubowe MŚ 2017: II półfi nał 11.00 Pił-
ka nożna Puchar Włoch 13.00 Polsat Sport News 
fl ash 13.07 Siatkówka Klubowe MŚ 2017: mecz 
o 3. miejsce 15.00 Polsat Sport News fl ash 15.07 
Piłka nożna Eliminacje do MŚ: Rumunia - Polska 
(11.11.2016) 17.00 Polsat Sport News fl ash 17.07 
Siatkówka Klubowe MŚ 2017: fi nał 19.00 Polsat 
Sport News fl ash 19.07 Piłka nożna Puchar Włoch 
21.20 Magazyn Cafe Futbol 23.30 Siatkówka 7. 
strefa - magazyn siatkarski 0.30 Siatkówka 7. stre-
fa - magazyn siatkarski 1.30 Piłka nożna Eliminacje 
do MŚ: Armenia - Polska (05.10.2017) 

5.20 Sędzia Anna Maria Wesołowska 6.15 Express 
6.30 DeFacto Extra 7.00 Ukryta prawda 8.00 Dru-
ga twarz 9.00 Kossakowski. Inicjacja 9.30 Goggle-
box. Przed Telewizorem 10.15 Ostre cięcie 11.00 
Sąd rodzinny 11.55 Sędzia Anna Maria Wesołow-
ska 12.50 Detektywi. Na zlecenie 13.35 Kartoteka 
14.35 Damy i wieśniaczki 15.45 Express - informa-
cje 16.05 Nauka jazdy 16.35 Usterka 17.45 Express 
- informacje 18.00 Detektywi. Na zlecenie 18.45 
Kartoteka 10 19.45 Express - informacje 20.05 
Kraksa TV II 20.35 Niekontrolowana mania ciała 
21.45 Express - informacje 22.00 Usterka 22.30 
Gogglebox. Przed telewizorem 23.15 Gogglebox. 
Przed Telewizorem 23.55 Królowe życia - serial 
0.40 Kossakowski. Być jak… 

6.00 V.I.P. 7.00 Dom nie do poznania 8.00 Nie-
śmiertelny 9.00 Policjantki i Policjanci - serial oby-
czajowy 10.00 Galileo 11.00 Rodzina zastępcza 
12.00 Miodowe lata - serial komediowy 12.50 
Miodowe lata - serial komediowy 13.40 Niesa-
mowite rekordy 14.15 Disco Polo Life 15.15 Cza-
rodziejki 16.15 Strażnik Teksasu 17.15 Hawaje 5 - 0 
18.15 Miodowe lata 19.00 Miodowe lata 20.00 
Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki Nowego 
Jorku 22.00 CSI: Kryminalne zagadki Nowego Jor-
ku 23.00 Śmiałek: Oblężenie Downing Street - fi lm 
akcji, Wielka Brytania, 2014, reż. Paul Tanter, wyk. 
Russell Kilmister, Tom Benedict Knight 0.55 V.I.P. 
1.55 STOP Drogówka 3.00 Top 10 lista przebojów 
4.00 Disco Polo Life 5.00 Disco Polo Life 
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 4.30 Galeria (98) - serial
 4.50 Klan (3233) - telenowela
 5.10 Klan (3234) - telenowela
 5.40 Jaka to melodia?
 6.10 Sprawa dla reportera
 7.00 Msza Święta
 8.05 Córka kapitana (1) - fi lm kostiumowy
 9.10 Korona królów - telenowela 
 11.55 Transmisja Orszaku Trzech Króli
 13.45 Okrasa łamie przepisy - Świeże mazur-

skie ryby - magazyn kulinarny
 14.25 Dama w czarnym welonie (6) - serial
 15.30 Hotel Nostalgia - widowisko muzyczne
 16.30 Rajd Dakar 2018 (1) - felieton
 16.40 Skoki Narciarskie - PŚ - Turniej Czterech 

Skoczni - Bischofshofen
 17.00 Skoki Narciarskie - PŚ - Turniej Czterech 

Skoczni - Bischofshofen
 19.30 Wiadomości
 20.00 Sport
 20.05 Pogoda

 20.15 Hit na sobotę - Goldeneye - fi lm 
sensacyjny, USA, Wielka Brytania, 
reż. Martin Campbell, wyk. Sean 
Bean, Izabella Scorupco, Pierce Bro-
snan, Famke Jannsen

 22.30 Masz talent - fi lm obyczajowy, Wielka 
Brytania, USA, reż. David Frankel, wyk. 
James Corden, Alexandra Roach, Julie 
Walters, Colm Meaney

 0.25 Powrót Robin Hooda - fi lm przygo-
dowy, USA, reż. Richard Lester, wyk. 
Audrey Hepburn, Sean Connery, Robert 
Shaw, Richard Harris

 2.20 Dama w czarnym welonie (6) - serial
 3.20 Zakończenie dnia

 6.05 Gorący lód - fi lm dok.
 7.05 M jak miłość (1338) - serial
 8.00 Pytanie na śniadanie
 10.50 Lajk!
 11.10 Ostoja
 11.45 Barwy szczęścia (1772) - serial
 12.15 Barwy szczęścia (1773) - serial
 12.50 Barwy szczęścia (1774) - serial
 13.20 Było… nie minęło - extra- magazyn
 14.00 Familiada
 14.40 Koło fortuny (106) - teleturniej
 15.15 Rodzinka.pl (211) - Dominujesz nad 

facetami - serial
 15.50 The Voice Kids - Przesłuchania 

w ciemno - widowisko muzyczne
 17.45 Słowo na niedzielę - Światło niejasności
 18.00 Panorama, Sport, Pogoda
 18.35 Rajd Dakar 2018 (5) - felieton
 19.05 Postaw na milion (164) - teleturniej
 20.05 The Voice Kids - Przesłuchania 

w ciemno - widowisko muzyczne

 22.20 Uniewinniony - dramat, Kanada, 
Niemcy, USA, reż. Peter Howitt, wyk. 
Dominic Cooper, Samuel L. Jackson, 
Ryan Robbins, Erin Karpluk

 0.00 Zakazane królestwo - fi lm akcji, USA, 
Chiny, reż. Rob Minkoff , wyk. Jet Li, Jac-
kie Chan, Michael Angarano

 1.55 Biegi narciarskie - PŚ. Val di Fiemme 
- Tour de Ski - 10km techniką klasyczną 
ze startu współnego

 2.35 Savages. Ponad bezprawiem - fi lm sen-
sacyjny, USA, 2012, reż. Oliver Stone, 
wyk.  Aaron Johnson, Taylor Kitsch, 
Blake Lively, Salma Hayek

 4.55 Koło fortuny (32) - teleturniej

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 7.45 MY3 - program dla dzieci
 8.15 Jeźdźcy smoków na końcu świata
 9.45 Przygody Kota w butach
 10.15 Ewa gotuje
 10.50 Spider - Man - fi lm sci - fi , USA, 2002, 

reż. Sam Raimi, wyk. Tobey Maguire, 
Willem Dafoe, Kirsten Dunst, James 
Franco 

 13.35 Jak rozpętałem II wojnę światową cz. 1 
- Ucieczka - komedia, Polska, 1970, reż. 
Tadeusz Chmielewski, wyk. Marian Koci-
niak, Stanisław Mikulski, Emil Karewicz, 
Elżbieta Starostecka, Wirgiliusz Gryń 

 15.25 Kabaret na żywo
 18.20 Chłopaki do wzięcia
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich
 20.00 Gala Mistrzów Sportu 83. Plebiscytu 

„Przeglądu Sportowego” 2017
 22.05 Sekretne życie Waltera Mitty - kome-

dia fantasy, USA, 2013, reż. Ben Stil-
ler, wyk. Ben Stiller, Kristen Wiig, Jon 
Daly, Kathryn Hahn, Sean Penn 

  Przychodzi moment, kiedy przestajesz 
marzyć i sam tworzysz swoje przezna-
czenie. Dla Waltera Mitty - marzyciela, 
który ucieka od swojej anonimowej 
egzystencji znikając w świecie fanta-
zji, ta chwila właśnie nadeszła. Gdy 
praca jego i współpracowniczki jest 
zagrożona, Walter podejmuje działania 
w świecie rzeczywistym i wybiera się 
w podróż bardziej niewiarygodną, niż 
kiedykolwiek mógłby sobie wyobrazić. 

 0.45 Oddział - horror, USA, 2010, reż. John 
Carpenter, wyk. Amber Heard, Danielle 
Panabaker, Lyndsy Fonseca 

 2.25 Tajemnice losu

 7.50 Spotkanie ze smakiem 
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 11.00 Na Wspólnej Omnibus - serial 
 12.25 Remont razem 
 13.25 Azja Express 
 15.00 Biały Kieł - fi lm przygodowy, USA 1991, 

reż. Randal Kleiser
 17.20 Kobieta na krańcu świata - program 
 17.55 Tu się gotuje! 
 18.00 Kuchenne rewolucje
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.45 Uwaga! - program interwencyjny 

 20.00 Tajemnice lasu - musical, USA, 
Wielka Brytania, Kanada 2014, reż. 
Rob Marshall, wyk. Meryl Streep, 
Emily Blunt, James Corden, Anna 
Kendrick, Chris Pine, Johnny Depp

 22.40 Wielki Mike - fi lm obyczajowy, USA 
2009, reż. John Lee Hancock, wyk. 
Sandra Bullock, Tim McGraw, Quinton 
Aaron, Jae Head, Lily Collins

 1.20 Porachunki - komedia, Francja, USA 
2013, reż. Luc Besson, wyk. Robert De 
Niro, Michelle Pfeiff er, Dianna Agron, 
John D’Leo, Tommy Lee Jones

 3.40 Uwaga! - program interwencyjny 
 4.00 Moc Magii 

 5.40 Ukryta prawda - program obyczajowy
 6.40 Mango - Telezakupy
 8.50 Gotowe na wszystko II - serial
 9.50 Brzydula - serial obyczajowy
 12.10 Ben Hur - fi lm przygodowy, USA 1959, 

reż. William Wyler, wyk. Charlton 
Heston, Haya Harareet, Jack Hawkins, 
Stephen Boyd, Hugh Griffi  t

 16.45 Miłość, szmaragd i krokodyl - fi lm przy-
godowy, USA, Meksyk 1984, reż. Robert 
Zemeckis, wyk. Michael Douglas, 
Kathleen Turner, Danny DeVito, Zack 
Norman, Alfonso Arau

 19.00 Listy do Julii - komedia, USA 2010, 
reż. Gary Winick, wyk. Amanda Sey-
fried, Vanessa Redgrave, Chris Egan, 
Gael Garcia Bernal, Franco Nero

 21.15 Moja wielka grecka wycieczka - kome-
dia, USA, Hiszpania 2009, reż. Donald 
Petrie, wyk. Nia Vardalos, Richard Drey-
fuss, Alexis Georgoulis, Caroline Goodall

 23.20 Godziny szczytu III - fi lm sensacyjny, 
USA, Niemcy 2007, reż. Brett Ratner, 
wyk. Chris Tucker, Jackie Chan, Max Von 
Sydow, Hiroyuki Sanada, Roman Polański

 1.10 Moc Magii 
 3.25 Druga strona medalu - talk show 

 6.00 Kacper: Szkoła postrachu
 7.05 Co nowego u Scooby’ego?
 7.55 Tom i Jerry Show
 8.25 Garfi eld Show
 8.45 Kosmiczni wojownicy - fi lm familijny, 

USA, 2013, reż. Sean McNamara, wyk. 
Thomas Horn, Josh Lucas, Mira Sorvino 

 10.40 Policjantki i Policjanci
 13.45 STOP Drogówka
 14.45 Akademia sztuk walki - fi lm familijny, 

USA, 2015, reż. Michael Baumgar-
ten, wyk. Jansen Panettiere, Cynthia 
Rothrock 

 16.55 Bez odwrotu - fi lm akcji, Hongkong, 
USA, 1986, reż. Corey Yuen, wyk. Van 
Damme Jean - Claude, Kurt McKinney 

 19.00 Galileo
 20.00 Policjantki i Policjanci
 21.00 Policjantki i Policjanci
 22.00 Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny
 23.00 Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny
 0.00 Ostra broń - fi lm akcji, USA, 1997, 

reż. Albert Pyun, wyk. Michael Hal-
sey, Ice T, Christopher Lambert 

 2.25 Interwencja
 2.45 Interwencja
 3.00 Disco Polo Life
 4.00 Top 10 lista przebojów
 5.00 Top 10 lista przebojów

5.45 Niesamowite! 6.45 Taki jest świat 7.20 Tajem-
nice medyczne - serial 9.20 Lombard: Życie pod 
zastaw - serial 13.15 Najpiękniejsze baśnie braci 
Grimm: Gwiazdy i dukaty - fi lm familijny, Niemcy 
2011, reż. Maria von Heland 14.30 Małolaty na obo-
zie - komedia, USA 2007, reż. Fred Savage 16.05 
Opowieść wigilijna - fi lm anim. 18.00 Blondynka 
w koszarach - komedia, USA 2008, reż. Steve Mi-
ner 20.00 Hulk - fi lm sci - fi , USA 2003, reż. Ang 
Lee, wyk. Jennifer Connelly, Josh Lucas, Nick Nolte, 
Sam Elliot 22.50 Guardians: Misja superbohaterów 
- fi lm sci - fi , Rosja 2017, reż. Sarik Andreasyan 0.35 
Resident Evil: Apokalipsa - fi lm akcji, Francja, Niem-
cy, USA, Wielka Brytania 2004, reż. Alexander Witt 
2.15 Allo Allo! - serial 3.25 Ale numer!

8.05 Gazda z Diabelnej - serial 9.05 Informacje 
kulturalne 9.25 Trzymaj się swoich chmur - pio-
senki Seweryna Krajewskiego, cz. 1 - koncert 10.30 
Dwoje bliskich obcych ludzi - dramat obyczajowy 
11.40 Kolędy na szlaku Kolberga - koncert 12.45 
Szklane domy. Historia osiedli społecznych. - fi lm 
dok. 13.30 Mały wielki człowiek - western 15.55 
Informacje kulturalne ekstra - Wynton Marsalis 
- informator kulturalny 16.25 Jańcio Wodnik - fi lm 
obyczajowy  18.15 Tygodnik Kulturalny 19.05 Hip 
Hop Evolution 1 - fi lm dok. 20.00 Którędy po sztu-
kę 20.20 Bilet do kina - Portret damy - fi lm ko-
stiumowy 22.50 A la venue de Noel 0.35 Mocne 
Kino - Francuski łącznik - fi lm sensacyjny 2.25 Ki-
no nocne - Co słonko widziało - fi lm obyczajowy

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis sportowy -  co pół 
godziny 16.00 Panorama Info 16.41 Pogoda 16.52 
Teleexpress 16.56 Teleexpress Extra 17.13 Serwis 
Info weekend 17.32 Studio Wschód - magazyn 
18.00 Panorama 18.30 Młodzież kontra - wido-
wisko publicystyczne 19.18 Serwis Info weekend 
19.30 Wiadomości 19.57 Gość Wiadomości 20.12 
Minęła 20ta 21.00 Nie da się ukryć - magazyn 
21.28 Flesz Info Wieczór 21.40 Studio LOTTO 
21.50 Studio Polska - magazyn 23.30 INFO Wie-
czór 0.00 Salon dziennikarski - program publicy-
styczny 0.53 Nie da się ukryć - magazyn 1.21 Flesz 
Info Wieczór 1.45 Minęła 20ta 2.45 Wiadomości 
3.12 Gość Wiadomości 3.40 Teleexpress 3.44 Te-
leexpress Extra 4.07 Reportaż TVP INFO - reportaż 

6.00 Na planie 6.10 Prywatna historia kina 6.40 
Komisarz Rex - serial 8.40 Stawka większa niż 
życie cz. 1 - Wiem kim jesteś - serial 9.50 Stawka 
większa niż życie cz. 2 - Ściśle tajne - serial 10.55 
SexiPistols - komedia kryminalna, Francja, Meksyk, 
USA 12.50 Niania - serial 14.25 Just Dance - Tylko 
taniec! - melodramat, USA 16.10 Mrówki w sa-
molocie - thriller, Kanada 18.00 Poirot: Słonie ma-
ją dobrą pamięć - fi lm kryminalny, Wielka Brytania 
20.00 Obcy: Przebudzenie - thriller science fi ction, 
USA 22.30 Śmiertelna odwilż - thriller, USA, Kana-
da 0.30 7 minut - fi lm sensacyjny, Polska 2.30 Pol-
skie gówno - fi lm obyczajowy, Polska 4.25 Miliony 
łez - etiuda 4.55 Złotopolscy - Gigant - serial 5.30 
Złotopolscy - serial 6.00 Zakończenie programu 

7.00 Piłka nożna Eliminacje do MŚ 2018: Polska 
- Kazachstan (04.09.2017) 9.00 Koszykówka Eu-
roliga: FC Barcelona Lassa - CSKA Moskwa 11.00 
Piłka nożna Eliminacje do MŚ 2018: Polska - Czar-
nogóra (08.10.2017) 13.00 Polsat Sport News fl ash 
13.07 Piłka nożna Eliminacje do MŚ 2018: Kazach-
stan - Polska 15.00 Polsat Sport News fl ash 15.07 
Tenis ATP 250 Pune fi nał 17.00 Polsat Sport News 
fl ash 17.07 Piłka nożna Eliminacje do MŚ 2018: Pol-
ska - Dania 19.00 Polsat Sport News fl ash 19.07 
Piłka nożna Eliminacje do MŚ 2018: Polska - Arme-
nia (21.20 Biathlon Puchar Swiata Oberhof - bieg 
pościgowy mężczyzn 23.30 Biathlon Puchar Swia-
ta Oberhof - bieg pościgowy kobiet 1.30 Sporto-
we podsumowanie roku 2017 

5.15 Kossakowski kontra Betlejewski. Starcie 6.10 
Express 6.30 Fachowcy 7.15 Defacto 7.45 Defac-
to 8.15 Ostre cięcie 9.00 Gogglebox. Przed telewi-
zorem 9.45 Express 10.05 Dżentelmeni i wieśniacy 
11.10 Pierwszy raz za granicą… 11.55 Usterka 12.55 
Nauka jazdy 13.25 Nauka jazdy 13.55 Królowe ży-
cia. Extra 14.25 Pół żartem, pół serio 15.00 Gog-
glebox. Przed Telewizorem 15.45 Express 16.05 
Damy i wieśniaczki. PL 17.15 Kossakowski. Inicja-
cja 17.45 Express - informacje 18.05 Pierwszy raz 
za granicą… 18.55 Druga twarz 19.45 Express - in-
formacje 20.00 Ostre Cięcie Londyn 21.00 Damy 
i wieśniaczki. PL 22.00 Damy i wieśniaczki. Za gra-
nicą 23.00 Gogglebox. Przed Telewizorem 23.45 
Królowe życia - serial 0.30 Królowe życia - serial 

6.00 Taaaka ryba 7.00 Benny Hill 8.10 Galileo 9.15 
Kacze opowieści 9.45 Klub przyjaciół Myszki Miki 
10.45 Pies - wampir - komedia familija 12.40 Pio-
truś Pan i Wendy - fi lm familijny 14.45 Podwodni 
łowcy 15.45 Jak zabić psa sąsiada - komedia oby-
czajowa 18.00 Przygody Merlina 19.00 Przygody 
Merlina 20.00 Włatcy móch 20.30 Włatcy móch 
21.00 Ślady zbrodni - thriller, USA, 2007, reż. Ren-
ny Harlin, wyk. Ed Harris, Samuel L. Jackson, Eva 
Mendes 22.55 Anioł przestworzy - fi lm wojenny, 
RPA, 2013, reż. Christopher - Leedos Santos, wyk. 
Brad Backhouse, Adam Boys, Frauenstein Andre, 
Nicholas Van Der Bijl 1.00 Koszmarne tatuaże 1.30 
Koszmarne tatuaże 2.00 Zagadki kryminalne 3.00 
Top 10 lista przebojów 4.00 Disco Polo Life 

SOBOTA, 6.01 imieniny Kacpra, Baltazara
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 5.20 Jaka to melodia?
 5.55 Dzień dobry Polsko!
 8.00 Wiadomości
 8.10 Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.40 Rodzinny ekspres - magazyn
 9.15 Ojciec Mateusz - serial
 10.15 Dr Quinn - seria II (23) - serial
 11.10 Zagadka Hotelu Grand (14) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Agropogoda - magazyn
 12.40 Magazyn Rolniczy - Rozwój geotermii 

i geotermiki w Polsce
 12.55 Rusty, król kangurów - fi lm dok.
 13.55 Elif - serial
 14.55 Płyń Kolędo! - koncert
 15.10 Ktokolwiek widział, ktokolwiek wie 

- magazyn
 15.45 Wiadomości
 15.55 Pogoda
 16.05  Komisarz Alex - odc. 40 - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Pogoda
 17.25 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (3236) - telenowela
 18.35 Serial fabularny
 19.30 Wiadomości
 20.00 Sport
 20.10 Pogoda
 20.20 The Wall. Wygraj marzenia - teleturniej
 21.25 Weekendowy Hit Jedynki - Powrót 

Robin Hooda - fi lm przygodowy, 
USA, reż. Richard Lester, wyk. Sean 
Connery, Audrey Hepburn, Robert 
Shaw

 23.20 Urodzinowy koszmar - thriller, USA, reż. 
Michael Feifer, wyk. Ashley Scott, Lizze 
Broadway, Mark Hapka

 0.55 Hombre - western, USA, reż. Mar-
tin Ritt, wyk. Paul Newman, Frederic 
March, Richard Boone, Diane Cilento

 2.55 Notacje - Grażyna Barszczewska. Wie-
lokrotne życie - cykl dok.

 3.15 Zakończenie dnia

 5.50 Rodzinka.pl (213) - Jak myśmy się 
postarzeli - serial

 6.25 Podróże z historią (47) Skarb polskich 
pól - cykl dok.

 7.05 M jak miłość (199)
 8.00 Pytanie na śniadanie
 11.10 Barwy szczęścia (1774) - serial
 11.45 Na dobre i na złe (513) - W rozsypce 

- serial
 12.45 Tylko z Tobą (57) - serial
 13.45 Na sygnale (113) - Psychofanka - serial
 14.15 Coś dla Ciebie - magazyn
 14.40 Rodzinka.pl (210) - Współczesne 

dziewczyny są mega dziwne - serial
 15.20 Tygrysy Europy (3) - serial
 16.30 Koło fortuny - teleturniej
 17.10 Meandry uczuć (21) - serial
 18.00 Panorama, Sport, Pogoda
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.35 Barwy szczęścia (1774 - 1775) - serial
 20.40 U Pana Boga za piecem - komedia, Pol-

ska, 1998, reż. Jacek Bromski, wyk. Ira 
Łaczina, Jan Wieczorkowski, Andrzej 
Zaborski, Krzysztof Dzierma

 22.30 Savages. Ponad bezprawiem - fi lm 
sensacyjny, USA, 2012, reż. Oliver 
Stone, wyk. Aaron Johnson, Taylor 
Kitsch, Blake Lively, Salma Hayek

 0.50 The Good Doctor (4) - serial
 1.45 Jedyna szansa (4) - serial
 2.50 U Pana Boga za piecem - komedia, Pol-

ska, 1998, reż. Jacek Bromski, wyk. Ira 
Łaczina, Jan Wieczorkowski, Andrzej 
Zaborski, Krzysztof Dzierma

 4.35 Koło fortuny - teleturniej
 5.10 DISCOPOLAND - program rozrywkowy

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.00 Trudne sprawy
 9.00 Malanowski i Partnerzy
 10.00 Dzień, który zmienił moje życie
 11.00 Dlaczego ja?
 12.00 Pielęgniarki
 13.00 Trudne sprawy
 14.00 Pierwsza miłość
 14.45 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich
 20.10 Jak rozpętałem II wojnę światową 

cz. 1 - Ucieczka - komedia, Polska, 
1970, reż. Tadeusz Chmielewski, wyk. 
Marian Kociniak, Stanisław Mikulski, 
Emil Karewicz, Elżbieta Starostecka, 
Wirgiliusz Gryń 

 22.00 Spider - Man - fi lm sci - fi , USA, 2002, 
reż. Sam Raimi, wyk. Tobey Maguire, Wil-
lem Dafoe, Kirsten Dunst, James Franco 

  Nastoletni Peter Parker przeistacza się 
w superbohatera pod wpływem uką-
szenia przez radioaktywnego pająka. 
Kiedy jego ukochany wuj zostaje brutal-
nie zamordowany przez włamywaczy, 
Peter przysięga sobie, że użyje swoich 
ponadnaturalnych sił, aby pomścić jego 
śmierć. 

 0.45 Memento - thriller kryminalny, USA, 
2000, reż. Christopher Nolan, wyk. Guy 
Pearce, Carrie - Anne Moss, Joe Panto-
liano, Stephen Tobolowsky

 3.05 Tajemnice losu
 5.00 Disco gramy

 6.50 Kuchenne rewolucje
 7.50 Doradca smaku
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 10.55 Ukryta prawda - program obyczajowy
 12.00 Szkoła - serial
 13.00 19 + - serial
 14.00 Szpital - program obyczajowy
 15.00 Kuchenne rewolucje 
 16.00 Szkoła - serial
 17.00 Ukryta prawda - program obyczajowy
 18.00 Szpital - program obyczajowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.50 Uwaga! - program interwencyjny 

 20.00 Harry Potter i Kamień Filozofi czny 
- fi lm przygodowy, USA, Wielka 
Brytania 2001, reż. Chris Columbus, 
wyk. Daniel Radcliff e, Rupert Grint, 
Emma Watson, Richard Harris, Mag-
gie Smith, Robbie Coltrane, Alan 
Rickman, Ian Hart, Zoë Wanamaker

 23.10 Święty - fi lm sensacyjny, USA 1997, reż. 
Phillip Noyce, wyk. Val Kilmer, Elizabeth 
Shue, Rade Serbedzija, Valery Nikolaev, 
Henry Goodman, Alun Armstrong

 1.30 Życie bez wstydu - reality show 
 2.30 Kuba Wojewódzki - talk show 
 3.30 Uwaga! - program interwencyjny 
 3.45 Moc Magii 

 5.20 Ukryta prawda - program obyczajowy
 6.20 Szpital - program obyczajowy
 7.15 Sąd rodzinny - program sądowy
 8.15 Zaklinaczka duchów - serial
 9.10 Brzydula - serial obyczajowy
 10.20 Mango Telezakupy
 11.55 Ukryta prawda - program obyczajowy
 12.55 Sąd rodzinny - program sądowy
 13.55 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 14.55 Szpital - program obyczajowy
 15.55 Gotowe na wszystko II - serial
 16.55 Zaklinaczka duchów - serial
 17.55 Brzydula - serial obyczajowy
 19.00 Ukryta prawda - program obyczajowy

 20.00 Lemony Snicket: Seria niefortunnych 
zdarzeń - komedia, USA, Niemcy 
2004, reż. Brad Silberling, wyk. Jim 
Carrey, Liam Aiken, Emily Browning, 
Jude Law, Timothy Spall, Catherine 
O’Hara, Billy Connolly, Meryl Streep, 
Luis Guzman, Dustin Hoff man

 22.20 48 godzin - fi lm sensacyjny, USA 1982, 
reż. Walter Hill, wyk. Nick Nolte, Eddie 
Murphy, Annette O’Toole, Frank McRae, 
James Remar, David Patrick Kelly

 0.25 Moc Magii 
 2.40 Ukryta prawda - program obyczajowy

 6.00 Kacper: Szkoła postrachu
 6.35 Kacper: Szkoła postrachu
 7.05 Co nowego u Scooby’ego?
 7.35 Co nowego u Scooby’ego?
 8.00 V.I.P.
 9.00 Esmeralda
 10.00 Esmeralda
 11.00 Drużyna A
 12.00 Policjantki i Policjanci
 13.00 Galileo
 14.00 Galileo
 15.00 Dom nie do poznania
 16.00 Esmeralda
 17.00 Esmeralda
 18.00 Drużyna A
 19.00 Policjantki i Policjanci
 20.00 Mecenas Lena Barska
 21.00 Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny
 22.00 Decydująca gra - thriller sensacyjny, 

Kanada, Niemcy, USA, 2006, reż. 
Andy Cheng, wyk. Cuba Gooding 
Jr, Angie Harmon, Burt Reynolds, 
James Woods 

 0.00 Tajemniczy Jezus - fi lm dok. 2013
 2.00 TAK czy NIE
 3.00 Disco Polo Life
 4.00 Top 10 lista przebojów
 5.00 Top 10 lista przebojów

6.00 To moje życie! - telenowela 7.00 Lombard: 
Życie pod zastaw - serial 8.00 Rewir - serial 9.00 
Kobra - oddział specjalny - serial 10.00 Napisała: 
Morderstwo - serial 11.00 Kobra - oddział specjalny 
- serial 12.00 Agenci NCIS: Los Angeles - serial 13.50 
Niedoręczony list - serial 14.45 Królowa Serc - tele-
nowela 15.45 Lekarze na start - serial 17.05 Rewir 
- serial 18.00 Lombard: Życie pod zastaw - serial 
20.00 Smak zemsty - fi lm akcji, Kanada 2013, reż. 
Allan Ungar, wyk. Cody Hackman, Michael Biehn, 
Krzysztof Soszynski, Anderson Silva 22.05 Dorwać 
Cartera - fi lm sensacyjny, USA 2000, reż. Stephen 
Kay, wyk. Alan Cumming 0.10 Wrota do piekieł 
- horror, USA 2009 2.05 Ale numer! 2.40 Allo Allo! 
- serial 3.50 Biesiada na cztery pory roku 

8.05 Kronos - magazyn 8.55 Informacje kultural-
ne 9.20 Ostatnia akcja - komedia sensacyjna  11.00 
Czterdziestolatek - serial 13.05 Chopin i jego Euro-
pa 2017 14.40 Film fabularny 15.30 Pegaz 16.35 
Portret podwójny - fi lm obyczajowy  18.35 Świat 
w dokumencie - Jestem Kuba - fi lm dok. 19.40 Vi-
deofan - Portrety. Sharon Lockhart 20.00 Infor-
macje kulturalne 20.20 Na wschód od Hollywo-
od - Znieważona ziemia Land of Oblivion - dramat 
22.15 Tygodnik Kulturalny 23.05 Dziennik fi lozofa 
23.20 T/Aboret live - Slot Art Festival 2016 - kon-
cert 0.30 Straszne skutki awarii telewizora - kome-
dia 2.05 Informacje kulturalne 2.25 Na wschód od 
Hollywood - Znieważona ziemia Land of Oblivion 
- dramat

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis sportowy -  co pół 
godziny 16.00 Panorama Info 16.52 Pogoda 17.00 
Teleexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.32 Serwis 
Info 18.00 Panorama 18.27 O co chodzi - maga-
zyn publicystyczny 18.51 Flesz Info Wieczór 19.00 
To jest temat - magazyn 19.20 Serwis Info 19.30 
Wiadomości 19.57 Gość Wiadomości 20.12 Forum 
21.00 Nie da się ukryć - magazyn 21.28 Flesz Info 
Wieczór 21.49 W tyle wizji 22.24 Flesz Info Wie-
czór 22.30 W tyle wizji Extra 23.00 INFO Wieczór 
23.30 W akcji 23.55 Widziane z Polski - magazyn 
0.10 Serwis Info 0.22 Pogoda 0.30 Nie da się ukryć 
- magazyn 0.58 Flesz Info Wieczór 1.20 Forum 
2.20 Wiadomości 2.47 Gość Wiadomości 3.10 Te-
leexpress 3.25 Teleexpress Extra 

6.00 Bajki 6.30 Janosik - serial 6.50 MiłośćKrop-
ka.pl 7.50 Tajemnicze archiwa ZSRR cz. 1 - fi lm 
dok. 8.40 Miss mokrego podkoszulka - kome-
dia obyczajowa  9.50 Niania - serial 11.15 Rusz 
głową - serial 12.15 Katastrofy w  przestworzach 
- Tragedia nad Texasem - serial 13.15 Umrzesz ze 
śmiechu 13.40 Umrzesz ze śmiechu 14.15 Stefan 
Malutki - komedia animowana 16.00 Jeden bilet 
na dwóch - komedia 18.00 Wampirzyce - kome-
dia 20.00 SexiPistols - komedia kryminalna 22.00 
Hannibal. Po drugiej stronie maski - thriller , Cze-
chy 0.35 Uśpieni - horror Wielka Brytania 2.35 Hell 
Ride - fi lm sensacyjny 4.15 Brat - etiuda 4.55 Zło-
topolscy - Notes - serial 5.30 Złotopolscy - Powrót 
Barbary” - serial 6.00 Zakończenie programu 

7.00 Piłka nożna Puchar Włoch 9.00 Biathlon Pu-
char Swiata Oberhof - sprint kobiet 11.00 Siat-
kówka 7. strefa - magazyn siatkarski 13.00 Polsat 
Sport News fl ash 13.07 Magazyn Łyżwiarstwo fi -
gurowe 15.00 Polsat Sport News fl ash 15.07 Pił-
ka nożna Eliminacje do MŚ: Polska - Kazachstan 
(04.09.2017) 17.00 Polsat Sport News fl ash 17.07 
Koszykówka Euroliga: FC Barcelona Lassa - CSKA 
Moskwa 19.00 Polsat Sport News fl ash 19.07 Wy-
wiad - 25 lat Telewizji Polsat Wywiad z Łukaszem 
Kubotem 20.20 Magazyn Łyżwiarstwo fi gurowe 
21.20 Polska Liga Koszykówki: Stelmet BC Zielo-
na Góra - Anwil Włocławek 23.30 Biathlon Puchar 
Swiata Oberhof - sprint mężczyzn 1.30 Sportowe 
podsumowanie roku 2017 - Sporty motorowe 

5.15 Sędzia Anna Maria Wesołowska 6.10 Express 
6.30 DeFacto Extra 7.00 Ukryta prawda 8.00 Da-
my i wieśniaczki. Ukraina 9.00 Kossakowski. Inicja-
cja 9.30 Pierwszy raz za granicą… 10.15 Fachowcy 
11.00 Sąd rodzinny 11.55 Sędzia Anna Maria We-
sołowska 12.50 Detektywi. Na zlecenie 13.35 Kar-
toteka 14.35 Wymiana żon. Ukraina 15.45 Express 
- informacje 16.05 Nauka jazdy 16.35 Usterka 
17.10 10 zadań specjalnych Michela Morana 17.45 
Express - informacje 18.05 Cała prawda o jedzeniu 
18.40 Cała prawda o super jedzeniu 19.15 Nauka 
jazdy 19.45 Express - informacje 20.05 Defac-
to 20.35 Damy i wieśniaczki. Rosja 21.45 Express 
- informacje 22.00 Królowe życia - serial 22.45 
Królowe życia - serial 23.30 Usterka 

6.00 V.I.P. 7.00 Dom nie do poznania 8.00 Nie-
śmiertelny 9.00 Przygody Merlina 10.00 Przygo-
dy Merlina 11.00 Rodzina zastępcza 12.00 Miodo-
we lata 13.00 Miodowe lata 13.40 Niesamowite 
rekordy 14.15 Disco Polo Life 15.15 Czarodziejki 
16.15 Strażnik Teksasu 17.15 Hawaje 5 - 0 18.15 
Miodowe lata 19.00 Miodowe lata 20.00 Włatcy 
móch 20.30 Włatcy móch 21.05 Złodziejska sztu-
ka - komedia kryminalna, Kanada, USA, 2014, reż. 
Jonathan Sobol, wyk. Jay Baruchel, Matt Dillon, 
Kurt Russell 23.00 Tajni agenci - fi lm akcji, Fran-
cja, 2004, reż. Frédéric Schoendoerff er, wyk. Vin-
cent Cassel, Bellucci Monica, André Dussollier 2.20 
STOP Drogówka 3.00 Top 10 lista przebojów 4.00 
Disco Polo Life 5.00 Disco Polo Life 

PIĄTEK, 5.01 imieniny Edwarda, Szymona
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 5.55 Dzień dobry Polsko!
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.35 ŁAP START UP
 9.20 Jaka to melodia?
 10.15 Dr Quinn - seria II (24) - serial
 11.10 Zagadka Hotelu Grand (15) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Agropogoda - magazyn
 12.35 Pakujemy (7) - reportaż
 12.55 Życie w powietrzu. Władcy nieba 
 14.00 Elif (168) - serial
 14.55 Program rozrywkowy
 15.10 Obserwator, odc. 200 
 15.35 Rajd Dakar 2018 (3) - felieton
 15.45 Wiadomości, Pogoda
 16.05 Komisarz Alex (41) - Niebezpieczne 

związki - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.25 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (3237) - telenowela
 18.30 Korona królów - telenowela historyczna
 19.30 Wiadomości, Sport, Pogoda
 20.25 Teatr Telewizji - Pastorałka - spek-

takl teatralny, Polska, reż. Laco Ada-
mik, wyk. Borys Szyc, Marcin Przy-
bylski, Bartosz Opania, Krzysztof 
Wakuliński, Paweł Burczyk, Grze-
gorz Małecki, Grzegorz Damięcki, 
Michał Konarski, Michał Żebrowski, 
Zbigniew Zamachowski

 22.00 Zbrodnia - fi lm kryminalny, Polska, reż. 
Greg Zgliński, wyk. Wojciech Zieliń-
ski, Magdalena Boczarska, Radosław 
Pazura, Magdalena Zawadzka, Joanna 
Kulig, Dorota Kolak

 0.10 Pewnego razu w Rzymie - kome-
dia, USA, reż. Mark Steven Johnson, 
wyk. Kristen Bell, Josh Duhamel, Kate 
Minucci

 1.50 Mój tydzień z Marilyn - fi lm obycza-
jowy, USA, Wielka Brytania, reż. Simon 
Curtis, wyk. Michelle Williams, Kenneth 
Branagh, Dougray Scott, Eddie Red-
mayne, Judi Dench

 3.35 Notacje. Janusz Ekiert. Autograf 

 5.55 Rodzinka.pl (214) - Muszę rozgrzać 
Achillesa - serial

 6.30 Historia Bożego Narodzenia 
 7.05 M jak miłość (200)
 8.00 Pytanie na śniadanie
 10.55 Panorama
 11.15 Barwy szczęścia (1775) - serial
 11.45 Liturgia Bożego Narodzenia
 12.50 Tylko z Tobą (58) - serial
 13.45 Na sygnale (114) „Dziecko” - serial
 14.20 O mnie się nie martw - s. V (12) - serial
 15.20 Tygrysy Europy (4) - Decyzje - serial
 16.30 Koło fortuny (108) - teleturniej
 17.10 Meandry uczuć (22) - serial
 18.00 Panorama, Sport, Pogoda
 18.35 Rajd Dakar 2018 (7) - felieton
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej

 19.35 Barwy szczęścia (1775 - 1776) - serial
 20.50 M jak miłość (1340) - serial
 21.40 Kulisy serialu
 21.55 Słowo na A (1 - 2) - serial
 0.20 Czy świat oszalał? - Łowca pedofi lów 

- fi lm dokumentalny
 1.15 Pod wspólnym niebem (1) - Kontrakt 

- serial komediowy, Polska, reż. Marek 
Śledziewski, wyk. Przemysław Furdak, 
Paulina Śmigielska, Tadeusz Chudecki, 
Marek Probosz, Marek Frąckowiak , 
Ewa Mosakowska, Krzysztof Plewako 
- Szczerbiński Marek Bukowski , Anna 
Samusionek, Piotr Szwedes

 1.55 Polowanie - dramat, Dania, reż. Thomas 
Vinterberg, wyk. Mads Mikkelsen, Lasse 
Fogelstroem, Alexandra Rapaport, Anne 
Louise Hassing

 4.00 Łowca pedofi lów - fi lm dok.

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.00 Trudne sprawy
 9.00 Malanowski i Partnerzy
 10.00 Dzień, który zmienił moje życie
 11.00 Dlaczego ja?
 12.00 Pielęgniarki
 13.00 Trudne sprawy
 14.00 Pierwsza miłość
 14.45 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich
 20.05 MEGA HIT - Transporter - fi lm akcji, 

USA, Francja, 2002, reż. Louis Leter-
rier, Corey Yuen, wyk. Jason Sta-
tham, Qi Shu, Matt Schulze

  Frank, były komandos, żyje z bycia 
kierowcą, który działa na usługi prze-
stępców i przewozi tajemnicze prze-
syłki. Opracował system reguł, których 
nigdy nie łamie. po pierwsze - nigdy nie 
zmieniaj warunków umowy, po drugie 
- żadnych nazwisk, i po trzecie - nigdy 
nie zaglądaj do przesyłki. Jednak jego 
najnowszy ładunek - piękna kobieta 
porwana przez międzynarodowy gang 
handlarzy niewolników wprowadziła 
nie lada zamęt w jego klarowne zasady. 

 22.00 Skazaniec - dramat kryminalny, USA, 
2008, reż. Ric Roman Waugh, wyk. Ste-
phen Dorff , Anne Archer, Harold Perri-
neau, Val Kilmer, Marisol Nichols

 0.30 Braveheart - Waleczne Serce - dramat 
historyczny, USA, Wielka Brytania, 1995

 4.10 Kabarety Extraklasa

 7.25 Nowa Maja w ogrodzie
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 10.55 Tu się gotuje! 
 11.00 Ukryta prawda - program obyczajowy
 12.00 Szkoła - serial
 13.00 19 + - serial
 14.00 Szpital - program obyczajowy
 15.00 Kuchenne rewolucje 
 16.00 Szkoła - serial
 17.00 Ukryta prawda - program obyczajowy
 18.00 Szpital - program obyczajowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.50 Uwaga! - program interwencyjny 
 20.10 Doradca smaku
 20.15 Na Wspólnej - serial 
 20.55 Milionerzy 
 21.30 Życie bez wstydu - reality show 
 22.30 Projekt Lady 

 23.35 Dary anioła: Miasto kości - fi lm 
przygodowy, USA, Niemcy, Kanada 
2013, reż. Harald Zwart, wyk. Lily 
Collins, Jamie Campbell Bower, 
Kevin Zegers, Jemima West, Robert 
Sheehan, Lena Headey

 2.10 Co za tydzień - magazyn 
 2.50 The Following II - serial sensacyjny, USA 
 3.50 Moc Magii 

 5.20 Ukryta prawda - program obyczajowy
 6.20 Szpital - program obyczajowy
 7.15 Sąd rodzinny - program sądowy
 8.15 Zaklinaczka duchów - serial
 9.10 Brzydula - serial obyczajowy
 10.20 Mango Telezakupy
 11.55 Ukryta prawda - program obyczajowy
 12.55 Sąd rodzinny - program sądowy
 13.55 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 14.55 Szpital - program obyczajowy
 15.55 Gotowe na wszystko II - serial
 16.55 Zaklinaczka duchów - serial
 17.55 Brzydula - serial obyczajowy
 19.00 Ukryta prawda - program obyczajowy

 20.00 Zagadka przeznaczenia - fi lm oby-
czajowy, USA 2009, reż. James Ivory, 
wyk. Omar Metwally, Anthony Hop-
kins, Laura Linney, Charlotte Gains-
bourg, Hiroyuki Sanada

 22.30 Nie z tego świata - serial
 23.25 Koszmar z ulicy Wiązów - horror, USA 

2010, reż. Samuel Bayer, wyk. Jackie 
Earle Haley, Kyle Gallner, Rooney Mara, 
Katie Cassidy, Thomas Dekker, Clancy 
Brown

 1.30 Moc Magii 
 3.45 Druga strona medalu - talk show

 6.00 Kacper: Szkoła postrachu
 6.35 Kacper: Szkoła postrachu
 7.05 Co nowego u Scooby’ego?
 7.35 Co nowego u Scooby’ego?
 8.00 V.I.P.
 9.00 Esmeralda
 10.00 Esmeralda
 11.00 Drużyna A
 12.00 Policjantki i Policjanci
 13.00 Detektywi w akcji
 14.00 STOP Drogówka
 15.00 Dom nie do poznania
 16.00 Esmeralda
 17.00 Esmeralda
 18.00 Drużyna A
 19.00 Policjantki i Policjanci
 20.00 Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny
 21.05 Śmierć na 1000 sposobów
 21.35 Śmierć na 1000 sposobów
 22.00 Galileo
 23.00 Galileo
 0.00 STOP Drogówka
 1.00 Zabójcze zwierzęta
 2.00 Interwencja
 2.20 Interwencja
 2.45 Magazyn siatkarski - 7. strefa
 4.25 Magazyn Atleci
 4.55 Trans World Sport

6.00 To moje życie! - telenowela 7.00 Lombard: 
Życie pod zastaw - serial 8.00 Rewir - serial 9.00 
Kobra - oddział specjalny - serial 10.00 Napisała: 
Morderstwo - serial 11.00 Kobra - oddział specjal-
ny - serial 12.00 Agenci NCIS: Los Angeles - serial 
13.50 Niedoręczony list - serial 14.45 Królowa Serc 
- telenowela 15.45 Lekarze na start - serial 17.05 
Rewir - serial 18.00 Lombard: Życie pod zastaw - 
serial 20.00 Ice Soldiers - fi lm akcji, Kanada 2013, 
reż. Sturla Gunnarsson, wyk. Adam Beach, Domi-
nic Purcell, Gabriel Hogan, Michael Ironside 21.55 
Dorwać Cartera - fi lm sensacyjny, USA 2000, reż. 
Stephen Kay 0.00 Tranzyt - fi lm kryminalny, USA 
2012, reż. Antonio Negret 1.50 Taki jest świat 2.25 
Allo Allo! - serial 3.40 Ale numer! 

8.10 Scena Klasyczna - koncert 9.00 Portret po-
dwójny - fi lm obyczajowy, Polska 11.00 Czter-
dziestolatek - serial 13.15 Niemcy - dramat, Pol-
ska 15.20 Niedziela z… Anną Polony 16.10 Bielszy 
niż śnieg - fi lm psychologiczny, Polska 16.55 Szatan 
z siódmej klasy - fi lm fabularny, Polska 18.50 Por-
trety - Peace n’ Pop - fi lm dok. 20.00 Informacje 
kulturalne 20.20 Kraina duchów, świat oczami ple-
mienia Ju’Hoansi - fi lm dok. 22.00 Kronos - maga-
zyn 22.45 Którędy po sztukę - Aleksander Kobzdej 
- magazyn 22.50 Videofan - Portrety. Łukasz Ja-
strubczak 23.10 Dziennik fi lozofa 23.25 Zabić Se-
kala - dramat obyczajowy, Polska, Czechy, Francja, 
Słowacja 1.25 Informacje kulturalne 1.45 W ciem-
ności - dramat, Polska, Kanada, Niemcy 

 5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis sportowy -   co 
pół godziny  16.00 Panorama Info 16.52 Pogoda 
17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.32 
Serwis Info 18.00 Panorama 18.27 O co chodzi 
- magazyn publicystyczny 18.51 Flesz Info Wie-
czór 19.00 To jest temat - magazyn 19.20 Serwis 
Info 19.30 Wiadomości 19.57 Gość Wiadomości 
20.12 Minęła 20ta 21.00 Nie da się ukryć - maga-
zyn 21.28 Flesz Info Wieczór 21.40 Studio LOTTO 
21.49 W tyle wizji 22.24 Flesz Info Wieczór 22.30 
W tyle wizji Extra 23.00 INFO Wieczór 23.30 W ak-
cji 23.55 Widziane z Polski - magazyn 0.10 Serwis 
Info 0.22 Pogoda 0.30 Nie da się ukryć - maga-
zyn 0.58 Flesz Info Wieczór 1.20 Minęła 20ta 2.20 
Wiadomości 2.47 Gość Wiadomości 

6.00 Bajki 6.30 Na planie 7.00 Prywatna histo-
ria kina 7.50 MiłośćKropka.pl 8.50 Szpital na-
dziei - serial 9.50 Niania - serial 11.15 Apokalipsa: 
I wojna światowa - Gniew - serial 12.25 Katastrofy 
w przestworzach - Katastrofa w Monachium - se-
rial 13.20 Pułapki umysłu Sezon III - Złość - serial 
13.50 Umrzesz ze śmiechu 14.30 Gdzie jest gene-
rał - komedia wojenna, Polska 16.25 Niania - serial 
18.00 Katastrofy w  przestworzach, odc. - serial 
19.00 Komisarz Rex - serial 20.00 Kino z historią 
20.00 Jak zostać królem - dramat biografi czny, 
Wielka Brytania, USA, Australia 22.35 Niemoralna 
propozycja - melodramat, USA 0.55 Nasze matki, 
nasi ojcowie cz. 1 - dramat wojenny, Niemcy 2.50 
Wesele - dramat, Polska 4.55 Złotopolscy - serial

7.00 Piłka nożna Eliminacje do MŚ 2018: Dania 
- Polska (01.09.2017) 9.00 Biathlon Puchar Swia-
ta Oberhof - sprint kobiet 11.00 Piłka nożna Elimi-
nacje do MŚ 2018: Polska - Kazachstan 13.00 Pol-
sat Sport News fl ash 13.07 Koszykówka Euroliga: 
FC Barcelona Lassa - CSKA Moskwa 15.00 Pol-
sat Sport News fl ash 15.07 Biathlon Puchar Swi-
ata Oberhof - sprint mężczyzn 17.00 Polsat Sport 
News fl ash 17.07 Piłka nożna Eliminacje do MŚ 
2018: Armenia - Polska 19.00 Polsat Sport News 
fl ash 19.07 Polska liga koszykówki: Stelmet BC Zie-
lona Góra - Polski Cukier Toruń 21.20 Piłka nożna 
Eliminacje do MŚ 2018: Polska - Czarnogóra 23.30 
Biathlon Puchar Swiata Oberhof - sprint mężczyzn 
1.30 Sportowe podsumowanie roku 2017 

5.20 Sędzia Anna Maria Wesołowska 6.15 Express 
- informacje 6.30 DeFacto Extra 7.00 Ukryta 
prawda 8.00 Cała prawda o jedzeniu 9.00 10 za-
dań specjalnych Michela Morana 9.30 Goggle-
box. Przed Telewizorem 10.15 Ostre cięcie 11.00 
Sąd rodzinny 11.55 Sędzia Anna Maria Wesołow-
ska 12.50 Detektywi. Na zlecenie 13.35 Kartoteka 
14.35 Damy i wieśniaczki. Ukraina 15.45 Express 
16.05 Uwaga! 16.25 Usterka 17.00 Pilna Usterka 
17.15 Wojny magazynowe 17.45 Express - infor-
macje 18.00 Fachowcy 18.45 Najlepszy w mieście 
19.45 Express 20.05 Poza kontrolą - serial 21.15 
Kossakowski. Szósty zmysł. Bałkany 21.45 Express 
22.00 Gogglebox. Przed telewizorem 22.45 De-
Facto 23.45 Usterka 0.45 Przepustka - serial 

6.00 V.I.P. 7.00 Dom nie do poznania 8.00 Nie-
śmiertelny 9.00 Policjantki i Policjanci - serial oby-
czajowy 10.00 Galileo 11.00 Rodzina zastępcza 
12.00 Miodowe lata - serial komediowy 12.55 
Miodowe lata 13.40 Niesamowite rekordy 14.15 
Disco Polo Life 15.15 Czarodziejki 16.15 Strażnik 
Teksasu 17.15 Hawaje 5 - 0 18.15 Miodowe lata 
19.00 Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kry-
minalne zagadki Nowego Jorku 22.00 CSI: Krymi-
nalne zagadki Nowego Jorku 22.55 Brudna forsa 
- thriller sensacyjny, USA, 2002, reż. Predrag Anto-
nijevic, wyk. Daryl Hannah, Val Kilmer, Vincent La-
resca, Christian Slater, Forsythe William 1.00 V.I.P. 
2.00 STOP Drogówka 3.00 Top 10 lista przebojów 
4.00 Disco Polo Life 5.00 Disco Polo Life 

PONIEDZIAŁEK, 8.01 imieniny Seweryna, Teofi la

HIT

HIT

HIT

HIT

TVP 2

TVP INFO 

TVN

TVP 1 POLSAT

TV 4

TV PULS

POLSAT SPORT NEWS TV6

Stopklatka

TVN 7

TTV 

TVP RZESZÓW TVP KULTURA 

4.10 Klan (3235) - telenowela
4.35 Klan (3236) - telenowela
5.10 Świadectwo (1) - dokument
6.10 Słownik polsko@polski 
6.35 Pełnosprawni (234) - magazyn
7.00 Transmisja Mszy Świętej
8.00 Tydzień
8.40 Ziarno - Męczennik Miłości - magazyn
9.15 Jak to działa - magazyn

10.10 Sonda 2 - Największe tajemnice nauki 
10.40 Zakochaj się w Polsce (54) - Przełom 

Dunajca - magazyn
11.10 Weterynarze z sercem - /31/
11.40 Sekrety mnichów - rozmowa
11.55 Między ziemią a niebem
12.00 Anioł Pański
12.15 Między ziemią a niebem
13.05 BBC w Jedynce - Życie w powietrzu. 

Władcy nieba - cykl dok.
14.05 Poldark - Wichry losu - seria II (2 - 3) 

- serial
16.45 Rajd Dakar 2018 (2) - felieton
17.00 Teleexpress
17.20 Pogoda
17.30 The Wall. Wygraj marzenia - teleturniej
18.40 Jaka to melodia?
19.30 Wiadomości
20.00 Sport
20.05 Pogoda
20.15 Blondynka (68) Niespodzianka - serial
21.10 Zakochana Jedynka - Pewnego razu 

w Rzymie - komedia, USA, reż. Mark 
Steven Johnson, wyk. Kristen Bell, 
Josh Duhamel, Kate Minucci

22.45 Mój tydzień z Marilyn - fi lm obycza-
jowy, USA, Wielka Brytania, reż. Simon 
Curtis, wyk. Michelle Williams, Kenneth 
Branagh, Dougray Scott, Eddie Red-
mayne, Judi Dench

0.35 Goldeneye - fi lm sensacyjny, USA, 
Wielka Brytania, reż. Martin Campbell, 
wyk. Sean Bean, Izabella Scorupco, 
Pierce Brosnan, Famke Jannsen

2.50 Masz talent - fi lm obyczajowy, Wielka 
Brytania, USA 

4.40 Zakończenie dnia

 6.10 Zaufaj mi, jestem lekarzem (5) - serial
 7.05 M jak miłość (1339) - serial
 8.00 Pytanie na śniadanie
 9.35 Barwy szczęścia (1775) - serial
 10.15 czołówka - Rodzinne oglądanie
 10.15 Rodzinne oglądanie - Niedźwiedź 

władca gór - fi lm dok.
 11.15 Biegi narciarskie - PŚ. Val di Fiemme 

- Tour de Ski - 9km techniką dowolną 
na dochodzenie

 11.25 Biegi narciarskie - PŚ. Val di Fiemme 
- Tour de Ski - 9km techniką dowolną 
na dochodzenie

 12.35 Program rozrywkowy
 14.00 Familiada
 14.40 Koło fortuny (107) - teleturniej
 15.15 Na sygnale (168) „Zbłąkany wędro-

wiec” - serial
 15.45 Na sygnale (169) - Opowieść wigilijna 

- serial
 16.20 The Voice Kids - Przesłuchania 

w ciemno - widowisko muzyczne
 17.05 The Voice Kids - Przesłuchania 

w ciemno - widowisko muzyczne
 18.00 Panorama
 18.30 Sport Telegram
 18.35 Rajd Dakar 2018 (6) - felieton
 18.40 Pogoda
 18.55 Na sygnale (170) - Gorączka sylwestro-

wej nocy - serial
 19.25 Rodzinka.pl (218) - Anioł, nie kobieta 

- serial
 20.05 Zakazane królestwo - fi lm akcji, 

USA, Chiny, reż. Rob Minkoff , wyk. 
Michael Angarano, Jackie Chan, Jet 
Li, Collin Chou 

 22.00 Kino bez granic - Polowanie - dramat, 
Dania

 0.05 Uniewinniony - dramat, Kanada, 
Niemcy, USA, reż. Peter Howitt, wyk. 
Dominic Cooper, Samuel L. Jackson, 
Ryan Robbins, Erin Karpluk

 1.50 Golfi arze - komedia, USA 
 3.35 Koło fortuny (33) - teleturniej
 4.15 Koło fortuny (34) - teleturniej
 4.45 Zakończenie dnia

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 7.45 MY3 - program dla dzieci
 8.10 Jeźdźcy smoków na końcu świata
 9.05 Księżniczka i Żaba - fi lm anim.
 11.25 Dragonball: Ewolucja - fi lm fantasy, 

USA, Hongkong, Wielka Brytania, 2009
 13.10 Rysiek Lwie Serce - fi lm anim.
 15.25 Sekretne życie Waltera Mitty - komedia 

fantasy, USA, 2013, reż. Ben Stiller,
 17.50 Nasz nowy dom
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Państwo w Państwie
 20.05 Kabarety - 800 lat Opola, Polska, 2017
 23.20 Godziny strachu - thriller, Kanada, 

Wielka Brytania, 2007, reż. Mike 
Barker, wyk. Pierce Brosnan, Gerard 
Butler, Maria Bello, Samantha Ferris

  Neil Randall żyje amerykańskim snem. 
Ma kochającą, seksowną żonę Abby 
i uroczą córeczkę Sophie. Mieszka 
w okazałym domu z ogrodem, a na 
jego koncie widnieje pokaźna kwota. 
Na dodatek wkrótce spodziewa się 
awansu w pracy. Akurat kiedy szef 
zaprasza go na weekend do domu na 
wsi, Abby chce spędzić dzień ze swoją 
siostrą. Randallowie wynajmują więc 
opiekunkę. Gdy Neil odwozi żonę na 
spotkanie z siostrą, rozpoczyna się 
koszmar. Z tylnego siedzenia samo-
chodu mierzy do nich nieznajomy męż-
czyzna. Przedstawia się jako Tom Ryan 
i twierdzi, że porwał Sophie…

 1.35 Transporter - fi lm akcji, USA, Francja, 
2002, reż. Louis Leterrier, Corey Yuen, 
wyk. Jason Statham, Qi Shu, Matt 
Schulze, François Berléand, Ric Young

 3.25 Tajemnice losu
 5.00 Disco Gramy

8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 
11.00 Domowe rewolucje 
12.00 Co za tydzień - magazyn 
12.40 Drzewo marzeń 
13.45 Zakręcony piątek - komedia, USA 

2003, reż. Mark Waters
15.50 Harry Potter i Kamień Filozofi czny - fi lm 

przygodowy, USA, Wielka Brytania 
2001, reż. Chris Columbus, wyk. Daniel 
Radcliff e, Rupert Grint, Emma Watson, 
Richard Harris, Maggie Smith

19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
19.45 Uwaga! - program interwencyjny 

20.00 Gwiezdne wojny: Część IV - Nowa 
nadzieja - fi lm S - F, USA 1977, reż. 
George Lucas, wyk. Mark Hamill, 
Harrison Ford, Carrie Fisher, Alec 
Guinness, Peter Cushing, Anthony 
Daniels, Kenny Baker

22.30 Uciekinier - fi lm S - F, USA 1987, reż. 
Paul M. Glaser, wyk. Arnold Schwarze-
negger, Maria Conchita Alonso, Yaphet 
Kotto, Jim Brown, Jesse Ventura

0.35 MasterChef - program rozrywkowy 
3.40 Moc Magii 

 5.40 Ukryta prawda - program obyczajowy
 6.40 Mango - Telezakupy
 8.45 Dwóch i pół - serial
 9.15 Gotowe na wszystko II - serial
 12.15 Brzydula - serial obyczajowy
 14.40 Klejnot Nilu - fi lm przygodowy, USA 

1985, reż. Lewis Teague, wyk. Michael 
Douglas, Kathleen Turner, Danny 
DeVito, Spiros Focas, Avner Eisenberg

 16.50 Na tropie Marsupilami - komedia, Fran-
cja, Belgia 2012, reż. Alain Chabat, wyk. 
Jamel Debbouze, Alain Chabat, Lambert 
Wilson, Geraldine Nakache, Liya Kebede

 19.00 Oszuści - serial

 20.00 Godziny szczytu III - fi lm sensacyjny, 
USA, Niemcy 2007, reż. Brett Ratner, 
wyk. Chris Tucker, Jackie Chan, Max 
Von Sydow, Hiroyuki Sanada, Yvan 
Attal, Roman Polański

 21.55 Zabójcza broń - serial
 22.55 Zaginiony w akcji III - fi lm sensacyjny, 

USA 1988, reż. Aaron Norris, wyk. 
Chuck Norris, Aki Aleong, Roland Harrah 
III, Miki Kim

 1.05 Moc Magii 
 3.20 Druga strona medalu - talk show
 5.20 Koniec programu

 6.00 Kacper: Szkoła postrachu
 7.05 Co nowego u Scooby’ego?
 7.35 Tom i Jerry Show
 7.55 Tom i Jerry Show
 8.30 Mulan - fi lm przygodowy, USA, Chiny
 10.55 Galileo
 11.55 Bezsenność w Seattle - komedia 

romantyczna, USA, 1993
 14.05 Nowe imperium - dramat, Bułgaria, 

Francja, Hiszpania, USA, Włochy, 2006, 
reż. Giulio Base, wyk. Monica Cruz, 
Dolph Lundgren 

 16.35 Niewidzialny - fi lm sci - fi , USA, 2005, 
reż. Rob Cohen, wyk. Josh Lucas, Jessica 
Biel, Jamie Foxx, Richard Roxburgh, Sam 
Shepard 

 19.00 Galileo
 20.00 Skyline - fi lm sci - fi , USA, 2010, reż. 

Colin Strause, Greg Strause, wyk. 
Eric Balfour, Scottie Thompson 

 22.00 Kiedy dzwoni nieznajomy - horror, USA, 
2006, reż. Simon West, wyk. Camilla 
Belle, Katie Cassidy, Derek de Lint, 
Tommy Flanagan 

 23.50 STOP Drogówka
 0.50 Na patrolu
 1.50 Zabójcze zwierzęta
 2.50 Graffi  ti
 3.00 Disco Polo Life

5.55 Niesamowite! 6.55 Allo Allo! - serial 8.55 
Przygody Merlina - serial 10.50 Opowieść wigilij-
na - fi lm anim. 12.45 Najpiękniejsze baśnie: Pięk-
na i Książę - fi lm familijny 14.00 Najpiękniejsze ba-
śnie braci Grimm: Pani zamieć - fi lm familijny 15.10 
Ostatni legion - fi lm przygodowy, Francja, Wielka 
Brytania, Włochy 2007, reż. Doug Lefl er 17.20 Hulk 
- fi lm sci - fi , USA 2003, reż. Ang Lee, wyk. Jennifer 
Connelly, Josh Lucas, Nick Nolte, Sam Elliot 20.00 
Protektor - fi lm akcji, USA 2012, reż. Boaz Yakin, 
wyk. Jason Statham, Catherine Chan, Robert John 
Burke, James Hong 21.55 Koliber - fi lm sensacyj-
ny, USA, Wielka Brytania 2013, reż. Steven Knight 
23.55 Wikingowie - serial 0.55 Allo Allo! - serial 
2.05 Ale numer! 2.50 Taki jest świat 

8.00 Gazda z Diabelnej - serial 9.00 Scena Kla-
syczna - koncert 9.50 Trzeci punkt widzenia 10.30 
Koncert na 707 ulic - program rozrywkowy 11.30 
Bilet do kina - Portret damy - fi lm kostiumowy, 
USA 14.00 Wstęp do spektaklu 14.15 Krakowiacy 
i górale 17.00 Pomniki Historii - Krzeszów - repor-
taż 17.15 Niedziela z… Anną Polony 18.15 Niedzie-
la z… - Zabawa w koty - spektakl teatralny 20.00 
Panorama kina polskiego - W ciemności - dramat, 
Polska, Kanada, Niemcy 22.30 Scena alternatywna 
- L. Stadt 23.00 Trzeci punkt widzenia 23.35 Noc-
ny dokument 0.35 T/Aboret live - Slot Art Festival 
2016 - koncert 1.45 Trzej Królowie - fi lm anim. 2.00 
Kino nocne - Amok - fi lm obyczajowy, Polska 3.55 
Hip Hop Evolution 1 - fi lm dok. 5.10 Teledysk 

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis sportowy -  co pół 
godziny 16.00 Panorama Info 16.50 Pogoda 17.00 
Teleexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.32 PRO-
GRAM PUBLICYSTYCZNY 18.00 Panorama 18.30 
PROGRAM MIĘDZYNARODOWY 19.18 Serwis In-
fo weekend 19.30 Wiadomości 19.57 Gość Wia-
domości 20.12 Minęła 20ta 21.00 Nie da się ukryć 
- magazyn 21.28 Flesz Info Wieczór 21.40 Studio 
LOTTO 21.49 Bez retuszu - magazyn 23.00 INFO 
Wieczór 23.30 Magazyn śledczy 0.00 Serwis In-
fo weekend 0.20 Woronicza 17 1.20 PROGRAM 
PUBLICYSTYCZNY 2.05 Nie da się ukryć - maga-
zyn 2.33 Flesz Info Wieczór 2.55 Minęła 20ta 3.55 
Wiadomości 4.22 Gość Wiadomości 4.50 Podróże 
z historią (40) Żuławska depresja - cykl dok. 

6.00 Na planie 6.10 Prywatna historia kina 6.45 
Komisarz Rex - serial 8.45 Poirot: Słonie mają do-
brą pamięć - fi lm kryminalny, Wielka Brytania 
10.40 Magiczna podróż do Afryki - fi lm przygo-
dowo - fantastyczny, Niemcy 12.35 Czyja to ko-
chanka? - komedia, Francja, Włochy, Belgia 14.25 
Wampirzyce - komedia, USA 16.10 Niedościgli Jo-
nesowie - komedia, USA 18.10 Ściągany - kome-
dia, Niemcy, USA 19.50 Sto kultowych fi lmów: Big 
Lebowski - magazyn publicystyczny 20.00 Piękny 
umysł - fi lm biografi czny, USA 22.50 Obcy: Prze-
budzenie - thriller science fi ction, USA 1.05 Volko-
dav: Ostatni z rodu Szarych Psów - fi lm przygo-
dowo - fantastyczny, Rosja 4.00 Chmura - etiuda 
4.25 Azuryt - etiuda 4.55 Złotopolscy - serial 

7.00 Koszykówka Euroliga: FC Barcelona Las-
sa - CSKA Moskwa 9.00 Biathlon Puchar Swiata 
Oberhof - sprint kobiet 11.00 Piłka nożna Elimi-
nacje do MŚ 2018: Rumunia - Polska (11.11.2016) 
13.00 Polsat Sport News fl ash 13.07 Magazyn 
Trans World Sport 14.00 Piłka nożna halowa Am-
ber Cup 16.00 Polsat Sport News fl ash 16.07 Spor-
towe podsumowanie roku 2017 17.00 Polsat Sport 
News fl ash 17.07 Piłka nożna Eliminacje do MŚ 
2018: Czarnogóra - Polska (26.03.2017) 19.00 Pol-
sat Sport News fl ash 19.07 Tenis ATP 250 Pune fi -
nał 21.20 Piłka nożna Eliminacje do MŚ 2018: Pol-
ska - Rumunia (10.06.2017) 23.30 Biathlon Puchar 
Swiata Oberhof - sprint mężczyzn 1.30 Sportowe 
podsumowanie roku 2017 

5.15 Mój pierwszy… 5.45 Michniewicz. Inny świat 
6.15 Express 6.30 Świat bez fi kcji 12 7.00 Poza 
kontrolą - serial 8.00 Remontowy biznes braci 
Scott 9.00 Pierwszy raz za granicą… 9.45 Express 
10.05 DeFacto 10.35 Odlotowa wyspa - doku-
ment 11.50 Wojny magazynowe 13.20 Kraksa 
TV II 13.50 Najgroźniejsze miejsca do życia - se-
rial 14.50 Gogglebox. Przed Telewizorem 15.45 
Express - informacje 16.05 Damy i wieśniaczki. Za 
granicą 17.10 Nauka jazdy 17.45 Express - infor-
macje 18.05 Usterka 19.15 Wojny przewoźników 
19.45 Express - informacje 20.05 Defacto 20.35 
Defacto 5 - Flesz 20.45 DeFacto Extra 21.15 Kos-
sakowski. Być jak… 22.00 Przepustka - serial 22.30 
Tabu Polska 23.30 Damy i wieśniaczki. Rosja 

6.00 Taaaka ryba 7.00 Benny Hill 8.15 Galileo 9.20 
Klub przyjaciół Myszki Miki 10.25 CJ7 - komedia 
familijna, Hongkong, 2008, reż. Stephen Chow 
12.05 Przeznaczenie Wikinga - fi lm fantasy, Buł-
garia, Kanada, USA, 2014, reż. Todor Chapkanov, 
wyk. Jenny Boyd, Harry Lister Smith, Oliver Walker 
14.00 Policjantki i Policjanci 15.00 Policjantki i Poli-
cjanci 16.00 Policjantki i Policjanci 17.00 Policjantki 
i Policjanci 18.00 Mythica: W poszukiwaniu boha-
terów - fi lm fantasy, USA, 2015, reż. Anne K. Black, 
wyk. Adam Johnson, Melanie Stone, Jake Stormo-
en 20.00 Włatcy móch 20.30 Włatcy móch 21.05 
CSI: Kryminalne zagadki Miami 23.05 W mgnieniu 
oka - horror sci - fi , Wielka Brytania, 1992, reż. To-
ny Maylam 1.00 Koszmarne tatuaże 

NIEDZIELA, 7.01 imieniny Juliana, Lucjana

HITHIT

HIT

HIT

HIT

HIT

eprasa.pl
eprasa.pl 6ce96e25c9



  nr 1      2 - 8 STYCZnia 2018 42  redakcja@slowopodlasia.pl  

Klub Biegacza Biała Biega ma się 
czym pochwalić. W minionym roku 
dzięki zapałowi i organizacyjnej 
smykałce entuzjastów biegania 
i nordic walking z Białej Podla-
skiej udało się zorganizować wiele 
świetnych imprez sportowych.

ARKADIUSZ KIELAR

Imprezy, których organizatorem 
bądź współorganizatorem był Klub 
Biegacza Biała Biega, takie jak Extre-
me Power Run, Rodzinny Piknik Bie-
gowy czy Nocny Bieg Na Lotnisku, 
cieszy się popularnością nie tylko 
w naszym regionie. Wśród uczestni-
ków można było spotkać zawodników 
z całej Polski, a także z zagranicy. Na 
dodatek nie brakowało spotkań z cie-
kawymi ludźmi, nawiązań do historii 
oraz dużo dobrej zabawy. 

Zapraszają znane osoby

– Satysfakcja z organizacji imprez 
sportowych jest ogromna, a najmoc-
niejszą motywacją do pracy jest za-
dowolenie uczestników – przyznaje 
Dariusz Trębicki, prezes Klubu Biega-
cza Biała Biega. – Pozytywny odzew, 
dobre słowo, potrafi  dać „powera” do 
dalszego działania. Staramy się też re-
alizować kolejne pomysły. Uczestni-
czymy w różnych zawodach szukając 
inspiracji. Uczymy się też na swoich 
błędach, dlatego jesteśmy wdzięczni 
za wszelkie podpowiedzi. Każdy, kto 
chce się zaangażować i włączyć do or-
ganizacji naszych eventów, jest mile 
widziany. Jesteśmy otwarci na nowe 
pomysły. Nasz klub liczy około osiem-
dziesięciu członków. Część z nich po-
święca swój wolny czas, by pomóc 
przy organizacji zawodów, w których 
biorą udział całe rodziny. Chcemy też 
w różny sposób uatrakcyjniać nasze 
imprezy. Na Rodzinny Piknik Bie-
gowy zapraszamy znane osoby, np. 
olimpijczyków. W zeszłym roku za-
prosiliśmy Szymona Ziółkowskiego. 
Mimo iż z powodów rodzinnych nie 
mógł przyjechać, nie zniechęcamy 
się. W tym roku również zaprosimy 
któregoś z olimpijczyków. Cieszy nas 
również, że dzięki Nocnemu Biegowi 
na Lotnisku przybliżamy historię na-

szego regionu i pielęgnujemy pamięć 
o  wybitnych lotnikach Podlasia oraz 
działającej na terenie Białej Podla-
skiej w okresie międzywojennym fa-
bryce samolotów. To nie jedyny event 
o zabarwieniu historycznym. Są nimi 
również Grand Prix Traktu Brzeskiego 
oraz Bieg Wilczym Tropem, upamięt-
niający żołnierzy wyklętych. Medale, 
które otrzymują zawodnicy wbiega-
jący na metę, nawiązują do historii 
naszego miasta. Przykładowo medal 
z Biegu Pamięci Bohaterskich Lot-
ników Podlasia na awersie zawierał 

model słynnego, produkowanego 
przed wojną samolotu PWS 26, a na 
medalach na Piknik Rodzinny i Pu-
char Lubelszczyzny w nordic walking 
znalazł się patron naszego miasta, 
Święty Michał Archanioł. 

Mikołaje i bieg na szpilkach

Bialski klub włącza się także w ak-
cje charytatywne, tak było przy okazji 
„Biegu na szpilkach” czy „Biegu Miko-
łajów”.

- Są to świetne inicjatywy i chcemy 
je kontynuować – deklaruje Dariusz 
Trębicki. – „Bieg Na Szpilkach” to po-
mysł Anny Stolarczuk, którą wsparli-
śmy. Każdy uczestnik musiał przebiec 
kilkaset metrów w szpilkach. Zbiera-
liśmy na budowę centrum dla osób 
z autyzmem. Z kolei „Bieg Mikołajów” 
to pomysł Asi Baj-Korpak. Współpra-
cowaliśmy z nią i Państwową Szkołą 
Wyższą, pomagaliśmy naszymi siłami 
i zbieraliśmy prezenty dla dzieci z Domu 

Dziecka w Komarnie. Zebraliśmy bar-
dzo dużo tych prezentów. Przyszły rok 
będzie także bardzo ciekawy i będzie 
dużo się działo. Mamy już kalendarz 
imprez, które chcemy zorganizować. 
Na początek roku był tradycyjny bieg 
noworoczny na pięć kilometrów, po-
tem czeka nas karnawałowy bieg wa-
lentynkowy, gdzie można się poprze-
bierać. Następnie bieg na Dzień Kobiet 
i tak dalej. Oczywiście nie zabraknie 
naszych fl agowych imprez, czyli Extre-
me Power Run, 7. Piknik Rodzinny 
i Nocny Bieg Na Lotnisku. Wszelkie 

informacje dotyczące naszych imprez 
można śledzić na bieżąco na stronie 
internetowej naszego klubu i na stro-
nie naszego głównego partnera przy 
organizacji zawodów, czyli Time2Go 
Sławka Bańbury, a także na naszym 
facebooku. W związku z ogromnym 
rozmachem naszych imprez potrze-
bowaliśmy wsparcia profesjonalnej 
fi rmy, która pomaga nam w organiza-
cji, a także w negocjacjach z dostaw-
cami niezbędnych do przeprowadze-
nia imprez narzędzi. Time2Go z Białej 
Podlaskiej dostarcza nam dodatkowo 
kompleksową usługę pomiaru czasu, 
co zdecydowanie ułatwia nam pracę. 
W skład usługi wchodzą elektroniczne 
zapisy, płatności online, elektroniczny 
pomiar czasu czy profesjonalne nume-
ry startowe. Zawodnik wbiegający na 
metę już po kilku chwilach otrzymu-
je sms ze swoim wynikiem i zajętym 
miejscem. Dzięki takiemu wsparciu 
jesteśmy profesjonalnie przygotowani 
do naszych imprez.

Pobiegli wokół Mont Blanc

Oprócz organizacji imprez człon-
kowie klubu biorą udział także w za-
wodach w innych miastach w Polsce, 
a także poza granicami kraju. 

– Co roku w lutym wybieramy się 
na imprezę o nazwie „Cztery Dychy 
do Maratonu” w Lublinie, bierzemy 
autokar i zbieramy ludzi, oprócz na-
szych biegaczy dołączają też choćby 
studenci – przypomina prezes Klu-
bu Biegacza Biała Biega. – Startuje-
my w maratonach, półmaratonach, 
w Grand Prix Traktu Brzeskiego, w Bie-
gach Niepodległości. W ubiegłym 
roku nasz kolega Sławek startował 
w maratonie w Berlinie, mamy dwóch 
kolegów, którzy wzięli udział w presti-
żowym ultramaratonie wokół Mont 
Blanc na dystansie 170 kilometrów, 
to Jurek Wysokiński i Rafał Pajdosz. 
Nasi najmłodsi klubowicze oprócz 
biegania mają także inne pasje. Zuzia 
Janik już 6 stycznia wystąpi w progra-

mie muzycznym The Voice Kids. 
Zapaleńcy z Klubu Biegacza Biała 

Biega działają społecznie, poświęcają 
swój czas i pracują przy organizacji 
imprez za zwykłe „dziękuję”. Starają 
się także o nagrody, medale, o ciepłe 
posiłki i napoje. Nie byłoby to możli-
we, gdyby nie pomoc wielu fi rm i in-
stytucji.

– W pierwszej kolejności dzięku-
ję wszystkim naszym klubowiczom, 
którzy angażowali się w przygotowa-
nie różnych wydarzeń – mówi Dariusz 
Trębicki. – Dziękuję prezydentowi 
miasta Dariuszowi Stefaniukowi, Bial-
skiemu Centrum Kultury, fi rmie Stol-
Kar, która będzie w tym roku głównym 
sponsorem 7. Pikniku Rodzinnego, JB 
Multimedia, Zielonej Galerii i państwu 
Woroszyłom, Zamkowi Biskupiemu, 
fi rmie KOALA, głównemu partnero-
wi Extreme Power Run. Dziękuję na-
szym partnerom - 36 minut, Pro Gym, 
Fabryce Ciała, dziękujemy Poppy 
Flowers, fi rmom Petrodom, Dukat, 
MixBud, Autosfera, Relaks Perła Ser-
pelic, Pajero/Hotel Skala, Unidom 
i wielu innym. Również Zakładowi 
Karnemu, który przygotowuje nam 
grochówkę, na nocnym biegu było 
to osiemset porcji, które zniknęły 
w moment (śmiech). Podziękowania 
dla Akademii Wychowania Fizyczne-
go, dla Filipa Korpaka i studentom 
ze służb mundurowych. Dla naszych 
trzech fotografów: Andrzeja Jędrycz-
kowskiego, Adama Palucha i Marka 
Maliszewskiego. Dziękujemy wszyst-
kim tym, którzy nam pomagali i nas 
wspierali, którzy mają wielkie serce. 
Na koniec dziękuję również naszym 
regionalnym mediom, w tym „Słowu 
Podlasia”, które promuje nas i opisu-
je nasze imprezy w ciekawy i rzetelny 
sposób. Do zobaczenia na zawodach!

W Extreme Power Run uczestnicy zawodów mieli sporo trudnych terenów do pokonania

Medale dla karateków

Bardzo dobrze zaprezentowali się 
w XIV Pucharze Polski Juniorów, 
Juniorów Młodszych i Młodzików 
we Wrocławiu reprezentanci Bial-
skiego Klubu Karate Kyokushin. 
Bialski KKK zajął drugie miej-
sce drużynowo, lepszy był tylko 
Ostrołęcki KKK. Wśród młodziczek 
pierwsze miejsce w kata zajęła Maja 
Pietraszuk, w kumite najlepsza była 
Aleksandra Mincewicz w kategorii 
wagowej do 40 kg. A w kategorii +50 
kg Pietraszuk była druga.

Młodzież zagra w hali

W nowym roku czekają nas jubi-
leuszowe, XX Halowe Mistrzostwa 
Okręgu Grup Młodzieżowych w piłce 
nożnej, organizowane przez Bialsko-
podlaski Okręgowy Związek Piłki 
Nożnej. Ponad sto zespołów z na-
szego regionu rywalizować będzie 
w styczniu i lutym w halach w Mię-
dzyrzecu Podlaskim (SP nr 2), Tere-
spolu (hala MOK), Łukowie (SP nr 1 
i SP nr 2) i Krzewicy (PG nr 2). Jako 
pierwsi zagrają 20 stycznia żacy starsi 
(Terespol) i 21 stycznia trampkarze 
starsi (Międzyrzec Podlaski).

Trzecie miejsce młodziczek

W siatkarskim II Turnieju o Mistrzostwo 
Wojewódzkiego Lubelskiego Młodzi-
czek w Kraśniku trzecie miejsce zajął 
zespół SKS Szóstka TPS Biała Podlaska. 
Najlepszy był MKS Kraśnik przed Avią 
Świdnik. Dziewiąte miejsce zajął UKS 
Międzyrzecka Trójka I Międzyrzec Pod-
laski, trzynaste UKS Jagiellończyk I Biała 
Podlaska, piętnaste UKS Międzyrzecka 
Trójka II, osiemnaste UKS Jagiellończyk 
II, a dziewiętnaste UKS Jagiellończyk III. 
Wśród najlepszych zawodniczek turnieju 
znalazła się Martyna Najdyhor z SKS 
Szóstka. Po dwóch turniejach z naszych 

zespołów najwyżej jest Szóstka – na 
czwartym miejscu.

Zaczynają walkę w halowej 
lidze
Przed nami rozgrywki halowe w Bialskiej 
Lidze Szóstek Piłkarskich, w Szkole Pod-
stawowej numer 3 w Białej Podlaskiej. 
Mecze rozgrywane będą w weekendy, 
a zmagania rozpoczną się 6-7 stycznia. Po-
dział na grupy, grupa I: Top-Mar, Unidom, 
Trójka Stol-Kar, IP Logistic, Sielczyk 2, Mario 
Presto, Centrumsas.pl, Shipcenter; grupa 
II: Nissan Team, Likwidator Glob Max, 
Bialtrans, ZK Olimp, Orlik Max Rossosz, 

Sielczyk, PRD, Mario Presto Old Boys.

Wygrali w Lubartowie
Piłkarski zespół młodzików AP TOP 54 
Biała Podlaska wziął udział w Halo-
wym Turnieju Piłki Nożnej Orlik CUP 
w Lubartowie. W grupie AP TOP 54 
pokonał LKS Baranów 1:0, Powiślaka 
Końskowola 5:0, LUKS Czerwin 5:0 i Or-
lika Lubartów I 2:0. W półfi nale wygrał 
z Huraganem Międzyrzec Podlaski 1:0, 
a w fi nale z Orlikiem Lubartów po rzu-
tach karnych 3:1. Piąte miejsce zajęła 
Victoria Parczew. Najlepszym bramka-
rzem turnieju wybrany został Szymon 
Napiórkowski z AP TOP 54. (AK)

W SKRÓCIE

Dariusz Trębicki (w środku), prezes Klubu Biegacza Biała Biega, może być dumny 
z tego, co jemu i innym klubowiczom udało się osiągnąć w minionym roku
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To był rok pełen świetnych
imprez sportowych!
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Piłkarze Podlasia Biała Podlaska treningi 
wznowią 9 stycznia i będą przygotowy-
wać się do rundy wiosennej w trzeciej 
lidze. Skład naszej drużyny może jeszcze 
ulec zmianie.

ArkAdiusz kielAr

Jak informowaliśmy, Podlasie 
opuszcza dwóch graczy: Michał Pyrka, 
który studiuje w Warszawie, oraz Maciej 
Oleszczuk, który też przenosi się do stoli-
cy za pracą i tam poszuka nowego klubu. 
Z kolei na testach w Rakowie Częstocho-

wa był Kamil Pajnowski. Nie wiadomo, 
czy nadal będzie grać w Białej Podlaskiej 
wypożyczony z Jagiellonii Białystok 
gruziński bramkarz Luka Gugeszaszwili. 
Jeżeli chodzi o wzmocnienia, to trener 
bialskiej drużyny, Miłosz Storto, jest po 
słowie z obrońcą z jednego z zespołów 
z czwartej ligi mazowieckiej. 

– Kamil Pajnowski jest w kręgu zain-

teresowań Rakowa Częstochowa, tam 
szukają środkowego obrońcy, „wysypa-

ło” im się dwóch stoperów. Ale zobaczy-

my co dalej – mówi Miłosz Storto. – Co 

do Luki, to z nim może być ewentualnie 
jakiś transfer „last minute”. Ale nie jest 
młodzieżowcem i jest graczem spoza 
Unii Europejskiej, nie wiadomo, czy 
któryś z zespołów z pierwszej czy dru-

giej ligi zdecyduje się go więc ściągnąć. 
I może grać nadal u nas, jestem „na łą-

czach” z Białymstokiem. 
Piłkarze Podlasia mają jeszcze wol-

ne, ale pracują indywidualnie, dostali 
odpowiednie wskazówki od trenera.

– Zawodnicy mają wszystko rozpi-
sane, co powinni wykonać w przerwie 

między treningami – zaznacza Miłosz 
Storto. – Kłopoty ze zdrowiem ma Paweł 
Zabielski, którego czeka zabieg -drob-

ny, ale jednak jego powrót do zdrowia 

przedłuży się. Mam nadzieję, że będzie 
gotowy na pierwszy mecz w rundzie 
wiosennej. Delikatny uraz miał też Artur 
Renkowski. Powinien zostać w naszym 
zespole Maciej Wojczuk i pomóc nam 
w walce o utrzymanie, umowę ma do 
końca sezonu – podsumowuje trener, 
który święta spędził w rodzinnej Stalo-

wej Woli. 
Pierwszy mecz kontrolny w okresie 

przygotowawczym Podlasie rozegra 20 

stycznia u siebie z Turem Bielsk Podla-

ski. A pierwszy mecz w rundzie wiosen-

nej w trzeciej lidze w 18. kolejce (10-11 
marca) czeka bialczan na swoim boisku 
z Resovią. 

Trener Podlasia na łączach z Białymstokiem

Trener Miłosz Storto jest w kontakcie z Ja-
giellonią Białystok w sprawie bramkarza 
Luki Gugeszaszwilego
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Huragan wraca do gry
Siatkarze KS MOSiR Huragan Mię-

dzyrzec Podlaski wracają do gry w dru-

giej lidze. 6 stycznia w 14. kolejce spo-

tkań zespół trenera Łukasza Wasąga 
zmierzy się na wyjeździe z Lesanem 
Halinów. Nasz zespół zajmuje szóste 
miejsce w drugoligowej tabeli, a Lesan 
jest na ostatniej, jedenastej pozycji. 
Z kolei trzecioligowi siatkarze AZS AWF 
Biała Podlaska rozgrywki wznowią 13 
stycznia, nasi liderzy tabeli zmierzą się 
na wyjeździe z CKFiS Bełżyce.

Walczyli na galach
Podczas gali MMA, trzeciej edycji 

Madness Cage Fighting w Puławach, 

zaprezentowali się reprezentanci Dzi-
kiego Wschodu Biała Podlaska. Michał 
Romaneczko pokonał Patryka Libu-

szewskiego (MMA Krosno) przez TKO 
w pierwszej rundzie, a Artur Pawlik 
(Forca Dęblin) pokonał Pawła Lisiew-

skiego przez poddanie w pierwszej 
rundzie. Z kolei podczas gali Double 
Trouble organizacji Ladies Fight Ni-
ght w Łodzi reprezentantka Dzikiego 
Wschodu Katarzyna Biegajło odniosła 
zwycięstwo przed czasem, pokonując 
Olgę Jakimczyk z Białorusi przez TKO 
(runda 1).

UKS Baczyński jest drugi
W czwartej lidze tenisistów stoło-

wych w ostatniej w minionym roku 
kolejce spotkań UKS Ekonomik Biała 
Podlaska przegrał z UKS Baczyński Bia-

ła Podlaska 1:10, UKS Dynamo Gózd 
przegrał z MKS STS Lubartów 3:10, UKS 
Niemce przegrał z LZS Tur Turze Rogi 
0:10, a ULKS Dębowica przegrał z KS 
MOSiR Huragan Międzyrzec 0:10. W ta-

beli prowadzi MKS STS Lubartów z 14 
punktami na koncie, drugi jest UKS 
Baczyński – 12 pkt., piąty Huragan – 6 
pkt., a UKS Ekonomik zajmuje szóstą 
pozycję – 6 pkt.

Młode talenty w Zielonej Górze
Reprezentanci Żaka Biała Podlaska 

wzięli udział w Ogólnopolskich Zawo-

dach „Młode Talenty” w akrobatyce 
sportowej, skokach na trampolinie 
i ścieżce w Zielonej Górze. W skokach 
na ścieżce w klasie III szóste miejsce za-

jęła Maja Di Silvestro, a siódmy również 
w klasie III był Jakub Burda. 

Sparingi Sokoła
Czwartoligowi piłkarze Sokoła Ada-

mów treningi wznowią 15 stycznia. 
Pierwszy sparing mają rozegrać 3 lub 4 
lutego, a ich rywalem będzie Naprzód 
Skórzec. Potem beniaminek czwartej 
ligi zmierzy się w meczach kontrolnych 
z Lewartem Lubartów (10-11 lutego), 
Pogonią II Siedlce (17/18 lutego), Wek-

trą Zbuczyn (24-25 lutego), Promnikiem 
Łaskarzew (3-4 marca), Lutnią Piszczac 
(10-11 marca). Sokół po pierwszej czę-

ści sezonu zajmuje trzecie od końca, 
trzynaste miejsce w czwartoligowej 
tabeli, w czternastu spotkaniach zdo-

bywając tylko dziewięć punktów. Na 
początek rundy wiosennej, w kolejce 
spotkań przewidzianej na 17-18 mar-
ca, zespół z Adamowa zmierzy się na 
wyjeździe z Victorią Żmudź. 

Stypendystki ministra
Reprezentantki Radzyńskiego Spor- 

towego Centrum Taekwon-do w Ra-

dzyniu Podlaskim, podopieczne trene-

ra Łukasza Ciężkiego – Martyna Zielnik 
i Patrycja Chud, dzięki swojej świetnej 
postawie i medalom w najważniej-
szych zawodach w kraju i za granicą 
znalazły się w gronie stypendystów Mi-
nisterstwa Edukacji Narodowej.

Koszykarze w Jarosławiu
Zespół koszykarzy AZS AWF Bia-

ła Podlaska pierwszy mecz w trze-

ciej lidze w nowym roku rozegra na 
wyjeździe z rywalami z AZS PWSTE 
Jarosław 21 stycznia. Bialczanie są 
na drugim miejscu w trzecioligowej 
tabeli w stawce czterech drużyn, z 3 
punktami na koncie. W pierwszych 
dwóch kolejkach spotkań obecnego 
sezonu najpierw wygrali na wyjeździe 
z UKS III LO Zamość 79:49, a następ-

nie przegrali u siebie z Hensfortem 
Przemyśl 56:84. (AK)

Sprintem przez boiska i hale

Trwa głosowanie w XXXi Plebiscycie 
sportowym słowa Podlasia, a na na-
szej stronie internetowej oddano już 
ponad 50 tysięcy głosów!

Zainteresowanie czytelników plebi-
scytem jest ogromne i pobijane są kolej-
ne rekordy jeżeli chodzi o liczbę głosów. 
Duży ruch panuje też na naszym Face-

booku, tu również nasi kandydaci mogą 
liczyć na wiele lajków. Czekamy również 
na kupony, dzięki którym kandydaci 
mogą otrzymać sporo punktów.

Przypomnijmy, że oprócz dziesię-

ciu najpopularniejszych sportowców 
na Południowym Podlasiu: pięciu se-

niorów i pięciu juniorów, wybieramy 
również trzech najpopularniejszych tre-

nerów w naszym regionie w 2017 roku. 
Na naszej stronie internetowej można 
znaleźć kandydatury sportowców i tre-

nerów, na których można głosować, ale 
to tylko nasze propozycje, które mają 
służyć za ewentualną podpowiedź. Li-
sta bowiem jest otwarta i dajemy Pań-

stwu, naszym czytelnikom, możliwość 
głosowania na sportowców i trenerów 
również spoza niej. Można więc umiesz-

czać na kuponach także swoich ulu-

bieńców, oczywiście pod warunkiem że 
są to sportowcy czy trenerzy z klubów 
z naszego regionu.

Głosować można za pomocą dru-

kowanych w „Słowie” oryginalnych 
kuponów, które należy przysłać lub 
przynieść do sekretariatu naszej redak-

cji – adres: ulica Warszawska 15, 21-500 
Biała Podlaska, z dopiskiem na kopercie 
„Plebiscyt sportowy”. Na jednym kupo-

nie należy umieścić trzynaście różnych 
nazwisk. Można oddawać głosy także na 
naszej stronie internetowej: http://www.
slowopodlasia.pl/s/20/zaglosuj-w-xxxi-
plebiscycie-sportowym-slowa-podlasia, 
za każdy głos kandydat otrzyma 1 punkt. 

Wprowadziliśmy również gło-

sowanie na najsympatyczniejszego 
sportowca w regionie na Facebooku: 
www.facebook.com/tygodnik.slowo.
podlasia. Jeden lajk to jeden punkt dla 

kandydata. Głosy na stronie interneto-

wej można oddać raz dziennie. W przy-

padku głosowania internetowego moż-

na też zgłaszać swoich kandydatów,  
wysyłając maila z imieniem i nazwi-
skiem kandydata oraz nazwą jego klu-

bu na adres: a.kielar@slowopodlasia.
pl. W ten sposób do grona kandydatów 
dołączyli Nikola Sobechowicz z Akade-

mii Taekwon-Do Virtus Łomazy, Michał 
Wnukowicz – Institute Budo Kai Karate 
Kyokushin w Piszczacu, Martyna Najdy-

hor – siatkarka SKS Szóstka TPS Biała 
Podlaska czy Artur Skulimowski – trener 
sztangistów MULKS Zirve Terespol, Ariel 
Miszkiniuk – trener Bialskiego Klubu Ka-

rate Kyokushin.
Oficjalne wyniki plebiscytu ogłosi-

my podczas uroczystej sportowej gali 
„Słowa Podlasia”, którą planujemy na 
początku lutego. Ostatni kupon pojawi 
się w naszej gazecie 23 stycznia. A na 
kupony od czytelników czekamy do 30 
stycznia, wtedy też o północy zakończy-

my głosowanie internetowe. (AK)

rekordowe głosowanie w plebiscycie!
JUNIORZY

1. ........................................................................................ 10 pkt.

2. ........................................................................................ 9 pkt.

3. ........................................................................................ 8 pkt.

4. ........................................................................................ 7 pkt.

5. ........................................................................................ 6 pkt.

SENIORZY

1. ........................................................................................ 10 pkt.

2. ........................................................................................ 9 pkt.

3. ........................................................................................ 8 pkt.

4. ........................................................................................ 7 pkt.

5. ........................................................................................ 6 pkt.

TRENERZY

1 ........................................................................................ 10 pkt.

2. ........................................................................................ 9 pkt.

3. ........................................................................................ 8 pkt.

KUPON NA 10 NAJPOPULARNIEJSZYCH SPORTOWCÓW 
I 3 TRENERÓW POŁUDNIOWEGO PODLASIA W 2017 ROKU

Imię i nazwisko głosującego:...............................................................
Adres: ................................................................................................
..........................................................................................................

Piłkarz Legii w szkole
Wychowanek Akademii Piłkarskiej 
TOP 54 Biała Podlaska, a obecnie 
piłkarz mistrza Polski Legii Warszawa 
Sebastian Szymański, jak informo-

waliśmy, na święta Bożego Narodze-

nia zjechał do swojego rodzinnego 
miasta. Korzystając z okazji odwiedził 
swoją byłą szkołę, Szkołę Podstawo-

wą numer 5 w Białej Podlaskiej. Spo-

tkał się z uczniami i odpowiadał na 
ich pytania, rozdawał autografy, nie 
zabrakło także wspólnych zdjęć.

Halowe Mistrzostwa 
Trenerów
W hali sportowej ZPO w Leśnej Pod-

laskiej 13 stycznia od godziny 10 za-

planowane są X Jubileuszowe Halo-

we Mistrzostwa Trenerów o Puchar 
Prezesa Lubelskiego Związku Piłki 
Nożnej. Wezmą w nich udział repre-

zentacje Bialskopodlaskiego Związ-

ku Piłki Nożnej, Chełmskiego ZPN, 
Lubelskiego ZPN i Zamojskiego 
ZPN, rywalizując w dwóch katego-

riach: „Starsi” (rocznik 1972 i starsi) 
i „Młodsi” (roczniki 1973–1987).

Zmarł Artur Osypiuk
Zmarł Artur Osypiuk, sportowiec, 
piłkarz, sędzia. Rodzina i przyjaciele 
żegnali go podczas ostatniego 
pożegnania w Kodniu. Cześć jego 
pamięci.

Orlęta zaczną z Wisłą
Trzecioligowi piłkarze Orląt Spomlek 
Radzyń Podlaski mają wznowić 
treningi 10 stycznia. Jak informo-

waliśmy, z zespołu odchodzą Paweł 
Myśliwiecki, Adam Zawierucha i Bar-
tosz Madejski, ten pierwszy ma grać 
w Hetmanie Zamość. Wisła Puławy 
jest zainteresowana Piotrem Zmo-

rzyńskim, a Arkadiusz Korolczuk był 
sprawdzany w zespole juniorów Pia-

sta Gliwice, ale ma zostać w Orlętach 
na rundę wiosenną. Trener Damian 
Panek chce pozyskać nowych gra-

czy, przede wszystkim napastnika. 
Pierwszy sparing ekipa z Radzynia 
rozegra 24 stycznia z Wisłą w Puła-

wach. A w pierwszej wiosennej ko-

lejce spotkań w trzeciej lidze (10-11 
marca) zagra z JKS w Jarosławiu. 

eprasa.pl
eprasa.pl 6ce96e25c9
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Piłkarki AZS PSW Biała Podlaska zakoń-
czyły miniony rok na ósmym miejscu 
w tabeli Ekstraligi w dwunastozespo-
łowej stawce. Jest nieźle, a zespół może 
wiosną tylko potwierdzić swoją war-
tość.

ArkAdiusz kielAr

Nasza drużyna po spadku z Ekstra-

ligi w poprzednim sezonie miała przy-

gotowywać się do pierwszoligowych 
rozgrywek. Ale gdy okazało się, że po 
wycofaniu się GOSiRek Piaseczno bial-
czanki jednak pozostaną w najwyższej 
klasie rozgrywkowej, było niewiele 
czasu na przygotowania do kolejnego 
sezonu w piłkarskiej elicie. Pod wodzą 
nowego trenera, Michała Kwietnia, któ-

ry zastąpił Roberta Różańskiego, zespół 
z Białej Podlaskiej stanął jednak na wy-

sokości zadania. W czternastu meczach 
wywalczył 13 punktów, odniósł trzy 
zwycięstwa, cztery mecze zremisował 
i doznał siedmiu porażek. I jest w tabeli 
nad strefą spadkową.

– O współpracy z nowym trenerem, 
Michałem Kwietniem, mogę mówić 
tylko w samych superlatywach – ko-

mentuje Marcin Kasprowicz, prezes AZS 
PSW Biała Podlaska. – Pozycja, którą 
zajmujemy w tabeli, to wypadkowa po-

tencjału zespołu i pracy trenera. Czasu 
na przygotowania do nowego sezonu 
było mało, ale udało się sprawnie ze-

brać zespół, a mimo tego, że mieliśmy 
grać po spadku w pierwszej lidze, to 
niemal nikt nie odszedł z zespołu. To 
ewenement i dla mnie nasze piłkarki 
to bohaterki sezonu. Rozgrywki zaczę-

liśmy od najtrudniejszych spotkań, bo 
z mistrzem i wicemistrzem Polski, czyli 
z Medykiem Konin i Górnikiem Łęczna. 
Porażki z nimi były niejako wkalkulo-

wane, ale wiedzieliśmy, że zaczniemy 
prędzej czy później punktować, i tak też 
się stało. Postawa dziewczyn i ich zaan-

gażowanie napawa optymizmem, za 
pierwszą część tego sezonu chciałbym 
wyróżnić cały zespół. 

W AZS PSW mogą pochwalić się re-

prezentantkami Polski: w reprezentacji 
Polski seniorek zadebiutowała Klaudia 
Lefeld, a w kadrze juniorek U-19, którą 
prowadzi Marcin Kasprowicz, grają Do-

minika Gąsieniec czy Wiktoria Kucie-

wicz.
– Klaudia rozwija się cały czas, to 

profesjonalna zawodniczka, która wkła-

da tytaniczną pracę w każdy mecz. Doj-
rzewa jako seniorka i otrzymała szansę 
od trenera pierwszej reprezentacji Pol-
ski Miłosza Stępińskiego, strzeliła też 

w seniorskiej kadrze debiutancką bram-

kę (w towarzyskim meczu z Estonią – 
przyp. AK) – komentuje Marcin Kaspro-

wicz. – Wiktoria i Dominika to również 
duży potencjał, są coraz lepsze i dostają 
szansę w kadrze U-19. To, że mamy 
u nas reprezentantki Polski, potwierdza 
też renomę naszego klubu. A ta renoma 
jest też szczególna przez pryzmat histo-

rii. Jesteśmy jednym z trzech zespołów, 
obok Medyka Konin i AZS Wrocław, któ-

ry gra w Ekstralidze nieprzerwanie od 
dwunastu sezonów. Jesteśmy też jed-

nym z najmłodszych zespołów w lidze, 
obok AZS Wrocław i Unifreeze Górzno. 
Licealistki i studentki mogą u nas roz-

wijać się jako piłkarki. Mamy bardzo do-

brą bazę, którą rozbudowujemy, mamy 
wsparcie naszej uczelni na czele z rekto-

rem Józefem Bergierem. 
W składzie AZS PSW pojawiły się 

w obecnym sezonie nowe zawodniczki, 
przyszły bramkarki Dominika Dewicka 

i Daniela Kosińska. W trakcie rozgrywek 
doszła jeszcze Białorusinka Aksana Dra-

nouskaja.
– Nowe piłkarki zaprezentowały się 

pozytywnie. Szkoda, że Kosińska ma 
uraz dłoni, musi go wyleczyć – mówi 
Marcin Kasprowicz. – Nasza Białorusin-

ka potrzebuje trochę czasu, te pół roku 
było takie adaptacyjne, wiosną liczę na 
nią. Dewicka występuje też w futsalowej 
reprezentacji Polski, co również cieszy. 
W okresie zimowym nasz zespół bierze 
udział w akademickich mistrzostwach 
województwa w futsalu, a podczas 
przygotowań będzie rozgrywać sparin-

gi. Wzmocnienia? Jest aktualny temat 
ewentualnego pozyskania kolejnej za-

wodniczki z Białorusi, są też telefony 
od piłkarek zainteresowanych grą w na-

szym zespole. Naszym podstawowym 
celem w tym sezonie jest utrzymanie 
w Ekstralidze.

Marcin Kasprowicz jest także tre-

nerem piłkarskiej reprezentacji Polski 
kobiet do lat 19. Jego drużynę czeka 
druga, decydująca runda eliminacji do 
mistrzostw Europy 2018. Polki zmierzą 
się z Grecją, Islandią i Norwegią, tur-
niej eliminacyjny rozegrany zostanie 
w czerwcu w naszym kraju. Do lipco-

wych mistrzostw w Szwajcarii awansuje 
zwycięzca grupy, najgroźniejszymi ry-

walkami wydają się Norweżki.
– Losowanie nie było dla nas najgor-

sze, ale warto pamiętać, że taka Islandia 
przegrała wcześniej tylko 0:1 z Niemka-

mi, a Norwegia jest obecnie personal-
nie znacznie silniejsza niż wcześniej, 
gdy z nią wygraliśmy, po raz pierwszy 
zresztą – ocenia Marcin Kasprowicz. – 

Oby naszym zawodniczkom dopisywa-

ło zdrowie, bo nie jest wcale tak dużo 
piłkarek w naszym kraju o tym najwięk-

szym potencjale. 
Prezes AZS PSW w grudniu obronił 

doktorat, na Akademii Wychowania Fi-
zycznego w Katowicach. Jego rozprawa 
doktorska miała tytuł „Struktura gry 
w piłkę nożną i czynniki warunkujące 
jej skuteczność w mistrzostwach świa-

ta kobiet”, a promotorem był profesor 
Józef Bergier, rektor Państwowej Szkoły 
Wyższej w Białej Podlaskiej.

– Doktorat dotyczył piłki nożnej ko-

biet. Mam ogromną satysfakcję i chcę 
cały czas się rozwijać – przyznaje Mar-
cin Kasprowicz. Czego można życzyć 
drużynie z Białej Podlaskiej w nowym 
roku? – Przede wszystkim zawodnicz-

kom zdrowia, pasji i wiary w sukces, 
a trenerom wytrwałości w tym, co robią 
– podsumowuje prezes AZS PSW.

Strzelczynie bramek dla AZS 
PSW w obecnym sezonie: 6 goli 
- Ewa Cieśla, Klaudia Lefeld, 4 - Do-

minika Gąsieniec, 1 - Klaudia Płoska, 
Agata Wołos.

Piłkarki AZS PSW Biała Podlaska nieźle spisały się w jesiennych rozgrywkach w Ekstralidze
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Prezes AZS PSW Biała Podlaska, Marcin 
Kasprowicz, to także trener piłkarskiej 
reprezentacji kobiet do lat 19, ze świeżo 
obronionym doktoratem

Piłkarze ręczni Azs AWF Biała 
Podlaska pierwszoligowe spotka-
nia we własnej hali w nowym roku 
rozpoczynać będą o godzinie 18.

Liderujący w pierwszoligowej 
tabeli bialczanie pierwszy ligowy 
mecz w 2018 roku u siebie (w hali 
widowiskowo-sportowej przy ulicy 
Marusarza 8) rozegrają 20 stycznia, 
a ich rywalem będzie zespół LKPR 
Moto-Jelcz Oława. W kolejnych 
spotkaniach we własnej hali pod-

opieczni trenerów Dmitrija Tichona 
i Sławomira Bodasińskiego zmierzą 
się jeszcze w obecnym sezonie z: 
KSZO Odlewnia Ostrowiec Święto-

krzyski 10 lutego, ŚKPR Świdnica 
3 marca, KSSPR Końskie 17 marca, 
Siódemką Miedź Legnica 21 kwiet-

nia, MKS Wieluń 5 maja, Ostrovią 
Ostrów Wielkopolski 19 maja i na 
koniec z Viretem CMC Zawiercie 2 
czerwca.

Przypomnijmy, że nasz zespół 
czeka również 31 stycznia we wła-

snej hali spotkanie w 1/16 finału Pu-

charu Polski z wicemistrzem Polski 
i uczestnikiem Ligi Mistrzów – Or-

lenem Wisłą Płock. A pierwszy ligo-

wy mecz w tym roku ekipa z Białej 
Podlaskiej rozegra na wyjeździe 13 
stycznia z Ostrovią. 

Piłkarze ręczni Olimpii Biała 

Podlaska pierwszy mecz w nowym 
roku w trzeciej lidze rozegrają w 9. 
kolejce spotkań (24-25 lutego) we 
własnej hali, a ich rywalem będzie 
UKS Anilana Łódź. W 8. kolejce (10-
11 lutego) naszemu zespołowi, któ-

ry zajmuje trzecie miejsce w tabeli, 
wypadła pauza.

Arkadiusz Kielar

Zapraszają na mecze piłkarzy ręcznych AZS AWF

Piłkarze ręczni pierwszy mecz w nowym roku we własnej hali rozegrają 20 stycznia z 
LKPR Moto-Jelcz Oława
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Powalczą w pół�nale
Piłkarki AZS PSW Biała Podlaska 
powalczą 18 kwietnia w półfina-

łowym turnieju o mistrzostwo Pol-
ski juniorek do lat 19. W Tarnowie 
zmierzą się z miejscową Tarnovią 
oraz Respektem Myślenice i Pragą 
Warszawa. Do turnieju finałowego 
w czerwcu awans uzyska osiem 
zespołów – po dwa najlepsze 
z każdej grupy półfinałowej. Aktu-

alnym wicemistrzem Polski U-19 
jest drużyna z Białej Podlaskiej.

Mecze kontrolne AZS PSW
Piłkarki zespołu z Białej Podla-

skiej treningi wznowią 8 stycznia. 
W okresie przygotowawczym do 
rozgrywek wiosennych w Ekstrali-
dze będą rozgrywać także mecze 
kontrolne. 5 lutego z reprezenta-

cją Polski kobiet U-17, 10 lub 11 
lutego ze Stomilankami Olsztyn, 
18 lutego z rywalkami z Czarnych 
Sosnowiec i 3 lub 4 marca ponow-

nie ze Stomilankami. W pierwszej 
wiosennej kolejce w Ekstralidze 
(10-11 marca) zmierzą się u siebie 
z Mitechem Żywiec.

Bohaterki dla prezesa, 
występy w reprezentacji  
i dobra współpraca z trenerem

eprasa.pl
eprasa.pl 6ce96e25c9
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