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W Liceum OgélInoksztatcacym im. Wojska Polskiego w Nowym
Dworze Mazowieckim odbyt sie charytatywny kiermasz ciast.
Szkota zapowiedziata, ze caty dochod przeznaczy na rehabilitacje
Piotra Malolepszego. Poméc mozna takze przez internetowq
zbiorke prowadzong przez fundacje Otwarte Ramiona

W przygotowanie i sprze-
daz wypiekéw zaangazowali
si¢ uczniowie oraz nauczy-
ciele. Liceum podzigkowato
osobom, ktore upiekly ciasta,
kupu

Organizatorem zbiorki
,Pomoz Piotrowi stangé na
nogi” jest Otwarte Ramiona
Fundacja Splotu Ramienne-
go. Jak informuje fundacja,
Piotr po wypadku wymaga
leczenia 1 specjalistycznej
rehabilitacji. Zbiérka ma
pomoc takze w zakupie po-
trzebnego sprzgtu i srodkow

pielegnacyjnych, konsulta-
cjach, transporcie medycz-
nym oraz dostosowaniu
mieszkania 1 samochodu do
jego potrzeb.

Cel zbiorki okreslono na 460
tys. zt. Jest to planowana suma
pomocy na leczenie i potrzeby
wynikajace z nastgpstw wy-
padku, a nie wynik szkolnego
kiermaszu.

W opisie fundacja przypo-
mina, ze Piotr uprawiat pit-
ke nozna i ptywanie, a przed
wypadkiem byl zawodni-
kiem druzyny koszykarskiej

Nowodworskiego ~ O$rodka
Sportu i Rekreacji. Ukonczyt
szkote podstawowa z wyr6z-
nieniem i otrzymat dyplom za
dziatalno$¢ wolontariacka.
Liceum zach¢ca do wspar-
cia rowniez tych, ktorzy nie
uczestniczyli w kiermaszu.
Whptat mozna dokonywaé na
stronie  pomagam.pl/et9bgp,
gdzie dostgpne sa dane orga-
nizatora i pelny opis celu po-
mocy. Informacje o leczeniu
pochodzg z opisu fundacji; nie
ustalali$my niezaleznie obec-
nego stanu zdrowia Piotra.
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(¢ Oswiadczenie Prezydenta
Piotra Rzeczypospolitej Polskiej

Karola Nawrockiego

31 pazdziernika 2026

Tej nocy doszto do na-
ruszenia porzadku konsty-
tucyjnego RP 1 sitowego
przejecia  konstytucyjnego
organu panstwa. Odbytem
konsultacje z Pierwszym
Prezesem Sadu Najwyzsze-
g0 Zbigniewem Kapinskim,
ktory rowniez nie uznaje za
legalne dziatan podejmowa-
nych przez osoby uzurpuja-
ce sobie wladzg w TK.

Wzywam do przywrdcenia
porzadku prawnego i opusz-
czeniaterenu Trybunatuprzez
sity przymusu skierowane na
miejsce przez rzad.

Do Trybunatu Konsty-
tucyjnego umozliwitem

—
.
=

QSIEDLE

wejscielegalnieurzedujace-
go wiceprezesa Trybunatu
Konstytucyjnego sedziego
Barttomieja Sochanskiego.

REKLAMA

W zwigzku z zagro-
zeniem  bezpieczenstwa
wewnetrznego Rzeczypo-
spolitej Polskiej na dzis$
zwotuje pilne konsultacje
z udziatem przedstawicieli
sit parlamentarnych w celu
doprowadzenia do stabili-
ZaCJl sytuacy politycznej
i przywrocenia porzadku
konstytucyjnego.

Dzigkuje wszystkim,
ktorzy sa pod Trybunalem
Konstytucyjnym, stajac
w obronie Konstytucji Rze-
czypospolitej Polskie;j.

Prezydent
Rzeczypospolitej
Polskiej

Karol Nawrocki
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Nowy asfalt
w Nowym Secyminie

Mieszkancy Nowego Secymina jezdzg po nowej
nawierzchni

Gmina Leoncin zakonczyta przebudowe drogi gminnej
w tej miejscowosci.

Przebudowano odcinek o dtugosci 857 m i szerokosci
4,5 m. Drogowcy wykonali roboty ziemne, skropili podtoze
emulsjg asfaltowa i utozyli nawierzchnie z mieszanki bitu-
micznej i betonu asfaltowego.

Prace wykonata firma DROG-BET Marcin Gtuchowski z So-
chaczewa. Inwestycja kosztowata 320 133,21 zt. To kolejna
droga w gminie przebudowana przez te firme w tym roku,
po ul. Lipowej w Wincentéwku.

Zapalili znicze na
cmentarzu w Leoncinie

29 pazdziernika uczniowie klas 0-3 Szkoty
Podstawowej w Gtusku z siedziba w Nowych
Grochalach odwiedzili cmentarz w Leoncinie.
Zapalili znicze polegtym w obronie ojczyzny oraz
nauczycielom, ktorzy dawniej pracowali w ich szkole

Wyjazd odby!t sie przed Wszystkimi Swietymi. Pamie¢
o polegtych potaczono z upamietnieniem zmartych pra-
cownikéw szkoty. Opublikowane przez placéwke zdjecia
pokazuja dzieci przy wojskowych mogitach oraz podczas
przejscia cmentarnymi alejkami.

W osobnym wpisie z tego samego dnia szkota poinfor-
mowata réwniez o uporzadkowaniu terenu wokét Debu
Pamieci. Uczniowie ztozyli tam kwiaty i zapalili znicze. Oba
dziatania byty zwigzane ze zblizajagcym sie dniem Wszyst-
kich Swietych.
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Decyzji jeszcze

w 2026 roku

i rozpoczecia
realizacji inwestycji
w 2027 roku
oczekuja wiadze
Pomiechowka, ktore
27 pazdziernika
podpisaty apel

o budowe tunelu
lub wiaduktu

w ciggu drogi
krajowej nr

62. Chodzi

o skrzyzowanie
drogi z linig
kolejowa nr

9 Warszawa
Wschodnia-Gdansk.
Samorzad domaga
sie wskazania
odpowiedzialnej
instytucji,
finansowania

i harmonogramu
prac

W opublikowanym apelu
gmina przywotuje dane o oko-
o 150 pociagach przejezdzaja-
cych linig w ciggu doby. Nate-
zenie ruchu na drodze okresla
na 14 529 pojazdow na dobeg,
w tym 1281 cigzarowych, po-
wotujac si¢ na pomiar z 2025
roku. Wielokrotne zamyka-
nie rogatek w ciggu godziny
powoduje, wedlug autorow
dokumentu, wielominutowe
postoje i niekiedy kilometro-
we kolejki.

Skutki odczuwaja miesz-
kancy, przedsigbiorcy, pasaze-
rowie transportu publicznego
oraz dojezdzajacy do pracy
i szkot. Samorzad podkresla
tez znaczenie DK62 jako po-
faczenia z lotniskiem Warsza-
wa-Modlin oraz z jednostkg
wojskowg w Pomiechowku —
4. Brygada Logistyczng im.
gen. dyw. Wiktora Thommée.

Osobny argument dotyczy
ratownictwa. Autorzy apelu

Burmistrz Nasielska
Radostaw Kasiak
zarzadzeniem

z 30-X-2026r. podat

do publicznej wiadomosci
informacje o wykonaniu
budzetu gminy

za lll kwartat 2026 roku

Budzet Gminy Nasielsk na
2026 rok, przyjety uchwa-
ta Rady Miejskiej nr XI-
X/165/25 z 30-X11-2025r., za-
ktadal dochody w wysokos$ci
137 931 902,51 zt, wydatki
137 009 314,10 zt, przychody
2 525 953,59 zt oraz rozcho-
dy 3 448 542,00 zt. Planowa-
na nadwyzka budzetu 922
588,41 zl miata zosta¢ prze-
znaczona na rozchody. Po
zmianach w IIT kwartale plan
dochodow wzrdst do 154 665

Pomiechowek zada

v

e

w Pomiechowku

apel w sprawie DK62

wskazuja na sytuacje, w kto-
rych karetki lub samochody
strazy pozarnej, mimo uzy-
wania sygnatow uprzywile-
jowania, czekaja przed za-
mknigtym przejazdem nawet
15 minut, bez alternatywnej
mozliwosci przejazdu. Sg to
informacje przedstawione
przez samorzad w uzasadnie-
niu wystapienia.

Szes$¢ oczekiwan wobec in-
stytucji panstwowych

Wtadze gminy oczekuja
uznania sprawy za pilng oraz
wspolnych dziatan General-
nej Dyrekceji Drog Krajowych
i Autostrad i PKP Polskich Li-
nii Kolejowych. Domagaja si¢
wyznaczenia podmiotu koor-
dynujacego  przygotowanie
inwestycji, przeprowadzenia
analiz technicznych, komuni-
kacyjnych, $rodowiskowych
i finansowych, a nastepnie wy-
boru konkretnego wariantu.

Pozostate postulaty to wska-
zanie zrodlta finansowania
i mozliwosci wpisania zadania
do panstwowych programéow
inwestycyjnych oraz potrakto-
wanie bezpieczenstwa miesz-
kancow 1 przejazdu stuzb

Budzet Nasielska po i

924,30 zt, plan wydatkow
do 161 152 906,14 zt, a plan
przychodéw do 9 935 523,84
zt. Na dzien 30-1X-2026r.
planowany deficyt wynosit 6
486 981,84 zt.

Wykonanie budzetu za
okres od stycznia do wrze$nia
2026 roku pokazuje dochody
w wysokosci 127 451 732,61
zt, co stanowi 82,40% planu
po zmianach. Wydatki wy-
niosty 101 973 902,20 zt, czyli
63,28% planu. W rezultacie
gmina osiggneta nadwyzke
budzetowg w kwocie 25 477
830,41 zt. Réznica miedzy do-
chodami biezacymi a wydat-
kami biezacymi wyniosta 23
082 624,71 zt.

REDAKCJA: Piotr Korycki, Andrzej Zawadzki.
WSPOLPRACA: Alfred Kabata, Krzesistaw Korycki, Barbara Malewska, Robert Zieba, Gabriela Zalewska.
ADRES REDAKCJI: NOWY ADRES REDAKCJI: ul. Rynek 2, 05-120 Legionowo; 733 055 002; e-mail: redakcja@nowodworski.info
BIURO REKLAM: tel. 512 405 972, 22 784 22 22; biuro@nowodworski.info; pon.- pt. 8:00 — 16:00
BIURO OGLOSZEN: VIP-NAWROT - Wiestawa Nawrot, ul. Przejazd 5, 05-100 Nowy Dwér Maz., pon - pt w godz. 9-18, sobota w godz. 9-13.
Prenumerata realizowana przez RUCH S.A.: zamdwienia na prenumerate w wersji papierowej i na e-wydania mozna sktada¢ na stronie
www.prenumerata.ruch.com.pl. Pytania prosimy kierowac na adres e-mail: prenumerata@ruch.com.pl lub kontaktujac sie z infolinig

pod numerem 22 693 70 00, w dni robocze w godzinach 7:00 - 17:00, koszt potaczenia wg taryfy operatora.
Druk: Polska Press Biatystok.
Wydawca: Agencja TiO, e-mail: agencja@tio.com.pl. Naktad ponizej 15.000 egz.

ratunkowych jako jednego
z kluczowych kryteriow. Tu-
nel i wiadukt s3 w dokumen-
cie przedstawione jako alter-
natywne rozwiazania — apel
nie przesadza wyboru jednego
z nich.

Gmina wskazuje na nie-

skuteczne dotychczasowe
starania
Samorzad przypomina, ze

problem byl przedmiotem
analiz, rozmow 1 deklaracji.
Wspomina réwniez o wcze-
$niejszej koncepcji obwodni-
cy Pomiechowka, ktora nie
doprowadzita do realizacji
przedsigwzigcia.  Podkresla,
ze gmina nie ma kompeten-
cji ani pienigdzy, by samo-
dzielnie rozwigza¢ problem
skrzyzowania drogi krajowej
z linig kolejowa o znaczeniu
panstwowym.

W komunikacie towarzysza-
cym apelowi gmina deklaruje
wykorzystanie okresu poprze-
dzajacego wybory parlamen-
tarne do wywarcia presji na
decydentach. W odpowiedzina
komentarz mieszkanki urzad
zaznaczyl, ze wezesniejsze pi-
smairozmowy prowadzono za

Dochody biezace wyniosty
115 057 391,63 zt (83,50% pla-
nu), a dochody majatkowe 12
394 340,98 zt (73,46% planu).
Dochody z majatku to 391
244,48 zt, dotacje 1 $rodki na
inwestycje 11 520 842,47 zi,
a pozostate dochody majatko-
we 482 254,03 zt.

Wydatki biezace zamkne-
ly si¢ kwota 91 974 766,92 zt
(69,63% planu), a wydatki ma-
jatkowe 9999 135,28 zt(34,41%
planu), w tym inwestycyjne 5
346 785,28 zt (21,90% planu)
oraz pozostate wydatki majat-
kowe 4 652 350,00 zt.

Najwigksze wydatki po-
niesiono na os$wiate i wy-
chowanie — 46 054 487,76

tunelu lub wiaduktu

rzadéow rdéznych ugrupowan,
a obecnie w dziatania szerzej
wlaczani sg radni i sottysi.

W dokumencie wymienio-
no wojta Dariusza Bieleckie-
go i przewodniczacego Rady
Gminy Jana Drzazgowskiego,
a takze przewidziano miejsca
na podpisy radnych i sottysow.
Lista adresatow obejmuje pre-
miera Donalda Tuska, ministra
infrastruktury Dariusza Klim-
czaka, ministra obrony Wta-
dystawa Kosiniaka-Kamysza
oraz wskazanych w apelu
szefow GDDKIiA i PKP PLK
— Pawla Wozniaka i Piotra
Wyborskiego.

Apel skierowano réwniez do
postow okrggunr20: Mariusza
Btaszczaka, Kariny Anny Bo-
sak, Dominiki Chorosinskiej,
Anity Czerwinskiej, Kingi
Gajewskiej, Jana Grabca, Pio-
tra Kandyby, Macieja Laska,
Piotra Uscinskiego, Joanny
Wichy, Pawta Zalewskiego
i Bozeny Zelazowskiej, a tak-
ze do senator Jolanty Hibner.

Wsérdd adresatow  znalezli
si¢ ponadto wojewoda Mariusz
Frankowski, marszatek Adam
Struzik, cztonek zarzadu wo-
jewodztwa Anna Brzezinska
oraz radni wojewodzcy: Zdzi-
staw Sipiera, Katarzyna Lu-
biak, Damian Olszewski, Ro-
bert Perkowski, Konrad Rytel,
Grzegorz Benedykcinski, Do-
rota Stalinska, Marcin Podse-
dek, Aleksandra Smietanka
i Igor Sulich. Na liscie sg tez
starosta Magdalena Biernac-
ka, burmistrz Nowego Dwo-
ru Mazowieckiego Sebastian
Sosinski 1 burmistrz Nasielska
Radostaw Kasiak.

Oczekiwany termin roz-
poczecia realizacji w 2027
roku jest postulatem gminy.
Opublikowany materiat nie
zawiera decyzji o przyznaniu
finansowania, zatwierdzeniu
wariantu ani harmonogramu
uzgodnionego z zarzadcami
infrastruktury.Petna  tres¢
apelu wraz z lista adresa-
tow jest dostgpna na stronie
urzedu.

kwartale

zt, gospodarke komunalng
i ochrong¢ $rodowiska — 12
301 518,91 zt, rodzing — 11
319 028,88 zi, administracje
publiczna — 10 419 412,97 zt
oraz gospodarke mieszkanio-
wa — 6 062 088,40 zt.

Przychody budzetu osiggng-
ty 18 152 124,28 zt (182,70%
planu), w tym niewykorzy-
stane $rodki pienigzne 805
531,43 z1 i wolne $rodki 17
346 592,85 zt. Rozchody wy-
niosty 486 414,00 zt (14,10%
planu) i obejmowaty sptaty
kredytow, pozyczek oraz wy-
kup papieréw wartosciowych.
Umorzono niepodatkowe na-
lezno$ci budzetowe na kwote
1 686,47 zt.
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Pamigc o zotnierzach i dawnych
nauczycielach

Uczniowie klas Il A i Il C Zespotu Szkét
Ponadpodstawowych w Pomiechéwku odwiedzili
cmentarz parafialny w Pomiechowie. Zapalili znicze
polegtym zotnierzom oraz zmartym dyrektorom

i nauczycielom swojej szkoty. Wizycie towarzyszyta
lekcja o dziejach placowki i miejscowosci

Mlodziez zatrzymala si¢
przy grobach i miejscach pa-
mieci. O historii szkoty, jej
dawnych pracownikach oraz
wydarzeniach z przesztosci
Pomiechéwka opowiadata na-
uczycielka jezyka polskiego
Jadwiga Szafranska.

Uczniowie  przypomnieli
poczatki placowki, siegajace

1964 roku. Powstata wowczas
Szkota Przysposobienia Rol-
niczego. Jej pierwszym dy-
rektorem byt Franciszek Bar-
tosiewicz, ktory kierowat nig
w latach 1964-1967.

Wsrod wspominanych osob
znalazt si¢ takze Zdzistaw
Kili$, kierujacy szkota w la-
tach 1968-1969. W szkolnej

relacji przedstawiono go ja-
ko nauczyciela historii, spo-
fecznika 1 mitoénika dziejow
Pomiechowka.

Kolejng przywotang posta-
cig byt Stanistaw Kujawski,
dyrektor w latach 1969-1989.

Za jego kadencji placowka
rozwingla si¢ 1 przeksztalcita
w Zespot Szkot Rolniczych.
Jak przypomniata szkota,
dzigki jego zaangazowaniu
rozpoczgto starania o budowe
nowej siedziby.

Inwentaryzacja majatku gminy Nasielsk

Burmistrz Nasielska Radostaw Kasiak zarzadzit
przeprowadzenie inwentaryzacji okresowej sktadnikéw
majatku gminy. Zarzadzenie nr 143/26 podpisano

30-X-2026r.

Inwentaryzacja obejmie
wszystkie sktadniki majatku
gminy i potrwa od 30-X-2026r.
do 20-11-2027r. Przewodnicza-
cym komisji inwentaryzacyj-
nej zostal Krzysztof Miller,
zastgpcg  przewodniczacego
Ewa Mikulska, a sekretarzem
Bozena Strzelecka.

Szczegotowy  terminarz
czynnosci przewiduje spis
z natury lub weryfikacje sta-
noéw dla poszczegolnych grup

Nadwkrzanski

Hufiec Harcerzy ZHR
podsumowat trzydniowy
Zlot Nadwkrza w relacji
opublikowanej

13 pazdziernika

2026 roku. Apel
rozpoczynajacy
gtéwna czesc spotkania
odbyt sie na zamku

w Dzialdowie. Kolejny
zlot zapowiedziano

w Modlinie na 2027 rok

Zlot rozpoczat si¢ w pigtek
spotkaniem kadry jednostek.
Wspdlne kregle i ognisko
staty si¢ okazja do integracji

majatku. Grunty, warto$ci
niematerialne i prawne, in-
westycje, $rodki pienigzne,
nalezno$ci i zobowigzania
oraz druki $cislego zaracho-
wania zostang zinwentaryzo-
wane na dzien 31-XII-2026r.
Pozostate $rodki trwate, ma-
terialy 1 wyposazenie oraz
sktadniki zakupione w ra-
mach projektu ,,pl.ID-Polska
ID karta” spisane zostang na
dzien 30-X1-2026r. Wszystkie

oraz rozmow o biezacych
sprawach Hufca i jego dal-
szym rozwoju. W sobotni
poranek dotaczyli harcerze
i zuchy, ktorzy opanowali za-
mek. Tam odbyt si¢ apel roz-
poczynajacy glowng czesé
wydarzenia. Podczas apelu
ogloszono  przeksztatcenie
Samodzielnego Zastgpu Har-
cerzy ,Pantery” z Plonska
w probna druzyne harcerzy.
Druzynowym zostal phm.
Kacper Czerniawski HR.
Nastepnie zastepy przysta-
pity do Turnieju Zastgpow,
sprawdzajac  wiedzg, umie-
jetnosci 1 wspodtprace. Zuchy

arkusze spisowe maja trafi¢
do gtownego ksiggowego do
3-1-2027r.

W dniach 7-23-XI1-2026r.
wyznaczone zespoly spisowe
przeprowadzg inwentaryzacje
budynkéw urzedu, stadionu
miejskiego, $wietlic wiejskich,
obiektow OSP, budynkow ko-
munalnych, kotlow i oczysz-
czalni oraz innych lokalizacji.
Zespot ds. ustalania stanow
rzeczywistych w sktadzie Iwo-
na Brzezinska i Anna Sielwant
dokona obmiaru i szacunku
gruntéw, drog, oswietlenia
ulicznego oraz warto$ci nie-
materialnych i prawnych.

Zlot Nadwkrza zakonczony w Dziatdowie

uczestniczylty w warsztatach
tworzenia monet oraz pozna-
waly histori¢ zamku. Na bo-
isku pitkarskim i w turnieju
»Kamien, Papier, Nozyce” nie
zabrakto sportowych emoc;ji.
Dzien zakonczylo wspolne
ognisko Hufca.

W niedziele na apelu ogto-
szono wyniki Turnieju Zastg-
pow. Najlepszym zastepem
Nadwkrza zostat zastep ,,Ry-
sie” z 12 Plonskiej Druzyny
Harcerzy ,Iskra”, ktory do
nastepnego zlotu dzierzy Mtot
Hufcowego. Drugie miejsce
zajat zastep ,,1 Putk Dragonow
Kresowych” z 1 Nasielskiej

Harmonogram  szczegd-
towych czynno$ci inwen-
taryzacyjnych  przygotuje
przewodniczacy komisji i za-
twierdzi Skarbnik Nasielska
do 1-XII-2026r. Kierownicy
komorek  organizacyjnych
zobowigzani s3 zapewnié
obecno$¢ pracownikow ma-
terialnie odpowiedzialnych
w dniach spiséw. Po zakon-
czeniu prac przewodniczacy
komisji ztozy sprawozdanie
koncowe, a wyniki inwenta-
ryzacji zostang ujete w ksig-
gach rachunkowych okresu
sprawozdawczego.

Druzyny Harcerzy ,,Bi¢kitna
Armia” im. gen. Jozefa Hal-
lera, a trzecie — zastep ,,Lisy”
z Sochocina. Hufcowy wska-
zal miejsce kolejnego zlotu
— w 2027 roku harcerze maja
spotkac si¢ w Modlinie. Wy-
darzenie zakonczyla wspolna
Msza Swigta.

Zadanie  dofinansowano
ze $rodkéw Narodowego In-
stytutu Wolnosci — Centrum
Rozwoju Spoteczenstwa Oby-
watelskiego w ramach Rzg-
dowego Programu Wsparcia
Rozwoju Organizacji Harcer-
skich i Skautowych na lata
2018-2030.

Gry, taniec
i podsumowanie
miesiaca

Gry edukacyjne, zadania logiczne i zabawy taneczno-
muzyczne znalazty sie w programie spotkania

w Warsztacie Terapii Zajeciowej Towarzystwa
Przyjaciét Dzieci w Nowym Dworze Mazowieckim.
Uczestnicy podsumowali takze miesigc wspdlnej
pracy i obchodzili urodziny jednego z kolegéw

Placéwka pofaczyta urodzinowe spotkanie z zajeciami
edukacyjnymi, ogélnorozwojowymi i ruchowymi. Byt czas
narozmowy i wspolng zabawe. W programie uwzgledniono
zaréwno ¢wiczenia wymagajgce myslenia, jak i aktywnos¢
przy muzyce.

Jak wyjasnia WTZ, zajecia stuzyty rehabilitacji ruchowej
i spotecznej. Warsztat zwrdcit uwage na wspdlne uczenie
sie, ¢wiczenie umiejetnosci oraz budowanie relacji miedzy
uczestnikami. Urodziny byty okazjg do spotkania catej gru-
py i Ztozenia jubilatowi zyczen.

Zmiany w budzecie

Burmistrz Nasielska Radostaw Kasiak podpisat
29-X-2026r. Zarzadzenie nr 139/26, ktére wprowadza
zmiany w planie finansowym Urzedu Miejskiego

w Nasielsku na 2026 rok

Dokument zostat wydany na podstawie art. 249 ust. 2 i 3
ustawy o finansach publicznych oraz uchwaty Rady Miej-
skiej w Nasielsku z tego samego dnia. Zmiany obejmuja
plan dochoddw, plan wydatkéw oraz wydatki zwigzane
z zadaniami z zakresu administracji rzadowej i innymi zada-
niami zleconymi gminie odrebnymi ustawami.

Szczegdtowe kwoty i pozycje zmian okreslaja zataczniki
do zarzadzenia. Wykonanie dokumentu powierzono Kie-
rownikowi Wydziatu Budzetu i Finanséw. Zarzadzenie we-
szto w zycie z dniem podpisania.

Czosnow uzycza dziatke
wedkarzom

Woéjt Gminy Czosnow
podat do publicznej
wiadomosci wykaz
nieruchomosci
przeznaczonejdo
oddania w uzyczenie.
Dziatka o powierzchni
0,3351 ha znajduje sie
w obrebie Kazun Nowy
i stanowi wlasnos¢
gminy

Nieruchomo$¢ oznaczona numerem ewidencyjnym
231/25 w ksiedze wieczystej WATN/00047417/2 czesciowo
zabudowana jest garazami murowanymi i blaszanymi, a po-
zostata czesc¢ stuzy jako teren zieleni. Zgodnie zmiejscowym
planem zagospodarowania przestrzennego uchwalonym
6-X1-2019r. dziatka przeznaczona jest pod zabudowe miesz-
kaniowa wielorodzinng o niskiej intensywnosci, oznaczong
symbolem TMWn-1.

Przedmiotem uzyczenia jest pawilon blaszany, ktory petni
funkcje siedziby Kota Srodowiskowego nr 49 Mazowieckiego
Zwiazku Wedkarskiego, oraz garaz blaszany przeznaczony
na pomieszczenie gospodarcze wraz z czescig gruntu o po-
wierzchni 0,0035 ha. Umowa uzyczenia zostanie zawarta na
okres trzech lat na pisemny wniosek zainteresowanego.
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MAZOWSZE.
Podsumowanie
akcji ,Znicz”

Za nami dni wzmozonego ruchu na drogach
zwigzane z obchodami Wszystkich Swietych.
Policjanci ruchu drogowego garnizonu sto-
lecznego czuwali nad bezpieczenstwem kie-
rowcow, pieszych oraz wszystkich osob odwie-
dzajacych groby swoich bliskich. W okresie od
30 pazdziernika do 1 listopada 2026 roku na
drogach garnizonu stolecznego odnotowano
11 wypadkow drogowych, w ktorych rannych
zostalo 13 osob. Najwazniejsza informacjq jest
fakt, ze w tym czasie nikt nie zginal.

W ramach dziatan ,,ZNICZ 2026 funkcjona-
riusze garnizonu stotecznego prowadzili wzmo-
zone kontrole drogowe, nadzorowali ruch w re-
jonach cmentarzy oraz na glownych trasach do-
jazdowych i wyjazdowych ze stolicy. Policjanci
zwracali szczegolng uwage na przestrzeganie
ograniczen predkosci, trzezwos¢ kierujacych,
prawidlowe zachowania wobec pieszych oraz
stosowanie si¢ do obowigzujacej organizacji
ruchu.

Bezpieczenstwo na drogach — podsumowanie
statystyczne:

W okresie od 30 pazdziernika do 1 listopa-
da 2026 roku na terenie garnizonu stotecznego
odnotowano:

11 wypadkow drogowych, w ktorych 13 osob
zostato rannych,

0 ofiar $miertelnych,

33 kierujacych pod wptywem alkoholu.

Bezpieczenstwo  to  nasza  wspdlna
odpowiedzialnos¢.

Podczas dziatan policjanci nie tylko reagowali
na wykroczenia, ale rowniez pomagali uczest-
nikom ruchu drogowego, kierowali ruchem
w miejscach najwigkszego natezenia oraz dbali
o0 bezpieczenstwo pieszych przemieszczajacych
sie w rejonach nekropolii.

Cho¢ statystyki wskazuja na poprawe bezpie-
czenstwa w wielu obszarach, kazdy wypadek
i kazda osoba poszkodowana przypominaja, ze
na drodze nie ma miejsca na lekkomys$lno$¢.

Policjanci przypominaja, ze bezpieczenstwo
zalezy od decyzji podejmowanych przez kazde-
go uczestnika ruchu drogowego. Rozwaga, od-
powiedzialno$¢, przestrzeganie przepisow oraz
wzajemny szacunek to podstawy bezpiecznego
podrézowania.

Zapraszamy do obejrzenia materiatu filmo-
wego podsumowujacego dziatania funkcjona-
riuszy ruchu drogowego garnizonu stotecznego
podczas akcji ,,ZNICZ 2026” Pamigtajmy — naj-
wazniejsze nie jest to, jak szybko dotrzemy do
celu, ale to, abySmy wszyscy dotarli do niego
bezpiecznie.

NOWY DWOR MAZ.
Byli poszukiwani
i razem wpadli

Policjanci Wydzialu Kryminalnego Ko-
mendy Powiatowej Policji w Nowym Dworze
Mazowieckim zatrzymali 41-letniego mez-
czyzne i 37-letnig kobiete poszukiwanych do
odbycia kary pozbawienia wolnosci. Oboje
ukrywali si¢ przed organami $cigania na tere-
nie powiatu ostrowieckiego, liczac, ze unikna
odpowiedzialnoSci za swoje czyny.

Skuteczna praca operacyjna oraz wlasciwe
dziatania nowodworskich kryminalnych pozwo-
lity na ustalenie poszukiwanej pary. Z informacji
pozyskanych przez funkcjonariuszy wynikato,
ze 41-latek i 37-latka moga przebywac¢ w jednym
z lokali na terenie powiatu ostrowieckiego.

W ubiegtym tygodniu pod adresem zjawili si¢
kryminalni z Nowego Dworu. Ich ustalenia oka-
zaty si¢ trafne. Na miejscu zastali oboje poszu-
kiwanych. Osoby zostaty zatrzymane.

41-letni mezczyzna byt poszukiwany na
podstawie listu gonczego wydanego przez Sad
Rejonowy dla Warszawy-Woli w Warszawie.

Mgzczyzna miat do odbycia karg 350 dni po-
zbawienia wolnosci za przestepstwo kradziezy,
okreslone w art. 278 KK

Z kolei za 37-letnig kobieta Sad Rejonowy
w Wotominie zarzadzit ustalenie miejsca pobytu
oraz wydat nakaz doprowadzenia z mozliwoscia
zamiany kary pozbawienia wolnosci w wymia-
rze 10 dni na zastepcza kare grzywny w kwocie
500zt.

W toku dalszych czynnosci kobieta okazata
dowod wptaty zasadzonej grzywny. Po zwery-
fikowaniu uiszczonej wplaty, kobieta zostata
zwolniona przez policjantow. Natomiast 41-latek
jeszeze tego samego dnia zostat osadzony w jed-
nostce penitencjarnej, gdzie bedzie odbywat za-
sadzong kar¢ pozbawienia wolnosci.

Dziatania nowodworskich kryminalnych po
raz kolejny pokazuja, ze osoby probujace unik-
na¢ odpowiedzialnosci karnej musza liczy¢ si¢
z zatrzymaniem, nawet jesli ukrywaja si¢ poza
miejscem dotychczasowego zamieszkania.

SEROCK. Trzy miesigce
tymczasowego aresztu

Zastosowal Sad Rejonowy w Legionowie
wobec 32-letniego obywatela Ukrainy, kto-
rego w niedziele zatrzymali do kontroli dro-
gowej policjanci z Serocka. Funkcjonariusze
znalezli przy nim srodki odurzajace. Dodat-
kowo okazalo si¢, ze posiadal zakaz prowa-
dzenia pojazdow. Za popelnione przestepstwa
grozi mu kara nawet do 5 lat wiezienia.

25 pazdziernika 2026 r. okolo potudnia, pa-
trolujgcy miasto funkcjonariusze Policji z Seroc-
ka zatrzymali do kontroli drogowej 32-letniego
mezczyzne poruszajacego si¢ osobowa skoda.
Podczas interwencji ustalili, ze jest to obywa-
tel Ukrainy, ktory przewozit w samochodzie 18
zawinigtek, w ktorych ukryte byty narkotyki.
Funkcjonariusze zabezpieczyli u niego haszysz,
marihuang i mefedron.

Na tym jednak dziatania policjantow sie nie
skonczyty. Przeszukali oni miejsce zamieszka-
nia zatrzymanego. Tam zabezpieczyli kolejne
porcje mefedronu. Lacznie w rece policjantow
wpadlo blisko 50 graméw substancji zabronio-
nych. Podczas weryfikacji danych kierujacego
w policyjnych systemach okazato si¢ takze, ze
32-latek w ogodle nie powinien wsiadaé za kie-
rownice. Posiadat bowiem sadowy zakaz prowa-
dzenia pojazdow mechanicznych, obowiazujacy
przez okres 4 lat, do 30 wrzes$nia 2030 roku.
32-latek zostat przez serockich policjantow za-
trzymany. Ustyszat zarzuty posiadania §rodkow
odurzajacych oraz czynienia przygotowan do
wprowadzenia ich do obrotu, a takze kierowa-
nia samochodem wbrew wydanemu przez sad
zakazowi. Z uwagi na charakter popetnionych
czynow, na wniosek Prokuratury Rejonowej
w Legionowie tamtejszy sad zastosowal wobec
mezezyzny najsurowszy Srodek zapobiegawczy
o charakterze izolacyjnym. 32-latek zostat tym-
czasowo aresztowany na okres 3 miesi¢cy. Grozi
mu kara nawet do 5 lat pozbawienia wolnosci.

PULTUSK.
Po pijaku wjechat
w stup. Ustyszat zarzuty

Do groznego zdarzenia doszlo w miniona
sobote, 26 pazdziernika, na trasie krajowej
nr 61 w miejscowosci Boby (powiat pultu-
ski). Kompletnie pijany mezczyzna kierujacy
Volkswagenem zjechal z drogi do rowu, gdzie
z ogromna3 sila uderzyl w betonowy przepust.
Sprawca ustyszal juz zarzuty.

Z ustalen funkcjonariuszy wynika, ze kieru-
jacy samochodem, mieszkaniec powiatu ostrow-
skiego, znajdowatl si¢ w stanie nietrzezwosci.
Przeprowadzone na miejscu badanie wykazato
prawie 2,5 promila w jego organizmie. Sita ude-
rzenia w betonowy element infrastruktury byla
na tyle duza, ze kierowca doznat urazu glowy
i zostat przetransportowany przez zespot ratow-
nictwa medycznego do szpitala.

Na miejscu zdarzenia przez wiele godzin
pracowaty stuzby ratunkowe oraz policjanci.
Technik kryminalistyki przeprowadzit szczegd-
towe ogledziny rozbitego pojazdu oraz miejsca
zdarzenia skrupulatnie zabezpieczajac $lady.
Megzczyzna po opuszezeniu placowki medycznej
zostat przestuchany, przyznat si¢ do kierowania
pojazdem w stanie nietrzezwosci i ustyszat juz
zarzuty. Policjanci zatrzymali kierujacemu pra-
wo jazdy. Mieszkancowi powiatu ostrowskie-
go groza teraz surowe konsekwencje prawne.
Za jazde w stanie nietrzezwosci Kodeks karny
przewiduje kare do 3 lat pozbawienia wolnosci.
Funkcjonariusze porazkolejny przypominaja, ze
wsiadanie za kierownice pod wptywem alkoholu

KRONIKA

to skrajna nieodpowiedzialno$¢. Pijany kierow-
ca stanowi $Smiertelne zagrozenie nie tylko dla
samego siebie, ale przede wszystkim dla innych
niewinnych uczestnikow ruchu drogowego. Re-
agujmy za kazdym razem, gdy widzimy, ze kto$
po wypiciu alkoholu zamierza prowadzi¢ pojazd
— jeden telefon pod numer alarmowy 112 moze
uratowac¢ ludzkie zycie. Nie badZmy oboj¢tni!

NOWY DWOR MAZ.
Sprawcy kradziezy
nie unikng

odpowiedzialnosci

Nowodworscy kryminalni ustalili i zatrzy-
mali 38-letniego mieszkanca gminy Zakro-
czym, podejrzanego o kradziez artykuldéw
alkoholowych o wartosci blisko 3 tys. zlotych
z jednego, z supermarketow na terenie Nowe-
go Dworu Mazowieckiego. Mezczyzna dzialal
wspolnie z 37-latkiem, ktory zostal zatrzy-
many bezposrednio po zdarzeniu. W toku
prowadzonych czynnos$ci policjanci ustalili,
Ze starszy z meZczyzn ma na swoim koncie
rowniez inne kradzieze sklepowe, ktorych
dopuscil sie¢ w warunkach recydywy. Obaj
podejrzani uslyszeli zarzuty i zostali objeci
policyjnym dozorem.

Do zdarzenia doszto na poczatku pazdzier-
nika br. w jednym z nowodworskich supermar-
ketow. Jak ustalili policjanci, dwoch mezezyzn
zabrato ze sklepu artykuty alkoholowe o facznej
wartosci blisko 3 tys. ztotych, po czym probowa-
to opusci¢ market, nie ptacac za towar.

Na sytuacj¢ zareagowat pracownik ochrony,
ktory ujat jednego ze sprawcow — 37-letniego
mieszkanca gminy Zakroczym. Skradzmny to-
war zostal odzyskany. Drugiemu z mezczyzn
udalo si¢ oddali¢ z miejsca zdarzenia.

Sprawa zajeli si¢ funkcjonariusze Wydzia-
tu Kryminalnego Komendy Powiatowej Poli-
cji w Nowym Dworze Mazowieckim. Dzigki
przeprowadzonym czynno$ciom operacyjnym
policjanci ustalili tozsamos$¢ drugiego ze spraw-
cow. Okazat si¢ nim 38-letni mieszkaniec gminy
Zakroczym. We wtorkowy poranek kryminalni
zatrzymali podejrzanego.

Zgromadzony material dowodowy pozwolit
na przedstawienie obu me¢zczyznom zarzutow
kradziezy. Jak si¢ jednak okazato, na tym nie
zakonczyly si¢ problemy 38-latka z prawem.

W toku dalszych czynnosci sledczy ustalili, ze
zatrzymany ma zwigzek rowniez z innymi kra-
dziezami sklepowymi, do ktérych dochodzito na
terenie Nowego Dworu Mazowieckiego. Megz-
czyzna ustyszat dodatkowo szes$¢ zarzutow doty-
czacych tych przestgpstw. Policjanci ustalili row-
niez, ze czynow tych dopuscit si¢ w warunkach
powrotu do przestgpstwa, czyli tzw. recydywy.

Decyzja Prokuratury Rejonowej w Nowym
Dworze Mazowieckim wobec obu podejrzanych
zastosowano Srodek zapobiegawczy w postaci
dozoru Policji. Za przestepstwo kradziezy 37-
latkowi grozi kara do 5 lat pozbawienia wolno-
$ci. Z kolei 38-latek, z uwagi na dziatanie w wa-
runkach recydywy, musi liczy¢ si¢ z surowszg
odpowiedzialnoscia karng — grozi mu kara do 7,5
roku pozbawienia wolnosci. Postgpowanie w tej
sprawie prowadza funkcjonariusze Wydziahu
Dochodzeniowo-Sledczego Komendy Powia-
towej Policji w Nowym Dworze Mazowieckim
pod nadzorem miejscowej prokuratury.

LEGIONOWSKI.
Zatrzymali 7
poszukiwanych

Funkcjonariusze z legionowskiej komen-
dy zatrzymali siedem oséb poszukiwanych,
w tym pieé 0s6b do odbycia kary pozbawienia
wolnosci za przestepstwa i wykroczenia. Kaz-
daztych osob, w celu uniknigcia zatrzymania,
ukrywala sie przed organami Scigania i wy-
miarem sprawiedliwosci. Zatrzymani zostali
przekazani do jednostek penitencjarnych.

W czwartek (22 pazdziernika br.) policjanci
z Komisariatu w Jabtonnie zatrzymali az trzech
poszukiwanych. Dzielnicowy ustalit, gdzie
ukrywa si¢ 42-latek z Rajszewa, ktory zgodnie
z nakazem doprowadzenia wydanym przez Sad
Rejonowy w Dabrowie Tarnowskiej, do odby-
cia miat karg 8 miesigcy pozbawienia wolnosci,
za popelnione przestepstwo dot. zngcania sig.
Mezczyzna trafit do jednostki penitencjarne;j.
Kolejny poszukiwany wpadt podczas interwen-
cji. Okazato sig, ze 35-latek z Chotomowa jest
poszukiwany w celu ustalenia miejsca pobytu
przez Prokuratur¢ Rejonowa Warszawa Praga
Potnoc. Kolejny zatrzymany tego dnia to 55-latek

KRYMINALNA

z miejscowosci Skierdy. Mezczyzna, uchylat
si¢ od odpowiedzialnosci karnej, gdyz zgodnie
z wyrokiem Sadu Okregowego w Warszawie do
odbycia miat kare 2 lata pozbawienia wolnosci.
Poszukiwany trafit do zaktadu karnego.

22 pazdziernika 2026 r. policjanci legionow-
skiej prewencji trafnie wytypowali miejsce,
gdzie ukrywat si¢ przed organami $cigania 60-
latek z Legionowa. Mezczyzna na podstawie
nakazu doprowadzenia mial do odbycia kare
zastepcza w wymiarze 10 dni pozbawienia wol-
nosci, za popetnione wykroczenie dot. Ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i zapobieganiu al-
koholizmowi. Zostat zatrzymany, a nastepnie
trafit do aresztu.

Nastepnego dnia rano, funkcjonariusze pre-
wencji z Komendy Powiatowej Policji w Legio-
nowie zatrzymali kolejna osobe poszukiwana.
47-latek na podstawie nakazu doprowadzenia
wydanego przez legionowski sad do odbycia
miat kar¢ 119 dni pozbawienia wolnosci, za
przestepstwo dot. art. 62 ust. 1 Ustawy o prze-
ciwdziataniu narkomanii.

W sobot¢ 24 pazdziernika okoto godz. 14:00
policjanci z Legionowa zostali zadysponowani
na interwencj¢ dot. kradziezy sklepowej. Pod-
czas czynnosci okazato sig, ze 23-letni sprawca
jest poszukiwany przez Prokuratur¢ Rejonowa
w Legionowie, w celu ustalenia miejsca pobytu.
Mezczyzna za popetnione wykroczenie zostat
rowniez ukarany mandatem karnym.

W niedzielne przedpotudnie policjanci z Ko-
misariatu w Jabtonnie podczas czynnosci doty-
czacych kolizji drogowej, zatrzymali jednego
z jej uczestnikow. Okazalo sig, ze 33-letni ro-
werzysta byl poszukiwany do odbycia kary 12
dni pozbawienia wolnos$ci przez Sad Rejonowy
w Bielsku Podlaskim. Policjanci przypominaja,
ze osoby ukrywajace si¢ przed wymiarem spra-
wiedliwosci nie mogg liczy¢ na uniknigeie od-
powiedzialnos$ci, a dzialania zmierzajace do ich
odnalezienia sg prowadzone na biezaco.

NOWY DWOR MAZ.
Ponad 640 gram
narkotykow
przechwycone
przez policje

Nowodworscy kryminalni zatrzymali 53-
letniego mezczyzng i 38-letnia kobiete podej-
rzanych o udzial w obrocie znaczng iloscia
narkotykéw. Podczas dzialan funkcjonariusze
zabezpieczyli ponad 640 gramdéw Srodkow
odurzajacych i substancji psychotropowych,
w tym amfetamine, mefedron i marihuane. De-
cyzja Sadu Rejonowego w Nowym Dworze Ma-
zowiecki wobec obydwojga zostal zastosowany
Srodek zapobiegawczy w postaci tymczasowego
aresztowania na okres 3 miesi¢cy. Za ten czyn
grozi im do 12 lat pozbawienia wolnosci.

Do zatrzymania doszto 21 pazdziernika
2026r.na terenie Nowego Dworu Mazowieckie-
go. Policjanci Wydziatu Kryminalnego miejsco-
wej komendy, realizujac wezesniejsze ustalenia
operacyjne, zatrzymali dwoje mieszkancow po-
wiatu nowodworskiego - 53-letniego mgzczyzng
i 38-letnig kobiete.

Z ustalen policjantoéw wynikalo, Ze para prze-
chowywata znaczne ilo$ci narkotykow w swoim
miejscu zamieszkania oraz w komorce lokator-
skiej. Podczas przeprowadzonych czynnos$ci
policjanci z nowodworskiej komendy ujawnili
1 zabezpieczyli 215,51 gram marihuany, 258,08
gram amfetaminy oraz 170,92 gram mefedronu.
Lacznie zabezpieczono blisko 645 gramow niele-
galnych substancji. Czg¢$¢ zabezpieczonych nar-
kotykow byta poporcjowana i spakowana do ma-
tych foliowych torebek z zapigciem strunowym.

Zgromadzony material dowodowy pozwolit
na przedstawienie zatrzymanym zarzutu udzia-
tu w obrocie znaczng iloscig $rodkow odurza-
jacych 1 substancji psychotropowych, ktore nie
byly przeznaczone na wlasny uzytek, lecz celem
dalszej dystrybucji. Za ten czyn grozi im do 12
lat pozbawienia wolnosci. W piatkowe przedpo-
tudnie 53-latek 1 38-latka zostali doprowadzeni
przez Sad Rejonowy w Nowym Dworze Mazo-
wieckim. Sedzia, wydajac postanowienie przy-
chylit si¢ do wniosku miejscowej prokuratury
i zastosowal wobec podejrzanych, najsurowszy
Srodek zapobiegawczy o charakterze izolacyj-
nym w postaci tymczasowego aresztowania na
okres trzech miesigcy. Postgpowanie prowadzi
Wydzial Dochodzeniowo-Sledczy Komendy
Powiatowej Policji w Nowym Dworze Mazo-
wieckim pod nadzorem Prokuratury Rejonowej
w Nowym Dworze Mazowieckim.

KPP: Legionowo/
Nowy Dwoér Maz// Pultusk
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Radny odpowiada na pytania
o komisje, inwestycje 1 PIT

Radny miejski Stawomir Kalinski odniost sie w mediach spotecznosciowych do dyskusji o jawnosci komisji Rady Miejskiej, inwestycjach,
planowaniu przestrzennym, wynagrodzeniu burmistrza i rozliczaniu PIT. Cze$¢ przytoczonych informacji znajduje potwierdzenie
w dokumentach miasta. W kilku sprawach potrzebne sa jednak dalsze, publicznie dostepne dane

Wpis byt odpowiedzig na
artykut i komentarze miesz-
kancow dotyczace funkcjo-
nowania samorzgdu. Kalinski
podkreslit, ze wystepuje jako
radny niezalezny. Zapowie-
dzial, ze jego celem jest przed-
stawienie kontekstu dla dysku-
sji o miejskich decyzjach.

Najtatwiej  zweryfikowaé
sprawg petycji o nagrywanie
i udostgpnianie posiedzen
komisji Rady Miejskiej. Z ofi-
cjalnej relacji miasta wynika,
ze 20 pazdziernika radni nie
uwzglednili petycji  stosun-
kiem glosow 19 do 1. Miasto
podaje réwnoczesnie, ze po-
siedzenia komisji sa jawne
i mieszkancy moga w nich
uczestniczy¢. Relacja z sesji

nie rozstrzyga natomiast,
w jakim zakresie nagrania
dzwigkowe 1 protokoty sa
publikowane oraz czy zapew-
niajg dostgp poréwnywalny
z transmisja wideo.W BIP
dostgpne sa odrebne dziaty
dotyczace posiedzen komisji,
sesji, protokotéw i glosowan.
Przejrzystos¢ tej dokumenta-
¢ji mozna ocenia¢ na podsta-
wie konkretnych materiatow
z kazdego posiedzenia. Posie-
dzenia komisji w BIP

Radny wskazat, ze obecne
witadze pracowaty nad planem
ogo6lnym miasta i prowadzity

konsultacje. To potwierdzajg
miejskie komunikaty: kon-
sultacje projektu odbyty si¢
w czerweu i lipcu 2026 r. Mia-
sto podato pdzniej, ze publika-
cje raportu podsumowujacego
przesunig¢to z powodu analiz
zgtoszonych uwag oraz po-
wtorzenia czg¢éci uzgodnien.
Oznacza to, ze procedura pla-
nistyczna trwa; nie jest jeszcze
podstawa do oceny ostatecz-
nych skutkéw dla konkretnych
inwestycji. Informacja miasta
o planie ogdlnym

Kwota wskazana przez
radnego — 19 552 zt brutto
miesigcznie, bez dodatku za
wystuge lat — odpowiada
uchwale Rady Miejskiej z 26
maja 2026 r., obowigzujacej od
1 stycznia 2026 r. W uchwale
wyszczegolniono: 11 280 zt
wynagrodzenia zasadniczego,
3 760 zt dodatku funkcyjnego
i 4 512 zt dodatku specjalne-
go. Wysoko$¢ wynagrodzenia
nie jest decyzja burmistrza,
lecz uchwala rady w grani-
cach ustawowych. Uchwata nr
XXX/317/2026

Poréwnywanie tej kwoty
z wynagrodzeniami wlodarzy
innych miast wymaga jednak
wspdlnego punktu odniesie-
nia: daty uchwaty, zakresu
dodatkow oraz  przepisow
obowigzujacych w danym

czasie. Sama roznica kwot
nie przesadza o zasadnosci
wynagrodzenia.

W swoim wpisie Kalinski
podat wartos¢ zadan inwe-
stycyjnych ujetych na lata
2024-2026: 54,79 mln zi,
w tym 34,78 mln zt dofinanso-
wania zewngtrznego. Te liczby
wymagaja odczytania z aktu-
alnej wieloletniej prognozy
finansowej 1 zatgcznikow in-
westycyjnych, poniewaz plan
finansowy miasta jest zmie-
niany w ciggu roku. Ocena
inwestycji powinna oddziela¢
plan od wykonania, wydatki
wilasne od dotacji oraz zada-
nia rozpoczete w poprzednich
kadencjach od tych podjetych
obecnie.

Pelne uchwaty budzetowe
i ich zmiany sa publikowane
w BIP. To tam mozna porow-
na¢ kwoty zaplanowane z p6z-
niejszym wykonaniem budze-
tu. Uchwaty Rady Miejskiej
w BIP

Miasto rzeczywiscie pro-
wadzi akcje ,,Nie badZ PIT-tu-
rysta” 1 wigze Nowodworskg
Kart¢ Podatnika z rozlicze-
niem PIT wskazujagcym miej-
sce zamieszkania w Nowym
Dworze Mazowieckim. Zasa-
dy programu

potwierdzaja informa-
cyjng i zachgtowa czesé tej

polityki.Radny zapowiedziat
tez propozycje stref ptatnego
parkowania z ulgami dla po-
siadaczy karty. W publicznie
dostepnych materiatach, ktore
przejrzelismy, nie znalezliSmy
jeszcze projektu uchwaty ani
szczegOlow tej  propozycji.
O jej skutkach bedzie moz-
na rzetelnie dyskutowaé po
przedstawieniu zasad stref,
stawek, wyjatkow oraz anali-
zy wplywu na mieszkancow
1 przedsigbiorcow.

Wpis radnego wnosi do
sporu konkretne dane i odsy-
ta do kilku waznych tematow.
Jednocze$nie czg$¢ jego ocen
— zwlaszcza dotyczacych
odpowiedzialnos$ci za dawne
decyzje inwestycyjne i skut-
kow przysztych rozwigzan
— pozostaje stanowiskiem
politycznym. Dla mieszkan-
cOw najwazniejsze bedg do-
stepne dokumenty: uchwaty,
protokoty, nagrania, budzety,
wykazy inwestycji oraz mate-
riaty planistyczne.

Redakcja opiera ten ma-
terial na wpisie Stawomira
Kalinskiego  opublikowanym
30 pazdziernika 2026 r. oraz
na podlinkowanych zrodlach
urzedowych. Nie powielamy
niezweryfikowanych zarzutow
osobistych pojawiajgcych sie
w komentarzach pod wpisem.

Czosnow: nowe opfaty za Smieci i podatki

0d stycznia 2027 roku
oplata za Smieci wyniesie
w gminie Czosnéw

50 z} miesiecznie od
mieszkanca domu
jednorodzinnego

i 45 zt w zabudowie
wielorodzinnej przy
selektywnej zbidrce.
Radni ustalili réwniez
wzrost podatku od
nieruchomosci i zmienili
tegoroczny budzet.
Decyzje zapadly

27 pazdziernika podczas
XL sesji, w ktorej
uczestniczyto 15 radnych

Uchwal¢ o optatach od-
padowych przyjeto jedno-
gtosnie. Nowe stawki majg
obowigzywac od 1 stycznia.
Przewidziano zwolnienie
w wysokosci 15 zl miesigez-
nie od osoby dla gospodarstw
kompostujagcych bioodpady.
Przy stawce 50 zt oznacza to
optate 35 zt od osoby po za-
stosowaniu ulgi.

Przyktadowo czteroosobo-
wa rodzina w domu jednoro-
dzinnym zaptaci wedtug no-
wej podstawowej stawki 200
zt miesigeznie, czyli 2400 zt
rocznie. Przy uldze za kom-
postowanie bedzie to 140 zt
miesi¢cznie 1 1680 zt rocznie.
Cztery osoby w zabudowie
wielorodzinnej, przy stawce
45 zt, zaptaca 180 zI miesiecz-
nie 1 2160 zt rocznie. Sg to

I A

wyliczenia wynikajace z oglo-
szonych stawek.

Gmina uzasadnia zmiang
konieczno$cig ~ zbilansowa-
nia systemu gospodarowania
odpadami. W relacji z sesji
nie podano dotychczasowych
optat, dlatego nie mozna na tej
podstawie okreslic kwotowej
podwyzki dla poszczegodlnych
gospodarstw.

Podatek od
nieruchomosci w gore
Stawki podatku od nieru-

chomosci w 2027 roku wzro-
sng o 2,7 proc. Wyjatek do-
tyczy budynkéw zwigzanych
z prowadzeniem dziatalnosci
gospodarczej oraz budynkow

mieszkalnych lub ich czgsci
zajetych na taka dzialalnos¢
— tutaj wzrost wyniesie 1,32
proc. Uchwale przyjeto jed-
noglo$nie. Komunikat gminy
podaje procentowe zmiany,
bez pelnego zestawienia sta-
wek kwotowych.

Po zmianach tegoroczny
plan dochodéw wynosi 123
505 644,15 zt, a wydatkow
136 992 365,99 zi. Réznica
miedzy tymi wielko$ciami
to 13 486 721,84 zt. Radni
jednoglosnie zaktualizowali
zaréwno budzet na 2026 rok,
jak 1 Wieloletnia Prognoze
Finansows.

Po  stronie  dochodéw
uwzgledniono miedzy innymi

191 880 zt dotacji z Programu
Ochrony Ludnosci i Obrony
Cywilnej na syreny alarmo-
we 1 centrale sterowania oraz
50 tys. zt pomocy finansowej
na quady dla OSP Czosnow
i OSP Lomna — po 25 tys. zt
dla kazdej jednostki.
Zwigkszenia wydatkéw ob-
jety nastepujace zadania:
remont §wietlicy w Cybuli-
cach Matych — 70 tys. zt;
wktady filtracyjne i montaz
zawordw pluczacych sieci wo-
dociggowej — 120 tys. zl;
rozbudowe¢ uktadu techno-
logicznego 1 funkcjonalnego
oczyszczalni $ciekow w Czo-
snowie, obejmujaca trzeci sto-
pien filtracji — 60 tys. zt;

dofinansowanie przylaczy
kanalizacyjnych dla miesz-
kancow — 30 tys. zt;

rozbudowe ul. Lubinowej
w Augustowku — 300 tys. zt;

wklad wlasny na zakup
i montaz syren oraz centrali
sterowania — 191 880 zt;

zakup quada dla OSP Kazun
Polski — 53 328,24 zt.

Dokonano réwniez zmian
w  funduszach  soteckich,
zgodnie z wczesniej ztozony-
mi wnioskami.

Zezwolenia alkoholowe
najpierw do opinii
sotectw

Rada jednogto$nie zdecydo-
wala o zasiggnigciu opinii jed-
nostek pomocniczych w spra-
wie maksymalnej liczby ze-
zwolen na sprzedaz alkoholu.
Propozycja zaklada zmniej-
szenie limitéw. Gmina thuma-
czy ja niewykorzystywaniem
dotychczasowych limitow
oraz spadkiem liczby wyda-
wanych zezwolen w ostatnich
trzech latach.

Przyjeta uchwala rozpo-
czyna proces opiniowania
przez sotectwa. Nie nalezy
jej utozsamiac z ostatecznym
ustaleniem nowych limitow;
w relacji nie podano ich pro-
ponowanych wartosci.

Radni zgodzili si¢ na nieod-
platne nabycie od powiatu no-
wodworskiego dziatki nr 33/7
w Matocicach. Nieruchomos¢
ma 0,0095 ha, czyli 95 mkw.
Zgoda na przyjecie darowizny
byla jednogltosna.

Nadano takze nazwy trzem
drogom: publicznej ul. Mu-
minka i wewnetrznej ul. Za-
cisznej w Matocicach oraz
wewngtrznej ul. Jezdzieckiej
w Czosnowie. Dwie pierwsze
propozycje ztozyli sottys i ra-
da sotecka, trzecig wlasciciele
dziatek. Wszystkie uchwaty
przyjeto jednogtosnie.

Rada jednogto$nie poparta
stanowisko Parlamentu Eu-
ropejskiego dotyczace roz-
woju lokalnego kierowanego
przez spoteczno$¢ oraz po-
dejscia LEADER w unijnych
ramach finansowych na lata
2028-2034.

Kierownik Wydzialu Ob-
stugi Szkot i Edukacji Mal-
gorzata Orlikowska przedsta-
wita informacj¢ o realizacji
zadan o$wiatowych w roku
szkolnym 2025/2026. Prze-
wodniczaca rady Katarzyna
Kwasniewska i zastgpca wojta
Magdalena Kaminska omo-
wity analize o$wiadczen ma-
jatkowych ztozonych w 2026
roku. Magdalena Kaminska
przedstawita tez, w imieniu
wojt  Anny Maliszewskiej,
sprawozdanie z dziatalno$ci
miedzy sesjami.

W wolnych wnioskach rad-
ni i soltysi pytali o drogi po-
wiatowe i planowane remonty.
Odpowiadata radna powiatu
Katarzyna Krezlewicz. Pod-
czas sesji przedstawiciele Fun-
dacji ,,a KUKU” podzigkowali
za pomoc finansowa na za-
kup samochodu do przewozu
niepetnosprawnych.
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Dyniami straszono na polskiej wsi
na dtugo przed modg na Halloween

Choc wydrazona i podswietlona dynia kojarzy sie dzis przede wszystkim z Halloween, podobne zabawy znano na polskich
wsiach juz przed Il wojna Swiatowa, a sama dynia pojawita sie na ziemiach polskich juz w XVI wieku.

Rosliny z rodziny dyniowatych
pochodza z Ameryki, gdzie upra-
wiano je na dtugo przed przybyciem
Europejczykow. Na terenach dzisiej-
szego Meksyku dynie udomowiono
juz okoto 10 tys. lat temu. Swiadcza
o tym nasiona i fragmenty owocow
odnalezione przez archeologéw w ja-
skini Guilda Naquitz. W kulturach
rdzennych mieszkancow Ameryki
dynia zajmowata wazne miejsce obok
kukurydzy i fasoli. Rosliny te, nazy-
wane Trzema Siostrami, sadzono
razem, poniewaz wzajemnie Wspo-
magaty swoj wzrost: kukurydza pod-
pierata pnacg fasolg, fasola uzyzniata
glebe, a roztozyste liscie dyni zatrzy-
mywaty w niej wilgo¢.

Do Europy dynia trafita w nastep-
stwiec wypraw do Nowego Swiata,
zapoczatkowanych przez Krzysztofa
Kolumba w 1492 roku. Na ziemiach
polskich wystepowata pod réznymi
nazwami, m.in. jako bania, korbal
czy malon. Zygmunt Gloger wy-
jasnial, ze bania nazywano dyni¢
kulistg i sptaszczong, malonem za$
podtuzng. Odnotowat tez, ze dynie
sadzono czgsto przy plotach, co zna-
lazto odbicie w zapisanej przez niego
ludowej zagadce: Swigty Piotr prze-
wiesit jajuszka przez ptot”.

Z dynig wigzaty si¢ rowniez ludo-
we wierzenia. Sadzono na przyktad,
ze na wielko$¢ i ksztatt owocow moz-
na wptynaé odpowiednim sposobem
sadzenia nasion. Aby dynia byla
stodka, zalecano wcze$niej moczyé
nasiona w wodzie z cukrem. Taka
wskazowke mozna znalez¢ w wyda-
nym w 1613 roku ,,Zielniku” Szymo-
na Syreniusza. Radzit tez przyrza-
dza¢ dyni¢ z mlekiem, jajkami, sza-
franem, cynamonem, rodzynkami
czy agrestem.

Na dawnych ziemiach potudniowo
-wschodnich Rzeczypospolitej dy-
nia mogla postuzy¢ do odprawienia
niechcianego zalotnika. Wrgczenie
mu harbuza oznaczato odrzucenie

o$wiadczyn. Dawne stowo ,,harbuz”
mogto oznacza¢ zaréwno dynig, jak
i arbuza. Z tego obyczaju wywodzi
si¢ powiedzenie ,,dosta¢ harbuza”,
czyli dosta¢ kosza.

W drugi dzien Wielkanocy na
Mazowszu chtopcy obwozili po wsi
kogutka wykonanego z wydrazonej
dyni, ozdobionego ptasimi piérami
i grzebykiem z czerwonego sukna.
Jak opisywat etnograf Oskar Kolberg,
umieszczali go na deseczce z kotka-
mi, odwiedzali gospodarzy, $piewa-
li i zbierali datki. Dynia zagoscita
tez w polskich piesniach ludowych.
W wydanym w 1911 roku ,,Zbiorku
Pie$ni Polskich z melodyami” zacho-
wata si¢ kujawska przyspiewka:

»diedem rzeczy w Swiecie stynie:
Jabtka, gruszki, ztote dynie,
Chleb wypiekty, §wieca jasna,
Debcezak twardy, suknia ciasna”.

Na rosngcych jeszcze dyniach
dzieci wydrapywaty szpilkg lub
drutem litery, rysunki i zartobliwe
napisy. Zwyczaj ten opisano w stow-
niku ,,Roéliny w wierzeniach i zwy-
czajach ludowych”, opracowanym
na podstawie materialow etnografa
Adama Fischera. Jeden z napiséw
brzmiat: ,Kto skosztuje tej tu bani,
pamigtaj o starej pani”. W okolicach
Tarnowa i Rzeszowa zapisywano tak-
ze: ,,Gdy ci bania zrobi larum, masz
tu obok rambarbarum”. Ten ostatni
napis umieszczano na dyni, obok

ktorej rost rabarbar - ludowy $rodek
przeczyszczajacy.

W 1929 roku etnograf Seweryn
Udziela opisat w artykule ,,Zabawki
z ro$lin”, opublikowanym na famach
czasopisma ,,Lud”, zabawe¢ nazywang
»strachem z dyni”. Jesienig chtopcy
wybierali duze, dojrzate dynie, odci-
nali ich wierzchotki i usuwali migzsz.
Nastepnie wycinali oczy, nos i usta
zzgbami, a do wnetrza wktadali $wie-
c¢. Tak przygotowang dyniowg glo-
we osadzali na kiju. Po zapadnigciu
zmroku chodzili z nig po wiejskich
drogach i pod oknami chatup, stra-
szac mieszkancow. Tak przygotowane
dyniowe glowy przypominaty wspot-
czesne lampiony halloweenowe, cho¢

nie ma dowoddéw na wspolne pocho-
dzenie obu zwyczajow.

Historia tak zwanej jack-o’-lantern
prowadzi do Irlandii. Wedtug tam-
tejszej legendy przebiegly Jack oszu-
kat diabta, lecz po $mierci nie zostat
przyjety ani do nieba, ani do piekta.
Skazany na wieczng tutaczke, oswie-
tlat sobie droge zarzacym si¢ weglem
umieszczonym w wydrazonej rzepie.
W Irlandii wycinano wigc upiorne twa-
rze w tych warzywach, ktore stuzyty
za lampiony. W Ameryce, dokad zwy-
czaj przywiezli irlandzcy emigranci,
rozpowszechnito si¢ uzywanie do tego
dyn, fatwiejszych do wydrazenia.

Marta Panas-Goworska
(PAP) Nauka w Polsce

Co sekunde w Polsce powstaje
151 kilograméw odpadoéow
zywnosci, co daje ponad 9 ton
na minute i az 13 tysiecy ton
dziennie w catym tancuchu
dostaw. Ponad potowa tej
ilosci, czyli okoto 82 kilogramy
na sekunde, powstaje w
samych gospodarstwach
domowych - wynika z

danych Instytutu Ochrony
Srodowiska - Pannstwowego
Instytutu Badawczego (10S-
PIB). W piatek 16 pazdziernika
obchodzilismy Swiatowy Dzien
Zywnosci.

Polska na tle Europy

Najnowsze dane Eurostatu za
2024 rok pokazuja, ze w Unii Euro-
pejskiej powstato 57,9 mln ton odpa-
dow zywnosci, co odpowiada $red-
nio 129 kg na mieszkanca rocznie.
Az 53 proc. tych odpadow pochodzi-
to z gospodarstw domowych — to 31
mln ton rocznie, czyli $rednio 69 kg
na osobg. Polska wpisuje si¢ w ten

obraz: rocznie wytwarzamy okoto
4,76 mln ton odpadow zywnosci, z
czego ponad 2,57 min ton przypada
na gospodarstwa domowe.

Znaczne ilo$ci odpadéw powstaja
réwniez na innych etapach tancucha
dostaw: w produkcji podstawowej
(ok. 795 tys. ton), przetworstwie
i wytworstwie (ok. 579 tys. ton),
sprzedazy detalicznej i dystrybucji
(ok. 491 tys. ton) oraz w restaura-
cjach i1 gastronomii (ok. 322 tys.
ton).

Marnowanie zywnosci
to marnowanie zasobow

Marnowanie zywno$ci oznacza
réwniez utratg zasobow wykorzy-
stanych do jej wytworzenia i dys-
trybucji. Wedtug FAO globalny §lad
wodny zywnosci, ktora nie zostata
skonsumowana, wynosi ok. 250 km
szesc. rocznie. Jej produkcja wigze
si¢ z wykorzystaniem niemal 1,4
mld hektaréw gruntéw rolnych,
czyli okoto 28 proc. $wiatowej
powierzchni pol uprawnych. Jak

wynlka z opracowama UNEP, mar-
nowanie zywnosci odpow1ada za
okoto 8-10 proc. globalnych emisji
gazo6w cieplarnianych.

Co mozemy zrobic?

— Mamy wplyw na skal¢ marno-
wania zywnosci zarowno lokalnie,
jak 1 globalnie. Kluczowe znacze-
nie majg Swiadomos¢ i uwaznosé
wszystkich  uczestnikow  rynku
zywnosci — zarowno tych, ktorzy
ja produkuja i sprzedaja, jak i tych,
ktorzy ja kupuja i konsumuja. Co-
dzienne decyzje moga oznaczaé
straty lub oszczednos$ci — ocenita dr
inz. Sylwia Laba z 10S.

Planowanie zakupow, odpowied-
nie przechowywanie produktow i
wykorzystywanie zywnosci, kto-
ra juz mamy, to proste sposoby, by
ograniczac straty i oszczedzaé pie-
nigdze. [OS-PIB w ramach projektu
SMART-FOOD prowadzi dziatania
edukacyjne, ktore pomagaja prze-
ktada¢ wiedze na codzienne decy-
zje. Materiaty edukacyjne dostepne

EKOLOGIA. Co sekunde w Polsce powstaje 151 kilograméw odpadow zywnosci. Ponad potowa z nich pochodzi z naszych domow.

151 kilogramow na sekunde. Marnu;emy zywnosc na potege

sa na stronie edukacja.ios.edu.pl.

— Rzetelne dane pozwalaja okre-
$li¢ skalg marnowania zywnosci i
lepiej rozpoznaé miejsca, w ktorych
powstaja odpady oraz przyczyny ich
powstawania. Jednak sam pomiarnie
wystarczy. W ramach dziatan 108

rozpowszechniamy wiedzg¢ i promu-
jemy praktyczne rozwigzania, ktore
pomagaja ogranicza¢ marnowanie
zywnosci na co dzien — podkreslita
drinz. Laba.

Zrédlo: naukawpolsce.pl
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ZDROWIE | URODA. Zdrowe szkliwo — naturalna tarcza pieknego usmiechu.

MATERIAL PROMOCYJNY

Usmiech zaczyna sie od zdrowia

Piekny usmiech

potrafi rozjasni¢ nawet
najbardziej pochmurny
dzien. Dodaje nam
pewnosci siebie,
odejmuje lat i sprawia,
ze Swiat wydaje sie nieco
bardziej przyjazny. Cho¢
czesto zwracamy uwage
przede wszystkim na
biel zebéw, prawdziwe
piekno usmiechu zaczyna
sie znacznie glebiej - od
zdrowia szkliwa.

To wiasnie szkliwo jest natu-
ralng tarczg ochronng naszych
z¢bow. Stanowi ich zewnetrz-
ng warstwe, zabezpieczajaca
glebiej polozone tkanki przed
uszkodzeniami mechaniczny-
mi, dziataniem kwasoéw i in-
nymi niekorzystnymi czynni-
kami. Jest najtwardszg tkan-
ka ludzkiego organizmu, ale
nawet ono ma swoje stabsze
strony. A poniewaz natura nie
wyposazyla nas w zapasowe
zgby na kazda okazje, warto
o te wyjatkowa ochrong odpo-
wiednio zadbac!

Szkliwo - twardziel, ktéra
tez potrzebuje wsparcia
Cho¢ szkliwo imponuje twar-

doscia, nie jest niezniszczalne.
Kazdego dnia poddawane jest
probie przez to, co jemy i pi-
jemy, a takze przez bakterie
bytujace w ptytce nazgbnej.
Stodycze, stodzone napoje, so-
ki owocowe czy kwasne prze-
kaski mogg sprzyjac ostabieniu
jego mineralnej struktury.

W stomatologii proces utra-
ty sktadnikéw mineralnych ze
szkliwa okre$la si¢ mianem de-
mineralizacji. Jezeli zachodzi
ona zbyt czesto, a naturalne me-
chanizmyochronnenienadazajg
z uzupeinianiem mineralow,
moze doj$¢ do ostabienia po-
wierzchni zgba. W takich wa-
runkach wzrasta ryzyko rozwo-
ju prochnicy, a zeby moga staé
si¢ bardziej wrazliwe na zimno,
ciepto czy stodkie pokarmy.

Na szczgécie organizm dys-
ponujesprzymierzencem,ktory
kazdego dnia pomaga chroni¢
nasze z¢by. To $lina! Nie tylko
nawilza jamg ustng, ale rtowniez
neutralizuje kwasy i dostarcza
mineratéw wspierajacych pro-
ces remineralizacji, czyli po-
nownego wzbogacania szkliwa
w sktadniki mineralne.

Warto jednak pamietac, ze
szkliwo nie odbudowuje si¢
tak jak skora po drobnym ska-
leczeniu. Dlatego profilaktyka
jest znacznie lepszym rozwia-
zaniem niz poézniejsze proby
naprawiania szkdd.

Codzienna profilaktyka,
czyli mate kroki do
wielkiego usmiechu

Dobra wiadomos$¢ jest taka,
ze dbanie o szkliwo nie wyma-
gaskomplikowanych rytuatow.
Liczy si¢ przede wszystkim
regularno$¢ 1 kilka prostych
nawykow.

1. Szczotkuj zeby dwa ra-
zy dziennie. Najlepiej przez
okoto dwie minuty, uzywajgc
szczoteczki o migkkim wilosiu
i pasty z naturalnymi sktadni-
kami odpowiednimi do wieku
oraz indywidualnych potrzeb.
Naturalne sktadniki wspie-
raja remineralizacj¢ szkliwa
i zwickszajg jego odpornosé
na dziatanie kwasow.

2. Nie zapominaj o prze-
strzeniach miedzyzebowych.
Szczoteczka nie dociera do

wszystkich zakamarkow. Ni¢
dentystyczna lub odpowiednio
dobraneszczoteczkimigdzyzg-
bowe pomagaja usuwac resztki
pokarmowe i ptytke bakteryj-
na z miejsc szczegdlnie podat-
nych na rozwdj prochnicy.

3. Ogranicz czeste podja-
danie. Nie chodzi o to, by raz
na zawsze pozegnac si¢ z ulu-
bionym deserem. Znacznie
wazniejsze jest ograniczenie
czgstotliwosci spozywania cu-
krow i kwasnych produktow.
Kazdy taki kontakt moze uru-
chamia¢ procesy deminerali-
zacji, dlatego lepiej zjes¢ prze-
kaske przy positku niz siggaé
po nig co kilkanascie minut.

4. Daj szkliwu czas po kwa-
$nym positku. Po spozyciu cy-
truséw, sokow owocowych czy
innych kwasnych produktow
warto przeptluka¢ usta woda
i odczekaé okoto 30—60 minut
przed szczotkowaniem. Kwa-
sy moga czasowo zmigkczad
powierzchni¢ szkliwa, a zbyt
szybkie szczotkowanie zwigk-
sza ryzyko jego $cierania.

5. Dbaj o nawodnienie.
Woda wspiera prawidlowe
funkcjonowanie organizmu,
a odpowiednie nawodnienie
pomaga utrzyma¢ wlasciwe
wydzielanie $liny. Ta za$ pet-
ni rolg¢ naturalnego systemu
ochronnego jamy ustne;j.

6. Odwiedzaj stomatolo-
ga regularnie. Profesjonalna
kontrola pozwala wczesnie
wykry¢ zmiany prochnicowe,
oceni¢ stan dzigset 1 dobrac
pielegnacje do indywidualnych
potrzeb. Lepiej zapobiegaé niz
siada¢ na fotelu dentystycz-
nym z mys$la: ,,Oby to nie byta
ta szostkal!”.

W codziennej pielegnacji
liczy sie dobry wybor
Pasta do zebow to jeden
z podstawowych elementéw
domowej higieny jamy ust-
nej. Warto wige wybiera¢ ja
$wiadomie, zwracajac uwage
na sktad, whasciwosci Scierne
oraz potrzeby naszych zgbow

i dzigsel.

Dobrze dobrany produkt
moze  wspieraC  usuwanie
plytki nazgbnej, pomagac

w utrzymaniu $§wiezego odde-
chu i stanowi¢ wazny element
profilaktyki prochnicy. Oso-
by z nadwrazliwo$cig zgbow
powinny dodatkowo zwracac
uwage na preparaty przezna-
czone do pielegnacji wrazli-
wego szkliwa.

Warto pamietaé, ze sku-
teczno$¢ codziennej higieny
zalezy nie tylko od wybranej
pasty, lecz takze od techniki
szczotkowania, regularno$ci
i calo$ciowej pielggnacji jamy
ustne;j.

tianDe Scythian Root -

fitopasta w codziennym

rytuale pielegnacyjnym

Wsrod produktéw przezna-
czonych do codziennej higie-
ny jamy ustnej uwage zwraca
fitopasta do zgbow tianDe
Scythian Root, okreslana row-
niez jako pasta do odbudowy
szkliwa.

Zgodnie z opisem produktu
zostala opracowana z mysla
o pielegnacji zebow i dzigsel.
Jej stosowanie ma wspieraé
codzienng higien¢ jamy ust-
nej, pomagac¢ w ochronie przed
niekorzystnym  dzialaniem
kwasow oraz sprzyjaé utrzy-
maniu  §wiezego oddechu.
Wsérod wskazywanych zalet

wymienia si¢ rOwniez poprawe
wygladu i potysku z¢bow oraz
pielegnacje zgbow z tendencja
do nadwrazliwosci.

To propozycja dla 0sob, kto-
re chca urozmaici¢ codzienny
rytuat higieniczny i zwracaja
uwagg na produkty oparte na
sktadnikach roslinnych.

Wazne: okreslenie ,,odbudo-
wa szkliwa” warto rozumie¢
z uwzglednieniem mozliwosci
wspoéfczesnej  stomatologii.
Szkliwo nie regeneruje si¢ sa-
moistnie w taki sposob jak in-
ne tkanki, a pasta nie odtworzy
utraconej tkankizeba. Niektore
sktadniki preparatow do higie-
ny jamy ustnej moga natomiast
wspiera¢ remineralizacj¢ jego
powierzchni. Przy wyborze
pasty warto sprawdzi¢ pet-
ny sktad aby upewni¢ sig, ze
zapewnia ona odpowiednig
ochrong przeciwprochnicza.

Jeimed Legionowe
. Krasifiskiego M0
el 597 841 ATH

Piekny usmiech to nie tylko
kwestia koloru

Biate z¢by przycia-
gajg wzrok, ale ich zdrowie nie
zawsze mozna oceni¢ na pod-
stawie samego koloru. Szkliwo
moze by¢ mocne réwniez wte-
dy, gdy z¢by nie maja idealnie
$nieznobiatego odcienia. Natu-
ralna barwa uzebienia zalezy
migdzy innymi od grubosci
1 przeziernosci szkliwa oraz

koloru zebiny, czyli tkanki
znajdujacej si¢ pod nim.

Dlatego zamiast dazy¢ za
wszelka cen¢ do hollywoodz-
kiej bieli, lepiej skupi¢ si¢ na
zdrowiu zgbow, prawidtowej
higienie i profilaktyce. Nad-
mierne wybielanie lub stoso-
wanie silnie $ciernych prepara-
tow bez odpowiedniej wiedzy
moze przynies¢ wigeej szkody
niz pozytku.

Zdrowy u$miech to przede
wszystkim komfort podczas je-
dzenia, brak dolegliwosci bolo-
wych, zadbane dzigsta i mocne
zgby, ktore dobrze stuza nam
przez lata.

Szkliwo pod dobra ochrong
- usmiech na lata
Zdrowe szkliwo nie potrze-
buje cudow, lecz codziennej
troski. Regularne szczotkowa-
nie, czyszczenie przestrzeni

migdzyzebowych,  rozsadne
nawyki zywieniowe, odpo-
wiednie nawodnienie i wizyty
kontrolne u stomatologa two-
rzg zgrany zespot, ktory poma-
ga chroni¢ nasze z¢by.

Warto rowniez $wiadomie
dobiera¢ produkty do higieny
jamy ustnej, uwzgledniajac ich
sktad i rzeczywiste wlasciwo-
$ci. Fitopasta tianDe Scythian
Root moze by¢ elementem ta-
kiego rytuatu pielggnacyjnego,
pod warunkiem ze jej stoso-
wanie wpisuje si¢ w zalecenia
dotyczace skutecznej profilak-
tyki prochnicy.

Pamigtajmy: najpigkniejszy
usmiech to niekoniecznie ten
najbielszy. To u§miech zdrowy,
naturalny i swobodny — taki,
ktory pojawia si¢ bez wahania,
bo wiemy, ze dbamy o niego
najlepiej, jak potrafimy.

Niebianska Doskonatos¢

9:30
10:00

10:30
11:00

18:00

oryanim:o

SAMORZAD POWIATU PULTUSKIEGO
SAMORZAD GMINY PULTUSK

zapraszajamatobehody

NARODOWEGO SWIETA NIEPODLEGEOSCI

11 LISTOPADA 2026

PROGRAM OBCHODOW:
Ztozenie kwiatow pod pomnikiem Marszatka |6zefa Pitsudskiego
(miejsce: ul. Warszawska 27,
wspdlorganizator: Zwigzek Pifsudczykdw RP Oddziat w Puitusku)

Ztozenie kwiatdw pod tablica upamietniajgca Ignacego Jana Paderewskiego
z okazji 100-lecia odzyskania niepodlegtosci
(miejsce: park Domu Polonii,

wspolorganizator: Stowarzyszenie Wspdlnota Polska, Dom Polonii w Puftusku)

Ztozenie kwiatow pod pomnikiem Wincentego Witosa
{migjsce: ul. 3 Maja 20,
wspaforganizator: Stowarzyszenie — Pamigd i Togsamosc — im. Wincentego Witasa)

Uroczystosé przy mogile zotnierzy poleglych w 1920 r.
{miefsce: ementarz przy ul. Kosciuszki)

a Swieta w intencji Ojczyzny poprzedzona programem artystycznym
Noln

iS¢ wpisana w nuty i serca” w wykonaniu uczniéw Publicznej Szkoly Podstawowej
Pawta 1l w Plocochowie z udziatem Miejskiej Mlodziezowej Orkiestry Detej OSP w Pultusku

stowno - muzyczne ,Ku Niepodlegtej”

S , Samorzgd Gminy Puttusk, Dom Polonii w Puttusku,
Sbawarayszenfe o Wmﬁ: Pofska s Agencja Artystycana [P, Stowarzyszenie Historyezne "Polonia Restituta”)

Oprawe oficjalnych uroczystosei zapewniajq:

Puftuska Grupa Rekonstrukeji Historyeznef 13 Puthu Piechoty prazy Puftuskim Towarzyvstwie
Spoteczno-Kulturalnym; uczniowie: | Liceum Ogdlinoksztatcqgeego CN-B im. 13 Puthu Plechoty

w Puttusku, Zespotu Szkit Zawodowych im. Jana Ruszkowskiego w Puftusku,
Liceum Ogdinoksztatcqoego im. Piotra Skargi w Puttushu;
Migjska Miodziezowa Orkiestra Deta OSP wi ngmku.

WYDARZENIA TOW’AR[.YSZA(.E

Cewarteh, 12 listopada

18:00

Sobota, 14 listopada

15:00

10:00

o Puchar Burmistrza

Miasta Puttusk
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Zatoba nie ma daty waznosci, a Wszystkich
Swietych MOZE NASILAGC POGZUCGIE STRATY

» - T

Zatoba nie ma daty % .
waznosci, a Wszystkich |
Swietych moze nasilaé
poczucie straty.

Pustka i samotnos¢

sg naturalna czescia
zatoby, ale jesli
smutek dltugotrwale
uniemozliwia
codzienne
funkcjonowanie,
warto szuka¢ pomocy
- powiedziata

PAP psycholozka

| psyChotraumatOIOZka Jak wyjasnita specjalistka z Centrum Zdro- rodzinne moga przywotywaé emocje, ktore moze by¢ zwlaszcza kontrast migdzy wspo-

wia Psychicznego Szpitala Specjalistyczne- na co dzien pozostajg na dalszym planie. mnieniem dawnego zycia a tym, co jest obecnie
Joann a Chmiel_ go w Chorzowie, Wszystkich Swietych jest — powiedziata.
dniem, wktérymspotecznaikulturowauwaga - To dzien, w ktorym szczegdlnie mocno
S 7 k skupia si¢ na pamigci o zmartych. Odwiedza- odczuwamy nieobecno$¢ tych, ktérych ko- Jak zaznaczyla, zalobie moga towarzyszy¢
ta rZynS a. nie cmentarzy, zapalanie zniczy i spotkania chalismy i ktorych juz z nami nie ma. Bolesny nie tylko smutek i osamotnienie, ale rowniez

Program wydarzen na terenie Gminy Jablonna

7 Listopada

N ar O d O W e Bieg - “Jablonna dla Niepodleglej”

9:00 - Bieg dzieciecy / godz. 11:00 Bieg glowny (5 km)

Osrodek Sportu i Rekreacji w Chotomowie, ul. Partyzantéw 124a

”
4 ParkRun Jablonna NIEPODLEGLOSCIOWY BIALO-CZERWONY
ng O Zespol Palacowo-Parkowy w Jablonnie, ul. Modliniska 105, godz. 9:00

9 Listopada

4 r7 4
Recital pie$ni patriotycznych w wykonaniu dzieci
z Przedszkola Gminnego w Jablonnie
sala widowiskowa GCK w Jablonnie, ul. Modliriska 102, godz. 10:00
108. rocznica odzyskania Niepodleglosci przez Polsk 5
Y podiegloscip ¢ 10 Listopada
Msza Swieta w intencji Ojczyzny
Kosciol, Parafia Sw. Andrzeja Boboli w Rajszewie, godz. 17:00
Marsz historyczny “W drodze ku Wolnos¢i”
od skweru na skrzyzowaniu ulic Golfowej i Mazowieckiej w Rajszewie do GCK
Skierdy, ul. Nadwislaniska 1, godz. 18:00

Piknik historyczny

GCK Skierdy, ul. Nadwislanska 1, godz. 19:00
*
11 Listopada

XI Spacer “Trzciany Malo Znane”

Zbi6rka przy tablicy ogloszen znajdujacej sie na skrzyzowaniu ul. Zwirowej

i ul. Granitowej w Trzcianach, godz. 11:00

NIEPODLEGEA DO HYMNU!

Wspdlne ods$piewanie hymnu narodowego, rozstrzygniecie konkursu “Moja
Piekna-Niepodlegta Ojczyzna, skwer pod Urzedem Gminy Jabtonna godz. 12:00.
Msza Swieta w intencji Ojczyzny GMINA
Kos$cidt pw. Wniebowziecia NMP w Chotomowie, godz. 18:00 JABLONNA
Oficjalne Uroczystosci pod pomnikiem Orla Bialego w Chotomowie
Pomnik u zbiegu ulic Piusa XI i Partyzantow w Chotomowie, godz. 19:00
Koncert piosenki patriotycznej “Moja Niepodlegla”

GCK Chotomdw, ul. Partyzantéw 27, godz. 20:00
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poczucie winy, np. z powodu zbyt rzadkiego
odwiedzania grobu, ponownego odczuwania
radosci czy niewypowiedzianych stow przed
$miercig bliskiej osoby.

Chmiel-Starzynska podkreslita, ze nie ma
jednego wlasciwego sposobu przezywania stra-
ty. Nie kazdy potrzebuje rozmawiac¢ o zmartym
czy plakaé. Dla jednej osoby pomocne bedzie
odwiedzanie grobu, dla innej przegladanie
zdjeé¢, rozmowa o bliskim albo spokojny spa-
cer. Wazne, by nie narzuca¢ sobie ani innym
okreslonego sposobu przezywania emocji.

Zatoba nie jest chorobg, ale w niektorych
przypadkach moze wymaga¢ wsparcia spe-
cjalisty. Sygnatem alarmowym jest sytuacja,
w ktorej smutek nie ustepuje nawet na chwile
1 zaczyna dezorganizowaé codzienne zycie.
Moga pojawi¢ si¢ trudnosci ze wstawaniem
z 10zka, unikanie kontaktow z bliskimi, proble-
my ze snem, obnizony apetyt i utrata zdolnosci
odczuwania radosci.

- Jezeli przez dluzszy czas, np. dwa tygodnie,
odczuwamy silne emocje, ktore w zaden spo-
sob nie ustgpuja, ogromny smutek, strate i brak
radosci, warto skorzysta¢ z pomocy psycholo-
gicznej — wskazata.

Osoby z otoczenia pograzonych w zalobie
powinny przede wszystkim zapewni¢ im obec-
nos$¢ 1 mozliwo$¢ rozmowy. Psycholozka prze-
strzegta przed pocieszaniem na sit¢ i sformu-
fowaniami takimi jak ,,musisz by¢ silny” czy
»Zycie toczy si¢ dalej”.

- Najwazniejsze jest wsparcie poprzez obec-
nos$¢, wystuchanie i pozwolenie drugiej osobie
na przezywanie emocji — podkreslita.

Jak dodata, celem zatoby nie jest zapomnie-
nie o zmartym, ale nauczenie si¢ zycia bez nie-
go przy zachowaniu wspomnien i wiezi. Nie
nalezy tez oczekiwaé od siebie, ze po roku czy
dwoch przestaniemy tesknic.

W Centrum Zdrowia Psychicznego w Cho-
rzowie dziata grupa wsparcia dla 0sob po stra-
cie bliskich. Pomyst jej utworzenia pojawit si¢
w zwigzku z potrzebami pacjentow zglaszaja-
cych si¢ do placowki. Spotkania odbywaja si¢

w $rody o godz. 13, a grupa moze liczy¢ mak-
symalnie osiem 0s0b.

Jak wyjasnita Chmiel-Starzynska, uczestnicy
maja mozliwo$¢ opowiadania o zmartych, dzie-
lenia si¢ wspomnieniami i emocjami w obecno-
$ci 0sob, ktore doswiadczyly podobnej straty.
W grupie sg zar6wno osoby po $mierci wspot-
matzonka, jak i rodzice, ktorzy stracili dzieci,
takze nastoletnie.

- Czgsto styszymy od uczestnikow: ja tez tak
mam, ja tez rozmawiam ze zdjgciem meza, ja
tez czasami wydaje mi sig, ze go stysze. Takie
wspotodczuwanie daje poczucie, ze nie jest si¢
samemu i Ze to, co przezywamy, nie oznacza, ze
co$ jest z nami nie tak — powiedziata.

Osoby zainteresowane udziatem mogg zgto-
si¢ si¢ telefonicznie lub osobiscie do Centrum
Zdrowia Psychicznego. Po rozmowie z psycho-
logiem sa kierowane do grupy albo na indywi-
dualne spotkania.

- Wspomnienia osoby bliskiej, ktora ode-
szta, nie muszg bole¢ i nie muszg by¢ smutne.
Uczymy si¢ zy¢ z jej nieobecnos$cia, rozmawiaé
o niej i wspominac ja bez tak ogromnego smut-
ku — zaznaczyta psycholozka.

Dodata, ze odczuwanie smutku 1 listopa-
da nie oznacza powrotu do poczatku zaloby.
Jest naturalna reakcja na dzien, w ktorym
szczegdlnie duzo uwagi poswigcamy pamigci
o zmartych.

Osoby przezywajace trudnosci i myslace o odebra-
niu sobie zycia lub chcace pomdc osobie zagrozonej
samobdjstwem moga skorzysta¢ z catodobowych,
bezptatnych telefonéw pomocowych: 800-70-22-22 -
Centrum Wsparcia dla 0s6b Dorostych w Kryzysie Psy-
chicznym (catodobowo), 116-123 - Telefon Wsparcia
Emocjonalnego dla Dorostych (catodobowo), 116-111
- Telefon Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy (catodobowo,
dostepny réwniez czat online na stronie 116111.pl),
800-12-12-12 - Dzieciecy Telefon Zaufania Rzecznika
Praw Dziecka (catodobowo), 800-100-100 - Telefon
dla Rodzicéw i Nauczycieli w sprawie Bezpieczeristwa
Dzieci (wsparcie m.in. dla dorostych zaniepokojonych
sytuacja dziecka), 112 - numer alarmowy w sytuagji
bezposredniego zagrozenia zdrowia lub zycia.

(PAP) Nauka w Polsce

CZYTANKI DLA DOROSLYCH (117)

A propos cisnienia (5)

Pismo bielejace jeszcze nie
tak dawno przy wejsciu do
klatki schodowej zawierato
apel pod adresem lokatorow,
aby wszystkie spadki przypad-
ku, a raczej przypadki spadku
ci$nienia wody zglasza¢ do
SMLW. Oto m¢j odzew: 19 X
26 okoto godz. 14 nastgpita tzw.
przerwa w dostawie”, czyli
ciurkanie albo zgota nic, zero,
nul. Tak si¢ sprawowaly krany
kuchenne przez reszt¢ dnia.
Pod cieniutkim strumyczkiem
tylko krasnoludki moglyby
zmy¢ swoje naczynka. Mamy
juz listopad, niniejszy meldu-
nek mocno jest spozniony, ale
lepiej pdzno niz weale.

Przypuszczalem, ze spra-
wa rozejdzie si¢ po koSciach.
Zgodnie z pogloskami, jakie
dotarty do mych uszu, prezes
PWK zamierza wspaniato-
myslnie zainstalowa¢ dodatko-
we rury migdzy stacjg uzdat-
niania wody a wiezowcami.
Wazrost ciSnienia w owych ru-
rach sprawi, ze H20 dotrze do
najwyzszych pieter. Pogloski
natchngty mnie optymizmenm,
ktory to nastrdj wzmogt sie po
rozmowie z sgsiadem. Gdy mu
podczas jazdy windg wspo-
mniatem o wiszgcym nad nami
zagrozeniu, 6w lokator z sidd-
mego pigtra rzekt beztrosko:
,E tam, strachy na Lachy. W
sierpniu miato nie by¢ cieplej
wody i co? Odkrecatem lewy
kran i ciekta ciepta.” ,,Co pan
powie?!” — wyrazilem zdu-
mienie. Sasiad powtorzyt dwa
koficowe stowa w odwrotnym
szyku: ,,Tak, ciepta ciekta.”

A potem przyszedt fatalny
poniedziatek 19 pazdziernika.

Posucha. Zjawisko, ktore
przypomniato mi stare niedo-
bre czasy peerelowskie, kiedy
wylaczano wodg bez zadnej
zapowiedzi. Niespodzianka
bylo wylaczenie i takaz nie-
spodzianka wlaczenie. Pierw-
sze irytujace, drugie pod pew-
nym wzgledem niebezpiecz-
ne. Niebezpieczne dla ludzi
roztargnionych.  Zostawiali
odkrecony kran i zapominali
o tym. Woda nadptywa w ich
nieobecnosci 1 klgska suszy
ustepuje klgsce powodzi. To
si¢ wlasnie przytrafito miesz-
kajacej nade mna sympatycz-
nejskadinadpani. Bytwieczor,
ciemno. Co$ dziwnego dziato
si¢ na gorze. Zaintrygowany
dochodzacym stamtad szme-
rem stangtem z zadartg glowg
przy drzwiach balkonowych,
w miejscu, gdzie sufit i $ciana
stykaja si¢ pod katem prostym
—1izostatem uraczony zimnym
prysznicem.

Cofnijmy si¢ jeszcze bar-
dziej w przesztos¢ — do poto-
wy XX wieku, kiedy istniaty
wody gruntowe, dzigki czemu
na kazdym podwoérku czynna
byla studnia. Nasz hydrofor
nie zawsze dziatal, wigc wy-
prawialem si¢ — chtopak kil-
kunastoletni — do tego lub in-
nego ,,zdroju”. Jeden z nich za-
opatrzony byt w wielkie koto.
Chwyciwszy za rgkojes¢ obra-
catem zelaznym koliskiem. W
poblizu widywato si¢ dozorcg,
zrzedliwego starca. Nie dawat
spokojnie napetni¢ wiadra.
Mial za zle, Ze nic mnie nie
obchodzi, iz studnia si¢ zuzy-
wa, a za konserwacj¢ trzeba
ptaci¢. Dziwita mnie ta gadka.

ROZWAZANIA
0 DWU
SUBSTANCJACH

Cho¢ nikt mi o tym nie mowit,
podzielatem jakby tkwigce w
$swiadomoséci naszych pra-
dziadow przekonanie: wody
nie mozna zawlaszczy¢. Wia-
$ciciel studni nie ma prawa
zabrania¢ komukolwiek czer-
pania z niej wody. On t¢ stud-
ni¢ zbudowat, wtozyl prace i
poniost koszty, to prawda, ale
nie zmienia to faktu, ze woda
na tej planecie jest wspolnym
dobrem wszystkich jej miesz-
kancow. Kazdy wedrowiec
poczuwszy pragnieniec mogh
z napotkanej po drodze studni
zaczerpngé wody nie pytajac
wiasciciela o zgodeg.

Scen¢ takiego czerpania
mamy w autobiograficznej
nowelce Kornela Filipowicza.
Opowiada on, jak spusciwszy
na tancuchu wiadro i zakre-
ciwszy korba wydoby! je na
wierzch, zaczerpnat lodowate;j
wody do kubka i pit ja powo-
lutku. Bat si¢ zazigbienia? Nie,
on si¢ delektowat. Chcial mak-
symalnie przedtuzy¢ przy-
jemno$¢, z ktoérg mato co na
$wiecie datoby sie porownac.
Swiadek degustacji — siedzacy
opodal wlasciciel, wiejski go-
spodarz — odezwat si¢ zyczli-
wie: ,,Dobra woda...” AK

Smier¢ nie jest koricem relacji, mozna ja
plelggnowac W haszej pamieci

Celem zatoby nie jest zapomnienie

o zmarlym, ale utrzymanie relacji

bez jego fizycznej obecnosci - ocenia
psycholozka Milena Dzienisiewicz

z Kliniki Uniwersytetu SWPS. Jej
zdaniem pielegnowanie zwyczajéw lub
pasji zmarlego moze by¢ sposobem na
podtrzymanie z nim kontaktu w naszej
pamieci.

Jak wyjasnita ekspertka, cytowana w infor-
macji prasowej przestanej PAP, w kulturze ma-
sowej najpopularniejsza jest wizja zaloby we-
dtug modelu pigciu etapoéw zaproponowanego
przez Elisabeth Kiibler-Ross w 1969 r. Zgodnie
z nim po stracie bliskiej osoby nastepuja po so-
bie kolejno: zaprzeczenie, gniew, targowanie
si¢, depresja 1 akceptacja.

Jednak zdaniem Mileny Dzienisiewicz,
psycholozki z Kliniki Uniwersytetu SWPS,
nie oddaje to rzeczywistosci osob bedacych
w zalobie. ,,Zatoba nie ma porzadku. Emocje
nie pojawiajg si¢ w uporzadkowanej i znanej
z gory kolejnosci. To platanina uczué i mysli,
ktore moga nieustannie pojawia¢ si¢ i zni-
ka¢. Lepiej porownac ja do falowania podczas
sztormu — najpierw fale s ogromne, moga nas
wrecez zalewac. Potem wypogadza si¢, a morze
spokojnieje. Jednak fale zawsze bedg obecne” —
wyjasnita specjalistka.

Jej zdaniem bardziej praktycznym podej-
sciem jest model czterech zadan zaloby, za-
proponowany przez amerykanskiego psycho-
terapeute 1 specjalist¢ od zagadnienia straty
i zatoby - Williama Wordena. Zadania polegaja
na: uznaniu rzeczy wistosci straty, przezy waniu
bolu, przystosowaniu si¢ do nowej rzeczywisto-
$cii emoqonalnym umieszczeniu zmartej oso-
by. Nie maja one konkretnej kolejnosci, a osoba
cierpigca po stracie bliskiego moze wielokrot-
nie do nich wraca¢.

,Smier¢ nie jest koncem relacji. My ja po
prostu zmieniamy 1 kontynuujemy bez fizycz-
nej obecno$ci zmartego. Warto pielegnowac

wspodlne zwyczaje czy pasje, bo to pozwala
zachowac¢ te wiez w zdrowy sposob. Jesli na
przyktad dziadek zbieral znaczki, dalsze roz-
budowywanie jego kolekcji moze by¢ pigknym
sposobem na podtrzymanie z nim kontaktu
W naszej pamigci” — wyjasnita Dzienisiewicz,
ktora jest autorka szkolen o wsparciu w za-
lobie na platformie OpenEdu Uniwersytetu
SWPS.

Wskazala, ze proces zatoby nie zawsze za-
czyna si¢ w momencie $mierci. Gdy bliska
osoba zmaga si¢ z ciezka, nieuleczalng choro-
ba i powoli odchodzi, jej opiekunowie i bliscy
czesto przezywajg tzw. zalobg antycypacyjna.
W trakcie zaloby antycypacyjnej u opiekuna
moze pojawi¢ si¢ chtéd emocjonalny wobec
chorego, bedacy podswiadoma forma obrony
przed bolem. Trzeba mie¢ swiadomos¢, ze taka
reakcja moze si¢ pojawic i dba¢ o bliskos¢ do
samego konca.

Specjalistka zwrécila uwage, ze otoczenie
osoby przezywajacej strate czgsto czuje bez-
radnos$¢ i lek przed popetnieniem btgdu. Gdy
probujemy kogo$ pocieszaé czasem stosujemy
si¢ do utartych schematow. ,,Unikajmy bana-
téw w stylu »czas leczy rany« czy »musisz by¢
silny«. Tego typu zdania nie przynosza ulgi,
a moga wywota¢ poczucie osamotnienia i bra-
ku zrozumienia” — zaznaczyta ekspertka.

Podkreslita, ze najwazniejsze jest, by zapew-
ni¢ o swojej obecnosci. ,,Nie da si¢ pomoc ko-
mu$ wbrew jego woli. Nie bojmy si¢ powiedzie¢
wprost: Nie wiem, co powiedzieé, ale jestem
przy tobie. Tak szczere postawienie sprawy jest
znacznie cenniejsze niz wymuszone slowa” —
powiedziala Dzienisiewicz.

Jej zdaniem osobne wyzwanie stanowi prze-
kazanie informacji o $mierci dzieciom. Doro-
$li, chegce chroni¢ najmtodszych, czesto siegaja
po poetyckie metafory, co z psychologicznego

punktu widzenia bywa bl@dem Ekspertka
wskazala, ze dzieciom nalezy mowic¢ o §mierci
prostymi stowami, w sposob dostosowany do
ich wieku. Przede wszystkim nalezy unikac
metafor. Sformutowanie, ze ,,dziadek zasnat
wiecznym snem”, dziecko moze wzig¢ dostow-
nie, co rodzi ryzyko Igku przed wtasnym zasy-
pianiem lub oczekiwania, ze dziadek w koncu
si¢ obudzi.

Dzienisiewicz zwrdcita uwage, ze jesli po
uptywie od 6 do 12 miesiecy (w zaleznosci od
przyjetej klasyfikacji diagnostycznej) inten-
sywno§$¢ cierpienia i smutku nie stabnie, a oso-
ba, ktora stracita bliskiego, nie jest w stanie
wroci¢ do codziennego funkcjonowania, moze-
my mie¢ do czynienia z tzw. reakcja przedtuzo-
nej zatoby. ,,W takiej sytuacji nie warto zwlekaé
i dobrze jest skonsultowa¢ si¢ ze specjalista” —
wyjasnita psycholozka.

Odniosta si¢ réwniez do okresu zwigzanego
z dniem Wszystkich Swigtych. Zwrdcita uwa-
ge, ze mozemy w tym czasie odczuwac silng
presj¢ spoteczng dotyczaca kultywowania tra-
dycji i obchodow tego dnia. W jej ocenie cho¢
utarte rytuaty bywaja pomocne 1 dajg poczu-
cie oparcia, dla wielu osob staja si¢ zrodlem
przymusu.

Podkreslita, ze kluczowe jest tu szanowanie
wiasnych granic i nierobienie niczego na sitg —
dotyczy to takze wizyt na cmentarzu czy udzia-
tu w spotkaniach rodzinnych.

»Najwazniejsze to da¢ sobie prawo do prze-
zZywania tego czasu po swojemu i nie ulegac
oczekiwaniom otoczenia, jesli nie czujemy sig
na to gotowi” — podsumowata psycholozka.

(PAP) Nauka w Polsce
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INFORMACJA

Burmistrz Zakroczymia informuje o zamieszczeniu na tablicy
ogtoszen w Urzedzie Miejskim w Zakroczymiu, w Biuletynie
Informacji Publicznej Gminy Zakroczym oraz na stronie
www.zakroczym.pl w zaktadce Gospodarka Nieruchomosciami,
na okres 21 dni, wykazu nieruchomosci stanowigcych wtasnos¢
Gminy Zakroczym, przeznaczonych do wydzierzawienia na
okres diuzszy niz 3 lata:

a) dziatka nr 56, obreb 01-01 Zakroczym miasto;

b) dziatka nr 48/1, obreb 01-07 Zakroczym miasto;

c) dziatka nr 55, obreb 01-07 Zakroczym miasto;

d) dziatka nr 84, obreb 01-07 Zakroczym miasto;

e) dziatka nr 9, obreb 01-08 Zakroczym miasto;

f) dziatka nr 54, obreb 02-08 Zakroczym miasto;

g) dziatka nr 24, obreb 0010 Smoszewo;

h) dziatka nr 26, obreb 0010 Smoszewo;

i) dziatka nr 50, obreb 0010 Smoszewo;

j) dziatka nr 62, obreb 0010 Smoszewo.

Dodatkowe informacje pod numerem telefonu (22) 785-21-45

w. 111,

Z up. Burmistrza Zakroczymia

/-/ Agata Januszewska
ZASTEPCA BURMISTRZA

GNI.6840.17.2026
INFORMACJA

Burmistrz Zakroczymia informuje o zamieszczeniu na tablicy
ogtoszen w Urzedzie Miejskim w Zakroczymiu, w Biuletynie
Informacji Publicznej Gminy Zakroczym oraz na stronie
www.zakroczym.pl w zaktadce Gospodarka Nieruchomosciami,
na okres 21 dni, wykazu nieruchomosci stanowigcych wtasnosc¢
gminy Zakroczym, przeznaczonych do zbycia, obejmujacego
dziatke ewidencyjng nr 43 obreb 0010 Smoszewo, gmina
Zakroczym o powierzchni 0,07 ha.

Dodatkowe informacje pod nr telefonu 22 785 21 45 w. 111.

Z up. Burmistrza Zakroczymia

/-/ Agata Januszewska
ZASTEPCA BURMISTRZA

B USLUGI ELEKTRYCZNE — LEGIONOWO |

INFORMACJA

Burmistrz Zakroczymia informuje o zamieszczeniu na tablicy
ogtoszen w Urzedzie Miejskim w Zakroczymiu, w Biuletynie
Informacji Publicznej Gminy Zakroczym oraz na stronie
www.zakroczym.pl w zaktadce Gospodarka Nieruchomosciami,
na okres 21 dni, wykazu nieruchomosci stanowigcych wtasnos¢
Gminy Zakroczym, przeznaczonych do wydzierzawienia na
okres do 3 lat

a) dziatki nr 41/16, obreb 01-03 Zakroczym miasto;
b) dziatki nr 41/7, obregb 01-03 Zakroczym miasto;

c) dziatka nr 11, obreb 01-05 Zakroczym miasto;

d) dziatki nr 2/10, 4/10, 6/8, 9/8, obreb 0011 Strubiny;
e) dziatka nr 2/4, obreb 0011 Strubiny;

f) dziatka nr 21/1, obreb 01-05 Zakroczym miasto;

g) dziatka nr 27/6, obreb 01-07 Zakroczym miasto;

h) dziatka nr 29/2, obreb 01-02 Zakroczym miasto;

i) dziatka nr 39/7, obreb 01-03 Zakroczym miasto;

j) dziatki nr 4/10, obreb 0011 Strubiny oraz nr 1/3, obrgb 0008
Poligon;

k) dziatka nr 4/7, obreb 0011 Strubiny;

1) dziatki nr 62/24 i 64/1, obreb 0007 Mochty Smok;
m) dziatki nr 62/32 i 64/1, obreb 0007 Mochty Smok;
n) dziatka nr 9/1, obreb 0011 Strubiny.

Dodatkowe informacje pod numerem telefonu (22) 785-21-45
w. 111.

Z up. Burmistrza Zakroczymia

/-/ Agata Januszewska
ZASTEPCA BURMISTRZA

Ogtoszenie
o konsultacjach spotecznych dotyczacych projektu
uchwaty Rady Miejskiej w Serocku
w sprawie okreslenia zasad wyznaczania sktadu
oraz zasad dziatania Komitetu Rewitalizacji Miasta
i Gminy Serock

Burmistrz Miasta i Gminy Serock zaprasza do wzigcia udziatu
w konsultacjach spotecznych projektu uchwaty w sprawie
okreslenia zasad wyznaczania sktadu oraz zasad dziatania
Komitetu Rewitalizacji Miasta i Gminy Serock.

Termin konsultacji: 03.11.2026 r. — 08.12.2026 r.
Konsultacje beda prowadzone w nastepujacych formach:

1. Zbieranie uwag w postaci papierowej i elektronicznej
na zamieszczonym w Biuletynie Informacji Publicznej
formularzu. Uwagi na formularzu moga by¢ sktadane
w Urzedzie Miasta i Gminy Serock, ul. Rynek 21,
od poniedziatku do pigtku w godzinach pracy Urzedu
oraz mogg by¢ przesytane na adres e-mail:
planowanie@serock.pl,

2. Zbieranie uwag ustnych w Urzedzie Miasta i Gminy
Serock, od poniedziatku do pigtku w godzinach pracy
Urzedu,
od poniedziatku do pigtku w godzinach pracy Urzedu.

3. Spotkanie, ktére odbedzie w dniu 17.11.2026 r. o godz.
16:30 w Urzedzie Miasta i Gminy Serock, ul. Rynek 21,
Serock.

Konsultacjom spotecznym podlega:
1. Projekt uchwaty w sprawie okreslenia zasad wyznaczania

sktadu oraz zasad dziatania Komitetu Rewitalizacji Miasta
i Gminy Serock.
Uwagi zgtoszone po terminie konsultacji
rozpatrzeniu.
Po zakonczeniu konsultacji zostanie opracowany raport
podsumowujacy ich przebieg, zawierajacy wykaz zgtoszonych
uwag wraz z propozycjg ich rozpatrzenia i uzasadnieniem.

nie podlegajg

Burmistrz Miasta i Gminy Serock
Artur Borkowski

B Wycinka drzew metoda alpinistyczna,

B Anteny, ustugi RTV, domofony,

B Wynajem i ustugi podnosnikiem

UStUGI  [ROLNICTWO

m JAJAWIEJSKIE OD KUR GRZEBIACYCH
Tel. 728 366 774 ul. Matotecka 26,
Nieporet. Mozliwos¢ dowozu lub
odbioru w Legionowie
227846972

LEG 52421

UROCZYSTOSCI

OKOLICE. Naprawy i usuwanie awarii,
modernizacja instalacji, montaz
oéwietlenia i osprzetu elektrycznego.
Tel. 505849705

LEG 52447

ogrodnicze

METODA ALPINISTYCZNAD

= SERCYIRA WTTINEA DRFEW

organizacja imprez

B Parodysta, wodzirej, konferansjer,
animator kultury, pétfinalista progra-
mu,Mam talent”- tanio, solidnie - Le-
gionowo i okolice 791833101

LEG 52422

< FREVODNANTE PRIESWETLANIE RORUSY PGIED
-EBUWANIE BRZEW GALES] KONAR)

»FRLUGE RERARTIM | TREEKCWANTE

WESTAURAC,

sekcyjna wycinka drzew, przycinanie,
prze$wietlanie koron drzew, usuwa-
nie martwych drzew, gatezi, konaréw,
ustugi rebakiem, zrebkowanie gatezi
oraz wywoz urobku. Z PODNOSNIKA,
MIEJSCATRUDNO DOSTEPNE, PROFE-
SJONALNIE. 698991470

LEG 52414

LEGIONOWSKA /4

B RESTAURACJA LEGIONOWSKA;
chrzciny, komunie, stypy,
urodziny, uroczyste obiady,
romantyczne kolagje, catering.
Tel. 505-360-809,

www.legionowska.pl
LEG 52423

B Sprzedam duze drewniane rzezby,
kapliczki 601913 597

LEG 52424

wideofony, alarmy. 608 630 582

LEG 52415

ROBERT

WYMAILM | UELPOY
PODMOBMINITM

B Sprzedam: parapety i stopnie
schodowe: debowe 100 x 30 x 3.8
«m - cena 130 +vat (klasa rustic);
jesionowe 120 x30x 3.8 cm 130zI
+vat. Telefon 607 607 700

LEG 52425

602 86 57 86

koszowym. Tel. 602 86 57 86,

www.robert.media.pl
LEG 52417

INFORMACJA

Burmistrz Zakroczymia informuje o zamieszczeniu na tablicy
ogtoszen w Urzedzie Miejskim w Zakroczymiu, w Biuletynie
Informacji Publicznej Gminy Zakroczym oraz na stronie
www.zakroczym.pl w zaktadce Gospodarka Nieruchomosciami,
na okres 21 dni, wykazu nieruchomosci stanowigcych wtasnos¢
Gminy Zakroczym, przeznaczonych do wydzierzawienia na
okres do 3 lat dziatki nr 43, obreb 0010 Smoszewo, gmina
Zakroczym.

Dodatkowe informacje pod numerem telefonu (22) 785-21-45
w. 111,

Z up. Burmistrza Zakroczymia

/-/ Agata Januszewska
ZASTEPCA BURMISTRZA

BURMISTRZ MIASTA PULTUSK OGLASZA Ill PRZETARGI USTNE NIEOGRANICZONE

na sprzedaz nieruchomosci niezabudowanych, potozonych w obrebie 20 miasta Puttusk, stanowiacych wlasnosé Gminy Pultusk, objetych ksiega wieczysta KW nr 0S1U/00016474/4,

wymienionych w ponizszej tabeli:

OGLOSZENIE z dnia 26.10.2026 r.

L.p. Oznaczenie Powierzchnia Cena wywotawcza Wadium Godzina Decyzja o warunkach zabudowy
nieruchomosci- ha zt zt przetargu
nr ewid. dziatek
1. 58/18 0,0709 ha 200 000,00 zt 20 000,00 z godz. 9% W dniu 14.01.2026 r. zostata wydana decyzja Nr 23/2026 o warunkach zabudowy dla inwestycji polegajacej na budowie
wolnostojacego, nie wiecej niz dwukondygnacyjnego budynku mieszkalnego.
2. 58/19 0,0725 ha 200 000,00 zt 20000,00 zt godz. 9% W dniu 14.01.2026 r. zostata wydana decyzja Nr 18/2026 o warunkach zabudowy dla inwestycji polegajacej na budowie
wolnostojacego, nie wiecej niz dwukondygnacyjnego budynku mieszkalnego.
3. 58120 0,0727 ha 200 000,00 zt 20 000,00 z godz. 10% W dniu 14.01.2026 r. zostata wydana decyzja Nr 19/2026 o warunkach zabudowy dla inwestycji polegajacej na budowie
wolnostojacego, nie wiecej niz dwukondygnacyjnego budynku mieszkalnego.

Zgodnie z uchwatg Rady Miejskiej w Puttusku nr XXXVII1/352/2026 z dnia 13.08.2026 r. w sprawie uchwalenia planu ogdlnego gminy Puttusk przedmiotowe dziatki potozone sg w strefie planistycznej —
strefa wielofunkcyjna z zabudowa mieszkaniowa jednorodzinng. Profil podstawowy: teren zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej, teren ustug, teren komunikacji, teren zieleni urzadzonej, teren ogrodéw
dziatkowych, teren infrastruktury technicznej. Profil dodatkowy: teren zabudowy letniskowej lub rekreacji indywidualnej, teren zieleni naturalnej, teren lasu, teren wod

Nieruchomosci znajdujg sie na terenie zespotu urbanistyczno-architektonicznego miasta Puttuska, wpisanego do rejestru zabytkéw.

Przetargi przeprowadzone zostang w dniu 08.12.2026 r. w siedzibie Urzedu Miejskiego w Puttusku przy ul. Rynek 41, Ratusz, Sala Rady (I pietro), kolejno w godzinach wskazanych w tabeli.
Wadium nalezy wptaci¢ w formie pienieznej najpozniej w dniu 04.12.2026 r. w Punkcie Kasowym w siedzibie Urzedu Miejskiego w Pultusku (w godz. 8°°-15%) lub na konto Gminy Puttusk- PKO

Bank Polski S.A. Nr 73 1020 1592 0000 2702 0276 3597, ze wskazaniem, ktérego przetargu dotyczy wptata.

Chcac uczestniczy¢ w przetargach na sprzedaz jednej lub wiecej dziatek, nalezy wnies¢ wadium oddzielnie na kazda z tych nieruchomosci.

W przetargu mogag brac¢ udziat osoby, ktére wniosg wadium w terminie wyznaczonym w niniejszym ogtoszeniu. Przystapienie do przetargu wymaga legitymowania sie dokumentem potwierdzajgcym
tozsamos$c. Jezeli uczestnika przetargu zastepuje inna osoba, winna ona przedstawi¢ petnomocnictwo z notarialnie po$wiadczonymi podpisami. W przypadku matzonkdw, do dokonania czynnosci
przetargowych konieczna jest obecno$c obojga lub jednego z nich ze stosownym petnomocnictwem drugiego maftzonka, zawierajgcym zgode na odpfatne nabycie nieruchomosci ze $rodkéw pochodzgcych
z majgtku wspdlnego lub ztozenie przez osobe przystepujacg do przetargu o$wiadczenia woli nabycia nieruchomosci z majgtku odrebnego. W przypadku osoby upowaznionej do reprezentowania osoby
prawnej podlegajacej wpisowi do Krajowego Rejestru Sadowego wymagane jest okazanie przez osobe upowazniong do reprezentowania osoby prawnej aktualnego wypisu z KRS. Na wypadek nie
dokonania przez bank przelewu wadium wpfaconego przez osobe zamierzajgca wzigc¢ udziat w niniejszych przetargach, zaleca sie posiadanie przy sobie dowodu jego wpfaty.

W/w nieruchomosci sa wolne od obciazen na rzecz oséb trzecich i nie sa przedmiotem zobowigzan.

Wadium wptacone przez uczestnika, ktory wygra przetarg zalicza sie na poczet ceny sprzedazy nieruchomosci. W razie uchylenia sie uczestnika, ktéry wygra przetarg od zawarcia umowy notarialnej
wadium ulega przepadkowi. Osobom, ktére nie wygraty przetargu, wadium zostanie zwrécone nie p6zniej niz przed uptywem 3 dni od dnia zamkniecia przetargu i po pisemnej dyspozycji wptacajacego.

Organizator przetargu zawiadomi osobe ustalong jako Nabywca nieruchomosci o miejscu i terminie zawarcia umowy sprzedazy najpdzniej w ciggu 21 dni od dnia rozstrzygnigcia przetargu. W przypadku
uchylenia sie Nabywcy od zawarcia umowy notarialnej, tj. nie przystapienia bez usprawiedliwienia do zawarcia umowy w miejscu i terminie podanym w zawiadomieniu lub braku zaptaty ceny nieruchomosci

do dnia zawarcia umowy, Burmistrz Miasta Puttusk moze odstgpi¢ od zawarcia umowy, a wptacone wadium nie podlega zwrotowi.
Przeprowadzone w dniach 04.08.2026 r. i 22.09.2026 r. przetargi na sprzedaz w/w dziatek zakonczyty sie wynikiem negatywnym.

Cena sprzedazy nie moze by¢ roztozona na raty, a dokonanie jej zaptaty wymagane jest jednorazowo najp6zniej w przeddzien zawarcia aktu notarialnego.
Blizszych informacji o przetargu udziela Wydziat Gospodarki Gruntami i Architektury Urzedu Miejskiego w Puttusku, Rynek 41 [pokéj nr 37, tel.233067237].

Burmistrz moze odwotac przetarg z waznych powodoéw.
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Zakazana rocznica Smierci
bt. Ks. Popietuszki

25 X 2026r w okolicach Kazunia Polskiego i Cybulic mialty miejsce zorganizowane, ale tez
spontaniczne i nieplanowane uroczystosci w zwigzku z 42 rocznicg meczenskiej Smierci

bltogostawionego, a dla wielu swietego Ksiedza Jerzego Popietuszki

Dlaczego akurat w tym
miejscu i tego dnia, wynika
z ustalen $ledztw Prokurato-
ra Andrzeja Witkowskiego
prowadzonych w ramach Mi-
nisterstwa  Sprawiedliwosci
i IPN oraz ustalen komisji we-
ryfikacyjnej WSI.

Wedle zebranych dowo-
dow, to wlasnie w kazunskim
bunkrze miat zgina¢ Ksiadz
w dn. 25X.

Wersja ta spotyka si¢ z sil-
nym oporem, jednak nie prze-
szkodzito to zorganizowac
uroczystosci, na ktore przyby-
o miedzy 200, a 300 uczest-
nikoéw z calej Polski, a nawet
z zagranicy, w tym z Litwy
i Francji. Byty tez osoby du-
chowne, ksigza katoliccy
i prawostawni.

Ze wzglgdu na odmowe
Kampinoskiego Parku Naro-
dowego na jakiekolwiek uro-
czysto$ci w samym bunkrze
1 na terenie parku, oficjalny
program przygotowano poza
tym terenem.

Najpierw, o godzinie 13:15
czyli w prawdopodobnej go-
dzinie $mierci Ksigdza Popie-
tuszki, w Cybulicach Matych
mial miejsce briefing praso-
wy dla mediow i przybytych
pielgrzymow.

Przedstawiono kilka istot-
nych faktow. Wypowiadat si¢
rowniezks. Piotr,ktory specjal-
nie przyjechat z zagranicy na
uroczystosci. Powiadomit on,
ze godzing wczesniej w bun-
krze w gronie zaledwie kilku
0s0b odprawit Msz¢ §wictg za
Ojczyzng, co wg objawien Ks.
Jerzego bylo warunkiem, by
prawda o okolicznosciach jego
$mierci zwyciezyla — zostata
ogloszona i uznana.

Nastepnie odczytano
o$wiadczenie Prokuratora An-
drzeja Witkowskiego.

Na tym te czg§¢ uroczysto-
$ci zakonczono. Miaty one by¢
kontynuowane juz na prywat-
nym terenie oddalonym o kil-
ka kilometrow, w okolicach
Leoncina, gdzie powstata
1 znajduje si¢ ,,Jurta bunkier
Popietuszki”- miejsce upa-
mietnienia i edukacji, legalnie,

nieodptatnie dostepne.

Zgromadzenie pielgrzymi
mieli jednak inny plan. Pro-
wadzeni modlitewnie przez
ks. Piotra, postanowili w pro-
cesji Drogi Krzyzowej minaé
straz parku, pokona¢ szlaban
i udac¢ si¢ do bunkra meczen-
stwa Ks. Jerzego Popietuszki.
Plan ten si¢ powiddt. Nikt nie
odwazyt si¢ przerywaé modli-
twy ponad 200 pielgrzymow,
przechodzacych mimo braku
oficjalnej zgody.

Ustyszeli oni tylko, ze idg na
wlasne ryzyko i moga spotkaé
ich konsekwencje.

Gdy pielgrzymi udali sig¢
do bunkra, pojawily si¢ po-
sitki policji, ktore stanety

przy szlabanie, by jak mozna
przypuszczac,

legitymowac

powracajacych. Jednak zdaje
si¢ po chwili przyszto pole-
cenie, by odstapic¢ od tego za-
miaru, bo policjanci powrocili
do samochodéw, a powraca-
jacy pielgrzymi przeszli bez
przeszkod.

W samym bunkrze (Pro-
chownie P11), w ktorym miat
zging¢ Ks. Jerzy Popietusz-
ko, po zakonczeniu Drogi
Krzyzowej zapalono znicze,
ztozono kwiaty, modlono sig,
odspiewano ,,Rot¢” i ,,0j-
czyzno ma” - ulubiong piesn
Ksigdza. Wiele osob ptakato.
Dla niektorych byta to pierw-
sza 1 jedyna mozliwo$¢ dotar-
cia do pewnego dla ufajacych
ustaleniom Prokuratora Wit-
kowskiego $ledztwa, miejsca
meczenstwa Ksigdza. Przybyt
ktos chory na raka, dotart ktos
o kulach.

W drodze powrotnej piel-
grzymi odmawiali rézaniec.
Potem udali si¢ na dalsze, le-
galne obchody.

Oficjalnie i legalnie miat
miejsce piekny koncert Anny
Marii Adamiak, ktora migdzy
innymi zaspiewala utwor pod
tytutem ,,Kazunska prawda” -
ze stowami:

wKsieie Jerzy, Tobie praw-
da si¢ nalezy, tu w Kazuniu
zameczony, 7 nurtow Wisly
wylowiony...”.

Nastepnie ks. Piotr odprawit

polowa Msze $w. za Ojczyzng,
z Eucharystia pod postacig
ciata i krwi. Otwarto tez eks-
pozycje w Jurcie, opisujaca
caty przebieg operacji przeciw
Ks. Jerzemu, az do Jego mg-
czenskiej $mierci.

Dla przybylych uczestni-
kow/ pielgrzymoéw, obecno$é
w bunkrze i cata uroczystosé
stanowity wielkie przezycie,
okazje do dania $wiadectwa
prawdzie oraz oddania czci
Ksigdzu.

Kwestie prawne.

Kampinoski Park Naro-
dowy nie wydal zgodny na
uroczysto$ci na jego terenie,
w tym w bunkrze. Takiej
mozliwosci nie dawaty mu
przepisy 1 stanowisko kurii
archidiecezjalne;j.

Z tego wzgledu organizator
przeniost caty program poza
granice Parku.

Co ma wspdlnego stano-
wisko Kosciota z prawem
i ochrong przyrody?

Mianowicie to, ze gdyby
wiladze koscielne uznaty bun-
kier chociaz za mozliwe miej-
sce kultu, wladze Parku mu-
sialy by zapewni¢ mozliwos$¢
dostgpu, niezaleznie od uwa-
runkowan  przyrodniczych.
Kuria jednak odmoéwita. Od-
moéwila mimo, ze w marcu
2025r ks. prof. Naumowicz,
pelnomocnik abpa Galbasa,
w jego imieniu przekazywal
wyrazy uznania i podzigko-
wania osobie, opickujacej si¢
tym miejscem i kult... Ta osoba
jestem ja. Postawa wtadz ko-
$cielnych zmienna jest.

Pot roku po marcowym
spotkaniu z bunkrze z przed-
stawicielem  Arcybiskupa,
miato odby¢ si¢ jego spotka-
nie z Prokuratorem Witkow-
skim, ktére ostatecznie nie
doszto do skutku.

Od tamtego momentu wta-
dze koscielne wycofaty si¢
z wszelkich rozmow ws ,,wer-
sji kazunskiej”.

Zupetnie jakby byty gtuche
na dowody i argumenty. Odmo-
wa spotkania nie chcg ich znad.

Z poufnych dziennikarskich
zrodet wiadomo, ze jeszcze

w tygodniu poprzedzajacym
uroczystosci, wtadze KPN po-
nownie zwracaty si¢ do kurii,
co dato by Parkowi zielone
$wiatlo. Kuria odmoéwita. Nale-
zy docenic starania wiadz Par-
ku by uregulowac te kwestig.

Park chciat, wladze kosciel-
ne nie. Na skutek tego jakie-
kolwiek uroczystosci, nawet
nieoficjalne i spontaniczne,
musiaty by¢ nielegalne. Stad
obecno$¢ strazy parkowej
1 policji.

Obie stuzby robity to, co do
nich nalezato. Przykre, ze ta-
kie postawy i stanowiska unie-
mozliwity  przeprowadzenie
w petni legalnych i godnych
uroczystosci, a zmusity piel-
grzyméw do tamania regula-
minu parku. Mozna byto tego
uniknac.

Nalezy zaznaczy¢, ze stuz-
by strzegace porzadku, nie
posunety sie do sitowego za-
blokowania procesji, o ile przy
liczbie pielgrzymow, byty by
W stanie to uczynic.

Ochrona przyrody.

Podstawowym  zadaniem
Kampinoskiego ParkuNarodo-
wego jest ochrona przyrody.

Teren wokot bunkra nie jest
udostepniony dla ruchu tu-
rystycznego. Niestety mimo
to jest on na co dzien wyko-
rzystywany do jazdy glo$ny-
mi 1 niszczacymi podtoze
quadami.

Piesi i rowerzyscie to tez co-
dzienno$¢ na tym obszarze.

Poza literalnym lamaniem
regulaminu Parku, czy ina ile
szkodza oni przyrodzie?Poza
wspomnianymi quadami, wy-
daje si¢ ze w zaden sposob.

Do bunkra przez las prowa-
dzi gruntowa droga, wigc nie
niszczy si¢ lesnego podtoza.

Istotnym elementem ochro-
ny przyrody sa zimujace
w bunkrze nietoperze.

Potrzebuja one ciszy 1 spo-
koju, ale... Jedno, ze nietope-
rze nie zapadly jeszcze w sen
ZImowy.

Druga kwestia, ze w bun-
krze sasiadujagcym z poli-
gonem saperskim, tej ciszy
i spokoju nie maja na co dzien.

Zyja w codziennym huku poli-
gonowych eksplozji.

Trzecia, ze gdyby inna
postawa Arcybiskupa, bun-
kier i tak musiatl by zostaé
udostepniony.

Podczas nieplanowanej
i spontanicznej modlitwy oraz
$piewow byto dosy¢ glosno.
Zgromadzeni palili znicze.
Tak si¢ stato, a mogto by¢ zu-
pelnie inacze;j.

Organizator  uroczystosci
w bunkrze, ktore nie doszty do
skutku ze wzglgdu na postawe
kurii, a co za tym idzie brak
zgody Parku, zamierzat prze-
prowadzi¢ je w inny sposob.

Planowano tylko kilka nisko
emisyjnych zniczy, ustalenie
przebiegu z cicha modlitwa
(Msza $w. - jedna w roku), by
wszystko odbylo si¢ z posza-
nowaniem przyrody, porzad-
ku. Nie dalo sig, a zycie nie
lubi prozni.

123 lata zaborow i 45 lat
PRL nauczyl naréd, ze trzeba
,kombinowa¢”.

Nie dato si¢ legalnie, piel-
grzymi poszli sami bez
organizatora.

Kampinoski Park Narodo-
wy i policja zachowaty twarz,
w tej catej trudnej sytuacji.

Niestety najwigcej straci-
fa strona koscielna w oczach
przybytych pielgrzymow.

Nalezy zada¢ pytanie — po
co to wszystko, po co ten updr,
tym bardziej w $wietle tego,
ze poéttora roku przed tym
bunkrem petnomocnik arcy-
biskupa dzigkowat i gratulo-
wal mi w jego imieniu, za kult
Ksiedza Jerzego Popietuszki
w tym wlasnie miejscu!?

Wszystkie strony maja rok
do kolejnej rocznicy na wy-
pracowanie porozumienia, jak
w sposob legalny i kulturalny
udostepni¢ bunkier tym, kto-
rzy sa przekonani, ze to wla-
$nie tu.

Wtadze koscielne tez muszg
si¢ przekonac, ze to wlasnie tu.
Musza najpierw chcied.

Przeciez Kosciot moze za-
ja¢ identyczne stanowisko jak
w przypadku Madjugorie.

Kosciot nie uznaje, ale nie
zabrania — toleruje. Z bun-
krem moze by¢ doktadnie tak
samo.

Tylko w takim wypadku
arcybiskup i kuria zachowaja
twarz.

Skandalem byloby catkowi-
te zamknigcie bunkra po 42
latach. Mogto by to (i stusz-
nie) wywotaé taka fale obu-
rzenia, ktoéra np. po zmianie
wladzy doprowadzita by do
utraty stanowisk. Tylko po co
to komu???

Bartosz Siedlar
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Nasielsk swigtuje p

Tegoroczne Swieto Niepodlegtosci bedzie
w Nasielsku miato szczegolny charakter.
Miasto uczci nie tylko 108. rocznice
odzyskania przez Polske niepodlegtosci,
ale réwniez 640-lecie nadania Nasielskowi
praw miejskich. Od 7 do 11-XI-2026r.
zaplanowano wydarzenia sportowe,
patriotyczne, religijne i kulturalne,

a jednym z najwazniejszych momentow
obchodow bedzie odstoniecie pomnika

Stefana Jaworskiego

Tegoroczne obchody Naro-
dowego Swieta Niepodlegto-
$ci w Nasielsku potacza pa-
mig¢é o wydarzeniach z 1918r.
Z przypomnieniem znacz-
nie starszej historii miasta.
W 1386r. Nasielsk otrzymat
prawa miejskie, a przypada-
jaca w tym roku 640. roczni-
ca tego wydarzenia stanowi
dodatkowy powod do wspol-
nego $wietowania. Organi-
zatorzy przygotowali kilku-
dniowy program, w ktérym
znalazlo si¢ miejsce zaréwno
na uroczystosci patriotyczne
i modlitwe za Ojczyzng, jak
i sport, muzyke oraz wystepy
najmlodszych mieszkancow.

Obchodyrozpocznasig wso-
bote 7-X1-2026r. o 10.00 rano
przy stacji naprawy rowerow,
obok $ciezki rowerowej przy
ul. Pitsudskiego w Nasielsku.
Stamtad wystartuje Nasielski
Bieg Sztafetowy pod hastem
,,108 kilometrow na 108. rocz-
nic¢ odzyskania przez Polske
Niepodlegtosci”. Wydarzenie
polaczy aktywnos¢ fizyczng
z patriotycznym upamietnie-
niem rocznicy. Symboliczny
dystans 108 kilometrow na-
wiazuje bezposrednio do licz-
by lat, jakie uptynety od odzy-
skania niepodlegtosci.

Kolejnym punktem progra-
mu bedzie Ognisko Niepodle-
glosci, zaplanowane na wtorek
10-X1-2026r. 0 6.30 wiecz. na
terenie przy kosciele parafial-
nym w Nasielsku. Spotkanie
poprzedzigtdéwneuroczystosci

rocznicowe i stworzy okazje
do wspdlnego uczczenia §wig-
ta w przeddzien 11 listopada.
Najbardziej rozbudowany
program przygotowano na sro-
de 11-X1-2026r. UroczystoSci
rozpoczng si¢ o 10.15 rano na
cmentarzu parafialnym w Na-
sielsku. Po oficjalnym rozpo-
czeciu uczestnicy ods$piewaja
Hymn Panstwowy w ramach
ogolnopolskiej akcji ,,Niepod-
legta do Hymnu”. Nastepnie
przewidziano wystapienia
okolicznosciowe,  modlitwe
za poleglych oraz zlozenie
kwiatow na grobie zolnierzy.
Zwienczeniem tej czegsci ob-
chodow bedzie przemarsz nie-
podlegtosciowy do kosciota.
O 11.00 rano w nasielskim
kosciele parafialnym zostanie
odprawiona Msza w intencji
Ojczyzny i Gminy Nasielsk.
Bedzie to religijna czgs$é
uroczystosci, podczas kto-
rej mieszkancy beda mogli
wspolnie modli¢ si¢ za Polske
1 swoja mala ojczyzng.
Szczegdlnym wydarzeniem
tegorocznego S$wieta bedzie
odstonigcie pomnika Stefana
Jaworskiego. Ceremoni¢ za-
planowano na 12.15 po pot.
na Skwerze Bohaterow Wojny
1920r. W ten sposob program
obchodow zostanie wzbogaco-
ny o trwaty element upamiet-
nienia, zwigzany z historig
miasta.
Zaledwie kwadrans poz-
niej, o 12.30 po pot, uro-
czystosci przeniosg si¢ do

i kadetow

Mistrzostwa
Mazowsza
w taekwondo

Juz 7-X1-2026r. hala sportowa przy ul. Szkolnej 2
w Kazuniu Polskim stanie sie arena Mistrzostw
Mazowsza w Taekwondo Olimpijskim mtodzikéw

To pierwsza taka impreza organizowana przez klub KUM-
GANG Akademia Sportéw Walki. Wydarzenie skierowane
jest do mtodzikéw i kadetdw, a kibice oraz sympatycy ta-
ekwondo sa zaproszeni do wspélnego przezywania spor-
towych emocji i dopingowania zawodnikdéw.

kina ,Niwa”. Tam odbedzie
si¢ cze$¢ artystyczna i kultu-
ralna. Po oficjalnym rozpo-
czeciu 1 od$piewaniu Hymnu
Panstwowego  przewidziano
wystapienia okoliczno$ciowe
oraz rozstrzygni¢cie Gminne-
go Konkursu Recytatorskiego
,»Polska Poezja Patriotyczna”.
Publicznos$¢ bedzie mogta wy-
stucha¢ wystepow laureatow,
ktorzy zaprezentuja utwory
poswiecone Ojczyznie.

W programie znalazt si¢
réwniez wystgp dzieci z Sa-
morzgdowego  Przedszkola
»Stacyjkowo” w Starych Pie-
$cirogach. Najmtodsi uczest-
nicy obchodéw zaprezentuja
przygotowany program arty-
styczny, wlaczajac si¢ w ten
sposob w s$wictowanie ko-
lejnej rocznicy odzyskania
niepodleglosci.

Nastgpnie przewidzia-
no wreczenie Nagrod ,,Lew
Nasielska”. Bedzie to jeden
z waznych punktow oficjalnej
czesci uroczystosci. Program
obejmuje réwniez prezentacje
audiowizualng  pos$wiecona
historii Parafialnego Choru
,,Lira”.

Na zakonczenie przygoto-
wano koncert jubileuszowy
»Sto lat w harmonii, wiek
W piosence”, zwigzany ze
100-leciem powstania choru.
W ten sposob listopadowe
obchody polaczg trzy rocz-
nice: 108-lecie odzyskania
niepodleglosci, 640-lecie
nadania Nasielskowi praw
miejskich oraz stulecie dzia-
talno$ci Parafialnego Choru
,,Lira”.

W organizacj¢ uroczystosci
zaangazowali si¢ burmistrz
Nasielska, Miejski Osrodek
Kultury, proboszcz parafii
$w. Wojciecha w Nasielsku,
Miejsko-Gminna Biblioteka
Publiczna w Nasielsku oraz 1.
Nasielska Druzyna Harcerzy
,»Btekitna Armia”.

Przygotowany program po-
kazuje, ze tegoroczne obchody
nie ogranicza si¢ do oficjal-
nych przemowien i sktadania
kwiatow. Beda rowniez oka-
zja do przypomnienia dziejow

\

v

Zadanie wspdtfinansowane

ze Srodkdw Powiatu Nowodworskiego

Nasielska, uhonorowania za-
stuzonych, zaprezentowania
dorobku miejscowych $ro-
dowisk kulturalnych oraz
wlgczenia dzieci, mtodzie-
zy 1 dorostych we wspodlne
Swictowanie.

LAUREATOW POZNAMY 4 XI

Osiedle

w kwiatach

W $rode, 4 listopada, o godz. 17.00 w Zespole Szkolno-
Przedszkolnym nr 1 przy ul. Mlodziezowej 3 w Nowym
Dworze Mazowieckim odbedzie sie rozstrzygniecie
konkursu ,Osiedle w kwiatach”

Zarzad Osiedla nr 2 zapra-
sza uczestnikow konkursu
oraz wszystkich mieszkancow
Osiedla Mtodych.

Podczas spotkania zostang
ogloszeni laureaci tegorocz-
nej edycji. Organizatorzy po-
dzickujg mieszkancom, kto-
rzy dbaja o zielen i estetyke
osiedla. Konkurs jest organi-
zowany co roku i, jak podkre-
$la zarzad osiedla, stat si¢ juz
miejscowg tradycja.

Na uroczysto$¢ zaprasza
Zarzad Osiedla nr 2: Piotr
Zakrzewski, Piotr Duda, Jan
Marcinkowski, Magdalena
Roézycka i Alicja Przytulska.

Na plakacie wymieniono
réwniez zapraszajacych rad-
nych Rady Miejskiej w No-
wym Dworze Mazowieckim:
Mirostawa Boron, Marte
Bruzde, Barbar¢ Dudzinska,
Grazyn¢ Brzozowska i Jerze-
go Plackowskiego.

Spotkanie jest otwarte za-
réwno dla osdb, ktore wzie-
ty udzial w konkursie, jak
i pozostatych mieszkancow
osiedla. Ogtloszenie nie za-
wiera jeszcze nazwisk laure-
atow ani wynikow — zostang
przedstawione podczas listo-
padowego spotkania.

% z okazji

Narodowego Swieta !
Nlepodleglosa :

odwaojny jubileu

ZAPRASZAMY NA

cert

——

Q@ Stare Piescirogi,
Kosciol pw. §w. Katarzyny Aleksandryjskiej

8 listopada 2026 r. *
godz. 11.00 5

Program uroczystosci:

@ Msza S'wit;la w intencji Ojczyzny
® Koncert w wykonaniu:

— Pola Stawinska

— Zuzanna Kuczborska
Franciszek Zabik
— Marta i Pawel Stawinscy
— Prowadzenie Marta Stawinska

Ponadto:

® Wystawa planszowa pn. ,Ojcowie Niepodlegtosci”

-

PATRONAT MEDIALNY

TYCODNIK

/i‘\PARAFIA

PW. SW. KATARZYNY
S2

Organizatorzy  zapraszaja
mieszkancow Nasielska, catej
gminy oraz gosci z powiatu
nowodworskiego do udziatu
w uroczystosciach. W roku tak
waznych jubileuszy obecnosé
przy narodowych symbolach,

Stowarzyszenie

~Aycie ma wartose”

podczas Mszy, wydarzen
sportowych i koncertow be-
dzie sposobno$cia do okaza-
nia przywiazania zaréwno do
Ojczyzny, jak i do miasta, kto-
rego historia liczy juz ponad
sze$¢ stuleci.

N

W KWIMACH

., 4M.2026r.

~e g0dz.17:00
Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 1
ul. Miodziezowa 3 {

Na roztrzygniecei konkursu
«0Osiedle w kwiatach”

A

_ I!" ':II.I A

Zaprasia
Zarzad Osiedlanr 2,
Plotr Zakrzewski,
Plotr Duda, Jan Marcinkowski,
Mandalena Rozycka, Alicja Przytulska

9 e

ﬁ’f’

oraz
Radni Rady Miejskiej w Nowym Dwdrze Maz.
Mirostawa Borof, Marta Bruzda,
Barbara Dudzinska, Graiyna Erzozowska

Jerzy Plackowski . h
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Sochocka awansowala
do 1/16 finalu w Szomhathely

Zawodniczki KTS Nowy
Dwor Mazowiecki
29 pazdziernika
rozpoczety turniej
WTT Youth Contender
w wegierskim
Szombathely od
rywalizacji w kategorii U17
Najlepszy wynik osiggneta
Martyna Sochocka, ktéra po
wyijsciu z fazy grupowej po-
konata Inn¢ Lescinscaia z Ru-
munii 3:1, a nastepnie w 1/16
finatu ulegta Warwarze Za-
itsavej z Biatorusi 0:3. Pozo-
state zawodniczki zakonczyty
udzial na etapie grupowym.
30 pazdziernika rozegra-
no miksty. Najdalej dotarta

Izabela Bobel w parze z Ben-
netem Juergensem z Niemiec,
ktorzy po pokonaniu w 1/32
finalu duetu Martyna Zarzyc-
ka/Mikotaj Pilch, zakonczyli
udziat na 1/16 finalu. Na tym
samym etapie odpadli Mar-
tyna Sochocka z Jakubem
Tureckim. Natalia Czarnecka
w parze z Filipem Brahanet-
sem z Biatorusi zakonczyta
rywalizacje po drugiej grze.
W komunikacie z 30 paz-
dziernikaklubzapowiedzialna
soboteg, 31 pazdziernika, start
zawodniczek w singlu UlS.
Turniej potrwa do 1-XI-2026r.
Zadanie jest wspotfinansowa-
ne ze $rodkow budzetu Miasta
Nowy Dwoér Mazowiecki.

SZOMEM‘HEL‘( 2925

TR CONTRNDER

TRZY BRAMKI I TRZY PUNKTY W NOWYM DWORZE

Swit nie dat szans Troszynowi

Swit Nowy Dwér Mazowiecki odniést kolejne zwycigstwo przed wiasna
publicznoscia. W sobote, 24-X-2026r., nowodworzanie pokonali KS CK Troszyn 3:0.
Na liste strzelcow wpisali sie J. Tyska, Bartoszek i Tro¢

Pitkarze  Switu  Nowy

Dwoér Mazowiecki zakonczy-
li sobotnie spotkanie z kom-
pletem punktéw. W meczu

rozegranym na wlasnym bo-
isku pokonali KS CK Troszyn
3:0, zdobywajac trzy bramki
i zachowujac czyste konto.

Fala Kazun na pigtym
miejscu po szesciu

meczach

Fala Kazun po szesciu spotkaniach ligowych zajmuje
piate miejsce w tabeli. Zesp6t zdobyt jedenascie
punktow, odnoszac trzy zwyciestwa, dwa remisy

i jedna porazke

Bilans bramkowy druzyny
to dwadziescia dwa gole strze-
lone i czternascie straconych,
co daje roznicg plus osiem. Do
konca rundy pozostato pigc
spotkan. Ws$réd najblizszych

rywali wymieniono FC Gen-
zi (w tabeli zapisane jako FC
Gedze), Latajace Sztylety, Bez
Pretekstu, Dinozaury oraz Gol
Hunters.

Zwycigstwo zapewnity tra-
fienia trzech zawodnikow.
Bramki dla gospodarzy zdo-
byli J. Tyska, Bartoszek oraz
Tro¢. Klub nie podat w opu-
blikowanym komunikacie
minut poszczegdlnych goli
ani szczegblowego przebiegu
spotkania.

Wygrana pozwolita nowo-
dworskiej druzynie dopisac
do ligowego dorobku kolejne

{RUTH COHTEMDLR

wlasng publicznoscia zwy-
cigstwem, nie pozwalajac
rywalom na zdobycie chocby
jednej bramki.

Poostatnim gwizdku przed-
stawiciele klubu podzigko-
wali kibicom za obecno$¢ na
stadionie i wsparcie udzielane
druzynie z trybun.

Sobotni wynik to kolejne
zwyciestwo Switu, ktory
tym razem pokonal zespot
z Troszyna rdéznicg trzech
bramek.

Swit Nowy Dwor Mazo-
wiecki — KS CK Troszyn 3:0.

trzy punkty. Swit zakonczyt Bramki: J. Tyska, Barto-
tym samym wystep przed szek, Troc.
Sezon 2026/27
Pozyejn Kioh Mecza  Punkty B+ B- Bilons  Wygrone Rominy  Poroiki
B oo il [ 5 1 i
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Rumunii

~~ AKADEMIA SPORTOW WALKI—

OLIWIA KURKOWSKA

ZAKWALIFIKOWALA SIE NA

MIS '.!RZ 0S TW& E UFOPY

\.h.l‘I.JL.«-—w-JLJ

KTORE ODBEDA SIE W RUMUNH '

Zakwalifikowata sig
na mistrzostwa Europy

Oliwia Kurkowska, mieszkanka gminy Czosnéw i
zawodniczka KUMGANG Akademii Sportow Walki,
zakwalifikowata sie do mistrzostw Europy kadetéow
w taekwondo olimpijskim. Zawody odbeda sie w

O awansie poinformowata akademia KUMGANG, a wiado-
mos¢ udostepnita réwniez gmina Czosnéw. Klub potwierdzit
kwalifikacje swojej zawodniczki do europejskiego turnieju
w kategorii kadetéw. Gmina przekazata gratulacje i zadekla-
rowata doping dla mieszkanki przed jej kolejnym startem.

Klubowa grafika opublikowana wraz z informacja przed-
stawia Oliwie Kurkowska i potwierdza kraj rozegrania mi-
strzostw. W komunikacie nie podano terminu zawodow,
miasta gospodarza, kategorii wagowej ani nazwisk rywa-
lek. Informacja dotyczy uzyskanej kwalifikacji, a nie wyniku

startu w mistrzostwach.

1 Kadetki KTS w 1/8 finatu
na Stowacji

Cztery zawodniczki KTS Nowy Dwér Mazowiecki

wrécity z turnieju WTT Youth Contender w stowackim
Senec z cennym doswiadczeniem miedzynarodowym.
Martyna Sochocka i Natalia Czarnecka awansowaty do

1/8 finatu w kategorii U15

Od 21-X-2026r. w Senec
rywalizowaty Martyna So-
chocka, Martyna Zarzycka,
Natalia Czarnecka i Izabela
Bobel. Zawodniczki star-
towalty w kategoriach Ul15
i Ul7, mierzac si¢ z prze-
ciwniczkami z ro6znych kra-
jow. W kategorii Ul7 zadna

z reprezentantek KTS nie
wyszta z fazy grupowe;j.
W rywalizacji Ul5 Martyna
Sochocka pokonata Juli¢ Fer-
nandez z Hiszpanii, a Natalia
Czarnecka wygrala z Naja
Novakowa z Czech w 1/16
finatu. W 1/8 finatu Martyna
Sochocka przegrata z Hwang

Youngseo z Korei, mimo pro-
wadzenia 2:1 w setach i 6:3
w czwartym secie, a Natalia
Czarnecka ulegta Kseni Ma-
kartsowej z Bialorusi.

Po zakonczonym turnieju
zawodniczki wraz z trenerem
Damianem Wasiakiem udaly
si¢ na mini camp na Wegry,
gdzie juz za kilka dni wystar-
tujg w kolejnym turnieju WTT
Youth Contender w Szomba-
thely. Wyjazd zostat wspot-
finansowany ze $rodkow
budzetu Miasta Nowy Dwor
Mazowiecki.



16 tvcoonk Nowodworski nr 45/46 3 - 16 LISTOPADA 2026 MAZOVIA www.nowodworski.info

Gabriela, |
WOPR-0S Ostroteka &8

SEJMIK WOJEWODZTWA
WSPIERA MIESZKANCOW

MAZOWSZE
MA MOC
POMAGANIA

Mazowsze )) s. organizacji
pozarzqgdowych )

wiecej o programach wsparcia na mazovia.pl



