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Podpowiadamy,

gdzie sie wybrac...

Jarmark
na Starym Rynku

6 grudnia w Ptocku rozpocz-
nie si¢ Jarmark Bozonarodze-
niowy, ktéry potrwa do nie-
dzieli, 22 grudnia. Na Starym
Rynku w drewnianych klima-
tycznych kramach wystaw-
cy beda oferowad Swigteczne
ozdoby, rekodzielo na prezent
pod choinke oraz przysmaki
z réznych regionéw. A do tego
na uczestnikéw czekaé bedzie
mnéstwo wrazen, np. na kole
widokowym. Tego dnia uru-
chomione zostanie takze lodo-
wisko, na ktérym bedzie moz-
na poszale¢ na tyzwach.

W mikotajki nie moze tez
zabrakna¢ Swietego Mikotaja.
Zabawa dla matych ptocczan
odbedzie si¢ przed ratuszem
(poczatek o 16.00). Bedzie
Mikotaj z prezentami, kre-
atywne warsztaty i rozgrze-
wajacy stodki poczestunek.
A sam Stary Rynek rozswietli
iluminacja.

DIMoN na scenie POKiS

6 grudnia o godz. 19 na sce-
nie POKiS pojawi si¢ DIMoN
— artysta znany dotychczas
przede wszystkim jako per-
kusista i wspéizatozyciel Lao
Che. W rodzinnym miescie
zaprezentuje Sswo0j3 pierwszg
solowg ptyte pt. ,,.DOSKO-
NALE”. Bedzie to premiera
na zywo i do tego w doboro-
wym towarzystwie — Tomasza
Organka, Pauliny Przybysz
i Irys. Jak zapowiada DIMoN,
bedzie to spotkanie z muzyka,
ktéra balansuje na pograniczu
punkowej energii, miejskiej al-
ternatywy i osobistej narracji.
Szykuje si¢ wigc wyjatkowe
wydarzenie kulturalne. Bilety
w cenie 60 zt (w dniu koncer-
tu 70 zt) do kupienia na bilety.
pokis.pl oraz w bileterii POKiS
na Jakubowskiego 10.

Nowa secesja

6 grudnia o godz. 17.00 Mu-
zeum Mazowieckie zaprasza
do oddziatu Art déco na wer-
nisaz wystawy ,,Art nouveau.
Nowa secesja. Wspdiczesne
kreacje stylu”. Swoje prace po-
kaza: Adam Papke, Agnieszka
Mitura, Anatol Martyniuk, An-
drzej Gosik, Bogustaw Jézef
Jagietto, Andrzej Hargza, Ita
Hargza, Dorota Popowicz-Ma-
jewska, Karina Jazwinska, Iwo
Birkenmajer, Joanna Tofito,
Krzysztof Pasztuta, Krzysztof
Rodak, Krzysztof Zielinski,
Mira Skoczek-Wojnicka, Olga
Pelipas, Ryszard Rogala i Wto-
dzimierz Kwiatkowski.

Zobaczymy obrazy inspi-
rowane stylem przetomu XIX
i XX, rzezby, bizuteri¢. Otwar-
cie wystawy bedzie potaczone
z koncertem w wykonaniu Jo-
anny Okon (skrzypce) i Kata-
rzyny Glensk (fortepian).

(kw)

Co sie stato na ul. Harcerskiej?

Stracita panowanie |... samochod

Kiervjgca oplem 32-latka zjechala
na przecdwlegly pas ruchu, dopro-
wadzajgc do kolizji z toyotq, kiérg
kierowat 42-latek. Badanie wykaza-
fo ponad 2,5 promila alkoholv w or-
ganizmie kiervjgcej. Kobieta stracla
prawo jazdy. - Zgodnie z obowig-
zujgcymi przepisami policjandi zabez-

pieczyli jej pojazd na poczet przyszlej

kary. Za spowodowanie zdarzenia
w stanie nietrzeiwosd odpowie
przed sqdem —méwi podkom. Moni-
ka Jakubowska z Komendy Miejskiej
Poligi w Plocku. Do tego zdarzenia
doszlo w niedziele, 24 listopada na
ul. Harcerskiej w Plocku.

- Przypominamy, Ze za jazde w sta-
nie nietrzeZwosci grozi kara do 3 lat
pozbawienia wolnosci oraz zakaz pro-
wadzenia pojazdu. Dodatkowo w tej
sytuacji majq zastosowanie przepisy
dotyczqce przepadku samochodu za
Jjazde w stanie nietrzeiwosci. Teraz

KMP w Ptocku

32-latka oprocz wymienionej kary,
musi sig rowniez liczyc z utratq pojazdu
— zaznacza policjantka.

Od 14 marca br. obowigzuja nowe,
zaostrzone kary za prowadzenie po-
jazdéw mechanicznych pod wpltywem
alkoholu bad7 srodkéw odurzajacych.
Osoba, ktéra zdecyduje si¢ na jazde
w stanie nietrzeZwosci lub pod wpty-
wem narkotykdw, musi liczy¢ si¢
z utratg swojego samochodu.

32-latka wyjechala na czoléwke na ul. Haeej w Plocku

Zgodnie z artykulem 44 b znoweli-
zowanego kodeksu karnego w wypad-
kach wskazanych w ustawie sad orzek-
nie przepadek pojazdu mechanicznego.
Jezeli w czasie popelnienia przestep-
stwa pojazd nie stanowil wylgcznej
wlasnosci sprawcy albo po popetnieniu
przestgpstwa sprawca zbyl, darowat
lub ukryt pojazd podlegajacy przepad-
kowi, orzeka si¢ przepadek jego réw-
nowartosci. BS

Utrudnienia na al. Pitsudskiego

Trwa naprawa nawierzchni

Kolejne utrudnienia przed kierowca-
mi w Plocku. Tym razem prace remon-
towe sq prowadzone na jednej z noj-
bardziej ruchliwych drog w miesde.

- Od srody, 27 listopada do 15 grud-
nia MZD zrealizuje remont nawierzch-
ni jezdni al. Pitsudskiego na diugosci
okoto 400 m na wysokosci osiedla Mig-
dzytorze — migdzy wiaduktami nad ul.
Spotdzielczq a stacjq benzynowq przy
ul. Otoliriskiej. Remont al. Pitsudskiego
obejmuje wykonanie nowej asfaltowej
nawierzchni jezdni, kraweZnikow i opa-
sek wraz z obrzezami na odcinku od
wiaduktow w kierunku skrzyzowania

z ul. Otoliriskq — informuja przedstawi-
ciele Urzedu Miasta Plocka.

Zadanie obejmuje gitéwnie jezdni¢
pélocng — t¢ w kierunku centrum
miasta — ale nowa nawierzchnia bgdzie
réwniez ukladana w rejonie zjazdu do
ul. Spétdzielczej na jezdni potudnio-
wej (w kierunku Podolszyc) oraz na
nawrotce na wysokosci Urzedu Miasta
Plocka. To w sumie okoto 3670 me-
trow kwadratowych powierzchni na
obu jezdniach.

Jak beda przebiegaé prace?

Wedlug informacji przekazanych
przez urzad miasta w pierwszej kolej-

nosci drogowcy sfrezujq istniejaca na-
wierzchnie, ustawig nowe krawezniki
betonowe, a na koniec zostanie ulozona
nowa warstwa scieralna jezdni. Prace
sg prowadzone pod ruchem. Obowia-
7uja zwezenia jezdni oraz ograniczenie
predkosci do 30 km/h. Czasowa orga-
nizacja ruchu bedzie zmieniac si¢ suk-
cesywnie wraz z postepem prac, nalezy
wigc zachowac szczegdlng ostroznosc.
Umowa przewiduje, ze remont po-
winien zakonczy¢ si¢ do 15 grudnia.
Koszt realizacji zadania to 958 122,24
zl, jednak miasto zdobylo dofinanso-
wanie z rzagdowej rezerwy subwencji

ogolnej w wysokosci 415 750 zt.
(jac)

Nowe miejsce do wypoczynku na Winiarach

Inwestycja za pol miliona zlotych

Kilka dni temu zakoriczylo si¢ urzq-
dzanie skweru rekreacyjno-wypo-
czynkowego pomigdzy ul. PCK a Do-

brzyriskq na osiedlu Winiary.

Obiekt powstal obok placu zabaw
wybudowanego w tym miejscu przed
kilkoma laty. Jego gtéwnym elemen-
tem jest sitownia zewnetrzna. Sktada
si¢ ona z urzadzeri typu wioslarz, orbi-
trek czy oryginalne tawki z pedatami.
- Ulogylismy tez ponad 400 metrow
chodnika i zainstalowalismy oswietle-
nie. Nastgpnie ustawilismy elementy
matej architektury: dwa stoty do gry
w szachy, stojaki na rowery, pigc ta-
wek, kosze na odpady, w tym jeden
trojdzielny na segregowane odpady —
informuje Hubert WozZniak z ratuszo-
wego referatu informacji miejskie;.

Posadzone zostaly tez drzewa: cztery
klony pospolite, cztery brzozy pozytecz-
ne i trzy kasztanowce biate. A do tego
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jeszcze krzewy — Swidosliwy, berbe-
rysy, derenie, pecherznice kalinolistne,
tawliny jarzebolistne, tawuly brzozo-
listne i japoriskie. Lacznie prawie 700
sztuk, do tego byliny i trawy ozdobne.

Nowy skwer rekreacyjny na Winiarach

Jak informuje przedstawiciel urzg¢du
miasta, prace trwaly cztery miesigce.
Urzadzenie skweru kosztowalo prawie
500 tys. zt.

(jac)
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Jeep... i nie ma prawka -

W srode, 27 listopada w Bielsku o

o (pow. ptocki) Kierujacy jeepem pedzit ¢
’ z predkoscia 126 km/h w obszarze o
. zabudowanym 45-latek przekroczyt $
<+ dozwolong predkos¢ o 76 kmv/h. Kie- o
« rowca stracit prawo jazdy na 3 miesig- o
< ce, otrzymat mandat w wysokosci 2,5 e
o tys. zt oraz 15 punktéw karnych.

W Radzanowie nieszczescia

chodzq parami
W Radzanowie jednego dnia J
o 1 praktycznie w jednej chwili doszio 3
0 do dwdch kolizji z udzialem tych sa- J
< mych uczestnikéw. 25-letni kierujacy e
° vo]kswagenem wyprzedzajac kilka §
< pojazdéw, na skrzyzowaniu uderzyl 3
ow 75-letniego  kierujacego toyota, o
ps ktory skrecat w lewo. W wyniku zde- E
3 rzenia senior zjechat z drogi wprost o
. na trawe. Kierowca VW postanowﬂ °
¢ wyciagna¢ toyotg i... doprowadzit do s
« kolejnej kolizji. Podczas holowania $
¢ auto seniora uderzylo w znak oraz o
o kraweznik. Obydwaj kierujacy byli
o trzezwi. 25-latek nie posiadat jednak o
p uprawnieri do kierowania pOJazdaml e
< Za spowodowanie zagrozenia bez- e
. pieczenstwa w ruchu drogowym oraz §
< kierowanie pojazdem bez prawa jaz- e
o dy odpowie przed sagdem. W czwar-
< tek, 28 listopada.

Piwniczny zlodziej
1 Podolszyc zatrz axmuny'

Policjanci zatrzym 38-latka, o
° ktory wlamywat si¢ do piwnic na g
p plOCk.lCh Podolszycach. Kradt gtow-
3 nie elektronarze;dna, ale nie gardzﬂ e
< tez innymi fantami, takimi jak m.in. ®
¢ buty czy kojec dla dziecka. W listo- g
« padzie doszto w sumie do trzech ta-
¢ kich wiamani z kradzieza. Policjanci o
° szybko namierzyli sprawce wlamar. ¢
W jego mieszkaniu oraz piwnicy 9
+ odnalezli czgs¢ skradzionych przed- ¢

< miotéw. Mgzczyzna ustyszat zarzuty e
oi przyznat si¢ do winy. Grozi mu do
¢ 10 lat wigzienia.

Fani pachnidet w kajdankach

Policjantom udato si¢ zatrzymac
< dwie osoby podejrzane o serie kra-
° dzieiy w jednej z lokalnych drogerii
< w Sierpcu. Sprawcy zostali zidentyﬁ—
° kowam po analizie zapiséw monito- g
< ringu oraz informacji uzyskanych od e
° sw1adk0w Fupem dWO_]kl ztodziei o

< padly giéwnie kosmetyki i perfumy o
oza 1600 zt. Sierpeccy policjanci za- o

trzymah dwoje mieszkaicow Ry- ¢

¢ pina, 42-letniego mezczyzng oraz .
.34 -letnia  kobiete. Oboje uslyszeh 4
< zarzut kradziezy, do kt6rego si¢ przy-
« znali. Grozi im do 5 lat wigzienia.  °®

Nie wierz mgd{ .. meiczyiniel ¢

W srode, 27 listopada do sier- e
o peckiej komendy policji zglosita si¢ §

< mieszkanka pow. sierpeckiego, ktora e
« zostata oszukana na kwote 9 tys. zt. J
+ Ze zgloszenia 41-latki wynikato, ze 3
e oszust zadzwonit do niej z informa- J

ch, ze kto$ prébuje wzigé kredyt na e
° JCJ dane. Mezczyzna wprowadzit ko- §

< biete w stan podenerwowania, a po- e
e tem zaproponowat pomoc. Poprzez g
< manipulacje przekonat swoja ofiarg ¢
¢do trzykrotnego wygenerowania g
P 6-cyfrowego kodu w aplikacji banko- ®
1 we] i przekazania mu go telefonicz- o
« nie. W ten spos6b oszust natychmiast

< wyplacat gotéwke w bankomacie o
. w Warszawie, a z konta kobiety bly- ¢

< skawicznie znikaty pienigdze. .
b BS ¢
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Czy remontowana kamienica w centrum Ptocka kryje jeszcze inne tajemnice?

Portret kobiety pod podioga...

Urzad Miasta Plocka

przy ul. Sienkiewicza 48

Zdjecie portretowe kobiety odnalezione podczas prac w kamienicy

Portretowe zdjecie kobiety
znalezione pod podlogq rozebra-
nego pieca to odkrycie dokonane
podczas remontu kamienicy przy
ul. Sienkiewicza 48. Czy nastep-
ne miesiqgce prac przyniosq kolej-
ne znaleziska?

- Restaurujemy zabytkowq kamie-
nice przy ul. Sienkiewicza 48 — jed-
nq z najtadniejszych na staréwce,
ktora pierwotnie stuzyta jako biu-
rowiec fabryki Izydora Sarny, a po
wojnie stata si¢ budynkiem komu-
nalnym. I odkrywamy jej tajemnice.
Spod podtogi obok rozebranego
pieca wyjelismy... wielkie, stare,
ale doskonale zachowane zdjecie
— portret kobiety sprzed lat. Foto-
grafia nie jest podpisana. Strdj ko-
biety, jej fryzura mowiq, ze zdjecie
zostato zrobione wiele lat temu, by¢
moze na poczqtku ubieglego stu-
lecia. Kim byla ta kobieta? Komu
i dlaczego zalezato, by ten portret
w taki sposob ukryc, dlaczego byt
tak waziny? Moze ktos z Paristwa
cos wie na ten temat? Na infor-
macje czeka Miejski Konserwator
Zabytkow mkz@plock.eu — poinfor-
mowal w mediach spolecznoscio-
wych prezydent Plocka Andrzej
Nowakowski.

Prace przy ul. Sienkiewicza 48
rozpoczely sig wiosng br., ale juz
we wrzesniu ubiegtego roku Urzad

W Ptocku nagrodzono mtodych artystow

Dla laureatow nawet 1500 ziotych

Bardzo utalentowani muzycznie,
wokalnie, tanecznie, plastycznie
plocczanie i ich opiekunowie otrzy-
mali nagrody prezydenta Andrzeja
Nowakowskiego. To podzigko-
wanie za wielkg pasje i sukcesy
odnoszone na plockiej, ogélnopol-
skiej i miedzynarodowej scenie.
W tym roku nagrody otrzymato
31 vezniéw i 18 opiekunéw arty-
stycznych w dwaéch kategoriach:
»~muzyka, taniec i Spiew” oraz
»sztuki plastyczne”.

Prezydent Ptocka Andrzej Nowa-
kowski wreczyt nagrody laureatom
i opiekunom podczas finatlowej gali
odbywajacej w Panstwowej Szkole
Muzycznej w Plocku. Jak zazna-
cza prezydent Nowakowski, Ptock
ma wielu uczniéw utalentowanych
w sferze artystycznej. Ich talenty —
dzigki wielkiej pasji, systematycznej
pracy, wsparciu nauczycieli i opie-
kunéw - pigknie rozkwitajg i sa
powodem do dumy. — Ci uzdolnieni
i bardzo pracowici mtodzi ludzie sq
dumg naszego miasta. Z wielkq przy-
Jjemnosciq kolejny raz wreczylem
nagrody Prezydenta Miasta Ptocka
dla dzieci i mtodziezy za osiggniecia
artystyczne. Wyrdznienia otrzyma-
li takze opiekunowie, pod ktorych
okiem rozkwitajq te nasze ptockie
talenty. Gratuluj¢! — powiedziat
prezydent Nowakowski podczas fi-
natowe;j gali, potagczonej z prezenta-
cjq talentéw mlodych ptocczan.

Bez watpienia talent laureatéw
zachwyca. Potwierdzaja to liczne
dyplomy, nagrody, wyrdznienia
przyznawane na réznego rodzaju
konkursach poczawszy od tych od-
bywajacych sie¢ w Plocku, po mie-

dzynarodowe. Osiggniecia i sukcesy
mlodych artystéw sg od kilkunastu
lat doceniane przez samorzad Ploc-
ka. Nagroda dla artystycznych talen-
tow przyznawana jest od 2012 roku.
Lacznie na nagrody samorzad
miasta przeznaczyt 32 tysigce zlo-
tych (16 tys. na nagrody dla uczniow
i 16 tys. zt na nagrody dla opieku-
néw artystycznych). W tym roku
nagrody I, II, III stopnia (od 500 do
1500 zi) i wyréznienia otrzymato
trzydziestu tancerzy, wokalistow,
muzykéw oraz jedna osoba utalento-
wana plastycznie. Prezydent nagro-
dzit takze osiemnastu opiekunéw,
ktorzy swoim zaangazowaniem,
doswiadczeniem i wiedzg zapew-
niajag ogromne wsparcie i rozwdj
na drodze artystycznej kariery mio-
dych ludzi. Stowa podzigkowania za
ogromne wsparcie i zaangazowanie
prezydent skierowat réwniez do ro-
dzicéw nagrodzonych talentow.
Nagroda  przyznawana  jest:
uczniom plockich szkét podstawo-

wych, uczniom plockich szkét po-
nadpodstawowych, uczniom szkét
podstawowych 1 ponadpodstawo-
wych na stale zamieszkujagcym
w Plocku oraz opiekunom artystycz-
nym uczniéw.

Whioski o przyznanie nagrody
mogty sktadaé: szkoty podstawowe
i ponadpodstawowe, szkoty arty-
styczne, instytucje kultury, placéw-
ki wychowania pozaszkolnego oraz
instytucje prowadzace dziatalnosé
edukacyjng w dziedzinie tworczo-
Sci  artystycznej, stowarzyszenia
tworcze oraz inne organizacje po-
zarzadowe prowadzace dziatalnosé
edukacyjng w dziedzinie tworczosci
artystycznej.

Wsréd nagrodzonych sg miedzy
innymi uczniowie Ogoélnoksztalca-
cej Szkoty Muzycznej I i II stopnia
w Ptocku, Studia Tarica Show Time,
Klubu Sportowego Falcon, Plockie-
go Osrodka Kultury i Sztuki.
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W tym roku pezydent Adrzej Nowakowski wreczyl n
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agrody 31

utalentowanym artystycznie uczniom i 18 opiekunom artystycznym

Miasta Plocka wydat spétce MTBS
pozwolenie na budowe. Prace to-
czg si¢ pod nadzorem konserwato-
ra zabytkéw, ktéry chce zachowaé
jak najwigcej oryginalnych ele-
mentéw frontowej kamienicy wraz
z odkrytymi w niej polichromiami.
Inwestycja jest trudna i Miejskie
Towarzystwo Budownictwa Spo-
tecznego, ktére ja prowadzi, po-
dzielito prace na trzy etapy. Koniec
robot przewidziany jest na wiosng
2027 roku, koszt — okoto 12 mln zi.
W kamienicy znajda si¢ ,,Mieszka-
nia na start”.

Frontowy budynek kamienicy
przy ul. Sienkiewicza 48 to zaby-
tek, ktéry powstat w latach 80. XIX
wieku jako biurowiec fabryki ma-
szyn i narzedzi rolniczych Moszka
Sarny. Jego rewitalizacja to jedna
z dwéch inwestycji, ktére MTBS

zamierza rozpoczaé w tym roku —
druga to przebudowa kamienicy
przy ul. 1 Maja 2.

Doktadny koszt prac przy ul.
Sienkiewicza 48 to 11 828 500,74
zlotych brutto. Wykonawcg jest
konsorcjum firm WIXBUD S.A.
oraz WIXBUD WODKAN.
W pierwszym etapie prac niezbed-
ne bylo wykonanie nowych scian
fundamentowych oraz osuszenie
starych. Ponadto pod fundamenta-
mi trzeba byto koniecznie wykonaé
plyte zelbetowa. To wszystko, aby
usungé stan krytyczny, w jakim
znajdowat si¢ zabytkowy budynek.

W drugim etapie zostanie wyre-
montowany gtéwny budynek. Prace
potrwaja 18 miesigcy. Trzeci etap,
zaplanowany na 12 miesigcy, to

prace przy oficynie.
(jac)

Inwestycje strategiczne i niespodziewane pienigdze

Listopadowa sesja
Rady Miasta Plocka

Podczas ubieglotygodniowej sesii
Rady Miasta Plocka radni omawiali
miedzy innymi sprawozdanie doty-
czqce inwestyji strategicznych. Przy-
jeli takze zmiany w wieloletniej per-
spektywie finansowej oraz uchwale
budzetowej.

Jedng z inwestycji strategicznych,
o ktérej mozna przeczytaé w tegorocz-
nym raporcie, sg wiadomosci dotycza-
ce postepdw w przygotowaniach do
budowy trasy S10. Nie jest to wpraw-
dzie inwestycja realizowana przez mia-
sto, ale niezwykle istotna dla ptocczan.
- Dziatania samorzgdu polegajq mig-
dzy innymi na spotkaniach w minister-
stwach i instytucjach, potwierdzajqc, ze
inwestycja powinna by¢ zrealizowana
Jjak najszybciej. Pracujemy juz takze
nad poltgczeniem drogi S10 z miastem
w formule najbardziej korzystnej dla
mieszkaricéw, ktdra sprawi, ze wyjazd
z Plocka i dojazd do miasta bedzie
ptynny, sprawny, szybki i bezpieczny.
Planujemy przetoZenie drog krajowych
nr 62 i 60 na obwodniceg Plocka i do-
Jjazd do drogi S10. To etap koncepcyyj-
ny, odbywajq si¢ kolejne spotkania,
kazde przybliza nas do planow pro-
Jjektowych — powiedziat na konferencji
prasowej poprzedzajacej sesj¢ prezy-
dent Andrzej Nowakowski.

Warto tez wspomnie¢ o rozbudo-
wie ulicy Wyszogrodzkiej w kierunku
Warszawy — od Podolszyc do granic
miasta. Miasto oczekuje juz na pro-
jekt. W przysztym roku, po uzyskaniu
pozwolenia na budowe, ma rozpoczaé
sie¢ budowa ,,miejskiego” fragmentu
ulicy Wyszogrodzkiej, pomiedzy Po-
dolszycami i ulica Harcerskg. Prace
majg potrwac do roku 2027. Rok diuzej
potrwa budowa odcinka realizowanego
przez Generalng Dyrekcje Drog Krajo-
wych i Autostrad — od Harcerskiej do
granicy miasta. Jak ttumaczy wicepre-
zydent Artur Zielinski, miasto szybciej
dysponowato decyzjg sSrodowiskowa,
a GDDKIA musiata jg dopiero uzy-
skaé. Tak wiec z dwujezdniowej ulicy
Wyszogrodzkiej od Podolszyc do gra-
nic miasta powinniSmy w petni korzy-
sta¢ w 2028 roku.

Przemystowa i Sciezka
rowerowa pod mostem

Miasto czeka na decyzje marszatka
wojewddztwa mazowieckiego w spra-
wie unijnego dofinansowania na roz-
budowe ulicy Przemystowej. Chodzi
o polaczenie obwodnicy miasta z ulicg
Sierpeckg i uzbrojenie okoto 100 hek-
taréw terendw inwestycyjnych. Inwe-
stycja powinna rozpoczaé si¢ W przy-
sztym roku.

Ptocki samorzad oczekuje réwniez
na rozstrzygnigcie konkursu na unijne
dofinansowanie budowy sciezki rowe-
rowej pod mostem Legionéw Jozefa
Pitsudskiego. Chociaz Plock ztozyt juz
swoj projekt, to termin skladania pro-
jektéw byt juz kilkukrotnie przesuwa-
ny, ale wydaje sie, ze data 18 grudnia
tego roku bedzie ostateczna. Jesli tak
si¢ stanie, to najpdzniej na poczatku
przyszlego roku powinna zapas¢ decy-
zja o dofinansowaniu tej inwestycji

Miasto czeka réwniez na podpisa-
nie umowy o dofinansowanie zakupu
autobuséw wodorowych ze Srodkéw
Narodowego Funduszu Ochrony Sro-
dowiska.

W urzgdzie miasta jest tez goto-
wy projekt budowy sali koncertowej
wraz z przebudowa Nowego Rynku.
To przedsigwzigcie, ktére wedlug
szacunkéw moze kosztowa¢ okolo
200 milionéw ztotych, ale nie mozna
go rozpatrywac bez odwodnienia te-
renu i wybudowania kanalizacji desz-
czowe]j W tej czesci miasta. Juz teraz
prezydent Andrzej Nowakowski po-
szukuje srodkéw zewnetrznych na re-
alizacje tego przedsigwzigcia. Mogg
to by¢ Srodki unijne, ale konkursy
nie zostaty jeszcze ogloszone. - Nie
ustaje w pozyskaniu srodkow na re-
alizacje tej inwestycji. Rozmawiatem
o tym z wiceminister kultury BoZeng
Zelazowskq oraz ministrem finanséw
Andrzejem Domariskim — mOwi pre-
zydent Andrzej Nowakowski.

Niespodziewane pienigdze

Niespodziewanie do budzetu miasta
wptlyneto blisko 30 milionéw ztotych
przekazanych przez I Urzad Skarbowy
w Bydgoszczy. To spowodowato ko-
niecznos¢ zmiany wieloletniej progno-
zy finansowej i uchwaty budzetowe;.
- To srodki 7 tytutu podatku od czynno-
sci cywilnoprawnych. Z tego tytutu do
kasy miasta wptyneto 22,9 min ztotych.
Takie srodki w budzecie miasta sq wpi-
sywane z reguty na caty rok. To poda-
tek od transakcji pomiedzy ORLEN-em
i Saudi Aramco. Natomiast zaptacenie
podatku zostato dokonane dwa lata
poZniej niz powinno sig¢ to stac. Jako
prezydenta miasta nie zmartwito mnie
to, poniewaz do kasy miasta dodatkowo
wplyneto 6,5 miliona ztotych odsetek.
Stqd kwota blisko 30 milionow ztotych.
Te pienigdze zostang przeznaczone na
wezesniejszq splate zadtuzenia, Zeby-
smy w przysztym roku mogli obnizy¢
koszty obstugi zadtuzenia — komentuje
prezydent Andrzej Nowakowski.

W tym miejscu warto dodad, ze
prognozowane zadluzenie miasta na
koniec tego roku wynosi 429 milionéw
ztotych. To trzydziesci kilka procent
dochodéw Plocka. (jac)
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W szpitalu na Winiarach badanie nowej generacji dla pan

Kiedy mozna
wykonac hezptatnie?

Najnowsza metoda diagnostyczna stosowana w profilaktyce raka szyjki macicy —
plynna cytologia — jest dostepna w katalogu swiadczern Wojewddzkiego Szpitala Ze-
spolonego w Plocku. Dodatkowo polqczona jest z badaniem na obecnosé wirusa HPV.
Szybkie i precyzyjne badanie moina wykona¢ w Poradni Ginekologiczno-Polozniczej
i Ginekologii Onkologicznej Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego w Plocku.

Nowoczesna profilaktyka

Plynna cytologia to jedno z podsta-
wowych badan stosowanych w pro-
filaktyce raka szyjki macicy. W po-
réwnaniu z tradycyjng, daje wigksza
precyzj¢ badania i bardziej wiary-
godne wyniki, pozwala wykry¢ duzo
wigkszg ilos¢ zmian srédbtonkowe;j
neoplazji (stanu poprzedzajacego
wystepowanie raka ptaskonabtonko-
wego). Daje znacznie wicksze moz-
liwosci diagnostyczne, dodatkowo
pozwala stwierdzi¢, czy kobieta jest
nosicielem  wysokoonkogennego
wirusa brodawczaka ludzkiego, kt6-
ry jest gtéwna przyczyna raka szyjki
macicy. Z materialu pobranego pod-
czas jednego wymazu mozna wyko-
na¢ oznaczenie na obecno$¢ DNA
HR HPV, czyli na nosicielstwo wi-
rusa brodawczaka ludzkiego.

To szybkie i bardzo precyzyjne ba-
danie pozwala na wczesne wykrycie
nowotworu szyjki macicy i stanéw
przednowotworowych. Jest najcze-
Sciej zalecane w profilaktyce onkolo-
gicznych choréb ginekologicznych.

Wojewddzki Szpital Zespolony w Plocku

Gdzie wykonaé
badanie?

Badanie mogg bezptatnie wyko-
na¢ pacjentki Poradni Ginekolo-
giczno-Potozniczej i Ginekologii
Onkologicznej ~ Wojewddzkiego
Szpitala Zespolonego w Ptocku.
Poprzedza je konsultacja lekarska,
podczas ktérej oceniana jest za-
sadnos¢ wykonania cytologii ptyn-
nej wraz z oznaczeniem DNA HR
HPV 14 genotypéw. — To nowos¢
w ofercie naszej placowki i najlep-
szy prezent, jaki kazda z pari moze
sobie podarowad¢ — méwi Stani-
staw Kwiatkowski, dyrektor Wo-
jewddzkiego Szpitala Zespolonego
w Plocku. — Dostgpnosc tego ba-
dania w katalogu swiadczen szpi-
talnej Poradni to rowniez nasz ko-
lejny krok, zaraz po uruchomieniu
Centrum Onkologii, w kierunku
zapewnienia mieszkaricom nasze-
go regionu kompleksowych ustug
7 zakresu profilaktyki i leczenia
nowotworéw — dodaje dyrektor
Kwiatkowski.

Dlaczego to badanie
jest takie wazne?

Jak zaznacza Aleksandra Ciusniak,
diagnosta laboratoryjny, cytomorfo-
log, kierownik Zespotu Technikéw
w Zaktadzie Patomorfologii Woje-
wodzkiego Szpitala Zespolonego
w Plocku, prébka pobrana w cyto-
logii ptynnej jest dla cytomorfologa
bardziej wartosciowym materialem.
— Mozna poddac jq specjalnej ob-
robce pozwalajgcej usungc zanie-
czyszczenia takie jak komorki zapal-
ne, krew czy sluz i uzyskac bardziej
wiarygodny wynik. A dodatkowe
badanie HR HPV DNA pozwala
stwierdzi¢, czy kobieta jest nosicie-
lem wysokoonkogennego wirusa
brodawczaka ludzkiego, bedgcego
gtowng przyczyng raka szyjki ma-
cicy. Tu nalezy pamigtad, iz nega-
tywny wynik HPV oznacza, iz ryzyko
zachorowania na raka szyjki macicy
w ciggu 5 najblizszych lat jest mi-
nimalne. Dlatego warto si¢ badac,
bo rak szyjki macicy rozwija si¢ na-
wet 10 lat, a wezesnie wykryty daje
99,9% szans na wyleczenie — przed-
stawia szczeg6ly dotyczaca badania
Aleksandra Ciusniak.

Jak sie zarejestrowaé
do Poradni?

Poradnia  Ginekologiczno-Potoz-
nicza 1 Ginekologii Onkologicznej
miesci si¢ na I pietrze w budynku
Przychodni Specjalistycznych. Aby
zostac jej pacjentka, nie jest potrzebne
skierowanie wystawione przez lekarza
POZ czy specjaliste. Wystarczy zare-
jestrowac si¢ do Poradni, korzystajac
z rejestracji ogdlne;.

Zasady rejestracji zamieszczone sg
na stronie Wojewddzkiego Szpitala
Zespolonego w Plocku: https://www.
wszplock.pl/rejestracja-pacjentow/.

Informacja o godzinach pracy Po-
radni  Ginekologiczno-Potozniczej
i Ginekologii Onkologicznej znajduje
sic pod adresem: https://www.wsz-
plock.pl/przychodnia-specjalistyczna/

rad
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Bedzie bezpieczniej na jedne;
z najruchliwszych ptockich ulic

Zmiany

na Pilsudskiego

Poprawi si¢ bezpieczeiistwo pie-
szych na jednej z najruchliwszych
ulic w Plocku. W ubiegtym tygodniv
rozpoczela sie warta ponad 200
tysiecy zlotych inwestycjo.

W al. Pitsudskiego w rejonie ul.
Podchorazych powstanie nowa sy-
gnalizacja Swietlna, ktéra poprawi
bezpieczenistwo ruchu drogowego
na jednym z giéwnych ciggéw ko-
munikacyjnych Plocka. Prace roz-
poczety sig 21 listopada.

Jak informujg przedstawiciele
Urzgdu Miasta Plocka, sygnalizacja
Swietlna na przejsciu dla pieszych
przez al. Pitsudskiego bgdzie wybu-
dowana jako sygnalizacja akomoda-
cyjna acykliczna, czyli wzbudzana
przez pieszych za pomoca przyci-
skéw oraz z detekcjg pojazdéw za
pomoca kamer wideo-detekcji. Za-
sada pracy bedzie identyczna jak

w przypadku sygnalizacji na przej-
Sciach np. w rejonie ul. Gierzyn-
skiego oraz ul. Braci Jeziorowskich.
Przy braku pojazdéw dla pieszych
kolor zielony zapali si¢ szybciej,
przy duzej liczbie pojazdéw kolor
zielony zapali si¢ pdZniej, aby nie
zatrzymywac ruchu aut.

Decyzja o budowie sygnalizacji
to wynik zgloszen mieszkaricow
osiedla i pieszych korzystajacych
z przejscia po sytuacjach niebez-
piecznych, do ktérych dochodzito
przed przejsciem lub bezposrednio
na nim. Byly to potrgcenia pieszych
i kolizje pojazdéw.

Na al. Pilsudskiego w pierwszej
kolejnosci doprowadzone zostanie
— z ul. Podchorgzych — zasilanie.
Nastepnie wykonawca sukcesywnie
bedzie realizowal prace ziemne na
przejsciu dla pieszych. Termin bu-
dowy sygnalizacji przewidziany jest
do korca 2024 r. Koszt inwestycji to
blisko 237 tys. zt. (jac)

Urzad Miasta Plocka
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Na przejsciu dla pieszych przez al. Pilsudskiego w rejoi skrzyzo- '
wania z ul. Podchorazych powstanie sygnalizacja Swietlna

ORLEN buduje nowg farme fotowoltaiczna

W plockim Zakladzie
Produkcyjnym

Farma fotowoltaiczna o mocy
prawie 1,9 MWp jest kolejng in-
westycjq w procesie dekarboniza-
Gji Zaktadu Produkcyjnego ORLEN
w Plocku. Wytworzona w niej
zielona energia bedzie zasila¢ za-
ktadowe instalacje.

Farma powstaje na dzialce o po-
wierzchni 2,7 hektara. W tej chwili
trwaja prace niwelacyjne, po za-
koriczeniu ktérych rozpocznie si¢
montaz ,infrastruktury ekologicznej
elektrowni”. Farma bedzie skta-
da¢ si¢ z 16 inwerteréw solarnych
o mocy 110kW kazdy, do ktérych
przytaczone zostang 3384 modu-
ty PV o mocy jednostkowej 550W.
Wedlug planéw farma przez 25 lat
wytworzy okoto 50GWh zielonej

energii.
W potaczeniu z planowanymi
inwestycjami wodorowymi oraz

rozwijajacym si¢ trendem czystej
energii, nowa farma fotowoltaicz-
na bedzie miata pozytywny wpltyw
na srodowisko naturalne w naszym
regionie. Instalacja przyczyni sig¢

réwniez do procesu dekarbonizacji
Zaktadu Produkcyjnego ORLEN
w Plocku.

Wykonawcg inwestycji jest Fle-
xipower Group. Harmonogram re-
alizacji zaktada przekazanie do eks-
ploatacji budowanej jednostki OZE
w IV kwartale 2025 roku. Powsta-
jaca farma jest kolejng inicjatywg
ekologiczng realizowang na terenie
Zaktadu Produkcyjnego ORLEN
w Plocku. W lutym tego roku odda-
no do uzytku, réwniez na terenie Za-
ktadu Produkcyjnego w Plocku, jed-
nostke tego typu o mocy 4,8 MWp.
Eksploatacje istniejgcej i budowanej
elektrowni w Plocku, powierzono
Zespotowi Energetyki Odnawialne;j.

W pazdzierniku tego roku nalezg-
cado Grupy ORLEN spétka ORLEN
Wind 3 sfinalizowata z firmg EDP
Renewables Polska zakup dwdéch
farm fotowoltaicznych w woj. lu-
buskim i wielkopolskim oraz farmy
wiatrowej w woj. Eédzkim. Do kon-
ca dekady Grupa ORLEN chce osia-
gna¢ poziom 9 GW mocy zainsta-
lowanej w odnawialnych Zrédtach
energii.

Opr. (kw)
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Radni odrzucili podpisany przez 700 mieszkaricéw Ptocka projekt uchwaty

Spor o ukrainska flage

Najpierw byla interpelacja radne-
go Michala Sosnowskiego w spra-
wie usuniecia flag Ukrainy z balko-
nu ratusza oraz masztu na Starym
Rynku. Potem interpelacje w spra-
wie ustawienia masztéw z fla-
gami narodowymi przed placow-
kami edukacyjnymi zloiyt tukasz
Chrobot. W pierwszym przypadku
odpowiedi prezydenta Andrzeja
Nowakowskiego byla jednoznacz-
na - flagi ukraiiskie pozostang
do zakoriczenia dziataii zbrojnych.
W drugim wiceprezydent tukasz
Jankowski  deklarowat podjecie
dziatai zwigzanych z ustawieniem
masztéw przy placowkach eduka-
cyinych, jednak po weczesniejszym
przeprowadzeniv stosownych ana-
liz. W koiicu do rady miasta trafit
obywatelski projekt uchwaty fqczg-
¢y inicjatywy obu radnych.

Aby zlozy¢ obywatelski projekt
uchwaly, trzeba zebra¢ podpisy 300
mieszkancoéw miasta. W tym konkret-
nym przypadku zebrano ich ponad
700. Podczas ubiegtotygodniowej
sesji w imieniu spotecznego komi-
tetu ,,Tak dla polskiej flagi w Ploc-
ku” projekt uchwaty oméwit Marek
Tucholski, lider lokalnych struktur
Konfederacji. - To pierwszy od wie-
lu lat obywatelski projekt uchwaty
omawiany przez rade miasta. Wy-
chodzi on naprzeciw oczekiwaniom
mieszkaricom. Mieszkaricy Plocka
zglaszajq dwa cele zmiany flag Ukra-

— =

D. Ossowski

e I ==
Flagi przed Urz¢dem Mias

iny — na balkonie ratusza oraz z masz-
tu przed ratuszem na flagi Plocka
i wojewddztwa mazowieckiego oraz
statq obecnos¢ polskich flag na pla-
cowkach edukacyjnych i urzedach.
Wazne jest, abysmy naszq symbolike
narodowq prezentowali od najmtod-
szych lat. To wpisuje si¢ w propozycje
radnego tukasza Chrobota. Tak jest
w paristwach zachodnich, w Ptocku
jest roznie. Dobrze, zebysmy kwestig
obecnosci symboli narodowych na
placowkach  edukacyjnych uregu-
lowali. Jesli chodzi o obecnos¢ flag
ukrairiskich, to wymiar symboliczny
byt istotny w pierwszych dniach woj-
ny. Jednak ten wymiar symboliczny
zostat juz przekroczony. Jesli mamy
udzielac wsparcia symbolicznego, to
Jest to skuteczne, kiedy jest krotko-
trwate. W tym przypadku trwa to juz
dwa i pot roku i staje si¢ statym ele-
mentem eksponowania obcych barw
paristwowych na urzedach. To jest
niezrozumiate dla czesci mieszkani-
cow. Byla w tej sprawie interpelacja

radnego Michata Sosnowskiego. Po
tej interpelacji przyszli do nas miesz-
karicy z prosbq, aby przygotowacé
uchwate i zobowiqzac prezydenta
miasta do przywrdcenia wiasciwego
porzqgdku rzeczy — powiedziat Marek
Tucholski.

Reprezentant komitetu obywatel-
skiego wspomnial takze, ze pomoc
Polski dla Ukrainy zmagajacej si¢ z
rosyjska agresjg wyniosta do tej pory
5 proc. polskiego PKB. Jego zdaniem
w zwiazku z trwajgca wojng poszko-
dowani sg réwniez polscy rolnicy
i firmy transportowe. Podnidst takze
kwestie polityczne zwigzane z trudng
historig narodéw polskiego i ukraifi-
skiego, w tym brak — jego zdaniem
— zgody strony ukrairiskiej na ekshu-
macje ofiar rzezi wotynskie;j.

Prezydent Andrzej Nowakowski
juz podczas poprzedzajacej sesje kon-
ferencji prasowej wyjasnil, ze flaga
Mazowsza — na prosbe marszatka wo-
jewoddztwa — jest eksponowana na pl.
Obroricéw Warszawy. Natomiast fla-

gi Polski i Plocka wisza na masztach
na Starym Rynku i na balkonie ratu-
sza. - Flaga Ukrainy zostata wywie-
szona w pierwszych godzinach wojny
Jjako symbol solidarnosci, ktorq jako
Polacy okazujemy walczgcej Ukra-
inie i ukrairiskim Zotnierzom, ktorzy
bronig swojej ojczyzny — powiedziat
prezydent Andrzej Nowakowski.

Prezydent przypomnial, ze w Ploc-
ku z pomocy paristwa polskiego sko-
rzystato 600 obywateli Ukrainy — ko-
biet i dzieci. Dzi$ to 136 oséb. Do
Ukrainy, gtéwnie do miasta partner-
skiego — Zytomierza — wyjechato
wiele transportéw humanitarnych
przygotowanych  dzigki  pomocy
plocczan. Najblizszy, w ramach akcji
,,Paka dla Rodaka”, jest planowany na
poczatek grudnia. Z pomocg przyszty
tez miasta partnerskie Plocka — Fort
Wayne i Darmstadt.

Przy okazji prezydent Andrzej No-
wakowski wspomnial, ze flagi naro-
dowe zawsze sg wywieszane na ptoc-
kich placéwkach edukacyjnych z oka-
zji swigt narodowych oraz w kazdej
sytuacji, gdy dyrektor szkoty lub
przedszkola uzna to za wlasciwe.

Radny Fukasz Chrobot zwrdcit
uwage, ze nikt z pomystodawcow
obywatelskiego projektu uchwaty nie
kontaktowat si¢ z nim w tej sprawie.
Zas radny Tomasz Korga stwierdzit,
ze jako ojciec zolnierza nie moze si¢
zgodzi¢ na zdjgcie ukrainskich flag
symbolizujacych solidarnos¢ z Ukra-
ificami bronigcymi swojej ojczyzny.
- Bede gtosowat za zostawieniem fla-
gi, dlatego Ze jestem ojcem Zotnierza
i nie wyobrazam sobie takiej sytuacji,
ze Zotnierz, w tym przypadku mdj syn,
walczytby gdzies tysigce kilometrow
od domu, i bytaby sytuacja podobna
do tej, ktora jest teraz, ze bronitby
swojego kraju i innego, takiego jak
Polska, i miatbym zdjgc te flage. Nie
wyobrazam sobie tego, to jest dla
mnie niepojete. Zotnierze ukrairiscy
walczq, siedzg w okopach, gdzie ta
flaga jest wbita i oni jej broniq. Bro-
niq takze i nas. Wiem, Ze paristwo
gdzies 7 tylu glowy majg te wszyst-
kie sprawy, ktore mowig o tym, jacy
sq Ukrairicy. Sq tacy, jacy sq. Dobro

daje si¢ z serca i nie wymaga sig po-
dzigkowania. Druga sprawa — sprawa
naszych flag — oczywiscie, ze powinny
byé. I sq. Tez dbam o wiasne symbole,
ale jest cos wigcej, prosze paristwa —
powiedziat radny Tomasz Korga.
Radny Tomasz Kominek zaréwno
w czasie sesji, jak i juz po niej wyja-
$nial, dlaczego radni PSL nie poparli
obywatelskiego projektu uchwaly.
Przypomnial miedzy innymi, ze ro-
syjska agresja z 24 lutego 2022 roku,
eskalujagca od 2014 roku, zostata
poprzedzona rosyjskim  zadaniem
wykluczenia mozliwosci dalszego
poszerzenia NATO i redukcji poten-
cjatu militarnego sojuszu w Europie
Srodkowowschodniej do stanu sprzed
1999 r. — Poufne ukrairiskie szacunki
z poczqtku biezgcego roku wskazujg,
ze liczba poleglych ukrairiskich Zot-
nierzy wynosi 80 tysigcy, rannych —
400 tysigcy. W czasie trwania agresji
Rosji na Ukraing zginegto kilkanascie
tysiecy cywilow, w tym minimum
587 dzieci. Wojna nasilita seksualng
i inng przemoc wobec ukrairiskich ko-
biet. Wsrod ofiar gwalttu znajdowata
sig migdzy innymi cigzarna 16-letnia
dziewczyna. Wiek kobiet gwatconych
siggat od 16 do 83 lat. Gwalt stano-
wi czeSC rosyjskiej strategii militar-
nej. Naukowcy podliczyli, ze straty
ukrairiskiego majqtku  publicznego
znacznie przekroczyty 150 mld dola-
row, a kazdy dzieri konfliktu przyno-
si Ukrainie straty siggajqce nawet 5
mld dolarow. W naszej ocenie szybkie
zdobycie Ukrainy mogtoby przesungc¢
oS agresji rosyjskiej na teren naszego
kraju. W swietle powyzszych danych
to dla nas oczywiste, ze wykazalismy
solidarnos¢ mieszkaricom Ukrainy —
poczgwszy od symbolicznego wywie-
szenia flagi ukrairiskiej, po wsparcie
finansowe i kwaterunkowe. Odnoszqgc
si¢ do flagi przed ptockim ratuszem, to
nie my, jako radni miasta, jg wywiesi-
lismy i nie bedziemy jej zdejmowac —
wyjasnit radny Tomasz Kominek.
Ostatecznie obywatelski projekt
uchwaty zostal odrzucony przy 7 glo-
sach za, 15 przeciw i 3 wstrzymuja-
cych sig.
Jacek Danieluk

W Szpitalu na Winiarach jest nowy Lekarz Naczelny

Kto objal to stanowisko?

Wojewodzki Szpital Zespolo-
ny w Plocku ma nowego Lekarza
Naczelnego. 25 listopada br. na
stanowisko to zostala powolana
Justyna Uliiiska, ktéra zawodowo
zwiqzana z plockim szpitalem jest
od 2001 roku.

Przed objgciem stanowiska Na-
czelnego Lekarza Szpitala Justyna
Ulinska, specjalista choréb zakaz-
nych, byta zastepcg ordynatora Od-
dzialu  Obserwacyjno-Zakaznego
i przewodniczacg Zespotu Zakazen
Szpitalnych. Stanowisko Naczelne-
go Lekarza Szpitala objeta 25 listo-
pada 2024 r.

Justyna Ulifiska posiada ponad
23-letnie doswiadczenie zawodo-
we. Studia na Wydziale Lekarskim
Akademii Medycznej w Lodzi ukon-
czyla w 2001 r., uzyskujac dyplom
lekarza. — W tym samym roku, 1
paZdziernika podjeta prace zawo-
dowg w Wojewodzkim Szpitalu Ze-
spolonym w  Plocku, poczgtkowo
jako lekarz stazysta, a nastgpnie na
stanowisku mtodszego asystenta na
Oddziale Obserwacyjno-ZakazZnym
oraz Szpitalnym Oddziale Ratunko-
wym. Funkcje przewodniczqcej Ze-
spotu Zakazen Szpitalnych w Szpi-
talu na Winiarach objeta w sierpniu
2011 r., aw 2019 r. zostata zastgpcq
najpierw kierownika, a nastgpnie
ordynatora Oddziatu Obserwacyj-
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Justyna Ulinska — stanowisko Naczelnego Lekarza Szpitala objela

25 listopada 2024 r

no-Zakaznego — czytamy w infor-
macji Wojewddzkiego Szpitala Ze-
spolonego w Ptocku.
Przypomnijmy, ze dotychczas
na stanowisku szpitalnego Leka-
rza Naczelnego pracowal Marek
Piotr Kietczewski (stanowisko to
objal z poczatkiem wrzesnia 2023
roku), specjalista z zakresu potoz-
nictwa i ginekologii, majacy blisko
35-letnie doswiadczenie zawodowe,
w tym 15-letnie zwiazane z zarza-
dzaniem placéwkami medycznymi,
m.in. w Dziekanowie Lesnym czy
Kutnie. Zwigzany z Wojewo6dzkim
Szpitalem Zespolonym w Ptocku od
8 lat, wczesniej petnil funkcje kie-

rownika Poradni Ginekologiczno-
-Potozniczej, a nastgpnie zastgpcy
kierownika Oddzialu Ginekologicz-
no-Potozniczego. W okresie pan-
demii COVID-19 petnit role koor-
dynatora Szpitala Tymczasowego
w Plocku.

Poprzednikiem doktora Kietczew-
skiego byt Krzysztof Gogolewski,
ktéory z Wojewddzkim Szpitalem
Zespolonym w Ptocku zwigzany byt
od 40 lat, od momentu ukonczenia
studiow na Wydziale Lekarskim
Akademii Medycznej w Warszawie.
Funkcje Naczelnego Lekarza Szpi-
tala petnit od 1994 r.

rad

Bedzie bezpieczniej na przejazdach kolejowych.

Takze w Ptocku

Milionowa inwestycja PKP

Ponad 190 milionéw zlotych
zainwestujq PKP Polskie Linie
Kolejowe w poprawe bezpie-
czeiistwa na przejazdach kolejo-
wych w pieciv wojewddztwach.
Trzy z czterdziesty wybranych
do modernizacji przejazdow
znajdujq si¢ w Plocku.

Jak informuje spdétka PKP -
PLK, wyzszy poziom bezpieczefi-
stwa na styku toréw z drogami za-
pewnig nowe urzadzenia na ponad
40 przejazdach kolejowo-drogo-
wych w wojewddztwach: wielko-
polskim, lubuskim, mazowieckim,
t6dzkim i kujawsko-pomorskim.
Prace zrealizowane bgdg w ramach
projektu o wartosci ponad 190
mln zt i finansowane ze S$rod-
kéw Krajowego Planu Odbudowy
i Zwiekszenia Odpornosci (KPO).
- Bezpieczernistwo jest dla nas
priorytetem. Dlatego konsekwent-
nie wykorzystujemy Ssrodki unijne
i krajowe, aby modernizowac prze-
jazdy kolejowo-drogowe. Oglosi-
lismy przetarg na pierwszy etap
zadania pn. ,,Poprawa bezpieczeri-
stwa na przejazdach kolejowych
— Etap VII”. W ramach inwestycji
dotychczasowe, wyeksploatowane
urzqdzenia przejazdowe zostang
zastgpione zabezpieczeniami no-
wej generacji. Zwigkszy to poziom

bezpieczeristwa i zapewni mozli-
wos¢ sprawnego pokonania torow.
Zminimalizowane zostanie ryzyko
wystgpienia ewentualnych usterek,
co korzystnie wptynie na bezpie-
czeristwo wszystkich uzytkownikow
przejazdow kolejowo-drogowych —
pasazerow pociggow, kierowcow,
rowerzystow i pieszych — informu-
ja przedstawiciele PKP — PLK.

W wojewddztwie mazowieckim
zmodernizowanych zostanie pigé
przejazdéw kolejowo-drogowych,
m.in. w Gostyninie, Legardzie
(linia 33 Kutno — Brodnica) oraz
w Plocku na ul. Wyszogrodz-
kiej, Bielskiej i Sierpeckiej. Zy-
skajg one nowe zabezpieczenia
W postaci nowoczesnej sygna-
lizacji dZzwiekowej i Swietlnej,
sterowanej przez zaawansowane
systemy elektroniczne. - Popra-
wi sig poziom bezpieczeristwa na
skrzyzowaniach torow z drogami
w regionie — zapewniajg przedsta-
wiciele kolei. - Inwestycja PKP
Polskich Linii Kolejowych S.A.
prowadzona jest w ramach pro-
jektu ,,Poprawa bezpieczeristwa
na przejazdach kolejowych — Etap
VII 7, ktory podzielono na dwa za-
dania. Wartos¢ catej inwestycji to
ponad 190 min zt. Przedsigwzigcie
planowane w ramach finansowa-
nia ze srodkow Krajowego Planu
Odbudowy i Zwigkszenia Odpor-
nosci (KPO).

(jac)
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aktualnosci

o Szykujemy dla naszych
o czytelnikbw niespodzianke.
* Mamy nadzieje, ze kazdemu
:uprzyiemni ona czas oczeki-
. Wania na zblizajgce sig¢ Swie-
- ta Bozego Narodzenia. A mo-
» Zecie sie jej spodziewaé tuz
¢ przed mikotajkami. Doktadnie
® we wtorek, 3 grudnia ukaze
. si¢ papierowe wydanie ,Ty-
. godnika Ptockiego”, a z nim
« mikotajkowe upominki. W ten
e sposéb w wasze rece trafi
¢ urokliwe rekodzieto.
L]

o Upominki tworzg mieszkaricy
o Doméw Pomocy Spotecznych.
o O tym, jak sa zdolni, mogliscie
 Si¢ przekonaé juz rok temu. Wte-
o dy réwniez wspélnie z DPS-ami
o prowadziliSmy akcje mikotaj-
o kowa. Drzigki temu mogliscie
o zebra¢ cudowng kolekcj¢ ozdéb
» Swigtecznych. Do naszej redakcji
o dotarto wtedy wiele sygnatéw,
¢ jak bardzo podobaty si¢ naszym
o czytelnikom wszystkie bombki,
o choinki czy aniotki.
e To zachecilo nas do tego, by
e w tym roku powtdrzy¢ akcje, a na-
e sze zaprzyjaznione Domy Pomo-
e cy Spolecznej, podlegajace pod
e Starostwo Powiatowe w Plocku,
e nie odméwily swojego wsparcia.
® Od kilku dni tygodni przygoto-
* wujg dla was Swigteczne gadze-
® ty. Powstaja one w placéwkach
® mieszczacych si¢ w Koszelewie,
¢ Zakrzewie, Wyszogrodzie, Gosli-
® cach, Brwilnie oraz w Miszewie
® Murowanym.
¢ OdwiedziliSmy naszych przyja-
ciél, by podpatrzeé, jak postepuja
prace. A w tym roku mozecie si¢
spodziewa¢ skarpet, do ktérych
® 6 grudnia Sw. Mikotaj tradycyjnie
® wrzuca mikotajkowe upominki.
°® Pomystéw na ich wykonanie jest
® wiele. Kazdy DPS w tej kwestii
ma swoje propozycje. Dzieki temu
mozecie zebra¢ pokazng kolekcje
o tych sympatycznych Swigtecz-
, nych gadzetow. Zobaczcie zreszty
. Sami, co tym razem przygotowaty
dla was DPS w Nowym Miszewie
i DPS w Goslicach.

Zapraszamy do obejrzenia gale-
o Il zdje¢ oraz filmu z naszej wizyty
o do Doméw Pomocy Spotecznej
o W Nowym Miszewie i Goslicach.
« Mozna je zobaczy¢ na naszym por-
o talu internetowym www.tp.com.pl.

Gzas na niespodzianki dla czytelnikow!

Swiateczna kraina w Nowym Miszewie

Dom Pomocy Spolecznej ,Nad
Jarem” zamienit si¢ w ostatnim
aasie w prawdziwg fabryke elfow.
Mieszkaicy po raz kolejny zabrali sie
za szykowanie mikolajkowych pre-
zentow dla czytelnikéw , Tygodnika
Plockiego”. Efekty ich prac mozede
podziwiaé w tym numerze naszej
gazety, do ktérej dolaczone sq te
fantastyczne gadiety. Przypomnij-
my, e w akdi bierze udziat 6 Do-
méw Pomocy Spolecznej z powiatu
plockiego. Przy odrobinie szczesda
by¢ moie wlasnie wam trafiq sie
prezenciki z Nowego Miszewa. A sq
to zawieszki na choinke, magnesy
na lodéwke, breloczki czy kolczyki —
wszystkie w formie mikolajkowych
skarpet na prezenty. Uwaga! Pre-
zenty znajdg si¢ nawet dla waszych
domowych pupili.

Zaréwno pracownicy, jak i miesz-
karicy spedzali cate dnie nad tym wy-
jatkowym rekodzietem. Sity potaczyty
tutaj pracownie dzialajagce w DPS-ie,
jak 1 Warsztaty Terapii Zajeciowe;.
- Mamy Dom Pomocy Spotecznej ,,Nad
Jarem” w Nowym Miszewie, a przy
DPS-ie funkcjonujq Warsztaty Terapii
Zajeciowej. Traktujemy si¢ jako jedng
wielkq rodzing. Podziat mamy jedynie
administracyjny, przez oddzielne bu-
dzetowanie — ttumaczy Jarostaw Mio-
duski, dyrektor placéwki.

Dariusz Ossowski

W DPS-ie dzialajg pracownie terapii
zajeciowej, ktére prowadzg pracowni-
cy DPS-u, i sg one przeznaczone dla
mieszkacéw domu. Na WTZ uczesz-
cza z kolei 50 os6b z gmin Bodzanéw
i Radzanowo. Przyjezdzajq codziennie
na 8 godzin zajgé. Niektore pracownie
sg zdublowane miedzy WTZ a DPS.
To jednak w niczym nie przeszkadza
i jest dobrym rozwigzaniem przy tylu
osobach chetnych do prac twoérczych
i tak wielu pomystach, ktérych nie bra-
kuje instruktorom i terapeutom.

Rekodzieto, ktére powstaje na WTZ-
-ach, trafia na kiermasze organizowane
w biurowcach ORLEN-u przed Swig-
tami Bozego Narodzenia czy Wielka-
noca. - Na swoje tradycyjne jarmarki
przedswigteczne zaprasza nas rowniez
gmina Bodzandw oraz gmina Radza-
nowo. Rekodzieto jest obecnie bardzo
modne i szybko znika 7 kramow — mowi
dyrektor Jarostaw Mioduski.

W tym roku w Nowym Miszewie
szykujg si¢ prawdziwe kiermaszowe
hity — swigteczne pudeleczka rozma-
itosci. W pracowni stolarskiej powsta-
ja juz skrzyneczki. Wrzucane do nich
beda Swieczki zapachowe, miodek
z mniszka lekarskiego, sok z pigwy,
zawieszki na choinki itd. Kazda z pra-
cowni dolozy swojg cegietke, by ze-
spotowo stworzy¢ przemily gadzet na
Swieta. Bedziecie mogli kupi¢ go tak-
ze na Jarmarku Bozonarodzeniowym
w Plocku.

Warto zaznaczyé, ze wystawiajac na
kiermaszach swoje rekodzieto, Warsz-
taty Terapii Zajgciowej mogg w ten
sposéb pozyskiwaé fundusze na swoje
wydatki, typu materiaty plastyczne czy
integracje. - Wyjezdzamy potem wspol-
nie np. na wycieczki do teatru czy do
kina. Dla naszych podopiecznych to
ogromne wydarzenie. Na co dzieri nie
majq takich mozliwosci. Cieszymy sig,

Ze osoby niepetnosprawne majg u nas
swoje zycie, swoje zajecia, swoje kon-
takty. Odcigzamy w ten sposob ich ro-
dziny w codziennej opiece — zaznacza
dyrektor.

W przysztym roku WTZ w Nowym
Miszewie begdg obchodzi¢ 30-lecie
swojego istnienia.

Magia Swiat tuz, tuz...

Rekodzieto, ktére powstaje w pra-
cowniach DPS-u, pozostaje w pla-
cowce. Nie zalega jednak w maga-
zynach. Wykorzystywane jest do de-
koracji placowki na réznego rodzaju
okazje. Obecnie dzigki wszystkim tym
ozdobom w DPS-ie ,,Nad Jarem” czué
juz swieta. Pobliski spichlerz réw-
niez pelen jest magii Swiat, a do tego
zapachu ciasta, swigtecznej muzyki.
W tym wyjatkowym miejscu i klima-
cie obchodzony byt Dziei Pracownika
Socjalnego, na ktéry do DPS-u zapro-
szone zostaly osoby z powiatu oraz
z gminy odpowiedzialne za polityke
spoteczna. - Pracownicy 7 tej okazji
dostali nagrody pienigine, a takze je-
den dzieri wolny od pracy — dowiadu-
jemy si¢ w placéwee.

Teraz wszyscy czekajg na zblizaja-
ce si¢ Swieta. - Tradycyjnie Sw. Miko-
taj przyjdzie do naszych mieszkaricow
z upominkami i na mikotajki, i na Wi-
gilie — dowiadujemy si¢ w pracowni
kulinarnej WTZ, gdzie codziennie
przygotowywane sa pyszne ciastka
i ciasteczka dla mieszkaricow i dla
gosci. Nam réwniez mito rozmawiato
sie przy rozgrzewajacej herbacie z do-
datkiem pomarariczy, imbiru, cytryny,
soku z malin, miodu, goZdzikéw, cyna-
monu i anyzu. Polecamy taki rozgrze-
wajacy napdj na jesienne wieczory. Za-
checamy tez do obejrzenia filmu i zdje¢
Z naszej wizyty w tym goscinnym i wy-
jatkowym miejscu... BS

Goslice czekaja juz

- Przygotowania do naszej
Swiqtecznej akcji w Domu Pomocy
Spolecznej rozpoczelismy jui po-
nad trzy miesiqce temv. Wspdlnie
z mieszkaricami angazvjemy sie
w réine dzialania, aby wszystko
bylo dopiete na ostatni guzik. Dzie-
ki ich zaangazowaniv i wspélpracy
wszystko przebiega zgodnie z pla-
nem, a atmosfera jest pefna ciepa
i Swigtecznego ducha — méwi Mi-
chat Bury, p.o. dyrektora Domu Po-
mocy Spofecznej w Goslicach. Pla-
céwka w tym roku szykuje ozdo-
by swigteczne z gliny. Terapeuci
wspélnie z mieszkaicami tworzq
wzory i ksztalty, a nastepnie pod-
dajg gling obrébce cieplnej. Efekty
koricowe sq zachwycajace.

W zajeciach w pracowni cera-
micznej uczestniczy codziennie 10-
12 oséb. Obecnie to jedna wielka
produkcja ceramicznych 0zdéb na
choinki dla naszych czytelnikow.
Warto doda¢, ze wyroby ceramiczne
z DPS-u w Goslicach od lat ciesza
si¢ dobrg stawg 1 sq rozchwytywane.
Tym razem powstajg tutaj mikotaj-
kowe skarpetki, ale na co dziei to
fabryka ceramicznych aniotéw, mi-
seczek i pater. Mistrzem w tworzeniu
kwiatéw jest pan Krzysztof. Hurtowo
tworzy tulipany na réznego rodzaju
kiermasze. To dlugi proces, na efekty
trzeba poczekac. - Spotykamy si¢ catq

ekipq od poniedziatku do piqtku. Jest
czas na prace, ale tez na rozmowy
przy ciastku i kawie, na koniec miesz-
karicy idg na zajecia ruchowe — méwi
terapeutka Martyna  Zidtkowska.
W sasiadujacej pracowni plastycznej
tez codziennie jest ruch. Czas wypel-
nia niektérym haft diamentowy, inni
wola z kolei robi¢ serwetki na szydet-
ku. Pomystéw tu nie brakuje, podob-
nie jak i checi do dziatania.

Jak podkresla dyrektor, mieszkan-
cy DPS-u w Goslicach chetnie an-
gazujg sie w roznorodne inicjatywy.
- Organizujemy wspdlne wycieczki,
ktore pozwalajg odkrywaé nowe
miejsca i integrowac si¢ z lokalng
spotecznoscig. Co roku wspdlnie
z mieszkaricami organizujemy Dzien
Ziemniaka, na ktorym jest wiele
atrakcji i zabaw. Uczestniczymy takze
w kiermaszach, na ktérych mieszkan-
cy prezentujq wlasnorecznie wykona-
ne prace, co daje im ogromng satys-
fakcje, a takze pomagajq w zbiorkach
i akcjach spotecznych. Nie brakuje
réwniez uroczystosci i wydarzen te-
matycznych, ktore wspdlnie planuje-
my i realizujemy. Mieszkaricy bardzo
chetnie uczestniczg tez w zajeciach
kulinarnych, plastycznych, muzycz-
nych i teatralnych oraz dogoterapii
— wymienia Michat Bury. Te aktyw-
nosci nie tylko wypehiajg codzien-
nos¢ radoscia, ale takze pozwalaja
mieszkaricom czuc si¢ wazng czescig
wspoélnoty.

Obecnie w Goslicach czué¢ juz
przygotowania do zblizajacych si¢
Swigt. Duza w tym zasluga kreatyw-
nych zaje¢ prowadzonych w pracow-
niach terapeutycznych, gdzie powsta-

na swieta

ja ozdoby swiateczne. - Wspdinie
dekorujemy tez caty dom, tworzgc
cieptq i radosng atmosfere. Miesz-
karicy chetnie angazujq si¢ w przy-
gotowanie 0zdob, ubieranie choinki
i strojenie wspdlnych przestrzeni.
Dodatkowo przygotowujq przedsta-
wienia swiqteczne, ktore prezentujq
przed pracownikami i zaproszonymi
goscémi. To dla nich nie tylko okazja
do wyrazenia swojej kreatywnosci,
ale takze do wspolnego przezywania
magii swigt. W ten sposob wszyscy
stajq si¢ czesciq tej wyjqtkowej, ro-
dzinnej atmosfery — dowiadujemy si¢
w DPS-ie.

Wazna jest réwniez codzienna
dziatalnos¢ placéwki. Caty czas mo-
nitorowane sa mozliwosci rozwoju.
Pomaga w tym uczestnictwo w wie-
lu konkursach i programach. Skta-

dane w nich wnioski pozwalajg na
pozyskanie dodatkowych srodkéw
na realizacje planéw DPS-u. — Mamy
w planach wiele projektow — od mo-
dernizacji infrastruktury, takiej jak
przebudowa parkingu, zagospoda-
rowanie terenow zielonych i stawow
wodnych po dziatania majgce na
celu rozwdj naszych pracownikow,
w tym organizacje szkolen i kursow.
Staramy sig takze wzbogacac ofertg
dla mieszkaricow, dlatego rozwa-
zamy stworzenie nowych pracowni
oraz zakup wyposazenia, ktore po-
zwolg im rozwijac swoje zaintere-
sowania i umiejetnosci — thumaczy
Michat Bury.

Kazda taka inicjatywa ma na celu
podniesienie jakosci zycia mieszkan-
cOw i codziennej pracy w placéwce.
- Dzigkujemy bardzo wszystkim, kto-
rzy wspierajg nasz dom catym ro-
kiem. Sq to wolontariusze, darczyricy
i sponsorzy, ktorych pomoc jest bez-
cenna — mowi dyrektor DPS-u.
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aktualnosci

25 lat Akademii Mazowieckiej w Ptocku

15 tysigcy
absolwentow!

D. Ossowski

.

Y
Podczas jubileuszowej gali rektor Akademii Mazowieckiej w Plocku

prof. Maciej Stodki zostal odznaczony Brazowym Krzyzem Zashugi
i Medalem Komisji Edukacji Narodowej

W cqgu ¢wieréwiecza mury
Akademii Mazowieckiej w Ploc-
ku opuscito blisko 15 tysiecy ab-
solwentéw. Pierwszy rok dzia-
falnosci  vczelni, funkcjonujocej
wéwczas joko Paistwowa Wyi-
sza Szkola Zawodowa, to okolo
200 studentéw i cztery kierunki
ksztatcenia. Dzis$ na 21 prowadzo-
nych na uczelni kierunkach ksztatci
sig prawie 2 tysigce studentow.

Od Panstwowej Wyzszej
Szkoty Zawodowej
do Akademii Mazowieckiej

Swigtowany jubileusz 25-lecia
Akademii Mazowieckiej w Plocku
byt okazja do przypomnienia po-
czatkéw uczelni. Jej historia zaczeta
si¢ w 1999 roku, kiedy to powstata
Painstwowa Wyzsza Szkota Zawo-
dowa w Ptocku. W 2019 roku zmie-
niono nazwe uczelni na Mazowiecka
Uczelni¢ Publiczna w Ptocku, pod-
kreslajaca jej zwiazek z regionem
mazowieckim. A w 2022 roku na
Akademi¢ Mazowiecka w Plocku.
— Zmienilismy nazwe, ale na tym
nie poprzestalismy. Caty czas inten-
sywnie pracowalismy nad rozwojem
uczelni. Jak nam poszto? Pierwszy
nabor do uczelni to niewiele ponad
dwustu studentéw. Obecnie w uczel-
ni studiuje ich prawie 2000. Mam
nadzieje, Ze niebawem bede mogt
powiedzied, ze mamy ponad 2000
studentow — powiedzial prof. Maciej
Stodki, rektor Akademii Mazowiec-
kiej w Plocku o poczatkach uczel-
ni. Jak dodat rektor Stodki, w tym
roku ukoriczyto jg okoto 400 oséb.
— Za dwa lata mury uczelni opuszczq
pierwsi psycholodzy, a za piec lat —
pierwsi lekarze i pierwsi prawnicy —
przedstawial zakres prowadzonego
ksztalcenia prof. Maciej Stodki, pod-
kreslajac, ze na przestrzeni tych lat
caly czas rosnie liczba tworzonych
kierunkéw, a takze kadry naukowe;j.
Uczelnia uruchomita studia dokto-
ranckie i Szkot¢ Doktorska, ktéra
obecnie prowadzona jest w trzech
dyscyplinach: nauk o polityce i ad-
ministracji, nauk o rodzinie, nauk
o pedagogice.

Spetnity sie marzenia!

Moéwigc o kolejnych etapach
historii i rozwoju uczelni, prof.

Maciej Stodki podkreslit, ze po-
wolanie Akademii Mazowieckiej
bylo czgSciowym spelnieniem stu-
letnich marzen. — Juz w 1922 roku
na tamach ,,Dziennika Ptockiego”
pisano, ze Ptock powinien by¢ mia-
stem uniwersyteckim. Na razie jest
akademickim, ale wszystko przed
nami. Rozwijamy si¢ dalej. Posze-
rzamy nasze mozliwosci dydak-
tyczne, doposaiamy pracownie,
tworzymy nowe — zapowiedzial
podczas jubileuszowej gali rektor
Akademii Mazowieckiej w Ploc-
ku prof. Maciej Stodki. Dodajac,
ze Akademia $cisle wspoétpracuje
z samorzadami kazdego szczebla,
uczelniami, otoczeniem spoteczno-
-gospodarczym.

Obecnie ksztalcenie prowadzone
jest na 21 kierunkach, w tym 11 li-
cencjackich, 1 inzynierskim, 4 ma-
gisterskich, 5 jednolitych studiach
magisterskich.

Uczelnia prowadzi takze Akade-
mickie Liceum Ogdlnoksztatcace,
wspélpracuje z dziatajgcym przy
Akademii Uniwersytetem Trzecie-
go Wieku (powstal w 2002 roku)
i Mazowieckim Uniwersytetem
dziecigcym (powstat w 2012 roku).

Z okazji jubileuszu Medalami
Akademii Mazowieckiej uhonoro-
wano Piotra Zgorzelskiego — wi-
cemarszatka Sejmu, Adama Stru-
zika — marszatka wojewddztwa
mazowieckiego, Andrzeja Nowa-
kowskiego — prezydenta Plocka.
Profesor Maciej Stodki zostal od-
znaczony Brazowym Krzyzem Za-
stugi i Medalem Komisji Edukacji
Narodowe;j.

Jubileuszowe spotkanie pota-
czone byto z konferencja naukowg
»Szkolnictwo wyzsze i nauka wo-
bec nowych wyzwan”, podejmuja-
cg dyskusje w kontekscie lepszego
dostosowania kompetencji  stu-
dentéw do potrzeb gospodarczych
i spotecznych. Uczestnicy konfe-
rencji dyskutowali o przygotowa-
niu nauczycieli akademickich do
efektywnego wykorzystania wyni-
kéw aktualnych badan naukowych
w procesie ksztalcenia, z mysla
o potrzebach gospodarki.

Wydarzenie odbyto si¢ pod pa-
tronatem Ministra Nauki, Woje-
wody Mazowieckiego, Marszatka
Wojewddztwa Mazowieckiego
oraz Prezydenta Miasta Plocka.

Partnerem konferencji byt Sa-
morzad Wojewddztwa Mazowiec-
kiego. Zadanie wspéifinansowano
ze Srodkéw Gminy-Miasto Ptock.

rad

Inwestycje drogowe
w Borowiczkach

Zakonczyla si¢ budowa fragmen-
tu drogi przebiegajgcej obok sta-
dionu w Borowiczkach. A nie jest to
jedyna inwestycja drogowa, ktéra
dobiega korica na tym osiedlu.

- Zakoriczylismy budowe pierwsze-
go etapu ul. Wiejskiej — odcinka, kto-
ry lezy obok kompleksu sportowego
w Borowiczkach. Od podstaw zbu-
dowalismy 200 metrow drogi, tzw.
ciggu pieszo-jednego wraz z kana-
lizacjq deszczowq i energooszczed-
nym osSwietleniem. Prace zaczelismy
w czerwcu, wcezoraj skoriczylismy
odbiory. Za nowq droge zaptacimy
1,3 mln zt — poinformowat w me-
diach spotecznosciowych prezydent
Ptocka Andrzej Nowakowski.

Wyremontowany zostal odcinek
ulicy Wiejskiej, lezacy migdzy kom-
pleksem sportowym (stadionem)
a domkami jednorodzinnymi i tacza-
cy si¢ z ul. Borowickg (ul. Wiejska
jest dos¢ dtuga, przecina osiedle i ta-
czy ul. Borowickg z ul. Harcerskg).
Wykonawcg byla firma Waskop.

Prace rozpoczgly si¢ od wykona-
nia kanalizacji deszczowej, potem
zrobiony zostat cigg pieszo-jezdny
z kostki bez kraweznikéw i na ko-
niec zainstalowano energooszczed-
ne oSwietlenie.

Latem tego roku miasto podpi-
salo takze umowe na wykonanie

projektu ul. Zakole, ktéra taczy ul.
Wiejska z Borowickg.

Warto dodaé, ze kilkaset metrow
obok juz powstata — takze od pod-
staw — ul. Podgorze. Teraz w ramach
tego zadania prace prowadzone s3
na fragmencie ul. Lisciastej. Jest to
wigksza inwestycja niz w przypadku
ul. Wiejskiej, bo za 9,2 mln zt. Jed-
nak z Rzadowego Funduszu Roz-
woju Drég miasto zdobyto 3,5 mln
zt dofinansowania. Cata inwestycja
— budowa ulicy Podgérze i lezacego
obok niej fragmentu ul. Lisciastej
zakonfczy si¢ najpézniej 14 lutego
przyszitego roku.
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bwy ulic Wiejskiej

Przewrdcit sie¢ na skuterze,
a kiedy strainicy chcieli mu po-
moc¢, okazalo si¢, ie 48-latek
jest nietrzeiwy. Ale to nie jego
najwiekszy problem - podczas
sprawdzenia danych w syste-
mach okazato sig, e plocczanin
jest poszukiwany do odbycia
kary pozhawienia wolnosci.

Do tego zdarzenia doszto w po-
niedziatek, 25 listopada. - Okoto
godziny 13.35  funkcjonariusze
Strazy Miejskiej zauwazyli, jak
kierujqcy  skuterem, wykonujgc
manewr skretu w ul. Bielskq, prze-
wrocit sie. 1 choc¢ szybko wstat

Zaskakujacy zwrot akcji na srodku
skrzyzowania w centrum Ptocka

Pijany i poszukiwany

i nie bylo widaé, ze cosS mu si¢
stato, to jednak straznicy postano-
wili sprawdzié, czy nie potrzebu-
je pomocy — relacjonuje przebieg
zdarzen Jolanta Glowacka, rzecz-
niczka prasowa Strazy Miejskiej
w Ptocku.

Kiedy podeszli do mg¢zczyzny,
od razu wyczuli od niego silng
worn alkoholu. Na miejsce zdarze-
nia wezwano patrol policji.

- Podczas badania okazato sig,
ze ma on okoto 1 promila alkoholu
w organizmie, a po wprowadzeniu
danych osobowych do policyjnych
systemow okazato sie, e mezczy-
zna jest poszukiwany do odbycia
kary pozbawienia wolnosci — po-
daje rzeczniczka.

Mezczyzna zostal natychmiast
zatrzymany i trafit za kratki.

BS

Trwa nabor do pracy w Strazy Miejskiej w Ptocku

Na chetnych czekaja 4 etaty

Do poniedziatku, 9 grudnia moi-
na sklada¢ dokumenty w sprawie
pracy w Straiy Miejskiej w Plocku.
Na chetnych czekajg tutaj 4 eta-
ty, a takie stabilne zatrudnienie,
bezplatne szkolenia, swiadczenia
socjalne oraz moiliwos¢ rozwoju
zawodowego.

Jakie sg gléwne zadania osoby
zatrudnionej na stanowisku aplikan-
ta w Strazy Miejskiej? To przede
wszystkim ochrona porzadku pu-
blicznego, w tym m. in. dzialania pa-
trolowo-interwencyjne, podejmowa-
nie czynnosci w przypadku naruszefi
przepisbw prawa, ochrona mienia
oraz zycia i zdrowia mieszkaficow,
zabezpieczanie zgromadzen i imprez
publicznych.

Warto réwniez pamigtac, ze straz-
nik miejski to stuzba na rzecz miesz-
kancéw, zawdd zaufania publiczne-
g0, a to zobowigzuje.

Aby zasili¢ szeregi Strazy Miej-
skiej, nalezy tez spelni¢ okreSlone
wymagania. To przede wszystkim
ukoniczone 21 lat, wyksztalcenie co
najmniej srednie, a ponadto uregulo-
wany stosunek do stuzby wojskowej,
obywatelstwo polskie, sprawnos¢
pod wzgledem fizycznym i psychicz-

nym, posiadanie pelni praw publicz-
nych, niekaralnos¢ sadowa.

Praca w Strazy Miejskiej w Ploc-
ku jest praca dla spoleczeristwa.
Jest zadaniem trudnym i wyczer-
pujacym. Wymaga od kandydata
zaangazowania, odpowiedzialnosci
i uczciwosci. Przyszli funkcjona-

riusze bedg si¢ uczy¢é sposobdéw
podejmowania interwencji, wezma
réwniez udzial w szkoleniu podsta-
wowym, ktérego celem bedzie m.in.
umiejetnos¢ zachowania si¢ w eks-
tremalnych sytuacjach oraz pozna-
nie zagadnien prawa.

BS
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ORLEN finalizvje proces in-
tegracji spotek zajmujgcych sie
produkcjg ropy naftowej i gazu
ziemnego w Polsce. Efektem
bedzie poprawa efektywnosci
operacyjnej, obnizenie kosztéw
oraz stabilizacja poziomu wydo-
bycia gazu. Integratorem bedzie
spotka ORLEN Upstream Polska,
ktéra polgczy rozproszone dotqd
aktywa, przejete przez koncern
w wyniku fuzji z Grupg Lotos
oraz PGNiG.

ORLEN Upstream Polska, spétka
z Grupy ORLEN (dotychczas OR-
LEN Upstream), 19 listopada zostata
wpisana w Krajowym Rejestrze Sgdo-
wym. Decyzje podjete przez Zarzad
i Radg Nadzorczag ORLEN co do inte-
gratora wszystkich polskich aktywéw
poszukiwawczo-wydobywczych jest
waznym etapem procesu konsolida-
cji aktywow wydobywczych Grupy
ORLEN, ktérego celem jest stworze-
nie jednego, silnego podmiotu, ktéry
umozliwi koncernowi maksymaliza-
cje efektywnosci ekonomicznej i ope-
racyjnej posiadanych zasobéw wydo-
bywczych w kraju.

— Segment upstream jest jednym
2 filarow dziatalnosci Grupy ORLEN.
Ma istotny i pozytywny wptyw na wy-
nik finansowy a jednoczesnie odgrywa
zasadniczq role w realizacji aspiracji
strategicznych koncernu, ktore idg
w parze z transformacjq energetycz-
nq krajowej gospodarki. Gaz ziemny
— jako paliwo pomostowe — utatwia
odchodzenie od wegla i sprzyja roz-
wojowi odnawialnych Zrodet energii,
poniewaz elektrownie zasilane gazem
sq w stanie elastycznie stabilizowac
system w coraz wigkszym stopniu
oparty na Zrodtach zaleznych od wa-
runkow atmosferycznych. Dzigki wia-
snemu wydobyciu jestesmy w stanie
zapewnic¢ bezpieczeristwo dostaw jak
i efektywng ewolucje krajowej gospo-
darki w kierunku neutralnosci klima-
tycznej — mowi Wiestaw Prugar, czto-
nek Zarzadu ds. Upstream, ORLEN.

Wydobycie gazu ziemnego przez
ORLEN z wiasnych 716z w kraju i za
granicg stanowito w 2023 roku ponad
40 procent zuzycia blekitnego paliwa
w Polsce. Ponad polowe tej wartosci
zapewnita produkcja ze z16z krajo-
wych. Dostepne prognozy wskazuja,
ze znaczenie bigkitnego paliwa dla
utrzymania stabilnosci dostaw ener-
gii w kraju bedzie rosto. Dlatego ce-
lem nadrzednym krajowego segmen-
tu upstream w Grupie ORLEN jest
utrzymanie wydobycia gazu na tym
relatywnie wysokim poziomie przez
kolejne lata. Aby to osiggna¢, ORLEN
inwestuje w poszukiwania i wydoby-
cie krajowych weglowodoréw, zwigk-
sza wykorzystanie zaawansowanych
technologii, a przede wszystkim sta-
wia na doswiadczenie swoich pracow-
nikéw zatrudnionych w segmencie
upstream.

— Doswiadczenie i kompetencje
pracownikow Grupy ORLEN sq uni-
kalne nie tylko w skali kraju, ale tak-
Ze w wymiarze migdzynarodowym.
Integracja aktywow upstream Grupy
ORLEN umozliwi zdecydowanie efek-
tywniejsze zarzqdzanie tym ogromnym
potencjatem, ktory dotychczas byt roz-
proszony w kilku podmiotach — zazna-
czyt Wieslaw Prugar.

Dzigki realizowanej integracji po-
wstaje nowoczesna i sprawnie dzia-
lajaca organizacja o uporzadkowanej
strukturze i zoptymalizowanych pro-
cesach operacyjnych. Konsolidacja
segmentu pozwoli uzyskac synergie,
ktére przyczynig si¢ do wykorzysty-
wania krajowych zasobéw zi6z we-
glowodoréw w najbardziej racjonalny
i ekonomiczny sposéb.

Obecnie wszystkie podmioty seg-
mentu upstream Grupy ORLEN pro-
wadzg intensywne prace nad integra-
cjg zasobOw, proceséw, systemow
i kompetencji w poszczegdlnych

ORLEN Upstream Polska integratorem krajowych aktywéw poszukiwawczo-
wydobywczych koncernu

Wsrod efektow o
— poprawa efektywnosci operacyjne]

obszarach dziatalnosci poszukiwaw-
czo-wydobywczej. Finalnym etapem
tych dzialai bedzie prawne przejecie
przez integratora wszystkich krajo-
wych aktywéw upstream w ramach
Grupy ORLEN, co planowane jest na

w pierwszej potowie 2025 roku.
Grupa ORLEN prowadzi dziatal-
nos¢  poszukiwawczo-wydobywczg
na 4 kontynentach. Udokumentowa-
ne zasoby weglowodoréw, ktérymi
koncern dysponowat na koniec roku

2023 wyniosty 1,268 min boe. Prace
realizowane s3 w oparciu o ok. 360
koncesji na 239 ztozach. W roku 2023
produkcja gazu zimnego ze zt6z kra-
jowych i zagranicznych Grupy OR-
LEN wyniosta ok. 7,1 mld m szesc.

co odpowiadato 42 proc. krajowego
zapotrzebowania. Produkcja krajowa
gazu ziemnego wyniosta w roku 2023
ok. 3,4 mld m szesc. gazu, co odpo-
wiadato 20 proc. pokrycia krajowego
zapotrzebowania. Opr. (kw)

Mirostawowi Ktobukowskiemu

Prezesowi Miejskiego Towarzystwo Budownictwa Spotecznego
w Ptocku

wyrazy glebokiego wspéiczucia oraz stowa otuchy
z powodu $mierci

Ojca

Prezydent Miasta Ptocka
Andrzej Nowakowski

Waldemarowi Pawlakowi
Senatorowi Rzeczypospolitej Polskiej

wyrazy szczerych kondolencji
z powodu smierci

Matki

sklada
Redakcja .. Tygodnika Plockiego™

Mirostawowi Ktobukowskiemu
Prezesowi Zarzadu MTBS w Plocku

wyrazy najglebszego wspéiczucia
z powodu $mierci

Ojca

Tomasz Szatkowski
Redaktor Naczelny , Tygodnika Plockiego”

"Nie zyjemy, aby umierad...
ale umieramy, aby zy¢ wiecznie”

Waldemarowi Pawlakowi

Senatorowi RP i i bytemu Prezesowi Rady Ministréw

wyrazy szczerego wspoétczucia i stowa wsparcia
z powodu $mierci

Mamy

sktada

Prezydent Miasta Ptocka
Andrzej Nowakowski
wraz ze wspdotpracownikami

Kolezance
Ewie Olejnik

wyrazy gltebokiego wspéiczucia z powodu $mierci

MAMY

sktadaja
kolezanki i koledzy
z Ksigznicy Plockiej im. Wtadystawa Broniewskiego

g-880

Panu Prezesowi

Mirostawowi Ktobukowskiemu

najszczersze wyrazy wspoétczucia
i stowa otuchy
w trudnych chwilach po stracie

TATY

skladajg
Rada Nadzorcza i Pracownicy
Miejskiego Towarzystwa
Budownictwa Spotecznego Sp. z 0.0. w Plocku

dyrektorowi
Muzeum Mazowieckiego w Plocku

wyrazy wspoéiczucia z powodu $mierci

sktadajg pracownicy Muzeum
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W grudniu w Teatrze Dramatycznym im. Jerzego Szaniawskiego w Ptocku
- -4 PoH HH 99
»opowiesc wigilijna
59
| wspotczesne ,,Razy dwa

W Teatrze im. Jerzego
Szaniawskiego w  Plocku
grudzien bez ,Opowiesd
wigilijnej”  Dickensa  nie
moie si¢ wydarzyé. Chodai
tytulowy bohater opowiesd
przekonuje, Ze nigdy nie jest
2a péino, Zeby zmienic swoje
iyde i stac sig lepszym, tych,
kiérzy teraz zdecydowali
sig na obejrzenie spektaklu [
w reiyserii Rafala Sisidie-
go informujemy, ie biletow
brak. Na Scenie Kameralnej
grana bedzie sztuka ,Razy
dwa” Andrzeja Chichlow-
skiego. Trwajg proby do
nowej komedii ,toko pelne
cwdzoziemeow” Dave’a Fre-
emana, ktérg na sylwestro-
wy wieazor przygotowuje

=
i

\.-‘E FREEMAN

Jerzy Boriczak.

e Tasts Bvamatysrmy

2 raxowize

Bohaterami s3 mieszkaja-
ce obok siebie dwie pary. Pa-
nie tacza wiezy pokrewiefi-
stwa, panéw — przyjazi. Ale
jedno wydarzenie sprawia,
ze ich relacje zostang wysta-
wione na prébg. Sztuka jest
ciekawa 1 niejednoznaczna.
Pozostawia widzéw z pyta-
niem: za co kobiety kochajg
takich facetéw. Spektakl
bierze udziat w 31. Ogdl-
nopolskim  Konkursie na
Wystawienie Polskiej Sztuki
Wspbdiczesnej. Bedzie grany
7, 13122 grudnia.

,,;Angielski dowcip w naj-
lepszym wydaniu” — tak twor-
cy zapowiadajg komedi¢
wEozko pelne cudzoziem-
céw” w przekladzie Elzbiety
Wozniak. Rzecz dzieje si¢ na
francusko-niemieckiej  gra-
nicy, w hoteliku, ktéry czasy
Swietnosci ma juz za soba.
Roztargniony kierownik
i podchmielony portier do-
konuja podwdjnej rezerwacji
ostatniego  wolnego pokoju
= w miescie. Przyjezdzaja go-
scie: Brenda i Stanley, Hel-

,Opowies¢ wigilijna”, dyplomowe
przedstawienie Rafata Sisickiego, cie-
szy si¢ niestabngcym powodzeniem od
20 lat. Premiera miata miejsca 21 listo-
pada 2004 roku. Rezyser sam podjat si¢
adaptacji opowiadania. Dopisal teksty
piosenek, do ktérych muzyke skom-
ponowali Pawet Dampc i Jacek Pi-
skorz. W roli Ebenezera Scrooge’a do
dzis wystepuje Szymon Cempura. Na
widowni zasiadajg kolejne pokolenia
miodych widzéw, ale to spektakl dla
wszystkich.

Zupetnie wspdlczesng propozycija
jest sztuka Andrzeja Chichtowskiego

-Razy dwa”, ktdrej prapremiera otwo-
rzyta sezon 2024/2025. Autor, ktéry
jest jednoczesnie rezyserem przedsta-
wienia, to takze byly aktor plockiego
teatru. Zagral Gucia w ,,Slubach pa-
niefiskich” Fredry w rez. Jana Skot-
nickiego i tytulowg role w ,,Montser-
rat” Roblesa. Swoje doswiadczenie
sceniczne  wykorzystal  konstruujac
dowcipne dialogi. Zna scene, wie dla
kogo pisze, a obsada spektaklu: Mag-
da Kusnierz-Komarnicka (Sara), Paula
Stepczyriska (Pola), Szymon Cempura
(Fred), Adam Gradowski (Tom) nie za-
wodzi jego oczekiwan.

ga i John i zaczyna si¢ batagan. Tego
dnia nic nie p6jdzie zgodnie z planem.
W obsadzie: Marek Walczak, Adam
Gradowski, Paula Stepczyniska, Magda-
lena Tomaszewska, Mariusz Pogonow-
ski, Maja Rybicka oraz goscinnie Jerzy
Boriczak jako Heinz. Autorem sceno-
grafii jest Wojciech Stefaniak, muzyki
—Malgorzata Mataszko-Stasiewicz. Ko-
stiumy zaprojektowata Iga Sylwestrzak.
Premiera spektaklu odbedzie si¢ 4
stycznia. Wczesniej na dwoch spekta-
klach zobaczy go publicznos¢ sylwe-

strowa.
Lena Szatkowska

Pokaz filméw i wernisaz SUTW
W Ksiaznicy Plockiej

Na OnEarth — Festiwal Filméw Ekologicznych i otwarcie wystawy
cztonkéw Sekji Plastyczno-Malarskiej SUTW im. Janiny Czaplickiej za-
prasza 5 grudnia Ksiginica Plocka. Wernisaz odbedzie si¢ w Sali Kolum-
nowej. Pokaz filméw- w Mediatece eMka.
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dzi¢c nowy obszar
tematyczny  doty-
czqey  przysztosci
naszej planety i jej
mieszkaricow.  Na
Festiwalu On Earth
zobaczymy  filmy
z catego Swiata,
sktaniajgce do re-
fleksji nad stanem
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Ziemi oraz ztoZony-

‘@@ | mi relacjami mie-

; dzy ludZmi i srodo-
wiskiem. (...) On

on | Earth zacheca nas

""" wszystkich do zaan-

gazowania si¢ w aktualne globalne
problemy oraz w ich rozwigzywanie
—informuja organizatorzy. Projekcje
1 spotkania trwa¢ bedg do 8 grudnia
1 odbeda si¢ w 14 miastach.

W Mediatece w godz. 11.30-14.30
zaplanowano pokaz filmu petno-
metrazowego ,,Bigger Than Us”
(2021), filméw krétkometrazowych
oraz panel dyskusyjny dotyczacy
ekologii. ,,Bigger Than Us” w re-
zyserii Flore Vasseur to opowies¢
o mtodych ludziach, ktérzy walcza
o prawa czlowieka, wolnos¢ stowa,
sprawiedliwos¢ spoteczng, dostep do
edukacji lub zywnosci. To oni doko-
nujg zmian, czasem ryzykujac wia-
snym zyciem i bezpieczedstwem.
Nastoletnia Melati walczy z zanie-
czyszczeniem plastikiem, z ktérym
zmaga si¢ jej rodzima Indonezja.
Dziewczyna wyrusza w podréz, by
poznaé¢ innych mtodych ludzi, kt6-
rym zalezy na zmianach. Wstep na
pokazy jest wolny.

O godz. 17.00 w Sali Kolumnowe;j
KP wystawe ,,Malowanie naszg pa-
sja” otworzy Sekcja Plastyczno-Ma-
larska SUTW im. Janiny Czaplic-
kiej w Plocku. Zobaczymy pejzaze,
martwe natury, portrety, abstrakcje
wykonane  réznymi technikami
(akwarela i pastel na kartonie, akryl
i olej na plétnie, grafika). Wernisaz
uswietni recital uczniéw Panstwo-
wej Szkoty Muzycznej w Plocku
pod kierunkiem Krzysztofa Kralki.
Wystgpig: wokalistki Amelia Kry-
siak i Maja Jezewska oraz Michat

Kasprzycki — piano, Krzysztof Bru-
liiski — bas, Michat Ciszewski — per-
kusja.
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Ptocka Orkiestra Symfoniczna

Rock symfonicznie

Zespot AudioFeels oraz Chor Aka-
demicki Uniwersytetu Mikolaja Ko-
pernika w Toruniu wystapiq 13 grud-
nia z plockq orkiestrg. W programie
symfoniczne wersje utworéw gwiazd
rocka, takich jak Queen, U2, Led Zep-
pelin, Coldplay, Lenny Kravitz, Pink
Floyd, Red Hot Chili Peppers. Koncert
poprowadzi dyrygentka Izabela Po-
lakowska-Rybska. Kilka dni péiniej
POS zaprasza mlodych melomanéw

na kolejne spotkanie z ciociq Adg.

Zesp6t AudioFeels wykonuje mu-
zyke w stylu vocal play. Wokalisci
uzywajg gtoséw nie tylko do Spiewu,
ale réwniez imitacji instrumentéw mu-
zycznych, takich jak perkusja czy gita-
ra. Grupa powstata w 2007 roku w Po-
znaniu. Powotali ja wychowankowie
Chéru  Akademickiego Uniwersytetu
im. Adama Mickiewicza w Poznaniu.
Przez kilkanascie lat dziatalnosci wy-
dali 4 albumy. Koncertowali w Polsce
1 za granicg. Popularnos¢ przyniést im
program ,,Mam talent”, w ktérego fina-
le zajeli 11T miejsce.

Zespotowi AudioFeels towarzyszy¢
bedzie Chér Akademicki UMK pod
kierownictwem Arkadiusza Kaczyn-
skiego.

mat. POS

Plocka Orkiestre¢ Symfoniczng im.
Witolda Lutostawskiego poprowadzi
Izabela Polakowska-Rybska. Absol-
wentka Akademii Muzycznej im. Ka-
rola Lipiniskiego we Wroctawiu: Wy-
dzialu Edukacji Muzycznej w klasie
dyrygentury Agnieszki Frankéw-Zela-
zny oraz Wydziatu Kompozycji, Dyry-
gentury, Teorii Muzyki i Muzykotera-
pii w klasie dyrygentury Alana Urban-
ka, wyklada w macierzystej uczelni.
W czerwcu 2021 r. zalozyla Wro-
clawski Chor Zenski. Chér Polskiego
Radia przygotowata do nagran trzech
plyt z muzyka polskich kompozyto-
réw: , Krzysztof Penderecki. Utwory
Choralne”, ,,Prog nadziei — W hotdzie
Janowi Pawlowi II”, ,Litanie Ostro-
bramskie Stanistawa Moniuszki” (no-
minacja do nagrody Fryderyk 2016).

W oczekiwaniu na Swigta Boze-
go Narodzenia ciocia Ada (Adriana
Wadzigkoriska) zaprasza dzieci na spo-
tkanie z kompozytorami i piosenkami
ilustrujacymi zimg. Wystagpi Monika
Mulska, absolwentka Akademii Mu-
zycznej im. Stanistawa Moniuszki
w Gdarisku i solistka Teatru Voice.

Koncert ,Jedzie grudzien po gru-
dzie” odbedzie si¢ 15 grudnia o godz.
10.30. Bilety w cenie 5 zt dla dziecka
120 zt dla osoby dorostej sa do nabycia
w serwisie Bilety24.pl.
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Ptocka Galeria Sztuki

Zimowe asamblaze

Bohaterkq grudniowego wykladu
bedzie zmarla w 2016 roku archi-
tektka Zaha Hadid. PGS zaprasza
réwniez na warsztaty plastyczne
z cyklu ,Wypisz! Wymaluj!” i opro-
wadzanie z przewodnikiem po nowej
wystawie czasowej ,Pamietajde
o ogrodach...”.

5 grudnia o godz. 15.30 galeria or-
ganizuje warsztaty ,,Zimowe asam-
blaze”. Na ostatnim w tym roku spo-
tkaniu z cyklu ,,Wypisz! Wymaluj”
uczestnicy poznajg asamblaz. Termin
zostal wprowadzony w latach piecdzie-
sigtych XX w. przez Jeana Dubuffeta,
ktéry stworzyt seri¢ kolazy z uzyciem
skrzydet motyli. Poprzez kreatywne
eksperymenty z forma i materia, warsz-
tatowicze stworza autorskie wersje
zimowych asamblazy. Zajgcia popro-
wadzi Karolina Boruszewska. Wstep
wolny, ale obowigzujg wczesniejsze
zapisy (tel. 24 366 43 23 lub pod ad-
resem e-mail: karolina.boruszewska@
plockagaleria.pl).

11 grudnia o godz. 11.30 PGS za-
prasza na wyklad ,,Krélowa krzywizny
— Zaha Hadid”. Brytyjska architektka
i projektantka irackiego pochodzenia
byta krélowg ptynacej formy, czyli sty-
Iu dekonstruktywistycznego w archi-

tekturze i pierwsza kobieta, ktdra otrzy-
mata Nagrode Pritzkera. W jej portfolio
znalazlo si¢ ponad 900 projektow w 44
krajach Swiata. - Podczas grudniowe-
go wyktadu przyjrzymy si¢ projektom
Zahy Hadid, a takze omowimy na jej
przyktadzie styl dekonstruktywistycz-

— informujq organizatorzy. Wyktad
poprowadzi Karolina Boruszewska.
Wstep w cenie biletu.

Przez caly grudzien w Plockiej Ga-
lerii Sztuki czynna bedzie wystawa
prac nagrodzonych i wyréznionych
w III Miedzynarodowym Biennale
Pamietajcie o ogrodach. Przeciez
stamtad przyszliscie...”. To ponad 150
prac uczniéw z 41 szkét plastycznych
z Polski i krajow Europy Srodkowo-
-Wschodniej. Organizatorem biennale
bylo I Prywatne Liceum Sztuk Pla-
stycznych im. Wiadystawa Drapiew-
skiego w Ptocku we wspdtpracy z Cen-
trum Edukacji Artystycznej w Warsza-
wie oraz Ptockg Galerig Sztuki.

13 grudnia o godz. 12.00 1 16.00 od-
bedzie si¢ oprowadzanie z przewodni-
kiem po wystawie ,,Pamietajcie o ogro-
dach...”. Pomystodawczyni Biennale,
dyrektorka I Prywatnego Liceum Sztuk
Plastycznych ~ Matgorzata ~ Mrocz-
kowska, przyblizy kulisy i koncepcje
ekspozycji. Wejscie na oprowadzanie
w cenie biletu wstepu.
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Materiat przygotowany we wspétpracy z firmg Abler

Abler. 27 lat doswiadczenia
w wyposazeniv wnetrz

Abler to firma z 27-letnim do-
$wiadczeniem, ktora nieustannie
sie rozwijo, oferujgc komplek-
sowe rozwigzania w zakresie
wyposazenia wnetrz. Znajdziecie
tu szerokq oferte podiég, drzwi,
blatéw i plyt. Dzieki wspétpracy
7 renomowanymi producentami,
takimi jak SWISS KRONO oraz
nowoczesnemu zapleczu technicz-
nemu firma zapewnia produkty
najwyiszej jokosci oraz szeroki
wachlarz ustug. Wybierajgc Abler,
klienci mogq liczy¢ na profesjo-
nalizm, innowacyjnosé i dhatosé
o kaidy detal.

Historia firmy

Abler powstat w 1997. Jak wspo-
minajg wilasciciele — Piotr Nowacki
i Michat Przepierski — do zatozenia
firmy sktonito ich... niezadowo-
lenie. Prowadzac dziatalnos¢ han-
dlowa, Piotr Nowacki miat proble-
my ze znalezieniem podestéw do
ekspozycji towaréw. W Toruniu
i okolicy nie bylo ani materiatéw,
ani stolarzy gotowych je wykonac.
W efekcie powstal Adler, a pdZniej
— Abler. Firma od poczatku swojej
dziatalnosci zwigzana jest z markg
SWISS KRONO (dawniej Krono-
pol) — producentem materialéw me-
blarskich.

Abler w Toruniu przez lata ko-
jarzony byt z budynkiem przy ul.
Mazowieckiej 63/65, w ktérym
miescita si¢ siedziba spoétki oraz
salon sprzedazy. Dalsze lata to czas
rozwoju 1 ekspansji firmy. Zacze-
to otwiera¢ nowe oddziaty firmy,
a rozw0j poczatkowo obejmowat
region Kujaw i Pomorza. Nowe hur-
townie Abler uruchomiono w Byd-
goszczy, Brodnicy i Inowroctawiu.
W kolejnym etapie rozwingta sie
sie¢ sprzedazy w Kaliszu, Gdyni,
Stupsku i Ptocku.

W 2002 wzrosto znaczenie
sprzedazy detalicznej. Hurtownie
utrzymaly swdj profil handlowy,
ale — jak w przypadku Kalisza —
zaczely oferowaé podiogi i drzwi
klientom kordcowym. W kolejnych
latach Abler stopniowo poszerzat
swoj asortyment, stajac si¢ lokal-
nym pierwszym wyborem nie tylko
wsréd producentéw mebli. W 2014
powstal nowy oddziat Ablera w Ino-
wroctawiu — pierwszy wybudowany
w petni od podstaw i wedtug indy-
widualnego projektu uwzgledniaja-
cego coraz wigksze potrzeby firmy.

Dynamika wzrostu sprzedazy
w sieci Abler zaczeta przektadac sie
na krajowe rankingi. Spétka zostata
uwzgledniona wsréd 1000 najwigk-
szych firm w Polsce wg rankingu
~Rzeczpospolitej”. W 2018 ruszyta
budowa nowej siedziby spéiki, a za-
razem najwigkszego oddziatu sieci

a

bo w

bler

Abler, w toruriskiej dzielnicy Jar.
Otwarcie nowej siedziby w Toruniu
ma miejsce dwa lata pdzZniej i jest
polaczone z impreza z okazji 25-1e-
cia SWISS KRONO.

Odwiedz oddziat Abler
w Plocku

Sklep i hurtownia Abler w Plocku
mieszczg si¢ przy ul. Kostrogaj 5.
Znajdziecie tu podtogi, drzwi, blaty
kuchenne, ptyty meblowe oraz inny
asortyment — m.in. okucia meblowe
(w tym klamki, uchwyty meblowe,
gatki do mebli), materiaty wykori-
czeniowe (panele scienne, sztukate-
rie), wyposazenie kuchni, urzgdzenia
i srodki do konserwacji podtég. Firma
oferuje nie tylko sprzedaz detaliczng
i hurtowg wszystkich oferowanych
produktéw, ale réwniez szereg ustug
Swiadczonych dla klientéw: transport
towaréw, montaz podidg, cigcie plyt
meblowych i blatéw na wymiar oraz
projektowanie kuchni i wnetrz.

Dodajmy, ze wybierajac Abler
w Plocku, masz zapewnione: wy-

sokie stany magazynowe i szybkg
realizacj¢ zaméwieri na wigkszosé
produktéw, dostepnos¢ towaréw od
reki, probki i wzorniki produktowe
(réwniez z mozliwosciag wypozy-
czenia przez klienta). Ustugi nie
ograniczajg si¢ tylko do miasta, ale
obejmujg caly region — zaréwno dla
klientéw hurtowych, jak i detalicz-
nych.

Wyspecjalizowani pracowni-
cy, majacy za sobg certyfikowane
szkolenia producentéw, zapewniaja
precyzyjny i idealnie przeprowa-
dzony montaz zamdéwionych pod-
16g, drzwi czy elementéw wykon-
czeniowych, zgodny z zalozeniami
technicznymi i pelng gwarancja.
Wybierajac Abler, stawiasz na wy-
sokg jakos¢ nie tylko samych pro-
duktéw, ale i ustug.

Dzigki nowoczesnemu zapleczu
technicznemu 1 wysokiej jakosci
pil, okleiniarek oraz innych urza-
dzen Abler w Ptocku swiadczy réw-
niez ustugi stolarskie w szerokim

zakresie. To m.in. cigcie materia-
16w — ptyt meblowych czy blatéw
kuchennych — na wymiar, nawierty,
okleinowanie obrzezami meblo-
wymi i inne. Mozliwe jest takze
zlecanie rozkroju ptyt meblowych
przez internet — poprzez system e-
-Rozkrdj.

Produkty SWISS KRONO
- znajdziesz je w Abler

Wychodzac naprzeciw oczekiwa-
niom klientéw, Abler jest przedsta-
wicielem wiodgcych producentéw
na rynku i zapewnia sprzedaz mate-
rialéw dostarczanych przez lideré6w
branzy. Ma w swoim asortymencie
szerokg oferte produktéw SWISS
KRONO - jednego z najwigkszych
na Swiecie producentéw piyt i pro-
duktéw drewnopochodnych. Pane-
le podiogowe, ptyty laminowane,
blaty kuchenne, laminaty HPL —
wszystko, czego potrzebujesz do
swoich wnetrz, znajdziesz wlasnie
w Abler.

Podtogi laminowane AURUM

Podlogi laminowane z linii AU-
RUM to doskonate potaczenie no-
woczesnej technologii i naturalnej
struktury drewna, ktére sprostajg
oczekiwaniom nawet najbardziej
wymagajacych uzytkownikow.
W kolekcji zastosowano innowa-
cyjng technologi¢ Aqua Zero, ktéra
zapewnia podwyzszong odpornosé
na wilgod, czyniac panele idealnym
wyborem do pomieszczenl narazo-
nych na kontakt z woda.

Ta unikalna kolekcja inspirowana
jest zapachami, smakami i wizual-
nymi wrazeniami, z ktérych kazdy
dekor opowiada wtasng historie.
W kolekcji AURUM znajdziesz r6z-
norodnosé¢ wyjatkowych wzoréw,
starannie odwzorowanych w struk-
turach paneli, ktére razem tworza
sp6jna 1 harmonijng kompozycje.

Linia AURUM to propozycja
dla klientéw, ktérzy poszukujg naj-
wyzszej jakosci i ponadczasowego
designu, inspirowanego unikalnymi

&9 SWISS KRONO

PODtOGI

wzorami prawdziwego drewna. To
wigcej niz podloga — to kwintesen-
cja stylu i elegancji, ktéra nadaje
kazdemu wnetrzu wyjatkowy cha-
rakter.

Podtogi laminowane
PLATINIUM

Podlogi z linii PLATINIUM
to synonim komfortu, trwalosci
i doskonatych wiasciwosci uzytko-
wych. Charakteryzujg si¢ wysoka
odpornoscig na scieranie oraz zasto-
sowaniem innowacyjnego, wodosz-
czelnego zamka Aqua Pearl, ktory
zapewnia dodatkowg ochrone przed
wilgocig. Mozna je takze monto-
wacé na wodnym oraz elektrycznym
ogrzewaniu podlogowym, tatwo si¢
je czysci i konserwuje.

Poditogi  laminowane PLATI-
NIUM to nie tylko gwarancja jako-
Sci, ale réwniez bogaty wyboér efek-
townych struktur powierzchni. Ofe-
rujg autentyczne wzory inspirowane
drewnem, nowoczesne linearne wy-
koriczenia, a takze stylizacje przypo-
minajace lakierowane powierzchnie,
olejny potysk czy charakterystyczne
tugowanie.

Dodatkowo, SWISS KRONO ofe-
ruje innowacyjng, tréjwymiarowq
strukture synchroniczng 3D, ktéra
zar6wno w wygladzie, jak i w doty-
ku wiernie oddaje charakter natural-
nego drewna, zapewniajac wyjatko-
we wrazenia estetyczne i uzytkowe.

Plyty laminowane

Plyty laminowane sg produk-
tem wykonanym na bazie tréjwar-
stwowej plyty wiérowej lub ptyty
MDF pokrytej jednostronnie lub
dwustronnie papierami nasyconymi
zywicami termoutwardzalnymi, co
nadaje im ostateczne wykonczenie
plaszczyzn niewymagajacych dal-
szej obrébki. Proces laminowania
polega na zaprasowaniu filmu de-
koracyjnego na ptyte, przy jedno-
czesnym nadaniu struktury.

Jakie sg ich zalety? To przede
wszystkim wysoka jakosé, a wraz
z nig — bogata kolorystyka, rézno-
rodnos¢ formatéw, grubosci i struk-
tur powierzchni, wszechstronnos¢
zastosowan, tatwos¢ obrébki, przy-
jaznos¢ srodowisku (klasa higieny
El i ED2020). Wszystkie plyty la-
minowane SWISS KRONO majg
wlasciwosci antybakteryjne, czyli
bakterie nie namnazajg si¢ na ich
powierzchni, co zostalo potwier-
dzone badaniami.

Plyty OSB

SWISS KRONO OSB/3 to
skrét od Oriented Strand Board.
Jest to produkt drewnopochodny
w postaci plasko prasowanej tréj-
warstwowe] plyty, skladajacej sig¢
z prostokatnych ptaskich wiéréw,
ktére — pod wplywem wysokiego
cisnienia i temperatury, z uzyciem
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zywicy syntetycznej jako srodka wig-
zacego — sg prasowane w celu ufor-
mowania ptyty metodg walcowania
na gorgco. OSB/3 jest pierwsza plyta
drewnopochodng opracowang spe-
cjalnie dla przemystu budowlanego.

Laminaty HPL

SWISS KRONO HPL (High
Pressure Laminate) jest produktem
naturalnym, wykonanym z surow-
céw odnawialnych, ktéry w blisko
70% sklada si¢ z drewna przetwo-
rzonego na papier (warstwy papieru
impregnowanego zywicami termo-
utwardzalnymi, aczone w wysokiej
temperaturze i pod wysokim cisnie-
niem). Dostepne w réznych forma-
tach i strukturach, trwale i elastycz-
ne, zapewnig komfort pracy z kazda
koncepcja projektowa. W ofercie
SWISS KRONO dostgpne s3 row-
niez laminaty HPL BE.VELVET
antifingerprint — odporne na zabru-
dzenia w postaci nieestetycznych
Sladow palcow.

Laminaty od SWISS KRONO to
material przeznaczony do uszlachet-
niania powierzchni, nadajacy jej wy-
Jjatkowe wtasciwosci uzytkowe.

Blaty kuchenne

Blaty kuchenne wykonane sg na
bazie ptyty wiérowej. Do ich pro-
dukcji wykorzystuje si¢ nowoczesna
technologi¢ postformingu. Dzigki
niej powstaty produkt taczy w sobie
bogate wzornictwo, estetyke, Ia-
twos¢ montazu i konserwacji z trwa-
toscig 1 odpornoscig na dzialanie
réznych czynnikéw zewngtrznych.
Zalety blatéw to m.in. odpornos¢ na:
zarysowania, wgniecenia, $cieranie,
podwyzszong temperaturg, dziatanie
promieni UV, pary wodnej, deter-
gentéw, ptynéw takich jak mleko,
herbata, kawa, soki, czerwone wino,
ocet, atrament. Ponadto wszystkie
blaty SWISS KRONO maja wlasci-
wosci antybakteryjne.

Nowos¢! Blat BLACK WOOD

Ultracienki, solidny, subtelny
w wygladzie, pozwalajacy na zaba-
we ksztaltami i na dodatek niezwykle
designerski — taki jestt blat wykonany
na bazie ptyty BLACK WOOD,
z naklejonym na nig jednostronnie
laminatem HPL. Jego zalety to nie
tylko wyrafinowane wzornictwo, ale
takze szereg praktycznych cech, ta-
kich jak wilgocioodpornos¢ (niskie
pecznienie), trudnozapalnos¢, odpor-
nos¢ powierzchni na: podwyzszong
temperature, Scieranie, zarysowanie,
uderzenia, zaplamienie, dziatanie
Swiatla, a takze mozliwos¢ uzyski-
wania dowolnych ksztaltéw oraz
nadawania dowolnego profilu kra-
wedziom. Blaty BLACK WOOD sg
bezpieczne dla zdrowia, majg wiasci-
wosci antybakteryjne, sg produktem
drewnopochodnym, a zatem natural-
nym i ekologicznym. (kw)
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Materiat przygotowany we wspélpracy ze Starostwem Powiatowym w Pfocku

Mazowsze Ptockie

VI sesja Rady Powiatu w Ptocku

Radni powiatu plockiego spotkali
si¢ podczas listopadowej sesji, aby
zajgé sig sprawami waznymi dla po-
wiaty, a takie podjecem stosownych
uchwal. Podczas obrad poruszono
m.in. tematy: konferendi dotyczg-
cej bezpieczeiistwa powodziowego,
projektu budietu oraz spraw drogo-

wych.

Sesja rozpoczela si¢ od wystapienia
starosty ptockiego, ktéry podsumowat
to, co dzialo si¢ w czasie migdzysesyj-
nym. Sylwester Ziemkiewicz moéwit
o pracach nad budzetem na przyszly
rok, ktory zostal juz przyjety przez
Zarzad Powiatu i przestany do Regio-
nalnej Izby Obrachunkowej. Starosta
odni6st si¢ réwniez do prac nad progra-
mem wspdlpracy powiatu plockiego
z organizacjami pozarzagdowymi oraz
innymi podmiotami prowadzacymi
dziatalnos¢ pozytku publicznego na
2025 rok, ktéry podczas sesji poddano
pod glosowanie. Przypomnial, ze to
wlasnie ten dokument daje podstawe
do wszelkiej wspétpracy i promowa-
nia aktywnosci naszych mieszkaincéw,

zwigzanych m.in. z kultura, sportem
czy programem ,,Dziataj Lokalnie”.
Nie zabraklo réwniez informacji
o konferencji, ktéra odbyla si¢ w Sta-
rostwie Powiatowym w Plocku na po-
czatku listopada, a poswigcona byla
bezpieczenistwu powodziowemu. - 5
listopada zorganizowalismy w Staro-
stwie Powiatowym w Plocku konferen-
cje dotyczqceq sytuacji na Wisle i zagro-
Zenia powodziowego, na ktorg przyje-
chali przedstawiciele Wod Polskich,
RZGW,  burmistrzowie i wdjtowie.
Przyniosta ona wiele cennych gtosow
i opinii. Wspdlnie doszlismy do wnio-
sku, ze warto zawigzac porozumienie
— partnerstwo 7 Wodami Polskimi do-
tyczgce realizacji kwestii obejmujgcych
sprawy  zagroZenia powodziowego
— wyjashit starosta. - Jestesmy przeko-
nani, Ze to nie moze by¢ partnerstwo
finansowe, bo po prostu nas na to nie
stac. To jest tak duza skala dziatania, Ze
to nie jest temat, w ktorym my, jako sa-
morzgdowcy, bylibysmy w stanie sobie
poradzi¢. Dlatego tez liczymy na kon-
kretne dziatania ze strony rzqdu i na
duze wsparcie Wod Polskich. Wspolnie
Z samorzqdami gminnymi mozemy dac
wkitad merytoryczny, poniewaz kazdy
Z naszych samorzqdow posiada ana-

Bezpieczenstwo,
drogi 1 budzet

lizy i opracowania dotyczgce tego, co
powinno by¢ wykonane w danej czgsci
powiatu ptockiego. Myslg, ze w ramach
tego partmerstwa moZemy wprowadzi¢
wlasnie taki merytoryczny wktad, po-
kazujqcy, jakie dziatania przeciwpowo-
dziowe powinny by¢ wykonane. Licze
na to, ze w najblizszym czasie bedziemy
mogli sformalizowac i skonkretyzowac
ten dokument — powiedziat starosta.

Starosta  poinformowal réwniez
radnych o organizacji cyklu dyzuréw,
ktére zaplanowal Powiatowy Rzecz-
nik Konsumentéw na terenie gmin
powiatu plockiego. Rzecznik bedzie
udzielal mieszkaficom bezptatnej po-
mocy prawnej w sprawach zwigzanych
z ochrong konsumentow.

Podczas posiedzenia radni przyjeli
szereg uchwatl. Wsréd nich znalazty sie
m.in. te dotyczace: zmian w budzecie
i Wieloletniej Prognozie Finansowej;
okreslenia zadari i wysokosci srodkéw
Panistwowego Funduszu Rehabilitacji
Oséb  Niepelnosprawnych przezna-
czonych w roku 2024 na rehabilitacje
zawodowg i spoleczng oséb niepelno-
sprawnych w powiecie ptockim; prze-
niesienia w drodze darowizny mienia
powiatu plockiego na rzecz gminy
Stupno. Radni przyjeli takze informa-
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Starosta opowiedzial o tym, co dzialo si¢ w okresie miedzysesyjnym

cje nt. zimowego utrzymania drég po-
wiatowych w sezonie 2024/2025 oraz
,Program wsp6tpracy Powiatu Ploc-
kiego z organizacjami pozarzgdowymi
oraz innymi podmiotami prowadzacy-
mi dziatalnos¢ pozytku publicznego na
2025 rok”. Podczas obrad uczestnicy
sesji poparli réwniez apel o podjecie
skutecznych dziataii majacych na celu
wprowadzenie przepisow prawnych
zapewniajacych zabezpieczenie stra-
zakow — kierowcow pojazdow pozar-
niczych przed podwyzszaniem sktadek
ubezpieczenia odpowiedzialnosci cy-
wilnej (OC).

Tradycyjnie radni ztozyli szereg in-
terpelacji. Radny Kirzysztof Ledzion
dopytywat o to, czy przy modernizo-
wanej drodze w Przemystowie pojawia
si¢ zabezpieczenia (sg tylko po jednej
stronie). Pytat réwniez o zakup sprze-
tu dla bazy drogowej w Gabinie oraz
sytuacj¢ budynku dawnych warszta-
téw szkolnych przez ZS w Gabinie.
Na jego pytania odpowiedziat starosta,
ktéry wyjasnit, ze sprawa zabezpieczen
przy drodze zostanie przekazana do
Zarzadu Drég Powiatowych. Poinfor-

mowat réwniez, ze powiat chce konty-
nuowa¢ modernizacj¢ tej drogi w 2025
roku. Jezeli chodzi o budynek dawnych
warsztatow, to — jak podkreslit starosta
— ich stan techniczny jest zly i stanowi
zagrozenie, dlatego tez prowadzone sg
dzialania majace na celu ustalenie, co
dalej z nim zrobi¢. W temacie doposa-
zenia baz drogowych starosta wyjasnit,
ze powiat bedzie chciat — w miarg moz-
liwosci — przekazad najpotrzebniejsze
sprzety do kazdej z baz.

Radna Magdalena Woja przeka-
zata wniosek radnego gminy Bielsk
Arkadiusza Turowskiego dotyczacy
budowy przejscia dla pieszych wraz
z os$wietleniem oraz doswietlenia jed-
nego z istniejacych juz przejsé. Zbi-
gniew Biatecki wnidst natomiast o roz-
wazenie mozliwosci zaprojektowania
Sciezki pieszo-rowerowej Senden —
Eack w ramach zadania dotyczacego
wykonania projektu przebudowy drogi
2974W, ktérego realizacj¢ zaplanowa-
no na przyszly rok. Starosta przyznat,
ze to ciekawa propozycja, ktéra zosta-
nie przeanalizowana.

(ek)

W Zakladzie Opiekuiiczo-Lecz-
niczym i Hospium w Kraszewie-
-Czubakach jui po raz 3. odbyt sie
Otwarty Dzien Czytania Chorym
Dzieciom. Jedng z osoh, ktére

Starosta Plocki Sylwester Ziemkie-
wicz. Do wspélnego Swietowania
zaprosity go dzied — podopieczni
Fundacji Odzyska¢ Radosé.

- Odwiedzitem miejsce, w kto-
rym zawsze czuje sie jak u wtasnej
rodziny i ktore taduje mnie pozy-
tywnq energiq na kolejne tygodnie

Ptocki Sylwester Ziemkiewicz po
wizycie u dzieci w Zakladzie Opie-

w Kraszewie-Czubakach.
Starosta bez wahania odpowie-
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wziely w nim aktywny vdzial, byt

— podzielil si¢ wrazeniami Starosta

kuniczo-Leczniczym i Hospicjum

3. Otwarty Dzien Czytania Chorym Dzieciom

Starosta czytat swoim matym przyjaciotom

ostwa Powiatowego w Plocku

dziat na zaproszenie na to wyjatko-
we wydarzenie. — Oczywiscie z ra-
doscig przyjgtem to zaproszenie.
Zrobitem to nie tylko jako Starosta
Ptocki, nie tylko jako wolontariusz
w Regionalnej Placowce Opiekuri-
czo-Terapeutycznej w Kraszewie-
-Czubakach, ale przede wszystkim
Jjako ojciec, ktory ma swiadomosé,
Jjak bardzo czytanie wptywa na roz-
waj dzieci i jak duzy to kapitat na
przysztos¢ — podkreslit Starosta.

25
”

Opr. (ek)

Powiat Plocki
dobrze ulozony

Ze zhioréw Starostwa Powiatowego w Plocku

Konwent Powiatow Wojewddztwa Mazowieckiego

Samorzgdowcy dyskutowali

w Sierpcu

Konwent to wydarzenie wai-
ne, potrzebne, budvjgce. Wyda-
rzenie, podczas ktérego samo-
rzqgdowcy wymieniajg sie wie-
dzg, doswiadczeniem i planami
na przyszlosé. Tak bylo takie
podczas drugiej edycji spotka-
nia, ktére odbylo sie w Sierpcu.
Wsrad poruszanych tematéw po-
jawily sie m.in. reforma finansow
samorzqdowych oraz kwestie
zwiqzane z bezpieczefistwem.

II posiedzenie Konwentu Powia-
tow Wojewoddztwa Mazowieckie-
go odbyto si¢ w Sierpcu. W roli
gospodarza wystgpita Przewodni-
czaca Konwentu Powiatéw Woje-
wodztwa Mazowieckiego Magda-
lena Biernacka. Zastepca Dyrektora
Biura Zwigzku Powiatéw Polskich
Grzegorz Kubalski méwit o nowej
ustawie budzetowej, finansowaniu

oswiaty i szpitali. Na konwencie nie
mogto réwniez zabraknaé Marszal-
ka Wojewddztwa Mazowieckiego
Adama Struzika. Powiat Plocki
reprezentowali Starosta Sylwester
Ziemkiewicz i Przewodniczacy
Rady Powiatu Lech Dabrowski.

Gliéwne tematy poruszane i oma-
wiane podczas konwentu to: re-
forma finanséw samorzadowych,
oswiata, wspotpraca z samorzagdem
wojewddztwa, kwestie bezpieczen-
stwa (przede wszystkim nowa usta-
wa o ochronie ludnosci i obronie
cywilnej), drogi.

- Bardzo dzigkuje za spotka-
nie, wszystkie rozmowy i dyskusje
o przysztosci naszych samorzqgdow.
Wspdtpraca, Zyczliwos¢, wzajemny
szacunek i zrozumienie zawsze bu-
dujq wspdlnote opartq wtasnie na
takich wartosciach — powiedzial
Starosta Sylwester Ziemkiewicz.

Opr. (ek)
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wiescl z Gostynina

Dwa nowe ronda w miescie

Urzad Miasta Gostynina

Na Zamku Gostyniiiskim formal-
nie podpisano umowe na realizace
inwestyqji obejmujgcej rozbhudowe
drég wojewodzkich nr 265 i 573 na
terenie miasta Gostynina. Umowe
podpisali: dyrektor Mazowieckiego
Zarzqdu Drég w Warszawie Grze-
gorz Oblekowski i przedstawiciel
wykonawcy zadania — Przedsie-
biorstwa Budowlano-Produkcyjnego
»Trakt” Sp. jawna z Kutna.

Gospodarzem wydarzenia byta bur-
mistrz miasta Gostynina Agnieszka
Korajczyk-Szyperska. Zakres inwesty-
cji objetej umowg przewiduje budowe
dwéch rond: ronda turbinowego na
skrzyzowaniu ul. Jana Pawta I, al. ks.
Jerzego Popietuszki oraz al. Stanistawa
Mikotajczyka, a takze ronda na skrzy-
zowaniu ulic Bierzewickiej, Jana Paw-
fa II oraz Plockie;.

Prace obejmg tez budowe sciezek
pieszo-rowerowych, chodnikéw, prze-

Podpisanie umowy odbylo si¢ na Zamku Gostyninskim

budowe zjazdéw oraz modernizacj¢
infrastruktury technicznej (kanalizacji
deszczowej i sanitarnej, sieci wodocig-
gowej, gazowej, elektroenergetyczne;j,
teletechnicznej oraz cieplowniczej).
Inwestycja uwzglednia réwniez bu-
dowe nowego oswietlenia ulicznego,
oznakowania pionowego i poziomego,
a takze przebudowe elementéw matej
architektury, takich jak zegar czy ka-
mierl pamigtkowy.

Celem przedsigwzigcia jest poprawa
przepustowosci na gléwnych skrzyzo-
waniach miasta, co przyczyni si¢ do
likwidacji zatoréw komunikacyjnych,
zwigkszenia bezpieczeristwa uzytkow-
nikéw drég oraz zapewnienia lepszych
warunkéw dla pieszych, rowerzystéw
1 kierowcéw. Koszt inwestycji wynosi
10,1 miIn zlotych, a realizacja zada-
nia ma zosta¢ zakoficzona do korica
stycznia 2026 roku. Srodki na ten cel
przeznaczyt Mazowiecki Zarzad Drég
Wojewddzkich, bedacy wojewddzka
samorzadowg jednostkg organizacyj-
ng, nad ktéra nadzor sprawuje Zarzad
Wojewddztwa Mazowieckiego. Wy-

konawcg zadania jest Przedsigbiorstwo
Budowlano-Produkcyjne TRAKT Sp.
jawna z Kutna.

Przebudowa obu skrzyzowari na ron-
da oznacza przede wszystkim poprawe
przepustowosci. Dzialania przyczynig
si¢ tez do likwidacji zatoréw 1 zwigk-
szenia poziomu bezpieczenstwa. In-
westycja zapewni w przysziosci lepsza
obstuge ruchu zaréwno pieszych, ro-
werzystow, jak i kierowcow.

Podczas spotkania marszatek woje-
wddztwa mazowieckiego Adam Struzik
i dyrektor Mazowieckiego Zarzadu Drég
Wojewodzkich Grzegorz  Oblgkowski
poinformowali tez o kolejnych planowa-
nych inwestycjach drogowych w powie-
cie gostyninskim. W przysziosci plano-
wana jest budowa ciggdw pieszo-rowe-
rowych na odcinkach Gostynin-Kozice
oraz Gostynin-Zalesie, co dodatkowo
zwigkszy bezpieczenstwo i komfort uzyt-
kownikéw lokalnych drég.

Podpisanie umowy jest kolejnym
krokiem w dazeniu do usprawnienia
infrastruktury drogowej na terenie
Gostynina i poprawy komfortu zycia
mieszkancéw powiatu.

Na zaproszenie dyrektora MZDW
Rejon Drogowy Gostynin-Plock Mi-
chata Géreckiego w wydarzeniu udziat
wzigl takze starosta gostynifiski An-
drzej Krzewicki wraz z wicestarosta
Grzegorzem Geislerem. Podczas spo-
tkania starosta podkreslit, ze na terenie
powiatu brakuje sciezki pieszo-rowe-
rowej na odcinku drogi wojewddzkiej
Luciedn-Nowy Duninéw. Kluczowym
wyzwaniem w realizacji tego projektu
jest zbyt waski pas drogowy, ktory wy-
magalby poszerzenia o teren lesny be-
dacy wiasnoscig Lasow Paristwowych.
Inwestycja ta, gdyby udalo sie jg zre-
alizowac, poprawitaby bezpieczeristwo
oraz rozwoj turystyki na tym terenie.

(eg)

Jubileusz bibliotecznej Filii nr 1

CzterdZIesm, czyll jeden dzien

o
o
=
=

=
LT,:
=)
I

Pracownicy i przyjaciele bibliotecznej Filii nr 1

»Czterdziesd lat minelo jak jeden
dziei” - to cytat z piosenki do po-
pularnego przed laty serialu telewi-
zyjnego , Czterdziestolatek”. W tych
dniach nudly jq nie raz panie bibliote-
karki z Filii nr 1 Miejskiej Biblioteki
Publicznej im. Jakuba z Gostynina (ul.
Plocka 2a) w Gostyninie wraz z go-
$cmi jubilevszu.

40. rocznicg dziatalnosci Filia nr 1
MBP w Gostyninie obchodzita w sali
koncertowej Miejskiej Szkoly Mu-
zycznej I stopnia im. Romualda Twar-
dowskiego. Uroczystos¢ zgromadzila
wielu gosci: przedstawicieli wiadz
miejskich i powiatowych, reprezentan-
téw spodtek miejskich, placowek oswia-
towych oraz bibliotekarzy z powiatu
gostyniriskiego, dyrektorzy placowek
wychowawczych — wspotpracujacych
z MBP. Wielu z nich przygotowato dla
,Jubilatki”” okolicznosciowe prezenty.

Podczas spotkania burmistrz Gosty-
nina Agnieszka Korajczyk-Szyperska
podkreslita role, jakg petni placéwka
dla lokalnej spotecznosci, organizujac
liczne wydarzenia literackie, edukacyj-
ne i spoleczne. — Na wizerunek biblio-
teki ztozyta si¢ praca wielu biblioteka-
rzy, wykazujgcych ogromne zaanga-
Zowanie w rogpowszechnianie kultury
i promocje czytelnictwa — powiedziata
burmistrz, sktadajgc gratulacje na rece
dyrektor placowki.

Zyta Morawska z Filii nr 1 MBP
w Gostyninie zaproponowata gosciom
podréz po historii bibliotecznej filii,
poczawszy od pierwszych dni jej dzia-
falnosci, az po czasy nam wspéicze-
sne. Historia Filii nr 1 Miejskiej Biblio-
teki Publicznej w Gostyninie siega 15
grudnia 1985 r., gdy przy ulicy Plockiej
2a otwarto t¢ placéwke w odpowiedzi
na rosngce potrzeby rozwijajacego si¢
miasta i jego mieszkaicéw. Kierownik
Filii Grazyna Stgpka podkreslila, ze
przez cztery dekady biblioteka stuzyta

spotecznosci lokalnej. Inicjowata wie-
le wydarzeni literackich, edukacyjnych
i spolecznych.

Jubileuszowe obchody uswietnit
wystep goscia specjalnego — Michata
Szulima, podréznika, bestsellerowe-
go autora i wokalisty zespotu Plateau,
ktéry podzielit si¢ wspomnieniami ze
swojej wyprawy do Nepalu. Globtroter
wielokrotnie juz bywat gosciem Filii nr
1, a tym razem wraz ze stuchaczami,
gosémi jubileuszu, zanurzyt si¢ w swiat
Himalajéw, ktére zaskakujg podréz-
nych na kazdym kroku.

Muzyczng oprawe wydarzenia za-
pewnil zespdt uczniéw i nauczycieli
Miejskiej Szkoty Muzycznej im. Ro-
mualda Twardowskiego w Gostyni-
nie — Zespdt Muzyki Rozrywkowe;j
Miejskiej Szkoty. Wystgpili: Maria
Florczak (wokal), Amelia WoZniac-
ka (klarnet), Julia WoZniacka (skrzyp-
ce), Zuzanna Gesiarz (flet), Adam
Jozkowiak (akordeon), Anna Zgier-
ska (akordeon), Wanda Fras (instru-
menty perkusyjne), Konrad Poszwini-
ski (perkusja), Dominik Janiszew-
ski (gitary), Maciej Milczarek (synte-
zator), Piotr Fras (fortepian)

Zwieficzeniem jubileuszu byt oko-
licznosciowy tort (wykonany w Cu-
kierni Wasiakowie), ktéry symbolicz-
nie podsumowat 40 lat stuzby kulturze
i mieszkaricom Gostynina. — Dzigku-

Jjemy wszystkim gosciom za obecnos¢

i wspalne tworzenie tego wyjgtkowego
wydarzenia. To dzigki wam biblioteka
Jest miejscem, gdzie historia spotyka si¢
z przyszloscig, a stowa majq moc tgcze-
nia ludzi. Czekamy na kolejne wspolne
spotkania i juz teraz zapraszamy do
naszej Filii nr 1 na codzienng dawke
literackich inspiracji — zaakcentowaty
bibliotekarki. (eg)

Gostynin poezjq stoi

LO Gostynin

W ostatnich tygodniach moi-
na bylo przekonuc’ si¢ o tym, ie
w Gostyninie zyje wiele dusz po-
etyckich. Licealistka Martyna Zab-
ka zajela Il miejsce podczas XXIX
Biesiady Poetyckiej w Bibliotece
Pedagogicznej w Plocku, nato-
miast Lena Szczygielska zostata
wyréiniona | miejscem podczas
XXVII Turnieju Jednego Wiersza
o Laur Gostyniriski.

Martyna Zabka, uczennica Li-
ceum Ogdlnoksztalcacego im. Ta-
deusza Kosciuszki w Gostyninie,
zdobyta II miejsce podczas XXIX
Biesiady Literackiej w Plocku. Ry-
walizowalo na niej 16 mitosnikéw
literatury z Plocka, Gostynina oraz
Wyszogrodu. Martyna Zabka za-
prezentowata wiersz ,,Imaginacja”,
ktéry zachwycil jury. W jego skta-
dzie zasiadatly: Anna Krusiewicz,
nauczyciel konsultant z Mazowiec-
kiego Samorzadowego Centrum
Doskonalenia Nauczycieli, pisarka
fantasy Kamila Goszczynska oraz
Marta Jaroszewska, nauczyciel bi-
bliotekarz z Plocka.

Poza Martyna w konkursie
uczestniczyly: Zuzanna Duda,
Lena  Szczygielska,  Zuzanna

Szczygielska, Olga Wronka. Do
konkursu przygotowywaly si¢ pod
opieka nauczycielek Anny Lato-
szek i Aldony Kopcinskiej.
Zwycigzcy Biesiady odebrali na-
grody z rak dyrektor Biblioteki Pe-
dagogicznej Agnieszki Olczyk oraz
dyrektor III Liceum Ogdlnoksztalcg-
cego w Plocku Doroty Cywinskiej.
Wydarzenie odbylo si¢ pod honoro-
wym patronatem Marszatka Woje-

Martyna Zabka (z lewej) zdobyla II nagrode na konkurs1e w Plocku

wodztwa Mazowieckiego Adama
Struzika. Dla wszystkich uczestni-
kéw przewidziano pamigtkowe dy-
plomy i upominki.

Ponadto kilka dni temu w Miej-
skiej Szkole Muzycznej w Gostyni-
nie odbyt si¢ XXVII Turniej Jednego
Wiersza o Laur Gostyniriski, organi-
zowany przez Miejska Biblioteke
Publiczng im. Jakuba z Gostynina.
Podstawowym celem turnieju jest
prezentacja twodrczosci poetyckiej
miodziezy oraz dorostych miesz-
kancéw Gostynina i okolic. Warun-
kiem udziatu jest odczytanie wier-
sza przez autora w trakcie imprezy.
Turniej, ktéry ma za sobg wiele
edycji, wcigz cieszy si¢ niestabng-
cym zainteresowaniem. W tym roku
wydarzenie poprzedzity warsztaty
poetyckie prowadzone przez Piotra
M. Cierniskiego.

Konkurs przebiegat w dwdch
kategoriach wiekowych: miodziez
(13-17 lat) oraz dorosli. Jury obra-
dowato w sktadzie: Piotr M. Cien-
ski, Dominika Swigtek i Julia Los.
W kategorii miodziezowej pierwsze
miejsce zdobyla Lena Szczygielska
za wiersz ,,Menu zycia”. Wsréd do-
rostych triumfowata Anna Lbuczyn-
ska z utworem ,,Samuraj i dzwon”.
Publicznos¢ réwniez miala glos
w wydarzeniu i przyznata swoj laur
Zenonie Radzkiej za wiersz ,,Zycie”.
Jury przyznalo tez wyrdznienia.
Otrzymaly je: Zuzanna Duda, Ma-
ria Kieplin, Zuzanna Szczygielska,
Olga Wronka, Dorota Augustyniak
i Urszula Pienigzek.

Podczas turnieju pamietano o 100.
rocznicy urodzin Zbigniewa Herber-
ta: dr Barbara Konarska-Pabiniak
przedstawila zyciorys poety, a Do-
minika Swigtek razem z zespolem
wykonata koncert poetycki.

(eg)
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Gostynin.Info

QOd lewej stoja laureaci turnieju w Gostyninie: Lena Szczygielska,
Anna Luczynska, Zenona Radzka
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Il Kongres KGW Powiatu Sierpeckiego

Jak dobre 1 smaczne,
to po co zmieniac?

Na terenie powiatu sierpeckie-
go dziata, i to z wielkim rozma-
chem, 77 Kot Gospodyn Wiejskich.
Z tego grona 45 nalezy do Zwigzku
Kot Gospodyin Wiejskich Powiatu
Sierpeckiego. Ich przedstawicielki
i przedstawiciele spotkali si¢ na Il
Kongresie Kot Gospodyin Wiejskich
Powiatu Sierpeckiego.

Odbywajace si¢ w ramach Kon-
gresu spotkanie byto potwierdzeniem
tego, ze w tym gronie nie ma nudy.
Jest za to mndstwo energii i pomy-
stéw do dziatania. — Wielkie emocje,
rados¢, mndstwo ciekawych rozmow.
Wspaniate spotkanie petne tradycji,
inspiracji i lokalnych smakéw. Dzig-
kujemy wszystkim, ktorzy wzigli udziat
w tym wyjgtkowym swigcie Kot Go-
spodyni Wiejskich. Paniom i panom,
z ktorymi razem tworzymy historig
i pielegnujemy naszq kulture — méwili
uczestnicy Kongresu.

Jak podkreslano podczas spotkania,
Kongres byt okazja nie tylko do inte-
gracji. Spotkanie bylo réwniez pigk-
nym dowodem na to, jak wazne jest
kultywowanie tradycji, promowanie
pigkna polskiej wsi oraz wzmacnianie
wiezi spolecznych. — To wiasnie dzie-
ki takim wydarzeniom pokazujemy,
Jjak ogromny potencjat i kreatywnosc
drzemie w naszych spotecznosciach
lokalnych — zaznaczali uczestniczacy
w tegorocznym Kongresie KGW Po-
wiatu Sierpeckiego.

Méwigc o wspélczesnych KGW
i zakresie ich dzialalnosci, trzeba
oczywiscie podkresli¢, ze kota reali-
zujg mnéstwo projektéw, kursow,
warsztatow, szkolen, akcji spotecz-
nych i oczywiscie spotkan potgczo-
nych z przygotowywaniem i gotowa-
niem regionalnych, domowych dar.
Ta lista pomystéw pozwalajacych cie-
kawie spedzac wolny czas jest bardzo
dhuga. 1 jak wielokrotnie styszeliSmy

podczas rozméw z przedstawicielka-
mi i przedstawicielami w KGW - li-
sta pomystéw 1 projektéw ciagle sie
powigksza. A to wszystko zastuga
dzialajacych tu oséb, ktére maja checi
do dziatania, lubig zaraza¢ u§miechem
i pozytywnym mysleniem.

Patrzac na dziatalnos¢ obecnych
KGW, widzimy zupetnie nowy wy-
miar i spos6b dziatania. Jeszcze kilka-
dziesiat, kilkanascie lat temu w KGW
starsze panie spotykaly si¢ raz na rok
i przyjmowaly zapisy na kurczaki.
Bylo troche zabaw tanecznych po-
taczonych ze Spiewem, rozmowa-
mi, okolicznosciowymi spotkaniami
Swigtecznymi. Co nie znaczy, ze dzi§
ich nie ma. Sa, ale stanowig czes¢
ogromnego planu i modelu dziatania,
zupetnie odmiennego od tego sprzed
kilkunastu lat. Pelnego tempa, cig-
gle nowych dziataii pozwalajacych
uczy¢ sie czego$ nowego. Jak zazna-
czaja osoby dziatajace w KGW, piek-
na tradycja jest zachowana i ciggle
przypominana, ale w zupelie nowych
odstonach. Jedyny wyjatek dotyczy
moze tradycyjnych dai i starych,
sprawdzonych receptur. Bo, jak mé6-
wig panie, jesli cos jest smaczne, to po
co zmieniac.

II Kongres Zwigzku Két Powiatu
Sierpeckiego pokazat, ze zycie w Kole
wcale nie jest spokojne, leniwe. Dzia-
tajacy w nich wiedza, jak integrowac,
zacheca¢ miode osoby do dziatania,
promowac swojg wies, lokalne tra-
dycje i ciekawie spedzac¢ wolny czas
uczac sie¢ nowych rzeczy. Zreszta ko-
lejne pomysty na promocj¢ regionu
sierpeckiego pojawily si¢ takze pod-
czas Kongresu.

Partnerami wydarzenia byli: Samo-
rzad Wojewddztwa Mazowieckiego,
Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnic-
twa, Starostwo Powiatowe w Sierpcu.
Patronat Honorowy nad wydarzeniem
objeli: Marszalek Wojewddztwa Ma-
zowieckiego, Starosta Sierpecki.

rad

Pozar w sekunde odebrat
panu Andrzejowi wszystko

Trwa zbiorka
— mozna pomoc!

Zrzutka.pl

wplaty na prowadzong zbiérke

Na poczgtku listopada br. poiar
odebrat panu Andrzejowi wszyst-
ko. W poiarze iycie stracita jego
iona. W kilka chwil przepadt tak-
ie dom i caly dorobek zycia.

Panu Andrzejowi mozna pomdc,
wspierajac zbidrke, ktérg zalozyta
corka. — 7 listopada 2024 r. okoto
godziny 12:25 w miejscowosci Osiek
Wtostybory doszto do tragicznego
zdarzenia, jakim byt pozar budyn-
ku mieszkalnego moich rodzicow.
W jednej chwili nasze Zycie zmienito
si¢ na zawsze. W wyniku tragicznego
pozaru zZycie stracita moja mama,
a tata nie ma do czego wracac.
Wszystko, co budowalismy przez
lata, przepadto w utamku sekundy.
Teraz potrzebujemy pomocy, by moc

W kilka chwil par zniszyl cale iye i dom pana Andrzeja.
Teraz mozna poméc, dokladajac pomocowa cegielke i przekazujac

I

zaczqc od nowa — czytamy w opisie
zbidrki zatozonej na zrzutka.pl.

W odbudowaniu nadziei pana An-
drzeja liczy si¢ kazda pomocna dion
i kazda zlotéwka. Najblizsi, znajomi,
mieszkaricy gminy dotaczajg i po-
magajg zbierac srodki, aby wspdlny-
mi sitami poméc poszkodowanemu
wyremontowaé dom. — Zbieramy
Srodki, aby pomdc mojemu tacie
zapewnic schronienie i odbudowac
dom, ktory byt miejscem wspomnier,
radosci i bezpieczenstwa. Kazda
wplata, kazde wsparcie jest dla nas
ogromngq nadziejq i krokiem w stro-
neg nowego poczqtku — zwraca Si¢
z apelem cérka pana Andrzeja.

Zbidrka prowadzona jest na zrzut-
ka.pl pod nazwa: ,,Remont domu po
pozarze-rodzina w potrzebie!”.
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Co sie miesci w nowym budynku przy ulicy Kopernika 8¢

To wazna informacja dla mieszkancow

Od kilkunastu dni mieszkaiicy
powiatu sierpeckiego, ktérzy cheg
zatatwiaé sprawy dotyczqce migdzy
innymi komunikadji, transportu, rol-
nictwa muszq zapamietaé nowy ad-
res — ul. Kopernika 8. Tu miesci sie
nowy budynek Starostwa Powiato-
wego w Sierpcu.

W zmodernizowanym budynku
swojg siedzibg ma kilka wydzialow
sierpeckiego starostwa: Wydziat Ko-
munikacji i Transportu, Wydziat Rol-
nictwa i Ochrony Srodowiska, Wy-
dzial Oswiaty i Zdrowia, Zaméwien
publicznych. Tu takze udzielana jest
nieodptatna pomoc prawna dla miesz-
kaicow.

Jak podkreslit starosta powiatu
sierpeckiego Przemystaw Burzynski,
otwarcie zmodernizowanego budynku
rozpoczyna nowy rozdziat w historii
tego miejsca. — Od teraz budynek pet-
ni rolg kolejnej siedziby Starostwa Po-
wiatowego, gdzie miesci sig kilka wy-
dziatow Starostwa. Miejsce to zyskato
nowoczesny wyglgd i funkcjonalnos¢,
zapewniajgc mieszkaricom i pracow-
nikom lepszy komfort zatatwiania
spraw i pracy — powiedzial Przemy-
staw Burzynski podczas uroczystego
otwarcia nowego budynku przy ulicy

Starostwo Powiatowe w Sie

A . = =
W nowym budynku Starostwa Powiatowego w Sierpcu przy ulicy
Kopernika 8 mieszczg si¢: Wydzial Komunikacji i Transportu, Wy-

Rl ~

dzial Rolnictwa i Ochrony Srodowiska, Wydzial Oswiaty i Zdrowia,
Zamowien Publicznych oraz udzielania nieodplatnej pomocy praw-
nej. Laczny koszt inwestycji wyniést 4 439 610 zi

Kopernika 8 w Sierpcu. — Mamy na-
dzieje, ze nowa siedziba Starostwa
bedzie dobrze stuzyta mieszkaricom,
a modernizacja budynku przyniesie
wiele korzysci i udogodnien, ktore
realnie wptyng na funkcjonalnosc
urzedu, aby codzienne sprawy zata-
twiane byly szybciej i sprawniej — do-
dat starosta Burzynski, kierujagc stowa
podzigkowania do wykonawcéw in-

westycji za ich zaangazowanie i pro-
fesjonalizm, a takze do pracownikéw
Starostwa.

Inwestycja zostala zrealizowana
dzieki dofinansowaniu, pozyskane-
mu w ramach rzadowego programu
Polski Lad. Na modernizacje budyn-
ku przy ul. Kopernika przeznaczono
kwote 3 937 599 zi, wklad wlasny
Powiatu wynidst 502 011 zt. Eaczny

koszt inwestycji to 4 439 610 zt brutto.
Dodatkowo na wyposazenie budynku
przeznaczono kwote 17 636,20 zt.

W uroczystosci  uczestniczyli:
Adam Struzik — marszalek woje-
wodztwa mazowieckiego, Bogdan
Banaszczak — kierownik plockiej
delegatury Urzedu Wojewddzkiego
w Warszawie, Ewa Jarzyrniska — pre-
zes Sadu Rejonowego, Jerzy Stachur-
ski — przewodniczacy Rady Powia-
tu Sierpeckiego, Piotr Rzeszotarski
— wicestarosta sierpecki, Wojciech
Rychter — wiceprzewodniczacy Rady
Powiatu, Mariusz Olewnik — cztonek
Zarzadu Powiatu. Obecni byli radni
powiatowi, wdjtowie gmin powiatu
sierpeckiego, przedstawiciele sierpec-
kich stuzb mundurowych: I Zastepca
Komendanta Powiatowego Policji
w Sierpcu mi. insp. Marcin Ostrowski,
Komendant Powiatowy Paristwowej
Strazy Pozarnej w Sierpcu st. bryg.
Marcin  Strzesniewski, Komendant
Strazy Miejskiej w Sierpcu Jarostaw
Krydzifiski oraz dyrektorzy, kierow-
nicy, pracownicy jednostek Starostwa
Powiatowego w Sierpcu.

Otwarcie nowego budynku Staro-
stwa bylo okazja do przypomnienia
historii tego miejsca. Jego budowa
rozpoczela si¢ w potowie lat 70. Przez
wiele lat byt on siedziba Ligi Obrony
Kraju. W latach 90. miescita si¢ tu
siedziba okrggu Polskiego Zwigzku
Wedkarskiego (PZW), a od 2014 roku
budynek stuzyt jako placéwka Agen-
cji Restrukturyzacji i Modernizacji
Rolnictwa.
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Bielsk

W ramach skierowanego do stra-
zakéw programu ,,ORLEN. Jeste-
Smy Razem” OSP Bielsk uzyskata
dofinansowanie w wysokosci 50
tys. zt. Srodki zostang przeznaczo-
ne na zakup sprzetu.

Bodzanéw

W Urzegdzie Miasta i Gminy
odbyla si¢ uroczystos¢ wrecze-
nia medali dla par, ktére przezy-
ty w zwigzku malzenskim ponad
piecdziesiat lat. Uroczystosci Zto-
tych Godéw mialy miejsce 15 li-
stopada. Medalami za dlugoletnie
pozycie malzenskie odznaczono
dziewigc par.

Brudzeii Duiy

Mazowiecki  Zespét  Parkow
Krajobrazowych rozstrzygnat kon-
kurs poetycki ,,W rytmie przyrody
— wierszem przez Brudzeriski Park
Krajobrazowy”. W konkursie udziat
wziglo 24 uczniéw z trzech szkoét
z terenu gminy. Wszyscy uczestnicy
zostali docenieni: nagrodzeni oraz
wyrdznieni za aktywny udziat w tym
artystycznym przedsiewzieciu.

Bulkowo

W Szkole Podstawowej im. Orta
Bialego w Nowych ELubkach odbyty
sie¢ dwudniowe Powiatowe Finaly
Tenisa Stolowego w ramach Szkol-
nych Igrzysk Dzieci i Mlodziezy.
Szkota goscita druzyny z Rogozi-
na, Nowego Duninowa, Re¢bowa,
Sikorza, Brudzenia Duzego oraz
Blichowa. Druzyny gospodarzy
wygraly we wszystkich czterech
kategoriach, zdobywajac awans do
zawod6éw miedzypowiatowych.

Drobin

Urzad Gminy zaprasza na Jar-
mark Bozonarodzeniowy, ktéry
odbedzie si¢ w niedziele, 15 grud-
nia w sali MOKSIiR Drobin o go-
dzinie 13.00. Wspdlnemu swigto-
waniu beda towarzyszy¢ zespoty
muzyczne, wprowadzajace miesz-
kancow w swiateczny klimat.

Ggbin

Burmistrz oraz Miejsko-Gmin-
ny Osrodek Kultury zapraszajg na
spotkanie z Mikotajem. Skierowa-
ne do dzieci i ich rodzicéw wyda-
rzenie obfitowac bedzie w zaba-
wy 1 konkursy. Gléwng atrakcjg
bedzie ,,Spotkanie z Mikotajem
i jego pomocnikami”. Wydarzenie
odbedzie si¢ w pigtek, 6 grudnia
o godzinie 16.00 na gabiriskiej sta-
réwce oraz w sali OSP Gabin.

Gostynin

Gmina zaprasza do udzialu
w konkursie fotograficznym, kt6-
rego tematem sg zdjecia ukazuja-
ce ,,cztery pory roku” oraz walory
gminy Gostynin. Konkurs skiero-
wany jest do wszystkich mieszkan-
cow, szczegdlnie tych zaintereso-
wanych fotografig. Prace mozna
sktada¢ do 10 pazdziernika 2025 r.

Gozdowo

Zakoriczyly si¢ prace przy prze-
budowie zbiornikéw retencyjnych
w Miodusach i Rogienicach. Prace
wspotfinansowane byly ze srod-
kéw unijnych. Kwota dofinanso-
wania stanowita 100% kosztéw
kwalifikowalnych. ~ Wnioskowa-
na kwota dotacji na przebudowe
zbiornika retencyjnego w miejsco-
wosci Rogienice wyniosta 284 500
z}, a w Miodusach 347 500 zt.

Kutno

Na ulicy Porazinskiej bedzie ja-
$niej i bezpieczniej. Rozpoczeta sig
tam budowa oswietlenia ulicznego,
w ramach ktérej zamontowanych
zostanie 9 lamp oswietleniowych
wraz z zasilaniem. Koszt tego za-
dania to ok. 100 tys. zt.
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Mazowsze Ptockie

Spacakiem po gmirach

kqck

Gmina uzyskata dotacje w wy-
sokosci 40 tys. zt ze srodkow sa-
morzadu wojewddztwa mazowiec-
kiego na modernizacj¢ budynku
OSP w ZaZdzierzu. Inwestycja
obejmuje prace termoizolacyjne
podtogi z potozeniem nawierzchni
oraz potozenie tynku silikonowego
na budynku straznicy.

Mata Wies

We wtorek, 10 grudnia w godz.
9.00-12.00 w Urzedzie Gminy
odbeda sie warsztaty pn. ,,Roz-
w0j spotecznosci energetycznych
dziatajagcych w OZE na terenie
Zwiazku Gmin Regionu Plockie-
go”. Udzial w warsztatach jest
bezptlatny.

Mochowo

Gmina Mochowo zaprasza wy-
stawcow, sprzedawcow i mieszkan-
céw do udzialu w Jarmarku Swia-
tecznym. Zgtaszac si¢ mogg takze
wystawcy z okolicznych gmin. Jar-
mark odbedzie si¢ w dwéch termi-
nach: 15 i 22 grudnia, na Targowi-
sku Gminnym przy ul. Wincentego
Witosa w Mochowie.

Nowy Duninéw

W Urzedzie Gminy odbyto si¢
uroczyste przekazanie sprzetu dla
jednostek OSP z terenu gminy.
Sprzet zostat zakupiony w ramach
VII edycji programu ,,Zakup sprzeg-
tu ratowniczego i umundurowania
20247, a przekazat go starosta Syl-
wester Ziemkiewicz. Nowe nabytki
trafity do: OSP Nowy Duninéw,
OSP Lipianki oraz OSP Dzierzazna.

Pacyna
Do 30 grudnia mieszkancy mogg
sktada¢ wnioski do planu ogdlne-
go, nad ktérym pracuje Urzad
Gminy. Szczegétowe informacje
mozna znaleZ¢ na stronie wWww.
pacyna.mazowsze.pl.

Racigi

Burmistrz Michat Skarbowski
wzial udzial w spotkaniu z przed-
stawicielami Generalnej Dyrekcji
Drég Krajowych i Autostrad. Do-
tyczyto ono przebudowy obwodni-
cy Raciaza, tak by umozliwic¢ zjazd
do miasta i w stron¢ Ploriska kie-
rowcom jadacym od strony Ptocka.

Radzanowo

Urzad Gminy zaprasza na Gmin-
ne Mikotajki w Radzanowie. Na
mieszkanicéw, a szczegdlnie dzieci,
bedzie czekato wiele atrakcji i Swig-
teczny klimat. Wydarzenie odbe-
dzie si¢ w pigtek, 6 grudnia o godzi-
nie 15.00 na placu przy spichlerzu.

Rosciszewo

Zakonczyt si¢ remont budynku
remizy OSP w Eukomiu. W ramach
prac m.in. wymieniono drzwi we-
wnetrzne, armature w lazienkach.
Projekt realizowano w ramach pro-
gramu samorzadu wojewodztwa
mazowieckiego ,Mazowsze dla
sotectw 2024”.

Sanniki

Urzad Gminy poinformowat
o wyborze najkorzystniejszej ofer-
ty w przetargu na wykonanie prac
budowlanych przy kosciele para-
fialnym pw. Sw. Marcina w Osmo-
linie. Zadanie wykona forma Mi-
-Bud z Sochaczewa.

Sierpc

Mieszkaricy gminy mogg korzy-
sta¢ z bezplatnych konsultacji i po-
mocy w przygotowaniu wniosku
dotyczacego programu ,,Czyste
Powietrze”. Konsultacje odbywajg
si¢ w sali posiedzen Urzgdu Gminy
w Sierpcu, codziennie, od ponie-
dziatku do pigtku, w godzinach od
9:00 do 13:00.

Najzdolniejsi uczniowie w gminie Brudzen Duzy

W ubiegtym tygodniv w Urze-
dzie Gminy Brudzei Duiy odby-
lo si¢ spotkanie wéjta Michata

Twardego i przewodniczgcych

Rady Gminy — Marivsza Biernac-
kiego i Macieja Pilewskiego z naj-
zdolniejszymi uczniami rocznika
2023/2024.

- Konkurs pod nazwq , Najlep-
sza klasa, najlepszy uczen” to jedno
7 najwazniejszych wydarzen szkol-
nych w roku, poniewaz pozwala na
uhonorowanie najzdolniejszych dzieci
i najzdolniejszej mtodziezy z naszych
szkot, ktore sq zafascynowane wiedzq.
Sq pracowite, zaangazowane w Zycie
szkoty i bardzo ambitne. Dzigki temu
mogq pochwalic si¢ swoimi osiggnig-
ciami. Sq to uczniowie, ktorzy stano-
wiq wzor do nasladowania nie tylko
dla rowiesnikow, ale i dla nas, do-
rostych — informuje w mediach spo-
fecznosciowych wojt gminy Brudzeri
Duzy Michat Twardy.

To réwniez okazja do podzigko-
wani dla nauczycieli i dyrektoréw
gminnych szkét za wlozony trud
i zapewnienie dzieciom i mlodziezy
warunkéw do poszerzania wiedzy.

Lista nagrodzonych

Szkota w Sikorzu:
- najlepsza klasa — klasa VIII, wy-
chowawczyni: Katarzyna Tominska;

Otrzymali nagrody
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- najlepsi uczniowie — Zofia Roba-
kiewicz, klasa VI — srednia 6,0 oraz
Natalia Rutkowska klasa IV — sred-
nia 6,0; wychowawczynie: Katarzy-
na Skonieczna, Ewa Komorniczak.

- Zofia i Natalia sq wyjgtkowymi
uczennicami, z ktorymi moglismy chwi-
le porozmawiac i bylismy pod wraze-
niem, Ze oprocz pasji do nauki posiada-
Jq jeszcze wiele zainteresowan, w ktore
réwniez angazujq si¢ 7 ogromng pasjq.
Uzyskane srednie 6,0 to powody do
dumy nie tylko dla rodzicow, ale i dla
catego samorzgdu gminnego — dodaje
wojt Michat Twardy.

( “‘?”‘“TWW ML T T e T

Szkota w Siecieniu:

- najlepsza klasa — klasa IV a;

- najlepszy uczeni — Julia Michal-
ska, klasa IV a — Srednia 5,73; wy-
chowawczyni: Bozena Zaglewska.

Szkota w Brudzeniu Duzym:

- najlepsza klasa — klasa VI a;

- najlepszy uczei — Alan Wasi-
lewski, klasa VI a — Srednia 5,75;
wychowawczyni: Anna Szczepa-
niak.

Nagrody w postaci dyploméw
i pucharéw uznania dla poszcze-
g6Inych klas oraz indywidualnych
nagréd dla najlepszych uczniéow

i wychowawcéw wreczali: wojt
Michat Twardy, przewodniczacy
Rady Gminy Mariusz Biernacki,
zastgpca przewodniczacego Rady
Gminy Maciej Pilewski, Rafat
Nowak — sekretarz GKRPA oraz
Karolina Zieminska — kierownik
Biura Obstugi Szkét Samorzado-
wych.

Poza nagrodami wrgczonymi na
spotkaniu dodatkowg atrakcja dla
najlepszych uczniéw bedzie wyjazd
do Torunia — do Centrum Nowocze-
snosci Mtyn Wiedzy.

(jac)

Wprowadzono restrykcje dla hodowcéw drobiu

Ptasia grypa ponownie atakuje

W zwigzku z wykrycem przy-
padkéw wysoce zjadliwej grypy
ptakéw (HPAI) na terenie woje-
wodztwa mazowieckiego woje-
woda mazowiecki Mariusz Fran-

kowski wydal rozporzqdzenie
w sprawie jej zwalczania. Doku-
ment wprowadza szereg nakazéw
i zakazéw m.in. na terenie Plocka
i powiatu plockiego.

Ognisko ptasiej grypy wykryto 24 li-
stopada w miejscowosci Zbuczyn w po-
wiecie siedleckim. Objeto ono hodowle
komercyjng indykéw rzeZnych liczaca
blisko 170 000 zwierzat. W zwigzku
z tym wojewoda mazowiecki wydat
rozporzadzenie wprowadzajace szereg

nakazoéw i zakazow obejmujacych m.in.
powiaty: ptocki, gostyniriski i sierpecki
oraz miasto Plock.

Na mocy rozporzadzenia nakazuje
si¢ utrzymywanie drobiu w zamknig-
ciu. Zakazuje si¢ natomiast organizo-
wania targéw, wystaw, pokazéw lub
konkurséw z udzialem ptakow, a tak-
ze wspblnego utrzymywania kaczek
i gesi z innymi gatunkami drobiu.

Nakazy i zakazy obejmujg miesz-
kancéw wyznaczonych obszaréw
oraz osoby przebywajace na tym te-
renie. (ek)

Charytatywny turniej pitkarski w Starej Biatej

Strazacy wspieraja
Szlachetng Paczke

Dziewieé druiyn strazackich za-
walczylo o zwydestwo podczas
IV Strazackiego Turnieju o Puchar
Wojta Gminy Stara Biata. Jednak
to nie zdobycie pucharu byto glow-
nym celem zawodnikéw. Chodzito
przede wszystkim o wsparcie akji
Szlachetna Paczka, bo wlasnie na
ten cel zostaly przeznaczone $rod-
ki pozyskane z wpisowego, ktére
viszczaly  druiyny. Ostatecznie
najlepszymi pitkarzami wsréd stra-
iokéw okazali si¢ reprezentanci
Komendy Miejskiej PSP w Plocku.

Turniej odbyt si¢ w hali sportowej
SP im. Jana Pawta I w Starej Bialej,
a jego organizatorem byta jednostka
OSP Stara Biala. - Byf to turniej nie
tylko sportowy, ale przede wszystkim
charytatywny. Wpisowe od druzyn

oraz srodki czystosci od darczyricow
zostang przeznaczone na skompleto-
wanie paczki dla rodziny zgtoszonej
do tegorocznej edycji Szlachetnej
Paczki — poinformowali strazacy
z OSP Stara Biata.

W  turniejowe szranki stanglo
dziewig¢ zespotow: OSP Stara Bia-
fa, OSP Wyszyna, KM PSP Ptock,
OSP Proboszczewice, OSP Dziar-
nowo, ZSP ORLEN, OSP Bronowo
Zalesie, OSP Maszewo oraz JRG 1
Plock. Turniej rozegrano systemem
kazdy z kazdym, a kazde spotkanie
trwato 10 minut. W sumie rozegrano
36 pojedynkéw.

W kazdym meczu byto sporo emo-
cji, woli walki, finezyjnych zagrar
i pelnych poswigcenia parad bram-
karzy. Ostatecznie najlepsza okazata
si¢ druzyna KM PSP Plock. Puchar
i dyplom wreczyt zwycigzcom m.in.
wojt Stawomir Wawrzynski. Drugie
miejsce, tak jak rok temu, zajeta eki-
pa OSP Proboszczewice, a trzecie —

UG Stara Biata

7

R d

ZSP ORLEN, triumfator III edycji
turnieju.

Kolejne miejsca zajety druzyny
OSP Maszewo, OSP Dziarnowo,
OSP Stara Biata, JRG 1 Plock, OSP
Wyszyna oraz OSP Bronowo-Zale-
sie. Indywidualne nagrody odebrali
Jarostaw Brzeminski (ZSP ORLEN)
za wywalczenie tytutu kréla strzel-
c6w (14 bramek) i Hubert Borowy
(KM PSP Ptock) — uznany za najlep-
szego bramkarza.

Wszystkie mecze przebiegalty
w atmosferze fair play, a o przestrze-
ganie przepisow zadbal prowadza-
cy mecze sedzia bukasz Matlega.

turnieju zwyciéiyla drui&na KM PSP Plock

Natomiast o cieplg strawe dla za-
wodnikéw zadbato Koto Gospodyni
Wiejskich ,,Zalesianki” z Bronowa
Zalesia.

- Bardzo nas cieszy, ze kazda ko-
lejna edycja tego turnieju oraz za-
angazowanie w zbidrke cieszq sig
coraz wigkszym zainteresowaniem.
Gratulujemy zwycigzcom, pozosta-
tym druzynom, wyrdéznionym zawod-
nikom i darczyricom. Dzis wszyscy
mozemy czuc si¢ wygrani, poniewaz
po raz kolejny udowodnilismy, Ze
warto pomagac¢ — napisali strazacy
z OSP Stara Biala.

Opr. (ek)
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Mazowsze Ptockie

O pozyskiwaniu srodkéw zewnetrznych i trasie S10

V Konwent Samorzadow
Powiatu Ptockiego

Samorzqdowcy powiatu ploc-
kiego spotkali si¢ po raz 5. na
konwencie, podczas  ktérego
rozmawiano o sprawach naj-
wainiejszych dla ziemi plockiej.
Glownymi tematami tegoroczne-
go spotkania bylo pozyskiwanie
funduszy unijnych oraz budowa
trasy S10 w regionie plockim.

Na konwent zaprosili starosta
ptocki Sylwester Ziemkiewicz oraz
przewodniczacy Rady Powiatu
w Ptocku Lech Dabrowski. Wyda-
rzenie skierowane byto do burmi-
strzow, wojtéw, przewodniczacych
rad miast i gmin oraz przedstawi-
cieli gmin powiatu ptockiego.

Gosci powitali gospodarze spo-
tkania — starosta Sylwester Ziem-
kiewicz oraz przewodniczacy Rady
Powiatu Lech Dabrowski. Obydwaj
podkreslali rolg tego typu spotkan,
podczas ktérych mozna nie tylko
pozyska¢ cenne informacje, ale
takze przedyskutowaé wazne dla
samorzadow kwestie. - Zawsze sta-
ramy sig¢, aby nasze konwenty do-
tyczyly najwazniejszych spraw na-
szych lokalnych wspdlnot. Dzisiaj
gltownymi tematami bedq sprawy
bardzo aktualne i dotyczqce wszyst-
kich gmin powiatu plockiego oraz
samorzqdu powiatowego. Pierwsza
czeS¢ naszego spotkania to kwestia
pozyskiwania  funduszy europej-
skich i srodkow zewnetrznych, ktore
pozwolg nam potem na realizacje
bardzo waznych dla naszych miesz-

D. Ossowski

+ i

karicow przedsiewzigd — wyjasnit
starosta. - Drugi panel bedzie doty-
czyt bardzo waznej inwestycji, kto-
ra ma przebiegac przez duzq czesc
naszego powiatu, czyli perspektywy
budowy trasy S10. O wariantach
przebiegu tej drogi, mozliwosciach
i o tym, jak bedzie wyglgdat harmo-
nogram prac, opowie nam dyrektor
bydgoskiego oddziatu GDDKIA Se-
bastian Borowiak — dodat.

Starosta podkreslit, Ze waznych
i aktualnych tematéw jest duzo wig-
cej, a konwent jest okazjg do tego,
aby méc o nich porozmawiaé i wy-
mienia¢ si¢ informacjami. Wsréd
przyktadéw, ktére przytoczyt, zna-
lazty si¢ m.in. zmiany dotyczace fi-
nansowania samorzadéw czy nowa
ustawa o ochronie ludnosci i obro-
nie cywilnej. - To sq kwestie, ktore
nas dotyczq, ktorymi si¢ zajmujemy

Uczestnicy V Konwentu Samorzad6éw Powiatu Plokiego

i nad ktorymi pracujemy. Mysle, ze
nasze dzisiejsze spotkanie bedzie
okazjg do rozmowy i wymiany do-
Swiadczeri rowniez na te tematy, bo
w samorzqdzie najwazniejsza jest
wspdtpraca i partnerstwo — powie-
dziat starosta.

O perspektywie finansowej na
lata 2021-2027 — szansach i moz-
liwosciach pozyskiwania Srodkéw
unijnych przez samorzady moéwit
Marcin Wajda — dyrektor Depar-
tamentu Rozwoju Regionalnego
i Funduszy Europejskich w Urze-
dzie Marszatkowskim Wojewddz-
twa Mazowieckiego. Dyrektor
Departamentu Rolnictwa i Rozwo-
ju Obszaréw Wiejskich UMWM
Radostaw Rybicki poinformowat
uczestnikéw o trwajacych i zblizaja-
cych si¢ naborach wnioskéw, dzigki
ktérym bedg mogli pozyskac srodki

na wazne inwestycje. Agnieszka
Kampa — zastgpca dyrektora De-
partamentu Rozwoju Regionalnego
i Funduszy Europejskich UMWM
oméwita Instrument Wsparcia Za-
dan Waznych dla Réwnomiernego
Rozwoju, a Ilona Soja-Koztowska
— dyrektor Mazowieckiej Jednostki
Wdrazania Programéw Unijnych
przedstawita informacje o najbliz-
szych naborach wnioskéw ze srod-
kéw europejskich.

Druga czgs¢ spotkania dotyczyta
trasy S10. To jedna z najwazniej-
szych spraw dla powiatu ptockiego.
Przyblizenie drogi ekspresowej S10
nie tylko zapewni szybszy rozwdj
regionowi, ale i pozwoli zniwelo-
waé¢ wykluczenie komunikacyjne,
ktérego ziemia ptocka doswiadcza
od lat. Dyrektor bydgoskiego od-
dzialu Generalnej Dyrekcji Drég
Krajowych i Autostrad Sebastian
Borowiak méwil m.in. o planowa-
nych harmonogramie prac i potrze-
bie rozméw na réznych poziomach.
Samorzadowcy mieli okazj¢ zapo-
znaé si¢ z najnowszym wariantem
trasy, a takze wynikami i wnioska-
mi z przeprowadzonych dotychczas
konsultacji. Dyrektor przedstawit
rowniez harmonogram II tury spo-
tkan informacyjnych dla mieszkan-
cOw gmin powiatu plockiego. Te
ruszg juz na poczatku grudnia.

Dyskusje o przysztosci powia-
tu plockiego podsumowal starosta
Sylwester Ziemkiewicz, dziekujac
samorzgdowcom za przybycie i de-
klarujac cheé wspdtpracy powiatu
ze wszystkimi gminami.

(ek)

W gabinskim ratuszu podpisano wazng umowe

Juz niebawem
nowa inwestycja

W ggbiiskim ratuszu zostata podpisana umowa na realizacje Il etapu
przebudowy drogi gminnej Grabie Polskie — Okolusz — Strzemeszno —
Czermno. Inwestycja obejmie odcinek o diugosci 3 kilometréw i bedzie
kosztowata 2 618 254,01 zt. Wykonawcq zadania zostata firma Drog-

-Bet z Sochaczewa.

Podpisanie umowy to kolejny
krok w kierunku poprawy infrastruk-
tury oraz jakosci zycia mieszkafncéw
miasta i gminy Gabin. Nowa droga,
ktérej budowa rozpocznie si¢ juz na
poczatku 2025 roku, ma kluczowe
znaczenie dla rozwoju regionu.

Podczas podpisania umowy ga-
bifski samorzad reprezentowat bur-

Skup i sprzedaz zhoz

Réwniez
Z przeznaczeniem
na gorzelnie.
Ptatne gotowka.

tel. 518 048 715

mistrz Krzysztof Jadczak, zas wyko-
nawce, firme¢ Drog-Bet z Sochacze-
wa, jej prezes — Marcin Gluchowski.
Inwestycja obejmuje swoim zakre-
sem budowe od podstaw 3-kilome-
trowego odcinka drogi wykonanej
z mieszanki mineralno-asfaltowej na
podbudowie z kruszywa naturalnego
oraz uporzadkowanie terenu w pa-
sie drogi i wybudowanie niezbednej
infrastruktury towarzyszacej. Nowa
droga znaczaco poprawi jakos¢ zy-
cia mieszkaricow i skréci dojazd do
gléwnych arterii komunikacyjnych
regionu.

Burmistrz Krzysztof Jadczak pod-
kreslit znaczenie tej inwestycji dla
lokalnej spolecznosci. - Dzisiejsze
podpisanie umowy to wazna chwila
dla mieszkaricow Grabia Polskiego,
Okolusza, Strzemeszna i Czermna.
Nowy odcinek drogi nie tylko po-
prawi bezpieczeristwo i utatwi Zycie
mieszkaricow, ale takze przyczyni sig
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Burmistrz Krzysztof Jadczak (w Srodku) podpisal umowe z wykonawcg

przebudowy drogi Grabie Polskie-Okolusz-Strzemeszno-Czermno

do rozwoju gospodarczego i spo-
tecznego catego regionu — powie-
dzial burmistrz.

Prace rozpoczng si¢ na poczatku
2025 roku i zgodnie z harmonogra-
mem maja potrwaé pie¢ miesigcy.
Koszt inwestycji to 2 618 254,01 zi.
Czesé srodkow (do 60% inwestycji)
zostala pozyskana przez samorzad
z budzetu wojewddztwa mazowiec-
kiego.

Droga 290605W, czyli nowo
budowany odcinek, jest waznym
ciggiem komunikacyjnym na tere-
nie miasta i gminy. - Aktualny stan
techniczny drogi utrudnia komuni-
kacje, codzienne funkcjonowanie
mieszkaricow, dojazd do Ztobka,
przedszkola i szkoly podstawowej
oraz uniemoZliwia dotarcie stuzb
ratowniczych, co bezposrednio za-
graza zZyciu i zdrowiu mieszkaricow
— informuje Urzad Miasta i Gminy.

Przebudowa wspomnianego od-
cinka ma na celu skutecznie odcig-
zenie i zmniejszenie ruchu na dwéch
drogach wojewoddzkich (DW 574
i DW 575), a takze poprawe¢ bezpie-
czenistwa wsrdd pieszych, rowerzy-
stow, rolnikOw zwlaszcza w okresie
intensywnych prac polowych. Skré-
ci tez czas dojazdu do instytucji pu-
blicznych czy sklepéw.

Pierwszy etap inwestycji zostat
zrealizowany w 2021 roku i obej-
mowat budowe ponad 600 m nowej
nawierzchni wraz z infrastrukturg
towarzyszacg. Zakoriczenie prac
wiosng 2025 roku bedzie jednocze-
$nie koricem calej duzej inwestycji
samorzadowej, ktéra rozpoczela sie
kilka lat temu od wykupu gruntéw
i przygotowania niezbednej doku-
mentacji oraz zdobycia potrzebnych
zezwolen.

Opr. (ek)

Spacekiom po guirach

Stubice

W Gminnej Bibliotece Pu-
blicznej odbyt si¢ recital ak-
torsko-poetycki Piotra Pilar-
skiego. Program zatytulowany
,»Animus — serce moje”’ odnosit
si¢ do cyklu poetyckiego ,,Ani-
mus”, wydanego w tomiku po-
ezji ,,Szuflada”.

Stupno

Do gminy Stupno dotart nowy
autobus, dostosowany do prze-
wozu dzieci niepelnosprawnych.
Jego zakup byt mozliwy dzigki
wsparciu w ramach programu
»Autobusy dla mazowieckich
szko6t”. Catkowity koszt autobu-
su wynidst 564 078 zi. Dofinan-
sowanie z budzetu wojewodztwa
mazowieckiego to 321 020 zi.

Stara Biata

Gmina pozyskata 7 075 944
zt dofinansowania na budowe
i wyposazenie ztobka w Masze-
wie Duzym. Pienigdze pocho-
dza z programu ,,Aktywny Ma-
luch 2022-2029”. Z puli ponad
7 mln zt — 6 460 944 7zt zostanie
przeznaczone na budowe ztob-
ka, a 615 tys. zt na jego wypo-
sazenie.

Staroireby

Juz 14 grudnia na placu Bo-
jownikéw w StaroZrebach od-
bedzie si¢ Wigilia dla mieszkan-
céw, polaczona z Jarmarkiem
Bozonarodzeniowym. Program
przewiduje sporo atrakcji, od
wystepow lokalnych kapel, po
atrakcje dla najmtodszych.

Szczawin Koscielny
W  poniedzialek, 9 grudnia
0 godz. 13.00 odbedzie si¢ spo-
tkanie edukacyjne dotyczace
cukrzycy. Bedzie ono mialo
miejsce w budynku Gminnego
Osrodka Kultury.

Szczutowo

Pigcioro uczniéw Szkoty Pod-
stawowej w Szczutowie znalazto
si¢ w gronie laureatow konkursu
organizowanego przez Stowa-
rzyszenie Pomocy Osobom Nie-
pelnosprawnych ,,Wspdlna Spra-
wa”. Uczniowie ze Szczutowa
zajeli miejsca: w kategorii klas
O-IIT — II i IIT oraz wyrdznienie;
w kategorii klas IV-VI — miejsce
II; w kategorii klas VII-VII —
miejsce II.

Wyszogrod

Szkota Podstawowa w Wy-
szogrodzie Swigtowata jubile-
usz 50-lecia nadania jej imienia
Krzysztofa Kamila Baczynskie-
go. W uroczystosciach uczest-
niczyli uczniowie, personel, ro-
dzice, samorzagdowcy oraz inni
zaproszeni goscie.

Zawidz

Muzycy z Orkiestry OSP
Zawidz majg zakupione nowe
umundurowanie. Srodki na ten
cel przekazal samorzad wo-
jewodztwa mazowieckiego
w ramach Mazowieckiego In-
strumentu Aktywizacji Solectw
2024 (kwota dotacji 30 tys. zt)
oraz gmina Zawidz (30 tys. zt).

. Zychlin
Zychlinski Dom Kultury be-
dzie swietowat 60-lecie swoje-
go istnienia. Obchody odbeda
si¢ w dniach 6-8 grudnia i beda
obejmowaty m.in. koncerty oraz
gale jubileuszows.
(ek), rad
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KGW , Twoércze Babeczki” z Koszelowki

To dzieto przyjaciotek
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Dziatajg od trzech lat. Organizu-
ja warsztaty dla dzied i dorostych,
angaivjq sie w wydarzenia organi-
zowane w gminie tqck, wspierajg
straiokéw z OSP w Zaidzierzu.
Przedstawiamy ,Twércze Babecz-
ki” z Koszelowki.

Koto Gospodyn Wiejskich ,, Twor-
cze Babeczki” w Koszelowce zostato
zatozone w 2021 roku. Inicjatorkami
jego powstania byla grupa przyja-
cidtek, ktére od lat dziataty na rzecz
lokalnej spotecznosci. — Nasze KGW
obecnie liczy 20 osob, w tym 17 kobiet
i 3 meZczyzn. Wsrod nas sq gospody-
nie i gospodarze o roznych umiejetno-
Sciach i zawodach. Dzielimy si¢ za-
daniami wedtug obszarow, w ktorych
czujemy si¢ najlepiej. Mamy przeciez
mito spedzi¢ czas i czerpac z tego
przyjemnosc: gotujemy, wykonujemy
rekodzieto, prowadzimy warsztaty dla

Nalewka z czerwonej porzeczki

Skladniki:

B

dorostych i dzieci, na ktorych uczymy
szydetkowania i robienia na drutach
czy tez wyplatania makramy — opo-
wiadajg czlonkinie kota.

KGW ,,Twoércze Babeczki” organi-
zuje spotkania dla kobiet z obszaréw
wiejskich, podczas ktérych cztonko-
wie kota dzielg si¢ swoimi pasjami
i zainteresowaniami. — Na swojq dzia-
talnos¢ pozyskujemy srodki zewnegtrz-
ne. Dziatamy na rzecz lokalnej spo-
tecznosci, dlatego wspdtpracujemy
z innymi instytucjami i organizacjami.
Wzajemnie si¢ wspieramy i dziatamy
razem. Mozemy liczy¢ m.in. na Urzqd
Gminy w Eqcku i panig wdjt Iwong
Sierockq, centrum kultury, a takze na
lokalng ochotniczq strazq pozarng
i inne stowarzyszenia — dodajg czlon-
kinie KGW ,,Tworcze Babeczki”.

Najblizej KGW z Koszeléwki
wspolpracuje z prowadzacym Nie-
publiczne Przedszkole Promyczek
w Zazdzierzu Stowarzyszeniem Roz-
woju Wsi Wincentéw i Okolic. To
w tej placwce prowadzone sg warsz-

e 2 kg czerwonych porzeczek (obranych z todyg),

sok z cytryny, migta — wedlug uznania mozna doda¢ lub pomina¢.

e 700 ml spirytusu 95%,

e 0,5-1 kg cukru (wedtug upodoban),
e 220 ml wody,
Przygotowanie:

Ta e o =
bierze udzial w licznych wydarzeniach nie

taty dla przedszkolakéw. KGW i sto-
warzyszenie przygotowujg i prowa-
dza wspdlne projekty, dzigki ktérym
przedszkole i jego otoczenie zmienia-
ja sie na lepsze.

KGW w ramach projektu Dzialaj
Lokalnie pozyskato srodki z Funda-
¢ji ,,Fundusz Lokalny Ziemi Plockiej
— Milodzi Razem”. Dzigki temu uda-
fo si¢ zorganizowaé cykl spotkan na
temat fitoterapii. W szkotach i przed-
szkolach byly organizowane tez spo-
tkania w ramach projektu ,,Kodowa-
nie na dywanie” oraz projektu ,,Nasze
dzieci - twérczo i aktywnie”. — Bie-
rzemy czynny udziat we wszystkich
wydarzeniach organizowanych w na-
szej gminie, wspieramy przedszkole
w ZaZdzierzu i szkote podstawowq
w Eqcku, organizujemy dla dzieci za-
Jecia rekodzielnicze. Wspieramy OSP
w ZaZdzierzu, nasi strazacy zawsze
mogq liczy¢ na naszq pomoc w przy-
gotowaniu  chociazby poczegstunku
— podsumowujg cztonkinie kota.

(jac)

Owoce wyplukaé, obra¢ z todyg i przetozy¢ do sloja, a nastgpnie zasypac je cukrem. Stoik przykry¢ gazg i odstawi¢ na dwa dni, codziennie poruszajac nim, aby cukier si¢ rozpuscit.
Gdy owoce zaczng delikatnie fermentowac, nalezy dodac spirytus oraz wode, a nastepnie zakrecié i odstawic na co najmniej dwa tygodnie. Po tym czasie nalewke przecedzic i przela¢ do
wyparzonych butelek. Owoce mozna ponownie zala¢ alkoholem i odczekac kilka dni, nastgpnie przecedzi¢ i doda¢ do wczesniej zlanej nalewki. Tak przygotowang nalewke trzeba odstawic
w ciemne miejsce, najlepiej na 6 miesigcy.

Tort orzechowy

Skladniki:

Wykonanie:

0,35 kg orzechéw zmieli¢, doda¢ butke tartg, biatka ubi¢, dodaé
cukier i stopniowo zéitka. Nastepnie delikatnie wmieszaé orzechy,
upiec jak zwykly biszkopt. Masa: utrze¢ masto, na parze ubi¢ 5 jaj
z 3/4 szklanki cukru. Przestudzi¢ mas¢ jajeczng (caly czas miesza-
jac), potaczy¢ z mastem. Dodac zapach rumowy i spirytus (w zalez-
nosci od upodoban).

Tort przecigé na trzy czesci, przetozyé masg. Pozostatg czgscig masy
posmarowacé catos¢, udekorowaé orzechami.

KGW ,,Tworcze Babeczki” ]

2-3 tyzki bulki tartej,

0,5 kg orzechéw wioskich (z tego 0,35 kg do ciasta),
0,20 kg cukru,

15 jaj (z tego 10 do biszkoptu),

0,5 kg masta,

kakao,

1 cukier wanilinowy.

SMACFNEGO!
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Materiat przygotowany przy wspdfpracy z ORLEN S.A.

Obejrzysz

na portalu lub w aplikaciji

Py

Uwaga, alarm! Czas na testy 1 przygotowania!

Co powinni wiedzie¢ ptocczanie na temat alarméw, ktére pojawiaja sie systematycznie na terenie Zaktadu Produkcyjnego ORLEN,
ktéry znajduje sie w bezposrednim sasiedztwie Ptocka? Do naszych czytelnikéw systematycznie docierajg bowiem informacje,
chocby o prowadzonych testach systeméw alarmowych, a doktadniej syren alarmowych. Co powinnismy na ten temat wiedziec?
Czy powinnismy sie tych sygnatéw obawiac¢? W jaki sposéb i do czego maja sie przygotowad ptocczanie? O tym wszystkim opowie
Dagmara Sieradziniska, kierownik Dziatu Bezpieczenistwa, Infrastruktury i Spraw Obronnych ORLEN.

Prosze przyblizyé naszym czytel-
nikom, jak wyglada system zabez-
pieczajacy w Zakladzie Produkcyj-
nym ORLEN w Plocku?

System ostrzegania i alarmowania,
bo tak si¢ on u nas nazywa, sktada
si¢ z syren alarmowych i z urzadzen
sterujgcych tymi syrenami. Sg one ze
sobg potfaczone. Sg tez trzy stanowiska
operatorskie do prowadzenia dziatan
na trzech komputerach, ktére tacza
syreny z urzadzeniami wigczonymi
w system. Znajdujg si¢ one w trzech
niezaleznych miejscach. Jedno z nich
miesci sie w jednostce Zakladowej
Strazy Pozarnej, kolejny znajdziemy
w Centralnym Dziale Harmonogra-
mowania i1 Koordynacji Programu.
Jest tez jeden u nas — w Dziale Bez-
pieczenstwa Infrastruktury i Spraw
Obronnych. Caty Zaktad Produkcyjny
sklada si¢ z ponad 60 instalacji produk-
cyjnych. Kazda instalacja zaopatrzona
jest w syreny alarmowe. Zainstalowane
zostaly w zaleznosci od tego, jak wy-
padta wezesniejsza analiza akustyczna,
ktéra pokazata, w ktérych miejscach
powinny by¢ zlokalizowane syreny
i jaka powinna ich by¢ moc, zeby byty
styszalne z kazdego miejsca na terenie
zaktadu. Sg instalacje mniejsze, na kt6-
rych wystarczyto postawic jedng syre-
ng, na przyktad o wigkszej mocy. Sa tez
takie instalacje, gdzie sq trzy, czy nawet
wigcej syren alarmowych. Dzigki temu
caty zaktad produkcyjny mamy pokry-
ty sygnatem.

Wiemy juz, jak potezna jest to ma-
china, ktéra musi by¢ ze sobg bardzo
mocno zwigzana, ale tez sprawdzana
i sprawna. Czy w tym celu prowa-
dzone s3 testy, o ktérych informuje-
my réwniez na lamach naszej gazety
czy na portalu internetowym?

Tak, wlashie po to s one prowadzone.

Jak wyglada sytuacja na terenie
Zakladu Produkcyjnego, kiedy pro-
wadzone s3 testy i kiedy do plocczan
dociera komunikat o tym, ze beda
testowane syreny?

Komunikat od nas z ORLENU wy-
chodzi z odpowiednim wyprzedzeniem
zar6wno do Centrum Zarzadzania Kry-
zysowego w miescie, jak i do lokalnych
mediéw — po to wilasnie, zeby ptoccza-
nie dowiedzieli si¢, ze takie testy beda
prowadzone. Nasze syreny sg bardzo
nowoczesne i bardzo dobrze niesie si¢
dzwigk. W zaleznosci od tego, w ktérg
strong wieje wiatr, s tez styszane na te-
renie Plocka, a nie chcielibySmy wzbu-
dzac paniki wsréd mieszkaicéw Plocka
wtedy, gdy prébujemy ten system prze-
testowad. Testy odbywajg si¢ cyklicz-
nie, dwa razy do roku. I to sg takie testy,
ktére przewidujemy zawsze na wiosng
ina jesiefi. Sa to dziatania zgodne z har-
monogramem, czyli takie typowe testy
urzadzeri. Ponadto jesli na danej insta-
lacji przeprowadzany byt remont, badZ
realizowana jest jakas nowa inwestycja,
to wtedy réwniez testuje si¢ syreny pod-
czas odbierania inwestycji czy podczas

odbierania robdt remontowych. System
zawsze nalezy sprawdzi¢, bo rézne urzg-
dzenia si¢ wypina czy podpina, a syreny
zawsze muszg by¢ sprawne.

Caly czas méwimy o testach spraw-
dzajacych system na terenie Zakladu
Produkcyjnego, a czy byt on juz wy-
korzystywany réwniez w przypadku
konkretnego zagrozenia?

Oczywiscie, ze tak, bo system stuzy
do tego, zeby ostrzegad i alarmowac
ludnosé, takze te, ktéra pracuje w Za-
ktadzie Produkcyjnym. System musi
by¢ sprawny, musi ostrzegac, czasem
nawet warto zareagowaé na sygnal,
ktéry moze by¢ blednym wskazaniem
jakiegos urzadzenia pomiarowego,
niz nie zareagowaé na syreng alarmo-
wg. Wiec te syreny sg uzywane, ale
wylacznie w dobrze pojetym interesie
czlowieka, czyli po prostu zabezpie-
czamy ludnos¢.

Jako spoleczenstwo powinniSmy
mie¢ wiedze na temat tego, jak brzmi
taki sygnal, e jest podawany w okre-
slonych dzwigkach, czyli w jaki spo-
sob ten sygnal jest wprowadzany,
a w jaki odwolywany. Czy mozemy
co$ wiecej powiedzie¢ na ten temat?
Gdy uslyszymy syreny, to jak mamy
reagowac?

Kazdy czlowiek powinien rozpo-
znawa¢ alarm nadawany przez syreny.
Zgodnie z obowiazujacymi przepisami

Mateusz Wawrzyniski

prawa sa obecnie tylko dwa rodzaje
sygnaléw alarmowych. Jeden to jest
ogloszenie alarmu i jest to trzyminuto-
wy modulowany sygnal. Po tym nim
moze by¢ nadany komunikat glosowy
i syreny ORLENU maja taka mozli-
wos¢. Jest ,.gruszka”, ktérg sie wlacza
i nadaje si¢ komunikat glosowy, ze
wlasnie wigcza si¢ alarm w zwigzku
z takim czy innym zagrozeniem. Lu-
dzie, ktérzy sq w tym zagrozeniu, po-
winni w dany sposéb zareagowac. Dru-
gi sygnat to jest odwotanie alarmu. Jest
to trzyminutowy ciggly sygnal. Nie jest
to szczegdlnie skomplikowane. Warto
po prostu zapamietaé, ze jeden sygnat

jest trzyminutowy modulowany, a dru-
gi — trzyminutowy ciagly. Czyli jeden
wlacza, drugi odwotuje.

W takiej sytuacji na terenie zakla-
du musi by¢ straszny halas.

Jest hatas.

Pracownicy sa  przeszKoleni
w kwestii alarméw, a co z miesz-
kancami Plocka? Czy oni réwniez
powinni by¢ w jakis sposob wyedu-
kowani w tym kierunku?

Mysle, ze tak, i na pewno sa edu-
kowani. Chociazby nasza rozmowa
jest formg takiej edukacji. Wtasnie po
to rozmawiamy. Poza tym po to sg tez
nasze wyprzedzajace informacje — ko-
munikaty do miasta i do mediéw lokal-
nych o tym, ze planujemy testy. To jest
réwniez forma edukacji.

Jako plocczanie wiemy o tym, Ze
bedzie alarm, bo otrzymujemy ko-
munikaty, ale czesto nie wiemy, jak
mamy je odbiera¢. Czy Pani zda-
niem powinniSmy by¢ przygotowani
na wypadek zagrozenia? Wiadomo,
ze w zakladzie zachowane sgq wszel-
kie procedury, ale w jaki sposéb po-
winni$my jeszcze dodatkowo zadbaé
o nasze bezpieczenstwo?

Jako mieszkaricy i zarazem oby-
watele Polski moglibysmy na przy-
kitad spakowaé si¢ na ewentualnosé
zagrozenia. Nie méwi¢ o zagrozeniu
z Zakladu Produkcyjnego ORLENU,

dobrze wzigé powerbank. Trzeba spa-
kowac tez wode. Takie bardzo podsta-
wowe 1zeczy mozna sobie wrzuci¢ do
plecaka i po prostu mie¢ go pod reka
w domu. I oby sig¢ nie przydat.

Oby nie. Ale niech sobie stoi
w kaciku. Przyklad ostatniej powo-
dzi, ktéra byla na poludniu Polski,
kiedy ludzie w jednym momencie
stracili wszystko, pokazal, ze taki
plecak przydalby si¢ wielu osobom.

I to pokazuje, ze powinniSmy za-
wsze by¢ gotowi i ze lepiej dmuchac
na zimne.

W tym miejscu chcialabym zapy-
ta¢ jeszcze o dezinformacje, ktéra
moze si¢ pojawiaé. Jak odréznié, czy
alarm jest prawdziwy, czy falszywy?
Czy mozna to jakos sprawdzi¢?

Oczywiscie. Wiashie po to te syreny
ORLEN-owskie sa wlaczone w system
1 s3 trzy stanowiska dyspozytorskie,
zeby kazdy sygnal byt sprawdzany.
Kazde uruchomienie syreny jest spraw-
dzane na trzech monitorach, niezalez-
nie od tego, czy syrena jest wigczona,
czy nie. Wyswietla si¢ komunikat wraz
z mapa naszego Zaktadu Produkcyjne-
go z rozmieszczeniem syren. I kiedy
jedna syrena zostanie wlaczona — czy
dwie, czy ilekolwiek — to na mapie po-
jawiaja si¢ okregi. Mamy tez u siebie
w pomieszczeniu sygnal akustyczny,
ktéry nas informuje o tym, ze syrena

Dagmara Sieradziriska (z prawej), kierownik Dzialu Bezpieczenstwa, Infrastury i Spraw Obronnych ORLEN

ale o kazdej innej ewentualnosci typu
zagrozenie powodziowe, zagrozenie
terrorystyczne czy wszelkiego rodzaju
inne zagrozenia. Mozemy si¢ przygo-
towa¢ w podstawowy sposéb, na przy-
ktad spakowac maty plecak, do ktérego
wrzucimy podstawowe dokumenty nas
dotyczace, lekarstwa, ktére zazywamy
na co dzief, zywnosé o przedluzonej
dacie waznosci, latarke, radio na bate-
rie, bo oczywiscie moze by¢ taka sy-
tuacja, ze nie bedzie gdzie podigczyé
radia, smartfon badZ telefon komérko-
wy. Ale wiadomo, Ze nasze smartfony
przetadowane sg aplikacjami i bardzo
bateria szybko si¢ wyczerpuje, wiec

zostata wiaczona. Podobnie dzieje si¢
w pomieszczeniu danej syreny, ktdéra
si¢ zataczyta. Mamy od razu informacije
o numerze telefonu, o pracownikach na
instalacji, wigc od razu podnosimy stu-
chawke, dzwonimy na instalacje i py-
tamy, czy cos si¢ wydarzyto. To samo
robi Centralny Dzial Harmonogramo-
wania i Koordynacji Produkcji oraz
Zakladowa Straz Pozarna. Wszyscy ze
sobg wspélpracujemy po to, zeby w sy-
tuacji, gdy jakies urzadzenie si¢ zepsu-
je — bo to sa tylko urzadzenia, to nie sg
rzeczy niezawodne — to w sytuaciji, gdy
kto§ w niezamierzony sposéb zalaczy
takg syreng, mozemy zaraz odwotac

ten alarm. JesteSmy przygotowani i na
takg ewentualnos¢.

Sa Panstwo przygotowani na kaz-
da ewentualnosé, zeby zapewnié to
bezpieczenstwo...

Staramy si¢. Pracownicy sa prze-
szkoleni, wszystkie stuzby sg w pogo-
towiu, sprawdzaja na biezaco wszyst-
kie dziatania, a dzigki naszemu progra-
mowi réwniez mieszkancy wiedza, jak
rozrdzniaé alarmy i jak by¢ na nie przy-
gotowanym. Dodam, ze w Zakladzie
Produkcyjnym — w chwili, gdy taki
alarm sig¢ rozlega — pracownicy ORLE-
NU zbierajg si¢ w punktach zbornych,
czyli w punktach wyznaczonych na
zbidrki dla pracownikéw i tam stuchaja
poleceni kierujacego akcjg ratownicza.
To jest bardzo wazne, ze nie kazdy
ucieka w réznych kierunkach, bo za-
grozenie moze przyjs¢ z réznych stron,
tylko po prostu zbieramy si¢ w punk-
tach zbornych i czekamy na polecenia
wydawane przez kierujacego akcja,
ktéry doskonale wie, jak si¢ zachowac,
jakie sg warunki atmosferyczne, jakie-
go rodzaju jest zagrozenie, w jakim
miejscu jestesSmy i co powinniSmy zro-
bi¢, zeby bylo jak najbezpiecznie;.

To wlasnie pokazuje, ze w Za-
kladzie Produkcyjnym sgq Panstwo
lepiej przygotowani i bardziej zabez-
Ppieczeni niz my w miescie, bo wydaje
mi si¢, Ze w Plocku mamy obecnie
malg Swiadomos¢ tego, gdzie mamy
sie zebra¢ w ramach jakiego$ alarmu
czy w ramach sytuacji kryzysowej.

Mysle, ze w ORLENIE jesteSmy
nie tyle bardziej przygotowani, co po
prostu czgsciej te rzeczy cwiczymy.
W miescie moze nie zwraca si¢ w co-
dziennym zyciu uwagi na to, ze akurat
w danym miejscu jest punkt zborny.
Ja juz mam takie troch¢ skrzywienie
zawodowe, ze nawet kiedy chodzg po
miescie, to widz¢ umieszczone w roz-
nych miejscach specyficzne tabliczki
i wiem, ze to jest punkt zborny. Warto
moze czasami doczytaé. Kiedys w sta-
rych blokach, i to nie tylko w Ptocku,
byly na tablicach ogloszeri takie kartki
informacyjne, co nalezy robi¢ na wypa-
dek skazenia chemicznego czy innego
zagrozenia. W tej chwili pewnie rzadko
si¢ je spotyka, ale te informacje sg.

A gdzie najlepiej ich szukaé?

Na pewno mozna wejs¢ na strong in-
ternetowg Urzedu Miasta Plocka, ktéry
ma w swoich strukturach Centrum Za-
rzadzania Kryzysowego i to centrum
jest odpowiedzialne za bezpieczen-
stwo mieszkaiicéw w sytuacjach kry-
zysowych. Mam nadziej¢, ze réwniez
media bedg mogly informowac, jezeli
wystapi takie zagrozenie.

Oby do takich sytuacji nie do-
chodzilo, ale dmuchajmy na zimne.
I podkreslmy, ze warto by¢ przygo-
towanym, warto testowa¢ i reago-
waé, warto tez mie¢ w domu plecak
na wypadek naglej ewakuacji. Dzie-
kuje za rozmowe.

Blanka Stanuszkiewicz
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Spotkanie w ptockiej ORLEN Arenie
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Proponowane warianty przebiegu trasy S10 w wojewédztwie mazowieckim

Bydgoski oddzial Generalnej Dy-
rekdi Drog Krajowych i Avtostrad
prowadzi konsultage w sprawie
przebiegu drogi szybkiego ruchu
przez wojewddziwo mazowieckie
na oddnku (w kierunku Warszawy)
od gminy Brudzesi Duiy przez m.in.
gmine Stara Biata i Bielsk do gminy
Latuski.

— Przed nami drugi etap konsulta-
¢ji na temat przebiegu mazowieckiego
odcinka planowanej trasy szybkiego
ruchu S10. Zapraszam do udziatu —
moéwi prezydent Plocka Andrzej No-
wakowski.

Drogowcy zapraszajag do rozméw
na temat przebiegu ekspresowki juz
po raz drugi. W Plocku ta tura spotkan
odbedzie si¢ 10 grudnia (we wtorek)
w ORLEN Arenie, klatka K5, pierwsze
pietro. W godzinach od 12.00-16.00

odbeda si¢ rozmowy indywidualne,
a o godz. 16.00 spotkanie podsumo-
wujace.

Przypomnijmy, ze pierwszy etap
konsultacji w sprawie S10 odbyl si¢
w czerwcu. Dotyczyt on wyboru jedne-
g0 z trzech wariantéw ekspresowki. Na
wysokosci Plocka projektanci zaplano-
wali poprowadzenie S10 w trzech r6z-
nych odleglosciach od granicy miasta.
W pierwszym wariancie droga szyb-
kiego ruchu znalazla si¢ blisko Biel-
ska, w drugim — w poblizu Ciachcina,
a w trzecim — w rejonie Goslic, czyli
zaledwie okoto pigciu kilometréw od
Plocka.

W trakcie konsultacji do firmy Da-
tabout, ktéra prowadzila ankiety na
zlecenie GDDKIA, wplyneto ich 1770.
Najwigcej, bo 40 proc. z nich, to glo-
sy ptocczan. Eacznie glos zabrato 701
mieszkanc6w miasta, z ktérych za wa-
riantem trzecim, czyli trasg przez Go-
Slice, opowiedziato si¢ 691 0séb.

Po analizie wszystkich glosow
GDDKIA stworzyla czwarty wariant
przebiegu S10, ktéry w przypadku
Plocka pokrywa si¢ z najkorzystniej-
szym dla plocczan poprowadzeniem tej
drogi przez Goslice. Teraz wszystkie
cztery pomysty GDDKIiA zdecydowa-
fa si¢ ponownie podda¢ konsultacjom.

W tej czwartej koncepcji jest row-
niez potaczenie trasy S10 z obwodnicg
Plocka. Potaczenie to przewiduje nowa
droge i dwa skrzyzowania: rondo na
trasie Bartoszewskiego oraz wiadukt
nad rondem Otolifiska i drugg estaka-
de, ,,wpinajaca” dojazd do S10 w ten
odcinek obwodnicy, ktéremu patronuje
Tadeusz Mazowiecki, czyli pomigdzy
ulicami Wyszogrodzka i Otoliriska.

Po zakoriczeniu konsultacji kolej-
nym krokiem bedzie stworzenie stu-
dium techniczno-ekonomiczno-srodo-
wiskowego, ktére GDDKIA planuje
mieé w pierwszym kwartale 2025 roku.
Dzigki niemu mozna bedzie wydac de-

1 grudnia rozpoczety sie w parafiach obchody 950-lecia Diecezji Ptockiej

W Kkosciotach zaplonely Kaganki Wiary

0d 8 listopada 2024 r. trwa-
ja obchody Jubileuszu 950-lecia
Diecezji Plockiej, zainaugurowane
w bazylice katedralnej w Plocku.
W niedziele, 1 grudnia obchody
jubileuszu rozpoczely sie w para-
fiach Diecezji Plockiej.

Diecezja ptocka zostata utworzo-
na w 1075 roku — od jej powstania
niebawem minie 950 lat. W niedzie-
lg, 1 grudnia br. obchody jubileuszu
zostaly zainaugurowane w parafiach
diecezji. W kosciotach odczytano
list biskupa plockiego Szymona
Stutkowskiego, ktory zaprosit die-
cezjan do przezywania Roku Jubile-
uszu 950-lecia Diecezji Plockiej.

- Wyznajqc naszq wiare od niemal
dziesieciu wiekow piszemy kolej-
ne rozdziaty Dziejow Apostolskich,
dziejow Kosciota na Pdtnocnym
Mazowszu i w ziemi dobrzyriskiej.
Rok Jubileuszowy ma nam uswia-
domié, ze jestesmy kontynuatorami
tej niezwyktej historii, kidrq kieruje
Duch Swigty. Dlatego tez w Roku
Jubileuszu zachecam do siggniecia
po Pismo sw. i przeczytania Dziejow
Apostolskich — przekonywatl w liscie
biskup.

W dniu inauguracji jubileuszu
w parafiach diecezji przy ottarzu
zaplonely takze ,,Kaganki Wiary”,
ktére sg symbolem ptomienia wiary,
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przekazywanego od pokolern w die-
cezji plockiej.

- Naszg wiare otrzymalismy od
rodzicow i dziadkéw, od naszych
przodkow, ktdrzy rozpalili w nas jej
ptomien. Te wiarg dzis wyznajemy,
przekazemy jq takze kolejnym poko-
leniom. O tej wlasnie swoistej ,,szta-
fecie wiary” przypomina ptongca
lampa — ,,Kaganek Wiary” — mowi
ks. Marcin Sadowski, dyrektor Wy-
dziatu Duszpasterskiego Kurii Die-
cezjalnej w Plocku.

Rok Jubileuszu 950-lecia Diece-
zji Plockiej bedzie przezywany pod
hastem ,,Pielgrzymi nadziei — w dro-
dze do Zrédta”. Pierwsza czgs¢ hasta
odnosi si¢ do Roku Jubileuszowe-

go obchodzonego w Kosciele po-
wszechnym, druga czgsé nawigzuje
do obchodéw diecezjalnych. Droga
do 7Zrédia to siggniecie do Zrddet
historycznych, dorobku kulturowe-
go i religijnego minionych wiekéw,
ale takze ponowne odkrycie Zrédet
naszej wiary, czyli sakramentéw
wtajemniczenia chrzescijanskiego —
chrztu, bierzmowania i Eucharystii.
Na obchody jubileuszu zlozg
si¢ wydarzenia kulturalne, nauko-
we i religijne. Gléwna diecezjalna
uroczysto$¢ jubileuszowa zaplano-
wana jest na 7 czerwca 2025 roku,
w Wigilie Zestania Ducha Swigtego

w Ptocku.
BS

cyzje srodowiskowg — dokument, ktéry
powie projektantowi, jak ma przygo-
towa¢ dokumentacj¢ techniczng, by
zminimalizowaé wplyw inwestycji na
srodowisko naturalne.

Majac taka decyzj¢ — a ma ona by¢
wydana w drugim kwartale 2026 roku
— GDDKIA bedzie mogta ogtosié prze-

targ na wykonanie mazowieckiego od-
cinka S10 w formule ,,zaprojektuj i wy-
buduj”. Warto doda¢, ze dzis trwaja juz
takze badania geologiczne.
Na stronie GDDKIA jest takze an-
kieta do wypelnienia.
(jac)

A wraz z nim Tomasz Organek, Paulina

Przybysz i Irys...

DIMOoN szykuje
dla Plocka
niespodzianke!

Michal DIMoN Jastrzehski
szykvje dla Plocka niespodzian-
ke. Artysta znany dotychczas
przede wszystkim jako perkusista
i wspélzalozyciel Lao Che zapre-
zentuje w swoim rodzinnym mie-
$cie swojq pierwszq solowq plyte
pt. ,DOSKONALE". Bedzie to pre-
miera na Zywo i do tego w doboro-
wym towarzystwie. Towarzyszy¢
DIMoNowi bedg bowiem Tomasz
Organek, Paulina Przybysz i Irys.
Jak zapowiada, bedzie to spo-
tkanie z muzykq, ktéra balansuje
na pograniczu punkowej energii,
miejskiej alternatywy i osobistej
narracji. Szykuje si¢ wiec wyjat-
kowe wydarzenie kulturalne. Kie-
dy? W piqtek, 6 grudnia na scenie
Plockiego Osrodka Kultury i Sztuki
im. Themersonéw. Moie to pomyst
na prezent na udane mikotajki?

W jakim kierunku poszedt DI-
MoN po graniu z Lao Che? Na pew-
no zaskakuje! Wedlug zapowiedzi
jego album to cos wiecej niz tylko
zbiér utworéw. To swego rodzaju
manifest, w ktérym artysta opowia-
da o zyciu w miescie, konfliktach
wewngtrznych, a takze pragnieniu
autentycznosci w S$wiecie pelnym
pozoréw.

Ptyta od pierwszych taktéw wcia-
ga swojg réznorodnoscig. Znaj-
dziemy tu zaréwno wybuchowe,

rytmiczne utwory, ktére niemal
zmuszajg do ruchu, jak i bardziej
wywazone kompozycje, w ktérych
DIMoN oddaje przestrzen refleksji
i subtelnym emocjom. To muzyka
pelna kontrastéw, ktéra potrafi za-
skoczy¢.

Na albumie pojawiajg si¢ czolowe
postaci polskiej sceny alternatywnej,
co wzbogaca jego brzmienie i nadaje
wyjatkowego charakteru. Artur Ro-
jek wprowadza nute nostalgii, Kasia
Nosowska wnosi do utworéw swdj
charakterystyczny wokal i emocjo-
nalng intensywnos¢, Adam Nowak
wzmacnia warstwe liryczng albumu,
a Michat Fox Krél jako producent
nadaje brzmieniu swiezosci i ekspe-
rymentalnego charakteru.

W trakcie koncertu w Plocku
DIMoNowi na scenie towarzyszy¢
beda wyjatkowi goscie. Tomasz
Organek wniesie do wystgpu swoja
charyzmatyczng, rockowg energie,
Paulina Przybysz swoim glosem
nada wystgpowi wielowymiaro-
wej emocjonalnosci, a Irys, mto-
da artystka alternatywnej sceny,
zaprezentuje Swieze podejscie do
wspdlnych aranzacji. Pomimo mto-
dego wieku zaskakuje dojrzaloscia
i oryginalnym stylem. Jej obecnos¢
na scenie obok bardziej doswiadczo-
nych muzykéw zapowiada interesu-
jace interpretacje i nowe, zaskakuja-
ce brzmienia.

Koncert rozpocznie si¢ w piatek,
6 grudnia o godz. 19. Bilety w ce-
nie 60 zt (w dniu koncertu 70 zt) sg
do kupienia na bilety.pokis.pl oraz
w bileterii POKiS na Jakubowskiego
10. Koncert odbywa si¢ w ramach
cyklu AlterStacja. BS
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Od czternastu lat, dzieki kolej-
nym edycjom konkursu ,,Pamietaj-
cie 0 Ogrodach” — organizowanego
przez 1 Prywatne Liceum Sztuk
Plastycznych im. Wiladyslawa Dra-
piewskiego w Plocku we wspélpracy
z Centrum Edukacji Artystycznej
w Warszawie — w naszym miescie
mozna ogladaé¢ niesamowite prace.
Ich autorami sg utalentowani mlodzi
artysci z polskich i zagranicznych
szkél plastycznych. Co bylo iskra,
ktéra zapoczatkowala konkurs?

Mozna powiedzieé, ze poczatek byt
bardzo prozaiczny, a zarazem roman-
tyczny, bo wszystko odbywalo si¢
w wyjatkowo sprzyjajacej scenerii mo-
jego ogrodu z widokiem na Wiste, gdy
wschodzit poranek i unosita si¢ mgta.
I'wtedy zanucitam sobie piosenke Jona-
sza Kofty 1 Jana Pietrzaka ,Pamigtajcie
o ogrodach”. Kiedy posztam do szkoty,
pomyslatam: ,,Jak by to bylo wspania-
le, gdyby tego tekstu postuchali miodzi
ludzie i coS stworzyli w zwigzku z tym
tematem, z tg piosenka.

I udalo sie.

Tak, od 14 lat w Plocku spotykaja
si¢ miodzi artysci, dla ktérych ten temat
jest inspiracja. Droga do ciagtych po-
szukiwan i nowych ujec. Przez pierw-
sze lata byt to konkurs ogdlnopolski.
Powoli rozrastat sie, az do takiego mo-
mentu, ktéry przekroczyt nasze oczeki-
wania. Od trzech lat odbywa si¢ w for-
mule Miedzynarodowego Biennale.

Juz pierwsza edycja konkursu
pokazala, 7ze mlodziez ,,kupila” ten
pomysl i piekny temat, ktéry mozna
ukazywaé w tak réznorodnych uje-
ciach. Dla mlodych artystéw jest to
Swietna droga do odkrywania i roz-
wijania drzemigcych w nich talen-
tow.

Mysle, ze niektérzy mogliby pomy-
sle¢, ze to jest konkurs powielany i ze
cdz tam nowego mozna jeszcze wy-
myslié. Ale nic bardziej mylnego. Bo
powstawaly nowe kategorie, a kazde
nowe pokolenie uczniéw przychodza-
ce do szkét artystycznych przynosi ze
sobg nowe pomysty, nowe umiejetno-
$ci, nowe techniki. To wszystko powo-
duje, ze ten konkurs jest ciagle zywy
i Swiezy.

W czasie 14 lat trwania konkursu
nie powtorzy! si¢ sposob ujecia i pre-
zentacji tematu?

Nie. Za kazdym razem — to tez zresz-
ta powtarzajg profesorowie — pomy-
sty, stosowane przez uczniéw techniki
wcigz nas zaskakuja.

Rzeczywiscie wyobraznia i talent
jest godna podziwu. Tak jak pre-
zentowane ogrody: od babcinych,
sentymentalnych, melancholijnych,
po bardzo surrealistyczne, abstrak-
cyjne, majace rysy regionalne.

Trzeba tez zaznaczy¢, ze w katego-
rii ,.grafika komputerowa” uczestnicy
uzywajg i korzystajg z nowoczesnej
technologii, programéw graficznych.
Ale zawsze liczy si¢ pomysl, sposéb
wykonania. Méwigc o tej kategorii
cheg podkreslié, ze nie pozostaliSmy
tylko przy tradycyjnym malarstwie
i rysunku, ale idziemy dalej, posze-
rzajac konkursowe kategorie o grafike
warsztatowa, grafike komputerows.

Pokazuja Parstwo, ze nowocze-
snos¢ i sztuka stanowig doskonale
polaczenie.

Tak. I juz myslimy o kolejnej kon-
kursowej kategorii, byé moze foto-
grafii.

Z pewnoscig byloby to doskonale
uzupelnienie palety kategorii. A kon-

Obejrzysz

na portalu lub w aplikacji

Przeczytasz

w tradycyjnej, papierowej wersji

Plock miastem 1000 ogrodéw.
Abstrakcyjne, sentymentalne, babcine...

Przez kilka tygodni w Ptocku mozna bedzie ogladac
setki niesamowitych ogrodéw. Ich autorami sg uczestnicy
Miedzynarodowego Biennale — Pamietajcie o Ogrodach.

O tym, jaki byt poczatek niezwyktego konkursu inspirowanego stowami
utworu Jonasza Kofty ,Pamietajcie o ogrodach”, rozmawiamy z jego
pomystodawczynia — Matgorzatg Mroczkowska, dyrektor | Prywatnego
Liceum Plastycznego im. Wtadystawa Drapiewskiego w Ptocku

kurs to mnéstwo zaskoczen. Kolejne
to liczba prac nadsylanych przez
uczestnikéw z calej Polski i z zagra-
nicy.

Dodam, ze w tym roku pobilismy re-
kord, bo nadeszto blisko 900 prac z 41
szkét. Oczywiscie w 90% udzial wzie-
1y szkoly z Polski. Zawsze zdarzalo sie,
ze okoto polowy szkét plastycznych
w Polsce brato udziat w konkursie,
a w tym roku az 90% szkét plastycz-
nych, czyli nawet wsréd uczni6w
w polskich szkofach ten konkurs si¢
cieszy popularnoscia. Poza tym zwiek-
szyta si¢ liczba prac z zagranicy, bo do-

Mateusz Wawrzynski

staliSmy takie, ktére nadeszly z Fotwy
i Bulgarii, czego do tej pory nie byto.
Sa prace z Ukrainy, z Czech, ze Stowa-
¢ji, czyli kazdego roku nowe panstwo
dotacza do konkursu. Mielismy tez
sygnatl z Wegier, ale szkoly te, nieste-
ty, p6Zniej dostaty informacje albo sig¢
zorientowaly, zatem w tym roku tych
prac juz nie byto. Ale mamy informa-
cje z Budapesztu, ze w nastgpne;j edycji
na pewno bedg brali udziat.

Nawigzujac do rosngcej z roku na
rok liczby prac, mozna powiedzie¢,
Ze temat si¢ nie znuzyl.

Potwierdza to liczba nadsytanych
prac. Daje nam to sygnal, ze przycho-
dza nowe pokolenia, ktre maja nowe
pomysly, wprowadzaja nowe techniki,
pigkne grafiki warsztatowe, linoryt,
monotypie, sepie réznego typu, sito-
druki, rysunek. Podkresle, ze sg to na-
prawde pieknie wykonane prace. Rysu-
nek jest w ogdle oszatamiajacy, dlatego
ze jest on bardzo precyzyjny, ale tez
i taki troche melancholijny, ze wzgledu
na narzgdzie, ktérym jest wykonany.

Podobnie prace wykonane weglem,
tuszem, oléwkiem. Niesamowite prace
malarskie, akwarelowe, olejne, ktdre
jeszcze dosuszaliSmy suszarkami, bo
przyszly lekko wilgotne, a olejne farby
dtugo schna.

Czyli praca twércza w réznych
technikach i ujeciach trwala do
ostatniego momentu?

Tak, jak najbardziej. Odwiedzaja-
cy wystawe w Plockiej Galerii Sztuki
beda mogli to wszystko ogladaé, po-
dziwia¢. Zobaczy¢ przepickne uje-
cia tematu. Z jednej strony niekiedy
ostre potraktowanie ogrodu jako cos,

co przemija i niszczy si¢, a z drugiej
strony tez takie wlasnie romantyczne,
melancholijne wspomnienie, czy ogréd
dziadkéw, ktéry namalowala nasza
uczennica. | takie ujgcie tematu beda-
ce migdzypokoleniowym potaczeniem
jest widoczne w obrazach.

To pokazuje pigkna wielofunkcyj-
nos¢ tematu.

Tak, bo na poczatku wydawalo sie,
ze to dos¢ waski temat. Natomiast
kiedy patrzymy na prace uczniéw, to
ciggle méwimy: ,,0, coS nowego, jak
Swietnie ktos wymyslil”.

Tych ogrodowych S$ciezek jest
mnostwo.

I'to bardzo — poprzez piekne ukazane
mgly, mieniace si¢ stawy ogrodowe...
Prace sa pigkne i na bardzo wysokim
poziomie, co zresztg podkreslaja profe-
sorowie.

Zapewne trudno jest wybraé ju-
rorom te¢ jedna, najlepszg w danej
kategorii prace.

Jest to wielkie wyzwanie. A do tego
dochodzi jeszcze ograniczenie zwig-

zane z wyborem prac na wystawe po-
konkursowg. Dwa lata temu zaszale-
lismy i w Plockiej Galerii Sztuki bylo
prawie 200 prac. Nasza galeria lekko
pekata w szwach, troche byto mato
oddechu. W tym roku profesorowie
réwniez mieli trudne zadanie, zeby
ograniczy¢ liczbg prac do zaprezen-
towania na wystawie pokonkursowe;.
Bedzie ich w tym roku 180, w czterech
kategoriach. Przed osobami przygoto-
wujacymi wystawe cigzka praca, ale
wystawa jak zawsze bedzie Swietnie
przygotowana, a obrazy te oglada si¢
Z przyjemnoscia.

Juz zapraszamy do ogladania te-
gorocznej wystawy.

Tradycyjnie wystawe pokonkur-
sowg mozna oglada¢ w Plockiej Ga-
lerii Sztuki. Jej otwarcie poprzedzito
uroczyste podsumowanie konkursu,
ktére bylo 29 listopada. Byto polaczo-
ne z wreczeniem nagréd i dyploméw.
Wystawa bedzie trwata do 5 stycz-
nia 2025 roku, czyli troche diuzej niz
zwykle, zeby wszyscy mieli okazje
obejrze¢. Mam juz ze szkét z Polski
telefony z pytaniem o mozliwos¢ obej-
rzenia wystawy przy okazji wycieczek
organizowanych do Plocka. Dodatko-
wo w grudniu, z inicjatywy Alicji Wa-
silewskiej — dyrektor Plockiej Galerii
Sztuki, dla wszystkich mieszkaiicow
Plocka bedzie dostgpne oprowadzanie
po wystawie z moim komentarzem.
Zatem juz zapraszam do odwiedzania.

Konkursowa historia to takze po-
staci juroréw, ktérzy w zdecydowa-
nej wiekszosci sg od pierwszej edycji,
jak chociazby przewodniczacy kon-
kursu prof. Jan Rylke. Ale dolaczajg

Yy

tez kolejne osoby, a wsréd nich ostat-
nia, dotyczaca tegorocznej edycji
konkursu posta¢ zwigzana ze szkola,
Z naszym regionem.

Moze najpierw powiem o tych pro-
fesorach, ktérzy od niemalze poczatku
sg zwigzani z konkursem — to prof. Jan
Rylke z SGGW, potem do grona dota-
czyt prof. Tomasz Milanowski z Aka-
demii Sztuk Picknych w Warszawie,
nastepnie Axel Schwerk z Katedry
Sztuki Krajobrazu SGGW. W tym roku
mamy dwdch nowych profesoréw, kto-
rzy dotaczyli do nas. Jest to dr Sylwe-
ster Piedziejewski, prof. uczelni, z ASP
w Warszawie — i tu dodam, ze zajmuje
si¢ on renowacja polichromii Drapiew-
skiego w plockiej Katedrze. I jeszcze
bardzo ciekawa posta¢ — wyktadowca
z ASP w Szczecinie dr Daniel Rychar-
ski, prof. uczelni. Jest to nasz absol-
went, ktérego z wielkg radoscig przy-
witaliSmy w naszym gronie. Z tezka
w oku wspominat szkole, patrzyt, jak
si¢ zmienila, jak duzo ciekawych ini-
cjatyw w szkole powstaje i zapewnit,
ze bedzie nas wspieral rowniez w na-
stepnych edycjach.

Patrzac na te¢ pigkna szkolna histo-
ri¢, mozna powiedzied, ze ta zatoczy-
Ia kolo.

Tak, nasz absolwent, ktéry robi ka-
rier¢ artystyczna, po latach wraca do
nas jako juror.

Méwiac o konkursie, czesto zazna-
cza Pani, ze dla mlodych adeptow
sztuki to bardzo wazny element po-
czatku artystycznej drogi.

Oczywiscie, bo uczniowie muszg
migdzy sobg rywalizowaé, planowac,
obmyslaé koncepcjf; To wszystko jest
bardzo wazne. Zupelnie inne w charak-
terze sq prace z Malopolski, ze Slaska,
z Olsztyna, z Pomorza.

Czyli regionalizm jest widoczny?

Tak, i to bardzo. Uczniowie wzajem-
nie czerpig od siebie jakies inspiracje.
My do wszystkich szkét wysytamy ka-
lendarze i katalogi z naszego konkursu,
wigce tez je ogladaja. Duzo zdjgé bedzie
na naszej stronie i na stronie Plockiej
Galerii Sztuki, mysle, ze i ,,Tygodni-
ka Plockiego”. Szkoly prosza mnie
o przestanie na plytach zdjeé prac, bo
takze z uczniami ogladaja je i analizu-
ja. Wiemy, ze jesli ktos w szkole juz
raz weZmie udziat w tym konkursie, to
najczesciej wraca w kolejnych edycjach.
Niekiedy nasi laureaci spotykaja si¢ na
Akademiach Sztuk Pieknych i rozma-
wiaja, ze brali w tym konkursie udziat.
1 oni potem dalej kroczg tg Sciezka. Dla
nas to wielka rados¢, ze nasi uczniowie
biora w nim udziat. Potem idg gdzies da-
leko w swiat, dobrze wspominajg szkole
i wracaja do nas jako jurorzy, jako na-
uczyciele, czyli te lata szkolne dobrze im
si¢ kojarza. I z tego bardzo si¢ cieszymy.

Zgodnie z konkursowg tradycja
po tegorocznej edycji beda wydane
katalogi i kalendarze z pracami lau-
reatéw.

Otrzymajg je uczestnicy, zaproszeni
goscie, przyjaciele, sponsorzy, wspot-
organizatorzy, partnerzy. Cieszymy
si¢ bardzo, ze Centrum Edukacji Ar-
tystycznej i Minister Kultury wsparli
nas finansowo przy tym ogromnym
przedsigwzigciu i za dwa lata (Biennale
odbywa si¢ co dwa lata — przyp. red.)
znowu wspdlnie bedziemy je organizo-
wac. A juz teraz zapraszamy do oglada-
nia wystawy pokonkursowej, ktéra be-
dzie dostgpna do 5 stycznia w Plockiej
Galerii Sztuki.

Dziekuje za rozmowe.

rad
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5)) BARAN (21.03-19.04)
/a Twoje serce otoczone jest zywiolem ognia, a energia i odwaga
przyciagaty uwage wielu. Jednak nawet ogien potrzebuje kierun-
L ku. W najblizszych dniach poczujesz przyplyw inspiracji, by¢ moze
zaczniesz projekt, ktory od dawna planowales, lub odwazysz sie
podjaé decyzje, ktéra zmieni bieg twojego zycia. Ale uwazaj — nie

kazda iskra powinna rozpala¢ ptomiert. Niekontrolowane emocje
prowadza do chaosu.

BYK (20.04-20.05)

Szukasz spokoju w otoczeniu ciggtych wyzwan. W tym tygodniu
zrozumiesz, ze prawdziwe bogactwo kryje si¢ nie w przedmiotach,
lecz w relacjach i chwilach spedzonych w harmonii z naturg. Moz-
liwe, ze spotkasz kogos, kto podzieli twoje wartosci lub przypomni
ci o tym, co naprawdg wazne. Zwré¢é uwage na sygnaty wokot —

w tych odbiciach kryje si¢ twoja przysztos¢. Pamietaj, ze kazdy twoj
krok odbija si¢ echem.

Y BI.IZNIETA (21.05-20.06)
f Smiech wypelma twoje serce, lecz przy tym jest w nim tez cicha
9 tesknota za czyms, czego nie mozesz uchwycic¢. W nadchodzacych
dniach odkryjesz, ze komumkaqa stanie si¢ kluczem do rozwikta-

nia zawilych spraw. By¢ moze napiszesz wiadomos¢, ktéra otwo-

rzy nowe drzwi, albo ustyszysz prawde, ktdrej szukales od dawna.

Uwazaj jednak na stowa, ktére wypowiadasz — nawet najkrétsze
zdanie moze zmienic¢ caly bieg historii.

RAK (21.06-22.07)

L%, ¢ Jestes niczym spokojna zatoka, lecz s3 w tobie tez burzliwe fale,

~= = =~ ktére wzbierajg pod powierzchnig. W tym tygodniu ll’ltUICJa stanie
si¢ twoim najpotezniejszym sojusznikiem — wstuchaj si¢ w swoje
przeczucia, nawet jesli logika bedzie podpowiada¢ co innego. Moz-
liwe, ze odkryjesz cos, co zmieni twoje spojrzenie na relacje lub
domowe sprawy. Nie musisz walczy¢ z burzg — czasem wystarczy
pozwoli¢ jej ming¢, a pdzniej zanurzy¢ si¢ w spokoju, ktéry przyj-
dzie po niej.

LEW (23.07-22.08)

W blasku twojego Swiatta skrywa si¢ tesknota za czyms wigcej —
za glebszym sensem, za prawdziwym uznaniem. W nadchodzacych
dniach twoje dziatania zostang dostrzezone, by¢ moze przez kogos,
kogo opinia naprawde¢ ma dla ciebie znaczenie. Ale pami¢taj, ze
najwigksza sila nie lezy w tym, co pokazujesz swiatu, lecz w tym,
co ukrywasz w sercu. Nie boj si¢ pokazaé swoich stabosci — to one
uczynig ci¢ prawdziwie wielkim.

PANNA (23.08-22.09)

Twoje starania i skrupulatnos¢ tworzg pigkng mozaike. Kazdy
twoj krok byt czgscig wigkszego planu, cho¢ mogto ci si¢ wydawac,
ze stoisz w miejscu. W najblizszym czasie przekonasz sig, ze twoja
praca zaczyna przynosi¢ owoce — drobne sukcesy beda zwiastunem
wigkszych wydarzeri. Pozwdl sobie na chwile spontanicznosci — to
moze by¢ klucz do twojej nastgpnej wielkiej realizacji.

s WAGA (23.09-22.10)
TWO_]a dusza pragneta rownowagi, ale swiat wokét ciebie zmu-
Lo (< IO cig do wyboru. W kolejnych dniach staniesz przed decyzja, kt6-
ra moze wydawac si¢ trudna, lecz przyniesie ci wewnetrzny spokdj.
Pamigtaj, ze prawdziwa réwnowaga nie polega na braku konfliktu,
lecz na znalezieniu punktu, w ktérym réznice mogg wspdlistniec.
Zaufaj swojemu sercu — ono zna odpowiedZ, ktdérej szukasz.

SKORPION (23.10-21.11)

".,m h‘_\ Jestes niczym ciefi poruszajacy si¢ pomigdzy swiatami. Szukasz

78« odpowiedzi na pytania, ktérych nikt inny nie odwazylby sie zadaé.
- Odkryjesz prawde, ktéra moze ci¢ zaskoczy¢, ale rowniez uwolnic.
By¢ moze pojawig si¢ sekrety zwigzane z relacjami lub twojg prze-
sztoscig. Kazda tajemnica, ktéra wychodzi na Swiatto dzienne, przy-
nosi ulge. Nie b6j si¢ zmierzy¢ z tym, co ukryte — masz w sobie site,
by przeksztatci¢ mrok w swiatlo.

STRZELEC (22.11-21.12)

Twoje pragnienie przygdd i wiedzy jest nieskoriczone, lecz jedna
czesé ciebie tgskni za powrotem do korzeni. Poczujesz przyptyw
inspiracji, ale pojawig si¢ réwniez pytania o to, dokad naprawde
zmierzasz. Mozliwe, ze nowe doswiadczenie lub rozmowa otworza
przed tobg drzwi do nieznanego swiata. Podgzaj za marzeniami, ale
pamietaj, by czasem spojrze¢ wstecz i docenic to, co juz osiggnates.

KOZIOROZEC (22.12-19.01)

Jeste$ niezachwiany w dazeniu do celu, ale cigzar, ktéry dZzwigasz,
> ¢ moze czasem przytlaczaé. W tym tygodniu los da ci szanse na chwile
wytchnienia — by¢ moze spotkasz kogos, kto podzieli twoje obowigz-
ki, lub odkryjesz prostszy sposéb na osiggnigcie swojego celu. Nawet
najsilniejszy fundament potrzebuje czasu na regeneracj¢. Nie bdj sie
odpoczaé — zawsze mozesz powrdcié na swojg droge.

WODNIK (20.01-18.02)

Mysli s3 w twoim umysle niczym btyskawice — szybkie, inno-
wacyjne i petne energii. Spodziewaj si¢ przetomu intelektualnego
lub twérczego — by¢ moze znajdziesz rozwigzanie problemu, ktory
wydawal si¢ nierozwigzywalny, lub wpadniesz na pomyst, ktéry
odmieni twoje zycie. Ale pamigtaj, ze kazda idea potrzebuje ugrun-
towania, by mogta przynies¢ trwale efekty.

Vi RYBY (19.02-20.03)

Unosisz si¢ w oceanie wlasnych marzen. Twoja wyobraZznia jest
pickna, ale czasem tracisz z oczu granic¢ mi¢dzy snem a rzeczywi-
stoscig. W ciagu kolejnych dni twoje marzenia mogg ci¢ poprowa-
dzi¢ ku czemus niezwyktemu — by¢ moze odkryjesz nowa pasj¢ lub
odnajdziesz droge¢ do spetnienia artystycznego. Polacz swoje wizje
z dziataniem, a stworzysz cos, co przetrwa wiecznos¢.
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ZUS odpowiada
na pytania czytelnikow

Czy w jednym miesigcu moge za-
wnioskowa¢ o wszystkie Swiadcze-
nia z programu ,,Aktywny rodzic”,
a wtedy ZUS przyzna mi tylko jed-
no, najwyzsze?

W zaleznosci od aktywnosci zawodo-
wej rodzicow, ale tez opieki instytucjo-
nalnej dziecka rodzice w ramach progra-
mu ,,Aktywny rodzic” majg do wyboru
jedno z trzech $wiadczen: ,,Aktywny
rodzic w pracy”, ,,Aktywnie w zlobku”
i ,,Aktywnie w domu”. Jesli zostanie
przyznanie $wiadczenie z programu ,,Ak-
tywny rodzic”, za ten miesigc nie przystu-
guje rodzinny kapitat opiekuriczy ani do-
finansowanie zlobkowe. W ramach pro-
gramu rodzice moga w danym miesiacu
korzystac tylko z jednego swiadczenia na
dziecko, jednak w zaleznosci od sytuacji
(brak pracy, zatrudnienie, dziecko za-
czeto uczeszezaé do przedszkola) moga
wielokrotnie zmieniaé rodzaj wsparcia.
Program ,,Aktywny rodzic” moze by¢
laczony ze swiadczeniem ,,800 plus” na
dzieci.

Czy w ZUS mozna zarezerwowac
wizyte telefonicznie?

Klienci, ktérzy nie posiadajg jesz-
cze konta na platformie e-ZUS, mogg
umowic¢ wizyte telefonicznie, aby za-
rezerwowac spotkanie z pracownikiem
Zaktadu w jednej z placéwek. Numery
telefonéw sa podane na stronie zus.pl.

Podczas rezerwacji wizyty nalezy
podac swoje dane: imi¢, nazwisko, PE-
SEL lub seri¢ i numer dokumentu toz-
samosci oraz numer telefonu komor-
kowego. Dodatkowo konieczne jest
wskazanie placowki, w ktdrej ma si¢
odby¢ wizyta, oraz sprawy, ktéra be-
dzie omawiana z ekspertem ZUS. Na-
lezy réwniez okresli¢ dzieri i godzing
wizyty. Na podany przez klienta numer
telefonu zostanie wystana wiadomos¢
SMS z informacjami o terminie oraz
numerze rezerwacji. Numer ten nalezy
wpisac na ekranie urzadzenia do wyda-
wania biletéw w placéwce ZUS-u.

Kto moze zarabia¢ i pracowaé bez
ograniczen bedac na emeryturze?

Pracowa¢ i zarabia¢ bez ograni-
czefi mogg osoby, ktére osiagnety po-
wszechny wiek emerytalny, czyli 60
lat — kobieta i 65 lat — mezczyzna. Jest

Przemystaw
Siemieniak

Dyrektor
Oddziatu ZUS
w Plocku

jednak jeden wyjatek, tzn. jezeli ZUS
podwyzszyt danej osobie wyliczong
emeryture do kwoty Swiadczenia mini-
malnego (od marca 1780,96 zt brutto),
to jej zarobek nie moze by¢ wyzszy niz
kwota uzupelnienia do tej minimalnej
emerytury. Jezeli bedzie wyzszy, ZUS
bedzie wyplacal emeryture w mzszej
kwocie, czyli bez doptaty do mini-
mum. Pracowac i zarabia¢ bez ograni-
czefi mogg réwniez niektérzy rencisci.
Chodzi o osoby, ktére pobieraja renty
dla inwalidéw wojennych, inwalidow
wojskowych, ktérych niezdolnos¢ do
pracy powstala w trakcie stuzby woj-
skowej. Ten przywilej maja réwniez
osoby, ktére pobieraja renty rodzinne
po osobach uprawnionych do tych rent.
Pracowac¢ i zarabia¢ bez ograniczeri
mogg réwniez osoby pobierajace renty
rodzinne, ktére ukoriczyly powszech-
ny wiek emerytalny, ale ich emerytura
z wyliczenia okazata si¢ mniej korzyst-
na niz renta rodzinna.

Ptocki sztab WOSP juz zaprasza wolontariuszy

Rozpoczyna si(; wielkie pomaganie

Plocki sztab Wielkiej Orklestry
Swigtecznej Pomocy w Plocku jui
dziola. To oznacza, Ze przed nami
kolejny — 33. finat WOSP, ktéry od-
bedzie sie 26 stycznia 2025 r. pod
haslem: ,,Zagraj z nami”. Do udzialu
W nim ju mogq zglaszaé si¢ wolonta-
riusze. Rejestracia trwa do 13 grudnia
i odbywa si¢ drogq elektroniczng.

Jak co roku plocki sztab WOSP dzia-
ta¢ bedzie w Mlodziezowym Domu
Kultury przy ulicy Tumskiej 9. Wes-
prze go kilkusetosobowa grupa wo-
lontariuszy: sympatykéw i przyjaciot
Orkiestry z ptockich szkét, firm, insty-
tucji, galerii handlowych. Do wspdlne-
€o grania i pomagania zaprasza szefo-
wa plockiego sztabu WOSP Litostawa
Koper, zachgcajagc do zglaszania si¢
i przekazywania rzeczy na orkiestrowe
aukcje i licytacje. — Zapraszam do dzia-
tania w kolejnym finale petnym dobrej
energii, wspaniatych ludzi chcgcych
bezinteresownie pomagac. Zapraszam
tych, ktorzy sq z nami od lat i tych,
ktorzy bedg z nami po raz pierwszy.
To dzigki wielu cudownym ludziom
przekazujemy tak wiele dobra. Moc po-
magania jest ogromna i po raz kolejny
bedziemy dziatali, aby jak najwigcej
dotarlo jej do osob potrzebujgcych —
moéwi Litostawa Koper, dziekujac za
obecnos¢ wolontariuszy w kolejnych
edycjach finalu WOSP.

Praca w sztabie juz idzie pelng para,
jest wiatr w zaglach, serca graja w jed-
nym rytmie — rytmie pomagania, aby
podczas przyszlorocznego finatu pobié
kolejny plocki rekord. Jak styszymy
w plockim sztabie WOSP, jak zawsze
bedzie gtosno, pomocowo, serdecznie.

Przypomnijmy, ze w ubiegtorocz-
nym finale Orkiestry w Plocku udziat
brato 460 wolontariuszy. Zebrano 569
804,97 zt.

»Zagraj z nami!”

Srodki zebrane podczas przyszio-
rocznego finalu bedg przeznaczone na
onkologie¢ i hematologi¢ dziecigca.

Podobnie jak w poprzednim roku
rejestracja bedzie przebiegata drogg in-
ternetowg — za posrednictwem strony:
iwolontariusz.wosp.org.pl.

Sztab WOSP Pock

Aby otrzymaé¢ kod (token) umoz-
liwiajacy rejestracje, nalezy przestad
zgloszenia na adres: wosp@mdk-
-plock.pl.

Zgloszenie grupowe powinno za-
wiera¢ nazwe szkoty/placéwki/gru-
py, liczbe cztonkéw (maksymalnie 8
0sob) oraz kontakt do koordynatora
grupy. Koordynatorem powinna by¢
osoba petnoletnia. W zgloszeniu indy-
widualnym wystarczy zawrze¢ w tre-
sci maila prosbe o otrzymanie tokenu.
W przypadku braku odpowiedzi ze
strony w ciggu 48 godzin od wystania
wiadomosci nalezy skontaktowacd sie
ze sztabem.

Szczegblowa instrukcje rejestracii
mozna znaleZ¢ na stronie ,,Jak zosta¢
wolontariuszem 33. Finalu WOSP”
(https://www.wosp.org.pl/final/dla-
-wolontariuszy) w podpunkcie ,,Jak
zarejestrowac si¢ za pomocg tokenu?”’.
W przypadku probleméw z zalozeniem
konta na platformie iWolontariusz lub
zalogowaniem si¢ na istniejace konto
nalezy kontaktowac si¢ bezposrednio
z Fundacja.

Rejestracja trwa od 15 listopada do
13 grudnia 2024 roku lub wyczerpania
miejsc.

ZOSTAN WOLONTARIUSZEM 33. FINALU WOSP
Nie czekaj - liczba miejsc ograniczona!
Zapisz sie juz dzis!

W wyjatkowych przypadkach ist-
nieje mozliwos¢ tradycyjnej rejestracji
bezposrednio w Sztabie. W takim wy-
padku konieczne jest, najpdzniej do 6
grudnia, wypelnienie ankiety i dostar-
czenie zdjecia do identyfikatora w for-
mie elektronicznej (ptyta CD, pendri-
ve etc...) W rozmiarze co najmniej
800x600 pikseli. Na zdjeciu musi by¢
widoczna cata glowa, twarz nie moze
by¢ zastonigta przez wlosy, okulary
przeciwstoneczne, czapke i elementy
otoczenia. W ankiecie nalezy zazna-
czyé, czy wolontariusz kwestowat
podczas poprzednich Finaléw Wielkiej
Orkiestry Swigtecznej Pomocy.

Firmy i instytucje zainteresowane
zbidrka do skarbon stacjonarnych pro-
szone s o kontakt ze sztabem po 13
grudnia 2024 roku. Informacje mozna
uzyskaé pod numerami tel. 24 364 77
14, 24 364 77 15 (9.00 — 14.00) lub
drogg mailowg pod adresem wosp@
mdk-plock.pl.

Sztab pracuje od poniedziatku do
piatku w godzinach 9:00-15:30 przy ul.
Tumskiej 9a, Mlodziezowy Dom Kul-
tury, pok. 17; kontakt: 24 364 77 14;
wosp@mdk-plock.pl.
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ZYCZENIA

W najblizszym tygodniu
imieniny obchodza:

.............

. ..I

3 grudnia — Franciszek, Ksawery,.
4 grudnia — Barbara, Krystian, :
5 grudnia — Krystyny, Sabiny,

6 grudnia — Mikotaj, Emilian,

7 grudnia — Marcin, Ambrozy,

8 grudnia — Maria Wirgiliusz,

9 grudnia — Wiestaw, Leokadia. :

...............................

Dzis dziefi twdj,

wiec wiersz ci sktadam

z zyczen pelny, co serce raduja.

Niech usmiech

zawsze gosci na twarzy

a spelnienie marzen
niech ci¢ otacza.
Od Tadeusza dla Sabiny.

shesksk
Gdy imieniny twoje dzis sa,
niech rados¢ nie opuszcza
cig weale.
Zdrowia, szczgscia, mitosci
niech ci nie braknie,
a kazdy dzien niech spelnia
marzenia twoje jak bajke.

Dla kochanej Basi od Andrzeja.

skkok

W dniu twoich imienin
ZyCzZg Ci z serca,
by spetniaty si¢ marzenia
kazdego dnia.

Niech rados¢, mitos¢

i szczgscie ci¢ otaczajg.
A wszystkie trudnosci
niech szybko mijaja.

Krysi przesyta Wojtek.

sfeskosk
Dzis swieto twoje,
wiec zyczenia ci sktadam.
Niechaj kazdy dzien bedzie dla
ciebie radosny i stodki jak dzem.
Zdrowia, usmiechu,
spetnienia marzen.
Niechaj storice towarzyszy ci
przez wszystkie dni.
Cioci Barbarze Kowalskiej
— Joanna.

sfeskesk
Urodziny dzis$ twoje,
wigc wiersz ci dedykujemy.
Niechaj zycie twe kwitnie jak jasny

ogréd w maju.
Zdrowia, pomyslnosci, radosci
i spelnionych marzen.
Niech otaczajg cie przyjaciele, kto-
rZy nasycajga twoje serce
jak promienie storica cieptem.
Ani Tomaszewskiej z okazji 18.
urodzin sktadaja kolezanki.

ek

W dniu twoich imienin
serdeczne zyczenia,
niech si¢ spetniajg plany
i marzenia.

Niech rados¢ nigdy
ci¢ nie opuszcza,

a zycie niech daje ci
same pickne chwile.
Basi Nowakowskiej
szczere zyczenia od J.

(kw)

Zyczenia imieninowe,
urodzinowe i inne mozna
przekazywac telefonicznie

pod numerem 24 262 55 88
oraz
e-mail: karolina@tp.com.pl
fb: Tygodnik Plocki

W Ptocku o tytut Mistrza Biesiady uczniowie walczg od wielu lat

Kto wygral w tym roku?

Jugoda Cholewa, uczennica Il Li-
ceum Ogolnoksztalcgcego z Oddzia-
fomi Dwujezycznymi im. Marii Dg-
browskiej w Plocku otrzymata tytul
Mistrza Biesiady Literackiej. W or-
ganizowanej po raz XXIX Biesiadzie
Literackiej zmierzylo si¢ 16 pasjona-
tow literatury i slowa pisanego.

Okazja do kolejnego juz zaprezen-
towania dorobku pisarskiego mtodych
literatéw ze szk6t ponadpodstawowych
byla organizowana od blisko 30 lat
Biesiada Literacka. Do udzialu w niej
miodziez z Plocka i powiatéw: ploc-
kiego, sierpeckiego i gostynifiskiego
zapraszajg Biblioteka Pedagogiczna
w Plocku i III Liceum Ogdlnoksztatca-
ce z Oddziatami Dwujezycznymi im.
Marii Dabrowskiej w Ptocku. Hono-
rowy patronat nad wydarzeniem objat
Marszatek Wojewddztwa Mazowiec-
kiego Adam Struzik.

W tegorocznej edycji wystartowato
16 mitosnikéw literatury oraz pasjona-
téw stowa pisanego z Plocka, Gostyni-
na oraz Wyszogrodu. — Serdecznie gra-
tulujemy wszystkim mtodym tworcom.
Dzigkujemy miodziezy za udziat, Zyczy-
my dalszego rozwijania wrazliwosci
tworczej 1 samych sukcesow w podej-
mowanych probach literackich. I juz
zapraszamy na przysztoroczng, jubile-
uszowq — XXX Biesiadeg Literackq, kto-
ra, mamy nadzieje, przyciggnie jeszcze
wigcej pasjonatow literatury i pozwoli
na dalszy rozwdj tworczosci lokalnej —

powiedziata dyrektor Biblioteki Peda-
gogicznej w Plocku Agnieszka Olczyk,
gratulujac uczestnikom.

Mistrzowie stowa i pidra

Jak méwi o idei literackich pre-
zentacji dyrektor Olczyk, Biesiada
Literacka to wydarzenie pozwalajace
rozbudzaé¢ humanistyczne pasje i roz-
wijaé tworczg aktywnos¢ mlodziezy,
a takze dajagce mozliwosé zaprezento-
wania jej przed szersza publicznoscig.
Majaca kilkudziesigcioletnig tradycije
Biesiada Literacka jest zaproszeniem
dla miodych literatéw do podzielenia
sie swoimi przezyciami, emocjami
w utworach poetyckich i prozatorskich.
A takze inspiracjg do realizacji pasji
i zainteresowan humanistycznych.

Tym razem zaprezentowalo si¢
szesnascioro mtodych mistrzéw stowa
i pidra z Plocka, Gostynina, Wyszo-
grodu. A ich literackich propozycji
z przyjemnoscig i uwaga wystuchato
jury w sktadzie: Anna Krusiewicz — na-
uczyciel konsultant w zakresie jezyka
polskiego, historii i WOS-u Mazo-
wieckiego Samorzadowego Centrum
Doskonalenia Nauczycieli Wydziatu
w Plocku; Kamila Goszczyniska — pi-
sarka fantasy; Marta Jaroszewska —
nauczyciel bibliotekarz w Bibliotece
Pedagogicznej w Plocku.

O wyborze najlepszego utworu
decyduje twdrczy charakter utworu,
samodzielnos¢ i oryginalnos¢, popraw-
nos¢ stylistyczna i jezykowa. A takze
poziom literacki i sposéb prezentacji
utworu.

=
=
Q
<]
2
o
z
<
=
N
2
=TV
°)
=TV
<
B
a
<
<
[5)
2
8
2
M

Miejsce 1 zajeta Jagoda Cholewa,
uczennica III Liceum Ogdlnoksztal-
cacego z Oddziatami Dwujezyczny-
mi im. Marii Dabrowskiej w Plocku
(nauczyciel — Grazyna Andrzejczak).
Miejsce II — Martyna Zabka, uczennica
Liceum Ogolnoksztatcacego im. Tade-
usza Kosciuszki w Gostyninie (nauczy-
ciel — Anna Latoszek). Miejsce III ju-
rorzy przyznali Maciejowi Celmerowi,
uczniowi Liceum Ogdlnoksztalcacego
im. Marszatka Stanistawa Matachow-
skiego w Plocku (nauczyciel — Anna
Patelska).

Pozostali uczestnicy tegorocznej
Biesiady odebrali z rak dyrektor Biblio-
teki Pedagogicznej Agnieszki Olczyk
oraz dyrektor III Liceum Og6lnoksztat-
cacego z Oddzialami Dwujezycznymi
im. Marii Dabrowskiej w Plocku Do-
roty Cywiriskiej pamigtkowe dyplomy
oraz upominki za udzial. — Dzigkujemy,
Ze uczniowie po raz kolejny odpowie-
dzieli na nasze zaproszenie i chcieli po-
dzieli¢ sig swoimi talentami, emocjami.
Mamy nadzieje, Ze udziat w Biesiadzie
bedzie inspiracjq do dalszej tworczo-
sci, pozwalajqcej rozwijac pasje i za-
interesowania humanistyczne mtodych
literatow — podkreslili organizatorzy
wydarzenia.

Przypomnijmy, ze w ubieglorocz-
nej edycji Biesiady uczestniczylo 19
uczniéw ze szkét ponadpodstawo-
wych. Tytut Mistrza XX VIII Biesiady
Literackiej, za utwor pt.: ,,Dotyk pust-
ki”, otrzymat Mariusz Buks — uczeni
Zespotu Szkét im. Jana Sniadeckiego
w Wyszogrodzie.

rad

W tegorocznej edycji Biesiady Literackiej swoje utwory zaprezentowalo 16 mtodych twércow

NIE TYLKO KULINARNE WEDROWKI PO POLSCE

Ttusto 1 zdrowo

W 1972 roku amerykariski kardiolog Robert Atkins opublikowat swojg
pierwsza ksiazke pt. ,,Nowa rewolucja dietetyczna”. Opisal w niej reko-
mendowang przez siebie diet¢ bogata w tluszcze i uboga w weglowodany
(cukry, gtéwnie glukoze i skrobig). Atkins uwazat, ze powodem miazdzy-
cy sg zawarte w owocach, warzywach i miodzie cukry, ktére przez komor-
ki nabtonka wykorzystywane sg do produkcji cholesterolu. Jesli pozbawi
si¢ je tego Zrdédta energii, to zostanie zahamowany proces tworzenia ptytek
miazdzycowych. Dodatkowym dobrodziejstwem tej diety byta samoistna
redukcja apetytu (nie trzeba si¢ hamowac przed jedzeniem, bo nie chce si¢
jesé) i w efekcie nastgpuje spadek wagi. Jaskrawe odstgpstwo diety tlusz-
czowo-biatkowej od oficjalnych rekomendacji zywieniowych medycyny
akademickiej spowodowalo, iz propagatorzy diet biatkowo-tluszczowych
(Atkins, Dukan, Kwasniewski) spotkali si¢ z masowg krytyka. Mimo to
wiele 0séb przeszto na ten rodzaj diety, a w sSrodowisku medycznym po-
jawiajg si¢ glosy, iz s pewne pozytywne efekty ograniczania spozywania
cukréw. Polska wersje diety tluszczowo-biatkowej przedstawit Jan Kwa-
Sniewski. Z jego ksigzki pt. ,,Zywienie optymalne” pochodzi przepis na
duszone zeberka.

Zeberka duszone

Sklad:

e 1 kg wieprzowych zeberek;

e 2 zabki czosnku;

e 1 tyzeczka suszonego majeranku;
e 10 dag smalcu;

e oL

Wykonanie:

Starannie myjemy zeberka i osuszamy papierowym recznikiem. Na-
stepnie dzielimy na porcje, nacieramy solg, majerankiem i zmiazdzo-
nym czosnkiem. Tak przygotowane ukladamy scisle w misce i chtodzi-
my przez noc. Na patelni rozgrzewamy smalec i obsmazamy zeberka
z obu stron. Nastgpnie dolewamy wrzacej wody i dusimy do migkkosci.
Zeberka powinny by¢ tak miekkie, by kostki wysuwaly si¢ bez trudu
Z migsa.

Dodatkiem rekomendowanym przez Jana Kwasniewskiego do du-
szonych zeberek jest kiszona kapusta (nie powinno si¢ ich spozywaé
z ziemniakami ani z chlebem).

Faktem jest, iz po przejsciu na diet¢ thuszczowo-biatkowg szybko obser-
wuje sie spadek masy ciata. Dzieje si¢ tak, poniewaz nasz organizm prefe-
ruje jako paliwo cukry, a kiedy przestajemy mu je dostarczac, postanawia
uruchomic rezerwy zgromadzone w watrobie (mamy tam ok. pét kilo cu-
krowego zapasu). Jednak wymaga to wykorzystania wody, ktéra nastgpnie
usuwamy z moczem (na pozyskanie 1 g glukozy z watroby, potrzeba 2 g
wody). Jesli radykalnie ograniczymy dostawy cukru, to w bardzo krot-
kim czasie zaobserwujemy spadek masy ciata o ok. péttora kilograma.
W pewnym momencie zapasy cukrowe w organizmie si¢ koriczg, wéw-
czas nasze komérki korzystaja z energii uzyskiwanej ze spalania tluszczy
(tych zgromadzonych lub jedzonych), ale spalanie ich nie jest procesem
czystym (po spaleniu glukozy powstaje woda, dwutlenek wegla i energia),
gdyz powstajg w jego efekcie toksyczne zwigzki ketonowe. Gdy ich si¢
nagromadzi tak wiele, ze komorki nie sg w stanie nadgzac z ich spalaniem,
woéwczas muszg by¢ z organizmu wyptukane, czyli znowu chudniemy.
Zatem faktem jest, iz ten rodzaj diety ma prawo prowadzi¢ do spadku wagi
ciata (nie tylko poprzez usuwanie wody, ale i spalanie tluszczy). Sporym
zarzutem dla diety tluszczowo-biatkowej miat byé efekt podnoszenia
przez nig poziomu ,,ztego” cholesterolu, jednak badania kliniczne tego nie
potwierdzilty. Nie oznacza to wcale, ze srodowisko medyczne w pelni sie
mylito. Otéz ten rodzaj odzywiania z pewnoscig prowadzi do niedoboréw
witamin: A, E, B oraz takich mineraléw jak: wapi, magnez, potas oraz
oczywiscie btonnika, czyli pozywki dla naszych przyjaznych bakterii jeli-
towych. C6z, wiele naukowych rozwazan ostatecznie dowiodto to, co od
zawsze mozna bylo ustysze¢ od starszych osob, ze najzdrowiej jest w ni-
czym nie przesadzac i w codziennym jedzeniu zachowa¢ zdrowy umiar.

dr Izabela Chudzynska
etnolog, antropolog jedzenia
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wydarzenia

Praca z nowym typem ucznia -
homo mediens — to bardzo aktual-
ny, cho¢ moze tajemniczo brzmiqcy
temat. Ale szczegdlnie wainy
w kontekscde szkoly i wspot-
czesnej edukacji. Jak rozmawiaé
1 miodzieig, aby by¢ stuchanym
i zZrozumianym oraz wykorzysta¢
naturalne, medialne kompetencje
vaniow? Tego bedzie dotyczyla
dwudniowa konferencja ,Homo
mediens w szkole. Humanistycz-
nie — praktycznie — dynamicznie”,
organizowana dla  nauczycieli
humanistow, ktéra odbedzie sie
w Plocku w dniach 6 i 9 grudnia.

Kim sg homo mediens?

Do udzialu w konferencji zapra-
sza Mazowieckie Samorzadowe
Centrum Doskonalenia Nauczycieli
w Plocku, ktére organizuje wyda-
rzenie we wspdtpracy z III Liceum
Ogolnoksztatcacym im. M. Dabrow-
skiej w Plocku. Zgtaszaé si¢ moga
nauczyciele humanisci. — Konferen-
cja podejmuje bardzo waziny temat
— Ze homo mediens sq wsrod nas.
Moze brzmi tajemniczo, ale temat
Jjest bardzo aktualny. Podczas spo-
tkania porozmawiamy o tym, jak
wykorzysta¢ naturalne kompeten-
cje medialne mtodego pokolenia.
Jak ich ukierunkowac, aby z jednej
strony zapewnic uczniom realizacje
pasji i zainteresowain oraz poczucie
samorealizacji, z drugiej — dobrze
przygotowac ich do satysfakcjonu-
jagcego funkcjonowania na rynku
pracy — méwi Malgorzata Gasik
z Mazowieckiego Samorzagdowego
Centrum Doskonalenia Nauczycie-
li w Plocku, zapraszajac do udzia-
tu w konferencji. I dodaje, ze — jak
wyjasnia prof. Janusz Morbitzer,
zajmujacy sie pedagogikg medialna,

Zacyfryzowany uczen w ptockiej szkole

Zwanie czy porazka
dla nauczyciela?

MSCDN w Ptocku

kulturg edukacji, technologii ksztal-
cenia i informatyki, autor wielu
publikacji naukowych zwigzanych
z edukacjg medialng — edukacja no-
wego typu ucznia, homo mediens,
wymaga nowych kompetencji takze
u nauczycieli. I idealem byloby wy-
korzystanie naturalnych kompeten-
cji medialnych mlodego pokolenia
iich wtasciwe ukierunkowanie.

Jak mowié¢ sprawnie
i poprawnie?
W programie konferencji po-

dejmowane beda zagadnienia do-
tyczace tego, jak moéwié spraw-

Od lewej: Mariusz Pogonowski, Mateusz Adamczyk

nie i poprawnie. Bedzie mowa
o sztuce efektywnej komunikacji
i autoprezentacji. Zorganizowany
bedzie panel ,Narysowane — za-
pamigtane, czyli o rysunkowych
notatkach i mysleniu wizualnym”,
a takze dyskusja o tym, jak w edu-
kacji humanistycznej wykorzy-
stywac¢ potencjal gier kompute-
rowych i czy w szkole jest miej-
sce na teatr. Uczestnicy poznaja
projekty STEAM, czyli pomyst
na ,,odczarowanie” edukacji hu-
manistycznej. — Wspdlnie udo-
wodnimy, ze kompetencje humani-
styczne sq dzis potrzebne — moéwi
Matgorzata Gasik.

Jak pracowacé
z homo mediens?

O tym, jak pracowaé¢ z homo
mediens, jak najlepiej wyko-
rzysta¢ medialne kompetencje
uczniéw beda méwili prelegenci:

Mateusz Adamczyk — jezyko-
znawca, czlonek Zespotu Retory-
ki i Komunikacji Publicznej Rady
Jezyka Polskiego przy Prezydium
PAN. Zdobywca tytutu Mistrz
Mowy Polskiej. Autor ksigzki
~Ple¢ w polszczyznie”. Popula-
ryzator wiedzy o polszczyZnie —
prowadzi audycje ,,PrzyStowie”
w radiowej Tréjce oraz Ponie-

dziatkowa Poradni¢ Jezykowg na

Instagramie.
Mariusz Pogonowski - od
2000 r. zwigzany z Teatrem

Dramatycznym w Ptocku. Ak-
tor teatralny i filmowy, rezyser,
instruktor teatralny, zatozyciel
Stowarzyszenia Teatr Per Se. Re-
alizuje wiele projektéw spotecz-
nych, m.in. warsztaty teatralne dla
grup w réznym wieku i stopniu

pelnosprawnosci.
Marcin Siekanski — historyk,
doswiadczony szkoleniowiec

Game Based Learning i grywa-
lizacji. Jeden z pionieréw wyko-
rzystywania gier i ich systeméw
w procesie szeroko pojetej edu-
kacji, rozwijania umiejetnosci
i ksztaltowania zachowan. Czto-
nek rady do spraw technologii
informacyjno-komunikacyjnych
w systemach oswiaty oraz szkol-
nictwa wyzszego i nauki. Wybra-
ny przez kapitute ,,szerokiego po-
rozumienia na rzecz umiejgtnosci
cyfrowych” do grona 100 oséb,
ktére w wybitny sposéb przyczy-
nily si¢ do rozwoju umiejetno-
Sci cyfrowych w Polsce w 2022.
Cztonek Rady do spraw Informa-
tyzacji Edukacji przy Minister-
stwie Edukacji Narodowe;j.
Aleksandra Banach — nauczy-
cielka konsultantka ds. przed-
miotéw artystycznych MSCDN

Wydziat w Plocku. Prowadzi
szkolenia z myslenia wizualne-
go, wprowadzajac nauczycieli

w Swiat sketchnotingu, ktéry z po-
wodzeniem stosuje podczas zajec
z dzie¢mi. Dzieli si¢ swojg bogatg
wiedzg i doswiadczeniem w dzie-
dzinie przedmiotéw artystycz-
nych, realizujac przedsigwzigcia
edukacyjne, ktére dostarczaja
inspiracji nauczycielom; szcze-
gblnie zaangazowana w projekty
STEAM.

Elektroniczny formularz
zgloszenia znajduje si¢ na stro-
nie MSCDN w Plocku: www.
mscdn.pl.

rad

Grupa ORLEN buduje sojusz
nauki z biznesem, poprzez Kon-
sorcum Przemystowo-Naukowe
w dziedzinie katalizy ,NEXT-CA-
TALYSIS”. Inicjatywa ma na celu
nawigzanie i zaciesnianie wspot-
pracy z najlepszymi osrodkami
badawczymi w Polsce w zakresie
opracowywania nowych kataliza-
toréw, a takie wymiany wiedzy
i doswiadczen oraz edukacji przy-
szlych kadr pracownikéw obsza-
row  badawczo-rozwojowych.
Ireneusz Fgfara — prezes Zarzqdu
ORLEN i prof. dr hab. inz. Marek
Pawelczyk — Rektor Politechniki
Slgskiej podpisali w Gliwicach
ramowq umowe Konsorcjum.
W najblizszym czasie podpisze jo
rowniez Uniwersytet Warszaw-
ski, trwajq tei rozmowy z kolej-
nymi partnerami navkowymi.

Powstanie Konsorcjum Przemy-
stowo-Naukowego w dziedzinie
katalizy ,,NEXT-CATALYSIS” zo-
stato zainicjowane przez ORLEN.
Ma ono zapewni¢ intensyfikacje
prac nad rozwojem innowacyjnych
katalizatoréw, ktére bedg mogty zo-
sta¢ zastosowane w procesach prze-
mystowych, realizowanych przez
ORLEN, w tym m.in. w Zakladzie
Produkcyjnym w Plocku. Kluczo-
wym aspektem dziatania Konsor-
cjum jest wymiana wiedzy na temat
najnowszych trendéw w dziedzinie
katalizy oraz tworzenie trwatych
relacji pomigdzy swiatem nauki

ORLEN wzmacnia rozwdj innowacyjnej katalizy

Sojusz nauki z biznesem

ORLEN

Politechnika

Od lewej: Marek Pawelczyk - Rektor Politechniki Slaskiej, Ireneusz Fafara - Prezes Zarzadu ORLEN

i biznesu. W ramach prowadzonych
dziatai ORLEN bedzie wspotpra-
cowal z partnerami naukowymi —
réwniez w obszarze edukacji przy-
sztych kadr naukowcéw i pracow-
nikéw obszaréw badawczo-rozwo-
jowych (B+R —red.).

— To niezwykle wazna inicjaty-
wa, obrazujgca nasze spojrzenie na
rozwdj koncernu, wspierany przez
badania i innowacje. Do realizacji
tego kierunku potrzebujemy swia-

ta nauki 7 jego pasjq, wiedzq i in-
frastrukturq. W zamian oferujemy
Sciezke do komercjalizacji nowych
technologii, praktyczng wiedze¢ na-
szych ekspertow oraz mozliwosci
badawcze i testowe wlasnych cen-
trow badawczo-rozwojowych. Istot-
ne sq rowniez proby przemystowe
na ,,zywym organizmie”, ktorym sq
zaktady produkcyjne Grupy ORLEN
— powiedzial w Gliwicach Ireneusz
Fafara — prezes Zarzagdu ORLEN.

Wigkszos¢ proceséw w  zakla-
dach produkcyjnych ORLEN za-
chodzi z udzialem katalizatoréw.
Dotychczas w ramach projektéw
B+R uzyskano kilka rozwigzaf
charakteryzujacych si¢ lepszymi
parametrami w stosunku do ko-
mercyjnych katalizatoréw, jednak
ORLEN chce podejmowac kolejne
wyzwania zwigzane z Opracowy-
waniem autorskich, nowatorskich
materialéw katalitycznych. Wy-

maga to zaangazowania nie tylko
zasobow wtasnych, ale tez nawia-
zania Scisltej wspétpracy ze srodo-
wiskiem naukowym, ktére dyspo-
nuje specjalistyczng wiedzg i in-
frastrukturg badawczg. 1 wlasnie
w tym celu koncern zainicjowat
Konsorcjum Przemystowo-Nauko-
we w dziedzinie katalizy ,,NEXT-
-CATALYSIS”. .

— Politechnika Slgska dzisiaj
formalizuje i zaciesnia wspotpra-
ce z firmg ORLEN. Dla naszej
Uczelni to wyjqtkowy partner,
z ktorym wspdtpraca otwiera sze-
reg mozliwosci. Rozpoczynamy od
tematu katalizy, w ktorym mamy
duze osiggnigcia i znakomitych
naukowcow. To pole do wspdlnych
prac badawczo-rozwojowych, ale
takze rozwoju ksztatcenia wysoko
wykwalifikowanych kadr. Dzigki
podpisanemu porozumieniu, Poli-
technika Slgska stanie si¢ liderem
wspotpracy z jednqg 7z najwigk-
szych firm w Europie, takze i w in-
nych obszarach — ocenil Marek
Pawelczyk, Rektor Politechniki
Slagskiej.

Badania obejmujgce opraco-
wanie nowatorskich materialéw
katalitycznych bedg w pelni od-

powiada¢ potrzebom technolo-
gicznym zakladéw produkcyjnych
ORLEN. Jednoczesnie realizo-

wane beda w Scislej wspotpracy
z obszarami produkcji, technologii
oraz zakupdéw katalizatoréw. Pod-
stawowa dziatalnos¢ Konsorcjum
zas prowadzona bedzie zgodnie
ze zdefiniowanym Programem
Badawczym, ktéry oprécz potrzeb
koncernu, bedzie uwzgledniat tak-
ze projekty B+R, zaproponowane
przez partneréw naukowych, zaan-
gazowanych w inicjatywe.

Opr. (kw)
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Prenumerata
Tygodnika Ptockiego. OGLOSZENE

Prezydenta Miasta Plocka
Z - t 0 przystapieniu do sporzadzenia Miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
m I a n a 0 s aw cv ~Bielska - Bartoszewskiego” w Ptocku

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym {Dz U.

w ro k u 2 0 2 4 22024 poz. 1130) orazart. 39 ust 1 wawigzku zart. 46 ust. 1 pkt1iart. 54 ust 213 ustawy zdnia 3 pazdziernika 2008
r. o udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoleczensiwa w ochronie Srodowiska oraz o
ocenach oddzatywanianasrodowisko (Dz U. 22024 poz. 1112)

ogtaszam

o podjeciu przez Rade Miasta Plocka Uchwalty Nr 133A/1/2024 z dnia 31 paZdziernika 2024 r. w sprawie przystapienia
do sporzadzenia Miejscowego planu zagospodarowania przesirzennego Bielska - Bartoszewskiego” w Plocku.
Opracowanie projektu planu obejmowac bedzie przeprowadzenie strategiczne] oceny oddziatywania na sSrodowisko wyze|

wymienionego dokumentu.
Granice obszaru objetego sporzadzanym planem wyznaczajag granice dziatek o numerach ewidencyjnych gruntéw: 6,7/5
{obreb nr 6 — Kostrogaj Rolniczy) potozonych w Plocku, zgodnie z zatgcznikiem graficznym do ww. uchwaty w sprawie

przystapienia dosporzadzenia planu.

https '//WWW p 0 czvta p I/ Zainteresowani moga skiada¢ wnioski do projektu planu wytacznie za pomoca formularza pisma dotyczacego aktu

= " L planowania przestrzennego, w nisgprzekraczalnym terminie dodnia 31 grudnia 2024 r.

Powyzszy formularz w postaci elektroniczne] dostepny jest na stronie internetowe] Urzedu Miasta Plocka pod adresem:
hitps. /nowy. plock eu/plan-biefska-bartoszewskiego/ araz w Biuletynie Informacji Publiczne] Miasta Plocka pod
adresem: https:/howybip. plock eu/sprawa/gED538M4, a w postaci papierowe] - w Biurze Obstugi Klienta Urzedu Miasta
Plocka, pl. Stary Rynek 1 (wejscie odul Zduriskigj).
Zgodnie zart. 8g ust. 2 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym sktadajacy wniosek podaje swoje imie
i nazwisko albo nazwe oraz adres zamieszkania albo siedziby oraz adres poczly elektronicznej, o ile taki posiada, a takze

wskazuje, czy jest wihascicielem lub uzytkownikiem wieczystym nieruchomosci objetej wnioskiem oraz moze podacd
Eeygodniicy dodatkowe dane do koniakiu, iakie jak adres dokorespondencji lunhnumertelefonu.

Pock, dnia 28 listopada 2024 r.

Wnioski mozna sktadaé wformie;

— papierowej —osobiscie w Biurze Obstugi Klienta Urzedu Miasta Ptocka lub drogag pocztowa na adres: Urzad Miasta
Ptocka, plac Stary Rynek 1, 09-400 Piock;

— elektroniczne] — za pomoca poczty elektroniczne] na adres: info@plock.ett lUb zaposrednictwem platformy ustug
administracji publicznej e-PUAF.

Whnioski zostang rozpatrzone przez Prezydenta Miasta Ptocka w trakcie procedury sporzadzania planu.

Administratoram danych osobowyeh jast Gmina Miasto Plock. Klauzula informacyjna RODO wraz z agraniczeniem wynikajgoym z art. 8a ust 1
ustawy o planowaniy | Zagospodarowaniu przestrzennym  dostepna jest na stronie internstows] Urzedu Missta Plocka pod  adresam:
hitps: fhowy plock eu/misfscowe-plany-u-opracowaniuy

SA-3-43

Zakiad _
Pﬂgl‘zeh nwv Frydrysiak

Plock, ul. Ostatnia 7, 35 Iat

tel. 24 262-94-63 Rok zatozenia & lutego 1989

www.frydrysiak.pl/

§wiadczy ustugi w zakresie

Stanistaw

- kompleksowe ustugi pogrzehowe - nekrologi

- luzy wyhor trumien - wiasna sala gastronomiczna

- wiasna kaplica, sala pozegnan - organizowanie konsolaciji

- przechowalnia zwiok no pogrzehie

- odziez pogrzehowa - ekshumacje zwiok

- wyroh wiencow i wigzanek - migdzynarodowy transport zwiok

- -

Czynny cala dobhe oraz w niedziele i Swieta

Wiasne krematorium

SA-8-1
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24 262 77 66

OGLOSZENIA D

ROBNE

ia | e-mail: ho@tp.com.pl

ANTYKI / KOLEKCJE

MILITARIA | MUNDURY

Kupie odznaczenia, odznaki, meda-
le, stare ordery wojskowe. Tel. 694-

972-047.
1795457

0BRAZY SZTUKA UZYTKOWA

Nowoczesne malarstwo  abstrak-
cyjne na zamowienie to doskonaty
spos6b na wyrazenie swojej indy-
widualnosci i wzbogacenie wnetrza.
Maluj¢ obrazy abstrakcyjne na za-
mowienie klientéw. Milena Olesin-
ska, tel. 601-698-355; www.iobrazy.
com.pl.

2128547

Obrazy recznie malowane na zamé-
wienie: pejzaze, portrety, kopie ob-
razow. Milena Olesifiska, 601-698-
355, milenaolesinska@wp.pl, www.

iobrazy.com.pl.
1605962

Portrety w rysunku na papierze, na
zamoOwienie, ze zdjg¢é, wykonane
otéwkiem lub kredkami pastelo-
wymi - czarno-biale lub wieloko-
lorowe. Niskie ceny, szybki termin
realizacji zleceii. Milena Olesinska,

601-698-355; www.iobrazy.com.pl.
1627285

0GROD

Cigcie, wycinka drzew, zywopto-
tow, koszenie trawy, pielegna-
cja zieleni. Profesjonalnie i tanio!
Ptock, Gostynin i okolice. Tel. 695-
238-997.

1682303

Kupig topole tartaczng z mozliwo-
Scig wyciecia. Platne przy odbiorze
gotéwkg. Numer kontaktowy: 698-

110-090.
1087480

OPAL
TANKPAL sp. z o0.0.

oferuje sprzedaz hurtowa paliw:
10lej napedowy
1 0lej opatowy
EKOTERM PLUS

Zgtoszenia przyjmowane catodobowo

24 264-39-60

Dostawa do klienta gratis!!li

ELEKTRONIKA / AGD

AUDIO

Pioneer CDJ-3000 Multi-Player /
Pioneer DJM-A9 DJ Mixer / Pione-
er DJIM-V10-LF / Pioneer DIM-S11
/ Pioneer CDJ-2000NXS2 / Pioneer
DJM-900NXS2 / Pioneer XDJ-XZ /
Pioneer XDJ-RX3 / Pioneer OPUS-

-QUAD. Gadgethousltd @ gmail.
com.

1438390
POZOSTALE
Grzech nie skorzystaé, www.ta-
niertv.pl.

2118943

TELEFONY | AKCESORIA
WWW.PCPROX.CO.UK

2253564

Apple iPhone 15 Pro 128 GB = 700
EUR, iPhone 15 Pro Max 256 GB =
800 EUR, iPhone 15 128 GB = 530
EUR, iPhone 15 Plus 128 GB = 560
EUR, iPhone 14 Pro 128 GB = 550
EUR, iPhone 14 Pro Max 128 GB =
580 EUR, iPhone 14 128 GB = 400
EUR, iPhone 14 Plus 128 GB =430

EUR. Gadgethousltd @ gmail.com.
1554475

SMS 79567 | www.tp.com.p/ogloszen

Apple iPhone 16 Pro Max, iPhone
16 Pro, iPhone 16, iPhone 16 Plus,
iPhone 15 Pro Max, iPhone 15 Pro,
iPhone 15, iPhone 15 Plus, iPhone
14 Pro Max, iPhone 14 Pro, iPhone
14, iPhone 14 Plus, Samsung Gala-
xy S24 Ultra, Samsung Galaxy S24.

Kontakt: rbtelectt@gmail.com.
2172048

Samsung Galaxy S23 Ultra 5G
256 GB = 530 EUR, Samsung Ga-
laxy S23 5G 128 GB = 420 EUR,
Samsung Galaxy S23 5G 128 GB
= 420 EUR, Apple iPhone 14 Pro
128GB = 600 EUR, iPhone 14 Pro
Max 128GB = 630 EUR, iPhone 14
128GB = 450 EUR. Kontakt: rbte-

lectt@gmail.com.
1438833

UBRANIA

Internetowa Galeria Handlowa ofe-
ruje wszystkie oferty i ustugi, ktére
sg w galeriach stacjonarnych. Zaku-
py, szeroka oferta sklepéw - np. z
odzieza, bizuteria, zywnoscig, RTV/
AGD, meblami, lekami, akcesoria-
mi i karmami dla zwierzat, ustugi
telekomunikacyjne. Wszystko pod
adresem: http://internetowagaleria-

handlowapl.okazje-miesiaca.pl.
1644774

Marynarka welniana, ciemnoszara,
firmy Préchnik, na 182 cm wzrostu,
uzyta tylko raz, stan idealny, jeszcze
z fabrycznie zszytymi kieszeniami,
na podszewce, wykonana bardzo
starannie w kazdym szczegdle, ele-
gancka, cena: 150 zt. Tel. 507-694-

505.
1856221

MOTORYZACJA

MOTORY/SKUTERY/QUADY

Kupie Simsona lub WSK. 789-101-
800.

2253610

OPONY | FELGI

Mam do sprzedania alufelgi.
A na nich opony zimowe.
W przyzwoitym stanie.
Rozmiar opon: 225/60/R17.
Felgi z czujnikami ci$nienia.
Opony pasuja
do suwéw Hyundai Tucson
oraz blizniaczej
Kia Sportage a takze kilku
innych aut.
Dobremu klientowi doloze
gratis oryginalne,

z materialu dywaniki
do Hyundai Tucson. Plock,
Podolszyce Poludnie,
tel. 603-931-021.

2195914

SAMOCHODY 0SOBOWE

Sprzedam Audi A3 1.6 TDI 90
KM, 2009 r.
Czarny metalik, 3-drzwiowy.
Przeglad i OC wazne
do 02-2025. Wymienione:
rozrzad, filtry, klocki

hamulcowe, akumulator
i Swiece. Auto zadbane,
garazowane.
Opony letnie
i zimowe gratis!
Tel.: 668-683-659 / 785-926-899.

2196845

Twdj samochdd ulegt wypadkowi
i nie wiesz, co dalej? Zajmiemy si¢
tym za Ciebie! Oferujemy szybki i
bezproblemowy skup aut powypad-
kowych na terenie catej Polski. Tel.
570-801-222.

2247313

MUZYKA / ROZRYWKA / SPORT

INSTRUMENTY

Korg Pa5X, Korg Pa4X, Korg PA-
1000, Yamaha Genos 76-Key,
Yamaha PSR-SX900, Yamaha
Montage 8 - 88-key, Roland FAN-
TOM-8, Roland JUPITER-X, Pio-
neer CDJ-3000, Pioneer DJ DJM-
-A9, Pioneer CDJ 2000NXS2,
Pioneer DJIM 900NXS2, Pioneer
DJ DJM-V10-LF. Gadgethousltd@
gmail.com.

1438401

Sprzedam akordeon marki FLIS 80
baséw w 100% sprawny z futeratem.
Miech nie puszcza powietrza a akor-
deon ma bardzo tadne brzmienie.
Zainteresowanym moge udzieli¢
wiecej informacji i przestaé zdjecia.
Wigcej informacji pod nr. tel. 668-
072-892.

2253510

SPRZET MUZYCZNY

Pioneer CDJ-3000 Multi-Player /
Pioneer DJM-A9 DJ Mixer / Pione-
er DJ DIM-V10-LF Mixer / Pioneer
DIJM-S11 / Pioneer CDJ-2000NXS2
/ Pioneer DJIM-900NXS2 / Pioneer
XDJ-XZ DJ System / Pioneer XDJ-
-RX3 DJ System / Pioneer OPUS-
-QUAD / Pioneer DJ DDJ-FLX10.

Gadgettplanetltd @ gmail.com.
1466823

Pioneer XDJ-RX3, Pioneer XDJ-
-XZ, Pioneer OPUS-QUAD, Pione-
er DDJ-FLX10, Pioneer DDJ-1000,
Pioneer DDJ-1000SRT, DDJ-REV7,
Pioneer CDJ-3000, Pioneer DIJ
DIM-A9, Pioneer CDJ-2000NXS2,
Pioneer DJM-900NXS2. Gadgetho-
usltd @gmail.com.

1438387

SPRZET SPORTOWY

Pulsar Thermion Duo DXP50, THER-
MION 2 LRF XP50 PRO, THER-
MION 2 LRF XG50, Thermion 2
XP50, PULSAR TRAIL 2 LRF
XP50, Pulsar Merger LRF XP50, Pul-
sar Accolade 2 LRF XP50 PRO, He-
lion 2 XP50 Pro, Pulsar Axion 2 LRF
XG35, Pulsar Krypton XG50. Ga-
dgettplanetltd @ gmail.com.

1438392

NIERUCHOMOSCI

DOMY

Dom pigtrowy do wynajecia. 530-
193-825.

2253714

Dom w Nowych Grabiach na sprze-
daz. Budynek parterowy z podda-
szem do wlasnej adaptacji, o pow.
uzytkowej 90,58 m2, dziatka 805 m2,
cena 379000 zi, tel. 604-431-808.

2221578

Przestronny dom na sprzedaz w Ce-
kanowie, tuz przy granicy Plocka!
Parterowy budynek z uzytkowym
poddaszem o powierzchni uzytko-
wej 260 mkw., potozony na dzial-
ce o powierzchni okoto 1900 mkw.
Cena 1250000 zt. Tel. 604-431-808.

2220759

Sprzedam nieruchomos¢ w Chome-
towie 30, gm. Radzanowo. Dom 130
m?2 oraz dwa budynki gospodarcze.
Cena 690000 zt. Tel. 604-431-808.

2220757

DZIALKI

Dziatki budowlane niedrogo sprze-
dam, Drobin. 883-480-333.

2193594

Sprzedam dziatke w Sikorzu. Dziat-
ka o wymiarach okoto 41 m x 32 m,
potozona bezposrednio przy drodze
numer 38/9 w Sikorzu, o pow. 1385
m2. Cena 119 000 zt. Tel. 604-431-
208.

2220748

Noclegi, pokoje, kawalerki. 530-
193-825.

2253715

MIESZKANIA
Do wynajgcia mieszkanie. 660-850-
049.

2219378

Na sprzedaz mieszkanie o po-
wierzchni ok. 66,4 mkw., potozone
na parterze w atrakcyjnej lokalizacji
na osiedlu Podolszyce Potudniowe
w Plocku. Cena 549000 zt, tel. 604-

431-808.
2220756

Pokoje pracownicze, parking od 35

z1, mieszkania. Tel. 536-519-599.
2253716

Prywatnie kupi¢ mieszkanie w Ploc-
ku do 65m2. Mieszkanie moze by¢
do remontu ale tez i po remoncie. Jesli
posiadasz taki lokal na sprzedaz albo
moze wiesz kto chce sprzedac, prosze

o kontakt pod nr tel. 695 610 287.
1945985

Sprzedam trzypokojowe mieszkanie
o pow. 48 m2 w Plocku na ul. Pét-
nocnej. Mieszkanie po kapitalnym
remoncie. Cena 389000 zi, tel. 604-
431-808.

2233105

Sprzedam trzypokojowe mieszkanie
w Plocku, ul. NSZ, o pow. 48 m2,
potozone na parterze. Cena 369 000

zt, tel. 604-431-808.
2220755

Szukam mieszkania do zakupu: do
remontu lub po remoncie, z proble-
mami prawnymi, z zadluzeniami
(spétdzielnia’komornik),  zamiana
na inne mieszkanie. Jezeli chcesz
sprzeda¢ mieszkanie lub masz jakis
problem finansowy zwigzany z loka-

lem, zadzwon 697-896-072.
2188772

Wynajme pokoje. 506-340-630.

2253713

PRACA

PRACA BIUROWA

Zatrudnimy pracownika biurowe-
g0 ze znajomoscig j. niemieckiego.
Oferujemy: 1. stale zatrudnienie; 2.
korzystne i konkurencyjne warunki
racy; 3. niezbedne narzedzia pracy.
Kontakt:  katarzyna_felczak @bil-
dau.pl; 24 367 10 40.

2219633

PRACA KIEROWCA

Zatrudnie kierowce kategorii C+E w
ruchu krajowym z co najmniej rocz-
nym doswiadczeniem, firanka, cig-
gnik siodlowy marki Scania R 2012
r. Praca pn-pt, weekendy wolne, sta-
te wynagrodzenie (7500 zt do reki).
Baza Plock. Tel. 791-979-176.

2193549

Zatrudnie kierowce kategorii C+E w
ruchu krajowym z co najmniej rocz-
nym doswiadczeniem, firanka, cia-
gnik siodtowy marki Scania R, 2012
r. Praca pn-pt, weekendy wolne, sta-
te wynagrodzenie. Baza Ptock. Tel.

+48 791 979 176.
2117890

PRACA POZOSTALE

Dotacz do grona naszych Fachow-
coéw! Sklep Leroy Merlin w Plocku
nawigze wspolpracg z montazystami.
Zainteresowane firmy zapraszamy do

kontaktu pod nr. 786-934-868.
2247419

Mozliwos¢ zarabiania dodatkowych
pienigdzy przez internet i otrzymy-
wania ciekawych nagréd dzieki wy-
petnianiu ptatnych ankiet. ankiety @
ankiety.net.pl Platne ankiety opinie
to panel badawczy zrzeszajacy po-
nad 120 tysiecy uczestnikdw. www.

ankiety.net.pl
PRACA W NIEMCZECH

2175849

Szukam pracy za granica
jako monter, §lusarz lub
spawacz do przyuczenia
metodg 135/138.
Najlepiej do swiat llub
z mozliwoscia dluzszej
wspélpracy. 512-944-139
2197742

Praca w Niemczech dla ciesli, zbro-
jarzy, betoniarzy. Atrakcyjne wyna-
grodzenie w euro, darmowe noclegi.
CV na biuro@ruben-bau.eu. Tel:
534-188-717, 534-570-013, 576-
033-941.

2233455

SKUP
TRZODY

| BYDEA

PLATNOSC W 3 DNI
LUB GOTOWKA

odbidr z gospodarstwa
"AGROL", Adam Dymkowski
Goszczyce Poswietne 7
09-130 Baboszewo

kom. 511 492 526

tel. 23 661 20 45

SKUP BYDLA
GRABEX

ATRAKCYJNE CENY
SZYBKI ODBIOR
PLATNOSC 5 DNI

509-690-593
ROLNIGZE |

GIEE DA ZWIERZAT

Sprzedam prosiaki, 12 sztuk. Tel.
533 698 640, radekborkowski80@
gmail.com

2219737

MASZYNY ROLNICZE

Czyszczalnia Petkus 531, kota 11,2-
48 (John Deere, Deutz Fahr, Ursus),
silnik Perkins, silnik c¢-360, obu-
dowa skrzyni tylny most do c-360,
wycinak Strautmann hydrofox hk 3,
zeby do paleciaka, pola bron 20, wi-
dly do trola. Tel. 606 416 482.

2233394

Przyczepa d 732 wywrotka Autosan,
smarownica pneumatyczna, zaczepy
do przyczepy rozrzutnika tandem,
fadowacz tur c-330, tyzka do tado-
warki szerokos¢ 2 m firmy Frost,
kota 9,5-32, 14,9-28, felgi do Ursu-

sa. Tel. 606 416 482.
2233395

Spawarka migomat sherman mig
450 w pelni sprawna, butle tlen-
-acetylen z wozkiem, kowadto 187
kg, wozek paletowy reczny, imadta,
wiertarka stolowa wsa 25 ws 15,
probnik wtryskiwaczy, stét probier-
czy mirkoz do pomp wtryskiwaczy.
Tel 606 416-482.

2233400
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PRODUKTY ROLNE

Kupie topole.
607-860-978.

2192588

Obornik koriski - sprzedam lub naj-
chetniej wymieni¢ na stome. Moz-
liwos¢ zatadunku. Juryszewo. Tel.
504-106-205.

2124625

SPOLECZNOSCI

IMPREZY | WYDARZENIA

Wywéz gratéw, opréznianie miesz-
kan. Czyscimy chatlupy do zera.
Utylizacja. Tel. 502-188-459.

2116793

USLUGI | FIRMY

FINANSOWE

Biuro rachunkowe Twoja Ksiegowa
oferuje kompleksowe ustugi ksig-
gowe, kadry, ZUS, VAT - petna
ksiggowos¢, ksigzka przychodow,
ryczalt. Pomagamy zatozy¢ dziatal-
nosé, ksiegowosc¢ online, odbidr do-
kumentéw. Zapraszamy do wspéi-
pracy. Tel. 796 820 112.

2125276

Finansowanie dla przedsigbiorcéw i
rolnikéw - szybko i bezpiecznie! Po-
trzebujesz wsparcia finansowego?
Oferujemy pozyczki dla przedsie-
biorcéw i rolnikéw, zaréwno z ban-
kéw, jak i1 prywatnych kapitatlow.
Tel. 731-531-144.

1979469

Oferujemy pozabankowe finanso-
wanie dla kazdej firmy, rolnikéw
oraz os6b z dochodem, na rozpo-
czecie dziatalnosci, bez sprawdzania
baz bankowych, liczenia zdolnosci
kredytowej, z zadluzeniami ZUS
i US, bez wykluczania branz. Tel.
731-531-144. Finansowanie na in-
westycje fi

2192451

Oferujemy pozyczki (pod zabezpie-
czenie hipoteka na nieruchomosci) i
finansowanie dla kazdej firmy, rol-
nikéw, na rozpoczecie dziatalnosci,
bez sprawdzania baz bankowych,
liczenia zdolnosci kredytowej, z za-
dhuzeniami ZUS i US, bez wyklu-
czania branz. Tel. 731-531-144.

2220732

Pozyczki bez zbgdnych pytan. www.

euro.strefa-ofert.pl
2185583

Zajmujemy si¢ finansowaniem
przedsiebiorcéw i rolnikéw - banko-
wo i z prywatnego kapitatu. Oferu-
jemy pozyczki, pod zabezpieczenie
hipoteka na nieruchomosci, finan-
sowanie dla kazdej firmy, rolnikéw,
na rozpoczgcie dziatalnosci, bez
sprawdzania baz bankowych, licze-
nia zdolnosci kredytowej, z zadtu-
zeniami ZUS i US, bez wykluczania

branz. Tel. 731-531-144.
1684406

FOTOGRAFIA

Totalnie unikalne mini sesje Swia-
teczne 2024 Plock, w wyjatkowym
Swigtecznym klimacie. 7 dni w ty-
godniu od 350zl, 3 scenki: kultowa
przepigkna Jawa, w czerwieniach i
robimy pierniczki. W sercu ptockiej
star6wki, Grodzka 6, lokal 3, Pasaz
Grodzki. Tel. 503-575-831.

2253677

Zdjecia do dokumentéw w Plocku?
Zdjecia do dowodu, paszportu, e-le-
gitymacji, prawo jazdy i ponad poét
tysigca innych dokumentéw z 98 kra-
jow! Najwyzszej jakosci oprogramo-
wanie dbajace o 100% zgodnosci z
wymaganiami urzedowymi. Grodzka

6, lokal 3. Tel. 503-575-831.
2187049

LEKARZ / STOMATOLOG / DIETETYK

Badania psychologiczne kierow-
cow. Kierowcéw zawodowych, kan-
dydatéw na kierowcow kat C,D,E,
kierowcow pojazdéw uprzywilejo-
wanych, kandydatéw na instruktora,
kierowcow pojazdow. Rejestracja,
tel: 505-030-921.U1 Z. Padlewskie-
g0 5, 09-402 Ptock. 2196570

OGRODNICZE

Uktadanie kostki brukowej, solidnie
i kompleksowo, telefon 784-084-
651.

2222088

POZOSTALE

Badania psychologiczne kierow-
cow. Kierowcéw zawodowych, kan-
dydatéw na kierowcow kat C,D,E,
kierowcow pojazdéw uprzywilejo-
wanych, instruktoréw i egzamina-
torow nauki jazdy, kandydatéw na
instruktora nauki jazdy. Rejestracja:
tel. 505-030-921.

2177353

Biuro Detektywistyczne Exigo Qu-
ality. Podejmujemy sie¢ zlecen o wy-
sokim stopniu ryzyka, jak i tych z
pozoru banalnych. Znajdujemy roz-
wigzania tam, gdzie inni ich nie do-
strzegajg. Nasi detektywi sg do Pan-
stwa dyspozycji: tel. 731 303 700

Iub 570 701 916.
1621896

Odnawianie wanien. Tel. 600-979-
826.

2197776

Szkolenia BHP online. BHP Con-
sulting, mstawicka@pogotowiebhp.
com.pl, tel. 603454105, Ptock ul.
Dworcowa 42. Mozliwos¢ zakupu
szkoleni znajdziesz w naszym skle-
pie:  https://pogotowiebhp.com.pl/
szkolenia-okresowe-BHP

2231827

Szukasz rzetelnego serwisu dla
swojego aparatu fotograficznego?
Zapraszamy. W swojej pracy sta-
wiamy na dokladnos¢ oraz termino-
wos¢ wykonywanych napraw. Tel.
574-254-031. FOTO CENTRUM tel
574-254-031 www.fotocentrumka-

towice.pl
2246245

Wywo6z starych mebli, opréznianie
pomieszczen, sprzatanie strychéw,
piwnic, dziatek. Czyscimy chalu-
py do zera, odpady dostarczamy
do PSZOK. Utylizacja. Najtaniej w
miescie. Tel. 502-188-459.

2219935

PRAWNIK / DORADCA

Rozwdéd koscielny. Dla oséb w kraju
i za granicg. Mail: a.bolesta@op.pl,
tel. kom. 693 876 173 (do godz.
19.00).

1741440

REHABILITACJA

Sprzedam nowy,
nowy nieuzywany wézek

inwalidzki.
Cena 300 z}. 512-944-138.

2197851

REMONTOWO - BUDOWLANE

BALUSTRADY

nierdzewne,
tacznie ze szklem i drewnem

www.boyk.pl, 691-96-96-69

Docieplenia budynkéw, struktury,

malowanie, elewacje. 504-22-40-40.
2128705

Kompleksowo wykonamy remont
tazienki. Szpachlowanie, malowanie
wewnatrz i na zewnatrz. Montaz pa-
neli podtogowych. Montaz instalacji
elektrycznych. Montaz instalacji hy-
draulicznych. Inne prace wykoncze-
niowe. Zapraszamy do wspotpracy.
Pozdrawiam, Sebastian. Tel. 739-

511-468.
2185717

Oferujemy ustugi w zakresie: szpa-
chlowania, malowania wewnatrz i
na zewnatrz, montazu paneli pod-
togowych, montazu instalacji elek-
trycznych, montazu instalacji hy-
draulicznych, uktadania glazury i
terakoty; montazu kabin prysznico-
wych, umywalek, sedeséw i inne.

Tel.: 739 511 468.
2128063

Oferuje  wykonanie: swiadectw
charakterystyki energetycznej bu-
dynkéw, audytéw energetycznych
budynkéw, obmiaréw powierzchni
uzytkowej, inwentaryzacji budow-
lanych. Zapraszam do wspdtpracy:
biuroinzbud00 @ gmail.com. Tel.

kom.: 600 077 590.
1748978

Prace wykonczeniowe, takie jak gla-
dzie, malowanie, zabudowy podda-
szy, sufity podwieszane, scianki dzia-
fowe murowane i gk, tapetowanie,
podtogi i inne prace wykonczeniowe.

Zapraszam. Tel. 792-806-751.
2116274

SERWISOWE

Domowe naprawy telewizoréw. Tel.
(24) 263 66 17, 501 061 587.

1935196

W IT-Connection wiemy, jak wazna
jest efektywnos¢ i bezpieczenstwo
w kazdej firmie. Dlatego oferujemy
kompleksowe ustugi, ktére wspie-
rajg Twdj biznes na kazdym kroku
— od zaawansowanego oprogramo-
wania po ochrong danych i petne

ubezpieczenia. Tel. 530-303-355.
2197930

TRANSPORTOWE

Przeprowadzki Kompleksowe, lo-
kalnie, krajowo, fachowi tragarze,
dostarczamy opakowania do prawi-
dlowego przenoszenia mienia. Wy-
woz starych mebli, Do zobaczenia w

niedlugim czasie. Tel. 502-188-459.
2193892

Przeprowadzki, transport Plock.
Kompleksowo, najtaniej w miescie.
Do zobaczenia w niedlugim czasie.

Tel. 502-188-459.
2219934

Tragarze: pomoc, wnosimy, znosi-
my wszystko. Posiadamy wszystkie
niezbedne narzgdzia do wykonania
zadania. Przyjezdzamy na podany
adres i zamykamy temat pozytyw-

nie. Tel. 502-188-459.
2116839

TLUMACZENIA

Potrzebujesz szybkiego i
solidnego tlumaczenia? Oferuje
tlumaczenia ze wszystkich
jezykow, w tym Kkoreanskiego
i chiniskiego, juz od 20 zl za

strone! Szybko, niedrogo i
profesjonalnie. Przeslij mi
zdjecie dokumentu, a ja zajme
sie reszty! 886-235-738.

2247433

PSY

Sprzedam  rodowodowe ZKwP
szczeniaki rasy Gonczy Polski -
gotowe do odbioru. Tel. (23) 696-
13-53, cena 1700 zt. Zapraszam do
odwiedzin naszej hodowli. Tel. 23
696-13-53.

2185648

Szczeniaki rasy Gonczy Polski, ro-
dow., z hodowli mysliwskiej, z
20-letnig praktyka hodowlang rasy,
tel. 23 696-13-53, cena 1700 zi., dla
mysliwych znizka.

2118041

Zapraszam do skorzystania i bez-
platnego dodania pupila do Interne-
towego spisu Reproduktoréw rasy
Goriczy Polski na stronie: ,,Relaks
Hulaj Dusza” - gonczypolski - re-
laks.vanti.pl/reproduktory_gonczy_
polski.html, tel.: 507-694-505.

1751358

Dodaj darmowe
ogtoszenie o prace

na www.tp.com.pl/

ogloszenia

WYROZNIJ
0GLOSZENIE
DROBNE
W INTERNECIE
| W GAZECIE

tp.com.pl
/ogloszenia

TWOJE OGLOSZENIE
GAZETOWE W RAMCE,
ORAZ NA GEOWNEJ
STRONIE WWW. TP.COM.PL

Dotacz do nas online
www.tp.com.pl

oraz
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tres¢ ogloszenia BIZNES - 3 = MASZYNY | URZADZENIA - 11 OPAL -18 ~ | WYPOCZYNEK -22  dostepny jest w redakeji Biura Ogloszefi oraz
np. - BUDO;TJL;::E 4: MATHYMO!:'::II.;II.: - E P[I]mA ] 91J g UROCZYSTOSCI - 23 nastronie
TPL'1.6' S,Orzgdam SPRZEDAM - 4B KUPIE- 13A SZUKAM - 198 ZGUBY - 21 Koszt ogtoszenia wynosi:
mieszkanie. ROLNICZE - 20 ZWIERZETA - 25
Tel. 262-77-66. USLUG - 4C SPRZEDAM -12B SPRZEDAM - 20A ZADARMO - 26 02t netto (11,07 zt brutto).
OGRODZENIA - 4D MEDYCYNA - 14 KUP! - 20B Integratorem ustugl jest BILD PRESSE POLSKA
REMONTY-4E = ZDROWIE i URODA - 14A USEUGI - 20C ODDAM -26A  wwwbbbwsser @~
0 STOLARSTWO- 4F NAUKA-15 | OGRODNICZE-20D | POTRZEBUJE-26B woniomermtwensross
= Prosimy nie przesylaé kilku SMS-6w o takie] samej tresci do jednego wydania gazety. Ogloszen Towarzyskich nadanych SMS-em nie przyjmujemy.

Redakcja nie odpowiada za tres¢ zamieszczonych ogtoszen

Nr 49 3 grudnia 2024 Tygodnik Ptocki 27



EURO-BIS

re\Fita

14.000.000 opston ‘=5

tn.cﬂm.nl Zapraszamy do rekdamy  bo@tn.com.pl 124 2627766 | =——1

Bezptatna
aplikacja

s Tygodnika Ptockiego

liiji'hl ﬂ gazetatygodnikplocki o tygodnikplocki @ www.tp.com.pl

28 Tygodn/'k Ptocki Redakcja nie odpowiada za tres¢ zamieszczonych ogtoszen Nr49 3 g rudnia 2024



Tematem naszej rozmowy beda
Maluchowe Mistrzostwa — impreza,
ktéra, mozna powiedzieé, zelektryzo-
wala rodzicow i dzieci. Tej kategorii
wiekowej jeszcze nie bylo w Zadnych
powazniejszych zawodach. Skad
w ogole wzigl si¢ na to pomyst?

Pomyst narodzit si¢ na poczatku tego
roku, bo warto wspomnieé, ze to, co
widzieliSmy w ORLEN Arenie w listo-
padzie, to juz trzecia edycja naszej im-
prezy. ZaczeliSmy od rozméw ze zna-
jomymi, z ludZmi, z ktérymi czgsto od-
wiedzamy hale sportowe, uczestniczac
w meczach Wisty. Z rozméw wynika-
to, ze warto byloby zaszczepi¢ w ma-
luchach mitos¢ do sportu. Sam jestem
rodzicem 3,5-letniej dziewczynki, wigc
jest to tez dla mnie naturalne, ze w tych
kategoriach wiekowych si¢ poruszam.
Miloda teraz od sierpnia uczgszcza do
przedszkola, wigc stad pomyst na to,
zeby w gry i zabawy sportowe wia-
czy¢ wihasnie przedszkolakéw. Pierw-
sza edycja, ktéra odbyta si¢ w marcu,
byla edycjg trzydniowa, skupiata si¢
wylacznie na przedszkolach, czyli tych
najmtodszych dzieciach, majacych
pigc i szes¢ lat. P6Zniej zaczeliSmy roz-
szerza¢ t¢ nasza grupe i teraz interesujg
nas dzieciaki od pigtego do dziesigtego
roku zycia. Zapraszamy je na nasze za-
wody oraz do treningéw.

I jak to wyglada w praktyce, dzie-
ciaki sa chetne?

Tak, impreza naprawde odbita si¢
szerokim echem, spotkala si¢ z bar-
dzo pozytywnym przyjeciem, przede
wszystkim  wsréd ~ wychowawcéw
przedszkoli, co mnie bardzo cieszy.
Wsréd nas sg juz osoby, ktére byty
w pierwszej edycji, i teraz, z nowym
rokiem szkolnym, wracajg z nowymi
grupami. Jest to dla nas bardzo fajne,
Ze s to nauczyciele nie tylko wycho-
wania fizycznego, bo w klasach 1-3 jest
jeszcze edukacja wezesnoszkolna. Na-
uczyciele bardzo chetnie do nas wraca-
ja, bardzo sobie chwalg, dzieciaki tez sg
zywo podekscytowane tym, ze mogg
wzigé udzial w imprezie. Pierwsze
mistrzostwa odbyly si¢ pod balonem
na stadionie Wisty Ptock, drugie — na
piasku na Podolszycach, to byta nasza
wakacyjna olimpiada. A teraz trzecia
edycja odbyla sic w ORLEN Arenie.
Dzieciakom bardzo podoba si¢ to, ze
majg mozliwos¢ wbiegania na murawe
czy na parkiet, bo widzg takie prezenta-
cje na meczach czy w telewizji. To dla
nich bardzo fajne przezycie.

To porozmawiajmy chwile o for-
mule, bo wspomniales, Ze to nauczy-
ciele z przedszkola i szkoly przy-
chodza z dzieciakami. Nie jest tak,
Ze rodzic bierze za raczke dziecko
i przychodzi na mistrzostwa.

Wszystko zalezy od edycji. Na
pierwszg zapraszaliSmy grupy zorga-
nizowane, przez trzy dni pod balonem
mielismy 600 przedszkolakéw z Ploc-
ka i powiatu. W wakacje mieliSmy
grupy zorganizowane, dyzury przed-
szkolne, ale tez grupg, do ktérej rodzice
sami mogli zapisa¢ dzieci. W ostatniej
odstonie imprezy zaprosiliSmy grupy
zorganizowane, przedszkolakéw i kla-
sy 1-3.

JesteS pewnie najwiekszym fa-
chowcem w Plocku od najmlodszych
dzieci. Wiesz doskonale, jak wyglada
ich kondycja fizyczna. Zwykle sly-
szymy, ze dzieci niechetnie ¢wicza,
tylko patrza w telefon albo siedzg
przy komputerze, nie potrafig pra-
cowa¢ w grupie, bawi¢ si¢, Smiaé,
rozmawia¢ z réwiesnikami. Jak to

“Obejrzysz

na portalu lub w aplikacji

Przeczytasz

w tradycyjnej, papierowej wersji

Maluchy znakomicie bawig si¢ w sport

Z Damianem Falkowskim — organizatorem imprezy sportowej
Maluchowe Mistrzostwa — rozmawia Jola Marciniak

wyglada z punktu widzenia organi-
zatora imprez dla dzieci?

To byl jeden z powodéw, dla ktérych
zaczelismy organizowac takie imprezy,
bo wszystkie badania, ktére przepro-
wadza Ministerstwo Sportu i Turystyki
czy niezalezne agencje badawcze, mo-
wig o tym, ze my jako Polacy, w kazdej
grupie wiekowej, dostajemy wielkg
czerwong dwdje. Mamy za malo ru-
chu. Tak jak pani redaktor wspomina-
ta, skupiamy si¢ gtéwnie na tym, zeby
aktywnos¢ fizyczna to byt krétki spa-
cer. Ale wiemy, ze gléwnie jezdzi si¢
samochodami, nawet krétkie odcinki
pokonujemy autem. Stad pomyst na
organizacj¢ takiego wydarzenia, ktére
pokaze dzieciom, ze aktywnosc fizycz-
na to nie jest tylko spacer, ze sport jest
bardzo fajnym elementem, ktéry moz-
na wplata¢ w ich zycie, mozna éwiczy¢
w domu, nie potrzebujemy do tego
skomplikowanych akcesoriéw sporto-
wych, sprzetu, ze wystarczy skakanka,

Mateusz Wawrzyriski

pitka albo po prostu cheé. I my podczas
Maluchowych Mistrzostw uczymy
tego, ze sport to przede wszystkim
ruch, ze nie musimy zdobywac medali,
by¢ topowymi sportowcami, ale wzigé
mame, tat¢ za regke i powiedziec: ,,To
jest nasz czas, 15 minut dziennie. Mam
instrukcje, jak éwiczyé, ktéra dosta-
fem na Maluchowych Mistrzostwach.
ChodZ, zrobimy przysiady, skiony,
pajacyki, podniesiemy sobie poziom
endorfin i bgdzie to dla nas naprawde
mile spedzenie wspdlnie czasu”. Bo to
tez jest wazne, zeby ten czas wspdlnie
z dzie¢mi spedzac i zeby dzieciaki za-
zywaty sportu od najmtodszych lat.

I myslisz, ze to si¢ udaje, Ze po
mistrzostwach dzieci rzeczywiscie
aktywizuja rodzicéw, zeby wspdélnie
probowali cos robic?

Chcialbym, zeby tak bylo, wierze,
ze tak jest i dzieciaki mowia, ze tak
zrobig — ze za chwile wezmg mameg,
tate za reke 1 beda ¢wiczyd. Planuje-
my przygotowa¢ krotka serie filmikow
dla rodzicéw i1 dla wychowawcow
— o tym, jak ¢wiczy¢ z dzie¢mi, zeby
kazdy mogt sobie w wolnej chwili od-
pali¢ YouTube’a, bo to teraz jest nasze

kompendium wiedzy o catym Swiecie.
1 zeby te proste ¢wiczenia wykonywac.
W ostatniej listopadowe;j, edycji udato
nam si¢ rozpocza¢ wspétprace z funda-
cja ,.Sport. To Lubig”. Jest to fundacja
m.in. Anny Lewandowskiej i Tomasza
Rozka. Oni pokazujg dzieciom, jak
éwiczy¢ i jak to wyglada od strony na-
ukowe;j. Kazda z grup otrzymata ksigz-
ki autorstwa Anny Lewandowskiej
i Tomasza Rozka. Mamy nadziejg, ze
wychowawcy przekazuja t¢ wiedze
najmtodszym.

Wspomniales, Ze na pierwszej im-
prezie bylo 600 dzieci. W jaki sposéb
udalo si¢ opanowa¢ takg wielka gru-
pe dzieci? Maluchy maja przeciez
swoje sprawy, problemy, potrafig si¢
zagapic...

W pierwszej edycji podzieliliSmy
wszystkich uczestnikéw na trzy dni,
wigc mielisSmy po 200 dzieciakéw jed-
nego dnia. Teraz w ORLEN Arenie
mielisSmy 600 dzieci jednego dnia, ale

podzieliliSmy to na trzy tury. W jednym
momencie na parkiecie ORLEN Areny
bylo 200 dzieciakéw. I w tym miejscu
musze podzigkowac za pomoc naszym
partnerom — Stowarzyszeniu Futbol-
Gang i BHT Petra Plock. Staramy si¢
robic to tak, zeby hale dzieli¢ na cztery
czgsci i w kazdej strefie dzieci spedza-
ja po 15 minut. To jest czas, ktdry po-
zwala nam lekko zaciekawi¢ dzieciaki
¢wiczeniami, ale tez nie spowodowac
monotonii, bo najgorsze, co mozemy
zrobic, to zanudzi¢ dzieciaki, bo wte-
dy urwisujg, szybko si¢ nudza, majg
mniejszy poziom skupienia. A przez
15 minut jesteSmy w stanie utrzymac
skupienie grupy. I, co wazne, treningi
nie wygladajg tak, ze bierzemy pitke
i méwimy ,teraz gramy” albo ,,robimy
rzuty”. My staramy si¢ tymi treningami
opowiadac jakas historig. Mamy wiec
zbudowany z klockéw np. las, w kt6-
rym bawimy si¢ w chowanego, gania-
nego. Mamy wilki, wilkotaki, ktére
dzieciaki tapig. Druga strefa jest z lekka
rywalizacja, mamy wyscigi rzedow.
Rywalizacja tez sSwietnie napedza dzie-
ciaki, zeby chciaty bra¢ w tym udziat.
Dalej mamy strefe, w ktdrej robimy

czolganie, przewroty i rzuty pitka. Sta-
ramy si¢ dzieciaki zaciekawi¢, pokazac
im, ze sport jest ciekawy, ze nie ma
tylko gwizdka i bardzo duzego rygoru.
Ale wiadomo, ze dyscyplina musi by¢,
bo to tez jest podstawa sportu, zeby
dzieci byty zdyscyplinowane. Inaczej
ich bySmy nie opanowali. Opowiada-
my histori¢, ktdra zaciekawi dzieciaki.
I'mysle, ze to jest klucz do sukcesu i do
tego, ze dzieciaki chcg do nas wracac.

W takim razie zdradz, co dzieci
najbardziej lubig robi¢. Czy majg
swoje ulubione konkurencje, czy
bardziej wolg rzucac¢ pilka, czy robié
przewroty?

Najbardziej lubig dostawaé nagro-
dy. To jest tez gwarant sukcesu kazdej
naszej imprezy, ze dziecko wychodzi
z pakietem nagrdd. I to kazde dziec-
ko. Bo my nie oceniamy, czy ktos robi
przewrdt lepiej, mocniej. Kazdego na-
gradzamy za same checi. I mysle, ze
dzieciaki to doceniajg. Ale wiadomo —

dla mtodszych dzieci, czyli 5-6-latkéw,
najlepsze sq przede wszystkim zabawy
ruchowe typu ganiany i w chowanego,
szczegblnie migdzy naszymi duzymi,
piankowymi gigaklockami. A dla dzie-
ci, ktére juz gdzies sportu liznety (2-3
klasa podstawdéwki), ktére zaczynaja
trenowac, ogladaja mecze pitki noznej,
recznej, koszykowki, na pewno najfaj-
niejsze sg wszystkie zabawy z pitkami.

Na pewno na twarzach dzieci gosci
usmiech. A czy pojawig si¢ lzy?

Nie zdarzyto nam si¢. Nad wszyst-
kimi naszymi wydarzeniami mamy
opiekunéw. Opieke medyczng zapew-
nia nam WOPR Plock. Organizujac
wydarzenie wyszedlem z zalozenia, ze
moga by¢ dzieci, ktére nie beda chcia-
ty éwiczy¢, beda si¢ krepowaly, Ze nie
znajac zupelnie sportu, beda reagowac
placzem, méwic¢ ,ja nie chcg”. Dla-
tego na kazdych zawodach sa strefy
zabaw, malowanie buziek, rzezbie-
nie z balonéw czy jakies tamigtéwki,
kolorowanki. Latem mieliSmy strefe
dmuchancéw. Zadbalismy o te dzieci,
ktére nie cheiatyby z nami éwiczy¢, ale
pozytywnie nas zaskoczyly, bo takich
dzieci nie bylo. Dzieciaki w grupie,

Yy

widzac kolejne klasy przedszkolne czy
swoich réwiesnikéw, bardzo szybko
tapia bakcyla i zawsze chcg sprobowac.
Co wazne, my si¢ nie zamykamy, nie
moéwimy nauczycielom: ,,0k, przypro-
wadZcie pietnastke oséb takich super
wysportowanych, bo chcemy, zeby to
wygladalo niesamowicie profesjonal-
nie”. Nie, my mdéwimy: ,,przyjdZcie
z kazdym, takze z dzie¢mi z oddziatéw
integracyjnych”. MieliSmy takie przy-
padki, ze byla dziewczynka na wéz-
ku i tez z nami ¢éwiczyta. Wszystkich
serdecznie zapraszamy i wszystkimi
na pewno si¢ zaopiekujemy podczas
naszych wydarzen.

To moze powiedz, kto jest spraw-
niejszy w tym wieku? Dziewczynki
czy chlopcy?

Mimo wszystko chyba chiopcy.
Trzeba powiedzieé, ze szczegdlnie
w klasach 1-2 widaé, ze chiopcy wy-
rastajg juz tam na takich zywo zainte-
resowanych sportem. Chociaz zdarzyta
nam si¢ ostatnio w ORLEN Arenie
dziewczynka, ktéra opowiedziata nam
swéj plan zaje¢ pozalekcyjnych i by-
fem w totalnym szoku. Okazalo sie,
ze trenowala biegi ninja, tarice, judo.
Wprost nam to powiedziata, ze wolne
ma tylko w sobote, a tak to codziennie
po szkole — a chodzita do pierwszej kla-
sy — miala jakies zajgcia. Czy to judo,
czy to pitka, chyba jeszcze siatkdwke
trenowala i biegi ninja. Naprawde ja
bylem pod ogromnym wrazeniem.

Wspomniale$ juz troche o swoich
partnerach w dzialaniu. Czy chcial-
by$ wymieni¢ kogos jeszcze, bo to
jednak naprawde trzeba miec aniel-
ska cierpliwos¢ i mnéstwo pomystéw
na to, by taka wielka impreze zorga-
nizowad.

Mamy taka naszg Druzyn¢ Malu-
cha, grupe firm, ktére nas wspierajg.
Jest to Galeria Mazovia, a ostatnio
takze Toyota Plock, gdzie udato nam
sie zorganizowa¢ konkurs, w ktérym
pani wychowawczyni, ktéra najszyb-
ciej zapisala swoja grupe, dostata
samochdd na weekend z petnym ba-
kiem. To byt hit nad hity i juz mamy
zapisy na nastepng edycje. Nauczy-
ciele jeszcze nie wiedzg, kiedy beda
kolejne Mistrzostwa Maluchdéw, a juz
mamy kolejnych chetnych. Kazda
naszg imprez¢ wspieral Samorzad
Wojewddztwa Mazowieckiego, tu
tez bardzo mocno dbajg o wycho-
wanie fizyczne miodziezy i dzieci.
A w ostatniej edycji udalo nam si¢
pozyskaé sponsora giéwnego, kt6-
rym byl ORLEN. To tez pokazuje,
ze jestesmy wiarygodnym partnerem,
Ze nasza inicjatywa si¢ rozwija. Tacy
partnerzy na pewno pomagaja nam
w organizacji. A przygotowar jest
mnéstwo, bo nawet zorganizowa-
nie upominkéw dla 600 dzieciakéw
(kazde dziecko wychodzi od nas
z koszulkg, z medalem, z dyplomem,
z instrukcja ¢wiczen) to jest tez bar-
dzo duzy wysitek finansowy.

Czy wasza impreza odbila si¢
jakim$ szerszym echem w kraju?
Zglaszaja si¢ do was moze zaintere-
sowani tym, jak to robicie?

Tak. I bardzo mocno mnie to cieszy.
Rozmawiamy z innymi samorzadami
z Mazowsza i spoza Mazowsza, mieli-
$Smy kontakt nawet z Koszalina w spra-
wie kolejnej edycji, czy bylibysSmy
zainteresowani, zeby to zrobi¢ u nich.
I tez z osciennych gmin przyjezdza-
ja do nas podpatrywac, jak to robimy
i pytac o ten know-how.

Dziekuje bardzo za rozmowe.

Nr49 3 grudnia 2024

Tygodnik Ptocki 29



sport

Ptocka Sztafeta Olimpijska 2024

Pamieci

Grzegorza Stellaka

Plocki Klub Olimpijczyka

W obiektach Plockiego Towarzy-
stwa Wioslarskiego rozegrana zo-
stata kolejna edycja Plockiej Sztafety
Olimpijskiej. To tradycyjne zawody
na ergometrach wioslarskich dla
wszystkich — miodziezy szkolnej,
zawodnikéw wyczynowych, master-
s6w, osob z niepelnosprawnosciami.
Impreze — przy wspétpracy z Plockim
Towarzystwem Wioslarskim — zor-
ganizowat Plocki Klub Olimpijczyka.

Plocka Sztafeta Olimpijska jest sym-
bolem udzialu ptockich sportowcow
w letnich Igrzyskach Olimpijskich
i Paralimpijskich. Jej poczatek nastapit
w 1972 roku, podczas 10 w Mona-
chium. Pierwsi na starcie byli: pitkarz
Jerzy Kraska - zloty medalista Igrzysk
oraz wioSlarze: Grzegorz Stellak i Sta-
womir Maciejowski. Od tamtego roku
na kazdych kolejnych Igrzyskach
(z wyjatkiem tegorocznych w Paryzu)
startowali ploccy sportowcy.

W sztafecie pokolen ptockich wy-
stapily 2 panie i 24 panéw, wychowan-
kéw plockich klubéw sportowych. Re-
prezentowali 7 dyscyplin: wioslarstwo,
pitke reczna, tenis ziemny na wézkach,
pitke nozna, badminton, lekkoatletyke
i kolarstwo torowe.

Szesciu z nich zdobywalo meda-
le olimpijskie: Jerzy Kraska (pitka
nozna) i wioSlarze: Grzegorz Stellak,
Wojciech Jankowski, Michat Cieslak,
Tomasz Tomiak, Jacek Streich. Kilku
reprezentowalo  Plock wielokrotnie.
Rekordzistami sg: Piotr Jaroszewski
(tenis ziemny na woézkach — 6 razy)
i Wojciech Jankowski (wioslarstwo — 8
razy, w tym 3 jako zawodnik i 5 jako
trener).

Otwarcie sztafety bylo okazjg do
odstonigcia tablicy poswieconej pamig-
ci Grzegorza Stellaka — trzykrotnego
Olimpijczyka, medalisty 10 Moskwa
1980, trenera i dzialacza sportowego,
bytego prezesa Plockiego Towarzy-
stwa Wioslarskiego. Okolicznosciowg
laudacj¢ wygtosit Jacek Karolak — pre-
zes PTW, a tablicg odstonita Marianna
Stellak, bedaca w towarzystwie synéw
— Michata, Tomasza i Arkadiusza.

Wiceprezes Plockiego Klubu Olim-
pijczyka Bogdan Zalewski w imieniu
Zarzadu Klubu wreczyl okoliczno-
Sciowe grawertony dla zastuzonych
dla ptockiego sportu oséb. Otrzymali
je: Katarzyna Wrobel — emerytowana
nauczycielka wychowania fizycznego
w SP nr 3 w Ptocku oraz Piotr Maslan-
ka — zawodnik, trener, wychowawca
medalistow  mistrzowskich — imprez
kickboxingu w Polsce i Europie.

Po czgsci oficjalnej rozpoczely sie
sztafetowe zawody na ergometrach

MEDALISTA MISTRZOSTH SHATA, WELDKGSY
TRENER NEDALISTON NISTRIOSTH sm;m i
PREZES PLOGKEGD TOMRZISHA
W

LATACH 200420

wioslarskich. Reprezentacje szkoét
podstawowych oraz zawodniczek
i zawodnikéw innych dyscyplin niz
wioslarstwo  startowaly na dystan-
sie 4x200m. Wystartowalo 16 szta-
fet, wsréd dziewczat zwyciezyta SP
z Radzanowa (w sktadzie: Julia Woja,
Zuzanna Gosciniak, Maja Przeorek
i Julia Chrzanowska) przed SP 3 i SP
12. Wsréd chtopcéw najlepsi okazali
si¢ uczniowie SP 3 (w sktadzie: Szy-
mon Karasiewicz, Artem Irkha, Igor
Chyszpanski, Jan Zientara) przed SP
13iSP 12.

Po raz pierwszy w Plockiej Szta-
fecie Olimpijskiej — w biegu pokazo-
wym — wystartowali wychowankowie
Specjalnej Szkoty Podstawowej nr 9
w Plocku. W tym przypadku nie byt
wazny wynik sportowy, tylko udziat
we wspoizawodnictwie w ramach inte-
gracji miodziezy szkolnej w imprezach
sportowych. Szkole specjalng — pod
opieka Adama Kosza — reprezentowa-
li: Zuzanna Czyzewska, Nikola Goéral,
Nadia Kalinowska, Weronika Lewan-
dowska oraz Jonas Przyborski, Maciej
Machcinski, Dominik Lewandowski
i Kuba Ignaczewski.

Sztafete  zawodniczek  wygratly:
Anita Szymborska, Aleksandra Gote-
biewska, Zuzanna Regulifiska i Julia
Koztowska, triumfujace przed sztafetg
SMS ZPRP II. Wsréd zawodnikéw
najlepsza okazata si¢ sztafeta: Milan
Turkowski, Olivier Chandoszko, Karol
Smigrocki, Patryk Sobol przed I i III
zespotem SMS ZPRP.

W kategorii zawodniczek i zawod-
nikéw wyczynowych (wioslarzy) ry-
walizujacych na dystansie 500 metréw,
zwyciezyli:  Zuzanna Malczewska
1 Adrian Bednarski wsréd miodzikéw;
Julia Koztowska i Jakub Wisniew-
ski wsréd junioréw mtodszych oraz
Anita Szymborska i Milan Turkowski
wsréd junioréw (wszyscy PTW Plock).
W gronie masterséw najlepszymi byli:
Kaja Ogieniewska i Tomasz Chrap-
kowski.

W kategorii 0oséb z niepelnospraw-
nosciami pokaz wiostowania dla mto-
dziezy szkolnej i wszystkich uczestni-
kéw imprezy zademonstrowat Daniel
Dymek, ktéry jest wzorem dla wielu
niepetnosprawnych w Plocku. Przez
wiele lat prébowat réznych dyscyplin,
az wszedt do czotdowki polskich kajaka-
rzy niepelnosprawnych, stajac si¢ kan-
dydatem do reprezentacji Polski w tej
dyscyplinie sportu.

Wszyscy zwycigzcy — otrzymali
z rak Olimpijczyka Bogdana Zalew-
skiego oraz prezesa PTW Jacka Ka-
rolaka puchary i medale. Dodatkowo
uczestnicy zawodéw w  Kkategorii
VIP-6w, nauczycieli i 0s6b niepetno-
sprawnych otrzymali statuetki ,,God-
ny nasladowania”.

Jol.

10 lat biegania w Siemiatkowie

O Puchar Wojta

W Siemigtkowie odbyla sie
jubileuszowa edycja Biegu Je-
siennego o Puchar Wéjta Gminy.
Cztonkowie Klubu Plock Biega No
Age Limit — pomimo wielv startow
w biegach vlicznych w kraju — od
10 lat znajdujq czas, aby wspétor-
ganizowa¢ atrakcyjny bieg na 10
km. Dla wiekszosci biegaczy byt
to ostatni start koiczqcy sezon
biegowy.

— Imprezy biegowe w Siemigtko-
wie byly wyjgtkowe, udato si¢ tam
stworzy¢  niepowtarzalng, przyja-
cielskq atmosfere, dodatkowo sto-
Jjacg na bardzo wysokim poziomie
sportowym i organizacyjnym — pod-
sumowal prezes klubu Bogdan Ma-
kowski.

Na starcie co roku staja biegacze
z uznang marka, zwycigzcy wie-
lu biegéw w Polsce i Europie oraz
medalisci mistrzostw Polski na réz-
nych dystansach. Dlatego nie bytly
zaskoczeniem bardzo dobre czasy
osiggane na mecie przez pierwszych
zawodnikéw i zawodniczki.

W jubileuszowej edycji biegu na
starcie stanglo 120 zawodnikéw.
Tym razem faworytem byl bedacy
w wysokiej formie czolowy polski
maratoiiczyk Andrzej Rogiewicz
z Grudzigdza. To jego kolejny start
w Siemiatkowie. Zgodnie z prze-
widywaniami wygral, pobiegt o 1
sekunde szybciej od rekordu trasy
Ramana Adamovicha z Bialorusi.

Obecny rekord to 31 min 26 s. Za
wygrang otrzymal pamigtkowy pu-
char, 1000 zt i 250 zt za rekord trasy.
Drugie miejsce zajat Mitosz Toma-
szeski z Torunia (35.23), a trzecie
Krzysztof Kujawa z Ptocka (36.57).

Kobiety takze pobiegly szyb-
ko. Wygrala jedna z najlepszych
ukraifiskich biegaczek, maratonka,
uczestniczka Igrzysk Olimpijskich
w Tokio, bragzowa medalistka mi-
strzostw Europy na dystansie 5 km
Victoria Kaliuzhna, ktéra o 20 sek.
pobita rekord trasy Maryny Nem-
chenko. Teraz jest to 35.21. Zwy-
cigzczyni takze otrzymala nagrode
w wysokosci 1000 zt plus 250 za
pobicie rekordu. Druga na mecie
byta Yulia Veremchuk z Warszawy
(37.18), a trzecia Monika Kaczma-
rek z Lodzi (38.11).

Najwicksza grupg biegaczy byli
zawodnicy Stowarzyszenia Plock
Biega No Age Limit. W klasyfika-
cji indywidualnej zajeli miejsca:
25. Kamil Zgorzelski, 37. i 1. miej-
sce w swojej kategorii wiekowej
— Darek Lomnicki; 39. i 1. miejsce
w swojej kategorii — Irena Sewer;
41. Marceli Jedrzejewski; 51. 1 3.
miejsce w swojej kategorii — Eliasz
Masnyk, 60. Zbigniew Woszczak;
69. Tomasz Grodzicki; 75. Krzysz-
tof Fraczkowski; 77. 1 1. miejsce
w swojej kategorii — Monika Jaro-
szewska; 78. Roman Jaroszewski;
79. Jacek Cichecki; 83. 1 2. miejsce
w swojej kategorii — Jola Woszczak,
87. Bogdan Makowski; 101. Bog-
dan Zajaczkowski; 102. Marek Cie-
¢wierz; 107. 1 2. miejsce w swojej
kategorii — Jolanta Wieluniska; 109.
Krzysztof Kurek; 110. Darek Kolib-
czynski, 113. 1 3. miejsce w swojej
kategorii — Arleta Zajaczkowska.

Ptocka ekipa wygrata klasyfikacje
druzynows, wyprzedzajac zaprzy-
jazniong druzyne Sokét Bodzanéw
i Lecha Rypin. Jol.
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735 lat Blekitnych Gabin

W okresie migdzywojennym
istnily w Ggbinie cztery kluby
sportowe: Maccabi Gombin, Hapoel
Gombin i Morgenstern Gombin oraz
Straiak Ggbin. Maccabi posiadat
sekcje pitkarskg i szachowq, Ha-
poel i Morgenstern sekeje pitkarskq
i gimnastyczng. Maccabi odnosito
spore sukcesy. Dzisiejszy klub,
Blekitni, najwiekszy sukces odniést
w sezonie 1986/87, kiedy awan-
sowat do ligi migdzyokregowej
plocko-skierniewickiej, czyli 4. ligi.

Archiwum organizatora

Dziatalnosé, sukcesy i porazki
Biekitnych Gabin przypomnimy
na tamach ,,Tygodnika Plockiego”
w jednym z najblizszych numeréw,
a tymczasem opowiemy o uroczy-
stosci 75-lecia istnienia klubu.

Patronat nad uroczystoscig obje-
li: Marszatek Wojewddztwa Mazo-
wieckiego Adam Struzik, Burmistrz
Miasta i Gminy Gabin Krzysztof
Jadczak, Starosta Powiatu Plockiego
Sylwester Ziemkiewicz, prezes Ma-
zowieckiego Zwigzku Pitki Noznej
Stawomir Pietrzyk i prezes Plockie-
2o OZPN Dariusz Kluge. ,,Tygodnik
Ptocki” byl jednym z patronéw me-
dialnych uroczystosci.

W jubileuszowych uroczysto-
Sciach uczestniczyli byli i aktualni
trenerzy i zawodnicy, dziatacze, ro-
dzice zawodnikéw na co dzieii tre-
nujacych w klubie, aktualna druzyna
senioréw, przedstawiciele zaprzy-
jaznionych kluboéw, dyrekcja szkot
gabiniskich, sponsorzy oraz przyja-
ciele stowarzyszenia.

Nie zabrakio takze odznaczen,
wyréznied 1 wspomniefi 0s6b
zwigzanych z klubem. Przedstawi-
ciele lokalnych witadz skierowali
podzigkowania i zyczyli dalszych
sukceséw Stowarzyszeniu Blekitni
Gabin.

Jol.
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sport

Nafciarze zrewanzowali sie dunskiej ekipie

ORLEN Wista wygrata 30:21

Pitkarze reczni ORLEN Wisly
wygrali w swojej hali z Frederidqg
Handbold Klub 30:21 (14:9) w me-
v dziewigtej kolejki fazy grupowej
Ligi Mistrzow. To drugie zwyciestwo
plockiej druzyny w tej edyji rozgry-
wek, ktére dalo Nafdarzom awans
na 6. miejsce w tabeli grupy A.

W meczu 9. kolejki grupy A spo-
tkaly si¢ dwie ostatnie druzyny w ta-
beli. Pierwszy mecz z tym rywalem
plocczanie dosé niespodziewanie
przegrali 25:28 i byly to pierwsze
punkty, ktére zdobyta dunska dru-
zyna w europejskich rozgrywkach.
Dla obu druzyn to byto bardzo wazne
spotkanie i szansa na zdobycie jakze
potrzebnych punktow.

W pierwszych minutach spotkania
najlepiej spisywali si¢ bramkarze. Po
pierwszym kwadransie gry byt remis
5:5. Przez chwilg (w 16. min) o jedng
bramke lepsi byli rywale, od 21. min
ponownie prowadzili ptoccy pitkarze
reczni, ktérzy wykorzystali swoje
szanse. W 25. min — po golu Lovro
Mihica — Nafciarze zwigkszyli swoja
przewage do czterech bramek (11:7).
Na przerwe schodzili, prowadzac juz
pigcioma golami.

D.Ossowski

Po przerwie goscie wzieli si¢ za od-
rabianie strat. W 36. min na tablicy byt
wynik 15:13. Wkrétce réznice powiek-
szyt jednak Lovro Mihic. Akcja dru-
zyny Fredericii zakoriczyla si¢ obrong
rzutu przez Victora Hallgrimssona, ale
plocczanie nie wykorzystali szansy
na podwyzszenie wyniku. Ponownie
w roli gtéwnej wystapit Hallgrimsson,
a do czterech goli przewagi doprowa-
dzit Mitja Janc (17:13).

Przy stanie 20:14 po trzech kwa-
dransach gry trener Gudmundur Gud-
mundsson poprosit o przerwe, ale nie-
wiele to zmienito w grze jego druzyny.

-

Tabela po 9. kolejce

~

druzyna punkty bilans bramkowy
1. Veszprem 16 293-253
2. Sporting Lizbona 13 299-251
3. PSG 12 288-297
4. Fuchse Berlin 10 301-286
5. Dinamo Bukareszt 10 280-282
6. ORLEN Wista Plock 4 233-235
7.  Eurofarm Pelister 4 221-260

\8. Fredericia Handbold 3 242-293 J

ORLEN Wista powoli, ale skutecznie
powigkszata przewage. W 55. min
prowadzita 28:18 i juz nikt nie mogt
wydrze¢ zwyciestwa podopiecznym
Xaviego Sabate, ktdrzy ostatecznie
wygrali 30:21.

Ostatni mecz w tym roku plocczanie
zagrajg 4 grudnia w Macedonii Pétnoc-
nej. Przeciwnikami Nafciarzy bedzie
Eurofarm Pelister.

ORLEN Wisla: Victor Hallgrims-
son — Tomas Piroch 1, Mitja Janc 3,
Abel Serdio 3, Leon Susnja 1, Miha
Zarabec 8, Gergo Fazekas 3, Przemy-
staw Krajewski, Mirad Terzic, Dawid
Dawydzik 1, Lovro Mihic 2, Zoltan
Szita 3, Tim Cokan 5.

Fredericia: Sebastian Frandsen, Ra-
smus Storm — Jonas Kiristansen 1, Ka-
sper Andersen 2, Mads Moller, Martin
Bisgaard 2, Lesse Balstad 1, Frederic
Jagerum 2, Mads Andersen 1, Fredric
Mossestad 2, Einar Olafsson, William
Moberg 3, Evgeni Pevnov 1, Anders
Martinusen 4, Reinier Taboada 2.

Pozostale wyniki: Veszprem — Eu-
rofarm 33:26, PSG — Fuchse Berlin
34:37, Sporting Lizbona — Dinamo Bu-
kareszt 34:25 Jol.

Grudniowy rozktad jazdy ORLEN Wisty
Szes¢ pojedynkow do konca roku

Wydawaé by sie moglo, ie gru-
dzieii to nie jest miesigc, w ktorym
pitkarze reczni grajg duio meczéw.
Nie ma w Polsce zwyczaju, by wal-
azyé o punkty w dzien $wigteczny,
a przed sylwestrem i Nowym Ro-
kiem terminy zaplanowane sq na
mecze reprezentacyjne. A jednak
tegoroczny grudziei bedzie wyjatko-
wy, ORLEN Wista ma do rozegrania
szes¢ spotkan.

Grudzieri pitkarzy recznych ORLEN
Wisly rozpocznie si¢ juz w pierwsza
srode miesigca. Nafciarzy czeka po-
dr6z do Macedonii Péinocnej, gdzie
zagraja z Eurofarmem Pelister. Z tg
druzyna ORLEN Wista zdobyla w 5.
kolejce pierwsze punkty Ligi Mistrzéw
w tym sezonie. Warto zatem powto-
rzy¢ wynik na wyjezdzie.

Po powrocie do Polski na ptockich
szczypiornistow czekac bedzie jeszcze
pig¢ meczéw o punkty w krajowych
rozgrywkach. Trzy z nich Nafciarze
zagrajg przed wlasng publicznoscig —
takze ten ostatni, zaplanowany na 21
grudnia z Gérnikiem Zabrze.

Bedzie to najlepsza okazja to zio-
zenia zyczen Swigtecznych i podsu-
mowania pierwszej czesci sezonu.
Po meczu czgs¢ pitkarzy uda si¢ do
domdw na przerwe Swigteczng, a wy-
braficy treneréw reprezentacyjnych
— po krétkiej przerwie na odpoczynek
— na zgrupowania. Jol.

-

LM 10. kolejka 04.12 g.2045

SL 14 kolejka 7/8.12

SL 15 kolejka 11.12

SL 16.kolejka 14/15.12

SL 17 kolejka 18.12
21/22.12

\SL 18.kolejka

Grudniowy terminarz

~

Eurofarm Pelister - ORLEN Wisla
ORLEN Wista — Wybrzeze
Chrobry — ORLEN Wista
ORLEN Wista — Kwidzyn
Ostrovia — ORLEN Wista
ORLEN Wista — Gérnik Zabrze J

D.Ossowski

Po 21 grudnia

i ri _.-p-:-‘-
ice beda mieli kilka tygodni, by odp:

rl

oczq od pitki rq:cznj

Memoriat Wojciecha Ostrzyckiego

Plywanie trzeba kochac¢

Po raz czwarty miodzi plywacy
wystartowali w Memoriale Wojcie-
cha Ostrzyckiego w plywaniv. Za-
wodnicy PSP Swim wywalczyli 27
medali, w tym ai 16 zlotych.

Plocka druzyna wywalczyla 2.
miejsce w klasyfikacji medalowej ze
znakomitym dorobkiem 16 zlotych, 6
srebrnych i 5 brgzowych medali, kt6-
re zdobyli: Julia Stepniak, Michalina
Miaskiewicz, Oliwier Drozdowski, Na-
tan Figiel, Tadeusz Zaleski, Wiktoria
Szymaniak, Mateusz Zaleski, Antoni
Karasiewicz, Blanka Szewczyk i Mar-
ta Zakieta. Swoje zyciéwki poprawili:
Fabian Czerwinski, Zuzanna Dziewirz,
Aleksandra Kobierzycka, Agata Racz-
kowska, Wojciech Raczkowski, Celina
Zomhierzak i Mieszko Zohierzak.

Troje zawodnikéw z PSP Swim zdo-
bylo tytuly najlepszych zawodnikéw
w swoich kategoriach wiekowych.
Otrzymali je: Michalina Miaskiewicz,
Julia Stgpniak i Oliwier Drozdowski.
Najwigksze wyr6znienie powedrowato
do Julii Stgpniak, ktéra zostata najlep-
szg zawodniczkg zawodéw i zdobyla
Puchar Memoriatowy.

Zawody w Miawie
i Ciechanowie

Po Memoriale Wojciecha Ostrzyc-
kiego mlodzi ptywacy PSP SWIM
Plock wystartowali w zawodach
w Miawie i Ciechanowie, skad przy-
wieZli 12 medali, w tym az 8 ztotych.

W silnie obsadzonych, dwudnio-
wych zawodach ,,Mlawa dla ptywania”
wybrala si¢ najliczniejsza od lat ekipa
PSP SWIM Plock. Dla najmtodszych
adeptow byly to pierwsze powazne
zawody w zyciu. Biorgc pod uwage, ze

Oliwier Drozdowski, Oliwier Dabrow-
ski, Michalina Miaskiewicz i Blanka
Szewczyk wyczynowo trenuja dopiero
od kilku miesigcy, ich wyniki na pewno
mozna uznac za bardzo dobre. Jesli da-
lej beda trenowac z taka pasja, na pew-
no jeszcze nie raz o nich ustyszymy.

W Miawie medale dla ekipy z Ploc-
ka wywalczyli: Julia Stepniak — ztoto
na 100 m stylem dowolnym, zfoto na
100 m stylem zmiennym, srebro na
50 m stylem klasycznym (zostala tez
trzecig najlepsza zawodniczka rocznika
2011) oraz Ernest Moryc — srebro na
100 m stylem klasycznym.

Jeszcze lepiej poszio ptockim ply-
wakom na listopadowych zawodach
Power Swim Ciechanéw. Julia Step-
niak zostala najlepszg zawodniczkg
rocznika 2011, zdobywajac: zloto na
50 m stylem motylkowymi, zloto na
100 m stylem dowolnym, ztoto na 100
m stylem zmiennym oraz srebro na 100
m stylem klasycznym. Warto odnoto-
wad, ze wynik uzyskany na 100 m sty-
lem dowolnym — 1:07.99 — jest drugim
najlepszym wynikiem w Polsce w tym
roku, a na 100 m stylem zmiennym —
1:18.47 — trzecim wynikiem w Polsce
w tym roku.

Ernest Moryc wywalczyt ztoto na 50
m stylem klasycznym, ztoto na 100 m
stylem klasycznym, zas Tadeusz Zale-
ski — ztoto na 100 m stylem klasycz-
nym1ibraz na 50 m stylem klasycznym.

Na zawodach w Ciechanowie ptocki
klub zajat 5. miejsce na 23 startujace
ekipy, co jest najlepszym wynikiem dla
plockiego ptywania od lat.

Punkty dla Plocka zdobywata druzy-
na w skladzie: Michalina Miaskiewicz,
Blanka Szewczyk, Oliwier Drozdow-
ski, Oliwier Dabrowski, Laura Moryc,
Ernest Moryc, Mateusz Zateski, Tade-
usz Zaleski, Julia Stgpniak. Jol.

PSP Swim

ﬁ

Jedna z zawodniczek PSP Swim Plock

Zapraszamy na trybuny

Pitka noina

1. liga, 19. kolejka, 8 grudnia godz.
17.00:

Wista Plock — Warta Poznar,

6 grudnia godz. 18.00: Stal Stalowa
Wola — MiedZ Legnica, godz. 20.30:
Polonia Warszawa — Wista Krakéw,

7 grudnia godz.14.30: GKS Ty-
chy — Kotwica Kolobrzeg, godz.
17.30: Bruk-Bet Termalica Nieciecza
— Chrobry Glogéw, godz. 19.35: Stal
Rzeszéw — Gérnik Eeczna,

8 grudnia godz. 12.00: Pogon Sie-
dlce — Odra Opole, godz. 14.30: Znicz
Pruszkéw — Ruch Chorzéw,

9 grudnia godz. 19.00: £EKS E6d7Z —
Arka Gdynia.

Pitka reczna
Liga Mistrzéw,

10. kolejka, 4 grudnia godz. 20.45:

Eurofarm Pelister - ORLEN Wista,

godz. 18.45: Fredericia Handbold
Klub — Veszprem,

5 grudnia godz. 18.45: Dinamo Bu-
kareszt — PSG, godz. 29.45: Fuchse
Berlin — Sporting Lizbona.

Kolejna seria rozgrywek Ligi Mi-
strzéw odbedzie sie 13 lutego 2025
roku. ORLEN Wista zagra w 11. ko-
lejce z PSG (na wyjezdzie) o godz.
2045.

Pitka siatkowa

2. liga mezczyzn, 10. kolejka, 7
grudnia:

KPS Plock — Enea Energetyk Po-
znaf.

Przedostatnia  kolejka pierwszej
rundy. Ostatnia zostala zaplanowana
na 14 grudnia. Plocka druzyna zagra
spotkanie ze Stilonem w Gorzowie.

Jol.
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zy w Polsce napraw-
de jest tak Zle? To
pytanie zaczerpniete

z ubiegtotygodniowego dialo-
gu ze sztuczng inteligencja, jej
propozycja tematu na
felieton. Od razu odpo-
wiadam. Tak, jest Zle!
Pojawity — sie  bowiem
zjawiska, ktére budza
uzasadniony niepokoj
| wszystkie znaki na nie-
bie i ziemi wskazuja, ze
zostang z nami na dfuze.

o pierwsze to ,pro-
gramy  spoteczne”,
zapoczatkowane

| twdrczo rozwijane przez po-
przednig wiadze wprowadze-
niem pomystu na kryzys de-
mograficzny w postaci 500+.
Oweczesna opozycja oczywiscie
byta przeciw temu ,rozdaw-
nictwu”, ale punkt widzenia...
| przed wyborami pojawity sie
gfosotwodrcze  pomysty.  Ak-
tywny rodzic, renta wdowia...
W rezultacie mozna w ciemno
zaktadac, ze do zelaznych regut
wyborczych dofgczyta | ta, ze

Pytanie od Chata

.aby wygrac, musisz wymyslec
nosny program spoteczny”. Czy-
Ii niezawodny przepis na trwala
tendencje inflacyjna.

o drugie po-
zegnalismy
chyba na stafte

zasade ciggfosci paristwa,
wyrazong przez znanego
konserwatywnego  pu-
blicyste hastem ,,my nie
ruszamy waszych, wy nie
ruszacie naszych”. Tak
byfo, ale sie skoriczyto | teraz
,wasi” to skorumpowana klika,
ktdrg w cafosci, predzej czy poz-
niej zajma sie ,, niezalezni” pro-
kuratorzy |, niezawiste” sady.
Nie istnigje tez cigglfos¢ wiadzy
wyrazajgca sie w kadencyjnosci
jej organdw. Stad obecnie nie
ma Trybunatu Konstytucyjnego,
Krajowej Rady Radiofonii i Te-
lewizji, Krajowej Rady Sadow-
nictwa, tylko trybunat pewnej
pani, rada pewnego pana, neo —
KRS... Nie ma w zwigzku z tym
aktow prawnych i zapisow Kon-
stytucji tylko ,prawo tak jak my
go rozumiemy”...

o trzecie, wojna
W naszej czesci Swia-
ta. Nie jakies tam
,zielone ludziki” tylko prawdzi-
wa wojna na catego, z uzyciem
wszelkich dostepnych narzedzi
do mordowanie ludzi i niszczenia
tego, co wysitkiem pokoleri zbu-
dowali. Z wyjatkiem broni ma-
sowego razenia. Na razie... | to
oprocz utraty komfortu psychicz-
nego oznacza rowniez konse-
kwencje ekonomiczne. Musimy
na serio zabrac¢ sie za budowe
armii z prawdziwego zdarzenia.
Takiej, ktéra bedzie dla kazdego
agresora twardym orzechem do
zgryzienia. A to oznacza Staty
wzrost wydatkow na zbrojenia.
| obawiam sie, ze cztery procent
PKB to o wiele za mato! Nie
wystarczg tez zakupy nowocze-
snych broni za granica. Zotnierz
musi miec¢ czym strzelac. Trzeba
wiec stworzy¢ krajowy przemyst
wytwarzajgcy amunicje do zaku-
pionych ,,cacek”. | oczywiscie
zapewni¢ ludzi, ktorzy beda po-
trafili je obstugiwac. W dwudzie-
stym roku pokonalismy bolsze-
wikow, ale na froncie walczyto
czterysta tysiecy zotnierzy (poto-
wa owczesnej armii).
Jerzy Ogonowski

F E L |

ETO
Ogonowski | Kopeé
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ity polityczne wiodace

S do destrukcji Polske
oglosity  kandydatow

na przywddcow tego udanego
procesu, wcielanego w  zycie
z pozytkiem dla globalistycznych
agend od blisko 35 lat, czego
skutkiem jest wecigz patologicznie
zorganizowana stuzba zdrowia,
niedomagajgca  bieda-oswiata
(to paradoks, ze instytucja po-
wolana do ksztatcenia szacunku
dla demokracji i wolnego rynku
jest przez te demokracje i wolny
rynek tak ponizona, takze
przez obecng ,usmiech-
nietg koalicie”), przekra-
czajgce granice rozsadku
obcigzenia dla pracodaw-
cow, zasobne emerytury
dla katow Polakdw w po-
przednim systemie i gto-
dowe dla zwyktych ludzi.
Te wszystkie patologie zostaty
skutecznie utrwalone w ostat-
nich latach przez rzadzace Polska
dwie zantagonizowane ,elitki
infantylno-agenturalne”, jak je
celnie nazywa prof. Adam Wie-
lomski, a ich wykonawcy nagro-
dzeni przez zdezorientowane
spofeczeristwo wyborem na ko-
lejng kadencje parlamentarng czy
prezydencka. Teraz zanosi sie na
powtorke z rozrywki w postaci
kampanii prezydenckiej, w ktorej
maja liczy¢ sie wylacznie przed-
stawiciele tych dwu karykatu-
ralnych elitek. Sondaze nie daja
ztudzeri, ze Polacy sie przebudza
i odrzucg obie strony tego pato-
logicznego ukfadu, tak zachwala-
nego przez jego beneficjentow,
ktorzy bezwstydnie dziataja na
szkode Polski i Polakéw, zaprze-
dajag kraj obcym, podzegaja do

Czekajgc na cud

udziatu Polski w nie naszej woy-
nie na Ukrainie, podmieniaja spo-
feczeristwo, wypychajac wecigz
mfiodziez z kraju, a na jej miejsce
sciggajac setki tysiecy obcych
naszej kulturze, cywilizacji i religii
. inzynierow”.
en trwajgcy juz po-
7— nad 30 lat polityczny
klincz, ktdrego zaktfad-
nikiem stato sie cate spoteczeri-
stwo, nie napotyka na zaden
sprzeciw ze strony spofeczeri-
Stwa, sondaze bowiem pokazu-
ja, Ze kandydaci tego infan-
tylnego uktadu moga liczy¢
na tak duze poparcie, ze
dla innych, niezaleznych,
niosgcych nadzieje preten-
dentdw do prezydentury
- znowu zabraknie miejsca
na podium. Zal patrzec, jak
sie szmaci piekny | dum-
ny niegdys nardd, znicestwio-
ny wiasnymi rekami przez ludzi
zdziecinniatych (to zwykta rzecz
w demokracji). | teraz szykuje
sie kampania wyborcza, w kto-
rej dwa zantagonizowane obozy
ujawnity wiasnie bardzo podob-
nych wizualnie  kandydatow,
bo w swiecie obrazu, telewizji,
wszechobecnych kamer liczy
sie wyglad, krawat, fryzura,
ogdlna prezencja kandydata,
no i oczywiscie ,jezyki obce”,
chocby ow kandydat nie miat
w Zadnym z nich nic do powie-
dzenia albo potrafit wyftacznie
ples¢ teczowe androny, w czym
akurat kandydat , usmiechnie-
tej Polski” ma spora przewage
I z pewnoscig zrobi z niej uzytek.
To dobrze, oby jak najwiecej i jak
najczesciej, bo tylko w ten spo-
S6b zmobilizuje rzesze jeszcze

rozsgdnych rodakow przeciw
sobie | przeciw reprezentowanej
przez niego ogtupiajacej zachod-
niej globalistycznej agendzie,
z klimatycznym | genderowym
gtupstwem na czele.

ruga strona wybrala
D sobie z kolei kandy-
data zupetnie niezna-
nego. Mafo kto dotad styszat o ak-
tualnym prezesie IPN-u. Bedzie
wiec zaczynat od zera, ale moze
jest niezty, skoro druga, postu-
becka strona juz wytoczyta prze-
ciw niemu dziata najwiekszego
kalibru z sensacjami seksualnymi
na czele. Na szczescie wygladem
przypomina swojego antagoniste,
a po przejsciu odpowiedniego tre-
ningu przed kamerami moze wy-
gladac jeszcze lepiej, wiec ludzie
moga mu duzo wybaczyc, stad
szanse obu kandydatow wydajg
sie na starcie bardzo wyrdwnane.
Tak wiec zaproszenie do kolejne-
go aktu chocholego tarica zostafto
przez komitety partyjne do roda-
kow  wystane, hipnotyzowanie
dwiema wydmuszkami, za ktory-
mi stoja bardzo podobne propo-
zycje polityczne dla zwasalizowa-
nego spoteczeristwa rozpoczete.
Niestety nie widac sity (ztoty rog
zgubiony), ktéra bytaby w stanie
rodakow z tej hipnozy wybudzi¢
i dokonac cudu, jaki wydarzyt sie
pare dni temu w Rumunii, gdzie
pierwszg ture wyborow prezy-
denckich z wynikiem 22 % wygrat
nie jakis partyjny lalus, a kandydat
obywateli, ktéremu sondaze da-
waty zaledwie 5% poparcia. Czy
Polacy sa w stanie dokonac takiej
wolty | wybi¢ sie na suweren-
nosc, wybierajagc na prezydenta
kogos spoza tego szkodliwego,
postokragtostofowego,  zwasall-
zowanego przez obcych ukfadu?
Na razie nie wyadaje sie to mozli-
we, czekamy zatem na cud.
Wiestaw Kope¢

* Informujemy, Ze redakcja nie musi sie utozsamia¢ z poglgdami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim

ich autorzy wyrazajg wtasne zdanie.

Przychodnia
prawna

NierOwne udziaty
w majatku wspolnym

Podziat majgtku po zakoiiczeniv matienstwa czesto budzi silne emo-
Gje i moie prowadzi¢ do sporow. Zgodnie z przepisami Kodeksu ro-
dzinnego i opiekuiiczego po rozwodzie majgtek wspélny matzonkow
jest dzielony po réwno. Wzbudza to zazwyczaj niezadowolenie bytego
mationka, ktéry - czujqc sie ofiarg nieudanego matienstwa — oczekuje
stosowne]j rekompensaty. W dzisiejszym artykule oméwie czesto roz-
waiane, cho¢ rzadko orzekane przez sqd ustalenie nierownych vdzia-
tow w majgtku wspélnym.

Aby sad mdgt ustali¢ nieréwne udzialy w majatku wspdlnym, musza
jednoczesnie zosta¢ spetnione dwa podstawowe warunki:

Istnienie waznych powodéw — s3 to szczegdlne okolicznosci, ktdre
sprawiaja, ze rowny podzial majatku bytby niesprawiedliwy lub sprzeczny
z zasadami wspolzycia spotecznego. Przyktady waznych powodéw obej-
muja:

Razace zaniedbywanie obowiazkéw rodzinnych: gdy jedno z matzon-
kéw unikato pracy zarobkowej bez uzasadnionej przyczyny, nie uczestni-
czyto w wychowaniu dzieci ani nie prowadzito gospodarstwa domowego.

Trwonienie majatku wspélnego: wydawanie wspélnych srodkéw na
natogi, hazard czy nieodpowiedzialne wydatki, ktére nie stuzyty dobru ro-
dziny.

Dlugotrwala separacja faktyczna: gdy matzonkowie przez dluzszy
czas zyli osobno i kazde z nich samodzielnie zarzadzato swoimi finansami.

Naganne zachowanie: np. stosowanie przemocy domowej, ktére wpty-
wato negatywnie na funkcjonowanie rodziny i sytuacj¢ majatkows.

Rézny stopienn przyczynienia si¢ do powstania majatku wspdélnego
— oznacza to, ze jedno z malzonkéw w znacznie wigkszym stopniu przy-
czynito sie do zgromadzenia majatku niz drugie. Przy ocenie tej przestanki
sad bierze pod uwage:

Dochody z pracy zarobko-
wej: wysokos¢ zarobkéw kazdego
z malzonkéw i ich wkiad finansowy
w budzet rodzinny.

Prace w gospodarstwie domo-
wym: prowadzenie domu, gotowa-
nie, sprzatanie — wszelkie czynnosci
istotne dla funkcjonowania rodziny.

Opieke nad dzie¢mi: wychowa-
nie i codzienna opieka nad dzie¢mi
traktowane sg na réwni z pracg za-
robkowa.

Wsparcie w karierze drugiego
malzonka: np. rezygnacja z wia-
snych aspiracji zawodowych na rzecz rozwoju kariery partnera.

Wina jednego z malzonkéw za rozklad pozycia moze mieé wpltyw
na ocen¢ waznych powoddéw, ale nie jest czynnikiem decydujgcym. Samo
przypisanie winy nie oznacza automatycznej mozliwosci ustalenia nieréw-
nych udziatéw. Niektére okolicznosci mogg zostac¢ uznane za wystarczaja-
ce do przypisania winy w rozpadzie malzenstwa, ale niewystarczajace do
uznania ich za wazne powody uzasadniajgce ustalenie nieréwnych udzia-
16w w majatku wspdlnym.

Jesli jedno z malzonkéw otrzymato korzysci majatkowe w drodze da-
rowizny lub spadku, ktére zostaty wtaczone do majatku wspélnego, sad
moze uznaé, ze takie korzysci stanowig istotny wktad w majatek wsp6lny.
Natomiast jesli darowizna lub spadek stanowiag majatek osobisty matzonka
1 nie zostaly przeznaczone na wspélne cele, nie sa brane pod uwage przy
podziale majatku wspdlnego.

Warto podkresli¢, ze nie jest mozliwe ustalenie nieréwnych udziatléw
w odniesieniu do konkretnych sktadnikéw majatku. Zadanie ustalenia nie-
rownych udzialéw dotyczy catego majatku wspdlnego, a nie poszczegdl-
nych jego elementéw. Nie mozna wigc domagac si¢ nieréwnego podziatu
tylko w odniesieniu do konkretnych przedmiotéw czy nieruchomosci.

Prawo do zadania ustalenia nieréwnych udzialéw nie ulega przedawnie-
niu przed dokonaniem podzialu majatku wspdlnego. Oznacza to, ze moz-
na je zglosi¢ w dowolnym momencie przed prawomocnym zakoriczeniem
postepowania o podzial majatku. Jednak po dokonaniu podziatu i uprawo-
mocnieniu si¢ orzeczenia sadu nie ma juz takiej mozliwosci.

Istotng kwestig jest rowniez to, ze ustalenie nierdwnych udzialéw nie
wyklucza mozliwosci rozliczen migdzy malzonkami z tytulu naktadéw
i wydatkéw z majatku osobistego na majatek wspdlny. Te rozliczenia od-
bywajg si¢ na podstawie odrebnych przepiséw i nie powinny by¢ uwzgled-
niane przy ocenie przestanek ustalenia nieréwnych udziatow.

Podsumowujac, ustalenie nieréwnych udzialéw w majatku wspdlnym
matzonkéw jest mozliwe, ale wymaga spetnienia scisle okreslonych prze-
stanek i dokonania wnikliwej oceny przez sad. Wazne jest, aby matzonek
domagajacy si¢ ustalenia nieréwnych udziatéw
byt swiadomy, ze musi udowodnié¢ zar6wno ist-
nienie waznych powoddéw, jak i rézny stopien
przyczynienia si¢ do powstania majatku wspdl-
nego. Sad, rozpatrujac takie zadanie, musi wzigé
pod uwage nie tylko aspekty finansowe, ale tak-
ze normy etyczne i zasady wspolzycia spotecz-
nego, co czyni te sprawy wyjatkowo ztozonymi
i wymagajacymi indywidualnego podejscia.

radca prawny Karol Olkuski
pl. Stary Rynek 2 lok 1B
www.olkuski.legal
kancelaria @olkuski.legal
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