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Cichy zahojca
w fazience

13-letnia dziewczynka z Mtawy
zatrula sie tlenkiem wegla po kapieli
w lazience z piecykiem gazowym.
Strazacy stwierdzili kilkukrotne prze-
kroczenie norm. Piecyk nie miaf prze-
gladu od kilkunastu lat. Tym razem

skoficzylo si¢ na strachu.
Czytaj na str. 2

Dziecko wsrod
rannych po wypadku

Powazny wypadek w Wiksinie koto
Gruduska. Po zderzeniu fiataz BMW
cztery osoby trafily do szpitala, w tym
8-letnia dziewczynka, ktora zabrat
Smigfowiec LPR. Policja wyjasnia
doktadny przebieg zdarzenia.

Czytaj na str. 2

14 ciosow i wyrok
za zahojstwo

Sad uznal, ze Zbigniew G. zabit
znajomego, zadajac mu 14 ciosow
Srubokretem. Jednoczes$nie przyjat,
ze oskarzony przekroczyl granice
obrony koniecznej i nadzwyczajnie
zlagodzit kare. Wyrok: 3 lata i 6 mie-
siecy wigzienia nie jest prawomocny.

Czytaj na str. 2

Zychowo oddycha
zulga

Gigantyczna ferma drobiu
w Zychowie najpewniej nie powsta-
nie. RDOS odméwit zgody na budo-
we 16 kurnikow i miliony kurczakow
rocznie w chronionym krajobrazie.
Mieszkancy walczyli o ciszg, przyro-
de i przysztos¢ swojej wsi. Wszystko
wskazuje na to, ze t¢ walke wygrali.

Czytaj na str. 2
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Makow szykuje
Swieto miasta

Zakopower, Filipek x Nel,
Scena Mtodych, wystepy
lokalnych artystéw, kino,
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o~ wesole miasteczko i park pefen
N atrakcji. Dni Makowa Mazo-
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gtos$no, kolorowo i rodzinnie.
Czytajna str. 17
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Kultura blisko domu

Czy mieszkancy Ciechanowa, Mtawy,
Przasnysza, Sochocina maja w czym wybie-
ra¢? ZapytaliSmy naszych Czytelnikdw.
Chwala koncerty, kino, biblioteki, muzea
i lokalnych tworcow, ale mowig tez jasno:
potrzeba wigcej wydarzeni dla mtodych,
lepszej promocji i stalych miejsc spotkan
dla artystow. Kultura w regionie zyje —
pytanie, czy naprawde dla wszystkich.

Czytaj na str. 4

W Plonsku chca rodzic,
nie zwija¢ porodowke

W ptlofiskim szpitalu rusza Szkota
Rodzenia ,,Rodz¢ w Plonisku”. To wspar-
cie dla przysztych mam, ale tez mocny
sygnal: lokalna porodéwka ma si¢ rozwijac,
dawac bezpieczenstwo kobietom i budowac
zaufanie do szpitala blisko domu.

Czytajna str. 13

Dom, ktory daje
bezpleczenstwo

W Puttusku oficjalnie otwarto
DPS ,,Pod Sosnami”. Za prawie
14 min zt dawny budynek Aka-
demii Humanistycznej zmienif
sie w miejsce calodobowej opieki
dla 99 os6b i pracy dla blisko 80
ludzi. Przy Spacerowej 11 ma by¢
nie instytucja, ale dom — godny,
cieply i pefen troski o cztowieka.

Czytaj na str. 14

Romantyzm ZYI o
WiOpinoggérzelk

_Toimiejscelzywe, ambitne

—Hilcorazi$Smielejpatrzace

w/przysztosc.

W ‘oranzerii mowmno’o historii, misji

i planach, ale najwazmejsze brzmiato

jedno hasto: ,leczenie zachwytem”:

Bo'Opinogora chce dawac ludziom nie

tylko wiedze, lecz takze emocje, piekno,

oddechi spotkanie ze sztuka. Tego dnia
omantyzm Znow wyszedt'z k5|qzek T

& naprawdqdalo sie poczuc,

Opinogdra
W rytmie mazoretek

Setki tancerek, kolorowe stroje,
skoczna muzyka i batony wirujace
nad parkietem. Czwarta edycja tur-
nieju ,,Ztote Pidro” zndéw zamie-
nifa Opinogére Gorna w jedna
z najbarwniejszych tanecznych

aren w Polsce Byla rywalizacja,
emocje, precyzja i wielka pasja
miodych mazoretek.

Czytaj na str. 11

wty ]

Rodzina zastepcza
- dom, ktory ratuje

N ataha i Adrlan ze Zdunowa
od 9 lat sa zawodowa rodzing
zastepcza. Dzis opiekuja si¢ sze-
Sciorgiem dzieci i mowig bez pato-
su: to codzienna praca, zmeczenie,
kalendarz pekajacy w szwach, ale
tez laurki, zaufanie i mate zwycie-
stwa dzieci, ktore potrzebuja jedne-
g0 — bezpiecznego domu.

Czytaj na str. 6
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Po dziewczynke ladowat
helikopter LPR

Ciechanowscy policjanci
wyjasniajg okolicznosci
powaznego wypadku
drogowego, do ktérego
doszto 19 maja, okoto godziny
21 w miejscowosci Wiksin

w gminie Grudusk.

Ze wstepnych ustalen funkcjona-
riuszy wynika, ze kierujaca fiatem
33-letnia mieszkanka powiatu cie-
chanowskiego, wykonujac manewr
skretu, najprawdopodobniej dopro-
wadzita do zderzenia z jadacym
z przeciwka BMW. Za kierownica
drugiego auta siedziat 21-letni miesz-
kaniec powiatu miawskiego.

Fiatem podrozowata rowniez
8-letnia dziewczynka, natomiast
pasazerem BMW byl 19-letni
mieszkaniec powiatu mtawskiego.
W wyniku zderzenia wszystkie czte-
ry osoby zostaly przewiezione do
szpitala. Dziecko zostato przetrans-
portowane Smiglowcem Lotniczego
Pogotowia Ratunkowego.

Na miejscu pracowaly stuzby
ratunkowe oraz policjanci, ktorzy
wykonali ogledziny miejsca zdarzenia
i uszkodzonych pojazdow. Szcze-
gotowe okolicznosci oraz przebieg
wypadku wyjasniaja funkcjonariusze
z wydzialu kryminalnego.

erem

Dziewczynka zatrufa sie
tlenkiem wegla

To zdarzenie mogto zakonczy¢
sie tragedig. W prywatnym
domu, na jednym z mfawskich
osiedli, 13-letnia dziewczynka
zatruta sie tlenkiem wegla.

Do zdarzenia doszto w sobote, 16
maja. Jak wynika z ustalen, dziec-
ko kapato si¢ w tazience, w ktorej
zamontowany byl piecyk gazowy.

Po wyjsciu z tazienki dziewczyn-
ka zastabfa. Rodzina natychmiast
wezwala pomoc. 13-latka zostata
przewieziona do szpitala. Na szcze-
scie jej zyciu i zdrowiu nie zagra-
za niebezpieczestwo.

- Na miejscu interweniowata
straz pozarna. Pomiary wykazaly
kilkukrotne przekroczenie dopusz-
czalnego stezenia tlenku wegla
w pomieszczeniach. Jak wstepnie
ustalili policjanci, piecyk gazowy nie
przechodzit przegladéw technicz-

nych od kilkunastu lat. Trwajg dalsze,
szczegOtowe ustalenia — informuje
asp. szt. Anna Pawlowska z KPP
w Miawie.

% ok %

Uwaga! Tlenek wegla, nazywany
,cichym zabdjca”, jest gazem niewi-
docznym i bezwonnym. Nie mozna
go zobaczy¢ ani wyczud, a jego dzia-
tanie moze doprowadzic¢ do utraty
przytomnosci, trwatego uszczerbku
na zdrowiu, a nawet Smierci. Podsta-
wa bezpieczefistwa sg regularne prze-
glady instalacji wentylacyjnych oraz
urzadzen grzewczych i gazowych.
Warto takze zamontowac czujnik
tlenku wegla — niewielkie urzadzenie
moze uratowac zycie domownikow.
W przypadku podejrzenia obecnosci
czadu nalezy natychmiast opusci¢
mieszkanie i wezwa¢ pomoc pod
numer alarmowy 112.

KO

Nowy most, nowe imig?

Nowo otwarty most na
ul. Augustianskiej

w Ciechanowie moze juz
wkrétce otrzymac imie.

Podczas majowej sesji rady mia-
sta radni zdecyduja, czy przeprawa
bedzie nosita imi¢ Apolonii Szcze-
snej - malarki i nauczycielki, ktora
po Il wojnie Swiatowe]j prowadzita
w Ciechanowie Szkote Malarska.

Rozbudowany most w ciagu ul.
Augustiafskiej zostal oficjalnie
oddany do uzytku w poniedziaek, 18
maja. To jedna z wazniejszych inwe-
stycji drogowych ostatnich miesigcy
w miescie, majaca usprawnic komu-
nikacje i poprawic bezpieczenstwo.

Projekt uchwaly dotyczacy nada-
nia mostowi imienia Apolonii Szcze-
snej trafi pod obrady podczas sesji
rady miasta w czwartek, 28 maja.
Artystka byta zwia-
zana z Ciechano-
wem przez kilka lat,
a prowadzona przez
nig Szkota Malarska
dziatata wlasnie przy
ul. Augustianskiej.

erem

Nowy most na ulicy
Augustianskiej
w Ciechanowie

Czternascie ciosow Srubokretem...

W Sadzie Okregowym

w Ostrotece zapadt wyrok

w sprawie ubiegtorocznego
zabojstwa, do ktérego doszto
w gminie Krzynowfoga Mata.

Mezczyzna, ktory zabit swe-
go kolege, zadajac mu 14 ciosow
Srubokretem krzyzykowym, zostat
uznany za winnego. Sad uznat, ze
oskarzony przekroczyt granice obro-
ny koniecznej i zastosowal wobec
niego nadzwyczajne ztagodzenie
kary. Wyrok nie jest prawomocny.

Do tej tragedii doszio 10 maja
2025 roku w miejscowosci Ostrowe
Staficzyki w powiecie przasnyskim
— od cioséw zadanych Srubokretem
zginal Marian D. Podejrzanym o to
zab@jstwo byt jego znajomy, Zbi-
gniew G.

- W toku prowadzonego Sledztwa
ustalono, iz Zbigniew G. i Marian
D. znali si¢ od wielu lat, przyjaznili
i utrzymywali kontakty. W dniu 9
maja 2025r. Zbigniew G. przyjechat
do pokrzywdzonego w odwiedziny.
Wieczorem w domu denata mezczyz-
ni spozywali alkohol. Okoto godziny
1 w nocy syn ofiary, wspdlnie z nim
mieszkajacy w tym samym domu,
uslyszat krzyki Zbigniewa G. Po
przyjsciu do pokoju zajmowanego

przez pokrzywdzonego i podejrzane-
go ujawnit cialo ojca lezace na pod-
fodze twarza do ziemi w katuzy krwi
oraz Zbigniewa G., ktory siedziat
na t6zku. Natychmiast zawiadomit
policje. Przybyli na miejsce funk-
cjonariusze zatrzymali sprawce. Byt
pod dziataniem alkoholu, badanie
wykazato okoto 1,2 promila alko-
holu - informuje rzecznik prasowy
Prokuratury Okrggowej w Miawie,
Elzbieta Lukasiewicz.

Na miejscu zdarzenia przepro-
wadzone zostaly ogledziny miejsca
zabojstwa, zabezpieczono tez Sru-
bokret, ktorym podejrzany zadawat
ciosy koledze. Po przeprowadzonej
sekcji zwlok biegly patomorfolog
uznal, ze bezpoSrednig przyczyna
zgonu pokrzywdzonego byt masywny
krwotok zewngtrzny z uszkodzonych
naczyn kregowych. Biegly ujawnit na
ciele denata 14 ran r6znej glebokosci
w obrebie twarzy i szyi, jak ustalo-
no, zadanych pokrzywdzonemu
Srubokretem krzyzakowym.

Zbigniewowi G. przedstawiono
zarzut, ze dziatal z bezpoSrednim
zamiarem pozbawienia zycia Maria-
na D. i zadat pokrzywdzonemu 14
ciosow Srubokretem krzyzakowym
powodujac rany réznej glebokosci
w obrebie twarzy i szyi, co dopro-
wadzito do zgonu.

Jak informuje ostrofecka prokura-
tura - podejrzany Zbigniew G. zlozyt
wyjasnienia, w ktorych nie przyznat
sie do popetnienia zarzuconego mu
czynu. Wskazat, ze dziatat w samo-
obronie, bowiem pokrzywdzony
zaatakowal go pierwszy.

Biegli stwierdzili, ze w czasie zda-
rzenia podejrzany miat zachowang
zdolno$¢ rozpoznania znaczenia
czynu i pokierowania swoim poste-
powaniem.

Ostrotecki sad uznat, ze Zbigniew
G., dziafajac z zamiarem ewentual-
nym pozbawienia zycia Mariana D.,
w warunkach przekroczenia granic
obrony koniecznej, zadat pokrzyw-
dzonemu Srubokretem 14 ran, ktdre
skutkowaly zgonem.

Sad uznal, ze oskarzony prze-
kroczyt granice obrony koniecznej
i zastosowal wobec niego nadzwy-
czajne ztagodzenie kary - wymierzyt
oskarzonemu kare 3 lat i 6 miesiecy
pozbawienia wolnosci. Orzekt od
oskarzonego - na rzecz pokrzywdzo-
nych, facznie kwotg 45 tys. zt tytutem
zadosCuczynienia. Nadto zaliczyt na
poczet kary pozbawienia wolnosci
okres rzeczywistego pozbawienia
wolnosci w sprawie.

Wyrok nie jest prawomocny.

Fermy w Zychowie nie bedzie!

Regionalny Dyrektor Ochrony
Srodowiska w Warszawie
odmowit uzgodnienia
warunkéw dla realizagji
inwestycji polegajacej na
budowie fermy drobiu

w Zychowie w gm. Raciaz.
Postanowienie to jest wigzgce
dla wtadz gminy. Wszystko
wskazuje wiec na to, ze
ferma w tej miejscowosci nie
powstanie.

_ Regionalny Dyrektor Ochrony
Srodowiska w Warszawie odmowit
uzgodnienia warunkéw realizacji
przedsiewzigcia polegajacego na
budowie instalacji do przemysto-
wego chowu drobiu w miejscowo-
Sci Zychowo.

RDOS ustalit, ze projekt obej-
mujacy budowe 16 kurnikéw wraz
z towarzyszaca infrastruktura, koli-
duje z obszarami chronionymi. [nwe-
stycja zostata bowiem zaplanowana
na terenie Nadwkrzanskiego Obsza-
ru Chronionego Krajobrazu oraz
bezposrednio w granicach Zespotu
Przyrodniczo-Krajobrazowego ,,Pot-
ka-Raciaz”.

Ekspertyzy wykazalty obecnos¢
rzadkich gatunkéw ptakéw (m.in.

NIE

ZYCHOWIE

Wszystko wskazuje na to, ze ferma
w Zychowie nie powstanie

baka, zielonki, podrdzniczka i wod-
niczki) oraz roslin chronionych
(m.in. sasanki fakowej i trzech
gatunkow storczykow), dla ktdrych
realizacja fermy stanowilaby bez-
posrednie zagrozenie.

RDOS stwierdzit takze, ze wpro-
wadzenie wielkopowierzchniowej
zabudowy przemystowej spowo-
dowatoby deformacje tradycyjnego
krajobrazu rolniczego, naruszylo by
takze obowigzujace na tym terenie
zakazy - dotyczace trwalego znie-
ksztalcania rzezby terenu oraz nisz-
czenia legowisk i siedlisk.

Postanowienie RDOS jest wia-
zace dla wojta gminy Raciaz w toku
trwajacego postgpowanie o wydanie

DLA BUDOWY

KURNIKOW

decyzji o Srodowiskowych
uwarunkowaniach. Wia-
dze gminy nie mogg wigc,
wbrew stanowisku RDOS,
wydac decyzji pozytywnej
dla inwestora.

O sprawie juz infor-
mowaliSmy. Budowie
kurnikéw sprzeciwiali si¢
mieszkancy, ktorzy utwo-
rzyli Spoteczny Komitet
»Stop Farmie Przemysto-
wej w Zychowie”, w czym
wspart ich samorzad.
Rada gminy, takze mia-
sta Raciaz, a p6zniej rada
powiatu - na wniosek zarzadu powia-
tu, przyjely stanowisko sprzeciwiaja-
ce si¢ tej inwestycji.

Dodajmy, ze inwestor planowat
w Zychowie — nieopodal przysziego
zalewu, budowe ogromnego przed-
siebiorstwa, produkujacego okoto 8
miliondw kurczakow rocznie.

Zgodnie z procedurg Srodowisko-
wa gmina Raciaz, do ktorej inwe-
stor wystapit z wnioskiem, wystapita
0 opinie w tej sprawie do réznych
instytucji. Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Plofisku wydat dla pla-
nowanej inwestycji opini¢ negatywna,
a teraz Regionalna Dyrekcja Ochrony
Srodowiska odmowita uzgodnien.
KO

Agresor musi opusci¢ mieszkanie

W pofowie maja 2026 r.
policjanci z Komisariatu Policji
w Racigzu zostali wezwani
do jednej z miejscowosci na
terenie tej gminy.

Rodzina zglosita przemoc domo-
wa ze strony 52-letniego mezczyzny.
Ptofiska prokuratura, ktéra prowadzi
w tej sprawie Sledztwo, zdecydowata,
ze agresor musi opusci¢ mieszkanie.

Podczas policyjnej interwencji
okazalo sig, 7e nietrzezwy mezczyzna
miat dopuscic si¢ przemocy fizycznej
wobec jednej z corek oraz zony.

- Po przestuchaniu kilku osob
z najblizszego otoczenia pokrzyw-
dzonych ustalono, iz przemoc

fizyczna, psychiczna i ekonomicz-
na jest stosowana przez niego co
najmniej od 2018 r., ale okoliczno-
Sci tych wezesniej rodzina nigdzie
nie zgtaszata — informuje rzecznik
prasowy Prokuratury Okregowej
w Plocku, prok. Bartosz Maliszew-
ski. - Pokrzywdzonych domowni-
kéw objeto procedurg ,,niebieskiej
karty”, a sprawce doprowadzono
przed oblicze prokuratora. Proku-
rator Rejonowy w Plofisku oprocz
dozoru policji, nakazu powstrzymy-
wania si¢ od naduzywania alkoholu,
zakazu kontaktowania i zblizania na
odleglo$¢ co najmniej 100 metréw do
pokrzywdzonych, zastosowal wobec
podejrzanego dolegliwy srodek zapo-

biegawczy w postaci czasowego usu-
ni¢cia agresywnego mezcezyzny ze
wspdlnego mieszkania.

Przepisy umozliwiajg prokurato-
rowi czasowe usuniecie ze wspolne-
go mieszkania podejrzanego, ktory
dopuscit przestepstwa z uzyciem
przemocy wobec innych domow-
nikow. Nakaz ten prokurator orzeka
na 3 miesigce, a w razie koniecznosci
wlasciwy sad na wniosek prokurato-
ra, dalej moze przediuzyc ten szcze-
golnie dotkliwy Srodek, na kolejny
czas oznaczony.

Sprawa dotyczaca powyzszego
przypadku jest w toku, zlecono kolej-
ne czynnosci dowodowe.

KO
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ZESPOL SZKOt CENTRUM

KSZTALCENIA ROLNICZEGO
W GOLADKOWIE

Oferta edukacyjna

e Technik mechanizacji rolnictwa i agrotroniki

e Technik urzgdzen i systemow energetyki
odnawialnej

e Technik zywienia i ustug gastronomicznych

e Technik weterynarii

e Technik architektury krajobrazu i
arborystyki

e Mechanik - operator pojazdow i maszyn
rolniczych

Ksztatcimy specjalistow dla nowoczesnego
rolnictwa, stawiajgc na praktyke i rozwoj
zawodowych umiejetnosci. Przygotowujemy
mtodziez do pracy w zawodach dajacych
pewng przysztosc¢ i stabilne zatrudnienie.

b Siec
Szkot

= .= MRIRW



4 26 maja 2026 1.

SONDA / AKTUALNOSCI

TYGODNIK CIECHANOWSKI NR 21

Oferta kulturalna matych miast
i gmin coraz rzadziej ogranicza
sie do akademii ,,od Swieta"”,
kilku koncertéw plenerowych

i seansu w kinie raz na jakis czas.

Marta Mazurek
- Ciechanow:

- Uwazam, ze oferta kul-
turalna w Ciechanowie jest
dos¢ bogata i réznorodna,
szczegblnie biorac pod uwa-
ge wielkoS¢ miasta. Miasto
skutecznie faczy lokalne tra-
dycje historyczne z nowo-
czesnymi wydarzeniami,
oferujac bezptatny dostep
do bogatego programu
artystycznego na wysokim
poziomie, cho¢ ze wzgledu
na wielko$¢ miejscowosci moze
w nim brakowac niektorych niszo-
wych wydarzen dla fanow muzyki
alternatywnej, a intensywnos¢
wydarzen w okresie zimowym
jest mniejsza.

Atutem oferty kulturalnej sg
duze, bezptatne koncerty na bto-
niach zamkowych czy inne dar-
mowe koncerty plenerowe. Warto
wspomnie¢ o wydarzeniach histo-
rycznych i pokazach rycerskich pre-
zentowanych na Zamku Ksiazat
Mazowieckich czy w Muzeum
Szlachty Mazowieckiej, przybliza-
jacych historie regionu i dziedzic-

Maja Ltyszkowska
- Przasnysz:

- Gdy myslimy o zyciu kul-
turalnym Przasnysza, jako
pierwsze do glowy przychodza
nam seanse w kinie ,,Swiato-
wid” czy koncerty na dniach
miasta, jednak lokalna oferta
to o wiele wigcej. Mieszkancy
maja okazje rozwijac swoje
zainteresowania lub zwyczaj-
nie spedzi¢ mito i kreatywnie
czas wolny.

Wezesniej wspomniany
»Swiatowid” dziata w struktu-
rach Miejskiego Domu Kultury
i zapewnia regularny repertuar,
przedstawiajac zainteresowanym
najnowsze premiery filmowe.
Jednak MDK to takze warsztaty
i kola zainteresowan: muzyczne,
plastyczne i teatralne. Wiasnie
w tym budynku 6 czerwca 2025
roku odbyt si¢ wyjatkowy benefis
poswiecony Franciszkowi Kur-
kowskiemu, ktory zgromadzit
mieszkancoéw chcacych uczeié
dziatalnos¢ cenionego nauczycie-
la, podkreslajac jego wktad w zycie
lokalnej spotecznosci.

Nasza biblioteka dawno prze-
stata by¢ zwyczajng wypozyczal-
nig ksiazek, stajac sie przestrzenia
kreatywnych warsztatow i spotkan
autorskich. Tu w listopadzie ubie-
glego roku uczniowie Zespotu
Szkot Powiatowych w Przasnyszu
wystawili ,Dziady cz. [I” Adama
Mickiewicza w zupelnie nowej,
interesujacej interpretacji.

Kultura 1 historia zawsze idg
W parze, tworzac unikalny charak-
ter danego miejsca. W Przasnyszu
tym wyjatkowym punktem, facza-
cym przeszlos¢ z teraZniejszoscia,

Kultura blisko domu.
Czy naprawde mamy w czym wybierac?

Domy kultury, biblioteki, muzea,
galerie, szkoly, stowarzyszenia i lokalni
tworcy coraz czgsciej budujg co$ znacz-
nie wazniejszego: przestrzefi spotka-
nia, rozmowy, wspolnego przezywania

Ale czy mieszkancy rzeczywiScie
z tej oferty korzystaja? Czy kultura
w Ciechanowie, Mtawie, Przasnyszu,
Sochocinie i okolicach jest wystarcza-
jaco bogata, réznorodna i dostgpna?

miodziezy, miejsca dla lokalnych
artystow, odwazniejszych propozycji
i wigkszej promocji?

O to zapytaliSmy naszych Czytelni-
kow. Ich odpowiedzi pokazujg jedno:

dobrze wiedza, czego jeszcze jej potrze-
ba — od wigkszej liczby wydarzen dla
mtodych po state miejsca spotkan dla
tworcow 1 lokalnych Srodowisk arty-
stycznych.

i odkrywania wiasnej tozsamosci. A moze wciaz brakuje wydarzen dla  kultura w regionie zyje, ale mieszkaficy Red

wo kulturowe.  12abela Kuzniewska Wiestawa Palewska wystawiaja
: : : : sztuki przed

Wydarzenia - mieszkanka gminy Sochocin:- - Miawa: wiasnynlq) gro-
historyczne, Regularnie b - Miawa jest miastem o wyso- nem odbior-
pokazy rycer- korzystam , kiej kulturze. Pr¢znie dzialajacy cow w kinie
skie prezen- oferty Miej- - MDK i r6zne Stowarzyszenia ale tez majzi
towane na  ¢o.Gmin- dbaja o rozwoj kulturalny miasta. zaproszenia
Zamku Ksiazat — peoo Ogrod- Wydarzenia MDK docieraja do do osciennych
Mazowieckich 5™ Kultury wszystkich grup spotecznych, czy Mi€ejSCOWOSCI.
czy Muzeum  \ gochocinie wiekowych. Przypominanie histo- Jednak pro-
Szlachty — j ywazam, 7e rii miasta przez Stowarzyszenie blemem arty-
Mazowieckiej,  jest napraw- dziatajace na tym terenie skupiaja Stow jest brak
przyblizajace de bogata. duze zainteresowanie. Jestem wice-

") historig¢ regio-
SO nu i dziedzic-
two kulturowe.

Odbywaja si¢ tu liczne wystawy,
spektakle teatralne, seanse kinowe
w PCKiSz czy koncerty kameralne
i spotkania autorskie w Kawiarni
Artystycznej. Mamy tez Park Nauki
Torus, ktory faczy edukacje naukowg
z kultura.

Czego moze brakowac? Ze wzgle-

du na bliskos¢ Warszawy — zapewne
wielkich, ogdlnoswiatowych produk-
cji. Trwa jednak rozbudowa takich
placowek jak Powiatowe Centrum
Kultury i Sztuki, czy COEK Studio,
powstaje tez wielofunkcyjny Park
Kultury ,Miyn”, ktory by¢ moze
zapelni t¢ luke. KB

\

jest Muzeum
Historyczne
mieszczace
si¢ w samym
sercu miasta.
W kwietniu
odbyt sie
tam wyklad,
na ktorym dr
Jakub Kowal-
ski nakreslit
losy blogosta-
wionej siostry
Marii Teresy
Kowalskiej

wpisanej w historie miasta. Tego typu
inicjatywy przypominaja o bohate-
rach naszej malej ojczyzny i buduja
tozsamosc¢ calej spofecznosci.

Okazuije si¢, ze w Przasnyszu serce

lokalnej kultury bije rownie mocno na
szkolnych korytarzach, gdzie granica
miedzy sztuka a edukacija ptynnie
si¢ zaciera.

Lokalne szkoly od podstawdwek

az po dynamicznie rozwijajace si¢
szkoly Srednie, takie jak Zespot Szkot
Powiatowych i Liceum Ogolnoksztai-
cace im. Komisji Edukacji Narodo-
wej, staja si¢ jednymi z najwazniej-
szych organizatorow i gospodarzy
wydarzen kulturalnych w miescie.

To, ze nauka moze aczy€ si¢ ze

sztuka, najlepiej pokazuje przyktad
dziafajacej w Przasnyszu Szkoty
Muzycznej I stopnia, gdzie utalen-
towane dzieci i mfodziez ksztalca si¢
na wspaniatych artystow.

Przasnysz jest najlepszym przykta-

dem tego, ze miejskie zycie kulturalne
nie zamyka si¢ w sztywnych ramach.
Sifa napedowa kultury w naszym
miescie sa ludzie: kreatywni, zaan-
gazowani i dbajacy o to, bysmy stale
rozwijali skrzydta. KB

Sa koncerty
z udziatem

zespolow takich jak Ogniste Harnasie,
wydarzenia okolicznoSciowe, wyste-
py dzieci i mtodziezy, teatr amatorski,
a takze zajecia grup tanecznych oraz

zumba.

Oferta jest wystarczajaca i roznorod-
na - kazdy znajdzie coS dla siebie, od
dzieci po dorostych. Oceniam jg bar-
dzo pozytywnie, bo MGOK aktywnie
angazuje mieszkancow i dba o zycie

kulturalne w gminie.

KB

Kacper Witek - mtawa:

- Uwazam,
ze dziatania
kulturalne
w Mtiawie
w ostatnich
latach wyraz-
nie si¢ rozwija-
jaicoraz lepiej
odpowiadaja
na potrzeby
mieszkancow.
Wida¢ zaan-

Lol v

£

gazowanie miejskich instytucji, szkot
i organizacji spolecznych w tworzenie
wydarzen integrujacych lokalna spo-
fecznos¢. Duzg popularnoscig ciesza si¢
koncerty plenerowe, wydarzenia patrio-
tyczne, wystawy oraz inicjatywy orga-
nizowane przez Miejski Dom Kultury,
biblioteki i szkoty. Dzigki temu kultura
w miescie jest obecna przez caly rok.
Jednoczes$nie Mtawa ma duzy potencjat
do dalszego rozwoju oferty kulturalnej,
szczegOlnie skierowanej do miodziezy.
Warto stawia¢ na nowoczesne i anga-
Zujace wydarzenia, takie jak spotkania
autorskie, warsztaty medialne, konkursy
filmowe, kino plenerowe czy miejskie
gry terenowe. Ciekawym pomysiem
moglyby by¢ takze coroczne ,,Dni
Mtodziezy” organizowane wspolnie
z uczniami i lokalnymi organizacjami.

Duzy potencjal maja rowniez wyda-
rzenia plenerowe — pikniki rodzinne,
targi lokalnych tworcow, festiwale
gastronomiczne czy imprezy histo-
ryczne i rekonstrukcyjne. Warto takze
mocniej promowac lokalnych artystow,
muzykow i fotografow poprzez wystawy,
przeglady muzyczne i wspdlne projekty
artystyczne. Moim zdaniem w Mia-
wie przydataby si¢ takze przestrzen
stworzona specjalnie dla mlodziezy —
miejsce spotkan, warsztatow i dziatan
spoteczno-kulturalnych. Kultura odgry-
wa wazng role w budowaniu lokalnej
tozsamosci 1 integracji mieszkafncow,
dlatego warto dalej rozwija¢ roznorod-
ng oferte odpowiadajaca na potrzeby

roznych grup wiekowych.

KB

prezesem ZTZZ w Mtawie, widzg
wiele dziatan ,,od kuchni” i wiem,
7€ pracujemy na rzecz naszej spo-
tecznodcei, jak i dla promocji naszego
regionu.

Sztandarowym projektem jest
Noc Poetow, gdzie potykaja sie
poeci miejscowi i goscie z catej Pol-
ski. Mamy tez preznie dziatajacy
teatr przy MDK |, Zawsze W For-
mie”. Nasze seniorki z sukcesem

Natalia Jaworska
- Ciechanowianka:

- Nasze miasto ma napraw-
de¢ duzy potencjat kulturalny
i wida¢, ze sporo si¢ tutaj dzie-
je. Bardzo lubig klimat Otwar-
tych Spotkan Motocyklowych
- to impreza z charakterem,
a organizatorzy co roku staraja
si¢ czyms zaskoczy¢ mieszkan-
cow. Cieszy mnie tez liczba
koncertéw organizowanych z okazji
Dni Miasta czy Pozegnania Lata.
Szczegdlnie przypadly mi do gustu

koncerty z okazji Dnia Flagi, bo sg

spokojniejsze i maja wyjatkowy kli-
mat. Marzy mi si¢ rOwniez wiecej
koncertéw jazzowych na Zamku
Ksiazat Mazowieckich.

Duzym atutem miasta jest tak-

ze kino, ktore oprocz seansow

organizuje stand-upy czy spekta-
kle teatralne. Uwazam jednak, ze
jeszcze wigcej mogloby dziac sig
wiasnie na zamku - jego dziedziniec
idealnie nadaje si¢ na kino plenero-
we czy pokazy filmow historycznych
i dokumentalnych. Fajnie byloby tez
zobaczy¢ wigcej wydarzen zwigza-
nych z historig 1 rekonstrukcja.
Bardzo dobrze wspominam
réwniez potaincowki na deptaku.

Marek Chmielewski
= Chorzele, Ciechanow:

- Pewnie, ze korzystam — chet-
nie i dosy¢ czgsto. W powiecie
przasnyskim oraz ciechanow-
skim, ,,poluje¢” na ciekawe wyda-
rzenia kulturalne juz od jakichs§
czterech lat. A oferta zardwno
bibliotek publicznych, jak i miej-
skich domow kultury jest w mojej
okolicy dosy¢ bogata. Do tej pory
udato mi si¢ uczestniczy¢ w spotka-
niach autorskich z m.in. Marianem
Dzigdzielem, Adamem Worono-
wiczem, Andrzejem Grabowskim,

Krzysztofem Zanussim, Katarzyng

Glinka, Wojciechem Chmielarzem,

miejsc, gdzie nieodplatnie moga
si¢ spotykac, czy wystawiac swoje
prace. Dzialalno$¢ stowarzyszen
opiera si¢ w wigkszosci na skfad-
kach cztonkow, wige nie stac jest na
wynajmowanie kosztownych lokali.
I tego najbardziej brakuje w Mta-
wie. Klubu artystow finansowanego
przez miasto i powiat. MySle, ze
to jest do rozwigzania i bedziemy
z wladzami o tym dyskutowac.

To byty wyda-
rzenia, ktore
integrowaly
mieszkancow
niezaleznie od
wieku i two-
rzyly Swietna

atmosfere

W miescie.
Mysle, ze

dobrym pomy-

stem bytoby
wicksze zaangazowanie mieszkan-
cOW W promowanie miasta oraz
wydarzen kulturalnych w mediach
spofecznoSciowych. Mozna orga-
nizowac konkursy na najciekawszy
film promujgcy miasto, najlepsze
zdjecie z wydarzenia czy kreatyw-
ng relacj¢ z imprez odbywajacych
si¢ na zamku i deptaku. Publiko-
wanie materialow na popularnych
platformach, takich jak TikTok czy
Instagram, pomogloby dotrze¢ do
mtodszych odbiorcow i dodatkowo
wypromowac nasze miasto poza
regionem. Ciekawym rozwigzaniem
mogloby by¢ réwniez stworzenie
oficjalnego hashtagu zwigzane-
go z miastem, ktory integrowatby
wszystkie publikacje mieszkancow

1turystow. rad

Igorem Brejdy-
gantem i wielo-
ma innymi pol-
skimi stawami.
Nie zlicze
takze spotkan
z lokalnymi
pisarzami,
regionalista-
mi, malarzami,
fotografikami
czy wypadow
do kina. Jest w czym wybierac,
wrecz ,przebierac” 1 bardzo mnie
to cieszy, ze nie musz¢ wyjezdzad
daleko w poszukiwaniu kultural-

nych atrakcj. rad
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Pieczec¢ Janusza Il

anusz urodzit si¢ w 1455 roku

jako jeden z dziesigciorga

potomkow ksigcia Bolestawa

V. Jego matka byta ksigzniczka
kijowska Barbara Olelkowna, w pro-
stej linii potomkini ksigcia litewskie-
go Olgierda.

Ojciec zmarl, w wieku okoto 34
lat w Opinogorze, jeszcze przed jego
narodzeniem, co oznaczalo, ze for-
malnie prawo do rzadow na Mazow-
szu (wspolnie z bracmi) nabyt przy-
chodzac na Swiat. Funkcjonowat wigc
jako wspotwiadcea ksigstwa, do ktore-
go nalezaty Ciechandw, Czersk, Liw,
Warszawa, Wyszogrod i Zakroczym.
Faktyczna jednak wtadze w ksigstwie
czersko-warszawskim poczatkowo
sprawowala regencja pod przewod-
nictwem babki Anny Fiodoréwny,
a po jej Smierci matki Barbary.

Wiadca od urodzenia

Ksigze Janusz odebrat od mat-
ki i babki staranne wyksztaicenie.
Dostat takze swietnych wychowaw-
cow, jak np. Mikolaj z Zateza herbu
Prus, kanonik ptocki, warszawski
ifeczycki, goszezacy w Ciechanowie
jako pleban, czy tez wybitny inte-
lektualista Piotr Chodkowski, ktory
zostal p6zniej biskupem ptockim.
Jako dziecko, ale takze i pdZniej, ksia-
z¢ mial najblizsze relacje z bratem
Bolestawem V. Najstarszym z braci
byt za$ Konrad III Rudy.

Po $mierci ksigcia ptockiego Sie-
mowita VI, a zaraz pdzniej malolet-
niego Wladystawa II, na rzecz Janu-
sza i jego braci przechodzi wtadza
w ziemi ptockiej, poniskiej, wiskiej
i zawkrzenskiej. Wiadze sprawuje
od tej pory w imieniu swoim i braci
uznany za petnoletniego Konrad III.
W migdzyczasie do Korony Polskiej
inkorporowano ziemi¢ gostynifiska
i rawska, a wkrotce takze ziemig
sochaczewska, bedaca oprawa wdo-
wig ich krewnej, ksi¢znej Anny.

Dziedzic Ciechanowa

3 kwietnia 1471 roku nastapit
podziat ksigstwa na zjezdzie w Zakro-
czymiu. Najstarszy z braci otrzymat
ziemi¢ czerska i liwska. Kazimierz I11,
kolejny pod wzgledem starszefistwa,
ziemi¢ plocka, wiskq i zawkrzefiska.
Najmlodszy z rodzefistwa Janusz
otrzymat Ciechanéw, Makow, Rozan
i Lomze, tytutujac si¢ od tej pory
panem i dziedzicem Ciechanowa.
Bolestaw V otrzymuje za$ ziemi¢
warszawska, zakroczymska i nurska.
Wkrétce Kazimierz 111 zostaje kon-
sekrowany na biskupa ptockiego, po
czym sprzedaje wladztwo na swoich
ziemiach Januszowi II. W kolejnych
latach jego wlosci powigkszaly sie.
Wskutek zadtuzenia swoich ziem
przez nieroztropnego ksiecia Bolesta-
wa V, doszto do kolejnych transakcji
pomigdzy braémi. Janusz uzyskat
w ten sposob m.in. Blonie, Kamieniec
i Tarczyn (Konrad III przejat ziemi¢
zakroczymska). W 1488 roku, po
Smierci Bolestawa V w Lomzy, do
wladztwa Janusza chwilowo zostaje
wigczona Warszawa (tamtejsi patry-
cjusze darzyli go wigksza sympatia,
niz Konrada), ktérg ostatecznie na
mocy porozumienia, po diugich per-
traktacjach, przekazuje bratu Kon-

FOT. RK

Pan | dziedzic Ciechanowa,
czyli ksigze Janusz i

Ksiaze mazowiecki Janusz Il byt jednym

z najwybitniejszych Piastéw mazowieckich

w XV wieku. Niewiele byto o nim wiadomo

do czasu prac historyka prof. dr hab. Janusza
Grabowskiego, dzieki ktorym mozemy poznac
fascynujaca historie tego wtadcy. Profesor
Grabowski opowiedziat jg (nieprzypadkowo)

na Zamku Ksigzgt Mazowieckich w Ciechanowie,
gdzie na zaproszenie dyrekgji ciechanowskiego
muzeum wygtosit prelekcje.

Prof. Janusz Grabowski.

radowi, uzyskujac w zamian bogaty
Wyszogrod. W sktad jego ksiestwa
wchodzi takze p6Zniej Nowe Mia-
sto, bedace oprawa wdowia jego
matki, ktora zmarta pomiedzy 1488
a 1492 rokiem. Ogotem ksiaze Janusz
w okresie samodzielnych rzadow
powigkszyt ponad dwukrotnie obszar
swojej dzielnicy.

Dobry gospodarz

Siedzibg ksigcia byt ciechanowski
zamek, okoto roku 1488 rozbudo-
wany. Ksigze bywat tu kilka razy
w roku i spedzal najwigcej czasu,
przez pozostaly okres roku podro-
Zujac po miejscowosciach swojego
ksiestwa, wypelniajac swojg funkcije
wladcy i dogladajac pracy urzedni-
kow, starostow (urzednikow zarza-
dzajacych ksiazecymi dobrami), czy
rozsadzajac spory. W jednej z ksiag
zapisano zdanie ksigcia, ktory roz-
sadzatl sprawe pewnej szlachcianki,
ktora urodzita dziecko bedac wdo-
wg (co w tamtym czasie bylo prze-
stepstwem): ,,ach niebogo, ale si¢
tobie przygodzilo”.

Janusz, bedac dobrym gospoda-
rzem, stworzyl sprawnie dzialajacy
aparat administracyjny i skarbo-
wy. Doskonale wiedziat, ze system
skarbowy stanowi najistotniejszy
z elementow ksztaltujgcych pan-
stwo i przesadzajacych o mozliwosci
sprawnego funkcjonowania wiadzy
ksiazecej. Prowadzit duzy eksport
drewna, zboza i smoly. Szczegdlnie
duzo wiadomo o wydatkach i przy-
chodach ksiecia, gdyz zachowaly si¢
jego rachunki, jako jedyne w dziejach
ksigstwa mazowieckiego.

Rozsadny polityk

W polityce zagranicznej Janusz I1
staral si¢ maksymalnie ograniczac
wplywy rosnacych w sile Jagiellonow.
Byt politykiem rozsadnym, dlatego
pomimo niecheci do Jagiellonow
po inkorporacji cz¢Sci Mazowsza

1ackiej w Ciechanoj
owieckie] W Cleg

e veania 9, tel, 23672 53 46
meiechanow.pl

do Korony, starat si¢ utrzymywac
poprawne stosunki z krélem polskim,
pomimo réznych zasztosci, takich
jak wspdlne z bratem Bolestawem
V wystgpienie przeciwko inkorpora-
cji do Polski ziemi sochaczewskiej
w 1476 roku. W styczniu 1478 poset
ksiazat mazowieckich na sejmie
w Piotrkowie ofiarowat krolowi Kazi-
mierzowi Jagiellonczykowi zywego
tura, co miato prawdopodobnie
zatagodzi€ napigte stosunki. Krol
odwdzigczyt sie cennym suknem flo-
renckim.

Na innym poziomie byly za to rela-
cje Janusza Il z zakonem krzyzac-
kim, z ktorym zawart w 1472 r. ukfad.
Podczas pobytu wielkiego mistrza
zakonu - z pochodzenia Szwajcara
- Jana von Tieffena w Nowym Mie-
Scie w 1489 roku, ksigze wystat do
niego poselstwo z zaproszeniem do
Ciechanowa. Na jego czes¢ zorga-
nizowal wielkg fete i bogatg uczte.
Wielki mistrz zdecydowat si¢ przyjac
Janusza Il w poczet tzw. familiaris,
czyli honorowych cztonkdw zakonu,
co bylo uznawane za wielki zaszczyt.

Byl znakomitym i przeswietnym
panem oraz sprzymierzeficem Zako-
nu; pozostawat rowniez z wielkim
mistrzem w stosunkach osobistej
przyjazni” — glosi fragment krzy-
zackiej relacjiz 1495 1.

Nalezy tu zaznaczy¢, ze Krzy-
zacy nie byli juz w tym czasie dla
Rzeczpospolitej tym samym zagro-
zeniem, co wezesniej. Jako lennicy
krola polskiego, ich sytuacja byla
podobna do Mazowszan, czy Litwi-
néw, wiec stawiali na wspotprace
i wymian¢ handlowa, obawiajac si¢
silnej wiadzy Jagiellonow. W celu
zapobiezenia ewentualnym konflik-
tom organizowano na pograniczu

eowane kariograficere mgr Grzegerz Zackera

Mazowsze w latach 1488-1495

Mazowsze w latach 1488-1495

Ksigsteo Janusza i
Ksigstwo Konrada lll -
tereny przylgczone do Krolestua Polskiego e
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zjazdy, podczas ktorych omawiano
najwazniejsze kwestie.

Krok od korony

W 1492 r. zmart krél Polski
Kazimierz Jagiellonczyk. Tu mata
dygresja — wbrew powszechnemu
przekonaniu, tron w Polsce nie byt
wtedy dziedziczny, a elekcyjny. Dos¢
nieoczekiwanie do tronu zgtoszono
kandydature Janusza II (warto tak-
ze dodac, ze do tronu rozwazany
byt juz ojciec Janusza — Bolestaw
IV). Dobrego kandydata na kro-
la polskiego widziat w Januszu II
prymas Zbigniew Olesnicki, co
Swiadczy o popularnosci i prestizu,
jakim ksiaze cieszyt si¢ nie tylko na
Mazowszu. Ksiaze zachowywat
dystans, rozumiejac swoje niewielkie
szanse, ale przy okazji postanowit
zagra¢ na nosie Jagiellonom, wyko-
rzystujac fakt, ze sprawa schedy
po Kazimierzu nawet wsrod nich
wzbudzafa konflikty (w gre wchodzit
Jan Olbracht, najstarszy Wiadystaw
inajmlodszy Zygmunt). Zebraf wiec
silny oddziat zbrojnych i wyruszyt do
Fowicza, gdzie spotkat si¢ z bratem
Konradem, takze w asyScie swojego
oddziatu. Tam uzyskatl btogosta-
wiefistwo por6znionego z Jagiello-
nami arcybiskupa gnieZniefiskiego,
po czym wspolnie z bratem (Zrodla
mowig, ze orszak mogt liczy¢ nawet
1 500 wojow) wyruszyl na elekcje do
Piotrkowa. W tej sytuacji postanowita
si¢ rOwniez zapozyczyC wspierajg-
ca Jana Olbrachta matka Elzbieta
Rakuszanka, wynajmujac wojsko
wegierskie. Na zjezdzie elekcyjnym
zabrakio biskupa Piotra Chodkow-
skiego, a takze wielkiego mistrza
zakonu, ktorzy obawiali sie ewen-
tualnego konfliktu z Jagiellonami.
Nie byto tez Olesnickiego, ktorego
zastapit Fryderyk Jagielloficzyk, co
moglo mie¢ duzy wplyw na rezul-
tat elekcji. Nowym krélem wybrano
Jana Olbrachta.

Mazowsze.

serce Polski

Publikacja sfinansowana ze $rodkéw Samorzadu Wojewo6dztwa Mazowieckiego

Ksigzece
rachunki

Janusz II przywiazywat
olbrzymia wage do swo-
jego wygladu, starannie
. dobierajac stroje i klej-
.2 noty. Inwentarz skarbca
i zachowane rachunki
dworu wskazuja na potrze-
be okazywania prestizu
wobec ksigzgcego otocze-
nia, przyjezdnych i sty-
kajacych si¢ z nim os6b.
W inwentarzu skarbca
znajduje si¢ réwniez infor-
macja, iz posiadat on az
3 ,rogi jednorozca”, czyli
tak naprawde kty narwa-
la, co bylo wtedy towarem
niezwykle drogim i eksklu-
zywnym. Na stole ksigcia
pojawiat sie drob, woto-
wina, ryby, w mniejszym
stopniu dziczyzna (ksigze
nie byl, w przeciwienstwie
do brata Konrada, wielkim zwolen-
nikiem polowarn), szlachetne wino
(np. Malmazja) oraz piwo, poziomki,
jabtka, gruszki i sliwki, czy pszen-
ne pieczywo. Rachunki ksiazece
ujawniajg takze wydatki na lekarzy
i medykamenty zwiazane z blizej
nieokreslong choroba oczu ksigcia.
Nieskutecznie leczyt go Zyd z Plocka
Heliasz, a nastg¢pnie drogi medyk
z Torunia.

Pomimo dbatosci o swoj wyglad,
ksiaze nigdy si¢ nie ozenit i nie zosta-
wil po sobie potomstwa. Nie ma
pewnych informacji na temat jego
kontaktow z kobietami, natomiast
istnieja pewne poszlaki co do obec-
nosci w jego zyciu kochanki.

Zagadkowa $mier¢

Janusz Il zmart - jak zapisafa kro-
nika, jednego dnia zdrowy, drugiego
martwy — 16 lutego 1495 w Rézanie,
majac zaledwie 40 lat. Zostat pocho-
wany w ptockiej katedrze. Nagly zgon
ksigcia wywotal wsrod wspotczesnych
pogloski o jego otruciu, brak jest na
to jednak przekonujacych dowodow.
Ciekawe jednak, ze 27 lutego 1494
roku ksigz¢ nakazat sporzadzenie
wspomnianego inwentarza swojego
skarbca z zamku w Ciechanowie,
w celu przekazania bratu Konrado-
wi calej jego zawartosci po swojej
Smierci. Czy moglo to oznaczac, ze
okoto 40-letni ksiaz¢ przewidywat
swojg rychla Smier¢? Badacze sa
jednak w tej kwestii powsciggliwi.
Nalezy zauwazy¢ bowiem, ze w §re-
dniowieczu ludzie czgsto umierali
miodo, nie inaczej byto w rodzinie
ksiecia — ojciec w chwili Smierci miat
34 lata, brat Kazimierz 31, Bolestaw
35, za$§ Konrad nieco ponad 50. Do
jego przedwczesnej Smierci mogta
sie tez przyczyni¢, obok warunkow
zycia w tamtych czasach, takze nie-
skuteczna medycyna. Wszystko to
jednak tylko hipotezy, a prawdziwa
przyczyna pozostaje nieznana.

Dodajmy, Ze po $mierci Janusza I,
mimo oporu jego brata Konrada III,
zostalo przylaczone do Polski ksie-
stwo plockie. Wspomnienie o ksigciu
Januszu II jest wigc wspomnieniem
o jednych z ostatnich momentow
SwietnoSci Mazowsza jako odreb-
nego ksigstwa. Jak wiadomo, 30 lat
p6Zniej doszto do jego catkowitej
inkorporaciji. RK
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Jesli macie miejsce W sercu
| domu, sprobujcie...

30 maja jest obchodzony
Dzien Rodzicielstwa
Zastepczego. To okazja

do przypomnienia, jak
wazna role petnig rodziny
zastepcze i jak bardzo s
potrzebne. Natalia i Adrian
Aleksandrowscy ze Zdunowa
w gm. Zatuski s zawodowa
rodzing zastepcza od 9 lat,

i pierwsza zawodowa rodzing,
ktora powstata w powiecie
ptonskim.

* Co slycha¢ w najstarszej stazem
rodzinie zast¢pcezej w powiecie plon-
skim?

- Bardzo nam mito znéw goscic
na famach , Tygodnika Ciechanow-
skiego”. Niezmiernie cieszy nas fakt,
iz, Tygodnik”, réwniez w tym roku,
chce w Dniu Rodzicielstwa Zastep-
czego poruszy¢ kwestie zwigzane
z rodzinami zastgpczymi. Serdecznie
za to dzigkujemy.

Od 9 lat jestesmy rodzing zastep-
cza zawodowa powiatu ptoniskiego,
rzeczywiscie najstarsza, i pierwsza
zawodowa w powiecie ptonskim.
Mamy za soba wiele lat doSwiad-
czenia, wiele zaréwno pigknych, jak
i trudnych chwil. Jak to w rodziciel-
stwie, nie ma rdznicy, czy jest si¢
rodzicem biologicznym, czy adopcyj-
nym, czy tez zastgpczym. Towarzy-
szymy dzieciom w ich zyciu, w kazdej
chwili radosci i smutku. Wspieramy,
motywujemy, pocieszamy.

W naszej rodzinie wiele zmian. ..
W sierpniu ubiegltego roku usa-
modzielnila si¢ nasza najstarsza
podopieczna, wyprowadzita si¢ po
ukonczonej szkole, wiec pierwszy
raz mierzyliSmy si¢ z petnoletnoScia
przebywajacej u nas 5,5 roku w rodzi-
nie zastgpczej dziewczyny.

* Jle obecnie macie pod opie-
ka dzieci?

- Od 4 lutego pigcioro. Dotaczyto
do naszej rodzinki dwoch chiopcow
wwieku 9111 lat. Mamy réwniez 5—
letniego synka, wigc tacznie opieku-
jemy sie 6 dzieci. Mamy wigc wigcej
dzieci, wigcej pracy, ale i wigcej satys-
fakcji, gdyz najwazniejsze jest to,
gdy widac efekty naszych wysitkow
izaangazowania. To dla nas najwick-
sza rados¢ i duma. Obserwujemy,

Rozmowa z Nataliq
— rodzicami zastepczymi od 9 lat

i Adrianem

jak sie zmieniaja, jak si¢ integruja,
podziwiamy to, Ze sg bardzo dzielni.

* Nadal liczba zawodowych rodzin
zastepezych nie jest wystarczajaca.
Co nalezy zrobié¢, waszym zdaniem,
by to zmienic?

- Oczywiscie, niewystarczajgca
iloS¢ rodzin zastepczych to nadal
problem, gdyz wciaz sg potrzebne
nowe umieszczenia dzieci potrzebu-
jacych bezpiecznego domu w rodzi-
nach. W naszym powiecie pfoniskim
sytuacja i tak jest dobra — mamy dwa
rodzinne domy dziecka oraz 5 zawo-
dowych rodzin zastepczych.

Naszym zdaniem, potrzebne sg
cykliczne akcje, promujace rodziciel-
stwo zastgpcze, spotkania organizo-
wane np. podczas sesji rad miejskich
igminnych, organizowanie wydarzen
informacyjnych z aktywnymi rodzi-
nami zastgpczymi, wigczenie do akcji
promocyjnych proboszczow parafii.
A moze warto byloby skierowac listy
otwarte do wiernych w kosciotach,
czy tez organizowac wigcej imprez
integracyjnych, takich jak te orga-
nizowane przez PCPR i Starostwo
Powiatowe w Plonsku, Dzien Dziec-
ka potaczony z Dniem Rodziciel-
stwa Zastepczego, czy Mikotajki
dla Dzieci z Rodzin Zast¢pczych
naszego powiatu. Takie inicjatywy
sq niezwykle potrzebne i my, jako
rodziny zastgpcze, bardzo je lubimy.
Mamy potrzebe rozmow 1 spotkan,
wymiany doswiadczef.

* Macie na mySli wydarzenia dedy-
kowane rodzinom zastepczym?

- W naszej Fundacji Nuty Ser-
ca, organizujac warsztaty wyrobu
naturalnych Swiec sojowych i natu-
ralnych mydefek glicerynowych,
widzimy zaangazowanie dzieci
i mtodziezy podczas takich aktyw-
nosci. Sadzimy, ze takie dedykowane
zajecia bylyby super opcja wspierania
rodzicow zastepczych oraz pomo-
cy w organizowaniu czasu wolne-
go dla dzieci z pieczy zastepczej.
Niezmiennie bedziemy wspominac
réwniez o wolontariacie i potrzebie
korepetycji, np. z jezyka angielskie-
go, najbardziej pewnie potrzebnych
w rodzinach spokrewnionych, gdzie
dziadkowie w czasach szkolnych
uczyli si¢ jezyka rosyjskiego i moga
mie¢ trudnos$¢ w aspekcie pomo-

=

P

Wychowuja tez piecioletniego synka

cy dzieciakom w domu z lekcjami
w jezyku angielskim.

* Czy z perspektywy czasu nie
7alujecie tej decyzji — bycia rodzi-
n3 zastepeza?

- Nigdy nie zatowaliSmy tej decyzji.
Owszem, zmienifa ona nasze zycie
0 180 stopni, nasza codziennoS¢ jest
catkowicie podporzadkowana dzie-
ciom, ich planom dnia, wiadomo,
ze dzieci choruja, my jako rodzice
zastepezy tez. Ale zyjemy jak kaz-
da rodzina naturalna, przeciez ist-
nieje wiele rodzin wielodzietnych.
JesteSmy jak inne rodziny, mamy
trudnosci, mamy chwile szczescia,
mamy momenty zwatpienia, chwile
niezmaconej radosci, jak to w rodzi-
nie, jak to w zyciu.

Widzimy jednak sens naszej pracy,
odnajdujemy si¢ w tym, to taka nasza
misja na zycie...

* Jak wyglada dzien z zycia rodzi-
ny zastepezej?

- Nasz dziefi wyglada jak dzien
kazdej rodziny. Ciocia szykuje $nia-
danka do szkoty, wujek odwozi dzieci
do szkoly. Potem wiadomo - szaro$¢
zycia codziennego: zakupy, pranie,
gotowanie, czasem wizyta u lekarza,
czasem planowanie, az kalendarz si¢

Natalia i Adrian opiekuja si¢ obecnie piatka dzieci w pieczy zastepczej.

e N

grzeje. Myslenie o potrzebie wymiany
okularéw, zakupie telefonu, szukania
roweru, bo z poprzedniego dziec-
ko juz wyrosto. Szybko nam rosna
te nasze dzieciaki, tylko my wcigz
musimy by¢ mtodzi, zeby nadazy¢
za nasza gromadka.

* Najpiekniejsze momenty w Zyciu
rodziny zastepezej - to jakie?

- Sq utkane z codziennych matych
sukcesow naszych dzieci, ktore wiele
w zyciu przeszly... A jest to zmiana
zachowania, cieple stowa napisane
na laurce, budzace si¢ do nas z dnia
na dziefi zaufanie. To positek, ktory
im smakuje, szukanie i przyjmowa-
nie pomocnej dioni, wspolna nauka
stowek z angielskiego z ciocig, roz-
wiazywanie zadah matematycznych
z wujkiem.

A przede wszystkim to ich przeko-
nanie, Ze mozna na tych dorostych
liczy¢. 1 Ze oni nie zawiodg. Cho¢ nie
zrobimy wszystkiego idealnie, zawsze
staramy si¢, aby zafatwic co$ najlepiej
jak tylko potrafimy.

* GdybyScie mieli innych zachecic,
zainspirowaé do bycia rodzing zastep-
cza — co byscie powiedzieli?

- Kilka razy w zyciu juz odpowia-
dalismy na to pytanie. Nie potrzeba

tu gornolotnych i wznioslych haset,
ktére majq idealizowad pieczg zastep-
czg. Odpowiemy wigc najprosciej jak
si¢ da — jesli macie miejsce w domu
iw sercu, sprobujcie. Zobaczycie, jak
wasza decyzja, cho¢ odwazna i dla
wielu niezrozumiata, zmieni czyjes
zycie. Zmiefcie czyjes zycie — badzcie
bezpieczna ostojg dla dziecka, ktdre
potrzebuje cieptego domu, przyjaznej
dioni, petnej cierpliwoSci i empatii.
Sproébuijcie, warto.

Co slychaé wwaszej Fun-
dacji?

- W naszej Fundacji Nuty
Serca nadchodza zmiany.
JesteSmy w trakcie prze-
ksztalcania si¢ w Przedsig-
biorstwo Spofeczne, a we
wrzesniu bedziemy otwie-
ra¢ w Zdunowie nasz Klub
Malucha ,,Delfinek”, z pro-
gramu Uni Europejskiej
»Maluch + 2022-2029”,
gdzie bedzie obowiazy-
wal program ,Aktywny
maluch™. Juz teraz zapra-
szamy maluszki w wieku 1-3
lat do naszej podwodnej
krainy. Chcemy stworzyc
wspaniale miejsce, petne
ciepta i bezpieczefstwa.

W tym roku rozpoczg¢li-
$my wspotpracg z MOWES
i Fundacja Fundusz Wspot-
pracy na utworzenie trzech
miejsc pracy.

Wigc u nas aktywnie,
kolorowo i dzieje sig.
Zachgcamy do obserwo-
wania profilu naszej Fun-
dacji Nuty Serca w mediach
spofecznosciowych. Przed
nami nowe wyzwania, a dla Pafistwa
ciekawe nowosci, ktore beda stuzyc
szerszej spolecznosci.

Naszym marzeniem jest stworze-
nie ,,Wioski z Sercem”, gdzie chet-
nie przyjezdzaja rodziny z dziecmi,
seniorzy - miejsca, gdzie nakarmicie
marchewka alpaki, zrobimy warszta-
ty z wyrobu $wiec lub mydetek, poba-
wicie si¢ na placu zabaw, pobawicie
si¢ z krolikami z jabtuszkiem w reku.
Miejsce, ktore bedzie otwarte na
innych, przyjazne dla dzieci i 0sob
z niepelnosprawnosciami, cieszace
si¢ dobra energia, aby kazdy, kto
cho¢ raz nas odwiedzi, chciat do
nas wrocic. Zapraszamy do kontaktu
i wspotpracy.

Pozdrawiamy cieplutko Monike
i Roberta, Magde i Leszka, Anig,
Eweg, Anet¢ i Agnieszke — prowadza-
cych rodzinne domy dziecka oraz
rodziny zastgpcze zawodowe powia-
tu plonskiego. Dla wszystkich rodzin
zastepczych okregu ciechanowskie-
go, wszelkiego typu: zawodowych,
niezawodowych i spokrewnionych —
przesytamy najlepsze zyczenia z oka-
zji Dnia Rodzicielstwa Zastgpczego
- zdrowia i sity, wytrwatosci 1 niega-
snacej cierpliwosci. Robicie kapitalng
robot¢ i badZcie z siebie dumni.
Rozmawiala KATARZYNA

OLSZEWSKA

Pasjonaci historii prosza o pomoc

Sachockie Towarzystwo
Poszukiwaczy Historii prosi
o pomoc w odkrywaniu

i ratowaniu lokalnego
dziedzictwa. Apel ten kieruje
do mieszkancéw Sochocina

i okolicznych miejscowosci.

- Nasza okolica skrywa wiele nie-
samowitych, czgsto zapomnianych
historii, ktore dostownie leza pod
naszymi stopami. Chcieliby$Smy ura-
towac te mate kawalki historii: stare
monety, guziki, elementy dawnego

codziennego uzytku, przed znisz-
czeniem przez maszyny rolnicze
czy uplyw czasu — zwraca si¢ do
mieszkancow Sachockie Towarzy-
stwo Poszukiwaczy Historii. - Aby
moc to robic legalnie i bezpiecznie,
potrzebujemy Waszej zgody. Szuka-
my wiascicieli pol, tak i nieuzytkow,
ktorzy zgodziliby si¢ na nasze wejScie
z wykrywaczami metali.

Towarzystwo poszukiwaczy dziata
catkowicie legalnie — kazde wyjScie
w teren poprzedzone jest uzyskaniem
oficjalnego pozwolenia od Konser-
watora Zabytkow.

Poszukiwania na polach pro-
wadzone sg wylacznie w okresach,
kiedy nie ma na nich upraw (np. po
zniwach, przed zasiewami) i zawsze
po wezesniejszym uzgodnieniu z wla-
Scicielem.

Osoby, ktore cheg pomoe w odkry-
waniu lokalnej historii lub po prostu
sa ciekawe, co kryje ich ziemia, moga
sie kontaktowac z sachockim towa-
rzystwem poprzez ich profil na FB.

https://www.facebook.com/profi-
le.php?id=61560683936796 o

K¢
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\
apoleon mawial, ze aby
wygrywac bitwy trzeba mie¢
duzo szczeSceia. Umiejgtno-
Sci, wiedza, doswiadczenie

tez si¢ liczyly, ale mialy znaczenie
podrzedne. Dlatego takich generalow
dobieral, ktorzy w jego mniemaniu
cieszyli si¢ opiekg Opatrznosci. Nikt
jednak nie jest dzieckiem szczgscia na
wiecznos¢. O tym wielki wodz nie wie-
dziat i niewiele mySlac pognat swoja
armi¢ na Moskwe, gdzie szczeScie go
opuscito. I juz nie wrécito.

Podobnie rzecz si¢ ma z polity-
kami. Donald Trump jest dzieckiem
Opatrznosci (w swoim przekonaniu)
i jako rowny bogom moze absolutnie
wszystko. Od innych wymaga lojalno-
Sci, ale i uwielbienia. Latwo mu poszio
z porwaniem Maduro w Wenezueli
i byl pewnie przekonany, ze podobnie
szybko przebiegnie operacja w Ira-
nie. Tymczasem po wielu tygodniach
bombardowan, wbrew prawu miedzy-
narodowemu i zabiciu tysigcy ludzi,
w tym przywddcy kraju, cele inwazji
nie zostaly osiagnigte. Trwa rozejm,
ktdry sprzyja Iranowi.

rump jest sprzymierzony
z Karolem Nawrockim, kto-
remu - jak dotad, szczescie
sprzyjalo. Kampania wyborcza
okazata si¢ zwycieska, w duzej mierze
dzigki ingerencji Trumpa. Pisowscy
paladyni zatatwili Nawrockiemu spo-
tkanie z Trumpem w Bialym Domu,
tam panowie zrobili sobie selfie, puscili
w Swiatiod tej pory ogloszono malucz-

IMPRESJE PRZEKORNE

Gry nieczyste

kim ze sg przyjaciotmi. Trump wyczul,
ze bedzie mial w Nawrockim wasala
i sprzymierzefica w walce z liberalng
demokracja. Nie cierpi jej, bo opiera si¢
bezsensownie na prawie, procedurach
i kontroli. A to jest dobre dla zwyktych
Smiertelnikow, nie dla wybraincow Boga.
On sam ustanawia prawo i moralno$¢
dla siebie i innych. Mowit o tym otwar-
cie wiele razy. Ostatnio pozwal podle-
gty sobie Urzad Skarbowy (IRS) o 10
miliardow dolaréw, bo jakis urzednik
IRS rzekomo ujawnit jego dane (Trump
od lat nie ujawnial swoich dochodéw
i podatkow, co jest obowigzkiem osob
publicznych w Ameryce.). Jednak pozy-
wajac do sadu podlegly sobie placow-
ke, poniekad ustawit si¢ jednoczesnie
po obu stronach sporu, jako powdd
1 pozwany, naruszajac wazng zasade
w konstytucji (case and controversy).
Po fali krytyki, takze ze strony republi-
kandw, zmuszony byt wycofaé pozew,
za to podpisal ugodg, sygnowana
przez podlegly mu takze Departament
Sprawiedliwosci (DOJ), na mocy ktorej
zostanie utworzony specjalny Fundusz,
przeznaczony na rekompensaty dla
0s0b poszkodowanych przez admini-
stracj¢ Bidena, szczegdlnie tych ktorzy
atakowali Kongres 6 stycznia, 2021 .,
zabijajac i ranigc waszyngtonskich poli-
cjantow. Ciludzie zostali prawomocnie
skazani, nastepnie utaskawieni przez
Trumpa pierwszego dnia urzgdowania.
Teraz majg szans¢ otrzymac miliony za
popetnione (dla Trumpa) przestepstwa.
Nawet republikaiiscy kongresmeni bun-
tujg si¢ przeciw temu i twierdza, ze sa
to gry nieczyste. Fundusz nazwali Slush
Fund (lewy, korupcyjny), Trump si¢ tym
nie przejmuje, dat do zrozumienia, ze
on sam tez moze skorzysta¢. Cz¢scia
tej ,ugody” jest tez zobowiazanie IRS,

ze nigdy nie bedzie ngkad jakimikolwiek
audytami samego Trumpa, jego rodziny
ani organizacji, ktore naleza do nie-
go. To jest ugoda bez precedensu. By¢
moze oznaczajaca koniec demokracji
w Ameryce.

robita si¢ tez zawierucha

w zwiazku z Polska. Po kryty-

ce polityki USA w Iranie przez

kanclerza Merza, Trump oglo-
sil, ze wycofa cz¢§¢ wojska z Niemiec.
I tak pewnie miaf zamiar, ale teraz miat
pretekst. Styszac to szef Pentagonu
(minister wojny) Pete Hegseth, zawie-
sit wyjazd rotacyjnej dywizji pancernej
z Fort Hood w Teksasie do Polski. Dla
niego Polska i Niemcy to prawie to
samo, przeciez na mapie leza kolo sie-
bie, w tej przekletej Europie. Nie dziwi
nic. W czasie mojego pobytu w Amery-
ce niektorzy rozmowey sytuowali Pol-
ske w poblizu Danii, czy nawet...Korei
Potudniowe;j. Inni pytali czy Polska
jest w ogole krajem.W koiicu, zeby nie
musiec zbyt wiele wyjasniac, na proste
pytanie skad jestem, odpowiadatem
zwykle ze ze Zmudzi. To wyjaSnienie
zaspokajalo ciekawos¢ kazdego Ame-
rykanina. Nikt nie wiedziat gdzie jest
taka kraina a wstydzit si¢ pytac.

le sprawa z dywizja pancer-
ng nie przeszia niezauwazo-
na. Rzad w Polsce podnidst
wielkie larum, zainteresowat
si¢ Kongres i zarowno demokraci
jak i republikanie opowiedzieli si¢ po
stronie wiernego sojusznika. Trump
wyczul pewnie, ze moze niepotrzebnie
straci¢ nastgpne punkty w oczach opinii
publicznej (miliony Polonuséw glosu-
ja zwykle na republikandéw) i szybko
spowodowat zwrot akcji. Oglosit, ze

wysle do Polski ,,dodatkowe” 5 tysiecy
zotnierzy, cokolwiek to znaczy, bo nic
nie jest na piSmie, a w Swiecie Trumpa
sprawy wygladaja kazdego dnia inaczej.
W krotkim wpisie na platformie Social
Truth powotat si¢ na Nawrockiego, jako
zwycigzcg wyborow prezydenckich
w Polsce (a on go przeciez poparl)
iwygladalo tak, jak gdyby zmienif zda-
nie pod wplywem polskiego prezydenta.
W rzeczywistoSci, najpewniej w ogole
o tym nie rozmawiali, bo w calej tej
zawierusze Nawrocki byl pasywny.
Trump lubi gra¢ nieczysto, skoro nie
udato mu si¢ na Wegrzech z poparciem
Orbana, moze uda si¢ w Polsce obali¢
liberalny rzad.

Trump (i jego akolici) glosza publicz-
nie, ze Europa powinna wigcej tozy¢ na
zbrojenia i bardziej si¢ uniezaleznic.
A jednoczesnie robig wszystko zeby
uzalezni¢ europejskie kraje od Ameryki.
Licza na to, ze populistyczno-nacjona-
listyczne rzady w Polsce, Niemczech
czy Francji, bedg bardziej skionne
placi¢ dziesiatki miliardow dolarow
za amerykaniskie uzbrojenie. I Polska
placi...nie mozna wigc ostabia¢ kury
co zlote jajka znosi i jest przykladem
dla innych. Podobno Trump si¢ wciekt
na Hegsetha i mocno go ofuknat przy
Swiadkach.

ak czy inaczej, Polska musi

stawiaC na bezpieczefistwo

jako priorytet, majac tak nie-

spokojng sytuacje za swoja
wschodnig granicg. Wprawdzie Ukra-
ina broni si¢ dzielnie i Rosja wydaje
si¢ ostabiona, ale stabnacy dyktatorzy
potrafig by¢ niebezpieczni. Potrzebne
sg dobre relacje, zardwno z USA jak
i z Unig Europejska. A tego Nawroc-
ki i strona prawicowa nie rozumiejq.
Z Unig graja nieczysto.

Na przyklad, Europejski Trybunat
Praw Czlowieka uznal, ze Polska naru-
szyla Konwencj¢ Praw Cziowieka, gdy
polski prezydent nie mianowat konkret-
nych s¢dziow i nie uzasadnit decyzji.
W tej konkretnej sprawie chodzito
o sytuacje z roku 2008, zatem z czasow
prezydentury Lecha Kaczyfiskiego. Ale
podobne sytuacje zdarzaly si¢ w cza-

sie kadencji Dudy i zdarzajq si¢ teraz.
Prezydent w demokratycznym kraju nie
jestkrolem. Skarzacym sedziom trzeba
bedzie wyplaci¢ znaczne odszkodo-
wania. Decyzje prezydenta maja by¢
przedmiotem kontroli sadow, bedzie sie
mozna odwota¢. Ale polska prawica nie
wyciaga wnioskow z faktu ze jestesmy
czgScig Unii i to dobrowolnie. Kazdy
wyrok europejskich trybunaldéw kon-
testuje. Jesli dazy do Polexitu to dazy
do katastrofy.

rezydent Nawrocki zapropo-
nowal referendum w sprawie
Zielonego Ladu. Zostato ono
odrzucone przez Senat, glow-
nie z powodu pytania zredagowanego
7 teza. Za Zielony fad obwiniany jest
obecny rzad. Ale to pisowski komisarz
Wojciechowski lansowal w mediach,
a premier Morawiecki zaakceptowat
Zielony tad w2019 1., na szczycie Rady
Europejskiej, to PiS zaczat zamykac
kopalnie i importowat rosyjski wegiel na
wielka skalg. Polski wegiel jest drozszy
od zagranicznego, do polskich kopali
trzeba doktadac wielkie pieniadze, to
jest powszechna wiedza. Politycy pra-
wicy graja nieczysto, insynuujac obec-
nemu rzadowi zle intencje i rzekoma
podlegtos¢ Berlinowi.
meryka jest naszym sojuszni-
kiem od dawna i mam nadzie-
je, e bedzie tak w przyszlosci.
le triumfalizm politykdw
prawicy jest nie na miejscu. Szcze-
golnie tych z Patacu Prezydenckiego.
Zbigniew Bogucki, szef prezydenckiej
kancelarii sugeruje wprost, ze przed
Karolem Nawrockim nie byto zadnych
relacji polsko-amerykanskich. Nie byto
wspolnych walk w Iraku i Afganistanie,
wymiany handlowej, kontraktéw na
zakup sprzetu, spotkan na szczycie,
odwiedzin amerykanskich prezyden-
tow w Polsce? W ten sposob buduje
si¢ alternatywna rzeczywisto$¢. Cos
w rodzaju fan - fiction. Komu, czemu to
stuzy? Tylko dalszej polaryzacji. Napo-
leon powiedziat kiedys, ze od wznio-
stosci do Smiesznosci jest tylko jeden
krok. A moze nawet do zguby. A potem
bedziemy znowu nieszczeSliwi...

Oddech to zycie. Chronmy siebie
i najblizszych przed smogiem

Zanieczyszczenia powietrza maja niszczacy wptyw na zdrowie i nie ograniczajg sie wytacznie
do problemdéw oddechowych. Naukowcy wigzg je nawet z 700 schorzeniami. W mniejszych
miejscowosciach przyczyng problemu s3g przede wszystkim stare, niespetniajace norm paleni-
ska uzywane do ogrzewania doméw.

»Kopciucha”

czuja domownicy i sasiedzi

Smog powszechnie kojarzony jest
z wielkimi miastami. | rzeczywi-
Scie, czesto wtasnie to metropolie
majg problem z jakoscig powie-
trza. Nie oznacza to jednak, ze
mate miejscowosci s3 od niego
wolne. O ile w miastach jedna z
dwoch gtéwnych przyczyn smogu
jest intensywny ruch samochodo-
wy, o tyle poza nimi najwiekszym
problemem pozostaje indywidual-
ne ogrzewanie doméw. W zimo-
we dni w wielu miejscach na Ma-
zowszu odnotowuje sie wysokie
stezenie szkodliwych substancji,
powstajacych w wyniku palenia
w domowych kottach grzewczych.
WHasciciele piecow, chcac zapew-
ni¢ swojej rodzinie ciepto, czesto
nieSwiadomie narazaja zaréwno
domownikéw, jak i najblizszych
sgsiadéw na powazne zagrozenia
zdrowotne.

Ptuca, ale nie tylko
Myslac o smogu, intuicyjnie wy-
obrazamy sobie choroby uktfadu

oddechowego. Eksperci od lat
alarmuja, ze u os6b narazonych
na smog czesciej rozwija sie ast-
ma, a zwykte infekcje maja ciez-
szy przebieg i moga prowadzi¢ do
powiktan. Jednak to nie wszystko.
Ponad 700 choréb
jest powigzanych wta-
$nie z zanieczyszcze-
niami powietrza. Sa to
m.in. choroby uktadu
krazenia, w tym za-
waty serca i miazdzy-
ca, choroby mozgu,
a takze nowotwory
réznych narzadéw. Odpowiadaja
za to mikroskopijne czastki pytu,
ktére wdychamy i ktore przenika-
ja do krwi, a wraz z nig do wszyst-
kich tkanek.

Niszczycielskie dziatanie

w catym ciele

Zanieczyszczenia mogg oddzia-
tywaé na modzg, kosci, organy
wewnetrzne. Przedostajac sie do
modzgu, moga wywotywacé prze-
wlekty stan zapalny oraz zmiany
o charakterze degeneracyjnym,

w tym objawy zblizone do cho-
roby Alzheimera. Narazenie na
smog w okresie cigzy wigze sie
z przedostawaniem sie czastek
pytu do organizmu nienarodzo-
nego dziecka. Noworodki moga
przez wiele lat do-
Swiadcza¢ zaburzen
rozwoju. Skutki dtu-
gotrwatego zycia
w $rodowisku, gdzie
wystepuje smog, ku-
mulujg sie. Szacuje
sie, ze w Polsce ok.
40 tys. osoéb umiera
przedwczesnie z powodu zanie-
czyszczenia powietrza.

Nie musi tak by¢

Rozwigzaniem problemu jest wy-
miana zrodta ciepta na urzadzenie
grzewcze spetniajace obowiazuja-
ce normy emisyjne lub nieemitu-
jace zanieczyszczen. Wiele oséb
zwleka z t3 decyzja, obawiajac sie
kosztéw i trudnosci zwigzanych
z wymiana. Niepotrzebnie - no-
woczesne urzadzenia s znacznie
bardziej wydajne niz stare piece.

Mazowsze >

Mazowsze,

WYMIEN
PIEC L

WIECEJ NA
POWIETRZE.MAZOVIA.PL

=

Fundusze Europejskie Reecrpaipolits
il Marowsza - Polska

Ponadto na ich zakup i montaz
mozna otrzymac dofinansowanie.
Dodatkowo programy wsparcia
obejmuja doptaty do termomoder-
nizacji, czyli ocieplenia budynkdw.
W dtuzszej perspektywie przekta-
da sie to na realne oszczednosci
W ogrzewaniu.

Bezptatna pomoc

Przed zaplanowaniem inwesty-
cji warto zwroci¢ sie o fachowa
pomoc. Ekspert pomoze wybraé
odpowiednie urzadzenie i podpo-

Dofinsnscwane przex

b

WA

STARY
EKODORADCA

Zapytaj w swojej gminie

- ] Wazowsze.

wie jakie rozwigzania termomo-
dernizacyjne wdrozy¢. W ramach
projektu ,Mazowsze bez smogu’,
realizowanego przez samorzad
wojewodztwa  mazowieckiego,
w regionie dziata ponad 100 eko-
doradcow. Konsultacje sa bez-
ptatne. Projekt jest wspotfinanso-
wany ze $rodkéw Europejskiego
Funduszu Rozwoju Regionalnego
w ramach programu Fundusze
Europejskie dla Mazowsza 2021 -
2027. Porade mozna uzyskac¢ we
wiasnej lub w sasiedniej gminie.

Urig Esropejsky
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DLA CIEBIE MAM

Matka to jedna z najwazniejszych postaci w zyciu kazdego cztowieka

— symbol mitosci bezwarunkowej, czutosci, troski i nieustannego
poswiecenia. To wlasnie ona towarzyszy nam od pierwszych chwil zycia,
uczy swiata, wspiera w trudnych momentach i dzieli z nami nasze radosci.
Nic wiec dziwnego, ze od wiekéw stanowi niewyczerpane zrédto inspiracji
dla poetdw, ktorzy w swoich utworach starajg sie uchwycic

jej wyjatkowosc i znaczenie.

Motyw matki w poezji pojawia
sie bardzo czesto i przybiera rozne
formy - czasem jest to obraz pelen
ciepla i bliskosci, innym razem reflek-
sja nad przemijaniem, tesknotg czy
stratg. Wiersze poSwigcone matce
ukazuja ja zaréwno jako opiekunke
i przewodniczke, jak i osobeg silna,
gotowa do najwiekszych poswiecen
dla swoich dzieci. Dzisiejsza witryng
wlaSnie jej poSwigcamy. Przyjrzymy
sie wybranym wierszom wspdlcze-
snych poetdéw o matce i sprobujmy
zrozumie¢ emocje, jakie towarzyszyly
ich autorom.

Barbara Sitek-Wyrembek
— Ciechanéw

Mamo... Ty jak razowy chleb
Smaczny bez zakalcow

Zdrowy jak rozsadek

Gorujacy nad rodzing okruchow

Popekaly Ci rece

Od przerabiania kaliskich skib
Bez pierscionkow

Dzi$ z krzywizna palcow

W bruzdach kryjesz tzy
Przelatujace jak jaskotki
Pod okapem chustki
Gorejacy krzew plonie

Dobre dni zamykasz
Roézaricem w dioniach
I czuwasz tesknigca
Juz tylko do nieba

Renata Buczynska
— Dziatdowo

Za minuty naszych narodzin
Kiedy w bolach darowatas nas swiatu
Laurka na Dziefi Matki

Za godziny bezsenne,

spedzane nad kotyska
Twoich matych dzieci
Laurka na Dziefi Matki

Za tygodnie oczekiwan

na nasze pierwsze kroki,
Pierwsze sfowa
Laurka na Dzien Matki

Za miesigce przegladania
zeszytow w kratke i linie

klasowki, wywiadowki

Laurka na Dziefi Matki

Za lata pracy w trosce,

niepokoju i dobroci
By wychowac porzadnych ludzi
Laurka na Dziefi Matki

Za Twoje zycie cale nam oddane
Za Twoja dobrog, serce, mitos¢
Dzis z pokorg dzigkuje Ci, Mamo,
juz bez laurki....
Bo to, co dobre czynie w moim zyciu
Jest dzi§ dla Ciebie laurkg
na Dzieft Matki.

Joanna Kiszkurno
— Ciechanéw

Najtrudniejszy z wierszy
Tobie dedykuje Mamo
stow wlasciwych

data$ mi zycie

milos¢ od pierwszego

uczyla$ dobro widzie¢ w czlowieku
pokazywatas jak kochac

przy Tobie poznawatam Swiat

gdy slysze Twoj glos
wiem co przekazac chcesz
zawahanie nasze kobiece
rozumiem

gleboka zycia tres¢

mingta miodos¢

poznatam r6zne mifosci oblicza
przy Tobie serce bije inaczej
bliskosci wciaz oczekuje

dzigkuje Mamo

za cieplo

na Tiwe rece kieruje
najglebsze uczucia

przytulam Ci¢

zawsze

bezpieczna przystania
jestes

Katarzyna Kowalska
— Oscistowo

Myslisz - matka jest nie do zdarcia.
Ma nadludzkie sity, ciagle jest.
Twarda - nie potrzebuje wsparcia,
nieprzydatny dla Niej mity gest.

Idziesz do szkoty, Ona w domu.
Trudzisz si¢, Ona nic nie robi.
Matka nie skarzy si¢ nikomu

i na Twoj powrdt si¢ sposobi.

Ta sama matka, co wymaga,

gdy cierpisz, stale jest z Toba.

Bal si¢ w Jej sercu jednak wzmaga,
nie raz przyplaca zal choroba.

Widzac na buzi grymas smutny,
matka przezywa z Tobg dziefi.
Cierpliwie znosi humor butny,
zaciska zeby, trwa jak ciefi.

Dumna z sukceséw Twych

jak wiasnych,
porazki Twe, sa rowniez Jej.
Widzi Cig¢ zawsze w barwach jasnych,
kocha nad zycie — wdzigczno$¢ mie;j.

Anna Czuraj-Struzik
— Dziatdowo

P v A
a kiedy znowu rozboli ci¢ glowa
to nie mOw mi, ze nic si¢ nie stato
bo potem biegam jak zakochana
i szukam rady

w ogdle czgsciej mow o codziennosci
bo wielkie stowa sa jak demony
mozna je podziwiac, ale nic poza tym
i mozna zabi¢

choc zapominasz, ze od pnia
odbitam
isama nowych pedow jestem matka
to sprawiasz, ze niebo
serdeczniej si¢ uSmiecha
i wszystkie Swiaty

wiem, ze urodg zycia piescisz w duszy
wierzysz ze walke z szatanem
wygra¢ mozna
i chcesz bym bielsza ponad
Snieg si¢ stata
jak sfawa i chwata

lecz to marzenia z mirazy kobierca
jak wiatr od morza i mgta
przeminac¢ musza
bo nigdy nie wie zadna z nas
czy spod jej serca przyjdzie
na Swiat Swiety
czy morderca

Jolanta Michalska — Ptock

Za oknem wiosna
roztanczona Swiatfem,
roztrzepotana w powietrzu,
mama siedzi na 16zku,
nieporadna jak dziecko,
na twarzy bruzdy po zach,

zmarszezki po uSmiechach,
przezroczystym glosem
szepcze pacierze, w oczach
ma wypalony popidt,
lecz czasem blask,

edy widzi jak biega po face,
pasie krowy u Niemca,
7 babcig Natalkg sadzi las,
dzi§ wyzszy od domu,
jej picknie pomarszczone dionie
bez przerwy
przesuwajq paciorki
z drewnianym krzyzykiem,
usta przez grymas bolu chwalg Pana,

kiedy mysle, ze Bog o niej zapomnial,
mama
wyprowadza mnie z bledu,

to tylko Smier¢
zapomniala.

Jerzy Fryckowski
— Debnica Kaszubska

Matko, usigdz przy t6zku
w kacie obok pieca.

Ogrzeje Twoje

dtonie czarnej kawy szklanka.
Lampa rzuci jak zwykle nasz cien
na sfomianke.
Figlarny blask do oczu bedzie
si¢ zalecal.

Swych barwnych opowiesci
odstonisz firanke,
jaka byta pogodna
Twa mtodos¢ kobieca.
To nic, ze sierp ksigzyca
juz dawno uleciat,
a dzief w otwarte okno
spoglada porankiem.

By¢ moze jego Swiatto
wyostrzy wspomnienia
i to, co chcial dzi$ zabrac,
odda nam po trosze,
kiedy lampa Twojego
juz nie rzuci cienia.

Tak jak dzisiejszej nocy
pustych Scian poprosze,
aby mi przywrdcily
te chwile wzruszenia.
Alez Mamo! To nie tzy,
to jest tylko groszek...

Puternicka Ewa — Ciechanow

Twoje dionie nie potrzebujg stow,
maja w sobie pamigé wszystkich
moich gorgczek
i zapach chleba, ktéry zawsze sma-
kuje domem.
Nie liczysz godzin,
cho¢ to Ty nauczytas mnie,

jak ptynie czas —

od pierwszej zawigzanej sznurowki
po doroste milczenie przez telefon.
W Twoich oczach widzg Swiat,
ktdrego jeszcze nie zdazytam zepsuc,
bezpieczna przystan,
gdzie bledy rozpuszczaja sie

w Twoim uSmiechu.
Dziekuje Ci za cisze,
w ktorej zawsze znajde odpowiedz,
iza to, ze jeste$ jedynym miejscem
na mapie,
ktorego nie musze szukac.
Mamo twoja cierpliwo$¢ i spokdj
byly i sa moim azymutem,
wskazujesz mi drogg cho¢

0 to nie pytam

zawsze wiesz co powiedzieC.

Marek Chmielewski
— Ciechanow

®

Zawsze troskliwa,
czasami, az za bardzo.
Matko moja, nie Krolow,
jedyna, kochana.
USmiechu, pogody ducha,
aco tam,
polskich kwiatow w iloSci

Tiwej dobroci.
Lato sprzyja, czas pozwala,
odwiedzg Ci¢ niediugo,
wypatruj mnie jak zawsze,
nie zapomng, w niedziele z rana.
Syn

Julia Jakubiak
— Nowe Miasto

Tyles razy do snu mnie tulita,
senne leki odganiafas od progu,
ledwie szeptem, cicha jak modlitwa.
Nucita$ melodie tak fagodne,
jakby mitos$¢ nosita barwe

Twego glosu.

Ty pierwsza budzita$ poranek,
nim $wit rozjasnit nasze okna
zlotawym blaskiem stofica —
lecz to Ty byta$ prawdziwym cieptem.

Jak Aniot Stréz przy dzieciecych
krokach

potrafitas otrzec z kolan kurz,
ukradkiem zabrac tz¢ z policzka
iukry¢ ja na dnie swej duszy.

To Ty nauczyta$ mnie rytmu zycia —
jak iS¢ przez dni z pokora,

a jednoczesnie nie lekac si¢ Swiata

i kroczy¢ przez niego z podniesio-
ng glowa.

A kiedy los zawotat mnie
W SWOja strone,
zrozumiatam — jakbym dopiero
wtedy naprawde Cie¢ dostrzeglta —
gdy ja chwiejnie stawiatam
pierwsze kroki,
Ty juz po cichu uczyta$ mnie latac.

(Wybor wierszy - KB)
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Opinogora — miejsce szczesliwe

Rozmawiamy z dyrektor
Muzeum Romantyzmu w Opinogérze

Monika

Salamon-Mitoboszewska

* Muzeum Romantyzmu w Opino-
gorze Swietuje jubileusz 65. rocznicy
istnienia. Co dzi$ jest najwi¢kszym
powodem do dumy?

- Najwickszym powodem do dumy
jest cale Muzeum Romantyzmu w Opi-
nogorze - to, jak dzis§ wygladamy, jaka
koncepcje realizujemy i jakie mamy
plany. Nasza dziatalno$¢ przez 65 lat
doprowadzifa nas do miejsca, w ktorym
si¢ znajdujemy. JesteSmy muzeum nie-
zwyklym - zespotem patacowo-parko-
wym, ktory oprocz - jak kazde muzeum
— gromadzenia, przechowywania,
konserwowania i eksponowania zbio-
réw, ma pod opieka zabytkowy park
o powierzchni 22 ha. RoS$nie w nim
ponad 3000 drzew. Cztery z nich to
pomniki przyrody. W parku zyja nasi
bracia mniejsi — ptaki z czterech kon-
tynentow, konie rasy huculskiej czy
gawron pod catkowita ochrong w tere-
nach wiejskich, a takze rdzne gatunki
ryb w muzealnych stawach. Mamy
tez nasza codzienno$¢, niespotykana
w innych muzeach, jak wiasna dzia-
falno$¢ gastronomiczna.

W kazdym aspekcie naszej dzia-
falnoSci opowiadamy o romantyzmie
polskim i europejskim, ze szczegdlnym
uwzglednieniem poety Zygmunta Kra-
sifiskiego, ktory tu, w Opinogorze, zyt
i tworzyl i ktory tu wreszcie spoczywa.
W muzeach najwazniejsze oczywiscie
jest wystawiennictwo, ale opowies¢ ta
ma miejsce takze w naszej dziatalno-
Sci koncertowej, teatralnej, poetyckiej,
konferencyjnej i edukacyjne;.

* Czym si¢ rézni tamto muzeum
sprzed lat od muzeum dzisiaj? Co bylo
potrzebne, aby Muzeum ,,rozwing-
1o skrzydia”?

- Czas glebokiego rozwoju muzeum
to czas, kiedy stalo si¢ instytucjg kul-
tury prowadzong przez Samorzad
Wojewddztwa Mazowieckiego, ktory
zawsze podkresla rolg instytucji kultury
ibardzo je wspiera, przyznajac dotacje
na cele statutowe — nie tylko podmio-
towe, ale i celowe. To tez czas, kiedy
staliSmy si¢ beneficjentami Srodkow
z Unii Europejskiej, co dato mozliwos¢
ich pozyskiwania i rozwoju infrastruk-
tury. To wszystko spowodowalo, ze
z instytucji znanej tylko w regionie
staliSmy si¢ instytucjg znang nie tylko
na Mazowszu, nie tylko w Polsce, ale
rowniez w Europie i na Swiecie.

Oczywiscie rozwdj naszego muzeum
nie bytby mozliwy, gdyby nie wieloletni
dyrektor Muzeum Romantyzmu w Opi-
nogorze, obecnie przewodniczacy Rady
Muzeum, Pan Roman Kochanowicz,
ktory mial wizje, jak to muzeum ma
wyglada¢ i konsekwentnie ja realizowat,
ktory cheial zmieni€ zastang rzeczy-
WistoSC, przywracajac w przestrzeni
zespotu patacowo-parkowego obiekty
funkcjonujace niegdys, a juz nieistnie-
jace na skutek roznych niesprzyjajacych
okolicznosci losu. I dzi§ one istnieja,
wpisujac si¢ w nowe role i w oczekiwa-
nia wspolczesnego odbiorcy.

Budowa dworu, oranzerii, zabu-
dowan folwarcznych, remont domku
ogrodnika, konserwacja zabytkowych
nagrobkow na cmentarzu i krypt w opi-
nogorskim koSciele, rewaloryzacja
parku — to najwigksze inwestycje z lat
2008-2022.

Do realizacji koncepcji dyrektora
Pana Romana Kochanowicza niezbed-
ne bylo zrozumienie i akceptacja kon-
cepcji przez marszatka wojewddztwa
mazowieckiego Pana Adama Struzi-

ka, ktory dzi§ nazywa nas Pertg
Mazowsza i nieustannie wspiera.
Serdecznie Panu Marszatkowi
dzigkuje za otwarto$¢ na nasze
projekty. Chciatabym takze
podzickowa¢ catemu zarzado-
wi wojewddztwa mazowieckie-
2o, ktory nigdy nie przechodzi
obojetnie wobec naszych pomy-
stow, nie tylko inwestycyjnych,
ale takze merytorycznych i dzigki
temu nasze Muzeum wcigz moze
si¢ rozwijac.

* Bardzo ciekawa jest
koncepcja Muzeum jako
tzw. ,trzeciego miejsca”.
Moze nam Pani o niej opo-
wiedzie¢?

- Ostatnie 25 lat to czas,
kiedy powstal dwor,
zabudowania fol-
warczne, oranzeria,
kiedy przywrdco-
no Swietnos¢
dzisiejszemu
Goscificowi
Ogrodnika.
Zrewalo-
ryzowano
park, dzigki
czemu nasi GoScie
moga swobodnie po nim
sie poruszac, stworzono ekspozycije
przyrodnicze. Dzi¢gki nowym obiek-
tom przed laty rozpoczeliSmy realizacje
koncepcji muzeum jako tak zwanego
Hlrzeciego miejsca”.

Uczestniczac przed laty w Konferen-
cji Stowarzyszenia Muzealnikéw Pol-
skich ,,Miejsca — nie miejsca?” zastana-
wialiSmy si¢, czy muzea mogg by¢ tak
zwanymi ,,trzecimi miejscami”. Miej-
scami, gdzie chcemy skierowac swoje
kroki, kiedy mamy czas wolny po pracy,
szkole, kiedy chcemy wyjs¢ z domu, bo
sa nam bliskie w znaczeniu do domu
podobnym. Zeby moc by¢ takim miej-
scem trzeba mie¢ kompletna oferte, jak
u nas - dziatalnos¢ podstawowa wysta-
wiennicza, uzupetniona o dziatalno$¢
koncertowa, teatralna, poetycka. Obok
cksponatow w obiektach mamy park,
w ktorym mozna odpoczag, zwierzeta,
z ktorymi mozemy si¢ spotka¢, mamy
wlasng gastronomie, ktorej przysma-
kdw mozna sprobowac.

Tu kazdy moze przyjs¢ i skorzy-
stac z tej oferty, ktora wtasnie jemu
odpowiada. JesteSmy dla tych, ktorzy
nie tylko maja che¢c zapoznawania si¢
z naszymi eksponatami, ale takze dla
tych, ktorzy kochaja przyrode, zabyt-
kowe drzewa, chcg oddychac §wiezym
powietrzem i ktdrzy lubia, jak nic nie
muszg, tylko moga, bo maja wybor.

* Muzeum Romantyzmu w Opino-
gorze jako miejsce szczeSliwe?

- Zbudowanie ,trzeciego miejsca”
doprowadzifo nas do stworzenia kolej-
nej koncepcji, ktdra realizujemy obecnie
— Muzeum Romantyzmu w Opino-
gorze — miejsce szczeSliwe. Wszyscy
— cala nasza spolecznoS¢ — uczymy
si¢ korzystac z tego co mamy, co jest
nam dane, zyjac w petnej symbiozie
z otaczajaca przyroda, doswiadczajac
terapeutycznego oddzialywania prze-
bywania wsrod dziet sztuki dla naszego
samopoczucia. JesteSmy szczgSliwi, bo
mamy wolno$¢ wyboru oferty, z ktorej
chcemy korzystac.

Jezeli jestem mitosnikiem dziet sztu-
ki, to podziwiam eksponaty na przy-
gotowanych ekspozycjach w ramach
podstawowej dziatalnoSci Muzeum,

jaka jest dziatalnos¢ wystawiennicza.
Jezeli chcemy skorzystac z innej oferty
muzealnej, w ktorej tez oczywiscie opo-
wiadamy o romantyzmie, to przycho-
dzimy na koncerty. Na stale zagoscif na
naszych deskach teatr, podczas Nocy
Muzedw czy w formie ,teatru jednego
aktora”. Prowadzimy spotkania poetyc-
kie — do naszej najwickszej na Mazow-
szu biblioteki poezji tomiki sktadaja
poeci w swej twdrczoSci inspirujacy si¢
romantycznymi motywami. Jezeli cheg
rodzinnie spedzi¢ czas w Muzeum,
mogg uczestniczy¢ w rodzinnej nie-
dzieli, spacerowac po parku i ogladac
ekspozycje przyrodnicze. W parku
mieszkaja rézni mieszkaicy, chocby
gawron, ktory jest pod $cista ochrona,
zatem mimo pewnych ucigzliwoSci,
trzeba si¢ z nim zaprzyjaznic. Sg tutaj
nasze ptaki, tak jak wspomniatam,
z czterech kontynentoéw. Mieszkaja
u nas konie, dzigki ktérym dzieci moga
skorzystac z zaje¢ hipoterapeutycznych.
Odwiedzajacy moga przyjecha¢ na
rowerze i skorzystac z oferty Goscifica.
Moga uwielbia¢ smak opinogorskiej
szarlotki i tylko po to tu przyjechac,
by jej skosztowac. Moga odpoczynek
taczy¢ z rozwojem. To méj wybor. My
go dajemy.

Migjsce szczgsliwe to miejsce, ktore
daje mozliwoSci bycia soba i spedzania
czasu wedlug wlasnych zasad nie bedac
zmuszanym do niczego.

* Czy nasze muzeum jest takze
dostepne dla oséb z niepelnospraw-
noscig?

- Koficzymy przygotowania do
ostatniego projektu, dostosowania
budynku oficyny dla potrzeb 0sob z nie-
petnosprawnoscia narzadow ruchu.
W przypadku obiektow zabytkowych
jest to trudne zadanie, trzeba polaczyé
troske o czfowieka z troska o zabytek.
W ubiegtym roku zostat dostosowany
dwor, trwa dostosowanie patacyku.
Obiekty, ktore powstaly juz w XXI
wieku, czyli folwark i oranzeria, sa od
poczatku dostgpne. Dla 0sdb stabo-
styszacych — petle indukceyjne, ktore
pozwalaja we wlasciwy sposob odbie-

ra¢ dzwigki koncertowe. ZakupiliSmy
rowniez zestawy, ktore pozwalajg lepiej
odbierac dzwick w trakcie zwiedzania
z przewodnikiem.

* Chcialabym przywola¢ postac
dyrektora Janusza Krolika, ktéry byl
dyrektorem tego Muzeum 43 lata.
Mialam przyjemno$¢ pracowaé z nim
w Muzeum jako przewodnik. Jakie zna-
czenie mial tamten czas dla Muzeum?

- Dyrektora Pana Janusza Krolika
nie znatam osobiScie. Czg$¢ naszej
kadry pracowata jeszcze z Panem
Dyrektorem. Byt Dyrektorem, ktory
przez 43 lata tworzyl nasze Muzeum,
pasjonowat si¢ sztuka, bedac tez arty-
sta. Zabiegat o eksponaty, a takze o to,
by wyraZnie okresli¢ misj¢ tej placow-
ki. W tamtych czasach byto to bardzo
trudne zadanie, tym trudniejsze, ze
Muzeum zlokalizowane zostato w daw-
nej siedzibie arystokratycznego rodu
Krasifiskich. Zasadne byloby nazwac
to miejsce i poSwiecic je zupelnie Zyg-
muntowi Krasinskiemu, ale na tamten
moment nie bylo to mozliwe.

Poczatki sa zawsze najtrudniejsze.
Niewatpliwie jednak to, co wtedy zosta-
fo zapoczatkowane, trwa do dzis. To
spuscizna tamtych czasoéw. Pozosta-
jemy wierni idei, dla ktorej zostaliSmy
powolani — krzewieniu romantyzmu
polskiego i europejskiego w kazdej for-
mie.

* Jakie plany na przyszlo$¢?

- Obecnie realizujemy projekt
adaptacji budynku po dawnej policji,
bedzie tam kasa z biletami i stanowisko
Wewngtrznej Stuzby Ochrony. Kaz-
dy z nas bedzie mogt kupi¢ pamiat-
ki z podrézy do Opinogoéry i nasze
wydawnictwa w wygodnej dla wszyst-
kich przestrzeni ze strefa odpoczynku.
W trakcie procesu termomodernizacji
jest obecnie budynek Oficyny.

A przysziosc? Bedziemy realizowad
kolejne inwestycje przystosowujac nowe
przestrzenie dla Pafistwa i naszych
eksponatow. Bedziemy w nich ,leczy¢
zachwytem”. Czy to mozliwe? Oczywi-
Scie. Tu medycyna staje si¢ bliska sztu-
ce, by razem dac pigkne rezultaty. Mam
nadziejg, ze wkrotce si¢ Pafistwo o tym
przekonaja i tego osobiscie doswiadcza.

* Czym jest dzisiaj romantyzm? Czy
nie jest to przestarzala i patetyczna for-
ma?

- Absolutnie nie. Wartosci roman-
tyczne dziS sa tak samo wazne jak kie-
dys. Sa nadal aktualne. Romantyzm
si¢ nie przedawnit, nie przetermino-
wat. Podkreslaja to artysci, ktorzy dzi§
tworza, inspirujac si¢ romantyzmem
- romantyczna miloscia, patriotyzmem
czy umitowaniem przyrody. Roman-
tyzm jest wciaz zywy i mysle, ze poki
zespol patacowo-parkowy Muzeum
Romantyzmu w Opinogdrze istnieje,
romantyzm istnial bedzie. A jego warto-
Sci, to o czym pisal Zygmunt Krasifiski,
teraz nabierajg szczegolnego znacze-
nia, rozumiemy go doskonale. Jeste-
Smy miejscem niezwykiym, przepet-
nionym autentycznym romantyzmenm,
ktory musiat zapusciC tu korzenie i tu
musi wzrastac.

* Jubileusze podkreslaja statystyki
i liczby. Jak to si¢ ksztaltuje w Opino-
gorze?

- Chociaz my liczb nie lubimy, to
jednak sg one Swiadectwem i mierni-
kiem dziatanosci.

65 lat istnienia naszej instytucji to
czas gromadzenia muzealiow — 3 939
obiektow, z czego 3 356 zostato zakwa-
lifikowanych jako eksponaty, a 583
trafily do zbior6w specjal-nych. Wszyst-
kie muzealia corocznie poddawane sg
przegladom konserwatorskim, na pod-
stawie ktorych wybrane grupy kierowa-
ne sa kazdego roku do konserwacji. Do
muze-alnej biblioteki pozyskano facznie

30 938 wolumindw, 2 989 jednostek
aktowych doku-mentow archiwalnych
organizacji polonijnych (11 zespolow
— jeden z zespoldw — Akta Komitetu
Narodowego Polskiego zostat uho-
norowany wpisem na Krajowa Liste
UNE-SCO ,,Pamig¢ Swiata”), 89 piyt
winylowych z nagraniami z II wojny
Swiatowej Polskiej Sekcji Radia BBC
oraz 542 dublety tych nagran, a takze
197 pozostatych plyt winylo-wych, 594
tytuly czasopism polonijnych (czgsto
sa to pojedyncze numery czasopism).

Zorganizowano ponad 200 wystaw
stalych i czasowych, z czego cztery
zostaty docenio-ne w konkursie ,Mazo-
wieckie Zdarzenie Muzealne — Wierz-
ba”. Na ekspozycjach odbyto si¢ do
tej pory 55 Galerii jednego obiektu.
W Pracowni Konserwacji poddano
konserwa-cji okoto 60 obiektow o roz-
nym stopniu skomplikowania. Odbyto
si¢ do dzi§ 655 koncer-tow niedzielnych
(poczawszy od 1970 1.); 13 spotkai na
Imieninach Zygmunta poczaw-szy od
2014 . 113 edycji Nagrody Zygmun-
ta, 45 spotkan w Saloniku Elizy, 25
Opinogor-skich Spotkaf z Literatura.
W 2011 r. Muzeum dotgczyto do grona
instytucji bioracych udzial w inicjaty-
wie, jaka jest coroczna Noc Muzeow,
aw 2022 r. do stalego jej punktu wia-
czono spektakle teatralne, po tym jak
z wielkim entuzjazmem teatr w muze-
alnej Oranzerii zostal przyjety w 2019
r. jako nowy cykl - Teatr Jednego Akto-
ra. Do tej pory od-bylo si¢ 18 spotkai
w tym cyklu. Nowe cykle to Festiwal
Mazovia Romantica (dwukrot-nie),
a takze Skarbnica Poezji, w ramach
ktdrej spotkaliSmy si¢ 3 razy. W ramach
Akade-mii Seniora, organizowanej
wspolnie z Towarzystwem Mitosnikow
Opinogory, spotkali-Smy si¢ juz 31 razy.
Nie sposdb wymieni¢ wszystkich akcji
ogolnopolskich, w ktdre Mu-zeum si¢
wiacza — dla przyktadu chocby Naro-
dowe Czytanie, Europejskie Dni Dzie-
dzic-twa, Dni Funduszy Europejskich
czy Weekend Seniora z Kultura.

Muzeum to tez liczne projekty edu-
kacyjne — jednodniowe pobyty, lekcje
muzealne, warsztaty, w ramach ktorych
mozna skorzysta¢ z programu za 1 zi
finansowanego ze Srodkéw Samorzadu
Wojewodztwa Mazowieckiego ,,Kul-
turalna Szkota na Mazowszu”. To
ferie, wakacje, konkursy, konferencje,
rodzinne niedziele, za co trzykrotnie
zostaliSmy wyr6znieni w konkursie
,Mazowieckie Zdarzenia Muzealne —
Wierzba”. To takze inten-sywna dziatal-
nos$¢ wydawnicza — od przewodnikow
po wystawach, przez foldery, infor-
-matory, wydawnictwa naukowe, az po
cykliczne periodyki: ,Muzealne Roz-
maitosci” (dwa razy w roku, do tej pory
23 numery) czy ,Amor Patriac Nostra
Lex” (raz w roku, do chwili obecnej
obecng ukazato si¢ 10 zeszytow).

Za tymi liczbami stoi cztowiek, ktory
zawsze jest najwazniejszy — ten, ktory
to miejsce stworzyl i ten, dla ktorego to
miejsce zostalo stworzone.

Tworzymy to miejsce jako jeden
wielki zespo, ktory jest jak orkiestra,
gdzie kazdy ma okreslone funkcje,
a muzycy grajac na réznych instru-
mentach w rezultacie daja pigkny, spoj-
ny koncert. Tym koncertem jest kazdy
efekt naszych wspolnych dziatan. Dwa
ostatnie lata pokazuja takze obiecujaca
dla nas frekwencje, ktora nas cieszy
i potwierdza, ze nasze dzialania maja
sens, ze koncert tej orkiestry bardzo si¢
Panstwu podoba.

Zapraszamy serdecznie do Muzeum
Romantyzmu w Opinogorze. Kazdego
dnia tu na Panstwa czekamy.

Rozmawiala EWA
STANGRODZKA-KOZX.OWSKA
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Muzeum Romantyzmu w Opinogdrze skonczyto konczyto 65 lat

Leczenie zachwytem - alez tak!

22 maja w Opinogodrze to nie byt zwykty dzien. Park wokoét
dawne;j siedziby Krasinskich powoli wypetniat sie go$¢mi

— jedni przyjechali z pobliskiego Ciechanowa, inni z Warszawy,
jeszcze inni z dalszych zakatkow kraju. Przybyli przedstawiciele
Swiata kultury, nauki, samorzadu oraz liczni mitosnicy historii

i literatury romantycznej. W powietrzu mieszaty

sie rozmowy, zapach wiosennej zieleni i lekka ekscytacja.
Muzeum Romantyzmu konczyto 65 lat.

i I .

W koncercie zatytutowanym ,Romantyzm zaklety w muzyce” wystapili

Joanna Nawrot-Maciejowska (sopran) i Jakub Oczkowski — baryton

UroczystoSci rozpoczely sie
w Dworze Krasiniskich. W jego
whnetrzach, gdzie historia jest niemal
namacalna, otwarto jubileuszowa
wystawe. Na planszach i w gablotach
- najcenniejsze eksponaty, te najstar-
sze, ktore daly poczatek muzeum i te

najnowsze. Wsrdd nich wiele ekspo-
natéw pozyskanych od darczyficow,
ktorzy obecni byli na uroczystosci.
Giowna czgs¢ uroczystosei odbylta
si¢ w oranzerii. Po oficjalnym powi-
taniu gosci glos zabrata dyrektor
muzeum — Monika Salamon-Mito-

boszewska, ktora przedstawita jego
misje, historig, rozwoj, terazniejszos¢
i przysztosc. PodkreSlita znaczenie
opinogorskiej placowki jako ,,miej-
sca trzeciego” i ,miejsca szczeSli-
wego”. Zapowiedziata kolejna misje
przysziosci ,leczenie zachwytem”
Podczas gali wreczono pamiatko-
we medale i wyrdznienia osobom
szczegllnie zastuzonym dla instytucji
i kultury regionu, a takze podzigko-
wania dla pracownikow, ktorzy - jak
mowi dyrekeja - tworzg ,,orkiestre”.
Program jubileuszu obejmowat
dwa wystgpienia poSwiecone epo-
ce romantyzmu oraz dzialalnosci
muzeum. Pierwszym z nich bylo
wystapienie prof. dr hab. Wiestawa
Rzofcy i nosilo tytul ,,Z Parna-
su ducha absolutnego ku realiom
Muzeum Romantyzmu w Opino-
gorze. Funkcja poznawczo eduka-
cyjna placowki w kulturze polskiej
XXIwieku”. W kolejnym wystapieniu
prof. dr hab. n. med. Jadwiga Josko-
-Ochojska rozwingta wizje muzeum
muzoterapii — ,leczenia zachwytem”.
Prelegentka wskazywala na tera-
peutyczna role kontaktu ze sztuka,
historig i pigknem, podkreSlajac, ze
obcowanie z dziedzictwem romanty-
zmu moze mie¢ pozytywny wplyw na
kondycje psychiczng wspotczesnego
czlowieka. Byta to refleksja taczaca
humanistyke z medycyna i psycho-
logia, wpisujaca si¢ w nowoczesne
podejscie do funkcji muzedw.

Zwieficzeniem jubileuszowej gali
byt uroczysty koncert zatytutowany
»Romantyzm zaklety w muzyce”,
w ktorym wystapili: Joanna Nawrot-
-Maciejowska (sopran) i Jakub
Oczkowski — baryton. ArtySci popro-
wadzili réwniez cato$¢ wydarzenia.

Wydarzenia jubileuszowe zain-
augurowaly recitale: fortepianowy
Adama Kotduniskiego oraz solowy
na saksofonie sopranowym Adama
Pieroniczyka, ktére mialy miejsce 20
maja, dokfadnie w rocznice otwarcia
muzeum. Wydarzenia trwac beda do
konca biezacego roku. Do kofica roku
mozna réwniez ogladac historyczng
jubileuszowg wystawe.

Jubileusz ukazat Muzeum
Romantyzmu w Opinogorze jako
instytucje nowoczesna, taczaca
tradycje z aktualnymi trendami
w humanistyce i kulturze. Zar6wno
wystapienia, jak i koncert podkresliy,
Ze romantyzm nie jest zamknietym
rozdzialem historii, lecz nadal inspi-
ruje i oddzialuje na wspdlczesnosc.
65-lecie Muzeum Romantyzmu bylo
spotkaniem ludzi - z historia, ze sztu-
ka 1 ze soba nawzajem. I trudno bylo
oprzec si¢ wrazeniu, ze romantyzm,
o ktorym tyle tego dnia méwiono,
naprawde¢ wciaz tu jest — obecny
w emocjach, w stowach i w muzyce.

KB

Wiecej zdjec na portalu tygodnikcie-

chanowski.pl

2 czerwca w Dyskusyjnym Klubie Filmowym

~Cztowiek z marmuru” - film,
ktory wiadza chciata zakopac

Jest rok 1976. Na

korytarzu telewizji mtoda
dyplomantka szkoty
filmowej, Agnieszka, dobija
sie do drzwi redaktora. Chce
zrobi¢ film.

Temat: Mateusz Birkut - przo-
downik pracy z lat piecdziesigtych,
gwiazdor propagandy, ktory nagle
1 tajemniczo zniknat z publiczne-
go zycia gdzie$ okofo 1952 roku.
Redaktor wzrusza ramionami.
Agnieszka si¢ nie wzrusza. [ zaczy-
na kopac.

To, co odkopuje... brzyd-
ko pachnie.

Sledzac pogmatwane losy Bir-
kuta, poznaje prywatne dramaty
ludzi uwiktanych i zniszczonych
przez komunistyczny system.
Dawni kumple milcza albo ktamia.
Archiwalne tasSmy filmowe mowia
wigcej niz zywi Swiadkowie. Mar-
murowy posag przodownika stoi
zapomniany w muzealnym maga-
zynie - jak wszystko, co systemowi
przestalo by¢ potrzebne.

Trzynascie lat czekania

Scenariusz byt gotow w 1963 roku.
Rezyser chciat od razu zaczac zdje-
cia, ale 6wczesny wiceminister kul-
tury uznal, Ze na taki film jest jeszcze
za wezesnie, ze scenariusz zbyt ostro
przedstawia minione czasy. Te argu-
menty powtarzaly si¢ w kolejnych
latach. Trzynascie lat Wajda chodzit
z tym pomystem od drzwi do drzwi.
Dopiero po sukcesie ,,Ziemi obieca-
nej” minister kultury Jézef Tejchma,
ryzykujac utratg stanowiska, wyrazit
zgode na produkcje.

Wajda nie zmarnowal szansy.
Do scenariusza dopisat to, o czym
Polska wiedziata, ale bata si¢ mowi¢
gtosno — wydarzenia Grudnia 1970
roku, ktore zawazyly na losie Birkuta.

Cegta zamiast nagrody

Kiedy film w lutym 1977 roku trafit
na ekrany, wtadza zrobita wszystko,
zeby nikt go nie zobaczyt. Wyswie-
tlano go tylko w nielicznych kinach,
bez ogloszeni w prasowych progra-
mach repertuarowych, za to z nega-
tywnymi recenzjami w oficjalnych
mediach. Jury festiwalu w Gdansku
»hie zauwazylo” filmu — dziennikarze
wreczyli wige Wajdzie na schodach
przed hala symboliczna cegte. Tak
narodzita si¢ legenda.

Mimo wszystko film obejrzato
w Polsce 2,5 miliona widzow. Premier
Piotr Jaroszewicz odwotal ze stano-

Krystyna Janda (dziennikarka) i Jerzy Radziwitowicz (tu jako Maciek Tomczyk,
syn Mateusza Birkuta)

wiska szefa Komitetu Kinematografii
Mieczystawa Wojtczaka i zastapit go
wrogim Wajdzie Januszem Wilhel-
mim. Najlepsza recenzja, jakg film
mogt dostac.

Na arenie migdzynarodowej histo-
ria potoczyla si¢ inaczej. W 1978
roku, dzigki paryskiemu dystrybu-
torowi, film pokazano poza kon-
kursem w Cannes, gdzie zdobyt
nagrod¢ FIPRESCI. Cztery lata
pozniej Wajda nakrecit kontynuacie
— Czlowiek z zelaza — i odebrat za
nig Ztota Palme.

Obsada, ktora przeszia
do historii

Krystyna Janda miata jeden
z najbardziej efektownych debiu-
tow w polskim kinie — wtasnie rolg
Agnieszki. Zagrata ja tak, ze nie

dato si¢ jej zapomniec: natretna,
nieustepliwa, wkurzona na wszystko
i wszystkich — i majaca racj¢. Jerzy
Radziwitowicz wcielil si¢ w dwie
role: Mateusza Birkuta i jego syna
Macka Tomczyka. Tadeusz Lomnicki
zagral oportunistycznego rezysera,
ktory Birkuta naj-
pierw wykreowat,
a potem wymazal.

Za kamerg stat
Edward Ktosin-
ski. Scenografie
projektowat Allan
Starski, pdzniejszy
laureat Oscara za
,Liste Schindlera”.

Dlaczego
warto

o tym
rozmawiac
dzis

Dramaty Mate-
usza Birkuta
widzowie odczy-
tali jako metafore
zmagan jednostki
z totalitaryzmem. Walka Birkuta
o prawdg nie skoficzyta si¢ w latach
piecdziesiatych — trwata ona i w chwi-
li, gdy film powstawat.

Kinowe projekcje ,,Cztowieka
z marmuru” w 1977 roku stawaty
si¢ czym$§ w rodzaju zbiorowego
katharsis i pozwalaly przyjrze¢ si¢
destrukcyjne;j sile epoki stalinizmu.
Mechanizm, ktéry Wajda pokazat
— jak system produkuje bohateréw,
a potem ich niszczy - nie jest wylgcz-
nie historyczny. Dlatego ten film
ma 153 minuty i nadal ani minuty
za duzo.

Film obejrzymy w Dyskusyjnym
Klubie Filmowym Kina Lydynia
w Ciechanowie juz 2 czerwca,
0 godz. 18.00. zet

Olga Rudnicka
Jedna noga
w grobie

Olga Rudnicka od lat potrafi
taczyC intryge kryminalng z humorem
i1ronia. W jej najnowszej powiesci
,Jedna noga w grobie” ta umiejetnos¢
zndw znajduje pelne zastosowanie.
Historia zaczyna si¢ od zniknigcia
meza glownej bohaterki — Wiestawa.
Malgoska, jego Zona, zamiast roz-
paczac, przyjmuje ten fakt z niepo-
kojacym spokojem. Maz co prawda
nie wraca, ale pienigdze wciaz sply-
waja na konto, wigc sprawa wydaje
sie dziwnie stabilna. Do czasu, az
pod drzwiami pojawia si¢ przesyl-
ka z odcigtym palcem. Od tej chwili
komedia zamienia si¢ w thriller, cho¢
w wydaniu
typowym dla
Rudnickiej -
Z przymru-
zeniem oka.

Autorka
prowadzi
fabute pew-
ng re¢ka,
bawigc si¢
konwen-
cja. Groza
sasiaduje tu
z absurdem,
a sytuacje potencjalnie dramatycz-
ne staja si¢ okazja do ironicznego
komentarza. To wiasnie ton opowie-
Sci jest jej najwickszym atutem: napie-
cie nigdy nie przeradza si¢ w ponurg
sensacj¢, a humor nie niweluje zagro-
zenia. Rudnicka jak zawsze stawia
na bohateréw — Malgoska nie jest
ofiarg losu, lecz obserwatorka, ktora
z chtodnym dystansem przyglada
si¢ wlasnemu zyciu. Ta ironiczna
rezerwa sprawia, ze postac nabiera
wiarygodnoSci i czaru, rzadkiego
w polskim kryminale.

W warstwie fabularnej autor-
ka rozrzuca tropy z duza wprawa.
Czy Wiestaw naprawde zginal? Kto
bawi si¢ Malgoska, podrzucajac
makabryczne pamiatki? I dlaczego
wszystko, co wydaje si¢ oczywiste, po
chwili staje si¢ niepewne? To pytania,
ktore podtrzymuja napigcie do konica.
Rudnicka umie wciagna¢ czytelnika
nie tyle brutalnoscia, co inteligentna
gra pozorow.

Nie obylo si¢ jednak bez stabszych
miejsc. W srodkowej czesci ksigzki
tempo chwilami siada, a niektore dia-
logi — cho¢ zabawne — rozbijajg rytm
akeji. Autorka lubi stowne Zarty i iro-
niczne obserwacje, ale momentami
jestich za duzo, przez co atmosfera
traci ggstos¢. Widac tez, ze konstruk-
cja intrygi nie zawsze trzyma si¢ rygo-
ru klasycznego kryminatu - to raczej
literacka zabawa niz matematycznie
precyzyjne Sledztwo.

Mimo to ,Jedng noga w grobie”
czyta si¢ z przyjemnoscia. To opo-
wies¢ o kobiecie, ktora nie daje si¢
ztamac, o codziennosci, w ktorej
groza i absurd potrafig wspotistniec.
Rudnicka nie szuka taniego efektu,
raczej - ludzkiej prawdy ukrytej pod
warstwg humoru. Dla tych, kt6-
rzy lubig kryminat z lekkim tonem
i dystansem do $wiata, to lektura
W sam raz.

W Swiecie, w ktorym wielu auto-
réw goni za mrokiem i krwig, Olga
Rudnicka pozostaje sobg: pisze
z wdzigkiem, inteligencja i ironig.
wJedng noga w grobie” to nie arcy-
dzieto gatunku, ale Swietny przykiad,
7e 0 zbrodni mozna pisac z usmie-
chem - i ze to wlasnie ten uSmiech
bywa najgrozniejszy. zet
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W miniong sobote, 23 maja,
Opinogoéra Gorna po raz
kolejny stafa sie stolicg tanca
i mazoretkowych emogji.

W hali sportowej Szkoty
Podstawowej odbyta sie
czwarta edycja turnieju ,Ztote
Pioro”, ktéra zgromadzita
kilkaset tancerek z réznych
stron Polski.

Barwne widowisko tradycyjnie
przyciagneto widzow, a atmosfere
wydarzenia dodatkowo podkre-

FOT. RM

Ziote Pioro”

ponownie porwato Opinogore

Stella Opinogéra

§lit wystep Orkiestra Deta Trzech
Pokolen. Kolorowe stroje, skoczna
muzyka i setki wirujacych w powie-
trzu batonéw sprawily, ze parkiet
przez wiele godzin tetnif energia
1 emocjami.

\ Ztote Puovo

o

W turnieju udziat wzigty forma-
cje z réznych regiondw kraju - od
Mazowsza po Slask. Na parkiecie
zaprezentowaly si¢ migdzy innymi
zespoly z Piekar Slaskich, Ostroteki,
Troszyna, Pilczyna, Sierpca i Tuszy-
na. Tancerki rywalizowaly w trzech

Dotacje od

W ubiegtym tygodniu

w Delegaturze Urzedu
Marszatkowskiego

w Ciechanowie podpisano
umowy w ramach programéw
wsparcia samorzadu
wojewdédztwa mazowieckiego
oraz programu regionalnego
Fundusze Europejskie dla
Mazowsza 2021-2027.

Z beneficjentami spotkat sie
marszatek wojewaddztwa
mazowieckiego Adam Struzik.

Symboliczne czeki odebraly row-
niez szkoly z regionu ciechanow-
skiego uczestniczace w programach
»Mazowiecka szkota przysztosci”
oraz ,,Zawodowe Mazowsze Przy-
sztoSci — innowacyjne ksztalce-
nie zawodowe”.

Wsparcie trafito takze do gmin
powiatu ciechanowskiego. Dofi-
nansowanie przeznaczono m.in.
na modernizacje drog i renowacje
zbiornikow wodnych. Gmina Goty-
min-Osrodek otrzymata 225 tys. zt
na renowacje zbiornika wodnego
w Nasierowie-Dziurawieficu oraz
100 tys. zI na przebudowe odcinka
drogi gminnej w Truszkach. Gmi-
na Ojrzef pozyskata 100 tys. zt na

FOT. UM CIECHANOW

marszatka

przebudowe drogi w Kicinie, gm.
Opinogora 170 tys. zt na przebu-
dowe drogi w Gozdziach, a gmina
Regimin 105 tys. zf na przebudowe
stawu w Koziczynie. Z kolei gmina
Sonsk otrzymata 105 tys. zt na reno-
wacje zbiornika w L.opacinie oraz 162
tys. zt na przebudowe ul. Bobrowej
w Cichawach.

Znaczne Srodki ponownie trafity
do jednostek Ochotniczych Stra-
zy Pozarnych. Wsparcie obejmuje
remonty i modernizacje straznic,
zakup wyposazenia oraz nowych
samochoddw ratowniczo-gasni-
czych. Dofinansowanie otrzymaly
m.in. OSP Modta, OSP OScistowo,

Zapytaj By o
o Fundusze
Europejskie

Bezplatne
spotkania b

CruLewATR

Mazowst e

OSP Nasierowo Gorne, OSP Krasze-
wo, OSP Wierzbowo czy OSP Sar-
nowa Gora. Nowe pojazdy trafig do
OSP Dtugote¢ka i OSP Jarluty Duze.

Dodatkowo w gminie Ojrzen 25
tys. z otrzymata Miodziezowa Rada
Gminy na dziatania edukacyjne i pro-
mocyjne.

Wsparcie otrzyma réwniez Ciecha-
néw. Samorzad wojewddztwa prze-
kaze 90 tys. zt na renowacj¢ pomnika
Maria Konopnicka znajdujacego si¢
w parku jej imienia.

Srodki trafig takze na dziatania
zwiazane z opieka nad zwierzeta-
mi. Schronisko w Pawlowie otrzy-
ma dodatkowe 30 tys. zt. Dotacje
na przeciwdzialanie bezdomnosci
zwierzat otrzymaly rowniez gminy
Gotymin (10 tys. zi) oraz Ojrzen (20
tys. zi). erem

Przedstawicielki UM w Ciechanowie: skarbnik Ewa Szeluga,
wiceprezydent Iwona Kowalczuk oraz marszatek Adam Struzik

Rodzinny piknik integracyjny ,,Debesciakow”

Pod hastem ,,Moc Matych Wielkich Zwyciestw"” w Ciechanowie
odbyt sie rodzinny piknik integracyjny zorganizowany przez
stowarzyszenie ,Debesciaki” dziatajgce na rzecz os6b

z niepetnosprawnoscia. Pigtkowe wydarzenie przyciggneto
wielu mieszkaficéw i miato radosny, peten koloréw charakter.

Polonez w wykonaniu ,,Debesciakéw”

Uczestnicy przeszli ulicami miasta
w diugim, wielobarwnym korowo-
dzie, a nastgpnie wspolnie zataficzyli
poloneza. Organizatorzy przygo-
towali wiele atrakcji integracyjnych
i sportowych. Odbyty si¢ zawody,
w ktorych nie bylo prze-
granych - wszyscy uczest-
nicy otrzymali pamiatko-
we medale.

Najmtodsi mogli korzy-
sta¢ z dmuchaficow i zjez-
dzalni, malowac¢ twarze
oraz obejrzec z bliska sprzet
strazacki i wojskowy. Pik-
nik byt okazja do wspodlnej
zabawy, integracji i poka-
zania, ze kazde, nawet naj-
mniejsze Zwycigstwo, ma
wielka wartos¢.

erm
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kategoriach wickowych — kadetek,
juniorek i seniorek — prezentujac
uktady solowe, duety, miniformacje
oraz wystepy grupowe.
Publicznosé¢ z duma oklaskiwata
takze lokalne zespoly — gospodynie
ze ,,Stelli” oraz reprezentantki Plon-
ska z formacji ,,Diament”. Za cho-

Diamenciki Ptorisk

reografig, nabor i rozwoj obu grup
odpowiada Edyta Gatlecka, trener-
ka, ktora swoja taneczng przygode
rozpoczynata przed laty w Plonisku,
a dzi§ wychowuje kolejne pokole-
nia mazoretek.

Wystepy oceniane przez jury byly
migdzy innymi pod katem choreo-
grafii, synchronicznoSci ruchéw
oraz pracy z rekwizytami takimi jak
paleczka batonowa, pompony, fla-
gi czy butawy. Kazda prezentacja
wymagala od zawodniczek ogrom-
nej precyzji, koordynacji i scenicznej
pewnosci siebie.

Jak podkreslata podczas otwar-
cia imprezy Joanna Mossakowska,
dyrektor Gminnego Osrodka Kul-
tury w Opinogdrze Gornej, ,,Zto-
te Pioro” to nie tylko konkurs, ale
przede wszystkim Swigto tafica,
pasji i determinacji mtodych dziew-
czat.

Mazoretki dziatajg w Opino-
gorze Gornej od 2019 roku. Naj-
miodsze uczestniczki maja zale-
dwie szeS¢ lat, natomiast starsze
juniorki uczgszczaja juz do szkot
srednich. Z kolei formacja ,,Dia-
ment” z Plofiska moze pochwali¢
si¢ wieloletnig tradycja, si¢gajaca
1999 roku.

Tegoroczna edycja ,,Ztotego
Piora” po raz kolejny pokazata,
ze Opinogéra Goérna na dobre wpi-
safa si¢ na mape waznych wydarzen
mazoretkowych w Polsce.

Wigcej zdje¢ na naszym portalu
tygodnikciechanowski.pl.

erem

Otwarcie odmienionej

przestrzeni

W piatek, 22 maja, na
nieco odmienionym placu
w centrum Ciechanowa
odbyto sie wydarzenie
»Mfodzi Przejmuja Plac”,
zorganizowane z okazji
oficjalnego otwarcia
zmodernizowanej przestrzeni
miejskiej. Na uczestnikéw
czekaty koncerty, gry, strefy
rekreacyjne i kino pod
gwiazdami.

Plac Jana Pawta II w Ciechanowie
przeszedt zapowiadang metamorfoze
- zwigkszono ilo$¢ zieleni, pojawily
si¢ nowe elementy malej architektury,
lezaki, huStawki oraz miejsca do odpo-
czynku. Otwarcie przyciagngto miesz-
kancow, szczegolnie mtodziez, dla
ktorej przygotowano szereg atrakcji.

Juz od rana trwaly gry miejskie, tur-
nieje sportowe, rozgrywki na konsoli,

Z mfodymi mieszkancami spotkat sie prezydent miasta

kalambury i konkursy wiedzy. Uczest-
nicy mogli odwiedzi¢ strefe muzyki
z wystepami miodziezowych zespolow
iDJ-a, a takze strefe gier z giga Mono-
poly, pitkarzykami i megaszachami.
Duzym zainteresowaniem cieszyla
si¢ rowniez strefa historyczna z gru-
pa szermierki.

Wieczorem rozpoczelo sig silent
disco z trzema kanalami muzyczny-
mi — dance, rock/metal i elektro. Nie
zabraklo tez kina plenerowego. Pod
gwiazdami wySwietlono film ,,Gotowi
na wszystko. Eksterminator”.

Przez caly dziefi dziatata strefa chill
zlezakami i videobudka, a takze strefa
gastronomiczna z foodtruckami, bub-
ble tea i matcha.

Przy fontannie odstonigto réwniez
kolejnego ciechanowskiego rycerzyka
wedlug autorstwa Ciechanowianki
Alicji Gasiorowskiej. Figurka ma
upamigtnia¢ otwarcie placu i stala sig
nowa atrakcja na szlaku ,,Ciechandw
miastem rycerzy”.

erem
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Na tym spotkaniu wiadze powiatu
wreczyly dyplomy i nagrody pieni¢z-
ne sportowcom i ich trenerom za
osiagni¢cia na ptywalni, na matach
czy na boiskach. Widzialem rados¢
na twarzach laureatow, oni byli usa-
tysfakcjonowani, ze ich praca, ktéra
si¢ wigze z licznymi wyrzeczeniami,
zostata zauwazona i doceniona.
Chodzi wszakze o elite. Masy?

Niestety, nie garng si¢ gremial-
nie do sportu. Dos¢ powiedziec,
ze nauczyciele WF maja nierzadko
ktopoty ze skompletowaniem dru-
zyn na zawody, ktore odbywaja si¢
w weekendy. Co gorsza, sport maso-
Wy wypieraja zabawki elektroniczne.

Zdrowe ciato, zdrowy duch

Uczniowie o$miu szkét podstawowych w powiecie

miawskim od kilkunastu lat nie biorg udziatu w zawodach
organizowanych przez Powiatowy Szkolny Zwiazek Sportowy
- nie bez zalu oznajmit jego przewodniczacy Edward
Staniszewski podczas posumowania sezonu 2024/2025. Chcac
nie chcac, zasygnalizowat szerszy problem.

Skutki? Lekarze i higienisci bija na
alarm: znaczny odsetek dzieci i mio-
dziezy ma nadwagg lub skrzywienie
kregostupa, albo jedno i drugie, nie
mowiac juz o wadach wzroku czy
stuchu.

Jeszcze nie tak dawno temu sport
byt niemal nieodfacznym elementem
codziennego zycia. Ot, w Proszkowie
(gm. Szrensk) — opowiadat mi miesz-
kaniec tej wsi Szymon Stefaniski — na
prymitywnym boisku starsi i mtodsi
kopali pitke do upadtego, czgsto do
poznego wieczora — przy Swietle ksie-
zyca. Ba, wybitny biegacz Zbigniew
Makomaski, urodzony w 1931 roku
w Uniszkach Zawadzkich, jeden ze
slynnego polskiego teamu lekkoatle-
tycznego Jan Mulaka, w wywiadzie
dla naszej gazety przyznal, ze gdy
sie chronit w okresie drugiej wojny
Swiatowej we dworze swego dziadka

Sprintem przez powiat

Marszatkowska
do remontu

Rozpoczyna si¢ remont al. Mar-
szatkowskiej w Mtawie. W planie
m.in. polozenie nowej nawierzchni
asfaltowej na catym 2,4-kilometro-
wym odcinku i modernizacja skrzy-
zowan. Inwestycja ma kosztowac
prawie 2 mln zI, 60 proc. tej kwoty
stanowi dotacja Rzadowego Fun-
duszu Drog Lokalnych. Al. Mar-
szatkowska, zwana tez obwodnicg
poinocna, taczaca starg ,,siodemke”
z dzielnicg przemystowa, to jedna
z najbardziej uczgszczanych mlaw-
skich drog.

Jubileusz
»~\Wyspianskiego"

I Liceum Ogolnoksztatcace im.
Stanistawa Wyspianskiego w Mtawie
obchodzi 120-lecie swego istnienia.
Gtéwnym punktem uroczystosci
bedzie XII Zjazd Absolwentow — 29
maja. W programie: msza Swiata
w koSciele Swigtej Trdjey (godz.
9.30), a po niej gala jubileuszowa,
wieczorem za$ bal absolwentow.

~Noc” takze w kosciele

Na 30 maja, w godz. 19-22, zapla-
nowana jest ,,Noc” kosciele Swietej
Trojcy w Mtiawie. Bedzie mozna
postucha¢ muzyki organowej oraz
obejrze¢ archiwalia, zabytkowe
przedmioty kultu, w tym akurat
odrestaurowane stare tabernakulum,
a takze zajrze¢ do miejsc, ktore na co
dziefi nie sg udostepniane. Do tego
prelekcja prof. Leszka Zygnera nt.
wkladu Zgromadzenia Misjonarzy
Sw. Wincentego a Paulo w rozwoj
parafii i miasta.

Siedziba dla
~USmiechnietego”

Strzegowskie Stowarzyszenie
»USmiechni¢ty Senior” otrzymato od
wojta gminy lokal do wiasnego uzyt-
ku. Poswigcit go ks. prob. Grzegorz
Slesicki. - Jest to fadna siedziba, trzy
pokoje z kuchnig i fazienka, jesteSmy
z niej bardzo zadowoleni — mowi

nam Lucyna Mizerska, prezes sto-
warzyszenia. Niedawno ono — dzigki
grantowi z Muzeum Historii Polski
w Warszawie — wystawito przedsta-
wienie ,,Strzegowskie wesele”, przy-
gotowuje za$ stuchowisko pt. ,,Szepty
we Wkrze”.

Zastuzeni Mtawianie

Stowarzyszenie Mtawa — Miasto
Zabytkowe” zaprasza na promo-
cje wydanego przez siebie albumu
pt. ,Mtawa postaciami zapisana”.
Odbedzie si¢ 26 maja (godz. 18)
w Miejskim Domu Kultury. Publi-
kacja jest uzupeinieniem (rozsze-
rzeniem) wczesniej prezentowanej
wystawy plenerowe;.

Widowisko przed PUBP

Stowarzyszenie Rekonstrukcji
Historycznej 79. Putku Piechoty
Strzelcow Stonimskich im. Hetma-
na Lwa Sapiehy natomiast zaprasza
—w zwigzku z 81. rocznicg odbicia
zolnierzy niepodlegtoSciowego
podziemia z aresztu Powiatowego
Urzedu Bezpieczenstwa Publiczne-
go w Miawie - na widowisko histo-
ryczne. Odbedzie si¢ 30 maja (godz.
18.30) na ul. Wtadystaw Reymonta,
przed siedzibg bytego PUBP. W pro-
gramie takze zapalenie symbolicz-
nych zniczy.

Dzieci o0 wojnie

Mylana Kudria, uczennica siod-
mej klasy Szkoty Podstawowej nr 3
w Mtawie, zdobyta trzecia nagrode
w Ogolnopolskim Historyczno-Pla-
stycznym ,,Nigdy wiecej wojny”. Jest
to tym cenniejsze osiagniecie, ze
z calego kraju naptyneto 700 prac.

Na wystawie pokonkursowej zna-
lazty si¢ obrazy autorstwa jeszcze
pieciu uczennic mtawskiej SP nr 3:
Marii Rutkowskiej, Gabrieli Jatczak,
Leny Szypulskiej, Svitlany Pirozh-
kavej i Mai Gesickiej.

Konkursowi patronowali mazo-
wiecki kurator oSwiaty, prezes Insty-
tutu Pamieci

w Strzatkowie, wcale nie zaniechatl
uprawiania sportu. Z rowiesnikami,
dajmy na to, urzadzat sobie skocznig
wzwyz. Dawniej uczefi wytypowany
do reprezentowania szkoly na zawo-
dach uwazat si¢ za wyr6znionego.
W ostatnich latach na terenie
powiatu mfawskiego powstato (row-
niez w matych wioskach) wiele boisk
wielofunkcyjnych, tadnych, o sztucz-
nej nawierzchni, a wigc tatwych

w utrzymaniu. Niestety, przynajmniej
cz¢S¢ tych obiektdw Swieci pustkami.
Jest to o tyle zastanawiajace, ze sport
wyczynowy jest istotnym skfadnikiem
kultury masowej, pasjonujg si¢ nim
nawet 90-letni dziadkowie. W porze
rozgrywania waznych meczow
wyludniaja si¢ ulice, rodacy siedza
przed telewizorami.

Co zrobi¢, aby zaszczepi¢ nasto-
latkom nawyk uprawiania sportu
— amatorskiego, dla siebie? Wedle
tradycyjnej pedagogiki uczy si¢ nie
tyle gadaniem, ile przyktadem. Pan
Edward Staniszewski co prawda
juz nie biega maratonéw, ale nadal
z powodzeniem szkoli miodziez,
zwlaszcza w pilce recznej, i oczywi-

Scie organizuje zawody. Ma sylwetke,
jakiej nie powstydzitby si¢ niejeden
miodzian. ,,Sport to zdrowie”- mowi
przystowie. ,\W zdrowym ciele, zdro-
wy duch” — dodawali starozytni Gre-
cy i Rzymianie.

JAN MEAWSKI

Obrazy Zosi Koronowskiej

Jest uczennicq széstej
klasy Katolickiej Szkoty
Podstawowej w Mfawie.
Jej pasjq jest rysowanie

i malowanie obrazow,

w ten spos6b wyraza
swoje widzenie $wiata.
Prébke swych umiejetnosci
prezentuje na wystawie
»Miedzy natura a wyobraznig”
w miejscowej Galerii ,,13".

Mowa o Zofii Koronowskiej. Juz
jako mata dziewczynka chwycita za
otéwek i pedzel i dotad z nimi si¢ nie
rozstaje. Najbardziej lubi malowac
zwierzeta: psy, koty, kury czy jelenie.
Tworzy tez pejzaze, obrazy roslin
i abstrakcyjne kompozycje. Inspiracje
czerpie przede wszystkim z natury,
postuguje si¢ kilkoma technikami.
W jej pracach — barwnych, podkresla-
jacych detale — wyczuwa si¢ zyciowy
optymizm autorki.

Zdobyla juz kilka nagréd w kon-
kursach plastycznych, migdzy innymi
imienia Hanny Rudzkiej — Cybisowej.
Swoje umiejetnosci doskonali nie
tylko na szkolnych lekcjach plastyki,

FOT. AUTOR

Zofia Koronowska i pani Anna
Pietrus — Bral

a iw pracowni Anny Pietrus — Bral.
Tworzenie jest dla niej fantastycznym
zajeciem, zwlaszcza wtedy, gdy ,,sie
dobiera kolory”. Mysli o blizszym
poznaniu psychiki, anatomii i fizjo-

logii cztowieka, aby w rezultacie
rysowac i malowac portrety. Pyta-
na o to, co poczatkujacemu arty-
Scie jest niezbedne, oprocz talentu,
odpowiada, ze cierpliwos¢ i dobre
przybory. O materialy troszcza si¢
rodzice. Czas wolny spedza takze
nad ksiazka. To wazne, bo w znacznej
mierze uczenie si¢ polega wlasnie na
czytaniu.

Swoja przysztos¢ zawodowa
wigze ze sztuka, ale to dos¢ odle-
gla perspektywa. - Zosia jest peria,
artystyczna dusza. Wyraza siebie,
takze swoje emocje, przez rysunek
i malarstwo, nie przez stowo.
Potrafi dostrzec cos, czego inni
nie zauwazaja. Jesli bedzie si¢
rozwijac tak, jak do tej pory,
Mtawa bedzie miata dobra
artystke — przewiduje pani Anna
Pietrus - Bral.

Na otwarciu wystawy Zofii
Koronowskiej w ,, Trzynastce”,
prowadzonej spolecznie przez
Janusza Debskiego, obecni
byli rodzice i inni bliscy autor-
ki, ktorzy wszystkim widzom
zafundowali ciasto 1 kawe. Wystapi-
ty tez kolezki Zosi: Aniela Gulifska
Spiewata popularne piosenki, a na
gitarze grafa Lila Nyamogo.

&j)

Wyszyny Koscielne

Pociag uderzyt w tosia

W okolicy Wyszyn Koscielnych
(gm. Stupsk) pociag osobowy
najechat na tosia, ktory
wtargnat na torowisko.
Interweniowaty jednostka
ratowniczo-gasnicza Komendy
Powiatowej Panstwowej
Strazy Pozarnej w Mtawie

i ekipa miejscowej OSP,
usuwajgc martwe zwierze

na pobocze.

Do wypadku doszio 21 maja
wieczorem. Niestety, nie jest pierw-
sze tego typu zdarzenie w powie-
cie mtawskim. Na przykiad na
drodze w poblizu Zurominka (gm.
Wisniewo) fo$ na skutek zderzenia
z samochodem osobowym wbit si¢

do wnetrza auta. Na szczescie kie-
rowca wyszedt z opresji bez szwan-
ku (pasazeréw nie przewozit). Dla
odmiany: w gminie Szrefisk oS, pro-
bujac dostac si¢ przez ptot do ogro-
du (lubi liscie drzew owocowych),
nadziat si¢ na siatke druciang i na niej
utknat. Uwolnili go strazacy.

Te duze, masywne ssaki zyja
w niejednym lesie na terenie powia-
tu miawskiego i zdaje sie, iz ich
liczebnos¢ rosnie. Charakteryzuja
si¢ tym, ze nieopatrznie wychodza
na drogi. Co wigcej, lubig przemiesz-
czac si¢ z miejsca na miejsce. Ba,
kilka lat temu stado losi przebiegto
przez Osiedle Ksigzat Mazowieckich
w Miawie.

Na parkingu przy drodze woje-
wodzkiej, na odcinku migdzy Lipo-

weem Koscielnym a Kuczborkiem,
z inicjatywy Nadlesnictwo Dwukoty
stanat mural z fosiem. Ma ostrzegac
przed mozliwym niebezpieczen-
stwem. Na starej ,,siodemce” widzimy
znaki: ,,Uwaga, dzikie zwierzeta”, ale,
jak zaobserwowatem, tylko niektorzy
kierowcy zmniejszaja predkosc.

Nie ma przesady w stwierdzeniu,
7e na tosie mozna si¢ natkna¢ w nie-
jednym miejscu, o czym osobiscie
sie przekonatem. Pochylajac sie nad
grzybami w lesie pod wsig Brzozo-
wo — Maje w gminie Dzierzgowo
(trafifem na kolonig kurek), obejrza-
fem sie za siebie... tuz za mng stala
para tych dorodnych zwierzakow,
z zaciekawieniem mnie obserwujac.
Wiedzialem, ze w takiej sytuacji nale-
7y spokojnie si¢ oddali¢, w zadnym
wypadku nie wolno wykonywac gwat-
townych ruchéw. Losie uchodza za
fagodne stworzenia, ale mogg by¢
niebezpieczne dla ludzi, gdy poczuja
zagrozenie. (kj)

Mitawa
y

Smier¢ pod naczepa

Dramat rozegrat si¢ 19 maja tuz po

Na terenie jednej

samym czasie pod naczepa cigzarowki prace
naprawcze wykonywat mechanik. Kierowca nie

zauwazyl tego mezczyzny i ruszyt pojazdem.
W wyniku zdarzenia 58-letni mechanik ponidst
Smier¢ na miejscu. Kierowca cigzaréwki,
62-letni mieszkaniec powiatu mtawskiego, byt

z mtawskich firm, podczas godzinie 15 na zaktadowym parkingy.
manewr6w na placu, na - Jak wynika ze wstepnych ustalen,
miejscu zginat 58-I et'ni jeden z kierowcow wsiadt do pojaz-

hanik hod du cigzarowego i uruchomit silnik,
mechanik samochodowy. aby przeparkowac pojazd. W tym

trzezwy - poinformowata nas asp. szt. Anna
Pawtowska z Komedy Powiatowej Policji.

Policja i prokuratura prowadza szcze-
golowe czynnosci, aby wyjasni¢ przyczyny
1 okolicznosci wypadku.

FOT. AUTOR
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W ptonskim szpitalu
zainaugurowano dziatalnos¢
Szkoty Rodzenia. W spotkaniu
—oprocz dyrekgji, lekarzy,
potoznych i wtadz powiatu,
uczestniczyty rowniez przyszte
mamy. Pierwsze zajecia
odbeda sie w Dzien Dziecka,

1 czerwca.

W czwartek, 21 maja w ptofiskim
szpitalu symbolicznie otwarto Szko-
fe Rodzenia ,,Rodze w Plonsku”.
W przytulnym miejscu, urzadzonym
w budynku E, przyszte mamy (i tatu-
siowie) beda mogly uzyskac wsparcie
na kazdym etapie przygotowan do
macierzynstwa. Zajecia ruszaja juz
1 czerwca.

Projekt ,Rodz¢ w Ptonsku”
powstatl z oddolnej inicjatywy pra-
cownikow szpitala, a pomystodaw-
czynig projektu byla polozna Anna
Czyz - petniaca obowiazki potoznej
oddziatowej oddziatu potozniczo-
-ginekologicznego oraz noworod-
kowego w plonskim szpitalu, i jest
spoleczng odpowiedzig w obronie
dostepnosci bezpiecznej opieki oko-
toporodowe;j dla kobiet.

Dyrekeja plofiskiego szpitala pod-
kresla, ze chce rozwijac porodowke,
zamiast jg ,,zwijac”, a kod pocztowy
nie moze decydowac o tym, czy poro-
dowka jest blisko przysziej mamy,
czy 100 kilometréw od jej miejsca
zamieszkania.

- Cheemy pokazywac, ze bezpie-
czenstwo kobiet jest dla nas bardzo
wazne, a porodowka w powiecie
to bezpieczenstwo im gwarantu-
je — mowil podczas czwartkowego
wydarzenia dyrektor szpitala Robert
Makowka.

Dyrektor dodawal, ze na pton-
skiej porodéwce pracuje dobry zespot
lekarski i potoznych, poprawiane sa
tez warunki i sprzgt.

Niedawno porodéwka zostata
wyposazona w nowoczesne USG,
planowany jest nowy system KTG,
a w ploniskim szpitalu obowiazuje

W pftoriskim szpitalu
reaktywowano Szkote
Rodzenia

znieczulenie na zyczenie. Prowadzo-
ne sg porody rodzinne, dotyczy to
réwniez planowych cigc cesarskich.

- Bardzo sig cieszeg sie, Ze jeste-
Smy w tym miejscu, ktore powstalo
w odpowiedzi na ogromng potrzebe,
przede wszystkim dla was, drogie
przyszie mamy — mowita pofoz-
na Anna Czyz. — Nie tworzg tego
miejsca sama, ale ze wspanialym
zespolem cudownych, zaangazo-
wanych pofoznych, ktore kazdego
dnia wykonuja wspaniala cigzka
prace, wykazujac sie duza empatia
1zyczliwoscig do naszych pacjentek
iich rodzin. Z cafego serca dzigkuje.

Jak mowita Anna Czyz, w ramach
kompleksowego kursu, sktadajacego
sie z siedmiu spotkan, odbeda sie
zajecia dotyczace przygotowania do

porodu, beda tez zglebiane tajniki
potogu wraz z jego psychologiczny-
mi aspektami, laktacji i karmienia
noworodka, chustonoszenia, fizjo-
terapii uroginekologicznej a takze
zajecia pierwszej pomocy noworod-
ka. Szkola rodzenia jest wyposazona
m.in. w fantomy noworodkoéw do
zaje¢ praktycznych.

- Chcemy pokazywac, ze w Plof-
sku rodzimy dobrze — méwita potoz-
na Anna Czyz.

Zdaniem starosty Artura Adam-
skiego cenne jest to, ze w plofiskim
szpitalu personel wychodzi z inicja-
tywami.

- To dla mnie wazne, by szpital
rozwija¢, a nie zmniejsza¢ dziafal-
nos¢ — mowit, zapewniajac, ze powiat
bedzie wspierat takie dzialania.

A niebawem dzieci urodzone
w ploniskim szpitalu maja by¢ wypo-
sazane w fundowane przez samorzad
wyprawki.

Przyszte mamy, uczestniczace
w czwartkowym wydarzeniu mowily, ze
taka placéwka jest bardzo potrzebna.

- Chciatabym wiedzie¢, jak przy-
gotowac si¢ do porodu i jak pdZniej
opiekowac si¢ swoim dzieckiem.
My{le, ze takie miejsce jest potrzeb-
ne - powiedziata Aleksandra.

- To szansa na poznanie potoz-
nych i szpitala, zapoznanie si¢ z tym,
jak opiekowac si¢ dziecigtkiem. Ocze-
kuje, ze dzigki tym zajeciom, gdy juz
urodze dziecko, bede si¢ czuta bez-
piecznie i pewnie, wiedzac, jak kar-
mi¢, przewijac i kapac swoje dziecko
— modwita Katarzyna.

Dodajmy, ze w ubiegtym roku
w ploniskim szpitalu odebrano 268
porodéw, w tym roku dotychczas
107, a celem zespotu jest osiagnigcie
poziomu ponad 400 porodow rocz-
nie. Ploniski szpital nie chce wygaszac
opieki okoloporodowe;j ale ja rozwi-
jac¢ i budowac zaufanie mieszkanek
do lokalnego szpitala.

Wigcej na temat znajdziecie na pro-
filu plonskiej szkoly ,,Rodz¢ w Plofi-
sku”: https://www.facebook.com/
profile.php?id=61586273 1204500

K¢

Trwa renaturyzacja
ptonskich Rutek

Obecnie na Rutkach trwaja
prace zwigzane z wykonaniem
drewnianej palisady wzdtuz
brzegéw zbiornika.

Czes¢ robot zostata juz zre-
alizowana w rejonie cypla, gdzie
wykonano fragmenty umocnienia.
W nastepnej kolejnoSci roboty zwig-
zane z palisadg bedg prowadzone
wzdtuz ul. Popietuszki.

Inwestycja na ptonskich Rutkach
polega na odmuleniu zbiornika,
wywiezieniu i zagospodarowaniu
urobku, nasadzeniu roslinnosci
wodnej na brzegach oraz likwidacji
zasklepienia i zagospodarowaniu
zielenig terenu od strony ulicy Popie-
tuszki.

Renaturyzacja Rutek to najwigk-
sza czeS¢ projektu: ,,Dostosowanie
zielono-niebieskiej infrastruktury
w Plonisku do zmian klimatu”, na
ktory miasto pozyskato unijne dofi-
nansowanie, a ktérego celem jest
adaptacja do zmian klimatu i ogra-
niczenie negatywnych skutkow jego
zmian dla Plonska.

Obecnie umacniane sg brzegi akwenu

W ramach projektu — oprdcz prac
na Rutkach, miasto prowadzi tez
m.in. rewitalizacj¢ Parku Konsty-
tucji 3 Maja.

- Zgodnie z umowg nad realizacja
prac na Rutkach czuwa zespot przy-
rodniczy. Podczas pogiebiania zasto-
sowana bedzie metoda soft-start
polegajaca na stopniowym (pulsa-
cyjnym) rozruchu maszyn w celu
przeploszenia zwierzat z obszaru
objetego pracami. Dodatkowo meto-
da ta nie powoduje nadmiernego
zmetnienia wody 1 wzrostu zawie-
siny — informuje rzecznik prasowy
ratusza Filip Przedpetski.

W drugim poétroczu na Rutkach
pojawi si¢ poglebiarka ssaca — urobek
zostanie wywieziony i zagospoda-
rowany, a oczyszczona woda trafi
Z powrotem na swoje miejsce.

Renaturyzacja prowadzona bedzie
etapami. Efekty prac pogiebiarskich
kontrolowane beda pomiarami baty-
metrycznymi potwierdzajacymi osia-
gniecie zaktadanych parametrow.

Warto$¢ projektu to blisko 13,5
mln zt w tym unijne dofinansowanie
stanowi kwotg blisko 11 mIn zt. KO

Wsparcie
otrzyma
6 organizacji

Zarzad powiatu ptonskiego
rozstrzygnat otwarty konkurs
ofert na realizacje zadan
publicznych z zakresu
dziafalnosci na rzecz os6b

z niepetnosprawnosciami.
Finansowe wsparcie otrzyma
6 organizacji.

Powiat plonski przekazal na
powyzszy cel 80 tys. zt i jest to naj-
wyzsza dotychczas kwota przezna-
czona na realizacje zadan dotycza-
cych wsparcia 0s6b z niepetnospraw-
nosciami.

Pieniadze z budzetu powiatu otrzy-
maja: Towarzystwo Przyjaciot Dzieci
Koto Pomocy Dzieciom i Miodziezy
Niepetnosprawnej Ruchowo w Plon-
sku-23 tys. zt na zadanie pn. ,Razem
po lepsze jutro”, Stowarzyszenie Na
Rzecz Osob z Dysfunkcjami Rozwoju
»Spadochron” — 10 tys. zt na zada-
nie pn. ,,Kreatywnos¢ bez barier”,
Polski Zwigzek Emerytéw i Renci-
stow Oddziat Rejonowy w Plofisku
—9.995 zt na zadanie pn. ,Rehabi-
litacja — Twdj powrdt do zdrowia”,
Stowarzyszenie Niepetnosprawnych
»BadZmy Razem” w Plofisku — 23 tys.
7zt na zadanie pn. ,,Aktywni razem”,
Stowarzyszenie na rzecz wspiera-
nia dzieci i mtodziezy Specjalnego
Ogsrodka Szkolno-Wychowawczego
w Jonicu ,BETTER LIFE” - 9 tys.
zIl na zadanie pn. ,Razem lepiej”,
Fundacja ,Magiczny czas” - S tys. zi
na zadanie pn. ,Hipoterapia jako for-
ma wsparcia rehabilitacyjnego osob
z niepefnosprawnosciami z powia-
tu ploniskiego”.

- Cieszg si¢, ze jako powiat plonski
aktywnie i regularnie wspieramy ini-
cjatywy, ktore realnie zmieniajg zycie
mieszkancow, dajq wsparcie, rozwoj,
rehabilitacje i mozliwos$¢ aktywnego
uczestnictwa w zyciu spotecznym. To
wazne, aby osoby z niepetnospraw-
nosciami mogly liczy¢ na konkretne
dzialania i partnerstwo samorzadu
- mowi starosta Artur Adamski. KO

Wyremontujq powiatowe drogi

W ptonskim starostwie
podpisano umowe
z wykonawca na remont
odcinkéw dwéch drég
powiatowych: Drobin —
Gralewo — Mystkowo oraz
Sochocin — Kondrajec —
Karolinowo.

Wartos¢ podpisanej umowy na
roboty budowlane dwdch odcinkdw

drog to blisko 1,3 min zt. Powiat
pozyskal na ten cel dofinansowanie

re i blisko 2 km odcinek na terenie
gminy Sochocin — od krajowej pie¢-
dziesiatki w Sochocinie w strong
Kondrajca, do polozonej w ostatnich
latach nowej nawierzchni.

Jak mowi . TC” wicestarosta plon-
ski Jacek Ryzinski, obecnie trwaja
prace nad dokumentacja przebudo-
wy kolejnego odcinka powyzszej dro-
gi — od Rz6w w strone Karolinowa.

Prace maja si¢ niebawem rozpo-
cza¢ - wykonawca inwestycji zostala
firma DROG-BET Marcin Gtuchow-

z Rzadowego Funduszu Rozwoju  ski z Sochaczewa. KO
Drog (60 proc. war- | == = -
toSci zadania). :lD POWIAT PLONSKI

Wyremontowane . ]
zostang dwa odcinki

drég powiatowych
o tacznej diugosci
blisko 3 km: odcinek
powiatowej drogi
w gminie Raciaz —
W miejscowosciach
Mtodochowo Nowe
i Mtodochowo Sta-

2
:E:II_.,I / r . #

Umowa obejmuje remont m.in. drogi z Sochocina
do Kondrajca

m

Dwunaste ,, Kwitnace ogrody”

W szkotce les$nej w Kucharach
Krélewskich (gm. Sochocin)
odbyta sie dwunasta juz
edycja pikniku rodzinnego
~Kwitnace ogrody”,
organizowanego przez
Nadle$nictwo Ptonsk.

Niedzielnemu piknikowi (17
maja), tak jak co roku towarzyszyly
biegi w réznych kategoriach wieko-
wych, zorganizowane przez Klub

Biegacza im. Piotra Sgkowskiego.
Pobiegly przedszkolaki, dzieci szkol-
ne, odbyt si¢ takze bieg glowny na 10
km, bieg towarzyszacy na 3 km oraz
marsz nordic walking.

Jak piknik, to i stoiska wystaw-
cow, w tym przedstawicieli roznych
instytucji jak ARIMR czy MODR
oddzial Poswigtne w Plonsku, pton-
skiego Nadlesnictwa, Sachockiego
Towarzystwa Poszukiwaczy Histo-
rii, plonskiej Watahy, czy Jednostki
Strzeleckiej 1006 Plofisk. Atrakcji

- bylo wiele, od zwie-
dzania przecudnego
ogrodu botanicznego
z wieloma gatunkami
roslin, przez pokaz
sokolniczy, po rozne
konkursy dla dzieci.

KO

Tak jak co roku,

w biegu Kwitngacych
Ogrodow wzieli udziat
i mtodsi i starsi
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Dzien 21 maja 2026 roku
zapisze sie ztotymi zgtoskami
w historii lokalnego
samorzadu i polityki
spofecznej. Oficjalnie otwarto
Dom Pomocy Spotfecznej ,Pod
Sosnami”.

Uroczysto$¢ przy ulicy Spacerowej
11 udowodnita, ze gdy cel jest szczytny,
a w centrum uwagi stawia si¢ drugie-
go czlowieka, administracja rzadowa
1 samorzadowa taczy sily i niemozliwe
staje si¢ mozliwym. ,,To moment sym-
boliczny bedacy zwieniczeniem wiozo-
nego wysitku oraz zaangazowani wielu
0s0b, ktorym byla bliska idea stworzenia

DPS ,,Pod Sosnami” w Puttusku oficjalnie otwarty|

Dom peIen ciepa, zrozumienia i szacunku

Podzigekowania dla wszystkich
zaangazowanych w tworzenie DPS
Pod Sosnami

przestrzeni bezpiecznej, godnej i petnej
troski o drugiego cztowieka” — mowita
podczas uroczystoSci dyrektor Domu
Pomocy Spolecznej Marta Laszczych.
Docelowo w DPS bedzie mieszkato 99
0s0b a zatrudnienie otrzymalo blisko
80 0sob.

Po latach wielkich wysitkow
i odwaznych decyzji

Placowka dziala od ponad roku,
jednak symbolicznego, oficjalnego
otwarcia dokonano 21 maja br. Miesci

q

Zywym symbolem sity

Bogu na chwate, ludziom na pozytek

Gminny Dzien Strazaka w Puttusku

Maj to tradycyjnie czas,

w ktérym lokalne
spofecznosci kfaniajg sie
nisko tym, ktérzy na dzwiek
syreny zostawiajg wszystko,
by ratowac ludzkie zycie i
mienie. 16 maja br. Puftusk
stat sie stolicg strazackiego
Swieta.

Oficjalne obchody Gminnego
Dnia Strazaka zgromadzily nie tylko
druh6w ochotnikow i munduro-
wych z Pahstwowej Strazy Pozar-
nej, ale takze rzesz¢ mieszkancow
i przedstawicieli lokalnych wiadz.

UroczystoSci zainaugurowata
dzigkczynna Msza Swigta w koscie-
le pw. $w. Jozefa, gdzie modlono sig
o bezpieczne powroty strazakow
z kazdej akcji. Po nabozefistwie stra-
zackie pododdzialy i poczty sztanda-
rowe, prowadzone przy dZzwigkach
Migjskiej Mtodziezowej Orkiestry
Detej OSP w Pultusku, przemasze-
rowaly na plac Komendy Powiatowej
Panstwowe Strazy Pozarnej w Put-
tusku, gdzie odbyt si¢ uroczysty apel,
przeprowadzony zgodnie ze strazac-
kim ceremoniatem.

Meldunek o gotowosci podod-
dziatéw ztozyt dowddca uroczy-
stoSci dh Adrian Siemek - cztonek
Zarzadu Oddziatu Powiatowego
Zwigzku OSP RP w Puttusku oraz
Prezes OSP w Glodowie. Odebrat
go dh Tadeusz Nalewajk — Prezes
Zarzadu Powiatowego ZOSP RP
w Pultusku i cztonek Zarzadu

o

Dzien Strazaka to okazja do wreczenia odznaczen

dla rycerzy Sw. Floriana

Giéwnego Zwiazku OSP RP. Ofi-
cjalnego otwarcia apelu dokonat dh
Andrzej Mitkowski, stojacy na czele
Zarzadu Oddziatu Miejsko-Gmin-
nego Zwiazku OSP w Puttusku.

Strazackie Swigto to tez pamigc
o tych, ktorzy odeszli na ,,wieczng
stuzbg”. Podczas apelu oddano
hotd zmartym druhom oraz pole-
glym w obronie Ojczyzny, skladajac
kwiaty pod pomnikiem upamigtnia-
jacym ich poswiecenie.

Zastuzone laury dla
rycerzy $w. Floriana

Gminny Dzien Strazaka to tra-
dycyjnie okazja do uhonorowania
medalami, odznaczeniami ,,Za
Zastugi dla Pozarnictwa” oraz
odznakami ,,Strazak Wzorowy”.
To namacalny dowdd uznania za
spolecznq postawe i trud wkiadany
w rozwoj formacji.

Ztoty Medal ,Za Zastugi
dla Pozarnictwa” otrzymali: dh
Agnieszka Belczynska i dh Jacek
Zurawifiski. Srebrnym Medalem
»Za Zastugi dla Pozarnictwa” uho-
norowani zostali: dh Waldemar
Bochenek, dh Dawid Dabkowski,
dh Krzysztof Wierzbicki. Brazowy
Medal ,,Za Zastugi dla Pozarnic-
twa” otrzymali: dh Mariusz Boruc-
ki, dh Cezary Galas, dh Janusz
Kazmierczak, dh Cezary Kowal-
ski, dh Marta tukawska, dh Piotr
Pankowski, dh Waldemar Sierzan,
dh Wanda Swidwa oraz dh Marta
Waszkiewicz. Odznaka ,,Strazak

Wzorowy” wyrdznieni zostali: dh
Kacper Cendrowski, dh Patryk
Chrzanowski, dh Mateusz Jacek
Kowalski, dh Dominik Lewandow-
ski, dh Filip Ordakowski, dh Tomasz
Piekarski, dh Szymon Sierzant.

Nowy woz i nowe
mozliwosci

Emocji nie brakowato réwniez
podczas oficjalnego przekazania
Sredniego samochodu ratowni-
czo-gasniczego marki VOLVO dla
jednostki OSP w Puttusku. Pojazd
ten ma juz swojq pigkng historie.
Zakupiony przez Gming Puttusk
w 2009 roku, przez lata niezawod-
nie stuzyt druhom z OSP Tizciniec.
Poniewaz Trzciniec wzbogacit si¢
niedawno o nowoczesny woz marki
MAN, zapadta decyzja, by VOLVO
trafito do puttuskich ochotnikow.

Kluczyki oraz dokumenty do
wozu przekazata Burmistrz Beata
Jozwiak wraz z Starosta Puituskim
Robertem Czyzewskim, ktory jed-
noczesnie jest strazakiem ochot-
nikiem i Prezesem OSP Tizciniec.
Z rak wiodarzy dar dla jednostki
z dumg odebrali Prezes OSP Pui-
tusk dh Piotr Grodek oraz Naczel-
nik dh Damian Jaworski.

Tegoroczne Swigto strazakow
zwienczyly podzigkowania dla
instytucji i przyjaciot wspierajacych
ruch strazacki, a wspaniata oprawa
muzyczna puttuskiej mtodziezowej
orkiestry detej na dtugo pozostanie
w pamieci uczestnikow. BH

Podczas apelu oddano hotd zmartym druhom oraz

polegfym w obronie Ojczyzny, sktadajgc kwiaty pod
pomnikiem upamietniajagcym ich poswiecenie

Starosta puttuski Robert Czyzewski
posadzit mtoda sosne, ktora jest teraz

si¢ w dawnym budynku Akademii Humanistycznej przy
ul. Spacerowej w Pultusku. DPS oferuje calodobowg
opieke, ustugi opiekuiicze, wspomagajace i edukacyjne,
Swiadczy rowniez wsparcie krotkoterminowe w formie
pobytu dziennego i catodobowego.

Oficjalne otwarcie nowej placowki bylo zwieficzeniem
wieloletniego zaangazowania i wspotpracy przedstawicieli
samorzadu powiatu pultuskiego m.in. z postem Ziemi
Puttuskiej Henrykiem Kowalczykiem, Samorzadem Woje-
wodztwa Mazowieckiego i Marszatkiem Wojewodztwa
Mazowieckiego Adamem Struzikiem w pozyskiwaniu
Srodkow finansowych na zakup obiektu oraz remonty
i dostosowanie do potrzeb DPS. Wspolnym celem bylo

stworzenie przestrzeni bezpiecznej,
godnej i petnej troski a efektem jest

Formalny proces realizacji inwestycji
rozpoczal si¢ w listopadzie 2023 r. wraz
z podpisaniem umowy dofinansowa-
nia z budzetu Pafistwa. Jak wspomniat
owcezesny starosta: ,Mozna mie¢ pomy-
sty, mozna mie¢ wizje, ale gdy nie ma
si¢ Srodkow, to mozna tylko rozmawiad
i marzy¢” — skomentowal byly starosta
puttuski Jan Zalewski doceniajac zaan-
gazowanie wszystkich, ktorzy wspierali
proces budowania tego miejsca.

Catkowity koszt zadania zamknat si¢
w imponujacej kwocie prawie 14 min z1.
Montaz finansowy tej inwestycji to: 4,9
mln zt - dotacja z budzetu Panstwa na
zakup budynku, prawie 4 mln zt - dota-
cjaz budzetu Samorzadu Wojewodztwa
Mazowieckiego, ponad 5 min zt — wkiad
wlasny Powiatu Puttuskiego.

Starosta Pultuski Robert Czyzewski
skierowat sfowa glqboklej wdzigcznosci
do wszystkich osob,
instytucji i Wyko—
nawcow, ktorzy
brali udzial w pro-
cesie budowania

Tort przygotowany specjalnie na otwarcie placowki

poczucie dobrze spetnionej misji, ktorej owo-
cem jest dziatalno$¢ placowki.

Symboliczna sosna i przeciecie
wstegi

Pierwszy akcent uroczystosci rozegrat sie
przed nowoczesnym budynkiem placowki.
Zgromadzonych gosci powitata dyrektor
DPS - Marta Laszczych, ktéra w swoim
przemdwieniu przypomniata historyczny rys
powstania placowki: ,Dom rozpoczat swojq
dzialalnos¢ 2 grudnia 2024 roku, zgodnie
z decyzja Wojewody na przyjecie 51 miesz-
kancow. Dzieki determinaciji 1 zakoficzeniu
prac budowlanych w drugiej cz¢sci budyn-
ku, w lutym 2026 roku placdwka zyskata
pozwolenie na kolejne 48 miejsc. Dzi§ dom
jest w petni przygotowany na przyjecie 99
podopiecznych, zapewniajac im najwyzszy
standard i komfort”.

Sama nazwa DPS . Pod Sosnami” zobo-
wigzuje, wigc nie moglo zabrakna¢ kolej-
nego symbolu tego dnia. Starosta Robert
Czyzewski zasadzit mloda sosng, ktora jest
teraz zywym symbolem sily, trwania oraz
nieprzemijalnosci tego wyjatkowego miejsca.

Miliony na godne 2ycie

Zgromadzeni zostali zaproszeni do Sali
Konferencyjnej, gdzie wybrzmialy twarde
dane finansowe, pokazujace gigantyczna skale
calego przedsigwzi¢cia i moc wspotpracy
przedstawicieli administracji rzagdowej i samo-
rzadow. Starosta Robert Czyzewski w swo-
im wystapieniu mocno podkreslit kluczowa
i fundamentalna rol¢ Srodkow zewngtrznych.

tej jednostki.
Tego dnia ze
wszystkich stron

plynety sfowa uzna-
nia do calej kadry
placowki.

»Zycze aby ten
dom stuzyl z pozyt-
kiem wszystkim.
Nasze zarzadzanie
powiatami, gmina-
mi, miastami i Pan-
stwem jest czasami oceniane przez pry-
zmat wielkich inwestycji, ale tez wazne
aby bylo oceniane jak podchodzimy do
czlowieka najbardziej potrzebujacego,
bo to jest miara odpowiedzialnosci kaz-
dego rodzaju wiadzy. Ten Dom Pomocy
Spotecznej jest doskonatym wymiarem
troski o najstabszego cztowieka” — mowit
poset Henryk Kowalczyk.

Artystyczne wzruszenie
i jedna, wielka rodzina

Wydarzenie dopetnita czgs¢ arty-
styczna przygotowana przez samych
mieszkancow DPS ,,Pod Sosnami” oraz
ich oddanych opiekundw. Wystep poru-
szyl serca wszystkich obecnych na sali.
Byt to namacalny dowdd na to, ze tg
placowke tworzg ludzie petni ukrytych
talentow, ogromnej wrazliwosci oraz
autentycznej radosci zycia, pomimo
przeciwnosci losu.

Nie mogto zabrakna¢ podzigko-
wan od samych mieszkancow DPS
i pracownikdw na r¢ce Dyrektor Marty
Laszczych. Poptyn¢to mndstwo cie-
plych stow i gratulacji. Dzigkowano
Jej za serce i gigantyczny trud wlozony
w stworzenie tak bezpiecznego i petnego
empatii domu. Te spontaniczne i szczere
gesty pokazaly jedno: przy Spacerowej
11 w Puttusku, od samego poczatku,
wszyscy tworza wielka, wspierajaca si¢
rodzing a podopieczni czujg si¢ tu bez-
piecznie. Widac, ze to miejsce jest domen
pelnym ciepta, empatii i szacunku.

BERNADETA HAMOWSKA

Straznica w Grominie przejdzie

modernizacje

Gmina Puttusk pozyskata
fundusze z budzetu
Wojewddztwa Mazowieckiego
na poprawe infrastruktury
strazackiej.

Dzieki wsparciu finansowemu,
straznica Ochotniczej Strazy Pozarnej
w Grominie zyska nowoczesne ogrze-
wanie.

21 maja 2026 roku, oficjalnie przy-
pieczetowano przyznanie dotacji.
Umowe podpisali przedstawiciele
obydwu samorzadow: ze strony Gmi-
ny Puttusk — Burmistrz Miasta Pultusk
Beata Jozwiak oraz Skarbnik Miasta
Lidia Dworecka, natomiast Woje-
wodztwo Mazowieckie reprezentowat
Marszatek Adam Struzik.

Wsparcie w wysokosci 40 tysigcy
zlotych zostalo przyznane w ramach
programu ,,Mazowieckie Straznice

OSP - edycja 2025”. Pozyskane Srod-
ki zostang w cafosci przeznaczone na
realizacje zadania pod nazwa ,,Moder-
nizacja straznicy OSP Gromin”.

Gléwnym elementem planowanych
prac inwestycyjnych bedzie komplek-
sowa zmiana rodzaju ogrzewania
w budynku straznicy. Inwestycja ta
ma kluczowe znaczenie dla lokalnej
spolecznosci i bezpieczefistwa. Jak
informuje Urzad Miejski w Puttusku
dzieki modernizacji systemu grzewcze-
go budynek zyska wyzsza efektywnos¢
energetyczna, co przelozy si¢ na nizsze
koszty utrzymania.

Przede wszystkim jednak znacznie
poprawia si¢ warunki funkcjonowania
samej jednostki. Wyzszy komfort uzyt-
kowania obiektu wplynie na codzienng
prace i gotowos¢ druhoéw ochotnikow
z OSP Gromin, ktérzy na co dzieh
dbajg o bezpieczenstwo mieszkafncow
Gminy Puttusk. BH
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Wsparcie cyfryzacji w oswiacie

Komputery dla szkot

Powiat zurominski podpisat umowe

z ministerstwem cyfryzacji, na dostawe do szkét
prowadzonych przez samorzad powiatowy,
ponad 150 sztuk komputeréw.

W imieniu resortu projekt bedzie
realizowa¢ Naukowa i Akademicka
Sie¢ Komputerowa (NASK) - Pai-

Zuromin. Zmiany w organizacji ruchu

Inaczej na dwach ulicach

W trosce o bezpieczenstwo
mieszkancow oraz poprawe
ptynnosci ruchu drogowego,
wiadze miasta w uzgodnieniu
z miejscowgq policja
wprowadzity zmiany w statej
organizacji ruchu na terenie
Zuromina.

Na ul. Wetmanskiego zgodnie
z wnioskiem Komendanta Powia-
towego Policji w Zurominie wpro-
wadzono rownolegly sposob par-
kowania pojazdéw wraz z nowym
oznakowaniem. Zmiana ma na celu
poprawe bezpieczenstwa, szcze-

g6lnie pieszych uczestnikow ruchu
drogowego.

A na ul. Kosynieréw wprowa-
dzono zakaz zatrzymywania si¢
pojazddw po prawej stronie jezdni,
przed skrzyzowaniem z ul. Szpitalna.
Decyzja zostata podjeta w zwiazku
z utrudnieniami w ruchu powodowa-
nymi przez nieprawidtowo zaparko-
wane pojazdy.

Kierowcy jezdzacy ,na pamigc”
W tym rejonie miasta muszg teraz
by¢ bardziej czujni i stosowac si¢
do obowiazujacych zmian. Policjan-
ci z ruchu drogowego takze beda
tutaj... bardziej czujni.

W.D.

ZUROMIN
UL. WETMARISKIEGO
UL. HOSYNIEROW

Centymetry od
czotowego zderzenia

Refleks policjanta, wracajacego
po stuzbie, zapobiegl czotowemu
zderzeniu na drodze wojewddzkiej
nr 541. Nietrzezwy kierowca miat
w organizmie ponad promil alko-
holu.

E RPOLICA
- =

Do niebezpiecznego zdarzenia
doszto w ubiegly czwartek po godz.
22 na prostym odcinku trasy Zuro-
min-Franciszkowo. Jadacy z naprze-
ciwka dostawczy Fiat nagle zjechat
na przeciwlegly pas ruchu, zmusza-
jac funkcjonariusza do gwattownej
ucieczki na pobocze. O uniknigciu
katastrofy zdecydowatly sekundy
i centymetry dzielace oba pojazdy.

Policjant natychmiast ruszyt
W poscig za sprawca, wyprzedzit
jego samochdd i bezpiecznie go
wyhamowat. Wezwany na miejsce
patrol przebadat 63-letniego kierow-

ce alkomatem, ktory wskazat 1,2 pro-
mila alkoholu. Mezczyzna trafit do
policyjnego aresztu, a nastgpnego
dnia uslyszat zarzuty. Za skrajnie
nieodpowiedzialng jazde odpowie
teraz przed sadem.

Miat wolne, ale
interweniowat

Sierpecki policjant, cho¢ miat
wolne, nie przeszedt obojetnie obok
niebezpiecznej sytuacji na drodze
w Kocewie (gm. Biezun). Zauwazyt
Toyote jadaca w sposdb wyraznie
wskazujacy, Ze kierowca moze mie¢
problem z utrzymaniem toru jazdy.

To wystarczylo, by funkcjonariusz
natychmiast zareagowat — pojechat
za autem i jednoczesnie poinformo-
wat o swoich podejrzeniach dyzurne-
go zurominskiej komendy. Kierujacy
Toyota po chwili zjechat na plac,
gdzie nie mial juz mozliwosci dalszej
jazdy. Policjant wykorzystal moment,
podbiegt do pojazdu i wyciagnat
kluczyki ze stacyjki, uniemozliwia-
jac mezcezyZnie ucieczke. Badanie
alkomatem szybko potwierdzito jego
przypuszczenia — 43 letni miesz-
kaniec powiatu ostrowskiego miat
1,5 promila alkoholu w organizmie.

Zostal zatrzymany i trafit do
policyjnego aresztu. O jego dalszym
losie zdecyduje sad. Dzigki szybkiej
i odpowiedzialnej reakcji policjanta
kolejny nietrzezwy kierowca zostat
wyeliminowany z ruchu, zanim zda-
zyt komukolwiek zagrozic. ~ W.D.

stwowy Instytut Badawczy w War-
szawie.

Do szkot §rednich trafito wige 96 lap-
topdw, 23 laptopy przegladarkowe 1 43
tablety. Uczniowie i nauczyciele beda
mieli wigc wsparcie w codziennej edu-
kacji na wyzszym poziomie cyfryzacji
zwykorzystaniem bezpfatnego sprzetu.
A otrzymaly go nastgpujace placowki
oSwiatowe: LO im. Marii Dabrowskiej
w Zurominie, LO im. W1. Orkana

w Biezuniu, Branzowa szkofa I stopnia
w Zespole Szkot Techniczno-Zawodo-
wych im. Jana Pawla Il w Zurominie,
technikum w tymze zespole szkot, tech-
nikum w ZS im. Batalionéw Chtopskich
w Zielonej oraz Szkota Podstawowa
Specjalna w Zespole Szkot Specjalnych
w Zurominie.

Inwestycja ta ma na celu wsparcie
cyfryzacji szkot, wyrownywanie szans
edukacyjnych uczniéw z réznych
regionow kraju oraz podniesienie
jakosci ksztalcenia poprzez wdra-
zanie nowoczesnych technologii
W procesie nauczania.

Projekt jest finansowany w ramach
Krajowego Planu Odbudowy

i Zwigkszania Odpornosci (KPO)
pn. ,Wdrazanie inwestycji C2.1.2
Wyrdwnanie poziomu wyposaze-
nia szkot w przenosne urzadzenia
multimedialne — inwestycje zwia-
zane ze spefnieniem minimalnych
standardow sprzgtowych, wskaznik
C15G Nowe komputery przenosne
(laptopy, laptopy przegladarkowe
i tablety) do dyspozycji uczniow”.

Realizacja wskaznika C15G
»,Nowe komputery przeno$ne (lap-
topy, laptopy przegladarkowe i table-
ty) do dyspozycji ucznidow” poprzez
odpowiednie doposazenie szkot
w sprzet komputerowy ma zwickszy¢
skutecznos¢ rozwijania umiejetnosci
cyfrowych ucznidw.

Zadanie dofinansowane jest ze
Srodkow Unii Europejskiej w facznej
kwocie 1,41 mld zt dla wszystkich
beneficjentow, czyli szkof na terenie
calego kraju.

W.D.

Poniatowo. ,,Mazowsze dla miejsc pamieci 2026"

Pieniadze na remont kapliczki

Wtadze miasta i gminy
Zuromin bardzo aktywnie
szukaja zewnetrznych Srodkéw
finansowych mozliwych

do uzyskania w ramach
réznych programéw. Nawet

na remonty przydroznych
kapliczek.

Fundusze na takie cele mozna
w tym roku pozyskac¢ w ramach pro-
gramu ,Mazowsze dla miejsc pamigci
2026”. Wniosek z Zuromina otrzymat
pozytywng oceng sejmiku wojewddz-
kiego i w ten sposdb samorzad bedzie
miat do dyspozycji 90 tys. ziotych na
remont murowanej kapliczki przy-
droznej w Poniatowie. Catkowity

koszt szacowany jest na prawie 200

tys. zt. Reszte dofozy samorzad.
Zaplanowano konserwacie cegla-

nego muru, remont zadaszenia, kon-

serwacj¢ figury oraz ogrodzenia.
Inwestycja ma zabezpieczy¢ obiekt
przed dalsza degradacja.

W.D.

Zuromin. Warsztaty w bibliotece

~Ogrod

w doniczce”

W ubiegty wtorek, w Powiatowo—
Miejskiej Bibliotece w Zurominie

odbyly sie warsztaty ,Ogréd

w doniczce”, zorganizowane z okazji

zblizajacego sie Dnia Mamy.

Uczniowie ze Szkoty Podstawowej nr 1
w Zurominie stworzyli wspaniale kompozycje
roSlinne, ktore z pewnoscig stang si¢ picknym

prezentem dla najblizszych.

Dla wielu byty to pierwsze
tego typu zajecia

W.D.

Uczniowie pod okiem instruktorek tworzyli ogréodki w doniczkach
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Osmoklasisci z powiatu
przasnyskiego wybieraja
szkoty ponadpodstawowe na
kolejny rok szkolny.

W publicznych liceach, technikach
i szkotach branzowych na Mazow-
szu termin sktadania wnioskow
trwa do 27 maja. W ofertach szkot
z Przasnysza, Jednorozca i Chorzel
pojawiaja sie m.in. klasy matema-
tyczno-fizyczne, biologiczno-che-
miczne, mundurowe, logistyczne,
informatyczne, gastronomiczne,
rolnicze i techniczne.

Trwa rekrutacja do szkot
ponadpodstawowych

Liceum Ogélnoksztalcace im.
Komisji Edukacji Narodowej
w Przasnyszu przygotowato cztery
oddzialy. Klasa IA ma rozszerzenia
z matematyki, fizyki i jezyka angiel-
skiego. Klasa IB obejmuje historig,
wiedze o spoleczenstwie i jezyk
angielski. Klasa IC to profil biolo-
giczno-chemiczny, a klasa 1G taczy
matematyke, geografi¢ i jezyk angiel-
ski.

Zespol Szkol Powiatowych
im. mjra Henryka Sucharskiego
w Przasnyszu przygotowat ofer-
te licealna, techniczng i branzo-
wa. W liceum zaplanowano klase¢
humanistyczna, klas¢ kosmetyczna,
oddzial przygotowania wojskowego
oraz oddziat o profilu mundurowym.
Kazdy z tych oddzialéw ma po 30
miejsc. W technikum szkota ofe-
ruje kierunki: technik informatyk,
technik logistyk, technik pojazdow
samochodowych, technik rolnik,

technik zywienia i ustug gastro-
nomicznych oraz technik elektryk.
Najwigcej miejsc zaplanowano na
logistyce i elektryku. W Branzowej
Szkole I stopnia wskazano zawody
mechanik pojazdéw samochodo-
wych i kucharz.

Zespo6l Szkol Powiatowych
im. Wladyslawa Stanisiawa Rey-
monta w Chorzelach przedstawit
oferte obejmujaca liceum, techni-
kum 1 szkofe branzowa. W liceum
uczniowie mogg wybiera¢ przedmio-
ty rozszerzone, m.in. jezyk polski,
jezyk angielski, matematyke, bio-
logie, geografie, chemie i historig.
Nowoscig jest klasa z elementami
weterynarii. W technikum szko-
fa wskazuje dwa kierunki: technik
logistyk oraz technik zywienia i ustug
gastronomicznych. Przy logistyce
zapowiedziano rozszerzony jezyk
angielski i praktyki w firmach logi-
stycznych. Przy gastronomii szkofa

podkresla zajecia praktyczne w pra-
cowni gastronomicznej i lokalach
gastronomicznych. W szkole bran-
zowej w Chorzelach wymieniono
m.in. operatora maszyn i urzadzen
przemystu drzewnego, mechanika-
-operatora pojazdow i maszyn rolni-
czych, mechanika maszyn i urzadzen,
rolnika, kucharza, sprzedawce, pie-
karza, cukiernika oraz montera sieci
iinstalacji sanitarnych. W przypadku
operatora maszyn przemystu drzew-
nego szkota wskazuje wspotprace
z IKEA Industry.

Zespol Placowek Oswiatowych
w Jednorozcu prowadzi rekruta-
cje do klas pierwszych 4-letniego
Liceum Ogolnoksztalcacego oraz
3-letniej Branzowej Szkoly I stopnia.
W liceum w Jednorozcu wskazano
profil ogolny. Uczniowie maja reali-
zowac trzy obowiazkowe przedmioty
w zakresie rozszerzonym sposrod
nastgpujacych propozycji: jezyk pol-

ski, jezyk angielski, biologia lub geo-
grafia oraz matematyka lub wiedza
o spoleczenstwie. Szkota branzowa
w Jednorozcu ma ksztatci¢ w zawo-
dach: kucharz, mechanik pojazdow
samochodowych, rolnik, fryzjer,
piekarz, fotograf, cukiernik, stolarz,
elektryk, murarz-tynkarz oraz sprze-
dawca. To oferta skierowana przede
wszystkim do uczniow, ktoérzy po
szkole podstawowej chcg szybciej
zdoby¢ konkretny zawdd i wejs¢ na
rynek pracy. Kandydaci do Branzo-
wej Szkoly I stopnia musza pamietac
o badaniach lekarskich.

Akademickie Liceum Ogoélno-
ksztalcace w Przasnyszu proponu-
je profile: policyjny, wojskowy, stra-
zacko-ratowniczy, trener personalny,
jezykowy, humanistyczno-prawny
oraz psychologiczno-humanistyczny.

Niepubliczne Centrum Ksztal-
cenia Edukator w Przasnyszu ofe-
ruje szkole branzowa I stopnia, Tech-
nikum Agrobiznesu oraz Technikum
Informatyczne. W branzowce wymie-
niono m.in. sprzedawce, elektryka,
cukiernika, kucharza, fryzjera, pieka-
rza, rolnika, montera sieci i instalacji
sanitarnych, mechanika pojazdow
samochodowych, mechatronika
iautomatyka. ES

C_zernice Borowe

Zywnosc dla

potrzebujacych

Mieszkancy gminy Czernice Borowe,
ktorzy zostali wczesniej zakwalifikowani
do programu Fundusze Europejskie na
Pomoc Zywnosciowa 2021-202 beda
mogli te pomoc otrzymac 2 czerwca.

Paczki beda wydawane w Gminnej Bibliotece
Publicznej w godzinach 8.30-14.30. Program
Fundusze Europejskie na Pomoc Zywnoscio-
wa 2021-2027 jest skierowany do 0s6b i rodzin
znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji zyciowe;.
Pomoc przystuguje osobom spelniajacym kryte-
ria dochodowe. W 2026 roku wskazywane limity
dochodu netto wynosza 2 676,50 zt dla osoby
samotnie gospodarujacej oraz 2 180,95 zt dla
osoby w rodzinie. Zakwalifikowanie do progra-
mu odbywalo si¢ za poSrednictwem wiasciwego
o$rodka pomocy spotecznej. Osoby, ktore nie
majg pewnosci, czy s objete najblizsza dystrybu-
cja, powinny wezesniej sprawdzic to w instytucji

prowadzacej kwalifikacje.

Poznawali prace samorzadu

20 maja uczniowie Szkoty
Podstawowej nr 1. z Oddziatami
Integracyjnymi w Przasnyszu
odwiedzili Starostwo Powiatowe.

ES

Wizyta odbyta si¢ w ramach lekcji wiedzy
o spoteczefistwie i pozwolita uczniom w prak-
tyczny sposob zobaczy¢, jak funkcjonuje

samorzad powiatowy oraz na czym polega
jego rola w zyciu lokalnej spotecznosci. Byta
to doskonata okazja do poznania pracy urzg-
du ,,od srodka”. Podczas wizyty mtodziez
spotkala si¢ ze starosta przasnyskim Paw-
fem Mostowym oraz wicestarostg Jarosta-
wem Szmulskim. Samorzadowcy przyblizyli
uczniom zadania realizowane przez powiat,

wyijasnili, jakie sprawy mieszkaficy moga
zalatwi¢ w poszczegOlnych wydziafach oraz
omdwili codzienne funkcjonowanie urzgdu

ijego jednostek organizacyjnych.

Waznym elementem spotkania byla takze
rozmowa o dalszej edukacji mfodych ludzi
oraz mozliwosciach aktywnego udziatu mto-
dziezy w zyciu publicznym. Uczniowie poznali
oferte szkot ponadpodstawowych, ktora zapre-
zentowali dyrektorzy Zespotu Szkot Powia-
towych w Przasnyszu oraz Liceum Ogdlno-
ksztalcacego im. Komisji Edukacji Narodowe;j

w Przasnyszu.
Przedstawiono
rowniez dzialal-
no$¢ Mtodziezo-
wej Rady Powia-
tu Przasnyskiego
— jej inicjatywy
oraz zachecano
do aktywnego
angazowania
si¢ w dziatania
rady po rozpo-
czeciu nowego
roku szkolnego.
ES

0GOLNOPOLSKI TURNIEJ
TAﬂ_cA NOWOCZESNEGO

WEOCEAWEK

Tancerki z Przasnysza

na podium

Mite Studio Tanca z Przasnysza
odniosto duzy sukces podczas
Ogolnopolskiego Turnieju
Tarica Nowoczesnego FLEX we
Wioctawku.

Dwudniowe zmagania zakoficzyly
sie zdobyciem az pigciu miejsc na
podium przez reprezentantki studia.

W turnieju wzigly udziat zespoly
specjalizujgce si¢ w tancu nowo-
czesnym. Tancerki z Przasnysza
zaprezentowaly swoje umiejetno-
Sci w kategoriach show dance, jazz
lyrical oraz street dance show. Za
choreografi¢ i opieke artystyczna
odpowiadata Michalina Wasiak.
Najwicksze sukcesy odniosly grupy
Mata Fanaberia, Serwus oraz Fana-
beria, ktdre zdobyly nagrody w kilku
kategoriach tanecznych.

Na najwyzszym stopniu podium
dwukrotnie staneta mini formacja

Mata Fanaberia, zajmujac 1. miejsce
w kategorii mini formacje show dan-
ce 8-11 lat (debiuty) oraz 1. miejsce
w kategorii mini formacje jazz lyrical
8-11 lat (debiuty). Kolejne zwycig-
stwo wywalczyla rowniez formacja
Mata Fanaberia, zdobywajac 1.
miejsce w kategorii formacje jazz
lyrical 8-11 lat (debiuty). Swietnie
zaprezentowala si¢ takze forma-
cja Serwus, ktora zajeta 1. miejsce
w kategorii formacje street dance
show 8-11 lat (Sredniozaawansowa-
ni). Na podium znalazta si¢ réwniez
mini formacja Fanaberia, zdoby-
wajac 3. miejsce w kategorii mini
formacje jazz lyrical 12+ (open).
tacznie pigc prezentacji Mitego
Studia Tafica zakofczyto si¢ miej-

scami na podium.
ES

0GOLNOPOLSK!I TURNIEJ
TANCA NOWOCZESNEGO

WEOCEAWEK
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Zblizajq sie

Dni Makowa
Mazowieckiego.
Organizatorzy
zaprezentowali petny
program tegorocznego
Swieta miasta.

Scena Miodych

Seri¢ atrakcji otworzy Scena Mio-
dych. 3 czerwca na scenie w Rynku
wystapia dzieci i mtodziez z makow-
skich szkot i przedszkoli. Od godziny
10 zobaczymy Miejski Zespot Przed-
szkoli Samorzadowych, Przedszkole
Samorzadowe nr 2, Niepubliczne
Przedszkole Jezykowo-Sportowe
Happy Kids, Niepubliczne Przed-
szkole Pastelove i Specjalny Osrodek
Szkolno-Wychowawczy. Od 12:30
scen¢ przejma: Szkota Podstawowa
nr 1 im. Wiadystawa Broniewskiego,
Szkota Podstawowa nr 2 in. Jana
Kochanowskiego oraz Liceum Ogol-
noksztafcace im. Marii Curie-Skto-
dowskiej. Wystepom towarzyszy¢

Co zobaczymy na Dniach Makowa?

beda rozmaite atrakcje dodatkowe,
jak malowanie twarzy, kolorowe war-
koczyki, warsztaty kwiatowe, duze
banki, popcorn i wata cukrowa.

Po potudniu zas w Kinie Mazow-
sze odbedg sie dwa seanse kinowe
(darmowe wejsciowki dostepne
w kasie kina) — ,,Zwierzogréd 2” oraz
»Za duzy na bajki 3”.

Koncerty

516 czerwca na scenie w Parku
Sapera na uczestnikéw czeka moc
koncertowych wraze.

Pierwszego dnia koncerty rozpocz-
na si¢ o godz. 17:30. Zagra Makow-
ska Grupa Musicalowa, Zespot
Szmaragdy, meh.masza.stas i Czad
Rockers, a 0 21:30 gwiazda wieczoru,
czyli zespot Zakopower.

- meh.masza.stas to zespot stwo-
rzony w 2025 przez rodzefstwo
Szroederow - Marceling (wokal),
Melchiora (gitara) oraz Stasz-
ka (perkusja). Mowia, ze cho¢ sa
rodzefistwem, w muzyce blizej im
do kosmosu niz do rodzinnego
stofu. ., To projekt utkany z r6znic,
ktore zamiast dzieli¢ sklejaja nas
w calo$¢.”. Muzyka tworzona przez
trio pomimo rockowego zacigcia
wymyka si¢ jednoznacznym gatun-
kowym schematom. meh.masza.stas
zamieniaja kontrasty w utwory peine
energii, emocji i bezkompromisowe-
go brzmienia — informuje Miejski
Dom Kultury w Makowie Maz.

Zespot Czad Rockers powstat
w 2025 roku z inicjatywy do$wiad-
czonych muzykow zwiazanych od
lat z ostroleckg sceng muzyczna.

Rusza jedna z najwiekszych
inwestycji w historii szpitala

Rozpoczyna sie realizacja
jednej z najwiekszych
inwestycji energetycznych

w historii szpitala w Makowie
Mazowieckim.

i = e
Podpisanie umowy dofinansowania

15 maja zostata podpisana
umowa o udzielenie dotacji przez
powiat makowski dla Samodziel-
nego Publicznego Zaktadu Opieki
Zdrowotnej — Zespotu Zaktadow
w Makowie Mazowieckim na reali-
zacje inwestycji pn. ,,Termomoder-
nizacja budynkow Samodzielnego
Publicznego Zaktadu Opieki Zdro-
wotnej — Zespot Zaktadow w Mako-
wie Mazowieckim”.

t.aczna warto$¢ przekazanej dota-
cji wynosi ponad 13,3 min z, z czego
niemal 5 mln zi to $rodki z Funduszy
Europejskich, a reszta (ponad 8,3
min z1) to Srodki wlasne powiatu.
Projekt realizowany jest w ramach
programu ,,Fundusze Europejskie
dla Mazowsza 2021-2027”, Priorytet
11 ,,Fundusze Europejskie na zielony
rozwdj Mazowsza”, Dziatanie 2.1
,»Efektywnos¢ energetyczna”.

W ramach udzielonej dotacji tego
samego dnia SPZOZ-Z7 zawart umo-
we na realizacje zadania z konsorcjum
firm: PJM Investment Sp. z 0.0. (lider
konsorcjum) i Comfort-Therm Sp.
7 0.0. (partner konsorcjum).

Zakres inwestycji obejmuje
m.in.: modernizacj¢ wezta cieplne-
go, wymiang instalacji centralnego

ogrzewania i cieplej wody uzytkowej,
montaz nowoczesnych pomp ciepla,
docieplenie stropodachéw, wykona-
nie instalacji fotowoltaicznej o mocy
175 kWp, wymiang oswietlenia na
energooszczedne LED, wdrozenie
systemu inteligent-
nego zarzadzania
budynkiem BMS.

WartoS¢ robot
budowlanych
realizowanych
w formule ,,zapro-
' jektuj i wybudu;j”
wynosi niemal 13,2 min zt. Podpi-
$ano rowniez UmMowe Z rZecZoznaw-
cg majatkowym Anng Krawczyk na
pelnienie funkcji inspektora nadzoru
inwestorskiego nad realizacja zada-
nia inwestycyjnego. Warto$¢ nadzoru
inwestorskiego wynosi niespetna 150
tys. zI. Przekazana dotacja obejmu-
je rowniez Srodki przeznaczone na
dziatania promocyjne i edukacyj-
ne zwigzane z realizacja projektu
w wysokosci 15 tys. st.

- Projekt skierowany jest do miesz-
kancow powiatu makowskiego i ma
na celu poprawe jakosci powietrza
oraz zwigkszenie efektywnosci ener-
getycznej budynkow szpitalnych
o0 facznej powierzchni uzytkowej 13
960,70 m2. Dzigki realizacji inwe-
stycji emisja gazow cieplarnianych
zostanie ograniczona 0 39,63% CO
rocznie. Przedsiewzigcie przyczyni
si¢ rowniez do zmniejszenia zuzycia
energii, obnizenia kosztow eksplo-
atacyjnych oraz poprawy komfortu
pacjentéw i personelu medyczne-
go korzystajacych z infrastruktury
SPZ0OZ-77 w Makowie Mazowiec-
kim — przekazuje starostwo.

Termin zakonczenia realizacji
inwestycji zostal wyznaczony na
dzien 30 czerwca 2027 . RK

GRAF. MDK MAKOW MAZ.
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Grafika promujgca gwiazde Dni Makowa — zesp6t Zakopower

Repertuar oparty jest na kultowych
rockowych utworach.

- Zakopower to ujmujac skrotowo
folkowa ,,dusza” obleczona rocko-
wym ,cialem” — prezenruje stynny
zespol MDK. - Z jednej strony
wierny korzeniom, z drugiej chetnie
absorbujacy wspdlczesne muzyczne
nurty i tradycyjne folkowe instru-
mentarium, pigknie rtwnowazacy
groznym pomrukiem gitary, mocnym
uderzeniem rockowej sekcji rytmicz-
nej czy jazzowymi deciakami. Zespot
ma tysiace wiernych fanéw, dzieki
ktorym regularnie grywa okoto 100
koncertow rocznie.

Wystepy
6 czerwca o 15:30 zobaczymy
Klub Seniora Makowianka, nastep-

ark Sapera w Makowie Mazowieckim

7AKGPOWER &2

Zespot

DB Regional-
ny Zbyrcok
z Juszczyna
koto Mako-

nie odbedzie
si¢ pokaz
Strojow sty-
lizowanych
na goralska
nute, po czym
scen¢ zajma
Studio Tafica
SWAG, Migj-
ska Orkiestra
Detai Zespot
Regional-

ny Zbyrcok
z Juszczyna.
021:30 zagra
za$ Filipek
x Nel.

wa Podhalanskiego dziata pod
patronatem Stowarzyszenia ,,Nowy
Juszczyn”. Grupa pielegnuje trady-
cje, Spiew, taniec oraz stroj Gorali
Babiog6rskich. Ma na swoim kon-
cie wiele prestizowych nagrod, takze
w ogolnopolskich konkursach.

Filip Marcinek to raper, freestylo-
wiec oraz producent.

- Muzycznie zadebiutowat w dru-
giej dekadzie lat 2000, stopniowo
zdobywajac uznanie stuchaczy swoja
autentycznoscia, szczerymi tekstami
i bezkompromisowym podejsciem.
Jego albumy regularnie goszcza na
listach sprzedazy, a kolejne single tra-
fiaja do milionow odtworzen w ser-
wisach streamingowych. Wspotpra-
cowal z takimi artystami jak Gibbs,
Avi, Przyluc czy Peja. Rozwijajac swoj

styl od technicznego battle-rapu do
bardziej introspekcyjnych tresci
pokazuje ewolucje od sceny bitew-
nej do dojrzalego, emocjonalnego
rapu studyjnego — przekazuje MDK.

Nel Zabkowska rozpoczeta swo-
ja karier¢ muzyczna w 2021 roku.
W 2022 roku nawigzata wspotprace
z Filipkiem, petnigc rol¢ producentki
wykonawczej jego albumu. Wsp6i-
pracowata przy kolejnym albumie,
gdzie poza obowiazkami producenc-
kimi i wydawniczymi, stworzyta row-
niez swoje utwory.

- Ponadto, w tym okresie zade-
biutowata solowym mini albumem
,Double N” w formie cyfrowej. Rok
2024 przyniost premierg (...) albumu
»,Nadwrazliwo$¢”, ktory jak weze-
Sniejszy projekt, zdobyt drugie miej-
sce na liscie sprzedazy OLiS. NEL
wydata takze nowe solowe single,
w tym ,Happy End” oraz ,Miami
Vice” — dodaje MDK.

Atrakcje

Jak dodaja organizatorzy, na Dni
Makowa powrdci rowniez utesknione
przez wielu wesofe miasteczko. Nie
zabraknie rowniez dmuchancow,
strefy gastronomicznej i ogrod-
ka piwnego.

Organizatorem Dni Makowa
Mazowieckiego 2026 jest Miejski
Dom Kultury w Makowie Mazo-
wieckim we wspdipracy z Centrum
Dialogu Kulturowego ,,Dom Wesot-
ka” i Urzegdem Miejskim w Makowie
Mazowieckim. Wspotorganizatorem
jest Samorzad Wojewodztwa Mazo-
wieckiego. RK

Powiat stawia na miode talenty

Powiat makowski podpisat
umowe z Mazowieckim
Zwiazkiem Pitki Noznej.

- Inicjatywa ma na celu powotanie
kadr powiatowych dziewczat i chiop-
cow w kategorii U9 (rocznik 2017)
na terenie powiatu makowskiego.
Chcemy wytoni¢ najzdolniejszych
mtodych sportowcow i wspierac ich
rozwdj, budujac wizerunek naszego
regionu jako miejsca przyjaznego
pasji i aktywnosci fizycznej. Pro-
Jekt bedzie obejmowat cykl spotkan
grupowych z dzie¢mi polegajacy na
selekeji powiatowej, meczach migdzy-
powiatowych oraz meczach rewan-
zowych, koficzac na powotaniu kadry
obszaru — przekazato starostwo.

W wydarzeniu udziat wzi¢li: sta-
rosta Mirostaw Augustyniak, wice-

starosta Agnieszka Dabrowska-Kot,
skarbnik Milena Rulka. prezes zarza-
du MZPN Stawomir Pietrzyk oraz
czlonkowie zarzadu, a takze przedsta-
wiciele Ciechanowsko-Ostrofeckiego
Okregowego ZPN.

Pierwszy trening odbyt si¢ 18 maja
na Stadion Miejskim w Makowie
Mazowieckim przy ul. Sportowe;.
Kolejny 25 maja, w tym samym miej-
scu. Trzeci trening zaplanowano 15
czerwca na Stadionie Sportowym
w Rozanie.

W sktad powiatowej kadry szko-
leniowej wchodzg doSwiadczeni
trenerzy: Adam Jankowski (MKS
Makowianka Makéw Maz.) i Szymon
Zateski (FC 2012 Roézan).

- Warto podkreslic, ze jest to juz
siodma umowa podpisana przez
MZPN w wojewodztwie mazo-

wieckim! To wspaniata szansa dla
naszych najmiodszych mieszkancow,
aby postawi¢ pierwsze powazne kroki
na pitkarskiej murawie, ale rowniez
istotny element promocji powiatu
Makowskiego. Trzymamy kciuki za
wszystkich mfodych zawodnikow i z
niecierpliwoscia czekamy na spor-
towe emocje! Bedziemy na biezaco
informowac o dalszych etapach pro-
jektu — dodaje powiat.

Zostajac przy sporcie doda¢ moz-
na, ze podpisano rowniez umowe
z Makowska Akademia Sportu na
dofinansowanie zadania publicznego
w zakresie wspierania i upowszech-
niania kultury fizycznej w 2026 roku
pn. ,Na sportowo! Dziefi Dziecka
7 Makowskg Akademig Sportu”. Na
realizacj¢ tego zadania przyznano
wsparcie w wysokosci 3 tys. zl.

K\@rg'glg‘“wll'llllni'=|‘i‘-

W sobote 16 maja na terenie
Makowa Mazowieckiego policja
zabezpieczyta marihuang u 24 - let-
niego mezezyzny.

Funkcjonariusze Wydziatu Pre-
wencji w miejscu publicznym podjeli
interwencje wobec mezczyzny.

- W trakcie wykonywanych czyn-
nosci mundurowi ujawnili przy
24-latku susz roslinny. Wstepne
badanie narkotestem wykazalo, ze
zabezpieczona substancja to marihu-
ana — informuje kom. Monika Win-
nik.

Mezczyzna zostal zatrzymany
i doprowadzony do policyjnego
pomieszczenia dla 0sob zatrzyma-
nych. Za popetnione przestepstwo

grozi kara do 3 lat pozbawienia wol-
nosci.

- Przypominamy, ze posiadanie
narkotykow jest niezgodne z prawem
i niesie za sobg powazne konsekwen-
cje prawne, ale rowniez zagrozenie
dla zdrowia i zZycia. Policjanci apeluja
o rozsadek i reagowanie na wszelkie
przejawy tamania prawa — przeka-
zuje policja.

& ok

Podczas wiosennych prac ziem-
nych na terenie powiatu makowskie-
go w tym roku odnotowano juz 36
przypadkoéw odnalezienia niewybu-
chow. Niebezpieczne ,,pamigtki” po
I Wojnie Swiatowej nadal odnajdy-
wane s podczas spacerdw w lesie,
prac rolnych lub remontéw domoéw
czy drog. Makowscy policjanci zwra-
caja uwage, aby samodzielnie nie
probowac przenosic tego typu zna-
lezisk, nie dotykac i jak najszybciej
powiadomic policje.

Od poczatku tego roku makowscy
policjanci podjeli juz 36 interwencji
dotyczacych znalezienia niewybu-
chu na terenie naszego powiatu. Od
1 maja policjanci podjeli 7 takich
interwencji na terenie gminy Szel-
koéw, Sypniewo, Karniewo oraz
w Makowie Mazowieckim. Wszystkie
byly potwierdzone.

- Przypominamy i ostrzegamy,
ze znaleziska pochodzace z czasow
wojennych nadal moga by¢ niebez-
pieczne! Pod zadnym pozorem nie
wolno ich dotyka¢, odkopywac czy
tez przenosi¢. W takich wypadkach
nalezy zawiadomic policje. Trzeba
pamigetac, ze material wybuchowy
stosowany w technice wojskowej,
w praktyce jest catkowicie odporny na
dziatanie wszelkiego rodzaju warun-
kéw atmosferycznych i niezaleznie
od daty produkcji zachowuje swe
wlasciwosci wybuchowe — ostrzegaja
funkcjonariusze. RK
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27 maja
Dzien Samorzgdu Terytorialnego

>

Dzien Samorzgdu Terytorialnego to $wieto naszej wspolnej odpowiedzialnosci za matq Ojczyzne.
Samorzadnos¢ to nie tylko struktury urzednicze.
To przede wszystkim codzienna stuzba na rzecz drugiego cztowieka.
Opiera sie ona na fundamentalnych wartosciach:
dialogu, wzajemnym szacunku i trosce o dobro wspélne.
Z tej okazji sktadamy najglebsze wyrazy uznania wszystkim,
ktorzy wspéttworza nasza lokalng wspdlnote.

Dziekujemy Samorzqdowcom, Radnym oraz Pracownikom Samorzqdowym
za rzetelng prace, profesjonalizm i trud wktadany w rozwdj regionu.
Panstwa zaangazowanie buduje silny i stabilny Powiat Puttuski.
Zyczymy Panstwu niestabngcej satysfakcji z petnionej misji.

Niech mgdros¢ w podejmowaniu decyzji oraz spoteczny szacunek
bedg statym fundamentem Panstwa codziennej pracy.

Tadeusz Nalewajk

Przewodniczqgcy

Rady Powiatu Pultuskiego

Emilia Agata Ggsecka

Wicestarosta
Puttuski

Robert Czyzewski

Starosta
Pultuski

Dom Pomocy Spotecznej ,,Pod Sosnami”

w Pultusku oficjalnie otwarty

Dzien 21 maja 2026 roku zapisze sie w spos6b szczegélny w historii Powiatu Puttuskiego.

W czwartkowe przedpotudnie odbyto sie uroczyste, oficjalne otwarcie Domu Pomocy Spotecznej

»Pod Sosnami”. To moment niezwykle wyczekiwany, bedacy zwienczeniem wieloletniego wysitku,
odwagi oraz zaangazowania wielu oséb, instytucji i samorzadowcow, ktérych wspélnym celem byto
stworzenie przestrzeni bezpiecznej, godnej i petnej troski o drugiego cztowieka. Uroczystos¢, choc petna
powagi, obfitowata w chwile gtebokiego wzruszenia, cieptego humoru i poczucia sukcesu z dobrze

zrealizowanej misji.

Pierwsza cz¢s$¢ uroczystosci odbyla
si¢ przed budynkiem placéwki przy ulicy
Spacerowej 11. Przybytych goSci powi-
tata Dyrektor DPS Marta taszczych,
podkreslajac symboliczny wymiar tego
dnia. Chwilg pdZniej nastapil najwazniej-
szy moment — oficjalne przecigcie wstegi.
Do tego tradycyjnego gestu zaproszono:
Posta na Sejm RP Henryka Kowalczyka,
Przewodniczacego Rady Powiatu Tade-
usza Nalewajka, Staroste Puttuskiego
Roberta Czyzewskiego, Wicestaroste
Emili¢ Agat¢ Gasecka, dwczesnego
Staroste¢ Jana Zalewskiego, Burmistrz
Miasta Puttusk Beate J6Zwiak oraz Pana
Radostawa, mieszkanica domu.

Nastepnie, Starosta Puituski Robert
Czyzewski, dokonat kolejnego symbo-
licznego aktu — wkopania mtodej sosny,
ktéra od teraz bedzie zywym symbo-
lem sily, trwania i nieprzemijalnoSci
tego miejsca. Ksigdz Kanonik Tadeusz
Kowalczyk, proboszcz parafii Mitosier-
dzia Bozego i kapelan placowki, dokonat
uroczystego poswi¢cenia budynku oraz
nowo powstatej domowej kaplicy.

Dalsza, oficjalna cz¢S¢ wydarzenia
przeniosta si¢ do sali konferencyjne;j.

J

Tam glos zabrat Starosta Puituski, ktory
w swoim wystgpieniu podkreslit klu-
czowg i fundamentalng role Srodkéw
zewnetrznych, wskazujac, ze realizacja
tak ogromnego przedsigwziecia byta
mozliwa dzigki pozyskaniu wysokich
dotacji z budzetu panstwa oraz z budze-
tu Samorzadu Wojewddztwa Mazo-
wieckiego.

Catkowity koszt zadania zamknat sie
w kwocie okoto 13 972 996,58 zt.

Na t¢ sumg zlozyly sig:
4900000,00zt-dotacja z budzetu Pan-
stwa
3999 996,87 zt — dotacja z budzetu
Samorzadu Wojewddztwa Mazowiec-
kiego
5072 999,71 zt — wktad wtasny Powiatu
Puituskiego

Starosta skierowal rowniez stowa
glebokiej wdzigcznosci do wszystkich
0s0b, instytucji i wykonawcow, ktorzy
uczestniczyli w procesie powstawania
jednostki. Na zakoficzenie Starosta zfo-
zyt serdeczne zyczenia dyrekcji kadrze
pracowniczej, zyczac im wytrwatosci
oraz satysfakcji z codziennej pracy na
rzecz drugiego czlowieka, natomiast

Mieszkaficom zyczyt, aby mury tego
miejsca jak najszybciej wypetnily sie
domowym cieplem, spokojem i rodzin-
ng atmosfera.

Nastepnie Dyrektor Marta
Laszczych przyblizyta zebra-
nym histori¢ powstania DPS
,,Pod Sosnami”.

Dom rozpoczgl swojq dzialal-
nosc¢ 2 grudnia 2024 roku, zgodnie
z decyzjq Wojewody na przyjecie 51
mieszkaricow. Dzigki determinacji
i zakoriczeniu prac budowlanych
w drugiej czesci budynku, w lutym
2026 roku placowka zyskata pozwo-
lenie na kolejne 48 miejsc. Dzis dom
Jestw pelni przygotowany na przyjecie
99 podopiecznych, zapewniajqc im
najwyzszy standard i komfort. Obec-
nie mieszka tu juz 94 pacjentow.

Czwartkowa uroczystos¢ stata si¢
doskonatg okazja do zlozenia oficjal-
nych podziekowan wszystkim zaanga-
zZowanym w powstanie nowej jednostki
pomocy spoleczne;.

Niezwykle wzruszajacym punktem
programu bylfa cz¢$¢ artystyczna, przy-
gotowana przez mieszkancéw Domu
Pomocy Spotecznej ,,Pod Sosnami”
oraz ich opiekunéw. Muzyczny akcent
dostarczyt zaproszonym goSciom wielu
glebokich emocji i byt najlepszym dowo-
dem na to, ze placowke tworzg ludzie
petni ukrytych talentow, wrazliwoSci oraz
autentycznej radosci zycia.

Wyjatkowym momentem byly takze
podzigkowania od mieszkancow i pra-
cownikow. Skierowali oni wiele cieptych
stow i gratulacji na rece Dyrektor Marty
taszczych, dziekujac jej za trud wlozony
w stworzenie tak bezpiecznego i petnego
empatii domu. Te mife gesty pokazaly,
ze od samego poczatku wszyscy tworza
tutaj jedna, wielka rodzing.

Nowe inwestycje drogowe
w Powiecie Puttuskim

W czwartek 7 maja, Powiat Puttuski podpisat dwie
kluczowe umowy dotyczace modernizacji lokalnej
infrastruktury drogowej. Dziatania obejmuja zaréwno
prace budowlane, jak i przygotowanie dokumentagji
pod przyszte projekty.

Przebudowa drogi Koztéwka — Krzemien
(nr 3430W)

Prace obejma poszerzenie jezdni do 5,5m, wykonanie nowych
skrzyzowai, zjazdow, poboczy, zatok autobusowych oznakowania
pionowego, oczyszczenie rowow.

WartoS$¢ prac wyniesie 6 699 744, 34 zi, z czego 80% bedzie
stanowilo dofinansowanie z Rzadowego Funduszu Rozwoju Drog,
400 000 zt z udzielonej przez Gming Gzy dotacji celowej.

Wykonawca robot jest Przedsigbiorstwo Budowy Drog i Mostow
sp. z .0.0 z Ostrowi Mazowieckiej, spotka, ktdra w latach poprzed-
nich zrealizowata dla Powiatu Puttuskiego przebudowe ulicy Stare
Miasto oraz budowg drogi relacji Lipniki Stare-Gromin.

W roku 2024 zostat przebudowany odcinek tej drogi o dtugosci
1,2 km w ramach dofinansowania z Rzadowego Funduszu Polski
tad. Po zrealizowaniu prac droga powiatowa od m. Koztéwka do
Krzemienia bedzie w catosci zmodernizowana.

Projekt rozbudowy drogi Gostkowo —
Popowo Koscielne (nr 3433W)

Umowa podpisana zostala na wykonanie dokumentacji projek-
towej rozbudowy drogi powiatowe] nr 3433W Gostkowo-Popowo
Koscielne na odcinku o dtugosci 2,2 km pomiedzy miejscowoSciami
Gtadczyn Rzadowy i Bartodziejami.

Wykonawca dokumentacji jest firm ROSBUD Sp. z 0.0. 7 sie-
dziba w Wyszkowie.

Projekt bedzie zakladat optymalizacje przebiegu drogi, wykonanie
ronda w Bartodziejach. Zaktadana szerokoS¢ jezdni to 6,00m.

Droga 3433W stanowi polaczenie drogi krajowej nr 62 (Wierz-
bica-Wyszkow) z Zatorami, droga wojewodzka nr 618 (Pultusk-
-Wyszkoéw), Gtadczynem Rzadowym, Bartodziejami, Obrytem,
Gostkowem.

Zarzad Powiatu w Puttusku, w perspektywie budowy obwodnicy
aglomeracji Warszawskiej, dostrzega waznos¢ drogi powiatowej
nr 3433W zaréwno w obecnym jak i przysztym ukladzie komu-
nikacyjnym.

Obecnie w fazie uzyskiwania pozwolefi, niezbednych dla wydania
decyzji o pozwoleniu na budowe, jest odcinek drogi 3433W o dlu-
gosci 1,0 km pomiedzy skrzyzowaniem z droga wojewddzkg 618
a poczatkiem (od strony potudniowej) miejscowosci Bartodzieje.
Realizacja ww. projektow zapewni dokumentacje umozliwiajaca
modernizacj¢ drogi na dfugosci ponad 3 km.

Obecnie w fazie realizacji s dokumentacje projektowe dla

nastepujacych zadan inwestycyjnych:

e przebudowy drogi powiatowej nr 3412W ul. Fatimska w Pokrzyw-
nicy,

 rozbudowy drogi powiatowej nr 1821W w miejscowosci Gor-
ka Powielinska,

 przebudowy drogi powiatowej nr 3431W w m. Tizciniec — od
miejscowosci Zakret do granicy z Powiatem Makowskim,

* budowy mostu w m. Dzbanice wraz z przebudowg odcinkow
drog powiatowych nr 3409W i 3411W,

e przebudowy I etapu drogi powiatowej nr 2423W w m. Stpice,
przebudowy odcinka drogi powiatowej nr 3432W w m. Zatory.
W maju zostang ogloszone postgpowania przetargowe majace na

celu wylonienie wykonawcow dokumentacji remontu drogi powia-

towej nr 3421W w m. Pniewo oraz rozbudowy drogi powiatowej
nr 4407W w m. Grodek Nowy.

Procedowane sa réwniez sprawy formalne, ktdre umozliwia
ogloszenie postgpowan przetargowych dla realizacji dokumentacji
projektowych budowy ronda w ciagu drogi wojewddzkiej nr 618W
na skrzyzowaniu z drogami powiatowymi — ul. Tartaczng i Grabo-
wa oraz budowy chodnika w ciggu tej samej drogi wojewddzkiej
w m. Moszyn.

Réwnie ambitne plany stawiane sg dla zadan zwigzanych z reali-
zacja inwestycji — oprocz wymienionej wyzej przebudowy drogi
Koztowka-Krzemien planowana jest przebudowa drogi powiatowej
nr 3404W na odcinku Trzepowo-Pokrzywnica, budowa mostu wraz
z przebudowa drogi powiatowej nr 1821W w Winnicy, przebudowa
drogi powiatowej nr 3412W ul. Fatimska w Pokrzywnicy, rozbudowa
drogi powiatowej nr 3433W w Gtadczynie Rzadowym — w kofico-
wym etapie rozpatrywania s wnioski ztozone na dofinansowanie
WW. iInwestycji.

Inf. Wydzial Rozwoju i Promocji Starostwa Powiatowego w Pultusku
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Z biegiem dni, g biegiem tygodni...
Dzieci i ryby glosu nie maja

W dawnej kulturze
ludowej pozycja
dziecka w rodzinie

i spotecznosci byta
zupetnie odmienna
od dzisiejszej. Az do
dojrzatosci, najczesciej
do zaaranzowanego
przez rodzicéw slubu
dziecko nie miato
prawa gtosu, chociaz
w miare dorastania
przybywato mu

lat i coraz wiecej
obowigzkdow.

Los dziecka wiejskiego byt trudny.
Juz kilkulatki mialy swoje obowiaz-
ki w gospodarstwie, a nastolatko-
wie traktowani byli - przynajmniej
w pracy - jak dorosli. Wysoka byta
SmiertelnoS¢ niemowlat, rodzi-
ny byly wielodzietne, inne bywaty
priorytety. Czgsto wazniejsze bylo
zdrowie krowy — jedynej zywicielki
lub pomagajacego w pracy konia,
niz cztonka rodzony — dziecka lub
starego czlowieka. Jednocze$nie
panowalo prze$wiadczenie, ze
dziecko jest blogostawienistwem dla
rodziny. Za szczeg6lny dar uwazano
synéw. Byli oni waznymi pomocni-
kami w gospodarstwie, nastepcami
i dziedzicami, a w perspektywie ich
ozenek wigzat si¢ z powigkszeniem
dobytku - poprzez uzgodniong przed
Slubem wysoko$¢ wyprawy i wiana.

Los corki wigzat si¢ z wigkszymi
wydatkami. Wyprawa panny miodej
czesto zbierana byla przez rodzicow
(gtownie przez matke) juz od chwili
narodzin. Skiadaty si¢ na nig pierzy-

ny i poduchy z pierza
podskubywanego od
kaczek i gesi, tkane
jesiennymi wieczo-
rami przeScieradta,
poszwy i poszewki,
kilimy, kapy i dywa-
ny, obrusy, serwety
i reczniki, odSwietne
stroje, haftowane
koszule, sznury kora-
li lub bursztynow,
skorzane trzewiczki,
utkane platy piot-
na, sukna, chodniki
i inne zgromadzone
latami dobra. Wiano
bylo wickszym nakta-
dem ekonomicznym,
przyprawiajacym
0jcow o bol gtowy.
Byt to kawat / kawa-
tek ziemi, krowa lub
inne uzgodnione
zwierzgta z gospo-
darstwa, w miarg
mozliwosci rowniez
gotowizna w brze-
czacej monecie, czyli
gotowka. Wszystkim
gospodarzom niefa-
two bylo rozstac si¢ z owocami wia-
snej pracy, ktore uszczuplaly zasoby
gospodarstwa. Nic wigc dziwnego, ze
w przesztoSci wigksza rados¢ spra-
wialy narodziny syna niz corki.
Narodzone dzieci, niezaleznie od
plci, trafiaty najpierw pod opieke
matki. Najpierw noworodki - az do
4-6 tygodni zawijano w powijaki, czy-
li dtugie ptaty ptotna, ktore skutecz-
nie krepowaly wszystkie ruchy rak
1nog, pozostawiajac jedynie swobod-
ng glowke. Wierzono, ze zapobiega
to krzywicy i deformacjom postawy.
Jako pieluchy do wielokrotnego
uzytku stuzyly kawatki ptotna, poz-

niej flanela i tetra. Dzieci — zarwno
chtopcow, jak i dziewczynki — mniej
wigcej do trzeciego roku zycia ubiera-
no tak samo, w proste dtugie sukienki
— jakby koszule. Majtki jako element
stroju obojga pici pojawily si¢ na wsi
dopiero na przetomie XIX i XX wie-
ku. Poczatkowo przez starsze kobiety
uwazane byly za wymyst szatana.
Mtodszymi dzie¢mi, ktore nauczyty
si¢ juz chodzi¢, opiekowalo si¢ star-
sze rodzenstwo, babka, czasami
dogladata je matka. Nie poswigca-
no im calej uwagi, w pewien sposob
zostawiano samo sobie, pozwalajac
na samodzielnosc.

Praca i zabawa

WartoScia kazdego czionka
rodziny byla jego przydatnosé¢
w gospodarstwie. Dzieci byty
bezptatng sitg robocza, pomocna
w rodzinie i zagrodzie. Od naj-
miodszych lat angazowane byly
do roznych zajec. Juz kilkuletni
chtopcy przechodzili pod kuratele
ojca, ktory wdrazat je do prac zwia-
zanych z prowadzeniem gospodar-
stwa. Pomagali w pracach polo-
wych: grabili i przewracali siano,
zbierali ostatnie klosy zboza, pasli
i poili bydto, ptawili konie, wyko-
nywali wszystkie polecenia glowy
rodziny. Dziewczynki opickowaly
sie mlodszym rodzefistwem, kar-
mity dréb, pasty gesi, pomagaty
przy sadzeniu i zbieraniu kartofli,
przyuczaly si¢ do typowych zajec
kobiecych. Dla wszystkich naj-
przyjemniejszy byt czas pasionki,
spedzany wspolnie na pastwiskach,
gdzie zawsze znalazla si¢ okazja
do zbiorowej zabawy. Dzieci wiej-
skie nie znaly zabawek. Czasami
dziadek lub starszy brat wystrugat
konika, babka uszyta z gatgan-
kow laleczke, ale od czego byta
wyobraznia! Przedmiotem zabawy
mogt by¢ kazdy przedmiot, instru-
mentem — kazdy listek czy wykre-
cona z galazki wierzbowej fujarka,
mieczykiem — kazdy patyk, laleczka
— przybrana szmatka makowka.

Jednak ogolnie praca dzieci na
wsi czesto byta ponad sily, bez
odpowiedniego wyzywienia, a nawet
z okresami glodu w czasie przednow-
ka. Smiertelno$¢ dzieci byta wysoka,
zazwyczaj krotki byt ptacz i zal rodzi-
cow po stracie dziecka, bo codzienny
kierat obowiazkdw nie pozwalal na
rozczulanie sig.

Historia Dnia Dziecka

Skierowanie uwagi na najmfod-
szych, na ich pozycj¢ w rodzinie
i spoteczenstwie oraz poczatki obcho-
dow Dnia Dziecka w kregu krajow
chrzescijafiskich siggaja potowy XIX
wieku. Od 1857 roku duchowny
Kosciola Ewangelicko — Prezbite-
rianskiego Odkupiciela, pastor Char-
les Leonard odprawial w pierwsza
niedziel¢ czerwca nabozenstwo
poswigcone dzieciom i mlodziezy.
Nazwat je Dniem Rozy albo Kwia-
towa Niedzielg. Zwyczaj ten przejely
wkrotce inne koScioly protestanc-
kie, nazywajac go Dniem Dziecka.
w 1924 roku Liga Naroddw przyjeta
Genewskg Deklaracj¢ Praw Dzieci
i proklamowano Migdzynarodowy
Dzien Dziecka jako dziefi przypomi-
nania o prawach dziecka. W Polsce
pierwsze takie obchody byly Swieto-
wane z inicjatywy Polskiego Komitetu
Opieki nad Dzieckiem od 1929 roku.
Odbywaly si¢ w dniu 22 wrzeSnia
i byly organizowane w szkotach. Po
mszy w koSciele dzieci uczestniczyly
w uroczystych akademiach szkol-
nych, a nastepnie byta rekreacja, czyli
zajecia obowiazkowe zajecia w celu
odpoczynku i rozrywki. Pod opieka
nauczycieli uczniowie wedrowali na
wycieczki lub organizowane byty
zabawy, w czasie ktorych rozdawa-
ne byly rézne stodycze, zakupione
ze Srodkow zebranych od donato-
row i ze zbidrek publicznych. Ostatni
wrzeSniowy Dzien Dziecka w naszym
kraju odbyt si¢ w 1938 roku.

Zebrana w Moskwie Miedzynaro-
dowa Federacja Kobiet w 1949 roku
uchwalita Migdzynarodowy Dzief
Dziecka. Termin obchodéw wyzna-
czono na dziefi 1 czerwca. Od 1950
roku §wigto w tym dniu obchodzone
jest w Polsce oraz innych krajach
socjalistycznych/postsocjalistycz-
nych. W innych panstwach sg rozne
terminy Dnia Dziecka, np. w Niem-
czech jest to 20 wrzeSnia (ponie-
waz tak bylo w RFN), we Francji
i Wioszech 6 stycznia, w Norwegii
17 maja, w Holandii 20 listopada,
itd. W naszych domach i rodzinach
Dzien Dziecka zacz¢to Swigtowaé
dopiero od lat szeS¢dziesiatych.

GRAZYNA CZERWINSKA

Smalei XaZowsza
Wiosenna zupa z botwinki

Dzi$ w naszej
kulinarnej rubryce

o smakach Mazowsza
przepis na wiosenng
zupe z botwinki.
Dzieli sie nim z Wami,
Zyczac smacznego,
Zuzanna Rutkowska
z Zespotu Szkot
Centrum Ksztatcenia
Rolniczego

w Gofotczyznie.

Wiosenna zupa
z botwinki (4 porcje)

Skladniki:

* botwinka (buraczki z lis¢mi) — 1
peczek (ok. 400-500 g)

* ziemniaki — 3 Srednie sztuki (ok.
300 g)

» marchew — | sztuka (ok. 80 g)

* cebula — 1 mata sztuka (ok. 60 g)

e czosnek — 1 zabek (ok. 5 g)
* bulion warzywny lub drobiowy —

1 litr
* Smietana 18% — 100 ml
*mastlo-20g
e sok z cytryny — 1-2 tyzeczki
(do smaku)

* 501 - do smaku

e pieprz — do smaku

* koperek — niewielki peczek (ok.
10 g)

* jajka ugotowane na twardo — 2
sztuki (opcjonalnie do podania)

Przygotowanie:

1. Przygotowanie skiadnikow:

Botwinke doktadnie umyj. Oddziel
liScie od buraczkéw. Buraczki obierz
i pokroj w cienkie plasterki lub drob-
ng kostke. Liscie i todygi posiekaj.

Ziemniaki obierz i pokrdj w kost-
ke. Marchew zetrzyj na tarce, cebulg
drobno posiekaj, czosnek przecisnij
przez praske.

2. Podsmazanie warzyw:

W garnku rozpus¢ masto, dodaj
cebule i smaz przez 2-3 minuty, az
si¢ zeszkli. Nastepnie dodaj czosnek
i marchew, smaz jeszcze chwilg.

3. Gotowanie zupy:

Do garnka dodaj pokrojone
buraczki oraz ziemniaki, zalej bulio-
nem i gotuj okoto 10-15 minut, az
warzywa zmigkna.

4. Dodanie liSci botwinki:

Nastepnie dodaj posiekane liscie
i fodygi botwinki. Gotuj jeszcze
5 minut.

3. Zabielanie i doprawianie:

Smietang¢ zahartuj kilkoma tyz-
kami goracej zupy, nastepnie wlej
do garnka i dokladnie wymieszaj.
Dopraw zupe solg, pieprzem oraz
sokiem z cytryny, ktory podkresli
smak i kolor potrawy.

6. Podanie:

Zupe podawaj goraca, posypang
Swiezym koperkiem. Mozesz doda¢
polowki jajka ugotowanego na twar-
do.

KO




OGLOSZENIA
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OGEOSZENIA
DROBNE

BUDOWLANE

Montaz ogrodzen panelowych,
siatkowych, wylewane i murowane.
692 718 009

FC-0336/26

Sprzedam blache 6 sztuk 180/94,
2 sztuki 160/50. 506 609 280
PC-00202/26
Tartak oferuje wiezby, deski, taty.
Zapewniamy roztadunek HDS
oraz transport do 100 km gratis.
603 502 876, 783 864 891
FC-0344/26
Remonty (gtadzie, malowanie,
tazienki itp.). 786 945 951
M02804-43588
Poszukiwana ZtOTA RACZKA
do dtuzszej wspotpracy.
tel. 888 543 094

M03805-97835

MOTORYZACYJNE

Kupie kazde auto,
autokasacja. 507 004 316

FC-0018/26

Sprzedam 4 sztuki przetestowane
letnie opony R16 175/60
Bridgestone Ecopla. 600 820 235
PC-00216/26
Sprzedam skoda Fabia 2019r.,
benzyna + Ipg, przebieg 210 tys.
po lizyngowy FV, stan bardzo dobry.
694 598 252

FC-0375/26

NIERUCHOMOSCI

Do wynajecia kawalerka
w Przasnyszu. 660 393 580

PC-00222/26
Dziatka 1220 m? z budynkiem
200 m?, wszystkie media, idealna na
dziatalno$¢ gospodarcza, przy petli
miejskiej, Ciechandw ul. Wesota.
880 455 946

PC-00195/26
Sprzedam posesje 30 arow,
zabudowang mfynem, domem,
budynkiem gospodarczym, altang
i stawem w Woli Wierzbowskiej.
608 652 714

PC-00203/26
Wynajme mieszkanie. 505 852 088

PC-00209/26
Wynajme oficyne w Mtawie.
505202718

SM-201

T Tygodnik

UWAGA!

0d dzi$ wszystkie
ogtoszenia nadawane
do wersji papierowej TC
ukazuja sie réwniez
_naportalu
tygodnikciechanowski.pl
w zaktadce
— ogtoszenia drobne

Kupie dom na wsi.

Tel. 501 862 555

M03680-41107

PRACA

Zamieszkanie, wyzywienie, opieka
lekarska za pomoc. 530 193 825

PC-00175/26

Firma zatrudni kierowce kat.
C+E, kraj. 604 414 197

FC-0354/26

Praca w gospodarstwie.

512704 741

PC-00220/26

Zatrudnie w gospodarstwie,
zakwaterowanie, wyzywienie.
500270610

Sp-5

Sprzedam stome. 602 186 540

M03816-43698

Skup koni, bydta rzeznego
exportowego. 606 954 202

FC-0044/26

Wywdz obornika i wapna Fligel
20t z zatadunkiem. Ustugi
beczkg 20 t. 513 705 855

FC-0138/26

Sprzedam przyczepy do bel.
885989 191

FC-0152/26
Sprzedam jatéwki migsne
samodzielne. 504 652 931

PC-00212/26

Kupie ciggniki rolnicze. 507 771 711

M03707-57005

NOWE MIESZKANIA =2

W CIECHANOWIE

=

t. 665330650

Ciechanow
ul Mazowiecka 9A

Kamien
ozdobny

*

Muzeum Mazowieckie w Ptocku, 09-402 Ptock, ul. Tumska 8, tel. 24 364 70 70 )

Muzeum
Mazowieckie
w Plocku

muzeumplock.eu

Vazowsze.

Ptock, ul. Tumska 8
Tel. 2436470 70
* Secesja ¢ X wiekow Ptocka
* Bolestaw Biegas

Ptock, ul. Kolegialna 6
Tel. 24364 70 70
* Sztuka dwudziestolecia
migdzywojennego - art déco
* Galeria ptocczan XX wieku.
Galeria Themersonow

Ptock, ul. Kazimierza Wielkiego 11 b
Tel. 24 262 25 95
Spichlerz (dziat etnograficzny)
* Sztuka Dalekiego Wschodu
Ptockie skarby buddyjskiej Azji
¢ Kultura Mazowsza
w ludowej wizji $wiata
Ptock, ul. Kwiatka 7
Tel. 24 364 86 96
Muzeum Zydow Mazowieckich
* judaika

Wigczemin Polski 25
Tel. 532 743 020
Skansen Osadnictwa
Nadwislanskiego
* osadnictwo olenerskie

Wyszogréd, ul. Rynek 1
Tel. 881029 310
Muzeum Wisty Srodkowej
i Ziemi Wyszogrodzkiej
* wystawa historyczna

Godziny otwarcia obiektow: 10.00 - 16.00 (15 pazdziernika - 30 kwietnia) g
10.00 - 17.00 (1 maja - 14 pazdziernika) 2
\ Y,
rmuzeum BUDYNEK ZAMEK KSIAZAT | ODDzIAL
SZGACHTY EKSPOZYCYINY MUZEUM | MAZOWIECKICH | MUZEUM POZYTYWIZMU
MHAZOWIECKIES W CIECHANOWIE W CIECHANOWIE | W GOLOTCZYZNIE
(6 W & (REMONT) ul, Zamkowa 1 ul. Swietochowskiego 16
@ ul. Warszawska 61 tel. 236724064 | tel. 236713078
Wwwmuzeumciechanowpl Godziny otwarcia obiektdow - od wtorku do niedzieli: 8.00 - 16.00 {WRZESIEﬂ-MAJ}
Mazowsze,

BIURO MUZEUM w Ciechanowie, ul. Warszawska 61 A, tel. 23 672 53 46

Sprzedam talerzéwke 4.5 m,
opryskiwacz 400 |, gniotownik.
510519983

PC-00214/26
Sprzedam koniczyne na pniu gmina
Regimin i Gotymin.
787 439 887

PC-00217/26
Sprzedam ziemie orng 5,8239 ha.
784 984 826

PC-00221/26

SKUP BYDtA
POZAKLASOWEGO. 508 230 575

M03789-10595

ISBUD

DEVELOPMENT

Skup ciggniki, tadowarki, maszyny

Sprzedam gospodarstwo.

rolnicze. 693 888 308 513639 403
M03684-22023 SuU-13
Kupie ciggniki rolnicze kazdy stan, Sprzedam gospodarstwo.
przyczepe, fadowarke. 603 502 876 508 685 399
FC-344/26 SU-10

BURMISTRZ MIASTA | GMINY BIEZUN

INFORMUJE,

ze w dniach od 19 maja 2026 r. do 9 czerwca 2026 r. w siedzibie
Urzedu Miasta i Gminy w Biezuniu przy ul. Warszawskiej 2, na tablicy
ogloszen zostal wywieszony wykaz GN.6840.1.2026 nieruchomosci
przeznaczonej do sprzedazy — dziatka nr ew. 126/4 obreb 0026 Wia-
dystawowo, w trybie bezprzetargowym, w celu poprawienia warunkow
zagospodarowania nieruchomosci przylegte;.

FCP-137

oI

L

Urzad Gminy w Joficu * Joniec29 ° 09-131 Joniec

Tel. 23 661 60 41, 23 661 60 17
Gymina 500 240 165
oniec

Kontakt w sprawach pilnych poza
godzinami pracy Urzedu
oraz w dni wolne od pracy:
519 355 775
Fax 23 661 63 30
e-mail: joniec@ugjoniec.pl
sekretariat@ugjoniec.pl

5

=

1L
Urzad Gminy w Sonsku

06-430 Sonsk, ul. Ciechanowska 20
pow. ciechanowski

Wwoj. mazowieckie

tel. 23 671 30 85

fax: 23 671 38 22

e-mail: sekretariat@sonsk.pl
www.sonsk.pl

q
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KUPIE %
CIELAKI Y

€ szvew oaitR

TYGODNIK CIECHANOWSKI NR 21

Sprzedam kombajn bizon super
tel. 504 053 725

M0-3792-42068

Sprzedam sianokiszonkg, stome.
500 546 587

Skup trzody i bydta |

o Piggnoéé w 3 dni lub gotowka

o

olej napedowy,

SM-192

olej opatowy

Sprzedam 3,3 ha tgki, gmina
Radzanéw. 537 844 253

Odbior z Gospodarstwa

_ % , AGROL” Adam Dymkowski M
Sprzedam 15 ton owsa. o - Goszt;:gz‘qc;}OPBOél‘)Nietne : z dOStawa © sTata wspotpaca M
693 996 832 tel. 23 661 20 45, 511 492 526 O Tel: 530 668 669
SM-197 ) z "~ FC-1360 ) Tel: 501 680 623 el

Sprzedam jeczmien jary.
697 854 291

SP-6

Garaze

Gabinet Terapii - Logopedia, RoBSIAL /|
Elektrostymulacja,
Integracja Sensoryezna, TUS
Karolina Dgbrowska

tel. 785 490 973

d iggnik T25, rok produkcji
ggrze am ciggni , rok produkji Blaszane,

bramy garazowe,
hale, kojce dla psow.

KONSTRUKCJA! - OCYNK

SM-198
Wyprzedaz sprzetu rolniczego

oraz maszyn warsztatowych.
507 237 670

SM-199 g Montaz Gratis!
Sprzedam jeczmien. 797 034 360 Wul. $ciegiennego 2, Ciechanéw )" Krotkie Terminy | rozrusznlkl y
w200 A tel. 509 038 426 d ki
> ® ,' - s| | 236803201 3 Spl'ezal‘ Iy
-' { { ,l‘- 3 - b %‘: www.robstal.pl e - A
o Qr___,_ﬂ,« @ ) klimatyzacje

GARAZE Blaszane

Oprawa muzyczna + imieniny/
urodziny, spotkania rodzinne DJ.
692 718 009

haprawa ® wymiéna

Samochody osobowe,
ciezarowe, maszyny rolnicze

Ciechanow, ul. Puttuska 116
(za stacjg benzynows).
Tel. 023 673 48 07

Pani pozna panéw. 792 207 348

PC-00123/26
tadna i empatyczna bladynka,
wdowa szuka przyjaciela do lat 60.
692 299 623

PC-00194/26 Automatyka do bram
Dogodne RATY

Transport | montaz

Sprzedam drewno opatowe
kominkowe debowe. 692 142 811

PC-00218/26

GRATIS caiy kra) =
23-683-10-85 22-100-45-96

-~ GRZESZCZAK
g 24-368-32-17 56-649-44-30

¢ Wielodroz 38 A
Tel. 792 264 299

PC-00206/26

INFORMACJA
BURMISTRZ MIASTA MAKOW MAZOWIECKI

stosownie do art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. 0 gospo-
darce nieruchomosciami informuje, Ze na tablicy ogtoszen w Urzedzie
Miejskim w Makowie Mazowieckim zostaly wywieszone na okres
21 dni wykazy nieruchomosci potozonych w Makowie Mazowieckim

WOJT GMINY REGIMIN

oglasza I przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci
_polozonych w miejscowosciach Trzcianka i Grzybowo:
1. Nieruchomos¢ potozona w miejscowosci Trzeianka, oznaczona jako

dziatka nr 29/2 o pow. 0,7877 ha, dla ktorej prowadzona jest ksigga wieczysta Malinowski

konkurencyjne ceny |

do oddania w dzierzawg w drodze bezprzetargowej: nr PL1C/00012518/3.
- dziatka nr 847/1 - 32,00 m’ — ulica Buzniczna, Cena wywolaweza: 361 175,00 z1 + 23% Wadium: 40 000,00 zi 511 394 11 9‘
- dziatka nr 847/1 — 20,00 m? — ulica BuZniczna, 2. Nieruchomos¢ potozona w miejscowosci Grzybewo, oznaczona jako # I3
- dziatka nr 847/1 — 20,00 m? — ulica Buzniczna, dziatka nr 88 o pow. 0,1762 ha, dla ktdrej prowadzona jest ksigga wieczysta PRZELEW 2 DNI/BI]T[IWKA \ 2

nr PL1C/00004112/8.
Cena wywolawcza: 126 265,00 z1 + 23% Wadium: 13 000,00 zi
Termin i miejsce przetargu: 02 lipca 2026 r. godz. 10:00, sala konferen-
cyjna Urzad Gminy w Regiminie, ul. Adama Rzewuskiego 19, pokdj nr 14.
Termin wplacania wadium: do dnia 25 czerwea 2026 r.

FCP-138

- dziatka nr 1309 — 282,00 m? — ulica KoScielna.

WOJT GMINY OPINOGORA GORNA
INFORMUJE,

ze w dniu 26 maja 2026 r. na tablicy ogloszen zostal wywieszony
wykaz nieruchomosci przeznaczonych do sprzedazy bez przetargu na
polepszenie warunkéw zagospodarowania nieruchomosci sasiednie;.

Pelna tres¢ ogloszenia dost¢pna jest na tablicy ogtoszen w Urzedzie Gminy
w Regiminie, w miejscowosciach Trzcianka i Grzybowo oraz na stronach
internetowych: https://bip.regimin.pl/ i https://regimin.pl/. Szczegdtowe
informacje o przetargu mozna uzyska¢ w Urzedzie Gminy w Regiminie, ul.
Adama Rzewuskiego 19 — pokdj nr 7, tel: (23) 681 17 56 wew. 26 w godzinach
pracy Urzedu. Wojt Gminy Regimin Mariola Kotakowska

Petna tres¢ wykazu dostgpna bedzie na tablicy ogloszei Urzedu Gminy
w Opinogorze Gornej oraz na stronach internetowych urzedu https://
opinogoragorna.pl i https://ugopinogora.bip.org.pl

Praca dla pan. 733 028 016

PC-00174/26

Zapoznam dziewczyne w wieku
28-48 lat. 453 296313

FCP-136

Wyspawam przyczepe, wiatke,
brame, wierzeje. 694 308 237

PC-00213/26

Sm-189

Ubojnia zwierzat
Elzbieta Stonczewska
Pianowo Bargty 3 k. Nasielska

Balie sauny producent od 9900zt
505 594 469
M037-40-70678

Ustugi hydrauliczne. 508 491 711

Nowy Gotymin 15, 06-420 Gotymin Osrodek @) instalgol.pl

SM-184 -
B E O N Czyszczenie, malowanie ogrodzen. skupule kl‘OWV
I 792851758 w. | Oraz miode bydto
Wycinanie krzewow drzew.
792851758 swres | tel. 606 402 852, 23 691 20 18

lub 604 206 737 FN-20

TOWAROWY

«» 609 245 209 / 606 559 042
Szamba Betonowe

Producent - Montaz - Dostawa

- Przydomowe Oczyszczalnie Sciekow
9 - Instalacje Wodno - Kanalizacyjne
- - ROBOTY ZIEMNE

Renowacja nagrobkéw, odnawianie
liter. 792 851 758

SM-196

Skup bydia rzeznego

Przyjme ziemig. 604 536 181

PC-00458/26

lek. Dariusz Rudzinski

SPECJALISTA PSYCHIATRA

specjalista psychiatra
dzieci i mtodziezy

KAR-POL

Odbior z gospodarstwa

Ptatnos¢ w 3 dni!
500 224 312

depresji, nerwic, leku,

psychoz, zaburzen snu
- u dorostych i dzieci

Ciechanow, ul. Spoétdzielcza 2
Rejestracja: tel. 501 238 075
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SRODA « 27 MAJA 2026 1.
TVP1
08:00 Serwis Info, Pogoda
08:25 Okrasa tamie przepisy
09:05 Seriale TV
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes rolniczy
12:35 Magazyn rolniczy rolniczy
12:55 Historia leniwca, film
14:00 Ztoty chtopak, odc. 299
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy
15:35 Gra stow. Krzyzéwka
16:05 Dziedzictwo, odc. 931
17:00 Teleexpress, Pogoda
17:25 Jaka to melodia?
18:00 Klan, serial, odc. 4724
18:35 Akacjowa 38, odc. 877
19:30 Program informacyjny
20:10 Sport, Pogoda
20:25 Mecz towarzyski: Polska
- Reszta Swiata

22:35 Smuga cienia, dramat
00:25 Jutro nie umiera nigdy, film

07:30 Pytanie na sniadanie
11:40 Gwiazdorska kuchnia Ani
12:10 Rzecz Polska, cykl dok.
12:30 Koto fortuny, teleturniej
13:15 Panna mtoda, odc. 106
14:05 Va banque, teleturniej
14:35 Na sygnale, odc. 911

15:05 La Promesa, odc. 399
15:50 Domowe patenty 2

16:00 Koto fortuny, teleturniej
16:35 Familiada, teleturniej
17:20 Panna mtoda, odc. 107
18:15 Va banque, teleturniej
18:50 Jeden z dziesieciu

19:25 Barwy szczescia, odc. 3388
20:05 Barwy szczescia, odc. 3389
20:40 Przepis dnia

20:55 Na dobre i na zte, odc. 995
21:55 Na sygnale, odc. 913
22:25 Na sygnale, odc. 914
22:55 Francuska ruletka, odc. 4
00:00 Wakacyjna terapia, film

06:00 Nowy dzien z Polsat News

08:30 Malanowski & Partnerzy

09:30 Trudne sprawy, odc. 922

10:30 Trudne sprawy, odc. 923

11:35 Gliniarze, odc. 802-804

14:40 Dlaczego ja? odc. 1576

15:50 Wydarzenia

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja

16:30 Na ratunek 112, odc. 1173

17:00 Gliniarze, odc. 1213

18:00 Pierwsza mitos¢, odc. 4225

18:50 Wydarzenia

19:15 Gosc¢ ,Wydarzen”

19:25 Smak na kazda kieszen

19:35 Sport

19:40 Pogoda

19:55 Milionerzy, teleturniej

20:30 Nie ma mocnych, komedia

22:40 Chinski zodiak, film karate

01:00 Jutro bedzie futro,
komedia

TVN
05:40 Uwaga!
05:55 Ukryta prawda, odc. 1650
06:50 Kuchenne rewolucje
07:45 Dzien Dobry TVN
11:20 Doradca smaku
11:25 Kuchenne rewolucje
12:35 Kuchenne rewolucje
13:40 Ukryta prawda, odc. 1621
14:40 Ukryta prawda, odc. 1622
15:45 Ukryta prawda, odc. 1694
16:50 Szpital Sw. Anny, odc. 34
17:55 Detektywi, odc. 267
19:00 Fakty
19:35 Sport
19:40 Raport Roland Garros
19:45 Pogoda
19:55 Uwaga!
20:15 Na Wspdlnej, odc. 4219
20:50 Kiler, komedia sensacyjna
23:05 Kiler-6w 2-o6ch, komedia
01:25 Wielki Szu, film
03:35 Szpital $w. Anny, odc. 99

05:55 Republika, wstajemy!
06:10 Kto tu rzadzi?

06:50 Andrzej Gajcy - rozmowa
07:05 Przyjaciele Republiki
08:30 Michat #Rachon

10:01 Po 10:00

11:01 Po 11:00

12:00 Po 12:00

13:00 Republika samo potudnie
13:35 Republika dzien

14:10 1410 Bitwa polityczna
15:10 Republika dzien

15:35 Klub sportowy

15:40 Republika dzien

16:50 Klub sportowy

16:55 Express Republiki

17:10 Express Republiki+
17:35 Mitosz Kteczek zaprasza
18:50 Klub sportowy

19:00 Dzisiaj, serwis

20:20 Gos¢ . Dzisiaj”

20:50 W punkt

CZWARTEK « 28 MAJA 2026 r.

TVP1

08:00 Serwis Info, Pogoda
08:25 Okrasa tamie przepisy
09:05 Seriale TV
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes rolniczy
12:35 To sie optaca
12:50 Abruzja - klejnot Wtoch
14:00 Ztoty chtopak, odc. 300
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy
15:35 Gra stow. Krzyzéwka
16:05 Dziedzictwo, odc. 932
17:00 Teleexpress, Pogoda
17:25 Jaka to melodia?
18:00 Klan, serial, odc. 4725
18:35 Akacjowa 38, odc. 878
19:30 Program informacyjny
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport, Pogoda
20:30 Omnibus - szybcy

i madrzy, teleturniej
21:20 QOjciec Mateusz, odc. 450
22:20 Sprawa dla reportera

TVP2

06:55 Barwy szczescia, odc. 3389
07:30 Pytanie na $niadanie
11:40 Dzien z zycia artysty

12:15 Ktoredy po sztuke

12:30 Koto fortuny, teleturniej
13:15 Panna mtoda, odc. 107
14:05 Va banque, teleturniej
14:35 Na sygnale, odc. 912

15:05 La Promesa, odc. 400
16:00 Koto fortuny, teleturniej
16:35 Familiada, teleturniej
17:20 Panna mtoda, odc. 108
18:15 Va banque, teleturniej
18:50 Jeden z dziesieciu

19:25 Barwy szczescia, odc. 3389
19:55 Domowe patenty 2

20:05 Barwy szczescia, odc. 3390
20:40 Tak to leciato! teleturniej
21:30 Program rozrywkowy
21:40 Niepewne sytuacje 3
22:10 Za¢mienie, odc. 5

23:10 Zacmienie, odc. 6

00:15 Rodzinka.pl, odc. 313

06:00 Nowy dzien z Polsat News

08:30 Malanowski & Partnerzy

09:30 Trudne sprawy, odc. 924

10:30 Trudne sprawy, odc. 925

11:35 Gliniarze, odc. 805

12:35 Gliniarze, odc. 806

13:35 Gliniarze, odc. 807

14:40 Dlaczego ja? odc. 1577

15:50 Wydarzenia, Pogoda

16:20 Interwencja

16:30 Na ratunek 112, odc. 1054

17:00 Gliniarze, odc. 1214

18:00 Pierwsza mitos¢, odc. 4226

18:50 Wydarzenia

19:15 Gos¢ ,Wydarzen”

19:25 Smak na kazda kieszen

19:35 Sport, Pogoda

19:55 Milionerzy, teleturniej

20:30 Nasz nowy dom

21:50 Bilet do raju, komedia

00:05 Jeszcze dtuzsze
zareczyny, komedia

02:50 Nasz nowy dom

TVN
05:40 Uwaga!
05:55 Ukryta prawda, odc. 1651
06:50 Kuchenne rewolucje
07:45 Dzien Dobry TVN
11:20 Doradca smaku
11:25 Kuchenne rewolucje
12:35 Kuchenne rewolucje
13:40 Ukryta prawda, odc. 1623
14:40 Ukryta prawda, odc. 1624
15:45 Ukryta prawda, odc. 1695
16:50 Szpital $w. Anny, odc. 35
17:55 Detektywi, odc. 268
19:00 Fakty
19:35 Sport
19:40 Raport Roland Garros
19:45 Pogoda
19:55 Uwagal!
20:15 Na Wspolnej, odc. 4220
20:50 Kuchenne rewolucje
22:00 Bogowie, dramat
00:20 Freestyle, dramat
02:20 Szpital $w. Anny, odc. 100
03:25 Uwaga!

05:55 Republika, wstajemy!
06:10 Kto tu rzadzi?

06:50 Andrzej Gajcy - rozmowa
07:05 Przyjaciele Republiki
08:30 Michat #Rachon

10:01 Po 10:00

11:01 Po 11:00

12:01 Po 12:00

13:00 Republika samo potudnie
13:35 Republika dzien

14:10 1410 Bitwa polityczna
15:00 Republika dzien

15:20 Klub sportowy

15:25 Republika dzien

16:45 Klub sportowy

16:55 Express Republiki

17:10 Express Republiki+
17:35 Mitosz Kteczek zaprasza
18:50 Klub sportowy

19:00 Dzisiaj, serwis

20:20 Gos¢ ,Dzisiaj”

20:50 W punkt

22:15 Piachem w tryby

PIATEK » 29 MAJA 2026 .

08:00 Serwis Info, Pogoda
08:15 Maktowicz w podrozy
08:45 Seriale TV

11:30 Okrasa tamie przepisy
12:00 Serwis Info

12:10 Agrobiznes rolniczy
12:40 Magazyn rolniczy

12:55 Abruzja - klejnot Wtoch
14:00 Ztoty chtopak, odc. 301
15:00 Serwis Info

15:15 Reporterzy

15:35 Gra stow. Krzyzéwka
16:05 Dziedzictwo, odc. 933
17:00 Teleexpress, Pogoda
17:25 Jaka to melodia?

18:00 Klan, serial, odc. 4726
18:35 Akacjowa 38, odc. 879
19:30 Program informacyjny
20:10 Sport, Pogoda

20:30 Powrdt, odc. 6

21:25 Po prostu przyjazn, film
23:45 Wojna zastepcza, odc. 13

07:30 Pytanie na $niadanie
11:40 Operacja zdrowie

12:10 Andrzej Wajda - Notatki
12:30 Koto fortuny, teleturniej
13:15 Panna mtoda, odc. 108
14:05 Va banque, teleturniej
14:35 Na sygnale, odc. 913
15:05 La Promesa, odc. 401
16:00 Koto fortuny, teleturniej
16:35 Familiada, teleturniej
17:20 Panna mtoda, odc. 109
18:15 Va banque, teleturniej
18:50 Jeden z dziesieciu
19:25 Barwy szczescia, odc. 3390
19:55 Domowe patenty 2
20:05 Barwy szczescia, odc. 3391
20:45 Kocham Cie, Polsko!
22:20 Postaw na milion

23:15 To jest grane

23:45 Program rozrywkowy
00:00 Milionerzy, komedia
01:45 Wakacyjna terapia, film

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzien z Polsat News

08:00 halo tu polsat

11:30 Gliniarze, odc. 808

12:35 Gliniarze, odc. 809

13:35 Gliniarze, odc. 810

14:40 Dlaczego ja? odc. 1458

15:50 Wydarzenia

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja

16:30 Na ratunek 112, odc. 1055

17:00 Gliniarze, odc. 1215-ost.

18:00 Pierwsza mitos¢, odc. 4227

18:50 Wydarzenia

19:15 Gos¢ ,Wydarzen”

19:25 Smak na kazda kieszen

19:35 Sport

19:45 Pogoda

20:00 Oppenheimer, dramat
biograficzny

23:50 Kroniki Riddicka, film SF

02:20 Sekstasma, komedia

05:40 Uwaga!

05:55 Ukryta prawda, odc. 1652

06:50 Kuchenne rewolucje

07:45 Dzien Dobry TVN

11:25 Kuchenne rewolucje

12:35 Kuchenne rewolucje

13:40 Ukryta prawda, odc. 1625

14:40 Ukryta prawda, odc. 1626

15:45 Ukryta prawda, odc. 1696

16:50 Szpital $w. Anny, odc. 36

17:55 Detektywi, odc. 269

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:35 Raport Roland Garros

19:40 Pogoda

19:50 Uwagal!

20:00 Aquaman i Zaginione
Krélestwo, film SF

22:40 Godzilla minus, film SF

01:15 Scigany, dramat sensacyjny

03:50 Uwaga!

04:05 Kuba Wojewddzki

REPUBLIKA

07:05 Przyjaciele Republiki
08:30 Michat #Rachon

10:01 Po 10:00

11:01 Po 11:00

12:01 Po 12:00

13:00 Republika samo potudnie
13:35 Republika dzien

14:10 1410 Bitwa polityczna
15:00 Republika dzien

15:20 Klub sportowy

15:25 Republika dzien

16:45 Klub sportowy

16:55 Express Republiki

17:10 Express Republiki+
17:30 Polityczne podsumowanie
18:15 Mitosz Kteczek zaprasza
18:50 Klub sportowy

19:00 Dzisiaj, serwis

20:20 Gos¢ . Dzisiaj”

20:45 Agora Klarenbacha
22:00 Piachem w tryby

22:45 Kulisy manipulacji
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07:00 Transmisja mszy swietej

07:40 Rok w ogrodzie

08:05 Rok w ogrodzie extra

08:20 Petnosprawni

08:55 Seriale TV

11:50 W samo potudnie, western

14:05 Przed ekranem

14:15 Domowe patenty 2

14:25 Okrasa tamie przepisy

15:00 QOjciec Mateusz, odc. 450

16:05 Dziedzictwo, odc. 934

17:00 Teleexpress, Pogoda

17:35 Mecz: Paris Saint-Germain
- Arsenal FC

20:30 Komisarz Alex, odc. 320

21:35 Przetecz ocalonych, film

00:00 Psy Il: Ostatnia krew, film

01:45 Po prostu przyjazn, film

TVP 2

07:30 Pytanie na $niadanie
11:30 Gdrna potka smaku
12:10 W poszukiwaniu dobrego
filmu filmowy
12:45 Kolekcja, cykl felietonow
13:05 Panna mtoda, odc. 109
14:00 Familiada, teleturniej
14:35 Koto fortuny, teleturniej
15:15 Szansa na sukces
16:15 Na dobre i na zte, odc. 995
17:20 Panna mtoda, odc. 110
18:15 Va banque, teleturniej
18:50 Stowo na niedziele
19:00 Informacje kulturalne
19:25 Rodzinka.pl, odc. 313
20:00 Swiat w obtokach, koncert
22:15 Gabi Drzewiecka zaprasza
23:10 Program rozrywkowy

06:00 Nowy dzien z Polsat News

08:00 halo tu polsat

11:40 Ewa gotuje

12:25 Super Mario Bros, film

14:20 Bilet do raju, komedia

16:45 Nie ma mocnych, komedia

18:50 Wydarzenia

19:15 Prezydenci i premierzy

19:25 Smak na kazda kieszen

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Neo-néwka. Zywot Mariana

22:55 Szybko i wéciekle, film

01:10 Alfa, film przygodowy

03:25 Swiat wedtug Kiepskich,
serial, odc. 574

04:00 Swiat wedtug Kiepskich,
serial, odc. 575

TVN

05:55 Ukryta prawda, odc. 1653
06:50 Pogromcy chaosu
07:45 Dzierr Dobry TVN
11:30 Na Wspélnej, odc. 4217
12:10 Na Wspolnej, odc. 4218
12:45 Na Wspélnej, odc. 4219
13:20 Na Wspdlnej, odc. 4220
13:50 Ciezaréwka przez Malezje,

serial, odc. 5/9
15:00 17 Again, komedia
17:15 Tysiac stow, komedia
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:35 Raport Roland Garros
19:40 Pogoda
19:45 Bodyguard, dramat
22:25 Zesztej nocy, melodramat
00:15 Mr. & Mrs. Smith, komedia

07:05 Republika, wstajemy!
08:30 Przyjaciele Republiki
09:10 Rewolwer

11:30 Salonik polityczny

12:25 Republika dzien - serwis
12:40 Hity w sieci

13:30 Polityczne podsumowanie
14:00 Republika dzien - serwis
14:10 1410 Bitwa polityczna
15:00 Republika dzien

15:10 Klub sportowy

15:20 Republika dzien

16:50 Klub sportowy

16:55 Express Republiki

17:45 Republika dzien

18:50 Klub sportowy

19:00 Dzisiaj, serwis

20:20 Gos¢ , Dzisiaj”
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07:00 Transmisja mszy Swietej

08:00 Tydzien rolniczy

08:55 Seriale TV

11:55 Miedzy ziemia a niebem

12:00 Aniot Panski

12:15 Miedzy ziemia a niebem

12:45 Portret kaptana, reportaz

13:10 Szop méwi stop, musical

14:25 Dom, serial, odc. 6

16:05 Jaka to melodia?

17:00 Teleexpress

17:20 Mecz: Polska - Ukraina

19:30 Program informacyjny

19:55 Pytanie dnia

20:05 Sport, Pogoda

20:25 Empire State, film

22:10 Mitos¢, Slubiinne
nieszczescia, komedia

05:40 Barwy szczescia, odc. 3391

06:25 M jak mitos¢, serial

07:30 Pytanie na $niadanie -

11:15 Domowe patenty 2

11:25 Jak to sie mowi

11:55 Cafe Fogg, widowisko

14:00 Familiada, teleturniej

14:35 Koto fortuny, teleturniej

15:10 Szansa na sukces

16:15 Tak to leciato! teleturniej

17:15 Plebejuszka, serial, odc. 2

18:20 Pan Mama, serial odc. 57

18:55 Kocham Cie, Polsko!

20:20 Postaw na milion

21:20 Kwiatki polskie duze

22:25 Labirynt, thriller

00:55 Krucjata 2. Znak blizniat,
serial, odc. 11/13

05:25Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzien z Polsat News

08:00 halo tu polsat

12:00 Gdzie jest Nemo, film

14:20 M¢j przyjaciel szpieg, film

16:35 Jak poslubi¢ milionera?
komedia romantyczna

18:50 Wydarzenia

19:15 Sport

19:25 Pogoda

19:35 Panstwo w panstwie

20:00 Koniec Swiata czyli Kogel
Mogel 4, komedia

22:05 Agenci z zaswiatdw,
komedia sensacyjna

00:10 Maszyna, komedia

02:35 Swiat wedtug Kiepskich,
serial, odc. 576

TVN

05:40 Uwaga!

05:55 Ukryta prawda, odc. 1654

06:50 Bez kompleksow

07:45 Dzien Dobry TVN

11:30 Co za tydzien

12:10 Bitwa o0 gosci

13:20 Wredne dziewczyny, film

15:25 Aquaman i Zaginione
Krélestwo, film SF

18:00 Kuchenne rewolucje

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:35 Raport Roland Garros

19:40 Pogoda

19:45 Poszukiwacze zaginiongj
Arki, film przygodowy

22:10 Lejdis, komedia

01:00 Sanctum 3D, dramat

REPUBLIKA

07:50 Smaki Polski

08:05 Przyjaciele Republiki
09:05 Mitosz Kteczek

10:35 13. pietro

12:10 Studio prasowe

13:20 Republika dzien
14:10 1410 Bitwa polityczna
15:10 Republika dzien
15:20 Klub sportowy

15:25 Republika dzien
16:30 Lewy z bicepsem
16:50 Klub sportowy

16:55 Express Republiki
17:45 Mitosz Kteczek. W ruchu
18:50 Klub sportowy

19:00 Dzisiaj, serwis

20:20 Gos¢ . Dzisiaj”

20:50 Rachon & Cejrowski
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08:20 Seriale TV

12:00 Serwis Info

12:10 Agrobiznes rolniczy

12:40 Rok w ogrodzie extra

12:55 Kubus$ Puchatek, film

14:00 Ztoty chtopak, odc. 302

15:00 Serwis Info

15:10 Pogoda Info

15:25 Gra stow. Krzyzowka

16:00 Dziedzictwo, odc. 935

17:00 Teleexpress, Pogoda

17:25 Jaka to melodia?

18:05 Reporterzy

18:25 Akacjowa 38, odc. 880

19:30 Program informacyjny

20:10 Sport, Pogoda

20:30 Kanato, czyli wyprawa
do krainy wierszy, spektakl

21:25 Postscriptum, wywiad

07:30 Pytanie na $niadanie
11:30 Okrasa tamie przepisy
12:00 Rodzinka.pl, odc. 1
12:35 Koto fortuny, teleturnie;j
13:15 Panna mtoda, odc. 110
14:05 Va banque, teleturniej
14:35 Na sygnale, odc. 845
15:05 La Promesa, odc. 402
16:00 Koto fortuny, teleturniej
16:35 Familiada, teleturniej
17:20 Panna mtoda, odc. 111
18:15 Va banque, teleturniej
18:50 Jeden z dziesieciu
19:25 Barwy szczescia, odc. 324
19:55 Domowe patenty 2
20:05 Omnibus - szybcy

i madrzy, teleturniej
20:55 Postaw na milion
21:50 Na sygnale, odc. 831

06:00 Nowy dzien z Polsat News

08:30 Malanowski & Partnerzy

09:30 Trudne sprawy, odc. 1209

10:30 Trudne sprawy, odc. 1210

11:35 Gliniarze, odc. 811-813

14:40 Dlaczego ja? odc. 1459

15:50 Wydarzenia, Pogoda

16:20 Interwencja

16:30 Na ratunek 112, odc. 1056

17:00 Gliniarze Slask, odc. 1

18:00 Pierwsza mitos¢, odc. 4228

18:50 Wydarzenia

19:15 Gos¢ ,Wydarzen”

19:30 Sport, Pogoda

19:55 Milionerzy, teleturniej

20:35 Czerwona jaskotka, film

23:25 Detonator, film sensacyjny

01:40 Helikopter w ogniu
dramat wojenny

TVN

07:45 Dzier Dobry TVN

11:20 Doradca smaku

11:25 Kuchenne rewolucje

12:35 Kuchenne rewolucje

13:40 Ukryta prawda, odc. 1627

14:40 Ukryta prawda, odc. 1628

15:45 Ukryta prawda, odc. 1697

16:50 Szpital Sw. Anny, odc. 37

17:55 Detektywi, odc. 120

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:40 Raport Roland Garros

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga!

20:15 Na Wspélnej, odc. 4221

20:50 Bitwa o gosci

22:00 Ci, ktorzy zycza mi
Smierci, thriller

00:00 Urodzony mistrz, dramat

07:05 Przyjaciele Republiki
08:30 Michat #Rachon
10:01 Po 10:00

11:01 Po 11:00

12:01 Po 12:00

13:00 Trzynasta...

13:35 Republika dzien
14:10 1410 Bitwa polityczna
15:00 Republika dzien
15:20 Klub sportowy

15:25 Republika dzien
16:45 Klub sportowy

16:55 Express Republiki
17:30 Ewa Bugata

18:00 Gabinet Sakiewicza
18:50 Klub sportowy

19:00 Dzisiaj, serwis

20:20 Gos¢ . Dzisiaj”

20:50 W punkt
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TVP1
08:00 Serwis Info, Pogoda
08:20 Seriale TV
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes rolniczy
12:40 Magazyn rolniczy
12:55 Iberia - bezkresna natura
14:00 Ztoty chtopak, odc. 303
15:00 Serwis Info
15:10 Pogoda Info
15:25 Gra stow. Krzyzowka
16:00 Dziedzictwo, odc. 936
17:00 Teleexpress, Pogoda
17:25 Jaka to melodia?
18:05 Reporterzy
18:25 Akacjowa 38, odc. 881
19:30 Program informacyjny
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport, Pogoda
20:30 Dziecko z pytu, film
21:40 Swiat to za mato, film
23:55 Midway, film wojenny

06:55 Barwy szczescia, odc. 3325
07:30 Pytanie na $niadanie
11:35 Msza Swieta
12:30 Koto fortuny, teleturniej
13:15 Panna mtoda, odc. 111
14:05 Va banque, teleturniej
14:35 Na sygnale, odc. 846
15:00 La Promesa, odc. 403
16:00 Koto fortuny, teleturniej
16:35 Familiada, teleturniej
17:20 Panna mtoda, odc. 112
18:15 Va banque, teleturniej
18:50 Jeden z dziesieciu
19:25 Barwy szczescia, odc. 3325
19:55 Domowe patenty 2
20:05 Omnibus - szybcy

i madrzy, teleturniej
20:55 Postaw na milion
21:50 Na sygnale, odc. 833
22:20 Na sygnale, odc. 834
22:50 Ludzie i bogowie, odc. 3

06:00 Nowy dzien z Polsat News
08:30 Malanowski & Partnerzy
09:30 Trudne sprawy, odc. 1211
10:30 Trudne sprawy, odc. 1212
11:35 Gliniarze, odc. 814

12:35 Gliniarze, odc. 815

13:35 Gliniarze, odc. 816

14:40 Dlaczego ja? odc. 1460
15:50 Wydarzenia, Pogoda
16:20 Interwencja

16:30 Na ratunek 112, odc. 1057
17:00 Gliniarze, odc. 1025

18:00 Pierwsza mitos¢, odc. 4229
18:50 Wydarzenia

19:15 Gos¢ Wydarzen”

19:30 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Milionerzy, teleturniej
20:35 Venom, film SF

23:00 Desperado 2, film

01:10 Czerwona jaskotka, thriller

05:40 Uwaga!

05:55 Ukryta prawda, odc. 1656
06:50 Kuchenne rewolucje
07:45 Dzien Dobry TVN

11:20 Doradca smaku

11:25 Kuchenne rewolucje
12:35 Kuchenne rewolucje
13:40 Ukryta prawda, odc. 1629
14:40 Ukryta prawda, odc. 1630
15:45 Ukryta prawda, odc. 1698
16:50 Szpital $w. Anny, odc. 38
17:55 Detektywi, odc. 130

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:40 Raport Roland Garros
19:45 Pogoda

19:55 Uwaga!

20:15 Na Wspélnej, odc. 4222
20:50 Plan ucieczki, thriller
23:20 Kuba Wojewddzki

00:30 Superwizjer

REPUBLIKA
06:50 Andrzej Gajcy - rozmowa
07:05 Przyjaciele Republiki
08:00 Przyjaciele Republiki -
08:30 Michat #Rachon
10:01 Po 10:00
11:01 Po 11:00
12:01 Po 12:00
13:00 Trzynasta...
13:35 Republika dzien
14:10 1410 Bitwa polityczna
15:00 Republika dzien
15:20 Klub sportowy
15:25 Republika dzien
16:45 Klub sportowy
16:55 Express Republiki
17:10 Express Republiki+
17:35 Mitosz Kteczek zaprasza
18:50 Klub sportowy
19:00 Dzisiaj, serwis
20:20 Gos¢ ..Dzisiaj”
20:50 W punkt



24 26 maja 2026 r.

Pitka reczna

Marzenia prysly w koncowce j§=

Marzenia o rewanzu i tytule mistrzowskim w Il lidze zakonczyty
sie dla szczypiornistek Czarnych Regimin. W rewanzowym
meczu podopieczne trenera Jacka Wardy przegraty przed
wiasng publicznoscia z KPR Biatystok 35:36 (21:19). Tydzien
wczeéniej regiminianki ulegty rywalkom na wyjezdzie 42:45,
dlatego do odrobienia miaty trzybramkowg strate.

Spotkanie rozpoczeto si¢ po mysli
gospodyn, a pierwsza bramke zdo-
byta Wiktoria Stepien. Czarne przez
wiekszg czeS¢ meczu prezentowaly
sie bardzo dobrze i w 26. minucie
prowadzity 17:14. Pierwsza potowa
zakonczyta si¢ ich dwubramkowym
prowadzeniem 21:19.

Po przerwie regiminianki kon-
tynuowaly skuteczna gre. W 36.
minucie wygrywaly juz 27:23, odra-
biajac straty z pierwszego spotka-
nia. Jeszcze do 49. minuty Czarne
utrzymywaly przewage, prowadzac
34:31. Koncowka nalezata jednak
do przyjezdnych, ktore wykorzysta-
ty lepsze warunki fizyczne i wicksze
doSwiadczenie. W ostatnich dziesig-
ciu minutach zawodniczki z Biatego-
stoku zdobyly pie¢ bramek, podczas
gdy gospodynie odpowiedzialy tylko
jednym trafieniem.

Mecz byt niezwykle wyréwnany
i pefen walki. Obie druzyny graty
ambitnie, nie odpuszczajac zad-

ey

nej pitki. Duzy wplyw na koficowy
wynik miata kontuzja Wiktorii Ste-
pien, ktora ostabita site ofensywna
Czarnych. Wysoka skutecznoScia
ponownie popisata si¢ Oliwia Calik,
zdobywczyni 10 bramek dla zespoiu
z Regimina.

Dla Czarnych byt to wyjatkowy
i bardzo emocjonalny mecz. Ozna-
czal nie tylko pozegnanie z II liga,

TYGODNIK CIECHANOWSKI NR 21

Dziewczyny Czarnych Regimin przez kilka tworzyly zgrany zespé6t

ale takze koniec gry tego zespotu
w obecnym skfadzie. Po koficowym
gwizdku nie zabrakto tez, usciskow
1 wspOlnych rozmow. Zawodniczki,
ktore przez kilka lat tworzyly druzyne
i wspdlnie walczyly na treningach
oraz ligowych parkietach, teraz pdj-
da wlasnymi drogami. Bez wzgledu
na wynik, podopieczne trenera Jac-
ka Wardy zapisaly wazny rozdzial
w historii pitki recznej w Regiminie.

Czarni Regimin - KPR Bialy-
stok 35:36 (21:19)

Czarni: Gabriela Zembrzuska,
Amelia Jurczyk — Amelia Nowosiel-
ska 4, Amelia Podlewska 1, Oli-
wia Calik 10, Gabriela Jablonska,
Dominika Czarnewicz 1, Justyna
Boniakowska 5, Wiktoria Stegpien
3, Gabriela Boniakowska 6, Nadia
Lipowska 6, Lena Brzezicka 5. lew

Taekwon-do ITF

Matsogi wicemistrzem
Mazowsza

Az 31 medali wywalczyli
zawodnicy LKS Matsogi
Ciechanéw podczas
Miedzywojewddzkich
Mistrzostw Mazowsza w
Taekwon-do, ktére odbyty sie
przed tygodniem w Grodzisku
Mazowieckim. Ciechanowski
klub zajat wysokie drugie
miejsce w klasyfikacji
generalnej sposrod 14
klubéw z wojewddztw
mazowieckiego i warminsko-
mazurskiego.

W zawodach wystartowato 255
zawodnikow, a reprezentanci Mat-
sogi zdobyli 11 ztotych, 10 srebr-
nych i 10 brazowych medali. Bardzo
dobrze zaprezentowali si¢ rowniez
zawodnicy, ktorzy niedawno wrdcili

z Mistrzostw Europy w Stowenii.
Ztote medale wywalczyli Barttomiej
Szerewicz oraz Szymon Majewski.
Najlepszym zawodnikiem w kate-
gorii juniorow zostal Kacper Chmie-
lowski. Reprezentant Matsogi zdobyt
ztoty medal w uktadach formalnych,
srebrny w technikach specjalnych
oraz brazowy w walkach do 60 kg.
Sukces ciechanowskiej, 40-osobo-
wej druzyny to zastuga zawodnikow,
treneréw Michala Korzybskiego (VII
dan) i Michata Rzasifiskiego (IV
dan) oraz wsparcia rodzicow.
Medalisci LKS Matsogi Ciecha-
now: zlote medale zdobyli: Natalia
Kazmierczak, Kacper Chmielow-
ski, Barttomiej Szerewicz (dwa zlote
medale), Szymon Majewski (dwa
zlote medale), Katarzyna Bapraw-
ska, Karolina Orysiak, Szymon
Wadowski, Adam Zakowski oraz
Jakub Konwerski; srebrne medale:

Wicemistrzowie Mazowsza — zesp6tf Matsogi Ciechanow

wywalczyli: Kacper Chmielowski,
Maria Zdunek, Julia Martela, Hanna
Suwinska, Szymon Majewski, Dawid
Pigtkowski, Barttomiej Szerewicz,
Amelia Zochowska oraz Adam
Zakowski; brazowe medale zdoby-
li: Natalia Ktobuszewska, Kacper
Chmielowski, Natalia Kazmierczak,
Jan Orysiak, Zuzanna Rzasifiska
(dwa brazowe medale), Wiktoria
Kowalska, Karolina Pniewska, Jakub
Konwerski oraz Wojciech Marte-
la. W zawodach wystapili rowniez
zawodnicy, ktérym tym razem nie
udalo si¢ stang¢ na podium: Natalia
Martela, Rafat Brulinski, Maciej Kio-
buszewski, Julia Kraszewska, Amelia
Wielgolewska, Zuzanna Majewska,
Lilia Kaminska, Oliwia Kaminska,
Antonina Hudzik, Patrycja Zakow-
ska, Matgorzata Szymaniak, Bartosz
Winiarek, Franciszek Gulatowicz,
Adam Krzastek, Tomasz Kucinski,
Aleksander Dtugokecki, Mateusz
Szczepafiski, Alan Szczepanowski
oraz Barttomiej Kraszewski. erem

Tenis stotowy

Droga do trzecie)
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Tenisisci stotowi TS
Ciechanéw awansowali do
barazy o lll lige. W meczu
16. kolejki IV ligi grupy A
ciechanowianie pokonali na
wyjezdzie dotychczasowego
lidera rozgrywek — ULKS
Btekitni Korytéw 8:6.

Spotkanie dostarczylo ogromnych
emocji i wazylo sie do ostatniej gry.
Poczatek meczu nie uktadat si¢ po
mysli zawodnikoéw z Ciechanowa,
ktorzy przegrali trzy pierwsze poje-
dynki singlowe. Dopiero Maciej
Morawski po zacigtym, pieciose-
towym meczu pokonal Mateusza
Szczepainskiego, zmniejszajac straty
na l:3.

Gospodarze wygrali jednak kolejne
dwa spotkania singlowe i objeli pro-
wadzenie 5:1. Wydawalo sie, ze sg
bardzo blisko zwyciestwa, ale wtedy
rozpoczal si¢ Swietny powrot ciecha-
nowian. Zawodnicy TS wygrali czte-
ry kolejne gry pojedyncze i doprowa-
dzili do remisu 5:5.

O losach meczu zadecydowaty
gry deblowe, w ktorych lepsi okazali

si¢ zawodnicy z Ciechanowa. Dzigki
temu TS wygrat cate spotkanie 8:6
i zajmujac drugie miejsce w lidze
zapewnil sobie udzial w barazach
o awans do I1I ligi. Rywalem ciecha-
nowian w dwumeczu barazowym
bedzie lider grupy B- MKS Mazovia
Mifsk Mazowiecki.

Punkty dla TS Ciechanéw
zdobyli: Maciej Morawski 2,5,
Marcin Morawski 2,5, Damian
Wrébel 1,5 oraz Adam Pydyn 1,5.

Gry pojedyncze: S. Wisniewski
—D. Wrébel 3:0, M. Odolczyk — M.
Morawski 3:2, M. Wojcicki — A.
Pydyn 3:1, M. Szczepaniski — M.
Morawski 2:3, S. WiSniewski — M.
Morawski 3:1, M. Odolczyk - D.
Wrébel 3:2, M. Szczepariski — A.
Pydyn 0:3, M. Wojcicki — Maciej
Morawski 2:3, Sz. Wisniewski — M.
Morawski 2:3, M. Szczepaiski— D.
Wrobel 0:3, M. Odolczyk - A. Pydyn
3:2, M. Wojcicki — M. Morawski 0:3;
gry podwadjne: S. Wisniewski, M.
Szczepanski — Marcin Morawski,
Maciej Morawski 0:3 , L. Szynkow-
ski, A. Wisniewski — D. Wrobel, A.
Pydyn 1:3

lew

FOT. ZENON LEWANDOWSKI

FOT. TS CIECHANOW/FB
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Cel osiagniety: Mtawianka zostaje w lidze

Wygrana w domowej
konfrontacji z Lechiag
Tomaszéw Maz., ale tez
korzystne wyniki na innych
stadionach zapewnity
Mtawiance utrzymanie na
poziomie Ill ligi. W ostatnim
meczu przeciwko tKS
tomza podopieczni Marka
Gotebiewskiego moga zagrac
juz na luzie...

To, co jeszcze kilka tygodni temu
wydawalo si¢ niezwykle trudne do
zrealizowania, teraz spelnilo sig.
Wybuch formy w ostatnich kolej-
kach zaprocentowal — w przysziym
sezonie Miawianie ponownie zagraja
na poziomie trzeciej ligi.

Sobotni przeciwnik Miawianki
nie musiat stawac na rzgsach, aby

w Mtawie zgarnac trzy punkty — pit-
karze Lechii juz wezesniej zapewnili
sobie ligowy byt. Nie oznacza to
wecale, ze zupetni oddali pole, kilka
razy mocniej zagrozili bramce gospo-
darzy. Jednak nic tego dnia nie mogfo
zatrzymac mtawskich pitkarzy. Juz
w 4. minucie uderzenie Henrego
Uzoigwe z prawej nogi znalazto
si¢ w siatce bramki gosci. Szybko
zdobyta bramka sprawila, ze miej-
scowi skupili si¢ na wigkszym bro-
nieniu. Do przerwy nie zobaczyliSmy
wiecej bramek. Po przerwie trener
Goflgbiewski ostroznie wprowadzat
Swiezych zawodnikoéw. Zaprocen-
towato do w 72. minucie, gdy wynik
meczu podwyzszyt Jakub Rutkowski.
Gospodarze mogli odetchnag, a gdy
pie¢ minut przed koficem meczu biad
defensywy gosci wykorzystat Robert
Majewski, trybuny na mtawskich sta-

FOT. BOGDAN JAKUBOWSKI

dionie wydaly okrzyk zwycigstwa.
Cel, jakim bylo utrzymanie zostat

spetniony.

33. kolejka (24-24 maja): GKS
Belchatow - Jagiellonia Bialystok 1:2,

erem

Vliga

Nerwy w Nasielsku
I piec czerwonych kartek

Duze emocje towarzyszyty .
spotkaniu V ligi pomiedzy Zbik
Nasielsk a MKS Ciechanéw.
Mecz zakonczyt sie remisem
2:2, ale po ostatnim gwizdku
sedziego na boisku doszto do
przepychanek i rekoczynéw.
Arbiter pokazat w sumie

az piec czerwonych kartek
— dwie dla gospodarzy
i trzy dla gosci.

Ciechanowianie wcigz walczg
o utrzymanie i do Nasielska jecha-
li z nadzieja na komplet punktow
w starciu z juz zdegradowanym
Zbikiem. Tuz przed meczem wiadze
klubu z Nasielska zakonczyty wspoi-
prace z trenerem Janem Ciosem. Do
konica sezonu druzyn¢ prowadzi¢
bedzie Mateusz Rutkowski.

Ciechanowianie zagraja teraz u siebie z Escolg

Warszawa

Od pierwszych minut spotkanie
byto bardzo dynamiczne. MKS
ruszyt do ataku, jednak strzaly Mate-
usza Patki i Szymona Grzywiriskiego
zatrzymywaly si¢ na stupkach bramki
gospodarzy. Zbik odpowiedziat sku-
teczniej. W 24. minucie Karol Chru-
stowski otworzyt wynik spotkania.

Pig¢ minut po przerwie gospo-
darze przeprowadzili kontratak, po
ktorym Jakub Kurpiewski podwyz-
szyl prowadzenie na 2:0. Ciecha-
nowianie nie zamierzali si¢ jednak
poddawac. Dwa trafienia Michata
Pocieznickiego pozwolily goSciom
doprowadzi¢ do remisu i zachowac
nadzieje w walce o utrzymanie.

Koncowka spotkania i wydarze-
nia po meczu zdominowane zosta-
ty jednak przez nerwy i wzajemne
pretensje zawodnikoéw obu druzyn.
Najpierw doszto do wymiany zdan,

' pdzniej do przepycha-
nek, a ostatecznie takze
do uderzen migdzy pit-
karzami. Sedzia ukarat
uczestnikow zajScia
pigcioma czerwonymi
kartkami. Teraz sprawa
prawdopodobnie zaj-
mie si¢ Wydziat Dys-
cypliny Mazowieckiego
Zwiazku Pitki Noznej.

W innym spotkaniu
wicelider tabeli Nad-
narwianka Puttusk

1. Polonia Il Warszawa 27 72 112:20

2. Nadnarwianka Puttusk 27 63 83:25
3. Narew Ostroteka 27 61 7823
4. Sokot Serock 27 48 5243
5. Naprzéd Zielonki 27 48 66:39
6. Wicher Kobytka 27 48 5852
7. PAF Ptonsk 27 42 4950
8. Drukarz Warszawa 27 37 51:41
9. Escola Warszawa 27 34 4455
10. Bug Wyszkow 27 32 4557
11. Huragan Wotomin 27 32 37:43
12. Kasztelan Sierpc 27 27 4870
13. Grom Warszawa 27 27 4272
14. MKS Ciechanéw 27 26 36:68
15. Stoczniowiec Ptock 27 10 24:113
16. Zbik Nasielsk 27 6 30:84

potwierdzit swoje aspiracje do awan-
su do IV ligi. Puituszczanie pewnie
pokonali Bug Wyszkow 4:0. Dwa gole
zdobyt Pawet Jabtonski, a po jednym
trafieniu dofozyli Maciej Ostrowski
i Tomasz Bobowski. A juz w najbliz-
szej kolejce, w Ostrolece, dojdzie do
bezposredniego starcia Nadnarwian-
ki z Narwia, czyli zespotami, ktore
bezposrednia rywalizuja o drugie
miejsce, dajace przepustke do gry
na wyzszym poziomie rozgrywek.
erem
27. kolejka (23-24 maja): Zbik
Nasielsk — MKS Ciechanow 2:2,
Grom - Kasztelan 2:4, Nadnarwian-
ka - Bug 4:0, Polonia I Warszawa
- Narew 2:2, Drukarz - Naprzod 2:1,
PAF Plonisk - Sokdt 0:1, Huragan -
Wicher 0:2, Escola Stoczniowiec 4:2.

28. kolejka (27-31 maja):
Ciechanéw - Escola, Stoczniowiec
- Huragan, Wicher Kobytka — PAF
Pionsk, Sokot Serock — Drukarz,
Naprzod Zielonki — Polonia II,
Narew — Nadnarwianka, Bug —
Grom, Kasztelan Sierpc - Zbik.

KS CK Troszyn - £KS t.omza 0:2, KS
Wasilkow - Brofi Radom 1:4, Legia II
Warszawa - Widzew £.6dz 0:3, Mia-
wianka Mfawa - Lechia Tomaszow
Maz. 3:1, Olimpia Elblag - Znicz
Biata Piska 2:3, Swit Nowy Dwor

1. Legia Warszawa Il 33 81 79:29
2.tKS tomza 33 68 75:30
3. Warta Sieradz 33 68 63:34
4. Wigry Suwatki 33 62 61:41
5. KS CK Troszyn 33 57 7445
6. Wista Ptock Il 33 53 52:50
7. Widzew £6dz Il 33 51 68:63

8. Jagiellonia Biatystok Il 33 48
9. Lechia Tomaszow Maz. 33 46
10. Zabkovia Zgbki 33 44
11. Swit Nowy Dwor Maz. 33 41

45:44
64:55
71:62
49:63

12. Mtawianka Mlawa 33 40 54:57
13. Olimpia Elblag 33 37 4561
14. Bron Radom 33 36 40:56
15. GKS Befchatow 33 34 4972
16. GKS Wikielec 33 34 3853
17. KS Wasilkow 33 24 3978
18. Znicz Biata Piska 33 1527:100

Maz.- Wista Il Plock 2:3, Warta Sie-
radz - Wigry Suwalki 2:1, Zabkovia
Zabki - GKS Wikielec 2:2.

34. kolejka (30 maja): Bron -
Warta, Wikielec - Troszyn, Jagiellonia
11 - Wasilkow, Lechia - Olimpia, £KS
Lomza - Mfawianka Mfawa, Widzew
- Zabkovia, Wigry - Swit, Wisla - Bel-
chatoéw, Znicz Biata Piska - Legia Il.

Liga okregowa

Opia traci w doliczonym czasie

Opinogdrzanie roztrwonili
prowadzenie, tracac dwie
bramki w doliczonym czasie
gry przeciwko ostatniej

w tabeli Wkrze Biezun.

Juz do przerwy goscie nieocze-
kiwanie prowadzili po trafieniu
Doriana Banasiaka z rzutu wolnego.
Strzat z dalekiej odleglosci nie byt
jakos przesadnie mocny, ale pitka
do bramki gospodarzy. Po przerwie
wyroéwnal Boumsong Lion - jego
uderzenie z rzutu karnego odbit
bramkarz Wkry, ale dobitka strzelca
okazala si¢ juz skuteczniejsza. Chwilg
p6zniej zawodnicy z Biezunia skiero-
wali pitke do wtasnej bramki, a poz-
niej Jakub Letmanowski skierowat
pitk¢ do pustej bramki przeciwnika.
Wydawato sie, ze Wkra po tych cio-
sach juz si¢ nie podniesie, ale fatalne
biedy w obronie popetnione przez
zawodnikdw gospodarzy odbily si¢
na stracie goli i dwoch punktow.

Siedem goli
w Szydiowie

Az siedem bramek obejrzeli kibice
w Szydiowie, gdzie lider okregdwki
Gladiator Stoszewo pokonat miej-
scowa Korong. Zaczgto sie wrecz
idealnie dla gospodarzy - najpierw
w 5. minucie gola zdobyt Pawet
Bartkowski, a dziesig¢ minut poz-
niej drugiego gola zdobyt Mykola
Malyk. Prowadzenie nie udato si¢
dowiez¢, bowiem podopieczni Pawta
Mazurkiewicza zostali podraznie-

IV liga
Punkt na Hucie

Przasnyszanie byli bliscy
sprawienia niespodzianki
w domowym starciu
przeciwko trzeciej w tabeli
Victorii Sulejowek.

Po pierwszej bezbramkowej poto-
wie, gole zaczely padac po przerwie.
W 54. minucie wynik meczu dla gosci
otworzyt Michat Korba. Miejsco-
wi wrocili do gry po wyréwnujacej
bramce zdobytej przez Bartosza
Rymka. Gracze z Sulejowka odpo-
wiedzieli jednak kolejnymi gola.
Przasnyszan sta¢ byto juz tylko na
kontaktowego gola - z rzutu karnego
precyzyjnie w srodek bramki strzelit
Tomasz Kaminski.

1. KTS Weszto Warszawa 31 71 75:32
2. Mazovia Minsk Maz. 31 69 71:29
3. Victoria Sulejowek 31 63 86:47
4. Hutnik Warszawa 31 59 65:38
5. Legionovia Legionowo 31 52 66:47
6. Bfonianka Btonie 31 46 4648
7. KS tomianki 31 45 45:62
8. Ursus Warszawa 31 44 56:55
9. Mszczo. Mszczonéw 31 44 60:59
10. MKS Piaseczno 31 42 66:59
11. Oskar Przysucha 31 41 53:59
12. MKS Przasnysz 31 40 40:53
13. Mako. Makéow Maz. 31 38 53:64
14. Talent Warszawa 31 35 45165
15. Mazur Karczew 31 33 3961
16. Wilga Garwolin 31 25 47:66
17. Ozaro. Ozarow Maz. 31 24 51:90
18. Marcovia Marki 31 21 4272

Gol Kacpra Maikiewicza zapewnit
jeden punkt Makowiance w starciu

FOT. MAKOWIANKA/FB

z Hutnikiem Warszawa. Po serii prze-
granych zesp6t Kamila Majowskiego
wreszcie zapunktowal i by¢ moze jest
to dobry prognostyk przed ostatnimi
meczami w tym sezonie. erem

31. kolejka (23-24 maja): Ursus
- Ozarowianka 6:5, Mszczonowianka

- Wilga 3:3, Mazovia - Legionovia
2:1, Blonianka - KS fomianki 1:2,
Marcovia - Weszto Warszawa 0:5,
Oskar - Talent 2:2, Hutnik - Mako-
wianka 1:1, Mazur - Piaseczno 3:3,
MKS Przasnysz - Victoria 2:3.

32. kolejka (30-31 maja):
Ursus - MKS Przasnysz, Victoria
- Wilga, Mszczono-
wianka - Mazur, MKS
Piaseczno - Hutnik,
Makowianka - Oskar,
Talent - Marcovia,
KTS Weszio - Blo-
nianka, KS Lomianki
- Mazovia, Legionovia
- Ozarowianka.
Pitkarze
Makowianki
zremisowali

z Hutnikiem
Warszawa

1. Gladiator Stoszewo 27 61 65:39
2. Rzekunianka Rzekun 27 56 67:36
3. ULKS Otdaki 27 51 76:53
4. Opia Opinogodra 27 49 7141
5. Wkra Zuromin 27 44 6749
6. Narew Il Ostroteka 27 40 4741
7. Korona Szydfowo 27 40 5557
8. Kurpik Kadzidto 27 39 46:51
9. Mfawianka Il Mfawa 27 38 45:43
10. Krysztat Glinojeck 27 36 57:54
11. GKS Strzegowo 27 33 3749
12. Ostrovia Ostrow Maz. 27 29 43:70
13. Konopianka Konopki 27 29 46:60
14. Sona Nowe Miasto 27 28 41:60
15. Wkra Radzanéw 27 21 40:73
16. Wkra Biezun 27 20 4673

ni takim obrotem spraw. Minut¢
pOzniej kontaktowa bramke zaliczyt
Dawid Klepczynski, a w 30. minu-
cie wyréwnat po celnym strzale z 11
metrow Daniel Mitura. Po zmianie
stron bylo réwnie ciekawie. W 73.
minucie po doSrodkowaniu w pole
karne pitke gtowa do siatki Korony
skierowal ponownie Mitura. Szes¢
minut przed koficowym gwizdkiem
swoja druga bramke tego dnia dofo-
zyt Dawid Klepczyiiski. Koficowego
rezultatu nie zmienif juz nawet trzeci
gol dla Korony autorstwa Piotra Kar-
pifiskiego.

Walka o utrzymanie
trwa

Ciekawie jest tez na dole tabeli.
W Nowym Miescie Sona podejmo-
wal ligowego sasiada - Konopianke
Konopki. O losach meczu i zwycie-
stwie gospodarzy zdecydowat strzat
zza pola karnego Damiana Zalogi.
Wydawalo sie, ze to uderzenie nie
moze sprawi¢ wiekszych kfopotow
dobrze ustawionemu bramkarzowi,
ale odbita od ziemi pitka wpadta do
siatki miedzy jego rekawicami. erem

27. kolejka (23-24 maja): Ostro-
via - Ofdaki 2:6, Sona - Konopian-
ka 1:0, Wkra R. — Mtawianka II 1:3,
Rzekunianka - Narew I1 3:1, Korona
- Gladiator 3:4, Krysztat Glinojeck -
Strzegowo 1:1, Opia - Wkra B. 3:3,
Wkra Z. - Kurpik 5:0.

28. kolejka (30-31 maja): Olfda-
ki - Wkra Z., Kurpik - Opia, Wkra
B. - Krysztat, Strzegowo - Korona,
Gladiator - Rzekunianka, Narew
II - Wkra R., Mtawianka II - Sona,
Konopianka - Ostrovia.
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Noblistka i Al

Dwa tygodnie temu na kongresie
Impact’26 w Poznaniu (wydarzenie
oswigcone geopolityce, sprawom spo-
ecznym, gospodarce i nowym techno-
logiom), na ktorym obecni byli wielcy,
bogaci wplywowi, rzadzacy, oraz madiz
ludzie naszych czasow, w jednym z paneli
wystapita nasza noblistka Olga Tokar-
czuk.

Po jej stowach w $rodowiskach kul-
turalnych, tworczych wybuchta goraca
dyskusja (pojawiajaca si¢ co jakis czas)
o granice wykorzystania w tworczosci
literackiej sztucznej inteligencji.

Autorka m.in. ,,Biegunéw” i ,,Ksiag
Jakubowych” przyznala, ze... wspdlpra-
cuje z AL Wykupila sobie zaawansowang
wersje modelu jezykowego i czgsto rzuca
maszynie pomysrdo analizy z pro$ba:
»Kochana, jak moglybysmy to pigknie
rozwinac¢? A potem jestem w szoku,
patrzac na to, jak fantastycznie powick-
sza on horyzonty i pogigbia myslenie
kreatywne” - stwierdzita noblistka.

Po tej wypowiedzi w internecie zawrza-
fo, wiele 0sob poczuto si¢ oszukanych.
Tak przynajmniej wynika z licznych
komentarzy. - Jak to? Noblistka podpie-
ra si¢ sztuczng inteligencja.? Te wszyst-
kie madre zdania, dialogi, opisy to nie
sq jej mysli i odczucia, tylko ,,gotowce”
7 maszyny...?

Glos zabrali znani pisarze i publicysci.
Pod jednym z postow na Instagramie
Remigiusz Mroz, najbardziej plodny
Eisarz naszych czasow, autor ponad 70

sigzek napisal: LA ja dalej jestem na
etapie pytania Chata GPT, czy moge za
niego pisa¢ ludziom odpowiedzi...”.

Z kolei Szczepan Twardoch, réwnie
popularny autor, laureat m.in. nagrody
NIKE, nie odnoszac si¢ wprawdzie bez-
posrednio do wypowiedzi Olgi Tokarczuk,
zadeklarowat si¢ jako twardy przeciwnik
Al ,Musialbym rozum postradac, by
w tym godnym i szlachetnym zajeciu,
jakim jest literatura, wspomagac si¢
wspolpracg z modelem jezykowym.
Gdybym tak czynil, to przypominatbym
sam sobie znanego z popularnego memu
rowerzyste, pakujacego sobie wtasnorecz-
nie kij w szprychy.”

dajac sig za tradycyjnym sposobem pisa-
nia: ,Podréz w glab nas samych, medy-
tacja nad nasza relacja z rzeczywistoscia,
namysi nad mysleniem sa ciemsze niz
wszystkie lepkie wydzieliny jezykowych
modeli razem wziete”.

Wprost do noblistki zwrdcit si¢ jezuita,
popularny w sieci publicysta Grzegorz
Kramer: ,Sorry, Pani Olgo! Jednak wola-
fem c?ftaé o0 ,,Czulym narratorze”, niz
o0 Al do ktorego czule zwraca si¢ Pani:
,Kochana, jak moglybysmy to picknie
rozwinac?”. Poezja to jednak cos, co
z serca ludzkiego pochodzi”.

Z drugiej strony dodajmy, ze wicle
0sob brato w obrong Olge Tokarczuk,
tlumaczac, ze korzysta tylko z powszech-
nego juz, pomocnego narzedzia.

Po pewnym czasie sama pisarka usto-
sunkowala si¢ do komentarzy wywolanej
jej stowami, ttumaczac sig, ze sformulo-
wania wyglaszane podczas publicznych
spotkan na zywo, podobnie jak wszystkie
inne rozmowy, moga by¢ niewlasciwie
zrozumiane. Wyjasnifa tez, ze traktu-
je sztuczng inteligencj¢ jako narzedzie
pozwalajace szybcie] dokumentowac
1sprawdzac fakty. Dodata, ze korzystajac
z Al zawsze weryfikuje informacje, tak
samo jak robila to ,,przez kilkadziesiat lat
czytajac ksiazki i szperajac w bibliotekach
iarchiwach”.

Podkreslita, ze nie napisata ksiazki,
ktora ukaze si¢ jesieniq, wani z Al ani
z nikim innym” i od kilkudziesieciu
lat pisze sama. ,,Oswiadczam krotko
i stanowczo - korzystam ze sztucznej
inteligencji na takich samych zasadach,
jak wickszos¢ ludzi na Swiecie”. Traktu-
J¢ sztuczng inteligencj¢ jako narzedzie
szybszej kwerendy ,,pozwalajace szyb-
ciej dokumentowac i sprawdzac fakty”.
Dodata, 7e korzystajac z czata, zawsze
weryfikuje informacje, tak samo jak robita
to przez kilkadziesiat lat czytajac ksiazki
i szperajac w bibliotekach i archiwach.

No ¢dz, nie mamy chyba powodu,
zeby nie wierzy¢ noblistce. Zreszta
wszystkie utwory, za ktore ja uhonoro-
wano powstaly przed erg Al (Jalbo dopiero
ona raczkowata). Ale za to z cickawoscig
(i przyjemnoscia) przeczytamy jesienia

HAJNOSA

DEWN/EDC

Kroriki ziemi
ciecharowskiej

Cuda wianki

Zaprawde powiadam wam, osobliwe to czasy, we ktorych zywot swdj
wiedziem. Gdyby rokéw temu tuzin czlek jakowys wizyje takowa objawil,
jakiz obraz Swiata natenczas, niechybnie uczyni¢ bym mu radzit, coby we
prawice ujac raczyl kofo i nimze cisnal we czolfo. Szaleficem czlek 6w we
Slepiach mych jawit by si¢, albowiem kt6z wieszczy¢ by zdotat quo vadis
Swiat 6w podazyl. Zodyn.

Kt67 wieszczy¢ by zdofat wpierw zaraze takowa, co $wiat caly we izbach
na cztery spusty pozamyka, wstepu do boréw nam broni¢ bedzie i we maski
nas przyoblecze posrod spirytusu oparéw? Kt6z wieszczy¢ by zdolal, iz
kiedy pandemiji kres nastapi, pandemija oswieconych najdzie, co niezawislej
kontemplacyi inicyacyi uswiadczyli, a mitosierdzia pefen ku cziekom inszym
jednooki Grzesko milyonom makaron na uszy nawinie? Kt6z wieszczy¢ by
zdofal, ize car ruski Kozakdw najedzie i przeze rokow cztery przeze donbaskie

stepy przejs¢ nie zdota, a nade moskiewskim grodem kozackie machiny lata¢
beda? Ktoz wieszczyC by zdofal, ize na jankeskich preryach pokoju gotabek
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si¢ objawi, co tyluz bojom zapobiec raczyt,
ize dzigki mu sktada lud wdzieczny perski,
kozacki, eskimoski, normanski ze Jutlandii
i znade Orinoko indianski lud, hebrajski
lud w oczach Swiata wywyzszyl, carowi
ruskiemu mitosierdzia wspanialomyslnie nie
szczedzi 1 wojow swych znade wschodnich
rubiezy zawraca? Kt6z wieszczy¢ by zdofat,
ize objawi nam si¢ gladyator takowy, co we
katalofiskim grodzie bozyszczem bedzie
przeze rokOw cztery, z tarcza przeze rokow
trzy ze boju powracawszy i tuzinéw dziesieé
zdobyczy ustrzeliwszy? Kt6z wieszczy¢ by
zdotat, ize krajan nasz ze krainy owej, gdzie
bursztynowy Swierzop, wznies¢ si¢ raczy
nade atmosferyczne okowy i posrod gwiazd
w niebiesiech wojaze czynic bedzie? Kt6z
wieszczyC by zdotat, ize trubadur niewiesci
ze ciechanowskiej ziemi europejska wizyje
przede nami roztaczac raczy?

Zaprawde, misyja to impossible, coby
rokéw temu tuzin we obrét sprawy tako-
wy wiare pokfadac. Prawicg dalby se cziek
uciaC. I c0z? By natenczas, kuzwa, nie miat
prawicy. Strach tedy pomysle¢, c6z przeze
rokéw tuzin natenczas obaczym. Pewnym
jeno, ize nie masz natenczas niemozliwego
dictum i kazda wrézba prawda jawic si¢
moze. Kazde mecyje, cuda wianki i cyrki
przede §lepia nasze opatrznoS¢ postawic
moze, chocbym gaty jako dukatow piec
mieli, cho¢bym ustne jamy rozdziawiali
i chocby nam kopara pode cizemki opadata.

C6z obaczy¢ mozem? Ano moze ufoki
przyleca, li kometa jakowas spadnie. Lex
cyrulik uchwalg, 1i globalnej duchocie
dekretem kres uczynia. Przymierza
Mo6rz Poéinocnych kres nastanie,
jako i europejskiej uniji, a pokoju
gwarantem car ruski si¢ ostanie.
Li na tronie carskim krol kozacki
zasigdzie. Krdl jankeski na tronie
piotrowym litery cztery posadzi.
Donek i Jarko abdykacyi dostapia,
a posSrdd szlachty zgode obaczym.
Kraj mlekiem i miodem sptynie,
li czwarty rozbior bedzie. Gla-
dyatoréw naszych reprezentacya
mistrzem $wiata by¢ raczy. Adam
z Truzik dukaty rozdawac zaprze-
stanie. Grod ciechanowski stolica
najjasniejszej Rzeczpospolitej si¢
ostanie, mer ciechanowski tron
sarmacki obejmie, a kasztelan
kanclerzem bedzie. Li na odwro6t.
Sejm Wielki pode zamek przeniosa,
li pode ci$nien wiezg, a trakt war-
szawski traktem krolewskim uczy-
I3 nia. Alicya wigcej gramofonowych

plyt sprzeda, nizli Michat Jackowski
z Nibylandii. Wiodko Krzaczasty
i Mateusz Czechostowacki z Marko
Kubusiem ku makowskiemu grodo-
wi podaza.

Zaprawde, nic mnie juz zdziwic
nie raczy, albowiem kt6z obaczyt
Swiata owego mecyje, tenze we cyr-
ku si¢ nie Smieje.

Dziatki nasze czas 6w pewno
spokojnym zwac beda.

RADEKtor
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LESZEK
ZYGNER

ednym z waznych elementow
topografii dawnego Mazow-
sza byly zamki, ktore spetniaty
przerdzne funkcje, nie tylko
obronne czy rezydencjonalne. Do
dzi§ na poinocnym Mazowszu
przetrwaly jedynie trzy zamki —
w Plocku, Ciechanowie 1 Puttusku,
a przeciez jeszcze w XVI czy XVII
wieku bylo ich kilkanascie. Migdzy
innymi w nazwach terenowych ukryte
sa rowniez nazwy kilku z nich, jak
na przyktad Wzgorze Zamkowe
w Wyszogrodzie, czy nazwa Zamek
znana wielu mieszkanicom Radza-
nowa nad Wkra, cho¢ pozostalosci
dawnych zamkéw trudno tam juz
szukac. W tej sytuacji wyjatkowo
cennym zrodiem na temat owych
zamkow jest wspomniana juz kiedys
przeze mnie ,, Jopografia czyli opis
Mazowsza” Jedrzeja Swigcickiego,
wydanaw 1634 1., a takze fragmenty
znacznie starszego, bo wydanego
w Krakowie 1578 r., opisu Sarmacji
dokonanego przez Aleksandra Gwa-
gnina. Przy czym uzywane w tych
dzietach, a zwlaszcza u Gwagnina,
facifiskie stowo ,,arx” moze oznaczac
zaréwno zamek, jak i fortalicj¢ lub
pozostatosci dawnego grodu obron-
nego. Roznie wige z tymi ,,zamkami”
czy ,zameczkami” mogto by¢, ale nie
przeszkadza to, aby dzis o nich wspo-
mnieC.
aczng od opisu Jedrzeja
Swigcickiego, bo wydaje
si¢ on bardziej dokiadny
w poszukiwaniu $ladow

MAZOWIECKIE IMPRESJE HISTORYCZNE,

-

dawnych zamkoéw potnocnego
Mazowsza, ktore nie przetrwaty
do dzis. Pomijajac zamki ksigzece
w Plocku i Ciechanowie oraz zamek
biskupi w Puttusku, autor byt pod
szczegblnym urokiem ,,dostojnego
zamku” wzniesionego w Szrefisku
przez wojewode ptockiego Feliksa
Szreniskiego w pierwszej potowie
XVI wieku. Jak pisal: ,Na catym
Mazowszu nie ma drugiego takie-
go zamku, ktory by mogt si¢ z nim
rownac pod wzgledem kosztownosci,
elegancji i wytwornosci”. Niestety
do dzis zachowaly sie¢ tylko mury
tego zamku, przebudowanego w poz-
niejszym okresie, otoczone starym

Zamek Ksigzat Mazowieckich w Ciechanowie, 1815 r.

drzewostanem. Na terenie dawnej
ziemi zawkrzenskiej Jedrzej Swiecicki
wymienia tez zamek w Karniszynie,
lezacy w poblizu Biezunia. Zamek
ten istnial juz na poczatku XV wieku,
aw 1414 1. w czasie procesu polsko-
-krzyzackiego wymieniano go jako
zburzony przez Krzyzakow. Zostat
on jednak wkrotce odbudowany, a na
pewno w 1520 r. byt on zdolny do
obrony, ktora krdl Zygmunt Stary
zlecit Sebastianowi Myslifiskiemu.
Zniszczony podczas potopu szwedz-
kiego wraz z miejscowym koSciofem
nie zostal juz odbudowany. Innym
zamkiem w tej ziemi potozonym,
a moze tylko obronnym grodem,

lezacym na niewielkim wzniesieniu
pomiedzy moczarami, byt zamek
w Radzanowie nad Wkra, ktérego
Swigcicki nie znal, ale zostat on
wymieniony w opisie Gwagnina
z XVI wieku. Mogta to by¢ rezyden-
cja rodowa Radzanowskich, ktorych
protoplastg byt opisywany juz kiedys
przeze mnie chorazy ptocki Pawet
z Radzanowa herbu Prawda.
oza ziemia zawkrzefiskg
Jedrzej Swigcicki wymie-
nia pieknej budowy zamek
w Wyszogrodzie, ktory lezat
- to wiemy od Gwagnina — na gorze
(Wzgdrze Zamkowe). Byt on niegdys
wiasnoscig ksiazat mazowieckich,

aw XVI wieku krolowej Bony. Zostat
on mocno zniszczony podczas poto-
pu szwedzkiego, a w XVIII wieku byt
juz ruing, ktéra wladze pruskie naka-
zaly rozebra¢ w 1798 r. Niedaleko od
Wyszogrodu znajdowat si¢ jeszcze
jeden zamek ksiazgcy, a mianowicie
w Zakroczymiu, o ktérym Swigcicki
nie wspomina, ale pisat o nim w XVI
wieku Gwagnin. Zamek ten byt sie-
dzibg kasztelana zakroczymskiego
i starosty grodzkiego, a takze miej-
scem zjazdow pandw mazowieckich.
Natomiast zupetnie zapomnianym,
bo zniszczonym juz w potowie XIII
wieku, podczas najazdu Litwinow
pod wodza Mendoga, byt zamek
w Orszymowie. Oblezony przez
wojska litewskie zostat catkowicie
zburzony i potem nie odbudowany.
iestwie mazowieckim
— poza Ciechanowem,
Puttuskiem, Warszawa
i Czerskiem — znajdo-
waly si¢ jeszcze dwa inne zamki dzi$
nieistniejace. Pierwszym z nich, byt
potozony w poblizu Orzyca, zamek
w Makowie Mazowieckim, w ktorym
w 1516 1. bronita si¢ przed rebelianta-
mi ksi¢zna mazowiecka Anna Radzi-
wilféwna, wraz ze swoimi ksigzgcymi
synami — Stanistawem i Januszem.
Natomiast drugi z zamkow, w opisie
Swigcickiego pominiety, ale wspo-
mniany przez Gwagnina, jako wznie-
siony nad Narwig, to zamek w Roza-
nie. Istnial on juz w okresie p6Znego
Sredniowiecza, po czym w polowie
XVIwieku zostat odbudowany stara-
niem krolowej Bony, cho¢ juz w XVII
wieku ulegt powtdrnemu, i ostatecz-
nemu — jak si¢ okazalo — zniszczeniu.
Dzi$ wedrujac szlakami pdtnocne-
go Mazowsza jedynie w Ciecha-
nowie i Plocku mozemy podziwia¢
pozostatosci dawnych ksiazecych
rezydencji zamkowych, natomiast
w Putitusku stoi przed nami otwo-
rem zamek biskupow ptockich, ktory
w czasach nam wspdlczesnych stat
si¢ Domem Polonii.
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Myszy w pralni

Wkrétce minie rok, kiedy miesz-
kanka Racigza oddata do pralni
chemicznej lekko przybrudzony
garnitur i jeszcze go nie odebrata.
Wprawdzie pioniska pralna dos¢
szybko wykonata ustugg i wszyst-
ko byloby w porzadku, gdyby na
marynarce nie pojawifa si¢ pokaz-
na dziura. Poszkodowana zfozyta
natychmiast reklamacje, rozmawiala
nawet telefonicznie z kierownikiem
pralni, ale to nic nie dato. Odszko-
dowania nie otrzymata. Moze data-
by spokoj tej sprawie i calg wing
zrzucita na myszy, ktore przeciez
mogly si¢ zagniezdzi¢ w pralni, ale,
o ironio losu, ten feralny garnitur byt
pozyczony Predzej wige, czy pdZniej,
Raciazanka musi go zwrdécic¢ wia-
Scicielowi, albo kupi¢ nowy. A jak
wiemy, ceny garniturdw sg obecnie
bardzo wysokie i ciagle ida w gore.

Dlatego tez chyba w interesie nie tyl-
ko poszkodowanej, ale i samej pralni
lezy jak najszybsze rozwiazanie tej
przykrej historii.
TCnr21z1983r.

Warzywa z Gototczyzny

W Gospodarstwie Przyszkolnym
w GototczyZnie rozpoczyna si¢ zbior
pomidordw. Sprzedano juz ok. 200
kg po 650-700 zt za kilogram (ceny
detaliczne sa oczywiScie wyzsze).
Producent skarzy sie, ze ceny zbytu
sa zbyt niskie w stosunku do kosztow
produkcji. Pomidory odstawiane sg
glownie do Spotdzielni Ogrodniczo-
-Pszczelarskiej w Ciechanowie.

Réwnoczesnie w gospodarstwie
prowadzi si¢ sprzedaz sadzonek
wiosennych warzyw: pomidorow,
ogorkow, papryki, pordw, selerow
a nawal arbuzéw, cukinii i melo-
noéw. Jest duzy wybor rozsady roz-

norodnych kwiatéw. W produkgji
ogrodniczej zatrudniony jest nowy
ogrodnik, w wielu pracach pomaga
mlodziez szkolna.

TCnr21z1987r.

Sonda ,TC"

Jak nikt inny...

...jestes posrod ludzi mowic coz
mowic drzec z niemocy stow zebys
mioda i pigkna w uSmiech mogta
wrdci¢ znow

(,O matce” — J. Czechowicz)

Maciek Golebiewski (4 lata):
— Kocham mamg, bo robi
mi jedzonko..

Ania Mironczuk (4 lata):
— Bo jest fajna i chodzi ze mna
na spa cery...

Ala Chejnowska (6 lat):

— Dlatego, ze zabiera mnie na
wycieczki i pozwala chodzi¢ w skar-
petkach po podworku...

Przemek Chojdacki (6 lat):

— A moja mama wyjechata do
Ameryki. Nie teskni¢ za nig wcale,
bo nie przysyta mi samochodow,
tylko ubrania i okulary. Jedynie raz

dostatem od niej autko. Ale stabe, od
razu si¢ popsuto.

Michal Gorkat (6,5 roku):

— Kocham mame, bo kupuje mi
zabawki, ubranka, cukierki, czyta
mi ksigzki. ..

Krystian Koszela (6,5 roku):

— Dlatego, ze bawi si¢ ze mna. Na
Dzien Matki przygotuje jej satatke
i kupig kwiaty...

Emilka Gorkowska (7 lat):
— A ja zrobig sweter na drutach...

Monika Lesinska (7 lat):

— A ja namaluje mamie
ogromne serce. Choc kiedy$ zbifa
mnie paskiem...

Pawel Slupek (7 lat):

— W tym dniu pragne by¢ dobry
dla mamy. Ona tez jest dla mnie
dobra — nigdy nie krzyczy, jak tata,
pozwala nawet wchodzi¢ na drze-
wa i ganiac starego kota. Nie moge
znies¢, kiedy tata si¢ z nig kioci...

Sylwester Stanczak (18 lat):

— O matce powiedzie¢ mozna tyl-
ko najlepsze stowa. Mysle, ze wszy-
scy je kochamy i cenimy podobnie...

Dorota (maturzystka, 19 lat):

— O swojej mogg tylko powiedzie¢
— prawdziwa matka! Wspanialy
czlowiek, do ktorego moge zwrocic
sie z kazdym problemem...

Ryszard Kownacki (lat 30):

— 7 matka wiaza mi si¢ wylacznie
dobre wspomnienia. To najwazniej-
sza osoba w domu, podpora calej
rodziny. Ojciec nigdy jej nie dorow-
nywal, nawet w... praniu.

Marian Mowlnskl (lat 40):

— Matka jest dla mnie przez cate
Zycie najwiekszym wzorem i auto-
rytetem. Dzi§ m6j kontakt z nig jest
rzadszy, posiadam bowiem wtasny
dom, zong, troje dzieci. Ale wiem, ze
nasz zwiazek trwa, ze muszg co jakis
czas matke zobaczy¢. Pragnatbym
odwiedzac ja jeszcze czesciej, lecz
zycie jest brutalne...

‘Wanda Baranowska (lat 62):
— To najwspanialsza osoba,
najblizsza sercu, oddana dzieciom.
Oczekujaca tez jednak, jakze czesto,
serca, opieki i pomocy...
TCnr21z1989r.
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Burmistrz Plofiska Andrzej Pietrasik
Zaprasza na

Festyn Rodzinny z okazji Dnia Dziecka

Mama Taia Ja

Miasto Dzieciom
31.05.2026

godz. 15.00 - RUTKI”
teren przy boisku do pitki plazowej

Piosenki dla dzieci: DJ Miki
Wata cukrowa dla dzieci /nieodptatnie/
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