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MROKOW

Bus rozbit sie o bariery
na S17. Zgtoszenie

0 zdarzeniu na pasie
S17 w kierunku Lublina
wptyneto do stuzb

14 grudnia o

godzinie 15:29  SIR2

USNIAKI

15-letni Sebastian
Swiderski wyszedt

z mieszkania w 1994
roku. Do tej pory nie sg
znane losy mieszkanca
gminy Garwaolin. Jesli
zyje, ma teraz

43 lata STR4

SOBOLEW

Publiczne Przedszkole
im. Jasia i Matgosi
zajeto Il miejsce w
konkursie populary-
zujgcym wiedze

0 gospodarce 0

obiegu zamknietym
.Ekocyrkularni”  STR5

POWIAT

Osoboéwka holujaca
ciezarowke moze
wywotac zdziwienie,
jednak w zimowych
warunkach, gdy
nawierzchnia drog
pozostawia wiele do
zyczenia, taka pomoc
jest bezcenna STR7

TROJANOW

Dzieci Swietnie spisaty
sie na scenie, a panie
przy tworzeniu potraw.
Koto Gospodyn
Wiejskich w Trojanowie
biesiadowato na
spotkaniu

wigiljnym STR8

Nadkomisarz Janusz
Mularski i komisarz
Sebastian Grudzinski
zatrzymali poszuki-
wanego STR9

> GARWOLIN >> L ASKARZEW 2 PILAWA > ZELECHOW 2> BOROWIE 2> TROJANOW
2> MACIEJOWICE 2> MIASTKOW K. »? PARYSOW 2> SOBOLEW 2> GORZNO »> WILGA
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Autobus z szeshastoma
pasazerami wpadt

do rowu

W poniedziatek (19 grudnia)

W miejscowosci Zgorze, autobus
z pasazerami wpadt do rowu

| przewrQcit sie na bok.

Dwie osoby trafity do szpitala

STR 4

I’ﬂMOiE IIII'I'I(OWSI(I?

wbity w opone
postuzyt
ztodziejom do
kradziezy torebki
z pieniedzmi?
Biuro
detektywistyczne
Krzysztofa
Rutkowskiego
podejrzewa, ze
ztodziejami s3
obywatele Gruzji

fot. Instagram/detektywkrzysztofrutkowski

Niechaj magia wigilijnego wieczoru sprawi,
ze przez catly rok bedziecie cieszyli sie szczesciem,
a wiara nigdy nie pozwoli Wam traci¢ nadziei.
Wesotych Swigt Bozego Narodzenia
zyczy redakcja Twojego Glosu

Nie doczekali sie na
szkolne autobusy

Uczniowie we wtorek na prozno wygladali
szkolnych autobusow. 20 grudnia nie

wyjechaty one na drogi powiatu

REKLAMA

STR6

NOWOCZESNE

nowoczesna stomatologia

LECZENIE ;"_.';f:\ kA
BEZZEBIA ’er‘

W MINSKU MAZOWIECKIM A

FOCUSCLINIC®

TR

tel. 60184 07 84

www.leczeniebezzebia.pl




AKTUALNOSCI

Nietypowa akcja

strazakow
Zghosze-

nie o nietypowym zdarzeniu
w miejscowosci Antonidwka
nad Wista wptyneto w nocy
15 grudnia - o godzinie 3:20.
-Labedz znajdowat sie na
tafli lodu na rzece Wisle,
w odlegtosci okoto 3 me-
trow od brzegu. W momen-
cie przyciqgania przez stra-
zakow tafli lodu przy uzyciu
bosaka, ptak odleciat -in-

formuje mt. bryg. Tomasz
Biernacki, oficer prasowy
komendanta powiatowego
Panstwowej Strazy Pozarnej
w Garwolinie.
W uwolnieniu sie¢ z lodu
labedziowi pomogli stra-
zacy z Ochotniczej Strazy
Pozarnej w Maciejowicach.
Ochotnicy wrocili do koszar
0 godzinie 5:20 rano.

red.

Pieszy w szpitalu

Do wypadku doszlo
w czwartek (15 grudnia) na
ulicy Starowiejskiej. Zgto-
szenie o zdarzeniu wplyneto
do stuzb o godzinie 18:59.

-Policjanci wstepnie usta-
lili, ze 24-letni mieszkaniec
powiatu  garwoliniskiego,
kierujgc  pojazdem  audi
potrqcit poruszajqcego sie
prawidlowq stronq drogi
46-latka, ktéry z obrazenia-
mi trafit do szpitala -infor-

muje mi. asp. Malgorzata
Pychner, asystent ds. praso-
wo-informacyjnych komen-
danta powiatowego policji
w Garwolinie.
-Kierujqcy pojazdem byt
trzezwy. Pieszy znajdowat
sie pod dziataniem alkoholu.
Trwajq czynnosSci zmierza-
jace do ustalenia przyczyn
i okolicznosci tego zdarze-
nia -dodaje rzeczniczka gar-
wolinskiej policji.

red.

K

21 grudnia

dyzur petni apteka przy
ulicy Kosciuszki 4a w Gar-
wolinie.

22 grudnia

dyzur petni apteka przy
ulicy Dobrej 1 w Garwo-
linie.

23 grudnia

dyzur petni apteka przy
ulicy Korczaka 35 w Gar-
wolinie.

24 grudnia
dyzur petni apteka przy

N

~

ulicy Targowej 1C w Gar-
wolinie.

25 grudnia

dyzur petni apteka przy
ulicy Koscielnej 10 w Gar-
wolinie.

26 grudnia

dyzur petni apteka przy
ulicy Nadwodnej 15 w Gar-
wolinie.

27 grudnia

dyzur petni apteka przy
ulicy Kosciuszki 49 L

w Garwolinie.

/

24.12. - Adama, Ewy

W tym tygodniu obchodzimy imieniny :
23.12. - Stawomiry, Wiktorii

25.12. - Mateusza, Eugenii

26.12. - Dionizego, Szczepana
27.12. - Jana, Zanety, Fabioli

28.12. - Teofili, Antoniego

29.12. - Dominika, Dawida, Tomasza

Solenizantom zyczymy wszystkiego najleps‘%ego!
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MROKOW: BUS ROZBIL SIE

OBARBERYNASTY

Zgtoszenie o zdarzeniu na pasie S17 w kierunku Lublina wptyneto

do stuzb w Srode (14 grudnia) o godzinie 15:29.

Od niedzieli (11 grudnia) do wtorku (13 grudnia) doszto az d

-Kierujqcy fordem stracit
panowanie nad pojazdem
i uderzyl w bariery ochron-
ne. Nikomu nic sie nie stato
-informuje mt. asp. Malgo-
rzata Pychner, asystent ds.
prasowo-informacyjnych
komendanta powiatowego

policji w Garwolinie.

Na miejscu zdarzenia dzia-
tania prowadzily zastepy:
PSP Garwolin, PSP Ryki,
OSP Trojan6w i OSP Koryt-
nica oraz zesp&t ratownic-
twa medycznego.

Tego dnia doszito do czte-

o0 piet

nastu kolizji
rech innych kolizji. Od nie-
dzieli (11 grudnia) do wtor-
ku (13 grudnia) doszto az do
pietnastu kolizji. Dziesie¢
z nich byto spowodowanych
wynikiem niedostosowania
predkosci do warunkéw pa-
nujacych na drodze.

Ciezarowka potracita na pasach 19-latke

I Do wypadku

doszto w czwartek (15 grud-
nia). Zgtoszenie o potraceniu
pieszego przez samochod na
ulicy Kosciuszki do stuzb
wplyneto o godzinie 13:39.

-Na miejscu policjanci
wstepnie ustalili, ze kierujq-

cy samochodem ciezarowym
marki mercedes 50-letni
mieszkaniec Warszawy po-
trqcit pieszq 19-latke, ktora
przechodzita przez przejscie
dla pieszych. Kobieta z ob-
razeniami trdafita do szpitala
-informuje mt. asp. Malgo-

rzata Pychner, asystent ds.
prasowo-informacyjnych

komendanta powiatowego
policji w Garwolinie.
Potragcona  19-latka  jest

mieszkankq powiatu garwo-
linskiego.
RED.

portu.

juzistniejacych.

Twoj Gtos - gazeta powiatu garwolinskiego
poszukuje osob do wspotpracy w charakterze:

KOLPORTERA

Jest to oferta pracy dodatkowej (jeden dzien w tygodniu - Sroda) dla 0s6b z wtasnym Srodkiem trans-

Zatrudniony bedzie odpowiedzialny za tworzenie punktdw sprzedazy i dostarczanie gazet do punktow

Osoby zainteresowane prosimy o sktadanie CV osobiscie w siedzibie redakcji przy ulicy Mazowieckiej
22 (pierwsze pietro) w Garwolinie od poniedziatku do pigtku w godzinach od 9:30 do 16:00 lub aplikowa-
nie za posrednictwem poczty elektronicznej, piszac na adres: lukasz@twojglos.pl w tytule wiadomosci
umieszczajac hasto: ,KOLPORTER".

Uprzejmie informujemy, ze skontaktujemy sie tylko z wybranymi osobami.
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ALARMOWE

Straz Pozarna
998 lub 25 682 22 88

Policja
997 lub 47 707 52 00

POGOTOWIE

Ratunkowe
999 lub 25 684 34 31

Cieptownicze
993 lub 25 682 20 34

Wodno-kanalizacyjne
256843210

INSTYTUCJE
| URZEDY

Starostwo Powiatowe

w Garwolinie 256843010
Urzad Skarbowy

2568239 30
ZUS 2256016 00
KRUS 25684 32 46
ARIMR 25682 07 95
Prokuratura Rejonowa

25684 36 33
Sad Rejonowy

25682 30 41
Poczta Garwolin

25682 2303
Powiatowy Urzad Pracy

25 685 25 00
Urzad Miasta Garwolin

25684 34 23
Urzad Miasta i Gminy Pilawa

2568561 10
Urzad Miasta Zelechéw

257541144
Urzad Miasta taskarzew

2568452 50

Urzad Gminy Borowie
25685 90 70/72

Urzad Gminy Garwolin
25682 05 60

Urzad Gminy Gérzno
256812254

Urzad Gminy taskarzew
25684 50 24

Urzad Gminy Maciejowice
2568257 37

Urzad Gminy Miastkow
Koscielny 257511286

Urzad Gminy Parysow
256855319

Urzad Gminy Sobolew
256825023

Urzad Gminy Trojanéw
256827120

Urzad GminyWilga 25 685 30 70

INSPEKCJE

Powiatowy Inspektorat
Nadzoru Budowlanego
25684 35 88

SANEPID 25684 3595

Powiatowy Inspektorat
Weterynarii 25684 34 45

OSRODKI ZDROWIA

SPZOZ Garwolin Szpital
25 684 47 00 lub 25 684 47 35

SPZOZ Garwolin Przychodnia
ul. Staszica 256823023

SPZOZ Trojanéw 25 682 71 22

SPZOZ Borowie 256859029

SPZOZ Pilawa 256856174

SPZOZ Gérzno 25681 22 22

SPZOZ taskarzew 25 684 50 17

SPZOZ Miastkéw Koscielny
257544123

SPZOZ Wilga 256853555

TWO)
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tukasz Szymanski - red. naczelny, tel. 505 272 382, e-mail: lukasz@twojglos.pl
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Urszula Ruta - tel. 514 180 801, e-mail: ula.ruta@egarwolin.pl
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Tomasz Kepka - tel. 511 192 743, e-mail: tomaszkepka@twojglos.pl.
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DZIAL HISTORII: Michat Kurach - tel. 784 650 726, e-mail: historia@twojglos.pl

DZIAL SPORTU: Mateusz Potynka - tel. 511 199 671, e-mail: sport@twojglos.pl

DZIAL REKLAMY: Monika Antoniuk - tel. 505 409 151, e-mail: monika@twojglos.pl
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Biernacki - oficer prasowy PSP w Garwolinie
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ul. Mazowiecka 22, tel. 500 413 026
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UKRADLI BLISKO 600 TYS. Zt.
POMOZE RUTKOWSKI?

»

Czy wkret

z rzemieniem wbity
w opone postuzyt
ztodziejom do
kradziezy torebki

z pieniedzmi? Biuro
detektywistyczne
Krzysztofa
Rutkowskiego
podejrzewa, ze
ztodziejami s3
obywatele Gruzji

o kradziezy doszto
w piatek, 9 grudnia,
w Garwolinie.

-Ze wstepnych ustalen funk-
cjonariuszy wynika, ze po-
krzywdzona wyplacita pie-
niqdze w banku przy ulicy
Mazowieckiej, a nastepnie
odjechata. Pojazd, ktérym
sie poruszata ulegt awa-
rii, dlatego udata sie do
warsztatu samochodowego,
gdzie zauwazyta, ze pieniq-
dze zniknety -informuje mt.
asp. Malgorzata Pychner,
asystent ds. prasowo-in-
formacyjnych komendanta
powiatowego policji w Gar-
wolinie.

Okazato sie, ze skradziono
125 000 euro i 50 000 zt - to
lacznie prawie 600 tys. zt.
W materiale video Patriot24.
TV kobieta opowiada jak
zorientowata sie, ze zostata
okradziona i co poprzedzato
ten moment. Wedtug moni-
toringu zaparkowala przy
banku o godzinie 10:44.
-Posztam do banku, stane-
tam w kolejce, czekatam na

wezwanie pani z kasy, zebym
podeszta do okienka -moéwi.

ZGINEtO 125 000 EURO
150000 Zt

Pienigdze zapakowala do
torebki, wyszta z banku
i wsiadla do auta. Wyjecha-
ta z parkingu i ustyszala, ze
co$ stuka jej z tylu w samo-
chodzie.

-W prawym lusterku zoba-
czytam czarne ,,cos” -rela-
cjonuje.

Okazalo sie, ze byla to
czarna guma przyczepiona
do tylnego kota. Wysiadla
z auta, zeby zobaczy¢ co to
jest i to odczepi¢. Nie data
jednak rady. Opuscita skrzy-
zowanie, zeby to wyjac przy
jakims warsztacie.

Udata sie do znajomego,
ktéry zajmuje sie napra-
wami. Poprosita o S$rubo-
kret. Wyciagneta przedmiot
wbity w opone. Wyjechata
z posesji i pojechata do wul-
kanizatora. W pierwszym
miejscu nie udalo jej sie
uzyska¢ pomocy. W drugim
zaktadzie zaklejono opone.

NAJBARDZIE]) ZNANY
DETEKTYW W POLSCE
JEST NA TROPIE
ZtODZIEI

Wtedy zorientowala sie, ze
nie ma torebki, ktora lezata
z przodu na siedzeniu pasa-
zera. Kobieta w rozmowie
z redaktorem Patriot24.TV
przyznaje, ze nie pamieta,
kiedy zniknela torebka.

-Nie myslatam o tym, zeby
sprawdzi¢, zobaczy¢, czy
Jjest, czy nie ma -przyznaje.
Okoto 11:30 zadzwonita pod

nr alarmowy 112. Policjanci
przyjechali na miejsce i roz-
poczeli swoje czynnosci.

Ze wzgledu na duzgq sume
pieniedzy $ledztwo wszcze-
fa  prokuratura rejonowa
w Garwolinie. Potwierdza to
prokurator rejonowy Leszek
Wajcik. Jednak na obecnym
etapie nie podaje wiecej zad-
nych szczegdtow, oprocz
tego, Ze postepowanie jest
prowadzone w sprawie, czyli
obecnie nikt nie ustyszat za-
rzutow.

Policjanci  zwracaja  sie
z prosba do kierowcéw po-
jazdéw wyposazonych w re-
jestratory jazdy, o dostarcze-
nie zapiséw z tych urzadzen
do garwolinskiej komendy.
Prosba dotyczy kierowcow,
ktérzy 9 grudnia miedzy go-
dzing 10:30 a 11:30 w Gar-
wolinie poruszali sie trasami:
ulica Mazowiecka — ulica 3
Maja, skrzyzowanie ulic Ko-
Sciuszki i Mazowieckiej oraz
skrzyzowanie ulic KoSciusz-
ki i 3 Maja, a takze okolice
parkingu przy ulicy Mazo-
wieckiej (rejon banku).
Informacje mozna przeka-
za¢, dzwonigc na numer te-
lefonu oficera dyzurnego 47
70 75 200 (przez cala dobe)
albo przekazywac je na ad-
res: dyzurny.kppgarwolin@
ra.policja.gov.pl.

Sprawa zajmuja sie nie tylko
nasi $ledczy. Maz okradzio-
nej kobiety zwrdcit sie o po-
moc do znanego detektywa
Krzysztofa Rutkowskiego.
-Mamy juz pierwsze usta-
lenia. Moim zdaniem za
sprawq kradziezy mogq stac
osoby pochodzenia gruzin-
skiego. Nadal jednak szuka-
my sSwiadkoéw zdarzenia z 9

grudnia -m6wi nam detek-
tyw Rutkowski.
-Wiecej szczegotow w  tej
chwili nie chce zdradzad,
zeby nie psu¢ roboty moim
pracownikom, ktorzy dziata-
ja w Garwolinie -dodaje K.
Rutowski.
Wyplata z banku tak duzej
sumy wymaga specjalnych
procedur.
-W naszym banku wypftata
powyzej 50 tys. zt wymaga
zgloszenia 2 dni wczesniej.
Jesli jednak mozemy wy-
placi¢ te kwote wczesniej,
to nie czekamy tych dwdch
dni -wyjasnia Anna Sci-
blak, dyrektor Oddziatu nr
1 w Garwolinie Banku PKP
BP.

UR/JS

I

Apel
Rutkowskiego

Detektyw Rutkowski nadal
poszukuje Swiadkow zajscia
na Mazowieckiej. Apeluje do
wszystkich, ktérzy posiadaja
informacje w tej sprawie lub
zapisy monitoringu o pomoc
i 0 udostepnienie zapisow z ka-
mer z pigtku (9 grudnia) miedzy
godzing 10:44 a 11:10, sprzed
banku przy ul. Mazowieckiej
w Garwolinie i okolicy.

-Jesli ktos z Panstwa byt w tym
czasie w rejonie skrzyzowania
ulic Mazowieckiej i KoSciuszki
lub w okolicy sklepu rowerowego
przy Mazowieckiej 7 i zauwazyt
tam nietypowo zachowujgce sie
osoby, prosimy o kontakt z na-
szym biurem -apeluje w rozmo-
wie z redakcja Twojego Gtosu
Krzysztof Rutkowski.

Kontakt z biurem detektywi-
stycznym Rutkowskiego jest
mozliwy pod nr alarmowym
biura: 600 007 007.

AKTUALNOSCI

ODESZLI OD NAS

¥ 4

¥ 4

7 grudnia zmarla 7 grudnia zmarta
Barbara Henryka
SZWE] TRACZ
z Garwolina z Garwolina
przezyta 61 lat przezylta 78 lat
<& <&

7 grudnia zmart 10 grudnia zmarta
Feliks Aleksandra

PRZYBYSZ TOBIASZ
z Unina z Laskarzewa
przezyl 93 lata przezyta 91 lat
<& <&
10 grudnia zmart 10 grudnia zmart
Jozef Zygmunt Arkadiusz
PIETKA KNOTEK
ze Stodzewa ze Starego Podola
przezyt 87 lat przezyt 77 lat

¥ il

P

12 grudnia zmart

12 grudnia zmarta

Tadeusz Jadwiga Iza
WITAK MIKULSKA
z Rebkowa z Garwolina
przezyt 94 lata przezyla 76 lat
- e@f - e@f
13 grudnia zmart 13 grudnia zmart
Marian Marian
BARCIKOWSKI CIRKA
z Wygody z Sobolewa
przezyl 67 lat przezyt 71 lat
REKLAMA

| OPALOWE

DREWNO KOMINKOWE

Sosna oBrzoza oDab o Grab o Buk
+48 690 615 095

Juz za tydzien.
Kalendarz 2023 GRATIS!

W niedziele (18 grudnia) strazacy z OSP Podtez rozprowadzali kalenda-
rze, przygotowane z okazji jubileuszu 100-lecia ich jednostki. Zebrane Srodki przeznacza
na nowy sztandar. Kwestowali tez podczas kiermaszu bozonarodzeniowego przy szko-
le w Samogoszczy. Druhowie z prezesem Adamem Gliwka na czele serdecznie dziekuja
wszystkim, ktorzy ich wspieraja w zakupie nowego sztandaru oraz w organizacji obcho-
dow-jubileuszowych, zaplanowanych na 2023 rok.
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Jesli 2yje, nateraz43 Iata

15-letni Sebastian
Swiderski wyszedt

z mieszkania w 1994
roku. Do tej pory nie
s3 znane losy miesz-
kafnca gminy Garwo-
lin

Sebastian pochodzi z miej-
scowosci  Usniaki  poto-
zonej w gminie Garwolin
w powiecie garwolinskim.
W 1994 roku zaginiony
opuscit mieszkanie, udajac
sie w nieznanym kierunku.
Do dnia dzisiejszego nie na-
wiagzal kontaktu z rodzina.
Nie jest znane rowniez miej-
sce pobytu oraz jego dalsze
losy. Jezeli mezczyzna zyje,
ma obecnie 43 lata.

Jedli ktokolwiek z Panstwa
posiada informacje mogace

s
W 1994 roku zaginiony
opuscit mieszkanie, udajac
sie w nieznanym kierunku

przyczynic sie do odnalezie-
nia zaginionego, proszony

jest o kontakt z Komenda

Powiatowa Policji w Gar-
wolinie tel. 47 707 52 00 lub

I

Rysopis
mezczyzny
w dniu zaginiecia

wzrost: okoto 160 cm;

twarz: okragta, niskie czoto,
prostolinijny nos

wtosy: krotkie, ciemne;
uzebienie: petne;

uszy: Sredniej wielkoSci

Znaki szczegblne : nosi okulary,
brak jednego palca (najprawdo-
podobniej u prawej reki)

997 lub 112.

W tej sprawie mozna row-
niez kontaktowac sie z Za-
ginieni przed laty. Tworcy
strony gwarantuja anonimo-
wosC.
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AUTCBUS ZSZESNASTOVA
PASAZERAMI WPADL

D0 ROWU

W poniedziatek (19 grudnia) w miejscowosci Zgorze, autobus
z pasazerami wpadt do rowu i przewrocit sie na bok. Dwie osoby

trafity do szpitala

na telefon alarmowy Policji red.

Kto odbierze odpady?

[ w4349, 1)/} Czas na

sktadanie ofert niebawem
dobiegnie konica. Samorzad
prowadzi postepowanie
zmierzajace do wylonienia
wykonawcy w zakresie od-
bioru odpadéw komunal-
nych.

Podmiot, z ktérym zostanie
podpisana umowa, bedzie

min sktadania ofert mija 22
grudnia. Wykonawca, ktéry
podpisze umowe z Urze-
dem Gminy, bedzie odbie-
ral odpady przez caly 2023
roku.

Wedlug danych, liczba
w trybie przyspieszonym, mieszkancéw gminy wyno-
po uniewaznieniu poprzed-  si 8.237 oséb.

niego postepowania. Ter- TK.

réwniez zobowigzany m.in.
do transportu i zagospo-
darowania odebranych od-
padéw oraz wyposazenia
Punktu Selektywnego Zbie-
rania Odpadéw Komunal-
nych. Procedura toczy sie

49-letni mieszkaniec powiatu garwolinskiego, kierujac autokarem marki Setra, zjechat z
drogi i wpadt do rowu. Pojazd przewrdcit sie na bok

gloszenie o tym, ze
w miejscowosci Zgo6-
rze (gmina Miastkow

Koscielny) autobus wpadt
do rowu wptyneto do stuzb
o godzinie 7:12.

-Na miejscu policjanci
wstepnie ustalili, ze 49-let-
ni  mieszkaniec powiatu

garwolinskiego,  kierujqc
autokarem marki Setra,
zjechat z drogi i wpadt do
rowu. Pojazd przewrdcit sie
na bok. Pojazdem jechato
16 pasazeréw. Dwoje z nich
trafito do szpitala - w wieku
16 i 65 lat -informuje mi.
asp. Malgorzata Pychner,

asystent ds. prasowo-infor-
macyjnych komendanta po-
wiatowego policji w Gar-
wolinie.

Kierowca autobusu byt
trzezwy. Wykonywal pla-
nowy kurs relacji Miastkow

Koscielny - Garwolin.
red.

SENAT
RZECZYPOSPOLITE]
POLSKIE,

Zdrowych, spokojnych
i petnych rodzinnego ciepla
Swiqt Narodzenia Paiiskiego.
Odpoczynku od codziennego trudu
oraz chwili zadumy.
Wszelkiej pomysinosci
w Nowym 2023 Roku
oraz spetnienia
w 2yciu osobistym i zawodowym

3yc2y

h:. -‘h
Maria Koc
Senator RP

Swi@ta Bozego Narodzenia to czas milosci,
rodzinnego ciepta, bliskosci,
wybaczania, chwil zadumy.

Zyczg, aby te Swieta byly radosne i niezapomniane,
niech blogostawieristwo narodzonego Dziecigtka
towarzyszy nam przez cate nasze Zycie,
niech napetni nas spokojem ducha, a nadchodzqcy rok
bedzie czasem realizacji planow i wszelkiej pomysinosci

Grzegorz Wozniak

Pose¥na Sejm RP

< R A
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9.000 Zt NAGRODY DLA
PRZEDSZKOLA

Publiczne
Przedszkole im.
Jasia i Matgosi

w Sobolewie
zajeto Il miejsce
w konkursie
popularyzujgcym
wiedze o gospodarce
o obiegu
zamknietym
.Ekocyrkularni”

roczysto$¢ wrecze-
nia nagrdd i dyplo-
moéw odbyta sie 13

grudnia w siedzibie Urzedu
Marszatkowskiego Woje-
wodztwa Mazowieckiego
w Warszawie. Wzieli w niej
udziat dyrektor Publicznego
Przedszkola im. Jasia i Ma}-
gosi w Sobolewie Danuta
Proczek wraz z Anng Ma-
raszek i Agata Warowna,
seniorzy z Klubu Pogodni
oraz rodzice, ktorzy bra-
li udzial w konkursie. Za

UroczystoS¢ wreczenia nagrédi dyplomow odbyta sie 13 grudnia w siedzibie Urzedu

Marszatkowskiego Wojewodztwa Mazowieckiego w \Warszawie

zajecie drugiego miejsca
przedstawicielki przedszko-
la odebraty nagrode w wyso-
kosci 5000 zt od dyrektora
Departamentu Gospodarki
Odpadami, Emisji i Pozwo-
len Zintegrowanych Urzedu
Marszatkowskiego Woje-
wodztwa Mazowieckiego
Marcina Podgorskiego.

Po odebraniu nagréd autoka-
rem wynajetym przez Urzad
Marszatkowski pojechali na

sztuke ,Blamaz klimatycz-
ny” do Teatru Bohema Ho-
use. Sztuka byla wystawiona
specjalnie dla laureatéw kon-
kursu.

-JesteSmy  bardzo  dumni
z naszych osiqgnie¢ na tak
wysokim  szczeblu. Nasza
praca, zaangazowanie i po-
Swiecenie zostato zauwazone
i docenione przez komisje.
Serdecznie dziekujemy pani
marszatek Janinie Orze-

towskiej i panu dyrektorowi
Marcinowi Podgdrskiemu za
stowa uznania skierowane
bezposrednio do nas -podsu-
mowauje dyrektor przedszko-
la Danuta Proczek.
Ideq konkursu byto pod-
niesienie $wiadomosci
ekologicznej mieszkancow
wojewddztwa, w tym pro-
mowanie gospodarki cyrku-
larnej (obiegu zamknietego)
I

AKTUALNOSCI

Vitel MED

PRYWATNA PRZYCHODNIA

LARYNGOLOG

GARWOLIN
ul. Kosciuszki 52, lokal 11
Budynek Grey House

502 999 558 @ vitalMedGarwolin.pl

Znajdz nas na 0}

Kupili pot tysiaca

ksigzek
Milosnicy li-

teratury bedq mieli co robic¢
w dlugie zimowe wieczory.
Miejsko-Gminna Bibliote-
ka Publiczna w Zelechowie
zakupita do swojego ksiego-
zbioru 505 nowych wolumi-
néw.

Tak olbrzymie wzbogace-
nie placéwki bylo mozli-
we dzieki dwom dotacjom
w lacznej kwocie 12 tys. zt
(po 6 tys. zt kazda). 233 po-
zycje przybyto ze srodkow
dotacyjnych Ministra Kul-
tury i Dziedzictwa Narodo-
wego. A zakres tematycz-
ny dziel dotyczyl gldwnie
literatury pieknej i popu-
larnonaukowej dla dzieci,
mitodziezy i dorostych. Na-

tomiast najwieksza liczba
ksigzek w biezacym roku
(272 sztuki) udato sie na-
by¢ za sprawg Narodowego
Programu Rozwoju Czy-
telnictwa 2.0 na lata 2021-
2025.
-Celem tego programu jest
wzmocnienie potencja-
tu bibliotek publicznych
w Srodowisku lokalnym po-
przez wzrost atrakcyjnosci
i dostepnosci ich zbioréw
-wyjasnia kierownik zele-
chowskiej biblioteki Danu-
ta Bielecka.
Wszystkie pozyskane mo-
nografie juz zostaly udo-
stepnione czytelnikom
i mozna je wypozyczac.

TK.

oty

Starosta
Pgwiatu-Gar

WA

POWIAT GARWOLINSKI 2022

[
irostaw

Z okazji zblizajacych sie Swiat Bozego Narodzenia
pragniemy ztozy¢ serdeczne Zyczenia.
Niech nowonarodzony Jezus bedzie dla Panistwa
zrodtem pokoju i nadziei. Niech ten najpiekniejszy Swiateczny czas
bedzie peten serdecznosci, dobrych mysli i rodzinnego ciepta.
Zyczymy, aby nadchodzacy 2023 rok spetnit wszystkie poktadane
w nim nadzieje i przyniost wytacznie szczesliwe chwile.
Niech bedzie pomysiny dla Panistwa i Powiatu Garwolinskiego.

Przewodniczacy Rady
Powiatu Garwolinskiego

WaIde%% ;;

'
r Trzaskowski

Przewodniczacy Rady Miasta Garwolina
Andrzef Ostolski
wrag, 3 radnymi Rady Miasta

Zyezymy Pasistwu sdrowyeh, petnych mitosci
¢ radosci Swiat Bogego Narodzenia
orag. bliskosci ws3ystkich, kiorych kochacie.
Niech 2023 rok pryniesie
spetnienie najskrytszych marer
? realizacie ws3elkich plandw.
Wszystkiego co najlepse

34

Garwolin 2022

Burnmistry Miasta Garwolina
dr Marsena Swieczak
wrag . pracownikami Urgedn Miasta
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NIE DOCZEKALI SIE NA SZKOLNE AUTOBUSY.
PREZES PKS: JEST RYZYKO KATASTROFY

Uczniowie we
wtorek na prozno
wygladali szkolnych
autobusow.

20 grudnia nie
wyjechaty one

na drogi naszego
powiatu. Prezes PKS
Garwolin przyznaje,
ze tam, gdzie drogi
s3 niesypane,
kierowcy nie jezdza
ze wzgledow
bezpieczenstwa

o naszej redakcji za-
dzwonita we worek
rano Czytelniczka.

Poinformowata, ze wszyst-
kie przystanki od Gonczyc,
az do wezla Kobyla Wola
zostaty ominiete przez kie-
rowcow PKS Garwolin.
Uczniowie czekali nie wie-
dzac, czy autobus bedzie,
czy nie.

NIE PRZYJECHALI, NIE
POINFORMOWALI
-Wszystkie autobusy, ktore
powinny jecha¢ od stro-
ny Maciejowic, od Ryk,

wszyscy pojechali  sobie
,»siedemnastkq” przez
Goriczyce, omijajqc resz-

te przystankow, w zwiqzku
z czym wszystkie dzieciaki
stojq na przystankach Cho-
tynia, Wolka Ostrozenska,
Gqsow, Potaszniki i nie
wiedzq co ze sobq zrobic¢
-thumaczyta wyraznie zde-
nerwowana matka jednego
z uczniéw. Kobieta natych-
miast zadzwonita do PKS
Garwolin.

-Dyspozytor powiedziat, ze
serwisowka nie nadaje sie
do jazdy. Nie poinformowali
nikogo, po prostu sobie tedy
nie pojechali. Zapytatam
pana dyspozytora, dlaczego
nie poinformowali. Przeciez
majq Facebooka, mogli na-
pisac, gdy powinien jechac¢
pierwszy autobus. On po-
wiedzial, ze nie ma wytlu-
maczenia na to. On sie tym
nie zajmuje. On jest tylko od
rozsytania autobuséw -rela-
cjonowata Czytelniczka.

KIEROWCY POSZLI

NA tATWIZNE?

-W tej chwili moje dzieci na-
pisaty, ze wracajq do domu,
bo nie ma sensu czekac, bo
nie ma autobusu. Ja spe-
cjalnie dzwonitam do dys-
pozytora, zeby dowiedzie¢
sie, czy bedzie jakis nastepny
autobus, bo moze jest wy-
padek. Pan powiedzial, ze
wszyscy pojechali weztem
goriczyckim na ,,siedemnast-
ke”, bo ich zdaniem, tutaj
jest nieprzejezdne. Wioztam
miodszego syna do szkoly
do Goriczyc. Moim zdaniem
wolno, ale by pojechat. Po
prostu, panowie sobie poszli
na fatwizne, bo nie ma takiej
tragedii jak byla w zesztym
roku u nas. Nie pada deszcz.
Moim zdaniem by przejechat
-stwierdza kobieta.

DROG! NIE SA SYPANE
W OGOLE

O te sytuacje zapytaliSmy
prezesa PKS Garwolin.

-Jest problem, ze drogi nie
sq sypane w ogdle. General-
nie, tam, gdzie jest zwtaszcza
mocny zjazd, pod gore, ze

Twoj Gtos 51 (580)

wzgledow  bezpieczeristwa
- tamtedy nie jezdzimy. Po
prostu nie da sie. Autokar
nie jest w stanie zatrzymac
sie. Juz mieliSmy pierwszy
przypadek wczoraj, gdzie
autokar Woloszki sie polozyl.
To samo jest z naszymi auto-
karami. Mielismy pare sttu-
czek, zsuniecia sie autobusu.
Mielismy takie szczescie, ze
zatrzymat sie. W zwiqzku
z powyzszym doszlismy do
wniosku, Ze najwazniejsze
jest bezpieczenistwo -podkre-
Sla prezes Andrzej Osinski.
Zaznacza, ze generalnie,
drogi powiatowe i male, ser-
wisowe, nie moéwiac o od-
$niezaniu, kompletnie sq nie
sypane.

-Nic sie nie robi w tej spra-
wie -stwierdza dobitnie.

MOZNA KIEROWCY
KAZAC JECHAC, ALE JEST
RYZYKO KATASTROFY

Prezes PKS Garwolin zwra-
ca uwage na szczegoblna spe-
cyfika terenu powiatu gar-
wolinskiego.

-Caty problem jest tam, gdzie
sq podjazdy albo jest zjazd

[ na koricu jest skrzyzowanie
z literq T, czyli trzeba skreci¢
o 180 stopni. To jest bardzo
powazne ryzyko katastrofy
-podkresla Andrzej Osinski.
-Mozna kaza¢ kierowcy je-
cha¢, ale kierowca formalnie
moze prowadzi¢ samochod
tylko bezpiecznie. Tak jest
w przepisach drogowych.
Nawet jak jest ograniczenie
do 40 i jedzie 40, zrobi wy-
padek, a jechat za szybko,
to odpowiada. Jak trzeba
jecha¢ 5 km na godzine, to
trzeba 5. Natomiast przy
podjazdach i zjazdach kie-
rowcy sq bezradni. Nie sq
w stanie zapanowac nad po-
jazdem -wyjasnia.

Niestety do takich sytu-
acji dochodzito w ostatnich
dniach. Prezes PKS wspomi-
nat o zdarzeniu, do ktérego
doszto wczoraj, w miejsco-
wosci Zgorze, gdzie autobus
z 16 pasazerami wpadt do
rowu i przewrocit sie na bok.
Dwie osoby trafity do szpi-
tala. Czytelnik przestal nam
takze zdjecie autobusu PKS
Garwolin, ktéry zsunat sie do
rowu przed Lucinem.
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BEDA STARALI SIE
INFORMOWAC
Dlaczego PKS Garwolinie nie
przekazat zadnej informacji
0 swojej decyzji w mediach
spotecznosSciowych?  Prezes
Andrzej Osinski zaznacza, ze
gololedz zaczela sie wczoraj,
okoto godziny 20-21.
-Nie mamy catodobowej dys-
pozytorni, w zwiqzku z tym
takiej informacji nie bylo.
Bedziemy starac sie takie in-
formacje przekazywaé drogq
mailowgq, internetowq. To byt
przypadek nadzwyczajny. Ta
gotoledz byta bardzo nietypo-
wa. Pod Warszawq dostownie
bylo -5 i padat deszcz -mowi.
Prezes dodaje, ze spotka stara
sie informowac takze przez
szkoly. W przysztosci na
przystankach beda wywie-
szone numery kontaktowe do
dyspozytorow. Prezes PKS
Garwolin dodaje, Ze w nie-
ktorych przypadkach kierow-
cy sa dogadani z pasazerami,
ze podjezdzajq z innej strony
iich zabieraja.
-Tam gdzie jest sypane, moz-
na normalnie jezdzi¢ -puentu-
je Andrzej Osinski.

Urszula Ruta

Wojt

Gminy Maciejowice
Tomasz Kwiatkowski

+Tajemnica nocy betlejemskiej trwa bez przeruy,
wypelnia dzieje swiata i zatrzymuje sig na progu ludzkich serc.”

Drodzy Mieszkancy Gminy Maciejowice!
W imieniu wlasnym i calego samorzadu
kieruje do Paristwa najlepsze zyczenia z okazji nadchodzacych
Swigt Bozego Narodzenia!

Niech wspomnienie narodzin Jezusa Chrystusa
napelni nasze serca prawdziwa radoscia i pokojem.
Siadajac przy wigilijnym stole, pamigtajmy,
ze Boze Narodzenie to czas milosci i pojednania.
Serdecznie dziekuje Wszystkim Panstwu
za mijajacy pracowity rok dla rozwoju Gminy Maciejowice,
za zaangazowanie i troske o jakos¢ zycia w kazdym z solectw.
Zycze Swiat spedzonych w rodzinnej atmosferze, wielu spotkan,
ktore niosg ze sobg przestanie nadziei
oraz wzajemnej zyczliwosci i ciepla nie tylko na Swieta,
ale réwniez na caly Nowy 2023 Rok.

Przewodniczacy

- Jan Pawel IT

Rady Gminy
Jacek Loskot

32fca5d

Z Okazji Swigt Bozego Narodzenia
Zyczymy mieszkaricom i gosciom Gminy Wilga,
Blogostawieristwa Bozego,

Wiele Lask Bozych, Pomysinosci,
Mitosci, Bogatego Gwiazdora,

Smacznego Karpia

i najwazniejszego... Rodzinnego Cz'epz‘df

Woijt Przewodniczaca Rady
Gminy Wilga Gminy Wilga
Bogumita Glaszczka Agnieszka Nagadowska
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Kierowcy osohowek nomagaija
ciezarowkom

Osobowka holujaca
ciezarowke moze
wywotac zdziwienie,
jednak w zimowych
warunkach, gdy
nawierzchnia drog
pozostawia wiele do
zyczenia, taka pomoc
jest bezcenna

Zimowa aura daje sie we zna-
ki wszystkim. Szczegolnie
odczuwaja ja kierowcy, kto-
rzy mierza sie z zasniezong
i $liska nawierzchnig drég. Na
powazne trudnosci natykaja
sie  kierowcy samochodéw
ciezarowych, ktére czesto
maja problem z podjechaniem
po nieposypanej drodze pod
gorke lub z ostrymi zakretami.
Na popularnej wsréd kierow-
céw Facebook’owej grupie
,Gdzie suszq miski w Garwo-
linskim” pojawito sie nagra-
nie kierowcy osobowki, ktory
wzigt na hol pojazd ciezaro-
wy. Kierowca Piotrek przy-
znaje w rozmowie z nami, ze
holowat ciezar6wke od Gon-
czyc do Sobolewa do Sante.
-Pod Sante tez kilka sztuk ra-
towatem -zaznacza. Zapytany
o to, co jest wazne, gdy kie-
rowca osob6éwki chce pomdc
kierowcy ciezaréwki w zimo-
wych warunkach, odpowiada
krétko.

Pokoj zamie

Komentujacy cztonkowie grupy chwalg postawe kierow-

cow aut osobowych

-Chyba najwazniejsze sq che-
ci, bo najwiekszy problem dzi-
siejszych czaséw to znieczuli-
ca -stwierdza.

SOLIDARNI NA DRODZE

Przy trasie S17, na drodze
lokalnej, na skrecie na ta-
skarzew kierowce ciezarowki
holowal Adam. Nie byt pro-
Szony o wsparcie.

-Ja sam z siebie lubie takq
pomoc oferowac -przyznaje
mezczyzna.

Dodaje, ze to nie pierwszy
raz, gdy on lub brat w ten
spos6b pomagaja kierowcom
ciezarowek.

Inny kierowca z powiatu gar-
wolinskiego - Mateusz - po-
magat ciezarowce w Gorze
Kalwarii. Autorem nagrania

jest Czytelnik Damian.
Komentujacy cztonkowie
grupy chwalg postawe mez-
czyzn.

-I za takie cos to jest wielki
szacunek dla ludzi za pomoc
-napisat Internauta.

-Ciesze sie, widzqc takie fil-
my! Jeszcze sq ludzie ktorzy
pomogq i to pociesza, brawo
Piotrek! -skomentowata Inter-
nautka.

-Czy ja dobrze widze?... Oso-
béwka ciqgnie Tira? -napisata
zaskoczona takim widokiem
inna komentujaca.

-Jezeli ciezaréwka nie jest za-
tadowana, tylko jedzie na pu-
sto, to da sie jq holowac. Wa-
runek: osobéwka musi miec¢
naped 4x4 -wyjasnit cztonek

grupy.
red.

szka,'" - .

kiedy Pan przybedzie. -
W adwentowej refleksji,
w skupieniu przy konfesjonale,
w ciszy wyczekiwania
na wigilijnq gwiazde,
do gorqcego i otwartego serca

niech przyjdzie Pan

i umocni nas swoim pokojem,
bysmy go mogli rozdawac wszedzie tam,

gdzie niepokaj.

Blogostawionych swiqt Bozego
Narodzenia mieszkancom miasta
i gminy Trojanow zyczy

Wojt Gminy Trojanow

Stanistaw Kostyra

oraz

. Przewodniczqcy Rady Gminy

Jacek Ryszkowski

_ .
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Swiqt biatych, pachngcych choinka,
skrzypigcych sniegiem pod butami,
spedzonych w cieptej, rodzinnej
atmosferze, petnych niespodziewanych
prezentow.

Swigt dajgcych radosé i odpoczynek,
oraz nadzieje na Nowy Rok,

Zeby byt jeszcze lepszy niz ten,
ktory wiasnie przemija.
Mieszkancom i gosciom Gminy Sobolew

zZyczy

Wojt Gminy Sobolew

Maciej Btachnio

Niech magiczna moc wigilijnego wieczoru
przyniesie Panstwu spokdj i radosc.
Niech kazda chwila s$wigt
Bozego Narodzenia zyje wtasnym pieknem,
a Nowy Rok 2023 obdaruje Paristwa
pomyslnosciq i szczeSciem.
Najpiekniejszych swigt Bozego Narodzenia
mieszkaricom Gminy Goérzno oraz gosciom
zyczy

Wojt Gminy Gorzno
Waldemar Sabak
oraz
Przewodniczgcy Rady Gminy
Krzysztof Skwarek
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JASELKA WPROWADZILY W CZAS SWI

Dzieci Swietnie
spisaty sie na
scenie, a panie

przy tworzeniu
potraw. Koto
Gospodyn Wiejskich
w Trojanowie
biesiadowato na
spotkaniu wigilijnym

o przerwie pande-
P micznej byto to pierw-

sze przedswiateczne
spotkanie na tak duza ska-
le. W miniong niedziele, 19
grudnia, Swietlice w remizie
Ochotniczej Strazy Pozar-
nej odwiedzita ponad set-
ka os6b. W zdecydowanej
wiekszos$ci do wspolnego
stotu zasiadty panie, bedace
cztonkiniami lokalnej, wiej-
skiej organizacji. A razem
z nimi nie zabraklo dzieci
i rodzin.

TYLKO POSTNE
POTRAWY

Rodzinng i ciepta atmosfere
juz na wstepie spotkania stwo-
rzyli najmtodsi. Dzieci kobiet
nalezacych do KGW, pod wo-

- ]
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KGW Trojanow

i _ ] \ "
Podczas wigilii nie mogto zabrakna¢ Swigtecznych zyczen. Skierowali je przedstawiciele
wtadz z wojtem Stanistawem Kostyra na czele i poset Grzegorz Wozniak

o . .

dza Anety Zatyki, przygoto-

nity za$ gospodynie. Ubrane

trojanowianki solenizant, po-

waly jasetka. w swoje najnowsze stroje,  sel Grzegorz Wozniak.
-Pieknie poprzebierane przez  zaprezentowaly kilka trady- -Ku jego zaskoczeniu zaspie-
rodzicow, stworzyly nam  cyjnych koled. A po pewnym  walysmy mu sto lat i wreczyly-

wzruszajqce i zabawne wido-
wisko. Wspaniale nauczyly
sie swoich rdl, a do konca nie
byt pewny udziat niektdrych,
z powodu licznych przeziebien

czasie dolaczyli sie do nich
zaprzyjaznieni muzycy. Jest
juz tradycja, ze przy kazdych
imprezach w Trojanowie nie
moze zabrakna¢ kapeli Stare-

Smy skromny upominek -przy-
znaje A. Madra.

Parlamentarzysta ~zrewanzo-
wal sie zyczeniami, ktérych
nie szczedzili réwniez prze-

-przyznaje  przewodniczaca  géw. Taktezbyloitymrazem. wodniczaca KGW, wojt
KGW w Trojanowie, Anna  Ale nie $piewano wylacznie  Stanislaw Kostyra i prze-
Madra. koled. Zdarzylo sie bowiem  wodniczacy Rady Gminy

Aktorskie wystepy uzupel-

tak, ze w niedziele odwiedzit

Jacek Ryszkowski. Ponad-

21 grudnia 2022

www.egarwolin.pl

Mitym goSciem wieczerzy, zwtaszcza dla najmtodszych,

byt Mikotaj

to z zyczeniami i prezentami
do remizy przybyt Mikotaj.
Uradowani wystepami dzie-
ci i dorostych, uczestnicy
wigilii zasiedli do wiecze-
rzy. Na stolach jak przysta-
to na ten wyjatkowy dzien
w roku, dominowaty typo-

we, postne potrawy.
-Byty  racuchy, pierogi,
karp, sledzie i barszcz -wy-
licza przewodniczagca KGW.
Wszystko smakowalo bie-
siadnikom tak, ze nic z po-
traw nie zostato.

Tomasz Kepka

Dorota Niemiec - Jozwicka S

wszystkim Mieszkaricom Miasta i Gminy Pilawa »
oraz czytelnikom sktadamy najlepsze zyczenia.
Niech Bog objawiajgcy sie w Bozej Dziecinie,
obdarza pokojem i radosciq posrod codziennych zajeé,
obowigzkow, trudnosci i probleméw z jakimi si¢ zmagamy.
Niech napetnia nas swiatlem wiary, mocg mitosei ™

oraz obficie darzy silg i zdrowiem.

w gronie rodziny i przyjaciol, a nadchodzgcy Nowy Rok
spelnil pokladane w nim nadzieje i przyniést realizacje

osobistych planow i zamierzen.

Przewodniczqca
Rady Miejskiej w Pilawie

|
Burmistrz
Miasta i Gminy Pilawa
- Albina tubian
e
: -q,—.‘yp 4 Wojt Gminy Parysow
- d! A Bojena Kwiatkowska

b Y

\ 3
f

¥.

W radosnym oczekiwaniu na Swieta Bozego Narodzenia,

My, .

.

-

L)
o

Oby ten pigkny swiqteczny czas byt okazjq do cieplych spotkari-

-

Zyczymy Paristwu, by te Swieta byty pogodne i roncafzimne,’1

by uczué, ktére tgczqg byto zdecydowanie wiecej niz tych,

ktore dzielq, a to, co sie wydarzy w Nowym Roku 2023,

. pod kazdym wzgledem przewyzszato to, co juz sie wydarz';/&

* Wesotych Swigt Bozego Narodzenia zyczq £

< Pracownicy Miejsko - Gminnego Osrodka Kultury :
oraz Miejsko - Gminnej Biblioteki Publicznej w Pilawie

Niech szacunek swiata, skronie Wasze oplecie,
niech Wam samo szczescie Pan Bog da na swiecie,
niech Rok po Roku uplywa Wam w slodyczy.

Cudownych, prawdziwie rodzinnych swigt, opromienionych blaskiem
Gwiazdy Betlejemskiej mieszkancom i gosciom Gminy Parysow Zyczg

Przewodniczgey Rady Gminy Parysow

Marek Bogusz
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E

Komendant Janusz Mularski z

Nadkomisarz Janusz
Mularski i komisarz
Sebastian Grudzinski
zatrzymali poszuki-
wanego. Mezczyzna
wpadt w ich rece

w szpitalu, gdzie
wykonywali czynno-
Sci w zupetnie innej
sprawie

49-latek nie kryt zaskocze-
nia. Juz trafit do policyj-
nego aresztu skad zostanie
doprowadzony do zakladu
karnego.

Dyzurny garwolinskiej ko-
mendy otrzymat dzisiaj in-

formacje od dzielnicowego,
ze poszukiwany do odbycia
kary dwoch lat pozbawienia
wolnosci mieszkaniec po-
wiatu garwolinskiego moze
przebywaé w szpitalu. Za-
nim jednak zdazyt wystac
tam patrol, aby sprawdzic¢
te informacje, zostat powia-
domiony, ze mezczyzna jest
juz w rekach policjantow.

-Okazato sie, ze zatrzymat
go Komendant Powiatowy
Policji w Garwolinie, ktéry
razem z Zastepcq Naczelni-
ka Wydziatu Kryminalnego
byt w szpitalu wykonujqc
czynnosci w zupetnie innej

rzyma’r pozukiwanego w szpitalu

sprawie. Przechodzqc ko-
rytarzem zauwazyli mezczy-
zne, w ktorym rozpoznali
poszukiwanego, dlatego od
razu go zatrzymali. 49-latek
nie kryt zaskoczenia. Przy-
znat policjantom, ze wia-
Snie miat opusci¢ budynek
-informuje mt. asp. Malgo-
rzata Pychner, asystent ds.
prasowo-informacyjnych
komendanta powiatowego
policji w Garwolinie.
Zgodnie z wyrokiem sadu,
zatrzymany  mieszkaniec
powiatu garwolinskiego
najblizsze dwa lata spedzi
w wiezieniu.

Z okazji Swigt Bozego Narodzenia

zyczymy Panstwu nadziei,

wtasnego skrawka nieba,

zadumy nad ptomieniem swiecy,

filizanki dobrej, pachngcej kawy,

piekna poezji, muzyki, pogodnych swigt

zimowych, odpoczynku, zwolnienia

oddechu, nabrania dystansu do tego,

co wokot, chwil roziskrzonych koledg,

$miechem i wspomnieniami.

Wesotych Swiqgt mieszkaricom i gosciom

Gminy Ltaskarzew zyczq

Wojt Gminy taskarzew - Marian Janisiewicz £

oraz

Przewodniczqgcy Rady Gminy - Jerzy Btachnio |

AKTUALNOSCI

Energu

GOGROSZEK
Eh!ES|3I')ElI'~JD,ARD

B

Energogroszek
Standard Iui

¥ 1950 zt

brutto/tond stacjonarnie

Energogroszék
Standard

¢ 2200 zt

bruttoftona stacjonarnie

Oorzéch
9 2100 zt

bruttoftona stacjonarnie

Dowéz gratis

w obrebie miasta!

Zdrowych spokojnych i petnych

rodzinnego ciepta swiqt Narodzenia Panskiego.

Odpoczynku od codziennego
zabiegania oraz chwili zadumy.
Wszelkiej pomysinosci w Nowym Roku 2023
oraz spetnienia w Zyciu osobistym
i zawodowym mieszkancom Gminy
Miastkow Koscielny oraz gosciom zyczy

WG6jt Gminy Miastkow Koscielny - Jerzy Jaron
oraz
Przewodniczgcy Rady Gminy - Marcin Zajqc

{ 500589112

Pilawa
ul. Letniskowa 31
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Ksiazki, naklejki

I wyprawki

czekaja na dzieci

ELECHOW Miejsko-

-Gminna Biblioteka
Publiczna kontynuuje
program ,,Mata ksigzka
- wielki cztowiek”. Pla-
céwka po raz kolejny za-
prasza rodzicow z dzie¢mi
w wieku od 3 do 6 lat do
udziatlu w akcji.

-Przy zapisie do bibliote-
ki, na najmtodszych czy-
telnikow czeka wyjqtkowa
ksiqzka Wojciecha Widta-
ka , Krasnal w Krzywej
Czapce” z ilustracjami
Aleksandry Krzanowskiej,
broszura dla rodzicéw
,» Ksiqzkq poltqczeni, czy-
li Maty Czytelnik w bi-
bliotece”, gdzie odnalezé
mozna wiele cennych po-
rad i inspiracji oraz Karta
Matego Czytelnika -wyli-
cza kierownik biblioteki
Danuta Bielecka.

W tegorocznej edycji bi-
blioteka otrzymata takze
wyprawki w jezyku ukra-
inskim.

Kazdorazowo przy od-
wiedzaniu placéwki
i wypozyczeniu ksiazki
z ksiegozbioru dziecie-
cego, dziecko otrzymuje

kolorowa naklejke. Po
zebraniu 10 naklejek na
matego czytelnika bedzie
czekal imienny dyplom,
potwierdzajacy jego czy-
telnicze zainteresowania
oraz nagroda.

-Akcja to zaproszenie dla
dzieci i rodzicéw, aby
wkroczyli do Swiata lite-
ratury. Jest takze okazjq
do odwiedzania biblio-
teki, zapoznania sie z jej
ofertq po to, by wracaé
do niej jak najczesciej,
bo mitos¢ do ksiqzek jest
prezentem na cate zycie.
Mamy nadzieje, zie juz
niedtugo kolejne dzieci
rozpocznq swojq czytel-
niczq przygode i wraz
z rodzicami stanq sie czy-

telnikami  zelechowskiej
biblioteki -zaznacza D.
Bielecka.

Projekt jest organizowa-
ny przez Instytut Ksigzki,
a jego kampania spotecz-
na zostata dofinansowana
przez Ministerstwo Kul-
tury i Dziedzictwa Na-
rodowego w  ramach
Narodowego  Programu

Rozwoju Czytelnictwa.
TK.

Twoj Gtos 51 (580)
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MASA DAROW DLA OSRODKA

W OTWOCKU

Spotecznosc
Zespotu Szkolno-
Przedszkolnego

w GoAczycach
zorganizowata
Swiagteczna zbiorke
dla Interwencyjnego
OSrodka
Preadopcyjnego

w Otwocku

odopieczni Inter-
Pwencyjnego Osdrod-

ka Preadopcyjnego
w Otwocku, ktérymi sa
noworodki i niemowleta
do 1. roku zycia potrzebuja
przede wszystkim rodziny,
ktoéra bedzie je darzyla mi-
toscig bezwarunkowa. Na
szczeScie kadra Osrodka
robi wszystko, aby malusz-
ki mogty doswiadczy¢ jak
najwiecej mitosci, opieki
i bezpieczenstwa. Pamie-
tajac o potrzebach naj-
mtodszych, dzieci, rodzice,
dyrekcja, nauczyciele i pra-
cownicy Zespotu Szkolno-

Dzieci, rodzice, dyrekcja, nauczyciele i pracownicy Zespo-
tu Szkolno- Przedszkolnego w Gonczycach zorganizowali
zbiorke, w ramach ktorej byty zbierane artykuty higieniczne

i zywnoSciowe

-Przedszkolnego w Gonczy-
cach zorganizowali zbiorke,
w ramach ktérej byty zbie-
rane artykuty higieniczne
i zywnoS$ciowe dla dzieci.

-Daréw zebralismy bardzo
duzo i w tym miejscu chcie-
libySmy bardzo serdecznie
podziekowac wszystkim

dzieciom i rodzicom za tak
duze zaangazowanie i udziat
w akcji charytatywnej dla
malenkich  podopiecznych
z Osrodka w Otwocku. Dzie-
kujemy tez panu Patrykowi
Benko za to, ze zgodzit sie
zawiez¢ zebrane produkty
do IOP w Otwocku - Do-

bro wraca.... Pomagajmy”
-podsumowuje dyrektor Ze-
spotu  Szkolno-Przedszkol-
nego w Gonczycach Mar-
cin Maraszek.
Interwencyjny Osrodek Pre-
adopcyjny w Otwocku jest
unikalnym w skali kraju
i jedynym w wojewddztwie
mazowieckim  osrodkiem
interwencyjnym, przyjmuja-
cym noworodki i niemowle-
ta w naglych sytuacjach kry-
zysowych, pozbawionych
czasowo lub trwale opieki
rodzicow. Jego dziatalnos$c
stuzy ochronie najmtod-
szych dzieci przed negatyw-
nymi skutkami sieroctwa.
IOP to mieszkanie dla dzieci
urzadzone w standardzie
oddziatu niemowlecego.
Dla bezpieczenstwa dzieci
usytuowany jest w szpitalu,
w bezposrednim sgsiedztwie
oddziatlu pediatrycznego.
Celem Osrodka jest, by
dziecko jak najszybciej tra-
fito do rodziny a czas, kto-
ry spedza bez niej, jak naj-
mniej negatywnie odbil sie
na jego rozwoju.

I

Emeryci i renc

[0 Emeryci i rencidci,
ktérym ZUS wyptaca Swiad-
czenia 25. kazdego miesia-
ca, w grudniu otrzymaja je
przed Swietami. Dotyczy to
zarowno wyplat przekazy-
wanych przez listonosza, jak
i przelew6w, ktore trafiajg na
rachunki bankowe.

-Seniorzy, ktorym termin
ptatnosci Swiadczenia wy-
pada 25 grudnia, nie muszq
sie martwic, ze zostanq bez
pieniedzy na Swieta. ZUS
zadbat o to by, emerytury
i renty byly wyplacone jesz-

ci dostana pieniadze jeszcze
przed Swietami?

cze przed wigiliq Bozego
Narodzenia.  Swiadczenia
doreczane przez listonoszy,
trafiq na poczte 20 grudnia,
a Swiadczenia przekazy-
wane na konto 22 grudnia
-informuje  Wojciech Sci-
wiarski, rzecznik prasowy
ZUS w wojewddztwie ma-
zowieckim.

Do konca grudnia pienia-
dze otrzymajq takze oso-
by, ktérym termin wyplaty
Swiadczenia przypada na 1
stycznia 2023 roku. Juz 28
grudnia ZUS przekaze $rod-

ki na poczte, a przelewy na
rachunki bankowe zrealizu-
je 29 grudnia.
Coraz wiecej osob otrzymu-
je Swiadczenie przelewem
i nie musi czeka¢ na wizyte
listonosza. W Polsce ZUS
przekazuje w ten sposéb juz
76 proc. Swiadczen emery-
talno-rentowych. Od kilku
lat wyptaty $wiadczen na ra-
chunki bankowe stopniowo
rosng. Na Mazowszu row-
niez wida¢ wzrost przekazy-
wania $wiadczen na konto.
red.

sie 0 etat dziennikarski.

W zwiazku z dynamicznym rozwojem, redakcja Twojego Gtosu - gazety powiatu garwolifskiego,
poszukuje 0s6b chetnych do podjecia wspétpracy jako:

Korespondent

z terenu gmin powiatu garwolinskiego

Osoby chetne do pracy na takim stanowisku beda odpowiedzialne za pozyskiwanie wysokiej jakosci
informacji z poszczegélnych gmin powiatu i przygotowywanie na ich podstawie artykutéw prasowych.
Zainteresowanym proponujemy w okresie probnym umowe o dzieto z mozliwo5cig p6zniejszego ubiegania

Osoby zainteresowane wspotpraca prosimy o nadsytanie swoich CV i listow motywacyjnych na adres
mailowy: lukasz@twojglos.pl w tytule wpisujac: ,Korespondent”.

Oferujemy prace w ambitnym, mtodym zespole redakcyjnym, mozliwosci rozwoju zawodowego i atrak-
cyjne wynagrodzenie. Oferte swojg kierujemy rowniez do 0séb poszukujacych pracy dodatkowe;j.

Uprzejmie informujemy, ze skontaktujemy sie tylko z wybranymi osobami.

Wesotych Swiqgt
I Szczesliwego
Nowego
Roku!

VAYWAY

Karol Matolepszy

Dyrektor Medycznej

Szkoty Policealnej

w Otwocku
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Wszyscy wystawcy otrzymali z rgk burmistrza tukasza
Bogusza pamigtkowe podziekowania

opularna w Zelecho-
Pwie impreza zagosci-

1a juz po raz si6dmy.
Organizatorzy, tak jak do-
tychczas mogli liczy¢ na
zywe zainteresowanie ze
strony wystawcéw. Swoje
produkty zglosito czte-

ry KGW (Lomnica, Stary

Kebtéw, Stefanéw i Za-
krzowek-Kottowka), szko-
ty (Stary Goniwilk, Stary
Kebtow, Stefanéw i Wola
Zelechowska), zelechow-
skie liceum, Zespét Szké6t
Ponadpodstawowych, Kato-
lickie Stowarzyszenie Nie-
petnosprawnych, Caritas,

Twaj Gtos 51 (580)

koto misyjne i schola oraz
harcerze.

Na stotach dominowaty po-
trawy i rekodzieto.

-Nasze koto wystawito ka-
puste  wigilijnq, pierogi
z kapustq i grzybami, pie-
rogi ukrainskie. MieliSmy
tez swoje rekodzieto po-

staci szydetkowych bom-
bek, aniotkéw, Mikotajow
i skrzyneczek decoupage.
Zainteresowanie mieliSmy
ogromne. Wszystko nam
sie sprzedato -opowiada
Krystyna Wieczorkiewicz
z KGW w Keblowie.

Inni wystawcy tez nie za-

AKTUALNOSCI

POTRAWY | 0ZDOBY KUSILY MIESZKANCOW
> I

Stroiki, bombki, anioty, a nawet sianko i wiele smakotykow przyciagneto dziesigtki amatorow Swigtecznego klimatu. 18 grudnia na rynku

wiedli. Byl m.in. pasztet,
olej wigilijny, Swiateczne
pierniczki i chatki z pier-
nika, ciasta, ciastka i ba-
beczki, bezy, pomarancze
w  syropie gozdzikowym
i susz na kompot wigilijny.
Nie brakowato réwniez kart
Swiatecznych, szopek, stro-

ajacych jarmark

ikéw, choinek, jemioty oraz
sianka pod obrus.
Na zakonczenie wszystkim
wystawcom  pogratulowat
i podziekowal burmistrz
Zelechowa Eukasz Bogusz
oraz przewodniczacy Rady
Miejskiej Daniel Kocielnik.
Tomasz Kepka

AVON

Niech Swieta Bozego Narodzenia

przyniosg radosc, nadzieje

i gteboki spokdj, a kazdy dzien

wypetnia mitosc i bliskosc¢

ukochanych osob.

Nadchodzgcy rok niech obfituje
w pomyslnosc i szczesliwe
zdarzenia, ktore pomogg
zrealizowac marzenia

i szerzyc¢ dobro.

Pieknych Swigt i szczesliwego
roku 2023

ZYCZY ZESPOL AVON GARWOLIN



https://www.egarwolin.pl/
https://m.in/

AKTUALNOSCI

STAROSTA POWIATU GARWOLINSKIEGO
08 - 400 Garwolin, ul. Mazowiecka 26 tel./fax. 25 68-43-010
e-mail: sekretariat.starosty@garwolin-starostwo.pl
www.samorzad.gov.pl/web/powiat-garwolin

e _—% £~ 3

OBWIESZCZENIE
Na podstawie art. 11d wust. 5 wustawy z dnia 10 kwietnia 2003 roku
o szczegolnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drég publicznych (tekst jed-
nolity: Dz.U. z 2022 r., poz. 176 ze zm.) i art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 roku - Kodeks poste-
powania administracyjnego (tekst jednolity: Dz.U. z 2022 r. poz. 2000 z p6zn. zm.),

zawiadamiam

ze w dniu 31.10.2022 roku zostato wszczete, na wniosek (sprostowany w dniu 10.11.2022 roku i
uzupetnionego w dniu 14.12 2022 r.) Pana Normana Solonek — petnomocnika wystepujacego w
imieniu Zarzagdu Powiatu Garwolinskiego, postgpowanie administracyjne w sprawie wydania
decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej polegajacej na rozbudowie drogi
powiatowej nr 1328 W Garwolin — Gérzno w powiecie garwolinskim na odcinku Garwolin —
Reducin.

Zgodnie z wnioskiem nieruchomosci objgte ztozonym wnioskiem oznaczone sg jako dziatki
potozone w:
1) obrebie Miasto Garwolin nr 140301_1.0001: o nr ew. 6967/2, 6968/2,
2) obrebie Stawiny nr 140304_2.0015: o nr ew. 264/1, 292 oraz ponizsze nieruchomosci

projektowanego pasa drogowego podlegajace podziatowi :

Nr ewidencyjny dziatki przed Nr dziatki po podziale wigczanej w Numer dziatki po podziale przy
podziatem pas drogowy wiascicielu
291 2911 291/2
2971 297/3 297/4
297/2 297/5 297/6
301 301/ 301/2
339 339/1 339/2
340 340/1 340/2
3411 341/3 341/4
344/7 344/8 344/9
345 345/1 345/2
3) obrebie Sulbiny nr 140304_2.0019: o nr ew. 1233/1 oraz ponizsza nieruchomo$é
projektowanego pasa drogowego podlegajaca podziatowi :
Nr ewidencyjny dziatki przed Nr dziatki po podziale wigczanej w Numer dziatki po podziale przy
podziatem pas drogowy wiascicielu
1233/2 1233/3, 1233/4, 1233/5 1233/6
4) obrebie Reducin nr 140305_2.0012: o nr ew. 313 oraz ponizsze nieruchomosci
projektowanego pasa drogowego podlegajace podziatowi :
Nr ewidencyjny dziatki przed Nr dziatki po podziale wigczanej w Numer dziatki po podziale przy
podziatem pas drogowy wiascicielu
1 17 12
211 2/2 2/3
81 81/1 81/2
82/1 82/3 82/4
82/2 82/5 82/6
92/3 92/7 92/8
126 126/1 126/2
12713 127/4 127/5
1281 128/3 128/4
137 13711 137/2
1381 138/3 138/4
155 155/1 155/2
316 316/1 316/2
317/6 317/15 315/16
317/13 317117 317/18
341 341/1 341/2
342 342/1 342/2
343 343/1 343/2
344 344/1 344/2
345/1 345/3 345/4
346 346/1 346/2
347 347/1 347/2
348/1 348/4 348/5
348/2 348/6 348/7
348/3 348/8 348/9
350/3 350/14 350/15
350/11 350/16 350/17
350/12 315/18 315/19
350/6 350/20 350/21
383/4 383/12 383/13
383/5 383/14, 383/15 383/16
383/3 383/17 383/18
384 384/1 384/2
390 390/1 390/2
398/3 398/6 398/7
405/2 405/11 405/12
405/4 405/13 405/14
405/8 405/15 405/16
424 42411 4242
4251 425/5 425/6
452 452/1 452/2
454 454/1 454/2
455 455/1 455/2
476/4 476/5 476/6
77312 773/3 773/4
775 775/1 77512
783/2 783/3 783/4

Strony postepowania mogg zapoznac si¢ z aktami sprawy oraz ewentualnie wnie$¢ uwagi i zastrzeze-
nia w siedzibie Starostwa Powiatowego w Garwolinie, ul. Mazowiecka 26, 08-400 Garwolin, Wydziat
Budownictwa — pokdj nr 129 w godzinach pracy urzedu: od poniedziatku do pigtku w godz. 8°°-15 °° w
terminie 14 dni od daty podania niniejszej informacji do publicznej wiadomosci.

Stosownie do przepisu art. 11d ust. 9 wustawy z dnia 10 kwietnia 2003 roku

o szczegodlnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drég publicznych z dniem
zawiadomienia o wszczeciu postgpowania w sprawie wydania decyzji o zezwoleniu na realizacje
inwestycji drogowej, nieruchomosci stanowigce wiasno$¢ Skarbu Panstwa badz odpowiednich
jednostek samorzadu terytorialnego, nie moga byé przedmiotem obrotu w rozumieniu przepiséw o
gospodarce nieruchomosciami.

Z dniem, w ktérym decyzja o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej stanie si¢ ostateczna,
nieruchomosci wydzielone liniami rozgraniczajgcymi teren, stajg sie

z mocy prawa wiasnoscig jednostki samorzadu terytorialnego za odszkodowaniem ustalonym w
odrebnej decyzji (art. 12 ust. 1-6 ustawy).

Zgodnie z art. 49 ustawy Kodeks postepowania administracyjnego doreczenie uwaza si¢ za dokonane
po uptywie 14 dni od dnia publicznego ogtoszenia.

Niniejsze obwieszczenie zamieszcza si¢ odpowiednio w:
— Starostwo Powiatowe w Garwolinie (BIP i tablica ogtoszen)
— Urzedzie Miasta Garwolin, Gminy Garwolin, Gminy Gérzno (urzedowy publikator teleinformatyczny — Biulety-
nie Informacji Publicznej)
— prasie lokalnej
/Starosta Powiatu Garwolinskiego/
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DAECl Z,,PRZYSTAN”
PRZYGOTOWALY JASEXKA

SPD Garwolin/Facebook

Mikotaj wreczyt upominki wychowankom Swietlicy

W specjalnie
przygotowane;j
scenerii odbyto sie
przedSwiateczne
spotkanie dzieci ze
Swietlicy ,,Przystan”,
prowadzonej przez
Stowarzyszenie
Pomocy Dzieciom

w Garwolinie

spotkaniu, kto-
re odbyto sie 15
grudnia w sali
kinowej CSiK w Garwolinie,
wzieli udzial wychowanko-
wie czterech $wietlic ,,Przy-
stan”: nr 1, 2, 3 i Rebkowa,
wraz ze swoimi rodzicami

oraz wychowawcami.

W imieniu zarzadu Stowa-
rzyszenia Pomocy Dzieciom
w Garwolinie gosci przywi-
tata prezes Kazimiera Busz-
ta. Nastepnie mtodzi aktorzy
wystapili ze wzruszajacymi
bozonarodzeniowymi jasel-
kami pt: ,, I przyszla wiara,
nadzieja i mito$¢”, pod kie-
runkiem Malgorzaty Walen-
dy. Wszyscy zebrani wigczyli
sie w wspdlne Spiewanie naj-
piekniejszych polskich koled
i wytworzyt sie Swiateczny
nastroj. Wystep dzieci zostat
nagrodzony gromkimi bra-
wami.

Po jasetkach $w. Mikolqj
wreczyt upominki wycho-
wankom S$wietlicy. Przygoto-
wala je mlodziez z Zespolu
Szkét nr 1, Zespohu Szkét nr
2, Liceum Ogdlnoksztatca-
cego oraz Katolickiego LO

Rozmawiali o zagrozeniach

w Garwolinie wraz ze swo-
imi nauczycielami. Na koniec
dyrektor Swietlicy Danuta
Siwak podziekowata M.
Walendzie i wystepujacym
aktorom za piekne jasetka,
a przedstawicielom szkoét za
otrzymane podarki.

Urzad Miasta Garwolin re-
prezentowat sekretarz Ceza-
ry Tudek, a Urzad Gminy
- Beata Gromul. Przyby!
réwniez byty burmistrz Gar-
wolina Tadeusz Mikulski,
przedstawicielka MOPS Ma-
ria Pasik, dyrektor GCAK
w Sulbinach Kinga Smak
Lasocka, dyrektorzy szkét
podstawowych Beata Liszko
i Adam Wyskwar, wicedy-
rektor ZS nr 2 w Garwolinie
Anna Liszewska, cztonko-
wie zarzadu i komisji rewi-
zyjnej, nauczyciele, a takze
sympatycy stowarzyszenia.

PSP nr 1 w Garwolinie

Danuta Kalinowska podkreslat

rodzicow

Spotkanie szkole-
niowe dla rodzicow
uczniow Publicznej
Szkoty Podstawowej
nr 1 im. Marii Konop-
nickiej poprowadzita
podkomisarz Danuta
Kalinowska

,Razem bezpieczniej” -spo-
tkanie dla rodzicow w ,,Je-
dynce” odbyto sie 12 grud-
nia. Podkomisarz Danuta
Kalinowska poruszata istot-
ne problemy wspoétczesnego

Swiata dzieci i mlodziezy.
Mowita o uzaleznieniach
od Internetu, zagrozeniach
w sieci, dzielita sie swo-
imi do$wiadczeniami pracy
policjanta, ktéry styka sie

bardzo czesto z konse-
kwencjami niewlasciwego
korzystania z komputera

i smartfonu przez miodych
ludzi.

D. Kalinowska podkresla-
1a, jak wazne jest kontrolo-
wanie i wspieranie dziecka
przez rodzicow.

a, jak wazne jest kontrolowanie i wspieranie dziecka przez

-Z pewnosciq to spotka-
nie bedzie mialo pozytyw-
ny wplyw na podniesie-
nie bezpieczeristwa dzieci
w  wirtualnym  swiecie.
Rodzice, mimo przedswig-
tecznego zabiegania, byli
bardzo zadowoleni ze szko-
lenia, w ktérym mogli wziq¢
udziat -podsumowuje dy-
rektor Beata Liszko.
Spotkanie  zorganizowano
w ramach Rzadowego Pro-
gramu Ograniczania Prze-
stepczosci.


https://www.egarwolin.pl/
mailto:sekretariat.starosty@garwolin-starostwo.pl
https://www.samorzad.gov.pl/web/powiat-garwolin
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JASELKA W PRZEDSZKOLU

»

Mali aktorzy

z grupy ,,Pszczotki
w Zespole Szkolno-
Przedszkolnym

w GoAczycach
wystawili jasetka
dla swoich rodzicow

townym celem tej
uroczystosci byto
wprowadzenie

uczestnikéw w radosna
atmosfere Swiat Bozego
Narodzenia, ksztatcenie
umiejetnos$ci wyrazania
uczuc i przezy¢ podczas
inscenizacji Jasetek,
wzmacnianie wiezi emo-
cjonalnej z rodzing, roz-
wijanie indywidualnych
predyspozycji i uzdolnien
aktorskich dzieci oraz
nabywanie odwagi, Smia-
tosci podczas wystepow
przed publicznoscia.

Przedstawiciele placowki

n
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rodzicow

zapewniajq, ze przedsta-
wienie byto wyjatkowe.

Dzieci z grupy "Pszcz6tki" w Zespole Szkolno- Przedszkolnym w GoAczycach wystawity 16 grudnia Jasetka dla swoich

-Mali aktorzy, we wspa-
niatych strojach prezento-

wali sie doskonale. Dzieci
przebrane w kostiumy po-

AKTUALNOSCI

w sposob aktorski swoje
role. Sala wypetniona byta
aniotkami, ktore Spiewaty
koledy, pastoratki i wspa-
niale recytowaty przygo-
towane wierszyki -relacjo-
nuja.

Do szopki przybyli tez
pastuszkowie oraz Trzej
Krélowie, ktérzy przynie-
$li Dziecigtku dary.

Mali  arty$ci  $piewali
pastoratki i koledy, wy-
konywali ukiady tanecz-
no-ruchowe. Calej tej
uroczystosci towarzyszyta
szeroka gama koled i pa-
storatek réznych wyko-
nawcow.

Na koniec dzieci koledo-
waly wspdlnie z rodzica-
mi i zlozyly im zyczenia
bozonarodzeniowe. Wre-
czono upominki dla rodzi-
cow -pierniczki zrobione,
upieczone i udekorowane
przez przedszkolaki. Po
wystepie dzieci wspdlnie
z rodzicami wykonaty ozdo-
be choinkowa: aniotka.

staci z Jasetek recytowa-

ty teksty i interpretowaty
JS

Avon wspiera garwolinskich strazakow

Kamera termowizyjna umozliwi szybsze wykrywanie zrédet pozaru

W budynku Komendy
Powiatowej Pai-
stwowej Strazy Po-
zarnej w Garwolinie
19 grudnia odbyto sie
oficjalne przekazanie
garwolinskim straza-
kom nowej kamery
termowizyjnej. Sprzet
zostat ufundowany
przez spotke Avon
Operations Polska

Kamera termowizyjna umoz-
liwi szybsze i bardziej efek-
tywne wykrywanie Zrodet
pozaru w przestrzeniach zady-
mionych. Znaczaco poprawi
tez bezpieczenstwo strazakow
podczas akgji ratowniczych.

-Bezpieczenstwo zawsze bylo
i jest dla mnie priorytetem.
W fabryce oraz centrum dys-
trybucyjnym Avon w Garwo-
linie przyktladamy ogromnq
wage do standardow BHP.
Posiadamy wysokiej  jako-
Sci  systemy zabezpieczen,
a jednoczesnie stale dqzymy

do wprowadzania kolejnych
usprawnien i poszukujemy
jeszcze lepszych rozwiqzan.
Panstwowa Straz Pozarna
w  Garwolinie niejednokrot-
nie nas w tym wspierata - od
lat na terenie naszego zakia-
du wspdlnie organizujemy
¢wiczenia reagowania na
wypadek pozaru oraz innych
miejscowych zagrozen. Dzie-
ki temu zaréwno strazacy, jak
i nasi pracownicy mogq szyb-
ciej i skuteczniej reagowac na
niebezpieczenstwo. Pragnie-
my dzieli¢ sie naszymi dobry-
mi praktykami z calq lokalng
spotecznosciq i zapewniC jej
Jeszcze wiekszy poziom bez-
pieczenstwa, dlatego zainwe-
stowaliSmy w doposazenie
Jednostki Ratowniczo-Gasni-
czej Paristwowej Strazy Po-
zarnej w Garwolinie. Mam
Jednak nadzieje, ze okazji do
interwencji bedzie jak naj-
mniej -m6éwi Jakub Zurow-
ski, dyrektor fabryki Avon
w Garwolinie.

-Bardzo dziekujemy spotce
Avon Operations Polska za
ufundowanie  kamery  ter-
mowizyjnej. Nowy  sprzet
umozliwi nam skuteczniejsze
prowadzenie interwencji, za-
pewniajqc lepszq  ochrone
strazakom oraz mieszkaricom
catego powiatu garwolinskie-
go. To jednak nie wszystko.
Pragne tez podziekowac firmie
Avon za ogromnq wrazliwos¢
na kwestie bezpieczenstwa
oraz edukowanie i wiqcza-
nie wszystkich pracownikéw
w dziatania na rzecz jego
ciqgtej poprawy. Im wiekszq
mamy Swiadomos¢ potencjal-
nych zagrozen, metod zabez-
pieczania sie przed nimi oraz
efektywnego reagowania,
tym bezpieczniej bedzie nam
sie zylo i pracowalo na co
dzienn -wyraza wdziecznos¢
st. bryg. Krzysztof Tuszow-
ski, Komendant Powiatowy
Panstwowej Strazy Pozarnej
w Garwolinie.

red,

palili Swiatto Wolnosci

e 5 L L

Powiat Garwoliniski/Facebook

[T 41 lat temu, 13 grudnia 1981 roku, wprowadzono w Polsce stan wojenny. W
rocznice tamtych wydarzen pod obeliskiem Marszatka J6zefa Pitsudskiego w Garwolinie
przedstawiciele wtadz powiatu i miasta, NSZZ Solidarnos¢ Oddziat Garwolin oraz kom-
batanci ztozyli kwiaty i zapalili znicze wolnoSci. Minuta ciszy uczczono pamiec ofiar stanu
wojennego walczacych o wolno5¢ i solidarnose.

W zwigzku z dynamicznym rozwojem, redakcja tygodnika Twoj Gtos-gazeta powiatu
garwolinskiego, poszukuje 0sob chetnych do podjecia wspotpracy jako:

DZIENNIKARZ - REDAKTOR

Osoba zatrudniona na tym stanowisku, bedzie odpowiedzialna za zbieranie i redagowanie
informacji o wydarzeniach z terenu powiatu garwolinskiego.

Oferujemy prace w ambitnym, mtodym zespole redakcyjnym, duze mozliwosci rozwoju za-
wodowego i atrakcyjne wynagrodzenie. Oferte kierujemy réwniez do 0sdb poszukujacych pracy
dodatkowej.

UWAGA! Konieczne jest doSwiadczenie w pracy na podobnym stanowisku.
Zainteresowanych prosimy o nadsytanie swojego CV i listu motywacyjnego na adres mailowy
lukasz@twojglos.pl. w tytule wpisujac: ,DZIENNIKARZ".

Uprzejmie informujemy, ze skontaktujemy sie tylko z wybranymi osobami.



https://www.egarwolin.pl/
mailto:lukasz@twojglos.pl
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Dziewiaty grudnia
byt dniem
wyjatkowym w PSP
nr 5 w Garwolinie

nie tylko ze wzgledu
na obchodzone

tego dnia Swieto
patrona szkoty, ale

i dzieki kolejnemu
spotkaniu z cyklu
.Rodzinna Integracja
ze Zdrowiem”

ydarzenie otwo-
rzyt zachwycaja-
cy pokaz tanecz-

ny w wykonaniu uczennicy
z klasy 4d Zuzi Sosnowskiej
i jej tanecznego partnera
Wojtka Wasilewskiego,
a hastem przewodnim tego
przed$wiatecznego spotka-
nia bylo zdanie: ,Wyginam
Smiato ciato, rzucajac pitka
do kosza”. Uczestnicy piat-
kowej rodzinnej integracji
mogli bowiem skorzy-
stac¢ nie z jednej, a z kilku
sportowych atrakcji: z po-
budzajacych zaje¢ zumby,
odprezajacej jogi i energe-
tycznych zmagan koszykar-
skich.

Zumbe poprowadzita fanta-
styczna instruktorka fitness
WYTANCZONE - Beata
Zowczak wraz ze swoja
kursantka Wioletta Zow-

czak. Wszystkie uczestnicz-
ki zaje¢ w rytmie goracych
dzwiekéw przeszly z nimi
profesjonalny trening i przy
okazji uwolnily lawine en-
dorfin, hormondéw szczescia.
Radosne us$miechy tego
popotudnia nie schodzilty
z twarzy i corek, i mam.

i okolicach. A jak wiadomo,
nic tak bardzo jak joga, czyli
Swiadomy relaks oddziatu-
jacy na ciato i ducha, nie po-
maga w pozbyciu sie trud-
nych emocji i zmartwien
codziennego dnia. Wszyst-
kie panie, mate i duze, bio-
race udziat w piatkowych
zajeciach opuscity mury
szkoty zrelaksowane i zado-
wolone.

Z kolei meska czes$¢ uczest-
nikéw miata okazje do pod-
niesienia adrenaliny w twar-
dej rywalizacji sportowej
w zawodach koszykarskich.
Najpierw tatusiowie i dzie-
ci wspolnie brali udziat
w kilku konkurencjach ko-

ZRELAKSOWANE
| ZADOWOLONE

To byl rodzinny czas bez
trosk, a przyczynily sie
tez do tego zajecia jogi
z Agnieszkq Soszka, kto-
ra na co dzien pod markq
»YOGA Z AGA” prowadzi
zajecia z jogi w Garwolinie

Na koniec spotkania odbyt sie pokaz taneczny w wykonaniu Zuzi Sosnowskiej i Wojtka Wasilewskiego, a takze rozlosowane zostaty atrakcyjne nagrody

jak sie okazato - dzieci wca-

Wielkie brawa dla prowa-

jej Akademii Koszykdowki

je¢ wspierali go: Karol Za-

POKAZ TANECZNY

W WYKONANIU Zuzi
SOSNOWSKIEJ | WOJTKA
WASILEWSKIEGO

Na koniec spotkania réw-
niez odbyl sie pokaz ta-
neczny w wykonaniu Zuzi
Sosnowskiej i Wojtka Wa-
silewskiego, a takze roz-
losowane zostaly bardzo
atrakcyjne nagrody, ktore
wreczyla sama burmistrz
naszego miasta Marzena
Swieczak. Nie zabraklo
rowniez wspolnego zdjecia,
ktére zatrzyma te cudowne
chwile juz na zawsze.

Organizatorzy  przekaza-
li duze podziekowania dla

szykarskich, by na koniec
rozegra¢ mecze, w ktorych

grod, czyli firm: Dar-Cars,
Ochnik, Waldi, Fabryka Flo-
rystyczna, AMK Drukarnia,
Prolech. Agnieszka Glodek,
gléwna organizatorka spo-
tkania, nie kryla swojego
szczeScia i podziekowala
wszystkim tak licznie przy-
bylym rodzinom za wspol-
nie spedzony czas.
Nastepne spotkanie w ra-
mach ,,Rodzinnej Integracji
ze Zdrowiem” juz w stycz-
niu, a gtéwna atrakcja wyda-
rzenia beda zajecia z Jolanta
Brzeznicka - mistrzynia Eu-
ropy w badmintona i wie-
loletnia nauczycielkg wf
w PSP nr 5 w Garwolinie.

le nie okazaly sie stabsze!

dzacego pigtkowe zajecia
trenera matych koszykarzy,
Piotra Talara, ktéry w swo-

Taliego na co dzied uczy
dzieci podstaw tej dyscy-
pliny sportowej, prowadzi
zajecia ogolnorozwojo-
we z pitkq koszykarska,
a przede wszystkim - zaraza
dzieci sportem. Podczas za-

wadka i Karol Brzeznicki,
nauczyciele wf w PSP nr 5

Imieniny Mikotaja w , Jedynce”

Imieniny Swiete-
go Mikotaja sa co roku do-
skonalg okazja do oderwania
sie od codziennosci szkolnej.
Tak tez bylo w Publicznej
Szkole Podstawowej Nr 1
im. Marii Konopnickiej.

6 grudnia panowata w szkole
iScie $wiateczna atmosfera.
Urodzaj i obfito$¢ mikotaj-
kowych stylizacji dostrzec
mozna bylo na szkolnych

korytarzach i to nie tylko
w ubraniach uczniéw, ale
réwniez w przystrojonych
drzwiach klas.

-Bylo duzo radosci i uSmie-
choéw. Przejete i uradowane
buzki, zwlaszcza najmiod-
szych dzieci potwierdzity, ze
niecierpliwie oczekujq na
Mikotaja -podkresla dyrek-
tor Beata Liszko.
Oczywiscie Mikotaj nie za-

pomniat o szkole i przybyt
do niej. Zwiedzanie szkoty
umilita Mikotajowi wysta-
wa dekoracji na drzwiach
kazdej klasy.

-Bardzo mu sie podobato
w naszej szkole i powiedziat,
ze jesli bedziemy grzeczni to
przyjedzie do nas za rok!
-podsumowuje pani dyrek-
tor.

!

9

- Ji il

Urodzaj i obfito5¢ mikotajkowych stylizacji dostrzec mozna byto na szkolnych koryta-
rzach i to nie tylko w ubraniach uczniéw, ale réwniez w przystrojonych drzwiach klas

ZSP w Gonczycach

Garwolinie. sponsor6w i fundatoré6w na- Mateusz Potynka
Pomagajg Mateuszowi

Przed bUdvnklem sie w zbiorke dyrektor ZSP i uczniéw: Mateuszowi
Zespo*u Szkolno- w Gonczycach Marcin Ma-  Miszczakowi, Markowi
-Przedszkolnego raszek. Glowience oraz Krzyszto-

w Gonczycach poja-
wito sie metalowe
serce.

fowi Praczowi i Edwardo-
wi Bryzkowi, a takze straza-
kom z OSP Gonczyce.
-Dzieki wspolnemu dziataniu
mozemy wygodnie prowa-
dzi¢ zbiorke nakretek i nies¢
pomoc tym, ktdrzy jej potrze-
bujg- podsumowuje dyrektor
ZSP w Gonczycach.

-W tym roku zbieramy na-
kretki, aby pomdc chiopcu
z naszego terenu Mateuszo-
wi Grzybowi- choremu na
mukowiscydoze -informuje.

Jednocze$nie serdecznie
dziekuje wszystkim osobom
zaangazowanym Ww przygo-
towanie serca, szczeg6lnie
rodzicom przedszkolakow

-Bedzie mozna do nich wrzu-
cac plastikowe nakretki. To
doskonaty materiat na suro-
wiec wtorny i sposob na po-
moc charytatywnq -przeko-
nuje i zacheca do wiaczenia

- l

W tym roku nakretki sa zbierane, aby poméoc choremu na mukowiscydoze Mateuszowi
Grzybowi


https://www.egarwolin.pl/
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TELE

PANORAMA

Program telewizyjny 23 - 29.12.2022

Ptyn, koledo!

W sobote od rana atmosfere swiat

Bozego Narodzenia przywotaja najbardziej
lubiane koledy i pastoratki, ktdre od

stuleci towarzysza polskim rodzinom

przy wigilijnym stole. W Jedynce dzien
rozpocznie Rodzinne koledowaniena
JasnejGorze (6:00), Koledowo, czyli
koncert koled w wykonaniu Stanistawy
Celiriskiej oraz zaproszonych gosci (7:45).
Pézniejm.in. koncert koled w bazylice
katedralnejw Pelplinie (9:05), koledy
naJasnej Gorze (11:25i13:25), Gwiazdy
koledujaw Zakopanem (12:35) - tu
ustyszymy m.in. Maryle Rodowicz, Rafata
Brzozowskiego, Krystyne Pronkoi Roksane
Wegiel. 017:35 Chwatanawysokosdi, a
pokéjnaziemi- koncert koledzudzia-
fempary prezydenckiej - w specjalnie
przygotowanych aranzacjach wystapia
m.in.: Marek Piekarczyk, Kasia Cerekwicka,

PROGRAM TV

KONCERT SOBOTA

= A = A
Pectus, Mateusz Zidtko, KasiaMos. 021:15
Gdy slicznaPannasynakotysata -
koncert koled z bazyliki archikatedralnej
we Fromborku. Wyboru dopefnig w TVP
Kultura018:40 Koledy zMazowszem
oraz liczne koncerty koled w Polsacie,

m.in.: Goralskie koledowanie 012:40,
015:40 Golec uOrkiestra. Koledowanie
zJanem Pawtem Il w Milowce orazo
16:50 Wielkie Koledowanie z Polsatem
2022. Wsrdd tej mnogosci propozycjina
pewno kazdy znajdzie cos dla siebie.

M jak mitos¢
Wigiliau Mostowiakow

Marek przyjezdza na swieta do Grabiny,
sprawiajac tym Barbarze radosng niespo-
dzianke. Jest serdecznie witany przez
cafa rodzine. Podczas wigilijnej kolagji
bliscy majg dla Mostowiakowej wzrusza-
jacy prezent od Lenki: plakat ze zdjeciami
wszystkich wnukow i prawnukéw. Bracia
Zduniscy wraz z Zonami wystepuja przed
rodzing, dajac pigkny pokaz tanca. Tym-
czasem Misiek od samego rana wcigz

ma .przygody", a Kisielowa znow rusza
do akgji! Seniorka wpada na trop dwach
podejrzanych mikotajow, ktorzy zbieraja
w okolicy pienigdze na cel charytatywny.
Agdy Zofia prébuje ,$wietych” zatrzy-
mac, sama trafia z mezem do aresztu.
Wezesniej, bo 012:00 w Jedynce Wigilia

i

zLubiczami. W 1998 roku widzowie po
raz pierwszy zasiedli do stotu wigilijnego
wraz z rodzing Lubiczow. Specjaine
wydanie okolicznosciowe przedstawia
te serialowa rodzine podczas wigilijnej
wieczerzy, ich przygotowania do swiat,
rodzinne zwyczaje zwigzane ze Swigtami
i wspolne koledowanie.

Mitos¢ jest blisko

Natalia i Adam to przyjaciele z dziecin-
stwa. Razem dorastali i zawsze byli blisko
siebie, choc nigdy nie zdecydowali sie na
wspolne zycie. Kazde z nich ma swoje
pragnieniai cel w zyciu. Onamarzy

0 domatorze, czutymi opiekuriczym, na
ktérym mozna zawsze polegac i ktory
bedzie wsparciem dla jej syna. On jest
porozwodzie, nie mysli o zalegalizo-
waniu nowego zwiazku. Woli przelotne
zZnajomosci, szuka mocnych wrazen.
Najchetniej ruszytby na peng przygod
wyprawe do Amazonii. Pewnego razu
marzenia Adamai Natalii sie spefniaja.
Najego drodze pojawia sie piekna

i przebojowa Marika, podrézniczka

i pisarka, ktora otwiera przed nim swj
szalony $wiat. Na idealnego kochanka
trafia rowniez Natalia. Zakochany w niej

SERIAL OBYCZAJOWY SOBOTATVP 220:00 KOMEDIA ROMANT. PONIEDZIALEK TVP121:00

¥ 3

chee dac jej wszystko, czego ona pragnie.
Przysztos¢ Adama i Natalii zapowiada

sie wiec niezwykle obiecujaco. Ale

Czy rzeczywiscie tego pragna w zyciu
najbardziej? W rolach gtéwnych: Wojciech
Solarz, Weronika Ksigzkiewicz, Olga
Botadz, Grzegorz Matecki.

FILM ANIMOWANY
NIEDZIELA
POLSAT 20:00

0 Yeti!

Kiedy Yi spotyka mtodego Yetinadachu
apartamentowca, w ktorym mieszka, ona
ijej psotni przyjaciele - Jini Peng - nadaja
muimie ,Everest” i organizuja niezwykty
wyprawe, aby magiczne stworzenie
wrdcito do swej rodziny, mieszkajacej w
najwyzszym punkcie Ziemi. Kazdy krok tej
wyprawy sledzi jednak Burnish, sprytny
milioner, ktdry marzy o schwytaniu Yeti.

SERIAL HISTORYCZNY

PONIEDZIALEK
TVP120:20

Korona krolow. Jagiello-
nowie. Odcinek specjalny

Serial bedacy kontynuacjg Korony
krolow", ktorego akea skupi sie na dziejach
Jagiellondw irozpocznie sie w 1399 roku,
kiedy to owdowiaty krol Wtadystaw roz-
waza powrdt na Litwe, a krakowscy mozni
aranzuja jego matzenstwo zwnuczka
Kazimierza Wielkiego Anng Cylejska.

PIATEK 23 Grudnia

DAH
TVP1

7.00 Msza Swieta na Jasnej Gorze
7.30 Agape 8.00 Wiadomosci 8.15
Kwadrans polityczny 8.35 Ranczo
(110) 9.35 Komisarz Alex (111)
10.35 Ojciec Mateusz (10) - serial
krym. 11.25 Kasta 12.00 Wiadomo-
$ci 12,10 Agrobiznes, Agropogoda
12.35 Magazyn rolniczy 12.50 Opo-
wiesci o koledach 14.00 Wspaniate
stulecie (166) — serial obyczaj.

15.00 Wiadomosci
15.20 Alarm! - magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka
16.05 Przysigga (773)
0Ozan martwi sie, ze Masal mo-
Ze przez niego umrze¢. Obawia
sig rowniez, e jesli sig obudzi
PO operacii, rozpozna go. ldzie
zdenerwowany do Szpitala.
17.00 Teleexpress
17.15 Jaka to melodia?
17.55 Klan (4070)
18.20 Korona krdlow - taka
historia...
19.00 Jeden z dziesigciu
19.30 Wiadomosci
20.15 Alarm! — magazyn
20.35 Ojciec Mateusz (367)
21.25 Kulisy ,,Na sygnale”
21.40 Na sygnale (402)
Britney bierze wolne, by unik-
nac spotkan z Alkiem, a Gabriel
coraz bardziej sie niepokoi o
przyjaciotke. Przestata nagle
odpowiadac na telefony.
22.15 Mis - kom. Polska 1980
*axkk Rez. Stanistaw Bareja,
wyk. Stanistaw Tym, Krzysztof
Kowalewski
0.25 Witamy na Hawajach
w0k — komedia rom. USA 2015
Rez. Cameron Crowe

VP2

6.55 Rodzinka.pl (234) 7.30 Pytanie
na $niadanie 11.15 Zacznij od zdro-
wia 11.45 Sylwester Marzen z Dwdj-
ka 11.50 Barwy szczedcia (2720)
12.30 Kofo fortuny 13.10 Sylwe-
ster Marzen z Dwdjkg — program
rozrywkowy 13.15 Zranione ptaki
(192) - serial obyczaj. Turcja 14.05
Va banque - teleturniej 14.35 Na
sygnale (329) — serial obyczaj. Polska

15.10 Wydziat kryminalny Kitzbiihel
(113) — serial krym.

15.50 Przepis dnia — magazyn

16.00 Koto fortuny - teleturniej

16.35 Familiada - teleturniej

17.15 Zakazany owoc (121)
Kaya otrzymuje wyniki testu
DNA. Alihan przygotowat dla
Zeynep niespodzianke. Caner
spedza noc z Zehrg. Yildiz
usituje poznac tajemnice z
przesztosci Ender.

18.00 Panorama

18.20 Va banque - teleturniej

18.45 Zranione ptaki (193)
Bahadir znajduje kawatek
kartki z nazwiskiem lekarza.
Pokazuje go Hiilyi, ktra
sugeruje, ze Melis co$ ukry-
wa. Dogan odnajduje Mine
i chce ja zabra¢ do domu.
Meryem nie potrafi wybaczy¢
Leventowi.

19.30 Barwy szczgscia (2720)
— serial Polska

20.00 Przepis dnia — magazyn

20.10 Barwy szczescia (2721)
— serial Polska

20.50 Program rozrywkowy

0.10 Podroz na sto stop
w0k — komediodramat Indie/Emi-

raty Arabskie/USA 2014

DA
Polsat

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.40
Malanowski i Partnerzy 9.40 Sekrety
rodziny 10.40 Dlaczego ja? — serial
fabularno-dokumentalny 11.40 Gli-
niarze - serial fab.-dokument. 12,50
Wydarzenia 13.20 Interwencja — ma-
gazyn 13.40 Trudne sprawy (954) -
serial fabularno-dokumentalny 14.40
Dlaczego ja? (1005) — serial fabular-
no-dokumentalny Polska

15.50 Wydarzenia
16.10 Pogoda
16.15 Interwencja — magazyn
16.30 Na ratunek 112 (443)
17.00 Gliniarze (605) - serial fabu-
larno-dokumentalny
18.00 Pierwsza mitos¢ (3524)
— serial Polska
18.50 Wydarzenia
19.25 Gos¢ ,,Wydarzen”
20.00 Wkreceni 2
*xx — komedia Polska 2015
Rez. Piotr Were$niak, wyk.
Pawet Domagata, Bartosz
Opania, Antoni Krélikowski
Prowadzacy spokojne zycie
u boku zony Tomek ,Szyja”
Zardwny poznaje agentke
gwiazd. Dziewczyna dostrze-
ga jego podobienstwo do
znanego aktora. Proponuie,
by wybawit gwiazdora od me-
czacych obowigzkow.
22,05 Han Solo: Gwiezdne wojny
wxxck = historie — film sf USA 2018
Rez. Ron Howard, wyk. Alden
Ehrenreich, Joonas Suotamo,
Woody Harrelson
1.05 Witajcie w dzungli
¥k — komedia USA 2003
3.35 Swiat wedtug Kiepskich
(241, 239) - serial kom.

Fokkork konigcznie Jokoxok zdecydowanie tak %kk mozesz *x nie musisz * zdecydowanie nie (L) nazywo

D30
TUN

6.10 Ukryta prawda 7.05 Kuchen-
ne rewolucje: Restauracja ,Cztery
Smaki”, Libigz 8.00 Dzier Dobry
TUN 11.40 Doradca smaku 11.50
Ukryta prawda — serial fabularno-do-
kumentalny 12.55 Tajemnice mitosci
(4) — serial fabularno-dokumentalny
Polska 14.00 Ukryta prawda (1368,
1159) — serial fabularno-dokumen-
talny Polska

16.10 Swieta z Gesslerami
— program rozrywkowy
17.55 Ukryta prawda (1138)
Aldona zwigzata sig z Czarkiem,
ktdry prowadzi hurtownie.
Starsi bracia Aldony dogadujg
Czarkowi, ze jest mato meski.
Tymczasem byty chtopak Aldo-
ny zabiega 0 jej powrot.
19.00 Fakty
19.50 Uwaga! — magazyn
20.00 Listy do M.
xox — komedia Polska 2011
Rez. Mitja Okorn, wyk. Maciej
Stuhr, Roma Gasiorowska,
Tomasz Karolak
22.30 Everest — thriller USA/Islan-
wxxk dia/W. Bryt. 2015
Rez. Baltasar Kormakur, wyk.
Jason Clarke, Jake Gyllenha-
al, Josh Brolin
Film oparty na jednej z naj-
tragiczniejszych w historii
wypraw wysokogdrskich.
Osmioro himalaistéw
w 1996 roku pod przewod-
nictwem do$wiadczonego
wspinacza probowato dostac
Sie na sam szczyt najwyzszej
gory $wiata.
1.00 W doborowym towarzy-
+xx stwie — film USA 2004

Y]]
TUN?

7.45 Ukryta prawda 10,50 Tajemnice
mitosci 11.50 Rozwdd. Walka o wszyst-
ko 12,50 Szpital 13,55 Rozwdd. Walka
0 wszystko 14.55 Opowiesci mafzenskie
15,55 Ukryta prawda 16,55 Zagadki losu
17.55 Niebezpieczne zwigzki 18.30 Mio-
dos¢ na zaméwienie 19,00 Ukryta prawda
20,00 40 kontra 20 21,00 % Mam-
ma Mia! - komedia muzyczna USAMW. Bryt./
Niemcy 2008, rez. Phyllida Lloyd, wyk. Me-
ryl Streep 23.25 % % 47 ronindw - film
sens. USAW. Bryt./Jap.Wegry 2013, rez.
Carl Rinsch, wyk. Keanu Regves

DA
TVP Kultura

8.85 % U Pana Boga za miedzg - ko-
media Polska 2009 11,00 Janosik (9) 12.15
Podrdz sentymentalna 13,15 Informace kul-
turaing 13.45 %k x* Franciszek, kuglarz
bozy - dr. Wk, 1950 15.20 Biblijne z00 16.35
Sanditon (1) - serial W. Bryt. 2020 17.35 Res
Poloniag - 0 Polsce z oddali 18.10 % %%
Byt sobie pies — film przyg. USA/ndie 2017
20.00 Wstep do filmu 20,05 %% Ka-
famaum - dramat Liban/Fr/USAW. Bryt/
Cypr/Katar 2018 22.20 Informacje kultural-
ne 22.45 Hiszpanskie lata Avy Gardner

D3I
TVP Sport

6.15 Lekkoatletyka: Sztafety lekkoatle-
tyczne 8.15 Rautki: MS PDC w Londynie
10.05 Magazyn Pucharu Krola 10.40 Nie-
2wykle historie Biato-Czerwonych 11.00
Zawody sitaczy: LM Strongman 12.00 Skoki
narciarskie: MP w Wile: Konkursy indywi-
dualne kobiet i mezczyzn 13.30 (L) Rzutki:
MS PDC w Londynie 17.45 Mundial 2022:
Gole 2000 (L) Rzutki: MS PDC w Londynie
22,00 Sportowy wieczor 22,15 (L) Rautki:
MS PDC w Londynie 0.10 Mundial 2022:
Podsumowanie wystepu Polakw

D3

V4

6.00 Straznik Teksasu (115) 8,00 Nasz
nowy dom 9,00 Pierwsza mitos¢ (3523)
9.50 Kocham. Przepraszam. Dzigkuje
- talk show Polska 2021 10.50 Hard-
korowy lombard 11.55 Galileo 13.55
STOP Drogéwka 16.00 Policjantki i po-
licjanci (934) 17,00 Lowcy skarbéw. Kto
da wiecej 19,00 Policjantki i policjanci
(935) 20.00 Gwiazdy kabaretu 22.00
Sprawiedliwi — wydziat kryminalny (610,
611) 0,05 % * Agent i pdt - komedia
sens. USA/Chiny 2016 2.25 Smier¢ na
1000 sposobow

D3

TV Trwam

1220 Ziemia obiecana (171) 13.00 Fil-
mowe zyciorysy 13.30 Msza $wieta 14.30
Zrozumie¢ antycywilizacie 15.00 Modiitwa
w Godzinie Mitosierdzia 15.20 Mocni w wie-
1ze 16,10 Siddmy sakrament 16.40 Prosto
0 gospodarce 17.00 Z Zacisza na Syberig
17.30 Geopolityka 18,15 Westerplatte mio-
dych 19,00 Warto zauwazyc... 19.30 Brat
Franciszek 20,00 Informacje 20.20 Rdza-
niec 21,00 Apel Jasnogdrski 21,40 Polski
punkt widzenia 22,00 Ziemia obiecana (172)
22.40 Muzyczne chwile

D3

TV Puls

8.00 Lombard. Zycie pod zastaw (553,
398) 10,00 Prawdziwe motywy 11.00
Rodzinny interes (156, 157) 13.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw (399) 14.00
Rodzinny interes (158) 15,00 Lombard.
Zycie pod zastaw (401) 16,00 Prawdzi-
we motywy 18.00 Lombard. Zycie pod
zZastaw (555, 556) 20,00 *kkkk
Rocky — dramat obyczaj. USA 1976 22.35
%k Kod 211 - film akcji USA/Butg. 2018
0.15 %%k lluzja 2 - thriller USA/Francja/
Hongk./Meksyk 2016

stacie dostgpne w naziemnej telewizji cyfrowej
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5.00 Phyn, koledo! —wielki koncert
koled 6.00 Rodzinne koledowanie na
Jasngj Gérze 7.00 Msza $w. 7.35
Z pamieci 7.45 Koledowo — Stanistawa
Celinska i goscie 9.05 Dzien dzis we-
soly... 10.25 Piyn, koledo! 11.25 ,Gdy
sig Chrystus rodzi...” - koncert 12,00
Wigilia z Lubiczami 12.35 Gwiazdy ko-
ledujg w Zakopanem 13.25 Rodzinne
koledowanie na Jasnej Gdrze

14.50 Wielkie kolgdowanie
w Chicago
17.00 Teleexpress
17.35 Chwata na wysokosci,
a pokdj na ziemi
- koncert koled z udziatem
pary prezydenckiej
18.55 Wiadomosci
19.20 Stowo bpa Andrzeja Czai na
Boze Narodzenie
19.30 Uroczysta pasterka z Wa-
tykanu z udziatem papieza
Franciszka - transmisja
21.15 ,,Gdy sliczna Panna syna
kolysata...” - koncert w ba-
zylice archikatedralnej we
Fromborku najpigkniejsze
koledy Spiewajg Katarzyna
Cerekwicka, Pectus, Piotr Cu-
gowski, kukasz Zagrobelny,
Alicja Majewska, Wtodzimierz
Korcz oraz Krystian Ochman
23.10 Gwiazdy koleduja
w Zakopanem: Skrot
23.55 Pasterka z kosciofa pw.
Matki Bozej Jasnogdrskiej
na Bachledéwce
— transmisja
1.50 Kogel-mogel
*xx — komedia Polska 1988
3.45 Noc swietego Mikotaja
xxx — komedia Polska 2000

VP2

6.20 Pomocnik Swietego Mikofaja
i magiczne ptatki $niegu — film ani-
mowany Francja/Belgia 2013 7.55
Pytanie na $niadanie — magazyn
12.15 Rodzinny ekspres: Boze Na-
rodzenie 2022. Ewangelia wspdtcze-
$nie — program religijny 12.55 Tak to
leciato! — teleturniej 14.00 Familiada
— odcinek Swigteczny 14.35 Koto
fortuny — teleturniej

15.15 Szansa na sukces. Opole
2023: Stanistawa Celiriska
16.20 Swigta pachnace mitoscia
*x — melodramat W. Bryt. 2019
Rez. Ryan Alexander Dewar,
wyk. Dan Jeannotte, Brooke
Burfitt, Nicholas Farrell
17.50 Stowo na niedzielg:
Zbawienie — Bozy projekt dla
Ciebie — program religijny
18.00 Panorama
18.30 Kiedy zakwitng gwiazdy
%% — romans Kanada 2018
Rez. Christie Will Wolf, wyk.
Bethany Joy Lenz, Marcus
Rosner, River Angeli
20.00 M jak mito$¢ - serial
Polska
21.00 Swiateczne przeznaczenie
ook — romans USA 2018
Rez. Michael Robison, wyk.
Kimberley Sustad, Paul Cam-
pbell, Kathie Lee Gifford
22.40 Hotel pod szczgsliwa
*xx gwiazda - film obyczaj.
USA/Kanada 2019
Rez. Marita Grabiak, wyk. Emi-
lie Ullerup, Meghan Heffern
0.20 Wymarzone $wigta
0k — komedia USA 2018
2.00 Radosne $wigta — romans
xxx Kanada 2019

D3l

Polsat

6.00 Nowy dzien z Polsat News 7.40
Christmas Letter — film anim. 8.20 Pierw-
sza gwiazdka ~ film anim. 10.10 Ewa
gotuje 10.40 *x* Swigteczna goracz-
ka — kom. USA 1996 12.40 Goralskie
koledowanie , Zajasniata gwiozdecka nad
Tatrami”  13.40 Wielkie kolgdowanie
z Polsatem —Lasek Bielanski  14.40
Wielkie koledowanie z Polsatem —Ma-
riariskie Porzecze

15.40 Golec uOrkiestra koledo-
wanie z Janem Pawtem Il
w Milowce — koncert
16.50 Wielkie koledowanie z Pol-
satem 2022 - koncert
18.50 Wydarzenia
19.15 Prezydenci i premierzy
— program publicystyczny
20.00 Kevin sam w domu
woxk — komedia sens. USA 1990
Rez. Chris Columbus, wyk.
Macaulay Culkin, Joe Pesci,
Daniel Stern
22.15 Dlaczego on? - komedia
*xx USA/Kambodza 2016
Rez. John Hamburg,
wyk. James Franco, Bryan
Cranston, Zoey Deutch
Nadopiekunczy ojciec wraz
z 2003 przyjezdza ze $wig-
teczng wizytg do corki, kidra
studiuje w college’u.
Na miejscu musi stawi¢ czota
trudnej sytuacji zwigzanej ze
spotkaniem chiopaka corki.
0.50 Han Solo: Gwiezdne wojny
xxek = historie — film sf USA 2018
Rez. Ron Howard
3.35 Swiat wedtug Kiepskich
(239, 240) — serial kom.
4,40 Disco gramy! - program
rozrywkowy

Fokkok koniecznie %okx zdecydowanie tak ok mozesz ok nig musisz s zdecydowanie nie (L) na Zywo
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7.00 Msza Swieta w Krakowie kagiew-
nikach 8.00 Co za tydzien 8.30 Koledy
10.30 Moje Betlejem. Skaldowie i przy-
jaciele 11,15 Migdzy ziemig a nigbem
11,55 Urhi et Orbi — transmisja biogo-
stawienstwa papieskiego z Watykanu
12.40 Z pamieci 1250 Chwata na
wysokosci, a pokdj na ziemi 14.20
Gwiazdy koledujg w Zakopanem — kon-
cert pod patronatem pary prezydenckiej

15.05 Kogel-mogel
x0x — komedia Polska 1988
Rez. Roman Zatuski, wyk.
Grazyna Blecka-Kolska, Ewa
Kasprzyk, Zdzistaw Wardejn
Mtoda dziewczyna ucieka z
rodzinnej wsi przed niechcia-
nymi zargczynami. Przyjezdza
do Warszawy, gdzie zaczyna
studia. W stolicy czeka ja
wiele nowych emacji...
17.00 Teleexpress
17.30 Jaka to melodia?
18.30 ,,Gdy sie Chrystus rodzi...”
— koledy na Jasnej Gérze
19.30 Wiadomosci
20.20 Rolnik szuka zony:
odcinek specjalny
21.25 Zupa nic
x0x — komedia Polska 2021
Rez. Kinga Debska, wyk. Kin-
ga Preis, Adam Woronowicz,
Ewa Wisniewska
23.05 To wiasnie mito$cé — kom.
ek rom.W. Bryt./Fr./USA 2003
Rez. Richard Curtis, wyk.
Hugh Grant, Liam Neeson,
Martine McCutcheon
1.30 Galimatias, czyli kogel-mo-
xxx gel Il - komedia
Polska 1988
3.15 Jaka to melodia?

DB
TVP2

6.05 Stowo bpa Andrzeja Czai na Boze
Narodzenie 6.20 *** Swigteczne
przeznaczenie — romans USA 2018
8.05 Maria z Nazaretu (1) — miniserial
Wiochy/Niemcy 2012 10,00 * % x %
Byt sobie pies — film USA/Indie 2017
11,55 *x* Trzej muszkieterowie
— film USA/Hiszp./Panama/W. Bryt.
1973 14.00 Familiada: Occinek $wia-
teczny 14.35 Kolo fortuny

15.15 Szansa na sukces. Opole
2023: Odcinek $wigteczny
Gwiazdy zaspiewajg najpiek-
niejsze Swigteczne przeboje.
Wystapia m.in.: Kasia Mos z
bratem, Edyta Herbug z babcia,
Sara James z mamg, Stefano
Terrazzino z kuzynkg z Whoch.

16.15 Tak to leciato!: Odcinek spe-
cjalny - teleturnigj

17.10 Dzien dzi§ wesoy...

— koncert koled w bazylice
Wniebowziecia Najswigtszej
Maryi Panny w Pelplinie
18.00 Panorama
18.25 Zapisane w gwiazdach
x0ek — romans USA 2019
Rez. Paul Ziller, wyk. Cindy
Bushby, Benjamin Hollin-
gsworth, Kathie Lee Gifford

20.00 Wybuchowa para — komedia

*xx sensacyjna USA 2010
Rez. James Mangold, wyk.
Tom Cruise, Cameron Diaz,
Peter Sarsgaard

22.00 Reguta milczenia

wxx — thriller USA/Kanada 2012
Rez. Robert Redford,
wyk. Robert Redford, Shia
LaBeouf, Julie Christie

0.10 Swieta jak marzenie
w0k — romans USA 2017

Polsat =

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.00
Epoka lodowcowa - film animowany
USA 2002 9.50 Madagaskar 2 — film
animowany USA 2008 11.50 *%*x*
Swigty Mikofaj z 34. ulicy — komedia
USA 1994, rez. Les Mayfield, wyk.
Richard Attenborough 14.15 **xx
Wkreceni 2 — komedia Polska 2015,
rez. Piotr Were$niak, wyk. Pawet Do-
magata, Bartosz Opania

16.30 Kevin sam w domu
ook — komedia sens. USA 1990

Rez. Chris Columbus, wyk.
Macaulay Culkin, Joe Pesci,
Daniel Stern
Rodzina McCalisterow
postanawia spedzic Swita
w Paryzu. W zamieszaniu
pospiesznych przygotowan do
wyjazdu rodzice zapominaja
zabrac ze sobg... syna.

18.50 Wydarzenia

19.30 Paristwo w panstwie
— program publicystyczny

20.00 0 Yeti! - film animowany
USA/Chiny/Japonia 2019,
wyk. Chloe Bennet, Albert
Tsai, Tenzing Norgay
Trainor

22.15 Rodzinny dom wariatow

*xx — komediodramat USA 2005
Rez. Thomas Bezucha, wyk.
Claire Danes, Diane Keaton,
Rachel McAdams
Podczas $wigt Bozego Naro-
dzenia w domu Stone’éw
wybucha konflikt. Czy spraw-
dzi sig powiedzenie, ze z
rodzing najlepiej wychodzi sig
na zdjeciach?
0.25 Szyhcy i wsciekli: Hobbs
ok | Shaw - film USA/Jap. 2019

Jokook koniecznie xxoxok zdecydowanie tak ok mozesz ok nie musisz  zdecydowanie nie (L) na zywo
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6.10 Ukryta prawda — serial fabu-
larno-dokumentalny 7.05 Kuchenne
rewolucje: Karczma ,,Styrnol”, Zawo-
ja — reality show 8.00 Dzien Dobry
TVN 11.30 Na Wspdlnej (3543-3546)
—serial Polska 13.10 Kung Fu Panda:
Swigta, $wigta i Po — film animowany
USA 2010 13.45 xxx Jack Frost —
komedia USA 1998, rez. Troy Miller,
wyk. Michael Keaton, Kelly Preston

15.50 Tarzan: Legenda
xook — film przygodowy W. Bryt./
Kanada/USA/Australia 2016
Rez. David Yates, wyk. Ale-
xander Skarsgérd, Rory J.
Saper, Christian Stevens
18.00 Swieta z Gesslerami
— program rozrywkowy
19.00 Fakty
19.45 Uwaga! — magazyn
20.00 Pada Shrek - film anim.
USA 2007, wyk. Mike Myers,
Eddie Murphy, Cameron Diaz
20.25 Listy do M. Il - komedia
xxx romantyczna Polska 2015
Rez. Maciej Dejczer, wyk.
Piotr Adamczyk, Katarzyna
Bujakiewicz, Agnieszka
Dygant
22.35 Miss Agent — komedia
xx sensacyjna USA 2000
Rez. Donald Petrie,
wyk. Sandra Bullock, Michael
Caine, Benjamin Bratt
Przed finatem konkursu Miss
Ameryki morderca informuje
organizatorow, ze podtozy
bombe. Agentka FBI ma
wzig¢ udziat w konkursie
i udaremnic zamach.
0.55 Przemytnik — dramat krymi-
xokx nalny USA/Kanada 2018

D3

TUN

6.05 Ukryta prawda 6.50 %% Kop-
ciuszek. W rytmie mitosci — komedia
USA 2011 8.30 *** Podr6z do wng-
trza Ziemi - film sf USA 2008 10.25
Swigta z Gesslerami 11.15 * %%
Grinch: Swiat nie bedzie — komedia
USA/Niemcy 2000 13.20 x** Fred
Claus, brat $wigtego Mikofaja — kome-
dia USA 2007, rez. David Dobkin, wyk.
Vince Vaughn

15.45 Charlie i fabryka czekolady
ok — film USA/W. Bryt. 2005
Rez. Tim Burton, wyk. Johnny
Depp, Freddie Highmore
Pewnego dnia do ubogiego
chtopca, ktdry marzyt, by
zwiedzic fabryke czekolady,
dociera zaproszenie od jej
wiasciciela.
18.00 Totalne remonty Szelagow-
skiej — magazyn
Dorota Szelggowska i jej ekipa
odmienig mieszkanie Natalii i
jej rodziny. Kobieta angazuje
sie w pomoc bardzo chorym
dzieciom, a jej lokum przypo-
mina magazyn.
19.00 Fakty
19.45 Uwaga! — magazyn
20.00 Listy do M. Ill - komedia
xx romantyczna Polska 2017
Rez. Tomasz Konecki, wyk.
Tomasz Karolak, Agnieszka
Dygant, Piotr Adamczyk
22.15 Miss agent II: uzbrojona
* i urocza — komedia sensa-
cyjna USA 2005
Rez. John Pasquin, wyk.
Sandra Bullock, Regina King,
Enrique Murciano
0.40 Everest - thriller USA/Islan-
xookx dia/W. Bryt. 2015

DB
TUN?

7.10 Tom i Jerry Show 8,05 % * Beetho-
ven Il - komedia USA 1993 9.55 Ukryta
prawda 11,55 *%* Domek na Swieta
— komegdia rom. Kan. 2019 13.45 Grinch
— film anim. Fr/Jap./USA 2018 15.25
%% Chinski zodiak — komedia sens.
Hongk./Chiny 2012 17.40 %% Listy
do M. - komedia Polska 2011, rez. Mitja
Okorn, wyk. Maciej Stuhr 20,00 % * %
Mamma Mia! Here We Go Again — musi-
cal Jap./W. Bryt/USA 2018 22.20 % * %
Fokus — komedia krym. USA/Argent. 2015
0.25 x % Szczeki lll - thriller USA 1983

DB
TVP Kultura

9.15 k%% Byt sobie pies — fim przyg.
USA/ndie 2017 11,05 Przygody psa Cywila
(2,3)12.30 % * Ostatnia walka Apacza—
western USA 1954 14,05 Wydarzenie aktu-
alne 14.35 Marc-Antoine Charpentier A la
venue de Noel - Ensemble Correspondances
15,30 Dialog 0 Narodzeniu 16,20 % % %%
Mitos¢ po potudniu — kom. rom. USA 1957
18.40 Koledy z , Mazowszem” 19.30 Wy-
(arzenie aktuaing 20,00 * % Lalka —
dramat Pol. 1968 22.40 Kabaret Starszego
Pana wieczor smyczkowy

DAI
TVP Sport

10.05 ZI0 Pekin 2022: Starty Polakéw
11,15 Jezdziectwo: Cavaliada Poznar;
Konkurs Grand Prix 13,00 Lekkoatlety-
ka: Diamentowa Liga —Memoriat Kamili
Skolimowskiej w Chorzowie 15.30 Rafat
Wilk - cztowiek ze stali 2.0 16,10 Mundial
2022: Gole fazy pucharowej 18.25 Cava-
liada Warszawa: Konkurs Grand Prix 20,05
Siatkowka: MS mezczyzn w Polsce i Stowe-
nii w Katowicach: Polska - Brazylia 22,30
Lekkoatletyka: Halowe MS w Belgradzie:
Podsumowanie 0.40 Boks
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D3l

V4

8.00 Galileo 11.05 %% Swigtecz-
na podr6z - komedia Kan. 2020 13.00
Agenci. Biuro detektywistyczne (33, 34)
15,00 *x % Byt sobie ksigze - film
obyczaj. Kan. 2018 16,50 Smerfy: Opo-
wies¢ wigilijina - film anim. USA 2011
17.20 Jas Fasola (7) 17.55 Ja$ Fasola
-sto lat! 19.00 %% Robin Hood -
film przygod. USAMW. Bryt. 2010 21,55
*%x % Warcraft: Poczatek - film fan-
tasy USA/Chiny/Kan./Jap. 2016 0.35
%k Kickbokser - film sens. USA 1989
2.40 Smierc na 1000 sposobow

D3l

TV Trwam

1220 Warto zauwazyC.. 1250 Siédmy
sakrament 13.30 Msza $wigta 14.35 Na-
tura obiektywnie 15.00 Regat 15.30 Wierze
w Boga 16.10 Wieczerza Wigiliina u Paristwa
Pigtrasik 17,00 Aby Bdg narodzit sie w to-
bie... 17.25 Cudowne Dziecigtko Koletariskie
18.15 Koledowanie w Skawie 19.30 Msza
Swigta Pasterska 21,00 Apel Jasnogérski
21.20 Zyczenia Bozonarodzeniowe Pasterzy
Kosciota Katolickiego w Polsce 21.35 Kanta-
ta ,Aniot pasterzom mowit” 22,00 * Boze
Narodzenie w zamku — film USA 2019

D3 il

TV Puls

12.30 % %% % Krzysiu, gdzie jestes? -
film przygod. W. Bryt/USA 2018 14.40
%% Dziewczynka z zapalkami - film
fantasy Niemcy 2013 15,50 %% Kro-
lewna Sniezka - film fantasy USA/Kan.
2012 17,55 *k*k* Kopeiuszek — film
familijny W. Bryt/USA 2015 20,00 %
Asterix i Obelix: Misja Kleopatra — kome-
dia Fr./Niemcy 2002 22,15 %% * Ksigze
w Nowym Jorku — komedia USA 1988
0.50 %% Gliniarz z Beverly Hills - ko-
media USA 1984

stacie dostgpne w naziemnej telewizji cyfrowej

Y]
TUN7
7.05 Tom i Jerry Show 8,05 * %% Szkola
moich koszmaréw — kom. USA 2016 9.55
Ukryta prawda 10,55 % Kopciuszek:
roztariczona historia - komedia muz. USA/
Kan. 2008 12.50 *** Rodzinne rewo-
lucje — komedia rom. USA 2014 15,15
ok kx Maverick — western USA 1994
17.45 % x Listy do M. | - komedia rom.
Polska 2015 20,00 *** Siédmy syn -
film fantasy USAM. Bryt./Kan./Chiny 2014
22,10 * %% * Na krawedzi - film sens.
USA/WE/Fr./Jap. 1993 0.30 % % * Stosunki
migdzymiastowe — komedia rom. USA 2010

DB
TVP Kultura

8.00 Nabozeristwo ewangelickie w Zyrardo-
wie 9,05 Synny najazd niedzwiedzi na Sycy-
lig - film anim. 10.30 Misja Lolka Skarpet-
czaka 11.30 Robin z Sherwood (17) 12.35
%% %% Lalka - dramat Polska 1968 15.20
Wedrowiec Polski 15.55 Wydarzenie aktual-
ne 16.25 ** % Napad na bank — komedia
krym. Fr. 1964 18,05 * % * Trzej muszkie-
terowie - film przygod. USAMHiszp. . Bryt.
1973 20,00 **** Amelia — komedia
rom. Fr./Niemcy 20012215 Scena muzycz-
na23.15 *xxx Max i ferajna - dr. 1971

(YT}
TVP Sport
5.50 Pitka noma: Eliminacie MS strefy
UEFA 1981: NRD - Polska 8.05 Pitka noz-
na: Liga Konferencji Europy UEFA: Lech Po-
znan - Villarreal CF 10,15 Skoki narciarskie:
PS w Wisle 12,00 Mistrzostwa Europejskie
w Monachium: Polskie medale 13.15 Ko-
szykowka: ME mezczyzn: Polska — Stowenia
15.05 Siatkwka: MS kobiet w Holandii
i Polsce: Serbia — Polska 17,00 Lekkoatlety-
ka: MS w Eugene: Polacy 18.20 Mistrzostwa
Europejskie wMonachium: Kajakarstwo;
Lekkoatletyka 22.45 Wstari i idZ 0.35 Boks

D31

V4

6.30 Kosmos - niewyjasnione tajemni-
ce starozytnosci 7.35 **x Wyspa pira-
tow - film akcji USA/FrWE/Niemcy 1995
10.20 % Wesolych Swigt — komedia USA
2006 12.05 *** Krolewskie Swigta -
komedia USA 2014 14,00 %% Swigta
last minute - komedia USA 2004 16.00
k% Szybey | wéciekli 8 - film sens. Chi-
ny/USA/Jap. 2017 18.55 Ja$ Fasola — sto
lat! 20.00 %*% Jason Bourng - film
sens. USA/Chiny 2016 22,40 * % Agent
i p6t— komedia sens. USA/Chiny 2016 0.50
%% % Niepamigc — film sf USA 2013

D3l

TV Trwam

9,30 Msza $w. 10,40 Prdba wiary (5) 11.35
Bozonarodzeniowe zwyczaje Podhala 12.00
Blogost. Urbi et Orhi 1225 PapieZ Polak do
rodakow 13.05 , Swieta Noc”. Zespét Piesni
i Tarica ,Slask” 14,10 Opowies¢ wigiljna -
anim. 14.40 Drzwi do lasu 15.00 Koledo-
waniew Skawie 16,10 Koncert zyczen 17.00
Azeby ogrzac Dzieciatko — o historii i tradycji
koledowania17.30 561 Ziemi 18.15 Pierwsza
gwiazdka nad Trzebinig 19.30 Moja katolicka
rodzina 20.20 Rozaniec 21.00 Apel Jasno-
gdrski 2155 Koncert ,Narodziny Nadziei”

D3 il

TV Puls

9.40 % * Ellazaklgta—filmfantasyUSA/
Irl/W. Bryt. 2004 11.35 % Dziadek
doorzechdwi cztery krolestwa—film fantasy
USA/Kan. 2018 13.35 *x % * Kopciuszek
— film familijny W. Bryt/USA 2015 15,40
%% Zakonnicaw przebraniu—kom. krym.
USA 1992 17.45 * % * Asterix i Obelix; Mi-
sjaKleopatra— kom. Fr/Niemcy 2002 20,00
Jx% Co wiecie 0 swoich dziadkach? -
kom. USA 2017 22.05 % % Teraz albo ni-
gdy — komedia rom. USA 2018 0,05 % x %
Gliniarz z Beverly Hills Il - kom. USA 1987

stacie dostgpne w naziemnej telewizji cyfrowej
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D3

TVP1

5.05 Wielkie koledowanie w Chicago
7.00 Msza $wieta w Krakowie ka-
giewnikach 8.00 Gwiazdy kolgduja
w Zakopanem: Skrot 8.55 Rodzinne
koledowanie na Jasnej Gorze 9.50
*x%* Ogniem i mieczem — dramat
hist. Polska 1999, rez. Jerzy Hoffman
13.00 ,Gdy $liczna Panna syna ko-
lysafa...” —koncert koled z bazyliki
archikatedralnej we Fromborku

15.10 Galimatias, czyli kogel-mo-
*xx gel Il - komedia Polska 1988
Rez. Roman Zatuski, wyk.
Grazyna Btecka-Kolska, Da-
riusz Siatkowski, Katarzyna
kaniewska
Kasia wraca na wie$ juz jako
zona Pawta. Ktopot w tym, ze
nie mysli na razie o dzieciach,
chee skoriczy¢ studia.
17.00 Teleexpress
17.30 Jaka to melodia?
— teleturniej muzyczny
18.35 Rolnik szuka Zony:
Odcinek specjalny
19.30 Wiadomosci
20.20 Korona krolow. Jagiello-
nowie. Odcinek specjalny
- serial Polska 2022
21.00 Mitosé jest blisko
xkx — kom. rom. Polska 2022
Rez. Radostaw Dunaszewski,
wyk. Wojciech Solarz,
Weronika Ksigzkiewicz,
Olga Bofgdz
23.00 Na noze — komedia krymi-
xkx Nalna USA 2019
Rez. Rian Johnson, wyk.
Daniel Craig, Chris Evans,
Michael Shannon
1.15 To wlasnie mito$é — kom.
axk rom. W, Bryt./Fr./USA 2003

D3I
TVP2
6.15 Gnomeo i Julia. Tajemnica za-
ginionych krasnali - film anim. 7.55
Maria z Nazaretu (3) 9,59 %% Byt
sobie pies 2 - film przygodowy USA/
Chiny/Indie/Hongkong 2019 11.55
Yk kk Czterej muszkieterowie — film
przygodowy W. Bryt/USA/Panama/
Hiszpania 1974 14.00 Familiada —
teleturniej 14.35 Koto fortuny — te-
leturniej

15.15 Postaw na milion:
odcinek $wigteczny
16.20 Mitos¢ pod choinke
%k — romans Kanada 2022
Rez. Laura Mitchell, wyk.
Greta Carew-Johns, Madison
Smith, Jaime M. Callica
18.00 Panorama
18.25 Faceci od kuchni — komedia
xxx Francja/Hiszpania 2012
Rez. Daniel Cohen, wyk.
Michaél Youn, Jean Reno,
Raphaélle Agogué
Poczatkujacy kucharz, ktdry
pragnie podbic Swiat sztuki
kulinarnej, spotyka szefa
kuchni stynnej paryskiej re-
stauracji. Wreszcie ma szan-
s na realizacjg marzen.
20.00 Rewia Gwiazd: Andrzej
Rosiewicz - koncert
22.10 Mtoda Wiktoria - film bio-
wxx graf. W. Bryt./USA 2009
Rez. Jean-Marc Vallée, wyk.
Emily Blunt, Rupert Friend,
Paul Bettany
Opowie$c¢ o miodzieficzych
latach krélowej, ktdrej pa-
nowanie przeszio do historii
jako ,epoka wiktoriariska”.
0.05 Byt sobie pies - film przygo-
worxx dowy USA/Indie 2017

D3N
Polsat

6.00 Nowy dzien z Polsat News 7.40
Fkk Swiety Mikofaj z 34. ulicy - ko-
media USA 1994 10.00 Madagaskar
3 —film animowany USA 2012 12.00
*x% Bruce Wszechmogacy — kome-
dia romantyczna USA 2003 14.10
%% Rodzinny dom wariatow — ko-
mediodramat USA 2005, rez. Thomas
Bezucha, wyk. Sarah Jessica Parker,
Claire Danes

16.30 0 Yeti! - film animowany
USA/Chiny/Japonia 2019
18.50 Wydarzenia
19.25 Gos¢ ,,Wydarzen”
20.00 Exodus: Bogowie i krélowie
wxx — film przygodowy
USA/W. Bryt./Hiszp.2014
Rez. Ridley Scott, wyk. Chri-
stian Bale, Joel Edgerton,
John Turturro
Eqipt, XIll w. przed Chrystu-
sem. Sytuacja Hebrajczykow
sie pogarsza. Bég powierza
Mojzeszowi misjg oswobo-
dzenia ich z niewoli. Ponie-
waz Ramzes odrzuca proshy
0 uwolnienie ludu, na kraj
spada dziesie¢ plag.
23.20 Prawdziwe ktamstwa
xck — komedia sens. USA 1994
Rez. James Cameron, wyk.
Arnold Schwarzenegger, Ja-
mie Lee Curtis, Tom Arnold
Tajny agent odkrywa romans
zony i usituje jg odzyskac.
Podstepem sprowadza Helen
do hotelu. Spotkanie zostaje
przerwane przez terrorystow,
ktdrzy porywajg matzonkéw.
2.25 Jak ugryz¢ 10 miliondw
*+x — komedia krym. USA 2000
4,40 Disco gramy!

Fokkook koniecznie *xkok zdecydowanie tak %% mozesz % nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo

WTOREK 27/ Grudnia

D3

TVP1

7.00 Msza $wigta na Jasnej Gorze
7.30 Kosciot z bliska 8.00 Wia-
domosci 8.15 Kwadrans polityczny
8.35 Serial fabularny 9.35 Komisarz
Alex (112) 10.35 Ojciec Mateusz
(11) 11.25 Korona krélow - taka
historia... 12,00 Wiadomosci 12,10
Agrobiznes 12.35 Magazyn rolniczy
12,50 Zwierzgta budujg: Domy na
miarg 14,00 Wspaniate stulecie (167)

15.00 Wiadomosci

15.20 Alarm! - magazyn

15.35 Gra stow. Krzyzowka

16.05 Przysigga (774) — serial
Gulperi czeka w areszcie na
proces. Emir chce jej poméc.
Yigit przeczuwa, ze dzieje sie
cos ztego. Bardzo teskni za
Gulperi, dopytuje o nig.

17.00 Teleexpress

17.15 Jaka to melodia?

17.55 Klan (4071)

18.20 Korona krolow - taka hi-
storia... - reportaz

19.00 Jeden z dziesigciu

19.30 Wiadomosci

20.15 Alarm! - magazyn

20.30 Lesniczowka (628)
Policja obezwtadnia i za-
trzymuje opryszka, ktdry
probowat zabi¢ Nowackiego.
Ryszard na wiesc, ze za-
wdziecza zycie Karczowi,
niszczy wszystkie materiaty
obcigzajace biznesmena.

21.00 Nie zmarnujcie niepodle-
glosci — koncert

22,15 Magazyn Ekspresu
Reporterow

23.15 Ocaleni — talk show

0.20 Magazyn $ledczy Anity

Gargas

VP2

5.05 Na sygnale (264) 5.35 M jak
mitos¢ (1685) 6.25 100 lat meto-
dystéw w Poznaniu 6.55 Rodzinka.
pl (235) 7.30 Pytanie na $niadanie
11.15 Rodzinka.pl (136) 11.50 Bar-
wy szcze$cia (2721) — serial Polska
2022 12.30 Koto fortuny 13.15 Zra-
nione ptaki (193) 14.05 Va banque
- teleturniej 14.35 Na sygnale (330)
— serial obyczaj. Polska

15.05 Koto fortuny - extra

15.10 Wydziat kryminalny Kitzbiihel
(114) — serial krym.

15.50 Przepis dnia — magazyn

16.00 Koto fortuny - teleturniej

16.35 Familiada - teleturniej

17.15 Zakazany owoc (122)
Mustafa dociera do Ender
i proponuije jej przekazanie
cennych informacji. Ender
wyznaje Canerowi, ze oddata
syna do adopcji.

18.00 Panorama

18.20 Va banque - teleturniej

18.45 Zranione ptaki (194)
Bahadir podstuchuje rozmo-
we, w ktérej Melis opowiada
0 swoich przyszlych dzie-
ciach. Jest przekonany, ze
wszystkich oklamata.

19.30 Barwy szczgscia (2721)

20.00 Przepis dnia — magazyn

20.10 Barwy szczescia (2722)

20.55 M jak mito$c: Wigilia u Mosto-
wiakdw — serial Polska

21,55 Izabela, krélowa Hiszpanii
(20) - serial hist.

22.55 Buntowniczka nie z wyboru
— film dokumentalny Polska
2022

0.00 Byt sobie pies 2 —film
ek przyg. USA/Chiny/Indie 2019

DA
Polsat

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.40
Malanowski i Partnerzy 9.40 Sekrety
rodziny 10.40 Dlaczego ja? — serial
fabularno-dokumentalny 11.40 Gli-
niarze: Ztomiarz 12,50 Wydarzenia
13.20 Interwencja — magazyn 13.40
Trudne sprawy (955) — serial fa-
bularno-dokumentalny Polska 14.40
Dlaczego ja? (1006) — serial fabular-
no-dokumentalny Polska

15.50 Wydarzenia
16.10 Pogoda
16.15 Interwencja — magazyn
16.30 Na ratunek 112 (444) - se-
rial fabularno-dokumentalny
17.00 Gliniarze (606):
Odnaleziona
18.00 Pierwsza mitos¢ (3525)
Podczas konfrontacji Tomek
i Fabian upierajg sie przy
swoich, wykluczajacych sig
wersjach wydarzen. Janek
probuje pogodzic sig z Kingg,
ktdra nadal jest na niego zla.
Marysia podpisuje z Ankg
umoweg najmu.
18.50 Wydarzenia
19.25 Gos¢ ,,Wydarzen”
20.05 Dzien Niepodlegtosci: Odro-
*xx dzenie — film sf USA 2016
Rez. Roland Emmerich, wyk.
Liam Hemsworth, Jeff Gold-
blum, Bill Pullman
22.45 Wtoska robota
*axk — film sens. USA/Francja/Wio-
chy/W. Bryt./Niemcy 2003
Rez. F. Gary Gray, wyk. Mark
Wahlberg, Charlize Theron,
Edward Norton
1.10 Exodus: Bogowie i krolowie
orx — film przygodowy USA/W.
Bryt./Hiszpania 2014

Jokkook koniecznie *xkok zdecydowanie tak %% mozesz %k nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo
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6.00 Ukryta prawda 6.45 Legendy so-
wiego krolestwa: Straznicy Ga'Hoole
- fim anim. 8.35 **%% Podréz na
tajemnicza wyspe — film przygod.USA
2012 10.20 *** Elf — komedia
USA 2003, rez. Jon Favreau, wyk.
Will Ferrell 12,15 Krudowie — film
anim. USA 2013 14,15 %% Vinci
— komedia krym. Polska 2004, rez.
Juliusz Machulski

16.30 Mitos¢ jest wszystkim
xxk — komedia rom. Polska 2018
Rez. Michat Kwiecinski, wyk.
Olaf Lubaszenko, Aleksandra
Adamska, Joanna Balasz
W Zyciu mieszkaricéw Gdariska
panuje chaos spowodowany
goraczkowymi przygotowania-
mi do $wiat. Poteguje go przy-
bycie do miasta sw. Mikotaja.
19.00 Fakty
19.45 Uwaga! — magazyn
20.00 Gladiator
ook — dramat hist, USA/W. Bryt./
Matta/Maroko 2000
Rez. Ridley Scott, wyk. Rus-
sell Crowe, Joaquin Phoenix,
Connie Nielsen
Cesarz Marek Aureliusz chce
uczyni¢ generata Maksimusa
nastepc. Nie podoba sig to
prawowitemu dziedzicowi
Kommodusowi, ktdry posta-
nawia pozby¢ sie rywala.
23.00 Czerwona goraczka
wxx — komedia krym. USA/Wegry
1988
Rez. Walter Hill, wyk. Arnold
Schwarzenegger, Jim Be-
lushi, Peter Boyle
1.15 Legendy ringu - komedia
*xx USA 2013

DA
TUN

6.10 Ukryta prawda 7.05 Kuchenne
rewolucje: Karczma ,Styrnol”, Za-
woja 8.00 Dzien Dobry TVN 11.40
Doradca smaku 11.50 Ukryta praw-
da - serial fabularno-dokumental-
ny Polska 12.50 Tajemnice mitosci
(5) — serial fabularno-dokumentalny
Polska 13.50 Ukryta prawda (1369,
1160) — serial fabularno-dokumen-
talny Polska

15.50 Ten moment (40)

16.25 Swieta z Gesslerami
— program rozrywkowy

17.00 Kuchenne rewolucije:
Restauracja ,Floriafiska”,
Szczyrk - reality show

18.00 Ukryta prawda (1139)
Zdesperowana 17-letnia Pa-
trycja probuje pomdc matce
w ktopotach finansowych. Za
radg przyjaciétki postanawia
sprzedac swoje dziewictwo
przez Internet.

19.00 Fakty

19.55 Uwaga! — magazyn

20.10 Doradca smaku

20.15 Na Wspdlnej (3547)
Anng denerwuje widok Kami-
la, ktdry z oddaniem opiekuje
sig Zuzg. Chce powiedziec
Hofferowi, Ze spodziewa
sie jego dziecka. Junior ma
ktopoty z powodu filmiku z
rozneglizowang Marceling.

20.55 Milionerzy - teleturniej

21.35 Dary aniofa: Miasto kosci

xxx — film fantasy USA/Niemcy/
Kanada/W. Bryt. 2013
Rez. Harald Zwart, wyk. Lily
Collins, Jamie Campbell Bo-
wer, Robert Sheehan
0.05 Kuba Wojewddzki

PROGRAM TV

DB
TUN7

7.40 Tom i Jerry Show 8,10 % Gorgce
$wieta - komedia USA 2012 9,55 Grinch -
film anim. Fr/Jap./JUSA 2018 11,35 * % *
Siodmy syn - film fantasy USAW. Bryt/
Kan./Chiny 2014 13.40 % Showtime
—komedia sens. USA/Australia 2002 15.40
J %% Podatek od mitosci — komedia rom.
Polska 2018 17.50 % Listy do M. Ill -
komedia rom. Polska 201720,00 % % % %
Scigany - film sens. USA 1993 22.40
*xkx Gnigw oceanu — dramat USA
2000 1,15 % % Mamma Mia! - kome-
dia muzyczna USAAW. Bryt /Niemey 2008

D3I
TVP Kultura

1.55 %k Trzej muszkieterowie — film
przyg. USAMHiszp./Pan./W. Bryt. 1973 9.50
James Tissot, portrecista neoklasycyzmu
11.00 Janosik (10) 12,05 %% %% Mi-
kotajek - film przyg. Fr/Belg. 2009 13.45
Pavarotti - film dok. 15.50 Opowiesci
Hoffmanna — musical W. Bryt. 1951 18.05
*xkk Czterej muszkieterowie — film
przyg. W. Bryt /USA/Pan Hiszp.1974 20,00
Fk %k Slumdog. Milioner z ulicy — dr. W.
Bryt/USA 2008 2210 *xxx Trzy dni
Kondora - film sens. USA 1975

DA
TVP Sport

5.45 Pifka nozna: MS w Katarze: Mek-
syk - Polska; Polska — Arabia Saudyjska;
Polska - Argentyna; Francja - Polska
15,05 Mundial 2022: Gole czterech
Cwiercfinatow 15.40 Pitka nozna: MS
w Katarze: 1. pdtfinal: Argentyna — Chor-
wacja; 2. poffinat: Francja - Maroko;
Final; 22.20 Sportowy wieczor 23.00
42:1 - Buster Douglas kontra Mike Tyson
0.00 Boks: Gala w Los Angeles — podsu-
mowanie 3.45 MMA: MMA Bellator: Gala
286 w Long Beach

D3

4

8.35 %% W 80 dni dookota $wiata
— film przygod. USA/Niemcy/irl/W. Bryt.
2004 11,00 *k k%% Szczeki - thriller
USA 1975 13.40 % Robin Hood -
film przygod. USAM. Bryt. 2010 16.35
Ydokk Warcraft: Poczatek — film fantasy
USA/Chiny/Kan./Jap. 2016 19.05 Poli-
ciantki i policjanci (936) 20,08 Sprawie-
dliwi —wydziat kryminainy (614) 21.05
k%% Apocalypto - film przygod. USA/
Meksyk/W. Bryt. 2006 0,00 * %% Jason
Bourne - film sens. USA/Chiny 20162.40
Smier¢ na 1000 sposobow

D3

TV Trwam

12.20 Mojzesz - 10 przykazari (240) 13.20
Boze Narodzenie w Krainie Jezior 1345 Ko-
ledy i pastoratki 14.00 Narodzenie Chrystusa
—nadziefa ludzkosci 14.30 7 Kosciotw
Apokalipsy 15.00 Bdg sie rodzi na Podlasiu
1610 Sankiuaria polskie 16.30 Porady
bonifratrow 17,05  Swiadkowie 17.30
Zwycigskie Powstanie Wielkopolskie 18.15
Mata Armia Janosika 19,35 Krdlestwo pod
wodg: Powrdt Krdla — anim. 20,00 Informa-
cje 20.20 Rézaniec 21.00 Apel Jasnogdrski
21,40 Mojzesz — 10 przykazar (241)

D3

TV Puls

9,40 %% Dziadek do orzechow i czte-
ry krdlestwa — film USA/Kan. 2018 11.40
Joxk Zakonnica w przebraniu — komedia
krym. USA 1992 13.45 %% Zakonnica
W przebraniu 2 - komedia USA 1993 15.55
*%x Teraz albo nigdy — komedia rom.
USA 2018 17,585 % Co wiecie 0 swoich
dziadkach? - kom. USA 2017 20,00 % % x
Mechanik: Konfrontacja— film sens. USAFr/
Nigm. 2016 22,00 %% Ucieczka z piekfa
— thriller USA/Taj. 2015 0,00 % Zabdj-
cza przesylka — film akcji W. Bryt. 2019

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej

DB
TUN?

7.45 Ukryta prawda 10.50 Tajemnice
mitodci 11.50 Rozwdd. Walka o wszyst-
ko 12,50 Szpital 13.55 Rozwdd. Walka
0 wszystko 14.55 Opowiesci matzenskie
15,55 Ukryta prawda 16.55 Zagad-
ki losu 17.55 Opowiesci matzenskie
19.00 Ukryta prawda 20.00 40 kontra
20 21,00 * % *x Na krawedzi - film
sens. USA/WE./Fr./Jap. 1993, rez. Renny
Harlin, wyk. Sylvester Stallone,Janine
Turner 23.25 * % Fokus — komedia
krym. USA/Argent. 2015 1.30 Zbrodnia
W sgsiedztwie

D3I
TVP Kultura

9.20 % %% Mikotajek — film przyg. 2009
11,00 Janosik (11) 12,15 Chaplin na Bali
13,20 % Napad na bank - komegdia
krym. Fr. 1964 15,00 % % % % Opieka domo-
wa — komediodr. Czechy/Stow. 2015 16.45
Sanditon (2)17.45Cosig dzieje 18.20 % * x
Winnetou i krdl nafty — western 1965 20.00
*kxx Dzien wira - komediod. Polska
2002 21,40 Informacje Kulturalne 22.05
Teatr TV: Dialog o Narodzeniu — spektakl Pol-
ska 2022 22,55 Co dalej? 23.35 * % % %
Slumdog. Milioner z ulicy  film 2008

DA
TVP Sport

7.55 Pitka nozna kobiet: Polska — Ar-
menia 10.00 Zuzel: Druzynowe ME do
lat 23 w Poznaniu 12.00 Rafat Wilk
—czlowiek ze stali 12.35 Tenis: WTA
250 - BNP Paribas Poland Open 13.30
(L) Rzutki: MS PDC w Alexandra Palace
w Londynie 17.35 Fundacja olimpijska
17.55 Pitka nozna: ME kobiet w Anglii;
Anglia - Niemcy 20,00 (L) Rzutki: MS
PDC w Alexandra Palace w Londynie
0.05 Boks: Keith Thurman — Mario Bar-
rios, Leo Santa Cruz - Keenan Carbajal

D3

V4

6.00 Straznik Teksasu (117) 8.00 Nasz
nowy dom 9,00 Pierwsza mitos¢ (3524)
9,50 Agenci. Biuro detektywistyczne (32)
1050 Hardkorowy lombard 11,55 Se-
dzia Judy 13.55 STOP Drogdwka 16.00
Policjantki i policjanci (336) 17.00 Lowcy
skarbow. Ko da wiecej 19,00 Policjant-
ki i policianci (937) 20,00 Sprawiedliwi
- wydziat kryminalny (615) 21.00 %k
Niepamig¢ - film sf USA 2013, rez. Joseph
Kosinski 23.40 %% Lokator — thriller
USA20091.45 » Ekstremisci — thriller
Niem./W. Bryt./Luks./USA 2002

D3

TV Trwam

10.45 Zew natury 11,05 Mocni w wierze
12.20 Mojzesz - 10 przykazan (241) 13.30
Msza $wieta 14,30 Gala Polskigj Muzyki
Filmowej 16,10 Jestem mamg 16.25 Przy-
roda w obiektywie 16.40 Boze Narodzenie
w Krainie Jezior 17,10 Prosto 0 gospodar-
ce 1730 Zostan Zotnierzem RP 18.15 Ze
szkolngj tawki 19.30 Kazdy maluch to potra-
fi 19.45 Modlitwa dzieci 20,00 Informacje
20,20 Rézaniec 21,00 Apel Jasnogdrski
21.40 Polski punkt widzenia 22,00 Mojzesz
=10 przykazan (242)

(Y:1T)

TV Puls

8.00 Lombard. Zycie pod zastaw (554,
399) 10,00 Prawdziwe motywy 11.00
Rodzinny interes (157, 158) 13.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw (400) 14,00 Ro-
dzinny interes (159) 15.00 Lombard. Zycie
pod zastaw (402) 16.00 Prawdziwe mo-
tywy 18.00 Lombard. Zycie pod zastaw
(556, 557) 20,00 *** Wasabi: Hubert
zawodowiec - komedia sens. Jap./Fr.
2001 22,00 **%** Rocky — dramat
obyczaj. USA 1976 0,20 % *x Plan lotu -
thriller USA 2005

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej
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D3l

TVP1

7.00 Msza Swigta na Jasnej Gorze
7.30 Rodzinny ekspres 8.00 Wia-
domosci 8.15 Kwadrans polityczny
8.35 Serial fabularny 9.35 Komi-
sarz Alex (113) 10.35 Ojciec Mateusz
(12) 11.25 Korona krolow - taka
historia... 12,00 Wiadomosci 12.10
Agrobiznes, Agropogoda 12.35 Rok
w ogrodzie extra 12.50 Zwierzgta bu-
dujg 14.00 Wspaniate stulecie (168)

15.00 Wiadomosci
15.20 Alarm! - magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka
16.05 Przysigga (775) — serial
Yigit czeka na powrdt Gulperi.
WeigZ nic nie wie o jej aresz-
towaniu. Emirowi udaje sig
uspokoi¢ syna. Dzigki nagra-
niu z monitoringu wiadomo,
jak wygladat napastnik, ktdry
zranit Masal.
17.00 Teleexpress
17.15 Jaka to melodia?
17.55 Klan (4072)
18.20 Korona krolow - taka hi-
storia... - reportaz
18.55 Jeden z dziesigciu
19.30 Wiadomosci
20.15 Alarm! — magazyn
20.30 Lesniczowka (629)
- serial obyczaj. Polska
21.05 Rozmowy kontrolowane
*xok — komedia Polska 1991
Rez. Sylwester Checiriski,
wyk. Stanistaw Tym, Irena
Kwiatkowska, Alina Janowska
22.50 Zahojcza kotysanka
ok — thriller USA 2020
Rez. Robert Malenfant, wyk.
Katie Leclerc, Jeff Schine,
Victoria Barabas
0.30 The Good Doctor (45, 46)

VP2

5.00 Na sygnale (265) 5.30 M jak
mito$¢ (1686) 6.25 Pozyteczni.pl
6.55 Rodzinka.pl (236) 7.30 Pytanie
na $niadanie 11.20 Rodzinka.pl (137)
11.50 Barwy szcze$cia (2722) 12.30
Koto fortuny — teleturniej 13.15 Zra-
nione ptaki (194) — serial obyczaj.
Turcja 14.05 Va banque - teleturniej
14.35 Na sygnale (331) — serial
obyczaj. Polska

15.00 Koto fortuny - extra

15.10 Wydziat kryminalny Kitzbiihel
(115) — serial krym.

15.55 Przepis dnia — magazyn

16.00 Koto fortuny - teleturniej

16.35 Familiada - teleturniej

17.15 Zakazany owoc (123)
Yildiz i Zeynep poznajg
mroczne sekrety ze swojej
przesziosci. Nie s3 w stanie
wybaczy¢ matce, kidra je
oszukata.

18.00 Panorama

18.20 Va banque - teleturniej

18.45 Zranione ptaki (195)
Lekarz wyznaje Bahadirowi, ze
Zle zdiagnozowat Melis. Kobieta
Wwiedziata o tym od dawna.

19.30 Barwy szczescia (2722)
— serial Polska

20.00 Przepis dnia — magazyn

20.10 Barwy szczescia (2723)
— serial Polska

20.40 Kulisy seriali ,Na dobre
ina zte” i ,Na sygnale”

20.55 Na dobre i na zte (866)
— serial Polska

21.55 lIzabela, krolowa Hiszpanii
(21) — serial hist.

22.55 Kliknij, zeby zmieni¢ swoje
zycie: Sekrety globalnego
szalenistwa — film dokum.

D3l

Polsat

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.40
Malanowski i Partnerzy 9.40 Se-
krety rodziny 10.40 Dlaczego ja?
11.40 Gliniarze — serial fabularno-
-dokumentainy 12,50 Wydarzenia
13.20 Interwencja — magazyn 13.40
Trudne sprawy (956) — serial fabu-
larno-dokumentalny 14.40 Dlaczego
ja? (1007) — serial fabularno-doku-
mentalny Polska

15.50 Wydarzenia
16.10 Pogoda
16.15 Interwencja — magazyn
16.30 Na ratunek 112 (445)
17.00 Gliniarze (607)
18.00 Pierwsza mito$¢ (3526)
- serial Polska
18.50 Wydarzenia
19.25 Gos¢ ,Wydarzen”
20.00 New York Taxi — komedia
*x sensac. USA/Francja 2004
Rez. Tim Story, wyk. Queen
Latifah, Jimmy Fallon, Henry
Simmons, Jennifer Esposito
Zdegradowany policjant roz-
poczyna prywatne $ledztwo w
sprawie kradziezy w nowojor-
skich bankach. Poniewaz nie
ma prawa jazdy, prosi o po-
moc Belle Williams, kierowce
taksowki z zytkg rajdowca.
22,10 Ghupi i gtupszy bardziej
*ox — komedia USA 2014
Rez. Peter Farrelly, Bobby
Farrelly, wyk. Jim Carrey,
Jeff Daniels, Rob Riggle
Najbardziej nierozgarnigty
duet od czasow Flipa i Flapa
Znéw w akcji
0.45 Dzien Niepodlegtosci: Odro-
*++ dzenie — film sf USA 2016
3.25 Swiat wedtug Kiepskich

Jokkook koniecznie *xkok zdecydowanie tak k% mozesz % nie musisz  zdecydowanie nie (L) na zywo

D3

7.00 Msza $wigta na Jasnej Gorze 7.30
Dobre historie 8,00 Wiadomosci 8.10
Pogoda 8.15 Kwadrans polityczny 8.35
Serial fabularny 9.35 Komisarz Alex
(114) 10.35 Ojciec Mateusz (13) 11.25
Korona krélow - taka historia...
12.00 Wiadomosci 12.10 Agrobiznes,
Agropogoda 12.35 Magazyn rolniczy
12,50 Zwierzeta budujg 14.00 Wspa-
niate stulecie (169)

15.00 Wiadomosci

15.20 Alarm! - magazyn

15.35 Gra stow. Krzyzowka

16.05 Przysigga (776)
Gulperi dzwoni do Yigita. Chio-
piec wypytuje, kiedy dziewczy-
na wréci do domu. Necati zau-
waza, ze 0zan jest podobny do
poszukiwanego mezczyzny.

17.00 Teleexpress

17.15 Jaka to melodia?

17.55 Klan (4073)

18.20 Korona krolow - taka
historia... - reportaz

18.55 Jeden z dziesigciu

19.30 Wiadomosci

20.15 Alarm! - magazyn

20.30 Lesniczowka (630)

21.00 Na sygnale (403)
W poblizu bloku Britney
dochodzi do eksplozji. Ra-
towniczka musi poméc mez-
czyznie, ktory znalazt sig w
centrum wybuchu. Wiestawa
wrdzy Martynie z kart. Prze-
powiada $mierc.

21.35 Sprawa dla reportera

22.35 Magazyn sledczy Anity
Gargas

23.10 Magazyn kryminalny 997

0.05 Magazyn Ekspresu

Reporterow

D3

5.30 M jak mito$¢ (1687) 6.20 Smaki
$wiata — po batkansku 6.55 Rodzin-
ka.pl (237) 7.30 Pytanie na $niadanie
11.15 Rodzinka.pl (138) — serial oby-
czaj. 11.50 Barwy szczg$cia (2723)
12.30 Koo fortuny - teleturnigj
13.15 Zranione ptaki (195) — serial
obyczaj. Turcja 14.05 Va banque —
teleturniej 14.35 Na sygnale (332)
— serial obyczaj. Polska

15.05 Koto fortuny - extra
15.10 Wydziat kryminalny Kitzbiihel
(116) — serial krym.
15.50 Przepis dnia — magazyn
16.00 Koto fortuny — teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.15 Zakazany owoc (124)
Kaya spedza noc z Ender.
Caner idzie na randke z Zehra.
Yigit, syn Ender, poznaje praw-
de 0 swojej przesziosci.
18.00 Panorama
18.20 Va banque - teleturniej
18.45 Zranione ptaki (196)
Melis prébuje Leventowi
wyjasni¢ motywy swojego
postepowania.
19.30 Barwy szczescia (2723)
20.00 Przepis dnia — magazyn
20.10 Barwy szczescia (2724)
— serial Polska
20.40 Ojciec Mateusz - kulisy
20.55 Ojciec Mateusz (367)
— serial krym. Polska
21.55 Wszystkie role Stanistawa
Barei - film dokum.
23.00 Brunet wieczorow3 pora -
xoex komedia Polska 1976
Rez. Stanistaw Bareja, wyk.
Krzysztof Kowalewski, Boze-
na Dykiel
0.50 Olivia (2) — serial krym.

D3

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.40
Malanowski i Partnerzy 9.40 Se-
krety rodziny 10.40 Dlaczego ja?
11.40 Gliniarze - serial fabularno-
-dokumentalny 12,50 Wydarzenia
13.20 Interwencja — magazyn 13.40
Trudne sprawy (957) — serial fa-
bularno-dokumentalny Polska 2020
14.40 Dlaczego ja? (1008) - serial
fabularno-dokumentalny Polska 2020

15.50 Wydarzenia
16.10 Pogoda
16.15 Interwencja — magazyn
16.30 Na ratunek 112 (446)
17.00 Gliniarze (608)
18.00 Pierwsza mito$¢ (3527)
— serial Polska
18.50 Wydarzenia
19.25 Gos¢ ,Wydarzen”
20.00 Tylko mnie kochaj — kome-
*xx dia romantyczna Polska 2006
Rez. Ryszard Zatorski,
wyk. Maciej Zakoscielny,
Agnieszka Grochowska,
Agnieszka Dygant
Michatowi, wiascicielowi
firmy projektowej wpada
w 0ko nowa pracownica.
Tymczasem pewnego dnia
do jego drzwi puka 7-letnia
Michalina, twierdzaca, Ze jest
jego corka.
22.15 A wigc wojna — komedia
*xx romantyczna USA 2012
Rez. Joseph McGinty Nichol,
wyk. Reese Witherspoon,
Chris Pine, Tom Hardy
0.20 New York Taxi — komedia
*x sens. USA/Francja 2004
2.25 Dzien Swistaka
*ack — komedia USA 1993
4,40 Disco gramy!

Fokkook koniecznie *xkok zdecydowanie tak %% mozesz %k nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo

Twoj Gtos 51 (580)

D3I
TUN

6.10 Ukryta prawda 7.05 Kuchen-
ne rewolucje: Restauracja ,Florian-
ska”, Szczyrk 8.00 Dzien Dobry TN
11.40 Doradca smaku — magazyn
kulinarny 11.50 Ukryta prawda -
serial fabularno-dokumentalny 12.50
Tajemnice mitosci (6) — serial fa-
bularno-dokumentalny Polska 13.50
Ukryta prawda (1370, 1161) — serial
fabularno-dokumentalny Polska

15.50 Ten moment (41)

16.25 Swieta z Gesslerami
— program rozrywkowy

17.00 Kuchenne rewolucje
W centrum Torunia dziata re-
stauracja ,Baku”, serwujaca
kuchnie kaukaska.
W kuchni rzadzi pochodzaca
z Ukrainy Natalia. Niestety,
chetnych na smaki z dalekich
stron jest niewielu. Na pomoc
przybywa Magda Gessler.

18.00 Ukryta prawda (1140)
Agnieszka nie moze pogodzic
sie z rozwodem. Maz utozyt
sobie zycie z jej najlepsza
przyjaciotka, a Agnieszka
wpada w uzaleznienie od
alkoholu.

19.00 Fakty

19.55 Uwaga! — magazyn

20.10 Doradca smaku

20.15 Na Wspolnej (3548)
— serial Polska

20.55 Milionerzy - teleturniej

21.35 Czas mroku — dramat hist.

xookx USA/W. Bryt. 2017
Rez. Joe Wright, wyk. Gary
Oldman, Kristin Scott Tho-
mas, Ben Mendelsohn
0.05 Motopatrol — komedia krym.
*xx USA 2017

D3

6.10 Ukryta prawda 7.05 Kuchen-
ne rewolucje: Restauracja ,Baku”,
Toruri 8.00 Dzien Dobry TVN 11.40
Doradca smaku 11.50 Ukryta praw-
da - serial fabularno-dokumental-
ny Polska 12,50 Tajemnice mito$ci
(7) - serial fabularno-dokumentalny
Polska 13.50 Ukryta prawda (1371,
1162) — serial fabularno-dokumen-
talny Polska

15.55 Studio Pucharu Swiata

16.30 (L) Turniej Czterech
Skoczni w Oberstdorfie:
Konkurs indywidualny na
skoczni HS 137 - 1. seria

17.35 Studio Pucharu Swiata

17.45 (L) Turniej Czterech
Skoczni w Oberstdorfie:
Konkurs indywidualny na
skoczni HS 137 - 2. seria

18.30 Studio Pucharu Swiata

19.00 Fakty ]

19.40 Kroniki Pucharu Swiata

19.55 Uwaga! - magazyn

20.10 Doradca smaku

20.15 Na Wspdlnej (3549)
— serial Polska

20.55 Milionerzy - teleturniej

21.35 Kuchenne rewolucje
W Dzialdowie miesci sig bar
Palce Lizac, ktdrego wiasci-
cielka stara sig, aby w lokalu
mozna byto pysznie zjesc, ale
jej wysitki sg niedoceniane. Bar
i kasa Swiecg pustkami.

22.40 Cate szczescie

xxx — komedia Polska 2019
Rez. Tomasz Konecki,
wyk. Roma Gasiorowska,
Piotr Adamczyk,
0.50 Na pokuszenie
wxx — thriller USA 2017

DB
TUN7

7.45 Ukryta prawda 10,50 Tajemnice
mitosci 11.50 Rozwdd. Walka o wszyst-
ko 12,50 Szpital 13.55 Rozwdd. Walka
0 wszystko 14.55 Opowiesci malzenskie
15.55 Ukryta prawda 16.55 Zagadki
losu 17.55 Opowiesci matzenskie 19,00
Ukryta prawda 20,00 40 kontra 20 -
program rozrywkowy 21,00 * k%%
Lady Bird — komediodramat USA 2017,
rez. Greta Gerwig, wyk. Saoirse Ronan
22.55 %% Powiernik krélowej - dra-
mat hist. USA/W. Bryt./Chiny 2017, re.
Stephen Frears, wyk. Judi Denchdztwie

DB
TVP Kultura

9.15 %% Winnetou i krdl nafty - we-
stem 1965 11.00 Janosik (12) 11,55
W rytmie Kuby 13.30 %% Stodkie
2ycie - dr. Wi/Fr. 1960 16.35 Sanditon (3)
17.35 Ktdredy po sztuke 17.45 Przestrzen
pamieci 18.20 % Winnetoui Old Sure-
hand - western Niem./Jugost. 1965 20,00
Fkxk Volver — komediodr. Hiszpania
2006, rez. Pedro Aimoddvar, wyk. Penélope
Cruz 22,10 Informacje kulturaine 22.35
Tanie dranie — Moroz i Ktopotowski komen-
tuja Swiat 23.20 Harry Gruyaert - fotograf

(V1T

TVP Sport

8.10 Rzutki: MS PDC w Alexandra Pala-
ce w Londynie: 3. runda 10.25 Hokej na
lodzie: MS elity mezczyzn w Finlandii 12.35
Hokej na lodzie: MS Dywizji 1B w Tychach
13.30 (L) Razutki: MS PDC w Alexandra
Palace w Londynie 17.39 Studio 17,95 (L)
Pitka reczna; Turiej towarzyski mezczyzn
w Krakowie 19.35 Studio 20,10 Studio
20.25 (L) Hokej na lodzie: Puchar Polski: 1.
pGifinat w Owiecimiu: GKS Katowice - GKS
Tychy 22.50 (L) Rzutki: MS PDC w Alexan-
dra Palace w Londynie: 3. runda 0,08 Boks

21 grudnia 2022
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D3l

V4

6.00 Straznik Teksasu (119) 8.00 Nasz
nowy dom 9,00 Pierwsza mitos¢ (3525)
9,50 Agenci. Biuro detektywistyczne (33)
10,50 Hardkorowy lombard 11.55 Sg-
dzia Judy 13.55 STOP Drogdwka 16.00
Policjantki i policjanci (337) 17.00 Lowcy
skarbow. Kto da wigcej 19.00 Policjant-
ki i policjanci (938) 20,00 Sprawiediwi
- Wydziat kryminalny (616) 21,00 * %%
Kickbokser — film sens. USA 1989 23.00
%% %% Christine - horror USA 1983 1.15
*x Niebezpieczny zwigzek — thriller
Kan./USA 2000

D3 il

TV Trwam

11,00 Z wedka nad wode... 11.25 Jestem
mamg 11.40 Prosto o gospodarce 12.20
Mojzesz — 10 przykazan (242) 13.30 Msza
$wigta 14,30 Gala Polskiej Muzyki Filmo-
wej 15.35 Rzezhiarz Wielkiego Krdla - film
anim. 16,10 Na zdrowie 16.30 Tajemnice
Watykanu 17,00 Po stronie prawdy 18,15
Rozmowy niedokoriczone 19.30 Opowiesci
z Ksiegi Cnét 20,00 Informacje 20,20 Ré-
zaniec 21,00 Apel Jasnogdrski 21.40 Polski
punkt widzenia 22,00 Ziemia obiecana (173)
22.40 Tam, gdzie rodtzi sig Chrystus

D3l

TV Puls

7.00 Kobra —oddziat specjainy (5) 8.00
Lombard. Zycie pod zastaw (555, 400)
10,00 Prawdziwe motywy 11.00 Rodzinny
interes (158, 159) 13,00 Lombard. Zycie pod
zastaw (401) 14,00 Rodzinny interes (160)
15,00 Lombard. Zycie pod zastaw (403)
16.00 Prawdziwe motywy 18,00 Lombard.
Zycie pod zastaw (557, 558) 20,00 % * % %
Piaty element — thriller Fr.W. Bryt/USA 1997
22.25 Jx %% Gwiezdne wrota - film sf
USAFr. 1994 1,00 % Wiadcy ognia -
film fantasy USAM. Bryt. /. 2002

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej

D3

6.45 40 kontra 20 7.45 Ukryta prawda
10.50 Tajemnice mitosci 11.50 Rozwdd.
Walka 0 wszystko 12,50 Szpital 13.55
Rozwdd. Walka o wszystko 14.55 Opo-
wiesci matzenskie 1555 Ukryta prawda
16,55 Zagadki losu 17.55 Opowiesci
maizenskie 19.00 Ukryta prawda 20.00
40 kontra 20 21.00 %% Stosunki mig-
dzymiastowe — komedia rom. USA 2010,
rez. Nanette Burstein, wyk. Drew Barrymo-
re 23,10 x %% Mamma Mia! - kome-
dia muzyczna USA/W. Bryt./Niemey 2008,
rez. Phyllida Lloyd, wyk. Meryl Streep

D3

9.15 % Winnetou i Old Surehand -
western Niem./Jugost. 1965 11.00 Jano-
sik (13) 12,00 Zasada Petera — film anim.
12.20 Ostatnie tango 14.00 * % * %
Giulietta i duchy — dr. Wt./Fr. 1965 16,35
Sanditon (4) 17.35 Wydarzenie aktualne
18.10 *%* Kogel-mogel — komedia
Polska 1938 20,00 Wstep do filmu 20,05
Fok Kk Wyrzutki — dramat krym. USA/Fr.
1983 22,10 Informacje kulturalne 22.35
Muzyka: Wojciech Kilar 23.45 Gomorra
(34) 0.45 Wedrowiec Polski

D3l

7.15 Skoki narciarskie: MS w Val di
Fiemme/Predazzo 800 Rzutki: MS PDC
w Alexandra Palace w Londynie 10,15
Pilka reczna: Turniej towarzyski mezczyzn
w Krakowie 12,00 Tour de Pologne 13.30
(L) Rzutki: MS PDC w Alexandra Palace
w Londynie 17.35 Studio 17.55 (L) Pilka
reczna: Tumniej towarzyski mezczyzn w Kra-
kowie 20,10 Studio 20.25 (L) Hokej na
lodzie: Puchar Polski: Re-Plast Unia O$wig-
cim — Comarch Cracovia 22,50 Sportowy
wieczor 23.30 Rzutki: MS PDC w Londynie

D3

6.00 Straznik Teksasu (121, 122) 8,00
Nasz nowy dom 9.00 Pierwsza mitos¢
(3526) 9,50 Agenci. Biuro detektywi-
styczne (34) 10,50 Hardkorowy lombard
11,55 Sedzia Judy 13,55 STOP Dro-
gdwka 16,00 Policjantki i policjanci (938)
17.00 towcy skarbw. Kto da wigcej
19.00 Policjantki i policjanci (939) 20.00
Sprawiedliwi — wydziat kryminalny (617)
21.00 *** Szesc dni, siedem nocy -
komedia rom. USA 1998 23.05 %%
Obsesja namigtnodci - thriller USA/Jap.
1992 1.35 Co sie naprawde wydarzyto?

D3

1135 Przyroda i ludzie 12.20 Ziemia
obiecana (174) 13,05 Kantata ,Cicha noc”
13.30 Msza $wigta 14.30 Cukierki ksiedza
Wali. Rzecz 0 ks. Infutacie Czestawie Wali
15.25 Meczennik za prawdg - b. ks. Antoni
Rewera 16.10 Z wedka nad wodg... 16.35
Zew natury 17.15 Koledy i pastoralki 17.30
Odpowiedzialni za Kosciot 19.30 Przyjaciele
i bohaterowie 20,00 Informace 20.20 Ré-
zaniec 21,00 Apel Jasnogdrski 21.40 Polski
punkt widzenia 22,00 Ziemia obiecana (175)
22,45 Koledy i pastoratki

D3

8.00 Lombard. Zycie pod zastaw (556,
401) 10,00 Prawdziwe motywy 11.00
Rodzinny interes (159, 160) 13.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw (402) 14,00 Ro-
dzinny interes (161) 15.00 Lombard. Zycie
pod zastaw (404) 16,00 Prawdziwe mo-
tywy 18.00 Lombard. Zycie pod zastaw
(558, 559) 20,00 *** Kariera Nikosia
Dyzmy - komedia Polska 2002 22.10
*xx Sztos 2 — komedia Polska 2011
0.15 % Mobius - thriller Fr/Belg/
Luksemburg 2013

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej


https://www.egarwolin.pl/
https://ka.pl/

www.egarwolin.pl

21 grudnia 2022

Twaj Gtos 51 (580)

GLOS KOBIETY

Masz temat do nowej rubryki
- zadzwon lub napisz!

Strone redaguje:

Monika Antoniuk

tel. 505409 151

e-mail: monika@twojglos.pl

IZABELA BARAN - PSYCHOLOG Z GABINETU PSYCHOLOGICZNEGO IZABELA
BARAN W GARWOLINIE, WYJASNIA:

SWIETA - PRZYJEMNY,

GZY STRESUJACY

Swieta Bozego
Narodzenia to
czas, na ktory
wiele osob czeka
z utesknieniem.
Czesto taczymy

to z przyjemnymi
wspomnieniami

z dziecifnstwa,
wyczekiwaniem
na pierwsza
gwiazdke i prezenty.
Swieta to jednak
tez czas, ktory
moze sprawiac, ze
odczuwamy stres
i napiecie

sychologia Swiat Bo-
Piego Narodzenia ma

wiele aspektow. Moz-
na skupi¢ sie na obsesyjnym
kupowaniu prezentéw, presji
zZwigzanej z przygotowaniem
idealnego $wiatecznego przy-
jecia czy sprzeczkach, ktére
w czasie Swiat czesto nara-
staja zamiast by¢ tagodzone.
Czas Swiat budzi w nas tez
kreatywnos¢, do ozdabiania
domow, podworek, drzewek
kolorowymi lampkami. Jakie
jest psychologiczne znaczenie
takich dekoracji? Ogromne.
Oczywiécie, pomagaja bu-
dowac¢ Swiateczny nastroj
i wprowadzaja te odrobine
magii bozonarodzeniowej.
Idealne Swieta to obraz piek-
nych, rodzinnych $wiat, gdzie
wszyscy sg usSmiechnieci, za-
dowoleni i zrelaksowani. Taki
idealny obraz widzimy w fil-
mach, reklamach. W rzeczy-
wistosci okazuje sie, ze Swieta
to thamy w sklepach, nieco-
dzienna walka o karpia, wiel-
kie porzadki, stres, pospiech
i ogromna presja, ze wszystko
musi wyjs¢ idealnie.

PIERWSZY RAZ
SAMOTNIE

Bez watpienia to bardzo
trudny czas, jesli to pierw-

Mgr |zabela Baran

sze Swieta po odejsciu ko-
gos$ bliskiego, po rozwodzie,
po jakimkolwiek trudnym
przezyciu. Bo pierwszy raz
ubierasz choinke lub pie-
czesz ciasto bez kogo$ lub
czego$ znaczacego w Two-
im zyciu. To bardzo ciezkie
doswiadczenie. W tej sytu-
acji bardzo wazne, aby po-
zwoli¢ sobie odczuwac to,
CO Czujemy.

A jak jest z tradycja Swiat?
Tradycje to w wielu rodzi-
nach pewnego rodzaju co$
nie do ruszenia. Na przyktad
je sie smazonego Kkarpia.
Kto$ przebiera sie za Swie-
tego Mikotaja i zazwyczaj
konczy sie to ptaczem dzie-
ci, ktére sie go zwyczajnie
boja. To tylko przyklady
wielu rzeczy, z ktorych
moze powinniSmy zrezy-
gnowac, a jednak tego nie
robimy. A dlaczego?

Mysle, ze odpowiedz na py-
tanie, dlaczego nie umiemy
odpusci¢ niektorych trady-
cji jest dos¢ logiczna. Po
pierwsze ludzie z natury nie
lubig traci¢ rzeczy, a jesli ja-
kas tradycja towarzyszyta ci
przez cate dziecinstwo moze

sie wydawac, ze odchodzac
od niej odchodzimy row-
niez od naszego dziecinistwa
i wspomnien. Tradycji uczy-
my sie rowniez od bliskich.

NIE KREPUJ SIE
I POPROS 0 POMOC

Jak zatem sobie pomoc
zZ presjq Swiat?

Przyznaj sie przed sobg, ze
jest Ci ciezko. Daj sobie
prawo do odczuwania nega-
tywnych emocji. Zmniejsz
oczekiwania - weZz pod
uwage to, ze nie ma czego$
takiego jak idealne $wieta.
Zarezerwuj chwile tylko dla
siebie - to bardzo wazne.
Chwila odpoczynku pozwoli
na regeneracje nie tylko cia-
Ia, ale takze umystu! W re-
zultacie Twoja efektywnosc
i zadowolenie z wykonanej
wzro$nie. Popro$ o pomoc -
Prezenty dostajesz i dajesz.
Dlatego przygotowania do
$wiat potraktuj tak samo.
Pamietaj, Ze najlepszym
prezentem dla najblizszych
jest Twoja obecnos¢, energia
do bycia z nimi i cieszenia
si¢ tym czasem. Nie zuzy]j
catej sity na przed$wiatecz-
ne porzadki i zakupy, ponie-
waz to wszystko przemija.
Natomiast wspdlne chwile
i emocje pozostang w Wa-
szych wspomnieniach.

lzabela Baran

w Garwolinie

@ Niebieska linia/ Miejski Osrodek Pomocy Spofecznej

®|nfolinia NFZ dotyczaca KORONAWIRUSA

tel. 25 68 43 441

tel. 800 190 590

EWA TOMALA, RADCA PRAWNY
Z KANCELARII RADCY PRAWNEGO
EWA TOMALA W GARWOLINIE,

WYJASNIA:

Czy hotel musi zwrocic
wptacong zaliczke?

Ewa Tomala

CZYTELNICZKA:

W okresie miedzy S$wie-
tami Bozego Narodzenia
a Nowym Rokiem mie-
liSmy z mezem zaplano-
wany wyjazd w géry. Re-
zerwacja byla wykonana
w okresie wakacyjnym,
hotel wymagal wplaty
zaliczki w wysokosci 20
procent ceny calego po-
bytu, ktérej dokonaliSmy
W wyznaczonym terminie.
W poprzednim miesigcu
moja siostra poinformo-
wala mnie, ze przyjezdza
na Swieta z Kanady, nie
widzialysSmy sie kilka lat.
JesteSmy zmuszeni odwo-
la¢ wyjazd. Czy zaliczka
nam przepadnie? Czy ho-
tel bedzie musial zwrécic¢
zaliczke?

PRAWNIK
ODPOWIADA:

W zwiazku z tym, ze rezer-
wacja pokoju hotelowego,
zwlaszcza w okresie $wig-
tecznym, odbywa sie ze
znacznym wyprzedzeniem,
nierzadko zdarza sie, ze
konieczna jest rezygnacja
z pobytu. Zazwyczaj, juz
w trakcie rezerwacji klienci
sq informowani o zasadach
rezygnacji z pobytu. Obiekt
hotelowy nie ma mozliwo-
$ci zastrzec, ze w przypadku
rezygnacji, bedzie przystu-
giwata mozliwos¢ zatrzy-
mania procentowej kwoty
zaliczki, czy tez catej kwoty
wplaconej zaliczki. Takie
zastrzezenia bedq skutkowa-
ty mozliwoscig podwazenia
przez konsumenta.

W przypadku, kiedy klient

po rezygnacji domaga sie
zwrotu zaliczki, hotel moze
jedynie potraci¢ koszty, kto-
re poni6st w zwigzku z rezy-
gnacja klienta, takie jak na
przyklad sprzatanie pokoju,
wymiana poscieli. Nie ma
mozliwos$ci automatycz-
nego zatrzymania zaliczki.
Jezeli do rezygnacji dojdzie
na jakis czas przed planowa-
nym pobytem te koszty jesz-
cze nie powstang.

Warto pamieta¢, ze w przy-
padku rezygnacji z ushugi
hotelowej wazne jest to,
Czy przy zawarciu umowy
z hotelem zostata wplacona
zaliczka czy zadatek, gdyz
réznice sa znaczne. Zalicz-
ka w przypadku rezygnacji
z ustugi podlega zwrotowi,
natomiast zadatek przepada
na rzecz przedsiebiorcy pro-
wadzacego hotel. Zastrzeze-
nie, ze hotel moze traktowac
100% lub 50% kwoty catego
pobytu jako zadatek, zawsze
mozna podwazy¢, gdyz tego
rodzaju zapisy naruszaja
prawa konsumenta.

W przypadku Czytelniczki
zaliczka powinna podlegac
zwrotowi. W  przypadku,
kiedy hotel odméwi zwrotu
zaliczki, woéwczas koniecz-
ne bedzie wezwanie do za-
platy. To hotel bedzie musiat
wykazaé, ze ponio6st koszty
w zwigzku z rezerwacja, jak
rowniez ich wysokos¢, tak
aby mog} zatrzymac te czes¢
zaliczki. W sytuacji, kiedy
hotel nie wykaze wysoko-
Sci  kosztow poniesionych
w celu dokonania rezerwa-
cji, zaliczka podlega zwro-
towi w pelnej wysokosci.
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»» W KUCHENNYM ZACISZU:
USZKA Z GRZYBAMI

Sktadniki:

Ciasto pierogowe:

- 300 g maki pszennej;
- szczypta soli;

- 200 ml wrzacej wody;
-30 g masta;

‘ Farsz grzybowy:
- 40 g suszonych borowikéw

lub podgrzybkow;

8 -1 szklanka wody;

Y -1cebula;
- 2 tyzki masta lub oleju Inia-

[l nego;
- sol i drobno zmielony

l pieprz;

Przygotowanie:

Ciasto pierogowe: Make
przesiac do miski, dodac sol.
Do goracej wody wtozyc
masto i roztopic, stopniowo
wlewac do maki, mieszajac
wszystko tyzka. Potgczyc
sktadniki i wytozyc je na
podsypana maka stolnice.
Zagniatac ciasto przez oko-
to 6 minut az bedzie gtadkie
i miekkie (ciasto bedzie bar-
dzo miekkie, wiec tatwo sie
je zagniata, ale mozna tez
wyrabiac mikserem). Ciasto
wtozy¢ do miseczki i przykryc
folig, odstawic na 30 minut.
W miedzyczasie nastawic
grzyby na uszkai przygoto-
wac farsz. Farsz grzybowy
Do matego garnka wtozyc
grzyby, zalac 1 szklanka
wody, przykryc i gotowac
na matym ogniu przez okoto
30 minut (wywar ma lekko
mrugac, nie moze sie mocno
gotowac). Cebule posiekac
w malutka kosteczke, wtozyc
na patelnie z dodatkiem ma-
stalub oleju i zeszklic nie ru-
| mienigc przez okoto 6 minut,

co chwile mieszajac. Ugoto-
wane grzyby przecedzic (wy-
war zachowac, mozna dodac
go do barszczu). Grzyby do-
dac na patelnie z cebulg, do-
prawic solg i pieprzem i mie-
szajac smazyc przez ok. 2-3
minuty. Drobno poszatkowac
(nozem na desce lub w roz-
drabniaczu). Gotowy farsz
ostudzic. Uszka z grzybami
Ciasto podzielic na 3 czesci
i kolejno rozwatkowywac,
reszte trzymac pod przykry-
ciem. Ciasto rozwatkowac na
cienki placek (okoto 2 mm),
podsypujac stolnice i watek
maka. Mata szklaneczka
o Srednicy 4,5 cm wycinac
kotka, na Srodek naktadac
po 1/3 tyzeczkifarszu. Placek
ztozy€ na p6t z nadzieniem
w Srodku. Zlepic brzegi, na-
stepnie potaczyc dwa konce
tworzac jakby pierscionek
- najlepiej zawinac sobie pie-
rozka wkoto wskazujacego
palcaizlepi¢ konce. Najgrub-
szy Srodek ,pierscionka” lek-
ko odchylic. Gotowe uszka
uktadac na stolnicy lub blacie
oprészonym maka. Jesli beda
czekaty dtuzej niz 10 minut
na ugotowanie, przykryc je
Sciereczka. Zagotowac oso-
long wode, wktadac partiami
uszka, gotowac na umiar-
kowanym ogniu przez okoto
1-2 minuty (w zaleznosci od
grubosci ciasta). Wytawiac
tyzka cedzakowa i uktadac na
talerzach lub tacy zachowu-
jac odstepy. Po doktadnym
osuszeniu mozna uktadaé
w pojemniczkach, pudetkach
plastikowych i trzymac w lo-
déwce do 3-4 dni. Mozna tez
zamrozi€ na dtuzej.

)

z naszym logo.

Adres do wysytki:

Przepisy nalezy przesytac na adres redakgji
lub na naszego redakcyjnego maila
z dopiskiem: KUCHENNE ZACISZE

PRZESLIJ PRZEPIS

Dla kazdej z czytelniczek lub czytelnikow,
ktory przesle przepis wraz ze zdjeciem
swoim i swojego dania, mamy nagrode
w postaci fartucha kuchennego

[
Glos

eGarwelin.pgi

Redakcja "Twoj Gtos', ul. Kosciuszki 22B, 08-400 Garwolin
Adres e-mail: monika@twojglos.pl
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>» AGNIESZKA SOSZKA - NAUCZYCIEL JOGI, DORADCA ZYWIENIOWY
| KOSMETYCZNY Z GARWOLINA WYJASNIA:

ADRONSZAKUCHN A

NA WIGILIE | SWIETA

Dtugie jesienno-
zimowe

wieczory bywaja
nieprzyjazne,
chtodne i czasem
smutne. Na
zewnatrz panuje
przenikajace
zimno, potegowane
wiatrem i mrozem.
Warto w tym czasie
zadbac o ciepto
domowego ogniska

tworz w swoim domu
S takq przystan, w kto-

rej sie chce zaczerp-
nac¢ oddech od pedzacego
Swiata, w ktérej pachnie
domowa kuchnia, korzen-
nymi, rozgrzewajacymi
przyprawami. Takg przy-
stan, do ktérej chce sie
wracac¢ po ciezkim dniu.
Czasem sprzyjajacym zi-
mowej aurze s Swieta
Bozego Narodzenia, jak
to dobrze, Ze je mamy!
Udekoruj dom $wiattem
Swiec, plomien S$wiec
rozpali cieplo domowego
ogniska, uspokoi i rzuci
przyjemne ciepte $wia-
tlo na przestrzen wokot.
Niech dom rozblys$nie
miloéciag. Swieta to zde-
cydowanie czas blisko-
$ci, mitosci, pojednania
i wdziecznosci. To wyjat-
kowy czas, kiedy zasia-
damy rodzinnie do stotu
i nawet jesli mieszkamy
daleko od siebie, nawet
kiedy na co dzien brakuje
nam czasu, by wspolnie ja-
dac¢ positki, Swieta tworza
te wyjatkowosé. Wyrazem
tych najpiekniejszych spo-
tkan, blisko$ci i mitosci
jest suto zastawiony stot.

+CALE KILOGRAMY
MItOSCI”

Wigilia Swiagt Bozego Na-
rodzenia - tu nie trzeba
wielu stow, kazdy z nas
wie dobrze, co oznacza ten
wyjatkowy wieczér. Gdy
na zewnatrz ciemno i zim-
no, w domu tego wieczora
panuje rados$¢, szczescie
i bliskos¢. W powietrzu
unosi sie zapach aroma-
tycznych potraw, w tle
rozbrzmiewa kojaca mu-
zyka, a na stole pojawiajq
sie potrawy jadane tylko
jeden raz w roku. Potrawy

Agnieszka Soszka

te, to wyraz emocji, mito-
Sci i troski, bo jakze na-
zwac je inaczej? Przyrza-
dzane przez domownikéw
z nadzieja na spotkanie
z najukochanszymi bliski-
mi, zawieraja w sobie cate
kilogramy mitosci, troski
i szacunku.

Potrawy bez ktérych nie
ma wigilijnego stotu, to
oczywiScie w  polskiej
tradycji grzyby, kapusta,
ryby, buraki, mak .. to
sktadowe potraw, ktore
spozywamy. Przepisow
jest mnostwo od trady-
cyjnych przekazywanych
z pokolenia na pokolenie
poprzez te udoskonalone
wyszukanymi przyprawa-
mi i dodatkami, az po da-
nia przerobione w wersje
FIT. Potrawy wigilijne nie
musza by¢ tylko ciezko-
strawne. Jesli nauczymy
sie  zdrowych nawykow
i dokonywania $wiado-
mych wyboréw juz przy
sklepowej polce, przyrza-
dzanie lzejszego i zdro-
wego S$wigtecznego stotu
okaze sie tatwoscia.

BEZ CIEZKICH SKLAD-
NIKOW, KTORE OBCIA-
ZAJA UKLAD TRA-
WIENNY

O tych zdrowych nawy-
kach oraz o eliminowa-
niu produktéw, ktére nie
stuza naszemu zdrowiu
i dobremu samopoczuciu,
pisatam w poprzednich
artykutach i jeszcze poja-

wig sie kolejne wydania
na ten temat. Jak sobie
z tym poradzi¢? Dowiesz
si¢ z mojq pomocg. Zatem
zachecam Cie do czytania
naszego cyklu artykutow
»Jesiennego i zimowego
otulenia”.

Tymczasem juz teraz
zycze Ci smakowitych
Swiat, przy zdrowo zasta-
wionym stole, Swiat wy-
petnionych spokojem i po-
czuciem wdziecznosci za
to, ze dany jest nam czas
na spedzenie go z ukocha-
nymi ludzmi.

Dzi$ podziele sie z Tobg
przepisem na WIGILIJNE
BURACZKI PIECZONE
Z FASOLA - odzywcza sa-
tatke, zawierajaca zdrowe
biatko i zdrowe tluszcze,
bez ciezkich skladnikow,
ktére obcigzaja uktad tra-
wienny. Wspaniata zarow-
no na wigilijny, jak i Swia-
teczny stot.

PRZEPIS NA WIGILIJNE BURACZKI

Z FASOLA JAS

Sktadniki:

- 4 ugotowane lub upieczone do
miekkosci buraki;

- 2 szklanki ugotowanej do
miekkosci fasolijas;

- 2 garsci rukoli lub szpinaku.
Sos:

- 2 tyzki oleju roélinnego (Iniany,
z awokado lub rzepakowy tto-
czone na zimno);

- 2 tyzki sosu sojowego;

- 2 tyzki octu balsamicznego lub
soku z cytryny;

- 1+tyzka mioduy;

= 1

zabek czosnku;

- 1 tyzeczka mielonego kminu
rzymskiego;

- natka pietruszki;

- szczypiorek.

Przygotowanie:

Wszystkie sktadniki sosu zblen-
duj. Buraki pokréj na kawatki,
utoz je na lisciach rukoli lub szpi-
naku, posyp fasola i polej sosem,
dodaj ziota.

Smacznego!

Prowadzisz dziatalnosc z ofertq
skierowanqg do kobiet?

Zareklamuj sie na stronach
"Gtosu Kobiety"!

Zadzwon | spytaj o szczegoty.
tel. 505409 151
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EMERYTURA LUB RENTA ZMARLEGO,
GZYLI NIEZREALIZOWANE SWIADGZENIE

ZAKEAD
UBEZPIECZEN
SPOLECZNYCH

Gdy umiera bliska
osoba, a listonosz
przynosi jej
emeryture lub
rente, czesto
zastanawiamy sie,
czy Swiadczenie
mozemy zatrzymac,
czy musimy oddac
do ZUS. Watpliwosci
pojawiajg sie takze,
gdy Swiadczenie
wptywa na konto
bankowe zmartego

ie zawsze trzeba
zwracac¢ do Zaktadu
Ubezpieczen Spo-

tecznych emeryture lub rente
za miesigc w ktérym $wiad-
czeniobiorca zmart. Istotna
jest data zgonu, termin plat-
nosci $wiadczenia oraz ro-
dzaj wyptaty Swiadczenia:
czy na konto bankowe czy
na adres domowy.

Jedli listonosz ~ przyniost
emeryture lub rente, gdy
osoba uprawniona zyta, to
Swiadczenie mozna zatrzy-
ma¢, gdyz jest to wyplata
nalezna za dany miesigc.
Natomiast po $mierci eme-
ryta czy rencisty, listonosz
nie powinien juz wyptacac¢
Swiadczenia domownikom,
tylko zwréci¢ do Zakladu
Ubezpieczenn Spolecznych.
W sytuacji, gdy zostanie
wyplacone $wiadczenie po

zmartym, ZUS ustali nadpta-
te i bedzie dochodzit zwrotu
wyplaconej kwoty. Pieniadze
wyplacone po Smierci eme-
ryta lub rencisty trzeba zwré-
ci¢, jako nienaleznie pobrane
Swiadczenie.

Jesli to bylo $wiadczenie,
ktére zmartemu przystu-
giwalo, czyli za miesiac,
w ktérym nastapit zgon eme-
ryta lub rencisty — bez wzgle-
du na to, czy $mier¢ nastapita
pierwszego dnia miesiaca,
czy w jego potowie, ZUS
na wniosek o wyplate nie-
zrealizowanego  Swiadcze-
nia po osobie uprawnionej
do Swiadczen emerytalno-
-rentowych wyda formalng
decyzje i przekaze pienia-
dze osobom uprawnionym.
Whiosek o niezrealizowane
Swiadczenie (druk ENS) na-
lezy zlozy¢ przed uptywem
12 miesiecy od dnia Smierci
osoby, ktorej przystugiwato
Swiadczenie.

Emerytura lub renta prze-
kazywana na rachunek ban-
kowy podlega zwrotowi,
gdy zostata wyptacona za
miesigc nastepujacy po mie-
sigcu, w ktorym nastapita
Smier¢ Swiadczeniobiorcy.
Prawo do emerytury czy
renty ustaje wraz ze Smier-
ciq osoby uprawnionej. Jesli
zgon nastapit przed termi-
nem platnodci $wiadczenia
i istnieje mozliwo$¢ wstrzy-
mania tej wyplaty, ZUS prze-
staje przekazywac pieniadze
od miesigca, w ktérym na-
stapit zgon. W przeciwnym
przypadku wstrzymanie wy-
platy Swiadczenia nastepu-

je w kolejnym miesiacu po
Smierci emeryta badz renci-
sty. W sytuacji, gdy Zaktad
wstrzyma wyplate jeszcze
w tym samym miesigcu,
w ktorym nastapit zgon,
uprawniony cztonek rodziny
moze ztozy¢ do ZUS wnio-
sek o wyplate tzw. Swiadcze-
nia niezrealizowanego.

COTO JEST ,NIEZREALI-

ZOWANE SWIADCZE-
NIE” Z ZUS?
Niezrealizowane Swiad-

czenie to takie, do ktérego
zmarla osoba byla upraw-
niona przed Smiercia, ale go
nie pobrata lub nie zostato
ono jej wyplacone. Jezeli
np. kto§ zmart 1 pazdzier-
nika i ZUS nie wyplacit
Swiadczenia, bo otrzymat
informacje o zgonie, to
niezrealizowang emeryture
mozna wyplaci¢ cztonkom
rodziny tej osoby — ale wy-
facznie na ich wniosek.

Niezrealizowane Swiad-
czenie to rowniez takie,
gdy osoba ztozyta wnio-
sek o emeryture lub rente
i zmarla zanim wydaliSmy
decyzje przyznajaca Swiad-
czenie. Podobnie jest, gdy
ztozyta wniosek o ponowne
ustalenie wysokosci eme-
rytury lub renty, a przed
zalatwieniem tego wniosku
przez ZUS zmarla. Nalez-
no$¢ przystugujaca zmar-
temu moze by¢ wyptacona
uprawnionemu  cztonkowi
rodziny w ramach niezreali-
zowanego $wiadczenia.

KOMU PRZYStUGUJE
WYPLATA NIEZREALI-
ZOWANEGO
SWIADCZENIA?

Prawo do niezrealizowa-
nych  $wiadczen maja:
w pierwszej kolejnosci —
maz, zona lub dzieci zmar-
lego, jedli prowadzily z nim
wspolne gospodarstwo do-
mowe, w drugiej kolejno-
Sci: —matzonkowie i dzieci,
z ktérymi zmarty nie prowa-
dzit gospodarstwa domowe-
go (w razie braku matzonka,
dzieci, z ktérymi zmarla
osoba prowadzita wspdlne
gospodarstwo ~ domowe).
W trzeciej kolejnosci — inni
cztonkowie rodziny upraw-
nieni do renty rodzinnej lub
ci, na ktérych utrzymaniu
pozostawata osoba zmar-
ta, w razie braku wymie-
nionych wyzej matzonka
i dzieci.

JAKIE TRZEBA Zt0ZYC
DOKUMENTY?

Dokumenty, na podstawie
ktérych ZUS ustali upraw-
nienia do niezrealizowanych
Swiadczen, to w szczegdlno-
$ci: odpis aktu zgonu, odpis
aktu matzenistwa — w przy-
padku matzonka, odpis aktu
urodzenia — w przypadku
dzieci, $rodki dowodowe
potwierdzajace fakt prowa-
dzenia wspélnego gospo-
darstwa domowego lub fakt
przyczyniania sie do utrzy-
mywania osoby zmarlej.

GLOS KOBIETY

»» KAROLINA MIANOWSKA

- DORADCA KOSMETYCZNY

| DYREKTOR SPRZEDAZY W FIRMIE
MARY KAY Z GORZNA, WYJASNIA:

Multimasking. Co to takiego?

Karolina Mianowska

Maseczki, to produkty, kté-
re natychmiast poprawiaja
wyglad skéry. Stosowane
dhlugoterminowo zaspokaja-
ja wszystkie potrzeby sko-
ry. Kazda z nas chciataby
mie¢ piekna i gladka skore,
ale nie wszystkie zdajemy
sobie sprawe z tego jakie to
proste! W czym tkwi sekret
zdrowej i promiennej sko-
ry? Wlasnie miedzy innymi
w multimaskingu!

Multimasking to sposéb
pielegnacji skory, ktéry po-
lega na naktadaniu réznych
maseczek na rdézne partie
twarzy. To idealna opcja
dla osob, ktére maja cere
mieszang. Bo przeciez jak
wiemy, kazda z poszczeg6l-

nych stref twarzy wymaga
innej pielegnacji! Maseczki
spelniaja r6zne zadania: roz-
$wietlaja, matuja, oczysz-
czaja, nawilzaja. Dzieki
szerokiemu wyborowi ma-
seczek sama mozesz wy-
bra¢, ktéra z nich natozysz
na odpowiednia strefe. Ma-
seczke do cery wrazliwej,
mieszanej i thustej naktada-
my na strefe T, a maseczke
dla skory wrazliwej, nor-
malnej i suchej - na pozosta-
le obszary twarzy i szyi.
Multimasking nie tylko
rozwigze Twoje problemy
z cerg - to takze Swietna za-
bawa i mozliwos¢ ekspery-
mentowania!

NASI NAJMEODSI MIESZKANCY

Marysia urodzita sie 30
listopada. Wazyta 2240
gramow i mierzyta 49
centymetrow. Jest coreczka
Sylwii Siudowskiej i Dariu-
sza Biefko z Sobolewa.

Iga urodzita sie 1
grudnia. Wazyta 4020
gramow i mierzyta 55
centymetrow. Jest coreczka
lwony i Ireneusza Polak

z miejscowosci Antonidwka
Swierzowska.

Hania urodzita sie 10
grudnia. Wazyta 3270
gramow i mierzyta 51
centymetrow. Jest coreczka
Klaudii i Tomasza Niedz-
wiedzkich z miejscowosci
Mietne.

MEDYCGYNA

badania pracownikdw

badania kierowcow
orzeczenia do szkot:
badania wysokosciowe

© ul. Dluga 50, 0
0797 310 000
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>> PULKOWNIK FRANCISZEK JUST - DOWODCA 3. BATALIONU SAPEROW W ZELECHOWIE

»ZwWYykl byl zajmowac sie rozlicznymi
sprawami batalionu”

Putkownik
Franciszek Just

byt na przetomie
lat 40. i 50. XIX
wieku dowodca 3.
Batalionu Saperow
w Zelechowie. W
jednostce stuzyt
ostatni dyktator
Powstania
Styczniowego,
Romuald Traugutt.
O oficerze pisze

w swojej ksiazce
Jraugutt”
(Wydawnictwo
PIW 1946 1962)
Stanistaw Strumph-
Wojtkiewicz

Fragment tekstu:

,, Putkownik Franciszek Just
przyjgt nowego junkra zycz-
liwie. Byt to krzepki w sobie,
siwiejqcy weteran wojny
tureckiej i perskiej. Zresztq
chodzity stuchy, ze pierwsze
mosty stawiat jeszcze dla
Wielkiej Armii, a w Polsce
pozostat po kampanii 1812

roku, zapewne jako ranny
i wziety do niewoli razem
z jakim$ zagarnietym przez
Rosjan ambulansem po-
lowym. W urzqdzonym po
starokawalersku dwupoko-
jowym mieszkaniu zgodnie
wisiaty obok siebie podobi-
zny dwéch cesarzy- Napole-
ona I i Aleksandra I, a pod
nimi- miniatura mtodej, ni-
komu tu nie znanej dystyn-
gowanej osobki w sukni z
czasow Cesarstwa”.

Putkownik Just przyjat mto-
dego Traugutta w Zelecho-
wie zyczliwie. Sam junkier
w swoim pamietniku pi-
sat: ,,Dowodzit nim wtedy
(batalionem) putkownik
Just, ktéry mie najlepiej
przyjat i ktéry byt prawdzi-
wie godnym naczelnikiem
catego batalionu”. Stani-
staw Strumph-Woijtkie-
wicz: ,,Kilkanascie dtugich
wschodnich fajek i kolekcja
bogato oprawionych szabel,
kindzatéw i jatagandw na tle
perskiego dywanu, wreszcie
nakryty kaukaskim kilimem
tapczan stanowity umeblo-
wanie sypialni. W drugim
pokoju, przy prostym sosno-
wym stole, putkownik zwykt
byt zajmowac sie rozlicz-
nymi sprawami batalionu -

w porzqdnych teczkach leza-
ty tam spisy ludzi i sprzetu,
rysunki i projekty mostow,
umocnieri i robot miner-
skich, wreszcie specjalne
inzynierskie podreczniki
i przybory do kreslenia. Na
Scianach rzucaly sie w oczy
przejrzyscie wykonane sche-
maty podstawowych robét
polowych i fortecznych ...”.

.ZA KAZDA AWANTURE
PIJACKA , STARY" BEZLI-
TOSNIE SKAZYWAL NA
PALKI”

Just w relacjach Traugutta
personalnie przedstawiony
zostal pozytywnie. Warto
jednak pamieta¢, ze Pulk
Smolenski, w ktérym stuzyt
putkownik, w dobie Powsta-
nia Styczniowego brutalnie
pacyfikowat wsie opuszczo-
ne przez powstancow.

., Lraugutt”:

»W zyciu garnizonowym
Just wymagat niestychanej
czystosci, co zaoszczedzito
Zelechowowi  wielu epide-
mii, grasujqcych w innych
wiekszych skupiskach zot-
nierskich. Pi¢ byto wolno do
woli, ale za kazdq awanture
pijackq ,,stary” bezlitosnie
skazywat na paiki, zas ofice-

rom i junkrom sypalo sie tyle
kar dyscyplinarnych, ze kieli-
szek ,,ponad norme” stawat
w gardle najsmielszemu pi-
jakowi. U takiego to cztowie-
ka, w rygorze raz na zawsze
zaprowadzonych ,,Swietych”
godzin musztry i zajec, roz-
poczeta sie wojskowa stuzba
i nauka Traugutta™.
Zelechéw w polowie XIX
wieku administracyjnie
nalezat do powiatu tukow-
skiego w guberni lubelskiej.
Miasteczko zamieszkiwato
okolo 3 tysiecy ludzi, w tym
okolo 2 tysiecy Zydéw.
Fragment tekstu:

»Musztra zotnierska, C¢wi-
czenia i wyklady, wreszcie
petnienie uciqzliwych wart
[ stuzb pochtonety miodych
junkréw catkowicie, pozo-
stawiajqc im troche wolnego
czasu tylko w sobotnie i nie-
dzielne popotudnia. Traugutt
zamieszkat w izbie ,, polskiej”
z chudym i milczqcym Tar-
widem, malutkim wiecznie
zaniepokojonym  Karskim
i tysiejgcym hrabiq Mohlem,
ktory - widocznie w oczeki-
waniu na spadek- pogodnie
spedzat czas w wojsku, nie
przyktadajqc sie bynajmniej
do ¢wiczen i wyktadow”.

.NAJEZDZALY DZIAR-
SKIM KLUSEM DZIESIAT-
KI LSNIACYCH OBYWA-
TELSKICH POWOZOW

| KARET”

Zelechbw w czasie po-
bytu w nim Traugutta byt
miastem handlowym oraz
ustugowo-rzemies$lniczym.
W dni targowe do osrodka
przybywali chlopi, sprze-
dajacy na ulicach produkty
rolno-spozywcze.
Stanistaw  Strumph-Wojt-
kiewicz: ,, Wkrétce okazato
sie, ze skromnym podlaskim
miasteczkiem rzqdzq trzy
potegi. To swoiste zelechow-
skie ,Swiete przymierze”,
dyktujgce ogdtowi swoje
prawa i kaprysy, sktada-
to sie przede  wszystkim
z putkownika Justa, dalej
zas - miejscowego ksiedza
proboszcza Andrzeja Kra-
suskiego i wiasciciela ze-
lechowskiego klucza Jana
Ordegi. Czwartq, ukrytq
potegq byt rabin, wiadca
dusz izraelskich, ktérych Ze-
lechow liczyt okoto dwdch
tysiecy, ale swiatek zydow-
ski, zyjqcy swoimi sprawa-
mi, stykat sie z mniejszosciq
polskq, tylko w dziedzinie
handlowej”.

Rok, w ktérym przybyt
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Traugutt do Zelechowa nie
byt sprzyjajacy dla miesz-
kancéw. Obfite opady znisz-
czyly zasiewy ozime, upra-
wy w ogrodach i sadach
zdziesigtkowat grad, wichu-
ra wytamata drzewa w oko-
licznym lesie, a chlopi zma-
gali sie z pomorem bydta.

,» Lraugutt”:

» W dnie targowe, a szcze-
golniej podczas odpustow,
zywiot chlopski formalnie
zalewal miasteczko: nie-
kiedy zndéw- zamiast setek
wolno sunqcych wozéw- na-
jeidzaty dziarskim kiusem
dziesiqtki Isnigcych obywa-
telskich powozéw i karet,
zwozqcych gosci do patacu
lub do miejscowego dygni-
tariatu, czyli do proboszcza
albo doktora. Co piqtek sza-
basowa cisza zalegata mia-
sto; co sobota po potudniu
na Zelechéw i na jego okoli-
ce wyrajat sie z koszar thum
wolnych od stuzby sotdatow,
a co niedziela wokoto ko-
Scielnego wzgorza powsta-
wato nieporzqdne obozo-
wisko powozdw, wasqgow
i wozkow; zresztq zycie
toczyto sie wciqz tak samo-
monotonnie i ospale.”

Michat Kurach

»» TAK NASZA ,MAtA OJCZYZNA” WYGLADALA KILKADZIESIAT LAT TEMU:
Powiat na starej fotografii

okres przedwojenny

Helna Jarzabek z Jarzabkow z dziecmi i siostra. Unin,

Katarzyna Btazejczyk z Pyrow (z prawej) z sasiadka.

»

Woaélka Ostrozenska.lata-30. XX wieku

.y

Jozefa taczynska z Btazejcz

N
ykow. Wélka Ostrozenska.

Zdecie z czasow przedwojennych
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»>» DAWNE TRADYCJE WIGILIJNE:

Stol byl prz

Wigilia wedle
tradycji oznaczata
czuwanie.
Towarzyszyty

jej tajemniczosc,
charakterystyczne
zwyczaje

i obrzedy. Tradycja
chrzescijanska
niejednokrotnie
przeplatata sie

z poganska -

sfera sacrum

z regionalnymi
przesadami

rzezywaniu narodzin
PJezusa towarzyszy-

ty wrézby, ludowe
wierzenia i rytuaty. W mi-
nionych czasach wieczerza
wigilijna miata dostojny
charakter - stanowita postng
biesiade, zwiazang z ducha-
mi przodkéw, ktérych nie
mozna byto swoim zacho-
waniem urazic.
Dawniej wierzono, iz jaki
dzien wigilii Bozego Naro-
dzenia, taki caly przyszty
rok. Dniu temu towarzyszy?
uroczysty koloryt oraz cata
paleta nakazéw i zakazdw.
Sto6t i izbe ubierano zbozem
na pamiatke betlejemskiego
zt6bka. Pod obrusem, na
ktérym spozywano wiecze-
rze, ktadziono siano lub sto-
me, ktore miaty zapewniac
urodzaj. Wierzono, ze ga-
azki jodly byly siedliskiem
bogéw, a Swierka - dusz.
Galazki rozrzucone przed
domem chronity przed cho-
robami. Rozrzucone przed
oborg ochraniatly bydto
przed zarazga. Wetkniete
w nawo0z mialy zapewnic
obfite zbiory ziemniakéw.

DANIA BYLY POSTNE,
OPARTE NA PLODACH,
KTORE ZRODZILA MIE)-
SCOWA ZIEMIA

W wigilie wedhlug podania
zwierzeta mowity ludz-
kim gltosem. W studniach
woda przybierata postac
wina i miodu. Wody w ten
uroczysty dzied nie pito.
Zachowanie cztowieka
zwiastowato jego powo-
dzenie w przysztym roku.
Niekiedy poszczono przez
caly dzien, wedle starej
religijnej zasady umar-
twiania ciata. Wieczerze
spozywano powoli i do-
stojnie. Jedzono do syta,
tak aby kolejne miesigce
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ykryty Inianym,
bielonym obrusem

Pocztéwka "Wigilia - dzielenie sie optatkiem"”, poczatek XX wieku; Krzysztof Chojnacki

byly dostatnie. Obowiaz-
kiem bylo skosztowanie
kazdej z potraw, a to z po-
wodu zapewnienia sobie
obfitosci kazdej z nich
w nowym roku. Nie mozna
byto odejs¢ od stotu przed
koncem wieczerzy - ,wy-
stepek” ten zwiastowat
niechybng $mier¢.

Dzien wigilijny wymuszat
poprawne zachowanie -
wczesng pobudke, tak aby
nie przespa¢ przysztych
miesiecy. Mile widziana
byla pracowito$é. Zwy-
czajem tego dnia bylo nie
pozyczaC niczego, dzieki
czemu zapewniato sie do-
statek. Pozadanym bylo
przywlaszczy¢ sobie cudzg
rzecz, ale tylko dla przy-
niesienia sobie szczeScia
- skradziony przedmiot na-
lezato zwrdcic.

Wigilijny st6t byt przykry-
ty Inianym, bielonym ob-
rusem. Na jego $rodku kla-
dziono bochen chleba, a na
nim optatek. Najczesciej
liczba potraw byla niepa-
rzysta - od 3 do 9 - rzadziej
byto ich 12, co symbolizo-
wato 12 apostotéw. Liczba
domownikéw powinna by¢
parzysta, azeby uniknac
Smierci jednego z nich.
Centralne miejsce przy
stole zajmowali gospoda-
rze. W razie potrzeby do-
praszano jednego goscia.
Pozostawiano jedno puste
miejsce, lecz nie jak dzisiaj
dla zblgkanego wedrowca,
tylko dla dusz przodkéw,
ktore przybywaly w ten
jeden dzien z zaswiatow
na ziemie. Dmuchano na
tawe, aby nie usig$¢ na
miejscu  duszy zmarle-
go. Stolu wigilijnego nie
sprzatano - zmartym du-
szom pozostawiano jadto,
do rana podtrzymywano
ogien, by mogly sie ogrzac.

Przed wieczerzgq domowni-
cy uchylali dla przybyszow
z zaswiatow drzwi i okna.
Poczatek kolacji zwiasto-
wata pierwsza gwiazdka
nie niebie, przy czym za-
siadano przy stole dopiero
wowczas, gdy wszystkie
potrawy sie na nim znaj-
dowaty. Dania byly postne,
oparte na plodach, ktére
zrodzita miejscowa zie-
mia - zbozu, rybach, maku,
orzechach i owocach. Do-
puszczalna przy tym byla
wilasna inwencja kulinarna.
Powszechnie  podawano
takze barszcz z grzyba-
mi, zupe grzybowa, kluski
z makiem, kompot z suszu,
kapuste z grochem, kutie,
fasole, bob.

Wigilijnej wieczerzy to-
warzyszyto ustawianie
snopa zboza w jednym
lub czterech katach izby,
tak aby zapewni¢ obfitos¢
urodzajow w polu. Ze sno-
pow wykonywano wiazki,
ktére byty umieszczane po
rogach pol oziminy. Aby
drzewka owocowe rodzity,
obwigzywano je klosami.
Ze snopow wrdzono - rzu-
cano je do gory i na pod-
stawie iloSci zdzbet, ktore
trafity miedzy belki przy
suficie, przepowiadano
obfitos¢ zbioréw. Gospo-
darze wyciagali ze snopa
wigilijnego klosy, liczac
pelne i niepelne- wysnu-
wali wnioski o przysztych
urodzajach. Ze zZdzbet
rozrzuconych na obrusie
miodziez wrézyla sobie
o weselu. Zdzblo dhugie
i zielone oznaczato $lub,
zwiedle - wesele za rok,
zeschte-  staropanienstwo
lub starokawalerstwo. Na
stét sypano ziarno, kia-
dziono bochenki chleba,
jabtka. Aby w kolejnym
roku prace gospodarskie

przebiegaty pomyslnie
stot obwiazywano grubymi
sznurami.

DO CHATY ,ZAPRASZA-
NO” MROZ. KLADAC
OPLATEK NA POLU
+CZESTOWANO” DZIKA
ZWIERZYNE

Optatek na wsiach po-
wszechny stal sie dopiero
w XX wieku, a i jeszcze
wowczas jego funkcje cze-
sto spelnial chleb. Oplatek
i chleb stanowity symbole
pojednania i zyczliwosci.
Ozdoby z optatka byty bar-
wione i mialy r6zne formy.
Spehiaty funkcje zdobni-
cza. Byly symbolem ochro-
ny od choréb- miaty zapew-
nic szczescie i mitosc.

Do poczatkow XX wieku
na wsi dekorowano tzw.
podiazniki - czubek sosny,
jodly lub Swierku, wiesza-
ny wierzchotkiem w doét
lub do goéry nad wigilij-
nym stotem. By} ubierany
w orzechy i jabtka, bedace
pokarmem dla dusz zmar-

tych. Jablka symbolizo-
waly plodno$¢, orzechy
- sprowadzanie mitosci.

Zrywanie jabtek z podiaz-
nika bez oznak protestu
bliskiej osoby oznaczalo,
ze odwzajemnia ona cieple
uczucia wzgledem zrywa-
jacego. Niekiedy podtazni-
kiem byta zielona galazka
poswiecona w kosciele.
Symbolizowata zycie, zdro-
wie, sity witalne, pomy$Ine
urodzaje i dostatek. Gate-
zie sosnowe, jodlowe lub
Swierkowe przybijano do
ptotéw, drzwi domostw,
obor, stod6t. Strojono nimi
wnetrza budynkéw, ramy
obrazéw z wizerunkami
Swietych. Przed domami,
w $niegu ustawiane byty
mate; iglaste krzaki.

Choinka, symbolizujgca zy-
cie, dotarla na nasze tereny
w okresie miedzywojnia.
Pierwszymi  wieszanymi
na nich dekoracjami byty
jabtka, orzechy, ciastecz-
ka piernikowe, cukierki
i Swieczki. Z biegiem lat
ozdoby wykonywano wia-
snorecznie. Nalezaly do
nich gwiazdki, ozdoby ze
stomy, papieru i wydmu-
szek jaj. Formy byly skom-
ponowane W papierowe
i stomiane tancuchy, aniot-
ki, ptaszki i dzbanki.

Na kolacje przyprowadza-
no zwierzeta gospodarskie,
ktore spozywaty resztki
pozywienia. Innym sposo-
bem nawigzania bliskosci
z ,,braémi mniejszymi” byto
chodzenie do stajni, obory,
kurnika, sadu. Zwierzetom
zanoszono oplatek, reszt-
ki jedzenia - zboze, siano,
pieczony chleb. Prezentow
w dzisiejszym znaczeniu
nie byto. Jedyne stanowity
jabtka przekazywane dzie-
ciom i orzechy - podarunki
zakochanych.

Nasi przodkowie przy wi-
gilijnym stole piekli cia-
steczka z chleba razowego.
Rano przed pacierzem, dla
zdrowia w przysztym roku
pocierano zeby czosnkiem.
Zjedzone jablko mialo
zapobiec boélowi gardla,
a bolowi zebow - rzepa
i orzechy. W oczekiwaniu
na pasterke grano w karty
na orzechy (nigdy na pie-
niadze). Miato to odpedzic¢
zte duchy i zagwarantowac
szczeScie w nowym roku.
Pod koniec kolacji Spiewa-
no koledy.

Wierzono, ze przed wie-
czerzq nalezy sie doklad-
nie umy¢. Brudna wode
wylewano poza swoje po-
dwoérze, aby w przyszitych
miesigcach  ustrzec  sie
wrzodow. Kichniecie przy
kolacji oznaczalo zdrowie
dla danej osoby przez caly
rok. Do chaty ,,zapraszano”
mréz. Optatkiem czestowa-
no dzika zwierzyne - kla-
dziono go na pole.

Na wigilie kazdy miat
prawo wstepu. Kolejnos¢
miejsc byla w zaleznosci
od wieku, tak aby miodsi
nie umierali przed starszy-
mi. Rodzice wychodzili
do przybylych z optatkiem
na talerzu - dzielili sie nim
z kazdym gosciem, zyczac
sobie wszystkiego najlep-
szego. Spotkaniu towarzy-
szyly czytanie fragmentu Pi-
sma Swietego o narodzeniu
Jezusa, odmawianie pacie-

rza i modlitwa za zmartych.
Michat Kurach

»» Z HISTORII
GARWOLINA
| OKOLIC:

Kalendarium

historyczne

PROWADZILI DZIALANIA
W SZERSZYM GRONIE

20 grudnia, 1915. Garwo-
lin. Cztonkiem Polskiej Or-
ganizacji Wojskowej zostat
Jan Baranowski. Dziatacz
o pseudonimie ,Stach” by}
w waskim gronie wspotor-
ganizatorow POW na tere-
nie naszego powiatu.

KLOPOTY ZDROWOTNE
WYMUSILY PRZERWE

20 grudnia, 1918. Parysow.
Mikolaj Szelag z lokalnej
Komendy Miejskiej zakon-
czyt formowanie szkieletu
gminnej Strazy Bezpieczen-
stwa. Dokonczenie rozpo-
czetej misji uniemozliwila
mu choroba.

PODJELI DECYZJE
0 WSPOEPRACY

25 grudnia, 1940. Garwo-
lin. Ppor. Stanistaw Grusz-
feld rozpoczat rozmowy
z chor. Narcyzem Witcza-
kiem-Witaczynskim doty-
czace wejscia grupy konspi-
racyjnej dowodzonej przez
,Robaka” w szeregi tworzo-
nej na terenie powiatu sze-
rokiej organizacji podziem-
nej walczacej z okupantem
niemieckim.

ODSZEDt
PRZEDSTAWICIEL
REGIONU W STOLICY

24 grudnia, 2010. Garwo-
lin. Zmart Jerzy Jozef Ba-
ranowski. Byt on lokalnym
spotecznikiem oraz tawni-
kiem sadu rejonowego. Mgr
inz. Wydziatu Elektrycznego
Politechniki Warszawskiej
pracowal w stotecznych
Zakladach Energetycznych.
Od 1980 roku nalezal do
NSZZ ,Solidarnos¢”. Byt
liderem lokalnego Komitetu
Obywatelskiego. W latach
1997-2001 jako przedstawi-
ciel AWS-u zasiadal w se-
nacie IV kadencji z bylego
wojewoddztwa siedleckiego.
W  parlamencie pracowat
w Komisji Gospodarki Na-
rodowej i Komisji Ochrony
Srodowiska. W 2002 roku
jego dziatalno$¢ spoteczno-
-polityczna nagrodzona zo-
stala przyznaniem Srebrne-
go Krzyza Zastugi.

NIEPRZYJACIEL
MORDOWA¢t W GtEBI
LASU

27 grudnia, 1943. Miet-
ne. Na tzw. Lisich Jamach
hitlerowcy zamordowali 3
osoby. W miejscu tym do-
szto do najwiekszej zbrodni
Niemcoéw na terenie Ziemi
Garwolinskiej. W latach
1942-1944  zginelo tutaj
okoto 2,5 tysigca 0séb.
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DODAJSWOJE OGLOSZENIE

Jak zamiesci¢ ogtoszenie drobne w gazecie?
Woybierz jeden ze sposobdw.

SMS

Wyslij SMS z trescig ogtoszenia
(maksymalnie 160 znakow), pod
nr 74550 zaczynajac od skrétu
TGO. Przyktad: TGO.oddam
szczeniaki w dobre rece.

Podaj miejscowos¢ oraz numer
telefonu kontaktowego. Koszt
SMS-a wynosi 4,92 zt z VAT.
Ogtoszenie ukaze sie w kolejnym
wydaniu gazety.

Serwis funkcjonuje we wspot-
pracy z firmg Bild Presse z sie-
dziba w todzi.

KUPON

Napisz tres¢ ogtoszenia na wy-
cietym z gazety, waznym kupo-
nie i dostarcz go do redakgji lub
wrzu¢ do skrzynki kontaktowej
gazety. Mozesz takze wystac
go poczta.

Ogtoszeniejestbezptatneiukaze
sie w kolejnym wydaniu gazety.

. REDAKCJA

" Przyjdz do redakcji i podaj tresc
ogtoszenia. Cena za jedng emisje

wynosi 5,00 zt z VAT.

Ogtoszenie dostarczone do redakcji do
poniedziatku do godz. 10:00 ukaze sie
w najblizszym srodowym wydaniu. W przy-
padku wystania kuponu poczta lub wrzu-
cenia do skrzynki kontaktowej o terminie
publikacji decyduje data dotarcia kuponu
do redakdji.

Redakcja zastrzega sobie prawo ingerencji
w tresc¢ ogtoszenia w przypadku, gdy po-
dana kategoria jest niezgodna z trescia
ogtoszenia, lub gdy tres¢ ogtoszenia za-
wiera btedy ortograficzne lub stylistyczne.

Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogtoszen.

UWAGA!

JEDEN KUPON = JEDNA OFERTA

Pamietaj, ze w jednym ogtoszeniu mozna
podac tylko jedna oferte sprzedazy, kupna,
czynnosci. W przypadku, gdy w ogtoszeniu
bedzie wiecej ofert, opublikowana zostanie

pierwsza w kolejnosci.

Przyktad: z ogtoszenia ,Sprzedam kosiarke
rotacyjna, meble kuchenne, rower gorski..."
opublikowana zostanie oferta sprzedazy
kosiarki rotacyjnej. Pozostate dwie rzeczy

nalezy podac w kolejnych ogtoszeniach.

&

Sprze

Kupi&:

Z-Qm‘ eﬂ

SPRZEDAM

X MIESZKANIE 61 m2 w Migtnem;
2 pokoje, kuchnia, fazienka i WG
parter; cena 370.000 zt; wiecej
szczegotow telefonicznie Tel. 510
485904.

X WEASNOSCIOWE mieszkanie
44 m2 do remontu - 3 pokoje,
kuchnia, balkon. WM Deblin 31, tel.
735004 102

SPRZEDAM

XDOM jednorodzinny 110m2 na
dziatce 700m2, cena 470,000zt (
do remontu), w centrum Ryk, tel.
602 538 519

XDOM jednorodzinny 110m2 na
dziatce 700m2, cena 470,000zt (
do remontu), w centrum Ryk, tel.
602 538 519

X SIEDLISKO w miejsco-
wosci Jagodne gm.
Garwolin. Dom z bala
po generalnym remon-
cie ok 100m2, dziatka
1.262m2, 5 pokoi, kuch-
nia, lazienka, przed-
pokodj, ganek, wszyst-
kie media, KW Cena
610.000zt tel 503 301
559 Anna Bogusz CITI-
HOME NIERUCHOMO-
scl”

SPRZEDAM

X NIERUCHOMOSC pod dziatal-
nos¢ gospodarcza, budynek 79m2,
dziatka 1200m2, parking, cena do
uzgodnienia. Stezyca ul. Rokicka,
tel. 661 488 814, 661 909 466

X NIERUCHOMOSC pod dziatal-

L

Twoj Gtos 51 (580)

nos¢ gospodarcza budynek 79m2
na dziatce 1200m2, parking. Ste-
zyca ul. Rokicka 2, tel. 661488 814,
661909 466

POSIADAM

X PLAC w Stezycy, teren przemy-
stowy, dziatka z dobrym dojazdem
wielkosci 25 aréw. Tel: 790 332 583

X Mieszkanie 3 pokojowe przy
rondzie wiatracznej, czesciowo
umeblowane, tel. 602 538 519

X'WYNAJME pokdj z kuchnig i ta-
zienk, umeblowane wyposazone
w pralke, lodowke, i kuchenke, ze
wzgledu na matg powierzchnie
preferuje 1 osobe, tel. 693 483 414

X LOKAL uzytkowy, na sklep,
ustugi, biuro lub gabinet, 50m2 na
Osiedlu Karola Wojtyty w Rykach,
tel. 883 971 236

Xl KAWALERKA po kapitalnym re-
moncie, nowe wyposazenie, oraz
nowy zestaw sanitarno-kuchenny,
blisko uczelni LAW, studenci mile
widziani, kawalerka 800zt +opta-
ty, pokoje 500-700zt + optaty.
Deblin ul. Podchorazych, tel. 509
851846

SZUKAM

X POKOJU w Garwolinie poszuku-
je; rozwaze kazda propozycje Tel.
501168 798.

X POKOJU do wynajecia w Garwo-
linie; rozpatrze kazda propozycje
Tel. 501 168 798.

DZIAtKA POLE

SPRZEDAM

X DZIALKA budowlana w Rykach
o powierzchni 1907m2, Ryki ul.
Ztota dz. 4575/5, tel. 501 513 636
Ostréw Mazowiecki .

X DWIE DZIAtKI budowlane w Pu-
znowie Nowym; jedna ok 0,5 ha
z budynkiem w stanie surowym
- p6t blizniaka (istnieje mozliwos¢
zakupu catego budynku); na dziat-
ce strumyk i drzewa; druga ok 0,5
ha; niezabudowana; cena do ne-
gogjacji; tel+31 617 059 191 Tel.
728 202 090.

X POLE orne 1,57ha. Brzeice, Klet-
nia, tel. 81 866 37 38

X DZIALKA okoto 8 ardw, szer. 9m,
wszystkie media w ulicy, cena do
uzgodnienia. Deblin, Rycice, tel.
667 775 517

X SPRZEDAM dwie dziatki
le$ne jedna oznaczona
nr 298 o pow. 0,98ha
potozona w miejsco-
wosci Przylek Gmina
Sobolew, druga dziatka
oznaczona nr. 2094 o
pow. 3,514 ha, potozo-
na w Sobolewie, cena
do uzgodnienia tel. 696
550 045

X SIEDLISKO 2000 m2 w Gaso-
wie; przy drodze asfaltowej; wiecej
szczegdtéw telefonicznie Tel. 503
520 617.

X DZIALKA rolno-budowlana w
centrum Korytnicy o pow. 52 a
(wym. 45 x 120 m) na zabudo-
we lub inwestycje. Nr ewid. 452 i
469. Dostep do drogi publicznej.
Uzbrojona w wode i prad. Tel. 721
815905

X LAS w miejscowosci Sokdt; 0,53
h; cena do uzgodnienia Tel. 506
490 090.

X DZIALKA ok. 8 aréw, 9m sze-
rokos¢, wszystkie media w ulicy.

21 grudnia 2022
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Deblin Rycice, tel. 667 775 517

X DZIALKA budowlana w Ze-
lechowie; przy ulicy Lelewela;
powierzchnia 0,1886 h; cena do
uzgodnienia; dzwonic po 15:00 Tel.
505 837 245.

X DZIALKA rolno-budowlana w
centrum Korytnicy o pow. 52 a
(wym. 45 x120 m) na zabudowe
lub inwestycje. Nr ewid. 452 i 469.
Dostep do drogi publicznej. Uzbro-
jona w wode i prad. Tel. 721 815
905

X SZESNASCIE atrakcyjnych dzia-
tek budowlanych w Zelechowie
przy ul. Dtugiej, od 2.098 m2 do
2.325 m2. Cena do negogjacji. Tel:
737 464 682

X DZIALKA budowlana o po-
wierzchni 731 m2 znajdujaca sie
w Deblinie ul. Slaska, wszystkie
media w drodze, wymiary dziatki
21x35. Tel: 695 419 886

DZIAtKA POLE

KUPIE

X GRUNTY rolne , miejscowosci
sgsiadujace w Przykwie, tel. 663
855914

X WEZME w dzierzawe grunty rol-
ne, Ktoczew i okolice. Warunki do
ustalania. Tel: 790 772 445

SPRZEDAM

X CITROEN berlingo 1,6 HDI, kre-
mowy ful wersja wyposazenia,
salon polska , pierwszy wihasci-
ciel, nawigacja, szklany dach,2
komplety opon i inne, cena
495000z, Ryki, tel. 600 449 265

KOPEL Omega B fl combi,
2,5 DTI, 2002r. Wyposazenie -
wszystko oprocz skory. Ryki. Tel.

KUPON NA BEZPLATNE OGLOSZENIE DROBNE

*PROSIMY WYPEENIC CZYTELNIE DRUKOWANYMI LITERAMI

TRESC OGEOSZENIA: .

TELEFON KONTAKTOWY: . . .

KUPON WAZNY
DO 30 grudnia
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SKUP AUT

GOTOWKA 0D REKI, WSZYSTKIE MARKI,

AUTO KASACIA
SKUP AUT

KASACJA POJAZDOW
SKUP AUT UZYWANYCH

DO 10 TYSIECY ZLOTYCH

KAZDY STAN, SZYBKA WYCENA I DECYZJA. = Wycena przez telefon. ® Zwrot OC. TEL. 881 372 442
T : .. ® Zaswiadczenie ® Odbidr laweta. N TR RO ey
Dojezdzamy, wyceniamy na miejscu. o demontazy. m Gotowka od reki. L SiGrrolazDow romBAOKOWYCH
0 . + ODBIOR OD KLIENTA
Zadzwon, zapytaj, 903 816 616 @ 515 595 795 2 ZAWAREAE 00 WABESTRCWANIA
536 874 516 szy wiasciciel w kraju, cena do
uzgodnienia Tel. 692 263 782 . SK"P NIT KASAGIA KOMI N IARZ
Dobre ceny. Dojazd gratis ustugi w peinym zakresie
iIni _ . . czyszczenia, przeglady, odbiory,
;E;ﬁlaTEol?; fjk ;Irlgétkljfzgg; IR Ul SWIERK SYBERYJSKI  SWIERK POSPOLITY S L . i sty
przebieg 14'10 720km, 5 drzwio: do remontuy; éena do uzlgodnie: ZYWY SREBRNY ZYWY ZIELONY ©660 454 255 Tel. 781435 997, 937 408 522

wy, klimatyzacja, kolor srebrny
metalik, cena 10 000 zt do nego-
qjacji, okolice Ryk, tel. 662 207
901

X FORD MONDEO 1 hatchback,
benzyna, gaz, stan dobry + sza-
ry metalik, rok produkcji 2000r,
przebieg 169tys.km, akumulator
nowy, zawieszenie nowe , tar-
cze + szczeki hamulcowe nowe,
cena 14 500zt, Moszczanka 84a,
tel. 505 502 792

K LANCIA KAPPA 2,4 tdi, rok
1998, kolor niebieski, bogate
wyposazenie, tel. 669 432 215

X PEUGEOT 208 1.6 HDi, 2014
rok, klimatyzacja, el. szyby, el.
lusterka, airbagi, ABS, ASR, ESP,
5 drzwi, srebrny, stan idealny,
wazne ubezpieczenie i przeglad
techniczny. Cena 29.500 zt. Tel:
507 348 304

X PEUGEOT 307 2.0 HDi z 2003
roku, kombi, klima, ABS, airbag
X 6, centralny zamek na pilota,
el. szyby, el. lusterka, 193 tys.
km, po wymianie oleju i filtrow,
wymieniony rozrzad, stan bdb.
Tel. 507 348 304

X RENAULT Laguna II. Rok prod.
2002. Cena do uzgodnienia. Nr
tel. 609 560 633. Deblin.

X Volkswagen Golfl V czerwo-
ny 1999r. 5-drzwiowy 1.6 B 5500
do negocjacji tel. 797398045

X VOLKSWAGEN GOLF VI rok
2011, 1.6 tdi, przebieg 122tys.
km, kolor czarny 5-drzwi, ksiaz-
ka serwisowa, sprawny, zareje-
strowany, stan idealny, pierw-

nia; Garwolin Tel. 504 311 874.

KVW golf VII, 1.6 TDI, maty
przebieg, 100 tys. km, bogate
wyposazenie, wersja GTI edi-
tion-ciemne lampy i szyby fa-
brycznie. Super wyglad. Bardzo
zadbany, stan idealny, czarny
metalic, 5D. cena 47.500 zl. Tel:
507 348 304

X VW Tiguan; 2008 rok; 184.320
km; 1.4 B; czujniki parkowania;
komplet kot zapasowych; hak;
cena 34.300 z4; okolice Pilawy Tel.
513 817 871.

KUPIE

X AUTO - Kupie auto do 6.000 zt.
Tel. 577 079 999.

SPRZEDAM

X SAMOCHOD osobowy BMW 5
60 2.2 B+G, 2003 r. 230 tys km,
stan dobry, przyciemniane szyby,
skdrzana tapicerka, cena 16 500zt
do uzgodnienia, okolice Ryk, tel.
506 046 344

KUPIE

XI STARE MOTOCYKLE: WSK Komar
MZ, Motorynka i inne, oraz czesci.
Tel. 514 633 149.

XMOTOCYKL w kazdym stanie,
cena do uzg. Tel. 577 079 999.

Mariusz Stelmac
Rebkow, ul. Borki 64
08-410 Garwolin

748 741
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MOTO ROINE

SPRZEDAM

MASZYNY ROLNICZE

SPRZEDAM

X FELGI do zuka i ¢330 16 cali,
cena do uzgodnienia, tel. 661 854
304

X FELGI stalowe komplet 4 sztuki,
14 cali, 5x 114, 3, tel. 662 596 281

X HAK do Passata Combi z gniaz-
dem, wiagzka przewoddw i modu-
tem. Cena do uzgodnienia. Deblin
818830810

X FELGI stalowe komplet 4 sztuki,
15 cali do Renault, tel. 662 596 281

X KOLA zimowe komplet 175/70/
r13, cena do uzgodnienia, Ryki, tel.
576 591 946

X KOLPAKI komplet 4 sztuki, ory-
ginalne do BMW,15 cali, tel. 662
596 281

X OPONY zimowe 195/70/15C fi-
restone 15% zuzycia, 2 szt., tel.
606 141210

X ROZRUSZNIK i sterownik silni-
ka kod djx 09353489 opel astra
benzyna, cena do uzgodnienia, tel.
692 945 589

POSADZKI

AGREGATEM

OCIEREENIA BUR

), :
www.posadzki-mazowieckie.

©

696 463 784

BLIK-BET Adam Szostak

05-300 Minsk Mazowiecki

ul. Klonowa 61

XLINY stalowe do zgarniaczy
obornika fi10, fi12, fi13, kota lino-
we oraz zakuwanie lin. Tel. 603
346 594.

X PLUG zagonowy 6- skibowy fir-
my lemken, szerokos¢ odktadni 30
cm ( 12 cali), cena 4900zt, okolice
Ryk, tel. 602 591 529

X ZGRABIARKE karuzelowa morra
szerokosc 3,60/10 na tandemie, tel.
691312727

X PRASE kostkujaca sipma z -
2,24/1 stan bardzo dobry, tel. 691
312727

X PLUG do $niegu na tyt ciggnika,
szeroko$¢ 230cm, masywny ciezki
z.guma 2500, tel. 731372 421

X PLUGI 3 ,, Unia Grudzigdz”, tel.
669 432 215

X TRAKTOR rolniczy z turem i ka-
bina, okolice Ryk, tel. 691 827 172

MASZYNY ROLNICZE

KUPIE

X MASZYNY rolnicze, rozrzutnik ,

GARWOLIN

MOZLIWOSC WYKOPANIA CHOINKI | POSADZENIA W DONICY

GCHOINKI

PLANTACIA
z'gtmw - Swierk Srebrny

WEADYSEAWOW 9

GABINET

GINEKOLOGICZNY

lek. med. Marek Sidorczuk
Specjalista Ginekolog-Potoznik

RYKI, ul. K. Woijtyty 3
WTOREK 15.00-17.00
SOBOTA 9.00-11.00

GARWOLIN, ul. Kosciuszki 52 lok.16
PONIEDZIALEK 15.00-20.00

SRODA 15.00-20.00
PIATEK 15.00-20.00

© 603 921 645

talerzéwka, glebogryzarka, prasa,
i inne maszyny, okolice Ktoczewa,
tel. 517 293 861

MASZYNY

SPRZEDAM

X KAZDA MASZYNE rolnicza; moze

by¢ do remontu Tel. 506 668 445. o
X AGREGAT pradotworczy japon-

ski honda sitowy 6kw, agregat
pradotworczy japonski subaru,
agregat pradotwérczy 220 hon-
da japoniski, 2,5kw 3kw, cena do
uzgodnienia, tel. 606 690 326

X CIAGNIK rolniczy; moze by¢
uszkodzony lub bez dokumentéw;
kazdy stan Tel. 506 668 445.

X ROZRZUTNIK obornika; kazdy
stan; moze by¢ do remontu Tel.
506 668 445.

Xl AGREGAT pradotworczy honda
japoniski 6kw, agregat prado-
twérczy japoniski subaru, 3kw,

UWAGA!!!

UWAGA!!! UWAGA!!!
Podpisujemy umowy
z importerami pojazdow!

AUTO KASACJA

mwydawanie zaswiadczen m ptatnos¢ gotowka,
do wyrejestrowania pojazdu, B wysokie ceny
M odbidr wiasny, za pojazdy

tel. 781 200 418, Ryki ul. Kolejowa 14

- Swierk Pospolity

0906 037810
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hor'w ;egiu'ni...

F.H.U. RINGO

Ryki - Julin (haza GS), ul. Przemyslowa 1, tel./fax.: 81865 36 24
Kozienice, ul. Warszawska 34, tel. 603 633 210

agregat pradotwérczy 220kw,
2,5kw, cena do uzgodnienia, tel.
606 690 326

X PIEA spalinowa makita, spre-
zarka sitowa 10 atm, trajzega,
tuparka, amplituner technic so-
ny marantz, stare radio philips
1950r. tel. 572 031910

X DRUKARKA microline oki-
3320, mato uzywana + dwie ka-
sety drukujace, nowe + papier,
cena 500z, tel. 606 141 210

X SILNIKI elektryczne 2KW 3KW
4 KW 5,5 KW i wieksze. Tel. 603
346 594.

X KOWADEO 210kg, stan bardzo
dobry, nie wybite, czes¢ robocza

réwna, cena 2499z, Ryki, tel. 600
499 265

XIDRZEWO suche na opat, tel 724
114 602

X ODSNIEZARKA elektryczna; z
wyrzutem $niegu na bok; cena do
uzgodnienia; Garwolin Tel. 607
976 180.

PRCDUKTY |
PLODY RONE

SPRZEDAM

X CHOINKI sSwierka z srebrnego
rézne wysokosci, do 50 zt za sztu-
ke, gmina Trojandw, tel. 604 479
363

X STEPLE sosnowe , 3,2m dfugo-
$ci, cena za sztuke 6 zt, gmina
Trojanéw, tel. 604 479 363

X DREWNO opatowe kominkowe
watek lub rabane z dowozem, tel.
790219 819

X KUKURYDZE mielong i zakiszo-
na w bagu, tel. 600 365 940.

X PSZENICE ozimq i jara, cena do
uzgodnienia, Ryki, tel. 605 340 777

X DREWNO opatowe rabane i w
watkach , mozliwy transport, tel.
691312727

X PSZENICE ozim3, mozliwy
transport, Przykwa, tel. 663 855
914

Twoj Gtos 51 (580)
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KLIMATYZACJA ¢ WENTYLACJA
REKUPERACJA ¢ POMPY CIEPLA

WIERCENIE W BETONIE
(TECHNIK

e _ WY

A DIAMENTOWA)

X ZIEMNIAKI owacja jadalne oraz
paszowe, cena do uzgodnienia. Ry-
ki, tel. 603 437 844

X CHOINKI prosto z pola. Ownia,
tel. 604 154 734

X BALOTY z sianokiszonki i stoma
w belach, okolice Ktoczewa, tel.
506 128 162 Tel. 665 085 181.

X ORZECHY wtoskie i sok z jabtek
rubin i koksa, bardzo dobry, cena
producenta, Ryki ul. Graniczna 20,
tel. 660 518 369

PRCDUKTY |
PLODY RONE

KUPIE

X SKUP ZBOZ - owies, jeczmien,
pszenica, groch, pszenzyto, mozli-
wy odbidr. Tel. 519 136 146.

X ZIEMIA rolna, Rososz i okolice,

tel. 600 726 139

X DEBINE, sokore, olszyne, brzo-
ze, graba Scigte lub na pniu, tel.
790219 819

SPRZEDAM

X PRALKA automatyczna Sie-
mens; potroczna; stan bdb; cena
do uzgodnienia; Garwolin Tel. 507
704 213.

XLODOWKA marki indesit, wys.
180 ¢m z zamrazarka. Deblin, tel.
609 560 633

X PRALKA amica w dobrym sta-
nie, Deblin, cena do uzgodnienia,
tel. 609 560 633

MBEBLE
SPRZEDAM

X MEBLOSCIANKA miodziezowa,
cena 300 4, tel. 726 088 891

X MONITOR LG, drukarke, klawia-
ture tanio, cena do uzgodnienia,
Ryki, tel. 695 851 888

X KRZEStA z reklamy, nowe po-
jedyncze cena 80 zt/szt., tel. 606
141210

XPRALKA automatyczna Sie-
mens; potroczna; stan bdb; cena
do uzgodnienia; Garwolin Tel. 507
704 213.

XZMYWARKA marki zanussi,
sprawna, 60 cm, cena do uzgod-
nienia. Deblin, tel. 609 560 633

X KRZESEA 4 sztuki skandynaw-
skie biate, krzesta w bardzo do-
brym stanie, dodatkowo do krzeset
sq welurowe szare pokrowce, cena
70zt/szt. tel. 663 350 486

X REGAL pokojowy; kolor orzech;
szeroko$¢ 3 metry; wysokos¢ 190

Aplikacja eGarwolin, to wygoda i szyhkoSc

Chcesz wiedziec, co
waznego dzieje sie
w Twojej okolicy?
Jakie najwazniejsze
wydarzenia
poruszajg nasze
spoteczenstwo?

To nigdy nie byto
prostsze!

obierz bezplatna
Paplikach eGarwolin,

otrzymuj powiado-
mienia i zawsze badz na
biezaco! Jedna ikonka na
ekranie Twojego smartfona
moze wiele zmieni¢! To wy-
goda i szybko$¢ w dotarciu
do najwazniejszych zdje¢
i informacji z Garwolina,
catego powiatu garwolin-
skiego i kraju.

Aplikacja mobilna
egarwolin.pl juz dostepnal!

FUNKCJONALNOSC,
WYGODA | SZYBKOSE
INFORMAC)I W JEDNYM

Dzieki pobraniu aplika-
cji mobilnej eGarwolin
zyskujesz szybki dostep
do informacji o tym, co
dzieje sie w Garwolinie

i powiecie. Wypadki i ko-
lizje, korki, inwestycje,
wydarzenia spoteczne,
kulturalne i sportowe,
relacje, sprawy samorza-
dowe, lokalna polityka,
wywiady, konkursy, cie-
kawostki - jesli ~chcesz

wiedzie¢ o tym, czym zyje
powiat garwolinski, Twoje
miasto, gmina lub miej-
scowos$¢, nie musisz juz
szpera¢ w wyszukiwarce -
wszystko masz w jednym
miejscu!

Apka-to takze wygodny

dostep do przegladania
i dodawania ogloszen
w  kategoriach: praca,
ustugi, nieruchomosci,
motoryzacja i wielu in-
nych. To réwniez latwy
dostep do rosnacej bazy
firm z terenu powiatu
garwolinskiego i okolic,
w ktérej moze znalez¢ sie
tez Twoja dzialalnosc.

TYLKO NAJWAZNIE)JSZE
POWIADOMIENIA

Nie obawiaj sie, Twojego
smartfona nie zaleje fala
powiadomien. Otrzymasz
tylko te o najwazniejszych
wydarzeniach - miedzy
innymi o wypadkach i ko-
lizjach oraz utrudnieniach
na drogach, ktére pozwola
Ci omina¢ korki.

To wszystko znajdziesz,
klikajac w ikonke ,eG”,
ktéra po zainstalowaniu

aplikacji pojawi sie na
ekranie Twojego smartfo-
na.

Aplikacja eGarwolin, to
wygoda i szybko$¢ w do-
tarciu do najwazniejszych
informacji z Twojej oko-
licy, powiatu i kraju. Nie
czekaj, zainstaluj apke
i wiedz przed innymi!

I
Skad wzigc
aplikacje
eGarwolin?

W zaleznosci od systemu
w Twoim smartfonie, apli-
kacje mobilng eGarwolin
pobierzeszi zainstalujesz ze
sklepu Google Play (system
Android) lub z App Store
(systemi0S)
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e!’—ﬁ\ SKUP ZBOZ
AgrlTEAM Q 695 730 600

- Skup zboz w kenkurencyjnych cenach 2 odbiorem 2 gnspudamwa
samochodami z pompg lub bezposrednio z pola

- Skup stonecznika, kukurydzy suchaj i mokrej

- Sprzedaz wapna, Sruty rzepakowej | sojowej
- Transport

Twaj Gtos 51 (580)

STUDNIE

Mirostaw |zdebsRi
DabréwRa Stany 74

OGtOSZENIA / REKLAMY

v STUDNIE WIERCONE

v POMPY CIEPLA
v DESZCZOWNIE
v ODWODNIENIA

(¢)608 046 239
¢)504 320592

KUPIE
ZBOZA PASZOWE | KONSUMPCYJNE:

jeczmien, zyto, pszenice, pszenzyto, owies
(AZDEJ JAKOSCI, ROWNIEZ GORSZEJ Z PRZEZNACZENIEM DO GORZELNI

Zapewniam transport i odbidr z gospodarstwa
Ptatne po zatadunku

* najwyzsze ceny w regionie
- odbidr samochodami z pompa
+ 0dbidr bezpoérednio z pola i
« mozliwos¢ przechowania zboza w magazynie

(7724 435968 (665 188 425

- zyto - owies
- pszenzyto -iinne

Magazyn Zelechéw
lub odbidr z gospodarstwa

tel. 508 151 622

SKUP BYDLA | CIELAT
v

- hyki -jatowki - krowy - konie
wysytam na export

ODBIOR Z GOSPODARSTWA W KAZDEJ KONDYCJI
PLATNOSC GOTOWKA LUB SZYBKIM PRZELEWEM

pszenzyto
owies

Magazyn Wola Zelechowska
lub odbiér z gospodarstwa

tel. 507 663 425

4174 SKUPKON

PASZOWE | KONSUMPCYJNE Szybka ptatnosé - dw a dni

517 055 015

517055 016
506 385 510

# Sprzedaz zbiornikow gazowych na wtasnosé
# Kompleksowe wykonanie instalacji
# Dostawa gazu

# Porady, serwis, doradztwo

ul. Swatowska 1, 08-500 Ryki
tel. 692 439 702 tel. 602 798 341

www.traktus.pl

Ogrzej dom wygodnie i ekologicznie

SKUPUJEMY ZBOZE
NA PASZE

szybki przelew lub gotowka

© 517 055 016

cm; stan dobry; cena do uzgod-
nienia; okolice Garwolina Tel. 794
035 467.

SPRZEDAM

X GRUZ spod kruszarki idealny na
utwardzenia drég, podbudowe
pod kostke, utwardzenie placu,
duze ilosci, transport. Stezyca,
tel: 790 332 583

X BLACHA 3mm 2x4 docinamy
na wymiary, cena 140 zt/m2,
Maciejowice, tel. 888 302 303,
502 375 285

X CEOWNIK 60x20x1,5 dobry
na tanie sztachety, cena 5zt/mb,
Maciejowice, tel. 888 302 303,
486 145 069

X BLACHA trapezowa t18 i 35
nowa | gatunek koricéwki z pro-
dukgji, cena 30zt/m2, Maciejowi-
ce, tel. 888302 303, 600 126 019

X BLACHA trapezowa t50 uzy-
wana dtugo$¢ 420cm 100zt/szt,
cena 24zt/mb, Maciejowice, tel.
888302303, 608 057 374

X PROFILE 50x30x2, 5/mb dtu-
gosci, cena 10zt/mb, Maciejowice
Kozienice, tel. 888 302 303, 486
145 069

X PRETY zebrowane od Q 8- 16
po 3mb, cena 3,90zt/kg, Maciejo-
wice Garwolin, tel. 888 302 303,
502 375 285

X DWUTEOWNIK 250 uzywany

4szt po 6mb za pét ceny, cena
3,50zt/kg, Maciejowice Stawex,
tel. 888 302 303, 608 057 374

X CEOWNIK 150mm dobry na
tanie ogrodzenia poziome, cena
10zt/mb, Maciejowice, tel. 888
302303, 502 375 285

X RUSZTOWANIA warszawskie ,
cena 90zt/szt, Maciejowice Ryki,
tel. 888 302 303, 502 375 285

X SEUPKI z rur od Q 48 do Q 60,
cena 5zt/kg, Maciejowice Garwo-
lin, tel. 888 302 303,600 126 019

X WALCOWKA 7eberkowa w
kregach Q6, cena 3,90zt/kg, Ma-
ciejowice, tel. 888 302 303 , 608
057 374

X SEUPKI ocynkowane 60x40,
9zt/mb trzy razy taniej jak w
marketach, cena 18zt/szt, War-
szawa Modlinska 244, tel. 502
280793

X KATOWNIK 25x25x2 super ce-
na, cena 2,50z¢/mb, Maciejowice
Ryki, tel. 888 302 303 , 502 375
285

X DWUTEOWNIK 360mm 12mb
tanio, cena 3,50zt/kg, Maciejowi-
ce, tel. 888 302 303, 608 057 374

X SZTACHETY z ceownika 15¢m

Samogoszcz 63
k.Maclejowic

tel. 604 253 982, www.GRANIS.pl, grams@mterla pl

® lllﬂadanle kostki brukowej -
@ Niwelagje terenu
@ Kregi betonowe

Porzaidkuwanle terenu
przed i po budowie.

GRANIS

szerokosci, cena 10zt/mb, Ryki,
tel. 888 302 303, 502 375 285

X BLACHA tezka 3mm
1500x6000mm, cena 130zt/m2,
Maciejowice, tel. 838 302 303 ,
600126 019

X PRETY metalowe, dwustron-
nie gwintowane, cena 140 cm
x 18mm z nakretkami, cena do
uzgodnienia, tel. 692 945 589

SPRZEDAM

X FOTELIK samochodowy; czar-
no-niebieski; do 28 kg; cena do
uzgodnienia; Reducin Tel. 502 523
094.

X WOZEK dzieciecy, gondola, spa-
cerowka, fotelik-nosidetko, stan
bardzo dobry, kolor szaro-czerwo-
ny, cena 760 zt. Deblin, tel. 508
167 320

SPRZEDAM

X MACIORE waga okoto 250-
280kg, cena 4zt za kilogram, Kfo-
zew, tel. 667 471 652

X KUCYK 8 miesiecy , bardzo spo-
kojny, cena do uzgodnienia, okolice
Ryk, tel. 666 180 815

X KACZKI, gesi , tel. 607 963 960 ,
575995 835

X PROSIETA mate; cena 320 z/

szt.; Goctaw Tel. 660 266 100.

X BYCZKA mieszanica do dalszego
chowu, Nowa Dabia, tel. 722 329
938

XKROWY mleczne i jatowice
mleczne likwidacja gospodarstwa
i hodowla pod oceng uzytkowa,
Nowa Dabia, tel. 722 329 938

X JALOWKE mleczng LM, brazo-
wa, tygodniowa, od rolnika, cena
1350zt, Przykwa ,tel. 663 855 914

X JALOWKA hodowlana do zacie-
lenia, tel. 792 810903, 25 75 43 028

X CIELAKI, okolice Ryk tel. 727 431
684

X BYCZEK czerwony limousine,
tel. 695 526 711

X JALOWKI HO 2 szt. z domieszka
simental z terminem wcielenia po-
czatek lutego, cena do uzgodnie-
nia, tel. 691 976 790

X BYCZEK, tel. 25 75 43 028,
792 810 903

X KROWA rasy HF; czerwono-bia-
fa; 6-letnia; cena do uzgodnienia;
okolice Garwolina Tel. 794 175 629.

X BARAN kamerunski; cena do
uzgodnienia; Garwolin Tel. 608
061723.

X KOZY; cena do uzgodnienia; Gar-
wolin Tel. 608 061 723.

PRAWO SPADKOWE

Dziedziczenie
Testamenty
Zachowki

Nabycie spadku

ul. Kazimierzowska 122
Siedlce
(naprzeciwko sadu)

ZADZWON: 25 740 99 97 Dyskrecja GWARANTOWANA!
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IATRUDNIE s sianowiske:

TOKARZ - FREZER
OPERATOR MASZYN GNG

Firma zajmuje sie produkcjq konstrukgji stalowych.

Praca w Rykach. Tel. 660 425 587

KUPIE

X SKUP bydta na ubdj z koniecz-
nosci, pozaklasowego. Tel: 669 955
409

ODDAM

X ROCZNA suka rasy owczarek ho-
lenderski; oddam w cenie karmy;
okolice Garwolina Tel. 600 942 973.

SPRZEDAM

X DREWNO opatowe jabtonio-
we suche, okolice Wilgi. Cena do
uzgodnienia. Tel: 602 357 597

X SANKI metalowe z siedliskiem
listwy, drewniane, cena do uzgod-
nienia, okolice Trojanowa, tel. 501
038 341 ; 694 744 098

602 264122

X DREWNO opatowe; jabtoniowe;
tupane; suche; cena do uzgodnie-
nia; okolice Wilgi Tel. 602 357 597.

X WOZEK inwalidzki elektryczny,
cena 1300zt do negodjacji. Deblin,
tel. 512777 218

XI DREWNO opatowe i kominkowe,
tel: 787 022 688

SZUKAM

X CHLOPAK 28 lat szuka pracy. Do-
Swiadczenie: konserwator budowli
wodno-melioracyjnych, kierowa-
nie ruchem drogowym, operator
maszyn pakujacych, praca mile
widziana okolice Wilga, Garwolin.
Tel. 574 555 680

DAM

X DRZEWO opatowe réine, tel.

X KUCHARKA/KUCHARZ; ko-

niecznie z doswiadcze-
niem; praca w Garwoli-
nie - Tradycyjna Kuch-
nia Polska Wichowscy;
wiecej szczego6tow te-
lefonicznie Tel. 533 733
152.

XPOMOC KUCHENNA;
energiczna; czysta;
dbajaca o porzadek;
praca w Garwolinie -
Tradycyjna Kuchnia
Polska; wiecej szczeg6-
téw telefonicznie Tel.
533 733 152.

X KELNER-OBStUGA KLIEN-
TA; energiczna, schlud-
na osoba; praca w
Garwolinie - Tradycyj-
na Kuchnia Polska Wi-
chowscy; wiecej infor-
macji telefonicznie Tel.
533 733 152.

XQuadra MEP Engieering w
zwigzku z rozwojem firmy po-
szukujemy osoby do pracy na
stanowisku: elektryk, min. roczne
doswiadczenie na stanowisku.
Tel: 517 654 191, e-mail: biuro.
quadramep@gmail.com

XI ZATRUDNIE do pracy na stano-
wiskach : mechanik skrzyi bie-
géw, magazynier, umowa o0 prace
na petny etat, Gearshift Trojandw
428, tel. 519 498 073

X SZUKAMY osob, ktdre chca
dotaczy¢ do naszego zespotu: ser-
wisant - instalator maszyn. Praca
bedzie polega¢ na instalowaniu
nowych urzadzen u klienta, do-

Twoj Gtos 51 (580)

woz oraz krotkie szkolenie na
miejscu. Tel: 518 846 725

X AUTO Kasacja w Rebkowie za-
trudni mechanika samochodowe-
go z doswiadczeniem, do rozbiérki
aut. Tel.: 604 620 259

X ZATRUDNIE samodzielnego
pomocnika stolarza do montazu
drzwi, schodéw , mebli, tel. 500
066 605

XIZATRUDNIE szefa kuchni do bi-
stro w Deblinie Kuchnia Polska i
wyroby garmazeryjne. Wymagane
doswiadczenie gastronomiczne i
pracy z ludZmi. Tel: 503 188 820,
e-mail: k2centrum@gmail.com

X KIEROWCA kat. C+E transport
nowych maszyn rolniczych oraz
nowych kamperéw praca na state
lub dorywczo, dobre warunki pra-
cy i pfatnicze, do ustalenia indywi-
dualnie. Tel: 513 735 555

X KIEROWCA kat. C(+E transport
nowych maszyn rolniczych oraz
nowych kamperdw praca na state
lub dorywczo, dobre warunki pra-
¢y i ptatnicze, do ustalenia indywi-
dualnie. Tel: 513 735 555

XIZATRUDNIE jako pomocnika do
pracy w gospodarstwie rolnym.
Bazandw Stary. Tel. 661 589 493.

X PRZYJME do pracy w gospo-
darstwie rolnym. Bazandw, tel.
505 621623

T

KOWALSCY

XIPOSZUKUJEMY osoby na sta-
nowisko monter stolarki okiennej/
drzwiowej lub podejmiemy wspét-
prace z do$wiadczong ekipa mon-
tazowg. Dach Kowalscy Garwolin,
tel: 511 385 442

X ZLOTA RACZKA Artur - biezace
naprawy domowe, mate i duze
remonty, podfaczanie urzadzen
elektrycznych, gazowych i sanitar-
nych, poddasza, elewacje, glazura,
terakota, instalacje elektryczne i hy-
drauliczne, malowanie agregatem,
uprawnienia SEP. Tel. 501 038 391.

XOKNA PCV, drzwi zewnetrzne,
bramy garazowe, drzwi stalowe,
rolety, plisy, moskitiery, parapety
wew. i zew. Najwyzsza jakos¢ w
najnizszej cenie. Garwolin Kosciusz-
ki 48B. Tel: 513 307 104

KWYCINKA wysokich i niebez-
piecznych drzew, prace wysoko-
sciowe, w posesjach i przy drogach,
zwyzka 35/50 metréw, rebak, gra-
bienie, zamiatanie lisci, prace po-
rzadkowe, Tel. 787 168 260.

X USLUGI: Wycinka drzew i krze-
wow itp. Koszenie zieleni i nieuzyt-
kéw. Prace ogrodowo-podwérko-
we. Drobne naprawy i remonty. Tel.
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500 463 989.

X USEUGI: Wycinka drzew i krze-
wow itp. Koszenie zieleni i nieuzyt-
kéw. Prace ogrodowo-podwdrko-
we. Drobne naprawy i remonty. Tel.
500463 989.

K UStUGI: Wycinka drzew i krze-
wow itp. Koszenie zieleni i nieuzyt-
kow. Prace ogrodowo-podwérko-
we. Drobne naprawy i remonty. Tel.
500463 989.

KWYCINKA wysokich i niebez-
piecznych drzew, prace wysoko-
Sciowe, w posesjach i przy drogach,
zwyzka 35/50 metréw, rebak, gra-
bienie, zamiatanie lisci, prace po-
rzadkowe, Tel. 787 168 260.

X UDZIELE korepetydji z matema-
tyki, fizyki, informatyki (réwniez
w formie zdalnej). Poziom: szkota
podstawowa i Srednia w tym przy-
gotowanie do egzamindw 8-klasi-
sty i maturalnego. Tel. 518 259 160

X OFERUJE ustuge przy obrdbce
drewna i wycinaniu prace wokét
domu, posiadam wiasny wktad ,
chetnych zapraszam o kontakt, od
poniedziatku do piatku do godziny
18.00, Ryki tel. 695 099 706,

X NAPRAWA elektroniki, tel. 512
689 203

XOFERUJE odsniezanie posesji
parkingéw dojazddow itp. alpini-
styczna wycinke drzew, ciecie, ra-
banie i uktadanie drewna na opat,
rebak do gatezi, wszelkie prace
porzadkowe tel. 573 033 296

DRUK

REKLAMOWY

Twoj Glos Reklama

BANERY : ULOTKI : WIZYTOWKI

tel. 500 055 689
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Za nami ostatni

z cyklu halowych
turniejow
organizowanych
przez Snajpera
Sosninka pod nazwa
Mazovia Winter
Cup. Na arene
sportowg w Woli
taskarzewskiej
przyjechaty
druzyny orlikow.
Najlepsi okazali sie
gospodarze

Do gminy taskarzew zawi-
tato osiem zespotéw: Snajper
Sosninka I, Snajper So$ninka
II, Snajper So$ninka III (poza
konkursem z uwagi na wy-
cofanie sie jednego zespotu
w ostatniej chwili), Promnik
Gonczyce, Bor Regut, Progres
Garwolin I, Progres Garwolin
I1, Amur Wilga. Rozegrano 20
emocjonujacych meczéw. Mi-
strzami turnieju zostali gracze
Snajpera So$ninka I, ktérzy
w wielkim finale wygrali po
rzutach karnych z Progresem
Garwolin II. W meczu o trze-

cie miejsce Progres Garwolin
I wygrat z Amurem Wilga 4:0.
W turnieju udziat wzieto 90
zawodnikow.

- Dziekujemy wszystkim pitka-
rzom za wspaniate widowisko
i wielkie poswiecenie. Mto-
dzi gracze pokazali, na czym
polega piekno tej dyscypliny
sportu. Wszyscy otrzymali
medale, pamiqtkowe puchary
i pitki. Klub Sportowy Snajper
Sosninka kieruje uktony row-
niez w strone dyrektor Szkoty
Podstawowej w Dgbrowie
z siedzibq w Woli £.askarzew-

skiej Matgorzaty Bondel,
Agnieszki Gronek oraz wdjta
gminy Laskarzew za mozliwos¢
zorganizowania turnieju w hali
sportowej w Woli Laskarzew-
skiej. Turniej byt dofinanso-
wany ze Srodkéw samorzqdu
wojewddztwa mazowieckiego
- mowi Filip Rutkowski, or-
ganizator zmagan. Zawody
sedziowat Cezary Jozwicki,
a sedzig stolikowym byt Ma-
teusz Pawelec.

mp

snLd 4

4B §

Snajper Il Sosninka: Jan Rusak, Karol Borkowski,
Wojtek Seremak, Oliwia Kondej, Hubert
Celebudzki, Aleksander Gorzkowski, Jakub

Oleszkiewicz. Trener: Filip Rutkowski

Snajper Ill Sodninka: Szymon Gtaszczka, Adam Graszczka, Maksym
Wisniewski, Jan Kotyska, Igor Parol, Stanistaw Kotyska, Bartosz Bijata.
Trener: Filip Rutkowski

Promnik Gonczyce: Hubert Owczarczyk, Stanistaw Zak,
Konrad Owczarczyk, Marcel Bielecki, Franciszek Garnek,
Lena Sowinska, Franciszek Walenda, Maks Owczarczyk, Igor
Dziubak, Wojciech JoAczyk. Trener: Jacek Ciesla

Bor Regut: Karol jéb’roﬁski, Jakub Kurowski, Maks

Trzaskowski, Michat Rostoniec, Barttomiej Morawski, Kamil
Bak, Michat Kobus, Barttomiej Sobecki, Jakub Masny, Igor

Debecki. Trener: Adrian Grzanka

Amur Wilga: Filip Pyza, Bartosz Wozniak, Krystian Kotnierzak, Grzegorz Lodowski, Julia
Okrasa, Hubert Wozniak, Michat Parol, Dawid Pazura, Kacper Kasprzak, Barttomiej Kasprzak,
Hubert Pyza. Trener: Pawet Gorzkowski

Progres | Garwolin: Stanistaw Rodzik, Antoni Cholewa, Woj

SPORT

Snajper | Sosninka: Barttomiej Kondej, Szymon Rychlica,
Antoni Zajac, Alicja Baranowska, Marcin Rybarczyk, Krzysztof
Gtadysz, Wojciech Zackiewicz. Trener: Filip Rutkowski

GRUPAA B

WYNIKI SPOTKAN

Amur - Snajper Il 1:0
Progres Il - Bor 4:0
Amur - Progres || 0:4
Bor - Snajper || 0:0
Progres Il - Snajper || 2:0
Bor - Amur 2:2
TABELA GR.A

1. Progres Il 3 9 100
2. Amur Wilga 3 4 36
3. Bor Regut 3 2 26
4. Snajper Il 3 1 0:3
GRUPA B B

WYNIKI SPOTKAN

Promnik - Progres | 0:2
Snajper Il - Snajper |l 0:4
Promnik - Snajper Il 2:2
Progres | - Snajper | 0:1
Snajper Il - Progres | 3.0
Snajper | - Promnik 4:0
TABELA GR. B

1. Snajper | 3 9 9:0
2. Progres | 3 3 2:4
3. Snajper Il 3 4 5:6
4. Promnik 3 1 2:8
MECZE O MIEJSCA 5-8
Snajper Il - Snajper Il 1:1, k. 3:2
Bor - Promnik 1:3
MECZE O MIEJSCA 1-4
Progres Il - Progres | 31
Snajper | - Amur 2:0

MECZ O VIl MIEJSCE
Snajper Il - Bor 1:1,k 3:2
MECZ O V MIEJSCE

Snajper Il - Promnik 1:2
MECZ O 11l MIEJSCE
Progres | - Amur 4:0

MECZ O | MIEJSCE
Progres Il - Snajper  1:1, k. 2:3

KLASYFIKACJA KONCOWA
1. Snajper | Sosninka
2. Progres Il Garwolin
3. Progres | Garwolin
4, Amur Wilga
5. Promnik Gonczyce
6. Snajper Ill Sosninka
7. Snajper Il Sosninka
8. Bor Regut

NAJ, NAJ...
Krolem strzelcow zostat Mateusz
Mankowski z Progresu Il Garwo-
lin, ktory zdobyt piec goli. Najlep-
szym bramkarzem zostat uznany
Barttomiej Kondej ze Snajpera
| Sosninka, zas najlepszym za-
wodnikiem zmagan jego klubowy
kolega - Szymon Rychlica.

WYROZNIENIA

W ZESPOtACH

Snajper | - Antoni Zajqc
Snajper Il - Jakub Oleszkiewicz
Bor Regut - Jakub Maqdry
Progres | - Wojciech Pielak
Progres Il - Jan Kosciesza
Promnik - Franciszek Walenda
Snajper IIl - Jan Kotyska

Amur - Krystian Kotnierzak

BEess

ciech Pielak, Brajn Cieloch, Ignacy

Cor
5
! %ﬁ!,ﬂ I

Zaczek, Barttomiej tubian, Barttomiej Soszka. Trener: Kacper Szczepanski Progres Il Garwolin:
Adam Szczepanski, Jan KoSciesza, Dawid Torczynow, Mitosz Dabrowski, Mateusz Mankowski,
Mieszko Szwagulinski. Trener: Kacper Szczepanski
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Jagoda trzeci raz
z rzedu w finale
mistrzostw kraju

0d 10do 12
grudnia ptywalnia
~Stowianka”

w Gorzowie
Wielkopolskim
byta gospodarzem
zmagan juniorow

i juniorek 16-letnich
podczas zimowych
mistrzostw kraju
w ptywaniu. Duzy
sukces odniosta
Jagoda Jonak

W zawodach wzieto udziat
327 zawodnikéw z 94 klubéw
z calej Polski, w tym cztero-
osobowa reprezentacja UKS-u
Delfin Garwolin w sktadzie:
Julia Karczmarczyk, Ja-
goda Jonak, Tomasz Grze-
grzolka i Piotr Wieckowski.
Na szczeg6lna uwage zastu-
guje kolejny juz awans Jagody
do Finatu B na 400 m stylem
zmiennym, w ktérym zajeta
sz6ste miejsce, dzieki czemu
finalnie zostata sklasyfikowa-
na na 14. miejscu w kraju.
-Pragne podkreslic, ze jest to
najwyzsze miejsce w historii
naszego klubu, jakie nasz za-
wodhnik zajqt na mistrzostwach
kraju, a dodatkowo awans Ja-
gody do finatu B byt jej pigtym
w karierze, a zarazem trzeci
raz z rzedu, kiedy ptywata
w finale najwazniejszych zawo-
déw w kraju -méwi nam trener
Wojciech Mianowski.

Na uwage zastuguja jeszcze
wyniki jego podopiecznych,
ktore z automatu sg od mi-

:'

strzostw nowymi rekorda-
mi powiatu garwolinskiego
w kategorii senioréw. Ustano-
wili je: Julia Karczmarczyk
na 200 m stylem grzbieto-
wym - 2:29,80 s, 100 m stylem
grzbietowym - 1:10,41 s, 100
m stylem zmiennym 1:13,37 s.
Jagoda Jonak na 50 m stylem
klasycznym - 35,93 s, 100 m
stylem klasycznym - 1:19,21
s, 400 m stylem zmiennym
5:28,29 s oraz 200 m stylem
motylkowym - 2:45,62.
Tomasz Grzegrzotka ustano-
wit rekordy zyciowe oraz po-
wiatu na 50 m stylem dowol-
nym - 24,86 s, 100 m stylem
dowolnym - 55,48 s, 1000 m
stylem zmiennym 1:03,24
s. Z kolei Piotr Wieckowski
pobit ,,zyciéwke” na 1500 m
stylem dowolnym - 18:19,72s.
-Mistrzostwa uwazam za bar-
dzo udane, a rezultaty jakie
uzyskali moi podopieczni sq
wynikiem ciezkiej pracy, jakq
wykonujemy podczas trenin-
gow, co jest przetozeniem na
coraz wyzej zajmowane przez
nas miejsca. Chciatem bardzo
podziekowac lokalnym przed-
siebiorcom, dzieki ktérym ten
wyjazd byt mozliwy, za ich
wsparcie finansowe, a byli to
przedstawiciele prywatnych
firm takich jak: Ochnik, Hydro-
mix, Stacja Paliw Arkadia oraz
Centrum Serwisowe Zarzecze
-podsumowuje Wojciech
Mianowski, szkoleniowiec
UKS-u Delfin Garwolin.

Ekipa Delfina Garwolin podczas mistrzostw w Gorzowie
Wielkopolskim (od lewej): Piotr Wieckowski, Jagoda Jonak,
Julia Karczmarczyk Tomasz Grzegrzotka
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Zeller Plastik,czy
Pszczo0ika?

W Gminnej Lidze
Halowej Futsal Cup

o puchar woéjta gminy
taskarzew pozostata
juz tylko jedna
niewiadoma - ale ta
najwazniejsza!

W niedziele odbyla sie czwar-
ta seria gier. Nie byto niespo-
dzianki w spotkaniach dwoch
najlepszych ekip. Pszczoétka
ograta 12:8 Championa Bta-
zej, za$ Zeller Plastik Gar-
wolin poradzit sobie z Wistq
Podwierzbie i wygrat 7:3.
Obie ekipy maja komplet
punktéw i 6 stycznia podczas
ostatniej kolejki rozstrzygnie
sig, ktora druzyna siegnie po
tytut najlepszych.

Pierwsze zwyciestwo zanoto-
wat KS Snajper. Za strzelanie
goli w konicéwce spotkania
zabrali sie ci najbardziej do-
Swiadczeni, czyli Marek Wi-
chowski oraz Dariusz Winek.
Triumf 5:4 nad Weekendem
Laskarzew dat premierowe
punkty.

CZAS NA PUCHAR LIGI

30 grudnia czekaja nas duze
emocje w Gminnej Lidze
Halowej Futsal Cup o puchar

www.egarwolin.pl

Zeller Plastik ograt Wiste Podwierzbie i ma szanse na triumf w zmaganiach. W akgji Rafat
Gtabicki (z lewej) i Przemystaw Alot

wojta gminy EFaskarzew.

W ostatni pigtek 2022 roku zo-
stanie rozegrany Puchar Ligi.
Szesc¢ zespotow walczacych
o punkty tym razem powal-

czy o rownie cenne trofeum.
Formuta zmagan to ,.kazdy
z kazdym”. Spotkania beda
trwaly po 15 minut.

Zwyciezca oprocz pucharu

otrzyma voucher o warto-
$ci 500 zt do wykorzystania
w Pepek-Sport Garwolin.

Mateusz Potynka

WYNIKI 4. KOLEJKI

8 (4)
12 (5)

Champion Btazej
Pszczotka

Bramki: Kornel Kowalczyk 3;
Dawid Domarecki 10} 22} 26,
Szymon Kaczynski 11, 14, 28,
36" - Szymon Rudzki 4; 12 38,
Dominik Zabiegatowski 4; 20,
22, 33" (k), 34' (kp), Piotr Jarzyna
6, 27, Grzegorz Kazimierak 24,
Mitosz Biatecki 27"

Champion: Michat Tobiasz -
Dawid Domarecki, Wojciech
Paziewski, Szymom Kaczynski,

Kornel Kowalczyk, Jakub Jonczyk,
Arkadiusz Korycki

Pszczotka: Kamil Biatecki -
Mitosz Biatecki, Piotr Jarzyna,
Wojciech Zackiewicz, Michat
Licbarski, Szymon Rudzki,
Grzegorz Kazimierak, Dominik
Zabiegatowski, Patryk Biatecki
Zawodnik meczu: Dominik
Zabiegatowski (Pszczotka)
Najlepszy zawodnik druzyny
przeciwnej: Szymon Kaczynski
(Champion)

Szymon Tywanek, Marcin Tobiasz,

Wista Podwierzbie 3(2)
Zeller Plastik 7 (&)

Bramki: Przemystaw Alot 11
13; 35" - Kacper Zalewski 7,
36, Tomasz Paszkowski 10;
Sebastian Papiernik 11, 20, Rafat
Gigbicki 22 Pawet Pyra 39'
Wista: Mateusz Pracz,

Jakub Filipczak - Rafat Sitnik,
Przemystaw Alot, Kamil Krupa,
Albert Siembora, Pawet Pielak,
Tomasz Szelqg, Jakub Bogucki
Zeller: Daniel Fic - Pawet Pyra,
Filip Gac, Sebastian Papiernik,
Kacper Zalewski, Krystian
Parzyszek, Tomasz Paszkowski,
Rafat Gtgbicki

Zawodnik meczu: Daniel Fic
(Zeller)

Najlepszy zawodnik druzyny
przeciwnej: Przemystaw Alot
(Wista)

KS Snajper 5(1)
Weekend task. 4(1)

Bramki: Marek Wichowski 2}
36, 39, Dariusz Winek 38; 40’
- Damian Matysiak 12} 39" (kp),
Piotr Jaworski 27, Barttomiej
Pietka 31"

KS Snajper: Tomasz Wozniak

- Piotr Dtugosz, Dariusz

Winek, Marek Wichowski, Piotr

Brzostowski, Grzegorz Korycki
Weekend: Damian Matysiak -
Piotr Jaworski, Damian Pasnicki,
Patryk Kisiel, Rafat Swider,
Dominik Jarek, Jakub Waqgrodzki,
Barttomiej Pietka, Patryk Kisiel
Zawodnik meczu: Dariusz Winek
(Snajper)

Najlepszy zawodnik druzyny
przeciwnej: Damian Matysiak
(Weekend)

MECZ KOLEJKI
Champion Btazej - Pszczotka
8:12 (4:5)

STRZELEC KOLEJKI
Dominik Zabiegatowski
(Pszczotka) - 5 bramek

ASYSTENT KOLEJKI
Michat Licbarski, Piotr Jarzyna
(obaj Pszczotka) - 3 asysty

BRAMKARZ KOLEJKI
Damian Matysiak (Weekend) - 12
pkt.

NAJCZYSTSZY MECZ
Champion Btazej - Pszczétka - 11
pkt. karnych

DRUZYNA FAIR PLAY
Pszczétka - 3 faule

BRAMKA KOLEJKI
Damian Matysiak (Weekend)

ZAWODNIK KOLEJKI
Daniel Fic (Zeller)

PIATKA KOLEJKI
Daniel Fic (Zeller Plastik), Dariusz
Winek (KS Snajper), Rafat
Gtgbicki (Zeller Plastik), Szymon
Kaczynski (Champion), Dominik
Zabiegatowski (Pszczotka)

TABELA

1. Zeller Plastik 4 12 53:16

2. Pszczotka 4 12 35:23

3. Wista 4 6 24:25

4. Weekend 4 3 23:25

5.KS Snajper 4 3 15:36

6. Champion Btazej 4 0 23:48

OSTATNIA

KOLEJKA

6 stycznia

Pszczotka - Zeller Plastik
Garwolin
Wista Podwierzbie - Weekend
taskarzew

KS Snajper - Champion Btazej

Aplikacja mobilna
egarwolin.pl jest juz dostepna!

P Godgle Play
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klubem w Pucharze Polski

Ze zmagan

w Ojrzanowie

ekipa Sylwestra
Trebinskiego i Moniki
Poswiaty przywiozta
blisko 40 medali.

To najwieksze
osiggniecie w historii
tej szkoty sportow
walki

-Ciezka praca nad samym
sobq, szlifowanie techniki,
doskonalenie umiejetnosci
przynosi Swietne wyniki. Nasi
zawodnicy caty czas idq do
przodu i sie rozwijajq. Nie
stoimy w miejscu. Przed nami

kolejne wyzwania i na pewno
bedziemy na nie gotowi -méwi
Sylwester Trebinski.
Szkoleniowiec TOP GUN
- Taekwondo Garwolin &
Laskarzew podkresla, iz wy-
step w Pucharze Polski w Ta-
ekwon-do ITF, ktéry odbyt
sie w Ojrzanowie, to duze
osiagniecie nie tylko klubu,
ale przede wszystkim osobi-
ste jego zawodnikow, ktorzy
bardzo duzo sie nauczyli i da-
lej ucza.

-Z kazdymi zawodami nabie-
rajq pewnosci siebie i har-
tujq swoj charakter, bo nie
jest tatwo wyjs¢ i stang¢ na

Sylwester Trebinski i Monika PoSwiata Swietujacy triumf
podczas bardzo waznych zmagan

przeciwko dobrego zawodni-
ka, ktory czasami jest wiekszy
i silniejszy. A na takie zawody
zazwyczaj jezdzq doswiadczeni
zawodnicy -dodaje.

Trebinski przyznaje, ze teraz
czas na nabory do nowych
grup treningowych.

-Robimy specjalng grupe dla
przedszkolakow od czterech
do szesciu lat. Chcemy, bySmy
byli stolicq dla matych wojow-
nikéw. Ponadto chcemy roz-
winq¢ grupe mastersow, czyli
w tej stawce bedq osoby majq-
ce 35 lat i wiecej. Nazwalismy
Ja s, dinozaurami”. To grupa
dla rodzicow i 0sob, ktére

w tym wilasnie wieku chcq za-
czqc ¢wiczyé. Opracowalismy
specjalny program szkolenio-
wy, zeby byt bezpieczny i za-
pobiegat kontuzjom -méwi.
Szkoleniowiec TOP GUN
zdradza maty sekret.
-Dostalismy zaproszenie na
miedzynarodowy turniej, ktory
odbedzie sie w marcu. Wiem,
Ze zjadq sie zawodnicy z dzie-
wieciu krajow. Przed nami
duze wyzwanie, ale réwniez
znakomite przetarcie, gdyz
juz teraz myslimy o przygoto-
waniach do mistrzostw Polski
-konczy.

Mateusz Potynka

SEKCJA TOP GUN

PROMNIK £tASKARZEW
- Oliwia Narojczyk (1. walki light-
-contact, 3. uktady formalne);
- Zuzanna Przybysz (1. uktady
formalne, 2. walki light-contact);
- Mikotaj Kusak (2. uktady
formalne);
- Armin Dudek (1. uktady formal-
ne, 2. techniki szybkosciowe);
- Kamil Piwonski (1. uktady
formalne);
- Przemystaw Piwonski (3.
uktady formalne);
- Nina Balas (3. walki light-con-
tact);
- Bartosz Kondej (2. walki light-
-contact);
- Adrian Brzostowski (2. uktady
formalne, 2. walki light-contact);
- Oliwia Kondej (2. uktady for-
malne, 1. walki light-contact);
- Barttomiej Drozdz (3. techniki
szybko, 2. walki soft kalaki, 2.
uktady formalne);
- Piotr Sawicki (1. uktady formal-
ne, 2. walki light-contact);
- Antoni Michalec (3. uktady
formalne);
- Gabriela Buraczewska (2.
walki light-contact, 3. uktady
formalne);
- Zuzanna Czechowska (1.
uktady formalne, 2. walki light-
-contact);

- Agata Talarek (1. light-contact);
- Antoni Talarek (2. walki soft
kalaki);

- Kacper Przybysz (1. uktady
formalne, 2. walki light-contact).

SEKCJA TOP GUN
GARWOLIN
- Marcin Olkowski (1. uktady
formalne, 3. walki light-contact);
- Natalia Trzpil (3. uktady
formalne);
- Alicja Masny (3. walki soft
kalaki, 3. uktady formalne);
- Jakub Majewski (3. uktady
formalne);
- Zofia Pawtowska (1. techniki
szybkosciowe, 2. uktady for-
malne);
- Dariusz Wielgosz (2. walki light-
-contact, 3. uktady formalne);
- Alicja Mikulska (1. walki light-
-contact).

MEDALE ,ZA ODWAGE"
OTRZYMALI
- Wiktoria Kondej (mistrzyni
Polski 2022);
- Olaf Bukowski;
- Szymon Rozum;
- Gabriela Pasnicka;
- Aleksander Rygielski;
- Igor Cisowski (mistrz Polski
2021);
- Jakub Szewczyk;
- Patryk Ornat.

BEn

IHHnPUCHAR

Pamigtkowe zdjecie najlepszej ekip\/ w kraju

SPORT

Rosna nam ,,ztotka”

W Biatkach koto
Siedlec odbyt sie
Regionalny Turniej
o Puchar Starosty
Siedleckiego. Udziat
w tym wydarzeniu
wzieto siedem
szkot: SP Biatki, SP
Skorzec, SP Kotun,
SP Suchozebry,

SP Domanice, SP
Stok Lacki oraz SP
Zelechow

Druzyny podzielono na dwie
grupy, w ktérych gra toczyta
sie systemem ,,kazdy z kaz-
dym”. Nastepnie dwie najlep-
sze druzyny, z kazdej grupy
graty ,,na krzyz”, by finalnie
rozegra¢ spotkania o miejsca

! ' h'i

f

medalowe. W turnieju najlep-
sze okazaty sie zawodnicz-
ki ze Szkoty Podstawowej
w Zelechowie, ktére w finale
nie daty wiekszych szans eki-
pie ze Skorca. Puchary oraz
medale wreczyt czlonek za-
rzadu PSZS Siedlce Henryk
Szyszko.

-Cieszy powrot druzyny na
zwycieskie tory. Ostatnie tur-
nieje ligowe, ktore gralismy
we wiasnej hali nie poszty po
naszej mysli. W koncowkach
setow brakowato nam chtodnej
gtowy. Tym razem druzyna do-
brze zareagowata, a najlepszy
mecz rozegrata wiasnie w fi-
nale -méwi Eukasz Bogusz,
szkoleniowiec zespotu.

mp

Nasze mistrzynie (w gornym rzedzie od lewej): Wiktoria
Rudzka, Amelia Maraszek, Lena Rybitwa, Olga Gendek, Maja
Gajownik (w dolnym rzedzie od lewej): Wiktoria Bytniewska,

Emilia Paprota, Oliwia Pazura

UL. JANUSZA KORC
GARWOLIN

KATEGORIE:
DZIECI (SZKOLY PODSTAWOWE) —GODZ. 10:00
—GRY POJEDYNCZE

OPEN A, B—GODZ. 12:00

—GRY POJEDYNCZE

—GRY PODWOINE

ZAPRASZAMY NA

INAJDZ NASNA

TURNIE BADMINTONA

FB.COM/BADMINTON.MKSGARWOLIN
ﬁ @ paiijsilat = suﬁeé

U CTERY ORY ROKU™

ZAPISY:

SMS: 506 833 111

MAIL: MKS. GARWOLIN@GMAIL COM
LUB DSOBISCIE W DNIU TURNIEIU

UDZIAL BEZPLATNY
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sport@twojglos.pl

£.511199671

e-mail:

61 goli tuz przed Swietami

W weekend odbyty sie mecze piatej i szostej Superligi LZS-Amatorzy. Na czele sa dwie ekipy: Stare Wilki oraz KS Garwolin nie stracity jeszcze
chocby punktu. Nastepne mecze byc moze w Srode, ale bardziej prawdopodobne, iz odbed3 sie juz w nowym roku

Mateusz Potynka

WYNIKI 5. KOLEJKI:

Wista Podwierzbie 2 (2)
Wilk Wilkowyja 2(1)

Bramki: Damian Szustek 13} Da-
mian Grylak 20" - Mikotaj Talarek
14, Barttomiej Kwiatkowski 38’
Wista: Tomasz Wozniak, Damian
tapacz, Rafat Sitnik, Arkadiusz
Dudek, tukasz Paciorek, Cezary
Ziecina, Marcin Paciorek, Damian
Ptatek, Damian Szustek, Damian
Grylak

Wilk: Barttomiej Alot, Marcin
Swiesiulski, Mateusz Grzywacz,
Barttomiej Kwiatkowski, Mikotaj
Talarek, Tomasz Winek, Kamil
Kosciesza, tukasz Majewski
Zawodnik meczu: Barttomiej
Alot (Wilk)

Debesciak WZDP: Tomasz
Wozniak (Wista)

Absolwent Budel 1 (0)
KS Garwolin 2(0)

Bramki: Dariusz Zajqc 38’ - Piotr
Rekawek 25; Adrian Szarek 34/
Absolwent: Jakub Makulec, Mar-
cin Gawrys, Rafat Gigbicki, Artur
Janisiewicz, Tomasz Jarzyna, Ma-
teusz Kowalski, Daniel Poswiata,
Dariusz Zajqc, Marcin Makulec,
Piotr Dtugosz

KS Garwolin: Stanistaw Tar-
gonski, Tomasz Kargol, Adrian
Majewski, Mateusz Nowicki, Piotr
Rekawek, Adrian Szarek, Bartto-
miej Swirk, Barttomiej Zajgc
Zawodnik meczu: Piotr Rekawek
(KS Garwolin)

Debesciak WZDP: Jakub Maku-
lec (Absolwent)

GKS Osieck 2(0)
LZS Pilawa 8(3)

Bramki: Przemystaw Poncyliusz
34 Piotr Trzaskowski 38" - Jaro-
staw Dynek 8; Szymon Kucha-
rzewski 12} Marcin Saganek 18,
29! Dawid Gorski 31) 31, Pawet
Karczmarczyk 37, 40

GKS Osieck: Dominik Grzegrzot-
ka, Mateusz Cichecki, Barttomiej
Gniadek, Jakub Kotlarski, Konrad

Ekipa WKS-u Puznéw wygrata pierwszy mecz w sezonie, pokonujgc Turystéw Choiny

Kowalski, Piotr Michalec, Dawid
Pasnik, Przemystaw Poncyliusz,
Dawid Trzaskowski, Piotr Trza-
skowski

LZS Pilawa: Patryk Kobus -
Jarostaw Dynek, Dawid Gorski,
Pawet Karczmarczyk, Szymon
Kucharzewski, Marcin Saganek,
Maciej Satata

Zawodnik meczu: Radostaw
Dynek (LZS Pilawa)

Debesciak WZDP: Piotr Trza-
skowski (GKS Osieck)

Mietus, Kacper Mikulski, Kamil
Niedzwiecki, Pawert Przybysz,
Mateusz Mikulski

CPI: Robert Wilczek, Michat Malit-
ka, Mateusz Wisniewski, Konrad
LeSniewski, Adrian Szarek, Marcin
Zalewski, Mateusz Waqgrodzki,
Bartosz Patyska, Jakub Mucha,
Wojciech Kedziorek, Kamil Brych
Zawodnik meczu: Robert Wilczek
(CP1)

Debesciak WZDP: Karol Baran-
ski (WKS Puznéw)

WKS Puznow 2(0)
CPI 4(2)

Sports Mate 360 3 (2)
Stare Wilki 12 (&)

Bramki: Kacper Mikulski 21; Ka-
rol Baranski 21" - Adrian Szarek
2, Michat Malitka 5, Mateusz Wg-
grodzki 25, Marcin Zalewski 37
WKS Puznow: Rafat Mietus,
Karol Baranski, Andrzej Malitka,
Jakub Mazurkiewicz, Mateusz

Bramki: Emmanuel Obi 1} 9! Jan
Szczepaniak 37" - Marcin Micha-
lak 2, 26} 35 Cezary Cichecki 8;
Artur Pacek 11, 11} 29’ 36/ 36,
39; Daniel Adamczyk 28; Jakub
Kuszmierek 30'

Sports Mate: Sumit Sunag, Karol

Gorski, Jan Nawrath, Malick Olina,
Saatvik Shah, Aaaryaa Shahn, Jan
Szczepaniak, Ahmed Tijani

Stare Wilki: Jakub Ostolski,
Daniel Adamczyk, Mateusz Gto-
wacki, Jakub Kuszmierek, Jakub
Majsterek, Marcin Michalak, Artur
Pacek, Barttomiej Szostak, Cezary
Cichecki

Zawodnik meczu: Artur Pacek
(Starek Wilki)

Debesciak WZDP: Emmanuel
Obi (Sports Mate)

WYNIKI 6. KOLEJKI

Wilk Wilkowyja 6(3)
LZS Pilawa 5(3)

Bramki: Kamil KoSciesza 1,
Mateusz Grzywacz 3, Mikotaj
Talarek 17, tukasz Majewski
29, 36, 39' - Jarostaw Dynek
12, Michat Saganek 15; 16’ (kp),

Szymon Kucharzewski 22, Marcin
Saganek 25'

Wilk: Barttomiej Alot, Mateusz
Grzywacz, Kamil Kosciesza,
Barttomiej Kwiatkowski, tukasz
Majewski, Mikotaj Talarek,
Tomasz Winek

LZS Pilawa: Patryk Kobus, Adam
Braun, Michat Saganek, Marcin
Saganek, Szymon Kucharzewski,
Pawet Karczmarczyk, Dawid
Gorski, Jarostaw Dynek, Marcin
Chojecki

Zawodnik meczu: tukasz Ma-
jewski (Wilk)

Debesciak WZDP: Michat Saga-
nek (LZS Pilawa)

Wista Podwierzbie 2 (1)
Stare Wilki 3(1)

Bramki: Mateusz Jurek 17 Kamil
Krupa 39’ (kp) - Artur Pacek
4 Marcin Michalak 33 Jakub

Kuszmierek 37

Wista: Karol Sekulski, Damian
Kalbarczyk, Damian tapacz,
Marcin Paciorek, Michat Sekulski,
Rafat Sitnik, Cezary Ziecina, Kamil
Krupa, Mateusz Sitnik, Mateusz
Jurek

Stare Wilki: Jakub Ostolski,
Daniel Adamczyk, Cezary Cichecki,
Mateusz Gtowacki, Jakub Kusz-
mierek, Jakub Majsterek, Marcin
Michalak, Artur Pacek, Barttomiej
Szostak.

Zawodnik meczu: Marcin Micha-
lak (Stare Wilki)

Debesciak WZDP: Kamil Krupa
(Wista)

Turysci Choiny 3(1)
WKS Puznow 5(1)

Bramki: Barttomiej Michalczyk
17, Kacper Sowa 21 22" - Karol
Baranski 10} br. samobéjcza 24
Patryk Kocyk 25, Pawet Przybysz
33’ (kp), Jakub Mazurkiewicz 38’
Turysci: Radostaw Sowa, Marcin
Belkiewicz, Kamil Catka, Mariusz
Kowalczyk. Marcin Metera, Bar-
ttomiej Michalczyk, tukasz Osiak,
Konrad Ozimek, Fabian Pietka,
Kacper Sowa, Dominik Zgodka
WKS Puznow: Przemystaw
Szczesniak, Karol Baranski,
Andrzej Malitka, Jakub Mazur-
kiewicz, Mateusz Mietus, Kacper
Mikulski, Kamil Niedzwiecki,
Pawet Przybysz, Rafat Rostaniec,
Marcin Zajma, Patryk Kocyk
Zawodnik meczu: Patryk Kocyk
(WKS Puznow)

Debesciak WZDP: Kacper Sowa
(Turysci)

TABELA SUPERLIGI

1. Stare Wilki 5 15 3815
2.KS Garwolin 4 12 186
3. Absolwent 5 10 33:11
4, Gornik 4 9 24:17
5. LZS Pilawa 6 7 31:25
6. Wilk Wilkow. 4 7 1814
7.5portM.360 4 7 17:18
8. CPI 4 51313
9. Wista Podw. 5 4 14:18
10.GKS Osieck 4 4 10:14
11. WKS Puznéw 6 3 16:32
12. Turysci Choiny5 0 5:30

13.GKS Goctaw 3 0 5:29

Gala TFL 26 wraca do Garwolina

To juz pewne. Termin
jest ustalony na 24
lutego 2023 roku.
Gala Sportowa

TFL wraca do
Garwolina z wielka
niespodzianka

- Po zesztorocznym sukcesie
zorganizowanym wspolnie
z miastem Garwolin, Mazow-
sze serce Polski, Powiat Gar-
wolinski oraz Urzqd Gminy
Garwolin oraz naszymi spon-
sorami z wielkq przyjemnosciq

pragniemy poinformowac, ze
kolejna odstona Thunderstrike
Fight League odbedzie sie po
raz kolejny w malowniczym
miescie Garwolin. Gala Spor-
towa TFL wraca do Paristwa
z wielkq sportowq niespodzian-
kq - zapowiadajq organizato-
rzy wyjatkowego wydarzenia.
Wydarzenie odbedzie sie
w Hali ,,Stulecia” przy Pu-
blicznej Szkole Podstawowej
nr 5w Garwolinie.

- Nie zwlekajcie z zakupem
wejsciowek duzo wczesniej,

bo miejsc w hali z pewnosciq
zabraknie. Szykujemy dla Was
wielkq petarde i sportowego
newsa, ktorego odpalimy nie-
bawem - namawia Jacek Sar-
na, promotor JS Promotion.
Gala TFL 26 odbedzie sie 24
lutego 2023 roku. Wydarzenie
patronatem honorowym objeli
burmistrz Garwolina Marze-
na Swieczak, starosta powia-
tu garwolinskiego Mirostaw
Walicki i wojt gminy Garwo-
lin Marcin Kolodziejczyk.
mp

Redakcja tygodnika

Twoj Gtos-gazeta powiatu garwolinskiego poszukuje 0sob chetnych

do podjecia wspétpracy jako

DZIENNIKARZ - korespondent sportowy

Osoba zatrudniona na tym stanowisku bedzie odpowiedzialna za zbieranie i redagowanie
informacji o wydarzeniach sportowych z terenu powiatu garwolinskiego.
Oferujemy prace w ambitnym, mtodym zespole redakcyjnym, duze mozliwosci rozwoju
zawodowego i atrakcyjne wynagrodzenie.

Oferte kierujemy rowniez do 0s6b poszukujgcych pracy dodatkowej.

Konieczne jest doSwiadczenie w pracy na podobnym stanowisku.

Zainteresowanych prosimy o nadsytanie swojego CV i listu motywacyjnego na adres mailowy
lukasz@twojglos.pl. w tytule wpisujgc , korespondent sportowy".
Uprzejmie informujemy, ze skontaktujemy sie tylko z wybranymi osobami.
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