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POZEGNANIA

W dniu 28.12.2021 r. odszedl w wieku 24 lat

3 S.P.
ADAM
ZATOR

Pogrzeg odbytl sie
w dniu 17.01.2022 r. o godz. 10:00
w Kosciele Parafialnym w Lubiazu.

W GLORIAN

W dniu 07.01.2022 r. odszedl w wieku 90 lat

3 S.P.
MICHAL
MIKSZTA

Pogrzeg odbytl sie
w dniu 12.01.2022 r. o godz. 13:00
w kaplicy na cmentarzu komunalnym w Wolowie.

W CLORIAN

W dniu 08.01.2022 r. odszedl w wieku 59 lat

3 S.P.
ZBIGNIEW
MARKOWSKI

Pogrzeg odbyt sie
w dniu 12.01.2022 r. 0 godz. 11:00
w kaplicy na cmentarzu komunalnym w Wolowie.

W CLORIAN

W dniu 09.01.2022 r. odeszlta w wieku 85 lat

% S.P.
IRENA
SEREDYNSKA

Pogrzeg odbytl sie
w dniu 13.01.2022 r. 0 godz. 13:30
w Koéciele Parafialnym w Krzelowie.

W CLORIAN

Zmarla dolnobrzeska
nauczycielka
i wychowawczyni

W poniedzialek, 10 stycznia
2022 r., zmarta diugoletnia na-
uczycielka przedmiotéw chemicz-
nych, wychowawca w internacie
w Zespole Szkot Zawodowych,
Barbara Anusiak - Kowalska.

Pogrzeb mial miejsce 18 stycznia,
w Gajkowie, kolo Wroctawia. Na
zdjeciu — ze swoimi uczniami
w 1977 r.1ina spotkaniu ze swojg
klasg na jubileuszu 50-lecia szko-
Iy w 1998 roku.
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¥ GLORIAN

W dniu 11.01.2022 r. odszedl w wieku 48 lat

3 S.P.
ARTUR
PASEK

Pogrzeg odbyl sie
w dniu 14.01.2022 r. o godz. 11:00
w Koéciele Parafialnym w Strupinie.

W GLORIAN

W dniu 11.01.2022 r. odeszta w wieku 79 lat

) S.P.
W.ANDA
ZAK

Pogrzeg odbyl sie
w dniu 14.01.2022 r. o godz. 14:00
w kaplicy na cmentarzu komunalnym w Wolowie.

W dniu 09.01.2022 r. odeszlta w wieku 92 lat

3 S.P.
ANNA
KANIA

Pogrzeg odbyt sie
w dniu 13.01.2022 r. 0 godz. 12:00
w Kosciele pw NMP Kroélowej Polski w Brzegu Dolnym.

W CLORIAN

W GLORIAN

W dniu 13.01.2022 r. odszedl w wieku 48 lat

3 S.P.
PAWEL
SZMOTOLOCHA

Pogrzeb odbyt sie
w dniu 19.01.2022 r. o godz. 10:00
w Kosciele pw Wszystkich Swietych w Brzegu Dolnym.
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602 893 328
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Marcin Maniszewski
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Zwrot
nadptaconego
podatku juz
w lutym

Emeryci i rencisci, ktoérych
wysokos¢ emerytury lub ren-
ty miesci sie w przedziale 4
920 zt - 12 800 zt bedg mieli
obliczang zaliczke na podatek
i sktadke na korzystniejszych
zasadach. Wraz z wypfata za
luty niektérzy swiadczenio-
biorcy otrzymajg zwrot nad-
ptaconego podatku za styczen
2022 roku.

Minister Finanséw podpisat
rozporzgdzenie zmieniajace tech-
nike poboru zaliczek na podatek
dochodowy od oséb fizycznych.
W tej sytuacji emeryei i renciscei,
ktorych wysokos¢é emerytur lub
rent miesci sie w przedziale 4 920
7t — 12 800 zt beda mieli obliczang
zaliczke na podatek i sktadke na
ubezpieczenie zdrowotne na sta-
rych zasadach.—To oznacza, ze
dla tej grupy osob wprowadzenie
Polskiego Ladu jest neutralne.
Nic nie stracg, bo emerytury
i renty nie beda pomniejszanie.
Takich osob jest zaledwie 6 proc.
w przypadku emerytow i niecale 2
proc. w przypadku rencistow, do-
stajacych pienigdze z ZUS — mowi
Iwona Kowalska-Matis regionalny
rzecznik prasowy ZUS na Dolnym
Slasku.

Wedtug rzeczniczki, nowa wy-
sokos$¢ kwoty ,na reke” bedzie
obowigzywala juz od lutego a oso-
by, ktore juz otrzymaly wyplaty
emerytury lub renty za styczen,
w lutym otrzymajg wyréwnanie.

— Na nowych rozwigzaniach
zyskujg osoby ze $wiadczeniem
brutto w okolicach 2500 zt mie-
siecznie. Taka osoba wykorzy-
stuje w pelni kwote wolna od
podatku, a brak odliczenia sklad-
ki zdrowotnej nie jest przy tej
kwocie §wiadczenia tak istotny
— wyjasnia Kowalska-Matis.

Emeryt z takim $§wiadczeniem
przed zmiang przepisow otrzy-
mywal na reke 2088 zt. Dzis jego
$wiadczenie na reke wzrosto do
2275 z}, poniewaz nie zaplaci
podatku 187 zt miesiecznie. Rocz-
nie daje to kwote 2244 z} rocznie
wiecej w portfelu takiego emeryta
czy rencisty.

Z kolei osoba z minimalng eme-
rytura lub renta, czyli dzisiaj
1250,88 z} brutto, otrzymywata do
niedawna na reke 1067 zt. Dzieki
zmianom wyplata wzrosta do 1138
zt. To wiecej o 71 zt miesiecznie,
a 864 z} rocznie. Podobnie jest
w przypadku osob, ktore pobierajg
swiadczenie w wysokosci 3 tys. zt
brutto. W ich portfelach bedzie
wiecej o 148 zt miesiecznie, czyli
1776 zk rocznie.

Zgodnie z zalozeniami Polskie-
go tadu roczna kwota dochodu
wolnego od podatku wzrosnie do
30 tys. zt. Wzrosnie tez do 120
tys. zt pierwszy prog podatkowy.
Kolejna zmiana dotyczy sktadki
zdrowotnej — nie bedzie pomniej-
szala zaliczki na podatek.
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Czy oszukiwano w agencj1 bankowej?

Na policje zgtosito sie 13 poszkodowanych, ktérzy zeznali, ze
zostali oszukani przez kobiete z agencji bankowej w Brzegu
Dolnym. Miafa od nich pobiera¢ pienigdze miedzy innymi na
podatki, ale nie byly one przelewane dalej. Co sie stato?

O sprawie bylo glo$no od
kilku miesiecy. Informacje ja-
koby kobieta miata wprowadzac
w blad swoich klientow i czer-
pac z tego korzysci majatkowe
pojawiaty sie nawet na profilach
spotecznosciowych, gdzie ludzie
sie ostrzegali. Ale bylo juz za
pozno. Kobieta nie rozliczyla

sie z pieniedzy, a agencje za-
mknela. Kiedy zaczely sptywac
do mieszkancow powiadomienia
o zadluzeniu z gminy, czy za
abonament RTV, ci orientowali
sie, ze sg dluznikami. Czesé
z nich odpuscita, bo chodzito
o niewielkie kwoty - 100 czy
200 zt. Woleli zaplacié¢ zalegtosé

i mie¢ spokdj. 13 osob zglosilo
natomiast sprawe policji.

- 7 grudnia 2021 r zatwier-
dzone zostalo postanowienie
o umorzeniu dochodzenia prze-
ciwko Danucie L., ktorej w toku
postepowania przedstawiono
17 zarzutéw o doprowadzenie
osoby fizyczne do niekorzyst-
nego rozporzadzenia mieniem,
tj. o czyny z art. 286 par. 1 kk.
- przekazuje prokurator Mal-
gorzata Dziewonska, rzecznik
prasowy Prokuratury Okregowej
we Wroclawiu.

Co mowi ten paragraf? Spraw-
dzamy? W kodeksie karnym
czytamy: ,Kto, w celu osig-
gniecia korzysci majatkowej,
doprowadza inng osobe do
niekorzystnego rozporzgdzenia
wiasnym lub cudzym mieniem
za pomocg wprowadzenia jej
w blad albo wyzyskania bledu
lub niezdolnosci do nalezytego
pojmowania przedsiebranego
dzialania, podlega karze pozba-
wienia wolnosci od 6 miesiecy
do lat 8”.

- Ustalono 13 0sob pokrzyw-
dzonych na kwoty od 75,36 zi
do okoto 5000 z} - dodaje proku-
rator Malgorzata Dziewonska.
- Dochodzenie umorzono na
podstawie art. 17 par. 1 pkt 1
kpk uznajac, ze zarzucone po-
dejrzanej czyny nie wyczerpaty
znamion czynu zabronionego
z art. 286 par. 1 kk. Podkresli¢
nalezy, ze w toku dochodzenia
podejrzana zobowigzala sie do
zwrotu wplat gotéwkowych
osobom pokrzywdzonym.

ki

Strazak bohater

Gasili pozary, pomagali po-
szkodowanym w wypadkach.
W trakcie pozaru, kolejny ze
strazakéw wykazat sie tez
bohaterska postawa.

W Trzcinicy Wolowskiej za-
palit sie dach budynku. Tym
razem, znow strazak, bedgcy
w czasie wolnym od stuzby, wy-
kazat sie¢ nienaganng postaws.
Mieszkaniec Trzcinicy, gdy tylko
zorientowal sie, ze ma do czynie-
nia z pozarem ruszy! do akcji.
Kapitan Barttomiej Charzewski
sam poprowadzit prad wody
z pobliskiego hydrantu i pomagat
ewakuowac mienie. Gdy na miej-
scu pojawily sie zastepy strazy
pozarnej widaé bylo dym unosza-
cy sie spod dachu oraz plomienie.
Palilo si¢ poddasze budynku.
Wszyscy mieszkancy ewakuowali
sie na zewnatrz. Udalo sie ugasié¢
pozar. Strazacy podejrzewaja,
Ze przyczyng zaproszenia ognia
mogla by¢ wadliwa instalacja
elektryczna. Na razie jednak nie
ma pewnosci co spowodowato
pozar. Sprawa jest w toku.

Zderzenia osobowek
z ciezarowkami

W przeciagu jednego tygodnia
doszto do dwoch zdarzen dro-
gowych, w ktorych udzial braty
samochody osobowe i ciezarowe.

Pierwsza kolizja miala miejsce
11 stycznia w Brzegu Dolnym
na skrzyzowaniu ul. Mostoweji 1
Maja. - Kierujgcy samochodem
osobowy nie zachowal odpo-
wiedniej predkosci do warunkow
panujacych na drodze i uderzyt
w ciezarowke - mowi mt. bryg.
Pawel Gibek, dowddca jednostki
ratowniczo-gasniczej Panstwo-
wej Strazy Pozarnej w Wolowie.
W pojazdach podrozowali tylko
kierowcy, ktorzy nie odniesli
obrazen i odmowili pierwszej
pomocy.

Do drugiego zderzenia samo-
chodu osobowego z ciezarowym
doszlo w godzinach porannych,
18 stycznia w Lubigzu. - Gdy
przybyliSmy na miejsce, na
tuku drogi wojewodzkiej numer
338 staly dwa samochody po
czotowym zderzeniu. Ruch byt
wstrzymany w obu kierunkach
- relacjonuje dowoddea JRG. Kie-
rowca samochodu ciezarowego
nie odniost zadnych obrazen.
Niestety kobieta kierujaca dru-
gim pojazdem wymagata pomocy
medycznej. Strazacy zapewnili jej
odpowiednig termoizolacje i ba-
dali parametry zyciowe do przy-
jazdu Pogotowia Ratunkowego,
ktore zabralo poszkodowang do
szpitala. Przyczyng zderzenia
byla sliska, oblodzona nawierzch-
nia drogi.

ziela

Mieszkaricy ostrzegali przed $liskimi powiatowymi drogami, wysytajac nam zdjecia.
To droga Wotéw - Konary.

CZY TO BYtO ZABOJSTWO?

/Zmart m¢zczyzna poparzony

Na poczatku grudnia strazacy
uratowali z ptonacej altanki
mezczyzne. Niestety po pot-
toramiesiecznej walce o zycie
zmartw szpitalu. Ale mozliwe,
ze nie byt to wypadek...

- Potwierdzam, pokrzywdzony
zmarl - mowi prokurator Mal-
gorzata Dziewonska, rzecznik
prasowy Prokuratury Okregowej
we Wrocltawiu.

Prokuratura prowadzita sledz-
two w sprawie usitlowania zabdj-
stwa mezczyzny, ). o czyn z art.
13 par. 1 w zw. z art. 148 par. 1
kk. Podejrzany wcigz przebywa
w areszcie. Teraz prokurator
moze go Scigac za zabdjstwo.

Co sie wydarzylo 5 grudnia
na terenie wolowskich dziatek?
Kiedy strazacy dotarli na miejsce,
budynek stal w plomieniach.
W altanie znajdowal sie¢ mez-
czyzna, ktory w ciezkim stanie

zabrany zostal przez karetke
pogotowia a pdzniej przez Smi-
glowiec do szpitala. Mial rozlegle
poparzenia gornych konczyn,
plecow i klatki piersiowej - re-
lacjonowal zdarzenie mi. bryg.
Pawel Gibek, dowodca jednostki
ratowniczo-gasniczej Panstwowej
Strazy Pozarnej w Wolowie.

w altance

Najprawdopodobniej mezczy-
zna odwiedzil tam swoich znajo-
mych. Co sie wydarzylo w trakcie
tej wizyty? Ustalajg to nadal
§ledczy. Na razie zatrzymano
podejrzanego mezczyzne, ktory
wraz z kobietg chwile wczesniej
opuscit miejsce zdarzenia.

mr

Wiatr zepchal do rowu ciezarowke

Wichura, ktéra przeszta przez
Polske, w tym nasz powiat, 17
stycznia, zrobita kilka szkéd.
Na szczescie nie byly one tak
powazne jak w innych rejo-
nach Polski. Tego dnia przez
powiat wotowski przeszedt
szkwat, a podmuchy wiatru
osiggaty nawet 90 km/h.

Pierwszym powaznym zda-
rzeniem bylo wypadniecie sa-
mochodu cigzarowego z drogi.
Sredniej wielkosci ciezarowka
jadaca po godz. 10.00 w okoli-
cach Zerkowa zepchnieta zostata
przez silny podmuch wiatru do
rowu. Samochod wyladowal na
dachu. Kierowca wydostal sie
o wlasnych sitach z pojazdu. Nie
potrzebowal pomocy medycznej.

Kolejne zdarzenie miato miejsce
w Wolowie, przy ul. Marii Curie-
-Sklodowskiej. Z budynku Powia-
towego Inspektoratu Weterynarii
zwisalo opierzenie. Na miejsce
wezwano_strazakow, ktorzy przy

uzyciu pily odcieli groznie zwisa-
jacy plat i przetransportowali go
w bezpieczne miejsce.

Nastepnie strazacy udali sie
do Uskorza Wielkiego, gdzie na
jezdni lezalo powalone przez

wiatr drzewo i torowalo prze-
jazd. Przy uzyciu pily usunieto
sie przeszkody. Kolejne drzewo
strazacy usuwali w miejscowosci
Budkéw. Tam drzewo zagradzato
tylko jeden pasu ruchu. ziel

GLORIAN

Dom Pogrzebowy

Darmowa chtodnia

| kaplica
Telefon calodobowy:
71 380 13 13

56-100 Wolbéw, ul. Paniefiska 1
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Nadia czuje si¢ lepiey, ale
czeka ja dlugie leczenie

4-letnia mieszkanka Wotowa
trafita do kliniki w Hambur-
gu. Leczenie dziewczynki
nie bytoby mozliwe, gdyby
nie zbiérka pieniedzy, ktéra
zakonhczyta sie w zaledwie
kilka tygodni. Rodzina Nadii
poinformowata, ze ta czuje sie
juz lepiej, cho¢ plany leczenia
dziewczynki ulegty matym
zmianom.

Przypomnijmy, ze dziew-
czynka choruje na Ceroidoli-
pofuscynoze, czyli $miertelng
demencje dzieciecg. Choroba

|
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Fot.pomagamy.p

odbiera jej umiejetnosc cho-
dzenia, mowienia, a nawet
widzenia. U Nadii pojawiajg sie
takze ataki padaczki. Niestety
leczenie jej schorzenia w Polsce
jest ograniczone, na szczescie
udato sie zebra¢ fundusze na
wyjazd dziewczynki do kliniki
w Hamburgu.

Nadia przyjechata do Niemiec
w grudniu 2021 roku. Miala by¢
poddana leczeniu enzymami
podawanymi bezposrednio do
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nas, ze skutkiem ubocznym tej
formy leczenia moze by¢ to, ze
Nadia zostanie ,rosling”. Szan-

www.kuriergmin.pl

se, ze podanie enzymu wywola
niepozadane efekty wynosity 50
procent - poinformowala mama
dziewczynki.

Rodzinie dano 6 miesiecy na
podjecie decyzji. Neurolog z nie-
mieckiej kliniki zaproponowat,
aby do tego czasu leczy¢ Nadie
innymi terapiami. - Wszystkie
one sg odplatne i dzigki pie-
nigdzom uzyskanym ze zbiorki
na ,pomagam.pl” Nadia moze
w nich wszystkich uczestniczy¢
kilka razy w tygodniu. Na ten
moment dziewczynka ma sie do-
brze i wida¢ poprawe, ktorej sami
sie nie spodziewaliSmy — Nadia
stabilniej stawia kroki i jest
widoczna poprawa w chodzeniu,
wymawia kolejne, nowe stowa -
moéwi mama.

Rodzina dziewczynki dzigkuje
za zaangazowanie tak wielu osob
w pomoc. Do tej pory na leczenie
zebrano juz ponad 91 tys. zlotych.

dz

Gmina Winsko w tym roku
postawita na remonty drég
i modernizacje budynkdw.
Celujaco zdata egzamin z sie-
gania po srodki zewnetrzne.

Jednym z wigkszych i droz-
szych zadan gminy bedzie roz-
budowa i modernizacja syste-
mu zaopatrzenia w wode pitng
mieszkancéow gminy Winsko.
Laczne koszty finansowe dziala-
nia to 7.200.000,00 zl, z czego na
rok obecny przeznaczone bedzie
4.500.000,00 z1, a 4.140.000,00 zt
to érodki z innych zrodet, a 360
000,00 to pozyczki/kredyty.

Kolejnym wielkim zadaniem
bedzie budowa sali gimnastycz-
nej w Orzeszkowie. Bedzie to
budynek demonstracyjny o pod-
wyzszonych parametrach energe-
tycznych. Koszt jego budowy to 6
561 290,17 z}, na rok 2022 suma
wyniesie 2 615 548,40 z1, z czego

Wirisko

w budowie
1 ] N

wndusze
Europejskie
Priny a1 Hepairaion

i

Benefigiemt: Gmina Winsko

439 571,00 zt to kredyty/pozyczki,
a 2175 976,88 z} to inne zrodia.

Przebudowana bedzie Stacja
Uzdatniania Wody w Wegrzcach
- etap I. Cale zadanie bedzie kosz-
towato 1 300 000,00 z}, na ten rok
budzetowy bedzie to kwota 1 288
463,81 zt w calosci pochodzaca
z innych zrédet.

~Budowa sali gimnastyczne] w Orzeszkowie - budynek
demonstracyjny o podwyiszonych parametrach energetycznych”

Cel projekta: Zwigkizenie elektywnoddl energetyczne] obielidw wiytecmodel pubiliczng
popraez budowy budynku urytecinodc publicensj - budyrku sali gimeastycone

o mnacenie podwyiizonych parametrach charakterystyki energetyczne) %

i Bt

.-. dhokalizowanego w misjscowodci Orzeszkiw, w gminie Wiksin
. - Realizaciy prredigwDecia proychyni Sig do poprawy koSO pOWEUTS pODITED
o obnitenic emisji zanicczyszczen 2 obickitw publiczrych oraz do L

efelndw inwestycll, popraez udostepnienie budynbu dia owiedrajgcych, celem
ISpOINANES Sig 2 rastosowanymi rorwiglaniamd, deigki kidrym osiageesto
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Gmina Winsko przebuduje drogi
gminne w Orzeszkowie, Kozowie
oraz inne. Laczna suma zadan to
1751 000,00 z, z czego 149 308,26
zk to kredyty, Srodki pozostale po-
chodzg z innych zrédet (pozyskane
srodki zewnetrzne).

Pozostale inwestycje to mie-
dzy innymi modernizacja lokali

Ztote gody Panstwa Ptaszniko

Para malzenska z gminy
Brzeg Dolny $wietowala
Zlote Gody. Tym razem
byli to Danuta i Stanislaw
Ptasznikowie, ktorzy po-

brali sie 11 lipca 1970 roku.
Uroczystosc odbyla sie 4 grud-
nia 2021 roku w Urzedzie
Stanu Cywilnego. Uroczystego
aktu udekorowania dostojnych
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jubilatéw Medalem za Dhu-
goletnie Pozycie Malzenskie
dokonal burmistrz Brzegu
Dolnego Pawet Pirek.
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Fot.Facebook/SP Orzeszkow

mieszkalnych, utworzenie miesz-
kan chronionych w Smogorzow-

~  ku, kompleksowa modernizacja

energetyczna budynku Publicz-
nego Ztobka w Winsku, odbu-

. dowa budynku mieszkalnego

przy Pilsudskiego 23 w Winsku,

budowa $wietlicy w Biatawach
Malych i Kozowie, modernizacje
swietlic w Matowicach, Moczydl-
nicy Klasztornej, Rajczynie oraz
wiele, wiele innych. Dochody w
budzecie to 44 725 218,53 zk, w tym
wydatki biezace 36 001 715,21 z},
dochody majgtkowe 8 723 503,32.
Deficyt 7 167 476, 00 zt.
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KAMIENIARSTWO LUBIAZ

Jerzy Musiewicz
Lubiaz, ul. Wojska Polskiego 1
Wotéw, ul. Kosciuszki 17 (obok Urzedu Skarb.)
Sroda Slaska, ul. Cmentarna
Lubin -

Obora

tel.: 605 252 249, 691 036 373
www.kamieniarstwolubiaz.pl

SYSTEMY ORIENNE

PRODUCENT
[( KBE Zbigniew Boeian

HAUS

Wotow, ul. Sktadowa 5/3 (boczna W. Witosa)
tel. 071 389 37 96

REKLAMA
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Gminy czekajg na deklaracje
- czym palisz? Groza karami

W Wotowie i w Brzegu Dol-
nym zamontowano czujniki
sprawdzajace jakos¢ powie-
trza. Dzieki nim mieszkan-
cy moga dowiadywa¢ sie
W czasie rzeczywistym czy
powietrze wich otoczeniu jest
zanieczyszczone. Tymczasem
Unia natozyfta na gminy ,spi-
sanie mieszkancow”, czym
pala i ogrzewaja swoje domy.
Co sie stanie jesli tego nie
zrobimy?

W Wolowie zamontowano czuj-
niki w trzech lokalizacjach:

— przy ul. Trzebnickiej 14 (Szkota
Podstawowa nr 1),

— przy Komuny Paryskiej 18
(Szkola Podstawowa nr 2, kie-
dy$ Gimnazjum nr 3)

— 1ina budynku Ratusza (Rynek
34).

W Brzegu Dolnym znajduje
sie tylko jeden czujnik, ktory
umieszczono w Rynku 18, gdzie
znajduje sie Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej.

Gdzie sprawdzac jako§é¢
powietrza?

Wszystkie czujniki z powiatu
wolowskiego dostepne sg na stro-
nie internetowej Kuriera Gmin:
kuriergmin.pl/wolow/sprawdz-
-czym-oddychasz/

Urzadzenia zamontowala fir-
ma Syngeos. Odczyty mozna
sprawdzac tez na jej stronie inter-
netowej: https:/panel.syngeos.pl/
sensor/pm10. Pokazuja biezaca
jakos¢é powietrza w podanych
wyzej lokalizacjach oraz w wielu
innych miejscach na terenie Pol-
ski i nie tylko.

Dodatkowo uzytkownicy
smartfonow posiadajacych dostep
do sklepu Google lub App Store
mogg pobrac aplikacje ,Syngeos
- Nasze Powietrze” i tam ob-
serwowac odczyty z wybranych
czujnikow.
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Pomiary i zdrowie

Czujniki wskazuja poziom
wybranych parametrow, odpo-
wiadajgcych za powstawanie
smogu. Oprocz szczegdtowych da-
nych liczbowych i procentowych,
pomiary przekazywane sg tez
w formie wizualnej, np. ciemna
zielen oznacza bardzo dobrg ja-
ko$¢ powietrza, a mocna czerwien
przekroczenie dopuszczalnych
norm jakosci.

Smog, czyli glownie dym i spa-
liny, to grozne zjawisko dla na-
szego zdrowia. Oddychanie zanie-
czyszezonym powietrzem moze
przyczynic sie do rozwoju wielu
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chordb w tym m.in. alergii, astmy
czy raka. Zycie w obszarze za-
nieczyszczonym smogiem, moze
przyczynic sie tez np. do chorob
pluc, uktadu krwionos$nego, serca
czy nawet do zmniejszenia masy
urodzeniowej noworodka.

Przyczyny powstawania
smogu

Wiekszo$¢ zanieczyszczen
powietrza pochodzi z réznego
rodzaju procesow spalania. Naj-
wiekszymi zrodtami sg instalacje
grzewcze, ogrzewajace domy
jednorodzinne i wielorodzinne
kamienice. Do tej pory w wielu

Fot.syngeos

Fot.syngeos

domostwach wciaz uzywa sie
tzw. kopciuchow, czyli kotlow
o0 bardzo niskiej klasie. Niestety,
mimo licznych akgji ekologicz-
nych nadal duzo osob uzywa do
ogrzewania kiepskiej jakosci pali-
wa, lub spala odpady komunalne
w prywatnych piecach.

Inne zrédla powstawania za-
nieczyszczen powietrza to m.in.
transport drogowy, procesy spa-
lania w przemysle i procesy spa-
lania w sektorze energii.

Jesli chcemy przyczynic sie
do zmnigjszenia smogu, oprocz
wymiany zrodia ciepla na kotty
wyzszej klasy, mozemy np. zrezy-
gnowac z podrozy samochodem.

Obowiazek zgloszenia

1 lipca 2021 roku w calym
kraju rozpoczatl sie proces skla-
dania deklaracji do Centralnej
Ewidencji Emisyjnos$ci Budyn-
kow (CEEB), ktory ma na celu
zebranie wszystkich danych
dotyczacych zrodet ciepta i spala-
nia paliw w budynkach mieszkal-
nych i niemieszkalnych. Gminy
stale przypominajg o zlozeniu
obowigzkowej deklaracji. Termin
uplywa w tegoroczne wakagje.

Kazdy budynek, ktory posiada
zrodlo ciepla lub spalania paliw do
1 MW, nalezy zglosi¢. Deklaracje
mozna zlozy¢ samodzielnie, bez
wychodzenia z domu - aby to zro-
bi¢ nalezy posiadac profil zaufany
albo podpis elektroniczny. Ztozyé
dokument mozna za posrednic-
twem strony www.zone.gunb.
gov.pl. Osoby nie majace dostepu
do Internetu, mogg deklaracje
skladac w urzedzie wlasciwym dla
umiejscowienia budynku.

Co sie stanie jesli tego nie zrobi-
my? - Zlozenie deklaracji jest obo-
wigzkowe - informujg urzednicy
z wydzialu ochrony S$rodowiska
w Wolowie. - Jest to wymog unijny,
azajego niedopelnienie groza kary
do 500 zt.

ziel

Czujniki kontroluja
poziomy:

* pylu zawieszonego pm2,5
oraz pm10 — pyt o wielko-
sci odpowiednio 2,5 oraz
10 mikrometra. Te malen-
kie czasteczki z latwoscig
przedostajg sie do ludzkie-
go organizmu i powodujg
problemy z prawidlowym
funkcjonowaniem ukladu od-
dechowego — kaszel, czy tez
nasilenie si¢ objawow astmy.
Na podwyzszenie poziomow
pm2,5 oraz pm10 ma wpltyw
ruch uliczny — duza ilosé
pojazdow oraz dym powstaty
przy spalaniu paliw statych;
¢ dwutlenek azotu — kolejny
skladnik, ktory powoduje
podraznienia oczu oraz ukla-
du oddechowego. Wysoki
poziom dwutlenku azotu
sprawia, ze miejski smog
przybiera lekko brazowsg
barwe;

* dwutlenek siarki —toksycz-
ny gaz, pochodzacy przede
wszystkim z przydomowych
systemow grzewczych opala-
nych weglem, wydzielajacy
charakterystyczny, drazliwy
zapach. Juz krotka ekspo-
zycja na dwutlenek siarki
powoduje podraznienia nosa
i gardia;

* tlenek wegla — podob-
nie jak dwutlenek siarki
jest efektem spalania wegla
oraz przemysle, w ktorych
niezbedne sg procesy wy-
sokotemperaturowe. Zbyt
wysokie stezenie tlenku
wegla powoduje szybkg re-
akcje organizmu ludzkiego
— $pigezke, a w przypadkach
ekstremalnych — Smier¢.
Tlenek wegla nazywany jest
potocznie czadem;

* benzen — ostatni na liScie
trucicieli pochodzgcych z
przydomowych kominkow,
jego podwyzszony poziom
jest powodem sennosci i bolu
glowy. W wyzszym stezeniu
utrudnia prawidlows prace
ukladu oddechowe, co w
konsekwencji przyczynia sie
do zgonu.

(2rédto: syngeos.pl)

Blisko 20 tysiecy dziennie zachorowan na COVID

18 stycznia powiat wotowski
zajmowat 20 miejsce na 30
wsréd powiatéw wojewodz-
twa dolnoslaskiego.

Statystyki: powiat i kraj

18 stycznia dobowa liczba za-
kazen w kraju wyniosta 19 652.
W ciggu doby zmarto 377 oséb.
Najwiekszy dobowy przyrost
w wojewodztwie dolnoslaskim
w tym dniu odnotowano w po-
wiecie Wroctaw miasto- 756 za-
kazen, w powiecie wroctawskim
194 zakazen. W sasiadujgcym
z nami powiecie trzebnickim
wykryto 38 zakazen, sredzkim
14, lubinskim 27. W powiecie
wotowskim 18 stycznia przybylo

24 zakazonych, wykonano 85
testow.

Punkty szczepien PCM

- Przychodnia Rejonowo-Specja-
listyczna w Brzegu Dolnym (AL
Jerozolimskie 28). Rejestracja od
poniedziatku do pigtku.Numer
telefonu: 71-380-53-96 (godziny
rejestracji od 14 do 17). Szczepie-
nia odbywajg sie we wtorek oraz
w czwartek od godziny 11:00 do
godziny 13:00.

- Przychodnia Rejonowo- Spe-
gjalistyczna w Wolowie (ul. Pil-
sudskiego 34). Rejestracja od
poniedziatku do pigtku. Numer
telefonu: 71-777-60-40 (godziny
rejestracji od 8 do 14). Szczepie-
nia odbywaja sie od poniedziatku

do czwartku od godziny 8:15 do
godziny 10:30

- Punkt Szczepien Powszechnych
aula Liceum Ogolnoksztalcgcego
im. JM Ossolinskiego w Brzegu
Dolnym ul. Wilcza 10. Rejestra-
¢ja od poniedziatku do pigtku.
Numer telefonu: 71-380-80-37
(godziny rejestracji od 8 do 20).
Numer telefonu: 531-003-855
(godziny rejestracji od 8 do 20).
Szczepienia odbywajg sie w ro-
de od godziny 15:00 do godziny
18:30.

Szczepienia w naszych
gminach:

Brzeg Dolny

- liczba zaszczepionych co naj-
mniej jedng dawka - 8 956, liczba

0s0b w pelni zaszczepionych - 8
606, procent w pehni zaszczepio-
nych - 53,4%.

Wolow

- liczba zaszczepionych co naj-
mniej jedng dawkg - 11 729,
- liczba 0s6b w pehi zaszczepio-
nych - 11 268, - procent w pelni
zaszczepionych - 50,4%.

Winsko

- liczba zaszczepionych co naj-
mniej jedng dawkg 4 113, - liczba
0s0b w pelni zaszczepionych 3
992, procent w petni zaszczepio-
nych - 48,6%.

Testy na covid-19

Punkt wymazowy znajduje sie
w Brzegu Dolnym, w budce
przed budynkiem przychodni

rejonowo-specjalistycznej, Al.
Jerozolimskie 28.
Rejestracja bezposrednio w punk-
cie wymazowym.
Pobieranie probek (wymazow)
- od poniedziatku do pigtku, od
godziny 7.00 do 11.00.
Przed wymazem nie nalezy
my¢ zebow, stosowac pltynéw do
ptukania jamy ustnej, tabletek
do ssania na gardlo oraz gum
do zucia, nie aplikowaé¢ do nosa
kropli, masci i aerozoli.
Przed pobraniem wymazu nie
powinno si¢ pali¢ (papierosow
1 e-papierosow).
Nie nalezy przeptukiwac ani wy-
dmuchiwa¢ nosa, wyjac ruchome
protezy zebowe.

KaTa
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Jechal p1jany rowerem, dostat

- Osoby, ktére famig przepisy ruchu drogowego, musza liczy¢
sie zsurowszymi niz do tej pory konsekwencjami — przypomina
wotowska policja. Od 1 stycznia 2022 roku obowigzuje nowy
taryfikator mandatéw za wykroczenia w ruchu drogowym.
Warto zapozna¢ sie z wprowadzonymi zmianami, aby nie
by¢ zaskoczonym, gdy zostaniemy zatrzymani do policyjnej

kontroli drogowe;j.

— Obecnie maksymalny man-
dat za wykroczenie wynosi 5
tysiecy zlotych, dotychczas byto
to 500 zlotych. W przypadku
odmowy przyjecia mandatu,
sagd moze wymierzy¢ grzywne
w wysokosci nawet do 30 tysiecy

zlotych, dotychczasowa granica
grzywny wynosila 5 tysiecy
ztotych — méwi ml. asp. Ma-
rzena Pawlik. — Nowe przepisy
wprowadzg takze mandaty dla
recydywistow. Kierowca, ktory
w przeciggu dwoch lat popeini

to samo wykroczenie, otrzyma
dwukrotnie wyzszg kare. Wzro-
sty tez minimalne grzywny za
niektére wykroczenia. Tylko
od poczatku roku 2022 wolow-
scy policjanci zatrzymali juz 5
0sob, ktore kierowaly rowerem
pod wplywem alkoholu. Jeden
z mezcezyzn, 39-letni miesz-
kaniec powiatu wolowskiego,
poruszal sie po gléwnej ulicy
w Brzegu Dolnym majgc niemal
3 promile alkoholu w wydy-
chanym powietrzu. Do konca
ubiegtego roku za kierowanie
rowerem w stanie nietrzezwosci

2,5 tys. zt mandatu

grozit mandat karny w wysoko-
$ci 500 zl, obecnie na kazdego
z nieodpowiedzialnych kieruja-
cych funkcjonariusze nalozyli
mandat karny w wysokos$ci
2500 zi.

Pogoda nie sprzyja poruszaniu
sie jednosladami, zima nie jest
najbezpieczniejszym okresem
dla niechronionych uczestnikow
ruchu drogowego. Szybko za-
padajacy zmrok i brak elemen-
tow odblaskowych zmniejszajg
bezpieczenstwo rowerzystow.
Niestety na terenie powiatu wo-
towskiego ta grupa uczestnikow

Nowe wozy do akcji operacyjnej

Dariusz Chmura, burmistrz Wotowa przekazat auto w imieniu mieszkaricow.

Komenda Powiatowa Policji
w Wolowie zostala wyposazona
w dwa nowe samochody. Ich
zakup sfinansowaly samorzady
powiatu wolowskiego i policja.
Dwa samochody Kia Ceed o po-

jemnosci 1500 cm3 i mocy 160
KM.

— Pojazdy beda wykorzysty-
wane w pracy operacyjnej. Sa
nieoznakowane, wiec nie chcie-
libySmy zdradzaé¢ dokladnego
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W Brzegu Dolnym auto przekazall burmlstrz Pawet Pirek i jego zastepca Artur Mlcha’fek

ich przeznaczenia. Jeden pojazd
bedzie stuzy? policjantom w Brze-
gu Dolnym, a drugi wspomoze
dziatania funkgjonariuszy z Wo-
towa i Winska — méwi Marzena
Pawlik, oficer prasowy KPP

w Wolowie. Pojazdy zostaly ku-
pione ze srodkéw poligji (50 proc.)
oraz samorzgdow z terenu powia-
tu wolowskiego (50 proc.). Gminy
dotozyly po niecate 30 tys. zt.
kk

Jak nie dac 519 oszukac?

Funkcjonariusze Komendy
Powiatowej Policji w Woto-
wie w ramach realizowanego
wojewddzkiego Programu
Prewencyjnego pn., Wzorowy
Senior”, co roku od pieciu lat,
spotykajg sie z seniorami z te-
renu powiatu wotowskiego,
uswiadamiajac o czyhajacych
na nich niebezpieczenstwach.
Tym razem dzielnicowa Ko-
misariatu Policji w Brzegu
Dolnym spotkata sie z senio-
rami z Domu Opieki w Brzegu
Dolnym.

~Wzorowy Senior” to akcja,
ktora ma uswiadamiac seniorow
na temat niebezpieczenstw. Poli-
¢janci spotykajg sie ze starszymi
ludzmi, ale i na temat bezpie-
czenstwa senior6w rozmawiajg
takze z ich dzieémi i wnukami.
Podczas trwania programu do
grona wspotpracownikow wigczo-
ne zostajg np. placowki bankowe
z terenu powiatu wolowskiego
czy lokalne parafie. Spotkania
organizowane sg rowniez w for-
mie online. Wszystko, aby jeszcze
szerzej dotrze¢ do swiadomosci

starszych ludzi, a co za tym idzie
poprawic ich bezpieczenstwo.

— Obecna sytuacja zwigzana
z trwajgcg epidemig znacznie
ograniczyta mozliwosci podej-
mowania przez Policje dzialan
prewencyjnych skierowanych do
tej, jakze bardziej zagrozonej ry-
zykiem, grupy spotecznej — mowi
Marzena Pawlik z wolowskiej

policji. — Tam, gdzie to mozliwe,
z zachowaniem szczegdlnych
zasad rezimu sanitarnego, funk-
cjonariusze prowadza spotkania
profilaktyczne. W terenie, pod-
czas osobistego kontaktu, z se-
niorami rozmawiajg najczesciej
dzielnicowi.

7 seniorami z Domu Opieki
w Brzegu Dolnym spotkala sie

dzielnicowa Komisariatu Poli-
¢ji w Brzegu Dolnym. Podczas
spotkania funkcjonariuszka
przypomniala metody dziatania
sprawcow dopuszczajacych sie
oszustw, ale takze omowila inne-
go typu zagrozenia, ktore spotkac
mogg osoby starsze.

Seniorzy otrzymali ulotki te-
matyczne oraz gadzety zwigzane
z tematem spotkania.

kk

ruchu drogowego nie tylko czesto
nie podejmuje dzialan majgcych
na celu zwiekszenie ich bezpie-
czenstwa, ale co wiecej lekcewazy
obowigzujgce przepisy. Nikogo
nie trzeba przekonywac, ze zde-
rzenie rowerzysty, w dodatku
nietrzezwego, z pojazdem moze
okazac sie tragiczne w skutkach.
Policjanci apelujg o rozwage
i przypominaja, ze nie tylko
kierujacy samochodami, ale
takze rowerzysci i piesi sg odpo-
wiedzialni za bezpieczenstwo na
drogach.
kk

PGK odbiera
choinki od

mieszkancow

Przedsiebiorstwo Gospo-
darki Komunalnej w Woto-
wie zorganizowato akcje
odbierania zywych drze-
wek od mieszkancéw.

Choinki mozna oddawac
zgodnie z harmonogramem
odbioru odpadéw BIO, a har-
monogram dostepny jest
w aplikacji mobilnej BLISKO
— Gospodarka Odpadami oraz
na stronie internetowej www.
pgk-wolow.pl — zakladka Stre-
fa Mieszkanca.

W jaki sposob wystawié
choinke?

Zabudowa jednorodzinna:
ustawiajgc choinke przed
pojemnikiem na odpad, przed
posesja.

Zabudowa wielorodzinna:
zostawiajgc choinke przy wia-
cie z pojemnikami.

W kazdej chwili mieszkancy
mogg oddawac zywe choinki
przywozac je osobiScie na
PSZOK znajdujacy sie ulicy
Rawickie;j.

kk

PIRAMIDA od 2005 r. w Wotowie

. MEBLE

www.meble-wolow.pl

kuchnie nowoczesne
kuchnie klasyczne

salony i jadalnie

tazienki

meble nietypowe

biura, szafy, wneki

ul. Polna 5

56-100, Wotow

tel. 602 641 297
tel. 71 389 40 06
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CENTRUM SENIORA,
PLYWALNIA 1 SZPITAL

Co w tym roku wybuduje
gmina. - To rok kontynuacji
inwestycji z poprzedniego
roku - komentuje radny. | wi-
dzi inne zagrozenia, ktoére
dotkng samorzady.

Jedng z wigkszych inwestycji
bedzie kontynuacja termomo-
dernizacji dwoch budynkow
szkolnych (Szkoly Podstawowej
nr 1 i Liceum Ogodlnoksztalcg-
cego). Laczne koszty finansowe
wynoszg okoto 10 min zlotych,
z czego w roku budzetowym
kwota wyniesie okoto 2,5 min
zt (dochody wlasne 426 399).
Kolejne wielomilionowe zadanie
to termomodernizacja budynku
plywalni Aquasport - lgczny
koszt to 7 054 800 z, w obecnym
roku zadanie wyniesie 100 000
z} (Srodki wlasne). Modernizacja
,dotknie” tez dolnobrzeski szpi-
tal. Kwota ogoélna przeznaczona
na to zadanie to 7 054 800 z,
z czego na ten rok przeznaczono
kwote 100 000 z} (Srodki wlasne).

Zostanie utworzone tez ,Cen-
trum Aktywnego Seniora”, ktore
bedzie kosztowalo tgcznie 2 204
969 zt, a w tym roku koszty wy-
niosg 1580 000 zt, z czego srodki
wiasne to 980 000 zt.

W budzecie zabezpieczono
$rodki na budowe przystani.
Laczna suma wynosi 4 100 000 zi,

obecny rok budzetowy 2 100 000
z1, dochody wlasne gminy- 315
000 zt. Dla fanéw rolek i deski
takze dobra wiadomo$¢- gmina
zarezerwowala na ten rok pie-
nigdze na budowe skateparku
w kwocie 200 000 zi.

Pawilony na os. Fabrycznym gdzie powstaje Centrum dla senioréw

Komentarz radnego Piotra
Kozdrowickiego: Budzet na
2022 jest przede wszystkim
budzetem kontynuacji: koncze-
nia najwazniejszych zadan roz-
poczetych lub zaplanowanych
w poprzednich latach. To nie

jest zarzut - w dzisiejszych cza-
sach warto doceni¢ chocby i to.
Miasto zagwarantowalo finan-
sowanie trzech najwiekszych
inwestycji: termomodernizacji
Szkolty Podstawowej nr 1 oraz
Liceum Ogoélnoksztatcgcego;

_ Piotr Kozdrowicki, radny gminy
Brzeg Dolny

dokonczenie Centrum Seniora
na Osiedlu Fabrycznym oraz
termomodernizacji pltywalni
Aquasport. Radny dodaje: Nie-
stety takze w naszym budzecie
wida¢ bardzo wyraznie skutki
rzgdowych eksperymentow
z ,Polskim Ladem”. Gmina
z tytulu udzialu w podatkach
PIT i CIT tylko w tym roku
utraci ponad 2,5 min z}. Oczy-
wiscie inflacja sprawia takze, ze
rosng koszty wszystkich ustug
komunalnych - bez znaczacych
rekompensat z budzetu cen-
tralnego. Wszystko to sprawia,
ze na szczeblu samorzgdowym
coraz trudniej jest ,spinac”
wydatki i przychody, nie wspo-
minajgc o pozyskiwaniu §rod-
kéw na inne, bardziej ambitne
zadania. Jesli polityka panstwa
sie nie zmieni, dla wszystkich
samorzgdow - takze Brzegu
Dolnego - nadchodzg chude lata.
Mozemy zapomnie¢ o nowych
drogach, placach zabaw czy in-
westycjach. Jesli ktos po cichu
zabiera nam nasze pienigdze,
nie pomoze nawet najbardziej
kreatywnie ulozony budzet.

Dochéd gminy ustalono w tacz-
nej kwocie 91.333.000 zt, z cze-
go dochody biezace w kwocie
83.618.379 z}, dochody majgtko-
we - 7.714.621 zL.

KaTa

Zabrali autobus, uczniowie zostali ,,na lodzie”

Rodzice uczniéw mieszkajacych
w Lubiazu i Krzydlinie Wielkiej
pytaja jak ich dzieci maja doje-
cha¢ do szkoty w Brzegu Dol-
nym? Sa oni uczniami Liceum
Ogolnoksztatcgcego im. J.M.
Ossolinskiego. W ofercie od sa-
morzadowcow kuszacejich do
wyboru szkoty, dostali dowdz
autobusem, ale ten zostat im
teraz zabrany i kazdy ,umywa
rece”.

Rodzice nie rozumieja, dlaczego
oferta ktora dostali zapisujac
dzieci do placowki, zostata wy-
cofana? Jedni oskarzajg szkole,
inni powiat. Autobus, ktory
jezdzil na tej trasie byt dotowany
przez powiat wolowski i gmine
Brzeg Dolny. WyslaliSmy zapy-
tania do Starostwa Powiatowego
w Wolowie i dyrektor Liceum
Ogolnoksztalcgcego Aleksandry
Cholajdy- Mitkowskiej. Zapyta-
liSmy o zdanie wiceburmistrza
Artura Michalka oraz radnego
Rady Powiatu Bartosza Granata.

Dyrektor LO Aleksandra Cho-
lajda - Mitkowska komentuje:

Aleksandra Cholajda- Mitkowska

pytania dotyczace dotowanej linii
autobusowej pomiedzy miejsco-
wosciami w powiecie wolowskim
nalezy kierowaé¢ do powiatu
wolowskiego, gdyz szkota na zad-
nym etapie nie byta strong w tym
przedsiewzieciu. Uczniowie do-
jezdzajacy do szkoly pociggiem
mogg korzystac¢ z bezplatnego
transportu uczniow ze stacji PKP
w Brzegu Dolnym do szkoly oraz
ze szkoly na stacje PKP - taka in-
formacja znajdowala sie w ofercie
szkoly. Na zapytania rodzicow
dotyczace dojazdéw uczniéw do

Fot.zdjecie whasne

e

Artur Michatek

szkoty informowaliSmy o pla-
nach uruchomienia przez Po-
wiat Wolowski we wspolpracy
z Gming Brzeg Dolny pilotazowej
linii autobusowej, a pozniej o jej
uruchomieniu podkreslajac, ze
szkola nie jest strong w tej spra-
wie 1 we wlasnym zakresie nie
moze zapewni¢ dojazdu uczniow
do szkoly.

Wiceburmistrz Brzegu Dolnego
Artur Michalek dodaje: Orga-
nizatorem tej linii autobusowej
byt powiat wolowski, gmina
Brzeg Dolny -dokladata sie do
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Bartosz Granat

tego przedsiewziecia. Koszty mie-
sieczne byly dos¢ spore patrzac
na ilo$¢ dzieci korzystajgcych
z dojazdow.

Swoje stanowisko przestal
nam tez w sprawie Klub Rad-
nych PO. W jego imieniu prze-
wodniczgcy PO, radny powiatu
Bartosz Granat komentuje:
7 tego co tlumaczyl na sesji
Wicestarosta Iskra, chodzilo
o koszty, ktore Powiat ponosit,
prawdopodobnie nie stac¢ staro-
stwa na finansowanie zadania.
Szkoda tylko, ze nikt tego nie
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policzyt wczesniej, zanim pod-
jeto decyzje. Szkoda réwniez,
ze powaznie nie potraktowano
Gminy Wolow, ktorg praktycz-
nie pominieto w rozmowach
(pismo dostarczono dzien przed
podjeciem decyzji). Kolejny
raz rozbudzono nadzieje mie-
szancow na komunikacje, zeby
pozniej ja z dnia na dzien zgasic.
Jest to kolejne nieprofesjonalne
podejscie do uruchomienia ko-
munikacji, niepoprzedzone ana-
lizg potrzeb mieszkancow, ttu-
maczenie wszystkiego brakiem
srodkow przy jednoczesnym pa-
sywnym podejsciem do trudnej
sytuacji budzetowej, spowoduje,
ze za chwile nie bedzie nas staé¢
nawet na utrzymanie siedziby
starostwa. Mialem nadzieje, ze
ludzie z mojego pokolenia bedg
mieli zupelnie inne, szersze
spojrzenie na rzeczywistosc,
administracje publiczng i ich
misje w samorzgdzie. Niestety
taka postawa to bardzo duze
rozczarowanie.
Co na to powiat? Czekamy na
odpowiedz.
KaTa
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Jestesmy po to by pomoc, wesprzec,
wyttumaczy¢, pokierowac”

Uczniowie z 9 placéwek z po-
wiatu wotowskiego wezma
udziat w wielkim projekcie
edukacyjnym. Na realizacje
,Pilotazowe wdrozenie mode-
lu Specjalistycznych Centréw
Wspierajacych Edukacje Wia-
czajaca (SCWEW)” otrzymano
1 469 530 zt. Zapraszamy do
rozmowy z dyrektor Zespotu
Placowek Resocjalizacyjnych
w Brzegu Dolnym, Beata Bo-
rowska- Podsiadta.

- Specjalistyczne Centra
Wspierajace Edukacje Wla-
czajaca - co kryje sie pod tg
nazwa?

- Spegjalistyczne Centra Wspiera-
jace Edukacje Wiaczajaca sg dhugo
oczekiwanym przez nauczycieli
oraz rodzicow i opiekunéw wspar-
ciem dla przedszkoli/szkot ogolno-
dostepnych, w ktérych progach
coraz czesciej witajg uczniowie
ze zroznicowanymi potrzebami
edukacyjnymi i rozwojowymi.
SCWEW obecnie funkcjonujg jako
projekt pilotazowy majacy na celu
wypracowanie i wdrozenie wila-
$ciwych modeli funkcjonowania.
Nowo powstala instytucja ma
przede wszystkim na celu umoz-
liwienie prawidlowego rozwoju
uczniow o zroznicowanych potrze-
bach edukacyjnych i rozwojowych
oraz udzielenie im adekwatnej
pomocy psychologiczno — peda-
gogicznej. By osiggnac zamie-
rzone efekty nalezy wyposazy¢
kadre pedagogiczng placowek
ogolnodostepnych w kompetencje
niezbedne do pracy z uczniem
o zroznicowanych potrzebach
edukacyjnych i rozwojowych. Naj-
lepszym sposobem jest dzielenie
sie dobrymi praktykami wypra-
cowanymi przez lata w edukacji
specjalnej. SpecjaliSci zatrudnieni
w szkotach specjalnych posiadajg
potencjal i umiejetnosci w postaci
doswiadczenia, wiedzy, a przede
wszystkim sg praktykami, ktorzy
od lat wspierajg swoich uczniow
we wigczeniu sie do funkcjonowa-
nia w spoleczenstwie.
Reasumujac Specjalistyczne
Centra Wspierajgce Eduka-
cje Wlaczajaca sg placowkami
dzialajagcymi na rzecz uczniow
i rodzicow poprzez udzielenie
doraznego wsparcia psychologicz-
no — pedagogicznego oraz poprzez
podnoszenie kompetencji kadry
pedagogicznej przedszkoli i szkot
ogolnodostepnych. Wszystko to
jest realizowane z myslg o wy-
rownywaniu szans na odniesienie
sukcesow edukacyjnych oraz
spotecznych dla uczniéw, ponie-
waz kazde dziecko jest tak samo
wazne i istotne w systemie edu-
kacyjnym, a bariery i trudnosci
sg po to, by je pokonywac.

- Jakie zadania beda reali-
zowane w ramach projektu?
- SCWEW bedzie realizowalo
zadania zwigzane z udzielaniem

pomocy i wsparcie uczniom oraz
rodzicom w réznorodnych for-
mach (konsultacje specjalistycz-
ne, organizacja indywidualnych
form wsparcia z zakresu pomocy
psychologiczno — pedagogicznej,
zapewnienie psychiatry dziecie-
cego, umozliwienie podnoszenia
kompetencji wychowawczych
rodzicow poprzez udzial w Szko-
le dla rodzicow czy spotkaniach
z ekspertami).

Bedziemy odwiedzaé placowki
objete wsparciem i shuzy¢ porad-
nictwem i konsultacjami, pomocg
dorazng w sytuacjach trudnych
czy rozwigzywaniem niejasnosci
zwigzanych z dokumentacja.
Rowniez jesteSmy odpowiedzial-
ni za zorganizowanie szkolen,
warsztatow i superwizji ade-
kwatnych do potrzeb kadry
pedagogicznej majacych na celu
podniesienie ich kompetencji
w zakresie pracy z uczniem
o zroznicowanych potrzebach
edukacyjnych i rozwojowych.
Waznym zadaniem SCWEW
jest integrowanie spolecznosci
lokalnej i podejmowanie dziatan
majgcych na celu promowanie
edukacji wlaczajgcej — bedzie-
my organizowac konferencje
oraz dni otwarte i happeningi
majace na celu uswiadomienie
ludziom jak istotne jest wspolne
dzialanie na rzecz osob ze zrozni-
cowanymi potrzebami edukacyj-
nymi i rozwojowymi. Cieszymy
sie z mozliwo$ci uruchomienia
wypozyczalni sprzetu i pomocy
dydaktycznych dla przedszkoli/
szkot ogolnodostepnych objetych
wsparciem. Zakup sprzetow
bedzie odbywatl sie na podstawie
zgloszonych potrzeb. Dzigki temu
placowki beda mogly podniesé
jako$¢ pracy z uczniem oraz
urozmaici¢ formy zajec¢ specjali-
stycznych.

- Jaka role w grancie przy-
znanym na powiat wolowski
pelni Zespol Szkol Specjal-
nych w Lubiazu oraz Zespol
Szkol Specjalnych i Placowek
Oswiatowych w Wolowie?

-

Rorve

- W przypadku Powiatu Wolow-
skiego szkolnictwo specjalne jest
wysoko rozwiniete. Od wielu lat
Nasze placowki wspoélpracujg
i wymieniajg sie dobrymi prak-
tykami. Chociaz obszary naszej
pracy sg rozne to jednak sie
przenikajg. Piszac wniosek nie
chcielismy skupiaé sie jedynie
na naszej dzialce, czyli pracy
z uczniem trudnym. Mieliémy za-
miar udzieli¢ wsparcia i pomocy
uczniom o zréznicowanych po-
trzebach edukacyjnych i rozwojo-
wych we wszystkich. Stad pomyst
na wyznaczenie ZSS Lubigz oraz
ZSSiPO w Wolowie na partnerow
projektu. Dzigki potaczeniu sit
dzialtamy w zakresie trudnosci
w zachowaniu, z zaburzeniami
ze spektrum autyzmu, z za-
burzeniami psychicznymi. Po-
nadto kadra naszych placoéwek
jest przygotowana do pracy
z dzieckiem postugujacym sie
komunikacjag wspomagajacag
i alternatywna, z dysfunkcjami
stuchu i wzroku oraz z niepel-
nosprawnoscig ruchows. Part-
nerzy beda w rownym stopniu
uczestniczy¢ w realizowanych
przez nas dzialaniach. Wymog
formalny projektu stanowit
wskazanie jednej placowki do
pelnienie roli SCWEW. Od lat
jestesmy jednoscig jako szkolnic-
two specjalne z terenu Powiatu
Wolowskiego i nie wyobrazamy
sobie, aby mialo sie to zmienic.
Od lat wspélnie dzialamy na
rzecz dzieci i mlodziezy, zaciera-
jac bariery i granice, wlaczajac
naszych podopiecznych do spo-
tecznosci lokalnej. Pokazujac,
ze kazdy jest inny, wartosciowy,
wazny i tak samo potrzebny
by nasze spoteczenstwo moglo
funkcjonowac. Staramy sie od
lat stwarza¢ mozliwos$¢ rozwoju
naszych dzieci. Teraz chcemy
tymi samymi ideami ,zarazi¢”
wszystkich dookota. Wspdlnie,
bo to nasza sila.

- Czego uczniowie, rodzice,
nauczyciele moga sie spo-
dziewag, jesli chodzi. o cele
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czy moze skutki realizacji
projektu?

- Wsparcie zostanie udzielone
przede wszystkim uczniom oraz
rodzicom i opiekunom w sposob
bezposredni poprzez umozli-
wienie udzialu w bezplatnych
konsultacjach specjalistycznych.
Zaplanowano miedzy innymi
zatrudnienie terapeuty uzalez-
nien, socjoterapeuty, psychologa,
terapeuty rodziny, pedagoga
specjalnego czy logopedy. W mia-
re wynikajgcych potrzeb bedg
zatrudnieni kolejni specjalisci.
Dyzury peknil bedzie réwniez
psychiatra dzieciecy. Wazne jest
by pomoc psychologiczno — pe-
dagogiczna byta ogolnodostepna
i bezplatna. By moglo z niej
skorzysta¢ kazde dziecko wy-
magajgce pomocy i wsparcia. By
w efekcie niwelowac napotykane
w procesie edukacji czy zyciu co-
dziennym trudnosci i ograniczaé
w jak najwiekszym stopniu ba-
riery. Rodzice zglaszajacy sie do
SCWEW uzyskajg profesjonalng
pomoc w zakresie porad i wila-
Sciwej diagnozy dziecka, a takze
beda mogli otrzymac wskazowki
jak mogg postepowac by stworzy¢c
swojemu dziecku warunki do roz-
woju indywidualnego potencjatu.
Mamy $wiadomosé jak ciezko
rodzicowi odnalez¢ si¢ w nowej
sytuacji. JesteSmy po to by po-
moc, wesprzec¢, wyttumaczyc,
pokierowac.

Nauczyciele bedg mogli otrzy-
mac wsparcie w postaci szkolen,
warsztatow i superwizji oraz
doraznej pomocy w postaci kon-
sultacji z doswiadczong kadrg
SCWEW i zatrudnionymi eks-
pertami/specjalistami i metody-
kami. Zaplanowany jest szereg
dzialan skierowany dla kadry
pedagogicznej i zarzadzajacej,
ktore majg na celu podniesc ich
kompetencje w zakresie pracy
Z uczniem ze zréznicowanymi po-
trzebami edukacyjnymi i rozwo-
jowymi. Pamietajmy, ze obecnie
w szkole nauczyciele borykaja sie
z wieloma trudno$ciami. Przykla-
dem jest nasilenie sie zachowan

Fot.brzegdolny.pl

W ramach projektu
wsparciem objeto

9 placowek z terenu
Powiatu Wolowskiego:

Szkote Podstawowg Nr 1
im. Adama Mickiewicza

w Brzegu Dolnym w Zespo-
le Szkolno-Przedszkolnym
Nr 2 w Brzegu Dolnym,
Szkote Podstawowg Nr 6

w Zespole Szkolno-Przed-
szkolnym Nr 1 w Brzegu
Dolnym, Szkote Podstawo-
wag Nr 5 im. Marii Skto-
dowskiej — Curie w Zespole
Szkolno-Przedszkolnym Nr
3 w Brzegu Dolnym, Szkote
Podstawowg nr 1 im. Po-
wstancow Slgskich w Wo-
towie, Szkote Podstawowsg
im. Jana Pawla I w Zespo-
le Szkot Publicznych w Lu-
bigzu, Szkole Podstawowsa
w Winsku, Przedszkole
Samorzadowe w Winsku,
Liceum Ogolnoksztalcace

z Oddzialami Dwujezycz-
nymi w Zespole Szkot
Zawodowych w Brzegu
Dolnym, Branzowag Szkote
I Stopnia w Zespole Szkot
Zawodowych w Wolowie

trudnych czy wycofania uczniow
z zycia spolecznego szkoly, co
jest nastepstwem nauczania
zdalnego. Starajg sie oni dziataé
intuicyjnie, ale rowniez poszuku-
ja rozwigzan u specjalistow, teraz
nie bedg musieli szuka¢ jej na
wlasng reke, poniewaz SCWEW
ma by¢ placowka wspierajacg dla
nauczyciela. Ponadto oczywiscie
skupiamy sie na uczniach posia-
dajacych Orzeczenie o potrzebie
ksztalcenia specjalnego oraz
Opini¢ Poradni Psychologiczno
— Pedagogicznej, ktore wskazu-
ja na dostosowanie wymagan
edukacyjnych do ucznia. Nie
jest to nowos¢, ale w ostatnim
czasie nastgpil spory wzrost
liczby uczniow ze zrdéznicowa-
nymi potrzebami edukacyjnymi
i rozwojowymi oraz zwiekszanie
obszaru ich potrzeb, a co za tym
idzie, nalezy nieustannie mody-
fikowa¢ wlasny warsztat pracy
by adekwatnie reagowaé. Dzia-
talnoé¢ doradcza SCWEW i wy-
miana dobrych praktyk poprzez
sieci wspolpracy ma sprawic,
ze wzrosnie jakos¢ przedszkola/
szkoty ogolnodostepnej w zakre-
sie edukacji wigczajacej. Nalezy
nie zapomina¢ o wypozyczalni
sprzetu i pomocy dydaktycznych
dla szkol/przedszkoli ogélnodo-
stepnych. Umozliwi to prowa-
dzenie zajec przy wykorzystaniu
specjalistycznego sprzetu, co
pozwoli na uzyskiwanie lepszych
efektow w pracy z uczniem. Ser-
decznie zapraszamy do zapozna-
nia sie z ideg oraz oferta SCWEW
na naszej stronie internetowe;:
scwew-brzegdolny.pl

KaTa
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PROFILAKTYKA

@
E-SKIERCANAMIE

BEZ WIZYTY
U LEKARZA

Wypetnij ankiete Profilaktyka 40 PLUS umieszczona
e W Internetowym Koncie Pacjenta (IKP). To pomoze nam
ocenic¢ czynniki ryzyka.

Po wypetnieniu ankiety otrzymasz e-skierowanie
e na dopasowany do Ciebie pakiet badan. Nie musisz go
drukowac ani pobierac!

e Wez ze soba dowadd osobisty.

Wyniki badan otrzymasz na Internetowe Konto Pacjenta

3 Zgtos sie na badania w placéwece, ktora realizuje program.
4. lub w placéwece, w ktoérej zrobites badanie.

Jezeli nie korzystasz z IKP, mozesz uzyskac e-skierowanie
\\ na pakiet badan za posrednictwem infolinii Domowej
Opieki Medycznej (DOM) pod nr tel. 22 735 39 53.

Koszt potaczenia zgodny z taryfa operatora.

BADAJ SIE | BADZ ZDROW!

SPRAWDZ NA POLS K|
s [NV NRL

Ministerstwo Zdrowia Narodowy Fundusz Zdrowia

DLA O50B 0D 40.
ROKU Z¥CIA
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Olejki to sposOb na zdrowe,
naturalne, pachnace zycie

Zapraszamy do rozmowy
z Monika Rynkiewicz - Gacek,
specjalistkg od olejkéw ete-
rycznych, mogacych w na-
szym zyciu zdziata¢ cuda.

- Skad zainteresowanie olej-
kami eterycznymi?

- Swego czasu, gdy w mojej rodzi-
nie wystepowal wzmozony okres
zachorowan szukalam natural-
nego sposobu leczenia, bez ko-
lejnych lekéw farmaceutycznych
czy antybiotykow. Trafitam na
live na Facebooku jednej z dziew-
czyn, ktora z pasjg opowiadata
o olejkach eterycznych firmy
doTerra. Opowiadala o swoich
doswiadczeniach, a jej przekaz
byt bardzo klarowny i auten-
tyczny, wiec skontaktowalam sie
z nig. W rozmowie telefonicznej
ustality$my jakich olejkow bede
potrzebowala. Osobiscie bory-
kalam sie wtedy z duza iloscig
opryszczek na ustach, moje dzieci
standardowo katar, kaszel i go-
raczki. Kolejnego dnia odebratam
z paczkomatu probki olejkéw pod
konkretne schorzenia. Oczywi-
$cie poczgtkowo podchodzitam
raczej sceptycznie do tematu olej-
kow, ale chciatam je wyprébowac.
Ku mojemu zdziwieniu i bardzo
milemu zaskoczeniu szybko prze-
konalam sie jak skutecznie i w
szybki sposob pomogty nam kon-
kretne olejki. Bytam zaskoczona
faktem, ze dzieki olejkom ete-
rycznym wirus opryszezki zahi-
bernowat si¢ u mnie az na 2 lata,
a wezesniej standardowo miatam
wyrzut opryszczek przynajmniej
raz w miesigcu. Zaskutkowato to
tym, iz zapragnetam dzieli¢ sie
swojg wiedzg i doswiadczeniem
réwniez z innymi.

- Czym sg olejki eteryczne?

- Olejki eteryczne to lotne zwigzki
aromatyczne, ktore znajduja sie
w roznych czesciach roslin i sg ich
naturalng ochrong. Wystepujg
min. w korze drzew, nasionach,
lodygach oraz réznych kwiatach.
W momencie, gdy cos$ sie dzieje

b

Monika Rynkiewicz- Gacek w towarzystwie olejkow eterycznych

danej roslinie one swojg mocg
moga jg uleczyc. Olejki eteryczne
byly juz od dawna stosowane
w wielu kulturach ze wzgledu na
wilasciwosci prozdrowotne. Pozniej
byt taki okres, ze byly pominiete
i tak troszke zapomniane, nato-
miast teraz faktycznie widac, ze
wracajg do task i zdobywajg coraz
szersze uznania naukowe. Sg swe-

go rodzaju alternatywna praktyka
zdrowotng .

- Jaka jest roznica miedzy
olejkami eterycznymi a za-
pachowymi?

- Olgjek zapachowy tak napraw-
de jest sztucznie zaprojektowany,
sg w nim syntetyki, a mato jest
substancji naturalnego pochodze-
nia roslinnego. Posiada on jedy-
nie walory zapachowe, wiec ma
shuzy¢ dla naszego zmyshu wechu.

Natomiast olejek eteryczny poza
walorem zapachowym posiada
szereg drogocennych wlasciwosci
zdrowotnych. Mozna go stosowaé
jako suplementy diety polykajac
w kapsulce z olejem do wewnatrz
i tutaj jedynie dzieci i kobiety
W cigzy nie powinny tego robic
. Olgjki jako$ciowo dobre, np.
doTerra ze wzgledu na jakosé
1czystosc sa jedynymi na Swiecie,
ktore bezpiecznie stosujemy do
wewnatrz, lecz r6wniez mozna
je stosowac miejscowo oczywiscie
z odpowiednim rozcienczeniem
lub masowac cialo. Ze wzgledu
na to, ze olejki sg bardzo silnie
skoncentrowane- dla przykladu
w jednej buteleczce lawendy
miesci sie az 8 kg kwiatow,
w buteleczce olejku z miety az
400 samych lisci- nalezy je roz-
cienczac¢ w oleju roslinnym badz

OKREGOWA STACJA KONTROLI
POJAZDOW W BRZEGU DOLNYM

ZAPRASZA NA

PRZEGLADY REJESTRACYJNE
WSZYSTKICH POJAZDOW

Brzeg Dolny, ul. Sienkiewicza 27,

jakimkolwiek innym oleju czy

oliwie. Mozna samodzielnie robi¢
tak zwane rollony (buteleczki
szklane 5 lub 10 ml z koncowka
typu kulka ruchoma) z olejem
bazowym, ktérymi smarujemy
klatke piersiowa, w okolicach
serca, wzdtuz kregostupa, skronie
, nadgarstki, stopy, a nawet pe-
pek poniewaz to centrum naszego
ciata. Po okolo 20 minutach olejek
trafia do naszego organizmu, do
kazdej komoérki w ciele. Po okoto
4 h u osoby doroslej, a u dziecka
po 3h, catkowicie sie metabolizuje
nie pozostawiajgc zadnych skut-
kow ubocznych.

- Jak pozyskiwane sg olejki
eteryczne?

- Olejki eteryczne najczesciej
pozyskuje sie w procesie de-
stylacji parg wodng o niskiej
temperaturze. Para wodna prze-
puszczalna jest pod ciSnieniem
przez materiat roslinny, ktory
uwalnia olejki eteryczne. W mia-
re ochladzania si¢ mieszaniny
parowe;j olejek i woda oddzielajg
sie i olejek gromadzi sie w swojej
100% najczystszej postaci. Row-
nie waznym aspektem jest, aby
rosliny uprawiane byly w ich
naturalnym $rodowisku, a ich
zbior odbywal sie w odpowied-
nich porach dnia. Drugg formg
pozyskiwania olejkow jest tzw.
metoda ,na zimno” wprost ze
skorki danego owoca. Cytrusy
pozyskiwane sg w ten sposob,
a wiec wszystkie wlasciwosci
1 wartosci przekazywane sg bez-
posrednio do buteleczki olejku.

- Cechy dobrego olejku?

- Dobry olejek nie jest thusty, nie
pozostawia thustych sladéw na
ubraniu. Dobry olejek powinien
by¢ w 100% czysty i bezpieczny
i posiadac Kklase terapeutyczna.
Olgjki eteryczne doTerra majg
certyfikat tak zwany CPTG, nie
zawieraja wypelniaczy ani sztucz-
nych sktadnikow, ktore byly osta-
bily czynne wlasciwosci olejku,
nie zawierajg zanieczyszczen,

www.kuriergmin.pl

chemicznych czy metali ciezkich.
Sa one obecnie najbezpieczniej-
szymi i nanardz1eJ wartosciowymi
olejkami na Swiecie.

- Prosze opowiedzie¢ o wla-
sciwosciach olejkow, w czym
moga nam pomoc?

- Maja bardzo szeroki zakres
dzialania: aromatyzuja, tera-
peutyzuja, wspomagaja, koja,
regenerujg, nawilzaja, uspoka-
jaja, oczyszczaja. Olejki trafiajg
do kazdej komorki naszego ciala
w zaledwie kilkanascie minut
i sg do 70dziesieciokrotnie bar-
dziej mocniejsze niz ziota. Korzy-
stajac z dyfuzora, wraz z parg
wodng unosi sie olejek, ktory
oczyszcza i od$wieza powietrze,
a kiedy $pimy nasza faza snu
REM bedzie bardziej regeneru-
jaca. Wspomagaja wszystkich,
w tym dzieci przy infekcjach
wirusowych, jelitowych, napa-
dach kaszlu i kataru , lagodzg
ukgszenia owadow, komarow,
odstraszajg kleszcze , pajgki czy
mrowki. Stosujac odpowiedni
olejek zlagodzimy i wyciszy-
my nasz uklad nerwowy, dajac
odpowiedni olejek na tyzeczke
miodu i wypijajac szklanke wody
oczyScimy organizm z toksyn .
Bardzo dobrze zaczyna¢ dzien
od szklanki wody z olejkami,
a konczac go i smarujac stopy
przed snem pobudzimy odpor-
no$¢ naszego organizmu. Sma-
rujac obolale miejsca czy miesnie,
ztagodzimy bdl, bol glowy czy
migrenowy. Stosujgc olejki do
szamponu czy odzywki popra-
wimy kondycje naszych wlosow,
podzialamy przeciwlupiezowo,
odzywimy ciato. Dodajac olejek
do kremu nawilzymy twarz i po-
dzialamy przeciwzmarszczkowo.
Gdy wkropimy olejki do srodkow
czyszczacych w domu stworzymy
bezpieczne i naturalne srodki
czyszczaco dezynfekujgcee i przy
okazji pieknie pachnace. Dodajgc
kropelke do sosu w kuchni wzbo-
gacimy aspekt kulinarny. Na
koniec dodam, ze mogtabym tak
dlugo wymieniac, bo olejki mogg
nam towarzyszy¢ w zyciu kazde-
go dnia, sprawiajac, ze poczujemy
sie lepiej. Po wiecej informacji
zapraszam na Facebooka, do
grupy messengerowej Olejkowe
szalenstwo z doTERRA.

- Dziekuje za rozmowe.

syntetykow innych pozostalosci KaTa
: AP RLANA,
SZYBY UT Kuriata
SAMOCHODOWE NOSTYKA KOMPUTEROWA
wymiana i przyciemnianie UGA KLIMATYZACII
Woldw, ul. Kosciuszki 27 Dolny - Y
(Zespot Szkol Rolniczych)
71 389 51 58, na przeciwko Osrodka Zdrowia)
510190930
SKLEP MOTORYZACYJNY

tel. 713195515

. . Sylwia Klimczak
www.okregowastacjakontroli.pl

GODZINY OTWARCIA:
pon.—pt.: 8.00-17.00
sob.: 8.00-14.00

REKLAMA

e-mail: sylwiaklimczak@wp.pl
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Avengers: Koniec gry
film sf, USA, 2019

Iron Man (Robert Downey Jr.) i Nebula (Ka-
ren Gillan) powracaj na Ziemie z planety
Tytan. Odnajdujg ocalatych Avengersow

i wspélnie ruszaja na poszukiwania Thanosa
(Josh Brolin), by odebra¢ mu Kamienie
Nieskoriczonosci. Okazuje sie jednak, ze
artefakty zostaty unicestwione. Bohaterow-
ie, kazdy na swoj sposob, staraja poradzic
sobie z tym, ze nie udato im sie zapobiec
zniszczeniu potowy Wszechswiata. Mija pig¢
lat. Ant-Manowi (Paul Rudd) udaje sie uciec
zWymiaru Kwantowego.

POLSAT

Kraina lodu
film animowany, USA, 2013

Ksiezniczka Arendelle, Elsa, posiada nadnat-
uralng moc zamrazania przedmiotéw. Z tego
powodu zepsuty sie jej relacje z siostra,
ksiezniczka Anng. Obie niegdys uwielbiaty
wspdlne zabawy. Po tym jak Elsa za sprawa
zaklecia przypadkiem ranita Anne, wiez
faczaca dziewczynki bardzo ostabta. Obdar-
zona ktopotliwym darem krélewna spedzita
reszte dziecinstwa zamknigta w swojej
komnacie, probujac zapanowac nad swoja
moca. Po latach Elsa ma zostac koronowana
na wiadczynie Arendelle.

m Everest

film przygodowy, Islandia, Wielka Brytania, USA, 2015

Rok 1996. Nowozelandczyk Rob Hall

(Jason Clarke), whasciciel firmy Adventure
Consultants, organizuje komercyjna wyprawe
na najwyzsza gore swiata. W jego brygadzie
3 migdzy innymi Teksarczyk Beck Weathers
(Josh Brolin) oraz reporter Jon Krakauer
(Michael Kelly). Wspinacze wiedza, ze
podejmuja ryzyko, ktdrego nie da sie skalku-
lowac. Wyrézniaj sie doskonata kondycja i sa
wyposazeni w spejalistyczny sprzet, jednak
w obliczu gwattownego zatamania pogody
w gérach cztowiek nie ma szans.

Paranoja
thriller, Francja, USA, Indie, 2013

Adam Cassidy (Liam Hemsworth) pracuje
w korporagji z branzy technologicznej,
nalezacej do Nicolasa Wyatta (Gary Old-
man). Zostaje zwolniony pod zarzutem
niesubordynacji. Adam organizuje dla
znajomych przyjecie w klubie, za ktdre
placi stuzbowa karta. Dawny pracodawca
szantazuje go oskarzeniem o defraudac-
je. Proponuije, ze nie wniesie przeciwko
niemu pozwu, jesli Cassidy zostanie jego
szpiegiem, informujacym o dziatani-

ach konkurencji.

Pojedynek na pustyni
thriller, USA, 2014

Horton Madec przyjezdza do niewielkiego
miasta lezcego w stanie Nowy Meksyk.
Przekupuje miejscowego szeryfa, by
zgodzit sie zorganizowac dla niego
polowanie na zagrozonego wyginieciem
muflona. Stréz prawa zwraca sie w tej
sprawie do mtodego, ale doswiadczonego
przewodnika Bena. Ma on poprowadzi¢
przybysza do kanionu za miastem. W trak-
cie polowania dochodzi do wypadku.
Madec bez zastanowienia celuje w zarys

TVP1

sylwetki ledwie widoczny z oddali.

20:10
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21:05
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Niedziela

Dziedzictwo Bourne'a
film sensacyjny, USA, 2012

Po tym, jak Jason Bourne publicznie
ujawnit swoja tozsamosc, prace nad
szkoleniem, ktdre miato polepszy¢
skutecznosc agentdw, staja pod znakiem
zapytania. Na jaw wychodza inne projekty,
m.in.,Outcome”. Zaktada on ingerencje

w kod genetyczny agenta poprzez dodanie
dwdch chromosoméw. W ten sposdb
zyskuja oni dwie niezwykte zdolnosci: site
i nieprzecietng inteligencje. Projekt ma
zostac zamkniety, a kazdy, kto byt z nim
zwigzany - zlikwidowany.

Czwartek

To tylko seks
komedia romantyczna, USA, 2011

Mtoda mieszkanka Nowego Jorku Jamie
(Mila Kunis) pnie sie po szczeblach kariery.
Kobieta jest zatrudniona w jednej z na-
jwiekszych agencji pracy jako ekspertka od
spraw rekrutacji. Pewnego dnia otrzymuje
zadanie zwerbowania dla poczytnego
magazynu mieszkajacego w Los Angeles
dyrektora artystycznego Dylana (Justin
Timberlake). By sktoni¢ mezczyzne do
przyjecia oferty, Jamie spedza z nim wiec-
z0r, oprowadzajac po miescie. Jej starania
przynosza skutek.

e e J v ] o [ rvewws | wvews ] rws e

£06:05 Elif - serial
+07:00 Transmisja Mszy
Swietejz Sanktuanum
Matki Bozej
+07:30 Agape - magazyn
+08:00 Wiadomosci
+08:10 Pogoda poranna
£08:15 Kwadrans polityczny
+08:35 Ranczo - serial
£09:35 Komisarz Alex
- serial kryminalny
10:35 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny
11:25 Kasta - serial
12:00 Wiadomosci
2:10 Agrobiznes
+12:30 Agropogoda
$12:40 Magazyn Rolniczy
£12:55 Relacja z uroczystosci
Swigta Epifanii
w Kosciele Greckoka-
tolickim
$14:00 EIif - serial
$15:00 Wiadomosci

essscccssssccns

seeccsssee

- teleturniej

6:05 Przysiega - serial
obyczajowy

7:00 Teleexpress

7:15 Jaka to melodia?

+17:55 Klan - telenowela

:18:20 Kasta - serial

+18:55 Jeden z dziesigciu

:19:30 Wiadomosci

£20:10 Alarm!

-magazyn

220:35 Ojciec Mateusz - serial

+21:25 Kulisy serialu Na

: sygnale - felieton

+21:35 Nasygnale - serial

£22:15 Zniewolona - serial

$00:15 Operacja Delta Force 5:

Pod ostrzatem

- film akgji, prod. USA
02:00 SEAL Team - komando

Foki - serial

wessssccssee

$05:30 M jak mitosc - serial
+06:25 Anna Dymna
: - spotkajmy sie
+06:55 Familiada - teleturniej
+07:30 Pytanie na$niadanie
$10:40 Panorama
: +10:45 Pytanie na$niadanie
:11:15 Zacznij od nowa
+11:50 Dla meslyszqcych
- Barwy szczescia - serial
12:30 Koto fortuny
13:15 Kozacka mitosc - serial
kostiumowy
14:05 Va Banque - teleturniej
:14:35 Nasygnale - serial
fabularyzowany
15:05 Usmiech losu - serial
obyczajowy
16:00 Koto fortuny
- teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:15 Mitos¢i przeznaczenie -
serial obyczajowy
$18:00 Panorama
+18:20 Va Banque - teleturniej
$18:45 Kozacka mitos¢- serial

SERIAL OBYCZAJOWY
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(LiET Barwy szczescia
- serial obyczajowy
:20:40 Karnawatz TVP
222:00 Kabaret. Super Show
Dwajki - program
kabaretowy
23:10 Przyrzeczenie
- dramat, prod. USA,
Hiszpania, 2016, rez. Terry
George, wyk. Oscar Isaac,
Charlotte Le Bon, Christian
Bale
01:35 Gold - film akgji,
prod. USA, 2016, rez.
Stephen Gaghan, wyk.
Matthew McConaughey
03:45 Szesczon
ijeden pogrzeb
- komedia, prod. USA,
2009, rez. Howard Michael
Gould
05:15 Zakoriczenie

s essseecsssscccssscccssssccssssscsssssccssssccnns

$05:40 Uwaga!

- magazyn
'06 00 Ukryta prawda
: - program obyczajowy

.07 00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
08:00 Dzieri Dobry TVN
- magazyn
11:35 Doradca smaku
1:45 Ukryta prawda
- program obyczajowy
£12:50 Tajemnice mitosci
+13:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
:55 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
17:00 Tajemnice
mitosci
18:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
19:00 Fakty
:30 Sport
:40 Pogoda
:50 Uwaga! - magazyn
FILM SENSACYJNY

sseccsssssccssssces
ey

esseccssssccsssssccsssscccssane

20:00 YIS
- film sensacyjny,
USA, Niemcy, 2008,

wyk. James McAvoy,
Angelina Jolie, Morgan
Freeman, Terence Stamp,
Thomas Kretschmann,
Chris Pratt

22:20 Kult
-film horror,
USA, Meksyk, Kanada,
Niemcy, 2006, rez. Neil
LaBute, wyk. Nicolas
Cage, Ellen Burstyn, Kate
Beahan, Frances Conroy,

: Leelee Sobieski

100:25 Kuba Wojewodzki

:01:30 MasterChef

.02 50 Noc magii

$04:05 Kto was tak

: urzadzit

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

oo

rez. Timur Bekmambetow,

$06:00 Nowy dzieii z Polsat
: News

:08:40 Malanowskii Partnerzy
09:40 Sekrety rodziny

:40 Dlaczego ja?
:11:40 Gliniarze

+12:50 Wydarzenia

$13:25 Interwencja
+13:40 Trudne sprawy

.14 40 Dlaczego ja?

+15:50 Wydarzenia

:16:10 Pogoda

$16:15 Interwencja
16:30 Naratunek 112
:17:00 Gliniarze

21 00 Kraina lodu

Anna wyrusza na wielkg
wyprawe, by odnalez¢
swoja siostre Else, ktorej
magiczna moc uwiezita
krélestwo Arendelle w
okowach zimy.

esseccssssccssssscnns

Gwiezdne wojny:
Skywalker.
Odrodzenie
Dziewiata czes¢ cyklu
Gwiezdne wojny stanowi
pasjonujace zwiericzenie
sagi rodu Skywalkerdw.
Narodza sie nowe legendy,
a ostateczna walka o wol-
nos¢ dopiero nadejdzie.
02:15 Resident Evil:
Retrybucja
Smierciono$ny
T-wirus stworzony przez
korporacje Umbrella
rozprzestrzenia sie po
catym globie przemie-
niajac ludzi w zastepy
zombie.
04:40 Disco Gramy
05:25 Telezakupy
TV Okazje

e esssseesssssecsssscccssscccssssccssssscssssscenss

£07:00 Teledysk

+07:50 Res Poloniae

:08:25 Wydarzenie aktualne

£09:30 Kaprysne lato
- film fabularny, prod.
Czechostowacja, 1967, rez.
Jiri Menzel, wyk. Rudolf
Hruinsk, Vlastimil Brodsk,
Frantiek Rehk, Mila
Myslikov, Jana Drachalov,
Jii Menzel, Bohu Zhorsk
iinni

11:00 Blisko, coraz blizej-
serial TVP, rez. Zbigniew
Chmielewski, wyk. Tomasz
Zaliwski, Ewa Zietek, Jerzy
Trela, Jan Frycz, Teresa
Lipowska, Czestaw Stopka,
Andrzej Wojaczek, Lidia
Bienias, Tadeusz Szaniecki,
Ihigniew Buczkowski

12:35 Cmentarz Orlat - film
dokumentalny

13:30 Odkrywajac Beethove-

na - Il symfonia Es - dur

op. 55 ,Eroica”

KOMEDIODRAMAT
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14 +11/\Bo oszalatem

dla niej

- komediodramat,

prod. Polska, 1980

+16:45 Dwunastu gniewnych
ludzi - dramat

+18:30 Informacje kulturalne

$19:00 Rezyserzy - John
Frankenheimer
- cykl dokumentalny,
prod. Wielka Brytania,
2018, rez. Lyndy Saville

20:00 1900: Cztowiek
legenda - film fabularny,
prod. Wh(hy, 1998

+22:55 Jak wezoraj

: +00:45 Terazanimacje!

: - Muzyczne traumy

+00:55 Terazanimacje!

: - Struna za strung

: - film animowany

H

essecccsssscssssscnns

01:20 Informacje kulturalne

$06:00 Zbuntowany aniot

: - telenowela

'07 00 Zaklinaczka duchow
: - serial fantasy

:08 00 Lombard. Zycie

: pod zastaw

: - serial obyczajowy
£11:00 Zbuntowany aniot

: - telenowela

+12:00 Rodzinny interes

: - serial obyczajowy
+13:00 Zaklinaczka duchéw
: - serial fantasy
$14:00 Lombard. Zycie

: pod zastaw - serial

: obyczajowy

+16:00 Rodzinny interes

: - serial obyczajowy
+18:00 Lombard. Zycie

: pod zastaw - serial

: obyczajowy

+20:00 Zabojcza przesytka
£22:00 Kulawteb

$23:50 Nagi instynkt 2
+02:05 Castle - serial

: kryminalny

SERIAL OBE(CZAJOWY

(R {Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska
Prowadzenie lombardu
to zajecie ciekawe,
momentami ekscytujace,

Bohaterami serialu sa:
whasciciel Kazimierz
Barski, jego rodzina,
pracownicy oraz klienci,
ktdrzy pojawiaja sie w
lombardzie z powodu
roznych zyciowych
zawirowan.

04:00 Reporterzy.
Liyciawziete

04:55 Zobacz to! Blok
powtdrkowy:
Menu na miare

05:15 Dyzur - serial

PRy P P P R R T PP P L PP

ale czesto i niebezpieczne.

$05:15 Szpital - program $ 06:00 Flintstonowie Rodzmy

: obyczajowy Flintstonéw i Rubble’6w
'06 10 Rozwod. Walka przyjainia sie od lat. 07:00
: o wszystko Straznik Teksasu Cordell

:07:05 Papiery
naszczescie

- serial, Polska
£07:40 Ten moment
+08:15 Ukryta prawda

Walker walczy ze wszystkimi
formami przestepczosci

w stanie Teksas. Pomagaja
mu w tym inni agencina
czelezJimmym Trivettem

: - program obyczajowy ¢ (Clarence Gilyard Jr.) oraz
+11:20 Rozwdd. Walka < paniprokurator Alex Cahill
: owszystko + Walker (Sheree J. Wilson).
£12:20 Szpital - program 2 08:05 Nasz Nowy Dom 09:05

: obyczajowy ¢ Pierwsza mitos¢ 09:55
+13:20 SOS Ekipy + Kochane Pieniadze 10:55 Zoo
: w akgji ¢ pogodzinach 13:00 Sedzia
+14:20 Sad rodzinny ¢ Judy14:00 STOP Drogéwka
: - program sadowy ¢ 16:00 Straznik Teksasu
+15:20 Sedzia Anna Maria ¢ 17:00Galileo

: Wesotowska + 18:00 Policjantkii Policjanci
+16:20 Ukryta prawda + 19:00Jas Fasola 20:05

: - program obyczajowy + Gwiazdy Kabaretu 22:10
$17:20 19 + - obyczajowy ¢ Sprawiedliwi - Wydziat
+18:25 Totalne remonty ¢ Kryminalny 00:30 Arena

: Szelagowskiej ¢ Jakzbicfortung nazadzy
:19:30 Akcja aranzacja : krwimilionéw?

FILM OBYCZAJOWY
—

11:55 Prymas Stefan Wyszyniski
12:00 Aniot Pariski 12:03 In-
formacje dnia 12:20 Ziemia
Obiecana 13:00 Mahajanga
13:20 Muzyczne chwile
13:30 Msza $wieta 14:20
100 cudownych miejsc

14:30 Zrozumie¢ Antycywiliza-
Cje 14:55 Stowo zycia 15:00
Modlitwa w Godzinie Mito-
sierdzia Koronka do Bozego

Dom nad jeziorem

- film obyczajowy, USA,
Australia, 2006, rez. Ale-
jandro Agresti, wyk. Keanu
Reeves, Sandra Bullock,
Christopher Plummer,

Mitosierdzia 15:20 Mocni
Ebon Moss-Bachrach, - .
Willeke Van Ammelrooy, w Wierze 15:50 Ma sie rozu-
Dylan Walsh miec 16_:90Informaqe dnia

22:15 Jas Fasola: Nadciaga 16:10 Siodmy sakrament

totalny kataklizm 16:30Tak Go pamietam
- film komedia, Wielka 17:00 Pianista byc!
Brytania/USA, 1997, re. 17:30 Geopolityka 17:55 Poczet

Wielkich Polakéw 18:00

Mel Smith, wyk. Rowan
Atkinson, Peter MacNicol,
John Mills, Pamela Reed,

Aniot Pariski 18:05 Informa-
cje dnia 18:15 Westerplatte

Harris Yulin Mtodych 19:00 Warto
00:00 Krwawa uktadanka zauwazyc...19:30 Opowiesci

- serial, USA Theo 19:45 Modlitwa 20:00
01:05 Drugastrona Informacje dnia 20:20 Roza-

medalu niec 20:50 Myslac Ojczyzna

02:25 Noc magii 21:00 Apel Jasnogérski
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TVP 1 TVP 2 TVN | poLsaT | TVPKultura Tveus | TVN7 | TV 4
£05:10 Klan - telenowela $05:20 Dla niestyszacych $05:15 Uwaga! - magazyn $06:00 Nowy dzier z Polsat $07:00 Rozrywka Retro $06:00 Castle - serial $05:05 Szkota 06:00 Flintstonowie 07:00 Ga-
+06:00 Magazyn Ekspresu : - Barwy szczgscia +05:30 Ukryta prawda : News : - Muzyka Matego Ekranu Poszukujacy inspiracji +06:05 Wiza na mitos¢ lileo 11:05 Moja dziewczyna
: Reporteréw : - serial obyczajowy : :06:30 Kuchenne rewolugje :08:25 Tedii poszukiwacze $07:45 Tamte lata, tamte dni - pisarz otrzymuje pozwo- 3 07:00 Timmy Jedenastoletnia Vada Sulten-
+07:00 Transmisja Mszy +07:00 Dla niestyszacych - program kulinamo-roz- % zaginionego miasta Krystyna Tkacz lenie na przytaczenie iprzyjaciele fuss mieszka razem z ojcem
: Swigtej z Sanktuarium : - Mjak mitos¢ - serial rywkowy 210:10 Ewa gotuje -magazyn, re. Joanna sie do jednego zespotu - animacja animowany Harrym i schorowang babia.
: MatkiBozejnaJasnej  :07:55 Pytanie na sniadanie 07:30 Na Tropie Dzikich $10:40 Nasz Nowy Dom Makowska 7 wydziatu zabéjstw 07:15 Akcja aranzacja Jejmatka nie zyje. Harry
: Gorze -11 :50 Rodzinny ekspres Iwierzat +12:40 Bogaty Dom - Biedny 08:20 Sztuka dokumentu nowojorskiej policji. 07:50 Beethoven Il Sultenfuss jest wiascicielem
:07:40 Rok w ogrodzie $12:30 Karnawatz TVP 08:00 Dzieri Dobry TVN : Dom - Dramatyczny rok 07:00 Taki jest $wiat - film rodzinny, USA, 1993, zakfadu pogrzebowego
:08:05 Rok w ogrodzie Extra  :14:00 Familiada - teleturniej - magazyn +13:45 Drwale i inne opowiesci - film dokumentalny, prod. - program informacyjny rez. Rod Daniel, wyk. iwtasnie przyjat do pracy,
.08 20 Wojsko - polskie.pl +14:35 Koto fortuny 11:30 Na Wspdlnej 3 Bieszczadu Estonia, 2019, 08:00 Lombard. Zycie Charles Grodin, Bonnie Shelley DeVoto.
$08:45 Petnosprawni : - teleturniej - serial, Polska :14:40 Rolnicy. Podlasie rez. Marta Pulk pod zastaw Hunt, Nicholle Tom, 13:20 STOP Drogéwka 14:20
:09:15 Sprawadlareportera  :15:15 Szansa na sukces. Opole :13:00 Totalne remonty :15 45 Wiezienie 10:20 Serialowa nostalgia - - serial obyczajowy Christopher Castile, Sarah Ancient History 16:15 Naj-
: +10:20 Fascynujacy Swiat H - widowisko muzyczne Szelagowskiej +17:45 Chiopaki do wziecia Imiennicy - serial TVP, rez. Prowadzenie lombardu Rose Karr, Debi Mazar, grozniejsi kierowcy Swiata

- Miejsca kultu na Swiecie
- cykl dokumentalny,
prod. Wielka Brytania,
2019, rez. Matt Barrett

11:15 Okrasa famie przepisy
- Inne gotabki - magazyn
kulinarny

11:50 Wielki napad na pociag
- film sensacyjny, prod.
Wielka Brytania

13:45 Z pamieci

- felieton

:13:55 Petfny obraz

SERIAL KOSTIUMOWY

sresessensesscctennntrsssennanaas

- serial kostiumowy
00 Teleexpress
30 Jaka to melodia?
30 Blondynka - serial
25 Sport
30 Wiadomosci
05 Pogoda
£20:10 Alarm!
- magazyn

$20:35 Komisarz Alex
: - serial kryminalny
$21:35 Hitnasobote

- Paranoja - film akji,

prod. USA

30 Wiadza
+01:25 Arkady Luwru - dramat
:03:10 Jaka to melodia?
: - teleturniej muzyczny

.
:
:
.
.

:04:00 Z pamieci
- felieton
+04:05 Zakoriczenie dnia

.

+16:15 Nadobre inazte
.17 15 Wojciech Cejrowski
-boso przez swiat
17:50 Stowo na niedziele
- A miato by¢ jak w bajce,
rez. Mateusz Pleskacz
+18:00 Panorama
:18:20 Pogoda
+18:30 Postaw na milion
£19:20 Rodzinka.pl - serial
£20:00 The Voice Senior -
: Przestuchania w ciemno
:22:15 Hity wszech czasow

KOMEDIA
li* &"‘

vkiliRKino relaks - Szes¢
zonijeden pogrzeb
- komedia, prod. USA,
2009, rez. Howard Michael
Gould, wyk. Tim Allen,
Andie Macdowell, Barbara
Barrie, Elisha Cuthbert
01:05 Traffic
- film sensacyjny,
prod. USA, Niemcy, 2000,
rez. Steven Soderbergh,
wyk. Michael Douglas,
Benicio del Toro, Catherine
Ieta-Jones
03:45 Z odzysku
- dramat
prod. Polska, 2005,
rez. Stawomir Fabicki,
wyk. Antoni Pawlicki,
Natalia Wdowina,
Jacek Braciak
05:35 Zakoriczenie dnia

14:05 Budujac marzenia
- program lifestylowy
+14:40 Kolekcja smakow
15:10 Kobieta na kraricu
$wiata - program
15:45 Skoki narciarskie:
Puchar Swiata,
Titisee-Neustadt
+18:30 Milionerzy
19:00 Fakty
+19:30 Kroniki Pucharu Swiata
w skokach narciarskich
19:50 Uwagal! - magazyn
KOMEDIA

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
:
.
.
.

yIIHIE\Wpadka - film komedia,
USA, 2007, rez. Judd
Apatow, wyk. Katherine
Heigl, Seth Rogen, Paul
Rudd, Leslie Mann, Jason
Segel

22:55 Lady Bird
- film komedia, USA,
2017, rez. Greta Gerwig,
wyk. Saoirse Ronan,

Lucas Hedges, Timotheé
Chalamet
00:50 Scigani - film sensacyjny,
USA, Niemcy, 2008, rez.
Timur Bekmambetow,
wyk. James McAvoy,
Angelina Jolie, Morgan
Freeman, Terence Stamp,
Thomas Kretschmann
2:55 Uwagal! - magazyn
3:10 Noc magii

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

Laurie Metcalf, Tracy Letts,

+18:50 Wydarzenia

$19:25 Gos¢ wydarzen

~20 00 Epoka lodowcowa 2:
0dwilz

Epoka lodowcowa ma sie
ku koricowi. Lody pekaja,
$niegi topnieja, a zwierze-
ta ciesza sie nowo zdobyta
wolnoscia. Maniek chce
zatozyc¢ rodzing, dawno
jednak nie spotkat na swej
drodze zadnego innego
mamuta...

FILM PRZYGODOWY

esseccssssccsssssccsssnces

|
=
w

vyH\[Iron Man
Historia miliardera, prze-
mystowca i genialnego
wynalazcy Tony’ego Star-
ka, szefa Stark Industries,
gtownego dostawcy broni
dlarzadu USA. Beztroski
styl zycia Tony’ego zmie-
nia sie na zawsze, kiedy po
testach przeprowadzanych
znowa bronia jego konwdj
zostaje zaatakowany, a
0nsam porwany przez
rebeliantow.

£00:45 Aeon Flux

£02:40 Love Island.

: Wyspa mitosci

$04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy

prod. Polska

05:25 Telezakupy
TV Okazje

essecccssssccssssccsssssccssssccns

o essssccsssns

Stanistaw Bareja, wyk.
Mieczystaw Hryniewicz,
Ewa Btaszczyk, Krystyna
Kotodziejczyk, Irena
Kwiatkowska, Mieczystaw
(zechowicz, Kazimierz
Kaczor, Krzysztof
Kowalewski, Jan tomnicki,
Ignacy Machowski, Piotr
Pregowski

11:35 Rzeczpospolita

modernistyczna

- Architektura Sakralna

FILM FABULARNY

M4

.
.
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.
.
.
.
.
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.
.
.
.
.
.

1PE1111900: Cztowiek

legenda - film fabularny,

prod. Wtochy, 1998,

rez. Giuseppe Tornatore

:15:10 Odnalezione skarby

+15:30 Zklasyka przez Polske

£16:40 Retro kino - Ich noce
- komedia

18:30 Co dalej? - program
publicystyczny

19:00 Legendy Rocka

20:00 Bilet do kina - Borg/
McEnroe. Miedzy odwaga
aszalefistwem
- dramat

21:55 Genesis: When In Rome
- koncert

23:35 Mocne Kino-Gleboka
czerwien - film kryminal-
ny, prod. Wtochy

$01:55 Co dalej?

+02:35 Stoneczny zegar

.

seeeessssccsssscccssssccssssccsssne

to zajecie ciekawe,
momentami ekscytujace,
ale czesto i niebezpieczne.
Bohaterami serialu s3:
wiasciciel Kazimierz
Barski, jego rodzina,
pracownicy.
20:00 Mocne sobotnie kino:
Kickboxer: 0dwet
Agent stuzb antynarko-
tykowych postanawia
wymierzyc¢ sprawiedliwos¢
mordercom zony.
FILM OBYCZAJOWY

escecccsseecsssscecssssccssssccesssscsssseccssssccsssssccssssnnns

vrH ElJestem Bogiem
Eddie Morra jest niespetn-
ionym, pograzonym

w depresji pisarzem.
Eksperymentalny
narkotyk, NZT,
powoduje, iz staje sie
on geniuszem

i cztowiekiem sukcesu.
:00:25 Escape Room
£02:05 Castle - serial

.
.
.
.
.

: kryminalny
'02 55 Zobacz to! Blok
powtdrkowy:

Taki jest Swiat
- program informacyjny
3:45 Biesiada na cztery
pory roku
-04 30 Menu na miare
: - program kulinarny
$05:00 Dyzur - serial
: dokumentalny

.

.

Chris Penn

09:40 Ukryta prawda - pro-
gram obyczajowy

13:50 Wakacje w krzywym
zwierciadle - film
komedia, USA, 1983, rez.
Harold Ramis, wyk. Chevy
Chase, Imogene Coca,
Beverly D’Angelo, Randy
Quaid, Eddie Bracken

15:55 Street Dance - film oby-

czajowy, Wielka Brytania,

2010, rez. Max Giwa

KOMEDIA

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

Wakacje Jasia Fasoli
- film komedia,
Wielka Brytania,
Franja, Niemcy, 2007,
rez. Steve Bendelack,
wyk. Rowan Atkinson,
Emma De Caunes, Jean
Rochefort, Karl Roden,
Max Baldry, Willem Dafoe,
Steve Pemberton
20:00 Matrix Rewolucje
- film S-F, USA, 2003,
rez. Lana Wachowski,
Andy Wachowski
$22:50 Kryjowka film
sensacyjny
+01:10 Krwawa uktadanka
H - serial, USA
02:15 Druga strona
medalu
- talk show
+02:50 Noc magii

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

ceseess

17:00 Policjantki i Policjanci
22:00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny
00:05 Pan Wypadek Fallon
jest mistrzem w upozo-
rowanych na wypadki
morderstwach na zlecenie,
aw jego profesji nie ma
miejsca na sentymenty.
Jednak ukochana pada ofiarg
zabéjstwa, Fallon. 02:25
Disco Polo Life 03:25 TOP
10 - Lista przebojow

TV Trwam

12:00 Aniot Pariski 12:03
Informagje dnia 12:20 Warto
zauwazyc... 12:50 Siodmy
sakrament 13:20 Ocali¢ od
zapomnienia 13:30 Msza
Swieta z Jasnej Gory 14:20
Ocali¢ od zapomnienia
14:30 Przeglad Katolickiego
Tygodnika ,Niedziela”

14:35 Swieta Teresa z Lisieux
15:30 Wierze w Boga 16:00
Informacje dnia 16:10 Histo-
ria Antoniego Zubryda 17:00
Z Parlamentu Europejskiego
17:25 Swiety na kazdy dzie

17:30 Mocni Jego moca 17:55
Poczet Wielkich Polakéw
18:00 Aniot Pariski 18:05
Informagje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzier
19:30 Mannaz Nieba 19:45
Modlitwaz telefonicznym
udziatem dzieci 20:00 Infor-
magje dnia 20:20 Rozaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnogdrski
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ez § twv J  potsar | Tvekutwa J  Tveus J TuN7 ] Tva

-04 40 Klan - telenowela

+06:00 Stownik polsko

: @polski - talk - show

06:25 Wojsko - polskie.pl

$06:50 Stowo na niedziele

+07:00 Transmisja Mszy

: Swietej z Sanktuarium

: Bozego Mitosierdzia

+08:00 Tydzien

$08:30 Zakochaj sie w Polsce

$09:05 Weterynarze zsercem

:09:35 Lasblizej nas

$10:00 Dziewczyny ze Lwowa

£10:50 Stowo na niedziele

.11 :00 Transmisja Mszy

: Swietejz Jasnej Gory

.11 :55 Miedzy ziemia

: aniebem

£12:00 Aniot Paniski

+12:15 Miedzy ziemia
aniebem

12:50 Zycie wedtug $wigtego
JanaPawtall

+13:15 BBCw Jedynce

'14 15 Z pamieci - felieton

:14:25 Przyrodnik na tropie

KOMEDIA

cseccssse

L EH [ENie ma rozy
: bez ognia - komedia
:17:00 Teleexpress
+17:20 Pogoda
'17 30 Motylem jestem. Kon-
cert przebojow Ireny
Jarockiej - koncert
$19:30 Wiadomosci
:20:15 Zniewolona
- serial kostiumowy
+22:20 Zakochana Jedynka
- Lekarka z rajskiej
wyspy. Tajemnica
- film obyczajowy
+00:05 Paranoja
- film akgji
.02 00 Wiadza - film prod. USA,
2013, rez. Allen Hughes,
wyk. Mark Wahlberg,
Russell Crowe, Catherine
Ieta-Jones
04:55 Z pamieci - felieton

e

o essseccsssscee

05:50 Dla niestyszacych

- Barwy szczescia

- serial obyczajowy

07:00 Dla niestyszacych

- M jak mitos¢ - serial
:07:55 Pytanie na $niadanie
’11 :05 Zacznij od nowa
$11:40 The Voice Senior -

H

: Przestuchania w ciemno
+14:00 Familiada - teleturniej
$14:35 Koto fortuny
$15:15 Szansa na sukces. Opole
2022
- widowisko
16:15 Big Music Quiz
- teleturniej muzyczny
17:10 Wojciech Cejrowski
-boso przez swiat
£17:40 Lajk!
£18:00 Panorama
$18:20 Pogoda
+18:30 Nasygnale - serial
fabularyzowany

A

- serial komediowy
20:00 Postaw na milion

FILM AKCJI

"i 4 ‘18

7JH[NGold - film akgji, prod.
USA, 2016, rez. Stephen
Gaghan, wyk. Matthew
McConaughey, Edgar
Ramirez, Bryce Dallas
Howard, Corey Stoll
23:15 Kino bez granic
- film fabularny,
prod. Wielka Brytania,
Kanada, USA, 2016, rez.
Alexandre Aja, wyk. Jamie
Dornan, Sarah Gadon,
Aaron Paul, Barbara
Hershey
01:15 Eroica
- dramat, prod. Polska,
1957, rez. Andrzej Munk,
wyk. Edward Dzieworiski,
Barbara Potomska
02:50 Kawalerskie zycie
na obczyinie - film
04:45 Rodzinka.pl - serial

+05:35 Uwaga! - magazyn

+05:55 Kuchenne rewolucje

: - program kulinarno-roz-

: rywkowy

$06:55 Nowa Majaw ogrodzie

:07:25 Akademia ogrodnlka

$07:30 Budujac marzenia

- program lifestylowy

08:00 Dzieri Dobry TVN

1:30 Klinika naturalnego
piekna - program
lifestylowy

212:00 Co za tydzien

+12:30 Kolekcja smakow

213:00 NaTropie Dzikich

: Iwierzat - program

+13:35 Lego przygoda- film

£15:35 Skoki narciarskie

£18:30 Milionerzy

+19:00 Fakty

$19:25 30. Finat Wielkiej

: Orkiestry Swiatecznej

: Pomocy .

+19:40 Kroniki Pucharu Swiata

ssesccssssccnss
-y

w skokach narciarskich
19:55 Uwaga! - magazyn
FILM SENSACYJNY

vl [Dziedzictwo Bourne’a
- film sensacyjny,
USA, Japonia, 2012, rez.
Tony Gilroy, wyk. Jeremy
Renner, Rachel Weisz, Ed-
ward Norton, Stacy Keach,
Dennis Boutsikaris, Oscar
Isaac, Joan Allen, Albert
Finney, Scott Glenn
23:05 Plaga
~film horror, USA,
2007, rez. Stephen Hop-
kins, wyk. Hilary Swank,
David Morrisey, Idris
Elba, Anna Sophia Robb,
Stephen Rea, William
Ragsdale
1:05 MasterChef
2:30 Uwaga!
-magazyn
02:50 Noc magii
04:10 Kto was tak urzadzit

0
<0,

o eesssccsssscccssssccssssccssssscsssscccssssccsssscccsse

06:00 Nowy dzier z Polsat
News
07:20 Sezon na misia 2
Elliot jest po poroze
zakochany w Gizeli, ale
nie tak szybko stang
przed ottarzem - Pan
Kabanos zostaje porwany,
aoprawcy chca go zwréci¢
whascicielom... Zwierzeta
musza przeprowadzic ak-
(e ratunkowa i dowiaduja
sie, 2e sg ich najwiekszym
wrogiem.
08:55 Wall-E
Ziemia w dos¢ odlegtej na
szczgscie przysztosci. Plan-
eta zostata zaSmiecona
przez ludzi do tego
stopnia, ze zmuszeni byli
ja opuscic na pokfadzie
wielkiego statku kosmicz-
nego Axiom.
11:00 Percy Jackson i Bogow-
ie Olimpijscy: Ztodziej
pioruna
FILM PRZYGODOWY
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(kR REpoka lodowcowa 2:
0dwilz
Epoka lodowcowa ma
sie ku koricowi. Lody
pekaja, $niegi topnieja,
azwierzgta ciesza sie
nowo zdobyta wolnoscia.

+15:30 Krainalodu

+17:40 Nasz Nowy Dom

:18:50 Wydarzenia

$19:30 Panstwo
w Panstwie

20:00 Kabaret na zywo
- Klinika Skeczow
Meczacych
22:05 X-Men geneza:

Wolverine

£00:20 Czas patriotow

£03:00 Swiat wedtug
Kiepskich

03:35 Love Island.
Wyspa mitosci

AL A

o essssccns

$08:00 Liturgia prawostawna

+09:05 Czeskie sniadanie

: - serial komediowy

10:05 Trzeci punkt widzenia -
program publicystyczny

0:45 Marynarz stodkich wod

: - komedia

:12:10 Wydarzenie aktualne

+12:55 Paddington - film fa-

: milijny, prod. USA, Wielka

Brytania, Francja, 2014,

: re. Paul King,

: wyk. Sally Hawkins, Hugh

Bonneville

:14:40 Halka - rez. Mariusz

: Treliski

:17:15 Niedzielaz...

: tworczoscia Czestawa

essseces
Jary

Niemena
18:05 Niedzielaz...
- twérczodcia (zestawa
Niemena
19:00 Niedzielaz...
tworczoscia
(zestawa Niemena
19:30 Studio Kultura

KOMEDIA
-

vIH\[}Zabawna dziewczyna
- komedia, prod. USA,
1968, rez. William Wyler,
wyk. Barbra Streisand,
Omar Sharif
22:35 Scena muzyczna
- Komeda
- inspirations
23:40 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny
00:20 Widmo wolnosci

: - komediodramat

02:15 Teraz animacje!
- Muzyczne traumy - film
animowany, prod. Serbia,
2018, rez. Milos Tomi¢
02:25 Teraz animacje!
- Strunazastrung - film
02:50 Bilet do kina - Borg/
McEnroe. Miedzy odwaga
aszaleristwem
04:50 Legendy Rocka

-06 00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
0:20 Dziewczyny
zwyiszych sfer
Molly, cérka legendy
rocka, zostaje okradziona
zmajatku przez adwokata.
Nie majac pieniedzy,
podejmuje prace jako
niania 8-letniej Ray.
12:15 Polowanie
naprezydenta
Samolot z prezydentem
USA na poktadzie zostaje
zestrzelony i spada do
lasu. Trzynastoletni
chtopiec pomaga gtowie
paristwa przetrwac w
dziczy.
13:55 Najpigkniejsze basnie:
Swiniopas
15:20 Najpiekniejsze
basnie braci Grimm:
Woda zycia
6:35 Wycieczka na studia
+18:00 Sniezne psy
FILM PRZYGODOWY

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

sseecsssscccssns

v{H[ANiedziela z gwiazdami:
Robocop
Alex Murphy, kochajacy
maz, ojciec oraz dobry
glina, zostaje Smiertelnie
ranny. Dzieki korporacji
OmniCorp dostaje drugie
2ycie i zadanie: ma strzec
prawa jako policjant-cy-
borg.
-22 10 Hotel Artemis
:00 00 Fala uderzeniowa
:02:20 Zobacz to! Blok
powtorkowy: Dyzur
- serial dokumentalny
prod. Polska
03 00 Taki jest Swiat
: - program informacyjny
-03 55 Biesiada na cztery
: pory roku
+04:20 Menu na miare
: - program kulinarny

.
.
.
.
.
:

essscccsss

.
.
.

$05:05 Szkota - obyczajowy

+06:05 Wiza na mitos¢

:07:00 Timmy i przyjaciele

: - animacja animowany

$07:20 Dennis rozrabiaka
- film komedia, USA, 1993,
rez. Nick Castle, wyk.
Walter Matthau, Mason
Gamble, Joan Plowright,
Christopher Lloyd, Lea
Thompson, Paul
Winfield

£09:25 Maktowicz w drodze

£10:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy

+15:10 Dom nad jeziorem
- film obyczajowy,
USA, Australia, 2006, rez.
Alejandro Agresti, wyk.
Keanu Reeves, Sandra
Bullock, Christopher Plum-
mer, Ebon Moss-Bachrach,
Willeke Van Ammelrooy,
Dylan Walsh

17:25 Jupiter: Intronizacja
-film S-F, USA, Australia

sseecsssscccssscccnss

esceccssscsccsssscccsssscns

FILM SENSACYJNY

20:00 1T g
- film sensacyjny, USA,
2008, rez. Doug Liman,
wyk. Hayden Christensen,
Samuel L. Jackson, Jamie
Bell, Rachel Bilson, Diane
Lane, Michael Rooker,
Anna Sophia Robb, Kristen
Stewart

22:00 Cztowiek z blizng
- film sensacyjny, USA,
1983, rez. Brian De Palma,
wyk. Al Pacino, Steven
Bauer, Michelle Pfeiffer,
Mary Elizabeth Mastran-
tonio, Robert Loggia, F.
Murray Abraham, Harris
Yulin

01:30 Druga strona
medalu
- talk show

02:40 Noc magii

o eesseccsssscccssssccssscccssssscsssscccssssccsssscccsse

07:15 Tom i Jerry: Robin Hood
ijegoKsiezna Mysz 08:30
Powrdt do przysztosci 10:50
Galileo 12:55 Instrukcja
Kochania 17:00 Gwiazdy
Kabaretu 18:00 STOP
Drogdéwka 19:05 Galileo

20:05 Gigli - film prod. USA,
2003, rez. Brest Martin, wyk.
Affleck Ben, Bartha Justin,
Lopez Jennifer, Walken Chri-
stopher Larry Gigli pracuje dla
mafiizLos Angeles. Dostaje
zlecenie porwania brata pro-
kuratora federalnego, ktdry
prowadzi sprawe przeciwko
szefowi Gigliego.

22:45 Diabet: Inkarnacja
Nastoletnia dziewczyna
umiera w wyniku szokujacego
egzorcyzmu, ktéry wymknat
sie spod kontroli. Mija kilka
miesiecy. 00:25 Kosmos
- niewyjasnione tajemnice

starozytnosci 01:25 Anatomia
gtupoty wedtug Richarda

TV Trwam

esceccssseccsssscecssseccsssscccssssccsssssecsssscecssssccsssscccssen s

09:30 Msza $wigta z Jasnej Gory
10:35 Przeglad Katolickiego
Tygodnika ,Niedziela”
10:40 Cuda Jezusa 11:35
Poznajemy Polske 11:50
Muzyczne chwile 12:00 Aniot
Pariski z Ojcem Swietym
Franciszkiem 12:20 Wies
- totez Polska 13:30 Papiez
Polak do Rodakow

14:15 Rekopis btogostawionych
16:00 Informacje dnia 16:10
Koncert zyczed 17:00 7
Kosciotéw Apokalipsy 17:30
Nowa Ewangelizacja 17:55
Poczet Wielkich Polakow
18:00 Aniot Pariski 18:05
Informagje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone

19:25 Swiety na kazdy dzieri
19:30 Opowiesci z Ksiegi
(n6t 20:00 Informacje dnia
20:20 Rozaniec 20:50 Swiety
na kazdy dzien 21:00 Apel
Jasnogérski 21:20 Informa-
¢je dnia 21:40 Retrospekqja
21:45 Piloci
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$05:15 Przysiega - serial
+06:05 Elif - serial
:07:00 Transmisja Mszy
: Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze
07 30 Okiem Wiary - magazyn
$08:00 Wiadomosci
$08:10 Pogoda poranna
: $08:15 Kwadrans polityczny
$08:35 Ranczo - serial
obyczajowy
$09:35 Komisarz Alex
: - serial kryminalny
10 35 Ojciec Mateusz
: - serial kryminalny
+11:25 Kasta - serial paradoku-
mentalny
$12:00 Wiadomosci
2:10 Agrobiznes
+12:30 Agropogoda - magazyn
+12:45 Naturaw Jedynce
+14:00 Elif - serial
+15:00 Wiadomosci
15 15 Alarm! - magazyn
15 35 Gra stow. Krzyzowka

Przysiega
- serial obyczajowy
$17:00 Teleexpress
:17:15 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
17 55 Klan
: - telenowela
+18:20 Kasta - serial
:18:55 Jeden z dziesieciu
9:30 Wiadomosci
0:10 Alarm! - magazyn
$20:30 Lesniczowka
$21:00 Teatr Telewizji
: - Damy i Huzary
22 35 Swiat bez fikgji - Wene-
zuela w cieniu Chaveza
:23:45 Dawno temuw
Ameryce - cz2 - dramat
+01:45 Drogi wolnosci - serial
+02:55 Oficerowie - serial
$03:50 Drony dobrodziejstwo
czy zagrozenie? - film

505:15 Przysiega - serial
+06:05 Elif - serial
$07:00 Transmisja Mszy
: Swigtej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze
07 30 Kosciotz bliska
$08:00 Wiadomosci
£08:10 Pogoda poranna
8:15 Kwadrans polityczny
+08:35 Ranczo - serial
:09:35 Komisarz Alex
- serial kryminalny
10 35 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny
+11:25 Kasta - serial
paradokumentalny
$12:00 Wiadomosci
$12:10 Agrobiznes
+12:30 Agropogoda - magazyn
2:45 Naturaw Jedynce

-14 00 Elif - serial
$15:00 Wiadomosci

Przysiega
- serial obyczajowy

$17:00 Teleexpress

+17:15 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

:17:55 Klan - telenowela
+18:20 Kasta - serial
+18:55 Jeden z dziesieciu
:19:30 Wiadomosci
£20:10 Alarm! - magazyn
0:30 Lesniczowka
1:05 Portrety Wojenne
:21:40 Magazyn Ekspresu
: Reporterow

$22:45 Ocaleni
: - reality show
:23:50 Magazyn $ledczy Anity
: Gargas - magazyn
:00:25 Pokj - dramat
+02:30 Strazacy - serial
$03:30 Magazyn Ekspresu
: Reporterow

+05:30 Mjak mitos¢ - serial
:06:25 Gdyby zaczacjeszcze
raz-reportaz
:06:55 Familiada - teleturniej
07 30 Pytanie nasniadanie
$10:40 Panorama
:10:50 Pytanie na $niadanie
$11:20 Rodzinka.pl - serial
+11:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy
:12:30 Koto fortuny
+13:15 Kozacka mitos¢
- serial kostiumowy
14 05 Va Banque - teleturniej
$14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
$15:00 Koto Fortuny
+15:05 Usmiech losu - serial
obyczajowy
$16:00 Koto fortuny
-16 35 Familiada - teleturniej
$17:15 Mitoséi przeznaczenie
- serial obyczajowy
:18:00 Panorama
:18:20 Va Banque - teleturniej

Kozacka mitos¢
- serial kostiumowy
$19:35 Barwy szczescia
- serial obyczajowy
20 40 Kulisy serialu
»M jak mitos¢”
20 55 M jak mitosc - serial
$21:40 Serca na sprzedaz
- serial, prod. Rosja,
2016, rez. Yuliya
Krasnova
:22:50 Enklawa strachu
+23:50 Frantz
:01:55 0 mnie si¢ nie martw
- serial komediowy
$02:50 9. zycie Louisa Draxa
- film fabularny,
prod. Wielka Brytania,

: Kanada
$04:50 Rodzinka.| pl
: - serial komediowy

:05:15 Zakoniczenie

+05:35 M jak mitos - serial
:06:25 Na chwate Pana
$06:55 Familiada - teleturniej
:07:30 Pytanie na sniadanie
$10:40 Panorama
$10:50 Pytanie na sniadanie
+11:20 Rodzinka.pl - serial
: komediowy
+11:50 Dlaniestyszacych
- Barwy szczedcia
- serial obyczajowy
12 30 Koto fortuny
- teleturniej
;13.15 Kozacka mitos¢
- serial kostiumowy
$14:05 Va Banque - teleturniej
_14 35 Nasygnale - serial
fabularyzowany
+15:05 Usmiech losu - serial
$16:00 Koto fortuny
$16:35 Familiada - teleturniej
:17:15 Mitos¢i przeznaczenie
- serial obyczajowy
:18:00 Panorama
$18:20 Va Banque - teleturniej
18 45 Kozacka mitosc - serial

Barwy szcze$cia
- serial obyczajowy
$20:45 Kulisy serialu
»M jak mitos¢”
$20:55 M jak mitos¢ - serial
:21:55 Serca nasprzedaz
$23:00 Medyceusze
Wspaniali
+00:15 Ludzkie historie
- Futbol, ksiaze William

- film dokumentalny,
prod. Wielka Brytania,
2020, rez. Tony Pastor
01 20 Borg/McEnroe.
Miedzy odwaga
aszaleristwem
- dramat, prod. Dania,
: Szwedja, Finlandia,
: 2017
:03:15 Cmy
:05:15 Zakoniczenie

inasze zdrowie psychiczne ¢

:05:25 Nowa Maja w ogrodzie
:05:50 Akademia ogrodnika
:06:00 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
07 00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
: rywkowy
:08:00 Dzieri Dobry TVN
:11:40 Ukryta prawda
- program obyczajowy
12:50 Tajemnice mitosci
:13:55 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
:15:55 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
:17:00 Tajemnice mitosci
18 00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
$19:00 Fakty
$19:30 30. Finat Wielkiej
Orkiestry Swiatecznej
Pomocy
$19:40 Sport
$19:50 Pogoda
20 00 Uwaga! - magazyn

Doradca smaku
: - program kulinarny
$20:20 Na Wspalnej - serial
: obyczajowy, Polska
121:00 Milionerzy
$21:40 Na pewno,
: by¢ moze
: - film komedia
+23:55 Dziedzictwo
Bourne’a - film sensacy-
jny, USA, Japonia, 2012,
rez. Tony Gilroy, wyk.
Jeremy Renner, Rachel
Weisz, Edward Norton,
Stacy Keach, Dennis
Boutsikaris, Oscar Isaac,
Joan Allen, Albert Finney,
Scott Glenn
02 40 Co za tydzien
$03:05 Uprowadzona - serial
$03:55 Uwaga! - magazyn
:04:10 Noc magii

:06:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
$07:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
: rywkowy
$08:00 Dzier Dobry TVN
-magazyn
11 35 Doradca smaku
$11:45 Ukryta prawda
- program obyczajowy
12:50 Tajemnice
mitosci
13 55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
15 55 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
$17:00 Tajemnice mitosci
$18:00 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
$19:00 Fakty
-19 30 30. Finat Wielkiej
Orkiestry Swiatecznej
: Pomocy
+20:00 Uwaga! - magazyn
20 15 Doradca smaku

Na Wspélnej
- serial obyczajowy,

: Polska

:21:00 Milionerzy

$21:40 Everest
-film przygodowy,
Islandia, USA, Wielka Bry-
tania, 2015, rez. Baltasar
Kormékur, wyk. Jason
Clarke, Josh Brolin, Jake
Gyllenhaal, John Hawkes,
Robin Wright, Emily
Watson, Keira Knightley,

: Sam Worthington

$00:05 Kuba Wojewddzki

:01:10 Porwani

: -serial, USA

:02:05 Uwaga!

: - magazyn

:02:20 Noc magii

$03:35 Kto was tak

: urzadzit

:06:00 Nowy dzieri z Polsat
: News

$08:40 Malanowski
: i Partnerzy

- serial kryminalny

: prod. Polska

:09:40 Sekrety rodziny

$10:40 Dlaczego ja?

:11:40 Gliniarze
: - serial kryminalny
$12:50 Wydarzenia
513 25 Interwencja
$13:40 Trudne sprawy
:14:40 Dlaczego ja?
+15:50 Wydarzenia
:16:10 Pogoda
:16:15 Interwencja
:16:30 Na ratunek 112
$17:00 Gliniarze

- serial kryminalny

$18:00 Pierwsza mitos¢
:18 50 Wydarzenia
:19:25 Gos¢ wydarzeii

:19:45 Sport

19 55 Pogoda

20 00 Farma

A

Avengers:

Koniecgry

Po dramatycznych
wydarzeniach z filmu
Iron Man samotnie
dryfuje w kosmosie,
potowa superbohaterow
przestata istniec,

a Kapitan Ameryka
prébuje pogodzic sie

z porazka. Swiat juz nigdy
nie bedzie taki sam,

a ocaleni musza nauczy¢
sie zy¢ w nowych warunk-
ach. Nie wszyscy jednak
: daja za wygrana.
:01:00 Peacemaker

$03:40 Love Island.
: Wyspa mitosci
: $04:40 Disco Gramy
$05:25 Telezakupy
5 TV Okazje

06 00 Nowy dzieri z Polsat
News
08 40 Malanowski
: i Partnerzy
: - serial obyczajowy
$09:40 Sekrety rodziny
:10:40 Dlaczego ja?
+11:40 Gliniarze
$12:50 Wydarzenia
:25 Interwencja
3:40 Trudne sprawy
:14:40 Dlaczego ja?
$15:50 Wydarzenia
; :10 Pogoda
16:15 Interwencja
:16:30 Naratunek 112
317 00 Gliniarze
+18:00 Pierwsza mitos¢
: - serial obyczajowy
518 50 Wydarzenia
:25 Gos¢ wydarzen
: $19:45 Sport
$19:55 Pogoda
$20:00 Farma
+21:00 Piraciz Karaibow:
: Na nieznanych wodach

Jak zostatem
gangsterem. Historia
prawdziwa.
To nieprawda, ze gang-
sterzy pochodza tylko
z patologicznych rodzin.
To nie tak, ze koniecznie
trzeba by¢ synem
alkoholiczki bitym przez
ojca. Mozna wychowa¢
sie w petnej rodzinie,
majac wystarczajgco
opieki i mitosci bliznich.
Wystarczy po prostu lubi¢
adrenaling, poniewaz to
ona podkresla w zyciu jego
wyjatkowy smak.

03 00 Swiat wedtug

: Kiepskich

$03:35 Lovelsland.

Wyspa mitosci

: - program rozrywkowy

:07:00 Muzyczne poranki
+08:00 Czerwony! Sztuka
awangardy w kraju
Sowietow - film
09 10 Dwunastu gniewnych
: ludzi - dramat
+11:00 Blisko, coraz blizej
$12:30 Trzy miyny - serial
+13:35 Przygody Gapiszona
- serial animowany
14:00 Reiyserzy
15 00 Dama Kameliowa
- melodramat, rez.
Jerzy Antczak, wyk. Anna
Dymna, Jan Frycz, Anna
Radwan, Stanistawa
: Celiniska, Jerzy Kamas
16 55 Szczesliwy cztowiek
- film obyczajowy, rez.
Matgorzata Szumowska,
wyk. Jadwiga Jankows-
ka-Cieslak, Matgorzata
Hajewska-Krzysztofik,
Piotr Jankowski
18 30 Informaqe kulturalne
18 50 Czarna zmija - serial

Kino Mocnych Wrazen
- W tajnej stuzbie Jej
Krélewskiej Mosci
: - film sensacyjny
22 30 Powidoki - program
publicystyczny
22 50 Panorama kina
polskiego
- Wilkotak - film fabularny,
prod. Niemcy
:00 25 Scenamuzyczna
:01:30 Zabawna
dziewczyna
- komedia
04 10 Informacje kulturalne
: - informator kulturalny
+04:40 Teledyski
$05:35 Afisz kuIturaIny
$05:50 Jeszcze wiecej
kultury w TVP Kultura 2
nastream.tvp.pl
:05:55 Zakoniczenie

:07:00 Cossie dzieje
:07:25 Teledyski
$07:50 Informacje kulturalne
08 20 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny
08 55 Powidoki - program
: publicystyczny
09 15 Szczesliwy cztowiek
- film obyczajowy, rez.
Matgorzata Szumowska,
wyk. Jadwiga Jankows-
ka-Cieslak, Matgorzata
Hajewska-Krzysztofik,
Piotr Jankowski, Roman
Gancarczyk
11 :00 Blisko, coraz blizej
+12:30 Trzy miyny - serial
+13:30 Jack Lemmon - nie-
przecietny Everyman
+14:40 Jeszcze nie wieczor
: - film obyczajowy,
:16:35 Czerwona oberza
:18:30 Do dziefa- magazyn
:18:50 Czarna zmija - serial
20 00 The Royal Ballet - Alicja
w krainie czaréw

Lekkie obyczaje
- Mustang
- dramat, prod. Francja,
Niemcy, Turcja, 2015, rez.
Deniz Gamze Ergiiven,
wyk. Erol Afsin
00 10 Do dziefa
- magazyn, rez. Jarostaw
Rybicki
00:40 Mtoda Polska
-Dog Days
01 10 Panorama kina
polskiego
- Wilkotak
- film fabularny
:02:50 Kino nocne
- 0grdd rozkoszy
ziemskich - film
:04:45 Teledyski
+05:35 Afisz kulturalny
$05:50 Jeszcze wiecej
: kultury

enrasa.nl 6e8h7aeafd

:06'00 Ibuntowany aniot
- telenowela
07 00 Zaklinaczka duchéw
: - serial fantasy
Dzieki swojemu darowi
Melinda Gordon potrafi
komunikowac sie zzagubi- 3
onymi duszami zmartych
ludzii pomaga im przejs¢
: na druga strone.
$08:00 Lombard. Zycie
: pod zastaw - serial
: obyczajowy
:11:00 Zbuntowany aniot
- telenowela
12 00 Rodzinny interes
: - serial obyczajowy
$13:00 Zaklinaczka duchéw
: - serial fantasy
+14:00 Lombard. Iycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
:16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
18 00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial

Poniedziatkowy Hit:
Operacja: Zemsta

Pobita i zgwatcona kobieta S

planuje zemste na swoich
oprawcach.
21 55 Operaqa Zemsta2
$23:25 Miasto smierci
$01:50 Lombard. Zycie
: pod zastaw - serial
: obyczajowy
$02:50 Zobacz to! Blok
powtdrkowy:
Taki jest Swiat
: - program informacyjny
03 35 Dyzur - serial
dokumentalny
04 00 Menu na miare
- program kulinarny
prod. Polska
$05:00 Rodzinny interes
: - serial obyczajowy
: prod. Polska

:06:00 Zbuntowany aniot
- telenowela
Osierocona Milagros
rozpoczyna prace jako

pokojéwka rodziny DiCarlo 2

izakochuje sie w synu
pana domu.
07 00 Zaklinaczka duchow
: - serial fantasy
$08:00 Lombard. Lycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
11 :00 Zbuntowany aniot
- telenowela
12 00 Rodzinny interes
: - serial obyczajowy
+13:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fantasy
Dzieki swojemu darowi
Melinda Gordon potrafi
komunikowac sie z zagubi- ¢
onymi duszami zmartych
ludzi i pomaga im przejs¢
: na druga strong.
+14:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial

e —
Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska
18 00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
: obyczajowy
+20:00 Nlepokonanl
$22:40 Wilk wojny
-00 35 Hotel Artemis
$02:15 Lombard. Iycie
: pod zastaw
- serial obyczajowy
: prod. Polska
:03:20 Zobacz to! Blok
powtorkowy:
Na jedwabnym
: szlaku
:04:00 Menu na miare
: - program kulinarny
$05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
: prod. Polska

+05:00 Szpital - program
: obyczajowy
$06:00 Rozwod. Walka
: o wszystko
06 55 Papiery na szczescie
: - serial, Polska
+07:30 Brzydula - serial, Polska
$08:10 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
11:15 Rozwéd. Walka
o wszystko
+12:15 Szpital - program
obyczajowy
+13:15 SOS Ekipy w akdji
114115 Sad rodzinny
: - program sadowy
:15:15 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
:16:15 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
$17:20 19 + - obyczajowy
:18:25 Totalne remonty
: Szelagowskiej
:19:30 Papiery na szczgécie
-serial, Polska
:20:00 Brzydula - serial, Polska

Odwrdceni
- serial sensacyjny,
Polska

23 50 Jonah Hex
- film western,
USA, 2010, rez. Jimmy
Hayward, wyk. Josh
Brolin, John Malkovich,
Megan Fox, Michael
Fasshender, Will
Arnett
Jonah Hex musi odnalez¢
i powstrzymac Quentina
Turnbulla, ktéry chce
wyzwoli¢ konfederackie
potudnie.

01 35 Krwawa
uktadanka

: - serial, USA

$02:40 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

+05:00 Szpital
:06:00 Rozwéd. Walka
o wszystko
:06:55 Papiery na szczescie
- serial, Polska
+07:30 Brzydula - serial, Polska
: 08 10 Ukryta prawda
- program obyczajowy
11 15 Rozwdd. Walka
o wszystko
12:15 Szpital - program
obyczajowy
$13:15 SOS Ekipy
: w akgji
+14:15 Sad rodzmny
: - program sadowy
+15:15 Sedzia Anna Maria
: Wesotowska
$16:15 Ukryta prawda
- program obyczajowy
$17:20 19 + - obyczajowy
:18:25 Totalne remonty
Szelagowskiej
:19:30 Papiery na szczeécie
- serial, Polska
$20:00 Brzydula - serial, Polska

Kryjowka
- film sensacyjny, USA,
RPA, Japonia, 2012, rez.
Daniel Espinosa, wyk.
Denzel Washington, Ryan
Reynolds, Vera Farmiga,
Brendan Gleeson, Sam
Shepard, Ruben Blades,
Robert Patrick

23:05 Ztowrogi ll

- film horror,

USA, Wielka Brytania,
Kanada, 2015, rez. Ciaran
Foy, wyk. James
Ransone, Shannyn
Sossamon, Robert Sloan,
Dartanian Sloan, Ethan
Hawke

01 15 Krwawa
uktadanka

- serial, USA
:02:25 Noc magii

06 00 Flintstonowie 07:00

+ Straznik Teksasu - serial
sensacyjny 08:05 Nasz Nowy
Dom 09:05 Pierwsza mitos¢
- serial obyczajowy prod. Pol-
ska 09:55 Kochane Pieniadze
10:55 Zoo po godzinach
13:00 Sedzia Judy

14 00 STOP Drogdwka 16:00
Straznik Teksasu 17:00
Instrukcja Kochania 18:00
Policjantki i Policjanci 19:00
Instrukcja Kochania 20:00
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 21:05 Zabi¢
Salazara

23 10 Rzeka krwi Syn
szanowanego sedziego
zostaje zastrzelony przez
dwdch policjantow,
w ktdrych postepowaniu
wihadze nie dopatruja sie
zadnych nieprawidtowosci.
01:20 Anatomia gtupoty
wedtug Richarda
Hammonda

10 15 Rozmowy niedokoriczone
11:20 100 cudownych
miejsc:30 Przyroda w Obiek-
tywie 11:50 Swiety na kazdy
dzier 12:00 Aniot Pariski
12:03 Informacje dnia 12:20
Mojzesz 13:10 Muzyczne
chwile

13 30 Msza Swietaz Jasnej
Gory 14:20 100 cudownych
miejsc 14:30 Pochodzenie
$wiata 15:30 Kazembe
15:45 Swiety na kazdy
dzien 15:50 Ma sie rozumie¢
16:00 Informacje dnia 16:10
Sanktuaria polskie

16 30 Aktywna zima 16:55
Swiadkowie 17:30 Natowy
17:55 Poczet Wielkich
Polakéw 18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzieri
19:30 Krdl Chwaty 19:45
Modlitwa 20:00 Informacje
dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel

07 00 Straznik Teksasu 08:05
Nasz Nowy Dom 09:05
Pierwsza mitos¢ 09:55
Kochane Pieniadze 10:55
Z00 po godzinach 13:00
Sedzia Judy 14:00 STOP
Drogéwka 16:00 Straznik
Teksasu 17:00 Instrukgja
Kochania 18:00 Policjantki
i Policjanci 19:00 Instrukcja
Kochania 20:00 Sprawiedliwi

¢ -WydziatKryminalny

+ 21:00 Company of Heroes:
0ddziatbohateréw Akcja
filmu rozgrywa sie podczas
drugiej wojny Swiatowe;.

23:20 Cenny fadunek Po
nieudanym skoku Eddie,
brutalny gangster, Sciga
piekna ztodziejke, Karen,
ktéra go wystawita. Karen
postanawia odzyskac zaufa-
nie Eddiego. 01:00 Anatomia
gtupoty wedtug Richarda
Hammonda 01:30 Pekniesz
ze $miechu

12 03 Informacje dnia 12:20
Mojzesz - 10 przykazan
13:10 Muzyczne chwile
13:25 Stowo zycia 13:30
Msza $wieta z Jasnej Gory
14:20 100 cudownych miejsc
na$wiecie 14:30 Sladami
apostofa Pawta 15:20
Najwigkszy Dar 15:50 Ma sie
rozumiec 16:00 Informacje

16 10 Jestem mama 16:30
Filmowe zyciorysy 17:00
Lusaka Bauleni 17:10
Prosto 0 gospodarce 17:30
Zostan Zotnierzem RP 17:45
Muzyczne chwile 17:55
Poczet Wielkich Polakéw
18:00 Aniot Pariski 18:05

¢ Informacje dnia

18 15 Rozmowy niedokoriczone

19:25 Swiety na kazdy

dzien 19:30 Kazdy maluch

to potrafi 19:45 Modlitwa

ztelefonicznym udziatem
dzieci 20:00 Informacje dnia

20:20 Rézaniec 20:50 Myslac

0Ojczyzna 21:00 Apel
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£12:00 Wiadomosci
112:10 Agrobiznes
112 30 Agropogoda - magazyn

- teleturniej
13:15 Kozacka mitos¢
- serial kostiumowy

- program obyczajowy
15:55 Kuchenne rewolugje

- program kulinarno-roz-

+15:50 Wydarzenia
$16:10 Pogoda
:16:15 Interwencja

Fernandel, Jacques
Charon, Gregoire Aslan,
Francoise Rosay

- serial fantasy
Dzigki swojemu darowi
Melinda Gordon potrafi

+13:15 SOS Ekipy w akdji
.14 15 Sad rodzinny
- program sadowy

na z3dzy krwi miliondw?
Jeden biznesmen zbudowat
swoje imperium na brutalnej

$05:20 Przysiega - serial $05:30 M jak mitos¢ - serial $05:40 Uwaga! - magazyn $06:00 Nowy dzier z Polsat $07:00 Teledyski $06:00 Zbuntowany aniot $05:00 Szpital - program 07:00 Straznik Teksasu 08:05
+06:05 Elif - serial +06:20 Pozyteczni.pl :06 00 Ukryta prawda : News +07:55 Do dzieta - magazyn : - telenowela : obyczajowy Nasz Nowy Dom 09:05
$07:00 Transmisja Mszy : -magazyn - program obyczajowy $08:40 MalanowskiiPartnerzy :08:20 Rzeczpospolitamod-  :07:00 Zaklinaczka duchéw $06:00 Rozwod. Walka o Pierwsza mitos¢ 09:55

: Swietej zSanktuarium  :06:55 Familiada - teleturniej ,07 00 Kuchenne rewolucje : - serial obyczajowy : ernistyczna : - serial fantasy : wszystko Kochane Pieniadze 10:55

: Matki Bozej :07:30 Pytanie na$niadanie  : - program kulinarno-roz-  :09:40 Sekrety rodziny : - Architektura Sakralna - .08 00 Lombard. Zycie .06 55 Papiery na szczescie Zoo po godzinach 13:00
:07:30 Rodzinny ekspres $10:40 Panorama : rywkowy $10:40 Dlaczego ja? : cykl dokumentalny, rez. pod zastaw - serial : - serial, Polska Sedzia Judy 14:00 STOP
+08:00 Wiadomosci -10 50 Pytanie na$niadanie  :08:00 Dzier Dobry TUN :11 :40 Gliniarze : Joanna Fido, Ewa Rozwad- obyczajowy +07:30 Brzydula - serial, Polska Drogéwka 16:00 Straznik
$08:10 Pogoda poranna $11:20 Rodzinka.pl - serial : -magazyn : - serial obyczajowy : owska, Joanna Fido, Ewa 11:00 Zbuntowany aniot $08:10 Ukryta prawda Teksasu 17:00 Instrukcja
:08:15 Kwadrans polityczny @ komediowy +11:35 Doradca smaku : prod. Polska : Rozwadowska - telenowela : - program obyczajowy Kochania 18:00 Policjantki
+08:35 Ranczo - serial +11:50 Dla niestyszacych +11:45 Ukryta prawda +12:50 Wydarzenia +09:05 Czerwona oberza 12:00 Rodzinny interes +11:15 Rozwéd. Walka o i Policjanci 19:00 Instrukcja
:09:35 Komisarz Alex - serial : - Barwy szczgscia : - program obyczajowy $13:25 Interwencja : - komedia, prod. Francja, - serial obyczajowy : wszystko Kochania 20:00 Sprawiedliwi
:10:35 Ojciec Mateusz - serial 3 - serial obyczajowy +12:50 Tajemnice mitosci +13:40 Trudne sprawy : 1951, rez. Claude Autant 13:00 Zaklinaczka +12:15 Szpital - program - Wydziat Kryminalny
:11:25 Kasta - serial +12:30 Koto fortuny +13:55 Ukryta prawda :14:40 Dlaczego ja? H - Lara, wyk. Fernandel duchow : obyczajowy 21:05 Arena Jak zbi¢ fortune
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.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

15 Alarm! - magazyn

15:35 Gra stow. Krzyzéwka
- teleturniej

16:05 Przysigga - serial

00 Teleexpress

15 Jaka to melodia?

:17:55 Klan - telenowela

PARADOKUMENTALNY

esceccsssssccsssscccssssces

paradokumentalny
:18:55 Jeden z dziesieciu
- teleturniej

05 Pogoda

:20:10 Alarm! - magazyn

+20:30 Lesniczowka

:21:00 Pojedynek

: na pustyni

: - thriller, prod. USA

+22:45 Historia bez tajemnic
- Potozna - film

.23 55 Barrakuda - dramat,

prod. USA, Polska, 2017,

re. Jason Cortlund, Julia

.o

+14:05 Va Banque - teleturniej
'14 35 Nasygnale - serial
fabularyzowany

: - serial obyczajowy
£16:00 Koto fortuny
:16:35 Familiada - teleturniej

.
.

+18:00 Panorama
:18:20 Va Banque - teleturniej
SERIAL KOSTIUMOWY

1LRET(Stepowa mitos¢
- serial kostlumowy
+19:20 Barwy szczescia
- serial obyczajowy
’19 55 Program
sponsorowany
20 10 Barwy szczescia
- serial obyczajowy
20:40 Kulisy seriali
Na dobreinazte
iNa sygnale
- felieton
20:55 Na dobre
inazte - serial
21:55 Sercana
sprzedaz - serial
23:00 Medyceusze

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

15:10 Doktor Jan z Deekelsen

$17:15 Mitoséi przeznaczenie

rywkowy

:17:00 Tajemnice mitosci
+18:00 Ukryta prawda

: - program obyczajowy
:19:00 Fakty

+19:30 30. Finat Wielkiej

Orkiestry Swiatecznej

Pomocy

+20:00 Uwaga! - magazyn

$20:15 Doradca smaku
SERIAL OBYCZAJOWY

L

v1i1ENa Wspélnej - serial
obyczajowy, Polska

21:00 Milionerzy

21:40 Kod Merkury

- film sensacyjny, USA,

1998, rez. Harold Becker,

wyk. Bruce Willis, Alec

Baldwin, Miko Hughes,

Peter Stormare

23:50 Kult
- film horror,
USA, Meksyk, Kanada,
Niemcy, 2006, rez. Neil
LaBute, wyk. Nicolas
(age, Ellen Burstyn, Kate
Beahan, Frances Conroy,

Chi McBride, Kim Dickens,

+16:30 Naratunek 112

:17:00 Gliniarze

+18:00 Pierwsza mito$¢
- serial obyczajowy
prod. Polska

+18:50 Wydarzenia

+19:25 Goscwydarzen

£19:45 Sport

$19:55 Pogoda

$20:00 Farma

KOMEDIA

sesecnss

vy H\[BPoznaj moich
rodzicow

juz przychylnos¢ ojca
swojej narzeczonej Pam

ukochang przed oftarz,
musi zdac pomysinie

jeszcze jeden egzamin.
Rodzice Pam - eksagent

w etykiecie zona Dina
- maja poznac paristwa

weekend.
3:40 Ja, szpieg
:45 Ostranoc

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

Greg Focker, ktdry zdobyt

Byrnes, aby zaprowadzi¢

CIA Jackijego zakochana

Fockeréw i spedzi¢ z nimi

~11 00 Blisko, coraz blizej
$12:30 Trzy miyny - serial
$13:40 Artysci antagonisci:
Caravaggio i Baglione
14:50 Prymas. Trzy lataz
Tysigca - dramat, rez.
Teresa Kotlarczyk, wyk.
Andrzej Seweryn, Maja
Ostaszewska, Zbigniew
Zamachowski

DRAMAT

LT

1353300 mil do nieba
- dramat, prod. Polska,
H Francja, Dania, 1989

$18:50 Czarna zmija - serial
£20:00 Na wschod
od Hollywood

21:50 Wiecej niz fikcja
- Richard Linklater,

23:30 Jazz - Music Live Collec-
tion - Omar Sosa

esesccssssccssssnee

+01:25 Informagje kulturalne

.02 00 Lekkie obyczaje
- Mustang
- dramat

+18:30 Informacje kulturalne

- Maria Sktodowska - Curie

spetnione marzenia - film

na druga strong.
14:00 Lombard. Zycie

pod zastaw

- serial obyczajowy

prod. Polska
16:00 Rodzinny interes

- serial obyczajowy

SERIAL OBYCZAJOWY -

LCH [ BLombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska
0:00 Atak z nieba
:55 Tylko jeden
:40 Showgirls
£02:05 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska
03:00 Zobacz to! Blok
powtorkowy: Taki
jest Swiat - program
informacyjny

esseccsssssccssns

komunikowac sie z zagubi-
onymi duszami zmartych
ludzii pomaga im przejs¢

: 155 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
:16:15 Ukryta prawda
- program obyczajowy
7:20 19 + - obyczajowy
8:25 Totalne remonty
Szelagowskiej
19:30 Papiery na szczescie
- serial, Polska
'20 00 Brzydula - serial, Polska

FILM OBYCZAJOWY _

1
1

sesssceennasecces

20:35 ]
- film obyczajowy, USA,

De Niro, Dustin Hoffman,
Jason Patric, Brad Pitt,
Billy Crudup, Ron Eldard,
Minnie Driver, Vittorio
Gassman

23:35 Na pokuszenie
- film obyczajowy,
USA, 2017, rez. Sofia Cop-
pola, wyk. Colin Farrell,
Nicole Kidman, Kirsten

Laurence
01:30 Druga strona

1996, rez. Barry Levinson,
wyk. Kevin Bacon, Robert

Dunst, Elle Fanning, Oona

eeseccssssecsssscccssssccsssecccsssccssssscsssssecsssscccssscctssene

stronie internetowej
zgladiatorami walczacymi
nasmiercizycie.

23:05 Pan Wypadek. Fallon jest
mistrzem w upozorowanych
nawypadki morderstwach
nazlecenie, aw jego profesji
nie ma miejsca na sentymen-
ty. 01:25 Anatomia gtupoty
wedtug Richarda

TV Trwam

10:00 Audiencja Generalna Ojca
Swietego Franciszka z Waty-
kanu 11:00 Misjonarze Afryki
- Ojcowie Biali 11:25 Jestem
mama 11:40 Prosto o go-
spodarce 12:00 Aniot Pariski
12:03 Informacje dnia 12:20
Mojzesz - 10 przykazan

13:10 Muzyczne chwile 13:30
Msza $wieta z Jasnej Gory
14:20 100 cudownych miejsc
na $wiecie 14:30 Stuszna
walka 15:30 Syria 15:50 Ma
sie rozumie¢ 16:00 Informa-
¢je dnia 16:10 Na zdrowie

16:30 Wyszynski - historia 17:00
Po stronie prawdy 17:30
Rykoszetem 17:55 Poczet
Wielkich Polakéw 18:00
Aniot Pariski 18:05 Infor-
macje dnia 18:15 Rozmowy
niedokoriczone 19:25 Swiety

o eesceccsssececssscccsssececsssccsssseccssssecsssscccssssctssssccssssnenss
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.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

o eesssccsssscccssscccssscccssssccsssscccssssccsssscccsne

Halperin, wyk. Allison Wspaniali - serial Leelee Sobieski $03:55 Swiat wedtug $03:50 Kino nocne :04:20 Menu na miare medalu na kazdy dzieri 19:30 Brat
Tolman, Sophie Reid ;00:10 Randka z ksiezniczka 02:05 Uwaga! : Kiepskich : -Pewnegorazuwlisto- 3 - program kulinarny - talk show Franciszek 20:00 Informacje
:01:45 Tajemnica Enigmy :01:45 McMafia - serial - magazyn :04:40 Disco Gramy : padzie - film fabularny £05:00 Rodzinny interes prod. Polska dnia 20:20 Rézaniec 20:50
+02:35 Bodo - serial biograficzny, '03:00 Iraniski Generat Cien 2:20 Noc magii '05 25 Telezakupy $05:35 Afisz kulturalny : - serial obyczajowy 02:40 Noc magii Myslac Ojczyzna 21:00 Apel
: rez. Marta Kownacka : - Kasim Sulejmani - film 3:35 Kto was tak urzadzit : TV Okazje +05:50 Jeszcze wigcejkultury ¢ prod. Polska - program ezoteryczny Jasnogérski

.

. .
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05:20 Przysiega - serial
05 Elif - serial
00 Transmisja Mszy

essscccssssccns

Matki Bozej

+07:30 Petnia Wiary - magazyn

+08:00 Wiadomosci

:08:10 Pogoda poranna

:08:15 Kwadrans polityczny

:08:35 Ranczo - serial

$09:35 Komisarz Alex - serial

+10:35 Ojciec Mateusz - serial

$11:25 Kasta - serial

£12:00 Wiadomosci

112:10 Agrobiznes

$12:30 Agropogoda - magazyn

+12:45 Naturaw Jedynce

: - Jedna Planeta

14:00 Elif - serial

15:00 Wiadomosci

+15:15 Alarm! - magazyn

+15:35 Gra stow. Krzyzéwka

'16 05 Przysiega - serial
obyczajowy

0 Teleexpress

17:15 Jaka to melodia?

Hi

Swigtej z Sanktuarium

-05 25 M jak mitosc - serial
+06:15 Zacznij od nowa
$06:55 Familiada - teleturniej
+07:30 Pytanie na $niadanie
$10:40 Panorama
+10:50 Pytanie na sniadanie
+11:20 Ostoja
$11:50 Dla niestyszacych:
Barwy szczescia
- serial obyczajowy
12:30 Koto fortuny
- teleturniej
13:15 Program
sponsorowany
13:35 Stepowa mitos¢
- serial kostiumowy
+14:05 Va Banque - teleturniej
14 35 Nasygnale - serial
fabularyzowany

Jessseennesceceanaanee

: - serial obyczajowy
:16:00 Koto fortuny
$16:35 Familiada - teleturmeJ

318:00 Panorama
+18:20 Va Banque - teleturniej

15:10 Doktor Jan z Deekelsen

+17:15 Mitoséi przeznaczenie

$05:40 Uwaga! - magazyn

+06:00 Ukryta prawda - pro-

: gram obyczajowy
07:00 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-roz-

: rywkowy

+08:00 Dzieri Dobry TUN -

: magazyn

+11:35 Doradca smaku
:11:45 Ukryta prawda

: - program obyczajowy
+12:50 Tajemnice mitosci
:13:55 Ukryta prawda

: - program obyczajowy
+15:55 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-roz-

rywkowy
17:00 Tajemnice mitosci
18:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
19:00 Fakty
19:30 30. Finat Wielkiej
Orkiestry Swiatecznej
Pomocy
220:00 Uwaga! - magazyn
$20:15 Doradca smaku

06:00 Nowy dzier
zPolsat News
08:40 Malanowski
iPartnerzy
’09 40 Sekrety rodziny
$10:40 Dlaczego ja?
:11 :40 Gliniarze
:12:50 Wydarzenia
+13:25 Interwencja
+13:40 Trudne sprawy
$14:40 Dlaczego ja?
+15:50 Wydarzenia
'16 10 Pogoda
£16:15 Interwencja
$16:30 Naratunek 112
+17:00 Gliniarze
+18:00 Pierwsza mitos¢
: - serial obyczajowy
£18:50 Wydarzenia
: $19:25 Gos¢ wydarzen
$19:45 Sport
+19:50 Pogoda
$19:55 Shfety Lab
B bezpieczeristwo
: ma pierwszenistwo
£20:05 Farma

erazerenar

.

$07:00 Teledyski

+07:50 Informacje kulturalne

$08:25 Niedzielaz..
tworczoscia (zeslawa
Niemena

09:20 300 mil do nieba
- dramat, prod. Polska,
Francja, Dania, 1989,
rez. Maciej Dejczer,
wyk. Wojciech Klata,
Rafat Zimowski, Kama
Kowalewska

11:00 Blisko, coraz blizej

Chmielewski, wyk. Lidia

Stopka, Jan Frycz
12:30 Kamizelka - film TVP
13:30 Wedrujace ksiazki.

Wtochy - serial
+14:05 Wydarzenie aktualne
£14:30 Giuliettaiduchy
$17:05 Buster Bokserem
18:30 Res Poloniae - 0 Polsce
zoddali - John Gilhooly

seeecsssscecssscccssssccssssscsssssccsssscccsssne

- serial TVP, rez. Zbigniew

Bienias, Tadeusz Szaniecki,
Tomasz Zaliwski, Czestaw

-06 00 Zbuntowany aniot
- telenowela

7:00 Zaklinaczka duchow
- serial fantasy

8:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy

:11:00 Zbuntowany aniot

- telenowela

Osierocona Milagros

rozpoczyna prace jako

esseccsssscccssns

i zakochuje sie w synu
pana domu.

+12:00 Rodzinny interes

: - serial obyczajowy

+13:00 Zaklinaczka
duchéw

- serial fantasy
14:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

sssecssscsccssns

pod zastaw - serial

pokojéwka rodziny DiCarlo

05:00 Szpital - program
obyczajowy
06:00 Rozwdd. Walka
o wszystkom
06:55 Papiery
na szczescie
- serial, Polska
$07:30 Brzydula - serial, Polska
:08:10 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
11:15 Rozwdd. Walka
o wszystko
:12:15 Szpital - program
: obyczajowy
$13:15 S0S Ekipy w akji
$14:15 Sad rodzinny
: - program sadowy
15 15 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
16:15 Ukryta prawda
- program obyczajowy
7:20 19 + - obyczajowy
8:25 Totalne remonty
Szelagowskiej
19:30 Papiery na szczescie
-serial, Polska

WRAALAPIALILALAIAL

cseccscse

1
1

esseccssssccssssccnns

esceccssseecsssscecssseccsssscccssssccsssssccsssscecssssccsssscccssens

06:00 Flintstonowie 07:00
Straznik Teksasu Cordell
Walker (Chuck Norris)
jestjednym z najlepszych
Straznikow Texasu. Ma dosy¢
,ostre” metody zwalczania
przestepcow.

08:05 Nasz Nowy Dom 09:05
Pierwsza mitos¢ 09:55
Kochane Pieniadze 10:55 Zoo
po godzinach 13:00 Sedzia
Judy 14:00 STOP Drogowka
16:00 Straznik Teksasu
17:00 Instrukcja Kochania
18:00 Policjantki i Policjanci

19:00 Instrukcja Kochania 20:00
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 21:00 Zte psy
Podczas akcji kontrolowa-
nego zakupu narkotykow
dochodzi do strzelaniny,

w ktdrej detektyw Danny
Gallagher zostaje ranny,
ajego policyjny partner,
Charlie - zabity. 23:05
Diabet: Inkarnacja

TELENOWELA SERIAL KOSTIUMOWY SERIAL OBYCZAJOWY FILM OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY KOMEDIA FILM OBYCZAJOWY
] _ Y -

TV Trwam

11:25 Myslac Ojczyzna 11:35
Przyroda i ludzie 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Informacje
dnia 12:20 Ziemia Obiecana
13:15 Muzyczne chwile
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Dlaczego Mozart dla dzieci?
Zainteresowanie utworami
Mozarta zaczelo sie od badan
dr Alfreda Tomatisa, ktory
udowadnial, ze wysokie cze-
stotliwosci utworow rozwijaja
potencjal umystowy dziecka, sg
stymulacjg sprzyjajacg koncen-
tracji i pamieci, wplywajg na
umiejetnosci jezykowe, anali-
tyczne i matematyczne. Wedlug
muzykologow podobny efekt co
Mozart, daje stuchanie muzyki
barokowej a takze choralow gre-
gorianskich. Mozart dla dzieci
czy inne spokojne, rytmiczne,
precyzyjne dzwigki, utrzymane
w rytmie 60 uderzen na minute
to nie tylko stymulacja dla mé-
zgu. Wedlug badaczy muzyka
pozwala obnizy¢ cisnienie tet-
i nicze krwi, poniewaz w trakcie

Rysuje z Mozartem

stuchania serce odzyskuje swoj
prawidlowy rytm. Czeste stu-
chanie muzyki minimalizuje
stres 1 wszystkie skutki z nim
zwigzane. Mozart dla dzieci to
wedlug naukowcow pobudzenie
systemu immunologicznego,
a takze zmiana fal moézgowych,
co stanowi optymalne warunki
do procesu ksztalcenia.

Mozart dla dzieci to wedtug
praktykujacych takg terapie
mam idealna muzyka relaksa-
cyjna. Mozart dla dzieci to nie
tylko wolny rytm ale rowniez
kojace odglosy przyrody, spo-
kojne motywy, ktore pomagaja
wyciszy¢ nawet zdenerwowane
dziecko. Badania pokazuja,
ze dzieci stuchajgce Mozarta
zasypiajg szybciej nawet bez
smoczka czy butelki.

Kultura dla Ciebie

W ramach Forum Kultury
w gminie Wolow dzieci wcze-
snoszkolne i przedszkolne beda
rysowaly do muzyki Mozarta.
Czy pierwsze wspélne prace
z Amadeuszem pokazg jego
wpltyw? Odpowiedz na to pyta-
nie pozostawmy nauczycielom
i rodzicom.

Info, gdzie bedzie mozna zo-
baczy¢ prace dzieci przeczytacie
wkrotee na Facebooku ogélnodo-
stepnym oraz na profilu Kultura
dla Ciebie.

Bozena Serafin

Policja sprawdzi autobus

— Jesli planujesz wybrac sie
na zimowy wypoczynek auto-
karem i masz obawy o jego stan
techniczny lub stan trzezwosci
kierowcy, podroz rozpocznij od
wizyty w punkcie kontroli auto-
buséw — apeluje policja. — Taka
mozliwos¢ istnieje na obszarze
calego Dolnego Slaska. Na te-
renie poszczegolnych powiatow
policjanci beda przeprowadzaé
kontrole w stalych wyznaczo-

nych miejscach i godzinach badz
po wezesniejszym kontakcie tele-
fonicznym z wlasciwa jednostka
policji.

— W zwigzku ze zblizajgcym
sie okresem ferii zimowych, na
drogach mozemy spodziewac sie
zwiekszonego ruchu pojazdow,
w szczegolnosci autobusow prze-
wozacych dzieci oraz mlodziez
na zimowy wypoczynek — mowi
ml. asp. Przemyslaw Rataj-

Ruszyty zapisy na
gminne potkolonie

Ruszaja zapisy uczniéw szkot
podstawowych na Zimowe
Pétkolonie Gminne organizo-
wane przez Gmine Wotéw oraz
Wotowski Osrodek Kultury.

Terminy turnuséw: I turnus:
31.01-04.02.2022, II turnus:
07.02-11.02.2022. Koszt udzialu
w jednym turnusie — 280 z}. Nr
Konta: 62 9598 0007 0200 3785
2002 0001w tytule przelewu pro-
simy wpisac ,imie i nazwisko”.
Organizatorzy zapewniajg positki
($niadanie, obiad, podwieczorek)
oraz zajecia tematyczne, w dwoch
tematach do wyboru. ,Rozne
oblicza aktywnosci” to zajecia
rekreacyjno-sportowe w nieco-
dziennym wydaniu. Zajecia dla
wszystkich lubigcych aktywny

przed wyjazdem na ferie

czyk. — W celu zapewnienia
bezpieczenstwa podroznym
dolnoslgscy policjanci prowa-
dzi¢ bedg wzmozone kontrole
pojazdow na trasach wylotowych
z miast i glownych ciggach ko-
munikacyjnych wojewodztwa.
Jesli ktokolwiek bedzie miat
watpliwosci co do stanu technicz-
nego autokaru, ktorym w podroz
wyrusza on badz jego bliscy,
moze sprawdzic pojazd, jak i kie-

rowce —jego stan trzezwosci oraz
uprawnienia — w punkcie kon-
troli lub zglaszajac taka potrzebe
w konkretnej jednostce Policji.
Kontrole autokarow prowa-
dzone bedg przez policjantow we
wszystkich powiatach wojewodz-
twa dolnoslaskiego. W Wolowie
odbywa sie ona na parkingu
przy OSiR-ze. Numer kon-
taktowy: 47 872 52 00.
kk

wypoczynek wzbogacony o do-
datkowe zajecia artystyczne.
,ObudzZ w sobie kreatywnos¢” to
cykl warsztatow kreatywno-arty-
stycznych uzupekione o zajecia
sportowe. Cos dla 0sob lubigcych
prace manualne. Szczegolowy
plan zajec¢ podczas potkolonii
zostanie dopasowany do wieku
uczestnikow na etapie zapisow.
Zimowe Potkolonie Gminne
bedg realizowane w Szkolach
Podstawowych w Wolowie. Obo-
wigzkowe wyposazenie uczestni-
ka potkolonii: obuwie zmienne,
bidon na wode, ubranie stosowne
do pogody (ptaszcz przeciwdesz-
czowy, nieprzemakalne buty, itp).
Uwaga! Karty zgloszenia przyj-
mowane sg od 10-25.01.2022r.

Karta zgloszenia

Istnieje rowniez mozliwosé
uzupelnienia karty na miej-
scu, w Wolowskim Osrodku
Kultury. Jedynie wypelnienie
karty zgloszenia oraz dokonanie
oplaty za udzial w turnusie jest
gwarancjg miejsca. Kazda osoba,
ktora wypelni poprawnie karte
oraz dokona optaty do 25.01 ma
zagwarantowane miejsce. WOK
nie wysyta zadnego dodatkowego
potwierdzenia o uczestnictwie
w potkolonii — jesli wypekiles
karte w terminie oraz dokonates
oplaty masz miejsce zagwaranto-
wane. Informagje i szczegoty: 71
389 26 43. kk

W Nowym Roku zostaw papierosy za sobg

Rzucenie papieroséw to jedno
z najczestszych noworocz-
nych postanowien Polek i Po-
lakéw. Od kilku lat widnieje
na szczycie listy zmian, ktére
chcielibysmy wprowadzi¢
w naszym zyciu. Tak, zeby
wraz ze zmiana kartki w kalen-
darzu, zmieni¢ tez siebie - na
lepsze. W Polsce papierosy
pali prawie 8 milionéw 0sbb,
ale che¢ ich rzucenia wyraza
tylko 12 proc. z nas. To jeden
z trzech najnizszych wyni-
kéw w Unii Europejskiej. Sa
jednak sposoby pozwalajace
palaczom zwigkszy¢ szanse na
rozstanie z,,dymkiem’”. Nawet
tym, ktérzy co roku obiecuja
sobie, ze rzuca papierosy,
a potem i tak do nich wracaja.

Zapomina sie o tym, ze palenie
papierosow jest chorobg. Dlatego
palacz powinien pgj$¢ do lekarza,
ktory dobierze najlepszy sposob
leczenia. To uzaleznienie ma po-
dwojny charakter. Z jednej strony
palacze uzalezniajg sie od zawartej
w papierosach nikotyny. Z dru-
giej — od samego rytuatu palenia,
czyli trzymania papierosa w rece,
widoku wydychanego dymu, sy-
tuacji towarzyskich itp. Obydwa
powody maja olbrzymi wplyw na
to, ze palaczom tak trudno rozstac
sie znalogiem z dnia na dzien. Ale
jest to mozliwe!

Jednym ze sposobow zwieksze-
nia szans na wygrang z papiero-
sami jest przyjmowanie lekow
hamujacych gltéd nikotynowy,
czyli cheé zapalenia papierosa.
W aptece bez recepty palacze
mogg kupi¢ cytyzyne w tablet-
kach (jak np. Desmoxan, Tabex
czy Recigar), tagodzacg objawy
odstawienia papierosow. Sg
tez leki dostepne na recepte,
zawierajgce bupropion lub wa-
renikline. Dodatkowo palacze
mogg wspierac si¢ tzw. prepa-
ratami nikotynozastepczymi,
jak np. Nicorette, Niquitin czy
Niko-Lek. Mozna je kupi¢ pod

postacig plasterkow, gum czy
aerozoli w sprayu, takze o sma-
ku mietowym czy owocowym.
Poniewaz zawierajg nikotyne,
przed ich stosowaniem konieczna
jest konsultacja z lekarzem. Bez-
wzglednie powinni to zrobi¢ pa-
lacze z nadci$nieniem, cukrzyca,
nadczynnoscig tarczycy czy cho-
robg wrzodowa. Przyjmowanie
nikotyny w takich preparatach
powoduje, ze palacz nie czuje
potrzeby zaciggniecia sie papiero-
sem. Cho¢ nikotyna uzaleznia, to
nie jest gtowng przyczyng chorob
u palaczy i nie dziata rakotwor-
czo. Dlatego Swiatowa Organi-

zacja Zdrowia wpisala nikotyne
w gumach i plastrach na Liste
Lekow Podstawowych, tak samo
jak bupropion i warenikline.

Glownag trucizng w papierosach
jest natomiast dym, wdychany
przez palacza i osoby wokot nie-
go. Powstaje podczas spalania
papierosa na popiol, wytwarzajac
przy tym substancje smoliste. Za-
warte w dymie toksyny i zwigzki
rakotworcze sa glowng przyczyng
choréb wérod palaczy, powodujge
m.in. nowotwory, przewleklg obtu-
racyjng chorobe phuc czy choroby
sercowo-naczyniowe. Z kazdym
zaciggnieciem sie papierosowym
dymem, palacz wciaga do ptucaz 7
tysiecy chemikaliow, z czego blisko
70 jest rakotworczych. To wiasnie
wdychanie dymu jest najbardziej
katastrofalne w skutkach.

Rzucenie palenia nie jest latwe.
Nawet wsrod palaczy stosujacych
leki czy preparaty hamujgce gtod
nikotynowy, wiekszo$¢ wytrzy-
muje bez papierosa 2-3 miesigce.
Potem wraca u nich ochota na
y,dymka”. Jednym z powodow
jest to, ze leki i preparaty z ni-
kotyna nie zaspokajajg u palacza
rytuatu palenia, czyli uzaleznienia
psychicznego. U palacza objawia
sie ono tzw. ,syndromem pustych
rgk”, rozdraznieniem, niepokojem,
problemami z koncentracja, a nie-
kiedy tez ,zajadaniem natogu”,
czyli przybieraniem na wadze.

To wtedy wielu palaczy lamie
swoje postanowienie i wraca do

papierosow. To olbrzymi biad!
Nawet gdy nie udaje sie rzuci¢
nalogu, jest lepsze wyjscie niz
sieganie po papierosa. Sg nim
np. urzadzenia do podgrzewania
tytoniu. Dostarczajg palaczowi
nikotyne w formie aerozolu, po-
przez podgrzanie wkladu tytonio-
wego. Najnowszym przykladem
takich urzadzen w Polsce jest Lil
Solid 2.0. Sam podgrzewacz nie
spala tytoniu, dlatego palacz nie
wdycha w nim wysoce toksycz-
nego dymu. To kolosalna roznica
W porownaniu z paleniem papie-
rosow. Brak spalania powoduje,
ze podgrzewacz tytoniu obniza
zawartos¢ toksycznych i rakotwor-
czych zwigzkow, ktore palacz wdy-
chalby zaciagajac sie papierosem.
Zaspokaja przy tym nie tylko glod
nikotynowy, ale réwniez ,rytuat
palenia”, mimo ze w rzeczywistosci
nic si¢ w nim nie pali. Nie powstajg
tu substancje smoliste, popidt czy
cuchnacy zapach papieroséw. Dla-
tego w niektorych panstwach pa-
laczom, ktorzy nie rzucajg nalogu,
proponuje sie zastapienie papiero-
sow podgrzewaczami, thumaczac,
ze szkodzg im mniej i Ze mogg
ograniczy¢ negatywne skutki
zdrowotne. Same urzgdzenia
obcigzaja phuca palaczy mniej niz
papierosy, ale nie sg oczywiscie
obojetne dla ich zdrowia.

Dlatego zawsze warto wy-
trwac w postanowieniu rzucenia
nalogu. Nagroda za sukces jest
najwyzsza z mozliwych: to zdro-
wie, zycie wolne od tej uzywki
i... satysfakcja, ze wygralo sie
z papierosem!


mailto:redakcja@kuriergmin.pl
https://m.in/

16 ‘ 20 stycznia 2022 r. Nr 3 (1603), Rok XXXIII

Fot.UM Wotow

KVRIER GMIN

TYGODNIK POWIATU WOLOWSKIEGO

Strzay maja now

20 nowych samochodow ratowniczo — gasniczych trafito do dolnoslaskich komend powiato-
wych i miejskich PSP. Jeden z nich bedzie stuzyt w wotowskiej jednostce.

Na to wydarzenia przybylto wie-
lu gosci, w tym m.in. marszalek
Sejmu RP, Elzbieta Witek, obecni
byli przedstawiciele parlamentu
RP,DUWi UM, KG PSP, a takze
dolnoslagskich urzedéw i insty-

tucji wspoHfinansujacych zakup
samochod6w oraz samorzgdowcy.
Komendanci odbierali doku-
menty i kluczyki do samochodow,
ktore poswiecit metropolita wro-
clawski abp Jozef Kupny.

- Otrzymali$my $redni sa-
mochodd ratowniczo-gasniczy
na podwoziu MAN, z napedem
4x4. Ten pojazd bedzie stuzyt
w naszej wotowskiej jednostce
izastapi 20-letni samochod, ktory

Fot.UM Wotow

byl w oddziale bojowym - méowi
ml. bryg. Pawel Gibek, dowddca
jednostki ratowniczo-gasniczej
Panstwowej Strazy Pozarnej
w Wolowie.

Nowe ciezkie samochody ra-
towniczo - gasnicze weszly na
wyposazenie komend w Jele-
niej Gorze, Legnicy, Olesnicy

www.kuriergmin.pl

i Swidnicy. Samochody $rednie
zasilg komendy w Dzierzonio-
wie, Gorze, Jaworze, Jeleniej
Gorze, Miliczu, Otawie, Strze-
linie, Srodzie Slgskiej, Swid-
nicy, Wolowie, Wroctawiu 4
sam.) Zgorzelcu i Zabkowicach
Slaskich.

ziel

Koledy i 1 pastoralkl rozbrzmlaly w Winsku

15 stycznia 2022 roku od-
byt sie XXI Przeglad Koled
i Pastoralek w Gminnym
Os$rodku Kultury w Winsku.
Na scenie GOK pojawilo sie
wielu kolorowo ubranych
muzykéw. Swoje interpre-
tacje Swigtecznych utworow
zaprezentowaly liczne zespo-
ly, zespoly ludowe, kapele
ichor.
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HALOWA LIGA PILKI NOZNEJ

Przed pierwszym gwizdkiem
arbitra w 26.edycji dolnobrze-
skich rozgrywek kandydatow do
ostatecznego zwyciestwa w zma-
ganiach bylo 17, ale z kazdym
kolejnym spotkaniem ich ilosc
kurczyla sie niczym - albo jeszcze
szybciej, w kryminalnej powiesci
Agathy Christie Dziesieciu matych
murzynkéw. Wprawdzie polityczna
poprawnosc i zyczenie potomka au-
torki sprawily, ze obecnie historie
te opowiada sie pod tytutem Byfo
ich dziesieciu, ale poniewaz w tym
tekscie jest to swojego rodzaju
epizod, to jednak pozostaniemy
przy oryginale. Tym bardziej, ze
wydaje sie, iz na placu mistrzow-
skiej rywalizacji pozostalo juz tylko
2 murzynkow.

Zanim jedna przejdziemy do opi-
su poszczegolnych spektakli nalezy
stwierdzic¢, ze tym razem strzelec-
kie celowniki nie funkcjonowaty
najlepiej, gdyz w 8 pojedynkach pa-
dto 49 goli, co daje srednig 6,12 tra-
fienia na pojedynek, a to jest dosc
znacznie ponizej ligowe] Sredniej
na ten moment rozgrywek (7,92).
Emogji jednak nie brakowato.

8.kolejka

Ligowym szlagierem 8.serii
spotkan w ligowych rozgrywkach
byto starcie Przem Transu z ekipg
ENTRACK Team. Pierwsza z dru-
Zyn ma juz wprawdzie na swoim
koncie porazke z Pewniaczkami,
ale w niedzielnym meczu jej zawod-
nicy chcieli jeszcze prolongowaé
mistrzowskie, a do tego potrzebne
bylo zwyciestwo z tytularnym
sponsorem rywalizacji. Zaczelo sie
fatalnie dla Przemkoéw, ktorzy na
poczatku 2.odstony konfrontacji
tracili juz do konkurentow az 3
trafienia. Kiedy sprawa wydawala
sie rozstrzygnieta, lider dal sobie
wydrzeé¢ prowadzenie i po szalonym
poscigu przeciwnicy mogli cieszy¢
sie z remisu, lecz na krotka chwile
przed ostatnim gwizdkiem arbitra
losy pojedynku rozstrzygnat Karol
Wojtylo, dajac zwyciestwo ekipie
ENTRACK Team.

Wezeséniej na dolnobrzeskim
parkiecie rankingowymi punktami
podzielily sie pitkarze z Dworku
1 Czeskiego Tornada, a pozniej po
zacietym pojedynku ze zwyciestwa
mogli cieszy¢ sie zawodnicy Per-
feckt Grass, ktorych po raz kolejny
do futbolowego sukcesu poprowa-
dzil Tymoteusz Okupnik, zapi-
sujgc na swoim koncie 4 trafienia.
Pod zdecydowane dyktando Spar-
tan przebiegala ich konfrontacja

DWOCH MURZYNKOW

z stobienskim Orlem, a pdzniej
utozona noga Jakuba Hoji nie
uratowala starowolowskich Hero-
sow przed porazka z Air Products,
w ktorym bramkami podzielila sig
rodzina Wos$. Obroncy mistrzow-
skiego tytulu powoli przemieszcza-
ja sie w gore tabeli, a w niedziele
uczynili to kosztem Pokerzystow,
ktorzy w poprzednich rozgrywkach
dzielili z nimi ligowe podium. Wy-
dawalo sie, ze z kazdym kolejnym
wystepem rozpedu nabierajg za-
wodnicy z Rodziny Zastepczej, ale
w 8. kolejce zmigrodzka ekipa wy-
raznie spasowafa, oddajac darmo
komplet punktéow rywalom z FC
Zjednoczeni. Sporo dobrych stow
mozna bylo powiedzie¢ o dotychcza-
sowych wystepach zespotu z Rze-
czycy tym bardziej, ze w niedziele
pitkarze Odry staneli przed szansg
sprawienia niespodzianki, gdyz do
starcia z nimi zespot Pewniaczkow
przystapit w zaledwie 5-osobowym
skladzie. Szybko jednak okazalo
sie, ze to wystarczy, a dzieki sku-
tecznej grze zwycieska druzyna
powrdcita na fotel lidera.

Dworek FC 2
Czeskie Tornado 2
Bramki: J. Lewanski - 2 oraz W.
Strzemski, J. Janowski.

Perfeckt Grass 6

Bramki: T. Okupnik - 4, P. Stec
- 2 oraz J. Iskra, D. Malesza, D.
Nowak, F. Kubala.

Przem Trans 3
ENTRACK Team 4

Bramki: C. Madej, B. Bojanowski,
M. Kowalski oraz K. Wojtylo - 2, M.
Wrobel, M. Pomiecko.

Orzel Stobno 2
Sparta 1906 7

Bramki: M. Zalewski - 2 oraz
M. Kotodziej - 2, D. Gonek - 2, M.
Jankowiak - 2, D. Klupsz.

Air Products 4
Herosi Stary Wotow 1
Bramki: A. Wos - 2, T. Wos - 2
oraz J. Hoja.

Pitkarski Poker 0
FC Paciaciaki 2

Bramki: Marcin Mil, S. Radzie-
jewski.

Rodzina Zastepcza 0
FC Zjednoczeni 3
WALKOWER

Pewniaczki 8
Odra Rzeczyca 1

Bramki: B. Galecki - 3, A. Judzin-
ski - 3, O. Juwa - 2 oraz F. Kulas.

26.EDYCJA LIGI ENTRAC

1. |Pewniaczki 7 121 379
2. [ENTRACKTeam 7 121|41-14
3. |Przem Trans 8 |18 | 48-25
4. [Perfeckt Grass 8 115(31-33

6.Turniej Futsalu o Puchar Wéjta Gminy Winsko

Spora cze$¢ amatorow futbo-
lowej rywalizacji na parkiecie
przed walkg o rankingowe punkty
w zmaganiach dolnobrzeskiej
ligi ENTRACK, dzien wczesniej
spotkala sie w sportowej rywali-
zacji w Winski, gdzie rozegrano
6.edycje futsalowego turnieju
0 Puchar W¢jta Gminy. Do tego-
rocznych zmagan przystapilo 6
zespolow bardzo szybko okazato
sie, kto bedzie wyznaczal poziom
rywalizacji. Cho¢ poziom turnieju
byl bardzo wyrownany, a kazda
z druzyn walczyta z wielkg am-
bicja, to jednak najefektywniej
(momentami takze efektownie)
swoja wartosc potwierdzily ekipy
Komety I Krzelow oraz orzeszkow-

skiej Victorii. Oba zespoly stanety
naprzeciwko siebie posrodku
rozgrywki i w starciu tym lepsi
okazali sie krzelowianie (3-1),
ktorzy w ten sposob otworzyli so-
bie droge do pucharu, ostatecznie
siegajac po niego z zaledwie jedng
stracong bramka.

Najlepszym golkiperem zawo-
dow wybrano Jana Nowaczyka
z ekipy reprezentujgcej Jemiel-
no, krolem strzelcow okazal sie
Serhiej Ostapyshen z Komety,
a za MVP imprezy uznano Lu-
kasza Suszynskiego z Victorii.
Na stowa uznania i gratulacje
zashuzyt jednak kazdy z pitkarzy,
ktorzy w sobote zaprezentowali
w Winsku swoje umiejetnosci.
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5. |FC Afera 7 1141 30-17
6. |Air Products 7 113[16-19
7. |FC Zjednoczeni 8 |11 32-31
8. |Sparta 1906 8 [10]33-30
9. |FC Paciaciaki 8 110 20-23
10. |Odra Rzeczyca 6 |9 |30-26
11. [Rodzina Zastepcza 6 |9 [22-21
12. |RKS Huwdu 7 19 ]28-29
13. |Czeskie Tornado 7 18 |22-34
14. [Dworek FC 8 | 7 |20-34
15. |Pitkarski Poker 7 1311527
16. |Herosi Stary Wotéw | 8 | 3 | 22-44
17.|Orzet Stobno 8 | 3 (2852

Dolnobrzescy ligowcy nie zwal-
niajg i w najblizszg niedziele (22
stycznia) przed nami kolejna porcja
pitkarskich emocji: FC Zjednoczeni
- Pewniaczki (17.00); FC Pacia-
ciaki - Rodzina Zastepcza (17.40);
Herosi Stary Wolow - Pitkarski
Poker (18.20); Sparta 1906 - Air
Products (19.00); ENTRACK Team
- Orzel Stobno (19.40); RKS Huw-
du - Przem Trans (20.20); Czeskie
Tornado - Perfeckt Grass (21.00);
FC Afera - Dworek FC (21.40).

KLASYFIKACJA STRZELECKA

15 |Dominik Chylak Przem Trans
14 [Mateusz Urbaniak Orzet Stobno
13 [Tymoteusz Okupnik | Perfeckt Grass

Czeskie Tornado
Herosi St. Wotéw

Wojciech Strzemski
Jakub Hoja

Marcin Zebrowski ENTRACK Team
11 [Pawet Stec Perfeckt Grass
10 [Adam Judziriski Pewniaczki

Pawet Gryz FC Zjednoczeni

Tomasz Klewek FC Afera

9 |Dominik Zotadziejewski| Przem Trans
Oskar Juwa Pewniaczki

Orzet Stobno
Odra Rzeczyca
FC Zjednoczeni

©o

Maciej Zalewski
Adrian Sobolewski
Piotr Stadnik
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SIATKOWKA

POLFINRLOWE WYMAGANIR

W sobote juniorki mtodsze dol-
nobrzeskiego Rokity czekala olejne
ciezka sportowa przeprawa, gdyz
nasze siatkarki goscily na wlasnym
parkiecie rywalki z Walbrzycha,
ktore wprawdzie nie odgrywajg
glownych rol w potfinalowej rywa-
lizacji, ale sg na tyle mocng dru-
zZyna, ze w pierwszej konfrontacji
obu ekip siegnely po dosc tatwe
zwyciestwo. Niestety, naszym za-
wodniczkom nie udalo sie zrewan-
zowac rywalkom z Chelmca i po
raz kolejny zeszly one z parkietu
pokonane.

Szczegolnie bolesny obraz sobot-
nie niepowodzenie miato w 1.partii,
gdyz nasze siatkarki wygladaly na
zupeknie sparalizowane i nie tylko
nie potrafily skutecznie powstrzy-
maé atakow przeciwniczek, ale
same popelnialy kardynalne bledy
-1to calymi seriami. Nic wiec dziw-
nego, ze kiedy walbrzyszanki mialy
juz w powietrzu pitke setowa, nasz
zesp6t mial na koncie zaledwie
2 oczka oraz kompletny brak
perspektyw, ktore jednak w tym
meczu byly, co pokazaly kolejne
odstony. Wraz z uplywem czasu
dolnobrzezanki opanowaly bowiem
drzenie rak i potrafily znacznie
skuteczniej przeciwstawic sie przy-
jezdnym, co jednak nie oznaczalo
przejecia kontroli nad rozgrywka.
Prym nadal wiodly walbrzyszanki,
ktore uczynily kolejny krok do

zwyciestwa (16:25).
W ostatniej partii
nie bylo juz szans =
na odwrocenie losow .

meczu, ale siatkar-

ki Rokity pokazatly

sportowy charakter i mimo fatalne-
go przebiegi tego meczu, do konca
walczyly o kazdg pitke, co oczywi-
Scie nie zapobieglo nieuchronnemu
(20:25).

LIGA JUNIOREK MEODSZYCH - gr. C
1. [#Volley Wroctaw 9 [26|27-3
2. |Volley Swidnica 9 121239
3. |Wieza Radkdéw 9 [17]20-14
4. |Chetmiec Watbrzych 9 110]13-19
5. |AZS AWF Wroctaw 9 | 7 [10-21
6. [ROKITA BRZEG D. 910 (027

Szczesliwy awans do fazy potl-
finalowej wigze sie z kolejnym
wyzwaniem dla naszego zespolu
mtodziczek, ktory w niedziele
rozpoczgl siatkarskg walke na
wlasnym parkiecie z wyzej noto-
wanymi konkurentkami z Wro-
clawia i Lubina. Wprawdzie w obu
pojedynkach nasz zespoét potrafit
nawigzac walke, ale oba spotkania
nie przyniosly dolnobrzezankom
nawet zwycieskiego seta i chociaz
zaprezentowaly wielki sportowy
charakter, to jednak potfinalowg
rywalizacje rozpoczely porazkami.

LIGA MEODZICZEK-gr.L |
1. |AZS AWF Wroctaw -

4
2. |UKPS I Lubin 3
2

3. [ROKITA BRZEG D.
4, [MOS Wroctaw
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SIATKOWKA

W miniong sobote na siatkar-
skim parkiecie w Sycowie rozegra-
no impreze, w ktorej swoje umiejet-
nosci zaprezentowato 10 zespotow,
wsrod ktorych nie brakowato
takich, ktore sportowe szlify zdo-
bywaja na parkietach 4.ligi. W tym
towarzystwie zawodnicy z wotow-
skiego USG OSiR wydawali sie
przystowiowym Kopciuszkiem,
ktory jednak na tym sportowym
balu niezle potarnicowat.

W 1.fazie rozgrywki ekipy zosta-
ly podzielone na 2 grupy, a nasz
zespot o awans do kolejnej fazy ry-
walizacji musial walczy¢ z poznan-
skim AZS Malina, TrustMates
Rockets Wroclaw, Tarpany Ostrze-
szow oraz wroctawskim Volley
Bulls - nominalnymi gospodarzami
zawodow. Maksymalna koncentra-
¢ja i ambitna walka o kazdg pitke
okazala sie zbyt malym arsenatem
na wielkopolskich Akademikow, ale
w pozostalych pojedynkach to nasz
zespot nadawal ton wydarzeniom
na parkiecie i nieoczekiwanie po 3
zwyciestwach zajat 2.pozycje w gru-
pie, ktora zapewnita wolowianom
niespodziewany udzial w polfinale.

7 calg pewnoscig podopieczni tre-
nera Piotra Rewaka nie byli fa-
worytami konfrontacji z 4.ligowym
SPS Katy Wroctawskie, ale juz
w 1.partii postawili konkurentom
naprawde trudne warunki i choé
ligowcy ostatecznie zeszli z parkie-
tu ze zwyciestwem, to jednak po
grze na przewagi (24:26). By¢ moze
wydawalo im sie wowczas, ze 2.set
rowniez jakos poleci, ale tym razem
wolowianie popelniali znacznie
mniej bledéw i do$¢ nieoczekiwanie
doprowadzili do tie-break’a (25:18).
W decydujacej rozgrywce obie
ekipy rzucily na szale maksimum
swoich umiejetnosci i na tle tak
wymagajgcego rywala siatkarskie

kil : |8 :

umiejetnosci zawodnikow USG
OSiR wygladaly bardzo przyzwo-
icie, gdyz walka miala naprawde
wyréwnany przebieg. Byty chwile,
ze szala zwyciestwa przechylala
sie na strone naszego zespotu, ale
ostatecznie lepiej wojne nerwow
wytrzymali rywale (13:15) i to oni
zameldowali sie w finale, w ktorym
ulegli Malinom z Poznania.

Naszg druzyne czekat natomiast
kolejny trudny egzamin, gdyz
w rozgrywece o 3.pozycje ich konku-
rentem byt kolejny ligowiec - tym
razem jeleniogorskie Karkonosze.
Styczniowa sobota byta jednak
dniem naszych siatkarzy, ktorzy
W meczu o brgz zagrali kolejny
koncert. Coraz pewniej czujgcy sie
na sycowskim parkiecie siatkarze
USG OSiR zagrali bez respektu
dla konkurentow, z duzym polotem
i fantazja, a jednoczesnie z zaan-

gazowaniem i asekuracjg w grze
obronnej, co dalo im tylez zaska-
kujgce, co zastuzone zwyciestwo
w 1.secie (25:20). W kolejnej partii
jeleniogérzanie probowali odwrocié
losy meczu, ale nasi gracze nie
pozwalali rywalom na wiele i to oni
caly czas nadawali ton wydarzeniom
na parkiecie i mimo ogromnego zme-
czenia potrafili jeszcze wykrzesac
z siebie na tyle sily, aby potwierdzic
swojg forme i umiejetnosci zwycie-
stwem (25:19).

- Jestem naprawde dumny i pe-
ten szacunku dla zawodnikéw. Po-
kazali ogromne zaangazowanie,
wlozyli w ten sukces cate swoje
serce, czym zastuzyli na uktony
do samej ziemi - stowa trenera P.
Rewaka sg najlepszym komenta-
rzem do 3.miejsca przywiezionego
przez nasz zespot ze styczniowego
turnieju.
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TYGODNIK POWIATU WOLOWSKIEGO

DERBY NA REMIS

TENIS STOLOWY

Dop1er0 wezoraj- ©00Zry

szego wieczora
swoj pierwszy li-
gowy pojedynek
w 2022r. przy te-
nisowych stolach “;
stoczyli zawodnicy
1.zespolu Wolavii, kto-

rzy po l.rundzie przewodzg stawce
druzyn na wschodzie regionalnej
3.ligi. Cho¢ gospodarski atut byt
w Srode po stronie rywali z Zernic-
kiej Olimpii, to jednak przypusz-
czac¢ mozna, ze po zakonczeniu tej
konfrontacji nasi gracze powiekszg
jeszcze przewage nad konku-
rentami z Lizawic, ktorzy przed
tygodniem ledwie zremisowali
z tenisistami z Jelcza-Laskowic,
ale o tym relacjonowa¢ bedziemy
dopiero w kolejnym numerze, a na
razie tylko tabela, w ktorej oczywi-
$cie przewodzi wolowska druzyna.

TABELA 3.LIGI (wschéd
. |WOLAVIA WOLOW 9 |18]90-20

1

2. |Orzet Lizawice 10 |14 | 86-61
3. |ULKS Il Ciechow 10 |14 | 82-65
4. |Ptomien Makowice 10 [1183-80
5. |Orion Branda Psary 109 [76-74
6. |AZS UE Il Wroctaw 10| 8 [72-82
7. |Victoria Il Jelcz-Lask. | 10 | 8 | 69-82
8. |Olimpia Zerniki Wr. 9 | 8[7575
9. |Orzet Prusice 10| 8 [72-84
10. |Radunia Tapadta 10| 0 [18-100

7 pauzy w 10.serii rywalizacji
na poziomie 4.ligi mogli cieszy¢ si¢
zawodnicy 2.zespotu wolowskiej
Wolavii, ktorzy walke o rankin-
gowe punkty rozpoczng w samo
potudnie 22 stycznia, kiedy to
zagrajg w Olesnicy z rezerwami

tamtejszego Ajde.
l 4 | :. 4

1. GOK|S Kathr 9 [13[85-42
2. |Orion Branda Il Psary 8 112]71-52
3. |Ajde Olesnica 9 [11]75-57
4. |WOLAVIAIIWOLOW | 8 [10(67-51
5. |LZS Trzebnica 9 [10]67-59
6. |Granit Il Strzelin 9 [10/69-70
7. |Olimpia Il Zerniki Wr. 8 7 [52-63
8. [Hasta La VistaWroctaw | 9 | 4 |56-81
9. |Ajde Il Olesnica 9 [1122-89

Powiatowi kibice celuloidowego
sportu ligowe emocje mogli prze-
zywac juz w miniony pigtek (14
stycznia), gdyz w Miliczu swoj mecz
rozegrali tenisisci dolnobrzeskiego
Rokity. Niestety, inauguracja
nie wypadia najpomyslniej, gdyz
nasz zespol zdecydowanie ulegt
rywalowi, cho¢ byly momenty,
kiedy wydawalo sie, ze goscie sg
w stanie nawigzac walke. Pierwszg
serie gier singlowych nasz zespot
przegral, ale zacieta walka 1 zwy-
cieski tie-break Tomasza Sza-
rzynskiego przywrocil nadzieje,
lecz wkrotce okazalo sig, ze byla to
tylko krétka chwila, gdyz od tamtej
pory przy stolach rzadzili gracze
Lidera, ktorzy pewnie siegneli po
efektowne zwyciestwo.

Lider Milicz
- ROKITA BRZEG DOLNY 10-1
ROKITA: T. Szarzynski (1pkt), Bogdan

Witiak, Eugeniusz Szarzynski, Wiadystaw Jez.

ABELA 5.LIGI (gr. B

1. [UKSTS Ill Kietczow 10|20 100-18
2. |ZOK Zmigréd 10|16 | 95-51
3. [Sady Wierzchowice | 9 | 14| 77-43
4. |Lider Milicz 10 [ 14| 84-57
5. |Tecza Pisarzowice | 10 | 13 | 79-65

6. |GOKIS Il Katy Wr. 917 5175
7. |ROKITABRZEGD. | 10| 4 | 55-91
8. |Odra Il Gloska 10| 4 | 54-92
9. |UKSTS Il Kietczow 10| 3 | 5193
10. [LZS I Trzebnica 10 3 | 34-95

Hitem styczniowej kolejki byt
jednak pojedynek w Wolowie, gdyz
w 10.serii spotkan 3.zespot Wolavii
odwiedzili rywale z 2.druzyny dol-
nobrzeskiego Rokity, a chociaz obie
ekipy nie rzadzg przy 6.ligowych
stotach, to jedna mozna sie bylo
spodziewac stojacej na wysokim
poziomie zacietej walki o kazdg pitke
oraz emocji najwyzszej proby. So-
botni mecz zwyciestwem rozpoczela
Elzbieta Kwiatkowska, ale przy
stole nr 2 skutecznie przyjezdnym
odpowiedziata Nikola Skawinska,
a pozniej rywalizacja toczyla sie
wet za wet, az do momentu, kiedy
zwyciesko od stotu odeszia Zuzanna
Bazylewska (4-6). Przez dluzsza
chwile z prowadzenia mogli cieszy¢
sie w obozie Rokity, ale ponownie
do remisu doprowadzila Paulina
Holodniuk (7-7), a po zwycieskim
tie-break’u meczowa karte odwrocit
Jakub Staszezyk. Przed ostatnimi
grami singlowymi mieliSmy jednak
ponownie remis (8-8)1losy spotkania
rozstrzygaly sie w konfrontacjach
Alicja Kaczan vs. Sebastian
Sowa oraz N. Skawinska vs. Ga-
briela Pulecka. W pierwszej parze
dos¢ tatwo po zwyciestwo siegnagt
zawodnik z Brzegu Dolnego, ale
dziewczeta stoczyly naprawde pa-
sjonujaca, 5-setowg walke w ktorej
odrobine lepsza okazala sie woto-
wianka, a jej zwycieski tie-break
zapewnit druzynie remis, a taki
wynik nalezy z pewnoscig uznac za
sprawiedliwy.

WOLAVIA Il WOLOW

- ROKITA Il BRZEG DOLNY 9-9
WOLAVIA: J. Staszczyk (3), N. Skawiniska
(3), P. Hotodniuk (2,5), A. Kaczan (0,5), Karol
Kalisz;

ROKITA: E. Kwiatkowska (4,5), G. Putecka (2),
Z. Bazylewska (1,5), S. Sowa (1), Lena Smo-|
Jarek.

ABELA 6 NVROCLA

1. |Odra lll Gloska 10 |18/97-37
2. |Odra Otawa 10 [18]96-44
3. |ULKS lll Ciechéw 10 [18/97-49
4. |AZS UE IV Wroctaw 10 [12|79-72
5. |[AZS AWF Wroctaw 10 {10{88-70
6. [Swit Il Wroctaw 10 [10]77-67
7. |[ROKITA Il BRZEG D. 10 |10{72-75
8. [Start Wroctaw 10 | 9 [80-67
9. [WOLAVIA IIWOEOW [ 10 [ 7 [47-89
10. |GOKIS IIl Katy Wr. 10 [ 4 ]35-91
11. |Orzet Il Prusice 10 [ 2 149-98
12. |Lider Il Milicz 1012 ]32-90

Nasi reprezentanci przy teniso-
wych stolach w ostatnich dniach
walczyli nie tylko o ligowe punk-
ty. Bardzo zadowoleni z wyste-
pow swoich podopiecznych moga
by¢ opiekunowie grupy skrzatow
z Brzegu Dolnego i Wolowa, gdyz
ich podopieczni znakomicie zapre-
zentowali si¢ w 2.Wojewodzkim
Turnieju tej grupy wiekowej.

Wsrod dziewczat do rywalizacji
przystapito 12 tenisistek i od samego
poczatku w gronie tym prym wiodta
Amelia Bazylewska z Rokity,
ktora juz w grach grupowych zapre-
zentowala wysokg forme, a pozniej
utrzymala jg az do gry finalowej,
a po ostateczne zwyciestwo siegnela
bez straty seta. Bardzo dobrze przy
stolach w Glosce zaprezentowaly
sie takze wolowianki Zofia Korob-
czak i Zofia Holodniuk. Niestety,
obie w grach pofinalowych musia-
ty uznac¢ wyzszos$¢ konkurentek,
a w pojedynku o 3.lokate dopiero po
tie-break’u odrobine lepsza okazala
sie pierwsza z wymienionych. Na
slowa uznania zastuguje takze dol-
nobrzezanka Marika Kue, ktorej
wprawdzie nie udalo sie przebi¢ do
czolowki, ale w swoich wystepach
dtugimi momentami prezentowala
naprawde fantastyczng gre.

W gronie 12 mlodych adeptow
celuloidowego sportu z bardzo
dobrej strony zaprezentowal sie
Kacper Szerer z Wolowa. Nasz
zawodnik w grach grupowych
nie stracit nawet seta, a pozniej
swojg wysokg forme potwierdzit
w fazie play-off, a jego potfinalowy
pojedynek z rywalem z Katow Wr.
byt ozdobg calego niedzielnego
turnieju. Po zwyciestwie w 5.secie
nasz reprezentant zameldowat sie
w finale, w ktorym jednak ostatecz-
nie ulegt Miloszowi Grocholskie-
mu z AZS UE Wroctaw. Pozostali
gracze Wolavii swoj wystep w Glo-
sce konczyli: Marcel Jurczak
(6.miejsce), Tymon Tokarz (7.),
Wojciech Turewicz (8.), Marcel
Janas (12.) i wszystkim im nalezg
sie gratulacje za sportowa postawe.

Znacznie skromniej nasi repre-
zentanci wypadli w Migkini, gdzie
w tym samym czasie rozegrano
3.Wojewodzki Turniej Kwalifikacyj-
ny w grupie senioréw. Sposrod 19
zawodniczek do czolowej 8 zdotata
sie jedynie przebi¢ wolowianka Pau-
lina Holodniuk, zas wychowanka
Wolavii, reprezentujgca obecnie wro-
clawski AZS UE, Liliana Przybyl
zawody zakonezyta na 5.pozycji.

Na wielkie stowa uznania za swoj
wystep w Zielonej Gorze zashuguje
natomiast Ryszard Banasz-
kiewicz (na zdjeciu po lewej na
najnizszym stopniu podium w Zie-
lonej Gorze), ktory po raz kolejny
potwierdzil swojg przynaleznosc
do krajowej czolowki w trakcie
5.Grand Prix Polski Weteranow.
Nasz zawodnik od samego poczagtku
cyklu nalezy do czolowych graczy
w swojej kategorii wiekowej, a jego
konfrontacje z bydgoszczaninem
Henrykiem Glura sg prawdziwg
ozdobg tych zawodow. Rywal to wy-
magajgcy przeciwnik i dolnobrzeza-
nin - cho¢ przeciez udawato mu si¢
juz z nim wygrywac, to jednak nie
znalazt jeszcze w pelni skutecznej
metody na tego konkurenta. Oczy-
wiscie obaj panowie dominowali
w swoich grupach eliminacyjnych,
cho¢ dolnobrzezaninowi zdarzyto
sie potknigcie, w ktoérego wyniku
juz w potfinale musial zmierzyc
sie z najgrozniejszym konkurentem
i chot starcie rozpoczat zwycieska
partig, to jednak ostatecznie odszedt
od stotu pokonany, chociaz kolejne
sety konczyly sie grami na przewagi.
7Z calg pewnoscig 3.miejsce w zie-
lonogorskiej rozgrywee potwierdza
przynalezno$¢ naszego reprezen-
tanta do krajowej czotowki, ale na
pewno pozostaje pewien niedosyt,
gdyz dolnobrzezanina stac na zwy-
ciestwo z kazdym z rywali.
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ENSTREMALNA PIII'IBII

Od ekstremalnego wyzwania
rok startow na biegowych tra-
sach rozpoczeli ci amatorzy tego
rodzaju sportowej aktywnosci,
ktorzy w miniong sobote staneli do
rywalizacji na trasach u podnéza
Slezy, gdzie rozegrano 7.Goérski
Zimowy Maraton Slezanski. By¢
moze gora sama w sobie nie jest
wielkim wyzwaniem (718m), ale
w styczniowych warunkach, kiedy
czuc na plecach oddech konkuren-
cji, a organizm momentami nie
pomaga - juz samo ukonczenie
takiej sportowej proby jest wielkim
zwyciestwem. W sobote siegneto po
nie blisko 380 sportowcow, ktorzy
swojg wytrzymatos¢ sprawdzili na
dystansie 24km oraz blisko 170
biegaczy prezentujgcych niesamo-
wity hart ducha w sportowej walce
na dystansie 43km. Wszystkim,
ktorzy tego dnia podjeli te ekstre-
malng probe nalezg sie oczywiscie
wielkie gratulacje i to bez wzgledu
na wynik, z ktorego mogli cieszy¢
sie na mecie.

Uczestnicy imprezy swoje umie-
jetnosci sprawdzali gtownie na
trasach turystycznych szlakow
dookota gory, ale przyszlo im
rowniez forsowa¢ w zimowych
warunkach partie podszczytowe,
a takze zaatakowac sam szczyt.
W gronie $mialkow, ktorzy na
Przeteczy pod Wiezyca rozpoczeli
styczniowg rywalizacje byli takze
reprezentanci naszego powiatu.
Rekawice sportowego wyzwania
w biegu na 24km podjat dolno-
brzezanin Ireneusz Olbert, ktory
Wprawdzie nie walczyt o najwyisze
pozyCJe ale z warunkami panujg-
cymi na trasie i staboSciami wia-
snego organizmu radzit sobie na
tyle dobrze, ze linie mety osiagnat
z rezultatem 2:42:14s., co dato mu
21.pozycje w swojej grupie wieko-
wej. Wydawaloby sig, ze sobotnie
warunki i wymagania trasy mocno
przetasuja samg czolowke, ale

walka o zwycigstwo trwala n1ema1
do samego konca, a ostatecznie
najlepszy w niej okazal sie Jacek
Stadnik z Zielonej Gory, ktory
na mecie zerwat tasme z czasem
1:38:56s.

Nieco skromniejszy barwny pele-
ton walczyt na dtuzszym dystansie,
ale my mogliSmy w nim trzymac
kciuk az za 3 zawodnikow. Do
maratonskiej rywalizacji przysta-
pili bowiem Krzysztof Smolara
z Winska oraz wolowianie Pawel
Hruszowiec i Grzegorz Cha-
ruk. Najlepszy rezultat uzyskat
2.z wymienionych (4:34:47s.), co
pozwolilo naszemu reprezentanto-
wi zaja¢ wysokg 9.lokate w swojej
grupie wiekowej. Krotko po nim
cel sobotniego biegu osiggnat
winszezanin (4:40:39s.), a ostatni
z naszych maratonczykéw gratu-
lagje mogt przyjmowac po 5:42:13s.
zwycieskiej walki z dystansem,
atmosferycznymi warunkami
i stabosciami wlasnego organizmu.
Oczywiscie cala trojka zastuzyla na
wielkie stowa uznania, ale glow-
nym bohaterem tego biegu okazat
sie Maciej Masiarek z Piotrkowa
Trybunalskiego, ktory na linii
mety mogt pochwali¢ sie wynikiem
3:18:02s.

KOSZYKOWKA

UDANE OTWRARGIE

Dawno nie odwiedzali$my koszy-
karskiego parkietu we Wroclawiu,
nad ktorym dlugim cieniem polozyt
sie czas pandemii, a w rezultacie
zwigzanych z nig obostrzen mocno
skomplikowaly sie zmagania w ra-
mach WRO-Basket oraz DALK.
Nie znaczy to jednak, ze amato-
rzy tej dyscypliny zrezygnowali
ze sportowych spotkan, gdyz od
dhuzszego czasu kilka ekip o ran-
kingowe punkty walczy w ramach
rozgrywek Ogolnopolskiej Ligi
Basketu. Zmagania na poziomie
1.ligi w sezonie 2021/2022 rozpo-
czeli zawodnicy dolnobrzeskiego
Berendsena, ktorzy do rywalizacji
weszli walkowerem i oddali punkty
konkurentom z OVB Allfinanz,
ale w kolejnych 3 wystepach z po-
przedniego roku nasza druzyna od-
niosta juz 2 zwyciestwa, a styczen
rozpoczela efektownym wystepem
przeciwko Golden State Ballers.

Na poczatku po obu druzynach
widaé jeszcze bylo sSwiateczne
rozprezenie, ale jako pierwszy ta-
blice wynikéw uruchomit Pawel
Kozlowski, ktory w pierwszych
chwilach sobotniego meczu sku-
tecznie wzigt na siebie ciezar gry
i zdobywania punktow, w czym
zaczeli go wspiera¢ Krzysztof
Grzelakowski i Rafal Jastrzeb-
ski, dzigki czemu dolnobrzezanie
wyraznie odjechali przeciwnikom
(13:4), a do konca 1.odstony prze-
wage te jeszcze powiekszyli (20:9).

Drugg odslone ekipa Berendse-
na rozpoczela niemal w zupelnie
zmienionym skladzie, a skuteczng
akcjg rywali przywitat Tomasz
Salapata. Pozniej na parkiet
powrdcili sobotni liderzy i wynik
nabral rozpedu (30:11), dziegki
czemu nasz zespot mogt spokojnie
kontrolowa¢ przebieg wypadkow
na parkiecie, a na przerwe mogt
zej$¢ ze sporg zaliczka (38:17).

Po zmianie stron gre z wiekszym
impetem rozpoczeli dolnobrzezanie
1 po trafieniu T. Salapaty ich prze-
waga urosta do 30 oczek (55:25), co
praktycznie rozstrzygalo juz losy
meczu, gdyz trudno bylo przypusz-
cza¢, ze w ostatniej kwarcie rywale
odrobig pokazng przeciez strate
(61:29), jesli we wczesniejszych
czesciach zdobywali Srednio 9,66
punktow. Ostatnia odstona rozpo-
czela sie wprawdzie od trgjki prze-
ciwnikow, ale szybko odpowiedzial
na nig Karol Kozinski, ktéremu
w skutecznej grze w kolejnych mi-
nutach kroku dotrzymywali takze
inni gracze Berendsena, nie tylko
utrzymujac bezpieczny dystans, ale
1jeszcze powiekszajac przewage.

BERENDSEN BRZEG DOLNY

- Golden State Ballers 79-40
(20:9; 18:8;23:12; 18:11)

BERENDSEN: T. Satapata (18pkt. - 8zb. - 3as.),

Kamil Kubik (16-11-1), P. Koztowski (16-6-9),

K. Grzelakowski (12-11-3), K. Kozinski (8-2-6),

Krzysztof Buck (6-4-1), R. Jastrzebski (3-3-0).
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PLEBISCYT 2021

NA NAJPOPULARNIEJSZEGO SPORTOWCA

Przed nami nowy rok sportowych startow, ale nie wypada otwiera¢ nowego sezonu, kiedy stary jeszcze nie do konca rozliczony. Styczen to zawsze
czas podsumowan tego co bylo i snucia planéw na nadchodzacg przyszlosé, a na sportowej niwie przed naszymi powiatowymi kibicami z calg pewnoscig
duzo emocji. Bez watpienia w nadchodzacych miesigcach nie zabraknie niespodzianek - miejmy nadzieje, ze wylacznie tych pozytywnych, ale wszyscy
mamy prawo oczekiwac kolejnych zwyciestw od sportowcow, ktorzy w poprzednich miesiacach solidnie pracowali nie tylko nad swoimi umiejetnoscia-
mi, ale i nad marka, a te wyrabia sie poprzez zwyciestwa.

W minionym roku nie brakowa-
o ich naszym ZAPASNIKOM,
dlatego prezentacje kandydatow
w naszym plebiscycie rozpoczyna-
my wlasnie od przedstawicieli tej
dyscypliny, a wlasciwie - przed-
stawicielek.

MAGDALENA SIEDY

Wiatr Wotéw

MIST. £ A POLSK]

I ACH

7 zawodow w Kielcach, gdzie
rozgrywano Mistrzostwa Polski
mlodziczek w zapasach w stylu
wolnym wolowianka powrdcita
ze zlotym krazkiem i to jest naj-
wieksze w historii osiggniecie
reprezentanta klubu, w ktorym
przeciez medalistow zawodow tej
rangi nie brakuje. Cho¢ sukces ten
jest wielkiego formatu, to trudno
stwierdzi¢, ze jest zaskoczeniem.
Magda od wielu juz sezonow
dominuje na krajowych matach,
a przy nieco sympatyczniejszym
spojrzeniu arbitrow po zawodach
w Pelplinie, gdzie odbywaly sie
reprezentacyjne eliminacje do ka-
dry na mlodziezowe Mistrzostwa
Europy, z pewnoscig wolowianka
zaprezentowataby swoje umie-
jetnosci rowniez na bulgarskich
matach.

SARA CZECH
Rokita Brzeg Dolny

Z wyjazdu do Bulgarii cieszyc si¢
mogla natomiast dolnobrzezanka,
ktora z europejskiego champio-
natu powrocila z 11.pozycja. Sara
w ostatnich miesigcach rowniez
potwierdzita swoj nieposledni
talent, niemal w przystowiowych
cuglach siegajac po mistrzostwo
regionu w grupie kadetek, a swoje
wysokie umiejetnosci potwierdzita
rowniez we wspomnianym tur-
nieju eliminacyjnym (1.miejsce),

Pucharze Polski (5.) oraz podczas

finalow Ogolnopolskiej Olimpiady

Milodziezy (8.).

MAKSYMILIAN ROZPEDEK
Wiatr Wotéw

Swojej klubowej kolezance mi-
strzowskiego medalu i udanych
wystepow na polskich matach
pozazdroscil zawodnik, ktory co-
raz Smielej wkracza do krajowej
czolowki. W swoich wystepach
w zeszlym roku Maksymilian
pokazal, ze nie tylko tkwi w nim
spory potencjal, ale juz poparty
jest znakomitymi umiejetnosciami,
co znalazlo potwierdzenie na ma-
tach we Wlodawie, gdzie o medale
Mistrzostw Polski rywalizowali
mlodzicy. Nasz reprezentant spisat
sie na tych zawodach rewelacyjnie,
siegajac po srebrny medal.

JAKUB PIOTROWSKI
Wiatr Wotéw

Nie tylko Maksymilian wracat
z Wlodawy z medalem. Autorem
najwiekszej grudniowej niespo-
dzianki na krajowych matach
byl bowiem jego klubowy kolega.
Kuba od samego poczatku swojej
przygody z zapasami garnat sie do
szkoleniowej nauki, w ktorej czyni
nie tylko znaczace, ale i szybkie po-
stepy. Z cala pewnoscig wolowianin
nie byl faworytem mistrzowskiej
rywalizacji, ale walczyl w niej na
tyle skutecznie, ze wprawdzie
przegral w finale, ale swoj wystep
zakonczyt ze srebrnym krazkiem.

MICHAL DUBOWSKI
Rokita Brzeg Dolny

Kolejng powiatowa nadzieja
na zapasniczej macie jest Michal,
ktory juz od 8 lat swieci sportowe

i

sukcesy. W ostatnim roku bez
wiekszych problemow potwierdzit
swojg dominacje w regionalnym
rankingu, a pozniej do swojego
dorobku dorzucit bragz podczas
finalow OOM oraz krajowe mi-
strzowskie tytuly w rywalizacji
zrzeszenia LZS oraz krajowego
championatu sumo.

Osiagniecia zapas$nikéw przed-
stawiajg sie fantastycznie i z calg
pewnoscig trudno bedzie znalezé
tak utytulowanych zawodnikow
wsrod naszych powiatowych FUT-
BOLISTOW, ale i na pitkarskich
boiskach znalazlo sie kilku graczy,
ktorzy zashuguja na wyrdznienie.
JAKUB JAGUS
AP Brzeg Dolny

Powoli wizytéwka dolnobrze-
skiej mlodziezowej pitki staje sie
Akademia Pitkarska, a to gtownie
za sprawg rezultatow jej wycho-
wankow. Jednym z jej utalentowa-
nych adeptow jest wiasnie Jakub,
ktory w ostatnich miesigcach byt
wyrozniajagcym sie zawodnikiem
w grupie junioréw, ktorzy bar-
dzo przyzwoicie prezentowali sie
w rywalizacji na poziomie 3.ligi
okregowej, konczac zmagania na
3.pozycji.

DAWID TOMCZAK
AP Brzeg Dolny

Dawid to kolejny zawodnik,
ktorego moglismy oglada¢ w ry-
walizacji junioréw i ktory na okre-
gowych boiskach wyrdznial sie
swoimi umiejetnosciami. Przeglad
pola i spokajne rozegranie pitki to
jedne z jego najwiekszych atutow,
karzgce wigzac z talentem tego

zawodnika duze nadzieje na naj-

blizsza przysziosc.

BARTLOMIEJ CIEJEK
AP Brzeg Dolny

Bardzo przyzwoicie w ligowych
rozgrywkach spisywal sie takze
Akademicki zesp6t juniorow mlod-
szych, ktorego mocnym punktem
byt wlasnie Bartlomiej. Jest to
zawodnik bardzo wszechstronny,
ktory z powodzeniem radzi sobie
zarowno w grze defensywnej, jak
i pod bramkg przeciwnika. Duzy
talent.

MATEUSZ KOWALSKI
Rokita Brzeg Dolny

- G,

Jesli mecze wygrywa sie ata-
kiem, a po tytuly siega sie dzieki
defensywie, to ten mlody gracz
stanowi bardzo wazne ogniwo
w zespole dolnobrzeskiego Rokity,
ktory jesienig z przytupem powro-
cil na futbolowg mape regionu.
W jego barwach ten ciggle miody
gracz stanowi defensywng opoke,

prezentujac spokdj i zaskakujace
momentami do$wiadczenie.

Wiele radosci w minionych mie-
sigcach sportowym kibicom w na-
szym powiecie dostarczyli takze
TENISISCI STOLOWI, a szcze-
golnie zenska czes¢ ping-pongowej
rodziny.

ZUZANNA BAZYLEWSKA

Rokita Brzeg Dolny

& =a 7
0d dtuzszego czasu mioda dolno-
brzezanka (kategoria wiekowa za-
kow) coraz Smielej radzi sobie przy
tenisowych stotach, a skale swojego
talentu i umiejetnosci najdobitniej
zaprezentowata w Ostrodzie, gdzie
w maju rozegrano Mistrzostwa Pol-
ski. W grach singlowych dolnobrze-
zanka dotarla az do ¢wiercfinatu,
za$ turniej deblowy zakonczyla ze
ztotym krazkiem na szyi.
GABRIELA PULECKA
Rokita Brzeg Dolny

Dolnobrzescy kibice celuloido-
Wwego sportu z pewnoscig przyzwy-
czajeni sg do udanych wystepow
zawodniczek Rokity, a dzieki
talentowi takich tenisistek, jak
Gabrysia, mozemy by¢ spokojni
o0 przyszlosc tego sportu. Ambitna
praca na treningach i sportowy
charakter daje coraz lepsze re-
zultaty, co potwierdzila jej gra na
kilku renomowanych imprezach.

MARIKA CHRACHOL
Rokita Brzeg Dolny

Na wyroznienie zastugujg takze
wystepy Mariki, ktora nigdy nie
schodzi ponizej solidnego poziomu.
Choc ciagle jeszcze nie wystepuje
w roli gléwnych faworytek zawo-
dow najwyzszej rangi, to jednak
jej umiejetnosci muszg juz budzic
respekt wérod wyzej notowanych
konkurentek, co zresztg potwier-
dzita swoimi rewelacyjnymi wy-
stepami.

Powyzsza lista nazwisk nie wy-
czerpuje wszystkich kandydatur
w naszym powiatowym plebiscycie
i w kolejnym wydaniu zaprezen-
tujemy kibicom kolejnych spor-
towcow, ktorzy w minionych mie-
sigcach zasluzyli na wyrdznienie.
Na wyzej wymienionych mozna
natomiast glosowac juz od dzisiaj,
wysytajac SMS z kodem przypisa-
nym kandydatowi na numer

7148
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56-100 Wot6éw koszt 9 zt + Vat lub osobiscie

: zaznaczajac od OKG
ul. Zwyciestwa 15 (spacja)tres¢ ogtoszenia

Numer konta: Bank MBANK 83 1140 2004 0000 3902 4474 9895 ©) 71 31979 18

D -Videofilmowanie, 602879746,
515276337.

D Garaze blaszane, od 3000z,
bramy, tanie ogrodzenia me-
talowe, RATY! TRANSPORT
GRATIS! www.dobrygaraz.pl,
627338830, 607680103.

D Pranie dywanéw i kanap aut.
535-679-346

NIERUCHOMOSCI

SPRZEDAM

D Sprzedam grunt orny klasa llla
o powierzchni 25 ar, potozonejw
Orzeszkowie. Numer gruntu 469.
Cena 4000zt tel. 889493627

WYNAJME

D Mieszkanie do wynajecia w
Wotowie 2 pokoje, kuchnia,
skfadzik, piwnica, 51 m kw.Cena
1300zt plus media tel. 662124834

D Do wynajecia garaz na fa-
brycznym 250 zt. tel. 504-
789-493

POSZUKUJE

D Wezme w dzierzawe grunty
orne Wotéw, Winsko, Brzeg Dol-
ny tel. 516898992

MOTORYZACJA

KUPIE

DKupie auto do 800 zt,
604317276.

Kupie kazde auto sprawne i
uszkodzone tel. 603868712

D Kupie ciggniki, przyczepy i ma-
szyny rolnicze 602811423 lub
535135507

D Skup aut, catych i uszko-
dzonych. Najwyzsze ceny, tel:
513441152

SPRZEDAM

D Sprzedam jeczmien jary,mozli-
wy dowdz tel. 571 247 261

D Sprzedam sofe dwuosobo-
wa rozktadana. Stan b.dobry ,
mato uzywana . Cena 150 Z, tel.
662867570

KUPIE

D Kupie monety, zegarki, srebro,
odznaczenia. 725332771

PRACA

DAM PRACE

D Firma Solid Security Sp. z
0.0. zatrudni Pracownikow
ochrony oraz kwalifikowa-
nych Pracownikéw ochrony z
dostepem do broni na obiekt
w Brzegu Dolnym. Kontakt:
723-613-872

D Eppo Sp. z o. o. zaktad w
Brzegu Dolnym zatrudni: 1.
Operator wézka widtowego
2. 1- kierowca Hakowca C+E
Jacek Kacki tel. 665 994 558

D . Grupa Anonimowych Alko-
holikéw, Wotéw pl. Szkolny 2,
wtorek godz. 17.00, niedziela
godz. 17:00, Scinawa ul. Zgody
12 (salka katechetyczna), pigtek
godz. 17.00, tel. zaufania 71 321
21 24 od godz. 16:00.

D . Pomoc weterynaryjna, tel.
07131903 78; 0606 46 97 97.

D . PunktWspierania Rodzin, Ry-
nek 18, Brzeg Dolny, GOSP.p.nr 2,
wtorek 17.00-19.00, tel. 071 319
56 62, w. 19.

D . Psycholog, Rynek 18, Brzeg
Dolny, GOSP. p. nr 2, poniedzia-
tek - pigtek 16.00-20.00, tel. 071
31956 62, w. 19.

D . Poradnia Problemoéw Uzalez-
nien, pon., wt. 7.30-13.30, sr., czw.
7.30-17.30, tel. 07131956 62.

D . Gminna Komisja Rozwiazy-
wania Problemoéw Alkoholowych
w Wotowie, Centrum Profilakty-
ki Uzaleznienn, 56-100 Wotdw,
pl. Szkolny 2, tel. 071 389 14 95,
e-mail: gkrpawolow@op.pl - ini-
cjuje dziatania zwiagzane z profi-
laktyka i rozwigzywaniem pro-
blemoéw alkoholowych, - podej-
Mmuje czynnosci zmierzajace do
orzeczenia o zastosowaniu wo-

URZEDOWA KASACJA POJAZDOW

ul. Kosciuszki 9
55-140 Zmigrod

P.P.H.ULECH-MET"”

Telefon calodobowy:

600 403 082

wydajemy zaswiadczenia kasacji pojazdoéw do wydziatu
komunikacji i firm ubezpieczeniowych

bezptatny transport ( laweta)

wszystkie czynnosci zatatwiamy na miejscu

WO , 64-125 , te 07070

ZEZEOMUJ AUTO W FIRMIE MACHI

_LYGRAI

¢ EDYCIA3

REKLAMA

Gabinet Weterynaryjny
~EUROVET"
www.eurovet.com.pl

Oferujemy:
+ badanie loboratoryjne
krwi | rmoczu
(Nna miejscu),
lecznichwo i profilaktyka,
« chinurgia,
+ okulistyka
| stormatologia,
LISG,
* Zwigizeta egzothycane
i ptaki,
* Cripowanie | paszporty,
» shzyienie | zoblegi kosme-
tycane.

Wojciech Krzysziof
Poral Franas
speacjalista 696 027 476
chirurg
&96 302 170
Woldw, ul. Poznanska 2
pon. - pt, 8:00-158:00
sob. G00-14:00
tel. 71/389 42 &4

REKLAMA

bec osoby uzaleznionej od al-
koholu obowigzku poddania sie
leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego, - opiniuje wnioski
o wydanie zezwolenia na sprze-
daz napojoéw alkoholowych. W
Punkcie Konsultacyjnym Komi-
sji dyzury petnia: Petnomocnik
Burmistrza ds. Realizacji GPP i
RPA — poniedziatki, wtorki, Srody
i piatki w godz. 9.30-12.30. Psy-
cholog - poniedziatki od godz.
16.00-19.00., czwartki od godz.
15.00- 18.00. Konsultant ds. uza-

-

leznien - $rody od godz.16.00-
19.00. Odbywaja sie spotkania:
- Grupy terapeutycznej dla oséb
uzaleznionych — w poniedziat-
ki od godz. 17.00. - Grup AA -
we wtorki i w niedziele od godz.
17.00. - Grupy Al-Anon w piatki
w godz. 17.00-19.00.

D . Powiatowa Stacja Sanitarno-
-Epidemiologiczna w Wotowie,
kontakt 071 389 28 56, po go-
dzinach urzedowania oraz w dni
wolne od pracy, telefon dyzurny
- 0604 208 816.

Przypomnienie o obowigzku

-

Szanowni Mieszkancy,

sktadania deklaracji do CEEB

przypominamy, ze od 1 lipca w catym kraju rozpoczat sie proces sktada-
nia deklaracji do Centralnej Ewidencji Emisyjnosci Budynkow (CEEB),
ktéry ma na celu zebranie wszystkich danych dotyczacych zrédet ciepta
i spalania paliw w budynkach mieszkalnych i niemieszkalnych.

Kazdy budynek, ktéry posiada zrédto ciepta lub spalania paliw do
1 MW, nalezy zgtosi¢ wypetniajagc odpowiednia deklaracje. Deklaracje
mozna ztozy¢ samodzielnie, bez wychodzenia z domu - aby to zrobi¢
nalezy posiadac profil zaufany albo podpis elektroniczny.

Wejdz na strone www.zone.gunb.gov.pl nacisnij -> zt6z deklaracje <-

wypetnij ja i wyslij.

Zlozenie deklaracji jest obowiazkowe!

Mieszkancy, ktérzy nie maja dostepu do internetu albo podpisu elek-
tronicznego, wypetniona deklaracje moga ztozy¢ osobiscie w Urzedzie
Miejskim w Wotowie lub przesta¢ poczta na adres Urzedu, za posred-
nictwem ktérego dane zostang przekazane do CEEB.

Podmiotami zobowigzanymi do ztozenia deklaracji sa wtasciciele oraz
zarzadcy lokali/ budynkoéw, w ktérych znajduje sie zrédio ciepta i spala-

nia paliw.

Na ztozenie deklaracji dla budynkéw istniejacych wyznaczono termin
do 12 miesiecy - liczac od dnia 1 lipca 2021 r.

Tutejszy Urzad uprzejmie prosi o jak najszybsze
sktadanie deklaracji

W przypadku nowych obiektow, w ktérych zrédto ciepta zostanie
zainstalowane po 1 lipca br. deklaracje nalezy ztozy¢ w ciagu 14 dni
od daty jego uruchomienia.

Zachecamy do kontaktu:

Urzad Miejski w Wolowie,
tel. 7131913 211lub 713191312,
e-mail: wsr@wolow.pl

. r— e

Y
2

www.zone.gunb.gov.pl =

GLJ

Unis Europejska
Brcomes =

(RSt

LILIA

— WOLOWSKI DOM POGRZEBOWY ——
ZARZADCA CMENTARZA KOMUNALNEGO W WOLOWIE

Uslugi pogrzebowe i cmentarne

Wilasna chlodnia i kaplica

Kontakt calodobowy

tel. 517 737 760 lub 601 720 076

ul. Poznanska 1, 56-100 Wolow
(budynek gtéwny PGK)

REKLAMA

REKLAMA


https://www.kuriergmin.pl/
https://www.dobrygaraz.pl/
mailto:gkrpawolow@op.pl
https://www.macii.pl/
https://www.zone.gunb.gov.pl/
https://www.zone.gunb.gov.pl/
mailto:wsr@wolow.pl
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USG SERCA

USG BRZUCHA

kardiolog, specjalista
chordb wewnetrznych

lek. med. Pawet Rehan

wtorki | czwartki
16.00-17.00

ul. lnw. Wojennych 19
Woldw (bud. KRUS)

tel. 604 523 262

OKULISTA

Sebastian Floryn
zastepca ordynatora
Oddziatu Okulistyc znego
Szpitala Wojskowego
we Wroctawiu
dobdér okulardw, dia gnustyka,
leczenie zadmy, jaskry
i chordgh siathkdwlki
gabinet: Brzeg Dolny
ul. Kopernika 1

rejestraciatel, 730 10 10 60

* choroby nowotworowe,
indziej.

Zapewniamy bezptatng:

* leczenie odlezyn,
« rehabilitacje,

REKLAMA

REKLAMA

Punkt Konsultacyjny w Rejonowej Przychodni w Wolowie,
ul. Pitsudskiego 34, 56-100 Wotdw, czynny we wtorek i piatek,
godz. 9.00-14.00, pokdj nr 202 11 pietro, telefon: 728 228 192,

W ramach kontraktu z Narodowym Funduszem Zdrowia
obejmujemy opieka paliatywno - hospicyjna pacjentow
z nastepujgcymi schorzeniami:

* owrzodzenia odlezynowe,
* niewydolnoi¢ oddechowa niesklasyfikowana gdzie

» opieke lekarska i pielegniarska w domu chorego,
* leczenie bolu wedtug najnowszych standardow i innych
objawdw towarzyszacych chorobie nowotworowej,

= wsparcie psychologiczne,
« ywienie dojelitowe dieta przemysfowa,
» nieodptatne wypozyczanie sprzetu medycznego.

NA ZDROWIE

.

Wojciech Ugorski
specjalista radiolog

Poniedzialek
Scinawa, ul. Jagielty 16
godz. 9:00 - 12:00
Wtorek
Brzeg Dolny,
Aleje Jerozolimskie 28
godz. 15:30 - 19:00
Piatek
Woldw,
ul. Pitsudskiego 34
godz. 15:30 - 19:00

600 069 413 [

NPZ .52,

PRZYCHODNIA RODZINNA
WOLtOW, UL.TRZEBNICKA 20/4
TEL. 713897990, 71319 03 92
CZYNNA:

PONIEDZIALEK - PIATEK

8:00 - 18:00

Lekarze specjalisci w przychodni rodzinnej

P.0z6g LEK.MED
AWieraszko CHIRURG NACZYNIOWY
A.Dros ORTOPEDA

A.Kulesz GINEKOLOG

A.Kapton GINEKOLOG

G.Winkiel GINEKOLOG

J.Korczewicz LEK.RODZINNY
F.Bayyodalqasrawi LEK.RODZINNY
D.Cycak LEK.MED

K.Kociatkiewicz-)Jarnicka RADIOLOG
AWozniak PEDIATRA

J.Strzemecki CHIRURG

J.Redko ORTOPEDA

P.Kotodyriski OTOLARYNGOLOG
A.Szczepanska NEUROLOG
T.Bankowski KARDIOLOG
P.Ziétkowska LEK.MED

D.Mocny DERMATOLOG-WENEROLOG

Tlecenia transporty prosimy 2glaszal
pod numer (el.: 664 190 185w
godrimach & 00-16.00 | wb pod numer
b2l 71 339 79 %0 do podz 1800 oraz
calodobowegs pod numer

tel.: 513105951

www.geminimed.pl

WM 01 ANY Pracownia Radiografii Cyfrowe]
20X (@4 '\ Pracownia Gastroenterologiczna
Pracownia Endoskopii Cyfrowej

REJESTRATOR HOLTEROWSKI
RKG/RR
ORAZ
SZEROKI ZAKRES BADAN USG, W TYM USG SERCA

zadzwon i zamow 71 31979 18

REKLAMA

REKLAMA

ODDAJ KREW — PODARUJ ZYCIE!

erlowicka, Kidry catkicom niedaowno odnosi] sukeesy w sekeji plywackie] Rokita Breeg
Draloy, hlegal po dcledkach powintu wolowskiego # drudyng Oborygeni, prabowal swolch
sil w irinthlonie, Farakal Innyeh sportows cncrgla | pasjaa dzid potrechu je nasrego
waparcin w wiloe & nowolworem krwi. Jok choesy jesecee bardeic] pomoc Kajetonowi; (o
earciesiru} she w Foeke IFRATS - bod mode Ty bggdeiese Blimnlakiem geneiyeenym!

Pakict rejestracyjny modess eamdw i ma stronkbe hitpeswoww.dloms, pl!

Rajetan | nel charsy ceekajn na Cielie | aa Olelde § an Clebie!

Przyvlacz sie do akceji!

ZAPRASZAMY
25 stycznia 2022r.

Technikum nr | i, Tadensam Kodginseki w CRZIL
w Wollowie, ul, T, Kodciuseks 27, gosdeina HA0 b ) 2AMY
Sali konfercneyjna.

Akcie organizacy jnke waplerad
bpaly kodcivsrkowes™ woloniariusee,

Celemn ueprawnicnis akejh bedy wydswaee nimery kolejkowe oo chemmyeh krwindawedw
Kardely dawca sgudnde : obowigzafgorml pragpleami atesrmge s .
przigneigcioly 7 dviduck swednidvivia 2 peacr fad seplarieasnin cxvamemicd sladhomych

PRZYJDZ! CZEKAMY NA CIEBIE!

CWEYELK FOW SANITARNYC

SIMY € 7 AL AN

LW N

Dr nauk med. Mariusz Krawczyk
specjalista chirurg-onkolog

« piersi
« $linianek
» dermatoskopia - badanie znamion barwnikowych

- tarczycy
» weztéw chlonnych

Czwartki 16.00-18.00 tel. 606 456 454
Wotdw, ul. Inwalidéw Wojennych 19 (bud. KRUS)

REKLAMA

Gastroenterolog
Specjalista chorob wewnetrznych

Wioletta Rewak

asystent Oddziatu Gastroenterologicznego
Miedziowego Centrum Zdrowia w Lubinie

porady z zakresu choréb uktadu pokarmowego

badania USG jamy brzusznej

badania endoskopowe gérnego odcinka przewodu
pokarmowego w Pracowni Endoskopowej przy MCZ Lubin

Przyjmuje:
prywatnie po uprzedniej rejestracji internetowej
wioletta-rewak.medfile.pl
tel. kontakt: 606 711 431

w czwartki od godziny 15-stej Pro Femina
59-300 Lubin, ul. Jana Pawta Il 92

REKLAMA

KONSULTACJE UROLOGICZNE
dr nauk med. Patrik Forszt
Specjalista urolog, FEBU
Choroby nerek, pecherza, prostaty,
zaburzenia potencji, USG NA MIEJSCU

Przyjecia w Wolowie i Brzegu Dolny co wtorek od godz. 15:30

Brzeg Dolny Woléw
DSCM Manamedica
ul. Wilcza 6 ul. Inwalidéw Wojennych 13

www.forszt.pl

REKLAMA

rejestracja 71 3190067 rejestracja 71 3895360

Prywatny Gabinet Ginekologiczny
dr n.med. Krzysztof Cwiklicki

Specjalista ginekolog-poloznik
- USG, .
- KTG, GABINET CZYNNY,W/GZWARTKI
- KONIZACJA, 0d|16.00/do}18.00
- CYTOLOGIA.

Brzeg Dolny, ul. Ketrzynskiego 1

[naprzeciwko Praychodni w budynky &pteki Dolnobrzeskie)l

tel. 696 485 738

www.kuriergmin.pl

NA ZDROWIE

* Elzbieta Buczkowska,
specjalista neurolog, przyjmuje

w prywatnym gabinecie w Obor-
nikach SL, ul. Dworcowa 36C.
Poniedzialek w godz. 15.30-16.30
tel. 603 999 676

* Psycholog Woléw
tel. 796733492.

PSYCHIATRA

* Katarzyna Leszczyriska,
specjalista psychiatra.

Prywatny gabinet,

Brzeg Dolny, ul. Zwycigstwa 9/2,
wizyty domowe. Nerwice, depre-
sje, zaburzenia psychiczne,

tel. 606 286 236

* Prywatny Gabinet
Psychiatryczny, Magdalena
Krakowska-Kociolek,

specjalista psychiatra

ul. Inwalidéw Wojennych 19,
Wotéw (budynek KRUS), pon.
15.00-18.00.

Po wezesniejszej rejestraci:

604 433 803.Wizyty domowe.

STOMATOLOG

* Stomatologia dla Rodziny

Kompleksowe leczenie stomato-
logiczne, nowoczesne materialy,
radiowizjografia, RTG, chirurgia,
protetyka.

Oborniki SL., ul. Eokietka 22
Rejestracja: 71310 26 12

* Aleksander Biat
Chirurg Specjalista Urolog

Prywatny Gabinet Urologiczny,
USG, Wotéw ul. Pitsudskiego
pok.115 (przychodnia rejonowa)
Sroda 15:00-18:00

tel. 601206357, 71777 60 30

ORTOPEDA

* Waldemar Olszowiec
specjalista ortopeda, specjalista
chirurgii urazowej. NZOZ, ul.
Zwycigstwa 9/2, Brzeg Dolny.
Przyjmuje: poniedzialek: 15.00~
18.00. Leczenie zachowawcze

i operacyjne schorzen narzadu

ruchu, tel. 71 319 07 66

lekarz dentysta
Piotr Laska

Gabinet w szkole
podstawowej nr2

realizuje bezptatne
Swiadczenia dla dzieci do lat 18

w ramach kontraktu z NFZ

Dowolne

terminy
wizyt

ul. Robotnicza 9,
56-100 Wolow
rejestracja telefoniczna
071/3891331

REKLAMA


https://www.kuriergmin.pl/
https://www.forszt.pl/
https://le.pl/
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Krew bardzo potrzebna! - Apel
PILNIE POTRZEBNA KREW I

W zwigzku z duzym zapotrze-
bowaniem na krew grup krwi:

O Rh-, ARh-, czyli grup ujem-
nych (tzw. minusowych) prosimy
o apel celem pilnego zglaszania
sie do oddawania krwi osob z po-
wyzszymi grupami krwi.

Regionalne Centrum Krwio-
dawstwa i Krwiolecznictwa im.
prof. dr hab. Tadeusza Dorobisza
we Wroclawiu przy ul. Czerwone-
go Krzyza 5/9 prosi o oddawanie
krwi osoby z grupami minuso-
wymi, szczegolnie O minus i A
minus.

Mozna zglaszac¢ sie we Wrocla-
wiu od poniedziatku do pigtku
w godzinach od 7.00 do 17.30
oraz w soboty od 7.30 do 12.00
oraz w Terenowych Oddziatach
w Glogowie, Legnicy i Lubinie,
a takze na akcje wyjazdowe. Ka-
lendarz akgji, godziny otwarcia
Terenowych Oddzialow oraz to,
jak sie przygotowaé do oddania
krwi, znajdg Panstwo na naszej
stronie internetowej www.rckik.
wroclaw.pl

Centrum Krwiodawstwa nie-
przerwanie publikuje apele w me-
diach spolecznosciowych z ogrom-
ng prosbg o ich udostepnianie
wérod swoich znajomych, ro-
dziny i przyjaciot. W tej chwili
szczegllnie mocno zapraszamy
krwiodawcow, kandydatow na

ARh-

Bri-

Krwiodawcow z grupami krwi:
A Rh- oraz O Rh —

Krew jest lekiem bezcennym
i niezastgpionym a choroba nie
wybiera czasu. Pilnie potrzebu-
jemy dla naszych podmiotow
leczniczych krwi ww. grup.

Niestety krwi nie mozna
dtugo magazynowac i pobrany
koncentrat krwinek czerwo-
nych moze by¢ przetoczony
pacjentowi tylko przez 42 dni od
pobrania, a koncentrat krwinek
plytkowych ma termin waznosci
jedynie 5 dni, dlatego tak wazne
jest regularne zglaszanie sie
0s6b do oddawania krwi i pozy-
skiwanie nowych krwiodawcow.
Prosimy o pomoc w ratowaniu

zycia i zdrowia wszystkich
pacjentow.

Jak przygotowaé sie do
oddawania krwi?
1.Zglaszajac sie do oddania krwi
wystarczy zabrac ze sobg aktual-
ny dowdd osobisty.
2. Krwiodawcg moze by¢ osoba
w wieku 18-65 lat cieszgca sie
ogolnie dobrym zdrowiem.
3. Przed oddaniem krwi nalezy
byé wyspanym, wypoczetym,
dobrze nawodnionym oraz zjes¢
lekkostrawny positek.

Oddanie krwi pelnej trwa
srednio zaledwie 8 minut a ratuje

Mistrz Swiata w Kick boxingu
Leszek Kottun

oraz Wotowski Klub Bokserski Champion KOLTUN TEAM

zapraszajg na:

Zapewniamy:

- transport

- zakwaterowanie

- petne wyzywienie

- zajecia z elementami
kick boxingu

- zajecia na basenie

- wyjazdy na termy

- wycleczki

- wyjécie w gory

- dyskoteka

- ognisko

- ppcjonalnie narty

- inne atrakcje

Mozliwa ptatnosc bonem turystycznym ¢

zycie drugiego czlowieka. F;wﬁﬁmmmmmmmﬂWm |
inf e e -

L)

BURMISTRZ GMINY WOLOW

informuje, ze na stronach internetowych Urzedu Miejskiego w Wotowie www.wolow.pl,
oraz www.bip.wolow.pl zamieszczono wykaz nieruchomosci przeznaczonej do dzierzawy

Miejscowos¢

Nr dziatki, powierzchnia

Opis nieruchomosci, cel dzierzawy

Termin wywieszenia
wykazu od:

Lubiaz

dz. nr623 AM 3 pow. 0,1100 ha

Cele rolnicze

14.01.2022r.

Wykaz zostat rowniez wywieszony na okres 21 dni na tablicy ogtoszeni Urzedu Miejskiego w Wotowie
(Rynek 34) w holu Ratusza. Szczegétowe informacje mozna uzyska¢ w Wydziale Geodezji i Gospodarki
Nieruchomosciami - tel. 71/319 13 45,71/319 13 16.

»

BURMISTRZ GMINY WOLOW

informuje, ze na stronach internetowych Urzedu Miejskiego w Wotowie www.wolow.pl,
oraz www.bip.wolow.pl zamieszczono wykazy nieruchomosci przeznaczonych do sprzedazy

Am1 o pow. 265 m2, teren rolniczy
i eksploatacji powierzchniowej

Potozenie Opis, przeznaczenie Tryb zbycia Termin na sktadanie wnioskow przez osoby
nieruchomosci majace pierwszenstwo w nabyciu
Garwot Dziatka niezabudowana nr 187 Przetargowy |07.03.2022r.

tel. 7131913 24.

Wykaz zostat wywieszony na okres 21 dni na tablicy ogtoszen Urzedu Miejskiego w Wotowie (Rynek 34)
w holu Ratusza. Szczegétowe informacje mozna uzyska¢ w Wydziale Geodezji i Gospodarki Nieruchomosciami,

™

BURMISTRZ GMINY WOLOW

informuje, ze na stronach internetowych Urzedu Miejskiego w Wotowie www.wolow.pl,
oraz www.bip.wolow.pl zamieszczono ogtoszenia o przetargach na sprzedaz nieruchomosci:

Polozenie | Opis/ nr dzialki, przeznaczenie Data Termin wplywu | Cena
w MPZP przetargu |wadium wywotawcza
Prawikéw Dziatka nr 156/4 Am1 o pow. 0,1296 ha, zabudowa | 01.03.2022 |23.02.2022 28.000,00 zt + VAT
zagrodowa i mieszkaniowa jednorodzinna, 23 %

Z ogtoszeniami o przetargach mozna zapoznac sie na tablicach ogtoszen Urzedu Miejskiego w Wotowie (Rynek
34) w holu Ratusza i przy ul. Zwyciestwa oraz na stronach www.bip.wolow.pl., www.wolow.pl. Informacje
mozna réwniez uzyskac telefonicznie pod numerem 71/319 13 24 lub 71/ 319 13 14.

% BURMISTRZ GMINY WOLOW

podaje do publicznej wiadomosci
Wyciag z ogloszenia o Ill ustnym przetargu nieograniczonym na
sprzedaz nieruchomosci potozonej w Prawikowie

Przedmiotem przetargu jest sprzedaz dziatki niezabudowanej nr
156/4 Am 1 w Prawikowie o pow. 0,1296 ha. Ksiega Wieczysta nr KW
WR1L/00029736/8.

W Miejscowym Planie Zagospodarowania Przestrzennego dziatki ozna-
czone sg symbolem MNR/2 - tereny zabudowy zagrodowej i mieszka-
niowej jednorodzinnej, lezy w strefie ochrony konserwatorskiej zabyt-
kéw archeologicznych, w granicy Gtéwnego Zbiornika Wéd Podziem-
nych nr 319,Subzbiornik Prochowice - Sroda Slaska”. Dziatka potozona

jest przy drodze wojewddzkiej nr 341 na ktéra nie ma urzadzonego

zjazdu. Wykonanie zjazdu na koszt i staraniem nabywcy dziatki. Na
dziatce znajduje sie skarpa oddzielajgca frontowa czes¢ nieruchomosci
od tylnej czesdci potozonej wyzej. Nad dziatkg przebiega napowietrz-
na linia elektroenergetyczna niskiego napiecia. Przez srodkowa cze$¢
dziatki przebiega sie¢ wodociggowa.

Nabywca nieruchomosci ztozy w tresci umowy sprzedazy o$wiadcze-
nie o ustanowieniu nieodptatnej i nieograniczonej w czasie stuzeb-
nos¢ przesytu na rzecz Gminy Wotdéw, polegajacej na prawie dostepu
do urzadzen stuzacych do zaopatrzenia w wode w celu uzytkowania,
obstugi technicznej, wykonywania czynnosci zwigzanych z eksploata-
cja, remontem, wymiang tych urzadzen oraz usuwaniem ewentual-
nych awarii, przebudowa, rozbudowa w tym przytaczeniem kolejnych
odbiorcéw do sieci.

Forma zbycia - przeniesienie prawa wiasnosci.

Cena wywotawcza - 28.000,00 z}

Do ceny wylicytowanej w przetargu zostanie doliczony podatek VAT
wg stawki 23%.

Wadium - 2.800,00 zt

Przetarg na sprzedaz ww. nieruchomosci odbedzie sie w dniu
01.03.2022 r. 0 godz. 11.00 w siedzibie Urzedu

Miejskiego w Wotowie (Rynek 34, sala sesyjna).

Ogtoszenie o przetargu zostato wywieszone na tablicach ogtoszen
Urzedu Miejskiego w Wotowie w holu Ratusza i przy ul. Zwyciestwa
a takze opublikowane na stronach internetowych Urzedu Miejskiego
www.bip.wolow.pl oraz www.wolow.pl.

Szczegotowe informacje mozna uzyska¢ w Wydziale Geodezji
i Gospodarki Nieruchomosciami - telefonicznie pod numerami 71/ 319
1324,71/31913 15.

15 — czynne od poniedziatku do pigtku 8.00-16.00, tel. 071/ 319 79 18, « Sktad wlasny * Druk: Agora-Poligrafia Sp. z oo * Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogloszen, reklam i zyczen. Zastrzega sobie prawo
LAl Zmiany tytuléw, skracania i adiustacji tekstéw » Wzory reklam chronione s3 prawem autorskim * Materialéw niezaméwionych nie zwracamy * Nasz adres poczty elektronicznej: sekretariat@kuriergmin.pl;
reklama@kuriergmin.pl; internet: www.kurier-gmin.pl. Naktad 3000-4000.tys. sztuk.
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kKldckner pentaplast

LINPAC Packaging Production nalezy do Grupy Klockner Pentaplast, ktdra jest swiatowym liderem miedzy innymi w zakresie sztywnych
i elastycznych opakowar na produkty biatkowe, pieczywa, warzywa i owoce oraz opakowarn dla firm gastranomicznych.

LINPAC juz od 50 lat sprawia, ze towary pozostajg swieze, poprzez zapewnienie Klientom na calym swiecie najlepszych rozwiazan
dotyczacych opakowan, zaréwno w przemyéle spo2ywczym jak i w cateringu.

000
PlAIC,

Fresh thinking!

Obecnie budujac i rozwijajac caty czas nasz zesp6t
oferujemy zatrudnienie na stanowisku:

Elektryk w Dziale Utrzymania Ruchu

Jezeli zainteresowato Cie nasze ogtoszenie, to zapraszamy juz dzi$ — dotgcz do nas!
Doswiadczenie odpowiednio wynagrodzimy, a jesli go nie masz,
to tez nie musisz sie martwi¢ - nauczymy Cie wszystkiego.

Do Twoich zadan naleze¢ bedzie:

Montaz, konserwacja i renowacja instalacji elektrycznych,
Utrzymanie w sprawnosci urzadzen elektrycznych i energetycznych na terenie przedsigbiorstwa

Naprawy biezace maszyn i urzadzen oraz prace prewencyjne
Diagnozowanie i usuwanie probleméw z dziataniem automatyki przemystowe;j

Poszukujemy osoby, ktéra posiada:

Wyksztatcenie zawodowe lub techniczne
Gotowos¢ do pracy w systemie zmianowym
Doswiadczenie w pracy na podobnym stanowisku
Uprawnienia SEP eksploatacyjne

Umiejetnosé pracy w zespole

Dodatkowo zapewniamy:
FAtrakcyjne wynagrodzenie od 27,00 zt /h w zaleznosci od doswiadczenia i umiejetnosci
Mozliwo$¢ ciagtego rozwoju i podnoszenia kwalifikacji.
Bogaty pakiet socjalny.

Prywatng opieke medyczng

Darmowy ciepty positek

Ubezpieczenie na zycie — zabezpieczenie dla Twojej Rodziny.
Karty ptatnicze na Swieta.

Karnet na basen

Darmowy transport z Wotowa, Brzegu Dolnego i okolic.

Prosimy o przesytanie CV na adres:
kadry@kpfilms.com
tel. 71 319 12 22, 603 260 390

LINPAC Packaging Production 5p. z 0.0., Bukowice 33, 56-120 Brzeg Dolny lin pacpac ka ging.l:ﬂ'm
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