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IGIERZ Nastolatka cheiata zrobit so-
hie krzywde. Pomoc przyszta w pore
Do zgierskich funkcjonariu-
szy dotarto zgloszenie

o 15-latce, ktora mogta zro-
bi¢ sobie krzywde. Powia-
domit ich jej 14-letni kolega,
lecz nazwiska dziewczyny
nie znat.

Chtopak, mieszkaniec Piotrko-
wa Tryb., stwierdzit tez, ze nie
wie dokfadnie, jak 15-latka sie
nazywa i gdzie mieszka. Znat
jednak jej numer telefonu.
Niestety, dziewczyna nie odbie-
rafa. Opowiedziata dopiero

na SMS-a z prosba o pilny kon-
takt. Gdy oddzwonita, natych-
miast wystano do niej patrol
policji i pogotowie.

- W rozmowie z policjantami
dziewczyna przyznafa, ze znaj-
duje sie w kryzysie emocjonal-
nym. Obecni na miejscu ratow-
nicy medyczni zdecydowali

o koniecznosci hospitalizacji
mieszkanki Zgierza - poinfor-
mowat sierz. sztab. Barttomiej
Arcimowicz z Komendy
Powiatowej Policji w Zgierzu.

- Nie lekcewazmy zadnych
sygnatéw swiadczacych o za-
grozeniu zycia lub zdrowia.
Szybka reakcja moze uratowac
komus zycie. Kryzys emocjonal-
ny moze dotkna¢ kazdego, nie-
zaleznie od wieku, sytuadji zy-
ciowej czy statusu spotecznego
- dodaje policjant.

Po pomoc w takich sytuacjach
mozna zadzwoni¢ pod:

@ catodobowa, bezptatng info-
linie 800 70 2222, dostepng
réwniez przez czat i mejla (cen-
trumwsparcia.pl),

@ telefon zaufania dla dzieci

i mtodziezy - 116 111 (czynny
catg dobe),

@ telefon zaufania dla doro-
stych - 116 123 (czynny cata
dobe),

@ numer alarmowy 112.

Blakal si¢

na ulicy
Parcelacyijnej

anN)

Ten dwuletni kot zostat zna-
leziony na ul. Parcelacyjne;j.
22 czerwca trafit do t6dzkie-
go schroniska dla zwierzat.
Wazy 3,5 kg. Nie ma czipa.
Jego wiasciciel lub osoba,
ktora chciataby go przygar-
n3a¢, moze zadzwonic

pod numery telefonow
501437 232, 724 402 447
lub 500 099 995.

. Wodniacy,
sternik i dwéjka dzieci.

FOT. POLICJA

JEZIORSHO Dryfowat z dzie¢mi,
pomagt im patrol WOPR

Policyjni wodniacy patroluja-
cy zbiornik Jeziorsko (pow.
poddebicki) zauwazyli dry-
fujacy skuter wodny z dwoj-
giem dzieci i sternikiem.
Okazato sie, ze skuter sie
popsut.
Doszto do tego w miniony wto-
rek po godz. 9. Policyjni wod-
niacy patrolujgcy brzeg w rejo-
nie miejscowosci Popéw za-
uwazyli dryfujacy skuter wod-
ny. Na jego pokfadzie znajdo-
wat sie sternik i dwoje dzieci
w wieku 8 lat.
- Funkcjonariusze natychmiast
podptyneli do jednostki, aby
ustali¢, czy osoby znajdujace
sie na skuterze nie potrzebuja
pomocy - informuje mt. asp.
Alicja Bartczak z Komendy
Powiatowej Policji w Poddebi-
cach. - Z relacji sternika wyni-
kato, ze w trakcie rekreacyjne-
go ptywania doszto do awarii
skutera, jednostka utracita
mozliwos¢ dalszej zeglugi i do-
ptyniecia do brzegu. Policjanci
zabrali dzieci na poktad policyj-
nej todzi motorowej. Nastepnie
odholowali uszkodzony skuter
do portu w Wylaztowie.
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PoszuKiwany listem

gonczym stat za firankg

42-letni mezczyzna przeszedt przez okno
do s3siedniego mieszkania. Okazato sie,
ze miat Srodki odurzajace.

Joanna Nowik

Baluccy kryminalni zajmu-
jacy sie poszukiwaniem
0sob ukrywajacych sie
przed wymiarem sprawie-
dliwosci ustalili miejsce
pobytu 42-latka poszukiwa-
nego listem gonczym. Miat
do odbycia kare 81 dni
pozbawienia wolnosci za
wczeSniej popelnione prze-
stepstwo narkotykowe.

Funkcjonariusze udali sie
na ul. Radka, gdzie w jednym
z mieszkan mog}t przebywac.
Na miejscu ustyszeli docho-
dzacy zza drzwi meski gtos
ikroki. Wielokrotnie wydawa-
li polecenia otwarcia drzwi, ale
po chwili wszelkie dZwieki na-
gle ucichty.

Po pewnym czasie drzwi
otworzyta starsza kobieta
mieszkajaca w sasiednim loka-
lu. OSwiadczyta, ze mieszka-
nie, do ktérego pukajg, nalezy

do niej, a w Srodku nikogo nie
ma. Stro6ze prawa postanowili
to sprawdzic. Ich uwage zwr6-
cito uchylone okno. Munduro-
wi po wejSciu do mieszkania
seniorki zauwazyli ukrywaja-
cego sie za firanka mezczyzne.

Wtedy do policjantéw pode-
szta jedna z mieszkanek bu-
dynku. Poinformowata, ze wi-
dziata, jak zatrzymany prze-
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chodzac z mieszkania do
mieszkania wyrzucit zawiniat-
ko. Lezato na trawie. Bylow
nim 60 g mefedronu i marihu-
any. Mezczyzna trafit do aresz-
tu, gdzie - zgodnie z dyspozy-
cjasadu - czeka go kara pozba-
wienia wolnosci. Nie uniknie
tez odpowiedzialnosci za po-
siadanie narkotykow.

BOJKA NA PL. WOLNOSCI. POTEUKLI SZYBE I UCIEKLI

Jacek Zemla

Operator monitoringu miej-
skiego zauwazyl wczoraj
nad ranem béjke trzech
0s6b na pl. Wolnosci.
Panowie przepychali sie
tak, ze jeden z nich gtowa
uderzyt w szybe wiaty tram-
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wajowej, ktéra rozsypata sie
w drobny mak. Gdy mezczyz-
ni zobaczyli, co sie stato, za-
czeli szybko sie oddalac¢ z
miejsca zdarzenia.

Nie wiedzieli, ze ich tropem
podaza juz radiowo0z strazy
miejskiej naprowadzany zdal-
nie przez operatora monitorin-
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gu. W tej sytuacji ich zatrzy-
manie byto juz tylko formal-
noscia. Straznicy zajechaliich
od tytu, wyskoczyli z samo-
chodu i pojmali cata trojke.

Ujeci chuligani zostali prze-
kazani policji, ktéra prowadzi
dalsze czynnoSci w tej spra-
wie.

Wszystko nagrat
migjski monitoring.

FOT. STRAZ MIEJSKA
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POLICJA

Przeszukanie
w gabinecie

WYPROWADZILI
WOJTA W KAJDANKACH

Magdalena Buchalska-Frysz

Tomasz J., zastepca wojta
gminy wiejskiej Belchatow
(otacza miasto), zostal za-
trzymany przez CBS Policji.
Weczoraj przed godz. 10 zo-
stal przywieziony w kaj-
dankach do Urzedu Gminy
Belchatéw.

Tam przeszukano jego gabi-
net, funkcjonariusze mieli ze so-
ba psa tropigcego. Réwniez w
kajdankach zostat wyprowa-
dzony z urzedu po przeszuka-
niu. Ewa Drzazga-Wysocka,
rzeczniczka urzedu, krotko od-
niosta sie do tej sprawy.

- Funkcjonariusze Centralne-
go Biura Sledczego Policji prze-
szukali gabinet zastepcy wojta
gminy Betchatow w zwigzku
z prowadzonym postepowa-
niem - potwierdzita Ewa Drza-
zga-Wysocka. - Przeprowadzo-
ne czynnosci nie miaty jednak
zwiazku z pelnionymi przez
niego obowigzkami stuzbowy-
mi. Do zakonczenia postepo-
wania nie bedziemy odnosic sie
do tej sprawy.

Sytuacja jest szeroko ko-
mentowana w Betchatowie.
Zdarzenie widzialo wiele osob,
bo w czasie, gdy doszto do
przeszukania, w Urzedzie Gmi-
ny w Betchatowie odbywata
sie sesja Rady Powiatu Betcha-
towskiego, gdzie samorzad po-
wiatu wynajmuje sale. Radni
zbierali sie na posiedzenie, gdy
pojawity sie stuzby z zatrzyma-
nym urzednikiem.

Tomasz J. zastepca wojta zo-
stal w czerwcu 2024 1. Wcze-
$niej byl burmistrzem pobli-
skiego Zelowa. Funkcje te pet-
nit w latach 2018 - 2023.

Kom. Krzysztof WrzeSniow-
ski, rzecznik Komendanta CB-
SP potwierdzit, iz policjanci
prowadzili czynnosci na tere-
nie Betchatowa: - Dzialania te
wykonywane s3 na polecenie
Prokuratury Krajowej i majg
zwigzek ze zwalczaniem zor-
ganizowanej przestepczosci
ekonomicznej. W ich wyniku
zatrzymano trzy osoby w tym
jedna, ktora pelni funkcje pu-
bliczna. Trwajg czynnosci z za-
trzymanymi osobami. Wiecej
informacji zostanie podane
opinii publicznej po zakoncze-
niu wszystkich czynnosci.
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pozostanie sucha

Wraz z rozpoczeciem lata i falg upatow wiekszosc fon-
tann w mieScie zostata juz uruchomiona. A co ze styn-
ng fontanna na pl. Dgbrowskiego? Mechanizm urza-
dzenia jest uszkodzony od kilku lat, a jego naprawa
wiazataby sie z wysokimi kosztami - piszg urzednicy.

Emilia Kutlu

O remoncie pl. Dabrows-
kiego wladze Eodzi zaczely
moéwi€ w 2022 r. Minely
cztery lata i nic sie nie dzie-
je. Glowna atrakcja placu -
wielka fontanna, ktora
- wedlug wielu - ksztaltem
przypomina kobiece narza-
dy rodne - od wielu lat
pozostaje nieczynna.

Sezon letni juz sie rozpoczat,
a co za tymidzie wiele fontann
w mieScie zostato uruchomio-
nych. Pelni nadziei zapytali-
Smy pracownikow Urzedu
Miasta Eodzi, co z ta stojaca
przed Teatrem Wielkim.

»Obecnie nie ma planéw po-
nownego uruchomienia fontan-
ny (...) Mechanizm urzadzenia
jestuszkodzony od kilku lat, aje-
gonaprawa wigzataby sie z wy-
sokimi kosztami. JednoczeSnie,
zgodnie z przygotowana kon-
cepcja przebudowy placu, obec-
na fontanna zostanie zlikwido-
wanaizastagpiona nowym ukla-
dem zbiornikoéw wodnych oraz
elementami btekitno-zielonej
infrastruktury. Zistniejacej fon-
tanny wykorzystane zostana je-
dynie komora oraz system zasi-
lajacy” - pisza pracownicy biura
prasowego UME.

Przebudowa placu przepro-
wadzona w 2009T. i postawie-

nie fontanny kosztowaty wte-
dy 16,5mln zt.

Urzad Miasta Lodzi zapo-
wiada, ze trwaja prace nad za-
pewnieniem finansowania
przebudowy pl. Dagbrowskie-
g0, w tym nieczynnej fontan-
ny. Niestety, nie wiadomo,
kiedy to nastagpi

Urzednicy nie zdradzili daty
rozpoczecia przebudowy, bo
ciggle nie wybrano wariantu re-
alizacji inwestycji.

Przypomnijmy, Ze trzy lata
temu administracja prezy-
dent Hanny Zdanowskiej
zwotata dziennikarzy na kon-
ferencje, podczas ktorej zo-
staly przedstawione wizuali-

- L.zs

zacje przebudowanego pla-
cu.

»Pierwsze prace na placu
Dabrowskiego moga zaczac
sie w 2025 roku. Budowa po-
trwa okoto roku. Obecnie
przygotowywany jest prze-
targ na projekt budowlany
iwykonawczy” - pisat w 2023
roku nasz dziennikarz - Jacek
Zemta...

=

. iejscu przestanie straszy¢? o
~ Wiadze todzi niewi_edu

LB :

Kiedy skonczy sie koszmar
lokatordw kamienicy wstydu?

Emilia Kutlu

Magistrat zapowiada, ze
komunalna kamienica wsty-
du przy ul. Rzgowskiej 32,

o ktorej pisaliSmy 16 czerw-
ca, bedzie sukcesywnie wyla-
czana z uzytkowania.
Mieszkancy mowia jednogto-
$nie: ,,0d dawna powinno
nas tu nie by¢ - a jak widaé
jesteSmy”.

Budynek nalezy do miasta
ipozostaje w administrowaniu
Zarzadu Lokali Miejskich.
Mieszkancy wielokrotnie wy-
stepowali z prosbg o przenie-
sienie ich do innego lokum,
kazdorazowo styszeli t3 sama
odpowiedz - ,innych mieszkan
dla was nie ma”.

Kamienica nie jest podtaczo-
na do kanalizacji. Mieszkancy
codziennie musza wynosic wia-
drawody na zewnatrz - w Srod-
kumaja mate kraniki na kory-
tarzu, ktore sami zainstalowali,
ale system nie jest zaopatrzony
w odptyw. Potrzeby fizjologicz-
ne zalatwiaja w wynajetych
przez wtadze Lodzi toi-toiach,
gdyz ubikacje zewnetrzne zapa-
dly sie, a szambo jest nieczyn-

ne. W budynku nie ma tez og-
rzewania centralnego, a komi-
ny sy niedrozne. Wylicza¢ moz-
na by bardzo dtugo...

Magistrat twierdzi, ze kamie-
nica jest stopniowo wylgczana
z uzytkowania. Jednak nikogo
dotychczas nie przeniesiono.

»Pieciu najemcow ztozyto
wnioski olokale zamienne. Jed-
nemu z nich wskazano juz
mieszkanie gotowe do zasiedle-
nia, jednak nie przyjat tej propo-
zycji. Kolejne lokale bedg ofero-
wane sukcesywnie, w miare ich
przygotowywania” - piszg pra-
cownicy Urzedu Miasta Eodzi.

,»DO czasu opuszczenia bu-
dynku wykonywane sa nie-
zbedne prace zabezpieczajace,
m.in. usunieto luzne fragmenty
tynku, naprawiono podtoge
wjednym zlokalii wymieniono
piec” - zapewniajg urzednicy.
Jednak kominy nadal pozostaja
niedrozne, a tynk osypuje sie ze
Scian.

Dlaczego od wielu lat nie za-
proponowano mieszkancom
alternatywnych mieszkan? Dla
przyktadu - zrewitalizowana
kamienica przy ul. Piotrkow-
skiej 54 wciaz nie jest zamiesz-
kana.
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Rehabilitacyjne Rowery Trdjkotowe

Naped

Najtanszy polski
rower elektryczny

| SRy

Rowery mogq byc¢ z napedem elektrycznym

Rower jako wyréb medyczny jest czesciowo refundowany przez Centrum Pomocy Rodzinie
oraz serwis gwarancyjny i pogwarancyjny

ROWERY POLECANE SA:

» Osobom z niedowtadem ndg z napedem recznym
» Nieumiejacym jezdzic¢ na rowerze dwukotowym
» Osobom Starszym mniej sprawnym ruchowo

» Dzieciom

» Osobom z zachwianiem réwnowagi

Wiecej informacji: www.rowertolek.pl
e-mail: biuro@rowertolek.pl
adres: ul. 3 Maja 2A, 87-850 Chocen k. Wloctawka

tel. 54 284 65 40 Emilia kom. 723 881 675 Michat
kom. 600 467 513 Anna

kom. 600 790 138 Teofil

To jest wyrob medyczny. Uzywaj go zgodnie z instrukcjg uzywania lub etykietg
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Stumilionowa klientka zostala Matgorzata Lament

I

|

100-milionowa klientka Portu

FOT..BARTQSZ KSIEZAK

todz. (zekano na nig 16 lat!

Matylda Witkowska

Port E6dz odwiedzilo juz
sto milion6éw klientow.
Szczesliwa klientka z okra-
glym numerem i prezenta-
mi zostala Malgorzata
Lament z Aleksandrowa
Eodzkiego.

Odwiedzita Port £6dZ w mi-
niony wtorek (23 czerwca).
Z wyliczen wiadomo byto, ze
stumilionowy klient przyjdzie
tego dnia koto potudnia, dlate-
go przedstawiciele centrum
czekali przygotowani z kwiata-
miibanerem. Ale do kofica nie
wiadomo byto, kto bedzie tym
szczeSciarzem. Trafito na Mat-
gorzate Lament z Aleksandro-
wa Eddzkiego, ktora na zaku-
py przyjechata z synami - 9let-
nim Kacprem i 11-letnim Jan-
kiem.

- Synek wyjezdza na kolonie,
potrzebujemy walizke i inne
rzeczy. ZawitaliSmy do Portu
i... bardzo milo zaczeliSmy
dzief - m6éwi pani Matgorzata.
Jak przyznaje, do Portu £6dz
zaglada na zakupy co tydzien
albo dwa, bo z Aleksandrowa
ma dobry dojazd. - Daleko nie

jest, chwila moment ,,eseczka”
ijesteSmy - thumaczy.

Klientka numer 100 000 000
otrzymata kwiaty od dyrekto-
ra Portu £6dZ Andrzeja Ciesli-
ka, torbe z portowymi pamiat-
kami i nagrode gtéwna - bon
naltys. zt. Byt tez tort.

Dojscie do stu milionow
klientéw zajeto centrum han-
dlowemu przy ul. Pabianickiej
245w ktodzi16lat. - Teraz trze-
ba bedzie poczekaé nastepne
kilkanascie lat na dwustumi-
lionowego - zaznacza dyrektor
Cieslik.

Wbrew obiegowej opinii
klientami Portu £6dZ sg nie tyl-
ko mieszkancy kodzi i miast
na potudnie od niej takich jak
Pabianice, Eask, Zdunska Wo-
la, Sieradz, Belchatow.

- Bardzo prosto dotrze¢ do
nas takze ze Zgierza, otaczajac
E06dz trasg ,,eska” - mowi An-
drzej Cieslik.

Okresy z najwieksza liczba
klientow to weekendy przed
wakacjamiiprzed poczatkiem
roku szkolnego. Z dni tygodnia
najbardziej popularna jest so-
bota, a zaraz po niej piatkowe
popotudnie.

na finat sezonu

Zagrac VIII Symfonie Krzysztofa Pendereckiego na zakonczenie sezonu

artystycznego? Na to moze odwazyc sig inst
szym statusie jakoSci. Jak Filharmonia £06dz

Dariusz Pawlowski

Moc. To stowo pozostaje
z melomanami po koncercie
finalowym, jak i po calym
sezonie artystycznym
w Filharmonii E6dzkiej.
Wyrafinowany repertuaro-
WO czas (az moze nawet pozo-
stawiajacy z pragnieniem Kkil-
ku 1zejszych wieczoréw), wy-
magajacy tak od odbiorcy, jak
iod wykonawcow, ale podkre-
Slajacy niebagatelne mozliwo-
Sci zespotow artystycznych
placéwki, obok organizacyj-
nych talentéw i zaangazowa-
nia tych, ktérzy podejmuja
liczne dziatania, by wydarze-
nia na scenie wypadty jak naj-
efektowniej, przy licznej pu-
blicznosci, z oddzwiekiem
w catym kraju. To sezon, kto-
ry przypomniat starg prawde,
ze stabilizacja, konsekwencja,
uczciwe tgczenie tradycjii do-
robku z nowoczesnoscia, a
przy tym dalekosiezne, prze-
my$lane planowanie zamiast
powszechnego posroéd rodzi-
mych menedzer6éw ,,gaszenia
pozar6w” i zarzadzania cha-
osem, przynosza najlepsze,
najbardziej trwate efekty.
Piagtkowe, konczace sezon
wydarzenie, otworzyta japon-
ska pianistka Shiori Kuwahara
(laureatka czwartej nagrody
na XIX Konkursie Chopinow-
skim) wykonaniem I Koncertu
fortepianowego e-moll Fryde-
ryka Chopina, z btyskotliwym
towarzyszeniem orkiestry
pod batutg Pawta Przytockie-

Koncert podsumowujgcy
koriczacy sie sezon arty-
styczny otworzyta japoriska
pianistka Shiori Kuwahara.

FOT. DARIUSZ KULESZA/FILHARMONIA £tODZKA

Ktucja kultury o najwyz-
a.

go, dyrektora artystycznego
FE. Ujmujaca, poetycka, precy-
zyjnie przemyslana, cho¢ mo-
ze nader delikatna interpreta-
cjaspotkata sie z zywiotowa re-
akcja publicznosci. Nic dziw-
nego, ze otrzymaliSmy rowniez
bis - polonez As-dur stynnego
kompozytora.

Drugg czeS¢ wieczoru wy-
petnito dzieto totalne - VIII
Symfonia ,,Lieder der Vergin-
glichkeit” (,,Piesni przemija-
nia”) Krzysztofa Pendereckie-
g0. Specjalnym goSciem pre-
zentacji byta Dominika Pende-
recka, corka Elzbiety i Krzysz-
tofa Pendereckich.

Ostatnia ukonczona symfo-
nia wybitnego kompozytora -
na trzy gtosy solowe, chéri or-
kiestre - to utwor osobisty, po-
ruszajacy, wykorzystujacy sto-
wa niemieckojezycznych po-

etow. To zapis refleksji doty-
czacych przemijania, odcho-
dzenia, ale zarazem nadziei, iz
zamkniecie ziemskiego losu
nie jest koncem, lecz dopiero
poczatkiem. Inspiracjq stata sie
botaniczna pasja Pendereckie-
go - to wlasSnie wsréd drzew
mozna znalez¢ spokdj zdystan-
sowania sie od miatkosci do-
czesnoSci. Zaduma taczy sie tu
z liryka, nostalgia z ekspresja,
a catos$¢ wienczy monumental-
ny finat.

Kompozycja wymaga roz-
budowanego tzw. aparatu
wykonawczego i mimo przej-
rzystoSci faktury - niezwy-
ktego skupienia, matema-
tycznej precyzji zespolenia
poszczegodlnych elementow.
Pawet Przytocki poprowadzit
catos¢ perfekcyjnie, z ideal-
nym wyczuciem detali, do-

skonaltym zrozumieniem
utworu, wyeksponowaniem
najbardziej dramatycznych
jego fragmentéw. Zadanie
ulatwity znajdujacy sie w wy-
Smienitej formie chor oraz
grajaca z wielka pasjg i szcze-
rym pragnieniem poruszenia
stuchaczy orkiestra. Oba ze-
spoty moga sie dzi§ porwac
na niemal  wszystko,
a na pewno wszystko opra-
wic klasg wykonania i potrak-
towania muzyki.

Orkiestra FE wyruszyta wla-
$nie na niemieckie tournee.
W sezonie 2026/2027 w Filhar-
monii E6dzkiej im. Artura Ru-
binsteina zaplanowano ponad
50 koncertéw, w tym serie wy-
darzen upamietniajgcych pa-
trona instytucji - zwienczy ja
recital 28 stycznia 2027 r.,
w dniu jego urodzin.

REKLAMA

0011457249

Nekrologi i kondolencje
zlecisz

osobiscie w Biurze Ogtoszen,
£6dz, ul. ks. Skorupki 17/19

Zadzwon
502 499 119, 502 499 127

lub przez internetowe biuro
ibo.polskapress.pl

Nekrologi i kondolencje ukazujg sie w prasie
oraz w serwisie nekrologi.net

Dariusz Pawlowski

Manowar wystapi w h’)dki

Fani heavy metalu dostana
z koncertem kolejna legen-
de gatunku. W Atlas
Arenie zagra amerykaiska
formacja Manowar.
Wystapi w Eodzi 26 stycz-
nia 2027 r. Ruszyla juz
sprzedaz biletéw na to
wydarzenie.

Koncert w ramach trasy Kin-
gs Of Metal Fighting The World
Tour bedzie pierwszym w hi-
storii wystepem Manowar
w t6dzkiej hali. Podczas wie-
czoru publiczno$¢ ustyszy pet-

ne wykonanie legendarnego
albumu ,,Kings Of Metal”,
uznawanego za jedno z naj-
wazniejszych wydawnictw
w historii gatunku. Na fanéw
czekac bedzie takze nowa pro-
dukcja sceniczna przygotowa-
na specjalnie na potrzeby tra-
sy celebrujacej dwa przetomo-
we albumy zespotu - ,,Kings Of
Metal” i ,,Fighting The World”.

Zapowiadajac koncert, muzy-
cy Manowar podkreslajg, ze wy-
boér Eodzi nie jest przypadkowy.
Muzycy zwracajg uwage na hi-
storie miasta i charakter jego
mieszkancow.

Grupa Manowa owstala w1980ri o ponad 40 lat

Atlas Arenie

nalezy do $cistej czotowki Swiatowego heavy metalu.

»E0dZ to miasto wykute
W ogniu, zelazie i nieztomnej
woli ludzi, ktorzy nigdy sie nie
poddali. Ta niezwykta wytrwa-
oS¢ sprawia, ze £0dz jest ideal-
nym miejscem na definitywne

FOT. MAT. PRAS.

wykonanie albumu Kings Of
Metal.” - przekazujg cztonkowie
Manowar.

W programie koncertu, znaj-
da sie tez najwieksze przeboje
Manowar.



todz 5

Pociggiem do nowyci
miast | auzo s

Aleza... Cw

I

Zyba

erc i

A

Centralny Port Komunikacyjny i Polskie Linie Kolejowe
maja wybudowac tacznie ok. 4700 km nowych linii kolejo-
wych. Do 2035 r. ma powstac pierwsze 1000 km nowych
tras, w tym ok. 480 km linii kolei duzych predkosci (KDP).
Odcinek ten ma potaczyc Warszawe z Centralnym Portem
Komunikacyjnym, todzia, Poznaniem i Wroctawiem.

Jacek Zemla

Na realizacje inwestycji ko-
lejowych do 2050 r. przewi-
dziano 610 mld zl. Z tego
410 mld z1 ma zostaé prze-
znaczone na budowe no-
wych linii, a 200 mld z1 na
modernizacje istniejacej
sieci. Blisko 120 mld zl ma
przypasc na inwestycje

w Eodzkiem.

Celem programu jest osia-
gniecie przewozow 720 min
pasazerow rocznie w 2050 I.
Pienigdze w wiekszosci beda
pochodzi¢ z Unii Europejskiej.

Najbardziej spektakularnym
przedsiewzieciem pozostaje
budowa KDP w ksztatcie lite-
1y Y, ktéra potaczy Warszawe,
E6dzZ, Poznan i Wroctaw. Po-
ciagi maja rozwijac predkosc
320 km/godz., a pierwszym
oddanym odcinkiem bedzie
trasa Warszawa - Port Polska
(CKP) - 16dz. Dla naszego re-
gionu oznacza to skrocenie
czasu podrozy do stolicy, a tak-
Ze wzrost znaczenia Lodzi ja-
ko wezta kolejowego.

Jednak wladze regionu pod-
kreslaja, Ze sama szybka kolej
nie rozwigze problemow
transportowych mieszkan-
cow. Dlatego rownolegle przy-
gotowywane s3 inwestycje
majgce stworzyc sieC potgczen
dowozowych do gtéwnych
magistrali.

Nowallinia do Betchatowa,

anawet dalej

Najwieksze oczekiwania bu-
dzi projekt budowy nowej linii
kolejowej do Betchatowa. Pig-
te co do wielko$ci miasto
w wojewodztwie pozbawione
jest pasazerskich potgczen ko-
lejowych, cho¢ dochodzg tu
tory prowadzace do elektrow-
ni, a w latach 80. XX w. kurso-
waty do Betchatowa pociagi

Pociagi KDP majq zatrzymywac sie

AN

na dworcu kédz Fabryczna.

pasazerskie z Piotrkowa Tryb.
Projekt modernizacji polskiej
kolei przewiduje inwestycje,
ktéra ma przywroécic Betcha-
tow na kolejowa mape kraju.

Wtadze wojewodztwa za-
ktadaja, Ze w przysztosci po
nowej linii kursowac bedzie co
najmniej osiem par pociggow
regionalnych dziennie. Po-
wstaje takze dokumentacja
dla przedtuzenia linii do stacji
Chorzew - Siemkowice na ma-
gistrali weglowej Slask - Tréj-
miasto, co w przysztoSci moze
otworzy¢ Betchatowowi bez-
posrednie potaczenia z Wiel-
kopolska, Pomorzem i Dolnym
Slaskiem.

Piotrkéw z Tomaszowem

potacza tory

Na liScie regionalnych prio-
rytetéw znalazto sie réwniez
nowe potaczenie Piotrkowa
Tryb. z Tomaszowem Maz.
Obecnie przejazd miedzy tymi
miastami wymaga objazdu

przez Koluszki lub £6dz, co
znaczaco wydtuza podroz. Bu-
dowa bezposredniej linii po-
prawitaby sp6jnos¢ transpor-
towa potudniowo-wschodniej
czeSci wojewodztwa.

Zgierz - Kutno

w 20 minut pociaggiem

Nie zabraknie takze moder-
nizacji istniejacej infrastruk-
tury. W planach znajduje sie
linia Zgierz - Kutno i podnie-
sienie na niej predkosci
do 160 km/godz. plus ewen-
tualna rozbudowa do dwéch
toréw.

Modernizowany bedzie
rowniez ciag E6dZ - Toma-
sz6w Maz. - Opoczno, ktory
ma usprawni¢ potgczenia z
Centralng Magistrala Kolejowa
oraz z woj. Swietokrzyskim.

Linie lokalne réwnie

waznejak KDP

Eksperci podkreslaja, ze po-
wodzenie catego programu

bedzie zalezato od skuteczne-
go polaczenia inwestycji kra-
jowych i regionalnych.

Kolej duzych predkosci
stworzy nowe mozliwosci
przemieszczania sie pomiedzy
najwiekszymi osrodkami, jed-
nak to lokalne linie zdecyduja
o tym, ilu mieszkancow woje-
wodztwa skorzysta z nowo-
czesnej linii.

Za10lat kodz stanie sie

wezitem przesiadkowym

Jezeli zapowiadane inwe-
stycje zostang zrealizowane
zgodnie z harmonogramem,
Eodzkie moze w ciggu naj-
blizszej dekady stac¢ sie jed-
nym z najlepiej skomuniko-
wanych regionéw Polski. Dla
mieszkancow oznaczatoby to
nie tylko krétsze podroze
do Warszawy, Poznania
i Wroctawia, ale tez powr6t
kolei do miast, ktore od lat
pozostajg komunikacyjnie
wykluczone.

FOT. KRZYSZTOF SZYMCZAK
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WAKACYINA PULAPKA NA GRANICY.
APLIKACJA NIE WYSTARCZY

Jacek Zemia

Zanim spakujemy walizki
wyjezdzajac za granice,
warto upewnic sie, ze do
bagazu trafi plastikowy do-
wod osobisty (lub pasz-
port). Dokument w aplikacji
mObywatel nie wystarczy
do przekroczenia granicy.

Cho¢ aplikacja mObywatel
zyskata popularnos¢ i w Pol-
sce pozwala potwierdzi¢ toz-
samoS¢ niemal w kazdej sytu-
acji - od wizyty w urzedzie
po kontrole policyjna - jej
mozliwoSci konczg sie na gra-
nicach kraju.

Warto przypomniec, ze cy-
frowy mDowod dostepny w
aplikacji mObywatel nie jest
dokumentem uprawniajgcym
do przekraczania granic pan-
stwowych. Nawet jesli podro-
zujemy do kraju nalezacego
do strefy Schengen, podczas
ewentualnej kontroli musimy

okazac wazny, fizyczny dowod
osobisty lub paszport.

mDowdd jest dokumentem
cyfrowym uznawanym wy-
lacznie na terytorium Polski.
Choc jego zabezpieczenia s3
bardzo zaawansowane, nie za-
stepuje dokumentu podrozy
W rozumieniu przepisow obo-
wigzujacych przy przekracza-
niu granic.

Aplikacja mObywatel moze
by¢ przydatnym uzupetnie-
niem, ale nie zastgpi plastiko-
wego dowodu ani paszportu
podczas podrézy zagranicznej.

Przygotowujac sie do waka-
cyjnego wyjazdu, warto zwe-
ryfikowac nie tylko waznosc
rezerwacji i ubezpieczenia,
w tym karty EKUZ, ale rtowniez
termin wazno$ci dowodu oso-
bistego lub paszportu. Jesli do-
kument utracit waznos¢, jego
cyfrowy odpowiednik w apli-
kacji rowniez nie rozwigze pro-
blemu.

Pierwszy lot na Majorke

Magdalena Jach

Lotnisko na Lublinku ofi-
cjalnie rozpoczelo sezon
wakacyjny 2026. Wczoraj

z Lodzi odlecial pierwszy
samolot na hiszpaiiska Ma-
jorke. Maszyna zostala
przywitana tradycyjnym
salutem wodnym na plycie
postojowej.

Samolot na hiszpariskg wys,
na Morzu Srédziemnym ocﬁf
ciat wczoraj rano.

ey

Wsrod wakacyjnych kierun-
koéw czarterowych znajduja sie
najpopularniejsze kurorty base-
nu Morza Srédziemnego. Tury-
Scimoga polecie¢ m.in. do Hisz-
panii, Grecji, Turcji, Butgarii
i Egiptu. Réwnolegle pasazero-
wie korzystajacy z potaczen rej-
sowych (choc ciagle jestich bar-
dzo mato) mogg planowac wy-
jazdy na wiasna reke.

FOT. POLSKAPRESS
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W Gdansku rusza URC.

Na stole miliardy dolarow

Tomasz Chudzynski

W cieniu kryzysu ukraifisko-
polskich relacji rozpoczela
sie dzisiaj w Gdansku
Konferencja Odbudowy
Ukrainy. Organizatorzy zapo-
wiadaja podpisanie 200 biz-
nesowych uméw zwiazanych
z inwestycjami na Ukrainie.
Bedzie tez przestrzei na dys-
kusje o odbudowie spole-
czenstwa naszego wschod-
niego sasiada okaleczonego
przez wojne.

Ponad 100 delegacji zagra-
nicznych, w tym 40 najwyzsze-
go szczebla panstwowego,
przyjechalo do Gdafiska
na Ukraine Recovery Conferen-
ce 2026. Dzis i jutro odbeda sie
rozmowy na temat odbudowy
Ukrainy ze zniszczen wojen-
nych i udziatu w tym procesie
firm zachodnich, oczywiScie
takze polskich. Eliza Zeidler, wi-
ceszefowa ministerstwa akty-
wow panstwowych, koordyna-
torka przygotowan URC 2026
postronie polskiej, wskazata, ze
przygotowanych do podpisania
zostalo 200 porozumien
iumow, z ktoérych wiele ma do-
tyczy dwustronnej wspotpracy
polskichiukraifiskich przedsie-
biorcéw i podmiotéw panstwo-
wych.

- Mamy pie¢ wymiarow kon-
ferencji - biznesowy, spoteczny,
europejski i regionalny oraz
obronny. Wymiar gospodarczy
jest kluczowy - wielu polskich

4
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przedsiebiorcow jest zaangazo-
wanych juz teraz w Ukrainie,
ajest zainteresowana rozwojem
tej wspotpracy, w tym udziatem
w inwestycjach po zakoficzeniu
dziatan zbrojnych - mowita Ze-
idler.

Premier Donald Tusk podkre-
Slat w miniony wtorek, ze
w Gdansku bedg sie toczy¢ dys-
kusje o miliardowych kontrak-
tach.

- Mowimy o setkach miliar-
dow dolaréw i to nie s3 polskie
pieniadze, tylko to beda pienia-
dze dowydania takze przez pol-
skie firmy w Ukrainie po zakon-
czeniu wojny - moéwit premier.

RZESZOY

im, IGNACEGD £1

. Premier Julia Swyrydenko stoi na czele dele-
. gagji swojego kraju na gdariska konferencje.

Polska jest gospodarzem te-
gorocznego, odbywajgcego sie
regularnie od 2017 r. UCR wraz
ze strong ukrainska. Lokalizacja
konferencji w Gdansku zostata
zapowiedziana na poczatku lu-
tego. Niewatpliwie jednak cie-
niem potozyt sie na spotkaniu
kryzys w polsko-ukraifiskich re-
lacjach, wywotany przez nada-
nie przez Wotodymyra Zeten-
skiego miana ,,Bohateréw UPA”
jednej zjednostek wojskowych
oraz odebranie, w odpowiedzi
przez prezydenta RP Karola Na-
wrockiego Orderu Ortfa Biatego
ukrainskiemu odpowiedniko-
wi.

FOT. ADRIAN GRYCUK-PRACA

,»Wojna orderowa” poskutko-
wata nieobecnoscia Zetenskie-
go na URC w Gdansku. Nie be-
dzie tez jego matzonki , Oteny
Zelenskiej, ktora wczoraj rano
odwotata swoj wyktad na Uni-
wersytecie Gdanskim.

Zabraknie rowniez Karola Na-
wrockiego. Prezydent nie otrzy-
mat zaproszenia do udziatu
w spotkaniu, o czym mowit mi-
nister w jego kancelarii, Zbi-
gniew Bogucki. W odpowiedzi
rzecznik rzadu Adam Sztapka
zarzucit prezydenckiemu obo-
zowi ,brak zainteresowania”
URC.

Ukrainskiej delegacjina Kon-
ferencje przewodniczy premier
Ukrainy, Julia Swyrydenko. Co
ciekawe, Donald Tusk wskazy-
wal we wtorek, Ze nieobecnos¢
prezydenta Wotodymyra Zeten-
skiego w Gdansku odczytuje ja-
ko gest prowadzacy do ,,deeska-
lacji” kryzysu.

- Zmojego punktu widzenia
oznacza to by¢ moze nawet
sprawniejsze przeprowadzenie
konferencji - podkreslat pre-
mier. - Ukraina jest nastawiona
na konstruktywneiwzajemnie
korzystne partnerstwo w inte-
resie wspolnego bezpieczen-
stwa europejskiego, rozwoju
gospodarczego i dtugofalowe-
go dobrobytu - wskazywata
z kolei Swyrydenko. Co wiecej,
w dniach poprzedzajacych
URC, do politykéw o deeskala-
cje napiecia apelowali polscy
iukrainscy przedsiebiorcy.

WEADZE KRAINY CINQUE TERRE
WALCZA Z NADMIERNA TURYSTYKA

Anna Nagel, PAP

Wiadze Cinque Terre, jednej
z najwiekszych atrakcji wlo-
skiej Ligurii, egzekwuja prze-
pisy, ktore wprowadzily, by
przeciwdziala¢ zjawisku tzw.
nadmiernej turystyki - podat
dziennik ,,La Repubblica”.

Jak zaznaczyta gazeta, w naj-
bardziej malowniczej czesci Li-
gurii wprowadzono zasade zero-
wej tolerancjidla przypadkéwna-
ruszania przepisow, ktore maja
chroni¢ ten pas wybrzeza
przed chaosem w szczycie sezo-
nu turystycznego.

W Manaroli, jednym z miaste-
czekwpisanychnaliste Swiatowe-
go dziedzictwa UNESCO, prze-
wodnik posiadajacy wszystkie
wymagane certyfikaty zostatuka-
rany grzywna za naruszenie no-
wego regulaminu, ktéry uchwa-
lity lokalne gminy Riomaggiore
iVernazza, by ograniczyc ttokiha-
tas wwaskich uliczkach.

Grupy wycieczkowe liczace
wiecej niz 10 os6b musza miec¢
stuchawki, aich przewodnik - mi-
krofon, przez kt6ry do nich mo-
Wi

Liczaca 21 0s6b zagraniczna
grupa ukaranego przewodnika
nie miata shuchawek. Byto w niej
dziewiecioro dzieci.

Namocy obowigzujacych prze-
piséw, majacych na cele ograni-
czenie skutkéwnadmiermnej tury-
styki, grupy z przewodnikiem nie
moga liczy¢ wiecejniz250s6b. Ma
to chroni¢ spokdj mieszkancow.
Zabronione jest uzycie megafo-
néwiglosnikow.

CCO
Gubernator okupowanego
Sewastopola Michait
Razwozajew oSwiadczyl, ze
w wyniku nocnego, masowe-
go ataku dronéw na infra-
strukture energetyczng naj-
wieksze na Krymie miasto
catkowicie stracilo zasilanie
elektryczne.

Wedtug relacji naocznych
Swiadkéw i grup monitoruja-
cych sytuacje na Krymie przez
cala noc stychaébyto serie po-
teznych wybuchéw. Glownym
celem ataku byta elektrownia
cieplna w Bataktawie w Sewa-
stopolu, ktora jest jedna z klu-
czowych elektrowni na potwy-
spie.
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Przyznat si¢ do kanibalizmu w szpitalu

Grzegorz Kuczynski, PAP

Wegierska policja zatrzymata
30-letniego mieszkaica
Budapesztu, ktéry zbierat -

a nawet spozywat - ludzkie
czesci ciata. Mezczyzna pra-
cowal w szpitalu, a ludzkie
szczatki wykradat z miejsca
pracy i wykopywat z grobow.

Czaszki, kosci, zakonserwo-
wana ludzka twarz, odcieta re-
ka, mézg i serce przechowywa-
ne w stoiku - to tylko niektore
zszokujacych znalezisk, najakie
policjanci natrafili w nierucho-
mosciach powigzanych z 30-let-
nim mezczyzna z Budapesztu.
Sledczy twierdza, Ze mezczyzna
obsesyjnie zbierat szczatkiludz-
kie i, jak sam przyznat, przygo-
towywat z niektorych znich po-
sitki, a nastepnie je spozywat -
podat serwis 24.hu.

Wydziat Zabojstw Krajowego
Biura Sledczego (KR NNI) wsz-
czatdochodzenie po otrzymaniu
informaciji, Ze sanitariusz ze sto-

3 : ._lt!

tecznego szpitala mogt przecho-
wywac ludzkie szczatki zarow-
no w miejscu pracy, jak i w do-
mu. W trakcie Sledztwa ustalo-
no, ze mezczyzna zywit gtebo-
kie zainteresowanie anatomia

‘\ -

W trakcie przeszukania ledczy

natrafili na czaszki, kosci, s —&
preparowang ludzka twarz,

atakze inne frag ment ciat.

ipatologia, regularnie przepro-
wadzat sekcje zwtok zwierzat
ijest podejrzany o pozyskiwanie
rowniez szczatkow ludzkich.
Policjauwaza, ze mégt on zdo-
bywac czesci ciata czeSciowo

FOT. POLICE.HU

dzieki kontaktom zawodowym,
a takze poszukiwat szczatkow
na Stowacji oraz na opuszczo-
nych cmentarzach na terenie
Wegier. Jegorodzinaiprzyjacie-
le mieli podobno wiedzie¢ o je-
go makabrycznym hobby, a on
sam dokumentowat swoja ko-
lekcje na zdjeciach. Detektywi
aresztowali mezczyzne 17 czerw-
ca. Przeszukanie nieruchomo-
Sci, z ktorych korzystat, a takze
jego pojazdu, doprowadzito
dozabezpieczenia komputer6w,
telefonow komoérkowych i no-
Snikéw danych, cho¢ najbardziej
niepokojagcym dowodem byt
zbio6r ludzkich szczatkow. Mez-
czyZnie postawiono zarzut bez-
prawnego wykorzystania ludz-
kiego ciata. Podczas przestucha-
nia przyznat sie do popehienia
przestepstwaistwierdzit, ze od-
czuwat szczegolng fascynacje
czeSciami ludzkiego ciata. Wy-
znatréwniez, ze przygotowywat
ispozywat potrawy przyrzadzo-
ne z niektorych szczatkow.

W Szpitalu Potudniowym.

.Bedziemy sprawdzac wszyst-

ko” - zapewnie minister Zurek

Karolina Wronska, PAP

0d 2023 roku do prokuratu-
ry wplynelo 12 zgloszen
dotyczacych zgonéw

w Warszawskim Szpitalu
Poludniowym - powiedziat
w Srode minister sprawiedli-
wosci, prokurator generalny
Waldemar Zurek.

Minister podczas konferen-
cji prasowej odniost sie doin-
formacji, ktore we wtorek
wieczorem przedstawit
w wywiadzie w Kanale Zero
byty pracownik Szpitala Potu-
dniowego dr Emil Jedrzejew-
ski. Lekarz stwierdzit m.in.,
zena SOR tej placowki proce-
dury medyczne byty wykony-
wane wadliwie, a w wyniku
btedow lekarskich dochodzi-
o do powiktan, ktére w nie-
ktoérych przypadkach miaty

zakonczyc¢ sie Smiercia pa-
cjentéw. Waldemar Zurek po-
dat szczegoty o 12 zgtosze-
niach dotyczacych zgonow
w Szpitalu Potudniowym,
ktore od 2023 r. wptynety
do prokuratury.

- W trzech sprawach byta
odmowa wszczecia postepo-
wania, cztery sprawy zostaty
umorzone, pie¢ spraw jest
nabiegu, wiec mozna powie-
dzie¢, ze prokuratura w tych
sprawach normalnie prowa-
dzi postepowania - przekazat.

Podkreslit, ze w sprawach
zwigzanych ze Szpitalnym
Oddziatem Ratunkowym by-
to pie¢, ktore dotyczyty nara-
zenia na bezposrednie nie-
bezpieczenstwo, utraty Zycia
lub zdrowia. W czterech przy-
padkach zostaty juz zakon-
czone trzy sprawy.
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Co trzeci Polak postrzega zdrowie psychiczne jako najbardziej wstydliwy temat
do rozmoéw - bardziej krepujacy niz choroby weneryczne czy uzaleznienia.

Katarzyna Was-Zaniuk

Mimo, ze Swiadomos¢ spo-
leczna wciaz roénie, to zdro-
wie psychiczne pozostaje
najbardziej wstydliwym
tematem w oczach Polakow
(32 proc.). Przewyzsza to
inne krepujace kwestie, takie
jak choroby przenoszone
droga plciowa (30 proc.), pro-
blemy urologiczne a takze
ginekologiczne (24 proc.)
czy uzaleznienia (20 proc.).

0 tym méwimy niechetnie

Szczegoblnie dotkliwg barie-
re w rozmowach o zdrowiu
psychicznym odczuwajg mil-
lenialsi miedzy 25. a 44. rokiem
zycia. Opor przed takimi roz-
mowami wsrdd tej grupy naj-
WYZSZY.

Co ciekawe, to kobiety cze-
Sciej niZ mezczyZni maja
trudnos¢ z poruszaniem tej
tematyki (35 proc. wobec 29
proc.).

Badanie Warty ujawnia, ze
27 proc. respondentéw zdarzy-
to sie zataic¢ lub niewtasciwie
przedstawi¢ wyniki swoich ba-
dan z obawy przed oceng roz-
mowcy.

W tej grupie wyrdzniajg sie
mtodzi dorosli (25-34 lata),
gdzie prawie potowa (42 proc.)
przyznaje, ze ukrywa informa-
cje o swoim zdrowiu.

W gabinetach lekarskich pa-
cjenci czesto nie moéwia catej
prawdy o swoim zdrowiu. Co
piaty Polak przyznaje, ze Swia-
domie pomija informacje do-
tyczace stylu zycia, diety czy
uzywania substancji psy-

choaktywnych podczas roz-
mowy z lekarzem.

NajczeSciej wynika to ze
wstydu, ktory deklaruje nie-
mal potowa badanych. Kolejng
przyczyng jest obawa
przed krytyka (41proc.), a trze-
cig poczucie winy - co czwarty
respondent nie chce przyznac,
ze nie stosowat sie do zalecen
lekarskich.

- Patrzac na wyniki badania
Warty o podejsciu Polakéw do
mowienia o zdrowiu wydaje
sie, Ze mamy zakorzeniong po-
trzebe wypadania dobrze
przed innymi, nawet przed le-
karzem w gabinecie. Wolimy
przemilczec gorsze nawyki czy
objawy choroby, bo tak jest
po prostu wygodniej i mniej
stresujaco - komentuje Karoli-
na Kotaszewska, kierownik

Biura Zarzadzania Produktami
z TUnZ Warta.

Co dziesiaty respondent sie-
ga w tym celu po sztuczna in-
teligencje, np. ChatGPT. Cho¢
31 proc. badanych od razu kie-
ruje sie dolekarza, to najwiek-
szg sktonno$¢ do polegania
na technologiach w procesie
autodiagnozy wykazujg mto-
dzi dorosli - w grupie 18-24 la-
ta az 17 proc. traktuje Al jako
pierwszy krok w poszukiwaniu
pomocy medycznej.

Tesknimy zabliskoscig

Podobne wnioski zawarto
w podsumowaniu badan pro-
wadzonych przez naukowcow
zwigzanych z Instytutem Psy-
chologii Polskiej Akademii Na-
uk. Znalazty sie one w opubli-
kowanym przed dwoma laty

CZWARTEK, 25.06.2026 * expressilustrowany.pl
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Nie potrafimy otwarcie méwic o swoich proble-
mach ze zdrowiem psychicznym. DuZo fatwiej
przychodzi nam to w przypadku rozméw dotycza-
cych innych schorzeri i dolegliwosci.

raporcie ,,Dobrostan psychicz-
ny w Polsce. Co myslimy o po-
mocy psychologicznej”.

- W naszym badaniu zauwa-
zyliSmy, Ze problemy zwigza-
ne z psychika sa zgtaszane rza-
dziej niz trudnosci dotyczace
innych aspektéw zdrowia. Re-
spondenci ocenili swoj stan
psychiczny wyraznie lepiej niz
og6lny stan zdrowia (bardzo
dobry: 64% vs. 48%) - pisza au-
torzy raportu ,,Dobrostan Psy-
chiczny w Polsce. Co mySlimy
o pomocy psychologicznej”.

Jednak szczegotowe analizy
wykazaty, ze sytuacjanie wygla-
da tak optymistycznie. Niemal
potowa badanych doswiadczy-
1a objawow stale obnizonegona-
stroju w ciggu swojego zycia.

Analiza dobrostanu psychiczne-
go ujawnila, Ze najnizsze wymni-
ki respondenci odnotowali
w obszarze zycia spotecznego.
Istotna czeS¢ respondentow cze-
sto teskni za bliskoScia i obecno-
Scig innych os6b. Duzy odsetek
badanych doswiadcza takze
przewlektego zmeczenia, ktore
znaczaco utrudnia wykonywa-
nie codziennych obowigzkéow.
Whyniki te pokazuja, ze koniecz-
ne jest wieksze zaangazowanie
w poprawe dobrostanu psy-
chicznego - przez edukacje,
podnoszenie Swiadomosci spo-
tecznej oraz zwiekszenie nakla-
doéw na ochrone zdrowia psy-
chicznego, tak by pacjenci po-
trafili otwarcie méwic o swoich
problemach.

Uwazajmy

Agnieszka Romanowicz

Wrioski korowodki debowki
moga spowodowacé: zawroty
glowy, podraznienia skory,
goraczke, wymioty, wysyp-
ke i reakcje alergiczne,
podraznienie oczu, kaszel
i trudnosci z oddychaniem.
- Uwaga mieszkancy! Na te-
renie naszej gminy pojawity sie
gasienice korowodki debowki
- owada stanowigcego zagro-
zenie dla zdrowia ludzi i zwie-
173t - ostrzega gmina Koneck
w powiecie aleksandrowskim.
- Najwieksze niebezpieczen-
stwo stanowig drobne, parza-
ce wloski pokrywajace ciato
gasienic.

Parzacy ptyn powoduje

objawy grozne dlazdrowia

- Sakrucheitamliwe, wypet-
nione réznymi proteinami i pa-
rzacym plynem, zwanym
thaumetopoeing. Po kontakcie
ze skorg lub oczami substancja
ta moze wywotywac nieprzy-
jemne uczulenia i podraznie-
nia, a czesto takze objawy groz-
ne dla zdrowia. LeSnicy stara-
ja sie ograniczy¢ wystepowa-
nie korowodki, stosujac opry-
ski - informuja Lasy Panstwo-
we.

Wrtoski korowodki debowki
moga spowodowac: zawroty

na te gasier

glowy, silne podraznienia sko-
ry, goraczke, wymioty, wysyp-
keireakcje alergiczne, podraz-
nienie oczu, kaszel i trudnosci
z oddychaniem.

Nawet 100 tys. owadow

najednymdrzewie

Korowddka debéwka doku-
czajuzFrancuzom i Niemcom.
Jej zwiekszona obecnos¢ od-
notowywana jest tezw dwoch
innych regionach: Matopolsce
i Wielkopolsce.

- Szczeg6lng ostroznos¢ na-
lezy zachowac w poblizu de-
bow, gdzie owady tworza cha-
rakterystyczne gniazda i prze-
mieszczaja sie w ,,korowo-
dach”, od ktérych pochodziich
nazwa - uczula gmina Koneck.

- Czasem mozna je spotkac
na jesionach, bukach, kaszta-
nach, brzozach, Sliwach, lesz-
czynach oraz wierzbach - uzu-
pelniaja Lasy Panstwowe. -
Na jednym drzewie moze by¢
nawet 100 tys. takich owadow.

W przypadku kontaktu
z wloskami ggsienicy nalezy:

@ jak najszybciej umy¢ sko-
re woda z mydtem,

@ zmienic i wyprac odziez,

@ unika¢ drapania podraz-
nionych miejsc,

@ przemyc oczy czystg wo-
da w razie podraznienia,
w przypadku silnej reakcji aler-
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gicznej lub probleméw z oddy-
chaniem, skontaktowac sie
zlekarzem.

Uwazajmy tez nanasze

nazwierzetadomowe

- Korowodka debowka stano-
wi zagrozenie dla zwierzat do-
mowych - ostrzegaja lesnicy. -
Koty i psy z powodu zetkniecia
sie ze szczecing korowodki de-
boéwki w poczatkow ej fazie naj-

czesciej zaczynaja sie intensyw-
nie §lini¢, maja problemy z pi-
ciemispozywaniem pokarmow,
anaich ciele mogg pojawic sie
drobne rany. W takich przypad-
kach niezbedna jest natychmia-
stowa pomoc weterynarza.

Skad tyle korowodki

debowki w Polsce?

- Przyczyna sa wysokie tem-
peratury powietrza i suche dni

w poczatkowym okresie lata -
wyjasniaja Lasy Panstwowe.
- Dodatkowo nawatnice oraz
silny wiatr powoduja, Ze ga-
sienice i ich gniazda z parza-
cymi wioskami sg zdmuchi-
wane z drzew, co zwieksza
prawdopodobienstwo wejscia
z nimi w kontakt. Cho¢ przy-
padki poparzenia przez koro-
wodke nie s3 czeste, zalecamy
zachowanie ostroznosci.

Ice! Jej parzacy ptyn est niebezpieczny!

S S =
toskami gasienice Zeruja noca, najczeéciej nalisciach debéw.

= Nﬂa{ j,eg!n drzewie moze by¢ nawet 100 tys. takich owadow. |

Mieszkancy gminy Ko-
neck juz szukajg sposobow
na te grozne gasienice.
Swiadcza je firmy zwalcza-
jace insekty.

- Przypominamy, Ze obo-
wiazek unieszkodliwienia ga-
sienic znajdujacych sie
na prywatnych posesjach na-
lezy do wiascicieli dziatek -
uprzedza jednak gmina Ko-
neck.
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Mimo choroby i bélu, jaki doswiadcza,
Asia nie rezygnuje z usmiechu i chce
wyciskac zycie jak cytryne.

i_takim
{na jakiego sama zastugiwatam|
a ktdrego nie dostalam” |

Byta nastolatka, gdy zaczetly sie pierwsze powazne obja-
wy. Przez lata styszatla, ze przesadza, ze problem tkwi

w psychice albo Ze jej dolegliwosci sa skutkiem zaburzen
odzywiania. DziS ma 30 lat, jest lekarka rozpoczynajaca
specjalizacje z gastroenterologii dzieciecej, ma za sobg 9
operacji, stomie i wieloletnig walke o wtasciwg diagnoze.
Mimo to nie zamierza rezygnowac ani z pracy, ani

Z marzen.

Sylwia Rycharska

Historia lek. Joanny
Witkowskiej z Poznania to
opowies¢ o chorobie, ktora
odebrala jej beztroskie dzie-
ciiistwo i mlodosc, ale nie
odebrala determinaciji, pasji
ani wiary w to, Ze nawet naj-
trudniejsze doswiadczenia
mozna zmieni¢ w sukces

i spelnia¢ swoje marzenia.

Lataboluibtednychdiagnoz

Pierwsze problemy zdrowot-
ne pojawity sie jeszcze w wieku
nastoletnim. Byty bole brzucha,
kolki, wzdecia i coraz wieksze
trudnosci z codziennym funk-
cjonowaniem. Przez dtugi czas
nikt nie potrafit jednak wskazaé
przyczyny.

Asiabytabardzoszczupta, ale
- jak podkresla - nie dlatego, ze
nie jadta. Jadta, tylko niemal
kazdy positek konczyt sie bo-
lem.

W dokumentacji medycznej
pojawit sie wpis sugerujacy ano-
reksje. - KtoSwypisatanoreksje
na podstawie BMI. Potem wie-
lu specjalistow patrzyto juz
przede wszystkim na te etykie-
te. Gdyby nie patrzyli przez jej
pryzmat, tylko naprawde stu-
chali pacjenta, wiele rzeczy mo-
globy potoczy¢ sie inaczej.

Dzi$ nie ukrywa, ze ma zal
do czesci lekarzy, ktorzy przez
lata bagatelizowali objawy.
Szczegolnie Ze - jak uwaza - od-
powiednia diagnostyka wyko-
nana kilkanaScie lat wczesSniej
mogta zapobiec czesci pozniej-
szych powiktan.

- Gdyby zdiagnozowano mnie
10 lat wczesniej, by¢ moze uda-
toby sie uratowac jelito grube -
przypuszcza.

Przez lata funkcjonowata
z narastajacym cierpieniem,
ktore wptywato na kazdy aspekt
zycia.

Kiedy jej rowiesSnicy mysleli
o imprezach, pierwszych mito-
Sciachistudenckich wyjazdach,
ona walczyta z bélem. Nie po-
trzebowata wiele do szczescia,
bo najwiekszym - byt dzien bez
bolu.

Przyznaje, ze przez chorobe
bardzo szybko musiata doro-
snaC. - Moi rowieSnicy zyli pro-
blemami nastolatkéw. Ja spedzi-
fam ponad piec¢ miesiecy w szpi-
talu i musiatam by¢ bardzo od-
powiedzialna za siebie i swoje
zdrowie. Nie miatam czasu
na beztroske - méwi Asia. - Ni-

E  gdy nie palitam, praktycznie nie

pitam alkoholu. Caty czas bytam
skupiona na tym, zeby prze-
trwac i nie pogorszy¢ swojego
stanu zdrowia. To mnie uksztat-
towatoisprawito, Ze jestem bar-
dzo empatyczna, rozwaznaina-
uczytam sie cieszy¢ z tych naj-
mniejszych rzeczy oraz nie tra-
ci¢ nadziei.Ale jednoczeSnie
odebrato to sporg czes¢ mtodo-
Sci - dodaje.

Jednym z pierwszych powaz-
nychrozpoznan byt potworniak
jajnika w wieku 16 lat. Guz zo-
statusuniety operacyjnie. A Asia
dzieki wybitnym osiggnieciom

naukowym w gimnazjum (byta
laureatka konkursow przedmio-
towych) dostata stypendium
Towarzystwa Szkot Zjednoczo-
nego Swiata i podazajac za ma-
rzeniami, wyjechatana2latali-
ceum zupelnie sama do presti-
zowej szkoty Clifton College
w Bristolu. Tam tez zdata matu-
re A-levels na 90-100 proc., do-
stajac sie na medycyne w Rzy-
mieiLondynie.

Po powrocie do Polski w 2015
roku w wyniku szpitalnego za-
kazenia S. Aureusem (bakterig
gronkowcem ztocistym), doszto
do zapalenia kregostupa - Asia
spedzita 5 miesiecy w szpitalu.
Zamiast straci¢ nadzieje, pomi-
mo cigglego bolu i obaw leka-
1Zy, ze nie bedzie juz nigdy
sprawna fizycznie, nie poddata
sie.

- Po wypisie wyjechatam
zwalizka antybiotykéw i gorse-
tem do Londynu na studia me-
dyczne. Zaczetam chodzic, jez-
dzic¢ na rowerze, ptywac, a poz-
niej zakochatam sie w zumbie
itancu. Sami lekarze nie mogli
uwierzy¢ w moja tak dobra for-
me - opisuje.

Niestety przez roczng agre-
sywna antybiotykoterapie, na-
rastaly problemy ze strony prze-
wodu pokarmowego: wymioty,
mdtoSci, wydecia, nietolerancje
pokarmowe. Na studiach zdia-
gnozowano gastropareze (zabu-
rzenie motoryki zotadka, cha-
rakteryzujace sie op6znionym
oproznianiem tego narzadu), H.
Pylori (gatunek bakterii, ktore sg
powszechna przyczyna zakazen
przewodu pokarmowego), za-
palenie zotadka, subileus (cze-
Sciowa niedroznosc jelit). Poja-
wialy sie kolejne hospitalizacje
izabiegi.

- Naprawde nie wiem, jak by-
fam w stanie wytrzymac ciagty
bolitak zyc. Z perspektywy cza-
su, chyba po prostu nie pozwa-
latam sobie sie poddac. Wiedzia-
tam, Ze musze da¢ rade. Ze nie
pozwole chorobie odebra¢ mi
marzen i mozliwoSci sukcesow
oraz czerpania radosci z zycia.
Ratowat mnie sport, ktory na-
prawde korzystnie wptywat
na prace jelit i pozwalat prze-
trwac kazdy dzien - wspomina.

W 2023r., tuz po ukonczeniu
studiow i powrocie do Polski,
konieczne bylo usuniecie jelita
grubego i wylonienie ileo-sto-
mii. Nastgpily powiktania. Do-
piero podczas operaciji, okazato
sie ze miata Toxic Megacolon
(ciezkie, zagrazajace zyciu powi-
ktanie chor6b zapalnych jelit,
charakteryzujace sie nadmier-
nym rozdeciem okreznicy z to-
warzyszacymi objawami ogol-
noustrojowej toksemii), nigdy
wczesniej niezdiagnozowane
oficjalnie.

- Najwidoczniej potrzebna by-
ta kolektomia, zeby w koncu
wszyscy uwierzyli, Ze nigdy nie
zmyslatam i naprawde fizycznie
jestem chora - zaznacza.

Jelito cienkie nie chciato prze-
jac roli jelita grubego: nie przy-
swajato substancji odzywczych
iwody. Asia zaczela sie niebez-
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piecznie odwadniad, zaczela tra-
ci¢ na wadze, miata niedrozno-
Sci. Po dwoch laparotomiach jej
zycie byto zagrozone. Uratowat
ja dr Marcin Grochowalski, chi-
rurg, zastepca dyrektora ds. me-
dycznych SPZOZ w Gostyniu,
ktory otoczyt jg opieka.

W 2025roku, jelito zaczeto sie
samo z siebie wynicowywac, co
jestbardzo rzadkim zjawiskiem
- zaden z lekarzy nie wiedziat
dlaczego. Asia w tym okresie (od
stycznia do czerwca) przeszta
kolejne cztery operacje. Dopie-
ro wtedy lekarze zaczeli podej-
rzewac, ze zrodto problemow
moze by¢ bardziej zlozone
iznacznie rzadsze niz poczatko-
wo zaktadano.

Podczas trzeciej operacji ko-
rekty stomii, zdiagnozowano
chorobe zapalna jelit, a w wyni-
ku badan histopatologicznych,
potwierdzono niezwykle rzad-
kie zaburzenie - brak dojrzatych
komorek nerwowych i komorek
Cajala - struktur odpowiedzial-
nych za prawidtowa prace i pe-
rystaltyke jelit.

Wedtug obecnych przypusz-
czen wiekszos¢ dolegliwosci to-
warzyszacych jej od dziecin-
stwa, w tym zaburzona perystal-
tyka, byta i jest spowodowana
wlaSnie brakiem tych komorek.
Ich niedob6r lub nieprawidtowe
funkcjonowanie moze prowa-
dzi¢ do zaburzen pracy jelit, na-
wracajacych stanow zapalnych,
niedroznosci i innych powaz-
nych powikian.

Diagnostyka nadal trwa,
a Asialeczy sie w klinice Charite
w Berlinie i pozostaje pod opie-
ka chirurgiczna.

Okrok odtragedii

W marcu tego roku miata roz-
pocza¢ wymarzona specjaliza-
Cje z gastroenterologii dzieciecej
w Warszawie, na ktorg dostata
sie pomimo wolnych tylko pie-
ciu miejsc w kraju. Spakowata
zycie do kartonéw, przeprowa-
dzita siei podpisata umowe naj-
mu.

Dwanascie godzin pdzniej tra-
fitado szpitala. Doszto do kolej-
nego juz wynicowania jelita
przez stomie. Fragment jelita
wysunat sie na zewnatrz na oko-
1010 centymetrow.

- To byl méj pierwszy dzien
w Warszawie. Nie widziatam na-
wet do ktorego szpitala jechac -
zaznacza.

Jak relacjonuje, przez okoto
pie¢ godzin czekata na pomoc
zwytrzewiong czescia jelita. Na-
rzad byt obrzekniety, zmieniat
kolor i pojawiaty sie oznaki po-
garszajacego sie ukrwienia.
Po zabiegu bol nie ustepowat.
Do dzi$ nie potrafi zrozumiec
czesci decyzji podjetych pod-
czas leczenia, ktére doprowadzi-
ty do ogromnych powiktan.

Jak twierdzi, mimo bardzo
wysokich parametrow stanu za-
palnego nie wdrozono antybio-
tykoterapii, a jej obawy byty ba-
gatelizowane. Pomimo widocz-
nego ropnia w tomografii kom-
puterowej wypisano jg do do-
mu.

niem stomii.

- Gdybym sama nie znata
medycyny, nie wiedziatabym,
ze coS jest nie tak.

Sama konsultowata wyniki
ze znajomymi lekarzami i za-
biegata o dalsze leczenie.

- P6Zniej pomyslatam, ze
skoro ja, bedaclekarzem, mia-
tam problem, Zeby zosta¢ po-
traktowana powaznie, to co
ma powiedzie¢ zwykty pa-
cjent?

Po przewiezieniu do Pozna-
nia okazalo sie, ze sytuacja jest
znacznie powazniejsza. Na od-
dziale chirurgii ogoblnej
i transplantacyjnej Uniwersy-
teckiego Szpitala Klinicznego
rozpoznano niedroznos¢ prze-
wodu pokarmowego, mi-
kroperforacje jelita, ropnie
w jamie brzusznej, ropien
w obrebie watroby oraz ostre
zapalenie trzustki.

Konieczna byta kolejna roz-
legta operacja. Lekarze usune-
li liczne zrosty, opracowali
ogniska zakazenia i wycieli
okoto 30 centymetrow jelita
cienkiego. - Profesor, ktory
mnie operowat, powiedziat mi
pozniej, ze kilka godzin zwto-
ki mogto kosztowac mnie zy-
cie.

Byta to dziewigta operacja
W jej zyciu.

Nie wierzyli mi

- Najgorsze byto to, kiedy le-
karz mowit: ,,Nic ci nie jest”,
a rodzice wierzyli lekarzom
bardziej niz mnie - wspomina.

Dzi$ m6wi o tym bez zto3ci,
ale nie ukrywa, ze przez dtugi
czas miata do rodzicow ogrom-
ny zal. Dopiero po latach usty-
szata od ojca stowa, ktore za-
pamietata do dzis.

- Powiedziat mi: ,,Asiu, co
miatem zrobi¢? Stuchatem le-
karzy”.Ija to rozumiem. Ro-
dzice byli przerazeni, ufali spe-
cjalistom. Ale wtedy miatam
poczucie, ze nikt mnie nie shu-
cha - wyjasnia.

Przez wiele lat styszata, ze
przesadza, ze wyolbrzymia ob-
jawy albo Ze problem ma pod-
loze psychiczne. Dla nastolat-
ki, ktéra kazdego dnia zmaga-
ta sie zbodlem, byto to szczegol-
nie trudne.

- Najbardziej bolato mnie nie
to, ze bytam chora - tylko, ze
nikt mi nie wierzyt - méwi.

Przez pewien czas relacje
z rodzicami byly tak napiete,

Tak wygladat brzuch Asi przed wyftol

e
nie-

Ze po wyjezdzie na studia
przez rok praktycznie nie utrzy-
mywata z nimi kontaktu.

- Nie mogtam im wybaczy¢,
Ze patrzyli, jak wyje zbolu, a jed-
noczesSnie styszatam, ze przesa-
dzam albo Ze wszystko jest
w mojej glowie.

Dzi$§ sytuacja wyglada inaczej.
Paradoksalnie to wiasnie rodzi-
ce stali sie pozniej jej najwiek-
szym wsparciem. To oni przej-
mowali opieke nad jej kotem, or-
ganizowali transport do szpitali
iwspierali ja wnajtrudniejszych
momentach. Mama codziennie
przygotowywala tez specjalne
posilki dostosowane do licznych
ograniczen dietetycznych corki.

- Wiem, ile dla mnie zrobili.
Iwiem, Ze robig to z mitosci.

Szczegblne miejsce w jej zy-
ciu zajmowata réwniez babcia,
ktora zmarta na poczatku
2025roku- dzien po tym, jak Asia
wyszla ze szpitala po jednej
z wczeSniejszych operaciji.
Do dzi§ wspomina te strate jako
jeden z najtrudniejszych mo-
ment6ow ostatnich lat.

- Tobyt ogromny cios. Bardzo
mi jej brakuje. Kochatam jg bez-
granicznie.

W koricuprzestato tak bole¢

W opinii wielu 0s6b stomia
oznacza koniec normalnego zy-
cia. Asia przekonuje, Ze jest do-
ktadnie odwrotnie.

- Stomia nie byta dla mnie tra-
gedia. Bylaratunkiem. Polatach
cierpienia, i Zycia z ciggtym bo-
lem, wkoncu przestato mnie tak
bole¢ - mowi.

Otwarcie mowi o zyciu ze sto-
mia i przetamuje stereotypy
zwigzane z tym rozwigzaniem.

- Ludzie czesto mysla, Ze sto-
mia oznacza koniec normalne-
go zycia. A to nieprawda. Jest
wrecz na odwrot - wyjasnia.

Dzi§ angazuje sie takze
w dziatania edukacyjneiwspot-
prace ze srodowiskiem stomi-
kow. Pokazuje, ze mozna praco-
wac jako lekarz, podr6zowac,
tanczyc¢, jezdzi¢ na rowerze,
uprawiac zumbe ibody combat,
ptywag, noszac bikini i normal-
nie funkcjonowac. - A przede
wszystkim czerpac radosc z zy-
ciaiwyciskacjejak cytryne - do-
daje zuSmiechem.

Przyznaje jednak, Ze wymaga
to wielu kompromis6w.

- Czasem trzeba dtuzej szukac
odpowiednich ubran. Ale sg

stroje kapielowe z wysokim sta-
nem, spodniczki i sukienki - sg
rozwigzania, dzieki ktérym
praktycznie nic nie widac, a lu-
dzie czesto sa zdziwieni, kiedy
mowie im, ze mam woreczek.

Po ukonczeniu studiow me-
dycznychi odbyciu stazu lekar-
skiego, rozpoczeta prace na ulu-
bionym oddziale chirurgicznym
w Poznaniu, gdzie sama wcze-
Sniej miata pare operacji. Wielu
ludzi odradzatojej taka droge za-
wodowa, ale zesp6t bardzo ja
wspierat.

- Styszatam: ,,Jak ty sobie po-

| radzisz ze stomig na chirurgii?”.

Odpowiadatam: ,,A dlaczego
miatabym sobie nie poradzic?”.

Przyznaje, ze zdarzaly sie
trudne sytuacje, kiedy podczas
dyzuréw musiata czasem nagle
opuscic sale, bo pojawiat sie pro-
blem ze stomia. Nigdy jednak
nie uznata tego za powod dore-
Zygnacji.

Z czasem okazato sie, Ze wta-
sne doSwiadczenia staty sie jej
ogromnym atutem.

Na oddziale spotykata pacjen-
téw z chorobami zapalnymi je-
lit, nowotworami przewodu po-
karmowego czy Swiezo wyto-
niong stomia. Wielu z nich
poraz pierwszy rozmawiato zle-
karzem, ktory sam przeszedt po-
dobna droge.

- Kiedy méwitam pacjentowi:
»Jatez mam stomie”, nagle zni-
kata czes¢ strachu.

Pacjenci zaczynali zadawac
pytania, ktérych wczesniej bali
sie zadaé. Pytali o codzienne zy-
cie, prace, sport, zwigzki czy po-
dréze.

- Mogtam odpowiadac nie tyl-
ko jako lekarz, ale tez jako ktos,
kto sam przez to przeszedt - mo-
wi.
- Wtedy zrozumiatam, ze za-
czelam speliac zyciowa misje.
Doswiadczenia, bol - ktory od-
czuwatam przez tylelat - choro-
be - zktorg bylam zmuszona sie
»Zaprzyjazni¢”- przekutam
W swoja site i zalete - w narze-
dzie dobycialepszym lekarzem
iczlowiekiem - dodaje.

Najbardziejbojesiebélu

Asia nie ukrywa, ze choroba
nauczyla ja zycia w niepewno-
Sciiplanowania jedynie najbliz-
szej przysztosci. Nie wie, czy
zakilka tygodni czy miesiecy nie
bedzie potrzebna kolejna opera-
cja. Nie wie, czy udasie zrealizo-
wac wszystkie plany zawodo-
we. Nie wie, czy zbuduje zwia-
zeki zatozy rodzine.

- Coraz czeSciej zastanawiam
sie, czy bede mogta mie¢ dzieci
iczy méj organizm bylby w sta-
nie donosic ciaze. Nie mam dzi§
odpowiedzi na te pytania.

Przyznaje, ze choroba wpty-
wa réwniez nabudowanie rela-
Cji.

- Trudno planowac przy-
sztos¢, kiedy nie wiesz, czy
za miesigc znowu nie trafisz
na stot operacyjny.

Idodaje: - Najbardziej boje sie
kolejnej operacjiibolu. Dla mnie
szczescie jest wtedy, kiedy nic
nie boli.
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Mimo wszystko nie zamierza
rezygnowac z zycia. Tanczy, ply-
wa, Ewiczy oraz podrozuje.

Jeszcze przed ostatnig opera-
cja uczestniczyta w wideo pro-
jektach oraz maratonach body
combat i zumby.

- Kiedy patrzy sie na te nagra-
nia, nikt nie domysla sie, ze
mam stomie i przez co prze-
sztam - zauwaza, pokazujgc fo-
tografie.

Nawet ponajciezszych opera-
cjach stara sie jak najszybciej
wracac do ruchu. Podkresla jak
wazna jest wlaSciwa post-habi-
litacja, a nie tylko tak popularna
teraz pre-habilitacja.

- Juz w szpitalu robitam kotka
po korytarzach. Potem coraz
wiecej spacerowatam.

Dzi$, zaledwie kilka tygodni
po ostatniej operacji, potrafi
przejs¢ nawet 20 tysiecy krokow
dziennie.

Przed operacjg miata Swietng
formeistabilng wage. Po opera-
cjach stracita 4 kg. - Osoba, kt6-
ra jeszcze chwile wczesniej tre-
nowata body combat i tanczyta
bachate, nagle nie ma sity dojs¢
do tazienki. To daje ogromne
poczucie bezsilnosci i uczy po-
kory.

Mimo to juz planuje powr6t
naparkiet i sitownie, gdy w pet-
ni dojdzie do siebie.

Nieprzypadkowo wybrata ga-
stroenterologie dziecieca. - Sa-
ma zaczetam chorowac jako

Asia tariczy bachate i zumbe
oraz wystepuje w roznych
wideo projektach.
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dziecko. Wiem, jak wyglada zy-
cie matego pacjenta, ktorego
nikt nie stucha lub ktéremu do-
roSli nie wierza.

Chce rozwijac sie takze na-
ukowoizajmowac¢ problemami
Zwigzanymi zZ neurogastroente-
rologia, zaburzeniami motoryki
przewodu pokarmowego oraz
nieswoistymi zapaleniami jelit.

Nie ukrywa, Ze jej historia
zmienita podejScie do medycy-
ny.
- Chce byc¢lekarzem, ktory nie
patrzy wytgcznie na wyniki ba-
dan, historie choroby lub wy-
glad - jak wiele osob. Chce stu-
chaé pacjentow, taczyc sympto-
my w cato$¢ i nie spoczac
do momentu postawienia po-
prawnej diagnozy. Po prostu
otoczy¢ pacjenta opieka - méwi.

- Aprzede wszystkim chciata-
bym by¢ takim lekarzem, na ja-
kiego sama zastugiwatam, a kto-
rego nie dostatam - dodaje.

Jednym zjej ulubionych cyta-
toéw jest zdanie z filmu ,,Pamiet-
nik ksiezniczki”: ,,O0dwazny to
nie ten, kto sie nie boi, ale ten,
ktory wie, Ze sa rzeczy wazniej-
sze niz strach” oraz ,,Kiedy
uwierzysz w siebie, Swiat bedzie
twoim” (ang. ,,Believe in your-
self and the world will be
yours”).

- Iwlasnie tym staram sie kie-
rowac kazdego dnia. Choroba
jest czeScia mojego zycia, ale nie
bedzie catym moim Zyciem.
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KSIAZE
0 DZIWNYCH

0CZACH

Andzelika i Matgosia, dwie dziewieciolatki
zamieszkate w Jabtoniu pod Parczewem,
lubily sie bawic w zdzmzalgm parku, ota-
czajacym patac Zamoyskich.

Mariusz Gadomski

Na tylach palacu rosly stare
drzewa i bylo mnéstwo kry-
jowek, doskonatych

do zabawy w chowanego.
Natomiast do samego pala-
cu dziewczynki nie wcho-
dzily. Troche sie baly.
Slyszaly, ze w takich miej-
scach straszy.

Bedziecie damami dworu

10 maja 1992 r. wypadato
w niedziele. Byt piekny sto-
neczny dzien. Andzelikai Mat-
gosia spacerowaty alejka w po-
blizu patacowych muréw. Za-
gladaty w pokryte kurzem
okna. Zastanawiaty sie, co jest
wewnatrz budowli.

W pewnym momencie za-
szeleScity krzaki i wyjrzat
znich mlody mezczyzna. Miat
dziwne oczy - metne i wy-
trzeszczone. Trzymat w reku
noz. Wystraszyly sie.

- Nie bojcie sie, nie zrobie
wam nic ztego - powiedziat
uspokajajgco. - Styszatem
o czym rozmawiatyscie. Jak
chcecie zobaczy¢ patac, tomo-
ge was oprowadzic.

Jasne, Ze chciaty. Zaswiecity
im sie oczy. Bedzie czym sie
pochwali¢ jutro w szkole. Jed-
nak odparty ze smutkiem, ze
rodzice nie pozwalaja im
wchodzi¢ do patacu. Boja sie,
ze cegla spadnie im na gltowe,
albo schody sie zawalg.

Jednak po chwili ciekawos¢
wzieta w nich gore nad ostroz-
noscia. Przeciez nie musza mo-
wic w domu, ze tu byty. Pode-
szty z nieznajomym do wejscia
do patacu. Stare drzwi ostrze-
gawczo zaskrzypiaty.

Zwiedzanie nie trwato dtu-
go. Mezczyzna zaprowadzit
dziewczynki do pokoju, w kto-
rym pod $ciang stata zachlapa-
na farba drabina, a na podto-
dze kilka work6w z cementem.
W sumie nic ciekawego. Byty

rozczarowane. Tyle to widzia-
ty w swoich domach, gdy ro-
dzice robili remont. Chcialy juz
iS¢, ale ,,przewodnik” zapropo-
nowatim zabawe.

- Skoro jesteSmy w patacu, to
pobawmy sie. Ja bede ksie-
ciem, awy damami dworu. Co
wy nato?

Andzelika i Matgosia lekko
sie skrzywily. Mezczyzna nie
wygladat na ksiecia z bajki: byt
niski, miat przettuszczone wto-
sy, bit od niego odor wodki
i niemytego ciata. Dobrze, ze
chociaz n6z schowat. Odpo-
wiedzialy, ze musza juzisé, ale
»Ksigze” uzyt argumentu, kt6-
ry sprawil, Ze zmienity zdanie.
Powiedzial, Ze przyniesie im
suknie balowe.

Az otworzyly z wrazenia
usta. Kolezanki popekaja z za-
zdrosci! Szkoda tylko, Ze nie
zobaczg ich w tych kreacjach.
No, trudno. Niech on juz idzie
po te suknie. Jednak nieznajo-
my powiedzial, Ze jest pewien
warunek. Najpierw musza sie
rozebracd...

Karamusi by¢

diugaiuciazliwa

Poczuly sie skrepowane.
Rozbierac¢ sie przy obcym? Zda-
je sie, Ze w tym momencie zro-
zumiaty swo6j btad. Niestety,
zbyt p6zno. Mezczyzna - a wla-
Sciwe chtopak, bo mégt mieé¢
najwyzej osiemnascie lat - byt
coraz bardziej bezwzgledny.

- Zrzucajcie szmatki, ale juz,
w tej chwili! Jestem ksieciem
i macie wykonywac moje roz-
kazy. Mysle, ze dotarto to
do was. Bo jak nie... - siegnat
do kieszeni kurtki. Znowu bty-
snat noz.

Byty w putapce. Potprzy-
tomne z przerazenia zdjety
wszystko co miaty na sobie - bo
tak kazat. Zwyrodnialec pa-
trzyt na nie lubieznym wzro-
kiem ana ustach bigkat mu sie
lubiezny usmiech. Po chwili

oznajmil, ze zmienit plany. Za-
bawy w bal nie bedzie, nie za-
stuzyty na nig. Byly niepo-
stuszne, nie dos¢ szybko spet-
nity zyczenie ,,ksiecia pana”.
Dlatego za kare musi je wy-
chiostac.

Skinat na Andzelike, ktora
byta o kilka miesiecy starsza
od swojej przyjaciotki. Kazat jej
sie potozy¢ na podtodze,
po czym zaczat grzebac
w szpargatach zgromadzonych
pod Sciang. Znalazt tam dos¢
gruby kawatek starego kabla.
Uznal, Ze bedzie w sam raz ja-
ko ,,narzedzie tortur”.

Wymachujgc nim, podszedt
do dziewczynki. Rozkazat, Ze-
by obrdcita sie nabrzuchiscia-
gnela sandatki. Uderzyt jg ka-
blem w obnazone piety. Krzyk-
neta z bélu. Piety to jedno
z najbardziej czutych punktow
ludzkiego ciata. Mocniejszy
cios moze wywotac¢ paraliz
a nawet zabi¢. W piety bili
oprawcy z gestapo i UB.

Dziewczynka zaniosta sie
placzem. B6l byt nie do znie-
sienia. Prawie stracita przy-
tomnos¢. Prosita mezczyzne,
zeby jej nie bil, ale on sie tylko
rozeSmiat. Wyjasnit, ze kara
musi byc¢ dtuga i ucigzliwa.

To dopiero poczatek!

Nieczuty na jejbtaganiaitzy,
smagnat ja jeszcze kilkakrotnie
po posladkach i plecach. Po-
tem przyszta kolej na Matgosie.
Zachowywat sie tak, jakby bi-
ciebezbronnych dziewczynek
sprawiato mu przyjemnosc.
Byt tez coraz bardziej pobu-
dzony.

- Dobra, starczy! Uznajmy, ze
zostalyScie ukarane - powie-
dziat w pewnym momencie. -
ZashuzytyScie na wiecej batow,
ale niech tam! Mozecie sie
ubrac.

Odetchnety z ulgg. Myslaty,
ze to koniec koszmaru, zaraz je
wypusci. Faktycznie, gdy wto-

Zyty swoje ubrania, kazat im
wyijs¢ z pokoju. Jednak udreka
dziewieciolatek sie nie skon-
czyla. To byt dopiero poczatek.
Weszli do innego, mniejszego
pomieszczenia, gdzie panowat
potmrok.

Zwyrodnialec stwierdzit, ze
nalezy mu sie odrobina przy-
jemnosci. Zrozumiaty, gdy roz-
sunat zamek w spodniach i ski-
nal na Andzelike, Nie zrobita
tego czego zazadat, wiec szarp-
natja za kark, zmuszajac, by sie
pochylita. W drugiej rece trzy-
mat néz. Ostrze dotykato szyi
dziewczynki.

- Jak tylko sie stad ruszysz,
zarzne ja - powiedziat do Mat-
gosi, ktora stata blada kilka me-
trow dalej. Potem ponaglit An-
dzelike: - A ty bierz sie do robo-
ty, boinaczej znowu bedzie ka-
ra! Ale teraz zamkne cie w piw-
nicy i nigdy z niej nie wyj-
dziesz!

Zszokowane i przerazone
grozbami robity co kazat. Naj-
pierw jedna, p6zniej druga. Za-
sapal sie, usiadt w kucki
napodtodze. Myslaty, ze daim
wreszcie spokéj. Nawet rozwa-
zaty mozliwosc¢ ucieczki: wy-
biec w chwili, gdy nie patrzy
nanieipopedzi¢ dodomu. Ty-
le tylko, ze wiedziaty jak trafic
do wyijscia. A poza tym spara-
lizowane strachem nie byty
w stanie zrobi¢ kroku. Mezczy-
zna ciagle trzymat ten noz...

Miat by¢ tréjkat

Nie odpoczywat dtugo.
Po kilku minutach zarzadzit
kolejng ,,zabawe”. Znowu ka-
zat im sie rozebra¢ do naga.
Sam opuscit do kolan spodnie
i slipy. Wyjasnit, ze pobawig
sie w ,,trojkat”. Nie wiedziaty
na czym miata polegac ta ,,za-
bawa”, podSwiadomie jednak
czuty, ze to co$ okropnego,

Na szczeScie przybyt nie-
oczekiwany ratunek. Do pata-
cu zajrzat jakis chtopak. Prze-

Patac Zamoyskich w Jabtoniu. Na poczat-
ku lat 90. ubiegtego wieku pozbawiony
nalezytej opieki zabytek, z roku na rok
systematycznie niszczat.

chodzac w poblizu ustyszat
krzyki i ptacz, wiec postano-
witl sprawdzié co sie tam dzie-
je. Pojawil sie w ostatniej
chwili.

- Czego tu chcesz?! Wyno-
cha! - krzyknat rozwscieczony
»ksiaze”. Dziewczynki widzia-
ty, ktéredy wszedt chtopiec.
Co tchu opuscity putapke. Po-
biegty do swoich domoéw, po-
wiedzialy o wszystkim rodzi-
com, a ci powiadomili policje.
Na podstawie rysopisu poda-
nego przez dziewczynki,
szybko ustalono, kim byt
gwalciciel. Jeszcze tego same-
go dnia policja zatrzymata
osiemnastoletniego Arkadiu-
sza K. w miejscu jego zamiesz-
kania.

Prokuratura Rejonowa
w Parczewie oskarzyta go
o doprowadzenie dwoch ma-
toletnich do innej czynnosci
seksualnej oraz o pobicie ich
istosowanie wobec nich grozb
karalnych, w tym takze groz-
by pozbawienia zycia. Decy-
zja sadu mezczyzna trafit
do aresztu tymczasowego,
w ktérym przebywat do roz-
prawy sgdowej,

Szybko go ztapali

Arkadiusz K., mieszkaniec
Jabtonia, skonczyt szes¢ klas
szkoty podstawowej. Pocho-
dzit z wielodzietnej rodziny;
miat szeScioro rodzenstwa.
Wychowywat sie w trudnych
warunkach materialnych. Do-
tychczas nie byt karany. We
wsi niektérzy uwazali, ze byt
ociezaty umystowo.

Jedna z jego nauczycielek
w podstawdwce zeznatla
w Sledztwie, Ze Arkadiusz K.
dziwnie zachowywat sie
na lekcjach. Natarczywie
przygladat sie jej nogom i de-
koltowi. To byto nieprzyjem-
ne, bata sie do niego blisko
podchodzié. Kiedys poszedt
za nig do toalety, zeby jg pod-

gladaé. Zamkneta sie w kabi-
nie, ale on stat przed drzwia-
mi. Podgladat tez dziewczeta,
gdy miaty lekcje wychowania
fizycznego.

Jaki$ czas temu, mniej wie-
cej przed dwoma laty, chodzit
z dziewczyna. Nie doszto mie-
dzy nimi do zblizenia, nato-
miast Arkadiusz K. onanizo-
wat sie przy niej. Po paru mie-
sigcach zakonczyta z nim zna-
jomosc.

Po zatrzymaniu osiemna-
stolatka i postawieniu mu za-
rzutoéw, skierowano go na ob-
serwacje psychiatryczna. Bie-
gli stwierdzili u niego uposle-
dzenie umystowe w stopniu
lekkim. To go jednak nie zwal-
niato z odpowiedzialnosci
karnej za popetnione czyny,
gdyz nie dopatrzono sie u nie-
go choroby psychiczne;j.

W trakcie postepowania
przygotowawczego i nastep-
nie rozprawy w Sadzie Woje-
wodzkim w Lublinie, Arka-
diusz K. gtupio sie ttumaczyt,
ze nie chciat skrzywdzic¢
dziewczynek, tylko na zarty
grozil, Ze je zabije. Bit je ka-
blem, bo go czyms$ rozztosci-
ty. Czym konkretnie - nie pa-
mietal, bo byt pijany. Na nad-
miar wodki zwalat tez wine
za czyny pedofilskie.

- Zahuje, ze do tego doszto.
Ale jak strace umiar w piciu,
atak wtedy bylo, to nie jestem
soba. Na trzezwo zachowuje
sie normalnie - wyjasniat. Ze
wzgledu na mtody wiek, do-
tychczasowa niekaralnos¢
i wobec faktu, ze oskarzony
przyznat sie do winy, sad ska-
zal go na cztery lata pozbawie-
nia wolnosci. Arkadiusz K. nie
odsiedziat kary w catosci.
Po dwudziestu miesigcach zo-
stat zwolniony za dobre spra-
wowanie. W 1994 r. uczestni-
czyt w bestialskim zabéjstwie
mezczyzny w miejscowosci
Suchowola.

FOT. WIKIPEDIA
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Dwoje dzied,
facet W wiezient

Policjanci w WabrzezZnie odkr]yli w mieszkaniu 33-letniej matki
8 zamrozony ptdd dziecka. Prokuratura wszczeta sledztwo
w kierunku nielegalnej aborgji.

i ptod w lodowic

Poronila, zawineta w recz
8 czerwca policjanci z Wi
pieciomiesieczny ptod z
Prokuratura wszcz¢
mi nagle znalazla si¢ p

niki i schowata.
brzezna wyijeli okoto
omowej lodowki.
la §ledztwo, a ona z dziecC-
od lupa: Sledczych,

stuzb socjalnych, sadu rodzinnego...

e

s ————

Malgorzata Oberlan

Gdyby miata pieniadze, to
by po prostu pojechala

na Stowacje - komentuja
ludzie, ktorzy zle jej nie
zycza, ale niespecjalnie
znaja realia malomiastecz-
kowe.

Bo onama 33 lata, dwoje ma-
lutkich dzieci i faceta w zakta-
dzie karnym (albo: bytego juz
faceta). Zyje w Wabrzeznie,
malowniczo potozonym
nad jeziorem miasteczku
w Kujawsko-Pomorskiem, kt6-
re jednak dopiero od niedaw-
na odzywa. Przez lata mtodzi,
jesli tylko mogli, uciekali stad,
szukajac perspektyw i lepsze-
go zycia. Z praca byty ktopoty,
starsi jezdzili zarabia¢ za grani-
caalbo z trudem wigzali koniec
z koncem na miejscu.

Do tego ona mieszka z dzie¢-
mi w niezamoznym miejscu.
Kiedys to byl hotel, teraz
obiekt zlokalami na wynajem.
Ale absolutnie zaden luksus -
przeciwnie. Przez lata miejsce
pracowato na stabg opinie. Dzi§
nie jest adresem pierwszego
ani nawet drugiego wyboru zy-
ciowego. Zycie tutaj z dziecmi
majacymi 8120 miesiecy tatwe
nie jest.

- Sprawa szokuje i w Srodo-
wisku lokalnym wzbudzita go-
race emocje. Prokuratura mu-
si jednak dziata¢ ponad nimi
itak tez czynimy. Podobnej sy-
tuacji z naszego rejonu nie
przypominam sobie z ostat-
nich lat. Byty przypadki dzie-
ciobojstwa czy ukrytego pto-
du, ale to przed wieloma laty -
mowi Janusz Biewald, proku-
rator rejonowy w Wabrzeznie.

Cosie stato w Wabrzeznie?
W poniedziatek, 8 czerwca,
policjanci wkroczyli do miesz-

i

kania zajmowanego przez 33-
letnig matke z konkretnym ce-
lem. Wczesniej ,,wplyneto
do nich” dos¢ precyzyjne do-
niesienie o tym, co sie stato
i czego maja szukaé w lodow-
ce.
Zajrzeliifaktycznie dokona-
li do§¢ makabrycznego odkry-
cia. W lod6éwce znajdowat sie
zamrozony ptod dziecka, oko-
to pieciomiesieczny, zawinie-
ty w recznik. Jak potem prze-
kazata nam prokuratura, 33-
letnia kobieta przyznata, ze to
jej dziecko. A ptéd miata scho-
wac do zamrazarki najprawdo-
podobniej dwie doby wcze-
Sniej, czyli koto 6 czerwca.

Nieoficjalnie szybko do me-
diow wyptyneta informacja
o tym, ze partner kobiety jest
w zaktadzie karnym i ze przez
telefon opowiedziata mu, co
zrobita. - To niewykluczone -
moéwi nam oglednie o takim
przebiegu zdarzen prokurator
Janusz Biewald.

Matke przestuchano i zwol-
niono do domu. Pobrano
od niej krew do badan. Zosta-
to wszczete Sledztwo w kierun-
ku artykutu 152 Kodeksu kar-
nego, mowigcego o nielegalnej
aborgcji. Artykut ten (,,Przerwa-
nie cigzy za zgoda kobiety”)
przewiduje odpowiedzialnosé¢
karna dla tego, kto kobiecie
nielegalng aborcje wykonuje
lub jej w tym pomaga.

Sledczy nie wykluczajg jed-
nak, ze w przysztosci kwalifi-
kacja prawna moze sie zmie-
nic. Kluczowa bedzie odpo-
wiedz na pytanie, czy dziecko
byto w stanie przezy¢ poza or-
ganizmem matki.

Narazie oprocz 33-latki prze-
stuchano tez swiadkéw moga-
cych co$ wnie$¢ do sprawy,
przeprowadzono ogledziny
miejsca zdarzenia, pobrano

od matki krew do badan. Pt6d
natomiast poddany zostat sek-
Cji.

Sekgcja. ..Kluczowa bedzie
kompleksowa
opiniabiegtych”

To ze strony policji wyptyne-
ta do mediéw i opinii publicz-
nej informacja, ze chodzi
o okoto 5-miesieczny ptod,
mierzacy 20 cm. Prokuratura
absolutnie jednak na obecnym
etapie tego twardo nie potwier-
dza. Z jej punktu widzenia
za szybko na takie szacunki
na niepewnym gruncie.

- 11 czerwca wykonana zo-
stata sekcja zwlok w Zaktadzie
Medycyny Sadowej w Byd-
goszczy. Nie mamy jednak
jeszcze opinii biegtych na pod-
stawie jej wynikow. Wstepnie
zakresliliSmy termin jej wyda-
nia na 15 lipca. DziS wiemy juz
jednak, ze moze on nie zostac
dochowany i poczekac trzeba
bedzie dtuzej. Chcemy, by by-
ta to opinia kompleksowa,
z dodatkowymi ekspertyzami
z dziedziny histopatologii i tok-
sykologii, a by¢ moze tez gene-
tyki. Ta ostatnia dla wyklucze-
nia sytuacji ewentualnego ne-
gowania w przysztoSci macie-
rzynstwa akurat tej kobiety -
wyjasnia prokurator Janusz
Biewald.

Ta opinia dla prokuratury
bedzie kluczowa w sprawie.
Ma da¢ odpowiedZ na najwaz-
niejsze pytania: W jakim sta-
dium rozwoju byt ptéd? Czy
w jego ciele znajdowaty sie
zmiany lub urazy? Czy w razie
urodzenia byt w stanie przezy¢
poza organizmem?

- Jest wiele istotnych kwestii,
ktore skutkowac moga w przy-
sztoSci nowa kwalifikacjg
prawna tej sprawy - nie kryje
prokurator rejonowy, dodajac,

Ze pod uwage prokuratura po-
tencjalnie bierze nieudzielenie
pomocy, a nawet dzieciob6j-
stwo.

Na razie w sprawie nikt nie
zostat zatrzymany i nie usty-
szal zarzutoéw. Sledztwo trwa.
Wspomniana kluczowa kom-
pleksowa opinia biegtych spo-
dziewana jest za miesigc-dwa.

Czy dziecko byto w stanie
przezy¢ poza organizmem
matki?

Jak sprawa wyglada z pun-
ktu medycznego? Granice
przezywalnosci dziecka poza
organizmem matki okreSla sie
zazwyczaj na 23 tydzien ciazy
ipoczatek jej 6 miesigca. Dziec-
ko urodzone w 22. tygodniu
ciazy moze przezy¢ tylko dzie-
ki intensywnej opiece medycz-
nej i nowoczesnym technolo-
giom, ale ryzyko powiktan
iprobleméw zdrowotnych jest
ogromne. ,Decyzje lekarzy
irodzicéw w takich sytuacjach
zawsze balansujg miedzy na-
dzieja a rzeczywistoScig me-
dyczna” - tak to okreslajg eks-
perci.

W 22. tygodniu cigza osigga
granice skrajnego wczesSniac-
twa - zgodnie z definicjami
Swiatowej Organizacji Zdrowia
oraz Polskiego Towarzystwa
Neonatologicznego. Przyjmu-
je sie, ze tygodnie 22.-27. to
czas, kiedy wczesniaki maja
wyjatkowo niska szanse
na przezycie poza organizmem
matki z powodu niedojrzatosci
najistotniejszych narzadow,
szczegblnie uktadu oddecho-
wego oraz oSrodkowego ukta-
du nerwowego. Przezywalnosc¢
w 22, tygodniu cigzy szacowa-
najest na 3 do 5 proc. W tygo-
dniu 23 wzrasta do 15-30 proc.,
a dopiero w 25. tygodniu osig-
ga poziom od 50 do 70 proc.

W kazdym z tych okresow cze-
stoS¢ powiktan jest jednak nie-
zwykle wysoka. Tylko w tym
kontekscie wydaje sie, ze dra-
mat z Wabrzezna do kategorii
»dziecko mogto przezy¢” nie
bedzie sie zaliczat. Pewno$¢
jednak pojawi sie dopiero, gdy

wypowiedzg sie biegli.
Co stanie sie zdwajka dzieci
Wabrzeznianki?
33-letnia  matka ma

pod opieka dzieci majgce 8120
miesiecy. Jej partner (lub: byly
partner) siedzi za kratami,
a na koncie ogotem ma kilka
wyrokow karnych. - Gtownie
za sprawy narkotykowe - mo-
wi prokurator Janusz Biewald.

Jak dotad wygladato zycie
tej kobiety i jej dzieci? ,,Rodzi-
nanie byta objeta szczeg6lnym
zainteresowanie stuzb socjal-
nych” - tak to sie okresla for-
malnie. Nie bylo tutaj tez kura-
tora. Zatem - jak w wielu przy-
padkach - przed dramatyczny-
mi wydarzeniami rodzina by-
1a ,,poza systemem wsparcia”.
A cobedzie teraz? - Prokuratu-
ra Rejonowa w WabrzeZnie na-
tychmiast po wszczeciu swo-
jego postepowania zgtosita
sprawe do miejscowego sadu
rodzinnego. - Zgtaszajac po-
trzebe dokonania wgladu w sy-
tuacje tej rodziny pod katem
roztoczenia wtaSciwej opieki
nad dzie¢mi - podkresla proku-
rator Biewald.

Poniewaz sprawa stata sie
gtosna medialnie i odbita sie
echem w catym kraju, ,,sys-
tem” i instytucje 33-letnig mat-
kaijej dzie¢mi zywotnie sie in-
teresuje. Szybko do akeji wkro-
czyta tez rzecznik praw dziec-
ka. - W Wabrzeznie doszto
do tragicznej Smierci dziecka.
Okolicznosci zdarzenia sg wy-
jasniane przez wiasciwe stuz-

by przy udziale rzecznika praw
dziecka. Rzecznik monitoruje
réwniez sytuacje rodzenstwa,
czuwa nad jego bezpieczen-
stwem i dazy do pelnego wy-
jasSnienia tej sprawy. Sprawa
wptyneta do Biura Rzecznika
Praw Dziecka 8 czerwca 2026
1. p6Znym popotudniem. Jesz-
cze tego samego dnia Monika
Horna-CieSlak objeta ja osobi-
stym nadzorem: wystgpita
z zapytaniami do prokuratury,
sadu rodzinnego, osrodka po-
mocy spotecznej oraz zaktadu
karnego, a takze zglosita udziat
w postepowaniu rodzinnym?” -
podato Biuro RPD w komuni-
kacie.

Tu dodajmy, Ze w Wabrzez-
nie ludziom nie umkneto, ze
zainteresowanie rzeczniczki
zbieglo sie w czasie z medialng
aferg wokot jej osoby i trakto-
wania podwtadnych w biurze.
Od razu pojawity sie kasliwe
komentarze o tym, kto kogo
powinien monitorowacigdzie
robi¢ porzadki...

000

Nasza pierwsza informacja
o tej sprawie wywotata zywa
dyskusije. Nie jest zaskocze-
niem, Ze jednym z gtéwnych
watkow stat sie dostep do le-
galnej aborcji w Polsce. Dzi$
nie wiadomo jednak jeszcze,
w jakim kierunku potoczy sie
ta sprawa. Prokuratura nie
zdradza na tym etapie, co ze-
znata na poczatku 33-letnia
kobieta (oprocz tego, ze przy-
znala, iz jest matka dziecka).
To, czy doszto do nielegalnej
aborcji czy poronienia, po kto-
rym kobieta w szoku ukryta
ptéd w lodowece, nie jest prze-
sgdzone.

- Zwracam tez uwage na to,
Ze kobieta ma prawo w przy-
sztoSci zmienié zeznania - kon-
czy prokurator Janusz Biewald.

FOT. PEXELS/ZDJECIE ILUSTRACYJNE
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Legalizacja samowoli hudoiu

Nowe przepisy Prawa budowlanego z 2026 r. wprowadzity uproszczona
legalizacje samowoli budowlanej. Procedura jest szybsza i tansza.

Katarzyna Laszczak

W 2026 r. weszly w zycie
znowelizowane przepisy
Prawa budowlanego. Czes¢
z nich dotyczy legalizacji
samowoli budowlanej
i wprowadza istotne zmiany.
Najwazniejsza to rozszerze-
nie uproszczonego postepo-
wania legalizacyjnego.
Obecnie mozna z niego sko-
rzystac juz po 10 latach od za-
konczenia budowy, podczas
gdy wczeSniej wymagany
okres wynosit 20 lat. Dodatko-
wo w tym trybie nie obowigzu-
je optata legalizacyjna, ktora
w przypadku domu jednoro-
dzinnego siegata 50 tys. zt.
Nowe przepisy znaczaco
ograniczaja formalnosci. Klu-
czowe znaczenie ma dziS nie
zgodno$¢ z planem miejsco-
wym, ktéra nie jest badana, ale

bezpieczenstwo obiektu.
- Obecnie mozliwe jest zale-
galizowanie obiektu juz

pouptywie 10lat od zakoncze-
nia rob6t budowlanych, pod-
czas gdy wczeSniej wymagany

okres wynosit 20 lat. Co istot-
ne, w tym trybie organ nadzo-
ru budowlanego nie analizuje
zgodnosci inwestycji z miejsco-
wym planem zagospodarowa-
nia przestrzennego ani decyzja
o warunkach zabudowy. Klu-
czowe znaczenie ma natomiast
ocena techniczna, sporzadzo-
na przez uprawniong osobe -
wystarczajace jest wykazanie,
Ze obiekt nie stwarza zagroze-
nia dla zycia lub zdrowia uzyt-
kownikéw - wyjasnia Elzbieta
Liberda radca prawny i wlasci-
cielka Kancelarii Radcy Praw-
nego, Biura Nieruchomosci.

W praktyce inwestor musi
przygotowac: ekspertyze tech-
niczng potwierdzajaca bezpie-
czenstwo, inwentaryzacje geo-
dezyjna, oSwiadczenie o pra-
wie do dysponowania nieru-
chomoscia.

Uproszczenie procedury
wigze sie takze z nizszymi kosz-
tami.

- W praktyce oznacza to zna-
czace uproszczenie catej proce-
dury oraz obnizenie jej kosz-
tow. W przeciwienstwie

do standardowego trybu lega-
lizacji, ktory wigze sie z wysoki-
mi oplatami (np. w przypadku
domu jednorodzinnego siega-
jacymi kilkudziesieciu tysiecy
zlotych), postepowanie uprosz-
Czone ogranicza sie Zazwyczaj
do wykonania ekspertyzy tech-
nicznej oraz inwentaryzacji
geodezyjnej. Koszty te s3 rela-
tywnie niewielkie i wynosza
zwykle kilka tysiecy ztotych -
wyjasnia ekspertka.

Nowelizacja  przepisow
wprowadzita takze nowy me-
chanizm reagowania na niepra-
widlowosci w trakcie obecnie
prowadzonych budéw. Chodzi
o tzw. ,,z61ta kartke”.

- W przypadku istotnych od-
stepstw od zatwierdzonego
projektu organ nadzoru bu-
dowlanego nie musi juz auto-
matycznie wstrzymywac robot
ani wszczynac postepowania
administracyjnego. Zamiast te-
go moze wydacé ostrzezenie
wraz z nakazem doprowadze-
nia inwestycji do zgodnosci
z dokumentacja - wyjasnia
prawniczka.

Inwestor ma zazwyczaj 60
dni na wprowadzenie popra-
wek. Dopiero brak reakcji mo-
ze skutkowac bardziej restryk-
cyjnymi dziataniami, w tym
wstrzymaniem robot.

Cho¢ przepisy zostaly ztago-
dzone, nie kazda samowole da
sie zalegalizowac i trzeba sie li-
czy¢ znakazem rozbi6rki. Pod-
stawowe ograniczenia to:

® brak uptywu wymaga-
nych 10 lat (wtedy obowigzuje
tryb standardowy),

@ zagrozenie dla zycia lub
zdrowia wynikajace z eksper-
tyzy,

® brak wymaganej doku-
mentacji,

@ brak prawa do dyspono-
wania nieruchomoscia,

@ niewykonanie zalecen or-
ganu,

@ wczesniejsza prawomoc-
na decyzja o rozbiorce.

- Jezeli z ekspertyzy tech-
nicznej wynika, Ze obiekt stwa-
rza zagrozenie dla zycia lub
zdrowia ludzi albo nie nadaje
sie do uzytkowania, organ nad-

zoru budowlanego nie ma pod-
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- Legalizacja samowoli budow-

lanej jest tatwiejsza, ale trzeba @
spetnic kilka warunkdw.

R T S T R T
A N

gt A1 S

staw do jego zalegalizowania.
W takich sytuacjach konieczne
moze by¢ usuniecie nieprawi-
dlowosci, a w ostatecznosci,
rozbiorka obiektu - wyjasSnia
ElZbieta Liberda.

- W praktyce granice dopusz-
czalnosci legalizacji wyznacza-
ja dzi§ przede wszystkim
wzgledy bezpieczefistwa oraz
spemienie podstawowych wy-
mog6w formalnych, a nie jak
wczesniej, zgodnos¢ inwesty-
¢ji z regulacjami planistyczny-
mi - moéwi ElZbieta Liberda.

Jednak wiele problemow
wynika z niewlasSciwego dzia-
fania inwestorow juz na etapie
kontroli.

- W postepowaniach legali-
zacyjnych inwestorzy najcze-

Sciej popetniajg bledy juz
na etapie reakcji na dziatania
organu nadzoru budowlanego.
Jednym z podstawowych pro-
bleméw jest ignorowanie po-
stanowienia o wstrzymaniu ro-
bot lub kontynuowanie budo-
wy mimo zakazu, co znaczaco
pogarsza sytuacje prawnag -
zwraca uwage prawniczkaido-
daje - Brak wspotpracy z orga-
nem, niedotrzymywanie ter-
minéw lub ignorowanie we-
zwan dodatkowo zmniejszaja
szanse na pozytywne zakon-
czenie postepowania. W prak-
tyce problemem bywa takze
btedne przekonanie, z
uproszczona legalizacja
po uptywie 10 lat ma charakter
automatyczny.

0]

DROBNE

Jak zamiescic¢ ogtoszenie drobne?
Telefonicznie: 800 472 852, 42 647 28 52
Przez internet: ibo.polskapress.pl

W Biurze Reklamy:

Kierownik dziatu ogtoszen: Magdalena Sliwiriska,
m.sliwinska@polskapress.pl

tel. 502499114

« mieszkania - sprzedam wynajecia
« mieszkania - kupig

« mieszkania - do wynajecia
« mieszkania - wynajme

« lokale uzytkowe - do

« lokale uzytkowe - wynajme
« lokale uzytkowe - zamienig
« dziatki, grunty - sprzedam

£ODZ, ul. ks. Skorupki 17/19, tel. 502 499 448, 502 499 127

RUBRYKI IPODRUBRYKI W OGLOSZENIACH DROBNYCH * f:;’t‘[i)ef[‘rignse
) . - . i
« elektronika, komputery « tekstylia, odziez . N
* telefony « dla dziecka : mgé"“smg'
. i . |
. gﬁ;y?idm . [‘.}ﬁ‘e’ ¢ FINANSE BIZNES
« kolekcjonerstwo, sztuka MOTORYZACJA « kredyty, pozyczki
* jubilerstwo « samochody osobowe « ustugi finansowe

« mieszkania - zamienie
« domy -sprzedam

« domy - kupig

« domy -do wynajecia
« domy -wynajme

« domy - zamienig

« lokale uzytkowe

« gospodarstwa
* garaze

« posrednictwo
einne

« bank stancji

-sprzedam * AGD
« lokale uzytkowe - kupig *RTV
Nieruchomosci
Kupie mieszkanie zadluzone,

z trudnym lokatorem,
komornikiem, udzialy. Gotowka,
883-402-202

OSOBOWE SPRZEDAM

AUDI A4 limuzyna, 2,0, TDI, 2019r.,
84,9 tys. zt, czarny metalik, 94 tys. km,
S-tronic, 150KM, salon Polska. Przy
60tyskm dynamiczna wymiana oleju
skrzyni biegéw. Serwis., 601-054-990

« dziatki, grunty - kupie

« filmy, muzyka

« materiaty opatowe

OSOBOWE KUPIE

1- 001 absolutnie autoskup
wszystkie, 533-232-606

AUTA uszkodzone - Ztomowanie,
604-542-022

ROLNICZE KUPIE

1 - 001 skup ciagnikéw i maszyn
rolniczych, 533-232-606

Finanse biznes

KREDYTY, POZYCZKI

0 - 2h. Pozyczka lombardowa,
42-658-86-44

« cigzarowe, dostawcze

 czesci i akcesoria

 ustugi prawne

« foto, ksiazki « busy autobusy * biura rachunkowe

« instrumenty muzyczne «rolnicze « ubezpieczenia

« lombardy « przyczepy, naczepy « oferty

« sport i rekreacja « zabytkowe «inne

« maszyny urzadzenia « uszkodzone, rozbite | NAukA |
« materiaty budowlane « motocykle « szkoty

 kursy/szkolenia

Praca

ZATRUDNIE

MURARZY, pomocnikéw
budowlanych, zbrojarzy. 889-444-946

Zdrowie

INTERNA

WIZYTY domowe - dr Matusiak,
601-266-571

WIZYTY domowe, 695-412-061

« jezyki obce * pediatria * instalacyjne TURYSTYKA KOMUNIKATY
* korepetycje * psychologia * biurowo - projektowe « agroturystyka ZYCZENIA/PODZIEKOWANIA
«inne . psychlatrla. . komputerowe «kraj GASTRONOMIA
PRACA + stomatologia * krawiectwo « $wiat « dania na telefon
« zatrudnie + urologia lizaci * montazowe « biura podrézy « ustugi
« urzedy pracy * Inne specjalizacje * ogrodnicze « obozy i kolonie «inne
« przychodnie, kliniki « porzadkowe : :
+ szukam pracy « laboratoria « przeprowadzki * wycieczki | ___ROLNICZE |
°inne « zabiegi « reklamowe : przewozy * maszyny rolnicze
‘Iﬁm_ « opieka « stolarskie inne « ogrodnictwo
« apteki « sprzet medyczny « radio taxi __ZWIERZETA « ptody rolne
* pomoc catodobowa « uroda « transportowe « lecznice « zwierzeta hodowlane
« chirurgia «inne « rozrywka « ustugi « inne
« ginekologia TR | - uroczystosci « inne TOWARZYSKIE
e interna « agd rtv foto « zabezpieczajace MATRYMONIALNE USLUGI KAMIENIARSKIE
« neurologia « budowlano-remontowe einne | ROZNE || USLUGI POGRZEBOWE
AUTOREKLAMA
. o
US*ugl 22:_';%’6'3;33’ naprawy, 1 bo TWOJIE DOMOWE BIURO OGLOSZEN
INSTALACYINE
AGD RTV FOTO
ELEKTRYK, 693-741-682 Ogloszenia
AGD - pralki szybko, tanio, e Ek A Z. 72193345
504-556-016 yeraulix A, 127-933- drobne

AGD, kuchnie, pralki, itp., 514-335-326
ANTENY taniutko, 733-955-881

RTV, LCD - dojazd gratis, 889-153-215

TELE -audiovideo naprawa,
602-687-803

BUDOWLANO-REMONTOWE

DACH tanio solidnie VAT,
787-337-426

DACHY krycie, naprawy, 602-281-064

Hydraulika - awarie, 509-721-995

Przepychanie kanalizacji,
509-721-995

PRZYLACZA - Instalacje. Woda -
Kanalizacja - Awarie, 604-702-851

Turystyka
[kRa-MORZE |

KRAJ - MORZE

LEBA- pokoje z fazienk., 606-687-996.

w Twojej gazecie
Zlecisz

bez wychodzenia
zdomu

przez Internetowe
Biuro Ogtoszen

ibo.polskapress.pl
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Michat Bajor od ponad pé6t wieku czaruje
calg Polske swoim magicznym wokalem.
Artysta nie ukrywa, Ze poswiecit sie karie-
rze, zaniedbujac swoje zycie milosne.
Okazuje sie jednak, Ze jest kobieta, ktora
zajmuje wyjatkowe miejsce w jego sercu.

Michat Bajor czaruje swoim gtosem od lat 70.
XX wieku, wtedy to zadebiutowat w eliminacjach
do 8. Krajowego Festiwalu Piosenki Polskiej wro-
dzinnym Opolu. Artysta ukonczyt PWST w War-
szawie, wystepowatl w filmach (miedzy innymi
uAgnieszki Holland), do historii polskiej kinema-
tografii przejdzie natomiast jako Neron w ,,Quo
Vadis” Jerzego Kawalerowicza.

Najblizsza jego sercu pozostaje jednak mu-
zyka. Bajor wcigz koncertuje i nagrywa nowe
utwory. Niedawno nagrat nawet duet z mto-
da wokalistka Sanah.

Michat Bajor urodzit
sie 13 czerwca 1957 1.

_ ARTYSTA MA EG

Redakcja Telemagazynu

Jesli chodzi o zycie prywatne Bajora, to wy-
daje sie, ze Spiewajacy aktor wybrat Zycie sa-
motnika. Nigdy nie byt zwigzany oficjalnie
z zadng kobieta. Nie stycha¢ byto o roman-
sach, czy zwigzkach Bajora. Artysta zatuje, ze
sie nie ustatkowat.

- Ogolnie rzecz biorac, to jest egoistyczne
zycie. I gdybym miat jeszcze raz sie urodzic
iwybrag, to jednak chciatbym to zmienic
imie¢ swoj dom z rodzing - powiedziat w 2011
roku w wywiadzie dla ,,Rewii”.

Na szczeScie Bajor zawsze moze liczyé
na swoich przyjaciét. A tych ma réwniez
w kregach artystycznych, o co nie jest, jak
wiadomo tatwo.

Szczegblnie bliska wiez taczy go z Dorotg
Stalinska. Wystepowali razem w filmach, zda-
rzato im sie gra¢ razem na scenie, a nawet ra-
zem mieszkac. Aktor pomieszkiwat u Stalifi-
skiej w mieszkaniu na warszawskiej Chomi-

/

czéwece. Kiedy aktorka urodzita syna, Bajor
byt dla niej nieocenionym wsparciem. Byta
wtedy po rozwodzie, oficjalnie niezwigzana
z nikim.

Stalinska do dzi$ nie wyjawila tozsamosci
ojca swojego dziecka. Wiemy natomiast, ze
ojcem chrzestnym Pawtla jest wiasnie Michat
Bajor. Jak wyznat: ,,Jestem ojcem chrzest-
nym jej syna Pawta. Dorota w mtodosci po-
mogta mi. Gdy nie miatem gdzie mieszkag,
przez pot roku korzystatem z jej goScinnosci.
Dorota miata mocny wptyw na moje zycie ja-
ko mtodego cztowieka. Na pewne decyzje,
ktore podejmowatem. Mnie trudno zdomi-
nowac. Jestem, podobnie jak i Dorota, spod
Blizniat.”

Co ciekawe, chrzest miat wyjatkowa opra-
we. Odbyt sie w Watykanie. Bajor jest niezwy-
kle dumny z Pawta. Syn Stalinskiej lata temu
wystepowatl w ,,Tafncu z gwiazdami”. Taniec

STYCINE VCEE..
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tak mu sie spodobal, ze postanowit zwigzac
znim swoje zycie zawodowe. Okazuje sie tez,
Ze zawsze moze liczy¢ na swojego ojca
chrzestnego, ktory wciaz stuzy rada.

- Wyr6st na faceta, ktory wie, czego chce.
Jest inteligentny i potrafi porozumiec sie z do-
minujacg matka, bo taka jest Dorotka. Jesli
Pawet zwr6ci sie do mnie z prosbg o pomoc
albo po prostu bedzie chciat porozmawiad, je-
stem do jego dyspozycji - powiedziat Michat
Bajor Pomponikowi.

Michat Bajor pomogt tez swojej przyjaciot-
ce, gdy ta ulegta powaznemu wypadkowi.
W auto, ktére prowadzita, wpadt rozpedzo-
ny kierowca ciezaréwki. Stalinska cudem
przezyta. Bajor byt pierwszym na miejscu
zdarzenia. Potem opiekowat sie nig podczas
rehabilitacji.

Taka przyjazn miedzy kobieta a mezczyzna
to naprawde rzadkosc.
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RONALDO PISZE HISTORIE

Jan Hofman

Portugalia pokonata
Uzbekistan 5:0 (3:0)
w meczu grupy K pitkar-
skich mistrzostw Swiata,
rozegranym w Houston.
Bramki: Cristiano Ronaldo
dwie (6, 39), Nuno Mendes (17-
wolny), Abduvohid Nematov (60,
samobojcza), Rafael Leao (87).
Portugalczyk Cristiano Ro-
naldo jest jedynym w historii
pitkarzem, ktory zdobyt przy-
najmniej jednego gola w sze-
Sciu edycjach mistrzostw Swia-
ta. W pieciu mundialach golki-
peréw rywali pokonat Argen-
tyficzyk Lionel Messi - w MS$
2026 zdobyt juz pie¢ bramek.
W gronie tych, ktoérzy tra-
fiali w czterech turniejach MS,

FOT. PAP/EPA/MIGUEL A. LOPES

sa Brazylijczyk Pele oraz
Niemcy Uwe Seeler i Miroslav
Klose.

W trzech mundialach gole
zdobywato wielu zawodnikéw,
w tym Grzegorz Latoi Andrzej
Szarmach.

41-latek stat sie drugim w hi-
storii, po Kamerunczyku Roge-
rze Milli, najstarszym strzel-
cem w mistrzostwach Swiata.
CR7 sw6j mundialowy dorobek
w MS powiekszyt do dziesieciu
trafien, wyprzedzit Eusebio
i zostat najlepszym strzelcem
Portugalii w historii tej impre-
zZy.

Ronaldo ma na koncie 145
goli w druzynie narodowej
i zdecydowanie prowadzi
w Swiatowej klasyfikacji
wszech czasow.

_.!\ T

| Fanki angielskiej druz u_u .

Jan Hofman

Anglia zremisowala z Ghana
0:0 w meczu grupy L pilkar-
skich mistrzostw Swiata,
rozegranym w Bostonie.

Anglicy, po pokonaniu Chor-
watéw 4:2, liczyli na pokona-
nie ekipy z Afryki, majacej tez
na koncie trzy punkty za zwy-
ciestwo z Panama 1:0.

- Jestem bardzo dumny z te-
go, jak zawodnicy walczyli
w tym meczuijak bardzo trzy-
mali sie planu gry - powiedziat
trener afrykanskiego zespotu
Carlos Queiroz.

W gorszym nastroju byt se-
lekcjoner Anglii Thomas Tu-
chel. Przyznat, Ze jego pitka-
rze byli sfrustrowani defen-
sywna postawa rywali, z kto-
13 nie byli sobie w stanie po-
radzic.

Anglicy byli w posiadaniu
pitki przez 78,8 proc. meczu, co
jest najwyzszym od 1966 roku
wskaznikiem druzyny, ktorej
nie udato sie zdoby¢ bramki.

Chorwacja wygrata z Pana-
ma 1:0 (0:0) w meczu rozegra-
nym w Toronto. Bramka Ante
Budimir (54).

Panama po raz drugi gra
namundialu. Cztery lata temu
w Katarze doznata trzech po-
razek, a teraz wiele wskazuje
na to, ze historia sie powtoérzy.
Po przegranych po 0:1z Ghang
i Chorwacja. W pierwszej po-
towie na boisku niewiele sie
dziato. Zadna z druzyn nie od-
data celnego strzatu.

Ostatnia kolejka w grupie L
zaplanowana jest na 27 czerw-
ca. O godzinie 23 Panama za-
gra z Anglig, a Chorwacja
z Ghana.

Powrot do Widzewa

tukasza Mastowskiego

Robert Dobrzycki
i tukasz Mastowski

Kolumbia Swietuje awans do fazy
pucharowej pitkarskiego mundialu.
Druzyna z Ameryki Potudniowej
pokonata w Guadalajarze
Demokratyczng Republike Konga 1:0.

Jan Hofman

W barwach afrykanskiej
druzyny wystapil widze-
wiak Steve Kapuadi.

Pitkarz t6dzkiej druzyny ro-

2 zegrat cate spotkanie. Gola dla
S: rywali zdobyt Daniel Munoz
5 (76). Demokratyczna Republika

Konga ma na koncie jeden
punkt i zajmuje trzecie miejsce
w tabeli grupy K.

Ostatnia kolejka w grupie K
zaplanowana jest na 27 czerw-
ca. Kolumbia zagra z Portugalia,
a DR Konga z Uzbekistanem.

® Wczoraj Widzew zakonczyt
wspotprace z Dariuszem
Adamczukiem, petigcym
funkcje pelnomocnika zarza-
du ds. sportu, Piotrem Burli-
kowskim, dyrektorem ds. Pio-
nu Sportowego, a takze Stawo-
mirem Rafatowiczem, koordy-
natorem ds. rekrutacji.

0Od 10 sierpnia dyrektorem
Pionu Sportowego bedzie Eu-
kasz Mastowski. To powr6t by-
tego pitkarzaidziatacza do klu-
bu. Do Widzewa dotaczyli tak-
Ze doswiadczeni menedzero-
wie: nowym dyrektorem Spor-

FOT. WIDZEW

Steve Kapuadi

towym zostaje Artur Platek,
a stanowisko dyrektora sco-
utingu i rekrutacji obejmuje
Piotr Kosiorowski.

@ Okres transferowy w pehi, to-
tez pojawiajg sie liczne informa-
cje dotyczace zmiany klubow
przez pitkarzy.

Nie inaczej jest w przypadku
Widzewa. Serwis Sport5.co.il.
informuje, zZe Stelios Andreou
jest blisko rozstania z t6dzkim
klubem i obrania niekonwencjo-
nalnego kierunku. Obronca dru-
zyny z Al. Pitsudskiego jest 13-
czony z Maccabi Tel Awiw.

Serwis przekonuje, ze klub
z Izraela rozpoczal wtasnie
wstepne rozmowy. Kontrakt re-
prezentanta Cypru obowiazuje
do 30 czerwca 2029 roku, wiec
na stole polskiego klubu musi
pojawic sie konkretna oferta fi-
nansowa. Andreou w poprzed-
nim sezonie nie byt podstawo-
wymwyborem szkoleniowcow,
rozegrat 22 spotkania w koszul-
ce Widzewa. Obronca dotaczyt
do Widzewa w trakcie poprzed-
niego letniego okienka. Repre-
zentant Cypru, S$ciggniety
z Royal Charleroi.

Francja z Norwegig bez trenera na fawce

Jan Hofman

Selekcjoner pitkarskiej
reprezentacji Francji Didier
Deschamps nie poprowadzi
druzyny w pigtkowym,
ostatnim meczu grupowym
na mundialu przeciwko
Norwegii.

Francuska federacja poinfor-
mowala, ze powroci do ojczy-
zny na pogrzeb matki. W meczu
z Norwegia na Gillette Stadium
w Foxborough zastgpi go asy-
stent Guy Stephan. Stawka spo-
tkania bedzie pierwsze miejsce
w grupie przed fazg pucharowa.

Kolejne spotkania

25czerwea

@ Godz. 00: Maroko - Haiti (grupa C, Atlanta)

@ Godz. 00: Szkocja- Brazylia (grupa C, Miami)

@ (odz. 3: RPA- Korea Potudniowa (grupa A, Mon-
terrey)

@ Godz. 3: Czechy - Meksyk (grupa A, Mexico City)
@ Godz. 22: Curacao - WKS (grupaE, Filadelfia)

@ Godz. 22: Ekwador- Niemcy (grupak, New Jersey)
26zerwea

@ Godz.1: Japonia- Szwedja (grupaF, Dallas)

@ Godz. 1: Tunezja - Holandia (grupaF, Kansas City)
@ Godz. 4: Paragwaj - Australia (grupa D, Santa Cla-
ra)

@ Godz.4: Turcja- USA (grupa D, Los Angeles)

@ Godz. 21: Norwegia - Frangja (grupal, Boston)

@ Godz. 21: Senegal - Irak (grupal, Toronto)
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Ponownie postawili

Marcin Janicki

Marcin Janicki, prezes EKS, zostat
ponownie na funkqe; prezesa
Pierwszej Ligi Pitkarskiej. To

na pewno wazny i
dla futbolowej spo

Jan Hofman

To juz kolejna kadencja
Marcin Janicki na stanowi-
sku prezesa Pierwszej Ligi
Pilkarskiej. Funkcje spra-
wuje od 2019 roku.

Przypomnijmy, ze w prze-
sztosci byt wiceprezesem
iprezesem GKS Katowice, pet-
nit funkcje przewodniczacego
rady nadzorczej Warty Po-
znan, a od 30 czerwca 2025 ro-
ku jest prezesem klubu z Al.
Unii.

}Il)qutleWY wybor

klubu z Al

Janicki uzyskat tytut dokto-
ra na Uniwersytecie Ekono-
micznym w Poznaniu za prace
na temat koncepcji modeli biz-
nesu w klubach pitkarskich,
a takze konczyt takze kurs
UEFA CFM, ktory skupiat sie
na zagadnieniu zarzadzania
w futbolu w Srodowisku mie-
dzynarodowym.

Prace w Pierwszej Lidze Pit-
karskiej kontynuuje rowniez
dotychczasowy wiceprezes
Tomasz Brusito, ktory funkcje
te petni od 2024 roku. Dodaj-

. Unii.

FOT. £KS £ODZ
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Karol Podliriski,
nowy pitkarz EKS
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DWIE SRODKOWE REPREZENTACI
POLSKI ZOSTAJA W £KS

Jan Hofman

Bez watpienia na takie wie-
$ci czekali sympatycy siat-

: karek EKS Commercecon.

Anna Obiala, Srodkowa EKS

i Commercecon, trzeci sezon
i z1zedu bedzie zawodniczka
: 16dzkiego klubu.

- Drodzy kibice, chciatam

i was poinformowac, ze zostaje
i wEKSnakolejny sezon - napi-
i sata siatkarka w mediach spo-
i tecznoSciowych. - Mam na-
i dzieje, ze przyniesie nam on
i wiele emocji, samych wygra-
: nych meczyibedziemy razem
: walczy¢ o najwyzsze cele. Juz
¢ niedtugo ta pusta hala zapeni
¢ sie wamiinowymi zawodnicz-
i kami. Do zobaczenia.

Najwieksze sukcesy w karie-

i 1ze Srodkowej to pigc¢ srebr-
¢ nych medali mistrzostw Polski
i (cztery z Developresem, jeden
i z EKS), Puchar Polski (2022)
i oraz dwa Superpuchary.
¢ W ekstraklasie siatkarek roze-
i gralajuz trzynascie sezonow
i ima na koncie 271 meczéw.
: W 2019 roku zadebiutowata
i wreprezentacji Polski.

W EKS zostaje tez Sonia Ste-

fanik (rocznik 2002) od 2025
i roku graw pierwszej reprezen-

FOT. GRZEGORZ GAESINSKI

tacji Polski. Od 2023 roku re-
prezentuje barwy £KS Com-
mercecon kédz, z ktérym
w 2025 roku wywalczyta wice-
mistrzostwo Polski. W ekstra-
Kklasie rozegrata dotychczas
piec sezondéw, podczas ktérych
wystapita w 70 spotkaniach.

EKS pozegnatjuz z obie roz-
grywajace - Angelika Gajer
i Wiktoria Kowalczyk. Z zespo-
hu odeszty rowniez przyjmuja-
ce Daria Szczyrba, Thana
Fayad i Mariana Brambilla.
Barw EKS nie beda bronié row-
niez Katarzyna Nowak i Danie-
la Cechetto, ktore odeszty
w trakcie sezonu, ani Weroni-
ka Centka-Tietianiec.

my, ze podczas spotkania wy-
brano przedstawicieli komisji
rewizyjnej Pierwszej Ligi Pit-
karskiej. Przewodniczacym
ponownie wybrany zostat To-
masz Lisinski (Odra Opole),
a do sktadu komisji weszli Bar-
ttomiej Dryl (Polonia Warsza-
wa), Seweryn Siemianowski
(Ruch Chorzow) i Rafat Wistoc-
ki (Bruk-Bet Termalica).
Pitkarze EKS juz w ponie-
dziatek rozpoczeli przygoto-
wania do sezonu 2026/2027.
Na poczatek byty badania dia-

gnostycznych (m.in. badania
krwiianaliza sktadu ciata), te- :
stow wydolnoSciowychi te- :
stow mocy konczyn dolnych, :
ktore pomoga sztabowi szko-
leniowemu w zindywidualizo- :
waniu obcigzenia treningowe-

go.

ring (rywalem bedzie rumun-
skie Dinamo Bukareszt).

Zuzlowcy Orfa powalczg dzi$ w Rybniku

Jan Hofman

Przed zuzlowcami pierwszej
ligi dziesiata kolejka sezo-
nu. Druzna H.Skrzydlewska
Orzel walczy¢ bedzie juz
dzis.

Eodzianie pojada na wyjez-
dzi z Innpro ROW Rybnik. Spo-
tkanie rozpocznie sie o godz.
19.

Mecz zapowiada sie bardzo
ciekawie, bowiem obie druzy-
ny walcza o miejsce w czoto-
wej czworce, czy awans
do play-off . Rybniczanie majg
dziewie¢ punktow i zajmujg

czwarte miejsce, natomiast
Orzet z jedenastoma punktami
plasuje sie na trzeciej pozycji.
Eodzianie mogg umocnic sie
w Scistej czotowce, a gospoda-
rze maja szanse doskoczy¢
do rywali.

W awizowanym sktadzie ze-
spotu z Eodzi brakuje zmaga-
jacego sie z problemami zdro-
wotnymi Villadsa Nagela.

Dla t6dzkiej druzyny bedzie
to drugi z rzedu wystep wyjaz-
dowy. W poprzedni czwartek
przegrata w Pile z Polonig
(42:48), nie dopisujac do swo-
jego dorobku nawet punktu.

Do soboty pitkarze beda tre-
nowali wtodzi, a dzien pozniej :
rozpocznie sie zgrupowanie ‘:
w Busku-Zdroju, gdzie 16dzka
druzyne czeka pierwszy spa- i

Wiadomosci w skrotle
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Katarzyna Piter

Jan Hofman

Katarzyna Piter i Rosjanka
Maria Kozyrewa przegraly

z Holenderka Isabelle
Haverlag i Brytyjka Maig
Lumsden 6:3. 4:6, 4-10

w pierwszej rundzie debla
turnieju WTA 250 na trawia-
stych kortach

w Eastbourne.

@ Byly trener pitkarskiej repre-

i zentacji Wtoch Gennaro Gattu-
i so, ktory zostal na poczatku
| i kwietnia zwolniony po tym,
| i gdy zespo6t nie wywalczyt
i awansu do finatu tegorocz-
i nych mistrzostw Swiata, zostat
i szkoleniowcem klubu Serie A -
i Lazio.

: @ Henrik Haukeland, bram-
: karz hokejowej reprezentacji
¢ Norwegii, po zdobyciu w maju

| historycznego bragzowego me-

dalu mistrzostw Swiata byt wi-

i tany w kraju jak bohater naro-

dowy. Teraz jednak stat sie per-
sona non grata w tym kraju
idruzynie narodowej - po pod-
pisaniu kontraktu z rasyjskim
Traktorem Czelabinisk.

® AJDybantsa, 19-letni koszy-
karz z Uniwersytetu Brighama
Younga, zostal wybrany jako
pierwszy przez Washington
Wizards w drafcie ligi NBA.
W drugiej kolejnosci ekipa
Utah Jazz postawita na jego ro-
wiesnika, rozgrywajacego Uni-
wersytetu Kansas - Darryna Pe-
tersona.

@ Mistrz olimpijski z 2008 ro-
ku w chodzie Wtoch Alex
Schwazer zostat po raz trzeci
objety Sledztwem w sprawie
dopingu - oglosita Niemiecka
Narodowa Agencja Antydopin-
gowa. 41-latek wygrat 26
kwietnia mistrzostwa Niemiec
w chodzie ulicznym, ustana-
wiajgc rekord Wtoch w czasie
nieco ponad trzech godzin.
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DZIS IMIENINY OBCHODZA
Dorota, tucja, Prosper, Maksym,
Wilhelm, Tolistawa, Febronia.

HOROSKOP

|

Baran P

(21.03-19.04) Przestan uzala¢
sie nad tym, czego nie masz, bo
to droga do frustracji. Niejeden
chciatby by¢ na Twoim miejscu.

[}
Byk Y
(20.04-22.05) Sporo czasu
zajmie Ci dzi$ praca, Twoi bliscy

beda z tego powodu bardzo
niezadowoleni. Nie oburzaj sie.

Bliznieta

)
(23.05-21.06) Zbyt duzg wage
przywiazujesz do tego, jak postrze-
gaja Cieinni. | staje sie to destruk-
cyjne. Spdjrz na siebie przychylnie.

Rak g

(22.06-22.07) Wiele spraw wy-
dasie tatwiejszych. Twoje serce
zabije tez mocniej na widok daw-

no nie widzianej osoby.
Lew

(23.07-23.08) W powietrzu wisi
ktétnia, bo bywasz zbyt katego-
ryczny w swoich ocenach. Trud-
no bedzie méwic o serdecznosci.

Panna @

(24.08-22.09) Zaniedbates

rozwoj osobisty i z tego powodu
czasami brak Ci pewnosci siebie.
Nie odktadaj niczego na pozniej.

Waga sf

(23.09-22.10) Brak energii daje
Ci sie we znaki, dlatego wieczor z
filmemilampka wina beda tym,
czego potrzebujesz do szczescia.

Skorpion o
(23.10-21.11) Przeciwnosci losu
nie mogg zniecheci¢ Cie w daze-
niu do celu. Daj z siebie wszystko
i walcz do korica. Nie odpuszczaj!

Strzelec X

(22.11-21.12) Czasem warto za-
dbac o zdrowie. Jesli odktadasz wi-
zyte ulekarza, koniecznie sie za-
pisz. Zmien nawyki zywieniowe.

(22.12-19.01) Pofolgowates so-
bie ostatnio z kulinarnymi eks-
perymentami, a to odbito sie

na wadze. Nie przejmu;j sie.

Wodnik %

(20.01-18.02) ,Im bardziej go-
nisz za pieniedzmi, tym mniej
ich masz. Naucz sie odpusz-
czac, a szybko zobaczysz efekt.

Ryby S

(19.02-20.03) Zareagujw po-
re, bo ta zadra bedzie ktadta sie
cieniem na tej znajomosci. Popet-
niac btedy jest rzecza ludzka.

6 Dzien dobr
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Czwartek
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CLEO - JOANNA KLEPKO Futro Niedxiela
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wyzek cen,F;n.in.pmiesa 0 6pQ |E§ o Sobota Poniedialek
proc. i cukru 0 100 proc., £ maks. 32°C maks. 36°C maks. 34°C
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PLAC WIECZNYCH szytswymwygladem. Dlatego  obiecywalijuzkilkakrotnie
OBIECANEK tez prezydent JerzyKropiw-  przebudowe placu. Byly pro-
nicki zdecydowat o jeg prze- jekty ..przeniesienia fontan-
Chyba nie ma bardziej upoli- budowie-itonie sam,alebyt ny” zglaszane dobudzetu
tycznionegoplacuwkodziniz  konkursnaprojektmialaby¢ = obywatelskiego, byly proby
placDabrowskiego. Awsumie fontannaiamfiteatr. Irzeczy- zazielenienie placu przez po-
nie ma powodu, by takibyl. wisScie kosztem 16 min zi plac stawienie nanim donic z drze-
Tyle, ze gdy w Lodzi politycy przebudowanowznoszacfon- wami,aw2018r. Nowoczesna
K niemajajuzoczymmoéwic,to  tanne, ktora John Abraham przedstawila wizualizacje no-
z | zaczynaja dyskusje o przebu- Godson, 6wczesny posel PO, wej fontanny na placu. Partii
z dowieplacu. Awartopodkre-  jako pierwszy publicznie na- juznie ma,a plac Dabrowskie-
5 §li¢, zechodziokolejnaprze-  zwal,wagina”.lodtamtejpo-  goz,.wagina” wciazjest. Bo
g budowe. Boostatniagruntow-  rypolitycyugrupowainktére  otochodzi, by zawsze méc cos
3 nabylaw2009roku, kiedyto  rzadzatodziaod2010r.- iecaé. Czyli gonic krolicz-
s @ 20181 wiza placbyljuzzapyziatym relik- po odwolaniu w referendum ka...
o . ﬂgﬁc’ovc‘%an tem PRLirzeczywiscie stra- prezydenta Kropiwnickiego - Jan Malarz
1 2 3 4 H B 5 6 7 8
Poziomo:
1) gimnastyczny to rownowaz- ] [
nia, drgzek,
5) stolica Kraju Tysigca Jezior, . .
9) czarna w stadzie, 14
10) zbocze dla szusujgcych
narciarzy,
12) czotg Janka Kosa, . .
14) mieszkaniec nieba, 19 |20 25
15) imie inzyniera Karwowskie-
go,
16) auto z Japonii, L L
17) sktadnik cukierkow, 28
18) dawny iluzjon,
19) dawny lek na chore gardto,
22) okienko w dachu, . .
23) trzymane na wodzy przez Ky 37
raptusa,
28) fotel Stefana Batorego, . .
29) auto wyjezdzajgce z fabryki
w Turynie, 38
30) filmowa Iwica z afrykanskie-
go buszu, . .
31) siedziba Lucyfera,
34) ostry dodatek do wedlin z 40
buraczkami i chrzanem,
38) czesto w oczy kole, [ | [ | 42 [ | B
39) centrum tarczy,
40) cyrkulacja pieniedzy, 6) Hotownia lub Majewski, 26) fryzura z Czarnego Ladu, 4
41) Indianin z Ameryki P6tnoc- 7) stata kontrola, kuratela, 27) przybyt z wizytg, czasami pRZYSLOWIE NA DZIS:
nej, 8) imie Moscickiego, przed- nieproszony, JAK W CZERWCU
42) luksusowy pokdj w hotelu. wojennego prezydenta, 31) kwitnie w noc $wietojanska, POGODA SLUZY,
Pionowo: 11) szlam na dnie jeziora, 32) pokrywa naczynia cera- ROLNIK TY.
1) stomkowy kapelusz nalato  13) zwod na ringu, miczne, OCZY MRUZY.
jak nazwa kraju, 20) buty Roberta Lewandows- 33) czesc rézy z kolcami, DZIS‘ PRZYPADAJA"
2) projekt do realizaciji, kiego, 35) wysoki u koszykarza bgdz P RYN ARZA
3) ukochany Ludmity, 21) narzedzie korowacza, siatkarza, DZIEN MA P
4) ogot pogladow z okreslonej  24) wykonuje przebdj ,Mitosé 36) korpus statku, samolotu, SWIATOWY DZIEN
wiedzy, jak niebo”, 37) cienki ptat blachy lub pa-  CHORYCH
5) samobojstwo Japonczyka, 25) gordyjski, pieru. NA BIELACTWO



