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Śmierć 26-latka 
w Bystrzycy Kłodzkiej. 
Strzelał do niego 
Borys B. Dla wielu 
mieszkańców jest 
dziś bohaterem. 
str. 6

Minister Żurek 
ma zbadać 
sprawę robót 
w Wałbrzychu

Podczas wizyty w Wałbrzychu, zwią-
zanej z przywróceniem w Sądzie Re-
jonowym Wydziału Pracy, minister 
sprwiedliwości i prokurator generalny 
Waldemar Żurek mówił m.in. o bra-
kach kadrowych i wydłużających się 
przewodach sądowych. Przy tej oka-
zji zapytaliśmy go o trwające 10 lat 
śledztwo w sprawie wyłudzenia 17 mi-
lionów złotych podczas remontu i ada-
ptacji Starej Kopalni. 

- Obiecuję pani, że nad tą sprawą 
również się pochylimy. Czas upolitycz-
nienia prokuratury i sądów był drama-
tyczny dla obywatela, a wiele śledzw 
toczyło się tak długo, by sprawa się 

przedawniła, albo byś my nigdy nie zo-
baczyli winnych na ławie oskarżo-
nych. Chcę to zmienić - zapewnił. 

Śledczy ustalili, że przedsiębiorcy 
działali w zorganizowanej grupie prze-
stępczej. Mieli zawyżać ilość wykona-
nych prac i przywłaszczać pieniądze, 
wprowadzać w błąd organ podatkowy, 
wyłudzając zwrot podatku VAT, po-
świadczać nieprawdę w deklaracjach 
VAT-7, składać do skarbówki faktury 
zakupu robót budowlanych, choć opi-
sanych w fakturach transakcji nie było. 
Nieprawdziwe dane miały posłużyć 
do uszczuplenia wysokości podatku 
od towarów i usług.ą

Czy w czasie remontu Starej 
Kopalni skradziono 17 mln zł? 
Minister obiecał interwencję    str. 7
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SŁUŻBA ZDROWIA 

DZWONIĄ TRZY RAZY, BY OBWIEŚCIĆ 
ZWYCIĘSTWO W WALCE Z RAKIEM 
str. 9

KOLEJNICTWO 

Linia Kowary - Kamienna Góra 
pójdzie wkrótce do remontu. 
A co z nietoperzami w tunelu 
pod Przełęczą Kowarską?          str. 5

DZIAŁKOWCY 

Zadbane ogrody 
zostaną nagrodzo -
ne, a zaniedbane  
zmienią niebawem 
użytkowników    str. 4

MIESZKAŃCY 

Poznaliśmy trium -
fatorów konkursu 
Ładny Dom. Im po  
prostu chce się dbać 
o nasze miasto!  str. 3
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WAŁBRZYCH

W kinie Apollo w Wałbrzychu odbyła się projekcja filmu „Strefa 
interesów” w reżyserii Jonathana Glazera. To kolejny element 
projektu „Filmowy Wałbrzych”, przygotowanego z okazji ob-
chodów 600-lecia miasta i Roku Andrzeja Wajdy. 

Cykl rozpoczął się spotkaniem z Leszkiem Lichotą w Starej 
Kopalni. Teraz kino Apollo wypełniło się po brzegi podczas po-
kazu poruszającego obrazu, nagrodzonego dwoma Oscarami. 
Część zdjęć do tego filmu powstała we wnętrzach zamku Książ. 

Nic zatem dziwnego, że dużym zainteresowaniem cieszyło 
się też spotkanie z Mateuszem Mykytyszynem, rzecznikiem 
Zamku Książ, przygotowane przed projekcją. Opowiedział on 
o kulisach pracy ekipy filmowej. Rozmowę poprowadził Lech 
Moliński.                                                                                                                                                     PG

„Filmowy Wałbrzych” nabiera rozpędu

Policjanci z Wałbrzycha szukali 
84-latki z Jabłowa, która - nie 
informując bliskich o swoich 
planach - wyszła z domu i nie 
wróciła do niego. 

- To był zimny poranek, dla-
tego od razu po zgłoszeniu za-
ginięcia starszej pani przez ro-
dzinę policjanci rozpoczęli po-
szukiwania. Już po kilkudzie-
sięciu minutach od pierwszej 
informacji mieszkanka po-
wiatu wałbrzyskiego została 
odnaleziona przez wywiadow-
ców. Okazało się, że wpadła 
do rowu i nie była w stanie sa-
modzielnie podnieść się z ziemi 
- mówi Marcin Świeży z Ko-
mendy Miejskiej Policji w Wał-
brzychu. 

Jak dodaje, mundurowi 
udzielili poszkodowanej pierw-
szej pomocy i przekazali przy-

byłemu zespołowi ratownic-
twa medycznego. 

- Przy każdym tego typu 
zdarzeniu powtarzamy, że 
zgłoszenia o zaginięciu poli-
cjanci traktują bardzo poważ-
nie w ramach idei „Pomagamy 
i chronimy”. Dyżurny pierw-
szego komisariatu od razu przy-
gotował działania poszuki-
wawcze. A policjanci na służbie 
zostali skierowani do Jabłowa. 
Przeczuwali, że kobieta nie mo-
gła oddalić się daleko - tłuma-
czy Świeży. 

Patrole prewencji spraw-
dzały m.in. ciągi komunika-
cyjne i to był przysłowiowy 
strzał w dziesiątkę. Przemarz-
nięta 84-latka miała dużo 
szczęścia, że najbliższi zgłosili 
na czas jej zaginięcie i dzięki tej 
informacji policjanci mogli na-
tychmiast rozpocząć poszuki-
wania. To uratowało jej życie. 
Każda kolejna minuta mogła 
doprowadzić do wychłodzenia 
organizmu starszej pani. 

W późniejszej rozmowie 
z 84-latką policjanci ustalili, że 
wyszła z mieszkania, by wyrzu-
cić śmieci. Ale przewróciła się 
do rowu i nie była w stanie sa-
modzielnie wstać.ą

Adrianna Szurman
Wałbrzych

Starsza pani poszła tylko 
wyrzucić śmieci i zaginęła. 
Postawiła na nogi rodzinę 
i wałbrzyską policję. Okaza-
ło się, że wpadła do rowu. Na  
szczęście odnaleziono ją na  
czas.

Poszła wyrzucić 
śmieci i zaginęła
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Kwiecień i maj to dla wielu osób najpiękniejsze miesiące w roku. Krzewy i drzewa dosłownie eksplodują soczystą zielenią i kwia-
tami. Znamy miejsca w Wałbrzychu, które są skąpane w różowych płatkach. Zachwycają zwłaszcza japońskie wiśnie i inne ozdob -
ne krzewy. Cudowną aleję kwitnącą na różowo można znaleźć m.in. na Podzamczu. Również kwitnące na żółto forsycje i białe 
kwiaty drzew owocowych przyprawiają o zawrót głowy. Lada dzień w pełnej krasie będzie można zobaczyć magnolie, w tym tę 
najstarszą na Starym Zdroju. Pąki szykują już także rododendrony.                                                                                                                                                                             ADA

WIOSNA

FO
T.

 A
D

RI
A

N
N

A
 S

ZU
RM

A
N

Od września edukacja zdrowotna wejdzie - jako przed-
miot obowiązkowy - do planów lekcji. Edukacja sek-
sualna pozostanie komponentem nieobowiązko-
wym. Przedmiot, poświęcony zdrowiu pojawił się 

w szkołach w roku szkolnym 2025-2026. Zajął miejsce wycho-
wania do życia w rodzinie. Jednak nieobowiązkowo. A skoro 
nieobowiązkowo, wiadomym było, że nie spotka się z zaintere-
sowaniem pobierających naukę. 

To dobry ruch. Podobnie, jak zapowiadany zakaz używania 
telefonów komórkowych w szkołach. Są tacy, którzy będą się 
śmiać, słysząc o uzależnieniach czy depresji wśród młodych. 
Ale nie ma w tym niczego śmiesznego.  

Jednocześnie jednak nie idzie za nim kolejny, odważny krok. 
Tzw. komponent poświęcony edukacji seksualnej pozostanie 
nieobowiązkowy. Tu daje się słyszeć, że to zagadnienia, które 
budzą kontrowersje i wywołują napięcia wśród rodziców, na-
uczycieli i społeczności szkolnej. Z prawej strony sceny politycz-
nej dawało się słyszeć mnóstwo bzdur, że ktoś chce seksualizo-
wać młodzież czy też uczyć dzieci masturbacji. 

Można na pewne sprawy zamykać oczy. Tylko po co? Zapew-
niam państwa z prawicy, że nawet dzieci w przedszkolu wiedzą, 
czym różni się chłopak od dziewczynki. Zabraniając nie uchro-
nicie nikogo przed byciem osobą heteroseksualną czy homosek-
sualną. To kwestia każdego z nas, a nie - jak mówicie - wyboru 
ideologii. I nikomu o tym decydować. Trzeba rozmawiać i edu-
kować. Mamy XXI wiek. No, chyba że zatrzymaliście się na eta-
pie, że dzieci przynosi bocian albo znajduje się je w kapuście.ą

Kto się boi edukacji 
zdrowotnej?

Andrzej 
Kłopotowski

SZCZAWNO-ZDRÓJ

Spore problemy będzie miała 
pewna 39-latka ze Szczawna-
Zdroju. Uszkodziła samochód 
osobowy sąsiada, z którym 
była skonfliktowana. 

Mundurowi otrzymali 
zgłoszenie, iż kobieta rzuciła 
wazonem, wypełnionym nie-
bieską cieczą oraz jajkami 
w samochód osobowy. Funk-
cjonariusze szybko zjawili się 

na miejscu i zatrzymali agre-
sywną kobietę na gorącym 
uczynku. Okazało się, że była 
kompletnie pijana, bo wy-
dmuchała prawie dwa pro-
mile alkoholu. Noc spędziła 
w policyjnej celi, a podczas 
przesłuchania przyznała się 
do winy. Nie potrafiła wytłu-
maczyć swojego zachowania. 
Grozi jej do 5 lat więzienia.   PG

Wyładowała swoją złość na aucie sąsiada

WAŁBRZYCH

W Wałbrzychu odbyły się 
pierwsze zawody Amator-
skiej Ligi Pływackiej. Miej-
scem rywalizacji był oczywi-
ście basen w Aqua Zdroju. Zja-
wiły się tu dziesiątki osób. Ale 
sporo amatorów pływania 
przyszło też na pływalnię 
dzień wcześniej na spotkanie 
z Pawłem Korzeniowskim. 

Mistrz i wicemistrz świata, 
olimpijczyk udzielał wskazó-
wek, odpowiadał na pytania. 
Był obecny także podczas li-
gowej zabawy. Bo przecież 
oprócz sportowej rywalizacji, 
na pływalni było sporo śmie-
chu i właśnie zabawy. Spraw-

dzano się w różnych konku-
rencjach. 

Uczestnicy zapowiadali, że 
już nie mogą się doczekać 
drugiej edycji ligi. Pierwsza 
została zorganizowana teraz, 
w roku 80-lecia wałbrzy-
skiego sportu. Pomysł spraw-
dził się. A wydarzeń, związa-
nych z jubileuszem jest cała 
masa. Ofert nie zabraknie 
przez długie tygodnie. Będzie 
coś dla amatorów i wyczy-
nowców, dla starszych i mło-
dych, dla miłośników różnych 
konkurencji sportowych - 
w tym także pływania. 
Paweł Gołębiowski

Była rywalizacja, ale też świetna zabawa

DZIEŃ DOBRY
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Znamy laureatów 17. edycji 
konkursu Ładny Dom w Wał-
brzychu. W 2026 roku wyróż-
niono wspólnoty piętnastu bu-
dynków wielorodzinnych, któ -
re w ostatnich miesiącach prze-
szły kompleksowe remonty. To 
prawdziwie, spektakularne 
metamorfozy, dzięki którym 
poprawił się komfort życia 
mieszkańców, a przez ich trud 
piękniejsza stała się cała oko-
lica. 

Te budynki stały się 
ozdobą miasta 
Kolejnych piętnaście bu-

dynków na terenie starych 
dzielnic Wałbrzycha w ostat-
nich miesiącach przeszło praw-
dziwą budowlaną rewolucję 
i zmieniło się nie do poznania. 
Właśnie doceniono trud ich 
wspólnot. 

„Prezydent Wałbrzycha in-
formuje, że w wyniku przepro-

wadzonego konkursu (...) 
w sprawie ustanowienia do-
rocznych nagród za osiągnięcia 
w dziedzinie upowszechniania 
i ochrony kultury materialnej 
Miasta Wałbrzycha, o nazwie 
Ładny Dom, w 2026 roku przy-
znano nagrody dla właścicieli 
niżej wymienionych nierucho-
mości, położonych na terenie 
miasta Wałbrzycha. Informacja 

dotycząca daty i miejsca przy-
znania nagród zostanie ogło-
szona w późniejszym terminie” 
- czytamy w piśmie, podpisa-
nym przez Kacpra Nogajczyka, 
zastępcę prezydenta Wałbrzy-
cha. 

Warto przypomnieć, że kon-
kurs, organizowany przez U -
rząd Miejski w Wałbrzychu ma 
już długą tradycję. Rywalizację 

rozpoczęto dzięki uchwale 
Rady Miejskiej z czerwca 2009 
roku, a jej zamysł był prosty - 
nagrodzić zarządców nierucho-
mości i pracowite wspólnoty 
za pracę i wysiłek na rzecz rewi-
talizacji „własnego podwórka”. 

Nagrodzeni dysponują pię -
kną przestrzenią, zazdroszczą 
im sąsiednie wspólnoty, a mia-
sto w ramach nagrody dzieli 

między zwycięzców pulę środ-
ków, które mogą być przezna-
czone na wspólnotowe cele. To 
docenienie ich starań jest finali-
zowane podczas uroczystego 
spotkania przy budynku - zwy-
cięzcy roku. 

Spotkanie, połączone z wrę-
czeniem finansowych nagród 
i okolicznościowych listów gra-
tulacyjnych odbywa się zawsze 
w okresie wakacyjnym. Bę-
dziemy oczywiście na nim o -
becni i zapytamy triumfatorów, 
na co zamierzają przeznaczyć 
otrzymane fundusze. 

Laureaci konkursu 
Ładny Dom 2026 
Wyłoniono aż 15 laureatów 

17. edycji konkursu, a spektaku-
larne przemiany budynków 
w nim wyróżnionych oraz ich 
otoczenia obserwujemy już 
obecnie. W czołówce najwięcej 
jest budynków ze Śródmieścia 
i Białego Kamienia (po cztery) 
oraz Nowego Miasta (trzy). 
A po jednym ze Starego Zdroju, 
Szczawienka, Piaskowej Góry 
oraz Podgórza. 

Zwycięzcą jest zabytkowa 
kamienica ze Śródmieścia 
z ulcy Konopnickiej 5B. Jej 
wspólnota otrzyma na wy-

datki, związane z utrzymaniem 
tej nieruchomości nagrodę 
w wysokości 6,5 tys. zł. 

Drugie miejsce i nagrody 
po 3,5 tys. zł trafią ex aequo 
do wspólnot ze Śródmieścia 
i Szczawienka. To budynki przy  
Alei Wyzwolenia 12 i ulicy Wro-
cławskiej 80. 

Trzecie miejsce i nagrody 
2,4 tys. zł to zasługa zarządców 
z Nowego Miasta i Podgórza. 
Mowa o nieruchomościach 
przy ulicach: Kazury 6, Piłsud-
skiego 48 oraz Gdyńskiej 3. 

Czwarte miejsce oraz na-
grody po 1,7 tys. zł otrzymają 
cztery wspólnoty ze Śródmie-
ścia, Białego Kamienia i Nowe -
go Miasta: przy ulicach Nowy 
Świat 3, Nowy Świat 5, Piasta 22 
i Fredry 8. 

Ostatnie, piąte wyróżnienie 
z nagrodami po 1,5 tys. zł będą 
spożytkowane przez zarząd-
ców pięciu budynków z Piasko-
wej Góry, Białego Kamienia 
i Starego Zdroju. Gratulujemy 
mieszkańcom i zarządzającym 
budynkami przy ulicach: Od-
lewniczej 6, Duboisa 17, Zamoy-
skiego 5, Ludowej 52 oraz Pia-
sta 5. 

Prawda, że warto jest dbać 
o swoje otoczenie?ą

Elżbieta Węgrzyn
Wałbrzych

Te budynki stały się ozdobą 
Wałbrzycha, a niedawno 
szpeciły okolicę. Znamy roz-
strzygnięcia konkursu Ład-
ny Dom 2026.

Są triumfatorzy konkursu Ładny Dom

Gmach przy ul. Konopnickiej 5B po i przed renowacją. Prawda, że widać różnicę?
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Do naszych dziennikarzy zwró-
cili się wałbrzyszanie, którzy 
narzekają, że na terenie ROD 
Podzamcze jest sporo zanie-
dbanych, zarośniętych chasz-
czami działek, ze zdewastowa-
nymi altanami, dosłownie wo-
łających o pomstę do nieba. 

Mieszkańcy skarżą się 
na opuszczone działki 
i brak wolnych 
- Brakuje wolnych działek. 

Chętnie bym jedną wzięła, ale 
nie chcę płacić innym dział-
kowcom, bo ceny idą w tysiące 
złotych. Nie rozumiem, dla-
czego zarząd nic nie robi i nie 
porządkuje tych zapuszczo-
nych działek, nie przekazuje ich 
ludziom, skoro nikt na nich nie 
gospodaruje - mówi nam pani 
Ania, z którą przeszliśmy się 
po ROD na Podzamczu w Wał-
brzychu. 

I faktycznie, natknęliśmy się 
na sporo działek, wyglądają-
cych na opuszczone. Sprawiają 
wrażenie, jakby od lat nikt nic 
na nich nie robił. Tylko rozwa-
lające się altany i dzikie chasz-
cze. Smutny widok. 

Tymczasem na ROD Po-
dzamcze brakuje wolnych dzia-
łek, które można byłoby wziąć 
w użytkowanie, a za odstępne 

trzeba płacić działkowcom kro-
cie. Od kilku do nawet ponad 22 
tys. zł. Wszystko zależy od tego, 
co znajduje się w ogródku, jaki 
jest stan altany i jakie są nasa-
dzenia, a także czy działkowiec 
zostawia sprzęt ogrodniczy. 

- Faktycznie, właściwie nie 
mamy obecnie wolnych dzia-
łek - mówi prezes ROD Po-
dzamcze Piotr Piątek. - Ale to 

nie znaczy, że nic nie robimy 
i nie odbieramy zarośniętych, 
zaniedbanych - zapewnia. 

Jak zaznacza, już za chwilę, 
końcem kwietnia i w maju 
zbiera się komisja, która jak co 
roku wyruszy na przegląd ogro-
dów działkowych. 

- Podczas takiej inspekcji 
oglądamy działki i odnotowu-
jemy te, którymi nikt się nie zaj-

muje. Następnie sprawdzamy, 
czy są wniesione opłaty za nie, 
a jeśli nie, wysyłamy pisma 
do właścicieli z wezwaniem 
o opłacenie działki oraz uprząt-
nięcie jej. Ale taka procedura 
trwa. Czasami pisma wracają, 
wtedy sprawdzamy w ewiden-
cji ludności, czy właściciel żyje. 
Często okazuje się, że działka 
jest zaniedbana, bo ktoś zmarł 
i nikt nas o tym nie powiadomił 
- zaznacza prezes. 

Właściciele działek 
muszą się liczyć 
z konsekwencjami 
- Tylko w tym roku przejęli-

śmy 14 działek po zmarłych 
właścicielach. Wysłaliśmy też 
258 wezwań do zapłaty - do-
daje Piotr Piątek. 

I tłumaczy, że z reguły taka 
procedura z wymianą pism 
i daniem działkowcowi czasu 
na uporządkowanie działki 
trwa około pół roku. Prezes wy-
jaśnia również, że zarząd po-
rządkuje działki przed przeka-
zaniem ich kolejnym właścicie-
lom. Ale nie na wyrost. 

- Najpierw musimy mieć de-
klarację, że ktoś chce konkretny 
ogródek i dopiero wtedy odpo-
wiednio go przygotowujemy. 

Gdybyśmy robili to wcześniej, 
nie miałoby to sensu, bo dział -
ka znowu by zarosła - zaznacza. 

Podczas inspekcji komisja 
sprawdza nie tylko, czy działki 
są porzucone, ale także weryfi-
kuje, które są najbardziej za-
dbane. 

- Mamy sześć sektorów. 
Z każdego wybieramy po kilka 
najładniejszych i później, pod-
czas dni działkowca w sierpniu 
wręczamy dyplomy i nagrody 
rzeeczowe kilkudziesięciu oso-
bom, które mają najbardziej za-
dbane o gródki - mówi prezes. 

Dodaje także, że spraw-
dzane są stany alejek i urzą-
dzeń. Dwa lata temu i w ub, 
roku naprawiono około kilo-
metra alejek, w tym roku 400 
metrów, a będą naprawiane ko-
lejne. Wymieniono też pompę 
wody, a teraz będą wymieniane 
cztery zbiorniki. 

W lutym br. ustalono nowe 
opłaty ogrodowe na Podzam-
czu. Są płatne do 30 czerwca 
i wynoszą: opłata ogrodowa - 
0,44 zł od m kw działki, za go-
spodarowanie odpadami - 180 
zł, za wodociąg - 55 zł, na inwe-
stycje i remonty - 30 zł, składka 
członkowska - 10 zł (małżonko-
wie 20 zł).ą

Adrianna Szurman
Wałbrzych

Komisja wyrusza na działki 
ROD Podzamcze w Wałbrzy-
chu. Odbierze działkowcom 
te zaniedbane i zdewastowa-
ne, ale też nagrodzi ładne 
i zadbane.

Ładne nagrodzą, zarośnięte odbiorą

Wiadomość o śmierci Andrzeja 
Gniatkowskiego przekazała ro-
dzina i Urząd Miasta w Szczaw-
nie-Zdroju. 

Andrzej Gniatkowski prze-
grał walkę z chorobą. Zmarł 
w wieku 66 lat. W młodości był 
utalentowanym sportowcem, 
trenował m.in. skok w dal. Jak 
przekazał dziennikarz spor-
towy Bogdan Skiba: 

„Jako junior był lekkoatletą 
TKS Górnik Wałbrzych i meda-
listą mistrzostw Polski, a w 1985 
roku był w Górniku Wałbrzych 
kierownikiem sekcji piłkarskiej 
w okresie, w którym klub wy-
stępował na najwyższym kra-
jowym szczeblu”. 

Andrzej Gniatkowski przez 
wiele lat działał w strukturach 
lokalnych samorządów i urzę-
dów miast. Był radnym RM 
Wałbrzycha w kadencji 2002-
2006 i radnym powiatu wał-

brzyskiego kadencji 2010-2014. 
Pełnił funkcję dyrektora Oś -
rodka Sportu i Rekreacji w Wał-
brzychu i OSIR w Świebodzi-
cach. Przez ostatnie lata praco-
wał w Urzędzie Miejskim w  
Szczawnie-Zdroju. Opiekował 
się wieżą widokową na  szczy-
cie Chełmca. Dziś ten obiekt 
jest turystyczn mekką nie tylko 
dla mieszkańców Dolnego Ślą-
ska, ale też całego kraju. 

Pogrzeb odbył się 10 kwiet-
nia. Zmarły został pochowany 
na cmentarzu komunalnym 
przy ul. Żeromskiego w Wał-
brzychu.ą

Adrianna Szurman
Szczawno-Zdrój

Nie żyje Andrzej Gniatkow-
ski - były sportowiec, radny 
Rady Miejskiej Wałbrzycha 
orz powiatu wałbrzyskiego. 
Jego pogrzeb odbył się 
w piątek, 10 kwietnia.

Odszedł były 
sportowiec i radny

Dni Otwarte Atelier 2026 od-
będą się już 13 i 14 czerwca. To 
festiwal, dedykowany arty-
stom, rzemieślnikom i twór-
com z pogranicza polsko-cze-
skiego. 

Twórcy otworzą     
swoje pracownie          
dla zwiedzających 
Jak nam mówi Jarosław 

Buzarewicz, dyrektor Miejsko-
Gminnego Ośrodka Kultury 
w Lubawce, Dni Otwarte Atelier 
to festiwal, podczas którego 
twórcy otwierają swoje pra-
cownie, warsztaty i galerie dla 
odwiedzających pokazując, jak 
powstaje sztuka i rzemiosło. 

- W zeszłych latach w wyda-
rzeniu uczestniczyli artyści 
z Czech i Polski, a publiczność 
mogła odwiedzać pracownie, 
wystawy i warsztaty oraz brać 
udział w spotkaniach z twór-

cami - zaznacza Buzarewicz 
i zachęca twórców do zgłosze-
nia się, a mieszkańców do zare-
zerwowania sobie czasu w  
czerwcu. 

Festiwal jest prowadzony 
we współpracy z Centrum 
Uměleckých Aktivit w Hradcu 
Králové, a po polskiej stronie 
koordynuje go MGKOK w Lu -
bawce. Uroczyste otwarcie te-
gorocznej edycji odbędzie się 
w piątek, 12 czerwca, w Kolonii 
Artystycznej Bastion IV w Jose-
fovie. 

Dni Otwarte Atelier to wyjąt-
kowa okazja, by zajrzeć 
do miejsc, które na co dzień po-
zostają zamknięte: pracowni, 
warsztatów i galerii twórców 
oraz zobaczyć, jak są tworzone 
dzieła. W poprzednich latach 
uczestnicy prezentowali malar-
stwo, rzeźbę, ceramikę, foto-
grafię, rzemiosło artystyczne, 
instalacje i sztuki użytkowe. 
Publiczność mogła odwiedzać 
pracownie, brać udział w war -
sztatach, spotkaniach autor-
skich i pokazach pracy twór-
czej. 

Do udziału w tegorocznej 
imprezie zgłosiło się 40 twór-
ców i instytucji z Czech oraz 22 
z Dolnego Śląska. To m.in. arty-

ści ze Świebodzic, Świdnicy, 
Lubawki, Chełmska Śląskiego, 
Jeleniej Góry, Szczawna-Zdroju 
i Kamiennej Góry. 

Organizatorzy podkreślają, 
że udział w wydarzeniu to 
szansa na: dotarcie do nowej 
publiczności, bezpośredni kon-
takt z odbiorcami sztuki, pro-
mocja w mediach i kanałach 
partnerskich, a także uczestnic-
two w międzynarodowym pro-
jekcie, łączącym twórców z Pol-
ski i Czech. 

Link z formularzem 
zgłoszeniowym jest 
wciąż aktywny 
Udział w festiwalu jest bez-

płatny. Choć 31 marca minął 
termin nadsyłania zgłoszeń, to 
można jeszcze zadeklarować 
udział pod adresem: https: -
//forms.cloud.microsoft/e/ -
4t1nDkEyPv?origin=lprLink. 
Dopóki jest aktywny. Więcej in-
formacji o wydarzeniu znaj-
dziecie na internetowej stronie: 
www.doahk.cz.ą

Adrianna Szurman
region

Święto rękodzielników, 
twórców, artystów i rze-
mieślników już w czerwcu. 
Wystawcy mają ostatnią 
szansę, by zgłosić się na Dni 
Otwarte Atelier 2026.

Twórcy zapraszają 
na czerwcowe święto

Andrzej Gniatkowski 
odszedł w wieku 66 lat.
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Tak wyglądają niektóre działki na ROD Podzamcze. Ich właściciele muszą je ogarnąć!
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Dni Otwarte Atelier 2026 to święto rzemieślników. - Ko -
niecznie na nie przyjdźcie! - zapraszają organizatorzy.
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Motoryzacja 
na wysokich obrotach

motofakty.pl

INFORMACJE

W grudniu 2025 i styczniu 2026 
roku otwarto oferty na rewita-
lizację odcinków linii kolejo-
wych między Kowarami a Ka-
mienną Górą. Nadal nie ma jed-
nak decyzji inwestora. 

Linia stała się 
turystycznym hitem 
Po 25 latach przerwy pociągi 

wróciły na malowniczą trasę 
z Jeleniej Góry do Karpacza. Li-
nia, którą województwo dolno-
śląskie oddało do ruchu w  
czerwcu 2025 roku, błyska-
wicznie stała się jednym z naj-
większych kolejowych sukce-
sów nie tylko w Polsce, ale 
i w całej Europie. 

Pociągi kursują regularnie, 
oferując szybki i komfortowy 
dojazd - z Jeleniej Góry do Kar-
pacza można dotrzeć nawet 
w 18 minut. Wakacyjny sukces 
był imponujący. Tylko od  
czerwca do końca sierpnia 2025 
roku z połączenia skorzystało 
ponad 114 tysięcy pasażerów. 
W wakacyjne weekendy kurso-
wało nawet 14 par pociągów 
dziennie. 

Linia między Jelenią Górą 
a Karpaczem rozdziela się 
w Mysłakowicach, skąd jedna 
biegnie do miasta pod Śnieżką, 
a druga przez Kowary do Ka-
miennej Góry. Odcinek z My-

słakowic do Kowar jest już 
na ukończeniu, ale by pociągi 
wróciły do miasta nad Jedlicą, 
najpierw musi być przeprowa-
dzona rewitalizacja odcinka 
z Kowar do Kamiennej Góry. 

Dzięki odbudowie linii mie -
szkańcy Kowar i Kamiennej Gó -
ry zyskają w przyszłości bezpo-
średnie połączenie kolejowe 
z Jelenią Górą. Cała trasa od Ka-
miennej Góry do stolicy Karko-
noszy będzie miała około 38 
km długości. 

Przetargi na dalszą 
rewitalizację 
Dolnośląska Służba Dróg 

i Kolei otworzyła już oferty 
na remonty dwóch odcinków: 
Kowary - Kowary Górne oraz 
Ogorzelec - Kamienna Góra. 

W przetargu na rewitalizację 
odcinka linii kolejowej sprzed 
stacji w Kowarach do górnej 
części miasta nad Jedlicą (do 
tunelu) wpłynęło 12 ofert. Za-
mawiający chciał przeznaczyć 
na ten cel 26 722 210,52 zł, ale 
wszystkie oferty przekraczają 
założony budżet. Najtańsza to 
37 679 869,20 zł złożona przez 
ETF Polska sp. z o.o. w Kobie-
rzycach. 

Z kolei w postępowaniu na  
rewitalizację odcinka z Ogorzel -
ca do Kamiennej Góry wpły-
nęło 14 ofert. Zamawiający 
chciał przeznaczyć na ten cel 34 
175 958,74 zł, a najtańsza oferta 
opiewa na kwotę 43 654 633,56 
zł (spółka Zomax). 

- Obecnie jesteśmy na etapie 
analizy ofert i wyboru wyko-
nawcy na rewitalizację linii ko-
lejowych nr 308 i 345 na odcin-

kach Kamienna Góra - Ogorze-
lec i Kowary - Kowary Górne. 
Liczymy, że do połowy 2026 
roku poznamy wykonawców 
obydwu odcinków - zapewnia 
Grzegorz Chodkowski, rzecznik 
prasowy DSDiK. 

Przetargi nie obejmowały 
fragmentu z tunelem w Kowa-
rach, gdzie ujawniono chro-
nione nietoperze. Badania, 
przeprowadzone przez chirop-
terologa w tunelu pod Przełę-
czą Kowarską zostały już za-
kończone i aktualnie trwa ana-
liza zebranych informacji. Są 
też prowadzone rozmowy z Re-
gionalną Dyrekcją Ochrony Śro-
dowiska na temat możliwych 

rozwiązań, które będą akcepto-
walne i zgodne z regulacjami 
środowiskowymi. 

- Zakładamy, że remont tu-
nelu i torów, prowadzących od  
Ogorzelca do przystanku Ko-
wary Górne zbiegnie się z za-
kończeniem prac na pozosta-
łych odcinkach tej linii. Ozna-
cza to, że w 2028 roku przeje-
dziemy cały szlak z Kamiennej 
Góry do Jeleniej Góry przez Ko-
wary - deklaruje Chodkowski. 

Bogata historia linii 
sprzed ponad wieku 
Historia kolei w regionie 

sięga końca XIX wieku. Pierw-
szy odcinek do Kowar otwarto 

już 15 maja 1882 roku. Dalsza 
budowa na przełomie stuleci 
wymagała pokonania trudnego 
terenu górskiego. Kluczowym 
elementem był tunel pod Prze-
łęczą Kowarską (727 m n.p.m.). 

5 czerwca 1905 roku urucho-
miono pierwsze regularne po-
ciągi do Kamiennej Góry. W ra-
mach tej inwestycji wydrążono 
imponujący tunel o długości 
1.025 metrów. 

W 1932 roku linię zelektryfi-
kowano, co pozwoliło na spra -
wniejszy ruch cięższych skła-
dów. Niestety, po II wojnie 
światowej na mocy porozumie-
nia polsko-radzieckiego infra-
strukturę energetyczną zde-

montowano i wywieziono 
do ZSRR jako „reparacje wo-
jenne”. Pociągi pasażerskie kur-
sowały na całej trasie do 1986 
roku. Przewozy towarowe u-
trzymały się nieco dłużej - na  
niektórych fragmentach nawet 
do 2007 roku. 

Po likwidacji odcinka Pisa-
rzowice - Ogorzelec tor od Ogo-
rzelca do Jeleniej Góry zacho-
wał numer 308, a odcinek Ka-
mienna Góra - Pisarzowice 
otrzymał numer 345. 

Inżynieryjna perła 
Tunel pod Przełęczą Kowar-

ską to prawdziwy zabytek tech-
niki. Budowę rozpoczęto jesie-
nią 1901 roku, a pierwszy pociąg 
przejechał nim 4 czerwca 1905 
roku. Dziś, po latach zaniedbań, 
tunel czeka na rewitalizację. Ma 
szansę ponownie stać się czę-
ścią żywej linii kolejowej i atrak-
cją dla miłośników kolei oraz tu-
rystyki industrialnej. 

Reaktywacja linii Jelenia 
Góra - Karpacz pokazała, że in-
westycje w kolej regionalną 
mają sens. Przyciągają tury-
stów, ożywiają region i łączą lo-
kalne społeczności. Jeśli uda się 
zrealizować plan przedłużenia 
trasy do Kamiennej Góry, Dol -
ny Śląsk zyska kolejną piękną, 
górską linię kolejową.ą

INFORMACJE

O reaktywacji kolejo-
wego połączenia z Je -
leniej Góry do Karpa-
cza rozpisywały się me-
dia w Niemczech, Cze-
chach i Holandii.

Przemysław Kaczałko
region

Linia kolejowa między Ko-
warami a Kamienną Górą 
pójdzie do remontu. Co się 
stanie z nietoperzami w tu-
nelu?

Linia idzie do remontu. Co z nietoperzami?

Tunel pod Przełęczą Kowarską to prawdziwy zabytek techniki. Czeka na rewitalizację.
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INFORMACJA

Burmistrz Jaworzyny Śląskiej informuje 
o wywieszeniu na tablicy ogłoszeń Urzędu Miejskiego Jaworzyna Śląska, ul. Powstańców 3, nw. wykazu:

1.    Lokali mieszkalnych przeznaczonych do sprzedaży w trybie bezprzetargowym zgodnie z Zarządzeniem Burmistrza Nr 55/B/26 
z dnia 13.04.2026 r.

Wykaz wywiesza się na tablicy ogłoszeń na okres 21 dni licząc od dnia podpisania zarządzenia przez Burmistrza Jaworzyny Śląskiej.
Szczegółowe informacje zawiera wykaz wywieszony na tablicy ogłoszeń Urzędu Miejskiego w Jaworzynie Śląskiej oraz stronie internetowej 
bip.jaworzyna.net.

REKLAMA 0011509347

Ogłoszenie o sprzedaży

1). Przedmiot sprzedaży: Prawo do lokalu mieszkalnego położonego w Wałbrzychu przy ul. 

Długiej 13, lokal nr 24, składającego się z  2 pokoi, kuchni, łazienki z WC i przedpokoju, 

o łącznej powierzchni 38,46 m2, oraz przynależnej do niego piwnicy, dla którego lokalu 

mieszkalnego Sąd Rejonowy w Wałbrzychu, VII Wydział Ksiąg Wieczystych prowadzi 

księgę wieczystą KW nr SW1W/00069820/4. 2). Określenie upadłego:  Anna Kubicz, zam. 

ul. Długa 13/24, 58-309 Wałbrzych. 3). Określenie Sądu i sygnatury sprawy: Sąd Rejonowy 

w Wałbrzychu, Wydział VI Gospodarczy, ul. Słowackiego 10, 58-300 Wałbrzych, Sygn. Akt. 

SW1W/GUp-s/406/2025. 4). Podstawa zbycia: art. 491(11a) ust 2 Ustawy z dnia 28 lutego 

2003 r. Prawo upadłościowe (Dz.U.2025.614 t.j.). 5). Wartość oszacowania: 150.000,00 zł, 

numer postępowania na sprzedaż: I, określenie ceny minimalnej: 150.000,00 zł. 6). Termin złożenia 

oferty i zapłaty wadium: 12 maja 2026 r. 7). Kwota wadium: 15.000,00 zł, oznaczenie rachunku 

bankowego do wpłaty wadium i pozostałej części ceny: Syndyk Michał Błaszczyszyn; numer rachunku 

bankowego: 40 1020 5242 0000 2602 0721 0042. 8). Termin rozpoznania ofert: 14 maja 2026 r., 

godz. 9:00, miejsce rozpoznania ofert: Kancelaria Syndyka, termin ewentualnej aukcji: 14 maja 

2026 r., godz. 9:15, miejsce ewentualnej aukcji: Kancelaria Syndyka.

Pełne warunki sprzedaży oraz pozostałe informacje przekazywane są przez Syndyka masy 

upadłości Michała Błaszczyszyna (kom. 662 373 882) lub Pełnomocnika Syndyka Edwarda 

Stolarczyka (kom. 695 663 414), mail: kancelaria@syndycy.eu. Można również skontaktować 

się z wyżej wymienionymi osobami celem umówienia na okazanie przedmiotu sprzedaży.

Śledź i polub profil syndycy.eu na facebook(com)  
aby być na bieżąco ze wszystkimi postępowaniami na sprzedaż.

REKLAMA 0011508614

REKLAMA 0011459141

Wszystkie formalności załatwiamy na miejscu
Płatność gotówką od ręki
Wydajemy zaświadczenie o demontażu
Odbieramy własnym transportem

Cenimy Twój czas!

WÓJT GMINY ŚWIDNICA
informuje

Na tablicy ogłoszeń 
Urzędu Gminy w Świdnicy, ul. B. Głowackiego 4, 

zostało wywieszone Zarządzenie nr 35/2026 w sprawie ogłoszenia 
wykazu nieruchomości przeznaczonej do sprzedaży

 dla nieruchomości gruntowej niezabudowanej, 
położonej w Lutomii Górnej, stanowiącej działkę nr 301,

zostało wywieszone Zarządzenie nr 40/2026 w sprawie 
ogłoszenia wykazu nieruchomości przeznaczonej do sprzedaży 

dla nieruchomości gruntowej niezabudowanej, położonej 
w Makowicach, stanowiącej działkę nr 17/2,

zostało wywieszone Zarządzenie nr 41/2026 w sprawie ogłoszenia 
wykazu nieruchomości przeznaczonych do oddania w dzierżawę.

REKLAMA 0011509090

Wójt Gminy 

Czarny Bór

informuje,

że na tablicy ogłoszeń w Urzędzie 
Gminy w Czarnym Borze wywieszo-
no ogłoszenie w sprawie zatwier-
dzenia wykazu nr 12/2026 nieru-
chomości przeznaczonej do dzier-
żawy w drodze bezprzetargowej.

REKLAMA 0011509799

eprasa.pl 7034104d78
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Tragedia w Bystrzycy Kłodzkiej 
w powiecie kłodzkim rozegrała 
się późnym wieczorem w pią-
tek, 10 kwietnia. Na osiedlu 
mieszkaniowym Borys B., in-
struktor strzelectwa, zastrzelił 
26-letniego Krzysztofa L. W po-
niedziałek, 13 kwietnia, Sąd Re-
jonowy w Kłodzku aresztował 
tymczasowo mężczyznę na  
dwa miesiące. 

To była obrona 
konieczna czy     
krwawa wendeta? 
Jak nam mówi Mariusz Pin-

dera, rzecznik prokuratury O -
kręgowej w Świdnicy, na osie-
dlu doszło do scysji między 
trzema mężczyznami, będą-
cymi pod wpływem alkoholu 
z mężczyzną, wyprowadzają-
cym na spacer psa. 

Po kłótni Borys B. wrócił 
z psem do domu. Zabrał ze sobą 
karabinek automatyczny kali-
ber 5,56 mm NATO, z którym 
wyszedł na zewnątrz. Wtedy 
znowu spotkał mężczyzn. Po-
nownie doszło do awantury, 
w trakcie której mężczyzna od-
dał strzał ostrzegawczy, a na-
stępnie kilkakrotnie trafił 26-
letniego Krzysztofa L. i zabił go 

na miejscu. Po zdarzeniu wró-
cił do domu i powiadomił poli-
cję. 

W poniedziałek, 13 kwietnia 
br., Sąd Rejonowy w Kłodzku 
na wniosek prokuratury zdecy-
dował o dwumiesięcznym, 
tymczasowym areszcie dla Bo-
rysa B. Postawiono mu zarzut 
zabójstwa. Podejrzany nie 
przyznał się. Twierdzi, że dzia-
łał w obronie koniecznej. 

- Z zebranego dotąd mate-
riału wynika, że mężczyzna 
wrócił do domu po broń. Miał 
czas ochłonąć, mógł wezwać 
policję, a wyszedł i zastrzelił 
mężczyznę. Zdaniem prokura-
tury nie działał w obronie ko-
niecznej. Mężczyźni biorący 
udział w kłótni twierdzą, że nie 
atakowali Borysa B. fizycznie - 
mówi nam prokurator Pindera. 

W internecie pojawiły się 
prowokacje i nawoływanie 
do „całej kryminalnej Polski”, 
by ruszyła z wendetą. We wto-
rek, 14 kwietnia, 29-letni męż-
czyzna, który opublikował w  
sieci filmik został zatrzymany 
przez policję. W jego mieszka-
niu zabezpieczono środki odu-
rzające. Usłyszał zarzuty z art. 
255 par. 2 Kodeksu karnego oraz 
z art. 62 Ustawy o przeciwdzia-
łaniu narkomanii. Trafił na dwa 
miesiące do aresztu. 

Murem za Borysem B. 
Wielu mieszkańców By-

strzycy Kłodzkiej, którzy dali 
upust emocjom m.in. w progra-
mie TVN „Uwaga” twierdzi na-
tomiast, że strach chodzić po  
osiedlu. Feralnego wieczoru 
trzej mężczyźni, którzy mieli 

scysję z Borysem B. zachowy-
wali się hałaśliwie, wulgarnie 
krzyczeli, stwarzali zagrożenie 
dla zwykłych ludzi. Uważają 
Borysa B. za bohatera, który nie 
bał się patologicznych zacho-
wań i zadziałał w obronie ko-
niecznej. 

W internecie pojawiła się 
zrzutka. Jej celem jest zebranie 
88 tys. zł na pomoc prawną dla 
aresztowanego. Na koncie bły-
skawicznie pojawiło się ponad 
375 tys. zł. I mnóstwo słów 
wsparcia dla Borysa B. Datki 
przekazało 7.651 osób. Dla po-
równania w samej Bystrzycy 
Kłodzkiej mieszka 9,4 tys. 
osób, włączając w to dzieci. 

Ludzie piszą bardzo emocjo-
nalne posty: 

„Gdzie są zarzuty dla patu-
sów?! Czy możemy złożyć pe-
tycję do prezydenta o ułaska-
wienie pana Borysa?!” 

„Za wprowadzenie po-
rządku. Trzymaj się, Borys!” 

„Wpłacone za walkę z pato-
logią. Tylko uważajcie, żeby 
Was kancelarie nie naciągnęły, 
bo widzą, ile jest do wzięcia.” 

„Trzeba pomóc panu Bory-
sowi wszystkimi dostępnymi 
środkami, jakie tylko mamy, 
ponieważ nie może być tak, 
żeby w tym kraju nie móc się 
bronić przez bandytami.” 

„Trzymajcie się! Bądźcie 
silni i nie dajcie się złamać sys-
temowi, który wspiera patolo-
gię, a karze bohaterów! Pijąc al-
kohol publicznie i pod jego 
wpływem pozostając w prze-
strzeni ogólnie dostępnej ci lu-
dzie zaakceptowali ryzyko. PI-

JAŃSTWO TO NIE OKOLICZ-
NOŚĆ ŁAGODZĄCA, SKOŃCZ -
MY Z PROMOWANIEM PATO-
LOGII!” 

„Ktoś, kto broni bandytów 
sam jest bandytą albo bandyci 
nigdy mu na drodze życiowej 
nie stanęli. Popieramy swojego 
brata strzelca, a zrzutka jest 
na adwokatów.” 

To tylko część ostatnich ko-
mentarzy pod zrzutką (pisow-
nia oryginalna). 

- Dziękujemy Wam z całego 
serca. Zbiórki nie zamykamy. 
Nie wiadomo co przed nami. 
Obiecujemy, że rozliczymy się 
z każdego wydanego grosika. 
Może uda nam się na bazie tego 
nieszczęścia zbudować coś bar-
dzo pozytywnego dla całego 
środowiska strzeleckiego i dla 
PRAWORZĄDNYCH OBYWA-
TELI - czytamy na stronie 
zrzutki. 

Jak piszą założyciele, tej 
nocy wszystko miało być zwy-
czajne. Borys wyszedł z domu 
tylko na chwilę. 

„Na swojej drodze spotkał 
trzech mężczyzn. To, co wyda-
rzyło się później, to koszmar, 
który trwał zaledwie kilka se-
kund. Ale jego konsekwencje 
mogą trwać całe życie. W jed-
nej chwili wszystko się skoń-

czyło. Dziś życie Borysa mo-
żemy podzielić na dwie części: 
sprzed tego zdarzenia i po. Jest 
instruktorem strzelectwa. Po-
siada legalne pozwolenie na  
broń. Dziś to on potrzebuje o -
brony. Bo teraz o jego losie zde-
cydują paragrafy, interpretacje 
i detale. A stawką jest przy-
szłość człowieka. Dlatego pro-
simy Was z całego serca. Po-
móżcie Borysowi! Potrzebne są 
środki na koszty sądowe i pro-
fesjonalną obronę prawną. Po-
móżmy Borysowi zawalczyć 
o sprawiedliwość!” 

Miasto: - Zamiast 
nagrywać, trzeba było 
dzwonić po policję 
Jak nam mówi Agnieszka 

Wieczorkiewicz, rzeczniczka 
prasowa Urzędu Miasta w By-
strzycy Kłodzkiej, miasto wpro-
wadziło dwie zmiany w pracy 
straży miejskiej. Będzie rewita-
lizować park na osiedlu oraz 
wymieniać oświetlenie. 

- Nie wszystkie tereny są 
tam nasze, bo należą też 
do Spółdzielni Mieszkaniowej. 
Ale robimy, co możemy już 
od dawna. Działa tam monito-
ring, organizujemy spotkania 
i debaty dla mieszkańców, ale 
nie przychodzą. No to może te-
raz przyjdą. Problem jest też 
taki, że nie zgłaszali wcześniej 
problemu. A jeśli chodzi o samo 
zdarzenie warto zauważyć, że 
zamiast nagrywać telefonem 
komórkowym, mieszkańcy 
mogli zaalarmować służby. 
Może dzisiaj nie byłoby tej tra-
gedii - mówi. ą

Adrianna Szurman
Bystrzyca Kłodzka, Świdnica

Dramat w Bystrzycy Kłodz-
kiej. Mieszkańcy mają swoją 
intepretację zdarzeń i urzą-
dzili zrzutkę na prawną po-
moc dla Borysa B., który za-
strzelił 26-latka. Na koncie 
pojawiło się już 375 tys. zł.

Borys B. został aresztowany pod zarzutem zabójstwa 10 kwietnia wieczorem Krzysztofa L.
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Ludzie uważają Borysa 
B. za bohatera, który 
nie bał się patologicz-
nych zachowań i za-
działał w obronie ko-
niecznej.

W MAŁEJ BYSTRZYCY KŁODZKIEJ, GDZIE ZOSTAŁ ZASTRZELONY 26-LETNI KRZYSZTOF L. AŻ KIPI OD EMOCJITRAGEDIA

Wielu mieszkańców uważa Borysa B. 
za bohatera. I chce mu pomóc w obronie

W tym miejscu rozegrała się 10 kwietnia br. tragedia. 
Tereny należą do miasta i Spółdzielni Mieszkaniowej.
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Sąd w Kłodzku zdecydował o dwumiesięcznym, tymczasowym areszcie dla Borysa B.
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Wspaniali, zdolni, pracowici 
młodzi ludzie odebrali stypen-
dia sportowe i naukowe wójta 
gminy Czarny Bór. Uroczystość 
z udziaałem ich najbliższych 
odbyła się w sali widowiskowej 
miejscowego Centrum Kultu-
ralno-Bibliotecznego. 

Wójt Adam Górecki - zwra-
cając się do laureatów - podkre-
ślił ich imponujące osiągnięcia 
i życzył nieustannej wytrwało-
ści w realizacji kolejnych celów. 

W tym roku uhonorowano 
aż 17 utalentowanych sportow-
ców oraz przyznano siedem 
stypendiów naukowych dla 
uczniów czarnoborskiej pod-
stawówki. Młodzi ludzie odbie-
rali dyplomy i upominki, zaś  
dumni rodzice - listy gratula-
cyjne. Pojawiły się momenty 
wzruszenia. Nie można się było 
temu dziwić - wszak chwila by -
ła wspaniała! 

- To dowód na to, że pasja, 
ciężka praca i determinacja na-
prawdę prowadzą na szczyt! - 
podkreślają w Czarnym Borze. 

Oto laureaci Stypendium 
Naukowego Wójta Gminy Czar 
ny Bór za pierwszy semestr 
roku szkolnego 2025-2026 i ich 
średnie ocen: Zofia Cieplicka - 
6,00, Lena Szewczyk - 5,92, Ma-
ria Borkowska - 5,91, Julia 
Uznańska - 5,90, Maria Solarz - 
5,90, Ewa Bochenek - 5,82 i Da-
wid Gryka - 5,77. Jesteśmy pod  
wrażeniem! 

Laureatami Stypendium 
Sportowego Wójta Gminy Czar -

ny Bór za 2025 rok zostali: bia -
thloniści - Antoni Mucha, Emi-
lia Stankiewicz, Amelia Stan-
kiewicz, Oliwia Żółtak, Emilia 
Zasadna, Kajetan Urbaniak, 
Mariusz Pływaczyk, Bartosz 
Sowa, Bartłomiej Kubacki, Ma -
ja Filip, Mikołaj Urbaniak, Zu-
zanna Tomasiak, Judyta Lipo-
wicz i Wiktoria Przysło, futbo-
lista Alex Skowron, siatkarz Ad-
rian Kucharczyk oraz akrobatka 
sportowa Sabina Rajca. 

Jak nas zapewniono w Czar-
nym Borze, szykują się już na-
stępni kandydaci. Nic, tylko 
trzymać za nich kciuki!

Paweł Gołębiowski
Czarny Bór

Za nami wspaniała uroczy-
stość w Czarnym Borze. Gru-
pie 24 uczniów wręczono 
stypendia sportowe i nauko-
we wójta.

Mają wybitne sukcesy, więc otrzymali stypendia

Minister sprawiedliwości i rów-
nocześnie prokurtor generalny 
Waldemar Żurek pełni te funk-
cje od kilku miesięcy. Od po-
czątku zapowiedział, że przyj-
rzy się sprawom przewlekłym 
- śledztwom, które utknęły 
w prokuraturach na lata. Jak za-
powiadał, zbada przyczyny 
i sprawdzi między innymi, czy 
nie chodzi o ich celowe przecią-
ganie. By sprawy, których doty-
czą uległy przedawnieniu. A je-
śli tak, to kto i dlaczego to robi. 

Sporządzenie opinii 
księgowych  
spowolniło śledztwo 
Podczas wizyty w Wałbrzy-

chu, związanej z przywróce-
niem w Sądzie Rejonowym 
Wydziału Pracy, minister mó-
wił między innymi o brakach 
kadrowych i wydłużających się 
przewodach sądowych. Przy tej 
okazji zapytaliśmy go o trwa-
jące dziesięć lat śledztwo w  
sprawie wyłudzenia 17 milio-
nów złotych podczas remontu 
i adaptacji Starej Kopalni w  
Wałbrzychu. 

Śledztwo było przez długi 
zawieszone. Wracamy do tej 
sprawy co kilka miesięcy. Os -
tatni raz w listopadzie 2025 
roku informowaliśmy, że Pro-
kuratura Okręgowa w Jeleniej 
Górze czeka już tylko na jeden 
dokument, by wznowić postę-
powanie. Chodziło o decyzję 
naczelnika Dolnośląskiego U -
rzędu Celno-Skarbowego we 
Wrocławiu. 

Przypomnijmy, że zarzuty 
w tej sprawie postawiono sied-
miu przedsiębiorcom. O tym, 
że śledztwo jest na ukończeniu 
usłyszeliśmy w prokuraturze 
w marcu 2024 roku. I choć 
od tej chwili minęły kolejne 
dwa lata, nadal nie zostało za-

kończone ani aktem oskarże-
nia, ani umorzeniem postępo-
wania. Jest jednak światełko 
w tunelu! 

- Tak, mamy już te brakujące 
wyliczenia z Urzędu Celno-
Skarbowego we Wrocławiu 
oraz wszystkie konieczne opi-
nie w tej sprawie. Wznowiliśmy 
postępowanie, jednak na razie 
nie mogę powiedzieć nic wię-
cej niż to, że trwają kolejne 
przesłuchania świadków. Ma -
my nadzieję ukończyć to postę-
powanie w maju - mówi nam 
Ewa Węglarowicz-Makowska, 
rzeczniczka prasowa Prokura-

tury Okręgowej w Jeleniej Gó-
rze. 

Waldemar Żurek:               
- Obiecuję, że przyjrzę 
się tej sprawie 
- Od pani dowiaduję się dzi-

siaj o tej sprawie i obiecuję pani, 
że się jej przyjrzę - powiedział 
dziennikarce walbrzych.nasze-
miasto.pl oraz Panoramy Wał-
brzyskiej minister Żurek. 

Jak wielokrotnie słyszeli-
śmy od śledczych z Jeleniej Gó -
ry, sprawa jest wielowątkowa 
i wymagała zgromadzenia wie -
lu skomplikowanych opinii 

księgowych. A to trwa. Podob-
nie jak śledztwo, które wszczę -
to w 2016 roku. 

Zdaniem prokuratury, pod-
czas adaptacji Kopalni Węgla 
Kamiennego Julia w Wałbrzy-
chu na Park Wielokulturowy 
Stara Kopalnia doszło do potęż-
nego oszustwa i kradzieży pie-
niędzy. Na trop oszustów wpa-
dli pracownicy Urzędu Kontroli 
Skarbowej we Wrocławiu. To 
oni w 2016 roku zaalarmowali 
prokuraturę o swoich spostrze-
żeniach. 

- Sprawa dotyczy zagospo-
darowania terenu Starej Ko-
palni i prac, wykonywanych tu 
w latach 2014-2015. O udział 
w procederze jest podejrzanych 
siedem osób. Śledztwo przez 
długi czas było zawieszone 
z uwagi na konieczność prze-
analizowania wielu dokumen-
tów i sporządzenia skompliko-
wanych opinii prawnych przez 
biegłych księgowych. Ale teraz 
można powiedzieć, że ma się 
ku końcowi i jest już w ostatniej 
fazie - zaznaczał w marcu 2024 
roku Tomasz Czułowski z Pro-
kuratury Okręgowej w Jeleniej 
Górze. 

Zawyżanie faktur, 
wyłudzanie VAT, 
fikcyjne roboty 
Śledczy ustalili, że przedsię-

biorcy działali w zorganizowa-
nej grupie przestępczej. Mieli 
zawyżać ilość wykonanych 
prac i przywłaszczać pieniądze, 
wprowadzać w błąd organ po-
datkowy, wyłudzając zwrot po-
datku VAT, poświadczać nie-
prawdę w deklaracjach VAT-7, 
składać do skarbówki faktury 
zakupu robót budowlanych, 
choć opisanych w fakturach 
transakcji nie było. Niepraw-
dziwe dane miały posłużyć 
do uszczuplenia wysokości po-
datku od towarów i usług. 

Jak dodają śledczy, przed-
siębiorcy udaremniali i utrud-
niali ustalenie miejsca umiesz-
czenia pieniędzy, pochodzą-
cych z tych przestępstw. Pienią-
dze, mające stanowić zapłatę 
za rzekomo wykonane usługi 
budowlane były przelewane 
na konta ustalonych podmio-
tów gospodarczych, a następ-
nie wypłacane w gotówce 
w placówkach banków i za po-
mocą kart bankomatowych. 

- Z ustaleń śledztwa wynika, 
że działania były podejmowane 
w ramach grupy przestępczej, 
której celem było popełnianie 
przestępstw i przestępstw skar-
bowych, wspólnie i w porozu-
mieniu oraz w wykonaniu 
z góry powziętego zamiaru 
w krótkich odstępach czasu - 
informuje prokuratura. 

Prokuratura nie odniosła 
się, czy bada lub będzie badała 
sposób sprawowania nadzoru 
nad inwestycją przez inżyniera 
kontraktu z Wrocławia. 

- Pełnię dwie funkcje: mini-
stra i jednocześnie prokuratora 
generalnego. Właśnie wziąłem 
pod swoją pieczę bardzo trudne 
sprawy, bardzo długo się to-
czące i w każdym tygodniu spo-
tykam się bądź z szefem ze-
społu śledczego, bądź szefem 
prokuratury lub tymi osobami 
jednocześnie i referują mi stany 
śledztw. Mówią także o różnych 
barierach, dlaczego śledztwo 
toczy się tak długo. Obiecuję 
pani, że nad tą sprawą również 
się pochylimy. Czas upolitycz-
nienia prokuratury i sądów był 
dramatyczny dla obywatela, 
a wiele śledztw moim zdaniem 
toczyło się tak długo, by sprawa 
się przedawniła, albo byśmy ni-
gdy nie zobaczyli winnych 
na ławie oskarżonych. Chcę to 
zmienić - zapewnia minister 
Waldemar Żurek. 
ą

Adrianna Szurman
Wałbrzych

Minister sprawiedliwości 
Waldemar Żurek osobiście 
przyjrzy się śledztwu 
w sprawie kradzieży 17 mln 
zł w czasie remontu Starej 
Kopalni w Wałbrzychu.

Zawyżali faktury, wyłudzali VAT, wykazywali 
fikcyjne prace. Co dalej z 10-letnim śledztwem?

Minister Waldemar Żurek przyjrzy się śledztwu w sprawie Starej Kopalni w Wałbrzychu.
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Sportowe i naukowe stypendia wójta gminy Czarny Bór 
otrzymało 24 uczniów miejscowej Szkoły Podstawowej.
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Śledczy ustalili, że 
przedsiębiorcy działali 
w zorganizowanej gru-
pie przestępczej. Mieli 
zawyżać wykonane 
prace i kraść pieniądze.
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Mieszkańcy kamienic przy uli -
cy Reja 19, 20 i 21 w Wałbrzychu 
zakasali rękawy i sami wyrów-
nali podwórko, które było w fa-
talnym stanie. Udało się to 
dzięki pomocy Ryszarda No-
waka, miejskiego radnego o -
raz przewodniczącego Rady 
Wspól noty Samorządowej 
dzielnic Biały Kamień i Konra-
dów. Załatwił kruszywo i jego 
transport - wszystko za darmo. 

Podwórko, zwłaszcza 
po deszczu, prezentowało się 
okropnie. Dziury, kałuże. 

Trudno było przejść, ale i prze-
jechać. 

- Rynny budynków są tu wy-
puszczone na podwórko. Tak-
sówkarze nie chcieli podjeż-
dżać. Problemy mogło mieć też 
pogotowie - wyjaśnia grupa lo-
katorów. 

- To już moje takie dziewiąte 
podwórko. Potrzebna była 
szybka praca logistyczna. Bar-
dzo pomogły mi panie z RWS: 
Justyna Włodarska i Ewa Win-
nicka. Musiałem przygotować 
pisemko do KSS Bartnica, do  
prezesa Jakuba Madeja, który 
wyraził zgodę i przekazał nie-
odpłatnie 20 ton kruszywa. 
Później firma Merc-Trans Ka-
znowscy zgodziła się bezpłat-
nie to przetransportować. A  
trzeba wiedzieć, że sam trans-
port ma wartość 1,2 tys. zł - 
mówi radny Nowak.ą

Paweł Gołębiowski
Wałbrzych

Przy ul. Reja w Wałbrzychu 
lokatorzy sami wyrównali 
swoje podwórko. Pomógł 
radny, dla którego była to 
dziewiąta taka akcja.

Wzięli do rąk łopaty 
i wyrównali teren

Mieszkańcy, wśród nich nawet kobiety, bardzo chętnie 
wzięli się do pracy przy wyrównywania podwórka.
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ZGORZELEC 

Laury bokserów 
z Wałbrzycha 
W Zgorzelcu odbyły się 80. 
mistrzostwa Dolnego Śląska 
w boksie olimpijskim kobiet 
i mężczyzn. Dziewięć medali 
wywalczyli w tej imprezie za-
wodnicy klubu Boxing Kaczor 
Wałbrzych. Na podium sta-
nęli: Zofia Jaszowska, Patryk 
Kozubek, Ksawier Pawełko, 
Aniela Wilk, Pola Zelek, Paweł 
Kluba, Kamil Szatny, Dawid 
Makowski i Krzysztof Niko-
dem. W klasyfikacji punkto-
wej ekipa z Wałbrzycha zajęła 
trzecie miejsce - za DKB Dzier-
żoniów i Adrenaliną Boxing 
Club.                                                                PG 

WAŁBRZYCH 

Nastolatek pobił 
kontrolera biletów 
Policjanci z Wałbrzycha za-
trzymali 16-latka, który zaata-
kował na jednym z przystan-
ków autobusowych kontro-
lera biletów. Kiedy kierowca 
zatrzymał pojazd na przy-
stanku na ul. Daszyńskiego, 
idący chodnikiem młody 
mężczyzna wtrącił się w dys-
kusję pomiędzy pokrzywdzo-
nym a pasażerami, a następ-
nie zaatakował 40-latka. Na  
ulicy doszło do szamotaniny, 
podczas której nieletni zaczął 
bić mężczyznę pięściami. 
Zdarzenie nie trwało długo, 
a nastolatek chwilę później 
oddalił się z miejsca zdarze-
nia. Kryminalni szybko usta-
lili, kim jest agresor. Zatrzy-
mali go w miejscu zamieszka-
nia w dzielnicy Biały Kamień 
i doprowadzili do komendy. 
16-latek przyznał się do po-
pełnienia czynu karalnego 
i złożył wyjaśnienia. O jego lo-
sie zadecyduje teraz sąd ro-
dzinny.                                                          PG 

WAŁBRZYCH 

Na złodzieju 
czapka gore 
W Wałbrzychu wpadł 22-la-
tek, który metodą „na poli-
cjanta” wyłudził od 79-latki 
oszczędności jej życia. Funk-
cjonariusze po otrzymaniu 
sygnału, iż na terenie Piasko-
wej Góry może dojść do prze-
stępstwa wytypowali budy-
nek, do którego miał przyjść 
młody mężczyzna. Nie pomy-
lili się. Oszust został zatrzy-
many w momencie, kiedy wy-
chodził z klatki schodowej 
z czarną siatką, schowaną 
pod kurtką. Wartość odzyska-
nego mienia została oszaco-
wana na blisko 70 tysięcy zło-
tych. Złodziejowi gozi do  
ośmiu lat odsiadki.                        PG

W WAŁBRZYCHU ŚWIĘTO POTRWA 4 DNIMAJÓWKA 2026

Wielkimi krokami zbliża się te-
goroczna majówka. W Wał-
brzychu zapowiada się wyjąt-
kowo, potrwa aż cztery dni. 
Głównym wydarzeniem będzie 
Tauron Festiwal Kwiatów 
i Sztuki w zamku Książ, który 
zaplanowano od 30 kwietnia 
do 3 maja. Wystawy będą w  
tym okresie czynne codziennie 
od godz. 9.00 do 19.00. 

Pojawi się wiele straganów 
z regionalnymi produktami i  
pamiątkami. W związku z 600-
leciem miasta na trzecim pię-
trze zamku powstanie strefa 
aranżacji, nawiązujących do hi-
storii Wałbrzycha. Będzie coś 
o węglu i diamentach. Będzie 
mowa o Konradzie Maksymi-
lianie Hochbergu, o Piastach. 
Wiele atrakcji przygotowuje też 
Palmiarnia. 

Teatr Lalki i Aktora zaprasza 
w niedzielę, 3 maja, na dwa 

spektakle. Z kartą „Kocham 
Wałbrzych” w cenie złotówki. 
Bez tej karty wejściówka kosz-
tuje 10 zł. Spektakle o godz. 
12.30 i 14.30, przeznaczone dla 
dzieci od 3 lat. Do tego wystawa 
lalek i warsztaty do 3 maja 
w Galerii BWA przy ul. Słowac-
kiego. 

Muzeum Porcelany - oprócz 
stałej ekspozycji - od 17 kwiet-
nia proponuje wystawę cza-
sową „Ludzie z Fabryki Porce-
lany”. W ogrodzie natomiast 
w dniach 1-3 maja będzie pre-
zentowanych 12 drzewek bon-
sai, w tym jedno, które ma po-
nad sto lat - dąb jak z herbu 
Wałbrzycha. Tę atrakcję przy-
gotowano z Zamkiem Książ 
i twórcą bonsai Piotrem Czer-
niachowskim. Muzeum zapo-
wiada oficjalne otwarcie w pią-
tek o godz. 17.00. Na godz. 
15.00 w sobotę zaplanowano 

natomiast autorskie oprowa-
dzanie z Piotrem Czerniachow-
skim. W dniach 2-3 maja będą 
dodatkowo w godz. 12.00-16.00 
bezpłatne warsztaty. 

W Centrum Ceramiki Unika-
towej (Stara Kopalnia) będzie 
można obejrzeć wystawę Sła-
womira Kuszczaka i wziął 
udział w warsztatach. 

Wałbrzyski Aqua Zdrój pro-
ponuje 50 proc. zniżki na wej-
ście na basen dla posiadaczy 
karty „Kocham Wałbrzych”. 
Dla dzieci w ramach biletu - tor 
wodny. W restauracji Arena co-
dziennie grillowanie od go-
dziny 13.00. 

Centrum Nauki, Kultury 
i Sztuki Stara Kopalnia w tym 
roku skoncentruje się na nauce. 
Przygotuje „Majówkę dająca 
do myślenia”. W dniach 1-2 
maja (w godz. 11.00-17.00) bę-
dzie cała masa warsztatów, po-
święconych obserwowaniu 
świata (mikroskopowe, po-
święcone odnawialnym źró-
dłom energii i promieniotwór-
czości). Pojawi się też stanowi-
sko archeologiczne, będzie lek-
cja anatomii w goglach VR 
i opowiadanie o misjach ko-
smicznych.ą

Paweł Gołębiowski
Wałbrzych

Niebawem majówka 2026 
w Wałbrzychu. Potrwa aż 
cztery dni. Wiadomo już, co 
przygotowują miejskie in-
stytucje.

Hit to kwiaty, ale 
postara się wielu

Głównym wydarzeniem 
majówki będzie Festi-
wal Kwiatów i Sztuki 
w zamku Książ, który  
zaplanowano od 30 
kwietnia do 3 maja.

Już 30 kwietnia rozpocznie się w zamku Książ Festiwal Kwiatów i Sztuki „Odyseja czasu”.
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- To całkiem nowa droga, wy-
budowana w szczerym polu, 
w sąsiedztwie gminy Stare Bo-
gaczowice. Jest bardzo istotna 
ze względów komunikacyj-
nych, ponieważ w tym rejonie 
mamy przygotowane działki 
pod budownictwo jednoro-
dzinne - mówił Marek Ćmikie-
wicz, burmistrz Szczawna-
Zdroju podczas otwarcia ul. Le-
śnej. 

Burmistrz wyjaśniał, że 
nowa ulica ma 640 metrów 

długości, a jej wybudowanie 
kosztowało 3,5 miliona złotych. 
Jednak aż 2,1 min zł to dotacja 
z Rządowego Funduszu Roz-
woju Dróg, przyznana przez 
wojewodę Annę Żabską. 

Leśna jest wyposażona w  
kanalizację deszczową (ze spe-
cjalnym zbiornikiem na końcu 
drogi, gdzie będzie się zbierała 
deszczówka, wykorzystywana 
do celów gospodarczych), ma 
plac manewrowy, jest tam za-
montowane oświetlenie z eko-
nomicznymi i ekologicznymi 
lampami LED, są też zjazdy na  
działki. Sporo z tych działek, bo 
12, stanowi już prywatną włas -
ność mieszkaaców. 

Burmistrz Ćmikiewicz pod-
kreślił, że dzięki dobrej woli 
i sprawnemu działaniu radnych 
ul. Leśna jest już wpisana do re-
jestru dróg gminnych.ą

Paweł Gołębiowski
Szczawno-Zdrój

Szczawno-Zdrój ma nową 
ulicę. Ulica Leśna powstała 
na peryferiach, w sąsiedz-
twie ulicy Ułanów Nadwi-
ślańskich. 13 kwietnia, zo-
stała oficjalnie otwarta.

Otworzyli nową ulicę 
na krańcu uzdrowiska

eprasa.pl 7034104d78
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- Leczenie zakończone, wyru-
szam spełniać marzenia! - po ta-
kich słowach następował trzy-
krotny dźwięk dzwonka. Od 11 
kwietnia br. w Specjalistycz-
nym Szpitalu im. dra Alfreda 
Sokołowskiego w Wałbrzychu 
działa symboliczny dzwon, ob-
wieszczający zwycięstwo nad  
nowotworem. 

Już mogą dzwonić 
Od 11 kwietnia w wałbrzy-

skim szpitalu przy ul. Sokołow-
skiego 4 działa Dzwon Życia. 
Ten symbol zwycięstwa w wal -
ce z chorobą nowotworową za-
wisł na ścianie korytarza, pro-
wadzącego do Oddziału Pul-
monologicznego, gdzie pows -
taje łącznik z budowanym no-
wym skrzydłem. 

- To miejsce nie jest przy-
padkowe. Dzwon zawisł przy  
przyszłym wejściu do budowa-
nego właśnie nowego skrzydła 
szpitala, w którym będą się le-
czyli pacjenci onkologiczni. 
Poza tym tuż przy tym koryta-
rzu mieści się Przychodnia On-

kologiczna. Jej pacjenci w ocze-
kiwaniu na wizytę będą słyszeć 
dźwięk Dzwonu Życia - mówi 
Jolanta Królak, dyrektorka Spe-
cjalistycznego Szpitala im. dra 
Alfreda Sokołowskiego w Wał-
brzychu. 

Dzwon Życia został podaro-
wany szpitalowi przez Funda-
cję „Pokonaj raka” w Gdyni, 
a w uroczystym spotkaniu z tej 
okazji uczestniczyli samorzą-
dowcy, lekarze i przedstawi-

ciele fundacji oraz stowarzy-
szeń, wspierających walkę z no-
wotworami - Fundacji Onkolo-
gicznej, Era Kobiet i Amazonki. 

- Pierwszy taki dzwon po-
wstał w 1996 roku w amerykań-
skim szpitalu onkologicznym 
w Teksasie i od tej pory roz-
brzmiewa w wielu krajach, w  
tym w Polsce, by nieść piękne 
przesłanie, że walka z rakiem 
jest możliwa i że leczenie ma 
sens - opowiada Królak. Jak za-

znacza, jego użycie jest świę-
tem nie tylko pacjenta, ale i pra-
cowników szpitala, wspierają-
cych jego walkę. Dźwięk dzwo -
nu daje też pokrzepienie tym, 
których walka nadal trwa. 

Ważny symbol 
Dzwon w Wałbrzychu jest 

29. w Polsce i trzecim na Dol-
nym Śląsku. Przed Wałbrzy -
chem te symbole zawisły: w  
grudniu 2022 roku na Oddziale 

Onkologicznym w Wojewódz-
kim Szpitalu Specjalistycznym 
w Legnicy i w listopadzie 2022 
roku w Dolnośląskim Centrum 
Onkologii przy ul. Hirszfelda 
we Wrocławiu. 

- Emocje przy przekazywa-
niu pierwszego i dziś już 29. 
dzwonu są takie same - mówi 
wzruszona Katarzyna Gulczyń-
ska, fundatorka wałbrzyskiego 
dzwonu i prezeska Fundacji 
„Pokonaj raka”. Jej organizacja 
istnieje już 15 lat i wspiera cho-
rych onkologicznie. Wspo-
mniała też motto swoje i funda-
cji, którą stworzyła: - Chciałam 
po prostu przekazywać dobro 
zgodnie z sentencją: „Przycho-
dzisz z niczym na świat i nic nie 
bierzesz ze sobą. Pozostaw ja-
kiś piękny ślad, by można było 
iść za tobą”. 

Do fundacji zgłosiła się 
Agnieszka Sobczak, pacjentka 
wałbrzyskiego szpitala - inicja-
torka powieszenia Dzwonu Ży-
cia. Wzruszona stwierdziła, że 
chciała tego symbolu nie tylko 
dla siebie, ale i innych, którzy 
wygrali walkę z rakiem. 

- Ten dzwon jest też dla mo-
jej koleżanki, również pacjentki 
onkologicznej, która odeszła. 
Ten dzwon jest także dla niej 
i dla wszystkich, których z nami 
już nie ma. Będzie mi przypo-
minał, że podczas leczenia raka 
nie byłam sama - wyjaśnia pani 
Agnieszka i dziękuje rodzinie, 

przyjaciołom oraz po stokroć 
lekarzom i pielęgniarkom szpi-
tala. 

- Niech dźwięk tego dzwonu 
niesie nadzieję wszystkim, któ-
rzy wciąż walczą, bo każdy jego 
dźwięk to czyjeś nowe życie - 
dodaje inicjatorka powieszenia 
Dzwonu Życia w Wałbrzychu. 

Widzą sens                  
walki i pracy 
Jedną z pierwszych osób, 

które zadzwoniły wałbrzyskim 
Dzwonem Życia była Henryka 
Warzyszyńska, ponad 90-letnia 
pacjentka wałbrzyskiego szpi-
tala, która 25 lat temu wygrała 
walkę z nowotworem i dziś daje 
przykład hartu walki o życie. 

Po zakończeniu leczenia 
każdy pacjent, który wygrał 
walkę z nowotworem może 
uroczyście oznajmić ten mo-
ment, uderzając w dzwon trzy-
krotnie. Dla innych chorych jest 
to znak, że również ich droga 
może zakończyć się sukcesem, 
a dla personelu medycznego to 
potwierdzenie skuteczności te-
rapii i sensu codziennej pracy. 

W wałbrzyskiej onkologii 
hospitalizacją objęto w 2023 
roku 4,1 tys. pacjentów. W każ-
dym kolejnym było ich więcej. 
W 2025 roku - aż 5458. Nato-
miast chirurgia onkologiczna 
przyjęła w latach 2023-2025 1,6-
1,7 tys. pacjentów rocznie. 
ą

Elżbieta Węgrzyn
Wałbrzych

Nowy Dzwon Życia oznaj-
mia zwycięstwo nad nowo-
tworem. Dzwon w Szpitalu 
Sokołowskiego w Wałbrzy-
chu jest trzecim takim na  
Dolnym Śląsku.

Dzwonią trzy razy, by oznajmić światu 
swoją wygraną w walce z nowotworem

- Niech dźwięk tego dzwonu niesie nadzieję wszystkim, którzy walczą - mówią fundatorzy.
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W Wałbrzychu zaprezentowa -
no główne założenia, cele i pla-
nowane działania w ramach 
projektu „Młodzi gniewni”, 
który ma wspierać młodzież, 
opuszczająca pieczę zastępczą. 
Będzie realizowany wspólnie 
przez powiat wałbrzyski i mia-
sto Wałbrzych. 

- Projekt uzyskał bardzo wy-
soką ocenę komisji konkurso-
wej i znalazł się w gronie ośmiu 
nagrodzonych. W życiu wcale 
nie jest tak, że najważniejsze 
jest wsparcie materialne. Szcze-
gólnie ważne jest to, aby osoby, 
wychodzące z pieczy zastęp-

czej, czyli wchodzące w doro-
słość nie były pozostawione 
same sobie - mówił prezydent 
Wałbrzycha Roman Szełemej. 

Dodał, że szczególnie ważna 
jest w programie, który uzyskał 
5 mln zł dofinansowania dla po-
wiatu wałbrzyskiego i blisko 8 
mln zł dla Wałbrzycha, asysta 
we wczesnym usamodzielnia-
niu się młodych ludzi. 

- W programie po pierwsze 
zakładamy, w jaki sposób mo-
żemy wesprzeć w usamodziel-
nieniu dzieciaki pomiędzy 15. 
a 18. rokiem życia. Mamy takie 
doświadczenia. W rodzinach 
zastępczych mamy ponad 580 
dzieci, w instytucjonalnej pie-
czy zastępczej 140 dzieci. Mu-
simy zrobić wszystko, żeby te 
dzieci z pieczy zastępczej po u -
kończeniu 18. roku życia dalej 
dostawały od nas wsparcie, 
Żeby mogły stać się mieszkań-
cami Wałbrzycha, którzy radzą 
sobie w codziennym życiu - mó-

wiła wiceprezydentka miasta 
Anna Elżbieciak-Stec. 

Wyjaśniała, że chcą nauczyć 
dzieci, jak funkcjonować w spo-
łeczeństwie, jak radzić sobie 
w codziennych sytuacjach. O -
prócz całej ścieżki: diagnoza, te-
rapia, wsparcie edukacyjne, po-
moc psychologiczno-pedago-
giczna, wprowadzili inkubator 
usamodzielnienia. To będzie 
przygotowane mieszkanie, do  
którego w weekend, w okresie 
wakacji czy ferii będą kierować 
grupy dzieci z pełnoletnim o -
piekunem. Młodzi będą się tam 
uczyć, jak się funkcjonuje, dys-
ponuje budżetem, dzieli obo-
wiązkami i generalnie daje so-
bie radę w życiu rodzinnym. 

Chcą też, żeby po ukończe-
niu 18. roku życia dzieci szły do  
mieszkań, które dla nich przy-
gotują. W projekcie zaplanowali 
15 lokali, które zamierzają wy-
remontować i wyposażyć. Chcą 
tak dostosować politykę miesz-

kaniową, by dziecko po opusz-
czeniu pieczy zastępczej mogło 
na dwa lata, ale jeszcze pod  
opieką pracownika socjalnego 
zamieszkać samo. Żeby miało 
wsparcie osoby, która nim po-
kieruje, pokaże, jaka jest wła-
ściwa droga. Ale też zabezpie-
czy przed tym, żeby rodzina 
biologiczna nie stała się na  
nowo częścią życia tego dziec -
ka. Żeby mogło ono w swoim 
życiu coś mieć. 

W Wałbrzychu chcą, aby po  
dwóch latach pobytu w miesz-
kaniu przejściowym dzieci mo-
gły starać się o mieszkanie ko-
munalne. Tak, żeby ich życie 
mogło się zmienić i cała praca, 
która odbywa się teraz w rodzi-
nie zastępczej nie została za-
przepaszczona. 

Podobne założenia ma pro-
jekt starostwa powiatu wałbrzy-
skiego. W powiecie w pieczy za-
stępczej jest obecnie 45 dzieci. 
ą

Paweł Gołębiowski
Wałbrzych

W Wałbrzychu zaprezento-
wano projekt „Młodzi 
gniewni”. Chodzi w nim o to, 
by osoby, wychodzące z pie-
czy zstępczej nie były pozo-
stawione same sobie.

Dostaliśmy miliony na pomoc dzieciom, które muszą się usamodzielnić

Władze Wałbrzycha zaprezentowały projekt „Młodzi 
gniewni”. Chcą pomóc dzieciom w usamodzielnianiu się.
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Nie zabrakło ogniska i poczęstunku w postaci pieczonych kiełbasek dla wszystkich uczestników akcji.

POSADZILI 600 DRZEW NA 600-LECIE WAŁBRZYCHA. PO DRODZE POSPRZĄTALI PTASIĄ KOPĘ, CZARNOTĘ I LISI AKCJA

SprzątaMy i SadziMy, czyli społecznicy n

Po zakończeniu sprzątania w terenie, wałbrzyszanie - 
w tym uczniowie szkół - spotkali się na Ptasiej Kopie.

Dzikie Wzgórza – SprzątaMy i SadziMy! - to hasło społecznej akcji dla przyrody i mieszkańców WWydarzenie odbyło się w ramach ogólnopolskiej inicjatywy „Kręci nas recykling”.

Na trzech wzgórzach - Ptasiej Kopie, Lisim Kamieniu i Czarnocie - zrobiło się czyściej.

eprasa.pl 7034104d78
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Uczestnicy akcji wyruszyli z sześciu lokalizacji pod  
opieką przewodników. Spotkali się na Ptasiej Kopie.

KAMIEŃ, BY NAM SIĘ PRZYJEMNIEJ ŻYŁO

na wzgórzach

Młodzież i dorośli wspólnie posadzili 600 sadzonek na  
600-lecie Wałbrzycha. Liczby doprawdy imponujące!

Czasem trzeba było kopać we dwie osoby. Bo przygoto -
wanie dołka na sadzonkę drzewa wcale ne jest łatwe.

Młodzież szybko nuczyła się podziału zdań. - Ty kopiesz, ja 
wsadzam sadzonkę i wtedy ją przysypujesz - słyszeliśmy.

Przygotowano też strefę edukacyjną, konkursy, animacje i namioty partnerów akcji. Akcja sprzątania i poznawania Wałbrzycha oraz Szczawna-Zdroju odbyła się po raz ósmy.

Wałbrzycha, którą 10 kwietnia zorganizowano w mieście.

eprasa.pl 7034104d78
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Rekonstruktorzy z Grupy „Tschuff” z Kościana jeżdżą do Danii na rekonstrukcję bitwy z 18 
kwietnia 1864 roku, w której w pruskich mundurach walczyli żołnierze z Wielkopolski.

Grzegorz Okoński

P
od Dybbøl walczyli 
Wielkopolanie, Ślązacy, 
Pomorzanie – Polacy 
powołani przez zaborcę 
do armii, wyćwiczeni 
i wysłani do dalekiej Da-

nii, by bić się o nieznane im 
księstwa. A po bitwie duńscy 
jeńcy zostali przewiezieni 
do Poznania, gdzie pracowali 
przy budowie fortów i gdzie zo-
stali już na zawsze... 

Był 18 kwietnia 1864 roku – 
od dwóch miesięcy trwała 
wojna prusko-duńska o księ-
stwa Szlezwig i Holsztyn. Re-
duty fortu w Dybbøl były wciąż 
bombardowane przez artylerię 
niemiecką. Niespodziewanie 
Niemcy ruszyli do szturmu, 
a słaba już i zmęczona załoga 
duńska uległa zaledwie po kil-
kunastu minutach.  

– Dla nas dziś to nieznana 
historia, o której nie uczą 
w szkołach, ani której nie opo-
wiada się w rodzinach wspo-
minając przodków. Ale ona 
była, ci ludzie walczyli i ginęli, 
i chodzili po tej samej ziemi, 
w tym samym Poznaniu czy 
Kościanie, w których miesz-
kamy – mówi Miłosz Kiciński 
z Grupy Rekonstrukcji Histo-
rycznych „Tschuff”. 

On, jego koleżanki i koledzy 
z grupy wielokrotnie zakładają 
mundury żołnierzy pruskich 
z I wojny światowej, powstań-
ców wielkopolskich i żołnierzy 
wojsk wielkopolskich, a panie 
– kobiece stroje z epoki. Gdy 
usłyszeli od Michała Budnika, 
badacza Powstania Wielkopol-
skiego, pomysłodawcy nazwy 
Trasa Powstańców Wielkopol-
skich dla ekspresowej drogi S5, 
że pod Dybbøl odbywa się 
barwna rekonstrukcja histo-
ryczna wydarzenia, w którym 
walczyli i ginęli Wielkopolanie, 
i do tego raczej nieznana pol-
skim rekonstruktorom, to po-
stanowili spróbować. „Zoba-
czycie inne reko” – obiecał Mi-
chał. Ludzie z „Tschuffa” skon-
taktowali się więc z organizato-
rami i zaczęli przygotowywać 
mundury i wyposażenie. Żoł-
nierskie stroje bowiem były zu-
pełnie inne od tych, które za-
kładają na inscenizacje Wielkiej 
Wojny – są granatowo-czerwo -
ne, z białymi paskami i złotymi 
guzikami. Inne są też karabiny 
– iglicówki Dreyse’go, niewiele 
przypominające znane im 
Mausery 98. W zasadzie wszy -
stko trzeba przygotowywać 
od podstaw, mundury, wypo-
sażenie, uzbrojenie (wykonane 
całkowicie z drewna repliki hi-
storycznych karabinów) – i od  

podstaw uczyć się o realiach hi-
storycznych, by wiedzieć kogo 
się odtwarza. 

– A nie jest to proste, bo lite-
ratury, czy nawet wzmianek 
w Internecie, dotyczących 
szczegółów po prostu nie ma – 
mówi Miłosz. – Ten okres jest 
taką czarną dziurą, co nam nie 
ułatwiło przygotowań. Wia-
domo – rekonstrukcja polega 
na jak najwierniejszym odtwa-
rzaniu sylwetek, a nie ubiera-
niu się, jak się komu wydaje, że 
powinno być. Są w danym cza-
sie regulaminy, ale… teraz już 
bardzo trudno dostępne, wręcz 
niepublikowane. Przykładowo: 
nie wiedzieliśmy, jak powinny 
wyglądać naramienniki w pła -

szczach, nigdzie tego nie mogli-
śmy znaleźć, aż pewien Duń-
czyk napisał o tych naramien-
nikach, podpierając się dowo-
dami. To było chyba jedyne 
źródło wiedzy. A trzeba na to 
uważać, bo detale mundurowe 
są bardzo ważne dla odtwór-
ców. Przykładowo, już chwilę 
po Danii, w czasie wojny pru-
sko-austriackiej w 1866 roku, 
mundury wyglądały prawie tak 
samo, ale żołnierze nosili już 
inne buty, zamiast takich 
za kostkę, zakładali wysokie 
buty, znane dziś jako M1866. 

Rekonstruktorzy z „Tschu -
ffa” zapewniają, że pojechali 
do Dybbøl raz, później drugi 
raz, i jak będzie okazja – chęt-

nie pojadą na następną rekon-
strukcję, choć w tym roku 
chyba nie jest organizowana, 
nie ma w każdym razie żad-
nych zapowiedzi czy sygna-
łów. Dlaczego chcą jechać? 

Otóż w czasie bitwy pod Dy-
bbøl po stronie pruskiej wal-
czyli Wielkopolanie, trakto-
wani jako pełnoprawni obywa-
tele Królestwa Prus. Podczas 
tylko tej walki, siedemdziesię-
ciu ośmiu   Poznańczyków zgi-
nęło lub poniosło śmiertelne 
rany, a trzech z nich było 
mieszkańcami ówczesnego 
powiatu kościańskiego. Dwu-
dziestu dziewięciu dalszych 
zaginęło – zapewne też zginęli. 
Ze Śląska pochodziło kolejnych 

sześćdziesięciu sześciu zabi-
tych żołnierzy, a z Pomorza – 
trzydziestu trzech. 

– Rekonstrukcja zrobiła 
na nas duże wrażenie: przede 
wszystkim była imprezą mię-
dzynarodową: w czasie bitwy 
starły się oddziały Królestwa 
Danii i Królestwa Prus wraz ze 
sprzymierzeńcami ze Związku 
Niemieckiego. Na rekonstruk-
cji byli za to Duńczycy – odtwa-
rzający zarówno Duńczyków, 
jak i Prusaków, Niemcy, Polacy 
i Anglicy – wszyscy po stronie 
pruskiej, był Niemiec odtwa-
rzający żołnierza austro-wę-
gierskiego. Duńczycy dopisali 
też jako publiczność – my co 
prawda nie widzieliśmy 

wszystkich widzów, bo „bi-
twa” rozgrywała się w trud-
nym terenie, ale ponoć było ich 
sporo. Odtwarzaliśmy ostatnie 
minuty prawdziwego starcia, 
gdy Prusacy w kilkanaście mi-
nut zdobyli wszystkie szańce 
Dybbøl. Trzeba było wspinać 
się, a później zjeżdżać na pupie 
i plecach, choć „saperzy” 
pruscy mieli drabiny i krzyczeli 
do nas, byśmy tak schodzili… 
Ale nie było czasu, bo „bitwa” 
była dynamiczna.  

Bitwa pod Dybbøl wień-
czyła rozpoczętą w lutym 1864 
roku wojnę o zamieszkałe 
przez mniejszość niemiecką 
dwa księstwa, włączone do Da-
nii. Gdy obrońcy szańców 
zmęczeni i wyczerpani wyco-
fywali się, na słabo bronione 
pozycje uderzyli Prusacy.  

– 18 kwietnia 1864 roku, nie-
opodal miejscowości Dybbøl, 
między wojskami duńskimi 
a pruskimi rozegrała się decy-
dująca bitwa, w której zwycię-
stwo armii Hohenzollerna roz-
strzygnęło o losie księstw Szle-
zwiku i Holsztynu – opowiada 
Miłosz Kiciński. – Bombardo-
wanie duńskich pozycji pruska 
artyleria rozpoczęła punktual-
nie o 4.00 nad ranem i zakoń-
czyła dokładnie o 10.00. By tak 
idealnie skoordynować ostrzał, 
zsynchronizowano ze sobą ze-
gary we wszystkich pruskich 
bateriach. Przez 6 godzin 
ostrzału artyleryjskiego wy-
strzelono 4 715 pocisków, co 
oznacza, że na minutę pruskie 
działa huczały aż 13 razy. Sześć 
redut w 13 minut! Dokładnie 
o godzinie 10.00 artyleria za-
milkła i ku zaskoczeniu Duń-
czyków Prusacy przypuścili 
szturm, do kilku duńskich po-
zycji docierając przed załogami 
broniącej ich piechoty! Reduta 
6 padła już o godzinie 10.04, 
minutę później zdobyto 3 i 5. 
Szaniec 1 poddał się o 10.06, 
a o 10.10 pruska flaga powie-
wała na maszcie Skanse 2. Sza-
niec 4, będący nieco z tyłu, zo-
stał zaatakowany jako ostatni. 
Poddał się o 10.13... 

Bitwa pod Dybbøl ma jesz-
cze jeden akcent poznański. 
Prusacy przywieźli do Pozna-
nia jeńców duńskich, którzy 
później byli wykorzystywani 
do budowy twierdzy poznań-
skiej. Tu zmarli i byli pocho-
wani. Zachował się do dziś je-
den grób nieszczęsnych Duń-
czyków na cmentarzu poznań-
skiej Cytadeli, odrestaurowany 
w 2015 roku staraniem Wielko-
polskiego Urzędu Wojewódz-
kiego.ą

Prusacy – w tym żołnierze z Wielkopolski, Śląska i Pomorza – wdzierają się na duńskie szańce pod Dybbøl.
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„Tschuff” w czasie ćwiczeń z bronią.
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J
 uż 15 lat wcześniej - 12 
sierpnia 1971 r. rząd PRL 
podjął decyzję o budowie 
polskiej elektrowni jądro-
wej. Komisja Planowania 
przy Radzie Ministrów 

ustaliła lokalizację pierwszej 
polskiej elektrowni jądrowej we 
wsi Kartoszyno koło Żarnowca. 

Komuniści planują 
„Atomowe” plany Polski Lu-

dowej były imponujące. Miały 
diametralnie zmienić obraz pol-
skiej energetyki. Koncepcja bu-
dowy elektrowni jądrowej w Pol-
sce pojawiła się już w latach 50., 
w momencie gdy Związek Ra-
dziecki przystąpił do programu 
„Atom dla pokoju”. Utworzono 
wtedy Instytut Badań Jądro-
wych w Świerku koło Otwocka. 
W 1958 r. uruchomiono tam 
pierwszy w Polsce doświad-
czalny reaktor jądrowy EWA, 
który pracował do 1995 r.  

Wybór miejsca na siłownię 
atomową w Żarnowcu także nie 
był przypadkowy. Za budową 
w tym miejscu przemawiały 
dwa fakty – gęstość zaludnienia 
oraz warunki geograficzne. 
Prawo atomowe z 1986 r., ściślej 
ustawa „Prawo atomowe w Pol-
sce”, było z kolei pierwszym tej 
rangi aktem w prawie polskim 
normującym działalność zwią-
zaną z wykorzystaniem energii 
jądrowej. 

Program energetyki jądrowej 
docelowo obejmował wybudo-
wanie kilku elektrowni i elektro-
ciepłowni jądrowych. Kolejną 
po Żarnowcu elektrownią miała 
być Elektrownia Jądrowa Warta 
położona koło miejscowości 
Klempicz w Wielkopolsce. 

Fakty vs. akty 
Gdy uchwalano prawo „ato-

mowe”, budowa w Żarnowcu 
trwała już ponad trzy lata. 
W 1982 r. wysiedlono część 
mieszkańców przydzielając im, 
w ramach rekompensaty, ziemię 
i domy w niedalekim Odargo-
wie. Na 70 hektarach przezna-
czonych pod elektrownię grun-
tów ruszyły prace budowlane. 
Budynków miało powstać łącz-
nie 189, w tym w 79 miała dzia-
łać sama elektrownia. 

Do 1986 r. ukończono prace 
nad większością obiektów po-
mocniczych elektrowni, takich 
jak hale magazynowe, kotłownia 
technologiczna, hydrofornia, 

oczyszczalnia ścieków, sto-
łówka, budynki socjalne, hotele 
pracownicze. Wzniesiono rów-
nież „Ośrodek Pomiarów Ze-
wnętrznych”, czyli stację meteo-
rologiczną z 205-metrowym 
masztem, która od razu zaczęła 
działać jeszcze przed wybudo-
waniem elektrowni. 

Harmonogram szwankował, 
jak to w socjalizmie. Minister gór-
nictwa i energetyki zżymał się 
na posiedzeniu rządu: „Elek-
trownia jądrowa w Żarnowcu 
jest zaawansowana do tego stop-
nia, że myśmy już przejęli doku-
mentację kompletną radziecką. 
(...) buduje się to według licencji. 
(...) Jedyny problem to decyzje”. 

Z nowym generatorem 
Serca elektrowni stanowić 

miały cztery bloki wyposażone 
w: reaktory WWER-440 o mocy 
elektrycznej 440 MW, zaprojek-
towane w ZSRR, a wyproduko-
wane w zakładach Škoda w Cze-
chosłowacji, turbozespoły typu 
4K-465 produkcji zakładów 
Zamech w Elblągu oraz genera-
tory GTHW–600 produkowane 
przez Dolmel z Wrocławia. 

Reaktor WWER-440 był ra-
dziecką odmianą używanego 

wówczas na całym świecie reak-
tora typu PWR, w którym chło-
dziwem,  moderatorem  i reflek-
torem jest zwykła woda pod ci-
śnieniem, w przeciwieństwie 
do moderowanych grafitem re-
aktorów RBMK, stosowanych 
tylko na terenie  ZSRR, w tym 
także w Czarnobylu. 

W Żarnowcu planowano uru-
chomienie modelu V–213 reak-
tora WWER należącego do reak-
torów tzw. II generacji. 

Rozdziały i paragrafy 
Sięgnijmy do tekstu ustawy. 

W rozdziale 1., punkcie 1. czy-
tamy: „Ustawa reguluje działal-
ność związaną z wykorzysta-
niem energii atomowej na po-
trzeby społeczno-gospodarcze 
kraju, określa obowiązki jedno-
stek organizacyjnych prowadzą-
cych tę działalność, organy wła-
ściwe w tym zakresie i ich zada-
nia, zasady odpowiedzialności 
cywilnej za szkody jądrowe i od-
powiedzialność za wykroczenia 
przeciwko bezpieczeństwu ją-
drowemu i ochronie radiologicz-
nej”. 

Następnie ustawodawca pre-
cyzyjnie ustalał: czym są obiekty 
jądrowe, materiały jądrowe, źró-

dła promieniowania jonizują-
cego, odpady promieniotwór-
cze. Ponadto określał „transport 
materiałów jądrowych oraz źró-
deł i odpadów promieniotwór-
czych”, organizował „szkolenie 
i ochrona zdrowia pracowni-
ków” i ustanawiał odpowie-
dzialność cywilną za szkody ją-
drowe. 

W rozdziale 9. szczegółowo 
omówiono rolę i zadania Pań-
stwowej Agencji Atomistyki. Za-
liczono do nich m.in. koordyna-
cję i kontrolę działań w zakresie 
bezpiecznego wykorzystywania 
energii atomowej, badania i za-
stosowanie energii atomowej 
w gospodarce narodowej, pro-
dukcję aparatury i urządzeń ją-
drowych oraz źródeł promie-
niotwórczych i obrotu nimi, 
a także ewidencję, kontrolę 
i ochronę fizyczną materiałów 
jądrowych. 

Triumfy prawne 
Trzy lata przed ustawą „ato-

mową”, 31 grudnia 1983 r., Rada 
Ministrów podjęła uchwałę 
o planowanym terminie odda-
nia do eksploatacji bloku nr 1 
w grudniu 1990 r. i nr 2 rok póź-
niej. W uchwale czuć było nutę 

triumfalizmu, jak się okazało 
przedwczesnego. 

Prace budowlane przy bu-
dynku głównym rozpoczęto 
w październiku 1984 r., a w maju 
1985 r. zakończono etap prac 
przygotowawczych. W 1985 r. 
prezes Państwowej Agencji Ato-
mistyki wydał zezwolenie na re-
alizację pierwszego etapu elek-
trowni. Było to zielone światło 
dla rozpoczęcia właściwych ro-
bót - wznoszenia budynków 
dwóch pierwszych bloków ener-
getycznych z użyciem tzw. blo-
ków przestrzennie zbrojonych, 
dostarczanych z Gdyni. 

To wtedy wmurowano uro-
czyście akt erekcyjny, którego 
pierwsze słowa brzmiały dość 
zabawnie: „Naonczas, kiedy 
w rządzie PRL premierem był 
generał armii Wojciech Jaruzel-
ski – PZPR zarazem pierwszy se-
kretarz, Radzie Państwa prze-
wodniczył profesor Henryk Ja-
błoński, a tekę ministra energe-
tyki dzierżył generał dywizji 
Czesław Piotrowski – mocą 
umowy zawartej między 
ościennymi i przyjacielskimi so-
bie krajami PRL i ZSRR elektrow-
nię jądrową wznieść postano-
wiono”. 

Żarnowiec i okolica 
Można śmiać się z upodoba-

nia towarzyszy do staropolsz-
czyzny, ale od strony technicz-
nej Żarnowiec był inwestycją 
na wskroś nowoczesną. Budo-
wanie w technologii bloków 
przestrzennie zbrojonych przy-
pominało w pewnym stopniu 
wznoszenie budowli z klocków - 
puste, sześcienne bloki ukła-
dano w wymagany sposób, a na-
stępnie wypełniano je betonem. 
Co ciekawe, podobne techniki 
budowy stosuje się dziś w nie-
których nowoczesnych siłow-
niach III generacji. 

„Na inwestycji skorzystać 
miała też okolica. Niemal 2,5 tys. 
mieszkań dla budowniczych 
i przyszłej załogi elektrowni za-
częto budować w Wejherowie, 
Gniewinie i Redzie. W tych miej-
scowościach miała też powstać 
bogata infrastruktura: żłobek, 
dwa przedszkola, trzy szkoły 
oraz hotele, restauracje, dom 
kultury, oczyszczalnie ścieków, 
gazociągi, drogi, poczta, sklepy” 
– trafnie zauważył Andrzej Za-
wistowski w tekście o Żarnowcu 
w „Gazecie Prawnej” z kwietnia 

2017 r. W kolejnych latach po-
dobne inwestycje miały być pro-
wadzone w Lęborku. Nie 
wszystkie zamierzenia zrealizo-
wano, ale część budynków po-
wstała i służy do dzisiaj. 

Strach i „Żarnobyl” 
Jednak dalsze przygotowa-

nia do budowy atomu prze-
rwała katastrofa czarnobylska 
z 26 kwietnia 1986 r. W jej wy-
niku gwałtownie wzrosła fala 
protestów przeciwko budowie 
elektrowni. W czasie ich trwa-
nia powstał nawet neologizm 
„Żarnobyl” będący zlepkiem 
dwóch nazw miejscowości – 
Żarnowca i owianego złą sławą 
Czarnobyla.  

Emocje po katastrofie były 
tak wielkie, że przeprowadzone 
referendum w 1990 r. w woje-
wództwie gdańskim potwier-
dziło konieczność zamknięcia 
projektu (przy frekwencji wyno-
szącej 44,3 proc. opowiedziało 
się w 86,1 proc. przeciwko budo-
wie elektrowni. Za było jedynie 
13,9 proc. poprawnie oddanych 
głosów). Ponadto stał się on 
również celem działań środo-
wisk aktywistów. Mowa tutaj 
np. o  Franciszkańskim Ruchu 
Ekologicznym czy Gdańskim 
Forum Ekologicznym. Obie or-
ganizacje przeprowadziły dzie-
siątki wykładów, manifestacji 
na temat zagrożenia, jakie może 
wynikać z budowy elektrowni 
atomowej w Polsce. 

Po latach określenie nabrało 
dodatkowego znaczenia. Ruina, 
w jaką popadła budowa niedo-
szłej elektrowni, nasuwała 
pewne skojarzenia z wymarłym 
miastem Prypeć opustoszałym 
po czarnobylskiej katastrofie. 

Przerwanie budowy 
Rok później, w 1987 r., 

po okresie pozornej stabiliza-
cji, w wyniku źle przeprowa-
dzonych reform, gospodarka 
PRL tkwiła już w głębokim kry-
zysie. Pojawiły się problemy 
z finansowaniem budowy 
elektrowni „Żarnowiec”, co 
skutkowało wyhamowywa-
niem robót do tego stopnia, że 
pod koniec 1988 r. zabezpie-
czano jedynie istniejące kon-
strukcje, nie wznosząc no-
wych. Kryzys gospodarczy 
i związane z tym narastające 
niezadowolenie społeczne 
przyczyniły się do przeprowa-
dzenia w Polsce transformacji 
ustrojowej i gospodarczej. 

17 grudnia 1990 r. nowy, de-
mokratyczny rząd Tadeusza 
Mazowieckiego podjął uchwałę 
o postawieniu inwestycji „Elek-
trownia Jądrowa Żarnowiec 
w budowie” w stan likwidacji. 
Rozpoczęto demontaż i złomo-
wanie już zakupionych urzą-
dzeń elektrowni. 

Reaktory przeznaczone dla 
Żarnowca trafiły do Finlandii 
i na Węgry. Sprzedano też część 
sprzętu zakupionego wcześniej 
na potrzeby elektrowni.  

W 1997 r. na terenie niedo-
szłej budowy uruchomiono 
Specjalną Strefę Ekonomiczną 
„Żarnowiec”.ą

17 grudnia 1990 roku  rząd Tadeusza Mazowieckiego podjął uchwałę o postawieniu 
inwestycji „Elektrownia Jądrowa Żarnowiec w budowie” w stan likwidacji.

40 lat temu, 10 kwietnia 1986 r., przyjęto tzw. prawo „atomowe”. Miało pomóc 
w przemianie PRL-u w państwo korzystające z energii jądrowej. Program  
docelowo obejmował wybudowanie kilku elektrowni i elektrociepłowni.

SNY O ATOMIE W CZASACH 
SCHYŁKOWEJ POLSKI LUDOWEJ

Mariusz Grabowski
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Program telewizyjny 22.04.-28.04.2026

DRAMAT OBYCZAJOWY PIĄTEK TVP 1 22:40

FILM SENSACYJNY PONIEDZIAŁEK POLSAT 21:40

FILM SENSACYJNY SOBOTA TVP 1 21:25 FILM PRZYGODOWY 
NIEDZIELA 
TVP KULTURA 20:00

DRAMAT  
ŚRODA 
TV PULS 23:00Zimna wojna

Film w reżyserii Pawła Pawlikowskiego, 
twórcy oscarowej "Idy". "Zimna wojna" 
również spotkała się z zachwytem 
widzów i uznaniem recenzentów, 
a potwierdzeniem artystycznego 
kunsztu były liczne nagrody w różnych 
kategoriach, m.in. 3 nominacje do 
Oscara , 4 nominacje do nagrody BAFTA 
oraz Złota Palma w Cannes. Akcja �lmu 
rozpoczyna się w zniszczonej, powojen-
nej Polsce. To wpleciona w historyczny 
kontekst opowieść o trudnej miłości. 
Trwają przesłuchania do ludowego 
zespołu "Mazurek". Jedną z kandydatek 
jest urocza Zula o mocnym głosie, która 
swoim wdziękiem i talentem przykuwa 
uwagę kompozytora Wiktora. Między 
młodą, prostolinijną dziewczyną z 
prowincji a znanym artystą nawiązuje 

Nie czas umierać
Ten �lm to już dwudziesta piąta odsłona 
przygód słynnego agenta 007, Jamesa 
Bonda, a zarazem piąty i ostatni występ 
Daniela Craiga w głównej roli, o czym 
zresztą sam aktor poinformował  
w wywiadzie dla prasy. Film otwiera 
fantastyczna, nastrojowa piosenka 
„No Time to Die” w wykonaniu Billie 
Eilish, nagrodzona Oscarem, a także 
Złotym Globem. Oscarowe nominacje 
przyznano też za najlepsze efekty 
specjalne oraz najlepszy dźwięk. Fabuła 
�lmu jest bardzo wciągająca. Mimo, że 
James Bond przed kilkoma laty odszedł 
ze służby i zaszył się w uroczym miejscu 
na Jamajce, przyjdzie mu znowu stawić 
czoło wielkim wyzwaniom. Bowiem 
dawny przyjaciel Felix Leiter z CIA prosi 
go o pomoc. Chodzi o trudną i bardzo 

się płomienny romans. Za jego namową  
Zula decyduje się na wyjazd z komuni-
stycznej Polski. Przed nią perspektywa 
występów na europejskich scenach. Ale 
życie na obczyźnie też nie jest usłane ró-
żami, co w pewnym sensie przyczyni się 
do komplikacji uczucia, jakie połączyło  
te dwie artystyczne dusze.

niebezpieczną misję odbicia uprowadzo-
nego naukowca MI6, Valdo Obrucheva. 
Bond nie zawaha się przed niczym. Tym 
razem jednak niepokonany dotąd agent 
007, może przypłacić brawurową akcję 
życiem. Wpada na trop tajemniczego 
przestępcy, który dysponuje śmierciono-
śną technologią.

Psy 3. W imię zasad
Franz Maurer i jego Sfora powracają! 
Po 25 latach odsiadki Franciszek „Franz" 
Maurer (Bogusław Linda) wychodzi 
z więzienia i wkracza w nową Polskę, 
w której nic nie jest takie, jak zapamię-
tał. Nikt nie czeka na niego na wolności, 
dawni znajomi nie pracują w policji. 
Wkrótce jego losy znów łączą się z No-
wym (Cezary Pazura). Były stróż prawa, 
obecnie prezes rady działkowców, prosi 
go o pomoc w prywatnej sprawie. Dzię-
ki komisarzowi Witkowskiemu (Marcin 
Dorociński) dawni partnerzy wpadają 
na trop intrygi, w którą uwikłana jest 
policja. Maurer chce udowodnić, że 
stare zasady nie umarły i nie planuje 
odejść w zapomnienie. W tej serii 
pojawiają się nowi bohaterowie, do 
legendarnej obsady dołączają: Jan Frycz 
( jako Panicz), Marcin Dorociński (Wit), 

Trzej muszkieterowie: 
D'Artagnan
Głównym bohaterem jest D’Artagnan, 
który marzy o tym, by zostać musz-
kieterem. W realizacji tego pragnienia  
będą próbowali mu pomóc: Atos,  
Portos iAramis. To u ich boku będzie 
walczył o wolność i na jego barkach 
będą spoczywały dalsze losy Francji.

Sebastian Fabijański (Damian), Tomasz 
Schuchardt (Cegielski), Arkadiusz 
Jakubik (Morales), Wojciech Zieliński 
(Dyżurny Kołodziej) i Eryk Lubos (jako 
Spinaker). „Psy 3. W imię zasad” to 
kontynuacja kultowego �lmu z lat 90. 

Rzeka tajemnic
Jimmy, Sean i Dave znają się od dzie-
ciństwa. Ich przyjaźń została przerwana 
przez tragiczne wydarzenie. Dave został 
porwany i wykorzystywany seksualnie. 
Bohaterowie spotykają się po 25 latach, 
znowu w tragicznych okolicznościach. 
19-letnia córka Jimmy’ego została za-
mordowana. Śledztwo prowadzi Sean, 
który jest policjantem.

XX wieku. Premiera pierwszych „Psów” 
(1992) odmieniła polskie kino. „Nie 
chce mi się z tobą gadać” czy „Bo to 
zła kobieta była” - dialogi z tego dzieła 
Władysława Pasikowskiego okrzepły  
już w zbiorowej świadomości.

PONIEDZIAŁEK 20 Kwietnia

stacje dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej

TVP 1 TVP 2 Polsat TVN TVN 7 TV 4

TVP Kultura TV Trwam

TVP Sport TV Puls

CCCCC koniecznie  CCCC zdecydowanie tak  CCC możesz  CC nie musisz  C zdecydowanie nie  (L) na żywo

5.25 Telezakupy TV Okazje 6.00 Nowy 
dzień – magazyn informacyjno-publicy-
styczny 8.30 Malanowski i  Partnerzy 
(232, 233): Niewinny / Jej ostatnie sło-
wo 9.30 Trudne sprawy (1038, 1039) 
– serial fabularno-dokumentalny Polska 
2021 11.35 Gliniarze (724-726) – serial 
fabularno-dokumentalny 14.40 Dlacze-
go ja? (1550): Dosięgnąć sprawiedli-
wości – serial fabularno-dokumentalny 

6.00 Nash Bridges (117, 118) 8.00 Kobra 
– oddział specjalny (2, 3) 10.00 Triumf mi-
łości (113, 114) 12.00 Nie igraj z aniołem 
(57) 13.00 Wspaniałe stulecie (82) 14.00 
Przepis na zbrodnię (20) 15.00 Lombard. 
Życie pod zastaw (695) 16.00 Ranczo (127, 
128) 18.00 Lombard. Życie pod zastaw 
(985, 986) 20.00 ccc Lwie serce – film 
sens. USA 1990 22.10 ccc 355 – film 
sens. USA/Chiny 2022 0.25 cc Kodeks 
sprawiedliwego – film sens. USA 2016 
2.30 Dzielnica strachu (456) 

11.45 Muzyczne chwile 12.20 Cmentarz 
przy Lipowej 13.00 Ocalałam z rzezi 13.30 
Msza święta z Jasnej Góry 14.30 Kapłan 
15.00 Kurierskim szlakiem. Azymut Węgry 
16.10 Sanktuaria polskie 16.30 Porady 
medyczne bonifratrów 17.00 Świadkowie 
17.30 Spotkanie Rodziny Radia Maryja 
20.00 Informacje 20.20 Różaniec 21.00 
Apel Jasnogórski 21.40 Polski punkt wi-
dzenia 22.00 Z wędką nad wodę w Polskę 
i świat 22.30 cc Błogosławiona – doku-
ment fabularyzowany Polska 2023 

7.55 Bogaty dom – biedny dom (94) 8.55 
Policjantki i policjanci (396, 397) 10.55 Na 
ratunek 112 (1148, 447) 11.55 Dlaczego 
ja? (1552) 12.55 Trudne sprawy (1040-
1042) 15.55 Łowcy skarbów. Kto da więcej 
(67, 68) 18.00 Policjantki i policjanci (1405, 
1406) 20.00 Uroczysko (237)  20.30 
Sprawiedliwi – wydział kryminalny (1016) 
21.30 Sprawiedliwi. Trójmiasto (133) 
22.40 cccc Zabójczy numer – dramat 
USA/W. Bryt./Kan./Niemcy 2006, wyk. Josh 
Hartnett, Bruce Willis, Morgan Freeman 
0.55 Love Island. Wyspa miłości (25) 

6.25 Piłka nożna: Ruch Chorzów – Wisła 
Kraków 8.30 Piłka nożna: Arka Gdynia 
– Jagiellonia Białystok 10.40 Piłka nożna: 
Mecz charytatywny: Artyści – TVP 12.45 
Koszykówka: NBA 14.45 Piłka nożna: War-
ta Poznań – Podbeskidzie Bielsko-Biała 
16.40 Magazyn Betclic 2. i 1. Ligi 17.55 
(L) Piłka nożna: Miedź Legnica – Górnik 
Łęczna 20.05 Magazyn Betclic 1. Ligi 
21.30 Gol 22.50 Sportowy wieczór 23.20 
Boks: Óscar Valdez – Ricky Medina 
0.45 Boks: Polska – Kanada 

10.05 Chłopi (12) 11.10 cccc Miś – 
komedia Polska 1980 13.15 ccc Czar-
na suknia – dramat Polska 1967 14.15 
Skrzypce nadziei 15.20 ccc Kontrakt 
– film obyczaj. Polska 1980 17.20 Chłopi 
(13) 18.25 Tygodnik kulturalny 19.20 Po-
szukiwacze zaginionych arcydzieł 20.00 
cccc Szpieg, który mnie kochał – film 
sens. W. Bryt. 1977 22.15 Porozmawiajmy 
szczerze 22.55 ccccc Pianista – dra-
mat Fr./Niemcy/Polska/W. Bryt./USA 2002 
1.30 Dzień z życia artysty 

8.45 Ukryta prawda (1278, 1182, 1183) 
11.55 W-11 Wydział Śledczy (924-926) 
14.00 Detektywi (63) 15.00 Szpital św. 
Anny (101) 16.00 Sędzia Anna Maria We-
sołowska (597, 598) 18.00 Opowieści mał-
żeńskie (10) 19.00 Ukryta prawda (1472) 
20.00 Hotel Paradise (29) 21.00 cccc 
Mroczny Rycerz – film sens. USA/W. Bryt. 
2008, reż. Christopher Nolan, wyk. Christian 
Bale, Michael Caine, Gary Oldman 0.05 
cccc Ciche miejsce – horror USA 2018, 
reż. John Krasinski, wyk. Emily Blunt, John 
Krasinski 2.05 Skok na głęboką wodę (6) 

15.45 Młode gliny (46) 
16.50 Szpital św. Anny (110)  

Krzysztof rozmawia z Darią 
o dziecku. Chce, żeby dała 
mu szansę. Łukasz przepro-
wadził operację starszego 
pacjenta. Nie wszystko poszło 
po jego myśli. Syn pacjenta 
zarzuca mu błąd.

17.55 Detektywi (304)
19.00 Fakty
19.55 Uwaga! – magazyn
20.15 Na Wspólnej (4197) 

– serial Polska 2026
20.50 The Floor – teleturniej
21.55 Bitwa o gości – reality show
23.05 John Wick 2  

– thriller USA 2017 
Reż. Chad Stahelski,  
wyk. Keanu Reeves, Riccardo 
Scamarcio, Ian McShane 
John Wick musi porzucić 
emeryturę. Jego dawny 
wspólnik potrzebuje pomocy. 
Jego pojawienie się na wło-
skiej ziemi będzie dla mafii 
wydarzeniem o dramatycz-
nych skutkach.

 1.30 Eagle Eye – film  
sensacyjny USA 2008

 3.40 Co za tydzień – magazyn
 4.05 Uwaga! – magazyn

5.40 Uwaga! – magazyn publcy-
styczny 5.55 Ukryta prawda (1613) 
6.50 Kuchenne rewolucje: Podkowa 
Leśna – Suliko 7.45 Dzień Dobry TVN 
– program informacyjno-publicystyczny 
11.20 Doradca smaku 11.25 Kuchen-
ne rewolucje: Chorzów – „A'le Dobre” / 
Elbląg, Restauracja „Czwórka” 13.40 
Ukryta prawda (1732, 1733) – serial 
fabularno-dokumentalny Polska 2025 

15.50 Wydarzenia
16.15 Pogoda
16.20 Interwencja – magazyn
16.30 Na ratunek 112 (1147):  

Ta druga  – serial fab.-dok.
17.00 Gliniarze (1187) 
18.00 Pierwsza miłość (4199)
18.50 Wydarzenia
19.15 Gość „Wydarzeń”
19.55 Milionerzy – teleturniej
20.30 Farma – reality show
21.35 Fuks 2 – komedia  

kryminalna Polska 2024 
Reż. Maciej Dutkiewicz,  
wyk. Maciej Musiał,  
Paulina Gałązka,  
Katarzyna Sawczuk

23.45 Wrogowie publiczni  
– dramat kryminalny  
USA/Japonia 2009 
Reż. Michael Mann,  
wyk. Christian Bale, Johnny 
Depp, Marion Cotillard 
USA, rok 1933. John Dillinger 
i jego kompani dokonują 
serii napadów na banki. Są 
nieuchwytni, a policja jest 
bezsilna. Złapanie Dillingera 
staje się głównym celem 
agenta FBI Purvisa.

 2.40 Legion – horror USA 2010 
Reż. Scott Stewart

15.05 La Promesa – pałac  
tajemnic (373)

16.00 Koło fortuny – teleturniej
16.35 Familiada – teleturniej
17.20 Panna młoda (75) 
18.15 Va banque – teleturniej
18.50 Jeden z dziesięciu 
19.25 Barwy szczęścia (3361)
19.55 Domowe patenty – felieton
20.05 Barwy szczęścia (3362) 

– serial Polska 2025
20.40 Kulisy „M jak miłość”
20.55 M jak miłość (1926)
21.55 Na sygnale (884, 885):  

Przesyłka / Pierwszy dzień 
reszty twojego życia... (opis) 
Stacja zostaje objęta kwaran-
tanną, bo może być skażona 
wąglikiem. Uwięziona załoga 
przez kilka godzin żyje 
w strachu o życie. Pozostałe 
zespoły, mimo niepokoju, 
nadal pracują.

22.55 Na przekór losowi (7)  
– serial obyczaj.  
Włochy/Francja/Niemcy

 0.00 Kod Dedala – thriller  
Belgia/Francja 2019 
Reż. Régis Roinsard

 1.55 Cztery pory roku  
w Hawanie (2)

 2.55 Akacjowa 38 

5.30 M jak miłość (1738) 6.25 Rodzina 
(nie od) święta 6.55 Barwy szczęścia 
(3361) 7.30 Pytanie na śniadanie – 
magazyn informacyjno-publicystyczny 
11.40 Okrasa łamie przepisy 12.10 Ko-
lekcja 12.30 Koło fortuny 13.15 Panna 
młoda (74) – serial obyczajowy Turcja 
2024 14.05 Va banque – teleturniej 
14.35 Na sygnale (883): Za kilka lajków 
więcej – serial obyczaj. Polska 2026

15.00 Serwis Info – magazyn
15.15 Reporterzy – magazyn
15.35 Gra słów. Krzyżówka 
16.05 Dziedzictwo (895) 
17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia?
17.55 Klan (4698) 
18.20 Zaraz wracam (113) 
18.55 Akacjowa 38 (850) 
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.30 Teatr TV: Piekło – Niebo  

– spektakl Polska 2026 
Reż. Jakub Krofta,  
wyk. Zuzanna Saporznikow, 
Robert Czerwiński, Piotr 
Grabowski 
DJ-ka Jola, samotnie wycho-
wująca synka, trafia w za-
światy. Ale ma do załatwienia 
dużo spraw na ziemi, co 
próbuje wytłumaczyć decy-
dentom w niebie i w piekle.

21.55 Postscriptum: Piekło – Niebo 
22.30 Taniec z rosyjskim  

niedźwiedziem – serial dok.
23.35 Balans bieli – magazyn
 0.20 Kto ratuje jedno życie.  

Ciotka Hitlera – film dok.
 1.55 Jeździec znikąd  

– western USA 1953 
4.00 Raport specjalny

7.00 Msza święta na Jasnej Górze 7.30 
Studio Raban 8.00 Serwis Info 8.25 
Zaraz wracam (112) 9.00 Ranczo (8): 
Kozy ofiarne 10.05 Komisarz Alex (17): 
Niewidomy świadek 11.00 Ojciec Ma-
teusz (121): Na złej drodze 12.00 Ser-
wis Info 12.10 Agrobiznes, Agropogoda 
12.35 Rok w  ogrodzie extra 12.50 
Ssaki (4): Zimno – serial dok. W. Bryt. 
2024 14.00 Złoty chłopak (272) 
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WTOREK 21 Kwietnia

stacje dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej

TVP 1 TVP 2 Polsat TVN TVN 7 TV 4

TVP Kultura TV Trwam

TVP Sport TV Puls

CCCCC koniecznie  CCCC zdecydowanie tak  CCC możesz  CC nie musisz  C zdecydowanie nie  (L) na żywo

5.40 Telezakupy TV Okazje 6.00 Nowy 
dzień – magazyn informacyjny 8.30 
Malanowski i Partnerzy (234, 235): Daj-
cie mi dowód / Zakładnicy 9.30 Trudne 
sprawy (1041, 1041) – serial fabularno-
-dokumentalny Polska 2021 11.35 Gli-
niarze (727-729): Szklarnia / Wszystko 
na jedną kartę / Zgubne życzenie 14.40 
Dlaczego ja? (1551): Dziwna sytuacja – 
serial fab.-dok. Polska 2026 

6.00 Nash Bridges (118, 119) 8.00 Kobra 
– oddział specjalny (3, 4) 10.00 Triumf mi-
łości (115, 116) 12.00 Nie igraj z aniołem 
(58) 13.00 Wspaniałe stulecie (83) 14.00 
Przepis na zbrodnię (21) 15.00 Lombard. 
Życie pod zastaw (696) 16.00 Ranczo (128, 
129) 18.00 Lombard. Życie pod zastaw 
(986, 987) 20.00 cc Król zabójców – film 
sens. USA/Kan. 2023 22.00 cc Agent 
MR-9 – film sens. USA/Bangladesz 2023 
0.10 cc Zderzenie – thriller Fr. 2013 2.15 
Dzielnica strachu (457) 

11.50 Święty na każdy dzień 12.03 Infor-
macje 12.20 Kocham życie 13.05 W są-
deckiej krainie 13.30 Msza święta z Jasnej 
Góry 14.30 Podobni do ewangelicznego 
siewcy 15.00 Lasy bagienne 16.10 Je-
stem mamą 16.25 Przyroda w obiektywie 
16.40 Zdrowie z  Bożej apteki – maga-
zyn 17.00 Wierzę w  Boga 17.30 Burza 
w  okręgu krakowskim 18.15 Rozmowy 
niedokończone 19.30 Każdy maluch to po-
trafi 19.45 Modlitwa z telef. udziałem dzieci 
20.00 Informacje 20.20 Różaniec 

6.00 Strażnik Teksasu (22, 23) 7.55 Boga-
ty dom – biedny dom (95) 8.55 Policjantki 
i  policjanci (398, 399) 10.55 Na ratunek 
112 (1149, 448) 11.55 Dlaczego ja? (1553) 
12.55 Trudne sprawy (1043-1045) 15.55 
Łowcy skarbów. Kto da więcej (68, 69) 
18.00 Policjantki i policjanci (1406, 1407)  
20.00 Uroczysko (238) 20.30 Sprawiedliwi 
– wydział kryminalny (1017) – serial krym. 
Polska 21.30 Sprawiedliwi. Trójmiasto 
(134) – serial krym. 22.40 ccc Człowiek 
z Rzymu – thriller Hiszp./Kolumbia/USA/Wł. 
2022 1.15 Love Island. Wyspa miłości (26) 

7.00 Piłka nożna: Miedź Legnica – Gór-
nik Łęczna 9.10 Magazyn Betclic 1. Ligi 
10.35 Piłka nożna: Arka Gdynia – Jagiello-
nia Białystok 12.45 Gol 14.05 Sportowe 
ABC: Koszykówka 3x3 14.15 Piłka nożna: 
Eliminacje MŚ kobiet strefy UEFA: Irlandia 
– Polska 16.30 Piłka kobiet 17.25 (L) 
Pływanie na basenie 50-m.: MP w katego-
rii open w Olsztynie 19.50 Sportowe ABC: 
Koszykówka 3x3 20.00 Piłka nożna: Spor-
ting CP – FC Porto 22.00 Sportowy wie-
czór 0.50 Boks: Sam Hickey – Aljaz Venko 

9.55 Chłopi (13) 11.05 ccc Kontrakt – 
film obyczaj. Polska 1980 13.05 ccc 
Żeniac – komedia Polska 1983 14.30 Po-
szukiwacze zaginionych arcydzieł 15.10 
ccc Doktór Murek – dramat Polska 1939 
16.55 Na kłopoty Bednarski (1) 18.10 
Mody Polskie 18.50 Andrzej Seweryn aktor 
– acteur 20.00 Teatr TV: Lear – spektakl 
Polska 2024, reż. Janusz Opryński, wyk. 
Andrzej Sewery 21.20 cccc Ona – me-
lodramat USA 2013 23.35 Film noir 0.35 
W poszukiwaniu dobrego filmu 

6.50 Szkoła (591, 592) 8.45 Ukryta praw-
da (1279, 1184, 1185) 11.55 W-11 Wy-
dział Śledczy (927-929) 14.00 Detektywi 
(64) 15.00 Szpital św. Anny (102)  16.00 
Sędzia Anna Maria Wesołowska (599, 600) 
18.00 Opowieści małżeńskie (11) 19.00 
Ukryta prawda (1473) 20.00 Hotel Para-
dise (30) 21.00 ccc Zabójcza broń III – 
kom. sens. USA 1992, reż. Richard Donner, 
wyk. Mel Gibson 23.25 cccc Interstel-
lar – film sf USA/W. Bryt./Kan. 2014, reż. 
Christopher Nolan, wyk. Matthew McCon-
aughey 2.40 Hotel Paradise (29) 

15.45 Młode gliny (47)  
Policjanci badają tajemnicze 
zniknięcie bezdomnego. 
Trop prowadzi do gangu 
chuliganów, którzy zmuszają 
bezdomnych do udziału 
w walkach, które dla niektó-
rych kończą się tragicznie.

16.50 Szpital św. Anny (111)  
– serial obycz. Polska 2026

17.55 Detektywi (305):  
Troje muszkieterów

19.00 Fakty
19.55 Uwaga! – magazyn
20.15 Na Wspólnej (4198) 

Brygida mówi Michałowi, że 
Lucy jest prostytutką. Kiedy 
słyszy, że on wie, jest w szo-
ku. Wieczorem do córki i Rem-
ka wpada Jolanta. Mówi, że 
ojciec Remigiusza umiera!

20.50 The Floor – teleturniej
21.30 Skok na głęboką wodę  

– reality show
22.40 Kuba Wojewódzki  

– talk show
23.40 Superwizjer – magazyn
 0.20 Meg II: Głębia  

– horror USA/Chiny 2023
 2.45 The Traitors. Zdrajcy
 4.00 Szpital św. Anny (72)  

– serial obycz. Polska 2025

5.40 Uwaga! – magazyn 5.55 Ukryta 
prawda (1614) 6.50 Kuchenne rewo-
lucje: Rawicz – Głodny Polak – reality 
show Polska 2024 7.45 Dzień Dobry 
TVN – magazyn informacyjno-publicy-
styczny 11.20 Doradca smaku 11.25 
Kuchenne rewolucje: Restauracja „Al-
ladyn's”, Wrocław / Płock – „Sho Sho” 
13.40 Ukryta prawda (1734, 1735) 
– serial fab.-dokumentalny Polska 2025 

15.50 Wydarzenia
16.15 Pogoda
16.20 Interwencja – magazyn
16.30 Na ratunek 112 (1148)
17.00 Gliniarze (1188) 
18.00 Pierwsza miłość (4200) 

Paweł przechodzi kryzys 
w terapii i znika. Jurek nie 
może zdobyć się na żaden 
krok w związku z wyjazdem. 
Emilka odkrywa zdradę Fry-
deryka i prawdę, że to ona 
jest tą drugą.

18.50 Wydarzenia
19.15 Gość „Wydarzeń”
19.55 Milionerzy – teleturniej
20.30 Farma – reality show
21.30 Ninja vs Ninja – show
23.30 Góra Dantego – film  

katastroficzny USA 1997 
Reż. Roger Donaldson,  
wyk. Pierce Brosnan, Linda 
Hamilton, Charles Hallahan 
Miasteczko leży w sąsiedz-
twie uśpionego wulkanu. Eks-
pert twierdzi, że może dojść 
do erupcji. Bbadania tego nie 
potwierdzają, ale wkrótce 
sytuacja się zmienia.

 2.00 Bez skrupułów Toma  
Clancy'ego – film sensac. 
USA/Niemcy 2021

15.05 La Promesa – pałac  
tajemnic (374) 

16.00 Koło fortuny – teleturniej
16.35 Familiada – teleturniej
17.20 Panna młoda (76) 
18.15 Va banque – teleturniej
18.50 Jeden z dziesięciu 
19.25 Barwy szczęścia (3362)
19.55 Domowe patenty – felieton
20.05 Barwy szczęścia (3363) 

Kryzys w związku Marcina 
i Renaty pogłębia się przez 
jej nałóg opioidowy. Policjant 
mierzy się również z pro-
blemami zawodowymi, gdy 
Majak wysuwa wobec niego 
oskarżenia o przyjęcie łapów-
ki od Rawiczów.

20.40 Kulisy „M jak miłość”
20.55 M jak miłość (1927)
21.55 Na sygnale (886) 
22.25 Magazyn Ekspresu  

Reporterów 
23.25 Eter – dramat obyczaj.  

Polska/Ukraina/Litwa/ 
Węgry/Włochy 2018 
Reż. Krzysztof Zanussi

 1.30 Żyć nie umierać – dramat 
obyczaj. Polska 2015

 3.00 Korporacja hakerów  
– film dok. Australia 2023

 3.55 Rodzinka.pl 

5.30 M jak miłość (1739) 6.20 Przystań 
nad Biblią 6.55 Barwy szczęścia (3362) 
7.30 Pytanie na śniadanie – maga-
zyn informacyjno-publicystyczny 11.40 
Rosół polski 12.10 Którędy po sztukę 
– magazyn 12.30 Koło fortuny – tele-
turniej 13.15 Panna młoda (75) – serial 
obyczajowy Turcja 14.05 Va banque 
– teleturniej 14.35 Na sygnale (884): 
Przesyłka – serial obyczaj. Polska 2026 

15.00 Serwis Info – magazyn
15.15 Reporterzy – magazyn
15.35 Gra słów. Krzyżówka 
16.05 Dziedzictwo (896) 
17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia?
17.55 Klan (4699) 
18.20 Zaraz wracam (114) 
18.55 Akacjowa 38 (851)  

Flora jest zachwycona po 
wieczorze z Libertem w ope-
rze. Silvia i Carvajal dochodzą 
do wniosku, że Velilla praw-
dopodobnie nie żyje. Arturo 
martwi się o Silvię.

19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.30 Omnibus – szybcy  

i mądrzy – teleturniej
21.20 Przysięga Ireny  

– dramat wojenny  
Polska/Kanada 2023 
Reż. Louise Archambault, 
wyk. Sophie Nélisse, Dougray 
Scott, Andrzej Seweryn

23.30 Pluton – dramat wojenny 
USA/W. Bryt. 1986 
Reż. Oliver Stone

 1.40 Ronin – film sensacyjny  
W. Bryt./Francja/USA 1998

 3.55 To działa. Polskie  
innowacje bez granic 

7.00 Msza święta na Jasnej Górze 7.30 
Kościół z bliska 8.00 Serwis Info 8.20 
Zaraz wracam (113) 9.00 Ranczo (9): 
Odwyk i  antykoncepcja 10.00 Komi-
sarz Alex (18): Niebezpieczny pościg 
11.00 Ojciec Mateusz (122): Wybuch 
12.00 Serwis Info 12.10 Agrobiznes 
12.35 To się opłaca 12.50 Dzika Szko-
cja (1): Wyżyny – serial dok. W. Bryt. 
2023 14.00 Złoty chłopak (273) 

ŚRODA 22 Kwietnia

stacje dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej

TVP 1 TVP 2 Polsat TVN TVN 7 TV 4

TVP Kultura TV Trwam

TVP Sport TV Puls

CCCCC koniecznie  CCCC zdecydowanie tak  CCC możesz  CC nie musisz  C zdecydowanie nie  (L) na żywo

5.25 Telezakupy TV Okazje 6.00 
Nowy dzień – magazyn informacyjny 
8.30 Malanowski i  Partnerzy (236, 
237): Podejrzany Grzegorz K. / Trud-
na przeszłość 9.30 Trudne sprawy 
(1042, 1043) – serial fab.-dok. Polska 
2021 11.35 Gliniarze (730-732): Je-
dyna miłość / Cicha śmierć / Obrona 
konieczna 14.40 Dlaczego ja? (1552) 
– serial fab.-dok. Polska 2026 

6.00 Nash Bridges (119, 120) 8.00 Kobra 
– oddział specjalny (4, 5) 10.00 Triumf mi-
łości (117, 118) 12.00 Nie igraj z aniołem 
(59) 13.00 Wspaniałe stulecie (84)  14.00 
Przepis na zbrodnię (22) 15.00 Lombard. 
Życie pod zastaw (697) 16.00 Ranczo (129, 
130) 18.00 Lombard. Życie pod zastaw 
(987, 988) 20.00 cc Mob Land – film 
sens. USA/Kan. 2023 22.15 ccc Płoną-
ca pułapka – dramat USA 2004 0.45 cc 
Intruz – film sensac. Kan./USA 2010 2.25 
Lombard. Życie pod zastaw (983) 

12.20 Przepraszam za marzenia 13.00 Ży-
ciu powiedzmy tak 13.30 Msza święta z Ja-
snej Góry 14.30 Stanisław Kulon – świadek 
Sybiru 15.00 Moja wyspa wiary 16.10 
Na zdrowie 16.30 Ojcowie Niepodległości 
17.00 Po stronie prawdy 18.15 Rozmowy 
niedokończone 19.30 Bóg z  nami 20.00 
Informacje 20.20 Różaniec 21.00 Apel 
Jasnogórski 21.40 Polski punkt widzenia 
22.00 Przetrwaliśmy 22.30 ccc Czarny 
sufit – dokument fabularyzowany Polska 
2022 23.30 Siostry na posterunku 

5.30 Telezakupy TV Okazje 6.00 Strażnik 
Teksasu (24, 25) 7.55 Bogaty dom – bied-
ny dom (96) 8.55 Policjantki i  policjanci 
(400, 401) 10.55 Na ratunek 112 (1150, 
449) 11.55 Dlaczego ja? (1554) 12.55 
Trudne sprawy (1046-1048) 15.55 Łowcy 
skarbów. Kto da więcej (69, 70) 18.00 Poli-
cjantki i policjanci (1407, 1408) 20.00 Uro-
czysko (239) 20.30 Sprawiedliwi – wydział 
kryminalny (1018) 21.30 Sprawiedliwi. 
Trójmiasto (135) 22.40 cccc Nieśmier-
telny – film fantasy W. Bryt./USA 1986 1.00 
Love Island. Wyspa miłości (27) 

7.05 Piłka nożna: Manchester City – Li-
verpool FC 9.15 Pływanie na basenie 
50-m.: MP w  kategorii open w  Olsztynie 
10.55 Magazyn Betclic 2. Ligi 11.35 Ma-
gazyn skrótów LM UEFA 14.25 Sportowe 
historie 14.50 Pełnosprawni 15.20 Piłka 
nożna: Sporting CP – FC Porto 17.25 (L) 
Pływanie na basenie 50-m.: MP w  kat. 
open w Olsztynie 19.35 (L) Futsal: Piast 
Gliwice – TEXOM Eurobus Przemyśl 21.40 
(L) Piłka nożna: FC Porto – Sporting CP 
0.40 Boks: Brian Norman Jr. – Jin Sasaki 

11.10 ccc Doktór Murek – dramat Pol-
ska 1939 12.55 ccc Wszystko powiem 
Lilce! – kino fam. Polska 1984 14.15 An-
drzej Seweryn aktor – acteur 15.20 ccc 
Cesarskie cięcie – kom. Polska 1988 17.00 
Na kłopoty Bednarski (2) 18.00 Dobre stro-
ny 18.30 Informacje kulturalne 18.50 Re-
żyserzy 19.35 WTEM 19.40 Andrzej Wajda 
– Notatki 20.00 ccc Różyczka 2 – film 
hist. Polska 2023 21.55 Przygody Sherloc-
ka Holmesa (8) 23.00 Hala odlotów 0.00 
Koncert muzyki Krzysztofa Komedy 

6.50 Szkoła (594, 595) 8.45 Ukryta praw-
da (1280, 1186, 1187) 11.55 W-11 Wydział 
Śledczy (930-932) 14.00 Detektywi (65) 
15.00 Szpital św. Anny (103)  16.00 Sędzia 
Anna Maria Wesołowska (601, 602) 18.00 
Opowieści małżeńskie (12) 19.00 Ukryta 
prawda (1474) 20.00 Hotel Paradise (31) 
21.00 ccc Kolor purpury – film muz. 
USA 2023, reż. Blitz Bazawule, wyk. Fan-
tasia Barrino, Halle Bailey 23.55 cccc 
Okup – film sens. USA 1996, reż. Ron Ho-
ward, wyk. Mel Gibson, Rene Russo 2.05 
Hotel Paradise (30) 2.50 SOS. Ekipy w akcji  

15.45 Młode gliny (48) 
16.50 Szpital św. Anny (112)
17.55 Detektywi (306)
19.00 Fakty
19.55 Uwaga! – magazyn
20.15 Na Wspólnej (4199)  

– serial Polska 2026
20.50 The Floor – teleturniej
21.30 Królowa przetrwania  

– reality show
22.55 Dusza towarzystwa  

– komedia USA 2018 
Reż. Ben Falcone, wyk. 
Melissa McCarthy, Gillian 
Jacobs, Maya Rudolph 
Po latach wspólnego życia 
mąż postanawia rozstać się 
z Deanną. Zdesperowana 
kobieta postanawia zmienić 
swój los i wrócić do szkoły. 
Trafia na tę samą uczelnię, 
gdzie uczęszcza jej córka.

 1.00 Tata kontra tata  
– komedia USA 2015 
Reż. Sean Anders, wyk.  
Will Ferrell, Mark Wahlberg

 2.55 Uwaga! – magazyn
 3.10 Szpital św. Anny (73)
 4.00 Książę Andrzej  

i seksafera Epsteina  
– film dokumentalny  
W. Bryt. 2020 

5.10 Jak to jest zrobione? 5.40 Uwaga! 
5.55 Ukryta prawda (1615) – serial fab.-
-dok. Polska 6.50 Kuchenne rewolucje: 
Warszawa – Bistro Rozmaryn 7.45 
Dzień Dobry TVN – magazyn 11.20 
Doradca smaku 11.25 Kuchenne rewo-
lucje: Restauracja „Włoszczyzna”, Łódź 
/ Spaghetteria, Białystok 13.40 Ukryta 
prawda (1736, 1737) – serial fabular-
no-dokumentalny Polska 2025 

15.50 Wydarzenia
16.15 Pogoda
16.20 Interwencja – magazyn
16.30 Na ratunek 112 (1149) 

Tomek dowiaduje się, że 
w ciążę zaszły jego żona oraz 
stażystka, z którą spędził noc. 
Mężczyzna żyje w dużym 
stresie i napięciu, co odbija 
się w końcu bardzo mocno  
na jego zdrowiu.

17.00 Gliniarze (1189) 
18.00 Pierwsza miłość (4201)
18.50 Wydarzenia
19.15 Gość „Wydarzeń”
19.55 Milionerzy – teleturniej
20.30 Farma – reality show
21.30 Bez pudru, czyli Kabaret 

plus... – prog. rozrywkowy
22.50 Wakacyjni przyjaciele  

– komedia USA 2021 
Reż. Clay Tarver,  
wyk. Lil Rel Howery,  
Yvonne Orji, John Cena 
Marcus i Emily przyjeżdżają 
do hotelu w Meksyku. Oka-
zuje się, że ich pokój został 
zalany, bo szukająca wrażeń 
para w apartamencie nad 
nimi szalała w jacuzzi.

 1.00 Spadaj, tato  
– komedia USA 2012

15.05 La Promesa – pałac  
tajemnic (375)  
Maria buntuje się przeciwko 
złemu traktowaniu. Simona 
boi się, że po wizycie syno-
wej Virtudes już jej nie od-
wiedzi, ale jej obawy okazują 
się płonne. Pelayo udaje złe 
samopoczucie.

15.50 Domowe patenty – felieton
16.00 Koło fortuny – teleturniej
16.35 Familiada – teleturniej
17.20 Panna młoda (77) 
18.15 Va banque – teleturniej
18.50 Jeden z dziesięciu 
19.25 Barwy szczęścia (3363, 

3364) – serial Polska
20.40 Przepis dnia – magazyn
20.55 Na dobre i na złe (990) 
21.55 Na sygnale (887, 888):  

Porwanie rodzicielskie / 
Wszystko z miłości

22.55 Lina (2) – miniserial  
Francja 2021

23.55 A psa biorę ja  
– komedia USA 2016 
Reż. Huck Botko, wyk. Alicia 
Silverstone, Ryan Kwanten, 
Randall Batinkoff

 1.40 Na przekór losowi (7)
 2.40 O karawanie i psach  

– film dok. Niemcy 2024

5.30 M  jak miłość (1740) 6.25 Poży-
teczni.pl 6.55 Barwy szczęścia (3363) 
7.30 Pytanie na śniadanie 11.40 
Gwiazdorska kuchnia Ani – magazyn 
kulinarny 12.15 Rzecz Polska 12.30 
Koło fortuny – teleturniej 13.15 Pan-
na młoda (76) – serial obyczaj. Turcja 
14.05 Va banque – teleturniej 14.35 
Na sygnale (885): Pierwszy dzień reszty 
twojego życia... – serial obyczaj. Polska 

15.00 Serwis Info – magazyn
15.15 Reporterzy – magazyn
15.35 Gra słów. Krzyżówka 
16.05 Dziedzictwo (897)  

Nana słyszy rozmowę Cennet 
i Cansel, z której wynika, że 
Poyraz żartował mówiąc, że 
jest w niej zakochany. Próbu-
je przeprosić mężczyznę za 
wymierzony mu policzek.

17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia?
17.55 Klan (4700) 
18.20 Zaraz wracam (115) 
18.55 Akacjowa 38 (852) 
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.30 Omnibus – szybcy  

i mądrzy – teleturniej
21.20 Nieobliczalny  

– film sensac. USA 2020 
Reż. Derrick Borte,  
wyk. Russell Crowe, Caren  
Pistorius, Gabriel Bateman

23.05 Wesele – dramat  
społeczny Polska 1973 
Reż. Andrzej Wajda, wyk. 
Marek Walczewski, Izabela 
Olszewska, Ewa Ziętek

 1.00 Przysięga Ireny  
– dramat wojenny  
Polska/Kanada 2023

7.00 Msza święta na Jasnej Górze 7.30 
Rodzina (nie od) święta 8.00 Serwis 
Info 8.20 Zaraz wracam (114) 8.55 
Ranczo (10): Porwanie 10.00 Komisarz 
Alex (19): Ślady krwi 11.00 Ojciec Ma-
teusz (123): Napad 12.00 Serwis Info 
12.10 Agrobiznes, Agropogoda 12.35 
Magazyn rolniczy 12.50 Dzika Szkocja 
(2): Wyspy – serial dok. W. Bryt. 2023 
14.00 Złoty chłopak (274)  
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CZWARTEK 23 Kwietnia

stacje dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej

TVP 1 TVP 2 Polsat TVN TVN 7 TV 4

TVP Kultura TV Trwam

TVP Sport TV Puls

CCCCC koniecznie  CCCC zdecydowanie tak  CCC możesz  CC nie musisz  C zdecydowanie nie  (L) na żywo

5.25 Telezakupy TV Okazje 6.00 No-
wy dzień 8.30 Malanowski i Partnerzy 
(238, 239): Skradzione szczęście / Za-
bójcza randka – serial fabularno-doku-
mentalny 9.30 Trudne sprawy (1044, 
1045) – serial fabularno-dokumentalny 
11.35 Gliniarze (733-735): Chuligani 
/ Wyrok / Wspólnicy – serial fabular-
no-dokumentalny Polska 2022 14.40 
Dlaczego ja? (1553): Wróżka 

6.00 Nash Bridges (120, 121) 8.00 Kobra 
– oddział specjalny (5, 6) 10.00 Triumf mi-
łości (119, 120) 12.00 Nie igraj z aniołem 
(60) 13.00 Wspaniałe stulecie (85)  14.00 
Przepis na zbrodnię (23) 15.00 Lombard. 
Życie pod zastaw (698) 16.00 Ranczo (130) 
17.00 Dzielnica strachu (458) 18.00 Lom-
bard. Życie pod zastaw (988, 989) 20.00 
ccc Co ty wiesz o  swoim dziadku? – 
kom. USA/W. Bryt. 2016 22.05 ccc Last 
Vegas – kom. USA 2013 0.00 ccc Różo-
wa Pantera 2 – kom. krym. USA 2009 

11.35 Przyroda i  ludzie 12.20 Wykłady 
z  kongresu 13.00 Bazylika Bożego Ciała 
w Krakowie 13.30 Msza św. z Jasnej Góry 
14.30 Polonia 15.00 Po stronie prawdy 
16.10 Z wędką nad wodę w Polskę i świat 
16.35 Sól Ziemi 17.15 Muzyczne chwile 
17.30 Odpowiedzialni za Kościół 18.15 
Rozmowy niedokończone 19.30 Każdy 
maluch to potrafi 19.45 Modlitwa z  telef. 
udziałem dzieci 20.00 Informacje 20.20 
Różaniec 21.00 Apel Jasnogórski 21.40 
Polski punkt widzenia 22.00 Głos serca 

5.30 Telezakupy TV Okazje – reklama 6.00 
Strażnik Teksasu (1, 2) 7.55 Bogaty dom 
– biedny dom (97) 8.55 Policjantki i  po-
licjanci (402, 403) 10.55 Na ratunek 112 
(1151, 450) 11.55 Dlaczego ja? (1555) 
12.55 Trudne sprawy (1049-1051) 15.55 
Łowcy skarbów. Kto da więcej (70, 71) 
18.00 Policjantki i policjanci (1408, 1409)  
20.00 Uroczysko (240) 20.30 Sprawiedliwi 
– wydział kryminalny (1019) 21.30 Spra-
wiedliwi. Trójmiasto (136) 22.40 cc Jed-
noosobowa armia – film sens. USA 2020 
0.30 Love Island. Wyspa miłości (28) 

6.40 Piłka nożna: Chelsea FC – Port Vale 
8.50 Pływanie na basenie 50-m.: MP 
w kategorii open w Olsztynie 10.35 Boks: 
Polska – Kanada 13.00 Piłka nożna: Li-
ga hiszpańska kobiet: RCD Espanyol 
Femení – FC Barcelona Femení 15.10 
Piłka nożna: FC Porto – Sporting CP 17.25 
(L) Pływanie na basenie 50-m.: MP w ka-
tegorii open w Olsztynie 19.55 (L) Piłka 
nożna: Wieczysta Kraków – Polonia Bytom 
22.00 Sportowy wieczór 22.30 Ring TVP 
Sport 23.25 MMA: Gala w Szczecinie 

11.10 ccc Cesarskie cięcie – komedia 
rom. Polska 1988 12.45 cccc Historia 
kina w Popielawach – film obyczaj. Polska 
1998 14.35 Reżyserzy 15.25 ccc Bo 
oszalałem dla niej – komedia Polska 1980 
17.15 Na kłopoty Bednarski (3) 18.10 Wy-
darzenie aktualne 18.40 Którędy po sztukę 
18.55 John Wayne – więcej niż mit 20.10 
ccccc Popioły (1) – film historyczny 
Polska 1965 22.05 Hala odlotów 23.05 
Dzień, w  którym umarła gwiazda rocka 
23.35 Video Killed the Radio Star 

6.50 Szkoła (597, 598) 8.45 Ukryta praw-
da (1281, 1188, 1189) 11.55 W-11 Wydział 
Śledczy (933-935) 14.00 Detektywi (66) 
15.00 Szpital św. Anny (104) 16.00 Sędzia 
Anna Maria Wesołowska (603, 604) 18.00 
Opowieści małżeńskie (13) 19.00 Ukryta 
prawda (1475) 20.00 Hotel Paradise (32) 
21.00 ccc Dom wygranych – komedia 
krym. USA 2017, reż. Andrew J. Cohen, 
wyk. Will Ferrell 22.55 ccc Zaginione 
miasto – komedia sens. USA 2022, wyk. 
Sandra Bullock, Brad Pitt 1.15 Hotel Paradi-
se (31) 2.10 Żyjąc z potworem (10) 

15.45 Młode gliny (49)  
– serial krym. Polska 2026

16.50 Szpital św. Anny (113)  
– serial obyczaj. Polska

17.55 Detektywi (307)
19.00 Fakty
19.55 Uwaga! – magazyn
20.15 Na Wspólnej (4200) 

– serial Polska 2026
20.50 The Floor – teleturniej
21.30 Kuchenne rewolucje:  

Koszalin – Karczma  
Tymianek – reality show

22.40 Każdy wie lepiej  
– komedia Polska 2021 
Reż. Michał Rogalski, wyk. 
Joanna Kulig, Michał Czer-
necki, Grażyna Szapołowska 
Jak uszyć patchworkową 
rodzinę? Przed takim pyta-
niem stają Ania i Grzesiek. 
Zakochanym rozwodnikom 
piach w trybu związku sypią 
ich dzieci, rodzice, a nawet 
dawni partnerzy.

 0.45 Skok na głęboką wodę
 1.50 Szpital św. Anny (74, 75)  

– serial obycz. Polska 2025
 3.35 Uwaga! – magazyn
 3.50 CSI: Kryminalne zagadki 

Las Vegas (3): Krwawy  
księżyc  – serial krym. USA

5.15 Kto was tak urządził? 5.40 Uwa-
ga! – magazyn 5.55 Ukryta prawda 
(1616) 6.50 Kuchenne rewolucje: Ko-
nin – Czarny Domek 7.45 Dzień Dobry 
TVN – magazyn 11.20 Doradca smaku 
11.25 Kuchenne rewolucje: Restaura-
cja „Czarny bawół”, Stare Czarnowo / 
Bielsko-Biała – Bistro „43 300” 13.40 
Ukryta prawda (1738, 1739) – serial 
fabularno-dokumentalny Polska 2025 

15.50 Wydarzenia
16.15 Pogoda
16.20 Interwencja – magazyn
16.30 Na ratunek 112 (1150)  

– serial fabularno-dokumen-
talny Polska 2026

17.00 Gliniarze (1190)  
Natalia i Kuba badają sprawę 
zaginięcia studentki. Ich 
śledztwo przenosi się w świat 
internetowych randek oraz 
podejrzanych ofert pracy. 
Szanse na odnalezienie 
dziewczyny maleją.

18.00 Pierwsza miłość (4202) 
18.50 Wydarzenia
19.15 Gość „Wydarzeń”
19.55 Milionerzy – teleturniej
20.30 Farma – reality show
21.30 Nasz nowy dom 
22.55 Zanim się pojawiłeś  

– dramat obyczaj.  
W. Bryt./USA 2016 
Reż. Thea Sharrock,  
wyk. Emilia Clarke, Sam  
Claflin, Janet McTeer

 1.20 Sortownia (7)
 2.25 Ostatni Mohikanin  

– film przygod. USA 1992 
Reż. Michael Mann,  
wyk. Daniel Day-Lewis,  
Madeleine Stowe, Jodhi May

15.05 La Promesa – pałac  
tajemnic (376) 

16.00 Koło fortuny – teleturniej
16.35 Familiada – teleturniej
17.20 Panna młoda (78)  

– serial obyczaj. Turcja
18.15 Va banque – teleturniej
18.50 Jeden z dziesięciu 
19.25 Barwy szczęścia (3364) 

– serial Polska 2025
19.55 Domowe patenty – felieton
20.05 Barwy szczęścia (3365) 

– serial Polska 2025
20.40 Super Gary. Gotuj  

z Bosacką! – magazyn
21.15 Tak to leciało!  

– teleturniej
22.15 Niepewne sytuacje  

– program rozrywkowy
22.45 Syn (15, 16) – serial USA 

Rok 1852. Eli musi zachować 
w tajemnicy wiedzę o oko-
licznościach śmierci jednego 
z wojowników. Rok 1916. 
Maria nie cofnie się przed 
niczym, by zniszczyć rodzinę 
McCulloughów.

 0.25 Rodzinka.pl (312)
 1.05 Eter – dramat obyczaj.  

Polska/Ukraina/Litwa/ 
Węgry/Włochy 2018

 3.10 Akacjowa 38 

5.30 M  jak miłość (1741) 6.25 Ope-
racja zdrowie 6.55 Barwy szczęścia 
(3364) 7.30 Pytanie na śniadanie – 
magazyn 11.40 Dzień z  życia artysty 
12.15 Którędy po sztukę – magazyn 
12.30 Koło fortuny – teleturniej 13.15 
Panna młoda (77) – serial obyczaj. Tur-
cja 2024 14.05 Va banque – teleturniej 
14.35 Na sygnale (886): Zabawa w kot-
ka i myszkę – serial obyczaj. Polska 

15.00 Serwis Info – magazyn
15.15 Reporterzy – magazyn
15.35 Gra słów. Krzyżówka  

– teleturniej
16.05 Dziedzictwo (898)  

– serial obyczaj. Turcja
17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia?
17.55 Klan (4701) 
18.20 Zaraz wracam (116)  

Obecność Eligiusza wystawia 
na próbę cierpliwość Walcza-
ków, a wniosek jego fundacji 
uderza w plany Krystyny. 
Decyzja Michała wywołuje 
konflikt w spółce „Dobrze”.

18.55 Akacjowa 38 (853) 
 – serial obyczaj. Hiszpania

19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.30 Omnibus – szybcy  

i mądrzy – teleturniej
21.20 Ojciec Mateusz (446): 

Szwalnia numer pięć  
22.20 Sprawa dla reportera 
23.20 Moja córka zakonnica  

– film dokumentalny  
Polska 2025

 0.30 Glina. Nowy rozdział (6)
 1.35 Pluton – dramat wojenny 

USA/W. Bryt. 1986 
Reż. Oliver Stone

7.00 Msza święta na Jasnej Górze 7.30 
Pełnia wiary 8.00 Serwis Info 8.20 
Zaraz wracam (115) 9.00 Ranczo (11): 
Wspólny wróg 10.00 Komisarz Alex 
(20): Uprowadzenie 11.00 Ojciec Ma-
teusz (124): Rezydencja 12.00 Serwis 
Info 12.10 Agrobiznes, Agropogoda 
12.40 Magazyn rolniczy 12.55 Dzika 
Szkocja (3): Niziny – serial dok. W. Bryt. 
2023 14.00 Złoty chłopak (275) 

PIĄTEK 24 Kwietnia

stacje dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej

TVP 1 TVP 2 Polsat TVN TVN 7 TV 4

TVP Kultura TV Trwam

TVP Sport TV Puls

CCCCC koniecznie  CCCC zdecydowanie tak  CCC możesz  CC nie musisz  C zdecydowanie nie  (L) na żywo

5.40 Telezakupy TV Okazje – program 
reklamowy 6.00 Nowy dzień – maga-
zyn informacyjny 8.00 Halo tu Polsat 
– program informacyjno-publicystycz-
ny 11.30 Gliniarze (736-738): Gład-
kie kłamstwa / Las po zmroku / Bez 
przedawnienia – serial fabularno-doku-
mentalny Polska 2022 14.40 Dlaczego 
ja? (1554): Seryjny uwodziciel – serial 
fabularno-dokumentalny Polska 2026 

8.00 Kobra – oddział specjalny (6, 7) 10.00 
Triumf miłości (121, 122) 12.00 Nie igraj 
z  aniołem (61) 13.00 Wspaniałe stulecie 
(86) 14.00 Przepis na zbrodnię (24) 15.00 
Lombard. Życie pod zastaw (699) 16.00 
Ranczo (128) 17.00 Dzielnica strachu (459) 
18.00 Lombard. Życie pod zastaw (989, 
990) 20.00 ccc Jeden strzał – thriller 
USA/W. Bryt. 2021 22.00 ccc Freelan-
ce – kom. USA/W. Bryt. 2023 0.05 cc 
Huragan – sens. W. Bryt./USA 2018 2.00 
Lombard. Życie pod zastaw (985) 

11.35 Wilamowice – Kult św. arcybiskupa 
Józefa Bilczewskiego 12.20 Głos serca 
(114) 13.05 Śladami s. Heleny Majewskiej 
13.30 Msza święta z  Jasnej Góry 14.30 
Drzwi do lasu 15.00 Modlitwa w Godzinie 
Miłosierdzia 15.20 Mocni w wierze 16.10 
Natura obiektywnie 16.40 Zniewolenie 
17.00 Największy dar 17.30 Łączy nas hi-
storia 18.15 Westerplatte młodych 19.00 
Warto zauważyć... w  mijającym tygodniu 
19.30 Brat Franciszek 20.00 Informacje 
20.20 Różaniec 21.00 Apel Jasnogórski 

5.30 Telezakupy TV Okazje 6.00 Strażnik 
Teksasu (3, 4) 7.55 Bogaty dom – biedny 
dom (98) 8.55 Policjantki i policjanci (404, 
405) 10.55 Na ratunek 112 (1152, 451) 
11.55 Dlaczego ja? (1052-1054) 12.55 
Trudne sprawy (1053, 1054) 15.55 Łow-
cy skarbów. Kto da więcej (71, 72) 18.00 
Policjantki i policjanci (1409, 1410) 20.00 
A na deser... 20.05 cccc Wielki błękit 
– dramat Francja/Włochy/USA 1988 23.35 
Gwiazdy kabaretu (175, 174) 1.35 STOP 
Drogówka (369) 2.40 Interwencja (5882) 
2.55 Śmierć na 1000 sposobów (5) 

9.05 Pływanie na basenie 50-m.: MP w ka-
tegorii open w  Olsztynie: 3. dzień 10.45 
Boks: Kamil Kuździeń – Ante Bilić 11.45 
Ring TVP Sport – magazyn 12.45 Piłka 
nożna: FC Porto – Sporting CP 14.55 Re-
portaż 15.25 Koszykówka: NBA: 1. runda 
17.25 (L) Pływanie na basenie 50-m.: 
MP w kategorii open w Olsztynie: 4. dzień 
20.00 Studio 20.25 (L) Piłka nożna: Wi-
sła Kraków – Puszcza Niepołomice 23.00 
Sportowy wieczór 23.30 Hokej na lodzie 
(mecz towarzyski): Polska – Słowenia 

11.05 ccc Kradzież – film obycz. Polska 
1975 12.15 John Wayne – więcej niż mit 
13.25 Pustelnia parmeńska 16.25 Czas 
Komedy 17.35 Śpiewnik Komedy 18.30 
Kolekcja 18.50 Dzień, w  którym umarła 
gwiazda rocka 19.25 Video Killed the Radio 
Star 20.00 Wstęp do filmu 20.05 cccc 
Boccaccio '70 (2) – kom. Włochy/Fr. 1962 
22.00 Tygodnik kulturalny 22.50 Przygody 
Sherlocka Holmesa (8) 0.00 ccccc 
Popioły (1) – film historyczny Polska 1965 
2.00 Figury niemożliwe i inne historie I

6.50 Szkoła (600, 601) 8.45 Ukryta praw-
da (1282, 1190, 1191) 11.55 W-11 Wydział 
Śledczy (936-938) 14.00 Detektywi (67) 
15.00 Szpital św. Anny (105) 16.00 Sę-
dzia Anna Maria Wesołowska (605, 606) 
18.00 Sekrety życia (5) 19.00 Ukryta 
prawda (1476) 20.00 ccc Larry Crow-
ne. Uśmiech losu – komediodramat USA/Fr. 
2011 22.10 Królowa przetrwania (8) 23.30 
cccc Mroczny Rycerz – film sens. 
USA/W. Bryt. 2008, reż. Christopher Nolan 
2.30 Hotel Paradise (32) 3.15 SOS. Ekipy 
w akcji (36) 4.00 Usterka (19)

15.45 Młode gliny (50) 
16.50 Szpital św. Anny (114)  

– serial obycz. Polska
17.55 Detektywi (308)
19.00 Fakty
19.25 Galacticos Show  

– Pojedynek Legend  
– zapowiedź programu

19.50 Uwaga! – magazyn
20.00 Shrek Forever  

– film animowany  
USA/Francja 2010 
Reż. Mike Mitchell,  
dub. Zbigniew Zamachowski, 
Jerzy Stuhr, Cezary Pazura

22.10 Wojna domowa  
– film sensacyjny  
USA/W. Bryt./Finlandia 2024 
Reż. Alex Garland,  
wyk. Kirsten Dunst, Wagner 
Moura, Cailee Spaeny 
USA są bliskie upadku. 
Lee próbuje dostać się do 
Waszyngtonu. Chce prze-
prowadzić ostatni wywiad 
z prezydentem. Towarzyszy jej 
ambitna Jessie.

 0.20 Kuba Wojewódzki 
 1.40 Książę Andrzej  

i seksafera Epsteina  
– film dok. W. Bryt. 2020

 2.30 Szpital św. Anny (76)

5.05 Kto was tak urządził? 5.40 Uwaga! 
– magazyn publicystyczny 5.55 Ukryta 
prawda (1617) 6.50 Kuchenne rewo-
lucje: Borysławice, restauracja „Schab 
w Panierce” – reality show 7.45 Dzień 
Dobry TVN – program informacyjno-pu-
blicystyczny 11.25 Kuchenne rewolucje: 
Restauracja „James Bomba-lina”, Biały-
stok / Kępno – „Kulinarna Warszawka” 
13.40 Ukryta prawda (1740, 1741) 

15.50 Wydarzenia
16.15 Pogoda
16.20 Interwencja – magazyn
16.30 Na ratunek 112 (1151) 

Matka odkrywa romans 18-let-
niego syna ze starszą korepe-
tytorką. Chłopak wyprowadza 
się do kochanki. Wkrótce 
dziewczyna żąda pieniędzy  
za zerwanie relacji.

17.00 Gliniarze (1191) 
18.00 Pierwsza miłość (4203) 

– serial Polska 2026
18.50 Wydarzenia
19.20 Gość „Wydarzeń”
19.55 Farma – reality show
21.00 Must Be The Music 
23.05 Stan oblężenia  

– thriller USA 1998 
Reż. Edward Zwick,  
wyk. Denzel Washington,  
Annette Bening, Bruce Willis 
Życie Nowego Jorku zostaje 
sparaliżowane po zamachach 
terrorystycznych. Mimo 
śledztwa prowadzonego przez 
FBI ataki nie ustają. Do akcji 
wkracza armia.

 1.30 Elizjum – film sf USA 2013 
Reż. Neill Blomkamp,  
wyk. Matt Damon, Jodie  
Foster, Sharlto Copley

15.05 La Promesa – pałac  
tajemnic (377) 

16.00 Koło fortuny – teleturniej
16.35 Familiada – teleturniej
17.20 Panna młoda (79)  

– serial obyczaj. Turcja 2024
18.15 Va banque – teleturniej
18.50 Jeden z dziesięciu 
19.25 Barwy szczęścia (3365)
19.50 Domowe patenty – felieton
20.05 Barwy szczęścia (3366) 

– serial Polska 2025
20.45 Kocham Cię, Polsko! 
22.20 Postaw na milion 
23.20 To jest grane 
23.50 Sprzymierzeni  

– thriller USA 2016 
Reż. Robert Zemeckis,  
wyk. Brad Pitt, Marion  
Cotillard, Jared Harris 
Oficer wywiadu Max i dzia-
łaczka francuskiego ruchu 
oporu Marianne mają zabić 
niemieckiego ambasadora. 
Ale na Marianne padają po-
dejrzenia, że jest niemieckim 
szpiegiem.

 2.05 A psa biorę ja  
– komedia USA 2016 
Reż. Huck Botko,  
wyk. Alicia Silverstone, Ryan 
Kwanten, Randall Batinkoff

5.30 M  jak miłość (1742) 6.20 Anna 
Dymna – spotkajmy się 6.55 Barwy 
szczęścia (3365) 7.30 Pytanie na śnia-
danie 11.40 Operacja zdrowie – maga-
zyn 12.15 Kolekcja 12.20 WTEM 12.30 
Koło fortuny – teleturniej 13.15 Panna 
młoda (78) – serial obyczajowy Turcja  
2024 14.05 Va banque – teleturniej 
14.35 Na sygnale (887): Porwanie rodzi-
cielskie – serial obyczajowy Polska 2026 

15.00 Serwis Info – magazyn
15.15 Reporterzy – magazyn
15.35 Gra słów. Krzyżówka 
16.05 Dziedzictwo (899) 
17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia?
18.00 Klan (4702) 
18.20 Zaraz wracam (117) 
18.55 Akacjowa 38 (854) 
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.30 Powrót (1)  

– dramat Polska 2021 
Reż. Adrian Panek,  
wyk. Sylwia Achu,  
Katarzyna Bargiełowska 
Zapracowany Jan umiera 
na zawał serca, a następnie 
zmartwychwstaje. Odkrywa, 
że jego życie było niewiele 
warte i nikt nie przejął się 
jego śmiercią.

21.35 Sekielski wieczorową porą 
22.40 Zimna wojna – dramat 

obycz. Polska/W. Bryt./Fr./
Belgia/Indie 2018 
Reż. Paweł Pawlikowski,  
wyk. Joanna Kulig,  
Tomasz Kot, Borys Szyc

 0.20 Wojna zastępcza (8)
 1.20 Nieobliczalny – film  

sensacyjny USA 2020

7.00 Msza święta na Jasnej Górze 7.30 
Agape blisko Ciebie 8.00 Serwis Info 
8.20 Zaraz wracam (116) 8.45 Ranczo 
(12): Honor gminy 9.45 Komisarz Alex 
(21): Zapach zbrodni 10.40 Ojciec Mate-
usz (125): Zielony zakątek 11.30 Okrasa 
łamie przepisy 12.00 Serwis Info 12.10 
Agrobiznes 12.40 To się opłaca 12.55 
Przybysze wśród zwierząt 14.00 Złoty 
chłopak (276) – serial obyczaj. Turcja 

eprasa.pl 7034104d78
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SOBOTA 25 Kwietnia

stacje dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej

TVP 1 TVP 2 Polsat TVN TVN 7 TV 4

TVP Kultura TV Trwam

TVP Sport TV Puls

CCCCC koniecznie  CCCC zdecydowanie tak  CCC możesz  CC nie musisz  C zdecydowanie nie  (L) na żywo

5.25 Telezakupy TV Okazje – program 
reklamowy 6.00 Nowy dzień – maga-
zyn informacyjny 8.00 Halo tu Polsat 
– program informacyjno-publicystyczny 
11.55 Ewa gotuje – magazyn kulinarny 
12.35 Kung Fu Panda: Sekrety Potężnej 
Piątki – film animowany USA 2008, reż. 
Raman Hui, dub. Marcin Hycnar, Jan 
Peszek 13.00 Kung Fu Panda 3 – film 
animowany USA/Chiny 2016 

5.00 Dyżur (36, 37) 6.00 Kobra – oddział 
specjalny (3-5) 9.00 Taki jest świat 9.25 
Wojciech Cejrowski. Boso – Etiopia 10.00 
Lombard. Życie pod zastaw (695-699, 986-
990) 20.00 cc Murarz. Na granicy spisku 
– film sens. USA/Bułg./Grecja 2023 22.05 
ccc Świat w  ogniu – thriller USA/W. 
Bryt./Portugalia/Kan./Bułg. 2019, wyk. Ge-
rard Butler, Morgan Freeman, Nick Nolte 
0.20 ccc Lwie serce – film sens. USA 
1990, wyk. Jean-Claude Van Damme 2.25 
Taki jest świat 3.00 Menu na miarę

12.03 Informacje 12.20 Warto zauwa-
żyć... w mijającym tygodniu 12.50 Natura 
obiektywnie 13.30 Msza święta z  Jasnej 
Góry 14.45 Jak wygrać małżeństwo? 
15.00 Dzielna niewiasta 15.15 Mateczni-
ki polskości 15.30 Wierzę w Boga 16.10 
Historia PL 17.00 Największy dar 17.30 
Przełamując bariery 18.15 Rozmowy nie-
dokończone 19.30 Manna z nieba 19.45 
Modlitwa z  telef. udziałem dzieci 20.00 
Informacje 20.20 Różaniec 21.00 Apel 
Jasnogórski 21.40 Polski punkt widzenia 

5.30 Telezakupy TV Okazje 6.00 Łowcy 
skarbów. Kto da więcej (172) 7.00 Galileo 
(1095, 1096) 9.05 #JesteśmyDlaDzieci 
9.30 A na deser... – mag. kulinarny 9.35 
Galileo (1097, 1188, 1189) 12.45 ccc 
Królową być – komedia Francja 2005, reż. 
Valérie Lemercier, wyk. Valérie Lemercier, 
Lambert Wilson, Catherine Deneuve 14.55 
Policjantki i policjanci (1396-1400) – serial 
obyczajowy Polska 2026 20.00 Sprawiedli-
wi – wydział kryminalny (1016-1019) – se-
rial krym. Polska 2026 0.00 Gwiazdy kaba-
retu (174, 172) 2.05 STOP Drogówka (343) 

8.35 Pływanie na basenie 50-m.: MP w ka-
tegorii open w  Olsztynie: Podsumowanie 
10.20 NBA Action 10.55 (L) Piłka nożna: 
ORLEN Ekstraliga kobiet: GKS Katowice 
– Pogoń Szczecin 13.10 (L) Piłka nożna: 
Śląsk II Wrocław – Sandecja Nowy Sącz 
15.25 Hokej na lodzie: NHL: 1. runda 16.30 
Mundial 2026: Legendy miejskie 17.10 
Studio 18.10 (L) Piłka nożna: Puchar 
Anglii: Manchester City – Southampton FC 
21.00 (L) MMA: Gala 87 w Libercu 0.30 
Hokej na lodzie (tow.): Polska – Słowenia 

9.00 Co nam w duszy gra 10.05 Kolekcja 
10.25 Niepokorny Alain Resnais 11.30 
Droga (1) 12.45 Dzień z  życia artysty 
13.25 Turandot 15.25 Wydarzenie aktu-
alne 16.05 Stolica muzyki, Nowy Orlean 
18.05 Andrzej Seweryn – skazany na 
scenę 19.00 Fryderyki 2026 – Gala Muzyki 
Klasycznej 20.45 ccc Liczba doskona-
ła – dramat Polska/Izrael/Wł. 2022 22.20 
Klub Jazzowy 23.40 cccc Boccaccio 
'70 (2) – film obyczaj. Francja/Włochy 1962 
1.35 cccc Tato – dramat Polska 1995

6.10 Wiza na miłość: pierwsze spotkanie 
(4) 7.05 Bugs Bunny Builders (27-29) 7.50 
cccc Goonies – film przygod. USA 1985 
10.15 Ukryta prawda (1183) 11.20 Mówię 
Wam (11) 12.30 Ukryta prawda (1191) 
15.35 Detektywi (291) 16.35 The Floor 
(19) 17.45 cc Nowe przygody Aladyna – 
komedia Fr./Belg. 2015 20.00 ccc Lara 
Croft: Tomb Raider – film przyg. USA/W. 
Bryt./Jap./Niemcy 2001, reż. Simon West, 
wyk. Angelina Jolie 22.15 cccc Ciche 
miejsce II – hor. USA 2020 0.10 cccc 
Super 8 – film sf USA 2011, reż. J.J. Abrams 

15.15 Galacticos Show  
– Pojedynek Legend  
– zapowiedź programu

15.20 Kuchenne rewolucje:  
Koszalin – karczma Tymianek 

16.30 Studio Galacticos Show 
16.50 (L)  Piłka nożna – Galac-

ticos Show – Pojedynek 
Legend: 1. połowa

17.45 Studio Galacticos Show
17.55 (L)  Piłka nożna – Galac-

ticos Show – Pojedynek 
Legend: 2. połowa

18.50 Studio Galacticos Show 
19.00 Fakty
19.45 Mam Talent! 
22.25 Co wiecie o swoich  

dziadkach?  
– komedia USA 2017 
Reż. Sean Anders,  
wyk. Will Ferrell, Mel Gibson

 0.25 Żołnierz przyszłości  
– film sf USA/W. Bryt. 1998 
Reż. Paul W.S. Anderson, 
wyk. Kurt Russell, Jason 
Scott Lee, Jason Isaacs 
Todd należy do przestarzałej 
generacji wojowników. Zo-
staje porzucony na odległej 
planecie, spełniającej funkcję 
wysypiska odpadów.

 2.30 Szpital św. Anny (77)

5.40 Uwaga! 5.55 Ukryta prawda 
(1618) – serial fabularno-dokumentalny 
Polska 2024 6.50 Kuchenne rewolucje: 
Świdnica – Restauracja Baszta 7.45 
Dzień Dobry TVN – program informacyj-
no-publicystyczny 11.25 Na Wspólnej 
(4197-4200) 13.15 Shrek Forever – film 
animowany USA/Francja 2010, reż. Mike 
Mitchell, dub. Zbigniew Zamachowski, 
Jerzy Stuhr, Cezary Pazura 

15.15 Zanim się pojawiłeś  
– dramat obyczajowy  
W. Bryt./USA 2016 
Reż. Thea Sharrock,  
wyk. Emilia Clarke, Sam  
Claflin, Janet McTeer

17.30 Awantura o kasę 
18.50 Wydarzenia
19.15 Prezydenci i premierzy 
19.55 Kabaret na żywo. Chyba 

Czesuaf 
22.00 Fuks 2 – komedia  

kryminalna Polska 2024 
Reż. Maciej Dutkiewicz,  
wyk. Maciej Musiał, Paulina 
Gałązka, Katarzyna Sawczuk

 0.05 Wanted. Ścigani  
– film sensacyjny  
USA/Niemcy 2008 
Reż. Timur Bekmambetov, 
wyk. James McAvoy, Angeli-
na Jolie, Morgan Freeman 
Nieudacznik Wesley dowia-
duje się, że jest potomkiem 
egzekutora tajnego stowa-
rzyszenia. Okazuje się, że ma 
też nadprzyrodzone zdolności.

 2.40 Cicha noc – komedia  
USA/W. Bryt. 2021 
Reż. Camille Griffin, wyk.  
Keira Knightley, Matthew 
Goode, Roman Griffin Davis

15.15 „Sanah na stadionach” 
– kulisy koncertu  
na PGE Narodowym 2025 

16.20 Na dobre i na złe (990)  
– serial obyczaj. Polska 2026

17.20 Panna młoda (80) 
18.15 Va banque – teleturniej
18.45 Słowo na niedzielę 
19.00 Informacje kulturalne 
19.25 Rodzinka.pl (312, 313): 

W kręgu szaleństwa /  
Babie Doły – serial kom. 
Polska 2026

20.30 The Voice Kids: Bitwa 
22.50 Gabi Drzewiecka  

zaprasza – talk show
23.45 Szpieg, który mnie 

 rzucił – komedia sensac. 
Kanada/USA/Niemcy 2018 
Reż. Susanna Fogel,  
wyk. Mila Kunis, Kate McKin-
non, Justin Theroux 
Audrey i Morgan udowad-
niają, że to kobiety rządzą 
światem. Gdy okazuje się, że 
chłopak jednej z nich jest su-
peragentem, kobiety wpadają 
w środek wielkiej afery.

 1.55 Sprzymierzeni  
– thriller USA 2016 
Reż. Robert Zemeckis, wyk. 
Brad Pitt, Marion Cotillard

5.10 Barwy szczęścia (3362, 3363) – 
serial Polska 2025 6.25 M  jak miłość 
(1926) – serial Polska 2026  7.30 Pyta-
nie na śniadanie – program informacyj-
no-publicystyczny 11.35 Super Gary. 
Gotuj z Bosacką! – magazyn kulinarny 
12.15 Andrzej Seweryn – skazany na 
scenę 13.05 Panna młoda (79) – serial 
obyczajowy Turcja 2024 14.00 Familia-
da – teleturniej 14.35 Koło fortuny

15.00 Sanatorium miłości 
16.05 Dziedzictwo (900) 
17.00 Teleexpress
17.35 Omnibus – szybcy i mądrzy 
18.40 Jaka to melodia?
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.25 Komisarz Alex (314) 
21.25 Nie czas umierać  

– film sensacyjny  
W. Bryt./USA 2021 
Reż. Cary Joji Fukunaga, 
wyk. Daniel Craig, Ana  
de Armas, Rami Malek

 0.20 Mechanik: Czas zemsty  
– film sensacyjny  
Niemcy/USA 2005 
Reż. Dolph Lundgren, wyk. 
Dolph Lundgren, Ben Cross 
Żona i syn Nikołaja giną 
w walce gangów. Bohater 
zabija ludzi odpowiedzialnych 
za ich śmierć, jedynie szef 
mafii uchodzi z życiem. Ale 
wkrótce nadarza się okazja, 
by go dopaść.

 2.05 Zimna wojna – dramat  
obyczaj. Polska/W. Bryt./
Francja/Belgia/Indie 2018 
Reż. Paweł Pawlikowski,  
wyk. Joanna Kulig, Tomasz 
Kot, Borys Szyc

7.00 Msza święta na Jasnej Górze 7.40 
Rok w  ogrodzie 8.05 Rok w  ogrodzie 
extra 8.20 Pełnosprawni 8.55 Ranczo 
(13): Wielkie wybory 9.55 Komisarz Alex 
(22): Śmierć w masce 10.55 Ojciec Ma-
teusz (126): Słowo faceta 11.55 ccc 
Nevada Smith – western USA 1966, reż. 
Henry Hathaway, wyk. Steve McQueen 
14.15 Domowe patenty 14.25 Okrasa 
łamie przepisy: Bliny żmudzkie inaczej 

NIEDZIELA 26 Kwietnia

stacje dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej

TVP 1 TVP 2 Polsat TVN TVN 7 TV 4

TVP Kultura TV Trwam

TVP Sport TV Puls

CCCCC koniecznie  CCCC zdecydowanie tak  CCC możesz  CC nie musisz  C zdecydowanie nie  (L) na żywo

5.25 Telezakupy TV Okazje – program 
reklamowy 6.00 Nowy dzień – maga-
zyn informacyjny 8.00 Halo tu Polsat 
– program informacyjno-publicystyczny 
11.45 Księga smoków – film animo-
wany USA 2011 12.10 Shrek – film 
animowany USA 2001, reż. Andrew 
Adamson, Vicky Jenson, dub. Zbigniew 
Zamachowski, Agnieszka Kunikowska, 
Jerzy Stuhr 14.00 Must Be The Music

5.30 Dyżur (39) 6.05 Taki jest świat 6.40 
Nash Bridges (119, 120) 8.30 Don Matteo: 
Boski detektyw (12-14) 11.45 Ranczo 
(129, 130) 13.50 cccc Robin Hood: 
Faceci w rajtuzach – komedia USA/Fr. 1993 
16.20 cc Pies i  kot – komedia Fr./Kan. 
2024 18.00 ccc Pies – komedia USA 
2022 20.00 cccc Człowiek w  ogniu 
– thriller Szwajc./W. Bryt./USA 2004 23.05 
cc Mob Land – film sens. USA/Kan. 2023 
1.20 cc Agent MR-9 – film sens. USA/
Bangladesz 2023 3.50 Taki jest świat 

9.30 Msza św. z Jasnej Góry 10.30 Sokol-
nik 11.00 Głos serca (115) 11.45 Muzycz-
ne chwile 12.00 XXV Ogólnopolska Piel-
grzymka NSZZ Solidarność 14.00 Papież 
Polak do rodaków 14.30 Zapiski ze święto-
ści Prymasa Tysiąclecia 15.00 Wieś to też 
Polska 16.10 Koncert życzeń 17.00 Żyłem 
blisko świętego 17.30 Sól Ziemi 18.15 
Rozmowy niedokończone 19.30 Baśniowy 
teatr lalek 20.00 Informacje 20.20 Róża-
niec 21.00 Apel Jasnogórski 22.00 Mocni 
Jego mocą 22.30 Muzyczne chwile 

6.00 Kataklizmy, które wstrząsnęły świa-
tem (1, 2) 8.15 Ewa gotuje 8.50 Galileo 
10.50 cccc Wielki błękit – dramat Fr./
Wł./USA 1988, reż. Luc Besson, wyk. Jean-
-Marc Barr, Jean Reno, Rosanna Arquette 
14.15 ccc Dywizjon 303: Historia praw-
dziwa – dramat Polska/W. Bryt. 2018 16.35 
ccc U-571 – dramat USA/Fr./Wł. 2000, 
reż. Jonathan Mostow 18.55 Uroczysko 
(237, 238) 20.00 Sprawiedliwi. Trójmiasto 
(133-136) 0.00 STOP Drogówka (344) 
1.05 Naziści na prochach. Hitler i blitzkrieg 
– film dok. USA 2019 2.55 Interwencja 

8.35 Piłka nożna: Betclic 1. Liga: FKS 
Stal Mielec – Śląsk Wrocław 10.45 Futbol 
totalny 11.55 (L) Piłka nożna: Betclic 2. 
Liga: Podhale Nowy Targ – Świt Szczecin 
14.10 Hokej na lodzie NHL: 1. runda 15.55 
(L) Piłka nożna: Puchar Anglii: Chelsea FC 
– Leeds United 17.55 Studio 20.15 NBA 
Action 20.45 Sportowy wieczór 21.30 
(L) Koszykówka NBA: ortland Trail Blazers 
– San Antonio Spurs 0.15 Piłka nożna: 
Lech Poznań – Legia Warszawa 3.45 Boks: 
Andres Cortes – Eridson Garcia 

8.00 Liturgia prawosławna 9.00 Przystań 
nad Biblią 9.15 Wspólny dom 9.50 Krawiec 
Niteczka 11.10 Pan wzywał, Milordzie? (3) 
12.10 Niepokorny Alain Resnais 13.20 
W  poszukiwaniu dobrego filmu 14.00 
ccc Respect – film biogr. USA/Kan. 2021 
16.30 Dobry tytuł 17.15 Studio Kultura 
– niedziela z... 18.05 Teatr TV: Deprawator 
– Polska 2024 20.00 ccc Trzej musz-
kieterowie: D'Artagnan – film przygod. Fr./
Niemcy/Hiszp./Belg. 2023 22.10 Kulturalni 
23.05 Jurassic Punk 0.40 I coś jeszcze 

6.00 Wiza na miłość: pierwsze spotkanie 
(5) 6.55 Bugs Bunny Builders (30-32) 7.40 
ccc Pimi z Krainy Tygrysów – film przy-
god. Wł. 2022 9.35 Ukryta prawda (1190, 
1186, 1187) 14.50 Detektywi (293, 294) 
17.50 ccc Lara Croft: Tomb Raider – 
film przygod. USA/W. Bryt./Jap./Niemcy 
2001, reż. Simon West, wyk. Angelina Jolie 
20.00 cccc Tenet – film akcji USA/W. 
Bryt. 2020, reż. Christopher Nolan 23.15 
ccc Zabójcza broń IV – komedia sens. 
USA 1998 1.55 ccc Małe rzeczy – thril-
ler USA 2021, reż. John Lee Hancock 

15.45 Bitwa o gości
16.50 Galimatias, czyli kogel- 

-mogel II – komedia  
Polska 1988 
Reż. Roman Załuski,  
wyk. Grażyna Błęcka-Kolska, 
Dariusz Siatkowski

19.00 Fakty
19.45 The Traitors. Zdrajcy 
21.25 Koniec świata, czyli  

Kogel Mogel 4  
– komedia Polska 2022 
Reż. Anna Wieczur-Bluszcz, 
wyk. Grażyna Błęcka-Kolska, 
Katarzyna Łaniewska, Paweł 
Nowisz

23.30 John Wick 2  
– thriller USA 2017 
Reż. Chad Stahelski,  
wyk. Keanu Reeves, Riccardo 
Scamarcio, Ian McShane 
John Wick musi porzucić emery-
turę. Dawny wspólnik potrzebuje 
pomocy w walce z włoskimi 
zabójcami. Jego pojawienie się 
będzie dla mafii wydarzeniem 
o dramatycznych skutkach.

 2.00 Superwizjer
 2.40 Szpital św. Anny (78)
 3.30 Uwaga! – magazyn
 3.45 CSI: Kryminalne zagadki 

Las Vegas (7): Ostra jazda

5.15 Jak to jest zrobione? 5.40 Uwaga! 
5.55 Ukryta prawda (1619) – serial 
fabularno-dokumentalny Polska 2024 
6.50 Kuchenne rewolucje: Koronowo 
– Nasze smaki 7.45 Dzień Dobry TVN – 
magazyn informacyjno-publicystyczny 
11.30 Niezwykłe Stany Prokopa (8) – 
serial dokumentalny Polska 2026 12.35 
Co za tydzień 13.15 Mam Talent! – pro-
gram rozrywkowy Polska 2026 

16.10 Nasz nowy dom 
17.30 Awantura o kasę 
18.50 Wydarzenia
19.35 Państwo w państwie 
19.55 Dancing with the Stars. 

Taniec z gwiazdami 
22.45 Jeszcze dłuższe  

zaręczyny – komedia rom. 
USA/Japonia 2012 
Reż. Nicholas Stoller,  
wyk. Emily Blunt, Jason Segel 
Tom i Violet zaręczają się 
w pierwszą rocznicę znajo-
mości, ale przygotowania do 
ślubu się przeciągają. Violet 
otrzymuje propozycję stażu 
na uniwersytecie w Michigan.

 1.20 Sąsiedzi  
– komedia USA 2014 
Reż. Nicholas Stoller,  
wyk. Seth Rogen, Zac Efron 
Dom w sąsiedztwie Maca 
i Kelly zajmuje bractwo stu-
denckie. Wydaje się, że para 
będzie mogła połączyć rodzi-
cielstwo z imprezowaniem. 
Wkrótce okazuje się, że nie 
jest to możliwe.

 3.35 Świat według Kiepskich 
(559, 560): Wewnętrzny 
ogród / Ciasteczka wujka 
Booble'a  – serial kom. 

15.15 Szansa na sukces. Opole 
2026: Finał – show

17.05 Wstęp do meczu
17.25 (L) Piłka nożna:  

PKO BP Ekstraklasa: Lech 
Poznań – Legia Warszawa

19.25 Studio po meczu
19.50 Pan Mama (52) – serial  

komediowy Polska 2026
20.20 Postaw na milion 
21.20 Kwiatki polskie duże 
22.25 Hit Man – komedia  

sensacyjna USA 2023 
Reż. Richard Linklater,  
wyk. Glen Powell, Adria  
Arjona, Austin Amelio 
Współpracujący z nowo-
orleańską policją profesor 
Johnson podszywa się pod 
płatnego zabójcę. Zakochuje 
się w kobiecie, którą ma po-
móc aresztować.

 0.30 Krucjata. Prawo serii (6)  
– serial krym. Polska 2024

 1.30 Szpieg, który mnie  
rzucił – komedia sens.  
Kanada/USA/Niemcy 2018 
Reż. Susanna Fogel,  
wyk. Mila Kunis, Kate McKin-
non, Justin Theroux

 3.40 Rodzinka.pl  
– serial kom. Polska 2026

5.10 Barwy szczęścia (3365, 3366)  – 
serial Polska 2025 6.25 M  jak miłość 
(1927) – serial Polska 2026 7.30 Py-
tanie na śniadanie – program informa-
cyjno-publicystyczny 11.10 Domowe 
patenty 11.15 Jak to się mówi, czyli 
Kasia u Bralczyka – program edukacyjny 
11.50 The Voice Kids (14): Bitwa – 
program rozrywkowy 14.00 Familiada 
14.35 Koło fortuny – teleturniej 

16.05 Dziedzictwo (901)  
– serial obyczaj. Turcja 2020

17.00 Teleexpress
17.35 Daję słowo – Maciej Orłoś: 

Tomasz Stockinger 
18.40 Jaka to melodia?
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.25 Wojna zastępcza (9)  

Nastia odnajduje głowice 
w warszawskim kościele 
i przekazuje Arturowi tajne 
dokumenty, które mają za-
cząć aferę Olina. W Kijowie 
misja Zuzy i „Budynia” koń-
czy się powodzeniem.

21.25 Sanatorium miłości 
22.15 „Sanatorium miłości”  

– kulisy programu 
22.25 Życie po „Sanatorium  

miłości” – cykl reportaży
22.50 Tulipanowa gorączka  

– melodramat  
W. Bryt./USA 2017 
Reż. Justin Chadwick,  
wyk. Alicia Vikander, Dane 
DeHaan, Christoph Waltz

 0.45 Nie czas umierać – film 
sensac. W. Bryt./USA 2021

 3.30 Mechanik: Czas zemsty  
– film sensacyjny  
Niemcy/USA 2005

7.00 Msza św. w  Krakowie Łagiewni-
kach 8.00 Tydzień 8.30 Życie po „Sa-
natorium miłości” 8.55 Alternatywy 4 
(3): Pierwsza noc 10.00 Ojciec Mateusz 
(446) 10.55 Komisarz Alex (314): Patrz 
w górę 11.55 Między ziemią a niebem 
12.00 Regina Coeli 12.15 Między zie-
mią a niebem 12.45 Nowe życie 13.05 
Ssaki (5) 14.05 Cis. Historia zapisana 
w drzewie – film dok. 14.35 Dom (13)

eprasa.pl 7034104d78
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H
istoria z okolicy 
Wschowy. 41-letni 
mężczyzna do swojej 
byłej partnerki dzwo-
nił setki razy z różnych 
numerów. Wysyłał 

wiadomości. Obserwował ją, 
kiedy była w domu i kiedy pra-
cowała. Groził, że upubliczni 
w mediach społecznościowych 
jej intymne zdjęcia. Gdy jechała 
samochodem, agresywnie za-
jeżdżał jej drogę. Kobieta miała 
dość, ale miała też odwagę, by 
się przeciwstawić. Mężczyzna 
jest podejrzany o uporczywe 
nękanie oraz stosowanie gróźb. 
Najpierw dostał policyjny do-
zór oraz zakaz kontaktowania 
się i zbliżania do niej. Gdy nadal 
ją nękał, próbując wymusić wy-
cofanie zeznań, prokurator ze 
Wschowy, który nadzoruje 
śledztwo, wystąpił do sądu 
o zastosowanie wobec niego 
najsurowszego środka zapobie-
gawczego – tymczasowego 
aresztowania. Sąd Rejonowy 
we Wschowie zgodził się.  

Historia z okolicy Szpro-
tawy. To wątek ze znanej w ca-
łym kraju sprawy o podłożeniu 
bomby. Podczas ogłoszenia 
wyroku pierwszej instancji 
można było usłyszeć, że oskar-
żony dwudziestoparolatek wy-
znawał miłość swoim kolejnym 
kobietom, a potem je wyzywał, 
deprecjonował wykształcenie, 
wyśmiewał zarobki. Twierdził, 
że rolą kobiety jest spełnianie 
jego seksualnych zachcianek, 
dbanie o dziecko, sprzątanie 
i gotowanie.  

Słyszą to samo  
– Bardzo często spotkamy 

się z kobietami, które mówią, 
że są nękane przez swoich by-
łych czy obecnych partnerów. 
Kiedy decydują się na odejście 
od przemocowego partnera, 
który stosuje przemoc fizyczną, 
psychiczną, ekonomiczną czy 
też seksualną, to wtedy za-
czyna się taka pogoń za ofiarą – 
wyjaśnia Milena Krawczonek, 
radczyni prawna, która jest se-
kretarzem Lubuskiego Stowa-
rzyszenia na Rzecz Kobiet Baba 
w Zielonej Górze. I przytacza te 
same słowa, które słyszą różne 

kobiety od różnych mężczyzn: 
„Ty beze mnie sobie nie pora-
dzisz”. „Ty beze mnie zgi-
niesz”. „Ja ci udowodnię, że je-
steś nikim”. „Ja ci zniszczę ka-
rierę”. „Pójdę do twojego pra-
codawcy i ci zrobię opinię”.  

– Słyszysz, że jesteś bezna-
dziejna, nie dasz sobie rady, bez 
tej osoby nie potrafisz niczego. 
Trudno wyjść z takiej sytuacji – 
potwierdza Tomasz Lehman ze 
stowarzyszenia Twoja Rodzina, 
które w Zielonej Górze prowa-
dzi Dom Samotnej Matki i Ośro-
dek Interwencji Kryzysowej. 
Do tego dochodzi odcięcie 
od rodziny, a nawet wszelkich 
kontaktów z otoczeniem.  

– W różnych związkach, na-
wet po ustaniu związków, 
z których kobiety próbują się 
uwolnić, one cały czas mają 
wrażenie, że ta przemoc je goni. 
Mimo izolacji od sprawcy są 
na nią narażone. W ustawie 
o przeciwdziałaniu przemocy 
domowej mamy zapisy, że ta 
ona odnosi się nie tylko do sy-
tuacji dziejącej się w domu, 

w rodzinie, ale też po ustaniu 
związku, rozpadzie rodziny. 
Wtedy też można zgłosić prze-
moc ze strony byłego partnera, 
który jeszcze próbuje się znę-
cać – dodaje Milena Krawczo-
nek.  

Mąż na wysokim 
stanowisku  
Radczyni prawna zwraca 

uwagę, że z przemocą do-
mową, psychiczną, fizyczną 
w relacjach partnerskich, mał-
żeńskich jest o tyle problem, że 
ona nie jest nagła.   

– Dzieje się małymi krocz-
kami. Jest podawana kroplo-
mierzem. Zazwyczaj odbywa 
się w białych rękawiczkach. Ko-
bieta przegapia moment, kiedy 
została przekroczona granica. 
Czasami jej trudno zza niej wró-
cić, bo albo jest już współuza-
leżniona, albo jest zależna 
pod względem ekonomicz-
nym, albo są małe dzieci 
i uważa, że jeżeli odejdzie 
od przemocowego męża, to 
zwyczajnie się nie utrzyma, bo 

np. mąż dobrze zarabia, zaj-
muje wysokie stanowisko. Je-
żeli jest to głęboka przemoc, to 
trudniej pomóc. Kobieta będzie 
chciała wracać do sprawcy, bo 
będzie czuła, że nie na wspar-
cia, nikt jej nie pomoże, została 
sama, bo „był jaki był, ale był”. 
Często przez takie myślenie ko-
biety niestety tkwią przemocy 
- boją się, nie wierzą w siebie, są 
tak stłamszone przez swoich 
partnerów, mężów że tracą 
wiarę w swoją sprawczość, w to 
że mogą żyć na nowo – za-
uważa.  

„On tak ma”. 
„Zdenerwował się”  
Monika Kawka, psycholog, 

psychoterapeuta, seksuolog, 
działaczka Lubuskiego Stowa-
rzyszenia na Rzecz Kobiet 
Baba, na pytanie, kiedy iść 
po pomoc, odpowiada, że 
w każdym momencie, w któ-
rym pojawia się czerwona 
lampka. – Kiedy zaczynam do-
strzegać, że w jakikolwiek spo-
sób w rodzinie są przekraczane 

granice, najczęściej ze strony 
partnera. Każdy moment jest 
dobry. Jedni muszą do tego doj-
rzeć, dlatego, że bardzo często 
ta przemoc odbywa się w bia-
łych rękawiczkach, powoli się 
formułuje, to rodzaj testowania 
i przesuwania granic. Na począ-
tek po trochę. Osoba nie widzi 
w tym przemocy, usprawiedli-
wia: „on tak ma”, „zdenerwo-
wał się” itd. To idzie powoli. 
Partnerzy testują, na ile mogą 
sobie pozwolić. Na pewno naj-
lepiej zareagować na tym po-
czątkowym etapie, bo można 
wielu rzeczom przeciwdziałać 
– zastrzega.    

Psycholożka zauważa, że 
procent przemocy kobiecej 
w stosunku do męskiej jest bar-
dzo niski, co wynika m.in. z po-
wodów biologicznych, po-
ziomu testosteronu, który 
współodpowiada za agresję. 
Przemoc kobieca wobec męż-
czyzn najczęściej jest psy-
chiczna, ma charakter szantażu 
emocjonalnego, czasami to 
przemoc ekonomiczna. 
Do ośrodka interwencji kryzy-
sowej trafia w ciągu roku kilku 
mężczyzn.  

Odzyskać  
wiarę w siebie  
Najważniejsze, zdaniem To-

masza Lehmana, jest zrobienie 
pierwszego kroku i przerwanie 
kręgu przemocy. Ta pierwsza 
decyzja może wszystko zmie-
nić z pomocą ekspertów np. 
z ośrodka interwencji kryzyso-
wej. Kobiety stają się samo-
dzielne i silne, i potrafią, nawet, 
jeśli mają wciąż kontakt z part-
nerem, stawiać granice.   

– Zdarza się jednak, że wra-
cają do partnera, bo są nega-
tywnie związane. Tutaj nie 
chodzi o dobry związek, tylko 
taki, w którym kobiety czują za-
leżność. Dostają od nas wtedy 
informację, że my zawsze jeste-
śmy, że mogą do nas wrócić. 
Działamy całodobowo. Można 
porozmawiać. Uczymy bez-
pieczników, czyli tego, jak się 
zachować w konkretnych sytu-
acjach – wyjaśnia.  

Zapewnia też, że w większo-
ści przypadków ucieczka 

od przemocy jest ostatecznym 
zamknięciem trudnej drogi 
i wyprowadza ofiary w dobrą 
stronę.   

– Mając w perspektywie 
wiele osób, które korzystają 
z naszego poradnictwa czy po-
bytu, to zdecydowana więk-
szość wychodzi na prostą. 
Na początku jest ciężko. Ko-
biety są do końca pewne, czy 
dobrze robią – zauważa. Wtedy 
psycholog pomaga zrozumieć, 
że w związku powinniśmy się 
traktować na zasadzie równo-
ści. Wydzielanie pieniędzy, wy-
muszanie zachowań czy prze-
moc fizyczna są tak samo złe. 
Kobietom otwierają się oczy, 
zauważają, że ktoś dostrzega 
w nich ważną osobę.   

– Odbudowujemy wiarę 
w siebie, pomagamy zrozu-
mieć, że kobieta ma moc 
sprawczą, może decydować. 
Mówimy prawdę: „Jesteś 
ważna i wyjątkowa” – podkre-
śla.  

Artyku  ł 207.  
Paragraf 1  
Historia ze Wschowy. Kilka 

dni temu Prokuratura Okrę-
gowa w Zielonej Górze poin-
formowała, że do sądu został 
skierowany aktu oskarżenia 
przeciwko 43-latce za znęca-
nie się fizyczne i psychiczne 
nad mężem. Zarzucono jej, że 
zarówno gdy była pijana, jak 
i trzeźwa, znęcała się nad nim 
psychicznie i fizycznie. Mał-
żonek zeznał, że bez powodu 
lub z błahej przyczyny 
wszczynała awantury, wyzy-
wała go słowami wulgarnymi, 
poniżała, krytykowała, zarzu-
cała stosunek seksualny 
z mężczyzną. Stosowała też 
przemoc fizyczną, dusiła, 
szarpała, uderzała w twarz 
i inne części ciała otwartą dło-
nią albo pięścią. Kluczowa dla 
wyroku będzie powtarzalność 
i uporczywość tego zachowa-
nia.  

Art. 207 § 1 Kodeksu karnego 
uznaje za przestępstwo znęca-
nie się fizyczne lub psychiczne 
nad osobą najbliższą. Grozi 
za to kara pozbawienia wolno-
ści od 3 miesięcy do 5 lat.ą

Niemal co trzecia kobieta na świecie (30%) – doświadczyła w swoim życiu 
przemocy fizycznej i/lub seksualnej ze strony partnera intymnego, przemocy 
seksualnej ze strony osoby niebędącej partnerem lub obu tych form przemocy. 
Dane te nie uwzględniają molestowania seksualnego (UN Women, 2024).

„Beze mnie zginiesz”, „Udowodnię ci, że jesteś nikim”, „Niczego nie potrafisz”.  
Brzmi znajomo? Albo setki wiadomości, połączenia z różnych numerów.  

Groźby umieszczenia intymnych zdjęć na Facebooku. Do tego odcięcie od znajomych,  
rodziny. Potrzebna jest jedna decyzja, żeby to przerwać.

PRZEMOC DOZOWANA  
KROPLOMIERZEM 

Eliza Gniewek-Juszczak
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„Świetna lokalizacja, pokoje 
czyste i przytulne”. Ranking 
najlepszych sanatoriów na NFZ

Z pomocą przychodzą sami pa-
cjenci, piszący recenzje zakła-
dów leczniczych w Google. 
Na ich podstawie stworzyłem 
aktualny ranking 7 najlepszych 
sanatoriów na NFZ w całej Pol-
sce, a także listy najlepszych 
sanatoriów dla poszczególnych 
województw. Łącznie oceni-
łem 31 sanatoriów. 

Sanatoria nie są sobie równe 
i dlatego już na etapie konsul-
tacji z lekarzem i uzyskiwania 
skierowania warto zaznaczyć 
w dokumentacji, w którym 
konkretnie zakładzie chcieliby-
śmy dobyć turnus. NFZ nie 
musi uwzględnić naszych pre-
ferencji, ale może to zrobić, 
więc warto spróbować. 

Jak wybrać dobre sanato-
rium? Na co zwracać uwagę, 
poza dopasowaniem do profilu 
naszych dolegliwości? Z opinii 
i opowiadań pacjentów można 
wyciągnąć wnioski na temat 
tego, jakie powinno być dobre 
sanatorium. Cechy idealnego 
miejsca na turnus to: 
a  Szeroka i zróżnicowana 
oferta zabiegowa, profesjo-
nalna i troskliwa opieka lekar-
ska, z częstymi konsultacjami. 
a  Wysoki standard pokoi, czy-
stość całego budynku i otocze-
nia, także (zwłaszcza!) sal 
i sprzętów zabiegowych. 
a  Dobre jedzenie, dostoso-
wane do indywidualnych po-
trzeb żywieniowych pacjen-
tów. 
a  Wygodne rozplanowanie 
ośrodka, bez konieczności dłu-
gich i wyczerpujących mar-
szów z jednej sali zabiegowej 
do drugiej, zwłaszcza bez ko-
nieczności wspinania się 
na strome schody. 
a  Ładne i zadbane otoczenie 
z ogródkiem lub parkiem, czy-
ste powietrze bez dymu z pie-
ców czy palarni. 
a  Pacjenci leczący się na NFZ 
powinni być traktowani 
na równi z komercyjnymi, bez 
rażących różnic w podejściu 
personelu czy ofercie zabie-
gów. 

Wszystko świetnie, ale skąd 
wiadomo, które sanatorium 
rzeczywiście jest dobre czy 
wręcz bliskie ideałowi? Najle-
piej spytać o zdanie samych pa-
cjentów, którzy już odbyli tur-
nusy.  

Nie musisz wcale nigdzie 
dzwonić czy mailować – najpro-
ściej sprawdzić opinie pacjen-
tów o danym sanatorium, pu-
blikowane w Google. Wyszuki-
warka Google pozwala każ-
demu napisać recenzję danego 
miejsca, także sanatorium.  

Pacjenci chętnie dzielą się 
w recenzjach Google swoimi 
wrażeniami z pobytów, opisują 
wszystko bez ogródek i cen-
zury, i wystawiają oceny od 0 
do 5. Znane sanatoria miewają 
po kilkaset i więcej recenzji. 

Recenzje Google to świetne 
źródło informacji o jakości da-
nego sanatorium. By ułatwić ci 
wybranie najlepszego sanato-
rium w całym kraju lub w two-
jej okolicy, stworzyłem dwa 
rankingi właśnie na podstawie 
opinii pacjentów.  

TOP 7 najlepszych 
sanatoriów na NFZ 
w całej Polsce 
Zobacz mój ranking najlep-

szych polskich sanatoriów 
na NFZ. Stworzyłem go 
na podstawie ocen i opinii sa-
mych kuracjuszy, publikowa-
nych w Google. 

Na liście znajdują się tylko 
sanatoria przyjmujące pacjen-
tów na NFZ, z ocenami rów-
nymi lub wyższymi 4,0 i liczbą 
recenzji wynoszącą 400 lub 
więcej.  

Liczba recenzji jest ważna, 
ponieważ świadczy o popular-
ności, a więc i renomie danego 
sanatorium, a także zwiększa 
wiarygodność jego ogólnej 
oceny przez internautów. 

Zastosowałem punktację, 
która decyduje o miejscu 
w rankingu. Obliczenie jest 
proste: mnożę średnią ocen 
przez liczbę recenzji. Sanatoria 

z ocenami poniżej 4,0 (zobacz 
kolejne rankingi niżej) dostają 
karę minus 200 punktów. 
aa   Miejsce 1: 22 Wojskowy 
Szpital Uzdrowiskowo–Reha-
bilitacyjny w Ciechocinku.  

Średnia ocen w Google: 4,6; 
liczba recenzji w Google: 1516, 
punktacja: 6973,6. 
a  Miejsce 2: Sanatorium 
Uzdrowiskowe KRYSTYNKA 
w Ciechocinku 

Średnia ocen w Google: 4,6, 
liczba recenzji w Google: 1462, 
punktacja: 6725,2 
a  Miejsce 3: Sanatorium 
Włókniarz w Busku-Zdroju 

Średnia ocen w Google: 4,2, 
liczba recenzji w Google: 915, 
punktacja: 3843. 
a  Miejsce 4: Łazienki II Pałac 
w Ciechocinku 

Średnia ocen w Google: 4,0, 
liczba recenzji w Google: 853, 
punktacja: 3412. 
a  Miejsce 5: BiaVita Sanato-
rium Uzdrowiskowe Augu-
stów Medical SPA 

Średnia ocen w Google: 4,5, 
liczba recenzji w Google: 495, 
punktacja: 2227,5 
a  Miejsce 6: Świerkowy Zdrój 
Medical SPA Rymanów-Zdrój 

Średnia ocen w Google: 4,4, 
liczba recenzji w Google: 437, 
punktacja: 1922,8 
a  Miejsce 7: Świerkowy Zdrój 
Medical SPA Iwonicz-Zdrój 

Średnia ocen w Google: 4,0, 
liczba recenzji w Google: 410; 
punktacja: 1640. 

 Które sanatoium jest 
najlepsze w twoim 
województwie? 
Poniżej znajdziesz listę pol-

skich sanatoriów, przyjmują-
cych pacjentów na turnusy fi-
nansowane przez NFZ według 
województw. 

a Dolnośląskie 
Miejsce 1: Centrum Medyczne 
Karpacz.  Średnia ocen w Go-
ogle: 3,6, liczba recenzji w Go-
ogle: 185, punktacja: 466 
a Kujawsko-Pomorskie 

Miejsce 1: 22 Wojskowy 
Szpital Uzdrowiskowo–Reha-
bilitacyjny w Ciechocinku. 
Średnia ocen w Google: 4,6, 
liczba recenzji w Google: 1516, 
punktacja: 6973,6. 
a  Lubelskie 

Miejsce 1: Sanatorium 
Uzdrowiskowe ZNP w Nałę-
czowie. Średnia ocen w Go-
ogle: 4,3, iczba recenzji w Go-
ogle: 62, punktacja: 266,6 
a  Podkarpackie 

Miejsce 1: Świerkowy Zdrój 
Medical SPA Rymanów-Zdrój. 
Średnia ocen w Google: 4,4, 
liczba recenzji w Google: 437, 
punktacja: 1922,8 
a Podlaskie 

Miejsce 1: Sanatorium 
Uzdrowiskowe Augustów Me-
dical SPA. Średnia ocen w Go-
ogle: 4,5, liczba recenzji w Go-
ogle: 495, punktacja: 2227,5 
a Pomorskie 

Miejsce 1: Sanatorium So-
bieszewo. Średnia ocen w Go-
ogle: 4,0, liczba recenzji w Go-
ogle: 324, punktacja: 1296 
a Śląskie 

Miejsce 1: Sanatorium 
Uzdrowiskowe Malwa w Ustro-
niu. Średnia ocen w Google: 
4,0, liczba recenzji w Google: 
97, punktacja: 388 
a Świętokrzyskie 

Miejsce 1: Sanatorium 
Włókniarz w Busku-Zdroju. 
Średnia ocen w Google: 4,2, 
liczba recenzji w Google: 915, 
punktacja: 3843ą 
 
Więcej szczegółów na:  
stronazdrowia.pl

Emil Hoff
emil.hoff@polskapress.pl

Które sanatorium wybrać 
na turnus finansowany 
z NFZ? Oczywiście najlepsze! 
Ale co to właściwie znaczy 
i jak stwierdzić, które sanato-
ria są rzeczywiście dobre? 

Zobacz listę najlepszych sanatoriów na NFZ.
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Brudna Dwunastka 2026  
ma najwięcej pestycydów

W 2026 r. lista ponownie zaska-
kuje – badania USDA po umy-
ciu, szorowaniu i obraniu pró-
bek wykazały aż 264 różne 
pestycydy. 

Oto 12 produktów o najwyż-
szej zawartości pestycydów. Li-
sta powstała na podstawie ana-
lizy ponad 54 tys. próbek 47 ro-
dzajów owoców i warzyw: 
a  Szpinak – numer 1; najwięcej 
pestycydów w przeliczeniu 
na masę, przeciętnie minimum 
cztery różne substancje 
na próbkę. 
a  Truskawki – popularne, ale 
z reguły przenoszą ślady dzie-
siątek pestycydów. 
a  Jarmuż, kapusta włoska, 
gorczyca – ponad połowa pró-
bek zawierała substancje po-
tencjalnie rakotwórcze. 
a  Winogrona; 
a  Nektarynki; 
a  Brzoskwinie; 
a  Wiśnie; 
a  Jabłka – często spryskiwane 
środkami chemicznymi 
po zbiorach. 

a  Gruszki – jedne z najbardziej 
skażonych owoców. 
a  Jeżyny – nowość na liście, ba-
dane ponownie od 2023 r. 
a  Borówki 
a  Ziemniaki – najbardziej za-
nieczyszczone warzywo we-
dług EWG. 

Naukowcy od lat dokumen-
tują wpływ pestycydów na or-
ganizm. EWG przypomina, że 
wcześniejsze badania łączyły 
ekspozycję z porodami przed-
wczesnymi, wadami wrodzo-
nymi, chorobami serca, zwięk-
szonym ryzykiem nowotwo-
rów, poronieniami, obniżeniem 
jakości nasienia. 

Amerykańska Akademia Pe-
diatrii ostrzega także, że nara-
żenie w ciąży zwiększa ryzyko 
wad wrodzonych, obumarcia 
płodu i niskiej masy urodzenio-
wej, a u dzieci wiąże się z pro-
blemami z koncentracją i ucze-
niem się oraz ryzykiem nowo-
tworów. 

Tegoroczny raport po raz 
pierwszy szeroko podkreśla 
obecność pestycydów z grupy 
PFAS, tzw. wiecznych chemika-
liów – trudnych do rozkładu 
i kumulujących się w organi-
zmie. Ponad 60% próbek Brud-
nej Dwunastki zawierało PFAS, 
związane m.in. z zaburzeniami 
hormonalnymi, chorobami tar-
czycy, uszkodzeniem wątroby, 
obniżoną płodnością, osłabie-
niem odporności.ą

Ola Głowacka
redakcja@stronazdrowia.pl

Każdego roku Environmen-
tal Working Group (EWG) 
publikuje raport z listą tzw. 
Brudnej Dwunastki – wa-
rzyw i owoców o najwyższej 
zawartości pozostałości 
pestycydów. 

Szpinak i ziemniaki to - według EWG - najbardziej 
zanieczyszczone warzywa.
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Jak zmniejszyć ilość pestycydów w jedzeniu? 
Jednym ze sposobów jest właściwe mycie.
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Krzyżówka panoramiczna Krzyżówka z hasłem

Krzyżówka A-Ż
Każdy odgadywany wyraz 
(w nawiasie liczba liter) 
zaczyna się literą poprze-
dzającą określenie. Miejsce 
wpisywania – do odgadnię-
cia. Litery w polach z kropką, 
czytane rzędami, utworzą 
rozwiązanie.
 A) ... Saudyjska, kraj w Azji (6).

	B)	Ryszard,	reżyser	filmu	„Ge-
	 	 nerał	Nil”	(8).
	C)	 „Orła	...”,	piosenka	Varius	
  Manx (4).

	D)	 rek	do	ćwiczeń	(6).
	E)	 krakowski	odpust	w	Ponie-
	 	 działek	Wielkanocny	(5).
	 F)	 szarytki	w	Morzu	Bałtyckim	
  (4).

	G)	 niewielkie	wzniesienie	(5).
	H)	 świadczy	odpłatnie	usługi	
	 	 noclegowe	(5).
	 I)	 przedsięwzięcie	przynoszą-
	 	 ce	zysk	(7).
	 J)	współtwórca	grupy	poetyc-
	 	 kiej	Skamander	(3,6).
	K)	 kolba	kukurydzy	lub	głąb	
	 	 kapuściany(6).
	 L)	 bogini	Księżyca	w	mitologii	
	 	 rzymskiej	(4).

	 Ł)	 część	poroża	łosia	lub	da-
	 	 niela	(6).
	M)	 czerwona	tkanina	rozpięta	
	 	 na	kiju	w	rynsztunku	ma-
	 	 tadora	(6).
	N)	 cesarz	z	powieści	„Quo	
	 	 vadis”	(5).
	O)	niewielka	ilość,	krzta	(9).
	P)	 ...	Branickich	w	Białymsto-
	 	 ku	(5).

	R)	 dodatkowe	wyścigi	w	rega-
	 	 tach	wioślarskich	(8).
	S)	 zastawiane	przez	kłusowni-
	 	 ka	(5).
	 T)	 afrykański	kraj	z	Lome	(4).
	U)	 handlowe	porozumienie	(5).
	W)	 legendarna	córka	Kraka	(5).
	 Z)	wiara	w	nadprzyrodzoną	moc		
	 	 znaków	i	przedmiotów	(7).
	 Ż)	 owoc	dębu	(6). Krzyżówka panoramicz-

na: Zalecił	mi	więcej	ruchu;	
wirówka panoramiczna: 
„Kobieta	samotna”;	krzyżówka 
z hasłem: Mania	wielkości	
poniża;	szyfr: Władysław 
Komar;	logogryf: „Morderczy	
żywioł”;	duet jolek: film	akcji;	
krzyżówka: Atena;	krzyżówka 
A-Ż: konkurent.	

Logogryf

 Litery z pól ponumerowanych w prawym dolnym rogu od 1 do 
20 utworzą rozwiązanie: myśl Ludwika Wanbutta.
 Poziomo:
	 3)	 przodek	rodu,
	 7)	 np.	Tour	de	Pologne,
	 8)	 pokrywa	kufra,
	 9)	 „...	Racławicka”,
	10)	gruba	ryba	finansjery,
	12)	rodzaj	sarkofagu,
	14)	gimnastyka	przy	muzyce,
	16)	gruby	koc	dla	siwka,
	19)	nazywany	także	adapterem,
	20)	opiekują	się	jelonkami,
	21)	roślina	doniczkowa,
	22)	manele,	klamoty.

 Pionowo:
	 1)	 najwyższy	ssak,
	 2)	 zgłasza	się	do	wojska,
	 3)	metalowa	zapinka,
	 4)	 dostarczany	do	magazynu,
	 5)	 ignorant,	laik,
	 6)	 rodzaj	kształtownika,
	11)	 domena	Grzegorza	Kołodki,
	12)	ochrania	most	przed	krą,
	13)	prostokątne	ciasteczka,
	15)	ukryta	drwina,
	17)	film	z	rolą	Jeana	Reno,
	18)	...	007,	czyli	James	Bond.

Duet jolek

–	niezmierzona	dal
–	„Mój	...”,	film	Krauzego
–	dziecinne	łóżeczko
–	sos	do	sałatek
–	surdut	dla	jeźdźca
–	np.	Sancho	Pansa

–	miejsce	pracy	rybaka
–	potyczka,	walka
–	obramowanie,	obwódka
–	palenisko	w	salonie
–	wybitny	muzyk
–	Lamża	lub	Lelewel

Litery z pól ponumerowanych od 1 do  9 utworzą rozwiązanie.
W przypadkowej kolejności:

Początek wpisywania odgadniętych wyrazów w polach z 
kreską, kierunek zegarowy.  Litery w oznaczonych polach, 
czytane rzędami, utworzą rozwiązanie: tytuł filmu.

Litery w polach z kropką, 
czytane rzędami, utworzą 
rozwiązanie – tytuł filmu.
1)	zaloty	Sarmaty,
2)	sztuczna	skóra,
3)	ptaki	z	rodziny	łuszczako-
	 watych,
4)	biografia	świętego,
5)	osada	rolnicza.

Litery z pól od 1 do 14 utwo-
rzą rozwiązanie:  imię i naz-
wisko polskiego mistrza 
olimpijskiego.
Poziomo:
	 1)	wyrwa	w	murze,
	 6)	 przepływa	przez	Zagrzeb.
Pionowo:
	 1)	 bar	w	wagonie,
	11)	 leczniczy	kompres.

Szyfr

Rozwiązania

Krzyżówka

Litery w polach z kropką czytane
rzędami utworzą rozwiązanie.
Poziomo:
1)	żadna	nie	hańbi,
4)	ssak	futerkowy,
5)	Chojecka	lub	Korsakówna,
6)	stopień	czcionki.
Pionowo:
1,	2,	3)	kobiety	z	greckiej	 
	 mitologii.
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