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na dobry poczqtek

Upamietniono zabitego
misjonarza ze Szczecinka

Szczecinek
Rajmund Wehnic
rajmund welnic@gk24.pl

Tablica upamietniajacaksie-
dza Marka Rybinskiego, mi-
sjonarza zamordowanego

w Tunez;ji, zostata odstonieta
w kosciele sw. Rozalii w Szcze-
cinku, z ktérej pochodzit.

Uroczystej mszy Swietej
z udziatem ksiezy ze szcze-
cineckich parafii przewodni-
czyt ksiagdz Jacek Zdzieborski,
dyrektor Salezjaniskiego
Osrodka Misyjnego. To w ra-
mach dziatalnoSci SOM-u
na misje do Tunezji wyjechat
ksigdz Marek Rybinski, mtody
salezjanin ze Szczecinka.
Kaptan w wypeionym
wiernymi koSciele - w §rode pa-
rafia obchodzita takze odpust -
w obecnosci bliskich ksiedza
Marka wspominat jego dzieto.
A takze dzielo wszystkich mi-
sjonarzy i misjonarek, ktorzy
na calym Swiecie niosa nie
tylko Ewangelie, alei wymierng
pomoc. Méwit o tym z gorycza,
bo wysitki tysiecy misjonarzy
rzadko kiedy interesuja media,
ktore wolg rozpisywac sie o afe-
rach i skandalach seksualnych
z udzialem ksiezy. - Caty las
roSnie w ciszy, pojedyncze
drzewo pada z hukiem - ksiadz
Jacek Zdzieborski cytowat list
salezjanina z misji w Angoli
do gazety ,,New York Times”,
ktory nigdy nie zostat w niej
wydrukowany.
Ponabozenstwie w kruchcie
kosciota §w. Rozalii Jozef Stu-

Jozef Stupek, przewodniczacyl rad)I/ parafianej w kosciele sw.

Rozalii, odstania tablice

pek, przewodniczacy rady pa-
rafialnej, odstonit tablice po-
Swiecong ksiedzu Markowi
ufundowana przez parafian.
Tragedia rozegrata sie wlu-
tym 2011 roku. 34-letni wow-
czas Marek Rybinski juz trzeci
rok byl na misji w Tunezji. Ciato
ksiedza znaleziono w garazu
szkoly prowadzonej przez
wspolnote salezjanska. Wczes-
niej zakonnicy dostali list z po-
grozkami, w ktérym domagano
sie od nich haraczu. To ukie-
runkowato Sledztwo, bo po-
czatkowo wladze tunezyjskie
podejrzewaty, ze za zbrodnig
stoi grupa ,,faszystowskich ter-
rorystéw o ekstremistycznym
charakterze”. Po kilku tygod-
niach policja aresztowata
Tunezyjczyka podejrzewanego
odokonanie mordu. Okazat sie
nim stolarz pracujacy w szkole
prowadzonej przez salezjan.

To tam spedzit ostatnie trzy
lata ksigdz Marek. Byt w szkole
ekonomem, opiekowat sie
takze tamtejsza polska spotecz-
noscia, przygotowywat mto-
dziez do bierzmowania.
Na ksiedza zostal wyswiecony
w maju 2005 roku. Jednak juz
wroku 1995 rozpoczat nowicjat
w zakonie salezjan. Studia teo-
logiczne odbyt w seminarium
wEodzi. P6Zniej pracowat w sa-
lezjanskim oSrodku misyjnym
w Warszawie, nastepnie przez
rok byt w Olsztynie w pla-
cowce, gdzie przygotowywat
wolontariuszy do wyjazdow
misyjnych. W koficu sam poje-
chat do Afryki.

Panstwo Barbara i Piotr
Rybifiscy, rodzice salejzianina
wychowali siedmioro wtas-
nych dzieci. A takze czworoin-
nych, jako rodzina zastepcza.
o®

[ SAWKA RYSUJE |
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Pogoda w regionie

Tojuz chyba ostatni Pigtek Barometr
wekened zletnia 1020 hPa
pogoda. Pézniejdeszcz o Wiatr
Rzeskie noce, ztemperaturg spa- pd-zach.20 km/h
dajaca do 8 stopni Celsjusza, za- Uwaga
powiada naweekend w regionie 0O przelotny deszcz
koszaliriskim Krzysztof Scibor, ] 2 C

szef Biura Prognoz Calvus. Ale

w ciggu dnia bedzie jeszcze tad-

nie, stonecznie. Spodziewanejest | Sobota Barometr
jedynie mate i umiarkowane zach- 1021 hPa
murzenie. - Deszcz, przelotny, e Wiatr
moze pokropic jeszcze tylko pd-zach.15 km/h
w pigtek z rana. Do niedzielnego 2 O C Uwaga
wieczora powinno by¢juz sucho, o) brak
nawet plazowo - prognozowat ] O C

wczorajszef Calvusa.

Temperatura powietrza nad sa-

mym morzem bedzie wynosita Niedziela Barometr
w ciggu dnia, przez caty weekend, 1020 hPa

18, aw gtebiladu nawet 21stopni
Celsjusza. Powieje tez tylko deli-
katnie z potudniowego zachodu.
- Przyszty tydzien to, niestety,
zmiana pogody. Bedzie mokro,
chtodno, grubo ponizej 20 stopni
- ostrzega synoptyk. (QBA)

Wiatr
pd-zach.15 km/h
Uwaga

-@}o potudniu deszcz

Jutro u nas

Dieta
antyrakowa

Czy istnieje metoda ochrony
przed nowotworem? Jednej
recepty natoniema, ale...

Uwaga:
e-papierosy!

Caty $wiat powinien tez
ich zakazac we wszystkich
miejscach publicznych

Zwierzeta

Wychowac¢
dobrze psa

Opiekunowie pséw zadaja

sobie takie same pytania

jak rodzice matych dzieci
' -

- ¥

ZAPROSZENIA

Koszalin

Weekend z Festiwalem
Edukacyjnym. Rodzice

i uczniowie musza tuby¢
KKatarzyna Hall, byta minister edu-
kacji, adzi$ prezes Stowarzysze-
nia Dobra Edukacja z Gdanska,
bedzie gtéwnym gosciem, ale nie
jedynym, Festiwalu Edukacyj-
nego w Koszalinie. To wydarzenie
zaplanowane zostato na sobote

i niedziele w Koszalinie w Szkole
Podstawowej EuroSzkota przy ul.
Chatubinskiego15.

Festiwal Edukacyjny to m.in. cykl
darmowych szkoler warsztato-
wych, organizowanychjuz poraz
piaty w Koszalinie. - Gtéwnym ce-
lem naszego festiwalu jest posze-

rzanie swiadomoscii prowokowa-

nie dziatar do umiejetnego budo-

wania wsparcia dla dziecka, szcze-

gblnie w kontekscie edukacyj-
nym, by miato szanse petniej ko-
rzystac ze swoich mozliwosciile-
piej radzito sobie w szkole - sty-

szymy od organizatoréw. - Wspol-

nie poszukamy takze odpowiedzi
na pytanie . Jak powinna wygla-
dac wspotczesna edukacja?”.
Przez dwa dni Akademia Nauki
Koszalin, Szkota Podstawowa
EuroSzkotai Instytut Dobra Edu-
kacja umozliwig tez uczestnikom
bezptatne korzystanie zcyklu
warsztatow z ekspertami z za-
kresu psychologii, pedagogiki

i neurodydaktyki. Ponadto beda
tez zorganizowane punkty do-
radztwa z profilaktyki zdrowia,

w tym gimnastyki korekcyjnej, lo-
gopedii, biofeedback.

Wazne! Jesli chcesz przyjs¢ na Fe-
stiwal ze swoim dzieckiem, zgtos$
siebie i dziecko, by mogto wzig¢
udziat w przygotowanej animagji
pod okiem wykwalifikowanej ka-
dry Akademii Nauki. Szczegoty:
zajrzyj nawww.AkademiaNauki-
Koszalin.pl.

(QBA)

Kolobrzeg

Good Vibe Festiwal.
Teraz Kotobrzeg,
wkroétce Koszalin

W sobote w Regionalnym Cen-
trum Kulturyim. Z. Herberta

w Kotobrzegu rozpocznie sig
dwudniowy Good Vibe Festival.
Pierwszego dniaogodz.18
nascenie plenerowej RCK wysta-
pig Avi & Louis Villain, Bonson

i Adi Nowak. Wstep wolny. Zas

w niedziele, 0 godz. 18, w sali wi-
dowiskowej RCK, rozpocznie sie
ptatny koncert Nanook of the
NorthiNiemocy. Bilety kosztujg
15 zt, zkarta mieszkanca 12 zto-
tych. S3 do nabycia w kasie RCK
oraz nastronie kupbilecik.pl.

Avi & Louis Villainto duet, ktory
W swojej muzyce stawia na emo-
¢jeiniebanalnaliryke. Ichdomena
jest hip-hop, danceinubeatz.
Bonson (wtasc. Damian Kowalski)
to jeden z najaktywniejszych
raperéw na polskiej scenie. Adi
Nowak to nietuzinkowy raper
zPoznania, ktory lubi gry stowne

i teksty z przestaniem. Nanook of
the North to duet uznanych pol-
skich muzykéw - Stefan Weso-
towskii Piotr Kalifski (Hatti Vatti).
Preferuja przestrzenna, elektro-
niczng muzyke, w ktorejtacza kla-
syczne instrumenty z syntezato-
rami. Natomiast Niemocto
elektroniczno-gitarowe trio z Zie-
lonej Gory.

Ajuz 25-28 wrzesnia koszalifiska
odstona Good Vibe Festivalu.
Na7. edycjiimprezy, ktérej pomy-
stodawcg i wspdtorganizatorem
jest Mateusz Prus, wystapia:
EABS, Shishko Disco, J. Lamotta,
Hubert Tas, Eskaubeii Tomek No-
wak Quartet, Beluga Stone oraz
Cykada. W Sianowie w ramach fe-
stiwalu zagra Kuba Wiecek Trio.
Bedzie to wiec miks brzmien:

od jazzu, przez soul, po elektro-
nike i hip-hop. (ww,MRro)
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wydarzenia

Czas na selfie z glowa panstwa, czyli
spotkanie z prezydentem Duda

Marzena Sutryk
marzena.sutryk@gk24.pl

- AndrzejDuda! Andrzej Duda!
- witano wczoraj okrzykami
prezydenta w parku miejskim
w Sianowie. To tu glowa pan-
stwa spotkata sie zmieszkan-
cami powiatu koszaliriskiego.

WeczeSniej prezydent Andrzej
Duda goscit wKoszalinie w Cen-
tralnym OsSrodku Szkolenia
Strazy Granicznejim. Marszatka
Jozefa Pitsudskiego. Pojawit sie
oczasie, punkt 15. Tu spotkat sie
z kierownictwem oSrodka oraz
zfunkcjonariuszami. W uroczy-
stoSci wzieli tez udzial m. in.
parlamentarzysci i przedstawi-
ciele rzadu oraz wicewojewoda
Marek Subocz, prezydent Kosza-
lina Piotr Jedlifiski, biskup
Edward Dajczak, prof. Tadeusz
Bohdal, rektor Politechniki Ko-
szalinskiej.

Spotkanie w COSSG miato
szczegOblny akcent - podpisano
oraz wmurowano akt erekcyjny
podrozbudowe krytej strzelnicy
do celéw szkolenia funkcjonariu-
szy. Swoj podpis ztozytm.in. pre-
zydent Andrzej Duda. - Bardzo
lubie uczestniczyé wtakich uro-
czystosciach, lubie by¢ Swiad-
kiem rozwoju, gdy dzieje sie cos
dobrego - mowit. - Tobedzie naj-
nowoczesniejszy taki obiekt
w wojewodztwie. Beda z niego
korzystali funkcjonariusze strazy
granicznej, ale nie tylko, takze
inne stuzby.

Prezydent dziekowat mun-
durowym za pracei godne re-
prezentowanie kraju takze poza
jego granicami, podczas misji;
dziekowat za ,,niezwykle wazng
stluzbe strzezenia granic”. -
Strzegg granic dla bezpieczen-
stwa interesow gospodarczych,

FOT. RADEK KOLESNIK

E

Spotkanie w COSSG miato szczegé6tny akcent - podpisano oraz
wmurowano akt erekcyjny pod rozbudowe krytej strzelnicy

W ttumie uczestnikéw spotkania w Sianowie znalazto sie tez
kilka oséb, ktore raczej nie naleza do zwolennikéw prezydenta

FOT. RADEK KOLESNIK

FOT. MARLENA CHMIELOWIEC

dla zwyktego, codziennegobez-
pieczenstwa obywateli, dla trwa-
nia naszej ojczyzny - mowit.

Po zwiedzeniu oSrodka An-
drzej Duda wsiadt do prezyden-
ckiej limuzyny i odjechat w kie-
runku oddalonego okoto 10 kilo-
metréw od Koszalina Sianowa.
Nie zawiodt wyczekujacych go
w parku mieszkancéw - podob-
nie jak w Koszalinie, przybyt
punktualnie, codominuty. Spot-
kanie, ktérego goSciem honoro-
wym byt Honorowy Obywatel
Gminy Aleksander Kaczorowski
- powstaniec warszawski, trwato
niecala godzine. Prezydent
wspolnie z panem Aleksandrem
ztozyli wigzanke przed Pomni-
kiem Polegtych za Ojczyzne. Wy-
stapienie prezydenckie zajeto
doktadnie kwadrans. Prezydent
Duda méwit przede wszystkim
o polityce spotecznej rzadu,
wtym o programie 500 plus, 300
plus (Dobry Start), ,,trzynastce”
dla emerytow, o obnizeniu
wieku emerytalnego.

- Wazny jest sprawiedliwy po-
dziat dobr, tego, cojest wypraco-
wywane przez spoteczenstwo -
moéwit. - Ciesze sie, Ze taka poli-
tyke mozemy realizowac. Miata
sie Polska zawali¢, a tymczasem
rozkwita.

Chwalit tez Sianéw za to, jak
piekniejei zato, jak samorzad so-
bie radzi. - Minister Pawetl
Szefernaker od dawnamowit mi,
ze powinienem przyjechac¢
do Sianowa, bo ,,to unas miasto
wyjatkowe”. Ciesze sie, Ze moge
stac dzisiaj z panstwem i powie-
dzie¢ dziekuje za to wielkie
dzieto upamietniania naszej hi-
storii i budowanie postaw patrio-
tycznych.

Z Sianowa prezydent poje-
chat do Zieleniewa, ktére byto
ostatnim punktem wczorajszego
objazdu.

Wiecejnagk24.pl
©®
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7 wokandy: usilowanie zabojstwa.
O zaatakowanym mowia ,duch’

Kolobrzeg/Koszalin
JoannaKrezelewska
joanna krezelewska@gk24.pl

Miat opinie spokojnego
iuczynnego, jednak weditug
stéw naocznego swiadka miat
zmasakrowac gtowe niemal
70-letniego rowerzysty.
35-letni Dawid W. ustyszat za-
rzut usitowania zabéjstwa.

Oskarzony twierdzi, Ze nic nie
pamieta. Pokrzywdzony nic nie
widziat, anapastnikaijego mo-
tywu nie zna. Wie tylko, Ze cu-
dem uszedt z zyciem: - Na ulicy
juz znicze mi stawiali. Dzi$, jak
mnie widzg, méwia: ,,zobacz-
cie, duchidzie”.

69-letni Andrzej K. miat zta-
mane kosci czaszki, oczodotow,
zatoki szczekowej, nosa,
krwiaki, sthuczony mozg, rany
natwarzy. 19 sierpnia ubiegtego
roku przy ulicy Wschodniej
w Kotobrzegu zbierat ze Smiet-
nikoéw butelki na sprzedaz. Po-
jawiat sie tam nawet kilka razy
w ciggu dnia. - Pamietam tylko
uderzenie w glowe. I Ze sie
przewrocitem. W dokumen-
tach dopiero zobaczytem, ze

Za usitowanie zabdéjstwa Dawidowi W. grozi kara od 8 lat,
25 lat, a nawet kara dozywotniego pozbawienia wolnosci

uderzyt mnie kilka razy. Obu-
dzitem sie w szpitalu. Po opera-
cjibylem w Spigczce - zeznawat
wczoraj przed sgdem pokrzyw-
dzony senior. - Mam zawroty
glowy. Tu mam wgniecenie -
pokazat prawa skron. - Maja mi
blaszke wstawic.

Na fawie oskarzonych Sadu
Okregowego w Koszalinie za-
siadt 35-letni Dawid W. Wedtug
relacjinaocznego Swiadka zda-

rzenia z sierpniowego poranka
2018 1. oskarzony siedziat
natawce, nagle zerwat sie, krzy-
czacdobiegltdo rowerzystyiza-
atakowat go czyms ciezkim. Akt
oskarzenia wskazuje, ze to be-
tonowy fragment kraweznika.
35-letni  kotobrzezanin
dowiny sie nie przyznati twier-
dzi, ze zdarzenia nie pamieta. -
Dzien wcze$niej na tawce wy-
pitem dwa piwa. Wzigtem tez
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tabletki na depresje. Obudzi-
tem sie na drugi dzien w domu.
Nic nie pamietam - thumaczyt.
Podkreslat, ze leki brat od lat.
Nie potrafit natomiast wyttu-
maczy¢, dlaczego badania tok-
sykologiczne ujawnity w jego
moczu zwigzek chemiczny
z grupy kannabinoidow,
obecny wmarihuanie. - Nie pa-
litem skretow. Ja alkohol bar-
dzorzadko pije - akcentowat.
Mezczyzna pracowat fizycz-
nie przy klejeniu kartonow.
Ukonczyt gimnazjum. - Mia-
fam o nim dobre zdanie, byt
spokojny i pomocny. Dzien
wczesniej styszatam tylko, ze
rzucit butelkg - tyle swiadek
napasci na rowerzyste.
Zgodnie z opinig sgdowo-
pschiatryczng Dawid W. jest
uposledzony w lekkim stopniu,
ale jego stopien rozwoju umy-
stowego nie odbiega od normy.
W nawigzaniu do amnezji
oskarzonego biegte z zakresu
psychiatrii i psychologii pod-
kreslity tez, ze leki, ktore przyj-
mowat - uspokajajgce i antyde-
presyjne - sa tagodne i w nie-
wielkim stopniu wchodza win-
terakcje zalkoholem. ©®
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UZDROWICIEL Z FILIPIN
Reynaldo Jun Litawen

REYNALDO JUN LITAWEN jest jednym z najlepszych filipiriskich uzdrowicieli z wielolet-
nim doswiadczeniem i praktyka uzdrawiania oraz duzymi osiagnieciami. Wieloletni cztonek Christian
Spiritual Regeneration Movement i Stowarzyszenia Filipiriskich Uzdrowicieli. Wywodzi sie ze znanej
rodziny uzdrowicieli na Filipinach.

Jego nazwisko i moc uzdrawiania, znane s w catej Europie i Polsce.

Niespotykane umiejetnosci, intuicja i skutecznos¢ uzdrawiania, a takze dar przekazywania cudownej
i pozytywnej energii zatrzymaty u setek ludzi rozwoj najciezszych chordb. Efektywnos¢ jego dziatania
jest ogromna i pomocna przy rozmaitych chorobach w szerokim i nieograniczonym zakresie.

Jego moc uzdrawiania pomaga w leczeniu: choréb nowotworowych, wadach serca,
chorobach oczu, nerwicach, deformadji kregostupa, miazdzycy, paralizach, kamieniach
nerkowych i zotciowych, chorobach prostaty, wrzodach zotadka i dwunastnicy, guzach
i cystach, chorobach kobiecych oraz innych schorzeniach.

Przyjazd uzdrowiciela do Polski, to kolejna nadzieja dla setek chorych i cierpiacych,
ktorym medycyna konwencjonalna nie pomogta.

Przykfadem skutecznosci uzdrawiania jest: Pan Jozef z Wroc-
fawia, ktéremu po dwdch wizytach u uzdrowiciela ustapity béle
kregostupa i zakoriczyt sie problem z przerostem gruczetu prostaty.
Pani Maria z Krakowa zapewnia, ze dzieki wizytom u Uzdrowiciela
pozbyta sie migsniakéw na narzadach rodnych, <o potwierdzity bada-
nia USG. Pan Andrzej z Gdanska po trzech wizytach u uzdrowiciela
zdjecie - USG potwierdzito pozbycie sie kamieni w woreczku i nerkach.
Pani Janinie z Katowic po wizycie u uzdrowiciela wehtonat sie quz
piersi, ktdry byt przeznaczony do operacji.
Dopdki pacjent wierzy w istnienie
sit ponadludzkich, jest otwarty na
dziatanie uzdrowicieli, moze zawsze
osiggna¢ pomoc.

—
Przyjmujemy: 19 wrzesénia - Koszalin,
18 wrzesnia - Szczecin,19 wrzesnia - Biatogard,

693788 894 784609208
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PIENIADZE Z FUNDUSZY EUROPEJSKICH.
Sprawdz, czy sa dla ciebie!

Chcesz zatozy¢ firme? A moze juz jq prowadzisz i chcesz jg rozwija¢? Myslisz o tym, by podszlifowaé angielski?
Choc¢ to rozne potrzeby, to wszystkie cos lgczy — na ich zaspokojenie potrzeba pieniedzy. Czy mozna je wzigé¢ z Funduszy Europejskich?

esli zadajesz sobie to pyta-
J nie, to juz na pewno wiesz,
jak pomocne bywajg unij-
ne Srodki. By¢ moze stuchales
o tym w radiu czy telewizji, moze
juz wczesniej czytales w gazecie.
Ale czy ty mozesz skorzystac z ta-
kiego wsparcia?
Blizej, niz myslisz
OdpowiedZ na to pytanie czeka bli-
zej, niz myslisz. W dodatku poznanie
jej nie bedzie cie nic kosztowato.

No, moze poza czasem, ktdry poswie-
cisz na kontakt z jednym z naszych
ekspertéw z Punktéw Informacyj-
nych Funduszy Europejskich (PIFE).
Czy w ogole wiedziates, ze takie punk-
ty istnieja? Sg one w kazdym woje-
wodztwie, zaréwno w duzych, jak
i mniejszych miejscowosciach.

Dla kogo sg PIFE? Dla wszystkich,
ktérzy majg pomyst, sg aktywni
i chetni do inwestowania w siebie,
swoj rozwéj zawodowy lub rozwdj
swojej firmy - tej mikro, matej badz

wiekszej. I nie bojg sie siega¢ po nowe
mozliwosci, nawet jesli wigze sie
to z podejmowaniem zupeknie nowych
wyzwan.

Jak ci wygodnie

Najlepiej, aby$s skontaktowat sie
z PIFE najblizszym twojego miejsca
zamieszkania lub prowadzenia firmy.
Dlaczego?

Bo konsultanci Swietnie wiedzg, ja-
kie programy unijne sg realizowane
na twoim terenie. Jesli zatem nie wiesz,
czy mozesz ubiega¢ sie o dotacje,
czy moze o pozyczke albo szkolenie
z Funduszy Europejskich, nie zwlekaj
ani chwili. Eksperci PIFE podpowiedzg
ci, co wybra¢, wskazg mozliwosci
wsparcia oraz odpowiednig instytucje,
do ktdrej mozesz sie po nie zgtosic.

Mozesz do nich zadzwoni¢, wystac
mail lub odwiedzi¢ punkt osobiscie
i z nimi porozmawiac. Jak ci wygodnie!
Czekaja na kazdego

Niewazne, czy pracujesz, jeste$ stu-
dentem, bezrobotnym, menedzerem,

gospodynig domowg czy przedsiebior-
cg. Fundusze Europejskie sg dla kazde-
go, kto chce dziata¢ i podnosi¢ swoje
kwalifikacje. Dlatego mozliwosci jest
tak wiele.

Czeka na ciebie bogata oferta szko-
ler\, kurséw (takze jezykowych) - to
dla ambitnych i zgdnych wiedzy.
Sg tez rdéznego rodzaju pozyczki:
na rozpoczecie dziatalnosci gospodar-
czej, remont lokalu czy zakup sprzetu
do firmy - to dla przedsigbiorczych
w potrzebie. A na najbardziej pomys-
towych i innowacyjnych w biznesie
procz pozyczek czekaja dotacje.

O tym wszystkim opowiedzg ci kon-
sultanci PIFE. MozZesz sie z nimi skon-
taktowa¢ od poniedziatku do piatku.
Dzieki ich pomocy dowiesz sie, jak
wypelnic¢ wniosek, jakie dokumenty sg
potrzebne, z kim i kiedy sie kontakto-
wac, jakie sg zasady korzystania z po-
mocy i jak sie potem z niej rozliczy¢.

Gdzie znajdziesz najblizszy Punkt Informacyjny
Funduszy Europejskich?

1. Wpisz do wyszukiwarki adres

www.funduszeeuropejskie.gov.pl/punkty
— bedziesz na portalu Funduszy Europejskich.

. Wybierz swoje wojewddztwo i miejscowosc¢,
do ktérej masz najblizej.

. Przewin strone gtéwng w dét, aby zobaczy¢ adresy punk-
téw, czas ich otwarcia, telefony i maile do konsultantow.

. Zadzwon, napisz lub odwiedz punkt informacyjny osobiscie.

. Chcesz dowiedziec¢ sie o PIFE wiecej?
Whisz do wyszukiwarki www.pife.gov.pl

Kampania wspoffinansowana z Funduszu Spojnosci Unii Europejskiej

Eu“dus'zek . Rzeczpospolita NWESTYOH U';ﬂiﬂ[zfﬁfﬁ
uropejskie - Polska ROZWOJU Strukturalne | Inwestycyjne
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Wyrok w Strasburgu
w sprawie Olewnika

Strasburg
Andrzej Brzuszkiewicz
andrzej.brzuszkiewicz@polskapress.pl

Polskie wiadze ponosz3 od-
powiedzialnosé za bledy poli-
cji w sprawie porwaniai za-
mordowania Krzysztofa
Olewnika - uznat Europejski
Trybunat Praw Cztowieka.
Zgodnie zwyrokiem polskie
panstwo mawyplaci¢ krew-
nym ofiary 100 tys. euro.

Skarge do Trybunatu ztozyli
w 2015 r. najblizsi cztonkowie
rodziny Krzysztofa: ojciec Wto-
dzimierz Olewnik i siostra Da-
nuta Olewnik-Cieplinska.

25-letni Krzysztof Olewnik
zostat porwany w pazdzierniku
2001T. ze swojego domu w Dro-
binie (woj. mazowieckie)
po przyjeciu, w ktérym brali
udziatm.in. policjanci. Mezczy-
zna byt synem bogatego przed-
siebiorcy. Bandyci zazadali
okupu. Ostatecznie w 2003 1.
zostal im wyplacony. Prze-
stepcy dostali od rodziny
Olewnika 300 tys. euro, amimo
to zamordowali mezczyzne.
Ciato zostato znalezione do-
piero w 2006 r., miejsce jego
ukrycia wskazatjeden z zatrzy-
manych bandytéw. Sprawa zo-
stala nagtoSniona medialnie
przez rodzine, ktora uznata, ze
policja popelnita szereg bte-
déw. W 2009 r. Sejm powotat
komisje Sledcza, ktéra w rapor-
cie krytycznie ocenita dziatania
organow Scigania w sprawie
Olewnika.

dziny Krzysztofa Olewnika,
ktorzy stwierdzili, Ze polskie
wtadze ponosza odpowiedzial-
nos¢ za Smier¢ mezczyzny.

Wedtug Trybunatu w spra-
wie doszto do naruszenia art. 2
Europejskiej Konwencji Praw
Cztowieka, dotyczacego prawa
do Zycia. Panstwo nie dopehito
obowiazku ochrony zycia
cztonka rodziny skarzacych,
adochodzenie w sprawie jego
Smierci byto nieodpowiednie
inieskuteczne.

»ITybunat stwierdzit
w szczegOlnosci, ze wtadze kra-
jowenalezy uznac za odpowie-
dzialne za serie powaznych bte-
dow ze strony policji w zwiazku
z porwaniem pana Olewnika,
ktore ostatecznie doprowadzity

do jego Smierci” - czytamy
w wyroku ETPC.
,,Cowiecej, pomimo docho-

dzenia parlamentarnego w tej
sprawie, ktore zakonczyto sie
bardzo krytycznym sprawoz-
daniem, mimo starania orga-
now Scigania o wszczecie po-
stepowania przeciwko policji,
prokuratorom i wysokim rangg
urzednikom, postepowanie
w sprawie zabdjstwa pana
Olewnika trwato jeszcze 17 lat
pojego porwaniu i okolicznosci
wydarzen nie zostaty w pehni
wyjasnione” - stwierdzit Try-
bunat.

Wsrod wielu btedéw popet-
nionych w trakcie dochodzenia
wyToK przypomina m.in. to, ze
policja nie zebrata wszystkich
Sladéw z mieszkania Olewnika
izlekcewazyta anonimowy list

Glos Dziennik Pomorza
Piatek, 6.09.2019

Kto szetem rzadu po wyborach?
PiS chce Mateusza Morawieckiego

Warszawa
Jakub Oworuszko
jakub.oworuszko@polskapress.pl

Grzegorz Schetynadeklaruje,
Ze jesliwybory wygra Koalicja
Obywatelska, to premierem
zostanie MalgorzataKidawa-
-Btonska. Politycy Prawa

i Sprawiedliwosci przekonuja,
zeich kandydatem na premie-
rabedzie obecny szefrza-

du, choé oficjalnie deklaruja,
ze Jarostaw Kaczyniski bytby
lepszym premierem niz Mate-
usz Morawiecki.

Decyzja Grzegorza Schetyny
byta zaskakujaca i ozywita
kampanie wyborcza. Prze-
wodniczacy Platformy Oby-
watelskiej zrezygnowat ze
startu do Sejmu w Warszawie
iz ubieganie sie, po ewentual-
nie wygranych wyborach,
o stanowisko premiera. Osta-
tecznie wystartuje z pierw-
szego miejsca we Wroctawiu,
ajego miejsce w stolicy zajmie
wicemarszatek Sejmu Matgo-
rzata Kidawa-Btonska, ktéra
jednoczesnie zostata kandy-
datka na premiera.

Tym samym Kidawa-Bton-
ska zmierzy sie bezposrednio
z Jarostawem Kaczynskim,
ktory jest ,jedynka” Prawa
i Sprawiedliwosci.

- Jarostaw Kaczynski zosta-
nie zmiazdzony przez panig
Matgorzate Kidawe-Blornska.

Kandydatem KO na premiera jest Kidawa-Btoriska. PiS stawia
na obecnego szefarzadu, choc ostatecznych decyzji nie ma

- Grzegorz Schetyna
zrejterowat z Warszawy
przed Jarostawem
Kaczynskim, bo sie
przestraszyt - uwaza
premier Morawiecki

stowem harcerza - zarzekat sie
w czwartek w Radiu Zet Grze-
gorz Schetyna.

- To przemys$lany ruch,
ktory ma stworzyé nowa
szanse dla opozycji, ale tez dla
Polakéw, przede wszystkim
dla Polakéw, zeby byli w tych
wyborach, zeby uwierzyli, ze

na ulicach, w miejscach pub-
licznych, w rozmowach z wy-
borcami. Wtasnie to jest nowa
jakos¢ - thumaczyt Schetyna,
dodajac przy tym, ze ta sytua-
cja ,,ma sie nijak” do wskazy-
wania premieréw przez pre-
zesa PiS.

- Schetyna zrejterowat
z Warszawy przed Jarostawem
Kaczynskim, bo sie przestra-
szyt - ocenit tymczasem pre-
mier Morawiecki.

Politycy Prawa i Sprawied-
liwosci sa przekonani, ze
gdyby wybory wygrata opozy-
cja, to i tak premierem zo-
statby Schetyna. - Bardzo sza-
nuje i cenie panig marszatek
Kidawe-Btonska, wiec przykro
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ska polityke, to wie, Ze jest to
czlowiek, ktéry nikomu nie
odda wtadzy - stwierdzit
w Polsat News szef KPRM
Michat Dworczyk. Przyznat
przy tym, ze wedtug niego jest
za wczeSnie, by rozmawiac
o nazwiskach. - To Polacy 13
pazdziernika zdecyduja, kto
bedzie tworzyt wiekszos¢ par-
lamentarng - zaznaczyt. Z ko-
lei wicepremier Jacek Sasin za-
deklarowat w Srode, Ze po wy-
granych przez PiS wyborach
premier dalej bedzie Mateusz
Morawiecki.

Czy tak sie stanie? Nie wia-
domo, bo politycy PiS-u, a na-
wet sam premier przyznaja,
ze najlepszym kandydatem
na szefa rzadu bylby Jarostaw
Kaczynski, ktory aktywnie
wigczyt sie w kampnie wybor-
cza do Sejmu i Senatu. Rownie
dobrze do zmiany premiera
moze doj$¢ w ciggu kadencji,
co pokazata wymiana pre-
miera w 2017 roku, gdy Beate
Szydto zastapil Mateusz Mo-
rawiecki. Woéwczas powaznie
brano pod uwage rowniez sce-
nariusz, w ktorym to Kaczyn-
ski zostaje szefem rzadu.

Zgodnie z konstytucja pre-
zydent desygnuje premiera.
Jest to zazwyczaj osoba wska-
zana przez wiekszoS¢ parla-
mentarng. Desygnowany pre-
mier proponuje prezydentowi
sktad Rady Ministrow. Nastep-
nie prezydent dokonuje aktu

W czwartek EuropejskiTry-  z2003 1., w ktorym wskazani | Przegra te wybory w Warsza-  polska polityka moze sie zmie- mi, Ze zostala postawiona powotania premiera i jego
bunat Praw Cztowieka przychy-  zostali cztonkowie gangu. wie. To moge dzisiaj powie- niC, ze polscy politycy wycig- wtakiejroli, alekazdy,ktozna rzadu.
litsie downiosku cztonkéwro- ©® dzie¢, napisa¢ipodeprzecto gaja wnioski z tego, co stysza  Grzegorza Schetyne, znapol- ©®
: Warszawa Bruksela d ” l
| WKRAJUINASWIECE | | Cghdementujezakup | Debatawraramencie | CYStEINY Wstydu PO-PSL ktore
systemu Pegasus Europejskimnt.
Warszawa Centralne Biuro Antykorupcyjne | praworzgdnosci V‘/ y I IaJ elo PIS I l I e I]a_leza dO Orlenu
PiS w kolejnymsondazu poinformowato, ze niekupitozad- | w Polsce
pokonuje opozycje nego .systemu masowejinwigila- | Poraz pierwszy od majowych wy-

Wedtug najnowszego sondazu
przeprowadzonego przez IBRiS,
na Prawo i Sprawiedliwos¢ chce
oddac gtos 43,4 proc. badanych.
Koalicja Obywatelska moze liczy¢
na poparcie w wyborach 21,2
proc. Polakéw. Do Sejmu ma
szanse dostac sie rowniez Lewica,
czylikoalicja SLD, Razem i Wiosny
zwynikiem 14,1 proc. oraz PSL
zpoparciem 5,7 proc. badanych.
Wedtug sondazu, poza Sejmem
znaleZ¢ sie moze Konfederacja,
ktdra uzyskata wynik 4,8%, czy
ponizej 5-procentowego progu
wyborczego. Jak donosiOnet,
prezes IBRiS Marcin Duma w trak-
cie prezentacji wynikéw badan
mowit réwniez o stosunku emo-
cjonalnym wyborcéw do partii.
Koalicja Obywatelska kojarzy sie
z ,ospatym lwem"i,,misiem
pandy". Prawo i Sprawiedliwos¢
jest odbierane jako partiasilna,
agresywna, madra, sprytnaidra-
piezna. (AIP)

cji Polakéw". Wczesniej telewizja
TVN24 informowata, ze specja-
li$ci z Kanady wykryliw Polsce
slady dziatania systemu Pegasus,
ktéry umozliwia wtamanie do te-
lefonu komdrkowego, nagranie
rozméw i odczytanie tresci zaszy-
frowanej korespondencji elektro-
nicznej. System zostat stworzony
wlzraelu. Wedtug TVN24, zra-
portu NIK wynika, ze 34 min zt
zFunduszu Sprawiedliwosci,
ktéry miat pomagac ofiarom prze-
stepstw, zostato przeznaczone
na zakup Pegasusa. W zwigzku
zdoniesieniami mediéw informu-
jemy, ze Centralne Biuro Antyko-
rupcyjne prowadzi swoje dziata-
nia w oparciu o przepisy polskiego
prawa. Kontrola operacyjnajest
prowadzonaw uzasadnionych

i opisanych prawem przypad-
kach, po uzyskaniu zgody Proku-
ratura Generalnego i wydaniu po-
stanowienia przezsad" - napisato
CBA w oswiadczeniu. (AIP)

boréw europarlament zajat sie
kwestig praworzadnosciw Pol-
sce. Na posiedzeniu komisja wol-
nosci obywatelskich i sprawiedli-
wosci oraz komisji prawnej odbyta
sie debata z udziatem wiceszefa
Komisji Europejskiej Fransa
Timmermansa. - Nie moze by¢
zgody nanaduzywanie przez wia-
dze srodkéw represyjnych, poni-
Zzanie, budowanie atmosfery lin-
czu- moéwita eurodeputowana
Magdalena Adamowicz, wybrana
zlisty opozycyjnej Koalicji Euro-
pejskiej. Zona zamordowanego
prezydenta Gdariska Pawta
Adamowicza odnosita sie m.in.
dotzw. afery hejterskiej w Mini-
sterstwie Sprawiedliwosci.- Kiedy
kfamstwa, oszczerstwai hejt sta-
nowig narzedzie wykorzysty-
wane przez urzednikéw panstwo-
wychipubliczne media, to wkra-
czamy do najczarniejszych kart hi-
storii - stwierdzita Adamowicz.
(AIP)

Warszawa
Jakub Oworuszko
jakub.oworuszko@polskapress.pl

Wokét akji..cysterny wstydu
PO-PSL", ktérg zorganizowato
Prawoi Sprawiedliwos¢, poja-
wito sie wiele sprzecznychin-
formagji. Chodzio to, od kogo
komitet wyborczy PiS wynajat
ciezarowki.

Whbrew informacjom podawa-
nym  przez  niektorych
internautéwimedia, ,,cysterny
wstydu PO-PSL”, ktore PiS wy-
korzystuje w kampanii wybor-
czej, nie naleza do Orlen Tran-
sport S.A. Orlen Transport zo-
stat sprzedany w 2016 roku
przez PKN Orlen prywatnej
spotce TP (dziSto OTPS.A. zsie-
dzibg w Plocku, nalezy do Trans
Polonia Group). Prawda jest na-
tomiast, ze OTP dostarcza pa-
liwa oraz gaz m.in. do ponad

2100 stacji benzynowych nale-
zacych do sieci PKN Orlen oraz
innych koncernéw petroche-
micznych. Ale to dwie r6zne
firmy. OTP nie komentuje
sprawy.

Informacje juz w Srode de-
mentowat Orlen. ,W zwiazku
Z pojawiajacymi sie nieprawdzi-
wymi doniesieniami o zamiesz-
czaniu na naszych cysternach
treSci niezwiazanych z dziatal-
noscig biznesowa, informu-
jemy, ze nie jesteSmy w zaden
sposob zwigzani z tg akcja,
awspomniane cysterny nie na-
leza donaszej firmy” - napisano
w krétkim komunikacie.

Poza tym PiS wynajat cztery
cysterny, a nie 24, jak podata
Wyborcza.pl.

PiS zapowiedzialo, ze szcze-
g6ty dotyczace wynajmu pojaz-
dow beda podane w sprawoz-
daniu finansowym, ktére zosta-
nie ztozone do Panstwowej Ko-

misji Wyborczej. - Bardzo sie
cieszymy, ze akcja ,,cysterny
wstydu” spotkata sie z tak du-
zym zainteresowaniem, z tak
dogtebna analizg tego, skad sg
cysterny, czy sa optacone, ubez-
pieczone, ile pala na kilometr,
czy zanieczyszczaja Srodowi-
sko. Odnoszac sie do tego, chce
poinformowacg, ze cysterny sa
wynajete od prywatnej firmy
przez komitet wyborczy PiS.
Na cysternach jest oklejone logo
KW PiS(...) - podkresla Krzysz-
tof Sobolewski, szef Komitetu
Wykonawczego.

PiS przekonuje, ze akcjama
na celu uswiadomienie Pola-
kom, co mozna bytoby sfinan-
sowac, gdyby budzet panstwa
nie stracit milionéw zlotych
na tzw. luce VAT w czasie rzg-
déw PO-PSL. Przed 2015 rokiem
do Polski wjezdzato ok. 600 cy-
stern dziennie, dzis juz tylko ok.
150.©®
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3X wieces

SEKSUALNEJ MOCY _

Nowa metoda pomaga wzmocnic wzwod

artykul reklamowy

098469921

MESKI SPOSOB NA PROSTATE

i zlagodzi¢ objawy przerostu prostaty w 14 dni §F8

Silna erekcja, dtuzszy wzwdd - pokaz site swojej meskosci w kazdym wieku. Nowatorska formuta brytyjskich ekspertow
podbija polski rynek. Dzieki refundacji producenta, o jej dziataniu przekonato sie juz ponad 103 400 mezczyzn, ktorzy
otrzymali preparat za darmo i w kilka dni odmienili swoje zycie, redukujac dolegliwosci zwigzane z przerostem prostaty.
Ty rdwniez masz szanse skorzysta¢ z nowej metody nie ponoszac zadnych kosztow.

\ -

Carl Neumann - specjalista ds. urologii

JIII

Tworca nowatorskiego srodka pomagajgcego
zwalczac¢ problem z meskoscig wyjasnia:

»Prostata moze szwankowaé z réznych powoddw,
w kazdym wieku. Dzieki nowatorskiej metodzie moz-
liwe jest blyskawiczne wzmocnienie potencji w 14 dni.
Formutla jest przetomowa, poniewaz w wielu przypad-
kach pomaga naturalnie ztagodzi¢ ucigzliwe objawy
przerostu stercza, przywracajac panom utracong pew-

nos$¢ siebie i poczucie meskosci w sypialni”

=S bym kazdego
& 20-latka!”

Po zastosowaniu
nowego preparatu moje zycie
intymne wyglada nawet lepiej,
niz za mlodu. Doswiadczenie
plus potezna sprawno$¢ sek-
sualna, wigksza wytrzymalos¢
i kontrola nad swoja mesko-
$cig — przeniostem seks na naj-
WYyZszZy poziom, a moja zona
kazdej nocy odczuwa, czym
jest prawdziwa rozkosz.

Witold., 68 lat, Warszawa

l ~Zawstydzit-

Turbodotadowanie
Twojej meskosci

Problemy z prostata zaczynaja
sie niewinnie. Przerywany stru-
mien moczu, budzaca w nocy
potrzeba skorzystania z toalety
i stabszy wzwdd na poczatku

nie wygladaja groznie. Tym-
czasem lekcewazony rozrost
prostaty doprowadza do ucigz-
liwych dolegliwosci, ktore ne-
gatywnie wplywaja na pewnos¢
siebie kazdego mezczyzny.

Sprawna prostata juz
na poczatku stosowania

Specjalidci sa zgodni: innowa-
cyjna formufa Carla Neumanna
to przelom w bezinwazyjnym
zwiekszaniu meskich mozliwosci
seksualnych. Wspomaga blyska-
wiczng redukcje objawow zwig-
zanych ze zmniejszong sprawno-
$cig gruczotu krokowego.

Stosujac how3
formute mozna:

meejszyc
przerost prostaty

Wzmocni¢ potencje
i przedtuzyc erekcje
0 50 - 60 minut

0dzyskac statg
gotowos¢ do stosunku

v

Seks bez
ograniczen -

o4 Jjakbym znow
%" miat 20 lat!”

Nie przypuszczalem, ze zy-
cie intymne po piecdziesiatce
moze by¢ tak rewelacyjne.
Z pomocg tej formuty wzmoc-
nilem potencje, a moja zona
najchetniej nie wypuszczataby
mnie z f6zka. Nie ma znacze-
nia, czy jestem zmeczony, czy
pilem alkohol - za kazdym
razem mozemy sie namietnie
kochac i czgsto na jednym sto-
sunku si¢ nie konczy.

Krzysztof., 54 lata, Poznan

zdradza jego zawartosci.

100% DYSKRECJI

Przesytka zostanie dostarczona
do rak wiasnych, w opakowaniu,
ktére w zaden sposob nie

»leraz moge
nawet 4x

- i Z rzedu!”

_ Problemy z erek-
¢ja, trudnosci z oddawaniem
moczu... Bylem przerazo-
ny - dopiero 43 lata, a pe-
nis juz nie dziata jak nalezy?
Na szczescie dzigki pomocy
nowego srodka na potencje
wszystko wrécito do normy,
a w 1ozku znow jest ogien!

Dariusz., 43 lata, Wroctaw

3x wiekszy potencjat

Innowacyjna brytyjska meto-
da moze zmniejszy¢ gruczot
prostaty, a takze zwiekszy¢
chtonnos¢ cial jamistych pe-
nisa az o polowe. Wigkszos¢
stosujgcych ja mezczyzn juz
po kilku dniach odzyskuje pel-
ny wzwdd, silne erekcje oraz
komfort korzystania z toalety.

W GRUPIE RYZYKA

JEST KAZDY MEZCZYZNA
- TY TEZ!

Skorzystaj
z bezpatnego preparatu

Popularnoé¢ formuly Carla
Neumanna wcigz rosnie. Nic
dziwnego - jej stosowanie moze
zredukowa¢ przerost prostaty
i trwale wzmocni¢ potencje bez
koniecznosci stosowania nie-
sprawdzonych, watpliwej jako-
$ci metod i bez przymusu dzie-
lenia si¢ szczegdtami na temat
krepujacych porazek. Co wigcej
- moze ona trafi¢ do Ciebie za
darmo, jezeli wezmiesz udziat
w programie refundacyjnym
producenta. Jesli masz skon-
czone 30 lat i posiadasz oby-
watelstwo polskie, przystu-
guje Ci bezplatny produkt,
ktory jest dostepny wylacz-
nie w sprzedazy telefonicznej.

Regulamin - rglmnprmcjpk.com

OFERTA LIMITOWANA

Pierwsze 100 oséb, ktére zadzwonia do 20.09.2019r.
otrzyma 100% REFUNDAC])I PRODUCENTA
na preparat o wartosci 329 zi!

ZADZWON: 82 540 00 55

SUPLEMENT DIETY
REKLAMOWANY W

TV

PRZESYLKA GRATIS!
pon.-pt. 08:00-20:00, sob.-nd. 09:00-20:00.
Zwykte potaczenie lokalne bez dodatkowych optat.
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Darlowo

Spotkanie pokolen

w ramach Europejskich
DniDziedzictwa

Zamek Ksigzat Pomorskich - Mu-
zeumw Dartowie zapraszajuz 14
wrzesnia o godz. 11 na spotkanie
pokolen pt. Na koricu tej drogi

w Polske sie spleciemy. To spotka-
nie ukazujace okolicznosci organi-
zacji zycia spofecznego i gospo-
darczego po zakonczeniu Il wojny
Swiatowej orazintegracje srodo-
wiska osadniczego ziemi
stawienskiej, a takze zblizenie po-
kolen.- Dowiemy sie o tym w jaki
sposob promuje sie osadnictwo
w Przystawach (gmina
Malechowo), atakze poznamy je-
den z projektéw budzetu obywa-
telskiego gminy Postomino, kté-
rego gtéwnym zatozeniem jest in-
tegracja pierwszych osadnikéw
Gorska, Marszewa i Ztakowa. Po-
znamy kulisy powstania i realizacji
projektu ,Postuchaj wnusiu...”
obejmujacego sciezke eduka-
Cyjna zwigzang z osadnictwem
powojennym w gminie Stawno -
informuje przedstawiciel Zamku
Ksigzat Pomorskich w Dartowie.
W zwigzku z 80. rocznica wybu-
chullwojny Swiatowej obedzie
sie prezentacja pewnej drama-
tycznej korespondencjiz14
wrzeshia 1939 roku i komentarz
do niej. Spotkanie uatrakeyjnia
piosenki patriotyczne uczniéw
Zespotu Szkétw Kopnicy.

(WK)

wydarzenia

Glos Dziennik Pomorza
Piatek, 6.09.2019

Wara od Szkoly Podstawowej nr 17
- rodzice zadaja od wladz referendum

Slawno
Wojciech Kulig
wojciech.kulig@polskapress.pl

Przed budynkiem Szkoty Pod-
stawowej nr 1w Stawnie odby-
to sie spotkanie rodzicow

i mieszkaricow miasta sprzeci-
wiajacych sie zamiarowi likwi-
daciji..jedynki”. W spotkaniu
uczestniczylitez radni Rady
Miejskiej w Stawnie.

W spontanicznym zebraniu
przed budynkiem ,,jedynki”
wzieto udziat kilkadziesiat
0sob. To przede wszystkim
mieszkancy Osiedla Dzieci
Wrzesinskich, takze rodzice
dzieci uczeszczajacych
do Szkoty Podstawowej nr 1,
znajdujace;j sie przy ul. Kossaka
oraz kilkuradnych.

Wszyscy wyrazili  swoj
sprzeciw wobec planowanej
decyzji o likwidaciji ,,jedynki”
z koncem tego roku szkolnego.
Rozmawiano o ankietach, ktore
wladze miasta udostepnity ro-
dzicom dzieci ze szkot podsta-
wowych i przedszkoli w Staw-
nie. Obecni na spotkaniu jedno-
znacznie stwierdzili, ze zapyta-

nia nie byly jasno sprecyzo-
wane. - Ludzie nie byli Swia-
domi tego, Ze to jest ankieta,
z ktorej wyniknie, ze ktoras
szkota zostanie zlikwidowana.
Pytanie bylo bezsensowne -
mowila jedna z mieszkanek
Stawna.

Przypomnijmy, Ze w ankie-
cie zapytano: ,,W jakim miejscu

-~ 5 e R M i _
Spontaniczne spotkanie zorganizowano przed budynkiem Szkoty Podstawowej nr 1w Stawnie.
Przyszli na nie gtéwnie mieszkancy Osiedla Dzieci Wrzesiriskich

powinna by¢ zlokalizowana
szkota podstawowa?”

Ztrzech podanych lokaliza-
cji szkét podstawowych naj-
mniej gtoséw uzyskata ,,je-
dynka”. W efekcie wiekszos¢
radnych Rady Miejskiej w Staw-
nie uchwalita zamiar likwidacji
SP nr 1 (o czym pisaliSmy
wezesniej). Ostateczna decyzja

-

jeszcze nie zapadta. Do tego be-
dzie potrzebna  osobna
uchwata. Wiadze miasta decy-
zje o likwidacji ttumacza kwe-
stiami finansowymi. Utrzyma-
nie trzech szkét ich zdaniem
doprowadzitoby do zamknie-
cia innych waznych instytucji
w mieScie, jak np. dom kultury.
Tymczasem mieszkancy

FOT. RADEK KOLESNIK

Osiedla Dzieci Wrzesinskich,
gdzie znajduje sie ,,jedynka”
nie chcg zamkniecia szkoty.
Wspiera ich w dziataniu radna
Ewelina Stach oraz radny
Bartosz Bukowski, ktorzy
od dtuzszego czasu apelujg
do wtadz miasta o co najmniej
wstrzymanie sie z decyzja.
Na spotkaniu nie byli obecni
przedstawiciele wladz miasta,
czy tez radni, ktorzy gtosowali
za likwidacjg szkoty.

Podczas spotkania miesz-
kancow z radnymi ustalono, ze
beda zbierane podpisy z ape-
lem o pozostawienie Szkoty
Podstawowej nr 1 w Stawnie.
Uczestnicy spotkania Zadaja
od wtadz przeprowadzenia re-
ferendum, w ktérym na temat
likwidacji mogliby wypowie-
dziec sie wszyscy mieszkancy.

Na facebookowym profilu
,,Glosu Stawna i Darlowa”
po naszej transmisji ze spotka-
nia mieszkancéow rozgorzata
dyskusja. ,,Wara od Szkoty Pod-
stawowej nr 1” - skomentowat
jeden z Internautoéw. Emocje sa
duze. Do sprawy bedziemy
wracac.
©®
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»Umarlych wieczno$¢ dotad trwa
Dokad pamiecig im sie pfaci
Chwiejna waluta. Nie ma dnia

By kto$ wiecznosci swej nie stracit’

Zamie$¢ nekrolog, kondolencje lub wspomnienia X
0 najblizszych, ktérzy odeszli, w Gtosie Koszalinskim
i bezterminowo na stronie www.nekrologi.net

006786856

NEKROLOGI

‘& |
R |

/ A

g Iy !
\ .'
S

‘r;'

/

009309560

»Ludzie, ktérych kochamy, zostaja zawsze,
bo zo.stawiaia‘ $lady w naszych sercach”
Pani Joannie Eangowskiej oraz Jej Bliskim
wyrazy gtebokiego wspotczucia z powodu $mierci

Ojca
sktadaja

Zarzgd Powiatu Szczecineckiego oraz pracownicy f
Starostwa Powiatowego w Szczecinku St

00930761

Qe

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze 2 wrzesnia 2019 roku odszedt nasz Kochany Przyjaciel,
dtugoletni Pracownik Filharmonii Koszaliniskiej
i Pafistwowej Szkoty Muzycznej w Koszalinie

Eugeniusz Zbigniew
Kaczmarek

Ceremonia pogrzebowa rozpocznie si¢
7 wrzesnia 2019 r. 0 godzinie 13.30
w kaplicy na Cmentarzu Komunalnym w Koszalinie.
Msza $wieta zatobna zostanie odprawiona w dniu pogrzebu
o0 godzinie 11.00 w koSciele $w. Krzyza.

Pograzona w smutku
rodzina i przyjaciele

Kandydaci opozycji do parlamentu zlozyli

podpisy pod Deklaracja Obywatelska

P

WYBORY
\ 2019
Polityka

MarzenaSutryk
marzena.sutryk@gk24.pl

Wczoraj zinicjatywy posta Ra-
dostawa Lubczyka, ktory jest
.jedynka” naliscie PSL do Sej-
muw naszym okregu, zostata
podpisana w Koszalinie Dekla-
racja Obywatelska. Podpisy
ztozyto na poczatek kilku kan-
dydatéw opozyciji.

Na poczatek, bo jak nas za-
pewniono - lista poparcia dla
deklaracji bedzie sie sukce-
sywnie powieksza¢. - Be-
dziemy zaprasza¢ kolejne
osoby do udziatu w naszej ini-
cjatywie - mowit Blazej Papier-
nik, dyrektor biura poselskiego
R. Lubczyka.

Deklaracja jest porozumie-
niem miedzy kandydatami
z list opozycyjnych, ktorzy
startuja w okregu nr 40, i doty-
czy - jak thumaczg inicjatorzy -
»prowadzenia kampanii wy-
borczej opartej na wzajemnym
szacunku i przedstawianiu me-

"!.;.-:.I- - {A L"::,, 33 o e

2

i

E .f.-‘r KLARAC A
OBYWATEL SK4

. = Rk Sty ;

NS

= L 4 +

Deklaracja Obywatelska zostata podpisana wczoraj przez grupe kandydatéw, spotkanie odbyto

sie w parku; film na gk24.pl

rytorycznych propozycji pro-
gramowych jako alternatywy
wobec rzagdéw Prawa i Spra-
wiedliwosci”.

Pod deklaracja podpisato sie
wczoraj siedem 0s6b - wspom-
niany poset Radostaw Lub-
czyk, a takze senator Piotr
Zientarski (1. miejsce na liscie
KO do Sejmu), Matgorzata
Prokop - Paczkowska (1. miej-

sce z listy SLD do Sejmu) oraz
kandydaci z kolejnych miejsc -
Tomasz Czuczak (2. miejsce
z listy KO do Sejmu), Kata-
rzyna Paprocka (10. miejsce,
SLD), Adam Ostaszewski (6.
miejsce, KO), Piotr Iwat (13.
miejsce, PSL).

- SpotkaliSmy sie w grupie
ludzi, kt6rzy cenig sobie prawo,
demokracje i silng Polske

w Unii Europejskiej. £acza nas
wartoSci, dzielg nas programy,
ale onich rozmawiamy - mowit
poset Lubczyk.

Startujacy w wyborach za-
powiedzieli, ze chca prowadzi¢
kampanie bez tzw. hejtu, awo-
bec siebie majg prowadzic¢ po-
zytywna retoryke, opartg
naszacunku.
©®

FOT. RADOSEAW BRZOSTEK
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Schudia 170 kilogramow i zaczela Po 20 latach przyznat si¢ Atom z battyckiego piasku?
Zycie nanowo do napadu. O co mu chodzi? To jest mozliwe!

Str.12 Str.15 Str.19
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Patricia Kazadi zajeta niedawno drugie miejsce w show .Dance, Dance, Dance”

Kazadi: Ide swoja droga

Moja wspolna praca z siostra Victoria dala jej okazje poznania mnie jako czlowieka,
Kktory rowniez ma swoje przezycia i slabosci st.ion
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Patricia Kazadi: Skonczylam
18 lat i posziam swoja droga

Pawel Gzyl
pawel.gzyl@polskapress.pl

Gwiazda

Patricia Kazadiznanajestjako
aktorka, piosenkarkaitancer-
ka. Nam opowiedziata, jak {3-
czy te trzy aktywnosci, stara-
jacsie realizowac swe mto-
dziericze marzenia.

Ogladalismy cie niedawno
zsiostra w efektownym
show ,.Dance, Dance, Dan-
ce". Zajetas w nim wysokie
drugie miejsce. Jak wiele
pracy kosztowaty cie wy-
stepy w tym programie?
Bardzo duzo - jezeli chodzi
o0 zaangazowanie fizyczne,
ale rowniez emocjonalne, bo
Z czasem zrozumiatam, ze
aby uzyskac ten efekt, na kto-
rym nam zalezy, trzeba w ta-
niec wtozy¢ bardzo duzo
emocji. Po prostu przekazac
uczucia, ktére s w utworze,
poprzez ruch sceniczny. Sie-
dzialtySmy wiec na sali po 7-8
godzin dziennie i intensyw-
nie trenowatySmy. Do tego
dochodzita jeszcze praca do-
datkowa, jaka jest przygoto-
wanie scenograficzne, kostiu-
mowe, no i merytoryczne, bo
niektore zadania byly stricte
taneczne, ale byty réwniez
bardzo wymagajace
pod wzgledem aktorskim.

.Dance. Dance, Dance” wy-
faczyt cie z pracy aktorskiej
iwokalnej?

Szczerze méwiac poza
,Dance, Dance, Dance” nie
bytam w stanie skupic¢ sie
naniczym innym. Staratam
sie taczy¢ pozostate obowiaz-
ki z wystepami w programie,
ale w mojej gtowie byto caty
czas ,,Dance, Dance, Dance”.
Do tego stopnia, ze nawet jak
wracaty$my z siostra do do-
mu, to o niczym innym nie
opowiadatysmy, tylko o ko-
lejnym zadaniu. Z tygodnia
na tydzien miatySmy inny
utwor, inne zadanie, innego
trenera, caly czas cos sie dzia-
to. Osiem tygodni to napraw-
de bardzo dtugo, wiec to
gdzies dato sie odczug, ale
musze powiedziec, Ze nie Za-
tuje. To byta najpiekniejsza
przygoda, jaka przezytam
inaprawde cudownie sie ba-
witam.

Ktory zteledyskow byt dla
ciebie i twojej siostry
Victorii najtrudniejszy

do odegranianascenie te-

goshow?

Dla mnie zdecydowanie
najtrudniejszym byt klip
Christiny Aguilery do piosen-
ki ,,Dirty” ze wzgledu na ce-
chujacy go ekshibicjonizm fi-
zyczny i te kroki, ktore byty
dos¢ specyficzne, wyuzdane
inie moglam sobie z nimi po-
radzic. Ostatecznie nie pod-
datam sie w stu procentach
tej choreografii, nie bytam
w stanie. Zrobitam to po swo-
jemu, oddajac jedynie klimat
teledysku. Drugim najtrud-
niejszym klipem byt dla mnie
ten do piosenki Sii.

Pod wzgledem emocjonal-
nym to, co zaprezentowatam
w finale, to byto sto procent
prawdziwej mnie. Dalam

z siebie totalnie wszystko fi-
zycznie i emocjonalnie, pra-
cowatam ciezej niz kiedykol-
wiek. Musze powiedzie¢
szczerze, ze po wystepie
upadiam na kolana i cata sie
trzestam. Nigdy w zyciu tak
sie nie obnazytam emocjonal-
nie przed nikim, a juz na pew-
no nie przed publicznoscig

w studio.

Jak wspélny udziat

w ,,Dance, Dance, Dance”

wptynat natwojerelacje

zsiostry?

Bardzo pozytywnie. Mu-
sze powiedzie, ze bardzo sie
do siebie zblizytySmy. Wspdl-
na praca data jej okazje do po-
znania mnie nie jako starszej
siostry, ale jako po prostu
cztowieka, ktory tez ma swo-
je przezycia, swoje stabosci.
Ten morderczy charakter tre-
ningow juz po jakims czasie
odbijat sie w kontuzjach,

W zmeczeniu psychicznym
ifizycznym. Wtedy ta sita,
ktorg miatam w sobie zawsze
jako starsza siostra, zeby by¢
wzorem dla niej, gdzie$ tam
troszeczke podupadata. Dzie-
ki temu poznata mnie taka,
jaka naprawde jestem. Mysle,
Ze to bardzo fajnie wptyneto
na nasza relacje, bo Victoria
mogta zobaczy¢, ze jestem
tez tylko czlowiekiem. Mnie
z kolei zaskoczyto, ze moge
na niej polegac, ze jest dla
mnie ogromnym wsparciem
iw momentach, kiedy ja sie
czego$ batam, to ona stuzyta
mi ogromnym wsparciem
imotywacja.

Do tej pory znalisSmy cie
przede wszystkim jako pio-
senkarkeiaktorke. Tymra-
zem objawitas sie nam jako
tancerka. Skad u ciebie ta-
kie wszechstronne zdol-
nosci?
Bardzo lubie taniec.
Na Instagramie §ledze mno-
stwo tancerzy i choreogra-
fow, bo niesamowicie mnie
to inspiruje. Taniec jest jed-
na z najpiekniejszych form
oddania emocji. Jako mata
dziewczynka chodzitam

Patricia Kazadi urodzita sie w 1988 roku w Warszawie. Jej matka jest Polka, a ojcem - Kongijc

na zajecia taneczne, mia-
tam tez aspiracje do baletu,
natomiast nigdy nie zosta-
tam przyjeta. Ani do szkoty
baletowej, ani na zajecia, bo
nie miatam odpowiednich
gabarytow, ani budowy cia-
fa. Dlatego te marzenia
spetzty na niczym. Tym
bardziej ucieszytam sie, ze
mogtam w ,,Dance, Dance,
Dance” poprébowac tych
roznych stylow tanecznych.
To byto spetnieniem moich
marzen.

-

zyk. Ma mtodsza siostre Victorie

Co sprawito, zerealizujesz

siewroznych dziedzinach

sztuki?

Zawsze podobato mi sie to
w artystach zagranicznych,
takich jak chocby Jennifer
Lopez, ze s wszechstronni.
Kiedy dorastatam, mama mo-
wila mi, Ze to jest taki rene-
sansowy styl wychowania
dzieci, Ze prébuja r6znych
rzeczy, od tenisa po pianino.
Zawsze podobato mi sie, kie-
dy ktoS byt wszechstronnie
uzdolniony, np. méwit w kil-

ku jezykach. Imponowato mi
toitez chciatam taka byc.
Uwazam, ze jezeli cztowiek
jest mtody, powinien rozwi-
jac sie na wielu ptaszczy-
znach - a p6zniej w wieku 30-
40 lat wybraé, co chce robi¢
na state. Musimy pamietac,
Ze ja zaczetam kariere bardzo
wczesnie, bo w wieku trzech
lati wiadomo, Ze w trakcie
dorastania probowatam ré6z-
nych rzeczy. Mysle, ze to jest
totalnie naturalne i bron Boze
tego nie zatuje.

FOT. LUKASZ JASIUKOWICZ | ANKA SZWEC
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Bytas wychowywana

w konserwatywnymdo-

mu. Jak to sie stato, ze ro-

dzice zamiast skierowac cie

w strone medycyny lub

prawa, pozwolili narealizo-

wanie sie w artystycznych
zajeciach?

Alez rodzice nie pozwolili
mi na realizowanie sie w dzie-
dzinach artystycznych, bo
rzeczywiScie marzyli o tym,
zebym byta prawnikiem, le-
karzem albo pracowata w bi-
znesie, w ekonomii. Dlatego
na takie studia posztam -
skonczytam psychologie bi-
znesu i zarzadzanie. Do bar-
dzo p6znych lat nie akcepto-
wali moich wyboréw, osta-
tecznie skonczyto sie na tym,
Ze musiatam sie wyprowa-
dzi¢ z domu, majac 18 lat, zy¢
na swoim i podazac za marze-
niami wbrew woli rodzicow.
To bylo silniejsze ode mnie,
Zycie artysty mnie pociggato:
sprawianie ludziom radosci,
wywotywanie w nich r6z-
nych emocji, przede wszyst-
kim uSmiechu. To moja naj-
wieksza pasja.

Najwieksze sukcesy odno-
sisz w telewizji - pracujesz
juzwTVNponad15lat.Co
sprawia, ze najlepiej odnaj-
dujesz sie w tym medium?
Praca w telewizji pojawita
sie w moim zyciu przypadko-
wo. Jako nastolatka robitam
bardzo duzo akcji charyta-

tywnych, w ktére angazowa-
tam swoich przyjaciol muzy-
koéw i tancerzy. Na jednym
tych z wydarzen, dla fundacji
zajmujacej sie dzie¢mi z ze-
spotem Downa, zobaczyta
mnie przyjaciotka jednej

z mam chorego dziecka. Spo-
dobatam sie jej i zaprosita
mnie na casting. Tak trafitam
do stacji TVN Lingua. W wie-
ku siedemnastu lat zostatam
najmtodsza prowadzaca w hi-
storii TVN. P6zniej z roli pro-
wadzacej statam sie
wspoétautorka tekstoéw i pisa-
fam scenariusze do moich
programéw. Jeszcze pozniej
przesztam do stacji TVN War-
szawa, gdzie bylam reporter-
ka, a p6Zniej miatam wtasny
program autorski ,,Rytm Mia-
sta”.

Wielu znas pamieta cie
przede wszystkim jako
prowadzaca ..X-Factora”
i.You Can Dance". Czego
nauczytas sie przy tych
programach?

Miatam 20 lat i to byto
dos¢ trudne zadanie, ale mu-
sze przyznac, ze bawilam sie
Swietnie i byt to jeden z naj-
piekniejszych momentéw
w moim zyciu. Okres ,,You
Can Dance”, podrézowania,
pracy z mtodymi, fajnymi
ludZzmi, ktorzy zarazali mnie
pasja do tancai energia, bar-
dzo mito wspominam. Nau-
czytam sie wtedy pracy

z prompterem, odpowiedzi
na reakcje publicznosci, ale
na takim wyzszym poziomie,
gdzie musiatam prowadzi¢
program, a w tym samym
czasie przyjmowac polecenia
od rezysera czy producenta.
,»,You Can Dance” nauczyt
mnie tez rozgraniczania zycia
prywatnego i zawodowego,
bo niewazne, co dziato sie

w moim zyciu prywatnym,
»Show must go on”, wiec mu-
siatam by¢ zawsze przygoto-
wana, zawsze w formie i zo-
stawiac swoje zycie

za drzwiami. Niewazne, co
sie dziato.

Z czym najtrudniej byto ci

sobie poradzi¢?

Kiedy wystuchiwatam go-
dzinami historii wszystkich
uczestnikéw, to bardzo sie
znimi zzytam. Zaczetam wiec
traktowac te eliminacje, jakby
to byt koniec Swiata. Musimy
pamietac, ze bytam wtedy
bardzo mtoda. Dlatego bywa-
tam podtamana rozstaniami
z uczestnikami, ze coS im nie
wyszlo, ze wracali do swoich
doméw, nie mogac spetic
swoich marzen. Bardzo to
przezywatam. Dopiero z cza-
sem nauczytam sie dystansu
do emocji swoich i innych lu-
dzi.

Probujesz swoich sitw ak-
torstwie od dziecka. Masz
naswoim koncie wystepy

wkilkunastu filmachise-

rialach telewizyjnych. Kt6-

ry znich jest dla ciebie naj-

wazniejszy?

Jezeli chodzi o film to
na pewno ,,Swiety Interes”,
dzieki ktéremu dostatam no-
minacje na festiwalu w Gdyni
za najlepsza role drugoplano-
wa. Jesli chodzi o serial, to
zdecydowanie najpiekniejsza
przygoda byt ,,Bodo”. Zawsze
marzytam o tym, zeby zagrac¢
kogos, kto naprawde istniat.

Moja wspdélna praca
z siostra Victoria data
jej okazje poznania
mnie jako czlowieka,
ktory ma tez swoje
przezycia i stabosci

Pasjonowato mnie studiowa-
nie danej postaci i odzwier-
ciedlenie potem tych cech,
ktore ja charakteryzowaty,

na planie. To byto niesamo-
wite zadanie aktorskie, do te-
go niezwykle rozbudowane,
bo zarowno w filmie, jak

iw serialu, widzimy najpierw
moja bohaterke Reri jako
mtloda, nastoletnia kobiete.
Nastepnie przechodzi ona za-
famanie nerwowe i wpada

w alkoholizm, przezywa
pierwsza nieudang mitos¢,
wiec tez mamy okazje ja po-

znac z innej strony. To byta
bardzo fajna przygoda i mam
nadzieje, ze w przysztosci be-
de miata jeszcze kilka takich
161, gdzie bede mogta poka-
zac swoje mozliwoSci w stu
procentach.

Jestes rowniez piosenkar-
ka. Powiedziatas jednak
wjednym z wywiadow:
.Nigdy w tej materii nie
miatam cisnienia na suk-
ces". Z czego to wynika?
Muzyka jest mojg prawdzi-
wa pasja, nie traktuje jej tech-
nicznie, tylko robie to z serca
imoja motywacjq nie jest
sukces, tylko to, aby nagry-
wac jak najwiecej utworéw,
stawac przed publicznoscia
iSpiewac. Na tym najbardziej
mi zalezy. Koncerty to jest to,
dlaczego wstaje rano. Muzy-
ka daje mi ogromna radosé
ibuduje moja pasje. Nie ma
nic piekniejszego, jesli napi-
szesz utwor i ludzie Spiewaja
twoje stowa, reagujg emocjo-
nalnie na muzyke, ktéra
stworzytes.

W pomystowy sposéb ba-
wisz sie swoim publicznym
image'em - choc¢by dokonu-
jacpamietnego ogolenia
sie natyso. Skad u ciebie ta-
kie kreatywne podejscie
do swego wizerunku?
Zawsze miatam duzy dy-
stans do siebie i do swojego

wygladu. Lubie eksperymen-
towac, bawic sie moda. Wy-
daje mi sie, ze jest to jedna

z form ekspresji artysty. Juz
w szkole moja mama czesto
byta wzywana do dyrektora
za to, ze jakie§s wymyslne sty-
lizacje proponowatam o po-
ranku: odkryty brzuch, kol-
czyk w pepku, wygolone
wlosy, irokez, kolczatka

na szyi. Pamietam, ze zawsze
przed snem uktadatam sobie
stylizacje na kolejny dzief.
Bytam zachty$nieta moda
iuwazam, ze poki mi wypa-
da, to nalezy z tego korzy-
stac.

Przygladajac sie uwaznie

twojej obecnosciw me-

diach, wydaje sie, ze stro-

nisz od $wiata celebrytéw.

Skad tapostawa?

Nie mam ,,parcia
na szkto”. Wrecz Zle sie czuje
na Sciankach i podczas udzie-
lania wywiaddw, jestem zaw-
sze zestresowana, zZe powiem
co$ Zle i to zostanie uzyte
przeciwko mnie, albo, Ze Zle
wypadne. Oczywiscie rozu-
miem tez, na czym polega
mechanizm pracy, ktorg wy-
konuje, wiec jezeli jest film
czy singiel, czy wazne wyda-
rzenie z moim udziatem, to
jestem i udzielam wywiadow,
ale sama z siebie nie pcham
sie przed kamere i nie szu-
kam poklasku.
©®
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Opowiem wam,
jak wazytam 246 kg,
ktore mnie zabijaly

KarinaObara
karina.obara@polskapress.pl

To jest spowiedz Ireny, kobie-
ty odwaznej, ktérawyruszyta
nawalke zsoba sama. Schudta
170 kg. | jej waga wciaz leci

w dét. Uwierzyla, ze jej histo-
ria jest po cos. Teraz chce da¢
Swiadectwo innym.

dy zostalam sama

z dwojka dzieci, cig-

gle czulam sie

glodna. I jadtam.

Calg dobe. Jogurty
owocowe z cukrem, parowki,
kotlety, chipsy po dwie paczki
dziennie, klopsy, nalesniki, cu-
kierki, ciasta, ciasteczka, Sledzie.
Otwieranie drzwilodowki i sza-
fek kuchennych byto w moim
zyciu jak furtka poruszana wia-
trem - otwierata sie i zamykata.
Inikt nie podchodzit, by jg wresz-
cie zabezpieczy¢. Jadtam i zar-
tam, lezatam, chodzitam nie-
wiele, ptakatam w poduszke
nad wilasng niemoca. A pdzniej
zn6wjadtamijadtam, siegatam,
wyciaggatam, kleitam, lepitam,
gotowatam, ktadtam na blacie,
smarowatam, wkiadatam doust
i zulam, zulam, az mnie zem-
dlito. Wielki gtdd nie znikat jed-
nak na dlugo. Moze na p6t go-
dziny, nagodzine. Dhuzej zutam,
niZnie poruszatam ustami. Wlu-
stro nie patrzytam. Batam sie
tego, cotamzobacze. Nie oglada-
fam sie w wystawach sklepo-
wych, niemalowatam oczu, ust;
nie pragnetam zobaczyc, jak wy-
gladam. Jakby odbicie w lustrze
miato mnie zabic, ajedzenie ozy-
wic. Na te chwile, gdy jadtam,
czutam sie zywa, pelna nadziei.
Amoze utracitam nadzieje? Dla-
tego jadtam, bo nic nie miato
znaczenia. Powolne spadanie
w dot z coraz wiekszym brzu-
chem, udami, ramionami, pier-
siami, palcami w ksztalcie ser-
delkow, ktore tak lubitam na
przegryzki.

W2008r. wazylamjuz 246 ki-
logram6w. Kolos na glinianych
nogach. Zledwoscig mnie niosty.
Wyrdzniatam sie w thumie.

Moze chwilami miatam jakie$
przebtyski: trzeba przestac, bonie
dasie zatrzymac tejrozpedzonej
masy, kazdego kilograma przy-
bywajacego z kolejnym tygod-
niem, miesigcem, rokiem. Pa-
trzytam czasem na zegar, gdy
dzieci byty w szkole. Czas mijat

nieubtaganie, a zycie nie przyno-
sito Zadnego rozwigzania. Samot-
noSc¢ kobiety porzuconej, odtra-
conej, stabej. Tak o sobie mysla-
fam. A przeciez tak sie staratam!
Dladomubytam dla wszystkich,
ktorzy mnie potrzebowali. I zo-
statam zdradzona. Czesto prze-
biegatomito przezmysl. Zaprze-
czatam, to znéw ptakatam, siega-
jacpopocieszenie. Jes¢, jeS¢, pic,
wszystko, co miato cukier, bg-
belki, sol, kwasnosé, jedno zagry-
zatam drugim, mieszatam, nie-
utulona w zalu po stracie. Cza-
semjadiam, lezacipragnacnigdy
nie wstac. Nie obudzic sie na ka-
napie, nie siegnac po raz setny
do lodéwki, ktorej nienawidzi-
fam jak wiasnego ciata.

Jazdradzona?

Amoze samasiebie zdradzitam,
nie dbajac o siebie? Zszokowato
mnie to poczatkowo. Takie od-

krycie, jakby podpowiedz
zglowyalbozserca. Kimsie sta-
tam? Kto mi to zrobil? Az Izy
przestaty ptynacijuz wiecej py-
tan sobie nie zadatam. Jedzenie
byto odpowiedzig na wszystko.
Wylaczytam wtedy myslenie.
Wtedy nie wykluczatam, Ze ono
mnie zabije. Nie wysoki cukier,
nie potezny cholesterol, nie sen-
nos¢. Jedzenie. Chciatam zasnaé
na zawsze.

W 2008 r. masa mnie juz
przyttaczata na tyle mocno, Ze
budzitam sie coranoimyslatam
- jak zniknac? Nie sadze, bym
czulasie zywa. Zrobitam wszys-
tko, zeby umrzec bez mitosci,
troski, czutosci. Nigdy sobie ich
nie datam. Kt6z mogtby chcie¢
dacje mnie? Gdybym tylko byta
senna, cojest objawem cukrzycy,
pewnie juzbym nie zyta. Zacze-
fam odczuwac o wiele gorsze
stany. Serce mi walito, oblewaty

zimne poty, kazdy krok sprawiat
trudnoscé.

W koncu pojawit sie lek
przed Smiercia. Nie pamietam,
kiedy. Na pewno on wszystko
zmienit. Ludzie mysla, Ze Smierc¢
przychodziijest po wszystkim.
A ona przychodzi z zapowie-
dziami, ktore najtrudniej zniesc.
Daje ciudreke ciataiumystu. Bol
glowy, obsesyjne mysli, wydraza
cie wsrodku, nazewnatrz zosta-
wiajac zwaty ttuszczu. Thuszcz
boli, w czaszce i w biodrze,
wnerce, watrobie, przetyku. Du-
sisz sie przy kazdym stopniu
schodow, ktore pokonujesz
ostatnimi sitami. Prawnik, do
ktérego idziesz zatatwic wazna
sprawe rodzinng, widzi cie z ok-
na. Drzy, czy uda ci sie wspiac
na pierwsze pietro. Méwi ci
otym, z troskg zauwaza: batem
sie, Ze pani spadnie, osunie sie
poschodach. Ktos sie omniebat?
Niestychane! Dlaczego pan sie
omniebal? Zapytatam go wresz-
cie przy kolejnej wizycie. Jest
pani silna, da pani rade - tyle mi
powiedziat. I tyle wystarczyto.
Zrozumiatam, ze moéwi o zrzuce-
niu tych kilogramow;, ktore dzwi-
gatam wraz z udreka duszy. Iko-
lejne ciastko, ciasteczko, czeko-
ladka. Stodkos¢ koita, mdlita,
usypiata czujnos¢. Azidziesz zro-
bi¢badania. Posztam.

Cukier ponad 260, choleste-
rol 300, nadciSnienie, leki, spac,
spaC. Diabetolog nie mowit
zaduzo. Zapytat tylko: zycie czy
Smier¢? Co pani wybiera?

Wedtug danych Eurostatu ludzie z nadwagga i otytoscia to 53,3 proc. Polakéw. To juz epidemial

FOT. ANNA KACZMARZ
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Pamietatam. Jak
pamietaja ludzie,
ktorzy przeszli piekto
wojny. Tyle ze to we
mnie toczyta sie ta
wojna

Wybratam Zycie. Nie natych-
miast, stopniowo. Powiedziat
mi, Ze nie bedziemy zmniejszac
zotadka. Ludzie torobig nie zaw-
sze potrzebnie. Organizm zje
tyle, ile sie go nauczy. Na pocza-
tek koniec stodyczy i wstawanie
od stotu nienajedzona. I codzien-
nie chodzi¢, chodzic i przekra-
czac zmeczenie.

Az dojde do10 km dziennie

Nie wiem, jak znalaztam site.
Moze patrzac na moje dzieci,
ktore mnie takq widziaty? Moze
obserwujgc ludzi, od ktérych tak
sie r6znitam? Brzmialy mi
w uszach stowa lekarza: wszys-
tko jest w gtowie! Nie siegatam
pociastko, czekolade, cukier,bo
natychmiast przywotywatamte
stowa. Pamietatam. Jak pamie-
tajaludzie, ktorzy przeszli piekto
woijny. Tyle ze to we mnie to-
czytasie tawojna. Ana zewnatrz
byt spokéj porankéw, leSnych
Sciezek, ktore przemierzalam sa-
motnie z nadziejg, ze potrafie
oprzecsie zabijaniu siebie same;j.

Waga zaczeta stopniowo spa-
dac. Jadtam to samo, ale mato:
maty schabowy, trzy tyzki bi-
gosu, jedng czwarta bulki, troche
warzyw. Pie¢ razy dziennie.
W 2015 1. wazytam juz 120 kg.
Doktor Hatat w Chelmzy zdecy-
dowal, Ze osiagnetam wystar-
czajacy wynik, aby pozby¢ sie
wiszacej skory na brzuchu.
Dzwiganie tej skory byto ogrom-
nymbolem. Usunatmijej8,5kg.
Nikt poza nim nie chciattego zro-
bic. Ani w Bydgoszczy, aniw To-
runiu. Nic nie tumaczyli. Powie-
dzieli po prostu, Ze nie. Jakbym
dlanichbytakims obrzydliwym,
kto sam sobie to zrobit, to niech
teraz cierpi. Podczas gdy ja od-
blokowatam co$ z glowy, ten
ogromny zal do Swiata, ktory
pchatmnie dolodowki, Swiat te-
raz miat odwrocic sie ode mnie?
Nie mogtam na to pozwolic!

Po operagiji plastyki brzucha,
zwiekszytam dystans, chodzitam
jeszcze wiecej. Teraz codziennie
pokonuje 10 km. Nie zwazam
na pogode. Zycie sie rozgrywa
wiasnie podczas ruchu. Gdy
kwitng drzewa, gdy pada $nieg,
gdy siapi deszcz, kiedy widze
po drodze coraz wiecej otytych
ludzi, bardzo mtodych, groma-
dzacych ttuszcz, ktory powoliich
zabija. Nie maja jeszcze pojecia,
Ze beda, tak jak ja, chodzic juz
cate zycie do poradni bolu przew-
lektego. Bedg kalecy, bo nie
uniosa reki ani nogi, a nawet jak
kiedyS wytng im ptat skory
po schudnieciu, jak mnie, nigdy
juz nie wroca do pracy, bo poz-
szywane cialo pamieta, co
przeszto. Boli kazdego dnia.

Psycholog Magdalena Wid-
tak-Langer: - Czesto osoby o ni-

skim poczuciu wiasnej wartosci
Iub odczuwajace, ze nie sg dlani-
kogo wazne, podejmujg szkod-
liwe decyzje. To podSwiadome
dziatanie: ,,skoro nie jestem
wazna, to jakie znaczenie ma
mojwyglad, szczescie, zdrowie,
anawet zycie”. Zdarza sie, ze to
co dzieje sie z cialem, wynika
z proby sabotowania, karania
siebie, autoagresji. Dlatego
trzeba na cztowieka popatrzec
szerzej. Nie tylko na ciato, lecz
rowniez na podtoze emocjo-
nalne. Praca w tym obszarze
mozeby¢,ibadania pokazuja ze
jest, w przypadku zaburzen
odzywiania bardzo pomocna.
Wiedzana ten temat rosnie, dla-
tego coraz czeSciej do wspot-
pracy zaprasza sie nie dietetyka,
a psychodietetyka, majacego
szersza wiedze o psychice czto-
wieka. Konieczne jest podejscie
catoSciowe (holistyczne). Wtedy
dajemy tej osobie szanse narze-
czywiste i efektywne wprowa-
dzanie zmian. Jezeli chcemy
dbacosiebie - o swoje ciato, jego
zdrowie i zdrowie psychiczne,
potrzebujemy siebie poznag,
zrozumieé, przepracowac te-
maty z przesztoSci, ktore nie
dajg nam spokoju, czasami nau-
czyc sie asertywnosci, zerwac
toksyczne relacje, zmienic
szkodliwe nawyki, nauczyc sie
doceniac siebie, wzmocnic od-
pornosS¢ psychiczna.

Irena: - Kiedy$ placitam
zaleki 300 zt. Teraz 50. I dziwie
sie, tak - ja sie dziwie, Ze mtodzi
nie mysla o tych przerazajacych
rachunkach za leki, cierpieniu,
jakieich czeka. Tylko pochtaniajg
Smieciowe jedzenie w dzien
iwnocy. No widze przeciez, bo
chodzeiogladam Swiat, naktory
nie ma sie co obrazac. Zamieni-
fam kilogramy na kilometry,
ktore oddaje Swiatu. Uwierzy-
fam, Ze to wszystko spotkato
mnie po coS. Trzeba walczyc
osiebie, dbaé. Chciatabym pra-
cowac z takimijak ja grubasami.
BoZeby sie zmienic, trzeba naj-
pierw stana¢ w prawdzie o so-
bie.©®
Ps. Imie bohaterki zostato zmienione
najej prosbe. Kontakt doniej przezau-
torke artykutu.

FAKTY

ZABURZENIA
ODZYWIANIA

Polsce grozi epidemia
otytosci. Ponad potowa
Polakéw w ogodle nie
uprawia sportu. Jestesmy
pod tym wzgledem niemal
na szarym korcu w Unii
Europejskiej. Tylko 5 proc.
Polakéw - czyli jeden
na dwudziestu - uprawia
sport regularnie. Ruch to
podstawa, ale wazne jest
tez to, ze zaburzenia
odzywiania biorg sie
z nieprzepracowanych
traum, z nieumiejetnosci
radzenia sobie z emocjami.
Dlatego jesli zauwazysz
u siebie niepokojace objawy,
nie zwlekaj z wizytg
u psychologa.



Spotkanie na
Miata by¢ milosc,
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Artur Drozdzak
adrozdzak@gk.pl

Bozena poznata Bartkanady-
skotece. Wydawalo jej sie, ze
spotkata mitos¢ zycia. Jemu,
bardziej niz na uczuciach, zale-
zato na jej mieszkaniu.

oZena miata wlas-
noSciowe mieszka-
nie w Nowej Hucie,
gdzie zyta z dwdjka
dzieciiswoja matka
Grazyna, ktéra miata prawo, by
dozywotnio tam mieszkac.

Na swoje nieszczescie Bo-
zena w czasie wakacji poznata
Bartka. Szybko zacieSnili znajo-
mosSc¢. 35-latek miat swoje ta-
jemnice, ktére zaczety wycho-
dzi¢ na jaw duzo pozniej.

Tajemnice Bartiomieja

Jedna z nich byto chocby to, ze
w tamtym czasie byt w statym
zwigzku zinng kobieta. Bozenie
wméwil, Ze tojego siostra. Fak-
tycznie sypiat z obiema pa-
niami.

Opowiadatl o prowadzeniu
firmyiktopotach, wktére wpadt,
gdy jego pracownik zaciaggnat
kredyt - a teraz on, Bartek musi
ponosic tego konsekwencje. Po-
prosit Bozene, by mu pomogta,
ale mimo staran nie udato sie jej
wzia¢ kredytu i uratowac uko-
chanego przed krachem finanso-

Bartek rzucit wiec inny zba-
wienny dla niego pomyst, czyli
wziecia pozyczki pod zastaw
mieszkania Bozeny. Kobieta data
mu dokumentacje lokalu. Z pa-
pierami Bartek trafit do swojego
znajomego, Tomka, ktory
wprawdzie pozyczki nie chciat
mu udzieli¢, ale byt sktonny dac¢
50tys. zt za prawo do tego miesz-
kania.

Bartek zaczaturabia¢ Bozene,
by sie zgodzita na transakcje.
Opowiadat jej, Zze nie da wzigc¢
pozyczki pod zastaw lokalu, bo

towygladana zakazang prawem
lichwe, ale moze koledze sprze-

daclokal za 50 tys. z}. Ukrytym
sensem tej operacji finansowych
bytajednak pozyczka dla Bartka.

Zuchwaly i perfidny
sposob dziatania - tak
krakowski sad okreslit
zachowanie jednego

z oskarzonych, czyli
Barttomieja M.

Glos Dziennik Pomorza
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Mezczyzna wmoéwit wybrance,
ze zdobyta kase wptaci prokura-
torowi, ktéry trzyma tape najego
firmie, a wtedy dostanie zezwo-
lenie na dalsze prowadzenie bi-
znesu, odkuje sie finansowo,
odda 50 tysiecy Tomkowi,
a wtedy ten zwroci Bozenie
prawo dolokalu.

Bozena, Bartek i Tomasz po-
jawili sie u notariusza. Tomek
wzigl ze sobg tez swojego
dziadka, Mariana T., pana
w wieku 84 lat, ktory miat by¢
ostatecznym nabywca mieszka-
niaza150tys. zt.

Bozene zdziwita ta trzykrot-
niewyzszakwota, ale Bartek ttu-
maczyt jej, ze zawyzenie war-
toSci potrzebne jest dla fiskusa.

Wizytaunotariusza
Tomek dat kobiecie 50 tys. zt
przed podpisaniem umowy no-
tarialnej. Bozena skrupulatnie
przeliczyta pienigdze. Byta prze-
konana, ze szybko odzyska
prawo dolokalu, gdy jej partner
odkuje sie finansowo.

Wzieta dla siebie 1000 zt
z otrzymanej kwoty, a reszte -
czyli 48 900 tys. - jako pozyczke
data Bartkowi. Miat jg odda¢
w ciggu dwoch tygodni. Tomek
jednak przepadt bez Sladu. Zer-
wat kontakt.

Nie zniknat za to Tomek,
ktory juz dwa dni po wizycie
unotariusza zaczat domagac sie
od Bozeny opuszczenia miesz-
kania. Nie robily na nim wraze-
nia tzy kobiety i blagania, by od-
datje mieszkanie. Cowiecej, To-
masz twierdzil, ze Bozena do-
stata doreki 50 tys. zt, a kolejne
100 tys. ztdatbezpoSrednio Bart-
kowi.

Domagat sie, by sie natych-
miast wymeldowata, ajej matka
zrzekta prawa dozywocia. Gro-
zit, ze dokwateruje Ukraincow
i inne uciazliwe osoby, ktore
zmusza Bozene do wypro-
wadzki. Kobieta zrozumiata, Ze
znalazla sie w matni.

Bez
Bozena zostata bez pieniedzy
za sprzedane mieszkanie, bez
dachu nad gtowa i bez Bartka,
ktory zniknat gdzieS za granica
zjej funduszami.

Wyprowadzita sie w koncu,
ajej matka za 75 tys. zt zgodzita
sie na wykreslenie prawa dozy-
wocia. Dokument podpisano
u notariusza i Tomek dat te
kwote matce Bozeny we wrzes-
niu2015r.

Tydzien p6zniej na portalu
internetowym ukazato sie oglo-
szenie o mozliwosci sprzedazy

Bartek i Bozena spotkali sie na dyskotece. Kobieta miata nadzieje, ze to mitos¢ na cate zycie. On perfidnie jg wykorzystat

tego mieszkania za 215 tys. zt.
ZamieScila je zona adwokata,
ktory reprezentowat Tomka
wsprawach spadkowych. Lokal
kupit obywatel Ukrainy - dat
zaniego ostatecznie 210 tys. zt,
choc¢ w akcie notarialnym byta
mowa o nizszej kwocie. Sprawa
zainteresowat sie urzad skar-
bowy iz przygotowanego ope-
ratu szacunkowego wynikato,
ze faktycznie lokal jest warty 220
tys. zt.

Bozena, by sie gdzie$ podzia¢
zrodzing, zaczeta wynajmowac
kawalerki za 800 - 1000 zt mie-
siecznie. Wydata na ten cel juz
ponad 44 tys. zt.

O tym, ze Bartek ma wyroki
za oszustwa, kobieta dowie-
dziata sie, gdy bytojuzzap6zno.
O tym tez ,,ukochany” jej nie
wspomniat.

Sad

Gdy sprawa zajeli sie §led-
czy, Bartek przyznat sie do winy,
czyli do wprowadzenia w btad
Bozeny co do zamiaru zwrot-
nego przeniesienia prawa dolo-
kalu oraz co do zamiaru zwrotu
pozyczki, czyli czeSci pieniedzy
otrzymanych ze sprzedazy lo-
kalu. Potwierdzit, ze dogadat sie
zTomkiem, Ze oszukaja Bozene
i beda ja przekonywag, ze za-
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wartg u notariusza umowe da
sieanulowac.

Zaprzeczyt, by Tomek wre-
czy1 100 tys. zt za mieszkanie.
Opowiedzial, ze gdy siedziat
w areszcie, zjawit sie u niego
adwokat Tomka i ztozyt mu pro-
pozycje, ze otrzyma 7 tys. zt
zalojalnosé, byle tylko nie obcia-
zat Tomka. Wystarczy, zeby ze-
znat, Zze Tomek wreczyl Bozenie
catg kwote 150 tys. zt za miesz-
kanie.

Adwokat przy okazji twier-
dzil, ze matka Bartka udzielila
mu pelnomocnictwa, ale gdy
syn do niej zadzwonit - zaprze-
czyta, by miata kontakt z takim
adwokatem. Twierdzit tez, ze
gdy otrzymat pienigdze od Bo-
zeny, to cata kwote oddat Tom-
kowi.

Tomek zkolei zaprzeczat za-
rzutom i temu, by miat swoj
udziat w przestepstwie Bartka.

Sprzeczne wersje

Glowny problem w sprawie to
wykluczajace sie wersje Bartka
i Tomka. Ten pierwszy, co
prawda, przyznat sie do winy,
ale kreowat sie na ofiare Tomka
ipodkreslat, ze nie odniost zad-
nej korzysci. Zkolei Tomek lan-
sowatteze, ze bytuczciwymna-
bywca nieruchomosci po atrak-
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dyskotece.
bylo oszustwo

cyjnej cenie, ktéry nawet probo-
wat poméc Bozenie w rozlicze-
niu sie z oszustem - czyli z Bart-
kiem.

Zdaniem sagdu popehnienie
przestepstwa przezjednego nie
mogto sie odby¢bez swiadomej
wspotpracy drugiego z oskarzo-
nych. Wspoélnie dopuscili sie
oszustwa.

Przestuchany adwokat
Tombka zastonit sie tajemnicg za-
wodowaizaprzeczyt, by sktadat
korupcyjng propozycje Bart-
kowi.

- Nigdy moich Kklientéw
i 0s6b trzecich nie naktaniam
do popehniania przestepstw -
mowil mecenas.

Wyrok skazujacy

W uzasadnieniu wyroku czy-
tamy, ze Bozena, skladajac
oSwiadczenie u notariusza
o zbyciu dla Mariana T. prawa
do lokalu, dziatata pod wpty-
wem btedu co do treSci umowy.
Innymi stowy: nie zdawata so-
bie sprawy, ze chodzi o zbycie
mieszkania, a zabezpieczenie
pozyczki dla Bartka. On naj-
pierw doprowadzit do tego, Ze
pozbyta sie prawa do lokalu,
a potem wytudzit od niej kase
w formie pozyczki.

Zdaniem sadu obaj oskarzeni
dziatali umyslnie i w sposob
przemysSlany. Kobieta stracita
mieszkanie, podstawowy punkt
odniesienia dla kazdego doro-
stego cztowiekai teraz tuta sie
po Krakowie z dwojka dzieci.
Pozostaje kwestig otwarta, jak to
przyczynito sie do jej depresji,
utraty przez nig pracy oraz pie-
czy nad swoimi dzie¢mi.

- Zuchwatyiperfidny sposob
dziatania - tak sad okreslit zacho-
wanie Barttomieja M. sprowa-
dzajace sie do rozbudzenia
uczu¢ pokrzywdzonej z zamia-
rem jej porzucenia zaraz po poz-
bawieniu mieszkania.

Kare ztagodzito przyznanie
sie dowinyiwyrazenie skruchy.
Sad wymierzyt mu kare trzech
lat i trzech miesiecy wiezienia,
aTomaszowi M. - dwalata. Obaj
maja naprawic szkode kobiecie
- W sumie 146 tys. zi,
a Barttomiej M. ponadto ma jej
oddac przywtaszczone 48 900
ztotych.

W zlozonej apelacji obronca
Bartlomieja M. wnosi onadzwy-
czajnie ztagodzenie kary, bojego
klient opowiedziat o roli dru-
giego oskarzonego. Pelnomoc-
nik Bozeny domaga sie za to, by
mezczyzni solidarnie zaptacili
50 tys. kobiecie, bo pozbawili ja
dachu nad gtowa.

Teraz sprawq zajmuje sie Sad
Apelacyjny w Krakowie. ©®
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Sledztwo

.Sprzedam audi na czesdi,
ktos chetny?”. Taki wpis poja-
wit sie nafacebookowym pro-
filu jednej z ofiar tragicznego
wypadku w Miradzu, w kt6-
rymzginely cztery miode oso-
by. To byt tylko poczatek. P6z-
niej ujawniono intymne zdje-
ciaifotografie zmasakrowa-
nych ciat. Dostali je bliscy ofiar.

uba chcial iS¢
dotechnikum, by zo-
sta¢ mechanikiem
samochodowym.

Dorabiat sobie przez
cate wakacje... Miat przed sobg
cate zycie - mowi Maciej, ojciec
17-latka, ktory zginat 11 sierpnia
wwypadku.

Razem z Kuba w samocho-
dziebyly jeszcze trzy inne mtode
osoby. Najmtodszy z przyjaciot
miat17lat, najstarszy - 22. Wszy-
scy zgineli, kiedy auto, ktérym
wracali nad ranem 11 sierpnia
z wypadu nad wode, uderzyto
w przydrozne drzewo. To stato
sie na drodze powiatowej mie-
dzy Wojcinem a Miradzem, tuz
przed zjazdem w gruntéwke
wiodacg do pobliskiego tartaku.

Pan Maciej stracit syna, pa-
sierbiceiziecia.

Chichot ze SmiercinaFB
Kroétko po wypadku na stronie
facebookowej InoOnline pojawito
sie zdjecie rozbitego srebrnego
audi - tego, ktérym podrézowato
czworo przyjaciot. Bylo opa-
trzonekomentarzem: ,,Sprzedam
audina czesci, kto chetny?”

Bliscy ofiar przezyli szok, bo
rzekomym autorem wpisu by-
fa... jedna z ofiar. 16 sierpnia to
samo zdjecie wkleit znajomy
zmartego. Opatrzyt je napisem:
»Znajde cie zapodszywanie sie”.
To byt dopiero poczatek kosz-
maru, ktéry miat stac sie udzia-
fem bliskich tragicznie zmartych
nastolatkow.

- Wraz z rodzinami ofiar
otrzymaliSmy poprzez komu-
nikator Messenger zdjecia, ktore
nie powinny ujrze¢ Swiatla
dziennego - twierdzi jedna
zprzyjaciotek rodzicow Jakuba.
-Tosazdjecia zwtok. Najednym
widaé ciatowbagaznikuijak sie
dobrze przypatrzy¢, mozna do-
strzec tez glowe kolejnej z ofiar.
Na innej fotografii widac¢ zwtoki
lezace na workach, gdy policja
prowadzi swoje czynnosci -
podkresla nasz rozmoéweca.

Zanim bliscy otrzymali szo-
kujace fotografie, ktos - jak twier-
dzinasz informator - wlamat sie
tez na konto facebookowe in-
negomezczyzny, ktory stracit zy-
ciew tym samym wypadkuiwy-
sytat znajomym prywatne zdje-
ciaofiary.

- Na tych fotografiach wida¢
byto chiopaka z dziewczyna.
Wysylajacy pisat do bliskich
zmartego, Ze ,,dobrze sie stato,
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Do tragedii doszto nad ranem 11 sierpnia w rejonie miejscowosci Miradz. W wypadku zginety cztery mtode osoby

Glos Dziennik Pomorza
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Trollowanie Smiercia.
Kto gra na emocjach

Ze zginat..”. To sie nie mieSci
w glowie! Probujemy ustalic,
kto za tym wszystkim stoi.

Bez zarzutow

Ojciec Jakuba ztozyt zawiado-
mienie na policji w sprawie
udostepniania szokujacych
zdjec z miejsca wypadku.

- Trwa postepowanie w spra-
wie ztamania tajemnicy kore-
spondencji. Narazie jest prowa-
dzone w sprawie, nikt jeszcze nie
ma zarzutow - mowi asp. szt.
Izabella Drobniecka z Komendy
Powiatowej Policji w Inowrocta-
wiu. - Gromadzone sg materiaty
dowodowe. Sprawa ma kilka
watkow - dodaje policjantka. Ja-
kich? Tego nie wyjawia, zazna-
czajac, ze policjanci ,,s3 w trakcie
postepowania dowodowego,
ktore zaplanowali”.

Podobno trwa oczekiwanie
na odpowiedZ Facebooka,
ktoéry ma udostepnic dane do-
tyczace logowan na koncie.
Jak wynika z naszych nieofi-
cjalnych ustalen, za sprawa
udostepnienia prywatnych, in-
tymnych zdje¢ ma stac ,,stary,
dobry znajomy” jednej z ofiar
wypadku. Co nim kierowato?
Jak twierdzi nasz informator,

bliskic

w gre mogly wchodzi¢ niedo-
konczone rozliczenia finan-
sowe miedzy ,,przyjaciotmi”.

Zarowno ten watek, jak
i kwestia udostepnienia dra-
stycznych fotografii z miejsca
tragedii, nie zostaly jeszcze
skierowane do prokuratury.

- Policja ma dwa miesigce
nato, by prowadzi¢ dochodzenie
bezinformowania o tym proku-
ratury - mowi prok. Robert
Szelagowski, szef Prokuratury
Rejonowej w Inowroctawiu.

Kto jednak mogt wykonaé
drastyczne zdjecia po wy-
padku i przestac je bliskim?

Na miejscu tragedii byli poli-
cjanci i miedzy innymi ratow-
nicy medyczni co najmniej
dwéch zespotéw pogotowia -
z Mogilna i z Inowroctawia.
Narazie niepotwierdzone sg nie-
oficjalne informacje, jakoby z po-
wodu wspomnianych okolicz-
nosci zostat zwolniony z pracy
jeden z ratownikow.

- Nie doszto do zwolnie-
niazadnego znaszych pracowni-
kow, ani etatowego, ani kontrak-
towego - mowi Barbara Buzata,
zastepca dyrektora ds. admini-
stracyjnych Samodzielnego Pub-
licznego Zaktadu Opieki Zdro-

N ofiar

wotnej w Mogilnie. - Nie mamy
tez zadnego potwierdzenia ani
nie dotarty do nas zadne wiado-
mosci, jakoby zdjecia wyciekty
od naszego pracownika.

Prébowalismy skontakto-
wac sie w tej samej sprawie
z dr. Eligiuszem Patalasem,
dyrektorem Szpitala Wielospe-
cjalistycznego im dr. Ludwika
Btazka w Inowroclawiu, ale
byt nieosiggalny.

Czekajac na opinie biegtych
Nie ma tez na razie - jak infor-
mujg mogilenscy Sledczy - no-
wych ustalen w sprawie przy-
czyn wypadku. Postepowanie
jest w toku.

- Czekamy na protokoty
posekcyijne. To Srednio trwa
miesigc - moéwi prok. Rita
Kubiak, Prokurator Rejonowy
w Mogilnie. - Razem z tymi
protokotami wptynie rowniez
opinia toksykologiczna, ktorej
przygotowanie zleciliSmy.

Ta ostatnia z wymienio-
nych ekspertyz jest o tyle
istotna, ze na jej podstawie
mozna by stwierdzic, czy kie-
rujacy audi byt trzezwy.

Bliscy ofiar stawiajg mno6-
stwo pytan dotyczacych oko-

liczno$ci wypadku: Dlaczego
(jak wynika z nieoficjalnych
informacji) samochod pedzit
waska droga przez las 160 km
na godzine? Dlaczego na tyle
pojazdu (co jest widoczne
na fotografiach z miejsca zda-
rzenia) wida¢ wgniecenie? Czy
krotko przed uderzeniem auta
w drzewo doszto do kolizji
zinnym samochodem?

- Zasada jest, ze groma-
dzimy caly materiat dowo-
dowyiwtedy dopiero dokonu-
jemy jego oceny - mowi Rita
Kubiak. - Jezeli bylaby w tej
sprawie konieczno$¢é powota-
nia bieglego do wydania opinii
z zakresu rekonstrukcji wypad-
kow drogowych, na pewno
taka opinia bedzie przywotana.
Jest jeszcze za wczeSnie, by oto
wnioskowac.

Czy jednym z dowodow
jest zapis z wideorejestratora,
w ktory auto miato by¢ wypo-
sazone? Czy ten materiat zo-
stat przeanalizowany?

- Tego nie potrafie potwier-
dzi¢, nie jestem referentem tej
sprawy - pada odpowiedZ pro-
kuratora.

ITwreszcie, czy mozliwe, ze
mtiodzi nie zatrzymali sie
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do kontroli drogowej i chcieli
uciec przed patrolem drogo-
wym? - Wedtug mojej wiedzy,
w tej sprawie w ogole nie ma
takiego watku - twierdzi pro-
kurator Kubiak. - Mozemy dy-
wagowac o wszystkim, ale je-
zeli jest jaka$ osoba, ktéra po-
siada wiedze na ten temat, to
powinna sie zgtosi¢ do orga-
now Scigania i ztozyc swoje ze-
znania na temat tych okolicz-
nosci.

©®
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Prof. Radostaw Sajna
z Katedry Dziennikarstwa,
Nowych Mediéw
i Komunikacji Spotecznej
Uniwersytetu Kazimierza
Wielkiego w Bydgoszczy:
- To problem braku
wrazliwosci na krzywde.
Kazde drastyczne,
sensacyjne zdjecie
przyciggnie duza uwage
i klikalnos¢. Ludzie dzis
fotografujg wszystko, nie
zdajac sobie sprawy, ze
pewne obrazy mogg byc¢
krzywdzace. Osobna
kwestig jest etyka, a czyms
innym prawo, ktére wprost
zabrania publikowania
pewnych tresci. Etyka jest
czyms$ bardziej wzglednym.
Publikowanie zdje¢
zmasakrowanych ciat,
prawdopodobnie bez
zgody rodzin ofiar,
ewidentnie
naruszawszelkie zasady
etyki.
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Prawoizycie
W1999 roku doszto do brutal-

nego napadu nasklep ..Wilen-
ski” w Toruniu. Po 20 latach
przyznatssie do niego bandyta
odsiadujacy wyrok za zabéj-
stwo. W coongra?

ojest ku...wanapad!

Dawaé¢ pieniadze!

Pozabijam ku...wy!

Ktasc¢ sie na podto-

dze! - krzyczal ban-
dyta w kominiarce, mierzac
z pistoletu do kierowniczki
sklepu.

W monopolowo-nocnym
»Wilenskim” w Toruniu trzy
kobiety wtasnie liczyly utarg
zweekendu. Byta godzina 9.00
rano, poniedziatek, 18 stycznia
1999 roku. Jedna z pracow-
nic dostata rekojeScig broni
w glowe i stracila przytom-
nos¢. Sprawcy, bo prawdopo-
dobnie bytoich dwéch, zabrali
ponad 26 tysiecy zt i uciekli.
Nie ustalono ich tozsamosci
isprawe umorzono. Ale po 20
latach...

List zabéjcy do prokuratury
Do Prokuratury Rejonowej To-
run Centrum Zachod przyszedt
list napisany przez Ryszarda K.
44-latek przyznat sie w nim
donapadu na ,,Wilenski”.

- Wéwczas Sledztwo zosta-
to umorzone z powodu nie-
wykrycia sprawcy. Obecnie,
po zgloszeniu Ryszarda K.,
skierowaliSmy do sadu akt
oskarzenia przeciwko niemu.
Za rozb6j z uzyciem niebez-
piecznego narzedzia w warun-
kach recydywy grozi mu do 15
lat wiezienia - méwi prokura-
tor Krzysztof Lipinski.

Kim jest Ryszard K.? ,,Jego
karta karna jest dluga jak menu
w luksusowej restauracji” - pi-
sali o nim przed laty torunscy
dziennikarze. To jeden z naj-
grozniejszych bandytow, kto-
rych pamieta Torun z przetomu
XX iXXIwieku. Obecnie odsia-
duje w Koronowie wyrok 25 lat
wiezienia za zabojstwo. Sedzio-
wie, ktorzy go skazywali, mo-
wili wprost: ,,Byt profesjonali-
sta”.

Strzelit mu prosto wserce
Zabojstwa Ryszard K. dokonat
w trakcie napadu na hurtownie
alkoholi ,,Lotek” przy ul. Chro-
brego w Toruniu. Ta zbrodnia
z 2000 roku byla glosna ze
wzgledu na brutalnos¢.

Pigtkowego popotudnia
8 grudnia 2000 roku do hur-
towni wpadli bandyci w pon-
czochach na gtowachizbronig
wreku. Od wiasciciela zazadali
wydania pieniedzy, ale ten sie
nie przestraszytl. Szarpat sie
znapastnikami, zdazyt wigczyc
alarm.

Przestepcy zdali sobie spra-
we z porazki i chcieli uciec.

Glos Dziennik Pomorza
Piatek, 6.09.2019

Prokurator Mirostaw Olejnik (z lewej) i adwokat Mateusz Kondracki, obrorica oskarzonego. Czy wiedza, o co mu chodzi?
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W co gra bandyta?
Przyznat sie po 20 latach

Wtedy na drodze stanat im
mtody pracownik hurtowni,
ktory akurat podjechat pod nig
ciezarowka. Ryszard K. strzelit
mu z pistoletu prosto w serce.
Mezczyzna zmarl na rekach
swojego brata. Dwa dni wczes-
niej obchodzit urodziny - skon-
czyt23lata.

Dtugo trzeba byto czekaé
na finat pracy prokuratury
W tej sprawie (sprawcy pozo-
stawali anonimowi do 2007
roku) i prawomocny wyrok.
Ostatecznie w lipcu 2011 1. Ry-
szard K. zostal prawomocnie
skazany za zabdjstwo na 25 lat
wiezienia. Sad Apelacyjny
w Gdansku zaznaczyt, ze ska-
zany ma prawo ubiegac sie
o przedterminowe warun-
kowe zwolnienie dopiero

i

Brutalny ,.profesjonalista”, majacy na koncie zabdjstwo i napady. Czy Ryszard K. ,,nawrdcit sie"?

po20latach. Jego dwaj wspol-
nicy wnapadzie na hurtownie
skazani zostali na 6 lat wiezie-
nia.

Jubiler, taxi, PKO, ciezarna...
Kiedy orzekano wobec niego
prawomocny wyrok za zaboj-
stwo, Ryszard K. od 2002 roku
siedziat juz za kratami. Na su-
mieniu miat serie brutalnych
napadow w Toruniu. To on na-
padtnajubilera przy ul. Wojska
Polskiego w 1998 roku. On tez
zaatakowat taksowkarza: wy-
wiozt go do lasu i w siarczysty
mr6z zostawit na calg noc
W nieogrzewanej szopie, przy-
kutego do stupa.

Toréwniez Ryszard K. doko-
nat rozboju z bronig w reku
w agencji PKO przy ul. Eubino-

wej w Toruniu oraz uprowadzit
z ul. Gagarina, sprzed auli Uni-
wersytetu Mikotaja Koper-
nika, volkswagena, w ktérym
siedziata ciezarna kobieta.
Trzech ostatnich przestepstw
dopuscit sie w okresie od sierp-
nia 2001 1. do stycznia 2002 .
Towarzyszyt mumtodszy brat,
Dariusz K. - Obaj bracia wyko-
rzystuja kazda okazje do popet-
nienia przestepstw. Dokonuja
ich seryjnie i s coraz brutal-
niejsi - moéwit sedzia, oglasza-
jacwyroknabraci K.

Zanim w tej sprawie Ry-
szard K. zostat osgdzony, zda-
zyt w 2001 roku zapisa¢ sie
w historii toruniskiego sadu.
Uciekt z niego przez okno
w WC, bo udato mu sie w nim
rozgiac rekoma stalowe kraty.

FOT. ARCHIWUM

Policjanci go nie dopilnowali.
Potem jednak go ujeto.

Co przySwieca teraz Ryszar-
dowi K., przyznajgcemu sie
donapadu na ,,Wilenski”? Nikt
nie styszat o jego cudownym
nawroceniu, a takie wiesciroz-
chodzg sie lotem btyskawicy
w podobnych przypadkach.

,»Nigdy nie napadat sam.
Moze szantazuje wspolnika?”
- pytaja retorycznie jedni. ,,Boi
sie wyjsS¢ na wolnos¢” - to ko-
lejna hipoteza. Niezbyt mocna,
skoro na 25 lat wiezienia ban-
dyta skazany zostat prawomoc-
nie w2011 roku, a wiec do od-
siadki zostalo mu jeszcze wiele.

,»Nudzi sie. Kolejny proces
to dla niego rozrywka. Na-
stepny wyrok niewiele w jego
zyciu zmienia” - komentuja
inni. Jesli taka jest prawda, to
wiadomo jedno: Ryszard K. nie
chce bawic sie z mediami.

Odmawia wyjsciaz celi

Proces onapad na sklep ,,Wilen-
ski” ruszyt przed Sgdem Okre-
gowym w Toruniu 13 czerwca
br. Oskarzonego przywieziono
z zaktadu karnego w Koro-
nowie i umieszczono w tak
zZwanym pomieszczeniu za-
stepczym sadu. Stad konwo-
jenci doprowadzi¢ go mieli
nasalerozpraw. Ale Ryszard K.,
dowiedziawszy sie od swego
obroncy, adwokata Mateusza
Kondrackiego, o licznie zgro-
madzonych dziennikarzach,
zapart sie. Odmowit wyjscia
z celi. Easkawie zgodzitby sie,
gdyby sad uwzglednit wniosek
owylaczenie jawnosci procesu.
(Tu element humorystyczny:

FOT. JACEK SMARZ
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waznym interesem prywat-
nym oskarzonego miata byc
niewiedza o procesie jego
mamy, ktéra mogtaby sie zde-
nerwowac i zaniemoc). Sedzia
Marta Gutkowska jawnosci jed-
nak nie wytaczyta i proces ru-
szytjawnie, cho¢ bez gtéwnego
aktorana sali.

Wstrzasajace zeznania zto-
zyly trzy byle juz pracownice
,»Wilenskiego”. Dla nich kosz-
marem byto nie tylko odtwa-
rzanie scen sprzed lat, ale
iewentualnos¢ kontaktu z na-
pastnikiem.

Brutalne szczegéty

Tamtego dnia trzy kobiety pra-
cowaty na zapleczu sklepu: kie-
rowniczka, ksiegowa, faktu-
rzystka. Pierwsza z nich, obec-
nie 66-latka, zlozyta najbardziej
poruszajace zeznania. Jeszcze
bardziej dramatyczne byty te,
ktore sktadata tuz po napasci
-18 stycznia 1999 roku - a ktére
sad odczytat. Koszmar przesla-
dujejgdodzis.

Byto okoto godz. 9.00 rano.
Kobieta miata na biurku pie-
nigdze wyjete z sejfu. Liczyta
utarg po weekendzie, by wpta-
cic go do banku. Nagle do po-
koju wpadt mezczyzna w czar-
nej kominiarce, z pistoletem
w reku wycelowanym w kie-
rowniczke. - ,,To jest ku...wa
napad! Dawac wszystkie pie-
nigdze!” - krzyczat. Ijeszcze:
»Pozabijam ku...wy! Kas¢ sie
na podloge!” - zeznawatla
przed laty kobieta.

Wtedy zapamietata, ze drugi
sprawca - Wyzszy, grubszy, tez
zamaskowany - stat na scho-
dach. Tak jakby pilnowat.
»Swoim zachowaniem spra-
wial wrazenie, jakby sie bal”
- relacjonowata tuz po napa-
dzie. DziS, stojac przed sgdem,
nie byla juz pewna tego, czy
w ogole widziata drugiego mez-
czyzne. Przyznata jednak, ze
nie miata w1999 roku zadnego
interesu w tym, by ktamac.

Niskiegoiraczej szczuptego
napastnika kobieta nie przera-
zita sie. Chwycita go za komi-
niarkeinawet czeSciowomu ja
zerwata. Wtedy bandyta ude-
rzytja rekojescia broni w skron.
Upadta na podtoge. - Obudzi-
fam sie dopiero w szpitalu. Mia-
fam wstrzasnienie mézgu, po-
fowe twarzy granatowa i zwol-
nienie chorobowe na 6 tygodni
-zeznawala.

«Longin”iinne tajemnice
Wedtug tej pokrzywdzonej,
po2tygodniach od napadu kto§
odwiedzit ,Wilenski”. Jest pra-
wie pewna, zZe to byl sprawca
napadu. Poznata to po cha-
rakterystycznym kusStykaniu.
Przerazona opowiedziata o tym
cztonkowi rodziny oraz pew-
nemu policjantowi. Zapamie-
tata, ze ten mundurowy cze-
sto przychodzit do sklepu,
a moéwiono o nim ,,Longin”.
- Zuwagi na méj spokéj pole-
cono mi juz tego nie poruszac
- zeznata.

Tajemnic w tej sprawie jest
wiecej. Proces wcigz trwa. ©®
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Wybieramy MISTRZOW URODY na Pomorzu

Zachodnim. Zglos swojego kandydata!

r

Ewelina Zuberek
ewelina.zuberek@polskapress.pl

Plebiscyt

W plebiscycie nagrodzimy naj-
lepszych fryzjeréw, kosmetycz-
ki, stylistki paznokdi, linergistki,
makijazystki, stylistkirzes, ma-
sazystow, treneréw personal-
nych oraz mistrzow tatuazu.
Wybierzemy takze najlepszy
catering dietetyczny.

Plebiscyt MISTRZOWIE
URODY jest organizowany
w zwiazku ze zblizajacymi sie
Targami KosmetycznymiiFry-
zjerskimi URODA. To najwiek-
sze wydarzenie w branzy uroda
w Polsce poinocnej. Kazdego
roku w imprezie bierze udziat
coraz wiecej wystawcow
iodwiedzajacych. Tegoroczna,
22. edycja Targoéw URODA, od-
bedzie sie 5 i 6 pazdziernika
w Gdansku. Podczas imprezy
zaprezentowanych zostanie
ponad 350 firm i marek z catego
kraju. Na uczestnikow targow
iodwiedzajacych czeka mno6-

-‘P;' - <A

s

stwo wydarzen, konkursow
ipokazow, a na targowych sto-
iskach bedzie mozna znalez¢
tysigce produktow.

Dwa etapy glosowania

Co roku Targom URODA towa-
rzyszy wielki plebiscyt, w kto-
rym glosami klientow wybie-
rani sg Mistrzowie Urody. Glo-

Na zwyciezcow plebiscytu Mistrzowie Urody. czekaja wartosciowe nagrody m.in. pobyty
w SPA, zaproszenia na warsztaty szkoleniowe oraz vouchery nareklame w ,.Gtosie"”

sowanie bedzie przeprowa-
dzone w dwéch etapach - po-
wiatowym i wojewodzkim.
Najpierw osobno w Szczecinie,
Koszalinie i Swinoujsciu oraz
we wszystkich powiatach zo-
stang przyznane tytuty Fryzjer
Roku, Kosmetyczka Roku, Sty-
listka Paznokci Roku oraz Salon
Fryzjerski RokuiStudio Urody.

Glosowanie w pierwszym
etapie rozpocznie sie w Srode 11
wrzesnia. Laureaci w kazdej
z tych kategorii, poza dyplo-
mami i nagrodami, zdobeda
awans do drugiego etapu gto-
sowania - wojewodzkiego fi-
natu, ktory rozpocznie sie 30
wrzesnia i wytoni zwyciezcow
w wojewoddztwie.

Niezaleznie od glosowania
w miastach i powiatach, na-
grody zostang przyznane takze
w innych, wojewodzkich kate-
goriach plebiscytu. Glosami
Kklientéw zostang przyznane ty-
tuly Linergistka Roku, Stylistka
Rzes Roku, Makeup Artist
Roku, Masazysta Roku i Trener
Personalny Roku. Nowoscig
w tegorocznej edycji plebiscytu
bedzie kategoria Mistrz Tatu-
azu Roku, w ktorej klienci do-
cenig artystow tworzacych
dzieta sztuki na ciatach swoich
klientow.

Z uroda wigze sie zdrowy
tryb zyciaiodzywania. Dlatego
w tym roku w ramach gtosowa-
nia przyznane zostang wyroz-
nienia dla najlepszych firm ofe-
rujacych catering dietetyczny
w Szczecinie, Koszalinie i Swi-
noujsciu.

Uroczyste wreczenie nagréd

Zwyciezcy w kazdej kategorii
plebiscytu, z kazdego miasta
i powiatu odbiora dyplomy
i nagrody na gtoéwnej scenie
podczas Targéw URODA. Wre-
czenie nagréd jest jednym
zwaznych punktéw programu.
Na laureatow czekajg miedzy

innymi pobyty w SPA, zapro-
szenia na warsztaty szkole-
niowe, vouchery na reklame
w ,,Glosie”, a takze zaproszenie
na oficjalne Cocktail Party Tar-
g6w URODA.

Po uroczystej gali i wrecze-
niu nagréod dla laureatéw
w wojewodzkim etapie akcji
do catego naktadu ,,Gtosu Ko-
szalinskiego” oraz ,Glosu
Szczecinskiego” dotaczymy
specjalny dodatek ,,Mistrzowie
Urody”, w ktérym zaprezentu-
jemy laureatow plebiscytu. Do-
faczenie dodatku bedzie zapo-
wiadane nie tylko w gazecie,
ale takze w internecie
i na Facebooku. Dzieki temu
dodatek z pewnoscig stanie sie
przewodnikiem po branzy
uroda w naszym wojewodz-
twie.

Znasz najlepszych fryzje-
row, kosmetyczki, stylistki pa-
znokci, linergistki,
makijazystki, stylistki rzes, ma-
sazystow, treneréw personal-
nych lub mistrzéw tatuazu?
Nie czekaj i zgtos ich do na-
szego plebiscytu przez naszg
strone www.gk24.pl/uroda!
Czekamy do Srody, 18 wrzes-
nia.

PROMOCJA

Zdobadz tytut dla

NAJLEPSZEGO
PRODUKTU

z Pomorza!

X1l edycja konkursu
Nasze Dobre z Pomorza

Zgtoszenie firm nalezy przesta¢ na adres:

anna.szczek@polskapress.pl
lub pod nr telefonu

510026 927

Szczegoty konkursu
w codziennym wydaniu,,Gtosu”.

Q902084832A
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Matg Julie moze zabic sen,

czyli klatwa b()gml ()ndyny

)

Jolanta Tecza-Cwierz L2

jolanta.cwierz@polskapress.pl [ ! .
Spoleczeristwo

lle czasu cztowiek moze wy-
trzymac bez powietrza? Kilka-
dziesiat sekund? Wiasnie tyle
mamy czasu, by nasze dziecko
nie umarfo. Nasze zycie to czu-
wanie 24 godziny nadobe
przy corceiciggta walka o od-
dech - méwiBartosz Gebala,
tata3-letniej Julki.

iewielkie mieszka-

nie w bloku w cen-

trum Krakowa. Juz

od progu wita mnie

mala, wesola
dziewczynka z burza lokow.
Drobna, szczupta, nie wyglada
naswoje trzy i pot roku. Wokot
na podiodze  mnoéstwo
pluszakow, zabawek, ksiaze-
czek. W rogu pokoju 16zeczko
przykryte wesotym kocykiem
z bajkowym motywem. Ty-
powy dzieciecy pokéj. Tylkore-
spirator i pulsoksymetr zupet-
nie tu nie pasuja.

ZakletaJulka

Oddychanie to czynnos¢, ktéra
dzieje sie automatycznie, bez
udziatu Swiadomosci. Praca
przepony odbywa sie niezalez-
nie od naszej woli. W przy-
padku Julki jest inaczej. Dziew-
czynka cierpi na zespotwrodzo-
nej osrodkowej hipowentylacji
(w skrocie CCHS), zwany po-
tocznie klagtwg Ondyny. Poety-
ckanazwa tej choroby pochodzi
od imienia bogini, ktéra zako-
chata sie w Smiertelniku. On nie
odwzajemniat uczucia, dlatego
Ondynarzucita na niego klatwe:
by oddychaé, musiat o niej pa-
mieta. Mezczyzna starat sie nie
zapominac o bogini. Jednak gdy
zasnat, przestat o niej myslec.
W efekcie przestat rtowniez od-
dychacizmart.

Klatwa Ondyny jest ciezka,
genetyczng choroba, naktorg nie
ma lekarstwa. Moze doprowa-
dzi¢ chorego do Smierci we $nie.

- Dla Julki kazde zas$niecie
jest Smiertelnie niebezpieczne,
poniewaz wowczas mozg nie
wysyla sygnatu do przepony,
a przepona nie robi wdechéw.
Gdy zasypia, ulatuje z niej zycie
-mo6wi ze tzami w oczach Kata-
rzyna Gebala, mama dziew-

czynki.

Zmutowany gen

Julka przyszta na Swiat zbezde-
chem iniedotlenieniem okoto-
porodowym. Otrzymata tylko

trzy punkty w skali Apgar (na
dziesie¢ mozliwych). Szybko
podiaczono ja do respiratora.
Kazda proba odtaczenia wspo-
maganego oddychania spra-
wiala, ze oddech dziewczynki
stawat sie ptytki, a to powodo-
wato, ze we krwi kumulowat sie
dwutlenek wegla, ktory zakwa-
szat organizm. W szpitalu dzie-
ciecym w Prokocimiu spedzita
prawie rok. W tym czasie ro-
dzice na wiasng reke szukali
przyczyny choroby. W konicu
poprosili, by lekarze pobrali ma-
teriat genetyczny i wystali
do badania pod katem CCHS.
Badania potwierdzity podejrze-
nia: mutacja genu PHOX2B
20/26. Klatwa zostata rzucona.

- Nasz Swiat runat - wspo-
mina cichym glosem Kata-
rzyna. - Zjednej strony czutam
ulge, bo wreszcie byto wia-
domo, co dolega Julce i jak
mozna jej pomoc. Z drugiej
strony mieliSmy Swiadomosc,
jak ciezka jest to choroba i jak
trudne bywa zycie w jej cieniu.

Rodzice ustyszeli od lekarzy,
Zemusza pogodzic sie ztym, ze
Julka cate zycie spedzi podpieta
dorespiratora. Zrobili jej trache-
otomie - dziure w szyi. Od tej
pory kiedy zasypia, musi by¢
przez rurke tracheotomijng
podtaczana do respiratora.

- Wmojej glowie pojawita sie
mysl, ze nigdy nie wyjde z nig
nanormalny spacer. Ze nie be-
dzie mogta funkcjonowac tak
jak inne dzieci. Nie bedzie mo-
gla normalnie Zy¢.

Bezwsparcia

Na oddziale intensywnej terapii
noworodkéw (OIOM) nie ma
zadnego wsparcia psycholo-
gicznego. Lekarze nie dodawali
otuchy przerazonym rodzicom.

- Moglismy by¢ z Julka tylko
przez 3 godziny dziennie - mowi
Bartosz Gebala. - Ledwo ja byto
wida¢ spoza ton sprzetu. Respi-
rator, pulsoksymetr, sonda,
tlen. Wokoét rurki, kabelki
idzwieki, ktore otaczaly nasze
malenikie dziecko. Nie byliSmy
w stanie nawet wziac¢jej narece.
Lezatajak roslinka. Unierucho-
miona. Bezmamy i taty. To byly
straszne chwile. MieliSmy wra-
zenie, ze jesteSmy zdani tylko
nasiebie - dodaje, mocno przy-
tulajac coreczke.

Szacuje sie, ze na catym
Swiecie zyje tylko okoto 300
oso6b dotknietych CCHS. W Pol-
sce kilkanascie. Zatozyli grupe
na Facebooku. Wspierajg sie,
poniewaz najlepiej wiedza, jak
trudne jest codzienne zycie
zklatwa Ondyny.

Bartosz: Rozmawiatem kie-
dys z dziewczyng z Francji
chora naklgtwe. Kiedy miata 14

s

Do tej pory nie wynalezmno leku na chorobe Julki

lat, poszla po raz pierwszy
dokina. Zemdlata. Jejmo6zg byt
tak pochtoniety ogladanym fil-
mem, ze zapomniat oddychac.

Zaklete dzieci czesto zapo-
minajg o oddechu w czasie za-
bawy. Trzeba przy nich nieu-
stannie czuwac.

W czasie snu respirator pod-
trzymuje funkcje zyciowe cho-
rej dziewczynki. Jesli jednak
mata nieSwiadomie odepnie
rurke, pojawiaja sie powazne
problemy z oddychaniem,
skora sinieje i Julka zaczyna sie
dusic.

Zycienabezdechu

Po roku spedzonym w szpitalu
rodzice z Julkg wrocili do domu.
Teraz trzeba byto nauczyc sie
zy¢ z choroba. Wples¢ ja w co-
dziennos¢. Wszystkiego uczyli
sie sami.

- Najpierw musieliSmy nau-
czy¢ sie obstugiwac sprzet -
mowi Katarzyna. - Pierwsze
zmiany rurki tracheotomijnej,
podpinanie respiratora, zmiany

W mojej glowie pojawita
sie mysl, ze nigdy nie
wyjde z nig na normalny
spacer. Nie bedzie
mogta normalnie zy¢

opatrunku na szyi. Wszystko
okupione olbrzymim stresem.

Dla rodzicéw nawet zwykty
spacer z dzieckiem byt wyzwa-
niem: wozek, respirator, pompa
ssgca do  tracheotomii,
pulsoksymetr - facznie ponad
20 kilogramé6w. Nie mogli za-
pomnie¢ o zapasowej rurce,
cewniku, ssaku, sterylnych ga-
zikach i soli fizjologicznej.

Jednak najwiekszym drama-
tem sg noce. Julka nie zawsze Spi
spokojnie, czasem sie przekreca
iodiacza od respiratora. Wtedy
uruchamia sie alarm i trzeba
szybko wstac, zastanowic sie, co
wyjeidlaczego. Ito poczucie od-
powiedzialnoSci. Wieczny lek,
Ze nie obudza sie na czasiJulka
przestanie oddychac.

Mama: Najgorsza jest bez-
sennos¢. Whasciwie od trzech
lat nie Spimy. Boje, Ze to zme-
czenie sie kumuluje i pewnej
nocy zadne z nas nie zareaguje.
Zdarzyto sie, ze byliSmy tak
zmeczeni, ze nie obudziliSmy
sie mimo alarmu. To byt mo-
ment.

Tata: Mamy Swiadomosc, ze
wystarczy kilkadziesiat se-
kund. Jak nie zareagujemy, to
onaumrze.

Codziennawalka
Oddech to niejedyny problem
Julii. Dziewczynka systema-

FOT. ARCHIWUM RODZINNE

tycznie traci wzrok. Pierwsza
diagnoza lekarzy brzmiata, ze
dziecko bedzie niewidome
dokonca zycia. Julka jeszcze nie
mowi, ma zaburzenia czucia
glebokiego, napiecia mieSniowe
oraz problemy z koordynacja
wzrokowo-stuchowsq i jedze-
niem. Jej rozwoj jest nieharmo-
nijny i op6Zniony w stosunku
do réwiesnikow.

- Julka przez p6t roku miata
wlozong sonde do Zotadka.
Odzwyczaita sie od samodziel-
nego jedzenia. Do dzisiaj, mimo
ze ma wszystkie zabki, dostaje
zmiksowane pokarmy, ponie-
waz nie potrafi gryz¢ - moéwi Ka-
tarzyna.

Rodzicom zalezy, by dziew-
czynka rozwijala sie prawid-
towo. Walcza o nig kazdego
dnia.

- Jezdzimy na gimnastyke
sensoryczna, poniewaz Julkama
zaburzenia w tej sferze. Bardzo
lubirzeczy twarde, ostre, kujace
i mocne usciski. Nie weZmie
dorak plasteliny, waty, pluszaka.
Tymczasem chodzi o to, zeby
stymulowac rozwoj motoryczny.
Jezdzimy z nig takze
doneurologopedy, ktoryuczyja
moéwié. Przychodzi do nas
oligofrenopedag, tyflopedagog.
Towszystko s3 prywatne zabiegi
- dodaje z westchnieniem Kata-
rzyna. - Pyta pani, jak sobie ra-
dzimy? Kiedy widzimy, ze dzie-
cko sie rozwija, ze robi postepy,
to nic innego sie nie liczy. Czu-
jemy zmeczenie, ale Zyjemy na-
dzieja, Ze ona bedzie normalnie
funkcjonowata.

Jakinne dzieci

Julka ma trzy i pot roku. Jest
uSmiechnieta, pogodnaibystra.
Caly czas sie uSmiecha, rzadko
ptacze. Denerwuje i ztosci sie
tylko wtedy, gdy rodzice nie ro-
zumieja, czego od nich chce.
Jestim wdzieczna, Ze sie nig zaj-
muja. Przytula sie donichi ca-
tuje.

- Teraz mamy problem
zprzedszkolem: dla Julki nie ma
miejsca w systemie edukacji,
a ona potrzebuje bycia wsrod
dzieci. Do normalnego przed-
szkola nie moze pojs¢, bo stale
kto§ musi przy niej czuwac. Sta-
ramy sie o miejsce w przed-
szkolu dla dzieci niepelnos-
prawnych. To jednak oznacza
mnostwo dokumentow, wizyt
ulekarzy, zaswiadczen, dodat-
kowychbadan. Mam jednak na-
dzieje;, ze wkrotce sie uda. Za-
lezy mi, aby moja corka bawita
sie zréwieSnikami.

Zdjacklatwe

Do tej pory nie wynaleziono
lekuna CCHS. Jest jednak moz-
liwos¢, zeby uwolni¢ Julke

od respiratora i tracheotomii.

Uratuje ja przeszczep stymu-
latora przepony. Koszt: p6t mi-
liona ztotych.

Stymulator pobudza prze-
pone do wdechu i umozliwia
bezpieczne oddychanie
w nocy. Mozna go porownac
do rozrusznika serca. Jednak
w tym wypadku to przepona
potrzebuje pobudzenia. Czy
zabieg umozliwi Julce nor-
malne zycie?

- Nie do konca. Julka nigdy
nie bedzie mogla byc¢ bez
opieki. Jednak zabieg umoz-
liwi odtaczenie jej od respira-
toraizycie bez tracheotomii,
koncentratora tlenu, ssaka
i pulsoksymetru. Poza tym
uwolni nas, cho¢ troche,
od strachu, ze nasza corka um-
1Ze.

Zeby bytabezpieczna

Kazdego wieczoru rodzice cze-
kaja, az mata Julka zasnie. Do-
piero wtedy moga podpiac ja
do respiratora. Poniewaz
dziewczynka w ciggu dnia jest
na wiasnym oddechu, dener-
wuje sie, kiedy maszyna za nig
oddycha. Zdarza sie, ze budzi
sie w nocy i nie chce zasnac.
Wowczas rodzice muszg czu-
wac i cierpliwie czekac, by
znowu podiaczyc urzadzenie.

- Bedac w szpitalu, zoba-
czytam ciezko chore dzieci,
ktore sg w gorszym stanie
od Juleczki - moéwi Katarzyna.
- Przekonatam sie, jak wyglada
codziennosé ich rodzicow.
Przestatam sie martwic swo-
imi problemami. Corka stata
sie najwazniejsza.

Panstwo Gebalowie czuja
sie czasem zmeczeni, jednak
kazdy uSmiech i postepy Julki
dodajg im sit.

- Cieszymy sie, Ze dziekire-
habilitacji, éwiczeniom i zabie-
gom Julka sie rozwija. Udato
nam sie wiele przezwyciezyc.

A mama dodaje: Byty juz
sytuacje, ze Julka mi umierata
narekach. Tabezsilnos¢ zwala
znog. Jestem jednak przeko-
nana, ze nad tym dzieckiem
ktos czuwa i mysle, ze ona
miata przyj$¢ na $wiat w takim
stanie. Miata za zadanie zmie-
nic coS w moim zyciu. Na lep-
sze. ©®

ZBIORKA

By pomdc Julce, wystarczy
dokonac wptaty na konto:
151750 0012 1975 9000
0001 0260 Fundacja
Siepomaga, ul. Za Bramka 1,
61-842 Poznan (w tytule:
Julia Gebala)
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Dlazy’?

Do tego trzeba odwagi

Dorota Witt ;
dorotawitt@polskapress.pl -
Nauka

Dlaczego warto szukac energii
w battyckich piaskach? 1 po co
tawiedza przedszkolakom?
Mowi o tym prof. Grzegorz
Karwasz z Zaktadu Dydaktyki
Fizyki Uniwersytetu Mikotaja
Kopernika w Toruniu.

lle gwiazd jest naniebie?

Gdy spojrzysz w niebo
w zadymionym mieScie, zo-
baczysz kilka gwiazd. Z ksiaz-
ki do geografii nauczysz sie
0 Wielkim Wozie i Gwiezdzie
Polarnej. Na niebie nad jezio-
rem gwiazd bedzie cate mro-
wie. Goltym okiem jesteSmy
ich w stanie wypatrze¢ jakies
5, moze 5,5 tys. Tylko ze kaz-
de oko jest inne. Zatem:
gwiazd na niebie jest tyle, ile
mozemy ich zobaczy¢. Ile jest
ich naprawde? W naszej ga-
laktyce miliard. A moze sto
miliardow? Galaktyk jest mo-
ze 10, a moze 100 miliardow...
W Teksasie jest ogromny tele-
skop, ktory naliczyt juz 100
mln gwiazd. I dalej liczy. Cy-
tujac dzieto Kopernika: ,,Nie
wiemy, ile jest gwiazd na nie-
bie, a by¢ moze nawet nie
mozemy tego wiedziec”.

Pytanie wzielam zpana

ksigzki ..Maty Astronom".

Pochodzi od dzieci. Nie
mogtbym odpowiedziec:
,»Nie wiem” albo ,,Nie da sie
stwierdzi¢”. Zamknatbym
w ten sposob ich ciekawos¢
Swiata. Thumacze najmtod-
szym takie zagadnienia
po kolei i po kawatku. Kon-
sultowatem sie z astronoma-
mi. Zaczeli dtugo opowiadac:
wedhug jednych statystyk
gwiazd jest tyle, wedtug in-
nych tyle... Dziecku nie o to
chodzi. Ono chce pewnosci.

Dlaczego uznany nauko-
wiecdaje wyktady naj-
mtodszym?

Dlatego, ze takie jest zapo-
trzebowanie spoteczne.
Pierwszy dyplom dat mi wie-
dze z ekonomii, nie moge
wiec sprzeciwic sie prostemu
prawu: jesli zaoferujesz spo-
tecznosci cos, czego od ciebie
wymaga, co przyniesie jej ko-
1zySci, bedzie sktonna za to
zaplaciC. O ile wyzsze uczel-
nie w Polsce dostosowaly sie
w miare szybko do zachod-
nich, europejskich standar-

Prof. Grzegorz Karwasz zostat wyrézniony przez Polskie
Towarzystwo Fizyczne Nagrodg i Medalem im. Krzysztofa
Ernsta

déw, o tyle nasze przedszkola
pozostajg daleko w tyle. We
Francji do przedszkoli chodzi
98 proc. maluchow, we Wto-
szech, gdzie spedzitem 20 lat,
gdzie wychowaty sie moje
dzieci, a teraz wychowuja sie
wnuki - 97 proc. W Polsce za-
ledwie 30-40 proc. Wiecej:

w Polsce przedszkola nie ma-
ja wyspecjalizowanego syste-
mu edukacji. Jest np. grupa
rodzicéw, ktora zachwyca sie
metoda Montessori, stosowa-
na przez niektore prywatne
placowki. We Wioszech
wszystkie przedszkola pracu-
ja wedtug tych zasad, od daw-
na. Z kolei w szkotach polskie
dzieci sg przygniatane nauka,
a to zabija w nich naturalng
ciekawos¢ Swiata.

Jak pan bawit sie w dziecin-

stwie?

Moi rodzice byli nauczy-
cielami. Nie sttamsili we mnie
fantazji. Przeciwnie. Miatem
moze 10 lat, kiedy zatozyli-
Smy z kolega Klub Odkryw-
c6w. BiegaliSmy z kompasem
po parku wokét patacu
Hohenzollernéw w Zlotowie,
gdzie sie wychowatem, po je-
go piwnicach, ogrodzie. Na-
stuchiwaliSmy gloséw pta-
kow, a noca wypatrywaliSmy,
jak wyglada Ksiezyc. Grali-
Smy w klasy wedtug mojego
pomystu: po wskoczeniu
na kratke, trzeba byto powie-
dzie¢, jaka to planeta. Merku-
ry, Wenus, Ziemia, Mars czy
Jowisz? Moj syn jako dziecko

rysowat mapy i schematy.
Dzi$ jest wyktadowca mate-
matyki. Zajmuje sie po-
wierzchniami ptaskimi i krzy-
wymi. Moja 8-letnia wnuczka
proponuje swojemu 1,5-rocz-
nemu bratu: ,,Pobawmy sie,
Ze jeste$ psem”. On z radoScig
szczeka. ,,A teraz bedziesz ko-
tem” - méwi ona. On zaczyna
miauczec. To zdumiewajgce,
z jaka tatwoscig wchodzi

w role. Takie obserwacje maja
uzasadnienie dla rozwoju pe-
dagogiki, psychologii. Powie-
dziec dziecku: ,,Nie réb tego,
to ghupie”, to jakby odebraé
mu tlen. Nawet z rzeczy, kto-
re dorostym wydaja sie naj-
ghupsze, rodza sie niesamo-
wite historie. WeZmy Einstei-
naijego teorie wzglednosci.
Wzieta sie z absurdalnego py-
tania: czy jak sie spada z krze-
sta, to grawitacja dziata?

Pamieta pan pierwsza

przeczytangksigzke?

Zaczatem czyta¢ w wieku
4 lat. Korzystatem z biblioteki
wyposazonej kiepsko, jak to
w latach 60. Pewnego razu
bibliotekarka, widzac mnie,
powiedziata: ,,Grzesiek, ty juz
wszystkie ksigzki dla dzieci
przeczytates”. I wreczyta mi
»,Basnie z 1001 nocy”. Bez
cenzury. Do dzi$ jg za to po-
dziwiam. Kiedy miatem moze
111at, siegnatem po pierwsza
ksigzke poswiecong astrono-
mii. Ksigzeczke wlasciwie:
o ruchu planet Jana Keplera.
400 lat temu pisat, Ze ,,bta-

FOT. ANDRZEJ ROMANSKI

dza” one na niebie, ale w spo-
sob bardzo regularny. Im da-
lej od Stonca, tym poruszaja
sie wolniej. Ujat to w formie
»prawa”: szeSciany odlegtosci
od Stonca majg sie do siebie
jak kwadraty okresow obiegu
albo jako$ tak podobnie.
Prawda, Ze intrygujace?

Ale czy fizykanie jest

zatrudnadladziecka?

Fizyka wcale nie jest trud-
na! W poréwnaniu na przy-
ktad z historig jest dziecinnie
prosta, bo - by nauczy¢ sie hi-
storii - trzeba przeczytac opa-
ste ksiegi i jeszcze je przemy-
Slec. Fizyka stawia proste py-
tania, a odpowiedzi mozna
czesto zwyczajnie zaobser-
wowac. Na moich wyktadach
fizyka to tylko punkt wyijscia.
Powie ktos: moéwi tak, bo
chce zwerbowac dla uczelni
nowych studentéw. Bron Bo-
Ze! Wcale nie potrzebujemy
wiecej fizykow. Potrzebujemy
politykow, naukowcow, leka-
rzy, prawnikow, ktorzy bede

magazyn

mieli r6znorodne zaintereso-
wania i beda umieli szeroko
patrzec na Swiat. Roboczy ty-
tut mojej ksigzki dla dzieci
brzmiat ,,Astronomia dla
Bartka”. Poznatem tego
chtopca kilka lat temu na wy-
ktadzie dla maluchéw. Zaczy-
nat szkote. Wciaz stawiat py-
tania zwigzane z kosmosem,
planetami, gwiazdami.

Do dzi$ mam z nim kontakt.
Nie planuje by¢ fizykiem. Za-
czytuje sie w ksigzkach histo-
rycznych.

Ciekawe, w jakim Swiecie
beda zyty dzieci, ktérym
tlumaczy pan prawa fizyki.

To prawda, ze na Ziemi za-

braknie energii?

Pod koniec lat 90. ubiegte-
go wieku na wyktadach po-
Swieconych fizyce atmosfery
w Mediolanie i Trydencie
opowiadatem o zagadnie-
niach, o ktorych tam méwic
juz nie trzeba. DziS tezy te
przedstawiam w Polsce, ktéra
nalezy do grupy kilku krajow
na Swiecie, ktére produkuja
energie z wegla. JesteSmy
w ,,doborowym towarzy-
stwie”: obok Indii, Chin i Ka-
zachstanu. Przeciez w XXI
wieku to nieludzkie: wysytaé
ludzi tysigc metrow pod zie-
mie do katorzniczej pracy,
tlumaczac, ze pensja za to jest
wysoka. Podam oficjalne sza-
cunki: w2002 roku progno-
Zowano, ze za 40 lat ropa naf-

19

towa sie skonczy. Mineto ok.
20 lat, ropa jest: ale w Polsce
za 5,50 zt, a byta za 1,50. Trze-
ba zastapi¢ przestarzate tech-
nologie nowymi, budowac
elektrownie, rowniez urano-
we. A naukowcy pracujg dzis
nad elektrowniami termoja-
drowymi, ktérych cykl pracy
kopiuje procesy, jakie zacho-
dza w Stoncu: syntezy helu

z wodoru. Energii tej w Ston-
cu niewiele ubyto od 4,5 mi-
liarda lat, a wystarczy na ko-
lejne 10 miliardow. Amery-
kansko-rosyjska i europejsko-
koreanska elektrownia ter-
mojadrowa (ITER) bedzie go-
towa w 2055 roku. To juz na-
prawde niedaleko. Nie mam
wecale pewnosci, czy uda sie
faktycznie wykorzystac te
rozwigzania, przetozyc jeden
do jednego. Ale naukowcy
muszg mie¢ odwage i fanta-
zje, by probowac. Na tym
opiera sie rozwdéj. Przeciez
przecietny Ziemianin nie ko-
rzysta bezposrednio z tego, ze
cztowiek poleciat na Ksiezyc.
Ale uzywa teflonowych patel-
ni i komputeréw krzemo-
wych, a ratownicy okrywajg
poszkodowanych folig termo-
izolacyjna. Europa czeka

na nowe technologie energe-
tyczne, np. na elektrownie ja-
drowe, wykorzystujace nie
uran, ktory sie powoli koficzy,
ale inny pierwiastek, tor, kto-
rego jest sporo np. w piaskach
battyckich.

PROMOCJA

Zdobadz tytut dla

NAJLEPSZEGO

z Pomorza!

PRODUKTU

X1l edycja konkursu
Nasze Dobre z Pomorza

Zgtoszenie firm nalezy przesta¢ na adres:
anna.szczek@polskapress.pl

lub pod nr telefonu

510026 927

Szczeqoty konkursu
w codziennym wydaniu,,Gtosu”

na

€DOBRE
MORZA

009254768




20

krzyzowka

Glos Dziennik Pomorza

Piatek, 6.09.2019

¢ demon M kobiece ¢ marka ‘e ' 1 owad,
Janusz | drzewo —| OMeYa | wiersz | ulicznik, imie odtwa- Zbl;(r‘fgv a °s,f£eszz?,'§’iﬁty cokot nieruchoma rodzi- domo_w¥
Sidio ﬁéfcrgrlg naczynie| 12 | milosny |fobuziak zimienia rzacza ‘ pomnika| cze$é pradnicy | cielka pasozy
nawino | ¢ Mira wideo wedle stawu rosyjska caryca 0szustwo
N ) ) ¥ ) ) bledny |~ ) odczu- ) ) )
cgmro- wanie, [~
owe !
24 bakterie Wrazenie
" T
rysunek mysliwy pora sprzet
stojow |~ z — ra 1, N
dreevr‘g Kanady dnia praczki
32
okret ksiaze szef” zakli-
Josepha |~ b g P lasz- |~ nacz |~
Conrada ubaju 31 toru deszczu 17
za- ra- filozof kawat |~ .
wodnik | cownia |ozzo obraz ;Tll(arf N
sztuki foto- Rotter- W elikat-
walki grafa 14| damu cerkwi nosc
autor tytutowa N v v Kierui lek
dramatu bohaterka latajacy [~ aeruje dla
U Jaterxa parkq stabe-
C 6 »Fedra powiesci Zoli 26 oblzeak(y s2a
ras- .| biaty |, 7 7 ojciec ) T T
K olki | wiin endy ma xS, R
zpnia ludowy | gatunek Ra dla 365 dni dawn
uchwyt palmy 25 chemika patro
Woj-
tokarce [~ ¢ ¢ napad piesn } ptywa- ' skodvy szkio wodna
krél z rabun- dia =~ jana [~ powigk- lub
dramatu kowy Jontka 19 tratwach 4 szajace mioda
ostania- ! Jaskuta przy- v '
na — lub |, piecek |
kurtyna Las- W,
parkany 5 kowi 27 chacie 22
ludowe v Ferenc roslinny paliwo |
A o e |- ot
glowy Matysz racyjny kowy 18
pochylenie glowy |- . T
Spiewa- | wyspa bagiennamgta |- ,',J%r‘;%?
z";ga% ,a,ggva parkowe drzewo nienia
N 1] . -~ . G T
IIKaNnascile
pas-
= tewn_zla(, uderza roélina
ows| ;
‘ﬁgf,'g? tyt |angielski matka wy‘r'Ivic;sly SKE“:"ire"_k Tz nad-
leona statku | karabin chrzestna ptrza jasnego wodna,
12| nieba tatarak
) B | ofert Pracy B ‘ |
i dawn nagie anglo- nie ma liche wie-
g)’()r?g\'fv% 5 model ob‘l;ezy §iae§'ﬂ: Jej toze, czorne
7 Fiata 16| galerii sadowy W damce prycza party
kurza [~ ) ) | ) ] )
spry-
clarz hop
w gore
G ' imie
Arciuch, |-
2 . aktorki
dzielnice raj dla ki ston 1 zabie- spote- adept
biedot lyz- | carskl lub dzon czn W
'ew° y wiarzy dekret serwal F kor’|y 30|W PRlY—u z(air{g- 8
duzym r————
iesScie |- opu- - kwiat jak imi
miescle ' ' ' grecka wyspa I?ar?‘a K cﬁgaie szybki bieg, ; Yy =B ' '
Ea g‘s"k’ﬁ:“ ra trunki pedzenie opowiesé
ov\lloc 20 gej w karty w barku o Prometeuszu
paimy 1, gorzki lub stodki |- 3 ! 7 ! ncheck
: do zucia [~ i Jerzy i
mine- : : herb polski Brze. Juliusz
ralna czeka winowajce 29 10| B Slolwgck,
tak |, T T lub u
S morski szkolna | | ptaki |, Adam igrtgrfggki
rybka ak- tréjka blotne Nawatka
15 wariowa 34
i ) weglo- |, kupo- ) i
tajl;llfc R w%%ér rzslka R v;’apny R
d- - w
grzyb za,“,‘%ﬁ Hadesie 3 desie
- cedzak |~ strojna recka
ot | glos stra pika | ot duma | widkro | lpoetyckof | syl e
A ese tw isa ran- a
cowa | zonia 1 nozna K'QIGT" 11 13| cuska tanisc 33
) ) ) przerwa ! ) ) v v
L literacka |, wpod- | b(;lga .,
szmira Koy maszcie
potwy- .
s | keaj |, dowodeal | N
Z. arabski jan- .
Opatija 23 czarow mityczny
deta- cz>jc|ec
liczna %g'%o' R eusa 2mieta
o filaky posciel
C sklepie P 9
$ciana ... Lee, L i
sron csiaroiy mieautore | arome |
> rezyser " sadu” trune
pajeczak |-~ 28| zChin 21
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 |11 |12 J13 |14 J15 |16 |17 |18 |19 20 |21 |22 |23 |24 |25 |26 |27 |28 (29 |30 (31 (32 |33 |34

Litery z pél ponumerowanych od 1 do 34 utworzg rozwigzanie — mysl George’a Byrona.

TIVINNZOYYZ ITYIW ‘INWNA V'S 31ZaNT ADT3IM :3INVYZYIMZOY

Stownik: areka, mazer, oryle, Racine.



Glos Dziennik Pomorza
Piatek, 6.09.2019

2

Oddziat Koszalin: ul. Mickiewicza 24, 75-004 Koszalin, tel. 94 347 3516, 347 3511,347 3512, fax 943473513
Oddziat Stupsk: ul. Henryka Poboznego 19, 76-200 Stupsk, tel. 59 848 8103, fax 59 848 8156
Oddziat Szczecin: ul. Nowy Rynek 3, 71-875 Szczecin, tel. 9148133 61, 48133 67, fax 9143348 60

[

ogloszenia drobne

Jak zamiescic ogtoszenie drobne? Telefonicznie: 94 347 3516
Przez internet: ogloszenia.gratka.pl
W Biurze Ogtoszen:

Drobne

RUBRYKI W OGEOSZENIACH DROBNYCH:

= NIERUCHOMOSC! ® FINANSE/BIZNES = ZDROWIE = BANK KWATER ® MATRYMONIALNE ® ZYCZENIA ® ROLNICZE
= HANDLOWE ® NAUKA ® USLUGI ® ZWIERZETA ® ROZNE /PODZIEKOWANIA ® TOWARZYSKIE
@ MOTORYZACJA ® PRACA ® TURYSTYKA ® ROSLINY, OGRODY 8 KOMUNIKATY 8 GASTRONOMIA ogloszenia.gratka.pl
REKLAMA 059296530
PRACOWNIKOW do ocieplen DACHY- dekarstwo 94/341 21 84

Nieruchomosci

MIESZKANIA - KUPIE

GOTOWKA,1-4 pok.Stupsk,
608723461

SLUPSK.KUPIE 1- 2 -pok. 500218503.

MIESZKANIA DO WYNAJECIA

33M?, parter. Stupsk, 514819869
KAWALERKA Stupsk, 668839118.
KAWALERKA, Centrum. 602631869 gk
KAWALERKA,TEL.663-575-293 GK

MIESZKANIE na parterze 2 pokoje

w Mscicach,cze$é magazynu ok.
300m? z rampa w Koszalinie wynajme,
tel. 601-881-581

LOKALE UZYTKOWE - SPRZEDAM

OBIEKT agroturystyczny nad jeziorem
w Zydowie tel. 697038975

LOKALE UZYTKOWE - DO WYNAJECIA

DO wynajecia magazyn z rampa 550
m, 40 m, Koszalin, 602-742-814

DZIAEKI, GRUNTY SPRZEDAM

DZIALKA 75 ar. Konikowo 602480015

DZIALKA rolna 061ha, zabudowang,
ok. Drawska Pomorskiego 605-893-461

SPRZEDAM dziatke rolng

0 powierzchni 2,35 ha, pieknie
potozona nad jeziorem w granicach
miasta Szczecinek obwdd 16.Cena 285
tys zt do negocjacii,

tel. 607 453 680

GARAZE

GARAZ do wynajecia Centrum-Jowisz,
Koszalin, 602-742-814

GARAZE blaszane, drewnopodobne,
kojce dla pséw, partnerstal.pl,
698-230-205, 798-710-329

008994049

GARAZE Blaszane
BRAMY Garazowe
‘proDUCENT. KOJCE dla Pso6

Najnizsze CENY
Rézne wymiary
Dogodne RATY

Transport i montaz

GRATIS caty KRAJ
94-318-80-02 91-311-11-94
58-588-36-02 95-737-63-39
59-727-30-74 512-853-323

POSREDNICTWO

"OMEGA" - wyceny, obrot. Stupsk,
ul. Starzynskiego 11, tel.
598414420, 601654572 www.
nieruchomosci.slupsk.pl

A

NYE R T i

AKUS

najchetniej wybierane biuro nieruchomosci

Aniela Barzycka licencja zaw. 7090

Zapraszamy
do biura
ul. Zwyciestwa 143 )

-(obok Zwigzkowca)
tel. 661-841-555

www.abakus-nieruchomosci.pl

| pietro, loggia, kawalerka
osobna kuchnia
rej. Sikorskiego, Battyckiej

1 pokojowe rej. Moniuszki
143 000,- szybkie wydanie

N |

TANIE 2 pok. z loggia
175 000,- rej. Szymanowskiego

ndlowe

MATERIALY BUDOWLANE

! NAJTANIEJ Uzywane konstrukcje
stalowe, blachy dachowe, profile i rury
stalowe tel.889009001 NIEMICA

ZIEMIA pod trawnik, kamien do
drenazu, piasek plukany, pospétka
(Koszalin i okolice) tel. 94 3140084

WORKI foliowe produkcja, sprzedaz.
Stupsk, Grunwaldzka 3, 604-208-414

ZLOM kupie, potne, przyjade
i odbiore, tel. 607703135.

OSOBOWE SPRZEDAM

FIAT Seicento, 1,1, 04r.,
0az,604497083

TOYOTA Corolla, 1,4, D, 2005r., 200000
tys. km, 789-046-149

OSOBOWE KUPIE

A do Z skup- kazde pojazdy,
placimy nawet za wraki, oferujemy
najwyzsze ceny, 536079721

AUTA i busy kupie, 504-672-242
AUTO skup wszystkie 695-640-611

AUTOKASACIA Bierkowo. Skup
catych i uszkodzonych. 59/8119150,
606206077.

MASZ dtuznika- sprzedaj diug.
Gotéwka, tel. 94/347-32-86.

USEUGI
KONSERWACJA podwozi, 883080883.

TLUMIKI, katalizatory, ztacza. Czekaj
Zbigniew. Koszalin, Szczecinska 13A
(VIS). Tel: 94-3477-143; 501-692-322.

Finanse biznes

KREDYTY, POZYCZKI

KREDYT 50 000 z4, rata 572,
730809 809

POZYCZKI z dowozem -pierwsza za
darmo tel 511-030-295

SZYBKIE pozyczki. 501982756.
UPADLOSC konsumencka 943473286.

WEZ szybka pozyczke na
nieprzewidziane wydatki u Janka
Pozyczki. Zadzwon 530 685 300

USLUGI PRAWNE
EGZEKUTOR dtugdw, 669 111 148.
OFERTY

MARKOWE rzeczy Adidas Nike Puma
Reebok - handluj z nami zaloguj sie na
stronie www.mj-sport.pl - kupuj 50%
taniej jak na stronie. Wysytka gratis.

Nauka

KOREPETYCJE

MATEMATYKA. Tel. 787-644-574 GK

Praca

ZATRUDNIE

BRUKARZA lub pomocnika,
600-950-044.

BUDOWLANCOW, elektryka. Stupsk,
504-214-034, 502-105-760

DOM Seniora w Kotobrzegu

zatrudni opiekunéw medycznych.
Zakwaterowanie, mozliwos¢
przyuczenia do zawodu, 509-776-188

ELEKTRYCY (k/m) z dobrym
niemieckim, zatrudnienie na
state w Berlinie. Zapewniamy:
wysokie zarobki, mity zesp6t,
pomoc W znalezieniu mieszkania.
Zgtoszenia na:
bewerbung@glr-gruppe.de,
Web: www.glr-gruppe.de

INZYNIER Utrzymania Ruchu
Migdzynarodowa, preznie
rozwijajaca sie firma SCANRAD
Sp. z 0.0., zajmujaca sie
produkcja chtodnic do pojazdéw
renomowanych marek poszukuje
do swojego wykwalifikowanego
zespotu Inzyniera Utrzymania
Ruchu. Zainteresowane 0soby
prosimy o kontakt: 94 311 74 41 lub
pod adresem e-mail:
wioleta.fotek@setrab.com.

KIEROWCA kat. D 505-406-909. gk

MALOWANIE, DOCIEPLENIA -
Niemcy- praca od zaraz. Telefon:
774270543 lub 662187368. Cert. 9875

NIEMCY murarze ciesle spawacze
elektrycy malarze ocieplenia $lusarze
zbrojarze 730 011 300

Opieka osob starszych
w Niemczech. Tel. 95-721-5677.
Wyn. 4000-6000zI.

OPIEKUNKI do Niemiec tel.
730497770 www.ambercare24.pl
dzisiaj 70 ofert!

PRACA dla lektoréw j. obcych

i nauczycieli j. ang. w edukacji
przedszkolnej w Koszalinie. SJO-
602-436-415.

PRACA w magazynie dla Pan i Panéw
- od zaraz! Stawka: 20 zt brutto/h +
premie do 15%. Darmowy transport

z Twojej miejscowosci, obiady za

1 z4+ Pakiet benefitow. Caty etat

=4 dniw tygodniu i p6t etatu =2

dni w tygodniu. Zadzwon juz dzi$!
723-190-190. APT 364.

i glazurnikéw, 506-592-679.

SPAWACZY z dosw. oraz do
przyuczenia. Stupsk, 601633952

SPRZATANIE-SZPITAL w Szczecinie.
TEL 664032479

ZATRUDNIE budowlancow 503135643

ZATRUDNIE asystentke
stomatologiczng, tel.601-310-503

ZATRUDNIE budowlancéw do pracy
w Niemczech. Kontakt pod nr tel. 0049
15152371796.

ZATRUDNIE inz. sanitarnego ze
znajomoscia kosztorysowania do
przygotowania produkcji. Atrakcyjne
warunki pracy i ptacy. Kontakt:
570-770-142
009288022

Firma AGIL poszukuje do pracy

na terenie Niemiec:

AGIL,

Oferujemy: umowe na czas nieokreslony, bardzo
dobre warunki pfacowe, darmowa nauke jezyka nie-
mieckiego, petny pakiet socjalny, zakwaterowanie

Kontakt: tel. 513 997 889, arturcallek@gmail.com
http://www.agil-personalservice.de

CHIRURGIA

CHIRURGIA Og6lIna, Estetyczna, USG
laseroterapia. Brodawki, korekta uszu,
mezoterapia, tradzik zmarszczki. K-lin,
94/353-89-34; 507-233-959.

GINEKOLOGIA
1515417467 Ginekolog farmakologia
A - 7501385552 dr Ginekolog

NEUROLOGIA

SPEC. Neurolog. NFZ. Bez kolejek.
Codziennie. Koszalin, 605-284-364.

INNE SPECJALIZACJE

ALKOHOLIZM - esperal 602-773-762

AGD RTV FOTO

59/8430465 Serwis RTV, LCD, plazma

PRALKI Naprawa w domu.
603-775-878

BUDOWLANO-REMONTOWE

BALUSTRADY bramy 602 825 699.

CYKLINOWANIE bezpytowe,
lakierowanie,olejowanie,
strukturyzacja 696-727-338

DACHY, naprawy. 609053770

Stany surowe 94/341 21 84
Suche zabudowy 94/341 21 84.

GLAZURA,GLADZIE,TEL. 537-920-784
MALOWANIE, Gtadzie 519-080-098

Szybko, fachowo. Stupsk, 607780252
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INSTALACYINE
HYDRAULICZNE, tel. 607-703-135.
PORZADKOWE

SPRZATANIE strychéw, garazy
piwnic, wywdz starych mebli oraz
gruzu w big bagach, 607-703-135.
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test obciazen organizmu, 669402871

Turystyka

KRAJ - GORY
KARPACZ 1 tydz. 560 z} 603-59-11-69

Lwierzeta

KURKI odchowane, kaczki, gesi,
indyki, perliczki, Dow6z. 600-539-790

DETEKTYW-KOSZALIN.PL 602601166

KILKADZIESIAT TYSIECY ZLOTYCH
zaptace za zhiér znaczkéw CHINY
1949-68. TEL: 606 518 273.

Rolnicze

MASZYNY ROLNICZE

KUPIE ciagniki, przyczepy, maszyny
rolne. Tel. 602 811 423.

PLODY ROLNE

KUPIE gryke tel 604250237

KUPIE peluszke i wyke tel 604250237
ZWIERZETA HODOWLANE

KURKI odchowane 784461566

ADA Stupsk, 513-751-832.

Towarzyskie

GLOS

www.gp24.pl; www.gk24.pl; www.gs24.pl

Dyrektor dziatu reklamy
Ewa Zelazko, tel. 943473527

Dyrektor drukarni
Stanistaw Sikora, tel. 94 340 3598

Dyrektor dziatumarketingu

Robert Gromowski, tel. 94 3473512

ul. Henryka Poboznego 19,

76-200 Stupsk,

tel. 598488100, fax 59 848 8104,
tel.reklama 059 848 8101,
redakeja.gp24@polskapress.pl,
reklama.gp24@polskapress.pl

ODDZIALY

Kotobrzeg

ul. Ratuszowa 3/13,78-100 Kofobrzeg,
tel. 9435450 80, fax 94 3527149

Szczecinek ul. Plac Wolnosci 6, 78-400 Szczecinek,

©®- umieszczenie takich dwdch znakow przy Artyku-
le, w szczegolnosci przy Aktualnym Artykule, oznacza
mozliwosc jego dalszego rozpowszechniania tylko
iwylacznie po uiszczeniu optaty zgodnie z cennikiem
zamieszczonym na stronach www.gk24.pl/tresci,

POLSKA
PRESS
GRUPA

www.gp24.pl/tresci, www.gs24.pl/tresci, i w zgodzie

tel. 943748818, fax 943742389

Prezes oddziatu Polska Press Glos Szczeciriski- www. 1

Piotr Grabowski a":s““"‘ml_t?v:;'- 943401 4.'4| ul. Nowy Rynek3, s
Koszalifiski - www.gk24.pl . -

Redaldornaczelny ul. Mickiewicza 24, 75004 Koszalingel 43473599, 70933 Szczedin,

Krzysttof Nalgez fax 943473540, te.reklama 94 34735 12, 1el. 914813300, fax 914334864,

Zastepcy redakeja.gk24@polskapress.pl, tel.reklama 914813392,

Ynona Husaim-Sobecka reklama gk24@polskapress.pl redakeja.gs24@polskapress.pl

Marcin Stefanowski (internet)

Glos Pomorza-www.gp24.pl

reklama.gs24@polskapress.pl

reklama tel. 91578 4728

Stargard ul. Wojska Polskiego 42, 73-110 Stargard,
tel. 91578 4728, fax 915781797,

Z postanowieniami niniejszego regulaminu.

WYDAWCA
Polska Press Sp.z0.0.
ul. Domaniewska 45, 02-672 Warszawa,

Polskie Badania Czytelnictwa Nakfad Kontrolowany ZKDP tel. 222014400, fax: 222014410
Prezes zarzadu Dorota Stanek
,ﬁk Wiceprezes zarzadu Dariusz Swigder
PN

Cztonek zarzadu Pawet Fafara

NAKEAD RONTROLOWANY cz'onekzamdu Magdalena Chudzikiew

Dyrektor artystyczny

Tomasz Bocheriski

Dyrektor marketingu

Stawomir Nowak, slawomir.nowak@polskapress.pl
Dyrektor jacy bit kl
Maciej Kossowski
maciej.kossowski@polskapress.pl
Dyrektor kolportazu

Karol Wlazto karol wlazlo@polskapress.pl
Agencja AIP

kontakt@aip24.pl

Rzecznik prasowy

Joanna Pazio tel. 22 20144 38, joanna.
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Iligakobiet

Niedziela: AP Kotwica Kotobrzeg - Unifreeze
Gorzno (16).

Illiga kobiet

Sobota: Victoria SP 2 Sianéw - Gwiazda Toruri (12).

lilliga
Sobota: Kotwica Kotobrzeg - Battyk Koszalin (16),

KP Starogard Gdariski - Gwardia Koszalin (16).
IVliiga

Sobota: Gryf Kamieri Pomorski - Dartovia Darto-
wo (11), Polski Cukier Kluczevia Stargard - MKP
Szczecinek (13), 0limp Goscino - Iskierka Szczecin
(13), Orzet Watcz - Sokot Karlino (15), Vineta Wolin
- Lesnik Manowo (16), Lech Czaplinek - Hutnik
Szczecin (16), Btekitni ll Stargard - Rasel Dygowo
).

Wojewodzka Liga Junioréw
Starszych

Sobota: Ina Goleniéw - AP Kotwica Kotobrzeg (11).

Niedziela: Akademia MKP Szczecinek - Gwardia
Koszalin (11), Btekitni Stargard - Victoria Sianow
(11).$roda 11bm.: Chemik Police - Battyk Koszalin
(godz.17).

Wojewddzka Liga Junioréw
Miodszychgrupa1

Niedziela: Gwardia Koszalin - Battyk Koszalin (11),
Arkonia Szczecin - AP Kotwica Kotobrzeg (11).
Wojewodzka Liga Junioréw
Miodszychgrupa2

Sobota: Sokét Karlino - Wybrzeze Rewalskie
Rewal (11). Niedziela: Energetyk Gryfino - Battyk
SP7Koszalin (14).

Klasa okregowa grupa3
Koszalin pétnoc

Sobota: Strong Zielenica - LZS Kowalewice (15),
AstraUstronie Morskie - Saturn Mielno (16),

Wiekowianka Wiekowo - Ptomieri Myslino (16), Sta-

wa Stawno - Pomorzanin Stawoborze (16.30), Wie-
7aPostomino - Iskra Biatogard (17). Niedziela: Bte-
itni Stary Jarostaw - Vimobilia Bedzino (15). Wto-
rek 10 bm.: Viictoria Siandw - Zefir Wyszewo (17.30).
Klasa okregowa grupa 4
Koszalin potudnie

Sobota: Mechanik Bobolice - Mechanik Turowo
(11), Sad Chwiram - Spéjnia Swidwin (13), Olimp
Zhocieniec - Drzewiarz Swierczyna (15), Ikar

Krosino - Korona Cztopa (16), Btonie Barwice - Po-

gori Potczyn Zdrdj (17), Wiarus Zéttnica - Calisia
Kalisz Pomorski (17), Redtovia Redto - Orzet
tubowo (17), Zawisza Grzmigca - Gtaz Tychowo
(godz.17).

A-klasa grupa 8 Koszalin

Sobota: Radew Biatogdrzyno - Wicher Mierzym
(15). Niedziela: Syrena-Grot Rymari - Resko Karci-
no (12), Grot Bonin - Grot Gorawino (12), Wrzos
Wrzosowo - Gryf Dobrowo (12), Derby Karécino -

Jantar Siemysl (14), Hajka Zegrze Pomorskie - Pto-

mien Pobtocie Wielkie (14), Fala AB Frost Gaski -
Soket Lulewice (16).

A-klasa grupa 9 Koszalin

Sobota: Arkadia Malechowo - Plomier Jezyczki
(11). Niedziela: KS Sieciemin - Derby Gwiazdowo
(12), Wrzos Wrzesnica - KS Skibno (12), Olympic
Warszkowo - Pogori Noskowo (12), Darpol
Barzowice - Wieza I Postomino (12), Btekitni
Tychowo - Passat Bukowo Morskie (13).
A-klasa grupa 10 Koszalin
Sobota: Grom Swielino - Huragan Bierzwnica (17).
Niedziela: Drzewiarz Krosino - Sokét Spore (12),
Pionier 95 Borne Sulinowo - Mechanik|l / Iskra
Bobolice (12), Pogor Wierzchowo - KS Gwda
Wielka (15), Wicher Rabino - Btekitni Gonne Mate
(godz.15).

A-klasa grupa 11 Koszalin
Sobota: Mirstal Mirostawiec - Btekitni Pomierzyn
(15), Soket Suliszewo - Grom Szwecja (16). Nie-
dziela: KP Drawsko Pomorskie - Kolejarz
Wierzchowo (13), Wspdlni Rozewo - Grom Gizyno
(13), Santos Ktebowiec - Bytyri Nakielno (13), Le-
gion Straczno - Kopanik Lubno (13), Znicz
Dzikowo - Gryf Budowo (14).

(KMB)
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Poprzednia edycje memoriatu wygrata ekstraklasowa Pogon Szczecin. Gwardia I;yla piata

Wazny sprawdzian
przed nowym sezonem

e
KOSZALIN

Centrum Pomorza

Pilkareczna
Krzysztof Marczyk
krzysztof marczyk@gk24.p!

Wnajblizszy weekend, w dniach
7-8 bm., w hali Gwardii przy ul.
Fatata wKoszalinie,odbedzie sie
11. Memoriatim. Bartosza Bigdy,
Filipa Potocznika i Mariusza
Wnuka. Eacznie szeS¢ zespotow
rywalizowac bedzie najpierw
systemem kazdy zkazdym w fa-
Zie grupowe;j.

Jak przypominajg organiza-
torzy, Bartosz Bigda oraz Filip
Potocznik zgineli 3 pazdziernika
2008 w wypadku samochodo-
wym pod Stawnem, podczas
powrotu do Koszalina z Gdan-
ska, gdzie studiowali na Akade-
mii Wychowania Fizycznego.
Razem z nimi zgineta ich kole-
zanka Anna Racja. Mieli zale-
dwie 20 lat, zaczynali dopiero
przygode ze sportem, z doro-
stym zyciem, lecz nie byto im
dane jej ukonczyc.

Harmonogram turnieju, so-
bota: GKS Zukowo - Tytani
Wejherowo (godz. 11.30), Gwar-
dia Koszalin - SMS ZPRP
Gdansk (13.00), GKS Zukowo -
Grunwald Poznan (14.30), SMS -
Sparta Oborniki (16.00), Grun-
wald - Tytani (17.30), uroczyste
otwarcie memoriatu (19.00),
Gwardia - Sparta (19.15); nie-
dziela: mecz 0 5. miejsce (10.00),
0 3. miejsce (11.30), finat (godz.
13.00).

- Po wczesniejszych turnie-
jach w Debnie i Legnicy mamy
juzwstepne wnioski przed star-
tem sezonu - powiedziat Piotr
Stasiuk, trener Gwardii. - Zda-
jemy sobie sprawe, Ze w ostat-
nich latach pod katem czysto
wynikowym memorial nie
uktadat sie po naszej mysli
(zmagania w ostatnim czasie
zdominowat m.in. SMS Gdansk
- przyp.red.). To oczywiScie nie
bylo najwazniejsze, tym bar-
dziej Ze zespot byt w ciezkim
treningu i trudno tutaj byto wy-
magac peli formy. Ale teraz
przygotowania przebiegaty tro-
che inaczej i zamierzamy po-
walczy¢ tez o wynik. Istotne be-
dzie tez dalsze zgrywanie ze-
spotu, wkomponowywanie za-
wodnikéw w druzyne. Jedno-
czeSnie dawnojuz nie mieliSmy
takiego komfortu, jesli chodzi
ofrekwencje podczas przygoto-
wan, jak rzadko kiedy byty one
naprawde solidnie przepraco-
wane. Zdajemy sobie sprawe, ze
oczekiwania sg wieksze niz
wczesniej, ale nic za wszelka
cene -dodat.

Memoriat to ostatni tak po-
wazny sprawdzian przed inau-
guracja rozgrywek. Zmagania
wystartujg 21 wrzesnia, a koniec
pierwszej czeSci sezonu przewi-
dzianona7grudnia. Start rundy
rewanzowej to 8 lutego 2020.
Koniec sezonu odby¢ sie ma
w dniach 2-3 maja.

W 1. kolejce Gwardia Kosza-
lin podejmie beniaminka, Tyta-
néow Wejherowo. Pierwszy
mecz wyjazdowy gwardzistow

(28-29 wrzesnia) to starcie z KS
Meble Wojcik Elblag. Pierwsza
czes¢ sezonu Gwardia zakonczy
meczem u siebie 7-8 grudnia.
Rywalem bedzie Sokét Porce-
lana Lubiana Koscierzyna.
JakjuzinformowaliSmy, no-
wymi zawodnikami zostali:
bramkarze Marcin Teterycz (Po-
gon Szczecin) i Dawid
Skrzypczak (Gwardia Opole -
PGNiIG Superliga mezczyzn)
oraz rozgrywajacy Piotr Skiba
(MTS  Kwidzyn), Michat
Orzechowski (Sambor Tczew)
119-letni rozgrywajacy Wojciech
Jonca (Pogon Szczecin). Gwar-
die wzmocni¢ maja tez: biatoru-
ski rozgrywajacy Maksim
Kruczkow (ostatnio AZS AWF
Biata Podlaska, czotowy zesp6t
I ligi grupy C), rozgrywajacy
Szymon Pedryc (na zasadzie
uzyczenia szkoleniowego z Za-
glebia Lubin), czy blisko 2-me-
trowy obrotowy Sebastian
Stawecki (wypozyczenie
z Orlen Wista II Ptock). Do Ko-
szalina wraca Dawid Szcze$niak
po pobycie w okresie nauki
w szkole Sredniej w Wybrzezu
Gdansk. To prawoskrzydtowy
wychowanek Gwardii. Druzyne
opuscili za to: Kola Maliarewicz
(przeszedt do ekstraklasowego
Energa MKS Kalisz) i Roman
Berezny (wrocit na Ukraine). Po-
nadto, wbrew wczesniejszym
deklaracjom, do treningow
wrocil po namowach trenera
Adam Laskowski. W dalszym
ciaggu po kontuzji rehabilituje sie
bramkarz Mirostaw Bugaj.
©®
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Lekkoatletyka

W tolicy byta

w czotéwce

KKamila Werner ze Szczecinka
zpowodzeniem ukoriczyta7.
Nocny 4F Pétmaraton Praski.
Trase o dtugosci 21,975 km, wio-
dacej gtéwnymi arteriami stotecz-
nej Pragi Potudnie, Werner poko-
nataw czasie 1:36:35. Todato jej
15. migjsce wérdd kobiet w grupie
wiekowej K30 oraz 44 lokate
wsrad kobiet open. Zmagania or-
ganizowane przez Stowarzysze-
nie Warszawski Klub Biegacza to
najwigkszy bieg w Warszawie
onocnym charakterze. Namecie
sklasyfikowano az 6466 oséb.
(KMB)

Strzelectwo sportowe
Celne oko, pewnareka,
czylimierzenie do tarczy
Swojg obecnosé nal. Pistoleto-
wych Mistrzostwach Polski

w strzelaniu IPSC w Parzeczewie
(woj. wielkopolskie) zaznaczyli
zawodnicy z klubu Gatling
Potczyn-Zdrdj. Po serii strzelan 6.
miejsce zajat Piotr Sienkiewicz
(80,77 procent celnosci), a50. byt
debiutant Piotr Piwowarczyk
(56,86 procent skutecznosci).

W rywalizagji tacznie sklasyfiko-
wano 73 osoby z catego kraju. Po-
nadto czterech cztonkdéw klubu
Gatling Pofczyn-Zdroj petnito
funkcje sedziowskie natych za-
wodach. Mistrzem Polski PCC

w kat. open zostat Bartosz
Szczesny (100 procent celnosci).
Tymczasemjuz 6 pazdziernika

w Potczynie-Zdroju odbeda sie
Mistrzostwa Wojewddztwa Za-
chodniopomorskiego w pistolecie
IPSC.

Karate kyokushin

Klub z 25-letnia tradycja
zapraszanatreningi
Koszalinski Klub Karate
KKyokushin zaprasza wszystkie
dzieci, mtodziez i dorostych

na treningi, na ktérych ksztattuje
sie nie tylko ciato, ale takze cha-
rakter. Pierwszy juz dzis 6 bm.
0godzinie 18.30 w Hali Sportéw
Walki przy ulicy Fafata 34. Istnie-
jacy 0d 1994 r. Koszalirski Klub
Karate Kyokushin nalezy do Scistej
czotowki osrodkow Karate
Kyokushin w Polsce. Zatozycielem
klubu, prezesem Zachodniopo-
morskiego Zwigzku Karate
Kyokushin, cztonkiem zarzadu
Polskiej Organizacji Kyokushinkai,
oraz, co najwazniejsze - prekurso-
rem Karate Kyokushin na Pomo-
rzu Zachodnim jest sensei An-
drzej Ktujszo.

Pitkanozna

Przenosiny z Andersa
naZwyciestwa

ZZPN poinformowat, ze nastapita
zmiana adresu siedziby biura
ZZPN Oddziat Koszalin. Nowy
adres to ul. Zwyciestwa 179, | pie-
tro. Kontakt: tel. 693-360-134,
693-360-132, e-mail: kosza-
lin@zzpn.pl. Wczesniej siedziba
Koszalinskiego Okregowego
Zwigzku Pitki Noznej miescita sie
przy ul. Andersa 22.

(KMB)

Czas na
festiwal
pitkarski

Pillkanozna

W dniach 7-10 wrzeSnia na bo-
isku Olimpia przy ul. Pocztowej
15w Bobolicach odbedzie sie 8.
Bobolicki Festiwal Pitkarski
z okazji Dni Pitkarza pod Patro-
natem Polskiego Zwigzku Pitki
Noznej Grassroots ,,Pitka dla
wszystkich”.

W imprezie planowany jest
udziat 32 zespotow z podzia-
tem na piec¢ kategorii wieko-
wych (od U-6 do U-10, tacznie
okoto 320 mtodych zawodni-
kéw). Gtéwnym celem turnieju
jest upamietnienie zdobycia
ztotego medalu olimpijskiego
w Monachium przez reprezen-
tacje Polski pod wodza Kazi-
mierza Gorskiego (czwartego
dnia zawody zostana rozegrane
doktadnie w 47. rocznice tego
wydarzenia).

Nie zabraknie tez konkur-
sow sprawnosciowych czy qu-
izu sportowego, w ktoérym be-
dzie mozna sprawdzi¢ swojg
wiedze na temat pitki noznej.

Organizatorem imprezy jest
UKS Olimpia Bobolice, a wspo-
Yorganizatorem gmina Bobolice
1ZZLZS w Szczecinie.

(KMB)

Seria
licytacji
w ¥egi¢j)nie
Brydé sportowy
Po raz kolejny zorganizowano
w regionie brydzowe turnieje.
Dobrej frekwencji i emocji
przy stolikach nie brakowato.
Do rywalizacji przystapito tacz-
nie 57 brydzowych duetow.
Klasyfikacja koncowa, turniej
w Karlinie (w ramach Korespon-
dencyjnych Mistrzostw Okregu):
1. Leszek Pietron/Stanistaw
Fiedkiewicz (Dama Pik II
Biatogard), 2. Danuta
Mazalewska/Wiktor Sztapacki,
3.Kazimierz Sobolewski/Bogdan
Szczepanski; turniej par w Koto-
brzegu: 1. Sabina Kazmierska/
Aleksander Kazmierski, 2. Zdzi-
staw Michalski/Mariusz
Wierzchowski, 3. Marek Ostrow-
ski/Stefan Samol; turniej w Ko-
szalinie wramach cyklu Brydzy-
staRoku: 1. Jerzy Kullass/ Marek
Wawrzyniak, 2. Waldemar
Wochna/ Przemystaw
Stefanowski, 3.Jan Chmielewski/
Janusz Wierucki (wszyscy Klub
Brydzowy Kontra Koszalin); tur-
niej par w Szczecinku: 1. Marcin
Graczkowski/ Longin
Graczkowski, 2. Stefan Jadowski/
Tomasz Kuchta, 3. Mirostaw

Gluba/Radostaw Sokotowski.
(KMB)
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W Lublanie bez Glika i Krychowiaka?

Pilkanozna

W piatek w Lublanie repre-
zentacja Polski zagra o kolejne
punkty w eliminacjach mi-
strzostw Europy. Pod duzym
znakiem zapytania stoi wy-
step Kamila Glika.

Reprezentacja Polski wylado-
wataw czwartek w Lublanie. Pit-
karze zapoznali sie zmurawa sta-
dionu Stozice podczas wieczor-
nego treningu. Druzyna Jerzego
Brzeczkaw czterech dotychcza-
sowych meczach kampanii nie
stracita punktu, anawet bramki.
Rywale zanotowali zwyciestwo
(5:0zEotwa), dwaremisy (po1:1
z Izraelem i Macedonig Pot-
nocny) i porazke (0:1z Austrig).
Noza na gardle nie maja, ale na-
wet punkt urwany Polakom uta-
twitby im walke o awans z dru-
giego miejscaw grupie.

- Spotkanie w Lublanie, a p6z-
niej z Austrig [poniedziatek, PGE
Narodowy w Warszawie - red.]
beda dla nas bardzo niewy-
godne. Dla Stowencow to moze
by¢ mecz ostatniej szansy. Nasi
zawodnicy doskonale zdajg so-
bie sprawe z tego, jak wazne jest
to zgrupowanie. Kluczowa
sprawg jest to, by nie popadli
w samozadowolenie. Na razie
nicnie wygraliSmy, wywalczyli-

Smy sobie tylko dobrg pozycje
wyjsciowa przed resztg elimina-
cji. Rywali nie zlekcewazymy, ale
nie dajmy sie tez zwariowac.
ZdobyliSmy juz 12 punktow. Nie
wszystko funkcjonowato perfek-
cyjnie, ale nawet gdy nie
wszystko szto po naszej mysli,
potrafilisSmy wygrywac - podkre-
Slat przed meczem selekcjoner.
Przestrogg powinny by¢ kwa-
lifikacje do mundialu 2010,
w ktorych tez trafiliSmy na Sto-
wenie. We Wroctawiu padiremis
1:1, w Mariborze przegraliSmy
0:3. Przypomnie¢ kolegom
o tamtych spotkaniach mogg
Kuba Btaszczykowski (grat
w obu), Eukasz Fabianski (w do-
mowym)iRobert Lewandowski
(w pierwszym byl rezerwowym,
w drugim wszedt z tawki). ML.in.
dzieki tym punktom Stowenia
zagratanamistrzostwach wRPA.
Polska zajeta wéwczas przedo-
statnie miejsce w grupie, wy-
przedzajac tylko San Marino.
Selekcjonerem Stowencow
byt wéwczas Matjaz Kek, ktory
pehi terole obecnie. W miedzy-
czasie rozstat sie z kadrg po nie-
udanych eliminacjach Euro 2012,
przez chwile pracowat w Arabii
Saudyjskiej, a w chorwackiej
Rijece zakotwiczyt na piec lat.
Do pracy w reprezentacji wrocit
w listopadzie ubiegtego roku.

Glik wcigz nie wracit do treningéw i w pigtek raczej nie zagra

Miat za zadanie pozbiera¢ dru-
zyne po bardzo stabych wyste-
pach w Lidze Narodéw (Stowe-
nia zajeta ostatnie miejsce w gru-
pie z Norwegia, Bulgarig i Cy-
prem, przez co spadta do Dywi-
zji D). Idzie mu catkiem dobrze.

Przed meczem z Polakami
ma jednak kilka powodow
dozmartwien. Przed zgrupowa-
niem z kadry wypadli Martin
Mileci Jaka Bijol. W ich miejsce
powotat m.in. bylego gracza
Jagiellonii Romana Bezjaka.
W piatek nie zagra tez majacy

nakoncie 98 wystepow wrepre-
zentacji kapitan Bojan Jokic,
ktéry bedzie pauzowat za kartki.
Na drobny uraz narzekata tez
najwieksza gwiazda Stowenii,
Jan Oblak. Wyceniany przez
Transfermarkt na 100 min euro
(wiecej niz jakikolwiek inny
bramkarz) as Atletico na mecz
zPolska ma by¢jednak gotowy.

Stowency najbardziej oba-
wiaja sie Roberta Lewandow-
skiego. Nic dziwnego - napastnik
Bayernu jest w znakomitej for-
mie, w trzech Kkolejkach
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Bundesligi zdobyt szeS¢ bramek.
Strzelecka niemoc dopadtazko-
lei Krzysztofa Piatka, a Arkadiusz
Milik nie przyjechat na zgrupo-
wanie z powodu kontuzji.

- Polacy bardzo licza na Le-
wandowskiego. On sam stanowi
potowe wartosci druzyny. Jeden
zawodnik go nie powstrzyma.
Zeby to zrobi¢, musimy praco-
wac razem - podkresla w rodzi-
mych mediach Uros Korun,
obronca Piasta Gliwice.

Poza Milikiem w pigtek za-
braknie pewnie tez Kamila Glika,
ktory przyjechat na zgrupowa-
nie z urazem i nie uczestniczyt
w zadnym z treningéw. Decyzja
ma zapas¢ w Lublanie. Wedtug
»Przegladu Sportowego”
pod znakiem zapytania stoi tez
wystep Grzegorza Krychowiaka,
ktory w Srode ¢wiczyt, ale na-
rzekanalekki uraz.

Eliminacje Euro 2020 - grupa G
5.09: Izrael - Macedonia Pin. (2045, Polsat
Sport News); 6.09: Austria - totwa (2045, Pol-
sat Sport Premium 1), Stowenia - Polska (20.45,
Polsat Sport, TVP1, TVP Sport).

1. Polska 4 12 8-0

2. |zrael 4 17 87

3. Austria 4 6 76

4. Stowenia 4 5 13

5. MacedoniaPétnocna 4 4 57

6. totwa 4 0 113
Tomasz Debek
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MS w koszykéwee. Polska

przed szansg na ¢wiercfinat

W piatek startuje druga runda
mistrzostw $wiata w Chinach.
Zwyciestwo w dzisiejszym
meczu z Rosjg niemal na sto
procent da Polakom awans

do ¢wiercfinatu MS. Porazka
jeszcze niczego nie przekresla.
Idealnym scenariuszem to
zwyciestwo dzis$ z Rosja

przy jednoczesnej wygranej
Argentyny z Wenezuel3. Obie
zwycieskie druzyny bytyby juz
w ¢wiercfinale i niedzielny
mecz bezposredni nie miatby
wielkiego znaczenia. Terminarz
grupy | - Pigtek: 10:00 Polska -
Rosja, 14:00 Argentyna -
Wenezuela, Niedziela: 10:00
Wenezuela - Rosja, 14:00 Pol-
ska - Argentyna. (JP, STEN)

Rozpoczety sie zapisy do XX edycji Turnieju
+Z PodworkanaStadiono Puchar Tymb
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Z Podworkana Stadion
0 Puchar Tymbarku

Pitkarska pasja, marzenia,
szansa na odkrycie talentu
oraz duzo dobrejzabawy - tak
w skrécie mozna opisac naj-
wiekszy w Europie turniejdla
dziedi, ktory juz od prawie 20
lat gosci na sportowej mapie
Polski. W Turnieju ..Z Podwor-
kanaStadion o Puchar
Tymbarku” wzieto udziat po-
nad 2 miliony pitkareki pitka-
rzy. Zapisy zespotow do udzia-
tuw XX edycji potrwajado 30
wrzeshia.

Turniej ,,Z Podworka na Sta-
dion o Puchar Tymbarku” kaz-
dego roku przyciaga setki ty-
siecy mtodych adeptéw pitki
noznej.
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Dwa miliony pitkarek i

- To wartoSciowy czas dla
wszystkich uczestnikow. Czas
nauki, wzajemnej motywacji,
niezapomnianych emocji, ale
roOwniez spelnienia marzen.

pitkarzy wzieto udziat w turnieju

g A

Inie mam tu na mysli tylko na-
grody gtéwnej: gry na PGE Na-
rodowym, czy spotkania
dzieci z ich pitkarskimi ido-
lami, ale kazde, nawet naj-

mniejsze marzenie - o pierw-
szym medalu czy po prostu
udziale w turnieju - podkresla
prezes Polskiego Zwigzku Pitki
Noznej Zbigniew Boniek. - Dla

arku”

nas, organizatorow, bedzie to
z kolei kolejny rok realizacji
glownego celu - promociji pitki
noznej, rtowniez wsréd dziew-
czat - dodaje.

»Z Podworka na Stadion
oPuchar Tymbarku” daje takze
szanse na odkrycie talentow,
ktoére zapraszane s3 na Letnig
Akademie Mtodych Ortéw,
czyli zgrupowanie organizo-
wane przez PZPN. Do tej pory
ponad 50 uczestnikéw turnieju
zostato reprezentantami Polski
w réznych kategoriach wieko-
wych, m.in. Krzysztof Piatek,
Arkadiusz Milik, Piotr Zielinski,
Paulina Dudek i Bartosz
Bereszynski.

- Przed nami wyjatkowa, ju-
bileuszowa XX edycja turnieju,
z ktoérym Tymbark jako glowny
sponsor zwigzany jestjuzod 13
lat. Cieszy nas, ze przez ten
okres rozgrywki osiggnety sta-
tus najwiekszego wydarzenia
pitkarskiego dla dzieci w Polsce
oraz w Europie i pelnig wazng
role w zachecaniu najmtod-
szych doruchuisportu - moéwi
Krzysztof Pawinski, prezes za-
rzadu Maspex.

Wielki finat juz po raz 7.
zostanie rozegrany na stadio-
nie PGE Narodowy. Wszystko
jednak rozpocznie sie na po-
dwoérkach i boiskach szkol-

nych. Do turnieju moga zgta-
szac sie szkoty, uczniowskie
kluby sportowe, kluby spor-
towe, a takze inne organiza-
cje prowadzace dziatalnosc
sportowo-edukacyjna. Reje-
stracja druzyn odbywa sie
za posrednictwem strony
www.zpodworkanastadion.pl
ipotrwa do 30 wrzeSnia. W roz-
grywkach mogg wzig¢ udziat
zespoty dziewczat i chtopcow
dolat 8,10112. Za udziat kazdej
druzyny w turnieju opiekuno-
wie otrzymaja pitkarskie upo-
minki. Nagroda gtéwna dla naj-
lepszych druzyn dziewczat
ichtopcow dolat 10112 bedzie
wyjazd na mecz reprezentacji
Polski oraz spotkanie z pitka-
rzami i trenerem. Kazde dzie-
cko, ktore zagra w turnieju,
otrzyma wyjatkowy medal.

Organizatorem turnieju jest
PZPN, sponsorem gtéwnym
firma Tymbark, a sponsorem
brazowym Electrolux. Roz-
grywki objete sg Patronatem
Honorowym Prezydenta
Rzeczpospolitej Polskiej An-
drzeja Dudy, a takze wspar-
ciem Komitetu Honorowego,
naktory sktadaja sie patronaty
Ministerstwa Edukacji Naro-
dowej, Ministerstwa Sportu i
Turystyki oraz Ministerstwa
Zdrowia. ©®
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Potrzebujesz gotéwki? Wejdz na

Wypetnij jeden wniosek, a dostaniesz wiele ofert kredytowych.
Wybierz oferte najkorzystniejszg dla Ciebie.

Srodki mozesz mieé na koncie nawet tego samego dnia. L d @
Zobacz, jakie to proste! enpmsg
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Koncertw Koszalinie

Najbardziej znane, kultowe
kawatki zespotu Metallica
zabrzmia w Koszalinie juz

13 listopada w Filharmonii.
Wszystko za sprawa zespotu
Scream Inc., ktory nie tylko za-
wiadnat sercami polskiej pub-
licznosci, ale znalazt takze
uznanie samejlegendy, czyli
zespotu Metallica.

,»Nothing Else Matter”, ,,Master
of Puppets” czy ,Whiskey in
the Jar” to utwory, ktére zna
kazdy szanujacy sie fan amery-
kanskiego zespotu Metallica.
Wkrotce bedzie mozna je usty-
sze¢ w Koszalinie podczas kon-
certu Scream Inc. - jednego
z najlepszych coverbandow
Metalliki na Swiecie. Zespot,
wraz z 25-osobowg orkiestra
symfoniczng, wykona najwiek-
sze przeboje z koncertowego al-
bumu Metalliki ,,S&M?” z 1999
roku.

Tribute to Metallica

Metallica to jedna z najwazniej-
szych i najbardziej wptywo-
wych grup w catej historii ciez-
kiego grania. Zatozony w1981
roku zesp6t ma w swym do-
robku wiele prestizowych na-
grod iod lat pozostaje w czo-
16wce najlepszych zespotow
metalowych wszech
czasow.

Miarg popularnosci zespotu
jest takze liczba bandéw, ktore
wykonuja jego  covery.
Metallica w tej konkurencji nie
ma sobie réwnych, a wsrod
najlepszych tribute bandow
na Swiecie jest Scream Inc.

PROMOCJA
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Scream Inc. - jeden z najlepszych coverbandéw Metalliki na Swiecie. Brzmienie, wokal czy oprawa sceniczna do ztudzenia przypomina oryginat

Klasyka heavy metalu, czyli muzyka

zespolu Metallica w Koszalinie

z Kijowa. Zespo6t zostat zato-
zony w 2008 roku, a w jego
sktad wchodza wokalista Max
Rozkret, perkusista Andrey
Liuty oraz gitarzySci Mike
Rubanov i Taras Karpenko.
Utwory Metalliki muzycy za-
czeli gra¢ w przerwie od swo-
ich koncertoéw. Z czasem zy-
skali tak duzy rozgtos i uzna-
nie fan6w, ze ich koncerty wy-
przedawaty sie catkowicie,
a covery prezentowane
na YouTube bity rekordy po-
pularnosci. Na najwiekszym
symfonicznym  koncercie

S&M, ktory odbyt sie 17 kwiet-
nia 2016 roku w ,,Moskwa
Kremlin Palace”, na widowni
zasiadto ponad 6.000 0s6b.

Klasyka w niezwykiym
wydaniu

Wysoki poziom artystyczny
i niezwykle podobienstwo
do oryginatu to niewatpliwie
jedna z najwiekszych zalet
coverow Scream Inc. Momen-
tami mozna wrecz zapomnie¢,
Ze piosenki Metalliki Spiewa
nie James Hetfield, a Max Roz-
kret.

- Pamietam jak ustyszatem
pierwszy raz Metallice. To byt
oczywiScie kawatek “Nothing
Else Matters”. Miatem wtedy
okoto 10 lat. Méj ojciec przy-
wiozt ptyte z najwiekszymi hi-
tami muzyki rockowejiwtasnie
na tej sktadance znalazt sie ten
jeden wyjatkowy utwor. Zda-
rzato sie, ze stuchatem go
na okraglo, pomijajac wszystkie
inne kawatki. Pewnie styszatem
g0 ze 100 razy w ciggu jednego
dnia. Mysle jednak, ze kazdy
prawdziwy fan tak robitinadal
robi - wspomina Mike Rubanoyv,

gitarzysta oraz lider Scream Inc.

Muzycy formacji doskonale
odwzorowujg muzyczny kli-
mat amerykanskiego zespotu,
réwnowazac oryginalne wyko-
nanie z wlasng interpretacja.
Niemal identycznie, jak w pier-
wowzorze, brzmia takze riffy,
solowki czy partie bebnow.
Awszystko to zaprezentowane
w towarzystwie nastrojowego
Swiatla.

Na koncercie w koszalinskiej
Filharmonii ustyszymy naj-
wieksze przeboje zespotu
Metallica w symfonicznych

aranzacjach wykonanych nie-
mal tak samo, jak na stynnej
ptycie ,,S&M”. Na widzow cze-
kaja blisko dwie godziny kla-
sykirockaiheavymetalu w nie-
zwyktym wydaniu.

Gdzie po bilety?

Start koncertu 13 listopada
godz. 20 w Filharmonii Kosza-
linskiej. Bilety do nabycia: wka-
sach Filharmonii ul. Piastowska
2, redakcja ,,Glosu Koszalin-
skiego”, ul. A. Mickiewicza 24
tel. 94 3473516 oraz na stronie
kupbilecik.pl

Voo Voo ,.Za niecbawem’

>w Koszalinie.

Niezwykly koncert w Filharmonii Koszalinskiej

Koszalin
Ewelina Zuberek
ewelina.zuberek@polskapress.pl

Wystepem zespotu Voo Voo
zaczniemy koncertowg jesien

w Koszalinie. 2 pazdziernika
w Filharmonii grupazagra
piosenkiz najnowszej plyty
«Zaniebawem".

Voo Voo mozna nienawidzic,
moze sie nie podobaé, ale
uwazam, ze nikt na Swiecie
tak nie gra. W sensie odreb-
nosci - podsumowat w jed-
nym z wywiadow Wojciech
Waglewski, zatozyciel ze-
spotu. Chociaz zacytowana
wyzej wypowiedz
Waglewskiego moze lekko po-
brzmiewaé megalomania, to
trzeba przyznac, ze Voo Voo
jestjednym z tych nielicznych
zespotow, ktore wykreowaty
swoj wlasny muzyczny Swiat,

VooVoo, poza zatozycielem, tworza czotowi polscy muzycy jak saksofonista Mateusz
Pospieszalski, Piotr .Stopa” Zyzelewicz oraz kontrabasista Karim Matusewicz

Swiat bardzo rozpoznawalny
inieobwarowany granicami.
Istniejg juz od 34 latiod po-
czatku jego liderem jest autor
piosenek, wokalista i gitarzysta

Wojciech Waglewski. Cho¢ stu-
dyjna dyskografia Voo Voo
przekroczytajuz trzydzieSci po-
zycji, zespdt jest ceniony
przede wszystkim za wielka

atrakcje koncertowa. Dzieje sie
tak nie tylko z powodu talen-
tow i umiejetnosci wszystkich
muzykow, ale przede wszyst-
kim za sprawg ogromnej otwar-
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toSci Waglewskiego i jego
wspotpracownikéw. Miesci sie
w niej bardzo odwazne podej-
Scie do muzycznej formy
idoimprowizacji, lecz najwiek-
sza role peli nieustajacy gtod
kontaktu z publicznoscia
iwielki dla niej szacunek. - Voo
Voo to zespo6t, ktory buduje
osobowos¢ glownie sceniczna.
W tej chwili pisze ptyty gtéwnie
pod katem koncertéw - mowit
w jednym =z wywiadéw
Waglewski. - Stysze utwory
koncertowo. Chce, zeby dawaty
publicznosci, ktora przychodzi
na nasze wystepy, cos wiecej,
Zeby razem z nami uniesli sie
nate czterdzieSci centymetrow.

Kazdy z albuméw Voo Voo
stawat sie niezwykta muzyczng
podréza ku réznym zakatkom
Swiata rocka, cho¢ czesto prze-
kraczat on rockowe granice.
W lutym ukazata sie najnowsza
plyta zespotu ,,Za niebawem”.
Materiat zostat zarejestrowany
w studio S-4 Polskiego Radia
w Warszawie. Zespot nagrywat
w swoim stalym skiadzie.
Zamuzykeistowa, jak zawsze,
odpowiada Wojciech

Waglewski natomiast miksem
iprodukcja muzyczna ptyty za-
jat sie Piotr EMADE Waglewski.
Pierwszym singlem jest pio-
senka ,,Sie poruszam 1”. Pow-
statdoniej teledysk zudziatem
Nadii Vadori-Gauthier, francu-
skiej doktor sztuk
performatywnych, ktoéra
od 2015 roku, po zamachu
naredakcje Charlie Hebdo, mi-
nuta tanca dziennie wyraza
swoj sprzeciw wobec prze-
mocy.

Materiat stawia na zywiot,
rytmimocniejsze gitarowe ak-
centy. Wiecej tez tym razem od-
niesien do spraw spotecznych
i pytan o kondycje cztowieka
w tych pogmatwanych cza-
sach. Goscinnie na ptycie wy-
stapity Natalia i Paulina Przy-
bysz. Pojawit sie takze 27-0so-
bowy perkusyjny zesp6t szkoty
Ritmo Bloco.

Start koncertu 2 pazdzier-
nika w Filharmonii Koszalifi-
skiej. Bilety do nabycia: w ka-
sach Filharmonii ul. Piastowska
2, redakcja ,,Glosu”, ul. A. Mi-
ckiewicza 24 tel. 94 347 35 16
oraz na stronie kupbilecik.pl

FOT. RADEK KOLESNIK
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Spektakl ,,Zapiski
Zwygnania” S. Baral

Monika Latkowska
monika.latkowska@gk24.pl

Spektaklw Koszalinie

Chwytajacy zaserceiporusza-
jacy wyobraznie spektakl
napodstawie wspomnien
marcowej emigrantki Sabiny
Baral zobaczymy w Koszalinie
12 pazdziernika

- Nie sadzitam, ze bede praco-
wac nad spektaklem o Marcu
’68 w takiej atmosferze, ze
wroce do tych tematéw i bede
opowiadac o nich w czasie te-
razniejszym - mowita Krystyna
Janda w jednym z wywiadow
tuz przed premierg spektaklu.

Wstrzasajace wspomnienia
»Zapiski z wygnania” to adap-
tacja niezwykle intymnych,
wstrzasajacych wspomnien Zy-
doéwki Sabiny Baral, emigrantki
roku 68. ,,Ile cierpienia mozna
znieS¢, zanim sie nie oszaleje?
Powychodzili z lasow, z dziur
w ziemi, z szaf, piwnic i stry-
chéw, wyszli pétzywi z obo-
z6w, wrocili z Syberii i Kazach-
stanu do domu, do Polski. A po-
tem przez nastepne 23 lata nie
wyjechali, chcieli mieszkac tu-
taj, tu gdzie sie urodzili ich ro-
dzice i gdzie sie urodzity ich
dzieci - my. Po wojennej gehen-
nie, po latach cierpienia i stra-
chu, mimo wszystko jeszcze
raz zdecydowali, ze Polska to
ich kraj. I tych ludzi po 1968
roku Polska wyrzucita”- wspo-
mina Sabina.

Baral - wtedy dwudziesto-
letnia dziewczyna, ktéra w Pol-
sce zostawita milo$é, opisuje
dramat tamtego czasu, upoka-
rzajgce przygotowania do emi-
gracji, utrate godnosci, do-
robku zycia, najintymniejszych
pamiatek, obywatelstwa, a po-
tem gniew, bezsilnos¢, zal,
strach, samotnos¢, tutaczke.

Trzeba jednak podkreslic, ze
to nie tylko traumatyczne
wspomnienia, ktore ktadg cien
nareszte zycia pisarki. Ta histo-
ria to tez opowiesc o niesamo-
witym harcie ducha ludzi. Bo
jak to inaczej opisa¢? Kiedy
czytasie o zrabowanych rodzin-
nych albumach, okilku elemen-
tach rodzinnej porcelany, ktore
trzeba byto stono optacic ta-
powkami, Zeby nie byty zare-
kwirowane jako dobra naro-
dowe. Ciludzie sie nie poddaja,
ida w Swiat, ktory ich nie chce,
aleida z podniesiona gtowa.

Niezwyktainscenizacja

Pomyst na sceniczna interpre-
tacje tych wspomnien poraza.
Na scenie mamy bowiem

Krystyna Janda to jedna z najwybitniejszych aktorek
polskiego kina i teatru

tylko ubrang na czarno Kry-
styne Jande prowadzaca mo-
nolog, ktora za teatralne
Srodki ma tylko swéj gtos
i twarz. Twarz, ktorg dzieki
wielkiemu ekranowi widzimy
z bliska i mamy wrazenie,
jakby opowiadata nam o tych
strasznych doSwiadczeniach
prosto w oczy.

W spektaklu wida¢ jak
na dtoni mistrzostwo Jandy -
nikt inny nie dZwignatby tej
roli. Aktorka wtasciwie tutaj nie
gra - uzycza swego ciata, gtosu
i mistrzostwa, by przeptywat
przez nig ten dramatyczny
przekaz.

Na scenie towarzysza jej
tylko muzycy, ktérzy akompa-
niujg do Spiewanych czy tez
melorecytowanych na zywo
utworéw Osieckiej, Mtynar-
skiego, wierszy Pawlikowskiej-
Jasnorzewskiej i Tuwima. To
przeplatanie tekstu muzyka
dziata w potezny sposob:
Janda hipnotyzuje, wbija w fo-
tel, z kazda kolejng minuta jej
przekaz staje sie mocniejszy,
a widzowie nie mogg zostac
obojetni.

Kazda ze scen jest przemy-
Slana i dopracowana. Sztuka
weciaga od pierwszych minut
i zostaje z widzem na dlugie
dni po tym, jak opadnie kur-
tyna. Mozna zobaczyC tez
uwiecznione na filmie przemé-

wienia Gomutki oraz prze-
mowe samej Sabiny Baral,
kiedy po latach wrocita do Pol-
ski.

W roli gtéwnej wybitna pol-
skaaktorka
Wybor do tej roli Krystyny
Jandy nie byt przypadkowy.
Aktorka jest niekwestionowana
gwiazda polskiego teatru.
Krystyna Janda to tez ar-
tystka zaangazowana spotecz-
nie i politycznie. Jej wspot-
praca nad ,,Zapiskami z wyg-
nania”, ktére rezyserowata
Magda Umer, szybko zostaty
docenione. Uhonorowano jg
indywidualng nagroda aktor-
ska w24. Ogolnopolskim Kon-
kursie na Wystawienie Polskiej
Sztuki Wspotczesnej oraz na-
groda gtéwng na XVII Festi-
walu Prapremier Nie/Podlegta
2018. W uzasadnieniu czytamy
»(...) za kreacje, ktéra przy-
wraca sensipowage obywatel-
skiemu zaangazowaniu artysty
w sprawy publiczne”.

Gdzie po bilety?

Start spektaklu 12 pazdziernika
0godz. 17.30 w Filharmonii Ko-
szalinskiej. Bilety do nabycia:
w kasie filharmonii, ul. Pia-
stowska 2, tel. 94 342 62 20,
w redakgcji ,,Glosu Koszalin-
skiego”, ul. A. Mickiewicza 24,
94 347 3516 kupbilecik.pl

FOT. SZYMON STARNAWSKI

Najslynniejsze utwory Pink

Koncert w Koszalinie
Ewelina Zuberek
ewelina.zuberek@polskapress.pl

10 pazdziernika w Filharmonii
Koszaliriskiej odbedzie sie wy-
jatkowy koncert, podczas kt6-
rego zabrzmia przeboje z po-
nadczasowej ptyty ..The Wall"
w wykonaniu Another Pink
Floyd.

Doktadnie 40-lat temu brytyjski
zespol rockowy Pink Floyd wy-
datalbum ,,The Wall” znieSmier-
telnym przebojem ,,Another
Brick in the Wall Pt. 2”. Album
okazat sie jednym z najlepiej
sprzedajacych sie whistorii mu-
zyki rockowej. Ta okragta rocz-
nica stata sie idealng okazja
do zaprezentowania, w catosci,
muzyki pochodzacej z tej wyjat-
kowej ptyty szerszej publicz-
nosci. Zadania podjat sie Another
Pink Floyd - najbardziej znany
polski zesp6t grajacy muzyke
Floydow.

Zfascynadji Pink Floyd
Pochodzacy z Krakowa artysSci
juz od 10 lat wykonujg utwory
brytyjskiego zespotu, zdobywa-
jac aprobate i uznanie fanéw
Pink Floyd.

Poczatkowym zamierzeniem
grupy bytoluZne granie dla przy-
jemnosci, jednak wszystko
zmienit pierwszy publiczny wy-

PROMOCIJA

i
Floyd

W trakcie koncertu poczujécie niepowtarzalny floydowy

klimat i emocje. To trzeba zobaczyc¢!

stepw2009roku, ktéry zachwy-
cit shuchaczy. Zaowocowato to
powstaniem pierwszego pol-
skiego Tribute to Pink Floyd.

Muzycy formacji doskonale
odwzorowujg floydowski Kli-
mat. Zesp6t idealnie balansuje
miedzy oryginalnymi partiami,
awlasnginterpretacjg znalezyta
dbatoscig obrzmieniowe detale.
Ponadto grupa uzywa podob-
nych instrumentéw oraz wrecz
identycznych efektéw gitaro-
wych.

Muzyczne show w Koszalinie

Na scenie filharmonii wystapi
dziewieciu muzykéw wspiera-
nych przez technikow, ktorzy
stworzg oprawe Swietlng i wi-
zualna. Nie zabraknie charak-
terystycznego ekranu
w ksztatcie kota wyposazo-
nego w ruchome lampy, two-

rzace niezwykle nastrojowy kli-
mat.

ZespoOt oprécz wspomnia-
nego ,Another Brick in the
Wall Pt. 2”, najwiekszego prze-
boju z ptyty ,,The Wall”, wy-
kona takze m.in. ,,Mother”,
»Young Lust”, ,Hey You”,
,»Run Like Hell”oraz kilka pio-
senek z innych albumoéw
grupy.

Tak wiec... zburzmy mur,
uwolnijmy emocje i niech po-
niesie nas wyjatkowy floydowy
klimat na ponad dwugodzin-
nym wystepie zespotu Another
Pink Floyd!

Start koncertu 10 pazdzier-
nika o godzinie 20.00 w Filhar-
monii Koszalifiskiej. Bilety
do nabycia: w kasie Filharmo-
nii ul. Piastowska 2, redakcji
»Glosu” ul. A. Mickiewicza 24
oraz na www.kupbilecik.pl
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Bilety do nabycia na www.kupbilecik.pl

FOT. DARIUSZ PTASZYNSKI
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MUZYKA ZESPOLU

METALLIC

YMFONIGZNIE

W WYKONANIU 25-0SOBOWEJ ORKIESTRY SYMFONICZNE! 1 ZESPOLU SGream InG.

13 LISTOPADA 2019 r.

Filharmonia Koszalifska godz. 20.00

Bilety do nabycia w: kasie Filharmonii, ul. Piastowska 2, tel. 94 342 62 20
biurze ogtoszen Glosu Koszalifiskiego, ul. A. Mickiewicza 24, 94 347 35 16 www.kupbilecik.pl
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