
Las, który nie zapomni
85 lat temu 

w  n a s z y m 
regionie miała 
miejsce jedna 
z najbardziej 
nieludzkich 
zbrodni. Jej 
miejscem stał 
się las ości-
słowski.

W ościsłow-
skim komplek-
sie leśnym, po 
obu stronach 
drogi krajowej 
nr 60, znajduje się miejsce pamięci 
w formie cmentarza wojennego, upa-
miętniające ofiary haniebnego hitlerow-
skiego mordu.

Po jednej stronie drogi spoczywają 
więźniowie polityczni, żołnierze AK 
zamordowani przez ciechanowskie 
Gestapo. Po drugiej stronie drogi znaj-
duje się miejsce wiecznego spoczynku 
chorych i niepełnosprawnych, którzy 
zostali zamordowani w wyniku zbrod-
niczej akcji pod kryptonimem „Łaskawa 
śmierć”.                                                  RK

Czytaj na str. 7

Płońskie Planetarium                          
i Obserwatorium Astronomiczne 
laureatem nagrody

TOP Inwestycje 
Komunalne

Podczas 
Europejskie-
go Kongresu 
Gospodarcze-
go w Kato-
wicach, któ-
ry odbył się 
w czwartek, 
24 kwietnia 
płoński obiekt 
otrzymał laur 
jednej z najlep-
szych gmin-
nych inwestycji w Polsce. 

- Do grona laureatów jury zdecy-
dowało się zakwalifikować jedynie 11 
projektów spośród 100 zgłoszonych 
– informuje płoński ratusz. - War-
to podkreślić, że także w głosowaniu 
Internautów planetarium zajęło wysoką 
lokatę – Płońsk pokonały jedynie duże, 
wojewódzkie miasta. KO

Czytaj na str. 4

Mławianin 2024 Roku 

Społecznik, mąż, ojciec, 
dziadek 

Zawsze, na miarę swoich zawodo-
wych i społecznych możliwości, staram 
się być aktywny w działaniu na rzecz 
naszej lokalnej społeczności i zawsze 
staram się być pomocny tam, gdzie moja 
pomoc może okazać się potrzebna – 
powiedział Andrzej Lampkowski, Mła-
wianin 2024 Roku i laureat Honorowej 
Nagrody im. prof. Ryszarda Juszkiewi-
cza, podczas uroczystości jego dekoracji. 
Odbyła się 23 kwietnia, w dniu św. Woj-
ciecha, patrona Mławy.        K.J.

Czytaj na str. 13

Sonda „Tygodnika”

Moja pamiętna 
majówka

- Gdybym miała 
opisać majówkę 
z ostatnich lat, to 
miałabym trudność 
– mówi TC ciecha-
nowska malarka 
Alicja Małkowska. - Właściwie wszyst-
kie majówki poza poczuciem wolnych 
chwil i wiosny która nadeszła, nie wno-
szą nic. Na myśl zaraz przychodzą mi 
majówki z tamtych lat, lat młodości. 
Pochody – miały w sobie coś magiczne-
go, czego dziś już trochę brakuje. Miasto 
budziło się do życia. W powietrzu czuć 
było zapach wiosny – świeżo skoszo-
nej trawy, kwitnących bzów i tego nie-
uchwytnego zapachu ciepła. Pamiętam 
ten tłum, który nie wydawał się tłumem, 
bo w nim wszyscy byli znajomi, nawet 
jeśli nigdy wcześniej się nie spotkali. 
Nadawało to wyjątkowego charakteru 
i, jeśli nawet wydawać by się to mogło 
trochę naiwne, to z pewnością były to 
chwile, które budowały poczucie wspól-
noty.                                                          ES

Czytaj na str. 2

Nie pozwólmy Łydyni Nie pozwólmy Łydyni 
uciec do morzauciec do morza

Zalew Ciechanowski powinien powstać

Inżynier Bolesław Jasiński z Ciechanowa Inżynier Bolesław Jasiński z Ciechanowa 
ostrzega: zmiany klimatu i brak retencji ostrzega: zmiany klimatu i brak retencji 
grożą nam katastrofą! Wraz z inż. Andrzejem grożą nam katastrofą! Wraz z inż. Andrzejem 
Podsiadlikiem proponuje budowę Zalewu Podsiadlikiem proponuje budowę Zalewu 
Ciechanowskiego – zbiornika retencyjnego Ciechanowskiego – zbiornika retencyjnego 
sześciokrotnie większego niż Krubin. Czy sześciokrotnie większego niż Krubin. Czy 
zdążymy, zanim Łydynia zaleje miasto?zdążymy, zanim Łydynia zaleje miasto?

en ambitny projekt nie tylko zabezpieczyłby en ambitny projekt nie tylko zabezpieczyłby 
przed groźnymi skutkami zmian klimatuprzed groźnymi skutkami zmian klimatu
i potencjalnymi powodziami, ale także stworzyłby i potencjalnymi powodziami, ale także stworzyłby 
nowe tereny rekreacyjne dla mieszkańców.nowe tereny rekreacyjne dla mieszkańców.
Poznaj szczegóły tej wizjonerskiej inicjatywy, która ma Poznaj szczegóły tej wizjonerskiej inicjatywy, która ma 

szansę trwale zmienić krajobraz i bezpieczeństwo Ciechanowa. szansę trwale zmienić krajobraz i bezpieczeństwo Ciechanowa. 
Czy władze i mieszkańcy poprą ten obywatelski program budowy?Czy władze i mieszkańcy poprą ten obywatelski program budowy?

TT
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Alicja Małkowska – malarka, 
Ciechanów:

- Gdybym miała opisać majówkę 
z ostatnich lat, to miałabym trudność. 
Właściwie wszystkie majówki poza 
poczuciem wolnych chwil i wiosny 
która nadeszła, nie wnoszą nic. Na 
myśl zaraz przychodzą mi majówki 
z tamtych lat, lat młodości. Pochody – 
miały w sobie coś magicznego, czego 
dziś już trochę brakuje. Miasto budzi-
ło się do życia. W powietrzu czuć było 
zapach wiosny – świeżo skoszonej trawy, 
kwitnących bzów i tego nieuchwytnego 
zapachu ciepła. Choć dzisiaj patrzy-

my na te wydarzenia z dystansem, były 
czymś więcej niż tylko manifestacją. 
To było wielkie, radosne święto ludzi – 
dzień, w którym cała społeczność mogła 
wyjść na ulicę i poczuć się częścią czegoś 
większego. To była tradycja, która zbliża-

ła. Pamiętam ten tłum, który nie wyda-

wał się tłumem, bo w nim wszyscy byli 

Tomasz Bielski, bloger:
- W roku 2005 dostałem powoła-

nie do wojska. Zgarnęli mnie w lipcu 
i wyszedłem w kwietniu następne-

go roku. Wcześniej, jako pryszczaty 
nastolatek, inaczej wyobrażałem 
sobie służbę na jednostce. Nie twier-
dzę że niczego mnie to miejsce nie 
nauczyło, ale stanowczo odczułem 
je jako odebranie mojej wolno-

ści. Ciągła walka psychologiczna 
z kadrą, poborowymi… Kiedy wró-

ciłem już na stałe do domu, nie miałem 
już dotychczasowej partnerki, koledzy 
jakby też troszkę się pochowali. Tam-

tą majówkę 2006 spędziłem w domu. 

Barbara Świętorzecka, 
lekarz stomatolog:

- Weekend majowy, który naj-
bardziej zapadł mi w pamięci, to 
wypad do ośrodka wczasowego 
w Mierkach. Byłam tam z córką, 
na początku lat 90. Przez całe lata 
był to kurort tylko dla dygnitarzy 
partyjnych, ale po przemianie 
ustrojowej stał się dostępny dla 
wszystkich. 

To co najbardziej zapadło mi 
w pamięć podczas z tego weekendu, to 
nietypowe spotkanie. Otóż pewnego wie-

czoru, przez kompletny przypadek wpa-

dłyśmy na Aleksandra Kwaśniewskiego 
wraz z małżonką, którzy zrządzeniem 
losu spędzali weekend majowy w tym 
samym miejscu co my. Co ciekawe, było 
to jeszcze zanim Kwaśniewski kandydo-

Maciej Kowalski – 
Ościsłowo, uczeń:

- Swoją najlepszą majówkę 
w życiu wspominam z czasów 
pandemii. W 2020 roku kiedy 
wszyscy siedzieliśmy w domach 
i nie chodziłem do szkoły, a zaję-

cia odbywały się online. Bardzo 
dużo czasu spędzałem z rodzi-
cami i bratem, szczególnie, gdy 
zrobiło się ciepło na dworze.

Majówkę spędziliśmy w gronie 
rodzinnym, z dziadkami, robili-
śmy grilla, był spacer do lasu, lody, gry 
i zabawy na podwórku. Graliśmy w piłkę 
nożną z rodzicami i bratem. Dziadkowie 
byli sędziami. Mama zamówiła przez 

Hanna Chojnowska-
Gościniak, aktorka:

- Tegoroczna majówka będzie dla 
mnie wyjątkowa – po raz pierwszy nie 
spędzam jej w domu, ale na scenie. 
Zagram w spektaklu „Stany Bezpie-

czeństwa”, który powstał na podstawie 
Księgi Hioba i historii ludzi zmuszo-

nych do ucieczki ze swojego kraju. To 
dla mnie ważne wydarzenie, bo wierzę, 
że dzięki naszej pracy widzowie spojrzą 
inaczej na doświadczenia imigrantów 
– nie jako na wybór, lecz dramatyczną 
konieczność. Ci ludzie nie opuszcza-

ją swojego domu z nadzieją na lepsze 
życie, ale dlatego, że w ich ojczyźnie nie 
da się po prostu żyć. 

znajomi, nawet 
jeśli nigdy wcze-

śniej się nie spo-

tkali. Nadawało 
to wyjątkowego 
charakteru i, jeśli 
nawet wydawać 
by się to mogło 
trochę naiwne, to 
z pewnością były 
to chwile, które 

budowały poczucie wspólnoty. Zaraz po 
pochodzie szło się na lody, albo na grilla 
ze znajomymi. Czuło się ten wiosenny 
entuzjazm i radość z bycia razem. Dziś, 
kiedy majówka przypomina bardziej 
czas na rodzinne wyjazdy, tamte pocho-

dy wydają się być jak sentymentalny 
obrazek z przeszłości. Dawały coś, czego 
dzisiaj trudno doświadczyć – poczucie 
wspólnoty, radości i, po prostu, bycia 
razem w chwilach, które później stają 
się wspomnieniem.

ES

Nie było żadnej 
imprezy, grilla, 
dziewczyn kole-

gów. Nie zależało 
mi na tym. Czu-

łem się szczęśliwy, 
że wyrwałem się 
z tego koszmaru. 
W końcu mogłem 
decydować, co 
chcę robić, ukła-

dać sobie plany, pozwalać sobie na 
przyjemności, a kotlety mojej mamy 
smakowały w tą majówkę sto razy bar-
dziej, niż przed służbą.

RK

wał na prezyden-

ta – kariera głowy 
państwa była jesz-

cze przed nim. 
W ośrodku 

pobudowano 
domki letniskowe 
Brda, które nie 
robiły wielkiego 
wrażenia – były 
wygodne, ale nie-

przesadnie luksu-

sowe. Natomiast to, co robiło wrażenie, 
i w rezultacie pozostało w mojej pamięci, 
to atmosfera tego miejsca. Jezioro było 
piękne, emanowało kojącym spokojem. 
W trakcie pobytu uprawialiśmy spor-
ty wodne, wieczorami łowiliśmy raki. 
Wszystko to sprawia, że wspominam ten 
wypad z ogromnym sentymentem.     PB

internet pachołki 
i bramki. W zaba-

wie brał udział 
nawet nasz pies, 
który zabierał 
nam piłkę i bawił 
się nią w sposób 
godny zawodowe-

go piłkarza (robił 
zwody,  uniki 
i turlał piłkę do 
bramki). Po roze-

granym meczu mieliśmy ustawiony tor 
przeszkód i naprawdę pokonanie go 
było wyczynem, a gdy komuś się udało 
wszyscy dopingowali i wiwatowali. To 
był naprawdę mile spędzony czas.   ES

Spektakl 
powstał w szyb-

kim tempie, ale 
bardzo zależy 
nam, by poru-

szona w nim 
tematyka zain-

teresowała 
widzów, przy-

niosła chwilę 
refleksji. Pre-

miera odbędzie 
się podczas 

Festiwalu Pestka w Jeleniej Górze. Cie-

szę się, że właśnie w taki sposób mogę 
spędzić ten czas.

PB

Dwaj płońscy policjanci, 
którzy podczas pełnienia 
służby spożywali alkohol, 
a potem radiowozem wjechali 
w ogrodzenie, usłyszeli 
zarzuty. Okazuje się również, 
że radiowozem z policjantami 
jeździły po mieście postronne 
osoby. 

W sobotę (19 kwietnia), przed godzi-
ną 6 rano, oznakowany radiowóz ude-

rzył w ogrodzenie posesji na ulicy św. 
Jana Pawła w Płońsku.  Gdy na miejsce 
zdarzenia przyjechał inny patrol policji, 
w radiowozie – na tyle, siedział funkcjo-

nariusz z płońskiej jednostki, 32-latek. 
Przeprowadzone badanie na trzeźwość 
wykazało w jego organizmie około 2 
promili alkoholu. Drugi z funkcjona-

riuszy, który pełnił służbę w tym samym 
patrolu, został zatrzymany na jednej 
z ulic Płońska i również był pijany, tak 
jak kolega z patrolu miał około 2 promili 
alkoholu. 

Zatrzymanych policjantów przesłu-

chano po wytrzeźwieniu, a w niedzielę, 
20 kwietnia przedstawiono im zarzuty. 

Jak informuje rzecznik prasowy 
Prokuratury Okręgowej w Płocku, pro-

kurator Bartosz Maliszewski, obydwaj 
policjanci usłyszeli zarzut niedopeł-
nienia obowiązków służbowych oraz 

przekroczenia swoich uprawnień - w ten 
sposób, że zamiast pełnić służbę, spo-

żywali alkohol, posiadając przy sobie 
służbową broń. 

Ponadto jeden z funkcjonariuszy 
usłyszał także zarzut prowadzenia 
auta w stanie nietrzeźwości – według 
informacji prokuratora Maliszewskiego 
okoliczność, który z policjantów kie-

rował radiowozem, ustalona została 
w sposób bezsporny. 

Rzecznik informuje również, że wobec 
podejrzanych zastosowano wolnościowe 
środki zapobiegawcze – dozór, zakaz 
opuszczania stałego miejsca pobytu 
oraz zakaz opuszczania kraju. Na tym 
jednak ta sprawa się nie kończy, w trakcie 
śledztwa będzie bowiem wyjaśniane, 
czy podczas pełnienia służby przez ten 
patrol nie doszło do narażenia kogoś 
na niebezpieczeństwo utraty życia lub 
ciężkiego uszczerbku na zdrowiu, ponie-

waż policjanci zamiast pełnić służbę, 
spożywali alkohol. Śledczy będą ustalać, 
czy w czasie pracy tych funkcjonariuszy, 
nie były konieczne interwencje policji 
w rejonie, za który odpowiadali. Dodaj-
my, że w płońskiej komendzie wszczęto 
procedurę w celu usunięcia dwóch poli-
cjantów z pracy.  

Na światło dzienne wychodzą nowe 
okoliczności tej sprawy – w radiowozie 
przebywały bowiem osoby, których tam 
być nie powinno. 

Prokurator Bartosz Maliszewski 
szczegółów tego wątku nie podaje, ale 
przyznaje, że były to osoby obydwu płci, 
które jeździły radiowozem z policjanta-

mi po mieście, jak również przebywały 
w prywatnym mieszkaniu. 

Z obecnych ustaleń śledczych wynika, 
że policjanci podjęli jedną interwencję, 
do której wysłał ich dyżurny komendy. 

Rzecznik informuje również, że obaj 
funkcjonariusze przyznali się do zarzuca-

nych im czynów, jeden skorzystał z prawa 
do odmowy składania wyjaśnień, drugi 
krótkie wyjaśnienia złożył.                   KO
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Panu

Mirosławowi Jabłonowskiemu
wyrazy głębokiego współczucia

z powodu śmierci

Taty
składają

Rada Nadzorcza, Zarząd i Pracownicy
Banku Spółdzielczego w Raciążu

Radiowozem z policjantami, którzy 
spożywali alkohol podczas służby, 
jeździły postronne osoby

Policjanci z zarzutami 

Skandal w Płońsku

Sonda „Tygodnika”

Moja pamiętna majówka
Dr Jan Kalinowski                       
– nauczyciel akademicki Płock:

- W kalejdosko-

pie moich „majo-

wych” wspomnień 
szczególne miejsce 
ma maj 2004 roku. 
1 maja przystąpi-
liśmy do struktur 
Unii Europejskiej. 

Majówkę 
tamtego okresu 
postanowiłem spędzić z grupą znajo-

mych w Szwajcarii. Sama wycieczka 
do tego pięknego, aczkolwiek wówczas 
„drogiego” dla nas kraju, nie jest niczym 
nadzwyczajnym - Polacy jeżdżą przecież 
po całym świecie. Ale wówczas był to czas 
oczekiwania na formalne przyjęcie Polski 
wraz z innymi 9 państwami Europy Połu-

dniowo-Wschodniej do Unii Europejskiej.
Na wyprawę do Szwajcarii ruszyliśmy 

popołudniem, ostatniego dnia kwietnia 
2004 roku. Była noc gdy autokarem prze-

mieszczaliśmy się przez Czechy kierując 
się w kierunku granicy z Austrią. W nie-

wielkim przygranicznym miasteczku 
autokar zatrzymał się na krótki postój. 
A tu trwał w najlepsze festyn z okazji 
przyłączenia Czech do Unii. Strzelały 
szampany i fajerwerki, bracia Czesi już 
świętowali. 

W radosnym nastroju dojechaliśmy do 
granicy z Austrią. A tu… niemiłe zasko-

czenie. Strażnicy graniczni wkroczyli do 
autokaru, regulaminowo sprawdzili pasz-

porty, wyrywkowo bagaże i dopiero wtedy 
dali zgodę na przejazd do strefy austriac-

kiej. Radosny nastrój prysnął. A co będzie 
po austriackiej stronie skoro Czesi tak 
podeszli do sąsiadów? A Austriacy… 
nawet nie zatrzymali autokaru, machali 
nam rękoma dając znak do kontynu-

owania jazdy. 
W godzinach porannych, dnia 1 maja 

2004 roku znalazłem się w Zurichu, mie-

ście bankierów. Tak rozpoczęła się moja 
„europejska majówka”, podczas której 
zobaczyłem Genewę, Lucernę, Berno 
„zdobyłem” Aquille di Midi i przeżyłem 
wiele innych atrakcji. 

KB
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I
nżynier uważa, że problem deficytu 
słodkiej wody w Polsce jest niedoce-

niany, a nawet totalnie lekceważony. 
Tymczasem niekorzystne zmiany 

klimatu, przy stosunkowo skromnych 
naturalnych warunkach hydro-geo-

logicznych naszego kraju, ten deficyt 
pogłębiają. Po długich okresach suszy 
następują z reguły gwałtowne opady 
i burze powodując wezbranie lokal-
nych rzek i cieków, które zamieniając 
się w „potwora” niszczą wszystko, co 
spotykają na swojej drodze.

Opady o wielkości 200 litrów na 
m kw., jakie nawiedziły w ub. roku 
południowo-zachodnie regiony Pol-
ski powodując ogromne zniszczenie 
i ofiary w ludziach, mogą zdarzyć się 
również u nas, w Ciechanowie -  uważa 
Jasiński. Wystarczy by poziom Łydyni, 
mierzony przy moście na ul. Zamkowej 
wzrósł o 4 m, to spowoduje częściowe 
lub całkowite zalanie zamku i ulic, m.in.: 
Wojska Polskiego, Nadrzecznej, Parko-

wej, Rycerskiej, Kmicica, nie wyłączając 
części nowego ratusza miejskiego. Straty 
materialne takiej powodzi byłyby ogrom-

ne i trudne do oszacowania.
Katastrofa, jaka miała miejsce we 

wrześniu ub. na Dolnym Śląsku powin-

na czegoś nas uczyć.

Zatrzymać słodką wodę
Samym gadaniem nie załatwi się 

problemu, twierdzi Bolesław Jasiński 
i nawołuje do szybkiego podjęcia dzia-

łania. Jedynym panaceum na powyż-

sze problemy są zbiorniki retencyjne. 
Zdaniem inżyniera powinien powstać 
„centralny program retencji w Polsce”, 
opracowany na szczeblu rządowym, któ-

ry przy udziale środków UE pozwoliłby 
w każdym mieście lub gminie, w których 
występują sprzyjające warunki natural-
ne powstał co najmniej jeden zbiornik 
retencyjny

Chodzi o to, aby zlikwidować para-

doks, gdzie wszyscy narzekamy na brak 
wody, pozwalając na jej totalne marno-

trawstwo. Trzeba jak najszybciej zatrzy-

mać na swoim terenie słodką wodę, 
która w wielkiej ilości, z każdą sekundą 
uchodzi do morza. Zatrzymać i wyko-

rzystać do swoich potrzeb. Niejako przy 
okazji wyeliminujemy, a przynajmniej 
złagodzimy skutki lokalnych powodzi 
i podtopień.

Zatrzymując i gromadząc wodę uzy-

skujemy jeszcze jedną wartość – kształ-
tujemy nowy, atrakcyjny krajobraz, 
miejsce  o walorach rekreacyjno-wypo-

czynkowych.
- Znając jednak nierychliwość 

naszych władz trzeba próbować rozwią-

zywać problem zaczynając od swojego 
podwórka – uważa inżynier Jasiński 
i proponuje rozpocząć „obywatelski pro-

gram budowy” zbiornika retencyjnego 
na rzece Łydyni pod nazwą Zalew Cie-

chanowski.

Większy 6 razy niż Krubin
Bolesław Jasiński wraz ze swoim kole-

gą mgr. inż. Andrzejem Podsiadlikiem, 

z którym wiele lat pracował w firmie geo-

dezyjnej opracowali koncepcję takiego 
akwenu (konsultacja – geodeta Dariusz 
Kocięcki) obejmującego naturalny teren 
zalewowy rzeki Łydyni,  w pobliżu zam-

ku ciechanowskiego. Ukończyli ją rok 
temu, na początku maja 2024 roku. 
Teraz chcą swój pomysł przedłożyć wła-

dzom miasta i regionu, a równocześnie 
pokazać mieszkańcom Ciechanowa. 
Liczą, że im się spodoba, że się wypo-

wiedzą i poprą pomysł jego budowy.
W ub. tygodniu z mapą zalewu 

w skali 1:1000  dwaj panowie pojawili 

się w redakcji „Tygodnika Ciechanow-

skiego”. Poprosili nas o „rozpowszech-

nienie” pomysłu, co niniejszym czynimy.
Program inżynierów Jasińskiego 

i Podsiadlika przewiduje, że w pierw-

szym etapie realizacji powstanie zbior-
nik retencyjny o pow. ok. 12 ha wraz 
z ośrodkiem rekreacyjno-wypoczyn-

kowym, kąpieliskami z plażą trawiastą 
i piaskową, wypożyczalnią sprzętu pły-

wającego, ślizgawka wodną, placami 
zabaw dla dzieci oraz kompletną infra-

strukturą techniczno-gastronomiczna, 
o łącznej powierzchni ok. 17 ha.

Wyposażenie tamy w ruchomą zapo-

rę pozwoli na aktywne wykorzystanie 
zbiornika do celów przeciwpowodzio-

wych.
Jak zaznaczają twórcy koncepcji, 

istotne jest to, że program obejmuje tyl-
ko teren zalewowy rzeki, na którym nie 

występują żadne obiekty kubaturowe, 
a większość stanowią łąki o niewielkiej 
wartości użytkowej. Nie można więc 
mówić o jakichś ogromnych kosztach. 
Realizacja programu nie narusza też 
istniejącego, trwałego zagospodarowa-

nia terenów przylegających do zalewu.
Koncepcja obejmuje również upo-

rządkowanie terenu przyległego do zam-

ku, szczególnie od strony wschodniej 
i północnej, gdzie rowy, wertepy i dzikie 
chaszcze nie są zbyt atrakcyjnym tłem 
dla gotyckiej budowli. A otoczenie może 
się zmienić w atrakcyjne błonia, zarów-

no pod względem krajobrazowym, jak 
i rekreacyjnym.

Planowany akwen byłby 6 razy więk-

szy niż kąpielisko na Krubinie, które 
zresztą z roku na rok traci swoje wodne 
zasoby (nie ma żadnego stałego zasila-

nia wody, poza opadami). Zalew Cie-

chanowski takiego ograniczenia oczy-

wiście nie ma, a woda, która przez wieki 
tylko przepływała przez Ciechanów 
mogłaby zostać na dłużej, przynosząc 
wiele pożytku miastu i ludziom.

Pomysłodawcy uważają, że w dru-

gim etapie istnieje techniczna możli-
wość powiększenia zbiornika wodne-

go o następne 18-30 ha, po drugiej 
stronie obwodnicy, wykorzystując 
teren przyległy do cmentarza komu-

nalnego.

Opis rozwiązania 
(zalewu)

* Lokalizacja retencyjnego zbior-
nika obejmuje teren naturalnego roz-

lewiska rzeki Łydynia, na którym nie 
występują żadne obiekty kubaturowe.

* Jaz piętrzący na rzece Łydyni 
powinien być wyposażony w prze-

grodą ruchomą z napędem elektrycz-

nym. Służyć będzie do utrzymania 
założonego poziomu wody w zalewie 
oraz aktywnego reagowania na sta-

ny powodziowe.
* Istniejący w obrębie  projektowa-

nego zbiornika i zamku starodrzew 
z uwagi na wiek i znaczną pochy-

łość grożące wykrotami i znacznymi 
szkodami, należy usunąć i zastąpić 
równoważną ilością drzew nisko-

piennych.
* Projektowane kąpielisko powinno 

posiadać podłoże piaszczyste zabezpie-

czone odpowiednia geowłókniną.
* Wszystkie projektowane obiekty 

ośrodka należy lokalizować na rzędnej 
powyżej 113.00.

* Ziemię z pogłębienia zbiornika 
należy wykorzystać do podwyższenia 
i wyrównania błoni zamkowych oraz 
całego terenu wokół zalewu.

* Ciek wodny wzdłuż ulicy Parkowej 
powinien być zakryty i na uzyskanej 
w ten sposób znacznej powierzchni nale-

ży zlokalizować parking, który złagodzi 
deficyt miejsc postojowych.

RYSZARD MARUT
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Nie pozwólmy Łydyni uciec do morza

Zalew Ciechanowski
powinien powstać
- Czy możemy bezczynnie patrzeć jak naturalny „skarb życia” ucieka 
bezpowrotnie z naszej ziemi w wyniku zmian klimatu? Takie pytanie 
nurtowało od lat emerytowanego inżyniera Bolesława Jasińskiego 
z Ciechanowa, który od lat spaceruje wzdłuż rzeki Łydyni – od mostu  
na ul. Zamkowej stronę cmentarza i ogródków działkowych. I sam 
odpowiada – nie możemy, nie powinniśmy...

Trzeba jak najszybciej zatrzymać na swoim terenie słodką wodę, która w wielkiej ilości, 
z każdą sekundą uchodzi do morza

Program inżynierów Jasińskiego i Podsiadlika przewiduje, że w pierwszym etapie realizacji powstanie 
zbiornik retencyjny o pow. ok. 12 ha

Planowany akwen byłby 6 razy większy niż kąpielisko na Krubinie
i obejmuje tylko tereny zalewowe rzeki
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Koniec kwietnia to w szkołach 
ponadpodstawowych czas 
pożegnań maturzystów. My 
gościliśmy na uroczystości 
w I LO im. Henryka Sienkiewicza 
w Płońsku, w której naukę 
zakończyło 150 maturzystów. 

Wśród gości piątkowego wydarzenia 
(25 kwietnia) oprócz szkolnej społeczno-

ści byli m.in.: wicestarosta Jacek Ryziński, 
burmistrz Pietrasik, emerytowani nauczy-

ciele, w tym wieloletni dyrektor tej szkoły, 
Ryszard Buczyński. 

- Dzisiejsza uroczystość to okazja do 
pokazania całemu światu fantastycznych 
osiągnięć uczniów ILO im. H. Sienkiewi-
cza, a zdecydowanie jako najlepsza szko-

ła w powiecie płońskim i druga najlepsza 
w subregionie ciechanowskim, mamy 
się czym, a właściwie kim pochwalić – 
mówił w swoim wystąpieniu dyrektor 
szkoły, Krzysztof Grzymała. – Pamiętaj-
cie, zawsze będziemy was wpierać i kibi-
cować wam z daleka. Zaufajcie swoim 
marzeniom, nie bójcie się podejmować 
ryzyka i idźcie śmiało przez życie, wierząc 
w siebie i w swoje umiejętności. 

Ciepłe słowa do absolwentów 
i nauczycieli skierowała przewodnicząca 
rady rodziców, Małgorzata Jędraszczak, 
w imieniu samorządu uczniowskiego głos 
zabrał Juliusz Jędrzejewski, a w imieniu 
absolwentów - Izabela Kopczyńska. 

Podczas uroczystości nagrodzono 
uczniów w różnych kategoriach. Tra-

dycją szkoły stało się już przyznawanie 
wyjątkowych wyróżnień – Medali Maxi-
ma Cum Laude. W tym roku otrzyma-

li je: złoty medal - Agata Jakubowska 
(średnia ocen- 5,53), srebrny – Justyna 
Jakubowska (średnia ocen- 5,53), brą-

zowy – Julian Nita (średnia ocen- 5,41). 
Świadectwa z wyróżnieniem otrzyma-

li: Weronika Bielawska, Kalina Głodek, 
Karolina Jankowska, Wiktoria Karabin, 
Maciej Maraszek, Julia Mroczkowska, 

Renata Prządak, Bartłomiej Szcześniak, 
Marta Szymańska, Amelia Tomaszewska, 
Maja Witulska, Maciej Wróblewski, Alek-

sandra Ziółkowska.

Uczniowie nagrodzeni za sukcesy 
w olimpiadach i konkursach przedmio-

towych: Agata Jakubowska, Daria Mach-

cińska, Julia Mroczkowska, Izabela Kop-

czyńska, Wiktoria Krajewska, Julian Nita, 
Amelia Toma-

szewska, Bartło-

miej Szcześniak, 
Maja Witulska.

Uczniowie 
wyróżnieni za 
pracę społecz-

ną w szkolnym 
wolontariacie 
i młodzieżowym 
miniprzedsię-

biorstwie: Izabe-

la Kopczyńska, 
Julia Mroczkowska, Ame-

lia Tomaszewska.
Uczniowie wyróżnieni 

za działalność artystyczną: 
Kacper Cytloch, Ksawery 
Bandurski, Kalina Głodek, 
Zofia Januszewska, Maciej 
Maraszek, Weronika Mel-
zacka, Renata Prządak, 
Jakub Sarzalski, Krzysztof 
Szymborski. 

Uczniowie nagrodzeni 
za reprezentowanie szkoły 
w poczcie sztandarowym: 
Oskar Gostomski, Aleksan-

dra Jankowska, Karolina 
Jankowska, Rafał Szczech, 
Amelia Tomaszewska, 
Maja Witulska.

Wyróżnienie za 100 
proc. frekwencję odebrał 
Piotr Wudarczyk.

Jednym z punktów uro-

czystości była ceremonia 
przekazania sztandaru. 

Wydarzenie uświetnił 
występ artysty musicalo-

wego z Teatru Roma, Jana 
Traczyka oraz szkolnego 
zespołu Buczące Rysie, któ-

rego męski skład stanowili 
właśnie absolwenci – a w piątek pożegnali 
się bardzo mocnym brzmieniem. 

Tekst i zdjęcia: 
KATARZYNA OLSZEWSKA 

Podczas Europejskiego Kongresu 
Gospodarczego w Katowicach, 
który odbył się w czwartek, 24 
kwietnia płoński obiekt otrzymał 
laur jednej z najlepszych 
gminnych inwestycji w Polsce. 

- Do grona laureatów jury zdecy-

dowało się zakwalifikować jedynie 11 
projektów spośród 100 zgłoszonych. 
W imieniu burmistrza miasta Andrzeja 
Pietrasika nagrodę odebrały: Anna Pie-

karczyk – dyrektor Wydziału Współpracy 
oraz Pozyskiwania Środków Finanso-

wych i Izabela Zabłocka – kierownik 
Biura Promocji Urzędu Miejskiego 
– informuje płoński ratusz. - War-
to podkreślić, że także w głosowaniu 
Internautów planetarium zajęło wysoką 

lokatę – Płońsk pokonały jedynie duże, 
wojewódzkie miasta.

Planetarium otwarto w lipcu 2024 r. 
Przygotowania do inwestycji trwały od 
2010 roku – wówczas miasto Płońsk 
kupiło teren dworca kolejowego wraz 
z wieżą ciśnień i podjazdem, a w kolej-
nych latach rewitalizowało, pozyskując 
środki zewnętrzne – fundusze norweskie, 
europejskie i z Ministerstwa Kultury. 

W ciągu kilku miesięcy zeszłego roku 
odbyło się tam 375 seansów filmowych, 
18 nocnych obserwacji różnych obiek-

tów astronomicznych, 7 pokazów plam 
słonecznych,  2 obserwacje Księżyca, 30 
wykładów z astronomii i 25 warsztatów 
m. in. z obsługi teleskopów. 

Koordynatorem obiektu jest Adam 
Derdzikowski, a placówka przynależy do 
Miejskiego Centrum Kultury w Płońsku. 
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Płońskie Planetarium i Obserwatorium Astronomiczne laureatem nagrody

TOP Inwestycje Komunalne

Szkoła Podstawowa im. rtm. 
Witolda Pileckiego w Wyszynach 
Kościelnych po raz kolejny 
zaprosiła młodzież do udziału 
w IX Gminnym Konkursie 
Recytatorskim „Poeci dla 
dzieci”. Patronat nad konkursem 
objął wójt gminy Stupsk Jacek 
Świderski. Współorganizatorem 
konkursu była Gminna Biblioteka 
Publiczna w Stupsku.

Przed publicznością zaprezentowali 
się uczniowie ze Szkoły Podstawowej 
im. Kardynała Stefana Wyszyńskiego 

w Morawach, Szkoły Podstawowej im. 
Jana Pawła II w Stupsku oraz gospo-

darze ze Szkoły Podstawowej im. 
rtm. Witolda Pileckiego w Wyszynach 
Kościelnych. W jury konkursu zasiedli 
poeci: Krzysztof Bieńkowski, Ewa Stan-

grodzka, Marzena Wernik oraz dyrektor 
Gminnej Biblioteki w Stupsku Elżbieta 
Mizerska. Jurorzy mieli twardy orzech 
do zgryzienia, gdyż wszyscy recytato-

rzy, wcześniej wyłonieni w eliminacjach 
wewnątrzszkolnych, zaprezentowali 
wysoki poziom. 

Poetyckie zmagania podzielone były 
na cztery kategorie: dzieci z oddziałów 
przedszkolnych i klasy I (kat. I), ucznio-

wie klas II i III (kat. II), IV i VI (kat. III) 
oraz VII i VIII (kat. IV).

W kategorii dzieci najmłodszych 
I miejsce zajęła Gabriela Paszkowska, 
uczennica klasy I ze SP w Stupsku. 
Recytowała wiersz Juliana Tuwima 
„Zosia Samosia. Kolejne miejsca zaję-

li – Michalina Burczyk (II miejsce) 
i Lena Renda (III miejsce), obie ze SP 
w Wyszynach Kościelnych. Wyróżnie-

nie otrzymała Maja 
Burakowska ze SP 
w Stupsku. W katego-

rii II Anna Sobiech ze 
SP w Stupsku wyre-

cytowała I miejsce 
za wiersz „Krowa 
Hiacynta” i kolejno 
Hanna Antosiak ze 
SP w Morawach (II 
miejsce), Wiktoria 
Palak ze SP w Wyszy-

nach (III miejsce) 
oraz Aleksandra Zaborowska ze SP 
w Wyszynach (wyróżnienie). 

W kategorii uczniów klas IV – VI Sta-

nisław Kaczerski ze SP w Stupsku zajął 
I miejsce. Recytował wiersz „O skutkach 
pewnej diety” Zygmunta Miszczaka. 
Maria Stryjewska ze SP zajęła miejsce II 
i Grzegorz Kramarski - miejsce III oraz 
wyróżnienie otrzymała Lena Jaskulska 
– cała trójka z SP w Wyszynach. 

W kategorii uczniów najstarszych 
zdecydowanie najlepiej wypadła Zuzan-

na Renda ze SP Wyszyny Kościelne, 
uczennica klasy VIII, która zaprezen-

towała poruszający wiersz Władysława 
Broniewskiego „Ballady i romanse”. 

II miejsce wyrecytował Hubert Szcze-

pański (Wyszyny), III miejsce Juliusz 
Meredyk (Stupsk) oraz Dominik Nagal-
ski (Morawy) został wyróżniony. 

Szkolny konkurs recytatorski był 
wyjątkowym wydarzeniem, które 
pokazało, jak wielką moc mają słowa. 
Uczniowie z różnych klas z zaangażo-

waniem prezentowali wybrane utwory, 
wprowadzając słuchających w świat 
poezji i emocji. Niektóre recytacje wzru-

szały, inne bawiły, ale każda z nich miała 
w sobie coś wyjątkowego. Widać było, 
że uczestnicy włożyli w przygotowanie 
dużo serca i pracy. 

KB

Wyszyny Kościelne

Poeci dla dzieci

Nowa łódź pułtuskiej policji

Podczas uroczystości nagrodzono uczniów 
w kilku kategoriach

Medale Maxima Cum Laude otrzymali - Agata 
Jakubowska (złoty), Justyna Jakubowska (srebrny) 
i Julian Nita (brązowy)

Mocnym brzmieniem pożegnał się męski skład 
zespołu Buczące Rysie

I LO im. Henryka Sienkiewicza w Płońsku

Pożegnali maturzystów

Płońskie Planetarium i Obserwatorium 
zostało laureatem prestiżowego konkursu

Kongres w Katowicach, podczas którego miasto Płońsk odebrało statuetkę, 
odbył się w czwartek, 24 kwietnia
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Komenda Powiatowa Policji 
w Pułtusku wzbogaciła się 
o nową łódź motorową, przy 
wykorzystaniu której mundurowi 
będą patrolować rzekę Narew. 
9 kwietnia odbyło się uroczyste 
przekazanie łodzi policyjnym 
jednostkom.

To nowoczesna, wielozadaniowa łódź 
quicksilver activ 555 open przeznaczona 
między innymi do celów ratowniczych. 
W skład zestawu wchodzi łódź oraz 
przyczepa służąca do jej transportu. 
Łódź o długość 5.84 m i szerokości 2.29 
m, została wyposażona w silnik o mocy 
85 kW, posiada również oznaczenia poli-
cyjne.

Zestawy zostały przekazane do 
komend w Radomiu, Kozienicach, Puł-
tusku oraz Wyszkowie. Łączny koszt 
zakup czterech zestawów to 700 tys. zł.

- Ochronie życia, zdrowia i mienia 
osób wypoczywających nad akwenami 
poświęcane jest wiele uwagi i wyko-

rzystywane do tego jest dużo specjali-
stycznego sprzętu. Służba policyjnych 
wodniaków to ratowanie życia tonącym, 
wyciąganie z opresji amatorów sportów 
wodnych, walka z kłusownictwem wod-

nym, podejmowanie działań poszuki-
wawczych na wodach, kontrole kąpielisk 
i dbanie o bezpieczeństwo osób aktywnie 
spędzających czas wolny nad wodą.

(…) Nowy sprzęt będzie użyt-
kowany przez policjantów do 
patrolowania akwenów, pro-

wadzenia akcji ratunkowych, 
podejmowania na pokład osób 
tonących, czy też doraźnego 
holowania innych małych 
jednostek pływających.(…) 
Dla policjantów pełniących 
służbę na wodzie taki sprzęt 
to niezwykle cenna pomoc 
w codziennej pracy. Czuwanie 
nad bezpieczeństwem osób 
wypoczywających nad wodą 
to priorytet, ale także egzekwo-

wanie przestrzegania prawa. 
Policjanci działają jeszcze szybciej i sku-

teczniej, jeśli do swojej dyspozycji mają 
nowocześniejszy sprzęt – przekazuje 
zespół prasowy KWP.

Na terenie garnizonu mazowieckiego 
policji znajduje się 113 zbiorników i cie-

ków wodnych, które mogą być wykorzy-

stywane do celów rekreacyjnych (rzeki, 
zalewy, jeziora i inne zbiorniki wodne). 
W dyspozycji KWP zs. w Radomiu znaj-
duje się obecnie 18 łodzi i 1 skuter. Na 
terenie 11 jednostek garnizonu służbę 
na akwenach w sezonie wakacyjno-urlo-

powym pełni prawie 300 policjantów, 
z czego 18 z uprawieniami młodszego 
stermotorzysty żeglugi śródlądowej.

RK

Pułtusk

Nowa policyjna 
łódź patroluje Narew
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Mówi się, że sport to 
zdrowie, jednak od wielu lat 
obserwujemy zmianę naszego 
stylu życia i spadek aktywności 
fizycznej. Według badania Global 
Matrix 4.0 tylko 16,8 proc. dzieci 
i młodzieży jest aktywnych 
fizycznie przez co najmniej 
60 minut dziennie. Wśród 
dorosłych poziom aktywności 
fizycznej jest wyższy, jednak 
w wielu gminach brakuje miejsc 
do uprawiania sportu.

G
łównym problemem jest brak 
pieniędzy na inwestycje spor-
towe – remonty wysłużonych 
boisk i sal gimnastycznych czy 

budowę ogólnodostępnych obiektów. 
Dlatego samorząd województwa mazo-

wieckiego realizuje program „Mazowsze 
dla sportu”, w ramach którego wspiera 
rozwój infrastruktury sportowej.

Nowe boisko                     
w Chotumiu

Ze wsparcia władz Mazowsza chęt-
nie korzystają samorządy w naszym 
regionie. Gmina Ciechanów pozyskała 
w zeszłym roku ponad 170 tys. zł na 
budowę boiska przy Szkole Podstawowej 
w Chotumiu. Uczniowie i mieszkańcy 
już korzystają z nowoczesnego, wielo-

funkcyjnego obiektu.
– To pierwsze boisko w gminie Cie-

chanów z nawierzchnią ze sztucznej 
trawy, która zapewnia większy komfort 
gry i trwałość niezależnie od warunków 
atmosferycznych – mówi wójt Stefan 
Pawłowski. – Nowy obiekt o wymia-

rach 20 x 40 m to przestrzeń sprzyja-

jąca aktywności fizycznej. Syntetyczna 
nawierzchnia pozwala na grę w piłkę 
nożną, ręczną, koszykówkę i siatków-

kę. Aby zapewnić bezpieczne warunki 
użytkowania, boisko otoczono ogrodze-

niem o wysokości 2,2 m. Z boiska będą 
mogli korzystać zarówno uczniowie, jak 
i mieszkańcy Chotumia czy okolicznych 
miejscowości. Wartość tej inwestycji to 
ponad 378 tys. zł.

– Nowy obiekt będzie służył lokalnej 
społeczności przez wiele lat, wspierając 
zdrowy styl życia i integrację mieszkań-

ców – dodaje wójt.

Remont Klubu 
Sportowego Kryształ 
Glinojeck

Infrastruktura sportowa to nie tylko 
boiska, lecz także zaplecza i magazyny. 
Na ten cel również można pozyskać 
wsparcie z budżetu Mazowsza. Z tej 
pomocy skorzystała gmina Glinojeck. 
Budynek użytkowany przez działający 
tam klub piłkarski Kryształ wymagał 
pilnego remontu.

W 2023 roku gmina otrzymała prawie 
250 tys. zł na modernizację zaplecza 
i magazynu. Prace objęły wymianę 
pokrycia dachu, obróbki blacharskie, 
ocieplenie stropu nad parterem, wymia-

nę stolarki okiennej i drzwiowej, termo-

modernizację ścian parteru i fundamen-

tów, czyszczenie, malowanie schodów 
zewnętrznych, budowę chodników 
z kostki betonowej wokół budynku.

Rok później gmina kontynuowała 
modernizację wnętrza budynku, na 
co pozyskała z budżetu województwa 
ponad 207 tys. zł. Wykonano prace sani-
tarne, wewnętrzną instalację wodociągo-

wą i elektryczną, ogrzewanie elektryczne, 
roboty rozbiórkowe i wykończeniowe czy 
montaż paneli fotowoltaicznych.

– Budynek był w złym stanie technicz-

nym, dlatego zdecydowaliśmy o jego 
remoncie. Prace objęły też dostosowanie 
budynku do wymogów PZPN. Jest to 
pierwsza w historii obiektu moderniza-

cja – tłumaczy burmistrz Łukasz Kap-

czyński.
Budynek Miejskiego Klubu Sportowe-

go Kryształ Glinojeck powstał w latach 
50. XX wieku. Klub bierze udział w roz-

grywkach ligi okręgowej w grupie Cie-

chanów–Ostrołęka.
– Sport pełni w życiu bardzo ważną 

funkcję, uczy współpracy i postępowania 
fair play. Zaplecze stadionu służy przede 

wszystkim zawodnikom klubu, ale jest 
też wykorzystywane przez pozostałych 
sportowców. Cieszę się, że rozwijamy 
infrastrukturę sportową, bo aktywne 
spędzanie wolnego czasu przynosi 
same korzyści, zarówno w wymiarze 
osobistym, jak i społecznym – podkre-

śla burmistrz.
Jako ciekawostkę dodajmy, że włodarz 

Glinojecka sam był kiedyś zawodnikiem 
glinojeckiego klubu piłkarskiego.

Duże zainteresowanie 
programem

– Obiekty sportowe najczęściej znaj-
dują się przy szkołach, jednak nie służą 
tylko uczniom, ale wszystkim okolicz-

nym mieszkańcom. Nasz program 
umożliwia Mazowszanom dostęp do 
infrastruktury sportowej, dzięki czemu 
mogą oni zadbać o aktywność fizycz-

ną i swoje zdrowie – zaznacza Paweł 
Obermeyer, radny województwa mazo-

wieckiego i przewodniczący sejmikowej 
Komisji Zdrowia i Kultury Fizycznej.

W zeszłym roku środki z programu 
„Mazowsze dla sportu” pozyskały rów-

nież miasto Ciechanów, które zmoder-
nizowało halę sportową, oraz gminy 
Gołymin-Ośrodek i Ojrzeń (wymiana 
nawierzchni w sali gimnastycznej) oraz 
Regimin (modernizacja podłogi w hali 
sportowej). Gmina Opinogóra Górna 
dostała pieniądze na budowę boiska 
wielofunkcyjnego z placem sportowo-

-rekreacyjnym w Wierzbnie, a gmina 
Sońsk zamontowała lampy solarne przy 
szkole w Gąsocinie.

Powiat płoński otrzymał ponad 226 
tys. zł na modernizację hali sportowej 
z zapleczem przy Zespole Szkół nr 1. 
Gmina Płońsk postawiła na zagospoda-

rowanie terenu rekreacyjno-sportowego 
w Szerominku. Modernizację obiektów 
sportowo-rekreacyjnych wykonały gmi-
ny: Naruszewo (przy SP w Nacpolsku), 
Joniec i Baboszewo (przy SP w Myst-
kowie). A gmina Załuski  otrzymane 
wsparcie przeznaczyła na budowę 
boiska wielofunkcyjnego w Korczewie. 
Także gminy miejskie pozyskały pomoc 
– Płońsk na modernizację boiska przy 
Szkole Podstawowej nr 4, a Raciąż – na 
modernizację stadionu miejskiego.

Blisko 207 tys. zł otrzymał powiat 
mławski na remont sali gimnastycznej 
oraz sanitariatów i magazynków w Spe-

cjalnym Ośrodku Szkolno-Wychowaw-

czym im. Janusza Korczaka. Miasto 
Mława przebudowało pomieszczenia 
w bloku sportowym przy SP nr 7. 
Remont obiektów sportowych wyko-

nano w gminach: Szydłowo, Strzego-

wo i Radzanów, w tym hal sportowych 

w Wieczfni Kościelnej, a także w gmi-
nie Dzierzgowo (SP w Rzęgnowie). 
Gmina Stupsk postawiła na budowę 
boiska w Krośnicach, a Szreńsk – na 
modernizację wewnętrznego oświetlenia 
hali sportowej.

Powiat pułtuski przeznaczył ponad 
226 tys. zł z programu na budowę boiska 
wielofunkcyjnego przy Zespole Szkół  
im. Bolesława Prusa. Gmina Pułtusk 
zmodernizowała pomieszczenia higie-

niczno-sanitarne i wymieniła szafki 
basenowe w pływalni MOSiR, a gmina 
Obryte urządziła miasteczko ruchu dro-

gowego ze strefą gier podwórkowych. 
Gmina Świercze wybudowała boisko 
przy szkole podstawowej, a gmina Gzy 
– siłownię zewnętrzną przy PSP w Ska-

szewie Włościańskim.
Powiat żuromiński pozyskał ponad 

97 tys. zł na modernizację siłowni 
i zaplecza magazynowo-szatniowego 

Zespołu Szkół im. Batalionów Chłop-

skich w Zielonej. Środki pozyskały także: 
gmina Lutocin (modernizacja boiska 
wielofunkcyjnego przy SSP im. św. Sta-

nisława Kostki w Swojęcinie), miasto 
i gmina Lubowidz (modernizacja boiska 
w Syberii) oraz gmina Kuczbork-Osada 
(budowa boiska przy Zespole Placówek 
Oświatowych w Zielonej).

W powiecie przasnyskim z dofinan-

sowania skorzystały zarówno miasto 
Przasnysz (budowa placu sportowo-

-rekreacyjnego na terenie SP nr 1), 
jak i gmina Przasnysz (remont orlika 
w Bogatem). Z kolei środki na utwo-

rzenie placu sportowo-rekreacyjnego 
w Węgrze pozyskała gmina Czernice 
Borowe, a gminy Jednorożec i Krzy-

nowłoga Mała dostały pieniądze na 
przebudowę boisk.

Powiat makowski pozyskał ponad 
226 tys. zł na modernizację i przebu-
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K dowę boiska wielofunkcyjnego przy 

Zespole Szkół im. Żołnierzy Armii 
Krajowej. O środki aplikowały także 
gminy: Płoniawy-Bramura (budowa 
placu sportowo-rekreacyjnego w miej-
scowości Jaciążek), Czerwonka (remont 
placu sportowo-rekreacyjnego przy PSP 
w Czerwonce), Młynarze (modernizacja 
obiektów przy SP im. Jana Pawła II), 
Szelków (modernizacja boiska przy SP 
im. J. Korczaka), Sypniewo (budowa 
street workout), Różan (modernizacja 
budynku zaplecza na stadionie) i miasto 
Maków (modernizacja sali gimnastycz-

nej w SP nr 1).

Kolejne 29 mln zł              
z nowego programu

Program „Mazowsze dla sportu” 
cieszy się dużym zainteresowaniem 
wśród samorządów lokalnych. Miejmy 
nadzieję, że przełoży się to na zaintere-

sowanie sportem zarówno wśród dzieci 
i młodzieży, jak i dorosłych.

To jednak nie koniec. Ruszył „Mazo-

wiecki program rozwoju bazy sporto-

wej”, który samorząd województwa 
realizuje we współpracy z Ministerstwem 
Sportu i Turystyki.

– Badania pokazują, że kondycja 
fizyczna młodzieży jest gorsza niż jesz-

cze 20 lat temu. Trzeba zachęcić dzieci, 
młodzież i dorosłych do regularnych 
ćwiczeń. Potrzebna jest nowa i dobrze 
wyposażona infrastruktura sporto-

wa. Dlatego od lat wspieramy w tym 
zakresie samorządy lokalne w ramach 
naszego autorskiego programu wsparcia 
„Mazowsze dla sportu”. W tym roku 
szansa na dofinansowanie będzie jesz-

cze większa, ponieważ razem z minister-
stwem sportu uruchomiliśmy drugi pro-

gram pomocowy. Do rozdysponowania 
jest ponad 29 mln zł – mówi marszałek 
Adam Struzik.

Celem nowego programu jest 
poprawa warunków do uprawiania 
sportu, modernizacja obiektów spor-
towych i zwiększenie dostępności do 
nowoczesnej infrastruktury sportowej 
dla mieszkańców. Dofinansowanie 
może być przeznaczone na budowę 
lub modernizację obiektów sporto-

wych, dostosowanie infrastruktury 
sportowej do potrzeb osób z niepełno-

sprawnościami czy poprawę zaplecza 
sanitarnego. Wyniesie ono maksymal-
nie 60 proc. kosztów kwalifikowanych 
zadania – 30 proc. pokrywa samorząd 
Mazowsza (maksymalnie 2 mln zł), 
a 30 proc. – ministerstwo.

RADOSŁAW KOWALSKI

Zachęcić młodzież 
do aktywności fizycznej

Boisko w Chotumiu 

Budynek klubowy po remoncie 
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N
a Mazowszu mieszkam od 

pacholęcia więc znam wszystkie 
strony i zakamarki. Zwłaszcza 
w stolicy, gdzie czuję się u siebie, 

tak w zgiełku śródmiejskim, jak i w dale-

kich suburbiach. Wiem, z których wałów 
rozpościera się najpiękniejszy widok na 
Wisłę i gdzie można najlepiej zjeść, będąc 
dobrze obsłużonym. Warszawa ma wiele 
tajemnic, niedostępnych dla turystów. A ja 
sam, kiedyś będąc tu przewodnikiem, lubię 
odkrywać wciąż nowe tajemnice. 

I dochodzę do przekonania że naj-
ciekawsze atrakcje miasta są poza jego 
granicami na mazowieckiej równinie. 
Można pomedytować.

Znajduję azyl w miejscach zielo-

nych i nasyconych literaturą. Takich jak 
Opinogóra albo Konstancin. Te dwie 
miejscowości kojarzą mi się subtelnie 
z ludźmi pióra, Zygmuntem Krasińskim 
i Stefanem Żeromskim. Krasiński zmarł 
młodo i jest pochowany w Opinogórze. 
Dużo napisał, w szkole pociłem się nad 
„Nie-boską komedią”, pełną mrocznych 
symboli. Zazdrościłem mu wtedy że mógł 
podróżować, poznając sławy tamtej epoki: 
Mickiewicza, Słowackiego, Norwida. Miał 
tyle romansów, ale tylko jedną prawdziwą 
miłość Delfinę Potocką, z którą się nie 
ożenił, bo nie zgodził się na to jego domi-
nujący ojciec. Uciekał od ojca, ale i tak nie 
potrafił się spod jego wpływów wyzwolić. 
Może dlatego był chory i nieszczęśliwy. 
Był w końcu romantycznym wieszczem, 
musiał cierpieć.

Dziś  mamy w Opinogórze 
Muzeum Romantyzmu.

Żeromski pojawił w Konstancinie, 
gdy był dojrzałym człowiekiem. Kupił 
tam willę, mieszkał z żoną i córką, upra-

wiał ogródek. Nie podróżował dużo, bo 
zdrowie mu nie pozwalało, opiewał za to 
uroki okolicznej przyrody. Napisał wte-

dy kilka ważnych książek, między inny-

mi „Przedwiośnie”. To również była dla 
mnie trudna szkolna lektura, z uwagi na 
ideowe dylematy Cezarego Baryki. Bo 
wzniosłe sprawy polskiego państwa nie 
przemawiały jeszcze do młodej głowy. 
Z czasem zacząłem Żeromskiego cenić 
bardziej niż Krasińskiego, zaliczanego 
przez literaturoznawców do grona najwy-

bitniejszych polskich poetów. Teraz jego 
gwiazda zgasła, mało kto czyta „Irydiona” 
czy inne jego poematy.

Takie miejsca jak Konstancin czy 
Opinogóra, idealne do spacerów 
i medytacji, każą też myśleć o eli-
tach. I o tym jaką rolę odegrały 

elity w polskiej historii. Krasiński był wiesz-

czem i arystokratą, hrabią, ordynatem 
Opinogóry. Żeromski był wielkim pisa-

rzem, sumieniem narodu. Przyzwyczaili-
śmy się, że tacy ludzie ukochali ojczyznę, 
dla niej żyli i umierali, należy im się cześć. 
Elity kojarzą się szerzej właśnie z ludźmi 
pióra, artystami, naukowcami, osobami 
prominentnymi. Socjologowie dzisiaj nie 
są jednak pewni kto dokładnie należy do 
tej grupy i w ogóle czy można takie grupy 
klasyfikować. Z Konstancinem kojarzy się 
wielu znanych ludzi, którzy tam rezydują, 
niektórzy mówią że jest to dzisiaj polskie 
Beverly Hills. Młoda kobieta postanowi-
ła przyjrzeć się bliżej jego mieszkańcom 

i odkryć ich tajemnice. Była to Ewelina 
Ślotała, była, ponieważ niestety zmarła 
kilka miesięcy temu w wieku trzydziestu 
pięciu lat. Zdążyła napisać kilka fascynu-

jących książek, z których jasno wynika że 
elity konstancińskie są dalekie od ideału. 
Życie w tych rezydencjach cechuje prze-

moc i demoralizacja. Polecam jej książki 
ale zarazem ostrzegam że jest to czysta 
beletrystyka. Oparta jednak o jej wielolet-
nie, osobiste obserwacje. Prawdziwe życie 
elit wciąż czeka na wielką monografię. 

Ślotała opisuje głównie środowisko 
bogatych przedsiębiorców, elitę pieniądza. 
Dziś gdy myślimy o elitach są to raczej 
politycy. Z reguły ich nie lubimy, ale ich 
działalność obserwujemy z zaciekawie-

niem. Podobnie jak Amerykanie myślą 
źle o prawnikach (lawyers), opowiadają 
dowcipy, ale zarazem zazdroszczą im 
pieniędzy, które spływają milionami po 
wygranych procesach. Myślę, że i pod 
tym względem nasze życie w Polsce się 
amerykanizuje. To nic nowego. Pisano 
już przed laty o macdonaldyzacji świata.

Ale to pewnie w związku z globaliza-

cją, procesem łatwego przemieszczania 
się ludzi i kapitału, powszechną łatwo-

ścią komunikacji oraz używaniem języka 
angielskiego jako lingua franca. Esperanto 
się nie sprawdziło w tej roli, angielski stał 
się drugą łaciną.

Teraz jest zwrot w drugą stronę. 
Wraz z Trumpem w Waszyngtonie 
pojawiły się nowe elity. I nowa 
mentalność, antyglobalistyczna. 

Nastawiona na wojny handlowe, celne, 
nieufność wobec sojuszy, prawa międzyna-

rodowego, wypróbowanych norm. Mamy 
przestawić się na myślenie transakcyjne, 

egoistyczne. W sytuacji konfliktu, takiego 
jak ten Rosji z Ukrainą, Trump nie wni-
ka w to, kto jest agresorem, a kto ofiarą. 
W świecie nowych elit jest miejsce tylko dla 
silnych i bogatych. Dlatego Waszyngton 
potępia Ukrainę, nie Rosję. Nie bacząc 
na to, że w poprzedniej kadencji Trumpa 
sekretarz stanu Mike Pompeo zadeklaro-

wał poparcie dla Ukrainy po aneksji Kry-

mu, nie uznając rosyjskich zdobyczy. Teraz 
Trump oczekuje, że Ukraina odda Krym. 
A w zamian nie otrzyma żadnych gwaran-

cji bezpieczeństwa. A gdzie zasada suwe-

renności? Ukraina ma prawo nie uznać 
zaboru własnych ziem, podobnie sama 
powinna decydować w sprawie sojuszy. 
Trump mówi Putinem! Największy reset 
z Rosją odbywa się teraz, właśnie teraz, 
na naszych oczach. Czy politycy z PiS 
to zauważyli? Wciąż oskarżają Donalda 
Tuska o reset z Rosją z czasów prezyden-

ta Obamy. Tusk jako premier spotkał się 
wtedy w Gdańsku z Putinem, który też był 
premierem, a nie prezydentem. To był obo-

wiązek służbowy! A jednocześnie Roma-

nowski osadził się na Węgrzech, które są 
radykalnie proputinowskie. I nikomu w PiS 
to nie przeszkadza. Bo Romanowski sprzy-

mierzył się z wrogami polskiego rządu.

To jest logika polityków prawicy. 
Nie ma logiki. Jeśli współpra-

cowniczka prezesa Kaczyńskiego 
została przesłuchana jako świa-

dek i trzy dni potem zmarła, to jest to wina 
przesłuchującej ją prokurator. Jeżeli zaś 
J.D. Vance, zastępca Trumpa, odwiedza 
papieża jednego dnia, a następnego papież 
umiera, to oczywiście rozmowa polityczna, 
w sytuacji choroby w ogóle się do śmier-
ci nie przyczyniła. A mogła, bo według 

doniesień, papież Franciszek rozmawiał 
z amerykańskim wiceprezydentem między 
innymi o sytuacji uchodźców w USA. Jak 
wiadomo są oni masowo deportowani, bez 
szansy obrony, bez jakichkolwiek procedur. 
Papież był przeciwny i dał temu wyraz 
w lutowym liście do biskupów. Łamanie 
praw uchodźców było nie do przyjęcia dla 
Bergoglio, którego rodzina także emigro-

wała z Włoch do Argentyny. 

Prezydent Duda w każdej sprawie, 
również w sprawie Ukrainy, sta-

ra się słodzić Trumpowi, ale jest 
przecież katolikiem. Czy przyka-

zanie miłości bliźniego nie odnosi się do 
uchodźców i osób ze środowiska LGBT? 
Bo papież zadbał o to żeby również oni byli 
obecni podczas uroczystości pogrzebowej. 
Był otwarty na ludzi, na różnorodność, 
nikogo nie wykluczał. To chyba najgorsza 
ekwilibrystyka, którą prezentuje Duda. 
Jestem z Bogiem, ale przeciw wskaza-

niom..Kocham bliźnich w teorii, ale wyklu-

czam całe grupy, nie dlatego że wyrządzają 
komuś krzywdę, lecz dlatego, że są po 
prostu inni. Można ich tylko wykorzy-

stać politycznie, jako wrogów ludu. To 
się nazywa instrumentalizacją religii, co 
bardzo mocno potępiał papież Franciszek.

Za to Duda i politycy PiS twardo bro-

nią wszelkich aferzystów, choćby nawet 
„skręcili” miliardy i choćby były na nich 
najbardziej twarde „kwity”. Nie mogę 
pojąć, że partia odwołująca się do prawa 
i sprawiedliwości tak bardzo broni zło-

czyńców, których ma przecież ewidentnie 
wielu w swoich szeregach. Czy nie warto 
byłoby się wreszcie oczyścić? 

Kiedyś partia Kaczyńskiego hołubiła 
poetę Jarosława Marka Rymkiewicza, któ-

ry w swych utworach stał po ich stronie. 
Cytowano kuplecik tego poety: „To, co nas 
podzieliło, to już się nie sklei, Nie można 
oddać Polski w ręce jej złodziei.”

Teraz już tego nie cytują. A szkoda. 
Bo w przeciwieństwie do Krasińskiego 
Rymkiewicza się wciąż czyta. I tworząc 
nowe elity może by sobie przypomnieli 
słowa premier Beaty Szydło: „Wystarczy 
nie kraść”. 

A miało być transparentnie…

IMPRESJE PRZEKORNEDANIEL 

KORTLAN

Ekwilibrystyka elit
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Realizacja Projektu zgodnie z celem 
polityki zrównoważonego rozwoju, 
zmniejsza różnice pomiędzy obszarami 
mniej rozwiniętymi a obszarami regionu 
i UE charakteryzującymi się wysokim 
rozwojem w dostępie do infrastruktury 
ochrony bezpieczeństwa publicznego, 
życia i zdrowia. Zapobiega także klę-

skom i katastrofom środowiskowym. 
Działania realizowane w ramach Pro-

jektu przyczynią się do rozwoju regio-

nu, sektora bezpieczeństwa publicz-

nego, ochrony życia i środowiska oraz 
zapewnią rozwój społeczny na terenie 
województwa mazowieckiego poprzez 
redukcję  i zapobieganie zagrożeniom, 
katastrofom i awariom, a także zwiększą 
bezpieczeństwo na obszarze działania 
Ochotniczej Straży Pożarnej w Socho-

cinie i wzrost bezpieczeństwa ogółu 
mieszkańców powiatu płońskiego. 

W ramach Projektu dokonano zaku-

pu jednego nowego specjalistycznego 

średniego samochodu ratowniczo-

-gaśniczego wraz z jego wyposażeniem 
w celu ochrony przeciwpożarowej do 
prowadzenia akcji ratowniczych i usu-

wania skutków katastrof lub poważ-

nych awarii.
Projekt zapewnia kampanię edukacyj-

ną dotyczącą zmian klimatu i ochrony 
zasobów wodnych. Działania eduka-

cyjne obejmują tematykę: konsekwencji 
jakie mogą powodować zmiany klimatu, 
sposobów przeciwdziałania i adaptacji, 
w tym promowania właściwych postaw 
i zachowań, zarówno zmniejszających 
wpływ człowieka na klimat, jak i właści-
wych w momencie wystąpienia katastro-

falnych zjawisk pochodzenia naturalne-

go. Adresaci kampanii edukacyjnej to 
mieszkańcy Miasta i Gminy Sochocin. 
Grupę docelową Projektu stanowią stra-

żacy ochotnicy z mieszkańcami terenu 
miasta i gminy Sochocin oraz miesz-

kańcy powiatu płońskiego. 

Realizacja Projektu to w szczegól-
ności osiągnięcie wartości mierzal-
nych w postaci wskaźników produktu 
w zakresie: liczby zakupionych wozów 
pożarniczych wyposażonych w sprzęt 
do prowadzenia akcji ratowniczych 
i usuwania skutków katastrof oraz 
liczby jednostek służb ratowniczych 
doposażonych w sprzęt do prowa-

dzenia akcji ratowniczych i usuwania 
skutków katastrof, powierzchni objętej 
środkami ochrony przed niekontrolo-

wanymi pożarami tj. obszaru powiatu 
płońskiego, a także liczby przepro-

wadzonych kampanii informacyjno-

-edukacyjnych kształtujących świa-

domość ekologiczną.
Rezultatem Projektu jest przede 

wszystkim ludność odnosząca korzy-

ści ze środków ochrony przed niekon-

trolowanymi pożarami w powiecie 
płońskim. Efektem Projektu jest pozy-

tywny wpływ na rozwój społeczny na 

terenie województwa mazowieckiego 
i powiatu płońskiego poprzez redukcję                                   
i zapobieganie zagrożeniom, katastro-

fom i awariom. Projekt przyczynia się 
do wzrostu bezpieczeństwa na obszarze 
działania Ochotniczej Straży Pożarnej 
w Sochocinie. Zwiększa gotowość do 
udziału w akcjach Ochotniczej Stra-

ży Pożarnej Sochocin, a tym samym 
wpływa na wzrost bezpieczeństwa                          
i jakość życia mieszkańców powiatu 
płońskiego. 

Całkowita wartość Projektu wynosi 
1 566 490,00 PLN. 

Całkowite wydatki kwalifikowalne 
Projektu wynoszą 1 566 490,00 PLN.

Dofinansowanie EFRR wynosi 
1 331 516,50 PLN, co stanowi 85% 
wartości kosztów kwalifikowalnych 
Projektu. 

Miasto i Gmina Sochocin
będąc Beneficjentem realizuje Projekt pn.:

 „Zapobieganie i redukcja zagrożeń związanych z klęskami żywiołowymi i katastrofami oraz ochrona 
społeczności lokalnej i obszaru powiatu płońskiego poprzez zakup nowego specjalistycznego średniego 

pojazdu ratowniczo-gaśniczego na potrzeby OSP w Sochocinie” współfinansowany z Europejskiego Funduszu 
Rozwoju Regionalnego w ramach Priorytetu: II „Fundusze Europejskie na zielony rozwój Mazowsza” 

Działania: 2.4: „Dostosowanie do zmian klimatu” programu Fundusze Europejskie dla Mazowsza 2021-2027.

eprasa.pl 7192b39f51



85 lat temu w naszym regionie 
miała miejsce jedna z najbardziej 
nieludzkich zbrodni. Jej miejscem 
stał się las ościsłowski.

W ościsłowskim kompleksie leśnym, 
po obu stronach drogi krajowej nr 60, 
znajduje się miejsce pamięci w formie 
cmentarza wojennego, upamiętniające 
ofiary haniebnego hitlerowskiego mordu.

- Po jednej stronie drogi spoczywa-

ją więźniowie polityczni, żołnierze AK 
zamordowani przez ciechanowskie 
Gestapo. Wśród nich znajdują się groby 
dwóch kapłanów: Jana Karwowskiego, 
proboszcza parafii Krasne i Stanisława 
Nowakowskiego, proboszcza parafii 
Węgrzynowo. Po drugiej stronie drogi 
znajduje się miejsce wiecznego spo-

czynku chorych i niepełnosprawnych, 
którzy zostali zamordowani w wyniku 
przeprowadzonej przez hitlerowców 
20 lutego 1940 roku zbrodniczej akcji 
pod kryptonimem „Łaskawa śmierć’ – 
informuje strona glinojeck.info.

Spis niepełnosprawnych
Przypomnijmy - w lutym 1940 r. 

Niemcy zarządzili w powiecie ciecha-

nowskim spis osób chorych, kalekich 
i niepełnosprawnych. Osoby te, według 
ich zapewnień, miały zostać wysłane 
na leczenie. Mieszkańcy północnego 
Mazowsza nie mieli jeszcze wtedy świa-

domości, że wedle niemieckiej doktryny 
politycznej, każda osoba niezdolna do 
samodzielnego utrzymania się, jest dla 
III Rzeszy nieprzydatna. A oznacza to, 
że powinna zostać zlikwidowana.

- Nie wiedzieli również o dokonywa-

nych przez okupanta, w ramach akcji 
o kryptonimie „T4”, mordach na star-
cach, chorych i kalekach, jak to miało 
miejsce np. w lesie pod Sewerynowem 
w pow. makowskim. (…) wielu im uwie-

rzyło. Niektórzy nawet sami zgłaszali 
się i prosili o umieszczenie na listach 
osób przeznaczonych do leczenia przez 
niemieckich lekarzy. Obowiązek spo-

rządzenia i dostarczenia do urzędów 
gmin list osób chorych, starych i kalekich 
złożono na sołtysów. 19 lutego wszyscy 
zgłoszeni zostali przewiezieni pod strażą 
do Ościsłowa i umieszczeni w znajdują-

cym się w lesie ośrodku kolonii letnich 
(określanym też mianem „sierocińca”). 
Tu rzekomo miała dokonywać się selek-

cja chorych przez lekarzy i kierowanie 
na dalsze leczenie – pisze historyk Elż-

bieta Strzeszewska dla portalu Przysta-

nek Historia.

Ocaleni
Wiele jest świadectw tej historii. Zbi-

gniew Ptasiewicz w wydawanym przez 
ciechanowski ratusz „Kluczu do mia-

sta”, wspomina o Janinie Sobotko (z 
domu Russo), która z kolei wspominała 
o tym, że sołtysi otrzymali nakaz sporzą-

dzenia wykazów osób niepełnospraw-

nych ze swoich terenów.
- Jej ojciec Stanisław Russo był w tym 

czasie sołtysem we wsi Modła niedaleko 
Ciechanowa – czytamy w publikacji. - 
Sołtys Russo przeczuwał jakieś zagroże-

nie i odpowiedział komisarzowi po kilku 
dniach, że nie ma w okolicy żadnych 
kalek. (…) W pewien sposób dawał to do 
zrozumienia swoim niepełnosprawnym 
pacjentom i ich rodzinom ciechanow-

ski lekarz Karol Szwanke, który w jakiś 
sposób dowiedział się o planowanej 
akcji. (…) Przejmujące są losy rodziny 
Pepławskich, pochodzących z Kolonii 
Chotum w gminie Ciechanów. Troje 
z czworga dzieci w tej rodzinie było 
niepełnosprawnych ruchowo. W poło-

wie lutego 1940 roku miejscowy sołtys 
przyniósł Pepławskim wezwanie dla trój-
ki ich dzieci: Krzysztofa, Mieczysławy 
i Stefanii, chorych na postępujący zanik 
mięśni nóg. Mieli się zgłosić do Ościsło-

wa na „badania”. Ich ojciec Stanisław 
Pepławski, wiedziony jakąś szczegól-
ną intuicją, zdał sobie sprawę, że jego 
dzieciom grozi niebezpieczeństwo. Do 
Ościsłowa pojechał sam. Cudem ocalał.

Miejsce kaźni
Ci mieli ogromne szczęście. Dla wielu 

jednak las ościsłowski stał się miejscem 
kaźni. W dokumentach IPN znajduje 
się relacja świadka egzekucji Tadeusza 
Betlińskiego, który zeznał w 1947 r.:

„W lesie ościsłowskim znajdował się 
sierociniec, do którego zwieziono około 
600 osób. Tam nastąpiło ponowne bada-

nie lekarskie – tak mi mówiono. Jednak 
bardzo mało osób zwolniono w wyniku 
badania lekarskiego. Innym mówiono, 
ze otrzymają przytułek i utrzymanie 
w tymże schronisku. […] Mimo zaka-

zu […] udałem się do 
miejsca kaźni i z odle-

głości mniej więcej około 
100 metrów śledziłem 
przebieg egzekucji. Dnia 
poprzedniego niemcy 
wykopali dół o rozmiarach 
4 x 6 metrów, a głębokości 
około 4 metrów, jako grób 
masowy, przeznaczony 
dla Polaków. Polaków 
zwożono autem ciężaro-

wym i wozami w ten spo-

sób, że tyłem podjeżdżano 
pod dół i Polaków rzucano 
do dołu. Tamtejsi volks-

deutsche i żandarmi strze-

lali z broni maszynowej 
i ręcznej do Polaków znaj-
dujących się w tym dole”.

Jak uznaje ks. Mieczy-

sław Białowąż, pocho-

dzący z okolic Ościsłowa 
emerytowany proboszcz 
parafii Stupsk, był to 
największy mord w rejen-

cji ciechanowskiej.
- Taki był bestialski plan Hitlera i każ-

dej nieludzkiej ideologii, która morduje 
najsłabszych - zwraca uwagę w artyku-

le ks. Włodzimierza Piętki w płockim 
„Gościu Niedzielnym”.

- Mieczysława Grudzińska, najstar-
sza mieszkanka Ościsłowa, mówiła, że 
ziemia na miejscu pogrzebania pomor-
dowanych, mimo mrozu, przez długi 
czas nie dała się „uklepać”. Wśród roz-

strzelanych był m.in. Antoni Kapacki, 
miejscowy nauczyciel, którego - według 
świadków - miał dobić jego były uczeń 
z rodziny niemieckich kolonistów – czy-

tamy dalej w artykule.
Większość tzw. volksdeutschów, czyli 

właśnie niemieckich kolonistów zamiesz-

kujących okoliczne wsie, którzy również 
brali udział w  nazistowskiej zbrodni, 
niestety po wojnie uniknęła kary. Ale nie 
wszyscy - Otton Lange z Rumoki w 1948 
r. został skazany przez Sąd Okręgowy 
w Mławie na dożywocie.

Odebrać godność
Na płycie nagrobnej w lesie znajduje 

się napis: „Tu hitlerowcy zamordowali 
i strącili do dołów 20.II.1940 roku setki 
kalekich mieszkańców ziemi ciechanow-

skiej. Wróg skazał ich na śmierć, gdyż 
w ich chorych ciałach biły polskie serca. 
Pamiętaj! Przez śmierć ich chciano nam 
odebrać godność człowieka”.

Nazwiska części ofiar umieszczono 
na tablicy upamiętniającej ofiary hitle-

rowskiego terroru. Dokładna liczba ofiar 
nie jest znana, ze względu na zniszczenia 
dokonane przez Niemców w miejscu 
zbrodni. Zapewne było ich kilkuset.

- Zostały brutalnie zabite tylko dla-

tego, że Hitler i inni przywódcy jego 
zbrodniczego reżimu określali ludzi 
niepełnosprawnych umysłowo i fizycz-

nie, a także starych i chorych, mianem 
„małowartościowych” lub ludzi wio-

dących „życie niegodne życia” (Leben-

sunwerten Lebens) w Trzeciej Rzeszy 
(…) Mordowanie przez hitlerowskie 
Niemcy osób niepełnosprawnych podej-
mowane było zgodnie z przyjętą oficjal-
nie nazistowską tezą o wyższości rasy 
germańskiej (nordyckiej) nad innymi, 
a jego konsekwencją była konieczność 
„oczyszczenia” tej rasy z osobników 
„bezużytecznych” oraz „wiodących życie 
niegodne życia” – informuje ratuszo-

wa publikacja.
Na północnym Mazowszu, w tym 

także na terenie rejencji ciechanow-

skiej, pozbywanie się ludzi niepełno-

sprawnych, starych i chorych Niemcy 
rozpoczęli już pod koniec 1939 roku. 
Od początku 1940 roku dokonywali już 
zorganizowanej, masowej eksterminacji 
takich osób.

- Także w rejencji ciechanowskiej dzia-

łały specjalne komanda specjalizujące 
się w brutalnych egzekucjach wymie-

rzonych w polską inteligencję a także 
w ludzi uznanych za „zbędnych”, rów-

nież w osoby niepełnosprawne. (…) 
Można z dużym prawdopodobieństwem 
przyjąć, że masowej egzekucji w lesie 
pod Ościsłowem wiosną 1940 r. mogło 
dokonać komando wspomnianych tu już 
„specjalistów” od masowych mordów 
przede wszystkim osób niepełnospraw-

nych. (…) świadczyć może fakt, że np. 
„komando Lange” z całą pewnością 
działało w tym czasie na terenie Prus 
Wschodnich a gauleiter Prus Wschod-

nich i nadprezydent tej prowincji Erich 
Koch (...) kazał w 1940 r. wypłacać 
oprawcom z grupy Langego za każdego 
zabitego, również m.in. w rejonie Dział-
dowa (niem. Soldau), 10 ówczesnych 
marek, co złożyło się na sporą kwotę 
ponad 1500 marek – przekazuje „Klucz 
do miasta”.

Nie zapomnieć
Dziś, oprócz egzekucji w lesie ości-

słowskim, wspomina się także zbrodnie 
w lesie pod Sewerynowem w powiecie 
makowskim, w Pułtusku, czy w rejonie 
Gostynina, a także obóz w Działdowie 
(niem. Soldau) i lasy w pobliżu Dział-
dowa (np. w rejonie Komornik).  

Co roku tą tragiczną rocznicę upa-

miętnia gmina Glinojeck i sołectwo 
Ościsłowo, wraz z MGOK, parafią 
Sulerzyż i szkołą w Ościsłowie, poprzez 
mszę polową w tym miejscu.

- Spróbujmy zrekonstruować, jak 
wyglądała egzekucja w lutym 1940 
roku, za publikacją p. Marcin Przegiętki 
z Instytutu Pamięci Narodowej – mówił 
podczas sobotniej (26 kwietnia) mszy 
burmistrz Łukasz Kapczyński. - Pierw-

szym etapem działań władz okupacyj-
nych w opisywanej zbrodni było przy-

gotowanie spisów osób niepełnospraw-

nych (lub inaczej: osób niezdolnych do 

samodzielnej egzystencji i niezdolnych 
do pracy). Polecenie w tej sprawie, wyda-

ne przez niemieckich landratów w Cie-

chanowie i Mławie, zostało przekazane 
polskim sołtysom za pośrednictwem 
wójtów. Odbywało się to prawdopodob-

nie pod koniec 1939 r. lub na początku 
1940 r. Działania te wykonywano pod 
pretekstem tworzenia list osób, którym 
rzekomo miało zostać zapewnione 
leczenie w niemieckich szpitalach. Czy-

li pierwszy etap stanowiła „rejestracja 
w dobrej wierze”. Kolejnym było wezwa-

nie osób niepełnosprawnych do urzędów 
gminy. Transportem – wozami konnymi 
lub saniami – zajmowały się rodziny, 
a jeśli nie miały takiej możliwości, sołtys 
wyznaczał podwodę. Część świadków 
wymieniała inny pretekst do wezwania 
osób niepełnosprawnych do urzędów 
gminy, niż zapewnienia o leczeniu. Miała 
to uzasadniać konieczność pobrania 
odcisku palca, co mogło wydawać się 
wiarygodnym powodem do stawienia 
się w urzędzie gminy. Następny etap 
stanowiła selekcja, która odbywała się 
w Ościsłowie, a miejsce to określano 
nieraz w protokołach przesłuchań jako 
szkoła, stanowiły w rzeczywistości zabu-

dowania dawnego schroniska dla sierot 
(ochronka), które znajdowało się na 
uboczu. Te warunki, obecność umun-

durowanych i uzbrojonych strażników 
rozwiewały wątpliwości co do zamiarów 
władz okupacyjnych i świadczyły, że 
o żadnym leczeniu nie będzie mowy. 
Od osób zatrzymanych w Ościsłowie 
oddzielono rodziny, którym polecono 
odjechać. Ostatnim etapem była egze-

kucja. Obecna na miejscu Joanna Kona-

rzewska tak ją relacjonowała. 19 lutego 
nastąpiło zamknięcie przywiezionych 
osób niepełnosprawnych na noc. Prze-

bywający tam ludzie byli stłoczeni.: „Po 
umieszczeniu «ułomnych» […] w sypial-
ni, i zamknięciu jej, Niemcy ulokowali się 
w sąsiednim budynku, dotychczasowym 
szpitalu. 20 lutego 1940 r, w południe, 
nadjechały trzy, czy cztery ciężarowe 
samochody, pokryte brezentem. Jed-

nocześnie przybyli nieznani mi Niemcy, 
ubrani w czarne mundury, ze swastyką 
na lewym ramieniu. Potem wypro-

wadzono ułomnych z zajmowanego 
pomieszczenia i umieszczono w samo-

chodach, przy czym Niemcy w brutalny 
sposób zmuszali ich do pośpiechu bijąc, 
a niejednokrotnie wyrzucając wprost do 
samochodu. Temu wszystkiemu towa-

rzyszył nieludzi krzyk i wrzask. Potem 
samochody odjechały w kierunku Glino-

jecka, do znajdującego się tam lasu. Po 
stosunkowo krótkim czasie usłyszałam 
z tamtej strony odgłosy seryjnych strza-

łów. Cała akcja wywożenia ułomnych 
oraz ich rozstrzeliwania trwała aż do 
zmierzchu, to jest około 4–5 godzin. 
Niech nasza modlitwa stanowi hołd, dla 
wszystkich, którzy zginęli w nazywanej 
przez Niemców akcji „przerywania życia 
niewartego życia”.

RADOSŁAW KOWALSKI
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Las, który nie zapomni
Miejsce pamięci po stronie północnej Płyta nagrobna z inskrypcją po stronie 

północnej

Pomnik ofiar mordu przy drodze nr 60

Jeden z krzyży po stronie południowej
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i Syrkusów – wybitnych 
awangardowych polskich 
architektów, ale też sklepów: 
obuwniczego, tekstylnego, 
salonu futrzarskiego, wnętrz 
sanatoriów, szpitali i gabi-
netów lekarskich, urzędów 
i sądów, dworców i lotnisk. 
Nie ruszając się z Płocka 
wybierzecie się także do sana-
torium dziecięcego w Istebnej 
albo na dworzec kolejowy 
w Hawrze, do urzędu gminy 
w Janowie czy na pocztę do 
Neapolu. 

Na koniec wymieńmy 
jeszcze kilka innych niespo-

dzianek, na wzmocnienie apetytu. 
Co mąż robi w nocy – dowiecie 
się z pewnego plakatu.  Dlacze-
go pewien jegomość z parasolką 
ucieka przed grającą orkiestrą 
– odpowiedzi szukajcie w kinie 
Odeon. Jak będziecie wyglądały 
w sukni prezentowanej na eks-
pozycji – przekonacie się, gdy ją 
u nas ubierzecie. Możecie tu rów-
nież zrobić sobie zdjęcie z char-
tami albo poczuć się klientami 
przedwojennej fabryki porcela-
ny w Ćmielowie, która właśnie 
w Płocku zachęca „swoich milu-
sińskich” do kupowania wykwint-
nego „garniturku” naczyń.  

Inne cudeńka jak szkło chmu-
rowe, krzesło zawieszone, fotel 
– nietoperz,  znikające tapety, 
proszek do mycia głowy, samo-
chód jako pojemnik na zapałki, 

podstawki – antylopy – są także do 
odszukania. Trzymamy kciuki za owoc-
ne poszukiwania.

„Sztuka dwudziestolecia międzywo-
jennego – art déco” powstała dzięki 
wsparciu finansowemu organizatora 
Muzeum Mazowieckiego w Płocku – 
Samorządu Województwa Mazowiec-
kiego. Znajdziecie ją w Płocku, przy     
ul. Kolegialnej 6.

Rzeźby odbijają się również w posadzce i to 
jest dodatkowy efekt, który nowa sala tym 
obiektom dała. Aranżując przestrzeń stwo-
rzyliśmy osie widokowe. Nie widzimy od 
razu całej wystawy, tylko fragmenty i prze-
mieszczając się pewne rzeczy tracimy z pola 
widzenia, za to zyskujemy widok na inne. 

Biegas stworzył rozpoznawalny 
język sztuki, oparty głównie na 
uczuciach i fantazjach z ten-
dencją do nadużywania symboli 
i środków wzmagających eks-
presję – mówi kurator wystawy, 
Szymon Zaremba. 

Bolesław Biegas (Biegalski) 
urodził się w 29 marca 1877 roku 
na Mazowszu w Koziczynie koło 
Ciechanowa. Zmarł 30 września 
1954 roku w Paryżu. Dzięki 
wsparciu postronnych osób, 
które wcześnie zauważyły jego 
niezwykły talent podjął studia 
na Akademii Sztuk Pięknych 
w Krakowie. Po otrzymaniu sty-
pendium Towarzystwa Zachęty 
Sztuk Pięknych w Warszawie 
wyjechał do Paryża, w którym 
mieszkał i tworzył do końca 
życia. Tam zdobył rozgłos w śro-
dowisku francuskich artystów 

i plastyków.

Twórczość 
Biegasa przeży-
wa dzisiaj rene-
sans. Interesu-
jąca ekspozycja 
w Muzeum Mazo-
wieckim zachęca 
do poznania nie-
zwykłego artysty 
i jego dzieł. 
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Dzięki współpracy Muzeum Mazo-
wieckiego i Towarzystwa Historyczno – 
Literackiego/ Biblioteki Polskiej w Pary-
żu, płocka placówka już w 1996 roku 
pozyskała do swoich zbiorów w ramach 
depozytu dzieła Biegasa. W 2022 roku 
zaprezentowała je na wystawie stałej 
przy ul. Tumskiej 8. Najnowsza ekspo-
zycja Biegasa liczy 57 obiektów – rzeźby 
z gipsu i brązu, obrazy. Jest też tkanina 

Fotel – nietoperz, szkło 
chmurowe, krzesło zawieszone,  
znikające tapety, proszek do 
mycia głowy, samochód jako 
pojemnik na zapałki, podstawki 
– antylopy – te i całą masę 
innych cudeniek znajdziecie 
na stałej wystawie art déco 
w Muzeum Mazowieckim 
w Płocku. 

– Nasz zbiór sztuki tego okresu liczy 
w tym momencie ok. 2 tys. obiektów. 
W jego skład wchodzą wspaniałe 
komplety mebli, ceramika, rzemiosło 
artystyczne oraz nasza perła, „Martwa 
natura” Tamary Łempickiej. Na wysta-
wie prezentujemy ok. tysiąca najpięk-
niejszych i najbardziej wartościowych 
eksponatów - mówi dyrektor Muzeum 
Mazowieckiego w Płocku Leonard 
Sobieraj. 

Na wystawę „Sztuka dwudziestolecia 
międzywojennego - art déco” dedy-
kowaną pamięci prof. Ireny Huml do 
Płocka z całej Polski ciągną zwiedza-
jący. „Zachwycająca”, „przebogata”, 
„piękna” – komentują, gdy już wszystko 
zobaczą. Chwalą Łempicką, czerwony 
kabriolet z 1926 roku prezentowany 
w centrum wystawy, aranżację przy-
wodzącą na myśl miasto nocą, kino 
Odeon, dzieła Stryjeńskiej i Witkacego, 
puderniczkę Tiffany’ego, szkło Bacca-
rata i porcelanę Rosenthala. Wystawa 
prócz oczywistych wspaniałości, kryje 
także w sobie wiele ukrytych niespo-

Noc Muzeów 2025 
Jedyna okazja, 
by obejrzeć 
„wyskakującą 
wystawę”

Już 17 maja zaprosimy do zwiedzania 
Muzeum Mazowieckiego w Płocku wieczo-
rową i nocną porą. We wszystkich naszych 
oddziałach czekają na Was niecodzienne 
atrakcje. Jedną z nich jest wystawa pop-up, 
dostępna tylko na tę jedną noc. 

Wystawę zatytułowaną „Tego jeszcze nie 
było”, zaprezentujemy w kamienicy przy ul. 
Kolegialnej 6. W małej sali wystaw czaso-
wych oraz na pierwszym piętrze obejrzycie 
kilkadziesiąt obiektów, wydobytych na tę 
okazję z muzealnych magazynów. Będą to 
m.in. stare kufry podróżne, narzędzia den-
tystyczne, XIX-wieczne dzienniczki uczniów 
czy dawne wyposażenie słynnej płockiej 
kawiarni Szałańskiego, a także szkice m.in. 
Auguste’a Rodina, Jacka Malczewskiego czy 
Édouarda Maneta. 

W kamienicy secesyjnej przy ul. Tumskiej 
8 atrakcją będzie performance „Amor vacui” 
w wykonaniu Teatru Czterech, a po stałych 
ekspozycjach oprowadzi Was… przewodnik 
AI - wszystkiego, czego będziecie potrzebo-
wać, to telefon z internetem. Na wystawie 
„X wieków Płocka” trwał będzie konkurs na 
przebrania historyczne. Mile widziane stroje 
w każdym stylu – od czasów prehistorycz-
nych do połowy wieku XX. Muzeum  Żydów 
Mazowieckich zaprosi na występy zespołu 
Kalisz Klezmer Band. W Spichlerzu przy ul. 
Kazimierza Wielkiego 11b zwiedzanie umili 
Zespół Pieśni i Tańca „Ziemia Gąbińska”. 
W Skansenie Osadnictwa Nadwiślańskiego 
w Wiączeminie Polskim do wspólnej zaba-
wy ludowej zaprosi duet muzyczny: Basia 
Derlak i Sebastian Wielądek. A w  Muzeum 
Wisły Środkowej i Ziemi Wyszogrodzkiej 
w Wyszogrodzie odbędą się warsztaty 
z wyplatania wikliny. 

Podczas Nocy Muzeów wszystkie wysta-
wy oraz atrakcje dostępne są bezpłatnie! 

Szczegóły – www.muzeumplock.eu
 

Sztuka Dalekiego Wschodu. 
Płockie skarby buddyjskiej Azji

Wielka fala            
w Spichlerzu

Największym niekwestionowanym skar-
bem wystawy „Sztuka Dalekiego Wschodu. 
Płockie skarby buddyjskiej Azji” prezento-
wanej w dziale etnograficznym Muzeum 
Mazowieckiego w Płocku  jest „Wielka fala 
w Kanagawie” – ikona światowej sztuki, 
którą na stałej wystawie można oglądać 
jedynie w Płocku. 

Poza słynną „Falą” znajdziemy tu inne 
dzieła najwybitniejszych artystów japońskie-
go drzeworytu – to ich dziełami inspirowali 
się europejscy impresjoniści. Etnograficzny 
Spichlerz Muzeum Mazowieckiego w Płocku 
to także jedyne muzeum na całym Zachodzie 
gdzie możemy zobaczyć kolekcję narodo-
wego malarstwa koreańskiego – taenghwa. 
Mamy tu liczące setki lat rzeźby buddów 
i bodhisattwów z Chin, Tybetu, Mongolii….

Dlaczego zatem płockie skarby? Wszystkie 
prezentowane zabytki to kolekcja płockiego 
muzeum, która powstała dzięki darczyńcom 
– ważnym postaciom z Mazowsza Płockiego, 
jak m.in. dyplomata, przedwojenny ambasa-
dor Polski w Tokio – Zdzisław Okęcki. 

Czy wystawa przy ul. Kazimierza Wiel-
kiego 11 b jest przeznaczona dla miłośników 
Orientu i specjalistów? Nie – jej aranżacja ma 
charakter narracyjny, dzięki któremu zwie-
dzający udaje się w wędrówkę przez Japonię, 
Chiny, Koreę i Tybet. Wyprawie towarzyszy 
również egzotyczna dżwiękosfera. Tak więc 
jest to okazja do obcowania z wielkimi dzie-
łami sztuki, ale też do oddania się nastrojowi 
i urokowi orientalnych przestrzeni.

wykonana wg jego projektu. Większość 
rzeźb pochodzi z początku XX wieku. 
Najstarsze (projekty pomników dla 
USA) datują się na rok 1918 i zostały 
dedykowane ofiarom I wojny światowej. 
Obrazy są późniejsze. 

– Płocka wystawa utrzymana jest 
w ciemnej tonacji. Dwa miejsca zazna-
czone są innym kolorem, który wzmac-
nia wymowę prezentowanych rzeźb. 

dzianek. Dziś opowiemy wam 
o kilku z nich. 

Gdy będziecie już w Płoc-
ku, pamiętajcie, by zajrzeć do 
ukrytych w ścianie na pierw-
szym piętrze szufladek. Znaj-
dziecie tam niektóre z 365 
przepisów na obiady za 5 
złotych oferowane nam przez 
samą Lucynę Ćwierczakiewi-
czową, która pod koniec XIX 
wieku zrobiła furorę swoją 
księgą przepisów i jeszcze 
kilku innymi publikacjami 
z domowymi poradami dla 
ówczesnych gospodyń. Czym 
jest sztufada z kartoflami, jak 

zrobić budyń z kapusty włoskiej albo 
ugotować zupę poziomkową czy przy-
rządzić leguminę? Wszystkiego dowie-
cie się w Płocku. 

Nie przegap-
cie monitorów 
multimedialnych 
w mieszkaniu pol-
skiej inteligencji 
(pierwsze piętro 

wystawy). Dzięki fotografiom w nich 
zamieszczonym mamy możliwość 
podejrzenia od środka międzywojen-
nego domu małżeństwa Brukalskich 
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Sztuka dwudziestolecia międzywojennego - art déco

Niespodzianki art déco 
tylko w Muzeum Mazowieckim w Płocku!

Bolesław Biegas. Rzeźba. Malarstwo

Tajemniczy świat sztuki Bolesława Biegasa
Utalentowane dziecko szczęścia. Hojni mecenasi rywalizowali 
między sobą o to, komu najwięcej zawdzięcza. Sam artysta 
też świadomie kreował swoją legendę. Dziś obrazy i rzeźby 
Bolesława Biegasa znajdują się m.in. w Muzeum d’Orsay 
w Paryżu, Muzeum Sztuk Pięknych w Lyonie, Polish Museum 
of America w Chicago. Pokaźną kolekcją może poszczycić 
się Muzeum Mazowieckie w Płocku, które w kamienicy 
secesyjnej stworzyło stałą wystawę prac artysty.
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Z Opinogórą od wieków 
związana jest rodzina Krasińskich 
gałęzi opinogórskiej. 

Jan Kazimierz Krasiński (1607-
1669), podskarbi wielki koronny w latach 
1658–1668 otrzymał właśnie Opinogó-
rę w zapisie od króla Jana Kazimierza 
Wazę w dożywotnie użytkowanie. To 
tu, w podziemiach kościoła pw. Wnie-
bowzięcia Najświętszej Marii Panny, 
spoczywa Zygmunt Krasiński (1812-
1859) - jeden z wielkich polskich roman-
tyków. Obok wieszcza pochowani są 
jego najbliżsi. Mimo, że poeta urodził 
się w Paryżu, mieszkał w warszawskim 
pałacu Krasińskich, wiele podróżował, 
to swoje lata dzieciństwa i młodości spę-
dzone w urokliwej mazowieckiej okolicy, 
wspominał niejednokrotnie w swoich 
listach z nostalgią. 

Obecnie mamy możliwość spa-
cerowania śladami wieszcza 
po muzealnym zespole pała-
cowo-parkowym. To nie tylko 

doskonała lekcja historii i sztuki, ale 
możliwość odpoczynku w cieniu drzew 
zabytkowego parku krajobrazowego 
w stylu angielskim. Muzeum Roman-
tyzmu w Opinogórze zajmuje ponad 
dwudziestodwuhektarowy teren, będący 
częścią dawnego założenia pałacowo-
-parkowego. W skład muzeum wcho-
dzi obecnie sześć obiektów, dostępnych 
dla gości. Są to neogotycki Pałacyk 
z lat 40. XIX w. (wystawa poświęco-
na Zygmuntowi Krasińskiemu i jego 
rodzinie), neogotycki budynek Oficyny 
Dworskiej (wystawa związana z epoką 
napoleońską), Dwór (malarstwo polskie 
XIX wieku), Powozownia (powozy kon-
ne oraz Europejskie Tradycje Polowań 
Konnych), Oranżeria (sala konferen-
cyjno-koncertowa i ekspozycja multime-
dialna) oraz Zabudowania folwarczne 
(zaplecze edukacyjne, stajnia i ptaszar-
nia). Oprócz wystaw stałych zapraszamy 
na zwiedzanie wystaw czasowych. Obec-
nie w Oficynie trwa wystawa  „Kobiety 
XIX wieku”, a we Dworze - „Zygmunt 
Krasiński i jego najbliżsi”. W Oran-
żerii już w maju zapraszamy na wystawę 
pocztówek datowanych w większości na 
okres przed 1914 r.,  p.t. „Malarstwo XIX 
wieku - apoteoza Mistrza Jana Matejki” 
ze zbiorów Mariana Sołobodowskiego. 

2 maja zapraszamy na Imieniny 
Zygmunta. To cykliczne wydarzenie 
tradycyjnie rozpoczniemy od złożenia 
kwiatów w krypcie wieszcza. Potem 
w Oranżerii odbędzie się wręczenie Na-
grody Zygmunta kolejnemu laureatowi 
i promocja X Zeszytu „Amor Patriae 
Nostra Lex” poświęconego „Spotkaniom 
z Literaturą, który zaprezentuje dr Te-
resa Kaczorowska. Natomiast o 15:00 
zapraszamy na koncert „Potęga 
miłości”, w którym wystąpi Maggie 
Tunkiewicz-Zakrzewska (sopran) z ze-
społem: Mariusz Dubrawski (fortepian), 
Karol Podkul (akordeon), Michał Zuń 
(kontrabas). Zachęcamy do udziału 
w wydarzeniu. 

W dniach 10-11 maja zapraszamy do 
Muzeum na Dni Otwartych Funduszy 
Europejskich. Proponujemy w tych 
dniach m.in.: grę terenową dla dzieci, 
spacery po parku z lekcją wokół projektu 
„Konserwacja nagrobków na cmentarzu 
w Opinogórze, remont alejek parkowych 
oraz prace pielęgnacyjne drzewostanu 
Muzeum Romantyzmu w Opinogórze” 

oraz spacer z prelekcją ścieżką histo-
ryczną wśród przodków Krasińskich 
w Opinogórze (cmentarz i krypty) wokół 
projektu „Konserwacja nagrobków na 
cmentarzu w Opinogórze”.

Goście mają także możliwość skorzy-
stania z wielu innych przygotowywa-
nych z myślą o nich atrakcjach. W każdą 
drugą niedzielę miesiąca odbywają się 
tradycyjnie koncerty niedzielne, które 
skupiają miłośników klasycznej muzy-
ki i poezji. 11 maja zaplanowany jest 
koncert Anny Thul (mezzosopran) 
i Aleksandry Bobrowskiej (fortepian). 
W ramach Galerii Jednego Obiektu za-
prezentowana zostanie inspirowana 
antykiem rzeźba  „Venus” nieznanego 
artysty. Eksponat przeszedł konserwację 
sfinansowaną ze środków samorządu 
województwa mazowieckiego. Z kolei 
we Dworze tego dnia o godzinie 12:30 
odbędzie się wernisaż wystawy planszo-
wej „Świat Ogrodów w Oranżerii” 
we współpracy z Muzeum Łazienki 
Królewskie w Warszawie. Okazją do 
upamiętnienia prof. Longina Majdec-
kiego stała się przypadająca w 2022 r. 25. 
rocznica jego śmierci oraz 100. rocznica 
urodzin mijająca 4 października 2025 r. 

W dniach 8-15 maja biblioteka mu-
zealna Muzeum Romantyzmu w Opi-
nogórze po raz pierwszy włączy się 
z obchody 22 Ogólnopolskiego Ty-

godnia Bibliotek, którego w tym roku 
hasło przewodnie to: „Biblioteka. Lubię 
tu być”.  Przygotowane wydarzenie adre-
sowane są do różnych grup wiekowych. 
Zapraszamy na lekcje muzealne m.in.: 
„Muzealna biblioteka – od starodruków 
do książki w sieci”,  „W cyfrowym świe-
cie muzealnej biblioteki” czy „Liryczne 
inspiracje w Bibliotece Poezji Polskiej” 

popołudniami dla gości indywidual-
nych oraz dla grup wg  harmonogramu 
(zapisów), w godzinach 8:00-16:00. 
Dodatkowo popołudniami, w ramach 
Tygodnia Bibliotek, odbędzie się Aka-
demia Seniora, spotkanie z autorem 
muzealnych wydawnictw „Po kądzieli”, 
i „Klucz do Krasińskich” p. Romual-
dem Bławatem oraz koncert „Ro-

mantyczność – fortepianowa podróż 
przez emocje”. Wstęp na wszystkie 
wydarzenia jest bezpłatny.

Natomiast 17 maja zapraszamy na 
spędzenie z nami  Nocy Muzeów. Tego 
dnia wstęp wolny do wszystkich obiek-
tów w godzinach 18:00-22:00. O 19:00 
wystawiony będzie na terenie przed Ofi-

cyną spektakl „Zemsta” przygotowany 
przez zespół Teatru Dramatycznego 
w Płocku. Dodatkowo w programie: 
wizyta w pracowni konserwatorskiej; 
„Aspekt konserwatorski w pielęgnacji 
drzewostanu zabytkowego Zespołu 
Pałacowo-Parkowego w Opinogórze.” 
(Spacer po parku); muzealne warsz-
taty plastyczne dla dzieci (Folwark); 
spacer z prelekcją ścieżką historyczną 
wśród przodków Krasińskich (Cmentarz 
i Krypty); oprowadzanie po wystawach 
i lekcja w bibliotece muzealnej.

W 
szerokiej ofercie edukacyj-
nej Muzeum znajdują się 
lekcje i warsztaty muzeal-
ne, prezentujące literaturę, 

sztukę, historię i muzykę romantyzmu. 
„Rodzinne Niedziele”, czyli edukacja 
poprzez zabawę, to program dla rodzin 
z dziećmi  w ramach których organizo-
wane są koncerty dedykowane dzieciom 
oraz tematyczne warsztaty plastyczne 
i kreatywne. Cyklicznie przygotowywa-
ne są programy w ramach Wielkanocy, 
Bożego Narodzenia oraz programu 
Wagary w Muzeum. Corocznie zapra-
szamy też do udziału w zajęciach przy-
gotowywanych w ramach półkolonii 
letnich i zimowych. Zachęcamy do 
skorzystania z Programu „Kultural-
na szkoła na Mazowszu”, w ramach 
którego zorganizowane grupy szkolne 
z województwa mazowieckiego mogą 
skorzystać z naszej oferty za preferen-
cyjną cenę biletu, tj. za 1 zł brutto za 
jednego uczestnika.

Szczegółowe informacje dotyczące 
oferty muzealnej zamieszczone są 
na stronie: www.muzeumromanty-

zmu.pl.

A może byśmy...wpadli

  do Opinogóry
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Zameczek Pomnik Zygmunta Krasińskiego

Pomnik Cypriana Kamila Norwida

MUZEUM ROMANTYZMU 929 kwietnia 2025 r.TYGODNIK CIECHANOWSKI NR 17

eprasa.pl 7192b39f51



W Noc Muzeów będzie kursował 
bezpłatny autobus między Zamkiem 
a Muzeum Pozytywizmu.

25 maja (niedziela) o godz. 14 
w remizie strażackiej w Watkowie 
odbędzie się XX Mazowieckie Majo-
we Muzykowanie.

Cykliczna impreza, która jest prze-

glądem muzyków i kapel z Północnego 
Mazowsza, grających na tradycyjnych 
instrumentach akustycznych, takich jak: 
harmonia, harmonia pedałowa, skrzyp-

ce, trąbki, klarnety. Promuje mazowiecki 
folklor i jest zapadającą w pamięć lekcją 
edukującą dzieci i młodzież w zakresie 
dziedzictwa muzycznego Mazowsza.

8-10 maja (czwartek, piątek, sobota) 
jako współorganizatorzy zapraszamy 
na XX Międzynarodowy Festiwal ks. 
Macieja Kazimierza Sarbiewskiego.

Tegoroczny Międzynarodowy Festi-
wal ks. Macieja Kazimierza Sarbiew-

skiego będzie jubileuszowym. Jest to 
wydarzenie, kulturalne, które ma na celu 
przypomnienie i popularyzację twórczo-

ści Sarbiewskiego pierwszego polskiego 
poety rangi europejskiej.

Weekend 1-4 maja
1 maja – Muzeum czynne będzie 

w godz. 10.00-16.00
2 maja – Budynek ekspozycyjny 

i Oddział - Muzeum Pozytywizmu 
czynne będą w godz. 10.00 – 16.00, 
Zamek Książąt Mazowieckich będzie 
zamknięty dla zwiedzających, o godz. 
18:00 na dziedzińcu zamkowym odbę-

dzie się koncert „KAYAH z zespołem” – 
wydarzenie zorganizowane przez Urząd 
Miasta Ciechanów w ramach obchodów 
Dnia Flagi Rzeczypospolitej Polskiej.

3 maja – Muzeum czynne w godz. 
10.00 – 16.00

4 maja – Muzeum czynne w godz. 
10.00 – 16.00

9 maja (piątek) o godz. 12 w Zamku 
Książąt Mazowieckich w Ciechanowie 
odbędzie się wykład „W 500. rocznicę 
Hołdu Pruskiego” dr. hab. Sławomira 
Augusiewicza, prof. UWM.

W bieżącym roku obchodzimy 500. 
rocznicę Hołdu Pruskiego, jednego 
z ważniejszych wydarzeń w nowo-

żytnej historii Polski. Wykład wygłosi 
znawca tematu – dr hab. Sławomir 
Augusiewicz, prof. UWM w Olsztynie. 
Spotkanie będzie doskonałą okazją, by 
zgłębić znaczenie tego wydarzenia, jego 
wpływu na politykę ówczesnej Europy 
oraz rolę, jaką odegrało w kształtowaniu 
tożsamości Polski.

11 maja (niedziela), w godz. 10 - 18 
w Oddziale w Gołotczyźnie odbędzie się 
wystawa plenerowa pt. „Kwiaty ogro-
dów”.

Na terenie zabytkowego parku 
w Gołotczyźnie odbędzie się cykliczna 
impreza plenerowa – Kwiaty Ogrodów. 
Towarzyszyć mu będzie koncert zespołu 
„Klezmersi” oraz kiermasze wyrobów 
rzemiosła i twórczości ludowej. Wystawa 
połączona będzie ze sprzedażą kwiatów, 
krzewów ozdobnych, rzeźb i obrazów 
o tematyce florystycznej plastyki obrzę-

dowej.

16 maja (piątek) w Zamku Książąt 
Mazowieckich w Ciechanowie o godz. 
12 odbędzie się uroczystość poświęcona 
Marszałkowi Józefowi Piłsudskiemu 
(1867-1935) – w 90. rocznicę śmierci.

Prelekcję pt. „Józefowi Piłsudskiemu - 
Kopiec z Ziemi Ojczystej” wygłosi prof. 
dr hab. Grzegorz Nowik, zastępca dyrek-

tora d.s. naukowych Muzeum Józefa 
Piłsudskiego w Sulejówku, wytrawny 
badacz historii Polski XX wieku, m.in. 
życia i myśli niepodległościowej Mar-
szałka. Wykład profesora odbędzie 

się w scenerii wystawy Marszałkowi 
Józefowi Piłsudskiemu (1867-1935) - 
w 90. rocznicę śmierci, przygotowanej 
przez nasze Muzeum we współpracy 

z Towarzystwem Miłośników Ziemi 
Ciechanowskiej. Narrację jej stanowić 
będzie dydaktyczna wystawa planszowa, 
udostępniona przez Instytut Pamięci 

Narodowej Józef Piłsudski. Przybliżo-

ne zostanie zarówno życie i zasługi J. 
Piłsudskiego dla państwa polskiego, 
jak też podkreślone jego związki z Cie-

chanowem. Zostaną zaprezentowane 
również wybrane artefakty, jako pewne 
formy kultu jego pamięci.

Uroczystości towarzyszyć będzie kon-

cert pieśni patriotycznych w wykonaniu 
uczniów z I Liceum Ogólnokształcącego 
im. Z. Krasińskiego w Ciechanowie.

Noc Muzeów

17 maja (sobota) w godzinach 
od 18 do 23 odbędzie się Noc 
Muzeów w Zamku Książąt 
Mazowieckich w Ciechanowie 
i w Muzeum Pozytywizmu 
w Gołotczyźnie. (Budynek 
ekspozycyjny będzie zamknięty 
z uwagi na przygotowania          
do remontu).

W ramach wydarzenia odbędzie się 
nocne i darmowe zwiedzanie ciecha-

nowskiego zamku i Oddziału Muzeum 
Pozytywizmu w Gołotczyźnie.

17 maja o godz. 19 w Dworze Alek-

sandry Bąkowskiej w Gołotczyźnie 
odbędzie się koncert „Wieczór z muzy-

ką żydowską”, z cyklu Muzyka Świata 
w Mazowieckim Dworze. Wystąpią 
Agnieszka Bielanik-Witomska, Klau-

diusz Jania i Bartłomiej Balcerzak. 
Późnym wieczorem na terenie gołoc-

kiego parku odbędzie się pokaz Teatru 
Ognia Versus.

W zamku czekać będą na gości stano-

wiska zbrojowni z możliwością przymie-

rzenia elementów zbroi. W trakcie Nocy 
Muzeów na zamku odbędzie się także II 
Gala Boksu Olimpijskiego organizowa-

na przez Ciechanowski Klub Bokserski, 
przeplatana walkami rycerskimi.

MAJ z MUZEUM SZLACHTY MAJ z MUZEUM SZLACHTY 
MAZOWIECKIEJ W CIECHANOWIEMAZOWIECKIEJ W CIECHANOWIE
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- W Ciechanowie przyzwyczajamy się 
do dobrego - zaczął swoje wystąpienie 
prezydent Krzysztof Kosiński. - Ciecha-
nów jest liderem inwestycyjnym na tle 
innych, podobnych wielkością, samo-
rządów w kraju. Następnie prezydent 
przytoczył kilka najważniejszych, trwa-

Uczniowie z miast partnerskich 
Ciechanowa po raz kolejny 
przyjechali do naszego miasta, 
aby wziąć udział w II Forum 
Młodzieży.

Przez kilka dni w Ciechanowie prze-
bywała młodzież z Francji (Meudon), 

Ciechanowianka Wiesława Klicka 
reprezentować będzie podregion 
ciechanowski w Radzie Seniorów 
Województwa Mazowieckiego. 

Starostwo przedstawiło raport o stanie powiatu ciechanowskiego 
za 2024 r. Samorządy realizują w ten sposób ustawowy obowiązek, 
przedstawiając coroczne wyniki dotyczącego regionu. Demografia 
naszego powiatu nie napawa optymizmem.

Na czwartkowej 24 kwietnia 
sesji rady miasta głosowano nad 
absolutorium i wotum zaufania 
dla prezydenta Ciechanowa 
Krzysztofa Kosińskiego. Radni 
dyskutowali o raporcie stanie 
miasta i debatowali o jakości 
życia w naszym mieście.

Przy 20 głosach „za” i jednym prze-
ciwko, ciechanowscy radni udzielili 
wotum zaufania prezydentowi Krzysz-
tofowi Kosińskiemu. Podobnie było 

jących lub zakończonych już inwestycji. 
Wspomniał chociażby o inwestycjach 
drogowych czy budowie nowego, miej-
skiego żłobka.                                     erem

Bułgarii (Silistra), Słowacji (Brezno), 
Ukrainy (Chmielnicki) i Polski. Celem 
forum organizowanego przez urząd 
miasta jest przede wszystkim integracja 
uczniów, wymiana doświadczeń i pogłę-
bianie wiedzy.

Pani Wiesława uzyskała największa 
liczbę głosów spośród wszystkich kan-
dydatów z Mazowsza. Działalność Rady 
Seniorów Województwa Mazowieckiego 
ma na celu wspieranie samorządu woje-

Niestety, widać tutaj znaczne tenden-
cje spadkowe. Widać to po zmniejszają-
cej się z roku na rok liczbie mieszkańców, 
zarówno powiatu jak i samego miasta. 
Znaczny wpływ ma na to oczywiście 
ogólny spadek urodzeń. Nie tylko w Pol-
sce, ale i w całej Europie.

Na koniec 2024 r. w Ciechanowie 
zameldowanych było niewiele ponad 41 
tys. mieszkańców (blisko 53 proc. stano-
wią kobiety). Tendencja spadkowa nasila 
się od lat i wynika z niej, że już za kilka 
lat Ciechanów będzie miał mniej niż 
40 tys. mieszkańców. Dla porównania, 
jeszcze w 2018 r. w mieście mieszkało 
blisko 43 tys. ludzi. w 2021 r. ich liczba 
spadła już poniżej 42 tys.

Tak małej liczby mieszkańców Cie-
chanów nie miał, odkąd został miano-
wany miastem wojewódzkim w 1975 r. 
Od tamtego czasu władze samorządo-
we miały ambitny plan, aby „dobić do 
50 tys”. Nigdy się to nie udało i nic nie 
wskazuje na to, by takie ośrodki jak nasz 
kiedykolwiek przyciągały nowych miesz-
kańców. Od lat obserwujemy za to ten-
dencje do wzrostu liczby mieszkańców 
wielkich miast. Młodzież po studiach 
coraz rzadziej wraca w rodzinne strony, 
uważając, słusznie zresztą, że w stolicy, 
bądź innych większych miastach, łatwiej 
o pracę, a co ważne, znacznie wyższe 
zarobki. Widoczny jest również odpływ 

w sprawie absolutorium (wszyscy radni 
byli za udzieleniem) z tytuły wykonania 
budżetu za 2024 r.

Podczas sesji rady miasta przedsta-
wiono raport o stanie miasta, głosowano 
nad absolutorium debatowano o jakości 
życia w Ciechanowie.

wództwa w doskonaleniu programów 
i działań skierowanych do osób star-
szych.

Głosowanie prowadzone było 
w dniach 31 marca - 11 kwietnia. Upraw-
nieni do udziału w głosowaniu byli 
mieszkańcy województwa mazowiec-
kiego, którzy ukończyli lub ukończą 60. 
rok życia najpóźniej w bieżącym roku. 
Wybory przeprowadzono w 9 podre-
gionach województwa mazowieckiego. 
Z każdego podregionu wybrano po 3 
przedstawicieli, którzy uzyskali najwięk-
szą liczbę głosów. Łącznie wyłoniono 27 
członków Rady.

Nasz region w radzie reprezentowa-
ny będzie przez trzech przedstawicieli: 
Wiesławę Klicką (460 głosów), Michała 
Jarosa (360 głosów) i Grażynę Żabińską 
(287 głosów).

Wiesława Klicka jest prezesem Stowa-
rzyszenia Uniwersytet Trzeciego Wieku 
w Ciechanowie.

erem

- Niech te spotkania będą inspira-
cją dla was do rozwoju oraz szansą na 
nawiązanie przyjaźni i więzi na lata - 
powiedział podczas sobotniego spo-
tkania z młodzieżą prezydent Krzysz-
tof Kosiński.

W trakcie pobytu w Ciechanowie 
obcokrajowcy wzięli udział w wizytach 
studyjnych i warsztatach. Dotyczyły 
samorządności, współpracy między-
narodowej w zakresie kultury i sportu 
oraz edukacji obywatelskiej. Poznali też 
miasto i uczestniczyli w zawodach spor-
towych.

erem
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Prezydent z absolutorium i wotum zaufania

Jest nas coraz mniej 
- ciechanowian

Kwietniowa sesja rady miasta

mieszkańców Ciechanowa do pobli-
skich gmin, gdzie, jak grzyby po deszczu, 
przybywa domów jednorodzinnych czy 
zabudowy szeregowej. Tylko w 2024 r. 
z pobytu stałego w Ciechanowie wymel-
dowało się 796 osób, 510 osób zmarło.

Zmienia się również model rodzi-
ny – kobiety coraz później decydują się 
na dziecko, a jeśli już, to coraz częściej 
mamy do czynienia z modelem rodziny 
2 plus 1. Może niepokoić również dra-
styczny spadek narodzin w ciechanow-
skim szpitalu. W ubiegłym roku przyszło 
na świat tylko 271 noworodków. Jeszcze 
dziesięć lat temu było to liczba około 
tysiąca, w 2020 r. - 781, a w 2022 r. - 
trochę ponad 500. Niewiele przyniosły 
programy, które miały służyć wzrostowi 
urodzeń – najpierw 500, a następnie 
800 plus.

W powiecie również 
spada

Spadła także liczba mieszkańców 
w całym powiecie ciechanowskim. 
W ubiegły roku nie było to już nawet 85 
tys. Liczby w poszczególnych gminach 
wyglądają następująco: Ciechanów - 
7568, Sońsk - 7317, Glinojeck - 7077, 
Opinogóra - 5814, Regimin - 4688, 
Ojrzeń - 4057, Gołymin - 3481, Gru-
dusk – 3271.                                      erem

Liczba mieszkańców Ciechanowa spada z roku na rok

Jeszcze dzisiaj (29 kwietnia) 
mieszkańcy domów 
jednorodzinnych mogą 
wystawiać przed swoje budynki 
odpady wielkogabarytowe, 
sprzęt RTV i AGD. Zbiórka 
Przedsiębiorstwa Usług 
Komunalnych odpadów 
z zabudowy wielorodzinnej 
przeprowadzona zostanie 
za miesiąc.

Na osiedlach bloków mieszkańcy 
powinni wystawić tzw. wielkogabaryty 
wokół kontenerów na selektywna zbiór-
kę. Pracownicy spółki miejskiej PUK 
będą zbierać je w dniach 28-29 maja. 
Osoby, które potrzebują pozbyć się 

odpadów wielkogabarytowych w innych 
terminach, mogą skorzystać z Punk-
tu Selektywnego Zbierania Odpadów 

Komunalnych (PSZOK), zlokalizowa-
nego przy ulicy Gostkowskiej 83.

erem

Młodzież zza granicy 
nad Łydynią

Szybki kurs polskiego tańca

Wystawka wielkogabarytów

Ciechanowianka w radzie

Wiesława Klicka z prezydentem
Krzysztofem Kosińskim
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Ponad 40 zawodników

 i 9 trenerów nagrodziły 
władze powiatu mławskiego 
za osiągnięcia sptvpsportortowe 
na szczeblu krajowym 
i międzynarodowym 
w minionym roku. Udekorowano 
ich na ostatniej sesji Rady 
Powiatu.

Wśród sportowców, przeważnie 
uczniów miejscowych szkół, jest 15 
przedstawicieli pływania, 13 – kickbo-

xingu, po czterech – piłki ręcznej, piłki 
siatkowej i piłki nożnej, po jednym – lek-

koatletyki i kolarstwa górskiego. 
Nagrodzeni trenerzy: Michał Chla-

stosz, Artur Cybulski, Przemysław 
Jasiński, Mirosław Karwiński, Krzysztof 
Koziatek, Adam Kuligowski, Edward 
Staniszewski. Tomasz Szczepański 
i Łukasz Wróblewski. 

Jednym i drugim dyplomy nagród (są 
to raczej symboliczne kwoty pienięż-

ne) wręczyli starosta Witold Okumski, 
wicestarosta Tomasz Chodubski i prze-

wodniczący Rady Powiatu Jan Warecki. 
Starosta, dziękując sportowcom i ich 
opiekunom, podkreślił znaczenie kul-
tury fizycznej w wychowaniu młodego 
pokolenia, które się wiąże z rozwojem 
z rozwojem duchowym i intelektualnym. 
Chodzi też o takie wychowanie młodych, 
aby oni w razie potrzeby odważnie bro-

nili naszego kraju. Ma to tym większe 
znacznie, że względu na sytuację geo-

polityczną, żyjemy w trudnym czasie.
Jak zwykle, przy tej okazji Edward 

Staniszewski, prezes Powiatowe-

go Szkolnego Związku Sportowego, 
przedstawił wyniki rywalizacji w roku 
szkolnym 1923/1924. Na Mazowszu 
powiat mławski uplasował się na 20 
pozycji, czyli w środku stawki. Wśród 
szkół podstawowych (klasy V-VI) naj-

Andrzej Lampkowski jest 26 Mławia-

ninem Roku. To wyróżnienie ustanowił 
prof. Ryszard Juszkiewicz jako dyrektor 
Stacji Naukowej im. prof. Stanisława 
Herbsta. Kiedy ta placówka została 
zamknięta, rolę patrona tego tytułu 
przejęło Towarzystwo Przyjaciół Ziemi 
Mławskiej. Laureata wybiera kapituła 
w głosowaniu tajnym. Przypomniał 
o tym obecny prezes TPZM Michał
Nowakowski.

Laudację wygłosiła Halina Pszczół-
kowska - w imieniu Stowarzyszenia 
„Pontyfikat Papieża Jana Pawła II” 
i Klubu Seniora „Pogodny Uśmiech” , 
które to organizacje wystąpiły o nadanie 
Andrzejowi Lampkowskiemu godności 
Mławianina 2024 Roku.

- Pan Andrzej Lampkowski jest osobą
szlachetną, bezinteresowną, ciesząca się 
powszechnie szacunkiem i uznaniem. 
Jest osobą niesłychanie pracowitą 
i skrupulatnie wykonująca powierzone 
obowiązki Zawsze z pełnym zaangażo-

waniem odpowiada na wszelkie prośby 
o pomoc w rozwiązywaniu różnych ludz-

wyżej została skla-

syfikowana SP nr 4, 
która w naszym regio-

nie zajęła 43 miejsce 
w gronie 234 tego typu 
placówek. Na uwagę 
zasługuje 72 pozycja 
SP nr 7 (kl. VII –VIII). 
Największy sukces 
odniosła drużyna pił-
karek ręcznych Zespo-

łu Szkół nr 4, która 
na Mazowieckich 
Igrzyskach Młodzieży 
Szkolnej wywalczyła 
złoty medal. W biegu 
przełajowym zaś sre-

bro zdobyła Marika 
Zembrzuska-Kozieł, 
córka do niedawna 
znanej lekkoatletki 
Justyny Zembrzuskiej, 
obecnie nauczycielki 
wychowania fizyczne-

go w szkołach katolic-

kich w Mławie. 
Na szczeblu powia-

tu, wśród szkół pod-

stawowych, rywaliza-

cję wygrała SP nr 4, 
drugie miejsce zajęła 
SP w Wiśniewie, a trze-

cie – SP nr 7. W gronie szkół średnich 
najlepsze okazało się I Liceum Ogól-
nokształcące, przed ZS nr 4 i ZS nr 3. 
W nagrodę dostały puchary. Niestety, od 
kilku lat siedem szkół podstawowych nie 
uczestniczy w zawodach.

Nie od rzeczy będzie zaznaczyć, iż 
pan Edward Staniszewski dostał grom-

kie brawa od obecnych na sesji. Więcej, 
niektórzy młodzi sportowcy chętnie się 
z nim fotografowali. To nie tylko prezes 
stowarzyszenia społecznego, ale i trener, 
działacz sportowy oraz weteran marato-

nu. Kilka lat temu dał wywiad dla naszej 

kich problemów. Pan Andrzej jest też 
znany ze swej nieugiętości w realizacji 
wyznaczonych celów, jeśli w grę wchodzi 
tzw. „słuszna sprawa”. To nieoceniony 
społecznik i lokalny patriota, kochający 
Mławę - zaznaczyła laudatorka, po czym 
przedstawiła listę zasług laureata. 

Z zawodu nauczyciel, jest on obec-

ny od kilku dekad w życiu publicznym 
Mławy. Przez trzy kadencje był radnym 
Radny Miasta i opiekunem Młodzie-

żowej Rady Miasta, udzielał się w Sto-

warzyszeniu „Exodus”. Od 2019 r. jest 

gazety, w którym opowiadał o swojej 
pasji. Teraz, w kuluarach, zwierzył mi 
się, że choć na swych barkach niesie 
już dziewiąty krzyżyk, to nadal biega, 
choć nie tak intensywnie jak dawniej. 
Ba, ciągle imponuje młodzieżową syl-
wetką, humorem, sprawnością fizyczną 
i umysłową. Fenomen. A co do nagród 
dla sportowców i trenerów (akurat sam 
został laureatem), to powiedział mi, że 
dla młodych ważne są nie tyle pieniądze, 
ile to, że oni zostali zauważeni i doce-

nieni, w tym wypadku przez czynniki 
oficjalne.                                                (kj)

przewodniczącym Zarządu Osiedla nr 
3 „Andersa”, a jako myśliwy współorga-

nizuje Mławskie Dni Świętego Huberta. 
Przykładem jego społecznej aktywności 
jest również wsparcie materialne, jakie 
zainicjował dla rodziny poszkodowanej 
na skutek wybuchu gazu w jej domu. 

Bodaj najbardziej kojarzony jest ze 
Stowarzyszeniem „Pontyfikat” jako jego 
długoletni wiceprezes, a obecnie prezes. 
Ta unikatowa organizacja, której celem 
jest pielęgnowanie pamięci i nauczania 
papieża z Polski, honorowego obywa-

tela Mławy, zbudowała pomniki, in.in.: 
św. Jana Pawła II, bł. ks. Jerzego Pie-

luszki i Dziecka Nienarodzonego. Do 
tego corocznie przyznaje stypendia dla 
uzdolnionej młodzieży z niezamoż-

nych rodzin. Tę pomoc otrzymało już 
z 84 uczniów szkół mławskich, student 
medycyny z Afryki, alumn ze Lwowa 
i trzech kleryków z Bangladeszu. Do tego 
Stowarzyszenie „Pontyfikat” organizuje 
– otwarte dla wszystkich chętnych - rajdy 
oraz wycieczki i pielgrzymki do sanktu-

ariów krajowych i zagranicznych, a od
trzech lat także Orszak Trzech Króli.
Odnotujmy też, że laureat jest rycerzem
Zakonu Świętego Jana Pawła II, należy

do chorągwi przy miejscowej parafii 
Matki Bożej Królowej Polski.

Dyplom Mławianina 2024 Roku 
wręczyli obdarowanemu tą godnością 
Michał Nowakowski i Leszek Prejs, 
prezes i wiceprezes TPZM, Honorową 
Nagrodę im. śp. prof. Juszkiewicza – 
jego małżonka Ewa Juszkiewicz, a sta-

tuetkę św. Wojciecha - burmistrz Piotr 
Jankowski, jego zastępca Marcin Bur-
chacki i przewodniczący Rady Miasta 
Filip Kowalczyk.

Okolicznościowe podziękowanie 
przekazały laureatowi władze powiatu 
mławskiego: starosta Witold Okumski, 
wicestarosta Tomach Chodubski i prze-

wodniczący RP Jan Warecki.
Głos zabrał też ks. prał. Kazimierz 

Ziółkowski, proboszcz parafii MBKP. 
Powiedział, że pan Andrzej jest wzo-

rowym parafianinem, mężem, ojcem, 
dziadkiem. Dodał, iż służy on tej pla-

cówce duszpasterskiej również jako 
elektryk. 

- Nie jestem wyjątkowym, ani nie czuję 
się bohaterem, ale doznaję satysfakcji, że 
coś pożytecznego w moim życiu robię. 
Dlatego z wielką przyjemnością i sza-

cunkiem przyjmuje ten tytuł i wiem, że 
to wydarzenie pozostanie jako bardzo 
znaczące w moim życiu – odpowiadał 
Andrzej Lampkowski. 

Towarzyszyli mu jego najbliżsi: żona 
Wiesława, troje dzieci i sześcioro wnu-

ków. W tym gronie nie zabrakło zięcia, 
doktora politologii Pawła Łubińskie-

go, adiunkta w Uniwersytecie Komisji 
Edukacji Narodowej w Krakowie, który 
prowadził uroczystość. 

Dla dziadka zaśpiewała piosenkę jego 
wnuczka, kilkuletnia Ola. W części arty-

stycznej wystąpiły też solistki i zespół 
Czerwone Krawaty Miejskiego Domu 
Kultury.                                                    K.J.

17 piratów 
na mławskich 
drogach

Podczas świątecznego weekendu 
aż 14 kierowców straciło prawo jazdy. 
Zaraz po świętach – trzech kolejnych.

Policjanci przeprowadzili ponad 800 
kontroli stanu trzeźwości.

- W dniach 18-21 kwietnia, podczas
wzmożonych działań kontrolnych na 
drogach całego powiatu mławskiego, 
policjanci ukarali mandatami 126 osób, 
w tym 116 kierujących samochodami 
osobowymi. W 14 przypadkach sprawa 
zostanie skierowana z wnioskiem o uka-

ranie do sądu. Sprawdzono stan trzeź-

wości ponad 800 kierujących. Policjanci 
zatrzymali 3 osoby, kierujące samocho-

dem w stanie nietrzeźwości. Kierowcom, 
którzy dopuścili się tego przestępstwa 
grozi wysoka grzywna, utrata samo-

chodu oraz kara do 3 lat pozbawienia 
wolności – informuje mławska policja.

Ponadto ze względu na stan tech-

niczny auta dowód rejestracyjny 
straciło 14 kierowców.

Podczas świąt nie doszło do 
żadnego niebezpiecznego zda-

rzenia drogowego.
Tuż po świętach (23 kwietnia) 

patrole Speed zatrzymały kolej-
nych piratów drogowych.

- W Strzegowie, na ul. Wyzwo-

lenia, prawo jazdy stracił 59-letni 
kierowca audi, mieszkaniec pow. 
ciechanowskiego, który jechał 
w terenie zabudowanym z pręd-

kością 139 km/h! Został ukarany 
mandatem w wysokości 2500 
zł i 15 punktami karnymi. Pół godziny 
później, na tym samym odcinku drogi, 
policjanci zatrzymali kierującego bmw, 
52-letniego mieszkańca pow. ciecha-

nowskiego, który jechał z prędkością

102 km/h. Kontrola zakończyła się 
zatrzymaniem uprawnień do kierowania 
oraz mandatem w wysokości 1500 zł i 13 
punktami karnymi. Tego samego dnia 
(23.04), o godz. 16.20, patrol SPEED 
zatrzymał do kontroli kierującego oplem, 
który w Szreńsku, na ul. Bieżuńskiej, 
jechał z prędkością 112 km/h. 34-letni 
mieszkaniec pow. żuromińskiego stracił 
prawo jazdy. Został ukarany mandatem 
w wysokości 2000 zł oraz 14 punktami 
karnymi – przekazują funkcjonariusze.

Policja zapowiada wzmożone kontro-

le w nadchodzących dniach.
RK

Wywrócona 
ciężarówka 
z ładunkiem

W miniony piątek (25 kwietnia) 
przed godz. 13.00, na skrzyżowaniu ul. 
Nowowiejskiej z DW 587- obwodnica 
Mławy, wywrócił się pojazd ciężarowy 
z ładunkiem.

Kierowca skręcał z ul. Nowowiejskiej 
na DW 587. Z obrażeniami ciała został 
przewieziony do szpitala.

Ruch w tym miejscu był utrudniony, 
droga częściowo zablokowana. Rozła-

dowywano ładunek ciężarówki. Następ-

nie pojazd usuwano z drogi.

Na czas tych prac ruch był czaso-

wo wstrzymywany.
Jeśli to tylko możliwe, omijajcie ten 

odcinek DW 587 ( stara „siódemka”), 
w rejonie skrzyżowania z ul. Nowowiej-
ską w Mławie.
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MŁAWSKI

Mławianin 2024 Roku 

Społecznik, mąż, ojciec, dziadek

Bierzcie przykład z weterana 

Nagrody dla sportowców 
i trenerów

Grupa nagrodzonych sportowców z władzami powiatu 

Edward Staniszewski w akcji, tym razem z mikrofonem

Zawsze, na miarę swoich zawodowych i społecznych możliwości, 
staram się być aktywny w działaniu na rzecz naszej lokalnej 
społeczności i zawsze staram się być pomocny tam, gdzie 
moja pomoc może okazać się potrzebna – powiedział Andrzej 
Lampkowski, Mławianin 2024 Roku i laureat Honorowej Nagrody 
im. prof. Ryszarda Juszkiewicza, podczas uroczystości jego dekoracji. 
Odbyła się 23 kwietnia, w dniu św. Wojciecha, patrona Mławy. 

Mławianin 2024 Roku na „tronie”

Andrzej Lampkowski w otoczeniu swoich wnucząt i zięcia. 
Ten obraz świadczy o tym, jak bardzo ważna w życiu człowieka jest rodzina
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tą Leszka Kalkowskiego oraz Mażoretek 
MCK „Diament Płońsk”. 

KO
W piątek, 25 kwietnia 
w płońskim starostwie 
podpisano umowy na realizację 
zadań publicznych z zakresu 
działalności na rzecz osób 
niepełnosprawnych. 

Wsparcie otrzymają cztery organi-
zacje pozarządowe, na łączną kwotę 
ponad 64 tys. zł.

Towarzystwo Przyjaciół Dzieci Koło 
Pomocy Dzieciom i Młodzieży Niepeł-
nosprawnej Ruchowo w Płońsku na 
zadanie pn. „Razem możemy więcej” 
otrzyma 20 tys. zł; Stowarzyszenie Na 
Rzecz Osób z Dysfunkcjami Rozwoju 
,,Spadochron” – 15 tys. zł na zadanie 
pn. „Spadochron po lekcjach”; Polski 
Związek Emerytów, Rencistów i Inwa-

lidów, Oddział Rejonowy w Płońsku 

W tegorocznej edycji 
Powiatowego Konkursu 
Recytatorskiego „Podchody 
Patriotyczne” laureatem 
w kategorii szkół podstawowych 
został Szymon Burny – uczeń 
SP nr 3 w Płońsku. W kategorii 
szkół ponadpodstawowych 
pierwsze miejsce zajęła Maja 
Makowska z ZS nr 2 w Płońsku. 

Celem, organizowanego przez Zespół 
Szkół nr 2 im. Leona Rutkowskiego 
w Płońsku, jest pogłębianie wśród 
młodzieży znajomości polskiej poezji 
patriotycznej, rozwijanie wrażliwości 
artystycznej, a także zainteresowanie 
językiem polskim.

Tegoroczna, dziesiąta już edycja kon-

kursu została objęta patronatem przez 
Starostwo Powiatowe w Płońsku oraz 
Bank Spółdzielczy w Płońsku, w którego 

Oddział Poświętne 
Mazowieckiego Ośrodka 
Doradztwa Rolniczego w Płońsku 
zaprosił uczniów z płońskich 
podstawówek do tworzenia 
własnych poletek uprawnych. 
A cel jest taki, by promować 
zawód rolnika, pokazując, że 
może być to niezwykła przygoda. 

– 8,2 tys. zł na zadanie pn. „Rehabilituj 
się razem z nami”, natomiast Stowa-

rzyszenie Niepełnosprawnych ,,Bądź-

my Razem” w Płońsku na zadanie pn. 
„Aktywni razem” – 21,1 tys. zł.

Umowy z przedstawicielami organi-
zacji pozarządowych podpisali: staro-

sta Artur Adamski i wicestarosta Jacek 
Ryziński.                                                 KO

Wsparcie otrzymały cztery organizacje 
pozarządowe

Tak jak co roku, Płońsk uczci 
Dzień Flagi RP, a 3 maja odbędą 
się miejsko-powiatowe obchody 
234. Rocznicy Uchwalenia 
Konstytucji 3 Maja. 

Płońska uroczystość z okazji Dnia 
Flagi Rzeczypospolitej Polskiej, odbę-

dzie się 2 maja o godz. 12, na placu 
przed ratuszem. A w programie: wcią-

gnięcie flagi na maszt, przemówienie 
burmistrza, występ artystyczny dzieci 
z Przedszkola nr 2 w Płońsku.

Dzień później, 3 maja, odbędą się 
miejsko – powiatowe obchody 234. 
Rocznicy Uchwalenia Konstytucji 3 
Maja. Rozpoczną się o godzinie 10.30 
mszą św. kościele św. Maksymiliana Kol-

siedzibie „Podchody Patriotyczne” się 
odbyły. 

Nagrody przyznano w dwóch katego-

riach wiekowych - szkoła podstawowa 
i szkoła średnia. 

W kategorii szkół podstawowych 
pierwsze miejsce zajął Szymon Burny 
(SP nr 3 w Płońsku), drugie - Amelia 
Wiechowska (SP nr 1 w Płońsku), a trze-

cie - Nina Olewnik (SP nr 3 w Płońsku). 
Wyróżnieni uczniowie w tej kategorii: 
Jan Justat (SP w Sochocinie), Izabela 
Ziółkowska (SP nr 4 w Płońsku), Blanka 
Przetacka (SP nr 4 w Płońsku).

W kategorii szkół ponadpodstawo-

wych laureatką została Maja Makowska 
(ZS nr 2 w Płońsku), drugie miejsce zaję-

ła Michalina Jurkiewicz (ZS nr 1 w Płoń-

sku), trzecie - Justyna Klimkiewicz (ZS 
nr 1 w Płońsku). Wyróżnieni uczniowie 
w tej kategorii: Maja Domańska (ZS nr 
2 w Płońsku), Wiktoria Zajączkowska 
(ZS nr 2 w Płońsku).

KO

W czwartek, 24 kwietnia uczniowie 
płońskich szkół podstawowych mie-

li okazję wcielić się w rolę prawdzi-
wych rolników.

- W ramach promocji zawodu rolni-
ka, najmłodsi samodzielnie siali różne 
gatunki roślin uprawnych, ucząc się przy 
tym, jak wygląda codzienna praca na 
roli – informuje płoński oddział MODR. 
-  To była nie tylko świetna zabawa, ale 
przede wszystkim cenna lekcja  o tym, 
skąd biorą się produkty, które trafiają 
na nasze stoły. Dzieci poznały tajni-
ki uprawy, dowiedziały się, jak ważna 
i odpowiedzialna jest praca rolnika, 
a także jak bardzo zależna jest ona od 
przyrody i troski o środowisko.

Edukacja przez działanie ma na celu 
promocję zawodu rolnika, z którego 
wykonywania coraz częściej młodzi 
ludzie rezygnują, i pokazanie, że rol-
nictwo może być niezwykłą przygodą.

KO

bego,po której uczestnicy przemaszerują 
ulicami miasta pod pomnik Konstytucji 
3 Maja. Tu zaplanowano wystąpienia 

okolicznościowe, złożenie kwiatów pod 
pomnikiem, wystąpienie Młodzieżowej 
Orkiestry Dętej „Con Grazia” pod batu-
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PŁOŃSKI

Majowe obchody w Płońsku

z nas zyska na ochronie środowiska”, 
„Wiedzą nawet o tym dzieci, jak ważna 
jest segregacja śmieci” oraz tytułowe 
„Środowisko ponad wszystko”. 

Uczestnicy przemaszerowali ulica-

mi Płońska na teren przy moście na ul. 
Kopernika. Tu odbyło się wspólne sadze-

nie różnych gatunków drzew, podaro-

wanych przez płońskie Nadleśnictwo.
Tekst i zdjęcia: KO

Władze miasta Płońska 
wyróżniły mieszkańców, 
którzy działają na rzecz 
lokalnej społeczności, 
a także sportowców. 

Podczas czwartkowej sesji rady mia-

sta Płońska (24 kwietnia) burmistrz 
Andrzej Pietrasik i przewodniczący 
rady, Arkadiusz Barański wręczyli 
listy gratulacyjne mieszkańcom, którzy 
działają rzecz lokalnej społeczności. 
Wyróżnieni zostali organizatorzy Biegu 
Św. Mikołaja: Zbigniew Wiśniewski, 
Piotr Kozera i Marcin Zaborowski; 
Sławomir Jarosławski ze Stowarzysze-

nia Płońskich Miłośników Motoryzacji  
Moto Płońsk - organizator akcji Moto 
Mikołaje oraz wolontariusze Szlachet-
nej Paczki: Ewelina Królak, Martyna 
Ostrowska, Katarzyna Wodzyńska, 

Zorganizowana przez 
Stowarzyszenie Proobronne 
Centrum Edukacji Wataha III 
Parada Strzelecka Kadetów 
Klas Mundurowych cieszyła się 
zainteresowaniem. 

W środę, 23 kwietnia w strzeleckie 
szranki na strzelnicy w Szerominku 
(gm. Płońsk), stanęło ponad 80 uczniów 
z Zespołu Szkół nr 1 w Płońsku oraz 
Zespołu Szkół w Czerwińsku nad Wisłą. 
Rywalizowano w konkurencjach indy-

widualnych i drużynowych, a zawody 
zostały objęte honorowym patronatem 
starosty powiatu płońskiego.

Nagrody zwycięzcom wręczali: wice-

starosta Jacek Ryziński, Adam Maliński 
– zastępca komendanta powiatowego 

Powyższy tytuł to jedno 
z transparentowych haseł parady 
z okazji powiatowych obchodów 
Dnia Ziemi w Płońsku. 

Obchody, zorganizowane przez 
Starostwo Powiatowe w Płońsku oraz 
Nadleśnictwo Płońsk, odbyły się w śro-

Małgorzata Czyż, Edyta Dymowska, 
Joanna Goszczyńska, Milena Jaku-

biak, Aneta Jerzak, Joanna Kalinowska, 
Luiza Klimkiewicz, Angelika Kobos, 
Ilona Kowalska, Weronika Krakowiak, 
Agata Krawczyk, Barbara Lewandow-

ska, Dorota Nasierowska, Katarzyna 
Ornarowicz, Milena Plona, Agniesz-

policji w Płońsku 
oraz prezes Ban-

ku Spółdzielcze-

go w Płońsku, 
Dariusz Kono-

falski.
W kategorii 

indywidualnej 
dziewcząt zwycię-

żyła Kinga Krakowiak (ZS Czerwińsk), 
drugie miejsce zajęła Diana Romaniuk 
(ZS Czerwińsk), trzecie - Paulina Pie-

karczyk (ZS 1 Płońsk).
W kategorii indywidualnej chłopców 

pierwsze miejsce zajął Jacek Juszko (ZS 
1 Płońsk), drugie - Jakub Ksybek (ZS 1 
Płońsk), trzecie - Bartosz Dziurlikowski 
(ZS Czerwińsk).

W kategorii drużynowej dziewcząt 
wygrała klasa 3TL (ZS Czerwińsk), 

dę, 23 kwietnia. Rozpoczęły się paradą 
uczniów płońskich placówek oświa-

towych, podopiecznych powiatowych 
środowiskowych domów samopomocy, 
z przygotowanymi na ten dzień trans-

parentami. A wśród haseł były m.in.: 
„Nie wyrzucaj śmieci, jak leci”, „Śmieci 
segregujesz, Ziemię ratujesz”, „Każdy 

ka Pyrzyńska, 
Agnieszka Sabal-
ska, Helena Sob-

czyńska, Katarzyna 
Szcześniak, Olga 
Wieczorek, Kinga 
Wiśniewska, Pauli-
na Wysocka, Jacek 
Brzeziński, Tomasz 
Krysiak, Konrad 
Nachtman, Marek 
Sikorski, Karol 
Tomaszewski, 

Paweł Miklarz i Weronika Biegańska.
Wśród zaproszonych gości znaleźli 

się również: Jakub Ptasiewicz - Mistrz 
Polski w skoku w dal (w jego imieniu 
gratulacje odebrała jego mama) oraz 
Kacper Buczyński - Mistrz Polski w bie-

gu na 60 metrów wraz z trenerami. 
KO

drugie miejsce zajęła klasa 3LW (ZS 
1 Płońsk), a trzecie – klasa 2TLM 
(ZS Czerwińsk).

W kategorii drużynowej chłopców 
zwyciężyła klasa 3LW (ZS 1 Płońsk), 
drugie miejsce zajęła klasa 3LSG (ZS 1 
Płońsk), a trzecie - klasa 2TL (ZS Czer-
wińsk).

KO

Dotacyjne umowy podpisane

Edukują przez działanie

Dziesiąte patriotyczne 
podchody

Inicjatywa płońskiego oddziału MODR 
ma na celu promocję zawodu rolnika

Środowisko ponad wszystko 

Na środową paradę przygotowano transparenty z hasłami przekonującymi do dbania o naszą planetę

Docenili wolontariuszy i sportowców 

Podczas czwartkowej sesji listami gratulacyjnymi 
wyróżniono wolontariuszy i sportowców

III Parada Strzelecka Kadetów Klas 
Mundurowych odbyła się w środę, 

23 kwietnia

Strzelecka parada po raz trzeci

eprasa.pl 7192b39f51



Trwa piękny sen Krystiana 
Leśnika, 12-letniego śpiewaka 
operowego ze Świercz. Młody 
wokalista jest już w finale 
programu „Mam talent!”.

Spektakularny występ podczas pół-
finałów sprawił, że jurorzy zgodnie 
wcisnęli tzw. Platynowy Przycisk, który 
sprawił, że Krystian znajdzie się w finale.

- Mamy platynowy przycisk! Krystian 
Leśnik poruszył serca widzów i juro-

rów swoim niezwykłym wykonaniem 
i zagwarantował sobie miejsce w finale 
16. edycji „Mam talent!”. 12-letni woka-

lista po raz kolejny udowodnił, że talent 
nie zna wieku! - przekazuje TVN.

Publiczność zareagowała owacją 
na stojąco.

- Dla takich ludzi jest ten program – 
mówił Marcin Prokop.

Dodajmy, że tuż przed wystę-

pem prowadzący Jan Pirowski 
powiedział, że zwątpi w ludz-

kość, jeśli Krystian nie będzie 
w finale.

Krystian specjalizuje się 
w operze i pop-operze, a jego 
głos to baryton oraz tenor. Inspi-
ruje go zespół Il Volo oraz słynny 
Placido Domingo. Jego marze-

niem jest wystąpić w Koloseum.
- Chcę po prostu śpiewać, 

dla siebie i dla innych, żeby 
słuchając mnie każdy czuł się dobrze. 
To mi w zupełności wystarczy – mówił 
w rozmowie z nami w TC nr 11/2025.

Finał planowany jest 17 maja. Z pew-

nością Krystian będzie jednym z fawo-

rytów do zwycięstwa.                         RK
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W ciągu świątecznego weeken-

du doszło do 7 zdarzeń drogowych. 
Wszystkie to kolizje drogowe, z czego 3 
dotyczyły zdarzeń z udziałem zwierzyny 
leśnej. Policjanci zatrzymali także prawo 
jazdy za przekroczenie dopuszczalnej 
prędkości oraz jednego nietrzeźwego 
rowerzystę

- Trzeźwość kierujących oraz dzia-

łania skierowane wobec kierujących 
jednośladami były priorytetem policjan-

tów w trakcie prowadzonych działań. 
Ponadto funkcjonariusze sprawdzali 
stan techniczny pojazdów, jak rów-

nież sposób przewożenia pasażerów 
oraz przestrzeganie przepisów doty-

czących ograniczeń prędkości. Jak co 
roku w okresie świątecznym na dro-

gach powiatu pułtuskiego można było 
zauważyć zwiększoną liczbę policyjnych 
patroli, mających na celu czuwanie nad 
bezpieczeństwem podróżujących – prze-

kazuje policja.
Policjanci kontrolowali również kieru-

jących motocyklistów, sprawdzając stan 
trzeźwości oraz posiadane uprawnienia 
do kierowania jednośladami.

Gmina Gzy pozyskał wsparcie 
finansowe na remont strażnicy 
w Pękowie.

„Mazowieckie Strażnice OSP – edycja 
2025”, to mazowiecki program, z któ-

rego gmina uzyskała dofinansowanie. 
Kwota dotacji to 40 tys. zł.

- Z radością informujemy, że Gmina 
Gzy pozyskała kolejne dofinansowanie, 
które pozwoli nam zrealizować ważne 
zadanie! Środki te pozwolą na popra-

wę warunków pracy strażaków oraz 
warunków zabezpieczenia samochodu 
i posiadanego sprzętu ratowniczo-gaśni-
czego. Cieszymy się, że po raz kolejny 
Samorząd Województwa Mazowieckie-

go wspiera naszą gminę w realizacji zna-

czących inwestycji – przekazuje urząd.

Prawie 18 mln zł przekazał 
samorząd województwa 
mazowieckiego na dwanaście 
lokalnych inwestycji drogowych. 
Część z tych środków trafi do 
gminy Zatory.

Ponad 17,7 mln zł to pieniądze z Pro-

gramu Rozwoju Obszarów Wiejskich na 
lata 2014-2020. Gmina Zatory otrzyma 
z tego ponad 982 tys. zł – są to środki na 
przebudowę odcinka drogi gminnej nr 
340707W (od drogi powiatowej 3432W 
Pułtusk-Grabówiec-Zatory-Zdziebórz 
do m. Mierzęcin).

Wystartował konkurs burmistrza 
miasta Pułtusk pn. „Ogrody 
Pułtuska 2025”.

Miasto szuka najpiękniejszych ogro-

dów, balkonów i zielonych zakątków 
w gminie Pułtusk. Konkurs odbywa 
się w czterech kategoriach 
tematycznych: ogród 
w mieście, ogród na wsi, 
ogródek osiedlowy i balkon 
pełen kwiatów.

- Mogą brać w nim udział 
wszyscy mieszkańcy gmi-
ny Pułtusk oraz instytucje 
znajdujące się na jej terenie. 
Zainteresowanych udziałem 
w konkursie zapraszamy do 
składania zgłoszeń. Osoby 
rekomendowane do udziału 
przez inne osoby powinny 
wyrazić zgodę na udział – 
informuje ratusz.

Zgłoszeń można doko-

nać w urzędzie miejskim, 
w Wydziale Gospodarki 
Komunalnej, Rolnictwa 
i Ochrony Środowiska (pok. 
27), do 30 czerwca.

- Na zwycięzców czekają 
atrakcyjne nagrody! Oce-

na zgłoszonych do kon-

kursu ogrodów i balkonów 

Seniorzy 
w rytmie kultury
Gmina Pułtusk otrzymała 
dofinansowania w ramach 
programu „Mazowsze dla 
Seniorów 2025” na realizację 
projektu pod nazwą „Seniorzy 
w rytmie kultury”.

Wysokość otrzymanych środków to 
ponad 25 tys. zł.

- W ramach projektu zaplanowano 
szereg działań (..) Jednym z głównych 
elementów są warsztaty muzyczne oraz 
teatralno-literackie. (...) Efekty pracy 
uczestników zostaną zaprezentowane 
podczas dwóch otwartych występów 
artystycznych – koncertu oraz przedsta-

wienia teatralnego, zaprezentowanych 
w dedykowanych strojach scenicznych. 
Kolejnym elementem projektu są szkole-

nia i warsztaty rozwijające kompetencje 
społeczne i interpersonalne. Istotnym 
punktem projektu będzie również wizyta 
w profesjonalnym teatrze, która umoż-

liwi seniorom kontakt z kulturą wyższą 
– informuje Miejskie Centrum Kultury 
i Sztuki.

Jak dodaje placówka, „Seniorzy w ryt-
mie kultury” to nie tylko wsparcie dla 
twórczości artystycznej seniorów, ale 
także realne działania na rzecz poprawy 
ich dobrostanu psychicznego, fizyczne-

go i społecznego.                                 RK

wego, Ogólnopolskiego Towarzystwa 
Ochrony Nietoperzy, Wydawnictwa 
Tatarak oraz specjalistów – chiropte-

rologów, warsztaty tematyczne - etno-

graficzne, plastyczne, ceramiczne i maj-
sterkowania, specjalna lekcja muzealna 
„Nietoperz – pożyteczny [niestraszny] 
sąsiad człowieka” prowadzona przez 
chiropterologa, połączona ze zwie-

dzaniem XVI-wiecznych piwnic, które 
zimą stają się domem dla nietoperzy, gry 
i zabawy rodzinne, strefa dla najmłod-

szych oraz wieczorny pokaz odłowu 
nietoperzy w sieci chiropterologiczne.

Zobacz z bliska, jak naukowcy badają 
te tajemnicze ssaki – jak rozstawia się 
sieci, jak oznacza się gatunki, płeć, wiek 
oraz wykonuje pomiary.

2 maja to Pułtuska Majówkowa Strefa 
Relaksu na przystani miejskiej, czyli stre-

fa gastronomiczna, strefa wypoczynku 
i strefa zabaw dla dzieci. Start o godzinie 
14:00.

3 maja to uroczystości związane 
z 234. rocznicą uchwalenia konstytucji, 
które rozpoczną się o godz. 11:15 przed 
ratuszem wciągnięciem flagi państwo-

wej na maszt. Po pokolicznościowych 
przemówieniach nastąpi przemarsz do 
bazyliki, gdzie w południe odbędzie się 
msza, poprzedzona programem arty-

stycznym uczniów ZS im. B. Prusa pt. 
„Śladem naszych przodków iść będzie-

my…”. Tego dnia kontynuowane będą 
także kursy ekobusem, a także Strefa 
Relaksu na przystani. Tamże o 20:30 
zaplanowano także Kino Letnie.

4 maja kolejne kursy ekobusem, a o 
godz. 16:00 na stadionie miejskim mecz 
II Ligi Kobiet Fuks Pułtusk – AKS Zły 
Praga Warszawa.

To jednak nie koniec atrakcji. Kolej-
ny bowiem weekend (10-11 maja) to 
Pułtuski Majowy Weekend Rycerski 
z Chorągwią Zamkową Miasta Pułtusk.

RK

Miasto Pułtusk zaplanowało 
szereg atrakcji na czas 
tegorocznej majówki.

W miniony weekend odbyło się kilka 
rywalizacji sportowych o Puchar Burmi-
strza – deblowy turniej tenisa ziemnego 
na kortach MOSiR, turniej koszykówki 
3x3 w PSP im. K. Potockiej, turniej piłki 
siatkowej drużyn amatorskich z ZS nr 2 
oraz turniej piłki nożnej dzikich drużyn 
na stadionie miejskim.

1 maja rozpocznie się zawodami węd-

karskimi o Puchar Burmistrza Miasta 
Pułtusk. Miejsce zbiórki: przy budynku 
PZW. Na rynku przy fontannie zainau-

gurowane zostaną kursy turystyczne 
autobusem (godz. 13:00, 14:00, 15:00 
i 16:00). O godzinie 13:00 na stadionie 
miejskim odbędzie się mecz Nadnar-
wianka Pułtusk – Narew Ostrołęka. 

* * *

W miejscowości Gródek Nowy kie-

rująca citroenem 21-latka, mieszkan-

ka powiatu pułtuskiego, przekroczyła 
dopuszczalną prędkość o 54 km/h. 
Kosztowało ją to utratę prawo jazdy na 
okres 3 miesięcy oraz mandat w wysoko-

ści 1500 zł i 13 punktów karnych.
* * *

W miejscowości Winnica na ul. Pułtu-

skiej w niedzielę 20 kwietnia funkcjona-

riusze ujawnili 56-letniego nietrzeźwego 
rowerzystę, którego badanie trzeźwo-

ści wykazało blisko 2 promile alkoholu 
w organizmie.

- W trakcie 
sprawdzenia 
osoby w poli-
cyjnych bazach 
okazało się, że 
mężczyzna jest 
poszukiwany 
celem odbycia 
kary pozba-

wienia wolno-

ści. 56-latek, 
mieszkaniec 
gm. Winnica, 
został zatrzymany i osadzony w policyj-
nej celi po czym zostanie doprowadzony 
do zakładu karnego celem odbycia 50 
dni kary pobawienia wolności – dodaje 
mł. asp. Magdalena Bielińska.          RK

Ale to nie jedyne pozyskane przez gmi-
nę pieniądze z samorządu Mazowsza. 
Z „Mazowieckiego Programu Wsparcia 
Zapobiegania Bezdomności Zwierząt 
– Mazowsze dla zwierząt 2025” otrzy-

mano dotację w wysokości 15,1 tys. zł
- Realizacja zadania obejmować 

będzie: kastrację, sterylizację oraz 
czipowanie psów i kotów właściciel-
skich. Usługa obejmować będzie wizytę 
posiadaczy zwierząt w specjalistycznym 
gabinecie weterynaryjnym, w tym wizytę 
kwalifikującą do zabiegu, podanie nar-
kozy oraz wykonanie zabiegu. Zapew-

niona zostanie także opieka poopera-

cyjna jak i wizyta kontrolna po zabiegu. 
Dzięki temu wsparciu, będziemy mogli 
wdrożyć działania mające na celu ogra-

niczenie bezdomności zwierząt w naszej 
gminie – dodaje gmina.                      RK

- Czekaliśmy na to bardzo długo 
– mówi wójt Włodzimierz Kaczmar-
czyk. - Jestem bardzo zadowolony, bo 
to moja pierwsza inwestycja na stano-

wisku. Będzie to droga o ulepszonej 
nawierzchni, dwuwarstwowa. Wycho-

dzimy naprzeciw zapotrzebowaniom 
mieszkańców Mierzęcina, dla których 
ta droga jest „łącznikiem” ze światem.

Całkowita wartość projektu to ponad 
1,54 mln zł.

Do tej pory w ramach programu 
PROW podpisano już 370 umów na 
łączną kwotę ponad 290 mln zł.

RK

   

odbędzie się do dnia 14 lipca 2025 r., 
a ogłoszenie wyników nastąpi podczas 
tegorocznych obchodów Dni Patro-

na Pułtuska Św. Mateusza. Pokażmy 
wszystkim, jak kwitnie gmina Pułtusk 
– dodaje urząd.

RK

O 16:00 zaś rozpocznie się event przy-

rodniczo-edukacyjny „Nocki i gacki… 
- co skrywają zabytkowe piwnice”, czyli 

inauguracja sezonu zwiedzania piwnic 
pojezuickich, na Wzgórzu Abrahama (u 
zbiegu ul. Benedyktyńskiej i Baltazara).

- Muzeum Regionalne zaprasza na 
wydarzenie edukacyjno-przyrodnicze, 
które przybliży fascynujący świat nie-

toperzy – ich rolę w przyrodzie, kul-
turze oraz relacje z człowiekiem. Dla-

czego nietoperze? Bo są pożyteczne, 
niedoceniane i… zupełnie niestraszne! 
Nasz projekt to okazja, by przełamać 
stereotypy i spojrzeć na te niezwykłe 
ssaki z zupełnie nowej perspektywy – 
informują organizatorzy.

Będą zatem stoiska edukacyjne 
z udziałem Muzeum Regionalnego, 
Nadbużańskiego Parku Krajobrazo-

POWIAT 
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PUŁTUSK

Mam Talent

Krystian Leśnik w finale

Krystian Leśnik podczas półfinałowego występu

Majówka w Pułtusku

Wiosna w Pułtusku

Ogrody Pułtuska

Gmina Gzy pozyskuje 
mazowieckie środki

Niemal milion na drogę w Mierzęcinie

Pomiar prędkości 
w m. Gródek Nowy
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W minionym roku uruchomiona 
została na stawie wiejskim 
w centrum Krasnego fontanna, 
którą zakupiono w ramach 
funduszu sołeckiego. 

Ma za zadanie napowietrzać wodę, 
co wpłynąć ma na poprawę flory i fau-

ny stawu. Przede wszystkim jednak ma 
uatrakcyjniać wiejską przestrzeń. Koszt 
inwestycji wyniósł 48 tys zł. 

W tym roku fontannę ponownie uru-

chomiono i cieszy oko mieszkańców 
wioski. 

Inwestycja ta zgłoszona została do 
udziału w VIII Ogólnopolskim Kon-

Na pomoc 80-letniej kobiecie, 
mieszkance ul. Klonowej 
w Przasnyszu ruszyli 
zaniepokojeni sąsiedzi, którzy 
17 kwietnia wieczorem usłyszeli 
wołanie o pomoc z jednego 
z mieszkań. 

Zawiadomili KPPSP w Przasnyszu. 
Na miejsce przybyli strażacy oraz Zespół 

Łoje

Zarybianie
wód 
Do wód zalewu Łoje wpuszczono 
47 tys. sztuk narybku letniego 
szczupaka (inf. wg planu 
zarybień Okręgu Mazowieckiego 
Polskiego Związku 
Wędkarskiego). 

Zalew o powierzchni 5 ha, w którym 
występują płocie, liny, karpie, karasie, 
szczupaki i okonie, położony we wsi 
Łoje w gminie Krzynowłoga Mała, 
znajduje się pod opieką Koła PZW 
nr 70 w Przasnyszu. Dlatego też do 
akcji włączyli się członkowie Zarządu 
Koła. Nadzorowali działania, a tak-

że zabezpieczali je logistycznie oraz 
dbali o bezpieczeństwo ryb w trak-

cie transportu i wpuszczania ich do 
zbiornika. Akcja ta przeprowadzona 
została według planu zarybień na 
Mazowszu. Zarybianie akwenów ma 
na celu ochronę bioróżnorodności 
oraz odbudowę naturalnych popula-

cji ryb drapieżnych, które pełnią klu-

czową rolę w ekosystemie wodnym, 
regulując liczebność innych gatunków 
i wpływając pozytywnie na równowagę 
biologiczną zbiornika.

Gmina Chorzele ogłosiła wyniki 
otwartego konkursu ofert 
na realizację zadań publicznych 
w 2025 roku. 

Komisja wybrała najciekawsze pro-

pozycje działań w dziedzinie kultury, 
tradycji, integracji i sportu. Wsparcie 
finansowe trafi do lokalnych organizacji. 
Najwięcej środków przyznano Chorzel-
skiej Fundacji Na Rzecz Dzieci i Mło-

dzieży „Iskierka” dla projektu „Mocni 

W Przasnyszu pojawiło się 
kilkadziesiąt elektrycznych 
hulajnóg uruchamianych przez 
aplikację. Ich operatorem jest 
Quick. 

Stacje pojazdów zlokalizowane zosta-

ły m.in. w obszarze Rynku Miejskie-

go, na osiedlu Orlika, w okolicy Alei 
Jana Pawła II i na osiedlu Wojskowym. 
Hulajnogi elektryczne od lat funkcjonują 
w polskich miastach, powodując, że są 
one mniej zatłoczone i mniej zanieczysz-

czone. Jest to bowiem zero emisyjny 
środek transportu.

Czy poprawiają komfort życia 
mieszkańców, jak sugeruje operator, 

kursie „Fundusz sołecki – najlepsza 
inicjatywa”. Odbył się już etap woje-

wódzki konkursu, w którym sołectwo 
Krasne zajęło I miejsce, czym zapewniło 
sobie awans do finału ogólnopolskiego. 
O nagrodę główną powalczy 16 sołectw.

Organizatorem konkursu jest Krajowe 
Stowarzyszenie Sołtysów, a jego celem 
jest aktywizacja społeczności wiejskich 
i promowanie dobrych praktyk, jakie 
można wdrożyć dzięki funduszowi 
sołeckiemu – narzędziu funkcjonują-

cemu w Polsce od 2009 roku. Gala pod-

sumowująca etap wojewódzki odbędzie 
się 7 maja, a finał ogólnopolski zaplano-

wano na 24 czerwca w Toruniu.
ESKA

Ratownictwa Medycznego. W obecno-

ści wezwanej również policji strażacy 
dostali się do mieszkania przy pomocy 
drabiny pożarniczej. Pozwoliło to na 
otwarcie drzwi i podjęcie czynności 
przez ratowników. Okazało się, że kobie-

ta przewróciła się w mieszkaniu i nie była 
w stanie sobie pomóc. Przasnyszankę 
zabrano do szpitala.

razem” (5 200 zł) oraz Stowarzyszenia 
„Duczymin – Razem Możemy Więcej” 
dla projektu „Letnie kino pod chmurką 
– odwiedzamy sołectwa z terenu gminy 
Chorzele” (4 400 zł). Ponadto dofinan-

sowania do swoich działań otrzymały 
również Koło Gospodyń Wiejskich 
Żurawinki w Łazie na realizację projektu 
„Piłka w grze – Turniej piłki siatkowej 
w Łazie” - 3 600 zł oraz Chorzelskie 
Stowarzyszenie „Aktywni Razem” dla 
projektu „Jestem Kurpianką” – 1 800 zł. 

jest to temat dyskusyjny. Wiemy nie od 
dziś, że kolizje i wypadki z udziałem 
pieszych i hulajnóg nie należą do rzad-

kości. Porzucone byle gdzie i byle jak 
hulajnogi tarasują przejścia i chodniki. 
Są miasta, które zrezygnowały z tego 
rodzaju projektów, np. Ciechanów. 

By móc skorzystać z hulajnogi, nale-

ży pobrać na telefon aplikację Quick 
z Google Play lub App Store, znaleźć 
hulajnogę elektryczną, doładować port-
fel w aplikacji QuickApp (podpinając 
swoją kartę płatniczą lub za pomocą 
BLIKA) i zeskanować kod QR. Przejazd 
hulajnogą - rozpoczęcie to koszt 2,69 zł, 
zaś minuta przejazdu – 0,89 zł, minuta 
pauzy 0,1 zł.                                     ESKA

Tuż przed Wielkanocą 
harcerze z drużyny „Zielony 
Płomień” działającej przy 
Szkole Podstawowej im. 
Janiny Sieklickiej w Czernicach 
Borowych wzięli udział w akcji 
patriotycznej. 

Młodzi członkowie drużyny odwie-

dzili miejsca pamięci w Czernicach 
Borowych oraz pobliskim Rostkowie, 
aby oddać hołd poległym bohaterom 
i przypomnieć o wydarzeniach, które na 
zawsze zapisały się w historii regionu.

W pierwszej połowie 
kwietnia 27 uczniów 
z Zespołu Szkół Powiatowych 
im. H. Sucharskiego 
w Przasnyszu (informatycy 
i logistycy) uczestniczyło w 
dwutygodniowym zagranicznym 
stażu zawodowym w Grecji. 

Projekt został zrealizowany 
w ramach programu Erasmus+. 
Młodzież odbywała praktyki zawo-

dowe w firmach i instytucjach na 
terenie Riwiery Olimpijskiej. Ponad-

to miała okazję do zwiedzania tego 
słonecznego kraju. Podczas pobytu 
uczniowie odwiedzili m.in. Saloni-
ki, Meteory, Skansen Paleos Pan-

teleimonas na zboczach Olympu, 
port Amaliapolis i wyspę Skiathos. 
Pobyt uczniów w Grecji był okazją 
do zdobywania doświadczenia zawo-

Harcerze z zaangażowaniem upo-

rządkowali otoczenie pomników, usu-

wając liście, gałęzie i inne zanieczysz-

czenia, które zgromadziły się przez zimę. 
Następnie zapalili znicze, symbolicznie 
wyrażając pamięć, szacunek i wdzięcz-

ność wobec tych, którzy oddali życie za 
ojczyznę. Ich działania były nie tylko 
formą troski o miejsca pamięci, ale także 
lekcją historii i patriotyzmu w praktyce.

W wydarzeniu uczestniczyli również 
przedstawiciele władz samorządowych: 
wójt gminy Czernice Borowe Wojciech 
Brzeziński oraz przewodniczący Rady 

dowego, nauki języka oraz poznania 
greckiej kultury, kuchni i codziennego 
życia lokalnych mieszkańców. Opiekę 
nad młodzieżą sprawowali nauczyciele 
ZSP Przasnysz: Justyna Jaworska, Mar-
cin Kosman oraz Arkadiusz Nowotka. 
Uczestnicy projektu otrzymali certyfikaty 
potwierdzające udział w praktykach.

ESKA 

W świątecznym wydaniu 
telewizyjnego programu „Koło 
Fortuny”, wystąpili znani 
i lubiani aktorzy z serialu „M jak 
miłość” – Arkadiusz Smoleński, 
Iwona Rejzner i Karina Woźniak. 

Programy świąteczne mają zwykle 
wyjątkowy charakter – są charytatywne, 

Gminy Włodzimierz Stolarczyk. Wójt 
skierował kilka słów do młodzieży, pod-

kreślając znaczenie pamięci o lokalnych 
bohaterach i tragicznych wydarzeniach, 
które miały miejsce na terenie gminy. 
Przybliżył realia wojennego czasu 
i dramaty, które rozgrywały się tuż 
obok ich rodzinnych miejscowości. To 
poruszające spotkanie stało się ważną 
lekcją historii i wrażliwości społecznej 
dla młodych harcerzy, którzy – poprzez 
swoją obecność i działania – dali wyraz 
szacunku wobec przeszłości oraz troski 
o dziedzictwo narodowe. Takie inicjaty-

wy są niezwykle cenne, ponieważ uczą 
kolejne pokolenia odpowiedzialności za 
wspólną pamięć i tradycję.

ESKA

a ich celem jest wsparcie organizacji, 
które pomagają innym. Tym razem 
wspomniani wcześniej aktorzy przeka-

zali wygraną na rzecz Stowarzyszenia 
Arena Dobra, a jest to nie bagatelna 
kwota – 42 tys. złotych.

– Dzięki tej wspaniałej inicjatywie 
Telewizji Polskiej i Koła Fortuny Arena 
Dobra zostanie zasilona finansowo, 
żeby dalej pełnić swoją wielką charyta-

tywną misję – podkreślił Arkadiusz Smo-

leński.
Arkadiusz Smoleński jest częstym 

gościem w Przasnyszu, ponieważ pocho-

dzi z Kijewic w gminie Przasnysz. Nie-

gdyś należał do Klubu Literackiego przy 
Miejskim Domu Kultury w Przasnyszu. 
W 2003 roku zwyciężył w Telewizyjnym 

Programie TV Polsat – Debiut pokonu-

jąc 8 tysięcy konkurentów. W nagrodę 
otrzymał rolę w serialu „Samo życie”. 
Od tego czasu wystąpił w około 50 fil-
mach i serialach telewizyjnych między 
innymi: Na wspólnej, Ojciec Mateusz, 
Barwy szczęścia, Komisarz Alex, M 

jak Miłość, Stulecie Winnych, Korona 
Królów, Czas honoru, i innych. Jest 
absolwentem Akademii Teatralnej im. 
Aleksandra Zelwerowicza w Warszawie. 
Utrzymuje kontakt z Przasnyszem i Kije-

wicami, angażując się w różne lokalne 
projekty.                                             ESKA
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Przekazali wygraną w Kole Fortuny

Trafna decyzja 
– dla Areny Dobra

Młodzież 
na zagranicznym stażu

Elektryczne hulajnogi

Chorzele

Dofinansowania gminy

Czernice Borowe

Pamiętali o bohaterach

Krasne

Fontanna powalczy o podium  

Czujność sąsiadów
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Pod koniec ubiegłego tygodnia, 
scena widowiskowa Miejskiego 
Domu Kultury w Makowie 
Mazowieckim rozbrzmiała 
dźwiękami muzyki. Uczniowie 
szkół podstawowych z terenu 
powiatu wzięły udział 
w powiatowych eliminacjach 
konkursu Piosenka o Zdrowiu. 
W tym roku odbywa się 
32. edycja imprezy.

Wydarzenie odbyło się w piątek (25 
kwietnia). Zorganizowane zostało przez 
Powiatową Stację Sanitarno-Epidemio-
logiczną. Celem imprezy jest promocja 
szeroko pojmowanej tematyki prozdro-
wotnej. Młodzi wykonawcy śpiewali 
o zaletach zdrowego odżywiania, zwal-
czaniu nałogów i profilaktyce wczesnego 
wykrywania chorób. Część utworów 
poświęcona była bezpiecznemu wypo-
czynkowi na świeżym powietrzu.

Konkurs „Silni Polską!” dobiega 
powoli końca – właśnie rozegrał 
się trzeci etap, tym razem 
w formie gry terenowej.

Przypomnijmy, że konkurs, zorgani-
zowany z inicjatywy Instytutu Pamięci 
Narodowej, to ogólnopolski projekt 
edukacyjny skierowany do młodzieży 
w wieku od 13 do 19 lat, a mający na 
celu rozbudzenie zainteresowania naj-
nowszą historią i polskim dziedzictwem 
narodowym. Dziesięcioosobowe grupy 
pod przewodnictwem lidera mierzą się 
w trzyetapowej rywalizacji, biorąc udział 
w warsztatach i terenowych wykładach 
historycznych. Każda lokalna grupa 
ma również swobodę zorganizowania 
własnego wydarzenia w ramach pro-
jektu. Nagrodą jest wyjazd dla grupy 
zwycięzców, podczas którego poznają 
i zwiedzą najważniejsze miejsca bez-
pośrednio związane z polską kulturą.

W grze terenowej w ramach kon-
kursu „Silni Polską!” wzięli udział nie 
tylko uczniowie szkół z makowskiego 
powiatu (Publiczna Szkoła Podstawowa 
im. Arkadiusza Gołasia w Płoniawach-
-Bramurze i Zespół Szkół im. Żołnierzy 
Armii Krajowej w Makowie Mazowiec-
kim), ale również słuchaczki Makow-

Profilaktyka Zdrowia Psychicznego 
w Obliczu Zachowań Autoagresywnych 
Wśród Młodzieży to zadanie realizowa-
ne w ramach programu Mazowsze dla 
Zdrowia Psychicznego 2025 – Samo-
rządowego Instrumentu Wsparcia Zdro-
wia Psychicznego.

Celem przedsięwzięcia jest popra-
wa kondycji psychicznej uczniów szkół 
ponadpodstawowych poprzez eduka-

Uczestnicy rywalizowali w dwóch 
kategoriach: uczniów klas I – V, 
i uczniów klas VI – VIII. W pierwszej 
kategorii, zwycięskie miejsce na podium 
przypadło uczniom Szkoły Podstawowej 
nr 2 im. Jana Kochanowskiego w Mako-
wie Mazowieckim. Drugie miejsce zajął 
zespół Publicznej Szkoły Podstawowej 
im. Papieża Jana Pawła II w Młyna-
rzach. Na ostatnim miejscu podium 
stanęli uczniowie Szkoły Podstawowej 
im. J. Korczaka w Starym Szelkowie.

W kategorii dla star-
szych uczniów, pierw-
sze miejsce przypadło 
zespołowi Publicznej  
Szkoły Podstawowej 
im. Papieża Jana Pawła 
II w Młynarzach – dwie 
kategorie i dwa miejsca 
na podium! Na drugim 
miejscu uplasowali się 
uczniowie Zespołu Pla-
cówek Oświatowych 
w Sypniewie. Miejsce 
trzecie przypadło repre-
zentantom Publicznej 

Szkoły Podstawowej im. Arkadiusza 
Gołasia w Płoniawach-Bramurze.

Jury, na którego czele stanęły Anna 
Załęska-Napiórkowska z Państwowego 
Powiatowego Inspektoratu Sanitarnego 
w Makowie Mazowieckim i wicestaro-
sta Agnieszka Dąbrowska-Kot, przy-
znało specjalne wyróżnienie zespołowi 
uczniów z Ośrodka Szkolno-Wycho-
wawczego w Makowie Mazowieckim.

PB

cję i rozwój umiejętności dotyczących 
panowania nad emocjami. Projekt ma 
za zadanie pomóc młodym ludziom 
w lepszym radzeniu sobie z trudnościa-
mi psychicznymi oraz przeciwdziałaniu 
zachowaniom autoagresywnym. W jego 
ramach młodzież zyskać ma wiedzę na 
temat zjawiska autoagresji i sposobów 
jego przeciwdziałania, umiejętności 
w zakresie budowania zdrowych relacji 
interpersonalnych oraz wsparcie w roz-
woju samoświadomości i samooceny. 

skiego Uniwer-
sytetu III Wieku. 
Zabawa polegała 
na przemiesz-
czaniu się trasą 
łączącą kolejne 
miejsca i ogląda-
niu scenek histo-
rycznych związa-
nych z historią II 
wojny światowej. 
W wydarzeniu 
uczestniczyli 
burmistrz Mako-
wa Mazowiec-
kiego, Tadeusz 
Ciak, i wicesta-
rosta Agnieszka 
Dąbrowska-Kot.

Teraz pozo-
staje czekać na 
ogłoszenie zwy-
cięzców podczas 
uroczystej gali 
finałowej, któ-
ra odbędzie się 
w czerwcu w War-
szawie.

PB

Autorzy deklarują również zapewnienie 
dostępu do narzędzi psychoprofilaktycz-
nych wspierających zdrowie psychiczne.

Łączny koszt realizacji zadania wyno-
si 36 800 zł, z czego 27 600 zł pochodzi 
z dotacji Samorządu Województwa 
Mazowieckiego, a 9 200 zł stanowią 
środki własne Powiatu Makowskiego.

Drugie przedsięwzięcie to projekt 
zatytułowany „Profilaktyka chorób 
sercowo-naczyniowych, w tym ostrych 
zespołów wieńcowych i udarów mózgu 

z uwzględnieniem Obturacyjnego Bez-
dechu Sennego (OBS)”,realizowany 
w ramach programu „Mazowsze dla 
Zdrowia 2025”.

Program ten ma na celu zwiększenie 
świadomości zdrowotnej mieszkańców 
oraz poprawę dostępu do diagnostyki 

i specjalistycznych świadczeń zdro-
wotnych, w szczególności w zakresie 
wczesnego wykrywania chorób sercowo-
-naczyniowych, profilaktyki i diagnozo-
wania obturacyjnego bezdechu sennego, 
prowadzenia specjalistycznych badań, 
takich jak polisomnografia i poprawy 
komfortu życia osób zmagających się 

z przewlekłymi zabu-
rzeniami snu. Program 
ma również na celu 
skracanie czasu ocze-
kiwania na konsultacje 
i badania diagnostycz-
ne,

Całkowity koszt 
realizacji projektu 
wynosi 120 000 zł, 
z czego aż 94 800 zł sta-
nowi dofinansowanie 
z budżetu Wojewódz-
twa Mazowieckiego. 
Pozostałą kwotę, tj. 25 
200 zł, Powiat Makow-
ski pokryje z wła-
snych środków.

Oba programy zostaną wdrożone 
w najbliższym czasie. Szczegółowe 
informacje na temat harmonogramu 
oraz zasad uczestnictwa zostaną ogło-
szone niebawem.

PB

Znowu oszustwo 
w internecie
Mieszkaniec 
powiatu stracił 
pieniądze

Kolejna osoba padła ofiarą oszustwa 
nieuczciwego sprzedawcy internetowe-
go, informuje Policja Mazowiecka.

53-latek z powiatu makowskiego 
zaplanował zakup maszyn budowla-
nych. Jak zeznał na makowskiej komen-
dzie, zakupu dokonał w marcu przez 
jeden z niemieckich portali interneto-
wych. Za ładowarkę teleskopową i łado-
warkę kołową zapłacił w sumie 28 tysięcy 

euro, przelewając pieniądze na wskazany 
numer konta. Niestety, w tym momen-
cie kontakt ze sprzedającym się urwał. 
Kupujący nie otrzymał żadnej informacji 
zwrotnej, nie mógł dodzwonić się na 
podany w ogłoszeniu numer telefonu.

Ostatecznie wyszło na jaw, że w sie-
dzibie firmy rzekomo sprzedającej sprzęt 
nie ma żadnych śladów po takim zaku-
pie i nikt nic nie wie o podobnej ofercie. 
53-latek stracił swoje pieniądze.

„Prosimy o robienie zakupów na 
znanych i sprawdzonych portalach 
internetowych. Przede wszystkim pro-

sądowych zakazów prowadzenia pojaz-
dów mechanicznych.

Pierwszy nietrzeźwy został zatrzyma-
ny na terenie Makowa Mazowieckiego. 
U 62-letniego kierowcy, poruszającego 
się samochodem marki opel, badanie 
wykazało 1 promil alkoholu we krwi. Dru-

gi jadący na „podwójnym gazie” wpadł 
podczas kontroli w Rzewniu – 40-latek 
poruszający się fordem miał ponad pro-
mil alkoholu w organizmie. Obaj kie-
rowcy stracili prawa jazdy. Odpowiedzą 
również za kierowanie w stanie nietrzeź-

simy kierować się zasadą ograniczonego 
zaufania do sprzedającego” – apeluje 
podkomisarz Monika Winnik.

Policja 
podsumowała 
akcję „Trzeźwość 
lokalnie”

Komenda Powiatowa Policji w Mako-
wie Mazowieckim opublikowała pod-
sumowanie akcji „Trzeźwość lokalnie”. 
Funkcjonariusze podejmowali działania 
mające na celu poprawę bezpieczeństwa 
na drogach powiatu poprzez eliminowa-
nie nietrzeźwych kierowców z ruchu dro-
gowego.

Podczas działań skontrolowano trzeź-
wość 532 kierowców. Dwóch z nich kie-
rowało w stanie nietrzeźwym. Dwóch 
kolejnych kierowało, pomimo aktywnych 

wości za co grozi do 3 lat pozbawienia 
wolności i wysoka grzywna.

W Drążdżewie, policja zatrzymała 
25-letniego kierowcę osobowego gol-
fa, który posiadał aktywny zakaz pro-
wadzenia pojazdów mechanicznych. 
W Makowie Mazowieckim natomiast, 
zatrzymany został 26-letni kierowca 
z zakazem dożywotnim. W przypadku 
obydwu mężczyzn została zastosowana 
procedura przyspieszona, dzięki czemu 
obaj stanęli przed sądem już kilka godzin 
po zatrzymaniu.

- Każdy przypadek łamania zakazu 
kierowania pojazdami spotka się ze 
stanowczą reakcją organów ścigania. 
W celu wyeliminowania takich nie-
bezpiecznych kierowców, policjanci 
za każdym razem będą stosować tryb 
przyspieszony. Oznacza to, że w ciągu 
maksymalnie 48 godzin od zatrzymania 
kierowca stanie przed sądem – poda-
je podkom. Monika Winnik z KPP 
w Makowie Mazowieckim.                PB
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W imprezie wzięły również udział dzieci w wieku 
przedszkolnym

Dzieci śpiewały o zaletach 
zdrowego trybu życia

Powiat otrzymał dofinansowanie na dwa projekty 
prozdrowotne

Ostatni 
etap 
konkursu 
„Silni 
Polską!”

Powiat z dofinansowaniem 
na programy prozdrowotne
Powiat Makowski pozyskał środki finansowe z budżetu Samorządu 
Województwa Mazowieckiego na realizację dwóch istotnych 
zadań w zakresie profilaktyki zdrowotnej. Projekty te zostaną 
przeprowadzone w 2025 roku i obejmują zarówno profilaktykę 
zdrowia psychicznego wśród młodzieży, jak i działania na rzecz 
wczesnego wykrywania chorób układu sercowo-naczyniowego oraz 
obturacyjnego bezdechu sennego wśród mieszkańców powiatu.

Młodzi i starsi na start! W imprezie wzięli udział uczniowie szkół makowskich 
i słuchacze uniwersytetu trzeciego wieku

Zagadki były dla uczestników prawdziwym wyzwaniem

Uczestnicy przeszli długi szlak, pełen historycznych 
ciekawostek
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Przebudowa drogi powiatowej nr 
2423W na odcinku Prusinowice-
-Kościesze – wykonawcą jest Biuro
Inżynierskie Grzegorz Pik z Pułtuska.
Wartość umowy wynosi 147 600,00 zł
brutto. Termin wykonania: 8 miesięcy
od daty podpisania umowy, jednak nie
później niż do dnia 30.11.2025 r.

Remont drogi powiatowej nr 
2423W w miejscowości Gaj – wyko-
nawcą jest firma JB RouteCraft z Prza-
snysza. Wartość umowy wynosi 19 
890,00 zł brutto. Termin wykonania: 
8 miesięcy od daty podpisania umo-
wy, jednak nie później niż do dnia 
30.11.2025 r.

A byli to następujący uczniowie:
Najlepsza absolwentka LO im. Piotra 

Skargi – Dominika Krawczyk

Najlepsza absolwentka I Liceum 
Ogólnokształcącego w Zespole Szkół 
Zawodowych im. Jana Ruszkowskiego 
– Maria Rzeczkowska

Najlepszy absolwent Technikum nr 1
w Zespole Szkół Zawodowych im. Jana 
Ruszkowskiego – Michał Szerewicz

Najlepsza absolwentka Technikum nr 
2 w Zespole Szkół im. Bolesława Prusa 
– Dominika Byszewska

W piątek 25 kwietnia, absolwen-
ci Liceum Ogólnokształcącego im. 
Piotra Skargi w Pułtusku, Zespołu 
Szkół Zawodowych im. Jana Rusz-
kowskiego w Pułtusku oraz Zespołu 
Szkół im. Bolesława Prusa – szkół, 
których organem prowadzącym jest 
Powiat Pułtuski – odebrali świadec-
twa ukończenia szkoły, tym samym 
zakończyli edukację na poziome 
ponadpodstawowym. 

Podczas rozdania świadectw uczniom 
absolwentom towarzyszyli przedsta-
wiciele władz Powiatu Pułtuskiego – 
Wicestarosta Pułtuski Emilia Gąsecka, 
która wzięła udział w uroczystości w LO 
im. Piotra Skargi i w ZS im. Bolesława 
Prusa oraz Członek Zarządu Powiatu 
Pułtuskiego Robert Czyżewski, który 
obecny był podczas pożegnania absol-
wentów ZSZ im. Jana Ruszkowskiego. 
Najlepsi absolwenci odebrali nagrody 

Starosty Pułtuskiego, ufundowane przez 
Zarząd Powiatu Pułtuskiego oraz imien-
ne gratulacje.  
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Powiatowy Przegląd Twórczości Osób Niepełnosprawnych to wydarze-
nie, które na stałe wpisało się w kalendarz wydarzeń Powiatu Pułtuskiego 
i zajmuje w nim szczególne miejsce. W czwartek 24 kwietnia, w Sali Maneż 
Domu Polonii w Pułtusku, odbyła się jego trzynasta już edycja. I tym razem 
było to wyjątkowe wydarzenie, które przyciągnęło przedstawicieli jednostek 
organizacyjnych pomocy społecznej Powiatu Pułtuskiego – podopiecznych, 
opiekunów oraz dyrekcję. 

W czwartek 3 kwietnia, w Staro-
stwie Powiatowym w Pułtusku, zosta-
ły podpisane umowy na wykonanie 
dokumentacji projektowej przewi-
dzianych do realizacji trzech inwesty-
cji drogowych w Powiecie Pułtuskim 
– Budowy mostu wraz z przebudową
drogi powiatowej nr 1821W w miej-
scowości Winnica, Przebudowa drogi
powiatowej nr 1821W ul. Strażacka
i Miodowa w miejscowości Winnica
oraz Przebudowy drogi powiatowej
nr 1821W na odcinku Winnica-Bie-
lany. Umowy z wykonawcami podpi-
sał Starosta Pułtuski Jan Zalewski
oraz Wicestarosta Pułtuski Emilia
Agata Gąsecka.

Budowa mostu wraz z przebudową 
drogi powiatowej nr 1821W w miej-
scowości Winnica

Wykonawcą jest firma PRW Sp. z o.o. 
z miejscowości Deskurów. Wartość 
umowy wynosi 184 180,30 zł brutto. 
Termin wykonania to 9 miesięcy od daty 
podpisania umowy, jednak nie później 
niż do dnia 30.11.2025 r.

Przebudowa drogi powiatowej nr 
1821W ul. Strażacka i Miodowa w m. 
Winnica

Wykonawca jest firma AMP Projekty 
Marcin Piechocki z Płońska. Wartość 
umowy wynosi 65 190,00 zł. Termin 
wykonania – 9 miesięcy od daty podpi-

Wszystkich zebranych powitała dyrek-
tor Powiatowego Centrum Pomocy 
Rodzinie w Pułtusku – organizatora 
wydarzenia – Alicja Patalan. Przegląd 
odbył się pod patronatem honorowym 
Starosty Pułtuskiego Jana Zalewskiego. 

Organizację wydarzenia wspiera każ-
dego roku Zarząd Powiatu Pułtuskiego, 
który podczas przeglądu reprezentowała 
Wicestarosta Pułtuski Emilia Gąsecka 
wraz z Członkami Zarządu Powiatu – 
Robertem Czyżewskim i Wiesławem 

sania umowy, jednak nie później niż do 
dnia 30.11.2025 r.

Przebudowa drogi powiatowej nr 
1821W na odcinku Winnica-Bielany

Wykonawcą jest Biuro Inżynierskie 
Grzegorz Pik z Pułtuska. Wartość umo-
wy wynosi 142 680,00 zł brutto. Termin 
wykonania wynosi 9 miesięcy od daty 
podpisania umowy, jednak nie później 
niż do dnia 30.11.2025 r.

Ponadto, w środę 9 kwietnia, Powiat 
Pułtuski podpisał umowy na wykona-
nie dokumentacji projektowych dwóch 
inwestycji drogowych – przebudowy drogi 
powiatowej nr 2423W na odcinku Pru-
sinowice-Kościesze oraz remontu drogi 
powiatowej nr 2423W w miejscowości Gaj.

Podpisanie umów na wykonanie 
dokumentacji projektowych 
inwestycji drogowych

Absolwenci szkół 
ponadpodstawowych 
Powiatu Pułtuskiego

inf. Wydział Rozwoju i Promocji Starostwa Powiatowego w Pułtusku

XIII Powiatowy 
Przegląd 
Twórczości Osób 
Niepełnosprawnych

Na scenie XIII Powiatowego Prze-
glądu Twórczości Osób Niepełno-
sprawnych zaprezentowali się artyści 
– podopieczni powiatowych jednostek
pomocy społecznej, którzy zaprezento-
wali przed zgromadzoną publicznością
swoje talenty recytatorskie, wokalne,
a także aktorskie. Wszyscy zostali nagro-
dzeni gromkimi brawami, a na ręce
dyrektorów i podopiecznych wręczono
podziękowania za udział w przeglądzie.
W swoim wystąpieniu Wicestarosta Puł-

tuski Emilia Gąsecka podkreśliła rolę, 
jaką w społeczeństwie pełnią osoby 
z niepełnosprawnościami oraz podzię-
kowała za organizację przeglądu dyrekcji 
i pracownikom Powiatowego Centrum 
Pomocy Rodzinie w Pułtusku. 

Cienkowskim. Radę Rady Powiatu 
Pułtuskiego reprezentowali radni: 
Wiceprzewodniczący Marek Jończyk 
oraz Krystyna Estkowska i Mirosław 
Barszcz. W wydarzeniu wzięła również 
udział Burmistrz Miasta Pułtusk Beata 
Jóźwiak. 
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BUDOWLANE

Stemple 7 zł sztuka. 506 557 577
PC-00275/25

MOTORYZACYJNE

Sprzedam Skoda Octavia 1.5 TSI 
2019 r. 662 241 612

M03185-84442

Corsa 2004 ładna. 694 133 292
PC-00277/25

Ducato blaszak 2011 ładny. 
694 133 292

PC-00278/25

Kupię auta motory do remontu PRL 
syrenkę fiata 125p 126 poloneza 
WSK MZ Simson, motorynka Romet 
SHL, przyczepkę Niewiadów. 
513 339 512

M03173-82016

NIERUCHOMOŚCI

Kupię działkę budowlaną 
w Ciechanowie bądź okolicach. 
535 831 511

M03174-55574

Noclegi, pomieszczenia biurowe 
- Ciechanów. Tel.  602 385 465

FC-0130/25

Wynajmę mieszkanie. 506 253 698
PC-00180/25

Wynajmę mieszkanie. 505 852 088
PC-00261/25

Sprzedam działkę leśną okolice 
Glinojecka. 693 396 528

PC-00263/25

PRACA

Praca w gospodarstwie. 512 704 741
PC-00259/25

Zatrudnię w gospodarstwie, 
zakwaterowanie i wyżywienie. 
500 270 610

SP-4

ROLNICZE

Sprzedam zestaw uprawowo-siewny 
Kverneland Accord. 519 801 116

M03174-23164

Łubin Dalbor niebieski słodki 160 zł. 
572 123 261

M03155-07396

Sprzedam las. 514 569 522
M03185-6811

Oddam w dzierżawę 11.5 ha             
w Sarnowej Górze. 664 840 457

PC-00112/25

Sprzedam ziemniaki jadalne białe 
i żółte. 603 047 142

FC-0145/25

Sprzedam pszenżyto. 507 429 788
SM-52

Sprzedam owies, żyto Mława. 
507 761 494

Sm-53

Sprzedam rozrzutnik jednoosiowy, 
kosiarkę rotacyjną, talerzówkę, 
siwnik Poznaniak, pług 3-skibowy, 
rozsiwacz nawozów. 504 978 416

PC-00245/25

Sprzedam siano, sianokiszonkę, 
siewnik. 692 350 269

PC-00226/25

Sprzedam tuczniki. 512 201 064
PC-00256/25

Sprzedam las gm. Kuczbork. 
606 263 935

PC-00243/25

Sprzedam przyczepę 3,5 t sztywną, 
wały hydrauliczne 6m. 515 987 688

PC-00246/25

Sprzedam kury nioski i pisklęta 
brojler, perliczki, gęsi, kaczki. 
510 147 497

PC-00255/25

OGŁOSZENIA 
DROBNE

Oddam grunty orne z łąkami 
w dzierżawę w Ciemniewku. 
696 763 330

FC-0210/25

Zatrudnię elektryków 
do pracy dobrze płatnej. 

Praca w Glinojecku. 602 352 895
FC-0228/25

UWAGA!
Od dziś wszystkie

ogłoszenia nadawane 
do wersji papierowej TC 

ukazują się również 
na portalu 

tygodnikciechanowski.pl 
w zakładce 

– ogłoszenia drobne

Okna, drzwi używane/nowe. 
Ojrzeń, Ciechanowska 12A. 
502 543 397

FC-0051/25

Firma zatrudni kierowcę kat. C+E, 
Kraj. 604 414 197

FC-0227/25

Tartak w Woli Wierzbowskiej 
oferuje sprzedaż: 

DESEK, ŁAT, KONTRŁAT, 
KANTOWIZNY. 

Do każdego zamówienia 
dowóz gratis.  W sprawie 

zamówień prosimy o kontakt 
pod nr tel. 602 479 458

M03136-79836

SKUP AUT ZA GOTÓWKĘ. 
793 225 912

M03048-72339

Sprzedaż Samochodów 
Dostawczych z LPG  
autocenterpolska.pl  
tel.: 513 654 136

M03127-61950

lek. Dariusz Rudziński 
SPECJALISTA PSYCHIATRA

specjalista psychiatra
dzieci i młodzieży 

LECZENIE: 

depresji, nerwic, lęku,
psychoz, zaburzeń snu
- u dorosłych i dzieci

Ciechanów, ul. Spółdzielcza 2
Rejestracja: tel. 501 238 075 F

C
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Wywóz obornika i wapna  
Fliegl 20t z załadunkiem. 
Beczka 20 tys. l. 513 705 855

FC-0129/25 - Wejdź na stronę  
www.ciechpress.pl

- Kliknij zakładkę -  
Reklama/Ogłoszenie drobne do TC

- Zastosuj się do poleceń

Ogłoszenie drobne Ogłoszenie drobne 
przez internet!przez internet!

Wygodnie, szybko,  Wygodnie, szybko,  

nie wychodząc z domu!nie wychodząc z domu!
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Wydzierżawię łąkę Sońsk. 
660 528 598

PC-00247/25

Sprzedam słomę ze stodoły tanio. 
500 361 291

PC-00249/25

Sprzedam ziemniaki Irga i siano. 
23 664 25 86

PC-00250/25

Sprzedam loszki prośne, tuczniki 
i prosięta. 661 544 341

PC-00260/25

Sprzedam słomę. 514 569 159
PC-00262/25

Sprzedam koniczynę czerwoną       
na pniu gm. Karniewo. 608 323 843

PC-00264/25

Sprzedam jałówki hodowlane, 
rozrzutnik dwuosiowy, pompę          
do szambiarki, podwozie                   
do szambiarki. 500 197 920

PC-00269/25

Sprzedam pszenżyto, nasiona 
seradeli. 504 742 451

PC-00270/25

Sprzedam paszowóz JF-Stoll Feeder 
VM8 z moliwoci powikszenia 
na VM10, stan bardzo dobry. 
Cena do uzgodnienia. 695 417 736, 
665 025 845

PC-00274/25

Sprzedam źrebówkę 4800 zł. 
506 557 577

PC-00276/25

Kupię ciągnik rolniczy Ursus, Zetor 
MTZ i inne. 783 964 891

FC-0151/25
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WÓJT GMINY STRZEGOWO 
I N F O R M U J E , 

że od dnia 22 kwietnia 2025 r. na okres 21 dni na tablicy ogłoszeń 
tutejszego Urzędu Gminy został wywieszony wykaz:
1. Nieruchomości niezabudowanych przeznaczonych do sprzedaży 

w drodze  przetargu ustnego nieograniczonego. (działki budowlane) 
2. Nieruchomości lokalowej przeznaczonej do oddania w użyczenie na 

rzecz  dotychczasowego biorącego do używania
3. Nieruchomości lokalowej do oddania najem w drodze przetargu ustnego 

nieograniczonego. 
4. Nieruchomości niezabudowanej przeznaczonej do sprzedaży w drodze 

przetargu ustnego nie ograniczonego. 

Wykazy zamieszczone są na stronie internetowej Urzędu Gminy www.
strzegowo.pl,  Biuletynie Informacji Publicznej. 

Kontakt 23 679 40 60  w. 22  lub  884 795 378
Wójt Gminy Strzegowo

Damian Sobiecki
Strzegowo17.04.2025 r. 

Kupię ciągnik rolniczy C-330, C-360, 
Zetor MTZ i inne. 698 282 939

FC-0151/25

Sprzedam opryskiwacz 600 l, pług 
4- skibowy, siewnik Poznaniak, silnik 
do kombajnu Class Dominator do 
remontu  502 926 512

03125-05525

RÓŻNE

Kupię ziemię rolną lub las 
w powiecie Przasnyskim 

i okolicach. Każda wielkość. 
Płatność od ręki. Osoby 
zainteresowane proszę 

o telefon nr. 786 111 037
M03080-45969

Kupię ciągnik rolniczy Zetor, 
Ursus, MTZ, Farmtrac, 

New Holland, Case, T 25, 
C-360 3p, C-330, C-328. 

603 502 876
FC-0151/25

Sprzedam olszynę 25 a. 
510 007 815

PC-00279/25

Drewno opałowe, obladry, 
kora. 602 663 478, 

600 306 637
Red.1

Redakcja 
Tygodnika 
Ciechanowskiego 

informuje,

że biuro ogłoszeń 
w Ciechanowie przy ul. Ściegiennego 2 

jest czynne od poniedziałku  
do piątku, w godz. od 8.00 do 16.00

Zapraszamy
    Ogłoszenia można nadawać też przez   
    stronę tygodnikciechanowski.pl

Okna gospodarcze/inwentarskie. 
507 108 996

FC-0051/25

OGŁOSZENIE
Na podstawie art. 17 pkt 11 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o pla-

nowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 
1130, 1907, 1940), art. 39 i 54 ust. 2 ustawy z dnia 3 października 2008 
r. o udostępnianiu informacji o środowisku i jego ochronie, udziale 
społeczeństwa w ochronie środowiska oraz o ocenach oddziaływa-

nia na środowisko (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1112, 1881, 1940) oraz 
uchwały nr VI/37/2024 Rady Gminy Strzegowo z dnia 11 września 
2024 r. w sprawie przystąpienia do sporządzenia Miejscowego Planu 
Zagospodarowania Przestrzennego dla części miejscowości Strzego-

wo, zawiadamiam o rozpoczęciu konsultacji społecznych dotyczących 
projektu Miejscowego Planu Zagospodarowania Przestrzennego dla 
części miejscowości Strzegowo, które będą prowadzone w dniach od 
7 maja 2025 r. do dnia 6 czerwca 2025 r. i obejmują: 

1) zbieranie uwag w terminie od dnia od 7 maja 2025 r. do dnia 6 
czerwca 2025 r.; 

2) spotkanie otwarte, poprzedzone prezentacją projektu planu miejscowego, 
które odbędzie się w dniu 21 maja 2025 r. o godz. 15:40 w siedzibie Urzędu 
Gminy Strzegowo, Plac Wolności 32,     06-445 Strzegowo;

3) dyżur projektanta, który odbędzie się w dniu 21 maja 2025 r. w godz. 16:40-
17:40 w siedzibie Urzędu Gminy Strzegowo, Plac Wolności 32, 06-445 Strze-

gowo.
Z projektem planu miejscowego, można zapoznać się w siedzibie Urzędu 

Gminy Strzegowo, Plac Wolności 32, 06-445 Strzegowo w godzinach urzędo-

wania oraz w Biuletynie Informacji Publicznej na stronie podmiotowej Urzędu 
Gminy Strzegowo pod adresem https://bip. strzegowo.pl /....

Zainteresowani mogą składać uwagi do wyżej wymienionego planu na 
piśmie utrwalonym w postaci papierowej lub elektronicznej, w tym za pomocą 
środków komunikacji elektronicznej, w szczególności poczty elektronicznej, 
na właściwym formularzu w postaci papierowej lub w formie dokumentu 
elektronicznego, na adres: Urząd Gminy Strzegowo, Plac Wolności 32, 06-445 
Strzegowo, adres email: ug@strzegowo.pl  lub za pomocą platformy ePUAP. 

Składający uwagę podaje swoje imię i nazwisko albo nazwę oraz adres 
zamieszkania albo siedziby oraz adres poczty elektronicznej, o ile taki posiada, 
a także wskazuje, czy jest właścicielem lub użytkownikiem wieczystym nieru-

chomości objętej uwagą, oraz może podać dodatkowe dane do kontaktu takie 
jak adres do korespondencji lub numer telefonu. 

Organem właściwym do rozpatrzenia uwag jest Wójt Gminy Strzegowo.       
Właściwy formularz został zatwierdzony Rozporządzeniem Ministra Roz-

woju i Technologii z dnia 13 listopada 2023 r. w sprawie wzoru formularza 
pisma dotyczącego aktu planowania przestrzennego (Dz. U. z 2023 r. poz. 
2509) i udostępniony na stronie internetowej BIP Urzędu Gminy Strzegowo 
pod linkiem https://bip. strzegowo.pl /....

Jednocześnie, w związku z postępowaniem w sprawie strategicznej oceny 
oddziaływania na środowisko, przedmiotem której jest opracowanie prognozy 
oddziaływania na środowisko dla potrzeb ww. miejscowego planu zagospo-

darowania przestrzennego informuję, że zainteresowani mogą zapoznać się 
z niezbędną dokumentacją sprawy w siedzibie Urzędu Gminy Strzegowo oraz 
mogą składać uwagi do powyższego postępowania. 

Uwagi należy złożyć do dnia 6 czerwca 2025 r. w formie pisemnej lub 
ustnie do protokołu lub za pomocą środków komunikacji elektronicznej 
bez konieczności opatrywania ich bezpiecznym podpisem elektronicznym, 
o którym mowa w ustawie z dnia 5 września 2016 r. o usługach zaufania oraz 
identyfikacji elektronicznej (t.j. Dz. U z 2021 r., poz. 1797 ze zm.) na adres: 
Urząd Gminy Strzegowo, Plac Wolności 32, 06-445 Strzegowo, adres email: 
ug@strzegowo.pl lub za pomocą platformy ePUAP. 

Organem właściwym do rozpatrzenia uwag jest Wójt Gminy Strzegowo.
Szczegółowe informacje związane z przetwarzaniem danych osobowych 

znajdują się na stronie  https://bip. strzegowo.pl /.... oraz w siedzibie Urzędu 
Gminy Strzegowo.

Wójt Gminy Strzegowo
mgr Damian Sobiecki

Strzegowo, dnia 29 kwietnia 2025 r.
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 ŁUKASZ

 GRZESZCZAK

 Wielodróż 38 A

SKUP

BYDŁA
SKUP

BYDŁA

SKUP

BYDŁA

Tel. 792 264 299

Garaże 
Blaszane, 
bramy garażowe, 
hale, kojce dla psów. 
KONSTRUKCJA! - OCYNK 

Montaż Gratis!

Krótkie Terminy 
tel. 509 038 426 
23 680 32 01
www.robstal.pl F
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BURMISTRZ MIASTA RACIĄŻA
I N F O R M U J E , 

zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku o gospodarce 
nieruchomościami  (Dz. U. z 2024 r., poz. 1145 z późn. zm.) na okres 21 
dni został wywieszony na tablicy ogłoszeń w siedzibie Urzędu Miejskiego 
w Raciążu, Plac Adama Mickiewicza 17 oraz zamieszczony na stronie 
internetowej Urzędu Miejskiego w Raciążu www.miastoraciaz.pl wykaz 
obejmujący nieruchomość gruntową przeznaczoną do sprzedaży w formie 
przetargu ustnego ograniczonego.

Więcej informacji można uzyskać w Urzędzie Miejskim w Raciążu, Plac 
Adama Mickiewicza 17, 09-140 Raciąż, pokój nr 11, tel. (23) 683 48 61. 

 Burmistrz Miasta Raciąża
 /-/  Michał Skarbowski   
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Sprzedam beczkowóz Pomot 
Chojna 4 tys. L. 500 152 927

PC-0028025
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40-latek pozna kobietę. 604 964 290
PC-00272/25

Poznam dziewczynę do lat 40. 
501 350 167

FE-13

USŁUGI

Docieplenia budynków, mycie 
i malowanie elewacji, remonty, 
wykończenia. 609 088 723

PC-00098/25

Serwis komputerów, dojazd gratis. 
602 336 396

M03173-26659

TAXI. 602 336 396
M03173-27672

Pranie tapicerki samochodowej. 
602 336 396

M03173-29557

Hydraulik. 570 188 332
PC-00139/25

Oferuję kompleksowe remonty 
wnętrz i wykończenia łazienek, 
układanie płytek, paneli, malowanie, 
szpachlowanie, przeróbki wodno-
kanalizacyjne. 512 392 799

PC-00172/25

Odnawianie wanien. 600 979 826
FC-0166/25

Usługi ogólnobudowlane 
wykończenia. 723 382 898

PC-00268/25

Przywiozę piach różnego rodzaju, 
oraz wykonam usługi koparkami. 
516 238 891

PC-00280/25

Usługi hydrauliczne. 508 491 711
SM-41

TOWARZYSKIE

Pani pozna panów. 792 207 348
PC-01015/24

Praca - pomoc finansowa. Super 
zarobki, mieszkanie. 733 028 016

PC-00244/25

Skup trzody i bydła

Odbiór z Gospodarstwa
„AGROL” Adam Dymkowski

Goszczyce Poświętne 7
09-130 Baboszewo

tel. 23 661 20 45, 511 492 526
FC-1360

Płatność w 3 dni lub gotówką

w prenumeracie

ta
nie

j

w
yg

odnie

punktu
aln

ie

Redakcja Tygodnika 
Ciechanowskiego 

informuje, że
biuro ogłoszeń 

w Ciechanowie przy 
ul. Ściegiennego  2 

przyjmuje 
zamówienia na 
prenumeratę 

„Tygodnika” na rok 
2025 w formie

papierowej 
lub elektronicznej

Zamówienia 

przyjmujemy na adres: 

ogloszenia@ciechpress.pl

promocja@ciechpress.pl

telefonicznie pod nr tel 

23 672 34 02, 23 672 44 96 

lub osobiście w redakcji 

od poniedziałku do piątku 

w godz.  9.00 do. 16.00

Projekty budowlane dla 
przemysłu i rolnictwa  

Tel. 796 100 703
M02956-58597

Skup, ubój, 
eksport zwierząt 

23 671-72-08
507-132-860

e-mail: dab.pol@wp.pl

F
C

P
-1

9
1

Alternatory, Alternatory, 
rozruszniki,rozruszniki,
sprężarki,sprężarki,

klimatyzacjeklimatyzacje
Sprzedaż Sprzedaż ll  

naprawa naprawa ll wymiana wymiana
Samochody osobowe, 

ciężarowe, maszyny rolnicze
Ciechanów, ul. Pułtuska 116

(za stacją benzynową).

Tel. 023 673 48 07

Faktury VAT

olej  napedowy, 

olej opałowy

,

Tel: 501 680 623

z dostawą

Ubojnia zwierząt
Elżbieta Słonczewska  

Pianowo Bargły 3 k. Nasielska

skupuje krowy
oraz młode bydło

Odbiór z gospodarstwa

tel. 606 402 852, 23 691 20 18
lub 604 206 737 FN-20

Odbiór z gospodarstwa.

Płatność w 3 dni!
500 224 312

Skup bydła rzeźnego

F
C

-4
7
9 Skup bydła Skup bydła 

Marcin 

Malinowski

konkurencyjne ceny 

511 394 119
PRZELEW 2 DNI/GOTÓWKA F

C
P

rz

Szamba
Zbiorniki betonowe

od 900 zł
609 245 209 F

C
P

-1
8
2

1001 rzeczy z Niemiec-Ojrzeń, 
Ciechanowska 12. 507 108 996

FC-0051/25
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Wreszcie zaczęli punktować 
zawodnicy z Przasnysza. 
Podopieczni trenera Kordka 
wygrali drugi mecz z rzędu, 
w dodatku po raz kolejny 
nie tracąc gola. Tym razem 
przasnyszanie okazali się lepsi 
od wyżej notowanego 
w tabeli Ursusa.

Gospodarze mozolnie budowali prze-
wagę w sobotnim spotkaniu, ale wresz-
cie, po pół godziny gry, objęli prowa-
dzenie. Wrzutka Tomasza Kamińskiego 
w pole karne trafiła do Mieszka Macie-
jewskiego, który wykorzystał dogodną 
okazję. Po przerwie miejscowi skutecznie 
rozbijali ataki warszawian, nie pozwa-
lając na większe zagrożenie pod własną 
bramką. Dziesięć minut przed końcem 
meczu jedenastkę na bramkę zamienił 
doświadczony Dominik Lemanek.

Mecz Makowianki Maków Maz. 
w Hucie Mińskiej zakończył się spo-
rymi kontrowersjami. Zespół Kamila 
Majkowskiego zdobył na wyjeździe trzy 
bramki, ale nie zdołał zgarnąć komple-
tu punktów.

Pół godziny przed końcem spotkania, 
po trafieniu Dominika Witkowskiego, 
makowianie wyszli na prowadzenie 
(wcześniej dwa gole zdobył Alvaero 
Melo) 3:2. Makowianka grała o zwy-

Rywalizację z Victorią upodobał  
sobie szczególnie Jakub Tworek. 
Trafiał do siatki w każdym 
z rozegranych spotkań. 

Wychowankowi Mławianki nie robi 
różnicy czy rywalizuje na swoim terenie 
czy też na wyjeździe.  Trafia do siatki 
regularnie – co czasami przekłada się na 
remis, a czasami na zwycięstwo.

Sobota przyniosła podział punktów, 
choć podopieczni Dominika Bednarczy-
ka wychodzili dwukrotnie na prowadze-
nie. W premierowej odsłonie działo na 
boisku niewiele. Przełamanie impasu 
nastąpiło po godzinie gry. Dośrodkowa-
nie Miłosza Matuszewskiego zatrzymał 
ręką jeden z obrońców. Arbiter wskazał 
na „wapno” – z jedenastu metrów nie 
pomylił Ivan Hurenko.

cięstwo, ale kwadrans przed końcem 
sędzia odgwizdał problematyczny rzut 
karny dla zespołu Tygrysa. Kolumbijczyk 
Oskar Zapata został ukarany czerwoną 
kartką za zagranie piłki ręką we własnym 
polu karnym. Zawodnicy Makowianki 
protestowali, że ich obrońca został tra-
fiony w twarz, ale arbiter był nieugięty. 
Gdyby emocji było mało, uderzenie z 11 
metrów obronił bramkarz gości Michał 

Wydawało się, że Mławianka znalazła 
się w komfortowej sytuacji. Wystarczyło 
skoncentrować się w obronie i czekać 
spokojnie na okazję do kontraktów. Nie-
stety lewe skrzydło nie współpracowało 
odpowiednio z Piotrem Piotrowskim. 
Dalekie podanie minęło Rutkowskiego, 
po czym Konrad Śliwka pokonał głową 
zbyt daleko wysuniętego naszego bram-
karza.

Mecz rozpoczął na nowo – trene-
rzy zaczęli wprowadzać rezerwowych. 
W przypadku mławian nastąpiło oży-
wienie w grze gości. Ważną rolę ode-
grał szczególnie wspomniany na wstępie 
Tworek. W 79. minucie nie kalkulował. 
Gdy otrzymał piłkę od Huberta Derlatki 
uderzył mocno zza linii pola karnego. 
Zaskoczony Jan Jankiewicz nie zdołał 
sięgnąć futbolówki.

Przychodzki. Makowiance przyszło bro-
nić wyniku, ale finalnie w 90. minucie 
gospodarze zdobyli upragnionego gola 
na wagę remisu.                                 erem

26. kolejka (26-27 kwietnia): Tro-
szyn - Weszło 4:1, Mazovia - Piasecz-
no 3:2, Przasnysz - Ursus 2:0, Wilga 
- Ząbkovia 3;2, Józefovia - Pilica 5:0, 
Talent - Mszczonowianka 1:0, Tygrys - 
Makowianka 3:3, Legionovia - Hutnik 
2:3, Oskar - Błonianka 1:1

27. kolejka (30 kwietnia - 4 maja): 
Oskar - Troszyn, Błonianka - Legio-
novia, Hutnik - Tygrys, Makowianka 
- Talent, Mszczonowianka - Józefovia, 
Pilica - Wilga, Ząbkovia - Przasnysz, 
Ursus - Mazovia, Piaseczno - Weszło

Po rozpoczęciu gry gospodarze zna-
leźli się szybko w polu karnym. Znowu 
z lewej strony Konrad Rudnicki otrzymał 
dokładne podanie. Ten doświadczony 
napastnik (29 goli w trzeciej lidze) nie 
miał problemów z wpisaniem się na listę 
strzelców.                                             GP

Victoria  Sulejówek – Mławianka 
Mława 2:2 (0:0)

Bramki: Śliwka 65, Rudnicki 80 - 
Hurenko 59 (k), Tworek 79

Mławianka: Piotrowski – Rutkow-
ski, Łydkowski, Hurenko, Olczak (55. 
Rogalski), Mat. Stryjewski, Stępień (55. 
Stefański), Derlatka, Karwowski (69. 

Tworek), Matuszewski (88. Kwapiński), 
Noworyta

27. kolejka: (25-27 kwietnia): 
Lechia – GKS Bełchatów 1:0, Unia 
– Warta 1:1, ŁKS Łomża – Broń 2:2, 
Jagiellonia II – GKS Wikielec 0:1, Wisła 
II – Wigry 2:1, Świt – Sokół 3:1, Pelikan – 
Legia II 0:0, Stomil – Polonia 1:1

28. kolejka (1-4 maja): GKS Beł-
chatów – Stomil, Polonia – Pelikan, 
Legia II – Świt, Sokół – Wisła II, Wigry 
– Victoria, Mławianka – Jagiellonia II 
(piątek godz. 17.30), GKS Wikielec 
– ŁKS Łomża, Broń – Unia, Warta - 
Lechia

W miniony weekend w Łodzi 
odbyły się półfinały Mistrzostw 
Polski Młodzików w unihokeju. 
Do turnieju po wycofaniu z 
rozgrywek jednego zespołu, 
awansowała czwarta drużyna 
Mazowieckiej Ligi Unihokeja 
- SKS działający przy Szkole 
Podstawowej w Sońsku. 

Zawodnicy z Sońska w turnieju 
półfinałowym wygrali trzy spotkania, 
w tym z triumfatorem UKS Dziewiątka 
Sieradz 7:5. Następnie zespół z Sońska 
przegrał dwa mecze. Po podliczeniu 
punktów (zespoły grały systemem każdy 
z każdym) drużynie z Sońska zabrakło 4 
bramek, żeby awansować do 12 najlep-
szych drużyn w kraju, które na początku 
czerwca rozegrają turniej finałowy.

Zawodnicy z Sońska pierwszy raz 
awansowali do zawodów tej rangi , 
mimo to godnie reprezentowali gmi-
nę Sońsk rywalizując z najlepszymi 
zespołami w kraju. Gabriel Mierzejew-

B klasa
15. kolejka (26-27 kwietnia): Cie-

chanów - tamka 5:2, Boruta - Żbik II 5:1, 
Jutrzenka - Gryf 1:1, Korona - Świercze 
2:0, Żak - PAF II 1:5, Orlęta - Opia II 
(3:0 walkower)

16. kolejka (30 kwietnia - 4 maja): 
Żbik - Tamka, Ciechanów - Orlęta, Opia 
II - Żak, PAF II - Korona, Świercze - 
Jutrzenka, Gryf - Boruta

A klasa
18. kolejka (26-27 kwietnia): 

Orzeł - Pokrzywnica 0:2, Wymakracz 
- Iskra 1:4, Łyse - Wieczfnianka 4:0, 
Cieksyn - Gumino 5:0, Pełta - Bartnik 
2:3, Sochocin - Narew 1:3, Mławianka 
II - Krasnosielc 2:2

19. kolejka (29 kwietnia - 4 maja): 
Mławianka - Wymakracz, Krasnosielc 
- Sochocin, Narew - Pełta, Bartnik - 
Pokrzywnica, Orzeł - Cieksyn, Gumino 
- Łyse, Wieczfnianka - Iskra

W poprzednim numerze 
Tygodnika Ciechanowskiego 
pisaliśmy o pływackich 
sukcesach zawodników 
MPKS Orka Ciechanów. 

W tekście „Orka w rozjazdach” 
błędnie podaliśmy nazwisko jedne-
go z zawodników Orki - w zawodach 
„Od młodzika do olimpijczyka” 
udział brał oczywiście Kuba Mali-
szewski.

Na zdjęciu z zawodów w Olszty-
nie, gdzie startowało troje zawod-
ników Orki znaleźli się: Roksana 
Zarzecka, Aleksander Garstka 
i Klaudia Makarewicz.

erem

ski wybrany został do najlepszej 12-stki 
zawodników turnieju.

erem

Skład drużyny Sońska: 
Gabriel Mierzejewski, Paweł Prze-

wodowski, Bartosz Kępka, Bartosz 

Kardaszewski, Ksawery Zakrzewski, 
Jakub Falęcki, Piotr Hetmański, Kacper 
Damięcki, Mikołaj Wilkowski, Karol 
Kalinowski, Igor Łepkowski, Bartłomiej 
Szerewicz. 
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1. Unia Skierniewice 27 58 67:26
2. Legia II Warszawa 26 54 61:31
3. ŁKS Łomża 27 46 48:33
4. Broń Radom 27 41 34:34
5. Warta Sieradz 26 40 31:33
6. Lechia Tomaszów Maz. 27 38 44:48
7. Świt Nowy Dwór Maz. 27 38 39:50
8. GKS Wikielec 26 37 32:31
9. Wigry Suwałki 25 36 34:25
10. Mławianka Mława 26 36 54:50
11. GKS Bełchatów 27 36 40:40
12. Wisła II Płock 27 35 45:46
13. Jagiellonia II Białystok 27 31 40:42
14. Pelikan Łowicz 27 30 30:46
15. Victoria Sulejówek 27 29 39:49
16. Stomil Olsztyn  26 28 33:44
17.  Polonia Lidz.Warmiński 26 27 36:48
18. Sokół Aleks. Łódzki 27 12 19:50

1. Ząbkovia Ząbki 26 65 85:20
2. Mazovia Mińska Maz. 26 63 78:26
3. KS CK Troszyn 26 62 80:22
4. Weszło Warszawa 26 50 70:33
5. Hutnik Warszawa 26 49 63:44
6. Ursus Warszawa 26 42 51:41
7. Oskar Przysucha 26 36 41:48
8. Mszczonowianka 26 36 46:41
9. Legionovia Legionowo 26 34 60:54
10. Wilga Garwolin 26 33 38:68
11. Talent Warszawa 26 32 39:47
12. MKS Przasnysz 26 31 26:45
13. Makowianka Maków 26 30 36:59
14. MKS Piaseczno 26 27 44:67
15. Błonianka Błonie 26 23 45:60
16. Tygrys Huta Mińska 26 23 33:60
17. Józefovia Józefów 26 17 38:73
18. Pilica Białobrzegi 26 5 22:87

1. Narew Ostrołęka II 18 45 84:19
2. GKS Pokrzywnica 18 45 71:29
3. Mławianka Mława II 18 45 71:29
4. Wkra Cieksyn 18 32 55:42
5. Pełta Karniewo 18 30 52:29
6. GKS Łyse 18 30 51:45
7. Iskra Krasne 18 26 54:43
8. GUKS Krasnosielc 18 24 30:45
9. Wymakracz Długosiodło 18 22 35:52
10. Wkra Sochocin 18 18 35:50
11. Orzeł Sypniewo 18 17 35:38
12. Wieczfnianka Wieczfnia 18 17 21:51
13. Bartnik Myszyniec 18 17 27:5
14. GKS Gumino 18 1 8:119

1. Korona Karolinowo 15 36 41:17
2. Żbik Nasielsk II 15 35 77:36
3. PAF Płońsk II 15 32 42:27
4. Gryf Kownaty 15 27 46:26
5. Orlęta Baboszewo 15 26 44:31
6. Boruta Kuczbork 15 24 36:34
7. Żak Szreńsk 15 17 26:41
8. Tamka Dzierzgowo 15 15 26:46
9. GKS Świercze 15 14 16:31
10. Jutrzenka Unieck 15 13 31:44
11. MKS Ciechanów II 15 13 31:46
12. Opia Opinogóra II 15 9 19:56

Piłkarze Mławianki zajmują 10. miejsce w tabeli III ligi

Trzecia liga

Tworek na Victorię

Mieszko Maciejewski, strzelec 
pierwszej bramki dla MKS Przasnysz

IV liga

Walka z Tygrysem

Orka w rozjazdach

Od lewej: Roksana Zarzecka, Aleksander 
Garstka i Klaudia Makarewicz

Hokej w hali

eprasa.pl 7192b39f51
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Walcząca o utrzymanie 
w lidze Wkra Żuromin pokonała 
trzecią w tabeli Nadnarwiankę. 
Gospodarze obie bramki zdobyli 
po stałych fragmentach gry.

Żurominianie zaskoczyli chyba przy-

jezdnych twardą i nieustępliwą grą, bo 
zawodnicy z Pułtuska na dobrą sprawę 
nie mogli przedostać się pod bramkę 
gospodarzy. Gdy piłkarze Nadnarwianki 
nastawiali się na szybkie kontrataki ze 
strony zawodników Wkry, ci zadali ciosy 
ze stałych fragmentów. Wynik spotkania 
otworzył Ukrainiec Mykola Korzun, 
a zwycięstwo przypieczętował kapitan 
Wkry Tomasz Kamiński.

Wypadu do Sierpca miło wspomi-
nać nie będą piłkarze Żbika. Miejscowi 
szybko objęli prowadzeni, ale to goście 
do przerwy prowadzili 2:1 po uderze-

niach Mateusza Bramowicza i celnie 
egzekwowanym rzucie karnym przez 
Michała Maciasa. Kilka minut po 
przerwie ponownie był remis. To był 
wyraźnie słabszy moment w wykonaniu 
nasielszczan, którzy w kolejnym kwa-

dransie stracili dwa gole. Jednak w 72. 
minucie Mateusz Rutkowski, po lekkim 
muśnięciu piłki głową, zdobył kontakto-

wą bramkę dla Żbika. Gdy wydawało się, 

Piłkarze ręczni Juranda 
Ciechanów wrócili z punktem 
z dalekiego wyjazdu do 
Szczecina. Przy odrobinie 
szczęścia i lepiej wykonywanych 
rzutach karnych, ciechanowianie 
mogli zgarnąć nawet dwa oczka.

Stawka meczu była wysoka - zwy-

cięzca zasiadał na miejscu wicelidera 
rozgrywek ligi centralnej piłki ręcznej. 
Ciechanowianie mają co prawda jeden 
mecz więcej rozegrany od szczecinian, 
bo majową kolejkę rozegrali przed mie-

siącem z kielecką Szkołą Mistrzostwa 
Sportowego, ale wygrana w hali bez-

pośredniego rywala z pewnością zwięk-

szyłaby pewność siebie podopiecznych 
Jakuba Olszewskiego.

że przyjezdni mogą powalczyć o remis, 
trzy minuty przed końcem zawodnicy 
z Sierpca zdobyli piątego gola.     erem

23. kolejka (26-27 kwietnia): 
Huragan - Delta 3:0, Łomianki - Sokół 
1:1, Marcovia - Drukarz 6:2, Narew 
- Bug 4:0, Wkra - Nadnarwianka 2:0, 
Kasztelan - Żbik 5:3, Mazur - PAF 0:3 
(walkower), pauza: Polonia

24. kolejka (30 kwietnia - 4 maja): 
PAF - Kasztelan, Żbik - Wkra, Nad-

Trzeba przyznać, że ciechanowianie 
dzielnie bili się w końcówce, aby dopro-

wadzić do remisu. W drugiej połowie 
przegrywali nawet pięcioma bramka-

mi, ale w końcówce, dzięki świetnemu 
zrywowi akcji, doprowadzili do wyrów-

nania. W serii rzutów karnych więcej 
zimnej krwi zachowali gospodarze, któ-

ry wygrali jednym golem, zgarniającą 
dwa punkty.

erem

Pogoń Szczecin - Jurand Ciecha-
nów 29:29 (16:15) k. 4:3

Jurand: Wiśniewski, Trzciński - 
Rutkowski 8, Hardzina 6, Mierzwicki 
3, Wojdak 3, Fuksiński 3, Urbański 2, 
Dębiec 2, Lewkowicz 1, Bujok 1, Kosik, 
Karczewski, Ruszkowski, Błaszczak, 
Dobrzyniecki

23. kolejka: Pogoń - Jurand 29:29 
(16:15) k. 4:3, Padwa - Nielba 27:27 
(13:12) k. 5:3, KPR Żukowo - Stal Mie-

lec 29:33 (15:19), Stal Gorzów - AZS 

AWF Biała Podlaska 31:31 (19:17) k. 
2:4, Olimpia Piekary Śląskie - Grunwald 
Poznań 21:22 (13:10), Anilana Łódź - 

Gwardia Koszalin 29:25 (15:11), SMS 
Kielce - Miedź Legnica 31:34 (22:17)  

1. Stal Mielec 23 66 746:611
2. Pogoń Szczecin 23 45 640:604
3. Jurand Ciechanów 24 45 711:698
4. Gwardia Koszalin 23 40 682:646
5. Stal Gorzów 23 39 709:659
6. Miedź Legnica 23 39 673:662
7. Padwa Zamość 23 38 709:662
8. Anilana Łódź 23 31 625:675
9. Grunwald Poznań 23 28 632:647
10. AZS AWF Biała Podlaska 23 27 639:638
11. KPR Żukowo 23 26 702:749
12. Nielba Wągrowiec 23 25 626:659
13. SMS Kielce 24 20 698:817
14. Olimpia Piekary 23 17 614:679

1. KS Łomianki 21 56 75:18
2. Polonia Warszawa II 21 47 56:22
3. Nadnarwianka Pułtusk 22 43 61:31
4. Marcovia Marki 21 42 75:40
5. Narew Ostrołęka 21 41 47:28
6. Bug Wyszków 22 34 48:37
7. Drukarz Warszawa 22 32 37:34
8. PAF Płońsk 22 32 45:52
9. Żbik Nasielsk 22 32 52:46
10. Huragan Wołomin 21 27 34;36
11. Kasztelan Sierpc 22 26 49:55
12. Sokół Serock 21 21 38:52
13. Wkra Żuromin 21 18 29:59
14. Delta Słupno 21 3 13:106

Ostatnia kolejka ligi okręgowej 
przyniosła kilka niespodzianek. 
Te najbardziej zaskakujące to 
porażki czołowych zespołów. 
Zarówno lider z Ciechanowa, 
jak i drugi Gladiator ponieśli 
wyjazdowe porażki. 
W przypadku słoszewian 
przegrana o tyle bolesna, 
że kosztowała zespół Pawła 
Mazurkiewicza utratę wicelidera.

Ciechanowianie przegrali po raz trze-

ci w bieżących rozgrywkach, po raz drugi 
na wiosnę. Jesienią zespół Mateusza 
Pałki triumfował na własnym stadio-

nie 4:0, ale w rundzie rewanżowej karty 
rozdawali zawodnicy z Ostrowi Mazo-

wieckiej.
Gladiator Słoszewo nie wykorzystał 

potknięcia lidera rozgrywek. Słoszewia-

nie, mimo że dość szybko objęli pro-

wadzenie w Glinojecku po uderzeniu 
Piotra Wypyszyńskiego, to w końcówce 
meczu całkowicie opadli z sił. Najpierw, 
dziesięć minut przed końcem, wyrównał 
Kamil Orzechowski, a już w 90. minucie, 

zwycięskiego gola dla Kryształu zdobył 
Mariusz Mosiej.

Z Gladiatorem punktami zrównała się 
już Rzekunianka, która na swoim boisku 
wygrała z Kurpikiem Kadzidło. Z walki 
o baraże nie rezygnuje wciąż Opia, cho-

ciaż w pewnym momencie wydawać się 
mogło, że podopieczni Krzysztofa Kop-

cińskiego, po kiepskim początku rundy, 
odpuścili walkę o awans. W Morawach, 
gdzie swoje mecze rozgrywa Kono-

TYGODNIK CIECHANOWSKI NR 17 2529 kwietnia 2025 r.

1. MKS Ciechanów 23 54 68:21
2. Rzekunianka Rzekuń 23 49 78:35
3. Gladiator Słoszewo 23 49 63:35
4. Opia Opinogóra 23 46 71:37
5. ULKS Ołdaki 23 41 58:37
6. Ostrovia Ostrów Maz. 23 37 53:40
7. Korona Szydłowo 23 33 59:55
8. Wkra Bieżuń 23 32 38:38
9. Kurpik Kadzidło 23 29 39:41
10. Konopianka Konopki 23 29 45:51
11. GKS Strzegowo 23 26 40:48
12. Kryształ Glinojeck 23 25 29:41
13. Wkra Radzanów 23 22 37:70
14. Sona Nowe Miasto 23 20 41:55
15. Mazur Ojrzeń 23 4 15:102

Bartosz Hardzina w ataku na bramkę Pogoni

Punkt w Szczecinie

W Sierpcu Kasztelan pokonał Żbika Nasielsk

V liga

Wkra na fali

Piłkarze z Opinogóry pokonali Konopiankę Konopki 4:3

Liderzy z porażkami

„Piątka radioelektronika” na dystansie 5 km rozegrana w Rostkowie 
zapoczątkowała kolejną edycję Korony Ziemi Przasnyskiej. Bieg 
główny poprzedziła rywalizacja dla dzieci na dystansach od 100 
do 1000 metrów. Imprezie sportowej towarzyszył kiermasz ciast 
zorganizowany przez KGW z gminy Czernice Borowe. Dochód ze 
sprzedaży ciast zostanie przekazany na leczenie chorej Eli Łazickiej.

W Rostkowie bieg ukończyło 75 
osób, w tym wójt Wojciech Brzeziński. 
W ramach biegu prowadzono rów-

nież klasyfikację służb mundurowych 
(26 osób). Zawody zorganizowane 
w ramach obchodów święta 2. Ośrod-

ka Radioelektronicznego w Przasnyszu 

zostały przez KS Przaśnik Przasnysz we 
współpracy z 2. Ośrodkiem Radioelek-

tronicznym. Zwycięzcami biegu zostali: 
Krzysztof Żebrowski (16 min) z Ciecha-

nowa oraz Roksana Grabowska (19 min 
15 s) z Przasnysza. 

Wyniki: kobiety - 1. Roksana Gra-

bowska (19,15) Przasnysz, 2. Natalia 
Zyśk (20,16) Przasnysz, 3. Anna Urba-

niak (21,26) Jednorożec; mężczyźni - 1. 
Krzysztof Żebrowski (16,00) Ciecha-

nów, 2. Rafał Smoliński (16,18) Cie-

chanów, 3. Bartosz Kamiński (16,56) 
Dąbrowa; mundurowi: 1. Natalia Zyśk 
(2. ORel), 2. Marta Sadowska (1. bata-

lion łączności Ciechanów), 3. Ada Kosa-

kiewicz (2. Orel); 1. Krzysztof Żebrowski 
(2. ORel), 2. Rafał Smoliński (KP PSP 
Przasnysz), 3. Eliasz Woźniak (2. ORel) 

lew

pianka, zanosiło się na remis 3:3. Ale 
w czwartej minucie doliczonego czasu 
gry szalę zwycięstwa na korzyść Opii 
przechylił Łukasz Kosiorek.           erem

23. kolejka (26-27 kwietnia): Wkra 
Radzanów - Sona Nowe Miasto 3:2, 
Konopianka Konopki - Opia Opino-

góra 3:4, Ostrovia Ostrów Maz. - MKS 
Ciechanów 3:1, ULKS Ołdaki - Mazur 
Ojrzeń 3:0, Korona Szydłowo - GKS 

Strzegowo 2:4, FC Różan - Wkra Bieżuń 
0:3 (walkower), Rzekunianka Rzekuń - 
Kurpik Kadzidło 3:1, Kryształ Glinojeck 
- Gladiator Słoszewo 2:1

24. kolejka (30 kwietnia - 4 maja): 
Sona - Kryształ, Gladiator - Rzeku-

nianka, Bieżuń - Korona, Strzegowo 
- Ołdaki, Mazur - Ostrovia, Ciecha-

nów - Konopianka (30 kwietnia, godz. 
17.30)

narwianka - Narew, Bug - Marcovia, 
Polonia - Łomianki, Sokół - Huragan

Bieg w Rostkowie

Biegiem przez Rostkowo

eprasa.pl 7192b39f51



Kroniki ziemi
ciechanowskiej

RADEKtor

Bezkrólewie
I nastał czas, kiedy nie masz władcy nade władcami, albowiem kres nadszedł 

posługi jego doczesnej, coby u Pana w niebiesiech posługę wieczną napocząć. 
I nastał czas bezkrólewia, a bezkrólewie wszakże to smuty czas, chaosu i degren-

golady wszelakiej. Wszak przeze roków tuzin słuchali my nauk jego i traktem 
wskazanym ku zbawieniu podążali, a człek był to zacny i pokorą sławetny. Cóż 
nam natenczas począć i którą stronę obrać, kiedy wskazać już traktu nie ma kto? 
Chaosu straszliwego czas niechybnie nastąpić musi, albowiem kiedy pasterza 
brak, owce harcują.

Dziwy i Dziwisze się przeto dzieją i cuda, na niebie i na ziemi, jakoby w czasach 
ostatecznych żywot wieść nam przyszło. Nie dziwota to wszakże, iże dziwota 
świat ogarnia, albowiem tako rzecze proroctwo, a proroctwo owe się wypełnia na 
oczach naszych. A proroctwo owe Malachyasza niejakiego proroctwem. Wieść 
niesie, iże o następcach Piotra świętego wieszczył ci on onegdaj. A wywieszczył 

ci on ponoć, iże biskupów to rzymskich już 
kres nastał, a ostatni wikaryusz Pański, co na 
tronie Piotrowym zasiądzie, Pietrkiem Rzy-

mianinem się zowie. A kiedy Pietrek ów na 
tronie Piotrowym zasiądzie, gród co na siedmiu 
wzgórzach się piętrzy, upaść raczy niechybnie. 
Nieścisłość jeno takowa powstaje, iże Pietr-
kiem owym pasterz ów z patagońskiej krainy 
się jawi, co natenczas na wieczną posługę się 
udał. A gród stoi.

I cóż, że drzewiej to i nieprawda, kiedy świat 
i tak u progu szaleństwa stanął?

Wpierw trwoga rządców i namiestników 
wszelakich ogarnęła przede wicekrólem jan-

keskim, albowiem jemu ostatniemu pasterz 
rzymski się objawił. Wiedzieć im bowiem nie 
dano, zali Jedi przeze pasterza natenczas 
namaszczon, coby słowo jego w świat nieść, 
li po prostu kostuchy to posłaniec. Cóż przeto 
waćpan jankeski nieść raczy? Nie radzi my 
wiedzieć. Jako dotąd nic zacnego nie przyniósł, 
a jeszcze wdzięczności wymaga.

Jakoby mało tego było, lud prawy, co do 
pasterza Franko miłosierdziem nie pałał, nie-

spodzianie miłosierdziem zapałał, a niespo-

dzianie do człeka zapałał, co lico ma hebanowe, 
krainą jego Nubii bezkresne przestrzenie, a jako 
niewiasta się zowie. Gdybym posłyszał to led-

wie niedziel temu parę, wiary bym po temu nie 
dawał. Zaprawdę, świata to kres. Acz ze strony 
wtórej i nie dziwota, wszak i lud prawy zdezo-

rientowan być może, kiedy kierunku wskazać 
kto nie ma. Wszak i lud lewy nie inszy, albo-

wiem potężny Jutlandczyk Adriano znad Berg 
tako pobłądził, iże we grodzie ciechanowskim 
się znalazł. Zali pytał się on sam siebie – być, 
li nie być?

Historia niepowstania 
zalewu na Łydyni

Jaki powód rzeki miały,
Że się nagle posprzeczały 
I tak długo trwały w gniewie,
Tego nikt naprawdę nie wie...

Tu następuje dość długi zestaw wyzwisk, 
zarzutów i przywar jakimi obdzielały się 
nawzajem nasze rzeki. Aż odezwała się 
sama królowa:

Waszych słów naprawdę szkoda,
Przecież to jest wszystko woda. 
Jednakowy los nas czeka,
W morze wpadnie każda rzeka
Gdy tak rzekła mądra Wisła
Cała zwada zaraz prysła.

Tak rymował Jan Brzechwa, opisując spór 
polskich rzek, z których każda chciała się 
przedstawić jako jest mądrzejsza, piękniejsza 
i zasobniejsza.

Mamy i w Ciechanowie piękną rzekę, 
niekłótliwą, którą w każdej sekundzie prze-

pływają litry (hektolitry?) słodkiej wody – 
zauważa inżynier Bolesław Jasiński. I nic 
z tym nie robimy (artykuł w dzisiejszym 
„TC”).

Przepływa i przepada bezpowrotnie 
w słonym Bałtyku. Dodajmy - nie od razu, 
bo po drodze łydyńskie fale zasilą jeszcze 
Wkrę, Narew, tudzież Wisłę. Ale podobny los 
spotyka większość rzek z terenu Polski (tylko 
nieliczne należą do zlewni Morza Czarnego).

Jeśli chodzi o Łydynię, to w ostatnich 
dekadach było parę pomysłów żeby zatrzy-

mać ją na dłużej na ziemi ciechanowskiej. 
Najbardziej zaawansowany projekt doty-

czył budowy zbiornika retencyjnego w gmi-
nie Regimin na przełomie wieków (XX/
XXI). Rzeka Łydynia wijąc się w tej gminie 
w malowniczej dolinie, idealnie nadaje się na 
spiętrzenie. Ale też,co pewien czas, występuje 
z koryta, czyniąc szkody rolnikom (pisali-
śmy niejednokrotnie w TC o zalewaniu pól 
podczas wiosennych roztopów i intensyw-

nych opadów).
Odszukałem inicjatorów i gorących zwo-

lenników budowy „Zalewu Regimin” sprzed 
lat, panów Jana Jackowskiego i Ludwika 
Lipowskiego. A dzięki uprzejmości wójt 
gminy Regimin pani Marioli Kołakowskiej 
dotarłem do szkicu zalewu w Regiminie oraz 
kopii decyzji ministra rolnictwa z 2003 r. 
o wyłączeniu z produkcji rolniczej grun-

tów klasy III pod ten zbiornik. Planowana 
powierzchnia zbiornika wynosiła 107 ha, 
ostatecznie zdecydowano się na 80 ha.

Ludwik Lipowski (obecnie mieszkający 
w Kanadzie), porównując projektowany 
regimiński zalew do podobnych akwenów 
w Mławie i Nowym Mieście pisał: „Zbior-
niki Ruda na Mławce i Nowe Miasto na 
Sonie mają po 30-kilka ha, a więc są ok. 
3-krotnie mniejsze niż planowany zalew 
Regimin. Rzeki te nie były uregulowane. 
Łydynia natomiast została uregulowana 
w międzywojniu. Mamy już półwiekowe 
doświadczenie funkcjonowania zbiornika 
Ruda, które należy wykorzystać w projekcie 
budowy zalewu Regimin”.

Niestety, nie wykorzystano ani ówczesnej 
inicjatywy i energii, ani faktu zaawansowa-

nia prac projektowych, ani doświadczenia 
innych. Na przeszkodzie stanął protest kil-
ku rolników z Lekowca, hodowców bydła. 
A szkoda, bo sprawa była zaawansowana, 
były też szanse na środki z budżetu państwa.

Wójt Kołakowska ma jednak nadzieję, 
że kiedyś uda się wyjąc z archiwum projekt 
zalewu, odkurzyć go i zacząć jeszcze raz...

Wkrótce po tym jak upadł projekt w Regi-
minie, ówczesny prezydent Ciechanowa 
Marcin Stryczyński wystąpił z pomysłem 
budowy mniejszego zbiornika wodnego dla 
Ciechanowa, w okolicach Kargoszyna. Idea 
była bardzo atrakcyjna dla miasta, zaowoco-

wała ożywioną dyskusją w prasie i internecie 
(jest wciąż dostępna na forum/mazowieckie/
ciechanow/gazeta). Pewnym mankamentem 
projektu było to, że zbiornik miał powstać 
na gruntach nie należących do miasta, a na 
wykupionych od rolników sąsiedniej gmi-
ny. Ale nie to było bezpośrednią przyczyną 
upadku pomysłu, ale fakt, że temat został 
nieszczęśliwie nagłośniony w czasie wyborów 
do samorządów i stał się „narzędziem kam-

panii”, źródłem podejrzeń i plotek.
Rywal M. Stryczyńskiego Waldemar 

Wardziński zasugerował, że urzędujący 
prezydent ma w tym osobisty interes (miał 
wykupić wcześniej atrakcyjne działki wokół 
projektowanego akwenu). Stryczyński prze-

grał wybory, a nowy prezydent Wardziński 
schował plany budowy zalewu w głębokiej 
szafie. Nie powrócono do tematu przez 3 
kolejne kadencje, które sprawował w ratuszu. 
Kolejny prezydent (obecnie urzędujący) oraz 
obecna rada miasta zajmują się, póki co, 
innymi ważnymi sprawami mieszkańców. 
Ale to nie znaczy, że zalew na Łydyni spłynął 
nieodwołalnie do morza...

 RYSZARD MARUT
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Zaprawdę bezkrólewie dezorien-

tacyi to czas. Kanclerz tedy żałobę 
obwieszcza, na króla nie bacząc, król 
koronacyi obchody przenosi, korona-

cyi obchodów nie organizowawszy, 
Radko ode dyplomacyi expose swym 
Sejm Wielki na kolana rzuca, we cie-

chanowskiem grodzie i we kasztelanii, 
jakoby bezkrólewiu wbrew, absoluto-

rya rozdają, we płońskich włościach 
gwardziści harcują, aże wióry lecą, a w 
chaosie tem całem jeno ościsłowski las 
pamięta niewzruszenie.

Zali przypadek to, iże we ostatnią 
drogę watykański król wyrusza bezkró-

lewie począwszy, kiedy sarmacki król 
królestwa millenium hołubić pragnie? 
Znak to jakowyś, li co?

Takąż nam roku pańskiego bieżą-

cego majówkę spędzić przyjdzie, we 
chaosie, trwodze i dezorientacyi. Jako 
żywot znam, śnieg pewno spaść raczy, 
li huragan jakowyś najdzie, a już na 
pewno zimno i wiater. Grill doczy-

ścić się nie raczy, miodu pitnego nie 
najdzie, kaszanki w sklepie zbraknie, 
stek żylasty i drogi, a kiełbasa po wtóre 
wiecem smakować będzie.

I miast keczupem olewać kiszkę,
li we musztardzie maczać,
modły my wznosić będziem rzęsiste
coby habemus papam.
Takaż to poezya czasów bezkrólewia.
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O
d kilku już tygodni – również 
na łamach TC – widać spore 
zainteresowanie przypadają-

cym w tym roku 1000-leciem 
koronacji Bolesława Chrobrego oraz 
jego syna Mieszka II Lamberta. Co 
prawda w sprawie okoliczności pierw-

szej z tych koronacji historycy od lat 
toczą spory, gdyż niewiele o niej wiemy 
z zachowanych źródeł pisanych, ale nie 
ma wątpliwości, że Bolesław Mieszko-

wic był pierwszym piastowskim królem, 
a jego koronacja była niejako zwień-

czeniem prowadzonych co najmniej od 
dwóch pokoleń walk Piastów o podpo-

rządkowanie sobie plemion słowiań-

skich, których tereny zostały włączone 
w granice państwa gnieźnieńskiego, 
i tym samym stanowiła ona symboliczny 
akt uprawomocnienia króla, będącego 
od tej pory panem i władcą suwerenne-

go królestwa. A że owa suwerenność 
państwa piastowskiego oraz wyniesienie 
jego władców do godności królewskiej 
– co było niewątpliwym sukcesem Bole-

sława Chrobrego – nie do końca leżały 
w interesie ambitnych sąsiadów, jak rów-

nież budziły różne odczucia wśród ciągle 
pamiętających dawne czasy przedstawi-
cieli podbitych plemion zamieszkujących 
w dorzeczu Wisły, Bugu i Odry, dobrze 
widać po tym, co przyniosły ze sobą 
lata trzydzieste XI wieku, kiedy nastąpił 
kryzys monarchii wczesnopiastowskiej. 
Ale nie za wiele o wszystkim. Dlatego 

ce Grażyny i Andrzeja Krysztofiaków 
z Moraw, Karoliny — córce Małgorza-

ty i Kazimierza Piaseckich z Dunaju, 
Doroty — córce Haliny i Włodzimierza 
Kurowskich ze Stupska, Piotra— syno-

wi Ewy i Stanisława Krysztofiaków za 
Stupska, Wojciecha — synowi Elżbiety 
i Bogusława Krasińskich z Dąbka.

O randze uroczystości świadczy 
udział w nich ojców gminy: I sekretarza 
KG PZPR — Wojciecha Kępińskiego 
i naczelnika — Tadeusza Marciniaka 
Rodzicom życzymy dużo zadowolenia 
z pociech.

TC nr 38/1985 r.

O dolarowych bonach
Na terenie Ciechanowskiego nie 

prowadzi się jeszcze obrotu bonami 
dolarowymi, lecz PKO przygotowuje 
się już do tej operacji. Od 10 lipca prze-

widuje się handel tą walutą w Płońsku. 
W następnej kolejności w Ciechanowie. 
Największą przeszkodą jest brak kasje-

rów. PKO w Ciechanowie pragnie np. 
uruchomić wszystkie pięć kas, nawet 
szóstą dodatkową gdyby byli chętni do 
pracy w okienkach.

Zadziwiające! Wymagane jest 
bowiem tylko średnie wykształcenie 
i roczny staż pracy a pensja (poza pre-

mią) wynosi 40 tys. zł. No i ma się do 

chciałbym się tu skupić tylko na jednym 
z ważnych z naszej perspektywy pytań 
– co wiemy o Mazowszu, zwłaszcza pół-
nocnym Mazowszu czasów Bolesława 
Chrobrego i Mieszka II?

Przede wszystkim należy podkre-

ślić, że Mazowsze co najmniej od 
czasów panowania Mieszka I wcho-

dziło w skład państwa piastowskiego. 
Potwierdza to relacja Ibrahima ibn 
Jakuba z ok. 965/966 r., w której czy-

tamy, że książę Mieszko sąsiadował na 
wschodzie z Rusią, a na północy z Pru-

sami, oraz dokument zwany „Dagome 
iudex” (ok. 990/992), określający grani-
ce państwa Mieszka od Prus (Bruzze) 
aż do Rusi (Russe) i dalej aż do Krako-

wa (Craccoa). W świetle tych zapisów 
zarówno tereny Mazowsza położone na 
północ od Wisły, jak i ziemie położone 
na południe od tej rzeki oraz tereny na 
wschód od Wisły w jej spływie południ-
kowym stanowiły wówczas integralną 
część państwa gnieźnieńskiego. Jednak 
dokładne okoliczności przyłączenia 
Mazowsza do państwa Piastów nie są 
znane. Podkreśla się przy tym zauwa-

żalną już wtedy odrębność południo-

wego Mazowsza, widoczną na przykład 
w licznych na ziemiach północnego 
Mazowsza, a nieznanych na połu-

dnie od Wisły, grobach szkieletowych, 
z charakterystyczną obstawą kamien-

ną, a także utrwaloną w późniejszej 
organizacji kościelnej, przynależność 

czynienia z pieniędzmi! PKO czeka 
na oferty!

TC nr 28/1988 r.

Czernice Borowe chcą 
być w ciechanowskim

W jednym z numerów „Tygodnika 
Ciechanowskiego”, powołując się na 
informacje uzyskane na konferencji 
prasowej w Urzędzie Rady Ministrów, 
stwierdziliśmy, że gmgina Czernice 
Borowe opowiedziała się za przyłącze-

niem do powiatu przasnyskiego.
Po ukazaniu się tej informacji ode-

zwał się wójt gminy Czernice Borowe, 
który stwierdził, że jego gmina opowie-

działa się jednak za przynależnością do 
powiatu ciechanowskiego. Sprostowanie 
wójta przekazaliśmy wicewojewodzie 
ciechanowskiemu Michałowi Wójcia-

kowi, który obiecał interweniować w tej 
sprawie w URM-ie.

TC nr 27/1993 r.

Wyszli na papierosa          
i nie wrócili

Niecodzienny przebieg miała zwoła-

na w trybie nadzwyczajnym sesja Rady 
Powiatu w Pułtuskiego. Jej głównym 
punktem miała być bardzo ważna 
debata na temat sposobów zdobycia 

diecezjalną południowo-zachodniego 
Mazowsza, które nie podlegało bisku-

powi w Płocku, lecz przez wieki – wraz 
z powstałym później grodem książęcym 
w Czersku i w Warszawie – stanowiło 
część diecezji poznańskiej. Również 
dokładny przebieg północnej granicy 
Mazowsza w X/XI wieku, a więc także 
zasięgu ówczesnego państwa gnieź-

nieńskiego, nie jest do końca znany. 
Nie zmienia to jednak w niczym faktu, 
że Mazowsze w czasach Chrobrego 
i Mieszka II  było już integralną częścią 
państwa piastowskiego. 

Wobec niezachowanych współcze-

snych tym wydarzeniom źródeł pisanych 
dotyczących Mazowsza szczególną rolę 
odegrały wykopaliska archeologiczne-

go ostatnich kilkudziesięciu lat, które 
pozwoliły na okrycie kilku ważnych gro-

dów „plemiennych” na terenie północ-

nego Mazowsza. Datuje się je na okres 
między końcem IX a połową X wieku, 
kiedy nie sięgały tu jeszcze wpływy Pia-

stów. Pozostałości takich grodów odkry-

to między innymi w Nasielsku, Raciążu, 
Słupnie, Brudzeniu, Woli Szydłowskiej, 
Bogurzynie czy w Sypniewie.  Niektóre 
z nich, jak na przykład gród w Nasiel-
sku czy w Raciążu, zostały w okresie 
opanowania Mazowsza przez Piastów 
przebudowane, ale inne, jak na przy-

kład w Sypniewie, Bogurzynie czy Woli 
Szydłowskiej, z nieznanych do końca 
przyczyn zostały przed połową XI wieku 

pieniędzy na zadaszenie budowanego 
w mieście szpitala.

Jeszcze przed przyjęciem programu 
obrad przewodniczący Rady na wniosek 
jednego z radnych zarządził pięciominu-

tową przerwę. Radni rządzącej powia-

łem koalicji SLD-PSL wyszli na przy-

słowiowego papierosa i poza jednym... 
już nie powrócili. Tym, który został, byt 
przewodniczący Rady.

TC nr 48/2000 r.

W Żmijewie
Napad na plebanię

W nocy z soboty na niedzielę trzech 
nieznanych sprawców dokonało napadu 
na plebanię w Żmijewie w gminie Szy-

dłowo. Napastnicy zaatakowali śpiące-

go proboszcza, po czym nie zapalając 
światła zażądali wydania pieniędzy 
i dokumentów.

Zagrozili, że w przypadku odmowy 
zemszczą się na matce księdza. Pro-

boszcz jednak zaczął się bronić, ale 
został ogłuszony drewniana pałką.

Bandyci ukradli 9 milionów złotych, 
dowód osobisty ofiary, dowód rejestra-

cyjny poloneza i prawo jazdy.
TC nr 27/1993 r.

opuszczone. Z kolei do inwestycji wład-

ców państwa gnieźnieńskiego archeolo-

dzy zaliczają powstałe między drugą 
połową X a połową XI wieku grody 
w Płońsku, Płocku, Proboszczewicach, 
Serocku, Ciechanowie, Wyszogrodzie, 
Grzebsku, Szreńsku, Stupsku i Gru-

dusku. Szczególnie ważne okazało się 
odkrycie grodu w Płońsku, pochodzą-

cego z lat siedemdziesiątych IX wieku, 
który jak dotąd jest najstarszym znanym, 
i dokładnie datowanym, wczesnopań-

stwowym (piastowskim) założeniem 
na terenie Mazowsza, o czym niejed-

nokrotnie pisał na łamach TC Marek 
Gerlach. Niemałą sensacją ostatniego 
ćwierćwiecza było nowe datowanie gro-

du w Płocku, który powstał pod koniec X 
lub na początku XI wieku, a więc w cza-

sach panowania Bolesława Chrobrego, 
ale do roli ośrodka stołecznego w tej 
części Mazowsza awansował dopiero 
przed połową XI wieku, a nie jak wcze-

śniej uważano – za panowania Mieszka 
I lub Bolesława Chrobrego. Z rządami 
drugiego z wymienionych władców nale-

ży też wiązać początki chrystianizacji 
Mazowsza. Przy czym podkreśla się 
dzisiaj, że wśród pierwszych misjona-

rzy Mazowsza nie było św. Wojciecha, 
a jeżeli już, to św. Brunon z Kwerfurtu, 
który poniósł śmierć męczeńską w 1009 
r. na pograniczu jaćwieskim, a z którym 
tradycja łączy między innymi początki 
kultu św. Wawrzyńca w Łomży. Zapewne 

jednak to duchowi bracia wspomnia-

nych męczenników, a więc misjonarze 
benedyktyńscy, którzy przybyli na teren 
Mazowsza z Wielkopolski (stąd słyn-

ny „falsyfikat mogileński” z ok. 1065 
r. wymieniający wiele grodów mazo-

wieckich) byli pierwszymi krzewicielami 
chrześcijaństwa wśród mieszkańców 
piastowskiego Mazowsza.

Poza tym, czego nie wiemy lub czego 
się domyślamy, warto na zakończenie 
przypomnieć postać Miecława, cześni-
ka na dworze króla Mieszka II, który 
wcześniej należał zapewne do bliskiego 
otoczenia Bolesława Chrobrego. Jako 
cześnik nie tylko zarządzał on piwnicą 
książęcą, kontrolował napoje spożywa-

ne przez władcę i podawał mu puchar, 
sam najpierw kosztując znajdujący się 
w nim trunek, czy nie jest zatruty, ale 
również – co przypomniał ostatnio dok-

tor Kazimierz Pacuski w książce o śre-

dniowiecznym Płońsku – zarządzał też 
całym dworem monarszym i w razie 
potrzeby dowodził hufcem nadwornym 
w imieniu króla, co dawało mu wyjąt-
kową pozycję w otoczeniu władcy. Być 
może to syn zmarłego w 1034 r. króla 
Mieszka II, książę Kazimierz, mianował 
go komesem Mazowsza, licząc na jego 
dalszą lojalność i sprawne utrzymanie 
władzy. Jednak nie można wykluczyć, że 
to sam Miecław po śmierci Mieszka się-

gnął po władzę na Mazowszu, tworząc 
tu podporządkowane sobie księstwo, 
które w okresie kryzysu państwa wcze-

snopiastowskiego odegrało wyjątko-

wą rolę i zyskało w oczach historyków 
miano „państwa Miecława”. Śmierć 
Miecława na polu bitwy oraz odzyskanie 
Mazowsza przez księcia Kazimierza 
Odnowiciela w 1049 r. to już początek 
kolejnego okresu w dziejach piastowskie-

go Mazowsza, ale dla podjętego przeze 
mnie tematu warte jest podkreślenia, że 
Miecław to właściwie do dziś jedyna, 
znana i poświadczona w źródłach pisa-

nych postać, której losy związane były 
z Mazowszem epoki króla Bolesława 
Chrobrego i Mieszka II.

MAZOWIECKIE IMPRESJE HISTORYCZNELESZEK 

ZYGNER

Mazowsze Bolesława 
Chrobrego i Mieszka II

Pytanie do prezydenta 
Marcina Stryczyńskiego:
Dlaczego powiat 
ziemski?

Ciechanów jako jedno z trzech miast 
w Polsce (pozostałe dwa to Piła i Sie-

radz) zrezygnował z bycia odrębnym 
powiatem grodzkim i postanowił utwo-

rzyć z sąsiednimi gminami wiejskimi 
wspólny powiat ziemski.

Czy w świetle obowiązującego dziś 
prawa jest to decyzja trafna? Który 
powiatowy wariant jest dla Ciechano-

wa korzystniejszy?
Mówi Marcin Stryczyński. Prezy-

dent Ciechanowa:
— Dziś na to pytanie nic można jed-

noznacznie odpowiedzieć, ponieważ 
parlament jeszcze nie uchwalił całego 
pakietu ustaw dotyczących przepro-

wadzanej reformy samorządowej. Nic 
ma dwóch najważniejszych: o kompe-

tencjach i finansach. Dopiero te usta-

wy rozstrzygną wiele istotnych kwestii 
dotyczących funkcjonowania powiatów 
i zasad ich finansowania.

Z tego względu opowiadając się za 
powiatem grodzkim czy wspólnym 
z gminami wiejskimi powiatem ziem-

skim kierowaliśmy się przede wszyst-
kim intuicją.

Sądzę, że tak postąpiła większość 
samorządów podejmujących decyzje 
w tej materii.

TC nr 33/1979 r.

Wedle świeckiego 
rytuału

Upowszechnia się w naszym woje-

wództwie świecka obrzędowość. Przo-

dują pod tym względem rodziny mili-
cyjne i wojskowe.

Niedawno w Urzędzie Stanu Cywilne-

go w Stupsku uroczyście nadano imiona 
pięciorgu dzieciom: Katarzyny — cór-

Z biegiem lat, z biegiem tygodni…
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Program Program 
telewizyjnytelewizyjny

od od 

30.4.2025 30.4.2025 

do do 

  6.5.2025   6.5.2025 

Środa
godzina 20:10 

Książę 
w Nowym Jorku 2

komedia

USA 2021

Umiera władca afrykańskiej Zamundy, Jaffe Joffer. Jego syn Akeem 
ma trzy córki, co oznacza problemy dla księcia i jego rodziny. Brak 
męskiego potomka grozi wygaśnięciem rodu, na domiar złego 
niepewna sytuacja w Zamundzie jest bowiem na rękę generałowi 
Izziemu, który kontroluje sąsiednie państwo. 

Marian ma sposoby, by uniknąć płacenia podatków. Przychodami 
mężczyzny interesują się pracownicy skarbówki, którzy podejrzewają 
go o oszustwo. Do kontroli zostaje oddelegowana Klara Matysiak, 
ambitna służbistka, a prywatnie pasjonatka boksu. Kobieta może 
poszczycić się wieloma imponującymi sukcesami zawodowymi. 

Czwartek
godzina 21:55 

Podatek od miłości 
komedia romantyczna

Polska 2018

Piątek
godzina 22:05 

007 Quantum
 of Solace

 film sensacyjny
USA 2008 

Agent 007 usiłuje się dowiedzieć, kto stoi za zabójstwem jego 
ukochanej Vesper. Kolejna misja staje się dla niego osobistą 
wendetą. Bond i M przesłuchują niejakiego White'a. Ustalają, 
że organizacja Quantum, której ludzie szantażowali Vesper, jest 
znacznie potężniejsza, niż sądzili pracownicy wywiadu. 

Sobota
godzina 18:15 

Nie ma mocnych 

komedia

Polska 1974

Pawlak martwi się, że nie ma komu przekazać gospodarstwa. 
Starszy syn Witia, ożeniony z Jadźką Kargulówną, posiada sporo 
własnej ziemi. Młodszy syn Paweł jest natomiast pracownikiem 
naukowym we Wrocławiu i wyklucza możliwość powrotu na wieś. 
Cała nadzieja we wnuczce, osiemnastoletniej Ani.

Niedziela
godzina 12:35 

Ignacy Loyola
dramat historyczny

Hiszpania 2016

"Ignacy Loyola" to wciągająca opowieść o dramatycznej 
przemianie żołnierza i kobieciarza w świętego. Film łączy 
napięcie, głębię duchową i znakomitą grę aktorską, ukazując 
wewnętrzną walkę Loyoli oraz jego drogę do świętości.

Poniedziaek
godzina 20:00 

Każdy twój oddech 

thriller
USA 2021

Phillip jest zaangażowanym w swoją pracę psychiatrą. Niestety, 
kariera zawodowa mężczyzny staje pod znakiem zapytania, gdy 
jego młoda pacjentka odbiera sobie życie. Podczas gdy Phillip 
próbuje poradzić sobie z dręczącym go poczuciem winy, w jego 
domu zjawia się brat zmarłej pacjentki, James. 

środa     

06:20 Pożyteczni.pl, magazyn
06:50 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3180 
07:30 Pytanie na śniadanie - 

pobudka, magazyn
07:55 Pytanie na śniadanie, 

magazyn
11:15 Rodzina (nie od) święta
11:50 Jak to się mówi, czyli Kasia 

u Bralczyka
12:30 Koło fortuny, teleturniej
13:15 Miłość i nadzieja, 

telenowela, odc. 182
14:05 Va banque, teleturniej
14:35 Na sygnale, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 714
15:05 La Promesa - pałac 

tajemnic, serial obyczajowy, 
odc. 133

16:00 Koło fortuny, teleturniej
16:35 Familiada, teleturniej
17:20 Miłość i nadzieja, 

telenowela, odc. 183
18:15 Va banque, teleturniej
18:50 Jeden z dziesięciu, 

teleturniej
19:25 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3180 
20:00 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3181
20:50 Na dobre i na złe, serial 

obyczajowy, odc. 955 
21:50 Na sygnale, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 715 
22:25 Na sygnale, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 716
22:55 W poszukiwaniu dobrego 

filmu, magazyn filmowy
23:30 Przepis na miłość, komedia 

romantyczna
01:00 Podwójna tożsamość, serial 

kryminalny, odc. 5/6

05:55 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1258

06:50 Kuchenne rewolucje, 
program rozrywkowy

07:45 Dzień Dobry TVN, magazyn
11:30 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
12:35 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1624 
13:35 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1625 
14:40 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1626 
15:45 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
16:50 Detektywi, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 202
17:55 Detektywi, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 136
19:00 Fakty
19:35 Sport
19:45 Pogoda
19:55 Uwaga! magazyn reporterów
20:10 Doradca smaku, magazyn 

kulinarny
20:15 Na Wspólnej, serial 

obyczajowy, odc. 4003
20:55 Podwójne zagrożenie, film 

sensacyjny
23:10 Plan B, komediodramat
00:55 CSI: Kryminalne zagadki 

Las Vegas, serial kryminalny, 
odc. 22/23 

01:55 Kuchenne rewolucje, 
program rozrywkowy

02:55 Szpital, serial 
paradokumentalny, odc. 515

03:55 Uwaga! magazyn reporterów
04:15 Szpital, serial 

paradokumentalny, odc. 516
05:10 Jak to jest zrobione? serial 

dokumentalny, odc. 17/26

04:45 Disco Gramy
05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzień z Polsat News
08:30 Malanowski & Partnerzy, 

serial fabularno-
dokumentalny, odc. 556

09:00 Malanowski & Partnerzy, 
serial fabularno-
dokumentalny, odc. 557

09:30 Sekrety rodziny, serial 
paradokumentalny, odc. 392

10:30 Trudne sprawy, serial 
paradokumentalny, odc. 1270

11:30 Gliniarze, serial 
paradokumentalny, odc. 493

12:30 Gliniarze, serial 
paradokumentalny, odc. 494

13:30 Gliniarze, serial 
paradokumentalny, odc. 495

14:35 Dlaczego ja? serial 
paradokumentalny, odc. 1439

15:50 Wydarzenia
16:15 Pogoda
16:20 Interwencja, magazyn 

reporterów
16:30 Na ratunek 112, serial 

paradokumentalny, odc. 1034
17:00 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 1066
18:00 Pierwsza miłość, serial 

obyczajowy, odc. 4006
18:50 Wydarzenia
19:20 Gość "Wydarzeń"
19:25 Sport
19:30 Pogoda
19:40 Uroczysko, serial kryminalny, 

odc. 137
20:10 Książę w Nowym Jorku 2, 

22:30 Gruby i chudszy, komedia
00:50 Wykolejona, komedia 

obyczajowa

05:05 Ten moment, serial 
paradokumentalny, odc. 6/20 

05:30 Szkoła, serial 
paradokumentalny, odc. 292

06:20 Szkoła, serial 
paradokumentalny, odc. 425 

07:15 Szpital, serial 
paradokumentalny, odc. 516

08:15 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1370 

09:20 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1139

10:25 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1140

11:25 W-11 - Wydział Śledczy, 
serial fabularno-
dokumentalny, odc. 997

12:10 W-11 - Wydział Śledczy, 
serial fabularno-
dokumentalny, odc. 998

12:55 Detektywi, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 162

13:55 Szkoła, serial 
paradokumentalny, odc. 733 

14:55 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska, serial 
fabularno-dokumentalny, 
odc. 505 

15:55 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska, serial 
fabularno-dokumentalny, 
odc. 506

16:55 Szpital, serial 
paradokumentalny, odc. 765

17:55 Zagadki losu, serial 
paradokumentalny, odc. 24

19:00 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1449

20:00 Pan Church, komediodramat
22:20 Pokój, dramat obyczajowy
00:45 Dziewiąty legion, dramat 

przygodowy

08:00 Informacje dnia
08:15 Polski punkt widzenia
08:35 Każdy maluch to potrafi
08:50 Słowo życia
09:00 Mocni Jego mocą
09:20 Warkocz królewny Wisły
09:30 Sanktuaria polskie
09:50 Święty na każdy dzień
10:00 Informacje dnia
10:15 Rozmowy niedokończone
11:20 Protest obywatelski 

Polaków w obronie 
Muzeum PiT im. św. Jana 
Pawła II w Toruniu, reportaż

11:25 Jestem mamą, magazyn
11:40 Prosto o gospodarce
12:00 Regina Coeli
12:03 Informacje dnia
12:20 Ojcu Świętemu się nie 

odmawia..., wywiad
12:55 Moja Fatima, film
13:30 Msza święta z Jasnej Góry
14:20 Muzyczne chwile
14:30 Dom w serce wpisany
15:00 Testament Miłości Jana 

Pawła II w Ełku, reportaż
15:50 Ma się rozumieć
16:00 Informacje dnia
16:10 Na zdrowie, magazyn
16:30 Mała Nellie od Świętego 

Boga, reportaż
17:00 Po stronie prawdy, magazyn
17:50 Muzyczne chwile
17:55 Poczet wielkich Polaków
18:00 Regina Coeli
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokończone
19:25 Święty na każdy dzień
19:30 Opowieści biblijne
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Myśląc Ojczyzna

07:00 Transmisja mszy świętej
07:30 Rodzina (nie od) święta
08:00 Kapitan Sowa na tropie, 

serial kryminalny, odc. 7/8
08:30 Kapitan Sowa na tropie, 

serial kryminalny, odc. 8-ost.
09:00 Ranczo, serial, odc. 98
09:50 Komisarz Alex, serial 

kryminalny, odc. 41
10:45 Ojciec Mateusz 20, serial 

kryminalny, odc. 252 
11:35 Królowie, serial, odc. 64/80 
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda
12:35 Rok w ogrodzie extra, 

magazyn
12:55 Ukryte cuda europejskiej 

przyrody, serial, odc. 2/4
14:00 Wichrowe wzgórze, serial 

obyczajowy, odc. 161
14:55 Jaka to melodia? teleturniej
15:35 Gra słów. Krzyżówka, 

teleturniej
16:05 Dziedzictwo, serial, odc. 557
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia? teleturniej
17:55 Klan, telenowela, odc. 4517
18:25 Reporterzy, magazyn
18:45 Akacjowa 38, telenowela, 

odc. 609
19:30 Program informacyjny 
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Królowie, serial historyczny, 

odc. 65/80 
21:05 Raport specjalny, magazyn
22:00 Ronin, dramat sensacyjny
01:05 Obywatel Jones, film 

historyczny
03:05 Drzazgi, komediodramat

Środa

Książę 
w Nowym Jorku 2

Umiera władca afrykańskiej Zamundy, Jaffe Joffer. Jego syn Akeem 
ma trzy córki, co oznacza problemy dla księcia i jego rodziny. Brak 
męskiego potomka grozi wygaśnięciem rodu, na domiar złego 
niepewna sytuacja w Zamundzie jest bowiem na rękę generałowi 
Izziemu, który kontroluje sąsiednie państwo. 

Marian ma sposoby, by uniknąć płacenia podatków. Przychodami 
mężczyzny interesują się pracownicy skarbówki, którzy podejrzewają 
go o oszustwo. Do kontroli zostaje oddelegowana Klara Matysiak, 
ambitna służbistka, a prywatnie pasjonatka boksu. Kobieta może 
poszczycić się wieloma imponującymi sukcesami zawodowymi. 

Czwartek

Podatek od miłości
komedia romantyczna

Polska 2018

Piątek

007 Quantum
 of Solace

 film sensacyjny
USA 2008 

Agent 007 usiłuje się dowiedzieć, kto stoi za zabójstwem jego 
ukochanej Vesper. Kolejna misja staje się dla niego osobistą 
wendetą. Bond i M przesłuchują niejakiego White'a. Ustalają, 
że organizacja Quantum, której ludzie szantażowali Vesper, jest 
znacznie potężniejsza, niż sądzili pracownicy wywiadu. 

Sobota
godzina 18:15 

Nie ma mocnych

Polska 1974

Pawlak martwi się, że nie ma komu przekazać gospodarstwa. 
Starszy syn Witia, ożeniony z Jadźką Kargulówną, posiada sporo 
własnej ziemi. Młodszy syn Paweł jest natomiast pracownikiem 
naukowym we Wrocławiu i wyklucza możliwość powrotu na wieś. 
Cała nadzieja we wnuczce, osiemnastoletniej Ani.

Niedziela

Ignacy Loyola
dramat historyczny

Hiszpania 2016

"Ignacy Loyola" to wciągająca opowieść o dramatycznej 
przemianie żołnierza i kobieciarza w świętego. Film łączy 
napięcie, głębię duchową i znakomitą grę aktorską, ukazując 
wewnętrzną walkę Loyoli oraz jego drogę do świętości.

Poniedziaek

Każdy twój oddech
thriller

Phillip jest zaangażowanym w swoją pracę psychiatrą. Niestety, 
kariera zawodowa mężczyzny staje pod znakiem zapytania, gdy 
jego młoda pacjentka odbiera sobie życie. Podczas gdy Phillip 
próbuje poradzić sobie z dręczącym go poczuciem winy, w jego 
domu zjawia się brat zmarłej pacjentki, James. 

środa     30 kwietnia 2025

06:20 Pożyteczni.pl, magazyn
06:50 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3180 
07:30 Pytanie na śniadanie - 

pobudka, magazyn
07:55 Pytanie na śniadanie, 

magazyn
11:15 Rodzina (nie od) święta
11:50 Jak to się mówi, czyli Kasia 

u Bralczyka
12:30 Koło fortuny, teleturniej
13:15 Miłość i nadzieja, 

telenowela, odc. 182
14:05 Va banque, teleturniej
14:35 Na sygnale, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 714
15:05 La Promesa - pałac 

tajemnic, serial obyczajowy, 
odc. 133

16:00 Koło fortuny, teleturniej
16:35 Familiada, teleturniej
17:20 Miłość i nadzieja, 

telenowela, odc. 183
18:15 Va banque, teleturniej
18:50 Jeden z dziesięciu, 

teleturniej
19:25 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3180 
20:00 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3181
20:50 Na dobre i na złe, serial 

obyczajowy, odc. 955 
21:50 Na sygnale, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 715 
22:25 Na sygnale, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 716
22:55 W poszukiwaniu dobrego 

filmu, magazyn filmowy
23:30 Przepis na miłość, komedia 

romantyczna
01:00 Podwójna tożsamość, serial 

kryminalny, odc. 5/6

05:55 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1258

06:50 Kuchenne rewolucje, 
program rozrywkowy

07:45 Dzień Dobry TVN, magazyn
11:30 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
12:35 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1624 
13:35 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1625 
14:40 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1626 
15:45 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
16:50 Detektywi, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 202
17:55 Detektywi, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 136
19:00 Fakty
19:35 Sport
19:45 Pogoda
19:55 Uwaga! magazyn reporterów
20:10 Doradca smaku, magazyn 

kulinarny
20:15 Na Wspólnej, serial 

obyczajowy, odc. 4003
20:55 Podwójne zagrożenie, film 

sensacyjny
23:10 Plan B, komediodramat
00:55 CSI: Kryminalne zagadki 

Las Vegas, serial kryminalny, 
odc. 22/23 

01:55 Kuchenne rewolucje, 
program rozrywkowy

02:55 Szpital, serial 
paradokumentalny, odc. 515

03:55 Uwaga! magazyn reporterów
04:15 Szpital, serial 

paradokumentalny, odc. 516
05:10 Jak to jest zrobione? serial 

dokumentalny, odc. 17/26

04:45 Disco Gramy
05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzień z Polsat News
08:30 Malanowski & Partnerzy, 

serial fabularno-
dokumentalny, odc. 556

09:00 Malanowski & Partnerzy, 
serial fabularno-
dokumentalny, odc. 557

09:30 Sekrety rodziny, serial 
paradokumentalny, odc. 392

10:30 Trudne sprawy, serial 
paradokumentalny, odc. 1270

11:30 Gliniarze, serial 
paradokumentalny, odc. 493

12:30 Gliniarze, serial 
paradokumentalny, odc. 494

13:30 Gliniarze, serial 
paradokumentalny, odc. 495

14:35 Dlaczego ja? serial 
paradokumentalny, odc. 1439

15:50 Wydarzenia
16:15 Pogoda
16:20 Interwencja, magazyn 

reporterów
16:30 Na ratunek 112, serial 

paradokumentalny, odc. 1034
17:00 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 1066
18:00 Pierwsza miłość, serial 

obyczajowy, odc. 4006
18:50 Wydarzenia
19:20 Gość "Wydarzeń"
19:25 Sport
19:30 Pogoda
19:40 Uroczysko, serial kryminalny, 

odc. 137
20:10 Książę w Nowym Jorku 2, 

komedia

22:30 Gruby i chudszy, komedia
00:50 Wykolejona, komedia 

obyczajowa

05:05 Ten moment, serial 
paradokumentalny, odc. 6/20 

05:30 Szkoła, serial 
paradokumentalny, odc. 292

06:20 Szkoła, serial 
paradokumentalny, odc. 425 

07:15 Szpital, serial 
paradokumentalny, odc. 516

08:15 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1370 

09:20 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1139

10:25 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1140

11:25 W-11 - Wydział Śledczy, 
serial fabularno-
dokumentalny, odc. 997

12:10 W-11 - Wydział Śledczy, 
serial fabularno-
dokumentalny, odc. 998

12:55 Detektywi, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 162

13:55 Szkoła, serial 
paradokumentalny, odc. 733 

14:55 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska, serial 
fabularno-dokumentalny, 
odc. 505 

15:55 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska, serial 
fabularno-dokumentalny, 
odc. 506

16:55 Szpital, serial 
paradokumentalny, odc. 765

17:55 Zagadki losu, serial 
paradokumentalny, odc. 24

19:00 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1449

20:00 Pan Church, komediodramat
22:20 Pokój, dramat obyczajowy
00:45 Dziewiąty legion, dramat 

przygodowy

08:00 Informacje dnia
08:15 Polski punkt widzenia
08:35 Każdy maluch to potrafi
08:50 Słowo życia
09:00 Mocni Jego mocą
09:20 Warkocz królewny Wisły
09:30 Sanktuaria polskie
09:50 Święty na każdy dzień
10:00 Informacje dnia
10:15 Rozmowy niedokończone
11:20 Protest obywatelski 

Polaków w obronie 
Muzeum PiT im. św. Jana 
Pawła II w Toruniu, reportaż

11:25 Jestem mamą, magazyn
11:40 Prosto o gospodarce
12:00 Regina Coeli
12:03 Informacje dnia
12:20 Ojcu Świętemu się nie 

odmawia..., wywiad
12:55 Moja Fatima, film
13:30 Msza święta z Jasnej Góry
14:20 Muzyczne chwile
14:30 Dom w serce wpisany
15:00 Testament Miłości Jana 

Pawła II w Ełku, reportaż
15:50 Ma się rozumieć
16:00 Informacje dnia
16:10 Na zdrowie, magazyn
16:30 Mała Nellie od Świętego 

Boga, reportaż
17:00 Po stronie prawdy, magazyn
17:50 Muzyczne chwile
17:55 Poczet wielkich Polaków
18:00 Regina Coeli
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokończone
19:25 Święty na każdy dzień
19:30 Opowieści biblijne
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Myśląc Ojczyzna

TVP 1 TVP 2 TVN POLSAT TVN 7 TV TRWAM
07:00 Transmisja mszy świętej
07:30 Rodzina (nie od) święta
08:00 Kapitan Sowa na tropie, 

serial kryminalny, odc. 7/8
08:30 Kapitan Sowa na tropie, 

serial kryminalny, odc. 8-ost.
09:00 Ranczo, serial, odc. 98
09:50 Komisarz Alex, serial 

kryminalny, odc. 41
10:45 Ojciec Mateusz 20, serial 

kryminalny, odc. 252 
11:35 Królowie, serial, odc. 64/80 
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda
12:35 Rok w ogrodzie extra, 

magazyn
12:55 Ukryte cuda europejskiej 

przyrody, serial, odc. 2/4
14:00 Wichrowe wzgórze, serial 

obyczajowy, odc. 161
14:55 Jaka to melodia? teleturniej
15:35 Gra słów. Krzyżówka, 

teleturniej
16:05 Dziedzictwo, serial, odc. 557
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia? teleturniej
17:55 Klan, telenowela, odc. 4517
18:25 Reporterzy, magazyn
18:45 Akacjowa 38, telenowela, 

odc. 609
19:30 Program informacyjny 
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Królowie, serial historyczny, 

odc. 65/80 
21:05 Raport specjalny, magazyn
22:00 Ronin, dramat sensacyjny
01:05 Obywatel Jones, film 

historyczny
03:05 Drzazgi, komediodramat

eprasa.pl 7192b39f51



czwartek     1 maja 2025

piątek     2 maja 2025

06:05 Film dla kosmitów, film 
familijny

07:30 Pytanie na śniadanie - 
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na śniadanie, 
magazyn

11:55 Tylko ty, komedia 
romantyczna

 Jedenastoletnia Faith 
Corvatch dowiaduje się z 
wróżby, że jej przyszły mąż 
będzie się nazywał Damon 
Bradley. Przez wiele lat 
czeka na spełnienie tej 
przepowiedni. Zniechęcona 
postanawia w końcu wyjść za 
ortopedę, Dwayne'a.

14:00 Familiada, teleturniej
14:40 Koło fortuny, teleturniej
15:25 Falowanie i spadanie - 

pamięci Kory, koncert
17:15 Postaw na milion, teleturniej
18:15 Sami swoi, komedia
20:00 The Voice Kids 8, widowisko
21:30 The Voice Kids 8, widowisko
22:20 Jerzy "Duduś" 

Matuszkiewicz - 
wspomnienie, widowisko 
muzyczne

23:30 Ślady zbrodni, thriller
01:10 Boisko bezdomnych, film 

obyczajowy
 Jacek Mróz był nadzieją 

polskiej reprezentacji 
piłkarskiej. Teraz 
jest sfrustrowanym i 
nadużywającym alkoholu 
nauczycielem WF-u. 
Pewnego dnia po kłótni z 
żoną porzuca dom i jedzie do 
Warszawy. 

03:20 Magazyn Ekspresu 
Reporterów

05:35 Uwaga! magazyn reporterów
05:50 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1259
06:50 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
07:45 Dzień Dobry TVN, magazyn
11:35 Psy i koty, film familijny
 Profesor Brody jest bliski 

odkrycia leku dla osób 
uczulonych na psią sierść. 
Wiadomość, która cieszy 
alergików i kochające ludzi 
psy, jest wyrokiem dla kotów, 
które prowadzą z psami 
wojnę o sympatię ludzi.

13:15 Przygoda na Alasce, film 
przygodowy

15:40 Harry Potter i Komnata 
Tajemnic, film przygodowy

19:00 Fakty
19:35 Sport
19:45 Pogoda
19:55 Uwaga! magazyn reporterów
20:10 Doradca smaku, magazyn 

kulinarny
20:15 Na Wspólnej, serial 

obyczajowy, odc. 4004
20:55 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
21:55 Podatek od miłości, 

komedia romantyczna
00:00 Heaven in Hell, film 

obyczajowy
 Olga, dojrzała kobieta 

sukcesu, oraz młodszy o 
piętnaście lat Maks nawiązują 
płomienny romans. Kobieta 
zmaga się z emocjami, 
podczas gdy jej partner wierzy, 
że znalazł miłość życia.

02:25 Bitwa o gości, reality show
03:30 Szpital, serial 

paradokumentalny, odc. 517

05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzień z Polsat News
07:30 Karate Kid 2, film 

przygodowy
 Mistrz karate Kesuke Miyagi 

dowiaduje się, że jego 
mieszkający na Okinawie 
ojciec jest umierający. W 
drodze do Japonii towarzyszy 
mu uczeń, Daniel. Zakochuje 
się on w pięknej Kumiko. 
Także Kesuke odnajduje 
dawną ukochaną.

09:50 Epoka lodowcowa 2: 
Odwilż, film animowany

11:50 Sing, film animowany
14:05 Alex - sam w domu, 

komedia

16:20 Narzeczony na niby, 
komedia romantyczna

18:50 Wydarzenia
19:20 Gość "Wydarzeń"
19:25 Sport
19:30 Pogoda
19:40 Uroczysko, serial kryminalny, 

odc. 138
20:10 Nasz nowy dom, reality 

show
21:15 Przyjaciółki, serial 

obyczajowy, odc. 299 
22:25 Komisarz Mama, serial 

kryminalny, odc. 37
23:35 Searching, thriller
02:00 Przyjaciele z kasą, komedia 

obyczajowa
 Los Angeles. Olivia nie 

ma szczęścia w miłości, 
nie zrobiła też kariery w 
zawodzie nauczyciela. Teraz 
zarabia jako sprzątaczka i 
wciąż jest samotna. 

03:45 Świat według Kiepskich, 
serial komediowy, odc. 215

05:30 Ten moment, serial 
paradokumentalny, odc. 7/20 

06:00 Szkoła, serial 
paradokumentalny, odc. 293

06:55 Szkoła, serial 
paradokumentalny, odc. 426 

07:50 Szpital, serial 
paradokumentalny, odc. 517

08:50 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1371 

09:45 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1141

10:45 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1142

11:45 W-11 - Wydział Śledczy, 
serial fabularno-
dokumentalny, odc. 999

12:30 Tylko dla orłów, film wojenny
15:30 Atramentowe serce, film 

fantasy
17:40 Bajecznie bogaci Azjaci, 

komedia romantyczna
20:00 Pieniądze to nie wszystko, 

komedia

22:15 Zostańmy przyjaciółmi, 
komedia romantyczna

00:15 Judasz i Czarny Mesjasz, 
dramat biograficzny

 Lata 60. XX w. Złodziej 
recydywista William O'Neal 
decyduje się na ugodę z FBI. 
Zgodnie z umową przenika 
do struktur partii Czarnych 
Panter w Illinois. Jego 
zadanie polega na zdobyciu 
zaufania charyzmatycznego 
lidera ugrupowania, 
przewodniczącego Freda 
Hamptona.

02:30 Śmierć na pustkowiu, serial 
dokumentalny, odc. 8/10

03:20 Fachowcy, serial 
paradokumentalny, odc. 9/20

08:00 Informacje dnia
08:15 Polski punkt widzenia
08:35 Słowo życia
08:40 Muzyczne chwile
08:55 Święty na każdy dzień
09:00 Na zdrowie, magazyn
09:20 Opowieści biblijne - 

historie animowane z 
Nowego Testamentu, serial 
obyczajowy, odc. 6

09:50 Mateczniki Polskości
10:00 Informacje dnia
10:15 Rozmowy niedokończone
11:25 Myśląc Ojczyzna
11:35 Przyroda i ludzie, magazyn
12:00 Regina Coeli
12:03 Informacje dnia
12:20 Wykłady z kongresu: 

Katolicy a tożsamość 
Europy

12:55 Cichy bohater z Puszczy 
Białowieskiej, reportaż

13:20 Przegląd katolickiego 
tygodnika "Niedziela"

13:30 Msza święta z Jasnej Góry
14:20 Muzyczne chwile
14:35 Pradawne
15:00 Po stronie prawdy, magazyn 
15:50 Ma się rozumieć
16:00 Informacje dnia
16:10 Z wędką nad wodę w 

Polskę i świat
16:35 Sól ziemi
17:00 Modlitwa w Sanktuarium 

św. Józefa w Kaliszu
19:25 Akademia pro-life
19:30 Każdy maluch to potrafi
19:45 Modlitwa z telefonicznym 

udziałem dzieci
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Głos Polski, cykl felietonów
21:00 Apel Jasnogórski

07:00 Transmisja mszy świętej
07:30 Matka Papieża, reportaż
08:00 Komediantka, serial 

obyczajowy, odc. 1/9
09:00 Ranczo, serial obyczajowy, 

odc. 99
09:55 Komisarz Alex, serial 

kryminalny, odc. 42
10:50 Ojciec Mateusz 20, serial 

kryminalny, odc. 253
11:50 Miś, komedia
14:00 Wichrowe wzgórze, serial 

obyczajowy, odc. 162
14:55 Jaka to melodia? teleturniej
15:35 Gra słów. Krzyżówka, 

teleturniej
16:05 Dziedzictwo, serial, odc. 558
17:00 Teleexpress
17:35 Jaka to melodia? teleturniej
18:45 Akacjowa 38, telenowela, 

odc. 610 
19:30 Program informacyjny 
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Królowie, serial historyczny, 

odc. 66/80 
21:05 Ojciec Mateusz, serial 

kryminalny, odc. 422
22:05 Sprawa dla reportera
23:05 Tajemnice wraku Titanica, 

film dokumentalny
00:10 Krew z krwi, serial 

sensacyjny, odc. 8/10
01:10 Ludzie i bogowie, serial 

historyczny, odc. 9/13
02:10 Ronin, dramat sensacyjny
 Koniec zimnej wojny. Były 

agent amerykańskiego 
wywiadu, Sam, zostaje 
wynajęty przez tajemniczego 
klienta do zagadkowej misji.

04:15 Raport specjalny, magazyn

TVP 1 TVP 2 TVN POLSAT TVN 7 TV TRWAM

05:15 M jak miłość, serial 
obyczajowy, odc. 1813

06:10 Wstęp wolny, cykl felietonów
06:20 Anna Dymna - spotkajmy 

się, talk-show
06:55 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3181
07:30 Pytanie na śniadanie - 

pobudka, magazyn
07:55 Pytanie na śniadanie, 

magazyn
11:15 Operacja zdrowie, magazyn 

medyczny
11:50 Tańcząca ze światem - 

Maroko, magazyn
12:30 Koło fortuny, teleturniej
13:15 Miłość i nadzieja, 

telenowela, odc. 183
14:05 Va banque, teleturniej
14:35 Na sygnale, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 715 
15:05 La Promesa - pałac 

tajemnic, serial obyczajowy, 
odc. 134

16:00 Koło fortuny, teleturniej
16:35 Familiada, teleturniej
17:20 Miłość i nadzieja, 

telenowela, odc. 184
18:15 Va banque, teleturniej
18:50 Jeden z dziesięciu, 

teleturniej
19:25 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3181
20:05 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3182
20:45 Postaw na milion, teleturniej
21:45 Cudowne lata, widowisko
22:45 To jest grane
23:25 Szpieg, który mnie rzucił, 

komedia sensacyjna
01:30 Przepis na miłość, komedia 

romantyczna

05:50 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1260

06:50 Kuchenne rewolucje, 
program rozrywkowy

07:45 Dzień Dobry TVN, magazyn
11:30 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
12:35 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1627 
13:35 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1628 
14:40 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1629 
15:45 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
16:55 Detektywi, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 203
18:00 Detektywi, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 137
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga! magazyn reporterów
20:00 Harry Potter i więzień 

Azkabanu, film przygodowy
23:00 Dom w głębi lasu, horror
 Dana, Marty, Holden, Jules 

oraz jej chłopak Kurt wybierają 
się na weekend do domku 
w lesie. Gdy docierają na 
miejsce, odkrywają, że ich 
telefony i samochodowy GPS 
straciły zasięg.

01:05 Kuba Wojewódzki, talk-show
02:10 CSI: Kryminalne zagadki 

Las Vegas, serial kryminalny, 
odc. 21/23 

03:00 Szpital, serial 
paradokumentalny, odc. 519

03:50 Uwaga! magazyn reporterów
04:05 Kto was tak urządził? 

magazyn

04:40 Disco Gramy
05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzień z Polsat News
08:00 halo tu polsat, magazyn
11:25 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 496
12:25 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 497
13:25 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 498
14:35 Dlaczego ja? serial 

paradokumentalny, odc. 1440
15:50 Wydarzenia
16:15 Pogoda
16:20 Interwencja, magazyn 

reporterów
16:30 Na ratunek 112, serial 

paradokumentalny, odc. 1035
17:00 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 1067
18:00 Pierwsza miłość, serial 

obyczajowy, odc. 4007
18:50 Wydarzenia
19:15 Lepsza Polska
19:30 Sport
19:45 Pogoda
19:55 Must be the music, program 

rozrywkowy
22:05 Pacific Rim: Rebelia, film SF
00:40 SuperFly, film sensacyjny
 Priest jest młodym, 

lecz zaradnym dilerem 
narkotykowym. Pewnego dnia 
postanawia zrezygnować z 
prowadzenia tego rodzaju 
biznesu. Zanim jednak całkiem 
wycofa się z nielegalnej 
działalności, chce po raz 
ostatni się wzbogacić.

03:05 Nasz nowy dom, reality show
04:05 Ewa gotuje, magazyn 

kulinarny

05:30 Szkoła, serial 
paradokumentalny, odc. 294

06:20 Szkoła, serial 
paradokumentalny, odc. 427 

07:15 Szpital, serial 
paradokumentalny, odc. 518

08:15 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1372 

09:20 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1143

10:25 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1144

11:25 W-11 - Wydział Śledczy, 
serial fabularno-
dokumentalny, odc. 1000 

12:10 W-11 - Wydział Śledczy, 
serial fabularno-
dokumentalny, odc. 1001

12:55 Detektywi, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 163

13:55 Szkoła, serial, odc. 734 
14:55 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska, serial 
fabularno-dokumentalny, 
odc. 507

15:55 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska, serial 
fabularno-dokumentalny, 
odc. 508

16:55 Szpital, serial 
paradokumentalny, odc. 766

17:55 Zagadki losu, serial 
paradokumentalny, odc. 25

19:00 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1450

20:00 Noce w Rodanthe, 
melodramat

22:05 Każdy twój oddech, thriller
00:20 Ponad horyzont! film 

przygodowy
02:05 Śmierć na pustkowiu, serial 

dokumentalny, odc. 9/10

08:00 Informacje dnia
08:15 Polski punkt widzenia
08:40 Słowo życia
08:45 Dar powołania
09:10 Z wędką nad wodę w 

Polskę i świat
09:35 Święty na każdy dzień
09:45 Jestem mamą, magazyn
10:00 Informacje dnia
10:15 Bawer - moja walka, film dok.
11:25 Głos Polski, cykl felietonów
11:35 Natura et Homo
12:00 Regina Coeli
12:03 Informacje dnia
12:20 Głos serca, serial, odc. 118
13:05 Wypłyń na głębię, reportaż
13:30 Msza święta z Jasnej Góry
14:20 Muzyczne chwile
14:30 Drzwi do lasu
14:55 Słowo życia
15:00 Modlitwa w Godzinie 

Miłosierdzia Koronką do 
Bożego Miłosierdzia

15:20 Mocni w wierze
15:50 Ma się rozumieć
16:00 Informacje dnia
16:10 Natura obiektywnie
16:30 Mateczniki Polskości
16:40 Prosto o gospodarce
17:00 Ojcostwo polecam, reportaż
17:30 Geopolityka
17:55 Poczet wielkich Polaków
18:00 Regina Coeli
18:05 Informacje dnia
18:15 Westerplatte młodych
19:00 Warto zauważyć... w 

mijającym tygodniu
19:30 Brat Franciszek, serial 

obyczajowy, odc. 15 
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Myśląc Ojczyzna
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07:00 Transmisja mszy świętej
07:30 Agape blisko Ciebie
08:00 Komediantka, serial 

obyczajowy, odc. 2/9
09:00 Ranczo, serial obyczajowy, 

odc. 100
09:55 Komisarz Alex, serial 

kryminalny, odc. 43
10:50 Ojciec Mateusz 20 serial 

kryminalny, odc. 254 
11:35 Okrasa łamie przepisy
12:10 Agrobiznes
12:35 Magazyn rolniczy
12:55 Ukryte cuda europejskiej 

przyrody, serial, odc. 4-ost.
14:00 Wichrowe wzgórze, serial 

obyczajowy, odc. 163
14:55 Jaka to melodia? teleturniej 
15:55 Piłka nożna: Puchar 

Polski - 1. połowa meczu 
finałowego: Pogoń 
Szczecin - Legia Warszawa

16:50 Teleexpress
17:00 Piłka nożna: Puchar 

Polski - 2. połowa meczu 
finałowego: Pogoń 
Szczecin - Legia Warszawa

18:45 Akacjowa 38, telenowela, 
odc. 611

19:30 Program informacyjny 
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Królowie, serial historyczny, 

odc. 67/80 
21:05 Komisarz Alex, serial 

kryminalny, odc. 287
22:05 007 Quantum of Solace, film 

sensacyjny
00:00 Krew z krwi, serial 

sensacyjny, odc. 9/10
01:00 Niewierny, thriller
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06:35 M jak miłość, serial 
obyczajowy, odc. 1868

07:30 Pytanie na śniadanie - 
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na śniadanie, 
magazyn

10:45 Górna półka smaku, 
magazyn kulinarny

11:20 The Voice Kids 8, widowisko
12:45 The Voice Kids 8, widowisko
13:25 Rosół polski, magazyn 

kulinarny
14:00 Familiada, teleturniej
14:35 Koło fortuny, teleturniej
15:15 Szansa na sukces. Opole 

2025, widowisko
16:25 Szansa na sukces. Opole 

2025, widowisko
17:10 Przepis dnia, magazyn 

kulinarny
17:15 Audycje komitetów 

wyborczych
17:40 Na sygnale, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 716
18:05 Słowo na niedzielę
18:15 Nie ma mocnych, komedia
20:00 The Voice Kids 8, widowisko
22:10 The Voice Kids 8, widowisko
23:15 Porady na zdrady, komedia 

romantyczna
01:05 Ślady zbrodni, thriller
02:45 Szpieg, który mnie rzucił, 

komedia sensacyjna
 Ceniąca sobie spokój 

Audrey przyjaźni się z 
nieprzewidywalną Morgan. 
Kiedy wychodzi na jaw, że 
jej były ukochany Drew jest 
tajnym agentem ściganym 
przez zawodowych zabójców, 
obie zostają wciągnięte w 
intrygę.

05:30 Uwaga! magazyn reporterów
05:45 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1261
06:45 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
07:45 Dzień Dobry TVN, magazyn
11:35 Na Wspólnej, serial 

obyczajowy, odc. 4001
12:05 Na Wspólnej, serial 

obyczajowy, odc. 4002
12:35 Na Wspólnej, serial 

obyczajowy, odc. 4003
13:05 Na Wspólnej, serial 

obyczajowy, odc. 4004
13:30 Zróbmy sobie dom, reality 

show
14:35 Wyobraź sobie, komedia 

fantasy
16:50 Nigdy w życiu! komedia 

romantyczna
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:35 Raport Speedway Grand 

Prix
19:40 Pogoda
19:45 Mam talent! program 

rozrywkowy
21:55 Witamy na Hawajach, 

komedia romantyczna
00:10 Podwójne zagrożenie, film 

sensacyjny
 Ostatnie kilka lat Libby 

Parsons odsiadywała w 
więzieniu wyrok za zabójstwo 
męża. Gdy odkrywa, że jego 
śmierć była sfingowana, 
a intryga miała na celu 
wyłudzenie ubezpieczenia, 
postanawia się zemścić.

02:15 CSI: Kryminalne zagadki 
Las Vegas, serial kryminalny, 
odc. 22/23 

05:25 Telezakupy TV Okazje
06:05 Nowy dzień z Polsat News
08:00 halo tu polsat, magazyn
10:55 Ewa gotuje, magazyn 

kulinarny
11:35 Karate Kid, film przygodowy
 Amerykanka Sherry Parker 

dostaje propozycję pracy 
w Pekinie. Wyjeżdża tam 
z synem Dre. Chłopak nie 
może zaaklimatyzować się 
w nowym otoczeniu. Z tego 
powodu często popada w 
konflikty z kolegami, jest też 
przez nich prześladowany.

14:40 Epoka lodowcowa 2: 
Odwilż, film animowany

16:30 Nasz nowy dom, reality 
show

17:30 Awantura o kasę, teleturniej
18:50 Wydarzenia
19:15 Prezydenci i premierzy
19:30 Sport
19:45 Pogoda
19:55 Kabaret na żywo. 

Chyba Czesuaf, program 
rozrywkowy

22:00 Bez litości 3. Ostatni 
rozdział, thriller

00:20 Bad Boys, komedia 
sensacyjna

 Policjanci Marcus Burnett i 
Mike Lowrey szukają heroiny, 
która zniknęła z depozytu. 
Niebawem na posterunku 
pojawia się tajemnicza Julie. 
Kobieta dysponuje cennymi 
informacjami, jednak chce 
rozmawiać wyłącznie z 
Mikiem.

03:05 Świat według Kiepskich, 
serial komediowy, odc. 404

05:10 Szkoła, serial 
paradokumentalny, odc. 468

06:05 Wiza na miłość: Pierwsze 
spotkanie, program 
rozrywkowy

07:05 Królik Bugs: serial twórców 
Zwariowanych melodii, 
serial obyczajowy, odc. 43/52

07:20 Królik Bugs: serial twórców 
Zwariowanych melodii, 
serial obyczajowy, odc. 44/52

07:35 Królik Bugs: serial twórców 
Zwariowanych melodii, 
serial obyczajowy, odc. 45/52

07:50 Scooby-Doo, komedia 
przygodowa

09:35 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1135

10:35 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1136

11:35 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1137

12:35 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1138

13:35 Detektywi, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 160

14:35 Detektywi, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 161

15:35 The Traitors. Zdrajcy, 
program rozrywkowy

17:15 Player One, film SF
20:00 Wyścig o złoto, dramat 

wojenny
22:35 Kod Merkury, film 

sensacyjny
00:50 Piekielna zemsta, film 

sensacyjny
02:45 Śmierć na pustkowiu, serial 

dokumentalny, odc. 10
03:35 Fachowcy, serial 

paradokumentalny, odc. 
11/20

08:00 Św. Józef - patron na 
trzecie tysiąclecie, reportaż

08:15 Westerplatte młodych
09:00 Największa góralska 

majówka z Małą Armią 
Janosika w Rabce-Zdrój

10:15 Retrospekcja
10:20 Muzyczne chwile
10:35 Słowo życia
10:40 Polski punkt widzenia
11:00 Uroczystość NMP Królowej 

Polski
13:00 Muzyczne chwile
13:15 Warto zauważyć... 
13:45 Natura obiektywnie
14:05 Ocalić od zapomnienia
14:15 Nowy rozdział - rejs jachtu 

generała Kuklińskiego, film 
dokumentalny

14:30 Przegląd katolickiego 
tygodnika "Niedziela"

14:35 Słowo życia
14:40 Święty na każdy dzień
14:45 Jak wygrać małżeństwo
15:00 Cysters, film religijny
15:30 Wierzę w Boga
16:00 Informacje dnia
16:10 Historia PL, serial dok.
17:00 Maryja Królowa Polskiego 

Narodu
17:25 Święty na każdy dzień
17:30 Przełamując bariery
17:55 Poczet wielkich Polaków
18:00 Regina Coeli
18:05 Informacje dnia
18:15 W Naszej Rodzinie
19:25 Święty na każdy dzień
19:30 Manna z Nieba
19:45 Modlitwa z udziałem dzieci
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Myśląc Ojczyzna

07:00 Transmisja mszy świętej
08:00 Rok w ogrodzie, magazyn
08:25 Rok w ogrodzie extra, 

magazyn
08:40 Pełnosprawni, magazyn dla 

niepełnosprawnych
09:10 Pan Tadeusz, film 

kostiumowy
11:45 Święto Konstytucji 3 Maja, 

transmisja
13:25 Ukryte cuda europejskiej 

przyrody, serial 
dokumentalny, odc. 3/4

14:25 Okrasa łamie przepisy, 
magazyn kulinarny

14:55 Sanatorium miłości 7, 
reality show

15:55 Dziedzictwo, serial 
obyczajowy, odc. 559

16:45 Audycje komitetów 
wyborczych

17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:35 Pan Mama, serial 

komediowy, odc. 19/60 
18:00 Pan Mama, serial 

komediowy, odc. 20/60
18:40 Jaka to melodia? teleturniej 

muzyczny
19:30 Program informacyjny 
20:05 Sport
20:10 Pogoda
20:20 Krew z krwi, serial 

sensacyjny, odc. 10-ost.
21:20 Skyfall, film sensacyjny
23:55 Zatoka szpiegów 2, serial 

szpiegowski, odc. 17
00:50 Zabić, jak to łatwo 

powiedzieć, thriller
02:40 E=mc², komedia sensacyjna
04:25 Jaka to melodia? teleturniej 

muzyczny
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04:55 Barwy szczęścia, serial 
obyczajowy, odc. 3181

05:25 Barwy szczęścia, serial 
obyczajowy, odc. 3182

06:00 Audycje komitetów 
wyborczych

06:35 M jak miłość, serial 
obyczajowy, odc. 1869

07:30 Pytanie na śniadanie - 
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na śniadanie
10:30 Jak to się mówi, czyli Kasia 

u Bralczyka
11:00 The Voice Kids 8, widowisko
13:05 The Voice Kids 8, widowisko
14:00 Familiada, teleturniej
14:35 Koło fortuny, teleturniej
15:10 Szansa na sukces. Opole 

2025 widowisko
16:10 Cudowne lata, widowisko
17:05 Przepis dnia, magazyn 

kulinarny
17:15 Audycje komitetów 

wyborczych
17:35 Niepewne sytuacje, program 

rozrywkowy
17:50 Kochaj albo rzuć, komedia
20:05 Gorący pościg, komedia
21:45 Kwiatki polskie w niedzielę, 

magazyn
23:00 Tylko dla odważnych, 

dramat biograficzny
01:20 Wojenne dziewczyny, serial 

historyczny, odc. 57 
02:20 Porady na zdrady, komedia 

romantyczna
 Kalina i Fretka na zlecenie 

kobiet zbierają dowody 
niewierności ich partnerów. 
Klientką duetu zostaje Beata, 
która posądza męża Macieja 
o zdradę.

05:35 Batwheels, serial 
obyczajowy, odc. 8/40

05:50 Bitwa o gości, reality show
06:45 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
07:45 Dzień Dobry TVN, magazyn
11:30 Co za tydzień
12:00 Autentyczni, program 

rozrywkowy
12:45 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
13:50 Mam talent! program 

rozrywkowy
16:00 Harry Potter i więzień 

Azkabanu, film przygodowy
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:35 Kronika Speedway Grand 

Prix
19:40 Pogoda
19:45 The Traitors. Zdrajcy, 

program rozrywkowy
21:20 The Traitors. Arena, 

program rozrywkowy
21:50 Vinci, komedia kryminalna
00:10 Ścigane, dramat sensacyjny
 Agentka Sam ma ochraniać 

dziedziczkę fortuny, nastoletnią 
Zoe. Zadanie się komplikuje, 
gdy dochodzi do próby 
porwania dziewczyny. Odtąd, 
aby przetrwać, muszą zabijać 
podążających ich tropem 
bandytów.

02:00 Superwizjer magazyn 
reporterów

02:30 Największe polskie 
katastrofy, serial 
dokumentalny, odc. 6

03:20 Uwaga! magazyn reporterów
03:40 Szpital, serial 

paradokumentalny, odc. 521

04:45 Disco Gramy
05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzień z Polsat News
08:00 halo tu polsat, magazyn
11:05 Jak wytresować smoka 3, 

film animowany,
13:15 Must be the music, program 

rozrywkowy
15:30 Mastercard OFF Camera 

2025 - gala wręczenia 
nagród, reportaż

16:00 Mastercard OFF Camera 
2025 - gala wręczenia 
nagród, reportaż

16:30 Nasz nowy dom, reality 
show

17:30 Awantura o kasę, teleturniej
18:50 Wydarzenia
19:15 Sport
19:20 Pogoda
19:30 Państwo w państwie
19:55 Dancing with the Stars. 

Taniec z gwiazdami, 
program rozrywkowy

22:25 Teściowie, serial komediowy, 
odc. 50

22:55 Książę w Nowym Jorku 2, 
komedia

01:15 Szefowa, komedia
 Michelle Darnell zostaje 

oskarżona o szpiegostwo 
handlowe i trafia do 
więzienia. Gdy wychodzi na 
wolność po odbyciu kary, 
postanawia odbudować 
swoją karierę. Pragnie znów 
być kobietą sukcesu oraz 
ulubienicą Amerykanów.

03:30 Świat według Kiepskich, 
serial komediowy, odc. 407

04:00 Świat według Kiepskich, 
serial komediowy, odc. 408

05:20 Szkoła, serial 
paradokumentalny, odc. 469

06:20 Wiza na miłość: Pierwsze 
spotkanie, program 
rozrywkowy

07:20 Królik Bugs: serial twórców 
Zwariowanych melodii, 
serial obyczajowy, odc. 46/52

07:35 Królik Bugs: serial twórców 
Zwariowanych melodii, 
serial obyczajowy, odc. 47/52

07:50 Królik Bugs: serial twórców 
Zwariowanych melodii, 
serial obyczajowy, odc. 48/52

08:05 Atramentowe serce, film 
fantasy

10:15 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1139

11:15 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1140

12:20 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1141

13:20 Detektywi, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 162

14:25 Detektywi, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 163

15:25 Pieniądze to nie wszystko, 
komedia

17:40 Kong: Wyspa Czaszki, film 
przygodowy

20:00 Godzilla vs. Kong, thriller
22:20 Dziewiąty legion, dramat 

przygodowy
00:40 Cry Macho, dramat 

obyczajowy
02:35 Śmierć na pustkowiu, serial 

dokumentalny, odc. 1/10
03:25 Fachowcy, serial 

paradokumentalny, odc. 
12/20

04:00 Druga strona medalu 2, 
talk-show

08:00 Słowo życia
08:05 Bogumiła, czyli opowieść o 

Warszawskiej Syrenie, film 
animowany

08:25 Święty na każdy dzień
08:30 Brygada Świętokrzyska, 

film dokumentalny
09:00 Prymas Stefan Wyszyński, 

serial dokumentalny, odc. 4
09:10 Spotkanie z Magdaleną 

Buczek dla dzieci
09:15 Manna z Nieba
09:30 Msza święta z Jasnej Góry
10:35 Przegląd katolickiego 

tygodnika "Niedziela"
10:40 Więzy krwi, film dok.
11:45 Muzyczne chwile
12:00 Regina Coeli
12:15 Papież Polak do rodaków
12:35 Ignacy Loyola, dramat 

historyczny
14:40 Tu był Prymas - 

Kardynał Wyszyński w 
Studzienicznej, reportaż

15:00 Wieś - to też Polska
16:00 Informacje dnia
16:10 Koncert życzeń
16:50 Credo: Wiara Kościoła
17:00 Natura et Homo
17:30 Sól ziemi
17:55 Poczet wielkich Polaków
18:00 Regina Coeli
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokończone
19:25 Święty na każdy dzień
19:30 Moja katolicka rodzina, 

serial obyczajowy, odc. 6
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Myśląc Ojczyzna
21:00 Apel Jasnogórski
21:20 Informacje dnia
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07:00 Transmisja mszy świętej 
08:00 Tydzień
08:30 Moje zdrowie, magazyn
08:45 Zmiennicy, serial 

komediowy, odc. 14/15 
09:55 Zmiennicy, serial 

komediowy, odc. 15-ost.
11:05 Komisarz Alex, serial 

kryminalny, odc. 287
11:55 Między ziemią a niebem, 

magazyn
12:00 Regina Coeli
12:15 Między ziemią a niebem, 

magazyn
12:45 Pielgrzymi Nadziei, cykl 

reportaży
13:05 Co mi zrobisz, jak mnie 

złapiesz, komedia
14:55 Rolnik szuka żony, 

telenowela dokumentalna
15:55 Dziedzictwo, serial 

obyczajowy, odc. 560 
16:45 Audycje komitetów 

wyborczych
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:35 Daję słowo - Maciej Orłoś 2, 

talk-show
18:40 Jaka to melodia? teleturniej 

muzyczny
19:30 Program informacyjny 
20:05 Sport
20:10 Pogoda
20:20 Zatoka szpiegów 2, serial 

szpiegowski, odc. 18
21:20 Sanatorium miłości 7, 

reality show
22:10 "Sanatorium miłości 7". 

Kulisy programu
22:25 Między oczy, komediodramat
00:15 007 Quantum of Solace, film 

sensacyjny
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06:00 Audycje komitetów 
wyborczych

06:25 Śladami fryzyjskiego 
misjonarza, reportaż

06:55 Barwy szczęścia, serial 
obyczajowy, odc. 3183

07:30 Pytanie na śniadanie - 
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na śniadanie
11:15 W poszukiwaniu dobrego 

filmu, magazyn filmowy
11:55 Moje zdrowie, magazyn
12:30 Koło fortuny, teleturniej
13:10 Miłość i nadzieja, odc. 185 
14:00 Va banque, teleturniej
14:30 Audycje komitetów 

wyborczych
14:55 La Promesa - pałac 

tajemnic, serial obyczajowy, 
odc. 136

16:00 Koło fortuny, teleturniej
16:35 Familiada, teleturniej
17:20 Miłość i nadzieja, 

telenowela, odc. 186
18:15 Va banque, teleturniej
18:50 Jeden z dziesięciu, 

teleturniej
19:25 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3183
20:00 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3184
20:35 Kulisy serialu "M jak 

miłość", cykl felietonów
20:50 M jak miłość, serial 

obyczajowy, odc. 1871
21:55 Na sygnale, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 718
22:30 Magazyn Ekspresu 

Reporterów
23:30 Karate po polsku, dramat 

obyczajowy
01:10 Gorący pościg, komedia

05:40 Uwaga! magazyn reporterów
05:55 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1263
06:50 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
07:45 Dzień Dobry TVN, magazyn
11:30 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
12:35 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1633 
13:35 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1634 
14:40 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1635 
15:45 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
16:55 Detektywi, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 205
18:00 Detektywi, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 139
19:00 Fakty
19:35 Sport
19:45 Pogoda
19:55 Uwaga! magazyn reporterów
20:10 Doradca smaku, magazyn 

kulinarny
20:15 Na Wspólnej, serial 

obyczajowy, odc. 4006
20:55 Kuba Wojewódzki, talk-show
22:10 Od kołyski aż po grób, film 

sensacyjny
00:20 Superwizjer magazyn 

reporterów
00:55 CSI: Kryminalne zagadki 

Las Vegas, serial kryminalny, 
odc. 22/23 

01:55 Śmierć Diany: dwa 
śledztwa, serial 
dokumentalny, odc. 1/4

03:00 Szpital, serial 
paradokumentalny, odc. 523

04:00 Uwaga! magazyn reporterów

04:40 Disco Gramy
05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzień z Polsat News
08:30 Malanowski & Partnerzy, 

serial fabularno-
dokumentalny, odc. 560

09:00 Malanowski & Partnerzy, 
serial fabularno-
dokumentalny, odc. 562

09:30 Sekrety rodziny, serial 
paradokumentalny, odc. 394

10:30 Trudne sprawy, serial 
paradokumentalny, odc. 1272

11:30 Gliniarze, serial 
paradokumentalny, odc. 502

12:30 Gliniarze, serial 
paradokumentalny, odc. 503

13:30 Gliniarze, serial 
paradokumentalny, odc. 504

14:35 Dlaczego ja? serial 
paradokumentalny, odc. 1442

15:50 Wydarzenia
16:15 Pogoda
16:20 Interwencja, magazyn 

reporterów
16:30 Na ratunek 112, serial 

paradokumentalny, odc. 1037
17:00 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 1069
18:00 Pierwsza miłość, serial 

obyczajowy, odc. 4009
18:50 Wydarzenia
19:20 Gość "Wydarzeń"
19:25 Sport
19:30 Pogoda
19:40 Uroczysko, serial kryminalny, 

odc. 140
20:10 Bad Boys II, komedia 

sensacyjna
23:25 Pacific Rim: Rebelia, film SF
02:00 Zabójcza gra, film 

sensacyjny

05:25 Szkoła, serial 
paradokumentalny, odc. 296

06:20 Szkoła, serial 
paradokumentalny, odc. 430 

07:15 Szkoła, serial 
paradokumentalny, odc. 431 

08:15 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1374 

09:20 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1147

10:25 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1148

11:25 W-11 - Wydział Śledczy, 
serial fabularno-
dokumentalny, odc. 1004

12:10 W-11 - Wydział Śledczy, 
serial fabularno-
dokumentalny, odc. 1005 

12:55 Detektywi, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 165

13:55 Szkoła, serial 
paradokumentalny, odc. 736 

14:55 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska, serial 
fabularno-dokumentalny, 
odc. 511

15:55 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska, serial 
fabularno-dokumentalny, 
odc. 512

16:55 Szpital, serial 
paradokumentalny, odc. 768

17:55 Zagadki losu, serial 
paradokumentalny, odc. 27

19:00 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1452

20:00 Kod Merkury, film 
sensacyjny

22:25 Dziewczyna w czerwonej 
pelerynie, film fantasy

00:35 Piekielna zemsta, film 
sensacyjny

08:00 Informacje dnia
08:15 Polski punkt widzenia
08:35 Życiu powiedzmy "tak"
09:00 Papież Polak do rodaków
09:20 Słowo życia
09:25 Święty na każdy dzień
09:30 Granica nadziei, film dok.
10:00 Informacje dnia
10:15 Jak my to widzimy...
10:45 Zew natury
11:05 Mocni w wierze
11:35 Słowo życia
11:40 Ma się rozumieć
11:50 Święty na każdy dzień
12:00 Regina Coeli
12:03 Informacje dnia
12:20 Pragnienie Boga, film dok.
13:00 Opiekuńcze skrzydła. 

Hospicjum św. Anny w 
Lubartowie, reportaż

13:30 Msza święta z Jasnej Góry
14:20 Muzyczne chwile
14:30 Trufle w Polsce, magazyn
15:00 Katownie praskie, film dok.
15:50 Ma się rozumieć
16:00 Informacje dnia
16:10 Jestem mamą, magazyn
16:25 Przyroda w obiektywie
16:40 Zdrowie z Bożej Apteki
16:55 Sursum Corda - W Górę 

Serca!
17:10 Prosto o gospodarce
17:30 Rajd Katyński
17:55 Powstanie warszawskie
18:00 Regina Coeli
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokończone
19:25 Święty na każdy dzień
19:30 Każdy maluch to potrafi
19:45 Modlitwa z udziałem dzieci
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec

07:00 Transmisja mszy świętej
07:30 Kościół z bliska
08:00 Komediantka, serial 

obyczajowy, odc. 4/9
09:00 Ranczo, serial obyczajowy, 

odc. 102
09:50 Komisarz Alex, serial 

kryminalny, odc. 45
10:45 Ojciec Mateusz 20 serial 

kryminalny odc. 256 
11:35 Królowie, serial historyczny, 

odc. 66/80 
12:10 Agrobiznes
12:25 Agropogoda
12:35 Magazyn rolniczy
12:50 Królestwo mokradeł, serial 

dokumentalny, odc. 1/4
14:00 Wichrowe wzgórze, serial 

obyczajowy, odc. 165 
15:00 Jaka to melodia? teleturniej
15:40 Dziedzictwo, serial, odc. 562
16:35 Audycje komitetów 

wyborczych
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia? teleturniej
17:55 Klan, telenowela, odc. 4519
18:25 Reporterzy, magazyn 

reporterów
18:45 Akacjowa 38, telenowela, 

odc. 613
19:30 Program informacyjny 
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Królowie, serial historyczny, 

odc. 68/80 
21:05 Korespondenci
22:05 Rybka zwana Wandą, 

komedia

00:00 Między oczy, komediodramat
01:55 Jackie, dramat biograficzny
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04:10 Na dobre i na złe, serial 
obyczajowy, odc. 845 

05:05 M jak miłość, serial 
obyczajowy, odc. 1814

06:00 Audycje komitetów 
wyborczych

06:25 Dobre historie, magazyn
06:55 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3182
07:30 Pytanie na śniadanie - 

pobudka, magazyn
07:55 Pytanie na śniadanie, 

magazyn
11:15 Okrasa łamie przepisy, 

magazyn kulinarny
11:50 Sprawdzamy, magazyn
12:30 Koło fortuny, teleturniej
13:10 Miłość i nadzieja, 

telenowela, odc. 184
14:00 Va banque, teleturniej
14:30 Audycje komitetów 

wyborczych
14:55 La Promesa - pałac 

tajemnic, serial obyczajowy, 
odc. 135

16:00 Koło fortuny, teleturniej
16:35 Familiada, teleturniej
17:20 Miłość i nadzieja, 

telenowela, odc. 185 
18:15 Va banque, teleturniej
18:50 Jeden z dziesięciu, 

teleturniej
19:25 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3182
20:05 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3183
20:40 Kulisy serialu "M jak 

miłość", cykl felietonów
20:55 M jak miłość, serial 

obyczajowy, odc. 1870 
21:55 Na sygnale, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 717

05:55 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1262

06:50 Kuchenne rewolucje, 
program rozrywkowy

07:45 Dzień Dobry TVN, magazyn
11:30 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
12:35 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1630 
13:35 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1631 
14:40 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1632 
15:45 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
16:55 Detektywi, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 204
18:00 Detektywi, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 138
19:00 Fakty
19:35 Sport
19:45 Pogoda
19:55 Uwaga! magazyn reporterów
20:10 Doradca smaku, magazyn 

kulinarny
20:15 Na Wspólnej, serial 

obyczajowy, odc. 4005
20:55 Zróbmy sobie dom, reality 

show
22:05 Batman - Początek, film 

sensacyjny
00:55 CSI: Kryminalne zagadki 

Las Vegas, serial kryminalny, 
odc. 23 

02:00 Co za tydzień
02:35 Szpital, serial 

paradokumentalny, odc. 522
03:35 Szpital, serial 

paradokumentalny, odc. 518
04:35 Uwaga! magazyn reporterów
04:55 Jak to jest zrobione? serial 

dokumentalny, odc. 20/26

04:45 Disco Gramy
05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzień z Polsat News
08:30 Malanowski & Partnerzy, 

serial fabularno-
dokumentalny, odc. 558

09:00 Malanowski & Partnerzy, 
serial fabularno-
dokumentalny, odc. 559

09:30 Sekrety rodziny, serial 
paradokumentalny, odc. 393

10:30 Trudne sprawy, serial 
paradokumentalny, odc. 1271

11:30 Gliniarze, serial 
paradokumentalny, odc. 499

12:30 Gliniarze, serial 
paradokumentalny, odc. 500

13:30 Gliniarze, serial 
paradokumentalny, odc. 501

14:35 Dlaczego ja? serial 
paradokumentalny, odc. 1441

15:50 Wydarzenia
16:15 Pogoda
16:20 Interwencja, magazyn 

reporterów
16:30 Na ratunek 112, serial 

paradokumentalny, odc. 1036
17:00 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 1068
18:00 Pierwsza miłość, serial 

obyczajowy, odc. 4008
18:50 Wydarzenia
19:18 Gość "Wydarzeń"
19:25 Sport
19:30 Pogoda
19:40 Uroczysko, serial kryminalny, 

odc. 139
20:10 Samarytanin, film SF
22:20 Salt, thriller
00:45 Ida Red, thriller
03:15 Ewa gotuje, magazyn 

kulinarny

04:50 Ten moment, serial 
paradokumentalny, odc. 9/20 

05:25 Szkoła, serial 
paradokumentalny, odc. 295

06:20 Szkoła, serial 
paradokumentalny, odc. 428 

07:15 Szkoła, serial 
paradokumentalny, odc. 429 

08:15 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1373 

09:20 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1145

10:25 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1146

11:25 W-11 - Wydział Śledczy, 
serial fabularno-
dokumentalny, odc. 1002

12:10 W-11 - Wydział Śledczy, 
serial fabularno-
dokumentalny, odc. 1003

12:55 Detektywi, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 164

13:55 Szkoła, serial 
paradokumentalny, odc. 735 

14:55 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska, serial 
fabularno-dokumentalny, 
odc. 509

15:55 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska, serial 
fabularno-dokumentalny, 
odc. 510 

16:55 Szpital, serial 
paradokumentalny, odc. 767

17:55 Zagadki losu, serial 
paradokumentalny, odc. 26

19:00 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1451

20:00 Każdy twój oddech, thriller
22:20 Judasz i Czarny Mesjasz, 

dramat biograficzny
00:55 Pokój, dramat obyczajowy

08:00 Informacje dnia
08:15 Wieś - to też Polska
09:15 Słowo życia
09:20 Credo: Wiara Kościoła
09:30 Moja katolicka rodzina, 

serial obyczajowy, odc. 6
09:55 Święty na każdy dzień
10:00 Informacje dnia
10:15 Rozmowy niedokończone
11:20 Stan bezpieczeństwa 

państwa
11:30 Warto być ojcem, magazyn
11:45 Muzyczne chwile
12:00 Regina Coeli
12:03 Informacje dnia
12:20 Kobiety wolności, film dok.
13:00 Z Małej Cerkwicy do..., 

reportaż
13:30 Msza święta z Jasnej Góry
14:20 Muzyczne chwile
14:30 Wszystkim i wszędzie, film 

dokumentalny
15:00 Sybiraczka, film dok.
15:50 Ma się rozumieć
16:00 Informacje dnia
16:10 Sanktuaria polskie
16:30 Porady medyczne 

bonifratrów
17:00 Świadkowie, cykl reportaży
17:20 Monte Cassino
17:30 Spotkanie Rodziny Radia 

Maryja
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Myśląc Ojczyzna
21:00 Apel Jasnogórski
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Z wędką nad wodę w 

Polskę i świat
22:30 Dzieci Wrzesińskie 1901, 

film dokumentalny

07:00 Transmisja mszy świętej
07:30 Studio Raban, magazyn 
08:00 Komediantka, serial 

obyczajowy, odc. 3/9
09:00 Ranczo, serial, odc. 101
09:55 Komisarz Alex, serial 

kryminalny, odc. 44
10:45 Ojciec Mateusz 20, serial 

kryminalny, odc. 255 
11:35 Królowie, serial historyczny, 

odc. 65/80 
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda
12:35 Magazyn rolniczy
12:55 Lodowe królestwo pantery 

śnieżnej, film dokumentalny
14:00 Wichrowe wzgórze, serial 

obyczajowy, odc. 164
15:05 Misja: Ratunek. Służby w 

akcji, serial dokumentalny, 
odc. 4/10

15:40 Dziedzictwo, serial, odc. 561
16:35 Audycje komitetów 

wyborczych
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia? teleturniej
17:55 Klan, telenowela, odc. 4518
18:25 Reporterzy, magazyn
18:45 Akacjowa 38, telenowela, 

odc. 612
19:30 Program informacyjny 
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 W imię Jakuba S., teatr TV
21:55 Postscriptum, wywiad
22:25 Wściekły Mel i Mr Gibson, 

film dokumentalny
23:30 Balans bieli, program 

religijny
00:15 Skyfall, film sensacyjny
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