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Szanowni Panstwo,

Dozynki to ogromnie wazna i doniosta uroczystos¢, ktéra w bardzo duzym stopniu integruje spotecznosé,
tak aby wspdlnie podziekowa¢ Panu Bogu za dar plondw ziemi. To rdwniez $wieto wsi i jej mieszkancow,
bo to oni wiasnie stojg na strazy najpiekniejszych wartosci i tradycji narodowych, czego dowodem sg
prezentowane tutaj zwyczaje dozynkowe, przepiekne wtasnorecznie uwite wierice ze zbdz, owocow,
warzyw oraz ziét. Wienice dozynkowe i bochen chleba, ukazujg bezcenne atuty polskiej wsi, tj. wiare,
oddanie pracy, a nade wszystko umitowanie polskosci.

Uroczystosci dozynkowe rozpoczyna uroczysta msza swieta, ktora jest pieknym staropolskim zwyczajem,
ktéry przypomina nam, ze BAg jest szafarzem wszelkich task, a plony ziemi sg wynikiem wspdtdziatania
Stwoércey i cztowieka.

Dziekuje rolnikom za ich wysitek i ciezkg prace, dzieki ktérej na naszych stotach nie brakuje polskiego
chleba. Dziekuje za troske o zachowanie dziedzictwa historycznego i kulturowego, poprzez promowanie
lokalnych obrzeddw i dziet twdrcow ludowych.

Drodzy Rolnicy, przyjmijcie wyrazy najgtebszego szacunku za Waszg catoroczng, petna poswigcenia prace.
Zycze Wam i Waszym Rodzinom poczucia dumy z efektdw wtasnej pracy oraz sktadam najserdeczniejsze
zyczenia zdrowia, wszelkiej pomysinosci oraz dobrych, urodzajnych plonéw w nastepnych latach.

Jako Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi zapewniam Panstwa, iz ze swojej strony robie i zrobie wszystko,
aby nasza polska wies rozwijata sie jak najlepie;j.

Szczes$c Boze polskim rolnikom.
Z wyrazami szacunku
Robert Telus

Minister Rolnictwa i Rozwoju WSsi
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We wrzesniu, jak co roku, wiele sie dzieje.
Przed nami jesien, miejmy nadzieje, ze bedzie
to przystowiowa ztota polska jesien. Tymczasem
my, pracownicy ZODR, gorgco zapraszamy na
jubileuszowe, bo juz XXXV Barzkowickie Targi Rolne
AGRO POMERANIA. Czekamy na Paristwa
w drugi weekend (8-10) wrzesnia, miejmy nadzieje
—stoneczny i suchy. Moc atrakcji gwarantowana.
Zapraszamy na nasze stafe targowe wydarzenia,
takie jak: Regionalna Wystawa Bydta Miesnego,
Wystawa Bydfa Mlecznego, Pokaz Alpak, Wystawa
Zwierzat Futerkowych, Pokaz Ptakéw Hodowlanych
i Ozdobnych, Zachodniopomorska Wystawa Koni
Hodowlanych, Zawody Jezdzieckie w Skokach,
Miedzynarodowa Wystawa Rekodzielnictwa,
Przeglad Kapel Ludowych. A co poza tym?
Mozliwos¢ odwiedzenia Wiejskiej Zagrody,
w klimacie PRL, gdzie prezentowane bedg leciwe
juz maszyny, gdzie bedzie mozna wzig¢ udziat
w pokazie kiszenia kapusty, sprobowac swoich
sit w mtdceniu zboza, zrobic zdjecie w wiejskiej
fotobudce czy dowiedzie¢ sie co nieco o pasiece
dawniej oraz pracy wiejskiego ciesli. Zapraszamy
rowniez na tegoroczne koncerty: w pigtek na naszej
scenie wystgpi zespdt Loka, w sobote za$ gratka
dla troche starszej widowni — zesp6t Trubadurzy. To
oczywiscie tylko niektore atrakcje imprezy, ale nie
sposéb wymienic tu teraz wszystkiego. Zapewniamy
jednak, ze kazdy z Panstwa znajdzie tu dla siebie
cos ciekawego i z pewnoscig mito spedzi czas.
Zapraszamy!

Zapraszam do lektury!




Barzkowickie Targi Rolne - rolnicza stolica Pomorza Zachodniego

XXXV BARZKOWICKIE TARGI ROLNE
AGRO POMERANIA 2023

KAZDEGO DNIA TARGOW 8 WRZESNIA 2023 R. (PIATEK)

*QOrganizator zastrzega sobie prawo do zmian w programie

*Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w programie
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Barzkowickie Targi Rolne - rolnicza stolica Pomorza Zachodniego

XXXV BARZKOWICKIE TARGI ROLNE
AGRO POMERANIA 2023

9.30-15.00  XI Przeglad Kapel Ludowych

10.00-12.00 Wycena bydta mlecznego, i wreczenie nagrod dla
championdéw i v-ce championdéw wystawy

10.00-16.00 XIX Zachodniopomorska Wystawa Hodowlana Koni

10.00-16.00 Swieto Ziarna i Zboza — Festyn Krajowej Rady Izb Rolniczych

11.00- 18:00 Strefa Rodzinna Rodzina 800+

11.30 Program Czyste Powietrze - szkolenie realizowane we
wspétpracy z WFOSIGW w Szczecinie, doradztwo energetyczne
11.30 Pokaz umiejetnosci koni policyjnych

12.00-13.00 Polowe pokazy pracy maszyn rolniczych - innowacje

12.00-13.00 Wycena bydta miesnego, zasady oceny bydta oraz Konkurs
,lle wazy zwierze”

13.00-14.30 Innowacje w rolnictwie -konferencja

13.00-13.30 Rozstrzygniecie konkursu ,,Bezpieczne Gospodarstwo Rolne”

14.00-14.30 Rozstrzygniecie konkursu fotograficznego ,, Konie pieknem
polskiej wsi”

14.30-15.00 Pokaz ptakdw drapieznych, prezentacja Play ZOO

15.00-15.30 Rozstrzygniecie konkursu,, X/ Przeglgdu Kapel Ludowych”

15.00-16.00 Pokaz wyszkolenia i utozenia pséw mysliwskich

10.00-12.30  Dozynki, Msza Swieta Dziekczynna za zebrane plony,
Ceremoniat Dozynkowy, Konkurs na Najtadniejszy
wieniec dozynkowy

10.00-10.30  Pokaz alpak oraz prezentacja hodowli

10:00- 16:00  Strefa Rodzinna Rodzina 800+

10.00-17.00  XXVIIl Zawody Jezdzieckie w Skokach

1530 :?:Stng:\fgéizicrzozg!l?ifo gz::;;ub_ggg’izgnmﬂw_ 10.30-11.30  Konkurs Mfodego Hodowcy i wreczenie nagréd
2 J A e ey 11.30-12.00 Pokaz Championdw XX Wystawy Bydta Mlecznego
etap wojewcdzkd 12.00-12.30  Wreczenie nagrdd laureatom Konkursu ,,Moja Mleczna
16.00-16.30 Pokaz alpak oraz prezentacja hodowli ' ' < " g AL
16.00 Rozstrzygniecie etapu wojewddzkiego Plebiscytu Mistrzowie Kraina
’ . X 13.00-14.00 Prezentacja bydfa miesnego VIII Regionalnej Wystawy
Agro w nastepujacych kategoriach: . . .
1. Softys Roku i wreczenie nagrod
2 Rolnik Roku 13.00-15.00 Rozstrzygniecie konkurséw: Agro-Eko-Turystyczne

,,Zielone Lato 2023", Najtadniejszy wieniec dozynkowy,
losowanie nagréd EKOLOTERIADY

14.00-15.00 Wreczenie nagrod hodowcom - Wystawa Zwierzat
Futerkowych, Pokaz Alpak, Pokaz Zwierzagt Hodowlanych,
Pokaz Ptakéw Hodowlanych i Ozdobnych

16.15-16.30  Wystep laureata ,,Przeglgdu Kapel Ludowych”

17.00 ZAKONCZENIE TARGOW

3. Liderka/Lider Spotecznosci

4., Kota Gospodyn Wiejskich

5. Agroturystyka Roku

6. Sotectwo Roku
16.00-17.00 W ramach wystawy koni:

- Amatorskie zawody w zrecznosci powozenia

- Konkurs Mtodego Prezentera w ramach Wystawy Koni

- Zawody Hobby Horse dla dzieci w ramach Wystawy Koni
17.00 Uroczyste podsumowanie konkurséw: ,,Najlepszy na targach

- maszyny, urzqdzenia, technologie”, ,,Najlepszy na targach

- artykufy spozywcze”, ,,Najlepszy na targach - Srodki produkcji”
18.30 Wystep zespotu TRUBADURZY
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© i Rozwoju Wi

Ministerstwo Rolnictwa

Wywiad
Ministra

Pana Roberta Telusa
Rolnictwa | Rozwoju Wi

Z Ministrem Rolnictwa i Rozwoju Wsi ROBERTEM TELUSEM rozmawiata Anna Dudkiewicz,

Zastepca Dyrektora Centrum Doradztwa Rolniczego w Brwinowie

Panie Ministrze, w 2019 r. obecny rzad,
ktérego pan jest takie reprezentan-
tem, planowat, ze do 2030 r. stworzy
takie warunki dla wzrostu dochodéw
mieszkancow Polski, ktore bedq sprzy-
jaty spoéjnosci w wymiarze spotecznym,
ekonomicznym, Srodowiskowym i tery-
torialnym. Czy, mimo skutkéw pandemii
COVID-19 i wojny w Ukrainie, ten cel jest
nadal aktualny i realny do osiggniecia
W ciggu niespetna 7 lat?

Cel Strategii na rzecz Odpowiedzialnego
Rozwoju 2030 (SOR 2030), ktory pani
przywotata, jest bardzo ambitny i zosta-
nie osiaggnigty, jesli w kolejnych latach
beda konsekwentnie wdrazane zaplano-
wane inwestycje i reformy. Wnoszg one
bardzo duzy wktad dla rozwoju obszaréw
wiejskich, gwarantujac im wlaczenie
W procesy rozwojowe kraju, a tym samym
wigkszy dostep do Zrodet finansowania
inwestycji. Dotyczy to zarowno obszarow
wiejskich, ktore sprawnie wykorzystuja
fundusze europejskie, jak i obszarow
wiejskich zagrozonych trwata margina-
lizacja.

Jest to bardzo wazna zmiana w modelu
rozwoju, jaka wprowadziliSmy, odcho-
dzac od modelu polaryzacyjno-dyfuzyj-
nego. Tam motorem rozwoju uznawano
kilka najwigkszych miast w Polsce, do
ktorych miata by¢ kierowana wigkszo$¢
srodkéw publicznych w nadziei, ze wies
bedzie w naturalny sposob korzystata
z rozwoju tych miast. Wiemy, ze takie
rozwigzanie nie sprawdzito si¢, co wie-
cej, wsie najbardziej oddalone od duzych
osrodkow miejskich zamiast si¢ rozwijaé,
zaczely si¢ wyludniad i traci¢ zdolno$¢ do
inwestowania w nowg infrastrukture oraz
programy spoleczne. Zmienilismy to,
wprowadzajac model odpowiedzialnego
rozwoju, w ktorym wie$ i rolnictwo sg
réwnoprawnym beneficjentem funduszy
europejskich i krajowych. Skierowalismy
rowniez dodatkowe §rodki na rozwdj
matych i §rednich miast oraz obszarow
wiejskich, ktore borykaja si¢ z najwigk-
szymi trudno$ciami.

Czy to znaczy, ze na wsi i w matych
miastach zyje sie juz na tyle dobrze, ze

6 ZACHODNIOPOMORSKI MAGAZYN ROLNICZY wrzesier 2023

jakos¢ zycia nie odbiega od standardéw
zycia w duzych miastach?

Tak radykalnej zmiany nie osiagga si¢
w kilka lat. Do tego trzeba znacznie
wigcej czasu, by nadrobi¢ historycz-
ne zapo6znienia rozwojowe i odwro-
ci¢ niekorzystne trendy wynikajace
z poprzedniego ustroju czy chociazby
z okresu wdrazania unijnej perspek-
tywy finansowej 2007-2013. Trudno$¢
jest tym wicksza, ze niedlugo po tym
jak przyjety zostat SOR 2030 w 2017 r.
iStrategia zrownowazonego rozwoju wsi,
rolnictwa i rybactwa 2030 — w 2019 r.,
wystapita pandemia COViD-19, zaraz po
niej wojna w Ukrainie i zwigzane z tym
spowolnienie gospodarcze. Tak radykal-
na zmiana uwarunkowan zewngtrznych
spowodowata natychmiastowa zmiang
priorytetow.

W czasie pandemii kierowali$my $rod-
ki przede wszystkim na stuzbe zdrowia,
chronigc zycie i zdrowie mieszkancow,
bedace nadrzedng wartos$cig dla panstwa.
Skierowali$my réwniez nadzwyczajne
wsparcie dla podmiotoéw gospodarczych,



ktore musialy zawiesi¢ swoja dziatalnosc
na czas obostrzen sanitarnych wynikaja-
cych z pandemii. Sila rzeczy pozostate
zadania byly dostosowywane do nowych
warunkow. Kazdemu z tych dziatan
niezmiennie towarzyszyl jeden cel, zeby
mieszkancy wsi i matych miast byli tak
samo traktowani w dostgpie do tych ushug
i wsparcia jak mieszkancy duzych miast.
Mysle, ze wlasnie dzigki takiej strategii
udato si¢ unikngé¢ wielu dramatycznych
sytuacji.

W zwiazku z wojnag w Ukrainie na-
tychmiast zorganizowali§my pomoc dla
uchodzcow. Réwnolegle uruchomilismy
wsparcie dla rolnikow na niespotykana
dotad skale, angazujac w to zaréwno
srodki krajowe, jak i europejskie. Jak
wiadomo, toczaca si¢ na Ukrainie wojna
wplywa bezposrednio na nasza gospo-
darke i rolnictwo. Ale nalezy podkreslic,
ze nawet w tym trudnym czasie polski
rzad dba o zabezpieczenie interes6w rol-
nikéw. To obowigzek odpowiedzialnego
rzadu, by dbac o tych, ktérzy gwarantuja
bezpieczenstwo zywnosciowe naszego
kraju. Stworzony pakiet pomocy dla rol-
nictwa, wynoszacy ponad 15 mld ztotych
ze $rodkow krajowych — to najwicksze
w historii wsparcie dla sektora rolni-
czego. WprowadziliSmy szereg srodkow
pomocowych dla rolnikéw, aby pomoc
im przetrwaé ten trudny czas wojenny,
migdzy innymi zaoferowaliSmy rolni-
kom: doptaty do zboza, do nawozow,
do paliwa rolniczego, do materiatu
siewnego. Zagwarantowalismy 2% kre-
dyty ptynnosciowe, kredyty skupowe,
a takze uproszczenia dla matych gospo-
darstw. Tu po raz kolejny potwierdzity
si¢ ustalenia strategiczne, ze kluczowe
dla zrownowazonego i odpowiedzial-
nego rozwoju kraju bedzie zwigkszanie
konkurencyjnosci gospodarstw rolnych
oraz producentow rolno-spozywczych.
Konieczna jest poprawa dochodowosci
i oplacalnosci rolnictwa, a takze integra-
cja lancucha zywno$ciowego na zasadach
partnerstwa.

Jak, w tak trudnych warunkach i niepew-
nosci sytuacji geopolitycznej, zamierza
pan minister zapewnic spdjnos¢ podej-
mowanych dziatan i jakiemu celowi nad-
rzednemu beda one podporzadkowane
w przysztosci?

Na biezaco monitorujemy i analizujemy
wszystkie zmiany, ktore dotycza wsi
i sektora rolno-spozywczego. Rowno-
cze$nie wdrazamy programy pomocowe
i projekty strategiczne zaprojektowane
w Strategii zrownowazonego rozwoju
wsi, rolnictwa i rybactwa 2030, a w razie
potrzeby modyfikujemy ich zatozenia.

PrzygotowaliSmy rowniez aktuali-
zacje strategii, w ktorej chcemy kon-
tynuowac¢ dotychczasowe dziatania na
rzecz rozwoju gospodarczego polskiej
wsi 1 wzrostu optacalnoéci produkeji w
sektorze rolno-spozywczym. Chcemy tez
doda¢ nowe elementy, zwigzane z budo-
waniem wigkszej odpornosci na kryzysy
oraz jeszcze bardziej podkresli¢ potrzebe
bezpieczenstwa zywnosciowego kraju.
Priorytetem naszych przysztych dziatan
jest odbudowanie polskiego przetwor-
stwa, ktéore powinno wykorzystywac
potencjal produkcyjny polskiego rolnic-
twa. Doprowadzimy takze do wzrostu
poglowia trzody chlewnej, odbudujemy
produkcje, zwigkszymy liczbg stad $win
i produkcji prosiat w Polsce.

ZdefiniowaliSmy nowy cel strategicz-
ny pn. Wzmocnienie bezpieczenstwa
zywnosciowego i odpornosci na kryzysy.
ZaprojektowaliSmy tez nowe kierunki
interwencji, dziatania i projekty stra-
tegiczne. Kazdy z tych elementow jest
realnym wsparciem na rzecz rozwoju
polskiej wsi, rolnictwa i rybactwa. Jest
to gtéwnie wsparcie finansowe, ale tez
prawne legislacyjne i organizacyjne.
Zmiany, jakie proponujemy, zwigzane sg
réwniez z pracami Komisji Europejskie;j
nad funduszami i politykami wspolnoto-
wymi po 2027 r. oraz rozszerzeniem Unii
Europejskiej o nowe panstwa cztonkow-
skie, w tym m.in. Ukraing. W zwigzku
z tymi pracami oraz prowadzong przez
Uni¢ Europejska Wspdlna Polityka Han-
dlowa monitorujemy stale przestrzeganie
regut funkcjonowania jednolitego rynku
oraz realizacji postanowien mi¢dzynaro-
dowych uméw handlowych w zakresie
produktow rolno-spozywczych przez
partnerow spoza UE i oddziatujemy
m.in. na ksztatt negocjowanych umow
handlowych z krajami trzecimi. Aktyw-
nie prowadzimy dziatania zapobiegajace
negatywnym skutkom rosyjskiej agresji
w obszarze rynkéw rolnych. Ponadto
przygotowujemy si¢ do objecia przewod-
nictwa Polski w Radzie Europejskiej od
1 stycznia do 30 czerwca 2025 r.

A co z programami na lata 2021-2027,
czy tu tez beda zmiany? Czy uda sie
wykorzystac te srodki na rzecz rozwoju
polskiej wsi?

Mam nadzieje, ze tak. Jest na to duza
szansa, poniewaz dzigki wspoélnej i kon-
sekwentnej realizacji przez caty rzad
Strategii zrownowazonego rozwoju wsi,
rolnictwa i rybactwa 2030 poprawilisSmy
dostgpnos¢ polskiej wsi do srodkow
polityki spdjnosci na lata 2023-2027.
W Umowie Partnerstwa 2021-2027 zosta-
Yo zapisane, ze ,,w ramach polityki spoj-
nosci moze zostaé¢ przeznaczonych ok.

10 mld EUR w formie dedykowanych in-
strumentow we wiasciwych programach
krajowych i regionalnych na dziatania na
rzecz rozwoju obszarow wiejskich”. Jest
to prawie dwa razy wiecej niz poprzedni
rzad zaprojektowat w Umowie Partner-
stwana lata 2014-2020 w styczniu 2014 r.
Tam wskazano na zaledwie ok. 5,2 mld,
a do kwoty tej zaliczono m.in. budoweg
autostrad na terenach wiejskich. Zapew-
niamy réwniez terminowg realizacje
zadan wynikajacych z wdrazania Planu
Strategicznego Wspolnej Polityki Rolnej
na lata 2023-2027, zeby mdc osiagnaé
zaktadane kamienie milowe i wskazniki
w przegladzie Wspdlnej Polityki Rolnej
w2025 .

Dla gmin wiejskich i miejsko-wiej-
skich uruchomili§my rowniez $rodki
krajowe z Rzagdowego Funduszu Polski
Lad: Program Inwestycji Strategicznych.
W ramach tego Funduszu juz po raz
sz6sty uruchomiony zostat m.in. nabor
wnioskow o bezzwrotne dofinansowanie
inwestycji dla gmin, powiatow, zwigz-
kéw miedzygminnych i zwiazkéw po-
wiatowo-gminnych, na obszarze ktorych
funkcjonowaly zlikwidowane panstwowe
przedsiebiorstwa gospodarki rolne;.

Przygotowujemy projekty rozwoju
branz sektora rolno-spozywczego spojne
z aktualizowanym obecnie Programem
Rozwoju Gtéownych Rynkéw Rolnych
oraz planujemy aktualizacj¢ Strategii
Promoc;ji Polskiej Zywnosci. Ponadto nie
mozna zapomnie¢ o realizacji Ramowego
Planu Dziatan dla Zywnosci i Rolnic-
twa Ekologicznego w Polsce na lata
2021-2030, ktoérego statym elementem
bedzie wsparcie finansowe gospodarstw
w ramach Wspdlnej Polityki Rolnej oraz
rozwoj narzedzi biotechnologicznych.

Zachg¢camy rowniez rolnikow do
korzystania z krajowych instrumentow
wsparcia finansowego, w tym z doptat
do ubezpieczen upraw i zwierzat gospo-
darskich, upowszechniajac jednoczesnie
dziatania na rzecz ograniczenia ryzyka
produkcyjnego. Planujemy kontynuowaé
program wsparcia ochrony roslinnych za-
sobow genowych oraz program wsparcia
hodowli roslin i zwierzat gospodarskich
w Polsce, a takze podejmowac dziatania
w kierunku poprawienia zyznosci gleb
i przeciwdziatania ich degradacji.

Jaka przysztosc¢ czeka polska wies? Czy
wies bedzie tak samo wazna dla rozwoju
kraju po 2023 r.?

Dzialania podejmowane przez ostat-
nie ponad 7 lat wyraznie pookazuja,
w ktorg strong poszty zmiany. Myli si¢
jednak ten, kto mysli, Ze to wystarczy, by
w przysztosci nie powrdcita koncepcja
rozwoju kraju, ktéra bedzie koncentro-
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wata si¢ wylacznie na duzych miastach
i marginalizowala potrzeby rozwojowe
matych miast i wsi. Zeby tak sie nie stato
konieczne jest konsekwentne kontynu-
owanie polityki rozwoju, ktora nie dzieli
mieszkancow Polski na tych z miasta
i tych ze wsi tylko zmierza do budowa-
nia spojnosci spotecznej i terytorialne;j.
Wie$ i miasto to naczynia potaczone,
ktore nierozerwalnie s ze sobg zwiazane
i czerpiag nawzajem ze swoich potencjatow.

W zakresie rozwoju obszarow wiej-
skich planujemy zapewni¢ dalszy rozwdj
infrastruktury tych terenow, realizowac
projekty majace na celu zapewni¢ wode
dla rolnictwa oraz przeprowadzi¢ trans-
formacj¢ energetyczng sektora rolno-spo-
zywczego 1 rozwdj biogospodarki. W tym
celu chcemy stworzy¢ system zachet dla

spoldzielczos$ci rolnej w roznych obsza-
rach, w tym energetycznej OZE. Chcemy
rowniez realizowac inicjatywe, jaka jest
Pakt na rzecz obszaréw wiejskich.

Nie mozna przy tym zapomnie¢ o
prowadzeniu zrownowazonej gospodarce
ziemig i nieruchomog$ciami rolnymi skar-
bu panstwa. Przewidujemy dalsze kom-
pleksowe urzadzanie obszaréw wiejskich
oraz kontynuowanie gospodarowania
gruntami rolnymi z zasobow wlasnosci
rolnej skarbu panstwa.

W obszarze polityki spotecznej oraz
rozwoju pozarolniczych miejsc pracy
chcemy zakonczy¢ do konca tego roku
realizacj¢ projektu strategicznego ,,Nowe
szanse dla wsi” oraz przyjac Pakiet dzia-
fan dla obszarow zagrozonych trwata
marginalizacja, a takze wdrozy¢ model

gospodarstwa opiekunczego.

Chcemy réwniez zapewnic¢ na obsza-
rach wiejskich transfer wiedzy i innowacji
znauki do praktyki rolniczej. W tym celu
beda kontynuowane badania naukowe na
rzecz rolnictwa oraz zostanie zapewniony
efektywny system doradztwa rolniczego.
Bedziemy wspiera¢ edukacj¢ oraz roz-
woj zawodowy w rolnictwie.

W celu realizacji tych wszystkich dzia-
fan potrzebna jest sprawna administracja
publiczna dziatajaca na rzecz rolnictwa
i obszaréw wiejskich przy zoptymali-
zowanych kosztach jej funkcjonowania
oraz z cala pewnoscia cyfryzacja ustug
$wiadczonych dla rolnikéw.

Panie Ministrze, dziekuje za rozmowe

Zachodniopomorski Osrodek Doradztwa Rolniczego w Barzkowicach

= ¥

Cudze-chwalicids

Mroje poznafeie.

ROLNIKU SKORZYSTAJ!
v bezplatna rejestracja
v darmowa promocja

KONSUMENCIE SKORZYSTAJ!

v ciekawe oferty z Twojej okolicy

¥ zapomnij o marzy, kupuj bez posrednikow:
od producenta - do konsumenta

JAK SIE 2GLOSIC?
Rejestracja na stronie: zachodniopomorskiebazarek.pl

e-mail: zachodniopomorskiebazarek@zodr.pl
tel. 91 561 37 00

Stworzona 2 mysla o rolnikach | konsumentach strona internetowa
zachodniopomorskiebazarek.pl oferuje mozliwosc tworzenia krotkich
taficuchow dostaw pomiedzy producentami a konsumentami,
To doskanata, bezptatna promaocja rolnikdw, producentow regionalne]
i ekologicznej 2ywnosci, ustugodawcow, twarcow rekodzieta oraz kot
gospodyn wiejskich. | ckazja dla konsumenta — na zakup w cenach
producenta, bez dodatkowe] mariy.
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Konie pieknem
polskiej wsi

Zachodniopomorski Osrodek Doradztwa Rolniczego w Barzkowicach
jako organizator/Partner KSOW przeprowadzit konkurs fotograficzny
,,Konie pieknem polskiej wsi” w ramach Planu Dziatania Krajowe;j Sieci
Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020. Konkurs byt kierowany do rol-
nikéw i mieszkaricow obszaréow wiejskich wojewddztwa zachodnio-
pomorskiego.

Jury ocenito 49 fotografii wykonanych przez 25 autoréw. Podczas
oceniania brano pod uwage: zgodnos¢ przedstawionego na zdjeciu
obrazu z tematem konkursu, jakos¢ fotografii oraz poziom artystycz-
ny zdjecia. Komisje konkursowg, ktéra oceniata nadestane na konkurs
fotografie tworzyli: Beata Wilk - | zastepca Dyrektora Zachodniopo-
morskiego Osrodka Doradztwa Rolniczego w Barzkowicach (prze-
wodniczaca), Sylwia Lenard — kierownik Dziatu Rozwoju Obszaréw
Wiejskich, Ewelina Wasiak — mtodszy specjalista do spraw hodowli
koni w ZZHK w Szczecinie, Wioletta Werkowska — Inspektor Biura Re-
jestracji Zwierzat ARIMR w Szczecinie, Kinga Wnuk — fotograf.

Cztonkowie Komisji Konkursowej po dtugotrwatych obradach jed-
nogtosnie postanowili przyznaé nastepujgce nagrody i wyrdznienia:
| miejsce —,,Wsrdd balotow” — autor: Agnieszka Wilk,

Il miejsce — ,,Najlepsi Kumple” —autor: Maria Hnat,

Il miejsce — ,,Zachdd storica nad doling rzeki Regi” — autor: Michalina
Podfigurna

Wyrdznione prace:

-, Zycie chwilg” — autor: Maria Hnat

- ,Magiczny las” — autor: Anna Pakosz

- ,No to idziemy na spacer” — autor: Katarzyna Nowosadowska

PATRYCJA DOMARADZKA, ZODR w Barzkowicach
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Wypoczywaj ze smakiem

Polska wies, stynaca z sielskich
krajobrazow, smakowitej kuchni
i goscinnosci, to idealne miejsce
na letni wypoczynek. Pobyt na
wsi daje nie tylko mozliwos¢
obcowania z natura, to takze
idealna propozycja dla tych,
ktorzy pragna chocby na chwile
zapomniec o zgietku miasta

czy szybkim tempie zycia.

EWELINA PAWLOWICZ, ZODR w Barzkowicach

K;)lejne Agro-Eko-Turystyczne ,,Zie-
one Lato” juz za nami. W dniach
28-30 czerwca komisja konkursowa
w sktadzie: Zbigniew Golacik (Stowa-
rzyszenie Agroturystyczne ,Wiatrak”
w Nowogardzie), Anna Rydzkowska (czto-
nek Zarzadu Zachodniopomorskiej Izby
Rolniczej, przewodniczaca Rady Powia-
towe] Bialogard) oraz Ewelina Pawlowicz
(Zachodniopomorski Osrodek Doradztwa
Rolniczego w Barzkowicach) oceniata zgto-
szone do konkursu gospodarstwa.

Do tegorocznego konkursu przystapito 9
obiektow, ktore wyrdzniaty sie m.in.: stan-
dardem i funkcjonalnoscia gospodarstwa,

inwestycjami w gospodarstwie zwigzanymi
bezposrednio z prowadzona dziatalnoscia,
a takze aktywnoscia w propagowaniu wia-
snej oferty agroturystycznej. Gospodarstwa
konkuruja ze sobag oferta $wiadczonych
ustug, ich jakoscia i cena. Godna pochwaty
jest jako$¢ oferowanych ustug, ktora z roku
narok ulega poprawie. Gospodarze potrafia
zaskakiwa¢ w swojej ofercie noclegowe;j,
aprzede wszystkim wyzywieniowej. Goscie
cenig sobie rodzinng, sympatyczng atmos-
fere, a domowe jedzenie, czgsto przygoto-
wywane na bazie produktow z wlasnego
gospodarstwa, nie ma sobie rownych.
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ALTE FARM
Anna Britzen

KATEGORIAI
GOSPODARSTWO ROLNE

I miejsce

ALTE FARM

Anna Britzen

Rusowo, gm. Ustronie Morskie
pow. kotobrzeski

Gospodarstwo potozone pomigdzy Ko-
lobrzegiem a Ustroniem Morskim, we
wsi Rusowo, 7 km od brzegu morskiego.
Obiekt czynny jest caly rok i jednorazo-
wo moze przyjac 25 osob. ,,Alte Farm”
to gwarancja jakoSci oferowanych
ustug. Stworzona dla turystow bogata
oferta ustug to m.in: wynajem aparta-
mentow, nauka gry w golfa, organizacja
imprez integracyjnych, okoliczno$cio-
wych, pikniki, wycieczki szkolne, szko-
lenia i konferencje, a przede wszystkim
turnieje golfowe, ktore zagoscity juz na
state w kalendarzu gospodarstwa. Po-
nadto, gospodyni zaprasza do kawiarni,
basenu, do wspolnego grillowania przy
ognisku, a dla spragnionych aktywnego
wypoczynku jest wypozyczalnia rowe-
roéw 1 sprzetu sportowego oraz boisko do
siatkowki. Turysci szczeg6lnie chwala
sobie mozliwo$¢ zamoéwienia domo-
wych dan w gospodarstwie. Spokdj,
naturalna roslinnos$¢, zdrowe powietrze
i wiatr od morza oraz mita atmosfera
zapewniajg doskonaty wypoczynek dla
catej rodziny.




T T

II miejsce

Agroturystyka W JABLONIOWYM
SADZIE

Irena Olesiejuk

Jezyce, gm. Dartowo, pow. stawieniski

Usytuowanie nieopodal lasow, $ciezek
nadajacych si¢ na piesze i rowerowe wy-
cieczki sprawia, ze pobyt ,,W Jabloniowym
Sadzie” moze by¢ przyjemny o kazdej
porze roku. Blisko$¢ morza sprawia, ze
lokalizacja domu jest bardzo atrakcyj-
na zar6wno latem, jak i zima. Do dyspo-
zycji gosci wiasciciele oddaja 4 pokoje
2-,3-,4-osobowe z tazienkami i balkonem
oraz dostepem do wspolnej kuchni i jadal-
ni. W ogrodzie znajduje si¢ boisko do gry
w siatkowke, miejsce na ognisko i grilla

-

oraz miejsce zabaw dla dzieci. Nowo-
$cia w gospodarstwie jest rowniez sauna
ijacuzzi (tzw. jabloniowe wellness). Ponad-
to gospodarstwo oferuje specjalne udogod-
nienia dla rodzin z dzie¢mi oraz pyszne,
domowe jedzenie. Mile widziani sg goscie
ze zwierzgtami, gdyz wiasciciele to entu-
zjasci czworonoznych przyjaciot.

III miejsce

Agroturystyka NA SKRAJU LASU
Janusz Broda

Warnino, gm. Tychowo, pow. biatogardzki

»Na skraju lasu” to certyfikowane eko-
logiczne agroturystyczne gospodarstwo
usytuowane wsrod sosnowych lasow. Wia-
Sciciele specjalizuja si¢ w chowie 1 hodowli

danieli. Do dyspozycji gosci jest 5 pokoi
z lazienkami wyposazonymi w aneksy ku-
chenne, kazdy z widokiem na ogrdd, las
i hodowle danieli. Na terenie gospodarstwa
znajduje si¢ niewielki, zarybiony staw, sta-
nowiacy raj dla wedkarzy. W gospodar-
stwie goscie majg mozliwo$¢ aktywnego
spedzenia czasu. W okolicy znajduja sie
$ciezki spacerowe i rowerowe, a do dyspo-
zycji gosci pozostaja rowery, kijki nordic-
-walking, a takze zestawy do badmintona
i pitki. Dla dzieci przygotowany jest plac
zabaw. W gospodarstwie zainstalowano pa-
nele fotowoltaiczne, ktore zasilaja w energi¢
dom mieszkalny. To doskonale miejsce tak-
ze dla o0sob pragnacych spedzi¢ wypoczy-
nek i relaks w ciszy i spokoju oraz na tonie
natury.

NA SKRAJU L p gy,
Janus, Brods
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DWOR BIALE WINO
Malgorzata Sniezek

KATEGORIA 11
- OSRODEK

I miejsce

DWOR BIALE WINO

Matgorzata Sniezek

Smolecin, gm. Kotbaskowo, pow. policki

,,DWor Biate Wino” to gospodarstwo poto-
zone 2 km od drogi A6 i 4 km od grani-
cy, a takze 11 km od drogi S3. To miejsce,
w ktorym na potudniowym stoku zbocza,
przy polsko-niemieckiej granicy uprawia
si¢ szlachetne odmiany winorosli i ser-
wuje schlodzone biale wino, organizuje
sic kameralne przyjecia oraz imprezy ro-
dzinne. Aranzuje si¢ przestrzen ogrodu
oraz przylegtej 5 ha winnicy do pobytéw
tematycznych, z mozliwoscia degustacji
lokalnego ekologicznego wina, oferuje wy-
poczynek w klimatycznych pokojach oraz
przyrzadza si¢ potrawy w oparciu o sktad-
niki sezonowe dostarczane przez lokalnych
dostawcow. Niewatpliwym atutem tego
migjsca jest jego bliskie potozenie i moz-
liwos¢ szybkiego przybycia. Obiekt przyj-
muje gosci przez caly rok. Do dyspozycji
gosci whascicielka udostepnia przytulne
pokoje z tazienka, tarasy wypoczynkowe
z miejscem na ognisko i/lub grill, plac za-
baw dla dzieci oraz wspdlne pomieszczenie
biesiadne pod dachem. Jest tez altana gril-
lowa na §wiezym powietrzu. W zaleznosci
od potrzeb pokoje mogg by¢ aranzowa-
ne jako pokoje 2- lub 3-osobowe lub tzw.
~familijne-wieloosobowe.” Gospodarstwo
korzystato z funduszy uzyskanych dzigki

dziataniu PROW ,,Tworzenie i rozwoj mi-
kroprzedsigbiorstw” na wsparcie zwigzane
z wykonczeniem czgéci budynku szkole-
niowego i towarzyszace temu miejscu po-
koje oraz ich wyposazenie, co pozwolito
znacznie podnie$¢ standard obiektu i po-
szerzy¢ oferte turystyczng. Szukasz kom-
fortu z wiejskim pejzazem w tle, dobrej
kuchni i rodzinnej atmosfery — to wszystko
znajdziesz w Dworze Biate Wino.
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II miejsce

STARY MLYN STRZESZYN
Marek Gul

Strzeszyn, gm. Borne Sulinowo
pow. szczecinecki

»Stary Mtyn Strzeszyn” to wyjatkowe
miejsce, otoczone malownicza przyroda,
potozone nad samym jeziorem. Sgsiedztwo
jezior i laséw sprawia, Zze to wymarzone
migejsce dla wedkarzy oraz grzybiarzy. Do
dyspozycji gosci przeznaczone sg 22 poko-
je o wysokim standardzie, z nowoczesnymi
lazienkami, z ktorych 5 ma udogodnienia
dla osob niepetnosprawnych. Obiekt ser-
wuje pyszne positki domowej kuchni. Sta-
ra si¢, aby potrawy, ktore podaja, powsta-
waly na bazie ekologicznych produktow
z wiasnego gospodarstwa. Na Zyczenie
przygotowywane sg dania wegetarianskie,
weganskie, bezglutenowe oraz bez laktozy.
To takze cudowne miejsce do rodzinnego
wypoczynku z dzie¢mi. Osrodek oferu-
je m.in.: prywatng plaze, pomosty, todki,
kajaki, rowery, boisko do pitki plazowe;j,
hamaki, sale fitness, saune finska, rowerek
wodny oraz salg zabaw dla dzieci. Rodzi-
nom szukajacym aktywnego wypoczynku
proponuje: wycieczki piesze, rowerowe
lub kajakiem oraz jazdg¢ konna na wszyst-
kich poziomach zaawansowania. To takze
miejsce na organizacje przyje¢ weselnych,
szkolen, konferencji, imprez okoliczno-
sciowych czy bankietow. Wiasciciel za-
prasza na wypoczynek w sercu Pojezierza
Drawskiego — miejsca, by smakowac zycie
w tradycyjny sposob, z dobra, ekologiczna
kuchnig.

STARY MLYN STRZESZYN
Marek Gul




III miejsce

RANCZO RADZICZ

Bartfomiej Gorski

Radzicz, gm. D¢bno, pow. mysliborski

Lasy otaczajace ,,Ranczo Radzicz” to
prawdziwy raj dla grzybiarzy, amatorow
ciszy i pieszych wedrowek. To wymarzone
miejsce na spotkania mysliwych, gdyz nie
brak tu dzikiej zwierzyny. Specjalnie dla
gosci zostaly wytyczone szlaki piesze, ro-
werowe 1 konne. Okoliczne lasy to dosko-
nale tereny do przejazdzek w siodle oraz
bryczka. Gospodarstwo moze zapewnic
gosciom 100 miejsc noclegowych — dodat-
kowo rozlokowa¢ do 200 gosci. Do dyspo-
zycji gosci oddaje rowniez bardzo fadnie
wyposazone 4 domki goralskie 8-osobowe
oraz 2 domki 4-osobowe, usytuowane na
przepigknie zagospodarowanym terenie.
Dla mito$nikoéw sportu i rekreacji prze-
gotowane zostaly boiska do siatkowki
i pitki noznej. Na terenie osrodka znajduje
si¢ staw z wyspa bogaty w amury, sumy,
karpie i okonie. Osrodek zapewnia dosko-
nate warunki do wypoczynku, organizo-
wania wesel i uroczystosci rodzinnych,
atakze imprez integracyjnych, szkolen czy
konferencji. Organizuje takze lesne wy-
prawy quadami, przyjmuje Zielone Szko-

ty. Obiekt zapewnia wySmienitg kuchnig¢
— oferuje przede wszystkim tradycyjne
potrawy staropolskie i wyroby mysliw-
skie. To miejsce, gdzie mozna zachtysnaé
si¢ spokojem, ciszg i bliskim kontaktem
z otaczajacg naturg. W

RANCZO RADZICZ
Bartfomiej Gérski

Wszystkim zwycigzcom gratulujemy i zy-
czymy duzo gosci oraz coraz nowszych in-
westycji w gospodarstwach.

Fot. Ewelina Pawtowicz

Cele konkursu:

tow turystyki wiejskiej,
atrakcyjng i ciekawa oferta,

Swiadczacych ustugi turystyczne.

v" wyltonienie najlepszego gospodarstwa agroturystycznego i turystycznego
w wojewddztwie zachodniopomorskim,
v" podniesienie jakosci ustug poprzez wybranie i promocje najlepszych obiek-

v’ promocja oraz prezentacja obiektéw turystyki wiejskiej, ktére wyrdzniajg sie

v’ promocja waloréw wojewddztwa zachodniopomorskiego i gospodarstw
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AGRODOLINKA

AGRODOLINKA

GOGOLEWD
Alicja tawniczak \y

Gogolewo 44, 73-121 Marianowo

tel. 695 085 584

e-mail: agrodolinka@gmail.com
www.facebook.com/people/agrodolinka/100063806267150/

Ideg gospodarstwa jest propagowanie zycia na polskiej wsi. Pragne pokazac jak ciezkim zawodem
jest bycie rolnikiem, a przede wszystkim, jak ciezkim zajeciem byto to w Il potowie XX w.
W tym celu prowadze zajecia na moich polach, tj. wykopki ziemniakdw, sianie zb6z, sianokosy itd.
Posiadam plantacje miety i czarnej porzeczki oraz pokazowe poletka réznych rodzajow zidt, ktére
rowniez stuzg edukacji.

Owczeénie na prézno szukaé wioski petnej zwierzat i biegajacych po snopkach dzieci,
a wiasnie takie widoki pragne przywotfa¢ w moim gospodarstwie. W tym celu zatozytam hodowle
zwierzgt gospodarskich. Mieszkajg tutaj: kuce, owce, kozy, krowy, kréliki, ptactwo hodowlane
iinne. Podczas wizyty w Agrodolince dzieci uczestnicza w obrzgdku zwierzat —dowiadujg sie gdzie
zwierzeta $pig, co jedza, czym rdinig sie poszczegdine gatunki, a same mogg zaobserwowac, jak
zwierzeta zachowujg sie w obejsciu.

Od kilku lat gromadze eksponaty, zabytkowe maszyny i pojazdy, ratujac je przed zniszczeniem
i zapomnieniem. Wyeksponowatam je, tworzac skansen ukazujacy zycie na wsi w czasach PRL-u.
Przy poszczegdlnych eksponatach znajduja sie tabliczki informujace o ich przeznaczeniu. A co
istotne, wiekszos¢ starych maszyn rolniczych wecigz jest w uzytku!

W trakcie zaje¢ dzieci wykonujg prace, ktorych efekty zabierajg do domu. W zaleznosci od
tematyki zajeé, sg to np. karmniki z karmg dla ptakéw, sadzonki roslin, wyroby plastyczne itd.
Zajecia odbywajg sie czesciowo na zewnatrz, a czesciowo w przystosowanej do tych celéw stodole
lub pod wiatg. Przeznaczam takze czas na zabawe na ogromnym placu zabaw z hustawkami,
zjezdzalniami, duzg trampoling, torem przeszkdd, sciezkami sensorycznymi, snopkami stomy,
ktdre sprawiajg radosé nie tylko dzieciom! Ponadto w okresie letnio-jesiennym do dyspozycji jest
takze labirynt w polu kukurydzy. Moi goscie majg za zadanie przede wszystkim znalez¢ droge
powrotng i nie zgubic¢ sie w slepych zautkach, ale ta atrakcja moze byc takze niezwyktg forma
rywalizacji miedzy dzie¢mi.

Oferowana przeze mnie forma zaje¢ edukacyjnych pozwala pobudzi¢ umyst do dziatania
i rozszerza wyobraznie. Stawiam na nauke poprzez zabawe, a czas spedzony na Swiezym
powietrzu to idealna odskocznia dla uczniéw, codziennie siedzacych w szkolnych tawkach.

Serdecznie zapraszam wszystkie zgdne wiedzy i przygdd osoby. Zapewniam niezastgpiong
rozrywke, ktdra rozwija, uczy, wzmaga koncentracje i pozwala na spedzanie aktywnego czasu na
Swiezym powietrzu.
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TEMATYKA ZAJEC:

- Sianokosy dawniej i dzi$

- Wiosna na wsi

- Budowa karmnikéw dla ptakéw

- Wykopki ziemniakéw

- Kiszonki

- Kuchnia naszych przodkéw

- Od owieczki do czapeczki — czyli skad
sie bierze wetna







Wedliniarstwo to hobpy

Rozmowa z PAWEEM KRENCA, wiascicielem firmy ,Uczta

Smakow" ze Zwierzynka

Czym zajmuje sie ,,Uczta smakow”?
Uczta smakow zajmuje si¢ wyrobem we-
dlin tradycyjnie wgdzonych, plus garma-
zerka pochodzenia glownie zwierzgcego,
najczgsciej przerabiana jest wieprzowina,
ewentualnie drob. Robig takze kaszanke,
pasztety, a na specjalne zaméwienie ryby
wedzone.

Jaka jest historia firmy? Kiedy to sie
zaczeto i dlaczego akurat taka dziedzina?
Fascynacja wegdzeniem, robieniem swoj-
skich wedlin i kietbas zaczeta si¢ u mnie
juz kilka lat temu, moze koto 10. Pierw-
sze proby byty dla znajomych i rodziny.
Zalegalizowatem swoja dziatalno$é
i prowadze ja w wolnym czasie, bo to
jest raczej moje hobby niz gléwne zré-
dto utrzymania. Na co dzien za$ jestem
kierownikiem budowy.

Skad pozyskuje pan mieso?

Migso kupuje ze sprawdzonej masarni.
Jest to migso od rolnika, mig¢so najwyz-
szej jakosci, przebadane weterynaryjnie,
ktorego nie obawiam si¢ uzy¢ do swoich
produktow. Czasami sg to pdttusze,
a czasami gotowe elementy w zaleznoSci
od tego, co chce zrobic.

Skad biorg sie pomysty na produkty?
Czym sie pan inspiruje?

Pomysty na produkty czerpi¢ gtéwnie
z zapytan klientow. Sg to takze rodzinne
tradycje, rodzinne przepisy, ktore sta-
ram si¢ wykorzystac i pokaza¢ ludziom,
ze mozna jes¢ co$ naprawde dobrego,
smacznego, co od dawien dawna byto
robione wedlug starych receptur, bez
uzycia chemii. Staram si¢ przekonac
klientéw do naszej tradycyjnej kuchni.
Sam zapach we¢dzonek sprawia, ze wyro-
by sprzedaja si¢ same —kiedy przychodzi
klient i poczuje te naturalne wytworzone
specjaty, ten aromat, to juz nie trzeba
nikogo zacheca¢ do zakupu.

Co cieszy sie najwiekszym wzieciem?
To zalezy od specyfiki klientow i od miej-
sca, w ktorym aktualnie jestem. Kiedy

przywoze moje wyroby na imprezy maso-
we, takie jak Barzkowickie Targi Rolne,
moge zauwazyc, ze najwigksza popular-
noscig cieszg si¢ cale szynki, poledwice,
kawalki boczku, bo tu klienci nastawieni
sg na zakupy do domu. Sg jednak takie
imprezy, gdzie klienci sg nastawieni na
gotowa konsumpcje i wowczas najbar-
dziej popularne robia si¢ pajdy chleba ze
smalczykiem, szczypiorkiem i ogorkiem
matosolnym lub kietbasa i kaszanka na
cieplo, czyi jak najbardziej produkty do
natychmiastowej konsumpcji.
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Cecylii Wojnik

A ktory z pana produktow jest
najbardziej pracochtonny?

Jezeli chodzi o garmazeryjne produkty
to najwigcej czasu zabiera mi zrobienie
salcesonu. Bardzo pracochlonne jest tez
zrobienie kietbasy i kaszanki. Schaby,
szynki, poledwice, karkoéwki lub boczki
sa peklowane i wktadane do wedzarni,
wigc ich produkcja nie pochtania az tak
wiele czasu.




Czy zdarza sie panu kupic¢ wedline badz
kietbase w sklepie?

Tak, zdarza mi si¢ kupic¢ takie produkty
w sklepie. Lubi¢ porownywac¢ smaki,
czasem mozna si¢ tez zainspirowaé pro-
duktem i nastgpnie tworzy¢ go u siebie.

Gdzie mozna zakupi¢ pana wyroby?
Staram si¢ tylko jezdzi¢ na targi, spotka-
nia, jarmarki i tego typu imprezy maso-
we. W zwigzku z tym, ze wedliniarstwo
to wylacznie hobby, nie mam swojego
sklepu. Mozliwe jest ztozenie zamo-
wienia telefonicznie i wowczas odbior
indywidualny lub kurier.

Zaznaczyt jui pan, e jest to zajecie
hobbystyczne. Wobec tego jak czesto
znajduje pan czas na oddawanie sie
temu hobby?

Ze wzgledu na brak czasu nie mam
mozliwo$ci wykonywania moich wedlin
codziennie. Staram si¢ jednak raz, ewen-
tualnie dwa razy w miesigcu znalez¢ na
to czas. Sg to jednak gtdwnie weekendy.

Wspomniat pan, ie to jest gtéwnie
mieso wieprzowe. Z jakiego powodu?

Tak, najczesciej moje produkty wykonuje
wlasnie z migsa wieprzowego, czasem
trafiajg si¢ wyroby z drobiu, takie jak file-
ty drobiowe, indycze, podudzia z indyka.

Nie gustuje pan w wotowinie?

Jak dotad nie zauwazylem zapotrzebowa-
nia na tego typu mig¢so. Tradycje kulinar-
ne mojej rodziny réwniez nie opieraja si¢
na wyrobach z wotowiny. Jestem jednak
otwarty. Jak trafi si¢ klient — to bedzie
tez wolowina.

A jezeli chodzi o takie tradycyjne kietba-
sy i wedliny, czuje pan te szalong réznice
pomiedzy tym co pan wytwarza a jest
w sklepie?

Tak, tu wida¢ bardzo duza réznice,
na przyktad w dtugosci przydatnosci
do spozycia wedliny. Te zakupione
w sklepie najdalej po dwdch dniach robig
si¢ §liskie. Moje wedliny po trzech tygo-
dniach pobytu w lodéwce klienta nie beda
mie¢ na sobie tej charakterystycznej dla
sklepowych wedlin mazi, nie beda tez
w tym czasie plesnie¢. Duze znaczenie
ma nie tylko jako$¢ migsa uzywanego do
produkcji wedlin, ale takze technologia,
jaka sg wytwarzane. Jest réznica pomie-
dzy produktami zakupionymi z matych
wytworni a tymi produkowanymi na
masowg skale.

Ktory z pana produktéw jest wytwa-
rzany tradycyjna recepturg, a ktéry jest
nowym pomystem?

Produkt oparty na rodzinnej tradycji
to na pewno kaszanka. Przepis na nia
posiadam od te$ciowej, ta z kolei ma go
od swojej tesciowej, wigc jest to produkt
z dtugimi tradycjami. Moja innowacja
jest produkt do natychmiastowej kon-
sumpcji, mianowicie pajda chleba z przy-
topiona stoning, z migsem mielonym,
cebulka, posypana zielonym szczypior-
kiem, podawana z ogorkiem matosolnym.
Wyglada to bardzo kolorowo, przez co
przyciaga ttumy klientow.

Jest pan uczestnikiem programu,,Polska
Smakuje”, sygnowanego przez Krajowy
Osrodek Wsparcia Rolnictwa. Jaki byt
poczatek przygody z tym programem?
Zostalem zauwazony poprzez moje
produkty i zaproszony do uczestnictwa
w ,,Polska Smakuje”. Miatem przyjem-
no$¢ gosci¢ z moimi produktami na
targach ,,Dni Ogrodu”, ktére odbywaty
si¢ w 2021 r. w Drawsku Pomorskim. Tu
wtasnie pan dyrektor z Koszalina stat
si¢ moim klientem, zasmakowatl w nich
i w krotkim czasie zostatem zaproszony
do uczestnictwa w programie.

Jak Pan odbiera program ,,Polska Sma-
kuje”?

Jest to bardzo dobry pomysl, swietna
promocja naszych lokalnych, naturalnych
produktow. Dzieki uczestnictwu w tym
programie jestem zapraszany na wszel-
kiego rodzaju imprezy, targi, wystawy,
gdzie mam mozliwo$¢ zaprezentowa-
nia swoich wyrobow szerszemu gronu

klientéw. Takie wydarzenia cieszg si¢
duzym zainteresowaniem odwiedzajg-
cych. Ludzie szukaja takich tradycyjnych
wyrobow, swojskich smakow nie tylko
wedlin, ale tez serow i wszystkich innych
produktéw, ktore sg naturalnie wyra-
biane, na przyklad kosmetykow z ziot.
»Polska Smakuje” jest programem skie-
rowanym wiasnie do takich osob jak ja,
nastawionym na promocj¢ naszych daréw
z natury. Jest to o tyle korzystne, ze cata
strona techniczna takich wydarzen lezy
po stronie KOWR, to ta instytucja dba
o miejsce dla nas wystawcow, my jedynie
skupiamy si¢ na reklamie i sprzedazy.

Czy zachecitby pan takze inne osoby
zajmujace sie tradycyjnymi wyrobami
do wziecia udziatu w,,Polska Smakuje”?
Jak najbardziej, serdecznie zapraszam
wszystkich do udziatu w tym programie,
poniewaz naprawd¢ warto. Wspomne
o tym, ze s3 takie imprezy, na ktore
zapraszani sg jedynie producenci zareje-
strowani w ,,Polska Smakuje”, wigc tym
bardziej warto skorzystac¢ z tej mozliwo-
$ci 1 zarejestrowac si¢ juz dzis!

A jakie pan ma plany na przysztos¢?
Marze o tym, aby otworzy¢ punkt,
w ktorym moje produkty bytyby w sprze-
dazy przez caly czas. Zyczylbym sobie
rowniez, aby klienci szukali zdrowej
i dobrej zywnosci, aby nastawiali si¢ nie
tylko na cen¢ produktu, ale gtownie na
jego jakos¢.

Dziekuje za rozmowe.
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Zachodniopomorski Osrodek Doradztwa Rolniczego
! ' li w Barzkowicach
INFORMUIJE

sprzedawcow srodkéw ochrony roslin
0 organizacji szkolen w zakresie:

DORADZTWA DOTYCZACEGO SRODKOW
OCHRONY ROSLIN

- szkolenia podstawowe (24 godz.)
- szkolenie uzupetniajace (7 godz.)

wiecej informacji oraz zapisy:

ZODR Barzkowice, tel. 91 479 40 60, 91 479 60 73
ZODR Barzkowice, Oddziat w Koszalinie, tel.94 341 87 32

Kazdy z uczestnikéw szkolenia po zdaniu egzaminu
otrzyma zaswiadczenie o ukoriczeniu szkolenia (wazne 5 lat)

ZAPRASZAMY

Zachodniopomorski Osrodek Doradztwa Rolniczego
w Barzkowicach

INFORMUJE

Rolnikdw i firmy zajmujace sie stosowaniem srodkow
ochrony roélin
0 organizacji szkoler w zakresie:

STOSOWANIA SRODKOW OCHRONY ROSLIN
SPRZETEM NAZIEMNYM, Z WYtACZENIEM
SPRZETU MONTOWANEGO NA POJAZDACH
SZYNOWYCH ORAZ INNEGO SPRZETU
STOSOWANEGO W KOLEJNICTWIE

- szkolenia podstawowe (14 godz.)
- szkolenie uzupetniajace (7 godz.)

wiecej informacji oraz zapisy:

ZODR Barzkowice - tel. 91 479 40 60, 91 479 40 73
ZODR Barzkowice, Oddziat w Koszalinie, tel. 94 341 87 32

Kazdy z uczestnikéw szkolenia po zdaniu egzaminu
otrzyma zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia (wazne 5 lat)

ZAPRASZAMY

Zachodniopomorski Osrodek Doradztwa Rolniczego w Barzkowicach
organizuje

KURS W ZAKRESIE OBStUGI KOMBAJNOW ZBOZOWYCH

Osoby zainteresowane prosimy o zgtaszanie sie do:

< ZODR Barzkowice, Dziat MDW, tel. 91 479 40 60, 665 777 808
<@~ ZODR Oddziat w Koszalinie, tel. 94 341 87 32




QOd 2 sierpnia zyjemy

na Kredyt ekologiczny =

Wedtug szacunkow
Swiatowa konsumpcja
wynosi ekwiwalent

1,7 zasobow planety.

Na 2 sierpnia przypadt Dzien
Przeciazenia Ziemi (Dzien
Dtugu Ekologicznego), ktéry
30 lat temu wypadat

19 grudnia. Wyrzucamy
jedzenie, marnujemy wode

i energie. A powinniSmy:
odmawia¢, redukowad,
uzywac ponownie,
przetwarzac i kompostowac
- apeluje Instytut Ochrony
Srodowiska.

PAP Nauka w Polsce

WDniu Przecigzenia Ziemi zuzycie
przez ludzko$¢ surowcow natural-
nych przekracza zdolno$¢ ich dostarczenia
lub odtworzenia w ciggu roku przez Ziemig.
Jak informuje Instytut Ochrony Srodowi-
ska — Panstwowy Instytut Badawczy (I0S-
-PIB) date t¢ ustala si¢ dzielac ogot zaso-
boéw naturalnych biosfery przez swiatowy
$lad ekologiczny, a nastepnie mnozac przez
liczbe dni w roku. Jak wynika z szacunkoéw
Global Footprint Network, ludzie zuzywa-
Jja znacznie wigcej zasobow niz Ziemia jest
w stanic w naturalny sposob odnowi¢
1 emituja znacznie wigcej odpadow, niz
moze wchiongé.

Polacy zaciggaja dtug

juz od maja

Dzien Dhugu Ekologicznego dla Polski
przypadt juz 2 maja. W maju dzien ten wy-
padt takze m.in. w Niemczech, Francji oraz
Japonii. Kupujemy duzo za duzo, nie liczac
si¢ z kosztami ekologicznymi — wynika
z raportu ,,Konsumenci a gospodarka obie-
gu zamknigtego” Eurostatu. Konsumpcjo-
nizm (z tac. consumptio — spozycie) polega
na nadmiernym i nieusprawiedliwionym
zdobywaniu dobr materialnych oraz ushug,
przy jednoczesnym ignorowaniu kosztow

spotecznych, ekologicznych i indywidual-
nych.

Eksperci I0S-PIB wyjasniaja, ze taka
konsumpcja zaspokaja potrzeby wtdrne,
m.in. pozadanie wladzy, prestizu, domina-
cji, wpltywow 1 wyzszej pozycji spotecznej.
Czesto sprowadza si¢ ona do stylu zycia,
ktoéry nastawiony jest w gldwnej mierze
na konsumowanie i posiadanie. ,,Cztowiek,
wytwarzajac produkty, wptywa na sro-
dowisko — bezposrednio i posrednio — na
wiele sposobow: zaczynajac od zuzywania
zasobow, takich jak woda, mineraty, gleba,
po emisje zanieczyszczen do wody, gleby,
powietrza oraz zakldcenie struktur i proce-
séw przyrodniczych. Uswiadomienie sobie
tych wszystkich konsekwencji zwigzanych
z konsumpcja jednego produktu powinno
sktania¢ do nabywania dobr rzeczywiscie
potrzebnych oraz tych, ktorych wytworze-
nie jest mozliwie neutralne dla srodowiska”
— komentuje dr inz. Krystian Szczepanski,
cytowany w komunikacie dyrektor I0$-
-PIB.

184 bochenki chleba
w Smietniku — co sekunde,
kazdego dnia, caty rok

Marnotrawstwo odbija si¢ nie tylko na
domowym budzecie, ale ma swoje kon-
sekwencje ekonomiczne, spoteczne i eko-
logiczne wykraczajace poza wymiar in-
dywidualny — dodaja eksperci. ,,W Polsce
w kazdej sekundzie przez caty rok wyrzu-
canych do kosza jest blisko 153 kilogra-
mow zywnosci w calym tancuchu zywno-
$ciowym, a az 92 kg w polskich domach.
To tak jakby kazdego dnia, przez caty rok,
w kazdej sekundzie Polacy tylko w swoich
domach wyrzucali 184 bochenki chleba” —
poréwnuje Robert Laba z IOS-PIB, ktory
w ramach projektu PROM dokonat bada-
nia dot. strat i marnotrawstwa zywnosci
w Polsce. Thumaczy, ze produkcja zywnosci
stanowi znaczace obciazenie dla Srodowi-
ska, miedzy innymi poprzez naktady wody
i energii, ktére s3 marnotrawione wraz
Z wyrzucong zywnos$ciag. Wyrzucenie do
kosza 1 kg wieprzowiny wiaze si¢ ze zmar-
nowaniem okofo 6 tysiecy litrow wody
uzytej do jej wyprodukowania, a 1 kg wy-
rzuconego chleba to 1,6 tys. litrow wody.

Wysitek dla zmiany myslenia -
napraw, oddaj, nie wyrzucaj
Zgodnie z ideq ,,zero odpadéw” konsumen-
ci powinni stosowac si¢ do zasad: odma-
wiaj, redukuj, uzyj ponownie, przetwarzaj
i przerabiaj oraz kompostuj. ,,Zycie wedhug
tych zasad ma na celu zmniejszenie ilosci
odpadéw wytwarzanych przez gospodar-
stwa domowe, ograniczenie konsumpcji,
zmniejszenie liczby nieprzemyslanych za-
kupdw i marnowania zywnosci. Warto za-
cza¢ chocby od drobnych kroczkéw, prze-
myslanych i odpowiedzialnych zakupow,
a one z pewnoscia pozytywnie wptyna na
kondycj¢ naszej planety” — radza ekolodzy
z 10S-PIB. Przyznaja, ze konsekwentne
wdrozenie wszystkich pigciu zasad do co-
dziennego zycia wymaga od ludzi zmia-
ny przyzwyczajen oraz rezygnacji z wielu
udogodnien. Dlatego wiele 0s6b stopniowo
ogranicza wytwarzanie odpadow.
,;Obecnie zaledwie 43 proc. z nas decy-
duje si¢ na naprawe popsutej elektroniki
i 37 proc. na serwis sprzetu AGD. Ale co-
raz czgsciej decydujemy sie przekazywac
niepotrzebne nam sprzgty innym osobom.
Danie produktom drugiego zycia badz ich
zakup z drugiej reki realnie przyczynia si¢
do zmniejszenia wptywu naszych decyzji
zakupowych na §rodowisko” — zapewniaja
specjalisci ochrony §rodowiska. W

Zrédto: Serwis Nauka w Polsce — www.naukawpolsce.pap.pl
Fot. pexels.com

RED.
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Z PRZYMRUZENIEM OKA

PIOTR WLODARCZAK

Jest taki kraj, ktory po angielsku na-
zywa si¢ Turkey i z jednej strony to
stowo oznacza Turcjg, a z drugiej indy-
ka (turkey = indyk). A jesli zrobimy wy-
raz: turnkey, to mamy znaczenie, ze co$
zrobiono pod klucz, czyli nie trzeba juz
nic remontowaé. No, niestety, nie moz-
na tego powiedzie¢ o miejscu, w kto-
rym bytem, bo w tym wielkim miescie,
w ktorym zyje ponad 15 milionow lu-
dzi, jest wiele obiektoéw wymagajacych
remontu. Tak samo najwigksze atrakcje
turystyczne i zabytki byly w fazie re-
montu, otoczone dyktami i ptytami, za-
mknigte dla zwiedzajgcych i nie dane mi
byto ich zwiedzi¢ od wewnatrz. Ale mi

-ZWlierzemnie Zooteainike

Turecka eskapada, czyli
schabowy spod lady

to nie przeszkadzato, bo bylem w cie-
kawym miejscu na styku Europy i Azji,
w jedynym mie$cie na $wiecie lezagcym
na dwodch kontynentach, czyli w miescie
0 nazwie...

Istambut — wrota do Azji

To stare miasto jak $wiat, powstalo
w 660 r. przed nasza era jako Bizancjum,
zatozone przez Grekow, nalezalo do Aten,
Persow, Spartan, a pdzniej wciclone do
Cesarstwa Rzymskiego i nazwane wow-
czas Konstantynopolem. Z kolei w XV
wieku miasto zdobyli Turcy i miasto stato
si¢ centrum kalifatu oraz islamu (przed-
tem rzadzilo tutaj prawostawie) i tak juz
pozostato. W XX wieku wladze tureckie
zmienity nazwe na Istambut, czesto zaste-
powang przez Turkow na Stambut.

Miasto lezy nad morska ciesning Bos-
for, ktora przeciska si¢ od Morza Marma-
ra z potnocy do Morza Czarnego na po-
tudniu. Zachodnia czgs¢ Istambutu nalezy
do Europy, a wschodnia do Azji. Granica
Iaczaca oba kontynenty jest Most Bosfor-
ski wybudowany w 1973 r., o dlugo$ci
ponad 1,5 km. Wisi ponad 60 metréw nad
tafla wody i ma 8 pasow ruchu, po kto-
rych codziennie przemieszcza si¢ ponad
200 tysiecy pojazdow. Sa jeszcze dwa
inne mosty wspomagane przez gesta sie¢
promowa, ktorymi réwniez mozna przeje-
cha¢ przez Bosfor w obu kierunkach.

Miasto roztozyto si¢ na olbrzymiej po-
wierzchni, w zasiegu wzroku w kazdym
kierunku rozposciera si¢ gesta zabudowa,
miliony klockéw lego utozonych obok sie-
bie (budynkoéw), a pomigdzy nimi mkna
tureckie auta. Tutaj nie za bardzo licza
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Hagia Sophia

si¢ przepisy ruchu drogowego, trzeba si¢
wciskaé, wpycha¢, wyzywaé za kierow-
nica, gestykulowac i trabi¢ na wszystkich
ile wlezie. Auta przeciskaja si¢ pomiedzy
przeszkodami dostownie na milimetry,
a dodatkowo Turcy w czasie jazdy odby-
waja wideokonferencje przez telefon ze
swoja matka 1 innymi cztonkami rodziny,
jednak jednym okiem zawsze pilnuja dro-
gi. Jesli jestes$ pieszym i cheesz przej$¢ na
druga strong ulicy, to musisz si¢ skoncen-
trowac i dostownie biec, lawirowa¢ mig-
dzy pedzacymi samochodami, bo Ci¢ nie
WpUszcza.

Miasto naszpikowane jest wszystkim
tym, czym powinna by¢ nafaszerowana
metropolia tej wielkosci, czyli meczetami,
uniwersytetami, targami, centrami finan-
sowo-biznesowymi, teatrami, zabytkami,
hotelami, restauracjami itp. Znajdziesz tu
wszystko, czego tylko potrzebujesz i czego
zapragniesz. Jesli powiesz o tym dowolne-
mu Turkowi, to zawsze zna kogos, kto akurat
moze zatatwi¢ Twojg sprawe pozytywnie.
A to jaki$ brat, kuzyn czy wujek ma sklep
z odzieza, z cukierkami, prowadzi dyskote-
ke lub wycieczki po Stambule i on Ci¢ do
nich zaraz zawiezie. Najlepiej nie reagowac
na propozycje, ale wymaga to hartu ducha,
bo Turcy to doskonali sprzedawcy. Tak ci
wszystko wyperswaduja, ze kupisz mnostwo
niepotrzebnych rzeczy. I mnie nie udato si¢
obronic i raz wszedtem do sklepu z baklava
(tureckie dobro narodowe — stodycze) i her-
batami, a potem wyszedtem z herbata, ktorej
w ogodle nie potrzebowalem, a wydatem na
nig 30 euro. Innym razem dali$my wpusci¢
si¢ w maliny 1 zjedliSmy wspaniaty positek
ztozony z krewetek krolewskich i zaptacili-
$my... 160 euro za nasz obiad. Turcy bardzo
zachwalali swoj lokal, ale jako$ nie dopowie-
dzieli, ze cena 200 lirdow tureckich (10 euro)
dotyczy kazdej sztuki, a nie catego menu.

Ogolnie w Turcji nie ma z niczym pro-
blemu, kazda potrzeba bedzie zaspokojo-
na. Jesli nie masz do$¢ wloséw na glowie?
Zaprosza Cig do...

Hair Clinic

Z nich stynie Istambutl. Dziata tutaj kil-
kanascie klinik, ktore specjalizujg si¢ w
przeszczepie wlosow na glowie i daja
gwarancj¢, ze beda one rosty. Dlatego
na ulicach mozna spotka¢ mndstwo 0sob
z catego Swiata z wygolona na tyso, lekko
poharatang i zabandazowang glowa — po
zabiegu przeszczepu. Trwa on caty dzien,
najpierw wyrywaja ci wytypowane wto-
sy z tylu glowy, a nawet z brody, potem
je segreguja i wszczepiaja do 3.000 wio-
skow w tyse miejsca. Wyglada to troche
tak jakby kto$ wstrzeliwat ci kotki w gto-
we¢ zamiast w beton. Na szczgécie wlosy
jeszcze mam, wigc nie poddatem si¢ tej
atrakcji, ale moj znajomy tak. Przyjecha-
fem wigc z nim do Istambutu, zeby doda¢
mu otuchy i zwiedzi¢ przy okazji miasto.
W cenie zabiegu jest transfer z lotniska
i odwozka na samolot, pobyt w hotelu
w centrum ze $niadaniem i opieka ze
strony konsultanta. Zatem M¢j Drogi,
jesli nie masz wlosow, to zapraszam do
Stambutu, ale dobrze to przemysl, bo
moim zdaniem wielu facetow w wer-
sji tysej czaszki wyglada catkiem cool
imesko w przeciwienstwie do wizerunku
z owlosionym skalpem.

W naszym hotelu tez zakwaterowano
duzo 0s6b chcacych skorzystac z oferty
Hair Clinic i kazda z nich miata wyzna-
czony termin na zabieg. W okreslonym
dniu w czasie naszego $niadania przy-
jezdzata furgonetka z kliniki i jej turecki
kierowca wkraczat do naszej hotelowej
jadalni, a wtedy zapadala cisza na sali.
Z pomigtolonej kartki wyczytywal imio-
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na osob, ktore natychmiast muszag si¢
z nim udaé do samochodu (podwodzka do
kliniki). Wywotane persony pokornie po-
rzucaty swoje talerze z jadtem i udawaty
si¢ w wyznaczonym kierunku. Byly juz
spakowane i przygotowane na swoj los.
Gdy to obserwowatem zza mojego stotu,
naszta mnie taka refleksja, ze ta scena
przypomina mi typowanie ci¢zarnych
loch w kojcu zbiorowym, ktorym zbliza
si¢ termin porodu i ich zatadunek (prze-
gonka) do kojcow porodowych. Albo
gorzej, selekcja tucznikéw do ubojni.
W taki sposéb moja babcia typowala
mtode kurczaki do uboju w celu ugoto-
wania rosotu i przyrzadzenia potrawki
z kurczaka dla swoich wnukéw. Sypata
im ziarno do koryta, a gdy ich uwage po-
chlongta konsumpcja, to raz po raz szyb-
ko schylata si¢ i chwytata danego kurcza-
ka, a potem dtugo go macala i migtolita
w r¢kach sprawdzajac czy nadaje si¢ juz
na obiad. Taki proceder trwat ok. 30 mi-
nut.

Niebieski Meczet,

Hagia Sophia i Patac Topkapi
Najbardziej znane zabytki Istambutu znaj-
dowaly si¢ w zasiegu reki, blisko naszego
hotelu, wystarczyto pojs¢ pieszo przez kilka
minut, aby dojs¢ do gtéwnego kompleksu z
atrakcjami. Zaczyna si¢ od Blgkitnego Me-
czetu, a potem spacerkiem idzie si¢ przez
aleje hipodromu, ktéry prowadzi do Hagia
Sophia. Za nig z kolei potozony jest Patac
Topkapi - Suttana otoczony ogrodami. W
nich — ku mojej uciesze — fruwajg sobie na
wolnosci zielone i do$¢ sporych rozmia-
6w papugi aleksandretty wigksze i wesolo
pokrzykuja w powietrzu. Mam takg jedng
w mojej ogrodowej wolierze i moge podzi-
wiac ja na co dzien.

Blekitny Meczet wybudowat 19-letni
suttan Ahmed I w XVII wieku i jest on ty-
powym przyktadem architektury islamskie;.
Suftan chcial, Zeby meczet byt wspanialg
budowla, wykonang z najlepszych materia-
16w, specjalnie robionych na potrzeby budo-
wy. W ten sposob pragnat przebtaga¢ Boga,
zeby wybaczyt mu jego zle prowadzenie si¢
w miodosci (tak jakby wiek 19 lat oznaczat
juz staro$c!), a poza tym meczet miat przy-
¢mi¢ swym blaskiem inng budowlg — Hagia
Sophig, ktora wybudowano z kolei ku czci
prawostawia.

Meczet swa nazwe ,,biekitny” zawdzie-
cza blgkitnym ptytkom ceramicznym z Iz-
niku, ktérymi udekorowano budowlg. Ma
sze$¢ wiez — strzelistych minaretow, a po-
tem dorobit si¢ jeszcze siodmej. Centralng
czgscig wewnatrz — jak w kazdym mecze-
cie —jest Sala Modlitw, oswietlona wielkimi
zyrandolami i oknami z witrazami. Podloga
wylozona jest czerwonymi dywanami i dla-



tego do meczetu trzeba wchodzi¢ bez bu-
tow, a w niektorych trzeba umy¢ nawet nogi
przed wejsciem.

Z kolei Hagia Sophia to gléwna budow-
la Cesarstwa Bizantyjskiego, wybudowana
w 537 r. przez Cesarza Justyniana I Wiel-
kiego, pierwotnie jako Swiatynia Madrosci
Bozej — symbol wezesnego chrzescijanstwa.
Po zdobyciu Konstantynopola przez Osma-
now $wiatyni¢ po raz pierwszy zamieniono
w meczet. Gdy Imperium Osmanskie rozpa-
dlo si¢ i na jego zgliszczach powstata §wiec-
ka republika Turcji Hagia Sophia stata si¢
muzeum wpisanym na Liste Dziedzictwa
Narodowego UNESCO. Tak wiec Hagia
Sophia przez 916 lat stuzyta chrzescijanom
i potem 481 lat muzulmanom. Muzeum
odwiedzali papieze: Jan Pawet 11, Benedykt
XVI i Franciszek, a w 2020 r. — dekretem
prezydenta Erdogana §wiatyni¢ zamieniono
ponownie w meczet.

W poblizu znajduje si¢ wspaniata Bazy-
lika Cystern lub Cysterna Bazylik (Patac
Jerebatan) — to starozytny podziemny zbior-
nik na wodg podparty kolumnami, miat za-
opatrywa¢ patac sultana w wode podczas
wojny. Niektorzy twierdza, ze wiasnie ten
obiekt jest najpickniejszy i najlepszy do
zwiedzania, a nie tam jakie§ meczety czy
koscioty.

Wreszcie Patac Topkapi, potozony na ob-
szarze 70 ha, ktory byt rezydencja suttanow
przez 380 lat, a jako pierwszy rezydowat
w nim Mehmed II — zdobywca Konstan-
tynopola. Patac ukonczono w 1465 r.
i w czasach jego S$wietnosci mieszkat
w nim réwniez stynny Sulejman Wspaniaty.
Do budowy uzyto takze blekitnych plytek
z Izniku, bialych marmuréw — do wytozenia
$cian haremu, zeby kobiety suttana mialy
wszystko, co najlepsze. Atrakcja potozona
jest blisko Morza Marmara i cie$niny Bos-
for, a rozslawit ja na $wiecie serial: ,,Wspa-
niale Stulecie”. Mozna zobaczy¢ jak w prze-
pigknych komnatach rozgrywa si¢ walka
o wladze i1 snuje si¢ intrygi, a takze mito-
sne podboje. Co ciekawe, na Dziedzincu
Janczaréw stoi maty bizantyjski kosciotek,
ktory skrywa mozaike z wielkim zlotym
krzyzem. Zaden sultan mieszkajacy w pa-
facu nigdy nie zatart tego jawnego symbolu
chrzedcijanstwa.

A Swinia, panie, to tylko
spod lady

Zyjac w kraju muzutmanskim Turcy nie
zjadajg wieprzowiny, a wiec §winie sa na
cenzurowanym. Nawet bajka o Kubusiu
Puchatku miata problemy w tureckiej te-
lewizji publicznej ze wzgledu na udziat
w niej Prosiaczkal W koncu zakazano
emisji tej bajki (bo nie dalo si¢ jej ocenzu-
rowac¢ 1 wycig¢ posta¢ Prosiaczka), a wiec
nie jest to kraj dla Prosiaczka. Na ulicach

w licznych restauracjach i fast foodach
z kebabami kréluje wotowina, a szczegolnie
baranina — mtoda jagnigcina, rzadziej drob.
Jedli jeste§s w Turcji to musisz zjes¢ kebaba,
nie ma bata, to glowna atrakcja kulinarna
i dobrze nam znana. Tyle ze turecki kebab
jest halal, czyli z czystego migsa, przygoto-
wanego w odpowiedni sposob. Jest czesto
podawany w zawijanym placku — w pitach
— na wzor meksykanski, a rzadko w butce.
Kebab to nic innego jak skrawki migsa na-
dziewane na rozen i pieczone na nim pod-
czas obracania sig.

Jesli cheesz zjes¢ sobie schabowego, to
musisz sam wyhodowac¢ sobie $winke¢ na
tureckiej wsi, ubi¢ ja i rozebraé. Tak jak
bylo w naszym kraju za komuny, kiedy
jezdziliSmy po tak zwang rabanke do za-
przyjaznionego rolnika lub chodzito si¢ do
znajome;j sklepowej, ktora wyciagata schab
zawinigty w szary papier spod lady.

Kiedys pisatem o $winkach w Butgarii,
ktore hodowane sa w duzych fermach zlo-
kalizowanych mig¢dzy luksusowymi hote-
lami z rzesza turystow nad Morzem Czar-
nym. One chetnie by si¢ z nich wydostaty
i uciekly wilasnie do Turcji, bo maja nie-
daleko, aby cieszy¢ si¢ tam wolnoscia. Co
prawda w Turcji sa zwierzgtami ,,nieczy-
stymi”, ale przynajmniej nikt ich na ruszt
nie wrzuci. Jednak za czaséw Bizancjum
nikt by si¢ z nimi nie patyczkowal, Grecy
chetnie wilaczali je do swojego menu. Wie-
przowina byla wowczas najchetniej zjada-
nym migsem. Grecy zaobserwowali, ze
locha rodzi dwa razy w roku po 12 prosiat
ijuz Arystoteles okreslat, ze tucz $wini trwa
60 dni. Zauwazyli, ze potomstwo $wini
daje najwigcej smacznego i przyswajalnego
migsa ze wszystkich zwierzat domowych.
Chociaz trzeba stwierdzi¢, ze to Swieze
migso byto mato dostepne i tylko dla boga-
tych. Przeciez nie znano wtedy technologii
zamrazania i przechowywania migsa, co
najwyzej bylo solone, ale zmieniato barwe
i smak. W przepisach na wieprzowing po-

Patac Topkapi.

dawano tez w jaki sposob ,,odswiezy¢”
migso, ktore prawie nie nadawalo si¢ juz
do spozycia. Migso czgsto bylo tykowate,
twarde, $winie jadly przeciez to, co same
znalazty w obejsciu lub w lesie, a metoda
préb i bledow Greccy konsumenci stara-
li si¢ znalez¢ optymalng fazg do spozycia
$wini. Cenili mtode prosigta — pieczone po-
woli i podobno migso z wymienia lochy po
odsadzeniu prosiat. I wszystko to si¢ skon-
czylo, gdy nadeszli Osmanowie.

Na ulicach krolowaty kebaby, sklepy
zbaklava, ceramika, targowiska z lumpami,
ktore tworzyty gesta sie¢ uliczek ze specy-
ficznym klimatem, a takze wszechobecna
byla herbata. Nie ma to jak usiag$¢ na chwi-
le przy stoliczku i zaméwic sobie turecka
herbate, mocng i stodka, ktéra podaje sie
w charakterystycznych matych szklankach.
Mozna woéwczas poshuchaé zawodzenia
muezinéw — glosu niosgcego si¢ po ulicy
i nawolujacego muzulmanow do modlitwy.
Muezini nawotywali z wiezyczek — mina-
retow, ale obecnie robi si¢ to przez glosniki.
Mam wrazenie, ze Turcy do$¢ swobodnie
podchodza do religii i modlitwy, nie wala
ttumami do swoich meczetow, tak jak my
powoli przestajemy chodzi¢ do koSciotow
(przynajmniej w dni i niedziele powsze-
dnie).

Caloksztalt zabytkow 1 zycia na ulicy
mozna podziwia¢ z daleka — z poktadu stat-
ku ptyngcego wzdtuz ciesniny Bosfor. Taki
rejs trwa 2-3 godziny i jest mitym punktem
podczas pobytu w miescie.

Gdy sprzedawcy dowiadywali sie, ze je-
stem z Polski od razu méwili: ,,dzien dobry,
jak sie masz”. Ech..., ci tureccy poligloci,
znaja nas przeciez dobrze z czasow, gdy
tonami kupowali§my u nich odziez, kurtki
na handel. Raz zrobita tak moja mama, po-
leciata z kolezankg Itfem do Istambutu, ku-
pita kilka kurtek, kozuszkéw i zarobila tyle
ile normalnie zarabiata przez 3-4 miesigce.
Reasumujac, kazdy znajdzie w Istambule
cos dla siebie. B
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TECHNOLOGIA PRODUKCJI ROLNEJ

Rzepak nie wybacza bredow

Rzepak jest wymagajaca
uprawa, a jego ochrona
wymaga zaréwno fachowej
wiedzy, jak i uwaznej obserwacji
zjawisk zachodzacych na polu.
Jesienia, oprocz zwalczania
chwastow, bardzo istotny

jest zabieg o dziataniu
fungicydowym i regulujacym.
Zaniedbania na tym etapie
moga by¢ dla plantatorow
bardzo kosztowne - od
wymarzniecia nieprawidtowo
przygotowanych do zimy roslin
po utrate znacznej czesci plonu.
Jak uniknac tych btedow i jakie
rozwigzanie zastosowac?

Rzepak to jedna z bardziej wymagaja-
ych, a zarazem jedna z najbardziej
intensywnie chronionych upraw, w ktorej
zuzycie substancji aktywnych wynosi 2,4-
2,5 kg na hektar — wiecej stosuje si¢ w bura-
kach i ziemniakach. — Rzepak nie wybacza
btedow, na kazdym etapie trzeba chroni¢

go z duza precyzja. Jednym z newralgicz-
nych momentow jest jesien, musimy wte-
dy pamieta¢ o dwoch waznych zabiegach.
Jezeli pierwszy z nich, czyli zabieg herbi-
cydowy zostanie zle wykonany, wiosng be-
dzie niemozliwy do nadrobienia. Rownie
istotne jest zastosowanie fungicydéw oraz
regulacja pokroju roslin — moéwi Michat
Filipowski, menedzer ds. upraw rolniczych
w INNVIGO.

Coraz grozniejsza sucha
zgnilizna kapustnych
W przypadku choréb grzybowych w ostat-
nich latach gléwnym i bardzo ucigzliwym
zagrozeniem stala si¢ sucha zgnilizna ka-
pustnych. Choroba, ktora infekuje planta-
cje juz jesienig, moze pdzniej przysporzyc
plantatorom ogromnych probleméw. Jak
wynika z badan prowadzonych w Wielkiej
Brytanii, spowodowane porazeniem rzepa-
ku straty w plonie wynosza wiele milionow
funtow. W Europie Srodkowej sytuacja
réwniez staje si¢ powazna, dlatego juz teraz
nalezy wdrozy¢ dzialania, ktore beda zapo-
biegaty rozprzestrzenianiu si¢ tej choroby:.
Przygotowujac si¢ do zwalczania suchej
zgnilizny kapustnych, trzeba pamietac,
ze to specyficzna choroba, ktora powodu-
ja dwaj sprawcy: dotychczas dominujacy
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Plenodomus lingam (dawniej Leptospha-
eria maculans) oraz Plenodomus biglobo-
sus (wczesniejsza nazwa to Leptosphaeria
biglobosa). W poprzednich sezonach w
Polsce mozna bylo obserwowaé podziat
geograficzny wystepowania tych patoge-
néw, jednak dzi$ stracil on na znaczeniu.
Uwalnianie zarodnikéw P. lingam 1 P. bi-
globosus z resztek pozniwnych do powie-
trza nastgpuje w innych temperaturach.
Zachodzace ocieplenie klimatu powoduje,
Ze obecnie juz jesienig dzieje si¢ to na ma-
sowg skale.

Jak ostrzega Andrzej Brachaczek, Dy-
rektor ds. badan i rozwoju w firmie INNVI-
GO, na skutek zmian w biologii patogenow
najwigkszym zagrozeniem stat si¢ w ostat-
nim czasie grzyb Plenodomus biglobosus,
ktéory w sezonie 2022/23 zdecydowanie
zdominowal plantacje rzepaku. Ekspert od
ponad 20 lat prowadzi badania dotyczace
suchej zgnilizny kapustnych i zaznacza, ze
jest bardzo zaniepokojony obserwowang na
polach sytuacja.

Skutki wystepowania suchej zgnilizny
kapustnych w rzepaku moga by¢ drastycz-
ne — to zasychanie ro$lin, przedwczesne
dojrzewanie tuszczyn oraz wyleganie tanu.
Szacuje sig, ze na porazonych plantacjach
straty w plonie wynosza od 500 kg nawet
do 1 500 kg z hektara.



Dlaczego regulaga rzepaku jest
niezbedna?

Drugi istotny aspekt jesiennej ochro-
ny rzepaku to regulacja pokroju roslin.
W naszej czesci Europy podstawowym
zadaniem zabiegbéw regulujacych jest ogra-
niczenie ryzyka nieprawidlowego prze-
zimowania tej uprawy. Rzepak w poczat-
kowym okresie wegetacji charakteryzuje
si¢ dos¢ szybkim wzrostem, zaleznym od
panujacych temperatur. Kluczowy jest etap
czwartego liScia — wowczas, W sprzyjaja-
cych warunkach termicznych, nastepuje
programowanie zalozen morfologicznych
roslin, majace wpltyw na ich pozniejszy
pokrdj, a w efekcie na plonowanie. Inten-
sywny wzrost na tym etapie jest zdecydo-
wanie niewskazany, poniewaz skutkuje to
trudno$ciami z przezimowaniem. Dlatego
konieczne jest stosowanie preparatow, kto-
re maja za zadanie wstrzymac ten wzrost
i wyregulowa¢ pokrdj rzepaku.

Celem zabiegu regulujacego jest uzy-
skanie kulistego ksztaltu stozka wzrostu.
Dzigki temu rozgalezienia boczne maja
przestrzen do rozrostu, wigc w efekcie ro-
$liny sg bardzo nisko osadzone, z gestymi
rozgalgzieniami, roztozonymi na boki.
Wyhamowanie odpowiednimi preparatami
aktywnosci merystemu wierzchotkowego
pedu ogranicza takze synteze giberelin,
dzigki czemu wstrzymany zostaje wzrost
rodlin. Natomiast zastosowanie chlorku
mepikwatu — samodzielnie lub w miesza-
ninach z fungicydami — wptywa na rozrost
korzenia, ktory staje si¢ wigkszy i grubszy.
Najwazniejszym efektem jest wigksza od-
pornos¢ na suszg, a takze bardziej efektyw-
ne pobieranie sktadnikow pokarmowych
i mniejsza podatno$¢ na uszkodzenia, np.
powodowane przez larwy $mietki.

Na plantacjach, gdzie zabieg nie zo-
stanie wykonany, u ro$lin wystepuje nad-
mierna dominacja pgdu gtéwnego. System
korzeniowy takiego rzepaku jest znacznie
mniejszy, a szyjka korzeniowa przyjmuje
ksztalt tzw. tabedziej szyi. W przypadku
gdy dochodzi do Zerowania larw $mietki,
spowodowane przez nie uszkodzenia oka-
zuja si¢ duzo bardziej dotkliwe.

INNVIGO proponuje

dwusktadnikowe rozwigzanie

Propozycja firmy INNVIGO do zwalcza-
nia chordb grzybowych oraz do regulacji
pokroju rzepaku jest nowy, dwusktadniko-
wy preparat Durango 375 SC, ktory zawie-
ra difenokonazol i paklobutrazol. To znane
potaczenie dwoch triazoli charakteryzuje
si¢ kompleksowym dziataniem. Difenoko-
nazol efektywnie eliminuje rézne rodzaje

chorobotworczych  patogendw  grzybo-
wych, przy czym ma wysoka skutecznosé
wobec sprawcow suchej zgnilizny kapust-
nych oraz grzybow rodzaju Alternaria.
Z kolei paklobutrazol jest triazolem
o sprawdzonym dziataniu modelujagcym
pokrdj rosliny. Zgodnie z etykieta Durango
375 SC jest przeznaczony do stosowania
jesienia — w fazie 14-16 BBCH, w dawce
0,3 1/ha. W przysztosci planowana jest row-
niez rejestracja do zabiegdow wiosennych
(BBCH 30-55, dawka 0,35 1/ha).
Wykonanie jesiennego zabiegu fungi-
cydowo-regulujacego preparatem Duran-
g0 375 SC sprawia, ze kondycja roslin jest
znacznie lepsza. Majg one wlasciwy pokroj
i wigksza rozetg liSciowa, sa nisko usado-
wione przy ziemi, lepiej przygotowane do
przezimowania i mniej narazone na wy-
marznigcie. Natomiast dzigki grubej szyjce
korzeniowej i lepiej rozwinigtemu systemo-
wi korzeniowemu sg w stanie sprawnie po-
bierac z gleby sktadniki pokarmowe.
Wiosng zadaniem Durango 375 SC jest
stymulowanie rozwoju rozgalgzien bocz-
nych oraz wyréwnanie fanu. Dzieje si¢ tak,
poniewaz na tym etapic wegetacji paklo-
butrazol powoduje zwickszone wydzielanie
kwasu abscysynowego, ktory wywotuje re-
akcje stresowe w roslinie, co prowadzi do
wstrzymania rozwoju i wzrostu rzepaku,

Fonkwis Foudinainy
dla Fot Gospodyri ’W/qéém
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aby bardziej rownomiernie kwitt i dojrze-
wal. Paklobutrazol zmniejsza podatno$¢ na
wyleganie, a rola difenokonazolu jest sku-
teczna kontrola najgrozniejszych w tej fa-
zie wzrostu rzepaku patogenow. W efekcie
rosdliny majg zdrowe todygi, bez uszkodzen
spowodowanych chorobami — wytrzymaja
one cigzar tuszczyn i beda odporne na roz-
nego rodzaju czynniki stresowe.

— W INNVIGO mamy 10 produktow
do ochrony fungicydowej rzepaku, zawie-
rajgcych takie substancje aktywne, jak
metkonazol, difenokonazol, tebukonazol,
protiokonazol, chlorek mepikwatu czy azok-
systrobina. Zrobilismy krok dalej — oprocz
preparatow jednoskiadnikowych oferujemy
trojsktadnikowy Kier 450 SC, a teraz stwo-
rzylismy dwuskiadnikowy Durango 375 SC.
Nasi doradcy i doradcy naszych dystrybu-
torow mogq prezentowac klientom pelng
technologie ochrony rzepaku, od A do Z.
To nas wyroznia, bo mozemy dostosowac
sig takze do potrzeb tych rolnikow, ktorzy
sq przyzwyczajeni do preparatow komplek-
sowych. Jezeli sytuacja na polu wymaga
innych dziatan, adekwatnych do fazy roz-
wojowej rzepaku, mozemy skonstruowac
na bazie naszych produktow technologie
odpowiedniq do specyfiki kazdej plantacji —
podkresla Michal Filipowski. &

Zrédto: RedM
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STANISLAW ZARZYCKI, ZODR w Barzkowicach

Zniwa praktycznie dobiegaja kofica. Na
polach trwaja uprawki pozniwne i siew
poplonow. Przy przygotowaniu pola
pod siew zbo6z ozimych, zwlaszcza przy
uprawie zboz po zbozach, zaleca si¢ orke
przedsiewng, przykrywajaca pocigta
stome na wigksza glebokos¢.

W gospodarstwach, w ktorych nie
prowadzi si¢ produkcji zwierzecej lub
zwierzeta utrzymywane sg w systemie
bezsciotkowym stoma roslin uprawnych
wykorzystywana jest jako cenne zrodto
materii organicznej, ktora korzystnie
wplywa na strukture gleby i regula-
cje¢ stosunkéow wodno-powietrznych.
Z przyorywana stoma wnoszone do
gleby sa cenne makro- i mikrosktadniki
pokarmowe, ktére w miare postgpujacego
rozktadu moga by¢ ponownie wykorzy-
stane przez roéliny. Stoma zb6z zawiera
substancje, ktore moga hamowac wzrost
miodych roélin, zwlaszcza zboz ozimych,
burakéow cukrowych i rzepaku. Wobec
powyzszego konieczne jest zastosowanie
azotu na przyorywang stome. Stymuluje
to rozwdj mikroorganizméw, ktore neu-
tralizujg szkodliwe substancje i przyspie-
szaja proces mineralizacji sktadnikow
pokarmowych.

Do przyspieszenia rozkladu stomy wy-
korzystujemy wszystkie nawozy azoto-
we, z wyjatkiem tych o spowolnionym
dziataniu, a takze naturalne. Najbardziej

przydatne sa nawozy ptynne, typu RSM,
ktorych rozprowadzenie przez dysze
z matymi otworami umozliwi réwno-
mierne pokrycie resztek pozniwnych.
Po ,,potraktowaniu” stomy azotem na-
lezy jak najszybciej wymieszaé stome
z wierzchnig warstwg gleby.

Okres pozniwny to dobry moment na
pobranie probek glebowych i przekazanie
ich do Stacji Chemiczno-Rolniczej w celu
okreslenia odczynu gleby zawartos$ci
NPK oraz Mg.

Koniec lata do pdznej jesieni to optymal-
ny termin do wapnowania gleb. Z nawo-
zowego punktu widzenia najlepiej wapno
zastosowac na $ciernisko, bezposrednio
po zniwach, a p6zniejsze uprawki poz-
niwne umozliwiaja dobre wymieszanie
nawozu z gleba.

Nawozow azotowych amonowych oraz
mocznika, jak rowniez superfosfatow
i nawozow wielosktadnikowych za-
wierajacych fosforany amonu nie na-
lezy stosowa¢ bezposrednio przed i po
wapnowaniu. Nawozy wapniowe moga
spowodowac straty azotu z nawozow azo-
towych na skutek ulatniania si¢ amoniaku
do atmosfery. Ponadto wapn spowoduje
zmniejszenie przyswajalnosci fosforu
i przyczynic si¢ moze do szybkiego jego
uwstecznienia.

Nawozy fosforowe i potasowe nalezy
wysia¢ przed siewem, uzalezniajac
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wielkos¢ dawki od zasobnosci gleby w te
sktadniki, wielko$¢ spodziewanego plonu
ro$liny wysiewanej, a takze kompleksu
przydatnosci rolniczej gleby.

Nalezy bezwzglednie przestrzega¢ ter-
minow siewu. Na Pomorzu Zachodnim
optymalny termin siewu dla jgczmienia
ozimego przypada na 10-20 wrzes$nia,
siew odmian mieszancowych jeczmienia
w terminie normalnym przeprowadza
si¢ od 16 do 25 wrze$nia, pszenicg
ozima wysiewamy od 20 wrze$nia do
5 pazdziernika. Optymalny termin siewu
pszenzyta przypada na drugg i trzecia
dekade wrzesnia, siewu mozna rowniez
dokona¢ w pierwszej dekadzie pazdzier-
nika. Zyto ozime wysiewa sie od 15 do 30
wrzes$nia. Najlepszym terminem siewu
zyta hybrydowego jest druga i trzecia
dekada wrzes$nia.

Sprawdzamy stan magazynowanych zb6z
w magazynach plaskich i silosach zbo-
zowych, aby nie dopusci¢ do powstania
mykotoksyn i plesni.

Trwa jesienny okres produkcji kiszo-
nek. Nalezy pamigta¢ o odpowiednim
usytuowaniu pryzm, a nast¢gpnie row-
nomiernym ugnieceniu zakiszanej masy
zielonej oraz kontrolowaniu temperatury
w silosach z zakiszang pasza.

Przy produkeji kiszonek nalezy pamig-
ta¢ o przestrzeganiu zasad zwigzanych
z ochrong $rodowiska naturalnego.
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PATRYCJA DOMARADZKA, ZODR w Barzkowicach

W odniesieniu do warunkow utrzymania dro-
biu oraz zasad zarzadzania gospodarstwem
powinny by¢ stosowane nastgpujace Srodki
bioasekuracji:

* stosowanie zasady ,,caty kurnik peten lub
caty kurnik pusty”;

 zapewnienie odpowiednich warunkow
utrzymania w zakresie temperatury, wilgot-
nosci, wymiany powietrza, dostepu swiatta;
* stosowanie prawidtowej obsady kurnika;

* utrzymywanie w jednym kurniku, w ob-
rebie jednego stada, drobiu w jednakowym
wieku;

* izolacja poszczeg6lnych kurnikow przez
zapewnienie osobnej obstugi, zywienia,
narzedzi;

* zabezpieczenie paszy przed dostepem gry-
zoni i dzikich ptakow;

* rejestrowanie wejS¢ 0sob postronnych na
teren gospodarstwa;

* odkazanie kot pojazdow wjezdzajacych na
teren gospodarstwa;

* regularne aktualizowanie planu zabezpie-
czenia gospodarstwa przed gryzoniami;

* rejestrowanie prowadzonych regularnie
czynnos$ci odkazania, dezynsekcji i dera-
tyzacji.

Pomieszczenia, w ktorych utrzymuje si¢
drob, ich wyposazenie oraz sprz¢t powinny
by¢:

» wykonane z materialéw nieszkodliwych
dla zdrowia drobiu oraz nadajacych si¢ do
oczyszczania i odkazania;

« zabezpieczone przed dostgpem zwierzat
innych niz utrzymywane w gospodarstwie;
* utrzymywane w czystosci;

* oznakowane tablicg z napisem ,,Osobom
nieupowaznionym wstgp wzbroniony”.

Osoby zatrudnione do wykonywania czyn-
nosci zwiazanych z utrzymywaniem drobiu
powinny:

* stosowa¢ odziez ochrong, oddzielng do
pracy przy kazdym stadzie w kurniku;

* posiadac aktualne badania na nosicielstwo
pateczek Salmonella;

* zosta¢ przeszkolone w zakresie higieny
osobistej oraz mozliwych drog przenoszenia
zakazenia za posrednictwem odziezy oraz
sprzetu.

Odchody oraz niezjedzone resztki paszy
powinny by¢ usuwane z pomieszczen tak
czesto, aby unikngC zanieczyszczenia paszy
lub wody.

W przypadku podejrzenia wystapienia cho-
roby zakaznej zwierzat, a w szczegolnosci:
* poronienia u bydta, $win, owiec i koz,

* objawow neurologicznych u zwierzat,

» znacznej liczby nagtych padnigc,

» zmian o charakterze krost, pgcherzy,
nadzerek lub wybroczyn na skorze i blonach
$luzowych zwierzat kopytnych,

* podwyzszonej $miertelnosdci zwierzat
akwakultury

posiadacz zwierzecia (lub osoba majaca
kontakt ze zwierzgtami, w szczegdlnosci
przy wykonywaniu obowigzkow stuzbo-
wych lub zawodowych) jest obowigzany do
niezwlocznego zawiadomienia o tym powia-
towego lekarza weterynarii bezposrednio
lub za posrednictwem lekarza weterynarii
opiekujacego sie gospodarstwem albo wojta
(burmistrza, prezydenta miasta).

Zgloszenie podejrzenia wystapienia choroby
zakaznej zwierzat, zgodnie zustawa z dnia 11
marca 2004 roku o ochronie zdrowia zwierzat
oraz zwalczaniu chorob zakaznych zwierzat
jest obowiazkiem, ktorego niedopetnienie
stanowi wykroczenie, ktorego niedopetnie-
nie stanowi wykroczenie podlegajace karze
aresztu, ograniczenia wolnosci albo karze
grzywny.

UWAGA: o kazdym przypadku padnigcia
bydta, owiec lub koz nalezy natychmiast
poinformowa¢ powiatowego lekarza wete-
rynarii

Posiadaczowi zwierzecia, ktory dopetnit obo-
wigzku zgloszenia podejrzenia przyshuguje
ze $rodkow budzetu panstwa zapomoga za
zwierzg, ktore padio z powodu zachorowania
na chorobg zakazng zwierzat podlegajaca
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obowigzkowi zwalczania zanim powiatowy
lekarz weterynarii otrzymal informacjg
o zgloszeniu.

Po dokonaniu zgloszenia—izolacja. Do czasu
przybycia urzedowego lekarza weterynarii
posiadacz zwierzat zobowigzany jest do:

* pozostawienia zwierzat w miejscu ich
przebywania i niewprowadzania tam innych
zZwierzat;

* uniemozliwienia osobom postronnym do-
stepu do pomieszczen lub miejsc, w ktorych
znajduja si¢ zwierzeta podejrzane o zakazenie
lub chorobe, lub zwtoki zwierzgce;

* wstrzymania si¢ od wywozenia, wynosze-
nia i zbywania produktéw, w szczegdlnosci
migsa, zwlok zwierzgcych, srodkow zywie-
nia zwierzat, wody, $ciotki, nawozoéw natu-
ralnych i innych przedmiotéw znajdujacych
si¢ w miejscu, w ktorym wystapita choroba.
Po przybyciu lekarza weterynarii — pomoc
1 wspolpraca. Posiadacz zwierzat zobowig-
zany jest do:

+ udostgpnienia organom Inspekcji Wetery-
naryjnej zwierzat i zwlok zwierzecych do
badan i zabiegdéw weterynaryjnych, a takze
udzielania pomocy przy ich wykonywaniu;

+ udzielania organom Inspekcji Weterynaryj-
nej oraz osobom dziatajagcym w imieniu tych
organdéw wyjasnien i podawania informacji,
ktére mogg mie¢ znaczenie dla wykrycia
choroby i zrodet zakazenia lub zapobiegania
jej szerzeniu.

Posiadacz zwierzat zobowigzany jest do prze-
strzegania nakazow i zakazow zawartych
w decyzjach i rozporzadzeniach wydanych
w zwiazku z podejrzeniem wystapienia lub
wystapieniem choroby zakaznej zwierzat.

Za zwierzgta zabite lub poddane ubojowi
z nakazu powiatowego lekarza weterynarii,
zZwigzanego z nieprzestrzeganiem rozpo-
rzadzen, nie przystuguje odszkodowanie ze
srodkow budzetu panstwa.

Zrédto: www.wetgiw.gov.pl



Zapotrzebowanie na magazyny

energii w Polsce jest spowodowane

coraz wiekszym obcigzeniem

systemu elektroenergetycznego

w wyniku rosngcego udziatu

OZE oraz liczby prosumentow.

W ciggu ostatnich kilkunastu

lat nastgpit dynamiczny wzrost

udziatu odnawialnych Zrodet

energii w polskim systemie

elektroenergetycznym, w tym

w szczegolnosci fotowoltaiki.

JOANNA SKOCZYLAS-GROMEK, ZODR w Barzkowicach

Magazyn energii to system, kto-
ry umozliwia przechowywanie

nadmiarowej energii elektrycznej wy-

tworzonej przez panele fotowoltaiczne,

gdy jest ona dostepna w nadmiarze, np.

w stoneczne dni. P6Zniej mozna t¢ zgro-

madzong energi¢ wykorzysta¢ w godzi-

nach, gdy pancle nie generuja wystar-

czajacej ilosci energii, np. w nocy lub

podczas pochmurnej pogody. Magazyny

energii moga by¢ wielokrotnie uzytko-

wane — ladowane pradem elektrycznym

iroztadowywane. Nalezy jednak pamig-

W ZGODZIE Z NATURA

Magazyn energil
orzy fotowoltaice

ta¢, ze urzadzenia te maja swoja mak-
symalng zywotno$¢ — zalezy ona m.in.
od budowy elektrod i sktadu elektrolitu
stuzacego do przechowywania energii,
a takze od sposobu i warunkow uzytko-
wania magazynu.

Schemat dziatania magazynu

1. Wyprodukowana energia z instalacji
fotowoltaicznej w pierwszej kolejnosci
trafia na biezgce zuzycie w gospodar-
stwie domowym lub rolnym.

2. Jezeli produkcja jest wieksza od zu-
zycia, nadwyzka trafia do magazynu.
Dzieje sie tak az do momentu petnego
natadowania urzadzenia/magazynu.

3. Jezeli magazyn jest juz catkowicie na-
tadowany, nadwyzka produkcji z foto-
woltaiki wysytana jest do sieci.

4. W momencie zaprzestania produk-
cji z paneli fotowoltaicznych wykorzy-
stujemy zasoby z magazynu energii.
Natomiast gdy natadowany magazyn
energii zaczyna sie roztadowywac¢, za-
spokajajac zapotrzebowanie na energie
domu lub gospodarstwa, nie musimy sie
0 nic martwié, poniewaz w takiej sytu-
acji energia do natadowania magazynu
bedzie pobierana z sieci. Dzieki temu
mamy zamkniety krag zarzadzania prio-
rytetowego energig elektryczna.

Magazyn energii jest awaryjnym zro-
dtem pradu. Dzieki niemu mamy wigk-
sza niezalezno$¢ energetyczna, brak
przerw w dostawie pradu oraz samowy-
starczalny dom.

Przed zakupem magazynu energii na-
lezywziag¢poduwage: pojemnoséakumu-
latoréw, moc instalacji fotowoltaicznej
i zapotrzebowanie na energi¢, moduto-
wa konstrukcje, zywotnos¢ magazynu
energii, gwarancj¢ oraz moc przylacze-
niows.

Magazyny energii sg dopiero wpro-
wadzane do sprzedazy, jest to wstepny
projekt wdrazajacy nowe mozliwosci.
Ceny magazynoéw energii zaczynaja si¢
w granicach 25 000 zt. Wszystko zalezy
od parametrow oraz producentdéw. Jest
wielu przedstawicieli, ktoérzy dopaso-
wuja taki magazyn do potrzeb klienta,
tak ze cena oraz specyfikacja tego urza-
dzenia rézni si¢ od siebie, ale wszystkie
maja wspolne przeznaczenie — magazy-
nowaé wyprodukowang przez nas ener-
gie elektryczna.

W dotacji ,,M06j prad 5.0” jest juz
mozliwos$¢ dofinansowania do magazy-
nu energii. W przypadku nowych insta-
lacji — zakup instalacji fotowoltaicznej
Z magazynem energii i systemem za-
rzadzania energia oraz magazyn energii
dla istniejacych juz instalacji fotowolta-
icznych.

Magazyny energii sg obszarem inten-
sywnych badan i rozwoju, jest to maty
krok w przysztos¢ w Polsce. Rosnaca
ilo§¢ odnawialnych Zrodet energii sta-
wia wyzwanie w zarzadzaniu niestabil-
ng produkcja, a magazyny mogg stano-
wi¢ kluczowe narzedzie w rozwigzaniu
tego problemu. W

Fot. www.pixels.com
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Osad — korzysc dla rolnika

Ustabilizowane komunalne
osady Sciekowe stanowia
bogate zrodto sktadnikow
pokarmowych dla roslin, jak
i wykazuja bardzo skuteczne
oddziatywanie glebotworcze.

KATARZYNA PAWLOWSKA
Wody Miejskie Stargard Sp. z 0. o.

omunalny osad $ciekowy, wbrew
ozorom, jako pochodzacy (zgodnie

z definicjg ustawy) ,,z oczyszczalni ciekow
osad z komor fermentacyjnych oczyszczal-
ni $ciekow oraz innych instalacji stuzacych
do oczyszczania $ciekéw komunalnych
oraz innych $ciekéw o sktadzie zblizonym
do skfadu $ciekéw komunalnych”, podda-
ny obrobce biologicznej, chemicznej czy
termicznej, ma bardzo duza zawarto$¢
korzystnych substancji organicznych (nie-
zbednych do funkcjonowania mikroorga-
nizmoéw oraz substancji wykorzystywa-
nych do tworzenia humusu). Dodany do
wierzchniej warstwy gruntu — w postaci
nawozu — pozytywnie wptywa na proce-
sy glebotworcze. Dodatkowo jest cennym
zrodtem sktadnikow pokarmowych dla ro-
$lin (N, P, K, Ca, Mg oraz mikroelementy).

Zasady postepowania
z osadami Sciekowymi

W polskim prawodawstwie zasady postg-
powania z osadami $cickowymi reguluja
trzy akty prawne:
v Ustawa z dnia 14 grudnia 2012 r. 0 odpa-
dach (Dz.U.2022.699 t.),
v Rozporzadzenie Ministra Srodowiska
z dnia 6 lutego 2015 r. w sprawie stoso-
wania komunalnych osadéw $ciekowych
(Dz.U.2023.23 t.),
v’ Rozporzadzenie Ministra Srodowiska
z dnia 20 stycznia 2015 r. w sprawie proce-
su odzysku R10 (Dz.U.2015.132).
Dopuszczajg one (zgodnie z art. 96 Usta-
wy o odpadach) odzysk komunalnych osa-
dow $ciekowych:
1) w rolnictwie, rozumianym jako upra-
wa wszystkich ptodéow rolnych wprowa-
dzanych do obrotu handlowego, wiaczajac
w to uprawy przeznaczane do produkcji
pasz,
2) do uprawy roslin przeznaczonych do
produkcji kompostu,
3) do uprawy roélin nieprzeznaczonych do
spozycia i do produkcji pasz,

na cele rolne,

5) przy dostosowaniu gruntéw do okre-
Slonych potrzeb wynikajacych z plandow
gospodarki odpadami, planéw zagospo-
darowania przestrzennego lub decyzji
o warunkach zabudowy i zagospodarowa-
nia terenu.

Komunalny osad $cickowy powstajacy
W procesie oczyszczania $ciekow komu-
nalnych w instalacji Oczyszczalni Sciekow
w Stargardzie, poprzez jego odwodnienie
oraz higienizacje, spelnia wszystkie wy-
magania chemiczne i mikrobiologiczne
okreslone przepisami pozwalajacymi na
jego stosowanie w celach rolniczych. Osa-
dy wytwarzane i stabilizowane przez OS
w Stargardzie poddawane sa sukcesyw-
nym badaniom co dwa miesigce, dzigki
czemu na biezgco monitorowane sg jego
parametry.

Oczyszczalnia Scickéw w Stargardzie
$redniorocznie wytwarza ok 8.500 ton
osadu o strukturze mazistej, gdzie warto$¢
suchej masy oscyluje w granicach 21-25%.
Majac na wzgledzie korzysci nie tylko
ekonomiczne, ale przede wszystkim ekolo-
giczne ze stosowania osadoéw do celow rol-
niczych Wody Miejskie Stargard Sp. z 0. o.
chetnie podejmuja wspolprace z okolicz-
nymi rolnikami i tak od ponad czterech lat
w 100% zagospodarowuje osad rolniczo.

Zaznaczy¢ nalezy, iz w sytuacji zasto-
sowania ustabilizowanych osadéw Scie-
kowych w celach rolniczych to wytworca
osadu odpowiedzialny jest za wytworzenie
osadu o jakos$ci umozliwiajacej jego przy-
rodnicze wykorzystanie, ale rowniez za
wykonanie badania gleby, na ktdrej osad
zostanie zastosowany, oraz na podstawie
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posiadanych wynikéw (osadu i1 gleby)
okreslenie czy moze by¢ na nich osad za-
stosowany, a jesli tak ustali¢ odpowiednig
dawke osadu.

Zgodnie z obowigzujacymi przepisami
prawa wytworca osadu jest za niego odpo-
wiedzialny do momentu réwnomiernego
rozprowadzenia go na powierzchni gruntu
i wymieszanie z gleba. Tu nalezy zwrocic
uwagg na bardzo wazng kwestig, a miano-
wicie wbudowanie osadu w glebe wykonu-
je sie nie p6zniej niz nastepnego dnia po
przetransportowaniu komunalnych osa-
dow Sciekowych na nieruchomo$¢ grunto-
w3, na ktorej maja by¢ stosowane.

Majac na uwadze ochrone $rodowiska,
jak rowniez budowanie owocnej wspotpra-
cy z wladcicielami gruntéw rolnych Wody
Migjskie Stargard Sp. z o. o. nie tylko sta-
rajg si¢ zapewni¢ nawdz o odpowiednich
parametrach, ale rowniez zapewniajg za-
fadunek oraz przetransportowanie go
z Oczyszczalni na pole, dla ktoérego nie ma
przeciwskazan do jego zastosowania.

Ustabilizowane komunalne osady $cie-
kowe stanowig bogate zrodto sktadnikow
pokarmowych dla roélin, jak i wykazuja
bardzo skuteczne oddzialywanie glebo-
tworcze dlatego tez zachgcamy do nawia-
zania z nami wspotpracy. W




Pomidorowe ABC

Na swiecie istnieje

ok. 7 tysiecy roznych

odmian pomidorow, z czego
uprawiane jest tylko ok. 2%.
W zaleznosci od rodzaju maja
one rozne zastosowanie.

KAROLINA KIEWLICZ, ZODR w Barzkowicach

Najczesciej spotykane
odmiany

POMIDORY KOKTAJLOWE —
CHERRY

Najmniejsze z pomidordw, o $rednicy nie
wigkszej niz 3-4 cm. Sa stodkie i soczyste.
Maja chrupigca skorke, ktora peka przy
gryzieniu. Mogg wystepowaé w roznych
kolorach — czerwonym, pomaranczowym,
z6ttym. Wykorzystuje si¢ je na zimno i na
cieplo. Nadajg si¢ do dan wymagajacych
zachowania ksztattu i1 struktury pomi-
doréw. Mozna z nich przygotowac prze-
twory na zime: marynowane, kiszone lub
w zalewie. Warto dodawa¢ je do makaro-
néw 1 wypiekéw, np. focacci. Sprawdzaja
sie jako przekaski oraz dodatek do satatek.
Ze wzgledu na niewielkie rozmiary mozna
uzy¢ ich takze jako kolorowych dekoracji
positkow.

POMIDORY DAKTYLOWE
Pomidorki drobnoowocowe typu cherry
o wydtuzonym ksztalcie, przypominajace
nieco daktyle. Cecha charakterystyczna
jestich niezwykta stodkos¢. Mozliwosci ich
wykorzystania w kuchni jest wiele. Idealne
na przekaske, do salatek, przecieréw, dan
z patelni oraz do marynowania i suszenia.

POMIDORY RZYMSKIE

Nazywane potocznie pomidorami $liw-
kowymi. Maja czerwong barwe, ale spo-
tka¢ je mozna réwniez w zottym i po-
maranczowym kolorze. Sa to pomidory
sredniej wielkosci o podhuznym, elipso-
watym ksztalcie, z niewielkimi gniazdami
nasiennymi. Maja zwarty, aromatyczny,
stodko-kwasny miazsz i tatwo odchodza-
ca, twarda skorke, wigc nadaja si¢ do kon-
serwowania w catosci (pomidory pelati).
Doskonale nadajg si¢ rowniez na przetwo-

PORADNIK GOSPODYNI

POMIDORY RZYMSKIE

™YV

ry, marynaty, keczup, przecier, sos. Sa
smacznym dodatkiem do pizzy i spaghetti.
Wykorzystuje si¢ je rowniez do suszenia
i smazenia. Warto przeznaczy¢ je takze na
zupg krem z pieczonych pomidorow i pa-
pryki.

POMIDORY PAPRYKOWE/
PIEPRZOWE

Pomidory o nietypowym, przypominaja-
cym papryke ksztalcie. Stodkawe, soczy-
ste, intensywnie czerwone. Istniejg row-
niez odmiany w kolorze pomaranczowym
i zOtym. Ze wzgledu na niewielka ilos¢
nasion i twardy migzsz doskonale nadaja
si¢ na przetwory, keczup, przecier, sos czy

Zupg.
BAWOLE SERCA

Ponadprzecigtnie duze pomidory, czesto
zebrowane, o oryginalnym ksztalcie, przy-
pominajacym, jak sama nazwa wskazuje,
bawole serce. Ich waga czesto przekracza
500 g. Majg jasnoczerwony, migsisty, so-
czysty 1 lekko stodki migzsz. Posia-
daja niewielka ilos¢ pestek. Po-
lecane sg przede wszystkim
do bezposredniego spozy-
cia. Idealne na przetwory,
przeciery, sosy i zupy.
Swieze owoce niezbyt
dobrze si¢ przechowuja.

SAN MARZANO
Nazwa pochodzi od wio-
skiego miasta San Marzano.
Jest to rodzaj pomidorow
gruszkowych, o podtuz-
nym, owalnym ksztal-
cie. Sg migsiste,
intensywnie czer-
wone 1 stodko-
-kwasne w smaku.
Niewielka ilo$¢ pe-
stek 1 soku sprawia,
ze sg idealne do su-
szenia. Dobrze sma-
kuja podawane na ciepto.

A
Podczas obrobki termiczr\
zachowuja swoj ksztalt i aromat.

Odmiany tej uzywa si¢ do produkcji pe-
lati. Warto wykorzystywac je rowniez do
przygotowywania zup, sosOw, przecierow
1 koncentratow.
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GARGAMELE
Najwigksze z pomidoréw o klasycznym
ksztalcie. Jest to odmiana pochodzaca
z USA. Pomidory stodkie, z lekko owoco-
wym posmakiem, ktorych waga wynosi
srednio 500-700 g. Sa bardzo soczyste, ale
jednoczesnie zwarte i niezbyt wodniste. Ich
ksztalt jest nieokreslony, a kolor nieréwno-
mierny. Wyr6zniaja si¢ charakterystycznym
zebrowaniem. Zaliczaja si¢ do odmian troj-
kolorowych. Wewnatrz owoce s czerwone,
natomiast na zewnatrz przybieraja poma-
ranczowo-czerwong barwe z fioletowa pod-
stawa i clemnymi prazkami. Ze wzgledu na
wielkos¢ 1 zwartg strukture wykorzystywa-
ne s3 do nadziewania i faszerowania. Nadaja
si¢ rdowniez na sok, przecier, baze do sosow
i zup. Charakteryzuje si¢ do$¢ dtugim okre-
sem przydatnosci do spozycia.

B N
SAN MARZANO |\




Podziat ze wzgledu
na wybarwienie

POMIDORY MALINOWE

Nazwe zawdzigczaja charakterystycz-
nej roézowej barwie. Maja fagodny, stodki
smak. Sa duze i lekko sptaszczone. Maja
zwarty miazsz, delikatng strukture i duzo
soku. Dobrze smakuja §wieze, np. ze §mie-
tang. Nadaja si¢ rowniez na przetwory. Do
kategorii pomidoréw malinowych zaliczaja
sie m.in. bawole serca, gargamele, $liwko-
we, liliputy.

POMIDORY ZIELONE

Nalezy tu rozrézni¢ zielone dojrzate pomi-
dory od niedojrzatych pomidoréw czerwo-
nych. Pomidory zielone dojrzate mozna je$¢
bez zastrzezen, natomiast do niedojrzatych
pomidoréw trzeba podchodzi¢ ostroznie
izachowa¢ umiar przy ich spozyciu. Przede
wszystkim nie powinno si¢ spozywac ich
na surowo ze wzgledu na zawarto$¢ to-
matyny — szkodliwego alkaloidu, ktory
w nadmiarze moze powodowac bole glo-
wy 1 dolegliwosci ze strony ukfadu pokar-
mowego. [los¢ tomatyny maleje w miarg
dojrzewania, a takze przy obrobce, dlatego
warto wykorzystywac je do przetworow,
np. zamarynowac, zakisi¢ lub usmazy¢. Sa
twardsze, bardziej zwarte i nie tak soczyste
jak pomidory czerwone. Gdy poleza odpo-
wiedni czas — dojrzejg i nabiorg koloru.

POMIDORY TYGRYSIE

Pomidory sredniej wielkosci, twarde, $red-
nio stodkie, z niewielka iloscig nasion.
Maja czerwong lub pomaranczowa barwe
z nieregularnymi wzorami, przypomi-
najagcymi umaszczenie tygrysa. Mozna
dodawa¢ je do satatek i kanapek. Dobrze
sprawdzajg si¢ rowniez jako samodzielna
przekaska.

POMIDORY ZOLTE,
POMARANCZOWE

Zawierajg wigcej witaminy C niz pomidory
czerwone. Sa stodkie i aromatyczne, maja
delikatng strukture. Do zéttych pomido-
row zaliczamy takie odmiany jak: koktaj-
lowe, sliwkowe, gruszkowe. Podobnie jak
pomidory tygrysie mozna je dodawa¢ do
salatek, kanapek lub traktowac jako samo-
dzielng przekaske. Mozna je rowniez prze-
znaczy¢ na konfitury lub zamarynowac.

POMIDORY CZEKOLADOWE

Inna nazwa pomidoréw czekoladowych to
pomidory kumato. Sa dos¢ rzadko spoty-
kane. Mimo nazwy nie smakujg jak cze-
kolada. Kolor waha si¢ od zgnitozielonego
do ciemnobrazowego. Ciemne pomidory
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zawierajg najwigcej przeciwutleniaczy ze
wszystkich pomidoréw. Ze wzgledu na
wiekszg, niz w tradycyjnych odmianach,
zawarto$¢ fruktozy sa stodsze i majg inten-
sywniejszy kolor. Ich migzsz jest zwarty.
Zawieraja malo pestek. Mozna dodawac
je do safatek, kanapek. Nadaja si¢ do sma-
zenia i marynowanie. Moga stanowi¢ row-
niez samodzielng przekaske.

Jak kupowac pomidory?

e Wybierajgc pomidory warto zwrdcié
uwage na ich wyglad. Owoce powinny
by¢ nie za twarde (niedojrzate) i nie za
miekkie (przejrzate). Poza tym powinny
byc¢ jedrne i nie powinny posiadac prze-
barwien i narosli. Skérka powinna by¢
lekko potyskujaca, a nie matowa.

o Wystrzega¢ nalezy sie pomidorow
popekanych, pomarszczonych, dziw-
nie pachnacych i chocby delikatnie po-
krytych plesnig. Mate nadgnite dziurki
Swiadczg o tym, Zze pomidor juz sie psuje
i nalezy zrezygnowac z jego kupna.

e Zakup pomidoréw z szyputka zapew-
ni, ze dtuzej zachowajq Swiezosc. Jesli
pomidor jest dojrzaty, szyputka tatwo
oderwie sie w miejscu zgrubienia. Waz-
ne, aby przy szyputce nie pachniato na-
wozem, a wiasnie aromatycznym pomi-
dorem. Brak zapachu swiadczy o tym, ze
pomidor jest niedojrzaty.

® Przy zakupie warto zastanowié sie
nad tym do czego chcemy ich uzy¢, aby
wybraé odpowiednig odmiane. Zwrécié
uwage nalezy takze na kraj pochodzenia
pomidoréw. Importowane pomidory
zbierane sg zanim dojrzejg, co utatwia
transport. W kraju docelowym podda-
wane sg dojrzewaniu przy uzyciu gazu
etylowego, co powoduje, ze nie sg tak
smaczne jak te, ktére dojrzewajg na
krzaczkach.

¢ Warto kupowac pomidory dobrej jako-
$ci z pewnego zrddta, np. z gospodarstw
ekologicznych, u lokalnych sprzedaw-
cow nie prowadzacych sprzedazy na
masowg skale.



Przechowywanie pomidorow
Pomidory to jedne z najszybciej psuja-
cych si¢ owocoéw. Aby dtuzej zachowaty
petnie smaku i aromatu nalezy zadbac
o odpowiednie przechowywanie. Ze-
rwane pomidory przechowuje si¢
w przewiewnych pojemnikach z zapew-
niong cyrkulacjg powietrza, np. w wikli-
nowych koszykach, drewnianych skrzy-
neczkach. Nigdy nie nalezy wktada¢ ich
do plastikowych toreb. Dostep $wiatla
sprawia, ze pomidory szybciej dojrze-
wajg, wigc nie powinno si¢ ich trzymacé
na bezposrednim stoncu.

Z pomidorow nie powinno si¢ usuwac
szypulek — dtuzej zachowaja $wiezos¢.
Ponadto pomidory uktada si¢ szyputka-
mi do gory, aby nie uszkodzity owocow
obok. Pomidory nie powinny si¢ ze soba
styka¢, aby nie przenosity si¢ ewentual-
ne choroby i ple$n. Najlepiej uktadac je
pojedynczymi warstwami, a nie jeden
na drugim. Co kilka dni powinno si¢
zrobi¢ przeglad w celu pozbycia si¢ nad-
psutych owocow.

Kwestia sporng jest przechowywa-
nie pomidoréw w lodowce. Wiele 0sob
twierdzi, ze nie lubig zimna i niska tem-
peratura ma powodowaé pogorszenie
smaku, zapachu, a nawet konsysten-
cji. Sa tez argumenty przemawiajace
za trzymaniem w lodowce — ochrona
przed muszkami owocowkami, dtuzej
zachowana $wiezo$¢. Pamietajac o kil-
ku podstawowych zasadach pomidory
w ostatecznosci moga by¢ trzymane
w lodowce. Przede wszystkim pomidory
te musza by¢ idealnie dojrzale i nie mogg
by¢ przechowywane zbyt dtugo (maksy-
malnie 3-5 dni). Przyjeto si¢ jednak, ze
najodpowiedniejsza dla pomidorow jest
temperatura pokojowa. Nalezy trzymac
je z dala od gorgcych miejsc, takich jak
kuchenka czy piekarnik.

Najlepiej, kiedy pomidory dojrzewaja
na krzewie. Im dtuzej si¢ na nim znaj-
duja tym bedg miaty lepszy smak, aro-
mat i warto$ci odzywcze. W sytuacji,
kiedy sezon si¢ konczy, a pomidory na
krzaczkach nie zdazyty jeszcze dojrzed,
mozna je zerwac i ulozy¢, z zachowa-
niem odstepow, w kartonie wylozonym
papierem. Pomidory dojrzeja szybciej
w wyzszej temperaturze. Ponadto ich
dojrzewanie przyspiesza obecno$¢ owo-
cow wydzielajacych etylen. Warto za-
tem obok zielonych pomidoréw potozy¢
dojrzate jabtko lub banana.

Skorki pomidorow

Z pewnoscig niejedna osoba styszata
histori¢, ze niestrawione skorki pomi-
doréw moga przyklei¢ si¢ do zotadka,
powodujac niestrawnos$¢ i mdtosci. Nic

bardziej mylnego. Btona §luzowa Zzo-
fadka czynnie wydziela sok zotadkowy,
a Sciany zotadka poruszaja = sie,
w zwigzku z czym skorkom bardzo
ciezko bytoby si¢ przyklei¢. Jezeli nie
ma przeciwskazan zdrowotnych warto
jes$¢ pomidory ze skorka, gdyz to wlasnie
w skorce znajduje sie najwiecej cennych
sktadnikow odzywczych, m.in. witami-
ny C, likopenu oraz btonnika.

Istnieje jednak grupa ludzi, ktéra po-
winna zrezygnowac ze spozywania po-
midoréw ze skorka. Sa to osoby na diecie
lekkostrawnej, osoby majace powazne
problemy zoladkowo-jelitowe, osoby

z podraznieniem przewodu pokarmowe-
g0 oraz majace problemy z gryzieniem
i przelykaniem. Sa tez przepisy wyma-
gajace pozbawienia pomidora skorki,
np. do omletow, zupy pomidorowe;.

Jak obra¢ pomidora?

Aby obra¢ pomidory nalezy usunagé
szypulke, a po drugiej stronie wyko-
na¢ delikatne nacigcie na krzyz, tak aby
przecia¢ tylko skorke. Nastepnie pomi-
dory wktada si¢ do wrzatku na ok. 15-20
sekund, a nast¢pnie przektada do bardzo
zimnej wody, aby zatrzymac proces go-
towania. Z tak przygotowanych pomi-
dorow tatwo odchodzi skorka. Parzenie
pomidoréw pomaga rowniez w pozbyciu
si¢ pestycydow.
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Potgczenie pomidorow
7 0ogOrkami

Przyjeto si¢ przekonanie, ze tgczenie
pomidoréw i1 ogorkdéw to nienajlepszy
pomyst, poniewaz nie pozwala na pet-
ne wykorzystanie wartosci odzywczych
pomidora. Zawarty w ogorkach enzym
— askorbinaza, niszczy obecng w pomi-
dorach witaming C. Polaczenia pomi-
dora z ogorkiem powinno unikac sie,
gdy pomidory bytyby jedynym zrédiem
witaminy C. Jednak w codziennej die-
cie cztowieka znajduje si¢ wiele innych
zrodet tej witaminy, wigc zjedzenie
pomidora z ogdrkiem nie bedzie zbyt
wielka stratg i nie zaszkodzi to zdrowiu.
Dziatanie enzymu mozna takze zneu-
tralizowa¢ zakwaszajac satatke sokiem
z cytryny, kwasng $mietana, kefirem.
Pomidory z ogérkami mozna réwniez
$miato potaczy¢, jezeli kazde z osobna
wymieszane zostanie w niewielkiej ilo-
Sci oliwy z oliwek. Dzigki temu wzro-
$nie rowniez przyswajalno$¢ likopenu
z pomidorow.

Askorbinaza ,,nie dziata” przy ogor-
kach kiszonych i konserwowych. B

Fot. pixabay.pl, unsplash.pl




Sliwkowe delicje

Przepisow na sliwkowe delicje
jest bardzo wiele. Wazne
miejsce w tradycji polskiej
kuchni ma na przyktad
wspaniaty placek ze sliwkami
— ciasto o zapachu i smaku
dziecinstwa, rozkosz dla
podniebienia. Sliwki mozemy
tez przetworzy¢

w stodkie dzemy i konfitury,
wytrawne i pasujace

do wszystkiego powidta oraz
dystyngowane marynaty.

GRAZYNA FALANDYSZ, ZODR w Barzkowicach

PLACEK ZE SLIWKAMI | PIANKA
1,5 kg sliwek, 600 g maki krupczatki

(3 czubate szklanki), 5 z6ttek, 250 g
masta, 2 tyzki Smietany, 200 g cukru
(3/4 szklanki), cukier wanilinowy,

2 tyzeczki proszku do pieczenia

Pianka: 5 biatek, 250 g cukru (szklanka),
opakowanie kisielu wisniowego
Zagniatamy ciasto z podanych sktadni-
koéw, nastepnie dzielimy na dwie czesci
w proporcji 1:3. Wiekszg czes¢ ciasta wy-
ktadamy na blaszke o wymiarach 24 x 24
cm, a mniejszg wktadamy do zamrazarki.
Na ciasto uktadamy potéwki wydrylowa-
nych $liwek i pianke (pianka: biatka ubija-
my na sztywng piane, stopniowo dodajac
cukier, po czym wsypujemy kisiel, mie-
szamy). Wierzch posypujemy startym
ciastem z zamrazalnika. Wstawiamy do
nagrzanego piekarnika, pieczemy okoto
45 minut w temperaturze 180°C.

PLACEK UCIERANY

50 dag sliwek wegierek, 200 g maki
(czubata szklanka), 200 g cukru (3/4
szklanki), 4 jajka, 200 g masta, tyzeczka
proszku do pieczenia, opakowanie
cukru wanilinowego, cukier puder

do dekoracji

Sliwki myjemy, osuszamy, przekraja-
my wzdtuz, wyjmujemy pestki. Masto
topimy, studzimy. Make przesiewamy
z proszkiem do pieczenia. Jajka miksu-
jemy z cukrem i cukrem wanilinowym.
Ucierajac, stopniowo wsypujemy make.
Blaszke (Sredniej wielkosci) nattuszczamy
i wysypujemy butkg tartg, wlewamy cia-
sto i uktadamy potéwki sliwek przecieta
strong do goéry. Ciasto pieczemy 45 minut
w piekarniku rozgrzanym do temperatu-

Z racji
krotkiego sezonu na sliwki
nie zapomnijmy ich wczesniej
ususzyc¢. Dzieki temu
bedziemy mogli dtuzej cieszy¢
sie ich smakiem, a takze
wartosciami odzywczymi
i dobrym humorem, nawet
w te najbardziej przygnebiajace
jesienne dni. 4

ry 180°C. Ostudzony placek wyjmujemy
z blaszki, posypujemy cukrem pudrem.

SLIWKOWA TARTA

Z ORZECHOWA KRUSZONKA

1 kg sliwek wegierek

Ciasto: 300 g maki, 150 g zimnego
masta, 150 g cukru, jajko, tyzeczka
proszku do pieczenia, cukier
wanilinowy

Kruszonka: 100 g maki, 80 g zmielonych
orzechdw, 80 g migdatow, 80 g masta,
100 g cukru, tyzeczka cynamonu
Zagniatamy kruche ciasto z wyzej wy-
mienionych sktadnikéw. 2/3 czesci cia-
sta rozwatkowujemy na odrobinie maki
i wyktadamy nim nattuszczong forme (sr.
26). Z pozostatego ciasta formujemy dwa
watki, uktadamy wokot ciasta, lekko do-
ciskajgc. Wstawiamy do lodédwki na oko-
to 30 minut. Sliwki myjemy, osuszamy,
przekrajamy wzdtuz, wyjmujemy pestki.
Piekarnik rozgrzewamy do 180°C.
Kruszonka: make, orzechy i migdaty oraz
utarte na widrki masto, a takze pozostate
sktadniki kruszonki wyrabiamy w palcach
az powstanie kruszonka. Na schtodzo-
nym ciesScie uktadamy potéwki sliwek
przecietg strong do gory. Posypujemy
kruszonka. Pieczemy w rozgrzanym pie-
karniku do 180°C przez okoto 45 minut.
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SLIWKOWA ROLADA

Ciasto: 300 g maki, 70 g cukru, 150 g
twarogu, 6 tyzek oleju, 6 tyzek mleka,
opakowanie proszku do pieczenia,
szczypta soli

Nadzienie: 1 kg sliwek, 180 g cukru,
otarta skorka z cytryny, tyzeczka
cynamonu, 80 g posiekanych
migdatéw

Sliwki myjemy, przekrajamy wzdtuz, wyj-
mujemy pestki. Podgrzewamy w duzym
garnku na matym ogniu razem z cukrem,
otartg skorkg z cytryny i cynamonem.
Smazymy okoto 30 minut, ciggle miesza-
jac. Dodajemy posiekane migdaty, a na-
stepnie schtadzamy. Piekarnik rozgrze-
wamy do 180°C.

Ciasto: make z proszkiem do pieczenia
przesiewamy do miski, dodajemy pozo-
state skfadniki. Zagniatamy gtadkie cia-
sto. Na wysypanej maka stolnicy rozwat-
kowujemy ciasto do formy prostokata
o wymiarach okoto 45 x 30 cm. Naktada-
my przestudzone nadzienie, zostawiajac
5 ¢cm od gory, zwijamy ciasto w rulon,
zaczynajac od dotu. Umieszczamy w for-
mie do ciasta (oponka lub z kominkiem),
ostrym nozem nacinamy na wierzchu
zygzakowaty wzor. Pieczemy w rozgrza-
nym piekarniku przez okoto 45 minut. Po
upieczeniu posypujemy cukrem pudrem.



BISZKOPTOWA SLIWKOWA
DELICJA

Biszkopt: 2 jajka, 30 g masta,

75 g maki, 80 g cukru, 1/2 tyzeczki
proszku do pieczenia, szczypta soli
Nadzienie: 2 kg sliwek, 2 galaretki
pomaranczowe

Polewa: 100 g czekolady (mleczna lub
gorzka), 60 ml kremoéwki, tyzka masta
Dodatkowo: 4 tyzki soku z pomaranczy
Biszkopt: masto podgrzewamy w matym
rondelku. Przygotowujemy tortownice
($r. 24 cm), dno wyktadamy papierem do
pieczenia. Biatka ubijamy ze szczypta soli.
Do ubitych dodajemy, tyzka po tyzce, cu-
kier, nastepnie zmniejszamy obroty mik-
sera i dodajemy pojedynczo zéttka, make
przesiang z proszkiem do pieczenia, a na
koniec letnie masto. Wyrobiony biszkopt
umieszczamy we wczesniej przygotowa-
nej foremce. Pieczcemy w temp. 180°C
okoto 15 minut. Studzimy, wyjmujemy
z formy.

Galaretka: sliwki myjemy, osuszamy,
przekrajamy wzdtuz, wyjmujemy pestki,
wrzucamy do gtebokiej i szerokiej patel-
ni i rozgotowujemy (nie dodajemy wody,
mieszamy i uwazamy, by nie przypali¢
owocdw). Ugotowane sliwki zdejmujemy
z ognia, miksujemy na gtadki mus. Po-
nownie zagotowujemy. Odmierzamy
1 litr musu. Do masy dodajemy 2 gala-
retki pomaranczowe, mieszamy i pozo-
stawiamy do przestudzenia. Biszkopt
nasgczamy sokiem pomarafnczowym.
Nastepnie naktadamy tezejacg mase
Sliwkowa. Wstawiamy do lodéwki do
stezenia.

Polewa: $mietane zagotowujemy. Zesta-
wiamy z ognia i po chwili dodajemy ma-
sto, potamang czekolade. Cato$¢ miesza-
my do rozpuszczenia sktadnikéw. Gtadkg
masg polewamy galaretke. Zostawiamy
do zastygniecia.

SLIWKOWE ZAWIJANCE

Ciasto: 400 g maki, 50 g drozdzy,

200 ml letniej wody, tyzka miekkiego
masta, 2 tyzki cukru, 2 szczypty soli
Nadzienie: 250 g sliwek wegierek,

120 g marcepanu

Dodatkowo: 100 ml Smietany, tyzeczka
cukru wanilinowego

Ciasto: drozdze zalewamy letnig wodg,
dodajemy cukier, mieszamy. Make i sdl
przesiewamy do miski, dodajemy masto
oraz rozpuszczone drozdze. Zagniatamy
do momentu uzyskania gtadkiego, jedno-
litego ciasta. Przykrywamy, pozostawia-
my na okoto 45 minut w cieptym miejscu
do wyrosniecia. Po tym czasie ciasto po-
dwoi swojg objetosc.

Nadzienie: sliwki myjemy i drylujemy.

Owoce oraz marcepan kroimy w centy-
metrowa kostke. Ciasto rozwatkowujemy
na odrobinie maki w ksztatt prostoka-
ta. Naktadamy sliwki i marcepan. Gérny
brzeg pozostawiamy wolny i smarujemy
go lekko wodga. Zaczynajgc od dotu zwi-
jamy ciasto w rulon. Ostrym nozem kro-
imy w krazki wielkosci 3 cm. Zawijarice
uktadamy na wytozonej papierem blasze,
przykrywamy recznikiem, pozostawiamy
jeszcze na 20 minut. Rozgrzewamy pie-
karnik do okoto 220°C. Po wtozeniu bla-
chy z ciastem redukujemy temperature
do 180°C. Pieczemy 15-20 minut.

Lukier: $mietane mieszamy z cukrem wa-
nilinowym i smarujemy nig ciepte zawi-
jance. Zapiekamy jeszcze przez 5 minut.

SLIWKOWA BEZA Z KREMEM

50 dag umytych sliwek bez pestek,
pokrojonych na ¢wiartki

Kruche ciasto: 280 g maki tortowej,

80 g maki ziemniaczanej, 5 26ttek,

70 g cukru pudru, 200 g schtodzonego
masta, tyzeczka proszku do pieczenia,
2 tyzeczki cukru wanilinowego

Krem: 750 ml soku pomaranczowego,
budyn $mietankowy bez cukru, ptaska
tyzka maki ziemniaczanej, 90 g maki
pszennej, 4 tyzki cukru, 250 g masta

w temperaturze pokojowej, 2 tyzki
cukru pudru

Beza: 5 biatek, 220 g cukru, 2 tyzeczki
cukru wanilinowego, szczypta soli,

5 tyzek ptatkéw migdatowych

Ciasto: Blaszke o wymiarach okofo 25 x 35
cm wyktadamy papierem do pieczenia.
Piekarnik nastawiamy na 180°C. Obie maki
przesiewamy z cukrem pudrem, proszkiem
do pieczenia, dodajemy schtodzone masto
starte na tarce o duzych oczkach, zéttka.
Ciasto wyrabiamy w mikserze lub zagniata-
my rekoma. Ciasto dzielimy na dwie czesci,
jedng troszke wiekszg od drugiej. Wieksza
czes¢ ciasta rozwatkowujemy na wielko$¢
blaszki, podsypujac maka blat i watek, po
czym wykfadamy nim blaszke. Na wierzchu
ciasta uktadamy potdéwki sliwek przeciety
strong do gory. Z pozostatego ciasta sku-
biemy mate kawatki i uktadamy je na $liw-
kach. Ciasto wstawiamy do nagrzanego
piekarnika. Pieczemy przez okoto 45 minut.
Ostudzone ciasto wyjmujemy z blaszki ra-
zem z papierem do pieczenia.

Beza: w misce ubijamy biatka, dodajemy
s6l. Nastepnie dodajemy po tyzce cukru,
az zuzyjemy caty, a nastepnie dodajemy
cukier wanilinowy, piane ubijamy jeszcze
przez okoto 5 minut. Gotowg beze wykta-
damy na blaszke wytozong papierem do
pieczenia o wymiarach 25 x 35 cm, wy-
réwnujemy, a nastepnie nacinamy tyzka,
robimy wgtebienia. Wierzch bezy posypu-

jemy ptatkami migdatowymi. Beze wsta-
wiamy do nagrzanego piekarnika. Pieczemy
w temperaturze 120°C (funkcja géra — doét)
przez okotfo 2 godziny. Po wyjeciu z piekar-
nika odstawiamy do catkowitego ostudze-
nia.

Krem: Do rondelka wlewamy okoto 500 ml
soku pomarariczowego, dodajemy cukier,
gotujemy. Do pozostatego soku dodajemy
make pszenng, budyn, make ziemniacza-
ng, doktadnie mieszamy. Do gotujgcego sie
soku wlewamy budyn wymieszamy z ma-
kami, gotujemy. Gdy budyn sie zagotuje,
zmniejszamy ogien i przez okofo 2 minuty
gotujemy na matym ogniu. Zdejmujemy
z ognia, nakrywamy folig spozywczg i od-
stawiamy do ostudzenia. Do miski przekfa-
damy miekkie masto, ucieramy przez okoto
3 minuty. Nastepnie w 3 porcjach dodaje-
my pomaranczowy budyn, po kazdym do-
daniu mieszamy mikserem do potaczenia
sktadnikow.

Przestudzone kruche ciasto ze sliwkami
razem z papierem wktadamy ponownie do
blaszki. Gotowy krem wyktadamy na ciasto
i wyréwnujemy. Blaszke z ciastem wstawia-
my do lodéwki na co najmniej 6 godzin lub
na cata noc. Z bezy ostroznie zdejmujemy
papier do pieczenia, po czym umieszczamy
na ciescie. Jedli beza sie potamie — nie na-
lezy tym sie przejmowac, mozna jg poukta-
dac kawatkami.

SERNIK ZE SLIWKAMI

50 dag sliwek, 400 g waniliowego
serka homogenizowanego, 3 tyzki
serka mascarpone, 2 jajka, budyn
waniliowy, 2 tyzki cukru

Jajka oraz sery powinny by¢ w temperatu-
rze pokojowej. Biatka oddzielamy od z6t-
tek. Do wiekszej miski z 2z6ttkami dodajemy
serek waniliowe oraz mascarpone, wsy-
pujemy budyniowy proszek. Catos$¢ mie-
szamy, np. przy pomocy miksera. Biatka
umieszczamy w misce, dodajemy szczypte
soli. Biatka ubijamy mikserem zaczynajac
od mniejszych obrotéw miksera i stopnio-
wo zwiekszamy, porcjami dodajemy cukier,
miksujemy na najwyzszych obrotach do
czasu az cukier potaczy sie z piang. Ubite
biatka delikatnie taczymy z masg serowa.
Mase wylewamy do formy wysmarowa-
nej mastem. Wyrdwnujemy powierzchnie.
Sliwki myjemy, osuszamy i przekrajamy
wzdtuz, wyjmujemy pestki. Duze kroimy
w ¢wiartki, za$ mafe na potéwki. Sliwki
uktadamy promieniscie na serze, skorkg
do dotu, posypujemy cukrem trzcinowym.
Pieczemy w 180°C przez okoto 30 minut.
Po upieczeniu sernik zostawiamy w piekar-
niku na 20 minut i nie uchylamy drzwiczek.
Nastepnie lekko uchylamy drzwi i czekamy
jeszcze 10 minut zanim wyjmiemy placek.
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Im wiecej chodzimy, tym mnigjsze
mamy ryzyko przedwczesnego zgonu

Im wiecej chodzimy, tym
nizsze jest nasze ryzyko
przedwczesnego zgonu.

Co wiecej, efekt ten widac
nawet wtedy, gdy robimy
mniej niz 5 tys. krokow -
wynika z miedzynarodowego
badania, ktorym kierowat
prof. Maciej Banach

z Uniwersytetu Medycznego
w todzi.

Joanna Morga, PAP Nauka w Polsce

rac¢ na ten temat publikuje pismo

,European Journal of Preventive
Cardiology”. Zdaniem autor6w pracy
oznacza to, ze liczba wykonywanych
przez nas codziennie krokow, ktora
moze przynies¢ korzys$ci zdrowotne,
jest mniejsza niz sagdzono dotychczas.
Obecnie najczesciej podaje si¢, ze aby
odnie$¢ korzysci zdrowotne, powinni-
$my robi¢ min. 10 tys. krokéw dziennie.
Pojawialy si¢ jednak doniesienia, ze
liczba ta moze by¢ réwniez mniejsza.

Naukowcy pod kierunkiem prof. Ma-
cieja Banacha z Uniwersytetu Medycz-
nego w Lodzi potwierdzili to w analizie,
ktoérg objeto 226 889 o0sob, uczestni-
kéw 17 réznych badan prowadzonych
na $wiecie. Na poczatku wszyscy byli
w dobrym stanie zdrowia. Monitorowa-
no go nastgpnie przez okoto siedem lat.

Uzyskane wyniki wskazuja, ze fak-
tycznie im wigcej chodzili badani, tym
wigksze korzysci zdrowotne uzyskiwa-
li; nawet jesli osiggali 20 tys. krokow
dziennie, to korzysci ciagle rosty. Po-
nadto, juz ok. 4 tysiace krokéw dzien-
nie miato zwigzek z obnizeniem ryzy-
ka zgonu z r6znych przyczyn, a niecate
2400 krokow dziennie — ze spadkiem
ryzyka zgonu z powodu choréb ser-
cowo-naczyniowych. Ryzyko zgonu
malato znacznie wraz z dodatkowymi
500 krokami — o 7 proc. lub tysigcem
krokéw — o 15 proc. U oséb w wieku
60 lat i wigcej, ktére robity miedzy 6
tys. a 10 tys. krokéw dziennie, ryzy-
ko zgonu spadalo o 42 proc. Z kolei
w grupie ponizej 60 roku zycia osoby,
ktore robity od 7 do 13 tys. krokéw mia-
ty 0 49 proc. nizsze ryzyko zgonu.

»Nasze badanie potwierdza, ze im
wiecej chodzimy, tym lepiej. To odnosi
si¢ zar6wno do mezcezyzn, jak i do ko-
biet, niezaleznie od wieku; niezaleznie
od tego czy zyjemy w klimacie umiar-
kowanym, podzwrotnikowym czy oko-
lobiegunowym, badz w regionie na po-
graniczu réznych stref klimatycznych”
— skomentowat prof. Banach, ktory jest
tez profesorem adiunktem w Ciccarone
Center for the Prevention of Cardio-
vascular Diseases w Johns Hopkins Uni-
versity (Baltimore, USA).

Jak przypominajg autorzy pracy,
istniejg silne dowody naukowe, zZe sie-
dzacy tryb zycia moze przyczyniaé si¢
R Ty
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do wzrostu ryzyka chordb sercowo-
-naczyniowych oraz skrécenia zycia.
A z szacunkéw wynika, ze ponad jed-
na czwarta $wiatowej populacji jest
niewystarczajgco  aktywna fizycznie.
Czgsciej dotyczy to kobiet oraz miesz-
kancow zamozniejszych krajow. Wedlug
oceny Swiatowej Organizacji Zdro-
wia (WHO) niewystarczajaca aktyw-
nos¢ fizyczna jest czwarta najczgstsza
przyczyna S$miertelno$ci na $§wiecie.
Ma zwigzek z 3,2 mln zgondw rocznie.
»W $wiecie, w ktérym mamy coraz wig-
cej zaawansowanych lekow na rézne
choroby, w tym choroby sercowo-na-
czyniowe, powinnis$my zawsze podkre-
sla¢, ze zmiany stylu zycia, w tym dieta
i aktywnos¢ fizyczna, ktora byta glowna
bohaterka naszej analizy, moga by¢ co naj-
mniej tak samo, a nawet bardziej skutecz-
ne w redukcji ryzyka sercowo-naczynio-
wego oraz wydtuzania zycia” — podkreslit
prof. Banach. W jego opinii potrzebne
sa dalsze badania, ktore wyjasnia m.in.
to, czy takie same korzysci uzyskuje si¢
przy intensywniejszym rodzaju wysit-
ku fizycznego, jak bieg w maratonie czy
udziat w triathlonie Ironman, oraz u 0oséb
z innymi problemami zdrowotnymi. ,,Wy-
daje si¢ jednak, ze podobnie jak w przy-
padku terapii farmakologicznych, réwniez
w przypadku zmian stylu zycia powinni-
$my mysle¢ o personalizacji” — podsumo-
wat kardiolog. ®

Zrédto: Serwis Nauka w Polsce — www.naukawpolsce.pap.pl
Fot. pexels.com
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Kalendarz biodynamiczny
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Godziny sprzyjajace rozwojowi Eélin, ktorej plonem ma by¢:

owoc korzen

kwiat lis¢

Rosliny owocowe: béb, cukinia, dynia, fasola, groch,
ogodrek, pomidor, papryka, kukurydza, soja, truskaw-
ka, poziomka i wszystkie rosliny sadownicze.

Rosliny korzeniowe: burak, chrzan, cykoria, mar-

chew, pietruszka korzeniowa, rzepa, rzodkiewka, se-
ler korzeniowy, skorzonera, pasternak. Takze dobre
efekty osiaga sie zaliczajac do tej grupy: ziemniaka,
cebule, czosnek, pora i szparaga.

Rosliny kwiatowe: wszystkie kwiatowe
ozdobne, a z roslin jadalnych stonecznik.

rosliny

Rosliny lisciowe: kapusta, kalarepa, jarmuz, pietruszka
naciowa, seler naciowy, boc¢wina, szczypiorek, satata,
szpinak, szczaw oraz mimo ze czescig uzytkowa jest
kwiat - brokut i kalafior.

_ 00-07 - przykfadowy przydziat czasu sprzyjajacy
uprawie okreslonych roslin

Zywioly: (ogieri OG) (ziemia ZI) (powietrze PO)
(woda WO)

CZAS SADZENIA - okres wspomagajacy wzrost
rodlin

© - Poczatek sadzenia

- Koniec sadzenia

Godziny: |,,0d - do”| prace ogrodnicze nie wykonujemy

DOROTA TOLKO, PZDR w Szczecinie
Zrédto: Kalendarz biodynamiczny 2023, dziatkowiec
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Wrzesien w ogrodzie

Dni staja sie krotsze,

a pogoda zaczyna sie
zmieniac. Wrzesien potrafi
zaskoczy¢ cieptymi,
stonecznymi dniami, jednak
przestaja doskwierac juz
upaly i coraz czesciej zawiewa
chtodem. 23 wrzesnia konczy
sie lato i rozpoczyna jesien.
Zielen powoli ustepuje miejsca
odcieniom z6kci, czerwieni

i brazu. Ogrod mieni sie
jesiennymi kwiatami i pieknie
przebarwionymi, ztocistymi
lisémi.

KAROLINA KIEWLICZ, ZODR w Barzkowicach

jesiennych prac, czas zbiorow
i sadzenia, ale rowniez przygotowan do
zimy 1 nastepnego sezonu.

WARZYWNIK

v Wrzesien w warzywniku to przede
wszystkim czas zbioréw. Musimy za-
konczy¢ zbiér warzyw cieplolubnych,
aby nie padly ofiarg wczesnych przy-
mrozkéw, m.in. papryki, pomidorow,
ogoérkow, cukinii, fasoli szparagowej
i dyni. Zrywamy réwniez nie w petni
dojrzate egzemplarze pomidoréw i po-
zostawiamy je w ciemnym pomieszcze-
niu, gdzie temperatura wynosi ok. 10°C.
v" Kontynuujemy zbiér warzyw z domo-
wej uprawy: marchwi, burakéw, selera,
pietruszki, sataty, szpinaku, kapusty,
a po osiagnigciu prawidlowego rozmia-
ru rowniez kalafiora, brokuta i kalarepy.
v" Wyrywamy cebule, ktéra pozosta-
wiamy na zagonie, zeby doschta. Potem
czys$cimy ja i przechowujemy w chtod-
nych, suchych pomieszczeniach.

v' Zbieramy bob i fasole na suche ziarno
(fasole zrywamy, gdy straki sag kremowe
i podeschnigte, a liscie zzotknigte i za-
czynaja opadac).

v Wrzesien to réwniez czas tzw. wy-
kopkow, czyli zbierania ziemniakow.

v Por mozemy pozostawi¢ w ziemi,
gdzie przetrwa nawet do wiosny.

v" Je$li aura bedzie sprzyjaé, mozemy
posia¢ rzodkiewke na zbior jesienny, ko-
per, szczypior, rukole, szczaw.

‘N Jrzesien to intensywny miesiac

v" POki sie nie ochtodzi mozemy wysie-
wac na wczesny wiosenny zbior nasiona
sataty, szpinaku, roszponki i burakow li-
$ciastych. Zanim nadejda mrozy powin-
ny wytworzy¢ pierwsze liscie.

v" W drugiej polowie miesigca sadzi-
my cebule dymke. Sadzimy ja glebiej
i w wigkszym zageszczeniu niz przy
sadzeniu wiosng. Sadzimy rowniez czo-
snek.

v Jezeli opady sa skape — pamietajmy
o regularnym podlewaniu upraw.

v Wrzesien to czas, kiedy mozemy roz-
mnozy¢ rabarbar. Dzielimy rosling na
czgsci, tworzge sadzonki z 1-2 dobrze
wyksztalconymi korzeniami i pgczka-
mi. Po obeschnigciu ran sadzimy je do
przygotowanych dotow z dodatkiem
kompostu.

v Jedli nie zrobiliSmy tego wczesniej to
wlasnie teraz ogtawiamy brukselke. Sci-
namy czubki, przez co roslina skupi si¢
na rozwijaniu i réwnomiernym dojrze-
waniu gtowek, co utatwi ich zbior.

v Po zebraniu plonéw z warzywnika
dokladnie porzadkujemy grzadki. Po-
zbywamy si¢ obumartych czgsci roslin,
opadajacych lisci i chwastow. Zdrowe
resztki ros§linne przeznaczamy na kom-
post, a chore usuwamy i palimy.

v" Nie wyrywajmy w cato$ci krzaczkoéw
ro$lin straczkowych, a jedynie obetnij-
my je tuz nad ziemig. Korzenie tych
roslin sg bogate w bakterie brodawko-
we, wigzace wolny azot. Pozostawione
w glebie dodatkowo ja uzyznia.

v’ Na pustych grzadkach mozemy wy-
sia¢ ro$liny na zimowy poplon, zapew-
niajac sobie zielony nawoéz (np. rzepak
ozimy, mieszanka wyki z zytem, koni-
czyna, gryka, gorczyca, tubin, facelia).
v" Pod koniec miesigca warto przeko-
pac glebe w ogrodzie warzywnym. Przy

glebach cigzkich pozostawiamy ziemi¢
w tzw. ostrej skibie (po przekopaniu nie
zagrabiamy jej). Poprawi to strukture
i przepuszczalnos¢ gleby.

v Warto rowniez sprawdzi¢ pH gleby.
Jesli jest zbyt kwasne mozemy zastoso-
wac¢ wapienno-weglanowy nawoz.

ZIELNIK

v Przez caly wrzesienh mozemy zbierac,
suszy¢ i zamraza¢ ziola, takie jak lub-
czyk, tymianek, czaber, migta pieprzo-
wa czy szatwia lekarska.

v" W razie potrzeby podlewamy i od-
chwaszczamy grzadki z ziotami.

v" We wrzeéniu ziota wieloletnie, takie
jak lubczyk czy migta mozemy rozmno-
zy¢ przez podziat.

SAD

v Wrzesien w ogrodzie owocowym to
czas zbioru jesiennych jabtek, gruszek,
a takze s$liwek. Zbiory rozpoczynamy,
kiedy pierwsze owoce samodzielnie za-
czng spada¢ z drzew. Systematycznie
zbieramy owoce pozbywajac si¢ tych
zeschnigtych 1 nadgnitych, ktore stano-
wig doskonata pozywke dla szkodnikow
i zrodlo chorob.

v' Zbieramy rdéwniez jezyny oraz po-
wtarzajace odmiany truskawek i malin.
v Wszystkie owoce musimy zebraé¢ nim
nastang przymrozki.

v" We wrzeéniu przeprowadzamy zbidr
winoro$li. Mozemy si¢ z tym wstrzymacé
do pojawienia si¢ pierwszych przymroz-
kéw. Owoce beda wtedy stodsze.

v Po zakohczeniu zbioréw usuwamy
spod owocujacych roslin wszystkie spa-
dy, inaczej stana si¢ pozywka dla grzy-
boéw oraz miejscem zimowania szko-
dnikéw. Owoce 1 liScie z widocznymi
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objawami porazenia chorobowego po
zebraniu powinnis$my spalié.

v' Z poczgtkiem jesieni dojrzewajg orze-
chy wiloskie i laskowe. Orzechy wioskie
zbieramy z ziemi, kiedy same opadng
z drzew, natomiast orzechy laskowe
zbieramy, kiedy sa w peini dojrzate
i wypadaja z okryw. Po zbiorze orzechy
nalezy dosuszy¢.

v" Nadszed! czas na jesienne sadzenie
m.in. drzew i krzewdéw owocowych.
Zdaza si¢ dobrze ukorzeni¢ przed na-
dej$ciem zimy. Musimy zapewni¢ odpo-
wiednie podloze pod nasadzenia. Trze-
ba je odchwasci¢, przekopa¢ i zasili¢
kompostem.

v’ 28 wrzesnia przypada Swiatowy
Dzien Jabtka. Warto zasadzi¢ jabton-
ke, jezeli nie mamy jej jeszcze w swoim
ogrodzie.

v’ Jezeli nie zrobili$my tego w sierpniu —
poczatek wrzesnia to ostatnia chwila na
posadzenie truskawek z sadzonek. Zie-
mia pod truskawki powinna by¢ zyzna,
prochnicza, o lekko kwasnym odczynie.
Sadzonki umieszczamy w glebie tak, by
stozek wzrostu znajdowata si¢ nad po-
wierzchnig.

v Wrzesien to rowniez dobry czas na
zatozenie jagodnika i poletka poziom-
kowego.

v Jesienig nie nalezy cia¢ drzew owo-
cowych.

v Podczas suchych dni nie zapominamy
o podlewaniu.

v" Na kwiatowych rabatach kwitng jesz-
cze letnie kwiaty, ale coraz wigcej poja-
wia si¢ tych jesiennych.

v" Do roélin wspaniale kwitngcych we
wrzesniu zalicza si¢ m.in. aksamitki,
astry, begonie, cynie wytworne, floksy,
gazanie l$nigce, gozdziki chinskie, ko-
smos, lobelie, nasturcje, zeniszki, na-
gietki, stokrotki afrykanskie, portulake,
smagliczki, niecierpki, dalie, mieczyki,
dzielzany, jezowki, rudbekie.

v" Wspaniale prezentujg si¢ budleja Da-
vida i hortensja. We wrze$niu kwitng
takze jeszcze roze.

v" Na trejazach i pergolach kwitng po-
wojniki, fasola ozdobna, milin amery-
kanski.

v Wrzesiefi jest miesigcem, w ktorym
kwitng wrzosy. Jest to idealny czas na
zaktadanie wrzosowisk. Na rynku do-
stepne s3 pickne, kwitngce sadzonki
w roznych kolorach. Najlepiej wyglada-
ja w grupie, a do dobrego rozwoju po-
trzebuja lekkiej, prochniczej, zyznej zie-
mi o kwasnym odczynie. Niekiedy pod
nazwg wrzos bywa sprzedawany pick-
nie kwitnacy wrzosiec. W odréznieniu

od wrzosu nie jest od odporny na mrozy
i nie przetrwa zimy w gruncie.

v" We wrzeéniu przede wszystkim sa-
dzimy cebule roslin wiosennych, m.in.
narcyzow, koron cesarskich, pustynni-
kow (na poczatku wrzesnia), szafirkow,
cebulic, krokuséw, przebisniegow, hia-
cyntoéw, rannikow, $niezyczek (potowa
wrze$nia), tulipandw, irysow, czosnku
ozdobnego (koniec wrzesnia). Wybie-
ramy egzemplarze twarde, bez oznak
chorob. Warto je zabezpieczy¢ S$rod-
kiem grzybobdjczym. Cebulki zawsze
umieszcza si¢ w ziemi na glgbokosc
réwng ich trzykrotnej wysokosci. Moz-
na je sadzi¢ w specjalnych, azurowych
koszyczkach, co ochroni je przed szkod-
nikami. Pamietajmy, aby nizsze gatunki
sadzi¢ z przodu kompozycji, a wyzsze
z tytu. Musimy zachowac tez odpowied-
nie odstepy. Roéliny cebulowe lubig zy-
zna, prochnicza, przepuszczalng i lekko
wilgotng ziemie.

v" Sadzimy ro$liny dwuletnie, m.in.
bratki, stokrotki, malwy, dzwonki ogro-
dowe, gozdziki brodate, ktore zaczna
kwitna¢ juz wczesng wiosng. Przed
posadzeniem warto sprawdzi¢, jakie
wymagania maja poszczeg6lne gatunki
i zwrdci¢ uwage na wysokosé, jaka osig-
gna.

v Mozemy posia¢ jeszcze kwiaty od-
porne na mroéz oraz takie, ktorych nasio-
na muszg przejs$¢ czas ochltodzenia. Do
takich ro$lin nalezy lawenda. Mozemy
tez posia¢ m.in. chabry, czarnuszke, na-
gietki, maki polne, kosmosy.

v" Poczatek wrze$nia to ostatni mo-
ment na sadzenie i przesadzanie niekto-
rych bylin kwitngcych wiosng i latem,
np. piwonii, funkii, flokséw, jezowek,
bodziszkéw, gozdzikdw pierzastych,
krwawnikow, tawultki, zagwindéw, ber-
genii, skalnic, a takze zimozielonych
traw. To rowniez czas na ich rozmnaza-
nie przez podzial. Odmtodzi to rosling
i polepszy kwitnienie w kolejnym sezo-
nie.

v Wrzesief to dobry czas na sadzenie
drzew i krzewdw ozdobnych. Wazne, by
dobiera¢ je z umiarem i dopasowaé do
warunkow panujacych w ogrodzie.

v" Przy nowych nasadzeniach warto tu
i owdzie zasadzi¢ czosnek niedzwiedzi.
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Nie jest on zbyt atrakcyjny, ale skutecz-
nie odstraszy szkodniki.

v" We wrzeéniu wykopujemy i przygo-
towujemy do przechowywania niezimu-
jace w gruncie bulwy mieczykéw, a po
nastaniu pierwszych przymrozkow row-
niez dalii. Po wykopaniu lekko je prze-
suszamy w ciemnych, przewiewnych
pomieszczeniach, nastepnie oczyszcza-
my z ziemi i resztek roslin, wkladamy
do drewnianych skrzynek, przysypuje-
my torfem i umieszczamy w chtodnych
i suchych miejscach, gdzie temperatura
nie spada ponizej 0 stopni.

v" Koniec miesigca to czas wykopywa-
nia lilii, ktore od kilku lat rosng w tym
samym miejscu. Po oddzieleniu cebul
sadzimy si¢ je od razu na nowym miej-
scu lub przechowujemy w lodowce,
w foliowych torebkach z torfem, az do
wiosennego sadzenia.

v" Systematycznie usuwamy wiedngce
kwiaty r6z powtarzajacych kwitnienie.
Dzigki temu krzewy dtuzej beda kwi-
thy. Jesli r6ze nie powtarzaja kwitnienia
mozemy przygotowaé z nich sadzonki
pedowe.

v Usuwamy roéwniez przekwitle kwia-
tostany z letnich bylin.

v Nie tniemy juz drzew i krzewow, aby
nie pobudza¢ roslin do wypuszczenia
mtodych pedow. Nie zdaza one zdrew-
nie¢ 1 zostang uszkodzone przez mroz.
Przycinamy tylko gat¢zie chore i uszko-
dzone.

v" Oczyszczamy rabaty z przekwittych
ro$lin i chwastéow, spulchniamy glebe
i uzupetniamy $ciotke. Sciétka uchroni
korzenie roslin przed mrozem.

v" Pamigtajmy o podlewaniu roglin.

v" We wrze$niu zbieramy nasiona
z ro$lin rabatowych, ktére mozemy wy-
korzysta¢ w przysztym roku. Zbiory
przeprowadzamy w stoneczny dzien,
a oczyszczone nasiona przechowujemy
w papierowych torebkach, w suchym
1 przewiewnym miejscu.

v Wrzesien to dobry miesigc, aby zasta-
wi¢ putapki na turkucia podjadka, ktory
drazy w ziemi korytarze, uszkadzajac
korzenie ro$lin. Jesli mamy problem
z tym szkodnikiem warto w ziemi zako-
pa¢ niewielkie ilosci obornika konskie-
go, ktory zwabi turkucie ulatwiajac ich
wylapanie.




NAWOZENIE

v" Koniec lata to czas, kiedy stosujemy
nawozy jesienne, ktore pomoga rosli-
nom przetrwaé zime i ulatwiag im start
wiosng. Sg to nawozy ze zwigkszong za-
warto$cig fosforu i potasu.

v Wykluczone jest stosowanie nawo-
zO6wW zawierajacych azot.

v" Nie zapominajmy o nawozach orga-
nicznych. Zawieraja one cenng proch-
nic¢ oraz wszystkie potrzebne roslinom
mikro- i makroelementy. Jesieniag moze-
my zasili¢ rosliny obornikiem lub kom-
postem.

TRAWNIK

v" Na biezgco kosimy trawe, jednak nie
tak czgsto jak wiosng i latem. Trawa
o tej porze roku ro$nie wolniej, wigc ko-
szenie potrzebne jest nie czgsciej niz co
10-14 dni.

v’ Je$li opady sg skgpe — systematycznie
podlewamy darn.

v" By wzmocni¢ zaréwno zdzbla, jak
i korzenie przed zimg, mozemy nawiez¢
trawnik ostatni raz w tym roku. Nawdz
powinien zawierac jak najwigcej potasu,
fosforu i innych sktadnikow odzyw-
czych, a nie zawiera¢ azotu. Dobrze
sprawdzi si¢ réwniez cienka warstwa
przesianego kompostu.

v" Na trawie pojawia si¢ coraz wiecej
opadajacych z drzew lisci, dlatego waz-
ne jest regularne grabienie. Nie pozosta-
wiajmy ich zbyt dtugo na trawniku, bo
ograniczg dostep §wiatla i trawa zacznie
z06tknaé. LiScie mozna przeznaczy¢ na

kompost, gdzie przeksztatca si¢ w zie-
mig¢ liSciowa.

v Jesli trawnik nie prezentuje si¢ naj-
lepiej, przystepujemy do prac regenera-
cyjnych. Przeprowadzamy wertykula-
cj¢ darni, aby pozby¢ si¢ warstwy filcu
(chwastow, mchu i starej trawy). Pomoc-
na moze by¢ tez aeracja, ktora pozwala
napowietrzy¢ podioze.

v" Jezeli na trawniku zauwazymy z6-
tknace place, moze to $wiadczy¢ o ze-
rowaniu pedrakow. Mozemy wykonaé
wtedy oprysk trawnika lub podlaé wy-
brane miejsce odpowiednim preparatem
odstraszajacym pedraki.

v Wrzesien to idealna pora na zaklada-
nie nowych trawnikow zaréwno z sie-
wu, jak i ukladanie z rolki. Gleba pod
trawnik musi by¢ odpowiednio przygo-
towana. Powinna by¢ przepuszczalna
i lekko wilgotna, a takze mie¢ odczyn
zblizony do oboj¢tnego. Ziemi¢ dobrze
jest odchwasci¢ i przekopa¢. Po wy-
sianiu trawy ziemi¢ watujemy. Ciepla,
wilgotna pogoda sprzyja kietkowaniu
nasion. Pierwsze zdzbta trawy zaczna
wschodzi¢ juz po 2-3 tygodniach.

v Oczko wodne na biezaco oczysz-
czamy z opadtych li$ci i uszkodzonych
cze¢sci roslin. Dno oczyszczamy z mutu.
Nad lustrem wody mozemy rozwinaé
siatke, ktora uchroni przed spadajacymi
lisémi.

v W razie potrzeby uzupelniamy wode,
ktora odparowata.

v" We wrzeéniu nie sadzimy juz zad-

nych nowych roslin wodnych. Jest na to
za pozZno.

v" Kiedy temperatury spadajg zmniej-
szamy dawki pokarmu rybom. Nie sg
one juz tak aktywne i nie wymagajg
duzej ilosci pozywienia. Odlawiamy
gatunki egzotycznie i przenosimy do
akwarium w pomieszczeniu.

v" Przenosimy réwniez wodne rosliny,
ktore nie zimuja na zewnatrz, np. hia-
cynt wodny, salwinia. U pozostatych,
pozostajacych na zewnatrz przycinamy
pedy kilka centymetréw nad korzenia-

IGLASTE

v Wrzesien to dobry czas na sadzenie
i przesadzanie iglakow, m.in. tuj, cisow,
sosen i §wierkow. Zdaza si¢ ukorzenic¢
przed nastaniem mrozow.

v Nowo posadzone drzewa przywigzu-
jemy do palikéow, aby zminimalizowaé
ryzyko ich uszkodzenia przez silne je-
sienne wiatry.

v W tym miesigcu kofnczymy nawo-
zenie azotem. Galgzki drzewek muszg
zdazy¢ zdrewnie¢ przed zima.

v" Przeglagdamy dokfadnie iglaki w po-
szukiwaniu oznak chordéb grzybowych.
Dotyczy to przede wszystkim tui. Pora-
zone czgs$ci rosliny trzeba usunaé i spa-
li¢ zaraz po wycigciu.

ZYWOPLOT

v Wrzesien to ostatni moment na przy-
cigcie i formowanie zywoplotu zar6wno
liciastego, jak i iglastego. Pozniejsze
przyciecie bedzie skutkowac przemarz-
nigciem roslin, ktore nie zdaza przygo-
towac si¢ do zimy.

v" Nie nawozimy juz zywoptotow.

KOMPOST

v" Wrzesiefi to ostatni moment na przy-
cigcie i formowanie zywoptotu zardwno
lisciastego, jak i iglastego. Pozniejsze
przycigcie bedzie skutkowaé przemarz-
nigciem roslin, ktore nie zdaza przygo-
towac si¢ do zimy.

v" Nie nawozimy juz zywoptotow. W
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ZACHODNIOPOMORSKI MAGAZYN ROLNICZY wrzesieri 2023 43



w stylu romantycznym
to miejsca z dusza,
o niezwykle zmystowym
i melancholijnym
charakterze.




Ogrody romantyczne

Na tle innych ogrodow
wyrdzniaja sie sielska
atmosfera, potaczona z nuta
nostalgii i tajemniczosci...
Niezwykle nastrojowe ogrody
romantyczne s idealnym
miejscem wypoczynku, jak
rowniez zadumy i refleks;ji.
Wypetnione starannie
ukrytymi zautkami, gesta
roslinnoscia i subtelnymi,
naturalnymi detalami daja
pole do popisu naszej
wyobrazni.

KAROLINA KIEWLICZ, ZODR w Barzkowicach

I< oncepcja ogroddw w stylu roman-
tycznym zrodzita si¢ w XIX-wiecz-

nej Anglii i nawigzuje do typowych an-
gielskich, wiejskich ogrodow. Ogrody
romantyczne to zatozenia ogrodowe o nie-
regularnej, asymetrycznej formie. Pasuja
zarowno do dziatek wiejskich, jak i pod-
miejskich, otoczonych naturalnym krajo-
brazem. Jednak najlepiej sprawdzaja si¢
na wickszych obszarach, gdzie mozliwe
jest tworzenie wielu ustronnych zakatkow.
Inspiracje czerpia ze s$redniowiecznych
i renesansowych form, sg jednak bardziej
swobodne i delikatniejsze. Podstawa kom-
pozycji jest naturalnos¢, ale jednoczesnie
elegancja. Dominuja tu spokojne kolory,
ktére wprowadzaja spokoj i harmonie.

Klimat romantycznego ogrodu stwa-
rzaja przede wszystkim zielone formacje
ro$linne uzupelnione delikatna, pastelo-
w3 tonacja picknie pachnacych kwiatow.
Luzno rosnace rosliny charakteryzuja si¢
bujnym wzrostem, roztozystym pokrojem
i obfitym kwitnieniem. Sprawiaja wraze-
nie pewnego chaosu, czasami wrecz dzi-
kosci.

Roze obowigzkowe

Kroélowa romantycznych klimatow jest bez
watpienia roza, ktorej nie moze tutaj za-
brakna¢. Rosnie na rabatach, wzdhuz Scie-
zek, oplata ukwieconymi pgdami elementy

ogrodzen. Sadzona jest w bezposrednim
towarzystwie ro$lin o delikatnym pokroju.
Niekiedy w ogrodach romantycznych byty
spotykane jednotematyczne zalozenia, takie
jak ogrody rézane.

Pnacza

Tajemnicza aur¢ podkres$laja niezastapione
pnacza, bez ktorych trudno sobie wyobrazi¢
jakikolwiek ogrod romantyczny. Pomagaja
stworzy¢ zaciszne zakatki. Okrywaja
altany, $ciany budynkow, ruiny, pergole,
podpory, kratki czy trejaze. Spotka¢ mozna:
bluszcz pospolity, winobluszcz, wiciokrzew,
powojnik wielokwiatowy 1 botaniczny,
a takze roze pnace, glicynie i zlotoklapy.

Drzewa pfaczace

Przytulny, romantyczny nastrdj tworza
drzewa. Najbardziej pozadane sa gatunki
o ptaczacym pokroju, takie jak grab pospo-
lity, jesion wyniosly, wisnia zwista, wiaz
gorski, brzoza brodawkowata, morwa biala,
wierzba iwa. Wsrdd ich sptywajacych gate-
zi ukryte sg faweczki, mate altanki lub inne
migejsce do wypoczynku.

Idealne sg rowniez krzewy o przewie-
szajacych si¢ kwiatostanach, np. budleje,
jasminowce, kaliny, tawuly, tamaryszki,
krzewuszki. Duzo uroku dodadza bujnie
kwitnace magnolie, lilaki, rajskie jabtonie
1 migdatki.

Kwietne pasy

Ogrody romantyczne nie sg pozbawione
klasycznych, kolorowych rabat kwiato-
wych. Pasuja tutaj gatunki takie jak piwo-
nie, floksy wiechowate, jezowki, hortensje,
helitropy, lilie, kosmosy podwdjnie pierza-
ste, naparstnice, dzwonki, przywrotniki,
ostrozki, maciejka, dalie, firletki, dzie-
wanny, niezapominajki, lawenda wasko-
listna. Dzieki réznorodnosci gatunkowej
pas kwietny kwitnie naprzemiennie przez
caly sezon, zachwycajac swoim widokiem
i przyjemnym zapachem. Réwne, regularne
rabaty ustepuja tu miejsca odrobinie nie-
fadu i chaosu. Uroku rabatom dodaja duze
kamienie, poro$nigte mchem, i stare pnie
otoczone pngczami.
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Trawy ozdobne i ziota
Romantyczny charakter ogrodu podkre-
sl delikatnie szumigce na wietrze trawy
ozdobne, np. rozplenice, miskanty, ostnice,
ktore dodatkowo dodadzg lekkosci kompo-
zycjom kwiatowym. W wielu aranzacjach
znalez¢ mozna wolno rosngce ziota, ktore
swoim wspaniatym aromatem dopetnia ro-
mantycznej atmosfery.

Pietrowe nasadzenia

Nasadzenia, podobnie jak w naturze,
powinny by¢ pictrowe. Najwyzsze i naj-
bardziej bujne gatunki stanowia tlo dla
mniejszych i delikatniejszych, jednoczesnie
swobodnie si¢ przenikajac. Kwiaty i krze-
Wy sprawiajg, ze ogrod w romantycznym
stylu staje si¢ oazg dla ptakéw 1 owadow.

Sciezki

Sciezki w ogrodach sa zazwyczaj kamien-
ne, zwirowe lub betonowe, gdzieniegdzie
poprzerastane roslinnoscig. Nie mogg by¢
przesadnie szerokie. Nie wyrdzniajg si¢
zbytnio, a wrecz ukryte sg wérdd bujnie
kwitnacej roslinnosci. Wija si¢ i tagodnie
zakrecaja, niknac za klombami. Zachgcaja
do dhugich spaceréw i oddania si¢ kontem-
placji natury.

PR
o
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tuk, ruiny, kolumny, murki...
Procz bujnej, kolorowej roslinnosci w ro-
mantycznym ogrodzie kroluja subtelne
elementy malej architektury, oparte na na-
turalnych surowcach i fagodnych formach.
Wazna jest tutaj prostota i lekkos¢. Jednak
daleko tu od minimalizmu.

Zwiedzajac ogrody romantyczne moz-
na natkng¢ si¢ na pozostatosci budynkow
sprzed wielu, wielu lat. Nieodtacznym ele-
mentem, kojarzonym z romantycznym kli-
matem, sg ruiny, kamienne mury i kolumny.
Pelno jest uroczych, azurowych altan ukry-
tych w gaszczu rolin.

Symbolem romantycznego stylu jest tuk,
ktory nieodlgcznie pojawia si¢ w ogrodze-
niach, furtkach bramach, pergolach i alta-
nach. Zwykle bywa on podporg dla pnaczy.

Kamien i wiklina

Nie sprawdza si¢ tutaj surowe rzezby czy
nowoczesne dodatki. Doskonale natomiast
beda wyglada¢ zdobione donice z terakoty,
kamienne poidetka dla ptakéw, wiklinowe
kosze wypelnione roslinami, kwiaty posa-
dzone w metalowych konewkach lub cy-
nowych wiadrach, a takze ogrodowe wazy
i metalowe dzbany na wode. Catos¢ uzupet-
ni¢ mozna subtelnymi gipsowymi figurkami.

46 ZACHODNIOPOMORSKI MAGAZYN ROLNICZY wrzesier 2023

Meble w stylu vintage
Nie ma tu miejsca na nowoczesne, geome-
tryczne meble. Meble sa delikatne, lekkie
i w stylu vintage. Przewaza drewno, cze¢-
sto postarzane. Rownie dobrym wybo-
rem jest wiklina lub delikatny, azurowy
metal. Mozna pokusi¢ si¢ tutaj o zdobione
fawki, stuzace zaréwno do dekoracji, jak
i wypoczynku. Krzesta, fotele i taweczki,
w biatym lub naturalnym kolorze, wylozone
sa migkkimi poduchami w jasnych, pastelo-
wych barwach lub kwiatowych wzorach.
Wazne jest, aby meble nie stanowity
centralnego miejsca w calej aranzacji i nie
rzucaly si¢ od razu w oczy. Ukryte w za-
cisznych miejscu, zatopione w zieleni roslin,
tworza niezwykla atmosfer¢ potegujaca ro-
mantyczny nastroj

Strumyki, fontanny

Istotna w romantycznych aranzacjach ogro-
dowych jest rowniez woda. Strumyki, fon-
tanny, zrodetka wyptywajace z kamieni lub
wprost ze $cian, kaskady wodne sg zrodlem
przyjemnych, kojacych zmysty dzwigkow.

Klimatyczne oSwietlenie

Bardzo wazne dla podkreslenia roman-
tycznego charakteru ogrodu jest oswietle-
nie. Moga to by¢ girlandy z Zarowek i male
szklane lampiony, rozwieszone na galeziach
drzew 1 krzewow, a takze latarenki ustawio-
ne na schodach, stolikach czy przed wej-
$ciem do altany. ®

Foto: unsplash.com, pixabay.pl



EKONOMIKA DLA ROLNIKA

Kredyt preferencyjny dla rolnikow -

linia UP

Producenci rolni mogg starac sie

0 kredyt na utrzymanie - poprawe
ptynnosci finansowej na rynku
produktow rolniczych w zwigzku

z ograniczeniami spowodowanymi
agresja Federacji Rosyjskiej wobec
Ukrainy.

BARBARA GROBELSKA, ZODR Oddziat w Koszalinie

1 Olipca Komisja Europejska zatwier-

dzita polski program pomocy
publicznej o warto$ci okoto 346 mln.
euro (1,5 mld zl). Pieniadze te beda
przeznaczone na doptaty do nisko-
oprocentowanych kredytow dla rolni-
koéw. 13 lipca Agencja Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa udostepnita
bankom limity akcji kredytowych na
doptaty do oprocentowania kredytéw na
utrzymanie ptynnosci finansowej. Maja
one na celu poprawe plynnosci finan-
sowej na rynku produktéow rolniczych
w zwigzku z ograniczeniami spowo-
dowanymi agresja Federacji Rosyjskiej
wobec Ukrainy. Panstwo na limit ak-
cji kredytowej zarezerwowalo $rodki
w wysokosci 2,5 mld zl, z czego 100
mln zt przeznaczone jest na doptaty do
oprocentowania ww. kredytow.

Producenci rolni beda si¢ mogli ubie-
ga¢ o kredyt z doptatami do oprocento-
wania do 31 grudnia. Zgodnie z zatoze-
niami oprocentowanie kredytu ptacone
przez kredytobiorce w skali roku bedzie
wynosi¢ 2 proc., pozostatg czesci opro-
centowania za rolnika sptaci ARiMR.
Weryfikacja wnioskéw rolnikow nale-
zy do bankow. Pomoc w postaci doptat
do oprocentowania kredytéw udzielana
jest zgodnie z warunkami okreslonymi
w Komunikacie Komisji ,,Tymczaso-
we kryzysowe ramy $rodkdéw pomocy
panstwa w cele wsparcia gospodarki po
agresji Rosji wobec Ukrainy”, Dz.U UE
C 101/3 2 17.03.2023 r.

Produkdja objeta

kredytowaniem

Kredytowaniem objeta jest produkcja rol-
na prowadzona zgodnie z ,Wykazem dzia-
falnosci w zakresie rolnictwa, przetwor-
stwa produktow rolnych, przetworstwa

ryb, skorupiakéw i mieczakéw lub w zakre-
sie rybactwa srodlagdowego”, tj.:

1. uprawy rolne inne niz wieloletnie — 01.1;
2. uprawy roslin wieloletnich —01.2;

3. rozmnazanie roslin —01.30.Z;

4. chéw i hodowla zwierzat — 01.4;

5. uprawy rolne pofaczone z chowem
i hodowla zwierzat (dziatalno$¢ mieszana)
-01.50.zZ;

6. obrébka nasion dla celéw rozmnazania
roslin—01.64.Z.

Kredyt na uregulowanie
wczesniejszych zobowigzan

Kredyt moze zosta¢ udzielony na uregulo-
wanie weczesniejszych zobowigzan finan-
sowych zwigzanych z prowadzeniem dzia-
falnosci rolniczej w gospodarstwie rolnym
oraz na ponoszenie biezacych naktadéw na
produkcje rolng, np. zakup:

1. kwalifikowanego materiatu siewnego
i szkotkarskiego;

2. nawozow mineralnych, Srodkéw ochrony
roslin, pasz tresciwych i koncentratéw pasz-
owych dla zwierzat gospodarskich;

3. paliw na cele rolnicze;

4. inwentarza zywego, zaliczanego zgodnie
z przepisami ustawy o rachunkowosci do
srodkéw obrotowych;

5. matek pszczelich uzytkowanych i repro-
dukcyjnych;

6. materiatow opatowych do ogrzewania
szklarni i tuneli;

7. pasz objetosciowych.

Kredyt nie moze by¢ przeznaczony, a wiec
i udzielony na sptate kredytéw przeznaczo-
nych na zakup srodkéw trwatych nabytych
w ramach realizacji inwestycji finansowa-
nych ze srodkéw PROW 2007-2013 lub
stanowiacych koszty kwalifikowane w ra-
mach dziatan PROW 2014-2020.

Dla kogo kredyt?

Kredyt przeznaczony jest dla:

1. 0s6b fizycznych:

a. posiadajgcych petng zdolnosé do czynno-
$ci prawnych (zdolnos$¢ do czynnosci praw-
nych to mozliwos¢ zawierania umoéw, skfa-
dania prawnie wigzacych oswiadczen woli,
zaciggania zobowigzan, rozporzadzania
swoim majatkiem. Petng uzyskujemy wraz
z petnoletnoscig, czyli ukoriczeniem 18 lat
lub zawarciem matzenstwa (KC art. 11)),

b. niebedgcych emerytamii rencistami po-
siadajgcych ustalone prawo do renty z tyt.
niezdolnosci do pracy;

2. 0s6b prawnych (np. fundacjom, spétkom
20.0.);

3. jednostek organizacyjnych nieposiada-
jacych osobowosci prawnej (takie, ktd-
rym przepisy przyznajg zdolnos¢ prawng,
np. spotkom jawnym) z zastrzezeniem, ze
produkcja rolna prowadzona przez te pod-
mioty jest zgodna z wczesniej wymieniong
w niniejszym artykule.

Kwota kredytu i okres
kredytowania

Kwota kredytéw udzielonych producento-
wi rolnemu nie moze przekroczy¢:

1. 100 000 zt — gdy producent rolny prowa-
dzi gospodarstwo do 50 ha,

2.200000 zt—gdy producent rolny prowa-
dzi gospodarstwo od 50 ha do 100 ha,
3.400 000 zt — gdy producent rolny prowa-
dzi gospodarstwo powyzej 100 ha.

Przy ustalaniu powierzchni gospodarstwa
rolnego bierze sie pod uwage powierzchnie
uzytkow rolnych znajdujacych sie w posia-
daniu producenta rolnego na dzien ztozenia
whiosku o kredyt z linii UP, przy czym nie
uwzglednia sie udzielonych wczedniej kwot
kredytéw preferencyjnych z innych linii kre-
dytowych. Od kredytobiorcy nie wymaga
sie wniesienia wkiadu wtasnego.

Ustalone w umowie przez bank opro-
centowanie ptacone bedzie wspdlnie
przez: kredytobiorce — w wysokosci 2%,
Agencje (ARIMR) — w pozostatej czesci.

Obecnie pomoc w formie doptat do
oprocentowania kredytu moze by¢ stoso-
wana przez okres nie dtuzszy niz:

1. 36 miesiecy — kredyty do 100 000 zt,

2. 48 miesiecy — kredyty do 200 000 zt,

3. 60 miesiecy — kredyty do 400 000 zt
liczac od daty zawarcia umowy kredytu.
W przysztosci (czekamy na zgode KE) pla-
nowane jest przedtuzenie wszystkich okre-
séw kredytowania do 60 miesiecy. Jezeli
kredyt zostat zawarty na okres dtuzszy niz
powyzej, po uptywie odpowiednio 36, 48
lub 60 miesiecy od dnia udzielenia kredytu,
catos¢ oprocentowania bedzie ptacit kre-
dytobiorca.

Okres kredytowania ustala producent
rolny z bankiem w umowie kredytu, przy
czym okres karencji w sptacie kredytu,
ktory liczy sie od dnia zawarcia umowy
do dnia sptaty pierwszej raty kapitatu, nie
moze przekroczy¢ 2 lat. Aby ubiegac sie
o kredyt wnioskodawca powinien ztozy¢
w odpowiednim banku wniosek o kredyt
z nastepujgcymi zatgcznikami:
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1. oswiadczeniem producenta rolnego
m.in. o zagrozeniu utratg ptynnosci finan-
sowej oraz o tym, ze kredyt nie zostanie
przeznaczony na sptate udzielonych kre-
dytéw przeznaczonych na zakup srodkéw
trwatych nabywanych w ramach realiza-
cji inwestycji finansowanych ze $rodkéw
PROW 2007-2013 lub stanowigcych koszty
kwalifikowalne w ramach dziatan PROW
2014-2020, sporzadzonym zgodnie zatacz-
nikiem nr 28 (ARIMR);

2. w przypadku producenta rolnego prowa-
dzacego gospodarstwo rolne w rozumieniu
przepisow o podatku rolnym o powierzch-
ni powyzej 50 ha uzytkéw rolnych doku-
mentami, potwierdzajgcymi powierzchnie
uzytkow rolnych w gospodarstwie rolnym,
takimi, jak np. nakaz ptatniczy podatku rol-
nego, akt wtasnosci gruntéw rolnych wraz
z wypisem z rejestru gruntdow, umowa
dzierzawy gruntéw rolnych wraz z wypi-
sem z rejestru gruntdw, zaswiadczenie wy-

dane przez kierownika biura powiatowego
ARIMR wskazujgce powierzchnie zgtoszong
do ptatnosci bezposrednich;

3. kompletem dokumentéw wymaganych

przez bank.

Wz6r wniosku o kredyt okresla bank.

Banki wspotpracujace z ARIMR w zakresie kredytéw preferencyjnych

optaty marza ** | marza ***
i prowizje | (nie wiecej | (nie wiecej
(%) * niz p.p.) niz p.p.)
SGB-Bank S.A. oraz zrzeszone Banki Spétdzielcze 2 2,5 3,5
Bank Polskiej Spoétdzielczosci S.A. oraz zrzeszone
e ras 2 2,5 3,5
Banki Spétdzielcze
Bank Spoétdzielczy w Brodnicy 2 2,5 3,5
Krakowski Bank Spotdzielczy 2 2,5 3,5
BNP Paribas Bank Polska S.A. 2 2,48 3,5
Santander Bank Polska S.A. 2 2,5 3,5
Credit Agricole Bank Polska S.A. 2 2,5 3,5

Zrédto:www.gov.pl/attachment/af4e8caf-68be-46d4-b44b-5bd87ea222c7

* Dotyczy kredytéw inwestycyjnych i, kleskowych” z doptatami Agencji do oprocentowania oraz kredytow z cze$ciowa sptata kapitatu.
** Dotyczy kredytow inwestycyjnych z doptatami Agencji do oprocentowania, oprocentowanie kredytéw z czesciowa sptatg kapitatu ustala-

ne jest pomiedzy Kredytobiorca a Bankiem i okres$lane w umowie kredytu.

***Dotyczy kredytéw ,kleskowych” z doptatg Agencji do oprocentowania.

Premie dla mtodych rolnikéw

0d 30 sierpnia do 29 wrzesnia trwa nabor wnioskow o przyznanie Premii dla
miodych rolnikow w ramach Planu Strategicznego dla Wspdlnej Polityki Rolnej
2023-2027. Mozna sie starac o 200 tys. zt dofinansowania.
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O przyznanie Premii dla mfodych rolnikéw
z PS WPR 2023-2027 mogg sie ubiegac oso-
by fizyczne, ktore:

e w dniu ztozenia wniosku beda petnolet-
nie, ale nie ukoricza 41. roku zycia;

* nie rozpoczety jeszcze prowadzenia dzia-
falnosci rolniczej albo rozpoczety jg nie
weczesniej niz w okresie 24 miesiecy przed
dniem ztozenia wniosku;

e majg numer identyfikacyjny nadany
w trybie przepiséw o krajowym systemie
ewidencji producentéw, ewidencji gospo-
darstw rolnych oraz ewidencji wnioskéw
0 przyznanie ptatnosci;

¢ posiadajg odpowiednie kwalifikacje za-
wodowe lub umiejetnosci przydatne do
prowadzenia dziatalnosci rolniczej w go-
spodarstwie jako kierujacy albo zobowigza
sie do ich uzupetnienia;

o ztozg biznesplan, do ktérego realizacji sie
zobowigza.

Pomoc ma charakter ryczattu i wynosi
200 tys. zt (wyptata sSrodkow bedzie reali-
zowana w dwdch ratach). Otrzymane fun-
dusze mogg zostac przeznaczone m.in. na:
¢ inwestycje budowlane zwigzane z budyn-
kami lub budowlami wykorzystywanymi do
wytwarzania nieprzetworzonych produktéw
rolnych lub przygotowania ich do sprzedazy;
e zakup nieruchomosci rolnych;
¢ zakup stada podstawowego zwierzat go-
spodarskich;
¢ inwestycje w nasadzenia trwatfe w sadach
i na plantacjach wieloletnich;

e zakup nowych maszyn, urzadzen, wy-
posazenia, sprzetu i pojazdéw stuzacych
wsparciu prowadzonej dziatalnosci;

¢ zakup oprogramowania komputerowego.

Zrédto: www.gov.pl/web/arimr, Fot. www.pixabay.pl

RED.




PKO BANK POLSKI
WZMACNIA ROZWO) |
POLSKIEGO ROLNICTWA Bank Polski

dzien dobry

www.pkobp.pl, infolinia: 800 302 302 brak optat dla numerow krajowych na terenie kraju; w pozostatych przypadkach optata zgodna
7 taryfq operatora, +48 81 535 60 60 optata zgodna z taryfg operatora.

Udzielenie pozyczki, w tym pozyczki bez zabezpieczen, jest uzaleznione od posiadania zdolno$ci kredytowej. Oferta specjalna PKO Konta Firmowego

dla rolnika do 31.01.2024 r. Szczegbtowe informacje o produktach i ustugach, w tym Taryfa prowizji i optat bankowych, sq dostepne w oddziatach
PKO Banku Polskiego oraz na stronie www.pkobp.pl



Rusza nabor na inwestycje zapobiegajace
rozprzestrzenianiu sie ASF

Od 7 wrzesnia do 6 pazdziernika
rolnicy beda mogli starac sie

0 wsparcie na inwestycje
zapobiegajace rozprzestrzenianiu sie
afrykaniskiego pomoru swin (ASF).
Dofinansowanie bedzie moina
otrzymac m.in. na wykonanie
ogrodzenia chlewni czy posadowienie
silosu na pasze.

O przyznanie pomocy bedg mogli ubiegaé
sie rolnicy — osoby fizyczne, prawne lub
jednostki organizacyjne nieposiadajace
osobowosci prawnej. Muszg one m.in. pro-
wadzi¢ chéw lub hodowle nie mniej niz 50
Swin ($redniorocznie) lub hodowle $wir ras
rodzimych lub ras czystych, zarejestrowa-
nych na nieruchomosci objetej inwestycja
i by¢ wpisane do ewidencji producentéw,
a w przypadku oséb fizycznych — mieé
ukoriczone 18 lat.

W catym okresie realizacji Planu Stra-
tegicznego dla Wspdlnej Polityki Rolnej
bedzie mozna otrzymaé¢ do 100 000 z,
a pomoc przyznawana bedzie w formie
refundacji 80 proc. poniesionych kosztow
kwalifikowanych lub —w przypadku budo-
wy ogrodzenia — ustalonych stawek jed-
nostkowych, ktére wynosza:
® za metr biezacy ogrodzenia — 320 zi,
¢ posadowienie jednej bramy —2 860 zt,
¢ posadowienie jednej furtki — 970 zt.

Minimalna wysokos¢ kosztéw kwalifiko-
wanych uprawniajgcych do otrzymania po-
mocy wynosi 20 000 zt.

Srodki bedzie mozna przeznaczyé m.in. na:
¢ wykonanie ogrodzenia,
e utworzenie zadaszonej niecki dezynfek-
cyjnej,
* wyposazenie gospodarstwa
w urzadzenia do dezynfekgiji,
¢ zapewnienie mozliwosci zdezynfekowa-
nia sie 0sdb zajmujgcych sie obstugg swin,
¢ budowe lub przebudowe magazynu do
przechowywania stomy,
¢ posadowienie silosu na pasze gotowg lub
zboze przeznaczone na pasze,
® zapewnienie utrzymywania $win odreb-
nie od innych zwierzat.

Nabér wnioskdw realizowany bedzie
w ramach Planu Strategicznego dla Wspdl-
nej Polityki Rolnej na lata 2023-2027. &

rolnego

Zrédto: www.gov.pl/web/arimr

RED.

Wsparcie dla grup
| organizacji producentow

0d 4 wrzesnia do 3 pazdziernika
ARiIMR przyjmuje wnioski

0 przyznanie wsparcia na ,Tworzenie

i rozwoj organizacji producentow

i grup producentdw rolnych”.

To kolejna z interwencji realizowanych
w ramach Planu Strategicznego dla
Wspolnej Polityki Rolnej 2023-2027.

Pomoc skierowana jest do nowych grup
producentéw rolnych uznanych od 1
stycznia 2023 r. na podstawie ustawy
z 15 wrzes$nia 2000 r. o grupach produ-

centéw rolnych i ich zwigzkach. O do-
finansowanie moga starac sie rowniez
organizacje producentédw uznane nie
wczesniej niz 1 stycznia 2023 r. na pod-
stawie przepisow ustawy z 11 marca
2004 r. o organizacji niektorych rynkéw
rolnych albo ustawy z 20 kwietnia 2004 r.
o organizacji rynku mleka i przetworéw
mlecznych. Dofinansowanie nie dotyczy
podmiotéw zrzeszajacych producentéw
miesa drobiowego i produktéw pszcze-
lich.

Wsparcie jest realizowane w formie
rocznych ptatnosci przez okres pierw-
szych pieciu lat, nastepujgcych po da-
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cie uznania grupy producentéw rolnych
lub organizacji producentéw. Wysokos¢
dofinansowania wynosi: w pierwszym
roku — 10 proc. przychodéw netto,
w drugim — 9,5 proc., w trzecim — 9
proc., w czwartym — 8,5 proc., w pigtym
— 8 proc. Limit dofinansowania w kaz-
dym roku piecioletniego okresu pomocy
w przypadku grup producentdéw rolnych
to 60 tys. euro (lecz nie wiecej niz 6 tys.
euro w przeliczeniu na jednego cztonka
grupy), natomiast dla organizacji produ-
centéw maksymalna kwota to 100 tys.
euro. &

Zrédto: www.gov.pl/web/arimr

RED.



INFORMACJA HANDLOWO-RYNKOWA

Na podstawie informacji zebranych w TZD opracowaty
BARBARA GROBELSKA, ZODR Oddziat w Koszalinie

EWA WENC, ZODR w Barzkowicach Wybrane ceny W dniu 3.07.2023 r.

Produkty rolne - ceny skupu netto

. Biatogard, | Drawsko, | Kotobrzeg, | Goleniéw, | Gryfino, | Choszczno,
jedn. R . P . . — p .
e Koszalin, | Szczecinek | Swidwin, Gryﬁ.cel, Szczecin, | Mysliborz, sr. min. max.
Stawno Watcz tobez Kamien | Stargard Pyrzyce
Gryka dt - 120,00 120,00 - - -| 120,00 | 120,00 | 120,00
Jeczmien konsumpcyjny dt 68,00 80,00 70,00 - - -| 72,67| 68,00 80,00
Kukurydza dt - - 80,00 - 87,50 -| 83,75| 80,00 87,50
tubin stodki dt - - 115,00 - 118,75 -1 116,88 | 115,00 | 118,75
Owies konsumpcyjny dt 68,75 85,00 71,00 - - -| 74,92 | 68,75| 85,00
Owies paszowy dt - 55,00 - - 67,75 55,00 | 59,25| 55,00| 67,75
Peluszka dt - - 110,00 - 110,00 -1 110,00 | 110,00 | 110,00
Pszenica konsumpcyjna dt 83,17 88,25 86,50 90,00 89,50 85,03 | 87,07| 83,17| 90,00
Pszenica paszowa dt 74,17 78,00 80,50 95,00 87,00 76,75 | 81,90| 74,17 | 95,00
Pszenzyto dt 60,00 72,00 72,50 77,00 76,17 68,25 | 70,99 | 60,00| 77,00
Jatéwki opasane (kl. E) kg 9,10 - 12,00 12,50 - 8,10 10,42 8,10 12,50
Maciory i braki kg 4,27 - 3,50 - 7,50 4,00 4,82 3,50 7,50
Mleko | 1,80 - 2,00 1,70 2,33 1,71 1,91 1,70 2,33
Mtode bydto opasowe (kl. A) kg 9,50 - 11,50 11,20 10,78 10,00 10,60 9,50 11,50
Tuczniki kl. | kg 8,02 8,20 8,00 - 8,66 9,00 8,38 8,00 9,00
Pasze - ceny brutto
. Biatogard, | Drawsko, | Kotobrzeg, | Golenidw, | Gryfino, | Choszczno,
jedn. R . P R . — g .
e Koszalin, | Szczecinek | Swidwin, Gryﬁ.ce’, Szczecin, | Mysliborz, sr. min. max.
Stawno Watcz tobez Kamien Stargard Pyrzyce
dla bydta
Koncentrat CJ dt - 402,00 - 380,00 - 353,00 378,33 | 353,00 402,00
Koncentrat KBO dt - - 255,00 310,00 - 266,50 277,17 | 255,00 310,00
Mieszanka B dt - - 185,00 - - 292,00 238,50 | 185,00 292,00
Mieszanka BO dt - - - 320,00 - 392,00 356,00 | 320,00 392,00
dla trzody
Koncentrat L dt - 248,00 388,00 315,00 - 325,50 319,13 | 248,00 388,00
Koncentrat LP dt - 260,00 357,00 380,00 - - 332,33 | 260,00 380,00
Koncentrat prosiak dt - 300,00 338,00 - - 361,50 333,17 | 300,00 361,50
Koncentrat PW dt - 403,50 345,00 295,00 - 400,00 360,88 | 295,00 403,50
Koncentrat T dt - 385,00 328,00 362,50 - 369,00 361,13 | 328,00 385,00
Mieszanka LK dt - - 290,00 254,00 - 276,00 273,33 | 254,00 290,00
Mieszanka PP finiszer dt - 240,00 269,00 310,00 - 252,00 267,75 | 240,00 310,00
Mieszanka PP grower dt - 224,00 236,00 250,00 - 244,00 238,50 | 224,00 | 250,00
Mieszanka PP starter dt - 220,00 288,00 360,00 - 266,38 283,59 | 220,00 | 360,00
Mieszanka PW dt - 198,00 223,00 223,50 - 244,65 222,29 | 198,00 | 244,65
Prowit T dt - 345,00 - - - 332,00 338,50 | 332,00 345,00
inne
Otreby pszenne dt - 174,00 149,00 120,00 160,00 188,00 158,20 | 120,00 | 188,00
$ruta kukurydziana dt - 220,00 - - 240,00 236,00 232,00 | 220,00 | 240,00
Sruta sojowa dt - - 310,00 - - 304,00 307,00 | 304,00 310,00
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Nawozy i sSrodki ochrony roslin - ceny brutto

X Biatogard, | Drawsko, | Kotobrzeg, | Golenidw, | Gryfino, | Choszczno,
jedn. . . foL . R . 3 .
- Koszalin, | Szczecinek | Swidwin, Gryﬁ.ce’, Szczecin, | Mysliborz, sr. min. max.
Stawno Watcz tobez Kamien | Stargard | Pyrzyce
Amofoska 4-16-18 dt -| 280,00 236,00 280,00| 298,50 | 334,50 | 285,80 | 236,00 | 334,50
Fosforan amonu/Polidap 18-46 dt - -| 318,00 - - 291,00 | 304,50 | 291,00 | 318,00
Korn -Kali 40 dt 321,50 - - -| 330,00 335,00 | 328,83 | 321,50| 335,00
;:’Zc)’f“ka' Tarnogran lub NPK jesienne (4-6 |~ . -| 244,00| 189,00| 260,00 -| 181,00| 218,50 | 181,00 260,00
Mocznik bez dodatkéw 46 dt -| 320,00 | 255,00 -| 320,00 307,50| 300,63 | 255,00 320,00
Mocznik otoczkowany 46 dt -| 351,00 - - - 385,00 | 368,00 | 351,00| 385,00
Mocznik z inhibitorem ureazy dt - - -| 320,00 - 333,00 | 326,50 | 320,00 333,00
Polifoska 4-12-32 dt 390,00 - - - - -] 390,00 | 390,00 | 390,00
Polifoska 6-20-30 dt 334,00 | 401,67 | 344,78 489,00 | 419,00 370,50 | 393,16 | 334,00 | 489,00
Polifoska 8-24-24 dt -| 336,00 340,00 320,00| 341,00 -| 334,25| 320,00 341,00
Saletra amonowa 32 dt -| 168,00 150,00| 166,00 180,00 183,00 169,40 | 150,00 | 183,00
Saletra amonowa 34 dt 179,25 | 206,00 164,19 220,00 | 219,00 177,83 | 194,38 | 164,19 | 220,00
Saletra CAN 27 dt -1 324,00 - - - -| 324,00 | 324,00 324,00
Saletrzak/Salmag 28 dt - -| 205,20 142,00 - 143,60 | 163,60 | 142,00 | 205,20
Saletrzak/Yara Bela 27 dt 132,00| 175,00 124,00 -| 134,50 150,25 | 143,15 | 124,00| 175,00
Superfosfat poj. granulowany 19 dt - -| 295,00 -| 130,00 -| 212,50 | 130,00| 295,00
Agil-S 100 EC | -| 112,00 - 144,91 | 118,75 -| 125,22 | 112,00| 144,91
Boogie Xpro 400 EC | -| 211,00 - - - -| 211,00 | 211,00| 211,00
Butisan 400 SC | - - - -| 125,35 - 125,35| 125,35| 125,35
Cabrio Duo 112 EC | 99,00 96,50 -| 115,00 | 104,44 -1 103,73 96,50 | 115,00
Caramba 60 SL | -| 100,00 - - - -| 100,00 | 100,00 100,00
Chwastox Turbo 340 SL | - 38,33 44,00 40,54 40,50 - 40,84 38,33 44,00
Coragen 200 SC | 1314,00 | 1328,00 -11599,60 | 1635,40 -11469,25| 1314,00 | 1635,40
Cyperkill Max 500 EC | -| 210,00 -| 246,00 | 23840 -| 231,47 | 210,00 | 246,00
Decis Mega 50 EW | -| 179,50 173,00 183,09 | 185,45 -| 180,26 173,00 185,45
Delan 700 WG kg -| 268,00 - - - -| 268,00 | 268,00 | 268,00
Delmetros 100 SC | -| 182,00 - -1 199,44 207,00 | 196,15 | 182,00| 207,00
Goal 480 SC | -| 285,00 - - - -| 285,00 | 285,00 | 285,00
Huzar Active Plus kg -| 148,00 - - - -| 148,00 | 148,00 | 148,00
Inazuma 130 WG kg -| 250,00 | 264,00| 279,64 | 249,33 | 292,00 267,00| 249,33 | 292,00
Infinito 687,5 SC | 130,00 | 127,67 186,00 162,00 | 156,47 - 152,43 | 127,67 | 186,00
Moddus 250 EC | 105,00 | 165,00 - - 162,42 -| 144,14 | 105,00 | 165,00
Przebieg zmiennosci cen - produkty roslinne Przebieg zmiennosci cen - produkty zwierzece
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Produkty rolne - ceny sprzedazy u rolnikdw i na targowiskach

jednt Biatogard, | Drawsko, Kpfobrzeg, Golenidw, | Gryfino, | Choszczno,
. Koszalin, | Szczecinek | Swidwin, Gryﬁ'ce’, Szczecin, | Mysliborz, sr. min. max.
Stawno Watcz tobez Kamien Stargard Pyrzyce
Ciele (40-45 kg) szt. - 1 200,00 950,00 | 1025,00| 1200,00 -11093,75| 950,00 | 1200,00
Jaja kurze srednie (50-60 g) szt. 1,30 1,40 1,15 1,23 1,28 1,33 1,28 1,15 1,40
Jatéwka cielna powyzej 1,5r. | szt. - 5500 - 6 600 7 000 - 6367 5500 7 000
Jeczmien dt - 120,00 - 110,00 - -| 115,00 | 110,00 | 120,00
Krowa mleczna 3-5 lat szt. - 5000 5200 6 000 5500 - 5425 5000 6 000
Mieszanka zbozowa dt - 150,00 150,00 100,00 - -| 133,33 | 100,00 | 150,00
Miod | 48,50 43,33 41,50 40,67 39,50 46,25 43,29 39,50 48,50
Mleko krowie | 3,65 3,50 2,92 3,00 4,00 2,25 3,22 2,25 4,00
Obornik t - - - 200,00 300,00 150,00 | 216,67 | 150,00 300,00
Owies dt - 100,00 - 100,00 - -| 100,00 | 100,00 | 100,00
Prosie (15 - 20 kg) szt. - 300,00 375,00 - 400,00 -| 358,33 | 300,00 | 400,00
Pszenica dt 100,00 120,00 - 120,00 - -| 113,33 | 100,00 | 120,00
Pszenzyto dt - 100,00 150,00 110,00 - -| 120,00 | 100,00 150,00
Siano tgkowe prasowane t - - 300,00 280,00 - -| 290,00 | 280,00 300,00
Stoma zbozowa prasowana t - - - 250,00 - -| 250,00 | 250,00| 250,00
Ziemniaki jadalne min. 50 kg dt 150,00 130,00 - 100,00 150,00 141,25 | 134,25| 100,00 150,00
Ustugi rolnicze i olej napedowy - ceny brutto
i Biatogard, | Drawsko, KfJIobrzeg, Goleniow, | Gryfino, |[Choszczno,
e Koszalin, |Szczecinek| Swidwin, Gryﬁ.ce’, Szczecin, |Mysliborz,|  sr. min. max.
Stawno Watcz tobez Kamien | Stargard | Pyrzyce
Bronowanie ha 170,00 120,00 150,00 150,00 | 121,33 100,00 | 135,22 | 100,00 | 170,00
Foliowanie bel sianokiszonki szt. - 36,00 - 20,00 - -| 28,00 20,00 36,00
Koszenie traw ha - 150,00 170,00 223,33 | 175,00 -| 179,58 | 150,00 | 223,33
Najem pracownika - prace dorywcze h 30,00 25,00 35,00 26,50 25,00 -| 28,30| 25,00 35,00
Olej napedowy | 6,27 6,22 6,23 6,25 6,20 6,17 6,22 6,17 6,27
Oprysk roslin ha 110,00 100,00 95,00 90,00 | 123,45 100,00 | 103,08 | 90,00 | 123,45
Orka gteboka ha 300,00 350,00 328,33 285,00 | 335,33 344,00 | 323,78 | 285,00 | 350,00
Prasa rolujaca st./siano (bele od @ 1,5 m) szt. 27,00 36,00 - 20,00 - -| 27,67 | 20,00 36,00
Prasa rolujgca st./siano (bele ok. @ 1,2 m) szt. 22,00 18,50 15,00 16,00 25,00 -1 19,30| 15,00 25,00
Roztrzgsanie obornika z zatadunkiem t - 40,00 - 50,00 94,00 50,00 | 58,50 | 40,00 94,00
Sadzenie ziemniakdéw ha - 200,00 250,00 220,00 - -| 223,33 |200,00| 250,00
;'Z:\‘::ﬁ:z agregatem uprawowo ha 220,00| 200,00| 275,00 -| 300,00 254,00| 249,80 | 200,00| 300,00
Siew zb6z siewnikiem ha 240,00 135,00 187,50 175,00 | 247,20 175,00 | 193,28 | 135,00 | 247,20
Talerzowanie ha 200,00 210,00 230,00 175,00 | 225,00 204,00 | 207,33 | 175,00 | 230,00
Transport ciggnik z przyczepg do 12 t 150,00 150,00 160,00 156,67 | 198,00 -| 162,93 | 150,00 | 198,00
Transport ciggnik z przyczepa powyzej 12 t 190,00 140,00 230,00 180,00 - -| 185,00 | 140,00 | 230,00
Uprawa agregatem podorywkowym ha 220,00 175,00 150,00 150,00 | 232,00 205,00 | 188,67 | 150,00 | 232,00
Uprawa agregatem uprawowym ha 235,00 190,00 218,33 195,00 | 250,00 180,00 | 211,39 | 180,00 | 250,00
Wtbdkowanie ha - 100,00 110,00 90,00 - 130,00 | 107,50 | 90,00 | 130,00
Wynajem ciggnika do 80 KM h - 150,00 - 125,00 | 150,00 -| 141,67 | 125,00 | 150,00
Wynajem ciggnika powyzej 80 KM h - 250,00 - 200,00 | 200,00 -| 216,67 | 200,00 | 250,00
Zbiér burakéw kombajnem ha - -| 1200,00 900,00 - -1 1050,00 | 900,00 | 1 200,00
Zbiér kombajnem z rozdrobn. stomy ha 415,00 435,00 515,00 410,00 | 500,00 - | 455,00 | 410,00 | 515,00
Zbiér kombajnem zbozowym ha 360,00 400,00 458,33 385,00 | 450,00 557,67 | 435,17 | 360,00 | 557,67
Zbior kukurydzy sieczkarnia polowa ha - - - 400,00 - - | 400,00 | 400,00 | 400,00
Przebieg zmiennosci cen - ziemniaki zt/dt Przebieg zmiennosci cen - oleju napgdowego zt/l
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Uwaga: Opracowano na podstwie informacji zebranych w PZDR, szersze informacje cenowo-rynkowe na naszej stronie internetowej www.zodr.pl
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INFORMACJA HANDLOWO-RYNKOWA

Na podstawie informacji zebranych w TZD opracowaty
BARBARA GROBELSKA, ZODR Oddziat w Koszalinie

EWA WENC, ZODR w Barzkowicach Wybrane Ceny W dniu 4008.2023 ro

Produkty rolne - ceny skupu netto

ey Biatogard, | Drawsko, K9lobrzeg, Golenidéw, | Gryfino, | Choszczno,
- Koszalin, | Szczecinek | Swidwin, Gryfice, | Szczecin, | Mysliborz, sr. min. max.
Stawno Watcz tobez Kamien Stargard Pyrzyce
Gorczyca dt - 300,00 - - - -| 300,00 | 300,00 | 300,00
Gryka dt - 120,00 120,00 - - -1 120,00 | 120,00 | 120,00
Jeczmien paszowy dt 68,17 65,00 - 69,75 72,50 70,00 | 69,08 | 6500| 72,50
Kukurydza dt - - 80,00 - 89,75 - 84,88 | 80,00 89,75
tubin stodki dt 97,50 105,00 120,00 - 115,00 -1 109,38 | 97,50 | 120,00
Owies konsumpcyjny dt 74,58 82,67 70,50 65,00 - - 73,19| 65,00| 82,67
Owies paszowy dt - 70,00 - - 71,25 -1 70,63 70,00 71,25
Peluszka dt - 100,00 110,00 - 120,00 -| 110,00 | 100,00 | 120,00
Pszenica konsumpcyjna dt 90,16 92,67 85,00 91,75 94,33 93,83 | 91,29 | 85,00| 94,33
Pszenica paszowa dt 75,35 86,00 82,00 79,88 87,33 84,25 | 82,47 | 7535| 87,33
Jaja kurze s$rednie (50-60 g) szt. - - - 1,20 - - 1,20 1,20 1,20
Krowy wybrakowane (kl. D) kg 7,10 - 10,00 - - 7,00 8,03 7,00| 10,00
Maciory i braki kg 4,35 - 3,50 - 6,43 4,00 4,57 3,50 6,43
Midd | - - - 40,00 - -| 40,00| 40,00, 40,00
Mleko [ 1,80 - 1,90 1,56 2,43 1,71 1,88| 156| 2,43
Pasze - ceny brutto
i Biatogard, | Drawsko, K’oiobrzeg, Golenidw, | Gryfino, | Choszczno,
- Koszalin, | Szczecinek | Swidwin, Gryfice, Szczecin, | Mysliborz, sr. min. max.
Stawno Watcz tobez Kamien Stargard Pyrzyce
dla bydta
Koncentrat CJ dt - - 285,00 380,00 - 353,00 339,33 | 285,00 | 380,00
Koncentrat KBO dt - - 258,00 295,00 - 266,50 273,17 | 258,00 | 295,00
Mieszanka B dt - - 285,00 - - 292,00 288,50 | 285,00 292,00
Mieszanka BO dt - - - 320,00 - 392,00 356,00 | 320,00 392,00
dla trzody
Koncentrat L dt - 248,00 390,00 302,50 - 325,50 316,50 | 248,00 | 390,00
Koncentrat LP dt - - 357,00 360,00 - 444,00 387,00 | 357,00 | 444,00
Koncentrat prosiak dt - 300,00 338,00 - - 357,00 331,67 | 300,00 | 357,00
Koncentrat PW dt - 403,50 346,00 - - 436,00 395,17 | 346,00 436,00
Koncentrat T dt - 420,00 328,00 360,00 - 369,00 369,25 | 328,00 420,00
Mieszanka LK dt - 162,00 292,00 - - 276,00 243,33 | 162,00 292,00
Mieszanka PP finiszer dt - 240,00 269,00 290,00 - 252,00 262,75 | 240,00 | 290,00
Mieszanka PP grower dt - 202,00 236,00 230,00 - 244,00 228,00 | 202,00 244,00
Mieszanka PP starter dt - 292,50 289,00 350,00 - 266,38 299,47 | 266,38 | 350,00
Mieszanka PW dt - 198,00 224,00 213,50 - 244,65 220,04 | 198,00 | 244,65
Prowit T dt - 245,00 - - - 332,00 288,50 | 245,00 | 332,00
inne

Otreby pszenne dt - 174,00 155,00 100,00 144,00 188,00 152,20 | 100,00 | 188,00
Sruta kukurydziana dt - 220,00 - - 220,00 236,00 225,33 | 220,00 | 236,00
Sruta sojowa dt - - 310,00 - - 304,00 307,00 | 304,00 310,00
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Nawozy i srodki ochrony roslin - ceny brutto

. Biatogard, | Drawsko, | Kotobrzeg, | Goleniow, | Gryfino, | Choszczno,
jedn. " . fo . " R T p .
- Koszalin, | Szczecinek | Swidwin, Gryﬁ‘ce’, Szczecin, | Mysliborz, sr. min. max.
Stawno Watcz tobez Kamien | Stargard | Pyrzyce
Amofoska 4-16-18 dt 236,00 | 278,00 | 236,00 -] 360,00 356,00 | 293,20| 236,00 | 360,00
Fosforan amonu/Polidap 18-46 dt 265,00 -| 318,00 - - 268,00 | 283,67 | 265,00| 318,00
Korn -Kali 40 dt 310,00 - - -| 330,00 | 283,33| 307,78| 283,33| 330,00
;’zc)’f“ka' Tarnogran lub NPKjesienne (4-6 | 4 | 54000 | 242,00 | 189,00 - | 180,00| 212,75 | 180,00 242,00
Mocznik bez dodatkéw 46 dt -| 320,00 | 260,30 -| 320,00 320,00| 305,08| 260,30 | 320,00
Mocznik otoczkowany 46 dt -| 351,00 - - -| 298,00 | 324,50 | 298,00 351,00
Mocznik z inhibitorem ureazy dt - -| 262,00 320,00 - 304,50 | 295,50 | 262,00| 320,00
Polifoska 6-20-30 dt 332,00 | 401,67 | 375,56| 370,50| 497,00 366,83 | 390,59 | 332,00 497,00
Polifoska 8-24-24 dt -| 343,00 | 340,00| 320,00 - -| 334,33 | 320,00| 343,00
;So'\é'z'n‘i"ligjvr;’ygnwor saletrzano- | -l 129 137 1,64| 2,54 159| 169 1,29 254
Saletra amonowa 34 dt 161,00 | 210,00 | 184,87 | 220,00| 216,50 181,83 | 195,70| 161,00 220,00
Saletra CAN 27 dt -| 324,00 205,20 - - -| 264,60 | 205,20 | 324,00
Saletrzak/Salmag 28 dt - -| 210,60 | 132,00| 221,21 150,50 | 178,58 | 132,00 | 221,21
Saletrzak/Yara Bela 27 dt 151,50 | 157,50 | 126,00 -1 221,80 159,25 | 163,21 | 126,00 221,80
Siarczan potasu (Kalisop lub inne) 50 dt - - - -| 872,00 -| 872,00| 872,00 872,00
Superfosfat wzbogacony 40 dt -| 352,00 298,00| 306,50 -| 339,00 | 323,88| 298,00 352,00
Agil-S 100 EC | - 119,00 -| 144,91 | 122,10 -| 128,67 | 119,00| 144,91
Cabrio Duo 112 EC | 99,00 88,00 -| 115,00 | 107,79 -| 102,45 88,00 | 115,00
Caryx 240 SL | 158,00 | 124,00 - -1 160,20 -| 147,40 | 124,00| 160,20
CCC720SL I - 12,00 - -1 21,11 -] 16,56 12,00 21,11
Chwastox Turbo 340 SL | - 38,67 51,00 40,57 | 42,50 - 43,18 38,67 51,00
Decis Mega 50 EW | -| 181,50| 174,00 184,50| 18545 -| 181,36 | 174,00 185,45
Delan 700 WG kg - 269,00 - - - -| 269,00 269,00 269,00
Delmetros 100 SC | - - - -| 199,44 | 207,00 | 203,22| 199,44 | 207,00
Dewrinol 450 SC | - 78,00 - 85,00 83,20 - 82,07 78,00 85,00
Goal 480 SC | -1 392,00 - - - -1 392,00 392,00| 392,00
Huzar Active Plus kg -| 142,00 | 155,00 - - -| 14850 | 142,00| 155,00
Inazuma 130 WG ke -| 250,00 | 264,00 282,31| 260,47 | 293,00| 269,96 | 250,00 | 293,00
Infinito 687,5 SC I 130,00 | 127,50 | 186,00 162,00 | 148,54 -| 150,81 | 127,50 | 186,00
Korn -Kali 40 dt - - - - -| 257,50| 257,50 | 257,50| 257,50
Lancet Plus 125 WG kg 730,00 | 736,00 -1 792,67 | 837,30| 852,50| 789,69 | 730,00 852,50
Moddus 250 EC | 105,00 | 165,00 - -1 169,11 210,00 | 162,28 | 105,00 | 210,00
Przebieg zmiennosci cen - produkty roslinne Przebieg zmiennosci cen - produkty zwierzece
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Produkty rolne - ceny sprzedazy u rolnikéw i na targowiskach

e Bia’foga_rd, Draws.,ko, K’olc.Jbrz'eg, Golen.i()w, Gryﬁn.o, Cho's%cz'no, ) )
SilET Koszalin, | Szczecinek | Swidwin, Gryﬁ.ce', Szczecin, | Mysliborz, sr. min. max.
Stawno Watcz tobez Kamien Stargard Pyrzyce

Ciele (40-45 kg) szt. - - 950,00 | 1025,00| 1200,00 -11058,33| 950,00 | 1200,00
Jaja kurze srednie (50-60 g) szt. 1,30 1,40 1,15 1,25 1,28 1,32 1,28 1,15 1,40
Jatéwka cielna powyzej 1,5r. | szt. - - - 6 600 7 000 - 6 800 6 600 7 000
Jeczmien dt - 100,00 - 110,00 - -| 105,00 | 100,00 | 110,00
Krowa mleczna 3-5 lat szt. - 5000 5200 6150 5500 - 5463 5000 6 150
Mieszanka zbozowa dt - - 150,00 100,00 - -| 125,00 100,00 | 150,00
Midd | 45,17 43,33 41,50 41,00 39,50 46,25 42,79 39,50 46,25
Mleko krowie | 2,25 3,67 2,92 3,00 4,00 2,23 3,01 2,23 4,00
Obornik t - - - 100,00 120,00 70,00 96,67 70,00 | 120,00
Owies dt - 100,00 - 100,00 - -| 100,00 | 100,00 | 100,00
Prosie (15 - 20 kg) szt. - 300,00 375,00 - 400,00 -| 358,33 | 300,00 | 400,00
Pszenica dt 80,00 100,00 - 120,00 - -| 100,00 80,00| 120,00
Pszenzyto dt - 120,00 150,00 110,00 - -| 126,67 | 110,00 | 150,00
Siano tgkowe prasowane t - - 320,00 280,00 - -| 300,00 | 280,00 320,00
Stoma zbozowa prasowana t - - - 250,00 - -| 250,00 | 250,00 | 250,00
Ziemniaki jadalne min. 50 kg dt - 153,00 140,00 120,00 150,00 141,25 | 140,85| 120,00 | 153,00

Ustugi rolnicze i olej napedowy - ceny brutto

it Biatogard, | Drawsko, K'o’{obrzeg, Goleniéw, | Gryfino, [Choszczno,
o Koszalin, |Szczecinek| Swidwin, | Gryfice, |Szczecin, |Mysliborz, sr. min. max.
Stawno Watcz tobez Kamienn | Stargard | Pyrzyce
Bronowanie ha 170,00 105,00 150,00 120,00 | 121,33 100,00 | 127,72 | 100,00 | 170,00
Foliowanie bel sianokiszonki szt. - 36,00 - 25,00 - -1 30,50| 25,00 36,00
Koszenie traw ha - 150,00 170,00 190,00 | 183,33 -| 173,33 | 150,00 | 190,00
Najem pracownika - prace dorywcze h 25,00 25,00 36,00 26,50 50,00 -1 32,50| 25,00 50,00
Olej napedowy | 6,36 6,35 6,52 6,56 6,35 6,24 6,39 6,24 6,56
Oprysk roslin ha 110,00 85,00 95,00 90,00 | 123,45 100,00 | 100,58 | 85,00 | 123,45
Orka gteboka ha 300,00 350,00 328,33 275,00 | 335,33 344,00 | 322,11 | 275,00 | 350,00
Prasa rolujaca st./siano (bele od @ 1,5 m) szt. 27,00 36,00 - 25,00 30,00 -1 29,50| 25,00 36,00
Prasa rolujgca st./siano (bele ok. @ 1,2 m) szt. 26,00 18,50 15,00 18,50 22,50 -1 20,10| 15,00 26,00
Roztrzasanie obornika z zatadunkiem t - 40,00 200,00 125,00 94,00 50,00 | 101,80 | 40,00 | 200,00
Sadzenie ziemniakdéw ha - 200,00 250,00 220,00 - -| 223,33 200,00 | 250,00
i‘i'sv"‘v’nzybgz agregatem uprawowo ha 220,00| 200,00 27500 230,00 300,00 254,00 246,50 | 200,00 300,00
Siew zbdz siewnikiem ha 250,00 135,00 187,50 175,00 | 200,00 175,00 | 187,08 | 135,00 | 250,00
Talerzowanie ha 200,00 210,00 230,00 200,00 | 188,00 204,00 | 205,33 | 188,00 | 230,00
Transport ciggnik z przyczepg do 12 t h 150,00 150,00 160,00 173,33 | 198,00 300,00 | 188,56 | 150,00 | 300,00
Transport ciggnik z przyczepg powyzej 12 t h 190,00 120,00 180,00 185,00 - -| 168,75 | 120,00 | 190,00
Uprawa agregatem podorywkowym ha 220,00 175,00 150,00 150,00 | 232,00 216,00 | 190,50 | 150,00 | 232,00
Uprawa agregatem uprawowym ha 235,00 190,00 218,33 195,00 | 275,00 180,00 | 215,56 | 180,00 | 275,00
Wtdkowanie ha - 100,00 110,00 90,00 | 200,00 130,00 | 126,00 | 90,00 | 200,00
Wynajem ciggnika do 80 KM h - 150,00 - 125,00 | 150,00 -| 141,67 | 125,00 | 150,00
Wynajem ciggnika powyzej 80 KM h - 250,00 - 200,00 | 200,00 -| 216,67 | 200,00 | 250,00
Zbidr burakéw kombajnem ha - -| 1200,00 900,00 - -1 1050,00 | 900,00 | 1200,00
Zbiér kombajnem z rozdrobn. stomy ha 415,00 435,00 515,00 506,67 | 500,00 -| 474,33 | 415,00 | 515,00
Zbiér kombajnem zbozowym ha 360,00 400,00 458,33 473,33 | 450,00 557,67 | 449,89 | 360,00 | 557,67
Zbior kukurydzy sieczkarnig polowa ha - - - 400,00 - - | 400,00 | 400,00 | 400,00

Przebieg zmiennosci cen - ziemniaki zt/dt Przebieg zmiennosci cen - oleju napedowego zt/l
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Uwaga: Opracowano na podstwie informacji zebranych w PZDR, szersze informacje cenowo-rynkowe na naszej stronie internetowej www.zodr.pl
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Wszystkie przedstawione ponizej dane sa zbierane i udostepniane przez Ministerstwo Rolnictwa
i Rozwoju Wsi, w ramach Zintegrowanego Systemu Rolniczej Informacji Rynkowej, i udostepniane w formie
tygodniowych biuletynéw na stronie www.minrol.gov.pl

1. $rednie ceny w przedsiebiorstwach prowadzacych zakupy zboza (zt/tone, bez VAT)

Regiony: Centralno-wschodni - wojewddztwa: lubelskie, tddzkie, mazowieckie, podlaskie, warmirisko-mazurskie; Potudniowy: dolnoslaskie, matopolskie, opolskie, podkar-
packie, $laskie, Swietokrzyskie; Pétnocno-zachodni: kujawsko-pomorskie, lubuskie, pomorskie, wielkopolskie, zachodniopomorskie. nld - niewystarczajgca liczba danych do

prezentacji
REGIONY
ol C I hodni Potudniowy Pétnocno-Zachodni
Loy zmiana zmiana
13.08 6.08 %l 13.08 6.08 |zmiana[%]| 13.08 6.08 %] 13.08 6.08 | zmiana [%]
kons. 943 947 -0,3 915 907 1,0 957 974 -1,8 955 942 1,4
Pszenica
pasz. 924 964 -4,1 797 832 -4,2 840 831 1,0 991 1013 -2,2
2 kons. 653 643 1,6 632 633 -0,2 627 625 0,4 699 679 3,0
o
v pasz. 682 663 2,9 603 606 -0,5 nld nld * 711 697 1,9
kons. 754 774 -2,6 nid nid * nid nid * 745 735 1,3
Jeczmier | pasz. 743 747 -0,6 731 742 -1,5 750 736 2,0 746 751 -0,7
browar. 1127 1032 9,2 nld nld * - - - 1110 981 13,2
Kukurydza pasz. "mokra - - - - - - - - - - - -
pasz. 973 992 -1,9 940 966 -2,6 995 nld * 990 996 -0,6
Owies kons. 800 802 -0,3 nld nld * - - - 819 819 -0,1
pasz. 758 747 14 792 703 12,6 nld nld * 694 795 -12,7
Pszenzyto pasz. 756 765 -1,1 728 739 -1,5 743 737 0,7 789 802 -1,7

2. $rednie miesieczne ceny netto (bez VAT) zb6z w Polsce

A lipiec sierpienn | wrzesie | paidzier- | listopad | grudzien styczery . marzec kwieciert . a:er- lipiec
EodzafZISRNE 2 22 22 nik 22 22 2 23 oy 2 23 23 alZs ":'z'gc 23
X kons. 1569 1546 1520 1590 1556 1483 1378 1334 1219 1141 983 980 988
Pezenica paszowe 1715 1571 1539 1596 1565 1495 1397 1303 1228 1150 1041 1000 977
. kons. 1213 1219 1215 1227 1214 1180 1092 1029 942 873 744 706 692
o paszowe 1193 1169 1175 1217 1229 1194 1075 1015 954 848 726 690 712
kons. 1187 1304 1284 1263 1273 1212 1080 1026 920 813 727 691 703
Jeczmien paszowe 1257 1269 1305 1340 1340 1323 1228 1140 1054 947 842 803 753
browar. 1416 1514 1435 1575 1569 1555 1495 1393 1353 1389 1256 1237 1062
Kukurydza paszowe 1429 1425 1420 1430 1401 1354 1289 1287 1220 1135 1046 982 982
Owies kons. 1234 1192 1272 1307 1350 1346 1274 1197 1117 892 816 809 843
paszowe 1118 1073 1183 1228 1261 1251 1214 1110 1016 901 817 778 798
Pszenzyto paszowe 1339 1313 1346 1366 1383 1330 1220 1146 1073 966 840 793 796
3. Ceny zakupu tucznikéw wg EUROP w kraju i makroregionach (bez VAT)
(masa ciepta poubojowa zt/t) )
Regiony: Pétnocny - wojewddztwa: kujawsko-pomorskie, pomorskie, warmirisko-mazurskie, Srodkowo-wschodni: tédzkie, mazowieckie, podlaskie, Potudniowo-
wschodni: lubelskie, matopolskie, podkarpackie, slaskie, Swietokrzyskie, Zachodni: dolnoslgskie, lubelskie, opolskie, wielkopolskie, zachodniopomorskie.
Polska ] REGIONY
Klasa Pétnocny Srodkowo-Wsch. Potudniowo-Wsch. Zachodni
pottusz 13.08 6.08 Zidna 13.08 6.08 Znians 13.08 6.08 Znians 13.08 6.08 Zniars 13.08 6.08 Znians
[%] [%] [%] [%] [%]
S 10720 11252 -4,7 10822 | 11246 -3,8 10690 | 11271 -5,2 10696 | 11331 -5,6 10704 | 11193 | -4,4
E 10661 11183 -4,7 10715 | 11198 -4,3 10658 | 11213 -5,0 10645 | 11221 -5,1 10636 | 11115 | -4,3
u 10322 10848 -4,8 10255 | 10831 -5,3 10388 | 10888 -4,6 10290 | 10843 -5,1 10304 | 10821 | -4,8
R 9964 10522 -5,3 9894 | 10424 -5,1 10063 | 10610 -5,1 9915 10482 -5,4 9955 10522 | -5,4
o 9107 9816 -7,2 * * * 9586 | 10164 -5,7 9396 9803 -4,1 8973 9661 -7,1
P * * * * * * * * * * * * * * *
RAZEM 10651 11181 -4,7 10718 | 11183 -4,2 10649 | 11216 -5,1 10626 | 11221 -5,3 10618 | 11112 | -4,4
4. Ceny zakupu bydta rzeznego wg makroregionéw
(waga zywca zt/t, tygodniowe zmiany cen oraz struktury zakupu w %)
Regiony: P6tnocny - wojewddztwa: podlaskie, pomorskie, warmirnisko-mazurskie, zachodniopomorskie, Centralny: kujawsko-pomorskie, mazowieckie, t6dzkie,
wielkopolskie, lubuskie, Potudniowy: lubelskie, matopolskie, podkarpackie, $wietokrzyskie, dolnoslaskie, opolskie, $laskie.
REGIONY
Centralny Potudniowy Pétnocny
Kategoria bydta q ér. masa strukt. q $ér. masa strukt. n §r.masa strukt.
13.08 w.z. zrr[l;:]n a tuszy ciept. | zakupu 1‘:108 m[\;:]n a tuszy ciept. | zakupu 1:,(:8 zrr[l;:; a tuszy ciept. | zakupu
[kel [%] [kel [%] [kl [%]
Bydto ogotem 10,00 1,4 314,0 100,0 9,72 1,9 308,7 100,0 9,39 0,4 294,2 100,0
bydto 8-12 m-cy (2) 9,31 3,9 205,0 0,2 9,63 -10,5 214,0 0,2 - - N 0,0
byki 12-24 m-ce (A) 10,75 14 350,7 38,0 10,60 2,1 346,1 33,8 10,42 2,0 343,3 22,8
byki > 24 m-cy (B) 10,59 1,9 377,8 8,7 10,58 2,2 379,2 5,4 10,41 3,4 392,7 47
wolce > 12 m-cy (C) - - - - - - * - - - - -
krowy (D) 8,20 18 270,0 31,7 7,97 0,2 279,4 37,0 8,19 -0,6 267,2 53,2
jatowki > 12 m-cy (E) 10,67 1,0 289,2 21,5 10,42 0,6 284,6 23,5 9,85 -1,3 287,0 19,4
* z uwagi na wymég nieidentyfikowalnosci danych ceny nie podano Opracowat: Andrzej Kaminski
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Ogloszenia rolnikow

SPRZEDAZ
ZWIERZETA

Krowy miesne po pierwszym wycieleniu z cielakami,
jatéwki cielne do zacielenia. Tel. 692 028 220.

Kroliki, pstragi duze, 15 uli z pszczotami, lezaki
dadanowskie, ule wielkopolskie i dadanowskie — 50
pustych, dréb. Resko, tel. 518 558 924.

MASZYNY | URZADZENIA

Przyczepa ciezarowa 14 ton, ciggnik Zetor Forterra
11441. Tel. 607 789 033.

Kombajn zbozowy Bizon Rekord. Tel. 518 950 004.
tadowacz Cyklop z kabing, przetrzgsaczo-zgrabiarka,
sieczkarnia stacjonarna, kosiarka czeska, wdz konny
drabiniasty garazowany, samochdd Tarpan (diesel, na
chodzie, rejestrowany, pierwszy wiasciciel), silnik Per-
kins 3-cylindrowy uzywany. Tel. 666 395 108 (kontakt
wieczorem).

WARUNKI PRENUMERATY

Prenumerata jest prowadzona w 18 PZDR na
terenie catego wojewddztwa. Roczna cena
prenumeraty 1 egz. u doradcy - 30,00 zt,
prenumerata pocztowa - 80,00 zt (w przypadku
wiekszej ilosci egz. prosimy o kontakt z redakcjg).
Zamowienia na prenumerate nalezy przesytac
na adres: redakcja.barzkowice@home.pl lub
barzkowice@home.pl, fax 91 561 37 91, albo
poczta: ZODR w Barzkowicach, Redakcja

73-134 Barzkowice 2.

Whptaty na prenumerate przyjmujemy na konto:
Bank Gospodarstwa Krajowego Oddziat

w Szczecinie 10 1130 1176 0022 2146 6320 0005
ZAMIESZCZENIE REKLAM (CENY BRUTTO)
»Reklama w petnym kolorze:

A4 - pierwsza emisja - 1 130 zt, kolejne - 910 zt

Kontakt z nami

Zachodniopomorski Osrodek Doradztwa Rolniczego

w Barzkowicach, 73-134 Barzkowice 2

tel. (91) 479 40 10; 15, (91) 561 37 00

fax (91) 56137 91

e-mail: sekretariat.barzkowice@zodr.pl, www.zodr.pl

Oddziat w Koszalinie, ul. Przemystowa 8
75-216 Koszalin

tel. (94) 341 87 30, fax (94) 342 79 24
e-mail: koszalin.oddzial@zodr.pl

POWIATOWE ZESPOtY DORADZTWA ROLNICZEGO

PZDR w Biatogardzie, ul. Kisielice Duze 28, 78-200 Biatogard
tel. (94) 312 04 10, fax (94) 311 26 88, kom. 513 161 525
e-mail: bialogard.pzdr@zodr.pl

PZDR w Choszcznie, ul. Jagietty 17¢/6, 73-200 Choszczno
tel./fax (95) 765 27 93, kom. 513 164 889
e-mail: choszczno.pzdr@zodr.pl

PZDR w Drawsku Pomorskim

ul. Gdynska 4, 78-500 Drawsko Pom.
tel./fax (94) 363 22 64, kom. 513 161 531
e-mail: drawsko.pzdr@zodr.pl

PZDR w Gryficach, ul. Wojska Polskiego 57/5, 72-300 Gryfice
tel./fax (91) 384 71 52, kom. 513 161 417
e-mail: gryfice.pzdr@zodr.pl

Heder z wozkiem do Bizona, nowy typ; kontener meta-
lowy ocynkowany 1,7 m3, pompa wtryskowa na tfoczki
do MS-255 uzywana, sprezarka samordbka — sprezarka
do C330; Bizon i silnik na czesci, Anna — koto po redlinie.
Tel. 698 087 689, 698 087 681.

Opryskiwacz 400 | 12-metrowy, rozsiewacz nawozu Ke-
mira 1600 |, cena razem 2 tys. zt. Tel. 609 095 454.
Ciagniki 360, 330, siewnik Poznaniak, maszyny réine.
Tel. 889 600 257.

Siewnik Poznaniak z agregatem i redta do ziemniakow;
talerzéwka 3-metrowa z bronami. Tel. 691 574 750.
Przyczepa wywrotka 6-tonowa, agregat Scierniskowy,
brona talerzowa. Tel. 512 975 191.

Ptug 3-skibowy, rozsiewacz wapna Piast, waty posiewne
4,5 m zawieszane. Tel. 695 277 311.

Prase Welger RP 15, kultywator 5 m sktadany, siewnik
Amazone 07 — 4 m, ptug 4-skibowy atlas, trak tarczowy

A5 - pierwsza emisja - 590 zt, kolejne - 480 zt
Artykut reklamowy A4 - 550 zt
Moduty (1 modut 45x62 mm) - 40 zt/modut

PRZYJMOWANIE REKLAM | OGtOSZEN

Tres¢ reklamy wraz ze zleceniem i o$wiadczeniem,
ze zleceniodawca zapoznat sie z trescig Zasad
ogolnych przyjmowania ogtoszen i reklam... nalezy
przestac (do 10. dnia w miesigcu poprzedzajacym
wydanie, np. do 10 stycznia do nr lutowego) na
adres redakcji. Formularz zlecenia, Zasady ogélne
dot. reklamy oraz wymogi techniczne dostepne sg
na stronie www.zodr.pl/wydawnictwo.

Redakcja nie odpowiada za tresc¢ zamieszczonych
reklam i ogfoszer, zastrzega sobie prawo
redagowania i skracania nadestanych tekstow.

PZDR w Gryfinie zs. w Baniach, ul. Targowa 19
74-110 Banie, tel./fax (91) 416 80 62
kom. 513 161 505, e-mail: gryfino.pzdr@zodr.pl

PZDR w Goleniowie zs. w Nowogardzie

ul. Wojska Polskiego 67, 72-200 Nowogard
tel./fax (91) 392 71 75, kom. 513 161 437
e-mail: goleniow.pzdr@zodr.pl

PZDR w Kamieniu Pom. zs. w Golczewie
ul. Niepodlegtosci 23, 72-410 Golczewo
tel./fax (91) 382 34 98, kom. 513 161 413
e-mail: kamien.pzdr@zodr.pl

PZDR w Kotobrzegu

ul. 6 Dywizji Piechoty 60, 78-100 Kotobrzeg
tel./fax (94) 352 40 30, kom. 513 161 526
e-mail: kolobrzeg.pzdr@zodr.pl

PZDR w Koszalinie, ul. Przemystowa 8, 75-216 Koszalin
tel. (94) 342 79 29, kom. 513 164 897
e-mail: koszalin.pzdr@zodr.pl

PZDR w tobzie, ul. Pétnocna 10, 73-150 tobez

tel./fax (91) 397 09 21, kom. 513 161 440

e-mail: lobez.pzdr@zodr.pl

PZDR w Mysliborzu, ul. Spokojna 13, 74-300 Mysliborz
tel./fax (95) 747 93 51, kom. 513 161 541

e-mail: mysliborz.pzdr@zodr.pl
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7,5 kv, rebak duzy 75 Km, 2 silniki elektryczne 11 kv. Tel.
606 108 233.

GRUNTY | NIERUCHOMOSCI

Dziatki pod zabudowe potozone w tobzie przy ul. Woj-
celskiej. 1. Dziatka o areale 1370 m2 w cenie 40 zt/m2.
Tel. 501437 274.

ROZNE

Ustugi transportowe/przeprowadzki do 3,5 t. Stargard
i okolice. Tel. 696 449 143.

Naprawa peknietych blokéw silnikéw spalinowych,
pekniecia ptaszczy wodnych, dziury. Dojazd do klienta.
Tel. 601 859 884.

Warunki prenumeraty, przyjmowanie reklam

Ogfoszenia drobne
od rolnikdw zamieszczamy
bezptatnie.

Wydawca: ZODR w Barzkowicach, www.zodr.pl
Redakcja: ZODR w Barzkowicach

73-134 Barzkowice 2, tel. 91 479 40 59, 479 40 41
fax91 561 37 91

¥ “facebook.com/zodr.barzkowice

e-mail: redakcja.barzkowice@home.pl

Zespot: Sylwia Lenard (redaktor naczelna)

Milena Worach (skfad, projekt oktadki)

Druk: TOP DRUK Sp. o.0. sp.k., ul. Nowogrodzka
151a, 18-400 tomza, naktad 1300 egz.

PZDR w Pyrzycach, ul. Kosciuszki 26, 74-200 Pyrzyce
tel./fax (91) 570 48 75, kom. 513 161 508
e-mail: pyrzyce.pzdr@zodr.pl

PZDR w Stawnie zs. w Dartowie

ul. Tynieckiego 2, 76-150 Dartowo
tel./fax (94) 314 00 00, kom. 513 164 891
e-mail: slawno.pzdr@zodr.pl

PZDR w Stargardzie

Barzkowice 2, 73-134 Barzkowice

tel./fax (91) 573 46 03, kom. 513 161 509
e-mail: stargard.pzdr@zodr.pl

PZDR w Szczecinku

ul. Witolda Pileckiego 8-9, 78-400 Szczecinek

tel./fax (94) 374 00 54, kom. 513 161 538

e-mail: szczecinek.pzdr@zodr.pl

PZDR w Szczecinie

ul. Smolanska 4, 70-026 Szczecin

tel./fax (91) 484 51 55, kom. 513 161 507

e-mail: szczecin.pzdr@zodr.pl

PZDR w Swidwinie, ul. Kotobrzeska 47, 78-300 Swidwin
tel. (94) 365 35 57, fax (94) 365 61 97, kom. 513 161 536
e-mail: swidwin.pzdr@zodr.pl

PZDR w Watczu, ul. Chopina 53, 78-600 Watcz
tel./fax (67) 258 97 30, kom. 513 161 411
e-mail: walcz.pzdr@zodr.pl



Agencja Restrultusyzacji:
iModernizac]i Rolnictwa: = °

Preferencyjny kredyt ptynnosciowy (LINIA UP)

= pprocentowanie State dla Kredytabiorcy - 2% w skali roku
(pozostata cze$c naleznego oprocentowania sptaca ARIMR)

= prowizja za udzielenie kredytu - od 0%’

= kwota kredytu - do400 000 PLN
= okres kredytowania - do 60 miesiecy
/apytaj 0 Szczegoty:

Biuro Regionu Szczecin - Monika Witkowska, S 667 973 363
Centrum Doradcze Stargard - Krzysztof Krzyzanowski, & 502 390 545
Centrum Doradcze Gryfice - Marta Ulchurska, S 636 451431

k
? BNP PAR'BAS zm|en|aja‘ceg?)a3nle

FOOD & AGRO Swiata

1) Prowizja 0% - dla kredytéw z ubezpieczeniem Generali Zycie i Zdrowie w Pakiecie VIP Agro (sktadka roczna 1200 zt) zawartym przez Klienta lub dowolnego cztonka Jego
rodziny. Dla kredytéw bez ww. ubezpieczenia stawka prowizji wynosi 0,5%. Bank dziata jako agent ubezpieczeniowy Generali TU S.A. z siedzibg w Warszawie.

Materiat nie jest oferta. Kredyty na podanych warunkach dostepne sa do 31 grudnia 2023 r. (lub do wyczerpania limitdw w ARiMR). Podane warunki cenowe dotycza
nowo udzielanych kredytéw, dostepnych w banku w ramach umowy o wspétpracy z ARIMR i obowiazuja przez okres kredytowania. Warunkiem skorzystania z oferty
jest prowadzenie gospodarstwa rolnego, posiadanie zdolno$ci do sptaty kredytu we wnioskowanej kwocie oraz spetnienie warunkéw przyznania produktu. Swiadczenie
reklamowanych ustug i produktéw nastepuje na warunkach szczegétowo okreslonych w umowie zawartej z Klientem oraz w Regulaminach i Taryfie prowizji i optat,
dostepnych w centrach Klienta oraz na stronie www.bnpparibas.pl. Szczegétowe zasady dotyczace preferencyjnego finansowania sa dostepne na stronie ARIMR
(www.arimr.gov.pl). BNP Paribas Bank Polska Spétka Akcyjna z siedziba w Warszawie przy ul. Kasprzaka 2, 01-211 Warszawa, zarejestrowany w rejestrze przedsigbiorcéw
Krajowego Rejestru Sadowego przez Sad Rejonowy dla m. st. Warszawy w Warszawie, XIIl Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru Sadowego pod nr KRS 0000011571,
posiadajacy NIP 526-10-08-546 oraz kapitat zaktadowy w wysokosci 147 676 946 zt, w catosci wptacony.
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