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Dzis rusza wspolna akcja polskich mediow.
Chcemy rozprawic si¢ z dezinformacja.
Wyjasnimy na naszych tamach, jak si¢ rodzi,
jak wplywa na nasze zycie i jak si¢ przed nig chronic.
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Komentarz dnia

Alicja Polewska: Pot prawdy + ¢wierc
ktamstwa = caly fake news

redaktor naczelna

MEDIA PRZECIW

ie, toniemozliwe... Hm, amoze jednak?... Wiesz, prze-

czytalam, ze...A s{yszales'> Podobnotodziata... lle razy

w ciggu dnia, tygodnia moéwicie tak albo styszycie - pew-

nie trudno zllczyc Jestesmy zalewani informacjami,
mniej lub bardziej waznymi, ale co najwazniejsze - mniej lub
bardziej FAESZYWYMI!

I'to sa wlasnie fake newsy.

Zpozoruwygladaja na prawdziwe, bona przyktad znana
ztelewizora twarz opowiada z przekonaniem o inwestycjinp.
wwydobyciu gazu na Battyku. IZe mozna na tym zarobic, wy-
starczy tylkowplaci¢ na takie a takie konto, a potem czeka¢
ipatrze¢, jak przyrasta nam ztotowek na koncie.

AUTOPROMOCJA

Prenumeruj

tel. 52 51194 64
bok.prenumerata@polskapress.pl
prenumerata.expressbydgoski.pl

»EXpress
Bydgoski”

Notorozbierzmy tona cze¢sci pierwsze:

1. Dlaczego znana twarz? Bo ufamy tym, ktorych widzieli-
$my czy styszelismy, Ze nie tylko s znaniz tego, ze s3 znani,
ale np. inwestujg swoje pienigdze (przypadek Roberta Le-
wandowskiego);

2. Inwestycja matego ryzyka. Przeciez ktos takijak znana
twarz nie wpakowatby pieniedzy w niepewny interes (0j, na-
wet nie wiemy iluznanych i lubianych dato si¢ nabrac);

3.Gazna Baltyku. Wystarczy wpisa¢ w popularng wyszuki-
warke internetowg pytanie: czy na Baltyku sg ztoza gazu -
iotrzymujemy odpowiedz, ze s3 gaziropanaftowa. Ba, Zloze
Wolin East zostato odkryte przezkanadyjska ﬁrmg Central
European Petroleum (CEP) w rejonie Swinoujéciaiwyspy
Uznam;

Dotej pory idzie nam catkiem dobrze, jeszcze nie natkne li-
smy sie na nieprawdziwg informacje, ale...

4. Wplac/zainwestyj pienigdze tak jak znana twarz. Bingo!
Ituzaczyna si¢ fake news. Boniby dlaczego cztowiek takijak
Robert Lewandowski miatby nas namawia¢ swojg twarza
iglosem do takiej inwestycji? I dlaczego podaje numer konta?

Jesliulegniemy magii znanej osoby, przepadlismy myina-
sze pienigdze. To byt przyktad dosyc prosty do sprawdzenia,
ale im dalej wlas, tym wigcej drzew, bo fake newsem moze tez
by¢ zpozoru banalne pytanie na popularnym koncie wme-
diach spoiecznoéciowych »Hej, s}yszelis'cie cotakwalneto
w miescie? Kto$/cos?” Jedni sie posmieja, odplszq typu: ,,Wia-
snie zjadtem grochdwke i tak mi si¢ hukneto”, inni zadzwonia
pod 112, ale weale nie tak mato osob przekaze te 1nformac;@
dalej, amoze jeszcze dopisze: ,,Czy tojuz? Atakuja nas?” albo
jeszeze gorzej: ,Ukraincy/. Zyd21/ Niemcy niszczg Polakow”.
Tomogg by¢ nasi sgsiedzi, znajomi albo boty, czyli program
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Robert Felus

Redaktor naczelny Polska Press Grupy
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Dyrektor kolportazu PPG Tomasz Osolifski
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w szczegolnosci przy
Aktualnym Artykule, oznacza
mozliwos¢ jego dalszego
rozpowszechniania tylko

i wytacznie po uiszczeniu optaty
zgodnie z cennikiem
zamieszczonym na stronie
www.express.bydgoski.pl/tresci
iw zgodzie z postanowieniami
niniejszego regulaminu.

komputerowy, ktory wykonuje automatycznie powtarzalne
zadania.

Alboruskie trolle.

Wszystko po to, zeby zasiac niepokoj, podgrzac emocje,
sprowokowac - bowtedy przestaje dziatac racjonalne mysle-
nie, wlgcza si¢ instynkt.

Czasami nie wystarczy wziecie glebokiego oddechu,
chwila zastanowienia, Zeby nie dac si¢ nabrac. Bywa, ze fake
newsjest tak doskonaty, ze wystarcza za catg prawde.

Niejestesmyjednak bezbronni.

Ani Wy, ani my w redakcjach. Bonajwazniejsze to
SPRAWDZAC. Nawet nie raz czy dwa, ale moze trzyicztery -
wromych zrédiachizanim Klikniemy - przekaz dalej albo po-
wiemy sgsiadce: a slyszata pani? - zastanowimy sie, czy
po pierwsze taka sytuacja, informacja jest w ogole mozliwa,
czy moze jednak ktos chce nas nabra¢, a wiec dzialananaszg
szkode. Jak fatszywy wnuczek, ktory btaga babcie o kilka ty-
siecy ztotych, bo spowodowatwypadekijesli nie zaptaci, to
zaraz policja go aresztuje.

Niestety technologia jest przeciwko nam.

Sztuczna inteligencjajest coraz doskonalsza, ale si¢ nie
poddajemy, ba wykorzystamy jej moc do walki z fake new-
sami. Zaczynamy wspolna akcje MEDIA PRZECIWKO
DEZINFORMAC]JI Bedziemy krok pokroku pokazywac, jak
powstaja fatszywe informacje, jak my je weryﬁku]emy zanim
znajda si¢ nanaszychtamach, jak rozpoznac cojest prawda,
acofatszemiile zlego wnaszym codziennym zyciu takie fake
newsy potrafia zrobic.

Ks. Jozef Tischner mawiat z goralska: Jest prowda, géwno
prowda i tyz prowda. Fake news to taw srodku, ale najwaz-
niejsza jest ta pierwsza. Po prostu PRAWDA. ©@®

POGODA W BYDGOSZCZY
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Dozywocie za strzat
z pistoletu w gtowe zony!

1849: w Bydgoszczy powstata pierw-

sza panstwowa dyrekcja kolejowa

w Krélestwie Prus - Krolewska Dyrek-
cja Kolei Wschodniej, przeksztatcona
z powotanej w czerwcu 1848 roku

w Trzciance - Krolewskiej Komisji Ko-
lei Wschodnich.

1911: budowniczy Paul Bohm ukon-
czyt budowe swego domu u zbiegu
ul. Krolowej Jadwigi i Garbary, ktory
pdzniej odkupit od niego Polak Flo-
rian Andrzejewski. Dom nad wej-
Sciem posiada jedyng w Bydgoszczy
ptaskorzezbe z podobizng Kosciuszki.
1922:0dbyty sie pierwsze wybory
parlamentarne do Sejmu RP, w kto-
rych udziat wzieli mieszkancy Byd-
goszczy. Z okregu wyborczego obej-
mujgcego miasto i piec okolicznych
powiatéw zostali wybrani Edmund
Bigonski, Leon Zottowski i Karol Rze-
pecki z listy Chrzescijanskiego

Zwigzku Jednosci Narodowej, Wiady-

staw Herz i Jan Faustyniuk z listy Na-
rodowej Partii Robotniczej oraz Kurt
Graebe reprezentujgcy mniejszosc

niemiecka.

1936: Rada Miejska Bydgoszczy wi-

ceprezydentem miasta obrata Marci-
na Spikowskiego, prawnika, adwoka-

ta, ktory urzad ten sprawowat do za-
jecia Bydgoszczy przez wojska nie-

mieckie w 1939; po Il wojnie Spikow-

ski byt adwokatem w Bydgoszczy,
zmart w 1963 roku.

1950: po tzw. muzycznym poranku,
czyli koncercie Pomorskiej Orkiestry
Symfonicznej w Pomorskim Domu
Sztuki przy ul. Gdanskiej w Bydgosz-
czy, znajdujgcej sie wowczas w fi-

nansowych tarapatach, powstat spo-

teczny komitet przyjaciot orkiestry,

ktéry miat zajac sie interwencijg w Mi-
nisterstwie Kultury i Sztuki w Warsza-

wie, aby pozyskac srodki na dalsze
funkcjonowanie orkiestry.

1955: miato miejsce uroczyste otwar-

cie nowej ksiegarni na Kapusciskach
przy al. Planu 6-letniego, nalezacej

do PP, Dom Ksigzki” w Bydgoszczy.
Pierwsza kierowniczka ksiegarni zo-
stafa Krystyna Michatowska. Ksiegar-
nia zamknieta zostata w 2017 roku.
1960: rozpoczat swojg dziatalnosc
Teatr Kameralny w budynku przy ul.
Grodzkiej w Bydgoszczy. Pierwsza
wystawiong sztuka byty ,Parady” Ja
na Potockiego. Teatr zamkniety zo-
stat w 1988 roku z powodu zagroze-
nia pozarowego.

1968: przed Sagdem Wojewodzkim
w Bydgoszczy zakonczyt sie proces
Henryka K. oskarzonego o zamordo-
wanie swojej zony strzatem w gtowe
z pistoletu 4 grudnia 1967 roku w ich
mieszkaniu w trakcie porannej ktotni.
Podsadny zostat skazany na kare do-
Zywotniego pozbawienia wolnosci.
1977: w filii Wojewddzkiej i Miejskiej
Biblioteki Publicznej mieszczace;j sie
przy Al. Mickiewicza 4 w Bydgoszczy
otwarto pierwsza w miescie czytel-
nie spoteczno-polityczna. Jej ksiego-
zbidr liczyt ok. 2 tys. wolumindw,
przewazaty dzieta klasykow. ©® KB
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PIENIADZE

Co z kaucja za ,,malpki” i kKartony po mleku?
i

Agnieszka Domka-Rybka

Kaucjazaplastiki,alenie
zakartonypomleku? Topozo-
stanie poza systemem kaucyj-
nym- potw1erdza Ministerstwo
KlimatuiSrodowiska. Cozas
zbutelkami po ,,matpkach”?

W przestrzeni medialnej pojawilo sie
wiele informacji o tym, ze Minister-
stwo KlimatuiSrodowiska chce wia-
czy¢ dosystemu kaucyjnego kartony
ponapojachitonawet te pomleku.

- Nieprawda, nasz resort nie pra-
cuje nad rozszerzeniem systemu ka-
ucyjnego o kartonowe opakowania
- mOwi w rozmowie z naszg redak-
cja Marek Pogorzelski, rzecznik
MKiS.

Co z, matpkami”?
Co w takim razie z szklanymi bute-
leczkami, jak np.od »malpek”?- ta-
kie informacje rowniez si¢ pojawity.
- Tak, jest wniosek o wpisanie ta-
kich butelek do wykazu praclegisla-
cyjnych Rady Ministrow - dodaje
Marek Pogorzelski.
Opakowania po sokach imleku
maja zostac objete systemem Roz-

EKONOMIA

Obecnie kaucja za butelke PET i metalowg puszke wynosi 50 groszy

szerzonej Odpowiedzialnosci Pro-
ducenta (ROP). Oczywiscie, oproz-
nione wcigzbedg ,,ladowac” w z6t-
tym worku na metale i tworzywa
sztuczne. Firmy produkujace zyw-
nos¢ w kartonach beda ponosi¢
koszty ich recyklingu.

Te opakowania sa teraz

w systemie

Przypomnijmy, system kaucyjny
dziata od pazdziernika 2025 roku.
Polega na doliczaniu dodatkowej
optaty (kaucji) do cen wybranych
napojow w sklepach, a konkretnie:

@ 50 groszy w przypadku plastiko-
wych butelek PET (do 3 litrow)
imetalowych puszek (do11);

@ 171za szklane butelki wielokrot-
nego uzytkudo,slitra.

Pienigdze te odzyskuje si¢, odda-
jac puste opakowania w punkcie
zbiorki lub automacie. Nie jest po-
trzebny do tego paragon.

Warunkiem zwrotu jest wi-
doczny znakikod kreskowy kaugji
oraz brak zgniecenia butelki/puszki.

Sklepy powyzej 200 mkw. majg
obowiazek przyjmowania pustych
opakowan objetych kaucja.

FOT.NADEStANE/ENVIPCO

Mniejsze sklepy uczestniczg
w systemie dobrowolnie, zazwyczaj
gdy sprzedajg napoje w szklanych
butelkach wielorazowych.

Pienigdze z kaucji nakarte?
Tymczasem operatorzy systemu za-
powiadaja zmiany, jak np. mozli-
wosc¢ przelania kaucji bezposrednio
na karte ptatniczg lub do aplikacji
mobilnej. Ponadto butelkomaty
majg pojawic sie w innych miej-
scach niz tylko sklepy, czyli na osie-
dlach i w miejscowosciach tury-
stycznych.

Teraz dziala to tak, ze klient idzie
do sklepu, oddaje opakowania
dobutelkomatu, a maszyna wydaje
bon. Moze gowykorzystac podczas
zakupow lub wymieni¢ na gotowke
przy kasie.

Natomiast, wedtug informacji
busmessm&der com.pl, operatorzy
systemu pracuja nad nowymi roz-
wigzaniami, ktore maja uprosci¢
caty proces.

Jednym z nich jest mozliwosc¢
przelania kaucji bezposrednio
na karte ptatniczg lub do aplikacji
mobilnej. Na tym nie koniec zmian.
Butelkomaty majg pojawic sie win-

nych miejscach niz tylko sklepy,
czyli np. w miejscowosciach tury-
stycznych, gdzie nie ma duzych sieci
handlowych.

Klienci kupuja napoje w matych
sklepikach i ptaca kaucje, ale nie
maja gdzie oddac buteleki puszek,
bo nie ma w nich butelkomatow -
mate sklepy nie majg dzi$ obo-
wigzku posiadania takich maszyn.

Moze to rozwigzac problem,
na ktory wskazuje np. pani Anna
z Inowroctawia, ktora regularnie
odnosi opakowania do automatu:
- W miejscu zamieszkania nie
mam z tym problemu, ale bytam
w sanatorium w Kotobrzegu, gdzie
w strefie uzdrowiskowej sg mate
sklepiki, a do duzej sieci trzeba is¢
kawat drogi.

Portal Samorzgdowy podaje, ze
jeden z operatorow systemu, firma
Kaugja.pl juz instaluje automaty
na terenach spotdzielni i wspolnot
mieszkaniowych. Niestety, na tej li-
$cie nie ma na razie lokalizacji
na Kujawach i Pomorzu. Natomiast
jestna to szansa, bo Kaucja.pl ma
w planie docelowo ok. 4 tys. urza-
dzenw catym kraju - wnajblizszych
trzech czterech latach.©@®

Polski Fundusz inwestuje 100 mln zlotych w bydgoski Metalkas

Agnieszka Domka-Rybka

Polski Fundusz RozwojuiMe-
talkas, lider europejskiegoryn-
kulekkich konstrukeji metalo-
wych, podpisaly umowe inwe-
stycyjna zakladajaca wniesie-
nie do spotki100 mIn zinowe-
goKkapitalu. W ramach trans-
akcji PFR obejmie pakiet
mniejszosciowy w spolce.

Wesprg one ekspansje zagraniczng,
obejmujaca rozwoj w USA oraz wy-
sokodochodowe projekty w Euro-
pie Zachodniej, w tym rozbudowe
zaplecza magazynowego i monta-
zowego oraz zwickszenie skali
sprzedazy regaloww USA.
Inwestycja stanowi kolejny etap
wspolpracy PFRz MetalkasS.A., pol-
ska firma rodzinna produkujaca re-
gaty, drabiny i inne wyroby meta-
lowe. W 2025 1. PFR Fundusz Inwe-
stycyjny FIZ AN objat obligacje spotki
o wartosci 60 mln zl, wspierajacijej
rozwdj zagraniczny i potrzeby zbu-
dowania wigkszego poziomu kapi-
tatu obrotowego wigzanego ze sku-
tecznie realizowana ekspansja.
Obecna transakgcja przewiduje zaan-
gazowanie kapitatowe, ktore pozwoli
spotce zwiekszyc skale dziatalnosci
izbudowac obecnos¢ wUSA.

- Ekspansja zagraniczna polskich
przedsicbiorstw staje si¢ jednym
znajwazniejszych trendoww polskiej
gospodarce - mowi Mikolaj Raczyn-
ski, prezeszarzadu PFR. - PFR aktyw-
nie wspiera ten proces, oferujac fir-
mom nie tylko kapitat, ale rowniez
doswiadczenie inwestycyjneiwspar-
cie wrozwojuna miedzynarodowych
rynkach. Metalkasjest dobrym przy-
ktadem potencjatu polskich przed-
siebiorstw-to firma rodzinna, ktora
zbudowata silng pozycje w swojej
branzy i ma ambicje dalszego roz-
wojuw skali miedzynarodowe;.

Dotychczasowe doswiadczenia
Metalkas S.A., ktory jest obecny
w najwiekszych sieciach na rynku
USA od 2024 1., pokazaty, ze warun-
kiem szerszej wspOlpracy z sieciami
handlowymijest zdolnos¢ dodostar-
czania wiekszych partii produktow
wkrotszym czasie. Rozwoj lokalnego
zaplecza ma umozliwi¢ znaczne

Produkty Metalkasu trafiajg
do 32 krajow poprzez sieci
DIY, handel FMCG i kanaty
e-commerce. W roku
2024/25 Metalkas osiggnat
ponad 300 min PLN
przychodéw oraz 47 min
PLN EBITDA.

skrocenie czasu realizacji zamowien.
Toistotny krok w kierunku zwieksza-
nia skali wprowadzania regatow
dostatej oferty sieci handlowych DIY.

Nowafabrykaw USA

-Wiemy juz, Ze nasze regaty moga
konkurowac na rynku amerykan—
skim. Zeby szerzej wejs¢ do stalej
oferty sieci handlowych, musimyjed-
nak dostarczac wiecej produktow
iznacznie szybciej realizowac zamo-
wienia. Rozwijajac magazynowanie
imontaznamiejscu, bedziemymogli
sprawniej reagowac na potrzeby
klientow, korzystajgc z naszego za-
plecza produkeyjnegow Polsce. Ka-
pitat od PFR pozwoli nam przyspie-
szyctenproces -mowi Jacek Grze-
nia, prezes zarzadu Metalkas. S.A.

- Planowany model zaktada wyko-
rzystanie istniejacych mocy produk-
cyjnych w Polsce oraz montaz linii
produkcyjnych wnowejfabryce nate-
renie USA i przygotowanie regatow
do sprzedazy w Stanach Zjednoczo-
nych. Transport komponentow za-
miast gotowych zestawow pozwoli le-
piej wykorzystac przestrzen tadun-
kows, aich magazynowanieimontaz
na miejscu utatwi dostosowanie wa-
riantow produktow dozamowien od-
biorcow-mowi Adam Grzenia, wice-
prezeszarzadu MetalkasS.A.

W Polsce spolka ma ok. 70 proc. udziatu w rynku regatéw stalowych,
aw segmencie aluminiowych drabin to ok. 40 proc. udziatu w rynku

Nowy kapitat sfinansuje przede
wszystkim zakup surowcow i po-
trzeby zwiazane ze wzrostem skali
dziatalnoscy, a takze rozwdj zaplecza
magazynowego i montazowego.
Spotka przewiduje rowniez mozli-
WOsS¢ stopniowego rozszerzania za-
kresuprodukejiwykonywanejwUSA,
ktorej celem w perspektywie kolej-
nych latjest uruchomienie niezalez-
nej duzej fabryki realizujacej wszyst-
kie procesy produkeyjne.

Ekspansjaw segmencie
regatow

Spotka planuje rowniez dalsze
umacnianie pozycji w Europie,

gdzie zmieniajace si¢ otoczenie re-
gulacyjne i rosngce znaczenie bez-
pieczenstwa lancuchow dostaw
sprawiajg, ze sieci handlowe coraz
chetniej stawiaja na europejskich
producentow.

Ekspansja bedzie koncentrowaé
sie nasegmencie regatow. Metalkas
zamierza wykorzysta¢ nowoczesny
park maszynowyw Polsce, efektyw-
nos¢ produkgji orazlokalng obstuge
amerykanskich odbiorcow. Rozbu-
dowa dziatalno$ciw USA ma utatwic
pozyskiwanie jeszcze wigkszych za-
mowien irozwijanie dlugotermino-
wych relacjiz najwickszymi sieciami
handlowymi.o®
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Bydgoszcz

KULTURA

KONTROWERSJE

Fotele z Filharmonii Pomorskiej
stancty w bydgoskim liceum.
Teraz korzystaja z nich uczniowie

Matgorzata Pieczynska

Czternascie foteli, ktore przez
lata shuzyly melomanom pod-
czas koncertow w Filharmonii
Pomorskiej w Bydgoszczy,
odniedawnarozpoczelonowy
rozdzialw swojej historii.Ito
w calkiem innym miejscu. Te-
raz stojawholuwIXLOim. Ta-
deusza Nowakowskiegoz Od-
dziatami Dwuje¢zycznymi. Dla
uczniow tonielada atrakcja.

Modernizacja i rozbudowa jednej
znajwazniejszych muzycznychinsty-
tucjiwregionie - Filharmonii Pomor-
skiejw Bydgoszczy sprawita, ze fotele,
naktorych dotychczas w czasie kon-
certow zasiadala publicznosc trafity
nawyprzedaz.

Takpojawita sie wyjatkows okazja
ichzakupu. Napomysl, by kilkanascie
sztuk tych mebli trafito do bydgoskiej
»Dziewigtki” wpadta Beata Kwasi-
groch, dyrektor IXLOw Bydgoszczy.

- Jestem wielka mitosniczka mu-
zykiifanka Filharmonii Pomorskiej -
mowi Beata Kwasigroch.-W czerweu
br. zobaczytam wywiad z Maciejem
Puto, dyrektorem FP. Wspomniat, ze
przymierzajg si¢ do ogloszenia prze-
targuna sprzedazfoteli. Pomyslatam,
ze fajnie byloby mie¢ takie meble
z duszg w naszym liceum. Pomyst
przedyskutowatam zprzewodniczacg
Rady Rodzicowibardzosi¢ spodobat.

Szkota sama nie mogla stang¢
do przetargu, wiec w jej imieniu zro-
bita to wtasnie Rada Rodzicow.

-Zglosilismy che¢ nabycia14 foteli
iudalosi sie jekupi¢w cenie wywotaw-
czej-mowi Beata Kwasigroch.-Wich
bezptatnym transporcie doszkoty po-
mogta nam Spotdzielnia Mieszka-
niowa Budowlani z Wyzyn, z ktora

wspolpracujemy. Jestesmy jej za to
bardzowdzieczni.

Fotelewymagaty lekkiego liftingu.
Ich odnowieniem zajeli si¢ szkolni
Wwozni.

- Siedziska byty w dobrym stanie,
ale fotele trzeba byto dobrze poskre-
cac oraz domalowac ubytkina cze-
sciach drewnianych. W tym celu zo-
stata uzyta farba w kolorze orzecha-
mowi Beata Kwasigroch.

Fotele juz stoja w holu gtownym
szkotywpoblizu sekretariatu. Naich
powitanie jeden z uzdolnionych
uczniow IX LO zagral nawet na
skrzypcach.

-Mlodziezjuzkorzystaztych foteli
-mowi Beata Kwasigroch. - W czasie
przerw chetnie na nich odpoczywa.
Kto wie moze historia tych mebli za-
checiuczniow dotego, by po zakon-
czeniu rozbudowy Filharmonii Po-
morskiej skierowac tam swoje kroki
iwybracsienakoncert. Przyfotelach
umieszczona zostata takze tabliczka
informujaca, skad one pochodza. Jej
tres¢ zaakeeptowata Filharmonia Po-
morska.

Wiadomosc o pozyskaniu foteli
przez IX LO ucieszyla tez Andrzeja
Adamskiego, wieloletniego cztonka
Stowarzyszenia Andrzeja Szwalbego
Dziedzictwo, ktory od lat promuje
zpowodzeniem postac¢idorobek An-
drzeja Szwalbego. Przestal on
do szkoty maila, w ktorym napisat:

,»Pragne podzieli¢ si¢ radoscia
oraz wdziecznoscia z powodu wie-
scioprzytuleniu przez Panstwa cze-
écifoteliz FP. Rados¢ wielka! Swiad-
czy to o wielkiej wrazliwosci Pan-
stwa, a co za tym idzie o misji edu-
kacyjnej. Nauczyciel to przedstawi—
ciel najwazniejszej profesji Swiata.
Fotelowa sprawa potwierdza to!”..

Fotele juz stojg w holu gtéownym IX LO w Bydgoszczy w poblizu
sekretariatu. Uczniowie chetnie z nich korzystaja
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Fatalny stan dwoch pominkow.
Groza katastrofg budowlana?

Jarostaw Wiectawski

Dwa wazne i mocno zanie-
dbane w ostatnich latach byd-
goskie pomniki wreszcie do-
czekaja si¢ remontow. Prace
przy obelisku Tysiaclecia Pan-
stwa Polskiego na skwerze
Leszka Bialego maja si¢ roz-
poczqc’ wnajblizszych dniach,
za$ w przyszlym roku moze-
my liczy¢ nanaprawe tego

w fordonskiej Dolinie Smierci.

Pomnik Tysiaclecia Panstwa Pol-
skiego czyli ,,tréjndg” odstonieto 22
lipca 1967 roku. Znajduje si¢ on
na skwerze ppor. Leszka Biatego po-
fozonym migdzy ulicami Mar-
kwarta, Staszica, Reymonta i Ka-
sprowicza. Zaprojektowat go Stani-
staw Lejkowski, znakomity artysta,
ktory zmart przed rokiem.

Kormostzaczyna

naprawe

Obelisk przez wiele ostatnich lat stat
zaniedbany, niszczat, grozit nawet
katastrofy budowlang. Po prote-
stach spotecznikow, 11 maja 2022 r.
wpisano go do rejestru zabytkow,
dzigki czemu uniknat rozbiorki. Te-
raz wreszcie zostanie naprawiony.

- Wiosng zlecilismy wykonanie
prac naprawczych przy pomniku
w trybie ,,zaprojektuj i wybuduj” -
tlumaczy Marta Stachowiak, rzecz-
niczka ratusza. - Wykonawca, firma
Kormost opracowata dokumenta-
cje wykonawczg, uzyskata pozwo-
lenia. W najblizszych dniach prowa-
dzone beda prace przy konstrukeji
pomnika. Ich zakres obejmuje kilka
etapow, m.in. naprawe dolnych od-
cinkow stupow, naprawe i wzmoc-
nienie zwornika i pierscienia oraz
powierzchniowe naprawyiwzmoc-
nienia innych plaszczyzn pomnika.
Odbiory planowane sa jeszcze
wtymroku - dodaje.

W  poniedziatek zastalismy
obiekt otoczony plotkiem, wokot to-
cza sie tez prace MWiK-u. Miejmy
nadzieje, ze firma Kormost rzeczy-
widcie uwinie si¢ z naprawami
dokonca roku.

Ekspertyza bezlitosna

Pomnik w Dolinie Smierci takze za-
czat chyli¢ si¢ ku upadkowi. Naj-
wicksze problemy pojawily si¢
na przetomie kwietnia i maja 2024
r. Wowczas przechylil sie jeden
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Grozit katastrofg budowlana. Miejmy nadzieje, ze firma Kormost
rzeczywiscie uwinie sie z naprawami ,trojnogu” do konca roku

ztrzech klosow na szczycie. Monu-
ment jest metalowy i nie ma od-
ptywuwody - zbiera si¢ wnim desz-
czowka i catosc rdzewieje. W lipcu
2024 . zdemontowano uszkodzone
elementy, a pare miesiecy pozniej,
asekuracyjnie, pozostate ktosy.

Urzad Miasta zlecil wykonanie
ekspertyzy technicznej stanu po-
mnika. Wskazano uszkodzenia co-
kotu - ,,siatke rysispekan” widocz-
nych m.in. przy schodachipotwier-
dzono korozje ktosow.

Z dokumentu wynikato tez, ze
sam obiekt zbudowano nieprofesjo-
nalnie i ze ztej jakosci materiatow.

Na poczatku tego roku odbyt sie
przetarg na wykonanie dokumen-
tacji  projektowo-kosztorysowej
(wraz z uzyskaniem opinii i uzgod-
nien) modernizacji pomnika.

Wybrano Biuro Konstrukcyjno-
Doradcze Damian Wilus, wezesniej
odpowiedzialne za przygotowanie

Pomnik autorstwa Jozefa
Makowskiego odstonieto
w 1975 roku. Przypomina
o hitlerowskiej zbrodni
dokonanej na Polakach

i Zydach w1939 roku.

Po 1989 r. konstrukcje
uzupetniono o krzyz

i ciernie.

ekspertyzy. Jest juz tez pozwolenie
nabudowe.

Najpierw budzet, wiosna
remont

- Dokumentacja prolektowo—kosz—
torysowa, ktorej czgscia sg wszelkie
opinie 1 uzgodnienia niezb¢dne
do rozpoczecia prac, bedzie pod-
stawa do ujecia robot budowlanych
w projekcie przyszlorocznego bu-
dzetu-wyjasnia Marta Stachowiak.

Modernizacji poddane zostang
nie tylkouszkodzone elementy, ale
caly pomnik oraz schody znajdujace
sie bezposrednio przy nim. Oglosze-
nie przetargu planowane jest na po-
czatek 2027 roku, arozpoczecie prac
wiosna.

Dodajmy, ze pomnik autorstwa
Jozefa Makowskiego odstonigto
w 1975 roku. Przypomina o hitle-
rowskiej zbrodni dokonanej na Po-
lakach i Zydach w1939 roku. Kom-
pozycja sktada sie z 6-metrowego
cokotu betonowego, kutego w mie-
dzinapisu oraz wysokich 28-metro-
wych stalowych kolumn stylizowa-
nych na ztamane klosy zboza (na
jednym ze zdje¢ w galerii widac jak
wygladat przed demontazem klo-
sow). Po1989 r. konstrukeje uzupet-
niono okrzyziciernie. W strefie co-
kotudodano ptaskorzezbe, tworzac
fryz wokot pomnika.0®
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Uczelnia zaprasza... rodzicow

Matgorzata Pieczynska

Jak wspiera¢ mlodego czlo-
wieka wwyborze studiow? -
tegoiwieluinnych ciekawych
rzeczy bedzie si¢ mozna do-
wiedzie¢ podczas ,,Wieczoru
dla Rodzicow Przyszlych Stu-
dentow”, ktory organizuje
Uniwersytet WSB Merito Byd-
gOSZCZ.

Wydarzenie adresowane jest
przede wszystkim do rodzicow
uczniow szkot ponadpodstawo-
wych, ale nie tylko.

- Naspotkanie zapraszamy takze
osoby, ktore interesuja sie edukacjg
iwspieraniem mtodych ludzi wwy-
borze $ciezki ksztalcenia, a takze
wszystkich chcacych lepiej zrozu-
mie¢ wyzwania stojace przed mto-
dymi ludzmi - mowi Eukasz
Brzykey, rzecznik Uniwersytetu
WSB Merito Bydgoszcz.

Udzial w wydarzeniu, ktore od-
bedzie sie¢ w poniedzialek g listo-
pada o godz. 17.10 w auli przy ul.
Fordonskiej 74, jest bezplatny, jed-
nak obowigzuje wczesniejsza reje-
stracja.

e 4

FOT. MATERIALY UNIWERSYTETU WSB MERITO

Jak informuje WSB Merito Bydgoszcz, udziat w wydarzeniu jest
bezptatny, ale obowigzuje rejestracja

Jednym z gosci tego wieczoru be-
dzie wyktadowca akademicki Uni-
wersytetu WSB Merito Bydgoszcz,
ekspert ds. cyberbezpieczenstwa
Cezary Graul, ktory opowie o wply-
wie sztucznej inteligencji na eduka-
cje oraz wspolczesny rynek pracy.

- Uczestnicy dowiedza sie, jakie
kompetencje beda szczegolnie ce-

nione w najblizszych latach i jak
przygotowac mtodych ludzi do funk-
cjonowania w dynamicznie zmie-
niajacym si¢ $wiecie - mowi Eukasz
Brzykcey.

W programie zaplanowano tez
wyklad specjalny Doroty Wellman,
poswiecony skutecznej komunikacji
z mtodymi ludzmi. Dziennikarka

podzieli sie swoimi doswiadcze-
niamiiwskazowkamidotyczgcymi
budowania dobrych relacji oraz pro-
wadzenia wartosciowych rozmow
znastolatkami.

Nauczestnikow czeka¢ bedg do-
radcy rekrutacyjni. Bedzie mozli-
wosc zwiedzenia sal ilaboratoriow.
Nie zabraknie rowniez licznych
atrakeji przygotowanych przez Uni-
wersytet WSB Merito Bydgoszcz.

- To wydarzenie to takze okazja
dopoznania uczelni, rozmoéwz pra-
cownikami i studentami oraz zdo-
bycia praktycznej wiedzy na temat
wyzwan stojacych przed mtodym
pokoleniem - podkresla Eukasz
Brzykey.

Wiecej szczegolow 1 zapisy
na stronie internetowej Uniwersy-
tetu WSB Merito Bydgoszcz.

Przypomnijmy, Ze wraz zinaugu-
racja nowego roku akademickiego
2026/2027 Uniwersytet WSB Me-
rito Bydgoszcz rozpoczat swietowa-
nie jubileuszu 20-lecia. Z tej okazji
planowanych jest wiele wydarzen
ispotkan z ciekawymi gos¢mi. Wte
obchody wpisuje si¢ takze, m.in.,
wydarzenie ,,Wieczor dla Rodzicow
Przysztych Studentow”.

997

Do Birmingham

nie odleciat. Agresywny
pasazer na lotnisku

w Bydgoszczy zatrzymany

Do zdarzenia doszto w sobote, 31
pazdziernika na lotnisku w Byd-
goszczy. Jak informuje Nadwislan-
ski Oddziat Strazy Granicznej, funk-
cjonariusze z placéwki SG w Byd-
goszczy zostali powiadomieni

0 agresywnym pasazerze, ktory
sprawiat problemy podczas odpra-
wy na rejs do Wielkiej Brytanii.
Pomimo wielokrotnych wezwan
do zachowania zgodnego z pra-
wem, 43-latek nie zamierzat pod-
porzadkowac sie wydawanym po-
leceniom. Nie reagowat réwniez
na pouczenia o mozliwosci zasto-
sowania wobec niego srodkow
przymusu bezposredniego.

W pewnym momencie, wymachu-
jac rekami, uderzyt jednego z inter-
weniujgcych funkcjonariuszy

w twarz - relacjonuje SG.
Mezczyzna odmawiat wykonywa-
nia polecen, funkcjonariusze zato-
zyli mu wiec kajdanki. Nastepnie
przeprowadzili mezczyzne do po-
mieszczen stuzbowych Strazy Gra-
nicznej. Mezczyzna musi liczyc¢ sie
z odpowiedzialnoscig karng za na-
ruszenie nietykalnosci cielesnej
funkcjonariusza publicznego. MS

NASZ PATRONAT
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Energetyka potrzebuje mtodych talentow. Technologie

8

Nowoczesne technologie,
mozliwosci rozwoju zawo-
dowego i udziat w miedzy-
narodowych projektach - to
jedne z najwazniejszych
oczekiwan mtodych ludzi
wobec sektora energetycz-
nego. Branzaropy i gazu
przechodzi technologiczne
przemiany, a wraz z nimi
zmieniaja sie kompetencje
potrzebne narynku pracy.
0 tym, jak przyciggac nowe
pokolenie specjalistow

i budowac kadry przysztosci,
dyskutowali uczestnicy pa-
nelu ..Energiajutrazaczyna
sie od mtodych"”, zorgani-
zowanego podczas Polskie-
go Kongresu Naftowego

i Gazowniczego.

Energetyka stoi przed po-
dwadjnym wyzwaniem: musi
rozwijaé nowoczesne roz-
wigzania technologiczne,

a jednoczes$nie pozyskiwaé
specjalistéw, ktorzy beda
potrafili z nich korzysta¢. Dla
mtodych pracownikéw zna-
czenie maja nie tylko stabilne
zatrudnienie i wynagrodze-
nie, lecz takze dostep do wie-
dzy, mozliwo$¢ zdobywania
nowych umiejetnosci oraz

perspektywa uczestniczenia
w waznych projektach.

Punktem wyjscia do
dyskusji byty wyniki bada-
nia WPC Energy , Future of
Oil and Gas", dotyczacego
oczekiwan mtodych profesjo-
nalistéw i przysztosci sekto-
ra. Panel moderowat Kamil
Klejna, ekspert analiz eko-
nomicznych ORLEN. W roz-
mowie uczestniczyli Rafat
Wardzinski, dyrektor wyko-
nawczy ds. operacyjnych
upstream w ORLEN, Edyta
Stopyra, prezes Polish WPC
Energy Young Professionals
Committee, Piotr Kearney,
prezes ORLEN Upstream Pol-
ska, oraz Stawomir Radon,
dyrektor ds. strategii i inno-
wacji ORLEN.

Mtodzi chca rozwija¢
technologie i zdobywac
kompetencje

Badanie WPC Energy objeto
1200 respondentéw z 60 kra-
jow. Jak moéwita Edyta Sto-
pyra, jego wyniki $wiadcza

o tym, ze mtodzi profesjona-
lisci dostrzegaja perspekty-
wy rozwoju w sektorze ener-
getycznym. Przyciagaja ich
innowacje, cyfryzacja oraz

coraz szersze zastosowanie
sztucznej inteligenciji.

— Mtodzi chca uczest-
niczy¢ w rozwoju sektora
energetycznego. Przyciagaja
ich technologie, innowacje

i coraz wieksza rola sztucznej

inteligencji w energetyce —
podkreslata Edyta Stopyra.
Sama mozliwo$¢ pracy
Z nowoczesnymi rozwigza-
niami nie wystarczy jednak,
by na dtuzej zwigza¢ mto-
dych ludzi z firma. Row-
nie wazne sg perspektywy

obalne mozliwosci przyoagaja nowe poko

awansu, dostep do specjali-
stycznej wiedzy i mozliwo$é
stopniowego przejmowania
odpowiedzialnosci za reali-

zowane zadania.

— Z punktu widzenia
mtodych bardzo wazne jest
zapewnienie rozwoju, do-
stepu do wiedzy i mozliwo-
Sci budowania kompetencji.
Chca miec réwniez wptyw na
dziatania organizacji — ttu-
maczyta przedstawicielka
Polish WPC Energy Young
Professionals Committee.

Dla pracodawcoéw ozna-
cza to konieczno$¢ two-
rzenia srodowiska pracy,

w ktédrym mtodzi specjalisci
moga nie tylko zdobywaé
doswiadczenie, lecz tak-

ze aktywnie uczestniczy¢

w projektach i procesach
decyzyjnych. Istotng role
odgrywa réwniez wspot-
praca pokolen: przekazy-
wanie wiedzy przez do-
Swiadczonych ekspertéow
oraz otwartos$¢ na nowe
pomysty i rozwigzania pro-
ponowane przez mtodszych
pracownikéw.

Transformacja energetyczna
nie oznacza konca ropy
igazu

Waznym tematem debaty
byty oczekiwania mtodych
wobec przysztego miksu
energetycznego. Z przywo-
tanych podczas panelu wy-
nikéw badania wynika, ze
transformacja nie musi ozna-
czac przeciwstawiania sobie
energetyki konwencjonalnej

i odnawialnych Zrédet ener-
gii. Istotne pozostajg réwniez
bezpieczehstwo energetycz-
ne, ciggto$¢ dostaw i przewi-
dywalnos¢ cen.

enie

W tym kontekscie stabil-
nos$¢ sektora ma znaczenie
takze dla oséb planujacych
kariere zawodowa. Branza
oferuje bowiem mozliwos¢
taczenia pracy nad trady-
cyjnymi zrédtami energii
z udziatem w projektach
zwigzanych z nowymi tech-
nologiami i ograniczaniem
emisyjnosci gospodarki.

Uczestnicy panelu zwra-
cali uwage, ze transformacja
energetyczna nie oznacza re-
zygnaciji z ropy i gazu. Weglo-
wodory nadal petnig istotna
funkcje w gospodarce - za-
réwno jako zrédto energii, jak
i surowiec wykorzystywany
w przemysle.

Jednoczesnie sektor wy-
dobywczy rozwija nowe ob-
szary dziatalnosci. Naleza do
nich m.in. magazynowanie
energii, technologie wodoro-
we oraz projekty dotyczace
wychwytywania i sktadowa-
nia dwutlenku wegla. Dzie-
ki temu specjalisci zwigza-
ni z segmentem upstream
moga rozwija¢ kompetencje
nie tylko w obszarze tra-
dycyjnego wydobycia, lecz
takze w nowych dziedzinach
energetyki.
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Wycinka drzew w Parku Centralnym zawieszona

Jarostaw Wiectawski

Jak poinformowalo stowarzy-
szenie MODrzew, marszalek
wojewodztwa kujawsko-po-
morskiego zawiesil postepo-
wania dotyczace wycinki
drzew w Parku Centralnym
w Bydgoszczy. Miasto naj-
pierw musi uzyskac zezwole-
nie Regionalnego Dyrektora
Ochrony Srodowiska na od-
stepstwa od zakazow dotycza-
cych chronionych zwierzat.

Postanowienie wydano 22 pazdzier-
nika. Dotyczy drzew na dziatkach
przy ul. Torunskiej. Chodzi o dwie
planowane inwestycje: budowe ka-
pieliska w Parku Centralnym oraz
wodnego placu zabaw, zadania fi-
nansowanego z Bydgoskiego Bu-
dzetu Obywatelskiego. MODrzew
od sierpnia jest strona w obu poste-
powaniach administracyjnych zwia-
zanych z planowang wycinka.
-Miasto przekazato marszatkowi
kopi¢ wniosku z 24 wrzesnia br.
o odstepstwa od zakazow ochrony
gatunkowej. Marszalek uznat, ze
bezwezesniejszego rozstrzygniecia

POMAGAMY

Droga do inwestycji w Parku Centralnym sie wydtuza, cho¢ decyzja
marszatka w sprawie drzew nie wstrzymuje inwestycji

RDOS nie moze rozpatrzy¢ wnio-
skow o usuniecie drzew. Zawiesit
wiec oba postepowania do czasu
uzyskania przez miasto zezwolenia
-informuje stowarzyszenie.

Jaki gatunek, takie
czynnosci

Juz wezesniej MODrzew omawiat
szeroko wniosek o zezwolenie
na odstepstwa od zakazow doty-
czacych chronionych zwierzat

w Parku Centralnym, ztozony
pod koniec wrzesnia przez miasto
do RDOS. Wskazany w dokumen-
cie termin realizacji dziatan to
okres od 1listopada 2026 r.do 31
grudnia 2027 r. Wniosek dotyczyt
114 gatunkow, w tym 18 bezkre-
gowcow, § ptazow, 80 ptakowiil
ssakow.

Zakres wnioskowanych czynno-
sci rozni sie w zaleznosci od ga-
tunku. Wystgpiono m.in. o zgode

FOT. MICHAEL SIEREK

na niszczenie siedlisk, ptoszenie
oraz chwytanie i przenoszenie zwie-
rzat. W przypadku m.in. poczwa-
rowki zwezonej, wniosek obejmuje
rowniez umyslne zabijanie oraz
niszczenie jaj, postaci mtodocia-
nych lub form rozwojowych.
Z uwagi na to, ze jest ona objeta
ochrong scisly, zgode w tej sprawie
moze wydac¢ wytacznie Generalny
Dyrektor Ochrony Srodowiska. Sze-
rzej pisalismy o tym na poczatku
pazdziernika.

Decyzja marszalka w sprawie
wycinki drzew nie wstrzymuje in-
westycji. Wnioski beda rozpatrzone,
ale po wydaniu zezwolen przez
RDOSiGDOS.

Formalnosci w toku

Juz wczesniej zwracaliSmy si¢
do bydgoskiego ratusz w sprawie
planowanej w Parku Centralnym
budowy. Pytalismy m.in. kiedy
na miejscu planowane jest rozpo-
czecie prac budowlanych, jakie for-
malnoscinalezy jeszcze spelnic oraz
o wykonywane inwentaryzacje
przyrodnicze. W odpowiedzi dowia-
dujemy sig, ze roboty na miejscu
rozpoczna si¢ po uzyskaniu decyzji

zRDOS, GDOS oraz decyzji pozwo-
lenia nawycinke.

- Inwentaryzacje uzupetniajace
wykonanoi25.09 ztozono wnioski
do RDOS. W RDOS trwa postepo-
wanie, do 30 listopada br. wydhu-
zony jest termin odpowiedzi na we-
zwanie z RDOS dot. uzupehienia
materiatow. Postepowanie w zakre-
sie wycinki drzew zostato zawie-
szone przez organ do czasu uzyska-
nia decyzji z RDOS. Jednoczesnie
wykonywana jest jeszcze jedna in-
wentaryzacja dot. wystepowania
gatunku $cisle chronionego - po-
czwarowki zwezonej, ktora po-
winna zosta¢ zakonczona do 25 li-
stopada br. - przekazuje ,, Expres-
sowi Bydgoskiemu” Marta Stacho-
wiak, rzeczniczka prasowa prezy-
denta Bydgoszczy.

-Wedlug obecnego stanu wie-
dzy oprocz decyzji Marszatka
na wycinke drzew oraz decyzji
RDOS na odstepstwo od zakazéw
wzgledem gatunkéw chronionych,
niezb¢dne bedzie uzyskanie decy-
2]1 GDOS na odstepstwo od zaka-
zow wzgledem gatunkow Scisle
chronionych -dodaje rzeczniczka.
©®

Nie zyje Tomasz ,Demolka” Molka. Muzyk
i tatuazysta zginat za granicg, rusza zbiorka

Oprac. Adam Szczesniak

Srodowiskiem muzycznym
wstrzasnelainformacja
o$mierci 52-letniego Tomasza
Molki, perkusisty kilku zespo-
low metalowych oraz zalozy-
cielaiwlasciciela Studia Tatu-
azu Demolka.

»Z glebokim smutkiemizalem in-
formujemy o $mierci Tomasza
Molki, zatozyciela i whasciciela Stu-
dia Tatuazu Demolka. Jego nagle
odejscie jest dla nas ogromnym
wstrzasemistrata, zktora trudno si¢
pogodzi¢. Tomek byt nie tylko
tworca naszego studia, ale przede
wszystkim naszym przyjacielem.
Czlowiekiem, ktory otworzyl nam

droge do speliania marzen.
Z ogromnym zaangazowaniem bu-
dowat to miejsce oraz tworzyt spo-
lecznos¢udzi potaczonych wspdlng
pasja do tatuazu i muzyki. Pozosta-
nie na zawsze cz¢scia historii Studia
Demolka. W tych niezwykle trud-
nych chwilach faczymy sie w bolu
zRodzinaiBliskimi Tomka, sktada-
jacim najszczersze wyrazy wspot-
czucia (...). Do zobaczenia Tomku.
Niech mocbedziez Tobg” - taki wpis
w mediach spotecznosciowych za-
miescito bydgoskie studio dziatajace
od blisko 30 lat przy ulicy Dhugiej.
»Tomasz Molka byt czlonkiem
pierwszego skladu NoNeijedynym
muzykiem, ktory gral w zespole
przez caly czas jego istnienia. Zato-
zyt go wraz z kolegami w 1999 r.

wBydgoszczy, przecierajac szlakidla
rodzimych kapel grajacych ciezka,
nowoczesng muzyke spod znakuro-
snacych wowczas w site gatunkow
nu metal i metalcore. Koncertowat
m.in. uboku Acid Drinkers, Sweet
Noise czy Kazika Na Zywo, a takze
jako support Machine Head, Hate-
breed oraz Obituary. Poza NoNe, To-
masz Molka udzielat si¢ rowniez
m.in. w Sweet Noise i Flapjack oraz
wspierat jako techniczny Slimaka
z Acid Drinkers. Byl tez tatuatorem
izatozycielem Studia Tatuazu De-
molka” - podaje www.metalnews.pl.

Tomasz Molka miatjeszcze inng
pasje, ktorg byto nurkowanie. Z nie-
oficjalnych informacji wynika, ze
mogto dojs¢ do wypadku wlasnie
podczas nurkowania. Rodzina

“ﬁ.- .ai

Tomasz Molka byt perkusnstq kilku zespotow metalowych oraz
zatozycielem i wiascicielem Studia Tatuazu Demolka. Miat 52 lata

iprzyjaciele nie komentujg przyczyn
smierci muzyka, ale proszg: ,Po-
mozmy jego rodzinie sprowadzic
Tomka do domu”.

- Niestety, Tomek zmartpoza gra-
nicami Polski. Jego rodzina staneta
przed niezwykle trudnym zadaniem,
jakim jest sprowadzenie jego ciata
do ojczyzny, aby mogt spoczac wro-
dzinnym kraju, wsrod swoich bliskich.

Koszty transportu miedzynarodo-
wego orazformalnoscizwiazanychze
sprowadzeniem ciala s3 ogromne
istanowig dodatkowe obciazenie dla
rodziny, ktorajuzteraz przezywanie-
wyobrazalny bol postracie ukochanej
osoby. Demolka, Przyjacielu... Twoja
ostatnia podroz powinna prowadzi¢
do domu - czytamy na portalu
zrzutka.pl
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INWESTYCJE

Radni przekazali budynek przy Przemystowej wojsku

Jarostaw Wiectawski

Dowddztwo Transfor-
macjiiSzkolenia Sit
Zbrojnych bedzie mie¢
swoja siedzibe w budyn-
ku przy ulicy Przemysto-
wej 34, wktorym przez
lata uczyli si¢ studenci.
Zgode na przekazanie
obiektu wyrazili radni
Bydgoszczy.

Informacje o tym, ze budy-
nek bedzie stuzyt Wojsku
Polskiemu niespetna dwa ty-
godnie temu przekazat woje-
woda kujawsko-pomorski
Michat Sztybel. Na dzialce
o powierzchni blisko 9 tys.
mkw. znajduje si¢ przede
wszystkim duzy budynek ad-
ministracyjny o powierzchni
zabudowy prawie 2500
mkw. oraz matly pawilon
ustugowy. Obiekt przy Prze-
mystowej wlatach 90. przy-
stosowano dla potrzeb dy-
daktycznychiadministracyj-
nych Uniwersytetu Kazimie-
rza Wielkiego.

SAMORZAD

15 maja odbyta sie uroczy-
stosc objecia obowigzkow do-
wodcy Dowodztwa Transfor-
macjiiSzkolenia SZ przezgen.
dyw. Jarostawa Gorowskiego,
dotychczasowego dowodce
Wielonarodowej Dywizji Pot-
nocny-Wschod. Funkcje za-
stepcy dowodcy objat gen.
bryg. dr Andrzej Lis, wezesniej
dyrektor Centrum Doktryn
iSzkolenia Sit Zbrojnych.

Dobrawspoétpraca

> -W2024r. Rada Miasta przy-

W2024r. budynek przekazano UMK, bo miatu to
powstaé Centrum Stomatologii

Dowodztwo Transformacji
1 Szkolenia Sit Zbrojnych to
nowa strukturaw Wojsku Pol-
skim. Obecnie funkcjonuje
przy ul. Szubinskiej. O rozpo-
czeciuprocesu jej formowania
w Bydgoszczy informowano
wmaju.

- Nowa instytucja bedzie
odpowiadata za koordynacje
procesow transformacyjnych,
rozwoj innowacyjnych rozwig-

zanszkoleniowych orazwdra-
zanie doswiadczen wynikajg-
cychzewspotczesnych konflik-
tow zbrojnych i transformacji
realizowanejwramach NATO.
Jej zadaniem bedzie takze
wspieranie rozwoju zdolnosci
operacyjnych oraz przygoto-
wanie sit zbrojnych do dziata-
niawsrodowiskuwielodome-
nowym -informowato wow-
czas Wojsko Polskie.

W Bydgoszczy bedzie klub radnych
PiS - poinformowali politycy

Jarostaw Wiectawski

W srodeg, 4 listopada,

w Bydgoszczy odbyla si¢
konferencja posta Pawla
Szrotairadnej Grazyny
Szabelskiej. Wkrotce

w Radzie Miasta, obok
Bydgoskiej Prawicy, ma
powstac Klub Prawa
iSprawiedliwosci.

Pawet Szrot jest nowym sze-
fem Prawa i Sprawiedliwosci
w Bydgoszczy. Zastgpitna tym
stanowisku Eukasza Schre-
ibera, ktory zwiazat si¢ z Roz-
wojem Plus. W polowie paz-
dziernika poset zapowiadat,
ze w bydgoskiej Radzie Mia-
sta powstanie klub radnych
PiS-u.

- W zwiazku z tym, zZe
wszystkie partie opozycji wy-
stepuja przeciwko bezprawiu
solidarnie, wszelkie spory
idyskusje nalezy ograniczyc.
Sprawa powstania kluburad-
nych Prawa i Sprawiedliwo-
sci moze wzbudzi¢ drobne
animozje, wiec ustalilismy, ze
klub powstanie niedlugo

Sktad klubu radnych zostanie ogtoszony po 11 listopada

po Marszu Niepodleglosci-
zapowiedziat Pawet Szrot.

Wtérowata mu Grazyna
Szabelska, mowigc, ze naj-
wigksza polityczna sifa opozy-
cyjna powinna mie¢ swojg re-
prezentacje w Radzie Miasta
Bydgoszczy. W ostatnim cza-
sie aktywnie dziatala w tej
sprawie z postem.-Rozmowy
zostaja finalizowane. Po11 li-
stopada powstanie klub rad-
nych PiS-uw Radzie Miasta
Bydgoszczy. Bedzie toreakty-
wacja naszej dzialalnosci
pod tym szyldem - zapowie-
dziataradna.

Czlonkowie klubu maja
zosta¢ przedstawieni nieba-

wem. Nazwiska nie zostaty
podane, ale juzwczesniej mo-
wiono o Michale Krzemkow-
skim. Radna dodata, ze roz-
mowy prowadzone sg z Seba-
stianem Grysiakiem, ktory
objat mandat po zmarlej Ka-
tarzynie Zaczek. Jak mowit
posel, wolatby, aby radni, kto-
rzy zdecyduyja sie na dotgcze-
nie do PiS-uw Radzie Miasta
sami oglosili swoja decyzje.

-Trzechradnychnapewno
bedzie. Natomiast liczymy
nato, ze bedzie naswiecej. Jest
w radzie wigcej radnych nie-
zaleznych, wigc pole do roz-
mow caly czasjest-stwierdzit
Pawet Szrot.

jetauchwale o przekazaniu tej
nieruchomosciwdrodze daro-
wizny na rzecz Uniwersytetu
Mikotaja Kopernika w Toruniu
z mysla utworzenia tam kie-
runku stomatologii. Do reali-
zacji tej uchwaty nie doszto.
Whiezacym rokuonabycie tej
nieruchomosci w trybie daro-
wizny zwrdcit sie Rejonowy
Zarzad Infrastruktury w Byd-
goszczy. Darowizna nastgpu]e
na cele obronnosci i bezpie-
czenstwa panstwa polskiego-
mowilnasesji Andrzej Bereda,
dyrektor Wydzialu Mienia

1Geodezji Urzedu Miasta Byd-
g0szCzy.

- Jaka jest wartos¢ ryn-
kowa tej nieruchomosci,
ktorg miasto chce przekazac
Skarbowi Panstwa w formie
darowizny? Dlaczego wy-
brano wlasnie darowizne,
anie sprzedaz, zamiane, uzy-
czenie badz np. wieloletnia
dzierzawe? Czy w rozmo-
wach ze Skarbem Panstwa
takze analizowano by¢ moze
wymiang jakiej$ nieruchomo-
$ci? - dopytywat radny Pawet
Sieg.

- Ciesze si¢, ze Skarb Pan-
stwa i przede wszystkim Mini-
sterstwo Obrony Narodowej
postanowilo, ze tutaj zainwe-
stuje swoje pienigdze. Wbudy-
nek, ktory nie oszukume sig,
dawno stracitna swojej Swiet-
nosci-stwierdzit Jakub Miko-
fajczak, przewodniczacy klubu
radnych Koalicji Obywatelskiej
iLewicy. Zwrocituwage, ze de-
cyzjapozwoliutworzy¢ wmie-
Scie nowe miejsca pracy.

Dyrektor wydziatu w od-
powiedzi przekazat, ze aktu-

alnie wartos¢ nieruchomosci
jest szacowana, ale w2024 1.
przyjmowano kwote nieco
ponad 10 mlnzk.

Decyzje o przekazaniu bu-
dynku poparlo 20 radnych,
ajeden, Pawet Sieg, wstrzy-
mat si¢ od glosu.

Umocnienie pozycji

- Wzmacniamy prestiz Byd-
goszczy i catego regionu! Tak
jak zapowiadalem wczesniej,
jeslimiasto stworzy odpowied-
nie warunki, Dowodztwo
Transformacji i Szkolenia Sit
Zbrojnych-jednaznajwazniej-
szych jednostek Wojska Pol-
skiego-bedzie moglorozwijac
siewBydgoszczy. Dzickuje rad-
nym Rady Miasta Bydgoszczy
za zgode na przekazanie bu-
dynkunapotrzeby Wojska Pol-
skiego, a prezydentowi miasta
za przychylnos¢ i swietng
wspolprace! -przekazal po se-
sji Michat Sztybel.- To szansa
naobecno$¢ nawetkilkuset ofi-
cerow, ktorzy beda tu shuzyc¢
imieszkac, aich dzieciuczesz-
cza¢dobydgoskich szkot. @@
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Come, read

and listen.

Find the truth in the
words of Jesus.

18:00 - 19:00
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Przyjdz, czytaj i stuchaij.
Odkrywaj prawde zawarta

w stowach Jezusa.
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w Srody

Spotkania odbeda sie w jezyku angielskim

Zespot Staréwka Office

ul. Dtuga 16 85-034 Bydgoszcz
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SEOWNIK PRZYDATNYCH POJEC

.MEDIA PRZECIW DEZINFORMACIJI” to wspolna akcja polskich
mediow. Biorg w niej udziat rowniez portale i gazety Polska Press.
Celem akcji jest uswiadomienie, w jaki sposob dezinformacja
wplywa na nasze zycie i jak sie przed nig chronic.

DZIS RUSZA WSPOLNA KAMPANIA POLSKICH MEDIOW

Jak zdemaskowac deepfake’a?

Redakcja

Czywiesz, coto banka infor-
macyjna, deepfake, fake news?
Przygotowalismy alfabetyczny
slownik, dzieki ktoremu fa-
twiej rozszyfrujesz pojeciado-
tyczace m.in. sztucznejinteli-
gengcjiitechnik manipulacji.

Al (sztuczna inteligencja) -techno-
logie pozwalajagce maszynom
na analizowanie danych, uczenie
sie 1 podejmowanie decyzji. Al
moze wspomagac lub zastapic¢
cztowieka, np. generujac tekst
na okreslony temat.

AGENT WPEYWU - osoba
oplacana przez obce panstwo,
ktorej celem jest ksztaltowanie
opinii ludzi w sposob niezauwa-
zony, zgodnie z gory zalozonymi
celami.

ALGORYTMY MEDIOW SPO-
EECZNOSCIOWYCH - mechani-
zmy decydujgce o tym, jakie tresci
Ci sie wyswietlaja. Dziatajg na pod-
stawie Twojej aktywnosci i prefe-
rencji.

BANKA INFORMACY]JNA - sy-
tuacja, w ktorej uzytkownik widzi
glownie trescizgodne zjego pogla-
dami, wskutek dziatania algoryt-
mow i personalizacji. Moze prowa-
dzi¢ do zamkniecia si¢ na inne per-
spektywy.

BOT -zautomatyzowane konto
w mediach spotecznosciowych,
ktore publikuje tresci, komentuje
lub lajkuje. W kontekscie dezinfor-
macji boty rozumiane sa glownie
jako falszywe konta, ktore nasla-
duja ludzkie zachowanie i sg wyko-
rzystywane do wzmacniania okre-
slonych tresci.

CHAOS INFORMACY]JNY -sy-
tuacja, w ktorej uzytkownik nie jest
w stanie odrozni¢ faktu od opinii
orazprawdy od fatszu. Do chaosuin-
formacyjnego dochodzi wskutek
rozpowszechniania informacji za-
réwno prawdziwych, jak i niepraw-
dziwych oraz opinii prezentowanych
wsposob sensacyjnyiemocjonalny.

CHEAP FAKE - zmanipulo-
wane nagranie audio lub wideo
stworzone bez uzycia zaawanso-
wanej sztucznej inteligencji. Po-
wstaje np. poprzez spowolnienie,
przyspieszenie, przyciecie frag-
mentu, zmiane kolejnosci scen
albo dodanie prostego montazu,
ktory zmienia sens materiatu.

CHERRY PICKING -wybiera-
nie tylko tych danych, ktore wspie-

raja okreslong narracje, ignorujac
fakty, ktore jej przeczg. Ta technika
manipulacji jest czgsto stosowana
w debatach politycznych i nauko-
wych.
CLICKBAIT - chwytliwy, czesto
przesadzony lub falszywy naglo-
wek, ktory ma przyciagnac uwage
izachecic doklikniecia. Tresc cze-
sto nie odpowiada zapowiedzi.

DEEPFAKE - wygenerowany
przez Al falszywy material gra-
ficzny, audio lub wideo. Moze
przedstawiac¢ osoby mowigce lub
robiace rzeczy, ktorych nigdy nie
powiedzialy ani nie zrobily. Ta
technika jest trudna do wykrycia
iwykorzystywana do manipulowa-
nia opinig publiczna.

jesli zapoznalismy sie z informacja
korygujaca falsz.

FACT-CHECKING - proces
weryfikacji faktow w celu spraw-
dzenia wiarygodnosci informacji.
Fact-checkerzy docierajg do da-
nych, dokumentow, wypowiedzi
specjalistow, by zweryfikowac tre-
sci pojawiajace si¢ w mediach.

FAKE NEWS - falszywa infor-
macja udostepniona w sieci lub
za posrednictwem mediow trady-
cyjnych, imitujaca informacje
prawdziwa dla realizacji konkret-
nego celu, np. rozgtosu, wptywu
nadecyzje wyborcow lub osiagnie-
cia korzysci finansowych.

FAKT -cos, co faktycznie miato
miejsce lub wiadomo, ze istniato,

MEDIA PRZECIW
DEZINFORMAC I

DENIALIZM KLIMATYCZNY
- negowanie faktow naukowych
dotyczacych zmiany klimatu, np.
poprzez podwazanie samego ist-
nienia tej zmiany lub poprzez za-
przeczanie, ze jej glownym powo-
dem jest dziatalnosc¢ cztowieka.

DEZINFORMACIJA - celowe
rozpowszechnianie fatszywych lub
wprowadzajacych w blad informa-
cjiw celu manipulowania opinig
publiczng, wywotywania chaosu
lub osiggania okreslonych korzy-
$ci.

DOWOD ANEGDOTYCZNY -
powolywanie sie na osobiste do-
swiadczenie, aby podwazy¢ dane
statystyczne czy wyniki badan.
Przyktadem moze by¢ twierdze-
nie, ze kto$ zna osobe, ktora zacho-
rowata po szczepieniu, co ma rze-
komo dowodzi¢, ze szczepionki sg
niebezpieczne.

EFEKT POTWIERDZENIA -
sktonnos¢ do szukania iwierzenia
tylko w te informacje, ktore po-
twierdzaja nasze wczesniejsze
przekonania, ignorujac inne dane.

EFEKT UTRZYMUJACEGO
SIE WPEYWU - psychologiczny
efekt, w wyniku ktorego pamie-
tamy falszywa informacje, nawet

co mozna potwierdzi¢ za pomocg
dowoddw. Faktem moze by¢ zda-
rzenie lub informacja oparta
na rzeczywistych zdarzeniach,
azdarzenia te mozna zweryfiko-
wac, czyli sg one potwierdzone do-
wodami, statystykami itp.

FAKTOID - ktamstwo albo pot-
prawda uznawane za prawde ze
wzgledu na to, ze zostato opubliko-
wane w przestrzeni publicznej.

FAESZYWA PRZYCZYNA -nie-
uzasadnione zalozenie zwigzku
przyczynowo-skutkowego miedzy
zdarzeniami. Przyktadem moze by¢
twierdzenie, ze szczepionki powo-
duja autyzm, mimo ze nie manato
naukowych dowodow.

FILTR EMOCJONALNY - sfor-
mulowania, ktore wywotuja
strach, oburzenie, gniew czy ztosc.
Dezinformacja bazuje na emo-
cjach, aby manipulowac odbior-
camiisktaniac¢ich do okreslonych
dziatan lub przekonan. Przyktady
obejmuja dramatyczne opisy,
przesadzone twierdzenia i wywo-
tywanie paniki.

FRAMING (ramowanie prze-
kazu) - opisanie przez nadawce in-
formacji tylko niektorych aspek-
tow sprawy, co moze prowadzic

do swiadomego badz nieswiado-
mego narzucenia interpretacji opi-
sywanych zdarzen.

~ HEURYSTYKA DOSTEPNO-
SCI -uleganie tresciom, ktore sg
tatwo dostepne, popularne lub cze-
sto powtarzane, co sprawia, ze wy-
daja si¢ bardziej prawdziwe.

INFORMAC]JA -rzetelna wia-
domos¢ oparta na faktach, przeka-
zana w sposob obiektywnyizrozu-
miaty.

KOMORA ECHA -utwierdza-
nie si¢ w dotychczasowych racjach
w wyniku wielokrotnego powta-
rzania tych samych tresci w za-
mknietym gronie osobiogranicza-
nia pogladow odmiennych, np.
w zamknietych grupach w me-
diach spotecznosciowych.

KRYTYCZNE MYSLENIE -
umiejetnos¢ samodzielnego, lo-
gicznego analizowania informacji,
rozpoznawania manipulacji, oce-
niania zrodeti formutowania wnio-
skow.

MANIPULAC]JA - celowe dzia-
tanie, ktore wywiera wptyw na od-
biorce poprzez wzbudzanie emo-
cji, np. strachu, poczucia winy czy
obowigzku. Ofiara manipulacji
ulega jej nieswiadomie i nie zdaje
sobie sprawy z metod manipulacji,
ktore sg wobec niej stosowane.

MALINFORMACJA - wyko-
rzystanie informacji prawdziwe;j,
ale z intencja wyrzadzenia
szkody. Przyktadem takiej sytu-
acji byto zhakowanie i upublicz-
nienie przez Rosjan tresci maili
sztabu wyborczego Hillary Clin-
ton w celu zaszkodzenia wizerun-
kowi kandydatki Partii Demokra-
tyczne;j. )

MEDIA SPOEECZNOSCIOWE
- srodki przekazu wykorzystujace
technologie internetowe i mobilne,
ktore pozwalajg na komunikacje
na dowolng skale. W odroznieniu
od tradycyjnych mediow (np. tele-
wizji czy radia) nie tylko umozli-
wiaja odbidr wiadomosci, ale tez
dwukierunkowg komunikacje, np.
wkomentarzach.

MISINFORMACIJA - inaczej
dezinformacja nieintencjonalna.
Jest to tres¢ nieprawdziwa, ale two-
rzona i rozpowszechniana bez za-
miaru wyrzadzenia szkody. Tres¢
taka zwykle udostepniajg inter-
nauci po powierzchownym tylko
zapoznaniu si¢ z nig.

NARRACJAALTERNATYWNA
- falszywa wersja rzeczywistosci,
czesto przedstawiana jako ,,prawda

ukrywana przed spoleczenstwem”.
Podstawa wielu teorii spiskowych.

ODWROTNE WYSZUKIWA-
NIE OBRAZU - technika spraw-
dzania autentycznosci zdjec,
umozliwia znalezienie oryginal-
nego zrodla grafiki i wezesniej-
szego kontekstu jej uzycia.

PODSZYWANIE -wykorzysty-
wanie czyjegos$ wizerunku i auto-
rytetu do szerzenia szkodliwych
tresci. Np. falszywe konta w me-
diach spotecznosciowych, fat-
szywe cytaty przypisywane zna-
nym osobom lub tworzenie fikcyj-
nych ekspertow, aby nadac wiary-
godnos¢ dezinformacgji.

PREBUNKING - sposob zapo-
biegania dezinformacji, zanim
jeszcze si¢ ona upowszechni. Ta-
kie podejscia prewencyjne, ktore
maja miejsce, zanim ludzie si¢ ze-
tkna z falszywymi tresciami, nazy-
wamy rowniez ,prewencyjnym
obalaniem”.

PROPAGANDA - natarczywe
dziatanie za posrednictwem srod-
koéw masowego przekazu w celu
wywarcia wptywuna pogladyiza-
chowania catej zbiorowosci. Postu-
guje sie technikami perswazjiima-
nipulacji. Czesto takze odwotuje
si¢ do emocji odbiorcow. Wykorzy-
stuje jedynie te informacje, ktore
stuza jej celom, pomijajacinne.

TECHNIKA CIAGEEGO PO-
WTARZANIA - wielokrotne po-
wtarzanie informacji, aby zwigk-
szy¢ jej wiarygodnosc¢.Tworcy
dezinformacji aktywnie rozpo-
wszechniajg wiadomosci w sposob
powtarzalny, co zwicksza postrze-
ganie, Ze inni uwazajg je za praw-
dziwe.

TROLLE - prawdziwi uzytkow-
nicy w mediach spotecznoscio-
wych, ktorzy zamieszczaja prowo-
kacyjne tresci. Swojg aktywnoscig
prowokuja konflikty, podziaty, po-
teguja chaosizamieszanie oraz za-
burzaja rzeczowa dyskusje. Moga
dziatac¢ w sposob zorganizowany,
w ramach tzw. farm trolli.

ZMANIPULOWANY KON-
TEKST - uzycie prawdziwej tresci
(np. zdjecia), ale w fatszywym opi-
sie, by zmienic znaczenie lub wpro-
wadzi¢ w blad.

ZRODEO INFORMAC]I-miej-
sce lub osoba, od ktorej pochodzi
dana informacja. Rzetelne zrodta
podaja autora, date, kontekstisg
znane z wiarygodnosci.

Zrédta: swiadomyobywatel.org.pl,
uci.usz.edu.pl, demagog.org.pl
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Prawda i falsz na wojnie hybrydowej toczacej si¢ w naszych domach

opr. RedEx/www.gov.pl

Od maja2024do lipca2025ro-
ku dzialata powolana przez
premiera Komisja ds. wpty-
wow rosyjskichibialoruskich
nabezpieczenstwo wewnetrz-
neiinteresy Rzeczypospolitej
Polskiej wlatach 2004-2024.
Napodstawie jawnychinie-
jawnych dokumentow i infor-
macji powstalwtedy obszerny
raporto, m.in.,stosowanych
metodach dezinformacji.

W opublikowanym raporcie, w kto-
rymwskazywano, m.in. metodyiob-
szary dzialan dezinformacyjnych
przeczyta¢ mozna: (...) tresci o roz-
nym stopniu zafatszowania (wybior-
czotraktowane fakty, fatszywki, fat-
szywki audiowizualne - rdzne ich
kombinacje), ojawnyminiejawnym
zrddle pochodzenia pojawiaja si¢ za-
rownow mediach tradycyjnych, jak
iwmediach cyfrowych oraz naplat-
formach internetowych.

I tak np. dezinformacja na ta-
mach rosyjskiej agencji informacyj-
nej Sputnik byta i (mimo proby za-
blokowania polskiej wer311 strony)
jest wykorzystywana, a tresci z niej

ZDANIEM EXPERTA

Ktamstwo i plotka od wiekéw s3 ,,bronia”. Zmienita sie tylko technologia

zmieniane i powielane wielokrotnie
przez inne strony internetowe
w celuzwickszenia sity oddziatywa-
nia. Niestety, strona Sputnik Inter-
nationaljest obecnie (raport mowit
o grudniu 2024 roku, ale pomimo
przepisow nakazujgcych dostaw-
cominternetu blokowanie nadawa-
niaiidystrybucji Sputnika na tere-
nie UE od marca 2022 roku strona,
choc nie wpolskiej wersji, nadal po-
jawia si¢ wynikach wyszukiwania -
dopowiedz red.) dostepna w pol-
skim internecie. Tresci te trafiajg
do sieci blogowej. Tam ulegaja du-
Zym zmianomiczesto sa przywoty-
wane w formie opinii na temat tych
publikacji. Stuzy to ksztattowaniu
obszaru poznawczego poprzez two-
rzenie specjalnie spreparowanych

srodowisk informacyjnych. Nastep-
nie materiaty te dystrybuowane sa
poprzez media spolecznosciowe,
ktorych wybor zalezy od celu ope-
racji, podatnosci odbiorcow, prefe-
rencji grupijednostek spotecznych.
Sprzyja to ksztattowaniu obszarow
wsieci, wktorych zwykle internauci
wymieniaja si¢ opiniami.
Zaliczamy do nich:
® Komentarze pod publikacja
na stronach odsytajacych do tre-
$ci tworzonych i powielanych
przez alternatywne serwisy inter-
netowe, vlogiiblogi.
® Obszar forow internetowych
zuzyciem chatbotow do prowa-
dzenia dyskusji na tych forach wy-
korzystujacych materiaty z blo-
gow, viogow czy stron interneto-
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wych oraz tresci wytworzonych
organicznie.

@ Inne mikroobszary informacyjne
skupione na oddziatywaniu
na wybrane osoby lub liderow
rozpoznanych grup o okreslonych
podatnosciach/preferencjach.

Kolejny etap polega na planowe;j

dystrybucji wszystkich stworzonych
wezesniej tresci z wykorzystaniem
sieci botow, trolli czy tez liderdw opi-
nii w mediach spolecznosciowych
w celu podtrzymywania dyskusji,
wysytania fatszywych pozytywnych
wiadomosci oraz rozpowszechnia-
nia wsparcia dla operacji specjalnych
skierowanych przeciwko konkret-
nym osobom lub grupom. Ostatni
etap obejmuje specjalistyczne ope-
racje psychologiczne prowadzone
przeciwko grupom spotecznym lub
indywidualnym odbiorcom zwyko-
rzystaniem rozbudowanego modelu
profilowaniaitargetowania.(...)

Bardzo charakterystycznym ele-
mentem operacji kognitywnej jest
przeniesienie w pewnym momen-
cie ciezaru propagandy ze wspiera-
nia faworyzowanego przez Rosje
kandydata wwyborach prezydenc-
kich w danym kraju na niszczenie
wizerunku kontrkandydata.

Ten sposob okazatl si¢ bardzo
skuteczny. W wojnie kognitywnej
chodzi bowiem bardziej o dewalu-
acje faktow niz o ukrycie klamstwa.
Cecha immanentng wojny ko-
gnitywnej jest nawet tak zwane
wielkie ktamstwo — absurdalne
oskarzenie drugiej strony, mozliwie
szokujgce iwywolujgce sensacje. (...
Jak wykazujg badania, tylko nieco
ponad 50 proc. populacjijest w sta-
nie odrozni¢ w mediach prawde
od ktamstwa, jesli ufa mediom spo-
lecznosciowym.
Zraportu wynika, Ze propagan-
dysci promuja teorie spiskowe,
pseudonaukowe, podwazajgce pu-
blicznie zaufanie (np. narracje wo-
kot szczepionek, sieci §G).
Glowne narracje rosyjskie wska-
zane wraporcie to:
® NATO1UE sg opresyjne, wrogie,
kolonizuja swoich cztonkdw;

@ cywilizacjazachodnia upada, jest
dekadencka, zdemoralizowana;

® w wojnie w Ukrainie Rosja wy-
grywaimusiwygrac;

® Ukraina to upadle panstwo,
a Ukraincy nie sa narodem;

@ nie mozna pokonac Rosji-pan-
stwa nuklearnego, zwycmgsklego
w Wielkiej Wojnie Ojczyznianej.

- Hoaxy, czyli tancuszki falszywych informacii,

RedEx/ PAP

Hoaxy, czyli lancuszki fal-
szywych informacji, dziataja
na emocjach, gldwnie nale-
ku-powiedziala PAP psy-
cholozka dr Agnieszka Skru-
czaj-Olejnik z SWPS. Ten typ
dezinformacji pojawil sie
w sieci w zwiazku z, miedzy
innymi, aktami w szkotach.

Ekspertka zwrocita uwage, Ze nie-
prawdziwe informacje sg masowo
rozpowszechniane na portalach
spofecznosciowych lubwzamknie-
tych rodzicielskich grupach przez
uzytkownikow nie zdajacych sobie
sprawy z powielania ktamstw.

-Mechanizm ten uruchamia si¢
najczesciej wtedy, gdy chcemy
ostrzec innych przed rzekomym
niebezpieczenstwem. Takie tresci
sugeruja, ze jeste$my w posiadaniu
wyjatkowej wiedzy, ktora natych-
miast trzeba przekazac dalej. W ten
$posob, z pozoru w dobrej wierze,
tworzymy internetowe tancuszki
dezinformacji-wyjasnita Skruczaj-
Olejnik.

U podstaw tego zjawiska, pod-
kreslita, lezg emocje, w tym przede

Dr Agnieszka Skruczaj-Olejnik,
bada sposoby przetwarzania
informacji i podejmowania
decyzji w realnych warunkach
spotecznych, podatnosé

na dezinformacje, a takze
znieksztatcenia pamieci

i sposoby manipulacji danymi

wszystkim lek. - Kiedy czujemy za-
grozenie, naturalnie dgzymy do od-
zyskania kontroli nad sytuacja. Prze-
stanie ostrzezenia znajomym, daje
nam poczucie, ze robimy cos pozy-
tecznego i odzyskujemy wpltyw
na bieg wydarzen. W takich mo-
mentach silne emocje wygrywaja
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zlogika. Przestajemy zastanawiac
sie nad wiarygodnoscig informacji,
jej zrodtem, aninad tym, ktonamjg
przekazatl - powiedziata rozmow-
czyni PAP, porownujgc ten mecha-
nizm do gry w ghuchy telefon.

Wedtug psycholozki, w przy-
padku dezinformacji zwigzane;j
zatakami w szkotach, bytaona
szczegllnie niebezpieczna, ponie-
waz bazowala na rzeczywistych
zdarzeniach dotyczacych bezpie-
czenstwa dzieci. - Ta czgstka
prawdy drastycznie nakreca spirale
strachu. Kiedy zaczynamy bac si¢
o nasze dzieci lub wiasne zycie,
emocje natychmiast biora gore
1odczuwamy potrzebe natychmia-
stowego dziatania i zaalarmowa-
nia innych. Niestety, w takich mo-
mentach silne emocje catkowicie
wyprzedzaja chtodna refleksje. To
zas poteguje ogolng panike - pod-
kreslita.

Wedtug psycholozki w procesie
rozprzestrzeniania si¢ hoaxow
wazngrole odgrywa tzw. efektilu-
zji prawdy. - Mozg dziala tak, ze im
czesciejwidzimy dang informacje,
tym bardziej wydaje si¢ ona nam
prawdziwa i bardziej w nia wie-
rzymy-wyjasnita. Sytuacje dodat-

napedzajq spirale strachu
- thumaczy dr Agnieszka Skruczaj-Olejnik z Uniwersytetu SWPS w Warszawie

kowo komplikujg naturalne bedy
ludzkiej pamigci. - Nasz umyst nie
dziatajak nagrywarka, ktora precy-
zyjnie rejestruje i odtwarza wyda-
rzenia. Nie przechowujemy infor-
macjijak wiernego zapisu, lecz od-
twarzamy je na podstawie zapa-
mietanych fragmentow, emocji
ipozniejszych doswiadczen. W efek-
cie mozemy pamigtac samg tresc,
ale nie pamietac¢, skad ja znamy ani
czy pochodzita z wiarygodnego zro-
dta. To z kolei zwigksza ryzyko, ze
uznamy ja za prawdziwg i przeka-
zemy dalej bez weryfikacji -po-
wiedziala.

W opinii Skruczaj-Olejnik roz-
przestrzenianie si¢ dezinformacji
moze mie¢ wplyw zaréwno na
dzieci, jak i dorostych. - U dzieci
moze spasc poczucie bezpieczen-
stwa. W ten sposob droga do

Kiedy czujemy zagrozenie,
naturalnie dgzymy

do odzyskania kontroli
nad sytuacjg. Przestanie
ostrzezenia znajomym,
daje nam poczucie, ze
robimy cos pozytecznego
i odzyskujemy wptyw.

szkotyisam budynek przestajg ko-
jarzy¢ sie znauka, a zaczynaja z za-
grozeniem. W konsekwencji stan
silnego napiecia moze wywotac
problemy z koncentracjg, zaburze-
nia snu czy lek przed pojsciem
do szkoty. Z koleiu dorostych, uru-
chamia si¢ potezny instynkt
ochrony wlasnych dzieci. Rodzice
moga ulec ztudnej logice, opartej
natrosce. Mowi ona: nawet jesli in-
formacja, ktorg przekaze, toklam-
stwo, to lepiej ostrzec i najwyzej si¢
pomyli¢, niz zignorowac i dopro-
wadzi¢ do tragedii. W takich wy-
padkach fake newsy rozprzestrze-
niaja si¢ btyskawicznie -wyjasnita.

Pytana, jak przerwac fancuszek
dezinformacji psycholozka przy-
znala, ze to nietatwe zadanie. - Klu-
czowyjestmoment swiadomegoza-
trzymania sie. Musimy wyhamowac
automatyczng, podyktowana stra-
chem reakcje 1 przejac¢ kontrole
nad impulsem. Zamiast szukac po-
zornego ukojeniawbezrefleksyjnym
podawaniuwiadomoscidalej, nalezy
przekierowac energie na dzialanie
racjonalne: weryfikacje pierwotnego
zrodiaisprawdzenie, skad ta infor-
macja tak naprawde si¢ wzieta - po-
radzita rozmowczyni PAP.
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¢ Ponad 2,4 mld transakcji Blik wykonali od poczatku roku
Polacy. W samym Il kwartale byto ich 822 mIn na131,8 mid zt

RADA BEZPIECZENSTWA NARODOWEGO

KROTKO

Posiedzenie RBN: amerykanskie bazy,
strategia bezpieczenstwaispor o TK

Posiedzenie RBN zwotane zostato przez prezydenta Karola Nawrockiego w celu omowienia
m.in. sytuacji bezpieczenstwa Polski oraz kwestii amerykanskiej bazy. Byta tez mowa o TK

oprac. Anna Nagel

Przed posiedzeniem prezydent na-
wigzat tez do sytuacji wokot Trybu-
natu Konstytucyjnego. Po posie-
dzeniu akcentowal, Ze nie ma bez-
pieczenstwa zewnetrznego bez we-
wnetrznego, a brak stabilnosci
wewnetrznej nie moze wplywac
na ochrone obywateli.

Posiedzenie rozpoczeto sie we
wtorek o godzinie 15, a zakonczylo
po godz. 20. W Radzie - poza pre-
zydentem i ministrami z KPRP
i BBN-wzieli udzial m.in. premier
Donald Tusk, szefowie MSZ, MON
1MSWIA, szef Sztabu Generalnego
Wojska Polskiego, a takze marszat-
kowie Sejmu i Senatu oraz liderzy
wszystkich klubow i kot w Sejmie.

Otwierajac posiedzenie Rady,
prezydent Nawrocki powiedzial, ze
przedmiotem spotkania ,,miaty by¢
w zalozeniu przede wszystkim stan
1 przyszlos¢ polskiego bezpieczen-
stwa, wtym takze strategiczne zna-
czenie calej obecnosci wojsk Sta-
now Zjednoczonych na terytorium
Rzeczpospolitej”. Dodat, ze ,to
sprawy najwyzszej wagi panstwo-
wej” 1ze te sprawy wymagajg od-
powiedzialnosciiwspotdziatania
wszystkich najwazniejszych insty-
tucji panstwa.

-Jednak dziataniarzadu, na cze-

L 4

Prezydent RP zwotat posiedzenie RBN dotyczace m.in. obecnosci

wojsk amerykanskich w Polsce. Obecny byt m.in. Wiadystaw Kosiniak-
-Kamysz, minister obrony narodowej

ze spotykamy sie dzi$ w okoliczno-
sciach dotad niespotykanych, w sy-
tuacji powaznego kryzysu konsty-
tucyjnego, wobec czego nie mo-
zemy przejs¢ dzisiaj obojetnie - po-
wiedzial Nawrocki.

Jak dodat, mamy do czynienia
z sytuacja, ,w ktorej uzasadnione
sa najpowazniejsze zarzuty doty-
czace nielegalnosci dziatan podej-
mowanych przez rzad wobec TK”.

- Podczas posiedzenia RBN za-

zamykane dla mediow -komento-
wal pozniej premier. Dodal, ze
gdyby miat mozliwos¢ publicznego
zabrania glosu, ,,pewnie byloby cie-
kawej”. - Odpowiedzialem panu
prezydentowi na to jego pierwsze
wystapienie, chyba niepotrzebnie
konfrontacyjne. Powiedzialem, ze
bylo w mojej ocenie bardzointere-
sujace z jedng malg wada: ze nie
mialo nic wspolnego z rzeczywsto-
$cig - stwierdzit Tusk.

FOT. RADEK PIETRUSZKA

powinni na state pracowac narzecz
bezpieczenstwa Polski. Zapowia-
dajac spotkanie z prezydentem
w cztery oczy, powiedzial, ze spro-
buja wspdlnie poszukac ,,moze ja-
kich$ rozwiazan na przyszlosc,
ktore uchronig Polske przed jaki-
mi$ wstrzgsami politycznymi”. Za-
pytany o termin spotkania z prezy-
dentem Tusk zapowiedziat, ze nie
zostanie on ujawniony mediom.
- Chcemy rozmawia¢ w cztery
oczy bez tej presji, politycznej ner-
wowki. Czasami taka rozmowa
twarza w twarz, w spokoju, przy-
nosi pewne rozwigzania - dodat.
»ldzie ku dobremu” - ocenil p6z-
nym wieczoremna X Tusk.

Innego zdania byl Jarostaw Ka-
czynski, ktory napisat: ,,Niestety,
nic nie idzie ku dobremu”.

Po posiedzeniu RBN wicepre-
mier, szef MON Wiadystaw Kosi-
niak-Kamysz zaznaczyl na X, ze
»stata baza wojsk USA w Polsce to
cel, nad ktorym pracujemy od mie-
siecy”, a posiedzenie RBN potwier-
dzilo, ze to ,,nasz wspolny priory-
tet”. ,Rozmawiali$my tez o sporze
wokol Trybunalu Konstytucyj-
nego. Potrzebujemy uspokojenia
sytuacjiiposzanowania prawa. Po-
lityczne roznice nie moga utrud-
nia¢ wspOlpracy na rzecz bezpie-
czenstwa” - podkreslit Kosiniak-

le z premierem Donaldem Tu- wszetotylkoprezydentzabiera pu- Premier zaznaczytpoposiedze- -Kamysz.

skiem, z ostatniego pigtkusprawity, blicznie glos, anastepnie obradysg niu RBN, ze razem z prezydentem  PAP

PROKURATURA WARSZAWA

CBA Zatrzyma{o 25 SA oraz Energa SA” -poinformowat Premierzy iCzechjest solidnym fundamentem
, . wczorajna X minister, koordynator , na przysztos¢ iistotnym, stabilizuja-

0sobws. Elektrowni  stuib specjalnych TomaszSiemoniak. QO WSpOlpI'aCY cym elementem dla catego regionu.

Ostroteka

oprac. Jan Nowaczyk

Na polecenie prokuratora Pro-
kuratury Regionalnej w Bia-
lymstoku agenci Centralnego
Biura Antykorupcyjnego za-
trzymali 25 0s0b w sprawie
Elektrowni Ostroleka.

,»Sledztwo obejmujace lata 2018-
-2019 dotyczy dziatania na szkode
spotek Elektrownia Ostroleka, Enea

Minister podat tez, ze oszaco-
wano, izwyrzadzona szkoda majat-
kowa wielkich rozmiaréw przekra-
cza miliard zlotych. Czynnosci
zudzialem zatrzymanych -przeszu-
kania i zabezpieczanie materiatow
dowodowych-prowadzone sgw30
miejscach na terenie 11 wojewodztw.

Wezesniej w TVN24 Siemoniak
przekazal, ze ,,sprawa ma charakter
bardzo rozwojowy .- Zaczynamy te
sprawe bardzo aktywnie wyjasniac
ibedzie to ogromne sledztwo. Dzi-
siajmachina ruszyta -powiedziat.
PAP

Polskii Czech

oprac. Anna Nagel

Premier Donald Tusk podkre-
slit po spotkaniu z premierem
Czech Andrejem Babiszem,
ze wspolpraca obu krajow
jestelementem stabilizujacym
dlaregionu.

Podczaswspolnej konferencji praso-
wej szef polskiego rzadu zaznaczyt,
ze dotychczasowa wspotpraca Polski

Przypomniat 0 odnowieniu wspot-
pracy wramach Grupy Wyszehradz-
kiej. Zwrocit tezuwage, ze Czechy sg
drugim najwazniejszym partnerem
eksportowym dla Polski.

Nawiazat ponadto do wspotdzia-
tania obukrajoww sprawie przysziego
wieloletniego budzetu unijnego oraz
kwestii systemow handlu uprawnie-
niamidoemisjigazow cieplarnianych
ETSiETS2. Oswiadczyl, ze Polska
1Czechy maja wspdlne stanowisko
w sprawach bezpieczenstwa, walki
zaktami sabotazuidywersjioraz nie-
legalng imigracja. PAP

Warszawa

Prezydent podpisat waznag
ustawe

Prezydent Karol Nawrocki podpisat
ustawe w sprawie ratyfikacji polsko-
brytyjskiego Traktatu o partnerstwie
w dziedzinie bezpieczenstwa

i obronnosci. Do wejscia Traktatu

w zycie potrzebna jest jeszcze ratyfi-
kacja przez prezydenta i wymiana
notyfikacji z Londynem.

Traktat obejmuje wspotprace m.in.
w dziedzinie obronnosci, przemystu
zbrojeniowego, cyberbezpieczen-
stwa oraz bezpieczenstwa gospo-
darczego i energetycznego.

Lubelskie

Policja rozbita grupe
handlarzy narkotykow

- O$miu mieszkancow woj. lubel-
skiego zostato aresztowanych

pod zarzutami handlu narkotykami
w znacznych ilosciach - mowi rzecz-
nik prasowy Prokuratury Okregowej
w Lublinie. Policja wykryta u nich ok.
100 kg narkotykow o wartosci ok. 5
min zt. Cze$¢ podejrzanych jest po-
wigzana ze srodowiskiem pseudoki-
bicow.Sledczy podkreslaja, ze spra-
wa ma charakter rozwojowy. Za za-
rzucane podejrzanym czyny grozi
kara do 12 lat pozbawienia wolnosci.

Warszawa

Xl Miedzynarodowy
Festiwal Paderewskiego

Przez osiem dni Warszawa stanie sie
miejscem muzycznej celebracji
tworczosci lgnacego Jana Paderew-
skiego oraz najwazniejszych dziet
Swiatowej klasyki. Na festiwalowych
scenach podczas dziewieciu koncer-
tow spotkajg sie uznani artysci oraz
miode talenty z Polski i zagranicy,
wsrod nich m.in. Grazyna Auguscik,
Pawet Gusnar, Barttomiej Niziof,
Yehuda Prokopowicz, Hyuk Lee,
Aleksandra Swigut oraz Julia Kociu-
ban. PAP

FOT. PREZYDENT.PL

Po wyborach potéwkowych,
ktore zmieniaja uktad sit

w USA, Polska bedzie
kontynuowacé dobra
wspotprace ze Stanami,

bo jest to we wspdlnym
interesie obu krajow

MARCIN PRZYDACZ
szef Biura Polityki Miedzynarodowej
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Emerytura pomostowa z ZUS. Komu przystuguje,
na jakich zasadach oraz kiedy mozna ja zawiesic

Emerytura pomostowa przystuguje osobom wykonujgcym prace w szczegolnych warunkach lub o szczegdélnym
charakterze. Ustawa jasno okresla zawody uprawniajgce do tego swiadczenia. Wyjasniamy jego zasady

Matgorzata Stempinska

Emerytura pomostowa to $wiad-
czenie dla 0sob, ktore ze wzgledu
na rodzaj wykonywanej pracy
mogg przej$¢ na emeryturg weze-
$niej, zanim osiggng powszechny
wiek emerytalny. Jest finansowana
ze sktadek na Fundusz Emerytur
Pomostowych (FEP) oraz z dotacji
zbudzetu panstwa. Sktadkina FEP
optacaja pracodawcy za pracowni-
kow wykonujgeych prace w szcze-
golnych warunkach lub o szczegol-
nym charakterze.

Kto moze otrzymaé

emeryturg pomostowq

Emerytura pomostowana ogolnych

zasadach przystuguje osobie, ktora

tacznie spetnia nastepujace warunki:

® urodzita si¢ po 31 grudnia 1948
roku;

@ ma co najmnie;j 15 lat stazu pracy
w szczegolnych warunkach lub
oszczegolnym charakterze;

@® ukonczyta co najmniej §5 lat
-w przypadku kobiet albo 60 lat
-wprzypadkumezczyzn;

® ma staz ubezpieczeniowy, czyli
sume okresow sktadkowychinie-
sktadkowych, wynoszacy co naj-
mniej 20 lat dla kobiet albo 25 lat
dlamezczyzn;

® po 31 grudnia 2008 roku wyko-
nywala prace w szczegolnych
warunkach lub o szczegdlnym
charakterze w rozumieniu prze-
pisow ustawy o emeryturach po-
mostowych.

Prawo do emerytury pomosto-
wej przystuguje réwniez osobie,
ktora nie wykonywata pracy
w szczegolnych warunkach lub
o szczegolnym charakterze po 31
grudnia 2008 roku:

@ posiadata nadzien1stycznia2009
roku wymagany co najmniej
15-letni okres takiej pracy, okreslo-
nej w zalgcznikach do ustawy
oemeryturach pomostowych;

@ spetnita pozostate warunki wy-
magane do przyznania swiad-
czenia.

Szczegotowe warunki niezbedne
douzyskania prawa do emerytury
pomostowej zalezg od rodzaju wy-
konywanej pracy w szczegolnych
warunkach lub o szczegolnym cha-

Do prac o szczegolnym charakterze, uprawniajagcych do emerytury
pomostowej, zalicza sie m.in. prace maszynistow pojazdow
trakcyjnych, kierowcow pojazdow uprzywilejowanych czy
operatorow zurawi wiezowych, a takze cztonkéw zespotow

ratownictwa medycznego

rakterze. Warunki te s3 wymienione
w art. 4-11 Ustawy o emeryturach
pomostowych. Inne warunki sta-
zowe 1 wiekowe musi spelnic np.
kierowca autobusu w transporcie
publicznym, a inne czlonek zawo-
dowych ekip ratownictwa gor-
skiego, aby uzyskac prawo do eme-
rytury pomostowej.

- W niektorych przypadkach
emerytura pomostowa moze przy-
shugiwac przed ukonczeniem ss. lub
60.rokuzyciaiprzy stazukrotszym
niz 15 lat, m.in. osobom pracujacym
w powietrzu jako personel pokta-
dowy, pilot lub instruktor, ratowni-
kom gorskim czy pracownikom gor-
nictwa - wyjasnia Krystyna Micha-
lek, regionalny rzecznik ZUS woje-
wodztwa kujawsko-pomorskiego.

Jakie zawody daja prawo

do ,,pomostéwki”

Krystyna Michatek wyjasnia, czymsg

pracewszczegolnychwarunkach oraz

prace oszczegOlnym charakterze.
Otoz prace w szczegolnych wa-

runkach to prace zwigzane z czyn-

nikami ryzyka, ktore zduzym praw-

dopodobienstwem moga z czasem
prowadzi¢ do trwatego pogorszenia
stanu zdrowia. Sg wykonywane
wtrudnych warunkach srodowiska
pracy, zwiazanych z dziataniem sit
natury lub procesami technologicz-
nymi. Mimo stosowania srodkow
profilaktycznych wymagaja od pra-
cownikow sprawnosci, ktora wraz
zwiekiem stopniowo si¢ zmniejsza.
W efekcie wykonywanie dotychcza-
sowych obowigzkow moze stac si¢
trudne jeszcze przed osiagnieciem
wieku emerytalnego.
Przyktady takich prac tom.in.:
@ prace pod ziemis;
@ prace nawodzie i pod woda;
@ prace w powietrzu;
@ prace wwarunkach gorgcego lub
zimnego mikroklimatu;
@ bardzo ci¢zkie prace fizyczne;
@ prace w warunkach podwyzszo-
nego cisnienia atmosferycznego;
@ ciczkie prace fizyczne zwiazane
zbardzo duzym obcigzeniem sta-
tycznym, np.: prace rybakow mor-
skich, prace w powietrzu wykony-
wane przez personel poktadowy
statkow powietrznych itp.
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Z kolei prace o szczegolnym
charakterze wymagaja wyjatkowej
sprawnosci psychofizycznej i duzej
odpowiedzialnosci. Wraz z wie-
kiem sprawnosc ta moze si¢ obni-
za¢, a dalsze wykonywanie takich
obowiazkdw moze zagrazac bez-
pieczenstwu publicznemu, w tym
zdrowiu lub zyciu innych osdb.
Do tej grupy naleza m.in. prace
maszynistow pojazdow trakeyj-
nych, kierowcow pojazdow uprzy-
wilejowanych, operatorow zurawi
wiezowych (wymagajacych upraw-
nien kategorii IZ lub rownorzed-
nych) i dzwignic portowych,
atakze cztonkow zespolow ratow-
nictwa medycznego - wymienia
Krystyna Michatek.

JakZUS wylicza

emeryture pomostowq
Wysoko$¢ emerytury pomostowej
ZUS ustala podobnie jak wysokos¢
nowej emerytury. Zawsze jednak
przyjmuje si¢ Srednie dalsze trwa-
nie zycia dla osob w wieku 60 lat,
bez wzgledu na to, kiedy ubezple-
czony faktycznie przeszedt na te
emeryture.

Prawo do emerytury pomosto-
wej ustaje dzien przed uzyskaniem
przez ubezpieczonego prawa do
emerytury powszechne;j.

- Osoba, ktora zastanawia sie
nad przejsciem na emeryture po-
mostowsg, moze wczesniej spraw-
dzi¢ jej przewidywana wysokosc.
Doradca emerytalny w ZUS moze
jawyliczy¢ przy uzyciu kalkulatora
-zaznacza Krystyna Michatek.

Kwota emerytury pomostowej nie
moze by¢ nizsza niz kwota gwaran-
towanej minimalnej emerytury, tj.
1978,49 ztbruttozt (do29 lutego 2027
roku). Przecigtna emerytura pomo-
stowaw grudniu2025rokuwynosita
5457,31 zt brutto, natomiast w sierp-
niu 2026 roku wzrosta do 6013,63 zt
brutto, czylio ponad 556 zt.

Kiedy ZUS zawiesi
~pomostowke”
Co wazne, od stycznia 2024 roku
zmienity si¢ zasady zawieszania
prawa do emerytury pomostowej.
Swiadczenie zostanie zawieszone
bez wzgledu na wysokos¢ dodatko-
wego przychodu, jesli uprawniona

do niego osoba podejmie prace
w szczegolnych warunkach lub
oszczegblnym charakterze nie tylko
na podstawie umowy o pracg, lecz
takze umowy cywilnoprawnej, do
ktorej zaliczamy umowe zlecenia.

Kiedy rekompensatadla
osoOb, ktére nie skorzystaty
zZwczesniejszej emerytury
Rekompensata nie jest odrebnym
swiadczeniem pienieznym. Stanowi
dodatek do kapitatu poczatkowego
irazem z nim podlega waloryzacji.
W efekeie zwigksza podstawe obli-
czenia emerytury i wptywa na wy-
sokos¢ swiadczenia.
Rekompensata jest formg od-
szkodowania za utrate prawa
dowczesniejszej emerytury z tytutu
pracy w szczegolnych warunkach
lub o szczegolnym charakterze.

Przystuguje osobom, ktore nie majg

ustalonego prawomocng decyzjg

prawa do emerytury wezesniejszej,
wtym do pomostowe;j.

Rekompensata przystuguje oso-
bie, ktora:

® przed 1stycznia 2009 roku wyko-
nywata prace w szczegolnych wa-
runkach lub oszczegdlnym charak-
terze stale i w pelnym wymiarze
czasupracy przezconajmniej 15lat;

® nie ma ustalonego prawa
do wezesniejszej emerytury, np.
napodstawie Karty Nauczyciela,
nauczycielskiego swiadczenia
kompensacyjnego ani emerytury
pomostowej;

®wystapizwnioskiem o emeryturg
po osiagnieciu powszechnego
wieku emerytalnego, czyli 60 lat
wprzypadkukobiet i 65 latw przy-
padkumezczyzn;

@ dotaczy do wniosku swiadectwo
pracy lub zaswiadczenie potwier-
dzajace wykonywanie pracy
w szczegolnych warunkach lub
o szczegolnym charakterze.

-Wysokos¢ rekompensaty ustalana
jestindywidualnie przez ZUSiza-
lezy od takich czynnikow, jak:
ogolny staz pracy, liczba przepra-
cowanych latwszczegdlnym cha-
rakterze, obnizony wiek emery-
talnyiwiek osoby ubiegajgcej sie
o rekompensate na 31 grudnia
2008 roku - podsumowuje Kry-
styna Michatek. ©®
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Jakie bledy najczesciej pojawiajg sie we wnioskach
o rente wdowi3g? Przeczytajiich nie popelniaj

Choc¢ o rente wdowig mozna starac sie od 1 stycznia 2025 roku, we wnioskach wcigz pojawiajg sie btedy. Podajemy
te, ktore popetniane sg najczesciej, i podpowiadamy, jak ich unikng¢. O pomoc zawsze mozna poprosi¢ doradce ZUS

Matgorzata Stempinska

Renta wdowia to potaczenie wy-
platywlasnego swiadczenia emery-
talno-rentowego, takiego jak eme-
rytura, zrenta rodzinng po zmartym
matzonku. Mozna wybrac jeden
zdwoch wariantow:

@100 proc. wlasnego $wiadczenia
11§ proc. renty rodzinnej albo

@ 100 proc. renty rodzinneji1s proc.
wiasnego swiadczenia,

przy czymrentarodzinnadlajed-
nej osoby wynosi 85 proc. $wiadcze-
nia, ktore przystugiwatoby zmar-
temu matzonkowi.

Mozna wybra¢, ktore swiadcze-
nie bedzie wyplacane w catosci,
aktore w czesci-tak,aby bylotodla
nas korzystniejsze. Osoba sktada-
jaca wniosek moze tez we wniosku
zaznaczyc¢, aby wyboru najkorzyst-
niejszego wariantu wyptaty doko-
natZUS.

Od 1 stycznia 2027 roku wyso-
kos¢ drugiego swiadczenia wzro-
$nie z15do 25 proc.

Oto najczestsze bledy
we whioskach orente wdowia
Czesto popelnianym bledem jest
niewtasciwe wypetnienie rubryk
na stronie 3 wniosku, w sekeji do-
tyczacej oswiadczenia wniosko-
dawcy. Wdowy lub wdowcy zazna-
czajg odpowiedz ,nie” w odniesie-
niudoinformacji ,mam przyznane
inne swiadczenie lub mam ztozony
wniosek o inne $wiadczenie i ocze-
kuje na decyzje w tej sprawie”.
W tym pytaniu klient informuje, czy
przystuguje mu inne swiadczenie,
takie jak emerytura, z ktorego nie
korzysta, poniewazzdecydowat si¢
na rente rodzinng jako korzystniej-
sze rozwigzanie. Moze si¢ rowniez
zdarzyc, ze klient ma przyznang
rente rodzinng, ktora jestjednak za-
wieszona z powodu otrzymywania
wyzszej emerytury. - Jesli wdowa
lub wdowiec ma juzustalone prawo
do swojej emerytury lub renty ro-
dzinnej po zmartym matzonku, ale
jedno z tych Swiadczen zostato za-
wieszone, nalezy zaznaczyc¢ odpo-
wiedz ,,tak -Takg samg odpowiedz
nalezy rowniez wybra¢ w przy-
padku, gdy wniosek o przyznanie
drugiego swiadczenia zostat zto-
zony niedawno, a osoba ta nigdy
wezesniej sie o nie ubiegata - pod-
powiada Krystyna Michatek, regio-
nalny rzecznik ZUS wojewodztwa
kujawsko-pomorskiego.

W pozycji ,,mam przyznane
inne swiadczenie lub mam ztozony

| F”‘:. m |I||||

Osoby potrzebujgce wsparcia w wypetnieniu wniosku moga liczyé na pomoc pracownikéw ZUS-u. Dzieki temu wiele watpliwosci

mozna od razu wyjasni¢. Podczas wizyty w placowce pracownik zapyta m.in. o numer PESEL i date $mierci wspétmatzonka, po ktéorym
przystuguje renta rodzinna, a takze o wspdélnos¢ matzenska, czyli czy prowadzone byto wspoélne gospodarstwo domowe, czy matzonkowie
wspolnie zamieszkiwali lub taczyty ich inne wiezy

wniosek o inne swiadczenieiocze-
kuje na decyzje w tej sprawie”
wnioskodawcy czesto pomijajg od-
powiedz na pytanie dotyczace za-
granicznych instytucji, pozostawia-
jacte pola puste. Wypetnienie for-
mularza ERWD w ten sposob
moze prowadzi¢ do koniecznosci
przeprowadzenia postepowania
wyjasniajacego, co z kolei wydtuzy
czas rozpatrywania wniosku
o $wiadczenie. Dlatego warto do-
ktadnie i bez pospiechu przeanali-
zowac wniosek, aby udzieli¢ wia-
sciwych odpowiedzi.

Gdy wniosek jest wystany
pocztalub ztozony
elektronicznie

We wnioskach przesytanych do
ZUS poczta lub elektronicznie po-
jawiajg sie m.in. bledy w danych
adresowych, w tym kodach pocz-
towych oraz numerach rachunkow
bankowych. Zdarza si¢ rowniez, ze
wnioskodawcy nie wskazuja insty-
tucji, z ktorej pobierajg swiadcze-
nie albo podajg niewlasciwa. Nie-
ktorzy nie zaznaczajg, czy maja

ustalone prawo do swiadczenia
z zagranicznej instytucji emery-
talno-rentowej. - Bywa tez, ze
klient zaznacza brak prawa do
$wiadczenia, mimo ze zostalo mu
ono przyznane, ale go nie pobiera.
Pojawiaja si¢ rowniez pomylki
w nazwach swiadczen, np. myle-
nie dodatku pielegnacyjnego z za-
sitkiem pielegnacyjnym lub opie-
kunczym -mowi Krystyna Micha-
tek.

W ZUS pomoga

wypetni¢ wniosek

Osoby potrzebujgce wsparcia wwy-
pelieniu wniosku mogg liczyc
na pomoc pracownikow ZUS-u.
Dzigki temu wiele watpliwosci
mozna od razu wyjasni¢. Podczas
wizyty w placowce pracownik za-
pyta m.in. o numer PESEL i date
smierci wspotmatzonka, poktorym
przystuguje renta rodzinna, a takze
o wspolnos¢ matzenska, czyli czy
prowadzone bylo wspdlne gospo-
darstwo domowe, czy matzonkowie
wspolnie zamieszkiwali lubtgczyty
ichinne wiezy.

Na wizyte w placowce ZUS na-
lezy zabrac ze soba dokument toz-
samosci, taki jak dowad osobisty lub
paszport. Mozna rowniez skorzy-
sta¢ ze-Dowodu dostepnego w apli-
kagji,,mObywatel”, ktory umozliwi
pracownikowi Sali Obstugi Klien-
tow potwierdzenie tozsamosci.
Nalezy rowniez podac¢ numer ra-
chunku bankowego, na ktory ma
by¢ przekazywana renta wdowia.

Tyle maksymalnie moze
wyhnies$é renta wdowia
Przepisy okreslaja maksymalna wy-
sokos¢ swiadczen wyptacanych
w zbiegu z rentg rodzinng. Ich
taczna kwota nie moze przekroczy¢
trzykrotnoscinajnizszej emerytury,
czyli obecnie §935,47 zl brutto.
-W przypadku gdy suma swiadczen
w zbiegu przekroczy trzykrotnos¢
najnizszej emerytury, swiadczenie
zostanie pomniejszone o kwote
przekroczenia. Jesli natomiast wy-
sokos¢ dotychczas pobieranego
swiadczenia przekracza trzykrot-
nos$¢ najnizszej emerytury, prawo
do faczenia $wiadczen z renta ro-

dzinna nie przystuguje - wyjasnia
Krystyna Michatek.

Renta wdowiaw Polsce

w liczbach

Z renty wdowiej korzysta juz blisko
milion osob. W czerwcu 2026 roku
wcatym kraju pobieraloja 993,4 tys.
0s0b, wtym 56 tys. w wojewodztwie
kujawsko-pomorskim. Od urucho-
mienia wypfat wlipcu 2025 r. przy-
najmniej jedng wyplate w ramach
renty wdowiej otrzymato okoto
1,1 mln osob.

Za renta wdowia idg takze kon-
kretne kwoty. Tylkow pierwszej po-
towie 2026 roku ZUS wyptacitw ca-
tymkrajuponad 22,8 mld zt, z czego

1,93 mld zt stanowﬁo 1§ proc. dru-
giego $wiadczenia.

W czerwcu przecigtna taczna
kwota $wiadczen wyptacanych
w ramach renty wdowiej wyniosta
3949,43 zl, a w wojewodztwie ku-
jawsko pomorsklm 3919,15zk Samo
doliczenie 15 proc. drugiego $wiad-
czenia zwiekszato miesieczna wy-
plate srednio 0379,10zk.
©®
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G. 16:50 G. 20:15 Na Wspélnej

Szpital Sw. Anny
TVN
TVN
IgaiSlawek sa pod wrazeniem umiejetnoscii poswiecenia
Majka wrocita z synkiem do Piotra, ktoremu udaje si¢ nawiaza¢ kontakt z pedofilem.
domu. Nie wytrzymata, bo Kilian -jako Stefanek - umawia si¢ z ,,Dorka” w parku. Tam
sama zajmuje si¢ dzieckiem, policjanci dopadaja i aresztuja mezczyzne. Podczas prze-
Dawid pracuje, babcia zajeta stuchania pedofil wyraznie drwi sobie z policjantow - Piotr
jest swoim zyciem. A ona chce nie wytrzymuje i wali zboczenca w twarz!
uczy¢ si¢ do matury. Ale tym- Lwa czeka ostra rywalizacja z Oriana?! Nalepe wzywa
czasem ponadrabia spotkania dyrektorka - proponuje, by kandydowal na jej zastepce. Lew
towarzyskie, wiec Zygim musi si¢ waha... Weronika czuje napiecie miedzy ukochanym
zajac si¢ Maciek. ajego dawna miloscia - niespodziewanie zaprasza lekarke
Zyta spotyka w szpitalu Ta- na kolacje. Podczas niej okazuje si¢, Ze miedzy Warska i Na-
deusza z Zuzg, ojciec jest na re- lepa iskrzy od rywalizacji i zZlosliwosci! Kiedy Lew dowia-
habilitacji. Szymon podstuchuje duje si¢, ze Oriana bedzie startowac na stanowisko wicedy-
ich rozmowe i opatrznie ja ro- rektora, udaje ze on tez jest zdecydowany. Po powrocie do
zumie. Od razu alarmuje Zytg, domu harda Warska catkowicie si¢ rozsypuje...

bo czuje si¢ za nia odpowie-
dzialny. Zyta jest zaniepokojona

tym, co ustyszata od salowego.
Wieczorem spotyka sie z ojcem G 21 Y 4 o
1 Zuzanna w ich domu w Oj- o °

cowie. Marta i Tomek powoli
przygotowuja si¢ do slubu, ale

Marta widzi, Ze to nie jest ten Z D RA DA

moment. Proponuje Tomkowi,
zeby przetozyli $lub...

G.18:00

Pierwsza mitosé

Polsat

Polsat

Emilka zaczyna niebezpiecznie
zblizac si¢ do dna. Budzi si¢
skacowana, spoznia do pracy,
symuluje chorobe, a gdy Jurek
odsyta ja do domu - ,,kuruje si¢”
winem. Smiatek, ktory zauwaza
u corki butelke, bez ogrodek
uswiadamia jej, Ze jest na pro-
stej drodze do zatracenia. Tylko
czy Emilka go ustucha?
Natomiast Marta spotyka si¢
z Eukaszem, zeby podzigkowac
za rozkrecenie zbiorki. Dzieki
jego pomocy maja juz ponad
70% kwoty, a wraz z nig rosng
szanse Szymona na przezy-
cie. Czy jednak dostrzeze, ze
Eukasz nie zrobit tego z dobroci
serca, ale z mitosci do niej?

Tymczasem Pawet dostaje pro- Elize budzi w srodku nocy telefon z alarmujacg informacjg o Marku. Kobieta nie moze
pozycje nie do odrzucenia. Gdy sie dodzwoni¢ do rodziny, maz $pi u kochanki a jej ojciec, zajety kombinacjami, jak wy-
nie wraca na noc, Janek zaczyna ciggna¢ Bartka z aresztu, po prostu lekcewazy telefon od corki. Wszyscy o tym,

si¢ powaznie martwic. ze Marek walczy o zycie, dowiedzg si¢ dopiero rano. Tymczasem stan Marka jest kry-

tyczny. Lekarze nie wiedza, czy z tego wyjdzie. Chtopak wykonujgc zadanie dla dziadka,
mogt stracic zycie.

Hubert spedza noc, zastanawiajac si¢ z Joachimem, nad losem Pawta swojego wie-
loletniego zaufanego adwokata, a na dodatek ziecia. Te fakty przestajg mie¢ juz jednak
znaczenie, bo Pawel przeciez porzucit Elize, a Hubertowi powiedzial, ze chce zakonczy¢
z nim wspotprace. Hubert podejmuje decyzje, ktorej nigdy wezesniej by nie podjal. Pa-
tryk zaczyna realizowac swoj sekretny plan. Ma pomyst na zakonczenie $ledztwa, musi
tylko przekonac¢ do niego swojego szefa. Reszta bedzie formalnoscia. Krytyczny stan
Marka w szpitalu zbliza Elize¢ i Pawta do siebie.

G.20:05

Barwy szczescia

TVP2

Hubert i Asia nie ustaja w wy-
sitkach, by naktoni¢ Adama do
podjecia leczenia w zamknig-
tym osrodku terapii uzaleznien.
Mezczyzna jednak uparcie
odrzuca pomoc i uswiadamia
Pyrkom niewygodna prawde:
jesli opusci lokum, bezwzgled-
na Lucyna moze sprowadzi¢
do ich domu kogo$ znacznie
gorszego.

W tym samym czasie Bro-
da z niestabngcym zapatem
deklaruje gotowosc do obrony
klanu Rawiczow, a nawet che¢
staniecia na jego czele, mimo
ze Natalia robi wszystko, by
ostudzi¢ jego zapedy. Rowno-
legle w Restobarze kucharz
z calego serca kibicuje Zabci,
gdy dowiaduje sig, ze jego przy-
jaciotka wybiera sie na pierwszg
randke. Tymczasem Weronika,
przelamujac wezesniejsze oba-
wy, z determinacja przystepuje
do tworzenia nowej redakcji.
W ,,Szoku” w powazne tarapaty
wpada z kolei Radomir.



e14 | PO GODZINACH

® CZWARTEK, 5.11.2026, EXPRESS BYDGOSKI

KRZYZOWKA NR 172
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3) niemiecki tytut arystokratyczny, . . . . . .
6) stowianski demon zta, 11 ] 12 ] 13
11) dojrzewa na zagonie, HOROSKOP
12) ser owczy o ostrym smaku, 14 15
13) kruche ciasto z nadzieniem, . . . . . . Wodhnik (20.01-18.02)
14) dawny styl ptywacki, 16 | ] 17 | ] 18 Dzis odwazny krok otworzy
15) popularne dunskie klocki, knov(\ile.moillwgsc.:l.hlf%roj
16) azjatycki pieprz do zucia, 19 |20 21 22 skop dzienny radzi stuchac
17) Clekl,y Weglowodér aroma- . . . . . . lntuIC]llunlkaC SPOrow.
s tyczp)/t, » t 23 |24 25 [] 26 27 28 29 Ryby (19.02-20.03)
19; namio IZ mokngo S Ifgo stepu, Cierpliwos¢ pomoze
muzeainy eksponat, rozwigzaé trudng sprawe.
21) skandynawski mit, ] ] O [ [ ] Horoskop na dzis mowi, ze
23) poetycki strumien, ruczaj, 30 ucieszy tonie tylko Ciebie.
26) drobno pokruszony wegiel,
27) ustawiane wzdtuz autostrady, Baran (21.03 -19.04)
30) katolickie pismo spoteczno- O O O ] ] ] Rozr.nc.)waprzyr'uels%e Inspi-
-kulturalne, 31 32 33 AUTOPROMOCJA 0110990296 34 35 36 37 racjel d(')bre wiescl. Horo-
. skop dzienny na czwartek
31) ptak z rzedu kurakoéw, : sugeruje notowac pomysty.
34) ostrze w sieczkarni, | | Twoja gazeta | B
38) stodki trunek, np. malibu, W prenumeracie .
Byk (20.04 - 20.05)
39) wytwarza cigg powietrza, 38 z Tele Bliska osoba okaze wspar-
40) wojskowa trgba sygnalizacyjna, Magazynem cie. Horoskop dzienny pod-
41) Jerzy, aktor z serialu ,Ztoto- powiada, aby odwzajemnié¢
polscy” - N N [ ten gestznawigzka.
’ . 40 © 5251194 64
42) droga tgczgca Krakow z ro- lifmi
dzinnym miastem Wojciecha 42 ngjggrlleet:gg;?zsy;iz;;?g
Pio:gvr\:zn Y. H H H | uwage otoczenia. Horoskop
: na dzi$ radzi wykorzystaé
1) Swiety, sibdmy dzien tygo- 8) sztaluga w pracowni malarza, 29) ,Wojownicze z6twie ...”, flm ROZWIAZANIENR 171 szan;g}rllarggwéj.
dnia w judaizmie, 9) wielka réwnina stepowa akcji, i E 5 : ? ﬁ ﬁ g ; ; g E E ? : V|V: 2
2) mocne, ciemne piwo, w Ameryce Pétnocnej, 31) dodatkowe obcigzenie statku, [c/m{B/mE[VIAIN® ®MY TIOmE® T Rak (22.06 - 22.07)
3) bada skorupe ziemska, 10) uczniowska laba, 32) wzorzysta, wielobarwna tka- g E é : Rv.v Z E E E ﬁ xvl“J\ : g 2 2 Porzadek da Ciprzewagg.
4) gatunek palmy z Filipin, 20) kobiecy notesik balowy, nina, SITIAWKARIUILIGARIIKIRIZIAIK HOYOSkOPFlZICHH}’,n?CZWﬂ'
5) potrawa $ledziowo-ziemnia- ~ 22) gorgce zrédto w parku Ye- 33) australijski ssak zrzedu tor- [OE/AmR®E L EERETE|EGCHE teksugeru]e.skqplc §1§nade-
czana, llowstone, baczy, EPLEANTIUS|ZID[RIOWN LIAK talachidziata¢ madrze.
6) imie autora powiesci ,Faraon”,  24) pas lasu wyciety w drzewo- 35) komedia Aleksandra Fredry z : ﬁ : "? E E ‘g C.’ 5 E g Lew (23.07 - 22.08)
7) imig odtworczyni roli kobiety stanie, z Czesnikiem Raptusiewiczem, [p|ak|T[Y|L UJSclIE Harmonia wrelacjach
pracujgcej w ,,Czterdziesto- 25) porozumienie konczace spoér, 36) Scienne z kukutkg i wahadtem, f E Q : : : : 8 ; E ; i poprawi nastrdj. Horoskop
latku”, 28) dowodzg stusznosci pogladu, 37) litera w alfabecie Morse’a. Alm[A[m[K[A[L[A[M][A[R]Z]Y K[m|Z[m[A dziennymém,@e szczera
KRZYZOWKA PANORAMICZNA rozmowa przyniesie ulge.
imiez | ssaki ¢ przystan ¢ inter- ¢ siatka dochody s | ¥ 1 par Panna (23.08 - 22.09)
Plfﬁj%'}kl wocZin pitkarski n%c;wa na ryby [(Orglzécvy nierz pﬂ'l'(zlﬁ;a mezan Determinacja pomoze
”,ﬁerfect,, ey ofsajd mowa po%%ora Y skiej |Mieszka ikrzaki pokona¢ przeszkody. Horo-
rowe skop na dzis radzi nie odkta-
ﬂ(ﬁé— N ' ' kuch e?:_ ! \ \ dac¢ waznych decyzji.
Rzymu n —
y ° of stolek ° Waga (23.09 - 22.10)
drugi Nowe spotkanie wniesie en-
\Eggﬁ . okrgs > tuzj azrg. Horoskop dzienny
C e zwierzat ° e na czwartek sugeruje korzy-
1 sta¢ z okazji bez zwloki.
stok von tybetan- | .
nasypu "Bis- ski ssak wyciag konczy
—— o | marck okrywa niovy pacierz Skorpion (23.10 - 21.11)
pnse{;vlia- ma pien Systematyczno$¢ przyniesie
promie- | , CYrk bolesny huragan, \ \ zelazo ' ' efekty. Horoskop dzienny
niotwor- | lodow- cios nawal- M g radzi cierpliwie realizowac
czy | cowy nica wegiel ° kolejne zadania.
miasto | ' telki matka Strzelec (2211 2112)
pelne |~ petet chrzest- > > Al-2l
letnikow siecl na Nieszablonowy pomys}
Tok e zwrociuwage innych. Horo-
prbzy%'g kolega skopna dzis mowi, ze dostar-
¢ domo- [~ I\rnnuc::rrll(g- ~ czy Citowiele satysfakgji.
wego
owoc po- ; . Koziorozec (2212 - 19.01)
Iudmoyvy ’Si‘f‘,?g L, GBuc"s\{g\%' Wrazliwoé¢ pomoze dostrzec
bzrbam'% — zpubu Flaubert:r wazny sygnat. Horoskop
dzienny na czwartek podpo-

Litery z pdl oznaczonych kropka, czytane rzedami, utworza rozwiazanie.

"LY1ZSYYM ‘3INVZYIMZOY

wiada, by zaufac sercu.
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REKLAMA 0011606293

Zielen
Miejska

Zaktad Pogrzebowy

wonazowe |

MONTAZOWE

UL. CZARTORYSKIEGO 13

ROLETY ATRAKCYJNE CENY. Q 24h/7 - 523249999

Producent ,,GARDA" tel. 504166613 OIS LI I

001160900

=7,
I Z sercem petnym boélu i smutku zawiadamiamy,
Ze dnia 2.11.2026 T.
zasnat w Bogu moj Kochany Brat i Wujek

§tp
Bogdan Kuczyniecki

lat 75

Pogrzeb wraz z msza zatobng odbedzie sie
dnia 9.11.2026 r. 0 godz. 12.00 w kaplicy
na cmentarzu parafii pw. Sw. Wincentego a/Paulo
przy Al. Kardynata Wyszyniskiego (Bielawki)
w Bydgoszczy.

W zalu pograzona
i

e

0011609036

Lilianna z Justyng i dziecmi

'%ﬂﬁ'
{ Kolezance

Agnieszce Jaroch

wyrazy gtebokiego wspotczucia
z powodu $mierci

Taty

sktadaja

Zarzgd oraz Wspétpracownicy

AMS Perfekt Serwis f

)

0011609234

W

1

B

¥

Z gtebokim smutkiem
przyjeliémy wiadomo$¢ o $mierci

§tp
Jerzego Derendy

Wieloletniego Prezesa
Towarzystwa Mito$nikéw Miasta Bydgoszczy

Honorowego Prezesa TMMB

Rodzinie i Bliskim

sktadamy wyrazy gtebokiego wspotczucia
taczac sie z Nimi w bolu i zatobie

Rektor, Zatozyciel, Senat i spotecznos¢ akademicka
Bydgoskiej Szkoty Wyzszej

4

T

RIN S

FINANSE

Trzy miesiace i po pieniadzach? Oto cala
prawda o naszych oszcze¢dnosciach

Agnieszka Domka - Rybka

Cho¢ 83 procent Pola-
kow deKlaruje, ze po-
siada oszczednosci, dla
wielu z nich nie wystar-
czylyby one na dtuzej
niz... trzy miesiace zy-
cia. Odkladanie utrud-
niaja im dochody zbyt
niskie w stosunku

do potrzeb oraz wyso-
kie ceny.

Jak pokazujg wyniki badania
Quality Watch na zlecenie
BIG InfoMonitor, samo po-
siadanie oszczednoscinie za-
WSZze 0znacza, Ze mozna spo-
kojnie przetrwac kilka mie-
siecy bez dochodow. Cho¢
oszczednosci deklaruje 83
proc. Polakow, obraz finan-
sowego zabezpieczenia jest
mniej jednoznaczny. Eacznie
58 proc. badanych nie ma
odlozonych pieniedzy lub
zgromadzito kwote, ktora
wystarczytaby maksymalnie
na trzy miesigce. - Prawdzi-
wym miernikiem bezpie-

F/

W/

FOT. 123RF

Najczesciej odktadamy
pienigdze na nieprze-
widziane sytuacje

czenstwa finansowego nie
jest sam fakt posiadania
oszczednosci, leczich wyso-
kos¢ w relacji do miesiecz-
nych wydatkow i zaciaga-
nych zobowiazan - podkresla
Pawel Szarkowski, prezes
BIG InfoMonitor. - Osoby
dysponujace jedynie nie-
wielkg rezerwg sg bardziej

narazone na koniecznosc za-
ciggania kolejnych zobowig-
zan w przypadku naglych
zdarzen zyciowych.

Jednoczesnie wsrdd osob
oszczedzajacych coraz wie-
cej jest tych, ktore zgroma-
dzity znaczace srodki. Po-
nad 100 tys. zt na koncie po-
siada juz 21 proc., co ozna-
cza znaczacy wzrost wzgle-
dem poprzednich lat. Naj-
czesciej badani odktadajg
pieniadze wlasnie na nie-
przewidziane sytuacje. Taki
cel wskazuje 43 proc. Ko-
lejne 29 proc. chce zabez-
pieczy¢ sie na wypadek
utraty dochodow, a 21 proc.
gromadzi $rodki na emery-
ture. Zatem oszczednosci
maja przede wszystkim pel-
ni¢ funkeje zabezpieczenia,
gdy pojawiaja si¢ spore wy-
datki, ktorych nie mozna
byto wezesniej uwzglednié
w domowym budzecie.

Na wysokie koszty zycia
irachunki wskazuyje 32 proc.
respondentow, a 28 proc. ba-
danych deklaruje, ze odkta-

danie pieniedzy utrudniajg
im dochody zbyt niskie w sto-
sunku do potrzeb i wysokie
ceny podstawowych towa-
rowiustug. Jak wskazali re-
spondenci, wiekszosc¢ lub ca-
tos¢ dodatkowych srodkow
odktada s§ proc. z nich, pod-
czas gdy 23 proc. przeznacza
je na biezace potrzeby.

To, jak duza jest finan-
sowa rezerwa, maznaczenie
przede wszystkim wtedy, gdy
pojawia si¢ wydatek, ktorego
nie uwzgledniono w domo-
wym budzecie. W ciagu
ostatnich szesciumiesiecy 28
proc. badanych wykorzystato
oszczednosci na podsta-
wowe potrzeby. Wsrod wska-
zywanych wydatkow znala-
zty si¢: ustugi medyczne (35
proc.), zakupy spozywcze (30
proc.) oraz state rachunki (29
proc.). Oznaczato, ze dla czg-
sci respondentdw zgroma-
dzone srodki stuza nie tylko
zabezpieczeniu przyszlosci,
lecz takze uzupeianiu bie-
zgcego budzetu.
©®

0011609293

»Sq 1zy, co jak ogieni palg, sq serca, ktore nigdy sie nie Zalg,

sq miny, dla ktérych nie ma sedziego, i jesli kto$ ptacze, nie pytaj dlaczego”.

Z glebokim zalem zawiadamiamy, Ze w dniu 3 listopada 2026 r. zasn¢ta w Bogu

Nasza Kochana Mama, Tesciowa i Babcia

stp

Elzbieta Ejsymont

lat 89

Pogrzeb wraz z msza Swieta odbedzie sie w dniu 6 listopada 2026 r. (piatek)
o0 godzinie 13.30 na cmentarzu parafialnym Bielawki przy ul. Wyszyniskiego w Bydgoszczy.

W smutku pograzona
Rodzina

0011608885

Z wielkim zalem i smutkiem zawiadamiamy, ze dnia 2 listopada 2026 r. odeszta od nas

Mama, Babcia i Prababcia

stp

Wiestawa Purczynska

lat 88

Pogrzeb z msz3 $w. zatobng odbedzie sie w piatek 6 listopada 2026 r. 0 godz. 10:00
na cmentarzu parafialnym Najswietszego Serca Pana Jezusa przy ul. Rynkowskiej w Bydgoszczy.

Pograzona w smutku
Rodzina
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Sport

Pitkanozna. W czwartek 4. kolejka Ligi Europy. Jagiellonia
Biatystok zagra na wyjezdzie z Lewskim Sofia (godz. 18.45), a Lech
Poznan w Lizbonie z Benfikg (godz. 21). Transmisja w Polsacie
Sport 1, Polsacie Sport Premium 1, Super Polsaciei TV 6

LYZWIARSTWO FIGUROWE

PILKA NOZNA

Miedzynarodowe tance
na lodzie w Toruniu. Rusza
ICEskatERA Open 2026

Joachim Przybyt

Trzy dnirywalizacji, blisko
dwustuzawodnikowirepre-
zentancikrajowz calego swiata
od Szwecji po Filipiny. Od dzi$
torunskielodowisko Tor-Tor
stanie sie areng ICEskatERA
Open2026

Na torunskimlodzie zaprezentuja sie
solistki, solisci i pary taneczne -
od mtodych talentow po senioréw.
Uczestnicy powalczg o Puchar Pre-
zydenta Miasta Torunia, a dla czesci
z nich start bedzie rowniez okazjg
douzyskania miniméwtechnicznych
wymaganych do udziatu w mistrzo-
stwach Europyiswiata. Zawody zna-
lazty si¢ w kalendarzu Miedzynaro-
dowej Unii Eyzwiarskiej (ISU).
-Kluczowe jest to, ze do Torunia
wracajg miedzynarodowe zawody.
Dawno nie mieli§my tutaj wydarze-
nia tej skali. Chcemy potgczyc spor-
towa rywalizacje z atmosfera, dzieki
ktorej zawodnicy, trenerzy 1ich ro-
dziny jeszcze przed wyjazdem za-
czng planowac powrot do naszego
miasta - mowi Sylwia Nowak-Tre-
backa, prezeska stowarzyszenia
iakademiityzwiarskiej ICEskatERA.
Listazgloszen liczy niemal dwie-
scie nazwisk. Obok reprezentantow
Szwecji, Czech, Ukrainy, Niemiec
iinnych europejskich panstw poja-

|

wig si¢ zawodnicy m.in. z Filipin oraz
Egiptu. Najliczniejsza grupe stworza
Polacy, a kibice beda mogli z bliska
zobaczy¢ zarowno bardziej doswiad-
czonychtyzwiarzy,jakimtodych za-
wodnikow, ktorzy dopiero pracuja
namiejsce w reprezentacji.

Debiutancka edycja ma by¢ po-
czatkiem wiekszego przedsiewzie-
cia. Akademia ICEskatERA chce
na stale wpisac wydarzenie w spor-
towy kalendarz Torunia i co roku
przyciaga¢ domiasta kolejne repre-
zentacje.

-Zaczynamy od pierwszej edycji,
ale myslimy o kolejnych. Chcemy,
zeby ICEskatERA Open odbywata
si¢ co rokuizkazdg odstong rosta
wsite. Wiemy, ze najlepszg zachety
do powrotu beda dobra organizacja
i atmosfera, ktora wspdlnie stwo-
rzymy. Liczymy, ze trzy dni zawo-
dow przyniosg nie tylko udane pro-
gramyi sportowe wyniki, lecz takze
nowe znajomosciispotkania, ktore
potacza miedzynarodowe srodowi-
sko tyzwiarskie. Torun ma stac si¢
miejscem, do ktorego chce sie wra-
cac¢-podkresla Nowak-Trebacka.

Emocje bedzie mozna $ledzi¢
bezptatnie z trybun lodowiska Tor-
Tor przy ul. Bema. Dla kibicow, kto-
rzy nie dotra do Torunia, przygoto-
wano transmisj¢ na kanale
YouTube Polskiego Zwiazku Ey-
zwiarstwa Figurowego.

Przez trzy dni zobaczymy na Tor-Torze tyzwiarzy z wielu krajow
catego swiata. Emocje mozna sledzi¢ bezptatnie z trybun lodowiska

FOT. ARCHIWUM

Zawisza1Olimpia catkiem
niezle graiy W pazdmermku

Pazdnermkowe derby ZaW|sza 0I|mp|a byty emocmnulace i zamete Klblce ogladall trzy gole

Dariusz Knopik

Ostatni miesigc dladruzyn
zBydgoszczyiGrudziadzabyt
rozny. Pierwsizaczelibardzo
zle,akonczyli calkiem udanie.
Drudzy odwrotnie.

Wznowienie rozgrywek rozpoczeto
si¢ od derbow z Olimpia Grudziadz
4 pazdziernika. Bydgoszczanie
w pierwszej potowie nie przypomi-
nali zespotu z poprzednich meczow.
Zostali wypunktowani przez biato-
zielonychiprzegrywali 0:2. Poprze-
rwie wygladalijuzlepiej, ale zdotali
tylko strzeli¢ kontaktowego gola
za sprawg Sebastiana Golaka.

Kolejny mecz rozgrywany u sie-
bie i kolejny trudny rywal. Tym ra-
zemtolider Znicz Pruszkow. W tym
meczu sytuacja byta odwrotna. Za-
wiszanie lepiej zaprezentowali sig
do przerwy 1 znaczenie gorzej
po wznowieniu gry. Efekt, niestety
taki sam, przegrana o:1.

Trudne do wytlumaczenia

Kolejnym rywalem bydgoskiej dru-
zyny byta Sandecja Nowy Sacz. Ze-
spottezzproblemami, cozaowoco-
wato zmiang trenera. Zawiszanie
dtugo rozgrywali bardzo dobre spo-
tkanie. Byli strona dominujaca,
stwarzajacg sobie okazje strzelec-
kie, trzy razy prowadzili (Mikotaj
Staniak, Mateusz Stepien, Filip Ko-
ztowski), ale... popelniali proste
biedy w obronie, a w doliczonym
czasie gry dali sobie wbic czwartego

gola. Zamiast pewnie wygrac, prze-
grali3:4.

To co si¢ wydarzyto byto trudne
dowyttumaczenia. Nie przystaje ta-
kiemu zespotowi jak Zawisza, ktory
aspiruje do gry o awans, przegrywac
mecze w taki sposob.

Whasciwe przebudzenie

Zrobito si¢ nerwowo, bo zespot
nie wygrat od szesciumeczow. Stab-
sze wyniki spowodowaty spadek
w tabeli. Swit Szczecin wydawat sie
wlasciwym rywalem na przebudze-
nie. Byl na przedostatnim miejscu
w tabeli. Zmiana trenera niewiele
wnim poprawita. Na dodatek zawi-
szanie grali usiebie. Bydgoszczanie
wykorzystali szans¢ i si¢ przetamali,
wygrywajac 4:2 po dwoch trafie-
niach Szumilasa, jednym Jakuba Eu-
kowskiegoisamobdjczym golu Szy-
mona Kapelusza. Tym samym ze-
spot przerwal trwajaca od 29 sierp-
nia zwycieska niemoc.

Tydzien pozniej niebiesko-
czarni, grajac dobrze szczegolnie
poprzerwie, pokonali na wyjezdzie
rezerwy Slaska Wroctaw 2:0
po bramkach Bartosza Kusmier-
czykaiMacieja Kony.

Poczatek udanej serii
Zwycigstwo w derbach po golach
Huberta Jasiaka i Dennisa Ja-
strzembskiego byto dla Olimpii po-
czatkiem udanej serii.

Potem byt mecz w Bytowie jako
gospodarz z Resovig. Trzy punkty
zapewnilo trafienie Artura Sie-
maszko. Kolejny wyjazd to Swit

Szczecin. Tym razem remis 1:1
po trafieniu ponownie Siemaszki.
Nastepna delegacja to Hutnik Kra-
kow. Zwyciestwo 2:1 po bramkach
Jasiaka i Siemaszki bylo rownie
cenne jak tow Bydgoszczy.
Niestety, dwa ostatnie mecze topo-
razki. Najpierw w Swieciuw STS Pu-
charze Polski Olimpia ulegta Bruk-Be-
towi Termalice Nieciecza 0:1, tracac
golawdoliczonym czasie gry. Apotem
przyszia ligowa porazka z Sandecja
Nowy Sacz 1:2 (znowu trafit Jasiak).
Szczegdlniewtymdrugimmeczubyto
widac, ze podopiecznym Dawida Pe-
dziatka brakowato sit, po takim nate-
Zeniu meczow 1 przede wszystkim
przejazdow po catymkraju.

To bedzie m|e5|ac prawdy
Obie druzyny majg na koncie 22
punkty,azo10 mnle] nizprowadzacy
Zniczorazopie¢ mniej niz drugi GKS
Tychy. Przypomnijmy, ze dwie
pierwsze lokaty gwarantujg bezpo-
sredni awans. Zespoty z miejsc 3-6
grajg dwustopniowe baraze, a pro-
mocje uzyska tylko jeden zespot.
Scisk wtabelijest n1em110s1erny,
bo Zawisza ma tylko cztery ,,oczka”
przewaginad Rekordem Bielsko-
Biata, ktory otwiera strefe barazowa
o utrzymanie. Z kolei o trzy punkty
wiecej bydgoski zespot ma od So-
kota Kleczew, ktory jest pierwszym
zespotem w strefie spadkowe;.
Analizujgc tabele, mozna stwier-
dzi¢, ze listopad bedzie miesigcem
prawdy dla obu druzyn z regionu ku-
jawsko-pomorskiego.
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