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Kongres
Film SF, Niemcy, Polska, Izrael, 2013

W „Kongresie” zacierają się granice między 

rzeczywistością i fikcją: aktorka Robin Wright gra tu 

samą siebie. Mieszka z dwójką dorastających dzieci na 

rancho, z dala od cywilizacji, kiedy wielkie 

hollywoodzkie studio zwraca się do niej z niezwykłą 

propozycją. Wright może zostać „zeskanowana” 

dzięki zaawansowanej technologii cyfrowej, osiągając 

w każdym kolejnym filmie wieczną młodość. Od tej 

pory wszystkie jej role zagra wirtualna kopia. Decyzja, 

którą podejmuje kobieta, by móc dysponować 

nieograniczonym czasem dla najbliższych, okazuje się 

początkiem jej podróży przez świat przyszłości. 

Ex Machina

Film SF, USA, Wielka Brytania, 2015

Trzymający w napięciu thriller psychologiczny. 

26-letni informatyk Caleb Smith (Dohmnall Gleeson) 

wygrywa konkurs i trafia do laboratorium, w którym 

pracuje Nathan Bateman (Oscar Isaac), szef 

największej firmie internetowej na świecie. Caleb 

poznaje tam Avę (Alicia Vikander), pierwszą na 

świecie sztuczną inteligencję, umieszczoną w ciele 

kobiety. Ma wszystkie ludzkie odczucia: wzrusza się, 

myśli, troszczy o własną przyszłość. Caleb ma wejść 

w interakcję z Avą, nie ma jednak pojęcia, że to on jest 

częścią eksperymentu, który ma sprawdzić, jak na 

postać Avy zareaguje człowiek.

 Lisbon Story

Film obyczajowy, Niemcy, Portugalia, 1994

Dźwiękowiec Philip Winter (Rüdiger Vogler) 

otrzymuje nader dziwną pocztówkę 

z Lizbony, od swojego przyjaciela 

reżysera Fredricha Monroe (Patrick 

Bauchau). Fredrich prosi go pomoc 

w dokończeniu swojego dokumentalnego 

filmu o stolicy Portugalii. Philip przyjmuje 

propozycję. Po dotarciu na miejsce okazuje 

się jednak, że jego przyjaciel zaginął. 

Philip, zafascynowany pięknem i atmosferą 

lizbońskich uliczek, rozpoczyna 

poszukiwanie przyjaciela.

Treść programu i foto dzięki uprzejmości: Prasowej Agencji Telewizyjnej,  

Polsatu, TVP1, TVP2, TVN, TV4, TVN7, TV Puls, TV Trwam, TVP Kultura 
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Zabójcza broń II

Film sensacyjny, USA, 1989

Martin Riggs (Mel Gibson) to doskonały policjant, 

ale też bardzo niebezpieczny człowiek. 

Doświadczenie w walce zdobył w czasie wojny 

w Wietnamie. Niedawno zmarła jego ukochana 

żona. Po jej śmierci Riggs stał się kimś, kto nie ma 

już nic do stracenia, jest niczym „zabójcza broń” 

w rękach wymiaru sprawiedliwości. Roger 

Murtaugh (Danny Glover) to przeciwieństwo Riggsa. 

Stateczny, godny zaufania, żonaty policjant, 

człowiek o nienagannej opinii, który marzy 

o spokojnej emeryturze. Przełożeni decydują, 

że Riggs i Murtaugh będą pracować razem. 

Morderstwa w Belle-Ile

Dramat, Francja, 2020

Na wrzosowisku na wyspie Belle-Ile 

zostają znalezione zwłoki mężczyzny 

przywiązanego do menhiru, 

na którym ktoś wymalował słowo 

„złodziej”. Miejscowa policjantka 

Marine Lamblin oraz przysłany 

z kontynentu młody kapitan policji 

Thomas Keller rozpoczynają wspólnie 

śledztwo. Trop prowadzi ich do domu 

poprawczego, który przed laty działał 

na wyspie i był zorganizowany 

na wzór kolonii karnej.

Droga mistrza

Dramat, USA, 2016

Dramat zainspirowany życiem amerykańskiego 

pięściarza wagi ciężkiej, Chucka Wepnera (rocznik 

1939), który w 1975 roku stoczył słynną walkę 

z Muhammadem Alim. Nosił pseudonim „The 

Bayonne Bleeder”, był pierwowzorem tytułowego 

bohatera głośnego filmu „Rocky”. Kiedy widz 

poznaje pięściarza Chucka Wepnera, mieszka on 

w New Jersey wraz ze swoją drugą żoną Phyllis 

i córką Kimberly. Szybko pnie się po szczeblach 

bokserskiej kariery. Cały czas liczy na wielką walkę 

z mistrzem George’em Foremanem. Rzeczywistość 

przynosi jednak gorzkie rozczarowanie.

Lalka
Teatr Telewizji, musical, 2011 

Pierwsza część musicalu „Lalka” z Teatru 

Muzycznego w Gdyni w reżyserii Wojciecha 

Kościelniaka. To pierwsze musicalowe odczytanie 

powieści Bolesława Prusa. Premiera przedstawienia 

odbyła się w 2010 r.

Wokulski u Kościelniaka to pełen tajemnic 

i sprzeczności kupiec, przez innych nazywany 

wariatem i awanturnikiem. Jego aspiracje i energia 

ścierają się z krzywdzącymi stereotypami arystokracji. 

Bohater z goryczą stwierdza, że próżniak, szuler, 

nawet złodziej, byle miał nazwisko, stanowi dla nich 

dobre towarzystwo, ale kupiec jest pariasem.
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04:50 Siatkówka mężczyzn 

- Liga Narodów - Polska 

- Brazylia

07:30 Pytanie na śniadanie

10:35 Panorama

10:45 Pytanie na śniadanie

11:15 Magiczne Podhale 

z Sebastianem 

Karpielem Bułecką

11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia - serial

12:30 Koło fortuny - teleturniej

13:15 Akacjowa 38 - serial

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP

15:05 M jak miłość - serial TVP

15:50 Przepis dnia - reż. 

Małgorzata Kosturkiewicz

16:00 Koło fortuny - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

17:15 Zakazany owoc - serial 

obyczajowy

18:00 Panorama 

05:50 Uwaga! - program interw.

06:05 Kto to wie?

07:00 Doradca smaku - program 

kulinarny

07:05 SOS Ekipy w akcji

08:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-

rozrywkowy

08:55 Osadzone. Blok F 

- program obyczajowy

09:30 Sekrety życia

10:30 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-

rozrywkowy

11:30 Ukryta prawda - program 

obyczajowy

13:40 Szpital - program 

obyczajowy

15:50 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-

rozrywkowy

16:55 Ukryta prawda - program 

obyczajowy

19:00 Fakty

19:30 Sport, Pogoda

19:50 Uwaga! - program interw.

06:00 Nowy dzień z Polsat News

08:40 Malanowski i Partnerzy 

- serial kryminalny

09:40 Sekrety rodziny 

- program obyczajowy

10:40 Dlaczego ja? - serial 

paradokumentalny

11:40 Gliniarze - serial 

paradokumentalny

12:50 Wydarzenia - program 

informacyjny

13:20 Interwencja - magazyn 

reporterów

13:40 Trudne sprawy - program 

obyczajowy

14:40 Dlaczego ja? - serial

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja - magazyn

16:40 Gliniarze - serial 

paradokumentalny

17:40 Sekrety rodziny 

18:50 Wydarzenia 

19:25 Gość Wydarzeń 

- rozmowa dnia

19:45 Sport, Pogoda

07:00 Muzyczne poranki

07:20 Zaginione Skarby 

- Sztandar Szwoleżerów 

- film animowany

07:30 Przestrzeń pamięci - mag. 

08:05 Szlakiem Kolberga 

- Monika Borzym - reportaż

08:40 Informacje kulturalne

09:10 Robin z Sherwood - serial

10:15 Parę osób, mały czas 

- dramat, reż. Andrzej 

Barański

12:15 Pogranicze w ogniu - serial

13:30 Program publicystyczny

14:10 Caravaggio - dusza i krew 

- film dok., Włochy, 2018

15:55 Portret podwójny - film 

obycz., reż. Mariusz Front

18:00 Jazz.pl - Wojtek Mazo-

lewski Quintet - koncert

19:25 Artyści zakopiańscy 2021 

- reportaż

20:00 Komediowe lato - Co mi 

zrobisz jak mnie złapiesz 

- komedia, reż. St. Bareja

21:55 Informacje kulturalne

06:00 Kobra  

- oddział specjalny 

- serial kryminalny

08:00 Lombard.  

Życie pod zastaw 

- paradokument

09:00 Rodzinny interes  

- serial obyczajowy

10:00 Lombard.  

Życie pod zastaw 

- paradokument

11:00 Zaklinaczka duchów 

- serial fabularny

13:00 Lekarze na start  

- serial medyczno-

obyczajowy

14:00 Rodzinny interes  

- serial obyczajowy

15:00 Lombard.  

Życie pod zastaw 

- paradokument

16:00 Prawdziwe motywy 

- serial fabularny

18:00 Lombard.  

Życie pod zastaw 

- paradokument

20 00 W sieci kłamstw - thriller, 

2019

05:00 Szkoła - program 

obyczajowy

06:55 Szpital - program 

obyczajowy

07:55 Ukryta prawda - serial 

obyczajowy

11:00 Idealna niania - program 

obyczajowy

11:45 Rozwód. Walka 

o wszystko - program 

obyczajowy

12:45 Szpital - program 

obyczajowy

13:45 Sąd rodzinny - program 

sądowy

14:50 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska - serial 

sądowy

15:55 Ukryta prawda - serial 

obyczajowy

17:00 Rozwód. Walka o wszy-

stko - program obyczajowy

18:00 Szybka zmiana - program 

lifestylowy

18:55 Ukryta prawda - serial 

obyczajowy

20:00 Hotel Paradise All Stars 

- program rozrywkowy

k robią single - film 

10:00 Inf. dnia 10:15 PSL 

- skradziona tożsamość 11:05 

Muzyczne chwile 11:25 Głos 

Polski 11:35 Mladifest 2017. 28. 

Festiwal Młodych w Medjugorje 

12:00 Anioł Pański 12:03 Inf. 

dnia 12:20 Fenomen polskości 

13:10 Szansa na dziecko - napro-

30 Msza święta

06:00 Strażnik Teksasu 08:00 

Nasz Nowy Dom 09:00 

Pierwsza miłość 09:50 Łowcy 

Skarbów. Kto da więcej 10:50 

Hardkorowy lombard 11:50 

Policjantki i Policjanci 12:55 

Detektywi w Akcji 

13:55 STOP Drogówka 15:55 

Policjantki i Policjanci 17:00 

Łowcy Skarbów.Kto da więcej 

19:00 Policjantki i Policjanci 

20:00 Gwiazdy Kabaretu 

22:05 Sprawiedliwi - Wydział 

Kryminalny 

00:05 Seksualni, niebezpieczni 

- Po egzaminach kończących 

naukę w liceum, czterech 

nastolatków udaje się na 

Kretę, by oddać się rytualnemu 

piciu, flirtowaniu i podrywaniu 

przy dźwiękach hitów 

ostatnich lat. 02:10 

SuperLudzie Extra 02:25 Disco 

Polo Life 03:25 Top 10 - Lista 

Przebojów 05:30 Telezakupy 

TV Okazje 

05:15 Dziedzictwo - serial

06:05 Klan - telenowela TVP

06:30 Leśniczówka - serial obycz.

07:00 Transmisja Mszy Świętej 

07:30 Agape Blisko Ciebie - mag.

08:00 Wiadomości

08:10 Kwadrans polityczny

08:25 Informacje kulturalne

08:30 Pogoda poranna

08:40 Ranczo - serial obyczajowy

09:40 Komisarz Alex - serial krym.

10:35 Korona królów. 

Jagiellonowie - telenowela

11:00 Nabożeństwo pojednania 

polsko - ukraińskiego

12:00 Wiadomości

12:10 Agrobiznes

12:30 Agropogoda - magazyn

12:35 Magazyn Rolniczy

12:50 Natura w Jedynce 

- Botswana ginący raj

14:00 Wspaniałe stulecie - serial

15:00 Wiadomości

15:10 Pogoda
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TE DWORCE BĘDĄ 
JAK NOWE \10

KAKORY ZIEMNIACZANE 
NAJLEPSZE! \2

RUCHAŃCE? TYLKO 
W ANIOŁOWIE \3

W MŁYNARACH BYŁO 
SMACZNIE I RODZINNIE! \16

SPORT 
W ELBLĄGU 

CONCORDIA NADAL 
W III LIDZE \22

DRUGI SPARING I DRUGA 
PORAŻKA \23

NOWA ZAWODNICZKA 
W STARCIE \22

KOCHAM STAROCIE, KOCHAM LUDZI I KLIENTÓW, KTÓRZY PRZYCHODZĄ DO MOJEGO SKLEPU. 
JESTEŚMY JEDNĄ WIELKĄ RODZINĄ — MÓWI RENATA WIERZBOWSKA, KTÓRA PROWADZI 

POPULARNĄ W ELBLĄGU GALERIĘ STAROCIE. \4-5

PROMOCJA 

PANI RENATA KOCHA PANI RENATA KOCHA 
STAROCIE,STAROCIE,

A SWOJĄ PASJĄ A SWOJĄ PASJĄ 
ZARAŻA ELBLĄŻANZARAŻA ELBLĄŻAN

923otbp-B-K

 NIE ZAPOMNIJ 
O „DZIENNIKU ELBLĄSKIM”

TERAZ DO KUPIENIA
 NA STACJACH ORLENU!ZATANKOWAŁEŚ?

eprasa.pl 72eb770943
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Przeważnie 
słonecznie.
W ciągu dnia:
Temperatura 
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Temperatura minimalna: 20°C

W TYM WYDANIU 
MIĘDZY INNYMI:
•   Tu kupisz tylko 

wyjątkowe rzeczy 
\4-5

•  72 miliony złotych to 
za mało? \6

•  W Powodowie 
powstaje nowa 
świetlica \6

•  Most w Nowakowie 
już otwarty \7

•  Wieści z Elbląga 
i okolic \8

•  Najważniejszy jest 
człowiek \9

•  • Przebudowa 
dworców w Pasłęku i 
Gronowie Elbląskim 
coraz bliżej \10

•  Program TV \11-14
•  W Młynarach było 

smacznie i rodzinnie 
\16

•  Warto przeczytać: 
„Ona i dom, który 
tańczy” \17

•  Kalendarz imprez, 
ogłoszenia \18-19

•  Ogłoszenia \20
•  Krzyżówka \21
•  Sport z Elbląga 
\22-24

KAKORY ZIEMNIACZANE NAJLEPSZE!

T
olkmicko —  to 
właśnie tutaj w mi-
nioną sobotę w ra-
mach Bitwy Regio-

nów rywalizowało ze sobą 
aż siedem okolicznych kół 
gospodyń wiejskich: KGW 
„Efektywne Babki” Kier-
pajny Wielkie, KGW Nowe 
Monasterzysko, KGW 
w  Kamienniku Wielkim, 
KGW w  Jegłowniku „Żu-
ławianki”, KGW w  Mły-
narach, KGW Szymbory 
i  KGW w  Tropach Elblą-
skich „Nasze Tropy”.

Pierwsze miejsce w  ry-
walizacji zajęło KGW 
w Młynarach, które zmie-
rzy się z kolejnymi kołami 
podczas rywalizacji wo-
jewódzkiej we wrześniu. 
Z  drugiego miejsca na 
podium cieszy się KGW 
Nowe Monasterzysko, 
a trzecia lokata przypadła 
KGW „Nasze Tropy”.

Celem konkursu „Bitwa 
Regionów” jest przede 
wszystkim promowanie 
regionalnych potraw oraz 
bogactwa i różnorodności 
lokalnych tradycji kuli-
narnych. Ważnym aspek-
tem jest także promowanie 
i wspieranie kół gospodyń 
wiejskich, w  szczególno-
ści w zakresie aktywizacji 

wspólnot i społeczności lo-
kalnych na obszarach wiej-
skich.

W BIEŻĄCYM ROKU 
DO BITWY REGIONÓW 
ZGŁOSIŁY SIĘ 3524 
KOŁA GOSPODYŃ 

WIEJSKICH Z CAŁEJ 
POLSKI, Z CZEGO 133 
KGW Z WOJEWÓDZTWA 
WARMIŃSKO-
MAZURSKIEGO.

Konkurs  przebiega 
w  trzech etapach: I – eli-

minacje powiatowe na 
Warmii i Mazurach pod-
czas 12 wydarzeń, które 
potrwają do końca lipca; 
II – KGW, które zajmą 1. 
miejsce w etapie powiato-
wym, zostaną zaproszone 
do udziału w półfinałach 
wojewódzkich; III –  16 

KGW, po 1 z każdego wo-
jewództwa, które zdobę-
dą 1. miejsce w II etapie 
konkursu, zakwalifikują 
się do finału ogólnopol-
skiego. Finał zaplanowa-
ny jest w październiku.

W sobotnim wydarzeniu 
uczestniczyło wielu zna-
mienitych gości, a wśród 
nich m.in. wiceminister 
aktywów państwowych 
Andrzej Śliwka i  radny 
wojewódzki Marcin Ka-
zimierczuk. —  Ogromne 
gratulacje dla zwycięskie-
go Koła Gospodyń Wiej-
skich w Młynarach, które 
będzie reprezentować 
nasz region podczas eta-
pu wojewódzkiego Bitwy 
Regionów —  przekazuje 
Andrzej Śliwka.

Wiceminister aktywów 
państwowych dodaje: 
—  Cieszę się, że kolejny 
raz miałem okazję spot-
kać się ze wszystkimi 
uczestnikami na świet-
nej imprezie pełnej lokal-
nych smaków, regionalnej 
muzyki i cudownych pań. 
Serdecznie dziękuję za 
Waszą aktywność w  pie-
lęgnowaniu lokalnej kul-
tury i tradycji.
 REDAKCJA

JAKIE PYSZNOŚCI 
PRZYGOTOWAŁY KOŁA 
GOSPODYŃ WIEJSKICH?
KGW Kierpajny Wielkie — far-
szynki z dziczyzną w sosie 
kurkowym,
KGW Nowe Monasterzysko 
— farszynka powiślańska 
z czerwonym napitkiem,
KGW w Kamienniku Wielkim 
— pierogi chłopskie,
KGW w Jegłowniku „Żu-
ławianki” — żuławiaczki 
(pierożki) z czerwonym 
barszczem,
KGW w Młynarach — kakory 
ziemniaczane nadziewane 
różnym farszem z sosem 
grzybowym
KGW Szymbory — lepiochy 
szymborskie z omastą,
KGW w Tropach Elbląskich 
„Nasze Tropy” — Nasz Trop.

FARSZYNKI, PIEROGI, 
LEPIOCHY, KAKORY 
— OJ, W SOBOTĘ 
W TOLKMICKU 
BYŁO NAPRAWDĘ 
PYSZNIE! A TO 
ZA SPRAWĄ 
REGIONALNEGO 
ETAPU „BITWY 
REGIONÓW”, 
W KTÓREJ 
UCZESTNICZYŁO 
SIEDEM LOKALNYCH 
KÓŁ GOSPODYŃ 
WIEJSKICH. KTÓRE 
PRZYGOTOWAŁO 
NAJPYSZNIEJSZĄ 
POTRAWĘ? W pierwszym etapie rywalizacji zwyciężyło Koło Gospodyń Wiejskich w Młynarach, 

które przygotowało kakory ziemniaczane nadziewane różnym farszem podane 
z sosem grzybowym
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— Cieszę się, że kolejny raz miałem okazję spotkać się ze wszystkimi uczestnikami 
na świetnej imprezie pełnej lokalnych smaków, regionalnej muzyki i cudownych pań 
— przyznaje wiceminister aktywów państwowych Andrzej Śliwka, który był jednym 
z gości odbywającej się w Tolkmciku „Bitwy Regionów”
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A
niołowo to nie-
wielka wieś, która 
—  według legendy 
—  powstała, kiedy 

Bóg, zmęczony tworzeniem 
świata, zasnął, a wówczas do 
działania przystąpiły anioł-
ki. Beztrosko się bawiąc, 
usypywały górki, kopały doł-
ki, aż wreszcie powstał ma-
lowniczy teren, na którym 
dziś znajduje się Aniołowo.

Zlot Miłośników Aniołów 
w Aniołowie, który co roku 
odbywa się latem, cieszy się 
rosnącą popularnością. Ja-
kie atrakcje będą towarzy-
szyć imprezie tym razem? 
Warsztaty kulinarne i arty-
styczne, animacje dla dzieci 
i dorosłych, tematyczne po-
kazy, smakowity konkurs, 
występ zespołu „Koneserzy” 
i grupy „Angels in the fi re”.

Na piątek zaplanowano 
m.in.: warsztaty kulinar-
ne wypieku chleba, spacer 
szlakiem aniołów, rozgryw-
ki sołeckie i pokaz strażacki. 
Sobotnią imprezę rozpo-
cznie o godzinie 14:00 pa-
rada uroczyście otwierająca 
Zlot Miłośników Aniołów 
—  w  tym dniu odbędą się 
pokazy tematyczne i  sma-
kowity konkurs, warsztaty 
kulinarne i artystyczne, ani-
macje dla dorosłych i dzieci 
oraz występy. 

Wszystko wskazuje na to, 
że Aniołowo po raz kolejny 
zapewni swoim gościom wy-
jątkową atmosferę — będzie 
wesoło, rodzinnie i pysznie 
—  a  to za sprawą ruchań-
ców, które najlepiej smakują 
w Aniołowie.

Drożdżowe ruchańce 

z Aniołowa

Pączki? Nie, to coś o nie-
bo lepszego — anielskie ru-

WEEKEND MIŁOŚNIKÓW ANIOŁÓW
SĄ W KALENDARZU 
IMPREZ POWIATU 
ELBLĄSKIEGO 
TAKIE WYDARZENIA, 
KTÓRE CO 
ROKU CIESZĄ 
SIĘ OGROMNĄ 
POPULARNOŚCIĄ. 
JEDNYM Z NICH 
NIEWĄTPLIWIE JEST 
ZLOT MIŁOŚNIKÓW 
ANIOŁÓW 
W ANIOŁOWIE, 
KTÓREGO 18. 
EDYCJA ODBĘDZIE 
SIĘ JUŻ W TEN 
WEEKEND. JEDNO 
JEST PEWNE 
— BĘDZIE WESOŁO 
I SMACZNIE.

chańce! Są lekko podłużne, 
złociście wysmażone i po-
sypane cukrem pudrem. 
Pierwszy gryz i  pierwsza 
myśl —  niebo w  gębie 
—  kremowe, puszyste,  
sprężyste ciasto i chrupią-
ca skórka — coś pysznego. 
Anielski ruchaniec najle-
piej smakuje tam, skąd się 
wywodzi — w Aniołowie.

Aniołowo to wieś leżąca 
na terenie gminy Pasłęk, 
gdzie rokrocznie odbywa 
się wyjątkowa impreza 
— Zlot Miłośników Anio-
łów — każdy, kto już w niej 
uczestniczył, na pewno 
potwierdzi, że ruchańce 
smakują tam naprawdę 
anielsko. 

Jako ciekawostkę warto 
przypomnieć, że ruchańce 
z Aniołowa pod Pasłękiem 
pojawiły się nawet w  pro-
gramie telewizyjnym „Mi-
lionerzy” —  w  roku 2018 
pytanie o ten anielski przy-
smak usłyszał pan Wojciech 
z Krosna. Było warte aż 75 
tysięcy złotych i  brzmiało: 
„Czym są znane na War-
mii anielskie ruchańce?”. 
Uczestnik programu przy-
znał od razu, że nie ma 
pojęcia, a odpowiedzi: wiej-
skie potańcówki; ludowe 
skrzypce; buduarowe za-
bawy; drożdżowe racuchy 
— nie stanowiły dla niego 
żadnej podpowiedzi. Pan 
Wojciech skłaniał się ku 
odpowiedzi „wiejskie po-
tańcówki”. Wykorzystując 
koło ratunkowe, zadzwo-
nił do swojego taty, który 
typował za to odpowiedź B 
— „ludowe skrzypce”. Z po-
mocą uczestnikowi progra-
mu przyszło kolejne koło 
— padło na pół na pół, a z 
planszy zniknęły obstawiane 
przez ojca i syna odpowiedzi. 
Jednak dopiero trzecie koło 
ratunkowe —  podpowiedź 

fo
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XVIII Zlot Miłośników Aniołów w Aniołowie odbędzie się w dniach 7-8 lipca

Anielskie ruchańce najlepiej smakują tam, skąd się wywodzą, czyli w Aniołowie

publiczności, która w  70 
procentach zagłosowała za 
opcją „drożdżowe racuchy”, 
przekonała pana Wojciecha 
do podjęcia właściwej decy-
zji, dzięki której zdobył 75 
tysięcy złotych.

— Ruchańce to inaczej 
racuchy. Drożdżowe cia-

sto wrzucone na rozgrza-
ny olej tańczy i skwierczy. 
Stąd nazwa ruchańce. Są 
pyszne. Mają miękkie, 
puszyste i  sprężyste cia-
sto oraz lekko chrupiącą 
skórkę. Charakteryzuje je 
wyrazisty zapach smażone-
go ciasta drożdżowego. Są 

też niezwykle proste w wy-
konaniu, ale jednak najle-
piej smakują w Aniołowie 
— wyjaśnia Halina Cieśla, 
prezeska Stowarzyszenia 
na rzecz Rozwoju Wsi 
„Aniołowo”.

Anielskie ruchańce towa-
rzyszyły dawniej hucznym 
obchodom ostatków na 
terenach Aniołowa, stano-
wią element warmińskich 
zwyczajów, a w 2018 roku 
trafi ły na listę produktów 
tradycyjnych Ministerstwa 
Rolnictwa i Rozwoju Wsi. 

— Tradycja to najcenniej-
sze co mamy. Szanujmy ją 
więc —  podkreśla Halina 
Cieśla z  Aniołowa, a  oto 
jej przepis na anielskie ru-
chańce: — Składniki to: 1 
kg dobrej gatunkowo mąki, 
5-6 dkg drożdży, 6 jajek 
(osobno żółtka i białka), ok. 
3/4 szklanki cukru, cukier 
waniliowy (do środka i do 
posypania usmażonych ru-
chańców), pół kostki rozto-
pionego masła (ciepłego), 
ok. pół litra mleka, cukier 
puder do posypania — wy-
licza pani Halina.

I wyjaśnia, jak zrobić 
anielskie ruchańce: — Cia-
sto trzeba dobrze wyrobić, 
pod sam koniec dodając 
ubite białka i  oczywiście 
trochę anielskiej duszy. 
Łyżką kładziemy je na 
gorący „głęboki” tłuszcz 
i smażymy z obu stron na 
złocisty kolor. Ruchańce 
wykładamy na papierowe 
ręczniki, żeby odsączyć 
nadmiar tłuszczu i  posy-
pujemy cukrem pudrem 
zmieszanym z cukrem wa-
niliowym.
 KK

XVIII Zlot 

Miłośników 

Aniołów. Program:

Piątek, 7 lipca 

godz. 18:00-22:00

– warsztaty kulinarne 

wypieku chleba

– spacer szlakiem aniołów

– rozgrywki sołeckie

– pokaz strażacki

– kolacja integracyjna

Dzień Główny, 

sobota 8 lipca

– 14.00 uroczysta parada

– tematyczne pokazy

i smakowity konkurs

– warsztaty kulinarne 

„anielskie ruchańce”

– warsztaty tworzenia 

aniołów

– diabelskie igraszki 

dla dorosłych i dzieci

– 20:00 występ zespołu 

„Koneserzy”

– 22:30 pokaz grupy 

„Angels in the fi re”

eprasa.pl 72eb770943
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NA SWOIM

TU KUPISZ TYLKO WYJĄTKOWE RZECZY

EWELINA 

GULIŃSKA

e.gulinska@

dziennikelblaski.pl

T
u jest mydło i powid-
ło. Tu jest wszystko. 
Przez tyle lat wiele się 
nazbierało —  mówi 

Renata Wierzbowska, która 
prowadzi Galerię Starocie 
przy alei Tysiąclecia w  El-
blągu.

A wszystko zaczęło się 12 
lat temu. Pani Renata pro-
wadziła wówczas sklep przy 
ul. Traugutta.

— Zawsze kochałam staro-
cie. Gdzie tylko byłam, tam 
kupowałam starocie. To była 
moja pasja. W domu już nie 
było na nie miejsca — wspo-
mina nasza rozmówczyni.

I opowiada: — Do sklepu 
z  odzieżą, który prowadzi-
łam, przyniosłam kilka rze-
czy ze swojego domu. To były 
jakieś dzwoneczki, ptaszki 
ozdobne i obrazki. Odzież wi-
siała, a te rzeczy się sprzedały. 
Późnej klientki zaczęły przy-
chodzić i pytać o  tego typu 
rzeczy. To pomyślałam: „no 
dobra”. I  tak posprzedawa-
łam wszystkie rzeczy z domu, 
których nie chciałam. Zrobi-
ło się pusto. Postanowiłam 
więc ze swojej komórki koło 
domu wyciągnąć starą bieliź-
niarkę. Myślałam sobie: „ona 
to już się chyba nie sprzeda”. 
Ale ją wezmę i postawię, tro-
chę odpicuję, powycieram. 
Bieliźniarka sprzedała się 
w ciągu dwóch dni! I tak to 
się zaczęło.

Pani Renata postanowiła 
w końcu zrezygnować ze skle-
pu z odzieżą na rzecz staroci, 

JEST TAKIE MIEJSCE 
W ELBLĄGU, 
GDZIE MOŻNA 
PRZYJŚĆ I ODBYĆ 
SENTYMENTALNĄ 
PODRÓŻ W CZASIE. 
PRZYWOŁAĆ 
WSPOMNIENIA 
I KUPIĆ 
NIEPOWTARZALNY 
PREZENT Z HISTORIĄ 
I Z DUSZĄ. 
TO GALERIA 
STAROCIE. CO 
MOŻNA TU KUPIĆ? 
TAK NAPRAWDĘ 
WSZYSTKO.

a swoją działalność przenieść 
do lokalu przy alei Tysiącle-
cia, gdzie było więcej miejsca.

— Postanowiłam prowadzić 
sklep ze starociami, z rzecza-
mi niepowtarzalnymi, któ-
rych szukają ludzie, które 
mają swoją historię i duszę. 
Kocham starocie. Chodzę 
po kościołach, nie ominę żad-
nego ze względu na te różne 
dewocjonalia. Wszędzie, 
gdzie widzę coś starego, to się 
schylę i podniosę. To jest moja 
pasja. Powinnam już z osiem 
lat siedzieć na emeryturze, 
a nie mogę odpocząć — ko-
cham ludzi, kocham swoich 
klientów, którzy przychodzą 
i proszą, aby zdobyć im jakieś 
rzeczy. Jesteśmy jedną wielką 
rodziną z tymi ludźmi, którzy 
tu przychodzą — mówi na-
sza rozmówczyni.

Reklama na trawie 

to najlepsza reklama

Galerię Starocie od-
wiedza też dużo klien-
tów przejezdnych.

— Tu jest trasa na 
Gdańsk i Warszawę. I  lu-
dzie, którzy przyjeżdżają 
i  zobaczą moją reklamę 

na trawniku, zawracają 
i przychodzą. Moja córka 
zapłaciła za jakąś reklamę 
w  internecie. Ale tamtej 
reklamy nie widać. A  tą 
tak. Reklama na trawie to 
najlepsza reklama. Ona 
przyciąga. Dużo rzeczy wy-
jechało stąd do Warszawy, 
do Gdańska, Gdyni i  do 
okolicznych miasteczek. 
Te rzeczy wędrują dalej.

Reklama na trawie to już 
znak rozpoznawczy Gale-
rii Staroci.

— Gdy gdzieś pójdę i po-
wiem, że prowadzę sklep 
ze starociami, to często 
słyszę: „a to tam, gdzie te 
starocie stoją na trawie”. 
Ale na trawie nie wysta-
wiamy tych najlepszych 
rzeczy. Koniecznie trzeba 
zajrzeć do środka. Tu są te 

dużo ładniejsze — zaprasza 
pani Renata. 

Galeria Starocie to miej-
sce, w którym przedmioty 
dostają drugie życie.

— Ostatnio stary telefon 
pojechał do teatru Buffo. 
Był potrzeby na spektakl. 
Był też taki 100-letni duży 
kufer. Trafi ł do Energylandii 
(największy park rozrywki 
w Polsce — przyp. red.), gdzie 

pełni rolę pirackiego kufra. 
Do kościołów trafi ają żyran-
dole i  świeczniki. Ostatnio 
stara lampa i stara maszyna 
do pisania trafi ły do elblą-
skiej biblioteki —  wylicza 
nasza rozmówczyni.

Stare meble mają 

w sobie wiele historii

— Był sobie stary mebe-
lek. Nawet tutaj się sprze-

czałyśmy z  córką, aby go 
nie brać. Ale mi się podo-
bał, był taki stary. Posta-
wiłam go w  sklepie. Stał 
miesiąc. Interesowali się 
nim ludzie, ale nikt nigdy 
nie zaglądał do szuflad. 
Któregoś dnia postanowi-
łam zobaczyć, jak ten stary 
mebel wygląda w środku, 
czy wszystko jest spraw-
ne. Otworzyłam go — a tam 
był taki zielony wytłoczo-
ny materiał. Dotknęłam, 
a tam coś jest. Ale co? Od-
ginam, a to była złota mo-
neta, 10-dolarówka. Miała 
nie tylko wartość złota, ale 
też wartość kolekcjoner-
ską. Kilka lat temu sama 
wartość złota wynosiła 2,5 
tys. zł. A  kolekcjonersko 
była jeszcze droższa, gdyż 
pochodziła z  1902 roku. 
Zdarzało się, że obrazki 
kupione gdzieś na byle 
jakim jarmarku okazywa-
ły się znanymi obrazami 
—  opowiada właścicielka 
Galerii Starocie.

Tu kupisz wszystko

Skąd pani Renata po-
zyskuje starocie do swo-
jej Galerii?

— Kiedyś jeździliśmy 
więcej na jarmarki, na ba-
zarki ze starociami i ścią-
galiśmy ten towar. Trzeba 

fo
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Kocham starocie. To moja pasja. Im coś jest starsze, tym jeszcze bardziej mi się podoba — mówi pani Renata

Reklama na trawie to najlepsza reklama. Ona przyciąga. Jest znakiem 
rozpoznawczym mojego sklepu —  twierdzi właścicielka Galerii Starocie

DO SKLEPU 
Z ODZIEŻĄ, KTÓRY 
PROWADZIŁAM, 
PRZYNIOSŁAM 
KILKA RZECZY 
ZE SWOJEGO 
DOMU. 
TO BYŁY JAKIEŚ 
DZWONECZKI, 
PTASZKI OZDOBNE 
I OBRAZKI. 
ODZIEŻ WISIAŁA, 
A TE RZECZY SIĘ 
SPRZEDAŁY.

eprasa.pl 72eb770943
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Galeria Starocie. Tu kupisz tylko wyjątkowe i niepowtarzalne rzeczy. 
Wszystkie mają swoją historię i duszę

było często jeździć. Dziś, 
gdy ludzie już wiedzą, że 
tutaj jesteśmy, to sami 
przynoszą różne rzeczy. 
Mamy też teraz swoich za-
przyjaźnionych dostawców, 
którzy jeżdżą po Szwecji, 
Belgii, Anglii. Wysyłają 
mi zdjęcia. Gdy mi się coś 
spodoba, to biorę — tłuma-
czy nasza rozmówczyni. 

A zatem nie są to jedynie 
polskie relikty PRL-u? 

— PRL-u też mamy dużo, 
ale tak naprawdę znaj-
dziemy tu starocie z  ca-
łego świata. Z  Niemiec, 
Holandii, Belgii, Holandii, 
Hiszpanii, USA, Włoch 
— wymienia pani Renata. 
Do galerii ze starociami 
może przyjść każdy i przy-
nieść niepotrzebne rzeczy.

— Dobijamy targu jak 
na targowisku. Często się 
zdarza, że ludzie zosta-
wiają też u mnie rzeczy za 
darmo albo wymieniają na 

coś innego. U mnie można 
też negocjować ceny. Dużo 
obrazów z  wizerunkiem 
świętych zostawiane jest 
pod sklepem. Ludzie nie 
chcą ich wyrzucić, bo jak 
to Matkę Boską wyrzucić? 
Zostawiają więc u nas pod 
sklepem — tłumaczy pani 
Renata. 

Galeria Starocie to wyjąt-
kowe miejsce z wyjątkowymi 
rzeczami. I tak naprawdę ni-
gdy nie wiadomo, na co się 
trafi . Znajdziemy tu prezen-
ty dla osoby w każdym wie-
ku, akcesoria do dekoracji 
mieszkań, niepowtarzalne 
meble. A czego ludzie szu-
kają najczęściej?

— Są kolekcjonerzy. Szu-
kają np. wszystkiego na te-
mat starego Elbląga. Dru-
dzy kupują stare żelazka. 
Kolejni — różnego rodzaju 
dzwonki. Są ludzie, którzy 
kolekcjonują porcelanę lub 
naparstki porcelanowe. 

Przychodzą osoby, które 
kupują różnego rodzaju 
meble i sami je odnawiają. 
Przychodzą też ludzie, któ-
rzy kupują z sentymentu, bo 
kiedyś mieli coś podobne-
go. Przed świętami zawsze 
jest więcej klientów. Wybie-
rają, pytają. Wtedy ja służę 
radą. Wielu ludzi mówi, że 
woli przyjść i kupić tu coś, 
co jest niepowtarzalne, niż 
coś z marketu — odpowiada 
właścicielka Galerii Staro-
cie.

W prowadzeniu skle-
pu pani Renacie pomaga 
córka Marta. Jak podkre-
śla, to jej mama założyła 
ten sklep, który jest bazą. 
Ale w  dzisiejszych cza-
sach trzeba iść naprzód 
i  sprostać współczesnym 
wymaganiom. Dlatego też 
pani Marta założyła sklep 
internetowy. Galeria Staro-
cie ma również swój profi l 
na Facebooku.

Szukamy osób na stanowisko:

Aplikuj już teraz: 
kadry@gazetaolsztynska.pl

GWARANTUJEMY CI:

  s  samodzielność, możliwość realizacji Twoich pomysłów i pasji
  s  nie będziemy Cię ograniczać, u nas będziesz mógł być sobą
  s  szacunek i wsparcie bez względu na wiek, doświadczenie

i  wykształcenie
  s  stabilność i bezpieczeństwo
  s  umowę o pracę oraz wszystkie świadczenia
  s  perspektywy rozwoju

JEST PRACA 
W ELBLĄGU!

Chcesz dołączyć do ambitnego 
i pełnego pasji zespołu? 
Dobrze trafi łeś!  

DOŁĄCZ DO NAS!

72323otbr-c-K

U NAS MASZ 
MOŻLIWOŚCI

Zostań zwycięzcą! 

Dołącz do lidera!

Bądź ambitny 

i celuj wysoko… 

Pracuj tylko

 z profesjonalistami!

CZUJESZ, ŻE  MOŻESZ  WIĘCEJ? 

CHCESZ SPEŁNIAĆ SIĘ  
W INNYM OBSZARZE?

CHCESZ  UCZYĆ SIĘ  I ROZWIJAĆ? 

Jesteś kreatywny? 

Masz w sobie niewykorzystany 
potencjał 
i niespożyte pokłady energii?

MANAGER
DS. REKLAMY

eprasa.pl 72eb770943
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72 MILIONY ZŁOTYCH TO ZA MAŁO?

W 
marcu ratusz ogło-
sił przetarg na re-
witalizację kąpie-
liska miejskiego 

w Elblągu. Termin otwarcia 
ofert był wielokrotnie prze-
kładany ze względu na dużą 

NA TYLE MIASTO 
OSZACOWAŁO 
KOSZT 
REWITALIZACJI 
KĄPIELISKA 
MIEJSKIEGO
I OGŁOSIŁO 
PRZETARG 
W CELU 
WYŁONIENIA 
WYKONAWCY 
TEJ INWESTYCJI. 
OKAZUJE SIĘ 
JEDNAK, 
ŻE WSPOMNIANA 
KWOTA JEST 
NAJPRAWDOPO-
DOBNIEJ ZBYT
NISKA, BY 
ODKRYTY
BASEN MÓGŁ 
ZOSTAĆ 
ODNOWIONY.

NIECH SIĘ MURY PNĄ DO GÓRY! W POWODOWIE POWSTAJE NOWA ŚWIETLICA
O tym, że świetlice są ważne, doskonale wie każdy mieszkaniec małej miejscowości. Nie dziwi więc fakt, że powstanie nowej świetlicy w Powodowie spotkało się 
z wielką radością lokalnej społeczności.

J
eszcze na początku 
kwietnia tego roku 
Urząd Gminy w Rychli-

kach rozpoczął poszukiwania 
wykonawcy tego ważnego 
zadania. Zamówienie doty-
czyły budowy infrastruktu-
ry kulturalnej w Powodowie 
w postaci świetlicy wiejskiej. 
Wykonawcą zadania została 
fi rma z Braniewa, a prace już 
trwają. 

— Cieszę się, że miesz-
kańcy Powodowa po wie-
lu latach starań uzyskają 
miejsce do spotkań i  rea-
lizacji wspólnych przed-
sięwzięć — przyznaje wójt 
gminy Rychliki, Zbigniew 
Lichuszewski i  dodaje: 
—  Fizyczne prace na bu-
dowie nowej świetlicy 
w  Powodowie rozpoczęły 
się niecałe dwa tygodnie 
temu, a  już widać mury 

wychodzące z ziemi. Prace 
idą sprawnie, widać zaan-
gażowanie wykonawcy, jest 
więc szansa na szybkie za-
kończenie prac. 

Przypomnijmy, że w maju 
2021 spełniło się marzenie 
mieszkańców miejscowo-
ści Śliwica, również leżącej 

na terenie gminy Rychliki. 
—  Mieszkańcy są bardzo 
zadowoleni. Stary budynek, 
który był w stanie tragicz-
nym, został zburzony — to 
nie był więc remont, a bu-
dowanie nowej świetlicy od 
podstaw — mówił wówczas 
Zbigniew Lichuszewski.

Wójt gminy Rychliki ma 
się czym pochwalić. Za jego 
kadencji w gminie powstało 
ponad 12 kilometrów no-
wych odcinków dróg. Skoń-
czyły się wieloletnie utrud-
niania na drodze z Rychlik 
do Rejsyt, z Kwietniewa do 
Świętego Gaju i z Marwicy 

do Topolna. Wyremon-
towano drogi osiedlowe 
w  Jelonkach, Rychlikach 
i  Powodowie. Nową na-
wierzchnię zyskała droga 
przez Śliwicę oraz parking 
przed ośrodkiem zdrowia. 
Doświetlono wiele miejsc 
w gminie, zakładając lam-

py na wjazdach do posesji 
i na ciemnych odcinkach 
dróg. Gmina zwiększyła 
dopłaty do przydomo-
wych oczyszczalni ście-
ków przy jednoczesnym 
zamontowaniu nowych 
zbiorników bezodpływo-
wych przy świetlicach 
gminnych. Udało się także 
wybudować nowoczesną 
stację uzdatniania wody 
w  Krupinie, która doce-
lowo będzie zaopatrywać 
w dobrej jakości wodę kil-
kanaście wiosek gminy. 
Wybudowano sieć wodno-
-kanalizacyjną pomiędzy 
Krupinem a  Protowem. 
Zakończono również całko-
witą wymianę oświetlenia 
ulicznego i przeprowadzono 
modernizację energetyczną 
budynku urzędu gminy.
 RED.
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W Powodowie powstaje nowa świetlica

ilość zapytań potencjalnych 
wykonawców tej inwesty-
cji. Ostatecznie do przetar-
gu zgłosiły się cztery fi rmy. 
Każda z  zaproponowanych 
cen znacząco przekracza 
kwotę, którą ratusz chce za-
płacić za to zadanie. A jest to 
— przypomnijmy — 72 mln 
zł brutto. 

Aby zmieścić się w  tej 
kwocie, okrojony został 
projekt kąpieliska z 2017 
roku. Powierzchnię lu-
stra wody zmniejszono aż 
o jedną trzecią do około 2 
tys. mkw. Zrezygnowano 
też ze sztucznej fali, czy-
li jednej z  największych 
atrakcji poprzedniego pro-
jektu i zmniejszono rwącą 
rzekę. 

Mimo to potencjalni wyko-
nawcy wycenili prace związa-
ne z rewitalizacją kąpieliska 
miejskiego odpowiednio na 
89,34 mln zł, 89,54 mln zł, 
99,80 mln zł i  101 mln zł. 
Co zamierza zrobić elbląski 

ratusz? Czy zdecyduje się 
wygospodarować większą 
kwotę na tę inwestycję, czy 
ogłosi nowy przetarg? Tego 
dowiemy się zapewne już 
niebawem. W budżecie mia-
sta na 2023 rok zapisano, że 

realizacja omawianej inwe-
stycji ma potrwać do 2025 
roku. Przyjęto w nim też, że 
rewitalizacja kąpieliska bę-
dzie kosztowała 73,7 mln zł.

Przypomnijmy, że przed-
miotem zamówienia jest 
wykonanie robót budowla-
nych polegających na rewita-
lizacji kąpieliska miejskiego 
i budowie otwartego basenu 
miejskiego wraz z towarzy-
szącą infrastrukturą przy ul. 
Spacerowej. 

Rewitalizacja ma objąć 
tzw. wojskową nieckę base-
nu. Zakres zamówienia obe-
jmuje m.in. rozbiórkę starej 
niecki i wykonanie nowych 
niecek basenowych wraz 
z  technologią uzdatniania 
wody. Projekt przewiduje 
też wykonanie dwóch boisk 
do siatkówki plażowej oraz 
boiska do kometki, budowę 
placu zabaw dla dzieci i wy-
konanie plaży. Mają powstać 
budynki z  zapleczem base-
nowym i gastronomicznym 
oraz budynek z  zapleczem 
technicznym, oraz droga 
dojazdowa. Istniejący obok 
parking CRW Dolinka ma 
zostać rozbudowany, a cały 
obiekt dostosowany do po-
trzeb osób z niepełnospraw-
nościami. Wszystko na pod-
stawie zaktualizowanego 
projektu z 2017 roku wyko-
nanego przez fi rmę z  Gli-
wic, która wygrała konkurs 
ogłoszony w 2016 roku przez 
elbląski ratusz.

Kiedyś był największy 

w Europie

Basen wybudowany w 1934 
roku przy ul. Spacerowej 
z powierzchnią równą oko-
ło 3,5 hektara należał do 
największych i najstarszych 
tego typu obiektów w  Eu-
ropie. W swojej historii peł-
nił wiele funkcji, łącznie ze 
zbiornikiem retencyjnym 
chroniącym miasto. Przez 
lata otwarcie basenu przy ul. 
Spacerowej było znakiem, 
że w Elblągu rozpoczęły się 
wakacje. Jeszcze w  latach 
90. obiekt przeżywał praw-
dziwe oblężenie. Kąpielisko 
przetrwało zmianę ustroju, 
ale przegrało z czasem. 

Z każdym rokiem niere-
montowany obiekt coraz 
bardziej odbiegał od współ-
czesnych standardów. Nadal 
gromadził amatorów kąpieli 
wodnych, ale wypoczynek 
w  tym miejscu był coraz 
mniej przyjemny, a  pereł-
ka wśród kąpielisk Europy 
przedstawiała sobą coraz 
smutniejszy obraz. Odkrytym 
basenem coraz częściej inte-
resował się sanepid ze wzglę-
du na sinice, które pojawiały 
się w wodzie kąpieliska. 

Władze miasta nie znalazły 
pieniędzy na ratunek basenu 
i  ostatecznie zamknięto go 
w 2012 roku po interwencji 
sanepidu w  sprawie zanie-
czyszczonej wody. Od tej 
pory nieużywany popadał 
w ruinę. EWELINA GULIŃSKA
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Basen zamknięto w roku 2012 i od tamtej pory popada w ruinę
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Kąpielisko przy ul. Spacerowej przez lata służyło 
kolejnym pokoleniom elblążan. Tutaj zdjęcie 
z przełomu lat 50/60

eprasa.pl 72eb770943
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KONDOLENCJE 

O
d 18 września ubie-
głego roku do 22 
czerwca tego roku 

przez kanał żeglugowy na 
Mierzei Wiślanej przepły-
nęło łącznie 991 jednostek 
—  poinformowała rzecz-
niczka Urzędu Morskiego 
w Gdyni, Magdalena Kierz-
kowska.

Jak wyjaśniła, zgodnie 
z  przepisami portowymi 
chęć przejścia przez śluzę 
trzeba zgłosić z 2-godzin-
nym wyprzedzeniem do 
Służby Dyżurnej Kapita-
natu Portu Nowy Świat 
na kanale 68 UKF lub te-
lefonicznie na numer 58 
347 39 72. Następnie, na 
podejściu do główek portu, 
zarówno od strony Zatoki 
Gdańskiej, jak i  Zalewu 
Wiślanego, należy zgło-
sić się na kanale 68 UKF 
(nie telefonicznie), aby 
uzyskać bieżące instrukcje 
od Służby Dyżurnej doty-

czące samego śluzowania. 
— Dlatego też wymagane 
jest posiadanie na każdej 
jednostce radiotelefonu 
UKF z kanałem 68 — do-
dała rzeczniczka.

Kierzkowska wyjaśniła, że 
dla skuterów wodnych czy 
kajaków wymagane jest 
uzyskania jednorazowej 

zgody Kapitana Portu na 
wejście do portu i śluzowa-
nie, w której będą określone 
warunki, jakie musi spełnić 
jednostka. Należy wcześniej 
wystąpić o taką zgodę, wy-
syłając prośbę na adres: 
kpns@umgdy.gov.pl.

Urząd Morski w  Gdyni 
przypomina, że w  ciągu 

całego tygodnia codzien-
nie są 4 śluzowania: z Za-
toki Gdańskiej na Zalew 
Wiślany –  08:30-10:30 
( jednostki wpływają do 
śluzy 08:30-09:30), z Za-
lewu Wiślanego na Zatokę 
Gdańską –  11:00 -13:00 
( jednostki wpływają do 
śluzy 11:00-12:00), z Za-
toki Gdańskiej na Zalew 
Wiślany –  13:30-15:30 
( jednostki wpływają do 
śluzy 13:30-14:30) i z Za-
lewu Wiślanego na Zatokę 
Gdańską –  16:00-18:00 
( jednostki wpływają do 
śluzy 16:00-17:00).

Kanał żeglugowy — przy-
pomnijmy — został ofi cjalnie 
otwarty 17 września ubiegłe-
go roku. Pomimo że reali-
zacja tego etapu inwestycji 
trwała niespełna 3 lata, to 
przygotowania do niej roz-
poczęły się na długo przed 
wbiciem pierwszej łopaty na 
piaskach Mierzei Wiślanej.

— Budowa drogi wodnej 
łączącej Zalew Wiślany z 
Zatoką Gdańską, to pierw-
sza w historii Urzędu Mor-
skiego w Gdyni inwestycja, 

składająca się ze wszyst-
kich branż budowlanych, 
poza kolejową — podkre-
śla rzeczniczka.

 PAP

PRZEZ KANAŁ NA MIERZEI WIŚLANEJ PRZEPŁYNĘŁO BLISKO TYSIĄC JEDNOSTEK
Urząd Morski w Gdyni informuje, ile jednostek przepłynęło nowym kanałem od momentu jego otwarcia i przypomina o zasadach bezpiecznej przeprawy.
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NOWY MOST W NOWAKOWIE JUŻ OTWARTY
LICZY 103 METRY 
I JEST 
NAJDŁUŻSZYM 
Z TRZECH 
MOSTÓW 
OBROTOWYCH 
ZAPROJEKTO-
WANYCH 
I WYBUDOWANYCH 
W RAMACH 
BUDOWY DROGI 
WODNEJ 
ŁĄCZĄCEJ 
ZALEW WIŚLANY 
Z ZATOKĄ 
GDAŃSKĄ. 
OD ŚRODY 
NOWY MOST 
W NOWAKOWIE 
JEST OTWARTY
DLA RUCHU 
KOŁOWEGO.

N
owy most nad rze-
ką Elbląg to potęż-
na, ważąca ponad 
650 ton stalo-

wa konstrukcja.
— Most pozytywnie prze-

szedł próby obciążeniowe 
w  kwietniu, uzyskał nie-
zbędne zgody i  został do-
puszczony do użytkowania 
— przypomina Magdalena 

Kierzkowska, rzeczniczka 
prasowa Urzędu Morskie-
go w Gdyni. 

Liczący ponad 100 me-
trów most obrotowy w No-
wakowie ma usprawnić 
żeglugę i poprawić komu-
nikację kołową. To dzięki 
niemu, jak wyjaśnia Wie-
sław Piotrzkowski, dyrektor 
Urzędu Morskiego w Gdy-
ni, zniknie problem z otwie-
raniem/zamykaniem prze-
prawy w  niesprzyjających 
warunkach pogodowych. 

— Bardzo istotnym 
przedsięwzięciem jest 
również  budowa 1,5 km 
drogi powiatowej, która 
łączy się z nowym mostem 
obrotowym. Nowakowo, na 

którego terenie realizowa-
ny jest drugi etap inwestycji 
związanej z budową drogi 
wodnej łączącej Zalew Wi-
ślany z  Zatoką Gdańską, 
jako wyspa połączone było 
z  lądem stałym mostem 
pontonowym, który jest 
w bardzo złym stanie tech-
nicznym. Nowy, obrotowy 
most obraca się wokół pio-
nowej osi obrotu —  czyli 
jest odwodzony, a nie zwo-
dzony. Ułatwi on znacznie 
komunikację z Wyspą No-
wakowską. Most będzie 
otwierany dla jednostek 
komercyjnych na polece-
nie Kapitanatu, mała prze-
prawa dla jednostek o „air 
draft” poniżej 5 m odbywać 

się będzie na bieżąco — tłu-
maczy Piotrzkowski. 

Wspomniany most pon-
tonowy ma zostać rozebra-
ny, aktualnie przejazd nim 
nie jest już możliwy. 

— Oddanie do użytkowa-
nia nowego obiektu wraz 
z  towarzyszącą mu infra-
strukturą drogową pozwoli 
wykonawcy przystąpić do 
kolejnego kroku, jakim 
będzie rozbiórka istnieją-
cej przeprawy, stanowiącej 
przeszkodę nawigacyjną 
i  dokończenie prac zwią-
zanych z odbudową brzegu 
w tym rejonie — przekazuje 
Magdalena Kierzkowska.

I przypomina: — Budowa 
mostu jest jednym z  ele-

mentów drugiego etapu 
„Budowy drogi wodnej 
łączącej Zalew Wiślany 
z Zatoką Gdańską”. W ra-
mach tego kontraktu na 
rzece Elbląg wykonywana 
jest obudowa brzegów na 
odcinku o  długości około 
10,4 km i roboty czerpalne 
na odcinku 3,8 km. Brze-
gi wzdłuż rzeki Elbląg są 
obudowywane konstrukcją 
hydrotechniczną do rzęd-
nej +2,5 m (na odcinkach, 
na których przebudowywa-
ne są wały). Umocnienie 
brzegów jest realizowane 
w formie ścianki szczelnej, 
zwieńczonej żelbetowym 
oczepem. Ponadto, w celu 
ułatwienia dostępu do 

rzeki, budowane są dwie 
przystanie niskie na rzęd-
nej +1,2 m wraz ze slipem 
do wodowania jednostek. 
Zakończona we wrześniu 
2022 roku na Mierzei 
Wiślanej pierwsza część 
budowy dwudziestotrzy-
kilometrowej drogi wod-
nej łączącej Zalew Wiśla-
ny z  Zatoką Gdańską tak 
jak i  jej etap drugi, to nie 
koniec całej inwestycji. 
W ramach trzeciego etapu 
zakończono już pogłębia-
nie toru wodnego na Zale-
wie Wiślanym na długości 
8200 m  oraz wystawiono 
nowe oznakowanie nawi-
gacyjne. 
 KK
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Nowy most obrotowy w Nowakowie liczy ponad
100 metrów, ma usprawnić żeglugę i poprawić 
komunikację kołowąOtwarcie nowego mostu nastąpiło w środę 5 lipca
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dr. hab. Krzysztofowi 
Sidorkiewiczowi

prof. uczelni
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WIEŚCI Z ELBLĄGA I OKOLIC

KOLEJNY PIEKARCZYK 
OFIARĄ WANDALA   

Złą wiadomość przekazał w poniedzia-
łek Urząd Miasta w Elblągu. Kolejny Pie-
karczyk padł ofi arą bezmyślnych działań 
wandala, który odłamał fragment fi gurki. 
Mamy w naszym mieście wandala dowcip-
nisia! Piekarczyk stojący przy I LO został 
pozbawiony gęsiego pióra! Wandal odła-
mał mosiężne pióro i włożył w  to miej-
sce ptasie. Naprawa to kolejny koszt dla 
MIASTA. Szkoda, że ktoś ciągle niszczy 
nasze wspólne mienie! – przekazały w po-
niedziałek 3 lipca władze Elbląga. Wcześ-
niej – przypomnijmy – wandale upodobali 
sobie Piekarczyka z wędką, który padał ich 
ofi arą już kilka razy.

PICIE POD CHMURKĄ NADAL W MODZIE
— Za nami drugi weekend wakacji, pod-

czas którego strażnicy interweniowali 37 
razy wobec osób spożywających alkohol. 
Dla porównania w ubiegłe wakacje, w dru-
gim weekendzie, strażnicy przeprowadzili 
23 takie interwencje — przekazuje Straż 
Miejska w Elblągu. Co grozi za picie al-
koholu w miejscu publicznym? — Choć 
pogoda sprzyja „piciu pod chmurką” 
przestrzegamy przed tym — za spożywa-
nie alkoholu w miejscu publicznym gro-
zi stuzłotowy mandat, samo usiłowanie 
spożycia również jest karalne — wyjaśnia 
Straż Miejska w Elblągu.

NOWE TABLICE 
W NADLEŚNICTWIE ELBLĄG

Leśnicy z  Nadleśnictwa Elbląg dzięki 
współpracy z  Parkiem Krajobrazowym 
Wysoczyzny Elbląskiej oraz Muzeum 
Archeologiczno-Historycznym w Elblągu 
przygotowali dwie nowe tablice edukacyj-
ne, które odkrywają przed turystami i lo-
kalnymi mieszkańcami kolejne tajemnice 
lokalnych lasów. — Jedna tablica odkrywa 
przed nami Kamień Cesarski oraz inne 
ciekawe głazy, które można spotkać w la-
sach Nadleśnictwa Elbląg. Przy tej okazji 
nieco odświeżyliśmy także sam obelisk 

znajdujący się ok. 150 metrów w  głąb 
lasu. Tablica jak i głaz znajdują się przy 
drodze pomiędzy miejscowością Łęcze, 
a Pagórki (po ok. 400 m za zjazdem do 
leśniczówki leśnictwa Górki) — wyjaśnia 
Jan Piotrowski. Rzecznik prasowy Nad-
leśnictwa Elbląg dodaje: — Druga tablica 
opisuje historię grodziska znajdującego 
się w miejscowości Łęcze. Aby do niego 
dotrzeć, należy udać się z Łęcza czerwo-
nym szlakiem Kopernikowskim w  kie-
runku Suchacza. Po ok. 500 metrach 
natrafi my na stojącą przy szlaku tablicę 
z informacjami. 

PRZED NAMI DNI FROMBORKA
Już w piątek 8 lipca o godzinie 17:00 na 

placu przy promenadzie we Fromborku 
odbędzie się uroczysta inauguracja XX 
Dni Fromborka, a  jeszcze tego samego 
dnia, o  godzinie 18:00 rozpocznie się 

spektakl „Niedźwiedź. Oświadczyny” 
w wykonaniu aktorów Teatru im. A. Se-
wruka w Elblągu. Co jeszcze w programie 
dwudniowej imprezy? Mnóstwo atrakcji 
dla dużych i małych, a wśród nich muzycz-
ne występy — na scenie między innymi 
Stacja Północ, The Ukrainian Folk i zespół 
Skaner. Wśród imprez towarzyszących, 
które zaplanowano, znalazł się przede 
wszystkim Turniej Miast Kopernikań-

skich, podczas którego rywalizować ze 
sobą będą miasta leżące na Szlaku Ko-
pernikowskim, w tym Elbląg. Szczegółowy 
program wydarzenia na stronie 18. 

MURAL WE FROMBORKU 
JUŻ GOTOWY 

W pięciu miastach na szlaku koperni-
kowskim w  województwie warmińsko-
-mazurskim powstają murale z  wize-
runkiem Mikołaja Kopernika. Projekty 
z inicjatywy samorządu województwa zo-
stały przygotowane przez polskich arty-
stów. Jeden z murali, na którym Kopernik 
przedstawiony został jako medyk z konwa-

lią w dłoni, zdobi już Frombork. Jego au-
torką jest Dorota Piechocińska, z zawodu 
architektka, z wyboru ilustratorka. Prace 
malarskie trwały na budynku przy prome-
nadzie od 26 i zakończyły się 29 czerwca. 
Jeżeli chodzi o naszą okolicę, kolejny mu-
ral ma pojawić się w Pieniężnie. To Koper-
nik jako administrator dóbr kapitulnych 
i astronom autorstwa Weroniki Skierki. 
Prace zaplanowano na 24-30 lipca.

LALKA WARMIACZKA 
JUŻ Z CERTYFIKATEM   

W minionym tygodniu informowa-
liśmy o  sukcesie pani Moniki Rataj, 
mieszkanki Pieniężna Pierwszego, au-
torce lalki w stroju warmińskim, której 
powierzono odpowiedzialną rolę pole-
gającą na promowaniu Warmii. W mi-
nioną sobotę Stowarzyszenie Miast, 
Gmin i Powiatów Szlak Świętej Warmii 
ofi cjalnie rozstrzygnęło pierwszą edycję 
konkursu i przyznało prawo do używania 
znaku „Warnijski Kunsztyk” 14 produk-
tom regionalnym, wśród nich znalazła 
się wspomniana Lalka Warmiaczka. Co 
jeszcze? Artystycznie malowana dachów-
ka, brukowiec warmijski – ciastko pier-
nikowe nadziewane powidłami, chlebak 
ze sznurka z motywem ludowym (kolej-
ny produkt z  Pieniężna), Kopierniczki 
Warmińskie – ciastka piernikowe z na-
dzieniem śliwkowym w polewie czeko-
ladowej (z Braniewa), Melarya Chmiel 
– naturalnie fermentowany, niefi ltrowa-
ny miodowy napój winny z dodatkiem 
chmielu, Polka Warmiaczka Śliwkowa 
–  smakowy kwas chlebowy na zakwa-
sie żytnim, Slider 10 – wobler, sztuczna 
przynęta wędkarska na ryby drapieżne 
występująca w warmińskich rzekach i je-
ziorach, Statuetka Szlaku Świętej War-
mii, Szklane domy – wytrawne wino białe 
z winnicy bukwałdzkiej (Gospodarstwo 
Rolne Tomasz Kardacz, Bukwałd), lal-
ka warmińska – bawełniane lalki-szma-
cianki ubrane w tradycyjne stroje ludowe, 
twarożek kozi – wytwarzany tradycyjną 
metodą w 100 proc. z mleka koziego bez 
dodatków, warmiński napój chmielowy 
z kwiatem czarnego bzu i warnijsko fl a-
oma we szukelodzie – warmińskie śliwki 
w czekoladzie.
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NAJWAŻNIEJSZY JEST CZŁOWIEK
CO ZDANIEM 
STAROSTY 
ELBLĄSKIEGO 
JEST PODSTAWĄ 
W KONTAKTACH 
Z MIESZKAŃCAMI? 
— MYŚLĘ, ŻE 
WYROBIENIE 
SOBIE PRZEZ 
SAMORZĄDOWCA 
OPINII CZŁOWIEKA 
WIARYGODNEGO 
I SKUTECZNEGO. 
NASZA PRACA TO 
MISJA I SŁUŻBA. 
JEŚLI LOKALNY 
POLITYK TAK 
ROZUMIE 
SWOJĄ PRACĘ, 
TO NA PEWNO 
W DŁUŻSZYM 
DYSTANSIE MUSI 
BYĆ SKAZANY 
NA SUKCES 
— ODPOWIADA 
MACIEJ 
ROMANOWSKI.

EWELINA 

GULIŃSKA

e.gulinska@

dziennikelblaski.pl

— Panie starosto, został 

pan wyróżniony nagrodą 

specjalną przez kapitułę 

plebiscytu na najpopular-

niejszego samorządowca 

Warmii i Mazur, która zosta-

ła panu wręczona podczas 

tegorocznego Kongresu 

Przyszłości. Co dla pana 

oznacza takie wyróżnienie?

— To bardzo sympatyczna 
i miła chwila. Zewnętrzna, 
obiektywna ocena do-
tychczasowych działań 
i projektów. Na pewno też 
dodatkowy zastrzyk ener-
gii, który tak bardzo jest 
potrzebny dla dzisiejszych 
samorządowców. Więc chy-
ba jest to akceptacja drogi, 
którą od lat podążam.

— Nie pracuje pan w sa-

morządzie od wczoraj. Jak 

zaczęła się pana przygoda 

z samorządem?

— Zaczęło się już w szko-
le podstawowej od Samo-
rządu Uczniowskiego. Na 
studiach był to już Samo-
rząd Studencki. W  szkole 
podstawowej, gdzie pra-
cowałem zaraz po studiach, 
przez 9 lat opiekowałem się 

Samorządem Uczniow-
skim. Później w  szkole 
średniej pracowałem 6 lat 
jako wicedyrektor szko-
ły. Przez dwie kadencje 
w  latach 1994-2002 by-
łem burmistrzem Pasłęka. 
W latach 2002-2014 – wi-
cestarostą elbląskim. Aktu-
alnie od 2014 roku do dziś 
jestem starostą elbląskim.

— Połowa roku 2023 już za 

nami. Jakie zadania udało 

się zrealizować?

— W  tym roku 15 maja 
oddaliśmy do użytku 
nowy oddział w  Szpitalu 
Powiatowym w  Pasłęku. 
To oddział rehabilitacji 
stacjonarnej na 40 łóżek 
dla dorosłych i dzieci. Taki 
mały, przyjazny szpital. To 
było wielkie wydarzenie, 
wielkie dzieło za kwotę 
ponad 9 mln zł. Środki 
na ten cel pozyskaliśmy 
od pana Marszałka, z bu-
dżetu powiatu elbląskiego 
i udziału własnego ze środ-
ków szpitala.

— Jakie plany 

na nadchodzący 2024 rok?

— Dwie potężne inwesty-
cje, na które pozyskaliśmy 
środki zewnętrzne z  Rzą-
dowego Programu „Polski 
Ład”, to Termomodernizacja 
Zespołu Szkół w Pasłęku za 
około 17 mln zł. Tak napraw-
dę to kompleksowy remont 
i  wprowadzenie nowych, 
oszczędnych rozwiązań. 
Drugi temat inwestycyjny 
to budowa Hali Sportowo-
-Widowiskowej przy Ze-
spole Szkół Ekonomicznych 
i Technicznych w Pasłęku za 
około 15 mln zł. No i mały 
projekt instalacji fotowol-
taicznej na 4 obiektach po-
wiatowych za około 2 mln zł.

— Wakacje zapowiadają się 

na terenie powiatu elblą-

skiego bardzo ciekawie.

— Latem, w  dniach 13-
20 sierpnia w  Pasłęku 
odbędzie się impreza bar-
dzo dobrze znana w oko-
licy — Zawody Balonowe. 
Pierwsze takie zawody 
zapoczątkował wieloletni 
dyrektor Szkoły Podstawo-
wej nr 2 w Pasłęku Bogu-
sław Stankiewicz — osoba 
o wielu talentach i zainte-
resowaniach: nauczyciel, 
fotograf, majsterkowicz, 
działacz społeczny i spor-
towym oraz lotnik, który 
z powietrza, latając moto-
lotnią, uwieczniał na fo-
tografi ach piękno swojej 
gminy. Fotografi e te zdo-
biły potem wiele publika-
cji poświęconych Pasłęko-
wi, były też prezentowane 
na wystawach.

Również w sierpniu, ale 
18, w Parku Ekologicznym 
w  Pasłęku będą miały 
miejsce uroczyste obcho-
dy Dnia Wojska Polskie-
go, a 27 sierpnia, również 
w  Pasłęku —  z  okazji 24. 
rocznicy powstania powia-
tu elbląskiego —  wystąpi 
wszystkim dobrze znany 
Mieczysław Szcześniak. 
Zwieńczeniem wakacji 
będą Dożynki Gminno-
-Powiatowe, które na te-
renie powiatu elbląskie-
go odbędą się 2 września 
w Janowie.

— Jakie są obecnie 

największe problemy 

mieszkańców powiatu 

elbląskiego? 

Jak je rozwiązywać?

— Aktualnie naszym 
wspólnym problemem 
jest brak stabilizacji życio-
wej, co powoduje wielkie 
trudności w  planowaniu 
procesów realizacyjnych. 
A przecież planowanie to 
przyszłość i podstawa suk-
cesu. Problemy rozwiązu-
jemy poprzez planowanie 
realizacji zadań w różnych 
wariantach lub w ich eta-
powaniu i długim dystan-
sie dojścia do celów zamie-
rzonych.

— Co dla starosty 

elbląskiego jest ważne, 

a co najważniejsze?

— Ważne są remonty 
dróg i  budowy mostów. 
Ważne są nasze inwesty-
cje i  samochody bojowe 
dla strażaków. Ale najważ-
niejszy jest człowiek i jego 

potrzeby oraz oczekiwania. 
Bezpieczeństwo obywatela 
na różnych płaszczyznach 
i różnych dziedzinach, czy-
ste powietrze, zielone kra-
jobrazy i szpital powiatowy, 
szkoły i domy pomocy spo-
łecznej.

— Co motywuje pana 

do pracy w samorządzie?

— Głównie chęć zmiany 
rzeczywistości na lepsze. 
Nowoczesne, ekologicz-
ne, praktyczne rozwiąza-

nia. Budowa infrastruktu-
ry drogowej, oświatowej 
i medycznej o najwyższych 
standardach europejskich.

— A co, zdaniem starosty 

elbląskiego, jest podstawą 

w kontaktach 

z mieszkańcami?

— Myślę, że wyrobienie 
sobie przez samorządowca 
opinii człowieka wiarygod-
nego i skutecznego. Nasza 
praca to misja i  służba. 
Jeśli lokalny polityk tak 

rozumie swoją pracę, to 
na pewno w dłuższym dy-
stansie musi być skazany 
na sukces.

— A o czym marzy 

starosta elbląski?

— No właśnie o tej Hali 
Widowiskowo-Sportowej 
w  Pasłęku, która da po-
wiatowi i  miastu wiele 
możliwości do organiza-
cji wydarzeń sportowych, 
rozrywkowych, gospodar-
czych itp.

Maciej Romanowski z Andrzejem Senkowskim – właścicielem „Gazety Olsztyńskiej” i „Dziennika Elbląskiego”

Otrzymane wyróżnienie to dodatkowy zastrzyk energii, który tak bardzo 
jest potrzebny dla dzisiejszych samorządowców — mówi Maciej Romanowski
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D
zięki sygnowanym 
5 lipca dokumen-
tom Polskie Koleje 
Państwowe S.A. 

zobowiązały się do prze-
budowy dworców w Pasłę-
ku i  Gronowie Elbląskim 
pod warunkiem wynajęcia 
przez samorządy przestrze-
ni w budynkach. Obydwa 
dworce przejdą komplek-
sową przebudowę z posza-
nowaniem dla ich histo-
rycznego charakteru. Poza 
strefą obsługi podróżnych 
znajdą się w  nich prze-
strzenie przeznaczone dla 
samorządu. 

OBYDWA 
WYRÓŻNIAJĄCE 
SIĘ ARCHITEKTURĄ 
I ZABYTKOWE 
DWORCE 
W PASŁĘKU 
I GRONOWIE 
ELBLĄSKIM, BO 
O NICH MOWA, 
PRZEJDĄ 
KOMPLEKSOWE 
PRZEBUDOWY. PKP 
S.A. PODPISAŁY 
POROZUMIENIA 
Z SAMORZĄDAMI 
W SPRAWIE 
WSPÓŁDZIAŁANIA 
PRZY TYCH 
INWESTYCJACH.

PRZEBUDOWA DWORCÓW W PASŁĘKU 
I GRONOWIE ELBLĄSKIM CORAZ BLIŻEJ

POWIAT ELBLĄSKI

W Gronowie Elbląskim 
gmina wynajmie przeszło 
300 m kw. powierzchni 
i  planuje na nich urucho-
mienie po przebudowie 
dworca m.in. świetlicy, salki 
warsztatowej, pomieszczenia 
miejskiego ośrodka pomocy 
społecznej lub punktu obsłu-
gi mieszkańca. 

Z kolei w Pasłęku na ponad 
500 m kw. wynajętych przez 
miasto, po modernizacji 
budynku znajdą się m.in. 
centrum usług społecznych 
i świetlica środowiskowa. 

Wraz z dworcami metamor-
fozę przejdzie ich najbliższe 
otoczenie, gdzie planowana 
jest budowa nowych chodni-
ków, parkingów, a także mon-
taż nowej małej architektury 
oraz uporządkowanie zieleni.

– Od dłuższego czasu za-
biegaliśmy o to, by te pięk-
ne, zabytkowe dworce wy-
remontowano. To bardzo 
ważne inwestycje. Dworce 
będą bardziej funkcjonalne, 
ale zachowają swojego sta-
rego ducha – mówi Andrzej 
Śliwka, wiceminister Akty-
wów Państwowych.

– Formuła współpracy, 
w  której PKP S.A. buduje 
lub modernizuje dworzec, 
a  samorząd wynajmuje na 
nim powierzchnię po zakoń-
czeniu inwestycji, sprawdzi-
ła się już w wielu miejscach 
w Polsce. Przykładami mogą 
być dworce Szklarska Poręba 
Górna, Węgliniec czy Kra-
ków Swoszowice. Nie inaczej 
będzie w Pasłęku i Gronowie 
Elbląskim. Te dwa zabytko-
we dworce w województwie 
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– Cieszę się niezmiernie, że będziemy mogli dołączyć do grona tych miejsc, 
miejscowości, gmin, w których dworce – zwłaszcza tak piękny i bogaty 
historycznie, jak w Gronowie Elbląskim – będą zrewitalizowane – przyznaje 
Marcin Ślęzak, wójt gminy Gronowo Elbląskie

– Dworce będą bardziej funkcjonalne, ale zachowają swojego starego ducha 
– mówi Andrzej Śliwka, wiceminister Aktywów Państwowych

138023opb1-a-M

KONDOLENCJE 

warmińsko-mazurskim nie 
tylko odzyskają swój dawne 
piękno, dzięki czemu staną 
się wizytówkami miejsco-
wości, ale również połączą 
w  sobie obsługę podróż-
nych z  usługami ważnymi 
dla mieszkańców –  mówi 
Ireneusz Maślany, członek 
zarządu PKP S.A.

– Bardzo cieszy fakt, że 
wraz z dworcem kolejowym 
w Pasłęku pozytywną meta-
morfozę przejdzie najbliższe 
otoczenie dworca i przyległy 
teren należący do gminy, na  
którym planuje się wybu-
dowanie parkingów, chod-
ników, elementów małej 
architektury oraz uporząd-
kowanie zieleni. Duże zna-

czenie ma też to, że prze-
budowa dworca w Pasłęku 
zostanie przeprowadzona 
z dbałością o jego zabytko-
wy i historyczny charakter, 
co wyeksponuje wszystkie 
walory tego bardzo waż-
nego dla Pasłęka obiektu. 
Chcielibyśmy podziękować 
wszystkim osobom zaanga-
żowanym w projekt, w tym 
w szczególności podsekre-
tarzowi stanu w Minister-
stwie Aktywów Państwo-
wych panu Andrzejowi 
Śliwce, a  także władzom 
spółki PKP S.A. –  mówi dr 
Wiesław Śniecikowski, bur-
mistrz Pasłęka.

– Cieszę się niezmier-
nie, że będziemy mogli 

dołączyć do grona tych 
miejsc, miejscowości, 
gmin, w  których dwor-
ce (zwłaszcza tak piękny 
i  bogaty historycznie, jak 
w  Gronowie Elbląskim) 
będą zrewitalizowane. To 
wspaniały krok w kierun-
ku zachowania tradycji, 
historii i pogłębienia wię-
zi, gdyż wspólnie z  PKP 
chcemy, aby w wyremon-
towanym dworcu tętniło 
życie, była prowadzona 
działalność kulturalna oraz 
społeczna, a dla oczekują-
cych na pociąg, dworzec 
był miłym i  przyjaznym 
miejscem do spędzenia 
czasu. Mamy wspaniałe 
pomysły na to, aby wkrót-

ce powstało miejsce będące 
charakterystycznym punk-
tem na trasie kolejowej nr 
204 Braniewo – Malbork, 
odpowiadające bogatym 
tradycjom kolejowym na 
pięknych Żuławach El-
bląskich! –  mówi Marcin 
Ślęzak, wójt Gminy Gro-
nowo Elbląskie.

Podpisane porozumienia 
otwierają drogę do reali-
zacji inwestycji w  Pasłę-
ku i Gronowie Elbląskim. 
Choć obecnie są ona na 
etapie przygotowania, to 
jeszcze latem tego roku 
planowane jest ogłoszenie 
postępowań na opracowa-
nie dokumentacji projek-
towych niezbędnych do 
przebudowy dworców. 

Po zakończeniu prac 
nad projektami poznamy 
szczegółowy zakres inwe-
stycji. Jednak już dziś moż-
na powiedzieć, że obydwa 
zabytkowe dworce, pierw-
szy z początku XX wieku, 
a  drugi z  II połowy XIX 
wieku, zostaną przebudo-
wane z  dbałością o  histo-
ryczny detal. Poprawi się 
estetyka budynków i  ich 
otoczenia. Wnętrza będą 
bardziej funkcjonalne, 
dostosowane do współ-
czesnych standardów ob-
sługi podróżnych, a  także 
do potrzeb wszystkich po-
dróżnych, w tym osób z nie-
pełnosprawnościami czy 
rodzin z  dziećmi. Z  kolei 
dzięki nowoczesnym roz-
wiązaniom technicznym 
wzrośnie poziom bezpie-
czeństwa na dworcach i w 
ich bezpośrednim otocze-
niu, a same obiekty staną 
się bardziej przyjazne śro-
dowisku.

Po zakończeniu prac nad 
dokumentacjami projekto-
wymi i uzyskaniu pozwoleń 
na budowę dla dworców 
w Pasłęku i Gronowie El-
bląskim, PKP S.A. ogłosi 
przetargi na wybór wy-
konawców prac budowla-
nych. Planowany termin 
zakończenia obydwóch 
inwestycji to koniec 2026 
roku. Obydwa projekty 
są realizowane w  ramach 
obecnego Programu In-
westycji Dworcowych, do 
którego zostały wpisane 
w  2022 roku. Będą one 
fi nansowane ze środków 
własnych PKP S.A.
 BIURO PRASOWE PKP S.A.

eprasa.pl 72eb770943
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7 - 13 LIPCA 2023 Piątek Sobota Niedziela

Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek

Kongres
Film SF, Niemcy, Polska, Izrael, 2013

W „Kongresie” zacierają się granice między 
rzeczywistością i fikcją: aktorka Robin Wright gra tu 
samą siebie. Mieszka z dwójką dorastających dzieci na 
rancho, z dala od cywilizacji, kiedy wielkie 
hollywoodzkie studio zwraca się do niej z niezwykłą 
propozycją. Wright może zostać „zeskanowana” 
dzięki zaawansowanej technologii cyfrowej, osiągając 
w każdym kolejnym filmie wieczną młodość. Od tej 
pory wszystkie jej role zagra wirtualna kopia. Decyzja, 
którą podejmuje kobieta, by móc dysponować 
nieograniczonym czasem dla najbliższych, okazuje się 
początkiem jej podróży przez świat przyszłości. 

Ex Machina
Film SF, USA, Wielka Brytania, 2015

Trzymający w napięciu thriller psychologiczny. 
26-letni informatyk Caleb Smith (Dohmnall Gleeson) 
wygrywa konkurs i trafia do laboratorium, w którym 
pracuje Nathan Bateman (Oscar Isaac), szef 
największej firmie internetowej na świecie. Caleb 
poznaje tam Avę (Alicia Vikander), pierwszą na 
świecie sztuczną inteligencję, umieszczoną w ciele 
kobiety. Ma wszystkie ludzkie odczucia: wzrusza się, 
myśli, troszczy o własną przyszłość. Caleb ma wejść 
w interakcję z Avą, nie ma jednak pojęcia, że to on jest 
częścią eksperymentu, który ma sprawdzić, jak na 
postać Avy zareaguje człowiek.

 Lisbon Story
Film obyczajowy, Niemcy, Portugalia, 1994

Dźwiękowiec Philip Winter (Rüdiger Vogler) 
otrzymuje nader dziwną pocztówkę 
z Lizbony, od swojego przyjaciela 
reżysera Fredricha Monroe (Patrick 
Bauchau). Fredrich prosi go pomoc 
w dokończeniu swojego dokumentalnego 
filmu o stolicy Portugalii. Philip przyjmuje 
propozycję. Po dotarciu na miejsce okazuje 
się jednak, że jego przyjaciel zaginął. 
Philip, zafascynowany pięknem i atmosferą 
lizbońskich uliczek, rozpoczyna 
poszukiwanie przyjaciela.

Treść programu i foto dzięki uprzejmości: Prasowej Agencji Telewizyjnej,  
Polsatu, TVP1, TVP2, TVN, TV4, TVN7, TV Puls, TV Trwam, TVP Kultura 

INFORMUJEMY, ŻE REDAKCJA NIE PONOSI ODPOWIEDZIALNOŚCI  
ZA ZMIANY W PROGRAMACH TV 

Wydawca: Dodatek sp. z o.o., ul. Wiatrakowa 11/3, 85-115 Bydgoszcz, 
tel. 516-018-821, e-mail: iwona@magraf.pl. Redaktor naczelny: Sławomir Grzmiel 

ISSN 1643-2460. Skład komputerowy: Magraf, sp.j.

Zabójcza broń II
Film sensacyjny, USA, 1989

Martin Riggs (Mel Gibson) to doskonały policjant, 
ale też bardzo niebezpieczny człowiek. 
Doświadczenie w walce zdobył w czasie wojny 
w Wietnamie. Niedawno zmarła jego ukochana 
żona. Po jej śmierci Riggs stał się kimś, kto nie ma 
już nic do stracenia, jest niczym „zabójcza broń” 
w rękach wymiaru sprawiedliwości. Roger 
Murtaugh (Danny Glover) to przeciwieństwo Riggsa. 
Stateczny, godny zaufania, żonaty policjant, 
człowiek o nienagannej opinii, który marzy 
o spokojnej emeryturze. Przełożeni decydują, 
że Riggs i Murtaugh będą pracować razem. 

Morderstwa w Belle-Ile
Dramat, Francja, 2020

Na wrzosowisku na wyspie Belle-Ile 
zostają znalezione zwłoki mężczyzny 
przywiązanego do menhiru, 
na którym ktoś wymalował słowo 
„złodziej”. Miejscowa policjantka 
Marine Lamblin oraz przysłany 
z kontynentu młody kapitan policji 
Thomas Keller rozpoczynają wspólnie 
śledztwo. Trop prowadzi ich do domu 
poprawczego, który przed laty działał 
na wyspie i był zorganizowany 
na wzór kolonii karnej.

Droga mistrza
Dramat, USA, 2016

Dramat zainspirowany życiem amerykańskiego 
pięściarza wagi ciężkiej, Chucka Wepnera (rocznik 
1939), który w 1975 roku stoczył słynną walkę 
z Muhammadem Alim. Nosił pseudonim „The 
Bayonne Bleeder”, był pierwowzorem tytułowego 
bohatera głośnego filmu „Rocky”. Kiedy widz 
poznaje pięściarza Chucka Wepnera, mieszka on 
w New Jersey wraz ze swoją drugą żoną Phyllis 
i córką Kimberly. Szybko pnie się po szczeblach 
bokserskiej kariery. Cały czas liczy na wielką walkę 
z mistrzem George’em Foremanem. Rzeczywistość 
przynosi jednak gorzkie rozczarowanie.

Lalka
Teatr Telewizji, musical, 2011 

Pierwsza część musicalu „Lalka” z Teatru 
Muzycznego w Gdyni w reżyserii Wojciecha 
Kościelniaka. To pierwsze musicalowe odczytanie 
powieści Bolesława Prusa. Premiera przedstawienia 
odbyła się w 2010 r.
Wokulski u Kościelniaka to pełen tajemnic 
i sprzeczności kupiec, przez innych nazywany 
wariatem i awanturnikiem. Jego aspiracje i energia 
ścierają się z krzywdzącymi stereotypami arystokracji. 
Bohater z goryczą stwierdza, że próżniak, szuler, 
nawet złodziej, byle miał nazwisko, stanowi dla nich 
dobre towarzystwo, ale kupiec jest pariasem.

23:20 20:00 1:35

21:35 23:55 23:25 22:00

TVP 

KULTURA

TVP 

KULTURA

TVP 

KULTURA

TVN TVP2 TVP1 TVP 

KULTURA

TV Trwam

04:50 Siatkówka mężczyzn 
- Liga Narodów - Polska 
- Brazylia

07:30 Pytanie na śniadanie
10:35 Panorama
10:45 Pytanie na śniadanie
11:15 Magiczne Podhale 

z Sebastianem 
Karpielem Bułecką

11:50 Dla niesłyszących 
- Barwy szczęścia - serial

12:30 Koło fortuny - teleturniej
13:15 Akacjowa 38 - serial
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP
15:05 M jak miłość - serial TVP
15:50 Przepis dnia - reż. 

Małgorzata Kosturkiewicz
16:00 Koło fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:15 Zakazany owoc - serial 

obyczajowy
18:00 Panorama 

18:20 Va Banque - teleturniej
18:45 Akacjowa 38 - serial
19:30 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP
20:00 Przepis dnia - reż. 

Małgorzata Kosturkiewicz
20:10 Postaw na milion 

- teleturniej
21:10 Polskie Biesiady 

- Warszawska - koncert, 
23:15 Król złodziei - film fab., 

Wielka Brytania, 2018. 
Wielkanoc 2015. Kilku ludzi 
pracuje w pocie czoła, by 
dostać się do skarbca

01:15 Ilu miałaś facetów? 
- komedia, USA, 2011. 
Kobieta po trzydziestce, 
zastanawia się nad swoim 
panieńskim stanem.

03:15 Pitbull. Ostatni pies 
- film akcji

05:50 Uwaga! - program interw.
06:05 Kto to wie?
07:00 Doradca smaku - program 

kulinarny
07:05 SOS Ekipy w akcji
08:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-
rozrywkowy

08:55 Osadzone. Blok F 
- program obyczajowy

09:30 Sekrety życia
10:30 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-
rozrywkowy

11:30 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

13:40 Szpital - program 
obyczajowy

15:50 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-
rozrywkowy

16:55 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

19:00 Fakty
19:30 Sport, Pogoda
19:50 Uwaga! - program interw.

20:00 Szybcy i wściekli - film 
sensacyjny, USA/
Niemcy 2001. Zawrotna 
prędkość, ryk silników, 
potężna dawka adrenaliny. 
Oto trzy elementy 
towarzyszące nielegalnym 
wyścigom podrasowanych 
samochodów.

22:20 300: Początek imperium 
- film przygodowy, 
Temistokles planuje 
zjednoczyć całą Grecję 
w walce przeciwko 
potężnej armii Persów.

00:25 Kuba Wojewódzki
01:35 Na granicy światów 

- serial, USA, Wlk. Brytania
02:35 Szpital - program obycz.
03:35 Uwaga! - program interw.
03:55 Zamieszkać na plaży 

- program edukacyjny

06:00 Nowy dzień z Polsat News
08:40 Malanowski i Partnerzy 

- serial kryminalny
09:40 Sekrety rodziny 

- program obyczajowy
10:40 Dlaczego ja? - serial 

paradokumentalny
11:40 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
12:50 Wydarzenia - program 

informacyjny
13:20 Interwencja - magazyn 

reporterów
13:40 Trudne sprawy - program 

obyczajowy
14:40 Dlaczego ja? - serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja - magazyn
16:40 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
17:40 Sekrety rodziny 
18:50 Wydarzenia 
19:25 Gość Wydarzeń 

- rozmowa dnia
19:45 Sport, Pogoda

20:00 Epoka lodowcowa: 
Mocne uderzenie -anim., 
USA, 2014. Tym razem 
zwierzęca ekipa będzie 
musiała zmierzyć się 
z kosmiczną katastrofą 
i poprzedzającymi ją 
zjawiskami 
atmosferycznymi, 

22:05 Hancock - USA, 2008. Duża 
siła powinna iść w parze 
z odpowiedzialnością 
- i wiedzą o tym wszyscy 
- wszyscy oprócz Hancocka.

00:05 Pakt milczenia - akcja, 
USA, 2006. Historię czterech 
studentów posiadających 
niezwykłą moc.

02:30 Zgon na pogrzebie
04:20 Kabaretowa Ekstraklasa
04:40 Disco Gramy - program 

muzyczny

07:00 Muzyczne poranki
07:20 Zaginione Skarby 

- Sztandar Szwoleżerów 
- film animowany

07:30 Przestrzeń pamięci - mag. 
08:05 Szlakiem Kolberga 

- Monika Borzym - reportaż
08:40 Informacje kulturalne
09:10 Robin z Sherwood - serial
10:15 Parę osób, mały czas 

- dramat, reż. Andrzej 
Barański

12:15 Pogranicze w ogniu - serial
13:30 Program publicystyczny
14:10 Caravaggio - dusza i krew 

- film dok., Włochy, 2018
15:55 Portret podwójny - film 

obycz., reż. Mariusz Front
18:00 Jazz.pl - Wojtek Mazo-

lewski Quintet - koncert
19:25 Artyści zakopiańscy 2021 

- reportaż
20:00 Komediowe lato - Co mi 

zrobisz jak mnie złapiesz 
- komedia, reż. St. Bareja

21:55 Informacje kulturalne

22:25 Serialowa nostalgia 
- Pitbull - serial policyjny, 
reż. Patryk Vega

23:20 Kongres - film SF, Niemcy, 
Polska, Izrael, 2013. Aktorka 
Robin Wright gra tu samą 
siebie. Mieszka na rancho, 
z dala od cywilizacji. 
Niespodziewanie otrzymuje 
niezwykłą propozycję.

01:35 Kino krótkich filmów 
- Komfort - film anim.

01:45 Kino krótkich filmów 
- Super Rzecz - film anim.

01:50 Kino krótkich filmów 
- Katedra - film anim.

02:10 Kino nocne - Ogród 
rozkoszy ziemskich - film 
obycz., Wlk. Brytania, 
Włochy, Polska, 2003

04:10 Informacje kulturalne
05:30 Afisz kulturalny

06:00 Kobra  
- oddział specjalny 
- serial kryminalny

08:00 Lombard.  
Życie pod zastaw 
- paradokument

09:00 Rodzinny interes  
- serial obyczajowy

10:00 Lombard.  
Życie pod zastaw 
- paradokument

11:00 Zaklinaczka duchów 
- serial fabularny

13:00 Lekarze na start  
- serial medyczno-
obyczajowy

14:00 Rodzinny interes  
- serial obyczajowy

15:00 Lombard.  
Życie pod zastaw 
- paradokument

16:00 Prawdziwe motywy 
- serial fabularny

18:00 Lombard.  
Życie pod zastaw 
- paradokument

20:00 W sieci kłamstw - thriller, 
Ukraina, Wlk. Bryt., 2019. 
Tego nie można przegapić! 
Agent MI6 Martin Baxter 
(Scott Adkins) rezygnuje ze 
swojej kariery po tragicznej 
akcji. Niestety nie wszystko 
idzie po jego myśli.

22:00 Pasażer - Każdy dzień 
Michaela Woolricha 
wygląda tak samo - praca 
i powrót pociągiem do 
domu. Wszystko zmienia 
się, gdy w czasie jednej 
z podróży poznaje 
tajemniczą kobietę. 

00:10 Odwet
02:10 Menu na miarę 
02:50 Z archiwum policji 

- program kryminalny
03:20 Menu na miarę 
04:05 Taki jest świat

05:00 Szkoła - program 
obyczajowy

06:55 Szpital - program 
obyczajowy

07:55 Ukryta prawda - serial 
obyczajowy

11:00 Idealna niania - program 
obyczajowy

11:45 Rozwód. Walka 
o wszystko - program 
obyczajowy

12:45 Szpital - program 
obyczajowy

13:45 Sąd rodzinny - program 
sądowy

14:50 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska - serial 
sądowy

15:55 Ukryta prawda - serial 
obyczajowy

17:00 Rozwód. Walka o wszy-
stko - program obyczajowy

18:00 Szybka zmiana - program 
lifestylowy

18:55 Ukryta prawda - serial 
obyczajowy

20:00 Hotel Paradise All Stars 
- program rozrywkowy

21:00 Jak to robią single - film 
komedia, USA, 2016. 
W Nowym Jorku roi się od 
singli poszukujących 
drugiej połówki. Poszuki-
wanie szczęścia w mieście, 
które nigdy nie śpi dawno 
nie było tak ekscytujące...

23:25 Siła muzyki - film obycz., 
Wlk. Brytania, 2019. 
Javed (Viveik Kalra) jest 
nastoletnim Brytyjczykiem 
pakistańskiego 
pochodzenia. Chłopak 
zaczyna pisać wiersze.

01:50 Hotel Paradise All Stars 
- program rozrywkowy

02:50 Nagi instynkt 
przetrwania

03:50 Mój sąsiad morderca

10:00 Inf. dnia 10:15 PSL 
- skradziona tożsamość 11:05 
Muzyczne chwile 11:25 Głos 
Polski 11:35 Mladifest 2017. 28. 
Festiwal Młodych w Medjugorje 
12:00 Anioł Pański 12:03 Inf. 
dnia 12:20 Fenomen polskości 
13:10 Szansa na dziecko - napro-
technologia 13:30 Msza święta 

14:20 Muzyczne chwile 14:30 Zro-
zumieć Antycywilizacje 14:55 
Słowo życia 15:00 Modlitwa 
Koronką do Bożego Miłosierdzia 
15:20 Mocni w Wierze 15:50 
Ma się rozumieć 16:00 Inf. dnia 
16:10 Siódmy Sakrament 
16:40 Prosto o gospodarce 

17:00 Sekrety mnichów 17:15 Mu-
zyczne chwile 17:30 Geopolityka 
17:55 Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 Inf. 
dnia 18:15 Westerplatte Młodych 
19:00 Warto zauważyć... w mija-
jącym tygodniu 19:30 Brat Fran-
ciszek 20:00 Inf. dnia 20:20 
Różaniec 20:50 Myśląc Ojczyzna 

06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz Nowy Dom 09:00 
Pierwsza miłość 09:50 Łowcy 
Skarbów. Kto da więcej 10:50 
Hardkorowy lombard 11:50 
Policjantki i Policjanci 12:55 
Detektywi w Akcji 

13:55 STOP Drogówka 15:55 
Policjantki i Policjanci 17:00 
Łowcy Skarbów.Kto da więcej 
19:00 Policjantki i Policjanci 
20:00 Gwiazdy Kabaretu 
22:05 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 

00:05 Seksualni, niebezpieczni 
- Po egzaminach kończących 
naukę w liceum, czterech 
nastolatków udaje się na 
Kretę, by oddać się rytualnemu 
piciu, flirtowaniu i podrywaniu 
przy dźwiękach hitów 
ostatnich lat. 02:10 
SuperLudzie Extra 02:25 Disco 
Polo Life 03:25 Top 10 - Lista 
Przebojów 05:30 Telezakupy 
TV Okazje 

05:15 Dziedzictwo - serial
06:05 Klan - telenowela TVP
06:30 Leśniczówka - serial obycz.
07:00 Transmisja Mszy Świętej 
07:30 Agape Blisko Ciebie - mag.
08:00 Wiadomości
08:10 Kwadrans polityczny
08:25 Informacje kulturalne
08:30 Pogoda poranna
08:40 Ranczo - serial obyczajowy
09:40 Komisarz Alex - serial krym.
10:35 Korona królów. 

Jagiellonowie - telenowela
11:00 Nabożeństwo pojednania 

polsko - ukraińskiego
12:00 Wiadomości
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
12:35 Magazyn Rolniczy
12:50 Natura w Jedynce 

- Botswana ginący raj
14:00 Wspaniałe stulecie - serial
15:00 Wiadomości
15:10 Pogoda

15:20 ALARM! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka 
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia? 

- teleturniej muzyczny 
18:00 Ranczo - serial obyczajowy
19:00 Jeden z dziesięciu 

- teleturniej
19:30 Wiadomości
20:05 Pogoda, Sport
20:15 ALARM! - magazyn
20:35 Kalifat - serial
22:30 07 zgłoś się - serial TVP
23:30 Archiwista - serial TVP
01:20 Broń - film fabularny, USA, 

2010, reż. Jessy Terrero, 
wyk. 50 Cent, Val Kilmer

02:55 Książę - thriller, USA, 2014, 
reż. Brian A. Miller, wyk. 
Jason Patric

PIĄTEK • 7 lipca TVN POLSAT TVP Kultura TVN 7 TV 4

TVP 1 TVP 2

TV Puls
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TV Trwam

TV Trwam

05:50 Dla niesłyszących 
- Barwy szczęścia - serial 
obyczajowy TVP

07:00 Dla niesłyszących - M jak 
miłość - serial TVP

07:55 Pytanie na śniadanie 
11:50 60. KFPP w Opolu - Ale 

To Już Było. Jest. 
I Będzie! 

14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koło fortuny - teleturniej
15:15 Szansa na sukces. Opole 

2023 - widowisko muzycz.
16:15 Tak to leciało! 

- teleturniej muzyczny
17:15 Na sygnale - serial 
18:00 Panorama
18:20 Va Banque - teleturniej
18:55 Na sygnale - serial 
20:00 Cztery strony folku 

- Międzynarodowy 
Festiwal Muzyczny 
w Żywcu - widowisko

23:10 Program rozrywkowy

00:55 Prosta historia 
o morderstwie - dramat, 
Polska, 2016. Trzymający 
w napięciu film, którego 
bohaterem jest młody 
policjant Jacek Lach. Jego 
ojciec Roman również 
pracuje w policji, ale 
w przeciwieństwie do 
zaangażowanego w swoją 
służbę, uczciwego syna, 
wplątał się w przestępczy 
świat i prowadzi nielegalne 
interesy.

02:35 Po tamtej stronie - film 
fabularny, Finlandia, 
Niemcy, 2017, reż. Aki 
Kaurismäki, wyk. Nuppu 
Koivu, Sherwan Haji, Sakari 
Kuosmanen, Janne 
Hyytiäinen

04:25 Rodzinka.pl - serial 

05:25 Dla niesłyszących 
- Barwy szczęścia - serial 
obyczajowy TVP

07:00 Dla niesłyszących - M jak 
miłość - serial TVP

07:55 Pytanie na śniadanie 
- w tym: Pogoda Flesz

12:10 Studio Raban
12:50 60. KFPP w Opolu 

- Wielka Gala - Od Opola 
do Opola 

14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koło fortuny - teleturniej
15:15 Szansa na sukces. Opole 

2023 - widowisko 
muzyczne, reż. Konrad 
Smuga

16:20 Na dobre i na złe - serial 
obyczajowy

17:15 Natura bez granic - cykl 
dokumentalny

17:50 Słowo na niedzielę
18:00 Panorama
18:20 Va Banque - teleturniej

18:45 U Pana Boga w ogródku 
- serial komediowy TVP

19:35 Informacje kulturalne
20:00 Cztery strony folku 

- Międzynarodowy Festi-
wal Muzyczny w Żywcu 

23:25 Konsul - komedia krym.
01:20 Karpaty: miłość i zdrada 

- film fab., USA, 2019. 
Spokój mieszkańców 
karpackiej wioski zakłóca 
wieść o nadciągających 
mongolskich wojskach pod 
wodzą Burundy Khana.

03:35 Król złodziei - film fab., 
Wlk. Brytania, 2018. 
Wielkanoc 2015. Kilku ludzi 
pracuje w pocie czoła, 
by dostać się do skarbca, 
kryjącego kosztowności 
o wartości 200 milionów 
funtów... 

05:50 Uwaga! - program interw.
06:05 Tom i Jerry Show - anim.
07:00 Nastolatki rządzą... kasą
08:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-
rozrywkowy

09:00 Dzień Dobry Wakacje
11:30 Weekendowa metamor-

foza - program rozrywkowy
12:35 Co za tydzień - magazyn 

rozrywkowy
13:05 Ugotowani w parach
14:10 Kobieta na krańcu świata
14:45 Akademia policyjna 

- film komedia, USA 1984
16:50 Siódmy syn - film 

przygodowy, Chiny, 
Kanada, USA, Wlk. Bryt., 
2014. Mistrz Gregory (Jeff 
Bridges) wieki temu uwięził 
potężną wiedźmę (Julianne 
Moore). Ta jednak zdołała 
uciec i teraz szuka zemsty.

19:00 Fakty
19:25 Sport, Pogoda
19:45 Uwaga! - program interw.

20:00 Ostatni samuraj - film 
przygodowy, USA 2003. 
Algren (Tom Cruise) zostaje 
zaangażowany przez 
cesarza Japonii jako ekspert 
wojskowy i ma wdrożyć 
zachodnie wzory 
w japońskiej armii.

23:20 Szybcy i wściekli - film 
sensacyjny, USA, Niemcy, 
2001. Zawrotna prędkość, 
ryk silników, potężna 
dawka adrenaliny. 

01:25 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-rozryw.

02:30 Wewnętrzny wróg 
- serial, USA

03:30 Uwaga! - program interw.
03:50 Zamieszkać na plaży 

- program edukacyjny
04:20 Recepta na stary dom 

- program edukacyjny

05:50 Uwaga! - program 
interwencyjny

06:05 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

07:00 Kobieta na krańcu 
świata

07:30 Polowanie na ogród 
- program ogrodniczy

08:00 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-
rozrywkowy

09:00 Dzień Dobry Wakacje
11:30 Na Wspólnej Omnibus 

- serial, Polska
13:30 Kobieta na krańcu świata
14:05 MasterChef Junior
15:45 Ciężarówką przez Stany 

- program rozrywkowy
16:50 Weekendowa 

metamorfoza - program 
rozrywkowy

17:55 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-rozryw.

19:00 Fakty
19:25 Sport, Pogoda
19:45 Uwaga! - program interw.

20:00 Bękarty - film komedia, 
USA 2017. Bracia Kyle 
i Peter dorastali 
w przekonaniu, że ich ojciec 
zmarł, gdy byli jeszcze 
dziećmi. Przypadkowo 
jednak odkrywają, że przez 
cały czas żyli w kłamstwie.

22:25 Jeszcze dłuższe 
zaręczyny - film komedia, 
USA/Japonia 2012. Po roku 
znajomości Tom oświadcza 
się swojej dziewczynie 
Violet, ale nieoczekiwany 
splot zdarzeń sprawia, że 
zawarcie małżeństwa nie 
może dojść do skutku.

01:00 Beowulf - film 
przygodowy, USA, 2007

03:25 Kwatery Hitlera 
- program dokumentalny

04:30 Uwaga! - program interw.

06:00 Nowy dzień z Polsat News
08:50 Wyszczekani
10:50 Mary Poppins powraca 

- USA, Wlk. Bryt., 2018. 
Dzięki swoim wyjątkowym 
umiejętnościom magicznym 
oraz przy pomocy swojego 
przyjaciela Jacka, Mary 
pomaga rodzinie Banks 
odnaleźć na nowo radość

13:45 Piraci z Karaibów: Na 
nieznanych wodach 
- USA, Wlk. Bryt., 2011. 
Ścieżki kapitana Jacka 
Sparrowa skrzyżują się tym 
razem ze ścieżkami pewnej 
kobiety z jego przeszłości.

16:45 Epoka lodowcowa: 
Mocne uderzenie - anim.

18:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

19:25 Gość Wydarzeń 
- rozmowa dnia

19:45 Sport, Pogoda
20:00 Kabaret na żywo. Młodzi 

i Moralni.

22:05 Aniołki Charliego - akcja, 
Niemcy, USA, 2019. Sabina 
Wilson (Kristen Stewart), 
Elena Houghlin (Naomi 
Scott) i Jane Kano (Ella 
Balinska) pracują dla 
tajemniczego Charlesa 
Townsenda, którego 
agencja ochroniarsko-
śledcza rozszerzyła swoją 
działalność na cały glob.

00:45 Agenci bardzo specjalni 
- kom., USA, 2004. Agenci 
FBI dostają zadanie ochrony 
przed porwaniem sióstr 
Wilton, spadkobierczyń 
sieci hoteli.

03:05 Świat według Kiepskich, 
odc.64 Rybny targ

04:05 Zjedz Kambodżę 
- program podróżniczo-
kulinarny

06:00 Nowy dzień z Polsat News
08:50 Doktor Dolittle i pies 

prezydenta
10:40 Bogate dzieciaki bez kasy
11:40 Bogaty Dom - Biedny 

Dom
12:40 Polacy za granicą
13:40 Miasto Wieś
14:40 Rolnicy. Podlasie
15:45 Więzienie - program 

paradokumentalny
17:45 Chłopaki do wzięcia
18:50 Wydarzenia
19:15 Prezydenci i Premierzy 

- rozmowy Jarosława 
Gugały

19:45 Sport 
19:55 Pogoda
20:05 Piraci z Karaibów: 

Na nieznanych wodach 
- przyg., USA, Wlk. Bryt., 
2011. Ścieżki kapitana 
Jacka Sparrowa skrzyżują 
się tym razem ze ścieżkami 
pewnej kobiety z jego 
przeszłości (Penelope Cruz)

23:00 Alfa - USA, Kanada, 2018. 
Młody mężczyzna porzuco-
ny przez współplemieńców 
na pewną śmierć, stara się 
przetrwać w bezlitosnym 
świecie dzikiej puszczy.

01:05 Obcy - ósmy pasażer 
„Nostromo” - SF, 
Wlk. Bryt., 1979. Pokładowy 
superkomputer statku 
kosmicznego odbiera 
wezwanie SOS. Wkrótce 
statek ląduje na nieznanej 
planecie, a przywrócona 
do życia załoga zaczyna 
poszukiwanie nadawców 
sygnału. Trafiają na 
pozaziemską istotę, która 
zagnieżdża się w jednym 
z astronautów...

03:45 Świat według Kiepskich
04:45 Disco Gramy

07:05 Piwnica Wandy Warskiej 
- program muzyczny

08:00 Liturgia prawosławna 
w Zimnej Wodzie

09:05 Kromer Festival Biecz 2021 
- koncert

10:25 Czeskie śniadanie 
- Szpital na peryferiach - 

11:35 Od ucha do ucha - Arena 
- film animowany, reż. 
Zdzisław Kudła

11:45 Od ucha do ucha - Prezent 
- film animowany

11:50 Od ucha do ucha - Pieniądz 
- film anim.

12:15 Trzeci punkt widzenia 
12:55 Panienki z Rochefort 

- musical, Francja, 1967i
15:10 Wędrowiec Polski - Górny 

Śląsk - cykl reportaży
15:45 Serialowa nostalgia 

- Daleko od szosy - serial
17:15 Niedziela z... rolami 

Zdzisława Maklakiewicza
18:10 Hydrozagadka - film, reż. 

Andrzej Kondratiuk 

20:00 Seksmisja - komedia, reż. 
Juliusz Machulski 

22:10 Informacje kulturalne
22:40 Trzeci punkt widzenia 

- program publicystyczny
23:20 Zatańczyć Beethovena 

- film dokumentalny, 
Hiszpania, 2015

00:50 Kino krótkich filmów 
- Komfort - film anim.

01:00 Kino krótkich filmów 
- Super Rzecz - film anim.

01:05 Kino krótkich filmów 
- Katedra - film anim.

01:15 Kino krótkich filmów 
- Punkt obserwacyjny 
- film animowany

01:35 Seans kultowy - Lisbon 
Story - film obycz., 
Niemcy, Portugalia, 1994

03:30 Rawa Blues Silesian 
Sound - Dżem - koncert

07:00 Niezapomniane 
koncerty - recital Edyty 
Geppert - koncert

07:30 Tamte lata, tamte dni 
- Cezary Harasimowicz 

08:05 Res Poloniae - O Polsce 
z oddali - Priit Parn 

08:40 Wydarzenie aktualne
09:10 Informacje kulturalne
09:40 Kromer Festival Biecz 

2021 - Isola - koncert
11:10 Serialowa nostalgia 

- Daleko od szosy - serial
12:40 Galeria sztuki na 

ekranie - Degas. 
Perfekcjonista - dokum.

13:45 Komediowe lato - Co mi 
zrobisz jak mnie złapiesz 
- komedia, Polska, 1978

15:35 Mieszczanie żywieccy 
- Wiesław - pr. dokument.

16:15 Retro kino - Wnusio 
- komedia, USA, 1922

17:30 Bestia - film fabularny, 
Polska, USA, 1917, wyk. 
Pola Negri, Jan Pawłowski

18:45 Serialowa nostalgia 
- Zmiennicy - serial TVP

20:00 Bilet do kina - Ex Machina 
- film fab., USA, Wlk. 
Brytania, 2015, reż. Alex 
Garland, wyk. Alicia 
Vikander, Oscar Isaac

21:55 Informacje kulturalne
22:25 Wschód Kultury - Koncert 

Darii ze Śląska - widowisko
23:30 Seans kultowy - Lisbon 

Story - film obyczajowy, 
Niemcy, Portugalia, 1994

01:30 Kino nocne - Julia wraca 
do domu - dramat obycz., 
Polska, Kanada, Niemcy, 
2002, reż. Agnieszka Holland

03:35 Reżyserzy - Ridley Scott 
- cykl dokumentalny, 

04:35 Informacje kulturalne
05:05 Tamte lata, tamte dni 

- Cezary Harasimowicz 

06:00 Kobra - oddział specjalny 
- serial kryminalny

07:50 Miłość nas ocali
09:45 Żandarm i policjantki 

- kom., Francja, 1982. 
Żandarmi z Saint-Tropez 
przenoszą się do nowej 
siedziby. Pod ich skrzydła 
oddane zostają cztery 
młode praktykantki.

11:45 Jeszcze dalej niż Północ 
- kom., Francja, 2008. 
Philippe Abrams pracuje 
jako naczelnik poczty 
w miejscowości Salon-de-
Provence. Zostaje 
oddelegowany do Bergues 
na północy Francji.

13:55 Pracownik miesiąca 
- kom., USA, 2006. W Super 
Club największym zaszczy-
tem dla pracownika jest 
zdobycie nagrody 
Pracownika Miesiąca.

16:15 XXIV Mazurska Noc 
Kabaretowa - prog. muz.

20:00 Bliźniak - akcja, USA, 
2019. Henry Brogan (Will 
Smith) to elitarny zabójca 
przebywający na emeryturze. 
Niespodziewanie zostaje 
zaatakowany przez 
tajemniczego młodego 
mężczyznę, który okazuje 
się jego klonem.

22:10 Igrzyska śmierci - akcja, 
USA, 2012. Stany Zjednoczo-
ne przestały istnieć, a w ich 
miejscu powstał kraj Panem. 
Co roku władze organizują 
Igrzyska, w której młodzież 
na oczach całego społeczeń-
stwa walczy o śmierć i życie

01:15 Niebezpieczna dzielnica 
- akcja, USA, 2010

03:00 Dyżur - serial medyczny
04:00 Taki jest świat - przegląd 

wydarzeń z całego globu

06:00 Kobra  
- oddział specjalny 
- serial kryminalny

07:00 Taki jest świat 
- Interesujący, barwny 
i różnorodny przegląd 
wydarzeń z całego globu. 
Widzowie mogą zobaczyć 
w nim nie tylko 
wiadomości polityczne 
i gospodarcze, ale także 
informacje z życia gwiazd 
i naukowe ciekawostki. TV 
Puls pokaże wszystko, co 
może widza zainteresować, 
rozbawić, zainspirować, 
a czasem nawet czegoś 
nauczyć.

08:00 Lekarze na start - serial 
medyczno-obyczajowy

10:00 Lombard.  
Życie pod zastaw 
- paradokument

15:00 Lombard.  
Życie pod zastaw 
- paradokument

19:00 Lombard.  
Życie pod zastaw 
- paradokument

20:00 XXIV Mazurska Noc 
Kabaretowa - program 
muzyczny. Zapraszajmy do 
Mrągowa na 24. Mazurską 
Noc Kabaretową, gdzie po 
raz pierwszy w historii 
będziemy wspólnie święto-
wać Dzień Wczasowicza. 

00:00 Wasabi: Hubert 
zawodowiec - przygod. 
Francja, Japonia, 2001. 

02:00 Menu na miarę 
02:40 Taki jest świat - przegląd 

wydarzeń z całego globu. 
03:15 Z archiwum policji 

- program kryminalny
04:00 Menu na miarę 
04:35 Z archiwum policji 
05:00 Dyżur - serial medyczny

05:00 Szkoła - program obycz.
06:05 Wiza na miłość - serial 

paradokumentalny
07:00 Wyluzuj, Scooby Doo! 

- serial animowany, USA
07:30 Wnuki dla początku-

jących - film, Niemcy 2020
09:40 Ten moment - program 

obyczajowy
10:15 Ukryta prawda - serial 

obyczajowy
15:20 Ostatni smok IV - Bitwa 

o Ogień Smoczego Serca 
- film, USA, 2017. Gdy 
władca Brytanii, król Gareth 
umiera, smok Drago musi 
znaleźć godnego następcę 
tronu. 

17:30 Ocean’s Twelve: 
Dogrywka - film sens., USA, 
Australia, 2004. Danny Ocean 
i jego piękna małżonka Tess 
rozkoszują się w ukryciu 
odzyskanym rodzinnym 
szczęściem i materialnym 
bezpieczeństwem. 

20:00 Matrix - film SF, USA, 
1999. Na co dzień Thomas 
Anderson (Keanu Reeves) 
pracuje w komputerowej 
firmie Meta Cortechs, nocami 
udziela się jako genialny 
haker pod pseudonimem 
Neo. Jednak od dłuższego 
czasu instynkt podpowiada 
mu, że coś dzieje się 
z otaczającym światem.

22:55 Walka - film sens., USA, 
2009. Sean jest drobnym 
oszustem. Pewnego dnia 
spotka weterana walk ulicz-
nych. Od tej chwili jego 
życie całkowicie się zmienia.

01:00 Torque: Jazda na 
krawędzi - film sens., USA, 
2004. 

02:45 Nagi instynkt 
przetrwania

05:00 Szkoła - program 
obyczajowy

06:05 Wiza na miłość - serial 
paradokumentalny

07:00 Wyluzuj, Scooby Doo! 
- serial animowany, USA

07:35 Pana Magorium 
cudowne emporium 
- film rodzinny, USA/
Kanada 2007, reż. Zach 
Helm, wyk. Dustin 
Hoffman, Natalie Portman, 
Jason Bateman, Zach Mills

09:30 Szybka zmiana - program 
lifestylowy

10:15 Mieszkanie na miarę 
- program lifestylowy

11:15 Ukryta prawda - serial 
obyczajowy

15:40 Kłamstwo ma krótsze 
nogi - film kom., USA, 2017

17:40 Jack, pogromca olbrzy-
mów - film przyg., USA, 
2013. Przypadkowo uwolnio-
ne olbrzymy usiłują odzyskać 
panowanie nad lądem.

20:00 Ocean’s Twelve: 
Dogrywka - film sensacyjny, 
USA, Australia, 2004. Danny 
Ocean i jego piękna małżon-
ka Tess (Julia Roberts) rozko-
szują się w ukryciu odzyska-
nym rodzinnym szczęściem 
i materialnym bezpieczeń-
stwem. Odwiedzają ich 
niezapowiedziani goście...

22:45 Pasażer 57- film sens., 
USA, 1992. Terrorysta 
przejmuje kontrolę nad 
samolotem lecącym 
z Florydy do Los Angeles. 

00:20 Świadek koronny - film 
sens., Polska, 2007. Gangster 
z miłości do kobiety porzuca 
świat zbrodni i wypowiada 
wojnę byłym kolegom.

02:35 Hotel Paradise All Stars 
- program rozrywkowy

 06:00 Jestem Mamą 06:15 Mocni 
w Wierze 06:45 Regał 07:15 
Czerwony Dwór 07:45 Ocalić od 
zapomnienia 07:55 Poczet 
Wielkich Polaków 

08:00 XXXII Pielgrzymka Rodziny 
Radia Maryja na Jasną Górę 
16:00 Inf. dnia 16:10 Koncert 
życzeń 16:45 Sekrety mnichów 
17:00 Zostań Żołnierzem RP 
17:15 Muzyczne chwile 17:30 
Sól Ziemi 17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Anioł Pański 
18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy 
niedokończone 19:25 Święty na 
każdy dzień 19:30 Moja 
katolicka rodzina 

20:00 Inf. dnia 20:20 Różaniec 
20:50 Myśląc Ojczyzna 21:00 
Apel Jasnogórski 21:20 Inf. dnia 
21:40 Retrospekcja 21:45 Stan 
Bezpieczeństwa Państwa 21:55 
Święty na każdy dzień 22:00 
Mali Bracia Ubogich 22:55 
Muzyczne chwile 23:00 Jak my to 
widzimy - z daleka widać lepiej

08:15 Westerplatte Młodych 09:00 
Ty idź pierwszy! 09:55 Słowo 
życia 10:00 Inf. dnia 10:15 
Retrospekcja 10:20 Marianie 
w Kazachstanie 10:40 Polski 
Punkt Widzenia 11:00 Kropelka 
radości 12:00 Anioł Pański 
12:03 Inf. dnia 12:20 Warto 
zauważyć... w mijającym 
tygodniu 12:50 Siódmy 
Sakrament 13:20 Ocalić od 
zapomnienia 13:30 Msza święta 

14:20 Muzyczne chwile 14:30 
Przegląd Katolickiego Tygodnika 
„Niedziela” 14:35 Historia, której 
nie pamiętam 15:30 Wierzę 
w Boga 15:45 Muzyczne chwile 
16:00 Inf. dnia 16:10 Historia PL 

17:00 Z Parlamentu Europejskiego 
17:25 Święty na każdy dzień 
17:30 Nowa Ewangelizacja 
17:55 Poczet Wielkich Polaków 
18:00 XXXII Pielgrzymka 
Rodziny Radia Maryja na Jasną 
Górę 21:20 Inf. dnia 21:40 
Polski Punkt Widzenia 

06:00 Zagadki Starego 
Testamentu 07:00 
Najsłynniejsze ucieczki, odc.4 
Conquering The Wall 
- pasjonujące historie 
niesamowitych więziennych 
ucieczek w dokumentalnym 
serialu 08:00 Galileo 09:00 
Galileo 

10:05 Karate Kid - USA, 1984, 
Nastoletni Daniel postanawia 
także zacząć trenować 
wschodnie sztuki walki 12:50 
La Bamba - Biografia jednej 
z najjaśniejszych gwiazd 
wczesnego rocka 15:00 
Magnum: Detektyw 
z Hawajów 17:00 Łowcy 
Skarbów. Kto da więcej 

20:00 Underworld - SF, 2003. 
Konfrontacja Wampirów oraz 
brutalnych Lykanów 22:35 
System 01:20 Wielkie 
tajemnice historii 03:10 
SuperLudzie Extra 03:25 Top 
10 - Lista Przebojów 

06:00 Galileo - kolejne 
zaskakujące i zadziwiające 
fakty, wynalazki, postaci, 
miejsca i zjawiska. 
Zaprezentujemy nowe 
reportaże z całego świata 
10:00 Ewa gotuje - gotowanie 
wcale nie jest trudne 
- wystarczy dobry przepis 

11:05 Królewskie święta USA, 
2014, Książę Leopold, 
następca tronu Cordinii, 
pragnie poślubić skromną 
filadelfijską krawcową, Emily. 
13:00 Ninja Warrior Polska 
14:55 STOP Drogówka 17:00 
Policjantki i Policjanci 

22:00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 00:00 American 
Pie: Wakacje - USA, 2005 
Kolejna film, pełen szalonych 
wyczynów i humoru 01:55 
Śmierć na 1000 sposobów 
02:25 Disco Polo Life 03:25 
Top 10 - Lista Przebojów 
05:30 Telezakupy TV Okazje 

05:05 Sprawa dla reportera
06:00 Słownik polsko@polski 

- talk-show prof. Jana Miodka
06:25 wojsko-polskie.pl - rep.
06:55 Słowo na niedzielę
07:00 Transmisja Mszy Świętej 
08:00 Tydzień
08:30 Zakochaj się w Polsce 
09:00 Jak dwie krople wody 

- obycz., Niemcy, 2017. Opo-
wieść o dziewczynach, które 
nie wiedziały o swoim istnie-
niu, choć są bliźniaczkami.

10:45 Janosik - serial TVP
11:40 Do zobaczenia 

w Lizbonie - reportaż
11:55 Między ziemią a niebem
12:00 Anioł Pański
12:15 Między ziemią a niebem
12:50 Siatkówka mężczyzn 

- Liga Narodów 
- Japonia -Polska

15:05 Z pamięci - Olga 
Boznańska - felieton

15:10 Natura w Jedynce 
- Drawieński Park 
Narodowy

15:45 Alternatywy 4 - serial 
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:35 Rolnik szuka żony 
18:40 Jaka to melodia? 
19:30 Wiadomości
20:05 Pogoda, Sport
20:20 W 80 dni dookoła świata 

- serial
21:20 Bazar de la Charite 

- serial kostiumowy
22:25 Zakochana Jedynka 

- Moje wielkie greckie 
wesele 2 - kom., USA, 2016

00:10 Równi goście - film fab., 
Wlk. Brytania, USA, 2016. 

02:10 Point Break. Na fali - film 
fabularny, Niemcy, Chiny, 
USA, 2015

05:25 Siedem życzeń - serial
06:20 Balans bieli - magazyn
07:00 Transmisja Mszy Świętej 

z Sanktuarium Matki 
Bożej na Jasnej Górze

07:40 Rok w ogrodzie
08:05 Rok w ogrodzie Extra 
08:20 wojsko-polskie.pl 

- reportaż
08:50 Siatkówka mężczyzn 

- Liga Narodów - Polska 
- Kanada

11:20 Sanatorium miłości 
- reality show

14:10 Z pamięci - Olga 
Boznańska - felieton

14:25 Okrasa łamie przepisy 
- magazyn kulinarny

14:55 60. KFPP w Opolu - Czas 
ołowiu

15:25 Lalka - serial TVP
17:00 Teleexpress, Pogoda
17:35 Ojciec Mateusz - serial 

kryminalny TVP

18:40 Jaka to melodia? 
- teleturniej muzyczny

19:30 Wiadomości
20:10 Sport
20:15 ALARM! - magazyn
20:35 Komisarz Alex - serial krym.
21:35 Hit na sobotę - Równi 

goście - film fab., Wielka 
Brytania, USA, 2016. 
Holland March to prywatny 
detektyw, któremu ostatnio 
nie wiedzie się najlepiej. 
Jego partnerem zostaje 
płatny osiłek, Jackson Healy.

23:40 Point Break. Na fali - film 
fabularny, Niemcy, Chiny, 
USA, 2015. Opowieść 
o młodym agencie FBI, 
który ma przeniknąć do 
środowiska surfingowców

01:40 Broń - film fabularny, USA, 
2010

NIEDZIELA • 9 lipca

SOBOTA • 8 lipca

TVN

TVN

POLSAT

POLSAT

TVP Kultura
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04:40 Na dobre i na złe - serial
05:35 M jak miłość - serial TVP
06:25 Od krzywdy do nadziei 

- reportaż
06:55 Rodzinka.pl - serial 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:35 Panorama
10:45 Pytanie na śniadanie
11:15 Natura bez granic - dok.
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia - serial 
12:30 Koło fortuny - teleturniej
13:15 Akacjowa 38 - serial
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial 
15:05 M jak miłość - serial TVP
15:50 Przepis dnia - reż. 

Małgorzata Kosturkiewicz
16:00 Koło fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:15 Zakazany owoc - serial
18:00 Panorama
18:20 Va Banque - teleturniej
18:45 Akacjowa 38 - serial

19:30 Na sygnale - serial 
fabularyzowany TVP

20:00 Przepis dnia 
20:10 Postaw na milion 
21:00 Motylem jestem czyli 

romans 40-latka 
- komedia, Polska, 1976

22:45 Gloria - serial kryminalny, 
Belgia, Francja, 2021

23:55 Morderstwa w Belle-Ile 
- dramat, Francja, 2020

01:45 Bolivar - serial 
kostiumowy

02:45 Zniewalający Gary 
Cooper - film dokument., 
Francja, 2019. Gary Cooper 
- amerykański bohater 
i symbol seksu przez trzy 
lub cztery dekady zdobył 
dwa Oscary dla najlepszego 
aktora

03:50 Rodzinka.pl - serial 

05:30 M jak miłość - serial TVP
06:20 Klasztorne smaki 

według Remigiusza 
Rączki - mag. kulinarny

06:55 Rodzinka.pl - serial 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:35 Panorama
10:45 Pytanie na śniadanie
11:15 Dla niesłyszących 

- Okrasa łamie przepisy 
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia - serial 
12:30 Koło fortuny - teleturniej
13:15 Akacjowa 38 - serial
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP
15:05 M jak miłość - serial TVP
15:50 Przepis dnia 
16:00 Koło fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:15 Zakazany owoc - serial
18:00 Panorama
18:20 Va Banque - teleturniej

18:45 Akacjowa 38 - serial
19:30 Na sygnale - serial 
20:00 Przepis dnia 
20:10 Postaw na milion 
21:00 Konsul - kom. krym., Polska 

1989. Historia przedstawiona 
w filmie oparta jest na 
biografii słynnego w latach 
sześćdziesiątych hochsztap-
lera Czesława Śliwy alias 
Jacka Ben Silbersteina. 

23:00 Gloria - serial kryminalny, 
Belgia, Francja, 2021

00:05 Po tamtej stronie - kom., 
Finlandia, Niemcy, 2017. 
Wikström, pokerzysta 
i obwoźny sprzedawca 
odchodzi od żony. Pragnie 
odmienić swoje 
dotychczasowe życie. 

01:55 Bolivar - serial kostium.
02:55 O mnie się nie martw

05:50 Uwaga! - program interw.
06:05 Kto to wie?
07:00 Doradca smaku  

- program kulinarny
07:05 SOS Ekipy w akcji
08:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-
rozrywkowy

08:55 Osadzone. Blok F 
- program obyczajowy

09:30 Sekrety życia
10:30 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-
rozrywkowy

11:30 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

13:40 Szpital - program 
obyczajowy

15:50 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-
rozrywkowy

16:55 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

19:00 Fakty
19:40 Sport, Pogoda
19:55 Uwaga! - program interw.

20:10 Doradca smaku - program 
kulinarny

20:15 Na Wspólnej - serial
20:55 Milionerzy 
21:35 Człowiek na krawędzi 

- film sensacyjny. W Nowym 
Jorku, w samym centrum 
miasta, w pobliżu budynku 
nowojorskiej giełdy, na 
gzyms na 21 piętrze hotelu 
wychodzi mężczyzna. Wszy-
stko wskazuje na to, że chce 
on popełnić samobójstwo.

23:35 Kuba Wojewódzki
00:45 Co za tydzień - magazyn 

rozrywkowy
01:20 Wewnętrzny wróg 

- serial, USA
02:20 Szpital - program obycz.
03:20 Uwaga! - program interw.
03:40 Zamieszkać na plaży 

- program edukacyjny

05:50 Uwaga! - program interw.
06:05 Kto to wie?
07:00 SOS Ekipy w akcji
08:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-rozryw.
08:55 Osadzone. Blok F 

- program obyczajowy
09:30 Sekrety życia
10:30 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-rozryw.
11:30 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
13:40 Szpital - program 

obyczajowy
15:50 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-
rozrywkowy

16:55 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

19:00 Fakty
19:40 Sport
19:45 Pogoda
19:55 Uwaga! - program interw.
20:10 Doradca smaku  

- program kulinarny
20:15 Na Wspólnej - serial

20:55 Milionerzy - program 
rozrywkowy

21:35 Zabójcza broń II - film 
sensacyjny, USA 1989. 
Martin Riggs (Mel Gibson) 
i Roger Murtaugh (Danny 
Glover) to weterani wojny 
w Wietnamie. Obydwaj 
zostają policjantami 
w Los Angeles.

23:50 Podwodna pułapka - film 
sensacyjny, USA/Wielka 
Brytania 2017.

01:45 Grzesznica - serial, USA
02:50 Szpital - program obycz.
03:50 Uwaga! - program interw
04:10 Zamieszkać na plaży 

- program edukacyjny
04:40 Recepta na stary dom 

- program edukacyjny
05:10 Okazja na dom - program 

edukacyjny

06:00 Nowy dzień z Polsat News
08:40 Malanowski i Partnerzy 

- serial kryminalny
09:40 Sekrety rodziny 

- program obyczajowy
10:40 Dlaczego ja? - serial 

paradokumentalny
11:40 Gliniarze - serial
12:50 Wydarzenia
13:20 Interwencja - magazyn 

reporterów
13:40 Trudne sprawy - program 

obyczajowy
14:40 Dlaczego ja? - serial
15:50 Wydarzenia 
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja - magazyn
16:40 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
17:40 Sekrety rodziny 

- program obyczajowy
18:50 Wydarzenia - program 

informacyjny
19:25 Gość Wydarzeń 

- rozmowa dnia
19:45 Sport, Pogoda

20:00 Transformers - SF, USA, 
2007. Dwie rasy robotów-
kosmitów: Autoboty 
i Deceptikony prowadzą 
wojnę, w której stawką jest 
los wszechświata. Kiedy 
bitwa dociera do Ziemi, 
tylko jeden człowiek może 
nas uchronić przed złymi 
Decepticonami - to Sam 
Witwicky (Shia LaBeouf).

23:10 Bez litości - akcja, USA, 
2014. Robert McCall (Denzel 
Washington), były żołnierz 
sił specjalnych, rozpoczyna 
nowe życie. Ale kiedy spotyka 
Teri, młodą dziewczynę, 
zmuszoną do współpracy 
przez rosyjskich gangsterów, 
postanawia jej pomóc.

02:05 Nasz Nowy Dom - serial
04:05 Zjedz Kambodżę 

06:00 Nowy dzień z Polsat News
08:40 Malanowski i Partnerzy 

- serial kryminalny
09:40 Sekrety rodziny 

- program obyczajowy
10:40 Dlaczego ja? - serial
11:40 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
12:50 Wydarzenia - program 

informacyjny
13:20 Interwencja - magazyn 

reporterów
13:40 Trudne sprawy - program 

obyczajowy
14:40 Dlaczego ja? - serial
15:50 Wydarzenia 
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja - magazyn
16:40 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
17:40 Sekrety rodziny 

- program obyczajowy
18:50 Wydarzenia 
19:25 Gość Wydarzeń 

- rozmowa dnia
19:45 Sport, Pogoda

20:00 Mega hit - Bloodshot 
- akcja, USA, 2019. 
Adaptacja komiksowego 
bestselleru. Vin Diesel 
wciela się w postać Raya 
Garrisona, żołnierza, który 
zginął podczas akcji i został 
przywrócony do życia przez 
korporację RST jako super-
człowiek, Bloodshot.

22:20 Patriota - przygodowy, 
USA, Niemcy, 2000. Epicki 
film, którego tłem jest ame-
rykańska wojna o niepo-
dległość. Rok 1763, kończą 
się walki z Francuzami, pod-
czas których krwawymi 
czynami wsławił się 
brytyjski poddany Benjamin 
Martin (Mel Gibson).

02:05 Aniołki Charliego - akcja, 
Niemcy, USA, 2019

07:00 Zaginione - odnalezione 
- Obraz „Portret damy” 
Melchiora Geldorpa - mag.

07:25 Wydarzenie aktualne
07:55 Owszem Mazowsze,  

reż. Adam Strug
08:30 Informacje kulturalne
09:00 Robin z Sherwood - serial
10:05 Oczy Orsona Wellesa - film 

dok., Wlk. Brytania, 2018,
12:15 Pogranicze w ogniu 

- serial
13:25 Marzycielki miast - film 

dok., Kanada, 2018l
15:05 Galeria sztuki na 

ekranie - Degas. 
Perfekcjonista - dokum.

16:10 Awantura o Basię - film 
obycz. Basia Bzowska jest 
piętnastoletnią dziewczyną 
- nieco szaloną, ale 
o złotym sercu i pogodnym 
usposobieniu.

18:10 Mazurki nad Wisłą - Olga 
Stopińska - cykl reportaży,

18:50 Robin z Sherwood - serial

20:00 Lekkie obyczaje - Yalda, 
noc przebaczenia 
- dramat, Liban, Szwajcaria, 
Niemcy, Luksemburg, 
Francja, Iran, 2019i

21:35 Informacje kulturalne
22:05 Genialna przyjaciółka 

- serial
23:15 Śmierć człowieka 

skorumpowanego - film 
fab., Francja, 1977

01:30 Panorama kina 
polskiego - Excentrycy 
czyli po słonecznej 
stronie ulicy - film 
obyczajowy

03:30 Informacje kulturalne
04:00 Klimt i Schiele: Eros 

i Psyche - film dok., 
Włochy, 2018

05:45 Kultura 2 - Jeszcze 
więcej kultury

07:00 Muzyczne poranki
07:10 Słowobranie - magazyn
07:50 Wędrowiec Polski - Górny 

Śląsk - cykl reportaży
08:30 Informacje kulturalne 

- informator
08:55 Czeskie śniadanie 

- Szpital na peryferiach 
10:10 Portret podwójny - film 

obyczajowy
12:15 Pogranicze w ogniu 

- serial
13:25 Program publicystyczny
14:15 Reżyserzy - Ridley Scott 

- cykl dokumentalny
15:10 Pomnik - film animowany, 

Czechosłowacja, 1969
15:15 Maski i kwiat - film anim., 

Czechosłowacja, 1987
15:35 Retro kino - Wnusio 

- komedia, USA, 1922
16:55 Bestia - film fabularny, 

Polska, USA, 1917
18:15 Trzeci punkt widzenia 

- program publicystyczny
18:55 Robin z Sherwood - serial

20:00 Kino Mistrzów - Śmierć 
człowieka 
skorumpowanego - film 
fab., Francja, 1977. Film 
o marzeniach i tęsknotach 
młodych ludzi zafascyno-
wanych kulturą Zachodu, 
z przewijającymi się wąt-
kami romansowym i szpie-
gowskim, wzbogacony 
fantastyczną muzyką 
i świetnymi piosenkami 
oraz znakomitą obsadą.

22:10 Informacje kulturalne
22:40 Panorama kina 

polskiego - Excentrycy 
czyli po słonecznej 
stronie ulicy - film obycz.,

00:45 Kino nocne - Seksmisja 
- komedia

02:55 Scena muzyczna - Kinga 
Głyk - koncert

06:00 Kobra  
- oddział specjalny 
- serial kryminalny

08:00 Lombard.  
Życie pod zastaw 
- paradokument

09:00 Rodzinny interes  
- serial obyczajowy

10:00 Lombard.  
Życie pod zastaw 
- paradokument

11:00 Zaklinaczka duchów 
- serial fabularny

13:00 Lekarze na start - serial 
medyczno-obyczajowy

14:00 Rodzinny interes - serial 
obyczajowy

15:00 Lombard.  
Życie pod zastaw 
- paradokument

16:00 Prawdziwe motywy 
- serial fabularny

17:00 Kurierzy - paradokument
18:00 Lombard.  

Życie pod zastaw 
- paradokument

20:00 22 kule - thriller, Francja, 
2010. Historia gangstera, 
który przysiągł zemstę na 
swoich oprawcach. W roli 
głównej - Jean Reno.

22:25 Brygada ponad prawem 
- akcja, Francja, Wlk. Bryt., 
2015. Policjiant Serge 
Buren (Jean Reno) stosuje 
nietuzinkowe metody 
dochodzenia, balansując na 
granicy prawa i zdrowego 
rozsądku.

00:05 Wilki - akcja, Turcja, 2019
02:00 Dzielnica strachu - serial 

kryminalny
03:00 Lombard. Życie pod 

zastaw - paradokument
03:55 Menu na miarę - program 

kulinarny
04:35 Z archiwum policji 

- program kryminalny

06:00 Kobra - oddział specjalny 
- serial kryminalny

08:00 Lombard. Życie pod 
zastaw - paradokument

09:00 Rodzinny interes 
10:00 Lombard. Życie pod 

zastaw - paradokument
11:00 Zaklinaczka duchów 
13:00 Lekarze na start - serial 

medyczno-obyczajowy
14:00 Rodzinny interes  

- serial obyczajowy
15:00 Lombard. Życie pod 

zastaw - paradokument
16:00 Prawdziwe motywy 

- serial fabularny
18:00 Lombard. Życie pod 

zastaw - paradokument
20:00 Człowiek mafii - akcja, 

USA, 2015. Frank Pope 
(Robet De Niro) jest szefem 
mafi. Jeden z jego pracowni-
ków Vaughn postanawia 
obrabować kasyno Franka.

21:50 W sieci kłamstw- thriller, 
Ukraina, Wlk. Bryt., 2019

23:55 Węgiel - thriller, Francja, 
Belgia, 2017. Antoine Roca 
to francuski biznesmen, który 
próbuje ocalić swoją firmę 
przed upadkiem. Mężczyzna 
decyduje się na oszustwo, 
które w późniejszym czasie 
przeradza się w „oszustwo 
stulecia”. Wkraczając na 
kryminalną ścieżkę, Antoine 
mierzy się z bandytyzmem, 
przemocą i zdradą.

02:00 Dzielnica strachu - serial
03:00 Lombard. Życie pod 

zastaw - paradokument
04:00 Taki jest świat - przegląd 

wydarzeń z całego globu. 
Wiadomości polityczne 
i gospodarcze, informacje 
z życia gwiazd i naukowe 
ciekawostki.

05:00 Rodzinny interes - serial

05:00 Szkoła - program obycz.
06:55 Szpital - program 

obyczajowy
07:55 Ukryta prawda - serial 

obyczajowy
11:00 Idealna niania - program 

obyczajowy
11:45 Rozwód. Walka 

o wszystko - program 
obyczajowy

12:45 Szpital - program 
obyczajowy

13:45 Sąd rodzinny - program 
sądowy

14:45 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska - serial 
sądowy

15:50 Ukryta prawda - serial 
obyczajowy

16:55 Rozwód. Walka 
o wszystko - program 
obyczajowy

17:55 Szpital - program 
obyczajowy

19:00 Ukryta prawda - serial 
obyczajowy

20:00 Showtime - kom., USA, 
2002. Chase Renzi (Rene 
Russo) jest producentką 
filmową, realizującą reality 
show, w którym chce 
pokazać prawdziwe życie 
policji. Bohaterowie będą 
przez całą dobę śledzeni 
przez kamery telewizyjne.

22:10 Jak to robią single - kom., 
USA, 201. W Nowym Jorku 
roi się od singli poszukujących 
drugiej połówki. Poszukiwa-
nie szczęścia w mieście, 
które nigdy nie śpi dawno 
nie było tak ekscytujące...

00:25 Ocean’s Twelve: 
Dogrywka - sens., USA, 
Australia, 2004. 

02:55 Nagi instynkt 
przetrwania

03:55 Druga strona medalu 

05:00 Szkoła - program 
obyczajowy

06:55 Szpital - program 
obyczajowy

07:55 Ukryta prawda - serial 
obyczajowy

11:00 Idealna niania - program 
obyczajowy

11:45 Rozwód. Walka 
o wszystko - program 
obyczajowy

12:45 Szpital - program 
obyczajowy

13:45 Sąd rodzinny - program 
sądowy

14:45 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska - serial 
sądowy

15:50 Ukryta prawda - serial 
obyczajowy

16:55 Rozwód. Walka 
o wszystko - program 
obyczajowy

17:55 Szpital - program 
obyczajowy

19:00 Ukryta prawda 

20:00 Pieniądze to nie 
wszystko - film komedia, 
Polska, 2001.  satyryczny 
obraz wsi polskiej zapijającej 
winem beznadzieję.

22:20 Matrix - film SF, USA, 1999. 
Na co dzień Thomas Ander-
son pracuje w komputero-
wej firmie Meta Cortechs, 
nocami udziela się jako 
genialny haker pod 
pseudonimem Neo.

01:00 Ogłaszam was Chuckiem 
i Larrym - kom., USA, 2007. 
Z powodu bzdurnych proce-
dur Larry nie może zapisać 
swojej polisy ubezpiecze-
niowej na życie na dzieci

03:25 Nagi instynkt 
przetrwania

04:25 Druga strona medalu 
- talk show

10:00 Inf. dnia 10:15 Jak my to widzi-
my - z daleka widać lepiej 10:45 
Zew natury 11:05 Mocni w Wierze 
11:35 Słowo życia 11:40 Ma się 
rozumieć 11:50 Święty na każdy 
dzień 12:00 Anioł Pański 12:03 
Inf. dnia 12:20 W pułapce wojny 

13:00 Pielgrzym Miłości 13:30 Msza 
święta 14:20 Muzyczne chwile 
14:30 Świadkowie Katynia 15:00 
Góra św. Michała 15:50 Ma się 
rozumieć 16:00 Inf. dnia 16:10 
Jestem mamą 16:25 Przyroda 
w Obiektywie 16:40 Zdrowie 
z Bożej Apteki 16:55 Życie 
według świętego Jana Pawła II 

17:10 Prosto o gospodarce 17:30 
Zostań Żołnierzem RP 17:45 Praw-
da a Historia 18:00 Anioł Pański 
18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy 
niedokończone 19:25 Święty na 
każdy dzień 19:30 Każdy ma-
luch to potrafi 19:45 Modlitwa 
z^udziałem dzieci 20:00 Inf. dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Myśląc 
Ojczyzna 21:00 Apel Jasnogórski

09:15 Słowo życia 09:20 Muzyczne 
chwile 09:30 Moja katolicka 
rodzina 09:55 Święty na każdy 
dzień 10:00 Inf. dnia 10:15 
Rozmowy niedokończone 11:20 
Stan Bezpieczeństwa Państwa 

11:30 Polskie dziedzictwo 12:00 
Anioł Pański 12:03 Inf. dnia 12:20 
Niebieskooki Anioł 13:30 Msza 
święta 14:20 Muzyczne chwile 
14:30 Lalka 15:50 Ma się rozu-
mieć 16:00 Inf. dnia 16:10 San-
ktuaria polskie 16:30 Porady Me-
dyczne Bonifratrów 17:00 Świad-
kowie 17:20 Muzyczne chwile 

17:30 Zbrodnia z rosyjskiego scena-
riusza - tzw. pogrom kielecki 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 18:00 
Anioł Pański 18:05 Inf. dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 19:00 
Msza Święta w intencji Ofiar 
katastrofy smoleńskiej i ojczyzny 
20:00 Inf. dnia 20:20 Różaniec 
20:50 Myśląc Ojczyzna 21:00 
Apel Jasnogórski 21:20 Inf. dnia 
21:40 Polski Punkt Widzenia

 06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz Nowy Dom 09:00 
Pierwsza miłość 09:50 Łowcy 
Skarbów. Kto da więcej 10:50 
Hardkorowy lombard 11:50 
Policjantki i Policjanci 12:55 
Detektywi w Akcji 

13:55 STOP Drogówka 15:55 
Policjantki i Policjanci 17:00 
Łowcy Skarbów.Kto da więcej 
19:00 Policjantki i Policjanci 
20:00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 

21:00 Magnum: Detektyw 
z Hawajów. USA, 2019. 
Główny bohater, Thomas 
Magnum weteran z Navy 
SEALs, rozwiązuje trudne 
sprawy z pomocą dawnych 
towarzyszy broni 23:00 Ring, 
horror, 2002 01:25 Food 
Factory 01:55 Śmierć na 1000 
sposobów 02:25 Interwencja 
02:50 Trans World Sport 2023 
03:55 SuperLudzie 05:30 
Telezakupy TV Okazje

06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz Nowy Dom 09:00 
Pierwsza miłość 09:50 Łowcy 
Skarbów. Kto da więcej 10:50 
Hardkorowy lombard 11:50 
Policjantki i Policjanci 12:55 
Detektywi w Akcji 

13:55 STOP Drogówka 15:55 
Policjantki i Policjanci 17:00 
Łowcy Skarbów.Kto da więcej 
19:00 Policjantki i Policjanci 
20:00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 

21:00 Underworld 2: Ewolucja 
- losy Seleny i Michaela, 
sprzymierzonych wojowników, 
będących potomkami dwóch 
ras od wieków toczących 
śmiertelną walkę: wilkołaków 
i wampirów 23:25 Paranormal 
Activity 3 01:00 Food Factory 
02:00 Śmierć na 1000 
sposobów 02:30 SuperLudzie 
Extra 02:50 SuperLudzie 
03:50 Trans World Sport 2023 
04:55 SuperLudzie 

05:15 Dziedzictwo - serial
06:05 Klan - telenowela TVP
06:30 Leśniczówka - serial 

obyczajowy TVP
07:00 Transmisja Mszy Świętej 

z Sanktuarium Matki 
Bożej na Jasnej Górze

07:30 Kościół z bliska
08:00 Wiadomości
08:10 Kwadrans polityczny
08:25 Informacje kulturalne
08:30 Pogoda poranna
08:40 Ranczo - serial obyczajowy
09:40 Komisarz Alex - serial krym.
10:35 Ojciec Mateusz - serial 

kryminalny
11:25 Korona królów. 

Jagiellonowie - telenow.
12:00 Wiadomości
12:10 Agrobiznes, Agropogoda 
12:35 Magazyn Rolniczy
12:55 Natura w Jedynce 

- Mistrzowie przetrwania 
- film dokumentalny

14:00 Wspaniałe stulecie - serial
15:00 Wiadomości
15:10 Pogoda
15:20 ALARM! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka 
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia? 
18:00 Ranczo - serial obyczajowy
19:00 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości
20:05 Pogoda, Sport
20:15 ALARM! - magazyn
20:35 Velvet - serial obyczajowy
21:30 Stulecie Winnych - serial
22:30 Osiecka - Odc. 7 - serial
23:25 Sad dziadka - film dok.
00:30 Magazyn śledczy A. Gargas 
01:10 Projekt Joshua
03:10 Droga mistrza - dramat, 

USA, 2016

05:15 Dziedzictwo - serial
06:05 Klan - telenowela TVP
06:30 Leśniczówka - serial obycz.
07:00 Transmisja Mszy Świętej 
07:30 Studio Raban - Lizbona 

- magazyn
08:00 Wiadomości
08:10 Kwadrans polityczny
08:25 Informacje kulturalne
08:30 Pogoda poranna
08:45 Ranczo - serial obyczajowy
09:40 Komisarz Alex - serial krym.
10:40 Ojciec Mateusz - serial 

kryminalny TVP
11:25 Korona królów. 

Jagiellonowie - telenowela
12:00 Wiadomości
12:10 Agrobiznes, Agropogoda
12:35 Magazyn Rolniczy
12:55 Natura w Jedynce - Orle 

jeziora - film dokumentalny
14:00 Wspaniałe stulecie 
15:00 Wiadomości
15:20 ALARM! - magazyn

15:35 Gra słów. Krzyżówka 
- teleturniej

16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia? 
18:00 Ranczo - serial obyczajowy
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości
20:05 Pogoda, Sport
20:15 ALARM! - magazyn
20:35 Velvet - serial obyczajowy
21:30 Reset - film dokumentalny
22:30 Arena poglądów - debata
23:35 Balans bieli - magazyn
00:15 Żądło - komedia 

sensacyjna, USA, 1973, reż. 
George Roy Hill, wyk. 
Robert Redford, Paul 
Newman, Robert Shaw

02:35 Moje wielkie greckie 
wesele 2 - kom., USA, 2016. 
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05:25 M jak miłość - serial TVP
06:20 Tańcząca ze światem 

- Tunezja - magazyn
06:55 Rodzinka.pl - serial 
07:30 Pytanie na śniadanie
10:35 Panorama
10:45 Pytanie na śniadanie
11:15 Wiktor Wysoczański 

- teolog
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia - serial 
12:30 Koło fortuny - teleturniej
13:15 Akacjowa 38 - serial
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial 
15:00 M jak miłość - serial TVP
15:50 Przepis dnia - reż. 

Małgorzata Kosturkiewicz
16:00 Koło fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:15 Zakazany owoc - serial 

obyczajowy
18:00 Panorama
18:20 Va Banque - teleturniej

18:45 Akacjowa 38 - serial
19:30 Na sygnale - serial 
20:00 Przepis dnia
20:10 Postaw na milion 
21:10 Robin Hood. Początek 

- film akcji, USA, 2018. 
Kolejna ekranowa wersja 
przygód Robin Hooda, 
rozbójnika, który zabierał 
bogaczom i dawał biednym.

23:20 Dżungla - film fabularny, 
Australia, 2017. Trzymający 
w napięciu dramat, którego 
główny wątek stanowi 
rozpaczliwa walka 
o przetrwanie. Scenariusz 
jest oparty na prawdziwej 
historii podróżnika Yossiego 
Ghinsberga.

01:25 Morderstwa w Belle-Ile 
- dramat, Francja, 2020, 

03:15 Trzy dni Kondora - serial

04:30 Na dobre i na złe - serial
05:30 M jak miłość - serial TVP
06:25 Pożyteczni.pl - magazyn
06:55 Rodzinka.pl - serial 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:35 Panorama
10:45 Pytanie na śniadanie
11:15 Wędrowiec Polski - Śląsk 

Cieszyński - reportaż.
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia - serial 
12:30 Koło fortuny - teleturniej
13:15 Akacjowa 38 - serial
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial 
15:05 M jak miłość - serial TVP
15:50 Przepis dnia 
16:00 Koło fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:15 Zakazany owoc - serial 
18:00 Panorama
18:20 Va Banque - teleturniej
18:45 Akacjowa 38 - serial
19:30 Na sygnale - serial 

20:10 Postaw na milion 
- teleturniej

21:00 Kino relaks - Daddy Cool 
- kom., Francja, 2017. 
Maude poważnie myśli 
o życiu, chciałaby wyjść za 
mąż i mieć dzieci. Niestety 
jej chłopak Adrien 
kompletnie nie dorósł do 
roli ojca i głowy rodziny.

22:50 Gloria - serial kryminalny, 
Belgia, Francja, 2021

23:55 Motylem jestem czyli 
romans 40-latka - kom. 
Andrzej Kopiczyński, Irena 
Jarocka, Irena Kwiatkowska, 
Anna Seniuk ponownie 
na ekranie.

01:40 Bolivar - serial kostium.
02:40 Syn - serial
03:35 Echo serca - serial TVP
04:35 Rodzinka.pl - serial 

05:50 Uwaga! - program interw.
06:05 Kto to wie?
07:00 Doradca smaku - program 

kulinarny
07:05 SOS Ekipy w akcji
08:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-rozryw.
08:55 Osadzone. Blok F 

- program obyczajowy
09:30 Sekrety życia
10:30 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-rozryw.
11:30 Ukryta prawda 
13:40 Szpital - program obycz.
15:50 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-rozryw.
16:55 Ukryta prawda 
19:00 Fakty
19:40 Sport, Pogoda
19:55 Uwaga! - program interw.
20:10 Doradca smaku - program 

kulinarny
20:15 Na Wspólnej - serial
20:55 Milionerzy 
21:35 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-rozryw.

22:40 Nie wszystko złoto, co 
się świeci - film przyg., 
USA, 2008. Ben Finnegan 
(McConaughey) zaprzepaścił 
w swoim życiu małżeństwo 
z piękną Tess, własny biznes 
i szczęście rodzinne, 
a wszystko z powodu

00:55 300: Początek imperium 
- film przygodowy, USA, 
2014. Temistokles planuje 
zjednoczyć całą Grecję 
w walce przeciwko 
potężnej armii Persów.

03:10 Uwaga! - program interw.
03:30 Zamieszkać na plaży 

- program edukacyjny
04:00 Recepta na stary dom 

- program edukacyjny
04:30 Okazja na dom 
05:00 Kto was tak urządził 

- program poradnikowy

05:50 Uwaga! - program interw.
06:05 Kto to wie?
07:00 Doradca smaku - program 

kulinarny
07:05 SOS Ekipy w akcji
08:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-rozryw.
08:55 Osadzone. Blok F 

- program obyczajowy
09:30 Sekrety życia
10:30 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-rozryw.
11:30 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
13:40 Szpital - program 

obyczajowy
15:50 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-rozryw.
16:55 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
19:00 Fakty
19:40 Sport, Pogoda
19:55 Uwaga! - program interw.
20:10 Doradca smaku- program 

kulinarny
20:15 Na Wspólnej - serial

20:55 Milionerzy - program 
rozrywkowy

21:35 Gniew oceanu - film 
katastroficzny, USA 2000. 
Na morzu z rozszalałym 
żywiołem walczy o życie 
własne i swojej 
pięcioosobowej załogi, 
kapitan kutra Billy Tyne 
(George Clooney).

00:10 Prawdziwa historia - film 
sensacyjny, Francja, Belgia, 
Polska, 2017

02:20 Kwatery Hitlera 
- program dokumentalny

03:25 Uwaga! - program interw.
03:45 Zamieszkać na plaży 

- program edukacyjny
04:15 Recepta na stary dom 

- program edukacyjny
04:45 Okazja na dom - program 

edukacyjny

06:00 Nowy dzień z Polsat News
08:40 Malanowski i Partnerzy 

- serial kryminalny
09:40 Sekrety rodziny 

- program obyczajowy
10:40 Dlaczego ja? - serial
11:40 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
12:50 Wydarzenia 
13:20 Interwencja - magazyn
13:40 Trudne sprawy - program 

obyczajowy
14:40 Dlaczego ja? - serial
15:50 Wydarzeniay
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja - magazyn 

reporterów
16:40 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
17:45 Sekrety rodziny 

- program obyczajowy
18:50 Wydarzenia - program 

informacyjny
19:25 Gość Wydarzeń 

- rozmowa dnia
19:45 Sport, Pogoda

20:05 Jak stracić chłopaka 
w 10 dni - kom. romant., 
USA, Niemcy, 2003. Andie 
Anderson (Kate Hudson) 
prowadzi rubrykę z poradami 
w magazynie kobiecym. 
Andie postanawia napisać 
artykuł o błędach, jakie 
kobiety popełniają 
w relacjach z mężczyznami. 

22:40 Jerry Maguire - dramat 
obycz., USA, 1996. Jerry 
Maguire (Cruise) jest jednym 
z najlepszych agentów 
pośredniczących, między 
sportowcami i klubami. Jego 
szczerość szybko sprowadza 
kłopoty.

01:40 Wojna płci - USA, Wlk. Bryt., 
2017. Biograficzny. Warto!

04:20 Kabaretowa Ekstraklasa
04:40 Disco Gramy 

06:00 Nowy dzień z Polsat News
08:40 Malanowski i Partnerzy 

- serial kryminalny
09:40 Sekrety rodziny 

- program obyczajowy
10:40 Dlaczego ja? - serial
11:40 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
12:50 Wydarzenia 
13:20 Interwencja - magazyn 

reporterów
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja? - serial 

paradokumentalny
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja - magazyn 

reporterów
16:40 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
17:40 Sekrety rodziny 

- program obyczajowy
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń 

- rozmowa dnia
19:45 Sport, Pogoda

20:00 Poznaj naszą rodzinkę 
- kom., USA, 2010. Trzecia 
część komediowego cyklu 
o relacjach apodyktycznego 
teścia i fajtłapowatego zięcia.

22:10 Ja, szpieg - kom., USA, 
2002. Handlarz bronią 
wykrada supernowoczesny, 
samolot szpiegowski. Z misją 
odzyskania samolotu rząd 
USA wysyła zapatrzonego 
w siebie boksera (Murphy) 
i agenta do zadań 
specjalnych (Wilson)

00:20 Rok pierwszy - komedia, 
USA, 2009. Zed i Oh to dwaj 
wygnani z wioski 
jaskiniowcy, którzy ruszają 
w pełną przygód podróż

02:35 Nasz Nowy Dom - serial
04:40 Disco Gramy 
05:25 Telezakupy

07:00 Muzyczne poranki
07:20 Trzeci punkt widzenia 
07:55 Mazurki nad Wisłą - Olga 

Stopińska - cykl reportaży
08:35 Informacje kulturalne
09:05 Robin z Sherwood - serial
10:10 Fachowiec - film obycz. 

Kazimierz Zaliwski ukończył 
gimnazjum, zna dwa języki. 
Chłopak poprzestaje jednak 
na maturze, rezygnując 
z dalszego kształcenia.

12:15 Najważniejszy dzień 
życia - serial TVP

13:25 Max Factor - Francja, 2018
14:30 Rafael - książę sztuki 

- film dok., Włochy, 2018
16:15 Wenecja - dramat, reż. Jan 

Jakub Kolski
18:20 Wydarzenie aktualne
18:50 Robin z Sherwood - serial
20:00 Teatr Telewizji - Lalka 

- Teatr Muzyczny w Gdyni 
- część 1. To pierwsze 
musicalowe odczytanie 
powieści Bolesława Prusa. 

21:50 Informacje kulturalne
22:15 Serialowa nostalgia 

- Glina - serial kryminalny
23:25 W trzy miesiące dookoła 

świata - Taka zwykła 
historia - film obyczajowy, 
Francja, Niemcy, 1978

01:20 Kino nocne - Biegnij, 
chłopcze, biegnij 
- dramat, Niemcy, Francja, 
Polska, 2013i. Historia 
chłopca, który ucieka 
z warszawskiego getta.

03:15 Wspomnienie 
o Jarosławie Marku 
Rymkiewiczu - reportaż

03:50 Sergio Leone - portret 
buntownika - film dok., 
Francja, 2018

05:00 Teledyski
05:30 Afisz kulturalny ekstra
05:45 Jeszcze więcej kultury 

07:00 Muzyczne poranki
07:15 Niedziela z... rolami 

Zdzisława Maklakiewicza
08:05 Vistuliada 5
08:40 Informacje kulturalne
09:05 Robin z Sherwood - serial
10:15 Awantura o Basię - film 

obyczajowy
12:15 Pogranicze w ogniu - serial
13:25 Program publicystyczny
14:20 Kaseta: dokumentalna 

składanka - film dok., 
Niemcy, USA, 2016

16:05 Fachowiec - film obycz. 
Kazimierz Zaliwski ukończył 
gimnazjum, zna dwa języki. 
Chłopak poprzestaje jednak 
na maturze, rezygnując 
z dalszego kształcenia.

18:05 Zaginione Skarby 
- „Mistrz i Katarzyna” 
- film animowany

18:20 Przestrzeń pamięci 
- Muzeum Żołnierzy 
Wyklętych w Ostrołęce 

18:50 Robin z Sherwood - serial

20:00 W trzy miesiące dookoła 
świata - Taka zwykła 
historia - film obyczajowy, 
Francja, Niemcy, 1978, reż. 
Claude Sautet, wyk. Romy 
Schneider

21:55 Informacje kulturalne
22:25 Więcej niż fikcja 

- Mroczne oblicze 
Hollywood - serial dok.

23:35 Jazz.pl - Wojtek 
Mazolewski Quintet 
- koncert

01:05 Lekkie obyczaje - Yalda, 
noc przebaczenia 
- dramat, Liban, Szwajcaria, 
Niemcy, Luksemburg, 
Francja, Iran, 2019i

02:45 Kino nocne - Królowa 
aniołów - dramat

04:40 Informacje kulturalne
05:35 Afisz kulturalny ekstra

06:00 Kobra - oddział specjalny 
- serial kryminalny

08:00 Lombard. Życie pod 
zastaw - paradokument

09:00 Kurierzy - paradokument
10:00 Lombard. Życie pod 

zastaw - paradokument
11:00 Zaklinaczka duchów 

- serial fabularny
13:00 Lekarze na start - serial 
14:00 Rodzinny interes - serial 

obyczajowy
15:00 Lombard. Życie pod 

zastaw - paradokument
16:00 Kurierzy - paradokument
18:00 Lombard. Życie pod 

zastaw - paradokument
20:00 Wasabi: Hubert 

zawodowiec
22:00 Moje skarby - akcja, Francja, 

2017. Carole i Caroline nie 
znają się, choć są siostrami. 
Pewnego dnia sprawa 
wychodzi na jaw. Gdyby 
tego było mało ich ojciec to 
międzynarodowy złodziej...

23:50 Ali Baba i czterdziestu 
rozbójników - część 2 
- przyg., Francja, 2007. 
Druga część historii Ali 
Baby, który walczy 
z czterdziestoma 
rozbójnikami, aby ocalić 
kalifa Bagdadu i zapobiec 
wojnie.

01:45 Dzielnica strachu - serial 
kryminalny

02:45 Lombard. Życie pod 
zastaw - paradokument

03:40 Menu na miarę - program 
kulinarny

04:05 Taki jest świat - przegląd 
wydarzeń z całego globu. 
Wiadomości polityczne 
i gospodarcze, informacje 
z życia gwiazd i naukowe 
ciekawostki.

05:00 Rodzinny interes - serial 

06:00 Kobra  
- oddział specjalny 
- serial kryminalny

08:00 Lombard. Życie pod 
zastaw - paradokument

09:00 Rodzinny interes  
- serial obyczajowy

10:00 Lombard.  
Życie pod zastaw 
- paradokument

11:00 Zaklinaczka duchów 
- serial fabularny

13:00 Lekarze na start  
- serial medyczno-
obyczajowy

14:00 Rodzinny interes  
- serial obyczajowy

15:00 Lombard.  
Życie pod zastaw 
- paradokument

16:00 Kurierzy - paradokument
18:00 Lombard.  

Życie pod zastaw 
- paradokument

20:00 Hansel i Gretel: Łowcy 
czarownic - 

21:45 Outlander - SF, USA, 2008. 
W mroźnej krainie 
Wikingów dochodzi do 
katastrofy statku 
kosmicznego. Wydaje się, 
że przeżył wypadek jedynie 
Kainan (James Cazeviel), 
wojownik pochodzący 
z odległej galaktyki. 

00:00 Ali Baba i czterdziestu 
rozbójników - część 1 
- przyg., Francja, 2007. 
Historia Ali Baby, który 
walczy z czterdziestoma 
rozbójnikami, aby ocalić 
kalifa Bagdadu i zapobiec 
wojnie.

02:00 Dzielnica strachu - serial
03:00 Lombard. Życie pod 

zastaw - paradokument
04:05 Taki jest świat - przegląd 

wydarzeń z całego globu. 

05:00 Szkoła - program obycz.
06:55 Szpital - program 

obyczajowy
07:55 Ukryta prawda - serial 

obyczajowy
11:00 Idealna niania - program 

obyczajowy
11:45 Rozwód. Walka 

o wszystko - program 
obyczajowy

12:45 Szpital - program 
obyczajowy

13:45 Sąd rodzinny - program 
sądowy

14:45 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska - serial sądowy

15:50 Ukryta prawda - serial 
obyczajowy

16:55 Rozwód. Walka 
o wszystko - program 
obyczajowy

17:55 Szpital - program 
obyczajowy

19:00 Ukryta prawda - serial
20:00 Hotel Paradise All Stars 

- program rozrywkowy

21:00 Na zabójczej ziemi 
- sens., USA, 1994. Forrest 
Taft (Steven Seagal) 
pracownik jednego 
z największych 
amerykańskich koncernów 
naftowych, dowiaduje się 
prawdy o nielegalnych 
poczynaniach firmy. Taft 
postanawia rozpocząć 
walkę z koncernem .

23:15 Prawda czy wyzwanie 
- horror, USA, 2018.  
Z pozoru niewinna gra 
w „Prawdę czy wyzwanie” 
wśród przyjaciół nagle staje 
się zabójcza

01:25 Matrix - SF, USA, 1999. 
Thomas Anderson (Keanu 
Reeves) nocami udziela się 
jako haker pod 
pseudonimem Neo.

05:00 Szkoła - program 
obyczajowy

06:55 Szpital - program 
obyczajowy

07:55 Ukryta prawda - serial 
obyczajowy

11:00 Idealna niania - program 
obyczajowy

11:45 Rozwód. Walka 
o wszystko - program 
obyczajowy

12:45 Szpital - program 
obyczajowy

13:45 Sąd rodzinny - program 
sądowy

14:45 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska - serial 
sądowy

15:50 Ukryta prawda - serial 
obyczajowy

16:55 Rozwód. Walka 
o wszystko - program 
obyczajowy

17:55 Szpital - program 
obyczajowy

19:00 Ukryta prawda - serial

20:00 Teoria wszystkiego - film 
obycz., Japonia, Wlk. Bryt., 
USA, 2014. Historia związku 
wybitnego fizyka Stephena 
Hawkinga i Jane Wilde. 
Małżeństwo spędziło ze 
sobą prawie trzydzieści lat 
i doczekało się trójki dzieci.

22:35 Wataha - miniserial, Polska
23:50 Nieznajomi: Ofiarowanie 

- horror, USA, Wlk. Bryt., 
2018.  Okoliczności 
zmuszają 4-osobowa 
rodzinę do przeprowadzki 
w odludną okolicę.

01:45 Torque: Jazda na 
krawędzi - sens., USA, 
2004. Cary Ford jest zmuszo-
ny do szaleńczej ucieczki 
przed gangsterami.

03:25 Nagi instynkt 
przetrwania

09:00 Na zdrowie 09:20 Opowieści 
z Księgi Cnót 09:45 Święty na 
każdy dzień 09:50 Muzyczne 
chwile 10:00 Inf. dnia 10:15 
Rozmowy niedokończone 11:25 
Myśląc Ojczyzna 11:35 Przyroda 
i ludzie 12:00 Anioł Pański 
12:03 Inf. dnia 12:20 
Hildegarda z Bingen. Światło 
Boga 13:15 Słowo życia 13:20 
Przegląd katolickiego tygodnika 
„Niedziela” 13:30 Msza święta 
14:20 Muzyczne chwile 14:30 
Żywa nić tradycji 15:00 Krzyżu 
Święty, nade wszystko! Historia 
krzyża św. Jana Pawła II 15:50 
Ma się rozumieć 16:00 Inf. dnia 
16:10 Z wędką nad wodę 
w Polskę i Świat 16:35 Zew 
natury 17:05 Akademia pro-life 
17:15 Głos z Brukseli 17:30 
Odpowiedzialni za Kościół 
17:55 Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 Inf. 
dnia 18:15 Rozmowy 
niedokończone 21:20 Inf. dnia 

09:00 Świadkowie Katynia 09:30 
Sanktuaria polskie 09:50 Święty 
na każdy dzień 10:00 Audiencja 
Generalna Ojca Świętego 
Franciszka z Watykanu 11:00 
Marianie w Kazachstanie 11:20 
Muzyczne chwile 11:25 Jestem 
mamą 11:40 Prosto 
o gospodarce 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Inf. dnia 12:20 
Otto Schimek wierny sumieniu 
13:30 Msza święta 14:20 
Muzyczne chwile 14:35 Pierre 
Teilhard de Chardin 15:20 Mała 
Nellie od Świętego Boga 15:50 
Ma się rozumieć 16:00 Inf. dnia 
16:10 Na zdrowie 16:30 
“Zostaliśmy z Bogiem, Panie 
Pułkowniku” 17:00 Po stronie 
prawdy 17:50 Muzyczne chwile 
17:55 Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 Inf. 
dnia 18:15 Rozmowy 
niedokończone 19:25 Święty na 
każdy dzień 19:30 Opowieści 
z Księgi Cnót 20:00 Inf. dnia

06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz Nowy Dom 09:00 
Pierwsza miłość 09:50 Łowcy 
Skarbów. Kto da więcej 10:50 
Hardkorowy lombard 11:50 
Policjantki i Policjanci 12:55 
Detektywi w Akcji 

13:55 STOP Drogówka 15:55 
Policjantki i Policjanci 17:00 
Łowcy Skarbów.Kto da więcej 
19:00 Policjantki i Policjanci 
20:00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 

21:00 Gra tajemnic - USA, Wielka 
Bryt., 2014. Prawdziwa 
historia niezwykle 
utalentowanego brytyjskiego 
matematyka Alana Turinga, 
który podczas II Wojny 
Światowej ostatecznie złamał 
kod niemieckiej Enigmy. 
23:30 Paranormal Activity 3 
- horror 01:15 Galileo 02:15 
SuperLudzie Extra 02:25 Disco 
Polo Life 03:25 Top 10 - Lista 
Przebojów 05:

06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz Nowy Dom 09:00 
Pierwsza miłość 09:50 Łowcy 
Skarbów. Kto da więcej 10:50 
Hardkorowy lombard 11:50 
Policjantki i Policjanci 12:55 
Detektywi w Akcji 13:55 STOP 
Drogówka 15:55 Policjantki 
i Policjanci 

17:00 Łowcy Skarbów.Kto da 
więcej 19:00 Policjantki 
i Policjanci 20:00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 21:00 6 
kul - USA, 2012. były najemnik 
z Legii Cudzoziemskie 
poszukuje zaginionej 14-latki 

23:30 Rebelia - USA, 2019. 
Dziesięć lat po kosmicznej 
inwazji na Ziemi rządzą Obcy 
Nie wszyscy pogodzili się 
z podbojem. 01:45 Śmierć na 
1000 sposobów 02:10 
SuperLudzie Extra 02:25 Disco 
Polo Life 03:25 Top 10 - Lista 
Przebojów 05:30 Telezakupy 
TV Okazje 

05:15 Dziedzictwo - serial
06:05 Klan - telenowela TVP
06:30 Leśniczówka - serial obycz.
07:00 Transmisja Mszy Świętej 
07:30 Pełnia Wiary - magazyn
08:00 Wiadomości
08:10 Kwadrans polityczny
08:25 Informacje kulturalne
08:30 Pogoda poranna
08:40 Ranczo - serial obyczajowy
09:35 Komisarz Alex - serial krym.
10:35 Ojciec Mateusz - serial 
11:25 Korona królów. 

Jagiellonowie - telenow.
12:00 Wiadomości
12:10 Agrobiznes, Agropogoda 
12:35 Magazyn Rolniczy
12:50 Natura w Jedynce 

- Demokracja wśród 
zwierząt -  film dokument.

14:00 Wspaniałe stulecie 
- serial kostiumowy

15:00 Wiadomości
15:20 ALARM! - magazyn

15:35 Gra słów. Krzyżówka 
- teleturniej

16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia? 
18:00 Ranczo - serial obyczajowy
19:00 z dziesięciu - teleturniej
19:30 Wiadomości
20:05 Pogoda, Sport
20:15 ALARM! - magazyn
20:35 Ojciec Mateusz - serial 
21:30 Sprawa dla reportera
22:30 Magazyn śledczy Anity 

Gargas 
23:10 Resortowe Dzieci - report.
23:40 Ocaleni - reality show,
00:45 Tajemnice rodu Valentów 

- serial
02:50 Piraci z Somalii - film 

fabularny, USA, 2017
04:50 Notacje - cykl dokument.

05:15 Dziedzictwo - serial
06:05 Klan - telenowela TVP
06:30 Leśniczówka - serial obycz.
07:00 Transmisja Mszy Świętej 
07:30 Życiowe wybory - Ucieczka 

- telenowela
08:00 Wiadomości
08:10 Kwadrans polityczny
08:25 Informacje kulturalne
08:30 Pogoda poranna
08:40 Ranczo - serial obyczajowy
09:35 Komisarz Alex - serial krym.
10:35 Ojciec Mateusz - serial 

kryminalny TVP
11:25 Korona królów. 

Jagiellonowie - telenow.
12:00 Wiadomości
12:10 Agrobiznes, Agropogoda 
12:40 Rok w ogrodzie Extra 
12:55 Relacja z greckokatolic-

kich uroczystości św. Pio-
tra i Pawła w Chrzanowie

14:00 Wspaniałe stulecie - serial
15:00 Wiadomości

15:20 ALARM! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka 
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia? 
18:00 Ranczo - serial obyczajowy
19:00 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości
20:05 Pogoda
20:10 Sport
20:15 ALARM! - magazyn
20:35 Velvet - serial obyczajowy
21:30 Stulecie Winnych - serial
22:30 Osiecka - serial TVP
23:25 Droga mistrza - dramat, 

USA, 2016
01:10 Medyceusze Wspaniali 

- serial kostiumowy
03:25 wojsko-polskie.pl - rep.
03:55 Klątwa góry - film 

dokumentalny

CZWARTEK • 13 lipca

ŚRODA • 12 lipca

TVN

TVN

POLSAT

POLSAT

TVP Kultura

TVP Kultura

TVN 7

TVN 7

TV 4

TV 4

TVP 1

TVP 1

TVP 2

TVP 2

TV Puls

TV Puls

eprasa.pl 72eb770943
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 NIE ZAPOMNIJ 
O „DZIENNIKU ELBLĄSKIM”

TERAZ DO KUPIENIA
NA STACJACH ORLENU!

ZATANKOWAŁEŚ?

1023otbp-B-K
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PIĄTEK-NIEDZIELA  07-09.07.2023 W OBIEKTYWIE

Z
a nami warsztaty 
kulinarne „Smaczne 
z lasu” zorganizowane 
przez Nadleśnictwo 

Młynary. W programie wy-
darzenia znalazło się mnó-
stwo atrakcji zarówno dla 
dużych, jak i dla małych go-
ści, a wśród nich m.in.: wy-
stęp sygnalistów myśliwskich 
zespół Lira, koncert zespołu 

WYSTĘP SYGNALISTÓW MYŚLIWSKICH, KONCERT ZESPOŁU 
TARAKA, POKAZ DRWALI, PREZENTACJA PSÓW MYŚLIWSKICH 
I WIELE INNYCH ATRAKCJI CZEKAŁO NA WSZYSTKICH, KTÓRZY 
W SOBOTĘ 1 LIPCA ODWIEDZILI MŁYNARY. WSZYSTKO ZA SPRAWĄ 
KOLEJNYCH WARSZTATÓW KULINARNYCH „SMACZNE Z LASU”, 
KTÓRE ZORGANIZOWAŁO NADLEŚNICTWO MŁYNARY.
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„TARAKA”, pokaz kulinarny 
na żywo prowadzony przez 
uczestnika VI edycji progra-
mu Hell’s Kitchen, Jakuba 
Wolskiego „Dzikiego SZE-
FA”, degustacja zupy my-
śliwskiej, pokaz sprzętu ra-
towniczo-gaśniczego, pokaz 
sokolniczy oraz prezentacja 
psów myśliwskich, pokaz 
szlachetnej sztuki wabienia 

jeleni w  wykonaniu pana 
Andrzeja Misiaka, mistrza 
Europy w  wabieniu jeleni; 
pokaz drwali i  degustacja 
wyrobów z dziczyzny marki 
„Dobre z Lasu”.

— Warsztaty kulinarne 
„Smaczne z lasu” to corocz-
na impreza organizowana 
przez Nadleśnictwo Młynary 
— wyjaśnia Michał Gzowski, 

rzecznik Lasów Państwo-
wych. 

— W  tym roku punk-
tem kulminacyjnym wy-
darzenia był koncert ze-
społu „TARAKA”, który 
w ubiegłym roku w Opolu 
zaprezentował piosenkę 
„Podaj rękę Ukrainie”. Li-
derem zespołu jest Karol 
Kus — z zamiłowania ku-

charz, który jako ambasa-
dor Lasów Państwowych 
z  wielką pasją opowiada 
o  leśnej kuchni — dodaje 
Michał Gzowski i podkre-
śla: — Nasze warsztaty to 
idealna okazja do tego, by 
ciekawie spędzić czas na 
świeżym powietrzu. 

Warto dodać, że jeszcze 
w te wakacje Lasy Państwo-

we rozpoczną celebrowanie 
swojego jubileuszu, stulecie 
LP przypada na rok 2024, 
ale już w  lipcu możemy 
spodziewać się kolejnych 
ciekawych propozycji od 
leśników — w planach fe-
styny, treningi z gwiazdami 
sportu, seanse pod chmur-
ką i inne atrakcje.
 KK

W MŁYNARACH BYŁO 

SMACZNIE I RODZINNIE!

— WARSZTATY 
KULINARNE 
„SMACZNE 
Z LASU” TO 
COROCZNA 
IMPREZA 
ORGANIZOWANA 
PRZEZ 
NADLEŚNICTWO 
MŁYNARY.
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Ć „ONA I DOM, KTÓRY TAŃCZY”

TRZY KOBIETY, 
KTÓRYCH LOSY 
SĄ ZE SOBĄ 
NIEROZERWALNIE 
POŁĄCZONE. DOM 
NA ŻUŁAWACH, 
W KTÓRYM 
KRZYŻUJĄ SIĘ 
WSZYSTKIE 
TE HISTORIE. 
PRZECZYTACIE 
O NICH W KSIĄŻCE 
MAŁGORZATY 
OLIWII SOBCZAK 
„ONA I DOM, 
KTÓRY TAŃCZY”.

AGATA 

TUPAJ

a.tupaj@

dziennikelblaski.pl

J
est to jedna z tych po-
wieści, które zostają 
w  głowie na dłużej. 
Do tego umiejscowio-

na w niesamowitej, tajemni-
czej krainie, jaką są pobliskie 
Żuławy. Autorka na co dzień 
zajmuje się badaniami na-
ukowymi oraz pracami 
rozwojowymi w  dziedzinie 

D
aj sobie z  tym spo-
kój”, „Pogódź się z tym 
wreszcie”, „Spróbuj 

się skupić na tym, co po-
zytywne” – jak często zda-
rzało nam się słyszeć po-
dobne zwroty, gdy czujemy 
się źle? W  swojej książce 
Janina Scarlet, licencjono-
wana psycholog kliniczna, 
wyjaśnia, że odczuwanie 
„złych” emocji jest po-
trzebne, a najważniejszym 
aspektem zdrowienia po 
trudnych wydarzeniach 
jest ich akceptacja.

Janina Scarlet jest laure-
atką Nagrody Praw Czło-
wieka im. Eleanor Roose-
velt przyznanej jej przez 
Stowarzyszenie Narodów 
Zjednoczonych za pracę 
nad „Superhero Therapy”. 
Opracowała autorską tera-
pię z  włączeniem odnie-
sień do superbohaterów. 
Ta terapia koncentruje 
się nauczeniu świadomej 
akceptacji rzeczy, które 
mogą pozostawać poza 
naszą kontrolą, przy jed-

noczesnym prowadzeniu 
sensownego trybu życia 
w oparciu o nasze najgłęb-
sze wartości. Wykorzy-
stuje ona metodę zwaną 
terapią akceptacji i zaan-
gażowania (ACT). Dzięki 
niej psycholożka pomaga 
osobom z  lękiem, depre-
sją czy zespołem stresu 
pourazowego. Na podsta-
wie przeżyć własnych oraz 
swoich pacjentów przed-
stawia, jak w odpowiedni 
sposób podchodzić do 
przykrych wydarzeń, któ-
re spotykają nas w swoim 
życiu. W prostych słowach 
wyjaśnia, dlaczego pozwo-
lenie sobie na odczuwanie 
bólu i cierpienia jest waż-
ne, a brak motywacji i pro-
szenie o pomoc jest rzeczą 
zupełnie normalną.

Książka podzielona jest na 
dwie części. W  pierwszej, 
teoretycznej, autorka wy-
jaśnia, czym jest, a czym nie 
jest akceptacja oraz dlacze-
go jest ona ważna. Poznaje-
my między innymi pojęcie 

niejednoznacznej straty, 
poczucia blokady oraz do-
wiadujemy się, że akcepta-
cja to nie jest to samo, co 
przyzwolenie. Oprócz tego 
Janina Scarlet dzieli się opo-
wieściami ze swojego życia, 
często trudnymi i bolesnymi, 
a także opisuje doświadcze-
nia swoich pacjentów. Druga 
część publikacji koncentruje 
się na praktyce akceptacji. 
Znajdziemy w niej ćwiczenia 
pomagające zadbać o swoje 
dobre samopoczucie i  od-
powiednie przepracowy-
wanie wszelkich przykrych 
doświadczeń. Żeby w pełni 
skorzystać z tej książki, au-
torka sugeruje lekturę jed-
nego lub dwóch rozdziałów 
tygodniowo, by mieć czas 
na przeanalizowanie ma-
teriału i  wykonanie ćwi-
czeń. Nie jest to poradnik 
o tym, jak być szczęśliwym 
człowiekiem, ale na pew-
no przyniesie odpowiedź, 
jak poradzić sobie z wie-
loma trudami życia co-
dziennego.

Myślę, że „Jak nauczyć 
się akceptować to, czego 
nie można zmienić” to po-
trzebna książka. Zwraca 
ona uwagę na powszech-
ny problem, jakim jest 
negowanie naszego cier-
pienia przez najbliższych 
oraz oczekiwanie, że jak 
najszybciej wrócimy do 
porządku dziennego, co 
jednak przynosi skutek 
odwrotny od zamierzo-
nego. Autorka udowad-
nia, że wszystkie emocje, 
jakie przeżywamy, są waż-
ne i tylko jeśli pozwolimy 
sobie na ich przeżywanie, 
będziemy mogli w  pełni 
przejść żałobę i  tym sa-
mym proces uzdrowienia. 
Autorka wyjaśnia także 
różne pojęcia z  zakresu 
psychologii w  obrazowy 
sposób, dzięki czemu 
wiedza w  tej książce jest 
łatwa do przyswojenia. 
Jestem pewna, że ten 
poradnik przyda się wie-
lu osobom.
 AGATA TUPAJ

JANINA SCARLET „JAK NAUCZYĆ SIĘ AKCEPTOWAĆ TO, CZEGO NIE MOŻNA ZMIENIĆ”
Autorka porusza kwestię, której wszyscy się obawiamy, ale z której istnienia nie zdajemy sobie sprawy, dopóki nie stanie się coś złego: 
Co zrobimy, gdy wyczerpią się nam wszelkie możliwości?
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nauk społecznych i humani-
stycznych. Historia i kultura 
Żuław stały się przedmiotem 
jej zainteresowań, o  czym 
świadczy również fakt, że 
należy do Stowarzyszenia 
Kochamy Żuławy. 

W swojej książce „Ona 
i  dom, który tańczy” Mał-
gorzata Oliwia Sobczak 
zabiera nas do niezwykłe-
go domu w  Drewnicy na 
Żuławach, gdzie prawda 
miesza się z fi kcją. Poznaje-
my go oczami Iwy – jednej 
z bohaterek powieści, która 
powraca do tego domu po 
latach i odkrywa tajemnice 
rzucające nowe światło na 
historię rodzinną. Pragnie 
zrozumieć motywy kierują-
ce jej bliskimi i złożyć w lo-
giczną całość wydarzenia 
z przeszłości. Co z tego wy-
niknie?

Powieść opowiada historię 
trzech kobiet: babci, matki 
oraz córki, których losy nie-
odwołalnie zostały ze sobą 
złączone. Przemieszczając się 
w czasie, przeczytamy o miło-
ści, muzyce, fatum i chorobie 
samotności, która trawi du-
sze bohaterek. 

Jak pisze autorka, „fabu-
ła odwołuje się do kultury 
i dziejów żuławskich, błądzi 
po historiach rodzinnych 
i  wzlatuje na poziom wy-
obraźni pobudzonej przez 

prawdę”. Przy pisaniu książ-
ki autorka posiłkowała się 
przeróżnymi źródłami do-
tyczącymi nie tylko Żuław, 
ale również samej Drewni-
cy, która okazuje się mia-
stem rodzinnym jej dziad-
ków. Samą fabułę powieści 
poznajemy z  perspektywy 
trzech bohaterek, do których 

zostały przypisane rozdziały 
symbolicznie określone jako 
„ONA”, „TA” i „TAMTA”. Jest 
to książka o  tyle ciekawa, 
że można ją czytać na dwa 
różne sposoby: albo według 
kolejności stron, albo chro-
nologicznej, którą sugeruje 
spis treści. Ze względu na to 
nietypowe rozłożenie fabuły 

czytanie tej powieści wyma-
ga trochę zaangażowania 
i wysiłku, ale plastyczny, li-
ryczny język autorki to wy-
nagradza. 

Każda z bohaterek jest na 
swój sposób różna, ma wy-
razistą osobowość i bardzo 
dobrze poznajemy moty-
wacje, jakimi się kierowały 

w swoim postępowaniu. Cho-
ciaż te historie są fi kcyjne, to 
można by odnieść wrażenie, 
że miały one miejsce w prze-
szłości naprawdę. Nie jest 
to zwykła obyczajówka, bo 
można w  niej znaleźć ele-
menty realizmu magiczne-
go. Jednym z bohaterów tej 
książki jest bowiem sam żu-
ławski dom – niemy świadek 
radości, smutków i trosk jego 
mieszkańców, w którym cią-
gle słychać subtelny dźwięk 
skrzypiec. Można odnieść 
wrażenie, że dom również 
przeżywał emocje boha-
terek i  reagował na wszel-
kie zdarzenia –  szczęśliwe 
lub tragiczne – które miały 
miejsce w jego czterech ścia-
nach. Jednocześnie, czytając 
książkę, poznajemy również 
życie bohaterek toczące się 
poza tym domem – nie tylko 
w okolicach Żuław, ale także 
w  różnych rejonach Polski 
i Europy. 

„Ona i dom, który tańczy” to 
powieść o bardzo specyfi cz-
nym klimacie, który dopeł-
niają zdjęcia Anny Krokosz 
i J. Chmielewskiego. Lepiej ją 
sobie dawkować powoli, żeby 
się zanurzyć w ten magiczny 
świat Żuław wykreowany 
przez Magdalenę Oliwię 
Sobczak. Polecam, jeśli lubi-
cie nieco bardziej angażują-
cą lekturę.
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7-8 LIPCA
XX DNI FROMBORKA

Już w weekend 7-8 lipca odbędą się XX Dni From-
borka. Co w programie? W piątek o 17 na placu przy 
promenadzie nastąpi inauguracja imprezy, wręcze-
nie medali za długoletnie pożycie małżeńskie, od-
znaczeń i wyróżnień. O 18 na scenie spektakl „Niedź-
wiedź. Oświadczyny” w wykonaniu aktorów Teatru 
im. A. Sewruka w Elblągu. Na sobotę 8 lipca zapla-
nowano występy lokalnych artystów, o 18 na scenie 
wystąpi Stacja Północ, o 20:30 The Ukrainian Folk, 
o 22 zespół Skaner, a na 23:30 zaplanowano koncert 
„Wysoka regulacja częstotliwości” w wykonaniu Da-
riusza Sieniawskiego i Marka Kaczmarzewskiego. 

Na sobotę zaplanowano szereg imprez towarzy-
szących: 10:00 –  Turniej Miast Kopernikańskich, 
konkurs „Ubierz się w Kopernika”. 13:00 – piknik 
rodzinny – miasteczko strażackie, stoiska kół gospo-
dyń wiejskich, pokaz sprzętu i stoisk służb mundu-
rowych, dmuchańce, zabawy, warsztaty. 

W sobotę na Wzgórzu Katedralnym odbędzie się: 
od 16 do 17 – zwiedzanie Muzeum Mikołaja Koper-
nika, od 19 do 20 –  zwiedzanie katedry, od 19:30 
do 20:30 – koncert organowy w Bazylice Archika-
tedralnej, recital Carlosa Petersona, aragońskiego 
organisty, pianisty i kompozytora. 

PROGRAM:
PIĄTEK 7 LIPCA:

Plac przy promenadzie:
17:00 –  Inauguracja XX Dni Fromborka, uroczyste 

wręczenie medali za długoletnie pożycie małżeńskie, 
odznaczeń, wyróżnień

18:00 – Spektakl „Niedźwiedź. Oświadczyny” w wyko-
naniu aktorów Teatru im. A. Sewruka w Elblągu
SOBOTA 8 LIPCA:

Plac przy promenadzie:
15:00 – Występy lokalnych artystów
18:00 – Stacja Północ
20:30 – The Ukrainian Folk
22:00 – Skaner
23:30 – Wysoka Regulacja Częstotliwości, Dariusz Sie-

niawski i Marek Kaczmarzewski

IMPREZY TOWARZYSZĄCE:
10:00 –  Turniej Miast Kopernikańskich, konkurs 

„Ubierz się w Kopernika”
13:00 – Piknik rodzinny: miasteczko strażackie, stoi-

ska kół gospodyń wiejskich, pokaz sprzętu i stoisk służb 
mundurowych, dmuchańce, zabawy warsztaty

WZGÓRZE KATEDRALNE:
16:00-17:00 – Zwiedzanie Muzeum Mikołaja Koper-

nika
19:00-20:00 – Zwiedzanie Katedry
19:30-20:30 – Koncert Organowy w Bazylice Archika-

tedralnej, recital Carlosa Petersona

7 LIPCA
KONCERT KAMERALNY KURSANTÓW ELBLĄG 
MUSIC MASTERCLASS

Elbląg Music Masterclass, renomowany program mu-
zyczny dla utalentowanych uczniów, ma zaszczyt ogłosić 
cykl koncertów kameralnych, które odbędą się codzien-
nie od 4 do 7 lipca o godzinie 17:00.

Podczas tych wyjątkowych występów, młodzi artyści, 
którzy uczestniczą w intensywnych zajęciach mistrzow-
skich, zaprezentują swoje umiejętności.

To niepowtarzalne wydarzenie stanowi doskonałą 
okazję do wsparcia młodych talentów. Serdecznie za-
praszamy wszystkich miłośników muzyki, zarówno tych 
doświadczonych jak i nowych odkrywców, na koncerty 
kameralne Elbląg Music Masterclass.
04-07.06.2023, godz. 17:00, Ratusz Staromiejski w Elblągu

Wstęp wolny 

7 LIPCA
KONCERT SPECJALNY ELBLĄG MUSIC 
MASTERCLASS

Przygotuj się na niezwykłe muzyczne doświadczenie, 
które przeniesie Cię w świat polskiej muzyki folk na zu-
pełnie nowy poziom!

Michał Pękosz i jego zespół zabiorą Cię w podróż po-
łączoną z niecodziennym instrumentarium, odkrywając 
potencjał bębnów obręczowych.

Ich muzykę określa się jako Future Etno - to etnicz-
ne inspiracje, przestrzenna elektronika, world music 
w połączeniu z  jazzem i ambientem. Przygotuj się na 
oryginalne brzmienia, które połączą tradycję z nowo-
czesnością.

Wraz z Michałem Pękoszem na bębnach obręczowych, 
handpadach i instrumentach perkusyjnych, Katarzyną 
Szetelą-Pękosz wokalnie oraz Tomaszem Orszulakiem 
na gitarze, zostaniesz oczarowany ich niezwykłą mu-
zykalnością.

W trakcie koncertu będziesz mógł cieszyć się folko-
wymi dźwiękami polskiej muzyki, w autorskich kom-
pozycjach inspirowanych różnymi kulturami oraz 
w pięknych, unikalnych aranżacjach polskich pieśni tra-
dycyjnych.

Nie przegap tego niezwykłego wydarzenia, które 
przeniesie Cię w magiczny świat Future Etno. Dołącz 
do nas na koncercie Michała Pękosza i zespołu, gdzie 
tradycja spotyka innowację, a polska muzyka folk ożywa 
na nowo!

07.07.2023, piątek, 19:00, Klub Muzyczny Mjazzga
Wykonawcy:  
Michał Pękosz – bębny obręczowe, handpady, instru-

menty perkusyjne
Katarzyna Szetela-Pękosz – wokal
Tomasz Orszulak - gitara

W czasie koncertu wysłuchamy folkowej muzyki pol-
skiej w kompozycjach autorskich inspirowanych mu-
zyką różnych kultur oraz polskich pieśni tradycyjnych 
w pięknych autorskich aranżacjach.
Rezerwacje: Biuro Koncertowe, Ratusz Staromiejski, tel. 
55 237 47 49, 513 095 840, biuro@eok.elblag.eu

7 LIPCA
WISHLAKE - KONCERT NA RZECE

Stowarzyszenie Kulturalne Co Jest? zaprasza na niety-
powe doznania koncertowe. W piątek 7 lipca z Przystani 
Grupy Wodnej wypłynie, zagra i zaśpiewa Wishlake (Ka-
mil Zawiślak). Publiczność dołączy na kajakach i rowe-
rach wodnych.

Czy da się połączyć emocje koncertowe i te z obcowania 
z rzeką, naturą, rekreacją wodną? Pewnie. Do takiego 
wniosku doszło Stowarzyszenie Kulturalne Co Jest? or-
ganizując kolejny, po pierwszych ubiegłorocznych do-
świadczeniach, koncert na rzece.

Na drewnianej platformie ciągniętej wolno przez łódź 
motorową zagra i zaśpiewa artysta, a publiczność towa-
rzyszyć mu będzie płynąc niespiesznie w rowerach wod-
nych, kajakach lub innym sprzętem pływającym.

Koncert potrwa około godziny i zakończy się w miej-
scu rozpoczęcia.

Dla chętnych uczestników mamy przygotowane około 
50 miejsc w sprzęcie pływającym. Kajaki i rowery wodne 
będą udostępnione nieodpłatnie - decyduje kolejność 
zgłoszeń w dniu koncertu do wyczerpania miejsc (4 oso-
by w rowerach wodnych i 2 w kajaku). Zapraszamy do 
dołączenia również posiadaczy własnego sprzętu - np 
desek SUP.

Chętnych uczestników prosimy o  przybycie trochę 
wcześniej, żeby zdążyć zaopatrzyć się w obowiązkowe 
kapoki i zapewnić sobie miejsce w udostępnionych jed-
nostkach pływających.

7 lipca, godz. 19 - Przystań Grupy Wodnej (ul. Wybrzeże 
Gdańskie 12)

Udział w koncercie jest bezpłatny. Ilość miejsc w sprzę-
cie pływającym jest ograniczona.

WISHLAKE
Dawniej Milky Wishlake, czyli Kamil Zawiślak – wokali-

sta, producent, a także pianista w nagradzanym trójmiej-
skim zespole Quantum Trio, z którym nagrał już cztery 
płyty. Ukończył konserwatorium w  klasie fortepianu 
jazzowego w Rotterdamie.

W 2022 r. premierę miał jego album „Drowning”, z sin-
glami „Let Me Go” (w teledysku w roli głównej wystą-
pił aktor Nikodem i Tymoteusz Rozbiccy) i „I Could Be 
Yours” oraz „Love War”. Na koncie ma epkę „Five Con-
temporary Songs” i album „Wait For Us”, gdzie śpiewał 
m. in. z Dawidem Podsiadło. Jest także twórcą projektu 
20/20, gdzie śpiewa teksty polskich poetów dwudziesto-
lecia międzywojennego w nowoczesnych, popowych aran-
żacjach.

Koncert realizowany jest w  ramach projektu Kiosk 
Kultury | Rzeka fi nansowanego przez Samorząd Woje-
wództwa Warmińsko-Mazurskiego

8 LIPCA
LATO W BIBLIOTECE DLA DZIECI

8 lipca, godz. 11:00-14:00 Dawna grafi ka po nowemu: 
pokoloruj po swojemu (wiek: 7+)

8 lipca, godz. 12:00-14:00 Niewidzialna nić: warsztaty 
literacko-plastyczne (wiek: 4+)

Wszystkie wydarzenia odbędą się w Bibliotece Elblą-
skiej na elbląskiej starówce: dziedziniec, Bulaj, sala „U 
św. Ducha” w zależności od pogody lub rodzaju działania.

eprasa.pl 72eb770943
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13123sezr-a-M

WÓJT GMINY 

-

-

 

-G13223sezr-a

komunikat

Burmistrz Miasta Braniewa 

-

-G13323sezr-a

komunikat

Burmistrz Miasta Braniewa 

 

220otxx-a-K

GazettaOOlsztynskkaa/DziennikElblaski/

reklama

055 236-18-02

TURYSTYKA

WCZASY dla Seniora - Kry-

nica Morska, lipiec 8 dni od 

-

WCZASY dla Seniora 

RÓŻNE

sprzedam

DREWNO -

-

DREWNO

NIERUCHOMOŚCI

sprzedam

WWW.DOMKIHOLENDER-

SKIE.EU,

 REKLAMA 

OGŁOSZENIA DROBNE

Więcej informacji: Biblioteka Młodego Czytelnika Bulaj, ul. 
św. Ducha 3-7, tel.: 55 625 60 23

8 LIPCA
KIOSK | MARCIN WIŚNIEWSKI/_MOJE RAKU - 
OGNIEM MALOWANE

W Kiosku podtrzymujemy ceramiczny kierunek. Tym 
razem jednak zagości u nas inna forma i różne techniki.

W sobotę, 8 lipca o godz. 18 zapraszamy na wystawę ce-
ramiki Marcina Wiśniewskiego „Moje raku - ogniem ma-
lowane”.

Na wystawie zobaczymy prace wykonane w 4 techni-
kach wypału: Horse hair raku, Foil saggar raku, Copper 
matte raku, i Raku w połączeniu ze szkliwem. Zobaczymy 
nie tylko efekty tych technik, ale dowiemy się także, na 
czym polegają.

Zapraszamy!
Zadanie realizowane z Budżetu Obywatelskiego Miasta 

Elbląga

8 LIPCA
WIECZÓR JAZZOWY

Przygotuj się na niesamowity wieczór pełen jazzowych 
dźwięków, który zapewni Ci niezapomniane dozna-
nia muzyczne!

Doświadcz unikalnych technik gry na instrumentach 
smyczkowych w wykonaniu niekwestionowanych mi-
strzów tego fachu. Mateusz Smoczyński, wirtuoz skrzy-
piec jazzowych, oraz Stephan Braun, utalentowany 
wiolonczelista jazzowy, zapraszają Cię na koncert, któ-
ry przekracza granice tradycyjnej muzyki i oferuje coś 
zupełnie nowego.

Ich niepowtarzalny styl gry na skrzypcach i wiolonczeli 
pozwala im osiągnąć brzmienie, rytm i groove, które są 
jedynymi w swoim rodzaju. Oboje utalentowani muzy-
cy są uznanymi improwizatorami, którzy angażują się 
w niezwykłe projekty muzyczne. Teraz masz okazję do-
świadczyć ich fenomenalnej współpracy na żywo.

Ten koncert to nie tylko doskonała muzyka, ale rów-
nież rozrywka na najwyższym poziomie. Przygotuj się 
na nowe spojrzenie na instrumenty smyczkowe, gdy za-
prezentują jazzowe aranżacje utworów z ich autorskiej 
płyty „Keep On Turnin’” oraz popularne przeboje z lat 
80. i 90., takie jak Stevie Wonder, Brecker Brothers czy 
John Scofi eld.

Dołącz do nas na tę niezwykłą muzyczną podróż, która 
przekształci Twoje postrzeganie jazzu i  instrumentów 
smyczkowych. Mateusz Smoczyński i Stephan Braun za-
praszają Cię na wieczór, który łączy fusion i soul w nowa-
torski sposób. Nie przegap tego wyjątkowego wydarze-
nia, które zapewni Ci muzykę na najwyższym poziomie 
i niezapomnianą rozrywkę!

08.07.2023, wtorek, 19:00, Ratusz Staromiejski w El-
blągu   

Wykonawcy:  
Mateusz Smoczyński – skrzypce jazzowe
Stephan Braun – wiolonczela jazzowa
W programie m.in. utwory z autorskiej płyty Keep On 

Turnin’ ,hity z  lat 80. i 90. takich muzyków jak Stevie 
Wonder, Brecker Brothers czy John Scofi eld w nowych 
jazzowych aranżacjach.
Rezerwacje: Biuro Koncertowe, Ratusz Staromiejski, tel. 
55 237 47 49, 513 095 840, biuro@eok.elblag.eu   

8 LIPCA
RECITAL CARLOSA PATERSONA

Na inauguracyjnym koncercie festiwalu powitamy ar-
tystę pochodzącego z hiszpańskiego regionu Aragonia 
- Carlosa Patersona.

Poniżej możecie Państwo zapoznać się z biogramem ar-
tysty, a my informujemy, że wstęp na koncerty festiwalu 
jest wolny, ale prosimy o pobranie bezpłatnych zaproszeń, 
żebyśmy mogli Państwa oczekiwać.

Biogram
Carlos Paterson - aragoński organista, pianista i kom-

pozytor. Swoje umiejętności z zakresu muzyki zdobywał 
u boku mistrzów, takich jak Jan Willem Jansen, Olivier 
Baumont, Anna Jastrzębska czy Antón García Abril. Brał 
udział w najbardziej prestiżowych międzynarodowych 
festiwalach muzycznych w Madrycie (Włochy), Bilzen 
(Belgia), Landsberg (Niemcy), Leeds (Anglia) oraz 
Moskwie (Rosja).

Oprócz działalności koncertowej zajmuje się również 
edukacją, wykładając m.in. w  Instytucie Cervantesa 
w  Bruskeli, Uniwersytecie Lund w  Malmø (Szwecja) 
i Konserwatorium im. Franciszka Józefa Haydna w Ei-
senstadt (Austria). Jest założycielem zespołów Affetti 
Musicale i Brillant Magnus Quintet, które koncertują 
na całym świecie. Carlos Paterson jest członkiem do 
komitetu artystycznego Międzynarodowego Konkursu 
Pianistycznego „Antón García Abril”. Na swoim koncie 
posiada liczne nagrania radiowe dla stacji: Radio Na-
cional de España (Rne2), European Gramophone i War-
ner Classics.

Maestro jest z wykształcenia również prawnikiem – tytuł 
uzyskał na madryckim Universidad Nacional de Edu-
cación a Distancia. Dodatkowo zdobył tytuł magistra 
w zakresie Muzykologii na Międzynarodowym Uniwer-
sytecie La Rioja. Obecnie zajmuje stanowisko profesora 
organów w Wyższym Konserwatorium Muzycznym im. 
Joaquína Rodrigo w Walencji. Jest również pierwszym 
organistą w kościele „Najświętszego Serca” w Walencji, 
gdzie znajduje się monumentalny w swej budowie instru-
ment. Pełni również funkcję koordynatora Rządowego 

Festiwalu Organów, Muzyki i Dziedzictwa w Aragonii.
Sobota 8 lipca, godz. 19:30, Katedra we Fromborku

9 LIPCA
XXVI LETNI SALON MUZYCZNY „BAŻANTARNIA” 
2023

Elbląskie 
Towarzystwo 
Kulturalne 
oraz Teatr 
im. Aleksan-
dra Sewruka 
w  Elblągu 
zapraszają 
na XXVI 
Letni Salon 
M u z y c z n y 
Bażantarnia 
2022. Po-
czątek kon-
certów godz. 
17.00 muszla 
koncertowa 
w  Bażantar-
ni. Wstęp 
wolny

Nowością 
tegorocznej 
edycji będą spacery przyrodniczo-historyczne po parku 
leśnym Bażantarnia z pracownikami Parku Krajobrazo-
wego Wysoczyzny Elbląskiej. Początek spacerów w każdą 
niedzielę o godz. 15.30 przy muszli koncertowej. 

Program:
„Przeboje w plenerze” „Kassak vocal band”

eprasa.pl 72eb770943
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KIEROWNIKA DS. KONTAKTÓW Z KLIENTAMI

Osoba zatrudniona na tym stanowisku  
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Na podstawie art. 8c, art. 9, art. 10, art. 11 pkt 1 oraz art. 11a ustawy z dnia  
27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz.U.  
z 2023 r., poz. 977) i art. 21 ust. 2 pkt 2, art. 29, art. 30, art. 39 ust. 1 pkt 1, 2, 
3, 4, 5, art. 40, art. 41, art. 46 ust. 1 pkt 1, art. 51, art. 54 ust. 3 ustawy z dnia 
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SPORT

JERZY 

KUCZYŃSKI

j.kuczynski@

dziennikelblaski.pl

Z
askakującą informa-
cję podał we wtorek 
godzinach popołu-
dniowych Warmiń-

sko-Mazurski Związek 
Piłki Nożnej w Olsztynie. 
Sokół Ostróda wysłał do 
Polskiego Związku Piłki 
Nożnej informację, że wy-
cofuje się z rozgrywek III 
ligi. 

— Sytuacja finansowa 
klubu nie pozwala na przy-
stąpienie do rozgrywek 
w  trzeciej lidze —  czyta-
my w komunikacie klubu. 
— W związku z tym rozpo-
czynamy sezon 2023/2024 
w klasie okręgowej. Liczy-

my, że mimo tej ciężkiej 
sytuacji, będziecie razem 
z nami na dobre i na złe. 

Sokół Ostróda rzutem na 
taśmę uratował trzecią ligę 
po zwycięstwie w ostatnim 
meczu w Warszawie z tam-
tejszym Ursusem. Wszyscy 
więc myśleli, że w nowym 
sezonie ponownie grać 
będzie w tej lidze. Nieste-
ty, rzeczywistość okazała 
się brutalna. Kto wie, czy 
nie lepiej byłoby, żeby ten 
mecz przegrał, bo teraz za-
miast w klasie okręgowej, 
mógłby spokojnie grać 
w IV lidze. 

Na takim rozwiązaniu 
skorzystała Concordia El-
bląg. „Co wiosna im zabra-
ła, to teraz oddała”. W run-
dzie rewanżowej elblążanie 
grali bardzo dobrze i  jeśli 

licząc spotkania wiosen-
ne, zdobyli 26 punktów. To 
w tabeli dawało im szóste 
miejsce. Po zakończeniu 
rozgrywek podopieczni tre-
nera Adriana Żurańskiego 
z  dorobkiem 33 punktów 
uplasowali się na 16. miej-
scu w  tabeli, najlepszym 

wśród trzech spadkowiczów 
(Błonianka Błonie 30 pkt, 
Ursus 25 pkt) i ta pozycja, 
sprawia, że od nowego se-
zonu Concordia  znów za-
gra na zapleczu II ligi. 

Po spadku Sokoła i awan-
sie Concordii w IV lidze po-
zostaje Olimpia Olsztynek. 

Wiadomo już, że Concordia 
przyspieszyła przygotowa-
nia do nowego sezonu. Już 
od tego piątku rozpoczyna 
zajęcia treningowe. 

Nowym (starym) trene-
rem został Łukasz Nadol-
ny, który zastąpił Adriana 
Żurańskiego. Jak wynika 
z  informacji Sebastiana 
Drewka (prezesa Concor-
dii), już ponad 90 proc. za-
wodników z kadry minione-
go sezonu wyraziło chęć gry 
w elbląskim klubie. — Z po-
zostałymi trwają negocjacje 
— dodaje. 

W trakcie przygotowań do 
sezonu elblążanie rozegrają 
pięć spotkań kontrolnych. 
Pierwsza kolejka spotkań 
o  mistrzowskie punkty 
w  III lidze rozpocznie się 
5/6 sierpnia. 

Oto zespoły, które zagrają 

w nowym sezonie:

1. Legionovia Legionowo 
(2. miejsce)
2. Pogoń Grodzisk Maz (3)
3. Świt Nowy Dwór Maz (4)
4. Legia II Warszawa (5)
5. Lechia Tomaszów Maz (6)
6. Unia Skierniewice (7)
7. Mławianka Mława (8)
8. Jagiellonia Białystok (9)
9. Pilica Białobrzegi (10)
10. Pelikan Łowicz (11)
11. Olimpia Zambrów (12)
12. Broń Radom (13)
13. Warta Sieradz (14)
14. Concordia Elbląg (16)
15. GKS Bełchatów
(beniaminek)
16. GKS Wikielec (beniaminek)
17. ŁKS 1926 Łomża 
(beniaminek)
18. Victoria Sulejówek 
(beniaminek)

PIŁKA NOŻNA\\\ To jedna z większych niespodzianekSokół Ostróda zrezygnował z występów w III lidze. A wszystko to przez 
brak środków fi nansowych na rywalizację w tej lidze. Dzięki temu na zapleczu II ligi pozostała Concordia Elbląg.

CONCORDIA NADAL W III LIDZE

WOJEWÓDZKI PUCHAR POLSKI RUSZA W TYM MIESIĄCU

KOLEJNA NOWA ZAWODNICZKA W STARCIE ELBLĄG

Aż 112 drużyn zgłosiło się do rundy wstępnej Bank Spółdzielczy w Szczytnie Wojewódzkiego Pucharu Polski w sezonie 2023/2024. Drużyny zostały podzielone 
na cztery koszyki po 29 drużyn.

PIŁKA RĘCZNA\\\ Karuzela transferowa PGNiG Superligi Kobiet powoli rozkręca się na dobre. Kluby przed nowym sezonem 2023/2024 wszystko robią, 
by grać w najsilniejszych składach.

Rekordowa ilość 112 
drużyn wystartuje 
w  rundzie wstępnej 

Wojewódzkiego Pucha-
ru Polski. Ze względu na 
oszczędności finansowe 
jak i  odległościami po-
między miastami w każdej 
z grup występować będzie 
po 29 drużyn. W rozgryw-
kach pucharowych grają 
wszystkie kluby z naszego 
województwa, począwszy 

od klasy B, a  na III lidze 
skończywszy. 

Runda wstępna odbędzie 
się jeszcze w tym miesiącu 
w  dniach 29/30 lipca. W   
pierwszej rundzie zagra 
56 zwycięskich drużyn, 
któe nadal będą losowa-
ne w  czterech koszykach, 
a  mecze te rozegrane zo-
staną 16 sierpnia. Druga 
runda rozgrywek, w której 
wystąpią 32 zespoły, będzie 

podzielona na dwa koszy-
ki i  rozegrana zostanie 6 
września. 

Wszystkie elbląskie klu-
by, jak i drużyny z naszego 
regionu „wrzucone” zostały 
do drugiego koszyka. A oto 
zespoły: Concordia Elbląg 
(III liga), Olimpia II El-
bląg (IV),

Polonia Lidzbark War-
miński (IV), Cresovia 
Górowo Iławeckie (Klasa 

okręgowa), Sokół Ostróda 
(KO), Wałsza Pieniężno 
(KO), Zatoka Braniewo 
(KO), Barkas Tolkmicko 
(KO), Polonia Pasłęk (KO), 
Huragan Morąg (KO), Tę-
cza Miłomłyn (KO), Kor-
moran Zwierzewo (KO), 
Płomień Turznica (KO), 
Błękitni Orneta (Kl A), 
Piast Wilczęta (A), Agat 
Jegłownik (A), Pomowiec 
Gronowo Elbląskie (A), 

Dąb Kadyny (A), Syrena 
Młynary (A), Zalew From-
bork (A), Polonia Markusy 
(A), Pama Powodowo (A), 
LKS Tyrowo (A)

2010 Wrzesina (A), Gra-
nica Zagaje (B), Zagłada 
Lisów (B), Góra Idzbark 
(B).

Losowanie rozgrywek 
odbyło się w czwartek. Oto 
zestawienie par na rundę 
wstępną: Pama —  Agat 

II, Piast — Kormoran Zw, 
Polonia M —  Cresovia, 
Barkas II —  Dąb, Syrena 
— Zatoka, Zagłada — Po-
mowiec, Granica —  Kor-
moran B, Góra Idzbark 
—  Polonia P, Płomień 
— Sokół, Wałsza — Barkas 
I, Miłakowo — Polonia LW, 
Tyrowo — Huragan, Agat 
— Błękitni, Zalew — Tęcza. 
Pauzuje Concordia.
 JERZY KUCZYŃSKI

Grający w  Superlidze 
Start Elbląg przed se-
zonem wzmocnił się 

pięcioma zawodniczkami. 
Do zespołu przychodzą: 
bramkarka Nevena Radoj-
cić (AS Cannes - Francja), 
Paulina Kuźmińska (Po-
goń Szczecin), dwie Bra-
zylijki: Moniky Bancilon 
(Eurobud JKS Jarosław) 
i  Victoria Macedo (KPR 
Kobierzyce). 

W ostatnich dniach el-
bląski klub zasiliła tak-
że skrzydłowa Tatsiana 
Pahrabitskaya (Vistoria 
Berestie - Białoruś). To 

4-krotna mistrzyni Biało-
rusi i 2-krotna zdobywczy-
ni Pucharu tego kraju. 

Ta piątka wymienionych 
zawodniczek zastąpiła 
pięć innych reprezen-
tantek grających w  mi-
nionym sezonie w elblą-
skim klubie. Ze Startem 
pożegnały się: Marta 
Gęga (Ruch Chorzów), 
Aleksandra Hypka, Niko-
la Szczepanik (obie Urbis 
Gniezno), Wiktoria Ko-
stuch (szuka klubu), Ni-
kolina Knaźević (wróciła 
do Czarnogóry).
 JERZY KUCZYŃSKI 

A jak przedstawiają się 

wzmocnienia w innych 

klubach Superligi?

Zagłębie Lubin

Przybyły: 
Simona Szarkova (Kisvardal 
KC - Węgry), Karolina 
Jureńczyk (Piotrcovia 
Piotrków Tryb)
MKS FunFloor Lublin
Magdalena Balsam (TrusSies 
Metzingen - Niemcy), 
Aleksandra Tomczyk, 
Aleksandra Olek (obie KPR 
Kobierzyce), Stela Posavec 
(Lokomotiv Zagrzeb - Chorwa-
cja), Sala Kovarova (Mercator 

Ljubljana - Słowenia). 
Nowym trenerem została 
Edyta Majdzińska
(KPR Kobierzyce)

KPR Gminy Kobierzyce
Maria Drażyk (Piotrcovia 
Piotrków Tryb), Anastazja 
Melekestseva, Wiktoria 
Saltaniuk (obie Galiczanka 
Lwów - Ukraina), 
Lesia Smolinh (Eurobud), 
Wiktoria Kocińska (Zagłębie 
Lubin). Nowym trenerem 
został Marcin Palica
Piotrcovia Piotrków Tryb.
Karolina Sarnecka (FunFloor 
Lublin), Joanna Gadzina, 
Karolina Mokrzka 
(obie Eurobud JKS 
Jarosław)
Eurobud JKS Jarosław
Nikt jeszcze nie przyszedł

Galiczanka Lwów
Nikt jeszcze nie przyszedł
MKS Urbis Gniezno
Aleksandra Hypka, Nikola 
Szczepanik (obie Start 
Elbląg), Zaneta Lipok 
(Młyny Stoisław Koszalin)

Młyny Stoisław Koszalin
Marcelina Polańska, 
Natalia Stokowiec 
(obie Ruch Chorzów), 
Natalia Gdula (UKS Legnica), 
Aleksandra Wantysia (MKS 
Żory), Karolina Szajek 
(Śląsk Wrocław)
Szczypiorno Kalisz
Nikt jeszcze nie przyszedł
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SPORT

DRUGI SPARING I DRUGA PORAŻKA
PIŁKA NOŻNA\\\ II-ligowa Olimpia Elbląg ma już za sobą drugi mecz kontrolny w okresie przygotowawczym 
do sezonu 2023/2024. Elblążanie w minioną środę spotkali się z beniaminkiem III ligi GKS Wikielec i przegrali 0:2. 
Wcześniej lepsza od drużyny elbląskiej okazała się imienniczka z Grudziądza.

Olimpia Elbląg - Olimpia 

Grudziądz 2:3 (1:1)

0:1 - Sikorski (33), 1:1 - Jóźwicki 

(39), 1:2 - Stanisławski (65 

karny), 2:2 - Sarnowski (82), 

2:3 - Winsztal (90)

OLIMPIA E. (1. połowa): 

Witan - Wierzba, Łaszak,

Łabecki, Jakubczyk, Ste-

faniak, Danowski, Yampol, 

Jacenko, Szuta, Jóźwicki;

2. połowa: Łęgowski - 

Sarnowski, Szczudliński, 

Ochwat, Famulak, Spychała, 

Sienkiewicz, Stawski, Kozera, 

Gabrych, Filipczyk

T
rener gospodarzy 
wystawił dwie jede-
nastki, z których każ-
da zagrała po jednej 

połowie. W pojedynku tym 
zabrakło stopera Michała 
Kuczałka, który po kontuzji 
już trenuje i zagra w kolejnym 
spotkaniu oraz nowo  pozy-
skanego napastnika Adama 
Żaka (Garbarnia Kraków) - 
sprawy osobiste. W nowym 
sezonie kibice nie zobaczą 
już: Arona Stasiaka (Kotwica 
Kołobrzeg), Jakuba Brane-
ckiego (Termalica Bruk- Bet 
Nieciecza), a  także Adria-
na Piekarskiego i  Marcina 
Rajcha, z którymi klub nie 
przedłużył kontraktu. W ich 
miejsce klub podpisał nowe 
umowy z Oleksandrem Yat-
senko (Siarka Tarnobrzeg) 
oraz Maciejem Spychałą 
(Stomil Olsztyn). W meczu 
tym testowani byli też nowi 
piłkarze Ukrainiec Jarosław 
Yampol (Świt Nowy Dwór 
Maz), Jakub Szuta (Motor 
Lublin), Jakub Stawski (Błę-
kitni Stargard) oraz Ochwat 
(Stal Brzeg). Czy zostaną 
w elbląskim klubie? Wszyst-
ko powinno się wyjaśnić 
w najbliższych dniach.

Jeśli chodzi o  mecz, oba 
zespoły postawiły na atak 
i  mecz mógł się podobać, 
choć z dokładnością było tro-
chę na bakier. Przez pierwszy 
kwadrans gra przeważnie to-
czyła się od pola karnego do 
pola karnego. W 20 min nie 
bez winy Andrzeja Witana 
drużyna gości powinna wyjść 
na prowadzenie, ale nie wy-
korzystała wybornej sytuacji, 
by prowadzić 1:0. 

Jednak co się odwlecze, to 
nie uciecze. W 33 min Oskar 
Sikorski wykorzystał dośrod-
kowanie w pole karne, uprze-
dził obrońców Olimpii i skie-
rował głową, piłkę do siatki. 

W rewanżu na bramkę gości 
strzelał Yampol, ale golkiper 
gości był na miejscu.  

Elblążanie nadal byli w na-
tarciu i  robili wszystko, by 
zmienić wynik i  to jeszcze 
przed przerwą, w  39 min, 
naciskany przez Kacpra Jóź-
wickiego stoper gości stracił 
piłkę, wykorzystał to elbląża-
nin i strzelając po ziemi, fut-
bolówka tuż przy słupku zna-
lazła swoje miejsce w siatce.  

Po przerwie do gry zespół 
elbląski wyszedł w nieco sil-
niejszym składzie. Gospoda-
rze grali szybciej i składniej, 
mając nad swoim rywalem 
optyczną przewagę. W  62 
min elblążanie powinni ob-
jąć prowadzenie, ale Mariusz 
Gabrych z  5 metrów obił 
poprzeczkę. Chwilę później 
Szymon Stanisławski (były 
piłkarz elbląski) został sfau-
lowany w polu karnym i sam 
poszkodowany „jedenastkę” 
zamienił na gola i goście wy-
szli na prowadzenie. 

Po stracie gola nie było 
przestoju w  zespole elblą-
skim, a wręcz odwrotnie, el-
blążanie przeszli do ataków 
całym zespołem. W 82 min 
po rzucie rożnym Sienkiewi-
cza w polu karnym do głów-
ki skoczył Łukasz Sarnowski 
i piłka swoje miejsce znalazła 
w siatce. 

W ostatniej minucie spot-
kania padł zwycięski gol, ale 
tym razem dla drużyny z woj. 
kujawsko-pomorskiego. Nie-
pilnowany Patryk Winsztal 
(też były zawodnik elbląski) 
uderzył z pola karnego i  za 
chwilę wpadł w objęcia ko-
legów. 

• GKS Wikielec — Olimpia 

Elbląg 2:0 (0:0.0:0)

1:0 — Jankowski (83), 2:0 

— Licznerski (95)

OLIMPIA: Witan — Bartoś, 

Kuczałek, Szczudliński, 

Sarnowski, Łabecki, Spychała, 

Sienkiewicz, Famulak, Jacen-

ko, Zak, grali jeszcze: Fidurski, 

Kasprzykowski, Sznajder, 

Danowski, Jóźwicki, Gabrych, 

Łąpieś, Kozera, Filipczyk, 

Wierzba, Tobojka, Leszczyń-

ski, Jakubczyk

Mecz rozgrywany był 
w trzech tercjach 3 × 35 min. 
W zespole elbląskim zagrała 
czwórka nowo pozyskanych 
zawodników: Kamil Bartoś, 
Maciej Spychała, Oleksandr 
Jacenko i Adam Zak. Ponad-
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to po kontuzji do drużyny 
dołączył już Michał Kucza-
łek i po zestawieniu widać 
było, że jest to „jedenastka” 
zdecydowanie silniejsza 
od zmienników. W zespole 
beniaminka testowani byli 
też piłkarze z Elbląga: Pa-

weł Kazimierowski (Olim-
pia) oraz bramkarz Jakub 
Wąsowski i Łukasz Kopka 
(obaj Concordia). Jeśli cho-
dzi o mecz obaj trenerzy Da-
mian Jarzembowski (GKS) 
jak i Przemysław Gomułka 
(Olimpia) potraktowali ten 

pojedynek jako jednost-
kę treningową, mając na 
uwadze taktykę oraz przy-
datność zawodników na 
poszczególnych pozycjach. 
Wygrał zespół gospodarzy 
2:0 po bramkach z  rzutu 
wolnego Michała Jankow-

skiego oraz testowanego 
Szymona Licznerskiego 
(Constract Lubawa). 

Kolejny mecz Olimpia ro-
zegra w sobotę na wyjeździe 
w Gdańsku z tamtejszą I-ligo-
wą Lechią.
 JERZY KUCZYŃSKI
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ZAPRENUMERUJ DLA NICH 

E-WYDANIE 
„DZIENNIKA ELBLĄSKIEGO” 

ZRÓB PREZENT 
BLISKIM!

kupgazete.pl 89 539 76 65

• KAJAKARSTWO
CZWÓRKA ELBLĄŻAN 
NA MŚ
Trójka reprezentantów UKS 

Silvant Kajak Elbląg oraz 

Kanadyjkarz Korony Elbląg 

powołani zostali do reprezenta-

cji Polski. Walka o mistrzowskie 

tytuły oraz medale rozpocznie 

się w ten weekend w Auronzo 

(Włochy). W biało-czerwonych 

barwach w reprezentacji nasze-

go kraju wystąpią: Przemysław 

Rojek w K-1 na dystansie 1000 

m oraz w K-1 na 5000 m. Z kolei 

Igor Komorowski wystąpi w K-4 

na 500 m jako szlakowy. Nato-

miast juniorka Julia Kot będzie 

nasz kraj reprezentowała w K-1 

na 1000 i 5000 m. Jeśli chodzi 

o kanadyjkarza Patryka Stasieło-

wicza (Korona), ścigać się będzie 

w K-1 na 500 m oraz w mikście 

na 200 m i w sztafecie mikstowej 

na 5000 m. To rekordowa ilość 

startujących reprezentantów 

Elbląga z orzełkiem na piersiach 

na tak wysokiej randze zawodów. 

• PIŁKA NOŻNA
PO BARAŻACH JUŻ 
WSZYSTKO WIADOME
Zakończyła się rewanżowa 

runda baraży. W IV lidze 

w przyszłym sezonie grać będą: 

Polonia Iłowo, która dwukrotnie 

pokonała wicelidera klasy okrę-

gowej grupy I Victorię Bartoszy-

ce 6:0 i 4:1. W drugim dwumeczu 

Zatoka Braniewo (wicemistrz 

grupy 2, kl. okręgowej) po remi-

sie w pierwszym spotkaniu na 

wyjeździe 1:1 z Motorem Lubawa 

w rewanżu, mimo iż prowadziła 

do 88 min gry 1:0, straciła gola 

tuż przed zakończeniem regu-

laminowego czasu gry. Tak więc 

o wszystkim miała zadecydować 

dogrywka. Niestety, szczęście 

opuściło braniewian, którzy 

kolejnego gola stracili w 118 min 

i w ten sposób Motor pozostał 

na zapleczu III ligi. Odbyły się też 

baraże o grę w klasie okręgowej. 

Miłą niespodziankę swoim kibi-

com sprawiła Wałsza Pieniężno. 

Podopieczni grającego trenera 

Jacka Graczyka po remisie 1:1 

w pierwszym spotkaniu w dru-

gim meczu pokonali wysoko 

Delfi n Rybno 7:1 i to oni jako 

beniaminek zagrają na zapleczu 

IV ligi. W nowym sezonie po 

meczach barażowych w klasie 

okręgowej zagrają jeszcze: Łyna 

Sępopol, Gwardia Szczytno oraz 

Kormoran Zwierzewo.

IV LIGA W KOMPLECIE
Warmińsko-Mazurski Związek 

Piłki Nożnej, podał już skład 

zespołów, które walczyć będą 

o mistrzowskie punkty. Liga 

liczyć będzie 16 drużyn. Każda 

z drużyn rozegra 15 spotkań 

w roli gospodarza i tyleż na wy-

jeździe. Inauguracja rozgrywek 

nastąpi 5 sierpnia.  W sezonie 

2023/2024 grać będą: Polonia 

Lidzbark Warmiński, Mamry 

Giżycko,

Mrągowia Mrągowo, Jeziorak 

Iława, Tęcza Biskupiec, Znicz 

Biała Piska, Granica Kętrzyn, 

Rominta Gołdap, Olimpia II 

Elbląg, DKS Dobre Miasto, 

Motor Lubawa, Polonia Iłowo, 

Olimpia Olsztynek, Mazur Ełk, 

Constract Lubawa, Stomil II 

Olsztyn. 

KOLEJNI NOWI 
PIŁKARZE W OLIMPII
W minionym tygodniu 

II-ligowa Olimpia Elbląg 

pozyskała kolejnych dwóch 

nowych zawodników, którzy 

mają wzmocnić zespół w no-

wym sezonie. Są to: Kamil 

Bartoś, który związał się 

rocznym kontraktem z opcją 

przedłużenia o kolejny rok. 

Bartoś to 20-letni pomocnik, 

ostatnio był zawodnikiem 

Kotwicy Kołobrzeg. W po-

przednim sezonie eWINNER 

II ligi zagrał w 22 spotkaniach 

i strzelił dwa gole. Natomiast 

Maciej Spychała mający 25 lat 

w minionym sezonie grał jako 

pomocnik w Stomilu Olsztyn. 

Rozegrał w tym zespole 31 

spotkań. Z Olimpią związał się 

2-letnim kontraktem 

• LEKKOATLETYKA
ELBLĄŻANIN MISTRZEM 
POLSKI
Były zawodnik elbląskiego 

Truso, obecnie reprezentują-

cy barwy AZS UWM Olsztyn, 

Kacper Lewalski, został 

mistrzem kraju na dystan-

sie 800 metrów podczas 

młodzieżowych mistrzostw 

Polski, które w miniony 

weekend odbyły się we Włoc-

ławku. Lewalski osiągnął 

czas 1:46.41 min i wygrał 

na fi niszu reprezentantem 

kraju Filipem Ostrowskim 

(RKS Łódź) 1:46.70. Obaj 

zawodnicy zakwalifi kowali 

się do reprezentacji Polski na 

zbliżające się Młodzieżowe 

Mistrzostwa Europy, które 

w dniach 13-16 lipca odbędą 

się w Espoo (Finlandia).

 JERZY KUCZYŃSKI
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Kolejne nowe twarze w Olimpii Elbląg. To Kamil Bartoś i Maciej Spychała

eprasa.pl 72eb770943


