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Podpowiadamy,

gdzie sie wybrac...

Kino przedwojenne
w MZM

19 sierpnia o godz. 18.00
Muzeum Zydéw Mazowiec-
kich zaprasza na seans z cyklu
,,Kino przedwojenne w MZM”.
Widzowie zobacza film Michata
Waszynskiego ,,U kresu drogi”
z 1939 r., wedlug scenariusza
Anatola Sterna. Bohater, profe-
sor Jan Turwid (Kazimierz Janu-
sza-Stempowski), pochioniety
pracg nad szczepionkg przeciw-
ko zapaleniu mézgu, zaniedbuje
rodzing. Podejrzenia o romans
zony (Irena Malkiewicz) z daw-
nym uczniem Wiktorem (Franci-
szek Brodniewicz) prowadza do
dramatycznych wydarzen.

Michat Waszynski, urodzo-
ny jako Mosze Waks, to jeden
Z najwybitniejszych tworcow
polskiego kina przedwojenne-
go. Po wojnie wspotpracowat
z Orsonem Wellesem i odkrywat
talenty Audrey Hepburn oraz
Sophii Loren.

Ksiagznica zaprasza
do Kuchni Literackiej

20 sierpnia o godz. 17.00
w ogrodzie bibliotecznym przy
Kosciuszki 6 (w razie niepogody
w Mediatece) Kuchnia Literacka
Ksigznicy Plockiej zaprasza na
spektakl ,.Skrzydetko, zeberko
czy nézka? A moze podrébki
wprost z brzuszka?”. Dla kuli-
narnych twardzieli i fanéw lite-
rackiej groteski!

Teatr Remedium SUTW
w Plocku — z aktorskim wspar-
ciem Henryka J6Zwiaka — zmie-
rzy sie z tematyka Swiniobicia,
narodowego grillowania i mie-
sozernego ducha, czerpigc in-
spiracj¢ z prozy Hrabala. Sce-
nariusz: Ewa Lilianna Matusiak.
Bez poprawnosci  politycz-
nej, ale z duza dawka humoru
i prowokacji. W menu: grill...
a moze ,hrabalowski” gulasz?
Wstep wolny.

Muzyka, taniec i folklor
w Parku Péinocnym

21 sierpnia Park Poéinocny
w Plocku zamieni si¢ w miejsce
pelne muzyki, tarica i polskiego
folkloru podczas I Grand Prix
Zespotéw Regionalnych Plock
2025, ktére odbedzie si¢ w ra-
mach Vistula Folk Festival. To
wyjatkowa okazja, by zobaczy¢
zespoty ludowe z réznych czgsci
Polski, ktére zaprezentujg trady-
cyjne tarice, piesni i kolorowe
stroje.

Na jednej scenie zaprezentuja
si¢ zespoty ludowe z réznych
regionéw Polski, ktére z duma
pokaza swoje unikatowe dzie-
dzictwo kulturowe — pelne tra-
dycyjnych taincéw, piesni oraz
bogato zdobionych, kolorowych
strojow. Kazdy z zespotéw po-
walczy o tytul laureata konkur-
su, a ich wystepy oceni profesjo-
nalne jury zitozone z ekspertéw
folkloru i sztuki ludowej. Pocza-
tek o godz. 18.30, wstep wolny.

(kw)

Fundacja ORLEN wspiera podopiecznych pieczy zastepczej

Stypendia ,,Moge wiecej”

11 sierpnia ruszyt nabér wnio-
skow o stypendia przyznawane
w ramach programu ,Moge wie-

H/4

cej” na rok szkolny i akademicki
2025/2026.

Fundacja ORLEN od lat angazuje
sie w dzialania na rzecz dzieci i mio-
dziezy, szczegdlnie tych, ktérzy potrze-
bujg dodatkowego wsparcia. Poprzez
program ,Moge wigcej” wspiera zdol-
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nych podopiecznych rodzinnych do-
mow dziecka oraz placéwek opiekuni-
czo-wychowawczych typu rodzinnego,
ktérzy majg wyrdzniajace osiggniecia
artystyczne, naukowe, spoteczne lub
sportowe. Stypendia przyznawane sg
miodym ludziom, kt6rzy mimo trud-
nych doswiadczen zyciowych wykazu-
ja si¢ determinacjg i ambicja.
O stypendia mogq ubiegac sie:
* uczniowie klas 6, 7, 8 szkdt pod-
stawowych,

e uczniowie szkét ponadpodstawo-
wych,

e absolwenci  szk6ét  ponadpod-
stawowych z roku szkolnego
2024/2025, ktérzy zostali przyjeci
na I rok studidw,

 studenci, do 26. roku zycia, stu-
diéw dziennych, wieczorowych,
a takze zaocznych.

- Wierzymy, ze rozwdj to nie tylko
nauka, ale przede wszystkim odkry-
wanie wlasnego potencjatu, wzmac-
nianie pewnosci siebie i ksztattowa-
nie poczucia sprawczosci — szcze-
golnie na etapie usamodzielniania
sig. Chcielibysmy, zeby dzigki na-
szemu wsparciu  wychowankowie
rodzinnych domdw dziecka mogli
Smielej planowac dalszq droge Zy-
ciowg — méwi Joanna Barbrich, Kie-
rowniczka Obszaru Programowego
Fundacji ORLEN.

Wysokos¢ wsparcia na caly rok

szkolny 2025/2026 wynosi:
¢ 3500 zt dla ucznidéw,

e 4500 zt dla studentéw.

Whioski mozna sktada¢ poprzez
stron¢ internetowg Fundacji OR-
LEN (https://granty-fundacja.orlen.
pl) do 3 paZdziernika 2025 r. Wyniki
zostang ogtoszone jesienig.

Informacje o samym programie
»Moge wigcej” znajdziecie na https://
fundacja.orlen.pl/pl/obszary-progra-
mowe/edukacja/moge-wiecej.

(kw)

Ptock. Jest V edycja programu ,Grant na start”

Dla najlepszych studentow
to kilka tysiecy zlotych

Miasto oglosito kolejng edycje
programu ,Grant na start”. To je-
den z kilku pomystéw samorzqdu
miasta wspierajacy plockie uczel-
nie i zachecajgcy miodych ludzi
do studiowania w Plocku. W tym
roku takie wsparcie otrzyma 12
osob, ktére uzyskaly najlepsze
wyniki podczas rekrutacji. Kwota
stypendium wynosi 5 tys. zl.

Program ,,Grant na start” skiero-
wany jest do oséb, ktére zamierza-
ja w danym roku podjaé w trybie
dziennym na I roku studia I stopnia
Iub na I roku jednolite magisterskie
w Akademii Mazowieckiej w Ploc-
ku lub w Politechnice Warszawskiej
Filii w Ptocku.

Celem programu jest zachgcenie
do studiowania w Akademii Mazo-
wieckiej w Plocku oraz w Politech-
nice Warszawskiej Filii w Plocku
kandydatéw z wysokimi wynikami
uzyskanymi w postepowaniu kwali-
fikacyjnym na studia, zachgcanie do
pozostania w Ptocku oséb rozwaza-
jacych wyjazd na studia do innego

miasta oraz wzmocnienie potencjatu
kadrowego regionu ptockiego.

W tegorocznej edycji programu
»Grant na start” przyznanych be-
dzie dwanascie stypendiéw. W tym
osiem dla studentéow Akademii Ma-
zowieckiej w Plocku — po dwa na
kazdy z wydziatéw: Nauk Spotecz-
nych, Humanistycznych i Informa-
tyki, Prawa Administracji i Ekono-
mii, Nauk o Zdrowiu, Lekarski. Filia
Politechniki Warszawskiej w Plocku
otrzyma srodki na cztery stypendia:
dwa na Wydzial Budownictwa, Me-
chaniki i Petrochemii oraz dwa dla
najlepszych studentéw Kolegium
Nauk Ekonomicznych i Spotecz-
nych. Srodki finansowe na stypendia
pochodzg z budzetu Miasta Plocka.

Kwota stypendium na caly rok
wynosi 5 tys. zi. Wyptacane jest
ono w dwdch czesciach (w seme-
strze zimowym i w semestrze let-
nim). Stypendia przyznawane sg
studentom pierwszego roku I roku
studiéw I stopnia oraz I roku jed-
nolitych studiéw magisterskich,
ktérzy uzyskali dwa najwyzsze wy-
niki w postgpowaniu kwalifikacyj-
nym na studia w roku akademickim
2025/2026.

Stypendia majg pomdc studentom
miedzy innymi w zakupie pomocy
dydaktycznych, korzystaniu z do-
datkowych zajgc, kurséw, szkolen.
Z tej puli studenci mogg sfinanso-
wac zakup literatury naukowej, pre-
numerat¢ naukowych czasopism czy
zakup komputera, oprogramowania,
drukarki, czytnika e-bookéw; zakup
pomocy dydaktycznych, materialéw
biurowych, dostgpu do internetu.

Kolejna edycja programu, kto-
ry powstal w ramach wspodtpracy
samorzadu miasta z uczelniami
w 2021 roku, to — jak zaznaczat pre-
zydent Ptocka Andrzej Nowakowski
podczas startu pierwszej edycji pro-
gramu — dzialania na rzecz spotecz-
nosci akademickiej. — Taki cel ma
program stypendialny ,, Grant na
start”, ktory powstat, aby przekonac
najlepszych kandydatow do podjecia
lub kontynuowania studiow w na-
szym miescie. Chcemy wspierac ich
rozwdj. Stypendium mogq przezna-
czy¢ na dodatkowe kursy jezykowe,
udziat w konferencjach naukowych,
ksigzki itd. — powiedzial podczas
prezentacji pierwszej edycji progra-
mu prezydent Andrzej Nowakowski.
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Ciezarowe volvo uderzylo

w osohéwhke
W miejscowosci Gilino (gm. e
P Blelsk) w zesziym tygodniu 3
. doszto do groznego wypadku. e
e - Policjanci wstepnie ustalili, ze §
o 45-letni  kierujgcy czgzarowym .
'volvo najprawdopodobniej nie §
L]
o zachowat bezpiecznej odlegto- ¢
< Sci od poprzedzajgcego pojazdu e
1 i uderzyt w tyt mazdy, ktorq kie-
< rowat 62-latek — mowi 0 szczego- o
- tach zdarzenia podkom. Monika §
< Jakubowska z Komendy Miej- ®
¢ skiej Policji w Plocku. .
o Jak dodaje policjantka, w wy- ¢
< niku poniesionych obrazen kieru- o
e jacy mazda oraz jego pasazerka g
< trafili do szpitala. Funkcjonariu- e
e sze zabezpieczyli slady oraz spo-
< 1zadzili dokumentacje.

Wypadek
na ul. Wyszogrodzkiej

Na ul. Wyszogrodzkiej moto-
¢ cykl uderzyt w samochéd osobo- 4
s wy marki Nissan. W zdarzemu:
¢ poszkodowana zostata 60-letnia e
o kobieta. - Policjanci ustalili, ze ]
o 65-letni motocyklista uderzyt ¢
ow Jjadgcego nissana — méwi pod- o
< kom. Monika Jakubowska z Ko-
¢ mendy Miejskiej Policji w Ptoc- P
3 « ku. Nissanem kierowat 37-latek. L
o - W wyniku poniesionych obra- e
] Zen 60-letnia pasazerka motocy- §

o kla trafita do szpitala — doda]e 3
. pohqantka

Fatalny upadek 56-latka

Na ul. Bielskiej doszlo do?
groz’nego i zaskakujacego zda- e
0 rzenia drogowego. Mgzczyzna:
< prowadzil rower i przewrécit sie o
¢ pod przejezdzajacy samochod. .
.- Ze wstgpnych ustalen poltqan- s
° tow wynika, Ze 56-letni pieszy, e
o ktory prowadzit rower, wcho- 3

< dzgc na jezdnig z pasa Zieleni, o
'przewroczl sie i uderzyt w prze- o
< jezdzajgcy pojazd BMW, ktérym ®
¢ kierowata 70-latka — podaje 9
o szczegGty podkom. Monika Ja- ¢
< kubowska z Komendy Miejskiej o
e Policji w Ptocku.. e
T W wyniku poniesionych ob- e
¢ razen pieszy trafil do szpitala. §
« Przy okazji przeprowadzonego $
¢ badania okazato si¢, ze 56-latek o
<ma blisko 2 promile alkoholu J
o w organizmie. Po sprawdzeniu e
e w policyjnej bazie danych oka- §
< zalo sig, ze mezczyzna figuro-
¢ wal jako osoba poszukiwana.

Ojciec ukarany za hulajnoge

Policjanci ptockiej drogéwki
o zatrzymali 16-latka, ktéry je- e
3 chat hulajnogg elektrycznq bez o
< wymaganych uprawnlen Funk- ¢
¢ cjonariusze ukarali ojca dziec- o
e ka za udost¢pnienie pojazdu ¢
. osobie nieuprawnionej. - Oj- e
e ciec nieletniego, ktdry pojawit §
< sie na miejscu, zostat ukarany e
:mandatem w kwocie 300 zto- o
o tych za udostgpnienie pojaz-
cdu osobie bez wymaganych e
o uprawmen — dowiadujemy sig¢ §

+ w Komendzie Miejskiej Policji e
oW Ptocku. Policjanci sporzadzi- ¢
< li réwniez informacje do sadu e
¢ rodzinnego. P
o BS °
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Mieszkaricy czekaja z niecierpliwoscia na nocny dostep do niezbednych lekéw. Jakie jest stanowisko miasta?

Czy w Plocku znow hedzie
catodobowa apteka?

Od ponad roku w Plocku nie
ma iadnej apteki pelnigcej nocny
dyiur. W praktyce oznacza to, ie
po godzinie 23.00 nie ma szans na
zrealizowanie recept. A w razie na-
glej potrzeby trzeba jecha¢ do Kut-
na, Gostynina, ewentualnie do So-
chaczewa. To rozwigzanie z nieza-
dowoleniem przyjmujq plocczanie,
podkreslajac, ze Plock powinien is¢
wzorem mniejszych miast i urucho-
mi¢ nocny dyiur - ze wzgledu na
nagle sytuacje, koniecznos¢ przyje-
cia lekow ,,na jui”, a takie stan-
dardy obowigzujace w obecnych
czasach. W tej kwestii powstala

takie internetowa petycjo.

Obecnie w Ptocku codziennie, tak-
ze w Swieta recepty mozna zrealizo-
waé w dzialajagcej od godziny 7.00
do godziny 23.00 aptece przy ulicy
Rembieliriskiego 6. Ale w godzinach
nocnych pojawia si¢ problem. Dzia-
tania w tej sprawie podjelo Stowarzy-
szenie Ostatnia Szansa Tego Miasta,
uruchamiajgc  internetowg petycje
o przywrécenie nocnych dyzuréw,
ktéra ma by¢ zitozona w Urzedzie
Miasta. Obecnie podpisato ja ponad
600 os6b. Temat dostepnosci w Ptoc-
ku apteki w nocnych godzinach pod-
jeta takze radna Malgorzata Ogrod-
nik, ktéra 23 maja br. zlozyla w tej
sprawie interpelacje.

W odpowiedzi na nig czytamy:
— Z przeprowadzonych analiz wyni-
ka, ze najwigksze zainteresowanie
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ustugami  farmaceutycznymi  jest
do godziny 21.00. Istotnie spada
miedzy 21.00 a 23.00 i prawie cat-
kowicie zanika po godzinie 23.00
do godziny 7.00 rano dnia nastep-
nego. Dane za 2024 rok pokazaty,
ze w ciggu 8 godzin nocnego dy-
zuru apteki od 23.00 do 7.00 rano
dnia nastgpnego zrealizowane byty
Srednio 1,6 recepty przez calg noc,
a w dzier wolny od pracy Srednio 2
recepty przez catq noc.

Czy stanowisko Urzedu Mia-
sta Plocka w tej kwestii jest nadal
zgodne z odpowiedzig na interpela-
cje zlozong przez radng Malgorzate
Ogrodnik 23 maja 2025 roku? — Sta-

nowisko Urzedu Miasta Ptocka do-
tyczqce finansowania w ptockich ap-
tekach ekspedycji aptecznej po godz.
23.00 ze Srodkéw budzetu miasta
Ptocka w ramach dyzuru rozszerzo-
nego pozostaje bez zmian i jest zgod-
ne z wynikami opracowanej analizy
z 2025 roku poziomu zaspokajania
potrzeb mieszkaricow Ptocka w za-
kresie zaopatrzenia w produkty lecz-
nicze, w tym leki i wyroby medycz-
ne oraz w zakresie Swiadczenia dla
ludnosci  ustug farmaceutycznych
i sprawowania opieki farmaceutycz-
nej. Prezydent Miasta Ptocka nie
wyznaczyt w 2025 roku apteki do re-
alizacji w nocy dyzuru rozszerzone-

go, finansowanego z budzetu miasta
Ptocka — informuje biuro prasowe
UMP dodajac, ze UMP czyni sta-
rania, aby w Plocku funkcjonowata
apteka calodobowa.

— Wystosowane zostaty pisma
do konkretnych podmiotow z zapy-
taniem, czy byliby zainteresowani
prowadzeniem takiej apteki na te-
renie naszego miasta — przekazuje
biuro prasowe ptockiego ratusza.

Czy sa przestanki do tego zeby
taki calodobowy dyzur byt w Ploc-
ku uruchomiony w 2026 roku? Jak
przekazato biuro prasowe UMP
po nowelizacji ustawy z dnia 6
wrzesnia 2001r. Prawo farmaceu-

tyczne, wprowadzonej z dniem
01.01.2024r. ustawg z dnia 17 sierp-
nia 2023r. o zmianie ustawy o re-
fundacji lekéw, srodkéw spozyw-
czych specjalnego przeznaczenia
zywieniowego oraz wyrobow me-
dycznych oraz niektérych innych
ustaw, o godzinach pracy apteki
ogélnodostepnej decyduje podmiot
prowadzacy t¢ apteke. — Ewentual-
nqg decyzje, ktora z ptockich aptek
ogdlnodostgpnych w 2026 roku,
i czy w ogdle bedzie pracowata catq
dobe, podejmie podmiot prowadzq-
cy dang apteke. Zgodnie z art. 94
ust. 2 ustawy z dnia 6 wrzesnia
2001r. Prawo  farmaceutyczne,
kazdy podmiot prowadzqcy apteke
ogdlnodostgpng na terenie Plocka,
w terminie do 30 wrzesnia br. zobo-
wigzany jest przekazac Prezyden-
towi Miasta Ptocka rozktad godzin
pracy danej apteki na rok 2026.
Dopiero po tej dacie Prezydent
Miasta Ptocka bedzie dysponowat
informacjq czy w 2026 roku na te-
renie Ptocka bedzie funkcjonowata
apteka catodobowa - przekazato
biuro prasowe UMP.

Nastepnie opracowana bedzie
analiza zapotrzebowania miesz-
karicow Ptocka na ustugi apteczne
na rok 2026 na podstawie danych
pozyskanych z NFZ i Centrum e-
-Zdrowie. Wyniki analizy stanowig
przestanke do dalszych dziatan, po-
niewaz, biorgc je pod uwage, pre-
zydent Plocka bedzie podejmowat
decyzje w sprawie ewentualnego
uruchomienia w nocy dyzuru roz-
szerzonego, finansowanego z bu-
dzetu miasta Ptocka.

Teresa Radwarnska-Justynska

Radny Maliszewski sktada interpelacje w kwestii dzikéw w Ptocku

Jakie jest rozwigzanie?

Wiele polskich miast ma pro-
blem z dzikimi zwierzetami, ktére
wychodzq na ulice. Czesto zdarza
sig, Ze zagraiajq ludziom. Takie
sytuacje majg tei mie¢ miejsce
w Plocku. Od kilku miesiecy w na-

szym miescie moina tei spotkac
dziki.

W Plocku czgstym widokiem sg
sarny. Na jezdniach wida¢ tez, nie-
stety, rozjechane przez samochody
jeze. Maja takze pojawiac si¢ dziki.
O problemach z tymi zwierzgtami
poinformowat w interpelacji z koii-
ca lipca radny Tomasz Maliszewski.
- W ostatnim czasie na osiedlu Wy-
szogrodzka zauwazono grupy dzi-
kow, w tym miode wraz z lochg
— tqcznie nawet kilkanascie osobni-
kow. Mieszkaricy posiadajq nagra-
nia wideo dokumentujqce te zdarze-
nia. Locha zachowuje si¢ agresyw-
nie, co stwarza zagroZenie dla prze-
chodniow, dzieci i zwierzqt domo-
wych. Dziki pojawiajq si¢ zarowno
w godzinach porannych, jak i wie-
czornych, poruszajqc si¢ swobodnie
w poblizu budynkow mieszkalnych.
Zwracam si¢ 7 uprzejmq prosbg
o pilne podjecie dziatari przez od-

powiednie stuzby miejskie podlegte
Prezydentowi Miasta w celu zapew-
nienia bezpieczeristwa mieszkaricow
— napisal Tomasz Maliszewski.

Okazuje si¢, ze juz w marcu tego
roku jedna z plocczanek napisata
wiadomos¢ e-mail do wiladz mia-
sta, informujac o obecnosci dzikéw
w Plocku. Odpowiadajgc na inter-
pelacje radnego, odpowiedzialny za
sprawy komunalne zastgpca prezy-
denta Piotr Dyskiewicz poinformo-
wal, ze plocki samorzad wystapit
o opinie prawng w celu ustalenia,
jakie dzialania interwencyjne moze
podjaé w takich sytuacjach - Z jej
tresci wynika, iz aktualnie brak jest
podstaw prawnych w zakresie zle-
cenia odtowienia lub odstrzelenia
Zwierzqt z uwagi na obowiqzujgce
przepisy — napisal w odpowiedzi
na interpelacj¢ wiceprezydent Piotr
Dyskiewicz.

Prawo zabrania uzycia broni pal-
nej w odlegtosci mniejszej niz 150
metréw od zabudowan mieszkal-
nych. Ponadto wskazane przez rad-
nego i mieszkanke tereny nie sg cze-
Scig zadnego obwodu towieckiego.
- Ponadto 7 uwagi na obowiqzujgce
przepisy zwiqzane z zakaing choro-
bg wirusowq afrykariskiego pomoru
swin (ASF) nie ma mozliwosci odto-

wienia i przesiedlenia dzikow by-
tujgcych na osiedlu Wyszogrodzka
w inne miejsce — dodaje wiceprezy-
dent Piotr Dyskiewicz.

Nie oznacza to jednak, ze pra-
cownicy Urzedu Miasta Ptocka po-
przestali na opinii prawnej. Zwrocili
si¢ z prosbg o ocene sytuacji przez
ptocki oddzial Polskiego Zwigzku
Lowieckiego. Przedstawiciel my-
sliwych zalecit przede wszystkim
zabezpieczenie Smietnikéw w taki
sposob, aby uniemozliwié¢ dzikom
dostgp do pozywienia. To podsta-
wowe zalecenie, ktére potwierdza,
ze ,,wizyty” dzikich zwierzat w mia-
stach sg wynikiem nieroztropnosci,
nieuwagi czy wrecz braku zasad za-
chowania czystosci i porzadku przez
ludzi. Wedlug mysliwych miesz-
kancy osiedla Wyszogrodzka mogg
tez zastosowac srodki odstraszajace
dzikie zwierzeta, takie jak proszki
zapachowe, urzadzenia wibracyjne,
taSmy odblaskowe czy odstraszacze
ultradZwigkowe.

O sprawie zostal tez powiado-
miony Departament Polityki Eko-
logicznej, Geologii i Lowiectwa
Urzedu Marszatkowskiego Woje-
wodztwa Mazowieckiego. Okazuje
sig, ze jesli dzikie zwierzeta spo-
wodujg szkody na terenach, ktére

www.freepik.com

Zdjecie pogladowe
nie nalezag do zadnego obwodu
towieckiego, osoba poszkodowa-
na moze ubiegaé si¢ o odszkodo-
wanie, sktadajgc wniosek witasnie
do wspomnianego departamentu.
Stosowny druk mozna znaleZé na
stronie internetowej mazovia.pl.
- Miasto Plock nie posiada moz-
liwosci prawnych ani kompeten-
cji do zlecenia odtowu, odstrzatu,
ani dziatan odstraszajgcych dziki,
ani nie ponosi odpowiedzialnosci
finansowej za szkody przez nie
wyrzgdzone w uprawach rolnych.
Mieszkaricom  rekomenduje  sig
zachowanie ostroznosci, nie pod-
chodzenie do zwierzqt i stosowanie
wskazanych metod odstraszajq-
cych — podsumowuje w odpowie-
dzi na interpelacje Piotr Dyskie-
wicz.

Z odpowiedzi na pytanie radne-
go Tomasza Maliszewskiego do-
wiadujemy si¢ takze, ze rozwazane
jest — wskazane przez przedstawi-
ciela ptockiego oddzialu Polskiego
Zwiazku Lowieckiego — przywr6-
cenie granic obwodéw towieckich,
wlaczajac do nich obrzeza miasta.
Jest to jednak zwigzane z konieczno-
Scig zmiany uchwaty Sejmiku Woje-
wodztwa Mazowieckiego o podziale
Mazowsza na obwody towieckie.
Jak wyjasnia wiceprezydent Piotr
Dyskiewicz, ewentualne zlozenie
wniosku do Urzgedu Marszatkow-
skiego Wojewddztwa Mazowiec-
kiego w tej sprawie musi jednak by¢
poprzedzone pracami studialnymi
dotyczacymi przebiegu granic ob-
wodéw towieckich oraz konsultacja-
mi spolecznymi. (jac)
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To aZ jedenascie inwestycji

Plocki samorzqd otrzymat ponad
30 min zlotych poiyczki z Krajo-
wego Planu Odbudowy i Zwigk-
szania Odpornosci. Pienigdze -
przekazane do Plocka za posred-
niccwem Bankv Gospodarstwa
Krajowego — bedq przeznaczone
na budowe kandlizacji deszczowej
i pozwolq na sfinansowanie trwa-
jacych i planowanych do rozpocze-
cia przedsiewzig¢ oraz na zrefun-
dowanie jui zakoiiczonych.

- Konsekwentnie pracujemy nad
przystosowaniem miasta do zmian
klimatu i rozbudowq kanalizacji
deszczowej, ktora ochroni nas przed
zalewaniem. Zdobylismy na nig wta-
snie ponad 30 min zt — informuje
prezydent Plocka Andrzej Nowa-
kowski.

Chodzi o realizacj¢ projektu pod
nazwa ,,Adaptacja do zmian klima-
tu miasta Plocka poprzez budoweg
kanalizacji deszczowej oraz sieci
wodociggowej”. Plock zdobyl na
niego 30,2 mln z} pozyczki ze srod-
kéw Krajowego Planu Odbudowy
i Zwigkszania Odpornosci w ramach
zielonej transformacji miast (umowa
zostata podpisana 12 sierpnia 2025
r.). Pozyczka ma 1 procent stalego
oprocentowania. Samorzad zacznie
ja oddawac za trzy lata i bedzie ja

Sa pieniadze na rozbudowe kanalizacji deszczowej w Ptocku

J. Danieluk

rodki z pozyczki, na k(’)r w biel tdu ladze Plocka podpisaty uo Bankiem Gopodta

Krajowego, zostang przeznaczone mi¢dzy innymi na budowe kanalizacji deszczowej w ulicy Wyszogrodzkiej

splaca¢ do 2045 roku. Preferencyjna
pozyczka przyniesie konkretny, fi-
nansowy efekt, poniewaz umozliwi
splate zaciggnietych w latach 2013-
2016 kredytéw z komercyjnym
oprocentowaniem okoto 5,5-6 pro-
cent. Réznica 4,5-5 procent w sto-

pach procentowych tych zobowia-
zafi spowoduje, ze w kasie Plocka
zostanie kilkanascie mln zt.
Pienigdze sa przeznaczone na
dofinansowanie 11 inwestycji po-
legajacych na budowie kanalizacji
deszczowej, wodociggu oraz odtwo-

rzenie nawierzchni ulic. Na liscie sg
przedsiewzigcia, ktére juz trwaja,
takie, ktore jeszcze czekaja na zre-
alizowanie oraz juz zrealizowane.
- To dlatego, ze srodki te przystugujq
na inwestycje prowadzone od 2020
roku. Wtedy, gdy inne kraje UE juz

korzystaty z tych pienigdzy, Polska
ich nie otrzymywata, co byto kon-
sekwencjq tamania przez PiS pra-
worzqdnosci. Dopiero po objeciu
wtadzy przez rzqd Donalda Tuska,
kiedy zaczqt sig¢ proces przywraca-
nia w naszym kraju zasad paristwa
prawa, ogromne srodki zostaty dla
Polski odblokowane — wyjasnia pre-
zydent Andrzej Nowakowski.

Na liscie zakoficzonych inwesty-
cji, ktére miasto moze teraz zrefun-
dowad preferencyjng pozyczka, jest
m.in. budowa kanalizacji w ul. Ko-
Sciuszki, modernizacja ul. Lukasie-
wicza, Na Skarpie, Zielonej i Spot-
dzielczej, Gronowej, 8 Putku Artyle-
rii Lekkiej, Manezowej, a takze ulic
na osiedlu Radziwie, m.in. Marynar-
skiej, Kapitariskiej i Kotwiczne;j.

Wsréd trwajacych przedsigwzied
s3 natomiast prace przy budowie
ul. Browarnej czy Strzelecka i Po-
wstaiicOw Styczniowych. W trakcie
przygotowan (trwa przetarg i ocena
zlozonych ofert) jest moderniza-
cja ul. Wyszogrodzkiej na odcinku
od Rogatek Warszawskich przy al.
Kilifiskiego do przebudowanego
skrzyzowania z ul. Spétdzielcza.
— Dzigki tym inwestycjom poprawia-
my bezpieczeristwo plocczan w razie
wystgpienia nawatnic lub diugo-
trwatych opadow, i zabezpieczymy
kolejne rejony miasta przed moz-
liwymi podtopieniami — podkresla
prezydent Andrzej Nowakowski.

(jac)

Wiecej gazu ziemnego z zachodniopomorskich zl6z ORLENU

Jak poinformowat ORLEN,
koncern zwigkszyt zasoby wy-
dobywalne gazu ziemnego ze
zloia Trzebusz, zlokalizowane-
go w gminie Trzebiatow (woj.
zachodniopomorskim) o 700 min
m szes¢. Dzigki temu lgczne za-
soby wydobywalne gazu ziem-
nego w tym rejonie wzrosty do
2,3 mld m szesé. Dzialania te
wpisujq sie w realizacje strategii
ORLEN dotyczqcej rozwoju kra-
jowej produkdi gazu, ktory jest
niezbednym paliwem dla trans-
formacji energetycznej i kluczo-
wym surowcem dla przemystu.

— Do 2030 roku chcemy zwigkszyc¢
roczne wydobycie gazu z krajowych
ztoz do poziomu 4 mld m szesc. Wy-
maga to inwestycji, ktore majq zna-
czenie dla transformacji energetycz-
nej, dostgpnosci surowca istotnego
dla wielu gatezi przemystu, a takze
— bezpieczeristwa energetycznego
Polski. By osiqgngc cel, jakim jest
zwigkszenie wydobycia, skupilismy
si¢ na ztozach, ktore znajdujq sig
w poblizu tych, ktore juz eksploatu-
Jjemy, co umozliwia nam wykorzy-
stanie istniejqcej infrastruktury i po-
zwala ograniczyc koszty. Atrakcyjne
mozliwosci dajg nam rowniez juz
zagospodarowane ztoza, na ktorych
dzigki zastosowaniu nowych rozwig-
zan technicznych i dodatkowym od-
wiertom, jestesmy wstanie wydobyc¢
dodatkowe zasoby ropy i gazu, ktore
do tej pory byly poza naszym zasie-
giem — méwi Wiestaw Prugar, czlo-
nek zarzgdu ORLEN ds. Upstream.

Wspétpraca i integracja
w ramach Upstream
w ORLEN

Odkrycie nowych zasobéw w zlo-
zu Trzebusz jest wynikiem wspot-
pracy spétek Grupy ORLEN, dzia-
fajacych w segmencie Upstream
koncernu. Badania sejsmiczne oraz
analize ich wynikéw wykonata Geo-
fizyka Toruni. Odwiert poszukiwaw-
czy zostal natomiast zrealizowany
przez Exalo Drilling.

ORLEN, po zatwierdzeniu pro-
jektu przez Ministerstwo Klimatu
i Srodowiska, planuje realizacje
kolejnego wiercenia w rejonie pasa
nadmorskiego. Wstepne szacunki
ORLEN, bazujace na dotychczaso-
wej wiedzy o geologii tego obsza-
ru, zaktadajg, ze efektem tych prac
moze by¢ zwigkszenie dostepnych
tu zasobow gazu ziemnego z obec-
nych 2,3 mld m szesc. do nawet do 5

pik

NMATERIALY BUDOWLANE

UL. KOSTROGAJ 4
UL. WYSZOGRODZKA

REKLAMA

NAJCIEPLEJSZE PODDASZE

mld m szesc.

Jednym z priorytetéw strategii
ORLEN 2035 jest zwickszenie tacz-
nego wydobycia gazu ziemnego ze
716z krajowych i zagranicznych do
12 mld m szesc. rocznie w 2030
roku, w tym ze z16z w Polsce do 4
mld m szeSc. W 2024 roku produk-
cja z krajowych zt6z wyniosta okoto
3,3 mld m szesc. surowca. Realiza-
cji strategii stuzy¢ ma miedzy inny-
mi integracja krajowych aktywéw
w spétce ORLEN Upstream Polska,
co pozwoli zwigkszy¢ efektywnosé
zarzadzania posiadanymi zasoba-
mi i umozliwi dalszg optymalizacje
programéw zagospodarowania ztz.
Grupa ORLEN ma w Polsce tacznie
223 koncesje zwiazane z poszukiwa-
niem i wydobyciem weglowodoréw.

Znaczenie wydobycia gazu
ziemnego i ropy naftowej
dla spotecznosci lokalnych

W ostatnich latach wtasna pro-
dukcja gazu ziemnego Grupy OR-

Z}oze Trzebusz

LEN w Polsce pokrywata ok. 20
proc. krajowego zapotrzebowania
na gaz ziemny. Kolejne inwesty-
cje w wydobycie gazu wzmacniajg
bezpieczeristwo energetyczne, ale
réwniez wspieraja rozwdj lokal-
nych spotecznosci.

Wydobycie weglowodoréow
wiaze si¢ z tzw. oplatg eksploata-
cyjna, uzalezniong od wielkosci
produkcji. Jest ona dzielona po-
migdzy gminy (60 proc.), powiaty
i wojewddztwa (po 15 proc.), na
terenie ktérych znajduje si¢ ztoze
oraz dodatkowo Narodowy Fun-
dusz Ochrony Srodowiska i Go-
spodarki Wodnej (10 proc.). Sg to
wazne przychody dla samorzadéw,
zasilajgce budzety w calym okresie
prowadzenia wydobycia weglowo-
doréw na ich terenie. Pozwala to
witadzom lokalnym planowaé re-
alizacje wigkszej liczby projektow
spotecznych czy inwestycji waz-
nych dla mieszkaficéw.

Opr. (kw)
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Rosnie liczba stulatkéw, ktérym ZUS
wyptaca swiadczenie honorowe

Tu liczy sie wiek

ZUS wyplaca $wiadczenie ho-
norowe dla ponad 3,8 tys. oséh,
1 czego 626 oséb z Mazowsza.
Obecnie otrzymuje je prawie dwa
razy wiecej osob niz pod koniec
2018 r., kiedy swiadczenie pobie-
rato 1,9 tys. seniorow. Wysokos¢
$wiadczenia to 6 589,67 zi mie-
sigcznie, a kwota ta jest co roku
waloryzowana w marcu, tak jok
emerytury i renty.

Obecnie na Mazowszu swiadcze-
nie to otrzymuje 626 oséb, ktére
ukonczyty 100 lat. ZUS wyptaca
je co miesigc, dodatkowo do pod-
stawowego Swiadczenia. Obecnie

Swiadczenie  honorowe
6 589,67 z1 brutto.

wynosi

Zmiany
od poczatku 2025 r.

Od 1 stycznia 2025 r. swiadczenie
honorowe jest uregulowane ustawg.
Nowe przepisy zréwnaly wszystkie
wyplacane Swiadczenia bez wzgledu
na to, jak dlugo sg pobierane, do jed-
nej, takiej samej kwoty dla wszyst-
kich. Ustawa zagwarantowala takze
coroczng waloryzacje, ktéra tak jak
waloryzacja emerytur i rent, odbywa
si¢ w marcu. Swiadczenia honoro-
we, ktére byly wyptacane przed 31
grudnia 2024 r. w nizszej kwocie,
zostaty podwyzszone. ZUS zrobit to
z urzedu, bez dodatkowego wniosku
klienta.
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Zdjecie pogladowe

Co wazne, to swiadczenie mogg
otrzymaé¢ i otrzymujg nie tylko
klienci ZUS, ale réwniez stulatko-
wie, ktérzy do tej pory nie pobierali
emerytury lub renty z zadnej insty-
tucji. — ZUS realizuje wyptaty dla
3,8 tys. oséb w catym kraju, ktore
ukoriczyty 100 lat, 7 czego 626 0séb
Z wojewddztwa mazowieckiego. Na
koniec 2018 r. ZUS wyptacat swiad-
czenie honorowe o potowe mniejszej
liczbie seniorow — 1,9 tys. — infor-
muje Wojciech Sciwiarski, rzecznik
prasowy ZUS w wojewddztwie ma-
zowieckim.

Kiedy ZUS przyzna
Swiadczenie z urzedu,
a kiedy trzeba
ztozy¢ wniosek?

Zgodnie z obowigzujacymi prze-
pisami swiadczenie honorowe przy-
stuguje osobom, ktére majg obywa-
telstwo polskie, ukoriczyty 100 lat
i majg prawo np. do emerytury lub
renty. Takim osobom swiadczenie
honorowe przyznawane jest z urze-
du, co oznacza, ze nie muszg sktadaé
wniosku. Decyzje w sprawie przy-
znania Swiadczenia honorowego
stulatek otrzyma od instytucji, ktéra
wyplaca podstawowe $wiadczenie.
Jesli stulatek ma prawo do Swiad-
czen emerytalno-rentowych wypla-
canych przez dwie rézne instytucje,
Swiadczenie honorowe przyzna i bg-
dzie wyptacat ZUS.

Swiadczenie honorowe moze by¢
przyznane réwniez na wniosek. Do-
tyczy to oséb, ktére nie majg prawa
do wlasnej emerytury czy renty, ale
maja obywatelstwo polskie, ukori-
czyly 100 lat oraz mialy centrum
interesOw osobistych lub gospodar-
czych w Polsce przez co najmniej
10 lat po ukoriczeniu 16. roku zycia.
W takiej sytuacji ZUS przyzna oso-
bie stuletniej Swiadczenie honoro-
we od miesigca, w ktérym ta osoba
ztozy wniosek. Formularz wniosku
o sSwiadczenie honorowe (ESH) jest
dostgpny na stronie internetowe;j
zus.pl i w kazdej placéwce ZUS.

Z danych ZUS przekazanych na
poczatku br. wynika, ze Iacznie
w Ptocku i regionie ptockim Swiad-
czenie honorowe wyptacano 62 stu-
latkom, w tym 53 kobietom i 9 mgz-
czyznom.

rad

Rozpoczyna sie drugi etap remontu ul. Lasockiego

Potrwa do potowy grudnia

Do polowy grudnia ma trwaé
przebudowa kolejnego fragmentu
vlicy Lasockiego. Wykonawca in-
westydji przejat jui plac budowy,
teraz musi jeszcze dostarczy¢ pro-
jekt organizacji ruchu.

— Zaczynamy drugi etap moderniza-
¢ji ul. Lasockiego na osiedlu Dworco-
wa. Do korica roku gruntownie prze-
budujemy odcinek drogi o dtugosci
prawie 300 metrow — zapowiada pre-
zydent Ptocka Andrzej Nowakowski.

Przypomnijmy, ze modernizacja
pierwszego odcinka ul. Lasockiego
— lezacego miedzy skrzyzowaniem
z ul. Dworcowg a ul. Reja — zosta-
ta zakoriczona w marcu ubiegtego
roku. Zbudowano woéwczas kana-
lizacj¢ deszczowa, nastgpnie wy-
konana zostata konstrukcja drogi
i utozony asfalt. Powstaty tez chod-
niki i nowe miejsca parkingowe,
na koniec zainstalowano nowocze-
sne, energooszczedne oswietlenie.
Pierwszy etap modernizacji koszto-
wal prawie 1,6 mln zt.

Zakres prac drugiego etapu — od
skrzyzowania z ul. Reja do ul. 11 Li-
stopada - jest taki sam. Dodatkowo
zostanie wymienionych 11 opraw

oswietleniowych na energooszczed-
ne takze na ul. Obroficéw Plocka
1920 roku. Umowa z wykonawcg
zostala podpisana 23 lipca. Wyko-
nawca — firma BMB Budownictwo
— przejat juz plac budowy. Z for-
malnosci, ktérych nalezy dopetnié
przed rozpoczgciem prac, pozostato
jeszcze przedstawienie projektu or-
ganizacji ruchu.

J. Danieluk

I.i‘--

Termin zakoriczenia inwestycji —
druga potowa grudnia. Koszt drugie-
go etapu wynosi blisko 1,7 min zi.
ELacznie za modernizacj¢ ul. Lasoc-
kiego ptocki samorzad zaptaci 3,3
mln zt.

Cata inwestycja jest realizowana
w ramach Budzetu Obywatelskiego
Ptocka.

(jac)
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Drugi etap remontu
grudnia tego roku

1ilicy Lasockiegb pot"l:wa db

drug poloy

Jak wskazuja analitycy BIG InfoMonitor,
producenci rolni balansujg na granicy ryzyka

Straty w polu, ale
jeszcze nie w portielu

Cho¢ poczatek wiosny zapowiadat
si¢ dla producentéw warzyw i owo-
6w obiecjgco, maj przyniost im
trudne warunki pogodowe, a wielu
z nich odnotowalo straty w upra-
wach warzyw, drzew i krzewéw
owocowych siegajgcych nawet 90
proc. w niektorych regionach kraju.
Péki co, jak pokazujg dane finansowe
7 Rejestru Divinikow BIG InfoMoni-
tor i bazy BIK po pierwszym pélroczu
2025 roku, zalegle zadtuzenie wérad
producentéw na razie nie wzrasta.
Przedsighiorstwa zwigzane z sa-
downictwem oraz uprawq warzyw
i owocow notujq spadek zaleglych
zobowigzai. Wyijgtek  stanowig
uprawiajacy zboia, ktorych zaleglo-
$d wzrosly ai o 65,6 proc.

Zmiennos¢ warunkéw pogodowych
to ryzyko dla zbioréw i przychodéw
gospodarstw rolnych. Wedlug danych
IMGW maj b.r. — miesigc, ktéry ma
kluczowe znaczenie dla kwitnienia
upraw 1 wielkosci zbioréw w sezo-
nie — nalezal do najchtodniejszych od
wielu lat. Gruntowne przymrozki byty
szczeg6lnie dotkliwe dla producentéw
upraw drzew owocowych pestkowych
(jablka, morele, czeresnie), a takze
warzyw i roslin korzeniowych i bul-
wiastych (rzepak i ziemniaki). Choé
dane z Rejestru Dhuznikéw BIG Info-
Monitor i bazy BIK pokazujg wcigz
wysoki poziom zaleglego zadluzenia
segmentu rolniczego, to niektdre jego
sektory r/r notujg spadek zalegtosci,
réwniez te, ktére niesprzyjajace wa-
runki pogodowe dotknely najbardziej.
Zalegle zobowigzania producentéw
warzyw oraz upraw roslinnych i bul-
wiastych (PKD 0113Z) zmalaly z 43,2
min zt w czerwcu 2024 roku do 34,6
miln zt rok pdzniej. Spadek zaleglosci
zaliczyli réwniez producenci upraw
drzew i krzewéw owocowych ziarnko-
wych i pestkowych (PKD 01247) z 2,1
min zt do 1,95 min zt oraz orzechéw
(PKD 0125Z) z 1975 tys. zt do 182,9
tys. zt r/r. Jednoczesnie w kazdym ana-
lizowanym segmencie odnotowano tez
spadek liczby niesolidnych ptatnikéw.
Waznym segmentem, ktory zalicza
jednak wzrost zadtuzeri sa producenci
zb6z, roslin straczkowych i roslin ole-
istych na nasiona, z wylaczeniem ryzu
(PKD 0111Z). To jedyny przypadek
notujacy wzrost zalegtosci z ponad 12
mln zt pod koniec czerwca 2024 roku
do ponad 20 min z} rok pdzniej. Nie-
mniej réwniez w tym przypadku uby-
wa niesolidnych diuznikéw.

— W ostatnich miesigcach rolnicy wy-
kazywali duzq ostroznosc inwestycyjng,
co w obecnych, niepewnych warunkach
pogodowych pozwala im ograniczac ry-
zyko finansowe i utrzymywac wzgledng
stabilnos¢ — komentuje dr hab. Walde-
mar Rogowski, gléwny analityk BIG
InfoMonitor. — Jednoczesnie pozytywnie
na ich sytuacje wptywat spadek cen klu-
czowych surowcow, takich jak nawozy
azotowe i olej napegdowy. Nizsze koszty
produkcji pomogly czgsciowo zréwno-
wazy¢ skutki strat w plonach. Dodatko-
wym czynnikiem wspierajgcym sektor
Jjest rosngca swiadomos¢ konsumentow
i zwigkszone zainteresowanie polskimi
produktami, widoczne po protestach
rolnikow w minionym roku. Jesli trend
ten si¢ utrzyma, moZe stanowic realne
wsparcie dla popytu w obecnym sezonie
— zarowno w handlu detalicznym, jak
iw relacjach z przetworcami czy dystry-
butorami — dodaje.

Jak wynika z danych Rejestru Diuz-
nikéw BIG InfoMonitor i bazy BIK, na
koniec czerwca 2025 r. taczne przeter-
minowane zadluzenie calego sektora
upraw rolnych (PKD 011) wynosito
blisko 57,6 min zt — to 0 12,3 min zt
(17,6 proc.) mniej niz w roku ubie-
gtym. Zaleglosci wobec dostawcow
1 bankéw miaty 202 podmioty zajmu-
jace si¢ uprawami — o 24 mniej niz
w czerwceu rok temu.

60 proc. Polakéw stawia
na polskie warzywa i owoce

Sytuacja finansowa przedsigbiorcéw
zajmujgcych si¢ uprawami rolnymi
nie zalezy tylko od czynnikéw pogo-
dowych czy spadku cen kluczowych
surowcéw. Na ich kondycje finanso-
wa wplyw maja takze zmieniajace si¢
warunki na rynku rolniczym, import
z zagranicy czy coraz wigkszej swia-
domosci konsumentéw przy wyborze
produktéw. Z danych Kantar Polska
wynika, ze ponad 22 min Polakéw
deklaruje cheé czestszego siggania po
polskie warzywa i owoce, w tym tru-
skawki, jabtka czy czeresnie. Wynika
to ze wzrostu poparcia spolecznego
i konsumenckiego dla protestujacych
rolnikéw — wedlug CBOS juz 81
proc. Polakéw poparlo organizowane
w calym kraju ubiegloroczne protesty
rolnikéw — co znaczaco wplywa na
zwiekszone nastawienie kupujacych na
krajowy produkt. Wzrasta takze ostroz-
nos¢ producentéw warzyw i owocow,
ktérzy coraz rzadziej podejmujg ryzy-
kowne dziatania inwestycyjne.

— Coraz wigcej Polakow swiadomie
wybiera lokalne i sezonowe produkty —
az 60 proc. z nas deklaruje, ze w tym se-
zonie bedzie kupowac wigcej polskich
owocow i wargyw. To efekt rosngcej
troski o zdrowie, jakos¢ Zywnosci, ale
tez odpowied? na niepokoje zwiqzane
z bezpieczeristwem Zywnosciowym i im-
portem spoza Unii Europejskiej (umo-
wa UE-Mercosur). Wspieranie lokal-
nych rolnikow przez wybor ich produk-
tow to realny sposob, zapewnic bezpie-
czenistwo Zywnosciowe, by wzmacniac
polskq gospodarke, skracac taricuchy
dostaw, a przede wszystkim — siggac po
Zywnos¢ swiezq, zdrowq i bezpieczng
— mowi dr hab. Waldemar Rogowski,
gtéwny analityk BIG InfoMonitor.

Ostrozni, lecz zagrozeni
— producenci rolni
na niepewnym gruncie

W obliczu rosnacej nieprzewidywal-
nosci warunkéw pogodowych, pres;ji
kosztowej oraz braku systemowych
rozwigzan chronigcych przed negatyw-
nymi skutkami zmian klimatycznych
producenci warzyw i owocOw stojg
dzis przed powaznymi wyzwaniami.
Dodatkowe ryzyko moze pojawic si¢
w drugiej polowie roku, zwlaszcza je-
Sli opdzni sie wsparcie krajowe i unij-
ne dla sektora lub pogorszy sytuacja
finansowa niektérych  podmiotow.
- W tej rzeczywistosci coraz wigkszego
znaczenia nabiera swiadome zarzqdza-
nie ryzykiem, w tym takze weryfikacja
kondycji finansowej kontrahentow po-
przez narzedzia, ktore mogq wspierac
producentow, przetworcow i dystry-
butoréw w monitorowaniu wiarygod-
nosci ptamiczej firm, z ktorymi wspot-
pracujq. Takie podejscie moze pomoc
ograniczyc ryzyko zatorow ptamiczych
i lepiej chronic¢ stabilnos¢ finansowgq
catego taricucha dostaw w branzy rol-
no-spozywczej — podsumowuje Pawet
Szarkowski, prezes BIG InfoMonitor.

* Zrddlo: BIG InfoMonitor
Opr. (kw)
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Artykut sfinansowany ze $rodkéw Samorzadu Wojewédztwa Mazowieckiego

Wskazywa¢ moze na to rycina holenderskiego szpiega Abrahama Boota

Czy kosciot Sw. Dominika w Plocku byt warownia?

Usytuowana przy ulicy Kosciuszki Swigtynia znana jest ptocczanom pod réinymi nazwami. Jedna z nich — kosciét sw. Dominika — nawigzuje do etymologii historycz-
nej. Inna zwigzana jest z parafig

i jej dziatalnosciq duszpasterskq. Zatem méwimy o Rzymskokatolickiej Parafii pw. sw. Maksymiliana Kolbego. Wreszcie najczesciej

uiywane przez mieszkaricow Plocka potoczne okreslenie wskazuje na miejsce jego posadowienia — Kosciot na Gérkach...

To najstarszy kosciét ceglany na Ma-
zowszu. Poczatki klasztoru i kosciota
nikng w mrokach historii, i to dostow-
nie, gdyz nie jesteSmy w stanie ustali¢
doktadnej daty fundacji. Co wiemy na
pewno? Ze Dominikanéw (wtedy mio-
dy, rozwijajacy si¢ zakon) zaprosit do
Plocka Konrad Mazowiecki.

Fundacja
Konrada Mazowieckiego

W opracowaniach naukowych po-
jawiaja si¢ przyblizone mozliwe daty
poczatku fundacji kosciota, wsréd
ktérych dolng mozliwg datg powstania
jest rok 1225. Mozliwe wigc, ze sta-
fo si¢ to dokladnie 800 lat temu. Nie
mamy na to zadnych dowodéw, ale
mozemy przypuszczaé, ze do Plocka
zawital, a moze odwiedzat go kilku-
krotnie Sw. Jacek Odrowaz. Ten polski
duchowny, zachwycony Dominikiem
Guzmanem, dotgczyt do Zakonu Ka-
znodziejskiego, nastepnie zostat posta-
ny do zaktadania klasztoréw, miedzy
innymi na terenie dzisiejszej Polski.
Cho¢ nie mamy na to niezbitych do-
wodéw, jest wielce prawdopodobne,
ze $w. Jacek uczestniczyt w procesie
powstawania plockiej fundacji, by¢
moze prowadzil bezposrednie rozmo-
wy z Konradem Mazowieckim.

Przez szesset lat koscidt i klasztor
Dominikanéw w Plocku przezywat
momenty rozkwitu, jak i chwile grozy.
Mozna przypuszczad, ze jako fundacja
ksigzeca byl wyposazony i utrzymany
lepiej niz przecietny klasztor dominikan-
ski. - Ostatnie badania archeologiczne
odstonity miejsce prawdopodobnie ze
Sladami ozdobnych freskow i wiszgcych
na Scianach kurdybanow czy arrasow,
comocno odbiegawyglgdem od ubogich
cel zakonnych — informuje ojciec Marcin
Kowalewski, klaretyn, proboszcz pa-
rafii Sw. Maksymiliana Kolbego. - To
byc moze zewngtrzny refektarz, miejsce,
w ktorym zakonnicy podejmowali osobi-
stosci Swieckiego Swiata, moze i samego
Ksigcia Konrada z matzonkg.

Momentem upadku i najwigkszych
zniszczen, z ktérych klasztor nigdy nie
podnidst sie do utraconej Swietnosci,
byt (dramatyczny w skutkach dla catej
Polski, szczeg6lnie zas miast na szlaku
Wisly) potop szwedzki. Szwedzi gra-
bili i sptawiali Wislg nie tylko dzieta
sztuki i kosztownosci, ale i elementy
architektoniczne. ~ Prawdopodobnie
po wojnie polsko-szwedzkiej kosciét
i klasztor musiat zosta¢ poddany
gruntownej odbudowie bez wczeshiej-
szych hojnych ksigzecych srodkéw.

Trudny ekumenizm

Punktem zwrotnym w historii miej-
sca byt rok 1804, kiedy to dekretem

=

Mateusz Wawrzyriski

carskim Dominikanie zostali wyrzuce-
ni ze swojego klasztoru, a ich mienie
— podzielone. Kosciét trafit w rece ro-
dzacej si¢ na tych ziemiach wspdlnoty
ewangelickiej, a klasztor pehit rézne
funkcje, miedzy innymi jego czes¢ zo-
stata przekazana parafii prawostawne;.
W dwudziestoleciu migdzywojennym
zostala rozebrana stojaca nieopodal
cerkiew prawostawna i siedzibg para-
fii staly si¢ klasztorne zabudowania.
Po zakoriczeniu drugiej wojny swia-
towej kosciét przejeli katolicy, wiele
lat trwat proces, w wyniku ktérego
spotecznos¢é katolicka musiata wyku-
pi¢ kosciét od ewangelickiej gminy.
Do dzis starsi parafianie pamietaja, ze
sktadali si¢ na wykupienie Swiatyni,
ktéra najpierw pehita funkcje koscio-
fa szkolnego, nastgpnie w 1975 roku
stata si¢ Swigtynig parafialng dla nowo
powotlanej parafii.

Nie da si¢ ukry¢, Zze miejsce to
dzi$ jest wspomnieniem bélu i zalu
wygnanych dominikanéw, nastgp-
nie wygnanych ewangelikow, wy-
gnanych ze swojej zburzonej cerkwi
prawostawnych i znéw Kkatolikéw,
ktérzy musieli wykupi¢ swdj dawny
kosciét. Dzi§ ksiadz prawostawny
mieszka w dawnym dominikariskim
klasztorze, a ksi¢za parafii katolickiej
— w zbudowanej przez protestantow
pastoréwce. Kazdego dnia w dzwon-
nicy (ktérej wieku nie da si¢ dzi§
w spos6b bezsporny datowac) bijg po-
niemieckie dzwony. 25 stycznia 2021
roku w ramach corocznego tygodnia
ekumenicznego (z powodu pandemii
skroconego wtedy do jednego dnia)
w podominikanskim kosciele odbylo
sie nabozeristwo przebaczenia i pojed-
nania, w ktérym udziat wzieli przed-
stawiciele ptockich wspdlnot: katolic-
kiej, ewangelickiej 1 prawostawnej, by
cho¢ w ten duchowy sposéb zados¢-
uczyni¢ krzywdom przesztosci.

Dawna dominikanska fundacja po-
dzielona jest dzi§ miedzy trzech wla-

Mazowsze.

serce Polski

Mazowsze )) s. zabytkdéow )

Scicieli: parafie katolicka, parafi¢ pra-
wostawng i gming Plock.

Krypta pod kos$ciotem

Cho¢ krypty w obiektach sakral-
nych nie sg niczym wyjatkowym,
niezwykly jest rozmiar tej pod po-
dominikanskim kosciotem. Biegnie
ona przez calg dhugosé kosciota, od
Sciany wschodniej po zachodnig.
I bardzo prawdopodobne, ze byta po-
faczona w czgsci zachodniej z piw-
nicami klasztornymi. Powstata ona
duzo pézniej niz koscidl, by¢ moze
podczas remontu kosciota po potopie
szwedzkim. Prawdopodobnie byta
wielokrotnie pladrowana podczas wo-
jen, a w czasie pézniejszych remon-
tOW zasypana gruzem wymieszanym
z kosémi. - Kiedy wszedtem do niej
pierwszy raz szes¢ lat temu, nie dato
si¢ nie chodzic¢ po rozsypanych wszge-
dzie kosciach — méwi ojciec Marcin
Kowalewski. - Prace archeologiczne
prowadzone w tym roku pod kierow-
nictwem prof. Matgorzaty Grupy przez
zespot Mikotaja Dobka, w duzej mie-
rze polegaty na wyczyszczeniu krypty
7 zalegajgcego gruzu. Po tym osobli-
wym sprzqtaniu ustalono, iz w gruzach
byty kosci z co najmniej stu szkieletow
ludzkich. Na ten temat powstata praca
podsumowujgca ten etap badari.

Po odgruzowaniu krypty bada-
cze odkryli fragment migkkiej ziemi
(w pozostalej czesci dno krypty stano-
wi bardzo twarda glina). W tej ziemi
zakopane byly — w skrzyni z iglaste-
go drzewa — utozone wg rodzaju ko-
sci, najprawdopodobniej pierwszych
pochowkéw w tego kosciota, jeszcze
z czaséw przed powstaniem krypty,
by¢ moze z pod posadzki albo wcze-
$niejszych mniejszych krypt. Najpew-
niej wigc to kosci pierwszych domini-
kanéw tu pracujacych oraz, byé moze,
Swieckich ptocczan zastuzonych dla
klasztoru lub na tyle znaczacych, ze
zastuzyli na pochéwek w obrebie
Swigtyni.

Badania w krypcie trwajg. Finalnie
planowane jest przebadanie i wysprza-
tanie calej krypty, oraz umieszczenie
wszystkich szczatkéw w ufundowa-
nym na cen cel sarkofagu.

Najnowsze badania

W 2023 roku wladze miasta zleci-
ly badania archeologiczne nalezgcej

do gminy czesci klasztoru. Wyniki
przyniosty wigcej pytan niz odpowie-
dzi i pokazaty, jak fascynujace i pel-
ne zagadek jest to nieco zapomniane
w Plocku miejsce. Wynikami badan
dysponuje oczywiscie miasto, nie-
mniej warto tu wspomnie¢ o jednej
rewelacji. Na rycinach holenderskiego
rysownika (prawdopodobnie szpiega)
Abrahama Boota, ktéry ptynac Wistg
okoto 1627 roku szkicowat zabudo-
wania obronne polskich miast widac,
ze klasztor dominikanéw jest zabu-
dowany na sposéb warowny, jakby
stanowil czeS¢ linii obronnej miasta,
oraz ze miedzy klasztorem a zamkiem
ksigzecym biegnie most, z duzg bramg
i zwodzonym pomostem po stronie
klasztoru. Przez wiele lat myslano, ze
Boota poniosta wyobraznia, jednak
ostatnie badania zdajg si¢ potwierdzac
to, co naszkicowal.

Pomaégt Samorzad Woje-
wodztwa Mazowieckiego

Osiemsetletni obiekt o tak bogatej
i trudnej historii wymaga nieustannej
troski, badan, konserwacji i remon-
téw. Nie bylyby one mozliwe, gdyby
nie srodki od instytucji publicznych.
Dodatkowq trudnoscig, z jaka zmaga
sic byly dominikariski klasztor, jest
podziat na trzech wiascicieli, z kt6-
rych, co oczywiste, kazdy ma inne
plany oraz mozliwosci organizacyjne
i finansowe. - W ostatnim szescioleciu,
od kiedy Biskup Ptocki powierzyt Pa-
rafie Zgromadzeniu Misjonarzy Kla-
retynow, systematycznie staramy Si¢
o dotacje, dzigki ktorym sukcesywnie
odnawiamy nasze zabytki — tak ko-
sciot, jak i dzwonnice — méwi ojciec

Marcin Kowalewski. - Jednym z pro-
gramow, ktore co roku umozliwiajg
prace renowacyjne, jest program
Samorzqgdu Wojewodztwa Mazowiec-
kiego pod nazwqg ,,Mazowsze dla
zabytkow”. Dzigki srodkom z tego
programu udato si¢ wzmocni¢ kon-
strukcje drewnianej dzwonnicy oraz
wyremontowac trzy jej sciany, a w tym
roku parafia otrzymata Srodki na po-
malowanie wnetrza kosciota.

Jedyny pewny punkt lokacji...

sztuki sakralnej w kosciele na Gor-
kach na uwage zastugujg: oltarz i am-
bona w stylu rokokowym z potowy
XVII wieku, krucyfiks z X VIII wieku
oraz marmurowa chrzcielnica wyko-
nana w stylu barokowym z pierwszej
potowy XVIII wieku.

wypehiania swojego podstawowego
zadania, czyli postugi kaptaniskiej,
parafia sSw. Maksymiliana Kolbe orga-
nizuje rézne spotkania i koncerty, po-
magajac w integracji lokalnej spotecz-
nosci. Wsréd nich warto wymieni¢
chocby Festiwal na schodach, ktéry
w wieczdr uroczystosci Bozego Ciata
gromadzi wielu plocczan przy rado-
snej muzyce i modlitwie.

kowe, ogromne znaczenie dla historii
Plocka. Pozostaje dotychczas jedy-
nym pewnym punktem granicznym
wymienionym w akcie lokacyjnym
z 1237 r. Plocka, co dawato poczatek
nowej czesci miasta zatozonej przez
ksiecia Konrada Mazowieckiego.

Wsréd  zachowanych  zabytkow

Nie nalezy zapominaé, ze oprécz

Klasztor dominikanéw ma dodat-

Tomasz Szatkowski

programu ,,Mazowsze dla zabytkéw”
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Inwestycje

Ponad 5,6 min zt dla regionéw ptockiego, ciechanowskiego i ostroteckiego

Jednostki OSP, hale, hoiska, swietlice

Zakup sprzetv dla straiakéw,
budowa boisk i hal sportowych,

remont $wietlicy wiejskiej i strai-
nic czy wymiana lamp ulicznych
na energooszczedne — to tylko
niektére sposrod prawie 40 pro-
jektow, jokie bedq realizowane
w regionach plockim, ciechanow-
skim i ostroleckim. Pomogq pie-
nigdze z budietu wojewddztwa.

Tym razem dofinansowania po-
chodza z programéw ,Mazowsze
dla strazy pozarnych”, ,,Mazowsze
dla sportu”, ,,Mazowsze dla klima-
tu”, ,,Mazowsze dla lokalnych cen-
tréw integracyjnych” i ,,Mazowsze
dla spotecznosci energetycznych”.

— Pdtnocne Mazowsze ma duzy
potencjat, a dzigki pienigdzom z na-
szego budzetu moze si¢ rownomier-
nie rozwijac. Stawiamy na konkretne
inwestycje — w sport, infrastrukture,
bezpieczeristwo czy integracje miesz-
karicow. To wazny i potrzebny impuls
do rozwoju tej czesci regionu — pod-
kresla marszatek Adam Struzik.

Projekty strazackie
z dofinansowaniem

~Mazowsze dla strazy pozar-
nych” to program, w ramach ktérego
sejmik Mazowsza dofinansowuje
ochotnicze straze pozarne z calego
regionu. Wsparcie z budzetu Ma-
zowsza pozwala m.in. na remonty
straznic czy doposazenie strazakow.
Srodki trafig do: regionu ptockiego

— prawie 250 tys. zl, regionu ciecha-
nowskiego — prawie 120 tys. zl, re-
gionu ostrotgckiego — 50 tys. zl.

W gminie Pacyna pieniadze na za-
kup sprzetu specjalistycznego, srod-
kéw ochrony indywidualnej, umun-
durowania wyjsciowego trafig do:
OSP Model — 9 170 zt. OSP Pacyna
— 8 850 zt, OSP Janéwek — 6 975 zi,
OSP Robertéw — 7 750 zi.

W gminie Stara Biala zmoder-
nizowana zostanie straznica OSP
w Dziarnowie — dofinansowanie wy-
niosto 40 tysigcy zlotych. Wsparcie
finansowe na zakup sprzgtu specja-
listycznego, srodkéw ochrony indy-
widualnej, umundurowania wyjscio-
wego, czy wyposazenie potrzebne
do utrzymania czystosci umundu-
rowania bojowego otrzymaty: OSP
Maszewo — 2 480 zi, OSP Stara
Biata —8 225 zt, OSP Wyszyna — 9
080 zt, OSP Brwilno —4 580 zt, OSP
Dziarnowo — 2 075 zt, OSP Probosz-
czewice — 12 285 zt, OSP Kamionki
— 1900 z1, OSP Bronowo-Zalesie —
9330 zt.

Dofinansowanie na zakup sprzgtu
specjalistycznego oraz wyposazenia
potrzebnego do utrzymania mun-
duréw bojowych w czystosci trafi
takze do jednostek OSP w Sobowie
— 3498 zt, w Siecieniu — 23 500 zl,
w Badkowie Koscielnym — 14 830
zt, w Parzeniu — 8 150 zl.

50 tysiecy zlotych dofinansowa-
nia otrzymala takze jednostka OSP
Mata Wies — na zakup sprzetu spe-
cjalistycznego.

W gminie Szczutowo w powie-
cie sierpeckim dofinansowanie na
zakupy sprzetu, umundurowania

czy Ssrodkéw ochrony indywidual-
nej trafi do czterech jednostek OSP:
w Podlesiu — 3 410 zt, w Szczutowie
— 13 750 zi, w Mierzecinie — 6 100
z1, w Blinnie — w 1 740 z1.

Prawie 4 min zt
na inwestycje sportowe

Remont boisk sportowych, budo-
wa basenéw, kortéw tenisowych,
skateparkéw, hal sportowych i sal
gimnastycznych — to tylko czgsé
zada, na ktére samorzady lokal-
ne otrzymaly wsparcie z programu
~Mazowsze dla sportu”. W tym roku
radni wojewddztwa zdecydowali
o dofinansowaniu 151 inwestycji.
To az 36 mln zt wsparcia. Wsréd be-
neficjentéw sg regiony ptocki i cie-
chanowski. Wsparcie wynosi: dla
regionu ptockiego — ponad 2,4 min
zt na 9 inwestycji, dla regionu cie-
chanowskiego — ponad 1,5 mln z} na
6 inwestycji.

W regionie ptockim dofinansowa-
nie otrzymata gmina Pacyna w po-
wiecie gostynifiskim na remont bo-
iska do pitki siatkowej i koszykowe;j
oraz biezni i rozbiezni do skoczni
w dal — 300 tys. zt. Do Gostynina
takze trafi 300 tys. zI — na moder-
nizacje obiektu sportowego ,,Moje
Boisko — Orlik 2012” przy ul. gen.
J. Bema.

Do gminy Szczawin Koscielny
trafi kwota 76 073 zt na moderniza-
cje boiska sportowego w Szczawinie
Koscielnym w zakresie montazu pit-
kochwytéw i wiat stadionowych.

300 tys. zt otrzymato miasto i gmi-
na Sanniki na przebudowe boiska do

pitki noznej w Sannikach — etap na
2025 rok.

Ptock otrzymat w sumie 600 tys.
z} na modernizacj¢ boiska do tenisa
ziemnego przy Specjalnym Osrodku
Szkolno-Wychowawczym nr 2 oraz
budowe biezni rekreacyjnej przy
Zespole Szkét Technicznych (obie
inwestycje opisujemy szerzej w od-
dzielnym tekscie).

Gmina Stupno na remont hali sporto-
wej przy Szkole Podstawowej w Stup-
nie otrzymata kwote 250 000 zt.

Powiat plocki zostal wsparty
przez samorzad Mazowsza kwotg
297 375 zt z przeznaczeniem na mo-
dernizacje sali gimnastycznej w Ze-
spole Szkét im. Jana Sniadeckiego
w Wyszogrodzie wraz z adaptacja
obiektu do gry w pickleballa.

Gmina Szczutowo w powiecie
sierpeckim na budowe Centrum
Sportu w Szczutowie otrzymata
wsparcie w kwocie 290 509 zi.

Mazowsze dla klimatu

Sejmik wojewddztwa dofinanso-
wuje zadania zwiagzane z biekitno-
-zielong infrastrukturg, nasadze-
niem zieleni i energooszczgdnoscig.
Wszystko po to, by pomdc samorza-
dom przeciwdziata¢ skutkom zmian
klimatu i zagrozeniom naturalnym.
W tym roku wsparcie z programu
~Mazowsze dla klimatu” otrzyma
ponad 150 inwestycji proekologicz-
nych. Wsrdd nich sg beneficjenci z:
regionu ciechanowskiego — ponad
325 tys. zt na 5 inwestycji; regionu
ostroteckiego — prawie 420 tys. zt na
4 inwestycje.

Mazowsze dla spotecznosci
energetycznych

W ramach programu ,,Mazowsze
dla spotecznosci energetycznych”
do gmin trafig pienigdze na tworze-
nie i rozw6j spdldzielni energetycz-
nych i klastréw energii. £.acznie to 5
mln z1 na realizacje 48 zadan. Ponad
330 tys. zl trafi do regionéw plockie-
go i ciechanowskiego: region ptocki
— 40 tys. zt na 2 inwestycje; region
ciechanowski — ponad 290 tys. zt na
3 inwestycje.

Drobin w powiecie ptockim na
wykonanie analizy sytuacji gospo-
darczo-energetycznej gminy pod
katem utworzenia i rozwoju spotecz-
nosci energetycznej otrzymat kwote
20 000 zt. Takg samg kwota zosta-
ta przeznaczona na analiz¢ sytuacji
gospodarczo-energetycznej gminy
Gostynin.

170 tys. zt na integracje
mieszkancow

Budowa nowych Swietlic wiej-
skich i centréw integracyjnych, re-
mont straznic, termomodernizacje
doméw kultury, termomoderniza-
cja budynkéw czy zakup i montaz
Swietlic kontenerowych — to tylko
czes¢ zadan, ktére otrzymajg wspar-
cie. W tym roku pomoc z programu
~Mazowsze dla lokalnych centréw
integracyjnych” dostanie 106 pro-
jektow. Wsréd beneficjentéw jest
gmina Szczutowo, ktéra na moder-
nizacj¢ Swietlicy wiejskiej w Woli
Starej otrzymata ponad 170 tys. zl.

(jac)

W przysztym roku mieszkaicy
Podolszyc Potudnie bedg mogli ko-
rzystac z kolejnego, po lasku brzo-
zowym parku. Urzqd miasta wy-
brat wykonawce, ktory zajmie sie
zagospodarowaniem terenu przy
ulicach Czerwonych Kosynieréw,
Sw. Floriana i Wactawa Milke.

— Wybralismy firme, ktéra zajmie
sig zatoZeniem parku miedzy ulica-
mi  Czerwonych Kosynierow, Sw.
Floriana i Wactawa Milke na Po-
dolszycach Potudnie. Jest to teren
o powierzchni blisko 1,6 ha, rosnie
dzis na nim trawa i pojedyncze drze-
wa. ZaaranZujemy na nowo Zzielen
i w ciqgu roku catkowicie zmienimy
to miejsce. Plac ,,przetniemy” alej-
kq w ksztatcie podkowy. Ustawimy
przy niej taweczki, stojaki na rowe-
ry, zrobimy plac zabaw, flow park,
sitownig plenerowgq, polanke¢ pikni-
kowq i ogrodzony psi wybieg. Urzg-
dzimy ogrod rozany i dosadzimy
m.in. 145 drzew. Wykonawca bedzie
pielegnowac zieleni przez trzy lata od
zakoriczenia odbiorow. Za wszystko
zaptacimy 4,3 min zt — poinformo-
wal prezydent Plocka Andrzej No-
wakowski.

Wykonawcg prac bedzie firma
BMB Budownictwo z Gostynina.
Cena, ktdérg zaoferowala za realiza-
cje calosci zaméwienia 4 317 000
zlotych brutto. Roboty budowlane
i nasadzenia zieleni bedg kosztowac,

Przy ulicy Czerwonych Kosynieréw powstanie park

Koszt to 4,3 min zlotych

wedtug informacji o wyborze ofer-
ty zamieszczonej w Biuletynie In-
formacji Publicznej Urzgdu Miasta
Plocka, to 4 057 000 ztotych, a pie-
legnacja zieleni przez trzy lata — 260
000 ztotych.

Projekt parku przygotowata firma
Healthy Place. Skwer ma powsta¢ na

pustym placu pomigdzy ulicami:
Czerwonych Kosynieréw, Sw. Flo-
riana i Wactawa Milke na osiedlu
Podolszyce Potudnie.

Obszar obejmuje stosunkowo
ptaski i lekko opadajacy ku potu-
dniu teren o powierzchni 1,58 ha
i ksztalcie zblizonym do pigciobo-

ku o wymiarach okoto 142 metry
na 136 metréw. We wschodniej
i zachodniej czgsci, wzdtuz istnie-
jacych ulic, teren jest stosunkowo
gesto zadrzewiony. Reszta poro-
$nigta jest trawg z pojedynczymi
drzewami. Obecne zagospodaro-
wanie obejmuje ponadto istnie-

W ciqg roku na Podolszycach Poludni

jacg stacje trafo — znajdujaca si¢
posrodku, pomiedzy drzewami;
krétki odcinek wylozonej ptytami
betonowymi drogi, prowadzacy do
ul. Czerwonych Kosynieréw oraz
niewielki parking przy ul. Sw. Flo-
riana.

Wyposazenie terenu stanowi po-
nadto kilka elementéw malej ar-
chitektury: fawka, kosz na odpady
oraz dwie bramki, wyznaczajace
niewielkie improwizowane boisko.
Przylegajacy od péinocy odcinek ul.
Czerwonych Kosynieréw (pomig-
dzy ul. Sw. Floriana i ul. Wactawa
Milke) wykonany jest obecnie z ptyt
betonowych, a budowa peltnej ulicy
jest planowana. Od potudnia teren
ogranicza nowo wybudowany odci-
nek ul. Sw. Floriana. Jego budowa
zwigzana byla z realizacjg nowej za-
budowy szeregowej na potudnie od
planowanego skweru — mozna byto
miedzy innymi przeczyta¢ w kon-
cepcji budowy skweru.

Wedlug koncepcji opracowanej
w wydziale strategii, architektury
i urbanistyki ptockiego Ratusza na
skwerze ma by¢ aleja gtéwna oraz
alejki boczne. Nie zabraknie tez
placu zabaw dla dzieci oraz atrakcji
dla dorostych — flow parku i sitowni
»pod chmurka”, bedzie tez psi wy-
bieg, a takze oswietlenia, systemu
monitoringu, tawek, koszy na Smieci
oraz ,hoteli” dla owadéw. Beda tez
wysokie i niskie rabaty, ogréd ré6za-
ny oraz trawniki i tgki kwietne.

(jac)
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Materiat przygotowany we wspélpracy z firmg Staropolska Strzecha

W Ptocku sg juz 4 sklepy firmowe!

Staropolska Strzecha
podbija serca i podniebienia

A jednak moina powréci¢
do starych, dobrych smakéw
1 dziediistwa... Wiele oscb ich
szuka, pamietajgc o smacznej,
soczystej szynce albo o dobrej,
swojskiej czosnkowej kiel-
basie, jokqg moina bylo zjes¢
niegdys v dziadkéw na wsi.
Inajdziecie je w sieci sklepow
firmy Staropolska Strzecha
w Plocku, Sierpcu, a takie
w Warszawie. Czekajg tu na
was i szynka chlopska, i schab
rycerski, i kietbasa babci. Na
ladach jest jak na staropolskim
stole — bogato, smacznie i tra-
dycyjnie.

Staropolska Strzecha powstata
w odpowiedzi na potrzeby rynku,
na ktérym brakowalo prawdziwie
polskich wyrobéw migsnych. Mi-
rostaw  Nadratowski, zatozyciel
firmy, wspomina, ze w jego ro-
dzinnym domu tata sam przygo-
towywal wedliny na swieta. Do
dzis pamieta ich smak. W sklepach
— pomimo ogromnego wyboru wy-
robéw z migsa i wedlin wszelakich
— trudno byto mu znaleZ¢ podobne.
A w tych poszukiwaniach nie byt
sam. Wiele oséb wcigz szuka tra-
dycyjnych polskich smakéw, takich
jak za dawnych lat...

- Pomyslelismy z zong, ze warto
bytoby wejs¢ na rynek jako lokal-
ny producent wedlin tradycyjnych,
wlaszceza zZe udato si¢ zachowac
rodzinne receptury. Niektdre majq
dzis ponad 60 lat — méwi Mirostaw
Nadratowski, wtlasciciel Staropol-
skiej Strzechy, ktéry juz od blisko
20 lat prowadzi firme¢ wraz z zong.

Obok cennych receptur miat tez
doswiadczenie. Pochodzi z niewiel-
kiej miejscowosci, gdzie odbywaly
si¢ tzw. Swiniobicia, a w gospodar-
stwach produkowano wedliny na
wtlasne potrzeby.

Z milosci do tradygji

- Z mojego rodzinnego domu
pochodzi wigkszos¢ tradycyjnych,
stosowanych dzi§ w mojej firmie
receptur. Postanowilismy wykorzy-
stac nasze atuty. Zaadaptowalismy
dawnq stotowke i kuchnie pracow-
niczq i ruszylismy z produkcjq tra-
dycyjnych wedlin — thamaczy Miro-
staw Nadratowski.

Staropolska Strzecha powstata
w 2007 roku. W tym czasie wejscie
na rynek pelen wielkich producen-
tow 1 masowej produkcji byto dosé
trudne. Jednak Mirostaw Nadra-
towski odwaznie postawil na ten
biznes, stawiajac na jakos¢ swoich
produktéw oraz polskg tradycje.

Fot. Karolina Wisniewska
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Sklep firmowy nr 1 przy ulicy Kobyliriskiego 6 w Plocku

- Wszystkie nasze wyroby wedli-
niarskie powstajq ze swiezego mig-
sa o najwyzszej jakosci, od lokal-
nych dostawcow. Sq one doprawia-
ne Swiezym czosnkiem, pieprzem,
majerankiem, zielem angielskim
i solq, a nastgpnie wedzone w tra-
dycyjnych wedzarniach, opalanych
drewnem olchowym i bukowym —
wymienia.

Ta wysoka jakos¢, jak i produk-
cja na mniejszg skale powodowata,
ze ceny jego produktéw byly dosé
wysokie, przez co trudniej bylo de-
biutujacej firmie znale7é klientéw
od razu. Kto jednak raz sprébowat
kietbasy dziadka czy poledwicy sta-
ropolskiej, wracat po wigcej.

- Cierpliwie trzymalismy sig
swojej idei, iz produkujemy tylko
smacznie i dobrze, nawiqzujqc do
tradycji i do moich korzeni — zazna-
cza z dumg Mirostaw Nadratowski.

Z jego rodzinnego domu pocho-
dzi wigksza czesé receptur, ktére
stosuje przy produkciji kietbas cien-
kich, grubych, wedzonek oraz pasz-
tetowych czy kaszanek. Sg one nie-
szablonowe, nietuzinkowe i nadajg
wedlinom  niepowtarzalny smak
i charakter. Technologia, w ktérych
utrzymywana jest produkcja wyro-
béw, takze jest tradycyjna. - Stoso-
wat je mdj ojciec i niektore z nich
liczq sobie nawet i 60 lat — thumaczy
szef Staropolskiej Strzechy.

Klienci docenili i wcigz doce-
niaja to, ze wedliny ze Staropol-
skiej Strzechy nie zawierajg zad-
nych polepszaczy ani substytutéw
dymu wedzarniczego. - Do wedze-
nia uzZywamy drewna olchowego

i bukowego, czasami takze igliwia
jatowcowego. Nasze wyroby sq
prawdziwe, staramy si¢ jak najle-
piej odtworzyc to, co kiedys mieli
do zaoferowania rzeZnicy matych
gospodarskich produkcji. Wktada-
my duzo serca w produkty i mysle,
Ze da sig to odczuc — zaznacza Mi-
rostaw Nadratowski.

Jak przekonuje, misjg Staropol-
skiej Strzechy jest nie tylko odtwa-
rzanie dawnych smakéw, ale tez dg-
zenie do coraz wyzszej jakosci. To
z pewnoscig przemawia do klien-
téw, i to nie tylko tych starszych.

Firma istnieje na rynku od blisko
20 lat. Sklepy firmowe znajdziemy
nie tylko w Sierpcu, ale tez w Ptoc-
ku, w ktérym dziatajg juz 4 punkty,
co swiadczy o rosngcej popularno-
Sci wyrobow  Staropolskiej Strze-
chy. Swoich wiernych fanéw ma
typowo czosnkowa kietbasa dziad-
ka, ktdra jest robiona wedtug naj-
starszej receptury. Ale to nie jedyny
hit i kazdy znajdzie tu cos dla siebie
— 1 na co dziefi, i od swieta. Przed
Swietami wielkanocnymi duzym
powodzeniem w sklepach cieszy
si¢ np. biala kietbasa. A na miejscu
w sklepie mozna do niej dokupi¢ tez
chrzan, éwikle z chrzanem, musz-
tardy itp.

Uznanie ekspertow i klientow

Jakos¢ wedlin czy kietbas pod-
kreslajg réwniez uzyskane przez
firme certyfikaty i nagrody. Pro-
dukty  Staropolskiej  Strzechy
zostaly wielokrotnie docenione
chocby przez Loze Ekspertow pro-
gramu ,,Docenl polskie”. Zasiadajg

Wedliny

I adyc%j 115 V

www.staropolskastrzecha.pl

w niej specjalisci zawodowo zwig-
zani z zywnoscig i technologia zy-
wienia. To m.in. cztonkowie Klubu
Szeféw Kuchni.

Eksperci oceniali: Szynke z noga,
Schab szlachecki, Szynke Babci,
Kietbas¢ Dziadka, Kietbas¢ zywiec-
ka. Pod uwage brali smak, wyglad,
jak réwniez stosunek jakosci do
ceny. Wszystkie wyroby przeszty
test rewelacyjnie i otrzymaty logo
,Doceinl polskie”. A godio progra-
mu wyréznia produkty na pétkach
sklepowych, pomaga w budowa-

——

Partner Hitu Redakcyjnego

niu wiarygodnosci marki i przy-
cigga swiadomych konsumentéw,
ktérzy poszukujg sprawdzonych,
lokalnych wyrobéw. Pokazuje tez,
ze polscy producenci nie ustepuja
jakoscia najlepszym zagranicznym
markom. Polska zywnos¢ jest na-
szym skarbem narodowym.

Dziatania Staropolskiej Strzechy
zostaly tez docenione przez Euro-
pejskie Centrum Jakosci i Promocji,
ktére przyznalo masarni certyfikat
gwarancji tradycyjnego smaku. Mi-
sja Lilli i Mirostawa Nadratowskich
jest nieustanne doskonalenie pro-
duktéw ich firmy. Aby zapewnié
gwarancje jakosci i bezpieczenistwa
podczas kazdego z etapéw produk-
cji, wiasciciele wdrozyli System
Jakosci HACCP, podlegaja rowniez
stalemu nadzorowi Inspekcji Wete-
rynaryjnej

Wedliny na kaidg okazje

Ogromnym wyréznieniem dla
smaku i jakosci wyrobéw Staropol-
skiej Strzechy jest ich czesty wybor
na tzw. ,,wiejskie stoty”, ktére sg
atrakcja i ozdobg weselnych przy-
je¢, firmowych bankietéw czy ro-
dzinnych uroczystosci. Efektownie
serwowane, przyciagaja licznych
degustatorow. Idealnie tez uzupet-
niajg menu oraz zdobig biesiadng
sale. Zamawiajagcy moga skompo-
nowa¢ dowolng kompozycje sma-
kéw z dostepnej oferty Staropol-
skiej Strzechy.

Dzigki tej dbalosci nawet o naj-
mniejsze szczegodty stoiska Staropol-
skiej Strzechy przyciagaja tez uwage
wielu oséb podczas prezentacji na
réznego rodzaju wydarzeniach typu
targi czy jarmarki. Nie da si¢ przejs¢
obojetnie obok 100-letniego starego
wozu i kucharza ubranego w stréj
z poczatku XX wieku, zapraszajace-
go do kosztowania najlepszych mie-

Fot. Laura Pawlak

Sklep firmowy nr 7 przy ulicy Krdlewieckiej 23 w Plocku
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Materiat przygotowany we wspélpracy z firmg Staropolska Strzecha

rchiwum wiasne

snych wyrobéw. To wszystko spra-
wia, ze wedliny z Sierpca przywotu-
ja niezapomniany smak tradycji.

Cenione w Polsce i za granicq

Firma nie zwalnia tempa. Nowo-
Scig w ofercie sg tradycyjne paszte-
ty, bez zbednych dodatkéw. Dopy-
tywali o nie sami klienci. Mirostaw
Nadratowski réwniez od dawna
myslat o wprowadzeniu tego przy-
smaku.

- Zauwazylismy na rynku ogrom-
ne zapotrzebowanie na prawdziwe,
smaczne pasztety, ktorych Staro-
polska Strzecha w swojej ofercie
nie posiadata. Warto zauwazyc, ze
pasztet to produkt, w ktorym pro-
ducenci mogq wiele zamaskowac.
My chcemy produkowac prawdziwe
pasztety — takie, jakie kiedys goscity
na wiejskich stotach — dowiaduje-
my si¢ w firmie.

Co wigcej, Staropolska Strzecha
chce dotrze¢ réwniez do Polakéw
mieszkajacych za granica. - Chcemy
rowniez zaistnie¢ na nowym rynku
— rynku zachodnim. Na Swiecie sq
miejsca, jak np. Wielka Brytania,
gdzie mieszka duzo Polakéw, a oni

poszukujq i teskniq za smakami oj-
czyzny. Dlatego chcemy wyjs¢ im
naprzeciw z naszq ofertq — ofertq
dobrych, tradycyjnych wedlin —
moéwi o planach na przysztosé Mi-
rostaw Nadratowski.

W tym miejscu warto podaé pew-
ng ciekawostke. W 2015 r. angiel-
ska telewizja BBC wyemitowata
program ,,Kudlacze na motorach”.
Pokazano w nim caly tradycyjny
proces produkcyjny polskich kietbas
i wedlin. Program powstal w domu
rodzinnym panistwa Nadratowskich.
Mirostaw  Nadratowski ~ wystgpit
w nim jako ekspert w tej dziedzinie.

Po tym programie do szefa Sta-
ropolskiej Strzechy rozdzwonity si¢
telefony z Wysp Brytyjskich z pro-
pozycja wspélpracy. - Mito byto
goscic wtedy ekipe BBC i pokazac
trochg polskiej tradycji w zakresie
kulinariow, miejsce, gdzie si¢ wy-
chowatem, a takze moich rodzicow,
ktorzy cate zycie poswigcili pra-
cy na wsi i wychowaniu siodemki
potomstwa. Bardzo mi mito, ze do
realizacji tego programu wybrano
mdj rodzinny dom — wspomina Mi-
rostaw Nadratowski.
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Kto wie, czy ten program nie
byt jednak zapowiedzia tego, by
wlasnie w przysziosci zaintere-
sowac sie rynkiem brytyjskim,
zwlaszcza ze juz 10 lat temu od-
zew byl tak duzy.

7 sklepéw w Plocku, Sierpcu

i Warszawie

Masarnia Staropolska Strzecha
jest firmg czerpigcg z najlepszych
zwyczajow polskiej kuchni. Z catg
pewnoscig powstata z mitosci do
tradycji wedliniarskich, kultywo-
wanych w rodzinie zalozycieli od
pokolen i tej misji bedzie wierna.
Szeroka gama produktéw ofero-
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watkiy o

wanych przez Staropolskg Strze-

che speini oczekiwania najbar-
dziej wymagajgcego podniebienia.
Produkty Staropolskiej Strzechy
dostepne sa w Sierpcu (ul. Wiosny
Ludéw 8, ul. Jana Pawta II 1C),
w Ptocku (ul. Jana Pawta II 92, al.
Kobylinskiego 6/3, ul. Armii Kra-
jowej 12 oraz ul. Krélewiecka 23)
oraz ul. Warszawskiej 58c — Ur-
sus, DH GAWRA).

BS

Fot. Archiwum wtasne
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Mirw Nadratowski - whasciciel firmy Staropolska Strzecha otrzymaf nagrode Lew Biznesu 2013
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Sklep firmowy nr 1

Al. Kobylinskiego 6 lok 3, Plock
tel. 517 532 659

Godziny otwarcia:
od poniedziatku do pigtku 7:00

do 18:00
sobota 7:00 do 14:00

do 18:00

Sklep firmowy nr 2

ul. Jana Pawla Il ¢, Sierpc
tel. 517 534 198

Godziny otwarcia:
od poniedziatku do pigtku 7:00

sobota 7:00 do 14:00

ul. Wiosny Ludaw 8, Sierpc
tel. 792 852 993

Godziny otwarcia:

do 18:00
sobota 7:00 do 14:00

Sklep firmowy nr 3

od poniedziatku do pigtku 7:00

Sklep firmowy nr 4

ul. Jana Pawla 11 92, Plock
tel. 792 852 958 Warszawa

. . tel. 798 859 035
Godziny otwarcia: ) )
od poniedziatku do pigtku 7:00 Godziny otwardia:
do 18:00
sobota 7:00 do 14:00

Sklep firmowy nr 5
ul. Warszawska 58¢ lok. 23,

poniedziafek - nieczynne d
od wiorku do pigtku 9:00do 18:00 b0t 7:00 do 14:00

Sklep firmowy nr 7
ul. Krolewiecka 23, Pock

Sklep firmowy nr 6

ul. Armii Krajowej 12, Plock
tel. 578 704 081

Godziny otwarcia
od poniedziatku do pigtku 7:00

018:00

Godziny otwarcia:
od poniedziatku do pigtku 7:00

do 18:00
Sohota 7:00 do 14:00

sobota 8:00 do 14:00
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kultura

13. edycje Plockich Dni Zydowskich
rozpocznie otwarcie wystawy malar-
skiej ,(PO)iydowskie. Sztetl Opa-
tow oczami Majera Kirszenblata” (2
\!vrzeéniu, godz. 18.00) w Muzeum
Zydéow Mazowieckich. Nastepnego
dnia odbedzie sie spotkanie z autor-
kg ksigzki ,Blask Montparnasse’u.
Artysd i artystki Szkoly Paryskiej”
Sylwiq Zietek. 4 wrzesnia w Plocku
wystapi chér Collegium Musicum Uni-

wersytetu Warszawskiego.

Wystawa ,,(PO)zydowskie. Sztetl
Opatéw oczami Majera Kirszenblata”
inspirowana jest tworczoscia Majera
Kirszenblata. Urodzony w Opatowie
w 1916 roku, w wieku 18 lat wyjechat
do Kanady. W latach 80. ubieglego
wieku naméwiony przez swoja corke
Barbarg zaczal malowa¢ wspomnienia
z dziecifistwa. Dzigki swietnej pamie-
ci szczegétowo odtworzyt Swiat opa-
towskich Zydow.

W Muzeum Zydéw Mazowieckich
obejrzymy obrazy Kirszenblata pre-
zentowane wczesniej w Muzeum Hi-

W dniach 2-4 wrze$nia bedg miaty miejsce Ptockie Dni Zydowskie

Wernisaz wystawy,
spotkanie literackie, koncert choru

storii Zydéw Polskich POLIN w War-
szawie w 2024 roku — w ramach wy-
stawy, ktorej kuratorkami byly dr
Natalia Romik i dr Justyna Koszarska-
-Szulc we wspélpracy z prof. Barbarg
Kirschenblatt-Gimblett.

- Pokazujemy mniej znang historig
Opatowa, jednego z wielu polskich
miasteczek, ktore przed wojng za-
mieszkiwane byty przez Polakow i Zy-
dow. Na jego przyktadzie zobaczymy,
Jjak wiele historii o naszych dawnych
sgsiadach z matych miast wcigz cze-
ka na odkrycie. Gtownym bohaterem
wystawy i przewodnikiem po niej jest
Majer Kirszenblat. Jego malarstwo
pozwala nam odkry¢ swiat Zydowskie-
go dziecka 7 przedwojennego sztetla,
ale i zmierzy¢ si¢ z trudng historig
catej spotecznosci. Pozornie rado-
sne obrazy nie sq wolne od krytyki
relacji spotecznych i ekonomicznych
realiow, w ktorych dorastat. Prowo-
kujg rowniez pytania o to, co stato sig
z Zydowskim swiatem — informowato
warszawskie muzeum. Ekspozycja
zostanie w MZM do 23 listopada.

3 wrzes$nia o godz. 18.00 gosciem
muzeum bedzie Sylwia Zigtek. Pi-
sarka wydata m.in. ksigzki ,,Tylko

-

Muzeum POLIN

B

Obraz Majera Kirszenblata

one. Polska sztuka bez mezczyzn”
(2023 r.), ,Luna i Modigliani”
(2022 r.), ,,Polki na Montparnas-
sie” (2021 r.). W MZM opowie
o najnowszej publikacji ,Blask
Montparnasse’u. Artysci i artyst-
ki Szkoty Paryskiej”. Postuchamy
historii o Sarze Lipskiej. Amedeo

Modiglianim, Meli Muter, Marcu
Chagallu. To oni tworzg Ecole de
Paris, czyli Szkote Paryska, ktéra
wedlug autorki stata si¢ fenomenem
na skalg Swiatowa. )
Na finat XIII Plockich Dni Zy-
dowskich wystgpi chér Collegium
Musicum Uniwersytetu Warszaw-

skiego w koncercie ,,Catopalenie —
pamigci naszych zydowskich sgsia-
déw” (godz. 18.00).

Chér Collegium Musicum dziata
od 1994 roku pod dyrekcja Andrzeja
Borzyma juniora. W Muzeum bedzie
towarzyszyt mu Grzegorz Lalek na
skrzypcach. W repertuarze muzy-
ka réznych epok — od renesansu do
wspotczesnosci. Zabrzmia psalmy
w przekiadach Jana Kochanowskie-
go 1 Mikotaja Reja wybrane i utozone
w dramaturgiczng klamre, fragmen-
ty Starego Testamentu, wspdtczesne
wiersze Grzegorza Biatkowskiego
i Stanistawa Swena Czachorowskie-
go. Program wykorzystuje wspdlne
fundamenty judaizmu i chrzescijani-
stwa. Premiera odbyla si¢ w 2025
roku na Wydziale Historii Uniwer-
sytetu Warszawskiego — z okazji
tegorocznego  Migdzynarodowego
Dnia Pamieci o Ofiarach Holokaustu,
w osiemdziesigtg rocznicg wyzwo-
lenia niemieckiego nazistowskiego
obozu koncentracyjnego i zaglady
Auschwitz-Birkenau.

Wstep na wydarzenia w ramach
Ptockich Dni Zydowskich jest wolny.

@)

Piesni, treny, fraszki Jana Kochanowskiego

Narodowe Czytanie
w Ksigznicy Plockiej

Czytelnia pod chmurkq w ogro-
dzie przy Kosciuszki 6 w tym
roku zamieni si¢ w majgtek Czar-
nolas. Publicznos¢ i uczestnicy
XIV edycji Narodowego Czytania
przypomng sobie utwory Jana
Kochanowskiego.

Czarnolas wniosla w posagu
dziadkowi poety zona Barbara z za-
moznego rodu Slizéw. W 1559 roku
zamieszkat tu Jan Kochanowski. Po-
dobno dobrze zarzadzal powierzo-
nymi dobrami. Wybudowal nowy
dworek i sprowadzit do niego zone,
Dorote Podlodowsks. Mieli szesé
corek. Urszula (bohaterka Trenow)
i Hanna zmarly wczesnie. Tuz po
Smierci Kochanowskiego (1584)
urodzit si¢ syn nazwany Janem.

Kochanowscy styneli z goscin-
nosci. W Czarnolesie bywali ich
przyjaciele i dostojnicy. W parku
rosta stynna lipa (Gosciu sigdZ pod
mym lisciem, a odpoczni sobie!),
pod ktérg autor lubit siadywacé i pi-
sa¢. W Czarnolesie oprécz Trendow
powstaly m.in. ,,Piesii Swietojariska
o Soboétce” i przektad Psalterza Da-
widéw.

O wybitnym renesansowym po-
ecie dowiadujemy si¢ wigcej na
wystawie literackiej ,,Kochanowski
— sigma czy lipa?”, czynnej w sali
kolumnowej Ksiaznicy Plockiej (ul.
Kosciuszki 6).

- Chcemy pokazac¢ Kochanow-
skiego jako sigme, cztowieka suk-
cesu, wybitnego przez pryzmat tego,
co robit i odwolanie do dzisiejszej
perspektywy — zdolny, przystojny
mezZczyzna, wyksztatcony, zwiedzit
trochg swiata, poznat jezyki, kultu-
re, pozostat wierny swoim ideatom.

W jego zyciu byt czas na zabawe
i podroze (studia), kariere (dwor
krolewski), rodzing (Czarnolas).
Wyznaczat trendy — wprowadzit je-
zvk polski do mainstreamu, ztamat
kanon meskosci ,,faceci nie ptaczg”
(zatoba po Urszulce), z pisania na
zamdwienie uczynit sztukg — za-
praszaja organizatorzy. Ekspozy-
cja czynna jest w godzinach pracy
biblioteki. Grupy zorganizowane
moga umowic si¢ na oprowadzanie
(tel. 24 2368 00 15).

Patronat nad Narodowym Czy-
taniem sprawuje para prezydencka.
Akcja odbywa si¢ od 2021 roku.
Pierwszym utworem wybranym do
lektury byt ,Pan Tadeusz”. Pod-
czas kolejnych edycji rozbrzmie-
waty fragmenty ,,Trylogii” Henryka
Sienkiewicza, ,Lalki” Bolestawa
Prusa, ,,Quo vadis” Sienkiewicza,
»Wesela” Stanistawa Wyspiariskie-
go. Z okazji 100. rocznicy odzy-
skania przez Polske niepodlegtosci

Ksigznica Plocka

czytaliSmy ,,Przedwiosnie” Stefana
Zeromskiego. W 2023 roku — ,,Nad
Niemnem” Elizy Orzeszkowej. Rok
temu - ,,Kordiana” Juliusza Stowac-
kiego. Tym razem siggniemy po po-
ezje Jana Kochanowskiego. - Nasz
wybitny renesansowy tworca zawart
w swoich utworach emocje oraz
przezycia prawdziwie uniwersalne
i dzigki temu bliskie nam wspotcze-
snym. Napisana przepigkng polsz-
czyzng, petna mgqdrych rad poezja
Mistrza z Czarnolasu to niezwykta
kronika mysli i obyczajow dawnej
Rzeczypospolitej, ktora tgczy poko-
lenia i jest nadal aktualna — podkre-
slita w liscie para prezydencka.

Ksigznica zaprasza 6 wrzesnia
o godz. 14.00. - W malowniczym
ogrodzie, na tle eklektycznej, zabyt-
kowej kamienicy z 1902 roku, wy-
czarujemy elementy renesansowej
scenografii rodem z Czarnolasu, by
czytac wspdlnie piesni, treny i frasz-
ki Jana Kochanowskiego, patrzqc na
ukryte wsrod drzew romariskie wieze
katedry — zapraszajg organizatorzy.
Jako lektorzy wystapig m.in. przed-
stawiciele wtadz miasta, instytucji
kultury, firm, stowarzyszen, dzien-
nikarze, aktorzy, przedstawiciele
stuzb miejskich, uczniowie ptockich
szk6t. W razie niepogody Narodowe
Czytanie zostanie przeniesione do
Mediateki.

(lesz)

Premiera u ,Szaniawskiego”

Sezon otworzy
Gombrowicz

Po ponad 40 latach na scene
Teatru im. Jerzego Szaniawskiego
w Plocku wraca dramat Witolda
Gombrowicza ,lwona, ksieinicz-
ka Burgunda”. Premiere na Scenie
kameralnej zaplanowano 5 wrze-
$nia. Spektakl rezyservjq aktorzy
Adam Gradowski i Mariusz Pogo-
nowski.

wIwona...” to pierwszy dramat
Gombrowicza napisany w 1935
roku. Akcja sztuki rozgrywa sig¢
w groteskowej przestrzeni krélew-
skiego dworu, ktéremu przewodzg
Krdl Ignacy i Krélowa Matgorzata.
Nastgpca tronu Ksigze Filip posta-
nawia zargczy¢ si¢ z Iwong - ,.nie-
foremna, rozlaztg”, matlomdéwng
i w ogdle dziwng. Zupetnie nie pa-
sujagcg do dworskiego stylu zycia.
Jego decyzja wynikajaca trochg
z buntu, troch¢ z przekory, wprowa-
dza zamet. - Dramat Witolda Gom-
browicza sktania do refleksji — Kim
Jjest wspotczesna Iwona? Kim my
Jjestesmy, probujgcy narzucac in-
nym swdj porzqdek swiata? — Wie-
cej, strzegqcy tego porzqdku, tak jak
broni go w sztuce dwor krolewski.
Czy jest w nim miejsce dla innych,
ktorzy odstajq? — czytamy w zapo-
wiedzi.

Kim bytaby dzisiaj Iwona? Ta-
kie pytanie postawili sobie re-
zyserzy przedstawienia: Adam
Gradowski i Mariusz Pogonow-
ski. Akcje spektaklu osadzili we
wspotczesnosci, jednoczesnie po-
zostajac wiernymi literze tekstu.
W rozmowie z sekretarzem lite-
rackim teatru Leszkiem Skierskim

podkreslaja, ze widz po wyjsciu
z przedstawienia powinien zadad
sobie pytania: Czy instynktow-
nie nie zachowuje si¢ w stosunku
do swoich dzieci, podwtadnych,
przyjaciét tak, jak mieszkaricy
dworu? Co ma wplyw na nasze za-
chowanie: inni, czynniki kulturo-
we, moda, wlasne ego, préznosc,
samouwielbienie? Gdzie przebie-
ga granica migdzy tym, kim jeste-
Smy, a drugim czlowiekiem. Ile
mamy w sobie szacunku wzgle-
dem drugiego czlowieka, zwtasz-
cza w przestrzeni social mediow?
- Mysle, ze ta sztuka jest o tym,
kiedy nalezy powiedzie¢ w Zyciu
STOP! Dajcie mi spokdj! Odczep-
cie si¢ ode mnie! Ja mam inne pla-
ny... —moéwi Mariusz Pogonowski.

Na potrzeby spektaklu zmieniony
zostal uktad widowni. Jak informuja
tworcy, widz pozostanie w bliskim
kontakcie z aktorem. Zobaczymy
obraz z kamery na zywo, ktéry su-
geruje uczestnictwo w §wiecie wir-
tualnym. Aktorzy popatrzg na siebie
i widzéw z nowej perspektywy.

Kostiumy zaprojektowata aktorka
Dorota Cempura. Za choreografi¢
odpowiada Grzegorz Onyszko. Za
muzyke — Simon Say.

W obsadzie: Paula Stgpczynska
(Iwona), Krél Ignacy (Mariusz Po-
gonowski), Krélowa Malgorzata
(Dorota Cempura), Ksigze Filip
(Jakub Matwiejczyk), Szambelan
(Bogumit Karbowski), Cyryl (Alek-
sander Maciejczyk), Ciotka Iwo-
ny (Grazyna Zieliiska), Innocenty
(Adam Gradowski).

Premiera odbedzie si¢ 5 wrzesnia
o godz. 19.00. Na kolejne spektakle
teatr zaprasza 7 i 14 wrzesnia.

Lena Szatkowska
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gospodarka

Autobusy wodorowe, modernizacja szkoty, centrum ustug srodowiskowych

Miliony ziotych z UE dia Ptocka

Plocki samorzqd moze ogtosi¢ przetarg na zakup kolejnych dziewieciv autobuséw z napedem wodorowym. Na ulice miasta mogq wyjechac za okoto dwa
lata. Ich zakup bedzie w duiej czesci sfinansowany ze $rodkéw z Unii Europejskiej. W ubieglym tygodniv marszatek wojewdédztwa mazowieckiego Adam
Struzik i Monika Tchérznicka — zastepca dyrektora Mazowieckiej Jednostki Wdrazania Programéw Unijnych oraz prezydent Plocka Andrzej Nowakowski
i skarbnik miasta Wojciech Ostrowski podpisali umowe na dofinansowanie zakupu pojazdéw.

— Tym razem ogromne unijne
wsparcie trafi do powiatow ploc-
kiego i przasnyskiego. W sumie to
az 57 min zt! A wachlarz pomocy
Jest szeroki. Od zakupu autobuséw
zeroemisyjnych, przez inwestycje
w szkolnictwo zawodowe, po bu-
dowg dziennego domu opieki — wy-
mienia marszalek Adam Struzik.

Dzigki unijnemu wsparciu w wy-
sokosci 30 mln zt do Ptocka trafi 9
nowych zeroemisyjnych autobu-
sow. Plocki samorzad chce kupié
cztery autobusy klasy maxi, czyli
12-metrowe i pi¢¢ pojazdéw diuz-
szych 18-metrowych (klasa mega).
Mniejszy zabierze minimum 70
pasazeréw, w tym co najmniej 25
na miejscach siedzacych. Drugi ma
mie¢ minimalnie 34 miejsca sie-
dzace (bez kierowcy) i ponad 90
stojacych. Wszystkie beda nisko-
podiogowe na catej dtugosci oraz
przystosowane do potrzeb o0séb
z niepelnosprawnosciami i inny-
mi ograniczeniami w poruszaniu
sig, np. niedostyszacych, stabowi-
dzacych. Dlatego na wyposazeniu
znajdg si¢: rampa do wjazdu wéz-
ka, tablice elektryczne wyswietla-
jace nazwy przystankow, system
glosowego zapowiadania przystan-
kéw, numeru linii i kierunku jazdy.
W srodku pojazdu zostang wyzna-
czone zatoki na wézki. W autobu-
sach bedzie klimatyzacja, monito-
ring, biletomat. Cala dziewigtka
ma wyjecha¢ na ulice Ptocka do
korica 2027 roku.

- 30 milionow ztotych na zakup
autobuséw wodorowych. To juz
druga transza pienigdzy na zakup
takich pojazdow Na razie podpisa-
lismy umowg. Przed nami kolejne
dziatania zwigzane 7 ogtoszeniem
przetargu i wybdr wykonawcy.
Autobusy zastgpiq wystuzone juz
pojazdy. Teraz bedzie tatwiej. To
bedzie juz drugi przetarg na zakup
autobuséw wodorowych. Jestesmy
juz po podpisaniu umowy na za-
kup pierwszej transzy autobusow
wodorowych. Jesli postepowanie
przebiegnie bez wigkszych kom-
plikacji, to 9 autobusow wodoro-
wych, na ktorych dofinansowanie
podpisalismy wtasnie umowe, wy-
Jjedzie na ulice Ptocka za dwa lata
— moéwi prezydent Ptocka Andrzej
Nowakowski.

Pierwsze ,,wodorowce”
w przysziym roku

W tym miejscu warto przypo-
mnieé, ze juz w czerwcu tego roku
wladze Plocka podpisaty z firmg
Solaris BUS & Coach umowg¢ na
dostawe 18 sztuk fabrycznie no-
wych, niskopodtogowych autobu-
sow o dlugosci do 12,5 m o na-
pedzie elektrycznym, zasilanych
wodorem.

Zamoéwienie realizowane jest
w ramach przedsiewzigcia ,,Zielo-
ny transport publiczny dla Ptocka
— zakup 18 sztuk autobuséw wo-
dorowych”, Inwestycja: G 1.3.2
Zeroemisyjny transport zbiorowy,
dofinansowanego ze srodkéw Kra-
jowego Planu Odbudowy i Zwigk-
szania Odpornosci.

Firma Solaris dostarczy 18 au-
tobuséw niskopodiogowych typ
Urbino 12 hydrogen o dlugosci

12,5 m o napedzie elektrycznym,
zasilanych wodorem. Ma na to rok
od dnia zawarcia umowy.

Koszt przedsigwzigcia wyniesie po-
nad 70,5 mln zt. Pozyskane przez sa-
morzad Plocka dofinansowanie z Kra-
jowego Planu Odbudowy i Zwigk-
szania Odpornosci stanowi 100 proc.
kwoty netto, tj. ponad 57 mln zl, na-
tomiast kwota podatku VAT w wyso-
kosci ponad 13 min zt stanowi wkiad
wiasny plockiego samorzadu.

Przypomnijmy, ze firma Solaris
Bus & Coach jako jedyna zlozyla
oferte w przetargu na zakup 18 au-
tobuséw wodorowych na potrzeby
transportu publicznego w Ptocku.
I ta oferta zostata wybrana.

Pojazdy wodorowe, ktére planuje
zamOwié miasto, nie bedg si¢ r6znié
standardem czy funkcjonalnoscig od
tych, ktére ostatnio kupowat ptocki
samorzad dla Komunikacji Miej-
skiej. Wyposazone zostang w mo-
nitory i wySwietlacze z informacja

Ptock stawia
na edukacje zawodowg

Do Plocka trafi tez prawie 7,5
min zt z UE na rozbudowe Zespo-
tu Szkét Technicznych w Plocku.
Remont przejda trzy istniejace
budynki warsztatéw szkolnych —
spawalnia, stolarnia i pracownia
samochodowa. Zostanie zakupiony
sprzet  informatyczno-komunika-
cyjny, a pracownie beda zblizone
do warunkéw rzeczywistego srodo-
wiska pracy. Pomieszczenia bedg
dostosowane do potrzeb oséb ze
szczeg6lnymi potrzebami. Catko-
wita wartos¢ projektu to 10 865
435,00 zt.

Zakres projektu obejmuje zar6w-
no modernizacje bazy techniczno-
-dydaktycznej, jak i poprawe wy-
posazenia pracowni praktycznej
nauki zawodow i wyposazenia dy-
daktycznego poprzez zakup m.in.
sprzetu komputerowego. Rozbudo-

stycznym; stanowisko demonstra-
cyjne napedu hybrydowego Toyo-
ta Prius II; stanowisko do badania
alternatoréw STA-2 z falownikiem
12/24V z modulem do rozruszni-
kéw; stanowisko testowania sond
lambda; mobilne stanowisko recep-
cyjne do kontroli pojazdéw o DMC
do 3,5 t; mobilne stanowisko do
kontroli skutecznosci tlumienia za-
wieszenia w pojazdach o DMC do
3,5 t; mobilne stanowisko kontroli
luzé6w w elementach zawieszenia
i uktadu kierowniczego o DMC do
3,5 t; przyrzad do pomiaru i regu-
lacji geometrii w pojazdach samo-
chodowych.

Na potrzeby stolarni zakupione
zostang: pilarka formatowa; okle-
iniarka pétautomatyczna do diugich
elementéw; ploter — frezarka CNC;
strugarka — wyréwnarka; stét robo-
czy do prac stolarskich; strugarko-
-grubosciéwka do drewna; wiertar-
ka pozioma do dtugich otworéw.

J. Danieluk

azowsZE.

Mazowd

Yo ski
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Od lewej: dyrektor plockiej delegatury Urzedu arszalkowskiego Wojewdédztwa Mazowieckiego Tomasz
Kominek, Monika Tchérznicka — zastgpca dyrektora Mazowieckiej Jednostki Wdrazani Programéw

Unijnych, marszalek wojewodztwa mazowieckiego Adam Struzik, prezydent Plocka Andrzej Nowakow-
ski, skarbnik miasta Wojciech Ostrowski, dyrektor wydzialu funduszy europejskich Urzedu Miasta Ploc-

ka Izabela Kaminska

dla pasazeréw, w charakterystyczng
ciemnopomaraficzowg tapicerke na
siedzeniach, biletomaty. Specjalne
bramki policzg pasazeréw. Pojazdy
beda jednak bezpieczniejsze — no-
woscig w nich bedzie system uni-
kania kolizji. Zainstalowany w nich
zostanie rOwniez system Avas — to
technologia produkujaca specjalny
dzwiek ostrzegajacy o nadjezdzaja-
cym pojezdzie, stosowana w samo-
chodach o napegdzie hybrydowym
i elektrycznym (a wigc takze wodo-
rowym), ktérych przy matych pred-
kosciach nie stychac.

Pojazdy beda o standardowe;j
dlugosci 12 metréw i zostang po-
malowane tradycyjnie w barwy
Ptocka. Wyrdzniaé je bedg jedynie
domalowane na karoserii babelki,
ktére majg nawigzywaé do napedu
wodorowego.

Producent autobuséw od chwili
podpisania umowy ma 365 dni na
dostarczenie pojazdow.

wane zostang trzy istniejgce budyn-
ki warsztatow szkolnych — spawal-
ni, pracowni samochodowej oraz
stolarni. Potem wyposazone zosta-
ng w nowoczesny sprzet dostoso-
wany do warunkéw rzeczywistego
srodowiska pracy, ktérego zakup
wynika z rekomendacji organizacji
branzowych i pracodawcéw wspot-
pracujacych ze szkota.

Do spawalni zakupione zostang:
urzadzenia spawalnicze MIG/MAG
i TIG/MMA; robot rami¢ spawalni-
cze z urzadzeniem spawalniczym
MIG/MAG i osprzgtem wraz ze
stolem  spawalniczo-monterskim
dopasowanym do gabarytéw Cobo-
ta; gilotyna do cigcia blachy wraz
z niezbednym osprzetem; przeci-
narka tasmowa automatyczna.

Nowe wyposazenie pracowni sa-
mochodowej: podnosnik nozycowy
mobilny; prasa hydrauliczna recz-
na 30 t; mobilny analizator spalin
z dymomierzem i modutem diagno-

Zakupiony zostanie réwniez
sprzet ICT uwzgledniajagcy wymogi
0s6b ze szczegdlnymi potrzebami,
pozwalajacy na wzmocnienie jako-
Sci ksztalcenia.

Ten duzy projekt zwigzany z roz-
budowg hal warsztatowych oraz ich
doposazeniem bedzie realizowany
w formule ,,zaprojektuj i wybuduj”.
Ma by¢ zrealizowany do korica
2026 roku.

Warto zaznaczy¢, ze realizacja
tego projektu ma znaczenie za-
rowno w aspekcie lokalnym, jak
1 regionalnym. ZST jest placéwka
Swiadczaca ustugi edukacji zawo-
dowej na terenie Obszaru Funkcjo-
nalnego Miasta Plocka (OFMP).
Szkota posiada najwigksza liczbe
oddziatléw oraz uczg¢szcza do niej
najwigksza liczba uczniéw sposréd
szkét ponadpodstawowych na ww.
obszarze — 861 uczniéw w calej
szkole, w tym ok. 600 na kierun-
kach branzowych. Oferuje kierunki

ksztatcenia, jakich nie oferuje zad-
na inna szkota ponadpodstawowa
na terenie OFMP. Kolejny aspekt
to fakt, ze ZST ksztalci w kierun-
kach wykazanych w obwieszczeniu
Ministra Edukacji, jako zawody
o szczegdlnym znaczeniu dla roz-
woju panstwa. Jednoczesnie nalezy
podkreslié, ze 13 z 14 oferowanych
przez szkole zawod6éw znajduje si¢
w wykazie zawodéw szkolnictwa
branzowego, dla ktérych prognozo-
wane jest istotne zapotrzebowanie
na pracownikéw w naszym woje-
woédztwie.

Centrum Ustug
Srodowiskowych

Opisane wyzej projekty to nie
jedyne unijne wsparcie dla Ploc-
ka. Dzigki prawie 5 mln zt dofi-
nansowania przy ulicy Maszew-
skiej powstanie Plockie Centrum
Ustug Srodowiskowych. Beda tam
Swiadczone trzy rodzaje ustug spo-
tecznych — opieka wytchnieniowa,
dzienny dom pomocy i mieszkania
wspomagane dla 28 oséb. Budy-
nek bedzie dostosowany do potrzeb
0s6b z niepetlnosprawnosciami. Po-
wstang tez chodniki, miejsca par-
kingowe i postojowe oraz nasadze-
nia zieleni. Za realizacje wartego
blisko 6 milionéw ztotych projektu
odpowiada Fundacja ,,Mecenat”.

Kort tenisowy i bieznia

Nalezy doda¢, ze w ubieglym ty-
godniu wtadze samorzadowe woje-
wodztwa mazowieckiego i Plocka
podpisaty takze umowy w ramach
programu wsparcia obiektéw spor-
towych. - Jedna umowa dotyczy
remontu boisk przy Specjalnym
Osrodku  Szkolno-Wychowawczym
nr 2 przy ul. Lasockiego, a druga
budowy biezni przy , Siedemdzie-
sigtce” - mowi prezydent Plocka
Andrzej Nowakowski.

Dofinansowanie na inwestycje
w plockich placéwkach pochodzi
z budzetu samorzgdu wojewddz-
twa mazowieckiego i wynosi 600
tys. zi, po 300 tys. zt na kazdg
z inwestycji. Dofinansowanie
bedzie przeznaczone na moder-
nizacj¢ kortu tenisowego, ktory
bedzie stuzyt nie tylko uczniom
placowki, ale réwniez mieszkan-
com Plocka. Natomiast technikum
zyska bezspoinowg biezni¢ wraz
z odwodnieniem liniowym, ktéra
bedzie pokryta 13 mm warstwg
poliuretanowo-gumowsg, nieprze-
puszczajaca wody. Wszystko po
to, by miodziez mogta uzytkowac
ja w butach z kolcami.

Celem przedsiewzie€ jest wzrost
dostepnosci do infrastruktury spor-
towej i poprawa warunkéw upra-
wiania sportu, rekreacji i integracji
dzieci i mlodziezy oraz calej spo-
tecznosci lokalne;j.

Dofinansowanie dla ptockiego
samorzadu pochodzi z programu
»Mazowsze dla sportu”. Radni
wojewddztwa zdecydowali o do-
finansowaniu 151 inwestycji, a na
pomoc przeznaczyli prawie 36 mln
zt. Wsréd projektéw znalazly sie
wspomniane dwa plockie przedsig-
wzigcia.

Jacek Danieluk
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“Obejrzysz

na portalu lub w aplikacji

Przeczytasz

w tradycyjnej, papierowej wersji

Yy

Vistula, czyli cukierki i niespodzianki dla kazdego!

Powoli koriczg sie wakacje. Warto je wykorzystywac na wycieczki czy wypady za miasto.
Jest jednak kilka dni, ktére nalezy obowigzkowo spedzi¢ w Ptocku. Przypominamy, ze we wtorek, 19 sierpnia
rusza Vistula Folk Festival. Tegoroczna edycja zaskoczy nas wieloma niespodziankami!
Opowiadaja o nich Piotr Onyszko — szef zespotu Piesni i Tarica ,Wista”, jak réwniez dyrektor artystyczny 13. edycji Vistula Folk
Festival oraz artysci z zespotu Piesni i Tarica Wista — Maria Staskiewicz i Bartosz Onyszko.

Dlaczego warto spedzic czas od 19
do 24 sierpnia w Plocku? Co tak wy-
Jjatkowego w tym roku przygotowala
Vistula?

Piotr Onyszko: Po pierwsze bedzie
bardzo kolorowo, bo tak okresla si¢
Vistule w kalendarzu imprez miasta
Plocka. Jak zwykle bedg nowe zespoty,
czyli to, czym Vistula si¢ charakteryzu-
je. Co roku mamy cos innego. Przypo-
mng, ze w tym roku gosci¢ bedziemy
w Plocku zespoly z Argentyny, Japo-
nii, Indonezji, Stowacji i dwa polskie
zespoty, czyli ,,Dzieci Plocka” i ,,Wi-
sta”.

Z jednej strony bedzie wiec egzo-
tycznie, z drugiej — bardzo stowian-
sko. Czy widzial Pan juz te zespoly
na scenie?

PO: Widziatem ich portfolio, ina-
czej nie byloby ich na festiwalu.

Ktory zespdl jest najciekawszy?
A ktéry nas moze zaskoczy¢?

PO: To zalezy, co kogo interesuje.
Mysle, ze najbardziej dynamiczni beda
Stowacy. Japoriczycy beda zupehie
inni — nastawcie si¢ na bebny. Argenty-
na stawia na tango, czyli na te wszyst-
kie poludniowoamerykanskie smaczki.
Z kolei Indonezja to absolutny odjazd.
W tym roku mamy tez ,nowego cu-
kierka” w koszyku Vistula Folk Festi-
val...

Czyli?

PO: W czwartek, 21 sierpnia czeka
nas Grand Prix Polska. Wystapia wtedy
zespoly regionalne. Zespoly vistulowe
to sg zespoly opracowane artystycznie.
Natomiast te, ktére przyjada na Grand
Prix Polski, to s autentyczne zespoty.
Szczerze méwigc, czwartkowych zma-
gan o Mistrzostwo Polski zespotéw re-
gionalnych juz nie mogg si¢ doczekac.

Gdzie te zespoly regionalne wysta-
pia?

PO: W Parku Péinocnym o godz.
18.30. Wystapi tu pig¢ zespolow. Ze
zgloszent wybraliSmy najlepsze. To nie
beda ¢wiczenia, to bedg zmagania.

Zmagania na Spiew, taniec?

PO: Na gre, na pokaz sceniczny, na
autentycznos¢, na jakos¢ wykonania
programu.

Czesto chyba zapominamy przy
zespolach folklorystycznych o mu-
zykach, ktérzy graja. Cala uwage na
scenie skupiaja zazwyczaj tancerze.

PO: No tak, bez muzyki nie ma folk-
loru. To wszystko sie sktada ze Spiewu,
taica, kostiumu i wiasciwie dobranego
programu.

Ale skad pomysl na to, zeby jesz-
cze okrasi¢ Vistule takim dodatko-
wym akcentem?

PO: Co roku staramy si¢ jakies
nowe cukierki do koszyczka wrzucic.
Po raz trzeci bedziemy tez kontynu-
owaé Vistula Voice Kids, wymyslone
dla dzieci i mtodziezy, zeby Spiewaty
folkowe piosenki. W kolejnych latach
w konkursie brato udziat 9, potem 16
uczestnikéw. W tym roku bedzie ich
46. To najlepszy dowdd na to, jak bar-

dzo trafiony byt to pomyst. Zapraszam
na prezentacje w srode, 20 sierpnia
podczas koncertu inauguracyjnego do
Parku Pétnocnego.

Jakie piosenki wybierajq dzieci?

PO: W regulaminie konkretnie jest
zastrzezone, ze to ma by¢ folklor. Nie
moze by¢ to piosenka biesiadna i nie
moze by¢ to disco polo. Bardzo czgsto
potocznie te trzy formy artystyczne sg
mylone. My stawiamy typowo na ko-
rzenie folklorystyczne, w tym takze bez
dziwnych aranzacji.

Pigkna misja Vistuli si¢ tworzy,
a pewnie tez powstaje mlody nary-
bek dla zespolu ,,Wisla?

PO: W tym konkursie mozna wy-
graé uczestnictwo w Zespole ,,Wista”
i dwojka dzieciakéw juz z nami jest.
Ale to nie jedyna nagroda. Laureaci
konkursu wystepuja na koncercie galo-
wym Vistuli w amfiteatrze. A pdZniej,
kto wie, moze kiedys to bedg wielcy,
znani artysci...

Czekamy zatem na rozwéj sy-
tuacji. Podajmy najwazniejsze
szczegoly tegorocznej Vistuli. Kie-
dy i gdzie przewidziane jest wielkie
otwarcie?

Mateusz Wawrzynski

- artysci zespolu

PO: We wtorek, 19 sierpnia spoty-
kamy si¢ o godz. 18.00 na staréwce.
Pojawia si¢ tu zespoly i zaprezentujg
10-minutowe programy artystyczne.
Podczas tych spotkan zawsze pojawia-
ja si¢ usmiechnigci plocczanie i witajg
si¢ z naszymi gosémi.

PrzejdZzmy do naszych artystow
z Zespolu ,,Wisla”. Na czym polega
wasz udzial w tegorocznej Vistuli?
Jestescie dzi§ w pigknych strojach,
obstawiam, ze tanczycie?

Maria Staskiewicz: Tak, taiczy-
my i w sumie tez Spiewamy na jednej
scenie razem ze wszystkimi zespota-
mi, ktére do nas przyjezdzajg z calego
Swiata. Oprécz tego spedzamy z nimi
cudowny czas. Nawigzujemy wiele no-
wych kontaktéw i znajomosci. Podczas

tego festiwalu bariera jezykowa zupel-
nie nie istnieje.

Macie czas na integracje?

Bartosz Onyszko: Jak najbardziej
taki czas jest pomigdzy prébami i kon-
certami. Zazwyczaj sg tez 1 lub 2 im-
prezy integracyjne wpisane w plan,
gdzie przychodzi do naszego miejsca
zamieszkania DJ 1 integrujemy si¢
Z naszymi znajomymi, przyjaciotmi
z calego Swiata.

DJ, czyli wtedy jest muzyka, jak
i tafice pewnie bardziej wspolcze-
sne...

PO: Tak i wtracg jeszcze, ze
w czwartek, 21 sierpnia mamy integra-
cje z kapelami, gdzie kazdy z zespotéw
przygotowuje zabawy wlasnego kraju.
Wtedy jest chyba najwesele;.

Zajrzyjmy jeszcze na festiwal ,,od
kuchni”. Gdzie zespoly bedg zakwa-
terowane na czas Vistuli? I ile os6b
w sumie przyjezdza?

PO: Okoto 170 oséb. Jest takie fanta-
styczne miejsce pod Plockiem, nazywa
si¢ PGR Koszelew. Zawsze duzo si¢ tam
dzieje i pomysleliSmy, ze warto si¢ tam
integrowad, jak réwniez pokaza¢ kawa-
fek Polski od strony dawnej polskiej wsi.

Od lewej: Piotr Onyszko - dyrektor zespolu Piesni i Tanca ,,Wisla”, Maria Staskiewicz i Bartosz Onyszko

Zespoly, ktére przyjezdzaja na
Vistule, sg z réznych stron Swiata.
Przygotowujecie si¢ wczesniej do
tego, by pokazaé gosciom cos cieka-
wego w naszej okolicy?

MS: Mysle, ze podczas tych kon-
certow, w réznych miejscach w Plocku
jest okazja, by zobaczy¢ troszke nasze-
go miasta. Mysle tez, ze na potaicéwce
na Starym Miescie réwniez maja takg
okazje.

A czy czlonkowie Zespolu ,,Wisla”
maja w czasie Vistuli przypisang tez
role przewodnikéw lub tlumaczy?

MS: Tak, czgsto tak jest.

BO: Tez pare razy mi si¢ zdarzylo
prowadzi¢ grupy. W tym roku omija
nas ten obowiazek, choc to przy okazji
tez wielka przyjemnos¢. Zachecamy

jednak miodych, chetnych ludzi, ktérzy
dobrze si¢ postuguja jezykiem angiel-
skim, hiszpariskim i francuskim, kt6rzy
chcieliby do nas dolaczy¢ podczas Vi-
stuli i pokazac¢ naszym gosciom naszg
polska kulture, jak i polskg goscinnosc.

Czy po Vistuli konczy sie kontakt
z zespolami?

MS: Utrzymywanie kontaktu na
zywo jest trudne. Znajomosci pozo-
stajg jednak na dhuzej, zwtaszcza teraz,
gdy sa media spotecznosciowe. Obser-
wujemy swoje poczynania taneczne
w internecie, a takze piszemy i rozma-
wiamy ze sobg. Mysle, ze cudowne jest
wlasnie to, ze mamy podczas takiego
festiwalu mozliwos¢ poznania ludzi
z kazdego zakagtka swiata. Poznania
réznych kultur. To jest po prostu pigk-
ne i jestesmy za to bardzo wdzigczni.

Jako organizatorzy festiwalu po-
kazujecie tez nasza piekna, polska
tradycje. Co Zespét ,,Wisla” przygo-
towal na tegoroczna Vistule i czym
zaskoczy plocczan?

PO: Oj, zaskoczy, i to bardzo.
W tym roku zaplanowaliSmy na kon-
cert galowy Vistula Folk Festival az
trzy premiery. Pierwsza odbedzie si¢

w Parku Pélnocnym. To bedzie to
kujawiak z oberkiem, a w trakcie kon-
certu galowego, poniewaz mamy Rok
Reymontowski, pokazemy fragment
,Chlopow” w rez. Adama Gradow-
skiego. Mysle, ze to bedzie fajne na-
wigzanie i uczczenie naszego noblisty.
A poza tym Zespo6t Vistula pokaze pre-
mierowa kompozycje kaszubska. Przy
czym, jesli komus Kaszuby kojarza si¢
tylko z kaszubskiego jeziora czy lasu,
to bedzie zupelnie inaczej. Nie bede
zdradzal wiecej, ale bedzie to napraw-
de wystrzalowe.

Ile czasu trwaly przygotowania
tych programéw?

PO: To byly 4 miesigce intensyw-
nej i ciezkiej pracy. Nawet podczas
ostatniego naszego wyjazdu do Por-

tugalii, kazdy wolny czas poswieca-
liSmy na przygotowanie kaszubskich
piosenek.

Podczas naszej dzisiejszej rozmo-
Wy moja uwage przykuwaja wasze
pickne, tradycyjne stroje. To tez nie-
odlaczny element waszych wystepow.
Czy do tych nowych ukladéw po-
trzebne byly jakie$ nowe kostiumy?

PO: Tak, ale wystarczyto nam fun-
duszy w tym roku tylko na kompozy-
cje, opracowanie muzyczne oraz kom-
pozycje taneczne, natomiast kostiumy
dopiero w przyszltym roku bedziemy
mieli wlasne. W tym roku musieliSmy
je wypozyczy¢ od zaprzyjaznionego
Zespotu Tarica Uniwersytetu War-
szawskiego ,,Warszawianka”.

Jak tancerze radza sobie z tan-
cem podczas wystepéw w czasie go-
racego lata, ktére wlasnie mamy?
Czy mozna si¢ przygotowac do tego,
zeby w upale zatanczy¢ i da¢ z siebie
wszystko?

BO: Przede wszystkim potrzeba
duzo silnej woli. Oczywiscie wazne jest
tez przygotowanie techniczne i kondy-
cyjne. To trwa tygodniami, miesigca-
mi, latami, wiec jesteSmy juz do tego
przyzwyczajeni. Na Vistuli mamy tez
ten komfort, ze sg dosy¢ duze przerwy
migdzy ukladami.

Wezesniej wspomnial Pan o tym,
ze w Polsce mamy luksus pogodowy.
Gorsze warunki sg pono¢ w innych
krajach, zeby wystepowaé. To gdzie
bylo najgorzej?

BO: Chyba we Francji 2 lata temu.
Byto 38 stopni, a my chodzilisSmy po
takich ciasnych, dusznych uliczkach
i caly czas SpiewaliSmy polskie pio-
senki.

PO: Pomaga tez adrenalina. Artysci,
wchodzac na sceng, majg tak duzy po-
ziom adrenaliny, ze to zmeczenie idzie
na drugi plan.

W tym roku organizujecie nie tyl-
ko 13. Vistule. 2025 rok jest zwigza-
ny z jeszcze jednym waznym wyda-
rzeniem...

PO: To bedzie 30-lecie funkcjono-
wania Zespotu Piesni i Tarica ,,Wista”.
Jak widzg te cyfre, to zastanawiam sie,
kiedy to mingto. Miatem 30 lat, kiedy
zesp6t zaczynal dzialaé, a teraz przy-
jedzie kilka pokolen, by si¢ spotkac.
Zwienczeniem tego spotkania bedzie
koncert jubileuszowy, ktéry odbedzie
sie 20 wrzesnia w ptockim teatrze.

Bedzie dostepny dla wszystkich,
czy zamkniety dla czlonkéw zespolu?

PO: Tego jeszcze nie wiem, ile bi-
letéw uda nam si¢ na tak zwany wolny
rynek uzyskaé. Mamy tylko 440 miejsc
W teatrze.

A zatem jezeli chcecie obejrzeé
Zespot ,,Wista” w pelnej okazalo-
$ci, zapraszamy Koniecznie teraz na
,,Vistule”, a we wrzesniu na relacje
z koncertu jubileuszowego w ,, Tygo-
dniku Plockim”. Dzi¢kuje bardzo za
rozmowe.

Blanka Stanuszkiewicz
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wiescl z Gostynina

Niecodzienne warsztaty
dla najmtodszych gostyninian

Burmistrz miasta  Gostynina
Agnieszka  Korajczyk-Szyperska
oraz Miejska Biblioteka Publiczna
im. Jakuba z Gostynina zachecajg
dzieci do wzigcia udzialu w bez-
platnych warsztatach zeglarskich
na jeziorze Bratoszewo. Zapisy
ruszajq 20 sierpnia. To doskonaly
pomyst na spedzenie ostatnich dni
wakaiji.

Na zagle!

W dniach 25 — 29 sierpnia na
jeziorze Bratoszewo w Gostyninie
odbeda si¢ warsztaty zeglarskie
dla dzieci pn. ,Letnie odkrycia
— spacery, pocztéwki i szanty”
w ramach cyklu ,,Warsztaty kul-
tury szantowej”’. To wyjatkowe,
pigciodniowe wydarzenie, tgczace
aktywny wypoczynek, edukacje
regionalng i tworcze dziatania ar-
tystyczne.

Do udziatu w nich zaproszeni sg
mtodzi mieszkancy Gostynina —

dzieci w wieku 7-12 lat, potrafia-
ce ptywad. Udzial jest bezptatny,
ale liczba miejsc jest ograniczona,
dlatego obowigzuja zapisy, ktore
ruszajq 20 sierpnia. Szczegéty do-
tyczace zapiséw i kontaktu zosta-
ty podane na stronie internetowej
Urzedu Miasta Gostynina i na Fa-
cebooku.

W programie warsztatow znaj-
dujg si¢ m.in.:

- nauka podstaw zeglowania
pod okiem instruktoréw,

- zajecia z bezpieczefistwa na
wodzie,

- warsztaty muzyczne z piesnia-
mi zeglarskimi,

- poznawanie lokalnych tradycji
wodniackich,

- wspdlne ognisko na zakoncze-
nie warsztatow.

Uczestnicy bedg mieli zapew-
niony positek oraz opieke wykwa-
lifikowanej kadry.

Realizatorem wydarzenia jest
Klub Zeglarski HALS. Wspétor-
ganizatorem — Samorzad Woje-

wodztwa Mazowieckiego ,,Ma-
zowsze serce Polski”.
Super przygoda
dla najmtodszych
Warsztaty zeglarskie to dla

dzieci swietna przygoda, a jed-
noczesnie nauka przez zabawe.
Zeglarstwo wymaga poznania
podstawowych zasad — od we-
zi6w, przez kierunki wiatru, po
wspoélprace na pokladzie. Dzieci
uczg si¢ w praktyce, a kazda nowa
umiejetnos¢ od razu znajduje za-
stosowanie w realnej sytuacji. Na
todzi nic nie dziata w pojedynke
— tu trzeba stuchaé, wspdipra-
cowaé i ufaé¢ sobie nawzajem.
Dzieci szybko przekonujg si¢, ze
wspdlny cel (np. bezpieczne do-
plynigcie do celu) wymaga dobrej
komunikacji. Oprécz tego przeje-
cie steru, wykonanie manewru czy
zareagowanie na zmian¢g pogody
daje ogromng satysfakcje. Nawet
mali uczestnicy czujg, ze majq re-
alny wplyw na sytuacje.
Zeglarstwo uczy odpowiedzial-
nosci — za siebie, innych oraz za
sprzet, ktéry trzeba szanowad
i umie¢ si¢ nim postugiwaé. To
wyrabia dobre nawyki. Zajecia
na wodzie oznaczajg tez Swieze
powietrze, pigkne widoki, a takze
oderwanie od ekranu smartfona
czy komputera. Zagle topoczace
na wietrze, lekkie przechyty todzi,
plusk wody — dla dzieci to emocje,
ktére zapamigtuje si¢ na dtugo.
(kw)

Spotkanie w sprawie zmiany Ustawy o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym

W Szczawinie Koscielnym

11 sierpnia w Gminnym Osrod-
kv Kultury w Szczawinie Kosciel-
nym — z inijatywy woijt Barbary
Stepniak — odbylo si¢ spotkanie
1 samorzqdowcami w sprawie
probleméw wynikajgcych z opra-
cowania nowych planéw ogélnych
zagospodarowania przestrzenne-
go gmin.

Udziat w spotkaniu wzigli wajto-
wie, burmistrzowie i przedstawiciele
gmin z terenu powiatéw: gostynin-
skiego, ptockiego, sierpeckiego, kut-
nowskiego i lowickiego.

Przedstawiciele Komitetu Rozwdj
Polski Obywatele, na czele z bur-
mistrzem Glogowa Malopolskiego
Tomaszem Skoczylasem oraz czton-
kinig zarzadu Zwigzku Gmin Wiej-
skich Rzeczypospolitej Polskiej,

wojt gminy Kocierzew Potudnio-
wy Agnieszkg Wojdg przedstawili
gléwne problemy zwigzane z opra-
cowaniem planéw ogdlnych zago-
spodarowania przestrzennego. Za-
znajomili obecnych z dziataniami,
ktére majq na celu niezbedne zmia-
ny legislacyjne. Z uwagi na fakt, ze
w Swietle znowelizowanych prze-
piséw wystapig restrykcyjne ogra-
niczenia w zabudowie, wydarzenie
miato na celu przedstawienie inicja-
tywy sasiadujagcym samorzadom.
Podczas wstepnych prac nad
planem ogdélnym wspdlpracujacy
z gming Szczawin Koscielny urbani-
sta przekazal informacje, ze zgodnie
z przepisami ok. 80% terenu tej gmi-
ny bedzie tzw. strefami otwartymi
z zakazem zabudowy. Dotyczy to
nie tylko zabudowy mieszkaniowej,
ale réwniez zagrodowej. W praktyce
oznacza to, ze nawet w istniejacych

siedliskach nie bedzie mégt powstaé
zaden nowy obiekt budowlany.

- Serdecznie dzigkuje wszystkim
przybytym  za obecnosé, wymia-
ne doswiadczeri oraz merytorycz-
ng dyskusje. Uwazam, Ze podjecie
dziatani przeciwko przepisom, ktore
odbierajq mieszkaricom prawo do
zabudowy wlasnych gruntow, jest
szczegolnie wazne. Mam nadzieje, Ze
naszymi staraniami przyczynimy sie
do zlagodzenia przysztych regulacji
prawnych. Niebawem planuje zor-
ganizowac spotkania z mieszkarica-
mi, podczas ktorych omowig istotne
problemy z zakresu zagospodarowa-
nia przestrzennego — komentuje na
swoim profilu w mediach spotecz-
nosciowych wdjt gminy Szczawin
Koscielny Barbara Stepniak, inicja-
torka spotkania.

Opr. (kw)

Zmiana na stanowisku | Zastepcy
Komendanta Powiatowego Policji

Modzelewicz za Kopra

W czwartek, 7 sierpnia w sie-
dzibie Komendy Powiatowej Po-
lii w Gostyninie odbyla sie
uroczystos¢ zwigzana z zakon-
czeniem sluiby przez dotychcza-
sowego | Zastepce Komendanta
- miodszego inspektora Roberta
Kopra. Po wieloletniej, pelnej za-
angaiowania pracy w formacjach
policyjnych obejmie on nowe obo-
wigzki w dyspozycji Komendanta
Wojewddzkiego Policji z siedzibg
w Radomiv.

Jak podaje mi. asp. Pawet Klimek
z gostyninskiej komendy, mt. insp.
Robert Koper wstapit w szeregi Po-
licji w 1994 roku. Ukoriczyl Wyz-
sza Szkote Policji w Szczytnie oraz
Akademi¢ Humanistyczng im. Alek-
sandra Gieysztora w Puttusku. Przez
lata zdobywat doswiadczenie w pio-
nie kryminalnym i prewencyjnym,
obejmujac stanowiska kierownicze
m.in. jako Kierownik Posterunku
Policji w Wyszogrodzie, Zastgpca
Naczelnika Wydzialu Patrolowo-
-Interwencyjnego oraz Naczelnik

Wydzialu Prewencji w Plocku. Od
2019 roku petnit funkcje I Zastgpey
Komendanta Powiatowego Policji
w Gostyninie.

W uroczystosci  pozegnalnej
uczestniczyli przedstawiciele wiadz
samorzadowych, wspdtpracujacych
instytucji i stuzb, a takze policjanci
i pracownicy cywilni.

Podczas spotkania oficjalnie po-
witano nowego [ Zastgpce Komen-
danta Powiatowego Policji w Go-
styninie — komisarza Adama Mo-
dzelewicza, dotychczas pelnigcego
stuzbe w Komendzie Powiatowe;j
Policji w Sochaczewie. Funkcjo-
nariusz rozpoczal karierg w 2011
roku. Jest absolwentem Uniwersy-
tetu Mikotaja Kopernika w Toruniu
oraz Akademii Policji w Szczytnie.
Zdobywal doswiadczenie m.in.
w pionie kryminalnym, pracujac
takze w Centralnym Biurze Sled-
czym Policji.

Nowemu zastepcy komendanta
zyczono wielu sukceséw zawodo-
wych, satysfakcji z petnionej funkcji
oraz owocnej wspétpracy z lokalng
spoltecznoscig i samorzgdem.

* Zrédto: KPP w Gostyninie
opr. (kw)

Gmina Gostynin
ma nowy autobus

Gmina Gostynin zainwestowata
w nowy, komfortowy i bezpieczny
autobus w ramach Mazowieckiego
Instrumentu Wsparcia ,Autobusy
dla mazowieckich szkét”.

Zadanie pn. ,Zakup autobu-
su szkolnego na potrzeby dowozu
uczniéw do szkét podstawowych
przez Gming Gostynin” wspétfinan-
sowane jest ze Srodkéw Samorzadu
Wojewddztwa Mazowieckiego.

Celem programu ,,Autobusy dla
mazowieckich szkét” jest pomoc
finansowa dla jednostek samorzadu
terytorialnego wojewodztwa ma-
zowieckiego w zakresie realizacji

ustawowego obowigzku dowozu
dzieci i mlodziezy (w tym z niepet-
nosprawnoscig) do szkét. Wsparcie
polega na udzieleniu dotacji celowej
na zakup nowych autobuséw szkol-
nych przeznaczonych do realizacji
wspomnianego obowigzku.

Calkowity koszt zakupu autobusu
to 810 570 zt brutto, w tym dofinan-
sowanie wynosi 461 300 zt (do 70%
kosztéw netto), a wkiad wlasny gmi-
ny Gostynin to 349 270 zt. Jak infor-
muje Urzad Gminy, nowy autobus
bedzie stuzyl przede wszystkim do
dowozu dzieci do szkét, zapewnia-
jac im bezpieczne i wygodne warun-
ki podrézy kazdego dnia.

(kw)

Urzad Gminy Gostynin

Wéjt gminy Gostynin' Renata Kedzierska
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Nowe pracownie, aplikacje, szkolenia, warsztaty

Trzy licea z unijnym
wsparciem

Unijne dofinansowanie trafi do
trzech liceow z powiatu sierpeckie-
go. Srodki bedq przekazane w ra-
mach projektu ,Mazowiecka Szkota
Przyszlosd”, realizowanego przez
samorzqd wojewédztwa mazo-
wieckiego przy wsparciu Funduszy
Europejskich.

W ramach projektu trzy licea og6l-
noksztalcace z Sierpca zostang objete
kompleksowym wsparciem. Szkoty
beda miaty zapewnione miedzy innymi
nowoczesne Wwyposazenie pracowni,
realizowane bedg zajecia pozalekcyjne
i warsztaty ekologiczne czy szkolenia
dla nauczycieli.

Program bedzie realizowany w la-
tach 2025-2029, jego celem jest roz-
wdj kluczowych kompetencji uczniéw
oraz unowoczesnienie metod naucza-
nia. Wspoétfinansowany jest z Fundu-
szy Europejskich w ramach programu
Fundusze Europejskie dla Mazowsza
2021-2027. W skali calego Mazow-
sza program obejmie okoto 200 szkét.
— Celem projektu jest zapewnienie
uczniom dostgpu do aktywnych form
wsparcia w postaci zaje¢ pozalekcyj-
nych, wptywajgcych na rozwdj kom-
petencji  kluczowych. Zapewnienie
uczniom w ramach projektu inter-
dyscyplinarnych — warsztatow/wycie-
czek ze szczegolnym uwzglednieniem
edukacji ekologicznej i klimatycznej
— przedstawia zakres zapewnionego
w ramach programu wsparcia Staro-
stwo Powiatowe w Sierpcu.

Uczniowie bedg mieli takze dostep
do aplikacji treningowych rozwijaja-
cych kompetencje kluczowe, spotecz-
ne i spoleczno-emocjonalne. Szkoty
beda doposazone w pracownie inter-
dyscyplinarne pozwalajace na ksztat-
towanie kompetencji uczniow w ob-
szarze matematyczno-przyrodniczym,
zaréwno w trakcie zajgc lekcyjnych,
jak i pozalekcyjnych. Udziat w pro-
gramie zapewni réwniez podniesienie
kompetencji i kwalifikacji nauczycieli

w zakresie pracy metodami aktyw-
nymi w obszarze ksztaltowania kom-
petencji kluczowych uczniéw oraz
umiejetnosci przekrojowych, poprzez
udzial w szkoleniach i warsztatach.

Wsparciem w powiecie sierpeckim
objete zostaty 3 licea: LO w Zespole
Szkét Nr 2 im. Zygmunta Wolskiego
w Sierpcu, LO w Zespole Szkét Nr 1
im. gen. Jose de San Martin w Sierp-
cu, LO im. mjra Henryka Sucharskie-
go w Sierpcu.

Przypomnijmy, Ze to kolejne unijne
wsparcie dla szkét powiatu sierpec-
kiego. W ramach programu ,.Zawo-
dowe Mazowsze Przysztosci” powiat
sierpecki otrzymat 1 728 241,76 zt
na podniesienie jakosci nauczania,
wdrozenie innowacyjnych rozwigzan
pedagogicznych, wyposazenie szkot
W nowoczesny Ssprzet, organizacje
stazy zawodowych dla uczniéw. Pro-
gram realizowany jest 1 stycznia 2025
r. do 31 sierpnia 2029 r. Wspétfinan-
sowany jest z Funduszy Europejskich
w ramach programu Fundusze Eu-
ropejskie dla Mazowsza 2021-2027,
obejmie az 100 szkét zawodowych
z calego wojewddztwa. Fundusze
w ramach programu przeznaczone zo-
stang m.in. na: opracowanie innowacji
pedagogicznych, doposazenie szkot
w nowoczesny sprzet do nauki dane-
go zawodu, szkolenia dla nauczycieli
i instruktoréw praktycznej nauki za-
wodu, szkolenia i zajecia dla uczniéw,
organizacj¢ stazy zawodowych dla
uczniéw. Programowym wsparciem
objete s3: Technikum w Zespole
Szkét Nr 2 im. Zygmunta Wolskiego
w Sierpcu i Technikum w Zespole
Szkét Nr 1 im. gen. Jose de San Mar-
tin w Sierpcu. Jak informuje sierpec-
kie starostwo, w programie uczestni-
czy¢ bedzie 199 uczniéw i stuchaczy,
74 uczniéw weZmie udzial w szko-
leniach, 192 uczniéw odbedzie staze
zawodowe, 4 nauczycieli weZmie
udzial w szkoleniach, 2 szkoty oraz
2 instytucje publiczne zostang objete
wsparciem.

rad

Dla sierpeckich spétek wodnych

Potl miliona zlotych

Kwota blisko pét miliona ztotych
trafita do spélek wodnych z tere-
nv powiatu sierpeckiego. Srodki
pochodzq z finansowanego przez
samorzqd wojewédztwa mazo-
wieckiego programu ,Mazowsze
dla melioracji”.

Kwota wsparcia w skali calego
Mazowsza wynosi 3 miliony zlo-
tych. Otrzymaty je spétki wodne
z regionéw: plockiego, ciechanow-
skiego, ostrofgckiego, radomskiego,
zyrardowskiego, warszawskiego
i warszawskiego zachodniego. Prze-
kazane w ramach programu Srodki
przeznaczone sj na konserwacje
i utrzymanie urzadzeri melioracyj-
nych, wykaszanie skarp, odmulanie
rowOw czy remont przepustow.

W regionie sierpeckim pienigdze
w ramach programu trafity do spét-
ek wodnych w gminach: Roscisze-
wo (95 667,20 tys. zl), Szczutowo
(94 tys. z1)), Gozdowo (95 276,00
zt), Sierpc (96 012,88 zl), Za-
widz (96 249,60 zt). W przypadku
wszystkich spétek srodki przezna-

czone sg na biezacg konserwacje
urzgdzen melioracji wodnych stu-
zacych zabezpieczeniu przeciwpo-
wodziowemu. — Ten program jest
efektem rozmow z mieszkaricami,
ktorzy zgtaszali nam problemy
z konserwacjq rowow. Wiedzieli-
Smy, Ze musimy im pomdc, wiec
znaleZlismy na ten cel pienigdze.
Co roku wptywa do nas bardzo
duzo wnioskow, to pokazuje, jak
wiele samorzqdow stara si¢ o na-
szqg pomoc — moéwi Janina Ewa
Orzetowska, cztonkini zarzgdu wo-
jewddztwa mazowieckiego.
Samorzad wojewddztwa mazo-
wieckiego wspiera inwestycje zwia-
zane z gospodarowaniem zasobami
wodnymi. Gromadzenie nadmiaru
wody pomaga w przeciwdzialaniu
skutkom suszy i ograniczaniu lo-
kalnych podtopiefi czy zalewaniu
pol, co jest szczegblnie odczuwalne
przez rolnikéw i mieszkancéw wsi.
W ramach programu ,,Mazowsze
dla melioracji” sp6tki wodne mogg
ubiegac si¢ o dofinansowanie do 80
proc. wartosci zadania, jednak nie
wigcej niz 100 tys. zt.
rad

Centrum integracyjne w Cieslinie gotowe

Inwestycja za ponad

346 tys. zi

W Cieslinie zakoiiczyta sie roz-
budowa budynku przeznaczonego
na lokalne centrum integracyjne.
Inwestycja zostala dofinansowa-
na z budietv Wojewédztwa Ma-
zowieckiego w ramach programu
»Mazowsze dla lokalnych centrow
integracyjnych 2024”.

Jak zaznaczyt podczas uroczyste-
go otwarcia wéjt gminy Mochowo
Zbigniew Kopczyriski, to inwestycja
bardzo wazna dla integracji i budo-
wania wspélnoty lokalnej spotecz-
nosci. Powstale centrum integracyj-
ne bedzie miejscem spotkai, wy-
darzeri kulturalnych i spotecznych,
a takze inicjatyw lokalnych. Jak
podkreslaja mieszkaricy, to nie tyl-
ko inwestycja w infrastrukture, ale
przede wszystkim w ludzi i rozwdj
ich lokalnej spotecznosci.

Umowe na realizacje inwestycji
podpisano 21 lutego 2025 r. Prace
rozpoczely si¢ wiosng biezacego

roku. Ich zakres obejmowatl rozbu-
dowe obecnego budynku o tacznik,
toalety, pomieszczenie gospodarcze
oraz szatni¢. — Odbior koricowy od-
byt si¢ 7 sierpnia. W ramach robot
wyremontowano kuchnie i gtowng
salg, wykonano zaplecze sanitar-
ne dostosowane dla potrzeb o0sob
niepetnosprawnych, pomieszczenie
gospodarcze i szatnig oraz zagospo-
darowano teren przy dobudowanej
czesci  budynku poprzez budowg
podjazdu dla osob niepetnospraw-
nych i utozenie opaski z kostki bru-
kowej — przedstawia zakres zreali-
zowanych w ramach inwestycji prac
Zbigniew Kopczynski.

Na przygotowanie centrum gmi-
na otrzymala dofinansowanie ze
srodkéw wtasnych budzetu Woje-
wodztwa Mazowieckiego w ramach
programu wsparcia ,,Mazowsze dla
lokalnych centréw integracyjnych
2024”. Kwota dofinansowania wy-
niosta 200 tysigcy ztotych. Catkowi-
ty koszt prac wyniést 346 259,72 zi.

rad
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Swieto plonéw, tradycji i czas wspdlnej zabawy

Dozynki Gminne
w Mochowie juz 24 sierpnia

Tradycyjne obrzedy, prezenta-
ja wieicow doiynkowych, dzie-
lenie si¢ chlebem doiynkowym,
muzyczne i taneczne atrakcje dla
calych rodzin - tak zapowiadajg
si¢ Doiynki Gminne w Mochowie.
Odbedq sie w niedziele, 24 sierp-
nia 2025 roku.

Wydarzenie rozpocznie si¢ na
Targowisku Gminnym w Mochowie
przy ul. Wincentego Witosa, gdzie
mieszkanicy gminy i goscie z regionu
spotkaja sie, by uczci¢ zakoriczenie
zniw. Organizatorzy przygotowali
bogaty program, w ktérym nie za-
braknie zaréwno czgsci obrzgdowej,
jak i rozrywkowej.

Program uroczystosci:

11.30 — zbidérka zaproszonych go-
Sci, pocztéw sztandarowych, pocz-
tow wiencowych przy kosciele pw.
Sw. Marcina w Mochowie, uroczyste
przejscie korowodu dozynkowego
na Targowisko Gminne ,Mdj Ry-
nek” przy ulicy Wincentego Witosa
w Mochowie;

12.00 — uroczysta msza Swigta po-
lowa w intencji rolnikow;

13.30 - rozpoczgcie uroczysto-
Sci dozynkowych, obrzgdowa czgs¢é
Swieta plonéw, prezentacja wieicow,
dzielenie chleba dozynkowego, prze-
méwienia okolicznosciowe, program
artystyczny (dzieci i mlodziez ze
Szkoty Podstawowej im. Powstari-
c6w Styczniowych w Ligowie, Chor
~Ztota Jesien”, zespoly tanca dzia-
tajace przy Centrum Kultury w Mo-
chowie, orkiestra dgta OSP Bozewo,
recytator Kazimierz Radwanski);

15.00 - ogloszenie wynikéw
i wreczenie nagréd w konkursie
~Najpiekniejszy wieniec dozynko-
wy”’;

16.00 — animacje dla dzieci, wy-
step DJ, poczgstunek (grochéwka,
pieczone prosig);

19.00 - koncert Igora Kalinow-

skiego;
20.00 — zabawa taneczna z zespo-
tem KALINOWSKI EVENTS.

Na uczestnikéw czekaé bedg row-
niez stoiska z wyrobami rekodziel-
niczymi, potrawami tradycyjnymi,
stoisko doradztwa rolniczego, sto-
iska gastronomiczne i handlowe,
regionalne potrawy, stoiska z reko-
dzietem. Przygotowane beda: strefa
zabaw i animacji dla dzieci, dmu-
chany plac zabaw, pokaz zwierzat
egzotycznych.

rad

Bielsk
Urzad Gminy zaprasza na Dozyn-
ki Gminne 2025, ktére odbedg sie
31 sierpnia. W programie uroczysta
msza $w., koncerty, wystgpy arty-
styczne i nie tylko. Gwiazdg wie-
czoru bedzie zesp6t Lobuzy.

Bodzanéw
Burmistrz Miasta i Gminy wraz
z Bibliotekg Centrum Kultury za-
prasza mieszkaricow do udzialu
w Narodowym Czytaniu, ktére od-
bedzie si¢ 6 wrzesnia w Remizie
OSP o godz. 15.00.

Bulkowo

Urzad Gminy informuje o star-
cie konkursu ,,Mazowieckie Barwy
Wolontariatu”. Konkurs skierowany
jest do wolontariuszy za ich dziatal-
nosé na rzecz wojewddztwa mazo-
wieckiego. Zgtoszenia trwaja od 1
do 30 wrzesnia.

Brudzen Duiy

Wjt gminy Brudzen Duzy podat
wyniki Turnieju Tenisa Stolowego,
ktéry odbyt si¢ 9 sierpnia. Laure-
aci w kategorii dzieci to: Oliwier
Pawlowski — I miejsce, Kacper No-
wakowski — II miejsce, Nikodem
Btaszkiewicz — III miejsce. A w ka-
tegorii open: Andrzej Koztowski —
I miejsce, Krzysztof Nowakowski
— II miejsce, Marta Dabrowska — III
miejsce.

Drobin

Urzad Miasta i Gminy poinfor-
mowat o zbidrce tekstyliow, trwaja-
cej od 21 do 25 sierpnia. Do koszy
mozna wrzucaé¢ materialy takie jak:
odziez, obrusy, firany, zastony, na-
rzuty, koce, przescieradta. Zbidrka
prowadzona jest na ulicach: Padlew-
skiego (przy blokach), Przysztosci
(PRYM) i na osiedlu Kryskich (przy
sklepikach).

Ggbin

W miescie i gminie Gabin wy-
startowat projekt eGAZOMIERZ
— przedsiewzigcie zaktada wymiang
1,38 mln gazomierzy u odbiorcéw
zakwalifikowanych do 3 grupy tary-
fowej. Projekt trwa od sierpnia 2025
r. do grudnia 2026 r. Szczegdty na
stronie miasta i gminy.

Gostynin

Wéjt Renata Kedzierska podpisa-
ta umowe z wojewodg mazowiec-
kim na realizacj¢ zadania w ramach
Resortowego programu rozwoju in-
stytucji opieki nad dzie¢mi w wieku
do lat 3 ,,Aktywny dzienny opiekun
w gminie 2025”. W zwiazku z pro-
gramem powstanie nowa instytucja
opieki nad najmtodszymi mieszkari-
cami gminy.

Gozdowo

W sobote, 23 sierpnia w Lelicach
odbedg si¢ dozynki wioskowo-pa-
rafialne. Rozpocznie je o godzi-
nie 14.00 msza swigta w intencji
rolnikéw. W programie dozynek:
wystapienie wéjta gminy Gozdo-
wo, poswigcenie wiericéw dozyn-
kowych, przekazanie daru — chle-
ba Gospodarzowi Dozynek, czgsé
artystyczna przygotowana przez
uczniow SP im. Kardynata Stefa-
na Wyszynskiego w Lelicach, de-
gustacja dan KGW. Przygotowany
bedzie ogrédek gastronomiczny,
atrakcje dla dzieci, dmuchany
plac zabaw, rowery wodne. O go-
dzinie 16:00 rozpocznie si¢ zaba-
wa taneczna z zespolem Jurystet,
0 godzinie 17:30 — wystep zespotu
Twoja EX.

Kutno

Wéjt gminy Kutno zaprasza na
Dozynki 2025, ktére odbedg si¢ 31
sierpnia w Leszczynku. Obchody
rozpoczng si¢ o godzinie 13.00, a na
uczestnikéw czeka wiele atrakcji:
kiermasz taniej ksigzki, gra tereno-
wa, plener malarski i wiele innych.
Gwiazda wieczoru bedzie zespot
Redlin i Mity Pan.
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Spacakiem po gmirach

kqck

W sobote, 9 sierpnia w Eacku
odbyt si¢ dlugo wyczekiwany Pik-
nik Sotecki. Wydarzenie obfitowato
w liczne atrakcje. Dla najmtodszych
przygotowano gry i zabawy ruchowe,
ktére umilaty czas spedzony na Swie-
zym powietrzu, kolorowe zjezdzal-
nie, dmucharice, konkursy i zabawy
z animatorkami, ktére porwaty dzieci
w wir kreatywnej zabawy. Organiza-
torami pikniku byli: soltys Zdzistawa
Kowalska oraz Rada Sotecka i OSP
KSRG EACK.

Mata Wies

Urzad Gminy  poinformowat
o otrzymanym  dofinansowaniu
z rezerwy subwencji ogélnej budze-
tu paistwa na rok 2025 na realizacje
zadania w zakresie przebudowy dro-
gi wewnetrznej w miejscowosciach
Orszymowo-Lasocin. Pienigdze te
pozwolg na dokoriczenie drugiego
odcinka drogi i innych rozpoczetych
juz prac renowacyjnych.

Mochowo

Trzy Kota Gospodyn Wiej-
skich z terenu gminy wziety udziat
w konkursie kulinarnym podczas
VIII Kasztelariskiego Festiwalu Sma-
kéw. Gmine reprezentowaly: KGW
,,Malanowianki” z Malanowa Stare-
g0, KGiGW Zglenice, KGW ,,Zuko-
wianki”. Koto ,,Malanowianki” zajg-
to 2. miejsce, a KGIiGW ze Zglenic
— 6. miejsce.

Nowy Duninow

Klub Senior+ w Soczewce organi-
zuje bezptatny wyjazd do Warszawy.
Odbedzie si¢ on 23 sierpnia, zwigza-
ny jest z Mazowieckim Festiwalem
Silver Stars. W programie m.in.:
Marsz Senioréw ulicami Warszawy,
potaicowka z DJ Wikg, DJ Kri-
sem i zespotem Cata Praga Spiewa,
a na zakonczenie koncert Malgorzaty
Ostrowskiej.

Pacyna

Jak poinformowat wéjt gminy Pa-
cyna, 3 sierpnia Szymon Pawlak —
pochodzacy z miejscowosci Rezler-
ka — zostal Mistrzem Polski w klasie
powszechnej, kategorii strzeleckiej
Zwigzku Ebowieckiego z wynikiem
471/500 pkt w klasyfikacji indywi-
dualne;.

Racigi

Lokalna marka Przyjazne Mazow-
sze Ugosci po raz pierwszy otwiera
zgloszenia. Marka kierowana jest
do os6b, ktére wytwarzaja lokalne
produkty, swiadcza ustugi zwigzane
z regionem czy realizujg regionalne
inicjatywy spoteczne. Wnioski moz-
na sktada¢ do 30 wrzesnia do biura
LGD-Przyjazne Mazowsze, ul. H.
Sienkiewicza 11, 09-100 Ptorsk,
osobiscie lub przestaé pocztg trady-

cyjna.

Radzanowo

Fundacja Active Life oraz Stowa-
rzyszenie K6t Gospodyn Miejskich
»Warszawska Koniczynka” zaprasza
na wydarzenie ,,Wie§ w miescie —
Mazowsze smakuje i bawi”. Orga-
nizatorzy zapraszaja Kota Gospodyn
Wiejskich, producentéw lokalnych
oraz tworcé6w ludowych do zaprezen-
towania owocOw swojej pracy, Zzwig-
zanych z zyciem na wsi.

Rosciszewo

Koto Gospodynn i Gospodarzy
Wiejskich w Poliku zajeto trzecie
miejsce  w konkursie ,,Sierpecki
smak”, organizowanym w ramach
Kasztelariskiego Festiwalu Smakéw.
Konkursowe danie przygotowane
przez KGW to domowy rosot z kacz-
ki z lanymi kluskami.

Sanniki

Agencja Restrukturyzacji i Mo-
dernizacji Rolnictwa organizuje II
edycje konkursu filmowego ,,Polska
Wies Jakiej Nie Znasz”. Uczestni-
czy¢ w nim moga tylko osoby petno-
letnie. Termin przyjmowania zgto-
szen to 30 wrzesnia 2025 r. Wiecej
informacji na stronie internetowej
ARiIMR.

Ginace zawody, lokalne przysmaki, koncerty, kino letnie

Dni Gminy Brudzen Duzy

To byl wyjatkowy weekend
w gminie Brudzei Duiy. 15 i 16
sierpnia odbywaly si¢ tu Dni Gmi-
ny. Ich czescig byt deszqcy sie duig
popularnosciq  Festiwal ~ Gingcych
Zawodow. Byla to okazja nie tylko
do poznania pracy garncarza czy wi-
kliniarza, ale tez do dobrej zabawy
przy muzyce i sprobowania lokalnych
przysmakéw przygotowanych przez
Kola Gospodyn Wiejskich.

Organizowany w Brudzeniu Duzym
Festiwal Ginacych Zawodéw ma juz
dhugoletnig tradycje. Tym razem im-
preza, ktéra odbyta 16 sierpnia, byta
czescig Dni Gminy Brudzen Duzy. -
To byt wyjgtkowy dzieri peten pozytyw-
nych emocji, wspolnej zabawy, tradycji
i pigknych spotkani. Dzigkujeny wszyst-
kim mieszkaricom i gosciom, ktorzy
tego dnia byli razem z nami — wasza
obecnos¢  stworzyta niepowtarzalng
atmosferg, 7 ktorej jestesmy naprawdg
dumni. Wielkie brawa dla wszystkich
wystepujgcych — seniorow, dzieci i mto-
dziezy z naszej gminy. Zaprezentowali-
Scie sig wspaniale i dostarczyliscie nam
wielu wzruszen oraz radosci. Podzigko-
wania kierujemy rowniez do Orkiestry
Detej z Sobowa — wasz wystep byt jed-
nym z wyjgtkowych i niezapomnianych
punktow programu. Fantastyczne sto-
iska warsztatowe, przygotowane przez
Kota Gospodyrii Wiejskich, stowarzy-
szenia, Koto Emerytow, Brudzeriski
Park Krajobrazowy, Gminng Bibliote-
ke Publiczng oraz Urzqd Gminy. Po raz
pierwszy na festiwalu pojawita si¢ row-
niez Strefa Malucha — petna kreatyw-
nych zabaw i animacji dla najmtod-
szych, ktora cieszyta si¢ ogromnym

Tomasz Szatkowski
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W trakcie Festiwalu Ginacych Zawodéw w Brudzeniu znakomicie funkcjonowal sektor gastronomiczny,

w ktérym prym wodzily panie z miejscowych Két Gospodyn Wiejskich. Swietnie smakujace przecierane
kluski mozna bylo np. zaméwi¢ u pan z KGW ,,Wiejska Sielanka” w Zernikach

zainteresowaniem. Dmucharice i inne
atrakcje plenerowe sprawity mnostwo
radosci dzieciom. Strefa bezpieczeri-
stwa, tor przeszkod i pokazy edukacyj-
ne rowniez byty ogromnym hitem. Dla
fanow motoryzacji nie zabrakto emocji
przy specjalnych symulatorach oraz
stanowiskach tematycznych. Ogrom-
ne podzigkowania kierujemy takze do
wszystkich wystawcow — wasze zaan-
gazowanie, pomystowos¢ i otwartos¢
sprawity, ze festiwal byt tak kolorowy
i roznorodny. Szczegolne podzigkowa-
nia kierujemy do gwiazd muzyki disco

polo — zespotow MIG, Eratox, Da-
ria Negra i M Power — za wspaniate
koncerty, ktore porwaty publicznos¢
i rozgrzaty sceng do czerwonosci. DJi-
Mi— za poteing dawke dobrej muzyki
i wspolnej zabawy do poZnych godzin —
tak wojt gminy Brudzen Duzy Michat
Twardy komentuje festiwalowy dzien.
Podczas festiwalu wajt Michat Twar-
dy wreczyl takze mieszkaricom gminy
nagrody za dziatalnos¢ spoteczng
Celem Festiwalu Ginacych zawo-
déw jest pokazanie zawodéw rze-
mieslniczych stopniowo znikajacych

z naszego zycia. W formie zabawy
przygotowane s3 bezplatne warsztaty
pokazujace specyfike pracy np. garnca-
rza czy wikliniarza.

Warto dodaé, ze 15 sierpnia wie-
czorem park przy szkole w Brudzeniu
zamienit si¢ w letnie kino. Kinomani
mogli obejrze¢ animowang produkcije
,,Pies w rozmiarze XXL” oraz dosko-
nale znana polska komedi¢ ,,Chtopaki
nie ptacza”. To pierwsze takie wyda-
rzenie zorganizowane przez brudzenski
samorzad dla mieszkarficow gminy.

(jac)

Najpierw skoki, potem powozenie

W Stadzie Ogierow w L.acku

Od 15 do 17 sierpnia stadnina
w tacku byla stolicq mlodych ta-
lentow w jeidziectwie. W miniony
weekend odbyly si¢ Mistrzostwa
Polski Miodych Koni w Skokach przez
Przeszkody. To jednak nie koniec
atrakeji w tgcku. W ostatni weekend
sierpnia odbedq si¢ Mistrzostwa Pol-
ski Miodych Koni w Powozeniv.

Malownicze tereny Stada Ogieréw
w Eacku ponownie zamienity si¢ w are-
n¢ rywalizacji najlepszych miodych
koni w Polsce. Przez trzy dni odbywaty
sie Mistrzostwa Polski Mtodych Koni
w Skokach przez Przeszkody. To wy-
darzenie, ktdre co roku przyciaga za-
wodnikéw, hodowcow, treneréw 1 mi-
tosnikéw jezdziectwa, stalo si¢ waz-
nym punktem w kalendarzu sportow
konnych. Organizatorami wydarzenia
byli Polski Zwigzek Hodowcéw Koni
oraz Stado Ogieréw w Eacku.

Podczas zawodéw mozna bylo zo-
baczy¢ konie w wieku od 4 do 7 lat
— te, ktére dopiero rozpoczynajg swo-
ja kariere sportowg, ale juz teraz wy-
kazuja wyjatkowe predyspozycje do
skokéw przez przeszkody. To wlasnie
tutaj mozna obejrze¢ pierwsze powaz-
ne starty przysztych gwiazd parkuréw
— koni, ktére za kilka lat bedg rywali-
zowaé w najwazniejszych zawodach
w kraju i za granica.

Rywalizacja odbywata si¢ w kilku
kategoriach wiekowych, co pozwolito

Stado Ogieréw Eacku

"

Na terenie Stada Ogiei‘éw qcu odbyly si¢ Mistrzostwa Polski

F e

Milodych Koni w Skokach przez Przeszkody

oceni¢ zaréwno naturalny talent koni,
jak i efekty pracy szkoleniowej. Pu-
blicznos¢ mogta podziwiaé: elegancje
1 harmonie¢ ruchéw, precyzje 1 odwage
w pokonywaniu przeszkéd, wysitek
1 wspdlprace miedzy jeZzdZcem a ko-
niem, emocje zwigzane z walkg o setne
sekundy réznicy na parkurze.

Zawody odbywaly si¢ na jednym
z najbardziej znanych w Polsce, pro-
fesjonalnie przygotowanych parku-
réw w sercu Stada Ogieréw. Trybuny,
punkty gastronomiczne, stoiska z akce-
soriami jeZdzieckimi oraz tereny space-
rowe sprawiaty, ze kazdy odwiedzaja-
cy znalazt cos dla siebie — zaréwno pa-
sjonaci sportu, jak i rodziny z dzie¢mi.

- Te zawody to cos wigcej niz ry-
walizacja — to szansa, by oglgdac na
Zywo przyszte gwiazdy Swiatowego
JjeZdziectwa w ich pierwszych, klu-
czowych startach. Cieszymy sig, Ze
oprocz sportowych emocji, kibice
mogli w tym roku spotkac takze Mi-
strzow Swiata, ktorzy na co dzien tre-
nujq wtasnie u nas. To doskonaty do-
wad, ze Lqgck jest miejscem, w ktorym
rodzq sig sportowe legendy — mowi
Karolina Koper, prezes Stada Ogie-
réw w Eacku.

W tym roku wydarzenie zyskato
wyjatkowy akcent. W Eacku pojawili
si¢ Swiezo upieczeni Mistrzowie Swia-
ta w powozeniu — Kwiatek Driving

Team, czyli Weronika i Barttomiej
Kwiatkowie.

- Mato kto wie, ze ci absolutni do-
minatorzy Mistrzostw Swiata Miodych
Koni 2025 w powozeniu trenujg na co
dzieri wiasnie tutaj, w £qcku! To na na-
szych obiektach przygotowywali si¢ do
historycznego sukcesu, ktory przywieZli
z Wegier — dwoch ztotych i dwdch brg-
zowych medali — podkresla z duma pre-
zes Koper.

Cho¢ w zawodach skokowych nie
wystartowali (to inna dyscyplina),
mozna bylo z nimi porozmawiaé, zro-
bi¢ pamigtkowe zdjecie, poshuchaé
o kulisach swiatowej rywalizacji i po-
czu¢ atmosfere wielkiego sportu ,,0d
kuchni”.

Ich tegoroczne osiggniecia s3 im-
ponujace: Weronika & Cortano — zlo-
to w kategorii koni 5-letnich (liderzy
w kazdej prébie); Barttomiej & Eldin
— zloto w kategorii koni 6-letnich (od
startu do mety na prowadzeniu); Wero-
nika & Proud Walda — braz w kategorii
koni 5-letnich; Bartlomiej & Hunter —
braz w kategorii koni 6-letnich, dodat-
kowo dla konia polskiej hodowli.

To nie koniec sportowych emocji
w Eacku. Od 29 do 31 sierpnia na tych
samych terenach odbedg si¢ Mistrzo-
stwa Polski Mtodych Koni w Powo-
zeniu. To bedzie wyjgtkowa okazja, by
zobaczy¢ Mistrzow Swiata wraz z ich
konmi w akgji, rywalizujacych z naj-
lepszymi zaprzggami w kraju w wido-
wiskowych prébach ujezdzenia, mara-
tonu i zrecznosci.

Zawodom towarzyszy¢ bedzie row-
niez Wielki Konkurs na Najpiekniejszy
Stréj w Stylu Dwudziestolecia Migdzy-
wojennego, organizowany przez Stado
Ogieré6w wspdlnie z Muzeum Mazo-
wieckim w Plocku.

Opr. (jac)
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Mazowsze Ptockie

Pierwsze inwestycje z wykorzystaniem unijnego dofinansowania

Przyhedzie

Rozpoczynajq si¢ pierwsze in-
westycje w ramach Powiatowego
Programu Budowy Drég Rowero-
wych. Na ich redlizacje Starostwo
Powiatowe w Plocku pozyskato
srodki unijne.

Starostwo Powiatowe w Ploc-
ku oglosito przetarg na rozbudowe
drogi powiatowej nr 2935W Rogo-
zino — Radzanowo. Wzdluz drogi
powstanie liczaca ponad 5 kilome-
tréw diugosci sciezka rowerowa.
Warto dodaé, ze na realizacje¢ pro-
jektu ptockie starostwo pozyskato
7 099 175,23 z1 z funduszy europe;j-
skich. Celem wartego w sumie 8 351
970,88 zt projektu jest stworzenie
spdjnego uktadu sieci infrastruktury
rowerowej na terenie powiatu ptoc-
kiego, ktéry wpisuje si¢ w realiza-
cje sieci tras rowerowych na terenie
Miejskiego Obszaru Funkcjonalne-
go Plocka. Jak poinformowal staro-
sta ptocki Sylwester Ziemkiewicz,
termin sktadania ofert uptywa 29
sierpnia. - W lipcu podpisalismy
umowg na rozbudowg¢ i przebudo-
we drogi powiatowej na odcinku
Srebrna — Draganie. To kolejna
istotna inwestycja, w ramach kto-
rej powstanie nowy szlak rowerowy
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powiecie plockim rozpoczely si¢ pierwsze inwestycje w ramach
Powiatowego Programu Budowy Drég Rowerowych

prowadzgcy w strong koncernu OR-
LEN - informuje starosta Sylwester
Ziemkiewicz.

Starostwo Powiatowe realizu-
je w partnerstwie z gming Stupno
Sciezke pieszo-rowerowg na trasie
Stupno — Miszewko Strzatkowskie.
Trasa powstanie wzdtuz drogi po-
wiatowej, znaczaco poprawiajac
bezpieczenstwo i komfort porusza-
nia si¢ rowerem. Wartos¢ projektu to
6 744 817,55 zt, a wysokos¢ wkla-

du Funduszy Europejskich to kwota
5 733 094,86 zt. Nowa inwestycja
ma na celu stworzenie spdjnej sieci,
ktdéra umozliwi ptynne i bezpieczne
poruszanie si¢ rowerem na dtuzszych
dystansach, taczac poszczegdlne ob-
szary gminy i integrujac je z szer-
szym systemem tras rowerowych.
Inwestycja ta bezposrednio wspiera
realizacje celéw zréwnowazonego
rozwoju, takich jak zmniejszenie
emisji  zanieczyszczefi, promocja

drog rowerowych

ekologicznych form transportu oraz
poprawa jakosci zZycia mieszkafncow.
Umozliwiajgc bezpieczne i kom-
fortowe podrézowanie rowerem,
projekt poprawia dostgpnos¢ do klu-
czowych miejsc, takich jak szkoty,
miejsca pracy i centra handlowe, co
sprzyja codziennej mobilnosci oraz
ulatwia zycie mieszkaiicom. Taka
infrastruktura nie tylko wzbogaca
lokalny system transportowy, ale
réwniez przyczynia si¢ do aktywno-
sci fizycznej, wspierajac zdrowy styl
zycia i pomagajac w prewencji wie-
Iu choréb cywilizacyjnych. Ponadto
realizacja projektu przyczyni si¢ do
wzrostu atrakcyjnosci regionu.

- Ciggi pieszo-rowerowe to nasz
priorytet — powiat plocki to jeden
7z najpi¢kniejszych  krajobrazowo
regionow Mazowsza. Budowa no-
wych tras rowerowych jest réwniez
Jjednym z moich najwazniejszych ce-
low jako starosty ptockiego. Powyz-
sze dziatania to dopiero poczgtek.
Zabiegamy o kolejne fundusze, aby
rozwijac siec¢ Sciezek rowerowych
i czyni¢ powiat ptocki miejscem co-
raz bardziej przyjaznym oraz bez-
piecznym dla wszystkich mitosnikow
dwoch kotek — podsumowuje staro-
sta Sylwester Ziemkiewicz.

Opr. (jac)

Przebudowa budynku gospodarczego

w Nowych tubkach

Beda mieszkania!

Gmina Bulkowo pozyskala
unijne srodki na przebudowe bu-
dynku gospodarczego w Nowych
tubkach. W odnowionym obiekcie
powstang mieszkania.

Kilka dni temu przedstawiciele
bulkowskiego samorzadu podpisali
umowe na przeprowadzenie prac
remontowo-budowlanych w No-
wych bubkach. Zadanie zwiazane
z przebudowg, rozbudowg i zmiang
sposobu uzytkowania czesci budyn-
ku gospodarczo-mieszkalnego na
budynek mieszkalny wielorodzinny
wraz z rozbidrka czgsci budynku
i budowg instalacji kanalizacji sa-
nitarnej warte jest 2 830 852,52 zt
brutto.

Jak poinformowal na jednym
z portali spotecznosciowych wdjt
gminy Bulkowo Gabriel Graczyk,
wykonawca prac bedzie firma
PAPBUD z Sierpca. Ze strony
gminy Bulkowo podpisy pod umo-
wa zlozyly: Aniela Kopaczewska

Urzad Gminy w Bulkowie

wych Lubkach

Podpisanie umowy na przebudowe bu

— zastgpca woéjta gminy Bulkowo,
Mariola Katarzyna Rzymkowska —
skarbnik gminy. Obecni byli réw-
niez Renata Frankiewicz — zastgpcy
kierownika referatu planowania,
rozwoju i spraw administracyjnych
oraz Tomasz Reszkowski — inspek-
tora nadzoru inwestorskiego.

Na uwage zastuguje fakt, ze in-
westycja jest wspotfinansowana
z Europejskiego Funduszu Rozwoju
Regionalnego w ramach Priorytetu:
IX: ,,Mazowsze blizsze obywate-
lom dzigki Funduszom Europej-
skim” Dziatania: 9.2: ,Rewitaliza-
cja obszar6w innych niz miejskie”
programu Fundusze Europejskie
dla Mazowsza 2021-2027. Dofinan-
sowanie wynosi 85 procent warto-
Sci przedsigwzigcia.

W budynku, w ktérym wczesniej
miala siedzibe Szkota Podstawowa
w Nowych Lubkach, powstanie 7
nowoczesnych lokali mieszkalnych
o réznej powierzchni. Planowany
termin zakoriczenia prac to listopad
2026 r.

Opr. (jac)

ynku dawnej szkoly w No-

Powstanie system reagowania kryzysowego

To wspolne przedsiewziecie

samorzadow

Starostwo Powiatowe w Ptocku

Przedstawiciele samorzadéw z regionu plockiego omawiali zaloZenia

Powiatowego Systemu Zarzadzania Kryzysowego

Starostwo Powiatowe w Plocku
rozpoczeto etap budowy wspélne-
go systemu reagowania kryzyso-

wego w naszym regionie.

— Wspdlnie z burmistrzami, wdjta-
mi oraz przedstawicielami gmin spo-
tkalismy sig, by rozpoczqc prace nad
zintegrowanym systemem informacji
i komunikacji kryzysowej. Niezwykle
istotny krok w kierunku skutecznego
reagowania na sytuacje zagrozenia
oraz szybkiego i spdjnego przeka-
zywania informacji mieszkaricom —
zwtaszcza w momentach, gdy liczy
si¢ kaida minuta — poinformowat
w mediach spolecznosciowych sta-
rosta ptocki Sylwester Ziemkiewicz.

Starosta wyjasnia, ze Powiatowy Sys-
tem Zarzadzania Kryzysowego umozli-
wi szybsze i skuteczniejsze przekazywa-
nie informacji o zdarzeniach kryzyso-
wych, réwniez w warunkach skrajnych
— takich jak brak energii elektrycznej
czy zanik zasiegu sieci. Dzieki temu in-
formacje bedg przekazywane w czasie
rzeczywistym, z pelng synchronizacjg
dziatan shuzb ratowniczych.

— Kluczowym elementem cate-
go procesu jest wspotpraca. Tylko
dzialajgc razem jestesmy w stanie
stworzy¢ odporng, swiadomq i do-
brze poinformowang spotecznoscé —
gotowq na wyzwania wspdlczesnego
Swiata. Dzigkuje wszystkim samo-
rzgdom za zaangazowanie i wspolne
spojrzenie w jednym kierunku — ku
bezpieczenstwu naszych mieszkari-
cow, bo to jest nasz priorytet - doda-
je sylwester Ziemkiewicz.

(jac)

Skup i sprzedaz zhoz

Réwniez
Z przeznaczeniem
na gorzelnie.
Ptatne gotowka.

tel. 518 048 715

Spacerkiom po guirach

Sierpc

Cztery KGW z terenu gminy (KGW
,,Po sgsiedzku”, ,,.Bledzewianki”, ,, Koto
Mtiyniskie”, ,,Borkowianie”) uczestni-
czyly w konkursie kulinarnym ,,Sierpec-
ki smak”. KGW ,,Po sasiedzku” zajeto
I miejsce na 16 K6t biorgcych udziat
w konkursie.

Stubice

Wit gminy Stubice zaprasza miesz-
karicéw na cykliczne spotkania z eko-
doradcg, w ramach programu ,,Czyste
Powietrze”. Spotkania beda si¢ odby-
wac w sali konferencyjnej Urzedu Gmi-
ny Stubice w terminach 26.08, 27.09,
25.10,29.11 2025 .

Stupno

Wéjt gminy Stupno Marcin Zawadka
informuje o zakupie uzywanego pojaz-
du typu WUKO. Jest on przeznaczony
do obstugi sieci kanalizacji sanitarnej;
przepompowywania $ciekw na terenie
gminy, szybkiego reagowania na awa-
rie, skutecznego czyszczenia sieci.

Stara Biala
Urzad Gminy w Starej Bialej poinfor-
mowal, ze punkt Selektywnego Zbiera-
nia Odpadéw Komunalnych w Ogorze-
licach bedzie nieczynny do 26 sierpnia.
Gmina zaprasza do korzystania z punktu
w Kobiernikach.

Staroireby

9 sierpnia odbyt si¢ PIKNIK’25 na
stadionie LKS Swit w StaroZrebach.
Nie zabraklo muzyki, wystepéw arty-
stycznych, pokazéw, atrakcji, dopisata
tez pogoda. Na scenie wystapili m.in.:
zespoly regionalne, Gminna Orkiestra
Deta, SKANER, Poparzeni Kawa Trzy
oraz GROMEE.

Szczawin Koscielny

11 sierpnia z inicjatywy wojt Barbary
Stepniak odbylo si¢ spotkanie w sprawie
zmiany ustawy o planowaniu i zagospo-
darowaniu przestrzennym. W spotkaniu
udziat wzigli wdjtowie, burmistrzowie
1 przedstawiciele gmin z terenu powiatow:
gostyniriskiego, ptockiego,  sierpeckie-
2o, kutnowskiego i towickiego. Zgodnie
z planem ogdlnym 80% terenu gminy be-
dzie strefg otwarta z zakazem zabudowy.

Szczutowo

W sobote, 30 sierpnia odbedzie si¢
Tour de Gdjsk. Organizatorzy zapra-
szaja do udzialu w osmiogodzinnym,
rekreacyjno-turystycznym rajdzie rowe-
rowym. Rajd odbedzie si¢ w godzinach
9:00-17:00. Uczestnicy mogg wyruszy¢
na tras¢ o dowolnej porze w tym prze-
dziale czasowym i samodzielnie zdecy-
dowad, ile petli przejada. Tegoroczne
wydarzenie jest okazja do uczczenia
110. rocznicy bitwy pod Blinnem.
Start i meta rajdu sg przy remizie OSP
w Blinnie. Trasa liczy okoto 25 km.

Wyszogrod
5 sierpnia w gminie Wyszogréd
Swietowane byly 100. urodziny miesz-
kanki Grodkowa Franciszki Marciniak.
Do zyczen dofaczyla burmistrz miasta
i gminy Wyszogréd Iwona Gortat, ktéra
odwiedzita jubilatke z bukietem kwia-

téw 1 tortem urodzinowym.

Zawidz

Gmina Zawidz przystapita do projek-
tu ,Zawodowe Mazowsze Przysziosci
— innowacyjne ksztalcenie zawodowe”.
Przewidywana maksymalna wartos¢
wsparcia dla gminy to kwota 464367,68
zt. Wsparcie otrzyma Technikum przy
Zespole Szk6t Samorzadowych w Za-
widzu Koscielnym. W ramach wsparcia
zaplanowano m.in. opracowanie innowa-
cji pedagogicznych, wyposazenie szkot
w sprzet do nauki zawodu, szkolenia
dla nauczycieli zawodu i instruktoréw
praktycznej nauki zawodu, szkolenia dla
uczniow w ramach innowacji pedago-
gicznych, organizacje stazy dla uczniéw.

Z%'chlin
Urzad Gminy Zychlin poinformowat,
ze nie udalo si¢ uzyskaé pozytywnej
oceny w drugim etapie konkursu unijne-
go w zakresie gospodarki wodnej. Ad-
ministracja planuje wystapi¢ o dostep
do karty oceny komisji i ewentualnego
odwotania.

LP, rad
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Materiat przygotowany we wspélpracy ze Starostwem Powiatowym w Pfocku

Mazowsze Ptockie

Trwa glosowanie na projekty
zgloszone do 6. edycji Budietu
Obywatelskiego ~ Mazowsza.
W regionie ptockim na realizacje
pomystow zgloszonych przez
mieszkafcow przeznaczono bli-
sko 2,4 min zt. Do wyboru sq ai
23 zadania.

Na projekty zgloszone przez
mieszkancéw do 6. edycji Budzetu
Obywatelskiego Mazowsza wta-
dze regionu poznaczyty 30 mln zi.
Glosowa¢ mozna wylacznie onli-
ne — na stronie internetowej bom.
mazovia.pl — do 7 wrzesnia.

— Region plocki to miejsce
7z ogromnym potencjatem, a Bu-
dzet Obywatelski Mazowsza daje
mieszkaricom realne narzedzia, by
go wspdlnie rozwijac i wykorzy-
stywac. Zachgcam do gtosowania.
Kazdy gtos ma znaczenie — mowi
marszatek Adam Struzik.

Mozna juz glosowacé

Aby wzig¢ udzial w glosowa-
niu, nalezy wejs¢ na stron¢ bom.
mazovia.pl, a nastgpnie wybraé
swoéj podregion i projekt. Kazdy
mieszkaniec moze zaglosowad
tylko raz na maksymalnie 2 pro-
jekty — jeden z puli ogélnowoje-
wodzkiej i jeden z puli podregio-

23 ptockie projekty w Budzecie Obywatelskim Mazowsza

Giosowanie tylko do 7 wrzesnia

nalnej. Gtos moze odda¢ kazdy
mieszkaniec wojewddztwa mazo-
wieckiego — takze dzieci. W ich
imieniu glosuja rodzice lub opie-
kunowie. Wyniki glosowania po-
znamy do 18 wrzesnia.

BOM w regionie ptockim

W regionie ptockim na realiza-
cje pomystéw zgloszonych przez
mieszkaicéw przeznaczono bli-
sko 2,4 mln zt. Do wyboru sg az
23 projekty, m.in. zajgcia teatral-
ne, koncerty czy budowa Sciezki
pieszo-rowerowe;j.

W sumie w regionie ptockim
zrealizowano do tej pory 19 pro-
jektow, a kolejne sg w trakcie. Co
mieszkancy wybrali w poprzednich
latach? W Budzecie Obywatelskim
Mazowsza na 2024 rok zagtosowali
m.in. na projekt ,.Zalesiaiski park
aktywnosci”, ktéry zaktada terapie
poprzez kontakt z przyroda i obej-
muje utworzenie strefy relaksacyj-
no-rekreacyjnej przy Wojewddz-
kim Samodzielnym Zespole Pu-
blicznych Zaktadéw Opieki Zdro-
wotnej im. prof. Eugeniusza Wilcz-
kowskiego w Gostyninie. Miejsce
ma sprzyja¢ rekonwalescencji
pacjentdw i by¢ miejscem spotkan
z osobami, ktére ich odwiedzajq.
W ramach projektu zaplanowano
nasadzenia drzew i roslin, a takze
utworzenie t¢zni solankowej, alta-

Iﬁ!owsze. Tazowsze, Wazowsze

Vazowize,

Wazowsze, aowse,

Wazowsze. Mazowsze. Wazewize. Mazowsze,
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dzetu Obywatelskiego Mazowsza. W subregionie plockim zgloszone

zostaly 23 projekty

ny, tablicy sensorycznej dla dzieci,
tawek czy koszy na Smieci.

Coraz wiecej gtosujacych
Do Budzetu Obywatelskiego

Mazowsza z roku na rok wpltywa
coraz wiecej projektéw. W tym

roku mieszkanicy zglosili az 492
pomysty, z czego do glosowania
zatwierdzono 363 zadania. Ponad
potowe projektéw — 56 proc. —
zlozyty kobiety. Rosnie tez liczba
0séb glosujagcych. W ubieglym
roku swoj gtos oddalo ponad 73
tysigce oséb. To dwa razy wiecej

niz w pierwszej edycji. - Budzet
obywatelski jest narzedziem, ktdre
ma bezposredni wptyw na nasze
otoczenie. Kazdy aktywny miesz-
kaniec Ptocka, subregionu ptoc-
kiego czy Mazowsza moze zrobié
cos dobrego dla swoich sgsiadow,
swojego otoczenia, zmieni¢ na
lepsze wojewddztwo mazowiec-
kie. W samym Ptocku juz od po-
nad dziesigciu lat realizowane sq
kolejne edycje budzetu obywatel-
skiego i my, ptocczanie, doskona-
le to narzedzie znamy. Natomiast
takiego  narzedzia  brakowato
w subregionie, w otaczajgcych
nas powiatach i gminach. Tam
jest wiele aktywnych osob, ktore
sq zjednoczone wokot Ochotni-
czych Strazy Pozarnych, Kot Go-
spodyn Wiejskich czy sotectw. Te
osoby bardzo chetnie korzystajq
Zz BudZetu Obywatelskiego Ma-
zowsza. Zgtaszajq projekty, poz-
niej promujq je we wtasnym Sro-
dowisku po to, zeby zmienic oto-
czenie na lepsze — dla sqsiadow,
gmin, powiatow, sotectw. Tu nie
ma stabych stron. Dopoki mamy
checi, to promujemy i aktywnie
uczestniczymy w szostej juz edycji
Budzetu Obywatelskiego Mazow-
sza — moéwi dyrektor plockiej de-
legatury Urzedu Marszatkowskie-
go Wojewddztwa Mazowieckiego
i radny miejski Tomasz Kominek.

(jac)

Starosta Plocki Sylwester
Ziemkiewicz  poinformowat
o wynikach licytacji pamigtek
sportowych, z ktérej dochod
zostanie przeznaczony na le-
czenie szescioletniego Alanka
Raczkowskiego z Brwilna.
Starosta zapowiada, ie to
nie koniec wsparcia dla po-
trzebujgcego pomocy miodego
mieszkaica powiatu.

W pomoc dla szesciolatka cho-
rego na DMD zaangazowalo sig
wiele os6b 1 instytucji. To nie
tylko internetowe zbiorki, ale tez
liczne licytacje, ktére majg umoz-
liwi¢ sfinansowanie kosztownego
leczenia.

- Razem gramy dla Alanka. Wta-
Snie wspdlnie z dyrektorem ptoc-
kiej delegatury Urzedu Marszat-
kowskiego Wojewodztwa Mazo-
wieckiego Tomaszem Kominkiem
podsumowujemy kolejng akcje.
Gratuluj¢ Katarzynie Sobolew-
skiej oraz Maciejowi Szostkowi
wylicytowania czapek Realu Ma-
dryt i FC Barcelona. Dzigki Wam
i tej licytacji kolejne pienigdze
trafig na rzecz pomocy Alankowi.
Caty czas sq jednak potrzebne na-
stepne Srodki. Zachgcamy do po-
magania. SledZcie tez nasze media
spotecznosciowe. Niebawem ko-
lejne akcje — poinformowal w me-
diach spolecznosciowych Starosta
Ptocki Sylwester Ziemkiewicz.

Dramat Alanka i jego rodzicéw
zaczal si¢ 16 czerwca 2024 roku.
- To wtedy dowiedzielismy sig, Ze
nasz synek choruje na dystrofie
migsniowq Duchenne’a. Alanek
byt bardzo niski jak na swaoj wiek
i to dlatego postanowilismy zasig-
gnqc rady lekarza. Nie sqdzilismy
jednak, ze po badaniach otrzyma-

Starostwo Powiatowe w Plocku whqczyto sie w akcje pomocy Alanowi Raczkowskiemu

Te zhiordw Starostwa Powiatowego w Plocku

Starosta Plocki Sylwester Ziemkiewicz (w srodku) ze zwycigzcami aukeji sportowych pamigtek — Katarzyng Sobolewskg i Maciejem Szostkiem —

e ¢

7 ktdrej dochéd zostanie przeznaczony na pomoc w leczeniu szescioletniego Alanka

my informacje, ze nasze dziecko
cierpi na chorobe, ktora odbierze
mu wszystko — mozliwosc porusza-
nia sie, oddychania, az w koricu
zatrzyma sig¢ jego serce — opisuja
rodzice chtopca.

Niestety, choroba post¢puje bar-
dzo szybko, Alan ma coraz wigk-
sze problemy z poruszaniem si¢

i oddychaniem. - Synek bardzo
szybko si¢ meczy. Bieganie jest dla
niego coraz trudniejsze, a wcho-
dzenie po schodach mozliwe tylko
wtedy, gdy si¢ przytrzymuje. Na-
sza codziennosc to nieustanna re-
habilitacja i wizyty lekarskie, co 3
miesigce musimy kontrolowac ser-
duszko synka. Kazda taka wizyta

Sq jui efekty

to dla nas niewyobrazalny strach,
bo widzimy wtedy na wtasne oczy,
jak niewiele mamy juz czasu, by
uratowac nasze dziecko — dodajg
rodzice Alanka.

Szansg, by chlopiec zyl, jest te-
rapia genowa. Niestety, jest ona
bardzo kosztowna i rodzice dziec-
ka zwrdcili si¢ o pomoc do ludzi

dobrej woli w zebraniu pienig¢dzy.
Ta prosba spotkala si¢ z szerokim
odzewem, czego wyrazem jest
migdzy innymi zaangazowanie
Starostwa Powiatowego w Ptocku.

W przypadku DMD wciaz po-
jawiaja si¢ nowe mozliwosci le-
czenia. Kazda z nich wiaze si¢
z ogromnymi kosztami, ktére sa
mozliwe do optacenia wylgcznie
dzigki wsparciu darczyncow.

Pod koniec lipca Amerykanska
Agencja ds. Zywnosci i Lekow
(FDA) wydata zgod¢ na wznowie-
nie terapii genowej dla pacjentéw
z dystrofig mig¢$niowg Duchen-
ne’a (DMD), ktérzy sa chodzacy.
Jednak w takich sytuacjach naj-
wazniejszy jest czas i jak najszyb-
sze zebranie kwoty potrzebnej na
leczenie.

Jak czytamy na jednym z portali
medycznych, dystrofia migsniowa
Duchenne’a (DMD) jest rzadka
chorobg genetyczng, charaktery-
zujaca si¢ postepujaca degenera-
cja migsni, wynikajagcg z mutacji
genie DMD, co powoduje zmiany
w strukturze biatka zwanego dys-
trofing, ktéra utrzymuje strukture
komérek migsniowych. Mate ilo-
$ci dystrofiny znajdujg si¢ réw-
niez w komoérkach nerwowych
w hipokampie — czgs$ci mézgu od-
powiadajacej za pamigé i emocje.
Pozbawione dystrofiny komérki sg
bardziej podatne na urazy. W od-
powiedzi na uszkodzenie powstaje
stan zapalny, ktéry pogarsza caty
proces.

DMD to choroba, ktéra dotyka
gléwnie mezczyzn, rzadziej kobie-
ty. Jej pierwsze objawy sg widocz-
ne juz wieku 3-4 lat.

Opr. (jac)

Powiat Ptocki
dobrze ulozony

7)
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Materiat przygotowany we wspdipracy z Zespotem Szkdt Technicznych w Plocku

edukacja

31 sierpnia 2025 roku Zespét
Szkot Technicznych w Plocku koriczy
redlizagje 2-letniego miedzynarodo-
wego projektu partnerskiego pn.:
»Ad eco-locally to change into eco-
-globally” (,,Dzialaj eko-lokalnie,
aby zmieni¢ sig w eko-globalnie”).
Koordynatorem byla szkola z Plocka,
a partnerami — pie¢ innych placowek
edukacyjnych: z Turdji, Rumunii, Por-
tugalii, Gredji oraz Chorwaji.

Projekt o wartosci 250.000 euro
w podziale na szes¢ panistw byt pomy-
stem nauczycielki jezyka angielskiego
z ,.Siedemdziesigtki” Agnieszki Stan-
czyk-Jabloriskiej, ktéra napisata wnio-
sek na jego realizacje. Projekt znalazt
si¢ na bardzo wysokim 6. miejscu ran-
kingu programu ERASMUS+ w sek-
torze ,,Edukacja szkolna”, AKCJA 2
Wspdlpraca organizacji i instytucji,
Partnerstwa na rzecz wspétpracy i wy-
miany praktyk.

- Celem projektu byto podniesienie
Swiadomosci obywatelstwa europej-
skiego, rozwdj kompetencji kluczo-
wych, wymiana podejsc ekologicznych
i wdroZenie dobrych praktyk ekolo-
gicznych w szesciu szkotach partner-
skich oraz podniesienie kompetencji
cyfrowych, interpersonalnych i zawo-
dowych przez cztonkow zespotow pro-
Jjektowych. Wszystkie cele zostaty osig-
gnigte. W projekcie uczestniczyto 205
0sob (w planach byto 180) z szesciu
szkot  partnerskich, ktore podniosty
swojg swiadomos¢ obywatelstwa eu-
ropejskiego i podejscia ekologicznego.
159 uczniow (o 9 wigcej niz planowa-
no) rozwingto kluczowe kompetencje,
takie jak umiejetnosci interpersonal-
ne, kompetencje cyfrowe i jezykowe,
aktywnos¢  obywatelska,  przedsie-
biorczos¢ i swiadomos¢  kulturowa.
27 nauczycieli napisato scenariusze
Z wykorzystaniem innowacyjnych me-
tod nauczania. 31 cztonkow zespotow
projektowych podniosto kompetencije
cyfrowe, umiejetnosci interpersonalne
i zawodowe w trakcie trwania projek-
tu — podsumowalta projekt Agnieszka
Stariczyk-Jabtoriska.

W ramach projektu odbyly si¢ dwa
spotkania projektowe koordynato-
réw oraz szes¢ migdzynarodowych
i warsztaty ekologiczne w krajach

,Dziataj eko-lokalnie, aby zmieni¢ sie w eko-globalnie”
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partnerskich. Kazda szkota organizo-
wata wiele réznych dziatari lokalnych:
warsztaty, spotkania, wizyty studyjne
i inne akcje ekologiczne.

Pierwsze spotkanie projektowe od-
bylo si¢ w Polsce, 4 i 5 grudnia 2023
roku. Organizatorem byl Zesp6t Szkét
Technicznych w Plocku, koordynator
projektu. Nauczycielki jezyka angiel-
skiego z ZST — Agnieszka Staficzyk-
-Jabtoriska i Agata Gazda — wraz z 15
uczestnikami omawiaty zadania i re-
zultaty projektu oraz realizacje projek-
tu na platformie eTwinning.

Efektem wspdlnych prac byto przy-
gotowanie planu upowszechniania,
monitorowania i ewaluacji. Opraco-
wane zostaly arkusze monitorowania
i kwestionariusze ewaluacyjne oraz
zadania na nastgpne spotkanie.

W trakcie pobytu w Plocku goscie
zwiedzili szkole, warsztaty szkolne
oraz obiekty sportowe, poznali boga-
ta histori¢ Plocka i system edukacji
w Polsce. Mieli niepowtarzalng okazje
podziwia¢ dekoracje swigteczne oraz
oswietlenie Plocka noca.

Pierwsze migdzynarodowe warszta-
ty ekologiczne zostaly zorganizowane
w marcu 2024 r. w Grecji, a uczestnicy
badali slad ekologiczny, liczac zuzycie
zasobow takich jak energia, woda czy
emisja dwutlenku wegla.

W maju 2024 roku w Turcji oma-
wiano zmiany klimatu, ich przyczyny
i skutki. W pazdzierniku 2024 r. part-

Grupa koordynatorow V/ certyfikataml '

nerzy spotkali si¢ w Rumunii, zajmujac
si¢ recyclingiem i dawaniem drugiego
zycia starym materialom. Podobna te-
matyka warsztatéw byta w Chorwacji
(w listopadzie 2024 r.), gdzie ucznio-
wie wykonywali Swiece ze zuzytego
oleju, a z materialéw odpadowych bu-
dowali ekosystem lesny i wodny.

W marcu 2025 roku gospodarzem
byla szkota z Plocka, a tematem prze-
wodnim byla woda i jej zasoby. Pod-
czas spotkania uczniowie analizowali
swoj Slad wodny i liczyli srednie za-
nieczyszczenie wody w Wisle, jeziorze
Soczewka oraz wody z kranu.

Ostatnie  warsztaty odbyly sie
w maju 2025 roku na Azorach w Por-
tugali. Omawiane byly odnawialne
Zrédia energii — nie tylko na Archipe-
lagu Azorskim, ale w kazdym kraju
partnerskim.

Ostatnim  dziatlaniem w ramach
projektu byla konferencja zamykajaca
projekt, ktéra odbyta sie od 14 do 16
lipca w Akcakoca w Turcji. Udziat
w konferencji wziely cztery nauczy-
cielki ZST, najbardziej zaangazowane
w realizacj¢ projektu: koordynatorka
projektu Agnieszka Stariczyk-Jabton-
ska oraz Katarzyna Kania, Malgorzata
Szczepaniska i Izabela Szymariska.

- Podczas konferencji kazdy z koor-
dynatorow zaprezentowat efekty dwu-
letniej pracy, podstawowe informacje
o projekcie, statystyki uczestnictwa oraz
rezultaty monitoringu. Obejrzelismy tez

Ekologiczna ,,Siedemdziesiatka”

prezentacje: o dziataniach lokalnych,
rezultatach projektu, wptywie i efektach
ewaluacji oraz dziataniach upowszech-
niajgcych projekt. Na zakoriczenie po-
bytu odbyta si¢ wycieczka do stolicy
Turcji — Ankary, gdzie odwiedzilismy
Mauzoleum Atatiirka i Muzeum Cywili-
zacji Anatolijskich — zdradzita Agniesz-
ka Stariczyk-Jabloriska.

Warto dodaé, ze przez caty projekt
prowadzona byta ewaluacja wszyst-
kich dziatad = miedzynarodowych
1 lokalnych. Uczniowie bioracy udziat
w projekcie opisali swéj udziat jako
niezapomniane do$wiadczenie. Doce-
nili mozliwos¢ poznania réwiesnikow
z r6znych krajow, doskonalenia jezyka
angielskiego i wzigcia udziatu w prak-
tycznych dziataniach ekologicznych,
sadzeniu drzew, w warsztatach recy-
klingowych i sSrodowiskowych.

- Projekt pomogt zwigkszyc swiado-
mos¢ globalnych wyzwari srodowisko-
wych i rozwingc¢ umiejetnosci: prace
zespotowq, komunikacje i myslenie
krytyczne. Chociaz niektorzy ucznio-
wie napotkali trudnosci, bariere je-
zykowq lub adaptacje do nowego
otoczenia, wigkszoS¢ zglosita, ze po-
konata je dzigki wsparciu rowiesnikow
i nauczycieli. Uczniowie szczegolnie
docenili spoteczne i migdzykulturowe
aspekty projektu, ktore poszerzyty ich
horyzonty i stworzyty trwate przyjaznie
— stwierdzita Agnieszka Stanczyk-Ja-
bloriska.

Nie trzeba dodawac, ze projekt przy-
niést korzysci nauczycielom zaanga-
zowanym w jego realizacjg. - Znaczg-
co przyczynit si¢ do rozwoju zawodo-
wego. Poprzez roznorodne dziatania,
warsztaty migdzynarodowe, planowa-
nie i organizowanie dziatari proeko-
logicznych, obserwacje lekcji, pisanie
scenariuszy lekcji o tematyce ekolo-
gicznej nauczyciele podniesli swoje
kompetencje pedagogiczne, organi-
zacyjne i migdzykulturowe. Pomimo
drobnych trudnosci, bariery jezykowej
i ograniczenia czasowego, nauczycie-
le uznali swoje cate doswiadczenie
za inspirujgce i rozwijajqce — dodata
Agnieszka Staficzyk-Jabloriska.

Zdecydowanie poleciliby podob-
ne projekty innym nauczycielom, bo
wszystkie projekty Erasmus+ laczg
rozwdj zawodowy z wymiang doSwiad-
czefi, otwartoscia na inne kultury oraz
wzmocnieniem wspéltpracy miedzyna-
rodowej. Nauczyciele nie tylko posze-
1zajg swojg wiedze i kompetencje, ale
réwniez zyskujg motywacj¢ do wpro-
wadzania innowacji w nauczaniu i bu-
dowania nowoczesnej, otwartej szkoty.

Korzysci
dla ,,Siedemdziesiatki”

W realizacje projektu zaangazo-
wanych bylo szes¢ osdb: koordyna-
torka Agnieszka Staiczyk-Jabtoriska
i nauczyciele ZST, ktérzy organizo-
wali dziatania lokalne i uczestniczyli
w  migdzynarodowych — warsztatach
ekologicznych. Projekt byt tez wspania-
tym doswiadczeniem dla miodziezy. 27
uczniéw ZST wyjechato do kraju part-
nerskiego, poznato kultury, spotkato si¢
z réwiesnikami i wspdlnie pracowato
nad zadaniami o tematyce ekologiczne;.

Wspblpraca nauczycieli ZST z na-
uczycielami z innych krajéw wzboga-
cita metody nauczania i zainspirowata
nowe pomysty na edukacje ekologicz-
ng. - Projekt nie tylko przyczynit si¢ do
zwigkszenia Swiadomosci ekologicznej
wsrod miodziezy, ale rowniez zintegro-
wat spotecznosé lokalng wokdt waznych
dziatari na rzecz ochrony srodowiska
— zapewnila Agnieszka Staiczyk-
-Jabloniska, ktéra na bazie zdobytych
kontaktéw i doswiadczeri pisze kolejne
projekty o tematyce ekologicznej. Bo —
jak méwi — kazde dziatanie pro-ekolo-
giczne przyczynia si¢ do poprawy Zycia
na naszej planecie. Jol.

Samorzqd Plocka kontynuuje
program grantéw badawczych
dla pracownikéw plockich uczelni.
W jego IV edycji przyznano dota-
e na kwote prawie 38 tysiecy
zlotych dla pracownikow dwéch
pockich uczelni.

Realizacj¢ projektu samorzad
Ptocka rozpoczat w 2018 roku.
W jego ramach przekazywane sg
granty badawcze dla pracownikéw,
ktérzy chca uzyska¢ stanowisko
samodzielnego  pracownika na-
ukowego: doktora habilitowanego
czy profesora. Projekt jest jednym
z elementéw dziatan wpisujacych
sie w rozw¢j akademickiego Ptoc-
ka, realizowanym w ramach zadania
,»Wspélpraca z wyzszymi uczelnia-
mi”’, majgcym takze zacheci¢ do
zwigzania swojej naukowej pracy
i przysztosci zawodowej z Ptockiem.

W IV edycji projektu dotacje na
granty badawcze na rok 2025 przy-
znano Politechnice Warszawskiej
Filii w Plocku (kwota 10 000 zi)
i Akademii Mazowieckiej w Ploc-
ku (kwota 37 400 z1). Dotacje prze-

Jest kolejna edycja grantéw badawczych
dla ptockich wyktadowcow

Prawie 38 tys. ziotych

znaczone sg na finansowanie jednej
pracy badawczej w Filii PW i dwéch
prac badawczych w Akademii Ma-
zowieckiej w Plocku.
Przypomnijmy, ze w dotychczaso-
wych trzech edycjach projektu na ten
cel z budzetu miasta przeznaczono
kwote 1 min 138 tys. zt. Z grantéw
skorzystato 29 pracownikéw nauko-
wych ptockich uczelni. W pierwszej
edycji granty badawcze otrzymato
13 oséb, tu miasto podzielito prawie
400 tysiecy ztotych. W drugiej byta
to kwota 333 tys. zlotych dla 6 oséb.
W trzeciej ze wsparcia w tej formule
skorzystato 10 pracownikéw nauko-
wych. Na ten cel przeznaczono kwo-
te 408 tysigey ztotych. Jak zauwazyt
prezydent Plocka Andrzej Nowa-
kowski podczas odbywajacej si¢
w kwietniu br. konferencji prasowe;j
dotyczacej projektu, granty to realne
wsparcie dla wykladowcéw ptoc-

kich uczelni. A sam projekt, patrzac
na jego dotychczasowe edycje, przy-
nosi oczekiwane rezultaty. Jesli cho-
dzi o Politechnike Warszawskg Fili¢
w Plocku, w pierwszej i drugiej edy-
cji granty uzyskalo 9 pracownikéw
naukowych. Dzigki trzeciej edycji
kolejne dwie osoby korniczg proce-
dury habilitacyjne. W przypadku
Akademii Mazowieckiej w dwoch
pierwszych edycjach z grantéw
skorzystalo 8 pracownikéw nauko-
wych. Ze szkoly Wyzszej Pawta
Wiodkowica w dwdéch edycjach —
dwéch pracownikéw naukowych.
To potwierdza, ze projekt spetnia
zakladane cele, a jego kontynuacja
w kolejnych latach pozwoli na pet-
ne zrealizowanie zaktadanych badar
oraz wzmocnienie potencjatu kadro-
wego plockich szkot wyzszych.

W podobnym tonie utrzymywane
sa opinie rektoréw plockich szkot

wyzszych. Podczas konferencji pod-
kreslali oni, ze wsparcie w tej for-
mule dla srodowiska akademickiego
jest ewenementem na skale kraju.
Zrealizowane granty sg wymierng
korzyscig nie tylko dla pracownikow,
ale i samych uczelni, ktére buduja
swéj potencjal naukowo-badawczy.
A budujac swdj potencjal, buduja
takze potencjal miasta. Docelowo

w dotychczasowych edyCJach programu gran y

adawcze uzysalo
dwunastu pracownikéw naukowych Filii PW w Plocku

optacalnos¢ inwestycji w nauke jest
duzo wieksza niz zainwestowane
srodki. Bo przybywa samodzielnych
pracownikéw naukowych, co daje
bardzo dobre perspektywy — osoby te
pracujg dla ptockich uczelni. Ponad-
to poprzez obecnosé jak najwigkszej
liczby wiasnej kadry naukowej budo-
wany jest autorytet uczelni.

rad
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BIBLIOTEKA DLA DZIECI ,,Chotomek”,

ul. Sienkiewicza 2, tel. 262-27-69.

BIBLIOTEKA im. Zielifiskich, pl. Narutowicza 2,
tel. 366-99-70.

DOM BRONIEWSKIEGO, ul. Kosciuszki 24.
DOM DARMSTADT, ul. Stary Rynek 8,

tel. 367-19-22, fax 367-19-33.

DOM TECHNIKA PKN Orlen S.A., ul. Kazimierza
Wielkiego 41, tel. 262-82-54 do g. 15, tel. 262-77-36.
GALERIA a.r.t., ul. Kazimierza Wielkiego 24/24A,
tel. 268 76 34.

GALERIA SZTUKI Dzieci i Mlodziezy,

CH Atrium Mosty, ul. Tysigclecia 2a, tel. 369 16 08.
HOTEL ,,Herman”, ul. Sienkiewicza 30.

KINO HELIOS, Galeria Wista, ul. Wyszogrodzka
144, tel. 363-34-45.

KLUB OSIEDLA KOCHANOWSKIEGO,

tel. 262-79-96.

KLUB OSIEDLA DWORCOWA, tel. 262-72-08.
KLUB OSIEDLA LUKASIEWICZA,

tel. 263-94-12.

KSIAZNICA PLOCKA, ul. Kosciuszki 6,

tel. 262-31-17.

MEODZIEZOWY DOM KULTURY, ul. Tumska
9a, tel. 262-28-30.

MEODZIEZOWY DOM KULTURY, Filia w ogro-
dzie jordanowskim, ul. Wyszogrodzka 1, tel. 364-31-84.
MUZEUM DIECEZJALNE, ul. Tumska 3a,

tel. 262-26-23.

MUZEUM MAZOWIECKIE, ul. Tumska 8,

tel. 262-44-91. Muzeum czynne: wtorek— niedziela, g.
10— 17, w czwartki wstep wolny.

MUZEUM ZYDOW MAZOWIECKICH, ul. Kwiatka 7.
NOVEKINO PRZEDWIOSNIE, ul. Tumska,

tel. 367-65-00.

OGROD ZOOLOGICZNY, ul. Norbertariska 2,
kasa biletowa tel. 366-05-14.

PELOCKA GALERIA SZTUKI, ul. Sienkiewicza
36, tel. 364-60-41.

PEOCKA LOKALNA ORGANIZACJA TURY-
STYCZNA, tel./fax 364-99-90.

PEOCKA ORKIESTRA SYMFONICZNA,

ul. Bielska 9, tel. 364-10-80

PLOCKI OSRODEK KULTURY I SZTUKI,

ul. Tumska 9A, tel. 366-43-33.

PLYWALNIE (czynne w g. 7— 22):

Aquapark Plock, ul. Miodowa 13a, tel. 24-364-00-90
Jagiellonka, ul. 3 Maja 4, tel. 262-58-69;
Podolanka, ul. Czwartakéw 6, tel. 267-81-20.

SALA KONCERTOWA, Dzieci Plocka”, ul. Jachowicza 34.
SPICHLERZ, Dziat Etnograficzny Muzeum Mazo-
wieckiego, ul. Kazimierza Wielkiego 11b, 262-25-95.
SPOLDZIELCZY DOM KULTURY,

ul. Krzywoustego 3, tel./fax 263-35-60.

TEATR DRAMATYCZNY im. J. Szaniawskiego,
Nowy Rynek 1, tel. 266-38-00.

TOWARZYSTWO NAUKOWE PLOCKIE,
pl. Narutowicza 8, tel. 366-99-50.

Costa Coffee - Galeria Wista, Wyszogrodzka 144
Dolce Caffe - ul. Synagogalna 2, tel. 505-300-174
Dobry Dzien Cafe, ul. Stary Rynek 4,

tel. 698-781-531

Fit Cake, ul. Sienkiewicza 67/6, tel. 505-300-174
Grycan - Galeria Mosty, ul. Tysigclecia 2A
Eawka do kawy, al. Kobyliriskiego 2,

tel. 884-788-954

Papuga, ul. Grodzka 8, tel. 503-592-045

Pink’na Cafe, ul. 3 Maja 17, tel. 536-289-991
Pierwsza Kawa, ul. Nowy Rynek 10,

tel. 662-992-962

Sempre, ul. Grodzka 9, tel. 24 364-97-88
Vergrano, ul. Grodzka 8, tel. 666-561-361

MECHANIK SAMOCHODOWY

All-Car, ul. Spokojna 28, tel. 366-50-64

Armax, ul. Sienkiewicza 64, tel. 262-44-24
Auto-Box, ul. Zbozowa 29, tel. 264-32-90
Auto-Cross, ul. Kosciuszki 8, tel. 266-48-46
Auto-Mechanika, ul. Czeresniowa 12, tel. 263-52-37
Auto-Naprawa, ul. Chabrowa 31, tel. 264-63-29
Auto Naprawa, ul. Jachowicza 7, tel. 264-52-10
Auto Naprawa, Nowy Rynek 3, tel. 262-68-91
Auto-Serwis, ul. Bielska 70, tel. 267-94-80

Auto Serwis Zapton, ul. Bliska 17, tel. 262-83-20
BENEDIKS, alternatory, rozruszniki - naprawa,
ul. Wiatraki 4, 603-846-516

Bosch Car Service, ul. Wyszogrodzka 100,

tel. 262-73-34

Blacharstwo i Mechanika, ul. Gradowskiego 30,
tel. 262-94-91

Carselect, ul. Kutnowska 18, tel. 266-38-93
Elektromechanika, ul. Moscickiego 19,

tel. 600-208-878

Firma Auto Holo Naprawa, ul. Grabéwka 16A,
tel. 264-84-87

Firma Mechanika Dom, ul. 3 Maja, tel. 268-10-62
Mechanika Pojazdowa Auto-Pol, ul. Bielska 59,
tel. 264-61-96

Mechanika Pojazdowa, Kostrogaj 5, tel. 694-285-761
Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliriska 18,

tel. 606-290-094

Mechanika Pojazdowa, ul. Otolifiska 21

Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliriska 29,

tel. 262-00-52

Mobile, ul. Wyszogrodzka 1A, tel. 503-024-732
Moto-Dar, ul. Sierpecka 17, tel. 604-640-296
Moto-Mar, ul. Zarzeczna 2, tel. 502-353-341
Mototap, ul. Macieszy 19, tel. 604-058-090
Opondex, ul. Gwardii Ludowej 6, tel. 366-07-09
Scania, ul. Sierpecka 11, tel. 262-41-06

Silver, ul. Szpitalna 14B, tel. 502-161-262

S.W.A.P Auto Serwis, ul. Maszewska 15, tel. 512-373-076
Puh Auto Serwis, ul. Nowy Rynek 3, tel. 262-66-01
PW Autos, ul. Otolifiska 25, tel. 264-45-88
Transtrak, ul. Graniczna 53A, tel. 262-97-31
Zep-Mot, ul. Graniczna 57, tel. 266-54-43

Al Dente, ul. Stary Rynek 17, tel. 660-037-666
Boska, bo wtoska, ul. Kwiatka 27, tel. 262-74-90
Corner, ul. Kolegialna 39, tel. 262-69-74
Czerwony Pomidor, ul. Lipnowska 35 Maszewo
Duze, tel. 531 471 247

Da Grasso, ul. Walecznych 9A, tel. 264-01-01
Domino, ul. Rembielifiskiego 8, tel. 268-45-25
Domino’s Pizza, ul. Armii Krajowej 2, tel. 24 270 24 01
Festa Italiana, ul. Stoneczna 4A, tel. 737 814 299
Gruby Benek, ul. Tumska 14, tel. 386-22-22

Gruby Benek, ul. Dobrzyiiska 15A, tel. 514-184-731
Killer, ul. Grodzka 3, tel. 268-81-25

Knajpka 10,5, pl. Narutowicza 2, tel. 264-72-92
Laguna, ul. Staromiejska 2, tel. 366-69-79

Oliva, al. Jana Pawta II 21C, tel. 504 504 291
Osiedlowa, al. Miodowa 8, tel. 571-903-311
Piccantino, ul. Synagogalna 2/8a, tel. 881 531 423
Pizza Hut Express, Galeria Wista, tel. 22 536 36 36
Pizzeria 105, ul. 3 Maja 17, tel. 572-625-105
Rimini Express, ul. Spéldzielcza 14, tel. 262-74-95
Roma, ul. Grodzka 13, tel. 268-38-60

Tessa, ul. Grodzka 4, tel. 262-33-31

Tutti Santi, ul. Kobylifiskiego 13, tel. 24-366-99-88

PUBY | KLUBY

Faceclub, Al. S. Jachowicza 49, tel. 601 441 113
Figaro Club, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51

Klub Kino, ul. Grodzka 6, tel. 502-272-705
Kombinat, ul. Sienkiewicza 32, tel. 575 907 603
Lisia Jama, ul. Kosciuszki 2, tel. 262-34-51

Maty Ptock, ul. Krélewiecka 12C, tel. 510 607 433
Memories Club, ul. Krélewiecka 12, tel. 512 748 483
Ministerstwo Sledzia i W6dki, ul. Grodzka 5,

tel. 577 808 037

Pijalnia Wédki i i Piwa, ul Grodzka 15, tel. 795-409-746
Rock 69, plac Gabriela Narutowicza 2, tel. 366-39-38
Stacja Warka, ul. Tumska 9, tel. 24 264 15 25

Tutaj Przystari Towarzyska, ul. Bulwar Stanistawa
Gornickiego, tel. 500 292 915

Queen, ul. Grodzka 4, 790-800-378

Zacheta, ul. Grodzka 9, tel. 502 666 112

SRR S L iatka 23/25, tel. 728-638-205

Browar Tumski, ul. Stary Rynek 13, tel. 268-69-39
Burrata, al. Jana Pawta IT 12C, tel. 537 937 033
Cafe & Bistro na Deptaku, ul. Tumska 5,

tel. 515-307-292

De¢bowa, Galeria Wista, tel. 24 363 36 66
Figaro, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51

Hotel Angielski, ul. Tumska 9, tel. 264-15-25
Hotel Petrochemia, ul. 3 Maja 33, tel. 365-60-02
Hotel Petropol, al. Jachowicza 49,

tel. 24 366-44-40-49

Hotel Starzyriski, ul. Piekarska 1, tel. 366-02-00
Hotel Tumski, ul. Piekarska 9, tel. 262-90-60
Klub Prawnika, ul. Staromiejska 2, tel. 264-84-67
Krzaki Vege Street Food, pl. Narutowicza 1, tel.
518-333-234

Ksiazeca, ul. H. Sienkiewicza 30,

tel. 24 367 00 67

Mast Kebab, ul. Grodzka 17, tel. 453-529-586
Oberza Pod Strzecha, ul. Dobrzyiiska 62C,

tel. 367-20-46

Ogniem i Migsem, Stary Rynek 25, tel. 24 364 30 03
Pod Strzecha, ul. Grodzka 5, tel. 262-24-00
Salonik Babci Krysi, Stary Rynek 27,

tel. 791 187 236

Tango, ul. Bielska 61, tel. 262-79-93

Wieza Cisnien, ul. Warszawska 26,

tel. 24 367 10 00

Wiselka, ul. Harcerska 102, tel. 264-83-17
Zajazd Rybaki, ul. Mostowa 5, tel. 264-56-58

al. S. Jachowicza 40, tel. 603-892-486
ul. Tysiaclecia le, tel. 608-281-698

ul. Szarych Szeregéw 6, tel. 515-600-323
ul. Wyszogrodzka 140, tel. 366-36-07

Centrum, tel. 264-44-44

Elf, tel. 720 588 588

Mercury, tel. 24 262 23 19

MPT Radio Taxi, tel. 24 266 89 53
Najtaisze Taxi, tel. 266-89-53
Sz6stki, tel. 266-66-66, 96-62
Tanie Taxi, tel. 533-577-555

Taxi Hybrid Plock, tel. 24 19-661
Taxi Merc-Des, tel. 24 262 99 99

Amicus, ul. Armii Krajowej 20, tel. 509-098-624
Chiron, ul. Otoliriska 10, tel. 262-39-92

Jar-Wet, ul. Armii Krajowej 1A, tel. 264-25-02
Konvet, ul. Jachowicza 19A, tel. 505-891-393
Marion, ul. Pitsudskiego 31, 264-39-48

Na 4 Lapy, ul. Kochanowskiego 35, tel. 518 700 440
Oskar, Al. Kobylifiskiego 32, tel. 364-80-40
Primavet, ul. Jana Pawtla II 86, tel. 263-44-74
Przychodnia weterynaryjna POLIVET,

ul. Krzywoustego 2B, tel. 366-75-95

Wibrys, ul. Hubalczykéw 6, tel. 266-94-10

| GOSTYNIN I

F

MIEJSKIE CENTRUM KULTURY,
ul. 18 Stycznia 2, tel. 235-22-95, 235-34-47

MECHANIK SAMOCHODOWY

Auto-Naprawa, ul. 18 Stycznia 22A,

tel. 510-191-601

Auto-Naprawa, ul. Mickiewicza 31,

tel. 235-51-12

Auto-Regulacja, ul. Szydlowieckiego 13,
tel. 235-47-69

Mechanika Pojazdowa, ul. Czapskiego 49,
tel. 235-53-37

K-2, ul. Kosciuszki 1A, tel. 235-93-93
Bordoo, ul. Wyszyriskiego 40, tel. 694
000 584

Retro, ul. Florianiska 8, tel. 235-22-88

PLYWALNIE

ul. Kutnowska 7A, tel. 235-34-56

RESTAURACJE

Bajka, ul. Kosciuszki 17, tel. 235-23-67
Domino, ul. Floriariska 21, tel. 882 509 201
Dziupla Wrébla Foodtruck, Bierzewicka 32,
tel. 791 087 189

Restauracja Kolumnowa, ul. Zamkowa 31,
tel. 235-45-00

Kuznia Smakéw, Rynek 7, tel. 666-899-777

TAXI
Postdj, tel. 235-24-04

WETERYNARZ

Gabinet weterynaryjny, ul. Zamkowa 19,
tel. 235-42-33
Medvet, ul. Kutnowska 12, tel. 235-84-84

KUTNOWSKI DOM KULTURY,

ul. Zétkiewskiego 4, tel. 254-21-37
MUZEUM BITWY NAD BZURA,
Park Wiosny Ludéw, tel. 253-31-41
MUZEUM REGIONALNE,

pl. marsz. J. Pitsudskiego 20, tel. 254-79-64

Aktualizacja: 16.07.2025 r.

PLYWALNIE

Aquapark Kutno, ul. Kosciuszki 54,
tel. 357-56-00

RESTAURACJE

Ale Smacznie, ul. Warszawskie Przed-
miescie 31, tel. 254-33-11

Dworek, ul. Kosciuszki 9, tel. 335-22-91
Viva Garden, ul. Zduniska 11, tel. 355-73-53

Auto-Awis, ul. Przemystowa 2,

tel. 254-67-47

Autoryzowany Serwis Samochodowy,
ul. J6zefow 26, tel. 355-77-73
Car-Chem, ul. Oporowska 19, tel. 254-23-84
Elektromechanika i Diagnostyka,

ul. Stowackiego 39, tel. 605-365-541
Zaktad Elektromechaniki Pojazdowej,
ul. Warszawskie Przedmiescie 22, tel.
253-79-08

Zaktad Samochodowy, ul Broniewskiego 7,
tel. 253-79-28

Szewskie ustugi, ul. Podrzeczna 11

Tanie Taxi, tel. 515 106 006
24 h, tel. 720-888-607

CENTRUM KULTURY i SZTUKI,

ul. Piastowska 39, tel. 275-24-93
KAWIARNIA ,Nad Basenem”,

ul. Sucharskiego 2, tel. 275-74-72 wew. 47
MUZEUM WSI MAZOWIECKIE]J -
SKANSEN, ul. Gabriela Narutowicza 64,
tel. 275-28-83; Skansen czynny wtorek—
niedziela w g. 9-15

RATUSZ, pl. Kardynata Wyszyriskiego 1,
tel. 275-28-26, wtorek—piatek 816, sobota,
niedziela 10-17, (w poniedziatki nieczynny)

Bella, ul. Traugutta 3A, tel. 275-61-57
Bona, ul. Jana Pawtla II 1A, tel. 275-71-00

PLYWALNIE

ul. Sucharskiego 2, tel. 275-74-72
(czynny w g. 8-21)

RESTAURACJE

Bistro u Mariusza, ul. Wiosny ludéw 22,
tel. 534 343 455

Hotel Skansen Conference & Spa,

ul. Narutowicza 64, tel. 24 275 11 22
Pozytywka, ul. Konstytucji 3 Maja SE,
tel. 275-48-29

Zajazd ,,Kasztelan”, Biatasy 55,

tel. 275-61-63

Zakatek, ul. Piastowska 27C,

tel. 789-024-944

MECHANIK SAMOCHODOWY

Duxpol. Mechanika Samochodowa,

ul. Piastowska 78, tel. 665-731-988
Mechanika Pojazdéw Samochodowych,
ul. Piastowska 76,

tel. 509-521-890

Mechanika Pojazdowa, ul. Bema 16,
tel. 275-11-18

Mechanika Pojazdowa, ul. Biatobtocka 22,
tel. 275-50-87

Waulkanizacja i serwis klimatyzacji,

ul. Biatobtocka 16, tel. 690-283-838

Ustugi szewskie, ul. 11 Listopada 8

WETERYNARZ

Gabinet weterynaryjny,

ul. Narutowicza 32, tel. 502-623-656
Przychodnia weterynaryjna, ul. Piastow-
ska 45A, tel. 231-15-33

Lecznica dla zwierzat, ul. Konstytucji 3
Maja 40, tel. 275-27-09

Zajazd ,,Pod Szczgsliwg Gwiazda”,
ul. Polna 1, tel. 261-93-93

Osrodek Rekreacyjno-Szkoleniowy,
tel. 260-94-65, 260-94-66

DAB POLSKI
Pensjonat ,,Dab Polski”, tel. 260-41-13
Muzeum Ziemi Gabiriskiej,
ul. Stary Rynek 6, tel. 277-12-09, 277-12-22

F

Muzeum im. J. Dunin-Borkowskiego,
pl. Wolnosci 1, tel. 252-32-19

Restauracja-Hotel Rusatka, ul. Plocka 14,
tel. 384-18-00

OPOROW

Zamek, tel. 285-91-22, 285-91-80

Miejskie Centrum Kultury, Sportu i Re-
kreacji im. Ryszarda Kaczorowskiego
w Raciazu, ul. Parkowa 14,

tel. (23) 679-10-78

Patac, tel. 277-61-70

Zajazd ,,Mazowsze”, ul. Miszewska 8,
tel. 386-27-60

Restauracja, Kawiarnia i Sala Bankietowa
»Anastazja”, ul. Plocka 69A,
tel. 261-25-41

WYSZOGROD

Centrum Kultury ,,Wista”, ul. Rynek 1,
tel. 508-049-100

ZYCHLIN

Zychlifiski Dom Kultury, ul. Fabryczna 3,
tel./fax 285-10-34

DYZURY APTEK

Plock: W Plocku zadna apteka nie jest czynna przez
cala dobe! Najdtuzej otwarta pozostaje apteka przy ul.
Rembielinskiego 6, ktéra rozpoczyna prace o godz.
7:00, a koriczy o godz. 23:00. Apteka ta pracuje kazdego
dnia w roku, réwniez we wszystkie dni wolne od pracy,
w tym w kazda niedzielg. Nie ma natomiast ustalonego
harmonogramu wszystkich aptek pracujacych (w tym
w niedziele i Swigta) na terenie Plocka.

Gostynin: ul. Rynek 25 — apteka czynna przez catg
dobe w dni powszednie, dni wolne od pracy, niedziele
iSwieta.

Sierpe: Apteki w powiecie sierpeckim nie petnig dy-
zuréw catodobowych. Apteka peligca w danym dniu
dyzur jest czynna do godz. 22.00 (do 21.00 w niedziele).
Od 19.08 do 21.08 — ul. Braci Tutodzieckich 10 (8.00 —
19.00, dyzur: 20.00 — 22.00), 22.08 — ul. Traugutta 1 (8.00
—22.00), od 23.08 do 25.08 — ul. Matejki 1C (sob. 14.00
—22.00, niedz. dyzur: 14.00 —21.00, pon. 8.00 — 22.00).

WAZNE TELEFONY

AIDS Zielona linia, tel. (22) 621-33-67.

HOSPICJUM PLOCKIE, ul. Bielska 19: dyzury w kazda srode
w g. 16-18, tel. 263-14-06, 262-46-64, 262-36-79.

INFOLINIA Spolfeczna Mazowsze, tel. 800-565-153.
INFORMACUJA PKS, tel. 703-403-314.

POGOTOWIE CIEPLOWNICZE: Plock tel. 993 — bezptatny;
Gostynin tel. 235-27-69, Kutno tel. 253-32-22, Sierp, tel. 275-21-61.
POGOTOWIE DROGOWE: Piock tel. 957 i 268-02-22.
POGOTOWIE ENERGETYCZNE: tel. 991 — bezptatny
numer dla Plocka, Gostynina, Kutna, teczycy, Sierpca

i Wyszogrodu. Tel. 365-10-10 — ptatny numer dostgpny

w sieci telefonii komorkowej dla Piocka, Kutna, Gostynina,
Sierpca, teczycy i Wyszogrodu.

POGOTOWIE GAZOWE Piock tel. 262-24-38.
POGOTOWIE OPIEKUNCZE Piock, tel. 262-36-85.
POGOTOWIE RATUNKOWE Piock, ul. Strzelecka (nocna
pomoc lekarska), tel. 366-78-03 i 366-78-04.

POGOTOWIE WODOCIAGOWE: Plock tel. 994 i 364-42-44;
Gostynin tel. 235-33-66; Kutno tel. 254-74-61 do g. 15

i 351-89 po g. 15.; Sierpc tel. 274-28-01.

STRAZ MIEJSKA Plock, tel. 986 i 366-03-10.

PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO, ul. Miodowa 2,
tel. 364-53-21.

TELEFON (niebieska linia dla ofiar przemocy): 801-120-002.
TELEFON ZAUFANIA Policji w sprawie narkotykéw
268-58-58. ,W” — 262-40-76 w g. 18-19 (informacje o cho-
robach przenoszonych drogg piciowa i AIDS);
Stowarzyszenie ,,Kai Kairos” — 367-39-88 w g. 15-22,
soboty w g. 11-19.
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Polacy nadal wybieraja
niemiecki rynek pracy

Jak wynika z najnowszego raportu Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej, mimo e ogélna liczba
Polakéw wyijeidiajgcych do pracy za granicq spada, niemiecki rynek nadal pozostaje jednym z najbardziej atrak-
cyjnych kierunkéw zarobkowych. Wyisze wynagrodzenia, korzystne swiadczenia, optacone zakwaterowanie
i wsparcie koordynatoréw to tylko czesé korzysd, jakie ofervje wyjazd z agencjq pracy tymczasowej.

Z danych Ministerstwa Rodziny,
Pracy i Polityki Spolecznej ,Informa-
cja o dzialalnosci agencji zatrudnienia
w 2024 roku” wynika, ze w 2024 roku
liczba oséb delegowanych przez agen-
cje zatrudnienia do pracy u zagranicz-
nych pracodawcéw wyniosta 150 592,
czyli 0 4 290 mniej niz rok wczesniej.
To spadek zaledwie o 2,8 proc.

— Ten trend mozna tumaczyc¢ po-
prawq warunkow pracy i ptac w Pol-
sce, a takze pogtebiajgcym si¢ nizem
demograficznym — komentuje Kacper
Matysik, odpowiedzialny w agencji
Trenkwalder Polska za delegowanie
pracownikéw za granicg.

Zmniejszanie si¢ réznicy w wyna-
grodzeniach w Polsce vs. w tzw. kra-
jach zachodnich nie sprawia jednak, ze
Polacy masowo rezygnuja z pracy za
granica. Raczej rzadziej decydujq si¢
na krétkie wyjazdy, bo te nie zrekom-
pensujg kosztéw utrzymania dwoéch
gospodarstw domowych — w kraju
1 za granicg. Potwierdzajg to dane mi-
nisterstwa — w 2024 roku az 17 845
0s6b podjeto pracg za granicg na okres
powyzej 12 miesigcy, podczas gdy rok
wezeshiej byto to tylko 10 643 os6b.

Wyzsze zarobki,
bezptatne zakwaterowanie

Niemiecki rynek pracy nadal cieszy

sie duzym zainteresowaniem Polakéw,
takze jesli chodzi o prace tymczasowa.
W 2024 roku agencje skierowaly do
pracy w Niemczech 39 340 oséb (co
plasuje rynek niemiecki na drugim
miejscu, po Holandii — 61 976 osdb).
Pomimo wzrostu wynagrodzen w na-
szym kraju, r6znica nadal jest odczu-
walna. Przy ptacy minimalnej w Pol-
sce na poziomie okoto 1 100 — 1150
euro, w Niemczech pracownicy mogg
liczy¢ na ponad 2 200 — 2350 euro
miesigcznie. Co wazne — dla pracowni-
kéw tymczasowych zatrudnionych za
posrednictwem agencji pracy, stawka
godzinowa jest wyzsza. W 2025 roku
wynosi ona 14,53 euro brutto, w po-
réwnaniu do 12,83 euro obowigzuja-
cych przy bezposrednim zatrudnieniu
u pracodawcy niemieckiego.

Podobnie wyglada kwestia zakwate-
rowania. Renomowane agencje zapew-
niaja wsparcie nie tylko w znalezieniu
odpowiedniego lokum, ale tez w jego
oplaceniu.

Braki jezykowe?
To nie problem

Jedng z gléwnych obaw kandyda-
tow jest bariera jezykowa. Zwlaszcza,
ze pracodawcy niemieccy coraz wigk-
szy nacisk ktadg na znajomos¢ jezyka
niemieckiego przynajmniej w stopniu

komunikatywnym. Tymczasem agen-
cje pracy tymczasowej, oferujg wspar-
cie koordynatoréw polskojezycznych.
Osoby te pomagaja w kontaktach
z pracodawcy, tlumaczg obowigzki,
wspierajg logistycznie i organizacyjnie.
Zatrudnienie poprzez agencj¢ daje tak-
ze inne korzysci.

— Pomagamy rowniez w zorganizo-
waniu transportu do miejsca pracy czy
w formalnosciach zwigzanych z uzy-
skaniem Kindergeld, czyli niemieckie-
go odpowiednika 800+. Wystarczy, ze
Jedno z rodzicow pracuje w Niemczech
i spetnia warunek ,,nieograniczonego
obowiqzku podatkowego”, wtedy ma
prawo ztozy¢ wniosek o Kindergeld,
nawet jesli dziecko mieszka w Polsce —
podkresla Kacper Matysik.

W 2025 roku stawka Kindergeld
wynosi 255 euro miesi¢cznie na kazde
dziecko, a w 2026 roku ma wzrosngé
do 259 euro. Mozna takze staraé si¢
o odzyskanie podatku dochodowego
ptaconego w Niemczech, jesli pracow-
nik prowadzi dwa gospodarstwa domo-
we —w Polsce i w Niemczech.

Gdzie czeka
najwiecej ofert?

Najczesciej do pracy za granicg
aplikujg osoby w wieku 3040 lat.
Jak podaje ekspert z Trenkwaldera,

www.freepik.com

na jedno ogloszenie aplikuje srednio
ponad 100 kandydatéw. Dotyczy to
pracy na proste stanowiska fizyczne
bez wymogu znajomosci jezyka nie-
mieckiego.

Zatrudnienie znajdg zaréwno ko-
biety, jak i mezczyZni. Ci ostatni maja
jednak wigksze szanse na szybkie
znalezienie pracy, bo wedlug danych
ministerialnych najwigcej ofert do-
tyczy magazynierow (37 278 oséb
zatrudnionych w 2024 r.) i pracowni-
kéw do prostych prac przemystowych
(11 682 0sdb) — prac, ktére wymagaja
odpowiednich warunkéw fizycznych.
Potwierdzajg to takze eksperci.

— Kobiety swietnie odnajdujq sie
w pracach przy konfekcjonowaniu,
kontroli jakosci czy kompletacji za-
mowieni. Wszedzie tam, gdzie liczy
si¢ precyzja i skrupulatnosé. Mez-
czyini czesciej podejmujq si¢ zadar
w magazynach, na produkcji czy
w przemysle ciezkim — méwi Kacper
Matysik. — Pracodawcy przychylnym
okiem patrzq tez na pary, ktore chcg
razem wyjecha¢ do pracy. Zapew-
niamy im wspdlne zakwaterowanie
i staramy sig¢ znaleZc¢ prace w tym sa-
mym miejscu lub niedaleko — dodaje
Matysik.

Zdjecie pogladowe. Brama Brandenbuska w Berlinie

Specjalisci tacy jak spawacze,
elektrycy czy operatorzy CNC mogg
liczy¢ na stawki od 17 do nawet 25
euro za godzing. Jednak oczekiwania
placowe i warunki zakwaterowania sg
W tej grupie znacznie wyzsze.

Sezon na prace w Niemczech trwa
gtéwnie od marca do czerwca oraz
od wrzesnia do poczatku grudnia.
Najwieksze przestoje przypadaja na
grudzien-luty oraz okres wakacyjny,
gdy zaklady produkcyjne ogranicza-
ja dziatalnosé. Co ciekawe, wlasnie
w tych ,,martwych sezonach” wptywa
najwigcej aplikacji — czgsto sg to stu-
denci lub osoby, ktére planujg krétko-
terminowy wyjazd zarobkowy.

Legalna praca za granicg nadal daje
realnie wyzsze zarobki i dostep do
ochrony socjalnej, jesli trafimy na rze-
telnego pracodawce. Dlatego w przy-
padku ofert bezposrednich istotne
jest to, aby wybiera¢ sprawdzonych
pracodawcow. Agencje pracy, ktore
podlegaja polskiemu prawu sg bez-
pieczniejszym rozwigzaniem, warto
jednak wybiera¢ agencje z doswiad-
czeniem — wtedy mamy pewnos¢, ze
kazdy aspekt naszego wyjazdu bedzie
dobrze zorganizowany.

opr. (t)

Wideorozmowy: nowy wymiar utrzymywania relaciji

Nic nie zastgpi usmiechu na twarzy, gestu dtoni czy mozliwosci pokazania czegos ,,na zywo”. Technologia daje nam dzis$
narzedzia, ktére pozwalajg nie tylko ustyszec bliskich, ale takze ich zobaczy¢, bez wzgledu na dzielgcg odlegtosc. Kluczem
jest szybkie i stabilne tgcze internetowe.

W badaniu przeprowadzonym
przez firme NEXERA, wiodacego
dostawce multi-swiattowodu

w Polsce, wida¢ wyraznie: az 40
proc. respondentéw ceni wideo-
rozmowy za efektywnos¢ budo-
wania bliskosci i zaangazowania,
a 21 proc. — za naturalny

i bardziej osobisty charakter
kontaktu. Mimo to, wcigz zdecy-
dowanie czesciej wybieramy
tradycyjne rozmowy telefoniczne.
Wsrdd osob, ktére deklaruja,

te warunki.

Wideorozmowy niedoceniang forma kontaktu

urzgdzenia, kitére sag dzis w prawie
kazdym domu. W ten sposéb
cho¢ na chwile mozemy by¢
razem, nawet jesli dzielg nas setki
kilometrow. Potrzeba tylko
niezawodnego internetu, dzieki
ktéremu mozna uniknagé zaktécen,
na przyktad podczas wideo-
rozmow. Dobry internet od
NEXERY spetnia wszystkie

‘pandemii -

Jeszcze kilka lat temu jedyna forma kontakiu z rodzing byly dla
mme tradycyjne rozmowy telefoniczne. Dzwonifam do dzjeci,
czasem do wnukow, ale zawsze czutam pewien niedosyt. Bo glos to
jedno, a zobaczy¢ usmiech wnuczki, Jjak pokazuje mi SwW6j nowy
rysunek, to zupeinie co innego. Wszystko zmienito sig, gdyw moim
mieszkaniu zainstalowalam multi-$wiatfowdd. Zaczeto sie od

- wtedy moje dzieci nauczyly mnie, jak korzysta¢ z
komunikatoréw do wideorozmow i polecify, aby zainwestowac w
szybkie facze internetowe. Internet swiattowodowy i w:dsapolacze—
nia okazaly sie doskonalym duetem. Dzieki nim widzg, jak rosna
mieszkaja zagranica i jak syn pokazuje mi nowo wyremontowana
kuchnie w swoim mieszkaniu, a cérka przesyfa mi pozdrowienia
z wyjazdu sluzbowego do Niemiec

-moéwi z usmiechem Pani Krystyna
z Ptocka, emerytowana nauczycielka.

Ze nie korzystajg z potgczen
wideo, az 51 proc. wskazato,

ze nie posiada dostepu do
sSwiattowodu. Tymczasem stabil-
ne i szybkie tgcze pozwala
rozmawiac¢ twarzg w twarz nieza-
leznie od tego, gdzie jestesmy.

Technologia moze stac sie
pomostem miedzy ludzmi.
Smartfon, tablet, czy komputer to

SA-41-3

Wideorozmowy to juz nie tylko sposdb na
kontakt, ale cze$¢ codziennego zycia. Dzieki
nim nie trzeba czekaé¢ na specjalna okazje, by
byé razem. Wystarczy chwila, by poczug, ze
mimo dzielgcej odlegtosci nadal jestesSmy
blisko.

Badanie . Siatka kontaktdw" zostalo zrealizowane przez K+Research na
zlecenie marki NEXERA w terminie 30.01.25-03.02.25 na prébie 1050
Polakéw metoda CAWIL. Dobdr proby byl losowo-kwotowy. Kwoty zostaty
natozone na pleé oraz wisk badanych oséb.
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j ) BARAN (21.03-19.04)
/a Poczatek tygodnia przyniesie ci okazje do zalatwienia spraw, ktére
"'.3 od dawna czekaty na twoj ruch. Mozesz otrzymac wazny telefon lub
" list, ktéry wptynie na twoje decyzje w najblizszym czasie. W pracy lub
w obowigzkach domowych dobrze bedzie dziatac systematycznosé —
im wczesniej zaczniesz, tym szybciej skoriczysz. W weekend mozesz
spotka¢ kogos, z kim dawno nie rozmawiales. To dobra chwila, by
odswiezy¢ relacjg.

BYK (20.04-20.05)

Mozesz liczy¢ na drobny przyptyw gotéwki lub okazj¢ do oszczed-
~ Thosci. Staraj si¢ nie bra¢ na siebie zbyt wielu obowigzkoéw. W drugiej
potowie tygodnia mozliwe jest spotkanie rodzinne lub rozmowa z bli-
ska osobg, ktéra pomoze ci spojrze¢ na pewng sytuacje z innej strony.
Sobote i niedziele warto poswieci¢ na odpoczynek i spokojne zajecia.

Drobny spacer po okolicy pozwoli ci zebra¢ mysli.

BLIZNIETA (21.05-20.06)

A

, 4 \ W najblizszych dniach bedziesz mie¢ wiecej energii i checi do
dziatania. To dobry moment, by zajac si¢ sprawami, ktére odktadates,

WP atakze rozpoczad co$ nowego. By¢ moze otrzymasz informacje, ktéra
zmieni twoje plany, ale ostatecznie wyjdzie ci to na dobre. Pod koniec
tygodnia dobrze bedzie zadbac o zdrowie — dhuzszy spacer lub spotka-
nie w gronie przyjaciét poprawi ci nastrdj.

T

RAK (21.06-22.07)

\\:\ .I‘,J Pojawig si¢ drobne zmartwienia zwigzane z domem lub rodzina,
~= ==~ ale szybko uda ci si¢ znaleZ¢ rozwigzanie. W codziennych obo-
wiagzkach warto zachowac cierpliwos¢, bo pospiech moze prowa-
dzi¢ do pomylek. Weekend sprzyja odpoczynkowi w domowym
zaciszu 1 drobnym przyjemnosciom. Zadbaj o to, by znaleZ¢ czas
tylko dla siebie, nawet jesli bedzie to krétka chwila. Unikaj angazo-
wania si¢ w cudze konflikty.

LEW (23.07-22.08)

To dobry tydzien na zajecie si¢ sprawami, ktére wymagajg pewno-
Sci siebie i zdecydowania. W pracy lub w rozmowach z innymi mozesz
liczy¢ na to, ze twoje pomysty zostang dobrze przyjete. Uwazaj, by nie
wydawaé wigcej, niz planowales. Ktos moze poprosi¢ ci¢ o pomoc —
jesli masz czas, warto si¢ zgodzi¢. Unikaj jednak pospiechu, bo moze
prowadzi¢ do drobnych pomyiek.

PANNA (23.08-22.09)

Nadchodzacy czas sprzyjac bedzie porzadkom — zaréwno w domu,
jak i w planach. Mozesz odkry¢, ze pewne sprawy da si¢ uproscic. Jesli
od dawna odktadasz badania kontrolne, znajdZ chwile, by je uméwic.
To réwniez dobry moment na zrobienie porzagdkéw w dokumentach.
Jesli chodzi o sprawy sercowe, nie probuj przyspieszaé tego, co i tak
nadejdzie. Pozwdl zyciu ptyngé¢ swoim torem.

s WAGA (23.09-22.10)

Belg Tydzien zapowiada si¢ aktywnie. Mozesz mie¢ wiecej obowigzkow

LT i; zwykle, ale dobrze poradzisz sobie z organizacja. Warto jednak
pamigtad, by nie brac na siebie cudzych zadan. Wykorzystaj okazj¢ do
krétkiej podrézy lub spotkania, ktére przyniesie wiele radosci. Staraj
si¢ jednak zachowa¢ réwnowage miedzy odpoczynkiem a obowigz-
kami. Jesli cos ci¢ martwi, rozmowa z bliskg osobg pomoze znalezé
rozwigzanie.

% SKORPION (23.10-21.11)
g~ Najblizsze dni przyniosg dobre wiesci, szczeg6lnie w sprawach, kt6-
'f?ff% re od dawna byly w toku. Mozesz otrzymac propozycje wspdtpracy lub
= zaproszenie do udziatu w ciekawym wydarzeniu. Unikaj pochopnych
wydatkéw, nawet jesli zakupy bedg cie kusi¢. Po pracy odiéz telefon
na bok i zréb cos, co poprawi ci nastréj — moze to by¢ ulubiona ksigzka
lub film. Jesli ktos poprosi ci¢ o radg, méw szczerze, ale z wyczuciem.

STRZELEC (22.11-21.12)

Kieruj si¢ rozsgdkiem, szczegdlnie przy podejmowaniu decyzji.
W pracy mogg pojawic si¢ sprawy wymagajace dokladnego sprawdze-
nia. W drugiej polowie tygodnia mozliwe jest spotkanie z osobg, ktéra
podsunie ci nowy pomyst lub zaprosi do wspdlnego dziatania. Week-
end to dobry czas na ruch na swiezym powietrzu. Jesli masz w planach
podréz, upewnij sie, ze wszystko jest dobrze zorganizowane.

/‘--a. KOZIOROZEC (22.12-19.01)
& Szykuj sie na nieznaczne zmiany w zaplanowanych sprawach, ktére
>~ ¢ mogg nieco zaburzy¢ twéj harmonogram, ale poradzisz sobie z nimi
bez problemu. W pracy lub w codziennych zajeciach warto stawiac na
cierpliwos¢. Unikaj przecigzania si¢ obowigzkami, bo moze to odbié
si¢ na zdrowiu. Nie wstydZ si¢ prosi¢ o pomoc, gdy jej potrzebujesz.
Warto tez odtozy¢ na pézniej wigksze zakupy, jesli nie sg konieczne.

WODNIK (20.01-18.02)

(- W pracy mozesz liczy¢ na wsparcie wspétpracownikéw lub dobre

wiesci dotyczace twoich obowigzkéw. Dobrze tez zadbaé o zdrowie —
regularny sen i ruch pozwolg ci zachowac energie. Przejdz si¢ w nowe
miejsce i odkryj, czego nie poznales nigdy wczesniej. Kto§ moze po-
dzieli¢ sie z tobg ciekawa historig lub informacja. Jesli masz ochote na
malg zmiang w domu, teraz jest na to dobry moment.

RYBY (19.02-20.03)

W domu dobrze bedzie skupi¢ si¢ na zadaniach, ktére mozna za-

L koriczy¢ od razu, aby unikng¢ zalegtosci. Oczekuj mitej wiadomosci

— moze si¢ z nig wigza¢ rozwigzanie starego problemu. Postaraj si¢

tez znaleZ¢ chwile na ruch na Swiezym powietrzu. Unikaj nadmierne-

g0 martwienia si¢ sprawami, na ktére nie masz wptywu. Zamiast tego
traktuj kazda trudnos¢ jak rozwijajace wyzwanie.

yS,

ZUS odpowiada
na pytania czytelnikow

Podobno pracodawcy chetnie
zatrudniaja studentéw na zlecenie
nie tylko w wakacje, ale przez caly
rok — tym bardziej, ze za studentow
do 26. roku Zycia nie musza pla-
ci¢ skladek z takiej umowy. Jakie
Swiadczenia si¢ naleza, jesli skladki
na ubezpieczenia spoleczne sg od-
prowadzane?

W wakacje wielu studentéw podej-
muje pracg — na etat, zlecenie czy dzie-
to. Warto pamietac, ze jesli od umowy
odprowadzane sg sktadki ZUS, student
zyskuje daje prawo do swiadczer, np.
na wypadek choroby, macierzynistwa
czy opieki nad bliskimi, a takze zwigk-
sza srodki na przyszta emeryture.

Nie kazda jednak umowa studenta
oznacza obowigzek ptacenia sktadek.

Umowa zlecenia bez skladek

Studenci czesto pracujg na umowe
zlecenia, poniewaz do 26. roku zycia
nie podlegaja ubezpieczeniom spo-
fecznym ani zdrowotnemu — o ile nie
wykonujg zlecenia dla swojego pra-
codawcy albo na jego rzecz. W takiej
sytuacji zleceniodawca nie optaca za
nich sktadek do ZUS-u. Wazne, aby
student miat status studenta przez caty
czas trwania umowy. Cho¢ dzigki temu
wynagrodzenie ,,na r¢k¢” jest wyzsze,
brak ubezpieczenia oznacza, ze w razie
wypadku czy choroby student nie ma
prawa do Swiadczefi z ubezpieczenia
wypadkowego ani chorobowego.

Umowa zlecenia ze skladkami

Jesli student podpisze umowe zlece-
nia z wlasnym pracodawcg albo z in-
nym podmiotem, ale wykonuje pracg
na rzecz swojego pracodawcy, trzeba
optacac pelne sktadki na ubezpieczenia
spoleczne i zdrowotne. Podstawa ich
naliczenia bedzie suma wynagrodzefi
z etatu i ze zlecenia.

Po ukoriczeniu 26 lat lub utracie
statusu studenta (np. po obronie licen-
cjatu, zanim rozpocznie uzupetniajace
studia magisterskie) zleceniodawca ma
obowiazek zgtosi¢ takg osobg do ZUS-
-u. Oznacza to objecie obowiazkowym
ubezpieczeniem emerytalnym, rento-
wym, wypadkowym i zdrowotnym.
Ubezpieczenie chorobowe jest dobro-
wolne — student moze je uzyskac¢ na
whniosek zlozony do zleceniodawcy, co
daje prawo np. do zasitku chorobowe-
go lub macierzynskiego.

Co wazne, zleceniobiorca, ktory
ukoniczyl studia lub chwilowo utracit
status studenta, ma obowigzek poinfor-
mowacé o tym swojego zleceniodaw-
ce. Na tej podstawie zleceniodawca
dokonuje zgloszenia do ubezpieczen
spotecznych oraz ubezpieczenia zdro-
wotnego.

Status studenta traci si¢ nie tylko
po obronie pracy dyplomowe;j, ale np.
w przypadku studiéw lekarskich — po
zdaniu ostatniego egzaminu, a na far-
macji — po zakorczeniu obowigzko-

Wolontariusze i wolontariuszki potrzebni od zaraz!

Chodazi o kilka tysiecy osob

Rusza kolejna - 25. edycja jedne-
go z najwigkszych programéw po-
mocowych — Szlachetna Paczka. Na
Mazowszu potrzeba blisko 2 tysiecy
wolontariuszy, ktérzy znéw pozwo-
lq zmienié na lepszy Swiat i codzienne
iyde setek osoh, rodzin bedgcych
w trudnej sytvaqi. Chetni jui mogq
dolgczaé do wyjgtkowej druzyny.

Od lat do pomagania dotacza Plock
i region ptocki, a dzigki pomocy wo-
lontariuszy pomoc trafia do kilkudzie-
sigciu rodzin.

O akcji pomagania jej organizatorzy
ze Stowarzyszenia WIOSNA méwia,
Ze to wymagajaca praca, dajaca ogrom
satysfakcji, po wykonaniu ktérej sty-
cha¢ komentarze: dobra robota!

Trwa rekrutacja
do dobrego wolontariatu

Rekrutacja do dobrego wolontariatu
juz trwa w calej Polsce. Dobrego — jak
tlumacza organizatorzy pomocowej
akcji —bo realnie moze wptynaé na losy
rodzin potrzebujacych wsparcia. Tylko
w 2024 roku Szlachetna Paczka pola-

SESRMERARRRRRRR

Szlachetna Paczka - M. Suder

Rusza 25. edycja Szlachetnej Paczki. W wojewdédztwie mazowieckim
potrzeba ponad 1660 wolontariuszy i wolontariuszek, ktérzy zmie-

czyta blisko 700 tysigcy oséb. By
zwiekszy¢ ten zasigg, w calym wo-
jewodztwie mazowieckim potrzebni
sg gotowi do dziatania wolontariusze,
ktérzy po raz 25. pozwolg daé realne
wsparcie rodzinom doswiadczajacym
ubdstwa. Aby zglosic sie i dotaczy¢ do
pomagania, wystarczy wejs¢é na: www.
szlachetnapaczka.pl.

Jak informuje Stowarzyszenie WIO-
SNA, w 2024 roku w wojewddztwie
mazowieckim pomocy podjelo si¢ po-
nad 1870 wolontariuszy, ktérzy wspar-
li niemal 2700 rodzin. Laczna wartos¢
pomocy w regionie wyniosta niemal
13 330 000. Czy w tym roku uda si¢
dotrze¢ z pomoca do jeszcze wigkszej
liczby 0s6b? — Wolontariusz i wolonta-
riuszka Szlachetnej Paczki to takie oso-
by, ktore odwiedzajq i poznajq rodziny,
a po kilku miesiqgcach mogq powiedziec¢
sobie: dobra robota! Dlaczego? Dlate-
go, ze maty Eryk, ktory do tej pory spat
z bratem na jednej matej lezance, do-
stat tozko. Dlatego, ze pani Wanda ma
nowq studnig, 7 ktorej moze czerpac
wodg i nie musi juz chodzic z butelkami
do sgsiadow. Dlatego, ze pan Adam ma
nowy wozek, na ktorym moze w koricu
wyjechac na swieze powietrze i po raz
plerwszy jego swiatem nie jest tylko to,

nig $wiat najbardziej potrzebujacych w swojej okolicy

Przemystaw
Siemieniak

Dyrektor
Oddziatu ZUS
w Plocku

wych praktyk. Warto pamigtaé, ze
studia doktoranckie i podyplomowe
nie dajg statusu studenta w rozumieniu
przepisow ubezpieczeniowych, nawet
przed 26. rokiem zycia.

Umowa o prace

Zatrudnienie studenta na umoweg
o prace, niezaleznie od jego wieku
czy statusu studenta, zawsze wigze si¢
z obowigzkiem oplacania sktadek na
ubezpieczenia spoteczne i zdrowotne.
Student na etacie ma przywileje, kto-
rych nie majg osoby na umowie zlece-
nia — m.in. prawo do platnego urlopu,
wynagrodzenia za nadgodziny czy
Swiadczei w razie choroby i macie-
rzyfistwa. Dzigki ubezpieczeniu zdro-
wotnemu moze tez korzystac z bezptat-
nej opieki medyczne;.

Umowa o dzielo

W przypadku umowy o dzieto — nie-
zaleznie od tego, czy ktos jest studentem,
czy nie — nie optaca si¢ zadnych skltadek,
jesli jest to jedyny tytul do ubezpieczen
spotecznych. Student, ktéry wybiera
takg forme pracy, powinien pamietac, ze
cho¢ ,,na reke” zarobi wigcej, nie bedzie
objety zadnym ubezpieczeniem. W ra-
zie choroby czy trwalej niezdolnosci do
pracy nie ma wigc prawa do swiadczeri
zZUS. Dlatego zanim podpisze umowe,
warto, zeby dobrze przemyslat plusy
i minusy kazdej opcji.

co widzi z okna — méwi Joanna Sadzik,
prezeska Stowarzyszenia WIOSNA,
ktére organizuje Szlachetng Paczke.

Jak wyglada wolontariat
w Szlachetnej Paczce?

Dobra robota w Szlachetnej Paczce
to wolontariat, ktéry najbardziej anga-
zuje od wrzesnia do polowy grudnia.
To czas szkolen, spotkan z rodzinami,
kontaktu z darczyrica oraz tworzenia
dokumentacji.

Co robig wolontariusze w Szla-
chetnej Paczce? Odwiedzajg rodziny
i osoby samotne zyjace w biedzie,
w trudnej sytuacji, rozmawiajg z nimi,
poznaja ich historie i opisuja je. Nastep-
nie wskazujg rodziny, ktére otrzymaja
pomoc w ramach Szlachetnej Paczki.
Wolontariusz pomaga takze efektyw-
nie faczy¢ osoby, ktére w innych oko-
licznosciach nigdy by si¢ nie spotkaty;
pomaga darczyficom przygotowac
wsparcie adekwatne do potrzeb kon-
kretnej rodziny w potrzebie.

Jakie wsparcie
otrzyma wolontariusz?

Wolontariusze Paczki otrzymujg
potrzebng wiedze i narzedzia, w kto-
re wyposaza ich Szlachetna Paczka.
— To kilkugodzinne wdrozenie w rolg
wolontariusza;  e-learningi, podczas
ktorych dowiadujq sig, jak rozmawiac
Z rodzinami, na co zwraca¢ uwage.
To tez pomocne materiaty (takie jak
procedury, scenariusze) oraz wspar-
cie merytoryczne Paczki — styszymy
w  Stowarzyszeniu WIOSNA. Ale
co wazne, wszystko zaczyna si¢ od
podjecia dobrej decyzji pozwalajacej
zmienia¢ $wiat na dobre. — Trwa re-
krutacja do wolontariatu w Szlachetnej
Paczce. W wojewddztwie mazowieckim
potrzebujemy ponad 1660 wolonta-
riuszy i wolontariuszek, ktorzy wyko-
nujqc ,,dobrq robote”, zmieniq Swiat
najbardziej potrzebujgcych w swojej
okolicy — zapraszajg do dotaczenia do
tegorocznej edycji organizatorzy Szla-
chetnej Paczki.

W 2024 roku w wojewddztwie ma-
zowieckim wolontariusze i wolonta-
riuszki pomogli ponad 2700 rodzinom.
Laczna wartos¢ pomocy w regionie
wyniosta ponad 13 330 000 zt. rad
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W najblizszym tygodniu
imieniny obchodza:

19 sierpnia — Bolestaw, Julian,

20 sierpnia — Bernard, Sobiestaw,.
21 sierpnia — Joanna, Emilian,

22 sierpnia — Cezary, Tymoteusz,;:
23 sierpnia — Apolinary, Filip,

24 sierpnia — Barttomiej, Malina, ;
25 sierpnia — Ludwik, Luiza.

...............................

Samych szczgsliwych dni,
a czego tylko pragniesz,
by zycie dalo ci.
Sukceséw w zyciu,
szczescia w mitosci,
duzo usmiechu,
duzo radosci,
spetnienia wszystkich
najskrytszych marzen,
samych przyjemnych
w twym zyciu zdarzen.

Jubilatce — drogiej Monice
— przesyta oddany P.

kok

Przed tobg droga daleka,
przed toba sam zycia kwiat.
Badz przez wszystkich kochany,
niech wita cig¢ caly Swiat.
Nigdy nie zaznaj goryczy
tego ci serce me zyczy.
Kochanemu Julkowi zyczenia
z okazji urodzin przesyta Daria.

ko

Kwiatéw ci nie dam,
mimo szczerych checi.
Lecz stowa, ktére zostang

W pamigci.
Zycze szczgscia,
duzo radosci
i dlugiej szczgsliwej przysztosci.
Niech los tobie z oczu
fez nie wycisnie,

Dozynki Gminne 2025

W Starej Bialej

Doiynki w gminie Stara Biata odbedq sie w niedziele, 24 sierpnia. Ale
jui w sobote, 23 sierpnia bedq pierwsze dozynkowe atrakje. Oczywi-
$cie wszystko tradycyjnie odbedzie sie na terenie ,Szkotek” w Biatej.

vy

GMINA STARA BIALA

_."'/,' fa ’,‘_ /h ', _E/,’,"::
S0BOTA 23 sierpnia

20,00 King letnia - film 2 prredstawienia _Borynowe D
UWAGA - seans dbedzie sig jedynic prry speryjajace] pogodgle
Bile1 1 2t {do kupienia takie plyty pe 20 2t (VO/Blu-ray) =~

- platnosé TYLKD GOTOWKA] F

NIEDZIELA 24 sierpnia

- n ; ..

12,38 - Oficjalne otwarcie doiynek

15.00 - Wystepy ey Shors B .-
Gminna Drkiestra Deta /
Lespit taneczny TULIP gl

Wilczki z Bractwa Harcerskie] Me'qp 7;
18.30 - Koncert zespotu DIKANDA ~ &
20.00 - Zabawa taneczna DJ DIRO =

ranwaju i ednawiaknych rdétach energil.
= Plac rabaw dla driech
» Poczestanek
= Liczne stoiska
| Ut s patiy ey f

DOZYNKI GMINNE 2025
BIABA ,,Szkotki”

23-24 sierpnia

n Urzad Gminy Stara Biala

Farerr Putmas rareeey

6 godnil 3

S Y

Grafika Urzad Gminy w Starej Bialej

niechaj si¢ wszystko
wiedzie pomyslnie.
Wszystko, co piekne i wymarzone,
W dniu twych urodzin
niech bedzie spetnione.
Anieli Stawickiej
przesyta Wojciech.

skekck

Wszyscy dobrze mysla o tobie,
bo wielkie serce kryjesz w sobie.
Jeden jest duzy, a drugi maty.

A ty — po prostu — jestes wspaniaty!
Mariuszowi $lg kolezanki.

(kw)

Zyczenia imieninowe,
urodzinowe i inne mozna
przekazywac telefonicznie

pod numerem 24 262 55 88
oraz
e-mail: karolina@tp.com.pl
fb: Tygodnik Plocki

Wiasnie w sobote, 23 sierpnia or-
ganizatorzy zapraszaja na godz. 20.00
na kino letnie. Bedzie mozna obejrzeé¢
film z wyjatkowego przedstawienia
teatralnego ,,Borynowe dozynki”, in-
spirowanego powiescig ,,Chtopi” Wta-
dystawa Stanistawa Reymonta. Po raz
kolejny bedzie mozna przezy¢ emocje
zwigzane z przedstawieniem i zoba-
czy¢ na teatralnych deskach aktoréw-
-amatoréw, chociazby wdjta, Stawo-
mira Wawrzyriskiego, ktory wcielit
si¢ w role Boryny. Seans odbedzie si¢
tylko przy sprzyjajacej pogodzie. Bile-
ty na kino letnie kosztujg 1 z1, a przed
seansem i po nim bedzie mozna kupic¢
plyty z filmem w cenie 20 zt (platnos¢
tylko gotéwka).

Natomiast w niedziele, 24 sierpnia
Dozynki Gminne 2025 rozpoczng si¢
mszg swietg o godz. 12.00 w kosciele
w Starej Bialej. Po mszy dozynkowy
korowdd przejdzie na teren ,,Szkotek™.
Tam o 13.30 nastgpi oficjalne otwar-
cie dozynek. W tej czgsci bedzie m.in.
dzielenie si¢ chlebem.

Od godz. 15.00 zaplanowane sg
wystepy artystyczne. W pierwszym
bloku zaprezentujg si¢ grupy arty-
styczne z terenu naszej gminy, m.in.
Gminna Orkiestra Deta, zespdt ta-
neczny Tulip, Wilczki z Bractwa
Harcerskiej Bandery.

Na godz. 18.30 zaplanowano wy-
step zespotu Dikanda. To polski ze-
spot grajacy folk. Swoja twdrczosé
muzycy nazywaja Muzyka Czterech
Stron Wschodu, poniewaz jest ona in-
spirowana muzyka ludowa wielu grup
etnicznych, m.in. polska, biatoruska,
buigarskg, macedoriskg, zydowska,
cygarniskg oraz kurdyjska. Dikanda wy-
konuje autorskie utwory i tradycyjne
piesni we wlasnych aranzacjach, a ich
koncerty sg niezwykle energetyczne.

O godz. 20.00 rozpocznie si¢ zaba-
wa z DJ Diro.

Oczywiscie podczas dozynek bedzie
mndstwo atrakcji na dzieci, strefa OR-
LEN ,Energia jutra”, stoiska gastrono-
miczne.

,-I'ygodnik Plocki” jest jednym z pa-
tronéw medialnych wydarzenia.

Opr. (jac)

W ostatni dzies sierpnia na Bul-
warach Wislanych im. Stanistawa
Gornickiego w Plocku = w samo
poludnie — odbedzie sie koncert
kameralny  kwintetu  Quintart
#Klasyka z przytupem”. Jest to
jeden z projektow, ktére uzyskaly
dofinansowanie w ramach tego-
rocznej edyqji konkursu Fundacji
~Fundusz Grantowy dla Plocka”.

Przypomnijmy, ze Fundusz Gran-
towy dla Plocka od lat wspiera kre-
atywno$¢ 1 zaangazowanie miesz-
kacéw, pomagajac im realizowaé
projekty, ktére odpowiadajg na re-

alne potrzeby i wyzwania lokalne.
Dzigki wsparciu finansowemu i or-

Koncert dofinansowany ze srodkéw
Fundacji ,Fundusz Grantowy dla Ptocka”

Klasyka z przytupem

ganizacyjnemu wiele z tych pomy-
stéw ma szanse¢ znaczaco wplynaé
na poprawe jakosci zycia w Ptocku,
integracj¢ spolecznosci oraz budo-
wanie lokalnej tozsamosci.

Jednym z projektéw, ktére otrzy-
maty grant w ramach VII edycji
konkursu dla oséb indywidualnych
i grup nieformalnych jest wlasnie
koncert kameralny kwintetu Quin-
tart ,,Klasyka z przytupem”, orga-
nizowany przez Aleksandre Wo-
jewddzka. W programie koncertu

znajda si¢ najpigkniejsze przeboje
muzyki klasycznej w ciekawych
aranzacjach na kwintet dety, w sktad
ktérego wchodzg nastgpujace instru-
menty: flet, obdj, klarnet, fagot oraz
waltornia.
Koncert odbedzie si¢ 31 sierpnia
0 godz. 12.00 na schodkach przy
wiacie gastronomicznej na Bulwa-
rach Wislanych im. Stanistawa Gor-
nickiego w Plocku. Wstep na wyda-
rzenie jest wolny.
(kw)

Stodycz lata

Pewnie kazdy z nas ma swdj ulubiony smak lata — dla jednych to jago-
dy zrywane w lesie, dla innych kompot z porzeczek popijany na plazy.
Dla mnie jest to smak lepkich, ztocistych sliwek — renklod odmiany Ule-
na. Wywodzaca si¢ z Francji, w Polsce spotykana jest gléwnie w przy-
domowych sadach, gdzie cieszy oko i podniebienie. To owoc doskonaty
do przetwarzania — w Niemczech i we Francji najczgsciej przerabiany na
aromatyczne dzemy, a w Czechach nierzadko zamienia si¢ w wyrazistg
Sliwowice. Ze wzgledu na swoj stodki smak i soczysto$¢ stanowig row-
niez znakomity dodatek do domowych wypiekéw, czego przyktadem jest
marcepanowe ciasto z ulenami.

[Fot. Piots Chudzyriski

Marcepanowe ciasto z renkoldami

Sklad:

kruche ciasto

* 300 g maki;

* 200 g masta;

e 100 g cukru pudru;

e 1 tyzka kwasnej Smietany (18%);

nadzienie

e 8szt. renklod (ulen, ale takich jeszcze lekko kwaskowatych, nie-
zupetnie dojrzatych);

e 150 g pokruszonych biszkoptow;

e 100 g surowej masy marcepanowe;j.

Wykonanie:

Na stolnice przesiewamy make oraz cukier puder, po czym siekamy
masto i dodajemy kwasng $Smietan¢. Gdy uzyskamy grudkowatg kon-
systencje, szybko zagniatamy ciasto, owijamy je w foli¢ spozywczg
i odktadamy na pét godziny do lodéwki. W tym czasie starannie my-
jemy sliwki i usuwamy z nich pestki. Forme¢ do ciasta o Srednicy 22
cm smarujemy ttuszczem. Polowe ciasta rozwatkowujemy i wyktadamy
nim forme, a nastgpnie zapiekamy w piekarniku rozgrzanym do 200 st.
C przez okoto 20 minut — do momentu, gdy bedzie suche, lecz jeszcze
nie zrumienione. Na podpieczonym spodzie uktadamy cienkie plasterki
masy marcepanowej i zapiekamy calos¢ jeszcze okoto 5 minut. Po wy-
jeciu posypujemy ciasto pokruszonymi biszkoptami i uktadamy na nich
potéwki renklod. Druga potowe ciasta rozwatkowujemy, przykrywamy
nig owoce, zlepiamy boki i naktuwamy wierzch widelcem. Pieczemy
przez okoto 25 minut, az wierzch nabierze ztocistego koloru. Ciasto
najlepiej smakuje podane na gorgco, z gatkg lodéw Smietankowych.

Sliwki trafily na ziemie francuskie juz w czasach rzymskich, jednak
przetom w ich historii nastapit dopiero w XII wieku za sprawa benedyk-
tynéw z opactwa Clairac. Wracajac z III wyprawy krzyzowej, zakonnicy
przywieZli pestki syryjskich damaszek i skrzyzowali je z miejscowymi
odmianami, tworzgc nowa odmiang prune d’Ente (od starofrancuskiego
enter — ,,szczepi¢”). Nie sg to oczywiscie te same owoce, co wspomnia-
ne wezesniej renklody Ulena. Odmiana z Agen wyrdznia si¢ ciemniejsza
skorka, intensywnym aromatem i wysoka zawartoscig cukru, dzigki cze-
mu doskonale nadaje si¢ do suszenia. Wedlug legendy, wyjatkowo obfite
zbiory sktonity mnichéw do suszenia owocéw na storicu, co zapoczatko-
walo tradycje wytwarzania stynnych suszonych sliwek z Agen. Sptawiane
Garonng do Bordeaux, a nastgpnie wysytane w swiat, osiggnety szczyt po-
pularnosci w XVII-XIX wieku. W XX wieku ich pozycje przejety sliwki
kalifornijskie, ktérych uprawy w Dolinie Santa Clara zapoczatkowat Fran-
cuz Louis Pellier. Od 2002 roku sliwki z Agen posiadaja unijne chronione
oznaczenie geograficzne (ChOG). W Polsce szczegélnym uznaniem cie-
szg si¢ Sliwki szydlowskie i sechloniskie, roéwniez objete unijnym ChOG —
znane z glebokiego smaku i aromatu, uzyskiwanych dzieki tradycyjnemu
podwedzaniu.

dr Izabela Chudzynska
etnolog, antropolog jedzenia

Nr 33 19 sierpnia 2025

Tygodnik Ptocki 23



PRACA BIUROWA

PRACA KIEROWCA

Nadlesnictwo Eack prowadzi nabér
na stanowisko referent/specjalista
ds. administracyjnych.Wyksztatce-
nie min. srednie i 5 lat stazu pracy.
Zatrudnienie na podstawie umowy
o prace na czas okreslony na petny
etat. Wigcej szczeg6tow na stronie

Nadlesnictwa. Tel. 24 267 86 17.
2368819

Szukamy Inzyniera/Kierownika Ro-
b6t Elektrycznych do pracy w Siedl-
cach. Osoby zainteresowane prosze
o przestanie CV na adres: ar@pra-
cownicybudowlani.pl lub kontakt te-

lefoniczny - 518-215-122 (Ania).
2366541

PRACA FIZYCZNA

Poszukujemy pracownika do myjni
cystern! Jesli jestes odpowiedzialny,
chetny do pracy w systemie zmiano-
wym i szukasz stabilnego zatrudnie-
nia — ta oferta jest dla Ciebie! Zakres
obowigzkéw: mycie i czyszczenie cy-
stern zgodnie z obowigzujacymi stan-
dardami. Tel. 609-402-240.

2366367

Szukamy serwisanta / mechanika do
pracy w delegacji, do przyuczenia.
502-267-530 — dzwori, SMS, What-

sApp ,,HUBER”
2367862

Zatrudni¢ do zbioru jablek w miej-
scowosci Brzozéwek, w gminie Itéw.
Mozliwos¢ darmowego zakwatero-
wania. Praca od zaraz. Prosze o kon-

takt pod nr. tel. 695 504 844.
2368006

Firma transportowa zatrudni prze-
woznikéw posiadajgcych sam ciggnik
siodlowy lub zestaw ciagnik z nacze-
pa. Kraj i bliska zagranica. Termin
platnosci 7 dni, state kontrakty z du-
zymi firmami, lekkie tadunki, trasy
w koétkach. Gwarantowana praca caty
rok. Tel. 519-311-277.

2367737

PRACA NA BUDOWIE

Zatrudni¢ pracownika budowlanego

bez natogéw. Tel. 518-166-869.
2368647

PRACA POZOSTALE

Francuska restauracja w Alpach po-
szukuje kucharza. Praca od zaraz, tel.:
+48 882 136 687, e-mail rekrutacja@
sidrom.net. Zapewnione zakwatero-
wanie, umowa o pracg¢, zwrot kosz-
tow podrdzy, stawka 2000 euro/netto.
Wymagane doswiadczenie.

2357786

Nadlesnictwo Lack prowadzi na-
bér na stanowisko podlesniczy.
Praca w terenie. Wyksztalcenie
Srednie lesne. Zatrudnienie w ra-
mach umowy o prac¢ na czas okre-
Slony na peten etat. Wiecej szcze-
g6t6w na stronie Nadlesnictwa.
Nabér trwa do 18.08.2025. Tel. 24

267 86 17.
2368822

Praca w domu przy komputerze.
Atrakcyjne zarobki 4500-8000 zt
/ miesigc. Info na stronie: system.

xaa.pl
2361645

PRACA SEZONOWA

Szukam pracownika; praca w go-
spodarstwie przy zbiorze ziemnia-
kéw. Rozpoczecie okoto 25 sierp-
nia, miejsce pracy: StaroZreby
- Radzanowo. Wigcej informacji
udzielam wytacznie telefonicznie:
511-638-527.

2367950

Dodaj darmowe

ogtoszenie o prace

na www.tp.com.pl/ogloszenia

“

URZAD PRACY
Miejski Urzqd Pracy w Plocku

® Monter rusztowan — upraw-
nienia na rusztowania budowlano-
-montazowe metalowe — montaz
i demontaz;

® Szwaczka — mile widziane wy-
ksztalcenie zawodowe, umiejetnosé
obstugi maszyn szyjacych;

e Krawcowa - doswiadczenie
w zawodzie;

® Kierownik Laboratorium -
wyksztalcenie kierunki medyczne/
kosmetyczne lub pokrewne, 3 lata
doswiadczenia na stanowisku, przy-
gotowanie pedagogiczne, obstuga
komputera - Excel, Word, bardzo
dobra organizacja pracy;

® Monter instalacji wod-kan,
c.0. — wyksztalcenie min. zasadni-
cze branzowe;

® Pomocnik pracownika bu-
dowlanego — wyksztalcenie min.
zasadnicze branzowe;

® Pracownik gospodarczy/
NIEPELNOSPRAWNI - wyma-
gane aktualne orzeczenie o stopniu
niepetnosprawnosci;

o Ksiegowa/pomoc ksiegowej —
wyksztalcenie min. Srednie ekono-
miczne, mile widziane doswiadcze-
nie w ksiggowosci, mile widziana
znajomos¢é programéw ksiegowych,
programu Platnik, Ramzes;

® Elektryk — wyksztalcenie min.
zawodowe kierunkowe, doswiad-
czenie zawodowe minimum 2 lata,
prawo jazdy kat. B, uprawnienia
elektryczne E bez ograniczeri mile
widziane réwniez D, umiejetnosé
obstugi urzadzen pomiarowych
i elektronarzedzi;

® Referent/Inspektor ds. tech-
nicznych - wyksztalcenie min.
srednie zawodowe techniczne:

elektryczne, budowlane, ochrona
srodowiska oraz pokrewne, do-
Swiadczenie zawodowe minimum
2 lata, czytanie ze zrozumieniem
dokumentacji technicznej, pro-
jektéw 1 schematéw branzy sa-
nitarnej, znajomo$¢ Srodowiska
CAD/GIS, wiedza teoretyczna
i praktyczna z zakresu branzy
sanitarnej, samodzielnos¢ pod-
czas wykonywania powierzonych
prac, sumiennos¢, odpowiedzial-
nos¢ za powierzone zadania, do-
bra organizacja pracy, umiejet-
nos¢ pracy w zespole, biegta zna-
jomos¢ pakietu Office, podstawo-
wa umiejetnos¢ kosztorysowania

rob6t, pracowitosé¢, komunika-
tywnos¢;
e Monter sieci wod-kan

w Wydziale Sieci Wodociggowej
— wyksztalcenie min. zawodowe,
udokumentowane — min. 2-letnie
doswiadczenie na w/w lub podob-
nym stanowisku pracy (w firmach
wykonawczych lub eksploatacyj-
nych), prawo jazdy kat. B, umiejet-
nosci czytania ze zrozumieniem do-
kumentacji technicznej, projektéw
i schematéw, umiejetnosci pracy
w zespole, samodzielnos¢ podczas
wykonywania powierzanych prac,
sumienno$¢, odpowiedzialnos¢ za
powierzone zadania, dobra orga-
nizacja pracy, wiedza teoretyczna
i praktyczna z zakresu instalacji sa-
nitarnych, samodzielne wykonywa-
nie instalacji w systemach: uszczel-
kowych, zaciskowych, gwintowa-
nych, skrecanych, zgrzewanych
i montazu armatury, umiejetnosé
wykonywania préb i pomiaréw in-
stalacji, umiejetnos¢ organizacji
materialéw, sprzgtu i narzedzi do
montazu,;

® FElektromonter — wyksztalce-
nie min. zawodowe, uprawnienia
eksploatacja urzadzeri, instalacji
i sieci elektroenergetycznych o na-
pieciu nie wyzszym niz 1 kV, mile
widziane uprawnienia SEP, mile
widziane doswiadczenie zawodo-
we, otwartosé, cheé do pracy;

e Kasjer - sprzedawca/
NIEPELNOSPRAWNI - wy-
ksztalcenie podstawowe;

® Monter rusztowan — upraw-
nienia na rusztowania budowlano-
-montazowe metalowe — montaz
i demontaz;

® Handlowiec — wyksztalcenie
wyzsze mile widziane informatyka,
ekonomia, finanse, mile widziane
doswiadczenie informatyczne, ob-
stuga komputera;

e Kierownik robét ds. kon-
strukcyjno-budowlanych - wy-
ksztalcenie wyzsze, kierunek: tech-
niczne, budownictwo/mechanika
i budowa maszyn, doswiadczenie na
stanowisku kierownika robét zakta-
du w przemysle rafineryjno-petro-
chemicznym, doswiadczenie w nad-
zorowaniu projektu, uprawnienia
budowlane do kierowania robota-
mi budowlanymi — bez ograniczen,
znajomos¢ programu MS Project,
kierowanie pracami w zakresie
budowy i modernizacji, konstruk-
cji stalowych, estakad, rusztowan
oraz rurociggéw, obsluga pakietu
MS OFFICE, obstuga programu
AutoCAD, znajomos¢ jezyka an-
gielskiego na poziomie B2;

® Psycholog - wyksztalcenie
wyzsze psychologia, mile widziane
dwuletnie doswiadczenie na stano-
wisku, obstuga komputera — Excel,
Word, bardzo dobry kontakt z klien-
tem, bardzo dobra organizacja pra-
cy, umiejetnos¢ pracy w zespole,
umiejetnos¢ praktycznej interpre-
tacji  przepiséw, komunikatyw-
nos¢, kreatywnos¢, samodzielnos¢é
w dzialaniu, rzetelno$¢, termino-
wos¢, dyskrecja.

* Oferty wazne na
14 sierpnia 2025, godz. 11.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Miejskiego Urzedu Pracy
w Plocku: www.mup.plock.eu

UWAGA BEZROBOTNI

Zamieszczony obok
kupon upowaznia do
wydrukowania
BEZPLATNEGO
ogtoszenia drobnego
dla absolwentéw szkét
oraz wszystkich
poszukujacych pracy.

Wystarczy go czytelnie
wypetié i przestac na
adres redakgji lub
przekazac¢ osobiscie.

Kupon bezplatny

Biuro Ogtoszen
Plock, ul. Stary Rynek 27

09-400 Ptock, Stary Rynek 27

adres,
"Tygodnik Ptocki"

tel/fax 262-77-66

Dotacz do nas online
www.tp.com.pl

oraz

fh/gazetatygodnikplocki

URZAD PRACY
Powiatowy Urzad Pracy w Plocku

e Nauczyciel przedmiotéw Kkie-
runkowych — z wyksztalceniem
wyzszym, przygotowaniem peda-
gogicznym, uprawnieniami ratow-
nika do udzielania kwalifikowa-
nej pierwszej pomocy, doswiad-
czeniem wynikajacym z pracy
w Paristwowej Strazy Pozarnej lub
Ochotniczej Strazy Pozarnej oraz
umiejetnoscig obstugi komputera
(pakiet biurowy MS Office);

e Elektromonter — z wyksztal-
ceniem zawodowym (kierunek:
mechanika, budownictwo, elek-
tryka), 2-letnim doswiadczeniem
w zawodzie, uprawnieniami: do
wykonywania prac kontrolno-po-
miarowych SEP w kategorii E mi-
nimum do 1kV i energetycznymi
do eksploatacji, dozoru urzadzen
i instalacji; znajomoscig schema-
tow elektrycznych (czytanie) oraz
umiejetnoscig  samodzielnej pra-
cy na ich podstawie (podiaczenie,
montaz ukladow);

e Operator NDT - z wyksztal-
ceniem Srednim (kierunek: elek-
tryczny, mechaniczny, informa-
tyczny), uprawnieniami NDT
stopiefi 2 (VT, RT, PT, UT, MT)
lub alpinistycznymi, 2-letnim do-
Swiadczeniem w zawodzie, zna-
jomoscia obowigzujacych norm
technicznych 1 przepisow, mile
widzianymi uprawnieniami UTT,
ADR, PWHT oraz mile widziang

umiej¢tnoscig montazu i demonta-
7u izolacji;

e Monter stolarki budowla-
nej — z rocznym doswiadczeniem
w zawodzie;

e Malarz konstrukcji stalo-
wych i rurociagéw — z wyksztat-
ceniem zawodowym (kierunek:
malarz-lakiernik konstrukcji i wy-
robéw metalowych), 2-letnim do-
Swiadczeniem w zawodzie, zna-
jomoscig zagadnienn zwigzanych
z powtokami ochrong przed ko-
rozjg i metalizacjg, umiejetnoscia
malowania agregatem GRACO
Iub WIWA oraz mile widzianymi
uprawnienia na wozek widlowy;

e Pracownik budowlany -
z rocznym doswiadczeniem w za-
wodzie;

® Waulkanizator — z prawem
jazdy kat. B i mile widzianym do-
Swiadczeniem w zawodzie;

® Operator koparki jednona-
czyniowej — z uprawnieniami na
operatora koparki i min. 2 -letnim
stazem pracy w zawodzie;

e Pracownik ogélnobudowla-
ny — z rocznym doSwiadczeniem
zawodowym, prawem jazdy kat.B
i umiejetnoscig postugiwania si¢
elektronarzedziami;

e Szwaczka — z mile widzianym
doswiadczeniem w zawodzie;

o Kasjer- sprzedawca — z mile
widzianym doswiadczeniem na
podobnym stanowisku pracy lub
branzy.

* Oferty wazne na
14 sierpnia 2025, godz. 12.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Powiatowym Urzedzie Pracy
w Plocku:
www.pupplock.pl

24 Tygodnik Ptocki

Redakcja nie odpowiada za tres¢ zamieszczonych ogtoszen
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Bezptatna

aplikacja
Tygodnika Ptockiego

Zakiad _
Pogrzehowy —

Plock, ul. Ostatnia 7, 35 Iat

tel. 24 262-94-63 Rok zatozenia 4 lutego 1989

Stanistaw

www.frydrysiak.pl/
§wiadczy ustugi w zakresie
- kompleksowe usiugi pogrzehowe - nekrologi
- duzy wyhor trumien - wiasna sala gastronomiczna
- wiasna kaplica, sala pozegnan - organizowanie konsolaciji
- przechowalnia zwiok po pogrzehie
- odziez pogrzehowa - ekshumacje zwiok
- wyroh wiencow i wigzanek - miedzynarodowy transport zwiok

Wiasne krematorium

SA-14
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24 262 77 66

OGLOSZENIA D

ROBNE

ia | e-mail: ho@tp.com.pl

ANTYKI / KOLEKCJE

MILITARIA | MUNDURY

Kupie odznaczenia, odznaki, meda-
le, stare ordery wojskowe. Tel.: 694-

972-047.
1795457

Kupie szable, bagnety, kordziki,
noze, militaria wojskowe. Telefon:

694-972-047.
2354191

OBRAZY SZTUKA UZYTKOWA

Nowoczesne malarstwo abstrak-
cyjne na zamdéwienie to doskonaty
sposéb na wyrazenie swojej indy-
widualnosci i wzbogacenie wngtrza.
Maluj¢ obrazy abstrakcyjne na za-
moéwienie klientéw. Milena Olesin-
ska, tel. 601-698-355; www.iobrazy.
com.pl.

2128547

Obrazy olejne na ptdtnie recznie ma-
lowane na zamoéwienie klienta. Por-
trety ze zdjgé, pejzaze itp. Milena
Olesinska, 601-698-355; milenaole-
sinska25 @gmail.com / www.iobra-

zy.com.pl
2261919

Portrety na zamoéwienie — portre-
ty realistyczne, na pidtnie, farbami
olejnymi lub w rysunku, czarno-bia-
te, wykonane otéwkiem lub wielo-
kolorowe kredkami pastelowymi.
Portrety maluje¢ ze zdje¢ nadesta-
nych przez klienta. Milena Olesin-

ska, tel. 601-698-355.
2267464

MATERIALY BUDOWLANE

Panele podlogowe Dab Dalia (jasno-
szare) wodoodporne. Ilos¢: 10 m2 (5
paczek zapakowanych fabrycznie).
Odporne na zarysowania i uszkodze-
nia mechaniczne (AC4 8). cena: 420
zt. Odbidr osobisty na koszt wiasny.
Kontakt: tel.: 696-413-905.

2368670

0GROD

Cigcie, wycinka drzew, zywopto-
tow, koszenie trawy, pielegna-
cja zieleni. Profesjonalnie i tanio!
Ptock, Gostynin i okolice. Tel. 695-
238-997.

1682303

OPAt / 0GRZEWANIE

Sprzedam drewno opatowe. 509-
261-7717.

2366493

KURSY / WARSZTATY / SZKOLENIA

Pracownik biurowy — kurs z certy-
fikatem na platformie szkoleniowej
Centrum szkolen MG-edu. Wigcej
na: www.mg-edu.pl tel. 663 904
349.

2029502

Specjalista ds. kadr i ptac to twoja
wymarzona praca? Dotacz do kur-
su na platformie szkoleniowej Cen-
trum szkoledn MG-edu. Szczegdly:
www.mg-edu.pl telefon: 663 904

349.
2029504

ELEKTRONIKA / AGD

AUDIO

Pioneer CDJ-3000 Multi-Player /
Pioneer DJM-A9 DJ Mixer / Pione-
er DJIM-V10-LF / Pioneer DIM-S11
/ Pioneer CDJ-2000NXS2 / Pioneer
DJM-900NXS2 / Pioneer XDJ-XZ /
Pioneer XDJ-RX3 / Pioneer OPUS-
-QUAD. Gadgethousltd @ gmail.
com.

1438390

SMS 79567 | www.tp.com.p/ogloszen

TANKPAL sp. z o0.0.

oferuje sprzedaz hurtowa paliw:
10lej napedowy
1 0lej opatowy
EKOTERM PLUS

Zgtoszenia przyjmowane catodobowo

24 264-39-60

Dostawa do klienta gratis!!lI
POZOSTALE

Grzech nie skorzystaé, www.ta-
niertv.pl.

2118943
Grzech nie skorzystaé. www.ta-
niertv.pl

2129578

TELEFONY | AKCESORIA

Apple iPhone 16 Pro 128GB = 550
EUR , iPhone 16 Pro Max 256GB
= 650 EUR, iPhone 16 128GB =
420 EUR , iPhone 16 Plus 128GB
= 450 EUR, Apple iPhone 15 Pro
128GB = 430 EUR , iPhone 15 Pro
Max 256GB = 490 EUR, iPhone 15
128GB =350 EUR , iPhone 15 Plus.
Gadgethousltd @ gmail.com

1554475

Apple iPhone 16 Pro Max, iPhone
16 Pro, iPhone 16, iPhone 16 Plus,
iPhone 15 Pro Max, iPhone 15 Pro,
iPhone 15, iPhone 15 Plus, iPhone
14 Pro Max, iPhone 14 Pro, iPhone
14, iPhone 14 Plus, Samsung Gala-
xy S24 Ultra, Samsung Galaxy S24.
Gadgethousltd @gmail.com

2172048

TELEWIZORY

Domowe naprawy telewizoréw. Tel.

(24)263-66-17, 501-061-587.
2266910

UBRANIA

Internetowa Galeria Handlowa oferu-
je wszystkie oferty i ustugi, ktére sg
w galeriach stacjonarnych. Zakupy,
szeroka oferta sklepéw - np. z odzie-
73, bizuterig, zywnoscig, RTV/AGD,
meblami, lekami, akcesoriami i1 kar-
mami dla zwierzat, ustugi telekomu-
nikacyjne. Wszystko pod adresem:
http://internetowagaleriahandlowapl.
okazje-miesiaca.pl.

1644774

MOTORYZACJA
CZESCI | AKCESORIA

AKUMULATORY AGM.
Najlepsze marki, najnizsze
ceny. Plock, Graniczna 20D

(dojazd od Otolinskiej).

603-685-664.

2313509

AKUMULATORY, Plock,
Graniczna 20D (dojazd od
Otolinskiej). 603-685-664.

2313505

SAMOCHODY 0SOBOWE

Samochdd Zastava 1978 r. Oryginal-
ne czesci. Kolor biaty. Odpala, ale
nie jest na chodzie. Do obejrzenia
przy warsztacie samochodowym, ul.
Dobrzyriska 58, Ptock. W warszta-
cie maja kluczyki, mozna poprosié.
Cena 4000 zt. Tel. 799-468-870.

2357015

Sprzedam Opla Astre 1,7, silnik Isu-
zu. 603-937-281.

2368937

Sprzedam Peugeota 508 z niezawod-
nym silnikiem 2.0 diesel. Samochdd
sprawny, zadbany, optaty wazne, za-
rejestrowany w Polsce. Dla zaintere-

sowanych podesle wigcej zdjeé. Tel.
503 415 642.

2367922

MUZYKA / ROZRYWKA

INSTRUMENTY

Korg Pa5X, Korg Pa4X, Korg PA-
1000, Yamaha Genos 76-Key,
Yamaha PSR-SX900, Yamaha
Montage 8 - 88-key, Roland FAN-
TOM-8, Roland JUPITER-X, Pio-
neer CDJ-3000, Pioneer DJ DJM-
-A9, Pioneer CDJ 2000NXS2,
Pioneer DIJIM 900NXS2, Pioneer
DJ DJM-V10-LF. Gadgethousltd@
gmail.com.

1438401

SPRZET MUZYCZNY

Pioneer CDJ-3000 Multi-Player /
Pioneer DJIM-A9 DJ Mixer / Pione-
er DJ DIM-V10-LF Mixer / Pioneer
DIM-S11 / Pioneer CDJ-2000NXS2
/ Pioneer DJIM-900NXS2 / Pioneer
XDJ-XZ DJ System / Pioneer XDJ-
-RX3 DJ System / Pioneer OPUS-
-QUAD / Pioneer DJ DDJ-FLX10.

Gadgettplanetltd @ gmail.com.
1466823

Pioneer XDJ-RX3, Pioneer XDJ-
-XZ, Pioneer OPUS-QUAD, Pione-
er DDJ-FLX10, Pioneer DDJ-1000,
Pioneer DDJ-1000SRT, DDJ-REV7,
Pioneer CDJ-3000, Pioneer DIJ
DIM-A9, Pioneer CDJ-2000NXS2,
Pioneer DJM-900NXS2. Gadgetho-

usltd @gmail.com.
1438387

SPRZET SPORTOWY

Pulsar Thermion Duo DXP50,
THERMION 2 LRF XP50 PRO,
THERMION 2 LRF XG50, Ther-
mion 2 XP50, PULSAR TRAIL
2 LRF XP50, Pulsar Merger LRF
XP50, Pulsar Accolade 2 LRF XP50
PRO, Helion 2 XP50 Pro, Pulsar
Axion 2 LRF XG35, Pulsar Kryp-
ton XG50. Gadgettplanetltd @ gmail.
com.

1438392

NIERUCHOMOSCI

DOMY

Kupi¢ dom Iub mieszkanie do
200000 zt, Ptock lub 35 km od Ptoc-
ka, lub dziatk¢ do 50000 zt, Ptock
lub 35 km od Plocka. 792-428-941;
0049-015214782541.

2365627

Do wynajgcia dom pigtrowy, super
warunki. 530-193-825.
2370521

DZIAtKI

Sprzedam dziatke budowlana
o powierzchni 14 aréw
polozona w miejscowosci Stare
Gulczewo, gm. Stupno (5 km

od Plocka). Dzialka z dojazdem
asfaltowym, media: prad, woda
w granicy dzialki. Cena 150
zZ¥/mkw. Tel. 608-064-456.

2359844

Sprzedam ziemi¢ rolng w okolicach
Wyszogrodu (Starzyno) 2,65 ha.
Mozliwos¢ podigczenia pradu oraz
wody. Tel.: 606-612-106.

2357464

MIESZKANIA

Do wynajecia mieszkanie. 660-850-
049.

2366489

Do wynajecia kawalerka 30 mkw.,
w Lbodzi, ul. Narutowicza przy ra-
diostacji, od 1 sierpnia. 508-499-

796.
2361658

Kupie mieszkanie w kazdym stanie.
Szybko i za gotéwke! Do remontu

lub po remoncie. Zadtuzone, z ko-
mornikiem — warto sprzedaé przed
licytacja! Pospadkowe, w trudnej

sytuacji prawnej. Tel. 669-184-196.
2188772

Noclegi, pokoje, kawalerki. Tel. 530

193 825.
2370517

Pokoje pracownicze, parking od 35

z1, mieszkania. Tel.: 536 519 599.
2370522

Szukam mieszkania do zakupu za
gotowke, nawet w stanie do remon-
tu. Chcialbym znale7¢ miejsce, ktére
bedzie poczatkiem nowego rozdzia-
tu w moim zyciu. Jesli posiadasz taki
lokal na sprzedaz albo moze wiesz,
kto chce sprzedac, proszg o kontakt
pod nr. tel. 695-610-287.

1945985

Wynajme kawalerke 1500 zt z opta-

tami, bez kaucji. 530-193-825.
2370514

Wynajme stancj¢ dla osoby pracuja-
cej. 501-168-027.

2267208

CIAGNIKI ROLNICZE

Kupie kazdy traktor.

502-939-200.

2268121

Witam, sprzedam ciggnik rolniczy
Ursus C-330 M. Zarejestrowany,
posiadajacy wazny przeglad i ubez-
pieczenie. Rok produkcji 1991. Wig-
cej informacji udzielg telefonicznie.

Tel: 572-245-843.
2370554

MASZYNY ROLNICZE

AKUMULATORY do

pojazdow rolniczych.

Najnizsze ceny, Plock,
Graniczna 20D (dojazd od
Otolinskiej). 603-685-664.

2313507

Czyszczalnia Petkus 531, przycze-
pa D732, stét do rzepaku do Bi-
zona wagrowiecki, kota 9 5-36 do
C-360, przetrzasacz Claas Volto 640
h 6-gwiazdowa, kosiarka rotacyjna
polska, silnik C-330, C-360, silnik
Perkins, tadowacz Tur, C-330. Tel.

606-416-482.
2365995

Kupie rozsiewacz wapna rcw-3 lan-
cuchowy w oryginale, moze by¢ do
remontu lub na czesci. Tel. 606-550-

489.
2313710

Przenosnik tasmowy, czyszczalnia
nasion Petkus 531, kosiarka rotacyj-
na polska, przetrzasarka przetrzasacz
Claas Volto 640 h 6-gwiazdowa,
przyczepa D732, stét do rzepaku do
Bizona wagrowiecki, kompresor wan

z butlg 400 litréw. Tel. 606 416 482.
2369055

Sprzedam rozrzutnik obornika Le-
bouch, 12 ton, z nadstawkami. Ean-
cuchy hakowe bardzo mocne. Po-
suw tasmy hydrauliczny. Wigcej
informacji pod numerem telefonu:
726-100-456.

2265855

Sprzedam wage 18 m 50 t, betono-
wa, najazdowa, platformowg, pomo-
sty prefabrykowane, nie wylewane
u klienta. Wigcej info pod nr. tel.

695-542-481.
2357521

PRODUKTY ROLNE

Kupie topole. Tel. 607-860-978.

2366407

Sprzedam stome¢ zytnig 120x120
z tegorocznych zbioréw. 721-586-

162.
2368927

TRZODY
i

PLATNOSC W 3 DNI
LUB GOTOWKA

odbior z gospodarstwa
*AGROL", Adam Dymkowski
Goszczyce Poswietne 7
09-130 Baboszewo

kom. 511 492 526

tel. 23 661 20 45

SA-15

USLUGI

Kupie topole tartaczng z mozliwo-
Scig wyciecia. Platne przy odbiorze
gotéwka.Telefon kontaktowy: 698
110 090.

2369579

FINANSOWE

Bezpieczna oferta finansowa. Tel.
658-956-456.

2369588

Bezpieczna pozyczka w domu
klienta — tylko dowdd, gotéwka
w 1 dziefi, niska rata, profesjonal-
na obstuga. Zaufaly nam tysiace!
Tel. 797 705 110, www.edenfinan-
ce.pl

2361534

Bezpieczne pozyczki hipoteczne dla
firm i rolnikéw z prywatnego fundu-
szu pod grunty rolne, nieruchomosci
komercyjne oraz mieszkalne, bez
weryfikacji baz, umowa notarialna,
wpis tylko w dziat IV ksiggi wie-
czystej, RRSO od 28% rocznie, tel.

577-873-616.
2044319

Biuro rachunkowe Twoja Ksiegowa
oferuje kompleksowe ustugi ksig-
gowe, kadry, ZUS, VAT - pelna
ksiggowos¢, ksigzka przychodéw,
ryczatt. Pomagamy zatozy¢ dziatal-
nos¢, ksiggowos¢ online, odbidr do-
kumentéw. Zapraszamy do wspéi-
pracy. Tel. 796 820 112.

2125276
Czy potrzebujesz gotéwki? Na
www.gdziepozyczyc.pl znajdziesz

wiele ofert od réznych instytucji
finansowych. Sprawdz oferty, zi6z
wniosek online (co zajmie tylko 5
minut), aby otrzymac propozycje
od kilkunastu réznych podmiotow.
Z nami si¢ uda. www.gdziepozy-
czyc.pl

2327876

Ile mozesz oszczedzié na ubezpie-
czeniu swojego pojazdu? Sprawdz
na https://kalkulatoryubezpie-
czen.pl/ubezpieczenia-oc/. Po-
rownaj  oferty ubezpieczenia
i oszczgdZ nawet 500 zi. Spraw-
dzi¢ nic nie kosztuje. Na stronie
réwniez promocje na ubezp. po-
drézne i inne.

2327861

" SKUPZBOZA
NA PELLET

TEL. 519 452 981

SAS1
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Masz wysokie raty, ktérych nie je-
steS w stanie sptaca¢. Pomozemy
znale7¢ rozwigzanie: upadtos¢é kon-
sumencka, negocjacja z wierzycie-
lem, restrukturyzacja, sankcja kre-
dytu darmowego. Analiza sytuacji
klienta jest bezptatna. Tel. 573-156-

614.
2366438

MoneyTree Finance Limited oferuje
profesjonalne ustugi finansowe dla
0s6b fizycznych, firm i instytucji
rzagdowych. Zapewniamy: kredyty
dla firm, finansowanie kapitalowe
i inwestycyjne, finansowanie startu-

péw. E-mail: mtflmtd @ gmail.com
2370068

Oferujemy pozabankowe finanso-
wanie dla kazdej firmy, spoiki, start
up i rolnikéw. Rézne rozwigzania
dla odrzuconych przez banki. Bez
wzgledu na BIK, histori¢ i zdolnos¢
kredytowa oraz pozostale kryteria
charakterystyczne dla bankéw. Tel.

731-531-144.
2279041

Potrzebujesz  gotéwki? Sprawdz
www.kredytea.pl. Najlepsze oferty
i promocje na rynku. Wielu pozycz-
kodawcoéw. Niskie oprocentowa-
nie. Pozyczki za 0. Wnioski online.
Decyzje w kilka minut. Z nami uda
si¢ zrealizowaé swoje plany. rekl.

oglo@gmail.com
2328876

Pozyczka dla rolnikéw, ktérym bank
odmoéwit kredytu. Oprocentowanie
od 0%. Elastyczny harmonogram
splat dopasowany do sezonowosci
twojej pracy. Mozliwos¢ refinanso-
wania drogich zobowigzan finanso-

wych. Tel 799-709-100.
2365866

Pozyczka pod zastaw nieruchomo-
Sci, gruntéw rolnych, dziatek bu-
dowlanych bez BIK. Zadzwori: 799-

709-100.
2371469

Zajmujemy si¢  finansowaniem
przedsiebiorcéw, rolnikéw, start up.
Prowadzimy dziatalnos¢ na terenie
calej Polski i finansujemy wszyst-
kie sektory gospodarki, niezaleznie
od stazu dziatalnosci- nawet na start,
bez wzgledu na BIK, histori¢ i zdol-

nos¢ kredytowa. Tel. 731-531-144.
2329957

Zapraszamy do skorzystania z ustug
ksiggowo-kadrowych nowo otwarte-
go Biura Rachunkowego w Sierpcu.
Swiadczymy ustugi z zachowaniem
najwyzszych standardéw. Konku-
rencyjne ceny - skontaktuj si¢ z nami
i przekonaj si¢ sam! Tel. 781-726-

111.
1684755

INFORMATYCZNE

BiuroTech — Serwis Lukasz Hipp.
Specjalizujemy si¢ w naprawie dru-
karek, komputeréw, wynajmie kse-
rokopiarek oraz sprzedazy nowych
i uzywanych drukarek. Fachowa ob-
stuga, szybka realizacja i korzystne
ceny. Serwis dla firm i klientéw in-

dywidualnych. Tel. 505-438-463.
2358760

Czy prowadzisz biuro rachunkowe
i szukasz niezawodnych narzedzi do
zarzgdzania kadrami oraz ksiggowo-
Scig? Mamy dla Ciebie doskonalg
oferte na programy Gratyfikant GT
OPEN i Rewizor GT OPEN! Tel.
530-303-355.

1984467

Streamline, migdzynarodowe zarza-

dzanie ptacami. Tel. 530-303-355.
1955974

Strony internetowe dla firm i insty-
tucji — idealne rozwigzanie dla biz-
nesu, ktéry chce szybko zaistnieé
w sieci. Oprécz wykonania nowej
strony, mozemy odswiezy¢ lub tez
aktualizowaé Parstwa obecny ser-
wis. Kontakt: strony.promocja@

gmail.com.
2327804

Swiatlowéd 1 GB/s + pakiet TV
abonament tylko 70 zl/m-c przez
caly okres umowy oraz 6 m-cy za
0 zt.po rabatach. Zamawianie ustug
tel: 883 334 114.

2329922

Wsparcie dla oprogramowania Co-
march, Wapro, InsERT — zapew-
niamy petna obstuge techniczna,
naprawy 1 aktualizacje Twojego
oprogramowania ksiggowego. Tel.:

+48 530 303 355.
2167684

POZOSTALE

Chcesz zobaczyd¢, jak bedzie wygla-
dat Twéj dom po zmianie elewacji?
Przygotujemy dla Ciebie realistycz-
ng wizualizacje i profesjonalny pro-
jekt. Zachgcamy do zapoznania si¢
z naszym portfolio: https://elewacyj-
nie.pl/projekty-elewacji/

2353229

Marzysz o od$§wiezeniu elewacji do-
méw pigtrowych z lat 70.? Stwoérz
wizualizacje elewacji, ktéra nada
nowoczesny wyglad twojemu bu-
dynkowi, zachowujac jego charak-
ter. Oferujemy takze wizualizacje
3D dla deweloperéw, idealne do
prezentacji inwestycji. Tel.: 578-
027-738.

2326719

Nie wiesz, jaki kolor dachu i elewa-
cji wybra¢? Stworzymy dla Ciebie
realistyczng wizualizacj¢! Oferuje-
my projekty elewacji dopasowane
do stylu budynku i Twoich preferen-

cji. Tel. 578-027-738.
2306561

Odmieri wyglad swojego domu dzig-
ki nowoczesnej wizualizacji elewa-
cji! Marzysz o wyjatkowej fasadzie?
Szara elewacja domu z pasami to
elegancja i nowoczesnos¢ w jed-

nym! Tel. 578-027-738.
2290000

Odnawianie wanien. Tel. 600-979-
826.

2350662

Poznaj Siebie i Swojg Zyciowg Dro-
ge. Astrologia Wedyjska. Tel. 886-

195-999.
2367626

Profesjonalne elewacje doméw jed-
norodzinnych, ktére taczg estetyke
i trwatosé. Oferujemy projekty ele-

BALUSTRADY

nierdzewne,
tacznie ze szktem i drewnem

www.boyk.pl, 691-96-96-69

wacji dopasowane do twoich potrzeb
oraz wizualizacje 3D dla dewelope-
réw, ktére ulatwiajg prezentacj¢ in-
westycji. Tel. 578-027-738.

2303269

Serwis lamp btyskowych. Ponadto
serwisujemy aparaty cyfrowe, ka-
mery i obiektywy. Zapraszamy na
www.fotocentrumkatowice.pl Foto
Centrum, tel. 574-254-031, www.

fotocentrumkatowice.pl
2367839

Szkolenia BHP online. BHP Con-
sulting, mstawicka@pogotowiebhp.
com.pl, tel. 603 454 105, Ptock ul.
Dworcowa 42. Mozliwos¢ zakupu
szkoleni znajdziesz w naszym skle-
pie:  https://pogotowiebhp.com.pl/
szkolenia-okresowe-BHP

2369488

Szukasz idealnych koloréw elewacji
doméw? Stworzymy dla ciebie pro-
jekty nowoczesnych elewacji, ktére
doskonale pasujg do twojego stylu.

Tel. 578-027-738.
2309251

Wizualizacje 3D to narzedzie, ktére
pomoze Ci zaprezentowaé inwesty-
cje w sposob realistyczny i atrakcyj-
ny. Idealne dla deweloperéw, archi-
tektow i prywatnych inwestoréw.

Tel. 578-027-738.
2342994

PRAWNIK / DORADCA

Rozwdd koscielny. Dla oséb w kra-
ju i za granica; e-mail: a.bolesta@
op.pl, tel. kom.: 693 876 173 (do
godz. 19.00).

1741440

Tanie porady prawne. (24)366-95-
62. s
REMONTOWO - BUDOWLANE

Drobne remonty od r¢ki, sprzatanie,

malowanie itp. Tel. 530-193-825.

2370519

Kazdy budynek zastuguje na dobrze
przemyslang elewacje. Tworzymy
projekty, ktére podkreslaja charak-
ter obiektu i wpisujg si¢ w otoczenie.
W pakiecie oferujemy takze wizuali-
zacje 3D. Dla deweloperéw realizu-
jemy fotorealistyczne prezentacje

inwestycji. Tel. 578-027-738.
2351220

Masz juz dos¢ nijakiej elewacji?
Czas to zmienié¢! Zaprojektujemy dla
Ciebie nowoczesng i estetyczng ele-
wacje wraz z realistyczng wizualiza-
cja 3D. Wspdtpracujemy z klientami
indywidualnymi i firmami dewelo-

perskimi. Tel.: 578-027-738.
2346288

Niebanalne elewacje i nowoczesne
wizualizacje 3D to nasza specjal-
nos¢. Projektujemy dla doméw pry-
watnych, lokali ustugowych i bu-
dynkéw wielorodzinnych. Dla firm

deweloperskich oferujemy réwniez
wysokiej jakosci wizualizacje inwe-
stycji. Tel. 578-027-738.

2363269

Nowy wymiar projektowania elewa-

cji. Tel. 578-027-738.
2366314

Oferujemy wynajem profesjonal-
nych szalunkéw sciennych Pionart
stropowych firmy DOKA. Tel. 537-

390-417.
2363578

Poszukujemy podwykonawcy do
montazu instalacji gaszenia mglg
wodng na terenie Warszawy. Kon-
takt w sprawie zlecenia: Magdalena
Brzeziniska tel: 794-470-370, e-mail:
mb@brygadybudowlane.pl

2357580

Poszukujemy podwykonawcy do
montazu zabudéw konstrukcji alu-
miniowych w kabinach systemo-
wych na terenie kraju. Kontakt
w sprawie zlecenia: Magdalena
Brzeziiska tel: 794-470-370, e-ma-

il: mb@brygadybudowlane.pl
2357568

Prace wykoriczeniowe, takie jak gta-
dzie, malowanie, zabudowy podda-
szy, sufity podwieszane, Scianki dzia-
towe murowane i gk, tapetowanie,
podtogi i inne prace wykoriczeniowe.

Zapraszam. Tel. 792-806-751.
2116274

Szukamy podwykonawcéw do tyn-
kéw gipsowych (800-1200 m,).
Domki jednorodzinne — Raszyn,
Kajetany, Kosewko. Start: czerwiec
2025. Stata wspdtpraca. Kontakt:
Magdalena Brzeziriska, mb@bryga-
dybudowlane.pl, tel. 794-470-370.

2339257

Wynajem szalunkéw — Pionart,
RHiNO, Doka. Szalunki Sscienne
1 stropowe, plyty, podpory, akceso-
ria. Atrakcyjne ceny, szybki trans-
port do 300 km od Sierpca. Tel. 537-

390-417. Skontaktuj si¢ juz dzis!
2368902

Zaprojektujemy elewacje, ktora
przyciagnie uwage i bedzie zgodna
z Twoja wizja. Oferujemy réwniez
wizualizacje nieistniejacych budyn-
kéw w formie wizualizacji 3D. Tel.

578-027-738.
2360077

SPRZATANIE

Solidnie i tanio pierzemy meble ta-
picerowane, tj. kanapy, wersalki,
narozniki, pufy, fotele, materace.
Zadzwon, tel. 512-500-442. Profe-
sjonalny sprzet i sprawdzona che-
mia. Duze doswiadczenie.

1007894

Wywéz starych mebli, opréznianie
pomieszczen, likwidacje, czyScimy
chatupy do zera, odpady dostarcza-
my do PSZOK, utylizacja, szybkie
terminy realizacji, stawki bardzo

konkurencyjne. Tel. 502-188-459.
2359723

Wywéz  zbednych  gabarytow,
opréznianie pomieszczen, czysci-
my chatupy do zera, utylizacja. Tel.
502-188-459.

2259089

TRANSPORTOWE

Przeprowadzki kompleksowe. Lo-
kalnie, krajowo, fachowi tragarze.
Dostarczamy opakowania do prawi-
dlowego przenoszenia mienia. Wy-
woz starych mebli. Do zobaczenia
w niedlugim czasie. Tel. 502-188-
459.

2193892

Przeprowadzki, transport Plock.
Wywéz starych mebli, utylizacja.
Tel. 502-188-459.

1465505

Transport HDS — Szybko i Solid-
nie! Oferujemy ustugi transportowe
HDS - przew6z materialéw budow-
lanych, konteneréw, palet itp. Szyb-
kie terminy, konkurencyjne ceny,

doswiadczenie. Tel. 537-390-417.
2363886

Ustugi transportowe, kompleksowe
przeprowadzki, meblowozy oraz
windy zaladowcze, mieszkania,
domy, biura, firmy, fachowi traga-
rze, dostarczamy opakowania do
prawidlowego przenoszenia mienia.
Szybkie terminy realizacji. Najtaniej
w miescie. Tel. 502 188 459.

2285489

Wywéz starych mebli, opréznianie
pomieszczen. Czyscimy chatupy do
zera. Utylizacja, najtaniej w miescie.
Tel. 502-188-459.

2267884

Zawioze tu, zawioz¢ tam. Moge
réwniez przywiez¢ Ciebie/Was. Cel:
lotniska, szpitale, wizyty, np. lekar-
skie/badania, spotkania biznesowe,
dworce. Dowdéz, odbiér z okreslo-
nego miejsca. Poczekam. Zawsze na
czas - niezawodnos¢. Wszystko do

ustalenia. Tel.: 532-373-784.
2348398

TURYSTYKA

Domki na Mazurach, kolo Mikota-
jek. Cena 120-200 z} doba. (24)364-
27-50; (24)364-27-30; 502-773-917,
602-338-584.

2360818

PSY

Reproduktor rasy GONCZY POL-
SKI polujacy, dzikarz, pasje my-
Sliwskg odziedziczyt po doskona-
tych przodkach. Zaprasza suczki na
randke. Tel. 664 175 263.

2364503

Ponad

500

ogloszen drobnych:

I tygodllin_ l

PLOCKI

Biuro Ogtoszen | Reklam
09400 Ptock, Stary Rynek 27
telifax (24) 262-77-66

nr konta:

PKO BP

68 1020 3974 0000 5102 0206 3576
Termin druku:

(Tyaodnik Plock! ukazuje sie w kazdy wilorek)

Cennik * Cennik * Cennik * Cennik * Cennik

[ ogloszenie - zwykie -0,70 2t slowo
[ ogloszenie - druk wytiuszezony 1,00 # slowo

g - W ramee druk wy y - 1,40 2t slowo
[ ogleszenie - w kontrze +2,50 2 siowo

do powyzszych cen nalezy doliczyé
podatek VAT 23%:

Rabaty:
druk 4 ogloszen - 10%
druk 8 ogloszen - 12%
druk 12 cgloszen - 15%
druk 25 ogloszen - 25%
druk 50 ogloszen - 40%

KUPON na OGEOSZENIE DROBNE

Do zamieszczonego nizej kupnu wystarczy czytelnie wpisac tresé ogtoszenia (drukowanymi
literami) i z zataczonym dowodem wptaty przesta¢ na adres naszego Biura Reklam i Ogtoszen
w Plocku, Stary Rynek 27. W jedng kratke wpisz (czytelnie) wyraz tekstu ogfoszenia.
Szczegotowych informaciji dotyczacych ogtoszen drobnych udzielamy pod nr tel. (0-24) 262-77-66
Tresé ogloszenia do 30 stow.

Zakres| odpowiednig rubryke ( x ),
w ktorej ma sie ukazac ogloszenie.

O AGD-RTV
QAUTO -MOTO
O KUPIE
0 SPRZEDAM
QustuGl
QO TRANSPORT
O BIZNES

0 BUDOWLANE
Q KUPIE

O SPRZEDAM
QustUGl

Q REMONTY

O ELEKTRONIKA

QO FINANSE
QO FOTO-VIDEQO

O HANDEL
0 KOMIS-LOMBARD

O KREDYTY

O MATRYMONIALNE
0 MEBLE

0 KUPIE
0 SPRZEDAM
0 MEDYCYNA

O NAUKA

0 OGRODZENIA

Q STOLARSTWO

O MASZYNY | URZADZENIA

O ZDROWIE | URODA

O NIERUCHOMOSCI
d USLUGI
O SPRZEDAM
O KUPIE
O WYNAJME
L ZAMIENIE
QU AGENCJE NIERUCHOMOSCI
O NOCLEGI
O OPAL
O PRACA
QO DAM PRACE
O SZUKAM PRACY
O ROLMNICZE
O SPRZEDAM
O KUPI
dUsStUGI
O OGRODNICZE
O ROZNE
O KUPIE
O SPRZEDAM
QO USLUGH INNE
O TURYSTYKA | WYPOCZYNEK
O UROCZYSTOSCI
0 zZGUBY
O ZWIERZETA
O ZA DARMO (bezptatne))
O ODDAM
O POTRZEBUJE
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ZALOZ KONTO NA STRONIE TP

DLA FIRM I OSOB PRYWATNYCH

KORZYSCI:

OGLOSZENIE DROBNE

na stronie Wwww

DARMOWA WIZYTOWKA

TWOJEJ FIRMY
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sport

W sobote, 23 sierpnia wielkie bieganie

ulicami miasta

X Bieg Obroncow
Plocka 1920 r.

0d 2016 rokv w kazdq rocznice
bohaterskiej obrony Plocka przed
bolszewikami w 1920 r. Stowa-
rzyszenie Plock Biega No Age
Limit organizuje upamigtniajgcy
to wydarzenie — jedno z najwai-
niejszych w historii naszego mia-
sta — bieg vliczny na dystansie 10
km. W tym roku odbedzie sie jego
jubilevszowa - X edycja.

Bieg Obronicow Plocka na state
wpisal si¢ w kalendarz imprez od-
bywajacych si¢ w Ptocku. — Dla nas
Jjako organizatoréw jest to kolejne
duze wyzwanie, poniewa? impreza
tqczy rywalizacje sportowq z przeka-
zaniem do Swiadomosci spotecznej
informacji o obronie Ptocka przed
bolszewikami w 1920 r. i ukazaniem
sylwetek bohaterow — ttumaczy Bog-
dan Makowski, prezes Stowarzysze-
nia Plock Biega No Age Limit.

Jak co roku na trasie bedzie moz-
na spotkac wielu doskonatych biega-
czy, triumfatoréw uznanych i mocno
obsadzonych biegéw, ktorzy starto-
wali takze w Ptocku.

Wsréd tych najbardziej znanych
warto wymieni¢ czotowych zawod-
nikéw z Ukrainy i Bialorusi, do kt6-
rych nalezg: Mykola Lukhymhuk,
Dmytro Divodiuk, Bogdan Semeno-
wicz, Raman Adamowich oraz naj-
lepsi obecnie polscy maratoiczycy:
Mateusz Kaczor, Emil Dobrowolski,
Andrzej Rogiewicz — dwukrotny
zwyciezca tédzkiego maratonu, Lu-
kasz Parszczyniski oraz Krzysztof
Wasiewicz z Piaseczna — zwycigzca
wielu mocno obsadzonych biegéw
ulicznych.

Wsréd kobiet startowaty czotowe
zawodniczki z Ukrainy: Valenty-

na Verecky, Natalia Semenowich
oraz polskie biegaczki: Izabela
Parszczynska, Monika Kaczmarek,
Ewa Jagielska, Andzelika Poslada-
-Dziggiel z Torunia — druga Polka
w maratonie w Poznaniu oraz Pau-
lina Mikiewicz-Lapiriska z Biatego-
stoku.

W tym roku organizatorzy tak-
ze liczg na start zawodnikow i za-
wodniczek z elity. I pewnie wielu
z nich zamelduje si¢ na starcie biegu
w Plocku, doceniajagc wysoki po-
ziom sportowy i organizacyjny im-
prezy.

W dziewieciu kolejnych edycjach
zwyciezcami biegu byli: 1. edycja
— Artur Kaminski (Ptock) i Mariola
Sudziriska (Olsztyn); 2. edycja — Ar-
tur Kaminski (Plock) i Marta Szenk
(Bydgoszcz); 3. edycja — Michat
Makowski (Ciechanéw) i Tatiana
Werrnygor (Ukraina); 4. edycja —
Bogdan Semenowych (Ukraina)
i Valentina Kilijariska (Ukraina); 5.
edycja — Emil Dobrowolski (Lebork)
i Ewa Jagielska (Wyszkéw); 6. edy-
cja — Mykola Lukhymhuk (Ukraina)
i Valentyna Veretsky (Ukraina); 7.
edycja — Mevsha Maykola (Ukraina)
i Valentyna Veretska (Ukraina); 8.
edycja — Raman Adamovich (Klub
Achilles Leszno) i Sviatlana Sanko
(Biatorus); 9. edycja — Dmytro Di-
vodiuk (Ukraina) i Yulia Vermchuk
(Warszawa).

W tym roku X Miedzynarodo-
wy Bieg Obroficéw Plocka 1920 r.
odbedzie si¢ 23 sierpnia. Organi-
zatorzy ustalili limit 250 dorostych
w biegu gtéwnym i 40 dzieci w bie-
gu towarzyszacym.

Najmtodsi biegacze biegna w ko-
szulkach okolicznosciowych na dy-
stansie okoto 400 m, a na mecie
otrzymuja medale i upominki od
Sponsoréw.

Tadeusz Jeziorkowski
patronem Biegu

Bieg stat si¢ juz sportowg wizy-
towka obchodéw obrony Plocka
z historig w tle. W minionych latach
patronami biegu byli bohaterscy
obroricy: harcerz Antolek Gradow-
ski, kpt. inz. Albert de Bure, do-
wodca obrony mjr Janusz Moscicki,
Marcelina Rosciszewska, dowddca
flotylii wislanej kmdr Stefan Kwiat-
kowski, gen. Bohusz Szyszko i por.
Edward Czuruk.

Wybierajagc patronéw historycz-
nych sposréd bohaterskich obrofi-
c6w Ptocka, odznaczonych orderami
Virtuti Militari, organizatorzy Biegu
Obronicéw Plocka 1920 r. co roku
majg ten sam problem, poniewaz
kazdy z nich ma bogatg biografig.

Na jubileuszowg — X edycje wy-
brano jednego z najbardziej znanych
bohateréw — harcerza pilota Tade-
usza Jeziorkowskiego.

Biegacze poznajg Plock

Trasa Miedzynarodowego Biegu
Obroricéw Plocka 1920 r. pozosta-
je bez zmian. Zdaniem wigkszosci
biegaczy jest to najtadniejsza trasa
biegowa w naszym miescie, pokazu-
jaca najbardziej charakterystyczne
miejsca staréwki i nabrzeza wislane-
go. Na trasie biegu znajdujg si¢: od-
wach, katedra mariawicka, pomnik
Obroficéw Ptocka 1920 r. oraz uro-
kliwa ulica Grodzka.

Przed kazdym biegiem delegacja
biegaczy przy udziale poset Elzbiety
Gapinskiej sktada kwiaty przed po-
mnikiem Obroncéw Plocka 1920 r.
na placu Narutowicza.

Start z ulicy Tumskiej znajduje
si¢ na wysokosci kina Przedwiosnie.
Nastepnie bieg prowadzi ulicami:
Plac Narutowicza, Grodzka, Jero-
zolimskg, Staromiejska, Bielska,
Zduriska, Okrzei, Kazimierza Wiel-
kiego, alejg spacerowg wzdluz ul.
Kazimierza Wielkiego, sciezkami
spacerowymi na skarpie, Chojnac-
kiego, Mostowg. Zawodnicy majg
do pokonania dwa okrazenia po 5

Migdzynarodowy Bieg Obroricéw
Ptocka 1920 r. zyskuje coraz wigk-
sze zainteresowanie biegaczy i kibi-
cow. Bieg jest rozgrywany w sobote
wieczorem, wigc czes¢ zawodni-
kéw z rodzinami nocuje w Plocku,
a w niedziele zwiedzaja historyczng
stolicg Polski.

Organizatorzy biegu — Stowa-
rzyszenie Plock Biega No Age Li-
mit — co roku otrzymujg wsparcie
finansowe od Urzgdu Miasta Ploc-
ka oraz Samorzagdu Wojewddztwa
Mazowieckiego. Wydatnej pomo-
cy udzielajg harcerze z Hufca ZHP
Obroficéw Plocka 1920 r.

Wsparcia finansowego i rzeczo-
wego udziela postanka Elzbieta
Gapiriska, ktéra — tak jak prezydent
miasta Ptocka Andrzej Nowakow-
ski — objeta bieg patronatem hono-
rowym.

Dla najlepszych zawodnikéw ka-
tegorii open organizator przygoto-
wal nagrody finansowe i rzeczowe,
dla najlepszych w kategoriach wie-
kowych — okolicznosciowe statuetki
i nagrody rzeczowe. Bedg tez nagro-
dzeni najlepsi zawodnicy i zawod-
niczki z Plocka. Wszyscy uczestnicy
biegu otrzymaja medale oraz oko-
licznosciowe koszulki.

Stowarzyszenie co roku wybiera
takze ambasadoréw Biegu. W la-
tach ubiegtych takg rolg petnili: Sta-
womir Kapinski, Jan Huruk, a w 9.
edycji ambasadorem byl ptoccza-
nin, medalista mistrzostw S$wiata
i olimpijczyk, pitkarz reczny Adam
Wisniewski. Ambasadorem X Ju-
bileuszowej edycji bedzie legenda
polskich maratonéw — Malgorzata
Sobariska.

. Tygodnik Plocki” od poczatku
imprezy jest jej patronem medial-
nym.

Jol.

Wiktor Sobieszek bez medalu
na mistrzostwach s$wiata

Pigte miejsce wioslarza

Zawodnik Plockiego Towa-
rzystwa  Wioslarskiego Wiktor
Sobieszek wystartowat w repre-
zentacyjnej czworce podwaijnej na
mistrzostwach $wiata juniorow.

Ostatecznie polska osada z Wik-
torem w skladzie zakonczyla swdj
start na pigtym miejscu. Cho¢ to bar-
dzo dobry wynik, to pozostat lekki
niedosyt dla osady. Warto przypo-
mniec, ze przed dwoma miesigcami
wioslarze wywalczyli tytul mistrzéw
Europy.

Archiwum PTW

W mistrzostwach Swiata starto-
wala takze — w reprezentacyjnej
dwoéjce podwdjnej — wioslarka
z Plocka, Daria Dolna. W wysci-
gu finalowym jeszcze 200 m przed
metg osada plyneta na medalo-
wym, trzecim miejscu, ale na me-
cie byla szdsta.

Obie osady walczyly do korca.
Cho¢ tym razem medalu dla ptoc-
kich wioslarzy nie bylo, to jednak
wystep w finalach mistrzostw swiata
jest bardzo dobrym wynikiem.

Jol.

Zapraszamy na trybuny

Pitka noina

Ekstraklasa, 6. kolejka, 25
sierpnia godz. 19.00:

Wista Plock — Zaglebie Lubin,

22 sierpnia godz. 18.00: Rado-
miak Radom — Bruk-Bet Termalica
Nieciecza, godz. 20.30: Widzew
L6d7 — Pogoni Szczecin,

23 sierpnia godz. 17.30: Korona
Kielce — Motor Lublin, godz. 20.15:
Goérnik Zabrze — GKS Katowice,

24 sierpnia godz. 14.45: Piast
Gliwice — Cracovia, godz. 17.30:
Lechia Gdansk — Arka Gdynia,
godz. 20.15: Legia Warszawa — Ja-
giellonia Biatystok.

Mecz Rakéw Czgstochowa —
Lech Poznari zostat przetozony.

3. liga, 4. kolejka, 22 sierpnia
godz. 17.00:

Mtawianka Miawa — Wista 11
Ptock,

Pozostale mecze: Zabkovia Zab-
ki — Warta Sieradz, Wigry Suwalki
- KS CK Troszyn, Widzew Il £.6dZ
— Swit Nowy Dwér Mazowiecki,
Olimpia Elblag — Jagiellonia II Bia-
tystok, EKS Fomza — Znicz Biata
Piska, Lechia Tomaszéw Mazo-
wiecki — KS Wasilkéw, GKS Wi-
kielec — Bron Radom, GKS Belcha-
tow — Legia I Warszawa.

5. kolejka, 27 sierpnia godz.
17.00:

Wista II Plock — EKS Eomza,

Pozostale mecze: Znicz Bia-
fa Piska — Wigry Suwalki, Warta
Sieradz — Lechia Tomaszéw Ma-
zowiecki, Swit Nowy Dwér Ma-
zowiecki — GKS Belchatow, KS
Wasilkéw — Legia II Warszawa, KS
CK Troszyn — Mtawianka Mtawa,
Jagiellonia II Biatystok — Zabkovia
Zabki, GKS Wikielec — Olimpia
Elblag, Broi Radom — Widzew II
Lodz.

5. liga mazowiecka, grupa 1, 3.
kolejka, 23 lub 24 sierpnia:

Stoczniowiec Plock — PRO War-
szawa, Sokol Serock — Kasztelan
Sierpc, Narew Ostrolgka — MKS
Ciechanéw, Naprzéd Zielonki —
Bug Wyszkéw, Wicher Kobytka
— 7Zbik Nasielsk, Escola Varsovia
Warszawa — Nadnarwianka Pul-
tusk, Huragan Wotomin — Polonia
II Warszawa, PAF Plonsk — Dru-
karz Warszawa.

2. liga kobiet, 1. kolejka, 23 lub
24 sierpnia:

LFA Szczecin — Wista Plock,
AKS SMS L6dZ — Praga Warsza-
wa, Lech/UAM II Poznari — GSS
Grodzisk Wielkopolski, Stupczan-
ka Stupca — Medyk II Konin, KU-
-AZS UW Warszawa — Nowy Swit
Gorzno, Loczki Wyszkéw — Fuks
Puttusk.

Jol.
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Pierws

30 sierpnia w fodzkiej Atlas
Arenie na kibicow czekajg wielkie
sportowe emocje — prestiiowy
mecz o Superpuchar Polski, w kté-
rym zmierzq si¢ odwieczni rywa-
le. W rywadlizacji meiczyzn na-
przeciw siebie stang ORLEN Wista
Plock i Industria Kielce. W drugim
spotkaniu o trofeum walczy¢ bedg
kobiety = KGHM Zagtebie Lubin
oraz PGE MKS El-Volt Lublin. To
bedzie rywalizacja na wysokim,
europejskim poziomie.

30 sierpnia na parkiet tédzkiej
Atlas Areny najpierw wybiegng za-
wodniczki KGHM Zaglebia Lubin
i PGE MKS-u El-Volt Lublin. Ak-
tualne mistrzynie Polski z Lubina
broni¢ bedg trofeum wywalczonego
przed rokiem. W 2024 roku lubinian-
ki pokonaty KPR Gminy Kobierzyce.

Nafciarze zamierzaja
obroni¢ trofeum

Nikogo nie trzeba przekonywac,
jak wielkie emocje czekaja kibicéw
podczas starcia ORLEN Wisty Ptock
i Industrii Kielce. To od wielu lat nie
tylko walka o konkretne trofeum, ale
réwniez pojedynek, ktérego historia,
poziom sportowy i tadunek emo-
cjonalny sprawiaja, ze jest to jeden
z najciekawszych meczéw tego typu
w Europie.

ORLEN Wista Ptock przystapi do
meczu o Superpuchar Polski jako
aktualny mistrz Polski, majacy w do-
robku dziewig¢ najwazniejszych ty-
tuléw w krajowym czempionacie.

Zdobycie Superpucharu to pierw-
szy w tym sezonie cel druzyny.
Wazniejsza  bedzie rywalizacja
o dziesigty tytul mistrza Polski,
a takze o Puchar Polski. Ptocki klub
bardzo dobrze przygotowatl si¢ do
rywalizacji w tym sezonie, wzmac-
niajac sktad druzyny.

W zdobyciu trofeéw maja po-
méc miedzy innymi Melvyn Ri-

Wielkimi krokami zbliza sie mecz o Superpuchar Polski

D. Ossowski

Superpuchar

chardson oraz Torbjirn Bergerud.
Pierwszy z nich to ztoty medalista
Igrzysk Olimpijskich w Tokio oraz
wicemistrz swiata z 2023 roku, gdy
turniej rozgrywany byt w Polsce
i Szwecji.

Norweski bramkarz to reprezen-
tant swojego kraju, z ktérym zdobyt
dwa wicemistrzostwa Swiata oraz
brazowy medal mistrzostw Europy.

Trzeba dodaé, ze do druzyny doszli
takze: Sergiej Kosorotow i Zoran Ili¢,
dla ktérych jest to powr6t do ORLEN
Wisty. Do zespolu dolaczyli takze:
Wojciech Borucki, ktéry ma zastgpi¢
wypozyczonego do RK Nexe Marce-
la Jastrzebskiego, oraz Jakub Szysz-
ko, ktérego zadaniem bedzie odcig-
zenie eksploatowanego do granic
mozliwosci — w polskiej lidze, Lidze
Mistrzéw i reprezentacji — Michata
Daszka, kapitana ptockiej ekipy.

Aktualni mistrzowie Polski majg
ambitny cel: nie tylko zdominowac
krajowe rozgrywki, ale réwniez
namiesza¢ w Lidze Mistrzéw. Bez
watpienia dysponujg odpowiedni-
mi ,narzedziami” — zawodnikami,
ktérzy moga speini¢ jedno z naj-
wigkszych marzeii Nafciarzy, czyli
awansowaé do turnieju Final Four
Ligi Mistrzow.

Nie bedzie to — mimo wzmocniefi
— takie tatwe. Na drodze do tego

celu, i to juz w fazie grupowe;j, stang
potegi, miedzy innymi bronigcy ty-
tutu SC Magdeburg, FC Barcelona
czy zawsze grozny Paris Saint-Ger-
main HB.

Emocje w Atlas Arenie
gwarantowane

Kibice, ktérzy maja juz bilety
do Atlas Areny albo zamierzajg je
wkrétce naby¢, moga spodziewad
si¢ — jak zawsze w rywalizacji obu
druzyn — ogromnych emocji.

Przed rokiem w todzi po raz
pierwszy rozegrany zostal mecz
o Superpuchar. Wtedy o trofeum
walczyla ORLEN Wista — jako
zwycigzca sezonu 2024/2025 OR-
LEN Superligi i zdobywca Pucharu
Polski. Industria wywalczyta w po-
przednim sezonie udzial w finatach
obu tych rozgrywek.

Przypomnijmy, ze pierwszy mecz
finatowy pomigdzy ORLEN Wistg
Ptock i Industrig Kielce zostat roz-
strzygniety przez bramke zdobyta
przez Michata Daszka w ostatnich
sekundach. W drugim meczu Naf-
ciarze okazali si¢ lepsi dopiero w se-
rii rzutéw karnych.

To oznacza, ze w tym roku moze
by¢ podobnie. I z cala pewnoscia
mozemy zapewni¢, ze meczom

beda towarzyszy¢ emocje zwigzane
z pierwszym spotkaniem w nowych
barwach. Dodatkowego smaczku
dodaje fakt, ze w druzynie Indu-
strii Kielce powinien zadebiutowaé
w oficjalnym spotkaniu zwigza-
ny przez kilka lat z ORLEN Wista
Ptock Adam Morawski.

Walka o Superpuchar
da odpowiedz na kilka pytan

W przypadku rywalizacji mez-
czyzn mamy do czynienia z dwoma
zespotami, ktére zdominowaly roz-
grywki ORLEN Superligi w ostat-
nich kilkunastu latach. Z jednej
strony mamy Nafciarzy — dziewig-
ciokrotnych mistrzéw Polski i trzy-
nastokrotnych zdobywcéw Pucharu
Polski, ktérzy tacznie zdobyli juz
trzydziesci szeS¢ medali mistrzostw
Polski, a takze dwadziescia pigé razy
wystagpili w finale ORLEN Pucharu
Polski.

Rywalem aktualnych mistrzéw
Polski beda natomiast zdobywcy
ORLEN Pucharu Polski w sezonie
2024/2025 — Industria Kielce. To
zespol, ktéry ma na swoim koncie
dwadziescia tytutow mistrza Polski,
a takze jedenascie medali pozosta-
tego kruszcu, ktéry dwadziescia
dziewigé razy wystepowat w finale
ORLEN Pucharu Polski, wygrywa-
jac go az osiemnascie razy.

Pierwsze w tym sezonie
Swieto pitki recznej

Kazdy nowy sezon, kazdy final
— w tym Superpucharu Polski — to
mecz, w ktérym obie druzyny maja
jeden, jasny cel: udowodnié, kto na-
prawde rzadzi na krajowym podwor-
ku i na nowo zdefiniowaé hierarchig
w klubowej pilce reczne;j.

Superpuchar Polski to wydarze-
nie, ktére z cala pewnoscig przy-
ciggnie na trybuny rekordowa pu-
blicznos¢! W sezonie 2024/2025 na
trybunach Atlas Areny podczas me-
czu ORLEN Wisty Ptock i Industrii
Kielce pojawito si¢ rekordowe 8000
kibicéw.

ze starcie Plocka i Kielc

Ten wynik moze zosta¢ pobity
podczas tegorocznej edycji Superpu-
charu Polski. Warto wigc by¢ czescia
najwigkszego wydarzenia pitki recz-
nej w naszym kraju, ktéremu towa-
rzyszy¢ bedzie szereg atrakcji, w tym
Strefa Kibica Superpuchar Park z bo-
iskami do pitki recznej, bogatg ofertg
gastronomiczna, atrakcjami dla naj-
miodszych i dorostych. Nie zabrak-
nie réwniez konkurséw z nagrodami,
mozliwosci spotkania gwiazd pitki
recznej oraz akcji charytatywnych.

Wielkie granie
przed Superpucharem

Przez caly okres przygotowaw-
czy druzyna trenowata na wiasnych
obiektach. Pierwsze mecze kontrol-
ne Nafciarze rozegrali z bragzowym
medalista ORLEN Superligi — Rebud
KPR Ostrovig Ostréw Wielkopolski.

W ramach wspétpracy pomiedzy
klubami podopieczni treneréw Xa-
viego Sabate i Kima Rasmussena
spotkali si¢ na wspdlnych zajeciach
w ORLEN Arenie i rozegrali gre
kontrolng.

Medalisci sezonu ORLEN Super-
ligi zagrali spotkanie w nietypowej
formule. Zmierzyli si¢ w sparingu ro-
zegranym w formule pigciu tercji po
15 minut. Taki format pozwolit tre-
nerom na duzg rotacj¢ sktadem oraz
sprawdzenie zawodnikéw w réznych
ustawieniach i rolach na boisku.

Wszystkie tercje wygrata druzyna
mistrzow Polski: 1. tercja — 9:8, 2.
tercja — 9:6, 3. tercja — 8:5, 4. tercja
—13:7 i 5. tercja — 6:5 dla ORLEN
Wisty Ptock.

W weekend 15-17 sierpnia OR-
LEN Wista wzieta udzialt w migdzy-
narodowym turnieju pitki recznej —
PROCURAL Handball Cup. O tych
zawodach piszemy na innej stronie
,-T'ygodnika Ptockiego”.

Ostatnim  sprawdzianem przed
Superpucharem bedzie pojedynek
z ONE Veszprem, ktéry ORLEN
Wista zagra na wyjeZdzie. Potem
bedg juz tyko mecze o punkty i o tro-
fea.

Jol.

W najblizszy weekend — od
22 do 24 sierpnia — na plockim
stadionie rozegrana  zostanie
VIl edycja Miedzynarodowego
Turnieju Pitki Noinej Wista Plock
Youth Cup 2025, z vdziatem dru-
iyn z kraju i z zagranicy.

Kilka tygodni wczesniej Stowa-
rzyszenie Sportu Mtlodziezowego
Wista Plock, organizator impre-
zy, poinformowato, iz VIII edycja
turnieju nosi¢ bedzie nowg petna
nazwe: Miedzynarodowy Turniej
Pitki Noznej Wista Ptock Youth
Cup 2025 imienia Tymka Chole-
winskiego.

Tymek Cholewiriski byt zawod-
nikiem ptockiej Akademii. Latem
2023 roku zachorowal na nowo-
twor ztosliwy tkanki tacznej — guz
rabdoidalny. Wowczas SSM Wista
Plock (razem z rodzicami zawod-
nikéw) przeprowadzita podczas VI
edycji turnieju zakrojong na sze-
roka skale zbidrke charytatywna,
ktérej celem byto zebranie srodkéw
finansowych na leczenie Tymka.

Zbiodrka, dzigki ogromnemu za-
angazowaniu zawodnikéw i ich
rodzin, zakonczyla si¢ sukcesem,
jednak 12 stycznia 2024 r. o godz.
12.47, w Barcelonie, Tymek prze-
gral walke z okrutng chorobag.
Chcac uczcié pamigé dzielnego wo-

VIl Miedzynarodowy Turniej Pitki Noznej
Wista Ptock Youth Cup 2025

Bedzie wielkie granie

jownika, organizatorzy postanowili
nazwac turniej jego imieniem.

- Nazwanie turnieju Wista Plock
Youth Cup imieniem naszego zmar-
tego synka Tymoteusza Cholewiii-
skiego to dla nas wielki zaszczyt
i szczescie. Checemy z calego serca
podzigkowac SSM Wista Ptock za
ogrom pracy wiozonej w pomoc
dla naszego synka. Tymus, nasze
wyczekane pierwsze dziecko, cho-
dzqce zioto. Jego najwigkszq pasjq
byta pitka nozna, byta to mitos¢
od pierwszego kopnigcia — gdy tyl-
ko zrobit pierwszy krok, od zawsze
przy nim byta pitka. Pamigtamy
z Zong doktadnie chwilg, kiedy Ty-
musiowi udato si¢ dotqczyc¢ do SSM
Wista Plock, kiedy pierwszy raz za-
tozyt niebiesko-biato-niebieski strdj
pitkarski Wisty Plock, jak to wiele
dla niego znaczyto, jak byt dumny,
ze nalezy do najlepszego klubu na
Swiecie. My, rodzice Tymka, jeste-
smy bardzo dumni i wdzigczni SSM
Wista Ptock za tak pigkny gest, jakim
jest nazwanie Migdzynarodowego
Turnieju Pitki Noznej imieniem na-

szego zmartego synka Tymoteusza
Cholewiriskiego — powiedzial tata
Tymka, Mateusz Cholewiriski.

W tym roku odbedzie si¢ VIII
edycja Turnieju, ale warto wspo-
mnieé, ze wsrod jego wychowan-
kéw sg m.in. Jan Faberski, aktual-
nie zawodnik Ajaxu Amsterdam,
trzykrotnie wybierany najlepszym
zawodnikiem turnieju oraz Oskar
Tomczyk, wystepujacy w barwach
Wisty Ptock. Obaj zawodnicy dzi$
reprezentujag mtodziezowe kadry
Polski.

Zawody VIII edycji Turnieju
zostang rozegrane w czterech kate-
goriach wiekowych dla chlopcéw
i jednej dla dziewczynek z rocznika
2021 (8+1). Pitkarki swoje zawody
rozegrajg 23 sierpnia.

Chiopcy gra¢ beda przez caly
weekend. O puchary walczyé bedg
na murawie zawodnicy z roczni-
kow: 2014 (8+1), 2015 (6+1), 2016
(6+1) i 2017 (4+1). Emocje gwa-
rantowane, a kibicow zapraszamy
na trybuny.

Jol.
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Wista jedyna niepokonang druzyna w Ekstraklasie
Legia wyjezdza
Z Ptocka bez punktow

Bartosz Jasiriski

W meczu 5. kolejki na ORLEN Sta-
dionie w Plocku spotkaly sie dwie
niepokonane dotqd druzyny Ekstra-
klasy: lider tabeli — Wisla oraz Legia
Warszawa, ktéra przed pigtq seriq
byla wiceliderem, ale przed meczem,
majac na swoim konde rozegrane
tylko trzy spotkania, spadia na pigtq
pozyce. Po meczu jedynym niepoko-
nanym zespolem pozostata Wisla.

Przed rozpoczeciem  rozgrywek
mato kto si¢ spodziewal, ze po 4. serii
spotkan liderem tabeli bedzie beniami-
nek. Tymczasem plocczanie pod wo-
dzg trenera Mariusza Misiury wygrali
trzy pojedynki, a ostatni —z Widzewem
L6d7 — zakonczyt si¢ remisem.

W innej sytuacji jest Legia, ktéra
oprécz meczéw w Ekstraklasie bierze
takze udzial w rozgrywkach europej-
skich. Stad ma jeden ligowy mecz
przetozony, dwa zwycigstwa i jeden
remis.

Pierwszych pig¢ minut nalezato wy-
raznie do Legii, ktdra nie wykorzystata
lekkiej przewagi. Potem gospodarze
przejeli inicjatywe i w 8. min, picknym
strzalem popisat si¢ Jorge Jimenez.
Tym razem Kacper Tobiasz wybit pit-
ke na rzut rozny. Ale zdobycie bramki
okazalo si¢ kwestig czasu. W 11. min
akcje na polu karnym rywali rozpoczat
Marcus Haglind-Sangre, ktéry dosrod-
kowat do Jime, a ten przediuzyl do
zupetnie niepilnowanego Marcina Ka-
minskiego. Takiej okazji ptocki obron-
ca nie zmarnowat i strzelit glowg swoja
pierwszg bramke dla Wisty.

W kolejnych minutach Legia pré-
bowata odzyska¢ przewage, ale z tego
zaraz zawigzywala si¢ kontra Wisty.
Warszawiacy byli coraz odwazniejsi,
nacierali na ptockg bramke i probowali
pokonaé Rafata Leszczyriskiego.

Wisla Plock - Legia Warszawa 1:0

Znakomitg sytuacje stworzyli w 28.
min. Prawg strong zaatakowal Petar
Stojanovic, podat do Bartosza Wszot-
ka, a ten przedtuzyt do Mileta Rajovica.
Tym razem trudny strzat obronit ptocki
bramkarz.

Akcje przenosity si¢ z jednej stro-
ny boiska na drugg i trudno bylo po-
wiedzie¢, ktéra druzyna dominowata
na murawie. W 44. min Wista miata
szanse na podwyzszenie wyniku. Po
rzucie roznym i §wietnym dosrodko-
waniu Daniego Pacheco z pitka minat
si¢ nieznacznie Andrias Edmundsson,
ale probowat jeszcze strzeli¢ Wiktor
Nowak. W doliczonym czasie z kontra
Swietnie wyszli Nafciarze, ale Jime
— W sytuacji sam na sam — nie zdotat
oddac strzatu.

Po przerwie Legia wyszia bardzo
zmotywowana, czemu dala wyraz
w 51. min. Dwaj byli zawodnicy ptoc-

H*

kiej druzyny mogli zosta¢ bohaterami
Warszawy. Arkadiusz Reca dosrod-
kowat do Steve'a Kapuadiego, ale ten
strzelit minimalnie niecelnie.

Nie da si¢ ukry¢, ze zdecydowanie
wiecej sytuacji stworzyli sobie goscie,
ale nie byli w stanie przejs¢ przez ptoc-
ka obrong. A kiedy im si¢ to udawato,
tracili pitke, a wtedy Wista ruszata do
kontry. Niestety, starania Nafciarzy
takze konczyly sie tylko na stworzeniu
sytuacji. Brakowato wykoriczenia.

Koricowka spotkania nalezata do Le-
gii, ale to Wista miata szans¢ na pod-
wyzszenie wyniku. W 90. min z kontrg
wybiegt debiutujgcy w ptockiej druzy-
nie Matchoi Djalo, ktéry nie zdotat wy-
konczy¢ akcji.

Ostatecznie Wista wygrata 1:0 1 jest je-
dyna niepokonang druzyng w Ekstraklasie.

W 6. kolejce (w poniedzialek, 25
sierpnia) ptocki klub zmierzy si¢ —
réwniez na ORLEN Stadionie — z Za-
glebiem Lubin.

Wisla: Rafat Leszczyniski — Marcus
Haglind-Sangre, Marcin Kamiriski,
Andrias Edmundsson — Kevin Custo-
vic (84" Aleksandre Kalandadze), Dani
Pacheco (73° Matchoi Djalo), Jorge
Jimenez (73° Nemanja Mijuskovic),
Dominik Kun, Wiktor Nowak — Fu-
kasz Sekulski (84 Krystian Pomorski),
Quentin Lecoeuche (67° Bojan Nastic).

Legia: Kacper Tobiasz — Pawet
Wszolek, Jan Ziotkowski, Steve Ka-
puadi, Arkadiusz Reca (61° Jean-Pier-
re Nsame) — Vahan Bichakczan (78
Jakub Zewtakow), Marco Burch, Bar-
tosz Kapustka — Petar Stojanovic (61°
Juergen Elitim), Ryoya Morishita (61
Ruben Vinagre) — Mileta Rajovic (79°
Ilya Shkurin).

Pozostale wyniki: Bruk-Bet Terma-
lica Nieciecza — Rakéw Czgstochowa
2:3, Pogon Szczecin — Gérnik Zabrze
0:3, Radomiak Radom - Jagiellonia
Biatystok 1:2, Zaglebie Lubin — Lechia
Gdansk 6:2, Cracovia — Widzew £6dZ
1:0, Motor Lublin — Piast Gliwice 0:0,
GKS Katowice — Arka Gdynia 4:1,
Lech Poznari — Korona Kielce 1:1.

Jol.

- bilans bilans
druzyna punkty meczowy bramkowy

Wista Plock
Cracovia

Gomik Zabrze
Jagiellonia Biatystok
Legia Warszawa
Radomiak Radom
Bruk-Bet Termalica
Widzew todz

Lech Poznan
Rakow Czestochowa
Zagtebie Lubin
Korona Kielce
Motor Lublin

Arka Gdynia

GKS Katowice
Pogon Szczecin
Piast Gliwice

Lechia Gdansk
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] Uga Mistrzéw UEFA (Kwallfikacje)

[ Uga Konferenc)l UEFA (Kwallflkac)e)
[[] Spadek do Betclic 1. ligi

13 4-1-0 8:2
10 3-1-1 11:8
9 3-0-2 7:4
9 3-0-1 10:9
7 2-1-1 5:2
7 2-1-2 10:8
7 2-11-2 8:6
7 2-1-2 7:5
7 2-1-1 8.9
6 2-0-2 6.7
5 1=2:11 9:6
5 1-2-2 5:6
5 1=2:11 5.7
5 1-2-2 4.7
4 1=1-8 7:10
4 1-1-3 7:12
1 0-1-2 0:3
-3 0-2-3 11:17

* O kolejnosci w tabeli
zespotdw z tq samq liczbq punktéw
decydule bllans Ich meczéw bezposrednich

oM sski

ORLEN Wista wygrata miedzynarodowy turniej
Teraz wyjazd do Veszprem

W sierpniowy dlugi weekend
w ORLEN Arenie rozegrany zostat
miedzynarodowy turniej pitki recznej
PROCULAR Handball Cup z udziatem
trzech zespolow. Zwydezcq zawo-
déw zostali gospodarze, ktérzy wy-
grali dwa spotkania.

Turniej PROCULAR Handball Cup,
zorganizowany w okresie przygoto-
wawczym przed nowym sezonem, ma
na stale wejs¢ do kalendarza imprez
sportowych.

W swiateczny piatek, 15 sierpnia na
parkiecie zmierzyty si¢ ekipy: ORLEN
Wisty Plock i SC DhfK Lipsk. Mecz
zakonczyl si¢ zwycigstwem gospo-
darzy 30:27, a najwigcej bramek dla
plockiej druzyny rzucili: Mitja Janc
i Przemystaw Krajewski (po 4), Jakub
Szyszko i Miha Zarabec (po 3).

Drugiego dnia zawodéw na boisko
wybiegly druzyny gosci. Ostatecznie
niemiecki zespét z Lipska pokonat
duniskg druzyng TTH Holstebro 28:23
i zajat drugie miejsce w turnieju.

W ostatnim pojedynku ORLEN
Wista zagrata z Duniczykami. Naf-
ciarze pokonali rywali 36:23 i wy-

grali caly turniej. MVP meczu zo-
stat Melvyn Richardson, ktéry rzu-
cal 13 razy, a zaliczyt 12 bramek.
Szes¢ goli zdobyt Abel Serdio, a 5
— Lovro Mihic.

Po kilku dniach spgdzonych na swo-
ich obiektach ostatnim etapem przygo-
towari plockiej druzyny bedzie wyjazd
do ONE Veszprem. Oba zespoty we-
zmg udzial w treningu, rozegrajq spo-
tkanie, a ORLEN Wista bedzie takze
Swiadkiem prezentacji wegierskiego
mistrza przed wlasng publicznoscia.

Pierwszy wazny mecz — o Superpu-
char — ORLEN Wista zagra 30 sierp-
nia w ATLAS Arenie w Lodzi, gdzie
bedzie bronita ubiegtorocznego, hi-
storycznego trofeum. Przeciwnikiem
Nafciarzy bedzie Industria Kielce,
ktéra zdobyta Puchar Polski w sezonie
2024/25.

Jol.

Portugalczyk Matchoi Djalo
zawodnikiem Wisty Ptock

Na razie tylko na rok

Nowym pitkarzem Wisly Plock
zostat Portugalczyk Matchoi Dja-
lo. 22-letni ofensywny pomocnik
ma na swoim koncde wystepy
w reprezentacji swojego kraju
w kategoriach 16-19 lat. Zostat
wypoiyczony na rok.

Pierwsze pitkarskie kroki Djalo
stawial w gwinejskim Academia
Mabodja i portugalskim FC Pacos
de Ferreira. To wlasnie w Pacos
wchodzil tez do seniorskiej pitki,
stopniowo budujac swojg pozycje
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w zespole. W portugalskiej ekstra-
klasie wystapil do tej pory 51 razy,
zdobyt trzy bramki i zaliczyl asyste,
a na jej zapleczu dorzucit 32 mecze,
7 bramek i 3 asysty.

W ostatnim sezonie, w ktérym
grat dla Basaksehir FK, rozegrat
9 spotkan w lidze oraz po jednym
w pucharze Turcji i kwalifikacjach
do Ligi Konferencji UEFA.

Zawodnik urodzit si¢ w 2003 roku
w Bissau (Gwinea Bissau), ale na
arenie mi¢dzynarodowej reprezento-
wal Portugali¢ w kategoriach do lat
16,17, 181 19.

Jol.

tukasz Nadolski w sktadzie sztabu
reprezentacji Polski U-18

Bedzie wspolpracowal
Z Sobolewskim

Pigtkowy mecz, wygrany 2:0
2 Bronig w Radomiu, byt dla trenera
tukasza Nadolskiego ostatnim w Wi-
sle Il Plock. 37-letni szkoleniowiec,
w zwigzku z ofertq pracy w repre-
zentacji Polski U-18, rozwigzat umo-
we z plockim klubem za porozumie-
niem stron.

Urodzony w 1987 roku w Gdarisku
Lukasz Nadolski jest wychowankiem
miejscowej Polonii. Nastepnie wyste-
powat w Cartusii Kartuzy, norweskim
Sogndal IL, az na poczatku 2010 roku
zostal zawodnikiem Wisty Plock.

Barwy Nafciarzy reprezentowat do
korica listopada 2013 roku, rozgry-
wajac 114 meczow i notujac 4 bram-
ki. W kolejnych latach wystepowat
w Siarce Tarnobrzeg, norweskim Florf

SK czy Gryfie Wejherowo. W koricu
wrocit do Wisty Plock.

Najpierw wystepowat w roli skauta,
a od 14 stycznia 2019 roku jako czto-
nek sztabéw szkoleniowych kolejnych
treneréw — zaréwno jako analityk, jak
iich asystent.

Jako tymczasowy szkoleniowiec
pierwszego zespotu 6 marca 2022 roku
poprowadzit w Ekstraklasie Wisle
Plock do zwyciestwa 3:1 nad Gorni-
kiem Eeczna, a przed sezonem 2023/24
zostal pierwszym trenerem Wisty II
Plock, z ktérg wywalczyt dlugo wycze-
kiwany awans do III ligi, a nastgpnie
utrzymanie na tym poziomie.

Mamy nadzieje, ze EFukasz Nadol-
ski jest w grupie utozsamiajacych si¢
z Wislg Plock, a jego odejscie z klubu
nie jest ostatecznym, lecz tylko chwilo-
Wwym rozstaniem.

Jol.

Wista Plock
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Po szczycie

ajbardziej ekscytujg-
ce wydarzenie po-
lityczne  minionego

tygodnia to bez watpienia spotka-
nie prezydentéw Stanéw
Zjednoczonych i Rosji na
Alasce. Trudno w tym
ukfadzie wyobrazi¢ sobie
inny temat felietonu niz
komentarz do tego wie-
kopomnego wydarzenia.
Zatem spiesze sie spetnic¢
oczekiwania Szanownych
Czytelnikow. Co mam do powie-
dzenia na temat przebiegu i re-
zultatu rozmdow gigantéw Swia-
towej polityki? ... Coppyright
Robert Lewandowski!

dalsze losy tej wojny?
Coz, czas pokaze!
Na tak zwany , zdro-

wy rozum” wyglada, ze zega-
ry pracujg na rzecz wiekszego
i silniejszego uczestnika zmagari,
ale... Jesli siegniemy do historii,
ktdra jest przeciez , nauczycielka
zycia”, to w nieodlegtej, jak na
dzieje wojen miedzy paristwami,
przesztosci znajdujemy przyktad,
ktdry ukazuje inng, korzystnigjsza
dla stabszego perspektywe. Tym

bardziej adekwatny, ze jedna ze
stron tamtego konfliktu byfo pari-
stwo, ktdrego dzisiejszy agresor
jest bezposrednim spadkobierca.

am na mysli oczy-
wiscie ,wojne
zimowa"”  miedzy

Zwigzkiem Radzieckim
a Finlandiag i jej ciag dalszy
nazwany przez history-
kow ,wojna kontynuacyj-
ng”. Kazdy z tych etapéw
koriczyt  sie  porozumie-
niem pokojowym i kazdy
kosztowat mniejszego
i stabszego z uczestnikéw
zmagan utrate czesci terytorium
oraz odzszkodowanie pieniezne
(W drugim przypadku), ale Fin-
landia zachowata suwerenny byt
paristwowy. Finowie zawdziecza-
3 to osiggniecie zaréwno wiasnej
determinacji i madrosci w walce
7 potezng maching wojenna prze-
ciwnika, jak | wsparciu finanso-
wemu i dostawom uzbrojenia od
innych panstw (Dania, Francja,
Norwegia, Szwecja, USA, Wegry,
Wielka Brytania i Wiochy).

zy ten scenariusz ma
szanse  powtdrzy¢
sie w przypadku woy-

ny Rosji z Ukraing, ktéra jednak
w dalszym ciggu, cho¢ w mniej-

Szym stopniu niz za poprzedniej
ekipy rzadzacej w Biatym Domu,
jest wojng zastepcza amerykan-
sko — rosyjskag z aktywnym udzia-
fem paristw — cztonkdw najpo-
tezniejszego sojuszu militarnego
w  historii? Szanse oczywiscie
ma, a jak bedzie?
Znéw musze, jak to czesto
/ ostatnio bywa, dokonac
przeskoku tematycznego
i dofaczyc kilka zdari Izejszego ka-
libru (jednak trudno uciec od no-
menklatury wojennej). A powodu
dostarczyta prawdziwa hustawka
nastrojow, jaka zafundowali kibi-
com futbolu nasi pucharowicze.
Przed dwoma tygodniami sam
dafem upust euforii wywotanej
serig zwyciestw, a juz tydzieri
poZnigj przyszto przetknac gorzka
pigutke (trzy wstydliwe porazki
i jedno skromne zwyciestwo). To
jak to jest z nasza , ekstraklasa”,
idzie w gdre, czy po jednorazo-
wym wyskoku wraca na swoje
migjsce w europejskiej hierar-
chii? Pytanie musi pozostac¢ bez
odpowiedzi, bo kolejny tydzieri
przyniost rozstrzygniecia sktania-
jace do optymizmu. Zadna z na-
szych druzyn nie poniosta porazki
| wszystkie graja dalej, choc¢ nie-
ktore o szczebel nizey. ..
Jerzy Ogonowski

F E L |

E T ONY
Ogonowski | Kopet

tytule jest oczy-
wiscie  przejezy-
czenie, ale kto sie

azisiaj nie przejezycza. W katolic-
kiej Polsce stuchajacej nauk Pana
Jezusa przeciez nikt nie kradnie.
Co najwyzej robi afery, w wyniku
ktorych wybrani obywatele zy-
skujg kosztem budzetu paristwa
miliardy ztotych, ktorych potem
brakuje na oswiate, administra-
cje, stuzbe zdrowia, przychylanie
nieba migrantom | finansowa-
nie cudzych wojen. Miat wiec
.kras¢” tylko PiS, a , Koalicia 15
paZdziernika” miata sprzatac po
strasznym PiS-ie, tymczasem
fatwe pieniazki kusza wiernych
kazdej religii - polityczney.
Bo i jak tu nie wesprzec
zaufanych, spracowanych
znajomych,  realizujgcych
cudowne projekty, przez,
dajmy na to, Fundusz Spra-
wiedliwosci  (hitem  byty
.zZestawy gamkow  dla
Kot Gospodyri Wiegjskich”)
albo jakis inny program zwany
Krajowym Planem Odbudowy
i Zwigkszania Odpornosci. W tym
ostatnim chodzi o odbudowe
Polski po strasznych zniszcze-
niach niszczycielskiego covidu,
ktdre tak niespodziewanie zakori-
czyt wszechmocny Wiadimir Pu-
tin i o ktérych juz wszyscy zapo-
mnieli, a kto sie miat odbudowac,
to sie dawno odbudowat i ma
honor nie wytudzac¢ zapomogi od
paristwa, na ktdrg beda ciezko
pracowac akurat ci, ktoérzy zapo-
mogi nie dostang (mamy spfaci¢
do roku 2058). No ale jak tu nie
skorzysta¢ z pienigzkdw, ktore
same sie pchaja do raczek i na
co je przeznaczyc, kiedy wszyst-
ko juz odbudowane, a przede

A miat kras¢ tylko PiS

wszystkim, grzechem, po katolic-
ku, byftoby nie wyciggnac raczki,
kiedy rozdajg ,,swoi”. Negocjo-
wali inni, ale, na szczescie, roz-
dajag ,swoi”. Chocby sie miato
je wydac na zbytki, jak ekspres
do kawy, maszyna do krecenia
lodéw, czy taki drobiazg jak jacht
albo maty pozyteczny burdelik
dla par. Darmo dane na pewno
w domu sie przyda, a po roku
| tak mozna bedzie sprzedac i za-
niechac ,,odbudowy”.

3 to ci dopiero nowo-

czesny program.

Pewna postanka
chwali sie gfosno, Ze dostata cata
jej rodzina i znajomi. | o to prze-
ciez chodzifo. Przynajmniej
wiedzg, Paristwo, na co sie
zrzucg w podatkach, bo to
przeciez, te wszystkie jach-
ty i burdele, ekspresy, sau-
| ny, te ,,wodkiisledzie” | na-
wet ,,ziemniaki” trzeba be-
dzie spfacic, bo to cate KPO
to przeciez nie darowizna,
tylko pozyczka z tej przecudow-
nej, zdychajacej Unii Europejskiej,
ktdra niezastapiony Wiadimir Pu-
tin, jak obwiescit to z wyprzedze-
niem nasz nadzwyczajny premier
tysigclecia, zamierza zniszczy¢
w roku 2027 (to moze i oddawac
nie bedzie trzeba). Kto wie, czy
do tego czasu zdazymy ,odbu-
dowac” te wszystkie burdeliki,
ktdre tak ucierpiaty podczas covi-
au, a na ktére usmiechniete pari-
stwo spojrzato teraz, po latach
mitosiernym okiem w ramach
KPO. Optymisci ttumacza, Ze te
jachty, ekspresy, maszyny do lo-
dow, kluby swingersow to tylko
margines wielkiego i dobroczyn-
nego przedsiewziecia, z ktorego
skorzystajg wszystkie kluczowe

obszary naszego paristwa, jak
.cele klimatyczne” (fo matko,
a co to takiego?), , transformacja
cyfrowa”, ,,wzrost gospodarczy
miast | wsi”, ,edukacja” i ,,zdro-

”

wie .

ak wiec moze opty-
misci  majg  racje

i generalnie wyjdziemy
z tego eksperymentu, ktory wy-
negocjowat PiS, a wdraza Platfor-
ma, wzmocnieni | uodpornien,
zdrowsi | szczesliwsi, a ta wisien-
ka na torcie w postaci burdeliku
,dla kreatywnych mitosnikow
i zwolennikéw seksu grupowe-
go, naturystow i ludzi otwartych”
(wszak  budujemy  spofeczen-
stwo otwarte) nie stanie sie ko-
scig niezgody. Konserwatywny
rzekomo PiS serwowat garnki
dla gospodyri wigjskich, za co
teraz jest scigany, a nowoczesna
Platforma oferuje gospodyniom
seks grupowy z dofinansowa-
niem paristwa. Jakosciowa zmia-
na ogromna. | co na to ksigdz
proboszcz? Nawet nauczyciele
dostali na otarcie fez laptopy za
dwa | pdt tysigca ztotych i maja
zapier...¢ | nie narzekac. | jak tu
nie chwalic usmiechnietej koall-
cji, ktorej na drodze do spefnie-
nia marzeni , kreatywnych mifo-
snikow | zwolennikdow” bedzie
ponoc stawat nowy prezydent,
ktdrego nie uznaje nasz pociesz-
ny kukuniek, jak go nazywa pan
Stanistaw  Michalkiewicz,  za
przesztosc, oczywiscie. Tymcza-
sem na tle tego kabaretu umiera
Gaza, ludzie gtoduja, mordowani
przez tych, ktdrzy swoje meczeri-
stwo uswiecili mianem Holocau-
stu. Tymczasem nasi koalicjanci
wspierani przez mistrzow nauki
Pana Jezusa cichutko sie zacho-
wujg wobec tego barbarzyristwa,

zeby ,, nie przeszkadzac”.
Wiestaw Kopeé

* Informujemy, Ze redakcja nie musi sie utozsamiac z pogladami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim

ich autorzy wyrazajg wtasne zdanie.

Przychodnia
prawna

UOKIiK kontra
Booking.com
— ochrona konsumenta

Jeszcze kilka lat temu obywatel Polski nie mégt wjecha¢ do USA, jesli
nie mial wizy. To ograniczenie prawa podréiowania bylo istotnym wat-

kiem rozméw dotyczqcych relacji Polski i USA. Kwestia ta wydawala sie
szczegélnie istotna dla oséb planvjgcych wyjazdy wakacyjne. Zastanawia-
jace moie by¢ zatem, dlaczego przytaczajaca wigkszosé z Polakéw narze-
kajacych na wizy, po ich zniesieniv nie odwiedzito USA. Odpowiedi jest
oczywista: Polacy narzekali na ograniczenie ich praw, niezaleinie od tego,
czy 7 tych praw zamierzajg skorzystaé. Chodzito o réwne traktowanie.
Podmiotowos¢ i szacunek.

Podobnie sprawa si¢ ma z prawami konsumenta i obowiazkiem informacyj-
nym przedsiebiorcy. Zazwyczaj konsumenci po zawarciu umowy zaintereso-
wani sg wylacznie kupionym produktem lub ustugg. Przy zakupie nie zamierza-
ja korzysta¢ z gwarancji lub prawa do odstapienia. Nota bene zazwyczaj z tych
praw nie muszg korzystaé. Z tego wzgledu nie przywigzujg wigkszej wagi do
tego, czy w umowie zawartej z przedsigbiorcg ich prawa konsumenckie zostaty
ograniczone lub ich dochodzenie zostato utrudnione. Gdyby wiedzieli, zapew-
ne byloby jak z wizami do USA.

Poniewaz niektdrzy przedsigbiorcy nagminnie naruszaja prawa konsumen-
ta, skala problemu wymusza reakcj¢ Urzedu Ochrony Konkurencji i Konsu-
mentéw, czego przykladem jest kara natozona na jeden z portali internetowych
posredniczacych w wynajmowaniu pokoi hotelowych. Postepowanie Prezesa
UOKIiK wskazato, ze Booking.com stosowal praktyki naruszajace zbiorowe
interesy konsumentow.

Zarzuty dotyczyly braku jasnej
informacji o tym, czy wynajmujacy
to przedsigbiorca. W przypadku re-
zerwacji noclegu u tych podmiotéw,
ktére nie posiadajg statusu przed-
siebiorcy, platforma nieprawidlowo
informowata o tym, ze zmienia si¢
zakres ochrony prawnej kupujace-
go. Nieczytelny byl tez podziat obo-
wigzkéw miedzy Booking.com a do-
stawcami ushug, co w przypadku np.
sktadania reklamacji miato kluczowe
znaczenie dla konsumentéw rezerwu-
jacych noclegi.

W efekcie tych naruszen konsu-
menci mogli zawiera¢ umowy, nie zdajac sobie sprawy, ze nie przystuguje im
ochrona wynikajaca z prawa konsumenckiego. Nie wiedzieli réwniez, kto jest
odpowiedzialny za wykonanie ustugi zakwaterowania — Booking.com czy pod-
miot oferujacy nocleg. Informacje te byly rozproszone, niejednoznaczne lub
dostepne dopiero po kliknigciu w dodatkowe linki i regulaminy — co utrudniato
Swiadome podejmowanie decyzji.

Rekompensaty dla uzytkownikow

W odpowiedzi na zarzuty Booking.com zobowiazat si¢ do usunigcia naru-
szen i ich skutkéw. Spétka wprowadzi zmiany, ktére zwigkszg przejrzystosé
platformy dla uzytkownikéw. Wazng czescig zobowiazafi jest przyznanie re-
kompensat konsumentom. Skorzystajg z nich osoby, ktére dokonaly rezerwacji
miedzy 1 stycznia 2023 r. a dniem wprowadzenia zmian, wynikajacych z de-
cyzji. Zmiany majg by¢ wprowadzone w ciggu miesigca od uprawomocnienia
sie decyzji.

Konsumenci, ktérzy w tym czasie dokonywali rezerwacji noclegu na Bo-
oking.com, mogg ztozy¢ reklamacje, powotujac si¢ na decyzje¢ zobowigzujacg
wydang przez Prezesa UOKIK. Reklamacja musi dotyczy¢ jednej z kwestii,
o ktérych mowa w decyzji.

Poszkodowani uzytkownicy mogg liczy¢ na r6zne formy przysporzenia w za-
leznosci od posiadanego poziomu programu lojalnosciowego platformy. Osoby
na poziomie pierwszym i drugim zyskaja awans o jeden stopiei, co automatycz-
nie moze si¢ przetozy¢ na wysokos¢ znizki w obiektach przyznajacych upusty
w ramach tego programu. Uzytkownicy z poziomu trzeciego otrzymajg 40 zt do
wykorzystania na platformie Booking.com. O zasadach przyznania rekompensa-
ty spétka poinformuje zar6wno obecnych, jak i bytych klientéw.

Podkresli¢ nalezy, ze rekompensatg dostang klienci, ktérzy w wiekszosci byli
zadowoleni z ustugi i nie mieli mozliwosci si¢ przekonad, ze jakies ich prawa
zostaly ograniczone. Tak szeroka sankcja ma na celu zniechecenie przedsigbior-
c6w od wykorzystywania przewagi, jakg majg w stosunkach z konsumentami.

W Polsce ma to dodatkowe znaczenie, gdyz ograniczenie praw konsumenc-
kich, w szczegdlnosci prawa do informacji o konsekwencjach zawartej umowy,
bylo w ostatnich latach bagatelizowane publicy-
stycznie. Bylo to zwigzane z tzw. umowami franko-
wymi. Banki, w celu podwazenia roszczeni franko-
wiczéw, prezentowaly narracjg, jakoby podstawg
pozw6w byta zmiana kursu franka szwajcarskiego.
W rzeczywistosci zmiana tego kursu doprowadzi-
fa do ujawnienia naruszeri praw konsumenta, bez
ktérych to naruszeri sama zmiana kursu waluty nie
miataby znaczenia prawnego.

r.pr. Karol Olkuski

pl. Stary Rynek 2 lok 1B
kancelaria @olkuski.legal
tel. 604-960-660

32 Tygodnik Ptocki

Nr 33 19 sierpnia 2025
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