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o bardzo udanym
Ppierwszym sezonie

Park Wodny ,Dolin-
ka” jest gotowy na przyjecie
miloénik6w letniego wypo-
czynku. Obiekt od poczatku
wzbudza ogromne zaintere-
sowanie mieszkancow El-
blaga oraz gosci odwiedza-
jacych miasto. Kompleks
oferuje nowoczesng prze-

strzen do rekreacji, sportu
i rodzinnego wypoczynku
na §wiezym powietrzu.
Przed rozpoczeciem se-
zonu przeprowadzono
wszystkie niezbedne prace
techniczne, konserwacyjne,
pielegnacyjne i porzadkowe
wobrebie basen6w, zjezdzal-
ni, strefy wypoczynkowej,
zaplecza gastronomicznego

RUSZA SEZON

W PARKU WODNYM ,, DOLINKA

W PIATEK,19 CZERWCA, STARTUJE SEZON LETNI W PARKU WODNYM
,DOLINKA" W ELBLAGU, NOWOCZESNY KOMPLEKS ODKRYTYCH BASENOW,
KTORY OD MOMENTU OTWARCIA W 2025 ROKU STAL SIE JEDNA
ZNAJWIEKSZYCH ATRAKCJI REKREACYJNYCH MIASTA | REGIONU. W TYM

WOZEK PRZY BRZEGU
POSTAWIL SLUZBY NA NOGI

PRZEWROCONY WOZEK INWALIDZKI
ODNALEZIONY PRZY BRZEGU RZEKI ELBLAG
POSTAWIE. NA NOGI SLUZBY RATUNKOWE. PRZEZ
DWIE GODZINY STRAZACY NURKOWIE PROWADZILI
AKCJE POSZUKIWAWCZA,. OSTATECZNIE OKAZALO
SIE, ZE DO TRAGEDII NIE DOSZLO.

gloszenie wplyne-
Z o wponiedzialek,

15 czerwca, okolo HiYM
godziny 6 rano. Przy {{il
brzegu rzeki Elblag na
wysokosci budynku po
bylej prokuraturze od-
naleziono przewroco- y-
ny wozek inwalidzki.
Wiele wskazywalo na
to, ze jego wlasSciciel
mogl wpasc do wody.

- Prawdopodobnie
osoba z niepelno-
sprawnoS$cig wpadla
do rzeki. Na miejscu
pracuja strazacy ipo-
licjanci - poinformo-
wal w trakcie dzialan nadkom. Krzysztof Nowacki,
oficer prasowy Komendy Miejskiej Policji w Elblagu.

Wyslani tam policjanci oraz grupa nurkéw rozpo-
czeli przeszukiwanie rzeki iokolic.

- Podjeto decyzje o wyslaniu do akeji nurkéw. Dzia-
lania byly prowadzone przez 120 minut, czyli tyle, ile
wynosi wedtug naszych procedur akcja ratownicza. Nie
przyniosta ona zadnego skutku, nikogo w wodzie nie
odnaleziono - przekazal st. kpt. Marcin Misztal z Ko-
mendy Miejskiej Panistwowej Strazy Pozarnej wElblagu.

Policjanci ustalili miejsce pobytu wlasciciela odna-
lezionego wozka.

- Mezczyzna, ktorego wozek zostal odnaleziony,
jest caly izdrowy. Trafil do szpitala. Bedziemy teraz
sprawdza¢, wjaki sposob jego wozek znalaz} sie nad
rzeka — powiedzial nadkom. Krzysztof Nowacki.

Funkcjonariusze zabezpieczyli rowniez monitoring
zokolic Bulwaru Zygmunta Augusta. Nagrania maja
pomoc wyjasnic, co wydarzylo sie nad rzeka iw jaki
sposob wozek znalazt sie przy jej brzegu. Policja pro-
wadzi czynnosci wyjaSniajace. EWELINA GULINSKA

ROKU NA ODWIEDZAJACYCH CZEKA JESZCZE WIECEJ UDOGODNIEN ORAZ
DODATKOWYCH 100 MIEJSC PARKINGOWYCH. CENY DLA ELBLAZAN, KTORZY
POSIADAJA AKTYWNA KARTE ,WELBLAGU" ORAZ ELBLASKA KARTE DUZEJ
RODZINY, POZOSTANA NA TAKIM SAMYM POZIOMIE JAK W UBIEGLYM ROKU.

oraz terenéw re- %
kreacyjnych.
Wszystko
jest niemal-
Ze gotowe.
Trwaja
jeszcze VWSS
ostatnie
szkolenia
pracownikow
i ratownikow,
dzieki czemu obiekt
spelni najwyzsze standardy
bezpieczenstwa ikomfortu.
W zwiazku z duza popu-
larno$cia kapieliska roz-
budowana zostala rowniez
infrastruktura parkingowa.
Do dyspozycji gosci odda-

nych zostanie do-
datkowych 100
miejsc parkin-
gowych, co
4 znaczaco po-
is) prawi kom-
fort dojazdu
w najbardziej
obleganych
dniach sezonu.
Park Wodny ,,Do-
linka” to jeden znajno-
woczesniejszych tego typu
obiektow wpdinocnej Polsce.
Na odwiedzajacych czekaja
m.in. odkryte baseny rekre-
acyjne iplywackie, pie¢ zjez-
dzalni wodnych o réznym
stopniu trudnosci, rwaca rze-

ka, brodzik dla najmlodszych
oraz rozlegle strefy relaksu.
Goéscie maja do dyspozycji
takze boiska do siatkowki
plazowej, tereny zielone iza-
plecze gastronomiczne.
Otwarcie sezonu zaplano-
wano na piatek, 19 czerwca.
Warto zapoznad sie ze szcze-
golowym cennikiem obiektu,
wktorym uwzgledniono wie-
le ulg iznizek, wtym korzysci
zaktywnej karty ,wElblagu”
i EKDR. Ich posiadacze
moga skorzystaé¢ z basenu,
placac tyle samo co wubie-
glym roku. Sprzyjajaca
pogoda oraz bogata oferta
rekreacyjna moga sprawic,

SKONTAKTUJ SIE
ZNAMI

Ewelina Gulinska
dziennikarka
e.gulinska@dziennikelblaski.pl
Tel.: 502 499 529

7

Elwira Kowalska
manager ds. reklamy
e.kowalska@dziennikelblaski.pl
Tel.: 604 408 305

ze Park Wodny ,Dolinka”
ponownie stanie sie jednym
znajchetniej odwiedzanych
miejsc. MOSIR

KOLO WROCILO DO ELBLAGA

KOLO WIDOKOWE WROCIL0 DO ELBLAGA. Z ATRAKCJI BEDZIE MOZNA SKORZYSTAC 0D SOBOTY,
20 CZERWCA. SPRAWDZCIE, W JAKICH GODZINACH BEDZIE CZYNNE | ILE KOSZTUJA BILETY.

trakeja, ktora wtrzech
Apoprzednich latach
cieszyla sie¢ duzym
zainteresowaniem miesz-
kancow iturystow, wrocila
na Bulwar Zygmunta Au-
gusta ijuz wkrotce bedzie
dostepna dla wszystkich,
ktorzy chea zobaczyc Elblag
zzupelnie innej perspekty-
wy. Kazda przejazdzka na
30-metrowym kole widoko-
wym trwa okolo 10 minut
iobejmuje trzy pelne obro-
ty, oferujac widok na rzeke,
star6wke iokolice portowe.
Bilet normalny kosztu-
je 30 zl, bilet ulgowy 25
zl (dla dzieci do 8 lat),
a dzieci do 2. roku zycia
moga skorzystac¢ z prze-
jazdzki bezplatnie.

Kolo bedzie czynne od
poniedzialku do czwartku
wgodzinach 12-21, wp1 =
tek do 22, wsobote Q\@\ '
od 11 do 22, <&
a w niedziele
od 11 do 21.

Podczas
Dni Elblaga
2026 godzi-
ny otwarcia
zostang wy-
dhuzone. Wpia- _
tek, 26 czerweca, <
kolo bedzie dzialalo od
12 do 24, wsobote, 27 czerw-
ca, od 11 do 24, awniedziele,
28 czerwca, od 11 do 23.

Atrakcja bedzie dostep-
na od soboty, 20 czerwca,
do niedzieli, 28 czerwca
2026 roku.

Przypominamy takze, ze
panorame miasta moz-
na podziwia¢ z tarasu

: widokowego na
wiezy Katedry
$w. Mikolaja.

A\ Aby dotrze¢
na taras,
nalezy po-
kona¢ 365
schodow.
Widok z wy-
sokos$ci ponad
67 metrow re-
kompensuje jednak

caly wysilek. Wieza udo-
stepniana jest od wtorku do
niedzieli, aostatnie wejscie
mozliwe jest na 30 minut
przed zamknieciem. W po-
niedzialki wieza jest nie-
czynna. EG

GODZINY OTWARCIA
KOLA WIDOKOWEGO:
- poniedziatek-czwartek
-12.00-21.00

- pigtek —12.00-22.00

- sobota—11.00-22.00

- niedziela—11.00-21.00
Godziny otwarcia pod-
czas Dni Elblaga 2026:
- pigtek, 26 czerwca
-12.00-24.00

- sobota, 27 czerwca
-11.00-24.00

- niedziela, 28 czerwca
-11.00-23.00

Cennik:

- bilet normalny — 30 zt
- bilet ulgowy (dla dzieci do
8lat)-25zt

- dzieci do 2. roku zycia
—bezptatna przejazdzka

WYDAWCA
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odczas Sledztwa Se-

bastian S., mieszka-

niec Opola, konse-

kwentnie odmawial
skladania wyja$nien. Do-
piero podczas pierwszej
rozprawy zdecydowal sie
odpowiedzie¢ na pytania
sadu istron.

- Nie przyznaje sie¢ do
winy. Nie mam zielonego
pojecia otym przestepstwie.
Wiem tylko tyle, ile prze-
czytalem w aktach sprawy
—o$wiadczyl.

W trakcie rozprawy ujaw-
niono informacje dotyczace
jego wezedniejszej karalno-
Sci. Sebastian S. potwierdzil,
ze byl karany za wlamanie
do jubilera w Austrii oraz
za, przestepstwa przeciwko
mieniu popelnione na tere-
nie Niemiec. Toczy sie wo-
bec niego réwniez postepo-
wanie dotyczace kradziezy
ujubilera w Krakowie.

~2yje ze sportu”

Czterdziestodziewieciola-
tek podal, ze zzawodu jest
malarzem, jednak obecnie
utrzymuje si¢ ze sportu.

- Zyje ze sportu, z kultu-
rystyki uprawianej na $wie-
Zym powietrzu — oznajmil.
-Pomagam kolegom.

Zapewnial przy tym, ze nie
jest trenerem personalnym.

- To jest taka pomoc, ze
sami ludzie nie maja, checi
do trenowania, a ja mam
checi do trenowania. Mam
wyznaczone godziny swoich
treningéw. Wchodze, tre-
nuje, ajak ktos przyjdzie, to
pomagam —tlumaczyl.

Wyjasnil, ze od wielu lat
¢wiczy na ogdlnodostep-
nych urzadzeniach do tre-
ningu sitlowego.

- Moge tak powiedzieé:
trenuje kulturystyke, tylko
nie na silowni. Wychodze
na takie rézne ¢wiczenia
- powiedzial.

Pytany o dochody z tej
dzialalnoéci odpowiedzial,
Ze wynoszg one okolo 3 ty-
siecy zlotych miesiecznie.

Ochroniarz ruszyt

W poscig

Do wlamania doszlo
wnocy z19 na 20 kwietnia
2025 roku. Wedtug ustalen
$ledczych sprawca dostal
sie¢ do budynku marketu E.
Leclerc od strony pawilonu
ogrodniczego. Po wylama-
niu drzwi prowadzacych do
wnetrza obiektu przedostal
sie do érodka, a nastepnie

0 KROK OD
KRADZIEZY

MILIONOW

PORUSZAL SIE JAK KOT. BEZ UZYCIA RAK
PRZESKOCZYt OGRODZENIE I ZNIKNAL
W CIEMNOSCI - TAK UCIECZKE SPRAWCY
WEAMANIA DO SALONU JUBILERSKIEGO
DZIALAJACEGO NA TERENIE MARKETU E.
LECLERC OPISYWAL PRZED SADEM OCHRONIARZ,
KTORY RUSZYL ZA NIM W POSCIG. POZNIEJ
NA TERENIE OGRODKOW DZIALKOWYCH PRZY
UL. KOMENSKIEGO SLEDCZY ODNALEZLI

DRABINE | SZLIFIERKE,

KTORE MIALY ZOSTAC

WYKORZYSTANE DO POPELNIENIA PRZESTEPSTWA.
W PONIEDZIALEK, 15 CZERWCA, PRZED SADEM

REJONOWYM W ELBLAGU

ROZPOCZAL SIE PROCES

49-LETNIEGO SEBASTIANA'S., OSKARZONEGO
0 PROBE KRADZIEZY ZLOTYCH MONET
INWESTYCYJNYCH | BIZUTERII O WARTOSCI PONAD
6,7 MILIONA ZtOTYCH.

wybil szyby w salonie jubi-
lerskim. Jego tupem padly
zlote monety inwestycyjne
oraz zlote lancuszki o lacz-
nej wartosci ponad 6,7 mi-
liona zlotych. Znaczna cze$¢
kosztownosci spakowal do
plecaka, jednak podczas
ucieczki nie zdolal zabra¢
g0 ze soba.

Jednym znajwazniejszych
Swiadkow byl pracownik
ochrony pelniacy tej nocy
dyzur w centrum handlo-
wym. To wla$nie on jako
pierwszy zauwazyl wla-
mywacza i ruszyl za nim
w poscig. Jak zeznal przed
sadem, okolo godziny 2.30
otrzymal sygnal alarmo-
wy z salonu jubilerskiego.
Sprawdzil rejon sklepu, ale
nie zauwazyl niczego niepo-
kojacego. Kilkanascie minut
p6zniej alarm uruchomil
si¢ ponownie. Tym razem
uslyszal dzwieki metalu

iodglosy szurania. Zoriento-
wal sie, ze kto$ znajduje sie
po drugiej stronie namiotu
ustawionego na terenie pa-
wilonu ogrodowego.

- Krzyknalem, ze wiem, ze
tam jest —relacjonowal.

Przez pewien czas obser-
wowal ruchy osoby ukrywa-
jacej sie za namiotem.

- Wychylil sie kawalek
glowy, jedno oko. Bylo
jeszcze ciemno, dlatego nie
bylem w stanie rozpoznaé
twarzy —zeznal.

Po kilku minutach obser-
wacji sprawca nagle pod-
jalucieczke.

- Najpierw poruszal sie
przygarbiony, niemal jak
kot. Przez chwile obserwo-
walem go zza namiotu. dy
ruszyl do ucieczki, wypro-
stowat sie i zaczal bardzo
szybko biec. W pewnym
momencie wybil sie zjed-
nej nogi, wskoczyl na worki

Sebastian S. prébuje wskazaé na mapie Opola miejsce
zamieszkania tajemniczej Ani

Sebastian S. podczas pierwszej rozprawy nie przyzna{ sie do winy i przedstawit
wtasng wersje wydarzen

zziemia ibez uzywania rak
przeskoczyl przez ogrodze-
nie. Byt bardzo sprawny
fizycznie. Sam od lat upra-
wiam sport, ale nie bylem
w stanie go dogoni¢. Mial
na sobie czarny, obcisly stroj
iprzez caly czas ucieczki ani
razu sie nie odwrocil. Twa-
rzy nie widzialem -wyja$nil
pracownik ochrony.

Drabinai szlifierka

na dziatkach

Zeznania zlozyl réwniez po-
licjant uczestniczacy wogle-
dzinach miejsca zdarzenia.

- Uzyskalem informacje
od policjantéw o drodze
wejécia 1 wyjécia sprawcy
oraz kierunku jego ucieczki.
Przewodnik psa tropiacego
wskazal, ze sprawca uciekal
w strone sklepu Grant, od-
dalonego od drzwi wejScio-
wych sklepu Leclerc ookolo
50 metrow -zeznal funkcjo-
nariusz.

Dodal, ze pies podjat trop
bezposrednio przy miej-
scu wlamania.

- Zinformacji przekaza-
nych przez przewodnika psa
tropiacego wynikalo, ze pies
wpierwszej kolejnosSci pod-
jat trop bezposrednio przy
wejsciu do sklepu. Nastep-
nie doprowadzil do miejsca,
gdzie sprawca porzucit ple-
cak ze skradzionym lupem
oraz narzedzia: lom, $ru-
bokret i klucze imbusowe
- powiedzial policjant.

Po analizie nagran mo-
nitoringu funkcjonariusze
skupili sie na dalszej trasie
ucieczki sprawcy.

- WiedzieliSmy, w kto-
rym miejscu przeskaki-
wal przez ogrodzenie. Po
obejrzeniu monitoringu
udalem sie wrejon ogrod-

kéw dziatkowych przy ul.
Komenskiego —zeznal.

Na jednej zdzialek zauwa-
zyl §lady wskazujace na to,
ze kto§ niedawno tam prze-
bywal.

- Na dzialce panowal wzo-
rowy porzadek. Wszystko
bylo poukladane. Dlatego
od razu zwrécilem uwage
na przedmioty, ktore nie
powinny sie tam znajdowac
-relacjonowal.

Przy ogrodzeniu znajdo-
wala sie ustawiona pionowo
drabina. W poblizu lezala
réwniez szlifierka.

- To wydalo mi sie bardzo
podejrzane. W mojej oce-
nie te przedmioty mogly
mie¢ zwigzek zwlamaniem
- stwierdzil.

DNA na szlifierce

Miejsce zostalo zabezpie-
czone przez policjantow
itechnikow kryminalistyki.
To wlasnie na odnalezionej
szlifierce Sledczy pobrali
probki DNA, ktore staly sie
jednym zwazniejszych do-
wodow wsprawie.

Pytany oich pochodzenie
Sebastian S. przedstawil
wlasne wyjasnienie.

- Czekalem na kolezanke
kolo Leclerca. Podeszlo do
mnie dwoch chlopakéw. M6-
wili, Ze nie maja, co je$¢. Kupi-
lem im wedling, p6Zniej pro-
sili jeszcze ochleb —thumaczyl.

Stwierdzil, ze mezczyZzni
probowali mu co$ sprzedad.

- Probowali mi co$ sprze-
daé. Nie pamietam doklad-
nie co. Nie wiem, czy mieli
jakas wiertarke czy inne rze-
czy. Nie jestem wstanie tego
powiedzie¢ —oznajmil. - Nie
mam zielonego pojecia, dla-
czego moje DNA znalazlo
sie na tej szlifierce —dodal.

Tajemnicza Ania

Drugim waznym watkiem
przestuchania byla kobieta
oimieniu Ania, zktora oska-
rzony mial przyjecha¢ do El-
blaga. Sebastian S. twierdzil,
ze miala w mieScie wlasne
sprawy do zalatwienia, aon
jedynie jej towarzyszyl. Nie
potrafil jednak podac jej na-
zwiska, numeru telefonu ani
dokladnego adresu. Podczas
rozprawy pokazano mu na-
wet mape Opola, jednak nie
byl wstanie wskazac miejsca,
wktérym miala mieszkac.

- Nigdy —odpowiedzial na
pytanie, czy po wyjezdzie
z Elblaga kontaktowal sie
jeszcze zkobieta.

Co zgineto z salonu?

Przed sadem zeznawal
rowniez wlasciciel salo-
nu jubilerskiego.

- Przez wybita szybe bylo
widaé, ze brakuje lancusz-
kow. Reszta zlota byla po-
rozrzucana —wyjasnil.

Sprawca zabrat nie tylko
bizuterie, ale rowniez zlote
monety inwestycyjne.

- Na monitoringu bylo
widaé, jak bierze monety
z po6tki i wklada je do du-
zej kieszeni bluzy kangurki
-zeznal wlasciciel.

Wigkszo$é skradzionego
mienia udalo sie odzyskac.
Do dzi§ nie odnaleziono
jednak 7 zlotych monet in-
westycyjnych. W chwili zda-
rzenia ich warto$¢ wynosila
ponad 79 tysiecy zlotych.
Obecnie na skutek wzrostu
cen zlota przekracza ona juz
100 tysiecy zlotych.

Sebastian S. pozostaje
wareszcie. Za zarzucane mu
przestepstwo grozi kara do
20 lat pozbawienia wolno-
Sci. EWELINA GULINSKA
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BYLY URZEDNIK
/ ELBLAGA
OPUSCIt ARESZT

BYLY URZEDNIK ELBLASKIEGO RATUSZA
OSKARZONY O WIELOLETNIE WYKORZYSTYWANIE
SEKSUALNE MALOLETNIEJ ORAZ NEKANIE
POKRZYWDZONEJ | JEJ MATKI OPUSCIE ARESZT.
SAD ZAWIESIL. ROWNIEZ PROCES, UZNAJAC,

ZE STAN ZDROWIA OSKARZONEGO WYMAGA
SPECJALISTYCZNEGO LECZENIA.

Adam H. podczas doprowadzenia przez policje na
pierwszg rozprawe

tach 2016-2024 wielokrotnie obcowaé plciowo

zosoba maloletnia ponizej 15. roku zycia oraz
doprowadzac ja do poddawania SIQ 1nnym czynnos-
ciom seksualnym. Sledczy zarzucaja mu réwniez, ze od
grudnia 2023 roku do lutego 2024 roku uporczywie
nekal pokrzywdzona ijej matke, kontaktujac sie znimi
osobiscie, telefonicznie iprzez internet, nachodzac je,
fotografujac oraz publikujac ich zdjecia wsieci.

Sprawa poczatkowo trafila do Sadu Rejonowego
w Elblagu, jednak zostala przekazana do Sadu Okre-
gowego w Elblagu z uwagi na mozliwo$é przyjecia
surowszej kwalifikacji prawnej czynéw zarzucanych
oskarzonemu. Sad Rejonowy wskazal, ze moga one
zosta¢ zakwalifikowane jako gwalt na osobie malo-
letniej ponizej 15. roku zycia (art. 197 § 4 k.k.).

Adam H. przebywal w areszcie od czerwca 2025
roku do lutego 2026 roku. Sad zdecydowal o jego
zwolnieniu z uwagi na zly stan zdrowia. W zamian
zastosowano wobec niego dozor policji, zakaz kon-
taktowania sie izblizania do pokrzywdzonych oraz
swiadkow, atakze zakaz opuszczania kraju.

Przed wydaniem decyzji sad zapoznal si¢ z opinia
sporzadzona w Areszcie Sledczym w Elblagu, zktorej
wynikalo, zZe oskarzony nie moze by¢ leczony wwa-
runkach zakladu karnego. Nastepnie zaznajomiono
sie zopinig bieglego zzakresu medycyny.

- Wedlug tresci opinii u oskarionego stwierdzono
ciezkie schorzenia wymagajace przeprowadzenia
specjalistycznego leczenia 1wquczance dalsze prze-
bywanie w areszcie $§ledczym, poniewaz mogtoby to
spowodowa¢ powazne niebezpieczenstwo dla jego
zdrowia, anawet zagrazac zyciu —wyjasnit sedzia Ar-
kadiusz Kuta, rzecznik Sadu Okregowego w Elblagu.

Ztego samego powodu sad zawiesil postepowanie.

- Koniecznos¢ specjalistycznego leczenia i okreso-
wej hospitalizacji uniemozliwiala udzial oskarzonego
wrozprawie sadowej. Zgodnie zart. 22 §1 k.p.k. ciez-
ka choroba, ktora uniemozliwia prowadzenie wobec
oskarzonego postepowania karnego, uzasadnia zawie-
szenie postepowania na czas trwania przeszkody, tutaj
przypuszczalnie do 31 lipca 2026 roku - poinformowat
rzecznik Sadu Okregowego w Elblagu. EWELINA GULINSKA

W edlug ustalen prokuratury Adam H. miat wla-

reaktywacji Kolei
Nadzalewowej roz-
mawiali we From-
borku samorzadow-

cy, przedstawiciele spolek
kolejowych oraz eksperci.
Spotkanie zorganizowal
Departament Infrastruktury
iGeodezji Urzedu Marszal-
kowskiego Wojewodztwa
‘Warminsko-Mazurskiego.

Samorzad wojewodztwa
chce wpisa¢ Kolej Nadzale-
wowa do strategii rozwoju
kolei na Warmii i Mazu-
rach, zakladajacej przywra-
canie polaczen kolejowych
do miast i miasteczek wre-
gionie. Jezeli linia zostanie
zrewitalizowana, zostanie
uwzgledniona w planach
przewozowych na lata 2027-
2032.

Aby ubiega¢ sie o unijne
dofinansowanie w per-
spektywie finansowej na
lata 2028-2034, samorzad
wojewodztwa chee przygo-
towaé analize spoleczno-
-gospodarcza, ktora pokaze
znaczenie linii nr 254 dla
rozwoju gospodarczego re-
gionu, bezpieczenstwa oraz
spdjnosci komunikacyjne;.

W planach sa réwniez ba-
dania iankiety wéréd miesz-
kanhcow, ktore maja pokazac
rzeczywiste zapotrzebowanie
na przewozy kolejowe. Row-
nolegle rozpoczeta ma zostac
wspolpraca ze Zwiazkiem
Gmin i Powiatoéw Subregio-
nu Zalewu Wislanego, repre-
zentujacym wspolne interesy
lokalnych samorzadow.

Nie tylko dla turystow

Reaktywacja Kolei Na-
dzalewowej ma nie tylko
uatrakeyjni¢ oferte tury-
styczng regionu. Ma réwniez
ograniczy¢ wykluczenie ko-
munikacyjne mieszkancow
miejscowosci polozonych
nad Zalewem WiSlanym
iznaczaco poprawic dostep-
nos¢ do takich miejscowosci
jak Frombork, Tolkmicko
czy Braniewo.

Regularnie kursujace po-
ciagi moglyby réwniez od-
cigzy¢ zatloczone autobusy
jezdzace miedzy Braniewem
aElblagiem iulatwi¢ miesz-
kancom codzienne dojazdy
do pracy oraz szkol. Linia
ma réwniez znaczenie dla
obronnoéci kraju, poniewaz
poprawilaby mobilnosé¢
jednostek zlokalizowanych
wzdluz trasy. W planach
jest takze wykorzystanie
jej do obslugi przyszlych

JEST SZANSA

NA JEJ POWROT

WRACA TEMAT REAKTYWACJI KOLEI NADZALEWOWEJ.

TYM RAZEM NA POWAZNIE, BO ZA PLANAMI MAJA POJSC KONKRETNE
DZIALANIA. SAMORZAD WOJEWODZTWA WARMINSKO-MAZURSKIEGO
PRZYGOTUJE DOKUMENTACJE, POTRZEBNA DO UBIEGANIA SIE, O UNIUNE
SRODKINA PRZYWROCENIE REGULARNYCH POt ACZEN NA LINIINR 254

inwestycji strategicznych,
w tym planowanej elektro-
wni szczytowo-pompowej
w gminie Tolkmicko oraz
portu wEIblagu.

Skorzystajq z doswiadczen

innych regionéw

Przy przygotowaniu pro-
jektu wykorzystane maja
zosta¢ doswiadczenia z Nie-
miec, Czech oraz Dolnego
Slaska. Tam na podobnych
liniach udalo sie przywroci¢
regularny ruch dzieki od-
powiedniej liczbie polaczen
oraz powigzaniu kolei zin-
nymi Srodkami transportu.
Wsrod rozwiazan eksperci
wskazali m.in. parkingi park
& ride irozwdj infrastruktu-
I'y FOWErowe;.

Blisko 20 lat

bez statych kurséw

Regularny ruch pasa-
zerski w ramach Kolei
Nadzalewowej zostal za-
wieszony 1 kwietnia 2006
roku. W ostatnim okresie
funkcjonowania kursowala
juz tylko jedna para pocia-
gbw dziennie.

W latach 2010 i 2011
z my$la o turystach w wa-
kacyjne weekendy zaczely
jezdzi¢ pociagi z Elblaga do
Braniewa. W 2012 i 2013
roku dojezdzaly juz tylko
do Fromborka. Samorzad
Braniewa nie zdecydowal

Z ELBLAGA DO BRANIEWA.

i W latach

{ 2010-2011

na trase Kolei
Nadzalewowej
wrocity
wakacyjne
pociggi
turystyczne
kursujgce
zElblaga

do Braniewa.
W 20122013
roku dojezdzaty
juz tylko do
Fromborka

IR, Y - -5
a e F i M ) = -1

e,
e

sie¢ na wspolinansowanie
reaktywacji polaczen.

Od 2023 roku na okolo
16-kilometrowym odcin-
ku miedzy Kadynami,
Tolkmickiem i Frombor-
kiem dziala Nadzalewowa
Kolej Drezynowa.

Przywrocenie regularnego
ruchu pasazerskiego na linii

nr 254 zElblaga do Braniewa
bedzie wymagalo moderni-
zacji infrastruktury oraz
pozyskania znacznych $rod-
kow finansowych. Uczestnicy
spotkania ocenili jednak, ze
obecnie pojawily sie najlep-
sze od wielu lat warunki do
rozpoczecia przygotowan do
tej inwestycji. EWELINA GULINSKA

REKLAMA

mW()JT GMINY LELKOWO

informuje, e w siedzibie Urzgdu Gminy Lelkowo oraz na stronach
https:/biplelkowo.warmia.mazury.pl/ i https://lelkowo.warmia.
mazury.pl/ na okres 21 dni zostato zamieszczone zarzadzenie
nr 28/2026 Wajta Gminy Lelkowo z dnia 17 czerwca 2026 r. w spra-
wie ogtoszenia wykazu nieruchomosci przeznaczonych do oddania
w dzierzawe, stanowigcych wiasnos¢ Gminy Lelkowo.

7626sezr-a-G

Wojt Gminy Braniewo
podaje do publicznej wiadomosci, ze na tablicy ogfoszen Urzedu
Gminy Braniewo zgodnie z zarzadzeniem nr 35/1X/2026 Wojta Gminy
Braniewo z dnia 15.06.2026 r. wywieszono na okres 21 dni wykaz
nieruchomosci przeznaczonych do sprzedazy. Szczegotowe infor-
macje mozna uzyskac pod nr. tel. (55) 644 03 00.

7426sezr-a-G

Wojt Gminy Braniewo
podaje do publicznej wiadomosci, ze na tablicy ogfoszen Urzedu
Gminy Braniewo zgodnie z zarzadzeniem nr 36/1X/2026 Wojta Gminy
Braniewo z dnia 15.06.2026 r. wywieszono na okres 21 dni wykaz
nieruchomosci przeznaczonych do dzierzawy. Szczegétowe infor-
macje mozna uzyskac pod nr. tel. (55) 644 03 00.

7326sezr-a-G
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iostry katarzynki
sa zywa historia

Warmii. Nie tyl-

ko dlatego, ze ich
zgromadzenie powstalo
w Braniewie, a zalozyla
je blogoslawiona Regina
Protmann, cérka bra-
niewskiego kupca. Takze
dlatego, ze ich obecnos$é
wciaz nie jest tylko wspo-
mnieniem dawnych cza-
sow. To modlitwa, opieka,
wychowanie, pomoc cho-
rym, dzieciom, osobom
starszym iuzaleznionym.

W sobote, 20 czerweca,
w Braniewie siostry beda
obchodzily 120. rocznice
poswiecenia klasztoru Re-
gina Coeli. To jeden znaj-
bardziej rozpoznawalnych,
ajednoczeSnie wciaz nie do
konca odkrytych zabytkow
miasta. Neogotycki gmach
przy ul. Moniuszki powstal
wlatach 1904-1906. Zostal
zbudowany z mysla o roz-
wijajacym sie zgromadze-
niu, ktére od XVI wieku
wyrastalo z duchowosci
Reginy Protmann.

— To jest 120 lat po$wie-
cenia klasztoru w Branie-
wie. To jest wspomnienie
tych wszystkich pokolen
siostr, ktore tworzyly te
historie, tworzyly to miej-
sce i duchowo§é siostr ka-
tarzynek — mowi s. Klara,
ekonomka braniewskie-
go klasztoru.

UroczystoSci rozpoczng
si¢ o godzinie 11 msza
Swieta dziekczynna w ka-
plicy zakonnej w klaszto-
rze przy ul. Moniuszki 7.
Potem bedzie czas na opo-
wies¢ o historii tego miej-

WIERNE
PR/EZ

PUKOLENIA

Bramewo pierwsza stolica Warmii
| jedna z duchowych stolic regionu,
w sobote bedzie miejscem jubileuszu
siostr katarzynek. W klasztorze przy
ul. Moniuszki 7 siostry bedg dziekowac
za 120 lat domu Regina Coeli.

sca. Siostry zapowiadaja,
Ze uczestnicy poznaja tak-
ze dotad szerzej nieujaw-
niane ciekawostki.

— Sa specjalnie przy-
gotowane informacje,
wyciagniete z naszego ar-
chiwum. Siostra Marieta
przygotowala je na prosbe
siostry przelozonej. Po tym
wszystkim, po zyczeniach,
przejdziemy do ogrodu na
wspolne §wietowanie — za-
checa s. Klara. — Kazdy,
kto bedzie chcial, jest za-
proszony — dodaje.

Historia katarzynek
zaczela sie w Braniewie
w1571 roku. Regina Prot-
mann miala wtedy 19 lat.
Opuécila rodzinny dom
i rozpoczela zycie, kto-
re w tamtym czasie bylo
czym$ nowym. Nie cho-
dzilo o zamkniecie sie za
murami, ale o wyjScie do

ludzi: do chorych, ubogich,
samotnych, umierajacych
i dziewczat, ktore potrze-
bowaly nauki oraz opieki.
Z tego ducha wyroslto
zgromadzenie, ktore przez
ponad cztery stulecia za-
puscilo korzenie na War-
mii. Katarzynki byly przy
chorych, prowadzily szko-
ly, opiekowaly sie dzie¢mi,
pracowaly w szpitalach
idomach pomocy. W194:5
roku zaplacily za te wier-
no$é wysoka cene. W ubie-
glym roku w Braniewie
odbyla sie beatyfikacja 15
meczenniczek katarzynek,
zamordowanych po wkro-
czeniu Armii Czerwonej.
Dzi$ siostry nadal prowa-
dza swoje dziela wregionie.
Sa m.in. w Lidzbarku War-
minskim i Ornecie. W Bra-
niewie prowadza oSrodek
dla dzieci. Posluguja takze

wdomach pomocy spolecz-
nej w Bisztynku i Jeziora-
nach. W Siemkach dziala
dom dla oséb uzaleznio-
nych.

— To wszystko dzieje
sie wduchu matki Reginy
— podkresla s. Klara.

Klasztor w Braniewie to
takze codzienna troska
ozabytkowy budynek. Przy
okazji jubileuszu osoby
chcace wesprzeé siostry
beda mogly zlozy¢ do-
browolna ofiare. Zebrane
srodki maja zosta¢ prze-
znaczone na montaz sy-
stemu przeciwpozarowego.

— To bedzie przezna-
czone na system przeciw-
pozarowy, ktéory musimy
zamontowaé dla bezpie-
czenstwa nie tylko sidstr,
ale wszystkich odwiedza-
jacych —wyjaénia s. Klara.

Wspoélnota w Braniewie
kieruje s. Blazeja, przelo-
zona klasztoru. Jak mowi
s. Klara, troszczy sie ona
nie tylko osiostry, ale tak-
ze oludzi, ktorzy pukaja do
Klasztornych drzwi zpros-
ba opomoc.

Sobotni jubileusz bedzie
mial kilka wymiaréw: hi-
storyczny, bo dotyczy miej-
sca waznego dla Braniewa
i calej Warmii, duchowy,
bo wpisuje sie w dziedzi-
ctwo bl. Reginy Protmann,
ibardzo zwyczajny, ludzki,
bo za klasztornyrm mura-
mi nadal toczy sie codzien-
ne zycie siostr, ktore modla
sie, pracuja ipomagaja.

Tak jak chciala ich zalo-
zycielka i, co zawsze pod-
kre$laja siostry katarzynki,
jak chce Bog.  JANBERDYCKI

ENERGA OPERATOR
STAWIA NA
MIESZKANCOW
| BIZNES

W ELBLASKIM PARKU TECHNOLOGICZNYM
ODBYtY SIE SPECJALISTYCZNE WARSZTATY
ZORGANIZOWANE W RAMACH PROGRAMU
+ZIELONA FALA. ENERGETYCZNI LOKALNIE".

Zasilamy rozwoj.

Marcin Binias,
wiceprezes spotki
Energa Operator

Fot. Agnieszka Sprzgczak

wydarzeniu uczestniczyli gminni i powiatowi

energetycy oraz przedstawiciele samorzadow

odpowiedzialni za kwestie energetyczne. Spot-
kanie poswiecono aktualnym wyzwaniom i dobrym
praktykom wrozwoju lokalnej gospodarki energetycz-
nej. Podkreslono znaczenie bezpieczenstwa energe-
tycznego i lokalnej samowystarczalnoci w procesie
transformacji energetycznej oraz role wspolpracy
operator6w sieci zsamorzadami jako podstawe sku-
tecznych dzialan. - Takie spotkania sluza temu, by
angazowac lokalne spolecznos$ci, bo my jako Energa
Operator, lokalny operator systemu dystrybucyjnego,
uwazamy, ze to jest jedna zkluczowych grup klientow.
Uwazamy, ze bez tych lokalnych spolecznosci trans-
formacja energetyczna nie bedzie mozliwa - stwierdzit
Marcin Binias$, wiceprezes spolki Energa Operator.

Szczegblna uwage poswiecono podsumowaniu do-
tychczasowej wspolpracy sp6tki Energa Operator
zjednostkami samorzadu terytorialnego przy two-
rzeniu lokalnych inicjatyw energetycznych. Celem
warsztatow byla wymiana do$wiadczen, omowienie
zagadnien zwigzanych zplanowaniem izarzadzaniem
energia oraz prezentacja rozwigzan wspierajacych
efektywnos¢ energetyczna. — Chcemy wspolpracowac
zsamorzadami, poniewaz doskonale wiemy, ze nasi
mieszkancy korzystaja zpradu. My jako Energa Ope-
rator jesteSmy dystrybutorem idostarczamy ten prad
- powiedzial Piotr Grzymowicz, dyrektor generalny
Energi Operatora w Olsztynie. - Zalezy nam na tym,
zeby ta wspolpraca byla bardzo szeroka ijednoczes-
nie zeby rowniez mieszkancy ten prad mogli otrzy-
mac taniej. Jak to zrobic¢? Wla$nie poprzez wlasSciwa
wspolprace, poprzez wykorzystanie obowiazujacego
obecnie prawa wtym zakresie. Dzisiaj idziemy prze-
de wszystkim w energie odnawialna. Jest to bardzo
wlasciwy kierunek.

Uczestnicy poznali rowniez zasady tworzenia spo-
lecznosci energetycznych. Spotkanie poprowadzili
przedstawiciele spotki Energa Operator, Wojewo6dz-
kiego Funduszu Ochrony Srodowiska oraz Pomor-
skiego O$rodka Doradztwa Rolniczego. Wydarzenie
stworzylo przestrzen do zdobycia wiedzy, wymiany
doswiadczen i budowania wspoélpracy na rzecz roz-
woju lokalnych systemow energetycznych. 6s




tym roku kon-

certy odbeda

sie na Wyspie

Spichrzow.
W piatek o godzinie 19.30
wystapi Anastazja, ao go-
dzinie 21 Smolasty. W so-
bote na scenie pojawig
sie AG Carmen (godzina
19.30) iJustyna Steczkow-
ska (godzina 21), awieczor
zakonczy DJ Myszkowski.
W niedziele o godzinie 20
wystapi Yelly, ogodzinie 21
Paluch, ao godzinie 22 na
scene wyjdzie Zabson. Jego
koncert zakonczy tegorocz-
ne Dni Elblaga.

Ale koncerty to nie
wszystko. W tym roku
miasto przygotowalo piec
stref tematycznych: ,Kid-
siaki”, ,Zainspiruj sie”
LSport i relaks”, ,Senior
w formie” oraz ,,Grunt to
zdrowie”. Przez trzy dni
bedzie dziala¢ lunapark,
strefa dmuchancow istre-
fa gastronomiczna. Nie
zabraknie takze kola wi-
dokowego, ktore juz po
raz czwarty bedzie jedna
z glownych atrakeji Dni
Elblaga. Wiekszos$¢ wy-
darzen towarzyszacych
zaplanowano na Starym
MieScie oraz Bulwarze
Zygmunta Augusta.

Jubileusz miasta

w programie Dni Elblaga

Tegoroczne Dni Elblaga
polaczono z obchodami
780-lecia nadania miastu
praw miejskich. Nawiazu-
ja do tego faktu m.in. Bieg
»,780 dla Elblaga” oraz
spacery z przewodnikami
PTTK poswiecone histo-
rii Elblaga.

W strefie ,Zainspiruj sie”
zaplanowano Truso Fest
- Wikinski Festiwal Wody
10gnia, kiermasz rekodzie-
la RekodziELnik, pokazy
sprzetu wojskowego 16.
Pomorskiej Dywizji Zme-
chanizowanej, wydarzenia
poswiecone rozwojowi
portu morskiego wElblagu
iprzebudowie ul. Portowej,
pokaz lotniczy Aeroklubu
Elblaskiego, koncert jazzo-
wy Conusion Project oraz
drzwi otwarte w GE Power.

Atrakcje dla dzieci

Najmlodsi uczestnicy
Dni Elblaga znajda co$ dla
siebie w strefie ,Kidsiaki”.
Na dziedzincu Biblioteki
Elblaskiej beda dzialaé
Warsztaty z Frajda, atakze
Strefa Malego Inzyniera,
Majsterkowo z Castorama,
oraz Mala Pracownia Sztu-
ki. W programie znalazly
sie m.in. warsztaty z kre-
atywnosci, rysunku irzez-

Fot. Krzysztof Krasuski

by, tworzenie lampionow
ze sloikow, lapaczy snow
ikamyczkow, konstruowa-
nie wlasnych breloczkow,
eksperymenty zmasg slime
oraz spotkanie zrobopsem
Unitree Go2.

Sportirekreacja

Strefa ,Sport irelaks” to
m.in. turniej siatkowki
plazowej o Puchar Prezy-
denta Elblaga oraz bieg
,780 dla Elblaga”. Jak co
roku Dni Elblaga beda
tez okazja do pomocy
potrzebujacym. Tym ra-
zem fundacja Fun & Dri-
ve Dzieciom przygotuje
charytatywne przejazdz-
ki supersamochodami.
W miejscu dawnej Tortugi
przy ul. Wodnej beda, cze-
kaé¢ Lamborghini, Ferrari,
McLaren, Mercedes AMG
GTR, Challenger Hellcat
iBMW.

Seniorzy i zdrowie

W strefie ,,Senior w for-
mie” zaplanowano spot-
kanie ,Swiadomy senior,
bezpieczny konsument”,
potancowke ,Grochy jak
za dawnych lat”, warsztaty
~Leki zbozej apteki”, mie-
dzypokoleniowe warszta-
ty ,Laczy nas Elblag” oraz
koncert muzyki filmowej
w wykonaniu Elblaskiej
Orkiestry Kameralne;j.

W strefie ,,Grunt to zdro-
wie” bedzie mozna skorzy-
sta¢ z bezplatnych badan
profilaktycznych ikonsul-
tacji. Na Starym Rynku
stana dermobus, osteo-
bus, spirobus i kardiobus,
atakze pojawia sie¢ punkty
Wojewodzkiego Szpita-

COBEDZIE
SIE DZIALO

PODCZAS
DNI

ELBLAGA?

Dni Elblgga 2026 odbedg sie
od 26 do 28 czerwca i bedg
potgczone z obchodami 780-lecia
nadania Elblggowi praw miejskich.
Sprawdzcie szczegOtowy program
tegorocznego Swieta miasta.

la Zespolonego, Szpitala
Miejskiego, Elblgskiego
Stowarzyszenia Amazonek,
sanepidu, PCK, Nu-Medu
i Audiki.

PROGRAM

DNI ELBLAGA 2026

KONCERTY )
(WYSPA SPICHRZOW)

26.06.2026 . (pigtek)
19.30 - Anastazja
21.00 - Smolasty

27.06.2026 r. (sobota)
19.30-AG Carmen
21.00 - Steczkowska
22.30 - DJ Myszkowski

28.06.2026 r. (niedziela)
20:00 - Yelly

21:00 - Paluch

22:00 - Zabson

KIDSIAKI

27.06.2026 r. (sobota)
11.00-15.00 — Warsztaty

z Frajda (dziedziniec Biblioteki
Elblaskiej)

Dni Elblgga 2025

Warsztaty dla dzieci: ,Ka-
myczki”, ,Lapacze snow”,
.Lampiony ze stoikdw"

15.00-18.00 - Strefa Matego
Inzyniera (dziedziniec Biblio-
teki Elblgskie))

»Zréb wtasny breloczek”

- majsterkowanie. ,Zréb
wtasnego slime'a” — ekspery-
menty. ,Poznaj Lego - robo-
pies Unitree Go2" - robotyka

11.00-18.00 — Majsterkowo

z Castoramg (dziedziniec
Biblioteki Elblgskiej)
Bezptatne warsztaty krea-
tywne —nauka praktycznego
majsterkowania i napraw

11.00-18.00 — Mata Pracownia
Sztuki—warsztaty dla dzieci
stowarzyszenia TalentArt (dzie-
dziniec Biblioteki Elblaskiej)
.Pocztéwka z miejsca” — war-
sztaty rysunkowe. ,Portre-
tobudka" - performatywna
akcja rysunkowa. ,Odbijanki”
- grafika warsztatowa. War-
sztaty rzezhiarskie

28.06.2026 . (niedziela)
11.00-15.00 — Warsztaty

z Frajdg (dziedziniec Biblioteki
Elblaskiej)

Warsztaty dla dzieci: ,Ka-
myczki", ,tapacze snow”",
,Lampiony ze stoikow”

14.00-17.00 - Strefa Matego
Inzyniera (dziedziniec Biblio-
teki Elblgskie))

»Zréb wtasny breloczek”

- majsterkowanie. ,Zréb
wtasnego slime'a” —ekspery-
menty. ,Poznaj Lego - robo-
pies Unitree Go2" - robotyka

11.00-17.00 — Majsterkowo
z Castoramg (dziedziniec

Biblioteki Elblaskiej)
Bezptatne warsztaty krea-
tywne —nauka praktycznego
majsterkowania i napraw

11.00-17.00 — Mata Pracownia
Sztuki—warsztaty dla dzieci
stowarzyszenia TalentArt
(dziedziniec Biblioteki Elbla-
skiej)

,Pocztéwka z miejsca” — war-
sztaty rysunkowe. ,Portre-
tobudka" - performatywna
akcja rysunkowa. ,Odbijanki”
—grafika warsztatowa. War-
sztaty rzezhiarskie

ZAINSPIRUJ SIE

26.06.2026 r. (pigtek)

11.00 —spacer z PTTK , 780-le-
cie praw miejskich Elblgga”
(start: CS Galeria EL)

12.00-19.00 - pokaz sprzetu
wojskowego 16. Pomorskiej
Dywizji Zmechanizowanej im.
Kazimierza Jagiellonczyka
(parking dawnej Tortugi, ul.
Wodna)

15.00-18.00 — wydarzenie
informacyjno-promocyjne
»Rozwdj portu morskiego

w Elblagu” (komponent
drogowy), tj. ,Przebudowa ul.
Portowej w Elblaggu” (Bulwar
Zygmunta Augusta)

15.00-19.00 — namiot kon-
sultacji miejskich (Bulwar
Zygmunta Augusta)

16.30 — klub origami, ,,Pa-
pierowe cuda” (Biblioteka
.Stoneczna”, ul. Stoneczna
29-31)

17.00-19.00 - spacer z prze-
wodnikiem z Zachodniopo-
morskiego Stowarzyszenia
Przewodnikdw (zbidrka:
Ratusz Staromiejski, ul. Stary
Rynek)

27.06.2026 r. (sobota)

7.30 - rejs Zeglugi Gdanskiej
na trasie Elblag — Krynica
(Morska Przystan Zeglugi
Gdanskiej, ul. Wodna)

10.00-18.00 — ,RekodziELnik"
-1l Kiermasz Wyrobdw Re-
kodzielniczych (Kamieniczki
Elblaskie, ul. Swietego Ducha
3-4)

10.00-19.00 — namiot kon-
sultacji miejskich (Bulwar
Zygmunta Augusta)

11.00 — spacer z PTTK , 780-le-
cie praw miejskich Elblgga”
(start: CS Galeria EL)

11.00-18.00 — wydarzenie
informacyjno-promocyjne
»Rozwdj portu morskiego
w Elblagu” (komponent

6
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drogowy), tj. ,Przebudowa ul.
Portowej w Elblaggu” (Bulwar
Zygmunta Augusta)

12.00 - ,Rodzina to druzyna!”
—ksigzkowe warsztaty o ro-
dzinie i bliskosci (Biblioteka
Mtodego Czytelnika ,Bulaj”,
ul. Zamkowa 1)

12.00-19.00 - Truso Fest 4
—Wikinski Festiwal Wody i Og-
nia (Muzeum Archeologiczno-
-Historyczne)

28.06.2026 r. (niedziela)
7.30-rejs Zeglugi Gdanskiej
na trasie Elblag — Krynica
(Morska Przystan Zeglugi
Gdanskiej, ul. Wodna)

10.00-18.00 - ,RekodziELnik”
-l Kiermasz Wyrobow Re-
kodzielniczych (Kamieniczki
Elblaskie, ul. Swietego Ducha
3-4)

10.00-14.00 — drzwi otwarte
w GE Power (ul. Stoczniowa 2)

10.00-19.00 — namiot kon-
sultacji miejskich (Bulwar
Zygmunta Augusta)

11.00-18.00 - ,Safe Bike. Kam-

pania na kdtkach" — zabawa

i edukacja dla rowerzystéw
(przed Muzeum Archeologicz-
no-Historycznym)

12.00-17.00 — wydarzenie
informacyjno-promocyjne
,Rozwaj portu morskiego

w Elblaggu” (komponent
drogowy), tj. ,Przebudowa ul.
Portowej w Elblaggu” (Bulwar
Zygmunta Augusta)

13.30 - pokaz lotniczy
Aeroklubu Elblgskiego (Stare
Miasto)

18.00 - Conusion Project
—koncert jazzowy (klub Kryp-
ta, ul. Kusnierska 6)

SPORT | RELAKS

26.06.2026 r. (pigtek)
11.00-21.00 - ,Przejedz sie
Lamborghini, Ferrari, McLare-
nem, Mercedesem AMG GTR,
Challengerem Hellcatem,
BMW iinnymi" —wydarzenie
charytatywno-motoryzacyjne
fundacji Fun & Drive Dzieciom
(parking dawnej Tortugi, ul.
Wodna)

12.00-24.00 - przejazdzki
na kole widokowym (Bulwar
Zygmunta Augusta)

12.00-1.00 - lunapark (Wyspa
Spichrzdw)

15.00-22.00 - strefa zabaw
i dmuchancéw (Plac Kate-
dralny)

27.06.2026 . (sobota)
9.00-17.00 - turniej siatkdwki
plazowej o Puchar Prezyden-
ta Miasta Elblaga z okazji
780-lecia nadania praw miej-
skich (Park Wodny Dolinka)

10.00-21.00—-,Przejedz sie
Lamborghini, Ferrari, McLare-
nem, Mercedesem AMG GTR,
Challengerem Hellcatem, BMW
iinnymi” —wydarzenie charyta-
tywno-motoryzacyjne fundacji
Fun & Drive Dzieciom (parking
dawnej Tortugi, ul. Wodna)

10.00-22.00 - strefa zabaw
i dmuchancéw (Plac Kate-
dralny)

10.00-1.00 - lunapark (Wyspa
Spichrzdw)

11.00-24.00 - przejazdzki na
kole widokowym (Bulwar
Zygmunta Augusta)

28.06.2026 r. (niedziela)
10.00-22.00 - strefa zabaw
i dmuchancow (Plac Kate-
dralny)

10.00-24.00 - lunapark (Wy-
spa Spichrzéw)

11.00-23.00 - przejazdzki na
kole widokowym (Bulwar
Zygmunta Augusta)

12.46-15.00 - bieg ,780 dla
Elblagga” (Stare Miasto)

SENIOR W FORMIE

27.06.2026 (sobota)
12.00-13.00 -, Swiadomy
senior, bezpieczny konsu-
ment” — spotkanie przy kawie
z miejskim rzecznikiem praw
konsumenta (Ratusz Staro-
miejski)

14.30-17.00 - ,Grochy jak za
dawnych lat” — potancéwka
dla senioréw (Dzienny Dom
Senior+, ul. Zamkowa 16a)

28.06.2026 r. (niedziela)
11.00-13.00 — ,Leki z bozej
apteki” —naturalne wsparcie
zdrowia z wykorzystaniem
ziot, przypraw i daréw natury
(Ratusz Staromiejski)

13.00-15.00 - ,L3czy nas
Elblag” — miedzypokolenio-
we warsztaty artystyczne
(Ratusz Staromiejski)

17.00 - ,Filmowe popotudnie

z EOK" — koncert muzyki fil-
mowej w wykonaniu Elblgskiej
Orkiestry Kameralnej (muszla
koncertowa w Bazantarni)

GRUNT TO ZDROWIE

26.06.2026 r. (pigtek)
9.00-13.30 - bezptatne

konsultacje psychologiczne
i psychodietetyczne (Galileo
Medical, ul. Kowalska 8/9a)

27.06.2026 . (sobota)
10.00-18.00 - punkty badan
profilaktycznych i rehabilita-
cji Wojewddzkiego Szpitala
Zespolonego oraz Szpitala
Miejskiego w Elblagu (Stary
Rynek):

- dermobus — profilaktyczne
badanie skéry

- osteobus — badania w kie-
runku profilaktyki uktadu
kostnego

REKLAMA

—spirobus —badania w kie-
runku profilaktyki uktadu
oddechowego

- kardiobus — badania w kie-
runku profilaktyki pracy serca

- Elblaskie Stowarzyszenie
Amazonek — nauka samo-
badania piersi, edukacja

i profilaktyka zdrowotna

- bus Audiki —badanie stuchu

- PCK - punkt informacyjny

- Nu-Med - punkt informa-
cyjny

- sanepid — punkt informa-
cyjny

28.06.2026 . (niedziela)
10.00-17.00 - punkt badan
profilaktycznych Wojewodz-
kiego Szpitala Zespolonego
(Bulwar Zygmunta Augusta)

STREFA
GASTRONOMICZNA

26.06.2026 r. (pigtek)
15.00-0.00 - Bulwar Zygmun-
ta Augusta

18.00-1.00 — Wyspa Spich-
rzow

27.06.2026 r. (sobota)

10.00-0.00 — Bulwar Zygmun-
ta Augusta

18.00-1.00 — Wyspa Spich-
rzéw

28.06.2026 r. (niedziela)
10.00-0.00 - Bulwar Zygmun-
ta Augusta

18.30-0.00 — Wyspa Spich-
rzéw

Organizator zastrzega sobie
prawo do wprowadzania
Zmian w programie.
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nioski o wy-
cinke trafily
do kilkunastu
samorzadow
w wojewodztwie warmin-
sko-mazurskim. Najwie-
cej drzew drogowcy chca
usuna¢ wrejonie Ketrzyna,
gdzie plan zaklada pogjscie
pod top6r ponad 4,2 ty-
sigca drzew. W okolicach
Elblaga wnioski dotycza
blisko 1,8 tysiaca drzew.
Kolejne ponad 400 znaj-
duje sie¢ wrejonie Nidzicy,
a163 wokolicach Olecka.

Przy drogach wojewddz-
kich w regionie ro$nie
okolo 179 tysiecy drzew.
Wiekszo$¢ z nich ma od
150 do 200 lat. Sa to prze-
de wszystkim lipy iklony.

Wedlug Zarzadu Drog
Wojewddzkich cze$é drzew
jest wzlym stanie fitosani-
tarnym lub ro$nie zbyt bli-
sko jezdni, szczegoblnie na
tukach drog.

- Drzewa sa przeszkoda
drogowa, ktora nie wybacza
kierowcom bledow - stwier-
dza Tomasz Raczkowski,
zastepca dyrektora ds. za-
rzadzania siecig Zarzadu
Drog Wojewodzkich w Ol-
sztynie. W ubieglym roku
przy drogach wojewodzkich
wzderzeniach samochod6w
zdrzewami zginelo 10 os6b.

Policyjne statystyki

Dane Komendy Woje-
wodzkiej Policji w Olszty-
nie obejmuja wszystkie
drogi w wojewodztwie:
krajowe, wojewodzkie, po-
wiatowe igminne. Wubie-
glym roku odnotowano 30
$miertelnych wypadkow,
wktorych samochody ude-
rzylty wdrzewa.

- To jedna trzecia wszyst-
kich ofiar $miertelnych
wypadkéw, bo wubieglym
roku w wojewddztwie
warminsko-mazurskim
w wypadkach zginelo 91
0so6b - informuje Tomasz
Markowski, rzecznik Ko-
mendy Wojewo6dzkiej Po-
licji wOlsztynie.

Spotecznicy

przeciwko wycince

Zlozenie wnioskow owy-
cinke spotkalo sie ze sprze-
ciwem wielu $rodowisk
w regionie. Spolecznicy
rozpoczeli zbiorke podpi-
s6w pod apelem o wstrzy-
manie wycinki.

Ich zdaniem przydrozne
aleje sa charakterystycz-

Fot EK

nym elementem krajo-
brazu Warmii i Mazur
oraz $wiadectwem hi-
storii regionu. Zwracaja
réwniez uwage na to, ze
w przyszloéci moga miec
znaczenie dla obronno-
Sci kraju, miedzy innymi
jako miejsce rozwiesza-
nia siatek antydrono-
wych.

Do Zarzadu Drb6g Wo-
jewodzkich kierowane sa
takze pytania dotyczace
planowanej wycinki.

- Zamiast protestow
oczekujemy kreatywnych
pomystow na prawdziwg
ochrone alei. Protesty ani
nie poprawig stanu bez-
pieczenstwa na drodze,
ani stanu drzew - mowi
Tomasz Raczkowski.

Ponad 1,5 tysigca drzew

przy drodze nr 593

Najwigkszy zakres pla-
nowanej wycinki dotyczy
drogi wojewodzkiej nr 593
miedzy Reszlem a Milako-
wem. W wnioskach mowa

jest o 1578 rosnacych
tam drzewach.

- Trzy drzewa wostatnim
czasie przy tej trasie same
sie przewrocily — przekazu-
je Tomasz Raczkowski.

Jak podkresla, podczas
silnych wiatrow stare drze-
wa lamia sie lub wywraca-
ja z korzeniami, a konary
spadaja na przejezdzaja-
ce samochody.

Wyrok

dla pracownikéw ZDW

Tomasz Raczkowski przy-
pomina réwniez o wyro-
ku dotyczacym dwobch
pracownikéow Zarzadu
Drog Wojewddzkich.

- W tym roku dwaj pra-
cownicy naszego oddzialu
w Olecku zostali skazani
przez sad za niedopelnie-
nie obowigzkéw w zwigzku
ztym, ze konar drzewa spadt
na samochod. Ten wyrok to
dla nas sygnal, ze nie moze-
my lekcewazy¢ zagrozen wy-
nikajacych zbliskosci drzew
przy jezdniach —mowi.

ADRZEW

At

LAGA’

/arzgd Drog Wojewaddzkich w Olsztynie chce wycigc blisko
1,8 tysigca drzew rosngcych przy drogach wojewddzkich
w okolicach Elblgga. To czeS¢ planu obejmujgcego
6678 drzew w catym regionie. — Drzewa sg przeszkodg
drogowg, ktdra nie wybacza kierowcom bteddw — mowi
Tomasz Raczkowski, zastepca dyrektora ds. zarzgdzania
siecig Zarzgdu Drog Wojewodzkich w Olsztynie.

Dodaje, ze zarzadcy drog
maja obowiazek zapewnie-
nia bezpieczenstwa wszyst-
kim uczestnikom ruchu.

Kazde drzewo oceniono

indywidualnie?

Zarzad Drog Wojewodz-
kich zapewnia, ze decyzji
o wytypowaniu drzew do
usuniecia nie podejmo-
wano zbiorczo.

- Kazde zgloszone do wy-
cinki drzewo zostalo przez
drogowych ekspertow obej-
rzane iindywidualnie zakla-
syfikowane do wycinki - za-
pewnia zastepca dyrektora
ds. zarzadzania siecig Za-
rzadu Drog Wojewodzkich
wOlsztynie. Podkresla row-
niez, ze zlozenie wniosku
nie oznacza jeszcze wydania
zgody na usuniecie drzew.

- Nasze wnioski nie sg
jednoznaczne z wycinka,
bo o tym decyduja samo-
rzady, do ktorych je zlozy-
liSmy —dodaje.

Przed wydaniem decyzji
samorzady musza uzyskac

opini¢ Regionalnej Dyrek-
¢ji Ochrony Srodowiska
w Olsztynie. Jest ona wia-
zaca.

- Nasi pracownicy kazde
z drzew obejrza - oznaj-
mia Justyna Januszewicz,
rzeczniczka Regionalnej
Dyrekeji Ochrony Srodo-
wiska w Olsztynie.

Do tej pory zaden samo-
rzad nie wystapil jeszcze
do RDOS owydanie opinii.
W poprzednich latach nie
wszystkie wnioski Zarzadu
Drog Wojewodzkich uzy-
skaly akceptacje. W 2025
roku nie wydano zgody na
wyciecie 165 z 2288 zglo-
szonych drzew. Rok wczes-
niej odmoéwiono usunigcia
144 22929 drzew.

Prébowali chroni¢ aleje

Zarzad Drog Wojewodz-
kich juz wczeéniej probo-
wal znalez¢ rozwiazania
pozwalajace poprawié bez-
pieczenstwo bez wycinania
przydroznych alei.

W 2017 roku na drodze
wojewodzkiej nr 530 mie-
dzy Lukta a Dobrym Mia-
stem utworzono tzw. Aleje
Rozwaznych Kierowcow.
Przy trasie ustawiono do-
datkowe oznakowanie
ostrzegajace kierowcow.

- Tylko wjednym punk-
cie pomiarowym zanoto-
waliSmy spadek predkoéci
poruszania sie aut o 1,1
kilometra na godzine. Na
pozostalych odcinkach tej
trasy zaobserwowali$my
wzrost predko$ci — mowi
Tomasz Raczkowski.

Kilka lat temu drogowcy
oglosili rowniez konkurs
na pomysly dotyczace
ochrony przydroznych alei.
Whplynely dwie propozycje:
dodatkowe oznakowanie
oraz zabezpieczenie pni
warstwa, zuzlu, ziemi itra-
wy. Drugie rozwigzanie nie
uzyskalo pozytywnej opinii
ekspertow. RED./PAP

Fot. UM Elblag

BEDA

UTRUDNIENIA
NA ZOLTYM
SZLAKU
Nz o

go od le$niczowki przy
ul. Wschodniej do Gory
Chrobrego moga wyste-
powac utrudnienia. Ich
powodem jest rozpocze-
cie budowy sieci kana-
lizacji sanitarnej iprze-
pompowni $ciekow dla
obszaru Terkawka - po-
informowalo Elblaskie
Przedsiebiorstwo Wo-
dociagow i Kanalizacji.

Moga one okresowo
sie nasila¢ podczas in-
tensywnych opadoéw
deszczu oraz w czasie
prowadzenia rob6t bu-
dowlanych.

,Prosimy o zachowa-
nie ostroznosci i wyro-
zumialo$¢” - apeluje
EPWIiK. ,Realizowana
inwestycja przyczyni
sie do poprawy stanu
srodowiska naturalne-
go oraz jako$ci zycia
mieszkancow pobli-
skich dzielnic. Umozliwi
réwniez podlaczenie do
sieci kanalizacji sanitar-
nej nieruchomosci zlo-
kalizowanych przy ul.
Eeczyckiej”.

Roboty maja potrwac
do konca 2026 roku.

Elblaskie Przedsie-
biorstwo Wodociagow
iKanalizacji i wykonaw-
ca zapewniaja, ze doto-
za wszelkich staran, aby
prowadzone prace byly
jak najmniej uciazliwe
dla mieszkancéow oraz
osob korzystajacych
z terendow rekreacyj-
nych. RED.

a odcinku zo6lttego
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KOLEJ

NA ZULAWY

WPISANA DC
KRAJOWYCH
PLANOW

OPUBLIKOWANY 15 CZERWCA PROJEKT

,ZINTEGROWANA SIEC KOLEJOWA" UWZGLEDNIA

NOWY KORYTARZ TROJMIASTO - NOWY DWOR
GDANSKI - ELBLAG, POSTULOWANY W PETYCJI

,KOLEJ NA ZULAWY". POLACZENIE ZNALAZLO SIE
W SIECI JAKO LINIA BAZOWA, CZYLI PODSTAWOWY
ELEMENT PLANOWANEGO UKtADU KOLEJOWEGO,

ANIE JEDYNIE DODATKOWY WARIANT. OZNACZA
TO, ZE TRASA PRZEZ ZULAWY ZOSTALA
UWZGLEDNIONA W GLOWNYCH PLANACH
ROZWOJU TRANSPORTU KOLEJOWEGO.

Fot. nadestane materiaty

@xm B
e ]
y; I
T S = A
L - B, 2 }
.':"’.'-"*"---m-_ ‘T N\ 7 |
wlge/ DTy )
oy, [ it oty k! !
h i i'-" k-4 - ]
; ‘.TE“\-\-\._._. ¥ \-t-..fr .\. ..-/
'.'. ' I:-"_ "'\'.'5 -'-'*___ :" _:'-
e ‘iﬂk . S, S
"lL. @ *«.1? --:".-n’ ‘,‘ 3
A el
: i i T
p e ) . I i
S SN ¥ f.\\-,
Lt G ) iy 5
"N R s/
L A 7
b o R T G, e !
Wezesniejszy projekt szprych (l|n|| waznych dla interesu - S SN
panstwa) z 2019 roku, w ktorym Elblgga brakowato Zintegrowana sie¢ kolejowa na obszarze wokét Elblgga

REKLAMA

OGLOSZENIE

WOJTA GMINY PLOSKINIA
Z DNIA 18 czerwca 2026 r.

0 rozpoczeciu konsultacji spotecznych
na temat projektu planu ogolnego gminy Ptoskinia

Na podstawie art. 13i ust. 3 pkt 8 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz.U. z 2026 r.
poz. 538), art. 39 ust. 1, art. 54 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. 0 udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie,

la Elblaga to bardzo

wazna informacja.

Oznacza zwieksze-

nie rangi miasta
w przyszlej sieci transpor-
towej kraju i wzmacnia
jego pozycje jako osrodka
laczacego Tréjmiasto i Zu-
tawy. Interesujace jest takze
utworzenie polaczenia z El-
blaga do Ornety.

- To bardzo optymistycz-
na wiadomosé. Od miesiecy
podkreslamy, ze bezposred-
nia kolej przez Zulawy do
Tréjmiasta to nie mrzonka,
ale realna potrzeba rozwo-
jowa Elblaga i calego re-
gionu - podkresla Lukasz
Kotynski z Ruchu Obywa-
telskiego Nowy Elblag.

Nowy Elblag przypomina,
ze w ostatnich miesigcach
konsekwentnie zabiegal
0 wpisanie tej inwestycji
do planéw kolejowych.
Ruch zlozyl obywatelski
projekt uchwaly popiera-
jacy budowe bezposredniej
linii przez Zulawy, pod kt6-
rym podpisy zlozyto 1060
mieszkancow, a nastepnie

doprowadzil do przyjecia
uchwaly intencyjnej przez
Rade Miejska w Elblagu.

- Sprawa byla takze na-
glasniana przez nas wroz-
mowach zsamorzadowcami,
ministrami, parlamentarzy-
stami ipartnerami zregionu.
Szczegoblne podzigkowania
kierujemy do Inicjatywy
Wyspa Sobieszewska, ktora
zainicjowala dzialania na
rzecz kolei przez Zulawy.
Podkreslamy jednocze$nie,
ze wpisanie korytarza do
zintegrowanej sieci kole-
jowej nie oznacza jeszcze
rozpoczecia budowy. To
jednak bardzo wazny krok,
oznaczajacy, ze wkoncu do-
strzezono potrzeby Elblaga,
i dajacy podstawy do dal-
szych prac nad dokumen-
tacja, finansowaniem ihar-
monogramem inwestycji
- dodaje Eukasz Kotynski.
- PokazaliSmy, ze oddolna
presja mieszkancOw ma
sens. Szybkie polaczenie
kolejowe z Trojmiastem to
przyszlos¢ naszego rozwoju.

RUCH OBYWATELSKI NOWY ELBLAG

udziale spoteczenistwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko (Dz.U. z 2024 r. poz. 1112 ze zm.)
i uchwaty Rady gminy Ptoskinia nr 11//28/2024 z dnia 27 czerwca 2024 r. w sprawie przystapienia do sporzadzania planu ogéinego
Gminy Pfoskinia ogtaszam o rozpoczeciu konsultacji spotecznych dotyczacych projektu planu ogdlnego gminy Ptoskinia od dnia
19 czerwca 2026 r. do dnia 17 lipca 2026 r.

Projekt planu ogdlnego gminy Ptoskinia wraz z uzasadnieniem i prognoza oddziatywania na Srodowisko zostaje udostepniony

w okresie konsultacji spotecznych:

1) na stronie internetowej Biuletynu Informacji Publicznej Urzedu Gminy Ptoskinia pod adresem https://ploskinia-ug.bip, zakfadka:
Plany i programy/Plan og6iny gminy Ptoskinia,

2) w siedzibie Urzedu Gminy Ptoskinia, Ptoskinia 8, w pokoju nr 6 w godzinach pracy urzedu (poniedziatek-piatek 7:30-15:30).

Projekt planu ogdinego gminy Ptoskinia w formacie GML (dane przestrzenne) mozna odczyta¢ m.in. w przegladarce danych
przestrzennych udostgpnionej przez Ministerstwo Rozwoju i Technologii pod linkiem h likacj v_xml_vali

Konsultacje spoteczne dotyczace projektu planu ogdlnego gminy Ptoskinia s3 prowadzone w nastepujacych formach:

1) Zbieranie uwag do projekiu planu ogdlnego gminy Ptoskinia i prognozy oddziatywania na srodowisko ustaler tego planu. Uwagi
nalezy sktadac:

—w nieprzekraczalnym terminie od dnia 19 czerwca 2026 r. do dnia 17 lipca 2026 r.,

— na formularzu ustalonym rozporzadzeniem Ministra Rozwoju i Technologii z dnia 13 listopada 2023 r. w sprawie wzoru formularza
pisma dotyczacego aktu planowania przestrzennego (Dz.U. z 2023 r. poz. 2509). Wzor formularza jest dostepny:
—na stronie internetowe] Biuletynu Informaciji Publicznej Urzedu Gminy Ploskinia pod adresem https:/ploskinia-ug.bip/,
- na stronie internetowej Ministerstwa Rozwoju i Technologii pod adresem https://www.gov.pl/web/rozwoj-technologia/formularz-

isma- VA -akiu-planowania-przestrzenn

— W siedzibie Urzedu Gminy Ptoskinia, Ptoskinia 8

w formie:

— papierowej osobiscie w siedzibie Urzedu Gminy Pfoskinia, Ptoskinia 8, 14-526 Ptoskinia, pokoj nr 6,

— elektronicznej, w tym za pomocg srodkdw komunikaciji elektronicznej, w szczegolnosci poczty elekironicznej na adres: sekretariat@
ploskinia.eu lub przez skrzynke e-Doreczen: /bbnqn51836/skrytka.

2) Spotkanie otwarte w dniu 3 lipca 2026 r. 0 godz. 12.00 w Urzedzie Gminy Ploskinia, Ptoskinia 8, pokdj nr 6, kiore bedzie
poprzedzone prezentacjg projekiu planu ogoinego.

3) Dyzury projektanta projektu planu ogdlnego gminy Ptoskinia, ktore odbeda sie:

—w dniu 3 lipca 2026 r. w Urzedzie Gminy Ptoskinia, Ptoskinia 8, pokoj nr 6, od godz. 13.00,

—w dniu 10 lipca 2026 r. w Urzedzie Gminy Ptoskinia, Ptoskinia 8, pokéj nr 6, od godz. 13.00.

Zgodnie z art. 46 ust. 1 pkt 1 oraz art. 54 ust. 2 ustawy o udostepnianiu informaciji o Srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa
w ochronie Srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko projekt planu ogolnego podlega strategicznej ocenie
oddziatywania na srodowisko z zapewnieniem mozliwosci udziatu spoteczenstwa. Uwagi w postepowaniu w sprawie strategiczne;
oceny oddziatywania na Srodowisko stosownie do przepisu art. 54 ust. 3 ustawy o udostepnianiu informaciji o Srodowisku i jego
ochronie, udziale spofeczenstwa w ochronie srodowiska oraz 0 ocenach oddzialywania na Srodowisko nalezy skfada¢ w formach
jak wyzej nieprzekraczalnym terminie do dnia 17 lipca 2026 r.

Organem wtasciwym do rozpatrzenia uwag jest Wojt Gminy Ptoskinia. Uwagi ztozone po uptywie terminu konsultacji pozostang bez
rozpatrzenia.

Administratorem danych osobowych jest Wojt Gminy Ploskinia. Peina tre$¢ klauzuli znajduje sig pod adresem http://ploskinia-ug.bip-wm.pl.
Administrator powotat inspektora ochrony danych osobowych, z ktérym mogg sig Pafistwo kontaktowa¢ pod adresem e-mail: inspektor@cbi24.pl.
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Zwigzki chca 1200 ztotych,

ZUS proponuje 220 ztotych

Organizacje zwigzkowe,
zrzeszajace okolo 40 pro-
cent pracownikéow ZUS,
domagaja sie podwyzki
wynagrodzen zasadniczych
o 1200 zlotych brutto.
Ostatnia propozycja zarza-
du ZUS przewidywala 220
zlotych brutto podwyzki
oraz jednorazowa nagro-
de w wysokosci 4 tysiecy
zlotych brutto dla kazdego
pracownika. Zwiagzkowcy
odrzucili te propozycje.

- Zarzad ZUS przedsta-
wit realne i odpowiedzial-
ne rozwigzania finansowe.
Zaproponowali$my moz-
liwe podwyzki i nagrody,
ktore sg maksimum tego,
co moglibySmy wyplacié
w ramach obecnego bu-
dzetu Zakladu. Chcieli-
Smy zagwarantowa¢ na-
szym pracownikom wyzsze
pensje juz wtym miesigcu
zwyré6wnaniem od stycz-
nia. Niestety, calkowite
odrzucenie porozumienia

PROMOCJUA

PRACOWNICY ZUS

WALCZA

OWYZSZE
WYNAGRODZENIA

W SRODE, 17 CZERWCA, W CALEJ POLSCE,
ROWNIEZ W ELBLASKIM | BRANIEWSKIM ODDZIALE
ZAKLADU UBEZPIECZEN SPOLECZNYCH, ODBYL
SIE STRAJK OSTRZEGAWCZY. PRACOWNICY NA
DWIE GODZINY ODESZLI OD SWOICH BIUREK.
POWODEM PROTESTU SA TRWAJACE W ZUS
NEGOCJACJE PLACOWE. ZWIAZKI ZAWODOWE
NIE ZGADZAJA SIE NA PROPOZYCJE FINANSOWE
PRZEDSTAWIONE PRZEZ WLADZE ZAKLADU.

placowego przez zwiazki
zawodowe blokuje realne
mozliwo$ci zwiekszenia
wynagrodzen pracowni-
czych — mowi czlonek za-
rzadu ZUS Pawel Jaroszek.

Zaklad podkresla, ze
spelnienie postulatow

oznaczaloby zwigkszenie
funduszu wynagrodzen
o ponad miliard zlotych
tylko w 2026 roku. Przy-
pomina réwniez, ze wubie-
glym roku kilkukrotnie
zwracal sie do ministra
finans6w 1 gospodarki

o zwiekszenie funduszu
wynagrodzen ponad usta-
lone 3 procent.

Zgodnie z funkcjonuja-
cym w ZUS zakladowym
ukladem zbiorowym pracy
podwyzki wynagrodzen sa
elementem corocznych ne-
gocjacji zdziatajacymi wnim
organizacjami zwiazkowymi.
Bez ich zgody pracodawca
nie moze samodzielnie pod-
jac decyzji wtym zakresie.

Zaklad Ubezpieczen Spo-
lecznych przypomina, ze
strajk ostrzegawczy to prze-
widziany prawem etap sporu
zbiorowego. Spor zgloszony
przez ZUS do okregowego

inspektora pracy dotyczy
poprawy warunkow pracy
poprzez dostosowanie wa-
runkéw zatrudnienia do
liczby nalozonych na ZUS
zadan oraz relacji interper-
sonalnych wobszarze etyki.
Wtym zakresie strajk ostrze-
gawcezy jest legalny ijako taki
moze by¢ przeprowadzony
tylko raz.

Ruszyto referendum

strajkowe

Zwiazkowa Alternatywa
rozpoczela referendum
strajkowe wérdd pracow-
nikéw ZUS. Glosowanie
rozpoczelo sie 16 czerwca

i potrwa do 6 lipca. Od-
bywa sie zdalnie, a udzial
moga wnim wziaé wszyscy
pracownicy Zakladu.

,Nasz cel to realizacja pil-
nej potrzeby pracownikéw
ZUS, czyli podwyzka wyna-
grodzen zasadniczych 01200
zlotych brutto. Nasz zwiazek
zdecydowal sie na referen-
dum, poniewaz wbrew pra-
wu ZUS odmowit prowadze-
nia sporu zbiorowego na tle
placowym. Pracodawca
zaproponowal podwyzke
plac ozaledwie 200 zlotych
iodstapil od rozmow. W tej
sytuacji zgodnie z przepisa-
mi Zwigzkowa Alternatywa
podjela decyzje o referen-
dum strajkowym” - infor-
muje zwiazek.

Jezeli wreferendum wez-
mie udzial co najmniej
polowa zatrudnionych,
a wiekszo$¢ zaglosuje za
protestem, w polowie lip-
ca moze doj$¢ do pierw-
szego w historii Zakladu
Ubezpieczen Spotecznych
strajku. EG

Rolnicze

POLACY WYBIERAJA WIES

1,3 min osoh wyprowadzito sig z miast

Jak zmienia si¢ lokalna Polska?

KGW, KTORE DAJE LUDZIOM
POWOD DO SPOTKAN

W Trelkowie taczg pokolenia i aktywizuja seniorow :

DOBRY PRZYKLAD IDZIE Z GORY

Wolt Kruklanek sam ruszyt sprzata¢ Smieci przy drogach

.,

l‘\‘

BLISKO LUDZI "‘u
| WAZNYCH SPRAW &

Gazeta juz w sprzedazy!
Do nabycia w punktach S]J

A\

-----
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19-25 czerwca 2026 Piatek Niedziela

Piraci z Karaibow: Na krancu swiata
Sensacyjny, USA, 2007

Uprowadzona

akgja, Francja, USA, 2008 Dramat, Szwajcaria, USA, 2017

POLSAT TVPULS TVP

Kapitan Jack Sparrow (Johnny Depp) utracit ,Czarng KULTURA
Perte” i przebywa gdzies na kranicu $wiata. Chciwos¢
zaprowadzita go w miejsce, ktérego za zadne skarby
nie chciatby odwiedzi¢ zaden szanujacy sig pirat - na
bezwietrzne, piaszczyste morze. Uwieziony w putapce
,Latajacego Holendra” ijego kapitana, Davy’ego Jonesa
(Bill Nighy), zapewne zostatby tam do kresu swych
dni, gdyby nie pomoc wiernych przyjaciét. Na
ratunek korsarzowi wyruszaja bowiem Will Turner
(Orlando Bloom), Elizabeth Swann (Keira Knightley)
oraz... kapitan Barbossa (Geoffrey Rush).

INNE DATY EMISJI: NIEDZIELA, 15:20

Bryan (Liam Neeson) jest emerytowanym agentem.
Odszedtz CIA, aby spedzac wiecej czasu ze swoja
c6rka, ktéra jest dla niego catym Swiatem. Kim
(Maggie Grace) mieszka w Kalifornii ze swoja matka
Lenore (Famke Janssen) i bogatym ojczymem Stuartem.
Bryan daje sig przekonac cérce, by pusci¢ ja wraz
zkolezanka same do Paryza. Dziewczyny wyjezdzaja
ana miejscu dzielg takséwke z nieznajomym. To
spotkanie skutkuje porwaniem dziewczyn przez
albaniski gang handlarzy ludZmi. Bryan bedzie
musiat wykorzystac wszystkie swoje umiejetnosci
agenta, aby odnalez¢iuratowac corke.

Joan Castleman (Glenn Close)

jest niezwykle inteligentna i piekna
kobieta, ktdra poswiecita cztery dekady
zycia swojemu charyzmatycznemu
mezowi Joe (Jonathan Pryce). Przez lata
zdawato sie, ze spetniata sig w roli zony
Wielkiego Pisarza. Wszystko jednak do
czasu. Kiedy para wyjezdza wspélnie
do Szwecji, gdzie mezczyzna ma
odebrac Nagrode Nobla, w kobiecie
zaczyna cos pekac.

INNE DATY EMISJI: SOBOTA, 20:00

asowe i Telewizyjnej, -
RIVP1, L TVN; TVA, TUN7,TV Trwam, TVPKultura
ORMUJEMY, ZE REDAKCIA NIE PONOS| ODPOWIEDZIALNOSCI
ZAZMIANY W PROGRAMACH'TY.
Wydawca: Dodatek sp. z 0.0., dl. Wiatrakowa 11/3, 85-115 Bydgoszcz,
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Hutch Mansell (Bob

Sensacyjny, USA, Japonia, Chiny, 2021

Odenkirk) wiedzie zwyczajne zycie,

wspdlnie z zong wychowuja dwéjke dzieci. On
zarabia na ich utrzymanie praca biurowa. Pewnej
nocy ztodzieje wtamuja sie do jego domu i groza im
bronia. Hutch nie podejmuje walki, ustepuje i pozwala
im odej$¢. Wszyscy widza Hutcha jako porazke, a on
odmawia obrony siebie lub swojej rodziny, majac
nadzieje biernoscia zapobiec powaznej przemocy.
Jego nastoletni syn, Blake jest nim rozczarowany,
azona nim gardzi. Nikt nie podejrzewa, ze nastepstwa
tego incydentu przeleja czare goryczy w umysle
Hutcha i wyzwolg w nim uspione instynkty.

TVP Teatr Telewizji, 2002

KULTURA

miejsca na ziemi.

Statek ,Patna” wyrusza w rejs. Doswiadczony
zeglarzi gawedziarz Marlow oraz jego stali
interlokutorzy: zaprzyjazniony J.C. (inicjaty autora),
wiasciciel poteznej sieci handlowej Stein i kapitan
francuskiej kanonierki, ktdra przyholowata rozbity
parostatek do portu, przy szklaneczce rozmawiaja
o losach zdegradowanego pierwszego oficera
,Patny”. 0d czasu fatalnej ucieczki z tongcego
statku, dreczony wyrzutami sumienia i gtebokim
poczuciem winy wobec pasazeréw pozostawionych
natasce zywiotu, Jim wciaz nie moze znalez¢ sobie

Duze zwierze
Obyczajowy, Polska, 2000

TVP
KULTURA

wystarcza.

Mata, gérska miejscowos¢, gdzies w Polsce. Pan
Sawicki, szanowany obywatel, tak samo zwyczajny
jak jego otoczenie, pewnego dnia zaczyna
spacerowac ulicami w towarzystwie wielbtada.
Zdziwieni mieszkaricy nie wiedza, co o tym myslec.
Mijajq kolejne dni, a zwierze ciggle jest u Sawickich.
Mato tego, zajmuje w ich zyciu coraz wazniejsze
miejsce. Dlaczego? - to pytanie coraz bardziej
nurtuje cate miasteczko. Sawiccy nie potrafia
odpowiedziec. Po prostu polubili dwugarbnego
czworonoga i tyle. Mieszkaricom wszakze to nie

PIATEK - 19 czerwca ___Tvn___J POLSAT _J TVPKultura J _TVPuls

05:30 63. KFPP w Opolu
- Debiuty 2026
05:50 Akacjowa 38 - serial, 2018
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Welon, fura i brawura
- reality show
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:15 Czterdziestolatek
- Kosztowny drobiazg,
azyli rewizyta - serial,
Polska, 1976
09:25 Ranczo - serial kom., 2011
10:15 Komisarz Alex - serial
kryminalny
11:05 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:40 Magazyn Rolniczy
12:55 Natura w Jedynce
- Dzika Praga - dokument,
Niemcy, 2022
14:00 Ztoty chtopak - serial
obycz., 2022
15:00 Serwis Info; Pogoda Info

1175 Gra stow. Krzyzéwka
- teleturniej
16:00 Dziedzictwo - serial, Turga
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:25 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
18:05 Reporterzy - magazyn
18:25 Akacjowa 38 - serial, 2018
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:25 Mundial 2026
23:35 Miedzy oazy - fab., Polska,
2020

01:25 63. KFPP w Opolu
- Superjedynki
02:05 Mundial 2026
04:55 Wykrywacz ktamstw
- magazyn
05:10 Pytanie dnia - rozmowa

TVP 2

04:35 Na dobre i na zte - Diug
- serial, Polska, 2023
05:30 M jak mitos¢ - serial,
Polska, 2024
06:20 Anna Dymna
- spotkajmy sie
- rozmowa
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2026
07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
iPogoda Flesz - magazyn
poranny
11:30 Operacja zdrowie
- magazyn medyczny
12:00 Rodzinka.pl - serial
komediowy
12:35 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Postaw na milion
- teleturniej
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany

iEX 5] La Promesa - serial, 2024

16:00 Koto fortuny - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

17:20 Panna mtoda - serial
obycz., Turcja, 2024

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu
- teleturniej

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2026

20:05 Wodecki Twist - Tylko
w kinie - widowisko

22:10 25 lat,,Na dobre i na zte”
- urodziny w Lesnej
Gorze - widowisko

23:35 Mundial 2026

02:30 Nocne Graffiti - sens.,

Polska, 1997. opowies¢

0 bylym spadochroniarzu

Marku Kossocie, ktory ma

ktopoty z bratanica Monika,

ktdra jest narkomanka.

05:40 Uwaga! - program
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN
- magazyn poranny

11:25 Kuchenne rewolugje
- Dzisiaj odwiedzimy
géralska ,Karczme
u Sottysa” w Dusznikach
Zdroju oraz restauracje
,EPTO” w Toruniu.

13:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:50 Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska

17:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga! - program
interwencyjny

1E1[1|World War Z - SF, USA,
2013. Gerry Lane (Brad Pitt)
i jego rodzina wpadaja
w olbrzymi korek. Lane,
byty Sledczy ONZ szybko
wyczuwa, ze to z czym
majg do czynienia nie jest
zwykig uliczng blokada...

22:30 0d kotyski az po gréb
-sens., USA, 2003. Po jednym
z napadéw gang ztodziei
wchodzi w posiadanie czar-
nych diamentéw, ktérych
poszukuje Su (Jet Li),
tajwanski agent rzadowy.

00:35 Spedjalista - sens., USA,
1994

02:55 Kuba Wojewddzki - talk-
-show

04:10 Uwaga! - program interw

04:25 Nauka jazdy - reality show

04:55 Recepta na stary dom

06:00 Nowy dzien

08:00 Halo tu Polsat - poranny
program informacyjno-
-rozrywkowy

11:30 Gliniarze - Na oczach
zrozpaczonej matki zostaje
porwana dwdjka jej dzieci.
Podejrzenie pada na
mieszkajacego w poblizu
mezczyzne, skazanego za
pedofilie.

13:41 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:25 Interwencja - magazyn
reporteréw

16:40 Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:20 Gos¢ Wydarzen
-rozmowa dnia

19:25 Sport

19:40 Pogoda

Piraci z Karaibéw: Na
krancu swiata - sens.,
USA, 2007. Kapitan Jack
Sparrow (Johnny Depp)
utracit,Czarng Perte”
i przebywa gdzie$ na
kraficu $wiata. Chciwos¢
zaprowadzita go w miejsce,
ktdrego za zadne skarby nie
chciatby odwiedzi¢ zaden
szanujacy sie pirat- na
bezwietrzne, piaszczyste
morze. ®

23:30 Dzieri Niepodlegtosci.
Odrodzenie - sens., USA,
2015

02:05 Hot Shots I1 - kom., USA,
1993

03:55 Kabaretowa Ekstraklasa

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:05 Afisz kulturalny ekstra
06:15 Natalia Kukulska
- widowisko rozrywkowe
06:45 Tamte lata, tamte dni
- Matgorzata Hajewska
07:25 Pan wzywat, Milordzie
- serial kom., Wlk. Bryt., 1988
08:30 Klub profesora Tutki
- serial, Polska, 1968
09:00 Podrdz za jeden usmiech
- serial przygod., TVP, 1971
10:15 Krél w Nowym Jorku
- kom., USA, 1957
12:05 Diament radzy - film TVP,
1971
12:50 Portrety - Gatshy
w Connecticut: historia
nieznana - dok., USA, 2020
14:10 Na poczatku byto Opole
- dok., Polska, 1995
15:10 Ztote koto - krym., 1971
17:00 Podroz za jeden usmiech
- serial przygod. TVP, 1971
18:15 Video Killed the Radio
Star - Fleetwood Mac
- Wik. Bryt., 2011

T —
Pan wzywat, Milordzie
- serial kom., Wlk. Bryt., 1988
20:00 Ognie Swigtego Elma
- fab., USA, 1985
22:00 Powroét Sherlocka
Holmesa - Druga plama
- serial, Wlk. Bryt., 1986
23:05 Czwartkowy klub
filmowy - Bez
znieczulenia - dram.
obycz., Polska, 1978
01:20 Noc krétkich filméw
- Rozwigzanie - Wizyta
- filmy animowane
01:50 Nocny dokument - Sen
Sultany - anim., Hiszp., 2023
03:30 Tamte lata, tamte dni
- Mariusz Wilczyriski
04:10 Podréze z historig
- Bursztynowym szlakiem
- dok., Polska, 2016
04:50 Teledyski

06:00 Policjanci z Miami - serial

08:00 Kobra - oddziat speqjalny
- Na autostradzie dochodzi
do katastrofy samolotu.
Wsrdd pasazeréw znajduje
sie bloger informacyjny,
ktory zostat uprowadzony.

10:00 Maria z przedmiescia
- serial obyczajowy

12:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

13:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

14:00 Kurierzy - Roman (Marcin
Borchardt) dostarcza list do
swoich statych klientek
i zarazem sasiadek
- 38-letniej Marty i jej
18-letniej corki Gosi. Marta
po przeczytaniu etykiety
nadawcy, odmawia
przyjecia przesyti.

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

17:00 Kurierzy - serial
paradokumentalny

1L:X1[] Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

20:00 22 kule - akgja, Franc,, 2010.
Historia emerytowanego
gangstera, ktory przysiagt
zemste na swoich oprawcach.

22:15 Prawo zemsty - akja,
USA, 2009. Clyde Shelton
(Gerard Butler) staje sie
$wiadkiem morderstwa
swojej zony i corki. Kiedy
sprawca po 10 latach
wychodzi na wolnos¢, Clyde
realizuje plan zemsty...

00:30 Prowokacja - akcja, USA,
2005 .

02:20 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

03:20 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

04:00 Menu na miare

05:00 Dyzur - serial medyczny

TVP
KULTURA

05:20 Ten moment - program
opowiada o ludziach
i chwilach, ktdre na zawsze
odmienity ich los.

05:55 Szkota - Rodzice
dsmoklasisty, Kajetana
Paczyniskiego, maja
problemy w mafzeristwie
i ciagle sie ktdca. Chiopak
bardzo to przezywa i zaczat
sprawiac ktopoty.

08:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:55 W-11 Wydziat Sledczy
- Zamordowano striptizerke
znocnego klubu. Dziewczyna
chciata zmienic swoje zycie
i porzuci¢ dotychczasowa
prace.

14:00 Detektywi - program
kryminalny

15:00 Szpital - program obycz.

16:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial sadowy

18:00 SOS Ekipy w akgji
- program policyjny

LA\ Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Na twoim miejscu - kom.,
Polska, 2023. Kaska i Krzysiek
to mtode matzerstwo,
ktére jest bliskie rozwodu.
Pewnego dnia zdarza sie
co$ niecodziennego...

22:15 Wyspa - SF, USA, 2005.
Dreczony przez koszmary,
Lincoln staje sie
niespokojny i zaczyna
poddawac w watpliwos¢
restrykcje ograniczajace
jego zycie. Rosnaca
ciekawos¢ doprowadza go
do strasznego odkrycia...

01:00 Sherlock Holmes: Gra
cieni-sens., USA, 2011

03:40 Fachowcy - paradokument

04:20 Dorota was urzadzi

- program lifestylowy

m Wspomnienie lata

Obyczajowy, Polska, 2016

Nadchodzace wakacje nie zapowiadaja sig najlepiej
dla nastolatka, ktéry bardzo teskni za ojcem, przeby-
wajacym za granicg, dokad wyjechat za chlebem.
Jerzy nie ma czestych kontaktéw z rodzing, raz

w miesigcu odbywaja jedynie krotka rozmowe
telefoniczng. Piotrek spedza lato w matej miejscowosci
ze swoja matka. By¢ moze wrazliwy nastolatek wtasnie
tego roku przezyje najwazniejszy moment w swoim
w zyciu. Wtasnie teraz doSwiadcza pierwszej mitosci,
ale tez bolesnie odczuje romans matki, ktéra pod
nieobecnosc meza zblizy sie do innego mezczyzny.
INNE DATY EMISJI: SRODA, 21:05

06:00 Straznik Teksasu - film
akgji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
10:55 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Dlaczego
ja? - serial paradokumentalny

13:55 Trudne sprawy - program
obyczajowy 16:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
18:00 towcy skarbéw. Kto da
wiecej 19:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
20:00 Gwiazdy Kabaretu
- program rozrywkowy

22:05 Battleship: Bitwa o Ziemig
-sens., USA, Jap., 2012 00:50
STOP Drogdéwka - serial
policyjny 01:50 Love Island.
Wyspa mitosc - reality show
02:55 Smier¢ na 1000
sposobow 03:25 Lubie disco!
04:25 Top 10 - Lista
Przebojow 05:30 Telezakupy
TV Okazje

09:35 Sw. na kazdy dzier 09:45
Jestem mama 10:00 Inf. dnia
10:15 Gtos Polski 10:25 Natura
et Homo 10:50 Oswiadczenie
Fundacji Lux Veritatis 11:00
Jubileusz 650-lecia kosciota sw.
Jakuba 12:40 Gtos serca 13:30
Msza $w. 14:30 Drzwi do lasu

14:55 Stowo zycia 15:00 Modlitwa
do Bozego Mitosierdzia 15:20
Mocni w Wierze 15:50 Ma sie
rozumie¢ 16:00 Inf. dnia 16:10
Natura Obiektywnie 16:30
Mateczniki Polskosci 16:40
Wielkopolanie nad Wista 17:30
taczy Nas Historia 17:55 Poczet
WIk. Polakéw 18:00 Aniot Pariski

18:05 Inf. dnia 18:15 Westerplatte
Mtodych 19:00 Warto zauwazyc...
19:30 Historie Starego Testamentu
19:45 Modlitwa z udziatem
dzieci 20:00 Inf. dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Myslac Ojczyzna
21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf.
dnia 21:40 Polski Punkt Widzenia
22:00 Maestro




SOBOTA - 20 czerwca

05:50 Stownik polsko@polski
- talk-show profesora
J. Miodka
06:20 Balans bieli - magazyn
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:40 Rok w ogrodzie; Rok
w ogrodzie Extra
- magazyn
08:20 Petnosprawni - magazyn
dla niepetnosprawnych
08:50 Ranczo - serial kom., 2011
09:45 Komisarz Alex - serial
krym.
10:40 Ojciec Mateusz - serial
11:35 Natura w Jedynce - Mali
mieszkaricy Pétwyspu
Iberyjskiego - Zabéjcze
kolce i zielone kolcorogi
- serial dokumentalny,
Hiszp., 2026
13:00 Gwiazdy w potudnie
- Powrét siedmiu
wspaniatych - western,
USA, 1966

11| Okrasa tamie przepisy
- magazyn kulinarny

15:20 Rozmowy na medal - mag.

16:00 Dziedzictwo - serial, Turcja

17:00 Teleexpress; Pogoda

17:35 Rolnik szuka zony
- reality show

18:40 Mundial 2026

19:50 Program inform. 19.30

20:00 Mundial 2026

00:30 Bez litosci - sens., Polska,
2002. Czterej koledzy
jeszcze w dziecinstwie
zawarli pakt o wiecznej
przyjazni. Dwadziescia lat
péiniej gdy jeden z nich
zostaje zamordowany, trzej
pozostali wydaja wojne
mafii.

02:40 Kanat tajemnic- film
kryminalny, Franc., 2020

: 04:30 Sprawdzamy - magazyn

04:35 Mundial 2026

07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
iPogoda Flesz - magazyn
poranny

11:25 Gorna potka smaku
- cykl kulinarno-
-detektywistyczny

12:00 Zmiennicy - Dziewczyna
do bicia - serial, Polska,
1986

13:05 Panna mioda - serial
obycz., Turcja, 2024

14:00 Familiada - teleturniej

14:35 Koto fortuny - teleturniej

15:15 Szansa na sukces. Opole
2026 - widowisko
muzyczne

16:15 Festiwal Zaczarowanej
Piosenki - Koncert
Finatowy

17:20 Panna mioda - serial
obycz., Turgja, 2024

18:15 Va Banque - teleturniej

11:2:5] Wyisza Szkota Jazdy
- magazyn motoryzacyjny

19:10 Stowo na niedziele
-rozmowa

19:25 Rodzinka.pl - serial
komediowy

20:00 Lato z Radiem
i Telewizja Polska
- Bielsko-Biata
- widowisko

22:10 Gabi Drzewiecka
zaprasza - magazyn
muzyczny

23:00 Wszystko albo nic- kom.
romant., Stowacja, Polska,
(zechy, 2017. Film o mitosci
trzydziestoparolatek. Czy
w koncu zaznaj szczescia
u boku tego jedynego?

00:55 Rodzinka.pl - serial
komediowy

: 01:30 Mundial 2026

NIEDZIELA - 21 czerwca

05:25 Sprawa dla reportera
06:20 Stownik polsko@polski
- talk-show prof. J. Miodka
06:55 Stowo na niedziele
- rozmowa
07:00 Transmisja Mszy Swigtej
08:00 Tydzier - magazyn
08:30 Stawka wigksza niz
zycie - Cafe Rose -
Ostatnia szansa - serial
sensacyjny
10:55 Ojciec Mateusz - serial
11:55 Miedzy ziemia a niebem
12:00 Aniot Paniski, Watykan
12:15 Miedzy ziemia a niebem
12:45 Portret Kaptana - ksiadz
Pawet - reportaz
13:10 BBCw Jedynce - Planeta
Ziemia - Wybrzeza
- dokument, Wlk. Bryt.,
2023
14:15 Dom - Naiwne pytania
- serial, Polska, 2000
16:00 Dziedzictwo - serial, Turcja

LYE[ITeleexpress

17:20 Pogoda

17:35 Zona dla Polaka - reality
show

18:40 Jaka to melodia?

19:30 Program inform. 19.30

19:55 Pytanie dnia - rozmowa

20:05 Sport; Pogoda

20:25 Mundial 2026

23:35 Eiffel - fab., Franc,, 2021.
Po zakoriczeniu prac nad
nowojorska Statua Wolnosci
w 1886 roku, wspétautor
dzieta Gustave Eiffel jest
u szczytu stawy. Jego
kolejnym przedsiewzigciem
ma by¢ projekt na Swiatowe
Targi Paryskie w 1889 roku.

01:30 63. KFPP w Opolu
- Premiery, 2026

02:35 Mundial 2026

05:20 Sprawdzamy - magazyn

TVP 2

04:25 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
05:30 Mundial 2026
08:25 Pytanie na $niadanie
- w tym Pogoda Flesz
11:20 Tamte lata, tamte dni
- Marta Perchu¢-Burzyriska
rozmawia z Olga Lipiriska
o dzieciristwie, domu
rodzinnym i najwazniejszych
do$wiadczeniach, ktore
wistotny sposob wptynety
naich zycie i droge tworcza.
11:55 Lato z Radiem
i Telewizja Polska
- Bielsko-Biata - Na scenie
zagraja m.in.: Maryla
Rodowicz, Michat Szpak,
Doda, Izabela Trojanowska,
Filip Lato, Big Day, Tabu,
Formacja Niezywych
Schabuff, Psio Crew,
Dominik Czuz i Sonia
Maselik.

(LX) Familiada - teleturniej

14:35 Koto fortuny - teleturniej

15:10 Szansa na sukces. Opole
2026 - widowisko
muzyczne

16:15 Festiwal Zaczarowanej
Piosenki - retransmisja
koncertu finatowego

17:15 Mundial 2026

20:25 Postaw na milion
- teleturniej

21:25 Prywatka u Wojtka,
czyli benefis Wojciecha
Gassowskiego - widowisko
z okazji jubileuszu 65-lecia
pracy artystycznej
wykonawcy utworu ,Gdzie
sie podziaty tamte prywatki”

23:35 Mundial 2026

02:30 Wszystko albo nic- kom.

romant., Stowacja, Polska,

(zechy, 2017

TVN

05:40 Uwaga! - program
interwencyjny
05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy
06:50 Pogromcy Chaosu
- program poradnikowy
07:45 Dziers Dobry TN
- magazyn poranny
11:30 Na WspéInej Omnibus
- serial obycz., Polska
13:30 Miode gliny - serial krym.,
Polska
14:35 Mata Wielka Stopa Ii:
W rodzinie sita - film
rodzinny, Belgia, Franc.,
2020
16:25 Indiana Jones i ostatnia
krucjata - przygod., USA,
1989. Rok 1938.
Wyktadowca archeologii
Henry ,Indiana” Jones
junior (Harrison Ford)
otrzymuije propozycje
wziecia udziatu
w ekspedydji poszukujacej
Swietego Graala.

19:00{113]

19:25 Wianki nad Wista.
Miasto gra - zapowiedZ

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Whoskie wakacje - obycz.,
WIk. Bryt., Wochy, 2020

21:45 Wianki nad Wista.
Miasto gra - muzyka,
mitos¢, marzenia

23:40 Podwodna putapka II:
Labirynt $mierdi - przygod.,
USA, Wik. Bryt., 2019

01:25 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

02:30 Wallander - serial,
Szwedja, Niemcy, Dania,
Nor., Fin.

04:30 Uwaga! - program interw.

04:45 Nauka jazdy - reality show

05:10 Recepta na stary dom
- program edukacyjny

TVN

05:40 Uwaga! - program
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Bez kompleksow
- program rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN
- magazyn poranny

11:25 Kobieta na kraricu
Swiata - program Martyny
Wojcechowskiej

12:00 Co za tydzien - program
rozrywkowy

12:35 Ugotowani - turniej
kulinarny

13:35 Mean Girls - kom., USA,
2024

15:50 Gniew Tytanow
- przygod., USA, Hiszp.,
2012

18:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

X H Indiana Jones
i krdlestwo krysztatowej
czaszki - przygod., USA,
2008. Rok 1957. Archeolog
Indiana Jones (Harrison
Ford) i jego towarzysz Mac
(Ray Winstone) wymkneli
sie whasnie sowieckim
agentom...

22:20 Scigane - sens., Wlk. Bryt.,
USA, 2019

00:15 Posejdon - katastrof., USA,
2006

02:25 Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska

03:30 Uwaga! - program
interwencyjny

03:45 Najwieksze polskie
katastrofy: Prom
Heweliusz - dokument

04:45 Nauka jazdy - reality show

05:10 Recepta na stary dom

__POLSAT _J TVPKultura § _TvPuls J _TVnN7 _J Tva |

06:00 Nowy dziert

08:00 Halo tu Polsat - program
informacyjno-rozrywkowy

11:20 Dziennik cwaniaczka 3
-kom., USA, 2012

13:25 Pan i wiadca: Na krancu
$wiata - sens., USA, 2003.
Kapitan Jack,,Lucky” Aubrey
(Russell Crowe) dowodzi
brytyjskim zaglowcem
wojennym, Surprise”,
ktérego zadaniem jest
tropienie francuskich
korsarzy u wybrzezy
Ameryki Potudniowej.
Okret kapitana Aubrey’a
z0staje zaatakowany przez
francuska fregate...

16:45 8 rzeazy, ktorych nie
wiecie o facetach - kom.,
Polska, 2022

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Prezydenci i Premierzy
-rozmowy Jarostawa
Gugaty

(k1) Sport

19:45 Pogoda

19:55 Neo-Noéwka. XX-lecie
- program rozrywkowy,
Polska, 2022

22:50 Szybcy i wiciekli 6
-sens., USA, Jap., Hiszp.,
WIk. Bryt., 2013. Jedynym
sposobem na powstrzymanie
niebezpiecznych przestepcow
jest pokonanie ich na ulicy,
wiec amerykariski agent
federalny Hobbs ma dla
Toretto i jego ludzi
propozycje nie do
odrzucenia...

01:35 Goracy towar - sens., USA,
2013

04:15 Kabaretowa Ekstraklasa

04:35 Disco Gramy - program
muzyczn

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzien

08:00 Halo tu Polsat - program
informacyjno-rozrywkowy

11:25 Sezon na misia 3 - anim.,
USA, 2011. Niedzwiedz
Bogus wyrusza w podréz na
wiasna fape i trafia do...
cyrku. Tu spotyka
przebiegtego grizzly
o imieniu Doug, ktdry chce
wydostac sie spod whadzy
rosyjskiej trupy cyrkowej.

12:55 Smerfy - anim., USA, 2011

15:20 Piraci z Karaibow: Na
kraricu $wiata - sens.,
USA, 2007. Kapitan Jack
Sparrow (Johnny Depp)
utracit,Czamng Perte”
i przebywa gdzie$ na
krafcu $wiata... ®

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Sport

19:25 Pogoda

19:35 Paristwo w Paristwie
- program interwencyjny

p{iH1]\) Zielona mila - obycz.,
USA, 1999

00:00 Wyzwanie - sens., Polska,
2019. Historia nierozlacznych
przyjaciot, policjantéw:
Jacka (Eryk Lubos) i Marka
(Rafat Krélikowski. kiedy
jeden z nich zostaje
wystany na przymusowa
weze$niejsza emeryture,
drugi w gescie solidarnosci
réwniez rzuca odznaka.
| wspdlnie otwieraja pub na
Mazurach - oczywiscie ,Pod
Psem”. Ale policyjny instynkt
w nich nie zanika...

02:25 Swiat wedtug Kiepskich
- serial komediowy

04:10 Kabaretowa Ekstraklasa

04:40 Disco Gramy - program
muzyczn

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:05 Antonin Dvorak

- IX Symfonia e-moll

L Nowego Swiata”

op. 95 - koncert, 2023
07:10 Tamte lata, tamte dni

- Dorota Kolak - magazyn
07:50 0d ucha do ucha - Lola

i pianino hataséw - Sowia

odyseja - filmy anim.
09:00 Panna Nikt - dramat,

Polska, 1996
10:50 Angielskie $niadanie

- Kosmos 1999

- Krélestwo Smierci

- serial SF, WIk. Bryt., 1977
11:55 Dokument w podrézy

- Londyn - stolica

kontrastow - dok., Franc,,

2023
13:10 Krél w Nowym Jorku

- dramat, kom., USA, 1957
15:05 Serialowa nostalgia

- Kariera Nikodema

Dyzmy - serial, Polska, 1980
16:10 Ztote koto - krym., Polska,

1971

dwa

teatry

1731 TVP Kultura na
Festiwalu Dwa Teatry
- Sopot 2026

18:30 Teatr Telewizji - Intryga
i mito$¢ - 2004

20:00 Zona - dramat, Szwajc.,
USA, 2017 ®

21:50 Muse: Drones World Tour
- koncert, WIk. Bryt., 2018

23:30 Ognie Swietego Elma
- fab., USA, 1985

01:30 Wydarzenie aktualne

02:00 Ronnie Wood - portret
artysty - dok., WIk. Bryt.,
2019

03:25 Tamte lata, tamte dni
- Maciej Englert
- magazyn

04:05 Podroze z historig
- Na ratunek w gérach
- dokument, Polska, 2016

04:50 Teledyski

06:05 Tacy bylismy - Na
opolskiej scenie - reportaz

06:45 17 Krajowy Festiwal Pio-
senki Polskiej Opole '79.
Czerwone Gitary - koncert

07:10 Rozmowy (nie)wygodne
- Jan Englert

07:50 0d ucha do ucha
- Bajnutki - 2026

08:00 Nabozeristwo Kosciota
Ewangelicko-
-Reformowanego

09:00 Przystan nad Biblia

09:20 Wspélny dom - magazyn

09:55 Londyn - stolica kontras-
tow - dokument, Francja

11:10 Kosmos 1999 - serial, Wlk.
Bryt., 1977

12:25 Opole - koncertowe
wspomnienia - felieton

12:45 15 Krajowy Festiwal
Piosenki Polskiej
Opole '77. Koncert
Pastele

14:05 Swiatta rampy - fab.,
Franc., USA, 1952

L [F£¥] Kariera Nikodema Dyzmy
- serial, Polska, 1980

17:45 TVP Kultura na
Festiwalu Dwa Teatry
-Sopot2026

18:15 Teatr Telewizji - Zeglarz
- spektakl teatralny, 1972

20:00 Borsalino i spétka - dram.,
Franc., Whochy, 1974

21:55 Kulturalni - magazyn

22:50 Tom Cruise: ostatnia
gwiazda filmu - dok.,
WIk. Bryt., 2023

00:15 Noc krétkich filmow
- Restart - 2019

00:50 Zona - dramat, Szwajc.,
USA, 2017 @

02:45 Muse: Drones World Tour
- koncert, Wik, Bryt., 2018

04:25 Jedyne takie miasto
- dokument, Polska, 2016

05:10 Teledyski

06:00 Kobra - oddziat spegalny
- Semir bierze udziat w tajnej
akgji i zmienia tozsamosc.
Nieoczekiwanie na
autostradzie dochodzi do
powaznego wypadku,

w wyniku ktérego policjant
traci pamiec i zaczyna
wierzyc, ze jest niebez-
piecznym przestepca.

09:00 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzeri z catego globu.

09:25 Boso przez $wiat - Wojciech
Cejrowski przemierza ziemski
globi prezentuje zapomniane
przez cywilizacje plemiona,
ich kulture i zwyczaje.

10:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - 26-letnia Emilka
to piekna dziewczyna, ktéra
jest partnerkg i utrzymanka
35-letniego Erwina Kfosa.
Na jego zyczenie
powiekszyta sobie biust za
pomoca poleconego przez
niego zelu.

4

v11))[1]Uprowadzona - akgja,
Franc., USA, 2008 ®
21:55 Bodyguard i zona
zawodowca - akcja, USA,
2021. Michael Bryce (Ryan
Reynolds) postanawia
rzuci¢ stresujacy zawod
ochroniarza i za namowg
swojej psychoterapeutki
udaje sie na zastuzony
urlop. Wszystko sig jednak
sypie, gdy juz na poczatku
swojego wypoczynku trafia
w sam srodek strzelaniny...
00:10 Zadza $mierdi - akcja,
USA, Kan., Rosja, 2009
02:10 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzeni z catego globu.
02:55 Dyzur - serial medyczny
04:00 Menu na miare - program
kulinarny
05:00 Dyzur - serial medyczny

06:00 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.
06:35 Don Matteo: Boski
detektyw - serial krym.
08:50 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny
10:50 Agent XXL - kom., USA,
2000. Agent FBI Malcolm
Turner (Martin Lawrence),
mistrz kamuflazu, wraz
z partnerem John (Paul
Giamatti) wyrusza do
matego miasteczka
w Georgii, by schwytac
zbiegtego recydywiste
Lestera Vesco (Terrence
Howard).
12:50 Kajtek Czarodziej
- familijny, Polska, 2023
14:55 W imie kréla - przygod.,
USA, Kan., Niemcy, 2007.
Krélestwo Ehb staje w obliczu
wojny pomiedzy ztym
Gaolianem (Ray Liotta),
apanujacym tu krélem
Konreidem (Burt Reynolds).

Need For Speed - akja,
USA, 2014. Mtody kierowca
rajdowy - Tobey Marshall
(Aaron Paul) - za wszelkg
cene stara sie zdobyc
pienigdze na utrzymanie
warsztatu zmartego ojca.
Prébujac ocali¢ biznes
zgadza sig na propozycje
swojego rywala...
20:00 Moonfall - katastroficzny,
SF, USA, Kan., Chiny, 2022.
22:25 Demonstradja sity - akdja,
USA, 2013
00:45 Zabéjca idealny - akdja,
USA, Hiszp., Szwecja, 2016
02:20 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzeni z catego globu.
02:55 Menu na miare - program
kulinarny
03:20 Dyzur - serial medyczny
05:00 Dzielnica strachu - serial

04:55 Szkota - Oskar z 8 a jest
uzalezniony od gier na
komérke. Jego przyjaciele
i dziewczyna bardzo sie
martwia i aby powstrzymac
chtopaka przed graniem
wykradaja mu telefon...

05:55 Wiza na mitosc - serial
paradokumentalny

06:50 New Looney Tunes Il
- animacja

07:20 Scooby-Doo - przygod.,
USA, Australia, 2002

09:05 Zgtos remont - program

lifestylowy

10:10 Bitwa 0 gosci - program
rozrywkowy

11:10 Ukryta prawda - program
obyczajowy

14:15 Szpital Sw. Anny
- program obycz.

16:15 Detektywi - Klientka,
wiascicielka restauracji,
chce odnalei¢ mezczyzne,
ktdry oswiadczyt sie jej, ale

pl - | RS
mmsmiani kowboje - SF,
USA, 2000

20:00 Dzien Bastylii - sens., USA,
Franc., Wik. Bryt., Belgia,
Luks., Chiny, Niemcy, 2016.
W paryskim metrze wybu-
chaja bomby. W miescie
ro$nie panika. Poszlaki
prowadza do kieszonkowca
Michaela Masona. Agent
Sean Briar przeczuwa, ze za
zamachem stoi kto$ inny...

22:00 Liga sprawiedliwosci
- przygod., USA, Kan., Wik.
Bryt., 2017

00:30 Matrix: Reaktywacja
- SF, USA, 2003

03:20 Zyjac z potworem
- historie ludzi
mieszkajacych z zabdjca

04:15 Dorota was urzadzi
- program lifestylowy
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05:05 Szkota - Niesmiaty
siédmoklasista, Krzysiek
Milan, nie radzi sobie
z poderwaniem
dziewczyny. Jego koledzy
chca mu poméc...

06:05 Wiza na mitosc - serial
paradokumentalny

07:00 New Looney Tunes I
- animacja

07:45 Pinokio - przygod.,
Wtochy, Wk. Bryt., Franc.,
2019. Pewnego dnia stolarz
Gepetto z kawatka drewna
tworzy postac chtopca.
Figurka ozywa, zaczyna
ruszac sie i mowic.

10:25 Ukryta prawda - program
obyczajowy

14:35 Szpital $w. Anny
- program obycz.

16:35 Detektywi - program
kryminalny

17:40 Przychodzi facet do
lekarza - film, Franc.,
Belgia, 2014

v{Hi[]Zabéjcy - sens., USA,

Franc., 1995. Rath decyduje
sie przyja¢ nowe zlecenie,
jak przypuszcza ostatnie
w jego karierze. Ma
zlikwidowac pewnego
Holendra handlujacego
oprogramowaniem oraz
jego dostawce - kobiete
oimieniu Electra...

22:45 Oszukac
przeznaczenie Il - horror,
USA, Niemcy, 2006

00:30 Jestem legenda - SF, USA,
2007

02:50 Zyjac z potworem
- historie ludzi
mieszkajacych z zabdjca

03:50 Fachowcy - program
paradokumentalny

04:30 Dorota was urzadzi
- program lifestylowy

okazato sie, Ze jest zonaty... :

06:00 towcy skarbéw. Kto da
wiecej 07:00 Galileo
- ciekawostki popularno-
naukowe, intrygujace zagadki
ze $wiata nauki i techniki
09:05 JestesmyDlaDzieci
- program edukacyjny 09:30
Galileo - ciekawostki
popularnonaukowe

10:30 Mini Galileo - ciekawostki
popularnonaukowe 10:50
Galileo - ciekawostki
popularnonaukowe 12:50
Dzi$ 13, jutro 30 - kom., USA,
2004 14:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
20:00 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto - serial kryminalny

00:00 Gwiazdy Kabaretu

- program rozrywkowy 02:05

STOP Drogéwka - serial

policyjny 03:05 Interwencja

- magazyn reporteréw 03:25

Lubie disco! 04:25 Top 10

- Lista Przebojéw 05:30

Telezakupy TV Okazje

09:00 Kamienie wota¢ beda 10:00
Inf. dnia 10:15 Retrospekja 10:35
Stowo zycia 10:40 Polski Punkt
Widzenia 11:00 Kropelka radosci
12:00 Aniot Pariski 12:03 Inf.
dnia 12:20 Warto zauwazyc...
12:50 Natura Obiektywnie
13:20 Ocali¢ od zapomnienia

13:30 Msza $w. 14:30 Przeglad Tyg.
,Niedziela”14:35 Stowo zycia
14:40 Sw. na kazdy dzieri 14:45
Jak wygra¢ matzeristwo? 15:00
Dzielna niewiasta 15:15 Matecz-
niki Polskosci 15:30 Wierze w Boga
16:00 Inf. dnia 16:10 Historia PL
17:00 Z Parlamentu Europ.
17:30 Przetamujac bariery

17:55 Poczet Wik. Polakow 18:00
Aniof Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:25
Sw. na kazdy dzien 19:30
Manna z Nieba 19:45 Modlitwa
zudziatem dzieci 20:00 Inf.
dnia 20:20 Rozaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel
Jasnog. 21:20 Informacje dnia

06:00 Lowcy skarbéw. Kto da
wiecej 06:55 Ewa gotuje
- program kulinarny 07:30
Wielkie tajemnice historii - serial
dokumentalny 09:20 Galileo
- ciekawostki popularno-
naukowe 11:20 Mini Galileo
- ciekawostki popularno-
naukowe
11:45 Hotel Transylwania 3
-animacja, USA, Korea
Potudniowa, 2018 13:45
Obsesja - sens., USA, 2009
16:00 Lot 93 z Newark - fab.
Kan., USA, 2006 17:55
Uroczysko - serial krym. 20:00
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
00:00 STOP Drogdéwka - serial
policyjny 01:00 Wielkie
tajemnice historii - serial dok.
02:55 Interwencja - magazyn
reporteréw 03:25 Lubie disco!
04:25Top 10 - Lista Przebojow
- program muzyczny 05:30
Telezakupy TV Okazje

09:00 Prymas Stefan Wyszyriski
09:10 Spotkanie z Magdalena
Buczek 09:15 Manna z Nieba
09:25 Przeglad Tyg. ,Niedziela”
09:30 Msza $w. 10:30 Cysters
11:00 XXVII OgéInopolska
Pielgrzymka PKRD 14:15 Gtos
serca 15:00 Wies to tez Polska

16:00 Inf. dnia 16:10 Koncert
yczer 16:50 Mateczniki
Polsko$ci 17:00 Natura et Homo
17:30 Sl ziemi 17:55 Poczet
WIk. Polakéw 18:00 Aniot
Pariski 18:05 Inf. dnia 18:15
Rozmowy niedok. 19:25 Sw. na
kazdy dzier 19:30 Basniowy
teatr lalek 20:00 Inf. dnia

20:20 Rozaniec 20:50 Myslac
Ojczyzna 21:00 Apel Jasnog.
21:20 Informacje dnia 21:40
Retrospekcja 21:45 Stan Bezp.
Paristwa 21:55 Sw. na kazdy
dzieri 22:00 Mocni Jego moca
22:45 Jak wygra¢ matzeristwo?
23:00 Jak my to widzimy 23:30
Tam, gdzie Bog ptacze
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05:50 Akacjowa 38 - serial, 2018
07:00 Transmisja Mszy Swigtej
07:30 Studio Raban - magazyn
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:15 Czterdziestolatek
- Gdzie bytas, czyli
Szekspir - serial, Polska,
1976
09:15 Ranczo - serial kom., 2011
10:10 Komisarz Alex - serial
krym.
11:05 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:40 Rok w ogrodzie Extra
- magazyn
13:00 BBC w Jedynce - Planeta
Ziemia - Wybrzeza - dok.,
WIk. Bryt., 2023
14:00 Ztoty chtopak - serial
obycz., 2022
15:00 Serwis Info; Pogoda Info
15:25 Gra stéw. Krzyzéwka
- teleturniej

b

Dziedzictwo - serial
obyczajowy, Turcja
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:25 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
18:05 Reporterzy - magazyn
18:25 Akacjowa 38 - serial, 2018
19:30 Program informacyjny
19.30
19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Gala XXV Festiwalu
Teatru Polskiego Radia
i Teatru Telewizji
Polskiej - Dwa Teatry
- Sopot 2026 - widowisko
21:00 Teatr Telewizji
22:35 Mundial 2026
04:25 Wykrywacz ktamstw
- magazyn

05:00 Ztoty chtopak - serial, 2022
05:50 Akacjowa 38 - serial, 2018
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Kosciot z bliska
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:15 Czterdziestolatek
- Cwana bestia, czyli
krysztat - serial, Polska,
1977
09:15 Ranczo - serial kom., 2011
10:10 Komisarz Alex - serial
krym.
11:05 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:40 Magazyn Rolniczy
12:55 Natura w Jedynce
- Ukryte cuda
europejskiej przyrody
- Niemcy - dok., Niderl.,
2022
14:00 Ztoty chtopak - serial
obycz., 2022
15:00 Serwis Info; Pogoda Info

Gra stow. Krzyzéwka
- teleturniej
16:00 Dziedzictwo - serial, Turgja
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:25 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
18:05 Reporterzy - magazyn
18:25 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2018
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Prokurator - serial krym.,
Polska, 2015
21:25 Mundial 2026
00:30 Eiffel - fab., Franc., 2021
02:25 63. KFPP w Opolu
- Autobiografia
- Jubileusz Bogdana
Olewicza

04:30 Na dobre i na zfe - serial
obyczajowy

05:30 M jak mitosc - serial,
Polska, 2024

06:25 Rodzina (nie od) Swieta
- Jak, bedac w matzen-
stwie, przezywac
przyjaznie z osobami
przeciwnej pici?
-magazyn

06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2026

07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
iPogoda Flesz

11:30 Dla niestyszacych
- Okrasa tamie przepisy
- magazyn kulinarny

12:00 Wyzsza Szkota Jazdy
- magazyn motoryzacyjny

12:35 Koto fortuny - teleturniej

13:15 Panna mtoda - serial

obycz., Turcja, 2024

Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - serial obycz.,
2024
16:00 Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:20 Panna mioda - serial
obycz., Turcja, 2024
18:20 Mundial 2026
21:25 Postaw na milion
- teleturniej
22:20 Na sygnale - serial
fabularyzowany
23:25 Zabic na koricu - kom.
sens., Polska, 1990
01:05 Nasz dom w gérach
- Gorzka mitos¢ - serial
obycz., Niemcy, 2019
02:05 Akacjowa 38 - serial
03:55 Rodzinka.pl - serial
komediowy

04:30 Mundial 2026

07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
i Pogoda Flesz - magazyn
poranny

11:25 Rodzinka.pl - Ludwik
stwierdza, ze posiadanie
domowego pupilka nauczy
Kube odpowiedzialnosci.
Niestety, okazuje sig, ze
wybér zwierzaka nie byt
trafiony.

12:35 Koto fortuny - teleturniej

13:15 Panna mioda - serial
obycz., Turcja, 2024

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale - Wiktor
organizuje dla kolegéw
przyjacielski mecz pitki
noznej, ktory koriczy sie
bolesna kontuzja doktora
Gory, ostra bojka Alka
zNowym i wizyta Benia na
SOR-ze.
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La Promesa - serial, 2024

16:00 Koto fortuny - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

17:20 Panna mtoda - serial
obycz., Turcja, 2024

18:20 Mundial 2026

21:30 Postaw na milion
- teleturniej

22:25 Na sygnale - serial
fabularyzowany

23:30 To jest moj sen - koncert
Edyty Bartosiewicz
- widowisko

00:35 Mundial 2026

03:25 Portret
zdezorientowanego ojca
-dok., Franc., Nor., 2025.
Rezyser Gunnar jako ojciec
i Swiezo rozwiedziony
piecdziesieciolatek prébuje
odnowic kontakt ze swoim
jedynym synem Jonathanem.

05:40 Uwaga! - program
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN
- magazyn poranny

11:20 Doradca smaku - program
kulinarny

11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:50 Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska

17:55 Detektywi - Zaginat kolega
Oskara Wilkowskiego.
W miejscu zamieszkania
chtopaka znajduja krew
oraz rozbity reflektor
samochodowy.

19:00 Fakty

19:35 Sport

Pogoda

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

20:15 Na Wspdlne;j - serial
obycz., Polska

20:50 Bitwa o gosci - program
rozrywkowy

22:00 Morze $mierdi - thriller,
USA, 2024

23:45 Matrix: Rewolugje - SF,
USA, 2003. Neo dowiedziat
sie, ze nie jest jedynym
Wybraricem, ktérego
przeznaczeniem byta droga
ku poznaniu prawdy...

02:25 Uwaga! - program
interwencyjny

02:45 Co za tydzien - program
rozrywkowy

03:15 Wallander - serial, Szwecja,
Niemcy, Dania, Nor., Fin.

05:15 Nauka jazdy - reality show

05:40 Uwaga! - program interw.

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN
- magazyn poranny

11:20 Doradca smaku - program
kulinarny

11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-

-rozrywkowy

13:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:50 Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska

17:55 Detektywi - Detektyw
Jakub Nowacki chce
odnalez¢ zong gangstera
o pseudonimie,,Cyklop”,
poszukiwang przez policje.

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program interw.

)

Na Wspélnej - serial
obycz., Polska
20:50 Godzina ciszy - sens., USA,

2024. Bostoriski detektyw
(Joel Kinnaman) w wyniku
wypadku na stuzbie
czesciowo traci stuch. Rok
po tym wydarzeniu pracuje
dla policji jako thumacz
jezyka migowego...
23:00 Kuba Wojewodzki - talk-
-show
00:05 Star Trek: W nieznane
- film, USA, Chiny, 2016
02:40 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska
03:45 Uwaga! - program interw.
04:00 Najwieksze polskie
katastrofy: Prom
Heweliusz - dokument
05:00 Recepta na stary dom
- program edukacyjny

06:00 Nowy dzieri

08:30 Malanowski i Partnerzy
- Detektywi rozmawiajg
w biurze z klientka,
Krystyna Bonaszewska.
Kobieta jaki$ czas temu
wynajeta ich, aby zdobyli
dowody zdrady jej meza...

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:35 Gliniarze - paradokument

13:35 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:20 Pogoda

16:25 Interwencja - magazyn
reporteréw

16:40 Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:45 Pogoda

Mega hit - Nikt - sens.,
USA, Jap., Chiny, 2021 ®

22:00 Nieztomny - sens., USA,
2014. Podczas |l wojny
$Swiatowej, po katastrofie
lotniczej, olimpijczyk Louis
Zamperini (Jack 0'Connell)
zostat schwytany przez
Japoriczykéw i zestany do
obozu jenieckiego, gdzie
przezyt piekto.

00:55 Wrogowie - sens., USA,
2017. Christian Bale to
legendarny kapitan armii
amerykariskiej, ktéry
eskortuje indianiskiego
wodza i jego rodzine przez
niebezpieczne terytorium.

03:50 Ewa gotuje - program
kulinarny

04:40 Disco Gramy

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzien

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:35 Gliniarze - paradokument

13:40 Dlaczego ja? - serial

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:20 Pogoda

16:25 Interwencja - magazyn
reporteréw

16:40 Gliniarze - Patrol policji
podczas rutynowej kontroli
dostrzega podejrzanie
zachowujacy sie samochéd.
W trakcie zatrzymania
dochodzi do strzelaniny,
kierowca ginie. W bagazniku
auta policiand znajduja
odciete ucho.

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gos¢ Wydarzen

19:30 Sport

19:45 Pogoda

Bez litosci 2 - sens., USA,
2018

22:40 Pierwszy $nieg - sens.,
WIk. Bryt., USA, Chiny,
Szwecja, 2017. W nocy ze
swojego domu znikneta
mtoda kobieta. Okolicznosci
wskazujg na to, ze powrdcit
seryjny morderca, ktérego
nie udato mu sie dotad
schwytac, i ofiar moze by¢
wiecej.

01:10 Kluz do wiecznosci - sens,,
USA, 2015. Gdy Damian
dowiaduje sie, ze ma raka,
przystaje na propozycje
Albrighta (Matthew Goode),
ktory przenosi jego Swiado-
mos¢ do ciata mtodego
mezczyzny (Ryan Reynolds).

03:50 Ewa gotuje

04:40 Disco Gramy

06:10 Afisz kulturalny ekstra

06:35 Rozrywka Retro - Na
festiwalowej scenie
- Jerzy Potomski
- widowisko rozrywkowe

07:00 Tamte lata, tamte dni
- Olga Lipinska - magazyn

07:35 Pan wzywat, Milordzie
- serial kom., WIk. Bryt.,
1988

08:35 0d ucha do ucha - Na
imie mi Edgar imam
krowe - Deszczowy
chiopiec - filmy anim.

09:00 Podrdz za jeden usmiech
- serial przygod. TVP, 1971

10:20 Mata mama - fab., Franc.,
2021

11:45 Co ja tu robie? Tadeusz
Konwicki - dok., Polska,
2009

12:55 Kosmos 1999 - serial SF,
WIk. Bryt., 1977

13:55 Szczawno. Uzdrowisko
Ksiazece - dok., Polska,
2021

- serial, Polska, 1970
16:30 Dzwiek Nowego Jorku:
Gerald Clayton - serial
dok., Whochy, 2017
17:15 Pan wzywat, Milordzie
- serial kom., Wlk. Bryt., 1988
18:20 TVP Kultura na
Festiwalu Dwa Teatry
- Sopot 2026
21:15 Swiat to za mato - sens.,
USA, Wik. Bryt., 1999
23:30 Sibelius. Siedem symfonii
- (zwarta symfonia
- serial dok., Fin., 2015
01:00 Kulturalni - magazyn
01:55 Borsalino i spétka
- dramat, Francja, Wiochy,
1974
03:50 Kulisy dawnych podrézy
- dokument, Polska, 2016
04:30 Teledyski

06:05 Afisz kulturalny ekstra
06:20 Edyta Geppert
- widowisko rozrywkowe
06:45 Tamte lata, tamte dni
- Maria Maj - magazyn
07:25 Pan wzywat, Milordzie
- serial kom., Wlk. Bryt., 1988
08:30 Klub profesora Tutki
- serial, Polska, 1968
09:00 Wakacje z duchami
- serial, Polska, 1970
10:15 Panna Nikt - dram.,
Polska, 1996
12:05 Dziewczyny do wziecia
-filmTVP, 1972
13:00 Isaac Asimov. List do
przysztosci - dok., Franc,,
2022
14:10 Angielskie $niadanie
- Kosmos 1999 - Powrot
Voyagera - serial, WIk.
Bryt., 1977
15:15 Wielki bieg - dramat,
Polska, 1987
17:05 Wakacje z duchami
- serial, Polska, 1970

Poszukiwacze
zaginionych dziet sztuki:
Zagubiony w czasie, El
Greco - serial dok., WIk.
Bryt., 2015
18:55 Pan wzywat, Milordzie
- serial kom., Wlk. Bryt., 1988
20:00 Teatr Telewizji - Lord Jim
- spektakl teatralny, 2002 ®
21:35 Kino bez granic - Blisko
- fab., Niderlandy, Franc.,
Belgia, 2022
23:30 Nocny dokument - SR.
- dok., Niemcy, 2024
01:30 Kino nocne - Swiat to za
mato - sens., USA, WIk.
Bryt., 1999
03:50 Kulturalni - magazyn
04:45 Najdalsze zakatki
dawnej Polski
- dokument, Polska, 2016
05:25 Teledyski

06:00 Policjanci z Miami - serial
kryminalny

08:00 Kobra - oddziat
specjalny - Mfodociani
bandyci napadaja na
klientéw stacji benzynowej.
Pewnego dnia sprawy nie
ida po ich mydli...

10:00 Maria z przedmiescia
- serial obyczajowy

12:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

13:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

14:00 Kurierzy - serial
paradokumentalny

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

17:00 Kurierzy - serial
paradokumentalny

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

20:00 Poza zasiegiem - akqja,
USA, Polska, 2004

Maczeta - akgja, USA,

2010. Agent federalny

- Machete Cortez - to

niebezpieczny méciciel
7 Meksyku, ukrywajacy sie
w Stanach Zjednoczonych.
Zostaje wynajety przez
lokalnego biznesmena do
zabicia skorumpowanego
senatora...

23:55 Kod 211 - akcja, USA, 2018

01:30 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

02:30 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

03:40 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzeni z catego globu.

04:00 Szalone fabryki polskiej
muzyki!

05:00 Dzielnica strachu - serial

kryminalny

06:00 Policjanci z Miami - serial
kryminalny

08:00 Kobra - oddziat spegjalny
- Poligjanci probuja aresztowac
rosyjskiego gangstera, ale
ich plany niespodziewanie
zostaja przerwane przez
tajemnicza kobiete...

10:00 Maria z przedmiescia
- serial obyczajowy

12:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

13:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

14:00 Kurierzy - Pracownicy
Stoiczka” czuja w sklepie
okropny zapach. Po krotkim
Sledztwie okazuje sie, ze
Zrédtem jest jedna
zpaczek.

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

17:00 Kurierzy - serial
paradokumentalny

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

Bdg zemsty - akdja, USA,
2011. Kiedy zona (January
Jones) Willa (Nicolas Cage)
staje sig ofiarg brutalnego
napadu, mezczyzna dostaje
zaskakujacg oferte od
nieznajomego...

22:05 22 kule - akgja, Franc.,
2010

00:20 Wilcze echa - przygod.,
Franc., 2019. Specjalista od
sonaru supernowoczesnej
todzi podwodnej Titane
Chanteraide (Francois Civil)
wykrywa dziwny dZwigk
zglebin...

02:50 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

03:50 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

05:20 Ten moment - program
opowiada o ludziach
i chwilach, ktdre na zawsze
odmienity ich los.

05:55 Szkota - Aneta Kuracka
2 2d liceum postanowita
sfingowac zaginiecie, by
ukarac swoich rodzicow
za odebranie jej
kieszonkowego. Pomaga jej
w tym Dzesika.

08:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:55 W-11 Wydziat Sledczy
- W wyniku pobicia i gwattu
umiera mfoda dziewczyna.
Podejrzanym jest jej chtopak.

14:00 Detektywi - program
kryminalny

15:00 Szpital - program obycz.

16:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial sadowy

18:00 SOS Ekipy w akgji
- program policyjny

19:00 Ukryta prawda - program

obyczajowy

ool ."
Krélowe zbrodni - sens.,
USA, Kan., 2019. Trzy
gospodynie domowe,
ktorych mezowie
- gangsterzy trafiaja do
wiezienia, postanawiaja
wziac sprawy irlandzkiej
mafii w swoje rece.
22:15 Mayday - kom., Polska,
2019. Janek, posiadajacy
dwie zony, umiejetnie
lawiruje pomiedzy nimi.
Do czasu...
00:35 Obce niebo - obycz.,
Polska, Szwecja, 2015
02:55 Zyjac z potworem
- historie ludzi
mieszkajacych z zabéjca
03:50 Fachowcy - program
paradokumentalny
04:30 Dorota was urzadzi
- program lifestylow

05:20 Ten moment - program
opowiada o ludziach
i chwilach, ktdre na zawsze
odmienity ich los.

05:55 Szkota - Arek Brylak z Te
liceum cierpi na depresje,
ale nie zdaje sobie z tego
sprawy. Jest smutny i zycie
nie ma dla niego sensu.
Obojetnie traktuje swoja
dziewczyne, co doprowadza
do ich zerwania.

08:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:55 W-11 Wydziat Sledczy
- W lesie na obrzezach
miasta policja znajduje
ciato nastolatki.
Dziewczyna byta Czeszka...

14:00 Detektywi - program
kryminalny

15:00 Szpital - program obycz.

16:00 Sedzia Anna Maria Weso-
towska - serial sadowy

18:00 SOS Ekipy w akji
- program policyjny

Ukryta prawda - program

obyczajowy

20:00 Ghost in the Shell - SF,
USA, Indie, Hong Kong,
Chiny, Kan., 2017. Major
(Scarlett Johansson) jest
hybryda cztowieka i robota.
Agentka wchodzi w sktad
jednostki, ktora zajmuje sie
zwalczaniem terroryzmu
i cyberprzestepczosci.

22:20 Oszukac
przeznaczenie lll - horror,
USA, Niemcy, 2006

00:00 Wdowy - sens., USA, Wik.
Bryt., 2018

02:40 Zgtos remont - program
lifestylowy

03:40 Fachowcy - program
paradokumentalny

04:20 Dorota was urzadzi

- program lifestylowy

06:00 Straznik Teksasu - film
akgji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom 08:55
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 10:55 Na Ratunek
112 - serial obyczajowy 11:55
Dlaczego ja? - serial paradok.
13:55 Trudne sprawy
- program obyczajowy

16:55 Policjantki i Poligjanci
- serial paradok. 18:00 Lowcy
skarb6w. Kto da wiecej 19:00
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 20:00 Uroczysko
- serial krym. 21:05
Sprawiedliwi. Trgjmiasto
22:05 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny

23:05 Niesmiertelny - sens., USA,
WIk. Bryt., 1986 01:35 Love
Island. Wyspa mitosci - reality
show 02:45 Interwendja
- magazyn reporteréw 02:55
SuperLudzie - serial 0 osobach
Z niepetno-sprawnosciami
05:30 Telezakupy TV Okazje

09:30 Basniowy teatr lalek 09:55
$w. na kazdy dzier 10:00 Inf. dnia
10:15 Rozmowy niedok. 11:20
Stan Bezp. Paristwa 11:30 Warto
by¢ ojcem 12:00 Aniot Pariski
12:03 Inf. dnia 12:20 Rotmistrz
Pilecki - przywrdcenie pamigci
12:55 Stan wojenny w Polsce
- znaczenie i konsekwencje

13:30 Msza sw. 14:30 Beatus,
irodta Camino de Santiago
15:25 Zto dobrem zwyciezaj!
Historia Mayerling 15:50 Ma si¢
rozumie¢ 16:00 Inf. dnia 16:10
Sanktuaria polskie 16:30 Porady
Medyczne Bonifratréw 17:00
Swiadkowie 17:30 Moja parafia
17:55 Poczet Wik, Polakow

18:00 Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:25
Sw. na kazdy dzieri 19:30
Poznajemy Polske 19:45
Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 Inf. dnia 20:20 Rozaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia

06:00 Straznik Teksasu - film
akgji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
10:55 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Dlaczego
ja? - serial paradokumentalny

13:55 Trudne sprawy - program
obyczajowy 16:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
18:00 towcy skarbéw. Kto da
wiecej 19:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
20:00 Uroczysko - serial krym.
21:00 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto - serial kryminalny

22:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 23:05 Battleship:
Bitwa o Ziemig - sens., USA,
Jap., 2012 01:50 Love Island.
Wyspa mitosci - reality show
02:55 SuperlLudzie - serial
0 osobach z niepetno-
sprawnos$ciami 05:30
Telezakupy TV Okazje

09:45 Stowo zycia 09:50 Sw. na
kazdy dzier 10:00 Inf. dnia 10:15
Jak my to widzimy 10:45 Zew
natury 11:00 Mocni w Wierze
11:35 Stowo zycia 11:40 Ma sie
rozumie¢ 11:50 Sw. na kazdy
dziert 12:00 Aniot Pariski 12:03
Inf. dnia 12:20 Sladami Powstania
Styczniowego na Podlasiu

13:05 Pod opieka Limanowskiej
Pani 13:30 Msza $w. 14:30
Republika Pawtowska 15:00
Sanktuarium Maria Schutz
15:50 Ma sie rozumie¢ 16:00
Inf. dnia 16:10 Jestem mama
16:25 Przyroda w Obiektywie
16:40 Zdrowie z Bozej Apteki

17:00 Wierze w Boga 17:30 Rajd
Katyriski 17:55 Poczet WIk. Pola-
kow 18:00 Aniot Pariski 18:05
Inf. dnia 18:15 Rozmowy niedok.
19:25 Sw. na kazdy dzieri 19:30
Kazdy maluch to potrafi 19:45
Modlitwa z udziatem dzieci 20:00
Inf. dnia 20:20 Rozaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel Jasn.
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03:35 Mundial 2026

06:25 Na granicy wymarcia
- Rezerwaty RPA - dok.,
Szwajc., 2024

07:00 Transmisja Mszy Swietej

07:30 Rodzina (nie od) Swieta
- magazyn

08:00 Serwis Info; Pogoda Info

08:15 Czterdziestolatek - Gra
wojenna, czylina
kwaterze - serial, Polska,
1977

09:20 Ranczo - serial kom., 2011

10:15 Komisarz Alex - serial
krym.

11:05 Ojciec Mateusz - serial

12:00 Serwis Info

12:10 Agrobiznes; Agropogoda

12:40 Magazyn Rolniczy

12:55 Natura w Jedynce
- Ukryte cuda
europejskiej przyrody

- Pétwysep Iberyjski

- dok., Niderlandy, 2022

=h, k- 3

X = 2 5
1L 5[] Ztoty chtopak - serial, 2022
15:00 Serwis Info; Pogoda Info
15:25 Gra stow. Krzyzéwka
- teleturniej
16:00 Dziedzictwo - serial, Turgja
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:25 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
18:05 Reporterzy - magazyn
18:25 Akacjowa 38 - serial, 2018
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:25 Mundial 2026
02:25 Kawalerskie zycie na
obazyinie - obycz., Polska,
1992
04:15 Wykrywacz kfamstw
- magazyn
: 04:30 Pytanie dnia - rozmowa

05:35 M jak mitosc - serial,
Polska, 2024

06:25 Mozaika zydowska.
Magazyn kulturalno-
-religijno-spoteczny
- magazyn

06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2026

07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
iPogoda Flesz - magazyn
poranny

11:30 Rodzinka.pl - serial
komediowy

12:35 Koto fortuny - teleturniej

13:15 Panna mioda - serial
obycz., Turcja, 2024

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany

15:05 La Promesa - serial obycz.,
2024

16:00 Koto fortuny - teleturniej

i [FF1Familiada - teleturniej
17:20 Panna mioda - serial
obycz., Turcja, 2024
18:15 Va Banque - teleturniej
18:50 Jeden z dziesieciu
- teleturniej
19:25 Barwy szczescia - serial
obycz,, 2026
20:05 Omnibus - szybcy
imadrzy - teleturniej
20:55 Postaw na milion
- teleturniej
21:50 Na sygnale - serial
fabularyzowany
23:00 Ania - dok., Polska, 2022
00:35 Karol, wladca Hiszpanii
- serial kostiumowy, Hiszp.,
2015
01:30 Nasz dom w gérach
- Gorzka mitosc - serial
obycz., Niemcy, 2019

: 02:30 Mundial 2026

CZWARTEK ¢ 25 czerwca
tve1 §  TVP2

05:00 Ztoty chtopak - serial
obyczajowy, 2022

05:50 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2018

07:00 Transmisja Mszy Swietej
z Sanktuarium Matki
Bozej na Jasnej Gorze

07:30 Petnia Wiary - magazyn

08:00 Serwis Info; Pogoda Info

08:10 (zterdziestolatek
- Z dala od ludzi, azyli
co$ swojego - serial,
Polska, 1977

09:05 Ranczo - serial
komediowy, 2011

09:55 Liturgia prawostawna
w Jabtecznej

11:25 63. KFPP w Opolu - Kiedy
mnie juz nie bedzie...
W hotdzie Magdzie
Umer i Agnieszce
Osieckiej

12:00 Serwis Info

12:10 Agrobiznes; Agropogoda

Libeia
OPLACA

LPE.X1To sie optaca - magazyn
13:00 Sprawa dla reportera
14:00 Ztoty chtopak - serial
obycz., 2022
15:00 Serwis Info
15:00 Pogoda Info
15:25 Gra stéw. Krzyzéwka
- teleturniej
16:00 Dziedzictwo - serial
obyczajowy, Turgja
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:25 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
18:05 Reporterzy - magazyn
18:25 Akacjowa 38 - serial, 2018
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Ojciec Mateusz - serial
21:25 Mundial 2026

05:30 M jak mitos¢ - serial,
Polska, 2024
06:20 Operacja zdrowie
- magazyn medyczny
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2026
07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
iPogoda Flesz
11:30 Rodzinka.pl - serial kom.
12:35 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Panna mioda - serial
obycz., Turcja, 2024
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - serial obycz.,
2024
16:00 Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:20 Panna mtoda - serial
obycz., Turcja, 2024
18:15 Va Banque - teleturniej

i:E]1)Jeden z dziesigciu
- teleturniej

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2026

20:05 Omnibus - szybcy
i madrzy - teleturniej

20:55 Kocham Cig, Polsko!
- zabawa quizowa

22:25 Daleko od szosy - Ania
- serial, Polska, 1976

23:50 Zona do podziatu - kom.,
Franc., 2015. Francois
(Franck Dubosc) i Charlotte
(Pascale Arbillot) prowadza
razem hotel z wykwintng
restauracja na wybrzezu.
Ich sytuacje komplikuje
powrdt pierwszego meza
Charlotte, Alexa.

01:20 Kruk - Szepty stychac po
zmroku - serial krym.

03:30 Akacjowa 38 - serial

TVN

05:40 Uwaga! - program interw.

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN
- magazyn poranny

11:20 Doradca smaku - program
kulinarny

11:25 Kuchenne rewolugje
- Dzisiaj odwiedzamy
pizzerig, Pizza Bella”
w Ustroniu oraz food track
,Via Piada” w Krakowie.

13:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:50 Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska

17:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

-l

y{'H F1Na Wspolnej - serial
obycz., Polska

20:50 Mroczna dzielnica - sens.,
USA, 2001. Z policyjnych
magazynéw znikaja
narkotyki warte miliony
dolaréw. Kazdy, kto
podejmie sie sledztwa,
ryzykuje zyciem...

23:05 World War Z - SF, USA,
2013

01:25 Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska

02:30 Uwaga! - program
interwencyjny

02:50 Wallander - serial,
Szwedja, Niemcy, Dania,
Nor., Fin.

04:45 Nauka jazdy - reality
show

05:10 Recepta na stary dom
- program edukacyjny

TVN

05:40 Uwaga! - program
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN
- magazyn poranny

11:20 Doradca smaku - program
kulinarny

11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:50 Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska

17:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program interw.

20:15 Na Wspélnej - serial
obycz., Polska

X

Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

22:00 Nie wszystko ztoto, co sie
Swied - przygod., USA, 2008.
Ben Finnegan (McConaughey)
zaprzepascit w swoim zyciu
matzenstwo z pigkna Tess,
wiasny biznes i szczescie
rodzinne, a wszystko
z powodu obsesji jaka go
opetata przez laty

00:10 Starsky i Hutch - kom.,
USA, 2004

02:25 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

03:25 Uwaga! - program
interwencyjny

03:45 Najwieksze polskie
katastrofy - dokument

04:45 Nauka jazdy - reality show

05:10 Recepta na stary dom

__POLSAT _J TVPKultura | TVPuls

06:00 Nowy dzieri

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:35 Gliniarze - Jeden z warszaw-
skich policjantow zostaje
wmieszany w przestepcza
afere. Sprawa dotyczy jego
ojca, ktéry miat kryminalng
przesztosc.

13:35 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:20 Pogoda

16:25 Interwencja - magazyn
reporterow

16:40 Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:45 Pogoda

AL 3

p{IH1]) Liga Narodow
w siatkéwce mezczyzn
Polska-Belgia

22:30 Volta - kom., Polska, 2017.
Bruno Volta (Andrzej Zieliriski)
to prawdziwy, kiler”
W rozwiazywaniu zagadek
i przegladaniu ludzi na
wylot. Pewnego dnia jego
umyst zostaje postawiony
w stan petnej gotowosci.

00:45 Spadaj tato - kom., USA,
2012. Pragnac odbudowac
relacje z synem, Donny
musi zmierzy¢ sie
z konsekwencjami swoich
watpliwych zdolnosci
wychowawczych.

03:15 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

04:40 Disco Gramy

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzien

08:30 Malanowski i Partnerzy
- Wieczér w biurze detekty-
wistycznym. Natalia Polaczyk
dziekuje Malanowskiemu,
e zgodzit sie ja przyjac
o tak péZnej porze. Sytuacja
jest jednak wyjatkowa...

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:35 Gliniarze - paradokument

13:41 Dlaczego ja? - serial

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:20 Pogoda

16:25 Interwencja - magazyn
reporterow

16:40 Gliniarze - paradokument

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gos¢ Wydarzen - rozmowa

19:30 Sport

19:45 Pogoda

20:00 Liga Narodéw
w siatkéwce mezczyzn
Polska-Turcja

p2211 King's Man: Pierwsza misja
- sens., WIk. Bryt., USA, 2021.
Gdy najgorsi tyrani
w historii i mistrzowie
zbrodni zbieraja sie, aby
doprowadzi¢ do wybuchu
wojny, jeden cztowiek $ciga
sie z czasem, aby ich
powstrzymac.

01:10 To tylko seks - kom., USA,
2011. Mila Kunis i Justin
Timberlake jako dwoje
niepoprawnych romantykéw,
ktérzy spotykaja sie
w Nowym Jorku i naiwnie
wierzg, ze dodanie seksu do
ich przyjazni nie
doprowadzi do komplikacji.

03:35 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

04:55 Disco Gramy

05:40 Telezakupy TV Okazje

06:05 Afisz kulturalny ekstra
06:15 Anna Jantar - widowisko
rozrywkowe
06:45 Tamte lata, tamte dni
- Matgorzata Potocka
07:25 Pan wzywat, Milordzie
- serial kom., WIk. Bryt., 1988
08:25 Klub profesora Tutki
- serial, Polska, 1968
09:00 Wakacje z duchami
- serial, Polska, 1970
10:10 Wielki bieg - dram.,
Polska, 1987
12:05 Duze zwierze - obycz.,
Polska, 2000 ®
13:35 Legendy Paryza - serial
dokumentalny, Franc., 2024
14:35 Kariera Nikodema
Dyzmy - serial, Polska,
1980
15:40 Meta - film TVP, 1971
17:00 Wakacje z duchami
- serial, Polska, 1970
18:15 Muzeum Polskiej
Piosenki - ,Moja i Twoja
nadzieja” - Hey, 2016

it:5{!lInformagje kulturalne
18:55 Pan wzywat, Milordzie
- serial kom., WIk. Bryt., 1988
20:00 Powrét Sherlocka
Holmesa - serial, Wlk.
Bryt., 1986
21:05 Wspomnienie lata
- obycz., Polska, 2016 ®
22:45 Informacje kulturalne
23:15 Blisko - fab., Niderl.,
Franc., Belgia, 2022
01:10 Jazz Jamboree 96
- Jarostaw Smietana
iWojdech Karolak Combo
02:10 Sibelius. Siedem symfonii
- (zwarta symfonia - serial
dokumentalny, Fin., 2015
03:35 Burzliwe dzieje Kreséw
- dok., Polska, 2016
04:20 Romans prowincjonalny
- obycz., Polska, 1976
05:30 Teledyski

06:10 Afisz kulturalny ekstra
06:20 Zbigniew Wodecki
- widowisko rozrywkowe
06:45 Tamte lata, tamte dni
- Henryk Talar - magazyn
07:25 17 Krajowy Festiwal
Piosenki Polskiej Opole '79
fragmenty - koncert, 1979
07:55 Pan wzywat, Milordzie
- serial kom., Wlk. Bryt., 1988
09:00 Wakacje z duchami
- serial, Polska, 1970
10:15 Meta - film TVP, 1971
11:35 Ciuciubabka - film TVP,
1977
12:35 Rezyserzy - Billy Wilder
- dok., Wlk. Bryt., 2018
13:35 Kariera Nikodema Dyzmy
- serial, Polska, 1980
14:45 Cwat - komediodramat,
Polska, 1995
16:45 Wakacje z duchami
- serial, Polska, 1970
17:20 Siedem zyczen
- Rademenes - serial,
Polska, 1984

Lt:H F1Dzien, w ktérym umarta
gwiazda rocka - Tom Petty
- dok., Wlk. Bryt., 2018
18:55 Pan wzywat, Milordzie
- serial kom., Wlk. Bryt.,
1988
20:00 Korczak - dram., Polska,
Niemcy, 1990
22:10 The Doors, za kulisami
- dok., WIk. Bryt., 1970
23:05 Wspomnienie lata
- obycz., Polska, 2016 ®
00:45 Kino nocne - Kod Annie
Parker - fab., USA, 2013
02:35 Informacje kulturalne
- magazyn
03:05 Podroze z historig
- Wsréd Hucutow
- dokument, Polska, 2016
03:50 Rosliny trujace - film TVP,
1985

05:10 Teledyski

06:00 Policjanci z Miami - serial
kryminalny

08:00 Kobra - oddziat
specjalny - Semir
prowadzi $ledztwo, ktdre
koriczy sie eksplozja na
autostradzie. W wypadku
ginie kierowca, ktéry byt
speqjalista od wtaman...

10:00 Maria z przedmiescia
- serial obyczajowy

12:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

13:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

14:00 Kurierzy - Do, Twojej Paczki”
wpada zestresowany klient
- 40-letni Jerzy. Twierdzi, ze
wystat paczke pod zty
adres...

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

17:00 Kurierzy - serial
paradokumentalny

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

Biznesmen Jacob Harlon
(Nikolaj Coster-Waldau)
trafia do wigzienia po
spowodowaniu $miertel-
nego wypadku. By
przetrwac za kratkami,
musi nauczyc sie
obowiagzujacych
w zaktadzie karnym regut...

22:20 Tajniak - akgja, Australia,
2023. Byly agent Ryan
(Sam Worthington), po
przejsciu na emeryture
stara sie odbudowac relacje
zsynem.

00:30 Petla - akgja, Polska, 2020

02:35 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

03:35 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

05:00 Dzielnica strachu - serial

__POLSAT _J TVPKultura | _TVPuls

06:00 Policjanci z Miami - serial
kryminalny

08:00 Kobra - oddziat
specjalny - Semir i Paul
$cigaja niepozorng kobiete,
ktéra jest podejrzewana
0 zabdjstwo meza. Wkrétce
odkrywajg, ze jej maz byt
cztonkiem tajemniczej
sekty.

10:00 Maria z przedmiescia
- serial obyczajowy

12:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

13:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

14:00 Kurierzy - serial
paradokumentalny

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

17:00 Kurierzy - serial
paradokumentalny

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

v{iH1[1]Igrzyska Smierci:
W pierscieniu ognia
-akcja, USA, 2013. Minat
rok po bezprecedensowym
wygraniu 74. lgrzysk
Smierci przez Katniss
Everdeen (Jennifer
Lawrence) i Peety Mellarka
(Josh Hutcherson)...
23:00 Igrzyska Smierci:
Kosogtos. Czes¢ 1 - akqa,
USA, Kan., Franc,, 2014
01:20 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
02:20 Dzielnica strachu - serial
kryminalny
03:20 Menu na miare - program
kulinarny
04:20 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.
05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

05:20 Ten moment - program
0 ludziach i chwilach, ktore
na zawsze odmienity ich los.
05:55 Szkota - Oskar Kamiriski
7 3a liceum spedzit miesiac
w areszcie za obrazanie
poliganta. Teraz chtopak
musi nosic opaske na nodze
elektroniczna.
08:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy
11:55 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny
14:00 Detektywi - 40-latka i jej
cdrka zostaja napadniete
i rozpoznaja jednego ze
sprawcéw. To mezczyzna
mieszkajacy po sasiedzku...
15:00 Szpital - Pacjentem
doktora Wojciecha Jarosza
jest 37-latek, ktdry trafit na
SOR tuz po powrocie
z Kanady. Mezczyzna
zemdlat na lotnisku...
16:00 Sedzia Anna Maria

—_—

1E:H[1)SOS Ekipy w akgji
- program policyjny

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Tozsamos¢ strachu - sens.,
USA, 2021. Rain (Madison
Iseman) to cierpiaca na
schizofrenie i zmagajaca sie
z halucynacjami nastolatka,
ktdra byta swiadkiem
porwania dziecka, a jedyng
osobg, ktdra jej wierzy jest
Caleb.

22:30 Zahéjcy - sens., USA,
Franc., 1995

01:00 0d kotyski az po gréb
- sens., USA, 2003

03:10 Zyjac z potworem
- historie ludzi
mieszkajacych z zabdjca

04:10 Fachowcy - program

paradokumentalny

TVN 7

05:20 Ten moment - program
opowiada o ludziach
i chwilach, ktdre na zawsze
odmienity ich los.

05:55 Szkota - Mateusz Wojcik
z licealnej 1c jest miodym
pitkarzem i $wietnie sobie
radzi w trzecioligowym
zespole. Najblizszy mecz
moze zadecydowac o jego
przysztosci.

08:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:55 W-11 Wydziat Sledczy
- W luksusowym hotelu
dochodzi do zabéjstwa
biznesmena. Policja ustala,
7e spedzit tam wieczor ze
swoim kochankiem.

14:00 Detektywi - program
kryminalny

15:00 Szpital - program obycz.

16:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial sadowy

18:00 SOS Ekipy w akgji
- program policyjny

T

W .

L LE /[ Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Bekarty - kom., USA,
2017. Bracia Kyle i Peter
dorastali w przekonaniu, ze
ich ojciec zmart, gdy byli
jeszcze dziecmi.
Przypadkowo jednak
odkrywaja, Ze przez caly
czas 2yli w klamstwie.

22:25 Na twoim miejscu - kom.,
Polska, 2023

00:35 Kosmiczni kowboje - SF,
USA, 2000. Rosjanie stracili
kontrole nad starym
satelita. Prosza NASA
0 pOmoc W naprawieniu
urzadzenia...

03:15 Zgtos remont - program
lifestylowy

04:10 Fachowcy - program

paradokumentalny

Wesotowska - serial sadowy :

06:00 Straznik Teksasu - film
akgji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
10:55 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Dlaczego
ja? - serial paradokumentalny
13:55 Trudne sprawy - program
obyczajowy 16:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
18:00 towcy skarbéw. Kto da
wigcej 19:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
20:00 Uroczysko - serial krym.
21:00 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto - serial kryminalny
22:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 23:05 Battleship:
Bitwa o Ziemie - sens., USA,
Jap., 2012 01:50 Love Island.
Wyspa mitosci - reality show
02:55 SuperlLudzie - serial
0 osobach z niepetno-
sprawnosciami 05:30
Telezakupy TV Okazje

Trwa

09:30 Sanktuaria polskie 09:50
Sw. na kazdy dzieri 10:00
Audiendja Generalna Ojca Sw.
Leona XIV z Watykanu 11:10
Mateczniki Polskosci 11:25
Jestem mama 11:40 Myslac
Historia 11:50 Odnalez¢ siebie
12:00 Aniot Pariski 12:03 Inf.
dnia 12:20 Bawer - Moja Walka

13:30 Msza $w. 14:30 Historia we
fraszkach - od Mieszka po
Staszka 14:50 Matusia - siostra
Matylda Getter 15:50 Ma sie
rozumiec 16:00 Inf. dnia 16:10
Na zdrowie 16:30 Rozmowy
0 edukadji 17:00 Po stronie prawdy
17:55 Poczet Wik. Polakow

18:00 Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:20
Odnalez¢ siebie 19:30 Bg
znami 20:00 Inf. dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Myslac Ojczyzna
21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf.
dnia 21:40 Polski Punkt
Widzenia 22:00 Przetrwalismy
22:30 Edek - idol na dzi$

06:00 Straznik Teksasu - film
akgji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
10:55 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Dlaczego
ja? - serial paradokumentalny
13:55 Trudne sprawy - program
obyczajowy 16:55 Policjantki
i Policjanci 18:00 towcy
skarbéw. Kto da wiecej 19:00
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 20:00 Uroczysko - serial
krym. 21:00 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto 22:05 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny
23:05 Terminator: Ocalenie
-sens., USA, 2009 01:30 Love
Island. Wyspa mitosci - reality
show 02:35 Interwencja
- magazyn reporteréw 02:55
Smier¢ na 1000 sposobéw
03:25 Lubie disco! 04:25 Top
10 - Lista Przebojéw 05:30
Telezakupy TV Okazje

Trwam

09:20 B6g z nami 09:45 Oswiad-
czenie Fundaqji Lux Veritatis
10:00 Inf. dnia 10:15 Rozmowy
niedok. 11:25 Myslac Ojczyzna
11:35 Przyroda i ludzie 12:00
Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia
12:20 Wyktady z kongresu
12:50 Mateczniki Polskosci

13:00 Koscidt w Palczy, wspdlnota
Pana Jezusa 13:20 Przeglad Tyg.
Niedziela”13:30 Msza sw.
14:30 Zycie jest pigkne 15:00
Po stronie prawdy 15:50 Ma sie
rozumiec 16:00 Inf. dnia 16:10
7 wedka nad wode 16:35 S6l
ziemi 17:05 Akademia pro-life

17:30 Odpowiedzialni za Kosciét
17:55 Poczet WIk. Polakow
18:00 Aniot Pariski 18:05 Inf.
dnia 18:15 Rozmowy niedok.
19:25 Sw. na kazdy dziei 19:30
Kazdy maluch to potrafi 19:45
Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Gtos Polski 21:00 Apel
Jasnog. 21:20 Informacje dnia
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—Jak zaczeta sie twoja

droga z tancem i praca

z ciatem?

— Moja droga zaczela sie
od potrzeby ruchu i wyra-
zania siebie. Taniec zawsze
byl dla mnie czyms$ wiecej
niz aktywnoScia fizyczna,
byt sposobem na kontakt
ze soba iemocjami. Z cza-
sem zaczelam interesowac
sie tez $wiadomg praca
z cialem, jego mozliwos-
ciami, napieciami i tym,
jak ruch wplywa na nasze
samopoczucie. To polacze-
nie doprowadzilo mnie do
tego, co robie dzis$ ijestem
mega wdzieczna, ze moge
sie dzieli¢ mojg wiedza
ipasja zmoimi podopiecz-
nymi na zajeciach.

— Czym rdzni sie twdj

»dance workout” od zwy-

ktych zajec fitness?

— Moj ,dance workout”
to nie tylko spalanie kalo-
rii do popowych piosenek,
to polaczenie tanca, pracy
z cialem i dobrej energii.
Skupiam sie nie tylko na
efekcie fizycznym, ale tez
na tym, zeby uczestnicy
poczuli sie swobodnie,
pewniej i po prostu do-
brze wswoim ciele. Na za-
jeciach zawsze powtarzam,
ze nie chodzi o perfekcje,
chodzi o dobra zabawe
iradoéc¢ zruchu!

— Wiele os6b traktuje

stretching po macoszemu.

Dlaczego to btad?

— Stretching to funda-
ment zdrowego ruchu, bez
niego cialo staje sie spiete,
mniej mobilne i bardziej
podatne na kontuzje. Re-
gularne rozciaganie popra-
wia nie tylko zakres ruchu,
ale tez postawe, regenera-
cje iogblne samopoczucie.
To troche jak ,reset” dla
ciala po calym dniu, pole-
cam kazdemu, kto jeszcze
nie mial okazji probowac

— Jakie efekty uczestnicy

zauwazajg najszybciej po

rozpoczeciu zajec¢?

— Jesli chodzi
o stretching to najczesciej
moéwia o lepszym samo-
poczuciu, lek-
koSci w ciele
i wiekszej
energii. Po sy-
stematycznych
treningach
dochodzi do
tego poprawa
koordynacji
iwieksza Swia-
domoéc¢ ciala

fot. archiwum orvwatne

STRACH

ZOSTAJE ZA
DRZWIAMI

ZAPOMNIJ O PRESJI, SPALONYCH KALORIACH
| PERFEKCYJNYCH RUCHACH. KAJA DREGER Z FITME
* STAWIANA COS ZUPELNIE INNEGO - SWOBODE,
SWIADOMOSC CIALA | RADOSG Z RUCHU. | WEASNIE
DLATEGO JEJ ZAJECIA PRZYCIAGAJA TAKZE TYCH,
KTORZY ,NIGDY NIE TANCZYLL"

—Czy te zajeciasgdla
kazdego? Nawet dla osadb,
ktére ,nie majg kondycji”
albo nigdy nie taficzyty?

— Zdecydowanie tak!
To przestrzen dla kazdego
niezaleznie od po-
ziomu zaawanso-
wania czy doswiad-
czenia. Nie trzeba
mie¢ super kondy-
¢ji ani ,talentu do
tanca’, zeby zaczaé.

Kazdy pracuje na tyle, na
ile pozwala mu organizm,
na zajeciach zawsze staram
sie dawa¢ alternatywy do
ytrudniejszych” ruchow,
zeby kazdy mogl dosto-

b |

DLACZEGO STYLOWE KOBIETY
REZYGNUJA Z HYBRYD?

JESZCZENIEDAWNO BYL. SYMBOLEM ZADBANIA | NOWOCZESNOSCI. DZIS CORAZ
CZESCIEJ STAJE SIE... PRZEDMIOTEM DYSKUSJI. MANICURE HYBRYDOWY
—PRZEZ LATANIEMAL OBOWIAZKOWY ELEMENT KOBIECEJ RUTYNY —ZACZYNA
TRACIC NA POPULARNOSCI. | CHOC £ATWO BYLOBY ZRZUCIC WINE NA KWESTIE
ZDROWOTNE CZY ZMIENIAJACE SIE TRENDY KOSMETYCZNE, PRAWDA OKAZUJE
SIE ZNACZNIE CIEKAWSZA—1BARDZIEJ Zt OZONA.

kierow zapoczatkowaly ten zwrot.

Wszystko zaczelo sie od pewnej ob-
serwacji, ktora — cho¢ banalna —zmienila
sposob myslenia wielu kobiet. W ostat-
nich miesigcach internet zdominowaly
estetyki takie jak ,old money” czy
»quiet luxury”. Subtelno$é, po-
wSciagliwos$é ibrak ostentacji sta-
ly sie synonimem dobrego smaku.
Awraz znimi pojawilo si¢ pytanie:
jak naprawde wyglada styl kobiet, \
ktore uchodza za ikone elegancji? ),

Odpowiedz okazala sie zaska-
kujaco prosta - ich paznokcie _
bardzo czesto pozostaja... na- \
turalne. Wystarczy przyjrzeé
sie kobietom z krolewskich ro-
dzin czy Swiata mody. Delikat-
ny, péttransparentny lakier albo
catkowity brak koloru. Krotkie, zadbane
paznokcie bez zdobien, bez krzykliwych
odcieni, bez efektu ,wow”. To estetyka,
ktora nie probuje zwracac na siebie uwa-
gi —iwla$nie dlatego uchodzi za luksuso-
wa. Podobny kierunek wida¢ uikon stylu
i topowych modelek. Minimalizm nie
jest tam przypadkiem, lecz $wiadomym
wyborem. W wielu elitarnych kregach
wyrazisty manicure bywa postrzegany
jako zbyt ostentacyjny - jak sygnal, ze
kto$ za bardzo stara sie podkresli¢ swoj
wyglad. A przeciez wtej filozofii chodzi
o co$ odwrotnego: o swobode, natural-
nos¢ i pewnosc siebie, ktora nie potrze-
buje dodatkowych ozdobnikow.

Jest jednak jeszcze jeden powdd, dla
ktorego hybrydy traca na znaczeniu
-ima on niewiele wspdlnego z estety-
ka. Coraz wiecej kobiet zaczyna patrzeé
na swoje nawyki przez pryzmat czasu
ipieniedzy. Regularne wizyty w salonie
co dwa-trzy tygodnie to nie tylko wyda-
tek, ale tez konkretna inwestycja czasu.
Dla wielu - coraz trudniejsza do uzasad-
nienia. Wsieci duzym echem odbily sie
wypowiedzi zamoznych kobiet, ktore ot-

B o to nie lampy UV ani sklad la-

LA

h\-._\ °

warcie przyznaja: rezygnuja zhybryd, bo
to dla nich zbedny koszt. Nie chodzi oto,
ze ich na to nie sta¢ —wrecz przeciwnie.
Chodzi o spos6b myslenia. Wtym podej-
Sciu kazda decyzja finansowa powinna
mieé sens irealna wartoS¢. Jesli co$ nie
przynosi satysfakeji albo staje sie je-
dynie rutyna ,bo tak sie robi”, zaczyna
by¢ postrzegane jako niepotrzebny
n Wwydatek. Iwla$nie tutaj pojawia sie
trend okreslany jako ,frugal chic”
- styl zycia, wktorym liczy sie nie
tylko wyglad, ale tez rozsadne za-
rzadzanie pieniedzmi. To estetyka
polaczona zekonomicznag $wiado-
moscia.
Czy to oznacza, ze manicure
hybrydowy calkowicie zniknie?
Raczej nie. Ale jego rola wyraznie
sie zmienia. Dla wielu kobiet prze-
staje by¢ standardem, azaczyna - opcja.
CzymS$ na specjalne okazje, a nie obo-
wigzkowym elementem codziennoSci.
Jednoczesnie wraca moda na klasyczne
rozwigzania: zwykle lakiery, samodziel-
ne malowanie paznokci wdomu, krotka,
inaturalng plytke. To powr6t do prosto-
ty, ktora jeszcze niedawno wydawala sie
»Zbyt zwyczajna’, adzi§ znow staje sie po-
zadana.

Bo wgruncie rzeczy nie chodzi oto, czy
hybryda jest dobra czy zta. Chodzi o wy-
boér. Dla jednych zadbane, pomalowane
paznokcie beda Zréodlem przyjemnosci
ipewnosci siebie —ito wzupelnosci wy-
starczy, by uznacé je za warte swojej ceny.
Inne zkolei odkryja, ze wola przeznaczyc
ten czas ipieniadze na co$ zupelnie in-
nego.

I by¢ moze wlas$nie to jest najwieksza
zmiana: odejScie od schematow na rzecz
wlasnych decyzji. Bez presji, bez ,trzeba’,
bez narzuconych standardow.

Bo prawdziwy luksus - ten wspolczesny
- to nie perfekeyjny manicure. To moz-
liwo$¢ wyboru, czy wogoble go potrzebu-
jesz. BM

sowa¢ to do swoich moz-
liwosci.

— Co najczesciej blokuje

ludzi przed przyjSciem na

pierwsze zajecia?

— Mysle, ze najczesciej
jest to strach przed ocena,
przed tym, ze ,sobie nie
poradza” albo ze beda wy-

glada¢ niepewnie wswoich
ruchach. Czesto tez poja-
wia sie przekonanie, ze
trzeba by¢ w formie, zeby
zaczag, co jest nieprawda.
Te blokady sa zupelnie
naturalne i zrozumiale,
ale zwykle znikaja juz po
pierwszych zajeciach

— Gdyby$ miata jednym
zdaniem przekonac kogos,
kto sie waha — co hys$
powiedziata?

— Pierwszy krok jest za-
wsze najtrudniejszy, reszta
przychodzi duzo latwiej,
niz myslisz.
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KRZYZOWKA z HASLEM

Litery z pél ponumerowanych od 1 do 14
utworzg rozwigzanie niniejszej krzyzowki
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POZIOMO: 1) lekcja na uniwersytecie; 7) Morcinek, autor "tyska z pokfadu Idy"; 10) nazywana palmg iglasta; 11) stolica Lesotho; 12)
obok dramatu i epiki; 13) basniowy Baba od 40 rozbojnikow; 14) napis na koszulce; 15) najdtuzsza rzeka w Szkocji; 16) okragta rocznica
Slubu; 18) krzyz egipski krécej; 21) trzecie najwieksze jezioro Europy; 22) ekson, sekwencja kodujgca; 23) zararaka lancetowata ina-
czej; 26) piesn zeglarska; 30) ptétno bawetniane; 33) le$ne drzewa miododajne; 35) rzeka w Wittenberdze; 36) cywilny lub koscielny;
37)zarzucana przez rybaka; 41) inaczej o bursach dla uczniéw; 42) kamyczek btednikowy krétko; 43) owoc debu.

PIONOWO: 1) kogucia lub ciezka w boksie; 2) rzeka w Szklarskiej Porebie; 3) Velazquez, malarz hiszpanski; 4) metalowe prety; 5) mi-
tologiczny, przyrodni brat Heraklesa; 6) jej stolicg Valletta; 7) upat, skwar; 8) kukietkowy dla dzieci; 9) $wiete ksiegi hinduizmu; 16) ostrze
strzaty; 17) basen portowy dla statkéw; 19) amerykanska liga koszykarska; 20) grecka bogini miodosci i wdzieku; 24) James, autor
"Ulissesa"; 25) Maschadow, byty prezydent Czeczenii; 27) nie wady; 28) No dla chemika; 29) skalen sodowy; 30) stolica Francji; 31)
zupa z kury z makaronem; 32) filia urzedu lub instytucji; 38) pierwiastek Tm; 39) szkolny lub przestepny; 40) silne karty w talii.

JOLKA z HASLEM

Litery z pdl z kropka czytane
rzedami, utworzg rozwigzanie:

43

S Y
©
(o)) [00)

x9 w taki spo-sob, aby w kazdym wierszu, w kazdej
olumnie i w kazdym z dziewieciu pogrubionych
kwadratéw 3x3 znalazto sie po jednej cyfrze od 1 do 9:

Sprawdi Sie w SUDOKU: wypetnij diagram

9
k

5

&)
o

~N N oA~ O
N

254, 97|86 3

Na diagramie po lewej ujawniliSmy
wszystkie spotgtoski “P”. Miejsce
wpisu haset do odgadniecia.

mocno zadrzewiony obszar; gra w pit-
ke nozng; Ga dla chemika; zasiada w
sejmie; dzwiek prosty; podanie o bo-

gach, legenda; mniej niz minuta; las
szpilkowy inaczej; metalowy wior spod

pilnika; uczen Jezusa; klocki lego dla
najmiodszych; pseudonim Louisa Arm-
stronga; wybuch wulkanu; trzeci co do
wielkosci ksiezyc Saturna; unosi sie z
komina; okres trzech miesiecy; zbedne
kawatki, resztki; waluta Pakistanu; za-
by i jaszczurki; dziewietnasta litera
alfabetu greckiego; najwieksze miasto
wyspy Skye; na niej parkiet lub ptytki;
gorzkie czerwone wino z Werony; stoli-
ca Czech; sekundomierz trenera; rze-
ka w Aberdeen; narzedzie do ostrzenia
kosy; etui na gitare lub skrzypce; wysu-
niete w morze waskie czesci lgdu; pier-
wiastek Pt; zbudowat labirynt Minotau-

ra; statuetka dla aktora i rezysera; me-
lonowiec wtasciwy inaczej; potocznie o
ptaskostopiu; o$mioosobowy zespot

muzyczny; Muriel, autorka "Peni zycia
panny Brodie"; dawniej petla bakterio-

logiczna; na nich zagle; rugby i skok
wzwyz; buty nabasen;i"Tosca",i "We-
sele Figara"; wysoki przy damskim bu-
cie.

WYKRESLANKA: znajdz 20 wyrazéw zwigzanych z mu-
zyka. Wykreslisz wszystkie od gory do dotu, od lewej do
prawej oraz na ukos: nuty, gitara, Spiew, kwartet, koncert,
struny, batuta, werbel, chér, gamy, tenor, sopran, tempo,
takt, pianino, refren, gtos, radio, brawa, piesn:
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KRZYZOWKA z HASLEM

Litery z pél ponumerowanych od 1 do 26
utworzg rozwigzanie niniejszej krzyzowki 48 43878910
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POZIOMO: 1) stolica Omanu; 7) maty garnek z rgczka; 9) zboze, przysmak koni; 10) krzew zwany kwasnicg; 12) jest nim kie- 5
szonkowiec; 15) droga wytyczona dla wycieczki; 20) naukowiec od grzybdéw; 22) inaczej o malarii; 24) z kolcami przy butach jez-
dzca; 25) pokrywa lodowa Antarktydy; 28) cudowny napdj mtodosci; 32) inaczej rant, obrzeze; 35) adresat paczki; 37) amery-
kanski stan z Little Rock; 39) naramiennik na mundurze; 40) krajobraz na obrazie; 41) ptynie przez Bagdad. PIONOWO: 2) wie-
denski z rodzynkami, ciasto; 3) pierwiastek Th; 4) taczy brzegi rzeki; 5) rzeka w Piszu; 6) suma z homilig; 7) siedemnasta litera al-
fabetu greckiego; 8) serwowane przez barmana; 10) pierwiastek Br; 11) Karewicz, dawny polski aktor; 13) truskawkowy w stoiku; 8 1 2
14)wyspa z Dzakartg; 16) miasto Joachima Gaucka; 17) matka Juliusza Stowackiego; 18) umowa konczaca spor; 19) ojca, zaw-
sze 23 czerwca; 21) biblijny symbol Boga; 23) Najwyzsza Izba Kontroli; 25) dunskie klocki dla dzieci; 26) zimowy to biathlon; 27) 7 4 8
znak graficzny firmy; 29) nig krawiec szyje; 30) specjalista od ptci pisklat; 31) podréz przez Atlantyk; 32) inaczej klepiec, ryba; 33)
stolica totwy; 34) Novotna, byta tenisistka; 36) gtowny sktadnik risotta; 38) prosty lub rozwarty w geometrii. WYKRESLANKA: ponizej ukrylismy 21 miejscowosci
lezgcych nad Wistg. Wykreslisz je wszystkie od gory do
JOLKA z HASLEM dotu, od lewej do prawej oraz na ukos. Znajdz wyrazy: Pu-
Litery z pél z kropka, czytane tawy, Wista, Brzeszcze, Bobrek, Skawina, Szczucin, Pota-
rzedami, utworzg rozwigzanie: niec, Annopol, Solec, Czersk, Warszawa, Ptock, Nieszawa,

. i i . Osiek, Chetmno, Nowe, Gniew, Malbork, Tczew, Wola.
[ ] [ (] UjawniliSmy wszystkie samogtoski

K K “K”. Miejsce wpisu haset do odgad-
° niecia. Rozwigzaniem jest hasto z pél
z kropka, czytanych rzedami.

9x9 w taki spo-sob, aby w kazdym wierszu, w kazdej

kolumnie i w kazdym z dziewieciu pogrubionych
kwadratéw 3x3 znalazto sie po jednej cyfrze od 1 do 9:

Sprawdi Sie w SUDOKU: wypetnij diagram
WOOJ00 =N
~N W

=100 N
N[W 0 —

o O

Hiszpanska wyspa w Balearach; krol
K lub as w talii; duma stonia; agrest chin-
ski; graniczy z Iranem i Syrig; Caruso,
wiloski Spiewak operowy; dziata nas-
niezajgce stoki; barwa siersci konia;
btotna to kaczeniec; jego stolicg Mana-
ma; pierwiastek ClI; todki na gorski
® sptyw; dawna nazwa Malawi; Schro-
dinger, stynny fizyk; powitanie i pozeg-
) nanie na Hawajach; pomnik w ksztatcie
wysokiego stupa; zepsute jajko; btedy
ortograficzne potocznie; niejeden zry-
wany do bukietu; pensja posta; zartacz
ludojad; kobiety piszgce ksigzki; Adam,
K autor sonetéw "Nad gtebiami"; stolica

Wtoch; Birma inaczej; dotykowy w tele-
fonie; miasto aktora Ralpha Fiennesa;
tukan wielki inaczej; staw z rzepkg; He-
mingway, amerykanski pisarz; okres
godowy ryb; rozwijajg sie z nich kwiaty;
[ gtéwna tetnica; nie gtosny; plony z sa-
déw; wyborczy z urng; inaczej egze-
mat; odprowadza wode z dachu; daw-
niej do bielenia scian chaty; niejedna
na ciele ryby; kraj ze stolicg w Santia-
K K go; rzeka w Aberdeen; kura znoszaca
jajka.
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ELBLAG

NA TRASIE
NOWEJ
MAGISTRALI
WARMINSKIEJ

Potgczenie Gdanska z Elblggiem
przez Nowy Dwor Gdanski znalazto
sie w rzgdowym planie ,Zintegrowana
sieC kolejowa". To czeSc planowane;
Magistrali Warminskiej, ktora ma
potgczy¢ Gdansk, Elblgg, Olsztyn
| Warszawe.

zad opublikowal

w poniedzialek do-

kument ,,Zintegro-

wana sie¢ kolejo-
wa”, wyznaczajacy kierunki
rozwoju infrastruktury ko-
lejowej w Polsce. Jednym
znajwazniejszych zapisow
zpunktu widzenia Elblaga
jest uwzglednienie pola-
czenia z Gdanskiem przez
Nowy Dwor Gdanski oraz
budowy Magistrali War-
minskiej. Zgodnie zprzed-
stawionymi zalozeniami
podroz zElblaga do Gdan-
ska ma trwac okolo 25 mi-
nut, do Olsztyna 35 minut,
a do Warszawy okolo 110
minut. Wszystkie pola-
czenia maja odbywac sie
bez przesiadek.

Do zapiséw rzadowego
dokumentu odniésl sie we
wtorek podczas briefingu
prasowego senator Jerzy
Weisla. Przypomnial, ze
juz 3 grudnia 2025 roku
zlozyt wniosek o wpisa-
nie do planéw panstwa
polaczenia Gdanska z El-
blagiem przez Nowy Dwor
Gdanski oraz przeniesienie
budowy nowego polacze-
nia Olsztyn - Elblag - Troj-
miasto z rezerwowej listy
na podstawows.

- Z ogromna radoscia
informuje panstwa, ze
w tym strategicznym pla-
nie znajduje si¢ polacze-
nie Gdanska z Elblagiem

przez Nowy Dwor Gdan-
ski. Moja rados$¢ jest tym
wieksza, ze wszystkie moje
sugestie zostaly uwzgled-
nione wtej strategii — po-
wiedzial senator.

Trzy magistrale

przez Elblag

Jerzy Wecisla podkreslil,
ze polaczenie przez El-
blag ma by¢ czescig trzech
magistrali i korytarzy
transportowych. Oprocz
Magistrali Warminskiej
wskazal magistrale Morze
Baltyckie - Morze Czarne
oraz korytarze prowadzace
do portéw morskich.

- Wida¢, ze obecny rzad
docenia polaczenia trans-
portowe w kontekscie
rozwoju polskich portow
- stwierdzil.

Wedlug senatora nowe
polaczenia zwieksza zna-
czenie portu w Elblagu
i calego subregionu, a ko-
rytarze kolejowe biegnace
wzdluz granicy zobwodem
krélewieckim beda mia-
ly réwniez znaczenie dla
bezpieczenstwa panstwa.

Wedtug danych przedsta-
wionych podczas briefingu
po realizacji inwestycji zel-
blaskiej czesci sieci kolejo-
wej kazdego dnia mogloby
korzystac okolo 9,5 tysiaca
pasazerow. Oznaczaloby
to wzrost o 171 procent
w poréwnaniu zobecnymi

Fot. Wiktoria Tazuszel

mozliwo$ciami przewozu.
Wyzszy wskaznik progno-
zowany jest jedynie dla
siedmiu miast wPolsce.

- To dane pokazuja,
jak wiele kierunkow roz-
woju otwiera sie przed
Elblagiem. Polaczenie
z Gdanskiem spowoduje,
ze z Elblaga do pracy czy
na studia dojedzie sie szyb-
ciej niz zobrzezy Gdanska.
Elblag stanie sie znowu
miastem atrakcyjnym do
zamieszkania. Pewnie po-
wstang tu nowe miejsca
pracy - zasugerowal Je-
rzy Wecisla.

Korzysci dla portu

i terminali

Zdaniem senatora rea-
lizacja inwestycji bedzie
miala znaczenie nie tylko
dla przewozow pasazer-
skich.

- Nasz port i terminale
beda bezposrednio pola-
czone z waznymi magi-
stralami kolejowymi. Be-
dzie moégl pelni¢ funkeje
portu multimodalnego,
spelniajacego role wezla
transportowego dla sub-
regionu warminsko-ma-
zurskiego i Powiéla oraz
terminalu zbozowego dla
Zulaw - oznajmil.

Wedlug przedstawionych
zalozen nowe polaczenia
maja obslugiwa¢ m.in.
Olsztyn, lawe, Braniewo,
Malbork, Kwidzyn i Gru-
dziadz oraz poprawic¢ do-
step do portu wElblagu.

- Realizacja tej strate-
gii bedzie miala niemniej
wazne znaczenie dla roz-
woju Elblaga niz port.

Odbuduje duzy subre-
gion elblaski - ocenil Je-
rzy Wecisla.

Na zakonczenie senator
zaznaczyl, ze dokument
wyznacza kierunek roz-
woju infrastruktury kolejo-

REKLAMA

wej, arealizacja inwestycji
bedzie rozlozona w czasie.

- Nie ukrywam, ze cze-
kalem na te informacje
z duzym niepokojem. Te-
raz sie ciesze, ze moge je
przekazaé. OczywiScie to

wielkie przedsiewziecie
nie stanie sie od razu, ale
sa argumenty, by przynaj-
mniej jego czeS¢ dosé szyb-
ko zostala rozpoczeta. Na
pewno bede trzymal reke...
na torach - powiedzial.rep.

. .. poszu

=

—Q Manager ds. marketingu i reklamy

Rozwijaj swojg kariere w dynamicznym swiecie reklamy, marketingu i mediow.

Gdzie? Olsztyn, Elblag, Etk, Gizycko, Ostréda

stabilne wynagrodzenie
+atrakcyjny system premiowy

o
._

o pre

CO ZYSKASZ?

v

v mozliwosc pracy hybrydowej

(telefon, laptop)

Szukamy osoby, ktdra lubi ludzi, potrafi budowac relacje

gotowe narzedzia pracy

v

i nie boi sie¢ nowych wyzwan.

>4 Wyslij CV: a.raginiak@gazetaolsztynska.pl

KJMY,

wspotprace z rozpoznawalnymi
markami i biznesem

realne mozliwosci rozwoju
i awansu

450260tbr-a-G
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amil Zaborowski
to maz Anety, tata
dwoch corek: Mal-
gosi i Gabrysi. To
dobry i wrazliwy czlowiek,
ktory kocha swoja rodzi-
ne. Od urodzenia mieszka
W Swietajnie, tu spedzil
dziecinstwo i mlodosc itu
wybudowal dom, ktory
jest dla ich rodziny najwaz-
niejszym miejscem. Cwi-
czy¢ zaczal wwieku 35 lat.
Chcial zgubi¢ brzuch, bo
jest kierowca zawodowym
iwiele godzin spedzonych
za kolkiem spowodowalo,
ze przybyto mu kilograméw.
— Postanowilem, ze czas
zabraé sie za siebie i za-
dba¢ osprawnosc fizyczna
izdrowie — opowiada Ka-
mil Zaborowski. — Kupi-
lem stojak do podciagania
iinne przyrzady. Zaczalem
wdomu ¢wiczyé. Nie bylo
tatwo na poczatku, bo jako
mlody chlopak na sitowni
uszkodzilem sobie bark.
DwadzieScia pie¢ lat nie
chodzilem i nie ¢éwiczy-
lem, bo kontuzja co jakis
czas sie odnawiala. Od po-
czatku ¢wicze z trenerem
personalnym Jakubem
Glazewskim (Forma 24
H). On od poczatku roz-
pisuje mi diete i treningi.
Co dwa tygodnie wysylam
raporty, mierze sie, waze.
Musze przyznac, Ze jestem
beztalenciem kulinarnym
ito zona pilnuje mojej die-
ty, przygotowujac positki.
Gdyby nie ona, ja sam
nie dalbym rady. Efekty
szybko zaczely sie poja-
wiac: zwiekszyla sie sila,
na brzuchu pojawil sie
szeSciopak. Trenuje tylko
wyciskanie sztangi lezac,
a przygoda z ciezarami
zaczela sie w 2020 roku.
Zaczalem wtedy trenowaé
podnoszenie ciezarow.
Niestety mam mato czasu
na treningi, bo praca iro-
dzina, ale cztery razy wty-
godniu urywam sie zdomu
ispedzam dwie-trzy godzi-
ny na ¢éwiczeniach.

Praca nad forma

Przy wzroScie 174 centy-
metrow i wadze ciala 95
kilograméw na mistrzo-
stwach Polski w wyciska-
niu sztangi lezac osiagnal
imponujacy wynik 175 ki-
logramow, co zapewnilo
mu drugie miejsce isrebr-
ny medal. Majac 41 lat,
Kamil wciaz prezentuje

_prywatne archiwum

Kamil Zaborowski
SWO0jg przygode
ze sportem
rozpoczat

w wieku 35 lat

RY!

KAMIL ZABOROWSKI TO MIESZKANIEC SWIETAJNA

(POWIAT SZCZYCIENSKI).

MA 41 LAT I NIEDAWNO

ZOSTAL WICEMISTRZEM POLSKI'W WYCISKANIU
SZTANGI LEZAC. UDOWODNIA, ZE PASJA,
KONSEKWENCJA | CIEZKA PRACA PROWADZA NA
NAJWYZSZY SPORTOWY POZIOM.

znakomita dyspozycje,
pokazujac, ze do$wiad-
czenie treningowe oraz

L)y ’
L )8

konsekwencja w przygo-
towaniach przynosza wy-
mierne efekty. Dla Kamila

Na tegorocznych mistrzostwach Polski w wyciskaniu
sztangi lezgc Kamil zajat drugie miejsce

sport to nie tylko rywaliza-
cja, ale przede wszystkim
styl zycia. Od lat aktyw-
nie promuje zdrowy tryb
zycia oraz trening sitlowy,
inspirujac innych do pracy
nad wlasna forma. Chet-
nie dzieli sie swoja wiedza
idoswiadczeniem.

— Stres jest przed kazdym
startem. Czasem tak duzy,
Ze nie pamietam, jak wcho-
dze i wykonuje podnosze-
nie. Po emocje juz opadaja
— opowiada Kamil. — Jak
staje na podium, to satys-
fakcja jest ogromna. To
duma i motywacja, ze caly
trud iwysilek ma sens, ze
warto pokonywac kolejne
etapy ize wkazdym wieku
mozna zaczal Swoja przy-
gode ze sportem.

Ma ogromne

wsparcie rodziny

Cala rodzina jezdzi na za-
wody. Zona i corki kibicuja
iwspieraja swojego zawod-
nika. Staraja sie, by wyjazdy
byly nie tylko czasem spe-
dzonym na zawodach, ale
tez spedzonym razem na
rozmowach izwiedzaniu.

— Pojechalem na pierw-
sze zawody izajalem tam
czwarte miejsce — wspo-
mina Kamil. — Poczatko-
wo najczesciej bylem bli-
sko podium, ale te czwarte
miejsca nie satysfakcjo-
nowaly, a wrecz motywo-
waly, ze to juz tak blisko
podium. Potem przyszly
miejsca na podium.

Upragnione podium

Tegoroczne mistrzostwa
Polski wkategorii masters
1 (wiek 40+) Kamil zakon-
czyl na drugim miejscu.
Rozpoczal rywalizacje od

Rekord Kamila to 175 kilogramow

pewnych podejsé, sukce-
sywnie budujac przewage
nad konkurentami. Zali-
czone ciezary potwierdzi-
ly jego dobra dyspozycje
i stabilno$¢ techniczna.
Decydujace podejscie do
175 kilograméw okazalo
sie historyczne: cigzar zo-
stal zaliczony, a zawodnik
przypieczetowal miejsce
na podium.

— To wlasnie na tych
mistrzostwach Polski po-
bilem swdj rekord i pod-
niostem 175 kilogramow
moéwi  zadowolony.
— Bylem tak ogromnie
dumny iszczesliwy. W wa-
kacje mam pieé¢ startow
w zawodach. Juz 4 lip-
ca startuje w Mragowie,
a potem cztery kolejne.
W pazdzierniku w Pabia-
nicach odbeda sie mi-
strzostwa Europy w wyci-
skaniu sztangi lezac itam
tez sie wybieram.

Kamil caly czas podkre-
§la znaczenie przygoto-
wan oraz wsparcia trenera
i0s6b towarzyszacych mu
w drodze do sukcesu. Jak
zaznacza, osiagniecie wy-
niku 175 kilogramoéw sta-
nowi dla niego spelnienie
sportowego marzenia oraz
wazny krok wdalszym roz-
woju kariery.

Sukces tkwi w jego

mitosci do dzwigania

Kamil to zawodnik, ktory
caly czas idzie do przodu.
To tytan pracy, ktory zro-
zumial podstawy budowa-
nia formy, asa nimi praca
na treningu, dieta, sen
i wsparcie najblizszych.
Zdobycie tytulu wicemi-
strza Polski to kolejny
wazny etap wjego karierze

oraz dowod na to, ze de-
terminacja isystematyczna
praca przynosza spekta-
kularne rezultaty. Jak sam
podkresla, kazdy start to
nowe wyzwanie i motywa-
cja do dalszego rozwoju.

Sezon 2026 dopiero si¢
rozpocza}, a juz przyniost
Kamilowi ogromny sukees.
Wszystko wskazuje na to,
ze przed zawodnikiem ze
Swietajna kolejne ambitne
cele istarty, wktorych nie
zabraknie walki o najwyz-
sze miejsca na podium.

— Plandéw i marzen jest
oczywiscie wiele — zdra-
dza. — Wiadomo, ze apetyt
ro$nie wmiare jedzenia...

Kazdy moze zaczgé

SWo0ja przygode

z aktywnoscia sportowa

Kamil pokazuje, ze nie
tylko jako mtody czlowiek,
ale tez wpozniejszym wie-
ku mozna byé¢ aktywnym
i zaczaé nowa, zyciowa
przygode. Od czego trze-
ba zacza¢?

— Przede wszystkim nie
robi¢ nic na sile! Ja pra-
cowalem na medale kilka
lat, zanim zaczalem co$
znaczy¢ w $wiecie spor-
tow silowych — tlumaczy.
— Wszystko ma swoje
miejsce i swdj czas, a po-
Spiech jest zlym doradca.
Wiadomo, poczatki sa
zawsze trudne. Dlatego
wazne jest, aby wybrac
aktywno§¢, ktora bedzie
sprawia¢ przyjemnos$é,
a przy okazji przyniesie
wiele korzys$ci. Warto
wstaé z fotela i zaczaé sie
rusza¢ dla swojego zdrowia
idla satysfakeji, ktora daja
lepsze wyniki imedale.

JOANNA KARZYNSKA

Zona i corki wspieraja i kibicuja Kamilowi
na kazdych zawodach
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DLACZEGO

WROBLE,

ANIE ORLY?

W NAJBLIZSZA NIEDZIELE KOSCIOL KIERUJE
NASZA UWAGE NA FRAGMENT EWANGELII
WEDLUG SWIETEGO MATEUSZA. JEZUS MOWI
W NIM DO SWOICH UCZNIOW: ,NIE BOJCIE SIE
LUDZI" | PRZYPOMINA, ZE ZADEN WROBEL
NIE SPADA NA ZIEMIE BEZ WIEDZY OJCA.

W KONTEKSCIE TEGO CZYTANIA MOJA CORKA
ZADALA TRAFNE PYTANIE. MIANOWICIE
DLACZEGO JEZUS MOWI WELASNIE O WROBLACH?
DLACZEGO NIE MOWI O ORLACH, SOKOLACH ALBO
INNYCH ZNACZACYCH PTAKACH KOJARZONYCH
Z SILA 1 PIEKNEM? WROBEL JEST PRZECIEZ MALY,
POSPOLITY, SZARY, PRZYKURZONY, t ATWO GO
PRZEOCZYC. NO WLASNIE DLATEGO TEN OBRAZ
JEST TAK MOCNY.

[ |

ydowskie targowi-

ska Palestyny za
czasow Jezusa byly
glosne ibrudne. Po-
miedzy straganami zoliwa
iziarnem staly klatki znaj-
tanszym miesem. Wroble
sprzedawano tam na pecz-
ki. W biblijnych czasach
wroble nalezaly wPalesty-
nie do najtanszych ptakow
jadalnych. Prawo Mojze-
szowe ich nie zakazywalo,
dlatego mogly byé¢ pokar-
mem ubogich ludzi. Wyko-
rzystywano je takze wrytu-
ale oczyszczenia czlowieka
uzdrowionego ztradu, opi-
sanym w Ksiedze Kaplan-
skiej (Kp! 14, 1-8). Ptaki
te odlawiano za pomoca
sieci, skubano, nabijano
na drewniane patyczki
i pieczono. Na targach
Jerozolimy czy Jafy sprze-
dawano oprécz wrobli tez
pliszki, skowronki, czesto
oskubane, nawleczone na
cienkie patyczki, jako tanie
pozywienie, ktére mozna
byloby poréwnaé do pro-
stych szaszlykoéw na wynos.
O niskiej wartosci wrob-
li dowiadujemy sie z sa-
mego Pisma Swietego.
Czytamy w Ewangelii §w.
Mateusza, ze dwa wroble
kosztuja jednego asa, au
$w. Lukasza za pie¢ wrob-
li trzeba zaplaci¢ dwa asy
(Mt 10,29; £k 12,6). As byl
drobna miedziang mone-
ta, r6wna jednej szesna-
stej denara. Wrobel staje

sie wiec w Ewangelii przy-
kladem stworzenia niemal
bez ceny.

Do kogo Jezus

kieruje te stowa?

Szkocki teolog William
Barclay w swojej ksiazce,
ktora w polskim tluma-
czeniu ukazala sie pod ty-
tulem ,Ewangelia wedlug
Sw. Mateusza” (w serii
,Komentarz do Nowego
Testamentu”), szczegdlowo
analizuje ten mechanizm
handlowy. Opiera sie on
na zestawieniu tekstu §w.
Mateusza z tekstem Sw.
Eukasza. Barclay wyjasénia,
ze na targowiskach istnia-
la prosta zasada hurtowa
polegajaca na tym, ze jesli
kupujacy decydowal sie
wydaé¢ podwdjna kwote,
czyli dwa asy, nie dostawal
czterech wrobli, ale pigé.
Sprzedawca dorzucal jed-
nego ptaka jako darmowy
dodatek, zeby zacheci¢ do
wiekszego zakupu.

Ta bardzo niska cena
wrobli pomaga zrozumied,
do kogo Jezus kieruje te
stowa. Stuchali Go ludzie
biedni, zmeczeni codzien-
ng walka o przetrwanie,
przekonani, ze ich zycie
dla nikogo tak naprawde
nie jest wiele warte. Zyli
oni pod rzymska okupa-
cja, ktora oznaczala dla
nich ogromne obcigzenia
podatkowe i ciagle poczu-
cie zagrozenia ze strony

pedia
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Fut‘ Wiki
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wojska. Dla rzymskich
namiestnikow czy lokal-
nej elity w Jerozolimie ta
biedna ludno$¢ byla ze-
pchnieta na margines zy-
cia. W 6wczesnym syste-
mie spolecznym, opartym
na niewolnictwie isile, los
ubogiego czlowieka nie
mial zadnego znaczenia
politycznego ani prawne-
go. Ci ludzie zyli wciaglym
poczuciu, ze ich codzienne
trudnoéci, bieda czy $mier¢
nikogo nie obchodza.

Bdg o nim pamieta

Jezus, chcac przelamaé
ten strach, siega po argu-
mentacje zakorzeniona
wich wlasnej kulturze re-
ligijnej. Zdanie owrdblach
wykorzystuje rabiniczng
metode wnioskowania
zwana qal wa-chomer. Wy-
razenie to pochodzi zjezy-
ka hebrajskiego i oznacza
doslownie ,lekKki i ciezki”.
W zydowskiej tradycji to
pierwsza z siedmiu zasad
interpretacyjnych, ktorych
autorstwo przypisuje sie
Hillelowi Starszemu (oko-
o 110 r. przed Chrystusem
-okolo 10 r. po Chrystusie)
jednemu znajwazniejszych
inajbardziej wplywowych
medreéw inauczycieli zy-
dowskich prawa. Uczeni
w piSmie stosowali te za-
sady do obja$niania prawa
Mojzeszowego, czyli Tory,
aby rozstrzygaé¢ codzienne
dylematy moralne i reli-
gijne. Regula ta polega
na logicznym przej$ciu od
rzeczy mniejszej do wiek-
szej. Je§li jaka$ zasada
sprawdza sie¢ w przypadku
skrajnie blahym, to tym

bardziej musi zadziala¢

f H'/,‘. ..5" L o

/
W‘,;ﬁ ;

w sprawie 0 Najwyzszym
znaczeniu. Klasycznym
przykladem uzycia tej me-
tody wBiblii sa inne stowa
Jezusa zKazania na Gorze:
skoro Bog dba o lilie pol-
ne, ktére dzi$ sa, a jutro
zostang wrzucone do pie-
ca, to tym bardziej zadba
o odzienie dla czlowieka.
Zastosowanie tej logiki
bylo natychmiast zrozu-
miale dla kazdego stucha-
cza. Skoro bezwarto$ciowy,
darmowy ptak zklatki jest
stale pod opieka Boga, to
czlowiek znajduje sie poza
jakakolwiek skala wyceny.

Wyboér wrobla jako ele-
mentu tej zydowskiej logi-
ki byt celowy. Orzet kojarzyt
sie z rzymskim legionem,
zwladza isila. Orly radza
sobie same ibudza podziw.
Gdyby wnauczaniu pojawil
sie drapieznik, ci biedacy
uznaliby, ze uwaga Boga
dotyczy tylko os6b wybit-
nych, bogatych i potez-
nych. Tymczasem wrobel
jest pospolity, zwyczajny,
wrecz banalny, ale nie musi
niczym imponowac, zeby
Bog onim pamietal.

Nikt przez Niego

nie jest niechciany

Ten sam obraz Bozej tro-
ski Jezus odnosi takze do
ludzkiego ciala. Zapis oli-
czeniu wloséw na glowie
skojarzeniowo wiaze sie
zobrazem drobnego ptaka,
bo dotyka rzeczy réownie
kruchych iulotnych. Wlosy
tracimy codziennie. Wypa-
daja od stresu, zmartwien,
chordb i wieku. Splywaja
z woda, znikaja i nikt nie
przywiazuje do nich wagi.
Fakt, ze sa policzone,

oznacza, ze Bog rejestruje
nawet te zmiany, procesy
starzenia sie, slabniecia czy
utraty zdrowia, ktére dla
nas samych bywaja trudne,
aktore na poczatku moga
pozostawaé niezauwazone
przez innych. Bég intere-
suje sie czlowiekiem wkaz-
dym jego stanie, kondycji,
sytuacji zyciowe;j.

To zapewnienie ototalnej
opiece i trosce Boga nie
pada jednak w pro6zni, ale
Wkonkretnym, dramatycz-
nym momencie Ewangelii
wedlug Swietego Mateu-
sza. Rozdzial dziesiaty to
tak zwana mowa misyjna,
w teologii nazywana row-
niez lub apostolska. Jest
to drugi z pieciu wielkich
dyskursow Jezusa zapisa-
nych wtej Ewangelii. Jezus
wysyla swoich dwunastu
uczniéw, by glosili Jego
nauke i wprost zapowiada
im nadchodzace przeslado-
wania. M6wi, ze beda jak
owce miedzy wilkami, ze
grozi im biczowanie w sy-
nagogach, sady, nienawis¢
bliskich, a nawet $mier¢.
W tym kontekscie mowa
o wroblach iwlosach staje
sie instrukeja przetrwania
dla ludzi, ktorzy za chwi-
le moga straci¢ wszystko,
wlacznie zzyciem. Slowa te
mialy zdjaé zuczniéw para-
lizujacy strach przed prze-
Sladowcami i oprawcami.
Pokazywaly, ze nawet jesli
ich Zycie zostanie przez se-
dziéw czy katow potrakto-
wane tak tanio ibezwzgled-
nie jak los wrobli na targu,
ich przeznaczenie wciaz
spoczywa wrekach Boga.

Czlowiek od wiekow pro-
buje radzi¢ sobie zlekiem

przed tym, ze jego zycie
przeminie bez §ladu inie
bedzie mialo zadnego zna-
czenia. Aby temu zapobiec,
budujemy wokoél siebie
rozmaite zabezpieczenia.
Walczymy o wyzsze stop-
nie w pracy, zdobywamy
prestizowe tytuly, groma-
dzimy majatek ikupujemy
rzeczy, ktore maja zaim-
ponowa¢ innym, szukamy
towarzystwa i wsparcia
znaczacych ludzi, wybija-
my sieg, zabiegamy orozpo-
znawalno$é, kontrolujemy
swoj wizerunek i prébuje-
my stale umacniaé¢ wlasna
warto$é w oczach innych
1Wdrapywac sie jak najwy-
zej na drabinie spolecznej
struktury. Szukamy wtym
wszystkim zewnetrznego
dowodu i potwierdzenia,
Ze jesteSmy naprawde kims
waznym. Tymczasem nie-
dzielny tekst z Ewangelii
calkowicie uniewaznia
potrzebe tego wyscigu
1 moszczenia si¢ na naj-
wyzszych stupkach tych
rankingow. Pokazuje, ze
ludzka warto$¢ jest trwale
i bezwarunkowo zagwa-
rantowana przez Boga,
ktéry widzi i ceni czlo-
wieka w jego najbardziej
zwyczajnym, codziennym
istnieniu, wjego leku, sta-
bosci, zmeczeniu, upadku,
chorobie. Bo skoro nawet
nasze wlosy sa policzone
przez dobrego Boga (na-
wet te, ktore wypadly), to
nikt wJego oczach nie jest
niechciany, przypadkowy,
zapomniany, choéby byt
tym piatym, ostatnim, bez-
warto$ciowym wrdblem
kupionym za cztery asy.
ZDZISLAWA KOBYLINSKA
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zef MON wzial
udzial w Brukseli )
w spotkaniu mi-
nistrow obrony
panstw NATO przed za-
planowanym na 7 i8 lipca
szczytem Sojuszu wstolicy
Turcji Ankarze.
Kosiniak-Kamysz powie-
dzial na konferencji praso-
wej, ze rozmawial z szefem
Pentagonu Peteem Heg-
sethem o wspoldzialaniu
i kolektywnej obronie oraz
o sprawach zwigzanych
z bezpieczenstwem Polski
iwspolpracy z USA. Poinfor-
mowal, ze otrzymal oficjal-
na odpowiedz na list z 29
maja, zglaszajacy gotowosc
Polski do utworzenia stalej
bazy wojsk amerykanskich.
- I'milo jest mi poinfor-
mowa¢é, ze sekretarz woj-
ny wraz z calym swoim
zespolem, Stany Zjedno-
czone pozytywnie odnosza
sie do propozycji Polski
o utworzeniu stalej bazy
wojsk amerykanskich na
terytorium naszej ojczy-
zny - oznajmil Wladyslaw
Kosiniak-Kamysz.
Minister na briefin-
gu w Brukseli przeczytal
fragment odpowiedzi, jaka
z USA otrzymala strona
polska: ,Narodowa strate-
gia obrony Stanéw Zjedno-

PENTAGON
JEST OTWARTY
NAPROPOZYCUE,

Stany Zjednoczone pozytywnie
odnoszg sie do propozycji utworzenia
statej bazy wojsk USA w Polsce
— powiedziat w czwartek, po
spotkaniu z szefem Pentagonu,
wicepremier i szef MON Wtadystaw
Kosiniak-Kamysz.

- . - .
Amerykanskie bazy wojskowe w Europie
W Europie znajduje sie ponad 40 amerykanskich baz wojskowych, gtownie w Niemezech, Wtoszech i Wielkiej
Brytanii. Sa to sily przebywajace na state, ktore uczestniczg w regularnych éwiczeniach z sojusznikami.
BAZY WOJSKOWE USAW EUROPIE*

A bazy kontrolowane przez USA dziatajgce od co najmniegj 15 lat . bazy 2 obecnosciy wojsk USA
Norwegia
& Estonia
tolwa
Redzikowo Litwa
A Camp
Wielka ‘Laltenlluth Koiciuszko Powidz
Brytania ‘A‘ . ~ Polska
Belgia Ag Niemcy 2agan task
A A
A A
Ramstein
A Wiegry
Aviano
A A Rumunia
A Buigaria
Wiochy K°5°"<°‘ gana,
‘fnu
Hiszpania Neapol
Partugalia Turcja
Grecja A
A A Sigonella Incirlik
Rota & -
A Cypr
Zrddto: Congressional Research Service, 2024 1. "jedna baza znajduje sie rdwnie na portugalskie] wyspia Terceira oraz na lslandi
Fot. PAP/Michat Czernek Pop

1 DZIKIGOSC
NA DRODZE

POLICJANCI APELUJA DO KIEROWCOW
0 ZACHOWANIE SZCZEGOLNEJ OSTROZNOSCI
NA DROGACH PRZEBIEGAJACYCH PRZEZ
TERENY LESNE, POLA ORAZ NIEUZYTKI.
W OKRESIE ZWIEKSZONEJ AKTYWNOSCI

DZIKIEJ ZWIERZYNY MOZE ONA
NIESPODZIEWANIE WTARGNAC NA JEZDNIE,
STWARZAJAC POWAZNE ZAGROZENIE DLA
BEZPIECZENSTWA RUCHU DROGOWEGO.

o takich sytuacji
D dochodzi najczes-
ciej o $wicie, po
zmroku oraz w godzi-
nach nocnych. Nawet
niewielkie zwierze
w zakresie obrony moze doprowadzic
sojuszniczej. W tym do groznego zdarzenia

duchu mam przyjem- o s (L N (S
noé¢ poinformowac, ze \ / nie zsarna, dzikiem czy
Departament Wojny jest 5 () k losiem czesto konczy sie
otwarty na oferte Polski y w powaznym uszkodzeniem
pojazdu i obrazeniami po-

dr6zujacych nim osob.

w zakresie stalego stacjo-
nowania sil amerykan-
skich na jej terytorium, Policjanci przypominaja, aby wrejonach oznaczo-
RO TN 7w R ol nych znakami ostrzegawczymi oraz w miejscach,
OAERVAI AV LRIVl gdzie widocznoSe jest ograniczona, zmniejszyc
Aoy lnuaAvI ST oSl predkosc 1zwracac szczegolna uwage na pobocza.
rozumienia’”. Widzac zwierze w poblizu drogi, nalezy zachowaé
S RIS VS TRITACI spokoj, zwolnic iby¢ przygotowanym na pojawienie
Avia s Entliv/geni-alll sie kolejnych osobnikow.
dzy naszymi zespolami, pra- W przypadku zderzenia ze zwierzeciem nalezy
S v/ AT RV SOl ZabezpieczyC miejsce zdarzenia, wlaczyc swiatla
v/ CIINNGEIGEEN awaryjne oraz powiadomic¢ odpowiednie stuzby.
LR R ROl Nie nalezy podchodzi¢ do rannego zwierzecia ani
VB IR ebia Bl podejmowac prob jego przemieszcezania, poniewaz
[P IO ETG Rard iR AL 12 il moze ono zachowywac sie nieprzewidywalnie.
Policja apeluje o rozwage iostroznosé. Bezpiecz-
na jazda oraz odpowiednia reakcja moga uchronic

po stronie polskiej, dlalogu,

prowadzenia rozméw ze
przed tragicznymi skutkami zdarzen z udzialem
dzikiej zwierzyny. JK

czonych jasno wskazuje, ze
Departament Wojny prio-
rytetowo bedzie traktowal
zaangazowanie zmodelo-
wymi sojusznikami, ta-
kimi jak Polska, ktore
wykonuja swoja czesé

strong amerykanska, przy-
gotowania logistycznego
- powiedzial szef MON,
ktory zaznaczyl, ze jest to
wielka operacja. Dziekowal
USA za przychylne rozpa-
trzenie polskiego wniosku
o otwarcie, jak to okreslit,
bardzo konkretnego pro-
cesu rozwoju i mozliwoSci
stalego stacjonowania
wojsk amerykanskich
na terytorium Rzeczy- - sz o
pospolitej. e | & i
- Tutaj gramy wszyscy e |

razem: pan prezydent,
rzad, wszyscy Polacy, 7%
jestesmy jedna druzyna. &=
To jest narodowy, strate- S
giczny interes, to jest racja
stanu: stala obecno$¢ ame-
rykanskich wojsk, o ktora
zabiegaly wczes$niejsze rza-
dy, zabiegaliémy od wielu
lat - stwierdzil Wladyslaw
Kosiniak-Kamysz. PAP/RED.

BORSUKW ZLOBKU

ietypows interwen-
N cje przeprowadzili
straznicy miejscy
w Elblagu. Na terenie
jednego ze zlobkow
pojawil sie borsuk.
Jak sie okazalo, zwie-
rze bylo ranne i wy-
magalo pomocy. Na
miejsce wezwano leka-
rza weterynarii.
,Po krotkiej wizycie adap-
tacyjnej borsuk bezpiecznie
opuscil teren placowki wraz zle-
karzem. Cale zdarzenie zakonczylo sie szczeSliwie
zarowno dla dzieci, jak idla naszego futrzastego gos-
cia” - przekazala Straz Miejska w Elblagu. RED.
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PO PIERWSZE ROWER.
NA MAZURACH

COZ TAKIEGO MOGLI RAZEM Z RYBAMI WYL AWIAC MAZURSCY RYBACY,
ZE ZAZADALI OSUSZENIA CALEGO JEZIORA. A CONAJPIERW KURPIE,
APOTEM MAZURZY WYDOBYWALI Z ZIEMI POD SZCZYTNEM? BA, WYKOPANO
TO NAWET W PODOLSZTYNSKIM BARTAGU.

ozna powiedzieé,
M ze sprawca calego
zamieszania byl lo-
dowiec, ktory sunac znad
Baltyku, zostawil nam
nie tylko jeziora, ale ibur-
sztyn. Wjego poszukiwaniu
kopaé pod Nidzica zacze-
to jeszcze w XVII wieku.
W tym samym czasie fale
jeziora wyrzucaly w okoli-
cach Sztynortu duze ilo$ci
bursztynu. Sto lat p6Zzniej
rybacy nad jeziorem Orze-
chowko tak czesto wyla-
wiali bursztyn razem zry-
bami, ze chcieli je osuszy¢.
Akwen na szczeScie ocalal.
~Rowniez wniektorych je-
ziorach, bardziej odleglych
od morza, znajduje sie go .
Nie tu jest miejsce na do-
ciekanie, czy jest to zgesz-
czenie spienionego morza,
czy sok drzewa gumowego,
czy cokolwiek innego. Jest
lekki, przezroczysty, zokty
ijasny. Wiekszej ceny jas-
ny. Méwia, ze gdy sie pali,
zabija swa wonia trucizny.
W niektérych kawalkach
widaé¢ mrowki, muszki, ko-
mary iinne owady nie rze-
mioslem, lecz dzialaniem
przyrody albo losowymi
przypadkami zamkniete”
- pisal o mazurskim bur-
sztynie ks. Jan Leo w wy-
danej w1725 roku ,Histo-
rii Prus”.

Prawdziwa bursztynowa
goraczka wybuchla jednak
nie nad Wielkimi Jeziora-
mi, ale w okolicach pod-
szczycienskich Rozogow.
W 1811 roku natrafiono
tam, ale i w Wilamowie
oraz leSnictwach Pupy
i Korpele na znaczne zlo-
za bursztynu, co spotkalo
sie z zainteresowaniem ze
strony kuzynéw Mazuréw
z drugiej strony grani-
cy, czyli Kurpiéw, ktorzy
wjego poszukiwaniu niele-
galnie przekraczali granice.
Jedni bursztyn kopali, inni
go rabowali. Doszlo nawet
do tego, ze w1812 roku Jo-
hann Elwitz ze strazy gra-

nicznej w Rozogach zostat
postrzelony przez ,podda-
nych Ksiestwa Warszaw-
skiego nad granica pruska
mieszkajacych”. Kiedy pru-
scy urzednicy zorientowa-
li sie, ze panstwo moze na
tym zarobié, ustanowili
monopol na jego wydoby-
cie, a granice uszczelnili.
W tamtym czasie wydoby-
to z mazurskiej ziemi spo-
ro bursztynu. Najwiekszy
mial nieco ponad 15 kilo-
gramoOw. Bursztyn stal sie
tez popularna ozdoba.
,Na Mazurach przez cale
pokolenie sznur korali
bursztynowych byt ozdoba
kobiet i dziewczat, a wedle
starej piosenki mazurskie-
go poety ludowego Samu-
ela Biezunia zReszek wpo-
wiecie ostrodzkim mlody
Mazur wniedziele nosil »u
koszuli bursztyn bialy«”
- pisala w1961 roku Emi-
lia Sukertowa-Biedrawina
wtekscie ,,Bursztyn na zie-
mi mazursko-warminskiej”.

Kiedy jednak powstaly
kopalnie w nadbaltyckiej
Sambii, wydobycie burszty-
nu przestalo si¢ oplacac.
Rzad pruski w 1867 roku
zlikwidowal kopalnie bur-
sztynu na Mazurach i na-
kazal je zalesi¢. Bursztyn
nadal jednak mozna cza-
sami znalez¢ nad mazur-
skimi jeziorami. Podobno
najlatwiej trafi¢ na niego
wokolicach jeziora Dargin.

Tyle o bursztynie. A dla-
czego o nim? Bo dzisiaj
proponuje wycieczke bur-
sztynowo-drewnianym
szlakiem ze Szczytna przez
wspomniane Wilamowo do
Rozogow.

Wspomniany poczatek
bursztynowej goraczki za-
czal sie wlasnie wWilamo-
wie. Teraz to senna wie$
z kilkoma drewnianymi
chalupami i cmentarzem,
na ktorym zachowaly sie
az 4 nagrobki z polskimi
napisami. To ewenement,
bo na calych Mazurach jest

Cmentarz w Wilamowie. Napis na kamieniu: ,, Tu w Bogu
odpoziwa moia kochana matka i moja kochana zona
Wilhelmmine Chudaska urodzona Zokolowa"

ich moze 10. Spoczywaja
na nim Adam Chudaska
(1841-1918), Johann Lukas
(1850-1876), Wilhelmmine
Chudaska (?-1888) iMaria
Sadlowski (1839-1888) (,Tu
w Bogu odpocziwa Maria
Sadlowski urodzona Bia-
lowons urodzila sie 02 juli
1839 umerla 3 juli 1888”).

Klon to zkolei najbardziej
drewniana wie$ wWarmin-
sko-Mazurskiem. Miejsco-
wosc¢ jest wpisana do kra-
jowego rejestru zabytkow.
Znajduje sie tam kilkana-
Scie zabytkowych obiek-
tow, w tym dwa koscioly
i 16 chalup mazurskich.
Po drugiej wojnie $wiato-
wej bylo ich tam jeszcze
okolo 100. Co ciekawe, za-
lozony w 1654 roku Klon
byt katolicka enklawg na
Mazurach. To dlatego, ze
zasiedlili go wtedy Kurpie.
Dopiero po6zniej wzrosta
tam liczba ewangelikow.
Stad tez i dwa koScioly
wjednej wsi.

Klon ma tez ciekawy bia-
lo-czerwony wymiar. Po
upadku powstania stycz-
niowego osiedlilo sie tam
kilku powstancow, w tym
Jakub Palaszewski. Do na-
szych czasow zachowal sie
tylko jego grob z1938 roku.
Wystawila mu go corka.
Spoczywa tam jednak juz
nie Jakub Palaszewski, ale
Jakob Pallaschewski. Czy
jego corka czula sie juz
Niemka? Czy tez raczej
w 1938 roku postawienie
polskiego nagrobka nie
bylo juz mozliwe? Tego
nie wiem.

»Rozogi (Friedrichshof,
dawniej Friedrichowen),
polskie miasteczko pogra-
niczne o 2400 mieszkan-
cach. Otoczone dookola
wiatrakami, ma po czeSci
wyglad miejski. Na wielkim

Kosciot w Klonie

rynku odbywaja sie czesto
jarmarki, na ktore przy-
bywaja tez bardzo licznie
Kurpie zsasiednich wsi za
granica niedaleko Myszyn-
ca. Wokolicznych piachach
znajduje sie nieco burszty-
nu naniesionego tu zSambii
- Samlandii przez lodow-
ce” —takie Rozogi zobaczyl
w 1922 roku Mieczyslaw
Orlowicz, autor wydanego
rok pozniej ,JIlustrowanego

przewodnika po Mazurach
Pruskich iWarmii”.

Duzo wazniejsze od za-
mkniecia kopalni bursztynu
dla dziejow Mazuréw mialo
jednak majace miejsce czte-
ry lata wezeSniejsze powsta-
nie styczniowe. W Rozogach
mieScit sie wtedy punkt
przerzutowy broni dla
powstancow. Ukrywano
ja miedzy innymi w Wila-
mowie. Przez granice do
Kongresowki przewozili ja
miejscowi Mazurzy.

Powstanie styczniowe
spotkalo sie wérod Mazu-
réw z cieplym przyjeciem,
cho¢ trzeba pamietac, ze
byli oni wiernymi pruskimi
poddanymi. Paradoksalnie
ta sympatia przyczynila sie
do tego, ze Niemcy zajeli
sie na powaznie ich ger-
manizacja. IGOR HRYWNA

To kolejna wakacyjna pub-
likacja poswiecona trasom
rowerowym, ale tez ciekawym
miejscom, ktére mozna zoba-
czy¢, rdwniez pieszo.

OGLOSZENIA DROBNE / REKLAMA

&’ ZWIERZETA

sprzedam

SPRZEDAZ kur, kaczek,
brojleréw, kokoszek, dowdz
gratis, tel.728-104-188.

4\ NIERUCHOMOSCI

sprzedam

WWW.DOMKIHOLENDER-
SKIE.EU, 503-103-703

x
l(‘:: LN

PIK GRANIT

T

Do kazdego zlecenia

Zadowolenie klienta

PIK GRANIT

podchodzimy indywidualnie
i jest ono dla nas swoistym wyzwaniem.
*

to podstawa, stawiamy je sobie
jako najwyzsza poprzeczke.

Pasiek, ul. Sprzymierzonych 15

5§ ROLNICTWO

zwierzeta hodowlane

KURY nioski z
600500710.

jajem,

SKUP koni, bydta, 606-954-
202

Szukasz
Klientow?

DZIENNIK
ELBLASKI.

tel. 604-408-305

NAGROBKI POJEDYNCZE * NAGROBKI PODWOJNE
* NAGROBKI URNOWE ¢« RZEZBY

Oryginalne i wylworne nagrobki, eleganckie
oraz unikalne rzezby, idealnie dopelniq wyglqd nagrobka.

Zaklad czynny jest w godzinach: pon.-pt. 9.00-17.00, sob. 9.00-13.00
tel. 511 273 884, e-mail: biuro@pikgranit.pl
www.pikgranit.pl

484250tbr-b-M
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pierwszym me-
czu grupy K
Portugalia byla
zdecydowanym
faworytem w starciu z De-
mokratycznag Republika
Konga, a mimo to mecz
zakonczyt sie sensacyjnym
podzialem punktow.

* PORTUGALIA - DEMO-
KRATYCZNA REPUBLIKA
KONGA 1:1 (1:1)

1:0- Jodo Neves (6), 1:1 - Yo-
ane Wissa (45)

Z jednej strony miliarder
Cristiano Ronaldo, az dru-
giej reprezentanci jednego
znajbiedniejszych panstw
na Swiecie! 41-letni Ro-
naldo wedlug magazynu
s=Forbes” byl najlepiej opla-
canym pilkarzem $wiata
w 2025 roku. W saudyj-
skim Al-Nassr zarobit 280
mln dolaréw, zas w calej
karierze ponad... dwa mi-
liardy dolaréw.

Po drugiej stronie boiska
staneli pilkarze z kraju,
wktorym produkt krajowy
brutto na jednego miesz-
kanca wynosi zaledwie
1120 dolaréw. Dla porow-
nania wPolsce PKB wynosi
31 336 dolarow.

Co prawda Portugalczycy
objeli prowadzenie juz w6.
minucie, ale potem nic wie-
cej nie pokazali. Grali bez
werwy, na stojaco, liczac, ze
wkonicu obrona rywali pek-
nie. Tymczasem to rywale
doprowadzili do remisu,
a po przerwie to oni byli
zdobycia zwycigskiego gola.

Nic wiec dziwnego, ze
media w Portugalii nie
zostawily na swej repre-
zentacji suchej nitki, tym

Y

L4

MS 2026

ANGLIA

POKAZALA
PAZURY

PILKANOZNA\\\ AngliaiChorwacja
rozegrata jeden z najlepszych, jesli
nie najlepszy, mecz obecnego mundialu.
Ostatecznie gorg byli Anglicy, ktdrych
do zwyciestwa poprowadzit Harry Kane.
/decydowanie mniej powoddow
do radosci majg Portugalczycy.

bardziej ze zdecydowana
wiekszo$¢ kibicow z tego
kraju przed mundialem
wierzyla, ze Portugalczycy
stana na podium MS!

Dla przykladu dzienni-
karz ,Publico” napisal:
,Druzyna narodowa, ktorej
brakowalo dynamiki, byla
zakladnikiem indywidu-
alnych zagran Conceicao
i wiary w Ronaldo. Ale
wiara nie wystarczy - ajuz
na pewno przy obecnej
dyspozycji Ronaldo”. Po-
jawily sie nawet glosy, ze
obecnoé¢ stynnego pilka-
rza na boisku powoduje,
ze Portugalia tak napraw-
de gra wdziesieciu.

Ale z drugiej strony
skoro kilka dni temu

.

Hiszpania mogla zremi-
sowac z Republika Zielo-
nego Przyladka, to cze-
mu Portugalia nie mogla
podzieli¢ si¢ punktami
zDemokratyczna Repub-
likg Konga?

W drugim meczu grupy
Uzbekistan przegral 1:3
(0:1) zKolumbia.

* 2. kolejka, 23 czerwca:
Portugalia - Uzbekistan
(19); 24 czerwca: Kolumbia
- Demokratyczna Republika
Konga (4:00).

GRUPA K
1. Kolumbia 3 31
2.DRK 1 1:1

Portugalia 1 11
4, Uzbekistan 0 1.3

Fot. PAP/EPA

W grupie L kibice ostrzyli
sobie zeby na starcie An-
glikow z Chorwatami, no
isie nie przeliczyli.

¢ ANGLIA - CHORWACJA
4:2(2:2)

1:0- Harry Kane (12 k), 1:1-
Martin Baturina (36), 2:1- Harry
Kane (42), 2:2 - Petar Musa (45),
3:2- Jude Bellingham (47), 4:2
- Marcus Rashford (85)

W pierwszej polowie
dwa gole zdoby!t niesa-
mowity Harry Kane, inna
sprawa, Ze przy pierwszym
mial sporo szczescia, bo
jego strzal zrzutu karnego
obronil chorwacki bram-
karz. Okazalo sie jednak,
ze przed strzalem wyszed}
zbramki, wiec sedzia zarza-
dzit powtérke itym razem
Kane juz sie nie pomylil.

Ale ambitni Chorwaci za
kazdym razem odrobiali
straty. Ekipa zBalkan6w bez
watpienia miala swéj plan
na druga polowe, z tym ze
na pewno nie uwzglednila
whnim, Ze juz w4/7. minucie

straci trzeciego gola. Ato byl
dopiero poczatek jej ktopo-
tow, bowiem Anglicy kilka
razy byli owlos od podwyz-
szenia prowadzenia. Lecz
zczasem Chorwaci doszli do
glosu idla odmiany zakot-
lowalo sie w polu karnym
wyspiarzy. Pitka do angiel-
skiej bramki wpasé jednak
nie chciala, wiec w 85. min
kropke nad i- efektownym
zwodem 1 strzalem przy
prawym stupku - postawil
Marcus Rashford. Po tym
ciosie Chorwacja juz sie nie
podniosta, mimo to wciaz
ma olbrzymie szanse na
wyjScie zgrupy, bo jej kolej-
nymi rywalami beda Ghana
iPanama.

A Harry Kane dolaczyl
do elitarnego grona snaj-
peréw, ktérzy na MS zdo-
byli minimum 10 bramek.

W drugim meczu gru-
py L zmierzyly sie Ghana
i Panama, ktore o punk-
ty walczyly w obecnoSci
ponad 42 tysiecy widzow
iprzy padajacym deszczu.
Mimo to nie zrezygnowano

1. Miroslav Klose (Niemcy, 2002-14) 16
Lionel Messi (Argentyna, 2006-22) 16
3. Ronaldo (Brazylia, 1998-06) 15
4. Gerd Mueller (Niemcy, 1970-74) 14
Kylian Mbappe (Francja, od 2018) 14
6. Just Fontaine (Francja, 1958) 13

Cristiano Ronaldo (z lewej) swojg grg rozczarowat portugalskich kibicow

zprzerwy na nawodnienie,
co pokazuje, ze nie chodzi-
to o wode izdrowie pitka-
rzy, tylko o reklamy, ktore
wtym czasie widzowie mu-
szg obejrzet wtelewizji.
Zdecydowana, przewage
miata Panama (63 procent
posiadania pilki), mimo to
wszystko wskazywalo na to,
Ze mecz zakonczy sie remi-
sem. Jednak w90. min Ca-
leb Yirenkyi zdoby! gola, kto-
ry dal zwycigstwo Ghanie!

¢ 2. kolejka, 23 czerwca:
Anglia - Ghana (22), 24 czerwca:
Panama - Chorwacja (01:00).

GRUPAL

1. Anglia 3 42
2.Ghana 3 1:.0
3.Panama 0 01
4. Chorwacja 0 24
MUNDIALWTV

* Pigtek, g. 20:50: USA -
Australia (TVP 1, TVP Sport); g.
23:50: Szkocja - Maroko (TVP 2,
TVP Sport)

*Sobota, g. 02:20: Brazylia

- Haiti (TVP 1, TVP Sport), g.
18:50: Holandia - Szwecja
(TVP1, TVP Sport); g. 21:50:
Niemcy - Wybrzeze Kosci
Stoniowej (TVP 1, TVP Sport)
*Niedziela, g. 01:50: Ekwador
- Curacao (TVP 2, TVP Sport);
g. 04:50: Turcja - Paragwaj

7. Pele (Brazylia, 1958-70) 12 (TVP 2, TVP Sport); g. 05:50:

8. Sandor Kocsis (Wegry, 1954) 1 Tunezja - Japonia (TVP 2, TVP
Juergen Klinsmann (Niemcy, 1990-98) 1 Sport); g.17:50: Hiszpania -

10. Helmut Rahn (NRF, 1954-58) 10 Arabia Saudyjska (TVP 2, TVP
Teofilo Cubillas (Peru, 1970-78) 10 Sport); g. 20:50: Belgia - Iran
Grzegorz Lato (Polska, 1974-82) 10 (TVP1, TVP Sport); g. 23:50:
Gary Lineker (Anglia, 1986-90) 10 Urugwaj - Republika Zielonego
Gabriel Batistuta (Argentyna, 1994-02) 10 Przyladka (TVP 2, TVP Sport);

_ Thomas Mueller (Niemcy, 2010-14) 10 g. 02:50: Nowa Zelandia -
— S I L Harry Kane (Anglia, 2018-26) 10 Egipt (TVP 1, TVP Sport).

W meczu z Chorwacjg Harry Kane niekiedy stawat nawet na gtowie ARTUR DRYHYNYCZ
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Poznaj 100 najwazniejszych
firm Warmii i Mazur.
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Sprawdz, ktore przedsiebiorstwa osiggajg
najwyzsze przychody i zyski oraz nalezg
do najwiekszych w regionie.

Rankingi, zestawienia i dane
o gospodarce Warmii i Mazur.
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W EKOBUD

NOWE OSIEDLE POWSTAJE

PRZY UL. SOKOLEJ.
FKOBUD STAWIA NA KAMERALNA ZABUDOWE W GUTKOWIE

W JEDNEJ Z NAJBARDZIEJ ZIELONYCH CZESCI OLSZTYNA TRWA REALIZACJA NOWEJ INWESTYCJI MIESZKANIOWEJ.
PRZY UL. SOKOLEJ W GUTKOWIE FIRMA EKOBUD BUDUJE OSIEDLE, KTORE MA POLACZYC NOWOCZESNE ROZWIAZANIA
MIESZKANIOWE Z ATUTAMI LOKALIZACJI POEOZONEJ BLISKO JEZIOR | TERENOW REKREACYJNYCH,

Rynek mieszkaniowy
w Olsztynie nie zwalnia
tempa. W odpowiedzi na
rosnace zainteresowanie
lokalami polozonymi poza
Scistym centrum miasta
deweloper Ekobud rea-
lizuje nowsa inwestycje
przy ul. Sokolej. Projekt
powstaje w Gutkowie —
dzielnicy, ktéora od lat
przyciaga mieszkancow
cenigcych spokojne oto-
czenie, ajednocze$nie do-
bra komunikacje z pozo-
stalymi czeSciami miasta.
Materiaf partnerski 82260CW0-c

Kameralne osiedle
wsrod zieleni

Inwestycja zaklada bu-
dowe dziewieciu budyn-
kéw wielorodzinnych o ni-
skiej zabudowie. Wedlug
zalozen dewelopera osied-
le ma wyro6zniac sie kame-
ralnym charakterem oraz
funkcjonalnym zagospo-
darowaniem przestrzeni.
Projekt przewiduje miesz-
kania o zréznicowanych
metrazach, dzieki czemu
oferta skierowana jest za-

réwno do singli imlodych
par, jak réwniez rodzin
zdzieémi.

Przyszli mieszkancy beda
mogli korzystac¢ z miejsc
postojowych zlokalizo-
wanych w hali garazowej
oraz komorek lokator-
skich. Istotnym elemen-
tem przedsiewziecia jest
takze odpowiednie zago-
spodarowanie terendow
wspoOlnych, ktére maja
sprzyja¢ komfortowi co-
dziennego zycia.

Atutem lokalizacja

Jednym z najmocniej-
szych punktéw inwestycji
pozostaje jej polozenie.
Gutkowo od lat uznawa-
ne jest za jedna z najbar-
dziej atrakeyjnych miesz-
kaniowo czeSci Olsztyna.
Blisko$¢ jezior, terenow
spacerowych i $ciezek
rowerowych sprawia, ze
mieszkancy moga korzy-
sta¢ zwaloréw przyrodni-
czych miasta praktycznie
na co dzien.

W niedalekiej odleglosci
znajduje sie Jezioro Ukiel,
bedace najwiekszym
akwenem Olsztyna ijed-
nym z naJpopularmerzych
mlerc rekreacji w regio-
nie. W okolicy polozone
sa rowniez jeziora Tyrsko
oraz Redykajny, a takze
liczne lasy itereny zielone.

- Coraz wiecej 0s6b po-
szukuje mieszkan w lo-
kalizacjach oferujacych
spokdj, dostep do natury
ijednocze$nie mozliwo$é

szybkiego dotarcia do
centrum miasta. Gutko-
wo doskonale wpisuje sie
w te oczekiwania — pod-
kreslaja przedstawiciele
branzy nieruchomoéci.

Dobra komunikacja
i rozwinieta
infrastruktura

Mimo swojego spokoj-
nego charakteru dzielnica
zapewnia mieszkahcom
dostep do podstawowej
infrastruktury. W pobli-
zu znajduja sie placowki

NAS/ DOM

www.gazetaolsztynska.pl/dom

GAZETA .
OLSZTYNSKA;

Wydawca: GALINDIA Sp.zo.0.,
ul. Tracka 7B, 10-634 Olsztyn

Koordynacja i reklama: Edyta Gwozdz
tel. 609 210 667 | e.gwozdz@gazetaolsztynska.pl
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edukacyjne, sklepy oraz
punkty ustugowe. Dodat-
kowym udogodnieniem
jest funkcjonujaca stacja
kolejowa Olsztyn-Gutko-
wo oraz polaczenia au-
tobusowe umozliwiajace
sprawny dojazd do cen-
trum miasta.

Eksperci rynku nieru-
chomoéci zwracaja uwage,
ze wla$nie takie lokaliza-
cje ciesza sie obecnie naj-
wiekszym zainteresowa-
niem nabywcow. Klienci
coraz czesciej poszukuja
mieszkan zapewniaja-
cych rownowage pomie-
dzy miejskim stylem zycia
amozliwoscig odpoczynku
w spokojnym otoczeniu.

Odpowiedz na
potrzeby wspoétczes-
nych mieszkancow

Realizowana przez Eko-
bud inwestycja wpisuje sie
w trend rozwoju osiedli
mieszkaniowych powsta-
jacych na obrzezach du-
zych miast. W przypadku
Olsztyna szczegblng role
odgrywa bliskos¢ przyro-
dy, ktora stanowi jeden

z najwazniejszych atutow
stolicy Warmii i Mazur.

Jezeli inwestycja zosta-
nie zrealizowana zgod-
nie zzalozeniami, osiedle
przy ul. Sokolej moze staé
sie jedna z ciekawszych
propozycji mieszkanio-
wych w tej czeSci miasta.
Dla wielu os6b bedzie to
szansa na zamieszkanie
wmiejscu laczacym nowo-
czesne budownictwo, roz-
wijajaca sie infrastrukture
oraz bezpos$redni kontakt
znatura.

SOKOLA

Poznaj naszg inwestycje

przy ul. Sokolej ,,od kuchni™”.

Zapraszamy do spaceru po | etapie

osiedla, obejrzenia dostepnych
mieszkan i porozmawiania
z opiekunami inwestycji.

19 czerwca - godz. 11-17
20 czerwca—-godz. 9-13

Skontaktuj sie z nami

BIURO W OLSZTYNIE

ul. Tarasa Szewczenki 7 (Zatorze)
Pasaz ,WAWEL", Olsztyn

Tel.693 328 390
ekobudolsztyn@ekobud.ostroda.pl

Godziny otwarcia:
pon -czw: 8:00-16:00 | pigtek: 7:00-15:00

Materiat partnerski 82260CWO0-c
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@ Osiedle Tempo ul. Sikorskiego/Wil-
czynskiego rozpoczecie sprzedazy:
4Q 2025 r. mieszkania o pow. do 27
do 87 mkw. ; 3 budynki 264 miesz-
kan

. Osiedle Synergia, ul. Kanta, 95
mieszkania pow. od 27 do 80 mkw
; Zakonczenie budowy: 3Q 2026 r.
W sprzedazy ostatnie dostepne
mieszkania
Osiedle Slow, Gutkowo, L
ul. Kordeckiego,termin oddania |
etap Q4 2025r./ Q12026r.; Il etap
Q3 2026r., Mieszkania od 35-70
mkw. z poddaszem

”| ." .

LN .
LAns W
e osiedle
Gutkowo .-

ROZNOWO

12

LUGWALD

ANGO DEVELOPMENT
SP.Z 0.0. WOLSZTYNIE
Domy w zabudowie blizniaczej
ul. Morenowa pow. 211 mkw.
Osiedle Bulwar ul. Bartgska miesz-
kania od 32 do 68 mkw, bud. 2 i bud. 4

ROMBUD WPB SP.Z 0.0.
Spacerowe Zacisze, ul. Pimpickiego 1,
mieszkania od 41 do 67 mkw.

b Szczytno ul. Dgbrowskiego, miesz-
kania od 40 do 72 mkw.

GRUPA DEVELOPERSKA
MAK DOM HOLDING SA
Apartamenty Sarnowskiego,
ul. Sarnowskiego mieszkania od 26
do 59 mkw
Osiedle Magnolia ll,
ul. Bilitewskiego

DYWITY

e
Bartgg

©Q 0 0 O

ILAWSKIE PRZEDSIEBIOR-

STWO BUDOWLANE IPB @

SP. Z0.0. ~
Os. Harmonia—ul. Bydgoska
Budynek M3, mieszkania od 41 do 69
mkw + piwnica w cenie
Esperanto Park —ul. Zamenhofa
Budynek B1, mieszkania od 35 do
55 mkw. Kompleks 4 budynkéw
wielorodzinnych B1-B4 (IV etapy
realizacji).

@ D.DOM SP. Z 0.0.
Warminski Port, Olsztyn ul. Battycka
91,V etap -3 budynki apartamentowe
mieszkania od 42-143 mkw.

PBO EKOBUD SP. Z 0.0. © T N
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a  Osiedle Le$na IV ostatni etap, ul Le$-
na—budynek AiB, mieszkania o pow.
od 42 mkw. do 108 mkw. Planowana
Osiedle Sterowcow, ul Ptk. F. Hynka
—budynek S17 — mieszkania o pow.

od 38 mkw. do 39 mkw. - gotowe
do odbioru, ostatnie mieszkania

wykoriczone i umeblowane @
—budynek S19 - mieszkania o pow.
0d25 do60mkw. W parterze budynkulokale _
handlowo-ustugowe. Planowana Osiedle Nad
. Pstrowskiego/Wyszyrskiego — bu- Jeziorem
dynek A —97 mieszkan pow. od Diugim

28 mkw. do 85 mkw. — gotowe do ——
odbioru od wrzesnia 2026 . . I .
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Apartamenty MACADAMIA -
ul. Partyzantéw/1Maja, powierzchnia
od 35,5 do 207 mkw.
@ Dpwa JEZIORAAB,
UL. Battycka/Kawki mieszkania od 29 do 63

mkw.
@ DEWELOPER EURO-BUILD
SP.Z0.0.SP.K.
Apartamenty Wyzwolenia, ul. Wyzwolenia 6

dostepnych 6 mieszkan od 43,07 do 133,26
mkw.

GOMIKO SP.Z0.0.
Harmonia Park w Réznowie —w sprzedazy
posiadamy etap 3i 4. Domy w zabudowie
szeregowej o powierzchni 80,5 mkw,
standard deweloperski i pod klucz. Osiedle
z wtasnym parkiem, placem zabaw, miej-
scem na ognisko, sitownig zewnetrzna.
Osiedle Sunset w Tomaszkowie —w sprze-
dazy posiadamy 2i 3 etap inwestycji. Domy
dwulokalowe o powierzchni 80-100 mkw, z
garazami lub bez.
Osiedle Szmaragdova 2 Gutkowo—domy
dwulokalowe oraz domy jednorodzinne.
Powierzchnie 80-100 mkw, z garazami lub
bez.
Osiedle Zakatek Bartag - lokale mieszkal-
ne o pow. 60-170 mkw. z przynaleznymi
ogrodami i terenem rekreacyjnym.

PIECZEWO SP.Z 0.0.

Osiedle Premium, ul. M. Dgbrowskiej 11, 0s.
Pieczewo, wjazd od ul. Krasickiego lub ul.
Szymborskiej mieszkania 2-3-4 pok., 41-72
mkw.

BUDLEX SP.Z0.0.

Osiedle Jezioraj, ul. Jagiellonczyka mieszka-
nia od 32 do 98 mkw. + lokale ustugowe 93
—125mkw.

PM DEVELOPMENT

Osiedle Ostoja, ul. Jarocka 21

dostepne mieszkania mieszkania od 36,2 m?
do 63,02 m2 (z mozliwoscig tgczenia).

TREEHOUSE NIERUCHOMOSCI
Osiedle Jaroty Potudnie
mieszkania od 36,20 m?do 39,7 m?

@ I3 6

INWEST SERWIS

a  Osiedle Parkowe w Stawigudzie,
ul. Piaskowa: domy - pow. uzytkowa: 152
mkw. Pow. catkowita: 190 mkw.
z tarasem wielko$¢ 9 mkw. oraz
ogrodami od 700 mkw. do 3700 mkw.

. Osiedle Natura w Klebarku Wielkim: 2

etap, 12 domdw , pow. uzytkowa 146 mkw.
pow. podtogi 177 mkw. taras 42,28 mkw.,

m OLIN - OMEGA LAKE

APARTMENTS

ul. Sielska 4, 157 Apartamentéw od 36,15 do
59,28 m?z mozliwoscig tgczenia, 4 lokale
uzytkowe

APARTAMENTY KIEZLINY
Kiezliny, ul. Edyty Stein
55-63 m?

@ MAS-BUD STAWARCZYK

SPOLKA JAWNA

Bukowa Przystan, ul. Bukowskiego,
mieszkania od 31 do 75 mkw. 4 kondygnacie,
rozpoczecie sprzedazy od kwietnia 2026,
termin realizacji sierpien 2027.
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CZY GEOPOLITYKA PODBIJE
CENY NOWYCH MIESZKAN

W JAKIM STOPNIU NAPIECIA GEOPOLITYCZNE ORAZ ZWIAZANE Z NIMIWZROSTY CEN ENERGII, PALIW T TRANSPORTU
ORAZ ZAKEOCENIA DOSTAW MOGA ODDZIALYWAC NA RYNEK NOWYCH MIESZKAN W POLSCE? CZY PRZELOZA SIE,
NA WZROST KOSZTOW REALIZACJI INWESTYCJI | STAWEK OFERTOWYCH W TYM ROKU? KTORE CZYNNIKI, POZA
INFLACJA, BEDA W NAJBLIZSZYM CZASIE DETERMINOWAC POZIOM CEN MIESZKAN? SONDE PRZYGOTOWAL SERWIS
NIERUCHOMOSCI DOMPRESS.PL.

Tomasz Kaleta, dyrek-
tor zarzqdzajqc ds.
sprzedazy i marketingu
w Develii

Obserwujemy utrzymu-
jaca sie presje kosztowa
wynikajaca przede wszyst-
kim z niestabilnej sytuacji
geopolitycznej, wtym prze-
dluzajacego sie konfliktu
na Bliskim Wschodzie, co
moze wplywa¢ m.in. na
ceny surowcOw, energii
i koszty realizacji inwesty-
cji. W efekcie w kolejnych
kwartalach mozna spo-
dziewaé si¢ stopniowego
ograniczania przestrzeni
do oferowania rabatéw na
rynku mieszkaniowym.

Na wzrost cen mieszkan
moga wplywac¢ réwniez
ograniczona dostepnosc
atrakcyjnych gruntow
w najwiekszych miastach
oraz dalsze decyzje dotycza-
ce poziomu stop procento-
wych. Mimo utrzymujacej
sie niepewnoSci geopoli-
tycznej rynek mieszkanio-
wy pozostaje relatywnie
stabilny a klienci aktywni.
Nabywcy coraz czeSciej
zwracaja, uwage nie tylko
na cene lokalu, ale takze na
wiarygodno$¢ dewelopera,
bezpieczenstwo zakupu
oraz standard inwestycji.

Grzegorz Smolinski,

cztonek zarzagdu Dom

Development

Sytuacja geopolityczna,
w tym trwajace konflikty
i napiecia w réznych re-
gionach §wiata juz dzi$
przekladaja sie na funkcjo-
nowanie rynku nierucho-
mosci. Obserwujemy, ze

REKLAMA

cze$¢ klientow przyspiesza
decyzje zakupowe wobawie
przed rosnaca inflacja, kt6-
ra przelozy si¢ na wzrost cen
mieszkan.

Jednocze$nie widoczna
jest presja kosztowa po stro-
nie wykonawcow idostaw-
cow materialow budowla-
nych. Szacujemy, ze wzrost
Kosztow realizacji inwestycji
w ostatnim czasie wynosi
Srednio okolo 250-300 z}
na metrze kwadratowym.
W konsekwencji cze$é de-
weloperéw dostosowuje
poziom cen oraz ogranicza
skale udzielanych raba-
téow. Trudno jednak jed-
noznacznie wskazag, o ile

dokladnie moga wzrosnac
ceny mieszkan wtym roku,
poniewaz zalezy to od wielu
zmiennych: wysokoSci in-
flacji, kosztow materialow,
sytuacji na rynku pracy,
poziomu stép procento-
wych, podejécia firm do
rozpoczynania kolejnych
projektow. Wszystkie te
elementy razem ksztaltuja
biezaca dynamike cen na
rynku pierwotnym.

Tomasz Stoga,

prezes zarzadu Profit

Development

Geopolityka wplywa
na rynek nieruchomosci
przede wszystkim posred-

nio. Jesli wzrosna ceny pa-
liw, energii, transportu czy
surowcow, wezesniej czy
pb6zniej przelozy sie to na
koszty budowy.

Nie spodziewalbym
sie¢ jednak gwaltownych
wzrostow cen mieszkan
wynikajacych wylacznie
z obecnej sytuacji geo-
politycznej. Znacznie
wiekszy wplyw beda mia-
ly dostepno$é gruntow,
koszty finansowania in-
westycji, nowe regulacje
oraz tempo wydawania
decyzji administracyjnych.
W dluzszym terminie naj-
wigkszym problemem po-
zostaje ograniczona podaz

mieszkan w atrakcyjnych
lokalizacjach. To wla$nie
ona bedzie wywieraé naj-
wieksza presje na ceny.

Zbigniew Juroszek,
prezes zarzadu Atal

Koszty budowy w ubie-
glym roku byly stabilne,
lecz ostatnio notujemy
ich zwyzke, przecietnie
ookolo 3-4 proc. wujeciu
r/r. Jesli konflikt zbrojny
na Bliskim Wschodzie
bedzie sie przedhluzaé,
apresja inflacyjna nasilac,
gléwnie przez dostepnosé
iceny paliw to by¢ moze te
parametry kosztowe beda
rosty. W przeciwnym razie

nie widzimy w tej chwili
zagrozenia dla budzetow
budéw. Lagodzaco, poki
co, dziala jeszcze wpro-
wadzony pakiet ostonowy.
Oproécz napie¢ geopo-
litycznych, na rynek od-
dzialuja takze inne czyn-
niki wplywajace na koszt
wytworzenia mieszkan,
a ostatecznie na ich ceny.
Na przyklad przejsciowa
sytuaCJa na rynku grun-
tow spowodowana refor-
ma planistyczna i ogdlny
deficyt duzych, dobrych
dzialek pod budowni-
ctwo mieszkaniowe.
Nowe inwestycje uru-
chamiane beda przez de-
weloper6w na gruntach
akupionych po coraz
wyzszych stawkach, trud-
no wiec oczekiwaé spad-
u cen nowych mieszkan
w przyszlosSci. Do tego
dochodzi arbitralnosé
decyzji urzedniczych
w zakresie procedowania
pozwolen, co wplywa na
dlugos¢ i pewnoéé cyklu
inwestycyjnego. To takze
przeklada sie na ceny.

Witold Kikolski, cztonek
zarzadu MS Warynski
Development S.A.

Niestabilno§¢ geopo-
lityczna i zwiazane z nia
wahania cen paliw, ener-
gii czy kosztow transportu
maja bezposredni wplyw
na sektor mieszkaniowy,
poniewaz oddzialuja na
caly lancuch realizacji
inwestycji, od produkcji
materialoéw budowlanych
po logistyke i wykonaw-

[l Apartamenty Sarnowskiego

e BLISKOSC TERENOW REKREACYJNYCH e SASIEDZTWO STAREGO MIASTA
e WYSOKI STANDARD WYKONCZENIA ¢ KAMERALNY BUDYNEK e ROZWINIETA OKOLICA

88260tbr-b-M
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stwo. Zaklocenia dostaw
czy wzrost kosztow opera-
cyjnych naturalnie zwiek-
szajg presje kosztowa po
stronie deweloper6w, co
w dluzszej perspektywie
moze znajdowac odzwier-
ciedlenie wcenach miesz-
kan.

Jednocze$nie na poziom
cen wplywaja takze inne
czynniki, niezalezne od
inflacji czy sytuacji geo-
politycznej, w tym m.in.
ograniczona dostepnosc
dobrze przygotowanych
gruntéw inwestycyjnych,
wydluzajace sie¢ procesy
administracyjne, rosna-
ce koszty przylaczy i wy-
mogo6w technicznych czy
zmieniajace sie regulacje.
Warto podkresli¢, ze pre-
sja na wzrost cen miesz-
kan nie wynika wylacznie
z kosztow samej budowy,
ale z calego otoczenia in-
westycyjnego, na ktore
branza ma ograniczo-

ny wplyw.

Zuzanna Nalezyta,
dyrektor ds. handlo-
wych w Eco Classic

Zasadniczym czynnikiem
cenotworczym w naszej
branzy jest koszt wytwo-
rzenia a w tym przede
wszystkim koszt gruntu
i budowy. Koszt budowy
jest pochodna réwniez
cen paliw. Dop6ki ceny
paliw sg regulowane
trudno powiedzie¢, jak to
wplynie na koszt budowy.
Z pewnoS$cia na wzrost
cen mieszkan zasadniczy
wplyw ma podaz gruntow
atych zwlaszcza ,bezprob-
lemowych” dzialek jest
coraz mniej. Dodatko-
wo miasta sporzadzajac
nowy plan ogdlny okre-
§laja iloé¢ gruntéow pod
budownictwo mieszka-
niowe w oparciu o dane
GUS, dotyczace ilosSci
mieszkancow, a te dane
w pordwnaniu do danych
pochodzacych z telefonii
komoérkowej czy zuzy-
cia wody sa nizsze 25-30
proc., a co za tym idzie
plany beda zapewnialy
mniejsza niz potrzebna
podaz gruntéw. To zkolei
doprowadzi do dalszych
wzrostow cen.

Mariusz Gajzewski,

Head of Sales, Marke-

ting and Communica-

tion BPI Real Estate

Poland

Sytuacja geopolityczna
zawsze wplywa na gospo-
darke, a sektor nierucho-
moéci pozostaje szczego6l-

nie wrazliwy na wzrost
kosztéw energii, paliw ilo-
gistyki. Ewentualne zaklo-
cenia lancuchow dostaw
moga przelozyé sie na
wyzsze ceny materialow
budowlanych iwydluzenie
realizacji inwestycji.

Na ceny mieszkan wply-
wa obecnie, nie tylko
inflacja i koszty wyko-
nawstwa, ale rowniez do-
stepnosé¢ gruntdéw, nowe
wymogi techniczne, ros-
nace koszty finansowania
inwestycji oraz wydtuza-
Jace si¢ procedury admi-
nistracyjne. Wszystkie te
elementy powoduja stop-
niowy wzrost kosztow
realizacji nowych pro-
jektow. Nie spodziewamy
sie jednak gwaltownych
skok6éw cen mieszkan po-
rownywalnych z okresem
po pandemii. W najwiek-
szych miastach mozliwy
jest raczej umiarkowany
wzrost stawek za metr
kwadratowy, szczegblnie
w projektach o wysokim
standardzie i w central-
nych lokalizacjach.

Joanna Chojecka, dy-
rektor ds. sprzedazy
i marketingu na
Warszawe, Wroctaw

i Lodz w Grupie Robyg

Sytuacja geopolitycz-
na ma realny wplyw na
sektor nieruchomoSci.
Wzrost cen paliw, energii
itransportu przeklada sie
bezposrednio na koszty
materialéw budowlanych
irealizacji inwestycji. Do-
datkowo, rynek pozostaje
wrazliwy na zaklocenia
lahcuch6w dostaw oraz
koszty finansowania.

Zakladamy, ze ceny
mieszkan nadal moga ros-
na¢, cho¢ skala wzrostow
bedzie zaleze¢ od sytua-
¢ji makroekonomicznej,
poziomu stép procento-
wych ipodazy nowych in-
westycji. W najwiekszych
miastach presje cenowa
podtrzymuje ograniczona
dostepno$é gruntdéw oraz
wydluzajace sie procedu-
ry administracyjne.

Poza inflacja, istotnym
czynnikiem wzrostu cen
sa takze rosnace koszty
pracy, wymogi Srodowi-
skowe, nowe regulacje
prawne oraz coraz wyzsze
standardy technologiczne
ienergetyczne budynkow.

Andrzej Gutowski,
dyrektor sprzedazy
Ronson Development
W naszej ocenie sytua-
cja geopolityczna juz dzi$
wplywa na rynek miesz-

kaniowy i koszty realiza-
¢ji inwestycji. Widzimy to
bardzo wyraznie wnowych
wycenach materialow bu-
dowlanych oraz ustug wy-
konawczych. Zaklocenia
lahcuchow dostaw, wzrost
cen ropy itransportu za-
czynaja realnie przekladaé
sie na koszty budowy, ato
zkolei bedzie wplywac na
ceny mieszkan.

Jesli chodzi o ceny
mieszkan, najblizsze 2-3
miesigce powinny by¢
jeszcze wzglednie stabilne,
natomiast juz teraz widac
wyrazny, cho¢ stopniowy
trend wzrostowy. Dewe-
loperzy, wprowadzaja
podwyzki raczej delikat-
nie, ale systematycznie,
dostosowujac je do ros-
nacych kosztow realizacji
projektow. Trudno dzi$
precyzyjnie prognozowaé
skale wzrostow, ale moz-
na zaklada¢, ze w tym
roku ceny mieszkan moga
wzrosna¢ Srednio o okolo
7-8 proc. Oczywiscie roz-
nice beda takze widoczne
pomiedzy poszczegdlnymi
rynkami lokalnymi.

Damian Tomasik,
rezes zarzgdu Alter
nvestment

Rynek nieruchomo-
Sci bardzo silnie reaguje

dzi$, nie tylko na stopy
procentowe czy inflacje,
ale réwniez na sytuacje
geopolityczna. Wzrost cen
paliw, energii, transportu
oraz potencjalne zakloce-
nia w lancuchach dostaw
bezposrednio przekladaja
sie na koszty realizacji in-
westycji deweloperskich.

W praktyce kazda wiek-
sza niestabilnos$¢ geopo-
lityczna oznacza wyzsze
koszty wykonawstwa, od
transportu materialow
budowlanych, przez logi-
styke, po ceny surowcow
ienergii wykorzystywanej
podczas budowy. Dodat-
kowo rynek nadal pozo-
staje bardzo wrazliwy na
koszty finansowania dtuz-
nego, ktore przy duzych
projektach maja ogromne
znaczenie dlafinalnej ceny
mieszkan.

Nie spodziewalbym sie
jednak dzi$ gwaltownych
skokéw cen, podobnych
do tych obserwowanych
po wybuchu konflik-
tu w Ukrainie. Bardziej
prawdopodobny jest
scenariusz stopniowego
wzrostu cen mieszkan,
szczegoblnie w najwiek-
szych miastach, gdzie
nadal utrzymuje sie ogra-
niczona podaz dobrze

przygotowanych gruntéw
iprojektow.

Wzrost cen mieszkan
moze napedzac, nie tyl-
ko inflacja czy paliwa, ale
rOwniez rosnace koszty
finansowania inwesty-
cji, ograniczona liczba
atrakecyjnych gruntow
miejskich, wydluzajace sie
procedury administracyj-
ne, nowe regulacje i wy-
mogi techniczne, koszty
zwigzane z transformacja
energetyczng i ESG, czy
ograniczona podaz miesz-
kah wnajwiekszych aglo-
meracjach.

W naszej ocenie w2026
roku bardziej realny jest
umiarkowany wzrost cen
niz ich spadek. W naj-
wiekszych miastach staw-
ki moga nadal rosnaé
o kilka-kilkana$cie pro-
cent rocznie, szczegodlnie
w projektach dobrze zlo-
kalizowanych i przygoto-
wanych do szybkiej rea-
lizacji. Coraz wieksza role
bedzie odgrywac rowniez
przewidywalno$¢ projek-
tu. Dlatego rynek coraz
mocniej premiuje inwe-
stycje, ktore sa dobrze
przygotowane formalnie
i moga by¢ realizowane
bez wieloletnich op6znien
administracyjnych.

Andrzej Swoboda,
wiceprezes zarzadu,
Grupa CTE

Sytuacja geopolityczna
bez watpienia pozosta-
je jednym z czynnikéw,
ktore moga wplywac na
dalszy wzrost cen miesz-
kan. Ewentualne wzro-
sty cen paliw, energii czy
transportu bardzo szybko
przekladaja sie na koszty
realizacji inwestycji dewe-
loperskich, od produkeji
i dostaw materialow bu-
dowlanych, po logistyke
i wykonawstwo. Dodat-
kowo, wszelkie zakloce-
nia w lancuchach dostaw
moga ponownie powodo-
waé okresowe niedobory
niektérych materialow
oraz presje na wzrost cen.

Nie spodziewamy sie
jednak gwaltownych,
dwucyfrowych wzrostow
cen mieszkan w krotkim
czasie, jak mialo to miej-
sce w okresie najwyzszej
inflacji i po pandemii.
Rynek jest dzi§ bardziej
stabilny, a klienci znacz-
nie ostrozniej podchodza
do decyzji zakupowych.
Bardziej prawdopodobny
wydaje sie¢ umiarkowany
wzrost cen, w zaleznoSci
od lokalizacji i segmentu
rynku moze to by¢ kilka
procent wskali roku.

Warto podkredli¢, ze na
ceny mieszkan wplywa
dzi§ nie tylko inflacja.
Duze znaczenie maja tak-
ze rosnace koszty pracy,
ograniczona dostepnos$é
gruntéw w atrakcyjnych
lokalizacjach, coraz wyz-
sze wymagania zwigzane
z efektywnoScia energe-
tyczng budynkéw oraz
koszty finansowania in-

4 westycji. Istotnym czyn-

nikiem pozostaje rowniez
sytuacja administracyjna,
wydhluzajace sie procedu-
ry uzyskiwania pozwolen
czy zmiany planistyczne
wplywaja na ograniczenie
podazy nowych mieszkan.

Z perspektywy rynku
mozna spodziewaé sie
dalszej selektywnoSsci
klientow. Kupujacy coraz
czegSciej zwracaja uwa-

- | g¢ nie tylko na cene, ale

rowniez na jakos¢ pro-
jektu, lokalizacje, dostep-
noé¢ gotowych mieszkan
ikoszty utrzymania lokalu
- wprzyszloéci. Dlatego naj-
lepiej beda radzily sobie
inwestycje dobrze sko-
omunlkowane oferujace
s funkcjonalne ‘mieszkania
2imozliwo$§¢ szybkiego od-

< bioru.

Zrédto: dompress.pl
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Mieszkania oddane do uzytkowania w nowych budynkach mieszkalnych
wedtug form budownictwa

Polska warminsko-mazurskie Zaktadowe
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W 2025 r. w wojewodztwie warminsko-mazurskim, podobnie jak w kraju, w strukturze mieszkan oddanych do uzytkowania dominowaty dwie
formy budownictwa: przeznaczone na sprzedaz lub wynajem oraz indywidualne. W wojewdédztwie udziat obu tych form wyniést razem niemal
100%, podczas gdy w kraju wystapity jeszcze pozostate formy - spoteczne czynszowe, komunalne oraz spotdzielcze (stanowity tacznie 3,5%).

W przypadku budynkéw jednorodzinnych w wojewddztwie przewazato budownictwo indywidualne (79,3%) i jego udziat byt wyzszy niz w kraju
(67,4%). Budownictwo przeznaczone na sprzedaz lub wynajem stanowito 20,7% (w kraju 32,4%). Pozostate formy nie wystapity w tej kategorii
budynkéw w wojewddztwie, natomiast w kraju ich tgczny udziat byt nieznaczny (0,2%).

W przypadku budynkédw wielorodzinnych budownictwo przeznaczone na sprzedaz lub wynajem byto forma niemal wytaczng - w wojewo6dztwie
jego udziat wyniost 99,6%, a w kraju 93,5%. W tej kategorii w wojewddztwie nie odnotowano budownictwa spotecznego czynszowego,
komunalnego ani spotdzielczego — w kraju formy te stanowity razem 6,3%.

Zrédto: Dane Urzedu Statystycznego w Olsztynie

Przecietny czas trwania budowy budynku mieszkalnego
oddanego do uzytkowania w 2025 r.
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W 2025 r. w wojewoddztwie warminsko-mazurskim oddano do uzytkowania 2 348 nowych budynkéw mieszkalnych — 2 287 jednorodzinnyct
i 61 wielorodzinnych. Przecietny czas trwania budowy nowego budynku mieszkalnego, liczony od daty rozpoczecia do terminu oddania
do uzytkowania, wyniodst 42 miesigce i zmniejszyt sie 0 okoto 2 miesigce w poréwnaniu z 2024 r. Najdtuzej trwaty budowy w powiecie
lidzbarskim (92 miesiace), a najkrécej w Elblagu (29 miesiecy).

Budynki jednorodzinne budowano dtuzej (50 miesiecy) niz wielorodzinne (26 miesiecy). Najdtuzszy przecigtny czas budowy budynkéw
jednorodzinnych odnotowano w powiecie lidzbarskim, natomiast najkrotszy w braniewskim. W przypadku budynkéw wielorodzinnych
najdtuzej trwaty budowy w powiecie gotdapskim, a najkrécej w dziatdowskim.

Zrédto: Dane Urzedu Statystycznego w Olsztynie




