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TRUMP PRZEGRAŁ. I CO DALEJ?
Republikanie ponieśli dotkliwą porażkę w wyborach do Kongresu, a Donald Trump w drugiej części swojej 
kadencji będzie musiał działać w trudnych warunkach politycznych, mając za przeciwników Demokratów, 

którzy będą na pewno bojkotować jego pomysły. 

Przykładem może 
być tu case, w któ-
rym przedstawicie-
le amerykańskiego 

parlamentu mający więk-
szość, czyli Demokraci, 
mogą nie uchwalić pienię-
dzy dla prezydenta Trum-
pa na wojnę z Iranem. Wy-
darzenia, które będą miały 
miejsce po przegranej 
Republikanów, będą rów-
nież superważne dla Polski 
w kontekście naszego bez-
pieczeństwa. Czego zatem 
możemy się spodziewać?

Korekty w celach 
strategicznych
Naszym zdaniem po 

pierwsze Stany Zjednoczo-
ne skorygują trochę swoje 
cele strategiczne i  może 
dojść do pewnych zmian 
w ich polityce. Ale wszystko 
będzie zależeć od tego, czy 
Donald Trump będzie pró-
bował stworzyć jak najlep-
sze warunki do zwycięstwa 
republikańskiego kandyda-
ta w  kolejnych wyborach 
prezydenckich, czy ulegnie 
swoim ambicjom i wybu-
jałemu ego i  zechce udo-
wodnić swoje racje, i ślepo 
będzie podążał w obranym 
wcześniej kierunku. Je-
śli wybierze to drugie, to 
przyczyni się do porażki 
każdego republikańskiego 
kandydata w najbliższych 
wyborach prezydenckich. 
I  Partia Republikańska 
zaliczy kolejną klęskę. Tak 
więc należy postawić pyta-
nie, czy Trump zdoła prze-
zwyciężyć swój charakter 
i  zbliży się do wyborców, 
i  zacznie rozwiązywać  ich 
sprawy i  problemy, a  tym 
samym, paradoksalnie zbli-
ży się bardziej do swojego 
naczelnego hasła wybor-
czego z  kampanii prezy-
denckiej „Make America 
Great Again”.

Wojna na Ukrainie
  W  przypadku wojny na 

Ukrainie Trump zmienia-
jący swoje dotychczasowe 
nastawienie na takie, które 
uwzględniać będzie pomoc 
przyszłemu kandydatowi, 
nie będzie w pierwszej ko-
lejności zabiegał o pokój, 
tylko forsował projekty 
sprzedaży przez Rosję 
ropy (diesla), a  może też 
gazu, aby doprowadzić 
do obniżenia cen benzyny 
na stacjach w Ameryce ku 
uciesze wyborców. To wy-
daje się pewne, bo wysokie 
ceny benzyny, bezpośred-
nio oraz pośrednio wpły-
wając na wzrost infl acji, 
a  co za tym idzie wzrost 
cen produktów i usług, do-
prowadziły do przegranej 
w  niedawnych wyborach 
uzupełniających do Kon-
gresu. Tutaj Trump trochę 
nie ma wyjścia, bo jeśli nie 
poradzi sobie z cenami pa-
liw, to odsunie się od niego 
cała Partia Republikańska 
i większość wyborców. To 
wszystko oczywiście otwo-
rzy Rosji możliwość współ-
pracy ze światem, wzmocni 
jej pozycję, da dodatkowe 
pieniądze na wojnę i  tym 
samym znacznie pomoże 
jej w  konfl ikcie z  Ukrai-
ną. Dla Ukrainy będzie to 
wielki cios i może się ona 
znaleźć w wyjątkowo trud-
nym położeniu. Jeśli Sta-
ny Zjednoczone ograniczą 
zaangażowanie, a Europa 
nie wypracuje wspólnej 
skutecznej strategii, woj-
na może ugrzęznąć na ko-
lejne lata. Konfl ikt będzie 
dalej wyniszczał Ukrainę, 
ale nie będzie też korzyst-
ny dla Rosji. Trump może 
uznać, że dalszy ciężar fi -
nansowania i  wspierania 
Kijowa jeszcze w większym 
stopniu powinny przejąć 
państwa europejskie. Dla 

Europy oznaczałoby to 
kolejne ogromne wydatki 
w czasie, gdy wiele krajów 
już zmaga się z  wysokim 
zadłużeniem (np. Francja), 
kosztami energii i proble-
mami gospodarczymi. To 
z  kolei może jeszcze bar-
dziej podzielić Unię Eu-
ropejską. Z  jednej strony 
będą państwa gotowe kon-
tynuować pomoc Ukrainie, 
z drugiej kraje, w których 
presja społeczna i  gospo-
darcza spowoduje wyco-
fanie się z  fi nansowania 
wojny na Ukrainie. Dodaj-
my, że według ofi cjalnych 
danych GUS-u  wojna na 
Ukrainie kosztowała już 

Polskę około 490 mld zł. 
Są to sumy zawrotne dla 
każdego kraju europejskie-
go. Putin to wie, dlatego 
będzie przedłużał wojnę.

Wojna z Iranem
Demokraci przejęli kon-

trolę nad Izbą Reprezen-
tantów i Senatem. To po-
ważna zmiana w układzie 
sił w  Waszyngtonie, ale 
Trump nadal pozostaje 
prezydentem i  zachowu-
je szerokie kompetencje, 
zwłaszcza w  polityce za-
granicznej, handlowej 
i wojskowej. Zapowiedział 
gotowość do współpracy 
z  Demokratami, ale za-

strzegł, że nadal będzie ko-
rzystał z prawa weta. Co to 
oznacza w ciągu kolejnych 
dwóch lat? Że kolejnym 
problemem kluczowym dla 
USA będzie Iran. Wojna 
z Iranem jest wymieniana 
jako drugi czynnik prze-
granych wyborów. Kon-
fl ikt na Bliskim Wscho-
dzie wpływa na światowe 
ceny energii, benzyny itp. 
W  interesie Trumpa po-
winno więc być dążenie 
do stabilizacji transportu 
surowców przez cieśni-
nę Ormuz i  ograniczenia 
ryzyka dalszego wzrostu 
cen. Ale Trump, realizu-
jący swoją wizję polityki, 

będzie chciał wygrać woj-
nę z Iranem, aby uniemoż-
liwić mu produkcję broni 
atomowej. Wtedy należy 
się spodziewać dalszej 
eskalacji i działań wojsko-
wych w tej wojnie.

Chiny
Wobec Chin Trump może 

postawić na twarde nego-
cjowanie stref wpływów 
zamiast niekontrolowa-
nej eskalacji. Zarówno 
Waszyngton, jak i  Pekin 
wiedzą, jak kosztowny 
byłby długotrwały wyścig 
zbrojeń i wojna gospodar-
cza. Chiny mają przy tym 
ogromny atut: czas. Mogą 
konsekwentnie wzmacniać 
swoją pozycję gospodarczą 
i  polityczną bez koniecz-
ności gwałtownej kon-
frontacji z  USA. Dlatego 
należy raczej obstawiać 
próby porozumienia się, 
odprężenia w zbrojeniach 
po obu stronach i podział 
świata na strefy wpływów. 
Chiny na porażce Trumpa 
najwięcej zyskają.

Polska i Europa
Największe koszty no-

wego układu sił może jed-
nak ponieść Europa. Unia 
wchodzi w ten okres z wie-
loma własnymi problema-
mi: wysokim zadłużeniem 
niektórych państw, kosz-
towną energią, napięciami 
społecznymi, problemami 
migracyjnymi i  brakiem 
jednolitej polityki zagra-
nicznej.

W  części europejskich 
stolic porażka Republika-
nów może być z satysfakcją 
przyjmowana jako osłabie-
nie Trumpa. Tyle że słab-
szy politycznie Trump nie 
musi oznaczać łatwiejszego 
partnera. Może wręcz jesz-
cze mocniej skoncentro-
wać się na polityce „Ame-

Donald Trump
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MARSZ NIEPODLEGŁOŚCI. 
CZY PADNIE REKORD FREKWENCJI?

Pełne autokary, wyjazdy rodzinne i największe od ośmiu lat zainteresowanie 
— Warmia i Mazury przygotowują się do Marszu Niepodległości w Warszawie. Organizatorzy 
liczą na rekord frekwencji. Wśród uczestników spodziewany jest prezydent Karol Nawrocki.

Czy tegoroczny Marsz 
Niepodległości bę-
dzie największym 
w  swojej historii? 

Organizatorzy nie ukry-
wają, że liczą na pobicie 
rekordu z 2018 roku, kiedy 
Polska świętowała stulecie 
odzyskania niepodległości. 
Na 11 listopada mobilizują 
się środowiska narodowe, 
prawicowe i  patriotyczne 
z  całego kraju. Również 
z Warmii i Mazur do War-
szawy wybierają się liczne 
grupy uczestników.

— Z  naszego regionu 
mamy już zapełnione au-
tobusy z Olsztyna, Elbląga, 
Szczytna i Kętrzyna. Odbie-
ramy dużo telefonów z pyta-
niami o szczegóły wyjazdów, 
godziny odjazdów i powro-
tów. Zainteresowanie jest 
największe od 2018 roku — 
mówi Piotr Cezary Lisiecki, 
prezes Ruchu Narodowego 
na Warmii i Mazurach, re-
gionalny lider Konfederacji 
i  członek Rady Rolnictwa 
i Obszarów Wiejskich przy 
Prezydencie RP.

Nie wszyscy wybierają zor-
ganizowany transport. Wie-
le osób pojedzie własnymi 
samochodami, inni skorzy-
stają z pociągów i autobusów 
kursowych. Szczególnie ro-
dziny z dziećmi wolą często 
podróżować na własną rękę.

— Samochód daje więk-
szą niezależność. Zwłaszcza 
kiedy jedzie się z dziećmi, 
które mogą się zmęczyć 
albo znudzić. Można wtedy 
samodzielnie zaplanować 
pobyt i  powrót — wyjaś-
nia Lisiecki.

Polak w Polsce 
gospodarzem!
Dokładnej liczby uczest-

ników z  województwa 
warmińsko-mazurskiego 
na razie nie sposób ustalić. 
Organizatorzy rejestrują 
przede wszystkim wyjazdy 
autokarowe, podczas gdy 
znaczna część uczestników 
dociera do Warszawy indy-
widualnie.

Tegoroczny Marsz Nie-
podległości odbędzie się 
pod hasłem „Polak w Polsce 
gospodarzem!”. Organizato-
rzy ogłosili je 5 października. 
Jak wyjaśnia Lisiecki, pier-
wotnie hasło miało odnosić 
się przede wszystkim do 
polityki migracyjnej i kwe-
stii suwerenności państwa. 
Ostatnie wydarzenia poli-
tyczne nadały mu jednak, 
jego zdaniem, dodatko-
we znaczenie.

— Kiedy wybierano to ha-
sło, myślano przede wszyst-
kim o fali imigracji do Eu-
ropy. Dzisiaj, w kontekście 
interwencji obcych amba-
sad, a szczególnie Brukseli, 
nabrało ono nowego znacze-
nia — przekonuje.

Regionalny lider Konfe-
deracji wskazuje również 
na wydarzenia związane 
z Trybunałem Konstytucyj-
nym. Jego zdaniem właśnie 
one dodatkowo mobilizują 
środowiska prawicowe do 
udziału w warszawskiej ma-
nifestacji.

— Najnowsze wydarzenia 
wokół Trybunału Konsty-
tucyjnego zdecydowanie 
podgrzały atmosferę. Rośnie 
chęć zamanifestowania pol-
skości, przywiązania do nie-
podległości i obrony konsty-
tucji — podkreśla Lisiecki.

Podobne oceny przedsta-

wiają ogólnopolscy organi-
zatorzy. Marcin Osowski, 
szef sztabu organizacyjne-
go Marszu Niepodległości, 
przekazał w rozmowie z In-
terią, że tegoroczne zainte-
resowanie wyjazdami jest 
wyjątkowo duże. Według 
niego jedyną edycją mogą-
cą konkurować z tegoroczną 
pozostaje marsz z 2018 roku.

Nie oznacza to jednak, 
że rekord jest przesądzo-
ny. W  poprzednich latach 
szacunki na temat liczby 
uczestników podawane 
przez organizatorów i wła-
dze Warszawy znacznie się 
różniły. Ostateczną skalę 
wydarzenia będzie można 
ocenić dopiero 11 listopada.

Marsz narodowców, 
zaproszenie 
dla wszystkich
Warto przypomnieć, że 

Marsz Niepodległości jest 
przedsięwzięciem zapocząt-
kowanym przez środowiska 
narodowe. Pierwszy odbył 
się w 2010 roku z  inicjaty-
wy Młodzieży Wszechpol-
skiej i  Obozu Narodowo-
-Radykalnego. Rok później 
powstało stowarzyszenie 
Marsz Niepodległości, które 
do dziś odpowiada za orga-
nizację wydarzenia.

Z biegiem lat manifestacja 
zaczęła przyciągać również 

osoby i organizacje niezwią-
zane bezpośrednio z ruchem 
narodowym. Wśród uczest-
ników są sympatycy różnych 
ugrupowań prawicowych, 
organizacji społecznych 
oraz rodziny przyjeżdżają-
ce do stolicy, by wspólnie 
świętować rocznicę odzy-
skania niepodległości.

— Organizatorem jest 
stowarzyszenie Marsz Nie-
podległości, założone przez 
środowiska narodowe. Ale 
zapraszamy wszystkich — 
zaznacza Lisiecki.

W tym roku udział w wy-
darzeniu zapowiadają także 
politycy Prawa i Sprawiedli-
wości. Jarosław Kaczyński 
zaapelował o masowy udział 
w marszu, który określił jako 
manifestację w obronie de-
mokracji i suwerenności.

Szczególne zaintereso-
wanie budzi spodziewana 
obecność prezydenta Karola 
Nawrockiego. Według nie-
ofi cjalnych informacji Wir-
tualnej Polski głowa pań-
stwa zamierza uczestniczyć 
w obchodach. Organizatorzy 
wystosowali zaproszenie do 
prezydenta, jednak jego 
obecność nie została jeszcze 
ofi cjalnie potwierdzona.

— Spodziewamy się obec-
ności pana prezydenta, rów-
nież na otwarciu marszu. To 
będzie piękna manifestacja 

przywiązania Polaków do 
swojej niepodległości i  hi-
storii — mówi Lisiecki.

Karol Nawrocki uczest-
niczył w Marszu Niepodle-
głości już wcześniej, rów-
nież przed objęciem urzędu 
prezydenta RP. Brał w nim 
udział także w  listopadzie 
ubiegłego roku.

Dla wielu to już tradycja
Sam Piotr Cezary Lisiecki 

należy do stałych uczestni-
ków warszawskich obcho-
dów. W ubiegłorocznej roz-
mowie z „Gazetą Olsztyńską” 
wspominał, że uczestniczył 
w  niemal wszystkich edy-
cjach Marszu Niepodległości. 
Opowiadał zarówno o atmo-
sferze wspólnego świętowa-
nia, jak i trudnych momen-
tach z pierwszych lat, kiedy 
manifestacjom towarzyszyły 
kontrdemonstracje i starcia.

Dla niego 11 listopada to 
nie tylko wydarzenie poli-
tyczne, lecz także osobisty 
rytuał. Przygotowania zaczy-
nają się od prostych rzeczy: 
ciepłego ubrania, wygod-
nych butów i biało-czerwo-
nej fl agi. Potem przychodzą 
spotkania ze znajomymi, 
wspólne śpiewanie hymnu 
i przemarsz przez stolicę.

Podobnie traktuje to wielu 
uczestników z Warmii i Ma-
zur. Niektórzy jadą po raz 
pierwszy, inni wracają do 
Warszawy każdego roku. 
Dla jednych najważniejsza 
jest atmosfera patriotyczne-
go święta, dla innych możli-
wość publicznego wyrażenia 
poglądów politycznych.

Tegoroczny marsz roz-
pocznie się na Rondzie 
Romana Dmowskiego. Na 
godzinę 14 zaplanowano 
otwarcie zgromadzenia 
i odśpiewanie hymnu, a pół 
godziny później wymarsz. 
Uczestnicy przejdą Alejami 
Jerozolimskimi i  Mostem 
Poniatowskiego na błonia 
Stadionu Narodowego, 
gdzie przewidziano prze-
mówienia i występy.
 JAN BERDYCKI
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rica First” i oczekiwać od 
Europy większej odpowie-
dzialności za własne bez-
pieczeństwo oraz spychać 
na nią koszty wojny na 
Ukrainie. Słabszy Trump 
to większy nacisk na Unię 
Europejską, żeby podpo-
rządkowała się polityce 
USA. To może też więcej 
szantażu cłami, wyco-
faniem wojsk czy wręcz 
grożeniem opuszczeniem 
NATO itp.

Dla Polski to również 
moment poważnej refl ek-
sji. Nie udało się dotąd 
doprowadzić do powstania 
dużej, stałej amerykańskiej 
bazy wojskowej w formule, 
która jeszcze silniej wią-
załaby bezpieczeństwo 
USA z naszym regionem. 
Nie powstało też wystar-
czająco silne polityczne 
zaplecze dla idei Między-
morza. Jednocześnie Pol-
ska nadal musi nadrabiać 
zaległości w  potencjale 
wojskowym, a także zma-
gać się z wysokimi cenami 
energii i bardzo głębokim 
konfliktem politycznym. 
Kolejne instytucje stają 
się polem partyjnej walki, 
a spór coraz częściej zastę-
puje dyskusję o tym, gdzie 
Polska powinna znaleźć się 
za kilka czy kilkanaście lat.

W  ten konflikt został 
wciągnięty również prezy-
dent. Czy z czasem uda mu 
się wyjść poza bieżącą po-
lityczną awanturę i przed-
stawić własną, długofalo-
wą wizję bezpieczeństwa 
oraz rozwoju Polski, dopie-
ro zobaczymy. Dziś trudno 
wskazać spójną strategię 
państwa odpowiadającą 
na nową sytuację między-
narodową. Tymczasem 
świat nie będzie czekał, 
aż zakończymy nasze we-
wnętrzne spory.

Zmieniają się Stany 
Zjednoczone, trwa woj-
na Rosji z Ukrainą, rosną 
Chiny, niestabilny pozo-
staje Bliski Wschód, a Eu-
ropa mierzy się z własny-
mi problemami. Polska 
ponownie znajduje się 
w samym środku tych pro-
cesów. I właśnie teraz po-
trzebuje odpowiedzi na 
pytanie, jak zbudować 
państwo bezpieczne, silne 
i zasobne w świecie, który 
zmienia się szybciej niż 
kiedykolwiek. A w zamian 
tego widzimy chocholi ta-
niec. REDAKCJA

eprasa.pl 752bbf176c



4 GAZETAOLSZTYNSKADOŁĄCZ DO NASZEJ 
SPOŁECZNOŚCI

CODZIENNIE CZYTAJ 
NAS NA PORTALU

PIĄTEK-NIEDZIELA  06-08.11.2026

-G78826OTBR-A

Prezydent Olsztyna

OBWIESZCZENIE

 REKLAMA 

Do sądu trafi ł akt oskarżenia przeciwko 
44-letniemu mężczyźnie podejrzanemu 
o serię kradzieży. Według ustaleń policjantów 
od lutego do kwietnia jego łupem padały m.in. 
portfele, torebka, gotówka, dokumenty oraz 
karty płatnicze. Mężczyzna miał kraść także 
artykuły spożywcze, w tym alkohol, czeko-
ladę i kawę. W jednym z przypadków zabrał 
również plastikowy koszyk sklepowy, w któ-

rym wyniósł skradzione produkty. 44-latek 
usłyszał łącznie sześć zarzutów dotyczących 
kradzieży, kradzieży dokumentów oraz kart 
płatniczych. Policja ustaliła, że działał w wa-
runkach recydywy. Zebrany materiał dowo-
dowy pozwolił na zakończenie postępowania 
i skierowanie aktu oskarżenia do sądu, który 
zdecyduje o dalszym losie mężczyzny.  
 OPRAC. AL

Olsztyńscy policjanci zatrzymali 41-latka 
podejrzanego o zniszczenie mienia przy 
budynkach handlowych przy ul. Pstrowskie-
go. Do zdarzenia doszło pod koniec kwietnia. 
Mężczyzna poprzez podpalenie miał znisz-
czyć m.in. wiatę śmietnikową, pojemniki na 
odpady, część elewacji budynku oraz inne 

elementy infrastruktury i wyposażenia.
Łączna wartość strat przekroczyła 30 tys. zł. 
41-latek usłyszał zarzuty zniszczenia mienia. 
Policjanci ustalili, że działał w warunkach 
recydywy. Mężczyzna przyznał się do zarzu-
canych mu czynów. O jego dalszym losie 
zdecyduje sąd.  OPRAC.AL

KRADŁ PORTFELE, DOKUMENTY I GOTÓWKĘ. 
WYNIÓSŁ NAWET SKLEPOWY KOSZYK

PODPALAŁ PRZY SKLEPACH. 
STRATY PRZEKROCZYŁY 30 TYS. ZŁ

VOLKSWAGEN WPADŁ DO ROWU. 
DWIE OSOBY TRAFIŁY DO SZPITALA

PĘDZIŁ PONAD 170 KM/H TRASĄ S7. 
DOSTAŁ 3 TYS. ZŁ MANDATU

CZOŁOWE ZDERZENIE MERCEDESA 
Z AUTOBUSEM MIEJSKIM

Do groźnego zdarzenia doszło na 
drodze gruntowej pomiędzy Kolonią 
Pozezdrze a Wyłudami. 20-letnia 
kierująca Volkswagenem straciła pa-
nowanie nad samochodem i zjechała 
do przydrożnego rowu. Dwie osoby 
zostały przewiezione do szpitala. Ze 
wstępnych ustaleń policjantów wyni-
ka, że 20-letnia mieszkanka Giżycka 
nie dostosowała prędkości do warun-
ków panujących na drodze. Samochód 
zjechał najpierw na pobocze, a następ-
nie do rowu. Kierująca oraz podróżują-
cy z nią pasażer trafi li do Szpitalnego 
Oddziału Ratunkowego. Policjanci 
wyjaśniają dokładne okoliczności 
i przyczyny zdarzenia. OPRAC. AL

Policjanci ostródzkiej drogówki 
zatrzymali 37-letniego kierowcę 
Audi, który na trasie S7 w rejonie 
Miłomłyna, w kierunku Warszawy, 
jechał z prędkością ponad 170 
km/h.  Pomiar potwierdził znaczne 
przekroczenie dopuszczalnej pręd-
kości. Jak ustalili funkcjonariusze, 
nie było to pierwsze takie wykro-
czenie 37-latka. Mężczyzna był już 
wcześniej karany za przekraczanie 
prędkości, dlatego tym razem 
mandat został nałożony w warun-
kach recydywy. Kierowca otrzymał 
3 tys. zł mandatu oraz 13 punktów 
karnych. Policja przypomina, że je-
sienna aura wymaga od kierowców 
szczególnej ostrożności i dostoso-
wania prędkości do warunków na 
drodze.  OPRAC. AL

Do groźnie wyglądającego zda-
rzenia doszło na ul. Jagiellońskiej 
w Olsztynie, tuż przed Wadągiem. 
Kierujący Mercedesem 61-latek 
z nieustalonych dotąd przyczyn 
zjechał na przeciwległy pas ruchu 
i czołowo zderzył się z autobusem 
komunikacji miejskiej. Po zderzeniu 
kilka osób zostało przewiezionych 
do szpitali. Na szczęście nikt 
nie odniósł poważnych obrażeń. 
Zdarzenie zostało zakwalifi kowane 
jako kolizja drogowa. Policjanci 
wyjaśniają dokładne przyczyny 
i okoliczności zdarzenia.  OPRAC. AL
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Coraz bardziej wi-
doczne są prace 
przy połączeniu 
ul. Lubelskiej z  ul. 

Zientary-Malewskiej. Uwa-
żać muszą kierowcy.

Jednym z  głównych ele-
mentów tej inwestycji dro-
gowej jest budowa tunelu 
pod torami. Obiekt ma 
mieć 32 metry długości i 14 
metrów szerokości. Dodat-
kowo planowane jest wybu-
dowanie ponad 1,3-kilome-
trowej długości ulicy wraz 
z chodnikiem dla pieszych 
i  ścieżką rowerową, która 
połączy ul. Zientary-Ma-
lewskiej z Węzłem Wschód 
na południowej obwodnicy 
Olsztyna, a także zaprojek-
towanie i  wykonanie roz-
budowy ul. Zientary-Ma-
lewskiej na odcinku od ul. 
Jeżynowej do przyszłego 
ronda, które powstanie 
między ul. Jesienną a  ul. 
Tracką. Roboty potrwają 
33 miesiące. Umowę w tej 
sprawie podpisano ponad 
rok temu. Na realizację 
zadania samorząd Ol-
sztyna pozyskał pieniądze 
z „Polskiego ładu”. Łączna 
wartość przedsięwzięcia to 
około 73 miliony złotych.  

Inwestycja w  dzielnicy 
przemysłowej realizowana 
jest w  trybie zaprojektuj 
i wybuduj. Ze względu na 
nią konieczna była m.in. 
wycinka, która objęła 450 
drzew, a  także krzewy na 
powierzchni prawie 5 tysię-
cy metrów kwadratowych 
przy ul. Zientary-Malew-
skiej oraz 603 drzewa 
i krzewy na powierzchni 2 
tysięcy metrów kwadrato-
wych przy drodze do Zakła-
du Gospodarki Odpadami 
Komunalnymi. Ta została 
już wykonana. W  zamian 
przewidziano zasadzenie 
105 nowych drzew rodzi-
mych gatunków oraz prze-
sadzenie 186 już rosnących.

„Powstanie tej infra-
struktury otwiera możli-
wość zagospodarowania 
okolicznych terenów na 
potrzeby przedsiębiorczo-
ści. Tereny na wschód od 
Jeziora Trackiego to jed-
no z  nielicznych dużych 
niezagospodarowanych 
miejsc w  Olsztynie. Na 
obszarze ponad 65 hekta-

rów mogą powstać obiek-
ty przeznaczone m.in. na 
produkcję i usługi” – pod-
kreśla ratusz. W tym przy-
padku termin zakończenia 
prac wyznaczono na lipiec 
2027 roku. Na jakim eta-
pie są one obecnie? – Na 
fragmentach ul. Zientary-
-Malewskiej zakończyło 
się układanie krawężników 
i podbudów. Trwają roboty 
związane z przebudową sie-
ci teletechnicznej. W przy-
padku ul. Poleskiego i tune-
lu pod torami rozpoczęły 
się prace przygotowawcze. 
Wykonawca wywozi karpy 
i  pozostałości po wycin-
ce. Poza tym trwają prace 
ziemne. Została także prze-
budowana kolizja gazocią-
gu – informuje Patryk Pu-
likowski, rzecznik ratusza.

 W związku z wykonywa-
nymi tam robotami dro-
gowcy wprowadzili w tym 
rejonie tymczasową orga-
nizację ruchu. „W miejscu 
prowadzenia prac zajęty 
został jeden pas ruchu 
oraz pobocze na odcinku 
o  długości maksymalnie 
50 metrów. Przejazd jest 
możliwy pozostałą częścią 
jezdni” – informuje ratusz.

Wprowadzono też ogra-
niczenie prędkości do 30 
kilometrów na godzinę. 
Obowiązuje również zakaz 
wyprzedzania. Oznako-
wanie ostrzega o robotach 
i zwężeniu drogi.

To niejedyna duża inwe-
stycja drogowa w Olszty-
nie. Druga realizowana 
jest na zachodnich obrze-
żach miasta. Chodzi o ul. 
Nowobałtycką. Nowa tra-
sa ma przejąć część ruchu 
tranzytowego, poprawić 
bezpieczeństwo na lo-
kalnych ulicach i  jedno-
cześnie umożliwić dalszy 
rozwój tej części miasta. 
Prace szybko postępują. 
Droga połączy rejon wia-
duktu kolejowego przy 
ul. Bałtyckiej z  granicą 
Olsztyna. Będzie mia-
ła niemal 5 kilometrów. 
W ramach inwestycji po-
wstanie jezdnia z dwoma 
pasami ruchu w obu kie-
runkach, a wraz z nią kom-
pleksowa infrastruktura 
przeznaczona zarówno dla 
kierowców, jak i pieszych 
oraz rowerzystów.

Prace obejmą znacznie 
więcej niż samą budowę 
jezdni. Powstanie między 
innymi wiadukt nad torami 
kolejowymi oraz podziem-
ne przejście w  okolicach 
ul. Kanarkowej. Zaplano-
wano również przebudo-
wę i  budowę skrzyżowań, 
chodników oraz dróg dla 
rowerów i  ciągów pieszo-
-rowerowych. Użytkowni-
cy komunikacji miejskiej 
zyskają nowe zatoki auto-
busowe, a na trasie zostanie 
zamontowana sygnalizacja 
świetlna. GS

Prezydent Olsztyna 
Robert Szewczyk 
zawiadomił proku-
raturę o możliwych 

naciskach w  sprawie do-
tacji dla Helpera. Śledczy 
badają działania osób peł-
niących funkcje publiczne. 
To nowe postępowanie, 
odrębne od procesu o wy-
łudzenie ponad 71 mln zł 
z budżetu.

W aferze Helpera 
pojawił się nowy 

wątek. Prokuratura 
Okręgowa w Olsztynie 

wszczęła śledztwo 
dotyczące podejrzenia 

przekroczenia uprawnień 
przez funkcjonariuszy 
publicznych. Według 

informacji PAP 
sprawdzane będą możliwe 

naciski na urzędników 
przy przyznawaniu 

stowarzyszeniu dotacji 
w latach 2011-2017.

Zawiadomienie złożył 
obecny prezydent Olszty-
na Robert Szewczyk. Jak 
podał PAP rzecznik proku-
ratury Daniel Brodowski, 
przekazał on informacje 
od swojego poprzednika, 
Piotra Grzymowicza. We-
dług nieofi cjalnych ustaleń 
agencji w zawiadomieniu 
mowa o byłym wojewodzie 
warmińsko-mazurskim 
i  parlamentarzyście PiS. 
W  tym śledztwie nikomu 
dotąd nie przedstawio-
no zarzutów.

— W tej sprawie 
gromadzony jest materiał 

dowodowy i przesłuchiwani 
są świadkowie — 

poinformował PAP 
prokurator Daniel 

Brodowski. Sprawę bada 
policyjny wydział do 

walki z korupcją. Śledczy 
zwrócili się również do 

Prokuratury Regionalnej 
w Białymstoku, by ustalić, 

czy te okoliczności 
badano już w głównym 

postępowaniu dotyczącym 
Helpera.

Trzeba rozróżnić dwie 
sprawy: nowe śledztwo 
na temat ewentualnych 
nacisków przy przyzna-
waniu pieniędzy i toczący 
się przed Sądem Okrę-
gowym w Olsztynie od 17 
lutego 2025 roku proces 
dotyczący ich pozyskania, 
wydatkowania i  rozlicza-
nia. W tym przypadku akt 
oskarżenia, skierowany do 
sądu w 2021 roku, objął 42 
osoby, którym zarzuca się 
w sumie 146 przestępstw. 
Dokument liczy 2167 
stron, a  akta mają blisko 
500 tomów.

Helper, czyli Europej-
skie Centrum Wsparcia 
Społecznego, prowadził 
środowiskowe domy sa-
mopomocy w  Olsztynie, 
Purdzie, Jedwabnie i Re-
szlu. Były to placówki 
dla osób wymagających 
wsparcia, finansowane 
z  publicznych dotacji. 
Według prokuratury 
w  latach 2010-2017 gru-
pa związana ze stowarzy-
szeniem miała wyłudzić 
ponad 71 mln zł, a przy-
właszczyć ponad 33 mln 
zł. Wśród kwestionowa-
nych wydatków śledczy 
wskazywali luksusową 
odzież, kosmetyki, sa-
mochody i prywatne nie-
ruchomości.

Choć twarzą afery zo-
stał agent Tomek, nie 
jest jedynym kluczowym 
oskarżonym. Prokuratu-
ra zarzuciła stworzenie 
i  kierowanie zorganizo-
waną grupą przestępczą 
Katarzynie K., jego żonie, 
oraz Marzenie H. Tomasz 
Kaczmarek, były funk-

cjonariusz CBA i  poseł 
PiS, również odpowiada 
przed sądem. Nie przy-
znał się do zarzucanych 
mu czynów. O  ich winie 
rozstrzygnie sąd.

Wśród sądzonych jest 
też były wojewoda Ma-
rian P. Na ławie oskar-
żonych znalazł się rów-
nież Piotr Grzymowicz, 
wieloletni prezydent 
Olsztyna. Zarzucono mu 
niedopełnienie obowiąz-
ków związanych z nadzo-
rem nad wydatkowaniem 
dotacji. Grzymowicz od-
piera zarzuty i podkreśla, 
że ratusz sam alarmował 
o  nieprawidłowościach 
i   prowadził kontrole. 
W  styczniu 2025 roku 
sąd odmówił umorze-
nia sprawy wobec byłe-
go prezydenta Olsztyna, 
zaznaczając, że ocenę 
winy przyniesie dopie-
ro proces.

Nowe śledztwo to próba 
odpowiedzi na pytanie, od 
lat powracające w sprawie 
Helpera, czy przyznawa-
nie pieniędzy miało także 
polityczne podłoże. W ze-
znaniach jednego z oskar-
żonych, Arkadiusza Sz., 
pojawił się bowiem wą-
tek roli polityków w  tym 
procederze. Posłanka PiS 
Iwona Arent kategorycznie 
temu zaprzeczała.

— Wszystkie stawiane 
pod moim adresem zarzu-
ty to kompletne kłamstwa 
i bzdury — odpowiedziała 
wcześniej portalowi De-
bata. Według „Gazety Wy-
borczej” ma zostać prze-
słuchana w  związku z  tą 
sprawą. JAN BERDYCKI -G68026OTBR-F
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Zaczęło się pod ko-
niec maja 2026 
roku. Wtedy do ra-
tusza w Rucianem-

-Nidzie trafił wniosek 
o  uchwalenia tzw. zinte-
growanych planów inwe-
stycyjnych. Chodzi o tere-
ny usytuowane w okolicach 
Ukty, Nowej Ukty oraz Za-
meczka.

Radni wyrazili zgodę na 
rozpoczęcie prac nad ZPI. 
Różni się on od miejsco-
wego planu zagospoda-
rowania przestrzennego 
tym, że jest formą aktu 
notarialnego. Stronami 
są inwestor i  gmina. Ten 
pierwszy zobowiązuje się 
do sfi nansowania lub re-
alizacji tzw. uzupełniają-
cej inwestycji na rzecz tej 
drugiej. Inwestor zyskuje 
możliwość zabudowy te-
renu zgodnie ze swoimi 
potrzebami, a  samorząd 
w zamian otrzymuje nową 
infrastrukturę bez obciąża-
nia swojego budżetu.

Przeciwko planom za-
budowy zaprotestowa-
li okoliczni mieszkańcy. 

W tej sprawie Aleksander 
Potocki, sołtys Gałkowa, 
przygotował petycję. „My, 
mieszkańcy i  miłośnicy 
Doliny Krutyni i  gminy 
Ruciane-Nida, zwracamy 
się do Rady Miejskiej Ru-
cianego-Nidy o odrzucenie 
projektów zintegrowanych 
planów inwestycyjnych 
(ZPI) »Nowa Ukta« w re-
jonie Ukty, Zameczka, 
Wojnowa i Gałkowa” – czy-
tamy w niej.

Podnoszą też argumenty 
środowiskowe. – Polana 
Ukciańska jest jednym 
wielkim, funkcjonalnie 
połączonym żerowiskiem; 
ptaki wykorzystują prak-
tycznie całą jej powierzch-
nię. Zatem rozproszona za-
budowa nie zabiera kilku 
działek, lecz stopniowo 
przecina i  fragmentuje 
cały system terenów ot-
wartych, od którego zależy 
przyrodnicza wartość tego 
krajobrazu – podkreśla 
sołtys Potocki.

Do sprawy odniósł się 
potencjalny inwestor. 
Przypomina, że od 25 lat 

w  okolicy Ukty ma swój 
dom. Natomiast ziemie, 
odnośnie do których zło-
żył wniosek o ZPI, posiada 
od 20 lat. – Ziemie te nie 
graniczą ani z  rzeką, ani 
z  jeziorem, znajdują się 
przy drodze przebiegają-
cej przez Polanę Ukciań-
ską. Obecnie są to łąki, 
ponieważ taką podjąłem 
decyzję. Każdy właściciel 
ziemi ma do tego prawo – 
tłumaczy.

Dodaje, że na tej samej 
polanie jego sąsiedzi, 
w tym osoby, które obecnie 
protestują przeciwko zło-
żonym przez niego wnio-
skom, odrolnili niedawno 
należące do nich działki 
i  zbudowali swoje domy, 
gospodarstwa, siedliska, 
hotele czy korty tenisowe. 
– Jedni uprawiają kuku-
rydzę czy ziemniaki.   Inni 
postawili na nich farmy 
fotowoltaiczne – mówi.

Tak jest m.in. w przypad-
ku inicjatora protestu soł-
tysa Potockiego. W Gałko-
wie od lat ma restaurację, 
pokoje i  centrum sporto-
wo-relaksacyjne Potocki-
-Gałkowo.

Inwestor odrzuca też po-
jawiające się w przestrze-
ni publicznej informacje, 
jakoby planował ogrom-
ną inwestycję. – Nigdy 
nie planowałem budowy 
osiedla składającego się 
z  kilkudziesięciu czy 80 
domów lub 80 gospo-
darstw, osiedla łanowego 
lub jakichkolwiek domów 
na wynajem. Nie planuję 
żadnej działalności zwią-
zanej z  wynajmem. Nie 
jestem też deweloperem. 
Nie mam umowy z żadnym 
podmiotem – stwierdza.

Rozważa natomiast 
w przyszłości budowę bu-
dynków mieszkalnych i go-
spodarczych tworzących 
zagrody, podobne do tych 
na sąsiednich posesjach. 

– Ich wielkość i wysokość 
będzie na pewno dopaso-
wana do zabudowań, które 
mają moi sąsiedzi z Pola-
ny Ukciańskiej, w tym do 
budynków zbudowanych 
w  ostatnich latach, nale-
żących do sołtysa Gałko-
wa – zapowiada. – Sam tu 
mieszkam od 25 lat i nigdy 
nie zrobię nic, żeby znisz-
czyć to miejsce. 

Co o  sporze sądzi Piotr 
Feliński, burmistrz Ru-
cianego Nidy? – Sytuacja, 
jaka się wytworzyła wokół 
tego procesu administra-
cyjnego, jest obrazem kla-
sycznego syndromu NIM-
BY (skrót od angielskiego 
„Not in my back yard” 
– „Nie na moim podwór-
ku” – red.), kreowanego 
przez osoby, dla których 
tereny gminy Ruciane-
-Nida mają być miejscem 
na wyłączność. I nie są to 
rodowici mieszkańcy tej 
ziemi – oznajmia w jednej 
ze swoich wypowiedzi. GS

114325OTBR-Y-G

do 21 listopada 2026 r.

Z tym 
kuponem kupisz 

*

 REKLAMA 

CO SIĘ STAŁO W AMERYCE?
Klęska 
rządzą-
cych 
Repub-
likanów 
w USA 
stała się 
faktem. 
Jeszcze 

parę miesięcy temu sam 
pisałem, że prawica straci 
Izbę Reprezentantów. Tak się 
stało. Jednak wtedy jeszcze 
wcale nie była oczywista 
porażka partii prezydenta Do-
nalda Johna Trumpa w elekcji 
do izby wyższej. A to właśnie 
się dokonało. I nie była to 
minimalna porażka jednym 
jedynym głosem, tylko spek-
takularna. Prezydent Stanów 
Zjednoczonych Ameryki 
skomentował to w charakte-

rystyczny dla siebie, bardzo 
egotyczny sposób, mówiąc, 
że na pewno Republikanie 
wyraźnie by wygrali, gdyby 
na kartach było jego, Trumpa 
nazwisko. To, rzecz jasna, nie 
było możliwe, ale tym, którzy 
śmiali się z lokatora Białego 
Domu, chciałbym uświado-
mić, że choć to brzmi może 
i dziwacznie, to w czołowym, 
bo jednym z trzech najwięk-
szych krajów członkowskich 
Unii Europejskiej takie właś-
nie rozwiązanie funkcjonuje: 
lider partii może pojawić się 
na listach swojego ugrupowa-
nia we wszystkich okręgach! 
Zarówno zresztą do Camera 
dei deputati, czyli izby niższej 
parlamentu Italii, co cztery 
lata, jak i w wyborach do 
Parlamentu Europejskie-

go co pięć lat. Oczywiście 
Trump chciał odium klęski 
zdjąć z siebie, co w polityce 
jest rzeczą normalną, ale 
samo rozwiązanie, o którym 
mówił, jednak istnieje, choć 
nie w USA, tylko na Starym 
Kontynencie, we Włoszech.
Prawica straciła obie izby 
Kongresu, do tego ponosząc 
klęski w niektórych stanach, 
gdzie nie przegrała od blisko 
wieku! Przegrała nie tyle, 
a przynajmniej nie głównie 
przez swoisty kult jednostki 
Donalda Trumpa, czasem do-
prawdy nieznośny. Przegrała 
przez politykę zagraniczną 
prezydenta i sekretarza 
stanu Marca Rubia, która 
była całkowicie sprzeczna 
z obietnicami wyborczymi 45, 
a teraz 47 prezydenta USA, 

który obiecywał solennie, 
że Stany nie będą wplątane 
w żadne wojny. Tymczasem 
było ich najwięcej w ostatnich 
kilku dekadach Trump 2.0 
zaprzeczył Trumpowi 1.0 – 
poprzednio republikański 
prezydent wojny wygaszał 
i kończył, a ten sam człowiek 
w tych dwóch ostatnich 
latach je wszczyna (nie chcę 
być prorokiem Ryszardem, 
ale spodziewam się w nie za 
długim czasie amerykańskiej 
inwazji na Kubę).
Wzrost cen, i to istotny, paliwa 
oraz, co się z tym wiąże, 
innych towarów jest przecież 
efektem wojny z Iranem. 
Warto, aby polska prawica 
wyciągnęła wnioski z klęski 
prawicy w USA.
 RYSZARD CZARNECKI

SPÓR O ZABUDOWĘ W DOLINIE KRUTYNI. 
INWESTOR ZABIERA GŁOS

Właściciel gruntów kontra okoliczni mieszkańcy i przedsiębiorcy. Sprawa dotyczy propozycji zabudowy terenów 
w sąsiedztwie Doliny Krutyni. 
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LUBAWA ZASKOCZYŁA CAŁĄ POLSKĘ!  

To duże wyróżnienie dla Lubawy! Miasto 
zajęło 26. miejsce w ogólnopolskim rankingu 
„Najbardziej pożądane miejsca do życia 
w Polsce”, przygotowanym przez Business 
Insider Polska. Co ciekawe, Lubawa jako je-
dyna miejscowość z województwa warmiń-
sko-mazurskiego znalazła się w pierwszej 
trzydziestce. W czołówce zabrakło nawet 
Olsztyna i Elbląga.
Niewielka Lubawa znalazła się w towarzy-
stwie znacznie większych i bardziej roz-
poznawalnych polskich miast. W rankingu 
opublikowanym 19 października 2026 roku 
przez Business Insider Polska zajęła wysoką, 
26. pozycję.

Zestawienie objęło ponad 300 gmin 
miejskich z całego kraju. Lubawa 

uplasowała się tuż za Szczawnem-
Zdrojem, wyprzedzając między innymi 

Żory, Sławków, Radzionków i Wojkowice.

Szczególnie interesujący jest wynik na tle 
województwa warmińsko-mazurskiego. 
Żadne inne miasto z regionu nie znalazło się 
w pierwszej trzydziestce. Nie udało się to 
nawet stolicy województwa, czyli Olsztyno-
wi, ani Elblągowi.

Co sprawia, że ludzie wybierają właśnie 
to miasto?
Autorzy rankingu przeanalizowali dane 
Głównego Urzędu Statystycznego z lat 
2021–2025. Pod uwagę wzięto saldo migracji 
na pobyt stały w przeliczeniu na tysiąc 
mieszkańców.
Oznacza to, że sprawdzono, ile osób zdecy-
dowało się zamieszkać w danym mieście, 
a ile je opuściło. Dzięki zastosowaniu takiego 
wskaźnika możliwe było porównanie miej-
scowości o różnej liczbie ludności.
Co istotne, większe znaczenie przypisano 
danym z ostatnich lat. Pozwoliło to uwzględ-
nić aktualne tendencje migracyjne, w tym 
zmiany związane z upowszechnieniem pracy 
zdalnej po pandemii.
Ranking nie jest więc oceną wszystkich 
aspektów jakości życia, ale pokazuje, które 

miasta skuteczniej przyciągają nowych 
mieszkańców.
Na podium ogólnopolskiego zestawienia 
znalazły się Marki, Kobyłka i Rumia. Wszyst-
kie trzy miasta korzystają z bliskości dużych 
ośrodków gospodarczych.
Wysoko uplasowały się również miejscowo-
ści turystyczne i uzdrowiskowe, takie jak 
Kołobrzeg, Ustroń czy Szczawno-Zdrój.
Wśród trzydziestu najwyżej sklasyfi kowa-
nych miast znalazły się tylko trzy stolice wo-
jewództw: Kraków na 11. miejscu, Rzeszów 
na 19. oraz Gdańsk na 21. pozycji. Warszawa 
zajęła 33. miejsce, natomiast Wrocław 37.
Na tym tle wynik Lubawy jest szczególnie 
interesujący. Miasto nie znajduje się w bez-
pośrednim sąsiedztwie wielkiej metropolii, 
nie jest też popularnym kurortem ani 
uzdrowiskiem.
Do rezultatów zestawienia odniósł się 
burmistrz Lubawy Maciej Radtke, który 
podkreślił, że miasto osiągnęło wysoką 
pozycję pomimo odmiennego charakteru niż 
większość liderów rankingu.
– Nasze miasto nie jest ani bezpośrednim za-
pleczem mieszkaniowym dużej metropolii, 
ani popularnym kurortem czy uzdrowiskiem, 
a mimo to znalazło się wysoko w ogólnopol-
skim zestawieniu – podkreślił burmistrz.
Wynik Lubawy pokazuje, że dodatni bilans 
migracyjny nie musi być zarezerwowany wy-
łącznie dla miejscowości położonych wokół 
największych polskich aglomeracji.
Jednym z możliwych atutów miasta jest 
rozwinięte zaplecze gospodarcze, w tym 
obecność przedsiębiorstw związanych 
z przemysłem meblarskim. Dostępność 
zatrudnienia może mieć znaczenie dla osób 
rozważających osiedlenie się w Lubawie.
Sam ranking nie wskazuje jednak konkret-
nych powodów przeprowadzek. Potwierdza 
natomiast, że na tle ponad 300 analizowa-
nych gmin miejskich Lubawa wyróżniła się 
korzystnym wskaźnikiem migracji.
Dla miasta to ważny sygnał: Lubawa znala-
zła się w krajowej czołówce miejscowości 
przyciągających nowych mieszkańców, 
pozostawiając poza pierwszą trzydziestką 
znacznie większe ośrodki. SK
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„ICH KREW DAŁA NAM WOLNOŚĆ. 
TWOJA MOŻE DAĆ KOMUŚ ŻYCIE”

Po raz pierwszy w  hi-
storii sala sesyjna Sta-
rostwa Powiatowego 

w Bartoszycach zamieni się 
w miejsce honorowego od-
dawania krwi. 12 listopa-
da, dzień po Narodowym 
Święcie Niepodległości, 
mieszkańcy będą mogli 
w wyjątkowy sposób uczcić 
pamięć tych, którzy walczyli 
o wolną Polskę. Do udziału 
w akcji zachęca wicestarosta 
bartoszycki Paweł Wójcik, 
który zapowiada, że sam 
też odda krew.

11 listopada mieszkańcy 
powiatu bartoszyckiego 
będą obchodzić 108. roczni-
cę odzyskania przez Polskę 
niepodległości. Uroczysto-
ści rozpoczną się o godzinie 
9.30 od złożenia kwiatów 
pod Pomnikiem Marszałka 
Józefa Piłsudskiego.

Dzień później patriotyczne 
przesłanie przybierze zupeł-
nie inną, ale równie symbo-
liczną formę. W czwartek, 
12 listopada, o  godzinie 8 
w sali sesyjnej Starostwa Po-
wiatowego przy ul. Lipowej 
1 w Bartoszycach rozpocznie 
się zbiórka krwi.

– Mówi się, że ojczyznę 
kocha się nie tylko słowami, 
ale przede wszystkim czyna-
mi. 11 listopada świętujemy 
wolną Polskę – podkreśla 
Paweł Wójcik, wicestarosta 
powiatu bartoszyckiego.

Po raz pierwszy 
w historii starostwa
Wydarzenie będzie miało 

szczególny charakter. Jak 
zaznacza wicestarosta, po 
raz pierwszy w historii po-
wiatu bartoszyckiego akcja 
honorowego krwiodawstwa 
zostanie przeprowadzona 
właśnie w sali sesyjnej sta-
rostwa.

Pomieszczenie, w którym 
na co dzień odbywają się 
obrady samorządowców 
i zapadają decyzje dotyczą-
ce mieszkańców, tym razem 
zostanie udostępnione na 
potrzeby ratowania ludz-
kiego życia.

Do udziału w zbiórce za-
praszają klub Krwiodawcy 
w Mundurach oraz starosta 
powiatu bartoszyckiego. 
Wicestarosta Paweł Wójcik 
podkreśla, że przedsięwzię-
cie jest efektem współpracy 

i zaangażowania wielu osób. 
Samorząd powiatowy pełni 
w  nim przede wszystkim 
rolę partnera wspierające-
go inicjatywę.

Za akcją stoi również pra-
ca osób odpowiedzialnych 
za organizację poboru krwi, 
obsługę medyczną i kwestie 
logistyczne. To dzięki ich 
zaangażowaniu mieszkań-
cy będą mogli oddać krew 
w tak nietypowym miejscu.

„Nasi przodkowie
przelewali krew 
za wolną Polskę”
Organizatorzy połączyli 

ideę honorowego krwiodaw-
stwa z  obchodami Święta 
Niepodległości. Hasło wy-
darzenia brzmi: „Ich krew 
dała nam wolność. Twoja 
może dać komuś życie”.

– Ale 12 listopada chcemy 
pokazać patriotyzm w prak-
tyce. Nasi przodkowie 
przelewali krew za wolną 
Polskę, dziś my możemy 
oddać krew, by ratować ży-
cie naszych mieszkańców 
i naszych rodaków – mówi 
Paweł Wójcik.

Krew jest niezbędna mię-
dzy innymi podczas skom-
plikowanych operacji, le-
czenia ciężkich chorób czy 
ratowania ofi ar wypadków. 

Nie można jej wyprodu-
kować, dlatego tak ważna 
jest gotowość honorowych 
dawców do dzielenia się nią 
z potrzebującymi.

Paweł Wójcik zapowiada, 
że osobiście weźmie udział 
w zbiórce. Zachęca również 
mieszkańców powiatu bar-
toszyckiego do przyłączenia 
się do inicjatywy.

– Spotkajmy się, by oddać 
krew, która ratuje życie. 
Ja również tego dnia będę 
oddawał krew. Liczę, że bę-
dziecie razem ze mną – ape-
luje wicestarosta.

Na uczestników czeka 
słodki poczęstunek oraz 
specjalny upominek od sta-
rosty bartoszyckiego.

Jeden gest może 
uratować czyjeś życie
Akcja rozpocznie się 12 

listopada 2026 roku o go-
dzinie 8 w sali sesyjnej Sta-
rostwa Powiatowego w Bar-
toszycach przy ul. Lipowej 1.

To okazja, aby obchody 
Narodowego Święta Nie-
podległości połączyć z bez-
interesowną pomocą dru-
giemu człowiekowi.

– 12 listopada przyjdź, od-
daj krew, pokaż, że patrio-
tyzm to działanie – podsu-
mowuje Paweł Wójcik. SK
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PRZESZŁA PONAD 
TYSIĄC KILOMETRÓW, 
BY ODNALEŹĆ SIEBIE
Czasem życie prowadzi nas drogami, których wcześniej nawet nie 
potrafi liśmy sobie wyobrazić. Bywa, że dopiero po latach, wśród 

codziennych obowiązków i zawodowych wyzwań, zaczynamy słyszeć cichy 
głos, który podpowiada, że warto zatrzymać się na chwilę i zapytać siebie: 

„Czego tak naprawdę pragnę?”. Taką drogę odkrywania siebie przeszła 
Marzena Łabuć — hipnoterapeutka, trenerka mentalna, autorka książek 

i przewodniczka w procesach rozwoju osobistego.

Marzena Łabuć po-
chodzi z Olsztyna, 
a obecnie mieszka 
w  Knopinie pod 

Dobrym Miastem. Jest 
mamą dorosłego syna 
i  jak sama o  sobie mówi, 
Warmiaczką z krwi i kości. 
Przez 18 lat związana była 
z  korporacją farmaceu-
tyczną. Praca, obowiązki 
i nieustanny pośpiech spra-
wiały, że coraz mniej czasu 
zostawało jej na wsłucha-
nie się we własne potrzeby. 
W  końcu organizm upo-
mniał się o uwagę.

— Życie mi pogroziło pal-
cem. Odezwały się proble-
my zdrowotne z kręgosłu-
pem, groziła mi cukrzyca. 
Zaczęłam szukać pomocy 
w medycynie niekonwen-
cjonalnej i wsłuchiwać się 
w siebie i swoje potrzeby — 
opowiada Marzena.

To był początek wielkiej 
zmiany. Najpierw po-
stanowiła lepiej poznać 
samą siebie. Zaczęła 
uczestniczyć w  warszta-
tach, organizowała włas-
ne spotkania, podjęła 
studia. Z  czasem odkry-
ła, że chce towarzyszyć 
także innym w ich osobi-
stych poszukiwaniach.

— Zaczęłam towarzyszyć 
ludziom w odkrywaniu 

tego, czego nie potrafi ą 
nazwać, tego, jak emocje 

wpływają na człowieka 
— mówi.

Dziś jest certyfi kowaną 
hipnoterapeutką, trener-
ką mentalną oraz soul 
coachką. W  swojej pracy 

wykorzystuje autorską 
metodę UCU HipnoFe-
nix, łączącą hipnoterapię 
regresyjną R2C, elementy 
neuronauki, integrację so-
matyczną i pracę z symbo-
liką archetypiczną. Wspie-
ra osoby, które chcą lepiej 
zrozumieć swoje emocje, 
przyjrzeć się utrwalonym 
nawykom i poszukać źró-
deł wewnętrznych blokad.

Droga, która zaczęła się 
od fi lmu
W życiu Marzeny szcze-

gólne miejsce zajmu-
je Camino de Santiago 
— szlak pielgrzymkowy 
prowadzący do Santiago 
de Compostela w Hiszpa-
nii. Dla wielu osób to nie 
tylko piesza wędrówka, 
ale także czas refleksji, 
spotkania z  samym sobą 
i przewartościowania do-
tychczasowego życia.

Wszystko zaczęło się od 
filmu. Pewnego dnia jej 
partner Tomasz zapropo-
nował, by obejrzała „Drogę 
życia”. Jego koledzy prze-
mierzali wcześniej Camino 
i opowiadali o swoich do-
świadczeniach.

— Obejrzałam i  poczu-
łam potrzebę, żeby też 
wybrać się w taką drogę. 
Kierowała mną ciekawość 
i  otwartość. Pojechałam 
nieprzygotowana. Wie-
działam tylko, że muszę 
mieć dobre buty i  ple-
cak spakowany na każdą 
ewentualność. Okazało 
się, że fi lm to co innego, 
a życie co innego. Jednak 
chciałam przejść tę drogę 
dla siebie. I mimo skręco-
nej dwa tygodnie wcześ-

niej kostki wyruszyłam 
z  Tomaszem na szlak — 
wspomina.

Początki nie były łatwe. 
Już pierwszego dnia Ma-
rzenę użądliła pszczoła, 
a ze względu na uczulenie 
sytuacja stała się poważ-
nym wyzwaniem. Mimo 
bólu nie zrezygnowała. 
Szła dalej, nie wiedząc 
jeszcze, jak wiele ta wy-
prawa w niej zmieni.

— Camino odsłania w nas 
to, co trzymamy głęboko 

ukryte. Mimo trudnych 
chwil w dzieciństwie 
to dopiero na Camino 

chciałam pojednać się 
z rodzicami. Przemyślałam 

wiele spraw, zajrzałam 
w głąb siebie, 

zrozumiałam, że mam 
prawo do różnych uczuć. 
Z każdą kolejną wyprawą 
dojrzewałam. Było to też 
zaproszenie do kolejnych 

podróży — przyznaje.

Tysiąc sto kilometrów 
i 37 dni wspólnej drogi
Szlaków Camino jest kil-

ka, różnią się długością 
i przebiegiem. Jeden z nich 
liczył około 1100 kilome-
trów. Marzena i  Tomasz 
pokonali tę trasę w 37 dni. 
Był to czas zmęczenia, roz-
mów, milczenia, śmiechu, 
ale przede wszystkim po-
znawania siebie nawzajem.

Na szlaku byli razem. 
Nie zawsze rozmawia-
li. Czasem wystarczyła 
obecność drugiej osoby 
i  wspólne pokonywanie 
kolejnych kilometrów.

— Przez 30 dni jest róż-
nie. Czasami rozmawiamy, 
czasami milczymy. Śmie-
jemy się, że swoją relację 
wychodziliśmy. Oboje 
mieliśmy za sobą trudne 
doświadczenia. Zaczęli-
śmy od przyjaźni. Uczy-
liśmy się siebie poprzez 
rozmowę, bycie razem, 
ciekawość. Wspieraliśmy 
się — mówi Marzena.

Dziś ich wspólna droga 
prowadzi już także przez 
życie. Niedawno zostali 
narzeczonymi. Marzena 
z  uśmiechem przyznaje, 
że zawsze marzyła o du-
żej rodzinie. I  to marze-
nie również się spełniło, 
bo Tomasz jest tatą pię-
ciorga dzieci.

„Camino serca” 
– zaproszenie 
do spotkania 
z samym sobą
Wspomnienia z kolejnych 

wypraw, refl eksje i emocje 
Marzena Łabuć postano-
wiła zamknąć w  książce 
„Camino serca”. Nie jest to 
jednak wyłącznie opowieść 
o pokonywaniu kilometrów. 
To historia o  człowieku, 
jego tęsknotach, lękach, 
relacjach i potrzebie odna-
lezienia własnego miejsca.

Podczas wędrówek Ma-
rzena zapisywała każdy 
dzień. Nagrywała również 
swoje myśli na dyktafonie. 
Z  czasem z  tych notatek 
i  doświadczeń powstała 
książka, która ma być bli-
ska także tym, którzy nigdy 
nie zdecydują się wyruszyć 
na hiszpański szlak.

— Napisałam tę książkę 
po pokonaniu wielu tysię-

cy kilometrów. Najważ-
niejsza droga nie prowa-
dzi do miejsca na mapie. 
Każdy z nas czegoś szuka, 
za czymś tęskni. „Camino 
serca” to zaproszenie do 
spotkania z  samym sobą 
— podkreśla autorka.

Praca nad książką była 
dla niej kolejną podróżą, 
tym razem przez własne 
wspomnienia. Powraca-
nie do zapisanych chwil 
pozwoliło jej jeszcze raz 
przyjrzeć się wydarzeniom, 
emocjom i historiom, które 
przez lata nosiła w sobie.

— Spisując książkę, 
przeżywałam wszystko od 
nowa. Domykałam wiele 
historii, mierzyłam się ze 
stratą i lękiem, ale miałam 
też poczucie pojednania 
ze sobą. Gdy wędrujemy, 
dzieją się w  nas piękne 
rzeczy — mówi.

Każde Camino jest inne
Marzena nie zatrzymuje 

swoich doświadczeń wy-
łącznie na kartach książ-
ki. Prowadzi spotkania 
i  warsztaty, podczas któ-
rych dzieli się refl eksja-
mi, opowiada o  Camino 
i  zachęca do przyjrzenia 
się własnej drodze życio-
wej. Wydarzenia takie jak 
„Podróże po planecie” sta-
ją się okazją do rozmów, 
zadawania pytań i wymia-
ny doświadczeń.

Nie daje gotowych recept 
na życie. Bardziej zależy jej 
na tym, by zainspirować 
innych do poszukiwania 
własnych odpowiedzi.

— Przed każdym Cami-
no pojawia się lęk i  oba-
wy, co będzie. Życie jed-
nak wszystko weryfi kuje, 
a  taka wędrówka i  obco-
wanie z  ludźmi są naj-
większym uniwersytetem 
świata. Każde Camino 
jest inne, każde jest war-
tościowe. Podczas drogi 
pojawiają się pytania, 
rozważania i  intencje. Za 
każdym razem idę zgodnie 
z tym, co dyktuje mi serce, 
i modlę się po swojemu — 
opowiada.

Historia Marzeny poka-
zuje, że czasem trzeba się 
zatrzymać, by móc ruszyć 
dalej, że trudne doświad-
czenia mogą stać się po-
czątkiem zmiany, a droga, 
którą początkowo wybie-
ramy z ciekawości, może 
zaprowadzić nas znacznie 
głębiej, niż się spodzie-
waliśmy.

Bo nie zawsze najważ-
niejszy jest cel i  liczba 
pokonanych kilometrów. 
Czasem najważniejsze jest 
to, co wydarzy się w  nas 
po drodze. A do własnego 
serca, jak przekonuje Ma-
rzena, każdy może znaleźć 
swoją ścieżkę.
 JOANNA KARZYŃSKA
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Olsztyńskie kina \ OlsztynCo, gdzie, kiedy?
REPERTUAR MULTIKINO 
Piątek, 6 listopada
PRZEPIS NA ŚWIĘTA: 10:00, 12:35, 15:10, 16:30, 17:45, 19:00, 20:20
ZOBACZYSZ WSZYSTKO: 12:25, 16:00, 19:40, 20:20
KOR PROT / familijny / dubbing: 10:30, 13:00, 15:30, 18:00
GODZILLA MINUS ZERO / napisy: 17:30, 20:30
LALKA: 12:50, 16:20, 19:35
INNA MAMUSIA / napisy: 14:10, 19:10, 21:25
CLAYFACE / napisy: 12:50, 15:20, 17:50, 20:30
NIESAMOWITE PRZYGODY SKARPETEK 4. DO ROBOTY! / 
familijny / dubbing: 10:00, 11:25, 14:00, 15:30
 BARANEK SHAUN I KUDŁATA BESTIA / familijny / dubbing: 
11:10, 13:15, 15:20
CAMINO DLA OPORNYCH / lektor: 11:20
JAK ŻYĆ, ŻEBY NIE ZWARIOWAĆ: 14:30
LEGENDARNI / familijny / dubbing: 10:10
MISTYCZKA: 17:00
RESIDENT EVIL / napisy: 21:30
SUPERMOCNI / familijny / dubbing: 10:30
WITAJCIE W HOPE / napisy: 19:50

REPERTUAR AWANGARDA 
Piątek, 6 listopada
„Lalka” - prod. Polska : godz. 17.00 sala arte
„Pieśni lasu” - prod. Francja : godz. 17.30 sala studyjna
„Camino dla opornych” - prod. Francja : godz. 17.45 sala 
klubowa
„Zobaczysz wszystko” - prod. USA : godz. 19.15 sala studyjna
„La Perra” - prod. Brazylia, Chile : godz. 19.45 sala klubowa
„Crash” - prod. Wielka Brytania : godz. 19.45 sala arte

REPERTUAR HELIOS
Piątek, 6 listopada
GODZILLA MINUS ZERO / napisy: 18:00
PRZEPIS NA ŚWIĘTA: 11:15, 14:00, 15:45, 17:00, 20:00, 21:10
KOT PROT / familijny / dubbing: 11:00, 11:30, 13:45, 16:30, 18:15
ZOBACZYSZ WSZYSTKO: 16:15, 18:45
NIESAMOWITE PRZYGODY SKARPETEK 4. DO ROBOTY! / 
familijny / dubbing: 12:40, 13:55, 14:15, 16:00
LALKA: 13:40, 15:10, 19:30
CLAYFACE / napisy: 14:45, 17:45, 20:50
INNA MAMUSIA / napisy: 15:30, 20:40
JAK ŻYĆ, ŻEBY NIE ZWARIOWAĆ: 12:20, 17:15

BARANEK SHAUN I KUDŁATA BESTIA / familijny / dubbing: 10:40
SUPERMOCNI / familijny / dubbing: 13:30
WITAJCIE W HOPE / napisy: 19:45
LEGENDARNI / familijny / dubbing: 11:45
WYSPA PAJĄKÓW / napisy: 20:15
CZAS, KTÓRY NIE NADSZEDŁ: 12:40

6 LISTOPADA
Poranki ze sztuką. Akropol i świątynie 
Greków – architektura starożytnej Grecji

Olsztyn
Zapraszamy dorosłych i seniorów na Poranki ze sztuką, 
czyli krótkie spotkania poświęcone najciekawszym zjawi-
skom w historii sztuki. W kameralnej atmosferze będziemy 
odkrywać różne epoki, style i dzieła, od sztuki starożytnej po 
współczesność.
To propozycja dla wszystkich, którzy chcą poszerzyć swoją 
wiedzę, spojrzeć na znane dzieła z nowej perspektywy i roz-
począć dzień w twórczy, inspirujący sposób
Godz. 10.00, BWA Olsztyn | Hala Urania, Piłsudskiego 44.

6 LISTOPADA
Wij + Fertile Hump, support Wolfpack 
Heading Nowhere

Olsztyn
Olsztyński koncert będzie jednym z jedenastu przystanków 
wspólnej trasy Wija i Fertile Hump, podczas której obok 
dobrze znanego materiału wybrzmią również nowości z nad-
chodzących wydawnictw obu zespołów.
Godz. 19.00, Zajezdnia trolejbusowa, Knosały 3A.

6 LISTOPADA
Botaniczne oswajanie strachów. Warsztaty 
sensoryczne Teafulness z Panią Jesień

Olsztyn
Rośliny od wieków pełniły funkcje ochronne – w ludowych 
wierzeniach odganiały złe duchy, a w codziennym życiu koiły 
nerwy, wyciszały i przynosiły spokój. W przestrzeni wystawy 
Natalii Kopytko „Każdy ma swoje strachy”, zapraszamy na 
głęboko relaksujące spotkanie, podczas którego spróbujemy 
oswoić nasze własne niepokoje przy pomocy natury.
Godz. 11.30, BWA Olsztyn | Hala Urania, Piłsudskiego 44.

6 LISTOPADA
Zaginione legendy Warmii i Mazur

Olsztyn
Filharmonia Warmińsko-Mazurska rozpieszcza słuchaczy: 
w Olsztynie odbędzie się już drugi koncert w tym sezonie 
(a to dopiero trzeci jego miesiąc!), podczas którego wykonany 
zostanie utwór żyjącego kompozytora — a w tym wypad-
ku — kompozytorki. Mowa o Annie Rocławskiej-Musiałczyk 
— twórczyni muzyki sakralnej, chóralnej, wokalnej, symfo-
nicznej, instrumentalnej oraz teatralnej. Artystka przeniesie 
słuchaczy w magiczny i symboliczny świat legend. Kto wie, 
może połączenie ich z muzyką poruszy sprawi, że staną się 
one czymś więcej niż tylko mitycznymi, odległymi od współ-
czesności opowieściami?
Godz. 19.00, Filharmonia Warmińsko-Mazurska im. Feliksa 
Nowowiejskiego, Głowackiego 1.

Szukasz
Klientów?
tel.
885 998 201

13126opb1-a-G

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

     89 534 72 42, 605 635 908
OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24

      89 526 66 01, 605 665 909
www.arkaolsztyn.pl

2

2

68426OTBR-A-G

www.autoczesci-korkuc.pl
Annie Bartkowicz 

-G96726OPB1-A

NIERUCHOMOŚCI

sprzedam

WWW.DOMKIANGIEL-
SKIE.PL  503-103-703

PRACA

dam pracę

W gospodarstwie rolnym, 
wysokie zarobki od 7000-

ROLNICTWO

zwierzęta hodowlane

KURY nioski z jajem, 

 

-G96826OPB1-A
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– Przybysz z tamtego 
- serial, Polska

- serial, 
Polska, 2025

06:25 Anna Dymna 

- serial 
obycz., 2026

i Pogoda Flesz, 2026

- magazyn medyczny
- teleturniej
- serial 

obycz., Turcja, 2024
- teleturniej

14:35 Na sygnale - serial 
fabularyzowany

15:05 La Promesa - serial obycz., 
2024

- teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej
- serial 

obycz., Turcja, 2024
- teleturniej

- telet.
- serial 

obycz., 2026

- felieton, 2026
- serial 

- zabawa quizowa

zaprasza - magazyn 
muzyczny

23:15 To jest grane - magazyn 
muzyczny

- serial, Wlk. 
Bryt., 2016

- kom., USA, 2023

- program 
interwencyjny

- serial

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- magazyn poranny

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- serial
- serial krym., 

w maskach klaunów 
dokonuje napadu na jubilera 
Matysiaka. Matysiakowi 

alarm i na miejscu zjawia 

- serial
- program 

krym.
19:00 Fakty

19:40 Pogoda - informacje

19:50 - program 
interwencyjny

- sens., 
USA, Wlk. Bryt., 2006. 
Dwudziesty pierwszy film 
o przygodach Jamesa 
Bonda. Tym razem w roli 

pierwszy znany angielski 
aktor, Daniel Craig.

- przygod., USA, Wlk. Bryt., 
2008. Batman musi 

niebezpiecznym 
przeciwnikiem, Jokerem.

- talk-
-show

- program interw.

Las Vegas - serial, USA
- reality show

- poranny 
program informacyjno-
-rozrywkowy

- serial 
obyczajowy

12:20 Gliniarze 

i Kowalski szybko 

jest tak oczywista.
- program 

informacyjny
15:50 Pogoda
15:55 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
- serial 

obyczajowy
- program 

informacyjny

- rozmowa dnia

19:30
19:45 Pogoda

Znajomo - program 
muzyczno -rozrywkowy

- sens., USA, Wlk. 
Bryt., 2012. Królowa 
Ravenna nawet nie 

- sens., 
Franc., USA, Wlk. Bryt., 2008

- sens., USA, 2004
- program 

muzyczny

- magazyn 

- magazyn

- western, USA, 1959
08:25 Tamte lata, tamte dni 

- magazyn

- serial, Polska, 1986

- western, USA, 1972

- serial dok., Wlk. Bryt., 2024

- koncert, 2010
- komediodramat, 

Polska, 1995

- serial, Polska, 1986

- serial, Wlk. Bryt., 1994

20:00
– Bestie - fab., Franc., 
Hiszp., 2022

- serial policyjny

- fab., Franc., 1999
 

- fab., Polska, 2024

Hanekego - dok., Franc., 
2022

- magazyn

- dok., 
Polska, 2017

04:20 Teledyski

- prog. 
rozrywk., Polska, 2024

- serial 

- serial 
kulinarny, Polska, 2023

Kanada - reality show, 
Kan., 2016

- dokument, USA, 2013
11:40 Vera - serial krym., Wlk. 

Bryt., 2015. Po odkryciu 

w Northumberland Vera 

- serial 
krym., Kan., 2023

14:35 Komisarz Montalbano 

podpalony lokalny sklep, 

17:00 - serial, Niem., 
2026. Po wielu latach pracy 

i Nowym Jorku chirurg dr 

wraca do swojej górskiej...

- serial krym., 
Austria, Niem., 2026

- kom., Polska, 

- serial przyg., Franc., 2000
01:25 Krzyk - horror, USA, 1996

- thriller, 
Wlk. Bryt., USA, 1996

- dramat, Polska, 2023

05:15 Ten moment - serial
- dokument

- serial obycz., Polska
- serial

- program kryminalny
- program 

krym.
- serial

- serial

- serial 

- serial
- kom., 

Polska, 2022
- kom., 

Polska, 2009

- horror, USA, Kan., 2011
02:45 Hotel Paradise - reality 

show
03:40 Usterka - program 

poradnikowy

- program lifestylowy

09:35 09:45 
10:00 Inf. dnia 

10:15
11:25 11:35 Natura 
et Homo 12:00
12:03 Inf. dnia 12:20
13:05

13:30 14:30 Drzwi do lasu
14:55 15:00 Mod-

15:20 Mocni w Wierze 15:50 
16:00 Inf. dnia 

16:10 Natura Obiektywnie 
16:35 Akademia pro -life 16:40 
Post Scriptum 17:05 Naszym 

17:30 17:55 
Poczet Wlk. Polaków 18:00 

18:05 Inf. dnia 
18:15
19:00 19:30 
Historie Starego Testamentu 
19:45
dzieci 20:00 Inf. dnia 20:20 

20:50
21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia

06:00 - serial
08:00

- serial kryminalny
10:00

- serial fabularny
11:00 Kotka - serial, Meksyk
12:00
13:00 - serial
14:00 - serial
15:00

- paradokument
17:00 - serial
18:00

- paradokument
20:00 - akcja, USA, 1999
22:15 - akcja, 

USA, 2020
00:20

- akcja, USA, 1986
02:25

- paradokument
03:20 - program 

kulinarny
04:00

04:25 - serial medyczny

06:00
akcji 07:55 Bogaty Dom 
– Biedny Dom - program 
paradokumentalny 08:55 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradokumentalny 11:55 Na 
Ratunek 112 - serial 
obyczajowy 12:55 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 

17:00
18:00 Policjantki 

i Policjanci - serial 
paradokumentalny 20:00 A na
obiad... - program kulinarny 
20:10 Desperado - sensacyjny, 
USA, 1995 22:25
kabaretu - program 
rozrywkowy 

00:25 Opowiem Ci o zbrodni 
- serial krym. 01:55 Love 

show 03:00
- program rozrywkowy 03:25 

04:25 Top 10 
- Lista Przebojów 05:30 
Telezakupy TV Okazje 

- magazyn, 2026
05:15 Pytanie dnia - rozmowa

- magazyn 
- magazyn
- serial, 2018

- magazyn, 2026

- magazyn kulinarny
- serial kom., 2009

- serial krym.
- serial

- dok., Niemcy, 2025
- serial

- magazyn

16:00 - serial, Turcja

17:20 Pogoda
17:25 Jaka to melodia? 

- teleturniej muzyczny
18:05 Klan - telenowela, Polska

- serial, 2018

19:55 Pytanie dnia - rozmowa

20:15 Pogoda
- serial, 

Wlk. Bryt., 2024
- serial 

kom., 2026

- fab., Polska, 2023

- akcja, USA, 2019 
- obycz., 

Polska, 2013

 
 

 
 

 
 

Rambo: Ostatnia krew 
Akcja, USA, 2019

najgorsze zadania dla swoich mocodawców, którzy 

Próba odbicia dziewczyny oznacza wypowiedzenie 

przeciwnikiem jest ten, kto nie ma nic do stracenia, 

Znachor 
Obyczajowy, Polska, 2023

rodziny trafia do podejrzanej dzielnicy Warszawy, 

Likwidator
Akcja, USA, 2013

tajemnice. Miasteczko jest dla niego schronieniem 

TVP 1 POLSAT TV PULS

dnia do kamienicy, gdzie mieszka Holly, wprowadza 

TVP 2Komedia, USA, Niemcy, 2009

suto zakrapianym wieczorze 

spod ciemnej gwiazdy.

Thriller, Kanada, Niemcy, USA, 2002

pracy o nowym rosyjskim przywódcy, lecz mimo 

stadionie w Baltimore.

Zjawa 
Thriller, USA, Kanada, Argentyna, 2015

Lata dwudzieste XIX wieku. Na dzikich terenach 

stanem zdrowia, zostaje zdradzony przez jednego 

sam w bezlitosnych zimowych warunkach. 
Nagrodzony Oscarem® Leonardo Di Caprio 
doskonale pokazuje, jak silna jest wola przetrwania 

zemsty.

TVN 7 TV PULS

eprasa.pl 752bbf176c
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- serial 
obycz., 2026

- serial, Polska, 
2026

- felieton, 2026

- magazyn, 2026

- widowisko 
muzyczne

- teleturniej
- teleturniej

2027 - widowisko 
muzyczne

- 2026

17:15 - teleturniej 
muzyczny

- teleturniej, 
2026

- zabawa quizowa

- obycz., 
USA, 2016

- widowisko 
publicystyczne

- magazyn, 2026
- serial 

kostiumowy, 2024
- serial, Wlk. 

Bryt., 2016
- kom., 

USA, 2003

- program interw.

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- magazyn poranny

- reality show
- program 

rozrywkowy
- reality 

show

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- familijny, 
Wlk. Bryt., Franc., 2014. 

po chwili wahania, 

samotnie na wielkim 
dworcu kolejowym... 

17:55
- reality show

- informacje
- program 

kulinarno -rozrywkowy
- kom., 

Polska, 1982. Energiczna 
pani naczelnik gminy 

- przygod., USA, 2020. Losy 
- magazyn 

- program interw.

- serial, USA
- reality show

- program edukacyjny

- poranny 
program informacyjno-
-rozrywkowy

- program 
kulinarny

- sens., USA, 
2021. Bohaterami 

matka i dwoje jej dzieci. 

z oryginalnymi 

sekretny spadek, 
pozostawiony przez ich 

staje do walki z...

- program 
muzyczno -rozrywkowy

- teleturniej

- teleturniej

18:50

- cykl 

- program taneczno-
-rozrywkowy

- kom., USA, 
2008

- obycz., 
Wlk. Bryt., USA, Chiny, 2019

- serial komediowy

- program rozrywkowy
- program 

muzyczny

- 2003

- program religijny

- serial, Wlk. Bryt., 1994
- serial, Wlk. 

Bryt., 1977

- 1968
- fab., USA, 

1947
- serial 

18:05 - film TVP, 1996

- kostium., Wlk. 
Bryt., USA, Franc., 2008

- dok., Franc., 2024

- fab., 
Urugwaj, 2022

- koncert, 2026

- obycz., Hiszp., 2009

- dokument, 
Polska, 2015

- serial 

- serial krym., 
Kan., 2023. Ginie instruktor 

agentem.

Jej siostra informuje 

zaginiona niedawno 

pierwszy od dawna...
- biograficzny, 

USA, 1986

pracuje w fabryce w Kielcach 

meldunek o...

20:00 - dramat, 
Czechy, Wlk. Bryt., Korea Pd., 
USA, 2015. W czasach, kiedy 

Raiden (Clive Owen), 

- akcja, USA, 1985

- dramat, Polska, 1998. 

pokojowej NATO, nie 

rozkazom.
- dramat, Franc., 

Pol., Niem., Wlk. Bryt., 2001

- serial
- serial

- animacja
- reality 

show

- przygod., USA, 2004
- teleturniej

- reality show
- serial

- serial
- program krym.

- kom., USA, 1984
- przygod., 

USA, Meksyk, 2023

- sens., USA, 1998
- sens., USA, 

Wlk. Bryt., 2016
- program 

paradokumentalny
- poradnik

- program lifestylowy

09:30 10:30 Sumienie 

11:45
12:00 

sercem Mamy 12:15
13:00 Brat 

14:30
Leona XIV do Urugwaju, 
Argentyny i Peru 15:00

16:00 Inf. dnia 16:10 
16:50 

17:00 
Natura et Homo 17:30
17:55

18:00 18:05 Inf. dnia 
18:15 Rozmowy niedok. 19:25 

19:30 
20:00 Inf. 

dnia 20:20 20:50 
21:00 Apel 

Jasnog. 21:20

do Urugwaju, Argentyny i Peru 
23:15 Jak my to widzimy 

05:45

06:05
- serial 

kryminalny
07:05

- serial krym.
09:15 - serial 

obyczajowy
11:15

- przygod., USA, 
2014

14:30 33 - akcja, USA, Chile, 2015
17:00 - obycz., 

USA, 1994
20:00 - akcja, 

USA, 2013
22:15 - akcja, 

Franc., 1997
01:00 - akcja, USA, 

2013 
03:15 - serial medyczny
04:00

04:25 - serial medyczny
05:00 - serial

06:00
07:00 Alpinista - dok., 

USA, 2021 08:55 A na deser... 
- program kulinarny 09:05 
Galileo - ciekawostki 
popularno naukowe 11:10 

11:30
- kom., Australia, USA, 1995 
13:15
Wlk. Bryt., Kan., 2015 15:35 
Men in Black: International 
- sens., Chiny, USA, 2019 
17:55 Uroczysko - serial krym. 
20:00

00:00
policyjny 01:00 Oto Ameryka 

Franc., 2024 02:15
i seks w Ameryce - dok., Franc., 
2019 03:35 Gwiazdy Kabaretu 
- program rozrywkowy 03:55 
Hardkorowy lombard 04:25 

05:30 Telezakupy TV Okazje 

- magazyn

- talk -show prof. J. Miodka

- serial komediowy, 2008
- serial

- serial krym.

- report.

- dok., Wlk. Bryt., 2024

- serial 
- serial

17:35

- talk -show, 2026

- felieton

- teleturniej muzyczny

- rozmowa

- serial, 2026

- reality show

- kom., 
USA, 1999

- fab., Kan., USA, 2016

- teleturniej muzyczny

- serial 
obycz., 2026

- serial, Polska, 
2026

- magazyn 
poranny

- program 
rozrywkowy

- magazyn

- magazyn
- serial 

obycz., Turcja, 2024
- teleturniej

- teleturniej

2027 - widowisko 
muzyczne

16:20

- serial, Polska, 2026
- serial 

obycz., Turcja, 2024

- teleturniej

- rozmowa
- serial kom.

- widowisko 
muzyczne, 2026

- teleturniej, 2026
- kom., 

USA, 2003

- kom. obyczajowa, Jap., 
USA, 2016

- program 
interwencyjny

- serial

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- magazyn poranny
- reality 

show

- serial obycz., Polska
- program 

kulinarno -rozrywkowy

- przygod., USA, 
2012. Sean Anderson (Josh 
Hutcherson) odbiera 

jego zaginiony dziadek 

- reality show

19:30
- informacje

- reality 
show

- komedia, 
Wlk. Bryt., Franc., USA, 

sama, cztery lata temu, 

humanitarnej w Sudanie. 
Bridget samotnie 
wychowuje 9-letniego 

- horror, USA
- program 

interwencyjny

- serial, USA
- serial krym., 

Polska
- reality show

- program 
informacyjno -rozrywkowy

- program rozrywkowy
- obycz., Polska, 

2023. Szanowany chirurg 

Lichota) jest u szczytu 
kariery medycznej, gdy 
niespodziewanie opuszcza 

stracie rodziny trafia do 
podejrzanej dzielnicy... 

- teleturniej

- teleturniej
- program 

informacyjny

19:30

- obycz., USA, 
Kan., 2021. Kiedy Patrizia 
Reggiani (Lady Gaga), 

blichtru, wchodzi do 

z Mauriziem (Adam Driver), 
dziedzicem fortuny, jej 

rodzinne dziedzictwo.

- sens., USA, 2008

- serial komediowy

- program rozrywkowy

- koncert, Niemcy, 2023

- obycz., Polska, 1994
- serial

- dok., 
Franc., 2011

- mag.
- obycz., 

Polska, 1993

- serial, Pol., 1975

17:30
- magazyn

- western, USA, 1972

- obycz., Hiszp., 2009

- koncert, 2026
- fab., Franc., Hiszp., 

2022

- serial policyjny, 
2007

- magazyn

- serial 

- serial 
krym., Kan., 2023

- serial krym., Wlk. 
Bryt., 2015. Vera prowadzi 

niezidentyfikowanego 

z kopalni gnojowicy na 

w Northumberland.
- akcja, 

USA, 1961. Jest rok 1943. 
Aliancki major Roy Franklin 
(Anthony Quayle) podejmuje 

- serial. Do Warszawy 

20:00 - krym., USA, 1997. 

zamaskowany terrorysta. 

- thriller, USA, 
2001

- thriller, 
Niem., ES, Wlk. Bryt., USA, 
2005. W sprawie Cathrine 

o zamordowanie kochanka 

- dramat, Polska, LT, 2013
- dram., 

Polska, 2023. Rita ma dwa-

- serial
- serial

- przygod., USA, 2005

- reality show
- teleturniej

- serial
- talk -show

- serial
- serial

- program krym.

- przygod., USA, 
Wlk. Bryt., Kan., 2023

- przygod., USA, 
Kan., Wlk. Bryt., 2023

- serial

- przygod., USA, 2022
- serial

- paradokument

10:00 Inf. dnia 10:15 Retrospekcja 
10:35 10:40 Jubi-

w Wieliczce 11:00 Kropelka 
12:00

12:03 Inf. dnia 12:20 Warto 
12:50 Natura 

Obiektywnie 
13:15

13:20
13:30 14:00 

Leona XIV do Urugwaju, 
Argentyny i Peru 16:00 Inf. dnia 
16:10 Historia PL 17:00 Polka 
17:30
17:55

18:00 18:05 Inf. dnia 
18:15 W naszej Rodzinie 19:25 

19:30 
Manna z Nieba 19:45 Modlitwa 

20:00 Inf. 
dnia 20:20 20:50 

21:00

do Urugwaju, Argentyny i Peru 

06:00
- serial kryminalny

09:00

09:25

Wojciecha Cejrowskiego
10:00

- paradokument
20:00

- akcja, USA, 1982. John 
Rambo, bohater wojny 
w Wietnamie, postanawia 

z frontu. W miasteczku, do 

w konflikt z szeryfem.
22:00 - akcja, USA, 1986
23:50 - akcja, 

USA, 2024
02:00 - serial medyczny
03:00

03:25 - serial medyczny
04:00
05:00 - serial medyczny

06:00
07:00 Galileo 

- ciekawostki popularno-
naukowe 09:05 

edukacyjny 09:30 A na 
obiad... - program kulinarny 
09:35 Galileo - ciekawostki 
popularno naukowe 

11:45

12:05 Czasy ostateczne: 
Pozostawieni - sens., Kan., 
USA, 2014 14:25 SuperMarket 
Chef 14:55 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 20:00 A na 
deser... - program kulinarny 

20:10
Kryminalny - serial policyjny 
00:15 Gwiazdy kabaretu 
- program rozrywkowy 02:20 

policyjny 03:25
04:25 Top 10 - Lista 

05:30 Telezakupy 
TV Okazje 

- magazyn, 2026
- rozmowa
- magazyn

- magazyn

- magazyn
- magazyn 

- serial kom., 2009
- serial obycz., 2026

- report., 2026
- serial

- dok., 2026

- western, 
USA, 1960

14:15

- reality show, 2026
- serial

- serial

- teleturniej muzyczny

- rozmowa

- serial krym.

- fab., Kan., USA, 2016

USA, 1981
- fab., Polska, 2023

- teleturniej muzyczny
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CZTERY POLSKIE GOLE 
W LIDZE MISTRZÓW

PIŁKA NOŻNA\\\ Polskie strzelanie w 4. kolejce Ligi Mistrzów zaczął we wtorek Piotr Zieliński 
w meczu Interu z Feyenoordem (3:0), po czym w środę kolejne gole zdobyli Jan Bednarek 

i Jakub Kiwior (FC Porto) oraz Wiktor Nowak ze Slavii Praga.

Po trzech poraż-
kach piłkarze Por-
to potrzebowali 
zwycięstwa, żeby 

jeszcze liczyć się w  tej 
edycji Champions Lea-
gue. Rozpoczęli bardzo 
dobrze. W 11. minucie po 
dośrodkowaniu Hiszpana 
Gabriego Veigi z rzutu roż-
nego zostawiony bez opieki 
Bednarek strzałem głową 
pokonał Alexa Mereta.

W 55. minucie Bednarek 
był bliski drugiej bramki, 
bliźniaczo podobnej do 
pierwszej, lecz tym razem 
piłka po jego główce otarła 
się o poprzeczkę. 

W  końcówce Porto do-
biło Neapolitańczyków. 
Najpierw Kiwior skopio-
wał wyczyn Bednarka, 
zdobywając bramkę głową 
po rzucie rożnym, a krop-
kę nad i postawił Hiszpan 
Samu, który wykorzystał 
rzut karny. Chwilę wcześ-
niej czerwoną kartkę za 
faul obejrzał jego rodak 
z Napoli, Rafa Marin.

Bednarek i Kiwior zapisali 
się w ten sposób w historii, 
bo po raz pierwszy dwóch 
polskich piłkarzy strzeliło 
gole w jednym meczu Ligi 

Mistrzów.

Dla obu obrońców re-
prezentacji Polski są to 
pierwsze w karierze trafi e-
nia w  tych rozgrywkach. 
Ich kolega klubowy Oskar 
Pietuszewski oglądał mecz 
z ławki rezerwowych.

Dwóch polskich zawod-
ników - Wiktor Nowak 
i Oskar Kubiak - wystąpiło 
od pierwszej do ostatniej 
minuty również w Pradze, 
gdzie Slavia podejmowała 
lidera Premier League Ar-
senal Londyn. „Kanonie-
rzy”, podbudowani pierwszą 
od 14 lat ligową wygraną na 
Anfi eld z Liverpoolem, pro-
wadzili do przerwy 2:0 po 
golach Noniego Madueke 

i Szweda Viktora Gyokere-
sa. W 90. minucie rozmiary 
porażki zmniejszył Nowak, 
chwalony za ostatnie wystę-
py w  reprezentacji Polski, 
dla którego również była 
to pierwsza bramka w Li-
dze Mistrzów.

Imponujące zwycię-
stwo odniosło debiutują-
ce w  Champions League 
włoskie Como, gromiąc 
we Francji drużynę Lens 
aż 9:1. To najwyższe zwy-
cięstwo w historii rozgry-
wek. W pierwszej połowie 
w zespole gospodarzy grał 
Michał Skóraś.

W środę z polskich piłka-
rzy wystąpił jeszcze Tymo-
teusz Puchacz z azerskiego 
Sabah FC, które przegrało 
na wyjeździe z Vikingiem 
Stavanger 1:4.

Pierwsze punkty straciły 
w środę Liverpool, który 

przegrał w Stambule 

z Fenerbahce 2:2, oraz 
Betis Sewilla, 

ulegając w Dortmundzie 
Borussii 1:2.

Czwarte zwycięstwo 
odniósł Real Madryt, 
pokonując na wyjeździe 
AEK Ateny 3:2. „Kró-
lewscy” kwadrans przed 
końcem meczu przegry-
wali 1:2, ale losy meczu 
odwrócili Francuz Ky-
lian Mbappe (74. tra-
fienie w  karierze) oraz 
w 92. minucie Urugwaj-
czyk Federico Valverde.

W  pozostałych spotka-
niach PSV Eindhoven 
przegrał z  Club Brugge 
1:2, a RB Lipsk z Manche-
sterem City 2:3, dla któ-
rego zwycięskiego gola, 
62. w  tych rozgrywkach, 
strzelił Norweg Erling Ha-
aland.

We wtorek wygrywali 
faworyci. Obrońca trofe-
um Paris Saint-Germain, 

Barcelona, Bayern Mona-
chium oraz Inter odnio-
sły pewne zwycięstwa bez 
straty gola. Jedną z bra-
mek dla drużyny z  Me-
diolanu w meczu z Feye-
noordem (3:0) zdobył 
w Rotterdamie Piotr Zie-
liński. Z  polskich piłka-
rzy wystąpił także Matty 
Cash, a  jego Aston Villa 
przegrała na Camp Nou 
z Barceloną 0:3.

PO 4 KOLEJKACH
 1.  PSG     12 20:5  
 2.  Real     12 13:7  
 3.  Arsenal     10 8:3  
 4.  Como     9 19:6    
 5.  Barcelona     9 14:6   
 6.  Aston Villa     9 12:6    
 7.  MC     9     12:7    
 8.  Liverpool     9     14:10   
 9.  Brugge     9     11:7   
10.  Sporting     9     8:4    
11.  Betis     9     8:6   
12.  Borussia     9     7:5   
13.  Bayern     8     12:5  
14.  Stuttgart     7     7:4   

15.  Inter     6     8:6    
16.  LASK     6     10:9    
17.  MU     6     8:8    
18.  Galatasaray     6     8:9   
19.  Fenerbahçe     5     6:11   
20.  Roma     4     10:8    
21.  Szachtar     4     4:4   
22.  Viking     4     9:10   
23.  Atletico     4     4:5    
24.  Eindhoven     4     3:4    
25.  Bodoe/Glimt     4     4:9   
26.  FC Porto     3     6:7   
27.  Napoli     3     6:11    
28.  Villarreal     3     8:14    
29.  AEK Ateny     3     5:11   
30.  RB Lipsk     3     5:11    
31.  Sabah Baku     3     4:10   
32.  Feyenoord     3     4:11    
33.  RC Lens     3     4:16   
34.  Slavia     1     5:9    
35.  Lille     1     4:10   
36.  Slovan     0     1:17   

* Drużyny z lokat 1-8. po ośmiu 
kolejkach zakwalifi kują się do 
1/8 fi nału, a te z miejsc 9-24. 
powalczą o awans do tej rundy 
w barażach. Finał zaplanowa-
no na 5 czerwca w Madrycie.

SPRINTEM

Od 12 do 15 listopada hala 
Urania w Olsztynie stanie się 
centrum polskiej gimnastyki. 
Przed nami fi nał programu 
„Gimnastyka dla Wszystkich 
z Energą”, który po raz pierw-
szy potrwa aż cztery dni. 
W programie imprezy będą 
zajęcia gimnastyczne dla 
dzieci, pokazy sportowe, 
wyjątkowa gala oraz konfe-
rencja poświęcona popula-
ryzacji aktywności fi zycznej. 
Wstęp na wszystkie wyda-
rzenia będzie bezpłatny.
Pierwsze dwa dni wydarze-
nia (12–13 listopada) będą 
poświęcone najmłodszym. 
Około 1,5 tysiąca dzieci 
weźmie udział w zajęciach 
prowadzonych przez 
profesjonalnych trenerów, 
instruktorów i zawodników, 
w tym reprezentantów 
Kadry Narodowej. Nie 
zabraknie również po-
kazów, podczas których 
będzie można zobaczyć 
gimnastyczne umiejętności 
profesjonalistów.
Kibice będą mieli okazję 
poznać cztery dyscypliny: 
akrobatykę sportową, 
gimnastykę artystyczną, 
skoki na trampolinie oraz 
gimnastykę sportową. 
Jednym z głównych punk-
tów programu będzie Gala 
Gimnastyka dla Wszystkich 
- Gym for All Challenge, 
organizowana po raz pierw-
szy w Polsce. Finał uzupełni 
konferencja „Gimnastyka 
dla Wszystkich - Ruch, 
Pasja, Przyszłość”, poświę-
cona rozwojowi sportu 
powszechnego.
Tegoroczna edycja będzie 
już piątą odsłoną programu, 
którego celem jest popula-
ryzacja gimnastyki i aktyw-
ności fi zycznej wśród osób 
w każdym wieku. Tym razem 
gospodarzem wydarzenia 
będzie Olsztyn, a jego areną 
hala Urania.
Udział we wszystkich 
wydarzeniach jest bezpłatny. 
Obowiązują jednak zapisy 
na zajęcia gimnastyczne, 
których można dokonać 
za pośrednictwem strony 
Polskiego Związku Gimna-
stycznego.
Organizatorem jest Polski 
Związek Gimnastyczny. 
Program współfi nansowany 
jest ze środków Ministerstwa 
Sportu i Turystyki.

Jan Bednarek (FC Porto) cieszy się ze swojego pierwszego gola w Lidze Mistrzów

Fo
t. 
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HADRAVA JUŻ W TYM 
SEZONIE NIE ZAGRA

SIATKÓWKA\\\ W Zawierciu Olsztynianie stracili trzy sety, trzy punkty 
oraz Jana Hadravę, co jest stratą największą, bo bez czeskiego atakującego 

słabo spisuący się do tej pory zespół będzie jeszcze słabszy. 
A w poniedziałek do Olsztyna przyjedzie LUK Lublin...

• Aluron CMC Warta Zawiercie
– Energa Indykpol AZS 

Olsztyn 3:1 
(23:25, 25:20, 25:16, 25:29)

WARTA: Tavares 2, Fornal 
19, Kochanowski 11, Russell 
20, Rychlicki 6, Zniszczoł 5, 

Popiwczak (libero) - Bołądź 9, 
Wright

AZS: Kozub, Cieślik 1, Halaba 
19, Karlitzek 11, Majchrzak 4, 

Szwarc 18, Hawryluk (libero) - 
Borkowski 1, Ciunajtis, Hadra-

va 2, Lipiński 2, Sławiński
MVP: Jakub Popiwczak 

(Warta)

O lsztynianie za-
częli sezon bez 
rozgrywającego 
(Tille) i  atakują-

cego (Hadrava), a  kilka 
dni temu kontuzji doznał 
środkowy (Urbanowicz). 
A że zmiennicy jak na razie 
formą nie imponują, więc 
Energa Indykpol AZS do 
tej pory wygrała tylko raz. 

Wydawało się, że sytu-
acja trochę się poprawi, 
bo do gry powoli wracał 
Hadrava, niestety, w śro-
dowy wieczór doznał 
groźnej kontuzji ścięgna 
Achillesa, która wyeli-
minowała go z gry już do 
końca sezonu. A przecież 
Czech miał być podsta-
wowym zawodnikiem ol-
sztyńskiego zespołu...

Mecz w  Zawierciu za-
czął się jednak obiecu-
jąco, bowiem Warta, 
która w dwóch poprzed-
nich kolejkach zapre-
zentowała mistrzowską 
formę (3:1 z  ZAKSĄ 
i  3:0 ze Skrą), nie była 
w stanie złamać zespołu 
z Olsztyna. Mimo braku 
podstawowego rozgrywa-
jącego i rekonwalescenta 
Hadravy podopieczni 
trenera Plińskiego posta-
wili się faworytowi, a po 
bloku na Kamilu Rychli-
ckim objęli prowadzenie 
12:10.

Co prawda gospodarze 
szybko wyrównali, ale na 
krótko, co było zasługą 
m.in. Arthura Szwarca, 

który praktycznie nie mylił 
się w ataku (w pierwszym 
secie miał 83-procentową 

skuteczność).

Olsztyński zespół prowa-
dził już 22:17, lecz po za-
grywkach Aarona Russella 
drużyna z Zawiercia zbliży-
ła się na punkt (22:23). Na 
więcej już jej nie pozwo-
lił Szwarc, kończąc dwa 
ostatnie ataki.

Drugi set zaczął się równie 
obiecująco (5:3 dla AZS), ale 
wtedy goście stracili cztery 
punkty z rzędu i choć potem 
kilka razy zbliżyli go go-
spodarzy, to nie byli już im 
w stanie zagrozić. Inna spra-
wa, że Zawiercianie znaleźli 
sposób na Szwarca, w efek-
cie jego skuteczność w ataku 
spadła do 38 procent, poza 
tym rozegrali się Tomasz 
Fornal, Russell i Rychlicki.

W trzecim secie przewaga 
Warty była już bardzo duża, 
Szwarc skończył tylko dwa 
z siedmiu ataków, na doda-
tek słabo spisywał się Kar-
litzek, który zmarnował 
kilka ważnych ataków.

W tej sytuacji trener da-
niel Pliński zdecydował 
się zmienić atakującego 
– Hadrava skończył je-
den z dwóch ataków i za-
czął w wyjściowej szóstce 
czwartą partię. Niestety, 
już na jej początku podczas 
wyskoku w trakcie serwo-
wania upadł na boisko 
z grymasem bólu. Okaza-
ło się, że doznał kontuzji 
ścięgna Achillesa i  został 
zniesiony z boiska. 

Takie wydarzenie fatalnie 
wpłynęło na zespół, dlatego 
Pliński postanowił wziąć 
czas, by przeprowadzić krót-
ką rozmowę motywacyjną: 
- Mamy pokazać charakter 
i zagrać dla Janka – krzyczał. 

Na chwilę to poskutkowało, 
bo Olsztynianie odrobi-
li straty i   nawet wyszli na 
prowadzenie 8:7. Potem 
jeszcze przez chwilę dotrzy-
mywali kroku gospodarzom, 
ale w końcówce mistrzowie 
Polski znowu byli górą.

Ale co się dziwić, skoro 
w olsztyńskim zespole śro-
dek siatki bez kontuzjowa-
nego Urbanowicza to była 
tylko pozycja w meczowej 
statystyce, czarna dziura, 
którą rozgrywający AZS 
jak tylko mógł, to pomijał, 
a gdy w końcówce jednego 
z  setów dwa razy z  rzędu 
uruchomił Majchrzaka, 
ten udowodnił, że boisko 
do siatkówki jest i za wą-
skie, i za krótkie.

W sumie trzej środkowi 
AZS zdobyli marne 

7 punktów - dla 
porównania w Warcie sam 
Kochanowski zapunktował 

aż 11 razy.

Reasumując - Warta wy-
grała czwarty mecz, a AZS 
doznał czwartej porażki 
w obecnym sezonie. MVP 
został Jakub Popiwczak, 
a  autorem Super Asa 
RedBulla był Moritz Kar-
litzek, który zaserwował 
z prędkością 123 km/h.

Zwycięstwo Warty nie 
było jednak niespodzian-
ką, mówimy przecież o ze-
spole, który w tym sezonie 
będzie walczyć nie tylko 
o  obronę tytułu mistrza 
Polski, ale celuje też w Pu-
char Polski oraz stawia so-
bie ambitne cele w klubo-
wych mistrzostwach świata 
i Lidze Mistrzów. Tym bar-
dziej że jedno trofeum już 
Warcie przeszło obok nosa, 
bowiem w meczu, którego 
stawką był Superpuchar, 
przegrała 0:3 z LUK-iem. 

- Od kilku lat słyszę, że 
stworzyliśmy siatkarskiego 
potwora. Czy rola faworyta 

utrudni nam zadanie? Nie, bo 
ona towarzyszy nam, od kiedy 
pracuję w Zawierciu - wyjaś-
nił trener Michał Winiarski. 

Mistrzowie Polski – po-
dobnie jak w  poprzed-
nich latach – będą grać 
jako gospodarze nie tylko 
w  hali w  Zawierciu, ale 
także w Sosnowcu. W Za-
głębiowskim Parku Spor-
towym rozegrają wszystkie 
mecze fazy play-off Tauron 
Ligi, tam też będą rywali-
zować w Lidze Mistrzów.

W Sosnowcu odbędą się 
też niektóre spotkania 
grudniowych KMŚ z udzia-
łem mistrza Polski (turniej 
gościć będzie też w Często-
chowie i Katowicach). Poza 
tym - zgodnie z decyzją Pol-
skiej Ligi Siatkówki - me-
cze Warty w rundzie zasad-
niczej z  najmocniejszymi 
rywalami (Resovia, LUK, 
Projekt) także muszą zostać 
rozegrane w Sosnowcu.

• Inne mecze 4. kolejki: 
Energa Trefl  Gdańsk - Stilon 
Gorzów 2:3, Bogdanka LUK 
Lublin - Skra Bełchatów 3:1, 
10 listopada: GKS Katowice 
- Podziemia Kredowe ChKS 
Chełm; 11 listopada: NEONET 
Norwid Częstochowa - 
Jastrzębie Barkom, ZAKSA 
Kędzierzyn-Koźle - Asseco 
Resovia Rzeszów. Po oddaniu 
gazety do druku zakończył 
się mecz Projekt Warszawa - 
Ślepsk Malow Suwałki.

W  poniedziałek przed 
olsztyńskim zespołem po-
przeczka zawiśnie równie 
wysoko jak w środę, bo do 
Uranii przyjadą Lublinianie 
z Wilfredo Leonem na czele. 

Bogdanka LUK Lublin po 
zdobyciu najpierw mistrzo-
stwa, a  ostatnio wicemi-
strzostwa kraju jeszcze się 
wzmocniła, bo do i  tak już 
solidnego trzonu drużyny 
dołączyli siatkarze o uznanej 
już renomie, z Japończykiem 
Ranem Takahashim na czele.

- Chcemy po raz trzeci 
z rzędu znaleźć się w fi nale 
walki o  mistrzostwo kra-
ju, w  rozgrywkach kon-
tynentalnych dotrzeć do 
Final Four Ligi Mistrzów 
i w każdych innych zawo-
dach, czy to o Puchar czy 
Superpuchar Polski, zająć 
jak najwyższe miejsca — 
przed sezonem zadekla-
rował wiceprezes klubu 
Maciej Krzaczek.   

 W minionej edycji Lub-
linianie, obok srebra w li-
dze, zdobyli Puchar i Su-
perpuchar Polski (teraz 
zrobili to po raz drugi), 
a w Lidze Mistrzów dotarli 
do ćwierćfi nału.

- Dobierając nowych siat-
karzy do drużyny, dążyli-
śmy do tego, by mieć dużo 
większą niż w poprzednim 
sezonie głębię składu. Żeby 
przy natłoku nakładają-
cych się spotkań w  róż-
nych rozgrywkach trener 
miał większą możliwość 
rotowania przebywającymi 
na parkiecie zawodnikami 
w  dowolnych konfigura-
cjach — wskazał Krzaczek, 
dodając, że lubelska druży-
na ma polskie rozegranie 
i polski atak, co wpływa na 
dowolność ustawienia.

W kadrze Bogdanki LUK 
jest aż pięciu przyjmują-
cych i  tylko jeden libero. 
Uzasadniając taką ideę 
kształtowania drużyny, 
wiceszef klubu zauważył, 
że drugi libero zwykle gra 
bardzo rzadko.

- Pozyskanie Ogawy za-
pewnia wysoki poziom 

sportowy, a przy ewentu-
alnej kontuzji mogą go 
zastąpić Rusin bądź Taka-
hashi — wspomniał.

• 5. kolejka: Skra - Katowice 
3:0; sobota: Stilon - ZAKSA 
(15), Chełm - Norwid (18); nie-
dziela: Resovia - Warta (15), 
Ślepsk - Trefl  (18), Jastrzębie 
- Projekt (20.30); poniedzia-
łek: AZS Olsztyn - LUK (17.30). 
 ARTUR DRYHYNYCZ, PAP

BOGDANKA LUK LUBLIN
>>> rozgrywający: Marcin 
Komenda, Rafał Prokopczuk
>>> przyjmujący: Mikołaj 
Sawicki, Jakub Wachnik, 
Paweł Rusin, Wilfredo Leon, 
Ran Takahashi (Japonia)
>>> atakujący: Mateusz 
Malinowski, Kewin Sasak
>>> środkowi: Mousse Gueye 
(Francja),  Aleks Grozdanov 
(Bułgaria), Daenan Gyimah 
(Kanada), Maciej Zając
>>> libero: Tomohiro Ogawa 
(Japonia)
>>> trener: Stephane Antiga

ENERGA LIGA
1. LUK     4*    12    12:1     
2. Warta     5    12    12:6     
3. Skra     5    8     10:9     
4. Resovia     3    7     8:4     
5. Projekt     4    7     9:7     
6. Jastrzębie     3    6     8:5     
7. Katowice     4    5     6:8     
8. Ślepsk     3    5     7:7     
9. Stilon     4    4     6:10     
10. ZAKSA     3     3     4:6     
11. Chełm     3     3     5:8     
12. AZS Olsztyn     4    3     5:9     
13. Norwid     3    2     4:8     
14. Trefl      4    1     4:12     
* liczba rozegranych meczów
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W Zawierciu Jan Hadrava zdobył dwa punkty. 
O kolejne powalczy już w następnym sezonie
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TRIATHLONIŚCI LUBIĄ OLSZTYN, 
A OLSZTYN LUBI TRIATHLONISTÓW

Do stolicy Warmii 
i Mazur ponownie 
przyjadą czołowi 
zawodnicy z całego 

kontynentu, aby rywali-
zować o cenne punkty do 
europejskich rankingów. 
Dodatkowo rywalizacja 
juniorów będzie impre-
zą kwalifi kacyjną do Mi-
strzostw Świata w  Ham-
burgu. Zapowiadają się 
więc wielkie sportowe 
emocje w wyjątkowej sce-
nerii jednego z najpiękniej-
szych regionów Polski! 

Olsztyn od lat udowad-
nia, że jest doskonałym 
gospodarzem międzyna-
rodowych wydarzeń spor-
towych.

Kolejna edycja Pucharu 
Europy w Triathlonie 

to potwierdzenie 
silnej pozycji miasta 

w europejskim kalendarzu 
tej dyscypliny oraz 

zaufania, jakim federacja 
Europe Triathlon darzy 
organizatorów i stolicę 

Warmii i Mazur.

Wyjątkowe połączenie 
profesjonalnej infrastruk-
tury sportowej, kompakto-
wej trasy i niepowtarzalnej 
atmosfery sprawia, że Ol-
sztyn jest miejscem, do 
którego europejscy triat-
hloniści chętnie wracają.

22 maja na starcie zoba-
czymy zarówno doświad-
czonych zawodników 
elity, jak i  najbardziej 
utalentowanych juniorów, 
którzy już dziś stanowią 
przyszłość europejskiego 
i  światowego triathlonu. 
Rywalizacja na dystansie 
sprinterskim zapowiada 
się niezwykle widowi-

skowo. Zawodnicy będą 
mieli do pokonania 750 
metrów pływania, 20 
kilometrów jazdy na ro-
werze oraz 5 kilometrów 
biegu. Dotychczasowe 
edycje olsztyńskiego Pu-
charu Europy pokazały, że 
walka o  zwycięstwo czę-
sto toczy się do ostatnich 
metrów. Warto dodać, że 
przyszłoroczne zmagania 
juniorów w Olsztynie będą 
imprezą kwalifi kacyjną do 
Mistrzostw Świata. Na 
podstawie wyników Pu-
charu Europy w Olsztynie 
World Triathlon będzie 
przydzielać miejsca dla 
każdej federacji na MŚ 
w Hamburgu.

Centrum sportowych 
wydarzeń ponownie sta-
nie się Centrum Rekre-

acyjno-Sportowe Ukiel 
– jeden z najbardziej roz-
poznawalnych obiektów 
sportowo-rekreacyjnych 
Olsztyna. To właśnie tutaj 
zawodnicy staną do rywa-
lizacji, a kibice będą mogli 
z bliska obserwować zma-
gania europejskiej czołów-
ki. Nowoczesna infrastruk-
tura rekreacyjno-sportowa 
oraz wyjątkowe otoczenie 
jeziora tworzą znakomite 
warunki zarówno do pro-
fesjonalnej rywalizacji, jak 
i  wspólnego przeżywania 
sportowych emocji.

Organizacja Pucharu 
Europy to nie tylko 

prestiżowe wydarzenie 
sportowe, ale również 
doskonała okazja do 

zaprezentowania Olsztyna 
oraz całego regionu Warmii 
i Mazur międzynarodowej 

publiczności.

Stolica regionu wyróżnia 
się czymś, czego próżno 
szukać w  wielu europej-
skich miastach – niezwy-
kłą bliskością natury. Licz-
ne jeziora, rozległe tereny 
zielone, malownicze lasy 
i  świetnie rozwinięta in-
frastruktura rekreacyjna 
sprawiają, że Olsztyn jest 
idealnym miejscem dla 
miłośników aktywnego 
wypoczynku. To miasto, 
w którym sport i przyroda 
tworzą wyjątkową całość.

Przyjazd zawodników, 
trenerów, przedstawicieli 
ekip narodowych i kibiców 
z  różnych krajów Europy 

oznacza również wymier-
ne korzyści wizerunkowe 
i  turystyczne dla miasta. 
Puchar Europy pozwala 
pokazać Olsztyn nie tylko 
jako gospodarza wielkich 
sportowych emocji, ale 
także jako miejsce, które 
warto odwiedzić na dłużej.

Kolejna odsłona Pucha-
ru Europy potwierdza, że 
Olsztyn na stałe wpisał się 
w  kalendarz najważniej-
szych wydarzeń triathlo-
nowych na kontynencie. 
Europe Triathlon doce-
niło wieloletnią, owocną 
współpracę z  organizato-
rami oraz wysoki poziom 
dotychczasowych edycji za-
wodów, po raz kolejny po-
wierzając Olsztynowi pra-
wo do organizacji Pucharu 
Europy. To wyraz zaufa-

nia europejskiej federacji 
i potwierdzenie, że stolica 
Warmii i  Mazur spełnia 
najwyższe standardy orga-
nizacji międzynarodowych 
imprez sportowych.

Dla polskich zawodni-
ków będzie to również 
wyjątkowa okazja, by 
zmierzyć się z europejską 
czołówką przed włas-
ną publicznością.

Start na krajowej ziemi, 
przy wsparciu kibiców, 
może być dodatkową mo-
tywacją do walki o najwyż-
sze lokaty. Ostatni rok był 
bardzo udany dla polskiej 
kadry, dlatego możemy li-
czyć, że po dobrze przepra-
cowanej zimie biało-czer-
woni powalczą o najwyższe 
lokaty właśnie w Olsztynie.
 RED

TRIATHLON\\\ Olsztyn po raz kolejny stanie się jednym z najważniejszych punktów na triathlonowej mapie Europy! 
22 maja 2027 roku nad jeziorem Ukiel odbędzie się Puchar Europy Elity i Juniorów.

14. KOLEJKA IV LIGI, PIĄTEK: GRANICA - MAMRY (18), NAKI - DKS (19:45); 
SOBOTA: STOMIL - ZNICZ (15), MAZUR - START (13), ZATOKA - CONCORDIA (13), 

POLONIA - PISA (13), ROMINTA - TĘCZA (13), SOKÓŁ - WIKIELEC (17)

Na dystansie sprinterskim zawodnicy będą mieli do pokonania 750 metrów pływania, 20 kilometrów jazdy na rowerze oraz 5 kilometrów biegu
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