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Ostatnie pozegnanie

w Betanii

Ewangelia wedlug $w. Jana
czytana wWielki Poniedzia-
lek prowadzi nas do Betanii,
do konkretnego miejsca ido
bardzo konkretnej sceny. ,Na
sze$¢ dni przed Pascha Jezus
przybyt do Betanii” (J 12,
1). Nie jest to drugorzedny
szczegol. Jan umieszeza wy-
darzenie wyraznie w czasie,
tuz przed $wietem Paschy,
awiec tuz przed kulmina-
cja wydarzen. Betania staje
sie miejscem ostatniego za-
trzymania przed meka. Po
napieciu iz pewnoScia trud-
nym do$wiadczeniu zwiaza-
nym z przeczuciem Jezusa,
po co wjezdza do Jerozolimy,
Ewangelia pokazuje Jezusa
w domu Marty, Marii i La-
zarza. To miejsce wyjatkowe
dla naszego Pana, poniewaz,
to dom przyjazni, odpoczyn-
ku iserdecznej wiezi zbliski-
mi sercu Jezusa osobami.
U nich czuje si¢ jak usiebie
wdomu. Jest wiec wpewnym
sensie tez domownikiem, ito
kochanym izawsze zradoScia
oczekiwanym. Wlasnie tam
Maria, kobieta - uczennica
Jezusa, ktora chlonela kazde
Jego slowo, namaszcza sto-
py Jezusa drogim olejkiem.
Swiety Jan Ewangelista pod-
kreSla, ze caly dom napeknil
sie wonia. Pigkny zapach
w domu to przeciez wyraz
Swieta, wyjatkowosci, nad-
zwyczajnej chwili. Ita scena
ma wlasnie takie szczegdlne
znaczenie, poniewaz sam
Jezus odnosi ja do swojego
pogrzebu. Azatem to jest nie
tylko uczta, ktora rodzenstwo
wyprawilo na czeS¢ swojego
Przyjaciela, czy tez zwykle
spotkanie w gronie najbliz-
szych os6b. To wlasciwie
pozegnanie si¢ z Jezusem.
To wyrazna zapowiedz tego,
co nadejdzie wnajblizszych
dniach. Milos$¢, wdziecz-
noéc¢ iprzeczucie zblizajacej
sie $émierci spotykaja sie tym
wlaénie domu.

Zapowiedz meki

Koécitt podkresla to wyda-
rzenie, poniewaz wprowa-
dza ono w tajemnice meki
od strony czysto ludzkie;j.

LK

YDZIEN W PIGULCE

Czesto méwigc o Wielkim Tygodniu, uwaga zatrzymuje sie gtédwnie na triduum paschalnym, czyli na Wielkim Czwartku, Wielkim
Pigtku i Wielkiej Sobocie. Uwazam jednak, ze skoro méwimy o Wielkim Tygodniu, to nalezy zwrdci¢ uwage na wszystkie dni tego
tygodnia. Obejmuje on bowiem dni, w ktérych KosSciot krok po kroku towarzyszy Chrystusowi w wydarzeniach bezposrednio
prowadzgcych do Paschy. Kazdy z tych dni posiada przemyslang tres¢ liturgiczng, wtasne czytania i wtasny sens teologiczny.
Nazwa ,Wielki" odnosi sie wiec do catego tygodnia, poniewaz caty ten czas pozostaje bezposrednio zwigzany z meka, $miercig
i zmartwychwstaniem Jezusa, a wiec z samym centrum wiary chrzescijanskie;.

Jest dom, sa przyjaciele,
jest posilek, jest obecnosé
drugiej osoby przy Chry-
stusie. Ale jest tez z pew-
noScia jakis rodzaj smutku,
zalu, cierpienia z powodu
bolesnej przyszlosci Jezusa.
Bez watpienia Maria widzi
wiecej iczuje wigcej niz inni.
Nie dopytuje sie, nie bun-
tuje, nie roztrzasa, bo wie,
ze Jezusa czeka to, co nie-
uniknione za Jego wlasna
zgoda. Po prostu robi to, co
podpowiada jej milo$é iwe-
wnetrzne wyczucie chwili.
Namaszcza zczulo$cia nogi
Jezusa. Nogi byly najniz-
sza, najbardziej zabrudzo-
na czesceia ciala po podrozy.
Dotkniecie ich, namaszcze-
nie iotarcie wlasnymi wio-
sami oznaczalo postawe
unizenia, czci, oddania imi-
losci. Maria nie jest po pro-
stu kulturowo grzeczna lub
mila wobec goScia, lecz jej
czyn ma wyjatkowy ibardzo
osobisty charakter. Swiety
Jan podkresla tez warto$c¢
nardu, jak ito, ze ,dom na-
pelnit sie wonia olejku”. Co
Jezus, wraz z tym pieknym
gestem Marii, odczytal jako
przygotowanie ,na dzien
swojego pogrzebu” (J 12,
7). W Wielki Poniedzialek
mamy zatem pierwsza tak
wyrazna, liturgicznie wyeks-
ponowana, zapowiedZ tego,
co nastapi w nastepnych
dniach. To dzien, wktorym
slyszymy juz nie tylko ogdl-
na zapowiedz meki, ale nie-
mal jej czasowa, bliskosé, jej
niewyobrazalny trud inie-
uchronnosé.

Wielki Poniedzialek po-
kazuje, ze przed dramatem
Golgoty istnieje jeszcze
nieukrywana, autentyczna
miloé¢ do konca, cieply,
otwarty dom, bliskos¢ ko-
chajacych oséb i ostatnie

Fot. sxc.hu

chwile spedzone poérod
tych, ktorzy sa dla Jezusa
jak rodzina. Tak sobie my-
Sle, czy nie tak powinien by¢
zegnany kazdy, kto odchodzi
do wiecznosci?

Stuga Panski

Liturgia tego dnia wpierw-
szym czytaniu z Ksiegi 1za-
jasza nadaje temu dniowi
jeszcze glebszy sens. Pierw-
sze czytanie przywoluje
pierwsza PieSh o Sludze
Panskim: ,Oto mdj Shuga,
ktoérego podtrzymuje, Wy-
brany méj, wktérym mam
upodobanie” (Iz 42, 1).
Czytanie kieruje uwage na
postaé postana przez Boga,
obdarzona Duchem, usta-
nowiong ,przymierzem dla
ludzi” 1,,$wiatloécig dla na-
rodow” (Iz 42, 6). W tym
proroctwie zawiera si¢ rozu-
mienie osoby Jezusa w per-
spektywie poslannictwa,
wiernosci idrogi prowadza-
cej do wypelnienia powie-
rzonej Mu misji. Psalm re-
sponsoryjny podejmuje ten
sam ton ufnosci ijasnoSci:
,Pan moim S$wiatlem izba-
wieniem moim” (Ps 27, 1).

Ten przepiekny tekst
o Studze Panskim kieruje
spojrzenie na Chrystusa,

ktory trwa wiernie przy
swojej misji iidzie droga
powierzong Mu przez Ojca
az do konca. Wzestawieniu
z Ewangeliag ta perykopa
zIzajasza prowadzi nas do
rozpoznania, kim jest Jezus
ijaka drogg idzie. Nie idzie
On ku przypadkowemu,
nieracjonalnemu koncowi,
lecz ku wypelnieniu swojej
misji, dla ktorej przyszed}
na $wiat. Wielki Poniedzia-
lek pokazuje nam zatem,
ze meka Chrystusa i Jego
Smier¢ sa czeScig historii
zbawienia, ktora ma swoj
plan, sens icel.

Ofiara czy kalkulacja?

Jest to rowniez dzien, kto-
ry uSwiadamia nam dwa
sposoby bycia blisko Jezusa.
Jeden rodzi sie z oddania,
drugi z zamkniecia serca.
Zjednej strony jest Maria,
ktéra hojnie i bez wyra-
chowania ofiarowuje to, co
cenne. Zdrugiej pojawia si¢
Judasz, ktory wszystko prze-
licza i mierzy uzytecznoscia
i spodziewanym zyskiem.
Nard, ktory moglby byc
sprzedany ilepiej wykorzy-
stany niz do namaszczenia
Jezusa, jest symbolem tego
wszystkiego, czego zalujemy

Jezusowi, azwlaszcza czasu
na modlitwe, na msze $wie-
ta, na lekture Slowa Bozego,
na zrobienie porzadnego
rachunku sumienia, zna-
lezienia czasu na spowiedz
Swieta. Mamy zwykle czas
na wszystko lub musimy go
mie¢, ale nie mamy na to, co
najwazniejsze: na okazanie
miloéci naszemu blogosta-
wionemu Panu. Ewange-
lia nie pozostawia w tym
fragmencie watpliwoéci,
ze prawdziwe bycie z Chry-
stusem rodzi sie z miloSci,
z checi trwania przy Nim,
zwoli przestrzegania Jego
przykazan, anie zkalkulacji,
jak bylo to unieszczesnego
Judasza. Wielki Poniedzia-
lek stawia konkretne pyta-
nie ojako$¢ naszej wiary.
Na poziomie modlitwy
Kosciola Wielki Ponie-
dzialek jest rowniez mocno
obecny w Liturgii Godzin.
Na przyklad w Godzinie
Czytah brewiarz podaje
jako drugie czytanie tekst
Sw. Augustyna, streszczony
stowami: ,Takze imy mamy
sie chlubi¢ w krzyzu Pan-
skim”. Sam wybor tego czy-
tania pokazuje, ze Kosciol
rozumie ten dzien jako czas
wejScia w tajemnice krzyza
jeszcze przed triduum, juz
na poczatku $wietych dni.

Dzi$ wystarczy tylko

wejsc w cisze

W polskiej tradycji ten
dzien nie laczy sie ztak wy-
razista obrzedowoScia jak
wiele innych momentow
Wielkiego Tygodnia. Jego
charakter wydaje sie zwy-
Kkly, jak dom, podany po-
silek, zwykla codziennosc,
domowa krzatanina, bez
zadnych symboli, znakow
czy gestow. Wiaze sie jed-
nak z liturgia, stuchaniem

czytan, modlitwa, iwejSciem,
juz na poly uroczystym, wci-
sze atmosfery pasyjnych
dni. Warto otym pomysle¢,
ze Wielki Tydzien sie juz
zaczal inie jest to tydzien
jak kazdy w roku. Wielki
Poniedzialek pomaga nam
juz zwolnié, zatrzymac sie
przy slowie Bozym i spro-
bowac wejsé glebiej wwy-
darzenia, ktore beda prze-
zywane wkolejnych dniach.
Nie potrzebujemy jeszcze
wielu zewnetrznych zna-
koéw. Wystarezy namyst na
tymi dniami, moze lektura
codziennych czytan, dtuz-
sza modlitwa, wyrzeczenie,
ktore pociagnie sie juz az
do niedzieli poranka zmar-
twychwstania, moze roza-
niec za kogo$ bliskiego, od-
wiedzenie grob6w naszych
zmarlych izadbanie o este-
tyke miejsca ich spoczynku.
OczywiScie rekomenduje
jak zawsze priorytetowo,
o ile to mozliwe, codzien-
na Eucharystie, na ktorej
obecno$é podkresli charak-
ter naszego przezycia tego
Swietego tygodnia. WWiel-
ki Poniedzialek szczegdlnie
niech mocno wybrzmi tak-
ze prawda o wartosci zwy-
czajnej obecnoSci. Betania
pozostaje miejscem domu,
stolu, wspolnego positku,
przyjazni ipamieci. Wlasnie
tam, wcodziennym otocze-
niu, rozgrywa si¢ wyda-
rzenie pelne znaczenia dla
calej historii zbawienia, ale
takze znaczenia dla nasze-
go indywidualnego inaszych
bliskich zbawienia. To waz-
na wskazowka réwniez dla
wierzacych. Wielki Tydzien
obejmuje liturgie Kosciola,
azarazem dotyka zycia do-
mowego, rodzinnego, 0so-
bistego.
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110SOB ZATRZYMANYCH

GINA PTAKI, JEZE, ZAJACE

NA MAZURACH

Funkcjonariusze CBSP zatrzymali 11 osob podejrzanych o udziat
W zorganizowanej grupie przestepczej zajmujgcej sie handlem narkotykami
w wojewddztwie warminsko-mazurskim. Sprawa jest rozwojowa, a Sledczy
nie wykluczajg kolejnych zatrzyman.

Strazacy z OSP Wydminy przypominaja: wypalanie traw to nie
Jtradycja"” ani ,porzadkowanie terenu”. To niszczy przyrode,

akrojona na szeroka
skale akcja funkejo-
nariuszy Centralne-
go Biuro Sledczego
Policji przyniosta kolejne
uderzenie wprzestepczosé
narkotykowa wpo6inocno-
-wschodniej Polsce. W dru-
giej polowie marca zatrzy-
mano 11 os6b wwieku od
24-do 50 lat, podejrzanych
o udzial w zorganizowa-
nej grupie przestepczej

zajmujacej sie¢ obrotem
srodkami odurzajacymi. ¢

Sledztwo prowadzone jest
pod nadzorem Prokuratu-
ry Okregowej w Suwalkach
idotyczy dzialalno$ci gru-
py operujacej gtownie na
terenie miast takich jak
Elk, Orzysz, Gizycko oraz
Mikotajki. Wedlug ustalen

§ledczych, podejrzani mie-
li zayjmowa¢ sie zar6wno
dystrybucja, jak i wpro-
wadzaniem do obrotu
znacznych ilo$ci narkoty-
kow. Do sprawy odniost sie
szef Ministerstwa Spraw

Wewnetrznych i Admini-
stracji, Marcin Kierwin-
ski, ktory poinformowal
o zatrzymaniach w me-
diach spoleczno$ciowych,
okreslajac dzialania stuzb
jako ,kolejna udang reali-

zacje”. Zatrzymani zostali
doprowadzeni do Proku-
ratury Okregowej w Su-
walkach, gdzie uslyszeli
zarzuty udzialu wzorgani-
zowanej grupie przestep-
czej, a takze posiadania
iwprowadzania do obrotu
narkotykéw. Na wniosek
prokuratora sad zdecydo-
wal otymczasowym aresz-
towaniu siedmiu osob. Za
udziat wtego typu dzialal-
nosci grozi kara do 18 lat
pozbawienia wolnosci. Jak
podkresla Centralne Biu-
ro Sledcze Policji, sprawa
ma charakter rozwojowy
i niewykluczone sa kolej-
ne zatrzymania, co moze
oznaczac dalsze uderzenia
w narkotykowe struktury
dzialajace wregionie.pApr/GA

CIAGNAL. PSA ZA MOTOROWEREM.
SPRAWA ZAJEL A SIE PROKURATURA

Ta sprawa wstrzgsneta mieszkancami powiatu mragowskiego. 72-letni mezczyzna ustyszat zarzut
znecania sie nad psem ze szczegdlnym okrucienstwem po tym, jak funkcjonariusze odkryli, ze zwierze
zostato brutalnie potraktowane. Co doktadnie sie wydarzyto?

poniedzialek 23
marca 2026 roku
policjanci z Ko-

mendy Powiatowej Poli-
¢ji w Mragowie otrzymali
dramatyczne zgloszenie.
Na drodze publicznej

mezczyznie zarzut zne-
cania si¢ ze szczegdlnym
okrucienstwem nad zwie-
rzeciem, ktorego skut-
kiem byla $mieré¢ psa. Za
taki czyn grozi kara od 3
miesiecy do 5 lat wiezie-

zabija zwierzeta i stwarza realne zagrozenie dla ludzi.
Kazdego roku przez takie ,pomysty” ptong lasy, taki, zabudowa-
nia. Ging ptaki, jeze, zajgce — cate ekosystemy idg zdymem, bo
komus sie wydaje, ze ogien ,uzyzni glebe". Nie, nie uzyznia. Nisz-
czy wszystko. Straz pozarna zamiast ratowac zycie i zdrowie
ludzi, musi jezdzi¢ do pozaréw wywotanych ludzkg bezmyslnos-
cig. Jednaiskra, troche wiatru i masz tragedie gotowa.
Wypalanie traw jest nielegalne i grozg za to konsekwencje
prawne: mandat nawet do kilku tysiecy ztotych, grzywna
do 30 000 zt, areszt, a jesli pozar zagraza zyciu lub zdrowiu
—nawet do 10 lat wiezienia.
—Jesli widzisz, ze ktos podpala trawe, reaguj! Zadzwor na 112.
Nie badz obojetny, bo czyjas ,.chwila gtupoty” moze skonczyé
sie czyjas tragedia. Nie ma zadnego usprawiedliwienia dla wy-
palania traw. Zadnego — podkreslaja druhowie z OSP Wydminy.
KATARZYNA TOMASZEWICZ

TRAGICZNY PORANEK.
ZNALEZIONO DWA CIALA

To byt tragiczny poranek dla stuzb ratunkowych w powiecie
etckim. Od wezesnych godzin dziatania prowadzita Mazurska
Grupa Poszukiwawczo-Ratownicza, wspierajac akcje koordyno-
wane przez Komende Powiatowa Policji w Etku. Niestety, oba
zgtoszenia zakonczyty sie odnalezieniem ciat zaginionych osdb.
Pierwsza akcja rozpoczeta sie w pigtek okoto godziny 7:00 na
terenie gminy Prostki. Ratownicy zostali zadysponowani do
poszukiwan 39-letniego mezczyzny.

W dziataniach uczestniczyt zespét wyposazony w drona oraz
przewodnicy z psami wyszkolonymi do specjalistycznej detek-
cji. Niedtugo po rozpoczeciu akcji stuzby natrafity na ciato zagi-
nionego w kompleksie lesnym. Jak informujg etccy policjanci,
odnalezionym hyt 39-letni mezczyzna, pan Pawet. Wstepne

w powiecie mragowskim ’ nia. Podejrzany przyznal  ustalenia wykluczajg udziat oséb trzecich w jego Smierci.
mial porusza si¢ mez- _ - sie do zarzutu izlozyl ob- = Kolejna akcja rozpoczeta sie o godzinie 8:34 na jezioro Skomet-
czyzna ciaggnacy psa na g szerne wyja$nienia. Wobec  now gminie Kalinowo. Stuzby kontynuowaty tam poszukiwania
sznurku przywigzanym do g ; S 1 72-latka zastosowano do-  zaginionego wedkarza. W akcje ponownie zaangazowano
motoroweru. O zdarzeniu 3 = z6r Policji. zespot z dronem oraz przewodnikéw z psami wyszkolonymi do

powiadomili funkcjona-
riuszy postronni swiadko-
wie, ajeden z nich nagral
krotkie wideo dokumen-
tujace sytuacje.
Funkcjonariusze szybko
ustalili tozsamo$¢é mez-
czyzny ipojechali pod jego
adres. Na miejscu odnale-
ziono motorower i miej-
sce, gdzie ukryto cialo psa
- przysypane kamieniami
na polu okolo 200 metréw

od zabudowan. Zwierze
zostalo przekazane do ba-
dan bieglemu z Katedry
Anatomii Patologicznej
Wydzialu Medycyny We-
terynaryjnej Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego
w Olsztynie. Ekspertyza
potwierdzila, ze przyczy-
na $mierci psa byly roz-
legle obrazenia ciala oraz
duszenie linka.

[P

Jak ustalili §ledczy, pies
znajdowal sie pod opieka
72-latka od okolo dwdch
lat. W ostatnim czasie
mial wykazywaé agresje
wobec innych zwierzat
w gospodarstwie, co — we-
dlug wstepnych informacji
-moglo skloni¢ wlaciciela
do tragicznego dzialania.

Prokuratura Rejonowa
w Mragowie przedstawila

Policja wraz z lekarzami
weterynarii sprawdzila tez
warunki, wjakich przeby-
waly inne zwierzeta w go-
spodarstwie. Nie stwier-
dzono nieprawidlowosci.
Dochodzenie jest nadal
w toku, a zgromadzony
material dowodowy oraz
zeznania Swiadkéw po-
stuza prokuratorowi do
dalszych decyzji wsprawie.

AG

wykrywania zapachu zwtok. Juz na poczatku dziatan operator
drona zlokalizowat ciato mezczyzny w wodzie. Zaginiony to
60-latek, ktdry w grudniu 2025 roku samotnie wyptynat na je-
zioro na ryhy. Wowczas odnaleziono jego t6dz i rzeczy osobiste,
jednak samego mezczyzny nie udato sie znalezé. Poszukiwania
na jeziorze byty wyjatkowo wymagajgce ze wzgledu na charak-
ter akwenu. W dziataniach uczestniczyty liczne stuzby, w tym
policja, strazacy ochotnicy, Straz Rybacka oraz ratownicy MGPR
wraz z psami specjalistycznymi. Pigtkowe wznowienie dziatan
przyniosto przetom, jednak ich finat okazat sie tragiczny. Obec-
nie prowadzone sg dalsze czynnosci majgce na celu wyjasnie-
nie wszystkich okolicznosci obu zdarzen. OPR.TOM
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CIAGNIE MNIE JESZCZE W BIESZCZADY

Maria Podgdrska, mieszkanka gminy Wilczeta, skofczyta 100 lat. Jest jedng z ostatnich zyjgcych na tych terenach osob, ktore trafity tu w wyniku akcji ,Wista".
Jej losy obrazujg trudng droge przesiedlencdw, ktdrzy po 1947 roku zaczynali na Ziemiach Odzyskanych nowe zycie.

Lemkowie w Zawoju

Maria Podgorska (zdomu
Fidyrko) wurodzila sie
13 marca 1926 roku w nie-
istniejacej dzi$ bieszczadz-
kiej wsi Zawoj. Wywodzi sie
zLemkow — gorali karpa-
ckich, ktoérych wspolczes-
nie najczeSciej zalicza sie
do narodu ukrainskiego.
Byla najstarsza z czworga
dzieci Eufemii i Teodora Fi-
dyrkéw. Matka pani Marii
umarla w czasie wojny na
skutek gruzlicy.

Rodzina Fidyrkéw cie-
szyla sie w Zawoju szcze-
gbélnym powazaniem.
Fundamentem ich pozycji
byl dziadek Marii, Fedor
Fidyrko, ktory ciezka pra-
ca na emigracji wAmeryce

zarobil tyle, ze po powro- ]

cie mogt kupi¢ 300 morg
bieszczadzkiej ziemi. Dzie-
ki temu stal sie najbogat-
szym gospodarzem w calej
wsi. Swoj pokazny dobytek
podzielil p6zniej pomiedzy
trojke dzieci.

Fidyrkowie sprowadzili
sie do Zawoju z pobliskie-
go Lupkowa, rdzennie
lemkowskiej miejscowo-
§ci. W Zawoju, zamieszka-
nym glownie przez Bojkow
(inng grupe Rusinéw kar-
packich), byli oni jednymi
z nielicznych, a by¢ moze
nawet jedynymi mieszka-
jacymi tam Eemkami.

Najpierw grozhy, potem

Smieré

Zima na przelomie 1944
11945 roku wZawoju kwa-
terowal oddzial UPA. Brat
Marii, Michal, przez p6l
roku ukrywal sie wlesie, by
uniknaé wecielenia do par-
tyzantki.

— Ktorego$ dnia ta banda
przyszta do naszego domu
ipowiedzieli, ze jesli Michat
do nich nie dolaczy, zabija
cala nasza rodzing — wspo-
mina pani Maria. — Brat
nie mial wyjécia, ale on
niczego zlego nie zrobil. To
byl normalny chlopak, nie
zaden bandyta.

Zadaniem Michala Fi-
dyrki bylo zaopatrywanie
partyzantow UPA w zyw-
no$é. — Tylko trzy miesia-
ce im pomagal — dodaje
pani Maria.

fot. Artur Baniel

Pani Maria Podgorska — pogoda ducha i poczucie
humoru towarzyszg jej od 100 lat

Michal Fidyrko zginal od
kul podczas jednej z akeji
pacyfikacyjnych prowadzo-
nych przez Wojsko Polskie
przeciwko partyzantom
w1945 roku. — Zolnierze
mowili, ze albo sam sie
zabil, albo zastrzelili go
Ukraincy —wspomina pani
Maria. — Do nas poslanca
przyslali, zebySmy przyje-
chali po niego. Ojciec nie
chcial, bal sie. Ja pojechala
sama iprzywiozla go. Lezal
w rowie w sasiedniej wsi.
Nie mial na sobie zadnego
odzienia. Byl caly pobity,
pelen siniakow. Widaé, ze
przed $miercia torturowa-
li go.

W czerwcu 1946 roku
UPA ostrzegla mieszkan-
coOw Zawoju przed plano-
wanymi wysiedleniami,
ktoére mialy objac ich oraz
sasiednie miejscowosci.

2 g--:a* . -
Pani Maria w gronie rodziny podczas obchodéw jubileuszu 100. urodzin

Mimo napietej sytuacji lo-
kalna ludno$¢ starala sie
wies$¢ normalne zycie

— Duzo ja tkala plétno.
Mama mnie jeszcze na-
uczyla. Potem robilim ztego
koszule, bielizne, odzienie,
worki — opowiada pani
Maria. — M§j ojciec mial
talent do szycia; szyl piek-
ne stroje.

Wysiedlenie

i spalenie wsi

Az nadszed! dzien prze-
siedlenia. O Swicie 27
kwietnia 19477 roku wojsko
otoczylo Zawdj. Stanistaw
Krycinski wksiazce ,Biesz-
czady. Gdzie dzwonnica
ghlucha otulona w chmury”
tak opisuje tamte wydarze-
nia: ,Kilku zolierzy poleci-
1o soltysowi zebrac wszyst-
kich doroslych mezczyzn.
Ten zadzwonit wgong alar-

mowy sporzadzony z huski
armatniej. Zebranym kapi-
tan oSwiadczyl, ze maja sie
spakowaé w ciagu dwoch
godzin. Kto ma furmanke,
niech laduje na nig doby-
tek, akto nie, niech zabierze
tyle, ile uniesie wreku”,

Podobne wspomnienia
zachowala pani Maria.
— MJj ojciec byl soltysem.
Gdy rano wrocil zzebrania,
powiedzial, ze musim sie
wynie$¢ jak najszybciej, bo
beda pali¢ wie$. Pakowali
my sie w poépiechu, bio-
rac tylko najpotrzebniejsze
rzeczy: ubrania ijedzenie.
Ojciec w tym czasie wy-
puscil krowy, owce ikury,
amlode cielaki zdazyl jesz-
cze ubic, zeby nie cierpialy.
Ze soba wzielim tylko dwie
mlode klaczki idwie krowy
— moOwi.

Mieszkancy mieli zebraé
sie wwyznaczonym miejscu
na jednym ze wzniesien.
W tym czasie wojsko oga-
lacalo chalupy z dobytku:
zboza, ziemniakow, lep-
szych sprzetow.

— Kiedy nas wygonili,
szli my tak pod goére. Ina
tej gorze sie zatrzymali.
Patrzymy, atam nasza wie$
juz sie pali, razem zcerkwia.
Wszyscy zeSmy plakali
—wspomina pani Maria.

Dalsza droge przesied-
lehicow tak opisuje Stani-
staw Krycinski: ,,Pierwsze-
go dnia konwdj ruszyt ok.
godz. 9 idotart ze Studen-
nego do Terki, gdzie prze-
nocowano. Dowodca mial
liste ludzi do wysiedlenia,
ktora dostal z gminy. Nie
informowano ich, co znimi
zrobia; wiedzieli tylko, ze
ida do stacji Lukawica.
Zoierze szli po bokach,
zbronia gotowsg do strzatu.
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Panig Marie Podgdrskg z okazji 100. urodzin odwiedzili
przedstawiciele gminy Wilczeta: wojt Marcin Krzy-
zanowski, sekretarz Agnieszka Widun oraz zastepca
kierownika USC Irena Krzyzanowska
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Artur Baniel
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Pani Maria Podgdrska swietuje swoje 100. urodziny

W Lukawicy ludzie czekali
tydzien na lace kolo stacji.
Dopiero gdy caly pociag byl
pelny, ruszyli wstrone Ziem
Odzyskanych. Wysiedlono
wowcezas 292 osoby’.

Nowe zycie na Ziemiach

Odzyskanych

Dawni mieszkahcy Za-
woju mieszkaja dzi§ w po-
wiecie braniewskim, we
wsiach Bardyny, Gladysze,
Gruzajny, Ksiezno, Nowica,
Sopoty i Wilczeta.

— Wysadzili nas w Mly-
narach. Tam robili sort.
Rozdzielali ludzi tak, aby
sasiedzi zjednej wioski nie
mieszkali blisko siebie. Po
kazda rodzine przyjezdzal
kto$§ wyznaczony z danej
miejscowoSci. My trafili
do Sopot. Ojcu przydzieli-
li dom i6 hektar6w ziemi,
cho¢ wiekszoéé dostawala
tu po 12. Ten dom to byla
straszna rudera. Byt ogolo-

cony ze wszystkiego, nawet
deski zpodlogi powyrywali
— moéwi Maria Podgorska,
przywolujac wydarzenia
sprzed niemal 80 lat.

Poczatki w Sopotach byly
bardzo ciezkie.

— Przyjechali my tu inie
byto nic. Boze, tupiny zkar-
tofli suszyli my na kuchni
i mielili na zarnach na
make. Z tej maki gotowa-
lo sie jaka$ czerajke. Byla
straszna bieda, ale my po-
woli sie ratowali, zarabiali,
kupowali. I znowuémy po-
wstali — dodaje jubilatka.

Wkrétce po przesiedleniu
pani Maria znalazla prace
jako kucharka w stolowce
PGR w sasiednich Tatar-
kach. Tam poznala swoje-
go przysztego meza, Wlady-
stawa Podgorskiego, ktory
rowniez byl przesiedlen-
cem (pochodzil z Lodzinki
Dolnej w powiecie prze-
myskim). W 1950 roku
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w Wilczetach wzieli §lub
i zamieszkali w PGR Jan-
kowko. Pani Maria pra-
cowala tam przy dojeniu
krow, ajej maz jako bryga-
dzista ikoniarz. To wla$nie
tam przyszlo na Swiat ich
piecioro dzieci.

W 1959 roku malzenstwo
przeprowadzilo sie do So-
pot, gdzie kupili 19-hekta-
rowe gospodarstwo. Tam
wspélnie wychowywali
siedmioro dzieci. Pani Ma-
ria przez dlugie lata z od-
daniem pracowala na roli,
pozostajac aktywna zawo-
dowo az do przejScia na
emeryture. W 1982 roku
zostala wdowa.

Los nie szczedzil jej bo-
lesnych do$wiadczen. Tro-
je z siedmiorga jej dzieci
juz nie zyje. Jednego z sy-
néw w wieku 19 lat zabil
niewybuch wlesie, drugie-
go zabral rak, a trzeciego
covid. Mimo tych trudnych
doswiadczen pani Maria
starala sie czerpac z zycia
to, co najlepsze. Doczekala
sie 18 wnukow oraz 16 pra-
wnukow ito wlaénie bliscy
sa od lat jej najwieksza sila
oraz codzienna radoS$cia.

Sekret dtugowiecznosci

Zapewne kazdy chcialby
poznaé recepte na dlugo-
wieczno$¢, ale pani Maria
przyznaje, ze jej nie posiada.

— Ciezko pracowalam,
malo chorowalam i zdro-
wo jadlam — wylicza. Pod-

kresla przy tym, ze nigdy

na przycerkiewnym
cmentarzu w nieistniejgcej
dzi$ wsi Zawoj. Spoczywaja
tu Michat, Eufemia, Fedor
i Julia. W pazdzierniku
2014 roku ustawiono
nowy zeliwny krzyz dzieki
dziataniom stowarzyszenia
Magurycz oraz
Stowarzyszenia Rozwoju
Wetliny i Okolic

nie byla samotna i zawsze
otaczali ja ludzie. — Musze
przyznac, ze ladna bylam
iduzo zartowalam, dlate-
go mnie lubili — stwierdza
zu$miechem.

Pani Maria ma tez swoj
wlasny sposob na gorsze sa-
mopoczucie. Gdy dopada ja
choroba, leczy sie ¢wiartka,
spirytusu.

Dlugie zycie to radosé
z dorastania prawnukow,
ale i smutek, bo wiekszo$¢é
bliskich oraz znajomych
pani Maria moze odwiedzaé¢
juz tylko na cmentarzu.
Mimo ukonczenia 100 lat
jubilatka wcigz ma apetyt
na zycie. Cieszy sie jasnym
umyslem i$wietng pamie-
cia. Chociaz podpieranie sie
laska sprawia jej juz trud-
no$¢, bez problemu obierze
jeszcze ziemniaki na obiad.
Stynie tez ztrafnych zartow
icietych ripost, ktorymi po-
trafi rozbawi¢ kazdego.

Tam dzi$ rzadza wilki

— Ciagnie mnie jeszcze
wBieszczady. Tam jest moja
rodzina, moja mama ibrat.
Ale tam nie ma nic. Tam
wilki rzadza i nie slychaé
ludzi — méwi pani Maria.

Stulatka wielokrotnie od-
wiedzala rodzinne strony.
Po spaleniu Zawoju przez
Wojsko Polskie przetrwato
niewiele. Na przycerkiew-
nym cmentarzu zachowal
si¢ jedyny nagrobek, na-
lezacy wlasnie do rodziny
Fidyrkow. Spoczywaja tam
najblizsi pani Marii: brat
Michal, matka Eufemia,
dziadek Fedor oraz babcia
Julia (z domu Moszczyn-
ska). Nagrobek ma wysoka,
betonowa podmuréwke, na
ktorej wpazdzierniku 2014
roku stowarzyszenie Magu-
rycz oraz Stowarzyszenie
Rozwoju Wetliny i Okolic
umie$cily nowy zeliwny
krzyz. Nieistniejaca wie§
Zawo6j w Bieszczadach to
dzi$ teren rezerwatu kra-
jobrazowego Sine Wiry
w gminie Cisna. Obecnie
obszar ten jest turystyczna
atrakcja na Sciezce Biesz-
czady Odnalezione.

Dwustu lat, babciu, syczy
¢t twoja wnuczka Ewelina

EWELINA GULINSKA

Literatura: Stanistaw
Krycinski, ,Bieszczady. Gdzie
dzwonnica gtucha otulona
w chmury”, Rzeszéw 2021,
www.twojebieszczady.net.

O NAJWAZN
W JEGU ZYC

FJS/Y MEC/
U

Jeszcze kilka dni temu cieszyt sie z kolejnych sportowych sukcesow i planowat
nastepne mecze. Dzi$ pochodzgcy z Pisza 17-letni Nikodem, utalentowany
koszykarz Trefla Sopot, toczy najwazniejszg walke w swoim zyciu — walke

z ciezkg chorobg nowotworowa.

ikodem od lat zwia-
zany jest ze spor-
tem. Swoja przy-
gode zkoszykowka
rozpoczal jako siedmiola-
tek. Obecnie wystepuje
w druzynie mlodziezowej
U19 oraz w drugiej lidze
meskiej, mimo ze wciaz
jest jednym z najmlod-
szych zawodnikow. Na
parkiecie dal sie poznaé
jako zawodnik waleczny,
ambitny i niezwykle zde-
terminowany.

Na jego koncie znajduja
sie znaczace osiagniecia.
Niedawno wraz zdruzyna
wywalczyl srebrne medale
Pucharu Polski oraz Mi-
strzostw Polski U19. Rok
wczesniej siegnal po zlo-
to Mistrzostw Polski U17,
zdobywajac jednocze$nie
tytul MVP turnieju, czyli
najlepszego zawodnika
w kraju w swojej katego-
rii wiekowej.

Niespodziewanie jed-
nak jego sportowa droge
przerwala dramatyczna
diagnoza. UNikodema wy-
kryto nowotwor przewodu
pokarmowego zprzerzuta-
mi do wezléw chlonnych
i pluc. Choroba, ktora
zazwyczaj dotyka osoby
starsze, wjego przypadku
stanowi szczeg6lnie trudne
wyzwanie iwymaga skom-
plikowanego leczenia.

Jeszcze 1 marca 2026
roku mlody zawodnik
stanal na parkiecie, nie
wiedzac, ze to jego ostatni
mecz przed rozpoczeciem
walki o zdrowie. Kilka
dni p6Zniej trafit do Uni-
wersyteckiego Centrum
Klinicznego w Gdansku,
gdzie rozpoczeto diagno-
styke ileczenie.

Rodzina chlopca, ktora
dotad sama angazowa-
la si¢ w pomoc innym,
dzi$§ zmuszona jest prosié
o wsparcie. Zbiorka $rod-
koéw ma pomoéoce w pokry-
ciu kosztow leczenia oraz

zapewnieniu Nikodemowi
szansy na powr6t do zdro-
wia i- jak wszyscy wierza
—takze na boisko.

— Wierzymy , ze ten Wo-
jownik dokona po raz ko-
lejny niemozliwego iwrdci
jeszcze na boisko — pod-
kreslaja bliscy.

Kazdy moze wlaczy¢ sie
w te walke, wspierajac
zbiérke na rzecz mlodego
sportowca. Dla Nikode-
ma to najwazniejszy mecz
- taki, ktorego stawka
jest zycie.

Jak wida¢, wtej walce nie
jest sam. Cel zbiorki wy-
nosi 400 tys. zl, aw ciagu
kilkunastu dni wsparcia
udzielilo juz ponad 5 tysie-
cy os6b. Do tej pory (po-
niedzialek, 30.03.2026)
udalo sie zebraé¢ ok. 344
tys. zl, co daje realng na-
dzieje na osiagniecie pel-
nej kwoty.

Do udzialu w zbibrce
prowadzonej na portalu
zrzutka.pl zacheca m.in.
burmistrz Pisza.

— Przychodze do Pan-
stwa z prosba i apelem
o wsparcie zbiorki dla
naszego mlodego 17-let-
niego mieszkanca Ni-
kodema, ktory jest za-
wodnikiem Energa Trefl
Sopot druzyny mlodzie-
zowej. UNikodema zostal
zdiagnozowany nowotwor
przewodu pokarmowego
z przerzutami. Jako soba
niepelnoletnia nie moze
braé¢ udzial wterapii eks-
perymentalnej. Jest mimo
to leczenie prywatne. Jesli
mozesz wesprzec i pomoc
w zbiérce to zachecam.
Wspbélnie mozemy zrobic
wiele. Ja juz to zrobilem.
Dolacz. Nikodem Grek
pozdrawiamy z Pisza
i wysylamy duzo dobrej
energii zMazur — napisal
wmediach spolecznoscio-
wych Dariusz Kinski Bur-
mistrz Pisza.

TOM

REKLAMA

Burmistrz Miasta i Gminy Frombork
podaje do publicznej wiadomosci, ze zostaty wywigszone na tablicach
Urzedu Miasta i Gminy we Fromborku wykazy nieruchomosci, stano-
wigcych wtasnos¢ Gminy Frombork, przeznaczonych do dzierzawy,
najmu i sprzedazy. Wykazy zamieszczone sg rowniez w Biuletynie

Informacji Publicznej pod adresem frombork.bip.net.pl.

Burmistrz Miasta i Gminy Frombork

4526sezr-a-G

ogfasza
pierwszy konkurs ofert na najem lokalu uzytkowego o powierzchni
19,00 m?, zlokalizowanego w budynku uzytkowym, posadowionym
na dziatce oznaczonej w rejestrze gruntdw numerem 40/3, obrgb
4 miasta Frombork, przy ulicy Mickiewicza, odnosnie do ktorej
Sad Rejonowy w Braniewie prowadzi ksigge wieczystg o numerze
EL1B/00014094/6, z przeznaczeniem na garaz.

Cena wywotawcza czynszu najmu wynosi 51,68 zlotego netto
w stosunku miesigcznym. Wymagane wadium 20,00 ztotych, ptat-
ne w terminie do dnia 24.04.2026 r. Pisemne oferty mozna skfadac
do dnia 28.04.2026 .

Otwarcie ofert odbedzie sig¢ w dniu 30.04.2026 r. o godz. 9.00
w sali posiedzen Urzedu Miasta i Gminy Frombork przy ulicy
Mtynarskiej 5a.

Niejawna czgs¢ konkursu odbedzie sie w dniu 30.04.2026 r. 0 godz.
10.00. Szczegdtowe informacje na temat konkursu mozna uzyskac
w Urzedzie Miasta i Gminy Frombork, w pokoju nr 11, telefon: 55 231
58 12, lub na stronie internetowej frombork.bip.net.pl. Burmistrz Mia-
sta i Gminy Frombork zastrzega sobie prawo do odwotania przetargu
bez podania przyczyn.

4626sezr-a-G
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PASZTET Z KROLIKA
Sktadniki:

krélik — tuszki pozostate po
wycieciu comberkéw i tylnych
nog z dwdch sztuk,
wtoszczyzna z matg iloscig
marchwi,

pieprz ziarnisty, ziele angiel-
skie, lis¢ laurowy

(z catosci ugotowac wywar
tak, aby mieso odchodzito od
kosci. Obraé tuszki z miesa.
Mieso zmieli¢ na grubych
oczkach),

kurki suszone lub inne grzyby
suszone albo mrozone (400 g
na kg miesa),

stonina 200 g,

boczek wedzony 200 g,

1 butka,

mleko do namoczenia butki,
czosnek 4 zgbki,

sOl, pieprz, majeranek, tymia-
nek, gatka muszkatotowa,
imbir, czosnek niedzwiedzi,
wedzona papryka do przypra-
wienia,

2 jajka,

cebula1sztuka,

watrobki gesie lub kacze 0,5
kg na kg miesa z krélika.

Watrobki oczyscié, przy-
prawic pieprzem, papryka
i majerankiem, usmazy¢
zcebulg pokrojona wpior-
ka. Zmieli¢ mieso, watrob-
ke, ugotowana/sparzona
slonine i boczek, bulke,
czosnek, namoczone/roz-
mrozone i przesmazone
grzyby. Dodac jaja, przy-
prawy, troche wywaru i wy-
robi¢ mase. Blaszki wy-
smarowaé masltem, osypac
bulka tarta. Wlozyé mase,
wyréwnaé, na wierzch uto-
zy¢ wiorki masta.

Piec w170-180 stopniach
okolo 1-1,5 godziny.

KACZKA PIECZONA
ZKASZA1JABLKIEM ORAZ
Z ZURAWINA

Sktadniki:

kaczka,

kasza gryczana biata 400 g,
watrobka kacza 400 g,

cebula 2 sztuki,

orzechy laskowe 100 g,

s6l, pieprz, majeranek, tymia-

ZASKOCZ NAJBLIZSZYCH
ORYGINALNYMI DANIAMI

Wielkanoc to nie Wigilia i na Swigtecznym stole nie musi znajdowac sie
az 12 potraw. Lista wielkanocnych dan moze by¢ nawet o potowe krétsza.
Moze warto w tym roku zaserwowac cos ekstra? Sprawdzone dania poleca

kucharz Michat Denesiuk. Jesli brakuje Wam pomystow, co przygotowac na
Wielkanoc, skorzystajcie z naszych wskazdwek.

nek, rozmaryn, ostra papryka,
papryka stodka wedzona,
oliwa, ocet jabtkowy,
szpinak 200 g,

masto 100 g,

czosnek 4-6 zgbkdw,

jabtko 2-3 sztuki,

zurawina 200 g,

midd do smaku,

ziemniaki, koper, kminek,
ziele angielskie, lis¢ laurowy,
pieprz ziarnisty,

masto i koperek do smazenia
i doprawienia.

Kaczke oczyScié, odciac
kuper, szyje, lotki. Natrze¢
mieszanka przypraw, oliwa,
ioctem w érodku ina ze-
wnatrz. Kasze ugotowac,
watrobke oczysSci¢, pokro-
i¢ w kostke, przyprawié.
Usmazy¢ watrobke, aby
zamknaé pory, dodaé ce-
bule, przesmazyé, posoli¢
na koniec. Orzechy po-
sieka¢, szpinak na masle
zczosnkiem poddusi¢. Wy-
miesza¢ skladniki farszu,
doprawi¢ sola i pieprzem
oraz ziolami. Nadziac
kaczke do 2/3 objetoéci
i spia¢ po angielsku wy-
kalaczkami i sznurkiem.
Jablka pokroi¢ w czast-
ki. Mozna jablka nadzia¢
zurawina.: $ciaé gore iwy-
ciag¢ gniazda nasienne,
nadzia¢ zurawing suszong,
lub konfitura zurawino-
wa imiodem iupiec w150
stopniach, az zmiekna.
Brytfanke do kaczki wy-
smarowac oliwa, wylozy¢
jablka pokrojone wczastki,
posypac zurawina, ulozyé
kaczke, oblozy¢ jablkami,

zurawing, pola¢ oliwa.
Piec 15-20 minut w 200
stopniach i potem w 165-
170 stopniach przez 1,5
do 2 godzin, polewajac
wytapiajacym sie tlusz-
czem. Ziemniaki ugotowac
z przyprawami (mlodych
nie obierac¢). Przesmazyc
na masle, doprawié¢ sola
i pieprzem, posypaé ko-
perkiem. Mozna podawaé
zwisniowa konfitura.

KULICZ PASCHALNY
Sktadniki:
zaczyn:

drozdze 50 g,
mleko 3-4 tyzki,
pot tyzki cukru,
ciasto:

maka 0,5 kg,

3 26ttka,

pot szklanki cukru,
mleko 180 ml,
kefir 70 ml,

masto 100 g,
rodzynki 50 g,
zurawina 50 g.

Podgrza¢ mleko zcukrem
na zaczyn, zeby bylo lek-
ko cieple, rozpuécié wnim
drozdze, zeby powstalo
mleczko drozdzowe, do-
da¢ make i wymieszac, by
nabralo konsystencji gestej
$mietany, posypac kotder-
ka zmaki i odstawi¢ przy-
kryte Sciereczka w cieple
miejsce do wyro$niecia na
20 minut. Rodzynki i zu-
rawine namoczy¢ w cieplej
wodzie lub rumie. W czasie
wyrastania przesiac reszte
maki i przygotowac sklad-
niki do ciasta. Rozpuscic

maslo, podgrza¢ mleko
wymieszane zkefirem. Gdy
zaczyn wyro$nie, dodaé go
do maki, doda¢ zoltka, cu-
kier i odsaczone rodzynki
izurawine (mozna doda¢
posiekane orzechy), wy-
miesza¢. Dodawa¢ mleko
i zagniata¢, az ciasto be-
dzie odchodzi¢ od miski
ireki i polacza sie wszyst-
kie sktadniki. Na koniec
dodawaé¢ masto i zagnia-
ta¢, az powstanie glad-
kie, nielepigce sie ciasto.
Odstawi¢ do wyroénie-
cia przykryte Sciereczka
na 20-30 minut. Ciasto
po wyroénieciu przebié,
uderzajac o stot. Wlozyé
ciasto do okraglych, wy-
sokich form wysmarowa-
nych maslem i osypanych
bulka tarta (mozna uzy¢
wysokiego garnka jako for-
my). Posmarowaé roztrze-
panym jajkiem. Piec w175
stopniach przez okolo 25
minut. Po ostygnieciu wy-

ja¢ z form ipola¢ lukrem,

posypaé bakaliami.

CHLEB ZIEMNIACZANY

Z PASTA PIECZARKOWO-
-JAJECZNA

Pasta pieczarkowa
Sktadniki:

pieczarki 0,5 kg,

cebula 2 sztuki,

olej do smazeniall,

jaja ugotowane na twardo 6
sztuk,

peczek natki pietruszki,
serek Smietankowy do kana-
pek 0,4 kg,

majonez 100 g,

czarny pieprz, sol.

Pieczarki umyc¢ i zetrzeé
na tarce. Cebule pokroic¢
w kostke. Usmazy¢ pie-
czarki zcebula, wystudzié.
Jaja zetrze¢ na tarce, po-
sieka¢ pietruszke. Polaczy¢
skladniki pasty, doprawig¢,
wymieszagd.

Chleb z ziemniakami
(receptura na okoto
kilogramowy bochenek

lub dwa po 550 g)
Sktadniki:

ziemniaki 300 g,

sol (do ziemniakdw),

maka pszenna typ 550 600 g,
Swieze drozdze 42 g,
tyzeczka cukru lub miodu,
lekko ciepta woda okoto 175 ml,
jajko,

oliwa z oliwek (moze hyé
smakowa, chleb ma wtedy
dodatkowy smaczek) lub olej
4 tyzki,

sol 2 tyzeczki.

Ziemniaki ugotowat
w mundurkach w osolo-
nej wodzie. Pozostawic
na chwile do ostygniecia,
obra¢ i przecisnaé przez
praske do ziemniakow.
Make wsypaé do duzej
miski, zrobi¢ w $rodku
wglebienie i wkruszyé
drozdze. Doda¢ cukier
ilekko ciepla wode. Sklad-
niki w §rodku lekko za-
mieszac i przysypac lekko
maka z brzegow. Przykry¢
Sciereczka iodstawic¢ wcie-
ple miejsce na 10 minut do
wyro$niecia. Doda¢ jajko,
olej, sol i ziemniaki. Za-
gnie$¢ ciasto. (Ewentual-
nie doda¢ jeszcze troche
wody, jesli ciasto bedzie
za suche inie bedzie sie go
dalo zagnies$¢ na jednoli-
ta mase). Ciasto przykryc
Sciereczka iodstawié wcie-
ple miejsce do wyro$niecia
na 45 minut.

Ciasto zagnie§¢ ponow-
nie. Z ciasta uformowac
kule, posypa¢ maka, i po-
lozy¢ na blasze wylozo-
nej papierem do piecze-

Michat Denesiuk
—mitos$nik i popularyza-
tor kuchni staropolskiej,
tradycyjnej kuchni polskiej
i regionalnej, a przede
wszystkim kuchni Mazur,
Warmii i Powisla. Pasjonat
i entuzjasta gotowania oraz
dobrego jedzenia. Cztonek
Elblgskiego Klubu Szeféw
Kuchni, eksperti trener ku-
linarny, kucharz w gospo-
dzie Bulwar w Jerutkach,
nauczyciel przedmiotow
zawodowych gastro-
nomicznych w Zespole
Szkét nr 2im. Jedrzeja
Sniadeckiego w Szczyt-
nie, laureat, medalista,
zwyciezca jako opiekun

i trener uczniéw licznych
konkurséw kulinarnych na
szczeblu wojewddzkim,
krajowym i miedzynarodo-
wym, wieloletni przewod-
niczacy jury w konkursie na
najlepsza potrawe z grzy-
bow w ramach Wielbar-
skiego Festiwalu Grzybdw
.Grzybowanie" w Wielbar-
ku, juror w konkursach
kulinarnych m.in na powia-
towych dozynkach, Dzik
kontra Swinia - Biesiada
Mysliwska z Ekowspélnotg
w Swietajnie, Festiwal
Runa Lesnego w Piszu,
Festiwal Kulinarny ,Bulwa’
i Festiwal Gesiny w Jerut-
kach, Festiwal Drozdzy

w Pasymiu czy Festiwal
Kultury Stowianskiej i Pru-
skiej w DZwierzutach.

nia. Ciasto naklu¢ pare
razy widelcem. Ponownie
przykry¢ Sciereczka ipozo-
stawi¢ na 30 minut. Piec
w nagrzanym piekarniku,
na Srodkowej szynie, okolo
30 minut w200 stopniach
(termoobieg: 180 stopni)
na zloty kolor.

Upieczony chleb wyto-
zy¢ na kratke zpiekarnika
ipozostawié¢ do calkowite-
go ostygniecia.

JOANNA KARZYNSKA
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/BRUDNIE P
WYt ACZN

Niepokoi mnie to, jak tatwo udostepniamy brutalne tresci, oglgdamy je
i komentujemy, stajgc sie czeScig tego mechanizmu. W ,,Chtodzie” chciatam sie
temu przyjrzec. Pokazac, jak to dziata i do czego moze prowadzi¢. O najnowszej
powiesci rozmawiamy z autorkg z ltawy — Weronikg Mathia.

— Kiedy ostatnio rozma-
wiaty$my wspomniatas, ze
coraz mocniej wgryzasz sie
w tematyke urbexu —czyli
eksploracji opuszczonych,
czesto zapomnianych
miejsc, ktore kryja w sobie
historie minionych lat.
Powiedz, czy to byt przypa-
dek, ze trafitas wtasnie na
urbex w okolicach Pasy-
mia, czy stoi za tym jakas
konkretna historia?

— Szukajac pomystu na
kolejna ksigzke, zaczelam
rozglada¢ sie za miejscem
w okolicach Olsztyna,
ktore mialoby w sobie co$
mrocznego i niepokoja-
cego. Trafilam wtedy na
profil po$wiecony opusz-
czonym miejscom, dzi$ juz
nieaktywny, inapisalam do
jego autora. Wwiadomosci
zapytalam po6lzartem, pol-
serio, czy zna lokalizacje,
ktéra nadawalaby sie na...
ukrycie zwlok. Szybko do-
precyzowalam, ze jestem
autorka kryminalow ijesli
juz popelniam zbrodnie,
to wylacznie na papierze.
Moj rozmodwea wskazal mi
o$rodek Rudka w Rudzi-
skach Pasymskich — miej-
sce nie tylko niezwykle
klimatyczne, ale tez z cie-
kawa historia. Pojechalam
tam po raz pierwszy juz
z konkretnym wyobraze-
niem, weze$niej ogladajac
roéwniez nagrania dostep-
ne w serwisie YouTube.
To zreszta $wietny punkt
odniesienia dla czytelni-
kéw - mozna zobaczyc,
jak wyglada ten rozlegly,
opuszczony kompleks
i poczu¢ te niepokojaca
atmosfere jeszcze przed
lektura ksiazki.

—Czy nie stato sie jednak

tak, ze ta historia prze-

rodzita sie w cos wiecej

i ztapatas bakcyla do eks-

plorowania opuszczonych

miejsc?

— Mysle, ze takie ruiny
i inne stare, opuszczone
miejsca fascynuja pisa-

rzy, bo sg idealnym tlem
powiesci z intryga krymi-
nalna, albo po prostu sa
bardzo inspirujace. Odkad
pamietam lubitlam odwie-
dza¢ takie stare budynki.
Co prawda nie uprawiam
urbexu w zaden sposob
profesjonalnie, natomiast
jezeli gdzie§ jest takie
miejsce, to chetnie jade
je zobaczyé¢, albo chetnie
w ogble wezytuje sie w hi-
storie takich miejsc.

—W ,,Chtodzie” wspomi-

nasz réwniez Mazurski

Uniwersytet Ludowy. Dzi$

tez zostaty po nim tylko

ruiny.

- Tak, Mazurski Uniwer-
sytet Ludowy jest polozo-
ny bardzo blisko Rudki.

Mialam to szczeScie, ze S
poznalam Romana Star- £

czaka, ktory zajmowal sie
tematyka tego uniwersy-
tetu przez wiele lat. Pan
Roman opowiedzial mi
historie uniwersytetu, ale
takze Pasymia ijego okolic.
W ,.Chlodzie” znalazl sie
wérod osbéb zamieszczo-
nych w podzigkowaniach.
Historia budowy osrodka
Rudka, ktora znalazla sie
wksiazce, jest prawdziwa.
Rzeczywiscie wtrakcie bu-
dowy spod ziemi zaczely
wychodzi¢ cale gromady
szczurow. W tej powiesci
znalazlo sie¢ wiele wspo-
mnien i opowieSci oséb,
z ktéorymi rozmawialam
podczas pracy nad ksigzka.
To swoista kompilacja, za-
réwno ich osobowosci, jak
iwiedzy, ktora zdecydowali
sie ze mna podzieli¢. Oczy-
wiscie zadna z postaci nie
jest odwzorowana jeden
do jednego, jednak te roz-
mowy okazaly sie niezwy-
kle cenne. Pozwolily mi
lepiej pozna¢ region ipo-
szerzy¢ horyzonty.

— Szymon Biaty, jeden

z gtéwnych bohaterow

»Chtodu”, trzymat w swo-

jej celi szczury, tylko te

hodowlane. Wspominatas,

S\

A PAP

ze to watek inspirowany

prawdziwa historia.

— Posta¢ Szymona Bia-
lego zbudowalam na pod-
stawie trzech os6b, ktore
poznalam - skazanych za
zabdjstwo. Jedna znich do
dzi$ odbywa kare dozywot-
niego pozbawienia wolno-

WERENA
MATHIA .

$ci. Watek szczurdow, kto-
ry pojawia sie w ksiazce,
rowniez ma swoje zrodlo
w rzeczywisto$ci. To au-
tentyczna historia jednej
ztych osob.

— Za tym wszystkim stoja

jednak dtugie rozmowy

i spotkania. Spedzitas

wiele godzin, rozmawia-

jac z wiezniami, co samo

w sobie nie jest oczywiste

—nie kazdy pisarz otrzy-

muje mozliwos¢ wejscia do

zaktadu karnego i wy-
stuchania takich historii

z pierwszej reki.

— Zawsze staram sie
podchodzié¢ do tego zduza
uwazno$cia i szacunkiem.
Nigdy nie opisuje rzeczy-
wistych zbrodni wprost,
zeby nie rani¢ ani rodzin
ofiar, ani samych spraw-
cow. Korzystam raczej
z prywatnych wspomnien
idoswiadczen, aprzed ich
wykorzystaniem zawsze
pytam o zgode - czy dana
historia moze znalez¢ sie
w powiesci. To warunek
stworzenia najbardziej
wiarygodnych historii.
Bez tych rozméw Szymon
bylby jedynie wytworem

UPELNIAM

-R/E

wyobrazni, ktora, jak wie-
my, tez ma swoje granice
iopiera sie na tym, co juz
znamy. Dzieki spotkaniom
ztymi ludzmi moge lepiej
zrozumie¢ ich emocje, mo-
tywacje isposob myslenia,
a w konsekwencji nadac
bohaterom glebie i au-
tentyczno$é. Nawet jesli
w powiesci pokazuje tylko
wycinek tej rzeczywistosci,
zalezy mi, by byl on jak
najblizszy prawdzie.

— Tytutowy ,,Chtéd”

symbolizuje izolacje

bohaterdw, ale tez chtdd
emocjonalny, obojetnoscé.

Po raz kolejny podejmujesz

tematy bardzo wazne spo-

tecznie i dzi$ aktualne.

— Tak, tam pojawia sie
duzo wspoélezesnych wat-
kow, zwlaszeza zwigzanych
znagrywaniem iudostep-
nianiem w sieci pewnych
drastycznych scen. To
zjawisko obserwuje od lat
- nie tylko w Polsce, ale
wla$ciwie na calym $wie-
cie. Najbardziej niepokoi
mnie to, jak latwo udo-
stepniamy brutalne tresci,
ogladamy je i komentuje-
my, stajac sie czescig tego
mechanizmu. W ,,Chlo-
dzie” chcialam sie temu
przyjrzec. Pokazaé, jak to
dziala ido czego moze pro-
wadzi¢. Ta ksiazka wduzej
mierze opowiada o patrze-
niu. Otym, jak odbieramy
rzeczywisto$¢ ijak radzimy
sobie, lub nie, z tym, co
widzimy i czego do$wiad-
czamy. Kiedy takie tresci
trafiaja do sieci, odpowie-
dzialno$¢ nie konczy sie na
osobie, ktora je nagrala.
Spada na wszystkich, kto-
rzy je ogladaja, udostep-
niaja i przekazuja kolej-
nym osobom, $wiadomie
lub zupehie przypadkiem.

—Po raz kolejny twoja

ksigzka miata premiere

w ltawie.

— Tak, iza kazdym ra-
zem jest dla mnie wyjat-
kowa. Przychodza na nia

Fot: Justyna Wasiniewska.

moi przyjaciele, znajomi,
a moja serdeczna przyja-
cioltka Aneta za kazdym
razem piecze inny tort,
tematycznie nawiazujacy
do powiesci ijej klimatu.
To dla mnie niezwykle
wazne ibardzo pozytywne
doSwiadczenie. Ciesze sie,
ze bliscy znajduja chwile,
by sie zatrzymac ispedzi¢
ten dzieh razem ze mna.

— Pisarze zwykle sg sa-

motnikami. Ty nie?

— Zdecydowanie jestem
ekstrawertyczka. To wlas-
nie kontakt zludzmi mnie
napedza. Bardzo ich lubie.
Mysle, ze to bezposrednio
przeklada sie na moje pi-
sanie, bo staram sie nie
uprzedza¢ do nikogo.
Niezaleznie od tego, kim
ktos jest, jakie ma poglady
ijak bardzo rézni sie ode
mnie, przede wszystkim
jestem ciekawa. Kim jest
ico go uksztaltowalo? Co
spowodowalo, ze stal sie
takim czlowiekiem? To
podejscie bardzo pomaga
mi w tworzeniu postaci.
Rzadko zdarza sie, bym
kogo$ w swoich ksigzkach
nie lubila. Nawet bohate-

r6w negatywnych probuje
zrozumie¢. [ wlasnie ta cie-
kawosc¢ swiata oraz ludzi
jest dla mnie ogromnym
wsparciem w pisaniu.

KATARZYNA JANKOW-MAZURKIEWICZ

Weronika Mathia
—dziennikarka, copywriter-
ka, politolozka. Laureatka
podwadjnej korony na Mie-
dzynarodowym Festiwalu
Kryminatu we Wroctawiu
w 2025 roku, gdzie za
powiesc ,Szept” otrzymata
Nagrode Wielkiego Kalibru
oraz Nagrode Czytelnikow.
Jej debiutancki ,Zar"
zwyciezyt w plebiscycie
portalu Lubimyczytac.pl

w kategorii Debiut Roku.
Obecnie mieszka z mezem
i tréjkg synow w Itawie,
gdzie po wielu przepro-
wadzkach niespodziewanie
znalazta swojg przystan.
Przemierza region w po-
szukiwaniu miejsc, ktdre
ja zachwycg, aw ramach
dokumentacji czesto staje
twarzg w twarz z ludzkim
mrokiem. Jej najnowsza
ksigzka to ,Chtod” (Wydaw-
nictwo Czwarta Strona).
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STO TYSIECY KILOMETROW
JAK JEDEN DZIEN....

Doktadnie dwa tygodnie temu nad wtasng kierownicg przezytam nader wzruszajgcg chwile. Otdz wracatam wtasnie
z jakiej$ przejazdzki, stonce Swiecito oSlepiajgce, wiosne czué byto na kazdym korku. No i wjechatam do garazu,
bez zadnych podejrzen spojrzatam na gtowny licznik kilometrdw i... zatrzymatam wdz na Srodku podjazdu.
Liczba 100 000 po prostu mnie zahipnotyzowata...!

Kiedy to mineto...?!

E, to akurat latwo policzy¢
—od 19 grudnia 2005 roku
do wtorku, 17 marca 2026
roku minelo dokladnie 7365
dni, czyli 20 lat i prawie
dwa miesiace...

Do konca zycia nie zapo-
mne owego $nieznego po-
niedziatku, 19 grudnia 2005
roku, kiedy to zdusza gdzie$
na wysokosci kolan, $wiado-
ma ogromnej odpowiedzial-
noSci wgniatajacej mnie
w ziemie kolem mlynskim
— czy to zpowodu wilaczania
sie do ruchu, czy to zfaktu,
ze siedze i prowadze jakie$
piecdziesiat tysiecy zlotych
w gotoéwee — i generalnie
przejeta do nieprzytomno$-
ci, ze sklepowego parkingu
niespiesznym lukiem wije-
chalam w olsztynska ulice
Partyzantow. Tylko dla za-
chowania dziennikarskiej
rzetelno$ci dodam, ze skret
po tuku byl to wlewo, ze zle-
wej strony ruch wstrzymal
moj jeszcze do niedawana
instruktor jazdy, Henio ze
szkoly ,Servo Ostroda’”, az
prawej podobnie zachowal
sie jakis kierowca granato-
wego golfa, ktory widzac,

ze Henio przytrzymuje au-
tobus miejski —sam zsiebie
sie zatrzymal, dzieki czemu
moje wlaczenie si¢ do ru-
chu mialo nader plynny,
a powiedzialabym: nawet
elegancki przebieg.

I taka ciekawostka: Eg-
zamin na prawo jazdy zda-
lam dokladnie trzy tygo-
dnie wczesniej. Traf cheial,
ze ledwie co wyjechawszy
z salonu juz samodzielnie
i wlasnym samochodem
— na pierwszym skrzy-
zowaniu, na czerwonym
$wietle, na pasie do skretu
w lewo spotkalam swoje-
go egzaminatora...! Stal
z kolejnym egzaminem i z
kolejnym aspirujacym do
prawa jazdy, spoconym za
kierownica. Pamietal mnie
(co mial nie pamietac, jak
wezasie egzaminu wykona-
lam cos$ takiego, o czym on
bedzie pamietaé¢ z pewnos-
cig do grobowej deski...!),
bo na moje skinienie glowa,
iuSmiech wykonat klasycz-
ne wycieraczki, czyli ruch
otwarta dlonig raz wlewo,
z powrotem w prawo i tez
kiwnal glowsa. Chyba nawet
powiedzial temu spocone-

Fot. archiwum prywatne

mu kilka zyczliwych stow
na mdj temat, bo chlopak
wychylil sie zza egzamina-
tora, uSmiechnal i grzecz-
nie uklonil. Pokazalam gest
obu Sciskanych kciukéw, po
czym wszyscy uzyskaliSmy
zielone $wiatlo — ja skreci-
lam wprawo, aoni pomkneli
gdzie$§ wnieznane. Do dzi$
mam wielka nadzieje, ze
chlopak tamten egzamin
trzy tygodnie po moim
tez zdal!

Poregionie

I tak, raz jeden wzyciu zy-
skawszy swobode ograniczo-
na wylacznie cenami paliwa
—ruchliwa zrobilam sie nie

Busteni, Rumunia, w tle géra

Caraiman (2384 m n.p.m.)

No i poszto...

tylko nieznosnie, ale wrecz
upiornie. Wiele pomogt mi,
wtedy jeszcze bezwiednie,
ale potem uzyskal wszel-
kie, nawet najpikantniejsze
szczegbly — niejaki Miro-
slaw Garniec. Ot6z wspdlnie
z Malgorzata Jackiewicz-
-Garniec napisal i wydal
jak dla mnie wiekopomny
ibrzemienny wskutki utwor
pt. ,Palace idwory dawnych
Prus Wschodnich”, ktéry
nabylam jako$ tak razem
z samochodem. Nie chcac
jezdzi¢ wylacznie na oslep
iprzed siebie, cho¢ pomna
Heniowej nauki, zeby na
poczatku samochodowej
przygody jezdzi¢ ,nigdzie

ipo nic” — postanowilam
polaczy¢ przyjemne z pozy-
tecznym izaczelam opraco-
wywaé najpierw wycieczki
do pojedynczych miejsc
zdziela Pana Garnca, a po-
tem — cale trasy, obejmuja-
ce od trzech do pieciu zabyt-
kow. To byl czas bocznych
drog i wertepow, czas ludzi
wszelkich proweniencji,
Klas i osobowosci, ale prze-
de wszystkim byt to czas,
gdy tak naprawde poznalam
i pokochalam caly region
Warmii iMazur oraz jego hi-
storie, zahaczajac tez mocno
o PowiSle, Podlasie, anawet
ponocne Mazowsze.

Gdzie ja wtedy nie dopad-

fam iczego nie przezytam...!
W kezanach spotkalam eki-
pe remontowo-budowlang
rodem prosto zRosji, wyjat-
kowo antypatyczna, ale kto
na tym spotkaniu ostatecz-
nie gorzej wyszedl — oj, chy-
ba nie ja! W Bogatynskich
chcieli nas pogoni¢ nawet
sprzed bramy, ale tez poka-
zalam stanowczy charakter
— do dzi$ pytaja z przeje-
ciem, czy sie nie gniewam za
to pierwsze, troche niefor-
tunne spotkanie. W Arkli-
tach wpadlam do dziury,
ktora ziemia ziala wmiejscu,
gdzie jeszcze przed wiekiem
stal piekny palac, moze na-
wet dwor, podobno jeden
z najpyszniejszych w regio-
nie. W Moltajnach trafitam
wkosciele na perle rzadkiej
urody, ktéra moze i powin-
ni$my chwali¢ si¢ w kraju
ina $wiecie — ale moze le-
piej nie, bo przynajmniej nie
ma tloku.

W Silginach z ust naocz-
nych $wiadkéw, mocno
przejetych, cho¢ od wyda-
rzeh minelo juz wtedy kilka
tadnych lat — uslyszalam
opowies¢ krew w zylach
mrozaca, jak to ktoregos

)
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dnia we wsi zjawil si¢ po-
tomek dawnych wlascicieli
palacu. Przyjechal prosto
z Niemiec i natychmiast
przystapil do roztaczania
$mialych i dalekosieznych
wizji, jak to sie palac od-
buduje ijakiez to centrum
przyjazni polsko-niemie-
ckiej w nim nie powsta-
nie...! Ostateczny efekt byl
taki, ze przez kilka tygodni
domniemany potomek lazil
po ruinie, lazil, ni to badal,
ni to szukal, tu wéciane po-
stukal, tu pod cegle zajrzal
— az ktoregos ranka zginal
na zawsze, aza to mieszkan-
cy Silgin do dzi$ moga sobie
obejrzec¢ wielka dziure wy-
kuta wjednej z palacowych
nisz...! Sama te faszerowa-
na niegdy$ nisze obejrzalam
bardzo dokladnie —skarbu
juz wprawdzie zadnego
wniej nie stwierdzilam, ale
wslowa mieszkancow Silgin
wierze bez jakichkolwiek za-
strzezen.

W drodze powrotnej zma-
jatku wR6zancu, umiejsco-
wionego wnajbardziej ma-
lowniczym z malowniczych
zakatku, bo mianowicie nad
samym Zalewem Wislanym,
spotkalam zkolei najpraw-
dziwszego jelenia, ktory
buszowal sobie wnadbrzez-
nych szuwarach, aporozem
mogl z pewnoscig wypelic
polowe mojego salonu...!
W dworze w Nisku, jak sie
okazalo, mieszkala jedna
zmoich éwezesnych studen-
tek, aw takich Gawrzyjal-
kach moja Mama spotkala
ksiedza, z ktorym kontakt
urwal jej sie jakie$ ¢wieré
wieku wezesniej... Do dzi§

wspominam wiele z tych
wycieczek i wiele miejsc
zwielkim sentymentem, az
kilkoma zpoznanych wtedy
0so0b do dzi§ pozostajemy
w kontakcie. Pan Miroslaw
Garniec jest z kolei bar-
dzo kontent, ze jego dzielo
przyczynito mi az takich roz-
rywek, czego piszac — oczy-
wiscie kompletnie nie prze-
widziat...!

Kilka lat p6zniej napisal
dzielo o zamkach krzyza-
ckich, ktore stoi iczeka na
swoja kole;...

Po Europe!

Gdy juz caly region do-
kladnie zwiedzitam iwszyst-
kie jego, nawet najglebiej
skrywane zakamarki pozna-
lam na wskro$ — zapragne-
lam czegos$ wiecej. Wypuscic
sie gdzies dalej, w Europe,
poznaé nieco $wiata...!

Oczywiscie, ze wybor na-
tychmiast padl na Grecje,
a konkretnie na pdlwysep

Pelion, ten sam, na ktorym
w czasach Scisle starozyt-
nych niejaki Chiron, naj-
madrzejszy z centaurow,
wychowal niejakiego Ja-
zona, herosa Argonaute...!
Miasteczko, na ktore padlo
moje oko w czasie wnikli-
wych studiéw nad mapa
drogowa Grecji, nosilo
wdzieczng nazwe Tsanga-
rada ito ono stalo sie celem
mojej wyprawy. Trwala ta
wycieczka pie¢ dni wjedna
strong, znoclegami po dro-
dze na Wegrzech i w Bul-
garii. Obejmowala odcinki
plaskie jak stol, ale igorskie
— to na tych plaszczyznach
nauczytam sie zwinnie wy-
przedza¢, aw goérach bar-
dzo ekonomicznie jezdzic.
Jednego nie przewidzialam
— amianowicie nie zauwa-
zytam w atlasie przeprawy
promowej przez Dunaj, kto-
ra, ide o spory zaklad, 6w-
czesna obsluga tez pamieta
do dzi$ dnia! Byl zatem po
drodze Tokaj, ktéry mnie
zachwycil ijako malownicze
miejsce, ijako znana na cala
Europe centrala winiarzy
wegierskich, ktorych trunki
mialam okazje kosztowac na
dlugo zanim przyszio mi do
glowy, ze odwiedze ich oso-
biscie, przybywajac w do-
datku wlasnym pojazdem
mechanicznym. Byla row-
nie malownicza Rumunia,
nie taka straszna, jakby to
zopowiesci o Wladzie Dra-
kuli mogto wynikaé. Do bul-
garskiego Widynia dostalam
sie wlasnie promem, przy
czym najpierw zostalam
wykolegowana zkolejki tak
pieknie, ze ani sie spostrze-
glam. Druga taka wystrych-
nieta na dudka byta tam ze
mng jedna Amerykanka,
dogadalySmy sie oczywiScie
po niewczasie, ale bezbled-

nie, wykonalyémy piek-
na awanture, kompletnie
nieSwiadome, Ze zamiast
agresji slownej nalezalo-
by raczej wlepi¢ obstudze
lapowke — ale zadzialalo
ibez wsadu pienieznego, bo
oprzybycie kolejnego promu
owa zdegenerowana moral-
nie obsluga modlila si¢ bez
mala na kleczkach, a jak
juz przybyl —ja wjechalam
jako pierwsza, aAmerykan-
ka za mna. Byla godzina 22
W nocy, termometr samo-
chodowy twardo wskazywal
32 ip6l stopnia Celsjusza,
co itak mozna bylo uznac
za spory sukces, bo przez
caly mijajacy wlasnie dzien
te stopnie oscylowaly od 39
do 42 iprzez jakie$ 500 ki-
lometréw z samym potem
wyplynely wtedy ze mnie
dobre dwa kilogramy...!
Zkolei bulgarskie miastecz-
ko Sandanski zachwycito
mnie ipolozeniem, icudow-
nymi ludzmi.

No a potem to juz bylo
zgorki. Przez Saloniki prze-
mknelam jednym ciagiem,
z autostrady do Aten bez
pudia zjechalam jak trzeba
iznalazlam sie w pieknym
Wolos, ktore za czasow Ja-
zona iChirona nazywalo sie
Jolkos iz ktérego 6w Jazon
wyruszyt m.in. w wyprawe
po stynne zlote runo. Tak,
tak, w Grecji to normalka,
ze wszystko sie laczy lub
wynika zich mitologii icza-
s6w starozytnych...

Do dzi§ pamietam szok
iprzerazenie w oczach wy-
branego na chybil-trafil
faceta, ktorego zapytalam
o konkretna droge do tej
Tsangarady. Przezegnat sie
trzy razy, jak to u prawo-
stawnej braci, droge wska-
zal, po czym nam jeszcze
blogoslawil. Bez zadnych

-

zlych przeczué ruszylam
— imozna sobie w Google
Maps podziwiac te serpen-
tyny oraz zakrety 0180 stop-
ni, ai to nalezy jeszcze wziac
pod uwage, ze teren potwy-
spu Pelion wije sie nie tylko
w poziomie, ale i w pionie.
Iskutek jest taki, ze minieta
dopiero co wioske pie¢ mi-
nut p6zniej mozna podzi-
wia¢ wcharakterze miastecz-
ka zpudelek od zapalek, bo
przez owe pie¢ minut moze
i przejedziemy jakie$ pie¢
kilometréw, ale za to droga
jednocze$nie wespnie sie tez
o jakie§ 1000 metréw nad
poziom morza...!

Kto by sie zatem dziwil, ze
kiedy wreszcie dojechalam
do tej Tsangarady wjednym
kawalku —juz poczulam sie
usatysfakcjonowana. AKkie-
dy po dwunastu zapytanych
osobach wreszcie znalaztam
pana Balisa, ktéry na moje
wdzieczne pytanie, gdzie
moge go znalez¢ odpowie-
dzial mi réwnie wdziecznym
pytaniem: ,Czy ty jeste$
Magdalena Maria?” — po-
plakalam sie rzetelnie, noga
mi spadla zgazu, aSkodow-

T

Nawet sama nie
wiem gdzie, ale sg
gory i jest upat...

ka zakrztusila sig, prychnela
izgasta...?

Po powrocie jeden z mo-
ich wujkéw, Jarek, siadl ze
mna nad swoim ulubionym
atlasem $wiata inakazal po-
kaza¢ mu punkt po punkcie
kolejne etapy tej morder-
czej trasy. Gdy skonczylam
— uroczyscie o$wiadczyl
przy calej rodzinie, Ze jestem
najdzielniejsza dziewczynka
Swiata. Zwlaszcza, ze calg
trase przebylam wylacznie
z pomocg atlasu samocho-
dowego, zawczasu poczy-
nionych notatek wlasnych,
aza to bez grama udzialu
systemu GPS!

0j, tak...! Przez te sto ty-
siecy kilometréw przygod
bylo co niemiara: i w miej-
scach, do ktorych zpomoca
samochodu dotarlam, ale
iz samym samochodem...!
A1 tak dumna jestem, ze
wypadek odpracowalySmy
ze Skodowka, sztuk jeden,
przekonujac sie naocznie
ina wlasnej skorze, ze te
mercedesy — to jednak
straszna tandeta...!

Aby do nastepnej setki!

MAGDALENA MARIA BUKOWIECKA
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W dziecinstwie to babcie sg czesto naszymi
powierniczkami

ani Anna ma 45 lat,
wspanialego meza
i dwojke dzieci,
ktore bardzo kocha.
Nie wyobraza sobie bez
nich Zycia. Rodzina to dla
niej najwieksze szczescie.
Wie, jak wazna jest milosé
rodzicéw, bo sama jako
dziecko nie zaznala jej.

— Bylam niechcianym
dzieckiem. Matka urodzi-
la mnie izostawila wszpi-
talu — opowiada. — Kiedy
mialam dwa lata, zosta-
tam adoptowana. Z domu
dziecka nic nie pamietam.
Trafitam do bogatego, wy-
ksztalconego malzenstwa,
ktére nie moglo mieé
dzieci. Wychowywalam
sie wérod luksusow, jed-
nak bez miloéci. W moim
domu nigdy nie bylo ra-
dosci, okazywania uczug,
ajuz calkowicie wykluczo-
ne bylo przytulanie si¢ czy
Smiech. Rodzice chcieli,
abym byla ladna, grzeczna,
utalentowana i dobrze sie
uczyla. Pamietam, ze jako
mala dziewczynka wiele
razy przybiegalam wogro-
dzie do mamy zzerwanymi
kwiatkami i chcialam jej
je wreczy¢, przytulic sie.
Jednak zawsze matka kar-
cila mnie, ze zniszczylam
kwiaty ize sie ubrudzilam.
Kiedy staralam sie przy-
tuli¢, mama sztywniala
iodsuwala mnie od siebie.
Kiedy wieczorem kladlam
sie spa¢, prosilam, zeby nie
gasila $wiatla, bo sie boje,
aona tylko mowila, ze je-
stem glupiutka, i zamyka-
la drzwi. Zaciskalam wte-
dy oczy, bo panicznie sie
balam ciemnoéci. Nigdy
nie pocalowala mnie na

dobranoc, nie przeczyta-
ta bajki...

Adopcyjni rodzice pani
Anny mieli wszystko,
0 czym mozna zamarzyc.
Do pelni szcze$cia brako-
walo im dziecka. Po wielu
latach staran postanowili
je adoptowaé. Jednak nie
potrafili pokocha¢ malej
dziewczynki, ktora zjawi-
la sie wich domu itak bar-
dzo potrzebowala milosci.
Mala Ania ze wszystkich
sil przez lata starala sie
zaskarbi¢ sobie ich uczu-
cie, jednak bezskutecznie.

— Zawsze bylam nie doé¢
dobra, by zastuzy¢ na ich
pochwale — wspomina.
— Dlugo walczylam o ich
uczucia. Kiedy mialam
jakie$ 13 lat, uslyszalam
rozmowe rodzicow, ktorzy
moé6wili, ze mam byle jakie
geny. Nie wiem dlaczego
tak uwazali, bo uczylam
sie bardzo dobrze, robitam
wszystko, by byli zadowo-
leni. Niestety, zawsze co$
im sie nie podobalo... Kie-
dy przychodzili ich zna-
jomi, musialam siedzie¢
w swoim pokoju. Nigdy
nie jezdziliémy razem na
zakupy, nie chodziliémy
na spacery. Rodzice wra-
cali zpracy izajmowali sie
swoimi sprawami. Przy
obiedzie pytali, jak jest
wszkole, jakie mam oceny
ityle. Czulam si¢ okropnie.
Atmosfera wdomu byla lo-
dowata, aja staralam sie im
wniczym nie przeszkadzacé,
bylam wrecz niewidzialna.

Jedyna osoba, ktora dla
malej Anny byla wspar-
ciem i ktoéra ja kochala
irozpieszczala, byla babcia
— matka adopcyjnej mat-

AZDE DZIECKO CHCE
OCHAC I BYC KOCHANE

Dziecinstwo pani Anny nie byto szczesliwe: nie zaznata mitosSci biologicznych
rodzicow, takze adopcyjni nie umieli jej obdarzy¢ rodzicielskimi uczuciami.
Babcia byta jej opokg i najlepszg przyjaciotkg. To ona wspierata mtodg
dziewczyne we wszystkich dziedzinach zycia. To ona btogostawita jej zwigzek
i pomagata wychowywac dzieci. — Dla babci nie musiatam byc idealna...
Wiele jej zawdzieczam — ttumaczy wzruszona.

ki. Staruszka odwiedzala
dziewczynke, rozmawiala
znia, przytulala. Zabierala
na wakacje iferie do swo-
jego domu.

— To byl najwspanial-
szy czas, jaki byl mi dany
—moéwi pani Anna. — Byla
najwspanialsza osoba, taka
ciepla iserdeczna. Dzieki
babci czulam sie szczesliwa
i bezpieczna. To jej zwie-
rzalam sie ze wszystkich
probleméw i rozterek. To
jej opowiadalam o pierw-
szych uczuciach iszkolnych
milo$ciach. Wiedzialam, ze
zawsze moge na nia liczy¢.
Kiedy poznalam swojego
meza, to z nig dzielilam
sie radoécia, a kiedy Arek
poprosil mnie o reke, byta
pierwsza osoba, ktora sie
otym dowiedziala.

Rodzice nie byli zado-
woleni, Ze pani Anna po-
stanowila wyj$¢ za maz,
bo przyszly zie¢ byt ,zwy-
klym informatykiem”. Nie
byl to idealny kandydat na
meza dla ich corki. Jednak
milosé mlodych ludzi byla
bardzo silna i prawdziwa.
Pobrali sig, apierwsza, 0so-
ba, ktora poblogostawila
zwiazek, byla babcia pani
Anny. W §lubnym prezen-
cie mlodzi otrzymali klu-
cze do domu babci.

— Zamieszkali$my
w domu z babcia, bo cho¢
jej dom byl mniejszy niz
rodzicow, znalazlo sie
w nim miejsce dla nas
— opowiada pani Anna.
— Rodzice przyszli na §lub,
jednak widaé bylo, ze nie
sa zadowoleni z nowego
czlonka rodziny imojej de-
cyzji. Zycie zbabcia wjed-
nym domu bylo wspania-
le. WracaliSmy zpracy iod
progu wital nas zapach
przygotowanego obiadu.
Wspdlnie lepiliémy piero-
gi, piekliSmy ciasta, abab-
cia opowiadala nam oswo-

im zyciu. Kiedy dwa lata
po Slubie zaszlam wciaze,
rado$c¢ zagoScila wnaszym
domu. Spedzaly$my duzo
czasu z babcia na rozmo-
wach izakupach. To babcia
rozwiewala moje obawy
dotyczace ciazy i wycho-
wania dziecka. Kiedy na
Swiecie pojawil sie Adas,
a trzy lata p6zniej Wero-
nika, nasze szczescie byto
ogromne. Maluchy kocha-
ly prababcig, aona dawala
im wiele ciepla i miloSci.
Moi rodzice odwiedzali
nas czasem, ale nie mogli
przyzwyczaié sie do rados-
nego szczebiotu rozrabia-
jacych dzieci.

Babcia pani Anny zacho-
rowala na nowotwor. Cala
rodzina walczyla dlugo
o0 jej zdrowie i zycie. Nie-
stety, nie udalo si¢ poko-
na¢ choroby. Pani Anna
byla przy niej do konca.
Opiekowala sie nig, myla,
karmila... Trzymala ja
za reke, kiedy nadszedl
czas rozstania.

— Babcia odchodzila
szczeSliwa... Mowila, ze
o takiej wnuczce zawsze
marzyla, ze z nami spe-
dzila najpiekniejsze lata
swojego zycia —mowi pani
Anna, nie kryjac tez. —Dla
mnie to byt ogromny cios,
bo babcia byla dla mnie
pierwsza osoba, ktoéra
mnie pokochala ze wszyst-
kimi moimi zaletami i wa-
dami. To ona nauczyla
mnie miloéci, bo adopceyj-
ni rodzice tego nie potra-
fili. Dla babci nie musia-
lam by¢ idealna... Wiele
jej zawdzieczam i ciesze
sie, ze pozostalo mi wiele
pieknych wspomnien. Nie
wiem, kim ijaka bylabym,
gdyby nie ona. Dzi§ mam
wspaniala rodzine, prawie
dorosle dzieci, ktore sa dla
mnie niczym skarb. Szanu-
je swoich adopcyjnych ro-

dzicow, bo gdyby mnie nie
wzieli zdomu dziecka, nie
mialabym szansy poznac
babci. Jednak wiem, ze ani
pieniadze, ani wyksztalce-

REKLAMA

nie nie zastapia zwyklego,
szczerego uczucia, ktore-
go kazdy znas potrzebuje,
aszczegoélnie dziecko.
JOANNA KARZYNSKA

0GLOSZENIE
0 wylozeniu do publicznego wgladu projektu miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego osiedla mieszkaniowego w obrgbie
Marcinkowo wraz z prognoza oddziatywania na srodowisko

Na podstawie art. 17 pkt 9 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. 0 planowaniu i zagospoda-
rowaniu przestrzennym (tj. Dz.U. z 2024 1. poz. 1130 z pozn. zm.), w zwigzku z art. 67 ust.
3 pkt 4 ustawy z dnia 7 lipca 2023 . 0 zmianie ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym oraz niektorych innych ustaw (Dz.U. z 2023 r. poz. 1688), i na podsta-
wie art. 54 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informaciji o $rodo-
wisku i jego ochronie, udziale spoleczenstwa w ochronie Srodowiska oraz o ocenach
oddziatywania na $rodowisko (t.j. Dz.U. z 2024 r. poz. 1112 z p6zn. zm.) oraz uchwaly nr
LIll/402/2023 Rady Gminy Purda z dnia 31 marca 2023 r. w sprawie przystapienia do
sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego osiedla mieszka-
niowego w obrebie Marcinkowo zawiadamiam o wytozeniu do publicznego wgladu
w dniach od 8 kwietnia 2026 r. do 29 kwietnia 2026 r. w siedzibie Urzedu Gminy
Purda, Purda 71B, 11-030 Purda, w pokoju nr 2 w godzinach 7.30-13.00 projektu miej-
scowego planu zagospodarowania przestrzennego osiedla mieszkaniowego w obrebie
Marcinkowo wraz z prognoza oddziatywania na Srodowisko. Dokumenty dostgpne beda
réwniez na stronie BIP Urzgdu Gminy https://bip.purda.pl/.
Dyskusja publiczna odbedzie si¢ 14 kwietnia 2026 r. o godzinie 14.00 za pomocg
Srodkow porozumiewania sig na odleglo$¢ — poprzez platforme komunikacji interneto-
wej. Link do spotkania zostanie umieszczony na stronie BIP Urzedu Gminy https:/bip.
purda.pl/, w zakladce Planowanie przestrzenne > Rejestr urbanistyczny.
Zgodnie z art. 18 pkt 1 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym oraz
art. 39 ust. 1 pkt 3 ustawy o udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie,
udziale spofeczenstwa w ochronie Srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na $rodo-
wisko kazdy, kto kwestionuje ustalenia przyjete w projekcie planu miejscowego, moze
whnies¢ uwagi.
Uwagi do Wojta nalezy skfada¢ w formie papierowej (na adres: Urzad Gminy Purda, Pur-
da 19, 11-030 Purda) lub elektronicznej, w tym za pomocg $rodkéw komunikacii elek-
tronicznej, w szczegdlnosci poczty elekironicznej (na adres mailowy: d.grabowska@
purda.pl), z podaniem imienia i nazwiska Iub nazwy jednostki organizacyjnej i adresu
oraz oznaczenia nieruchomosci, ktorej uwaga dotyczy, w nieprzekraczalnym terminie do
dnia 13 maja 2026 r. Organem wiasciwym do rozpatrzenia uwag jest W6jt Gminy Purda.
Klauzula informacyjna dotyczgca przetwarzania danych osobowych dostepna jest na stronie
internetowej BIP Urzedu Gminy Purda https://bip.purda.pl/ (zaktadka: Inspektor ochrony da-
nych w Urzedzie > Obowiazek informacyiny).
Wéjt Gminy Purda
Teresa Chrostowska

229260tbr-a-G

OBWIESZCZENIE
STAROSTY OLSZTYNSKIEGO
0 WYDANIU DECYZJI nr Jon/23/2026

0 zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej

Zgodnie z art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. — Kodeks postepowania ad-
ministracyjnego (t.j. Dz.U. z 2025 r. poz. 1691) i art. 11f ust. 3 i 4 ustawy z dnia
10 kwietnia 2003 r. 0 szczegolnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji
w zakresie drag publicznych (t.j. Dz.U. z 2025r. poz. 889) zawiadamia sig, ze w dniu 25
marca 2026 r. zostata wydana decyzja nr Jon/23/2026 w sprawie zezwolenia na reali-
zacje inwestycji drogowej pod nazwg ,,Rozbudowa drogi gminnej nr 157014N pole-
gajaca na budowie Sciezki pieszo-rowerowej na odcinku Wilimowo — Matki wraz
z wykonaniem kanalizacji deszczowej” obrgh 0010 Matki, gmina Jonkowo, dziatki
nr geod. 157, 202, 203/2, 203/3, 203/4, 204, 256/1, 256/2, 257, 303, 291, 304,
3290/4, 286. W zwigzku z powyzszym informuije sig, ze strony moga sig zapoznac
z trescig decyzji w pok. 224, Il pigtro, w Wydziale Budownictwa i Infrastruktury
Starostwa Powiatowego w Olsztynie, Plac Bema 5, od godz. 9.00 do godz. 13.00.
0d decyzji stuzy stronom prawo wniesienia odwotania do Wojewody Warmirsko-Ma-
zurskiego za posrednictwem Starosty Powiatu Olsztyriskiego w terminie 14 dni, liczac
od daty podania niniejszego obwieszczenia do publicznej wiadomosci.
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Co, gdzie, kiedy? g

OLSZTYNSKIE KINA

Wtorek, 31 marca

REPERTUAR MULTIKINO

PROJEKT HAIL MARY / napisy: 12:50, 13:50, 14:40,16:10, 17:10,18:00,
19:30,20:30; ONI CIE, ZABIJA / napisy: 18:00, 20:25; DAVID / familijny /
dubbing: 14:15,16:50; BLUEY W KINIE: KOLEKCJA ZABAWY Z PRZYJA-
CIOLMI/familijny / dubbing: 10:00, 11:30, 13:00, 14:40, 16:15; HOPNIECI /
familijny / dubbing: 10:30, 16:00, 18:25; ZA DUZY NA BAJKI 3:12:05, 15:25,
17:40; KROL DOPALACZY: 17:20, 20:15, 21:20; TAJNY AGENT / napisy:
19:30; PIEP*ZYC MICKIEWICZA 3:10:15; REMINDERS OF HIM. CZASTKA
CIEBIE, KTORA ZNAM/ napisy: 20:50; WERSJA JUDASZA: 15:05; PAN
RYBA / familijny / dubbing: 10:05, 13:40; FLEAK. FUTRZAK | JA / familijny
/dubbing: 10:00, 11:30, 15:50; ANGEL'S EGG / napisy: 12:20; KRZYKT /
napisy: 17:50; OSTATNIA WIECZERZA / lektor: 19:50; WICHROWE WZGO-
RZA/ napisy: 20:00; ZWIERZOGROD 2/ familijny / dubbing: 11:15
REPERTUAR HELIOS

ONICIE ZABIJA / napisy: 16:30, 18:45, 21:00; DAVID / familijny / dubbing:
11:30,14:15,17:15; WERSJA JUDASZA / lektor: 16:00, 19:15; TAJNY
AGENT / napisy: 12:45,19:45; PROJEKT HAIL MARY / napisy: 11:00, 13:40,
17:00,19:00,20:20; PAN RYBA / familijny / dubbing: 11:20, 16:10; FLEAK.
FUTRZAK 1 JA / familijny / dubbing: 11:50, 14:00; BAW SIE, DOBRZE

| PRZEZYJ [ napisy: 13:30; ZA DUZY NA BAJKI 3:12:15,15:30, 17:45; HOP-
NIECI/ familijny / dubbing: 11:40, 13:00, 16:45; KROL DOPALACZY: 13:50,
18:30; REMINDERS OF HIM. CZASTKA CIEBIE, KTORA ZNAM/ napisy:
16:20,20:00; KRZYK 7 / napisy: 21:15; DOBRY CHt OPIEC / napisy: 21:30

OGLOSZENIA DROBNE / REKLAMA / KONDOLENCJE

&’ ZWIERZETA S PRACA

dam prace

sprzedam

MEZCZYZNE lub pare do
pracy w gospodarstwie, 502-
712-884

SPRZEDAZ kur, kaczek,
brojleréw, kokoszek, dowoz
gratis, tel.728-104-188.

ZATRUDNIE w Gospodar-
stwie Rolnym, 601-772-124

A z
A NIERUCHOMOSCI & ROLNICTWO

sprzedam :
zwierzeta hodowlane

WWW.DOMKIHOLENDER-

SKIE.EU, 503-103-703 KURY  nioski  z

600500710.

jajem,

Z gi¢bokim Zalem zawiadamiamy, Ze 28 marca 2026 r.
odeszla od nas Nasza Kochana Zona, Mama i Babcia

s.+p. Teresa Wrotek
Uroczystosci pogrzebowe rozpoczng si¢ 1 kwietnia 2026 r.
o godz. 11.00 Msza Swit;tq Zaiobnq w Kosciele NMP Ostrobramskiej
Matki Milosierdzia przy ul. Pana Tadeusza.
Ceremonia pochowania odbedzie si¢
na cmentarzu komunalnym w Dywitach.
Pograzona w zalobie rodzina

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 29 marca 2026 r. w wieku 97 lat
odeszla od Nas do Domu Ojca Ukochana
Mama, Babcia i Prababcia
s. T p-

L] L] L] L] . pd
Maria Swianiewicz-Nagiecé
UroczystoSci pogrzebowe rozpoczna sie
1 kwietnia 2026 r. (Sroda) o godz. 12.45
w kaplicy przy ul. Marianskiej 2 w Olsztynie,
skad nastgpi wyprowadzenie do Kosciola
pw. Matki Bozej Rozancowej
przy ul. Zytniej 7 w Olsztynie (Dajtki)
na Msze Swiqta pogrzebowa o godz. 13.30.
Pochowek odbedzie si¢ na Cmentarzu
Komunalnym przy ul. Poprzecznej 9b w Olsztynie.

Pograzona w zalobie rodzina

Arka-1 -G

USLEUGI
POGRZEBOWE

Elzbieta Michalowska  Anna Michatowska

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

© 89 534 72 42, 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24

(wejscie od Wilczynskiego, naprzeciw ,,Medyka”)
© 89 526 66 01, 605 665 909

www.arkaolsztyn.pl

Catlodobowy przewoz zmarlych

131260pb1-a-G

Z gltebokim zalem zawiadamiamy,
ze 26 marca 2026 r. po dlugiej chorobie
w wieku 92 lat odeszla od nas
Najukochafsza Zona, Mama, TeSciowa,
Babcia i Prababcia

S. T p-

Witadystawa Paczkowska

Ceremonia pogrzebowa rozpocznie si¢

1 kwietnia 2026 r. (Sroda) o godz. 11.00

Msza swiqtq Zalobnq w Kosciele Najswietszej
Marii Panny Wspomozycielki Wiernych
przy ul. Baltyckiej 74a,
po ktérej nastapi wyprowadzenie
na cmentarz parafialny w Gutkowie.

Pograzona w smutku i zalobie rodzina

Czasu spedzonego = tymi, ktorych kochamy,
nigdy nie jest za duzo...
Claudia Gray

Pani
Katarzynie
Binger-Pawlowskie;j

wyrazy szczerego wspolczucia i stowa otuchy
w trudnych chwilach po stracie

Mamy

sktadajg
Prezes, Wiceprezesi, Dyrektor,
Sedziowie i Pracownicy
Sadu Okregowego w Olsztynie

323260pb1-a-G

318260pb1-a-G

Z glebokim smutkiem
przyjeliSmy wiadomos$é o $§mierci
Pana

Mirostawa
Mastowskiego

naszego wieloletniego Kontrahenta
z firmy KAR-POL z Bartoszyc.

Sktadamy
najszczersze wyrazy wspolczucia

Rodzinie oraz Bliskim

Zarzad i pracownicy
PNOS Ozaré6w Mazowiecki

Zylas dla nas, kochalas wszystkich, cicho zasn¢las...
Na zawsze pozostaniesz w naszych sercach

Z glebokim zalem zawiadamiamy, ze 28 marca 2026 r.
w wieku 84 lat odeszla od nas na zawsze
Nasza Kochana Mama, TeSciowa,

Babcia, Prababcia i Siostra

s.+p. Krystyna Rudzinska

Uroczystosci pogrzebowe rozpoczna sie
1 kwietnia 2026 r. (Sroda) o godz. 12.45
wystawieniem Drogiego nam Ciata w kaplicy
przy ul. Poprzecznej, po czym o godz. 13.15
nastapi wyprowadzenie na Msz¢ §w. zalobng
do kosciola pw. Najswietszego Serca Pana Jezusa
przy ul. Kopernika.
Ceremonia pochowania odbedzie si¢
na cmentarzu komunalnym przy ul. Poprzecznej.

Pograzona w bélu i zalobie rodzina

o

321260pb1-a-

4026lwzb-a-G

322260pb1-a -G

Laczac si¢ w zalobie i smutku, chcieliby$my zlozy¢

Panu Cezaremu Kondratowicz

wyrazy wspolczucia z powodu §mierci
Taty

Kolezanki i koledzy
z firmy PEKUM Sp. z o.0. z siedzibg w Olsztynie

Z glebokim zalem zawiadamiamy, Zze 28 marca 2026 r.
zmart Nasz Kochany M3z, Tata, Dziadek, Tes¢

s.+p. Janusz Krzyszton

Pos

Pozeg ie przed kr ja odbedzie si¢ 31 marca 2026 (wtorek)
od godz. 11.15 do godz. 11.45 w kaplicy przy ul. Marianskiej 2 w Olsztynie.
Uroczystosci pogrzebowe rozpoczna si¢ 2 kwietnia 2026 r. (czwartek)
od godz. 12.45 do godz. 14.00 w kaplicy przy ul. Popr j 9b w Olsztynie.
Ceremonia pochowania odbedzie si¢ na cmentarzu komunalnym
przy ul. Poprzecznej 9b w Olsztynie.

Pograzona w zalobie rodzina

Panu Jaroslawowi Krzysztoniowi
wyrazy glebokiego wspoélczucia i stowa wsparcia
po stracie

Taty
sktadajg
kierownictwo oraz pracownicy
prokuratur okregu olsztynskiego

316260pb1-a-G

JUZ OTWARTE!

Arka-2-G

UStUGI POGRZEBOWE « NAJNIZSZE CENY
OFERUJEMY:

* kremacje w naszym krematorium * sale pozegnan z mozliwoscig

organizacji mszy pogrzebowej * nowoczesng chtodnie * trumny, urny

* limuzyne pogrzebowqg marki Mercedes

Dom Pogrzebowy i Krematorium Drejka, Olsztyn, ul. Wadaska 50, tel. 48 731 108 108, e-mail: dompogrzehowy.olsztyn@gmail.com

320260pb1-a-G

DOM POGRZEBOWY OLSZTYN-DYWITY

1
1260tbr-a -G




E

copzieNnNiEczYTAJ DZIENNIK
NasNAPorTALU ELBLASKIL

DOtACZ DONASZEJ

SPOECZNQSCI

WTOREK 31.03.2026
DZIENNIKELBLASKI

W POSZUKIWANIU ALTERNATYWNEGO
ZRODLA BIALKA

Produkt ten w przysztosci moze stac sie czeSciowym zamiennikiem poekstrakcyjnej Sruty sojowe;.
Mowa o wysokobiatkowym produkcie owsianym, ktory badata wraz z zespotem dr inz. Magdalena Mazur-Kusnirek
z Wydziatu Bioinzynierii Zwierzat. Projekt finansowany byt z programu Regionalna Inicjatywa Doskonatosci.

—Czego dotyczg pani

badania?

— Drzialalno$¢ badaw-
cza Katedry Zywienia
Zwierzat, Paszoznawstwa
iHodowli Bydla obejmuje
takie obszary, jak dosko-
nalenie zywienia zwie-
rzat w zroznicowanych
warunkach $rodowisko-
wych, poprawa wartoS$ci
odzywczej oraz wyko-
rzystanie biotechnologii
inowoczesnych dodatkow
paszowych w produkcji
zwierzecej. Moje zainte-
resowania badawcze kon-
centruja sie glownie na
zywieniu zwierzat mono-
gastrycznych, czyli drobiu
i §win. W prowadzonych
doéwiadczeniach analizuje
mozliwo$ci wprowadzania
innowacyjnych rozwiazan
zywieniowych, w tym sto-
sowania uszlachetnionych
komponentéw, ktore moga
zastepowa¢ konwencjo-
nalne surowce, takie jak
poekstrakeyjna $ruta so-
jowa, obecnie podstawo-
we zrodlo bialka w daw-
kach pokarmowych dla
tych gatunkéw. Pomyst
na te badania zrodzil sie
w zwigzku z problemem
deficytu bialka paszowe-
go w zywieniu zwierzat
gospodarskich, ktory
dotyczy nie tylko Polski,
ale i calej Europy. Obec-
nie importujemy okolo
13-15 milionéw ton poek-
strakeyjnej Sruty sojowej
rocznie, z takich panstw
jak Stany Zjednoczone,
Argentyna czy Brazylia,
wktorych dominuje upra-
wa ro§lin GMO. W Polsce
po raz kolejny odroczono
wprowadzenie zakazu
stosowania pasz GMO do
1 stycznia 2030 r. . Zakaz
ten bedzie obejmowal: wy-
twarzanie, wprowadzanie
do obrotu i stosowanie
W zZywieniu zwierzat pasz
genetycznie zmodyfiko-
wanych. W zwiazku z tym
poszukiwane sa materialy
paszowe, ktore moglyby

stanowi¢ alternatywe dla
poekstrakcyjnej Sruty so-
jowej. Do takich rozwigzan
nalezy zastosowanie pro-
duktéw ubocznych prze-
myshu rolno-spozywezego,
ktorych przydatnosc pa-
szowa oceniamy. Jednym
znich jest wysokobiatkowy
produkt uboczny powsta-
jacy zziarna owsa. Dzieki
dofinansowaniu z progra-
mu Regionalna Inicjatywa
Doskonalosci pt. ,Wspoélne
zdrowie ludzi i zwierzat:
od zrownowazonej pro-
dukgji Zywnoéci po nowa-
torskie terapie”, mogliSmy
oceni¢ warto$¢ odzywceza
i przydatno$¢ w zywieniu
zwierzat wspomniane-
go produktu.

— Produkt uboczny brzmi

raczej jak odpad niz petno-

wartosciowa zywnosc.

— Nazwa moze by¢ my-
laca, ale produkty te, po
pierwsze, czesto cechuja
sie duzo lepszym skladem
pokarmowym niz surowiec
wyjSciowy i moga wply-
wac na zwiekszenie wlas-
ciwoS$ci prozdrowotnych
miesa, mleka czy jaj. Po
drugie - wpisuja sie wza-
lozenia zrownowazonego
rolnictwa, opartego na
idei ,zero waste” 1 mak-
symalnym wykorzysta-
niu dostepnych zasobdow.
Warto jeszcze dodaé, ze
$lad weglowy (carbon fo-
otprint) jest duzo mniej-
szy w przypadku pasz,
ktore pozyskujemy w kra-
ju w poréwnaniu do tych
importowanych. Ponadto
wykorzystanie produk-
tow ubocznych przemystu
rolno-spozywczego moze
zmniejszy¢ koszty produk-
cji pasz oraz ograniczy¢
negatywny wplyw na §ro-
dowisko.

—Czym zatem jest

wysokobiatkowy produkt

owsiany?

— Zziarna owsa pozyski-
wany jest betaglukan do
celow spozywcezych. Jest
to polisacharyd nieskro-

Fot. UWM

biowy, ktory w zywieniu
ludzi jest bogatym zrod-
lem rozpuszczalnej frak-
¢ji wlokna pokarmowego
(blonnika) i wykazuje ko-
rzystne dzialanie wspiera-
jace utrzymanie dobrego
stanu zdrowia. Natomiast
u zwierzat monogastrycz-
nych zwiazek ten wykazuje
dzialanie antyzywienio-
we. Beta-glukan zwigksza
lepkosc tresci jelitowej
iogranicza aktywnoéc¢ en-
zymoOw trawiennych, przez
co wplywa negatywnie np.
na strawnoéc skladnikow
pokarmowych, a posred-
nio na wyniki produkcyjne
zwierzat. Wysokobialkowa
pulpa owsiana, ktora po-
wstaje po pozyskaniu be-
ta-glukanu z ziarna owsa,
charakteryzuje sie nato-
miast duzo lepszym skla-
dem odzywczym niz samo
ziarno, ktérego nie stosuje
sie raczej w zywieniu kur-
czat brojlerow.

— Czym produkt owsiany

rozni sie od stosowanej

obecnie poekstrakcyjnej
sruty sojowej?

— Poekstrakecyjna $ru-
ta sojowa zawiera ok. 46
proc. bialka. Jako skladnik
paszowy dla kur stanowi
doskonale Zrédlo latwo
przyswajalnego bialka
roSlinnego, niezbednych
aminokwasow (jak lizyna
i tryptofan) oraz energii.
Z kolei wysokobialkowy
produkt owsiany zawiera
niemal 40 proc. bialka

e

f .".' | -‘
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¥
u‘--’ﬁi -

ogodlnego, ok. 8 proc. war-
toSciowego tluszczu i 5
proc. wlékna surowego.
Zainteresowali$my sie tym
surowcem, poniewaz moze
on wplynaé pozytywnie,
jako cze$ciowy zamiennik
poekstrakcyjnej Sruty so-
jowej, na wskazniki pro-
dukcyjne, zdrowie ptakow
oraz jako$¢ miesa. Mowi-
my tutaj o czeSciowym
zamienniku, poniewaz
Srute sojowa ze wzgledu
na swoj sklad chemicz-
ny, wysoka koncentracje
bialka inieduza zawarto$¢
wlokna surowego, trudno
wyeliminowac zdawki po-
karmowej zwierzat mono-
gastrycznych. OczywiScie
poszukujemy tez mozliwo-
Sci wykorzystania innych
komponentéw. Niedawno
prowadziliSmy badania
nad uszlachetnionymi na-
sionami bobowatych oraz
makuchem rzepakowym,
awyniki ktore uzyskalismy,
wygladaja obiecujaco.

— Prosze powiedzieg, jak

przehiegaty badania nad

produktem owsianym?

— Po uzyskaniu zgody
Lokalnej Komisji Etycznej
w Olsztynie wpazdzierni-
ku ub. roku rozpoczeli-
Smy badania wzrostowe
na kurczetach brojlerach.
Ok. 300 sztuk ptakow
odchowywalismy do 42.
dnia zycia. Zwierzeta zo-
staly podzielone na 4 gru-
py doswiadczalne, ktore
otrzymywaly mieszanki

paszowe rozniace sie za-
warto$cia wysokobialko-
wego produktu owsianego.
Prowadziliémy pomiary
przyrostow masy ciala,
kontrolowali$my ilo$é spo-
zytej paszy i monitorowa-
lismy $miertelnosé, ktora
byla stosunkowo niska.
Nastepnie po uboju, od 10
sztuk zgrupy pobieraliSmy
tkanki do dalszych badan:
analizy histologicznej,
mikrobiologicznej i jako-
Sci fizykochemicznej oraz
sensorycznej miesa.

— Jakie wyniki udato sie

uzyskaé?

— Z przeprowadzonych
badan wynika, ze wprowa-
dzenie produktu owsiane-
go do 20 proc. nie wplywa
na pogorszenie wynikow
produkeyjnych kurczat
brojleréow. Ptaki rosly bar-
dzo dobrze, awspolczynnik
wykorzystania paszy, ktory
moze shuzy¢ jako wskaznik
ekonomiczny, rowniez byt

ksigzkowy. Co istotne, nie
wykazaliémy negatywnego
wplywu tego surowca na
zdrowie i budowe przewo-
du pokarmowego drobiu,
awrecz zaobserwowaliSmy
ograniczenie niekorzystnych
proceséw zachodzacych
wijelitach §lepych uptakow.
Interesujace jest takze to,
ze stwierdziliSmy poprawe
wla$ciwosci prozdrowot-
nych miesa, wtym obnizenie
wskaznika aterogennoSci
(miazdzycowego) i trom-
bogennosci (zakrzepo-
tworczego) oraz korzystng
zmiang profilu hipochole-
sterolemicznych kwaséw
thuszczowych w mieéniach
piersiowych kurczat broi-
leréw. Pozostale wyniki sa
jeszcze w trakcie opraco-
wywania, poniewaz projekt
konczy sie wgrudniu.
ZRODLO: UWM/ TEKST UKAZAL SIE
W GRUDNIOWYM NUMERZE
,WIADOMOSCI UNIWERSYTECKICH”
ROZMAWIALA SYLWIA ZALEWSKA

Dr inz. Magdalena Mazur-Kusnirek jest adiunktem w Ka-
tedrze Zywienia Zwierzat, Paszoznawstwa i Hodowli Bydta
na Wydziale Bioinzynierii Zwierzat. Jej zainteresowania
badawcze skupiajg sie na zywieniu zwierzagt monoga-
strycznych, szczegdlnie drobiu. Ostatnio zajmuje sie takze
szerzej zywieniem psow i kotow. Jest bardzo zaangazowa-
na w prace dydaktyczng ze studentami. Autorka i wspot-
autorka 27 publikacji naukowych na listach JCR, licznych
referatow konferencyjnych i prac popularnonaukowych.

REKLAMA

MAS-BUD

Stawarczyk Spétka Jawna
z siedziba w Olsztynie, przy ul. Sucharskiego 4 lok. D
KRS 0000086351

. INFORMUJE,
ZE ROZPOCZYNA
SPRZEDAZ LOKALI MIESZKALNYCH
w oferowanych w ramach przedsigwzigcia deweloperskiego polegajacego
na wybudowaniu zespotu budynkéw mieszkalnych wielorodzinnych
pod nazwa ,,0SIEDLE BUKOWA PRZYSTAN” | ETAP - budynek B1
na dzialce 41/14 (ul. Bukowskiego), Olsztyn, obrgh 160,
gm. m. Olsztyn, powiat olsztynski, woj. warminsko-mazurskie.

Z oferta mozna sig zapoznac w hiurze przy budowie, ul. Bukowskiego,
i na stronach www.bukowaprzystan.olsztyn.pl lub www.masbud.pl.

Ogloszenie zamieszczono w celu wypeinienia obowiazku zawartego
w art. 5 pkt 12 ustawy z dnia 20 maja 2021 r. z pdzn. zm.
o0 ochronie praw nabywcy lokalu mieszalnego lub domu jednorodzinnego
oraz Deweloperskim Funduszu Gwarancyjnym
(Dz.U.z 2021 r. poz. 1177, 2026 r. poz. 27).

228260tbr-a-G
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OSTATNIA PRZESZKODA

TIGER WOODS
USLYSZAL ZARZUTY

GOLF\\\ Tiger Woods, ktory w pigtek ulegt wypad-

kowi drogowemu, zostat zwolniony za kaucjg kilka

godzin po zatrzymaniu pod zarzutem prowadzenia
pojazdu pod wptywem srodkdw odurzajgcych.

PILKA NOZNA\\\ Dzisiaj polscy pitkarze zagrajg na wyjezdzie ze Szwecjg 0 awans
na mistrzostwa Swiata w USA, Kanadzie i Meksyku. Tego dnia wytonionych
zostanie ostatnich szesciu uczestnikow mundialu: czterech z Europy i dwdch
z innych kontynentow.

odopieczni selekcjo-

nera Jana Urbana

znalezli sie na tzw.

Sciezce barazowej B
-jednej zczterech zudzia-
lem wylacznie europej-
skich druzyn. W czwartek
pokonali w Warszawie Al-
banie 2:1, aSzwecja wygra-
la na wyjezdzie z Ukraing
3:1.

Bialo-czerwoni wystapia
bez podstawowego bram-
karza FLukasza Skorup-
skiego, ktory zmaga sie
zkontuzja ibedzie pauzo-
wal jeszcze przez kilka ty-
godni. Do skladu wrocit za
to Nicola Zalewski, ktory
pauzowal za kartki.

To drugi zrzedu barazo-
wy final o mundial Polski
ze Szwecja. W marcu 2022
roku w Chorzowie gospo-
darze wygrali 2:0. Bilans
wszystkich meczéw zekipa
Trzech Koron jest jednak
dla Polski bardzo nieko-
rzystny: 9 zwyciestw, 4
remisy i15 porazek.

W pozostalych parach
europejskich barazy Bos-
nia i Hercegowina zmierzy
sie z Wlochami, Kosowo
zTurcja, aCzechy zDania.

W XVII wieku, podczas potopu
Szwedzi zagrabhili Polakom,

0 Czym wcigZz za mato 0s6h
wie, tyle dobr kultury: obra-
z0w, gobelindw, rekodziet ze
ztotai srebra, ksigzek, recznie
robionych mebli, ze procen-
towo byto tego wiecej niz
pozniej zrabowaty nam Rosja
(i biata, carska, i czerwona,
komunistyczna) i Niemcy. Niby
sgsiedzi z pétnocy mieli to
oddac¢ —nawet zobowigzali sie
do tego na pismie. Ba, byto to
czescig traktatu oliwskiego
21660 roku. W rzeczywistosci
zwrdcili bardzo mato: troche
po podpisaniu owego traktatu
w dzielnicy Gdanska—Oliwie,
a potem tez niewiele na rece
ksiecia Adama Czartoryskie-
go w XIX wieku, gdy Polski

Fot. PAP/Leszek Szymanski

T

F

Ze Starego Kontynentu
awans wczesniej uzyskali
zwyciezey grup eliminacyj-
nych: Niemcy, Szwajcaria,
Szkocja, Francja, Hiszpa-
nia, Portugalia, Holandia,
Austria, Norwegia, Belgia,
Anglia i Chorwacja.

Miedzykontynentalne
baraze zaplanowano nato-

Trening polskiej kadry na PGE Stadionie Narodowym

miast wMeksyku. W Gua-
dalajarze Demokratyczna
Republika Konga zagra
z Jamajka, aw Monterrey
Irak z Boliwia.
Grudniowe losowanie
przesadzilo o tym, do
ktorych grup finalowego
turnieju trafig zwyciezcy
barazy. Na Polske w gru-

pie F czekaja Holandia,
ktora byla tez rywalem
bialo-czerwonych w eli-
minacjach, atakze Japonia
iTunezja.

Mundial rozegrany zo-
stanie od 11 czerwca do 19
lipca. Po raz pierwszy whi-
storii wezmie wnim udzial
48 druzyn. PAP/RED.

REPARACJE OD WTORKU...

nie byto na mapie, a ksigze
rezydowat w Paryzu, w hotelu
Lambert, i byt uznawanym
reprezentantem Polski. Do
dzi$ najstarszy druk w jezyku
polskim, ,Statut Laskiego”,
znajduje sie w bibliotece
szwedzkiego Uniwersytetu
Uppsala, a przed patacem
krélewskim w Sztokholmie
stojg zrabowane Polsce dwa
kamienne lwy.

A zatem czas na reparacje!
Nie, prosze nie regulowac
odbiornikéw. To jest rubryka
sportowa, a nie polityczna.
Tak naprawde bowiem pisze
o sporcie. Bo owe reparacje,
ktore od Szwedéw nalezg sie
nam jak psu zupa, zacznijmy
od wtorku od zwyciestwa

w finatowym meczu barazy

0 pétnocnoamerykanski mun-
dial. Zawsze od czegos trzeba
zaczat, czyz nie?

Po thrillerze na wtasne zy-
czenie z Albanig nie bedziemy
faworytami w Sztokholmie. Po
pierwsze ze wzgledu na histo-
rie: wygraliSmy z nimi mniej
niz jedna trzecig rozegranych
spotkan (9 na 28)! Po drugie
Trzy Korony efektownie roz-
bity Ukrainy, dominujgc przez
praktycznie caty mecz. Mysmy
cierpieli katusze —oni kazali
przeciwnikom siebie stuchac.
Miatem 11 lat, gdy w czarno-
-biatej telewizji oglagdatem
futbolowe mistrzostwa sSwiata
w kapitalistycznej Niemieckiej
Republice Federalnej. Tam
naszych najezdzcdow z XVII
wieku ogralismy 1:0 po golu

Grzegorza Laty tuz przed
przerwa. Jednak bohaterem
Biato-Czerwonych zostat nie
pozniejszy krol strzelcow tur-
nieju, ale nasz bramkarz Jan
Tomaszewski, ktéry obronit
rzut karny. To byto decydu-
jace. Potem zresztg Jasiu
—jestem z nim po imieniu,
awiec to zadne spoufalanie
sie—obronit jeszcze jedng
jedenastke. Byto to w potfina-
towym meczu na wodzie we
Frankfurcie nad Menem, kiedy
to boisko nie nadawato sie do
gry, a Polska byta pozbawiona
swojego najwiekszego atutu
na mundialu 1974, czyli gry
skrzydtami. Ale zostawmy
Szwahow —wrdémy do
wikingdw. Potem jeszcze,

juz na zywo, widziatem

edlug lokalnych wladz,
W na ktére powoluje sie

agencja AP, samochod
Woodsa uderzyt w ciezarow-
ke, po czym przewrocit sie
na bok. Sportowiec nie od-
ni6st obrazen, ale policjanci
stwierdzili u niego ,o0znaki
uposledzenia”. Test na obecnos¢
alkoholu wwydychanym powietrzu
nie wykazal jego Sladow, ale Woods odmowil poddania
sie badaniu moczu, co skutkowato zatrzymaniem.

,Bardzo mi go szkoda. Ma pewne trudnosci. To bar-
dzo bliski mdj przyjaciel. Niesamowity czlowiek. Ale
ma problemy” - oznajmil poproszony o komentarz
prezydent Donald Trump.

Szeryf hrabstwa Martin John Budensiek wyjasénil,
ze Woods jechal zduza predkoscia na drodze zogra-
niczeniem do 30 mil (48 kilometréw) na godzine
iprobowal wyprzedzi¢ pojazd techniczny, gdy doszto
do kolizji. Zaznaczyl, ze golfista ,wspotpracowal (z
policja), ale nie zamierzal si¢ samooskarzac”.

Jak przypomina AP, nie jest to pierwszy przypadek
zatrzymania Woodsa za jazde pod wplywem: w2017
roku zostal znaleziony $piacy za kierownica po za-
zyciu mieszanki lekow przeciwbodlowych i przyznal
sie wowczas do nieostroznej jazdy. Byl to takze jego
kolejny wypadek drogowy.

Piecdziesiecioletni Woods wracal ostatnio do gry po
serii kontuzji ioperacjach kregostupa oraz zerwaniu
Sciegna Achillesa. Zatrzymanie nastapilo wmomen-
cie, gdy rozwazal udzial wwielkoszlemowym turnie-
ju Masters oraz dalsze zaangazowanie w zawodach
cyklu PGA Tour.

-

PAP/RED.

polsko-szwedzkie starcia dwa
razy. W ostatniej dekadzie
ubiegtego wieku przezywatem
dwukrotnie gorycz porazki: na
Stadionie Slaskim oraz w ich

stolicy. Pojechatem do Sztok-
holmu z liczng grupa kibicéw
Biato-Czerwonych. Do awansu
do barazy wystarczat nam re-
mis. Trenerem byt ,Wéjt", czyli
Janusz Wéjcik. Przegralismy
0:2, cho¢ przegrac nie musie-
lismy. Poza samym meczem
zapamietatem dwie rzeczy.
Pierwsza to mdj zachwyt nad
nowoczesnym stadionem
pitkarskim, zazdro$¢ i mysl:
»Akiedy tak bedzie u nas?".
Adruga, przykra, z pobytu

w dobrym hotelu, gdzie jak
sie dowiedzieli, ze przyjada
Polacy, zaraz oprdznili mini-

bary w pokojach, aby goscie
ze Wschodu nie mogli niczego
wyniesé, nie ptacac. Zenada
po szwedzku.
We wtorek w jednej sprawie
mogtoby by¢ jak w XVIl wieku.
Chodzi o oblezenie Czestocho-
wy. Szwedzi jg oblegali, oble-
gali, ale nie zdobyli. Powtorka
mile widziana. A kto w roli
zwycieskiego ojca przeora
Augustyna Kordeckiego? Jan
Urban? Piotr Zielinski? Kamil
Grabara? Robert Lewandow-
ski.? Wszystko jedno. Byleby
wiktoria byta...

RYSZARD CZARNECKI




NIERUCHOMOSCI

Szukasz

klientow

e-mail: reklama@gazetaolsztynska.pl

4\ SPRZEDAM

OLSZTYN, Podgrodzie, Borkow-
skiego( Gotowca ), 48 m2, 399000
zt, 3 pok., 3-pokojowe mieszka-
nie na 1p. stan do remontu zjadt
zab czasu , spokojne miejsce ,
blisko do Kortowa - doskonate
pod inwestycje , sklepu , komuni-
kacji , zielonych miejsc 603 584
180 www.as.olsztyn.pl, 53/AS.

OLSZTYN, Os. Grunwaldzkie,
Grunwaldzka, 68 m2, 455000 zi, 3
pok., Mieszkanie sprzedaz lub za-
miana 3pokoje / 3p , wiece] www.
as.olsztyn.pl 603 584 180, 75/AS.

dziatki | grunty

BARCZEWO, Ruszajny, Ruszajny,
4,56 ha, 480000 zi, Dziatka 4,56 ha
ogrodzona w cafosci , obsadzona
drzewami na dziatce las i migjsce
na siedlisko od Barczewa 1,30 km
a praktycznie to Barczewo www.
as.olsztyn.pl 603 584 180, 51/AS.

DRWECA, Gm. Lidzbark Warminski,
27000 m2, 140000 zi, Dziatka rol-
na 2,70 ha réwna , sucha obecnie
taka . Wigcej 603 584 180, 55/AS.
MICHALKI, 1308 m2, 183000
zt, Michatki GM. Pasym dzial-
ka pod zabudowe jednorodzin-
ng na dziatce prad przy dziatce
woda , kanalizacja wiecej www.
as.olsztyn.pl 603 584 180, 53/AS.

RUNOWO, Gm. Lidzbark War-
minski, 5323 m2, 245000 z,
Dziatka we wsi Runowo zabu-
dowana budynkami  murowa-
nymi . 603 584 180, 52/AS.

WOJTOWO, Bfawatna, 1362 m2,
185000 zt, Dziatka w planie zago-
spodarowania na osiedlu domkow
jednorodzinnych , sasiednie dziatki
zabudowane . Przy drodze woda ,
prad . Zapraszam Matgorzata Dyr-
da lic. 3079 603 584 180, 73/AS.

A

KUPIE

mieszkania

OLSZTYN, Kupig dziatke rol-
ng , budowlang , rekrea-
cyjng 603 584 180, 571/AS

OLSZTYN, ,AS” Poszukujg dla
klientbw mieszkania 2-pokojowe-
go na o$. Pojezierze , Centrum
mozliwo$¢ zamiany itp. 603-
584-180 , 89 539-02-00, 66/AS.
OLSZTYN, 3 pok., Poszukuje
mieszkania  3-pokojowego  lub
4-pokojowego na Jarotach, Piecze-
wie, Nagorkach; do Il pietra. 603-
584-180 lub 89 539-02-00, 55/AS.

OLSZTYN, 72 m2, 4 pok., Po-
szukuje dla klientow 4-pokojo-
wego mieszkania na parterze
lub 1p. chetnie Pojezierze , Na-
gorki , Jaroty lub zamiana Za-
praszam 603 584 180, 47/AS.

domy | siedliska

” AS” OLSZTYN, POSZUKUJE DLA
KLIENTA DZIALKI REKREACYJNEJ,
LADNIE POLOZONEJ LAS, WODA Z
DOMKIEM ALE TO NIE WARUNEK
DO 20 KM. OD OLSZTYNA. 603-
584-180 Iub 89 539-02-00, 93/AS.

OLSZTYN, Poszukuje dla klien-
tow domu w Olsztynie na os.
Mazurskim Mlecznym , Li-
kusach , Dajtkach 603-584-
180 89 539-02-00, 05/AS.

dziatki | grunty

” AS” OLSZTYN, POSZUKUJE
SIEDLISKA , DOMU NA WSI 603-
584-180 , 89 539-02-00, 79/AS.

”AS” OLSZTYN, Olsztyn | Okolice,
DZIALKE BUDOWLANA REJON
OLSZTYN | OKOLICE. 89 539-
02-00 LUB 603-584-180 POSIA-
DAM KONKRETNYCH KUPUJA-
CYCH. as@as.olsztyn.pl, 500/AS.

OLSZTYN- OKOLICE, 0l-
sztyn Okolice, Kupie dziaf-
ke budowlang rejon Olsztyn i
okolice 603 584 180, 75/AS.

WARMIA | MAZURY, Warmia,
Poszukuje  dziatki  rekreacyjnej
z domkiem w atrakcyjnym wy-
poczynkowym miejscu . Zapra-
szam do skfadania ofert to nic nie
kosztuje 603 584 180, 85/AS.

WARMIA-MAZURY, Poszukuje
dziatki rolnej 603-584-180, 80/AS.

A\ ZAMIANA

mieszkania

OLSZTYN, Zatorze, Katowicka, 30
m2, 123 zt, 2 pok., 2-pokojowe
male mieszkanie 30m/4p. kwate-

runkowe z mozliwoscig wykupu .
Ogrzewanie miejskie . ZAMIENIE
NA - wigksze 3 lub 4 pokojowe |,
pomoge sptacic diug , wigcej www.
zamiany.pl 603 584 180, 86/AS.

OLSZTYN, 30 m2, 4 z, ,AS”
Zamiany Mieszkan , Domoéw
Wtasnosciowych , Lokatorskich
, Gminnych Roéwniez Zadtuzo-
nych Inne Oferty ZAPRASZAM
89-539-02-00 , 0-603-584-180
www.zamiany.olsztyn.pl,  60/AS

OLSZTYN, Jaroty, Mroza, 32 m2,

N\ =

Maftgorzata Dyrda licencja 3079

& NIERUCHOMOSCI
mieszkania-domy-dziatki-kredyty

Malgorzata Dyrda
10-503 Olsztyn
pl. Konstytucji 3 Maja 3
(vis a vis dworca)
tel. 89 539 02 00, 603 584 180
www.as.olsztyn.pl ~as@as.olsztyn.pl

6190bb1-A-M

299000 z, 1 pok., 2000 rok, Ka-
walerka z wnekg na sypialnig ,
duzym balkonem na 1p. ZAMIANA
na mieszkanie wieksze w Olszty-
nie lub po za miastem , witasciciel
rozwaza réwniez maty lub pot do-
mku wigcej 603 584 180, 23/AS.

OLSZTYN, Zatorze, Kasprowicza,
35 m2, 1 i, 2 pok., 2-pokoje ,
kwaterunkowe 1p , ogrzewanie
teraz piecowe ale mozna zmieni¢
, czynsz na 1-osobg 270 zt ZA-
MIANA na mniejsze Olsztyn lub
Barczewo 603 584 180, 27/AS.

KRASNALZ24 o com

Jak znalei¢ nadawce
ogtoszenia? To proste!

Przy kazdym ogfoszeniu
znajduje sie skrot nazwy biura
nigruchomosci,
ktdrego reklama

z telefonem i adresem
umieszczona jest na
gorze kazdej strony.

Biuro nieruchomosci

12190bb1-b-M
OLSZTYN, Zatorze, Moniuszki,
44,70 m2, 340000 zt, 2 pok., Za-
mienig 2-pok /2p na Moniuszki ,
ogrzewanie miejskie na podobne
na Jarotach 2-pokojowe do 2 pietra
ZAPRASZAM 603 584 180, 53/AS.

OLSZTYN, Jaroty, Herdera, 48
m2, 395000 zt, 2 pok., 1990 rok,
Mieszkanie petna wtasno$¢ na
3p/48 , tazienka z oknem , balkon
ZAMIANA na mnigjsze na niskim
pietrze , doskonafa lokalizacja
wszedzie blisko . www.zamiany.
olsztyn.pl 603 584 180, 32/AS.

-gwiazdy, plotki, skandale

DOM.WM.PL

ODKRY) SWIAT
NAJGORETSZYCH PLOTEK

| NUWIEKSZYCH SENSAG)I
NA NOWYM PORTALU

KRASNAL.INFO
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DZIENNIKELBLASKI | f'

SPOLECZNOSCI

DOtACZ DONASZEJ

conzienNIEczYTAJ DZIENNIK
NAsNAPORTALU ELBLASKI

15

fﬁ‘i\erau CHOMOSC?TH

ABRYS

Botana Marcinkowska, licencia 11976
DOMY, MIESZKANIA, DZIALKI
KREDYTY

Olsztyn, 11 listopada 7/3
(w poblliu ratusza, vis-a-vis C.H.Jakub)
tel. 89 523-71-61
664-174-484, 533-023-134
WWW.ABRYS.NIERUCHOMOSCLPL

ABR

1190bb1-b-M

4\ SPRZEDAM

mieszkania

OLSZTYN, Podgrodzie, Ul. Bor-
kowskiego, 32,57 m2, 309000 z,
2 pok., 1977 rok, lll p. /4, ATRAK-
CYJNE, po remoncie, nowe insta-
lacje, Srodkowe. Pokoj z aneksem
15,07 m2, oddzielna sypialnia 8,55
m2, fazienka z wc 3,00 m2, p.pokoj
5,29 m2, piwnica 2,48 m2, tel. 660
590 596, LEG-MS-592/ALH

dziatki | grunty

SZABRUK, Szabruk, Szgbruk, 1200
m2, 120000 zi, Dziatka budowlana
objeta MPZP , malowniczy krajo-
braz, w poblizu zabudowa jedno-

V/////.N

KKOSYL - NIERUCHOMOSCI
Stanistaw Witold Kosyl licencja 7139
pl. Pulaskiego 7, klatka nr 2
,Manhattan”, wejscie od ul. KoSciuszki
kom. 601-82-96-22

tel./fax 089-523-78-78

www.kosyl-nieruchomosci.pl
e-mail: biuro@kosyl-nieruchomosci.pl

4190bb1-c-M

rodzinna, w niedalekiej odlegtoSci
wszystkie media (woda, prad, gaz,
kanalizacja). tel. 660 590 596,
LEG-GS-420/ALH

lokale uzytkowe

SZABRUK, Szabruk, Szabruk,
1246,70 m2, 595000 zi, Obiekt
produkcyjno-magazynowy sklada-
jacy sie z hali produkcyjnej wraz
z zapleczem socjalno-biurowym
0 powierzchni 1246,70 m2, zabu-
dowany na dziafce 3112 m2.Cena
790 000, 00 zt brutto tel.660 590
596, LEG-HS-197/ALH

garaze

OLSZTYN, Pojezierze, Dworcowa
13, 16 m2, 69000 zt, Garaz ( z ka-
natem ) stanowigcy segment srod-

iLEI}IShmlse

NIERUCHOMOSCI
Emil Kucharski - licencja 16178
Olsztyn, al. Pitsudskiego 2/8 lok.113

tel./fax (89) 650-17-18
tel. kom. 660 590 596
e-mail: nieruchomosci@legishouse.pl
www.legishouse.pl

2190bb1-b-M

kowy w ciggu przylegtych do siebie
garazy. Garaze potozone w glebi
osiedla dojazd od ul. Pana Tadeu-
sza, ul.Kofobrzeskiej i ul.Soplicy.
Tel. 660 590 596, LEG-MS-532/
ALH

A KUPIE

mieszkania

OLSZTYN, Zatorze, 3 pok.,
KUPIE 2 - 3 pokoje na ZA-
TORZU ! -- Kupig 2-3 po-
koje w Olsztynie. Dowolna
lokalizacja --Moze by¢ do
remontu !.--- www.kosyl-
-nieruchomosci.pl/ tel. 664-
71-31-20, 8/KOS

( )
Biuro nieruchomosci a2 !
| Jakznalezé nadawcg ogloszenia?
— T0 PROSTE!
fe Przy kazdym ogloszeniu znajduje sie skrét nazwy biura
nieruchomosci, ktorego reklama z telefonem i adresem
umieszczona jest na gorze kazdej strony.
\ J

OLSZTYN, 40 m2, 2 pok.,
Poszukujemy mieszkan 1-2
i 3 -pokojowych dla na-
szych Kklientdw, w rozne;
lokalizacji... MOGA BYC DO
REMONTU...  www.kosyl-
-nieruchomosci.pl / Kontakt
- 664-71-31-20; 601-82-
96-22, biuro- 89-523-78-
78, 18/K0S

domy | siedliska

OKOLICE OLSZTYNA, 150
m2, Poszukujemy dla na-
szych klientow, DOMY, SIED-
LISKA w roznej lokalizacii...
MOGA BYC DO REMONTU...
www.kosyl-nieruchomosci.

pl / Kontakt - 664-71-31-20;
601-82-96-22, biuro- 89-
523-78-78, 9/KOS

4\ DO WYNAJECIA

domy | siedliska

OLSZTYN, 0$. Mazurskie, Www.
Legishouse.Pl, 170 m2, 4900 zt, 6
pok., 1997 rok, DOM w pefni umeb-
lowany i wyposazony (AGD,RTV);
WYSOKI standard; Dziatka 270 m2;
piekny ogrod; BLISKO centrum;
garaz na dwa pojazdy. Cena najmu
4900 zt + opfaty eksploatacyjne
tel. 660 590 596, 157766/ALH

Wdeinfo

PORTAL DLA WARSZAWY | MAZOWSZA

NOWY PORTAL
—_JINFORMACYINY

12190bb1-a_3x1-F

ROZNOWO, Gmina Dywity, Www.
Legishouse.Pl, 230 m2, 4900 zt, 5
pok., Pigkny przestronny dom,duza
dziatka,2 garderoby,2 fazienki,garaz
na 2 auta.Woda,kanalizacja i sie¢
gazowa miejska,dojazd  drogg
asfaltowg, w poblizu posesji przy-
stanek autobusowy. tel.660 590
596, 95679/ALH

lokale uzytkowe

OLSZTYN - BUTRYNY, Zatorze,
Borowa, 35,51 m2, 1775,50 zt, 1
pok., 2017 rok, NOWO ODDANY
DO UZYTKU! Parter, witryna bezp.
przy ciggu pieszo-komunikacyjnym
od ul. Jagiellonskej,parking przed
budynkiem.Wej$cie od ulicy i $rod-
ka osiedla.Czynsz 1775,50+VAT
23%+opt.,tel 660 590 596, LEG-
-LW-384/ALH

5024otbp-b-K
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SPORT. .

PUCHAR SWIATA TO JEDNA  <yiATeK NIE ZAGRA
WIELKA NIEWIADOMA

SKOKINARCIARSKIE\\\ Polacy skakali stabo w ciggu catego sezonu.
Wyjatkiem byty igrzyska olimpijskie we Wtoszech, na ktdrych wypadli
znakomicie. - To jedna wielka niewiadoma — powiedziat Adam Matysz podczas
finatu Pucharu Swiata w Planicy.

rezes Polskiego

Zwiazku Narciar-

skiego zastanawial

sie w rozmowie
z dziennikarzami, skad
ten paradoks.

— Puchar Swiata byt me-
czarnia. Wydawalo sie,
ze igrzyska beda kluczo-
we, ze pOjdziemy w gore,
a tymczasem wrociliémy
do tego, co byto przed nimi
-ocenil Adam Malysz, we-
dlug ktérego dobrym po-
sunieciem bylo odsuniecie
przed igrzyskami Kacpra
Tomasiaka i Pawla Waska
od startow w zawodach
Pucharu Swiata, bo to im
pomoglo w przygotowa-
niach do wystepu na olim-
piadzie. Efektem byly trzy
medale wPredazzo.

Natomiast je$li chodzi
o Puchar Swiata, to Malysz
przypomnial, ze ,wyniki
fizyczne chlopakow i tak
dalej wskazywaly na to, ze
wszystko jest OK”.

Fot. PAP, Grze&grz Momot

Dlaczego wiec w29 kon-
kursach indywidualnych
PS zaden z bialo-czerwo-
nych nie stanal na po-
dium?

- Sprzet i technika. Jak
widzimy, ze predkosé na
progu naszych skoczkow

jest o dwa i pot kilometra
mniejsza od zawodnikow
z czolowki, co oznacza
spokojnie r6znice 20-30
metré6w na skoczni do
lotow, ze rywale skacza
w workach, a nasi w ob-
cistych kombinezonach,

to mowi samo za siebie.
Iprzeklada sie na technike
skoku - analizowal Malysz,
ktéry ma nadzieje, ze FIS
wprowadzi nowy pomiar
zawodnikéw ,od doci$-
nietych do $ciany stop do
koSci ogonowej”. Apelo-
wali oto od dluzszego cza-
su Francuzi.

Prezes PZN nie chcial sie
wypowiadaé o persona-
liach. Bronil krytykowane-
go wezesel medidow trenera
kadry Macieja Maciusiaka.

- Minelo osiem-dziewieé¢
miesiecy, odkad Maciek
zaczal pracowaé, wiec
trudno winié go za pewne
rzeczy. Zdrugiej strony de-
klarowal, ze walczy o me-
dal olimpijski, a przywiozl
trzy - przypomnial.

Malysz zapowiedzial, ze
wpolowie kwietnia podjete
zostana pewne decyzje. Za-
sugerowal, ze kadra moze
by¢ wzmocniona kim$ zza-
granicy. PAP/RED.

/ UKRAINA

TENIS\\\ Iga Swigtek poinformowata, ze nie wysta-
pi w meczu reprezentacji Polski z Ukraing w Billie
Jean King Cup, ktory odbedzie sie 10-11 kwietnia
w Gliwicach.

uz wezeSniej poinformo-
J wano, ze wkadrze zna-

lazly sie Magda Linette,
Maja Chwalinska, Katarzyna
Kawa i Linda Klimovicova.
Piate miejsce pozostawalo
puste ijest juz jasne, ze nie
zajmie go Swiatek.

,Nie jest to dla mnie la-
twe, bo granie wPolsce za-
wsze mialo i ma dla mnie
wyjatkowe znaczenie iwiem, ze wielu zWas czekalo,
zeby zobaczy¢ mnie na korcie. Ostatni czas jest dla
mnie wymagajacy — zarobwno sportowo, jak i pod
wzgledem zmian, ktore dzieja sie wokot mnie. Czu-
je, ze potrzebuje chwili, zeby sie zatrzymaé, poukta-
daé¢ pewne rzeczy, a takze skupié sie na spokojnej,
jako$ciowej pracy. Mam nadzieje, ze to rozumiecie”
-napisala szeSciokrotna mistrzyni wielkoszlemowa.

Swiatek po przecietnym starcie sezonu, w ktorym
wzadnym turnieju nie dotarla do potfinatu, w ponie-
dziatlkowym notowaniu rankingu WTA spadnie na
czwarte miejsce. Pie¢ dni temu zdecydowala sie zakon-
czy¢ wspolprace ztrenerem Wimem Fissette’em. Na-
zwisko jej nowego szkoleniowca nie jest jeszcze znane.

Stawka spotkania w Gliwicach jest awans do finalo-
wego turnieju Billie Jean King Cup, ktory rozegrany
zostanie 21-27 wrze$nia w chinskim Shenzhen.

Mecz odbedzie si¢ w Polsce dzieki porozumieniu
zUkraincami, ktérzy pierwotnie mieli by¢ gospoda-
rzami. PAP/RED.

Fot. PAP/EPA/JOHN G. MABANGLO

lga Swigtek

0 jego najwazniej-
D szych sukcesow nale-

za, trzy zlote medale
olimpijskie ijeden brazowy,
trzy zwyciestwa w Turnie-
ju Czterech Skoczni i dwie
Krysztalowe Kule za triumf
w klasyfikacji generalnej
Pucharu Swiata. Wygral 39
konkurséw pucharowych
—tyle samo co Malysz.

Do najwazniejszych
osiagnie¢ Stocha zaliczy¢
tez nalezy m.in. zlote me-
dale mistrzostw $wiata:
indywidualnie w2013 roku
wVal di Fiemme (Predazzo)
idruzynowo w2017 w Lah-
ti. W2018 roku zostal nato-
miast wicemistrzem globu
wlotach.

BYt LEPSZY OD MALYSZA?

SKOKINARCIARSKIE\\\ Kamil Stoch, najwybitniejszy obok Adama Matysza
polski skoczek narciarski, zakonczyt w niedziele w Planicy sportowg kariere.

KAMIL STOCH

urodzony 25 maja 1987 roku
w Zakopanem

wzrost: 173 centymetry

klub: KS Eve-nement Zakopane.

NAJWIEKSZE SUKCESY
Igrzyska olimpijskie:

Soczi 2014

1. miejsce w konkursie
indywidualnym na normalnej
skoczni

1. miejsce w konkursie indywi-
dualnym na duzej skoczni

4, miejsce w konkursie druzy-
nowym

Pjongczang 2018

1. miejsce w konkursie indywi-
dualnym na duzej skoczni

3. miejsce w konkursie druzy-
nowym

4. miejsce w konkursie indywi-
dualnym na normalnej skoczni
Pekin 2022

4. miejsce w konkursie indy-
widualnym na duzej skoczni.
Mistrzostwa $wiata:
Predazzo 2013

1. miejsce w konkursie indywi-
dualnym na duzej skoczni

3. miejsce w konkursie druzy-
nowym

Falun 2015

3. miejsce w konkursie druzy-
nowym

Lahti 2017

1. miejsce w konkursie druzy-
nowym

Seefeld 2019

2. miejsce w konkursie indywi-
dualnym na $redniej skoczni
Oberstdorf 2021

3. miejsce w konkursie druzy-
nowym.

Mistrzostwa Swiata w lotach:
Oberstdorf 2018

2. miejsce

3.miejsce w konkursie druzynowym

39 wygranych konkurséw
indywidualnych, 80 razy na
podium.

Turniej Czterech Skoczni:

1. miejsce w klasyfikacji gene-
ralnej (2016/17, 2017/18 — kom-
plet zwyciestw i 2020/21).
Raw Air:

Kamil Stoch zakonczyt

kariere 1. miejsce (20181 2020)
2. miejsce (2017).
Planica 2020 Letnie Grand Prix:
3. miejsce w konkursie druzy- 2. miejsce w klasyfikacji ge-

nowym.

Puchar Swiata:

1. miejsce w klasyfikacji gene-
ralnej (2013/1412017/18)

2. miejsce w klasyfikacji
generalnej (2016/17)

3. miejsce w klasyfikacji
generalnej (2012/13,2018/19
i2020/21)

neralnej (2010, 2011 2020)

3. miejsce w klasyfikacji
generalnej (2016 i 2022).
Sukcesy mtodziezowe:

1. miejsce w mistrzostwach
Swiata mtodzikdw (1999)

2. miejsce w mistrzostwach
Swiata junioréw druzynowo
(2004 2005). PAP/RED.




