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AKTUALNOSCI
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SPRZEDA
BAR AKWARIUM

w Modlinie Twierdzy (ul. Bema)
pow. 180m2 + duzy taras

tel. 501 418 989

SLODKA KRZYZOWKA

Drodzy Czytelnicy, w $rodku znajdziecie krzyzowki,
rebusy i zagadki.

Wsrod Czytelnikow, ktorzy rozwiaza krzyzowke rozlo-
sujemy pyszny torcik z Cukierni Duet.

Rozwigzania prosimy przysyta¢ na adres redakcja@no-
wodworski.info lub zgtosi¢ telefonicznie do najblizszego
poniedziatku pod numerem tel. 733-055-002.

Nagrod¢ za poprawne rozwigzane zadania otrzymuje
pan Maciej Nowak!

CUKIERNIA Duet

Zapraszamy do sklepow firmowych

w Nowym Dworze Mazowieckim

ul. Warszawska 2, tel. 22 775 97 10

ul. Woj. Polskiego 45A paw. 45, tel. 500 409 503 ===
www.cukierniaduet.pl
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WOJEWODZTWA MAZOWIECKIEGO

STEFAN
TRACZYK

zapraszam na swoje dyzury

- w sprawie uméwienia terminu
i miejsca spotkania prosze o kontakt
telefonicznie lub mailowo

stefan.traczyk@mazovia.pl

tel. 692 216 532

TWIERDZA MODLIN. Interwencja radnych skuteczna

Czy bank wroci do Twierdzy?

Z konncem
poprzedniego roku
jedyna placowka
banku na osiedlu
w Twierdzy Modlin
zakonczyta swoja
dziatalnos¢. Radni
miejscy Agnieszka
Kowalska i Marcin
Ozdarski wzieli
sprawy w swoje rece
i poinformowali,

Ze juz niebawem
sytuacja ulegnie
Zmianie

Jak wynika z informacji, ja-
ka radny M. Ozdarski zamie-
$cit w mediach spotecznoscio-
wych, w miejsce Banku Spot-
dzielczego zostanie otwarty
oddziat PKO BP. Placéwka
od marca ma rozpoczac¢ swoja
dziatalno$¢. Pojawi si¢ row-
niez bardzo oczekiwany ban-
komat.O potwierdzenie tych
informacji zwréciliSmy si¢

POMIECHOWEK

Na trzy miesiace trafit

za kratki 48-latek, ktory
znecat sie nad swoimi
rodzicami i ukradt

im pienigdze. Sad na
whniosek nowodworskiej
prokuratury zastosowat
wobec niego tymczasowe
aresztowanie

W potowie stycznia br. roku
policjanci z Komisariatu Po-
licji w Pomiechowku zatrzy-
mali 48-letniego mieszkanca
tej gminy. Mezczyzna bedac
pod wptywem alkoholu wsz-
czynal awantury domowe, byt
agresywny i wulgarny wobec
swoich najblizszych i ukradt

W miejsce Bank Spétdzielczego juz niebawem pojawi sie nowy oddziat.

bezposrednio do PKO BP.

- Nie moge potwierdzié, zZe
w Twierdzy zostanie otwarty
nasz oddzial. Nic mi na ten
temat nie wiadomo. Jesli juz,
to przypuszczam, ze moze to
by¢ agencja, czyli prywatna
firma pod szyldem naszego
banku. Najlepiej bedzie jak

skontaktujecie si¢ panstwo
z naszym dziatem prasowym
w Warszawie — powiedziala
nam pani Ewa Obidzinska,
dyrektor nowodworskiego od-
dziatu PKO BP. Zgodnie z su-
gestia wystaliSmy zapytanie
do rzecznika banku i oczeku-
jemy na odpowiedz.

Wstuchujac si¢ w glosy
mieszkancow jednoznacznie
wynika, ze bank czy pla-
cowka bankowa w Twier-
dzy Modlin jest potrzebna.
Interwencja radnych w tej
kwestii, okazata si¢ bardzo
skuteczna.

M. Mianowicz

Kradt rodzicom pienigdze

im gotowke. Po zgromadze-
niu materialu  dowodowego
mezczyznie zostaty przed-
stawione 2 zarzuty. Podczas
przestuchania przyznat si¢ do
ich popetnienia. Prokuratura
Rejonowa w Nowym Dworze
Mazowieckim  zastosowata
wobec niego $rodki zapobie-
gawcze w postaci dozoru po-
licji, potaczonego z zakazem
zblizania i kontaktowania si¢
z pokrzywdzonymi oraz naka-
zem opuszczenia na na okres 3
miesi¢cy zajmowanego wspol-
nie z nimi lokalu mieszkalne-
go . 48- latek nie zastosowat
si¢ jednak do postanowienia

nowodworskiej prokuratury.
Zakilkadniznoéw doszto doko-
lejnej interwencji policji. Mgz-
czyzna znajdujac sie¢ w stanie
nietrzezwosci, w miejscu za-
mieszkania swoich rodzicow
zngcat si¢ nad nimi fizycznie
ipsychicznie, grozit im pozba-
wieniem zycia i po raz kolejny
ukradt im pienigdze.

Tego bylo juz za wiele.
Mundurowi zatrzymali 48-
latka i1 przewiezli do nowo-
dworskiej komendy policji,
gdzie spedzit noc. Po zgroma-
dzeniu materiatu dowodowe-
go nowodworska prokuratura
tym razem wystgpita do sadu

z wnioskiem o tymczasowe
aresztowanie mezczyzny na
okres 3 miesi¢cy. Sad Rejo-
nowy w Nowym Dworze Ma-
zowieckim przychylit si¢ do
zlozonego przez prokuraturg
wniosku 1 zastosowal wobec
48-latka najdotkliwszy $rodek
zapobiegawczy w postaci tym-
czasowego aresztowania. Naj-
blizsze 3 miesigce mezczyzna
spedzi teraz w jednostce peni-
tencjarnej, gdzie prosto po za-
konczonym posiedzeniu w s3-
dzie. Grozi mu teraz kara do 5
lat pozbawienia wolnosci.

st. asp. Joanna Wielocha

Z ogromnym smutkiem

przyjelismy wiadomo$¢ o $mierci naszego Kolegi

DR ANDRZEJA DOBOSIEWICZA

Zonie i dzieciom
sktadamy wyrazy gtgbokiego wspotczucia
kolezanki i koledzy

Oddziatu Chirurgicznego Szpitala

w Nowym Dworze Mazowieckim

Drogiej

dr Mirostawie Dobosiewicz
najglebsze wyrazy wspotczucia
z powodu $mierci

Meza

Andrzeja

sktadaja
kolezanki i pracownicy
Przychodni ,,Na Osiedlu”

w Nowym Dworze Mazowieckim

» Czlowiek tak diugo Zyje, dopdki iyje w naszej pamieci”
Z glebokim zalem i smutkiem przyjelismy wiadomosé o smierci

Pana Andrzeja Dobosiewicza
Lekarza chirurgii ogolnej
Nowodworskiego Centrum Medycznego
w Nowym Dworze Mazowieckim

Wyrazy szczerego i glebokiego wspolczucia
rodzinie oraz najblizszym sktadajq

Przewodniczgcy Rady Powiatu Nowodworskiego
Zdzistaw Szmytkowski oraz radni powiatu nowodworskiego

Starosta Nowodworski Krzysztof Kapusta

Wicestarosta Nowodworski Pawel Calak

IZBA WYDAWCOW PRASY

TYGODNIK

NO=CODWORSKI

LAUREAT

PRO 9 BONG

NAGRODY

REDAKCJA: Ewa Gruszka (p.o. redaktor naczelna), Elzbieta Radomska, Andrzej Zawadzki, Marzena Dobraczynska.
WSPOLPRACA: Alfred Kabata, Barbara Malewska, Maja Zakaszewska, Matgorzata Mianowicz.

ADRES REDAKCJI: NOWY ADRES REDAKCJI: ul. Rynek 2, 05-120 Legionowo; tel. 22 775 01 36, 691 222 327; e-mail: redakcja@nowodworski.info
BIURO REKLAM: tel. 733 055 002, 22 784 22 22; biuro@nowodworski.info; pon.— pt. 8:00 - 16:00
BIURO OGLOSZEN: VIP-NAWROT - Wiestawa Nawrot, ul. Przejazd 5, 05-100 Nowy Dwér Maz., pon - pt w godz. 9-18, sobota w godz. 9-13.
Prenumerata realizowana przez RUCH S.A.: zamdwienia na prenumerate w wersji papierowej i na e-wydania mozna sktadac na stronie
www.prenumerata.ruch.com.pl. Pytania prosimy kierowac na adres e-mail: prenumerata@ruch.com.pl lub kontaktujac sie z infolinig

pod numerem 22 693 70 00, w dni robocze w godzinach 7:00 - 17:00, koszt potaczenia wg taryfy operatora.
Druk: Polska Press t.6dz.
Wydawca: Agencja TiO, e-mail: agencja@tio.com.pl. Naktad ponizej 15.000 egz.


mailto:redakcja@nowodworski.info
mailto:biuro@nowodworski.info
http://www.prenumerata.ruch.com.pl/
mailto:prenumerata@ruch.com.pl
mailto:agencja@tio.com.pl

www.jarmark24.pl OGLOSZENIE 2 -8 LUTEGO 2021 nR5 JARMARK mazowieck 3

WYNAJEM POWIERZCHNI USLUGOWYCH

do 1500m?2 z mozliwoscig dowolnej aranzacji/podziatu

w12 ZH/1mM2 e

przykladowy rzut
R o o s e o
k - -
|
b - -

lokalizacja: Legionowo, ul.Zegrzynska 6

N d
ncn Qoutoduworshie o). 509 212 339
Nieruchomosci e-mail: ncn@ncn.waw.pl




4 JARMARK wmazowiecki

NR 5

2 - 8 LUTEGO 2021

MAZOWSZE

www.jarmark24.pl

MAZOWIECKA

25 stycznia

NIEPORET. NIETRZEZWY
KIERUJACY Z COFNIETYMI
UPRAWNIENIAMI

Policjanci zespotu patrolowo—interwencyj-
nego z nieporeckiego komisariatu zatrzymali
nietrzezwego kierujacego. Okazato si¢ row-
niez, iz 46—latek nie posiada uprawnien do
kierowania pojazdami mechanicznymi. Te-
raz m¢zczyzna za swoje zachowanie odpowie
przed sadem.

W piatek, w godzinach wieczornych, na jed-
nej z osiedlowych uliczek w Nieporecie mun-
durowi zatrzymali do kontroli kierujacego
volkswagenem. Od mezczyzny wyczuwalna
byta won alkoholu. Przeprowadzone badanie
wykazato, ze prowadzil on samochod posia-
dajac 2,5 promila alkoholu w organizmie.

Po sprawdzeniu w policyjnych systemach
okazato si¢ réwniez, iz 46- latek nie posiada
uprawnien do prowadzenia pojazdéw, ponie-
waz zostaly mu cofnigte decyzja administra-
cyjna. Teraz me¢zczyzna za swoje czyny tj.
kierowanie pojazdem w stanie nietrzezwosci
oraz prowadzenie pojazdu mechanicznego
nie stosujac si¢ do decyzji wlasciwego organu
o cofnigciu uprawnien do kierowania pojazda-
mi odpowie przed sadem. Grozi mu kara do 2
lat pozbawienia wolnosci.

CZOSNOW. ARESZT DLA
47- LATKA

Policjanci z komisariatu w Czosnowie za-
trzymali 47-letniego m¢zczyzng, ktory zngcat
si¢ nad swojg matkg i bratem. Wobec m¢zczy-
zny sad na wniosek nowodworskiej prokura-
tury zastosowat trzymiesigczny areszt. Grozi
mu teraz kara do 5 lat pozbawienia wolnosci.

Policjanci z Komisariatu Policji w Czosno-
wie kilka dni temu zatrzymali 47-letniego
mieszkanca gminy Leoncin. Zatrzymany
mezczyzna bedac pod wplywem alkoholu
wszczynat awantury domowe i zngcat si¢ nad
swoja matka i bratem.

Zebrane przez $ledczych materiaty pozwo-
lity na przedstawienie podejrzanemu zarzutu
znecania si¢ psychicznego i fizycznego nad
osobami najblizszymi.

Prokuratura Rejonowa w Nowym Dworze
Mazowieckim ztozyta do sadu wniosek o za-
stosowanie wobec zatrzymanego mezczyzny
srodka zapobiegawczego w postaci tymczaso-
wego aresztowania. Nowodworski sad przy-
chylit si¢ do wniosku. Teraz najblizsze trzy
miesigce 47-latek spedzi w areszcie. Grozi mu
kara do 5 lat wigzienia.

SEROCK. PJANY KIEROWCA
UJETY PRZEZ SWIADKA CHCIAL
PRZEKUPIC POLICJANTOW

To kolejny przyktad braku spotecznej zgody
na jazd¢ po alkoholu. Na terenie gminy Se-
rock doszto do obywatelskiego zatrzymania.
Swiadkowie zareagowali i uniemozliwit jaz-
de kierowcy skody, ktory miat w organizmie
blisko 4 promile alkoholu. Kiedy na miejsce
przyjechali policjanci mezczyzna probowat
ich przekupi¢, oferujac pienigdze. Za probe
skorumpowania mundurowych grozi mu teraz
nawet do 8 lat wiezienia. O jego dalszym losie
zdecyduje teraz sad.

Przed 19.00 policjanci z legionowskiej dro-
gowki zostali powiadomieni o ujgciu nietrzez-
wego kierowcy przez §wiadkow. Jak wynikato
z relacji $wiadkow jadacych droga krajowa
61, zauwazyli kierowce skody, ktory nie mogt
utrzymac prawidtowego toru jazdy. Para, po-
dejrzewajac, ze m¢zczyzna jest pod wplywem
alkoholu, uniemozliwita dalszg jazde kierow-
cy i powiadomita Policje.

Mundurowi z drogéwki, ktorzy przyjechali
na miejsce, przeprowadzili badanie trzezwo-
$ci kierowcy skody. Urzadzenie pokazato, ze
ma on w organizmie blisko 4 promile alkoho-
lu. 61-latek, chca unikna¢ odpowiedzialno$ci
za jazde po alkoholu, probowat przekupic¢ po-
licjantéw. Za zapomnienie o sprawie i odwie-
zienie do domu oferowatl im 500 ztotych.

Mieszkaniec powiatu puttuskiego zostat

zatrzymany 1 noc spedzit w policyjnej celi.
Kiedy wytrzezwial, zostal przewieziony do
legionowskiej prokuratury, gdzie styszat za-
rzut kierowania w stanie nietrzezwosci oraz
przekupstwa. Teraz o jego dalszym losie zde-
cyduje sad. Grozi mu do 8 lat pozbawienia
wolnosci.

Swiadkom bardzo dzigkujemy i gratulujemy
zaangazowania, profesjonalizmu w dziataniu,
a w szczegdlnosci godnej podziwu postawy,
ktéra powinna stanowi¢ wzor dla wszystkich.

ZAKROCZYM. PROBOWAL
WRECZYC , L APOWKE” BO NIE
MIAL PRAWA JAZDY

Zakroczymscy policjanci zatrzymali 46-
latka, ktory chcial im wreczy¢ ,tapowke”.
Megzczyzna, aby unikng¢ odpowiedzialnosci
za brak uprawnien do kierowania pojazdami
proponowat mundurowym korzys¢ majatko-
wa. Za taki czyn kodeks karny przewiduje na-
wet do 10 lat pozbawienia wolnosci.

Zdarzenie miato miejsce w ubieglym ty-
godniu na ul. Gatachy w Zakroczymiu. Po-
licjanci z Posterunku Policji w Zakroczymiu
zatrzymali do kontroli drogowej kierujacego
citroenem mezczyzne. W trakcie interwencji
okazalo si¢, ze kierujagcy pojazdem 46-latek
z Wyszogrodu nie posiada uprawnien do kie-
rowania pojazdami. Aby unikna¢ konsekwen-
cji, W pewnym momencie mezczyzna w za-
mian za odstapienie od czynnos$ci stuzbowych
przez policjantow, usitowal wreczy¢ funk-
cjonariuszom pi¢¢ stuztotowych banknotdw.
Stréze prawa od razu oznajmili mu, ze zosta-
je zatrzymany za probe udzielenia korzysci
majatkowej funkcjonariuszom publicznym.
Banknoty zostaty zabezpieczone.

46- latek noc spedzit w policyjnej celi. Do-
datkowo, za brak uprawnien do kierowania
mundurowi natozyli na niego mandat karny
w wysokosci 500 z1.

Po zgromadzeniu materialu dowodowego,
prokurator nowodworskiej prokuratury przed-
stawil mezczyznie zarzut udzielenia korzysci
majatkowej policjantom. 46-latek przyznat si¢
do popetnienia tego przestgpstwa.

Dodatkowo na pojazd, ktérym mezczyzna
kierowat, prokurator wydal postanowienie
o0 zabezpieczeniu majatkowym.

Konsekwencjg czynu kierowcy moze by¢
kara nawet do 10 lat pozbawienia wolnoSci.

PULTUSK. 47-LATEK
ZATRZYMANY BEZ UPRAWNIEN
INA ,PODWOJNYM GAZIE”

Funkcjonariusze Wydziatu Ruchu Drogo-
wego z puttuskiej komendy zatrzymali kieru-
jacego bez uprawnien i pod wptywem alkoho-
lu. Mezczyzna za swoje zachowanie odpowie
przed sadem.

We wtorek (26.01) okoto godz. 21 na ul. Ry-
nek w Puttusku, policjanci z ,,drogowki” za-
trzymali do kontroli drogowej pojazd Renault.
Kierujacym byt mieszkaniec naszego powia-
tu. Badanie alkomatem wykazato, ze 47-latek
miat blisko 1,5 promila alkoholu w swoim or-
ganizmie. Ponadto okazato si¢, Ze me¢zczyzna
nie posiada wymaganych uprawnien do kiero-
wania pojazdami. Mezczyznie za kierowanie
,»ha podwdjnym gazie” grozg teraz powazne
konsekwencje.

Pamietajmy!

Jazda w stanie nietrzezwosci stanowi duze
zagrozenie na drodze, zaréwno dla kierowcy,
jak i innych uczestnikow ruchu drogowego.

SZYJKI (POW. CIECHANOWSKI).
GROZNE ZDARZENIE NA
~SIODEMCE"

Ciechanowscy policjanci wyjasniajg przy-
czyny zdarzenia drogowego, do ktérego do-
szto w miejscowosci Szyjki gm. Glinojeck.
Trzy osoby zostaty ranne.

Do zdarzenia doszto okoto 9:30 w miej-
scowosci Szyjki gm. Glinojeck na drodze
krajowej nr 7. Ze wstepnych ustalen policjan-
tow wynika, ze kierujacy samochodem Fiat
Ducato jadac w kierunku Gdanska od strony

KRONIKA

Warszawy na prostym odcinku drogi prze-
kroczyt 0§ jezdni, zjechal na przeciwlegty pas
ruchu i uderzyt w jadacy z naprzeciwka po-
jazd ciezarowy marki Renault. W wyniku tego
uderzenia fiat odbit na swdj pas ruchu, zato-
czyt tuk i przewrdcit si¢ na prawy bok bloku-
jac jezdnig. Droga byta catkowicie zablokowa-
na w obydwu kierunkach. 20 — letni kierowca
Fiata, jego 29 — letni pasazer oraz 29 — letni
kierowca Renaulta zostali zabrani do szpita-
la. Mundurowi ustalajg szczegdty i doktadne
okoliczno$ci tego zdarzenia.

27 stycznia
LEGIONOWO. ZATRZYMANY ZA
PODROBIONE RECEPTY

Funkcjonariusze wydzialu kryminalnego
komendy w Legionowie zatrzymali 29-latka,
po tym, jak chciat zrealizowac sfalszowang re-
cepte. Obywatel Rosji wpadl, gdy farmaceut-
ka nabrata watpliwosci, co do autentycznosci
dokumentu. Jak ustalili policjanci, mezczyz-
nie juz wezesniej udato si¢ zrealizowac takie
recepty. Za popelnione przestgpstwo grozi mu
kara do 5 lat pozbawienia wolnosci.

Kilka dni temu dyzurny legionowskiej ko-
mendy dostat zgloszenie o podejrzeniu po-
pelnienia przestgpstwa w jednej z aptek na
terenie miasta. Na miejsce skierowani zostali
policjanci wydziatu kryminalnego. W aptece
zastali farmaceutka oraz 29-letniego obywate-
le Rosji. Kobieta o$wiadczyta, ze mgzczyzna
postuzyt sie sfatlszowang recepta na zakup le-
kow. W trakcie interwencji me¢zczyzna probo-
wat uciec z apteki, jednak juz po chwili zostat
zatrzymany przez funkcjonariuszy i przewie-
ziony do komendy.

Dalsze czynno$ci procesowe ujawnity, ze
29-latkowi juz wczeéniej udato si¢ zrealizowac
w tej aptece podrobiong recepte. Mezczyzna
ustyszat zarzuty postuzenia si¢ podrobionymi
receptami. W celu zapewnienia prawidtowego
toku dalszego postepowania, prokurator skie-
rowat do sadu wniosek o zastosowanie tym-
czasowego aresztowani wobec mezczyzny.
Legionowski sad przychylit si¢ do wniosku
i 29-latek trafit do aresztu na 3 miesigce.

28 stycznia

LEGIONOWO. ZNECAL SIE NAD
KONKUBINA, TRAFIL POD
POLICYJNY DOZOR

Policyjny dozoér, zakaz kontaktowania si¢
i nakaz opuszczenia lokalu zajmowanego
wspolnie z pokrzywdzong zastosowat proku-
rator wobec 44-latka o zngcanie si¢ nad part-
nerkg. M¢zczyznie grozi kara do 5 lat pozba-
wienia wolnos$ci.

Policjanci z jablonowskiego komisariatu
zostali skierowani na interwencje domowa.
Na funkcjonariuszy oczekiwata zglaszajaca.
Kobieta przyznata si¢, ze jej partner od roku
zneca si¢ nad nig. Policjanci podjeli decyzje
0 zatrzymaniu mezezyzny.

Sledczy przyjeli zawiadomienie od po-
krzywdzonej o popelnieniu przestgpstwa.
Z zeznan kobiety wynikato, ze 44-latek, be-
dac pod wptywem alkoholu, wszczynat awan-
tury domowe. M¢zczyzna ponizat i osmieszat
kobiete, izolowat od otoczenia. Stosowat row-
niez przemoc fizyczna, popychajac i szarpiac
za wlosy partnerke.

Zgromadzony przez S$ledczych mate-
rial dowodowy pozwolil na przedstawienie
44-latkowi zarzutu zngcania si¢ nad osobg

KRYMINALNA

najblizszg. Prokurator zastosowal wobec po-
dejrzanego policyjny dozor, zakaz kontakto-
wania si¢ z pokrzywdzona, a takze zobowia-
zat go do opuszczenia wspolnie zajmowanego
mieszkania.

Za przestgpstwo zne¢cania si¢ grozi kara do
5 lat pozbawienia wolnosci.

29 stycznia

PULTUSK. 21-LATEK
ZATRZYMANY Z NARKOTYKAMI
PRZEZ DZIELNICOWYCH

Puttuscy policjanci zatrzymali 21-letniego
mieszkanca Puttuska. Znalezli u niego $rodki
odurzajace w postaci suszu roslinnego — mari-
huany. Wtascicielowi zabronionych substancji
grozi teraz odpowiedzialnos¢ karna.

W miniony piatek, okoto godziny 18, pod-
czas patrolowania rejonu stuzbowego, dziel-
nicowi z pultuskiej komendy zauwazyli mto-
dego mezczyzng, ktory szedt chodnikiem
nie stosujgc si¢ do przepiséw zastoniecia ust
i nosa w przestrzeni publicznej. Podczas legi-
tymowania przez policjantow, 21 — latek po-
dejrzanie si¢ zachowywatl co wzbudzilo czuj-
no$¢ u funkcjonariuszy. Po chwili okazalo sie,
co byto tego powodem. Mieszkaniec Puttuska
posiadal przy sobie blisko trzy gramy suszu
ros§linnego w postaci marihuany. Za niestoso-
wanie si¢ do obowigzku zakrywania ust i nosa
nalozony zostal na m¢zczyzne mandat karny.
Dodatkowo 21-latek zostat zatrzymany do
sprawy, a marihuana zabezpieczona. Podejrza-
ny ustyszat zarzut posiadania narkotykow, za
co grozi mu do 3 lat pozbawienia wolnosci.

ZAKROCZYM. WYPADEK
CIEZAROWKI

W Zakroczymiu na drodze krajowej S7 do-
szto do wypadku drogowego. Kierujacy po-
jazdem cigzarowym, 25-latek z Ciechanowa
nie dostosowat si¢ do sygnalizacji §wietlnej
i doprowadzil do zdarzenia drogowego z po-
jazdem volvo, ktérym kierowat 22-latek Tre-
bek Nowych. Kierowca osobowki trafit do
szpitala.

1 lutego
LEGIONOWO. ZABEZPIECZONE
WYROBY TYTONIOWE

Policjanci zajmujacy si¢ zwalczaniem prze-
stepczosci gospodarczej i korupcji z legio-
nowskiej komendy zatrzymali me¢zczyzne
i zabezpieczyli papierosy bez polskich znakow
akcyzy. Towar byt przechowywany w sklepie,
w specjalnie przygotowanych torebkach. 59-
latka odpowie za wykroczenie skarbowe.

Policjanci z legionowskiego wydziatu do
walki z przestepczoscig gospodarcza i korup-
cja przypuszczali, ze w jednym z osiedlowych
sklepé6w na terenie miasta, mg¢zczyzna naj-
prawdopodobniej przechowuje towar bez pol-
skich znakéw akcyzy. Funkcjonariusze przy-
gotowali dziatania i podjeli obserwacje.

W wyniku tych dziatan policjanci zatrzy-
mali 59-letniego mezczyzng. W trakcie prze-
szukania placowki handlowej, funkcjonariu-
sze znalezli ukryte papierosy w ilosci blisko
1600 sztuk. Zabezpieczone wyroby tytoniowe
nie miaty polskich znakéw akcyzy skarbowe;j,
a spakowane byly w specjalne torebki.

Zabezpieczona kontrabanda trafita do po-
licyjnego depozytu. Mieszkancowi powiatu
legionowskiego grozi wysoka grzywna.

KPP Legionowo, KPP Nowy Dwor Maz.,
KPP Pultusk, KPP Ciechanow
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POWIAT. Odmiene priorytety powiatu

Powiat gtuchy na

proshy mieszkancow

Na poczatku stycznia pisaliSmy o planach starostwa nowodworskiego na 2021 r.

W budzecie znalazl sie dos¢ zastanawiajacy punkt tj. rozbudowa budynku starostwa
przy ul. Paderewskiego 1B w Nowym Dworze Maz. za kwote 3 milionow z}, wytacznie
ze srodkow witasnych. Pomyst skrytykowali sami mieszkancy, a radni opozycyjni ztozyli

whioski o przesuniecie pieniedzy na inne cele

Jak argumentowal wtedy
starosta, Krzysztof Kapusta
ma to m.in. podnie$¢ kom-
fort i poziom obstugi petenta.
Nikt z radnych nie zagtosowat
wtedy przeciwko tym planom,
chociaz radna Anna Malecka
miala watpliwosci, co do tak
wysokiej kwoty na ten cel.
Komentarze  mieszkancow
1 naszych czytelnikow po pu-
blikacji naszego pierwszego
materialty na internetowych
forach nie pozostawialy na
wiladzach powiatu suchej nit-
ki. Rozbudowa kilkuletniego
budynku starostwa zostata
odebrana jako fanaberia, ktora
w zaden sposob nie zwigkszy
dochodow urzgdu, zwlaszcza
w dobie pandemii, kiedy wta-
$ciwie wszystkie samorzady
musza zacisng¢ pasa i liczyé¢
si¢ z mniejszymi wplywami
do budzetu z podatkow.

Radni wnioskuja o zmiane
budzetu
Cze$¢ radnych  opozy-
cyjnych najwidoczniej zre-
flektowata sig, ze sa inne,
wazniejsze cele, na ktore
mozna przeznaczy¢ t¢ kwote
i ztozyli wnioski o przesu-
niecie srodkow z rozbudowy
na inne prace. Radni Anna
Matecka i Marcin Manowski
ztozyli poprawke do budzetu
i zaproponowali, aby zamiast
na rozbudowe¢ budynku sta-
rostwa, przesunac¢ te S$rodki
pomigdzy paragrafami na
inne cele, takie jak: remonty
i modernizacje w placowkach
oswiatowych powiatu nowo-
dworskiego, budowe budyn-
ku z przeznaczeniem na sta-
cje dializ w Nowodworskim
Centrum Medycznym oraz
remont drogi Gtusk - Leoncin
na odcinku o dtugosci 2 km.
., Niezrozumiata jest dla

nas decyzja Zarzgdu o rozbu-
dowie budynku Starostwa za
kwote 3 min zt. Wedlug naszej
opinii, nie ma potrzeby roz-
poczynania tak kosztownego
dla powiatu przedsiewziecia.
Tym bardziej, ze srodki fi-
nansowe na ten cel bedq po-
chodzi¢ z zacigganego przez
powiat kredytu. Uwazamy, ze
w powiecie nowodworskim
sq duzo pilniejsze potrzeby
w obszarze zdrowia, oswiaty
czy bezpieczenstwa publicz-
nego” - czytamy w uzasad-
nieniu wniosku.

Zarzad jednak wniosek
odrzucil, a przewodniczacy
poddat go pod glosowanie
radnym. 11 radnych bylo za
odrzuceniem wniosku, nato-
miast za przyjeciem wniosku
glosowato czworo radnych:
wnioskodawcy oraz radni Elz-
bieta Kapatka oraz Zbigniew
Niezabitowski. Troje radnych
wstrzymato si¢ od glosu.
Oponenci argumentowali, ze
whniosek wptynat zbyt pozno,
a propozycje w nim zawarte
powinny by¢ jeszcze przedys-
kutowane na komisji.

Kolejny kredyt

niepotrzebny
Interpelacj¢ z wnioskiem
do Zarzadu o zmniejszenie
kwoty planowanego kredytu
0 3 min zt i zrezygnowanie
zrozbudowy ztozyty rowniez
radne Katarzyna Krezlewicz
i Anna Maliszewska. Radne
zwracajg we wniosku uwagg,
7ze pandemia i obostrzenia
skutkuje upadkiem wielu
firm 1 sytuacja finansowa
powiatu rowniez moze si¢
pogorszy¢. Juz teraz subwen-
cja o$wiatowa nie wystarcza
na pokrycie potrzeb szkot,
ana Nowodworskie Centrum
Medyczne naktadane sg

I’.atW|ej jest postaWIc znak ostrzegawczy niz

wyremontowac droge

dodatkowe zadania. Rozbu-
dowa, mogtaby zatem pocze-
ka¢ przynajmniej rok.
,,Nowodworskie  Centrum
Medyczne juz teraz ma ujemny
wynik finansowy. Dodatkowe
zadania naktadane na naszq
placowke medyczng, niere-
fundowane  nadwykonania,
znaczny wzrost kosztow zwig-
zany z odgornymi zmianami
organizacyjnymi w szpitalu,
czy chociazby wydatkami na
srodki ochrony osobistej i za-
bezpieczeniem przed covid-19,
z pewnosciq deficyt budzetu
NCM poglebiq” . (..) Popra-
wa warunkow pracy i przyjec
interesantow w  Starostwie
Powiatowym, cho¢ potrzeb-
na, nie jest jednak niezbedng
inwestycjg, ktorq powinnismy
rozpoczgé w tym roku. W na-
szej ocenie, popartej licznymi
konsultacjami z mieszkanca-
mi powiatu, mozna z nig po-
czekac¢ co najmniej rok, do
momentu ustabilizowania sie
sytuacji gospodarczej w na-
szym kraju lub tez pozyskania
przez starostwo dofinansowa-
nia z zewngtrz na rozbudowe”
— czytamy w uzasadnieniu

F]
Vi

Odcinek w Nowinach (gm. Leoncin) juz od wielu lat czeka na remont

wniosku.

Powiat ma inne priorytety

Przypomnijmy, ze powiat
nowodworski nie nalezy do
zbyt maje¢tnych samorzadow.
Budzet powiatu na 2021 r. nosi
ok. 75 mln zt, gdzie zadtuze-
nie wynosi prawie 26 min zi.
Dla poréwnania tegoroczny
budzet Nasielska wynosi 99
mln zt, budzet Nowego Dworu
Maz. 211 mln, a Zakroczymia
39 min zt. Zaciagniecie wiec
kolejnego kredytu, w dodat-
ku kosztem wymagajacych

natychmiastowego  remontu
drég, budowy chodnikow,
czyli zapewnienia bezpie-

czenstwa mieszkancom, to
dociskanie i tak juz mocno
zaci$nigtej na budzecie powia-
tu petli. Oba wnioski zostaty
odrzucone i radni maja do nich
wroci¢ pod koniec lutego na
komisjach.

Jednych z bardziej zasko-
czonych 1 oburzonych sa
mieszkafncy gminy Leoncin,
ktorzy w ciagu ostatnich kilku
lat dwukrotnie zbierali pod-
pisy pod remontem drogi po-
wiatowej na odcinku Nowiny-
Wilkéw i1 budowe chodnika.
Obie petycje trafity do kosza.
Remont odcinka Gtusk - Leon-
cin znalazt si¢ we wniosku A.
Mateckiej i M. Manowskiego.

- Tg drogg do pracy czy po
zakupy jezdze codziennie przez
catly rok. Do starostwa chodze
tylko wtedy, jak musze zareje-
strowac samochdd. Jesli mam
byc¢ szczera, to czesciej odwie-
dzam mechanika, aby wymie-
nit mi amortyzatory w aucie,
jezdzgc po tak zniszczonym
asfalcie, niz mam do zalatwie-
nia jakgs sprawe w starostwie,
z resztg, wigkszoS¢ spraw
mozna zalatwic przez internet
— moéwi mieszkanka Stanista-
wowa (gm. Leoncin).

Czy Zarzad powiatu wshu-
cha si¢ w glosy radnych,
aprzede wszystkim mieszkan-
cOw 1zmieni swoje priorytety?
Zaniespetna miesigc odbedzie
si¢ kolejna sesja rady powiatu,
na ktorej by¢ moze zostana
przegltosowane inne inwesty-
cje. By¢ moze...

Ewa Gruszka

PRACA

Parafia
zatrudni
koscielnego

Parafia $w. Maksymiliana
Kolbego w Modlinie Starym
zatrudni odpowiednig osobg¢
na stanowisku koscielnego
i grabarza. Parafia dysponu-
je mieszkaniem stuzbowym,
w ktérym nowo zatrudniona
osoba mogtaby od razu za-
mieszkac. Chetni proszeni sg
o kierowanie zgloszen bezpo-
srednio do ksiedza probosz-
cza. Red.

NA BIEZACO
Jeden miat narkotyki,
drugi byt poszukiwany

W ostatni weekend policjanci nowodworskiej
prewencji zatrzymali 25-latka, posiadajacego

przy sobie marihuane. Grozi mu kara do 3 lat
pozbawienia wolnosci. Jego kolega byt poszukiwany
celem ustalenia miejsca pobytu

W piatkowa noc funkcjonariusze zespotu do spraw nie-
letnich i patologii z Komendy Powiatowej Policji w Nowym
Dworze Mazowieckim petnili stuzbe na terenie powiatu no-
wodworskiego. Okoto godziny 22:50 na ul. Dworcowej w Mo-
dlinie Starym podjeli kontrole drogowa pojazdu BMW.

Podczas interwencji jeden z pasazerow stat si¢ bardzo ner-
wowy. Wysiadt z pojazdu i probowat si¢ oddali¢, informujac
jednoczesnie policjantow, ze jest zmeczony po pracy i chee
i8¢ do domu. Takie zachowanie me¢zczyzny wzbudzito stusz-
ne podejrzenia mundurowych. Juz za chwilg¢ wyjasnito si¢
dlaczego 25-latek probowat uniknaé spotkania z policjan-
tami. Powodem takiego zachowania byla ukryta w kieszeni
spodni nowodworzanina torebka foliowa z zawartoscig suszu
roslinnego, ktora to ujawnili mundurowi.

Uzyty do badania tester narkotykowy wskazal na mari-
huane. 25-latek zostal zatrzymany. Noc spedzit w policyjnej
celi.

Nie byt to jednak koniec interwencji, poniewaz drugi z pa-
sazerow BMW, 34- latek z Nowego Dworu Mazowieckiego
sprawdzeniu w systemie okazat si¢ poszukiwany, celem usta-
lenia miejsca pobytu.

Zgodnie z art. 62 ust. 1 Ustawy o przeciwdziataniu narko-
manii za posiadanie §rodkéw odurzajacych grozi kara do 3
lat wigzienia.

st. asp. Joanna Wielocha

KOMUNIKACJA

Nowe nazwy

i rozktad linii miejskich
Urzad Miasta Nowy Dwoér Maz. poinformowat

o zmianach w rozktadach linii miejskich.

Szczegotowy rozktad mozna znalez¢ na stronie
nowydwormaz.pl

Od 1 lutego 2021 r. przewozy w ramach bezptatnej komuni-
kacji autobusowej na terenie miasta Nowy Dwor Mazowiecki
realizuje nowy wykonawca — firma MARKPOL Transport
Krajowy i Zagraniczny z siedzibg w Mielcu.

Przewozy realizowane sg tak jak do tej pory na trzech li-
niach. Nastapita jednak zamiana w nazwach linii.

Linia 11 nosi nazwg NDM 1,

Linia 12 nosi nazwe¢ NDM 2,

Linia 14 nosi nazwe¢ NDM 3.

Przejazdy pozostajg w dalszym ciggu bezptatne.

Dokonana zostata rowniez korekta rozktadu jazdy, w celu
dostosowania do potrzeb mieszkancow. Nowy rozktad obo-
wiazuje od poniedziatku 1 lutego 2021 r. Red.
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POMIECHOWEK
Na wiosnhe beda
miec¢ Swietlice

Juz w kwietniu tego roku ma zostac otwarta
Swietlica dla mieszkancow osiedla przy ul. Wojska
Polskiego w Pomiechéwku. To dobra wiadomosg,
jednak szkoda tylko, ze od ponad roku lokal swieci

pustkami, a koszt wynajmu uszczupla gminny
budzet

Pomieszczenie miesci si¢ na parterze jednego z blokow,
a jego wiascicielem jest Agencja Mienia Wojskowego.

-W 2020 roku poniesiono koszty z tytutu wynajmu po-
mieszczenia przeznaczonego na organizacje swietlicy przy
ul. Wojska Polskiego w wysokosci 34 581,20 z{. Na remont
lokalu w roku budzetowym 2021 zaplanowano kwote 10
000 zi - czytamy w pismie skierowanym do naszej redak-
cji przez Mariusza Lempickiego, zastgpce wojta gminy
Pomiechéwek.

Podczas wizyty na osiedlu udato nam si¢ porozmawiac
z mieszkancami, ktorzy jednoznacznie nie potrafili wyra-
zi¢ swojej opinii czy takie pomieszczenie jest potrzebne.
Jedni sktaniali si¢ ku temu, ze moga korzysta¢ z goscin-
nych progéw pobliskiego GOK-u, z kolei inni twierdzili,
ze skoro $wietlice s3 w pobliskich wsiach, to i na osiedlu
si¢ przyda. Wszystko zapewne zalezy od pomystow na
wykorzystanie pomieszczenia, by przeznaczona na wyna-
jem kwota nie poszta w przystowiowe ,,btoto”.

MM

POWIAT
Koniec z godzinami
dla senioréw

Od 1 lutego rzad zdecydowat sie zluzowac czes¢
obostrzen. Zniesione zostana godziny dla senioréw
oraz zostang otwarte galerie handlowe i muzea

Od 1 lutego ponownie otwarte zostang sklepy w cen-
trach i galeriach handlowych, a takze muzea. Tego typu
miejsca beda jednak musiaty dziata¢ w $cistym rezimie
sanitarnym. W placéwkach handlowych, na targu lub po-
czcie, obowigzywac bedzie limit klientow:

1 0s/10 m? — w sklepach do 100 m?

1 0s/15 m? — w sklepach powyzej 100 m?

Wazne! Restauracje i punkty gastronomiczne w centrach
i galeriach handlowych pozostajg zamknigte. Mozliwy jest
jedynie dowo6z oraz podawanie Zywnos$ci na wynos.

Reszta bez zmian

Bez zmian zostaja pozostale obostrzenia. Zakazem
dziatalnosci nadal objgta jest gastronomia, hotelarstwo,
stoki narciarskie czy instytucje kultury takie jak teatry
czy kina. Rowniez branza rozrywkowa musi poczekac na
zniesienie zakazow.

Sport amatorski rowniez zostaje zawieszony. Nieczynne
sg baseny, aquaparki, sitownie, kluby i centra fitness (z wy-
jatkami). Trenowa¢ moga tylko profesjonalni sportowcy.

W zgromadzeniach publicznych moze uczestniczy¢
max. 5 0sob.

Obowiazuje zakaz organizacji wesel, komunii, konsola-
cji 1 innych uroczystosci oraz przyje¢ okolicznosciowych.
Targi, wystawy, kongresy i konferencje moga odbywac si¢
wylacznie on-line.

Uczniowie klas I-IIT szkoty podstawowej uczg si¢ sta-
cjonarnie. Uczniowie wyzszych klas szkot podstawowych
i ponadpodstawowych uczg si¢ zdalnie przynajmniej do 14
lutego.

Red.

POWIAT. Nowe przepisy srodowiskowe beda wypierac silniki diesla

Dieslem I bezyniakiem tylko po wsi

W artykule, ktory
ukazat sie pod koniec
listopada ubiegtego
roku pt. ,,Powiat
nowodworski kraina...
gratow” pisaliSmy
m.in. o tym, ze duza
czes¢ mieszkancow
naszego powiatu
jezdzi starymi
samochodami.
Niestety, okazuje

sie, ze juz od 2021

r. ponad potowa
mieszkancow bedzie
musiata przesias¢

sie w nowsze auta.
Powod? Przepisy
srodowiskowe

Kilka dni temu pojawita
si¢ informacja, ze samorzady
przyklasnety pomystowi Mi-
nisterstwa Klimatu i Srodowi-
ska, ktory juz od dawna pra-
cuje nad wyeliminowaniem
silnikow dieslowych z naj-
wigkszych miast, a przynaj-
mniej ze Scistych ich centrow
w najblizszym czasie. Ma to
si¢ rozpoczaé juz w tym roku
i ma by¢ roztozony w czasie do
2025 .

Jak to ma wyglada¢
w praktyce?

Miasta liczgce powyzej 100
000 mieszkancow beda musia-
ty wyznaczy¢ tzw. strefy czy-
stego transportu, gdzie doce-
lowo beda mogty poruszac si¢
tylko samochody elektryczne,
wodorowe lub napedzane ga-
zem ziemnym.

Miasta powyzej 100 000
mieszkancow to: Warszawa,
Krakow, £.odz, Wroctaw, Po-
znan, Gdansk, Szczecin, Byd-
goszcz, Lublin, Biatystok, Ka-
towice, Gdynia, Czgstochowa,
Radom, Torun, Sosnowiec,
Kielce, Rzeszéw, Gliwice,

CZOSNOW

Zabrze, Olsztyn, Bielsko-
Biata, Bytom, Zielona Gora,
Rybnik, Ruda Slaska, Opole,
Tychy, Gorzéw Wielkopolski,
Plock, Dabrowa Gornicza, El-
blag, Watbrzych, Wtoctawek,
Tarnoéw, Chorzow, Koszalin

Na szczgécie zakaz bedzie
wprowadzany stopniowo. Od
2021 do 2025 roku, najstarszy-
mi samochodami, ktore beda
mogly poruszac si¢ w strefach,
beda te z homologacja EURO
4,awigc produkowane od 2006
roku. Przykladowe samocho-
dy, ktorymi nie wjedziemy do
strefy, a wigc produkowanymi
przed 2006 r. sg np. Fiat Stilo,
BMW E36, Hyundai Santa Fe,
Toyota Avensis 11, Seat Tole-
do, Mercedes-Benz Klasa A,
Volkswagen Golf Mk4, BMW
E46, Renault Scenic czy Volvo
S60.

Mtodsze auto albo
komunikacja

Wedtug oficjalnych staty-
styk, na koniec 2018 r. w po-
wiecie nowodworskim byto
zarejestrowanych ponad 60
000 aut osobowych, z czego
ponad 35 000 osobowek liczyta
sobie powyzej 16 lat. Tak wigce
wedle pomystu Ministerstwa
Klimatu i Srodowiska, ponad
35 tysigey zarejestrowanych
aut jest na tyle wiekowych,
a do tego wyprodukowanych
przed 2006 r., ze kierowcy
beda mieli coraz wigkszy
problem z wjazdem do cen-
trum Warszawy czy Plocka.
Jedynym wyjsciem pozostaje
wigc przesigs¢ si¢ do komu-
nikacji zbiorowej, co w przy-
padku zwlaszcza mieszkan-
cOw mniejszych miejscowosci
moze by¢ problematyczne lub
wymiana auta na mtodszy mo-
del. Nie bedzie to jednak roz-
wigzanie na stale, poniewaz
nalezy mie¢ na uwadze, ze
za kilka lat zacznie obowia-
zywa¢ kolejna norma, ktoéra
stopniowo bedzie eliminowa-
ta silniki diesla i benzynowe
na rzecz elektrycznych lub
wodorowych. Tych, poki co,
sa $ladowe ilosci na drogach,

m.in. ze wzgledu na matg ilo$¢
stacji tadowanie (kilkanascie
tysigcy zarejestrowanych aut
elektrycznych w catej Polsce).

Normy EURO

Normy emisji spalin zacze-
to wprowadza¢ na poczatku
lat "90-tych i $rednio co 5 lat
w zycie wchodzi wyzsza nor-
ma, ktora obniza dopuszczal-
ng ilo$¢ spalin emitowanych
przez samochody do s$rodo-
wiska. W latach 2021-2025
w strefach czystego transpor-
tu beda mogly poruszaé sie
samochody spelniajace norme
EURO 4. Takg norme spetnia-
ja tylko auta wyprodukowane
po 1 stycznia 2006 r. Od 2026
do 2030 roku kolejnymi samo-
chodami, ktore zostang wy-
faczone z ruchu po centrum
beda te z homologacja Euro 5
(wyprodukowane przed 2011
rokiem). Natomiast w latach

2031-2035 — Euro 6 (wyprodu-
kowane przed 2015 rokiem).

I tak nas to nie ominie

Takie strefy stosowane sa
juz w wielu krajach w Euro-
pie, a w Polsce pierwsza z nich
pojawita si¢ testowo w Kra-
kowie. Nie przetrwata jednak
ona proby czasu, a dzi§ nawet
urzgdnicy nie bardzo wiedza,
kto moze, a kto nie moze do
niej wjezdza¢. Ponadto, usta-
wa o elektromobilnosci okre-
$la, ze miasta ,,moga”, a nie
»~muszg” wprowadzi¢ taka
strefe. Dla samorzadéw wpro-
wadzenie stref w jakims$ stop-
niu na pewno poprawitoby ja-
kos$¢ powietrza w miescie oraz
rozwigzatoby problem parko-
wania w centrum miasta.

Dla $rodowiska na pewno
jest to dobra wiadomos¢. Du-
70 gorsza jednak dla naszych
portfeli. EG

Remonty w szkofach i na drogach

Na grudniowej sesji

rady gminy Czosnoéw,
wice wojt gminy Piotr
Rutkowski poinformowat
o terminach prac
budowlano-
remontowych, ktére
zré6znych wzgledow

nie zostaty ukonczone

w ubiegtym roku,
natomiast ich ukonczenie
jest planowane na wiosne

Wice wojt P. Rutkowski wy-
mienit 6 punktéw na terenie
gminy, ktore w najblizszych
3 miesigcach powinny zostaé
catkowicie ukonczone.

Do konca stycznia powinna
zosta¢ ukonczona przebudowa
budynku szkoty podstawowe;j
isali gimnastycznej w Kazuniu
Nowym raz z zapleczem za 24
907 zt. Ponadto, w styczniu do
szkoty trafil (w ramach I tury
dotacjiz Ministerstwa Edukacji
1 Nauki) sprzet sportowy w po-
staci pitek do siatkowki, lotek
do badmintona, stojakow do
skoku wzwyz z poprzeczkami,

kijkow do Nordic Walking.
Kilka dni podzniej soltys so-
fectwa Kazun Nowy/Sady
Malgorzata Traczyk w imieniu
mieszkancow przekazata mo-
nitor interaktywny.

Do konca lutego br. maja
zosta¢ zakonczone roboty re-
montowe i naprawcze w bu-
dynku mieszkalnym (tzw. stara

szkota) w Kazuniu Nowym za
kwote 9 348,82 zt.

Do kofica marca br. ma za-
konczyé si¢  modernizacja
o$wietlenia ulicznego za kwote
prawie 32 tys. zt oraz budo-
wa zatok autobusowych wraz
z peronami przystankowymi
na odcinku drogowym: Ka-
zufi - Bielany - Dgbina oraz

Czosnoéw-Kazun<?> Nowy- do
droginr 85 (tzw. stara 7) za pra-
wie 160 tys. zt.

Do konica kwietnia ma row-
niez zakonczy¢ si¢ rozbudowa
ul. Partyzantow i ul. Spokojnej
w Cybulicach Duzych za kwo-
te 55 800 zt oraz rozbudowa
szkoty w Kaliszkach za kwotg
29 000 zt. Ewa Gruszka
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W 2021 roku przypada jubileusz
XXXV lecia zespotu Sexbomba

Tymczasem przedstawiamy pierwsze wydawnictwo Jest to winylowa plyta wydana

Sexbomby w 2021 roku! wUSA. Zawieramateriatz pierwsze-
go dema zespotu nagranego w 1989

roku w studiu ARP w Szczecinie
wraz z bonusami. Jednym z nich jest
dotaczona do winyla 16 stronicowa
ksiazeczka, ktora byta dodawana do
kaset rozprowadzanych w drugim
obiegu w 1989 roku. Poniewaz za-
chowat si¢ jej oryginal, ta wydana
obecnie jest kolorowa i doskonatej
jako$ci. Zespot Sexbomba nagry-
wat w skladzie: Robert Szymanski
— $piew, Bogdan Koziel — gitara,
$piew, Piotr Welcel — bass, $piew
i Dominik Dobrowolski — perku-
sja. Plyta pojawita si¢ juz na stronie
wydawcy w USA, oto link:
https://tiny.pl/rjgsb

Historia zespotu zaczgta si¢ bo-
wiem od koncertu na FMR w Ja-
rocinie’86 1 trwa nieprzerwanie do
dzisiaj. Na rok 2021 zespot szykuje
niespodzianki fonograficzne oraz
seri¢ specjalnych koncertéw, na kto-
rych potaczy sity z inng, zaprzyjaz-
niong formacja — Farben Lehre.
Aktualny sktad zespotu:
Robert Szymanski — §piew
Maciek Gortatewicz — gitara,
Spiew
Piotr Welcel — bass, $piew 4
Hubert Traczyk — perkusja. / ! g

[}
Teledysk do ilustracji: " T mll.f'I;I!.i.l._‘.inl'-uh_*..J.|,. Ve,
https://tiny.pl/7v6n;j

Obiady domowe z Patacu Obiady domowe z Patacu

(menu dnia: zupa i danie gtéwne lub Burger Menu) (menu dnia: zupa i danie gtéwne lub Burger Menu)

ABONAMENT DOROSLY ABONAMENT DZIECKO

5 - dniowy 5 - dniowy
| 10 zt zdowozem 80 zt zdowozem
95 zt z odbiorem r . /0 zt z odbiorem
osobistym >’ S - osobistym

7 - dniowy ~ S\ 8 7 - dniowy
|50 zt zdowozem |05 zt zdowozem
| 30 zt z odbiorem 95 7t z odbiorem

osobistym Y o osobistym
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Wokot czosnku

krazy wiele legend,
ktore mowia o jego
nadzwyczajnej mocy.
Oto6z we Frangji, do dzis
przetrwata jedna z nich

JADWIGA WOLYNIK
j-wolynik@tio.com.pl

W Marsylii w latach 1725-1726 pa-
nowata siejagca groze i $§mier¢ epide-
mia, moze to byta dzuma a moze.....
grypa? Do dzi$ nie wiadomo. Ludzie
wymierali catymi rodzinami, nikt nie
znat antidotum. Odchodzili mtodzi
i silni, starzy i madrzy. Biedni i bo-
gaci. Nie miat kto zakopywac¢ zwtlok.
Miasta pustoszaty. Dobra pass¢ mia-
o tylko czterech wszystkim dobrze
znanych zlodziejaszkéw. Kradli na
potege 1 ogromng skale. Jak wies¢
niosta, owi ,,dzentelmeni” konserwo-
wali si¢... czosnkiem macerowanym
w winie! Codziennie si¢ tym winem
»chronili” przed zarazg. Pilnie strze-
gli swego skarbu i z nikim nie podzie-
lili si¢ nim.

Najstarsze pokolenie Francuzow
do dzi$ pamigta i moze powtorzyc
nazwiska tych ,,panéw”. Podobno,

REKLAMA

Czosnkowy ci1ag dalszy

wierzac legendzie, s to nazwiska
ciagle najbogatszych i niestety... sza-
nowanych rodow.

Tyle legenda, a w kazdej bajce jest
podobno jest czastka prawdy, mozna
wierzy¢ lub nie.

Podstawa kuchni naszych przod-
kow byty kiszonki, dlatego ja pole-
cam czosnek kiszony. Jest w takiej
postaci bardzo zdrowy, fatwo strawny
1 co najwazniejsze... bez zapachu!

Najprostszy czosnek kiszony

Stoik  wypetniamy  glowkami
czosnku w tupinkach, dodajemy 2-3
baldachy kopru z nasionami, obie-
ramy kawalek korzenia chrzanu,
kroimy w paski i tez dodajemy wci-
skajac go miedzy gtowki. Kilka lisci
zwisni, czarnej porzeczki i dgbu doda
kiszonce dodatkowego smaku. Zale-
wamy cieptg wodg z solg, w proporcji
1 litr wody - tyzka soli ktodawskie;.
Leciutko zakrgcamy stj. Stawiamy
na 2 tygodnie w cieptym miejscu do
ukiszenia. Po tym czasie przechowu-
jemy w lodowce.

Czosnek kiszony
w zalewie ogorkowej
Dowolng ilo$§¢ obranych zab-
kow czosnku blanszujemy 3 minuty
we wrzacej wodzie. Wyjmujemy,

T

s‘\jw.
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uktadamy w stoiku i zalewamy wo-
da po kiszonych ogorkach. Kisimy go
tak przez 3 tygodnie. Co 7 dni zle-
wamy starg zalewe i zalewamy nowg
(na targu w Legionowie mozna o taka
wodg poprosi¢ u producenta kiszo-
nych ogorkéw). Po tym czasie czo-
snek bedzie ukiszony i bez zapachu.
Jesli zrobimy zapas kilku stoikow,
to mozemy zapas zapasteryzowac
w ostatniej zalewie. Litrowe stoiki pa-
steryzujemy 30 min. w temperaturze
75 stopni, a mniejsze 15 min. Zaraz
po pasteryzacji przewracamy stoiki
do gory dnem i tak studzimy.

Czosnek marynowany
e 1 szklanka wody,
e 1 szklanka octu winnego,
o 2 tyzeczki cukru trzcinowego,
® 3 gozdziki,
® 9-10 ziarenek ziela angielskiego,
® 5 ziaren pieprzu,
® 25 dag obranych zabkéw czosnku.

Gotujemy wod¢ z przyprawami,
do wrzatku dodajemy czosnek. Ca-
fo$¢ gotujemy 3 minuty. Przektada-
my wszystko do sloiczkéw, przed
zamknigciem dolewamy na wierzch
nieco oleju stonecznikowego, go-
race zakrecamy. Przewracamy do
gory dnem. Niewielkim wysitkiem

otrzymamy wy$mienity dodatek do
pieczywa i wedlin.

Czosnek kiszony
- naszych przodkéw

Mtody czosnek (tzw. dojrzatosé
mleczna), wykopany w momencie,
gdy todyga kwiatowa dopiero zaczy-
na wyrastaé. Oczyszczamy glowke
z pierwszych zabrudzonych tupinek,
reszty nie obieramy. Uktadamy go
ciasno w kamiennym garczku i za-
lewamy woda z solg. W takich pro-
porcjach jak kiszone ogorki. U mnie
1 tyzka soli ktodawskiej (niejodo-
wanej!) na litr wody. Posypujemy
szczodrze kolendra i pozostawiamy
do ukiszenia w ciepte miejsce. Juz
po 3 dniach mozna czosnek zajadac
z chlebkiem posmarowanym mastem.
Jest bez zapachu.

Nalewka czosnkowa na
odpornos¢
e 8 zabkdéw czosnku,
e 1 cytryna wymyta i sparzona,
o 1 szklanka przegotowanej wody,
e 4 tyzeczki dobrego, polskiego
miodu.

Obrany czosnek zgniatamy, prze-
ktadamy do stoika, zalewamy letnig
wodg. Dodajemy sok z cytryny. Stoik

odstawiamy na noc w ciepte miejsce.
Po 12 godzinach przecedzamy nalew-
ke. Dodajemy miod. Przelewamy do
butelki. Przechowujemy w lodoéwce.

Rano i wieczorem pijemy po jedne;j
tyzeczce.

Czosnek nie lubi noza, dlatego
najlepiej miazdzy¢ go drewniang
kopystka na desce. Krojenie metalo-
wym nozem powoduje wydzielanie
si¢ draznigcych zwigzkow chemicz-
nych, ktore to powoduja wydzielanie
si¢ ostrego zapachu.

Zgnieciony czosnek wydziela alli-
cyne, substancja ta ma dziatanie po-
dobne do penicyliny i tetracykliny.

Kupujemy naturalnie nasz, polski
czosnek.

Nalewka czosnkowo imbirowa
e 100g imbiru obranego,
e 1-2 gtéwki czosnku obranego
i zmiazdzonego,
o 1/2 | wédki 45%,
e 2 cytryny, wymyte i wyparzone,
® 500 g cukru trzcinowego,
@ 800 ml dobrego miodu.

Cytryny kroimy w 6semki. Imbir
w plasterki. Miazdzymy czosnek.
Wkiadamy wszystko do stoja. Za-
sypujemy cukrem i zalewamy mio-
dem. Wlewamy wodke i odstawiamy
stoj na 3 miesiace w ciepte miejsce.
Czesto wstrzasamy slojem. Po trzech
miesigcach zlewamy nalewke do bu-
telek. Wyciskamy cytryne, aby odda-
fa nam ptyn. Butelke odstawiamy na
kolejne 3 miesigce. Warto juz w maju
czy czerwcu pomysle¢ o zimie. Nale-
weczke nalezy zachowac na zimowa
porg i stosowac jako lek.

JW.
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Zima energetykow

Sezon zimowy w energetyce wigze sie ze
zwiekszong awaryjnoscia sieci dystrybucyjne;j.
Zapewnienie ciagtosci i niezawodnosci dostaw
energii elektrycznej w tym okresie wymaga
utrzymania infrastruktury w nalezytym stanie
technicznym. Dla pracownikéw PGE Dystrybucja
to czas walki ze skutkami masowych

badz rozproszonych awarii, wywotanych
ekstremalnymi warunkami pogodowymi.
Huraganowe wiatry, opady intensywnego
$niegu lub marznacego deszczu stanowia
podstawowe zagrozenie dla prawidlowego
funkcjonowania linii dystrybucyjnych.

W celu zapewnienia niezawodno$ci
pracy sieci dystrybucyjnej w trudnych
warunkach atmosferycznych, PGE
Dystrybucja przez caty rok podejmu-
je szereg dziatan zapobiegawczych.

W sezonie zimowym niemozliwe jest
jednak catkowite wyeliminowanie
przerw w dostawie energii elektrycz-
nej. Aby byly one jak najmniej dotkli-
we, energetycy pracuja w tym czasie
w stanie wzmozonej gotowosci.

Na posterunku przez cala dobe

Stuzby ruchu w PGE Dystrybucja
nieprzerwanie sprawdzaja prognozy
meteorologiczne. Dane o zblizaja-
cych si¢ niepokojacych zjawiskach
atmosferycznych pozyskiwane s3
bezposrednio z Instytutu Meteorolo-
gii i Gospodarki Wodnej lub poprzez
Wojewoddzkie Centrum Zarzadzania
Kryzysowego. Na tej podstawie two-
rzone sa charakterystyki przewidy-
wanego zagrozenia, w tym rodzaju
zjawiska, obszaru, nad ktéorym moze
ono wystapi¢, prawdopodobnych kie-
runkow przemieszczania si¢ i przybli-
Zonego czasu pojawienia si¢ na danym
tereniec. W przypadku wystapienia
awarii masowych, sztaby kryzysowe
koordynujace przebieg akcji zaréwno
w Rejonach Energetycznych, Oddzia-
tach, jak i w Centrali Spotki dziataja
24 godziny na dobg.

Ktopotliwa sie¢ napowietrzna

Stan infrastruktury wymaga cia-
glego podnoszenia naktadow finan-
sowych na rozbudowe i modernizacjg

sieci dystrybucyjnej. PGE pomimo
calorocznych staran i naktadow po-
noszonych na remonty i moderniza-
cje, nie ma mozliwosci catkowitego
wyeliminowania przerw w dostawie
energii, zwlaszcza przerw wynikaja-
cych z dziatania sit natury. Po obfi-
tych opadach $niegu zawsze wyste-
puja utrudnienia w dostawach energii
elektrycznej do Odbiorcoéw. Szczegol-
nie dotkliwe sg awarie wystepujace
w terenie zalesionym, gdzie dotarcie
do miejsca uszkodzen jest utrudnione
zewzgledunakonieczno$¢ poruszania

-
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si¢ po terenie ciezkimi pojazdami ze
specjalistycznym osprzgtem. W ta-
kich przypadkach, aby dotrze¢ do
miejsca awarii, niekiedy trzeba naj-
pierw zbudowa¢ drogg.

Snieg, mrézi wiatr

Trudne warunki pogodowe, w tym
nieustajace opady $niegu, marzngce-
go deszczu oraz ujemne temperatury
sg przyczyng szkod wywotywanych
na bardzo rozlegtym obszarze. Pada-
jacy w zimowych warunkach deszcz
tworzy warstwe lodu, ktory w miare

nabierania masy, obcigza nie tylko
elementy sieci elektroenergetycznej,
ale rowniez pobliskie drzewa. Wy-
starczy zaledwie kilka godzin, by
drzewa 1 galezie pod naporem lodo-
wej pokrywy, spadajac doprowadzity
do zerwania przewodow oraz famania
stupow linii energetycznych.

Wszystkie rece na poktad

Za likwidowanie awarii w terenie,
odpowiedzialne sa ekipy techniczne
PGE Dystrybucja oraz w razie potrze-
by specjalistyczne brygady zewnetrz-
ne. W przypadku pojawienia si¢ awa-
rii ekipy niezwlocznie przystepuja do
pracy, aby jak najszybciej przywrocié
zasilanie na kolejnych odcinkach li-
nii wysokich, §rednich, a nastepnie
niskich napie¢. Przy usuwaniu rozle-
ghych awarii pracuje nawet kilkaset
o0so6b. Elektromonterzy pracuja czgsto
w bardzo trudnych i niebezpiecznych
warunkach przez wiele godzin, nie-
rzadko od samego rana do p6znych
godzin wieczornych.

Specjalistyczny sprzet
nieodzowny

PGE Dystrybucja posiada specja-
listyczne zaplecze techniczne, wy-
korzystywane migdzy innymi do
wykonywania prac modernizacyj-
nych i likwidowania uszkodzen linii
dystrybucyjnych. Brygady uzywaja
specjalistycznego sprzgtu, w tym
dzwigéw, samochodow ciezarowych
do przewozu stupéw czyli tzw. dtu-
zyc 1 podnosnikéw hydraulicznych.
Bywaja przypadki, ze na przestrzeni
kilku kilometrow lini¢ trzeba odbu-
dowa¢ praktycznie od zera, a btoto,
rozjezdzony $nieg oraz koleiny na
drogach nie ulatwiaja tego zadania.
W miejscach, gdzie trwajg najbardziej
skomplikowane prace naprawcze, cze-

sto dziatajg agregaty pradotworcze.
red.
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ACH, CO TO BYL ZA SLUB...

Pawel Getka i Ewa Wolna - Wola Kietpinska 29.09.2019r.

Rodzina Wardakow z Seniorka

foto-legionowo.pl

Serdecznosci, zyczenia, zdjecia noworodkow, slubne
i Z uroczystosci rodzinnych publikujemy bezptatnie!

Wystarczy wystac maila z tresciag/zdjeciem na adres:
- serdecznosci@tio.com.pl (zyczenia, uroczystosci rodzinne)
- samozycie@tio.com.pl (noworodki)
- sluby@tio.com.pl (zdjecia $lubne, zyczenia z okazji rocznic)

Przestanie zdjecia jest rownoznaczne ze zgoda na jego publikacje.

foto-legionowo.pl

ATEM CONIEBHIMY BURCEE.

A SR

A ACRTIN K/

Na ratunek kregostupowi

Plaga dzisiejszych czaséw jest spedzanie duzej ilosci
czasu przez komputerami i smartfonami, ktérym
towarzyszy bardzo zta pozycja ciata. Skutkiem
grabienia sie i siedzenia w skrzywionej pozycji sa:
obciazenie odcinka szyjnego, zapadnieta klatka
piersiowa i ostabiony odcinek ledzwiowy. Caty
kregostup traci prawidtowy, fizjologiczny ksztatt

Zta postawa ciata ma powazne konsekwencji dla naszego or-
ganizmu. Malo kto zdaje sobie sprawe z tego, ze jednym ze
skutkow jest zmniejszenie pojemnosci ptuc, a co za tym idzie,
gorsza efektywnos$¢ oddychania i niedotlenienie organizmu.
Jest to tylko jedna z licznych konsekwencji skrzywienia krego-
stupa i utrzymywania ciata w niewlasciwej pozycji. Pamigtaj-
my, ze kregostup nie krzywi si¢ sam - my sami go deformuje-
my! Pomysl o tym juz dzi$, zacznij dziata¢ i zafunduj swojemu
kregostupowi pickne zycie!

Jest wiele propozycji ¢wiczen na wzmocnienie catego cia-
fa - od praktyk jogi po treningi ogélnorozwojowe. Co wazne,
joge nalezy praktykowaé w miarg swoich mozliwosci i stopnia
zaawansowania. Jezeli dopiero zaczynasz przygode z nia, za-
poznaj si¢ z pozycjami dla poczatkujacych, wsrod ktorych jest
wiele otwierajacych klatke piersiowg i wzmocnienie plecow.

Ponizej przedstawie jedne z moich ulubionych: most i pozycje
tancerza.

Joga to $wietny sposob na relaks, odprezenie, wyciszenie,
a za razem zwigkszenie mobilno$ci ciata. Zaczynajac od ma-
tych krokow, pilnujac regularnosci bardzo szybko zobaczysz
poprawe sylwetki, a co najwazniejsze bedziesz mysle¢ o wy-
prostowanej sylwetce i korekcji postawy.

Natarajasana (pozycja kréla tanca)

Setubandhasana (most)

Kolejnym ¢wiczeniem jest tzw superman. Budzi ono z uspie-
nia mig$nie glebokie i zabezpiecza plecy przed bolem, wzmac-
niajac migsnie grzbietu, ale rowniez migsnie posladkowe.
Technika wykonania

1. Pot6z si¢ na brzuchu. Stopy oprzyj ptasko przy ziemi. Nogi
trzymaj zlgczone.

2.Wez gleboki oddech i w tym samym momencie podnies re-
ce, klatke piersiowa i nogi do gory .Staraj si¢ wytrzymac w tej
pozycji kilka sekund. Wrd¢ do pozycji wyjsciowe;.

#Stayhome i ¢wicz ze mna

Karolina Kwaczynska - Trenerka Babeczek
kkwaczynskal23@gmail.com

Tel.: 511 446 948
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WSPIERA) POLSKICH PRZEDSIEBIORCOW

= StrawMar MEeBeL S1YL s.c.

Mozliwos¢ wykonywanych przez nas ustug pozwala nam

usprawni¢ proces wykonczenia domu czy mieszkania w meble wszelkiego rodzaju,

co pozwoli Panstwu zaoszczedzi¢ wiele czasu.

W ZAKRES NASZYCH PRAC WCHODZA:

SZAFY I GARDEROBY,

« MEBLE KUCHENNE - WRAZ Z WSZELKIEGO RODZAJU BLATAMI KUCHENNYMI,

sroda

$05:10 Przysiega - serial

H obyczajowy, prod. Turcja
£06:00 Elif - serial, prod. Turcja

6:50 Policzmy sie dla Polski

- felieton
'07 00 Transmls;a Mszy
: Swietej

$07:30 Rodzmny ekspres
+08:00 Wiadomosci
$08:10 Pogoda poranna
<08:15 Kwadrans polityczny
8:30 Policzmy sie dla Polski
8:35 Ranczo - serial
9:40 Komisarz Alex

- serial kryminalny TVP
:10:35 Ojciec Mateusz - serial
$11:25 Kasta - serial
+12:00 Wiadomosci
10 Agrobiznes
30 Agropogoda - magazyn
5 Rok w ogrodzie Extra
50 Naturaw Jedynce
00 Elif - serial, prod. Turcja
5:00 Wiadomosci
5:15 Alarm! - magazyn
+15:35 Gra stow. Krzyzowka

SERIAL OBYCZAJOWY
TRe I

w

- serial obyczajowy
7:00 Teleexpress

- magazyn
30 Lesniczowka
1:00 Geniusze i marzyciele.

H Jan Czochralski - film
222:05 Historia bez tajemnic
: - Belmondo Wspaniat

:23 10 McMafia - serial
0:20 Monster

-film fabularny,

prod. USA, Niemcy

2:15 W szeregach ISIS

3:15 Wojsko - polskie.pl

.
.
.

rez. Maciej Dejczer

.
.
.
.

03:35 Chichot losu - serial TVP,

- MEBLE £tAZIENKOWE - TAKZE W POLACZENIU Z GRANITEM,

 RECEPCJE ORAZ MEBLE BIUROWE,

« MEBLE NOWOCZESNE I STYLIZOWANE

- BIBLIOTEKI, BIURKA, STOLY,

« REGALY WOLNOSTOJACE, KOMODY ITP.,

« DRZWI WEWNETRZNE,

SEAWMAR MEBEL STYL S.C.
05-110 Jabtonna, ul. Szkolna 42 a
el.: 504 017 573, 504 017 574
e-mail: mmowinski96@gmail.com, slawomir.parzonko@gmail.com

WWW.SLAWMAR.COM.PL

5:20 Cafe piosenka
5:50 Doktor Kleist - serial,
prod. Niemcy, 2019
6:50 Pozyteczni.pl
20 Familiada - teleturniej
55 Pytanie na $niadanie
0:40 Panorama
:10:45 Pytanie na $niadanie
:11:15 Policzmy sie dla Polski
$11:25 Rodzinka. pl - serial
komediowy TVP
11:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
12:30 Koto fortuny
- teleturniej
13:15 Kozacka mitosc - serial
kostiumowy, prod. Rosja
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Nasygnale - serial
fabularyzowany TVP
5:10 Doktor Kleist - serial
00 Koto fortuny
:35 Familiada - teleturniej
7:15 Wiezien mitosci
8:00 Panorama
< 18:20 Va Banque - teleturniej

SERIAL KOSTIUMOWY

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

1L EHKozacka mitos¢
- serial kostiumowy,
prod. Rosja
9:35 Barwy szczescia
- serial obyczajowy TVP
0:40 Kulisy seriali Na dobre
inazteiNasygnale
0:55 Na dobreinazte
- serial TVP
1:50 Urodzona gwiazda
- serial, prod. Rosja, 2015,
rez. Marat Kim
22:45 Nasygnale - serial
fabularyzowany TVP
23:15 Kino relaks - Mitos¢
po francusku - komedia
00:55 Tylko jedno spojrzenie -
serial kryminalny
2:00 Sekrety Jowisza
3:05 Defekt - serial
04:05 Zemsta ponad
wszystko - dramat

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

.
.
.
.

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

£05:30 Uwaga! - magazyn
05:45 Mango - telezakupy
:07:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
08:00 Dzieri Dobry TVN
- magazyn
11:35 Doradca smaku
11:45 Ukryta prawda
- program obyczajowy
12:50 Szpital - program
obyczajowy
13:50 Rozwod. Walka
o wszystko
4:55 Szpital
5:55 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
7:00 Rozwdéd. Walk
o wszystko
8:00 Ukryta prawda
0 Fakty
5 Uwaga! koronawirus
9:50 Raport smogowy
:19:55 Uwaga! - magazyn
$20:10 Doradca smaku
_ SERIAL OBYCZAJOWY

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

v{\H E3INa Wspolnej
H - serial obyczajowy
:55 Milionerzy
:35 Wrogowie publiczni
- film sensacyjny,
USA, Japonia, 2009, rez.
Michael Mann, wyk. Chris-
tian Bale, Johnny Deep,
Marion Cotillard, Stephen
Graham, David Wenham,
Stephen Dorff
00:20 Nieznana bitwa
- film wojenny,
Rosja, 2019, rez. Igor
Kopytow, wyk. Siergiej
Zarkow, Iwan Batarjew,
0Oleg Gajanow, Arsenij
Sjemionow, Aleksandr
Bucharow
02:55 Superwizjer
- magazyn reporteréw
+04:10 Noc magii

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

06:00 Nowy dzien z Polsat
News

08:40 Malanowski
iPartnerzy

9:40 Sekrety rodziny

0:40 Dlaczego ja?

1:40 Gliniarze

12:50 Wydarzenia

13:25 Interwencja

13:40 Trudne sprawy

1 N

6:10 Pogoda

6:15 Interwencja

6:30 Naratunek 112

7:00 Gliniarze

18:00 Pierwsza mitos¢

8:50 Wydarzenia

5 Gos¢ Wydarzen

5 Sport, Pogoda

0 Nie ma mocnych wersja
kolorowa
Kontynuacja przygéd
dwdch rodzin zabuzans-
kich, osadnikow na
Dolnym Slasku.

FILM SENSACYJNY

eseessecsscssecssessscssscsscssccsscssecssns

v2H ENSkarb narodéw
Wielki przebé;j kinowy
zNicolasem Cagem w
roli Benjamina Franklina
Gatesa, ktérego rodzina
zajmuje sie od szesciu
pokoleri poszukiwaniem
najwiekszego w dziejach
ludzkosci skarbu zakonu
Templariuszy.
01:00 Ewolucja
Na Ziemie spada meteoryt
z jednokomdrkowymi
organizmami, ktére
btyskawicznie ewoluuja
w przerazajacych Obcych,
zdolnych potozyc kres
panowaniu cztowieka na
planecie.
03:10 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy

o eessecssessecssessscssscsscssscsscssscssssssns

7:00 Teledysk
8:05 Informacje kulturalne
0 Rok 2020
:00 Szatan z siodmej klasy
-film fabularny,
rez. Kazimierz Tarnas
11:00 Uktad krazenia - serial
12:30 Twarze, plaze
- film dokumentalny
14:15 0dkrywajac
Beethovena - I symfo-
nia C- durop. 21
5:20 Kola - film fabularny
7:20 Czterdziestolatek
- dwadziescia lat
poiniej
:18:30 Informacje kulturalne
18:50 Co dalej?
9:10 Niedzielaz...
musicalem Metro
0:00 Na wschéd od Holly-
wood - Intruz - dramat
1:55 Wiecej niz fikcja
2:55 Berlin Live
:00:05 Co dalej?
200:25 Informacje kulturalne
KOMEDIODRAMAT

.
.
.
.

.
.1
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

U[E{fLekkie obyczaje
-Madame
- komediodramat,
H prod. Francja, 2017,
rez. Amanda Sthers,
: wyk. Toni Colette,
Hervey Keitel
2:30 Kino nocne
- Nibelungi:
Smier¢ Zygfryda
: -film fabularny,
: prod. Niemcy, 1924,
H rez. Fritz Lang,
wyk. Gertrud Arnold,
: Frida Richard, Margarete
: Schén, Hanna Ralph,
Paul Richter

5:05 Teledyski

5:35 Afisz kulturalny
ekstra
- program

05:50 Zakoriczenie dnia

06:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny
Nash jest policjantem
kierujacym grupa
zwalczajaca przestepczosc
w San Francisco. Po
miescie porusza sie
sWoja 26tt3 Barrakuda
zlat siedemdziesiatych,
siejac postrach wsrdd
przestepcow.
08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
10:00 Kobra - oddziat
specjalny
- serial sensacyjny
2:00 Zaklinaczka
duchéw
4:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
6:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

..........-o.-..-........................-..

r{IH[INCzasy ostateczne:
Pozostawieni
Swiat pograza sie
: w chaosie i destrukgji.
Pozostali na ziemi
: ludzie s Swiadkami
H proroctwa biblijnego,
ktore zwiastuje poczatek
apokalipsy.
:05 Powddi
:05 Grobowiecdiabta
02:00 Zobacz to! Blok
powtérkowy: Dyzur
- serial dokumentalny
02:35 Dyzur - serial
dokumentalny
3:00 Takijest Swiat
:55 Biesiada na cztery
pory roku
04:35 Z archiwum poligji
05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

.
.
.
20
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
)

o eessecsscssessscssecsscssecsscssscsscssssssesssnssns

Nasz park maszyn oraz

wieloletnie doswiadczenie

pozwala wykonaé¢ nam kazdy rodzaj mebla

wiec chetnie podejmiemy sie wykonaé

nietypowe i trudne zlecenia.

05:00 Mango telezakupy
06:35 Sedzia Anna Maria
Wesotowska

- program sadowy
07:35 Ukryta prawda
- program obyczajowy
10:35 Ten moment
11:05 Szpital
12:05 Szkota
13:05 Sad rodzinny
- program sadowy
14:05 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
- program sadowy
15:05 Ukryta prawda
- program obyczajowy
16:05 Zakochani
po uszy
- serial, Polska
6:35 Brzydula - serial
7:10 19 + - obyczajowy
8:20 Kryminalni - serial
kryminalny, Polska
19:30 Zakochani po uszy
- serial, Polska
20:00 Brzydula - serial

FILM OBYCZAJOWY
= g

1
1
1

- film obyczajowy,
USA, 2009, rez. John
Lee Hancock, wyk. Sandra
Bullock, Tim McGraw,
Quinton Aaron, Jae
Head, Lily Collins, Kathy
Bates

23:15 Pula Smierci
- film sensacyjny,
USA, 1988, rez. Buddy
Van Horn, wyk. Patricia
Clarkson, Clint Eastwood,
Liam Neeson, Evan
C.Kim, David Hunt,
Michael Currie

01:15 Druga strona
medalu
- talk show

02:25 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

3 luteg

06:00 Straznik Teksasu 08:00
Nasz Nowy Dom 09:00
Sedzia Judy 10:25 Nowe
Sekrety Sasiadéw 11:25
Pamietniki z wakagji

12:25 Swiety 12:55 Wz6r 13:55
Kobra - oddziat specjalny
15:00 STOP Drogéwka -
magazyn prod. Polska 16:00
Z mitosci do dziecka 17:00
Nowe Sekrety Sasiadow

18:00 Policjantki i Policjanci
20:00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny 21:00
Walka z cieniem. Ostatnia
runda Artem Kolchin zostaje
trenerem boksu. Nie odnosi
jednak wielkich sukcesow,
poniewaz trenowani przez
niego zawodnicy zostaja je-
den po drugim znokautowani
przez boksera z Potudniowej
Afryki. 23:45 Ucho Prezesa
00:00 Pocatunek smierci
01:55 Smier¢ na 1000 sposo-
béw 02:25 Disco Polo Life

eeeessecsecssessscssecssessscsscssccssesssessecsscssscsscssesssns

11:00 Swiat na wyciagniecie
reki 11:15 Co by byto gdyby
zwierzeta mowity? Baska
Murmariska 11:25 Myslac
0Ojczyzna 11:40 Prosto
0 gospodarce 12:00 Aniot
Pariski

12:03 Informacje dnia 12:20
Dzieci Andersa 13:30 Msza
Swieta 14:30 Geniusz Stwo-
rzenia 15:50 Ma sie rozumiec¢
16:00 Informacje dnia 16:10
Na zdrowie 16:30 Galilejczyk
- prezentuje Keith Garner

17:00 Po stronie prawdy 17:30
Rykoszetem 17:55 Poczet
Wielkich Polakéw 18:00
Aniot Pariski 18:05 Infor-
macje dnia 18:15 Rozmowy
niedokoriczone 19:25 Swiety
na kazdy dzieri 19:30 Brat
Franciszek 20:00 Informacje
dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnogdrski 21:20
Informacje dnia 21:40 Polski
Punkt Widzenia

o sessecsscssecsscssecssessecssecssesscssscssesssessecsscssssssessnssee
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05:10 Przysiega - serial obycza-
jowy, prod. Turcja
06:00 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Policzmy sie
dla Polski - felieton
07:00 Transmisja Mszy
Swietej
07:30 Cos dla Ciebie
+08:00 Wiadomosci
:08 10 Pogoda poranna
:08:15 Kwadrans polltyczny
:08:30 Policzmy sie dla Polski
:08 35 Ranczo - serial
:09:40 Komisarz Alex - serial
£10:35 Ojciec Mateusz - serial
kryminalny TVP
1:25 Kasta - serial
2:00 Wiadomosci
2:10 Agrobiznes
2:35 Agropogoda - magazyn
2:45 Naturaw Jedynce
4:00 Elif - serial, prod. Turcja
4:50 Policzmy sie dla Polski
00 Wiadomosci
15 Alarm! - magazyn
5:35 Gra stow. Krzyzowka

SERIAL OBYCZAJOWY

sseessecssscssscssnes

.

.
.
.
.
.
.
.

—_

LK FPrzysiega

- serial obyczajowy

:17:00 Teleexpress

: 17 15 Jaka to melodia?

$17:55 Klan - telenowela TVP

§ 18:20 Kasta - serial

:18:55 Jeden z dziesigciu

£19:30 Wiadomosci

0:10 Alarm! - magazyn

0:30 Lesniczowka

0:55 Ojciec Mateusz

- serial kryminalny

21:40 Sprawa dla reportera

22:30 Magazyn sledczy Anity
Gargas - magazyn

23:05 Motel Polska

23:35 Magazyn kryminalny
997 - magazyn

00:20 Tanie Dranie

00:55 Londyniczycy - serial

01:50 Fatszerze. Powrot sfory
- serial sensacyjny

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

05:45 Doktor Kleist - serial,
prod. Niemcy, 2019
6:45 Zacznij 0d Nowa

0 Familiada - teleturniej
5 Pytanie na $niadanie
:40 Panorama

0:45 Pytanie na $niadanie

.
.
.

komediowy TVP
11:50 Dlaniestyszacych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy TVP
12:30 Koto fortuny
- teleturniej
13:15 Kozacka mitos¢

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

Rosja, 2013

14:05 Va Banque - teleturniej
+14:35 Nasygnale - serial
$15:10 Doktor Kleist - serial
£16:00 Koto fortuny

216:35 Familiada - teleturniej
5 Wiezien mitosci

0 Panorama
+18:20 Va Banque - teleturniej

SERIAL KOSTIUMOWY

1t FKozacka mitos¢

. - serial kostiumowy,

prod. Rosja

19:35 Barwy szczescia

- serial obyczajowy TVP

20:50 Anything goes.

Ale jazda!

- program rozrywkowy

21:50 Urodzona gwiazda
- serial, prod. Rosja, 2015,
rez. Marat Kim, Wtadimir
Szewetkow, wyk. Marina
Aleksandrowa

22:45 (ztowiek ze ztotym
pistoletem
- film sensacyjny

01:00 Do zakochania jeden
krok - film obyczajowy

£03:00 Bez tozsamosci - serial

203:45 Art Noc

+04:40 Rodzinka.pl - serial

komediowy TVP

essecssccssccss

.
.
.
.
.
.
.
.
.

- serial kostiumowy, prod.

.

.

.

secssecssecssscssccssccssscssecssecssnnss

.

.

.o

.

$20:15 Na Wspdlnej - serial
£20:55 Milionerzy

+05:30 Uwaga! - magazyn
<05:45 Mango - telezakupy
:07:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkow
08:00 Dzieri Dobry TVN
- magazyn
1:35 Doradca smaku
1:45 Ukryta prawda
2:50 Szpital
3:50 Rozwdd. Walka
o wszystko
14:55 Szpital - program
obyczajowy
15:55 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
17:00 Rozwdd. Walka
o wszystko
18:00 Ukryta prawda
19:00 Fakty
19:25 Uwaga! koronawirus
19:55 Uwaga! - magazyn

1
1
1
1

$20:10 Doradca smaku

PROGRAM KULINARNY

#{MKuchenne rewolucje

- program kulinarno-roz-

rywkowy

22:30 Ocean’s Eleven:
Ryzykowna gra - film
sensacyjny, USA, 2001,
rez. Steven Soderbergh,
wyk. George Clooney, Brad
Pitt, Julia Roberts, Matt
Damon, Andy Garcia, Don
Cheadle, Eddie Jemison,
Bernie Mac

01:00 Klinika bez tajemnic

02:00 0d wesela do wesela
- film komedia, USA, 1998,
rez. Frank Coraci, wyk.
Adam Sandler, Drew Bar-
rymore, Christine Taylor

04:00 Uwaga!
-magazyn

04:15 Noc magii
- program ezoteryczny

06:00 Nowy dzien z Polsat
News

08:40 Malanowski

iPartnerzy

:40 Sekrety rodziny

:40 Dlaczego ja?

:40 Gliniarze

:50 Wydarzenia

3:25 Interwencja

3:40 Trudne sprawy

:40 Dlaczego ja?

5:50 Wydarzenia

6:10 Pogoda

6:15 Interwencja

6:30 Naratunek 112

7:00 Gliniarze

:00 Pierwsza mitos¢

18:50 Wydarzenia

:25 Gos¢ Wydarzen

9:45 Sport, Pogoda

0:05 Kochaj
Sawa wkrdtce
wychodzi za maz za Jurka.
Jednak Sawe zaczynaja

ogarniac coraz wieksze

watpliwosci.

1
1
1
1
1

1
2|

vA B+ NBurleska
Ali, dziewczyna
zmatego miasteczka
obdarzona wspaniatym
gtosem, decyduje sie na
ucieczke od codziennych
trudéw i niepewnej
przysztoscii podaza
za swoimi marzeniami
do Los Angeles. Po
serii niepowodzen, Ali
natyka sie przypadki-
em na The Burlesque
Lounge, majestatyczny,
ale podupadajacy teatr,
wystawiajacy rewie.
00:40 Papierowe

miasta
£02:55 Tajemnice losu
: 04 40 Disco Gramy

- program rozrywkowy

: 05 25 Telezakupy TV Okazje

eseessecssecssccssccssccsscssscssscssnes

£07:00 Teledysk
08:00 Informacje kulturalne
+08:25 Tamte lata, tamte dni
.09 00 Kola - film fabularny,
prod. Czechy, 1996, rez.
Jan Sverak, wyk. Zdenek
Sverak, Andrei Chalimon
0 Uktad krazenia - serial
0 Dziwor - film dokumen-
talny, rez. Pawet Dyllus
13:10 Sladami wielkich
kompozytorow
- Sladami Berlioza
- film dokumentalny
14:10 Urodzeni artysci
- Gosia i Tomek Rygalikow-
ie - cykl reportazy
14:40 W samo potudnie
- film animowany, prod.
Czechostowacja
14:45 Drabina - film animowa-
ny, prod. Czechostowacja,
1978, rez. Viktor Kubal
4:50 Prezent-film
4:55 Ostatni kamien
- film animowany

FILM OBYCZAJOWY
" '

1:0
12:3

essecssecssecssccsscsssccssccssccsscssscssscssscsssosse
—_— -

LEH [ BDuren
- film prod. Rosja, 2014,
rez. Jurij Bykow
17:25 Czterdziestolatek
- dwadziescia lat
poiniej - serial
:18:30 Informacje kulturalne
+18:55 Co dalej?
:119:15 Ksiega Przestrzeni
+19:50 Ktéredy po sztuke
:20:00 Tego sie nie wytnie
.21 :30 Kino Mistrzow
: - Miodos¢ - dramat
£23:40 Tego sie nie wytnie
:00:50 Scena muzyczna
$01:05 Co dalej?
:01:25 Informacje kulturalne
:01:50 Na wschdd od Holly-
: wood - Intruz - dramat
:03:40 Kino nocne
- Miasto umartych
- film fabularny

.
.
.
.
.
.

06:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny
08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
10:00 Kobra - oddziat
specjalny
- serial sensacyjny
12:00 Zaklinaczka
duchéw
Dzigki swojemu darowi
Melinda Gordon potrafi
komunikowac sie z zagubi-
onymi duszami zmartych
ludzi i pomaga im przejs¢
na druga strone.
14:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
16:00 Rodzinny
interes - serial
obyczajowy.
18:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
20:00 Jeszcze raz
KOMEDIA

.................................................................

vyXi[iSniadanie do tézka
- komedia romantyczna
prod. Polska
Zycie Piotra nie uktada
sie po jego mysli do
momentu, gdy nieocze-
kiwanie trafia na oktadke
poczytnego magazynu.
23:30 Cztowiek-scyzoryk
01:25 Zobacz to! Blok
powtorkowy
Menu na miare
-02 05 Wojciech Cejrowski.
. Boso - Ziemia Swieta
+03:05 Taki jest swiat
$04:00 Z archiwum
poligji
- serial dokumentalny
prod. Polska
05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska

secssecssccsscssscssscssee

sesecssscssscssecs

TVN 7?7

$05:00 Mango telezakupy
:06:35 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
- program sadowy
07:35 Ukryta prawda
- program obyczajowy
10:35 Ten moment
11:05 Szpital - program
obyczajowy
12:05 Szkota
13:05 Sad rodzinny
- program sadowy
14:05 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
- program sadowy
15:05 Ukryta prawda
- program obyczajowy
:16:05 Zakochani

A I LI S LALLM

H

. po uszy - serial, Polska
+16:35 Brzydula - serial
117:10 19 +- obyczajowy
~18 20 Kryminalni - serial
kryminalny, Polska
9:30 Zakochani po uszy
- serial, Polska
+20:00 Brzydula - serial

KOMEDIA

pliE{BAgent i pot
- film komedia,
USA, Chiny, 2016, rez.
Rawson Marshall Thurber,
wyk. Dwayne Johnson,
Kevin Hart, Amy Ryan,
Danielle Nicolet, Jason
Bateman, Aaron Paul
:22:55 Sherlock Holmes:
Gra cieni
- film sensacyjny,
USA, 2011, rez. Guy
Ritchie, wyk. Robert
Downey Jr., JudeLaw,
Noomi Rapace, Rachel
McAdams, Jared Harris,
Stephen Fry
01:35 Drugastrona
medalu
- talk show
02:50 Noc magii
- program ezoteryczny

esecssscssscssces
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¢ 06:00 Straznik Teksasu 08:00
Nasz Nowy Dom 09:00
Sedzia Judy 10:25 Nowe
Sekrety Sasiadow 11:25
Pamietniki z wakacji 12:25
Swiety 12:55 Wzér 13:55
Kobra - oddziat specjalny

15:00 STOP Drogdwka 16:00
Zmitosci do dziecka 17:00
Nowe Sekrety Sasiadéw
18:00 Policjantkii Policjanci
- serial kryminalny

20:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 21:05 Wampiry
i Swiry Nastoletnia Becca ma
mndstwo probleméw: czuje
sie zagubiona w nowej szko-
le, nie potrafi wybra¢ miedzy
dwoma zabiegajacymi o jej
wzgledy chtopakami, a na-
dopiekuriczy ojciec traktuje
ja jak dziecko. 22:50 Ucho
Prezesa 23:10 Smier¢ na
1000 sposobéw 01:00 STOP
Drogéwka 02:05 Interwencja
02:25 Disco Polo Life
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.
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.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

Trwam

09:30 Laus in Ecclesia 10:00
Informacje dnia 10:15
Rozmowy niedokoriczone
11:25 Myslac Ojczyzna 11:35
Przyrodailudzie 12:00 Aniot
Panski 12:03 Informacje dnia
12:20 Po stronie prawdy

12:50 Zuzela 13:20 Przeglad
katolickiego tygodnika ,Nie-
dziela” 13:30 Msza Swieta
zkaplicy Cudownego Obrazu
Matki Bozej Czestochowskiej
naJasnej Gorze 14:30 Cena
nadziei 15:50 Ma sie rozu-
mie¢ 16:00 Informacje dnia
16:10 Z wedka nad wode
w Polske i Swiat 16:35 Pora-
dy Medyczne Bonifratrow

17:00 Modlitwa w intencji
rodziniobrony zycia
poczetego w Sanktuarium
$w. Jozefa w Kaliszu 19:25
Akademia pro-life 19:30
Przyjaciele i bohaterowie
20:00 Informacje dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Gtos Polski
21:00 Apel
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piatek 5 lutego
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05:15 Przysiega - serial

obyczajowy, prod. Turcja
£06:05 Elif - serial, prod.Turcja
+06:50 Policzmy sie dla Polski
£07:00 Transmisja Mszy
Swigtej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gérze

cseese

.........

:08 10 Pogoda poranna
:08:15 Kwadrans polityczny
+08:35 Ranczo - serial

:09:40 Komisarz Alex

- serial kryminalny TVP
:10:35 Ojciec Mateusz

- serial kryminalny TVP
+11:25 Kasta - serial

£12:00 Wiadomosci

2:10 Agrobiznes

30 Agropogoda - magazyn
35 Program rolny

2:50 Naturaw Jedynce

- Simon Reeve i jego
$rodziemnomorskie przy-
gody - dokumentalny

SERIAL OBYCZAJOWY
v -

*.‘fi }}

1LV ONEif - serial, prod. Turdja,
2017

4:50 Policzmy sie
: dla Polski - felieton
+15:00 Wiadomosci
+15:15 Alarm!
H - magazyn
+15:35 Gra stéw. Krzyzéwka
$16:05 Przysiega - serial
+17:00 Teleexpress
$17:15 Jaka to melodia?
+17:55 Klan - telenowela TVP
:18:20 Kasta - serial
+18:55 Jedenz dziesigciu
9:30 Wiadomosci
0:10 Alarm! - magazyn
$20:30 Lesniczéwka
-21 00 Blondynka - serial TVP
+21:45 Blondynka - felieton
£22:00 U PanaBoga

za miedza - komedia
00:05 Barbershop 3: Na ostro

s ssessscse

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

5:15 Cafe piosenka
5:45 Doktor Kleist - serial
6:45 Anna Dymna

- spotkajmy sie
7:15 Familiada - teleturniej
7:55 Pytanie na $niadanie
+10:40 Panorama
10:45 Pytanie na $niadanie
+11:15 Policzmy sie dla Polski

- felieton
11:25 Zacznij Od Nowa
-magazyn

11:50 Dlaniestyszacych

- Barwy szczescia

- serial obyczajowy TVP
2:30 Koto fortuny
3:15 Kozacka mitos¢ - serial
4:05 Va Banque - teleturniej
4:35 Nasygnale - serial
5:10 Doktor Kleist - serial
6:00 Koto fortuny
6:35 Familiada - teleturniej
+17:05 Policzmy sie dla Polski
+17:15 Wiezien mitosci
$18:00 Panorama
+18:20 Va Banque - teleturniej

SERIAL KOSTIUMOWY

[ Gy

eseecsscssecssccssccsscssccsscsssnns

kostiumowy, prod. Rosja
19:35 Barwy szczescia
- serial obyczajowy TVP
20:45 Przepis dnia - magazyn
0:55 Postaw na milion
- teleturniej
:50 Urodzona gwiazda
- serial, prod. Rosja, 2015
2:40 Muzyka, Taniec,
Zabawa
-koncert
23:45 Dawno temuw
Ameryce - dramat,
prod. USA, Whochy, 1984
01:50 Sztuka wyboru
03:30 Cztowiek ze ztotym
pistoletem
- film sensacyjny,
prod. Wielka Brytania,
1974
05:35 Zakonczenie

¢ secssecsscssscssecssccssccssns

H

.
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£05:30 Uwaga! - magazyn
$05:45 Mango - telezakupy
07:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
08:00 Dzier Dobry TVN
-magazyn
1:35 Doradca smaku
11:45 Ukryta prawda
- program obyczajowy
12:50 Szpital - program
obyczajowy
13:50 Rozwdd. Walka
o wszystko
14:55 Szpital - program
obyczajowy
15:55 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
17:00 Rozwdéd. Walka
o wszystko
18:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
9:00 Fakty
9:25 Uwaga! koronawirus
9:55 Uwaga! - magazyn
FILM WOJENNY

1
1
1

Bekarty wojny

- film wojenny,

USA, Niemcy, 2009,

rez. Quentin Tarantino,
wyk. Brad Pitt Mélanie
Laurent, Christoph
Waltz, Eli Roth, Michael
Fassbender, Diane
Kruger, Daniel Briihl,
Til Schweiger

23:15 Hannibal - film sensacy-
jny, Wielka Brytania, USA,
2001, rez. Ridley Scott,
wyk. Anthony Hopkins,
Julianne Moore, Gary Old-
man, Giancarlo Giannini,
Ray Liotta

02:00 Kuba Wojewddzki
- talk show

03:00 Uwaga!
- magazyn

03:15 Nocmagii

$06:00 Nowy dzien z Polsat
: News

+08:40 Malanowski

: i Partnerzy

£09:40 Sekrety rodziny
:40 Dlaczego ja?

11:40 Gliniarze

:50 Wydarzenia

:25 Interwencja

13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?

15:50 Wydarzenia
1
1

6:10 Pogoda
6:15 Interwencja
+16:30 Naratunek 112
:17:00 Gliniarze
+18:00 Pierwsza mito$¢
:18:50 Wydarzenia
:25 Gos¢ Wydarzen
19:45 Sport, Pogoda
:00 Iniemamocni 2
-film przygodowy
Podczas gdy Helen rozwija
swoja kariere zawodowa,
jej maz Bob zostaje
w domu z dziecmi
FILM SENSACYJNY

AR

seccsscssccssccsscns

v¥H.57X-Men: Ostatni bastion
- film sensacyjny
Wynalezienie lekarstwa
odwracajacego proces
mutowania prowadzi do
odwrdcenia biegu historii.
Po raz pierwszy mutanty
staja przed wyborem:
zachowac swa unikalnos¢,
o oznacza skazanie sie
na wieczng izolacje i
alienacje, czy tez wyrzec
sie pozyskanej w wyniku
mutacji mocy. Przeciw-
stawne punkty widzenia
przywédcéw mutantow
- Charlesa Xaviera i Erika
Lehnsherra zostaja pod-
dane ostatecznej probie.
00:55 A.l. Sztuczna

inteligencja

-film sensacyjny

o seessecssecssessscssscssscssccsscssscssssssesssnssne

£07:00 Teledysk
$08:00 Informacje kulturalne
+08:30 Powidoki - program
: publicystyczny
+08:40 Ksigga Przestrzeni
£09:15 Ktoredy po sztuke
+09:30 Louise nad morzem
- dramat, prod. Kanada,
Frangja, 2016, rez. Jean
- Francois Laguionie
11:00 Uktad krazenia - serial
12:30 Kamizelka - film TVP,
rez. Stanistaw Jedryka
13:25 Sami Yaffa na tropie
diwiekéw
15:25 Poraumierac
- film obyczajowy
17:25 Czterdziestolatek
- dwadziescia lat
pozniej - serial komedio-
wy TVP, rez. Jerzy Gruza
8:30 Informacje kulturalne
8:55 Codalej?
9:15 Ktoredy po sztuke
9:25 Antyfonie - Konrad
Smoleriski - film

WESTERN

1
1
1
1

seecsscssecssecssessscssscssscsscssscsssnsssnne

vLHi[Strzaty po zmierzchu
-towcy skalpow
- western, prod. USA,
1968, rez. Sydney Pollack,
rez. Burt Lancaster, Shel-
ley Winters, Telly Savallas,
Ossie Davies, Armando
Silvestre
1:50 Tego si¢ nie wytnie
3:35 Gomorra - serial,
prod. Whochy, Niemcy,
2014
00:25 Teraz animacje! - Klub
seniora - film animowany
00:30 Teraz animacje!
- Zmiany - animowany
00:35 Teraz animacje!
- Wiatr - film animowany,
prod. Niemcy, 2013
00:40 Teraz animacje! - Kilka
stow - film animowany,
prod. Wegry, 2017

2
2
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06:00 Nash Bridges

- serial sensacyjny
Serial sensacyjny
opowiadajacy o walce z
przestepczoscia na ulicach
San Francisco. Gtdwnym
bohaterem jest sprytny
policjant Nash Bridges
(Don Johnson), ktéry w
raz ze swoim partnerem
Joe Dominguez (Cheech
Marin) walczy z przestep-
z0$Cia W miescie.

08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy

10:00 Kobra - oddziat
specjalny
- serial sensacyjny

12:00 Zaklinaczka
duchéw

14:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

SERIAL OBYCZAJOWY

.
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{LH ) Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy

prod. Polska
20:00 Kulawteb
Policjanti zawodowy
morderca zawiazuja
sojusz, by dorwac zabéjce
swoich przyjaciét.
+21:50 Dziedzictwo krwi
£23:25 Dorwac gringo
:01:20 Castle
'02 15 Dyzur - serial
dokumentalny
'02 55 Wojciech Cejrowski.
: Boso - Ziemia Swieta
+03:30 Biesiada na cztery pory
§ roku
:04:35 Z archiwum policji
: - serial dokumentalny
+05:00 Dyzur - serial
dokumentalny

.
.

$05:00 Mango telezakupy
’06 35 Szpital - program
obyczajowy
'07 35 Ukryta prawda
- program obyczajowy
0:35 Ten moment
1:05 Szpital - program
obyczajowy
2:05 Szkota - obyczajowy
3:05 Sad rodzinny
- program sadowy
14:05 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
- program sadowy
15:05 Ukryta prawda
- program obyczajowy
16:05 Zakochani
po uszy
- serial, Polska
:35 Brzydula - serial
0 19 + - obyczajowy
:15 Sprzataczki
- program obyczajowy

eseecsscssscssccsscssscssccsscssscsssnns
Y —_—

- program obyczajowy
20:00 Brzydula - serial

vl Totalna magia
- film komedia,
USA, 1998, rez. Griffin
Dunne, wyk. Sandra
Bullock, Nicole Kidman,
Stockard Channing, Dianne
Wiest, Goran Visnjic, Aidan
Quinn
2:50 List w butelce
- film obyczajowy, USA,
1999, rez. Luis Mandoki,
wyk. Kevin Costner,
Robin Wright Penn, Paul
Newman, John Savage,
llleanna Douglas, Robbie
Coltrane
01:30 Drugastrona
medalu
- talk show
02:05 Noc magii
- program rozrywkowy
prod. Polska

csecssee
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06:00 Straznik Teksasu - serial
sensacyjny 08:00 Nasz nowy
dom 09:00 Sedzia Judy
10:25 Nowe Sekrety
Sasiadow 11:25 Pamietniki
zwakagji - serial obyczajowy
prod. Polska 12:25 Wspaniali
ludzie 13:00 Wz6r 13:55
Kobra - oddziat specjalny

15:00 STOP Drogdwka 16:00
Zmitosci do dziecka 17:00
Nowe Sekrety Sasiadéw
- serial obyczajowy prod.
Polska 18:00 Policjantki i Po-
licjanci - serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 Swiety 21:00 Gwiazdy
Kabaretu 22:00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny 00:20
Duchy kanionu Peter i Bronny
Taylorowie spedzaja wakacje
w Wielkim Kanionie wraz
corka i autystycznym synem.
02:05 Interwencja 02:25
Disco Polo Life 03:25 TOP 10
Lista Przebojéw

TV Trwam

10:15 Filmowe Zyciorysy 11:25
Gtos Polski 11:35 100 cudow-
nych miejsc na $wiecie 11:45
Spotkania z ekologia 12:00
Aniot Pariski 12:03 Informa-
¢je dnia 12:20 Na przekor
ciemnosci 13:30 Msza Swieta
14:30 Aktywna zima

14:55 Stowo Zycia 15:00 Modli-
twa 15:20 Mocni w wierze
15:50 Ma sie rozumiec¢ 16:00
Informacje dnia 16:10 Siéd-
my sakrament 16:35 Swiat
na wyciagniecie reki. 17:00
W Solankowej Dolinie 17:25
Kolory Swietosci 17:55
Poczet Wielkich Polakéw
18:00 Aniot Pariski 18:05
Informacje dnia

18:15 Westerplatte Mtodych
18:55 Przeglad katolickiego
tygodnika ,Niedziela” 19:00
Warto zauwazyc... 19:30
Opowiesci Theo 19:45 Mo-
dlitwa 20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
0Ojczyzna 21:00 Apel

Geecsecssecssecssesssessscssscssecsscssscsssessssssscsscssscssnes
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sobota 6 lutego
w1 tvez J tvnJ  pousat | TvPKultura | vy Tva

£05:05 Klan - telenowela TVP 05:50 Dlaniestyszacych £05:00 Uwaga! - magazyn £06:00 Nowy dzier z Polsat :07:00 Bo we mnie jest seks 06:00 towcy skarbow $04:30 Mango ¢ 06:00 Szczeniece lata Toma
+06:00 Sprawa dlareportera - Barwy szczescia +05:15 Mango - telezakupy +07:20 Maska Zorro $08:05 Informacje kulturalne Sydney Fox decyduje sie H - telezakupy i Jerry’ego 07:00 Zona dla
£06:50 Policzmy sie dla Polski - serial obyczajowy TVP £07:25 Kobieta na krancu :10:10 Ewa gotuje podrézowac po $wiecie, by :06:35 Kosmiczny wykop milionera 09:00 Galileo

2 - 8 LUTEGO 2021 nR5 JARMARK mazowieck 13/111

+08:30 0d ucha do ucha

+07:00 Transmisja Mszy : Losy mieszkancéw : Swiata $10:40 Nasz Nowy Dom £08:35 0d ucha do ucha - Blask odnaleZ¢ zaginione skarby  :06:55 Szkota - obyczajowy : 11:00 Dziewczyny z druzyny
: Swigtejz Sanktuarium  : warszawskiej ulicy +08:00 Dzieri Dobry TVN +11:40 Bogaty dom +08:35 0d uchado ucha i dzieta sztuki. +07:55 Ukryta prawda ¢ Kontynuacja przebojowej
: Matki Bozej naJasnej Zacisznej. Niektérzy znich & - magazyn : - Biedny dom : - Jubile - film animowany, 7:00 Taki jest swiat : - program obyczajowy ¢ komediio perypetiach
Gorze znaja sie od lat, niektorzy  :11:30 Brzydula - serial +12:40 Rolnicy. Podlasie prod. Francja, 2016 £08:00 Lombard. Zycie +08:55 Ten moment ¢ nastoletnich cheerleaderek,
:07:35 Rok w ogrodzie : dopiero sprowadzili sie £12:30 Na Wspélnej - serial :13:45 Rolnicy - Tak sie zyje :08:45 0d uchado ucha : pod zastaw £09:55 Ukryta prawda ¢ petnahumoru, werwy
:08:00 Rok w ogrodzie Extra naosiedle ,Pod Sosnami”.  :14:20 Kobieta na kraricu u nas na wsi - Caracas - animowany - serial obyczajowy - program obyczajowy +  iniezwykle efektownych
: - magazyn : Mtodsi szukaja swojej : Swiata :14:45 Nie mow do mnie :08:55 0d ucha do ucha- : prod. Polska :12:55 Kamil Stoch - moja :  popisow tanecznych.
-08 15 Wojsko - polskie.pl : drogi, starsi prébuja +14:55 Wyjatkowe domy : Smieciarzu! : Kapitan - film animowany ~ :20:00 Krwawy sport : historia - serial doku- ¢ Whittier ma szansg zosta¢
$08:40 Petnosprawni : odnalez¢ sie w nowej :15:30 Totalne remonty :15:45 Wiezienie :09:00 Od uchadoucha-Wod- : - film sensacyjny : mentalny, Polska :  gwiazdaszkolnejdruzyny
:09:10 Magazyn Sledczy Anity @ rzeczywistosci. Szelagowskiej 217:45 (hlopaki ny szlak - film animowany, 3 Frank Dux dezerteruje z +13:55 Wakacje w krzywym + cheerleaderek.
: Gargas - magazyn :06:55 Dlaniestyszacych :16:30 Kolekcja smakow : do wziecia : prod. Frangja, Hiszpania, ¢ armii, aby wzia¢ udziat : zwierciadle - film 2 13:00 STOP Drogéwka 14:00
+09:40 Fascynujacy Swiat : - M jak mitosc : +17:00 Klinika bez tajemnic +18:50 Wydarzenia : 2017 : w nielegalnym turnieju : komedia, USA, 1983, rez. 2 Policjantkii Policjanci 19:00
H - Klasztory Europy H - serial TVP $18:00 Patentna dom $19:25 Gosé Wydarzen :09:20 0d ucha do ucha H kumite rozgrywanym w H Harold Ramis, wyk. Chevy ¢ Galileo 20:00 Swiety 21:00
£10:50 Blondynka - serial TVP <07:40 Przepis dnia +19:00 Fakty +19:45 Sport H -Pannazmokra glowa Hongkongu. H Chase, Imogene Coca, ¢ Gwiazdy Kabaretu 22:05
:11:45 Jeden dzieri w Sundown : - magazyn kulinarny $19:25 Sport $19:55 Pogoda : - film obyczajowy +21:55 Koliber : Beverly D' Angelo,Randy ¢ Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
H - western +07:55 Pytanie na $niadanie +19:35 Pogoda £20:00 Kapitan Ameryka: < 11:10 Serialowa nostalgia H Na skutek zrzadzenia H Quaid, Eddie Bracken . minalny 00:20 Pokéj grozy
+13:10 Zakochaj sie w Polsce +11:10 Policzmy +19:45 Uwaga! - magazyn Wojna bohateréw - Kariera Nikodema Dyzmy  + losu bezdomny byty $16:00 Akademia policyjnaV:  :  Zainspirowana prawdziwymi
3:40 Okrasa tamie przepisy- sie dla Polski $20:00 Jakto robia single : Rzadowa decyzja objecia & - serial TVP, : zotnierz sit specjalnych : Misja w Miami Beach ¢ wydarzeniami historia Dany,
magazyn kulinarny - felieton - film komedia, USA, Avengers nadzorem, rez. Jan Rybkowski przejmuje tozsamos¢ innej - film komedia, USA, 1988, & ktdra przeprowadza sie zme-
4:10 Z pamieci - felieton :20 Rodzinny ekspres : 2016, rez. Christian Ditter, 2 sprawia, ze najlepsi $12:05 Miody duch tanca : osoby. Nowe mozliwosci & rez. Alan Myerson, wyk. ¢ zemipiecioletnim synem do
+14:15 Skoki Narciarskie - magazyn wyk. Dakota Johnson, przyjaciele Kapitan +12:40 Kobra - Gtos mordercy otwieraja mezczyznie Matt Mc Coy, Janet Jones, ¢ wymarzonego domu na wsi.
£16:50 Policzmy sie dla Polski :50 Alternatywy 4 : Rebel Wilson, Leslie Mann, 3 Amerykailron Manstaja ~ :13:55 Dalej prosto : droge do dokonania : George Gaynes, G.W. ¢ 02:05Interwencja 02:25
:17:00 Teleexpress - serial komediowy Damon Wayans Jr. sie zaciektymiwrogami.  :14:30 Tego sie nie wytnie zemsty. Bailey, René Auberjonois ¢ Disco Polo Life

TELETURNIEJ PROGRAM ROZRYWKOWY KOMEDIA __FILM SENSACYJNY KOMEDIA
= F T -~ * » k. 4 & .ln. o

10:15 Retrospekcja 10:20
Swiety na kazdy dzier 10:25
Myslac Ojczyzna 10:35
Polski Punkt Widzenia 11:00
Kropelka radosci 12:00 Aniot
Panski 12:03 Informacje dnia
12:20 Warto zauwazyc...
12:50 Aktywna zima 13:20
Ocali¢ od zapomnienia

13:30 Msza Swieta 14:35

{H['SRetro kino - Purpura
i czern - dramat wojenny

18:25 Tamte lata, tamte dni

+18:55 Scenamuzyczna

W dolinie Elah

Mtody amerykanski
zotnierz, Mike Deerfield,
powraca z misji w Iraku.

HENSylwester

w Nowym Jorku
- film komedia, USA,
2011, rez. Garry Marshall,

rEfFSnajper 3
H Sierzant Beckett leci do
Wietnamu, by zabi¢ swo-
jego dawnego przyjaciela,

(AW krzywym
H zwierciadle:
Europejskie wakacje
- film komedia, USA, 1985,

L EH['NAnything goes.
H Ale jazda!
- program rozrywkowy
4:00 Familiada

- teleturniej muzyczny
8:25 Sanatorium mitosci

.o

Agnieszka Kotlarska 22:40 Hity wszech czaséw 03:00 Kuchenne rewolucje poszukiwania syna. - western, prod. USA 03:55 Menu na miare Cooper, Clive Owen, Swiety na kazdy dzieri 19:30
0
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0 Alarm! - magazyn - teleturniej wyk. Michelle Pfeiffer, Wkrétce po przybyciu do - Lutostawski Quartet ktdry stat sie Smiertelnie rez. Amy Heckerling, wyk. Antarktyda 15:30 Wi
:35 Komisarz Alex 4:35 Koto fortuny Zac Efron, Robert De Niro, bazy w Nowym Meksyku, - koncert niebezpieczny. Chevy Chase, Beverly D’ ntarkty a 15:30 Wierze
- serial kryminalny TVP - teleturniej Halle Berry, Jessica Biel, chtopak znika bez $ladu. 20:00 Bilet do kina 01:30 Castle : Angelo, Dana Hill, Jason wBoga ‘16'00 Informacje

$21:30 Hitna sobote +15:15 The Voice Senior Seth Meyers, Katherine Jego przetozeni utrzymu- -Przed pétnoca Poszukujacy inspiracji Lively, John Astin, Sheila dnia 16:10 Tydzien, ktory
: - Niewidzialny gosé : - Potfinat Heigl, Jon Bon Jovi, Ashton ja, ze wezesniej wzorowo - film obyczajowy pisarz otrzymuje pozwo- 3 Kennedy zmienit Swiat 16:45 Filmowe
. - film prod. Hiszpania, 17:50 Stowo na niedziele Kutcher, Lea Michele petniacy stuzbe Mike, 21:55 Norah Jones live lenie na przytaczenie £20:00 Tozsamos¢ Zyciorysy 17:00  Parlamen-
: 2016, rez. Oriol Paulo +18:00 Panorama 00:50 Weze w samolocie dopuscit sie dezercji. W at Ronnie Scott’s sie do jednego zespotu : Bourne’a tu Europejskiego
$23:25 UPanaBoga :18:25 Pogoda - film sensacyjny, USA, te wersjg nie wierza jego - koncert zwydziatu zab6jstw : - film sensacyjny, 17:30 Mocni Jego mocg 17:55
za miedza - komedia, $18:35 Postaw na milion Niemcy, Kanada, 2006, rodzice, emerytowany 23:05 Mocne Kino nowojorskiej policji. USA, Niemcy, Czechy, Poczet Wielkich Polakéw
: rez. Jacek Bromski, $19:35 Lajk! rez. David R. Ellis, wyk. lekarz wojskowy Hank i -Wideodrom 02:40 Taki jest swiat : 2002, rez. Doug Liman, 18:00 Aniot Pariski 18:05
rez. Andrzej Zaborski, £20:00 The Voice Senior Samuel L. Jackson, jego zona Joan . Hank na 00:45 Strzaty po zmierzchu 03:15 Biesiada wyk. Matt Damon, Informacje dnia 18:15 Roz-
Krzysztof Dzierma, - Finat Julianna Margulies wiasna reke rozpoczyna - towcy skalpow na cztery pory roku Franka Potente, Chris mowy niedokoriczone 19:25
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'01 30 Barbershop 3: : - magazyn muzyczny - program kulinarno-roz-  £02:00 Tajemnice losu 02:35 Nostalgia 4:35 Zarchiwum Brian Cox Katecheza ks. bp. Antoniego
: Na ostro - komedia +23:45 Do zakochania jeden rywkowy 04:40 Disco Gramy - film fabularny, poligji 22:35 Troja Dtugosza 19:45 Modlitwa
$03:30 Jaka to melodia? : krok - film obyczajowy 04:00 Noc magii - program rozrywkowy prod. ZSRR, Wtochy, 1983 - serial dokumentalny -film przygodowy, USA, 20:00 Informacje dnia 20:20
+04:20 Z pamieci - felieton +01:45 Operacja Swit - dramat - program ezoteryczny prod. Polska 04:55 Teledysk 05:00 Dyzur Wielka Brytania Rézaniec 20:50 Myslac
:04:25 Zakoriczenie :03:50 Przystan - film TVP prod. Polska 05:25 Telezakupy TV Okazje 05:50 Zakonczenie - dokumentalny 01:55 Noc magii 0Ojczyzna 21:00 Apel

.

dodatek TELEWIZYINY

L
niedziela 7 lutego
| tver  §  tvez2 J  tvn ] posatr ] TvPKultura __Ttwny f Tva

+04:40 Klan - telenowela TVP $05:20 Dla niestyszacych 05:15 Mango - telezakupy 06:00 Nowy dzien z Polsat $06:50 Myslina ten czas $05:55 Rodzinny interes - serial  :04:30 Mango - telezakupy + 06:00 Szczeniece lata Toma

WOJEJ GAZETY

£06:00 Stownik polsko@polski = - Barwy szczescia 07:25 Nowa Maja :15 Sezon na misia +07:00 Liturgia prawostawnaz :09:45 Nowe przygody :06:35 Kosmiczny wykop i Jerry’ego 07:00 Zona dla
+06:25 Wojsko - polskie.pl - serial obyczajowy TVP w ogrodzie - film animowany cerkwi w Stargardzie - Aladyna +06:55 Szkota - obyczajowy milionera 09:00 Dziewczyny
$06:55 Stowo na niedziele $07:00 Dla niestyszacych 07:55 Akademia Bogus, udomowiony transmisja Dwaj ztodzieje uciekajac ~ :07:55 Ukryta prawda zdruzyny Kontynuacja
+07:00 Transmisja Mszy : - M jak mitos¢ - serial TVP ogrodnika niedZzwiedz grizzly nie 08:25 0d ucha do ucha przed pogonig w wielkim - program obyczajowy przebojowej komedii
Swietej 7:55 Pytanie na $niadanie 08:00 Dzieri Dobry TVN posiada instynktu i - Niezapomniany domu towarowym zna- 8:55 Ten moment o perypetiach nastoletnich
8:00 Tydzien :05 Policzmy sie dla Polski - - magazyn zadnych zdolnosci do Leonard Bernstein jduja schronienie w dziale 0:00 Ukryta prawda cheerleaderek, petna

09:35 0d uchado ucha
- Cztery pory roku

felieton
:15 Zacznij 0d Nowa

8:30 Zakochaj sie w Polsce
09:05 Las blizejnas

11:30 Brzydula - serial
13:00 Co za tydzien

przetrwania w dziczy.
Wiedzie spokojne zycie

dzieciecym, gdzie zostaja
zmuszeni przez dzieci

- program obyczajowy
13:05 Kamil Stoch - moja

humoru, werwy i niezwykle
efektownych popiséw

$09:30 Okrasa tamie przepisy - magazyn - magazyn jako atrakcja miasteczka mtodego Antoniego do opowiadania bajek. historia - serial tanecznych. Whittier ma
+10:00 Stulecie Winnych 11:45 Szansa na sukces. Opole :13:30 Kolekcja smakow Timberline. Jego $wiat 0:20 Arsene Lupin - serial Niesieni ich niezwykle dokumentalny, Polska szanse zostac gwiazda szkol-
: - serial TVP 2020 4:05 Wyjatkowe domy przewraca sie do gory 1:15 Trzeci punkt widzenia - swobodna narracja 13:40 Uwolnic orke nej druzyny cheerleaderek.

10:55 Galileo 12:55 STOP
Drogdwka 13:55 Gwiazdy
Kabaretu 14:55 Dauntless.
Bitwa o Midway 17:00 Szkla-
ne piekto 19:00 Galileo

20:00 Duchy kanionu Peter

1
1
14:40 Patent nadom
15:45 Gliniarz
w przedszkolu
- film komedia, USA, 1990,
rez. lvan Reitman, wyk.
Arnold Schwarzenegger

+10:55 Stowo na niedziele

$11:00 Msza Swu;ta

+11:55 Miedzy ziemia
aniebem

12:00 Aniot Panski

12:15 Miedzy ziemig a

- widowisko muzyczne
12:55 Szalona 30-tka zespotu
Boys - koncert
4:00 Familiada - teleturniej
4:35 Koto fortuny
- teleturniej

nogami, gdy poznaje
Elliota cherlawego,
wygadanego jelenia.
09:55 Most do Terabithii
Jessie ma jedenascie
lat, talent plastyczny i

program publicystyczny
2:00 Shalako - film fabularny
4:05 Kochankowie z Ksiezyca
- film fabularny
15:45 Jordi Savall - Jerozolima
- koncert, prod. Niemcy,

przenosimy sie do Bag-
dadu latajacych dywanéw,
pieknych ksiezniczek,
przebiegtych czarodziejow
oraz przeréznej masci
wezyrow i suttanéw.

-film przygodowy, USA,
Francja, 1993, rez. Simon
Wincer, wyk. Jason James
Richter Jayne Atkinson,
August Schellenberg,
Michael Madsen, Michael

-
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niebem 15:10 Szansa na sukces. Opole :18:00 Kuchenne rewolucje marzenie, zeby zosta¢ 2018, rez. Michael Beyer 11:50 Ace Ventura: Ironside i Bronny Taylorowie spedzaja
2:45 Rwanda 2020 2020 - program kulinarno-roz- najszybszym cztowiekiem :17:15 Niedziela z... tajem- Psi detektyw 16:00 Szpiedzy wakacje w Wielkim Kanionie
3:10 BBCw Jedynce - Dynas- - widowisko muzyczne rywkowy Swiata. nicza dziewczyna 13:40 Najpiekniejsze tacy jak my wraz cérka i autystycznym

6:15 Nadobreinazte

- serial TVP
7:05 Jutro nalezy do nas
: - serial, prod. Francja
+18:00 Panorama
SERIAL OBYCZAJOWY

basnie braci Grimm:
Krél Drozdobrody
14:55 Najpiekniejsze
basnie braci Grimm:
Spiaca Krélewna
FILM OBYCZAJOWY

11:55 Iniemamocni 2
Podczas gdy Helen rozwija
swoja kariere zawodowa,
jej maz zostaje w domu z
dziecmi.
FILM PRZYGODOWY

- film komedia, USA, 1985,
rez. John Landis, wyk.
Chevy Chase, Dan Aykroyd,
Steve Forrest, Donna
Dixon, Bruce Davison

KOMEDIA
g

tie. Tygrysy - film
4:10 Z pamieci - felieton
4:20 Skoki Narciarskie
6:50 Policzmy sie dla Polski
+17:00 Teleexpress
SERIAL KRYMINALNY

synem. 22:00 lluzjonista.
Akcja rozgrywa sie

w Wiedniu przetomu

XIXi XX wieku. 00:15 Smier¢
na 1000 sposobéw

£19:00 Fakty

$19:25 Sport, Pogoda
+19:40 Raport smogowy
:19:45 Uwaga! - magazyn
+20:00 Dobre, podaj dalej

18:05 Niedzielaz...z tajem-
nicza dziewczyna - Kali-
na - film dokumentalny
19:10 Niedzielaz... tajem-
nicza dziewczyna
FILM OBYCZAJOWY
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Trwam

09:30 Msza Swieta 10:40 Jezus
11:25 Bernadetta ksieznicz-
kaz Lourdes 12:00 Aniot
Pariskiz Ojcem Swietym
Franciszkiem 12:20 Wie$
- to tez Polska 13:30 Papiez

| 18:15 Akademia policyjna VI: Polak do Rodakow 14:35

Operacja Chaos

y{H[Cztery wesela i pogrzeb
-film prod. Wielka

Lt lLepsza potowa
H - serial TVP

L& N0jciec Mateusz
- serial kryminalny TVP

y{£iFVan Helsing
-film S-F, USA, Czechy,

L5 { BKapitan Ameryka:
Wojna bohateréw

[HFNGoscie w Ameryce
W wyniku pomytki

8:30 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
9:30 Wiadomosci
0:15 Osiecka - serial TVP
1:15 Sanatorium mitosci
2:10 Sanatorium mitosci.
Kulisy programu
22:20 Zakochana Jedynka
- Stawiam na mitos¢
- film obyczajowy
23:55 Niewidzialny gos¢
- film prod. Hiszpania,
2016, rez. Oriol Paulo
01:50 Zdradzona

rez. Jeff Hare, rez. Jamie
Luner

:03:30 Jaka to melodia?
+04:15 Z pamieci - felieton
'04 20 Zakonczenie

seccssccsscssscssscssscssscns

- thriller, prod. USA, 2017,

9:25 Na sygnale - serial
fabularyzowany TVP

- dramat, prod. USA,
2006
2:15 Kino bez granic

- Wilczy totem - film
00:20 Rézyczka - dramat,

rez. Jan Kidawa - Btoriski,

rez. Andrzej Seweryn,
Magdalena Boczarska,
Robert Wieckiewicz
02:25 Dawno temu
w Ameryce
- dramat, prod. USA,
Wtochy, 1984,
04:30 Rodzinka.pl
- serial komediowy
prod. TVP
04:55 Zakonczenie

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

2004, rez. Stephen
Sommers, wyk. Hugh

David Wenham, Richard

Samuel West, Robbie
Coltrane
22:55 Frantic
- film sensacyjny,
USA, Frangja, 1988,
rez. Roman Polanski,
wyk. Harrison Ford,
Emmanuelle Seigner,
Betty Buckley, Alexandra
Stewart
01:25 Master Chef
- program rozrywkowy
04:10 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

seeesssessecssecssccssccssccssccsscssscssscsssesssosns

Jackman, Kate Beckinsale,

Roxburgh, David Wenham,

Rzadowa decyzja
objecia Avengers
nadzorem, sprawia,
7e najlepsi przyjaciele
Kapitan Amerykai Iron
Man staj sie zaciektymi
wrogami.
: $17:40 Nasz Nowy Dom
+18:50 Wydarzenia
£19:30 Panstwo
w Panstwie
20:00 XXI Mazurska Noc
Kabretowa
22:20 Hancock
- sensacyjny
00:05 Swiat w ptomieniach
- thriller
03:00 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy
05:25 Telezakupy TV Okazje

essessscssecssccssns

seeessscssscssscssccssscsse

: Brytania, 1994, rez. Mike
: Newell, rez. Hugh Grant
£22:05 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny
:22:35 Sprawa Moranta

- film fabularny,

H prod. Australia, 1980,
rez. Bruce Beresford
:00:25 Teraz animacje!

H - Klub seniora

- film animowany
:00:35 Teraz animacje!

- Zmiany - animowany
:00:40 Teraz animacje! - Wiatr
+00:40 Teraz animacje!

: - Kilka stow

+01:00 Bilet do kina - Przed

: potnoca - obyczajowy
+02:55 Bezmiar sprawiedli-

: wosci - dramat

oo

seeessccssccssccssccssccsscssscssscnns

czarnoksieznika francuski
rycerz Thibault oraz jego
giermek André trafiaja do
wspétczesnego Chicago.
8:00 Jeszcze raz
0:00 Przetecz ocalonych
Schytek Il wojny
Swiatowej. Podczas
krwawej bitwy o Okinawe
amerykaniski sanitariusz
odmawia noszenia broni
i zabijania z powodéw
moralnych.
22:45 Operacja
Anthropoid
01:05 9. kompania
03:55 Taki jest Swiat
05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska

- film komedia, USA,
1989, rez. Peter Bonerz,

: wyk. Bubba Smith, David

Graf, Michael Winslow,

Leslie Easterbrook, Marion

Ramsey

+20:00 Sherlock Holmes:
Gra cieni

: - film sensacyjny,

. USA, 2011, rez. Guy
Ritchie, wyk. Robert

: Downey Jr., Jude Law,
Noomi Rapace

22:45 Ludzkie dzieci - film

przygodowy, USA, Wielka

Brytania, 2006, rez.

Alfonso Cuarén, wyk. Clive

Owen, Julianne Moore
01:00 Druga strona medalu
02:45 Noc magii
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Gala operetkowa od Wiednia
do Budapesztu - Wieden
15:45 Kolory Swigtosci

15:50 100 cudownych miejsc na
Swiecie 16:00 Informacje
dnia 16:10 Koncert zyczen
17:00 Tam, gdzie Bog ptacze
17:30 Nowa Ewangelizacja
17:55 Poczet Wielkich Pola-
kéw 18:00 Aniot Pariski

18:05 Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Opowiesci biblijne
historie animowane z No-
wego Testamentu 20:00
Informacje dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Kolory Swie-
to$ci 21:00 Apel Jasnogérski
21:20 Informacje
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+05:10 Przysiega - serial obycza-
: jowy, prod. Turcja
£06:00 Elif - serial, prod. Turcja
:06:50 Policzmy sie dla Polski
+07:00 Transmisja Mszy
: Swietej
+07:30 Okiem Wiary - magazyn
:08:00 Wiadomosci
:08:10 Pogoda poranna
:08:15 Kwadrans polityczny
508:35 Ranczo - serial

:09:40 Komisarz Alex
: - serial kryminalny TVP
$10:35 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny TVP
+11:25 Kasta - serial
:12 00 Wiadomosci

+12:10 Agrobiznes
11235 Agropogoda - magazyn
+12:45 BBCw Jedynce
: - Dynastie. Tygrysy
~14 00 Elif - serial, prod. Turcja
$15:00 Wiadomosci
+15:10 Pogoda
$15:15 Alarm! - magazyn
+15:35 Grastow. Krzyzéwka

W

Przysiega

- serial obyczajowy,
H prod. Turcja
+17:00 Teleexpress
:17:15 Jaka to melodia?
517:55 Klan - telenowela TVP

+18:20 Kasta - serial
+18:55 Jeden z dziesigciu
$19:30 Wiadomosci
'20 00 Pitka nozna - Klubowe
: Mistrzostwa Swiata
.21 00 Teatr Telewizji
: - Paradiso
: - spektakl teatralny
+22:35 Swiat bez fikgji

$23:40 Warto rozmawia¢
$00:45 Stawiam na mitos¢
: - film obyczajowy
-02 20 Piekto - thriller, prod.
: Niemcy, Austria, 2017
+04:00 Barbra Streisand
:05:00 Zakonczenie

£05:10 Przysiega - serial obycza-
jowy, prod. Turcja

06 00 Elif - serial, prod Turcja

$06:50 Policzmy sie

: dla Polski

: - felieton

:07:00 Transmisja Mszy

: Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej

: Gorze

-07 30 Kosciotzbliska
$08:00 Wiadomosci

.08 10 Pogoda poranna

:08:15 Kwadrans polityczny

+08:40 Ranczo - serial

+09:40 Komisarz Alex

: - serial kryminalny TVP,

: rez. Krzysztof Lang

+10:35 Ojciec Mateusz - serial

+11:25 Kasta - serial

£12:00 Wiadomosci

:12:10 Agrobiznes

$12:30 Agropogoda - magazyn

+12:40 Program rolny

$12:55 Naturaw Jedynce

: - Cudowny $wiat przyrody

Elif - serial, prod. Turcja,
2017

$15:00 Wiadomosci

+15:15 Alarm!

: -magazyn

515:35 Gra stow. Krzyzéwka
:16:05 Przysiega - serial

+17:00 Teleexpress

$17:15 Jaka to melodia?

:17 55 Klan - telenowela TVP

:18:20 Kasta - serial

+18:55 Jeden z dziesigciu
$19:30 Wiadomosci

.20 10 Alarm! - magazyn
$20:30 Lesniczowka

$21:00 Magazyn kryminalny

-21 :40 Magazyn Ekspresu

Reporteréw

-22 45 Ocaleni - reality show

$23:50 BuonaSera, pani

. Campbell - komedia

'01 50 Serena - dramat

£05:20 Cafe piosenka
£05:55 Doktor Kleist - serial
£06:50 Co$ dla Ciebie
:07:20 Familiada - teleturniej
:07:55 Pytanie na $niadanie
$10:40 Panorama
:10:45 Pytanie na $niadanie
:11:15 Policzmy sie dla Polski
+11:25 Rodzinka.pl - serial
: komediowy TVP
+11:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy TVP
12:25 Koto fortuny
13:15 Kozacka mitos¢
- serial kostiumowy
+14:05 Va Banque - teleturniej
+14:35 Nasygnale - serial
: fabularyzowany TVP
+15:05 Koto Fortuny
215:10 Doktor Kleist - serial
:16:00 Koto fortuny
$16:35 Familiada - teleturniej
+17:15 Wiezien mitosci
:18:00 Panorama
+18:20 Va Banque - teleturniej

AISAMLISIXTELE

Kozacka mitos¢
: - serial kostiumowy,
H prod. Rosja, 2013
+19:35 Barwy szczescia
: - serial obyczajowy TVP
+20:40 Kulisy serialu
: »Mjak mitos¢”
+20:55 M jak mitos¢
: - serial TVP
'21 :50 Urodzona gwiazda
: - serial, prod. Rosja, 2015
.22 45 Lepsza potowa
: - serial TVP
.23 20 Truskawkowe dni
- film obyczajowy,
H prod. Szwecja, 2016
01:00 Warto kochac - serial
01:50 Wilczy totem
- film fabularny,
prod. Frangja, Chiny,
2015

:03:50 Zakornczenie

£05:20 Cafe piosenka
:05:55 Doktor Kleist - serial
:06:50 Kochaj blizniego
. swego... - reportaz
+07:20 Familiada - teleturniej
:07:55 Pytanie na sniadanie
:10:40 Panorama
:10:50 Pytanie na $niadanie
+11:15 Policzmy sie dla Polski
:11:25 Rodzinka.pl - serial
: komediowy TVP
$11:50 Dla nleslyszqqch
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy TVP
2:25 Koto fortuny
3:15 Kozacka mitos¢
- serial kostiumowy, prod.
Rosja, 2013
+14:05 Va Banque - teleturniej
+14:35 Nasygnale - serial
215:10 Doktor Kleist - serial
:16:00 Koto fortuny
$16:35 Familiada - teleturniej
+17:15 Wiezien mitosci
$18:00 Panorama
+18:20 Va Banque - teleturniej

:1
1
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Kozacka mitos¢
: - serial kostiumowy,
H prod. Rosja
+19:35 Barwy szczescia
: - serial obyczajowy TVP
+20:45 Kulisy serialu
: »Mjak mitos¢”
+20:55 M jak mitos¢ - serial TVP
+21:50 Urodzona gwiazda
: - serial, prod. Rosja, 2015
+22:45 Lepsza potowa

- serial TVP
:23:15 Ludzkie historie - Slad -
film dokumentalny,

. rez. Maria Wiernikowska
200:20 Wsciekty Nick

- film akgji
02:35 Truskawkowe dni

- film obyczajowy
'04 20 Lalala. Historia
: Musicalu - dokumentalny
'05 20 Zakonczenie

ceccssce

:05:05 Nowa Maja w ogrodzie
:05:35 Akademia ogrodnika
+05:45 Mango - telezakupy
'07 00 Kuchenne rewolucje

: - program kulinarno-roz-
: rywkowy

+08:00 Dzieri Dobry TVN

H - magazyn

+11:35 Dobre, podaj dalej

:11:45 Ukryta prawda

: - program obyczajowy
$12:50 Szpital

:13 50 Rozwod. Walka

H o wszystko

+14:55 Szpital

$15:55 Kuchenne rewolucje

.17 00 Rozwod. Walka

: o wszystko

+18:00 Ukryta prawda
$19:00 Fakty

119:25 Uwaga! koronawirus

519:50 Raport smogowy

:19:55 Uwaga! - magazyn

+20:10 Doradca smaku

£20:15 Na Wspélnej - serial

£20:55 Milionerzy

Rambol ll
- film sensacyjny, USA,
H 1985, rez. George Pan
: Kosmatos, wyk. Sylvester
H Stallone, Richard Crenna,

Charles Napier, Julia
Nickson, Steven Berkoff

23:40 Krolestwo
- film sensacyjny,
USA, Niemcy, 2007,
rez. Peter Berg, wyk. Jamie
Foxx, Chris Cooper,
Jennifer Garner, Jason

. Bateman, Ashraf Barhom,
Jeremy Piven, Richard
Jenkins

:01:55 Co za tydzien

:02:25 Na granicy Swiatow

H - serial, USA, Wielka

H Brytania

£03:25 Uwaga! - magazyn

:03:40 Noc magii

eescssscssccsscscscs

ceee

£05:30 Uwaga! - magazyn
$05:45 Mango - telezakupy
:07:00 Kuchenne rewolucje
: - program kulinarny
-08 00 Dzieri Dobry TVN
:11:35 Doradca smaku
:11'45 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
+12:50 Szpital - program
: obyczajowy
-13 50 Rozwod. Walka
o wszystko
.14 55 Szpital - program
obyczajowy
+15:55 Kuchenne rewolucje
- program kulinarny
:17:00 Rozwéd. Walka
o wszystko
+18:00 Ukryta prawda
+19:00 Fakty
+19:25 Uwaga! koronawirus
+19:50 Raport smogowy
:19:55 Uwaga! - magazyn
+20:10 Doradca smaku
$20:15 Gala Bestsellery
: Empiku

ceeccsscssscs

Gra
- film sensacyjny, USA,
H 1997, rez. David Fincher,
wyk. Michael Douglas,
: Sean Penn, Deborah

Unger, James Rebhorn,
Peter Donat, Carroll Baker,
Armin Mueller- Stahl
W dniu 48. urodzin
Nicholas Van Orton zostaje
zaproszony do tajemniczej
gry, ktéra odmieniajego
monotonne Zycie.
.01 :00 Superwizjer
- magazyn reporterow

'01 35 Kuba Wojewddzki

- talk show
02:35 Niewierni

- serial, USA
$03:30 Master Chef
: - program kulinarny
: prod. Polska

eecescccscccses

cesee

cereger

$06:00 Nowy dzieri

: zPolsat News
:08:40 Malanowski
i Partnerzy

Bronistaw Malanowski
rozwiazuje zagadki kry-
minalne, prowadzac biuro
H detektywistyczne.
£09:40 Sekrety rodziny
:10:40 Dlaczego ja?
+11:40 Gliniarze
:12:50 Wydarzenia
+13:25 Interwencja
:13:40 Trudne sprawy
'14 40 Dlaczego ja?
$15:50 Wydarzenia
:16:10 Pogoda

:16:15 Interwencja
£16:30 Naratunek 112
+17:00 Gliniarze
$18:00 Pierwsza mitos¢
: - serial obyczajowy
: prod. Polska
+18:50 Wydarzenia
$19:25 Gos¢ Wydarzen
£19:45 Sport, Pogoda

cescccscnce

MEGA HIT

-Swiat w ptomieniach

H Policjant John Cale marzy

0 pracy w jednostce spec-

: jalnej, ktérej zadaniem

jest ochrona prezydenta

Jamesa Sawyera .

Niestety, jego aplikacja

zostaje odrzucona. Przy-

bity mezczyzna, nie chcac

zawie$¢ swojej coreczki,

zabiera ja na wycieczke po
Biatym Domu.

£22:55 Gra o zycie

:01:05 Kod da Vinci

Robert Langdon

w srodku nocy zostaje

wezwany do muzeum

Luwru, gdzie miato

miejsce tajemnicze

morderstwo.

'04 10 Kabarety

ceee eeccssscssccsscscscs

cescccccncs

+06:00 Nowy dzieri z Polsat
News
08 40 Malanowski
iPartnerzy
- serial obyczajowy
prod. Polska
+09:40 Sekrety rodziny
:10:40 Dlaczego ja?
+11:40 Gliniarze
:12:50 Wydarzenia
+13:25 Interwencja
$13:40 Trudne sprawy
.14 40 Dlaczego ja?
:15:50 Wydarzenia
+16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
- magazyn
: prod. Polska
£16:30 Naratunek 112
+17:00 Gliniarze
$18:00 Pierwsza mitos¢
: - serial obyczajowy
: prod. Polska
+18:50 Wydarzenia
$19:25 Gos¢ Wydarzen
+19:45 Sport, Pogoda

cssccssce

.
.

Kod da Vinci
Swiatowej stawy historyk

H ibadacz symboli profesor
Robert Langdon w $rodku
: nocy zostaje wezwany do

muzeum Luwru, gdzie, jak

sie okazuje, miato miejsce

tajemnicze morderst-

wo. Jego ofiara jest

kustosz muzeum, Jacques

Sauni’re, ktory przed

$miercig pozostawit jako

: trop kilka zawoalowanych

: wskazowek i symboh
:23:15 W odwecie za $mier¢

'01 :35 Snajper:

: Reguty wojny

: - film akgji

+03:25 Tajemnice losu

:04:40 Disco Gramy

£05:25 Telezakupy

: TV Okazje

ceee

eesccscccscs

.

+07:00 Muzyczne poranki
:08:15 Tego sie nie wytnie
:09:55 Rezyserzy
:11:00 Uktad krazenia
- serial TVP
:12:30 Moja nowa droga
: - film krétkometrazowy
: 13 25 Metropolitan Opera
-legenda Nowego Jorku
'15 30 Przypadek dla
poczatkujacego kata
- film fabularny, prod.
Czechostowacja, 1970, rez.
Pavel Juracek
17:25 Czterdziestolatek -
dwadziescia lat pozniej
+18:30 Informacje kulturalne
$18:55 Rok 2020
+19:20 Trzeci punkt widzenia -
program publicystyczny
'20 00 Panorama kina polskie-
go-Petla
- dramat, rez. Wojciech
Jerzy Has
$21:50 Powidoki- program
publicystyczny

csecssee

ceeee

eecccsccsscs

Ty

Zelazna klasyka

- Walkabout
H - film obyczajowy,
: prod. Wielka Brytania,
: 1971, rez. Nicolas Roeg,
rez. John lllingsworth

+24:00 Scena muzyczna
3 - Lutostawski Quartet
: - koncert
:01:05 Informacje kulturalne
: -|nformat0rku|tura|ny
:01 :30 Cztery wesela i pogrzeb
-film prod. Wielka

: Brytania, 1994, rez. Mike
: Newell, rez. Hugh Grant,
. Andie MacDowell, Simon
Callow, Rowan Atkinson,
: James Fleet

+03:35 Tamte lata, tamte dni
:04:15 Teledyski

£05:05 Rok 2020

£05:35 Afisz kulturalny

+07:25 Teledyski
:07:55 Informacje kulturalne
+08:20 Biatoruski klimat
:09:00 Przypadek dla poczat-
§ kujacego kata
: - film fabularny
+11:00 Uktad krazenia - serial
$12:25 Wniebowzieci
: -filmTVP
:13:25 Bolszoj - film fabularny,
: prod. Rosja, 2016
$14:20 Scena muzyczna
.15 25 Ztota klatka - dramat
$17:20 Czterdziestolatek
- dwadziescia lat
pozniej - serial
+18:30 Informacje kulturalne
$18:50 Co dalej?
$19:10 Powidoki
:19:25 Wydarzenie aktualne
:20:00 Teatr Telewizji
- Wymazywanie
spektakl teatralny, rez.
Krystian Lupa, rez. Piotr
Skiba, Maja Komorowska,
Andrzej Szeremera

e

cesccssccssce

Lekkie obyczaje

- Przypis - dramat, prod.
H Izrael, 2011, rez. Joseph
: Cedar, rez. Lior Ashkenazi,
: Alma Zack, Shlomo Bar
H - Aba

$00:35 Co dalej? - program

: publicystyczny

$00:50 Informacje

kulturalne

+01:15 Mioda Polska - Tama

201:50 Panorama kina
polskiego - Petla

H - dramat, rez. Wojciech
: Jerzy Has, rez. Gustaw

H Holoubek, Aleksandra

. Slaska

203:40 Kino nocne

: - Kongijski trybunat

‘04 45 Teledyski
£05:35 Afisz kulturalny
$05:50 Zakoriczenie

£06:00 Nash Bridges

: - serial sensacyjny

:08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu to
zajecie ciekawe, moment-
ami ekscytujace, ale czesto
iniebezpieczne. Bohater-
ami serialu s3: whasciciel
Kazimierz Barski, jego
rodzina, pracownicy oraz
klienci, ktérzy pojawiaja
sie w lombardzie z pow-
odu réznych zyciowych
zawirowan

10:00 Kobra - oddziat

specjalny

H - serial sensacyjny

$12:00 Zaklinaczka

H duchéw

;14 00 Lombard. Zycie

: pod zastaw

: - serial obyczajowy

eeccscccscccsce

ceee

ceee

eeccsssccsccsscse

$16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

i'

Lombard. Zycie
pod zastaw
: - serial obyczajowy
’20 00 Air Force One
: Air Force One z
prezydentem Stanéw

Zjednoczonych oraz jego
rodzing na poktadzie zos-
taje uprowadzony przez
rosyjskich terrorystéw.

22:30 Kulawteb

00:10 Czasy ostateczne:

: Pozostawieni

+02:30 Taki jest Swiat

+03:35 Dyzur - serial

: dokumentalny

-03 55 Biesiada

: na cztery pory roku

-04 35 Zarchiwum

eecssccssccsee

: poligji
£05:00 Rodzinny interes
: - serial obyczajowy

£06:00 Nash Bridges

: - serial sensacyjny

,08 00 Lombard. Zycie

: pod zastaw

- serial obyczajowy

$10:00 Kobra - oddziat

specjalny - serial

: Serial o niemieckich
policjantach, ktérzy patro-
luja autostrade wiodaca
ze wschodu na zachéd
Europy. W swojej pracy
spotykaja przemytnikow,
handlarzy narkotykow i
wiele innych podejrzanych
0s6b. Czesto musza
dokonywac szalefczych
poscigéw za uciekajacymi
przestepcami.

+12:00 Zaklinaczka duchéw

: :14:00 Lombard. 1ycie
pod zastaw - serial

:16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

$18:00 Lombard. 2ycie
pod zastaw - serial

cecee

eeccscccscccscccses

ceee

cesccssccssce

N

Patrol

- dramat akdji

H Doswiadczony

ratownik bierze pod

: swoje skrzydta mtodego,
zbuntowanego adepta,
ktérego zachowanie ma
zwiazek z traumatyczng
przesztoscia.

22:55 Przetecz ocalonych
Schytek Il wojny
Swiatowej. Podczas
krwawej bitwy o Okinawe

eeccscccscccses

ceee

: amerykaniski sanitariusz
odmawia noszenia broni
: i zabijania z powoddow

: moralnych.

$01:40 Zmowa
£03:20 Na jedwabnym

: szlaku
+04:35 Zarchiwum
: poliqji

+05:00 Mango telezakupy
’06 35 Szpital - program
obyczajowy
07 35 Ukryta prawda
- program obyczajowy
210:35 Ten moment
511:05 Szpital - program
H obyczajowy
+12:05 Szkota - obyczajowy
$13:05 Sad rodzinny
- program sadowy
14 05 Sedzia Anna Maria
: Wesotowska
: - program sadowy
+15:05 Ukryta prawda

csecssee

- program obyczajowy
+16:05 Zakochani po uszy
: - serial, Polska
+16:35 Brzydula - serial
+17:10 19 + - obyczajowy
+18:20 Kryminalni - serial
; kryminalny, Polska
$19:30 Zakochani po uszy
: - serial, Polska
$20:00 Brzydula - serial

£20:30 Chytka-Kasacja

Zjawy
-film horror, USA, 2012,
H rez. Todd Lincoln, wyk.
Ashley Greene, Sebastian
: Stan, Tom Felton, Julianna
Guill, Luke Pasqualino
Kiedy grupa parapsy-
chologdw stara sie
udowodnic, ze duchy nie
istnieja, wokdt nich maja
miejsce nadnaturalne

ceee

cesccssccssce

: zjawiska.

+00:25 Niewierni

H - serial, USA

: Matzeristwo Trumanow

cesee

przezywa kryzys. Kiedy
Neil odkrywa, ze jego zona

ma romans, postanawia

$ledzic jej poczynania.
$01:25 Druga strona

: medalu

$02:35 Nocmagii

cecsssces

+05:00 Mango telezakupy
.06 35 Szpital - program
obyczajowy
07 35 Ukryta prawda
- program obyczajowy
$10:35 Ten moment
:11'05 Szpital - program
obyczajowy
12 05 Szkota - obyczajowy
$13:05 Sad rodzinny
1 - program sadowy
$14:05 Sedzia Anna Maria
Wesotowska

csecssee

: - program sadowy

+15:05 Ukryta prawda

: - program obyczajowy

£16:05 Zakochani po uszy
- serial, Polska

+16:35 Brzydula - serial

+17:10 19 + - obyczajowy

+18:20 Kryminalni - serial

: kryminalny, Polska
$19:30 Zakochani po uszy
3 - serial, Polska

$20:00 Brzydula
: - serial obyczajowy

Paktz d-iablem
- film sensacyjny, Chiny,

H USA, 2015, rez. Scott
Cooper, wyk. Johnny Depp,
: Joel Edgerton, Benedict
Cumberbatch, Dakota

Johnson, Kevin Bacon
23:05 Tozsamos¢
Bourne’a
-film sensacyjny, USA,
Niemcy, Czechy, 2002, rez.
Doug Liman, wyk. Matt
Damon, Franka Potente,
H Chris Cooper, Clive Owen,
Brian Cox, Adewale Ak-
innuoye- Agbaje, Gabriel
Mann, Julia Stiles
01:35 Drugastrona
medalu
- talk show
02:45 Noc magii
- program ezoteryczny

cescccsccssccsccns eecssccssccsses

cee

08:00 Nasz nowy dom 09:00
Sedzia Judy 10:25 Nowe
Sekrety Sasiadow 11:25
Pamietniki z wakacji 12:25
Swiety 12:55 Wz6r 13:55
Kobra - oddziat specjalny
15:00 STOP Drogéwka 16:00
Zmitosci do dziecka

¢ 17:00 Nowe Sekrety Sasiadow

18:00 Policjantki i Policjanci
20:00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny
:00 Na strazy prawa 23:00
Ucho Prezesa 23:15 Andron
Rok 2154. Grupa mtodych
0s6b budzi sie w mrocznym
i klaustrofobicznym miejscu.
Nie pamietaja kim sg ani
jak znalezli sie w Czarnym
Labiryncie Androna. Aby
przezy¢, musza odczytac ta-
jemnicze sygnaty i przetrwac
$miertelnie niebezpieczne
préby. 01:20 Smierc¢ na 1000
sposobow 01:50 Galileo
- popularno-naukowy

eecesccssccssccscccnn
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ceee
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-
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ceee
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$10:15 Rozmowy niedokoriczone
+ 11:20 100 cudownych miejsc
¢ nasdwiecie 11:30 Przyroda
¢ woObiektywie 11:50 Kolory
¢ Swietosci 11:55 Swiety na
¢ kazdydzien
< 12:00 Aniot Pariski 12:03
Informacje dnia 12:20
Pochodzenie swiata 13:20
¢ Nutynadziei 13:30 Msza
Swigta 14:30 Katedra
w Chartres 15:30 Jej misja
trwa 15:50 Ma sie rozumie¢
16:00 Informacje dnia 16:10
Sanktuaria polskie
16:30 Zew natury 16:55 Swiad-
¢ kowie 17:25 Kolory Swietosci
¢ 17:30 Natura obiektywnie
¢ 17:55 Poczet Wielkich
Polakéw 18:00 Aniof Pariski
18:05 Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzier
19:30 Opowiesci Starego Te-
stamentu 20:00 Informacje
+  dnia20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel

06:00 Straznik Teksasu 08:00
Nasz nowy dom 09:00 Sedzia
Judy 10:25 Nowe Sekrety
Sasiadow 11:25 Pamietniki
zwakagji 12:25 Swiety
12:55 Wz6r 13:55 Kobra -
oddziat specjalny 15:00 STOP
Drogéwka 16:00 Z mitosci
do dziecka

: 17 00 Nowe Sekrety Sasiadow
18:00 Policjantki i Policjanci
20:00 Sprawiedliwi - Wy-
dziatKryminalny 21:05
Komornik Mistrz sztuk walki
zatrudnia sie do $ciggania
dtugéw dla mafii.

23:15 Ucho Prezesa 23:40
Zodsiecza Ye, wielki generat
cesarza Songa wpada
w putapke podczas bitwy
zKhitanami. Ranny kryje sie
z garstka zotnierzy w gérskiej
fortecy. Jego siedmiu synow
wyrusza naratunek. 01:50
Galileo 02:50 Trans World
Sport 2021

cesee eecccssccsscssccscccnns

eeccsccccccsce

ceee

ceee

cesccssccssce

$ 11:45 Historiai architektura
12:00 Aniot Pariski 12:03
Informacje dnia 12:20 Sank-
tuaria polskie 12:40 Dar na-
dziei 13:20 Kolory Swietosci
13:25 Swiety na kazdy dzier
13:30 Msza Swigta 14:30
Swiety Patryk 15:25 Do
¢ morzaprzezserca kaszubow
. 15:50 Ma sie rozumie¢ 16:00
¢ Informacje dnia
¢ 16:10 Jestem mama 16:30
Kalejdoskop Mtodych 16:50
Pocztéwka z Indii 17:00 100
cudownych miejsc na Swiecie
17:10 Prosto o gospodarce
17:30 Rajd Katynski 17:55
Poczet Wielkich Polakéw
¢ 18:00 Aniot Pariski 18:05
Informacje dnia 18:15 Roz-
mowy niedokoriczone 19:25
Swiety na kazdy dzien
19:30 Kazdy maluch to potrafi
19:45 Modlitwa 20:00 Infor-
macje dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnogdrski

eecessccsssccsscse

ceee
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ceee



www.jarmark24.pl

PO GODZINACH

2 - 8 LUTEGO 2021

nR5 JARMARK wmazowiecki 15

#

/

- J
¥

gy 1

w
o

[3,]

1l

-y

—
-
(=]

—
N

{10

29

-
N

-

[=2)

25

B w w
(o] [e¢] A

(o )]

(&)
N
(¢))
oo

47

w
[=2)

N
w

59 60

KrzyzowkarZimowa

30
42

36

41

17 18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31 32

33 34 35 36 37 38 39 40

41 42 43 44 45 46

26

(o2}

I!!!i -h
A
3}

66

22

()]
©
~
o

~ <)
N o
Y
w
\‘
N
—
—

67

POZIOMO: 1) sniegowa kropelka; 4) nie ciezarowy;
5) krétka, dowcipna historyjka; 9) 16d na filecie ryb-
nym; 10) trzecia najwigksza wyspa na swiecie; 12)
Norwegia dla Norwega; 15) mtody ped lub roslina;
17) najwyzszy szczyt masywu Rita; 20) maty i duzy
na niebie; 21) wyzwala sie u skoczkéw i narciarzy;
23) warzywo w peczkach; 24) wtasciwe imig Stali-
na; 26) kombinacja norweska inaczej; 27) sportowe
zdobycze Kamila Stocha; 28) sgsiad Szweda; 30)
usuwanie pestek z owocow; 34) szwedzka marka
telekomunikacyjna; 36) zawodniczka w tyzwiarstwie
szybkim; 37) nad kolanem; 38) region z Saragossa;
41) budowat i konserwowat piece; 42) nie zamknie-
to; 46) pierwiastek Yb; 47) uczy jezdzi¢ na nartach;
51) satata morska, btonica; 52) Turniej Czterech
Skoczni; 53) wyzsza uczelnia specjalistyczna; 54)
zywieniowe w lodéwce; 56) ruchome w $ciennych
zegarach; 59) mieszkancy Grenlandii; 62) wsréd
planet; 64) boisko dla hokeistéw; 65) gorka dla nar-
ciarzy; 66) nie chce sie uczy¢; 67) wyrasta z pnia
lub korzenia; 68) zimowa stolica Polski; 71) do ryto-
wania w zelazie; 72) imie Matysza.

PIONOWO: 1) listwa slizgowa san; 2) sanie ratow-

nikéw gorskich; 3) kompleks skoczni w rosyjskim Toksowie; 6) Giovanni, zatozyciel Fiata; 7) Sven, byty niemiecki skoczek; 8) z niego
odbija sie Kubacki i Zyta; 10) startowa na skoczni; 11) wirnik w maszynie; 13) starcia uliczne i zamieszki; 14) legendarna kraina petna
ztota; 16) polarny kuzyn jelenia; 17) gliniana misa do ucierania ciasta; 18) nie waski; 19) pomiarowa w laboratorium; 22) np. papilarne;
24) Marcisz, nastepczyni Justyny Kowalczyk; 25) do jazdy po $niegu; 29) miasto Krzysztofa Kolumba; 30) przechowywany w banku;
31) nad mianownikiem; 32) klapa skrzyni; 33) klawisz akceptujacy w komputerze; 35) deska do jazdy po $niegu; 39) najwiekszy lodo-
wiec Alp; 40) Rodnina, tyzwiarka; 43) teren pokryty ztozami torfu; 44) zima tadowany w aucie; 45) Snieg lub marzngcy deszcz; 48) jed-
noosobowe sanki wyscigowe; 49) krytyczne od trenera; 50) najwyzszy w gérach Dzugdzur; 55) ratuje turystow w Tatrach; 56) owczarek
niemiecki; 57) Fundacja Ewy Btaszczyk; 58) nieobecnos¢ w szkole; 60) $niegowe wieksze niz armatnie; 61) Elon od SpaceX; 63) liga
hokejowa z pucharem Stanleya; 69) mamucia skocznia w Bad Mitterndorf; 70) deseczka dla tynkarza.
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KUPON JEDNORAZOWY

1. Wypetniony kupon prosimy przyniesé do biur ogtoszen tygodnikéw:
Mazowieckie To i Owo, Lokalna, Tygodnik Nowodworski, Tygodnik Puftuski.

2. Kupon bez pefnych, czytelnych danych zlecajacego jest niewazny.
3. Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogloszen.

Gminna Spoétdzielnia "SCH" w Puttusku
oferuje
do sprzedazy dziatke zabudowang o nr 43/43 w obrebie 18 miasta Puttusk
o powierzchni 1090 m?.
Dziatka w wieczystym uzytkowaniu posiadajgca KW o nr OS1U/00024680/0
telefon do kontaktu 603-197-933

SPOLDZIELNIA MIESZKANIOWA
LOKATORSKO - WLASNOSCIOWA ,DAZNOSC”
W NOWYM DWORZE MAZOWIECKIM UL. BOH. MODLINA 28

zaprasza do skiadania oferty na wykonanie n/w zadania:
»~Wymiana instalacji c.o. (bez wymiany grzejnikéw) i wod-kan oraz
wykonanie instalacji c.w.u w budynku przy ul. Chemikéw 9”
Szczegotowe informacje dostepne sa na stronie internetowej

www.smlw-daznosc.pl
Zastrzega sie prawo uniewaznienia przetargu bez podania przyczyny.
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" CARS

Filia Legionowo
ul. Zegrzynska 4

tel.: 22 767 53 80
tel.: 22 767 53 89

INTERCARS.COM.PL ||
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PORADNIE SPECJALISTYCZNE

Jozefa Pitsudskiego 20

05-120 Legionowo

22 774 26 40
www.mediq.pl
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PRACA

Elektryk-hydraulik-monter
klimatyzacji-magazynier-
mechanik-automatyk
serwisant chtodnictwa-
atrakcyjne wynagrodzenie
664 473 560

LEG 51799

FIRMA PPHU BARTEK Ubojnia
Zwierzat Wiestaw Bartosiak
zatrudni kierowce do transportu
zywca z kategoria C+E lub C.
Oferty prosze sktadac na adres:
Woélka Somiankowska 11, 07-203
Somianka e-mail: ksiegowosc@
ubojniabartek.pl tel. 2974188
37,509 425798

PUL51789

mKierow. do rob6t inzynieryjno-sa-
nitarnych (instalacje zewnetrzne i
wewnetrzne) 604939928

NDM 51821

Magazynier. Atrakcyjne wynagro-
dzenie 664473560

LEG 51800

Mtodego mezczyzne do
przyuczenia 664 473 560

LEG 51798

mMonter instalacji grzewczych i sanitar-
nych (chetnie ekipa) 604939928
NDM 51820

mPomocnika do prac wykonczeniowych
602456283
LEG 51786

MPRACA !I! Przyjmiemy brukarzy, cate
ekipy brukarskie. Oferujemy zakwa-
terowanie! Kontakt 785-954-324 lub
780-170-180.
LEG 51779

mSamodzielny do robét wodno-kanali-
zacyjnych (chetnie ekipa) 604939928

NDM 51819

mMeZczyzna lat 40 monter mebli
kuchennych, pom. stolarza 692168748

LEG 51781

mPomoc hydraulika 698 543 034

LEG 51802

OGLOSZENIA
DROBNE

do biezacego numeru
przyjmujemy
DO PONIEDZIALKU
do godziny 12:00.

StodRie Marzenia

@Pracownia tortéw artystycznych

Sylwia Szajter-Ziolek

ul Polna 371

05-124 Skrreszew

tel.515 135 884
' zdjgé na
www.slodRiemarzenia.com

Torty malowane, przestrzenne
z recznie robionymi figurkRami.

Ciasto tylko z najlepszej jakosct skfadnikow!

Mawet
E.}Sm =
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AUT0-MOTO

przedam

M Skoda Superb 11.2014r. 1,8 160KM au-
tomat, tempomat. 100% bezwypadko-
wy. Serwisowany w ASO. 601394754

PUL51780

mSkup aut, ptatne gotowka, kazdy
stan, odbior laweta 507004316

LEG 51413

mSprzedam Ford S-m rok
prod.2007 wersja tytanum.
Tel. 602 106 672.

LEG 51809

przychodnie

ultramédico

CENTRUM IDShOWIA KOBETY
LM A
GINEKDLOGICIND - POLDEMICTA

Legionows, ul Sheaklewicza 10 | . nad HEBE

tel, 22 732 24 86, 518 447 748
MULTRAMEDICA CENTRUM

ZDROWIA KOBIETY
- ginekologia kompleksowo,
prowadzenie ciazy USG 3D/4D
- ortopeda dzieciecy i dla dorostych
- proktolog, rowniez zabiegi
- dietetyk klliniczny,
ul.Sienkiewicza 10, tel. 518 447 748

www.umedica.pl
LEG 51756

mDr. n.med. pediatra - neonatolog
Maria Gudyka-Piorkowska
L-wo, Sienkiewicza 30,
601593502, 227841418

LEG 51083

mDr n.med Robert Pidrkowski
Gabinet ginekologiczny L-wo
ul. Husarska 9 blok 107,
227742162, 601391910
LEG 51671

mDr n.med Robert Piérkowski
Gabinet ginekologiczny L-wo
ul. Husarska 9 blok 107,
227841418, 601391910

LEG 51082

mOKULISTA, CH HIT, Nowy Dwér Maz.,
zapisy: 227322213

NDM 51768

IS

PROFESJOMALMNE KOSMETYK
AKCESORIA FRYZJERSKIE

el 508 479 937
ul. Jona Pawda 11 30/US
mSKLEP FRYZJERSKI O WEOS
W naszej ofercie posiadamy:
- profesjonalne kosmetyki,
- akcesoria oraz sprzet fryzjerski
Kupujac w naszym sklepie, mozesz
liczy¢ na profesjonalne doradztwo.
tel. 508 479 937
ul. Jana Pawta 11 30/U5, 06-100
Puttusk

PUL 51719

TURYSTYKA

mnmmwmﬁ@g
BIURO PODROZY

Wiestawa Nawrot

MBiuro podrézy Wiestawa Nawrot
Najlepsze oferty, first minute i last
minute, bilety tanich linii lotniczych,
bilety autokarowe. NDMaz., ul.
Przejazd 5, tel. 227754333,
turystyka@vip-nawrot.pl, www.

vip-nawrot.pl
NDM 51453

m(yklina bez. uktadanie 504957222

LEG 51634

ITI miejsce w Mistrzostwach Europy w DeRoracji Tortéw |
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Docieplanie budynkéw - odgrzy-
bianie i malowanie elewadji
602-482-572

LEG 51760

mKompleksowe remonty i aranzacje
doméw , biur i mieszkan , adaptacja
poddaszy A-Z 692528027 www.
mradex.pl
LEG 51810

mMalowanie-tapetowanie-remonty
osobiscie-solidnie 694065757
LEG 51757

m Ustugi remontowo-budowlane.
Kompleksowa budowa/rozbudowa
budynkéw. Remonty, wykoriczenia.
Adaptagja poddaszy, glazurnictwo,
elewacje, ogrodzenia. 516529536,
603458182

PUL 51759

mKomputery - dojazd, sprzedaz,
skup uzywanych, nowe sktadane
513820998

LEG 51520

mBIURO RACHUNKOWE Anna
Swiecka
Prowadzenie Ksiag Rachun-
kowych, Ksiag Podatkowych,
VAT, ZUS, Reprezentacja w US i
ZUS, Wyprowadzenie zalegtosci
podatkowych. tel:227743594, ko-
m:605859559, e-mail:a.swiecka@
wp.pl
LEG 51755

BIURO UStUG KSIEGOWYCH - ksiegi
rachunkowe, ksiegi podatkowe,
VAT, ZUS, reprezentacja przed
urzedami.

790-545-508 biuro@e-accoun-

ting.com.pl
LEG 51691

UBEZPIECZENIA

Wiestawa Mawrot

De-

mKompleksowe ubezpieczenia:
komunikacyjne, majatkowe, na zycie,
turystyczne. Ubezpieczenia Wiestawa
Nawrot, NDMaz., ul. Przejazd 5, tel.
664416376, 227754333, ubezpiecz-
nia@vip-nawrot.pl, www.vip-nawrot.

NDM 51454

M Anteny, ustugi RTV, domofony,
wideofony, alarmy. 608630582

LEG 51320

mSprzedam bar w Modlinie Twierdzy
(ul. Bema), pow. 180m2 + duzy taras,
tel. 501418989

NDM 51813

NIERUCHOMOSCI

sprzedam mieszkanie

mPuttusk M5 73m2 parter z zejéciem do
ogrodu 793717 732
PUL 51796

mSprzedam kawalerke 30m2, drugie
pietro w centrum Nowego Dworu
Mazowieckiego 601307570 aleks@

schitter.com
NDM 51807

mMaty dom blisko Nasielska, Paulinowo,
dziatka 17/1, tel. 502618988

LEG 51797

sprzedam dziatke

mJozefow k. Legionowa, dwie dziatki
budowlane po 1500m, bezposrednio
508830453

LEG 51787

mSprzedam dziatke budowlang 1350m2
Studzianki 602-347-295

NDM 51818

kupie nieruchomos¢

M Kupie mieszanie w bloku do 50m2
w Legionowie. Moze by¢ zadtuzo-
ne lub do remontu. Prywatnie za
gotowke! +48794325904 jacek.

oktaba@gmail.com
LEG 51801

UROCZYSTOSCI

m Chotomow,kawalerka 690391165
LEG 51811

mDo wynajecia w Puttusku mieszkanie
dla kobiety tanio 509661909

PUL51808

ROLNICTWO

sprzedam

mSADZENIAKI ZIEMNIAKA, ZBOZA
JARE, TRAWY - FIRMA NASIENNA
GRANUM tOWICZ, TEL. 46 837-23-
01, 46 837-23-05

LEG 51788

mKupie kazdy ciagnik rolniczy/kombajn,
gotéwka 507004316

LEG 51414

ZWIERZETA
nadtapy |

na 4 lapy

| g = |

mDfugowtosy 2-letni Ozark w typie
owczarka niemieckiego (32 kg) i
szorstkowtosy 3- letni Pierozek (15 kg)
to psiaki znalezione razem 25.01.2021
w Markach. Ozark dobrze radzi
sobie na smyczy, ale potrafi mocniej
pociagnag, z racji swej zywiotowosci.
Pierozek jest wesoty i ciekawski. Psy
Igna do cztowieka. Mdgt by¢ wspélny
dom, bo cudownie sie dogaduja. Para
czeka. Tel: 795 845 242 fundacjap-

som.pl
NDM 51816

mLemon to 2-latek Sredniej wielkosci
(18 kq), ktry trafit do Nas razem z
tréjka psich towarzyszy z powodu cho-
roby wiadciciela. Chtopak w stosunku
do nowo poznanych oséb zachowuje
dystans. Psiak nie miat wczesniej do
(zynienia ze smyczy, ale jest madry
i mfody, dzieki treningowi szybko
opanuje te umiejetno$¢. Sympatyczny
nieSmiatek poleca sie na cate zycie. Tel:
795 845 242 fundacjapsom.pl

NDM 51817

1 K b

mModa to mtodziutka lipcowa sunia
Sredniej wielkosci (20 kg) znaleziona
22.01.2021 w Markach. Lgnie do czto-
wieka, uwielbia gtaskanie i przytula-
nie. Psina tadnie dogaduje sie z kolega
z boksu, naradzie mocno ciagnie na
smyczy, z uwagi na swoja nieokietzna-
na zywiotowosc. Kto szuka Mody? Tel:
795 845 242 fundacjapsom.pl

NDM 51815

mWrapek to roczniak matej wielkosci (10
kg) znaleziony na terenie Legionowa.
Nieco zdezorientowany psiak, jest
grzeczny i spokojny w stosunku
do cztowieka. Wrapek ma troche
ktopotéw z chodzeniem na smyczy.

Z checia owinat by sie juz wokot
swojego whasciciela. Tel: 795 845 242

fundacjapsom.pl
NDM 51814

OGLOSZENIA DROBNE
mozna nadac na stronie

www.nadajdrobne.pl

LEC I

MRESTAURACJA LEGIONOWSKA;
NA WYNOS
od12do 18
Tel. 511 107 701,
chrzciny, komunie, stypy,
urodziny, uroczyste obiady,
romantyczne kolagje, catering.
www.legiono

MATRYMONIALNE
ROINE

“1_-'_.*\": Al II'.H"_‘r_;

INOWS KA

ELEKTRO INSTAL

fel.: 22 766 12 18
22 TR2 41 31

mHURTOWNIA ELEKTRYCZNA
ELEKTROINSTAL JABLONNA

HURT-DETAL

KABLE,PRZEWODY,0SWIETLENIE
TEL.22/7824131

LEG 51338

NA WYNOS
| W DOSTAWIE

tel. 888 324 344

F48 22 182 54 &Y

LUNCH MENU
24, 7t

« tradycyjny
* wegetarianski

*dania z karty

ZAPLAC:

MAIL: INFO@PALACJABLONNA.PAN.PL
Patac w Jabtonnie, ul. Modlinska 105
05-110 Jabtonna

zczypkowski

! E"NA ul. WYGONOWA 1
fif7%00)

=605 94 91 91
022 782 49 10

.ﬂ';,l‘ Znajdz nas na

= facebook.



http://www.nadajdrobne.pl/
mailto:nia@vip-nawrot.pl
mailto:oktaba@gmail.com
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Bedzie
przychodnia
w Zegrzu

Spotka Serockie Inwestycje Samorzadowe
informuje, ze w dniu 8.01.2021 r. podpisana zostata
z wykonawca robét budowlanych umowa w sprawie
realizacji zadania zwigzanego z przebudowa

i adaptacja lokalu Z/U/185 w budynku przy ul.
Drewnowskiego 1 na cele utworzenia przychodni
lekarskiej w Zegrzu.

Z dniem 13 stycznia br. wykonawca przystapit do reali-
zacji robot.

Termin ich wykonania okreslony zostal do dnia
8.04.2021 r. Wykonawca robdt bedzie firma Ustugi Ogo6l-
no - Budowlane Tadeusz Glowinski z m. Nowy Modlin
(05-180 Pomiechowek).

Roboty prowadzone beda z zachowaniem ustalonych
z zarzadca nieruchomos$ci warunkéw, niemniej jednak
w przypadku wykonywania rob6t rozbidrkowych scian
wewnetrznych moga wystapic¢ krotkotrwate niedogodno-
$ci powodowane przez hatas. Liczymy na wyrozumiatos¢
wiascicieli lokali mieszkalnych sgsiadujacych z remonto-
wanym lokalem.

PORADNIK
dla seniorow
od seniorow

Zapraszamy do lektury, przygotowanego przez
serockich senioréow dla senioréw, pierwszego
wydania ,Poradnika Seniora”.

Zamieszczono w nim najpotrzebniejsze informacje nie
tylko o dzialaniu gminnych instytucji i miejscach przy-
jaznych osobom w wieku dojrzatym, ale réwniez sze-
reg podpowiedzi, ktore pomoga Panstwu w zatatwianiu
waznych spraw, czy korzystaniu z przystugujacych praw
stworzonych specjalnie w celu poprawienia jako$ci zycia
seniorow.

Wspolnie z autorami chcemy, by publikacja ukazywata
si¢ co roku, uwzgledniajac dynamike zdarzen lokalnych
i odnoszac si¢ do ogodlnopolskich, aktualnych rozwiazan
dedykowanych seniorom.

Goraco polecamy Panstwu ten poradnik skierowany do
serockich senioréw majac nadzieje, ze spotka si¢ on z za-
interesowaniem i zyczliwym przyjeciem.

Juz od 4 stycznia 2021 ,,Poradnik Seniora” jest do ode-
brania w wersji papierowej w Centrum Kultury i Czytel-
nictwa, w serockiej Bibliotece oraz w Osrodku Pomocy
Spoteczne;.

Poradnik w wersji elektronicznej znajduje si¢ na stro-
nie Rady Senioréw Miasta i Gminy Serock.
https://radaseniorowserock.pl/poradnik-seniora/

26 stycznia miato
miejsce spotkanie
informacyjne

z przedstawicielami
samorzadow, na
terenie ktoérych
planowany jest przebieg
poszczegodlnych
korytarzy przysztej
drogi ekspresowej
S50, stanowiacej
tzw. obwodnice
aglomeracyjna
m.st. Warszawy.
Organizatorem byta
Generalna Dyrekcja
Droég Krajowych

i Autostrad.

W trakcie spotkania przed-
stawiono stan zaawansowania
prac nad projektem. Potwier-
dzono, ze analizowane obecnie
sa 4 korytarze, w obrgbie kto-
rych beda trasowane przyszte
koncepcje przebiegu drogi. Na
terenie Miasta i Gminy Serock
warianty 1 i3 oraz warianty 2
i 4 przebiegaja analogicznymi
trasami, co realnie powoduje,
ze w granicach gminy wyroz-
ni¢ mozemy dwa warianty trasy,
okreslane roboczo ,wariantem
polmocnym” - wykorzystuja-
cym korytarz drogi krajowej 62
i przeprawe mostowa w Wierz-
bicy oraz ,wariantem potudnio-
wym” — przewidujacym budowe
nowej przeprawy mostowej
w rejonie Arciechowa i Seroc-
kalubJadwisina. Potwierdzono

Cznaczenia:

—Mariant 3
“ == Kantymuaca « Warfane 3

Planoane wizly

- Bartassrady i drigi ekeprass |
— Poeistale grogl krages

[ Gracaie gmin
[ Grarice wea|endd=tw
Podklad: 0 otiieg

=¥, P’

Plany budowy drogi

ekspresowej S50
N e

réwniez, ze na chwile obecng
nie s3 znane konkretne propo-
zycje przebiegow trasy, ktore
umozliwialyby ich odniesienie
do konkretnych dziatek.

W trakcie spotkania oznaj-
miono, ze Generalna Dyrekcja
Drég Krajowych i Autostrad
jako preferowany wariant tra-
sy obiera tzw. wariant potu-
dniowy. Wybér preferowanego
wariantu determinuje, w jakim
kierunku beda prowadzone
dalsze prace analityczne i pro-
jektowe, oraz w obrebie ktorego
opracowana zostanie koncepcja
trasy drogi. Obecnie GDDKiA
przystepuje do realizacji Stu-
dium Techniczno-Ekonomicz-
no-Srodowiskowego  (STES),
w trakcie ktorego prowadzone

beda kolejne analizy wybrane-
go preferowanego wariantu.
Zaproponowane rozwigzania
powoduja szereg obaw zwia-
zanych z zachowaniem inte-
gralno$ci wewngtrznej gminy
w nastgpstwie realizacji tej
strategicznej inwestycji, wpro-
wadzenia wewnetrznych po-
dziatéw oraz ingerencji w naj-
cenniejsze przyrodniczo rejony
gminy — w tym doling Narwi
i Jezioro Zegrzynskie, a takze
kompleks le$ny lesnictwa Ze-
grze usytuowany w centralnej
czgéei gminy. Wobec powyz-
szego niezbgdne jest przyjecie
aktywnej postawy samorzadu
i spotecznosci lokalnej, wobec
zaproponowanych rozwigzan.
W celu wypracowania spoj-
nego stanowiska samorzadow,

w rejonie ktorych planowana
jest realizacja trasy, uzgod-
niono termin pierwszego spo-
tkania roboczego mi¢dzy wia-
dzami Serocka, Radzymina
i Klembowa, na dzien 3 lutego.
Do udziatu w spotkaniu beda
rowniez zaproszeni przedsta-
wiciele kolejnych samorzadow
zainteresowanych sprawa. Ma-
my nadzieje, ze jednoczesne
wielostronne spostrzezenie
o potrzebie skoordynowania
stanowiska jest wyrazem spoj-
nych interesow  wystepuja-
cych migdzy poszczegdlnymi
samorzadami, co pozwoli na
bardziej skuteczne dziatania
zmierzajace w kierunku wpro-
wadzenia w przestrzeni gmin-
nej najlepszych mozliwych do
zastosowania rozwigzan.

Oznaczenia:

| Majkorzystnisjszy karytarz
— Autostrady | drogi eksprasowe
— Porostate dragl krajowe

[ Gracnie gmin

[ Granice wafewddztw
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LEONCIN. Odzyskana Stara Dagbrowa — historia ze szcze$liwym zakoriczeniem

Co sie dzieje na skraju Puszczy?

Mieszkancy gminy Leoncin zapamietali zapewne to miejsce z wiosny 2020 roku kiedy to Osrodek Choragwi
Stotecznej Zwigzku Harcerstwa Polskiego, potozony we wsi Stara Dabrowa, pehit funkcje miejsca kwarantanny
zbiorowej w wojewodztwie mazowieckim. Co teraz sie dzieje w Osrodku? Jaka petni funkcje? Jakie byty jego losy
wczesniej? Sprobujemy odpowiedzie¢ na te pytania

B
!!‘

Historia tych zabudowan
toczy si¢ od 1965 roku, kiedy
to zostaje zbudowana na te-
renie Puszczy Kampinoskiej
szkota tzw. ,tysigclatka”. Kie-
dy przyszedt czas na pdjscie
do szkoty powojennego wyzu
demograficznego z lat 50-
tych, wybudowanie nowych
szkot stalo si¢ koniecznoscig.
Nazwe szkot tysigclecia”
powigzano z obchodzonymi
oficjalnie  uroczysto$ciami
1000-lecia Panstwa Polskie-
go, przypadajagcymi na 1966
rok. Wigkszo$¢ z 1417 szkot
zbudowanych ~w  ramach
tej akcji byta zrealizowa-
na wedtug jednego z kilku
standardowych  projektow,
ktore przypominajg 2- albo
3-kondygnacyjne pawilony,
wielkos¢ budynkow dostoso-
wywano do warunkow lokal-
nych. Szkota w Starej Dabro-
wie dziatata do konca 1975
roku, potem przeszta na rzecz
Skarbu Panstwa.

Dziesiec lat ,tysiagclatki”...

Tak krotki zywot szkoty
wigze si¢ zapewne ze zmniej-
szajacgsie liczbg mieszkancow
w granicach Kampinoskiego
Parku Narodowego, ktory od
1975 roku przyspieszyt wyku-
powanie gruntow prywatnych.
Bylo to zgodne z polityka
ochrony przyrody, ktora elimi-
nowata na tym terenie po kolei
wszelkie formy zagospodaro-
wania niezwigzane z ochrong
przyrody. W miejscu szkoty
juz od 1978 roku zaczyna
dziata¢ Os$rodek Ksztatcenia
Ustawicznego Instruktorow
Choragwi Stolecznej ZHP, ale
dopiero 11 lat pozniej zostaje
oficjalnie przekazany Cho-
ragwi, poniewaz do tej pory
uzytkowany byt bez umowy.
Od roku 1990 wtascicielem
Osrodka zostaje gmina Leon-
cin, aw 2001 roku wypowiada
umowe uzytkowania Chora-
gwi Stolecznej ZHP. Zmiany
nikomu nie stuza, a O$rodek

HISTORIA. Gtéwne alterie Nowego Dworu Maz.

Tajemnice ulicy Wybickiego

W Nowym Dworze Mazowieckim zabytkow jest niewiele, historia nas nie
rozpieszczata. O dziejach miasta opowiadajg jednak nie tylko zabytkowe obiekty, ale
réwniez place i ulice. Poznajmy dzieje jednej z nowodworskich ulic

Byt koniec XVIII w., kiedy
ksigzg Stanistaw Poniatowski
zadecydowal o rozbudowie
Nowego Dworu Maz. Centrum
miasta miat stanowi¢ nowo wy-
znaczony, bardzo duzy rynek.
Od potudnia plac ograniczat
kosciol sw. Michata, od pot-
nocy budynek ratusza, zamie-
niony w latach pdzniejszych na
$wiatyni¢ ewangelicka. Dzi-
siejsza ulica Wybickiego byta
wowczas ostatnig, luzno zabu-
dowana, ulicg miasta, a wtasci-
wie wschodnig strong placu.

Najpierw byta Koscielna

Potozenie migdzy $wiaty-
niami zaowocowato pierwsza
zapisang nazwa naszej ulicy —
Plac Koscielny. Na przetomie
XIX i XX w. plac zadrzewio-
no tworzac dzisiejszy park,
nazwy jednak nie zmieniono,
dlatego taki wlasnie adres
pojawiat si¢ na fotosach z naj-
starszego i zarazem najlepsze-
go zaktadu fotograficznego
w miescie — atelier J. Juresa.
Na poczatku XX w. gdzie§ na
naszej ulicy, nadal nazywanej
Placem, mieszkaty mig¢dzy in-
nymi osoby zatrudniane przez

istniejaca w Nowym Dworze
od 1908 r. fabryke produkuja-
cg guziki. Nalezata ona do J.
Filar i zlecala pracg naktadcza
20 osobom. Produkcja odby-
wala si¢ w domach, szczegol-
nie tych, ktore lezaty blisko
rzeki, gdyz guziki wykony-
wano z masy perlowej, a ta
pochodzita z muszli.

Nowe panstwo, nowe
ulice

W 1918 r., w wolnym kra-
ju mozna bylo wprowadzié
nazwy zwigzane z historig
i kulturg narodows, nowe na-
zwy otrzymaly wtedy prawie
wszystkie ulice miasta. Ta
lezaca po wschodniej stro-
nie parku nazwano imieniem
Adama Mickiewicza, a ponie-
waz zabudowana byla jedno-
stronnie, zastosowano na niej
numeracj¢ ciagla. Pod nume-
rem 1 (obecnie w tym miejscu
stoi Cech Rzemiost), w latach
trzydziestych mieszkat lekarz
internista Jan Lech i dentysta
Szmul Grabman, do niego
zreszta nalezal dom. Tu tez
znajdowat si¢ sklep z owocami
Toppa. Budynek oznaczony nr

popada w ruing. Nie pomaga
pickne i unikatowe potozenie.
Osrodkowi grozit los porzuco-
nych obiektow.

Zgoda buduje

W grudniu 2020 roku cata
Polska szykuje si¢ do $wigt
Bozego Narodzenia, niestety
odmiennych od tych ktore pa-
mig¢tamy, bo panuje przeciez
pandemia. O dobre wiadomo-
$ci jest trudno, ale okazuje sie,
ze po wielu latach Choragiew
Stoteczna podpisuje akt nota-
rialny 1 staje si¢ wladcicielem
Osrodka. Jest to bardzo dobra
wiadomo$¢, poniewaz miejsce
moze dziata¢ z nowa energia.
Jest to mozliwe dzigki zaan-
gazowaniu i ugodzie obu stron
— Choragwi Stotecznej ZHP i
gminy Leoncin.

2 (obecnie 4) nalezat do han-
dlowca Kamienia Fajwela. Pod
trojka byto mieszkanie Rubina
Neufelda, nowodworskiego
rabina. Nieistniejacy obec-
nie, rozleglty dom czynszowy,
w ktérym mieszkat rabin na-
lezat do krawca Kiwy Bakma-
na. Pod nr 4 (obecnie 10) nadal
funkcjonowat zaktad fotogra-
ficzny Juresa, zajmowal on
wiekszos¢ parteru budynku,
ktory zapisany byl jako wia-
sno$¢ Gotliba Mendla.

A trumny pod széstka...

Wtascicielami dwoch kolej-
nych budynkéw byli panowie
Zbonkowscy: Stanistaw 1 Jan.
Obaj byli stolarzami, z tym ze
zaktad rzemie$lniczy produ-
kujacy migdzy innymi trumny
znajdowat si¢ pod szostkg. Na
Mickiewicza 7 (obecnie 16),
naprzeciw cmentarza kosciel-
nego, stat dom nalezacy do pa-
rafii ewangelickiej, mieszkal
w nim pastor, byla tu kancela-
ria, cz¢$¢ pomieszczen wynaj-
mowano lokatorom. Wtascicie-
lami kolejnych budynkéw byli:
Chaim Rozensztejn nr 8 (obec-
nie 18), Marianna Petranikowa

Czarodzieje
ze Starej Dabrowy

Historia tego miejsca pisze
si¢ na nowo. Podharcmistrzy-
ni Paulina Osinska, podharc-
mistrz Bartosz Miszewski,
maty Franek i pies Homer, to
sg nowi gospodarze w Starej
Dabrowie. Teraz oni zarzadza-
ja Osrodkiem i juz na poczatku
potrafia sobie zjedna¢ okolicz-
nych mieszkancow. Okazja do
zapoznania si¢ byla niecieka-
wa, Homer tuz przed §wigtami
wyruszyl na wycieczke az do
Sochaczewa, szczgsliwy finat
byt mozliwy dzigki zaangazo-
waniu lokalnej spotecznosci.
Sympatyczng par¢ mogliSmy
pozna¢ rowniez w grudniowe
niedziele, kiedy to mozna by-
to posili¢ si¢ u nich harcerska
grochéwka. Podczas naszego

spotkania bije od nich zapat
i energia do nowych wyzwan.

- Bedziemy niedlugo jezdzié
do okolicznych urzedow, Zeby
sie przedstawi¢ i nawigzac
znajomos¢. Mamy doswiad-
czenie w budowaniu relacji
z samorzgdami, wigc jestesmy
gotowi na wspolprace - mowi
phm. Paulina.

Sa otwarci na wszelkie dzia-
ania, ogromne wrazenie robi
dos$wiadczenie obojga w pracy
z mtodziezg 1 dzie¢mi. Glowy
majg pelne pomystow, chca
dziata¢ réwniez dla lokalnej
spotecznosci — dotaczaja tym
samym do grona organizacji
pozarzagdowych dziatajacych
na terenie gminy Leoncin.

- Stworzymy z checig
wspolng  przestrzen do ak-
tywnosci spolecznej. Do tej

Ulica Marcina Lutra pomiedzy 1940 a 1942r.

nr 9, Rajnchold Laube masarz
nr 10, Wihadystaw Ladzinski nr
11. Ulica koficzyta si¢ na rzece,
jedyny budynek po jej drugiej
stronie nosit nr 12 i nalezat
do Bolestawy Tepinskiej. Pod
nr 9 od czasow przedwojen-
nych mieszkat pdzniejszy bur-
mistrz Nowego Dworu, Stefan
Kaniewski.

Patron Luter

Po wybuchu II wojny i zaje-
ciu miasta Niemcy wprowadzi-
i wlasne nazewnictwo. Ulica
przylegajaca do kosciota i za-
budowan parafiiiewangelickiej
zyskata nowego patrona — Mar-
cina Lutra. Czgéciowo zmienili
si¢ wiasciciele i osoby, ktore tu
zamieszkiwaly. Ci, ktorzy byli
pochodzenia zydowskiego wy-
jechali lub zostali zamknieci
w getcie, wiekszos$¢ z nich zgi-
neta. Przedwojenne firmy pod

przymusem zmienity wilasci-
cieli. Tak bylo mi¢gdzy innymi
ze sklepem spozywczym pan-
stwa Wojdéw (Mickiewicza
5), ktory zostat przejety przez
przybylego z Ukrainy, zwigza-
nego z okupantem Naroznika.
Podobnie stato si¢ z zaktadem
fotograficznym,  przejetym
przez Juliana Jankowskiego.
Zdjgcia mozna bylo takze wy-
kona¢ pod 1, tam bowiem po-
wstat zaktad fotograficzny pan
Miller. Pod nr 2 zorganizowano
Arbeitsamt — Urzad Pracy.

Powrot do tradycji

Ulica powrdécita do przed-
wojennej nazwy w 1945 r,
zmieniono jednak jej nume-
racje. Czeg$¢ zabudowy na-
dal byta wlasnoscig dawnych
wladcicieli, czgs¢ przeszia
na wilasno$¢ miasta. Wigk-
szo$¢ drewnianych budynkow

pory wspolpracujemy z Fun-
dacjq A kuku, Stowarzysze-
niem ,,Czas”, zawsze mozemy
liczy¢ na strazakow z OSP Le-
oncin i Wilkow Polski, wspie-
rali nas harcerze z 59. Dru-
zyny Harcerskiej ,,ECHO”
z Leoncina, teraz chetnie na-
wigzemy wspolprace z Osrod-
kiem ZHP ze Starej Dgbrowy
— moéwi Daniel Rutkowski —
prezes Stowarzyszenia Enjoy
Leoncin.

W zgodzie z natura

Paulina i Bartek podkresla-
ja, ze chca rozwija¢ Osrodek,
ale tylko zgodnie z natura.
Chcg budowaé $wiadomosé
ekologiczng, sami tak zyjg —
pierwszy krok to wychowy-
wanie Franka bez popular-
nych ,,pamperséw”. Szanuja
cisze 1 taka aktywnos$¢ beda
promowac, zeby nie zaktdcac
naturalnego  puszczanskie-
go rytmu. Po remoncie, kto-
ry trwa od dwoch lat, czyli
od momentu zwarcia ugody
z gming Leoncin miejsce wy-
glada estetycznie i jest goto-
we na przyjecie gosci.

- Pandemia pokrzyzowata
nam plany, ale mamy dodatko-
wy czas na np. remont stoléw-
ki - méwi phm. Paulina.

My mamy okazje, by zwie-
dzi¢ osrodek, obejrze¢ efekt
remontu i termomodernizacji.
Pokoje na razie stoj¢ puste, ale
s przygotowane dla gosci. Na
wypoczywajacych czeka po-
nad 90 miejsc noclegowych,
sale do spotkan i zaj¢¢ integra-
cyjnych, miejsca do aktywno-
Sci sportowej oraz Puszcza za
oknem.

Dla nas jest to przyktad do-
brze wykorzystanego miejsca,
ktore zmienilo przeznaczenie,
wiasciciela, a po metamorfo-
zie dobrze wpisuje si¢ w zycie
tutejszej spolecznosci. Modny
ostatnio urbex, czyli wyprawy
W opuszczone miejsca to smut-
na rzeczywisto$é, by¢é moze
Osrodek w Starej Dabrowa
bliski byt tego stanu, ale dzi$
cieszy oczy nowa elewacja
i nowym zyciem.

Marzena Dobraczynska

rozebrano i na ich miejscu
postawiono nowe, murowane.
Wreszcie kilka lat temu zasta-
piono dotychczasowego pa-
trona - Adama Mickiewicza,
nowym - Jozefem Wybickim.
Przemianowanie bylo o tyle
uzasadnione, ze po potaczeniu
z Twierdza i Modlinem w ob-
rebie Nowego Dworu mielismy
kilka ulic o tych samych na-
zwach. Wraz z nowym patro-
nem historia zatoczyta w pew-
nym sensie koto, bowiem wta-
$nie Jozef Wybicki byt jednym
z autorow przebudowy miasta,
dzieki ktorej ulica dzi§ mu po-
$wiecona powstata.
Tytul i Srodtytuty
pochodzq od redakcji.
Artykut pochodzi
z archiwum Tygodnika
Nowodworskiego
z kwietnia 2010 r.
Maria Mozdzynska
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POMIECHOWEK/ZAKROCZYM

Nietrzezwy
kierowat quadem

Kilka dni temu pomiechowscy policjanci zatrzymali
do kontroli kierujacego quadem mezczyzne. W
wydychanym powietrzu miat ponad 0,6 promila
alkoholu. Pojazd nie posiadat tablic rejestracyjnych,
badan technicznych i ubezpieczenia

Funkcjonariusze z Komisariatu Policji w Pomiechéwku
patrolujac miejscowos¢ Sniadéwko, zauwazyli mezczyzne
kierujgcego po drodze publicznej quadem. Podczas inter-
wencji mundurowi sprawdzili stan trzezwosci dobrze im
znanego 40-latka. Badanie wskazato, ze mieszkaniec gminy
Zakroczym znajduje sie w stanie nietrzezwosci, a w wydy-
chanym powietrzu ma 0,64 promila alkoholu. Na dodatek
posiadat decyzje o cofnieciu uprawnien do kierowania.
Okazato sie réwniez, ze quad, ktérym kierowat nie posiada
tablic rejestracyjnych. Dodatkowo, podczas sprawdzenia
w systemie ujawniono réwniez brak badan technicznych
oraz ubezpieczenia pojazdu. Mezczyzna ttumaczyt mundu-
rowym, ze o niczym nie wiedziat, poniewaz quada pozyczyt
od kolegi. Teraz mieszkaniec Sniadéwka odpowie za kiero-
wanie pojazdem mechanicznym znajdujac sie w stanie nie-
trzezwosci, za co w $wietle polskiego prawa grozi mu kara
do 2 lat pozbawienia wolnosci.

Policjanci przypominaja, ze nie ma taryfy ulgowej dla
tych, ktdérzy po alkoholu wsiadajg za kierownice!

st. asp. Joanna Wielocha/
st. sierz. Damian Korbuszewski

ZAKROCZYM

Probowat wreczyé ,.tapowke”,
bo nie miat prawa jazdy

Kilka dni temu zakroczymscy policjanci zatrzymali
46-latka, ktory chciatim wreczy¢ ,ftapowke”.
Mezczyzna, aby unikna¢ odpowiedzialnosci za brak
uprawnien do kierowania pojazdami proponowat
mundurowym korzys¢ majatkowa

Policjanci z Posterunku Policji w Zakroczymiu zatrzymali
do kontroli drogowej na ul. Gatachy kierujacego Citroenem
mezczyzne. W trakcie interwencji okazato sie, ze kieruja-
cy pojazdem 46-latek z Wyszogrodu nie posiada upraw-
nien do kierowania pojazdami. Aby unikna¢ konsekwencji,
W pewnym momencie mezczyzna w zamian za odstagpienie
od czynnosci stuzbowych przez policjantéw, usitowat wre-
czy¢ funkcjonariuszom kwote 500 zt. Stroze prawa od razu
oznajmili mu, ze zostaje zatrzymany za prébe udzielenia ko-
rzysci majatkowej funkcjonariuszom publicznym. Banknoty
zostaty zabezpieczone.

46-latek noc spedzit w policyjnej celi. Dodatkowo, za brak
uprawnien do kierowania mundurowi natozyli na niego man-
dat karny w wysokosci 500 zt. Po zgromadzeniu materiatu do-
wodowego, prokurator nowodworskiej prokuratury przedsta-
witmezczyznie zarzut udzielenia korzysci majatkowej policjan-
tom. 46-latek przyznat sie do popetnienia tego przestepstwa.

Dodatkowo na pojazd, ktérym mezczyzna kierowat, pro-
kurator wydat postanowienie o zabezpieczeniu majatko-
wym. Konsekwencja czynu kierowcy moze by¢ kara nawet
do 10 lat pozbawienia wolnosci.

st. asp. Joanna Wielocha

NOWY DWOR MAZOWIECKI

Smog dusi miasto

Poziom zanieczyszczenia powietrza w catym kraju bije kolejne rekordy niechlubnych,
najgorszych wynikéw w Europie. Nowy Dwér Mazowiecki rowniez nie zostat ominiety

przez smog

Najlepsze warunki do po-
wstawania smogu wystepuja
w bezwietrzne dni z wyso-
kim ci$nieniem atmosferycz-
nym. Wtedy zanieczyszczone
czasteczki nie unoszg si¢ do
gory tylko pozostaja blisko
powierzchni ziemi i do ztu-
dzenia przypominajg mgle.
Jednak te zanieczyszczenia
nie biorg si¢ znikad. Sg efek-
tem dziatania cztowieka.

W polskich domach wcigz
glownym zZrodlem cieplq sq
tzw. ,,kopciuchy” — piece
i kotly emitujgce duze ilosci
pyviow i substancji rakotwor-
czych. Niestety, pomimo na-
glasniania wagi problemu
weigz spala sie w nich niemal
wszystko: smieci np. plasti-
kowe butelki, plyty wiorowe,
lakierowane drewno, w tym
tez odpady weglowe — mial
i koks niskiej jakosSci. Drugim
istotnym powodem powsta-
wania zjawiska zanieczysz-
czenia powietrza w polskich
miastach jest komunikacja.
W naszym kraju przypada
znacznie wigcej samochodow
na mieszkancow niz w innych
miastach Europy Zachodniej.
Glownymi winowajcami sq
stare samochody z silnikami
diesla, niestety czesto bez fil-
trow czgstek statych. W skali
kraju transport emituje po-
nad 28% tlenkow azotu, 27%
tlenku wegla oraz powyzej
15% pylow zawieszonych.
Kolejnym z glownych powo-
dow powstawania smogu jest
przemyst — glownie zaklady
wytworcze oraz elektrownie
weglowe. Sektory te odpo-
wiadajg tqcznie za 26% emi-
sji pytu PM10 i 11% emisji
benzo(a)pirenuw skali kraju”
— czytamy na portalu Funda-
cji ,,Polska bez smogu”.

Z inicjatywy grupy No-
wodworski Alarm Smogowy
W naszym mie$cie pojawil
si¢  profesjonalny czujnik
pomiaru pylow zawieszo-
nych. 11 stycznia czujnik
zostal umieszczony na da-
chu Szkoty Podstawowe;j
przy ul. Szkolnej w Modlinie
Starym.

- Akcja pomiarowa roz-
poczeta sig w dosy¢ szcze-
sliwym  okresie, bo przez
pierwszy tydzien mieliSmy
wyjgtkowo dobrq, wietrzng
pogode i dopiero od nie-
dawna mamy duzy smog.
Pomiary profesjonalnym py-
tomierzem odbywaty sie do
25 pazdziernika. Urzqdzenie
zostalo wypozyczone na 2
tygodnie w ramach kampa-
nii Polskiego Alarmu Smo-
gowego. Zalgczony wykres
prezentuje wartoS¢ Srednich
godzinowych dla pytu PMI10
z pierwszego tygodnia ba-
dan — przekazal nam Kamil

Sukiennik, przedstawiciel
Nowodworskiego ~ Alarmu
Smogowego.

Jak mozemy zaobserwo-
waé na wykresie jako$¢ po-
wietrza w ostatnich dniach
miescita si¢ glownie w stre-
fie §redniej lub ztej. Pomimo
szeroko podjetych dziatan
promocyjnych, ktore maja

Mewy Dwir Ifazewleckl, ul Szkoina
FM10 . érednle godzinoiie

BTG - H21 4418

Jedieda posmbaae w skl CED)
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uswiadamia¢ mieszkancow
o szkodliwosci smogu i za-
checa¢ do wymiany piecow
wciaz ogromna ilo$¢ ,kop-
ciuchow” ogrzewa nowo-
dworskie domy. W catym
procesie wymiany duzg role¢
odgrywaja rowniez samorzg-
dy. Jak przebiega wspotpraca
Nowodworskiego ~ Alarmu
Smogowego z wtadzami na-
szego miasta?

- Najwigkszym dla nas
problemem jest to, Ze nie
doczekalismy si¢ odpowie-
dzi burmistrza, jak zamie-
rza zrealizowaé¢ wymagania
Planu Ochrony Powietrza
i wymieni¢ w 2021 roku 290
kottow (przez 6 lat miasto
musi wymieni¢ szacunkowo
1740, cho¢ doktadna liczba
zostanie podana po wykona-
niu inwentaryzacji - przyp.
red.). Nie wiemy, jaka jest
strategia miasta. Urzqd Mia-
sta nie odniost si¢ do naszej
listy pomystow na rozwiqza-
nie problemu smogu, ktorg
przedstawilismy rok temu.
Nie dowiedzielismy m.in. czy
miasto zainwestuje w koncu
w punkt programu ,,Czyste
Powietrze” i czy zatrudni
ekodoradce, ktory chodzil-
by do ludzi pomagaé wypel-
niac¢ wnioski. Wiemy jedynie
0 podpisanej przez miasto
umowie ze specjalistyczng
firmg w zakresie propago-
wania proekologicznych roz-
wigzan energetycznych - mo-
wi K. Sukiennik.

W projekcie budzetu miej-
skiego na 2021 r. na dofinan-
sowanie wymiany indywi-
dualnych zrédet ciepta z bu-
dzetu miasta przewidziano
kwotg 200 000 zt.

- Miasto zapewnia, ze kwo-
ta ta moze zostac powiekszo-
na, jesli bedzie taka potrze-
ba. Taka potrzeba jednak nie
rodzi si¢ sama. Urzqd Miasta
musi chodzi¢ od drzwi do
drzwi z kampaniq informa-
cyjno-edukacyjng. W Nowym

N Muent dibE

w sy Bl

> smegewy

Montaz czujnika na dachu szkoty.

Dworze Maz. potrzebne jest
kompleksowe  rozwigzanie
problemu i kazdy mieszka-
niec musi si¢ dowiedzied,
ze z jednej strony ma obo-
wigzek wymienié¢ stary piec,
a z drugiej strony, zZe dosta-
nie solidne wparcie w tym
zakresie. Dlatego tez wraz
z Polskim Alarmem Smogo-
wym prowadzimy w miescie
antysmogowq kampanig bil-
lboardowq i wypozyczylismy
profesjonalny pylomierz,
ktorzy uzupelnia naszq sie¢
10 czujnikow w miescie. Po-
mimo tych trudnosci staramy
sie wspolpracowaé z Urzeg-
dem: W 2020 roku pomaga-
lismy miastu w tworzeniu

nowego regulaminu dotyczg-
cego przyznawania miejskiej
dotacji celowej na wymiane
zrodla ciepla oraz zachecali-
Smy mieszkancow do wzigcia
udziatu w miejskiej inwen-
taryzacji zrodetl ciepta i do
skorzystania z dofinansowa-
nia na jego wymiane — dodaje
K. Sukiennik.

To, ze zanieczyszczenie
powietrza negatywnie wpty-
wa na nasze zdrowie jest bez-
sprzeczne. Najwyzszy juz
czas, zeby na rozwigzaniu
problemu zalezalo nie tylko
kilku zapalonym aktywi-
stom, ale rowniez wlodarzom
miasta i jego mieszkancom.

M. Mianowicz

Telefon do redakcji Tygodnika Nowodworskiego

691 222 327
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ZWROT PODATKU AKCYZOWEGO

Urzad Miejski w Puttusku informuje, ze od 1 lutego 2021 r. do 28 lutego 2021 r. producenci rolni
moga sktada¢ wnioski o zwrot podatku akcyzowego zawartego w cenie oleju napedowego wyko-
rzystywanego do produkgji rolnej.

Do wniosku nalezy dofaczy¢ faktury VAT dokumentujace zakup oleju napedowego w okresie od
1 sierpnia 2020 r. do 31 stycznia 2021 r. oraz odpowiednie zaswiadczenie z Agencji Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa - w przypadku ubiegania sie przez producenta rolnego o zwrot podatku
w odniesieniu do bydta.

Sktadanie wnioskéw w 2021 roku, w zwigzku z istniejagcymi ograniczeniami, bedzie odbywac sie
poprzez ztozenie wypetnionego wniosku wraz z niezbednymi zatacznikami do skrzynki korespon-
dencyjnej:

- od poniedziatku do pigtku w godzinach pracy Urzedu (pon. godz. od 8.00 - 17.00, wt. - czw. 8.00
-16.00, pt. 8.00 - 15.00)

Pomoc w wypehianiu wnioskéw bedzie udzielana po uprzednim telefonicznym uzgodnieniu
terminu (zgodnie z Zarzadzeniem Nr 166/2020 Burmistrza Miasta Puttusk w sprawie ograniczenia
dostepu interesantéw do pomieszczen Urzedu Miejskiego w Puttusku oraz Miejskiego Osrodka Po-
mocy Spotecznej w Puttusku ze zmianami):

- w poniedziatek w godzinach od 14:00 do 17:00

- od wtorku do pigtku w godzinach od 10:00 do 14:00

Szczeg6ty oraz niezbedne do wypetnienia i ztozenia dokumenty s3 dostepne na stronie www.
pultusk.pl

Wydziat Budzetu i Finanséw
Urzedu Miejskiego w Puttusku
tel. 23306 72 08

Zawiadomienie
0 wszczeciu postepowania
Zgodnie z art. 61 § 4 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r.
- Kodeks postepowania administracyjnego (Dz. U.z 2020 r. poz. 253 z pdzn.zm.)
zawiadamiam

Ze na wniosek Gminy Puttusk, w imieniu ktérej dziata petnomocnik Pan Maciej Pindur wszczete
zostato postepowanie administracyjne w sprawie ustalenia lokalizacji inwestycji celu publicznego
polegajacej na rozbudowie oraz przebudowie czesci budynku Przedszkola Miejskiego Nr 5 w Puttu-
sku, na terenie dziatki nr ewid. 10/12 w obrebie 13 miasta Puttusk.

W zwiazku z powyzszym informuje, ze zgodnie z art. 10 § 1 KPA strony postepowania moga za-
poznac sie z aktami sprawy po wcze$niejszym uzgodnieniu terminu z wtasciwym pracownikiem
Urzedu (zgodnie z Zarzadzeniem Nr 166/2020 Burmistrza Miasta Puttusk z dnia 22.04.2020 r. z pdzn.
zm. w sprawie ograniczenia dostepu interesantéw do pomieszczen Urzedu Miejskiego w Puttusku
oraz Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Puttusku) oraz zgtosi¢ do niej ewentualne wnioski,
dowody i uwagi.

Zgodnie z art. 78 § 1 KPA, strona ma prawo zadac¢ przeprowadzenia dowodu, ktéry moze by¢
uwzgledniony, gdy przedmiotem dowodu jest okolicznos¢ majaca znaczenie dla sprawy.

Sprawe prowadzi: Justyna Borowska tel. 23 306 72 37 justyna.borowska@pultusk.pl
Z up. Burmistrza
mgr inz. Anna Maliszewska
Kierownik Wydziatu
Gospodarki Gruntami i Architektury

ROZPOCZAL SIE NABOR NA RACHMISTRZOW SPISOWYCH

1 lutego rozpoczat sie nabor na rachmistrzéw spisowych w Narodowym Spisie
Powszechnym Ludnosci i Mieszkan 2021. Postepowanie potrwa do 9 lutego.
Aplikowac mozna do Urzedu Miejskiego w Puttusku. Rachmistrzowie przejda
szkolenia i egzamin, za ich prace przystuguje wynagrodzenie.

NSP 2021 bedzie przeprowadzony w terminie od 1 kwietnia do 30 czerwca 2021 .,
wedtug stanu na dzien 31 marca 2021 r., godz. 24.00.

Obecnie procedowana jest zmiana ustawy z dnia 9 sierpnia 2019 r. o narodowym spisie
powszechnym ludnos$ci i mieszkan w 2021 r. (Dz. U. poz. 1775 oraz z 2020 r. poz. 1486) wydtu-
Zajaca czas trwania spisu do 30 wrzeénia 2021 r. (i— co za tym idzie — okres pracy rachmistrzow
spisowych do 30 wrzesnia 2021 r.)

Na podstawie art. 35 ust. ustawy z dnia 9 sierpnia 2019 r. o narodowym spisie powszechnym
ludnosci i mieszkan w 2021 r. (Dz.U. poz.1775, z p6zn.zm.) kandydat na rachmistrza spisowego
powinien spetnia¢ nastgpujace wymagania: mie¢ ukonczone 18 lat, cieszy¢ si¢ nieposzlako-
wang opinia, posiada¢ co najmniej §rednie wyksztatcenie, postugiwacé si¢ jezykiem polskim
w mowie i pismie, nie by¢ skazanym prawomocnym wyrokiem za umyslne przestgpstwo lub
umyslne przestepstwo skarbowe.

Do gtownych zadan rach-
mistrza spisowego nalezec¢
bedzie: przeprowadzenie wy-
wiadow bezposrednich lub
telefonicznych, w zalezno$ci
od aktualnej sytuacji zwiaza-
nej z epidemia COVID-19, z
wykorzystaniem urzadzenia
mobilnego wyposazonego z
zainstalowang aplikacjg for-
mularzows; zebranie danych
wedtug ustalonej metodolo-
gii 1 zgodnie z kluczem py-
tan w aplikacji formularzo-
wej; przejecie czesci zadan
innych rachmistrzéow spiso-
wych w sytuacjach awaryj-
nych, np. gdy zmniejszy si¢
liczba rachmistrzow w gmi-
nie (w przypadku rezygnacji,
zachorowan itp.) lub dotrzy-
manie terminu realizacji spi-
su bedzie zagrozone.

Szczegotowe informacije
na stronie www.pultusk.pl
w zaktadce ,,Narodowy Spis
Powszechny 2021” oraz na
stronie  www.bip.pultusk.pl
w zakladce ,,Gminne Biuro
Spisowe”.

Wigcej informacji na temat
spisu na stronie

WWW.Spis.gov.pl
Gminne Biuro Spisowe

Tacy ludzie jak Ty
zdarzaja sie raz na dziesigc lat!

Trwa nabor na rachmistrza spisowego!

Zgtos sig do urzedu gminy | wez udziat w rekrutacjit

Zostan rachmistrzem w Narodowym Spisie Powszechnym

LudnosSci + Migszkan 2021,

Nabor przeprowadzamy

Urzad Miejski w Puttusku
ul. Rynek 41, 06-100 Puttusk, e-mail: um@pultusk.pl

AIECeay Spb Mons iU vy
Lo | e X

®Gus

Panu
Wieslawowi Kisielowi

Wiceprezesowi Zarzgdu Oddzialu Miejsko-Gminnego
Zwigzku OSP RP w Pultusku
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Pultusk

nowoczesnym miastem z tradycjami

§
ﬁﬁ
Urzad Miejski w Puttusku przyjmuje interesantow:
w poniedziatki w godz. 8.00 - 17.00

od wtorku do czwartku w godz. 8.00 - 16.00
w piatki w godz. 8.00 - 15.00

Elektroniczna skrzynka podawcza: www.pultusk.eboi.pl;
e-mail: um@pultusk.pl; www.pultusk.pl; BIP: www.bip.pultusk.pl

PRZYJECIA INTERESANTOW:

Burmistrz Miasta Puttusk Wojciech Gregorczyk
przyjmuje interesantow:

= poniedziatki w godzinach 14:00-17:00 w sprawach skarg i wnioskéw
= wtorki w godzinach pracy Urzedu

Zastepca Burmistrza Miasta Puttusk

przyjmuje interesantoéw, przedsiebiorcow

oraz osoby zainteresowane prowadzeniem dziatalno$ci gospodarczej
= pigtki w godzinach pracy Urzedu
Sekretarz Miasta Pultusk

przyjmuje interesantow

= poniedziatki w godzinach 9:00-15:00

Burmistrz Miasta Puttusk
Wojciech Gregorczyk


mailto:justyna.borowska@pultusk.pl
http://www.pultusk.pl/
http://www.bip.pultusk.pl/
http://www.spis.gov.pl/
mailto:um@pultusk.pl
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Do 8 000 zt na wymiane starego pieca na paliwo state!

'
W 2021r.

ZADBAJ 0 POWIETRZE KTORYM 0DDYCHASZ

ZDROWIE TWOJE | TWOICH BLISKICH JEST BEZCENNE

ZD0BADZ DOFINANSOWANIE NA WYMIANE
PIECA DO 8 000 Zt

TO PROSTSZE NIZ SADZISZ!

1t02 WNIOSEK DO 30.06.2021R.

NIE MARTW SIE - POMOZEMY CI NA KAZDYM ETAPIE!

CIESZ SIE NOWYM PIECEM I CZYSTYM
POWIETRZEM

PROGRAM FINANSOWANY ZE SRODKOW
GMINY JABEONNA

WIECE) INFORMACII ZNAJDZIESZ NA

WWW.JABLONNA.PL

. WYMIEN PIEC

0d 2023 r. za palenie w nieekologicznym piecu grozi grzywna 5 000 zt

Wojewddztwo mazowieckie przystepuje do walki ze smogiem. Zostaty juz
tylko dwa lata na wymiane nieekologicznych zrédet energii. Wszystkim,
ktorzy jeszcze tego nie zrobili, Gmina Jabtonna oferuje wsparcie.

Gtoéwng przyczyna zanieczyszczenia
powietrza jest spalanie paliw statych (ta-
kich jak wegiel i drewno) w niskospraw-
nych domowych piecach. Rocznie, w
Polsce, zanieczyszczenie powietrza do-
prowadza do $mierci ok. 50 000 os6b i
przyczynia si¢ do powstania wielu prze-
wlektych i nieuleczalnych choréb.

Zgodnie z tzw. uchwatg antysmogo-
wa wojewodztwa mazowieckiego, na
wymiang piecow zostaty juz tylko nie-
cate dwa lata (do 31.12.2022 r.). Po tej
dacie, za brak pieca spetniajacego okre-
$lone wymogi, bedzie grozita grzywna
w wysokosci do 5000 z1.

Jakie piece wymagajq wymiany?

Piece na wegiel lub drewno niespe-
fanijace wymogoéw dla klas 3,4,5 oraz
kominki, ktore nie spetniajg wymogow
ekoprojektu lub nie zostaty wyposazo-
ne w urzadzenia ograniczajace emisj¢
pytow.

P6t miliona ztotych na wymiane

Od 1 lutego br. rusza kolejny nabor
wnioskéw na dofinansowanie na wy-
miang¢ piecow. Na realizacje projektu,
w budzecie gminy Jablonna, zabezpie-
czono pot miliona ztotych.

Kto moze otrzymac dotacje?

Dofinansowanie skierowane jest do
0s6b fizycznych cheacych wymieni¢ do-
tychczasowe zrodlo ciepta opalane pali-
wem statym (m.in. weglem, miatem, eko-
groszkiem, drewnem) w budynku miesz-
kalnym na terenie Gminy Jablonna.

Uwaga! Wymiana dotychczasowego
zrodta ciepta nie moze zostac rozpoczg-
ta przed podpisaniem umowy z Gming
Jabtonna. To znaczy, ze stary kociot
mozna wymieni¢ dopiero po zalatwie-
niu wszystkich formalnosci.

Jak dtugo
trwa nabor wnioskow?
Nabor trwa od 1.02.2021 r. do
30.06.2021 r. (decyduje kolejnos¢ ztoze-
nia wniosku).

Na jakie zrédta ciepta mozna
wymienic stary piec?

- opalane paliwem gazowym

- zasilane energig elektryczna

- pompy ciepta

Jaka jest wysokos¢ dotacji?
Whnioskodawca moze uzyska¢ dota-
cj¢ w wysokosci do 80% poniesionych
kosztow kwalifikowanych lecz nie wig-
cej niz 8 000,00 zt.

Jakie koszty
sg kwalifikowane?

- koszty demontazu dotychczasowe-
go zrodta ciepta

- koszty budowy przytacza gazowego
w przypadku wymiany dotychczasowe-
go zrodta ciepta na kociot gazowy

- koszty wykonania lub modernizacji
instalacji zwigzanej z nowym zrodtem
ogrzewania

- koszty zakupu i montazu nowego
zrédta ciepta oraz zakup i montaz za-
sobnika cieptej wody uzytkowej

Czy jest mozliwe otrzymanie
dotacji na wymiane starych
piecéw na olej opatowy i gaz?

W pierwszej kolejnosci rozpatrywa-
ne beda wnioski na wymiang piecow i
kottow opalanych paliwem statym. W
przypadku dostepnosci srodkéw finan-
sowych po 30.06.2021 r. mozliwe bedzie
dofinansowanie wymiany zrodet ciepta
na olej opalowy i gaz, w wysokosci do
50% poniesionych kosztow lecz nie
wigcej niz do 3 000,00 zt. Kotly na olej
opatowy i gaz muszg by¢ uzytkowane
minimum 10 lat i posiada¢ otwartg ko-
morg spalania.

Jak wyglada
harmonogram
otrzymania dotacji?

- ztozenie wniosku do Urzgdu Gminy
Jablonna (dalej UG)

- weryfikacja wniosku i wizja lokalna
na nieruchomosci przez pracownikow
UG

- podpisanie umowy z Gming
Jabtonna

- start realizacji przedsigwzigcia, w
tym trwala likwidacja starego zrodta
ciepta i montaz nowego

- po zakonczeniu przedsigwzigcia,
nie pézniej niz do 30.10.2021 r., nalezy
ztozy¢ do UG wniosek o wyptate dota-
¢cji wraz z niezbednymi zalacznikami
(m.in. kopie faktur).

- weryfikacja wniosku i wizja lokalna
na nieruchomosci przez pracownikow
UG

- wyplata $rodkéw na konto
Whnioskodawcy

Nie tra¢ czasu i zdrowia
- przystap do programu juz dzis!

Jak wytrwaé w noworocznym postanowieniu i rzucic palenie

Do najtrudniejszych wyzwah noworocznych
nalezy z pewnoscig rzucanie palenia.

Wiele oséb nie daje rady porzuci¢ zgubnego
natogu z dnia na dzien i po krétkim okresie
tytoniowej abstynencji przektada swoje
~2elazne” postanowienie o kolejny rok.
Okazuje sie jednak, ze dla tych, ktorzy

za zadne skarby nie moga skonczy¢

z papierosami, istniejg inne rozwigzania,
co wiecej - potencjalnie redukujace

i ograniczajace ryzyko zdrowotne

zwigzane z natogiem.

Instytucje nadzorujgce stuzbe zdrowia w Nowej Zelandii regu-
lujg stosowanie papierosow elektronicznych, ktére majg stu-
zy¢ jako narzedzie prowadzace do porzucenia tradycyjnych
papieroséw przez dorostych palaczy. Kraj ten jest Swiatowym
pionierem, jezeli chodzi o informowanie o e-papierosach jako
potencjalnie mniej szkodliwej alternatywy dla tradycyjnego
tytoniu. Juz w 2017 r. wtadze tego kraju oswiadczyty, ze wa-
powanie (stosowanie e-papieroséw) moze pomoc w rzuceniu
palenia. Tamtejsze Ministerstwo Zdrowia wraz z Agencjg Pro-
mocji Zdrowia (HPA) uruchomito nawet portal Vaping Facts,
ktéry szczegbtowo opisuje, w jaki sposéb e-papieros przyczy-
nia sie do zmniejszenia szkdd zwigzanych z natogiem.
Uzywanie e-papieroséw, jako mniej szkodliwe od trady-
cyjnego palenia, uznaty juz 24 miedzynarodowe organizacje,
wsréd ktérych sg instytucje zdrowia publicznego z Wielkiej
Brytanii, Francji, Kanady, Niemiec, czy Australii. Juz w lipcu
2017 r. Amerykanska Agencja ds. Zywnosci i Lekéw (FDA)
wskazata, ze nikotyna najbardziej szkodzi wtedy, gdy dosta-
je sie do organizmu w postaci dymu papierosowego, dajac
do zrozumienia, ze mniej szkodliwe s3 takie rozwigzania jak
e-papierosy, czy podgrzewacze tytoniu. Poglad ten potwier-
dza raport brytyjskiej Izby Gmin, ktéry powotuje sie miedzy
innymi na dane Public Health England, instytucji zdrowia pu-
blicznego w Wielkiej Brytanii oraz Royal College of Physicians

(Krélewskiego Kolegium Lekarskiego). Z danych tych wynika,
ze e-papierosy i tzw. podgrzewacze tytoniu sg potencjalnie
mniej szkodliwe o ok. 90-95 proc. w poréwnaniu do trady-
cyjnych papierosow, ze wzgledu na brak najbardziej toksycz-
nych substancji smolistych.

Badania i opracowania naukowe pokazujg tez, ze e-pa-
pierosy mogg by¢ skutecznym $rodkiem do ostatecznego
zerwania z natogiem. Z badania brytyjskiego Action on
Smoking&Health (ASH) z sierpnia 2018 roku wynika, ze az
52 proc. z 3,2 miliona dorostych palaczy e-papieroséw
w tym kraju przestato pali¢. Z kolei z niedawnego badania
z Hiszpanii wynika, ze az 9 na 10 oséb korzystajgcych z e-pa-
pieroséw w tym kraju ograniczyto lub porzucito natég pale-
nia dzieki wapowaniu.

Ale na rynku, poza e-papierosami, pojawia sie coraz
wiecej alternatyw dla klasycznego papierosa, jak np. pod-

grzewacze tytoniu nowej generacji. Urzadzenia tego typu
nie spalaja, a jedynie podgrzewajg tyton wysokiej jakosci.
Dzieki temu palacz doswiadcza uczucia poréwnywalnego do
tradycyjnego palenia, jednoczesnie dostarczajgc duzo mniej
szkodliwych substancji do organizmu. Do najnowszych roz-
wigzan tego typu nalezy glo Hyper. Urzadzenie zostato grun-
townie przebadane, do tej pory przeprowadzono na nim 44
testy behawioralne, 164 analizy chemiczne, 46 badan klinicz-
nych i 75 testéw okreslajacych wptyw na komérki organizmu.

Wiecej o alternatywnych produktach nikotynowych
mozna sie dowiedzie¢ np. dzieki kampanii

Masz Wybér (www.maszwybor.pl), za ktdrg stoi
jeden z koncernéw tytoniowych.
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POWIAT

Koncert on-line w Czosnowie

Wolontariusze w Zakroczymiu

POWIAT. Zbierali dla oddziatéw laryngologii

WOSP zagrala juz po raz

W niedziele, 31 stycznia
odbyt sig 29. finat Wielkiej
Orkiestry Swigtecznej
Pomocy. Rowniez

W haszym powiecie
wolontariusze zbierali
pieniadze na leczenie
laryngologiczne

Tego dnia w calej Polsce
WOSP bedzie zbiera¢ pie-
nigdze na zakup sprzetu dla
oddziatow laryngologii, oto-
laryngologii 1 diagnostyki
glowy. Przypomnijmy, ze
w ubiegtym roku kwota Wiel-
kiej Orkiestry Swiatecznej
Pomocy, ktoérg udato si¢ uzy-
ska¢ w catej Polsce, wynio-
sta ponad 186 milionow zt.
W tym roku zebrano ok. 127
milionow zt, ale trwaja jesz-
cze licytacje w internecie.

—

Wolontariusze w Nowym Dworze Maz.

WOS$P-owéz na Rynku w Zakroczyhiu .

W poszczegodlnych sztabach
na terenie naszego powiatu
réwniez wolontariusze mieli
petne rece pracy. Tym razem
final przenidst si¢ do sieci,
gdzie byly transmitowane li-
cytacje oraz koncerty. Wolon-
tariusze kwestowali réwniez
na ulicach miast i mniejszych
miejscowosci, a tzw. WOSP-
owozy w Nasielsku, Zakro-
czymiu 1 Pomiechéwku od-
wiedzaty kazda miejscowosc.
W Czosnowie transmitowano
m.in. wczesniej przygotowa-
ne koncerty.

- W sztabie jest 6 0sob, 2
osoby wspomagajgce i ca-
te grono osob, ktore nas
wspierajq caly czas. Tydzien
przed finatem to jest praca
bez przerwy w sztabie - mo-
wita Karolina Zukowska,

-

organizatorka sztabu w Za-
kroczymiu, ktory zebrat re-
kordowa kwote 33 153, 67 zt.

Wieczorem strazacy z OSP
Zakroczym  symbolicznie
stworzyli §wiatetko do nieba,
za pomocg niebieskich $wia-
tet oraz sygnatu dzwigckowe-
go wozu strazackiego.

- Kochani!! Dzigki Waszym
dobrym sercom i hojnosci
udato nam si¢ zebra¢ dla
WOSP 21 502,49 zI. Dodat-
kowo na naszych aukcjach
na allegro jest w tej chwili
okolo 20 000 z{ - poinformo-
wat sztab w Pomiechowku.

- Z kwesty ulicznej i puszek
stacjonarnych  zebralismy
ponad 66 000 zi - taka infor-
macja pojawita si¢ na stronie
sztabu w Nowym Dworze
Maz. Ewa Gruszka
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Niesprzyjajaca aura nie przeszkodzita odprawic z
kwitkiem przyjezdnych z Biatej Piskiej

PILKA NOZNA
Trwajg przygotowania
do sezonu

W drugim sparingu Swit Nowy Dwér Maz. pokonat
MLKS Znicz Biata Piska 2:1

Przypomnijmy, ze tydzien weczesniej Swit zremisowat
z Il-ligowym Wigry Suwatki 2:2. W sobotnim sparingu
na liste strzelcow wpisali si¢ Lukasz Sosnowski i Michat
Drewnowski.

I potowa: Prus - Pruszkowski, Cuch, Kaminski, zawodnik
testowany, Sosnowski, Michalik B., Kuzma, Ciach, Michalik
H., Wisniewski.

I potowa: Lemanowicz - Tlaga, Dobek, Drwecki, Cieslak,
Dtugotecki, Michalik B. (Bykowski), Kuzma (Wisniewski),
Niesluchowski, Drewnowski, Kwiatkowski.

Nastepny sparing zostanie rozegrany 6 lutego na wyjezdzie
z GKS-em Betchatow.

Terminy kolejnych sparingow:
13.02.2021 Legionovia Legionowo
20.02.2021 MKS Piaseczno
27.02.2021 Mazovia Minsk Mazowiecki
06.03.2021 Ursus Warszawa
13.03.2021 — 12:00 poczatek rozgrywek ligowych,
MKS Swit — Blonianka Blonie

Z Kozienicami w 1/8 Pucharu Polski

19 stycznia w siedzibie Mazowieckiego Zwigzku Pitki
Noznej rozlosowano pary 1/8 finatu okrggowego Pucharu
Polski MZPN.Biato-Zieloni w ostatnich 5 latach az trzykrot-
nie si¢gali po najwyzsze trofeum na Mazowszu. Réwniez do
tegorocznej edycji przystapia jako obroncy tytutu. W ubie-
glym roku w finale w rzutach karnych pokonali Ursus War-
szawa. W tym roku nowodworzanie rozpoczng rywalizacje
z finalowym rywalem z 2016 roku — Energig Kozienice.Na
razie nie jest jeszcze znany termin spotkania. Red.

SIATKOWKA. Kolejne 3 punkty na koncie NOSiR-u

ld3 za ciosem!

W sobotnim

meczu 15. kolejki

I ligi siatkowki
kobiet, siatkarki
NOSiR-u Nowy Dwor
Maz. pokonaty 3:1
KS AZS Politechnike
Slaska Gliwice.
Dzieki czemu
awansowaty na 8.
miejsce w tabeli

Przed sobotnim meczem
réznica w tabeli pomiedzy
zespotami wynosila zaled-
wie 1 punkt. Z zastuzonych
3 punktéw mogly cieszy¢ si¢
jednak gospodynie.

Pierwsza partia padta tu-
pem przyjezdnych, ktore
narzucity swoj styl i rytm
gry biato-niebieskim. Gliwi-
czanki prowadzity caly set
utrzymujac kilku punktowa
przewage. W samej koncowce
nowodworzanki zblizylty si¢
do przyjezdnych na 1 punkt,
jednak tylko na chwile, bo-
wiem gliwiczanki nie daty
sobie wydrze¢ zwyciestwa
w tym secie.

Bialo-niebieskie miatly
jednak apetyty na co$§ wiecej,
niz tylko nawiazanie wal-
ki ze §lazaczkami. Zaczely
z wysokiego C, prowadzac
nawet 8:1. Gliwiczanki nie
zlozyly jednak broni i kon-
sekwentnie walczyty o kazda
pitke. Przy stanie 19:13 dla
nowodworzanek, te chyba
zbyt mocno wyluzowaty na
boisku, skutkiem czego bylo
doprowadzenie przyjezdnych
doremisu 19:19, a chwilg p6z-
niej nawet objely prowadze-
nie 22:20! Bialo-niebieskie

w ostatniej chwili obudzity
si¢ 1 wygraly koncowke seta
na przewagi 26:24.

Do potowy trzeciego seta
gra obu zespotow byla wy-
rownana, dopiero od stanu
13:10 nowodworzanki za-
czely wyraznie odskakiwac
rywalkom, nawet na 19:11.
Wrécit jednak koszmar po-
przedniego seta, kiedy $la-
zaczki  zacze¢ly  odrabiaé
straty do 22:18. Ostatecznie
to gospodynie cieszyly sie
z wygranego do -22 seta.

W ostatnim secie nowo-
dworzanki wyszty zdecydo-
wanie skoncentrowane i od
poczatku szly za ciosem.
Przez caty czas zachowywaty
przewage 2-3 punktow, ktora
w koncowce jeszcze wzrosta.
Bialo-niebieskie  postawity
kropke nad i, wygrywajac

t.

Druzyna

UNI Opole

ro

ENEA Energetyk Poznan

=

SPSSTAL Mielec

~

Asotra Ptomier Sosnowiec

5 SAN-Pajda Jarostaw

@

SMS8 PZPS Szczyrk |

~

KS Czestochowianka

@

NOSIR Nowy Dwor Mazowiecki

@

TR SOLNA Wieliczka
10 Grupa Azoty Roleski PWSZ Tarnow

11 AZS Politechnika Slaska Gliwice

Punkty Rozegr. Wygr. Przegr. Wygr.
35 14 12 2 40
30 14 10 4 34
28 15 10 5 34

28 5 10 5 35

25 15 7f 8 34
24 3 9 4 30
22 15 i 8 25
21 (] 7 8 27

20 5 7 8 29

18 13 L} 7 24

7 15 5 0 24

12 Karpaty Krosno Glass - Karpacka Panstwowa Uczelnia w Krosnie 13 14 4 10 20

13 KS Olimpia Jawor

czwartego seta do -19.
NOSIR Swit Nowy Dwér

Maz. — AZS Politechniki

SIL. Gliwice 3:1 (22:25, 26:24,

25:22, 25:18)
NOSiR; Tkaczyk (4),
(23), Sero-

Wydmanska
Swigton (13),

wiecka (6),
Duda (13), Paluszkiewicz
(libero)

(12), Balcerowicz

1 15 0 15 5

oraz Kotodziejczyk , Wo-
loszyn (1), Jedrzejewska (1)
i Cybulska
AZS: Napalkova (5), Wil-
czek (7), Jakobiak (3), Skow-
ron (5), Cygan (12), Skiba
(12), Szmigielska (libero, 1)
oraz Walek (4), Nudha (8)
i Elko (libero).
Red. fot. AZS Gliwice
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NASIELSK. Wielka Orkiestra Swigtecznej Pomocy
Grali i ptywali dla WOSP

Nasielsk Grat. | to juz 29. raz! Na czele sztabu Miejsko
Gminnego stat Dawid Domata. Z nim bardzo duza
grupa wolontariuszy. Oparciem dla nich byt Nasielski
Osrodek Kultury z jego dyrektorem Markiem Tycem na
czele

Osoby indywidualne,
przedsigbiorstwa prywatne
i osoby publiczne przeka-
zaty wiele interesujacych
przedmiotéw na aukcje. Fir-
my prywatne zadbaty, aby

wolontariuszom jak najbar-
dziej pomde w ich zboznym
trudzie. Glodni nie byli.
Przedsigwzigcie wsparl tez
Urzad Miejski. Aktywnych
byto tez wiele wiosek, jak
np Cieksyn, Popowo, Zabi-

czyn, Ruszkowo, Piescirogi
itd. Pandemia mocno zakto-
cita przeéwiczony juz przez

sobie z tym poradzono i z
pewnoscig beda tego efekty
W postaci sporej sumy, ja-

rzecz Wielkiej Orkiestry Je-
rzego Owsiaka.
Andrzej Zawadzki,

ubiegte lata porzadek, ale ka zostanie przekazana na fot. Tomasz Zawadzki




