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Pościg za czarnym audi
Policjanci z sierpeckiej dro-

gówki zatrzymali kierowcę audi, 
który uciekał przed kontrolą dro-
gową. Do zdarzenia doszło w nie-
dzielę, 9 marca w miejscowości 
Słupia (gm. Zawidz). Patrol ruchu 
drogowego zauważył czarne audi, 
które na widok oznakowanego 
radiowozu gwałtownie zmieniło 
kierunek jazdy. Policjanci ruszyli 
za nim. Kierowca nie reagował na 
sygnały świetlne ani dźwiękowe. 
Uciekał w kierunku powiatu płoc-
kiego. Policjanci kontynuowali 
pościg za kierowcą aż do Smolina 
(gm. Bielsk). Tu zmuszeni byli 
już użyć radiowozu do zatrzy-
mania uciekiniera. Za kierownicą 
audi siedział 34-letni mieszkaniec 
gm. Drobin. Przeprowadzone ba-
danie stanu trzeźwości wykazało 
0,7 promila alkoholu w jego or-
ganizmie. Jak ustalili funkcjona-
riusze, 34-latek posiadał również 
dożywotni zakaz prowadzenia 
pojazdów mechanicznych. Gro-
zi mu kara do 5 lat pozbawienia 
wolności.

20-latka straciła prawko
We wtorek, 11 marca w miej-

scowości Bronowo Kmiece (pow. 
płocki) policjanci z płockiej dro-
gówki zatrzymali do kontroli dro-
gowej 20-letnią kierującą toyotą, 
która w obszarze zabudowanym 
jechała z prędkością 111 km/h 
w miejscu, gdzie jest ona ograni-
czona do 50 km/h. Za rażące prze-
kroczenie dopuszczalnej prędko-
ści kierująca na 3 miesiące straciła 
prawo jazdy oraz została ukarana 
mandatem karnym w wysokości 2 
tys. złotych. 

Śpiący złodziej.  
Nie dawał oznak życia

W środę, 12 marca do płoc-
kich policjantów zgłosił się męż-
czyzna, który poinformował, że 
w nocy ktoś włamał się do jego 
opla zaparkowanego na jednym 
z płockich parkingów i ukradł 
radio. Właściciel samochodu wy-
cenił straty na 800 złotych. Funk-
cjonariusze natychmiast zajęli się 
sprawą. Tego samego ranka poli-
cjanci z Posterunku Policji w Biel-
sku otrzymali zgłoszenie, że na 
jednej z ulic Bielska w pojeździe 
przebywa mężczyzna, który nie 
daje oznak życia. Okazało się, 
że 23-latek uciął sobie drzemkę. 
Policjanci zatrzymali mężczyznę, 
który, jak ustalili, był osobą po-
szukiwaną. W wyniku przeprowa-
dzonych czynności operacyjnych 
funkcjonariusze ustalili, że to wła-
śnie zatrzymany mężczyzna jest 
sprawcą nocnej kradzieży w Płoc-
ku. W oplu, w którym spał, mun-
durowi zabezpieczyli skradzione 
radio. Mieszkaniec województwa 
śląskiego miał do odbycia karę 
kilkunastu dni pozbawienia wol-
ności za drobne kradzieże. Teraz 
za kratkami może spędzić nawet 
kilka lat. Mężczyzna w czwartek, 
13 marca usłyszał zarzuty i trafił 
do zakładu karnego. Za kradzież 
z włamaniem grozi mu do 10 lat 
pozbawienia wolności.
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Sonety i symfonie

21 marca o godz. 19:00 
w sali koncertowej Państwo-
wej Szkoły Muzycznej w Płoc-
ku odbędzie się wyjątkowy 
koncert „ELSNER / BAIRD / 
BEETHOVEN”. Wśród wyko-
nawców: Marcin Korbut – ba-
ryton, Płocka Orkiestra Symfo-
niczna im. Witolda Lutosław-
skiego, Justyna Chmielek-Kor-
but – dyrygent. 

Jakie utwory usłyszą me-
lomani? Uwerturę do opery 
„Leszek Biały czyli Czarow-
nica z Łysej Góry” Józefa El-
snera, Cztery sonety miłosne 
na baryton i orkiestrę symfo-
niczną Tadeusza Bairda, VII 
Symfonię A-dur Ludwiga van 
Beethovena. 

Bilety w cenie 40 zł do naby-
cia w kasie biletowej POS oraz 
w serwisie Bilety24.pl. 

Koncert jest współorganizo-
wany przez Narodowy Instytut 
Muzyki i Tańca w ramach pro-
gramu „Dyrygent – rezydent”, 
finansowany ze środków Mini-
stra Kultury i Dziedzictwa Na-
rodowego.

Warsztaty  
ze świadomości ciała

22 marca o godz. 10:00 
w Płockim Ośrodku Kultury 
i Sztuki odbędą się warsztaty 
ze świadomości ciała – „Uważ-
ność”. Warsztaty składają się 
z serii ćwiczeń ze świadomości 
ciała, uważności i czułego doty-
ku. Praktyka ma na celu popra-
wę koordynacji, rozluźnienie 
napięć i doświadczanie radości 
płynącej z nieskrępowanego 
ruchu. Warsztaty przeznaczone 
są dla osób powyżej 15. roku 
życia, które nie boją się fizycz-
nego kontaktu z partnerem/ką. 
Prowadzone są przez Natalię 
Sakowicz i Macieja Cempurę. 
Uczestnictwo jest bezpłatne, 
obowiązują zapisy za pośred-
nictwem formularza – dostęp-
nego na FB wydarzenia. 

Metaforyczny spektakl

22 marca o godz. 19:00 PO-
KiS zaprasza na spektakl „Sen-
sus”. Jest to metaforyczna opo-
wieść o miłości współczesnej 
pary trzydziestoparolatków, 
którzy mierzą się z wyzwa-
niami budowania związku. In-
spirowany doświadczeniami 
i rozmowami „millenialsów” 
spektakl eksploruje złożoność 
miłości w codziennym życiu 
pełnym szybkich zmian, ocze-
kiwań społecznych i ciągłego 
samorozwoju. Bohaterowie, Ela 
i Filip, w towarzystwie lalko-
wych form, przenoszą widzów 
w świat emocji i wewnętrznych 
zmagań: od pierwszych spoj-
rzeń, przez chemiczne reakcje, 
po kryzysy i tęsknoty.

Wstęp jest bezpłatny, ale 
obowiązują zaproszenia, które 
można odbierać w bileterii PO-
KiS (ul. Jakubowskiego 10). 

(kw)

Policjanci zatrzymali 49-let-
niego mężczyznę, który jest 
podejrzany o usiłowanie zabój-
stwa właściciela sklepu moto-
ryzacyjnego w Sierpcu.

W czwartek, 6 marca do Ko-
mendy Powiatowej Policji 
w Sierpcu zgłosił się mężczyzna, 
który poinformował o dramatycz-
nym zajściu w jego sklepie.

- Z relacji wynikało, że do 
sklepu przyszedł znany mu męż-
czyzna, będący pod działaniem 
alkoholu, który przy użyciu nie-
bezpiecznego narzędzia groził 
mu pozbawieniem życia, przy-
kładając ostrze noża kuchennego 
do jego szyi – mówi st. asp. Ka-
tarzyna Krukowska z Komendy 
Powiatowej Policji w Sierpcu.

Jak podaje policjantka, między 
mężczyznami doszło do szarpa-

niny. Właściciel sklepu został 
ranny w rękę. - Udało mu się 
wyrwać i uciec, pozostawiając 
sprawcę zamkniętego w maga-
zynie – dowiadujemy się w KPP 
w Sierpcu.

Napastnik uciekł przez okno. 
Policjantom udało się go jednak 
szybko namierzyć.

- Funkcjonariusze zabezpieczy-
li też nóż, którym sprawca groził 
53-letniemu właścicielowi sklepu 
– tłumaczy policjantka.

Zatrzymany – 49-letni miesz-
kaniec Sierpca – w sobotę, 8 mar-
ca usłyszał w prokuraturze zarzut 
za to przestępstwo, a sąd zastoso-
wał wobec niego środek zapobie-
gawczy w postaci tymczasowego 
aresztowania na 3 miesiące. Za 
usiłowanie zabójstwa grozi kara 
nawet dożywotniego pozbawie-
nia wolności.
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43-latkowi z Sierpca grozi dożywocie

Chciał zabić 
właściciela sklepu

Policjanci zatrzymali 49-let-
niego mężczyznę, który jest 
podejrzany o usiłowanie za-
bójstwa
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20-latek wmawiał policjantom, 
że znaleziona przy nim marihuana 
oraz metamfetamina to przypa-
dek. Twierdził, że narkotyki znalazł 
na chodniku. Nikt w to jednak nie 
uwierzył i mężczyzna został zatrzy-
many, a jego miejsce zamieszkania 
– skrupulatnie sprawdzone. Tam 
kryminalni zabezpieczyli kolejne nie-
legalne środki. 

W ten sposób potwierdziły się tyl-
ko podejrzenia mundurowych o tym, 
że mieszkaniec powiatu płockiego 
ma związek z przestępczością narko-
tykową. Jak dowiadujemy się w Ko-
mendzie Miejskiej Policji w Płocku, 
20-latek był już wcześniej na celow-
niku kryminalnych z płockiego komi-
sariatu.  

Mężczyzna został zatrzymany 
przez policjantów z Komisariatu 
Policji w Płocku w poniedziałek, 10 
marca.

- Po raz kolejny przypuszczenia 
płockich mundurowych potwierdziły 
się. 20-latek posiadał przy sobie ma-
rihuanę oraz metamfetaminę. Miesz-
kaniec powiatu płockiego próbował 
wmówić policjantom, że narkotyki 
znalazł na chodniku. Mężczyzna zo-
stał zatrzymany. Narkotyki znalezio-
no również w jego miejscu zamiesz-
kania. Kryminalni zabezpieczyli 
łącznie blisko 200 gramów narko-
tyków – informuje podkom. Monika 
Jakubowska z Komendy Miejskiej 
Policji w Płocku.

We wtorek, 11 marca mieszkaniec 
powiatu płockiego usłyszał zarzuty. 
Za posiadanie środków odurzających 
grozi mu nawet do 10 lat więzienia.

BS

20-letni mieszkaniec powiatu płockiego zatrzymany przez policjantów

Podstępne płockie chodniki  
i... narkotyki

37-letni płocczanin w ciągu jed-
nego dnia ukradł słodycze o łącznej 
wartości ponad 2 tys. złotych. To 
wartość łupów z dwóch sklepów. 
Przede wszystkim wybierał czeko-
ladki. Policjantom udało się odzyskać 
tylko część skradzionych słodkości. 
Złodzieja także zatrzymali. Grozi mu 
do 5 lat pozbawienia wolności.  

- W minionym miesiącu w jednym 
z płockich marketów doszło do kradzie-
ży pudełek z czekoladkami. Niemal na-
tychmiast po zgłoszeniu sprawą zajęli 
się kryminalni z Komisariatu Policji 
w Płocku – mówi podkom. Monika 

Jakubowska z Komendy Miejskiej Po-
licji w Płocku.

Mundurowym udało się szybko na-
mierzyć sprawcę kradzieży. Pomógł 
w tym materiał ze sklepowego monito-
ringu. Dzięki niemu udało się funkcjo-
nariuszom namierzyć pojazd, którym 
poruszał się złodziej.

- Policjanci ustalili również, że tego 
samego dnia ten sam sprawca ukradł 
słodycze również w innym sklepie. 
Łączna wartość łupu to ponad 2 tys. 

złotych – dowiadujemy się w Komen-
dzie Miejskiej Policji w Płocku.

Kilka dni temu 37-letni mieszkaniec 
Płocka został zatrzymany, a funkcjo-
nariusze odzyskali część skradzionego 
mienia. Okazało się również, że męż-
czyzna w przeszłości był już wielokrot-
nie karany za liczne kradzieże.

Mieszkaniec Płocka usłyszał za-
rzuty. Grozi mu do 5 lat pozbawienia 
wolności.  

BS

„Słodziej” grasował w płockich sklepach

Gustował w czekoladkach  

Znalezione przy zatrzymanym 
20-latku narkotyki
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Branżowe Centrum Umiejętności 
(BCU), czyli nowa jednostka eduka-
cyjno-szkoleniowa w dziedzinie prze-
mysłu petrochemicznego powstanie 
w Płocku. Centrum Edukacji z Grupy 
ORLEN na realizację tego projek-
tu otrzymało 13 milionów złotych 
z Fundacji Rozwoju Systemu Edu-

kacji, w ramach wygranego konkursu 
„Utworzenie i wsparcie funkcjono-
wania 120 branżowych centrów 
umiejętności” realizowanego na zle-
cenie Ministerstwa Edukacji i Nauki.

- Branżowe Centrum Umiejętności 
to nowość w systemie oświaty, wykra-
czająca poza dotychczasowe tradycyj-
ne modele kształcenia, szkolenia i do-

skonalenia zawodowego. Projekt połą-
czy w jeszcze większym stopniu biznes 
z edukacją zawodową i zapewni trwałą 
współpracę przedstawicieli branży 
petrochemicznej ze szkołą zawodową 
w zakresie kształcenia i przygotowania 
nowoczesnych kadr dla gospodarki za-
równo tej lokalnej jak i ogólnokrajowej 
– mówi Arkadiusz Lewandowski, pre-
zes zarządu Centrum Edukacji Grupa 
ORLEN.

- Dla potrzeb Branżowego Centrum 
Umiejętności zostanie zmodernizowany 
oraz wyposażony w konieczną infra-
strukturę budynek Zespołu Szkół Cen-
trum Edukacji im. Ignacego Łukasie-
wicza w Płocku, dla którego organem 
prowadzącym jest Centrum Edukacji. 
W szkole prowadzone jest obecnie m.in. 
kształcenie w zawodzie: technik techno-
logii chemicznej. W budynku zostaną 
unowocześnione laboratoria chemiczne, 
powstaną nowoczesne pracownie kom-
puterowe, sale wykładowe oraz zostanie 
zamontowana winda dla osób z niepeł-
nosprawnościami – informuje Bartło-
miej Biernacki, dyrektor Zespołu Szkół 
Centrum Edukacji Grupa ORLEN.

Liderem Projektu jest Centrum 
Edukacji Grupa ORLEN, zaś partne-
rami są ORLEN oraz Stowarzyszenie 
Inżynierów i Techników Przemysłu 
Chemicznego.

Część inwestycyjna projektu ma zo-
stać ukończona do końca sierpnia 2025 
roku. Następnie przez rok trwać będą 
w ramach projektu szkolenia, których 
tematyka oraz treści zostaną wcze-

śniej zatwierdzone przez Radę BCU. 
Po zrealizowaniu projektu BCU i jego 
potencjał staną się trwałym elementem 
ZSCE i Centrum Edukacji.

Branżowe Centrum Umiejętności 
jest nowością w systemie oświaty 
– centrum będzie zaawansowanym 
technologicznie ośrodkiem kształ-
cenia, szkolenia i egzaminowania 
w dziedzinie petrochemicznej. BCU 
pełnić będą cztery funkcje: edukacyj-
no-szkoleniową, integrująco-wspie-
rającą, innowacyjno-rozwojową i do-
radczo-promocyjną.

Oferta Branżowego Centrum Umie-
jętności będzie skierowana do szerokie-
go grona odbiorców, w szczególności 
do uczniów, studentów, doktorantów, 
nauczycieli, nauczycieli akademickich, 
pracowników branży petrochemicznej 
oraz innych osób uczących się.

Konkurs na tworzenie BCU jest re-
alizowany w ramach Krajowego Planu 
Odbudowy i Zwiększania Odporności, 
prefinansowany ze środków krajowych 
pochodzących z Polskiego Funduszu 
Rozwoju. (kw)

• Projekt łączy biznes z edukacją zawodową
• Petrochemia będzie mogła liczyć na nowych specjalistów

W Płocku powstanie Ê
Branżowe Centrum Umiejętności!
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Poważne konsekwencje czekają 
24-letniego mieszkańca powiatu 
płockiego, który doprowadził do 
groźnego zdarzenia drogowego 
na DK- 60 w m. Świerczynek, gm. 
Drobin. Przypomnijmy, że pijany 
kierowca osobówki zjechał ze swo-
jego pasa ruchu i uderzył w nad-
jeżdżającą scanię. Okazało się, że 
sprawca miał nie tylko dwa promile 
alkoholu we krwi, ale też sądowy 
zakaz kierowania pojazdem. Ale to 
jeszcze nie wszystko...

Do zdarzenia doszło w ponie-
działek, 10 marca na drodze krajo-
wej nr 60 w Świerczynku.

- Policjanci wstępnie ustalili, 
że 24-latek kierujący alfą romeo 
najprawdopodobniej stracił pano-
wanie nad pojazdem, zjechał na 
przeciwległy pas ruchu i zderzył się 
z ciężarową scanią, którą kierował 
45-latek. Na szczęście nikt nie do-
znał poważnych obrażeń – mówi 
podkom. Monika Jakubowska z Ko-
mendy Miejskiej Policji w Płocku.

Na miejscu natychmiast poja-
wiły się służby ratunkowe. Przez 
wiele godzin były też utrudnienia 
w ruchu. Podczas wykonywanych 
czynności mundurowi szybko usta-
lili, że kierowca osobówki w ogóle 
nie powinien kierować pojazdem.

- Mężczyzna miał blisko 2 pro-
mile alkoholu w organizmie i po-
siadał sądowy zakaz prowadzenia 
pojazdów, a samochód, którym się 

poruszał, nie miał przeglądu tech-
nicznego oraz ubezpieczenia – in-
formuje Komenda Miejska Policji 
w Płocku.

Policjanci zatrzymali dowód re-
jestracyjny pojazdu, a o braku po-
lisy OC poinformowali Ubezpie-
czeniowy Fundusz Gwarancyjny. 
Nietrzeźwy 24-letni mieszkaniec 
powiatu płockiego został zatrzy-
many w policyjnym areszcie.

Funkcjonariusze z Drobina 
wdrożyli postępowanie przyspie-
szone, dzięki czemu mężczyzna 
został doprowadzony do sądu, 
gdzie odpowiadał za kierowanie 
pojazdem w stanie nietrzeźwości 
i w sądowym zakazie.

Sąd Rejonowy w Sierpcu orzekł 
wobec kierującego karę jednego 
roku pozbawienia wolności oraz 
grzywnę w wysokości 10 tysięcy 
złotych. Dodatkowo sąd nałożył 
na mężczyznę dożywotni zakaz 
prowadzenia wszelkich pojazdów 
mechanicznych. Wyrok nie jest 
prawomocny.

- Obecnie okoliczności oraz 
przebieg zdarzenia drogowego, 
w którym uczestniczył 24-latek, 
są przedmiotem policyjnego po-
stępowania – zaznacza podkom. 
Monika Jakubowska. Jak podaje, 
mężczyzna musi się również liczyć 
z konsekwencjami braku ważnej 
polisy. To oznacza wysokie kary 
finansowe nakładane przez Ubez-
pieczeniowy Fundusz Gwarancyj-
ny (UFG).  

- Dodatkowo, jeśli kierowca bez 
OC spowoduje wypadek, UFG wy-
płaci odszkodowanie poszkodowa-
nym, ale następnie będzie docho-
dzić zwrotu kosztów od sprawcy. 
Może to oznaczać konieczność 
spłaty nawet kilkuset tysięcy zło-
tych – tłumaczy policjantka.

Czy tak surowe konsekwencje, 
które czekają sprawcę wypadku 
w Świerczynku, będą ostrzeżeniem 
dla innych kierowców?

BS

Co się stało po kolizji w Świerczynku?

Pijany kierowca 
zapłaci za wszystko!

Groźna kolizja w Świerczynku  
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Po trwającej budowie ulic 8 Puł-
ku Artylerii Lekkiej i Maneżowej 
przyszedł czas na przebudowę 
kolejnych. Tym razem prace będą 
prowadzone na ulicach Powstań-
ców Styczniowych i Strzeleckiej.

- Przygotowujemy kolejną inwe-
stycję drogową, tym razem w ulice 
po byłej jednostce wojskowej. Dziś 
otworzyliśmy oferty w przetargu na 
przebudowę prawie 300 metrów ul. 
Powstańców Styczniowych i Strze-
leckiej wraz z odgałęzieniami. Ist-
niejącą, wyeksploatowaną drogę 
rozbierzemy i w jej miejsce zbuduje-
my od podstaw nową – ułożymy ka-
nalizację deszczową, nawierzchnię, 
zatoki postojowe, chodniki i zainsta-
lujemy nowe oświetlenie – informo-
wał kilkanaście dni temu prezydent 
Płocka Andrzej Nowakowski. 

W przetargu wpłynęło aż 10 ofert 
na kwoty od ponad 1,4 do 1,7 mln 
zł i wszystkie mieściły się w zapla-

nowanym budżecie, który wynosił 2 
mln zł. Ostatecznie Miejski Zarząd 
Dróg wybrał ofertę nadesłaną przez 
konsorcjum firm Em-bruk sp. z o.o. 
i Embruk Emil Rzadkiewicz z kwotą 
1 436 408,15 zł.

Dzięki tak sprawnemu rozstrzy-
gnięciu przetargu przebudowa obu 
ulic może zakończyć się już we 
wrześniu.

Ulica Strzelecka będzie przebu-
dowywana na odcinku 106 metrów, 
a Powstańców Styczniowych na dłu-
gości niespełna 120 metrów. Prace 
obejmą jeszcze dziewiętnastome-
trowy fragment ulicy Podchorążych 
oraz drogi wewnętrznej urzędu mia-
sta. Inwestycja przewiduje przebu-
dowę ulicznego oświetlenia oraz 
budowę kanalizacji deszczowej. 
Powstaną nowe jezdnie, chodniki 
i zjazdy. Całość zakończy wykona-
nie oznakowania oraz montaż urzą-
dzeń bezpieczeństwa ruchu drogo-
wego.

(jac)

Kolejne ulice na osiedlu Wyszogrodzka  
do przebudowy

Powstańców Styczniowych 
i Strzelecka

Ulica Powstańców Styczniowych
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Płocka Małachowianka jest 
w gronie najlepszych mazowiec-
kich szkół. W Mazowieckim Ran-
kingu PERSPEKTYWY 2025 zajęła 
pierwsze miejsce w Płocku i 13. na 
Mazowszu.
Wyniki nowego rankingu naj-

lepszych mazowieckich liceów 
i techników zaprezentowano pod-

czas uroczystej gali Mazowieckiego 
Rankingu PERSPEKTYWY 2025, 
która odbyła w Warszawie. Płockie 
liceum zajęło w nim pierwsze miej-
sce w Płocku i 13. na Mazowszu. 
Dyplomy wręczyła Mazowiecka 
Kurator Oświaty Wioletta Krzyża-
nowska. Nowy ranking nie obejmuje 
szkół miasta stołecznego Warszawy. 
– Rosnące zainteresowanie dobrą 
edukacją na poziomie średnim skło-

niło organizatorów rankingu do 
opracowania osobnego zestawienia, 
jako że edukacyjna doskonałość nie 
ogranicza się do dużych metropolii 
– przedstawił zasady i pomysł no-
wego rankingu Waldemar Siwiński, 
założyciel Fundacji Edukacyjnej 
Perspektywy.

Galę zorganizowano w ramach 
Międzynarodowego Salonu Eduka-
cyjnego Perspektywy 2025. Odby-
wała się pod patronatem Minister 
Edukacji Barbary Nowackiej, Mini-
stra Nauki i Szkolnictwa Wyższego 
Marcina Kulaska, Przewodniczącej 
Konferencji Rektorów Akademic-
kich Szkół Polskich prof. Bogumiły 
Kaniewskiej, Marszałka Wojewódz-
twa Mazowieckiego Adama Struzi-
ka, Mazowieckiej Kurator Oświaty 
Wioletty Krzyżanowskiej.

Podczas wydarzenia wyróżniono 
najlepsze licea i technika w woje-
wództwie mazowieckim – zarówno 
w klasyfikacji ogólnej, jak i w po-
szczególnych regionach. Nagrody 
zostały wręczone w kategoriach:

• Top 3 licea i Top 3 technika na 
Mazowszu (bez Warszawy);

• Najlepsze licea i technika w 6 
podregionach Mazowsza (Delega-
tury MKO: Ciechanów, Ostrołęka, 
Siedlce, Radom, Płock oraz Metro-
polia Warszawska – bez Warszawy);

• Top 3 licea i Top 3 technika 
w Warszawie;

• Najlepsze liceum i technikum 
w poszczególnych powiatach woje-
wództwa mazowieckiego.

rad

Najlepsze liceum w Płocku i 13. na Mazowszu!

Małachowianka na podium

Akademia Mazowiecka w Płocku 
bierze udział w 22. Edycji Ogólno-
polskiego Turnieju w Honorowym 
Krwiodawstwie - „Młoda krew ratu-
je życie”. Dołączając do pomocowe-
go turnieju – i tym samym do grona 
honorowych dawców krwi – studenci 
płockiej uczelni przekazują tak bardzo 
potrzebny,  najcenniejszy lek i promu-
ją ideę honorowego krwiodawstwa.

Koordynatorem turnieju z ramienia 
Akademii jest dr Daria Domosławska. 
Ogólnopolski turniej „Młoda krew 
ratuje życie” organizowany jest od 
lat. Łączy edukację z realną pomocą 
dla potrzebujących. – Uczestnicząc 
w kolejnej edycji Akademia Mazowiec-
ka w Płocku dąży do tego, by poprzez 
akcje organizowane na uczelni zaszcze-
pić w młodzieży ideę niesienia pomocy 
i współpracy na rzecz ratowania życia 
– informuje uczelnia.

W turnieju mogą wziąć udział wszy-
scy studenci Akademii Mazowieckiej 
w Płocku. – Ważne jest, by krew była 
oddawana w okresie od 1 września 
2024 do 31 maja 2025 roku, podczas 
akcji organizowanych przez uczelnię 
lub indywidualnie w Centrum Krwio-
dawstwa i Krwiolecznictwa (CKiK). 
Aby donacja została wliczona do ogól-
nych wyników uczelni, student powi-
nien poinformować pracownika CKiK, 
że krew jest oddawana w ramach tur-
nieju i donację należy wliczyć w łącz-
ną ilość oddanej krwi przez uczelnię, 
a także poprosić o wydanie zaświad-
czenia dokumentującego oddanie krwi 
– przedstawia szczegóły dotyczące 
udziału w turnieju Akademia Mazo-
wiecka w Płocku.

Uczelnia zorganizuje także mobilny 
punkt poboru krwi na swoim terenie. 
– Zachęcamy do dołączania, bo odda-
na krew może być kluczem do czyjegoś 
życia. Biorąc udział w turnieju, potwier-
dzamy i pokazujemy, że młoda krew na-
prawdę ratuje życie – słyszymy w Aka-
demii Mazowieckiej w Płocku. rad

Akademia Mazowiecka w Płocku dołączyła 
do ważnego turnieju

Tu liczy się  
wielkie pomaganie

ORLEN oraz Naftogaz zawarły 
memorandum dotyczące współpracy 
w obszarze LNG. Jego realizacja po-
zwoli Ukrainie zwiększyć dywersy-
fikację źródeł zaopatrzenia w stra-
tegiczny surowiec energetyczny. 
Pierwszym efektem porozumienia 
jest transakcja sprzedaży gazu po-
chodzącego z regazyfikacji ładunku 
LNG przez ORLEN.

Polska spółka energetyczna oraz 
Naftogaz of Ukraina uzgodniły wa-
runki współpracy w zakresie dostaw 
gazu ziemnego do Ukrainy. Porozu-
mienie ma charakter ramowy a jego 
celem jest zacieśnienie współpracy 
umożliwiającej wzmocnienie bezpie-
czeństwa energetycznego Ukrainy 
poprzez dywersyfikację źródeł i kie-
runków dostaw gazu do tego kraju. 
W podpisaniu dokumentu wzięli 
udział Robert Soszyński – wicepre-
zes zarządu ORLEN ds. operacyjnych 
oraz Roman Chumak – prezes zarządu 
NJSC Naftogaz of Ukraine.

– List intencyjny pomiędzy ORLE-
NEM i Naftogazem stanowi podsta-
wę do długofalowej i korzystnej dla 
obu stron współpracy w kluczowym 
obszarze dostaw surowców energe-
tycznych. Nasze relacje będą oparte 
na zasadach komercyjnych, jednak 

pozyskanie przez stronę ukraińską do-
datkowego źródła gazu ma znaczenie 
również z perspektywy bezpieczeństwa 
tego kraju. To właśnie dzięki dywer-
syfikacji ORLEN zapewnia stabilne 
oraz konkurencyjne dostawy gazu dla 
polskich odbiorców i może być wiary-
godnym partnerem dla kontrahentów 
zagranicznych – powiedział Robert 
Soszyński – wiceprezes zarządu ds. 
operacyjnych ORLEN.

– Ukraina ma solidny system trans-
portu gazu i największe w Europie 
podziemne magazyny, oferujące wy-
jątkowe możliwości rozwoju rynku 
LNG – powiedział Roman Chumak 
– prezes zarządu Naftogaz Ukraina. 
– Partnerstwo z ORLENEM wzmac-
nia bezpieczeństwo energetyczne, 
dywersyfikuje dostawy i przyspiesza 
integrację Ukrainy z europejskim 
rynkiem gazu.

W ramach memorandum ORLEN 
i Naftogaz podpisały również umo-
wę kupna-sprzedaży ok. 100 mln m 
sześc. gazu. Surowiec będzie pocho-
dził z ładunku LNG, który zostanie 
dostarczony do terminalu w litew-
skiej Kłajpedzie. Następnie gaz zo-
stanie przesłany rurociągiem GIPL 
łączącym Litwę i Polskę i dalej przez 
terytorium Polski do interkonektora 
na granicy ukraińskiej w Drozdowi-
czach, gdzie zostanie odebrany przez 
Naftogaz.

Opr. (kw)

ORLEN będzie dostarczał 
gaz do Ukrainy
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Jak informuje Urząd Miasta 
Płocka, powstał już projekt do-
kumentu nowej Strategii Zrów-
noważonego Rozwoju Miasta 
Płocka, który wskazuje horyzont 
planistyczny na 2035 roku i jej 
dalszą perspektywę. To wynik 
decyzji Rady Miasta Płocka, która 
w sierpniu ubiegłego roku podjęła 
uchwałę w sprawie przystąpienia 
do sporządzenia aktualizacji obo-
wiązującej Strategii.

Analizując dokument przyjęty 
uchwałą nr 810/XLIX/2018 w dniu 
28 czerwca 2018 r. przez Radę 
Miasta Płocka, stwierdzono, że nie 
ma potrzeby opracowania zupełnie 
nowego dokumentu od podstaw, 

lecz wymaga on kompleksowego 
dostosowania do obecnej sytuacji 
społeczno-gospodarczej i zmian 
prawnych. Projekt nowej strategii 
jest zatem aktualizacją poprzedniego 
dokumentu, stanowiąc niejako kon-
tynuację przyjętych założeń rozwo-
ju miasta. Poprzednia strategia nie 
zawierała, chociażby kwestii prze-
strzennych takich jak model struk-
tury funkcjonalno-przestrzennej czy 
ustalenia i rekomendacje w zakresie 
kształtowania i prowadzenia polity-
ki rozwoju.

W ubiegłym tygodniu rozpoczęły 
się otwarte konsultacje projektu do-
kumentu Strategii, które potrwają do 
świąt Wielkanocnych, a dokładnie 
do 18 kwietnia.

Celem niniejszych konsultacji jest 
poznanie opinii mieszkańców oraz 
lokalnych partnerów społecznych 

i gospodarczych na temat projek-
tu Strategii, a także włączenie ich 
w proces tworzenia Strategii.
Strategia powstaje w oparciu 

o model partycypacyjno-ekspercki, 
z wykorzystaniem wyników prze-
prowadzonych badań społecznych, 
warsztatów strategicznych oraz 
w oparciu o diagnozę społeczno-go-
spodarczą.

Dokumenty do konsultacji zostały 
umieszczone na stronie internetowej 
Urzędu Miasta Płocka. 

Przedstawiciele Ratusza zapra-
szają do zapoznania się z nową 
Strategią i udziału w otwartym spo-
tkaniu konsultacyjnym, które od-
będzie się 3 kwietnia 2025 o godz. 
16:00 w auli Urzędu Miasta Płocka 
(pierwsze piętro, wejście od Stare-
go Rynku).

Opr. (jac)

Strategia Zrównoważonego Rozwoju Miasta Płocka

Weź udział w konsultacjach

W mazowieckim Rankingu PERSPEKTYWY 2025 płocka Małacho-
wianka zajęła pierwsze miejsce w Płocku i 13. na Mazowszu
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Sześć milionów złotych – taka 
kwota została przeznaczona w naj-
bliższych dwóch latach przez płocki 
samorząd na założenie nowego par-
ku. Powstanie on na terenie po by-
łym cmentarzu żydowskim przy ul. 
Mickiewicza.

Już na początku tego roku infor-
mowaliśmy czytelników „Tygodni-
ka Płockiego” o interpelacji radnego 
Krzysztofa Gorzkowskiego, który 
zwrócił się o utworzenie takiego miej-
sca po tym, jak prośbę w tej sprawie 
skierowali do niego seniorzy miesz-
kający na osiedlu Kochanowskiego. 
Radny zwrócił uwagę, że nowy park 
służyłby nie tylko mieszkańcom tego 
osiedla, ale całego miasta.

W odpowiedzi na interpelację radne-
go o trwających pracach projektowych 
w warszawskim biurze Landscape Stu-
dio poinformował zastępca prezydenta 
Płocka Artur Zieliński. Z odpowiedzi 
wiceprezydenta dowiadujemy się, że 
kompozycja całości założenia składa 
się z dwóch nakładających się na siebie 
wymiarów: użytkowego, czyli terenu 
zieleni o funkcji parkowej oraz sym-
bolicznego, czyli przestrzeni nawiązu-
jącej do układu przedwojennego cmen-
tarza. Naturalne w charakterze rabaty, 
swobodny układ alejek oraz wygodne, 
mocowane na gabionach drewniane 
siedziska i inne meble miejskie stworzą 
przestrzeń parkową sprzyjającą biernej 
rekreacji. Wymiar symboliczny stwo-

rzy regularna kompozycja składająca 
się z szerokiej alei, będącej odtworze-
niem głównej alei przedwojennego 
cmentarza oraz poprzecznych pasów 
niskich, koszonych traw, nawiązują-
cych do jego bocznych alejek. Całość 
podkreślona będzie poprzez układ 
rabat wyniesionych ograniczonych 
murkami gabionów. Historię miejsca 
przybliżą rozlokowane na terenie tabli-
ce informacyjne. 

Warto przypomnieć, że już kilka lat 
temu ratuszowi urzędnicy przygotowa-
li koncepcję zagospodarowania terenu. 

Zwrócili w niej uwagę, że cmentarz 
ma powierzchnię 2,05 ha o wymiarach 
około 109 metrów na 187 metrów. Jest 
podzielony na dwie odrębne części – 
południową, zagospodarowaną w okre-
sie powojennym w formie miejsca 
pamięci oraz północną, nieurządzoną. 
Do czasów współczesnych nie zacho-
wały się żadne groby ani inne elementy 
układu przestrzennego przedwojenne-
go cmentarza. W części południowej 
znajduje się pomnik „Męczenników 
i ofiar hitleryzmu” oraz ściana z wmu-
rowanymi fragmentami nagrobków 

pochodzących zarówno z nowego, jak 
i ze starego cmentarza żydowskiego 
w Płocku. Do pomnika prowadzi sze-
roka betonowa aleja, przy której stoją 
– również betonowe – ławki. 

Teraz o przygotowaniach do stwo-
rzenia parku poinformował prezydent 
Andrzej Nowakowski. - Teren po 
byłym cmentarzu żydowskim przy ul. 
Mickiewicza w ciągu dwóch lat sta-
nie się bardzo atrakcyjnym miejscem. 
Jego ogrodzona część z powojennymi 
pochówkami, Murem Płaczu z mace-
wami, pomnikiem oraz ogrodzeniem 

zostanie zachowana – poddamy ją re-
nowacji i konserwacji. Pozostały teren, 
leżący wzdłuż ul. Traugutta, zamienimy 
na park. Wykonamy nieregularnie po-
prowadzone alejki o łącznej długości 
700 metrów, wzdłuż których ustawimy 
elementy małej architektury: ławecz-
ki, stojaki na rowery, siedziska na tzw. 
murkach gabionowych, a do tego dwa 
hotele dla owadów. Pozostawimy istnie-
jący drzewostan oraz nasadzimy nowe 
drzewa, krzewy i byliny. Teraz przygo-
towujemy się do ogłoszenia przetargu 
na wybór wykonawcy. Na inwestycję 
w budżecie Płocka zapisaliśmy 6 mln zł 
– 2 mln zł przeznaczymy na sfinansowa-
nie prac w tym roku, 4 mln zł wydamy 
w przyszłym roku – informuje prezydent 
Płocka Andrzej Nowakowski.

Według informacji na stronie inter-
netowej Płockiej Lokalnej Organiza-
cji Turystycznej cmentarz żydowski 
przy ul. Mickiewicza został założony 
w 1845 roku. Pierwotnie miał po-
wierzchnię 3,68 ha. Natomiast stary 
cmentarz żydowski znajdował się przy 
ul. 3 Maja w sąsiedztwie Jagiellonki. 
Został on zniszczony przez Niemców.

Na cmentarzu przy ul. Mickiewicza 
znajdował się pomnik z 1949 roku, 
wzniesiony ku pamięci pomordowa-
nych w obozach zagłady w Treblince, 
Majdanku, Oświęcimiu, Bełżcu i Sobi-
borze. Jego twórcą był płocczanin, inż. 
arch. Arie Lejb Perlmuter. Pomnik zo-
stał rozebrany w 1970 roku, natomiast 
w 1980 roku odsłonięto nowy pomnik 
zaprojektowany przez Lucjana Kota 
z Bytomia. (jac)

Powstanie na terenie po byłym cmentarzu żydowskim

Park przy Mickiewicza i Traugutta

Tak może w przyszłości wyglądać teren przy ulicach Mickiewicza i Traugutta
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1. Budowa i wyposażenie nowoczesnego Centrum Onkologii Wojewódzkiego 
Szpitala Zespolonego w Płocku. Dzięki wsparciu samorządu województwa mazo-
wieckiego w 2024 r. w Wojewódzkim Szpitalu Zespolonym w Płocku pierwszych 
pacjentów przyjęło nowoczesne Centrum Onkologii. Reprezentujący Wydarzenie: 
Adam Struzik – marszałek samorządu województwa mazowieckiego, Stanisław 
Kwiatkowski – dyrektor Wojewódzkiego Szpitala Zespolonego w Płocku.

2. Jubileuszowe obchody 100 lat Zespołu Szkół Ekonomiczno-Kupieckich 
w Płocku. Płocki Ekonomik to najstarsza szkoła zawodowa na Mazowszu i jedna 
z pięciu najstarszych szkół tego typu w kraju. Mury tej szkoły opuściło ponad 26 
tysięcy absolwentów. Reprezentujący Wydarzenie: Ireneusz Szychowski – dyrektor 
Zespołu Szkół Ekonomiczno-Kupieckich.
3. Zakończenie budowy aquaparku przy ulicy Miodowej. To inwestycja zrealizo-

wana w ramach partnerstwa publiczno-prywatnego. Partnerem miasta, który przygoto-
wał projekt, wybudował obiekt i będzie nim zarządzał przez najbliższych 20 lat jest fir-
ma Warbud. Reprezentujący Wydarzenie: Andrzej Nowakowski – prezydent Płocka.

4. Przy ulicy Sienkiewicza 21 powstał pierwszy w Płocku i na Mazowszu blok 
z mieszkaniami dla seniorów. Za realizację tego przedsięwzięcia odpowiadała spół-
ka Inwestycje Miejskie, a wykonawcą robót była firma Eurodom. Lokatorzy mają 
do dyspozycji między innymi świetlicę prowadzoną przez MOPS. Reprezentujący 
Wydarzenie: Piotr Dyśkiewicz – zastępca prezydenta Płocka.
5. Miesiąc Seniora w Płocku. W Płocku wydarzenie to organizowane jest od 

trzech lat. Płockie obchody tradycyjnie otwiera barwna Parada Seniorów, a kończy 
plebiscyt połączony z wręczeniem tytułu Senior Godny Naśladowania. Reprezentu-
jący Wydarzenie: Andrzej Markowski – przewodniczący Płockiej Rady Seniorów.

6. Cykl DZiKich spacerów organizowanych w zeszłym przez Stowarzyszenie 
zaDRZEWieni. Odbywają się one po to, by zwrócić uwagę na fakt, że 40-hektaro-
wy Zespół Przyrodniczo-Krajobrazowego Jaru Rzeki Rosicy w Płocku wkrótce się 
pomniejszy i z naszego otoczenia mogą zniknąć ciekawe zwierzęta. Prace związane 
z budową drugiej nitki ulicy Wyszogrodzkiej spowodują też wycinkę drzew na tere-
nie ZPK. Reprezentujący Wydarzenie: Iwona Olecka, Radosław Łabarzewski ze 
Stowarzyszenia zaDRZEWieni.

7. Akcja „Żyj w realu”. W zeszłym roku w całym Płocku pojawiły się wyjątkowe 
billboardy. Choć były kolorowe i rysowane dziecięcą ręką, to miały bardzo waż-
ny przekaz – ŻYJ W REALU! Kampania miała zachęcić wszystkich mieszkańców 
Płocka i nie tylko do porzucenia smartfonów i życia wirtualnego na rzecz realne-
go, zwłaszcza przy przechodzeniu przez ruchliwe ulice. Reprezentujący Wydarze-
nie: Agnieszka Andrzejewska, Bartosz Wielkopolski – Zespół Profilaktyki Straży 
Miejskiej w Płocku oraz Katarzyna Adamczyk – instruktorka MDK.
8. 7. Edycja Miasteczka Zdrowia. Organizowana przez ORLEN S.A. od 2019 roku 

kampania profilaktyczna cieszy się coraz większym zainteresowaniem wśród miesz-
kańców Płocka, powiatu płockiego, sierpeckiego i gostynińskiego. Podczas ubiegło-
rocznej edycji Miasteczka Zdrowia ORLENU (w dniach 14 – 15 września) z bezpłat-
nych porad ekspertów, badań i specjalistycznych konsultacji skorzystało prawie 5200 
osób. Reprezentujący Wydarzenie: Ireneusz Fąfara – prezes ORLEN S.A.

9. Cykl wydarzeń związanych z obchodami Roku Druha Wacława Milke. 
W zeszłym roku Płock miał swojego wyjątkowego patrona. Mowa o harcmistrzu 
Wacławie Milke, założycielu w 1946 r. Harcerskiego Zespół Pieśni i Tańca „Dzieci 
Płocka”. Z tej okazji w mieście odbył się szereg imprez, a na pamiątkę tego wyda-
rzenia na wieżowcu przy ul. Jesiennej 11 powstał nowy gigantyczny mural. Repre-
zentujący Wydarzenie: Tadeusz Milke, dyrektor Harcerskiego Zespół Pieśni i Tańca 
„Dzieci Płocka”, Marzena Kapuścińska – dyrektor Wydziału Kultury i Wspierania 
Inicjatyw Społecznych Urzędu Miasta Płocka.

10. Jak dobrze mieć sąsiada... na osiedlu Wielka Płyta. Organizatorem tego 
wyjątkowego pikniku z okazji Narodowego Święta Niepodległości była Rada Miesz-
kańców Osiedla Łukasiewicza, która od lat stara się ożywić sąsiedzkie relacje i fan-
tastycznie integruje mieszkańców Płocka także podczas imprez organizowanych np. 
przy okazji Dnia Dziecka czy Mikołajek, nie zapominając przy tym o charytatywnej 
pomocy. Reprezentująca Wydarzenie: Anna Derlukiewicz, przewodnicząca Rady 
Mieszkańców Osiedla Łukasiewicza, jak również radna miejska.

Nominacje w kategorii „Kultura”Ê
(bramka 73601, prefiks KUL)

1. „Głosy”- wyjątkowy spektakl w repertuarze Teatru Dramatycznego w Płocku 
w reżyserii Marka Mokrowieckiego, oparty na poetyckim tomie „Głosy” Bohdana 
Urbankowskiego, wieloletniego kierownika literackiego płockiej sceny, zmarłego 
w 2023 roku. Spektakl jest wstrząsającym głosem humanisty przeciwko wszelkim 
totalitaryzmom, symbolem których były obozy koncentracyjne. Reprezentujący Wy-
darzenie: reżyser Marek Mokrowiecki, scenograf Krzysztof Małachowski.

2. Cykl LiterAkcje w POKiS-ie. Komplet na widowni choćby podczas spotkań 
z Michałem Rusinkiem czy Jakubem Żulczykiem pokazały, że w dobie interneto-
wych relacji i rolek dobra literatura potrafi się obronić i ma swoje grono wiernych 
fanów. Reprezentująca Wydarzenie: Renata Jaskulska - prowadząca cykl Lite-
rAkcje w POKiS-ie.

3. „Szkło Huty Niemen” autorstwa badacza i historyka sztuki prof. Pawła Bana-
sia. Wydana przez Muzeum Mazowieckie ekskluzywna publikacja monograficzna 
zawiera historię największego polskiego producenta i eksportera szkła w międzywoj-
niu oraz charakterystykę wzorów i galanterii z uwzględnieniem stylistyki secesyjnej 
i art déco. Reprezentujący Wydarzenie: Leonard Sobieraj – dyrektor MMP, Paweł 
Banaś – autor albumu.

4. Jubileusz Płockiego Stowarzyszenia Twórców Kultury. Stowarzyszenie 
zrzesza literatów, plastyków, fotografików, twórców rękodzieła. Organizuje wysta-
wy plastyczne i wieczory poetyckie. Wydaje tomiki wierszy. W 2024 roku obchodzi-
ło 40-lecie istnienia. Z tej okazji powstała książka „Ludzie z pasją. Czterdzieści lat 
minęło”, odbyła się wystawa „Pasjonatki – 40 lat minęło PSTK” i gala w Muzeum 
Mazowieckim. Reprezentująca Wydarzenie: Monika Mańkowska – prezes PSTK.
5. Płocka Galeria Sztuki zaprezentowała od 18.10 do 17.11.2024 r. wystawę 

„Mieczysław Wasilewski - Plakaty”, którą tworzyły plakaty filmowe, teatralne 
i społeczne jednego z najwybitniejszych polskich plakacistów, grafika, rysownika 
i ilustratora, profesora, a wcześniej absolwenta warszawskiej ASP. Reprezentująca 
Wydarzenie: Alicja Wasilewska – dyrektor Płockiej Galerii Sztuki.

6. Bartek Wasilewski wygrał program „Mam Talent”. Nastoletni płocczanin 
– Bartek Wasilewski wygrał ogólnopolski program talent-show „Mam Talent” emi-
towany w telewizji TVN! Swoimi tekstami o życiu, miłości do matki i spełnianiu 
marzeń podbił serca jurorów. Reprezentujący Wydarzenie: Bartek Wasilewski.

7. Najstarszy płocki konkurs literacki „Jesienna Chryzantema”, którego orga-
nizatorem jest Katolickie Stowarzyszenie „Civitas Christiana” Oddział w Płocku 
skończył 50 lat. Jubileuszowa edycja odbyła się w Mediatece. Reprezentująca Wy-
darzenie: Agnieszka Gościeniecka – przewodnicząca Zarządu „Civitas Christiana”.
8. Pospolite Ruszenie Czytelnicze w Książnicy Płockiej. Z okazji Światowego 

Dnia Książki i Praw Autorskich odbywającego się w tym roku pod hasłem „Czy-
taj po swojemu”, Książnica Płocka zorganizowała Pospolite Ruszenie Czytelnicze. 
W otwartym głosowaniu zostały wybrane dwie lektury - „Noce i dnie” Marii Dą-
browskiej oraz „Australijskie piekło” Radosława Lewandowskiego. Reprezentująca 
Wydarzenie: Joanna Banasiak – dyrektor Książnicy Płockiej.

9. 10-lecie projektu „Wędrówki po pięciolinii” Płockiej Orkiestry Symfo-
nicznej. „Wędrówki po pięciolinii” to cieszące się od wielu lat niesłabnącym po-
wodzenie rodziców cykliczne spotkania z muzyką dla małych melomanów. Dzieci 
oswajają się z muzyką, poznają instrumenty, ich nazwy, sposoby wydobywania 
dźwięku. Reprezentujący Wydarzenie: Adam Mieczykowski – dyrektor Płockiej 
Orkiestry Symfonicznej.

10. Powiew kobiecości, czyli siła talentu, pasji i inspiracji. Płocka wokalist-
ka Anna Czachorowska w Płockim Ośrodku Kultury i Sztuki zorganizowała wraz 
z grupą zaprzyjaźnionych osób wyjątkowy koncert pt. „Powiew Kobiecości”. Mu-
zyce wykonywanej przez zespół Austee Fox towarzyszył pokaz kreacji przygotowa-
nych przez płocką projektantkę i stylistkę Noemi Marzenę Błaziak, a kreacje będzie 
podkreślała biżuteria autorska Ewy Michalskiej. Reprezentujące Wydarzenie: Anna 
Czachorowska, Marzena Błaziak, Ewa Michalska.

Firma Solaris Bus & Coach jako je-
dyna złożyła ofertę w przetargu na 
zakup 18 autobusów wodorowych 
na potrzeby transportu publicznego 
w Płocku. I ta oferta została wybra-
na. To nie koniec dobrych informacji. 
W ubiegłym tygodniu Urząd Miasta 
Płocka poinformował o otrzymaniu 
dofinansowania na zakup kolejnych 
dziewięciu autobusów wodorowych.

Szacowany koszt zamówienia au-
tobusów wodorowych wynosił ponad 
74,8 mln zł, ale miasto zdobyło 61 
mln zł dofinansowania Narodowego 
Funduszu Ochrony Środowiska i Go-
spodarki Wodnej. Natomiast złożona 
przez firmę Solaris oferta opiewała na 
kwotę 70 582 320 złotych brutto, czyli 
blisko 4 mln złotych za jeden pojazd. 
To pokazuje, że autobusy wodorowe 
są dwukrotnie droższe od ich tradycyj-
nych odpowiedników. 11 marca Urząd 
Miasta Płocka wybrał wykonawcę za-
mówienia – to oczywiście Solaris.

Pojazdy wodorowe, które planuje 
zamówić miasto, nie będą się różnić 
standardem czy funkcjonalnością od 
tych, które ostatnio płocki samorząd 
kupował dla Komunikacji Miejskiej. 
Wyposażone zostaną w monitory i wy-

świetlacze z informacją dla pasażerów, 
w charakterystyczną ciemnopoma-
rańczową tapicerkę na siedzeniach, 
biletomaty. Specjalne bramki policzą 
pasażerów. Pojazdy będą jednak bez-
pieczniejsze – nowością w nich będzie 
system unikania kolizji. Zainstalowany 
będzie w nich również system Avas – 
to technologia produkująca specjalny 
dźwięk ostrzegający o nadjeżdżającym 
pojeździe, stosowana w samochodach 
o napędzie hybrydowym i elektrycz-
nym (a więc także wodorowym), któ-
rych przy małych prędkościach nie 
słychać.

Pojazdy będą o standardowej długo-
ści 12 metrów i zostaną pomalowane 
tradycyjnie w barwy Płocka. Wyróż-
niać je będą jedynie domalowane na 
karoserii bąbelki, które mają nawiązy-
wać do napędu wodorowego.

Producent autobusów od chwili pod-
pisania umowy będzie miał 365 dni na 
dostarczenie pojazdów.

Kolejne dofinansowanie

W ubiegłym tygodniu nadeszła ko-
lejna dobra informacja dotycząca trans-
portu zeroemisyjnego w naszym mie-
ście. – Pozyskaliśmy kolejne pieniądze 
na rozwój zeroemisyjnego transportu 
w Płocku. Dofinansowanie w wysoko-
ści 30 milionów złotych z unijnych fun-

duszy ma być przeznaczone na zakup 
9 pojazdów z napędem wodorowym. 
Koszt całkowity przedsięwzięcia to po-
nad 43 mln zł – informuje prezydent 
Płocka Andrzej Nowakowski.

Płocki samorząd chce kupić cztery 
autobusy klasy maxi (czyli 12-metro-
we) i pięć pojazdów dłuższych 18-me-
trowych (klasa mega). Mniejszy zabie-
rze minimum 70 pasażerów, w tym co 
najmniej 25 na miejscach siedzących. 
Drugi ma mieć minimalnie 34 miejsca 
siedzące (bez kierowcy) i ponad 90 
stojących. Wszystkie będą niskopo-
dłogowe na całej długości oraz przy-
stosowane do potrzeb osób z niepełno-
sprawnościami i innymi ograniczenia-
mi w poruszaniu się, np. niedosłyszące, 
słabowidzące. Dlatego na wyposażeniu 
znajdą się: rampa do wjazdu wózka, 
tablice elektryczne wyświetlające na-
zwy przystanków, system głosowego 
zapowiadania przystanków, numeru li-
nii i kierunku jazdy. W środku pojazdu 
zostaną wyznaczone zatoki na wózki. 
W autobusach będzie klimatyzacja, 
monitoring, biletomat. Cała dziewiątka 
ma wyjechać na ulice Płocka do końca 
2027 roku. 

Płocki projekt jest rekomendowa-
ny do współfinansowania ze środków 
Unii Europejskiej w ramach Programu 
Fundusze Europejskie dla Mazowsza 
2021-2027. (jac)

Płock wybrał dostawcę autobusów wodorowych

To dobrze znana firma

Urząd Miasta Płocka ogłosił zamó-
wienie na oszacowanie kosztów eks-
pertyzy budowlanej wraz z analizą 
stanu technicznego dwupoziomowego 
parkingu Centrum Sportowo-Widowi-
skowego przy ORLEN Arenie Płocku.

Wiadomo, że do urzędu wpłynęło 
siedem – rozbieżnych cenowo – ofert. 
Kolejnym krokiem będzie ogłoszenie 
przetargu na wykonanie ekspertyzy.

Jak czytamy w urzędowej dokumen-
tacji, „głównym celem opracowania 
ekspertyzy jest analiza i ocena stanu 
technicznego istniejącego dwupozio-
mowego parkingu przy ORLEN Arenie 
w zakresie m.in. konstrukcji nośnej, 
posadzki, dylatacji, schodów, funda-
mentów latarni i ustalenia przyczyn 
powstałych w tym obiekcie usterek 
i uszkodzeń oraz wskazania metod ich 
naprawy”.

Warto dodać, że już w ubiegłym 
roku Urząd Miasta poszukiwał wyko-
nawcy remontu górnego poziomu par-
kingu przy ORLEN Arenie. Niestety, 
składane oferty były zbyt drogie i prze-
targi były trzykrotnie unieważniane.

(jac)

Co dalej z parkingiem przy płockiej ORLEN Arenie?

Remont być musi!

Parking przy ORLEN Arenie wymaga remontu
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Pracownia Nawozów i Środo-
wiska Naturalnego we Włocławku 
otrzymała pozytywną ocenę Pol-
skiego Centrum Akredytacji (PCA) 
w zakresie metod badań wodoru 
jakości automotive. W poprzednim 
roku akredytację uzyskała Pra-
cownia Produktów Rafineryjnych 
w Trzebini. Oznacza to, że ORLEN 
Laboratorium posiada już dwa la-
boratoria akredytowane dla paliwa 
wodorowego mające możliwość 
badania wszystkich parametrów 

jakościowych zgodnie z normą ISO 
14687.

Uzyskana akredytacja obejmuje 
również metody pobierania próbek wo-
doru. Spółka jest pierwszym w Polsce 
laboratorium z zakresem akredytacji 
obejmującym pobieranie próbek oraz 
badania wodoru jakości automotive. 
ORLEN Laboratorium posiada także 
techniczne możliwości do pobierania 
próbek w całym łańcuchu logistycz-
nym, tj. od producenta do stacji tanko-
wania wodoru.

- W tamtym roku wykonaliśmy po-
nad tysiąc analiz w zakresie wodoru. 
Jesteśmy pierwszym laboratorium 
w Polsce, które posiada akredytację na 

kompleksowe wykonywanie badań wo-
doru jakości automotive wraz z pobie-
raniem próbek. Otrzymana akredytacja 
potwierdza, że jesteśmy liderem wśród 
laboratoriów realizujących tego typu 
usługi. Nasze przedsięwzięcia są odpo-
wiedzią na aktualne zapotrzebowania 
rynku oraz wymagania otoczenia regu-
lacyjnego – mówi Tomasz Zakrzewski, 
prezes ORLEN Laboratorium S.A.

Poprzez rozszerzenie zakresu akre-
dytacji w ramach badań i pobierania 
próbek wodoru jakości automotive 
ORLEN Laboratorium wpisuje się 
w strategię Grupy ORLEN, gdzie wo-
dór stanowi jeden z głównych filarów 
transformacji energetycznej.

Opr. (kw)

ORLEN Laboratorium ma już dwa laboratoria akredytowane  
dla paliwa wodorowego

Nowa pracownia badania wodoru

eprasa.pl 76a2b6712e
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Plebiscyt  „Z Tumskiego Wzgórza”

Partnerzy projektu:

WÊszarymÊpoluÊobokÊnazwyÊkategoriiÊ
wpiszÊnumerÊwydarzenia,Ê

na które chcesz oddaæ swój g³os.

Listê nominowanych wydarzeñ znajdziesz 
na kolorowych polach po lewej stronie.

Imiê i nazwisko

Adres

NumerÊtelefonu Podpis

Wyra¿am zgodê na przetwarzanie moich danych osobowych na potrzeby plebiscytu „Z Tumskiego Wzgórza - Wydarzenie roku 2024”, 
zgodnie z ustaw¹ o ochronie danych osobowych Dz.U. z 2019 r. poz. 1781 oraz na publikacjê imienia i nazwiska wraz z nazw¹ 
miejscowoœci, w której uczestnik mieszka. Osoba podaj¹ca dane ma prawo wgl¹du do swoich danych oraz ich poprawienie. 
Podanie danych jest dobrowolne, lecz ich brak powoduje niewa¿noœæ kuponu.

Lista kategorii:

Inicjatywy społeczne i gospodarcze
Kultura

Sport, rekreacja i turystyka
Na Mazowszu Płockim

Z Tumskiego Wzgórza
Wydarzenie Roku 2024

Partnerzy plebiscytu:

Jak głosować  
za pomocą SMS-ów?
Jeśli chcesz oddać głos za pomocą 

SMS-a (i jednocześnie wziąć udział 
w batalii o nagrody dla najaktywniej-
szych głosujących), wyślij SMS o tre-
ści PREFIKS. NUMER WYDARZE-
NIA pod nr 73601 (koszt SMS-a to 
3,69 zł brutto). Każda kategoria ma 
swój prefiks: Inicjatywy Społeczne 
i Gospodarcze – ISG, Kultura – KUL, 
Sport, Rekreacja, Turystyka – SRT,  
Na Mazowszu Płockim – NMP.

Oto przykład treści prawidłowego 
SMS-a, wysłanego przez czytelnika 
pod numer 73601, który w kategorii 
„Sport, Rekreacja, Turystyka” głosuje 
np. na „Christmas Cup 8”, czyli ósmą 
edycję turnieju organizowanego przez 
MMKS Jutrzenka Płock (oczywiście to 
tylko poglądowy przykład, wyjaśniają-
cy sposób głosowania): SRT.5.

Regulamin głosowania internetowe-
go, jak też regulamin całego Plebiscytu  
dostępny jest na stronie internetowej TP.

Nominacje w kategorii „Sport, rekreacja, turystyka” 
(bramka 73601, prefiks SRT)

1. ORLEN Wisła w potrójnej koronie. 156 miesięcy czekał Płock na zdobycie 
przez Nafciarzy tytułu Mistrza Polski. Po 13 latach, w roku 60-lecia jubileuszu klubu, 
do złotych medali drużyna dorzuciła Puchar Polski i Superpuchar Polski. Reprezentują-
cy Wydarzenie: Xavi Sabate – trener drużyny i Michał Daszek – kapitan.

2. 10 lat Rykowiska. Wszystko zaczęło się od zorganizowanego dla zabawy 
w 2014 roku towarzyskiego biegu dla 20 śmiałków. Po 10 latach na zawodach 
Rykowisko Ultra Trail ścieżki podpłockich lasów przebiegło kilka tysięcy zawod-
ników z całej Polski. Reprezentujący Wydarzenie: Tomasz Markowski i Maciej 
Grabowski – Fundacja Rykowisko.

3. Świetny sezon Zuzanny Maślanej. 20-letnia lekkoatletka zdobyła między innymi 
srebrny medal w Halowych Mistrzostwach Polski w pchnięciu kulą i złoty podczas 
Pucharu Europy w Rzutach w Portugalii, gdzie debiutowała jako reprezentantka Polski 
w kategorii do 23 lat. Reprezentująca Wydarzenie: Zuzanna Maślana.

4. Maluchowe Mistrzostwa. Imprezy organizowane w ORLEN Arenie dla najmłod-
szych, w których wzięło udział 600 przedszkolaków i dzieci z klas 1-3 bawiących się na 
sportowo. Reprezentujący Wydarzenie: Damian Falkowski.

5. „Christmas Cup 8”, czyli ósma edycja turnieju organizowanego przez MMKS 
Jutrzenka Płock. Na tym wydarzeniu dla piłkarek ręcznych, które organizowane jest od 
8 lat, pojawiło się ponad 300 zawodniczek z całej Polski. Reprezentujący Wydarzenie: 
MMKS Jutrzenka – Marek Wojciechowski, Marcin Sieczkowski.

6. I miejsce Kamila Fabisiaka (mieszkańca gminy Szczawin Kościelny) w singlu 
i deblu w Międzynarodowym Turnieju Tenisa na wózkach Lithuanian Open 2024. Re-
prezentujący Wydarzenie: Kamil Fabisiak.

7. „Kultowe MazoKinoPłock II”, czyli letnie kino samochodowe na lotnisku Ae-
roklubu Ziemi Mazowieckiej. Spotkania połączone były z częścią piknikową z dmu-
chańcami i grillem. Reprezentujący Wydarzenie: Michał Chrobot – szef Festa Italiana, 
Łukasz Chrobot – radny miejski i organizator wielu akcji społecznych w mieście.

8. Auto Moto Show 3, czyli zlot fanów motoryzacji w Grabinie. Ta impreza mo-
toryzacyjna z roku na rok rośnie w siłę, prezentuje ciekawostki z motoryzacyjnego 
świata, a przede wszystkim pokazuje, jak wielu pasjonatów czterech i dwóch kółek jest 
w Płocku, jak również w naszej okolicy. Reprezentująca Wydarzenie: Piotr Siwski – 
twórca grupy facebookowej Night Driving Płock (NDP).

9. To był świetny sezon płockich wioślarzy. Naszym zdaniem największym suk-
cesem wychowanków PTW było wicemistrzostwo świata U-23 Rozalii Linowskiej, po 
które zdolna zawodniczka sięgnęła w Kanadzie w sierpniu. Reprezentująca Wydarze-
nie: Rozalia Linowska.

10. Zlot „Cud nad Wisłą”. Co toku towarzyszy rocznicy Obrony Płocka. To spo-
łeczna inicjatywa płocczanina i pasjonata historii – Andrzeja Łukasiaka, który organi-
zuje paradę pojazdów ulicami miasta, a podczas samego zlotu wiele konkurów i atrak-
cje. Reprezentujący Wydarzenie: Andrzej Łukasiak.

Nominacje w kategorii „Na Mazowszu Płockim” 
(bramka 73601, prefiks NMP)

1. Festiwal Wibracje w Radotkach. To największy w Polsce festiwal dotyczący holi-
stycznego, naturalnego dbania o siebie i swoje otoczenie, ekologii, rozwoju i życia w har-
monii. Ósma edycja tego wydarzenia po raz pierwszy zagościła w gminie Brudzeń Duży. 
Reprezentujący Wydarzenie: Łukasz Gołoś – pomysłodawca imprezy i prezes spółki 
Świadomi Mimochodem oraz Michał Twardy – wójt gminy Brudzeń Duży.

2. Otwarcie ronda w Nowym Boryszewie. To kluczowa inwestycja, która znacznie 
poprawiła poziom bezpieczeństwa w miejscu, w którym dotychczas dochodziło do wielu 
wypadków i kolizji. Nowe skrzyżowanie znacznie usprawniło także komunikację po-
wiatu płockiego z miastem Płockiem. Budowa ronda wraz z infrastrukturą towarzyszącą 
kosztowała ponad 12 mln zł. Reprezentujący Wydarzenie: Adam Struzik – marszałek 
województwa mazowieckiego.

3. Ogólnopolskie Zawody w Skokach przez Przeszkody rozgrywane w ramach Eli-
minacji Mistrzostw Młodych Koni oraz towarzyszące im Zawody Towarzyskie i Regio-
nalne, podczas których nie brakowało wielu wyjątkowych wydarzeń towarzyszących: 
konkursy na stroje z epoki, koncert dawnych szlagierów, pokazy żołnierzy ze Szwadronu 
Kawalerii Wojska Polskiego. Reprezentująca Wydarzenie: Karolina Koper – dyrektor 
Stada Ogierów w Łącku.

4. 125-lecie OSP Gąbin. Uroczystość ta była nie tylko czasem refleksji nad historią, lecz 
także okazją do docenienia wkładu strażaków w bezpieczeństwo i dobro społeczności lo-
kalnej. Podczas uroczystości jednostce oficjalnie przekazano nowy ciężki samochód ratow-
niczo-gaśniczy. Reprezentujący Wydarzenie: Waldemar Zawadzki – prezes OSP Gąbin.

5. 20-lecie Gminnej Orkiestry Dętej w Starej Białej. Jak przystało na muzyków, swój 
jubileusz obchodzili koncertowo. Orkiestra zaprezentowała szeroki repertuar – od utworów 
klasycznych po rozrywkowe. Reprezentujący Wydarzenie: Roland Bury – dyrektor Gmin-
nego Ośrodka Kultury i Sportu w Starej Białej, Grzegorz Dębski – kapelmistrz.

6. Jubileusz 60-lecia KGW w Czermnie. Koło Gospodyń Wiejskich w Czermnie ma już 
60 lat. Podczas jubileuszu koła miało miejsce otwarcie wyremontowanego budynku strażnicy 
OSP, który wykorzystywany jest również jako miejsce integracji mieszkańców. Reprezentują-
ca Wydarzenie: Grażyna Zwierzchowska – przewodnicząca KGW Czermno.

7. Wielkie sprzątanie Mołtawy. W ramach ogólnopolskiej akcji „Operacja Czysta 
Rzeka” mieszkańcy miasta i gminy Bodzanów posprzątali rzekę Mołtawę. W akcję 
włączyło się pokaźne grono mieszkańców, którzy wspólnie zadbali o czystość w swojej 
okolicy. Pomysłodawczynią wydarzenia była sołtyska Bodzanowa Kinga Witkowska. 
Reprezentująca Wydarzenie: Kinga Witkowska – sołtys Bodzanowa.

8. Otwarcie pierwszego samorządowego żłobka w gminie Łąck. W Łącku otwarto 
pierwszy samorządowy żłobek przygotowany do opieki nad 20 maluchami. Placówka 
powstała w okolicy budynku przedszkola. Żłobek jest świetnie wyposażony i przygoto-
wany pod każdym względem do opieki nad dziećmi. Reprezentująca Wydarzenie: Iwona 
Sierocka – wójt gminy Łąck.

9. Inscenizacja historyczna „Unheimlich, czyli latający kuter pod Wyszogro-
dem”. W inscenizacji wzięli udział m.in. Stowarzyszenie Rekonstrukcji Historycznej 
GRH Weichsel z Płocka, Sochaczewska Grupa Odkrywców Historii oraz aktorzy Teatru 
Dramatycznego w Płocku. Reprezentujący Wydarzenie: Leonard Sobieraj – dyrektor 
MMP w Płocku, Zdzisław Leszczyński – kierownik Muzeum Wisły Środkowej i Ziemi 
Wyszogrodzkiej, Oddział Muzeum Mazowieckiego w Płocku oraz Iwona Gortat – bur-
mistrz gminy i miasta Wyszogród.

10. Charytatywny bal „Motocykliści balują” „Motocykliści balują” to impreza 
charytatywna, która od lat gromadzi pokaźne grono miłośników jednośladów. Cel 
jest szczytny. Każdego roku motocykliści podczas wydarzenia wspierają dziecko po-
trzebujące pomocy. Reprezentujący Wydarzenie: Bogdan Banaszczak – Nieformal-
na Grupa Motocyklowa NKM.

11. Charytatywne Zloty Motocyklowe u Kaczora. Marek „Kaczor” Kaczanowski 
z Gostynina od lat specjalizuje się w organizacji zlotów motocyklowych. Na swoim kon-
cie ma już ponad 30 tego typu imprez. Każdej z nich towarzyszy akcja charytatywna, pod-
czas której organizowana jest pomoc dla dzieci zmagających się z ciężkimi chorobami. 
Reprezentujący Wydarzenie: Marek Kaczor Kaczanowski.

12. I Sierpc Rap Festiwal. To jedyna taka w Sierpcu i na północnym Mazowszu tego 
typu impreza muzyczna. Pełna emocji, mocnych bitów i najlepszych rytmów. Pierwsza 
edycja Sierpc Rap Festiwalu odbyła się z udziałem setek uczestników z całego Mazow-
sza i takich gwiazd na scenie jak: AVI, KIZO, Kaliber 44 czy Grubson. Reprezentujący 
Wydarzenie: Jarosław Perzyński – burmistrz Sierpca.

13. Gostynińskie Święto Ku Czci Niepodległości. Przez pięć dni – od 7 do 11 
listopada 2024 roku – mieszkańcy Gostynina i powiatu gostynińskiego świętowali 
odzyskanie niepodległości. Było to pierwsze takie wydarzenie, które zgromadziło tak 
wiele osób, łącząc pokolenia, tradycje i kreatywność. Każdy dzień był niepowtarzal-
ny i pełen wzruszeń. Reprezentująca Wydarzenie: Agnieszka Korajczyk-Szyperska 
– burmistrz miasta Gostynina.

14. Warsztaty ,,Wakacje z Eksperymentem”, które odbywały się w Gminnym 
Ośrodku Kultury w Szczawinie Kościelnym. Uczestnicy warsztatów mieli możliwość 
przeprowadzenia bezpiecznych i ciekawych doświadczeń oraz fascynujących ekspery-
mentów. Warsztaty poprowadziła Beata Żółtowska – Obdarzeni Wyobraźnią. Reprezen-
tujący Wydarzenie: Beata Żółtowska – Obdarzeni Wyobraźnią, Ewa Chodorowska – 
dyrektor GOK w Szczawinie Kościelnym.

15. Dożynki wiejskie w Borowicach. Wieniec Dożynkowy został wykonany przez 
członków Koła z kłosów zbóż zebranych z borowickich pól. Panie same upiekły chleb 
dożynkowy, którym częstowały gości dożynkowych. Goście dożynkowi mogli koszto-
wać przygotowanych przez gospodynie potraw, a były to pyszne ciasta, bigosy, pierogi 
swojskie wędliny, chleb z domowym smalczykiem itp. Po zakończeniu oficjalnych uro-
czystości odbyła się zabawa taneczna dla dorosłych. Nie zapomniano też o dzieciach 
– dla nich również zostały przygotowane atrakcje. Reprezentująca Wydarzenie: Ewa 
Bielska – przewodnicząca Koła.

Tegoroczna Gala wieńcząca 18. edy-
cję Plebiscytu „Z Tumskiego Wzgórza” 
– Wydarzenie Roku 2024 to nie tylko 
wręczenie kilkudziesięciu Nominacji 
oraz ogłoszenie wyników głosowania 
czytelników TP w każdej z 4 kategorii 
i – następnie – wręczenie nagród zwy-
cięzcom. Bo część uroczystości – do cze-
go przyzwyczailiśmy się podczas wielu 
poprzednich edycji – to także publiczne 
docenienie wielu innych osób.

Nie jest to w historii naszego 
Plebiscytu novum. W poprzednich 
edycjach docenialiśmy wiele osób, 
które były szczególnie zaangażowa-
ne w działalność czy to to społecz-
ną, czy zdrowotną, czy charytatyw-
ną. W tym roku zespół redakcyjny 
„Tygodnika Płockiego” postanowił 
docenić te wszystkie osoby ze służb 
mundurowych, które w roku ubie-
głym nie wahały się ratować życia 
i zdrowia ludzkiego. A z tych osób 
zebrało się całkiem pokaźne grono, 
o czym poniżej. I właśnie tym osobom 
podziękujemy publicznie poprzez wrę-
czenie Nominacji Specjalnych.

Insp. Rafał Szarwiński – dowódca 
Oddziału Prewencji Policji w Płoc-
ku. 17 września 2024 r. insp. Rafał 
Szarwiński, będąc w drodze na służbę, 
udzielił pomocy mężczyźnie, którego 
samochód stanął w płomieniach po zde-
rzeniu z łosiem. Do zdarzenia doszło na 
trasie Lipno-Płock. Dowódca wycią-
gnął kierującego, umieścił go w swoim 
prywatnym aucie i udzielił mu pierw-
szej pomocy przedmedycznej. Dzięki 
szybkiej reakcji będącego poza służbą 
funkcjonariusza życie młodego kierow-
cy zostało uratowane.

Nadkom. Rafał Smagała – zastępca 
dowódcy Oddziału Prewencji Policji, 
a także mł. asp. Daria Muraszewska. 
17 września po godzinie 22:00 na mo-
ście Solidarności nadkom. Rafał Smagała 
oraz mł. asp. Daria Muraszewska zauwa-
żyli mężczyznę siedzącego na barierce 
mostu, z jedną nogą już za barierką. Na-
tychmiast zatrzymali się obok i zaczęli 

rozmawiać z mężczyzną. Wykorzystując 
chwilę rozproszenia jego uwagi, nadkom. 
Smagała ściągnął go z barierki. Mężczy-
zna został przekazany załodze karetki 
i przewieziony do szpitala.

Asp. szt. Piotr Krawczewski – dziel-
nicowy z Komendy Miejskiej Policji 
w Płocku. Asp. szt. Piotr Krawczewski 
pomógł kobiecie z dwuletnim dziec-
kiem, nad którymi znęcał się partner. 
Dzielnicowy od momentu zgłoszenia 
monitorował wszystkie interwencje 
w rodzinie. Mężczyzna, który znęcał się 
i nękał kobietę oraz swojego synka, nie 
stosował się do zakazu zbliżania się do 

poszkodowanych. Kobieta z dzieckiem 
znalazła się w dramatycznej sytuacji. Po-
trzebne było fachowe, policyjne wspar-
cie. W konsekwencji sprawca przemocy 
został pozbawiony władzy rodzicielskiej 
nad synem oraz wyrokiem sądu został 
osadzony w zakładzie karnym. Policjant 
z Płocka został laureatem 17. edycji ogól-
nopolskiego konkursu „Policjant, który 
mi pomógł”, organizowanego przez Biu-
ro Prewencji Komendy Głównej Policji. 
Znalazł się on w gronie 5 laureatów tego 
konkursu.

Kom. Grzegorz Kowalski, st. sierż. 
Łukasz Grabarczyk, st. post. Alicja 
Gutkowska z Oddziału Prewencji Po-
licji w Starej Białej. Policjanci uratowali 
ludzi z pożaru w budynku przy ul. Oto-
lińskiej. W sobotę, 19 października około 
godz. 21 wybuchł pożar w budynku przy 
ul. Otolińskiej w Płocku. Pierwsi na miej-
sce przyjechali policjanci z płockiego 
Oddziału Prewencji Komendy Miejskiej 
Policji w Płocku. Z płonącego miesz-
kania wyprowadzili dwóch mężczyzn 
i udzielili im pierwszej pomocy przed-

medycznej. Nie zważając na grożące im 
niebezpieczeństwo, wynieśli też butlę 
z gazem, eliminując tym samym poważ-
ne zagrożenie dla życia i zdrowia osób 
w okolicy. Niestety, mimo heroicznych 
działań służb jedna z uratowanych osób 
w wyniku odniesionych obrażeń zmarła 
w szpitalu. Drugi mężczyzna przeżył.

Asp. szt. Łukasz Torno – kierownik 
Posterunku Policji w Pacynie. 69-letni 
mężczyzna przypadkowo podpalił suchą 
trawę podczas prac na podwórku. Ogień 
szybko zaczął się rozprzestrzeniać. Męż-
czyzna ze względu na problemy zdro-
wotne, nie był w stanie samodzielnie 

uciec. Na szczęście obok przejeżdżał 
policjant, który – ryzykując własnym 
zdrowiem – uratował 69-latka. Do 
zdarzenia doszło 4 sierpnia w gminie 
Pacyna.

Patryk Kowalski, Adam Gapiń-
ski, Adrian Nowakowski z OSP 
Bądkowo Kościelne oraz Kamil 
Ignaczak z OSP Sobowo. W Strup-
czewie Dużym (pow. płocki) w paź-
dzierniku ub.r. wybuchł pożar w bu-
dynku wielorodzinnym. Kilkanaście 
zastępów straży walczyło z żywiołem 
przez kilka godzin. To była również 

pełna poświęcenia akcja ratownicza stra-
żaków, którzy z płonącego budynku ewa-
kuowali blisko 30 osób. Niestety, zginęło 
dwóch mężczyzn w wieku 69 i 76 lat. 
Kolejne dwie osoby, w tym funkcjona-
riusz straży pożarnej, trafiły do szpitala.

St. ogn. Tomasz Chrustowski 
z Jednostki Ratowniczo-Gaśniczej nr 
1 Komendy Miejskiej Państwowej 
Straży Pożarnej w Płocku. 25 lipca ub. 
r. w miejscowości Tchórz na DK nr 60 
doszło do tragicznego wypadku. W wy-
niku tego zdarzenia jedna osoba poniosła 
śmierć, a trzy zostały ranne – w tym dwo-
je dzieci, 2-letni chłopiec i 7-letnia dziew-
czynka. Przed przybyciem służb ratunko-
wych pomocy poszkodowanym udzielił 
na miejscu st. ogn. Tomasz Chrustowski, 
który – przejeżdżając swoim prywatnym 
samochodem w czasie wolnym od służ-
by – zobaczył na drodze auto leżące na 
dachu. Niestety, kierowca już nie żył. Po 
wybiciu szyby w samochodzie strażak 
ewakuował dzieci z samochodu, udzielił 
też pomocy przedmedycznej poszkodo-
wanej kobiecie. Szat.

Podczas tegorocznej Gali wieńczącej 18. edycję Plebiscytu

Oprócz Nominacji  
także specjalne wyróżnienia!

Partner Strategiczny:

eprasa.pl 76a2b6712e
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poli tyka

Programy społeczne rządu 
oraz organizacja Centrum Inte-
gracji Cudzoziemców były te-
matem wizyty wicewojewody 
mazowieckiego Patryka Fajdka 
w Płocku.

Według wicewojewody mazo-
wieckiego Patryka Fajdka progra-
my społeczne realizowane dzię-
ki rządowi łączą pokolenia. - To 
programy skierowane zarówno do 
najmłodszych, jak i do tych, którzy 
po latach ciężkiej pracy zasługu-
ją na godne życie. Kiedy mówimy 
o najmłodszych, nie sposób nie 
wspomnieć o różnych progra-
mach. Pierwszą decyzją nowego 
parlamentu było przywrócenie fi-
nansowania metody in vitro. Tyl-
ko w ubiegłym roku w skali kraju 
skorzystało z niej 23 tysiące par, 
co przełożyło się na 10 tysięcy 
ciąż, a pierwsze narodziny są już 
za nami. Zrobiliśmy to z dwóch 
powodów. Po pierwsze zdajemy 
sobie sprawę z tego, że polityka 
demograficzna jest jednym z głów-
nych wyzwań, przed którymi stoi 
Polska. Po drugie półtora miliona 
par boryka się z problemem nie-
płodności. Wśród tych osób jest 
wielu przyszłych fantastycznych 
rodziców, którzy zasługują na na-
dzieję na wychowywanie własnego 
potomstwa – mówi Patryk Fajdek.

Wicewojewoda zwraca uwagę, 
że rodzice powinni móc łączyć wy-
chowywanie dzieci z karierą zawo-
dową. Stąd zwiększenie środków 
na miejsca w żłobkach. - Region 
płocki korzysta z tych środków. 
W Nowym Duninowie powstanie 
placówka żłobkowa. Powiat płocki 
pozyska blisko 8 milionów złotych 
na nowe miejsca w żłobkach. Dzię-
ki temu rodzice będą mogli być 
pewni, że ich pociechy są dobrze 
zaopiekowanie w dobrej placówce 
z profesjonalną opieką – dodaje 
Patryk Fajdek.

Kolejny program to „Aktywny 
rodzic”. To półtora tysiąca złotych 

na sfinansowanie pobytu dzieci 
w żłobkach. Dzięki temu progra-
mowi wiele żłobków w Polsce jest 
bezpłatnych.

Do Płocka trafią środki z progra-
mu „Aktywne place zabaw”. Sko-
rzystają z nich dwa płockie żłobki: 
nr 3 i 4, do których trafi po 300 
tysięcy złotych na stworzenie bez-
piecznych, nowoczesnych placów 
zabaw. Do całego regionu płoc-
kiego trafi w sumie kwota ponad 2 
milionów złotych.

Do seniorów skierowany jest 
program „Renta wdowia”. - Zo-
stało już złożonych kilkaset tysię-
cy wniosków. Ten program został 

zainicjowany w poprzedniej ka-
dencji parlamentu przez płockiego 
posła Arkadiusza Iwaniaka. Od 1 
lipca wypłaty 15 procent drugiego 
świadczenia trafią do tych wszyst-
kich, którym ono przysługuje, bo 
tragedia rodzinna nie może nieść 
ze sobą tragedii finansowej. Jed-
nak 15 procent w tym roku to tyl-
ko pierwszy krok. Od 2027 roku 
będzie to 25 procent. Umówiliśmy 
się w rządzie, że po tym okresie za-
stanowimy się, jak ten program po-
winien wyglądać dalej. Być może 
potrzebne będzie zwiększenie po-
ziomu dofinansowania, tak aby po-
móc seniorom w realnym funkcjo-
nowaniu – dodaje wicewojewoda.

Patryk Fajdek podkreśla, że rząd 
– realizując politykę społeczną – 
wspiera zarówno młode pokolenia, 
jak i seniorów.

W Radomiu bez emocji

Adrian Brudnicki – jeden z re-
prezentantów płockiej Lewicy, na 
zaproszenie której przyjechał wi-
cewojewoda mazowiecki – przy-
wołał jeszcze temat powstania 
w Płocku Centrum Integracji 
Cudzoziemców. - PiS i Konfede-
racja mają nadal zastrzeżenia, 
że w Płocku taki punkt będzie or-
ganizowany. W Radomiu, skąd 
pochodzi pan wicewojewoda, też 
powstaje taki punkt – mówi Adrian 
Brudnicki.

Patryk Fajdek podkreśla, że 
organizacja CIC to zadanie mar-
szałka województwa, a nie woje-
wody. - W Radomiu ten temat nie 
budzi emocji. Zarówno działacze 
polityczni, jak i mieszkańcy miasta 
podchodzą do tego z otwartością 
i zrozumieniem. Doskonale zdajemy 
sobie sprawę z tego, że jeśli chcemy 
integrować tę społeczność, inwesto-
wać w ludzi, którzy chcą mieszkać 
w Polsce, podejmować tu pracę 
i mieszkać, to takie centra muszą 
powstać, żeby cudzoziemcy mogli 
się integrować, spotykać, wzajem-
nie się poznawać i otrzymywać po-
moc prawną. Centra Integracji Cu-
dzoziemców są po to, aby integro-
wać tych, którzy już w naszym kraju 
są. Emocje w Płocku mnie dziwią, 
ale też je rozumiem. W czasie kam-
panii wyborczej wiele grup poli-
tycznych podsyca emocje. Dzieje 
się to zupełnie niepotrzebnie. Takie 
działania dzielą polskie społeczeń-
stwo. To granie na strachu. W dłuż-
szej perspektywie może to prowa-
dzić do niebezpiecznych podziałów 
społecznych. Chcę zaapelować do 
wszystkich, którzy prowadzą kam-
panie w imieniu swoich kandyda-
tów – ostudźcie emocje. Warto za-
sypywać podziały, budować mosty, 
a nie mury. Budowanie murów nie 
prowadzi do niczego poza konflik-
tami społecznymi – mówi wicewo-
jewoda mazowiecki.

(jac)

O polityce społecznej i cudzoziemcach

Wicewojewoda mazowiecki w Płocku

Podczas konferencji prasowej 
Prawa i Sprawiedliwości poseł na 
Sejm RP Wioletta Kulpa zapre-
zentowała program kandydata na 
prezydenta Polski Karola Nawroc-
kiego - „Plan 21”. W trakcie spo-
tkania poruszono również inne te-
maty, takie jak Centrum Integracji 
Cudzoziemców.

„Plan 21” to program wyborczy 
popieranego przez Prawo i Sprawie-
dliwość kandydata na prezydenta 
Karola Nawrockiego. Wśród 21 po-
stulatów znalazły się m.in. obniżka 
podatku VAT do 22%, konstytucyj-
na gwarancja dziedziczenia bez po-
datku, niższe i prostsze podatki, tani 
prąd, sprzeciw wobec „Zielonego 
Ładu” czy powrót do realizacji CPK. 

Posłanka Wioletta Kulpa skupiła 
się na postulatach programowych, 
które w sposób szczególny doty-
czą mieszkańców naszego regionu.  
- Program Karola Nawrockiego jest 
skierowany do wszystkich mieszkań-
ców Polski. Jednak są w nim takie 
postulaty, które bezpośrednio doty-
czą nas jako mieszkańców Płocka. 
Jest to oczywiście budowa CPK. 
Kandydat na prezydenta jasno okre-
ślił, że najważniejszym planem dla 
rozwoju naszego kraju jest właśnie 
budowa CPK i szprychy, która była 
wcześniej ustalana przez rząd pre-
miera Morawieckiego. Projekt ten 
będzie cechował rozwój mniejszych 
ośrodków miejskich, ale również ta-
kich „stutysięczników” jak my, któ-
re są kompletnie wyizolowane, jeśli 
chodzi o połączenia komunikacyjne 
– powiedziała posłanka. 

Jak podkreśliła, inwestycja ta 
będzie służyła rozwojowi przed-
siębiorczości, ale także zapobie-
gnie wyludnianiu się miasta Płocka 
i uciekaniu stąd młodych mieszkań-
ców. - Mówimy o tym od kilkudzie-
sięciu lat i nic w tej sprawie się nie 
dzieje i nie zmienia, poza pomysłem 
powstania CPK i tej infrastruktury 
kolejowej, która może służyć roz-
wojowi naszego miasta. Jesteśmy 
przeciwni jakimkolwiek pomysłom 
służącym okrojeniu lub uszczuple-
niu tego projektu – dodała Wioletta 
Kulpa.

Posłanka poruszyła również te-
mat drastycznego wzrostu cen arty-
kułów spożywczych. - Obecne ceny 
to efekt tego, że rząd Donalda Tu-
ska przywrócił 23-procentowy VAT 
na produkty spożywcze z „zerowe-
go”, który był za czasu premiera 
Morawieckiego. Spowodowało to 
lawinowe podwyżki produktów spo-
żywczych, które kupujemy codzien-
nie i bez których nie jesteśmy w sta-
nie funkcjonować. Karol Nawrocki 
proponuje zmianę VAT-u z 23% do 
22%, co znacząco wpłynie na ob-
niżkę cen wielu towarów – powie-
działa posłanka. 

Wioletta Kulpa wspomniała rów-
nież o propozycjach zmian w zakre-
sie realnej obniżki cen energii elek-
trycznej o 33%, a także o wsparciu 
dla rodzin, którym miałby być zero-
wy podatek dla rodzin z co najmniej 
trójką dzieci. - Pokazujemy tym, jak 
ważne są dla nas rodziny, szczegól-
nie te, które mają trójkę, czwórkę 
czy piątkę dzieci. To nie jest pato-
logia, jak kiedyś próbowano nam 
wmawiać. Wręcz przeciwnie, dzieci 
to jest przyszłość narodu i powinni-
śmy robić wszystko, żeby te rodziny 

wzmacniać – powiedziała posłanka, 
która wspomniała również o znacze-
niu programu 500+, a potem 800+. 

Spotkanie było także okazją 
do zaproszenia mieszkańców na 
„Marsz Chrobrego”, który odbę-
dzie się 12 kwietnia w Warszawie. 
Płocczanie, którzy chcieliby wziąć 
w nim udział, mogą zapisywać się 
w biurze poselskim Wioletty Kulpy 
(osobiście lub telefonicznie). 

Podczas konferencji Wioletta 
Kulpa odniosła się także do listu 
Rafała Trzaskowskiego do samo-
rządowców. - Drodzy Państwo, jest 
jeden problem. Pan Trzaskowski 
wykorzystuje do tego urzędy pu-
bliczne, bo wysyła te listy bezpo-
średnio na adresy urzędów gmin, 
urzędów miast, do wszystkich 
radnych, którzy zostali wybrani 
w obecnej kadencji i pełnią man-
daty w poszczególnych gminach. 
I jest to o tyle dziwne, że oczywi-
ście znajduje się tu informacja na 

liście, że jest to materiał wyborczy. 
Natomiast koperty, które wpływają 
do urzędów, nie są opatrzone żad-
ną informacją. W związku z tym 
będziemy podejmować dalsze kro-
ki w tym zakresie. Stąd pytanie, co 
zrobi PKW z takimi listami, które 
nie do końca są zgodne z prawem, 
ponieważ wykorzystują urzędy pu-
bliczne do prowadzenia kampanii 
wyborczej? – dopytywała posłanka. 

Do tego tematu odniósł się radny 
Szymon Stachowiak. - Jako radni 
w trybie natychmiastowym składa-
my zawiadomienie do Państwowej 
Komisji Wyborczej o tym, że sztab 
wyborczy Rafała Trzaskowskiego 
złamał kodeks wyborczy, prowa-
dząc agitację w urzędach, co jest 
absolutnie kwestią nielegalną – po-
wiedział radny. 

Stachowiak poruszył również te-
mat Centrum Integracji Cudzoziem-
ców. - Podczas ostatniej sesji Rady 
Miasta władza panująca w naszym 

mieście wylała szereg kłamstw, 
manipulacji i dezinformacji w tym 
temacie. Chcę wszystkich państwa 
wyraźnie poinformować, że uchwa-
ła, która została przyjęta przez 
Radę Miasta Płocka, nie rozwiązuje 
w żaden sposób naszego proble-
mu ani w żaden sposób nie oddala 
od nas zagrożenia, jakie niesie ze 
sobą pakt migracyjny. Po pierwsze, 
uchwała ta ma charakter wyłącznie 
sugerujący prezydentowi, jakie ma 
podjąć działania. A po drugie, bez 
rozszerzenia tej uchwały o informa-
cję, że poza nielegalnymi obozami 
dla migrantów nie zgadzamy się na 
wszelką infrastrukturę wspierają-
cą, nie rozwiążemy problemu. To, 
że obóz dla nielegalnych migran-
tów, będzie w pobliżu Płocka, a nie 
w nim, w żaden sposób nie oddala 
od nas zagrożenia i nie zabezpiecza 
bezpieczeństwa naszych mieszkań-
ców. To, czy obóz będzie np. w gmi-
nie Stara Biała, czy w gminie Nowy 
Duninów, nie zmienia faktu, że 
pierwszym punktem kontaktu będzie 
Centrum Integracji Cudzoziemców, 
które najprawdopodobniej powsta-
nie na Tumskiej 5 – w centrum 
naszego miasta. Dlatego jako klub 
Prawa i Sprawiedliwości nie mo-
gliśmy jej poprzeć, bo nie spełnia 
i w żaden sposób nie wpływa ona 
pozytywnie na nasze bezpieczeń-
stwo – powiedział Stachowiak.

Podsumowując spotkanie, po-
słanka Wioletta Kulpa podkreśliła 
również, że Karol Nawrocki jest 
zdecydowanie przeciwko paktowi 
migracyjnemu i „Zielonemu Łado-
wi”, który negatywnie odbija się na 
polskiej gospodarce, a szczególnie 
na rolnikach.

(ek)

Płocki PiS zaprezentował „Plan 21” Nawrockiego

CPK, obniżka VAT-u i wsparcie dla rodzin

Przedstawiciele PiS-u mówili o „Planie 21” Karola Nawrockiego
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Od lewej: Adrian Brudnicki, wicewojewoda mazowiecki Patryk 
Fajdek, Maciej Krajewski
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inwestycje

Do użytku został oddany blok 
komunalny na osiedlu Miodowa 
Jar. Lokatorzy odebrali klucze do 
15 mieszkań. 

Blok przy ulicy Miodowej 33 – na 
osiedlu Miodowa Jar – został oddany 
do użytku. Klucze wręczył miesz-
kańcom prezydent Płocka Andrzej 
Nowakowski. – Pierwszy blok odda-
liśmy w 2010 roku, dokładnie wtedy, 
gdy zostałem prezydentem. Ostatni 
– trzynasty – po piętnastu latach. To 
osiedle zmieniło się nie do poznania. 
Stare, wysłużone budynki zostały 
zastąpione nowoczesnymi i ładnymi 
oraz spójnymi architektonicznie, żeby 
służyć mieszkańcom Płocka – powie-
dział podczas konferencji prasowej 
prezydent Płocka Andrzej Nowa-
kowski. 

Lokale przy ul. Miodowej 33 mają 
wykończone ściany, podłogi, łazien-
ki i kuchnie. Trzeba tylko wstawić 
swoje meble i sprzęty oraz podpisać 
umowy z dostawcami energii, wody 
czy ciepła. Powierzchnia lokali waha 
się od 30 do 43 metrów kwadrato-
wych, na których jest jeden lub dwa 
pokoje z aneksem kuchennym, hol 
i łazienka. 

Były bloki z azbestem

Pierwszy nowy budynek na osiedlu 
Miodowa Jar powstał w 2010 roku. 
Od tego momentu co roku powstawał 
co najmniej jeden blok. Budynki są 
do siebie bardzo podobne. Większość 
z nich ma 15 lokali mieszkalnych, 
niektóre są mniejsze i mają dziewięć 
mieszkań. – Koszt każdego z tych bu-
dynków na przestrzeni piętnastu lat 
zmieniał się, zaczynaliśmy od około 
1,5 mln zł, a ten ostatni to koszt 2,6 
mln zł. Łącznie na osiedlu zamieszka-
ło 177 rodzin – dodał prezydent.

Mieszkania te służą jako lokale 
zamienne (dla lokatorów mieszkają-
cych np. w kamienicy na starówce, 
która zostaje przeznaczona do gene-
ralnego remontu), lokale kwaterun-
kowe (dla osób z listy czekających 
na przydział mieszkania) oraz w nie-
których, rzadkich przypadkach – jako 
lokale socjalne. 

Nowe bloki na osiedlu Miodowa 
Jar stają w miejscu szkieletowych do-
mów tzw. szwedzkiego osiedla. Po-
wstało ono przed laty z myślą o po-
mocy ofiarom powodzi z 1982 roku. 
Chociaż zostały wybudowane w bar-
dzo krótkim czasie, to miały jedną 
wadę – zostały ocieplone azbestem. 

W związku z tym niezbędne było ich 
wyburzenie i zastąpienie nowymi bu-
dynkami.

Plac zabaw i nowa ulica

Osiedle położne blisko Jaru Brzeź-
nicy dopełnia duży plac zabaw, który 
został wykonany w grudniu ubiegłe-
go roku. Teren zagospodarowany 
został elementami małej architektury 
i zabawkami. Są tu huśtawki, karu-
zele, zjeżdżalnia i piaskownica. Pod-
łoże wokół nich wykonano z piasku 
– by było bezpiecznie i naturalnie. 
Wiosną pokaże się trawa i posadzona 
zieleń. Realizacja tego przedsięwzię-
cia kosztowała prawie 250 tys. zł.

Obecnie – na podstawie wcześniej 
opracowanej koncepcji układu dro-
gowego na osiedlu – powstaje projekt 
budowy ulic i parkingów. Koncepcja 
zakłada zbudowanie nowej ulicy, 
która będzie składać się z dwóch 

fragmentów. Jeden stanowić będą 
dwie pętle – mniejsza i większa – 
wytyczone między blokami osiedla. 
Druga część inwestycji będzie pole-
gała na budowie nowej ul. Miodowej 
na odcinku od skrzyżowania z ul. 
Łukasiewicza – obok gmachu Poli-
techniki Warszawskiej – do skrzy-
żowania z ul. Nałkowskiej. Ulica ta 
będzie łączyć się ze wspomnianymi 
osiedlowymi pętlami. Dziś droga ta 
jest utwardzona, ale jeździmy tu po 
wyeksploatowanym asfalcie z ubyt-
kami i chodzimy po starym, nierów-
nym chodniku. Nowa ul. Miodowa 
ma być na tyle szeroka, by minęły się 
na niej dwa autobusy. W przyszłości 
można więc będzie lepiej osiedle to 
skomunikować z innymi częściami 
Płocka. 

Droga zostanie zbudowana od pod-
staw: wykonana będzie sieć kanaliza-
cji deszczowej – z odprowadzeniem 
do Jaru Brzeźnicy, nowa nawierzch-

nia, chodniki, zainstalowane nowe 
oświetlenie uliczne i fragmentami 
parkowe. W pasach drogowych, 
gdzie to możliwe, urządzona zostanie 
zieleń. - Zostały do zrobienia droga 
i chodniki, które przy każdej dużej 
inwestycji zostawiamy na koniec, aby 
nie zniszczyć ich ciężkim sprzętem 
budowlanym – powiedział podczas 
konferencji prasowej prezydent An-
drzej Nowakowski.

370-metrowy odcinek ul. Miodo-
wej (między Łukasiewicza a Nał-
kowskiej) będzie asfaltowy, z chod-
nikami po obu stronach, natomiast 
uliczki osiedlowe będą wyłożone 
kostką. Staną tu również energoosz-
czędne lampy LED-owe. Powstanie 
95 miejsc parkingowych. Do koń-
ca maja potrwa faza projektowania. 
Mając gotowy projekt, Urząd Miasta 
Płocka ogłosi przetarg na wybór wy-
konawcy.

(jac)

13. blok na osiedlu Miodowa Jar  
oddany do użytku

Teraz czas 
na drogi

W ubiegłym tygodniu lokatorzy odebrali klucze do mieszkań przy ul. Miodowej 33 na osiedlu Miodowa Jar
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kultura

Muzeum Mazowieckie wraz 
z Muzeum Archeologicznym i Etno-
graficznym w Łodzi przygotowało 
wystawę czasową „Oblicza. Matka 
Boska Skępska wczoraj i dziś”. 23 
marca o godz. 11.00 będzie oka-
zja, żeby zwiedzić ją z etnografa-
mi. Elżbieta Miecznikowska (MMP) 
i Michał Świercz (MAiE w Łodzi) 
przybliżą sylwetki twórców ludo-
wych z Mazowsza, Kujaw i Ziemi 
Dobrzyńskiej. Druga część spotkania 
to warsztaty. Uczestnicy otrzymają 
do własnoręcznego pomalowania 
figurkę Matki Boskiej Skępskiej 
z drewna, przygotowaną przez 
rzeźbiarza ośrodka kutnowskiego, 
Jana Szymańskiego.
Ekspozycja w Spichlerzu jest in-

teresująca z co najmniej kilku powo-
dów, a jednym z nich jest imponująca 
liczba (300) wizerunków Matki Bo-
skiej Skępskiej od XIX wieku aż do 
współczesności, zgromadzona w jed-
nym miejscu. Są to rzeźby, obrazy, 
grafiki, mozaiki, pamiątki dewocyjne, 
medaliki, statuetki, pocztówki i plaka-
ty pochodzące ze zbiorów Muzeum 
Archeologicznego i Etnograficznego 
w Łodzi, Muzeum Mazowieckiego 
w Płocku, prywatnej kolekcji Stani-
sława Miłkowskiego oraz kolekcjone-
rów, artystów plastyków i twórców lu-
dowych z Polski. Warto zwrócić uwa-
gę na prace najnowsze, powstające od 
roku 2022 roku. Monika Kwiecińska, 
absolwentka warszawskiej ASP, pro-
wadząca pracownię na warszawskiej 
Pradze, przygotowała dwa barwne 
wielkoformatowe obrazy na drewnie 
i rzeźbę. Jakub Sobczak z Torunia za-
inspirował się formą ikony i linorytu. 
Beata Szajdziuk zrobiła m.in. kaplicz-
kę z gliny i porcelany. Anna Krzemiń-
ska stworzyła wizerunki na jedwabiu. 
Magdalena Pelczar-Wieczorek za-
proponowała plakiety, a Małgorzata 
Kuczyńska i Aldona Bartłomiejus-Sa-
mołyk – figury przyścienne. Mozaiki 
„Matka Boska Skępska” to dzieło 
Justyny Skowyrskiej-Górskiej. Plakat 
wykonała Joanna Wójcik-Pindel.

Z Poznania do Skępego

Rzeźba z wizerunkiem Matki Bo-
skiej dotarła do Skępego z Poznania 
w 1496 roku jako wotum dziękczyn-
ne. Zofia, córka kasztelana krusz-
wickiego Mikołaja Kościeleckiego, 
cudem ocalona z niemocy nóg, ufun-
dowała statuę do kościółka wybu-
dowanego rok wcześniej z funduszy 
ojca. W 1498 roku w Skępem osiedli 
ojcowie bernardyni z Koła. Dekretem 
biskupa płockiego Jana Lubrańskiego 
otrzymali zgodę na rozpoczęcie pracy 
duszpasterskiej. Kult słynącej cudami 
Maryi Skępskiej rozwijał się. 18 maja 
1755 roku odbyła się koronacja papie-
ska cudownego wizerunku. Wtedy też 
„gotyckiej” Madonnie dodano ozdob-
ny płaszcz z posrebrzanej blachy i pół-
księżyc pod stopami podtrzymywany 
przez dwa barokowe aniołki. Takie 
oblicze Madonny przetrwało aż do 
1955 roku.

O powszechnym tworzeniu wi-
zerunków Matki Boskiej Skępskiej 
przesądził wiek XIX i trudny okres 
zaborów. Twórcy kopiujący skępską 
figurę chcieli osiągnąć przedstawienie 
jak najbliższe oryginałowi. Powstało 
tysiące wizerunków, które pojawiają 
się na ziemi dobrzyńskiej, Kujawach, 
Mazowszu Płockim, Kurpiach i ziemi 
łowickiej. Jest wielce prawdopodob-
ne, że Matka Boska Skępska doczeka-

ła się najwięcej kopii spośród wszyst-
kich polskich Madonn.

Najciekawszy wizerunek Madonny 
Skępskiej ukształtował ród Miłkow-
skich z ziemi dobrzyńskiej, których 
przedstawiciele byli rzeźbiarskimi 
samoukami. - Miłkowscy nie polichro-
mowali swoich rzeźb, nie złocili i nie 
wprowadzali żadnej kolorystyki, twier-
dząc, że naturalne i pachnące drewno 
lipowe oddaje Madonnie Skępskiej 
najwyższą cześć. Uważali także, że za-
krywanie wszelkich zdobień snycersko 
opracowanych nie nadaje rzeźbom 
właściwego blasku. Również nie sy-
gnowano swych dzieł, poza nieliczny-
mi przypadkami datowań i podpisów 
ołówkiem – podkreślają w towarzy-
szącym wystawie katalogu Elżbieta 
i Stanisław Miłkowscy.

Pierwszą rzeźbę Matki Boskiej 
Skępskiej wykonywał Jakub Miłkow-
ski. Po roku 1850 stał się prawie twór-
cą profesjonalnym, przyjmując zamó-
wienia od osób prywatnych i darowi-
zny dziękczynne do kościołów i kapli-
czek. Wyposażył klasztor w Skępem 
w wiele własnych dzieł. Darowywał 
je też członkom rodziny Zielińskich, 
właścicieli dóbr skępskich, od których 
otrzymał ziemię. Jakub Miłkowski 
zmarł w 1888 roku w Obozie. Został 
pochowany na cmentarzu w Skępem. 
Młodszy brat Jakuba, Maciej, rzeźbił 
postacie świętych. Jego figurę posiada 
w swoich zbiorach Muzeum im. ks. 
dra Władysława Łęgi w Grudziądzu. 
W parafii pw. św. Mikołaja w Rado-
minie znajduje się feretron z figurą 
Matki Boskiej Skępskiej z 1842 roku.

Rzeźbili również Adam Miłkowski, 
który mieszkał w pobliżu skępskiego 
klasztoru i stamtąd czerpał „bogactwo 
symboli i ornamentyki”, i jego syn 
Paweł (w latach 1920-1926 wójt Skę-
pego). Paweł wykonywał małe i śred-
niej wielkości statuetki do kościo-
łów, kapliczek, dla osób prywatnych, 
a także feretrony z przedstawieniami 
Madonny Skępskiej (m.in. dla parafii 
Ligowo i Skrwilno). Dodał rzeźbom 

detale zdobnicze – oryginalnie zdobił 
kabłąki koron oraz „bardzo natural-
nie modelował twarze i włosy, z du-
żym podobieństwem do skępskiego 
oryginału”. Jedną z pierwszych jego 
rzeźb posiada Muzeum Szlachty Ma-
zowieckiej w Ciechanowie, a feretron 
procesyjny z 1931 roku używany jest 
w parafii pw. św. Mateusza w Ligowie 
do dnia dzisiejszego.

Ostatnim z rodu, który odziedzi-
czył pasję rzeźbiarską był Józef Mił-
kowski (1920-1973). Jego rzeźby są 
w zbiorach Muzeum Etnograficznego 
w Toruniu, we Włocławku, Muzeum 
Prowincji Ojców Bernardynów w Le-
żajsku.

Sierpecki i kutnowski Ê
ośrodek rzeźby ludowej

Najsłynniejszym twórcą rzeźb 
związanych z Sierpcem był pocho-
dzący z Zawidza Kościelnego Win-
centy Krajewski. Chętnie sięgał po 
tematykę sakralną. Rzeźbił wizerun-
ki Matki Boskiej Skępskiej, Świętej 
Rodziny, postacie świętych. Wśród 
twórców związanych z ośrodkiem 
sierpeckim byli też Mieczysław 
Ruszkowski, laureat wiele nagród 
i wyróżnień, Stanisław Dużyński, 
znany nie tylko z wizerunków Matki 
Boskiej Skępskiej, także Żurawiń-
skiej i Chrystusa Frasobliwego.

W miejscowościach znajdujących 
się na terenie województwa łódz-
kiego figury Madonny Skępskiej 
wykonywali: Ela Świderek i Filo-
mena Robakowska. Na wystawie 
zobaczymy rzeźby kutnowskich 
twórców: Antoniego Kamińskiego 
„Wolę chleb i młodego, żeby robił 
na niego”, „Stare Mazowsze” Tade-
usza Kacalaka. 

Na salony sztuki wizerunek Matki 
Boskiej Skępskiej wprowadzała już 
od roku 1937 Wanda Szrajberówna, 
która chciała stworzyć estetyczne 
dewocjonalia. W liście do płockiej 
muzealniczki Haliny Rutskiej z 1931 

roku pisała: „Sama «Skępska» jest 
bardzo piękna, w moim pojęciu 
i pewnym już zbliżeniu się znawstwa, 
jest to bezpieczne dzieło dające się 
podciągnąć pod kategorię sztuki 
ludowej – sztuki pierwszorzędnej”. 
Jak podaje Elżbieta Miecznikowska 
– po II wojnie światowej, kiedy ar-
tystka była już kierowniczką Fabry-
ki Wyrobów Ceramicznych „Czyn” 
w Częstochowie – wprowadziła mo-
dele porcelanowe i gipsowe MBS. 
Wśród eksponatów zgromadzonych 
w Spichlerzu możemy zobaczyć 
figurkę jej projektu o charaktery-
stycznej stożkowatej formie. O in-
nych twórcach, którzy wykonywali 
wizerunki Matki Boskiej Skępskiej, 
rozwoju rzeźby ludowej i postludo-

wej napisał w obszernym katalogu 
Michał Świercz.

Ekspozycja, wydawnictwo, warsz-
taty oraz badania terenowe są częścią 
projektu Muzeum Mazowieckiego 
w Płocku i Muzeum Etnograficzne-
go i Archeologicznego w Łodzi do-
finansowanego z programu Kultura 
Ludowa i Tradycyjna Ministerstwa 
Kultury i Dziedzictwa Narodowego. 
Wystawa „Oblicza. Matka Boska 
Skępska wczoraj i dziś”, którą za-
aranżowała Laura Dyczko, pozosta-
nie w Spichlerzu do czerwca. 23 mar-
ca odbędą się oprowadzanie kurator-
skie i warsztaty. Pod numerem tel.: 
48 24 262 25 95 muzealnicy czekają 
na zgłoszenia.

Lena Szatkowska

Wystawa i warsztaty w Spichlerzu

Oblicza Madonny Skępskiej

Figura Matki Boskiej Skępskiej (własność Szkół Katolickich w Płocku)
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Jan Krajewski, Matka Boska Skępska
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Ryszard Łochowski, Kapliczka z popiersiem MBS
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gospodarka

10 marca 2025 r., w siedzibie 

Giełdy Papierów Wartościowych 
w Warszawie, odbyło się uroczy-
ste rozpoczęcie kampanii „We Did 
It In Poland. Zrobiliśmy to w Pol-
sce”, która towarzyszy prezy-
dencji Polski w Unii Europejskiej. 
Kampania ma wzmocnić wizeru-
nek Polski jako innowacyjnego, 
dynamicznego i nowoczesnego 
kraju, który wnosi istotny wkład 
w rozwój UE, oraz promować pol-
ską innowacyjność i przedsiębior-
czość. Jedną z polskich innowacji 
zaprezentowanych w kampanii 
jest ORLEN X WILLBERT – kom-

pletny ekosystem do ładowania 
samochodów elektrycznych.

Czas prezydencji Polski w Unii 
Europejskiej to niezwykła okazja, 
żeby poszerzyć wiedzę na temat 
polskich innowacji w obszarze 
technologii i biznesu – zarówno 
w Polsce, jak i w Europie. Fundacja 
Włączeni Plus, która od kilkunastu 
lat promuje przedsiębiorczość oraz 
sukcesy Polek i Polaków, przygo-
towała w związku z tym kampanię 
społeczną „We Did It In Poland. 
Zrobiliśmy to w Polsce”. Kampa-
nia promuje i upowszechnia wiedzę 
o polskich dokonaniach oraz inno-
wacjach, a dodatkowo – na gruncie 
międzynarodowym – ma zwiększyć 
zainteresowanie europejskich part-
nerów i inwestorów współpracą 
z polskimi firmami.

Jednym z elementów kampanii 
jest spot promujący najważniejsze 
polskie innowacje. Wśród nowo-

czesnych rozwiązań i technologii 
zainicjowanych i zrealizowanych 
w Polsce w ciągu ostatnich 20 lat 
znalazł się innowacyjny ekosystem 
do ładowania samochodów elek-
trycznych WILLBERT. To roz-
wiązanie polskiej spółki technolo-
gicznej EUROLOOP, dostępne już 

w Europie Zachodniej, które – dzię-
ki ubiegłorocznej inwestycji fundu-
szu ORLEN VC – systematycznie 
rozwija się i w niedalekiej przyszło-
ści będzie dostępne również na ryn-
ku polskim. ORLEN X WILLBERT 
to kompletna platforma do ładowa-
nia pojazdów elektrycznych. Łączy 

zaawansowany hardware i software 
– superszybką ładowarkę oraz autor-
ski system do zarządzania integrują-
cy bezpośrednie płatności, reklamę 
na ładowarkach, analizę biznesową 
oraz monitoring techniczny.

Premierze spotu towarzyszył 
ekspercki panel dyskusyjny „We 

Did It In Poland: Jak Polska Napę-
dza Europę – Innowacje, Globalna 
Marka i Nowoczesna Gospodarka”, 
w którym wzięli udział Marek Gar-
niewski, Prezes ORLEN VC, oraz 
przedstawiciele PZU, BOOKSY 
i Mastercard.

– Polska to kraj innowatorów 
i ambitnych przedsiębiorców, a kam-
pania „We Did It In Poland” dosko-
nale podkreśla nasz wkład w rozwój 
nowoczesnych technologii. Jako 
ORLEN VC nie tylko inwestujemy 
w przełomowe rozwiązania, ale także 
wspieramy ich skalowanie na ryn-
kach międzynarodowych oraz wdra-
żanie w naszym kraju. Inwestycja 
w ekosystem ładowania pojazdów 
elektrycznych WILLBERT to przy-
kład naszej strategii – stawiamy na 
technologie, które mają realny wpływ 
na przyszłość i zrównoważony roz-
wój. Wierzymy, że polskie innowacje, 
takie jak ta, mogą zmieniać globalny 
rynek i wzmacniać pozycję Polski 
jako nowego centrum technologicz-
nego Europy – powiedział prezes 
ORLEN VC Marek Garniewski.

ORLEN VC to fundusz inwesty-
cyjny ORLENU, który finansuje 
innowacyjne startupy i młode firmy 
technologiczne o wysokim poten-
cjale wzrostu. Jego strategicznym 
celem jest pozyskiwanie dostępu 
do nowych rozwiązań i technologii 
oraz wdrażanie ich w działalno-
ści podstawowej i biznesach po-
krewnych ORLENU. ORLEN VC 
wspiera spółki technologiczne na 
początkowym etapie rozwoju oraz 
we wczesnej fazie ekspansji (z wy-
łączeniem fazy pre-seed oraz seed), 
pracujące nad nowoczesnymi pro-
duktami lub usługami, wpisującymi 
się w strategię ORLEN2030. Na ten 
cel spółka przeznaczy ponad pół 
miliarda złotych.

Opr. (kw)

„We Did It In Poland. Zrobiliśmy to w Polsce” 

ORLEN partnerem kampanii

ORLEN jest partnerem kampanii towarzyszącej prezydencji Polski w Unii Europejskiej
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wieści  z Gostynina

Organizatorami konkursu były: 
ZOMG ZOSP RP w Gostyninie, 
Urząd Gminy Gostynin, Urząd Mia-
sta Gostynina.

W skład komisji konkursowej 
weszli: Kamil Balcerzak (Komen-
dant Miejsko-Gminny ZOSP RP 
w Gostyninie), Fabian Kowalczyk 
(Inspektor ds. ochrony ppoż Urzę-
du Gminy Gostynin), Hubert Woj-
ciechowski (Naczelnik Wydziału 
Spraw Obywatelskich Urzędu Mia-
sta Gostynin). 

Najlepsi w eliminacjach  
w gminie Gostynin

I grupa wiekowa (szkoły podsta-
wowe klasy I-IV):
• Wiktor Złotowski,
• Oliwia Krupińska,
• Natalia Strzelecka,
• Wiktor Wajdzik.

Do eliminacji powiatowych za-
kwalifikował się Wiktor Złotowski. 

II grupa wiekowa (szkoły podsta-
wowe klasy V-VIII):
• Jakub Durma,
• Amelia Ostrowska,
• Franciszek Świtek,
• Maja Sarnowska.

Do eliminacji powiatowych za-
kwalifikował się Jakub Durma.

Najlepsi w eliminacjach  
w mieście Gostyninie 

I grupa wiekowa (szkoły podsta-
wowe klasy I-IV):
• Julia Toruniewska – kwalifikacja 

do eliminacji powiatowych. 
II grupa wiekowa (szkoły podsta-

wowe klasy V-VIII):
• Marcel Leliński,
• Oliwier Żurowski,
• Natalia Trepto,

• Adam Janiszewski.
Do eliminacji powiatowych za-

kwalifikował się Marcel Leliński.
III grupa wiekowa (szkoły ponad-

podstawowe):
• Igor Lewandowski,
• Adrian Majchrzak,
• Mateusz Czerwiński,
• Klaudia Zawadzka,
• Adrian Ciepły,
• Nadia Felczak.

Do eliminacji powiatowych za-
kwalifikowali się Igor Lewandow-
ski, Adrian Majchrzak, Mateusz 
Czerwiński. 

Nagrody i dyplomy wręczyli lau-
reatom: dh Karol Podleśny – prezes 
ZOMG ZOSP RP w Gostyninie, 
Renata Kędzierska – wójt Gminy 
Gostynin, Agnieszka Korajczyk-
-Szyperska – burmistrz miasta Go-
stynina.

(kw)

Eliminacje Miejsko-Gminne Ogólnopolskiego Turnieju  
Wiedzy Pożarniczej „Młodzież zapobiega pożarom” w Solcu

Kto zakwalifikował się 
do etapu powiatowego?

12 marca br. przy pomniku Bo-
haterów Powstania Styczniowego 
w Gaśnem – w miejscu, gdzie po-
chowano 49 powstańców – od-
były się obchody upamiętniające 
162. rocznicę bitwy powstania 
styczniowego, którą stoczono na 
ziemi gostynińskiej.

Udział w uroczystości wzięły de-
legacje złożone z przedstawicieli 
samorządów (m.in. wójt gminy Go-
stynin Renata Kędzierska, burmistrz 
miasta Gostynina Agnieszka Koraj-
czyk-Szyperska, starosta gostyniń-
ski Andrzej Krzewicki), instytucji, 
szkół, organizacji oraz poczty sztan-
darowe i harcerze. Wójt gminy Go-
stynin wygłosiła poruszające prze-
mówienie, podkreślając znaczenie 
pamięci narodowej i bohaterskiego 
dziedzictwa.

W imieniu wojewody mazowiec-
kiego Mariusza Frankowskiego głos 
zabrał i złożył kwiaty kierownik 
płockiej delegatury Mazowieckiego 
Urzędu Wojewódzkiego Bogdan 
Banaszczak. - Ich odwaga i poświę-
cenie to dla nas nie tylko historia, 
ale i zobowiązanie – by pielęgnować 
pamięć o bohaterach i przekazywać 
ją kolejnym pokoleniom – powie-
dział w swoim wystąpieniu Bogdan 
Banaszczak.

W trakcie ceremonii wspólnie z ks. 
Pawłem Sprusińskim odmówiono 
modlitwę za poległych bohaterów, 
a przy pomniku złożono wieńce oraz 
zapalono światła pamięci. Z wielkim 
wzruszeniem uczestnicy wydarzenia 
wysłuchali także pieśni patriotycz-
nych, które odśpiewał chór VARIO-
US VOICES, działający przy Szko-
le Podstawowej im. Powstańców 
Styczniowych w Zwoleniu.  

- Uroczystość była wyrazem pa-
mięci i szacunku dla tych, którzy od-
dali życie w walce o wolność i nie-
podległość naszej Ojczyzny. Niech 
ich bohaterska postawa zawsze bę-
dzie dla nas inspiracją do działania 
na rzecz wartości, za które walczyli 
– podaje w mediach społecznościo-
wych Urząd Gminy Gostynin.

Po uroczystości miało miejsce 
ognisko patriotyczne, które stano-
wiło miłe zakończenie obchodów. 
Uczestnicy spotkania, w atmosferze 
wspólnego świętowania i śpiewa-
nia patriotycznych pieśni, zasiedli 
wokół ognia, dzieląc się swoimi re-
fleksjami na temat powstania stycz-

niowego, którego krwawe rozdziały 
zapisały się w dziejach ziemi gosty-
nińskiej. Ognisko stało się miejscem 
integracji mieszkańców, którzy 
wspólnie oddawali hołd bohaterom 
tamtych wydarzeń.

Na to wyjątkowe spotkanie po-
częstunek przygotowały członkinie 
Kół Gospodyń Wiejskich z Gaśnego 
i Zwolenia. Jak zawsze panie sta-
nęły na wysokości zadania tworząc 
atmosferę ciepła i gościnności, co 
sprawiło, że uroczystość miała jesz-
cze bardziej rodzinny i serdeczny 
charakter.

* Źródło: Urząd Gminy Gostynin
(kw)

W hołdzie bohaterom powstania styczniowego

Uroczystości patriotyczne w Gaśnem

Kierownik płockiej delegatury Mazowieckiego Urzędu Wojewódz-
kiego Bogdan Banaszczak podczas uroczystości w Gaśnem
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Jak poinformowała wójt gminy 
Szczawin Kościelny Barbara Stęp-
niak, udało się pozyskać dofinan-
sowanie na realizację inwestycji 
pn. „Przebudowa i remont więźb 
dachowych kościoła i dzwonnicy 
z wymianą stolarki na wieżach 
w kompleksie parafialnym w Su-
serzu”, w ramach „Rządowego 
Programu Odbudowy Zabytków” 
Polski Ład. Kwota dofinansowania 
to 978 000 zł.  

Pozyskane środki finansowe – 
umową darowizny – przekazano 
Parafii Rzymskokatolickiej pw. 
Wniebowzięcia Najświętszej Maryi 
Panny w Suserzu. Całkowity koszt 
realizacji zadania wyniesie 1 095 
000 zł, przy udziale środków wła-
snych Parafii w kwocie 117 000 zł. 

Obecnie w sanktuarium trwa-
ją prace remontowe wykonywane 
przez Firmę „PBW Grażyna Gra-
bowska” Sp. z o.o., reprezentowaną 
przez Marka Grabowskiego.   

- Cieszę się, że piękny, zabytkowy 
kościół zostanie odpowiednio za-
bezpieczony dla kolejnych pokoleń 
– komentuje wójt Barbara Stępniak 
na swoim profilu w mediach spo-
łecznościowych. 

O świątyni

Jak czytamy w opracowaniu ks. 
kan. dra Pawła Staniszewskiego, do-
stępnym na stronie internetowej die-
cezji łowickiej, jednonawowy kościół 
w Suserzu, usytuowany na wzniesie-
niu, jest orientowany, zbudowany 

w stylu klasycystycznym. Powstał na 
planie prostokąta zamkniętego trój-
bocznie od wschodu, a od zachodu 
zakończonego dwiema wieżami. Pod 
prezbiterium znajduje się krypta gro-
bowa rodziny fundatora, a nad kruch-
tą balkon chóru muzycznego. Tam 
też znajdują się 12-głosowe organy. 
Uwagę przyciąga ołtarz główny, 
autorstwa projektanta kościoła Hila-
rego Szpilowskiego, mający formę 
klasycystycznej mensy, ozdobionej 
laurowymi girlandami, z tabernaku-
lum w postaci ozdobnej świątyńki. 
Powyżej znajduje się wspomniany 
cudowny obraz Maryi z Dzieciątkiem 
i aniołami w srebrnych sukienkach. 
Namalowany jest na płótnie przykle-
jonym do deski. Nawiązuje do stylu 
malarstwa włoskiego. Dwaj anioło-
wie podtrzymują koronę, która zdobi 
skronie Maryi, zaś głowę Dzieciątka 
opromienia nimb. Mały Chrystus jed-
ną ręką błogosławi, a w drugiej trzy-
ma kulę ziemską. Metalową sukienkę 
z warsztatu Łopieńskich założono na 
obraz w XIX w. Na zasuwie znajduje 
się malowidło z drugiej połowy XIX 
w., przedstawiające św. Rocha. 

Cztery ołtarze boczne, wkompo-
nowane w arkady ścienne nawy, po-
chodzą z końca XIX w. i przedsta-
wiają: św. Izydora, św. Jadwigę, św. 
Józefa z Dzieciątkiem oraz Chrystu-
sa Miłosiernego. Piąty ołtarz boczny 
pochodzi z XVIII w. i mieści wize-
runek św. Barbary. Wyposażenie 
uzupełniają: klasycystyczna ambona 
i chrzcielnica z 1810 r. oraz dwa ba-
rokowe konfesjonały, wykonane na 
początku XIX w. Uwagę zwracają 
drzwi wejściowe do świątyni, które 
zachowały oryginalne okucia i za-
bytkową klamkę.

(kw)

Gmina Szczawin Kościelny pozyskała 
dofinansowanie w ramach Rządowego 
Programu Odbudowy Zabytków

Kościół w Suserzu 
przejdzie remont

Kościół w Suserzu
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Burmistrz miasta Gostynina Agnieszka Korajczyk-Szyperska 
(pierwsza z prawej) i wójt gminy Gostynin Renata Kędzierska wraz 
z laureatami
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7 marca 2025 r. w Szkole Podstawowej im. Władysława Reymonta w Solcu odbyły się Eliminacje Miejsko-
-Gminne Ogólnopolskiego Turnieju Wiedzy Pożarniczej „Młodzież zapobiega pożarom”. Do turnieju zgłosiło 
się łącznie 29 uczniów z 12 szkół podstawowych i ponadpodstawowych z terenu gminy Gostynin i miasta 
Gostynina. Uczestnicy wykazali się ogromną wiedzą w dziedzinie pożarnictwa. Zwycięzcy w poszczególnych 
kategoriach zakwalifikowali się do etapu powiatowego. 
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Bielsk
W poniedziałek, 31 marca o godz. 

11.00 w Urzędzie Gminy Bielsk 
odbędzie się szkolenie dotyczące 
płatności bezpośrednich. Zapisy pro-
wadzone są pod nr. tel. 723-436-162.

Bodzanów
W sobotę, 29 marca w remizie 

OSP Niesłuchowo odbędzie się 
bezpłatne szkolenie z zakresu obo-
wiązków rolników wynikających 
z ustawy prawo wodne. Zgłoszenia 
udziału należy dokonać pod nume-
rem telefonu 515-333-628.

Bulkowo
Wójt Gabriel Graczyk podpisał 

umowę z Biurem Rozwoju i Realiza-
cji Projektów Budowlanych „HOL-
-BUD” Sp. z o.o. na wykonanie do-
kumentacji kosztorysowo-projekto-
wej dla nowego żłobka i przedszkola 
w Bulkowie. Planowana placówka 
powstanie w Bulkowie Kolonii.

Brudzeń Duży
W Sikorzu odbyły się uroczyste 

obchody 30-lecia włączenia jed-
nostki OSP Sikórz do Krajowego 
Systemu Ratowniczo-Gaśniczego 
(KSRG). Podczas wydarzenia wrę-
czono wyróżnienia i odznaczenia 
dla zasłużonych strażaków za ich 
wieloletnią służbę i poświęcenie, 
a także przekazano nowy sprzęt dla 
jednostki. 

Drobin
W Drobinie rozpoczęto budowę 

stacji gazowej LPG, tzw. „Wyspy 
gazowej”. Będzie to strategiczny 
punkt zaopatrzenia w gaz płynny, 
który zapewni niezawodne ogrzewa-
nie domów i budynków. 

Gąbin
Urząd Gminy poinformował o wy-

nikach konkursu ofert na upowszech-
nianie kultury fizycznej i sportu. 
Dotacje otrzymało sześć organizacji: 
Stowarzyszenie Razem dla Miasta 
i Gminy Gąbin, MKS Błękitni Gąbin, 
MUKS Tandem Gąbin, MUKS Gą-
bin, LKS Unia Czermno oraz UKS 
Sakura Judo Płock.

Gostynin
Gminie przyznano dofinanso-

wanie w wysokości 332 000 zł 
na utworzenie i funkcjonowanie 
punktu opieki nad dziećmi do 
lat 3. Dofinansowanie pochodzi 
z programu Aktywny Dzienny 
Opiekun w Gminie 2025.

Gozdowo
W sobotę, 5 kwietnia, w godzi-

nach 14.00-17.00, w hali sportowej 
Szkoły Podstawowej w Gozdowie 
odbędzie się II Gminny Kiermasz 
Wielkanocny. W programie wy-
darzenia znajdują się m.in.: kier-
masz rękodzieła wykonanego przez 
KGW, Kluby Dziecięce, Publiczne 
Przedszkole w Gozdowie, SP w Le-
licach i Gozdowie, WTZ oraz ŚDS 
w Ostrowach, występy artystycz-
ne, wystawa palm wielkanocnych, 
atrakcje dla dzieci.

Kutno
Trwa wyburzanie części ka-

mienicy przy ulicy Sienkiewicza 
9. To pierwszy etap modernizacji 
tego budynku. W przyszłości po-
wstaną nowe mieszkania oraz lo-
kale usługowe.

Łąck
Podczas ostatniej sesji Rady 

Gminy radni przyjęli uchwały m.in 
w sprawie zmian w wieloletniej 
prognozie finansowej i budżecie. 
Przyjęto również Gminny Program 
Profilaktyki i Rozwiązywania Pro-
blemów Alkoholowych, a także 
program opieki nad zwierzętami 
bezdomnymi oraz zapobiegania bez-
domności zwierząt.

Spacerkiem po gminach

wieści  z Sierpca

Rozbudowa Zakładu Opiekuń-
czo-Leczniczego, zakup sprzętu 
medycznego i wyposażenia – tak 
wygląda jeden z najbliższych pla-
nów inwestycyjnych sierpeckiego 
szpitala. Będzie realizowany dzięki 
dofinansowaniu w kwocie ponad 
6 milionów złotych, przyznanemu 
w ramach konkursu ogłoszonego 
przez Ministerstwo Zdrowia.

Złożony przez sierpecki szpital 
wniosek (w naborze Ministerstwa 
Zdrowia w ramach środków Krajo-
wego Planu Odbudowy i Zwiększe-
nia Odporności) uzyskał pozytywną 
rekomendację do realizacji. Wnio-
ski były składane w ramach naboru 
„Rozwój opieki długoterminowej 
poprzez modernizację infrastruktury 
podmiotów leczniczych na poziomie 
powiatowym”. Łącznie złożono 189 
wniosków. Sierpecki szpital jest jed-
ną z 83 placówek, którym przyznano 
środki w ramach konkursu. Na reali-
zację przedsięwzięć ujętych w kon-
kursie łącznie przyznano kwotę 1 295 
340 000 zł. Najniższa wartość wspar-
cia dla przedsięwzięcia wyniesie 5,3 
mln zł, maksymalna 20 mln zł. Kwo-
ta dofinansowania dla sierpeckiego 
szpitala wynosi 6 131 679,50 zł. – To 
wsparcie pomoże nam w poprawie 
standardów opieki i leczenia senio-
rów oraz osób wymagających stałej 
opieki w naszym powiecie. Cieszymy 
się z uzyskanego wsparcia mamy na-
dzieję na szybką realizację – infor-
muje Starostwo Powiatowe w Sierp-
cu, będące organem prowadzącym 
szpitala.  

Po podpisaniu umowy placówka 
otrzyma z Ministerstwa Zdrowia 
dofinansowanie w wysokości 6 131 
679,50 zł na inwestycje w zakresie 
opieki długoterminowej. Opieki, 
która – jak podkreśla Minister-
stwo Zdrowia – odgrywa kluczową 
rolę w systemie ochrony zdrowia, 
zwłaszcza w kontekście starzeją-
cego się społeczeństwa i rosnącego 
zapotrzebowania na specjalistyczną 
opiekę dostosowaną do jego po-
trzeb.

Koszt całej inwestycji oszacowa-
no na kwotę 7 mln złotych, z czego 
dofinansowanie ministerialne stano-
wi 6 131 679,50 złotych, reszta to 

wkład własny ze środków Starostwa 
Powiatowego w Sierpcu. – W ra-
mach przyznanej kwoty planujemy 
rozbudować istniejący Zakład Opie-
kuńczo-Leczniczy do liczby 35 łóżek 
stacjonarnych. Inwestycja zakłada 
również zakup nowoczesnego sprzę-
tu medycznego i wyposażenia w celu 
zwiększenia komfortu pacjentów 
i personelu Zakładu. By zrealizo-
wać przedsięwzięcie, gruntownej 
adaptacji zostanie poddany parter 
budynku B szpitala – informuje o za-
kresie przyszłej inwestycji sierpecki 
szpital.

Jak zaznacza ministerstwo, in-
westycje w opiekę długoterminową 

i geriatryczną są elementem strategii 
tworzenia systemu ochrony zdrowia 
blisko pacjenta oraz wzmacniania 
szpitali na miarę potrzeb mieszkań-
ców. – Opieka długoterminowa od-
grywa dziś kluczową rolę w systemie 
ochrony zdrowia, zwłaszcza w kon-
tekście starzejącego się społeczeń-
stwa i rosnącego zapotrzebowania 
na specjalistyczną opiekę dostoso-
waną do jego potrzeb – podkreśla 
znaczenie wsparcia w tym obszarze 
Ministerstwo Zdrowia.

* Źródła: Ministerstwo Zdrowia, 
FB Szpital Sierpc

Opr. rad

Będzie kolejna inwestycja w sierpeckim szpitalu

Placówka otrzyma  
ponad 6 milionów złotych

Dofinansowanie  
dla Stowarzyszenia  
„Szansa na życie”

Sierpeckie Stowarzyszenie Osób 
Niepełnosprawnych i Chorych na 
Raka „Szansa na życie” otrzyma-
ło dofinansowanie z budżetu mia-
sta. Umowę podpisano 12 marca 
w sali konferencyjnej Urzędu Mia-
sta Sierpca. Środki przeznaczone 
są na realizację zadań publicznych 
na rzecz mieszkańców Sierpca. 
W tym programu „Boccia – sport dla 
wszystkich” oraz programu „Różne 
formy kontaktu ze sztuką jako inspi-
racja dla rozwoju kreatywności osób 
z niepełnosprawnościami”. – Cie-
szymy się, że jako Miasto możemy 
wspierać Stowarzyszenie w realiza-
cji wszelkich inicjatyw mających na 
celu wsparcie osób z niepełnospraw-
nościami – powiedział burmistrz 
Sierpca Jarosław Perzyński.

Fińska firma  
zainwestuje w Sierpcu?

W minionym tygodniu burmistrz 
Sierpca Jarosław Perzyński spotkał 
się z przedstawicielami fińskiej fir-
my Lindström. – Podczas rozmów 
zaprezentowano Grupę Lindström 
– światowego lidera wynajmu odzie-
ży roboczej oraz plany inwestycyjne 
przedsiębiorstwa. Przedstawiłem 
możliwości oraz uwarunkowania in-
westycyjne, które ułatwią wejście na 
sierpecki rynek zagranicznego inwe-
stora – powiedział burmistrz Sierpca 
Jarosław Perzyński. 

Jak informuje burmistrz Sierp-
ca, Lindström to firma świadczą-

ca usługi tekstylne w Europie, 
z ponad 175-letnim doświadcze-
niem w branży tekstylnej, zatrud-
niająca 4 700 osób. Oferuje szeroką 
gamę usług – od odzieży roboczej, 
mat, tekstyliów restauracyjnych 
i hotelowych, po tekstylia prze-
mysłowe. – Chciałbym serdecznie 
podziękować Zarządowi Hollywo-
od S.A. za możliwość organizacji 
spotkania z firmą Lindström oraz 
stworzenie przestrzeni do prowa-
dzenia rozmów z tak dużym przed-
siębiorstwem. Była to dla nas świet-
na okazja do wymiany doświadczeń 
i omówienia przyszłych możliwości 
współpracy. Cenię sobie zaangażo-
wanie i cenne wskazówki, które na 
pewno przyczynią się do dalszego 
rozwoju. Mam nadzieję, że to do-
piero początek owocnej współpracy 
– podkreśla Jarosław Perzyński.

Kolejne projekty  
z miejskim  

dofinansowaniem

Kwotę 1 378 000 zł przeznaczy-
ło miasto na prowadzenie działań 
społecznych w Sierpcu. Dofinan-
sowanie obejmuje realizację inicja-
tyw społecznych i projektów pu-
blicznych. Umowy na ich realizację 
podpisano w lutym br. Inicjatywy 
społeczne będą realizowały dwa 
Stowarzyszenia. Stowarzyszenie 
„Senior z Werwą”, które aktywnie 
działa na rzecz osób chorych i star-

szych. Stowarzyszenie oferuje usłu-
gi opiekuńcze w miejscu zamieszka-
nia chorego, zapewniając wsparcie 
w podstawowych czynnościach dnia 
codziennego. Z kolei Stowarzysze-
nie „W Trosce o Rodzinę” na Wzgó-
rzu Loret w Sierpcu koncentruje się 
na kształtowaniu prawidłowych re-
lacji międzyosobowych w rodzinie 
i postaw rodzin w relacji do społe-
czeństwa. Podejmuje także inicjaty-
wy w środowisku lokalnym służące 
wspieraniu rodzin, szczególnie ro-
dzin najuboższych i osób zagrożo-
nych wykluczeniem społecznym.

Jeśli chodzi o zadania publiczne, 
to środki przeznaczone są na pomoc 
społeczną w zakresie organizacji 
i świadczenia usług opiekuńczych 
w miejscu zamieszkania z wyłącze-
niem usług specjalistycznych, pro-
wadzenie Świetlicy Środowiskowej 
„Kraina Przyjaźni” dla dzieci ze 
szkół podstawowych.

Wkrótce otwarcie  
zmodernizowanego  

dworca PKP

Na niedzielę, 4 maja zaplanowane 
jest uroczyste otwarcie zabytkowego 
budynku zmodernizowanego Dwor-
ca Kolejowego w Sierpcu. Realizo-
waną od maja 2023 roku inwestycję 
prowadzono w ramach zadania „Re-
witalizacja historycznej części mia-
sta – etap 2 – wprowadzenie funkcji 
publicznych i administracyjnych do 

budynku PKP wraz z bezpośrednim 
otoczeniem”. Współfinansowana 
była ze środków Województwa Ma-
zowieckiego i dofinansowania po-
zyskanego z Rządowego Funduszu 
Polski Ład: Programu Inwestycji 
Strategicznych. 

Dofinansowanie inwestycji z Rzą-
dowego Funduszu Polski Ład: Pro-
gramu Inwestycji Strategicznych to 
kwota 4 500 000,00 zł. 

Dotacja z budżetu Województwa 
Mazowieckiego, w ramach Instru-
mentu wsparcia zadań ważnych dla 
równomiernego rozwoju wojewódz-
twa mazowieckiego, wynosi 4 000 
000,00 zł. 

Zakres prac obejmował odnowie-
nie elewacji budynku i części dwor-
ca przeznaczonej na poczekalnię dla 
pasażerów oraz przygotowanie po-
mieszczeń dla pracowników obsługi 
pociągów. Ponadto w budynku swo-
ją siedzibę będą miały dwie instytu-
cje miejskie.

Pół miliona na sport

Samorząd miasta podpisał umo-
wy na realizację zadań publicznych 
z zakresu wspierania i upowszech-
niania kultury fizycznej w Sierpcu. 
Tym samym sfinalizowano współ-
pracę z największymi beneficjenta-
mi. Na rozwój sportu w 2025 roku 
w Sierpcu przeznaczono kwotę 
500 000 złotych. Środki te pozwo-
lą lokalnym klubom sportowym na 
jeszcze skuteczniejsze działania 
na rzecz mieszkańców, promując 
aktywność fizyczną i zdrowy styl 
życia.
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Mała Wieś
Urząd Gminy ogłosił otwarty 

konkurs ofert na prowadzenie 
Dziennego Domu ,,Senior +” 
w Małej Wsi przy ul. Płońskiej 
2. Oferty można składać do 27 
marca (do godz. 9.00) w sekre-
tariacie Urzędu Gminy (pokój nr 
9). 

Mochowo
Na czerwiec 2025 roku za-

planowano koniec prac przy 
rozbudowie budynku w Cieśli-
nie. Będzie on przeznaczony na 
potrzeby lokalnego centrum in-
tegracyjnego. Wykonawca już 
rozpoczął prace. Wykonano wy-
kopy pod budynek, chude betony 
oraz ławy fundamentowe, rozpo-
częto murowanie ścian funda-
mentowych.

Nowy Duninów
Wójt gminy Karol Gutkowicz 

podpisał umowę z Przychodnią 
Lekarską NZOZ Rodzina. Cho-
dzi o rehabilitację w ramach pro-
gramu profilaktyki zdrowotnej, 
skierowanego do mieszkańców 
gminy w wieku 50+.

Pacyna
Gmina przystąpiła do opraco-

wania projektu Strategii Rozwo-
ju Gminy Pacyna na lata 2026-
2035. W związku z tym miesz-
kańcy proszeni są o wypełnienie 
ankiety dotyczącej tej tematyki. 
Szczegółowe informacje można 
znaleźć na stronie www.pacyna.
mazowsze.pl.

Raciąż
Pracownicy Przedsiębior-

stwa Gospodarki Komunalnej 
i Mieszkaniowej w Raciążu przy 
wsparciu Ochotniczej Straży Po-
żarnej sukcesywnie wymieniają 
uliczne lampy na nowe – LED-
-owe. W sumie wymienionych 
zostanie 355 lamp. Łączny koszt 
prac to niemal 673 tys. zł.

Radzanowo
Mieszkańcy gminy mogą już 

uregulować swoje opłaty bez-
gotówkowo w Urzędzie Gmi-
ny. Kartą lub telefonem można 
opłacić podatki, opłaty za śmieci 
oraz inne opłaty urzędowe. Jeże-
li chodzi o opłaty za wodę i ka-
nalizację, to można ich dokonać 
w urzędzie lub bezpośrednio 
u inkasenta, który jest wyposa-
żony w terminal płatniczy.

Rościszewo
Urząd Gminy w Rościszewie, 

SP w Rościszewie i Łukomiu, 
LKS Skrwa Łukomie dołączyły 
do akcji pomocowej dla 10-let-
niego Antka – „Challenge na 
sportowo dla Antka”. Uczestnicy 
wykonują 10 przysiadów lub 10 
pompek, nagrywają filmik z wy-
konywanych ćwiczeń, wpłacają 
minimum 10 zł na zbiórkę Ant-
ka: https://www.siepomaga.pl/
antoni-girzynski.

Sanniki
Europejskie Centrum Arty-

styczne im. Fryderyka Chopina 
w Sannikach zaprasza na kon-
cert „Chopin-Muzyka-Poezja”. 
Wydarzenie odbędzie się w nie-
dzielę, 6 kwietnia o godz. 14.00.

Sierpc
W sobotę, 5 kwietnia odbę-

dzie się I Turniej Strzelecki 
OSP Gminy Sierpc w Strzelaniu 
z Broni Pneumatycznej – Spor-
towej. Zawody odbędą się w go-
dzinach 8.30 – 13.00 na strzel-
nicy pneumatycznej przy CKZ 
w Sierpcu. Do udziału mogą 
zgłaszać się 5-osobowe drużyny 
OSP z terenu gminy Sierpc.

Spacerkiem po gminach

Mazowsze Płockie

Szkoła Podstawowa im. W.H. 
Gawareckiego w Małej Wsi po raz 
kolejny zaprasza na targi edukacyjne 
„Galeria Szkół”. Tym razem odbędą 
się w piątek, 28 marca pod hasłem 
„Płyń rzeką marzeń do oceanu wie-
dzy”. Podczas wydarzenia uczniowie 
będą mogli zapoznać się m.in. z ofer-
tą edukacyjną szkół ponadpodstawo-
wych. 

„Galeria Szkół” to doskonała okazja 
do zapoznania się z ofertą edukacyjną 
szkół ponadpodstawowych. Wiedza 
w tym zakresie jest szczególnie ważna 
dla uczniów ósmych klas, którzy już za 
kilka tygodni będą decydować o tym, 
gdzie chcą kontynuować naukę. Tego-
roczna edycja cyklicznego wydarzenia 
została zaplanowana na piątek, 28 mar-
ca i odbędzie się w Szkole Podstawo-
wej im. W.H. Gawareckiego w Małej 
Wsi (ul. Kochanowskiego 17). Począ-
tek jest zaplanowany na godz. 10.00. 
Patronat honorowy nad wydarzeniem 
objął Mazowiecki Kurator Oświaty. 

Celem imprezy jest przedstawienie 
oferty edukacyjnej szkół ponadpodsta-
wowych uczniom z terenu gminy Mała 
Wieś oraz ich rodzicom i wychowaw-
com. - Zaproszenie przedstawicieli 
szkół, władz samorządowych oraz in-
nych instytucji związanych z edukacją 
i rynkiem pracy będzie służyć podnie-
sieniu jakości działań szkoły i pozwala 
od lat nawiązywać nowe trwałe kontak-
ty. Szkoły ponadpodstawowym biorące 
udział w imprezie będą miały okazję 
zaprezentować ofertę edukacyjną, po-
zyskać chętnych uczniów i promować 
swoje placówki – informują organiza-
torzy. 

Organizująca tę imprezę Szkoła 
Podstawowa im. W.H. Gawareckiego 
jest największą placówką edukacyjną 
działającą na terenie gminy Mała Wieś. 

- Planowany projekt, choć nie ma ma-
sowego charakteru, jest niezwykle waż-
ny dla lokalnej społeczności. W roku 
2019 targi po raz pierwszy zostały 
zorganizowane przez naszą placówkę 
w zmienionej, bardziej atrakcyjnej dla 
uczniów i uczestników formule. Rów-
nież w tym roku postaramy się zapew-
nić wszystkim gościom odpowiednie 
warunki do prezentacji ofert eduka-
cyjnych oraz miłą, rodzinną atmosfe-
rę. Chcemy, żeby w trakcie „Galerii 
Szkół” znalazł się czas na rozmowy 
przy herbacie, spotkania starych przy-
jaciół i okazja do nawiązania nowych 
kontaktów – informują organizatorzy. 

W programie wydarzenia znalazły 
się: uroczyste otwarcie z udziałem 
przedstawicieli szkół, instytucji i władz 
samorządowych (godz. 10.00), część 
artystyczna (godz. 10.10), wystąpienia 
gości (godz. 10.20) oraz zwiedzanie 
stoisk edukacyjnych (10.45 – 13.30).

W ostatnich latach z zaproszenia 
szkoły na targi edukacyjne skorzy-
stali przedstawiciele kilkunastu szkół 
ponadpodstawowych z Płocka, Płoń-
ska, Wyszogrodu i Czerwińska oraz 
uczniowie i nauczyciele szkół podsta-
wowych z gminy Mała Wieś. 

W dotychczasowych edycjach „Ga-
lerii Szkół” wzięło udział kilkanaście 
placówek: Powiatowy Urząd Pracy, 
I Liceum Ogólnokształcące PUL im. 
Pułku Strzelców Konnych w Płocku, 
Zakład Doskonalenia Zawodowego 
w Płocku, Zakład Doskonalenia Zawo-
dowego w Warszawie Centrum Kształ-
cenia w Płocku, Zespół Szkół Centrum 
Edukacji im. Ignacego Łukasiewicza 
w Płocku, Akademickie Liceum Ogól-
nokształcące przy Mazowieckiej Uczel-
ni Publicznej w Płocku, Zespół Szkół 
Ekonomiczno-Kupieckich im. Ludwi-
ka Krzywickiego w Płocku, Zespół 
Szkół im. Jana Śniadeckiego w Wy-
szogrodzie, Liceum Ogólnokształcące 
nr 6 Szkoła Mistrzostwa Sportowego 
w Zespole Szkół Technicznych w Płoc-

ku, TEB Edukacja Płock, VII Liceum 
Ogólnokształcące im. Aleksandra Ma-
cieszy w Zespole Szkół nr 5 w Płocku, 
Zespół Szkół im. Leokadii Bergerowej 
w Płocku, IV Liceum Ogólnokształcące 
z Oddziałami Integracyjnymi im. Bole-

sława Krzywoustego w Płocku, Zespół 
Szkół Usług i Przedsiębiorczości im. 
Abpa. A.J. Nowowiejskiego w Płoc-
ku, I LO CN-B im. Polskich Spado-
chroniarzy w Płocku, Zespół Szkół im. 
Królowej Jadwigi w Czerwińsku nad 
Wisłą, Zespół Szkół Budowlanych nr 1 
w Płocku, Zespół Szkół Zawodowych 
im. Marii Skłodowskiej-Curie w Płoc-
ku, I Prywatne Liceum Plastyczne im. 
Władysława Drapiewskiego w Płocku, 
Zespół Szkół nr 1 im. Stanisława Sta-
szica w Płońsku, Państwowa Szkoła 
Muzyczna I i II stopnia im. Karola Szy-
manowskiego w Płocku, Mazowieckie 
Technikum Innowacji w Płocku oraz 
Wojskowe Centrum Rekrutacji w Płoc-
ku.

Opr. (ek)

Targi edukacyjne „Galeria Szkół” w Małej Wsi

Tu poznasz oferty szkół 
z naszego regionu

Właśnie zakończono przetarg na 
wykonanie modernizacji drogi mię-
dzy Rogozinem a Imielnicą. To jedna 
z najważniejszych tras łączących 
Płock z terenami powiatu płockiego, 
która od lat czeka na remont. Postę-
powanie dotyczy przebudowy blisko 
4,5-kilometrowego odcinka. Koszt 
tej inwestycji to prawie 8 mln zł. 

Dlaczego ta droga jest tak ważna? 
Ulica Rogozińska to nie tylko zwykła 
trasa – to arteria, która odgrywa kluczo-
wą rolę w codziennym życiu mieszkań-
ców. To tutaj krzyżują się ważne szlaki 

komunikacyjne, a codziennie przejeż-
dżają samochody ciężarowe w drodze 
do ORLEN-u. Droga powiatowa nr 
2901W przebiega przez dwie gminy: 
Słupno i Radzanowo. Stanowi połą-
czenie drogi krajowej nr 62 w Płocku 
(skrzyżowanie w Imielnicy) z drogą 
wojewódzką nr 567 w Rogozinie. To 
droga, która prowadzi do serca Płocka 
i łączy powiat płocki z innymi regiona-
mi.

Planowana przebudowa odcinka 
Rogozino-Imielnica o długości 4,452 
km to projekt wart prawie 8 milionów 
złotych. Prace mają na celu nie tylko 
poprawę komfortu jazdy, ale także 
zwiększenie bezpieczeństwa na tej in-
tensywnie uczęszczanej trasie. 12 mar-
ca dokonano otwarcia ofert. Zgłosiło 
się sześciu wykonawców. Po analizie 
każdej z nich wyłoniona będzie firma, 
która zrealizuje tę długo oczekiwaną 
inwestycję .

Planowana inwestycja to nie tylko 
nowe nawierzchnie i oznakowanie. 
To także lepsze połączenia komunika-
cyjne, mniejsze korki i większa wy-
goda dla mieszkańców. Płock zyska 
nową jakość życia, a mieszkańcy będą 
mogli cieszyć się bezpieczniejszymi 
i bardziej komfortowymi podróżami. 
Jest to pierwszy z dwóch elementów 

większej inwestycji, która docelowo 
połączy dwie drogi krajowe – nr 62 
i 60 (w miejscowości Goślice), two-
rząc fragment tzw. dużej obwodnicy 
Płocka. Takie rozwiązanie będzie mia-
ło ogromne znaczenie dla lokalnego 
systemu komunikacyjnego, gdyż po-
zwoli podróżować pomiędzy dwoma 
ważnymi częściami powiatu bez ko-
nieczności przejazdu przez Płock, co 
dotychczas z jednej strony zwiększało 
ruch w mieście, niejednokrotnie je blo-
kując, a z drugiej znacznie wydłużało 

czas przejazdu pomiędzy gminami 
Stara Biała czy Bielsk a gminami Słup-
no, Radzanowo czy Bodzanów. Prace 
remontowe będą trwały do 30 stycznia 
2026 roku. 

- Modernizacja dróg to jeden z na-
szych priorytetów. Dlatego cieszę się, 
że przed nami kolejne inwestycje. 
Wszystko to robimy z myślą o naszych 
mieszkańcach, w trosce o ich komfort 
i bezpieczeństwo. Ulica Rogozińska to 
nie tylko droga, to klucz do rozwoju 
lokalnej społeczności. Dzięki tej inwe-
stycji zyskujemy nie tylko nowoczesną 
infrastrukturę, ale także stwarzamy 
warunki do rozwoju przedsiębiorczości 
oraz zwiększenia atrakcyjności regionu 
dla nowych inwestorów – mówi Staro-
sta Płocki Sylwester Ziemkiewicz.

(ek)

Już za chwilę ruszy przybudowa drogi Rogozino-Imielnica

Jej koszt to blisko 8 mln zł

St
ar

os
tw

o 
Po

w
ia

to
w

e 
w

 P
ło

ck
u

eprasa.pl 76a2b6712e



Nr 11   18 marca 2025 Tygodnik Płocki   15 

Słubice
Gminna Biblioteka Publiczna 

w Słubicach zaprasza na zajęcia 
wokalne dla dzieci i młodzieży. 
Zapisy prowadzone są pod nr. tel. 
500-016-546. Zajęcia odbywają 
się 2 razy w miesiącu. 

Słupno
Trwa budowa ul. Flisackiej 

w Rydzynie. Zakres robót obej-
muje odcinek o długości ponad 
1 km. Przebudowana zostanie 
nawierzchnia asfaltowa i wjazdy 
na posesje oraz wbudowana bę-
dzie kanalizacja deszczowa wraz 
z wpustami drogowymi i wylota-
mi do istniejących rowów. 

Stara Biała
Podczas ostatniej sesji Rady 

Gminy radni zdecydowali o wpro-
wadzeniu do budżetu na ten rok 
dwóch nowych inwestycji. Cho-
dzi o budowę ścieżki pieszo-ro-
werowej w Brwilnie i budowę ul. 
Słowackiego w Mańkowie. 

Staroźreby
Gmina otrzymała dofinanso-

wanie z Krajowego Funduszu 
Szkoleniowego na realizację 
szkoleń dla pracowników UG. 
Środki w wysokości 41 040,00 zł 
pozwolą sfinansować dwa kursy: 
„Profesjonalna internetowa ad-
ministracja” – dla 27 osób oraz 
„Samorząd dostępny cyfrowo” – 
dla 15 osób.

Szczawin Kościelny
Wójt zachęca mieszkańców do 

skorzystania z możliwości prze-
prowadzenia bezpłatnych badań 
przesiewowych słuchu w kabi-
nie audiometrycznej dostępnej 
w Ośrodku Zdrowia Dr Medyk 
w Szczawinie Kościelnym. Bada-
nia odbywają się w każdy ponie-
działek od godz. 9.00 do 15.00 – 
po uprzednim umówieniu pacjen-
ta w rejestracji przychodni.

Szczutowo
Jednostki OSP z terenu gminy 

Szczutowo zajęły dwa pierwsze 
miejsca w meczu piłki nożnej 
o Puchar Starosty Sierpeckiego. 
I miejsce zajęli strażacy z OSP 
Gójsk, II miejsce – strażacy 
z OSP Słupia. Mecz rozegra-
no w hali Zespołu Szkół nr 1 
w Sierpcu.

Wyszogród
Trwa otwarty konkurs ofert 

na realizację zadania publiczne-
go z zakresu wspierania i upo-
wszechniania kultury fizycznej 
w 2025 roku. Oferty można skła-
dać do 24 marca. Szczegółowe 
informacje można znaleźć na 
stronie www.wyszogrod.pl. 

Zawidz
Mieszkańcy gminy Zawidz do-

łączyli do pomagania małej Zuzi. 
Uczestniczyli w charytatywnym 
Turnieju Piłki Nożnej o Puchar 
Wójta Gminy Zawidz „Serce dla 
Zuzi”, który odbył się hali sporto-
wej ZSS w Zawidzu Kościelnym. 
W rozgrywkach wzięło udział 8 
drużyn. Cały dochód z turnieju 
przeznaczono na leczenie Zuzi. 
Zbiórkę na leczenie można wes-
przeć na stronie: https://www.
siepomaga.pl/zuzia-dudkiewicz.

Żychlin
Urząd Gminy poinformował 

o rozpoczęciu naboru wniosków 
na utylizację wyrobów zawie-
rających azbest. Wnioski w tej 
sprawie można składać do 21 
marca. Szczegółowe informacje 
można znaleźć na stronie www.
zychlin.eu.

(ek), rad

Spacerkiem po gminach

Mazowsze Płockie

Pod koniec lutego na drodze 
wojewódzkiej nr 540 rozpoczął 
się długo oczekiwany remont. 
W jego ramach mają zostać roze-
brane i wymienione na nowe dwa 
przepusty zlokalizowane w miej-
scowości Cekanowo (gm. Bielsk). 
Trwający remont znacząco utrudnił 
życie mieszkańców miejscowości, 
którzy apelują o zapewnienie im 
lepszego i krótszego dojazdu do 
Bielska.

Remont przepustów ma potrwać 
kilka miesięcy. Wykonawcą zadania 
jest firma Mosty Kujawy Krzysztof 
Szymański, a inwestorem Mazo-
wiecki Zarząd Dróg Wojewódzkich 
w Warszawie. Umowa na wykona-
nie inwestycji została podpisana 27 
grudnia 2024 r., a okres, w jakim 
inwestycja ma zostać zrealizowa-
na, to 12 miesięcy od daty zawarcia 
umowy. 

To duża operacja logistyczna, 
w związku z czym główna droga 
wiodąca przez Cekanowo została 
zamknięta. To właśnie nią miesz-
kańcy poruszali się, aby dostać się 
do Bielska. Obecnie muszą korzy-
stać z objazdów, które znacznie wy-
dłużają czas przejazdu. W obydwu 
przypadkach jest to ok. 8-10 kilo-
metrów. Stąd ich apel o wyznacze-
nie dużo krótszego objazdu, który 
naturalnie łączy Cekanowo z Biel-
skiem. - Jadąc do Bielska, chcąc 
dostać się do lekarza, szkoły czy 
sklepu, musimy pokonywać ok. 8-10 
kilometrów. Nie rozumiem, dlacze-
go nie skorzystano z najkrótszego 
i najbardziej naturalnego objazdu, 
którym mogłaby być droga będą-
ca przedłużeniem ulicy 1-go Maja 
w Bielsku. Dociera ona bezpośred-
nio do Cekanowa i jest znacznie 
krótsza niż np. objazd przez Jącze-
wo – mówi jeden z mieszkańców.

Problemem jest jednak stan drogi. 
To trasa gruntowa, która wymaga 

natychmiastowego remontu. Jej stan 
jest fatalny, a opady i intensywne 
użytkowanie tylko pogarszają sytu-
ację. Właśnie dlatego mieszkańcy 
apelują do gminy o poprawę stanu 
drogi, aby bez problemu można było 
się nią przemieszczać. Takie rozwią-
zanie znacznie ułatwiłoby im życie 
na czas remontu. 

Dodatkowo, co bardzo ważne 
dla wielu z nich, prace przy prze-
pustach uniemożliwiają pokona-
nie remontowanej drogi pieszo, 
co również utrudnia komunikację. 
Stąd ich sugestia i prośba do gminy 
o interwencję w sprawie zamonto-
wania kładki pieszej na czas remon-
tu, która pozwoliłaby na swobodne 
poruszanie się.

O sprawę zapytaliśmy w Urzędzie 
Gminy w Bielsku. Jak podkreślił 
w swojej odpowiedzi wójt gminy 
Bielsk Józef Jerzy Rozkosz, w tej 
sprawie podjęto już działania. - Ist-
nieje możliwość poprawienia stanu 
drogi gruntowej będącej przedłu-
żeniem ulicy 1-go Maja w Bielsku, 
prowadzącej do miejscowości Ceka-
nowo m.in. w ramach środków fun-
duszu sołeckiego, które są corocznie 
w części przeznaczane na naprawę 
dróg w całym sołectwie i realizo-
wane po wyborze wykonawcy na za-
kup i dostawę kruszyw. Ponadto ze 
względu na fakt, że dotyczy to drogi 
wojewódzkiej, wystąpiliśmy do mar-
szałka województwa mazowieckiego 
o nieodpłatne przekazanie destruktu 
asfaltowego, który zostanie również 
częściowo przekazany na naprawę 
wyżej wymienionego odcinka drogi 
– poinformował wójt.

Władze gminy zapewniły również 
o tym, że zainterweniują u wyko-
nawcy w sprawie kładki. – Będziemy 
rozmawiać z wykonawcą powyższe-
go zadania w sprawie zorganizowa-
nia tymczasowej kładki, która – jeśli 
będzie taka możliwość – umożliwiła-
by mieszkańcom piesze poruszanie 
się nad remontowanym przepustem 
– poinformował wójt.

(ek)

Mieszkańcy Cekanowa walczą o lepszy dojazd

Czy władze 
gminy pomogą 
mieszkańcom?

Do 21 marca seniorzy z Mazow-
sza mogą zgłaszać się do Rady 
Seniorów Województwa Mazo-
wieckiego. Osoby wybrane do 
Rady będą reprezentowały inte-
resy osób starszych i wspierać ich 
inicjatywy.

Jak informuje samorząd woje-
wództwa mazowieckiego, co czwar-
ty mieszkaniec województwa mazo-
wieckiego jest seniorem, dlatego tak 
ważne jest, by ta grupa społeczna 
mogła decydować o sprawach, które 
ich dotyczą, i miała wpływ na swoje 
otoczenie. – Na Mazowszu mieszka 
ponad 1mln 366 tys. osób w wieku 
60 lat i więcej. Stanowią oni niemal 
25 proc. ogółu ludności naszego 
regionu (stan z czerwca 2024 r.). 
Wśród nich ponad 803 tys. to kobie-
ty, a ponad 563 tys. – mężczyźni. Co 
trzeci senior jest mieszkańcem wsi – 
przedstawia dane statystyczne Urząd 
Marszałkowski.

Patrząc na dane statystyczne 
i liczbę seniorów, widać, że jest to 
liczna grupa, która zmaga się nie 
tylko z problemami zdrowotnymi. 
Wiele osób cierpi z powodu samot-
ności, doświadcza ubóstwa czy wy-
kluczenia komunikacyjnego i cyfro-
wego. – Aktywizacja osób starszych 
jest jednym z priorytetów samorządu 
Mazowsza, który wspiera inicjaty-
wy i dofinansowuje projekty, które 
mają wpłynąć na poprawę jakości 
ich życia. Jednym z kluczowych in-
strumentów jest program wsparcia 
„Mazowsze dla seniorów”. W tym 
roku na działania w ramach pro-
gramu, m.in. organizację seniora-
liów, szkoleń, spotkań edukacyjnych 
czy wycieczek, samorząd Mazow-
sza przeznaczył ponad 2,6 mln zł – 
przedstawia zakres wsparcia dla se-
niorów Urząd Marszałkowski.

Kwestie dotyczące potrzeb osób 
starszych, oczekiwanego wsparcia 
podejmuje Rada Seniorów Woje-
wództwa Mazowieckiego, do której 
trwa nabór kandydatów do II kaden-
cji. Rada jest organem doradczym 
i opiniodawczym, który reprezentu-
je interesy starszych mieszkańców 
naszego regionu. Jej członkowie 
angażują się w działania na rzecz 
poprawy jakości życia seniorów. 

Ściśle współpracują z władzami sa-
morządowymi w zakresie polityki 
senioralnej. – Wspieramy powsta-
wanie i działanie rad senioralnych, 
ponieważ zależy nam, by Mazowsze 
było regionem, gdzie seniorzy są 
aktywni, doceniani i mają realny 
wpływ na swoją przyszłość. Czeka-
my na zgłoszenia osób, które chcą 
decydować o swoim najbliższym oto-
czeniu i mają pomysły, jak poprawić 
jakość życia seniorów – zaznacza 
Anna Brzezińska, członkini zarządu 
województwa mazowieckiego. 

Na Mazowszu rady seniorów ist-
nieją w ponad 90 gminach, powia-
tach i dzielnicach m.st. Warszawy. 
Są ważnym partnerem w procesie 
opracowywania polityki senioral-
nej. Pomagają doskonalić programy 
społeczne ważne z punktu widzenia 
osób starszych. – Na Mazowszu nie 
wszędzie są rady seniorów. A warto 
je tworzyć dla obopólnych korzy-
ści. Dla osób starszych działalność 
w takiej radzie to włączenie w życie 
społeczne i możliwość wpływu na 
realizację ważnych dla nich projek-
tów. Zyskuje też samorząd, bo senio-
rzy mają ogromny potencjał, który 
można i warto wykorzystać – mówi 
Tadeusz Lempkowski, przewodni-
czący Rady Seniorów Województwa 
Mazowieckiego I kadencji.

Jak zgłosić Ê
kandydaturę?

Kandydować mogą osoby ak-
tywne społecznie i zaangażowane 
w sprawy seniorów – zarówno oso-
by prywatne, jak i reprezentujące 
podmioty działające na ich rzecz. 
Aby dołączyć do grona kandydatów, 
należy zarejestrować się na stronie 
www.rswm.mazovia.pl i wypełnić 
formularz rejestracyjny wraz z wy-
maganymi dokumentami. Termin 
zgłoszeń mija 21 marca.

Nowością w porównaniu do po-
przedniej kadencji jest możliwość 
głosowania online. Od 31 marca do 
11 kwietnia 2025 r. głosować mogą 
wszyscy mieszkańcy województwa 
mazowieckiego mający co najmniej 
60 lat.

Informacje dotyczące naboru i re-
gulamin zamieszczone są na stronie 
www.rswm.mazovia.pl.

rad

Można dołączyć  
do Rady Seniorów  
na Mazowszu

Pracownicy i emerytowani 
pracownicy Nadleśnictwa Płock, 
Mazowieckiego Zespołu Parków 
Krajobrazowych oraz członkowie 
Stowarzyszenia „Las to Zdro-
wie” wspólnie ruszyli do ak-
cji, która ma na celu ratowanie 
płazów. Wzdłuż drogi Brwilno-
-Ludwikowo założono specjalne 
płotki naprowadzające.

Czasowe płotki naprowadzające 
zostały założone, aby ograniczyć 
śmiertelność żab i ropuch, które 
o tej porze zaczynają się przemiesz-
czać do najbliższego zbiornika 
wodnego, w którym mogą złożyć 

skrzek. Na drodze wędrówki pła-
zów często staje infrastruktura 
stworzona przez człowieka, taka 
jak drogi, chodniki, ścieżki rowero-
we. Masowo giną one pod kołami 
samochodów, rowerów.  
- Znaczenie płazów w środowisku 

naturalnym często bywa niedoce-
niane. Płazy pełnią niezwykle waż-
ną rolę w utrzymywaniu równowagi 
biologicznej. Dla człowieka są so-
jusznikami w walce ze zwierzętami 
postrzeganymi jako szkodniki ogro-
dów i pól, m.in. ślimakami i owada-
mi – informuje Nadleśnictwo Płock.

Planowany jest także kolejny etap 
działań mających na celu ratowanie 
płazów. Będzie nim przenoszenie 
ich na drugą stronę drogi. 

Opr. (ek)

Ruszyli na ratunek 
płazom!

Przy drodze Brwilno-Ludwikowo stawiano płotki naprowadzające
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Konkursy, programy wsparcia, 
wspólne przedsięwzięcia, różno-
rakie aktywności – to wszystko 
przyświeca Samorządowi Powia-
tu Płockiego, którego fundamen-
tem są ludzie. Samorząd aktyw-
nie wspiera społeczną działalność 
mieszkańców zrzeszonych cho-
ciażby w Ochotniczych Strażach 
Pożarnych czy Kołach Gospodyń 
Wiejskich. Ale nie tylko. Na po-
moc mogą liczyć również senio-
rzy, miłośnicy sportu czy społecz-
nicy działający na rzecz wspólnot 
lokalnych. 

- Jest taki mądry cytat: „Najwięk-
szą siłą wspólnoty jest poczucie, że 
każdy z jej członków ma znaczenie.” 
Wierzę, że każdy mieszkaniec na-
szego powiatu ma świadomość, jak 
ważny jest w budowaniu lokalnej 
tożsamości. My robimy wszystko, 
żeby tak właśnie było – podkreśla 
Starosta Płocki Sylwester Ziemkie-
wicz. - Wszyscy doskonale wiemy, 
że siła wynika ze wspólnoty i jed-
ności. Chciałbym, żeby zarówno 
w naszych Małych Ojczyznach, jak 
i w całym kraju ta idea była priory-
tetem – dodaje Starosta.

„Działaj Lokalnie”

To jeden ze sztandarowych pro-
gramów w Powiecie Płockim, któ-

rego celem jest wspieranie oraz ak-
tywizowanie lokalnych społeczno-
ści. Uwielbiany przez mieszkańców 
konkurs grantowy organizowany 
jest przez Fundację ,,Fundusz Lo-
kalny Ziemi Płockiej – Młodzi Ra-
zem” we współpracy ze Starostwem 
Powiatowym w Płocku oraz Akade-
mią Rozwoju Filantropii w Polsce 
w ramach ogólnopolskiego progra-
mu „Działaj Lokalnie”, który jest 
przedsięwzięciem Polsko-Amery-
kańskiej Fundacji Wolności. W tym 
roku na konkurs grantowy Powiat 
Płocki przeznaczył 200 tys. zł.

Warto przypomnieć, że dzięki 
grantom, które przekazywane są 
dla organizacji pozarządowych, 
Kół Gospodyń Wiejskich, Ochot-
niczych Straży Pożarnych, klubów, 
organizacji senioralnych i grup 
nieformalnych, lokalne społeczno-
ści spełniają swoje marzenia m.in.: 
o placu zabaw, świetlicy wiejskiej, 
warsztatach dla dzieci, młodzieży 
czy seniorów itp.

Ochotnicze Straże Pożarne

Każde dziecko wie, że strażak to 
bohater. I to szczera prawda. Bez 

strażaków – zarówno tych zawodo-
wych, jak i druhów z OSP – żyłoby 
nam się bardzo trudno. - My w po-
wiecie dobrze o tym wiemy, dlatego 
regularnie wspieramy nasze OSP, 
a jedną z najważniejszych naszych 
inicjatyw jest program pn. „Zakup 
sprzętu ratowniczego i umunduro-
wania”, który spotyka się z bardzo 
dużym zainteresowaniem ze strony 
jednostek Ochotniczych Straży Po-
żarnych – informuje Starosta Syl-
wester Ziemkiewicz. W tym roku 
Powiat przeznaczył rekordową pulę 
środków w ramach tego programu – 
w budżecie na 2025 r. zabezpieczo-
no na te cele 225 tys. zł!

Powiatowa Akademia Piłki Ręcznej

Jest to pierwszy tego typu projekt, 
który zakłada organizację zajęć z piłki 
ręcznej dla dzieci. Pierwsza, pilotażo-
wa edycja, która wystartowała w 2023 
roku, tak przypadła do gustu dzieciom, 

ich rodzicom, nauczycielom, samorzą-
dowcom, że naturalną koleją rzeczy 
była kontynuacja tej inicjatywy.

Na ten rok również planowane są 
zajęcia dla dzieci w ramach Powia-
towej Akademii Piłki Ręcznej, które 
miałyby odbywać się na terenie pięciu 
gmin powiatu płockiego: Radzanowo, 
Bielsk, Bodzanów, Wyszogród oraz 
Słupno. Finałem zajęć w gminach jest 
uczestnictwo młodych piłkarzy w OR-
LEN Handball Mini Lidze.

Koła Gospodyń Wiejskich

Koła Gospodyń Wiejskich na co 
dzień działają na rzecz swoich Ma-
łych Ojczyzn, dbając i troszcząc się 
o ich mieszkańców. Pokazują przy 
tym, jak ważna jest aktywizacja ko-
biet, szczególnie w niewielkich miej-
scowościach. Jak istotne jest uświa-
damianie i udowadnianie, że kobiety 

mogą nie tylko zajmować się rodziną 
i prowadzić dom, ale także pracować 
zawodowo, odnosić sukcesy na róż-
nych polach, rozwijać swoje zainte-
resowania czy integrować się między 
sobą. 

- Szanujemy, cenimy i wspieramy 
KGW, bo w tych kołach drzemie nie-
zwykła siła naszego powiatu! – mówi 
Starosta Sylwester Ziemkiewicz, 
przypominając o kongresach czy jar-
markach Kół Gospodyń Wiejskich, 
o konkursach do nich kierowanych, 

o przeróżnych wydarzeniach powia-
towych, w którym panie (ale też pa-
nowie) biorą czynny udział.

Sołtysi

Sołtysi powinni być partnerami 
każdego samorządu. To w końcu oni 
są najbliżej spraw lokalnych społecz-
ności, wiedzą, z jakimi problemami 

borykają się mieszkańcy wsi, zawsze 
chętnie służą pomocą.

W Powiecie Płockim sołtysi zaj-
mują czołowe miejsce. Jednym z do-
wodów na ogromne uznanie dla tej 
grupy, jest powołanie Stowarzyszenia 
Sołtysów Powiatu Płockiego w 2017 
roku. Od tego czasu stowarzyszenie 
jest obecne podczas różnych powia-
towych wydarzeń, aktywnie działa 
wśród lokalnej społeczności, a sołtysi 
są ważnymi partnerami Samorządu 
Powiatu Płockiego. 

Płocki Powiatowy Uniwersytet 
Trzeciego Wieku

Powołanie Płockiego Powiatowe-
go Uniwersytetu III Wieku było ini-
cjatywą, jakiej w Powiecie Płockim 
potrzebowano. To wspólna inicjaty-
wa osób, którym Ziemia Płocka i jej 
mieszkańcy są wyjątkowo bliscy.

- Nasi seniorzy nie mają nic ze 
stereotypowych babć i dziadków. Są 
ambitni, przebojowi, głodni wiedzy, 
przygód, nowych kontaktów. Mają 
energię i potencjał, jakich może im 
pozazdrościć niejeden 20-latek – 
zauważa Starosta Sylwester Ziem-
kiewicz. 

Uroczyste otwarcie PPUTW od-
było się jesienią 2017 roku. Dziś 
Uniwersytet ma swoje filie w więk-
szości gmin Powiatu Płockiego, 

oferując kształcenie w najróżniej-
szych dziedzinach, które interesują 
słuchaczy. Od 2022 r. PPUTW nosi 
imię Mariusza Bieńka. Opr. (ek)

Powiat Płocki to fantastyczni mieszkańcy, ich pasje i działania! 

„Siła wynika ze wspólnoty i jedności”

Młodzi sportowcy z Powiatowej Akademii Piłki Ręcznej

Spotkanie dotyczące programu „Działaj lokalnie”

Ze
 z

bi
or

ów
 S

ta
ro

stw
a 

Po
wi

at
ow

eg
o 

w 
Pł

oc
ku

Starosta Sylwester Ziemkiewicz z młodymi strażakami

KGW „Eko-Gosposie” z Brochocina

Spotkanie ze studentami PPUTW

Sołtysi działający na terenie Powiatu Płockiego
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Mazowiecka Lady D. im. Kry-
styny Bochenek oraz Mazowiecki 
Gentleman D. to konkursy, które 
wyróżniają osoby z niepełno-
sprawnościami za ich wyjątkowy 
wkład w życie społeczne i zawo-
dowe. W tym roku po raz kolejny 
docenieni zostaną ci, którzy swoją 
postawą i działalnością stają się 
inspiracją dla innych. Zgłoszenia 
do obu konkursów można nadsy-
łać do 30 kwietnia 2025 roku.

Tytuł Lady D. pochodzi od an-
gielskiego wyrażenia Lady Disabled 
(Dama Niepełnosprawna). Konkurs 
został zainicjowany w 2002 roku 
w Katowicach przez Marka Plu-
rę – senatora X kadencji, polskiego 
polityka, psychoterapeutę i aktyw-
nego działacza społecznego. Nazwa 
konkursu oraz jego patron zostały 
przeniesione na Mazowsze za zgodą 
organizatorów oraz rodziny Krysty-
ny Bochenek, która przez wiele lat 
pełniła funkcję przewodniczącej ka-
pituły konkursu.

Konkursy honorowym patronatem 
objął marszałek województwa ma-
zowieckiego Adam Struzik.

– Już od sześciu lat co roku ocze-
kujemy na to wydarzenie, by móc 
poznać kolejne niesamowite osoby. 
Sam udział w konkursie, a później 
w gali, pozwala wyróżnić tych, któ-
rzy angażują się w przełamywanie 

stereotypów na temat osób z niepeł-
nosprawnościami. Uczestnicy kon-
kursu udowadniają, że nie ma prze-
szkód, których nie da się przezwy-
ciężyć, a ich życie jest prawdziwą 
inspiracją – mówi Anna Katarzyna 
Brzezińska, członek zarządu woje-
wództwa mazowieckiego.

Doceniamy wyjątkowość

Tegoroczna edycja „Mazowiec-
kiej Lady D. im. Krystyny Boche-
nek” jest szóstą z kolei organizo-
waną przez Mazowieckie Centrum 
Polityki Społecznej.

Cztery lata temu – podczas gali 
– pojawiła się propozycja wprowa-
dzenia tytułu dla mężczyzn z niepeł-
nosprawnościami. W tym roku po 
raz czwarty mężczyźni będą mieli 
szansę ubiegać się o to wyróżnienie.

– Pierwsza gala „Mazowiecki 
Gentleman D.” miała miejsce trzy 
lata temu, a jej ogromne zaintere-
sowanie wśród mężczyzn zainspiro-
wało nas do wprowadzenia edycji 
dedykowanej właśnie tej grupie. 
Uczestnicy konkursu to mężczyźni 
niezwykli – pełni pasji, determina-
cji i wewnętrznej siły. Ich postawa 
nie tylko budzi podziw, ale staje się 
także źródłem motywacji dla innych, 
przypominając nam, że nie ma prze-
szkód, które mogłyby nas zatrzymać, 
jeśli tylko mamy odwagę podążać 
za swoimi marzeniami – powiedział 
Artur Świercz, pełnomocnik zarządu 
województwa mazowieckiego ds. 
osób z niepełnosprawnościami.

Przełamywanie barier, Ê
ale też wspieranie

Od początku mazowiecka edycja 
konkursu miała pięć kategorii prze-
niesionych ze śląskiego wzorca, ale 
też od pierwszej edycji wyróżniała ją 
dodatkowa kategoria. Tytuł „Mazo-
wieckiej Lady D.” mogły też otrzy-
mać kobiety działające na rzecz osób 
z niepełnosprawnościami. Gdy roz-
szerzano formułę o tytuł „Mazowiec-
kiego Gentlemana D.” – mężczyźni 
mogli startować w tych samych sze-
ściu kategoriach co kobiety.

Dotychczas uhonorowano już 
w ten sposób 27 kobiet i 17 męż-
czyzn. Wśród nich są m.in. osoby 
znane szerszemu gronu jak poet-

ka Anna Bojanowska, perkusista 
Włodzimierz „VLodi” Tafel czy 
twórca Radia 7 Piotr Ploch, ale 
też wiele osób, które dzięki kon-
kursowi zaistniały w świadomości 
mieszkańców województwa, a któ-
rych postawy życiowe są inspira-
cją dla innych osób.

Kategorie

Niezależnie od tego, czy ktoś ubie-
ga się o tytuł Mazowieckiej Lady D., 
czy Mazowieckiego Gentlemana D., 
kandydatury można zgłaszać w sześciu 
kategoriach. Pięć z nich skierowanych 
jest do osób z niepełnosprawnościami: 
„Dobry start” (skierowana do osób 
w wieku od 13 do 26 lat, wyróżniają-

cych się w różnych obszarach), „Kul-
tura i Sztuka”, „Sport”, „Życie Spo-
łeczne” (dla osób z niepełnosprawno-
ściami działających na rzecz społecz-
ności lokalnych i ich mieszkańców, np. 
w organizacjach pozarządowych lub 
instytucjach), „Życie Zawodowe” (dla 
osób z niepełnosprawnościami pra-
cujących zawodowo, w tym na rzecz 
osób wykluczonych). Ostatnia katego-
ria w obu konkursach – „Przyjaciółka 
Osób z Niepełnosprawnościami” i ade-
kwatnie „Przyjaciel Osób z Niepełno-
sprawnościami” – skierowane są do 
osób pełnosprawnych, które podejmu-
ją działania na rzecz środowiska osób 
z niepełnosprawnościami.

Jak się zgłosić?

Jak informuje nas Hanna Maliszew-
ska, rzeczniczka prasowa Mazowiec-
kiego Centrum Polityki Społecznej, 
zgłoszenia do udziału w konkursie 
można wysyłać do 30 kwietnia 2025 r. 
Przyjmowane są wyłącznie na formula-
rzu konkursowym, który dostępny jest 
na stronie internetowej Mazowieckiego 
Centrum Polityki Społecznej. Wypeł-
nione i podpisane formularze zgłosze-
niowe należy dostarczyć w zaklejonej 
kopercie z dopiskiem: „Mazowiecka 
Lady D. – zgłoszenie” lub „Mazowiec-
ki Gentleman D. – zgłoszenie” osobi-
ście lub pocztą tradycyjną do siedziby 
MCPS w Warszawie (ul. Grzybowska 
80/82 w Warszawie).

Jednym z patronów medialnych 
konkursu jest „Tygodnik Płocki”.

opr. (t)

Kandydatów można zgłaszać do 30 kwietnia

Mazowieccy Lady D. i Gentleman D. 2025

Zdjęcie laureatów z poprzedniej edycji konkursu
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Gmina Łąck wprowadziła kolejne 
udogodnienie dla mieszkańców. Na 
korytarzu głównym Hali Sportowej 
w Łącku działa już fotobudka do 
ekspresowego wykonywania zdjęć. 
Dzięki niej mieszkańcy będą mogli 
w szybki i wygodny sposób wyko-
nać fotografię niezbędną do wyro-
bienia dowodu osobistego, paszpor-
tu, prawa jazdy czy legitymacji. 

Fotobudka to duże udogodnienie 
dla mieszkańców, którzy dzięki niej 
będą mogli – bez wyjazdu np. do 
Płocka – wykonać fotografię nie-

zbędną do wystawienia wielu do-
kumentów. To oszczędność czasu 
i środków. Urządzenie jest bardzo 
proste w użytkowaniu, lektor krok 
po kroku prowadzi przez proces wy-
konywania zdjęcia.

Zapłacić można zarówno kartą, 
jak i gotówką. Warto jednak pamię-
tać, że automat przyjmuje jedynie 
banknoty dwudziestozłotowe i dzie-
sięciozłotowe oraz monety od 50 gr 
do 5 zł, ponieważ nie wydaje reszty. 
Fotobudka jest dostępna w godzi-
nach pracy Hali Sportowej w Łącku. 
W razie potrzeby można również 
skorzystać z pomocy pracownika 
Urzędu Gminy z pokoju nr 1.

opr. (ek)

W Urzędzie Gminy w Łącku od-
było się ważne spotkanie, które 
może stać się początkiem nowe-

go rozdziału dla łąckiego sportu. 
Wójt Gminy Łąck Iwona Sierocka 
oraz Dyrektor Centrum Kultury, 

Rekreacji i Sportu w Łącku To-
masz Nowacki spotkali się z Pre-
zesem Zarządu SPR Wisła Płock 
Arturem Stanowskim. Tematem 
spotkania było omówienie pla-
nów dotyczących uruchomienia 
sekcji piłki ręcznej w Łącku.

Rozwój sportu dzieci i młodzie-
ży to niewątpliwie niezwykle waż-
ne zadanie dla samorządów róż-
nego szczebla. Poszerzenie oferty 
zajęć i nowe możliwości dla naj-
młodszych mieszkańców to droga 
do zachęcenia ich do aktywności 
fizycznej. W tym właśnie kierunku 
podąża gmina Łąck.

Rozmowy z Prezesem Arturem 
Stanowskim dotyczyły przede 
wszystkim organizacji zajęć dla 
dzieci oraz współpracy w ramach 
Powiatowej Akademii Piłki Ręcz-
nej, która ma na celu rozwój i po-
pularyzację tej dyscypliny sportu 
wśród najmłodszych. To kolejna 
taka inicjatywa w powiecie płoc-
kim, realizowana wspólnie przez 
Powiat Płocki oraz SPR Wisła 
Płock, mająca na celu rozwijanie 
pasji sportowych u dzieci już od IV 
klasy szkoły podstawowej.

- Piłka ręczna to sport dynamicz-
ny i pełen emocji, a my wierzymy, 
że również w Łącku znajdzie się 
wielu młodych zawodników, któ-
rzy z radością rozpoczną swoją 
przygodę na parkiecie. Będziemy 
informować o kolejnych krokach 
i możliwościach zapisów – mówi 
Wójt Iwona Sierocka.

opr. (ek)

Sekcja piłki ręcznej w Łącku?

Takie są sportowe plany gminy
Gmina Łąck z nowymi udogodnieniami

W Hali Sportowej 
stanęła fotobudka

Wójt Iwona Sierocka i dyrektor CKRiS Tomasz Nowacki rozmawiali z prezesem 
SPR Wisły Płock Arturem Stanowskim
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Fotobudka w Hali Sportowej w Łącku
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gospodarka

Politechnika Warszawska Filia 

w Płocku organizuje II edycję projek-
tu „NiP – Nauka i Praca dla Ciebie”. 
Spotkanie to będzie dla uczniów 
okazją do poznania oferty uczelni. 
Dla studentów i absolwentów – do 
rozmów z pracodawcami i kluczem 
do znalezienia pracy.  

„NiP – Nauka i Praca dla Ciebie” 
to świeża inicjatywa płockiej filii Po-
litechniki Warszawskiej, łącząca Dni 
Otwarte z Targami Pracy. Wydarze-
nie skierowane jest do uczniów szkół 
średnich, studentów oraz absolwen-
tów i oferuje im możliwość poznania 
oferty edukacyjnej oraz nawiązania 
kontaktów zawodowych.

Do udziału w tym wydarzeniu płoc-
ka uczelnia zaprasza już po raz drugi. 
Odbędzie się ono 26 marca 2025 roku, 
w godzinach 10.00 – 14.00, w gmachu 
głównym Politechniki Warszawskiej 
w Płocku przy ulicy Łukasiewicza 17.

Ubiegłoroczna edycja projektu 
„Nauka i Praca dla Ciebie” pokazała, 
że taka formuła cieszy się ogromnym 
zainteresowaniem młodych ludzi.  
– „NiP” to innowacyjne połączenie 
corocznych Dni Otwartych Uczelni 
z Targami Pracy, podczas których 
uczestnicy będą mieli okazję spotkać 
się z potencjalnymi pracodawcami 
i przedstawicielami lokalnych insty-
tucji. Na Targach Pracy zaprezentują 

się firmy i organizacje oferujące moż-
liwości zatrudnienia oraz współpracy, 
które także pokażą różnorodne oferty 
staży i praktyk zawodowych – infor-
muje uczelnia, zapraszając do udziału 
w wydarzeniu łączącym naukę z prak-
tycznymi możliwościami zawodowy-
mi.

Dlaczego warto  
wybrać studia  

w płockim kampusie PW?

Dni Otwarte to także doskonała 
okazja dla uczniów i przyszłych stu-
dentów do zapoznania się z ofertą edu-
kacyjną Politechniki Warszawskiej 
Filii w Płocku. Uczestnicy wydarzenia 
będą mieli możliwość wzięcia udziału 
w interesujących zajęciach, warsz-
tatach (w tym w laboratoryjnych) 
i pokazach naukowych, a także zwie-
dzenia płockiego kampusu, który jest 
integralną częścią Politechniki War-
szawskiej. Nie zabraknie pokazów 
naukowych i wykładów popularno-
naukowych pozwalających przekazać 
informacje ważne dla przyszłych stu-
dentów PW. Podczas wydarzenia za-
planowano zwiedzanie pracowni i la-
boratoriów oraz prezentacje osiągnięć 
kół naukowych. Uczestnicy będą mie-
li także okazję do rozmów z przedsta-
wicielami firm na temat ofert pracy 
oraz ich oczekiwań i wymagań.

Podczas wydarzenia uczestnicy do-
wiedzą się m.in.:

• Jakie są fakty i mity związane ze 
studiami na Politechnice?

• Który kierunek studiów najlepiej 
pasuje do Ciebie?

• Jak wygląda życie studenckie na 
Politechnice?

• Jak zostać studentem Politechniki 
Warszawskiej?

• Dlaczego warto wybrać studia 
w płockim kampusie PW?
Jakie są perspektywy zawodowe po 

ukończeniu studiów na PW?
„NiP” to również świetna okazja 

do nawiązania wartościowych kon-
taktów, podjęcia rozmów z przedsta-
wicielami organizacji studenckich 
oraz wymiany doświadczeń w gronie 
osób o podobnych zainteresowaniach. 
Jak podkreślają organizatorzy wy-
darzenia, udział w nim może okazać 
się kluczowy dla osób, które szukają 
pomocy w rozwoju kariery zawodo-
wej lub chcą zapoznać się z ofertami 
edukacyjnymi, które mogą otworzyć 
przed nimi nowe możliwości. Będzie 
okazja do rozmów z przedstawiciela-
mi firm na temat ofert pracy, oczeki-
wań i wymagań pracodawców, a tak-
że trendów na rynku pracy. Wspólnie 
z ekspertami, w oparciu o praktyczne 
wskazówki, można będzie także za-
planować ścieżkę rozwoju osobistego.

Więcej informacji na temat nad-
chodzącej edycji „NiP” można zna-
leźć na stronie internetowej uczelni: 
pw.plock.pl.
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Targi Pracy, Dni Otwarte i wiele możliwości zawodowych

Politechnika Warszawska 
Filia w Płocku zaprasza!

Stabilne dostawy prądu w przy-
stępnej cenie, pełne uniezależnie-
nie regionu Morza Bałtyckiego od 
dostaw z Rosji, a także czyste 
powietrze, dzięki wspólnym pro-
jektom na rzecz rozwoju nowych 
technologii, w tym wodoru – to po-
tencjalne korzyści współpracy kra-
jów nadbałtyckich. Grupa ORLEN 
i Agencja S&P przygotowały raport 
podsumowujący stan zaawanso-
wania transformacji energetycznej 
w regionie Morza Bałtyckiego oraz 
możliwości współpracy w celu pro-
mowania dekarbonizacji. Konkretne 
obszary współpracy i ich efekty 
zostały zidentyfikowane po wnikli-
wej analizie uwarunkowań ośmiu 
krajów regionu Morza Bałtyckiego 
– Polski, Niemiec, Danii, Szwecji, 
Finlandii oraz Litwy, Łotwy i Estonii.

– Aktywnie kształtujemy przyszłość 
energetyki w regionie Morza Bałtyc-
kiego, które ma strategiczne znacze-
nie dla bezpieczeństwa energetycz-
nego i gospodarki Polski oraz całego 
regionu. Do 2035 roku zainwestujemy 
nawet 380 miliardów złotych w m.in. 
rozwój odnawialnych źródeł energii, 
w tym w morską energetykę wiatro-
wą, a także w infrastrukturę gazową 
i nowe technologie, szczególnie w ob-
szarze magazynowania energii. Dzię-
ki współpracy z innymi podmiotami 
w regionie możemy wykorzystać jego 
pełen potencjał i zapewnić bezpiecz-
ną, tańszą i czystszą energię dla nas 
i naszej części Europy – mówi Irene-
usz Fąfara, prezes zarządu ORLEN.

Raport Współpraca na Bałtyku: 
Impuls dla transformacji energetycz-
nej przygotowany przez Grupę OR-
LEN i Agencję S&P wskazuje, że 
region Morza Bałtyckiego odpowiada 
za ponad jedną trzecią zużycia ener-
gii i emisji w Unii Europejskiej, co 
czyni go obszarem o strategicznym 
znaczeniu dla dekarbonizacji Europy. 
Łączny potencjał źródeł OZE moż-
liwych do zainstalowania (morskie 
i lądowe elektrownie wiatrowe, ener-
gia słoneczna oraz wodna) wynosi 
4,4 tys. TWh, to 4,5-krotnie więcej 
niż wynosiła całkowita produkcja 
energii w regionie Bałtyku w 2023 
roku. Jednocześnie region mierzy się 
z klasycznym przykładem dylematu 
energetycznego, czyli poszukiwania 
sposobu, w jaki pogodzić bezpieczeń-
stwo energetyczne, zrównoważony 
rozwój i przystępność cenową.

Rozwiązaniem może być za-
cieśnienie współpracy, zwłaszcza 

ośmiu państw regionu - Polski, 
Niemiec, Danii, Szwecji, Finlandii 
oraz Litwy, Łotwy i Estonii, które 
pozwoliłoby w pełni wykorzystać 
jego potencjał, a w efekcie szybciej 
osiągnąć cele transformacji energe-
tycznej.

Z raportu wynika, że oszczędności 
na poziomie 9 miliardów euro (po-
nad 30 miliardów złotych) rocznie 
do 2040 r. przynieść może rozwój in-
terkonektorów energetycznych, czyli 
połączeń do przesyłu gazu pomiędzy 
krajami. Inwestycje w nie mogłyby 
wesprzeć wykorzystanie przepusto-
wości terminali LNG i rurociągów 
w regionie. Według ekspertów S&P 
zagospodarowanie istniejącej infra-
struktury regazyfikacyjnej zoptyma-
lizowałoby dystrybucję 52 miliardów 
metrów sześciennych importowane-
go LNG w 2030 roku.

Polem do współpracy krajów 
nadbałtyckich są także technologie 
wodorowe. Wodór i jego pochodne 
mogą stanowić kluczowe rozwiąza-
nie dekarbonizacyjne dla przemysłu 
ciężkiego i transportu w regionie 
Bałtyku. ORLEN wspiera pomysł 
regionalnej aukcji wodoru, która 
umożliwiłaby przemysłowi tańszy 
i stabilniejszy dostęp do tego paliwa.

Wyzwaniem dla krajów nadbał-
tyckich jest ograniczanie trudno 
redukowalnych emisji z rozproszo-
nych zakładów przemysłowych. 
Rozwiązaniem o dużym potencjale 
może być budowa specjalnych ma-
gazynów i składowanie dwutlenku 
węgla pod dnem Bałtyku. To w peł-
ni sprawdzone i bezpieczne rozwią-
zanie stosowane z powodzeniem np. 
na Morzu Północnym. W te założe-
nia wpisuje się nowa strategia Grupy 
ORLEN, która zakłada zbudowanie 
zdolności w zakresie usług wychwy-
tu, transportu i magazynowania 
o potencjale 4 mln ton CO2.

Łączny potencjał Morza Bałtyckie-
go w obszarze morskiej energetyki 
wiatrowej wynosi 93 GW, z którego 
jedynie ok. 3 GW są częściowo uru-
chomione. Dla porównania, na Morzu 
Północnym to 32 GW. Eksperci pod-
kreślają, że bez rozpoczęcia współpra-
cy w zakresie morskiego planowania 
przestrzennego i zharmonizowanego 
podejścia do wydawania pozwoleń, 
niemożliwym może okazać się zreali-
zowanie celu postawionego w dekla-
racji z Marienborga – 19,6 GW mocy 
zainstalowanej w MFW na Bałtyku 
do roku 2030.

Raport Współpraca na Bałtyku: Im-
puls dla transformacji energetycznej 
powstał z inicjatywy ORLEN i S&P 
Global Commodity Insights. Analiza 
uwzględnia Polskę, Niemcy, Danię, 
Szwecję, Finlandię, Estonię, Łotwę 
i Litwę.

Opr. (kw)

Dzięki współpracy Polski i państw nadbałtyckich

Tańsza i czystsza 
energia

Ireneusz Fąfara – prezes zarządu ORLEN
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Nowe świadczenie – tzw. renta 
wdowia – cieszy się ogromnym 
zainteresowaniem. Do Zakładu 
Ubezpieczeń Społecznych złożono 
już ponad pół miliona wniosków. 
Wypłatę tego świadczenia ZUS 
rozpocznie od lipca. Jego mak-
symalna kwota to 5636,73 zł 
brutto.

Ponad pół miliona  
wniosków

Wnioski o tzw. rentę wdowią, 
czyli łączenie wypłaty renty rodzin-
nej po zmarłym małżonku z wła-
snym świadczeniem, na przykład 
emeryturą, można składać od stycz-
nia br. Do tej pory do ZUS-u wpły-
nęło ich ponad 512 tys. W tej liczbie 
wnioskodawców 90% stanowią ko-
biety. – Prawo do renty rodzinnej, 
łącznie z własnym świadczeniem, 
dla wniosków złożonych do 31 lip-
ca br. będzie przysługiwać od lipca 
br. Natomiast w przypadku wnio-
sków złożonych od 1 sierpnia pra-
wo do wypłaty świadczenia będzie 
obowiązywać od miesiąca złożenia 
wniosku. Oznacza to, że jeśli ktoś 
złoży wniosek 15 sierpnia i spełni 
warunki do renty wdowiej, pra-
wo do wypłaty świadczenia będzie 
przysługiwać od sierpnia – infor-
muje Wojciech Ściwiarski, rzecz-
nik prasowy ZUS w województwie 
mazowieckim.

Ile wyniesie  
renta wdowia?

Oba świadczenia nie będą wypła-
cane w pełnej wysokości. – Można 
otrzymać pełną rentę rodzinną po 
małżonku (dla przypomnienia: ren-
ta rodzinna dla jednej osoby wynosi 
85% świadczenia, jakie przysługi-
wałoby zmarłej osobie) oraz 15% 
własnego świadczenia lub odwrot-
nie. Od 1 stycznia 2027 roku drugie 
świadczenie (czyli albo renta rodzin-
na, albo własne emerytura czy renta) 
będzie wypłacane w wysokości 25%. 
Maksymalna kwota wypłaty renty 
wdowiej nie może jednak przekro-
czyć trzykrotności najniższej eme-
rytury, co obecnie wynosi 5636,73 
zł brutto. Kwota ta obowiązuje od 1 
marca 2024 r. do 28 grudnia 2026 
r –  wyjaśnia Wojciech Ściwiarski.

W przypadku, gdy suma świad-
czeń w zbiegu przekroczy trzy-
krotność najniższej emerytury, 
świadczenie zostanie pomniejszone 
o kwotę przekroczenia. Jeśli wy-
sokość dotychczas pobieranego 
świadczenia przekracza trzykrot-
ność najniższej emerytury, prawo 
do renty wdowiej nie przysługuje, 
ze względu na przekroczenie mak-
symalnej kwoty. – Na przykład, jeśli 
otrzymujemy emeryturę w wysokości 
5,7 tys. zł brutto, nie będziemy mieli 
prawa do renty wdowiej – tłumaczy 
rzecznik.

Przy obliczaniu kwoty renty wdo-
wiej, którą porównuje się z limitem 
wynoszącym trzykrotność najniż-
szej emerytury, uwzględnia się tak-

że świadczenia wypłacane przez 
instytucje zagraniczne oraz inne niż 
jednorazowe świadczenia i dodatki 
przyznawane na podstawie ustawy 
lub odrębnych przepisów. – Przy-
kładowo do limitu zaliczany będzie 
dodatek pielęgnacyjny oraz ekwiwa-
lent węglowy. Natomiast świadcze-
nia takie jak 500+ dla niesamodziel-
nych czy świadczenie wspierające 
nie będą brane pod uwagę – mówi 
o szczegółach dotyczących świad-
czenia Wojciech Ściwiarski.

Jakie trzeba  
spełnić warunki?

Przyznanie renty wdowiej będzie 
możliwe, jeśli wdowa lub wdowiec 
mają ustalone prawo do dwóch 
świadczeń: swojego oraz renty ro-
dzinnej po zmarłym małżonku. 
Aby mogli oni otrzymać połączone 
świadczenia, muszą również spełnić 
następujące warunki:
• mają co najmniej 60 lat (kobieta) 

lub 65 lat (mężczyzna),
• do dnia śmierci małżonka pozo-

stawali z nim we wspólności mał-
żeńskiej,

• nabyli prawo do renty rodzinnej 
po zmarłym małżonku nie wcze-
śniej niż w dniu ukończenia 55 lat 
(kobieta) lub 60 lat (mężczyzna),

• nie są obecnie w związku małżeń-
skim.
Dodatkowo renta rodzinna lub 

własne świadczenie powinno być 
niższe niż trzykrotność najniższej 
emerytury, od 1 marca br. to 5636,73 
zł brutto.

W przypadku wątpliwości doty-
czących spełnienia wszystkich wa-
runków niezbędnych do uzyskania 
„renty wdowiej” można skorzystać 
ze specjalnej ankiety, która znajduje 
się na stronie internetowej ZUS-u. 
Po jej wypełnieniu można też obli-
czyć przy pomocy udostępnionego 
kalkulatora szacunkową wysokość 
renty wdowiej.

Opr. rad

Ogromne zainteresowanie rentą wdowią

Do ZUS trafiło ponad 
pół miliona wniosków
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Początek Stowarzyszenia AS to 
twoja bardzo osobista historia. Hi-
storia, która miała swój początek 
w bardzo trudnym doświadczeniu 
i która przerodziła się w wielkie po-
maganie.

Zawsze kiedy zaczynam mówić 
o naszym stowarzyszeniu, to zaczynam 
od tego, że pierwszym beneficjentem, 
czyli biorcą tego, co stowarzyszenie 
komuś daje, byłem ja sam. Dlatego 
że właśnie rok 2014-2015 to był bar-
dzo trudny czas w moim życiu. Byłem 
na kompletnym dnie. Po kompletnej 
zmianie swojego życia, z ogromnymi 
problemami finansowymi. Krótko mó-
wiąc: 13 komorników, dużo alkoholu, 
leki psychotropowe, bo nie radziłem 
sobie z emocjami. I wtedy pojawili 
się na mojej drodze seniorzy – razem 
z Michałem, obecnie wiceprezesem 
naszego stowarzyszenia – którzy po-
wiedzieli: „Ty nie możesz tak leżeć! 
Ty nie możesz tak funkcjonować, mu-
sisz wyjść z domu, być z nami, musisz 
dla nas działać, bo masz do tego pre-
dyspozycje”.

Mówili tak na bazie spotkania, 
które odbyło się chwilę wcześniej, 
i mieliście okazję porozmawiać, tro-
chę się poznać. 

Tak, bo w 2015 roku byłem z senio-
rami na wyjeździe w Krynicy Morskiej. 
Zaprosił mnie wtedy Michał. I ten mo-
ment odmienił całe moje życie. To był 
bardzo solidny fundament do stworze-
nia czegoś, co jest bardzo prawdziwe. 
Bo główną przesłanką stworzenia tego 
miejsca nie była chęć zarabiania na 
tym pieniędzy czy dorabiania się, tyl-
ko fakt, że to ja potrzebowałem pomo-
cy i to ja w tym miejscu się po prostu 
znajdowałem. To ja tam znalazłem po 
prostu sens swojego życia. 

Kiedy teraz wracasz do czasu 
sprzed dziesięciu lat, jak patrzysz na 
to, że wszystko dalej tak szybko się 
potoczyło? 

Sam nie dowierzam, że tak mocno 
i tak szybko się to wszystko rozwinęło.

Rafał, jak to się stało, że współ-
pracując z osobami sporo starszymi, 
które mogłyby być twoimi babciami, 
dziadkami, znalazłeś tak mocną nić 
porozumienia? Mało tego – od dzia-
łania w gronie kilku osób bardzo 
szybko przeszedłeś do pomagania 
na bardzo dużą skalę. Bo dziś Sto-
warzyszenie AS to prawie 10 tysięcy 
osób.

To trochę kwestia temperamentu, 
także tęsknoty za moją babcią, która 
zmarła w 2012 roku. Bardzo przeżyłem 
jej śmierć i w chwili powstawania Sto-
warzyszenia ta sprawa wciąż była dla 
mnie świeża. To pewnie też kwestia 
wychowania, odpowiedzialności, ale 
nie tylko mojej. Bo pamiętam moment, 
kiedy otwieraliśmy organizację i poja-
wiła się u nas seniorka – pani Maria, 
wtedy około 65-letnia, dokładnie jej 
wieku nie pamiętam. Przyszła i powie-
działa: panie Michale, panie Rafale, 
mam w domu maszyny do szycia, stare 
nitki, ja to wszystko tu przyniosę, bo 
my tu razem będziemy szyć i działać.

I to jest ten bardzo ważny moment 
właściwego startu. Bo od czego się 
w ogóle zaczęło?

Zaczęło się od tego, że od pierwsze-

go momentu wiedzieliśmy, że to nie 
może być organizacja, która będzie fi-
nansowana ze środków zewnętrznych. 
Nie chcieliśmy być organizacją dota-
cyjną.

Daje to swobodę działania i kształ-
towania kierunku działalności sto-
warzyszenia… 

Dokładnie. Moim celem było to, 
żebyśmy w pewnym momencie funk-
cjonowania nie doszli do takiego stanu, 
że ktoś nam powie: „Nie dajemy wam 
dotacji”, a ja musiałbym wtedy moim 
seniorom powiedzieć: „Zamykamy 
Centrum Aktywnego Seniora, bo nie 
mamy dalej pieniędzy na funkcjono-
wanie”. Powstała więc idea, że musi-
my coś zrobić.

I stworzyliście skrzata Helpika, 
którego szyli i szyją seniorzy. I który 
jest bardzo rozpoznawalnym sym-
bolem Stowarzyszenia AS, i to już na 
całym świecie. 

Są szyte z różnych materiałów, tka-
nin m.in. z dżinsu recyklingowego. 
Osoby z całej Polski przysyłają do 
stowarzyszenia dżins. Panie seniorki 
sprawdzają, piorą i później wycinane 
są różne elementy do skrzatów czy to-
rebek, plecaków, które powstają w ra-
mach naszej marki Jeansowe Love. To 
jest projekt, który ma dwa lata.

Trzeba dodać, że początek hel-
pikowego projektu to świąteczny 
skrzat w odcieniach czerwieni łączo-
nych z kratą. 

Tak, ten skrzat już w bardzo wielu 
domach. W sumie policzyliśmy, że na 
terenie całego kraju, ale też Unii Euro-

pejskiej, rozeszło się około 70 tysięcy 
sztuk Helpików. Nasz skrzat jest na 
pewno na każdym kontynencie. Bo 
mamy ogromnie dużo osób nas obser-
wujących z całego świata, którzy nam 
kibicują. I to jest piękne.

Wracając do tej jednej maszy-
ny od pani Marii, do tych kilku 
obiadów, które gotowaliście, szyjąc 
w wynajmowanym mieszkaniu… 
W przeciągu 10 lat udało się tak 
rozbudować działalność, że poza 
macierzystą Mławą Stowarzyszenie 
AS działa także w Płocku, Płońsku 
i Płoniawach. Prowadzi restauracje: 

Gary Babci Krysi, Centra Aktywno-
ści Seniora, Świeczkarnię, realizuje 
setki projektów, mnóstwo pomysłów 
i działań.

W tworzeniu jakiegokolwiek pro-
jektu towarzyszy nam feedback spo-
łeczny. Nie robimy nic, co nie jest 
odpowiedzią na zapotrzebowanie. To 
znaczy, że jeżeli przychodzą do nas se-
niorki i mówią, że są tutaj dlatego, bo 
mogą zjeść za darmo obiad, to dla mnie 
jest ważny sygnał. Bo społeczeństwo 
się starzeje, jest w coraz większym 
ubóstwie. W tej sytuacji argumentem 
przewodnim dla otwarcia projektu pod 
dużą nazwą Gary Babci Krysi, czyli 
tych naszych restauracji, była właśnie 
kwestia odpowiedzi na zapotrzebowa-
nie społeczeństwa, aby seniorzy mogli 
tanio jeść. I w momencie, kiedy otwo-
rzyliśmy pierwszą restaurację w Mła-
wie (2017 rok), to była odpowiedź na 
zapotrzebowanie społeczeństwa. Bo 
coraz więcej ludzi przychodziło do na-
szego centrum po to, żeby zjeść tylko 
obiad, który był bezpłatny. Tam była 
zupa, którą gotowała seniorka Krysty-
na, albo drugie dania, albo placuszki – 
jakaś forma posiłku.

Dla wielu osób starszych było to 
ogromne wsparcie, bo zjedli jedyny 
ciepły posiłek w ciągu dnia.

Tak, dokładnie. Wtedy pytałem tak-
że, co pani/panu towarzyszy w chęci 
przychodzenia tutaj? Czy to kwestia 
tego, że jest osobą samotną, która 
chce się spotkać z drugim człowie-
kiem? Czy nie stać jej na jedzenie? 
Większość z tych ludzi mówiła, że 

przychodzą, bo tu jest jedzenie. I wte-
dy z Michałem stwierdziliśmy, że to 
w takim razie otwieramy restaurację. 
Bo jest takie zapotrzebowanie spo-
łeczne. Kiedy za chwilę się okazało, że 
przyjeżdżały do nas jakieś wizyty stu-
dyjne, seniorzy z innych miast, sami do 
nas mówili: „otwórzcie takie Centrum 
Aktywnego Seniora, taką restaurację 
w naszym mieście”. Więc po kilku 
latach od rozpoczęcia działalności, bo 
w 2019 roku, otworzyliśmy w Płocku 
pierwsze Centrum Aktywnego Seniora 
w Płocku i pierwszą restaurację Gary 
Babci Krysi w Płocku. W tej chwili 

mamy w Płocku blisko 5 tysięcy osób 
starszych, które są zrzeszone w naszej 
organizacji.

Potem były kolejne pytania o ko-
lejne miasta.

Tak, a przy okazji o cały ten model 
biznesowy, który powstał. Miejmy na 
uwadze fakt, że stowarzyszenie oczy-
wiście finansowane jest ze składek 
członkowskich, które wynoszą w tej 
chwili 15 zł miesięcznie. Ale też z dzia-
łalności gospodarczej, którą prowadzi. 
Cały dochód, który jest wygenerowany 
w zespole, ze zwykłej sprzedaży ko-
mercyjnej w restauracjach, jest prze-
znaczony na cele statutowe stowarzy-
szenia.

Jaką pomoc mają zapewnioną se-
niorzy?

Na przykład kupujemy leki senio-
rom, dajemy dofinansowania, organi-
zujemy wydarzenia. Zawsze za kwe-
stią nowych projektów stoi odpowiedź 
na zapotrzebowanie społeczne. W tej 
chwili już wiem, że seniorzy, którzy 
z nami tworzyli Centrum Aktywnego 
Seniora w Mławie, to są osoby, które 
w dużej mierze chorują na choroby 
otępienne. I ja już dzisiaj wiem, że 
kolejnym etapem naszej działalności, 
kolejnym projektem, który musimy 
stworzyć, jest kwestia domu dziennego 
pobytu dla tych osób. Dlaczego? Bo ja 
nie potrafiłbym tej seniorce, która jest 
ze mną 10 lat, albo jej synowi powie-
dzieć – dziękujemy, niech pani sobie 
radzi. Nie, ta kobieta była z nami wiele 
lat temu, ona mi zaufała, pomogła, była 
w organizacji, współtworzyła ją. I teraz 

wiem, że ona potrzebuje naszej pomo-
cy. My nigdy tych ludzi nie zostawia-
my samych sobie. 

Obecnie pracujecie nad kolejnym 
ważnym projektem, jakim jest Apli-
kacja Asystent Seniora.

Aplikacja już działa. W tej chwili 
jest zainstalowana na telefonach bli-
sko 2 tysięcy osób starszych, które są 
członkami naszego stowarzyszenia. 
W tej chwili działa w zakresie usług, 
które obecnie świadczy stowarzysze-
nie, czyli daje możliwość zapisania 
się na wycieczkę, poznania kalenda-
rza wydarzeń, spotkań, menu w na-

szych restauracjach. W aplikacji jest 
też legitymacja członkowska naszego 
seniora. Jest aspekt zdrowotny, spo-
łeczny, pomocowy, wolontarystyczny, 
który uruchamiamy za chwilę. Mam 
nadzieję, że już w czerwcu te kolej-
ne moduły będą gotowe, zapewniając 
seniorom codzienne wsparcie, ale też 
pomoc w sytuacji wymagającej jakiejś 
szybkiej reakcji. Będą również wykła-
dy online. I taka opcja będzie dostępna 
nie tylko dla seniorów z Płocka, Płoń-
ska, Mławy i Płoniaw, ale wszystkich 
seniorów z Polski, bo przez aplikację 
będzie można się zarejestrować do 
naszego stowarzyszenia i poprzez nią 
zgłosić zapotrzebowanie na konkretny 
rodzaj usług.

Jubileusz stowarzyszenia trwa 
przez cały rok. Wielki finał w paź-
dzierniku. Co będzie się działo?

Mamy zaplanowanych ponad 300 
wydarzeń, czyli prawie jedno wyda-
rzenie każdego dnia. Począwszy od 
jubileuszowych potańcówek w Garach 
Babci Krysi, po różnego rodzaju wy-
kłady, szkolenia, warsztaty, sympozja, 
seminaria, zajęcia, pikniki, powitanie 
wiosny, letni piknik w Zielonej Doli-
nie, blisko 20 wycieczek . Będą turnie-
je seniorów z Mławy, Płocka, Płońska 
pokazujące, jak funkcjonują poszcze-
gólne centra, no i jakie talenty są wśród 
seniorów. Także bardzo duże wydarze-
nie, które odbędzie się w Płocku, na 
Starym Rynku, w pierwszy weekend 
czerwca – Festiwal Aktywności Se-
niorów. To jest trzydniowa impreza, 
z udziałem seniorów z całej Polski. 
Mam nadzieję, że przyjdzie około 3-4 
tysięcy osób. Będą warsztaty, pokazy, 
joga na rynku, mnóstwo dobrego je-
dzenia, przygotowanego także przez 
KGW. Wszystko oczywiście kończące 
się każdego wieczoru koncertami zna-
mienitych artystów polskich, których 
nasi seniorzy kochają. O kim mowa, na 
razie nie będę mówił. Po prostu trzeba 
przyjść. Nasza jubileuszowa gala dzie-
sięciolecia odbędzie się 15 październi-
ka w płockim Teatrze Dramatycznym. 
I to będzie dla nas wyjątkowy dzień, bo 
akurat 15 października 2015 roku pod-
pisywaliśmy dokumenty założycielskie 
dla stowarzyszenia. Tutaj także będzie 
kilka wspomnień i uhonorowanie naj-
bardziej zasłużonych członków Or-
derem Rubinowego Serca. Będziemy 
także po raz pierwszy wręczali statu-
etki Mecenasa Dobra naszym sponso-
rom, partnerom, darczyńcom z Polski. 
Odbędzie się również ogromny – dla 
ponad 400 osób – jubileuszowy Bal 
Seniora, który najprawdopodobniej 
zorganizujemy w Płońsku.

Już zapraszamy do udziału w ju-
bileuszowych wydarzeniach. Gdzie 
można znaleźć informacje o nich?

Na stronach i profilach Stowa-
rzyszenia AS oraz naszych Centrów 
Aktywnego Seniora, a także w siedzi-
bach CAS: w Płocku (ul. Otolińska 
6), Mławie (ul. Chrobrego 7), Płońsku 
(Plac 15 Sierpnia 12). Serdecznie za-
praszam! Bądźcie z nami, trzymajcie 
kciuki i aktywnie włączajcie się we 
wszystkie wydarzenia, które dla was 
organizujemy.

Dziękuję za rozmowę. 
rad

10 lat Stowarzyszenia AS: od małego pomysłu do wielkiego pomagania
Stowarzyszenie na Rzecz Wspierania Aktywności Seniorów AS świętuje w tym roku jubileusz 10-lecia. O początkach organizacji 

wspierającej dziś w różnorodnej formie prawie 10 tysięcy seniorów rozmawiamy z Rafałem Chmielewskim – prezesem Stowarzyszenia AS.

Rafał Chmielewski - prezes Stowarzyszenia Aktywny Senior
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BIB LIO TE KA DLA DZIE CI „Cho to mek”, 
ul. Sien kie wi cza 2, tel. 262-27-69.

BIB LIO TE KA im. Zie liñ skich, pl. Na ru to wi cza 2, 
tel. 366-99-70.

DOM BRO NIEW SKIE GO, ul. Ko œciusz ki 24.
DOM DAR MSTADT, ul. Sta ry Ry nek 8,  
tel. 367-19-22, fax 367-19-33. 

DOM TECH NI KA PKN Or len S.A., ul. Ka zi mie rza 
Wiel kie go 41, tel. 262-82-54 do g. 15, tel. 262-77-36.
GA LE RIA a.r.t., ul. Ka zi mie rza Wiel kie go 24/24A, 
tel. 268 76 34.
GA LE RIA SZTU KI Dzie ci i M³o dzie ¿y,  
CH Atrium Mo sty, ul. Ty si¹c le cia 2a, tel. 369 16 08.
HO TEL „Her man”, ul. Sien kie wi cza 30.
KI NO HE LIOS, Ga le ria Wi s³a, ul. Wy szo grodz ka 
144, tel. 363-34-45.
KLUB OSIE DLA KO CHA NOW SKIE GO, 

tel. 262-79-96.

KLUB OSIE DLA DWOR CO WA, tel. 262-72-08. 
KLUB OSIE DLA £U KA SIE WI CZA, 

tel. 263-94-12.
KSI¥¯ NI CA P£OC KA, ul. Ko œciusz ki 6, 
tel. 262-31-17.

M£O DZIE ̄ O WY DOM KUL TU RY, ul. Tum ska 
9a, tel. 262-28-30.
M£O DZIE ̄ O WY DOM KUL TU RY, Fi lia w ogro-
dzie jor da now skim, ul. Wy szo grodz ka l, tel. 364-31-84.
M£O DZIE ̄ O WY DOM KUL TU RY, Fi lia –  eM-
De Kuœ w Szko le Pod sta wo wej nr 23, ul. Wa lecz nych 
20, tel. 510 590 790.
MU ZE UM DIE CE ZJAL NE, ul. Tum ska 3a,  
tel. 262-26-23.

MU ZE UM MA ZO WIEC KIE, ul. Tum ska 8,  
tel. 262-44-91. Mu ze um czyn ne: wto rek– nie dzie la, g. 
10– 17, w czwar tki wstêp wol ny.
MU ZE UM ̄ Y DÓW MA ZO WIEC KICH, ul. Kwiat ka 7.
NO VE KI NO PRZED WIOŒ NIE, ul. Tum ska,  
tel. 367-65-00.
OGRÓD ZO O LO GICZ NY, ul. Nor ber tañ ska 2, 
ka sa bi le to wa tel. 366-05-14.
P£OC KA GA LE RIA SZTU KI, ul. Sien kie wi cza 
36, tel. 364-60-41.
P£OC KA LO KAL NA OR GA NI ZA CJA TU RY-
STYCZ NA, tel./fax 364-99-90.
P£OC KA OR KIE STRA SYM FO NICZ NA, 
 ul. Biel ska 9, tel. 364-10-80
P£OC KI OŒ RO DEK KUL TU RY I SZTU KI,  
ul. Tum ska 9A, tel. 366-43-33.
P£Y WAL NIE (czyn ne w g. 7– 22):
Ja giel lon ka, ul. 3 Ma ja 4, tel. 262-58-69;
Po do lan ka, ul. Czwar ta ków 6, tel. 267-81-20.
SA LA KON CER TO WA „Dzie ci P³oc ka”, ul. Ja cho wi cza 34.
SPICH LERZ, Dzia³ Et no gra ficz ny Mu ze um Ma zo-
wiec kie go, ul. Ka zi mie rza Wiel kie go 11b, 262-25-95.
SPÓ£ DZIEL CZY DOM KUL TU RY,  
ul. Krzy wo u ste go 3, tel./fax 263-35-60.

TE ATR DRA MA TYCZ NY im. J. Sza niaw skie go, 
No wy Ry nek 1, tel. 266-38-00.
TO WA RZY STWO NA U KO WE P£OC KIE, 
 pl. Na ru to wi cza 8, tel. 366-99-50.

Costa Coffee - Galeria Wisła, Wyszogrodzka 144
Dolce Caffe - ul. Synagogalna 2, tel. 505-300-174
Dobry Dzień Cafe, ul. Stary Rynek 4,  
tel. 698-781-531
Fit Cake, ul. Sienkiewicza 67/6, tel. 505-300-174
Grycan - Galeria Mosty, ul. Tysiąclecia 2A
Ławka do kawy, al. Kobylińskiego 2,  
tel. 884-788-954
Pink’na Cafe, ul. 3 Maja 17, tel. 536-289-991
Pierwsza Kawa, ul. Nowy Rynek 10,  
tel. 662-992-962

Sempre, ul. Grodzka 9, tel. 24 364-97-88

All-Car, ul. Spokojna 28, tel. 366-50-64
Armax, ul. Sienkiewicza 64, tel. 262-44-24
Auto-Box, ul. Zbożowa 29, tel. 264-32-90
Auto-Cross, ul. Kościuszki 8, tel. 266-48-46 
Auto-Mechanika, ul. Czereśniowa 12, tel. 263-52-37
Auto-Naprawa, ul. Chabrowa 31, tel. 264-63-29
Auto Naprawa, ul. Jachowicza 7, tel. 264-52-10
Auto Naprawa, Nowy Rynek 3, tel. 262-68-91
Auto-Serwis, ul. Bielska 70, tel. 267-94-80
Auto Serwis Zapłon, ul. Bliska 17, tel. 262-83-20
BENEDIKS, alternatory, rozruszniki - naprawa,  
ul. Wiatraki 4, 603-846-516
Bosch Car Service, ul. Wyszogrodzka 100,  
tel. 262-73-34
Blacharstwo i Mechanika, ul. Gradowskiego 30, 
tel. 262-94-91
Carselect, ul. Kutnowska 18, tel. 266-38-93
Elektromechanika, ul. Mościckiego 19,  
tel. 600-208-878
Firma Auto Holo Naprawa, ul. Grabówka 16A,  
tel. 264-84-87
Firma Mechanika Dom, ul. 3 Maja, tel. 268-10-62
Mechanika Pojazdowa Auto-Pol, ul. Bielska 59,  
tel. 264-61-96
Mechanika Pojazdowa, Kostrogaj 5, tel. 694-285-761
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolińska 18, 
tel. 606-290-094
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolińska 21
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolińska 29,  
tel. 262-00-52
Mobile, ul. Wyszogrodzka 1A, tel. 503-024-732
Moto-Dar, ul. Sierpecka 17, tel. 604-640-296
Moto-Mar, ul. Zarzeczna 2, tel. 502-353-341
Mototap, ul. Macieszy 19, tel. 604-058-090
Opondex, ul. Gwardii Ludowej 6, tel. 366-07-09
Scania, ul. Sierpecka 11, tel. 262-41-06

Silver, ul. Szpitalna 14B, tel. 502-161-262
S.W.A.P Auto Serwis, ul. Maszewska 15, tel. 512-373-076
Puh Auto Serwis, ul. Nowy Rynek 3, tel. 262-66-01
PW Autos, ul. Otolińska 25, tel. 264-45-88
Transtrak, ul. Graniczna 53A, tel. 262-97-31
Zep-Mot, ul. Graniczna 57, tel. 266-54-43

Al Dente, ul. Stary Rynek 17, tel. 660-037-666
Boska, bo włoska, ul. Kwiatka 27, tel. 262-74-90
Corner, ul. Kolegialna 39, tel. 262-69-74
Czerwony Pomidor, ul. Lipnowska 35 Maszewo 
Duże, tel. 531 471 247
Da Grasso, ul. Walecznych 9A, tel. 264-01-01
Domino, ul. Rembielińskiego 8, tel. 268-45-25 
Domino’s Pizza, ul. Armii Krajowej 2, tel. 24 270 24 01
Festa Italiana, ul. Słoneczna 4A, tel. 737 814 299
Gruby Benek, ul. Tumska 14, tel. 386-22-22
Gruby Benek, ul. Dobrzyńska 15A, tel. 514-184-731
Killer, ul. Grodzka 3, tel. 268-81-25
Knajpka 10,5, pl. Narutowicza 2, tel. 264-72-92
Laguna, ul. Staromiejska 2, tel. 366-69-79 
Oliva, al. Jana Pawła II 21C, tel. 504 504 291
Osiedlowa, al. Miodowa 8, tel. 571-903-311
Piccantino, ul. Synagogalna 2/8a, tel. 881 531 423
Pizza Hut Express, Galeria Wisła, tel. 22 536 36 36
Pizzeria 105, ul. 3 Maja 17, tel. 572-625-105
Rimini Express, ul. Spółdzielcza 14, tel. 262-74-95
Roma, ul. Grodzka 13, tel. 268-38-60
Tessa, ul. Grodzka 4, tel. 262-33-31
Tutti Santi, ul. Kobylińskiego 13, tel. 24-366-99-88

Angels Prestige Club, Al. S Jachowicza 29,  
tel. 601 441 113
Faceclub, Al. S. Jachowicza 49, tel. 601 441 113
Figaro Club, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51
Klub Kino, ul. Grodzka 6, tel. 502-272-705
Kombinat, ul. Sienkiewicza 32, tel. 575 907 603
Lisia Jama, ul. Kościuszki 2, tel. 262-34-51
Mały Płock, ul. Królewiecka 12C, tel. 510 607 433
Memories Club, ul. Królewiecka 12, tel. 512 748 483
Ministerstwo Śledzia i Wódki, ul. Grodzka 5,  
tel. 577 808 037
Pijalnia Wódki i i Piwa, ul Grodzka 15,  
tel. 795-409-746
Rock 69, plac Gabriela Narutowicza 2, tel. 366-39-38
Stacja Warka, ul. Tumska 9, tel. 24 264 15 25
Queen, ul. Grodzka 4, 790-800-378
Zachęta, ul. Grodzka 9, tel. 502 666 112

American Food by Olek, al. Kilińskiego 39,  
tel. 537-191-427
Browar Tumski, ul. Stary Rynek 13, tel. 268-69-39
Burrata, al. Jana Pawła II 12C, tel. 537 937 033

Cafe & Bistro na Deptaku, ul. Tumska 5,  
tel. 515-307-292
Dębowa, Galeria Wisła, tel. 24 363 36 66
Figaro, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51
Hotel Angielski, ul. Tumska 9, tel. 264-15-25
Hotel Petrochemia, ul. 3 Maja 33, tel. 365-60-02
Hotel Petropol, al. Jachowicza 49,  
tel. 24 366-44-40-49
Hotel Starzyński, ul. Piekarska 1, tel. 366-02-00 
Hotel Tumski, ul. Piekarska 9, tel. 262-90-60
Klub Prawnika, ul. Staromiejska 2, tel. 264-84-67
Krzaki Vege Street Food, pl. Narutowicza 1, tel. 
518-333-234
Książęca, ul. H. Sienkiewicza 30,  
tel. 24 367 00 67
Oberża Pod Strzechą, ul. Dobrzyńska 62C, 
tel. 367-20-46
Ogniem i Mięsem, Stary Rynek 25, tel. 24 364 30 03
Pod Strzechą, ul. Grodzka 5, tel. 262-24-00
Salonik Babci Krysi, Stary Rynek 27,  
tel. 791 187 236
Tango, ul. Bielska 61, tel. 262-79-93
Wieża Ciśnień, ul. Warszawska 26,  
tel. 24 367 10 00
Wisełka, ul. Harcerska 102, tel. 264-83-17
Zajazd Rybaki, ul. Mostowa 5, tel. 264-56-58

ul. Bielska 16, tel. 663-367-251
ul. Lachmana 46, tel. 616-583-042
ul. Szarych Szeregów 6, tel. 515-600-323
ul. Wyszogrodzka 140, tel. 366-36-07

Centrum, tel. 264-44-44 
Elf, tel. 720 588 588
Mercury, tel. 24 262 23 19 
MPT Radio Taxi, tel. 24 266 89 53
Najtańsze Taxi, tel. 266-89-53
Szóstki, tel. 266-66-66, 96-62 
Tanie Taxi, tel. 533-577-555
Taxi Hybrid Płock, tel. 24 19-661
Taxi Merc-Des, tel. 24 262 99 99

Amicus, ul. Armii Krajowej 20, tel. 509-098-624
Chiron, ul. Otolińska 10, tel. 262-39-92
Jar-Wet, ul. Armii Krajowej 1A, tel. 264-25-02
Konvet, ul. Jachowicza 19A, tel. 505-891-393
Marion, ul. Piłsudskiego 31, 264-39-48
Na 4 Łapy, ul. Kochanowskiego 35, tel. 518 700 440
Oskar, Al. Kobylińskiego 32, tel. 364-80-40
Primavet, ul. Jana Pawła II 86, tel. 263-44-74
Przychodnia weterynaryjna POLIVET, 
ul. Krzywoustego 2B, tel. 366-75-95 
Wibrys, ul. Hubalczyków 6, tel. 266-94-10

PŁOCK

MECHANIK SAMOCHODOWY

GO STY NIN
MIEJSKIE CENTRUM KUL TU RY,  
ul. 18 Stycz nia 2, tel. 235-22-95, 235-34-47

ME CHA NIK SA MO CHO DO WY
Auto-Naprawa, ul. 18 Stycznia 22A,  
tel. 510-191-601
Auto-Naprawa, ul. Mickiewicza 31,  
tel. 235-51-12
Auto-Regulacja, ul. Szydłowieckiego 13, 
tel. 235-47-69
Mechanika Pojazdowa, ul. Czapskiego 49, 
tel. 235-53-37

PIZ ZE RIE
K-2, ul. Kościuszki 1A, tel. 235-93-93
Bordoo, ul. Wyszyńskiego 40, tel. 694 
000 584 
Retro, ul. Floriańska 8, tel. 235-22-88

P£Y WAL NIE
ul. Kutnowska 7A, tel. 235-34-56

RE STAU RA CJE
Bajka, ul. Kościuszki 17, tel. 235-23-67
Domino, ul. Floriańska 21, tel. 882 509 201
Dziupla Wróbla Foodtruck, Bierzewicka 32, 
tel. 791 087 189
Restauracja Kolumnowa, ul. Zamkowa 31, 
tel. 235-45-00
Kuźnia Smaków, Rynek 7, tel. 666-899-777

TA XI 
Postój, tel. 235-24-04
WE TE RY NARZ

Gabinet weterynaryjny, ul. Zamkowa 19, 
tel. 235-42-33
Medvet, ul. Kutnowska 12, tel. 235-84-84

KUT NO
KUT NOW SKI DOM KUL TU RY,  
ul. ¯ó³ kiew skie go 4, tel. 254-21-37
MU ZEUM BI TWY NAD BZU R¥,  
Park Wio sny Lu dów, tel. 253-31-41
MU ZEUM RE GIO NAL NE,  

pl. marsz. J. Pi³ sud skie go 20, tel. 254-79-64

P£Y WAL NIE
Aquapark Kutno, ul. Kościuszki 54,  
tel. 357-56-00

RE STAU RA CJE
Ale Smacznie, ul. Warszawskie Przed-
mieście 31, tel. 254-33-11
Dworek, ul. Kościuszki 9, tel. 335-22-91
Viva Garden, ul. Zduńska 11, tel. 355-73-53

ME CHA NIK SA MO CHO DO WY
Auto-Awis, ul. Przemysłowa 2,  
tel. 254-67-47
Autoryzowany Serwis Samochodowy,  
ul. Józefów 26, tel. 355-77-73
Car-Chem, ul. Oporowska 19, tel. 254-23-84 
Elektromechanika i Diagnostyka,  
ul. Słowackiego 39, tel. 605-365-541
Zakład Elektromechaniki Pojazdowej, 
ul. Warszawskie Przedmieście 22, tel. 
253-79-08
Zakład Samochodowy, ul Broniewskiego 7, 
tel. 253-79-28

SZEWC
Szewskie usługi, ul. Podrzeczna 11

Tanie Taxi, tel. 515 106 006
24 h, tel. 720-888-607

SIERPC
CEN TRUM KUL TU RY i SZTU KI,  
ul. Pia stow ska 39, tel. 275-24-93
KA WIAR NIA „Nad Ba se nem”,  
ul. Su char skie go 2, tel. 275-74-72 wew. 47
MU ZEUM WSI MA ZO WIEC KIEJ – 
SKAN SEN, ul. Ga brie la Na ru to wi cza 64, 
tel. 275-28-83; Skan sen czyn ny wto rek–
nie dzie la w g. 9–15 
RA TUSZ, pl. Kar dy na ³a Wy szyñ skie go 1, 
tel. 275-28-26, wto rek–pi¹ tek 8–16, so bo ta, 
nie dzie la 10–17, (w po nie dzia³ ki nie czyn ny)

PIZ ZE RIE
Bella, ul. Traugutta 3A, tel. 275-61-57
Bona, ul. Jana Pawła II 1A, tel. 275-71-00 

ul. Sucharskiego 2, tel. 275-74-72  
(czynny w g. 8–21)

RE STAU RA CJE
Bistro u Mariusza, ul. Wiosny ludów 22, 
tel. 534 343 455
Hotel Skansen Conference & Spa,  
ul. Narutowicza 64, tel. 24 275 11 22
Pozytywka, ul. Konstytucji 3 Maja 5E, 
tel. 275-48-29
Zajazd „Kasztelan”, Białasy 55,  
tel. 275-61-63
Zakątek, ul. Piastowska 27C,  
tel. 789-024-944

ME CHA NIK SA MO CHO DO WY
Duxpol. Mechanika Samochodowa,  
ul. Piastowska 78, tel. 665-731-988
Mechanika Pojazdów Samochodowych, 
ul. Piastowska 76,  
tel. 509-521-890
Mechanika Pojazdowa, ul. Bema 16,  
tel. 275-11-18
Mechanika Pojazdowa, ul. Białobłocka 22, 
tel. 275-50-87
Wulkanizacja i serwis klimatyzacji, 
ul. Białobłocka 16, tel. 690-283-838

SZEWC
Usługi szewskie, ul. 11 Listopada 8

WE TE RY NARZ
Gabinet weterynaryjny,  
ul. Narutowicza 32, tel. 502-623-656
Przychodnia weterynaryjna, ul. Piastow-
ska 45A, tel. 231-15-33
Lecznica dla zwierząt, ul. Konstytucji 3 
Maja 40, tel. 275-27-09

CE KA NO WO
Za jazd „Pod Szczê œli w¹ Gwiaz d¹”,  
ul. Po lna 1, tel. 261-93-93

CIERS ZE WO
Oœro dek Re kre acyj no -Szko le nio wy,  
tel. 260-94-65, 260-94-66
D¥ b Polski

Pen sjo nat „D¹b Pol ski”, tel. 260-41-13

G¥ BIN
Mu zeum Zie mi G¹ biñ skiej,  
ul. Sta ry Ry nek 6, tel. 277-12-09, 277-12-22

KRO ŒNIE WI CE
Mu zeum im. J. Du nin -Bor kow skie go,  
pl. Wol no œci 1, tel. 252-32-19

£¥CK
Re stau ra cja -Ho tel Ru sa³ ka, ul. P³oc ka 14, 
tel. 384-18-00

OPO RÓW
Za mek, tel. 285-91-22, 285-91-80

RA CI¥¯
Miej skie Cen trum Kul tu ry, Spor tu i Re-
kre acji im. Ry szar da Ka czo row skie go 
w Ra ci¹ ¿u, ul. Par ko wa 14,  
tel. (23) 679-10-78 

SAN NI KI
Pa ³ac, tel. 277-61-70

S£UP NO
Za jazd „Ma zow sze”, ul. Mi szew ska 8,  
tel. 386-27-60

STA RO� RE BY
Re stau ra cja, Ka wiar nia i Sa la Ban kie to wa 
„Ana sta zja”, ul. P³oc ka 69A,  
tel. 261-25-41

WY SZO GRÓD
Cen trum Kul tu ry „Wi s³a”, ul. Ry nek 1, 
tel. 508-049-100

¯Y CHLIN
¯y chliñ ski Dom Kul tu ry, ul. Fa brycz na 3, 
tel./fax 285-10-34

Płock: W Płocku żadna apteka nie jest czynna przez 
całą dobę! Najdłużej otwarta pozostaje apteka przy ul. 
Rembielińskiego 6, która rozpoczyna pracę o godz. 
7:00, a kończy o godz. 23:00. Apteka ta pracuje każdego 
dnia w roku, również we wszystkie dni wolne od pracy, 
w tym w każdą niedzielę. Nie ma natomiast ustalonego 
harmonogramu wszystkich aptek pracujących (w tym 
w niedziele i święta) na terenie Płocka. 

Gostynin: ul. Rynek 25 – czynne przez całą dobę 
w dni powszednie, dni wolne od pracy, niedziele i święta.

Sierpc: Apteki w powiecie sierpeckim nie pełnią dy-
żurów całodobowych. Apteka pełniąca w danym dniu 
dyżur jest czynna do godz. 22.00 (do 21.00 w niedziele). 
Od 18.03 do 19.03 – ul. Matejki 1C (8.00 – 22.00), od 
20.03 do 22.03 – ul. Braci Tułodzieckich 10 (czw.-pt. 
8.00 – 19.00, dyżur: 20.00 – 22.00, sob. 8.00 – 14.00, 
dyżur: 20.00 – 22.00), od 23.03 do 24.03 – ul. Matejki 1C 
(niedz. dyżur: 14.00 – 21.00, pon. 8.00 – 22.00). 

AIDS Zielona linia, tel. (22) 621-33-67. 
HOSPICJUM PŁOCKIE, ul. Bielska 19: dyżury w każdą środę 
w g. 16–18, tel. 263-14-06, 262-46-64, 262-36-79.
INFOLINIA Społeczna Mazowsze, tel. 800-565-153.
INFORMACJA PKS, tel. 703-403-314.
POGOTOWIE CIEPŁOWNICZE: Płock tel. 993 – bezpłatny; 
Gostynin tel. 235-27-69, Kutno tel. 253-32-22, Sierp, tel. 275-21-61.
POGOTOWIE DROGOWE: Płock tel. 957 i 268-02-22.
POGOTOWIE ENERGETYCZNE: tel. 991 – bezpłatny 
numer dla Płocka, Gostynina, Kutna, Łęczycy, Sierpca 
i Wyszogrodu. Tel. 365-10-10 – płatny numer dostępny 
w sieci telefonii komórkowej dla Płocka, Kutna, Gostynina, 
Sierpca, Łęczycy i Wyszogrodu.
POGOTOWIE GAZOWE Płock tel. 262-24-38.
POGOTOWIE OPIEKUŃCZE Płock, tel. 262-36-85.
POGOTOWIE RATUNKOWE Płock, ul. Strzelecka (nocna 
pomoc lekarska), tel. 366-78-03 i 366-78-04.
POGOTOWIE WODOCIĄGOWE: Płock tel. 994 i 364-42-44; 
Gostynin tel. 235-33-66; Kutno tel. 254-74-61 do g. 15  
i 351-89 po g. 15.; Sierpc tel. 274-28-01. 
STRAŻ MIEJSKA Płock, tel. 986 i 366-03-10.
PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO, ul. Miodowa 2, 
tel. 364-53-21.
TELEFON (niebieska linia dla ofiar przemocy): 801-120-002.
TELEFON ZAUFANIA Policji w sprawie narkotyków  
268-58-58. „W” – 262-40-76 w g. 18–19 (informacje o cho-
robach przenoszonych drogą płciową i AIDS);  
Stowarzyszenie „Kai Kairos” – 367-39-88 w g. 15–22, 
soboty w g. 11–19. 

PIZZERIE

PUBY I KLUBY

KAWIARNIE

SZEWCY

TAXI

WETERYNARZ

RESTAURACJE

GOSTYNIN

MECHANIK SAMOCHODOWY

PIZZERIE

RESTAURACJE

PŁYWALNIE

TAXI

WETERYNARZ

KUTNO

PŁYWALNIE

RESTAURACJE

MECHANIK SAMOCHODOWY

TAXI

SZEWC

SIERPC

PIZZERIE
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30 studentów i absolwentów 
uczelni wyższych bierze udział 
w trzeciej edycji Akademii Wodo-
rowej. Dzięki niej ORLEN nie tyl-
ko wspiera kształcenie młodych 
ludzi, ale też buduje swoje wy-
kwalifikowane kadry w branży 
paliw alternatywnych. Najlepsi 
słuchacze otrzymają płatne staże 
w ORLENIE, jak również u part-
nerów Akademii. Jeden z pierw-
szych zjazdów zorganizowano 
w płockim Zakładzie Produkcyj-
nym ORLENU.

Uczestnicy Akademii Wodoro-
wej przez cztery najbliższe miesią-
ce wezmą udział w zajęciach orga-
nizowanych w kilku miastach w ca-
łej Polsce. Wysłuchają wykładów 
prowadzonych przez naukowców 
i ekspertów z branży, a także we-
zmą udział w zajęciach praktycz-
nych. Uczestnicy będą mogli z bli-
ska zobaczyć, jak działają instalacje 
związane z produkcją i wykorzysta-
niem wodoru.

– Wodór będzie pełnił kluczową 
rolę w transformacji energetycz-
nej, a to wymaga dobrego przygo-
towania nie tylko w zakresie od-
powiedniej infrastruktury produk-
cyjnej, ale również wykwalifiko-
wanych kadr wspierających dalszy 
rozwój tej dziedziny. Stąd pomysł 
Akademii Wodorowej, która dzię-
ki współpracy z partnerami stała 
się ważnym elementem kształcenia 
młodych talentów, tym bardziej, że 
część ze słuchaczy będzie mogła 
kontynuować rozpoczętą ścieżkę 
w ramach płatnego stażu. Czeka-
ją nas intensywne cztery miesiące. 
Dwie ostatnie edycje Akademii to 
ponad 200 godzin wykładów, 120 
zaangażowanych ekspertów i na-
ukowców oraz liczne wyjazdy stu-
dyjne – mówi Marcin Wasilewski, 
członek zarządu ds. technologii 
ORLEN.

Nowa edycja,  
nowe możliwości

Przypomnijmy, że jest to już trze-
cia edycja Akademii Wodorowej. 
Czym będzie się ona różniła od po-
przednich?

- Każda edycja jest inna, więc 
w tej również spodziewamy się pew-
nych różnorodności. Te różnorodno-
ści pochodzą zarówno od uczestni-
ków, bo to są nowi uczestnicy z róż-
nych uczelni, wnoszący na pewno za 
każdym razem coś nowego do każdej 
edycji Akademii Wodorowej, jak 
i z drugiej strony. Ta różnorodność 
wychodzi też od strony ORLENU, 
ponieważ ORLEN przy każdej edycji 
jest na innym etapie zaawansowania 
łańcucha wodorowego, więc mamy 
więcej do powiedzenia, więcej do 
pokazania i to jest właśnie ta róż-
norodność, która wnosi coś zawsze 
innego i lepszego – podkreśla Jakub 
Lubiński, dyrektor Działu Techno-
logii Wodorowych ORLEN SA, jak 
również jeden z wykładowców Aka-
demii Wodorowej. 

Jak zaznacza, uczestnicy trzeciej 
edycji Akademii Wodorowej z pew-
nością będą mogli wykazać się swo-
imi pomysłami i kreatywnością.

- Cała idea Akademii Wodoro-
wej polega na tym, żeby jak naj-
kreatywniej działać z uczestnikami. 
Kreatywność pojawia się już na 
pierwszym etapie naboru i kandydo-
wania do Akademii, bo wtedy każdy 
z uczestników pisze własny projekt 
wodorowy, który następnie my oce-
niamy. Później - w ramach udziału 
w poszczególnych zajęciach i zjaz-
dach – uczestnicy mogą tę swoją 
kreatywność rozwijać poprzez na-
bywanie takiej szczegółowej wiedzy, 

wiedzy zarówno od strony technicz-
nej, jak i również od strony biernej 
– tłumaczy dyrektor.

Dodajmy, że Jakub Lubiński 
jako wykładowca związany jest ze 
wszystkimi kolejnymi edycjami 
projektu. Za każdym razem od-
krywa wielki potencjał drzemiący 
w młodych ludziach.

- Za każdym razem u naszych 
uczestników zaskakuje mnie zaan-
gażowanie w technologię wodoro-
wą i w ogóle w całą technologię, 
która sprzyja środowisku, zmienia 
klimat i tworzy również lepsze wa-
runki dla życia ludzi poprzez wła-
śnie zastosowanie tych technologii 
niskoemisyjnych – tłumaczy dyrek-
tor Działu Technologii Wodoro-
wych ORLEN SA.

Uczestnicy też mają  
swoje wizje

Organizatorzy przygotowali dla 
uczestników trzeciej edycji Akade-
mii Wodorowej dziewięć weeken-
dowych zjazdów. Zajęcia odbyły się 
już w siedzibie ORLENU w Płoc-
ku. W gronie uczestników pojawił 
się również Bartosz Drzewiecki, 

związany z płocką filią Politechniki 
Warszawskiej. Ukończył kierunek 
technologia chemiczna. Obecnie 
pracuje we Włocławku na terminalu 
paliw wodorowych. Postanowił da-
lej rozszerzać swoje zainteresowania 
i zdecydował się na udział w trzeciej 
edycji Akademii Wodorowej. Prze-
szedł sito weryfikacyjne, a obecnie 
otwierają się przed nim nowe moż-
liwości.

- Zainteresowałem się Akademią 
Wodorową, ponieważ pracuję w tym 
środowisku. Chciałbym poszerzyć 
swoje kompetencje w tym zakresie 
i dowiedzieć się jakichś nowych, cie-
kawych rzeczy w kontekście wodoru, 
które, mam nadzieję, umożliwią mi 
mój rozwój w przyszłości – przeko-
nuje Bartosz Drzewiecki.

Zdążył się już zapoznać z za-
gadnieniami, które będą poruszane 
podczas zjazdów tegorocznej Aka-
demii Wodorowej i – jak podkreśla 
– znalazły się tematy szczególnie 
mu bliskie. - W kontekście wodoru 
interesują mnie m.in. kwestie dys-
trybucji, bo dostarczam właśnie 
wodór w jakości automotive, do 
tankowania autobusów, ale też i sa-
mochodów osobowych. Mamy sta-

cję w Poznaniu i w Katowicach, do 
której dostarczamy wodór. Jestem 
też zainteresowany takimi prak-
tycznymi kwestiami, jak budowa 
samochodów, napędzanych wodo-
rem – tłumaczy uczestnik Akademii 
Wodorowej, którego zafascynowa-
ło także spojrzenie z drugiej strony 
tego wodorowego łańcucha.

Na pytanie, czy widzi potencjał 
w wodorze, odpowiada błyskawicz-
nie. - Tak, oczywiście. Gdybym nie 
widział potencjału, to na pewno nie 
pracowałbym w tym miejscu, w któ-
rym pracuję. Myślę, że wodór jest 
jednym z paliw przyszłości i warto 
w niego inwestować – przekonuje. 

Kolejne spotkania w ramach trze-
ciej edycji Akademii Wodorowej 
przewidziane są m.in. we Włocław-
ku, a także u partnerów projektu – na 
Politechnice Gdańskiej oraz w sie-
dzibach firm Emerson w Warsza-
wie, Toyota w Wałbrzychu i PESA 
w Bydgoszczy.

W zajęciach trzeciej edycji Aka-
demii Wodorowej bierze udział 30 
słuchaczy. To studenci i absolwen-
ci Akademii Górniczo-Hutniczej 
w Krakowie, Uniwersytetu Stefana 
Kardynała Wyszyńskiego w War-
szawie, Uniwersytetu Przyrodni-
czego we Wrocławiu, Politechnik 
Warszawskiej, Wrocławskiej, Ko-
szalińskiej i Gdańskiej oraz Uniwer-
sytetu Warwick w Wielkiej Brytanii. 
Wśród kierunków, które studiują lub 
ukończyli, są m.in. energetyka wo-
dorowa, ekonomia i elektroenerge-
tyka.

Blanka Stanuszkiewicz

Płocki zjazd uczestników trzeciej edycji Akademii Wodorowej

Spotkanie w ORLENIE

Jakub Lubiński, dyrektor Działu Technologii Wodorowych ORLEN S.A. (drugi od lewej) jest jednym 
z wykładowców Akademii Wodorowej
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Zajęcia odbyły się już w siedzibie ORLEN w Płocku
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Wśród uczestników jest Bartosz Drzewiecki. Ukończył kierunek 
technologia chemiczna w płockiej filii Politechniki Warszawskiej
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Organizatorzy Akademii Wodorowej przygotowali 9 weekendowych 
zjazdów
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BARAN (21.03 – 19.04)
Czujesz dziwny niepokój? To nie przypadek, tylko anomalie, które 

śledzą twoje kroki, testując twoją determinację. Wkrótce zobaczysz 
powtórkę sytuacji, którą już raz przeżyłeś, ale tym razem masz szan-
sę zmienić zakończenie. Kiedy podejmiesz odważną decyzję, zakłó-
cenie w systemie wskaże ci ukrytą ścieżkę do sukcesu. Otwórz oczy 
na znaki, które pojawiają się tam, gdzie się ich nie spodziewasz. 

BYK (20.04 – 20.05)
Wszechświat uznał, że jesteś zbyt stabilny, więc postanowił cię 

przetestować – subtelnie, ale konsekwentnie. Uważaj na drobne 
zmiany w rzeczywistości: zgubione przedmioty, znajomych, których 
twarze wydają się inne. Coś w twoim świecie wymyka się kontroli, 
a jedynym wyjściem jest zaakceptowanie chaosu. Jeśli odważysz się 
wyjść poza schemat, zyskasz dostęp do ukrytych możliwości. 

BLIŹNIĘTA (21.05 – 20.06)
Twoje myśli nigdy nie były w pełni zsynchronizowane z resztą 

świata – to dlatego, że jesteś podwójnym kodem w pojedynczej rze-
czywistości. Nie ignoruj przypadkowych wiadomości, które do cie-
bie docierają – mogą zawierać informacje, których jeszcze nie powi-
nieneś znać. A gdy zauważysz, że coś się powtarza, to znak, że jesteś 
na skraju przełomu. Nie bój się tego – to wszechświat sprawdza, co 
zrobisz, gdy otrzymasz fragment przyszłości na chwilę przed innymi. 

RAK (21.06 – 22.07)
Masz zbyt silne połączenie z przeszłością, dlatego twój umysł za-

czął podsuwać ci fałszywe wspomnienia – czy potrafisz je odróżnić 
od prawdziwych? Wszechświat podsuwa ci alternatywne wersje cie-
bie, próbując nakłonić cię do zmiany. Jeśli zrozumiesz ten mecha-
nizm, będziesz mógł przeprogramować swój los. Przyszłość nie jest 
stała – to płynna sekwencja, którą możesz kształtować, jeśli tylko 
przestaniesz bać się nieznanego.

LEW (23.07 – 22.08)
Czy zauważyłeś, że ludzie ostatnio reagują na ciebie inaczej? Jak-

byś był wersją siebie z innej linii czasu? To nie jest złudzenie –los 
uaktualnił twoją osobowość, ale zapomniał poinformować o tym 
otoczenie. Możesz to wykorzystać – negocjacje potoczą się lepiej, 
autorytet wzrośnie, a słowa zyskają siłę, jakiej nigdy wcześniej nie 
miały. Jednak uważaj, bo zbyt duża pewność siebie może wzbudzić 
podejrzenia.

PANNA (23.08 – 22.09)
Będziesz mieć wrażenie, że coś w świecie wokół ciebie jest niedo-

kończone. Nie panikuj – to nie oznacza, że tracisz kontrolę, lecz że 
właśnie zbliżasz się do jej pełnego przejęcia. Zwróć uwagę na liczby, 
które się powtarzają, i na ukryte wiadomości w tym, co wydaje się 
przypadkowe. Jeśli złamiesz kod i zrozumiesz, jak działa ten mecha-
nizm, będziesz w stanie przewidzieć rzeczy, zanim się wydarzą.  

WAGA (23.09 – 22.10)
Jeśli chcesz odzyskać kontrolę nad swoim życiem, zacznij działać 

szybciej. Nie czekaj na idealne okoliczności, bo te zostały zaprogra-
mowane tak, by nigdy nie nadeszły. Gdy odważysz się wybrać swoją 
drogę bez czekania na znak, kod matrycy nie zdąży cię powstrzymać. 
To test, który ma sprawdzić, czy będziesz walczyć o swoje decyzje, 
czy pozwolisz, by sterowała tobą rzeczywistość. 

SKORPION (23.10 – 21.11)
Przez całe życie czułeś, że coś ukrywa się w cieniu rzeczywisto-

ści – teraz masz szansę to zobaczyć. Jedyna droga, by przetrwać, to 
ukryć swoją wiedzę i działać w cieniu. Ktoś lub coś czuwa nad two-
imi ruchami – ale nie możesz pozwolić, by inni dowiedzieli się, jak 
bardzo jesteś świadomy. Możesz to wykorzystać, ale uważaj – im 
więcej wiesz, tym bardziej jesteś niebezpieczny. 

STRZELEC (22.11 – 21.12)
Zdarzyło ci się kiedyś pomyśleć o czymś, a chwilę później to się 

wydarzyło? To nie przypadek – to oznaka, że twoja świadomość wy-
przedza rzeczywistość. Im bardziej będziesz podążać za instynktem, 
tym bardziej rzeczywistość zacznie się dla ciebie uginać, otwierając 
drzwi, które dla innych pozostają zamknięte. Nie daj się zwieść ilu-
zjom i fałszywym obietnicom.

KOZIOROŻEC (22.12 – 19.01) 
Kontakty, które były pewne, rozmyją się jak dane z uszkodzonego 

dysku, a to, co wydawało się solidnym fundamentem, może okazać 
się tylko tymczasowym kodem. To nie błąd – to próba, by sprawdzić, 
czy potrafisz przystosować się do zmieniającej się rzeczywistości. 
Trzymając się starych zasad, zostaniesz w tyle, ale jeśli nauczysz się 
czytać ukryte wiadomości, znajdziesz wyjście, którego inni nie wi-
dzą. 

WODNIK (20.01 – 18.02)
Nie ignoruj sygnałów, które wysyła ci wszechświat – to oznaka, że 

dotarłeś do miejsca, w którym możesz zobaczyć, jak działa system. 
Gdy już zdecydujesz się wejść głębiej, odkryjesz, że rzeczywistość 
jest bardziej plastyczna, niż ci się wydawało. Możesz zacząć wpły-
wać na bieg wydarzeń, ale musisz to robić subtelnie – matryca twoje-
go losu nie lubi, gdy ktoś zbyt mocno nagina jej zasady.  

RYBY (19.02 – 20.03)
Być może ostatnio zauważyłeś, że sny zaczynają przenikać do rze-

czywistości – obrazy, które wydawały się fikcją, pojawiają się w co-
dziennym życiu. To nie jest zbieg okoliczności, lecz znak, że granica 
między wymiarami staje się coraz cieńsza. Jeśli nauczysz się słuchać 
tych wizji, mogą one stać się twoim przewodnikiem w świecie, który 
inni widzą tylko w jednej wersji. 

Czy w jednym miesiącu mogę za-
wnioskować o wszystkie świadcze-
nia z programu „Aktywny rodzic”, 
a wtedy ZUS przyzna mi tylko jed-
no, najwyższe? 

W zależności od aktywności zawo-
dowej rodziców, ale też opieki insty-
tucjonalnej dziecka rodzice w ramach 
programu „Aktywny rodzic” mają 
do wyboru jedno z trzech świadczeń: 
„Aktywny rodzic w pracy”, „Aktyw-
nie w żłobku” i „Aktywnie w domu”. 
Jeśli zostanie przyznanie świadczenie 
z programu „Aktywny rodzic”, za 
ten miesiąc nie przysługuje rodzinny 
kapitał opiekuńczy ani dofinansowa-
nie żłobkowe. W ramach programu 
rodzice mogą w danym miesiącu ko-
rzystać tylko z jednego świadczenia na 
dziecko, jednak w zależności od sytu-
acji (brak pracy, zatrudnienie, dziecko 
zaczęło uczęszczać do przedszkola) 
mogą wielokrotnie zmieniać rodzaj 
wsparcia. Program „Aktywny rodzic” 
może być łączony ze świadczeniem 
„800 plus” na dzieci. 

Czy w ZUS można zarezerwować 
wizytę telefonicznie? 

Klienci, którzy nie posiadają jesz-
cze konta na platformie e-ZUS, mogą 
umówić wizytę telefonicznie, aby za-
rezerwować spotkanie z pracownikiem 
Zakładu w jednej z placówek. Numery 
telefonów są podane na stronie zus.pl.

Podczas rezerwacji wizyty należy 
podać swoje dane: imię, nazwisko, 
PESEL lub serię i numer dokumentu 
tożsamości oraz numer telefonu ko-
mórkowego. Dodatkowo konieczne 
jest wskazanie placówki, w której ma 
się odbyć wizyta, oraz sprawy, która 
będzie omawiana z ekspertem ZUS. 
Należy również określić dzień i go-
dzinę wizyty. Na podany przez klien-
ta numer telefonu zostanie wysłana 
wiadomość SMS z informacjami 
o terminie oraz numerze rezerwacji. 
Numer ten należy wpisać na ekranie 
urządzenia do wydawania biletów 
w placówce ZUS-u.

Kto może zarabiać i pracować bez 
ograniczeń będąc na emeryturze?

Pracować i zarabiać bez ograni-
czeń mogą osoby, które osiągnęły 
powszechny wiek emerytalny, czyli 
60 lat – kobieta i 65 lat – mężczy-

zna. Jest jednak jeden wyjątek, tzn. 
jeżeli ZUS podwyższył danej oso-
bie wyliczoną emeryturę do kwoty 
świadczenia minimalnego (od marca 
1780,96 zł brutto), to jej zarobek nie 
może być wyższy niż kwota uzupeł-
nienia do tej minimalnej emerytury. 
Jeżeli będzie wyższy, ZUS będzie 
wypłacał emeryturę w niższej kwo-
cie, czyli bez dopłaty do minimum. 
Pracować i zarabiać bez ograniczeń 
mogą również niektórzy renciści. 
Chodzi o osoby, które pobierają 
renty dla inwalidów wojennych, in-
walidów wojskowych, których nie-
zdolność do pracy powstała w trak-
cie służby wojskowej. Ten przywilej 
mają również osoby, które pobierają 
renty rodzinne po osobach upraw-
nionych do tych rent. Pracować i za-
rabiać bez ograniczeń mogą również 
osoby pobierające renty rodzinne, 
które ukończyły powszechny wiek 
emerytalny, ale ich emerytura z wy-
liczenia okazała się mniej korzystna 
niż renta rodzinna.

ZUS odpowiada Ê
na pytania czytelników

Przemysław
Siemieniak

Dyrektor

Oddziału ZUS
w Płocku

Biblioteka dla dzieci im. Wan-
dy Chotomskiej w Płocku za-
prasza uczniów klas I-VI szkół 
podstawowych lubiących po-
ezję i próbujących pisać własne 
wiersze do rywalizacji o tytuł 
MISTRZA RYMOWANIA 2025. 
Wystarczy, że zaprezentują pu-
blicznie utwór autora literatury 
dziecięcej oraz drugi – swojego 
autorstwa.

Konkurs „Chotomek wyłania Mi-
strza Rymowania” biblioteka orga-
nizuje od 2010 roku, przy współpra-
cy bibliotekarzy z bibliotek szkol-
nych. W 2015 roku uczestników 
oceniać będzie poetka, Ambasador 
Polszczyzny Literatury Dziecięcej 
i Młodzieżowej, Agnieszka Frączek-
-Gorczyca.

Uczniowie klas I-VI przygotowują 
do recytacji jeden rymowany utwór 
Jana Brzechwy, Juliana Tuwima, 
Wandy Chotomskiej lub Agnieszki 
Frączek-Gorczycy oraz liczący od 4 
do 14 wersów wierszyk własny.

Najlepsi autorzy (po dwie osoby) 
zostaną wyłonieni w eliminacjach 

szkolnych. Finaliści spotkają się 27 
marca o godz. 10.00 w Chotomku.

Szczegółowe informacje znajdują 
się na stronie internetowej Książni-
cy Płockiej. Wypełnione oświadcze-
nie rodziców/ opiekunów oraz kartę 
zgłoszenia dla nauczycieli należy 
dostarczyć do 19 marca do Biblio-
teki dla dzieci im. Wandy Chotom-
skiej, (ul. Sienkiewicza 2, tel.: 24-
262-27-69, e-mail: biblchot@ksia-
znicaplocka.pl).

Zwycięzca konkursu otrzyma za-
szczytny tytuł MISTRZA RYMO-
WANIA i nagrodę specjalną. Dla 
pozostałych przewidziane są nagrody 
za udział. (l.)

W Bibliotece dla dzieci wyłonią Mistrza Rymowania

XV edycja konkursu na wiersz

Muzycznie, tanecznie i bardzo 
kolorowo będzie podczas powi-
tania wiosny przez płockich se-
niorów. W barwnym korowodzie 
uczestnicy przejdą od ratusza na 
wiślane bulwary, gdzie pożegnają 
zimową aurę. Symbolizująca od-
chodzącą zimę Marzanna odpłynie 
w nurtach Wisły do morza, aby jej 
miejsce zajęła wiosna. Tę uczest-
nicy zaproszą i przywołają z ze-
społem „Dzieci Płocka” podczas 
tradycyjnego obrzędu z gaikiem 
zielonym.

Tegoroczne powitanie pierwszego 
dnia wiosny odbędzie się w piątek, 
21 marca o godzinie 11.00. Uczest-
nicy spotykają się przed ratuszem 
– przy ławeczce Wacława Milke, 
a stąd barwny korowód wyruszy na 
bulwary. Nad Wisłą odbędzie się 

symboliczny rytuał topienia Ma-
rzanny, a ludową tradycję gaiczka 
zielonego przypomni Harcerski Ze-
spół Pieśni i Tańca „Dzieci Płocka”. 
Będą też tańce ludowe w wykonaniu 
seniorów.

Do wspólnego świętowania senio-
rów i płocczan zaprasza prezydent 
Płocka Andrzej Nowakowski wraz 
z Płocką Radą Seniorów. Barwne 
powitanie wiosny to już płocka tra-
dycja, która organizowana jest od 
kilku lat. Jest okazją nie tylko do 
symbolicznego pożegnania zimy, 
ale również zainaugurowania wio-
senno-letnich inicjatywy senioral-
nych, jak również zaproszeniem dla 
emerytów i rencistów do poznania 
i korzystania z oferty płockich or-
ganizacji senioralnych, klubów 
osiedlowych, Centrum Aktywności 
Seniora czy działających w Płocku 
Uniwersytetów Trzeciego Wieku.

rad

Barwny korowód przejdzie od ratusza  
na wiślane bulwary

Powitajcie wiosnę 
z płockimi seniorami

Tak jak i przed rokiem, prezydent Płocka wraz z Płocką Radą Senio-
rów, zapraszają mieszkańców do udziału w Płockim Powitaniu Wio-
sny  (21 marca) i rozpocznie się na płockiej starówce o godzinie 11.00
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Z okazji urodzin życzę ci,  
żeby twój portfel był grubszy  

niż Boczek po świętach,
żeby twój humor był lepszy  
niż u Ferdka po browarze,

i żeby szczęście przychodziło  
do ciebie jak Paździoch na wódkę  

– często i z zaskoczenia!  
Wszystkiego najlepszego  

i pamiętaj,  
że są na tym świecie rzeczy,  
które się nawet fizjologom  

nie śniły...

Drogiej sąsiadce Patrycji S.  
przesyła Karolina.

***

W tym uroczystym  
dniu twoich imienin 
szczere i serdeczne  

życzenia długich lat życia, 
przepełnionych zdrowiem  

i szczęściem, 
pogody ducha, pomyślności  

i ludzkiej życzliwości, 
dni pełnych słońca i radości  

oraz wszystkiego, 
co najpiękniejsze i najmilsze 

w życiu.
Sympatycznej Marioli  
przesyłają koleżanki. 

***

Twoje imię w kalendarzu 
to jest twój szczęśliwy dzień. 
Poczta kwiatów w korytarzu 

już za chwilę spotka cię! 
Życzeń pęki weź do serca 
i uśmiechaj często się... 

Smutków niech ci nikt nie wkręca 
dziś są imieniny twe!

Kochanej mamie Bogusławie  
przesyłają Ania i Maciek.

***

Imieniny – każdy to powie, 
najlepsza okazja,  

by wypić za zdrowie. 
Toast za ciebie, za lepsze czasy, 

by nie zabrakło piwa i kasy. 
Ostatni toast, rzecz najważniejsza, 
by jutro głowa nie była cięższa... 

Drogiemu bratu Markowi  
życzą siostry.

(kw)

¯y cze nia imie ni no we, 
uro dzi no we i inne mo ¿na 
prze ka zy waæ te le fo nicz nie  

pod nu me rem 24 262 55 88 
oraz 

e-mail: karolina@tp.com.pl 
fb: Tygodnik P³ocki

NIE TYLKO KULINARNE WĘDRÓWKI PO POLSCE

Na Józefa
Zeppoli di San Giuseppe, czyli puszyste, smażone kulki ciasta ptysio-

wego, to tradycja wywodząca się z Włoch, ale na Malcie przyjęła się rów-
nie mocno, stając się częścią lokalnej kuchni. W odróżnieniu od włoskich 
odpowiedników, często nadziewanych kremem budyniowym, maltańskie 
pączki nadziewane są serkiem ricotta z bakaliami i obficie oprószone cu-
krem pudrem. W wielu domach przygotowuje się je według rodzinnych 
receptur, przekazywanych z pokolenia na pokolenie, a smażenie ich to nie-
mal rytuał, który jednoczy całe rodziny. Najlepiej smakują jeszcze ciepłe. 
Ich złocista skórka i delikatne wnętrze są kulinarnym hołdem dla święte-
go Józefa, patrona rodzin i rzemieślników, a jednocześnie przedsmakiem 
wielkanocnych tradycji.

Malta to nie tylko słońce i turkusowe morze, ale także wyspa o nie-
zwykle bogatej historii, której ślady można odnaleźć w kuchni. Rycerze 
Zakonu Maltańskiego, którzy rządzili wyspą przez ponad 250 lat, nie tyl-
ko bronili jej przed najeźdźcami, ale również mieli ogromny wpływ na 
lokalne tradycje kulinarne – to dzięki nim na Malcie pojawiły się wpływy 
włoskie, francuskie i hiszpańskie. To właśnie oni sprowadzili na wyspę 
królika, który stał się podstawą fenkaty (fenek to po maltańsku królik), 
narodowej potrawy Malty – duszonego królika w winie i ziołach. W cza-
sach, gdy tureccy Osmanowie blokowali dostawy żywności, mieszkanki 
wyspy musiały się wykazać kreatywnością, co doprowadziło do powstania 
soppa tal-armla, czyli „zupy wdów” – gęstej zupy warzywnej z kawałkiem 
miejscowego sera gbejna. Do dziś Maltańczycy pielęgnują te kulinarne 
tradycje, a dawne wpływy rycerskie są obecne nie tylko w architekturze, 
ale i na talerzach, czyniąc kuchnię Malty fascynującą mozaiką smaków.

dr Izabela Chudzyńska
etnolog, antropolog jedzenia

Fot. Piotr Chudzyński

W najbliższym tygodniu  
imieniny obchodzą: 

18 marca – Cyryl, Edward, 
19 marca – Józef, Bogdan, 
20 marca – Klaudia, Aleksandra, 
21 marca – Benedykt, Mikołaj, 
22 marca – Bogusław, Katarzyna, 
23 marca – Feliks, Pelagia, 
24 marca – Gabriel, Marek. 

ŻYCZENIA

Pączki świętego Józefa
Skład:
na ciasto:
• 100 g masła;
• 120 ml wody;
• 120 ml mleka;
• 150 g mąki;
• 3 jajka;
• szczypta soli;
na nadzienie
• 250 g twarogu (oryginał przewiduje ricottę, ale ja wolę nasz twa-

róg);
• 200 g kwaśnej, gęstej śmietany (18%);
• 1 opakowanie cukru waniliowego;
• 2 łyżki cukru;
• 40 g prażonych płatków migdałowych;
• 60 g bakalii (rodzynki, suszone morele, żurawina);
• 20 g gorzkiej czekolady;
cukier puder do oprószenia pączków;
olej do smażenia.

Wykonanie:
W rondelku podgrzewamy mleko, wodę i masło, aż do uzyskania jed-

nolitej, płynnej mieszaniny. Następnie dodajemy szczyptę soli i stop-
niowo wsypujemy mąkę, energicznie mieszając drewnianą łyżką, aż 
ciasto zacznie odchodzić od ścian naczynia. Przekładamy je do miski 
i pozostawiamy do ostudzenia. W tym czasie drobno siekamy bakalie 
oraz czekoladę. W osobnym naczyniu dokładnie łączymy śmietanę 
z twarogiem, dodajemy cukier i cukier waniliowy, mieszając do całko-
witego rozpuszczenia cukru. Gdy ciasto przestygnie, wbijamy do niego 
jajka – po jednym na raz – i dokładnie mieszamy, aż masa stanie się 
gładka i jednolita. Rozgrzewamy olej do 175 st. C, a następnie metalo-
wą łyżką nabieramy porcje ciasta i zsuwamy je do gorącego tłuszczu. 
Pączki smażymy około 5 minut, aż nabiorą złocistego koloru, po czym 
wykładamy je na papierowe ręczniki, aby wchłonęły nadmiar tłuszczu. 
Do serowego nadzienia dodajemy posiekane bakalie, płatki migdałowe 
i czekoladę, dokładnie mieszając. Każdy pączek przekrawamy i wypeł-
niamy kremowym nadzieniem, a na koniec oprószamy cukrem pudrem.

20 marca o godzinie 12.00 
w sali kolumnowej Książnicy Płoc-
kiej (ul. Kościuszki 6) zostanie 
otwarta nowa wystawa literacka 
„Kochanowski – sigma czy lipa?”. 
Jej bohaterem będzie ojciec poezji 
polskiej, wybitny poeta, tłumacz 
i dramaturg epoki renesansu.

Sigma to Młodzieżowe Słowo 
Roku – określenie osoby odnoszą-
cej sukcesy, wybitnej, którą można 

podziwiać. Wie, że jest nieprzecięt-
na, ale się z tym nie afiszuje. Lipa 
– to nie tylko drzewo znane z fraszki 
Kochanowskiego, ale potocznie też 
kiepska podróbka czy niezbyt sprzy-
jająca sytuacja.
- Chcemy pokazać Kochanow-

skiego jako sigmę, człowieka suk-
cesu, wybitnego przez pryzmat tego, 
co robił i odwołanie do dzisiejszej 
perspektywy – zdolny, przystojny 
mężczyzna, wykształcony, zwiedził 
trochę świata, poznał języki, kultu-
rę, pozostał wierny swoim ideałom. 
W jego życiu był czas na zabawę 

i podróże (studia), karierę (dwór 
królewski), rodzinę (Czarnolas). 
Wyznaczał trendy – wprowadził ję-
zyk polski do mainstreamu, złamał 
kanon męskości „faceci nie płaczą” 
(żałoba po Urszulce), z pisania na 
zamówienie uczynił sztukę. Więcej 
na wystawie – zapraszają organiza-
torzy. 

Ekspozycja będzie czynna do 
końca czerwca w godzinach pracy 
biblioteki. Grupy zorganizowane 
mogą umówić się na oprowadzanie 
(tel. 24 2368 00 15).

(l.)

Wernisaż w Książnicy Płockiej

Jan Kochanowski z Czarnolasu

Z okazji Międzynarodowego 
Dnia Teatru na Dużej Scenie „Sza-
niawskiego” zobaczymy „Romeo 
i Julię” Szekspira. Inscenizacja 
została przeniesiona we współ-
czesny entourage, ale – jak za-
znacza reżyser Krzysztof Szuster 
- „wszystko będzie okraszone 
przepięknym poetyckim wierszem 
w tłumaczeniu Jarosława Iwasz-
kiewicza i stylizowaną muzyką 
z baletu o tym samym tytule”. 
Zwaśnione rody są członkami 
dwóch nienawidzących się środo-
wisk kibolskich.

„Romeo i Julia” to wyjątkowy ty-
tuł dla płockiego teatru – pierwsza 
sztuka wystawiona w nowej siedzi-
bie przy Nowym Rynku (31 grudnia 
1974 roku), którą przygotował Grze-
gorz Mrówczyński. Oficjalna inau-
guracja sceny odbyła się kilkanaście 
dni później spektaklem „Krakowia-
cy i Górale” w reżyserii pierwszego 
dyrektora teatru, Jana Skotnickiego.

W roku, w którym trwają obchody 
50-lecia płockiej siedziby Melpome-
ny, historia zatoczy koło. Jak pod-
kreśla reżyser Krzysztof Szuster – 
sztuka pozostaje aktualna w dzisiej-
szej otaczającej nas rzeczywistości 
wzajemnej nienawiści i braku umie-
jętności prowadzenia cywilizowanej 
dyskusji. - Przygotowując się do tej 
inscenizacji, zwróciłem uwagę, że 
przez wszystkich dotychczasowych 
twórców powszechnie eksponowany 
był wątek miłości. Dla mnie miłość 

dwojga bohaterów staje się jedy-
nie przyczynkiem do zobrazowania 
bezsensownej walki czy rywalizacji 
dwóch rodów w Weronie – mówi 
Krzysztof Szuster. - Przypomniał 
mi się krótki, niestety, czas tuż po 
śmierci Jana Pawła II, kiedy dwa 
rywalizujące ze sobą kluby sportowe 
publicznie się pojednały. Tylko przy-
pomnijmy sobie, na jak długo?! I to 
zdarzenie nasunęło mi pomysł, aby 
przenieść tę sztukę w realia dwóch 
nienawidzących się na śmierć i ży-
cie środowisk kibolskich. Zobaczy-
my prawdziwy stadion, usłyszymy 
nowoczesną muzykę, ostry taniec. 
Szpady zastąpią noże i kastety. Tru-
ciznę – zabójcze narkotyki. Wprowa-
dzam wiele współczesnych symboli. 
Będę się bardzo cieszył, jeśli zostaną 
właściwie odczytane. A najbardziej 

zależy mi na refleksji, abyśmy prze-
stali ranić się na każdym kroku.

Głównego bohatera zagra Adam 
Gradowski. Julię, która u Szekspi-
ra ma 14 lat – studentka Wydziału 
Aktorskiego Uniwersytetu Andrzeja 
Frycza Modrzewskiego w Krakowie 
Julia Krawczyk. W roli Ojca Lau-
rentego wystąpi Piotr Bała. Mamki 
– Maja Rybicka. W obsadzie tak-
że: Magda Tomaszewska, Marek 
Walczak, Krzysztof Bień, Mariusz 
Pogonowski, Łukasz Mąka, Alek-
sander Maciejczyk, Szymon Cem-
pura, Dariusz Poleszak-Hass, Do-
rota Cempura i inni. Za scenografię 
odpowiada Krzysztof Małachowski. 
Za muzykę – Krzysztof Misiak.

Na premierę teatr zaprasza 12 
kwietnia.

Lena Szatkowska

Teatr Dramatyczny im. J. Szaniawskiego 

W kwietniu premiera „Romea i Julii”

„Romeo i Julia”. Próba stolikowa. Pierwsza od lewej Julia Krawczyk
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PRACA DODATKOWA

Dodatkowa praca - bez doświadcze-
nia! Elastyczne zajęcie z zarobka-
mi od 3500 zł + premie. Wypłaty 2 
x w miesiącu. Wystarczy 2-4 godz. 
dziennie, podstawowa obsługa kom-
putera i chęć do działania. Pełne 
wsparcie i proste zasady. Tel. 503-
314-994.

2280686

PRACA FIZYCZNA

Firma budowlana poszukuje kan-
dydatów na stanowisko: pracownik 
budowlany � zbrojarz, cieśla. Do 
pracy przy budowie obiektów mosto-
wych w m. Cekanowo, gmina Bielsk. 
Szczegóły pod nr. tel. 697 039 087.

2307000

M.M Technology zatrudni tokarzy 
i frezerów. Zapewniamy: umowę, 
ubranie robocze, pracę na stałe. Ofe-
rujemy atrakcyjną stawkę godzinową. 
Praca w okolicach Płocka. Wymaga-
ne doświadczenie zawodowe, umie-

jętności pracy ze stalą nierdzewną, 
dyspozycyjność. Tel. 533-601-659.

2305385

Pan podejmie pracę w ochronie, inne 
prace fizyczne. 501-250-655.

2289733

Poszukiwany pracownik! Poszukuję 
osoby do pracy fizycznej, jako po-
mocnik na hali. Osoba zatrudniona 
pomagałaby w podnoszeniu, przyno-
szeniu cięższych elementów, dbałaby 
o utrzymanie porządku na hali i wko-
ło niej. Więcej informacji pod nr. tel. 
661-223-837. 2307313

SERWKOMB s.c. z siedzibą w Płoc-
ku poszukuje Pracownika Myjni Cy-
stern. Opis stanowiska: mycie i czysz-
czenie cystern i kontenerów, dbanie 
o czystość i porządek w strefie mycia, 
przestrzeganie procedur i przepisów 
BHP. Tel. 609-402-240.

2303354

Szukamy spawaczy 141. Miejsce 
pracy: Płock. Aktualne certyfikaty 
potrzebne do pracy na stanowisko: 

spawacz � metoda 141. Motywacja 
i chęci do pracy. Prosimy o przesła-
nie CV na adres e-mail: biuro@ste-
elmont.com.pl lub tel 514-633-803 / 
798-645-018.

2307880

PRACA KIEROWCA

Zatrudnię kierowcę kategorii C+E 
w ruchu krajowym z co najmniej 
rocznym doświadczeniem, firanka, 
ciągnik siodłowy marki Scania R 
2012 r. Praca pn-pt, weekendy wol-
ne, stałe wynagrodzenie (7500 zł do 
ręki). Baza Płock. Tel. 791-979-176.

2193549

PRACA POZOSTAŁE

Posprzątam. 501-493-478.
2306729

Poszukujemy doświadczonych spe-
cjalistów ds. BHP do pracy na bu-
dowie Zakładów Petrochemicznych. 
Wymagania: minimum 3-letnie do-
świadczenie w pracy w budownic-

twie i mile widziane doświadczenie 
w branży petrochemicznej. Tel. 885-
885-056. 

2272490

Poszukuję osoby do pracy w ogro-
dzie. Koszenie trawy, dbanie o ro-
ślinność i teren wkoło domu. Praca 
w Brudzeniu Dużym pod Płockiem. 
Więcej informacji pod numerem tele-
fonu: 661 223 837.

2307292

Specjalista ds. ochrony środowiska. 
Twój zakres obowiązków: realizacja 
polityki z obszaru ochrony środowi-
ska zgodnie z wymaganiami praw-
nymi (branża energetyczna), prowa-
dzenie przeglądów środowiskowych, 
prowadzenie niezbędnych rejestrów 
z zakresu ochrony środowiska. Tel. 
885-885-056.

2303304

W związku z rozwojem usług świad-
czonych dla klientów Leroy Merlin 
Polska zapraszamy do współpracy 
osobę wykonującą usługi krawieckie. 

Wymagana własna działalność go-
spodarcza na terenie RP lub gotowość 
do jej otwarcia. Tel. 786-934-868.

2303157

PRACA SEZONOWA

Praca na stanicy wodnej z możliwo-
ścią zamieszkania. 602-33-85-84.

2306587

  Monter � wykształcenie min. 
zawodowe branżowe, mile wi-
dziana osoba z doświadczeniem 
w branży instalacji sanitarnych 
lub osoba do przyuczenia zawo-
du po szkole, prawo jazdy kat. B, 
znajomość branży instalacyjno-
-sanitarnej, umiejętność montażu 
centralnego ogrzewania i ciepłej 
wody, lojalność, zaangażowanie 
w pracę, chęci do pracy, punktu-
alność;

  Sprzątaczka � mile widziane 
doświadczenie w zawodzie;

  Osoba sprzątająca/
NIEPEŁNOSPRAWNI � aktu-
alne orzeczenie o niepełnospraw-
ności, chęci do pracy;

  Specjalista ds. informaty-
ki w Zespole ds. Informatyki 
Banku � wykształcenie wyż-
sze informatyczne, prawo jazdy 
kat. B, język angielski w stopniu 
umożliwiającym zrozumienie do-
kumentacji technicznej, umiejęt-
ności z zakresu: - serwerowe sys-
temy operacyjne Linux (RedHat)- 
instalacja i administracja, - ro-
utery, przełączniki, zapory firmy 
CISCO- konfiguracja i obsługa, 

- routery, przełączniki, zapory fir-
my Zyxel-konfiguracja i obsługa, 
- sieci LAN i WAN-konfiguracja 
i diagnostyka, - bezpieczeństwo 
sieci bankowych, - administracja 
sieciami rozległymi, - znajomość 
zagadnień TCP/IP, - zarządzanie 
ruchem sieciowym;

  Specjalista ds. administra-
cyjno-finansowych � wykształ-
cenie min. średnie ekonomiczne, 
znajomość programów księgowo-
-płacowych, bardzo dobra znajo-
mość MS Office (Excel);

  Inżynier budowy � ukończo-
ne studia wyższe branżowe (inży-
nieria środowiska); doświadcze-
nie w zawodzie min. rok, prawo 
jazdy kat. B, czytanie rysunków 
technicznych, bardzo dobra orga-
nizacja pracy, lojalność, dyspo-
zycyjność, rzetelność, komunika-
tywność, zaangażowanie w wy-
konywany zawód i pracę, osoba 
chcąca zdobyć uprawnienia bu-
dowlane;

  Sprzedawca � mile widziane 
doświadczenie, orzeczenie  lekar-
skie  dla  celów  sanitarno � epi-
demiologicznych;

  Krawcowa � umiejętność 
szycia i wykonywania przeróbek 
krawieckich, kreatywność, odpo-
wiedzialność, uczciwość;

  Pracownik ogólnobudowla-
ny � doświadczenie w budownic-
twie;

  Kierowca/Dostawca potraw 
� prawo jazdy kat. B;

  Asystent kas samoobsługo-
wych/NIEPEŁNOSPRAWNI 

� aktualne orzeczenie o niepeł-
nosprawności, wykształcenie na 
poziomie co najmniej zawodo-
wym, aktualne badania do celów 
sanitarno � epidemiologicznych 
lub chęć do ich wyrobienia, zapał 
i chęci do pracy, ukierunkowanie 
na klienta, komunikatywność;

  Pomocnik brukarza � mile 
widziane doświadczenie, mile 
widziane prawo jazdy kat. B i C;

  Brukarz � mile widziane do-
świadczenie, mile widziane pra-
wo jazdy kat. B i C;

  Szwaczka � umiejętność ob-
sługi maszyn szyjących, zdolno-
ści manualne;

  Kierownik Działu 
Technicznego � wykształcenie 
wyższe techniczne, preferowa-
ne budownictwo z uprawnienia-
mi budowlanymi; mile widziane: 
umiejętność czytania rysunków 
technicznych, znajomość progra-
mów do kosztorysowania, umie-
jętność podejmowania samo-
dzielnych decyzji technicznych, 
znajomość ustawy z dnia 7 lipca 
1994 roku Prawo budowlane (Dz. 
U. z 2024r poz. 725 ze zm.), zna-
jomość programów do kosztory-
sowania.

  Specjalista ds. harmono-
gramowania, planowania i ana-
liz � z wykształceniem wyższym 
technicznym, 3-letnim stażem 
pracy na podobnym stanowisku, 
znajomością języka angielskiego 
na poziomie średniozaawansowa-
nym, dobrą znajomością progra-
mu Ms Project, bardzo dobrą zna-
jomością EXCEL, WORD oraz 
Power Point;

  Młodszy inżynier budowy � 
z wykształceniem wyższym bu-
dowlanym;

  Specjalista ds. spawalnictwa 
(Inżynier spawalnik) � z wy-
kształceniem wyższym technicz-
nym (budowa maszyn, mechanika, 
spawalnictwo),  uprawnieniami 
inżyniera spawalnika EWE/IWE, 
min. 3 -letnim doświadczeniem 
zawodowym w zakresie nadzoru 
prac sanitarnych, mile widziany-
mi zagadnieniami spawalniczymi 
z metod: 121,135,136,111,141, 
obsługą komputera w tym pakietu 
MS Office i znajomością języka 
angielskiego w stopniu średnio-
zaawansowanym;

  Kierowca autobusu � z pra-
wem jazdy kat. D, świadectwem 
kwalifikacji zawodowej oraz zna-
jomością przepisów prawa o ru-
chu drogowym; 

  Elektromonter -  z uprawnie-
niami SEP pow. 1 KV, obsługą 
podnośnika koszowego i prawem 
jazdy kat.B;

  Elektromechanik samo-
chodowy � pojazdy ciężarowe 
i autobusy � z wykształceniem 
zawodowym kierunkowym, pra-
wem jazdy kat.B, mile widzia-
nym doświadczeniem z zakresu 
napraw samochodów, umiejętno-
ścią czytania  instrukcji napraw, 
dokumentacji technicznej oraz 
schematów elektrycznych, znajo-
mością zagadnień mechaniki sa-
mochodowej oraz umiejętnością 
posługiwania się komputerem  
diagnostycznym;

  Operator sortowni -  z mile 
widzianym prawem jazdy kat. T 
lub B+E;

  Pracownik ogólnobudowla-
ny � z 3-letnim doświadczeniem 
w zawodzie i umiejętnościami 
w zawodach: cieśla i zbrojarz.

Więcej ofert pracy 
na stronie internetowej 

Miejskiego Urzędu Pracy 
w Płocku: www.mup.plock.eu

* Oferty ważne na
   14 marca 2025, godz. 11.00

Więcej ofert pracy 
na stronie internetowej 

Powiatowym Urzędzie Pracy 
w Płocku: 

www.pupplock.pl

* Oferty ważne na
13 marca 2025, godz. 12.00

Dodaj 
darmowe ogłoszenie 

o pracę na 
www.tp.com.pl/

ogloszenia

eprasa.pl 76a2b6712e
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ANTYKI / KOLEKCJE

BIŻUTERIA ZEGARKI

Sprzedam części do Syrenki oraz 
rower - damkę rosyjską, kryształy, 
książki. 607-494-460.

2308387

MILITARIA I MUNDURY

Kupię odznaczenia, odznaki, meda-
le, ordery stare wojskowe. Telefon: 
694-972-047.

2262267

OBRAZY SZTUKA UŻYTKOWA

Nowoczesne malarstwo abstrak-
cyjne na zamówienie to doskonały 
sposób na wyrażenie swojej indy-
widualności i wzbogacenie wnętrza. 
Maluję obrazy abstrakcyjne na za-
mówienie klientów. Milena Olesiń-
ska, tel. 601-698-355; www.iobrazy.
com.pl.

2128547

Obrazy olejne na płótnie ręcznie 
malowane na zamówienie klienta. 
Portrety ze zdjęć, pejzaże itp. Mile-
na Olesińska 601698355; milenaole-
sinska25@gmail.com / www.iobra-
zy.com.pl

2261919

Obrazy ręcznie malowane na zamó-
wienie: pejzaże, portrety, kopie ob-
razów. Milena Olesińska, 601-698-
355, milenaolesinska@wp.pl, www.
iobrazy.com.pl.

1605962

Portrety na zamówienie � portrety 
realistyczne,na płótnie farbami olej-
nymi, lub w rysunku � czarno białe 
wykonane ołówkiem lub wielokolo-
rowe kredkami pastelowymi. Por-
trety maluję ze zdjęć nadesłanych 
przez klienta. Milena Olesińska, tel. 
601-698-355.

2267464

Portrety w rysunku na papierze, na 
zamówienie, ze zdjęć, wykonane 
ołówkiem lub kredkami pastelo-
wymi - czarno-białe lub wieloko-
lorowe. Niskie ceny, szybki termin 
realizacji zleceń. Milena Olesińska, 
601-698-355; www.iobrazy.com.pl.

1627285

DOM I OGRÓD

MATERIAŁY BUDOWLANE

Firma Metfix ogrodzenia zaprasza 
na wyprzedaż słupka ogrodzeniowe-
go 60x40 --2,2 mb 2,3 mb 2,6 mb - 
cena za sztukę 17 zł - kolor antracyt, 
czarny, zielony. Tel. 688-005-001. 
Zapraszamy - Płock ul Otolińska 29.

2307116

Okna plastikowe 2-szybowe z wy-
miany: 144x146 2 szt., 144x80 3 szt. 
Tel. 601-295-648.

2290729

Polipropylenowe baseny ogrodowe, 
własna produkcja, możliwość wy-
konania pod zamówienie. Komplek-
sowe doradztwo i montaż. Tel.: 574 
936 333, email: damian@aquano.pl 
www.Aquano.pl

2261368

OGRÓD

Cięcie, wycinka drzew, żywopło-
tów, koszenie trawy, pielęgna-
cja zieleni. Profesjonalnie i tanio! 
Płock, Gostynin i okolice. Tel. 695-
238-997.

1682303

Modułowa podwyższona wysoka 
grządka skrzynia ogrodowa - rabata 
� do twojej kreatywnej strefy ogród-
ka. Elegancka skrzynia ogrodowa 
105x105x30H. Na naszej stronie in-
ternetowej dużo więcej wariantów 
wielkościowych. Tel. 578-424-790.

2306521

OPAŁ / OGRZEWANIE

Sprzedam drewno opałowe: so-
sna, brzoza, olszyna, osika. Odbiór 
własny z miejscowości Antoninów 
(okolice Sendenia). Henryk, tel.: 
507 67 90 81.

2290610

Sprzedam sosnę własnoręcznie wy-
cinaną, 100 zł/m3. 695-807-435.

2297540

EDUKACJA

KURSY / WARSZTATY / SZKOLENIA

Pracownik biurowy � kurs z certy-
fikatem na platformie szkoleniowej 
Centrum szkoleń MG-edu. Więcej 
na: www.mg-edu.pl tel. 663 904 
349.

2029502

Specjalista ds. kadr i płac to Twoja 
wymarzona praca? Dołącz do kursu 
na platformie szkoleniowej Centrum 
szkoleń MG-edu. Szczegóły: www.
mg-edu.pl telefon: 663 904 349.

2029504

ELEKTRONIKA / AGD

AUDIO

Pioneer CDJ-3000 Multi-Player / 
Pioneer DJM-A9 DJ Mixer / Pione-
er DJM-V10-LF / Pioneer DJM-S11 
/ Pioneer CDJ-2000NXS2 / Pioneer 
DJM-900NXS2 / Pioneer XDJ-XZ / 
Pioneer XDJ-RX3 / Pioneer OPUS-
-QUAD. Gadgethousltd@gmail.
com.

1438390

POZOSTAŁE

Grzech nie skorzystać. www.ta-
niertv.pl

2129578

Sprzedam butle tlenowe, acetyleno-
we, reduktory, węże, wózek. 530-
193-825.

2306727

TELEFONY I AKCESORIA

Apple iPhone 15 Pro 128 GB = 700 
EUR, iPhone 15 Pro Max 256 GB = 
800 EUR, iPhone 15 128 GB = 530 
EUR, iPhone 15 Plus 128 GB = 560 
EUR, iPhone 14 Pro 128 GB = 550 
EUR, iPhone 14 Pro Max 128 GB = 
580 EUR, iPhone 14 128 GB = 400 
EUR, iPhone 14 Plus 128 GB = 430 
EUR. Gadgethousltd@gmail.com.

1554475

Apple iPhone 16 Pro Max, iPhone 
16 Pro, iPhone 16, iPhone 16 Plus, 
iPhone 15 Pro Max, iPhone 15 Pro, 
iPhone 15, iPhone 15 Plus, iPhone 
14 Pro Max, iPhone 14 Pro, iPhone 
14, iPhone 14 Plus, Samsung Gala-
xy S24 Ultra, Samsung Galaxy S24. 
Gadgethousltd@gmail.com

2172048

Samsung Galaxy S23 Ultra 5G 
256 GB = 530 EUR, Samsung Ga-
laxy S23 5G 128 GB = 420 EUR, 
Samsung Galaxy S23 5G 128 GB 
= 420 EUR, Apple iPhone 14 Pro 
128GB = 600 EUR, iPhone 14 Pro 
Max 128GB = 630 EUR, iPhone 14 
128GB = 450 EUR. Kontakt: rbte-
lectt@gmail.com.

1438835

TELEWIZORY

Domowe naprawy telewizorów. Tel. 
(24)263-66-17, 501-061-587.

2266910

MODA

UBRANIA

Internetowa Galeria Handlowa ofe-
ruje wszystkie oferty i usługi, które 
są w galeriach stacjonarnych. Zaku-
py, szeroka oferta sklepów - np. z 
odzieżą, biżuterią, żywnością, RTV/
AGD, meblami, lekami, akcesoria-
mi i karmami dla zwierząt, usługi 
telekomunikacyjne. Wszystko pod 
adresem: http://internetowagaleria-
handlowapl.okazje-miesiaca.pl.

1644774

MOTORYZACJA

CZĘŚCI I AKCESORIA

AKUMULATORY A G M. 
Najlepsze marki, najniższe 
ceny. Płock, Graniczna 20D 

(dojazd od Otolińskiej). 
603-685-664.

2275641

AKUMULATORY, 
Płock, Graniczna 20D 

(dojazd od Otolińskiej). 
603-685-664.

2275643

SAMOCHODY CIĘŻAROWE

Multicary M 25 wywrotki - na części 
- kabiny, wywroty na przyczepy, sil-
niki, skrzynie biegów, mosty, osie, 
wały i inne. Tel. 513-346-286.

2307953

Skup aut ciężarowych. Przykładamy 
wielką wagę do tego, by zapewnić 
naszym Klientom obsługę na naj-
wyższym poziomie. Dlatego wypo-
wiadamy OC w dniu zakupu. Tel. 
690-930-063. Zapraszamy do kon-
taktu!

1989368

Żuk z elektrycznym wywrotem i sil-
nikiem Andoria 2,4 D - na części. 
Tel. 513-346-286.

2307958

SAMOCHODY OSOBOWE

Sprzedam Hyundai Tucson 2.0 
CRDI. Samochód bezwypadko-
wy. Skórzana tapicerka. Klimatro-
nik. Przebieg: 176 000. Rok pro-
dukcji: 2006 r. Cena: 20 300 zł. 
Tel. 726-100-456. Przegląd ważny 
do 21.05.2025. Więcej informacji 
udzielę telefonicznie: 726-100-456.

2265860

Świetny stan!!! Posiadam do sprze-
dania Volkswagena Tiguana, w 
bardzo dobrym stanie technicz-
nym i wizualnym. Auto było mało 
używane, regularnie serwisowane 
i zadbane. Bezwypadkowe. Niski, 
udokumentowany przebieg!!! Tel. 
500-307-556.

2303829

MUZYKA / ROZRYWKA / SPORT

INSTRUMENTY

Korg Pa5X, Korg Pa4X, Korg PA-
1000, Yamaha Genos 76-Key, 
Yamaha PSR-SX900, Yamaha 
Montage 8 - 88-key, Roland FAN-
TOM-8, Roland JUPITER-X, Pio-
neer CDJ-3000, Pioneer DJ DJM-
-A9, Pioneer CDJ 2000NXS2, 
Pioneer DJM 900NXS2, Pioneer 
DJ DJM-V10-LF. Gadgethousltd@
gmail.com.

1438401

SPRZĘT MUZYCZNY

Pioneer CDJ-3000 Multi-Player / 
Pioneer DJM-A9 DJ Mixer / Pione-
er DJ DJM-V10-LF Mixer / Pioneer 
DJM-S11 / Pioneer CDJ-2000NXS2 
/ Pioneer DJM-900NXS2 / Pioneer 
XDJ-XZ DJ System / Pioneer XDJ-
-RX3 DJ System / Pioneer OPUS-
-QUAD / Pioneer DJ DDJ-FLX10. 
Gadgettplanetltd@gmail.com.

1466823

Pioneer XDJ-RX3, Pioneer XDJ-
-XZ, Pioneer OPUS-QUAD, Pione-
er DDJ-FLX10, Pioneer DDJ-1000, 
Pioneer DDJ-1000SRT, DDJ-REV7, 
Pioneer CDJ-3000, Pioneer DJ 
DJM-A9, Pioneer CDJ-2000NXS2, 
Pioneer DJM-900NXS2. Gadgetho-
usltd@gmail.com.

1438387

SPRZĘT SPORTOWY

Pulsar Thermion Duo DXP50, 
THERMION 2 LRF XP50 PRO, 
THERMION 2 LRF XG50, Ther-
mion 2 XP50, PULSAR TRAIL 
2 LRF XP50, Pulsar Merger LRF 
XP50, Pulsar Accolade 2 LRF XP50 
PRO, Helion 2 XP50 Pro, Pulsar 
Axion 2 LRF XG35, Pulsar Kryp-
ton XG50. Gadgettplanetltd@gmail.
com.

1438392

NIERUCHOMOŚCI

DOMY

Do wynajęcia dom piętrowy, super 
warunki. 530-193-825.

2297569

DZIAŁKI

Działka inwestycyjna, ul. Granicz-
na, z planem zagospodarowania 
przestrzennego. Tel. 601-170-624.

2306476

Sprzedam 3 działki 
budowlane w Brwilnie: 

1088, 1171 i 1376 m2; razem 
lub oddzielnie. 

Tel. kontaktowy 
797 548 398, po 19.00.

2300202

Sprzedam działki leśne w miejsco-
wość Liszyno, gmina Słupno, ulica 
Wawrzyńca Sikory. Dogodny do-
jazd z dwóch stron. Wszystkie me-
dia. Do wydzielenia z całego obszaru 
wynoszącego 1.4254 ha o minimal-
nej pow. 3000 mkw. Cena 80 zł za 
mkw. Tel/sms: 516-946-168.

2308032

Sprzedam działki w Słupnie o pow 
1200 m2, w rejonie ul. Kasztanowej, 
z widokiem na dolinę Słupianki - 
woda, gaz, prąd oraz 0,7 ha w Biało-
brzegach. Tel. 733-006-103.

2265604

Zapraszam do zakupu praw do dział-
ki w ROD �Goździk� Płock, 410 
m2, domek z wyposażeniem, woda, 
prąd, 2 magazynki z narzędziami. 
Nasadzenia: orzech, czereśnie, wi-
śnie, śliwka, porzeczka, winogrona, 
pigwa, konwalie, piwonie, róże, hor-
tensje, lawenda, bez. Tel. 603-260-
998.

2290870

INNE

KAPITALARK to renomowana 
agencja nieruchomości z siedzibą w 
Warszawie, która od lat zdobywa za-
ufanie klientów zarówno krajowych, 
jak i zagranicznych, specjalizując 
się w obsłudze osób inwestujących 
w polski rynek nieruchomości. Tel. 
731-912-154.

2303759

Stancja do wynajęcia dla osób za-
równo uczących się jak i pracują-
cych. Dom jednorodzinny z oddziel-
nym wejściem. Mile widziane Panie. 
Płock, ulica Wyszogrodzka. Kontakt 

tylko telefoniczny. Halina, 501-168-
027.

2278485

MIESZKANIA

Sprzedam kawalerkę 20,1 m2 po re-
moncie, na drugim piętrze przy ul. 
Miodowej w Płocku, za 179 000 zł. 
Nr tel. 789 307 430.

2307945

Jeśli odziedziczyłeś spadek lub je-
steś po rozwodzie i jesteś współ-
właścicielem w nieruchomości, to 
dobrze trafiłeś. Skupujemy udziały 
w nieruchomościach: kamienice, 
domy, mieszkania, lokale użytkowe, 
działki. Tel. 510-894-627.

2259109

Noclegi, pokoje, kawalerki. Tel. 530 
193 825.

2297560

Pokoje pracownicze, parking od 35 
zł, mieszkania. Tel.: 536 519 599.

2297563

Pokój z aneksem 30 m kw. na wsi. 
695-807-435.

2297541

Prywatnie kupię mieszkanie w Płoc-
ku do 65m2. Mieszkanie może być 
do remontu, ale też i po remoncie. 
Jeśli posiadasz taki lokal na sprze-
daż albo może wiesz kto chce sprze-
dać, proszę o kontakt pod nr. tel. 695 
610 287.

1945985

Sprzedam mieszkanie 3-pokojowe, 
48,1 mkw. II p., Północna 19. 603-
611-182. 2303990

Szukam mieszkania do zakupu: do 
remontu lub po remoncie, z proble-
mami prawnymi, z zadłużeniami 
(spółdzielnia/komornik), zamiana 
na inne mieszkanie. Jeżeli chcesz 
sprzedać mieszkanie lub masz jakiś 
problem finansowy związany z lo-
kalem, zadzwoń. Tel. 697-896-072.

2188772

Wynajmę stancję dla osoby pracują-
cej. 501-168-027.

2267208

ROLNICZE

CIĄGNIKI ROLNICZE

Kupię każdy traktor. 
502-939-200.

2268121

GIEŁDA ZWIERZĄT

Sprzedam tuczniki, 15 sztuk. Tel. 
533-698-640.

2305037

Sprzedam źrebicę zimnokrwistą. 
Cena do negocjacji. Tel. 533-698-
640. 2306624

eprasa.pl 76a2b6712e
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MASZYNY ROLNICZE

Opryskiwacz Pilmet 2000 l, belka 18 
m, ręczna, zawory włoskie, kompu-
ter polski. Cena 2700 zł. 600-268-
371.

2306988

Agregat Kuhn CD 300, bierny, z wa-
łem Parkera, 2010 r., ładny, nie spa-
wany, wał o dużej średnicy, orygi-
nał. Tel. 609-372-586.

2307156

AKUMULATORY 
do pojazdów rolniczych. 

Najniższe ceny, 
Płock, Graniczna 20D 

(dojazd od Otolińskiej). 
603-685-664.

2275642

Belarka zmiennokomorowa John 
Deere, 2005 rok, oryginał, lekka, na 
ciągnik, wystarczy C-360. Tel. 602-
372-586.

2307159

Butle tlen-acetylen z wózkiem, 
wiertarka stołowa, wózek paletowy 
ręczny, stół probierczy mirkoz do 
pomp wtryskiwaczy, podnośnik jed-
nokolumnowy ikotec, imadła, migo-
mat sherman mig 450, smarownica 
pneumatyczna. Tel. 606-416-482.

2308445

Czyszczalnia Petkus 531, przyczepa 
d 732, silnik C-330, pola bron 20, 
agregat uprawowy 4,20 Unia Gru-
dziądz hydraulicznie rozkładany, 
stół do rzepaku do Bizona Wągro-
wiecki, szybki montaż, dwie kosy 
boczne, szeroki podbieracz, garażo-
wany. Tel. 606 416 482.

2303650

Duży ładny rozsiewacz Bogballe 
2800 kg, niemiecki, jak Amazone, 
sterowanie hydrauliczne, w dobrym 
stanie, wałek w komplecie, gotowy 
do pracy, duża ładowność, super na 
dalekie przejazdy do pola, gotowy 
do pracy, tanio. Tel. 609-372-586.

2304492

Kupię rozsiewacz wapna rcw-3 łań-
cuchowy, w oryginale, może być do 
remontu lub na części. Tel. 606-550-
489.

2194352

Ładowacz Tur C-30, silnik Perkins 
3- i 4-cylindrowy, silnik C-360, obu-
dowa skrzyni, tylny most do C-360, 
koła 11,2-48 John Deere Deutz Fahr 
Ursus, koła 9,5-32, 14,9-28, felgi 
Ursus, wycinak Strautmann Hydro-
fox hk 3. Tel. 606 416 482.

2303652

Siewnik Kuhn Combiliner Sitera 
3500, nadbudowany, talerzowy, stan 
bardzo ładny, w oryginale, 2010 r., 
uszkodzony sterownik. Tel. 609-
372-586.

2307154

Siewnik zbożowy 2013 r., Kuhn Pre-
mia, 300-talerzowy, 3 m, w ładnym 
stanie lub siewnik Kuhn Combiliner 
Sitera 3500, nadbudowany, talerzo-
wy, stan bardzo ładny, mało używa-
ny, w oryginale. Tel. 609-372-586.

2304490

Sprzedam przyczepę rolniczą 3,5 t, 
z Niemiec, stan dobry, brak rejestra-
cji. Tel. 519-429-161.

2307166

Sprzedam rozrzutnik obornika LE-
BOUCH, 12 ton, z nadstawkami. 
Łańcuchy hakowe bardzo mocne. 
Posuw taśmy hydrauliczny. Więcej 
informacji pod numerem telefonu: 
726-100-456.

2265855

Sprzedam siewnik zbożowy Isaria, 
szerokość 2,5 metra. Tel. 519-429-
161.

2307118

Sprzedam wagę 18 m 60 t, betono-
wą, najazdową, platformową, pomo-
sty prefabrykowane, nie wylewane u 
klienta. Więcej info pod nr. tel. 695-
542-481.

2307319

Zgrabiarka Claas 1550, dwugwiaz-
dowa, grabi do boku, 7,5 m, składa-
na do góry, w dobrym stanie, wałek 
w komplecie. Tel. 609-372-586.

2304914

Zgrabiarka karuzelowa Kuhn 6002, 
grabi do boku 7 m lub na 2 walki, do 
przeglądu, brak jednego ramienia, 
sprawna. Lub Stoll 1800s, składana 
do góry. Tel. 609-372-586.

2307152

PRODUKTY ROLNE

Nawozy NPK, MGS, M6%, P16%, 
K28%, S9%, MG7%. Vena 2200 
zl/t. 500-669-621.

2276557

Sprzedam drewno opałowe komin-
kowe liściaste, osika, nie smoli ko-
mina, wysokokaloryczne. Tel. 519-
429-161.

2307091

Sprzedam pszenicę ozimą, 8 ton, 98 
zł 100 kg. Tel. 519-429-161.

2307088

USŁUGI I FIRMY
FINANSOWE

Usuń problemy finansowe. Pożegnaj 
długi windykację i zajęcia komor-
nicze. Bezpłatnie przeanalizujemy 
Twoją sytuację i znajdziemy rozwią-
zanie. Tel. 573-156-641.

2304323

Bezpieczne pożyczki hipoteczne dla 
firm i rolników z prywatnego fundu-
szu pod grunty rolne, nieruchomości 
komercyjne oraz mieszkalne, bez 
weryfikacji baz, umowa notarialna, 
wpis tylko w dział IV księgi wie-
czystej, RRSO od 28% rocznie, tel. 
577-873-616.

2044319

Biuro rachunkowe Twoja Księgowa 
oferuje kompleksowe usługi księ-
gowe, kadry, ZUS, VAT - pełna 
księgowość, książka przychodów, 
ryczałt. Pomagamy założyć działal-
ność, księgowość online, odbiór do-
kumentów. Zapraszamy do współ-
pracy. Tel. 796 820 112.

2125276

Oferujemy pozabankowe finanso-
wanie dla każdej firmy, spółki, start 
up i rolników. Różne rozwiązania 
dla odrzuconych przez banki. Bez 
względu na BIK, historię i zdolność 
kredytową oraz pozostałe kryteria 
charakterystyczne dla banków. Tel. 
731-531-144.

2279041

Oferujemy pożyczki, pod zabezpie-
czenie hipoteka na nieruchomości, i 
finansowanie dla każdej firmy, rol-
ników, na rozpoczęcie działalności, 
bez sprawdzania baz bankowych, 
liczenia zdolności kredytowej, z za-
dłużeniami ZUS i US, bez wyklu-
czania branż. Tel. 731-531-144.

2303513

Pożyczki bez zbędnych pytań. www.
euro.strefa-ofert.pl

2185583

Szukasz legalnego pożyczkodaw-
cy, który oferuje niskie oprocento-
wanie i szybki transfer pożyczki? 
Jesteśmy tutaj, aby Ci służyć, zo-
staw swoją wiadomość e-mailem: 
(szaboscilla@gmail.com) lub skon-
taktuj się z nami przez WhatsApp: 
+13474481891.

2307897

Unikalna oferta pożyczki certyfiko-
wanej. Tel. 658-956-456.

2303145

Zajmujemy się finansowaniem 
przedsiębiorców i rolników - banko-
wo i z prywatnego kapitału. Oferu-
jemy pożyczki, pod zabezpieczenie 
hipoteka na nieruchomości, finan-
sowanie dla każdej firmy, rolników, 
na rozpoczęcie działalności, bez 
sprawdzania baz bankowych, licze-
nia zdolności kredytowej, z zadłu-
żeniami ZUS i US, bez wykluczania 
branż. Tel. 731-531-144.

1684406

Zapraszamy do skorzystania z usług 
księgowo-kadrowych nowo otwarte-
go Biura Rachunkowego w Sierpcu. 
Świadczymy usługi z zachowaniem 
najwyższych standardów. Konku-
rencyjne ceny - skontaktuj się z 
nami i przekonaj się sam! Tel. 781-
726-111.

1684755

FOTOGRAFIA

Zdjęcia do dokumentów 
w Płocku? 

Zdjęcia do dowodu, paszportu, 
e-legitymacji, prawo jazdy 

i ponad pół tysiąca 
innych dokumentów 

z 98 krajów! 
Najwyższej jakości 

oprogramowanie dbające 
o 100% zgodności 

z wymaganiami urzędowymi. 
Grodzka 6, lokal 3. 
Tel. 503-575-831.

2187049

INFORMATYCZNE

Czy prowadzisz biuro rachunkowe i 
szukasz niezawodnych narzędzi do 
zarządzania kadrami oraz księgo-
wością? Mamy dla Ciebie doskonałą 
ofertę na programy Gratyfikant GT 
OPEN i Rewizor GT OPEN! Tel. 
530-303-355.

1984467

Masz problem z komputerem, siecią 
lub urządzeniami peryferyjnymi? 
Potrzebujesz wsparcia z zainstalo-
waniem oprogramowania, podłą-
czeniem urządzeń, a może chciałbyś 
złożyć nowy gamingowy komputer? 
Skorzystaj z fachowej pomocy IT! 
Kontakt: 534-223-165.

2303171

Streamline, międzynarodowe zarzą-
dzanie płacami. Tel. 530-303-355.

1955974

Wsparcie dla oprogramowania Co-
march, Wapro, InsERT � zapew-
niamy pełną obsługę techniczną, 
naprawy i aktualizacje Twojego 
oprogramowania księgowego.+48 
530 303 355.

2167684

KRAWIEC / SZEWC / RĘKODZIEŁO

Naprawa przedsionków do przyczep 
campingowych. Szyjemy oraz na-
prawiamy parasole piwne, altanki 
ogrodowe, szyjemy pokrycia, łodzie 
cabrio. Tel. 698-947-100.

2265561

POZOSTAŁE

KAPITALARK to uznana agencja 
nieruchomości z siedzibą w Warsza-
wie, która cieszy się zaufaniem za-
równo polskich, jak i zagranicznych 
klientów. Firma specjalizuje się w 
obsłudze inwestorów działających 
na polskim rynku nieruchomości. 
Tel. 731-912-154.

2304150

Mycie ciśnieniowe, oferujemy: 
wysokociśnieniowe mycie kostki 
brukowej, chodników, podjazdów, 
murków, kamienia ogrodowego; 
niskociśnieniowe mycie paneli fo-
towoltaicznych, zadaszeń z poliwę-
glanu i przeszkleń. Zadzwoń: 506-
654-724, 512-770-974.

2297748

Mycie paneli fotowoltaicznych 
wodą demineralizowaną bez smug! 
Zwiększ efektywność nawet o 20%, 
zapewnij długą żywotność swoich 
paneli, ogranicz ryzyko uszkodzeń 
na skutek zanieczyszczeń. Skontak-
tuj się z nami już teraz: 506-654-
724, 512-770-974.

2297743

Najszybszy karykaturzysta świata 
na twojej imprezie. Słynny karyka-
turzysta eventowy rysuje karykatury 
na żywo na imprezach firmowych 
oraz weselach. E-mail: sadurski@
onet.pl 

2307720

Nie wiesz, jaki kolor dachu i elewa-
cji wybrać? Stworzymy dla Ciebie 
realistyczną wizualizację! Oferuje-
my projekty elewacji dopasowane 
do stylu budynku i Twoich preferen-
cji. Tel. 578-027-738. 2306561

Odmień wygląd swojego domu dzię-
ki nowoczesnej wizualizacji elewa-
cji! Marzysz o wyjątkowej fasadzie? 
Szara elewacja domu z pasami to 
elegancja i nowoczesność w jed-
nym! Tel. 578-027-738.

2290000

Oferta pożyczki bez protokołu. Tel. 
658-956-456.

2307051

Oferujemy prace ogrodowe - zakres 
do ustalenia: podcinanie gałęzi, wy-
cinka drzew i krzewów, koszenie 
zarośli i wysokich traw, wycinka sa-
mosiejek, prace porządkowe- zakres 
do ustalenia, cięcie, rąbanie, układa-
nie drewna. Tel. 506-654-724, 512-
770-974.

2297751

Oferujemy profesjonalne mycie 
kostki brukowej! Usuwamy zabru-
dzenia, mchy i porosty, przywra-
cając estetykę Twojego otoczenia. 
Szybko i skutecznie. Na życzenie 
klienta impregnacja oraz fugowanie 
piaskiem kinetycznym. Zadzwoń: 
506-654-724, 512-770-974.

2297746

Profesjonalne elewacje domów jed-
norodzinnych, które łączą estetykę i 
trwałość. Oferujemy projekty elewa-
cji dopasowane do Twoich potrzeb 
oraz wizualizacje 3D dla dewelope-
rów, które ułatwiają prezentację in-
westycji. Tel. 578-027-738.

2303269

Serwis aparatów Samsung wyróż-
nia się dużą skutecznością napraw, 
wyobraźnią oraz doświadczeniem 
technicznym. Zapraszamy. Odwiedź 
nasz serwis. Zadzwoń: 574-254-
031. Odwiedź naszą stronę interne-
tową www.fotocentrumkatowice.pl

2303129

Szkolenia BHP online. BHP Con-
sulting, mstawicka@pogotowiebhp.
com.pl, tel. 603-454-105, Płock ul. 
Dworcowa 42. Możliwość zakupu 
szkoleń znajdziesz w naszym skle-
pie: https://pogotowiebhp.com.pl/
szkolenia-okresowe-BHP

2308326

Usługi detektywistyczne w Płocku, 
Warszawie, Gdańsku. Zbieranie do-
wodów zdrady, przygotowanie do 
sprawy rozwodowej i innych spraw 
sądowych. Profesjonalnie i dyskret-
nie. Kontakt: www.detektywas24.pl, 
tel.: 780-780-537.

1817960

Wdrożenia ClickUp z BeProducti-
ve.pl! Usprawnij zarządzanie firmą, 
projektami i zespołem. Oferujemy 
wdrożenia, audyty, szkolenia i auto-
matyzacje. Dostosujemy ClickUp do 
Twoich potrzeb! https://beproducti-
ve.pl/pl/wdrozenia-clickup/

2307268

PRAWNIK / DORADCA

Rozwód kościelny. Dla osób w kraju 
i za granicą. Mail: a.bolesta@op.pl, 
tel. kom. 693 876 173 (do godz. 
19.00).

1741440

REKLAMOWE

Dotrzyj do klientów w Czechach 
i na Słowacji! Chcesz skutecznie 
promować swoją ofertę na rynkach 
czeskim i słowackim? My Ci w tym 
pomożemy! https://www.dodajemy-
ogloszenia.pl/ogloszenia-czechy-i-
-slowacja/

2266422

REMONTOWO - BUDOWLANE

Cyklinowanie bezpyłowe podłóg, 
lakierowanie, olejowanie. Tanio, so-
lidnie. 604-075-293.

2277269

Drobne remonty od ręki, sprzątanie, 
malowanie itp. Tel. 530-193-825.

2297565

Kompleksowo wykonamy remont 
łazienki. Szpachlowanie, malowanie 
wewnątrz i na zewnątrz. Montaż pa-
neli podłogowych. Montaż instalacji 
elektrycznych. Montaż instalacji hy-
draulicznych. Inne prace wykończe-
niowe. Zapraszamy do współpracy. 
Pozdrawiam, Sebastian. Tel. 739-
511-468.

2185717

Mycie, malowanie elewacji, da-
chów, ogrodzeń, kostki, obór. Tel. 
502 500 496.

2294260

Odnawianie wanien. Tel. 600-979-
826.

2308386

Oferuję usługi pokryć dachowych z 
papy termozgrzewalnej oraz mem-
brany PVC, termoizolację dachów, 
gięcie i montaż obróbek blachar-
skich, prace budowlane. Tel. 515-
483-670.

2308065

Ogrzewanie LPG - dostawy propanu 
- dobór instalacji - projekt instalacji 
zewnętrznej i wewnętrznej - profe-
sjonalny montaż. Tel. 500 035 800.

2307878

Prace wykończeniowe, takie jak 
gładzie, malowanie, zabudowy pod-
daszy, sufity podwieszane, ścianki 
działowe murowane i gk, tapetowa-
nie, podłogi i inne prace wykończe-
niowe. Zapraszam. Tel. 792-806-
751.

2116274

Remonty mieszkań. Oferuję malo-
wanie mieszkań, biur, klatek scho-
dowych, gładzi, hydrauliki oraz gla-
zurę i terakotę. Tel. 513-808-321.

2300197

W związku z rozwojem usług mon-
tażu świadczonych dla klientów 
Leroy Merlin Polska zapraszamy 
do współpracy fachowców. Obec-
nie szukamy fachowca od montażu 
kuchni, łazienek, podłóg, drzwi, kli-
matyzacji. Tel.786-934-868. e-ma-
il:uslugi044@leroymerlin.pl

2276715

SERWISOWE

W IT-Connection wiemy, jak ważna 
jest efektywność i bezpieczeństwo 
w każdej firmie. Dlatego oferujemy 
kompleksowe usługi, które wspie-
rają Twój biznes na każdym kroku 
� od zaawansowanego oprogramo-
wania po ochronę danych i pełne 
ubezpieczenia. Tel. 530-303-355.

2197930

SPRZĄTANIE

Masz do posprzątania posesję, dział-
kę, do wywiezienia niepotrzebne 
rzeczy, ścięcie trawy, drzew? Re-
nowacja trawników. Rębak. Dowóz 
piasku do 2 ton. Zadzwoń: 512-048-
186.

2306715

Solidnie i tanio pierzemy meble ta-
picerowane, tj. kanapy, wersalki, 
narożniki, pufy, fotele, materace. 
Zadzwoń, tel. 512-500-442. Profe-
sjonalny sprzęt i sprawdzona che-
mia. Duże doświadczenie.

1007894

TRANSPORTOWE

Firma transportowa HDS Kalwasiń-
scy oferuje usługi HDS oraz trans-
port. Posiadamy żurawie od 1500 
kg do 12 t. Zapraszamy do kontaktu. 
Tel. 514-948-373.

2258726

Przeprowadzki kompleksowe. 
Mieszkania, domy, biura, firmy, 
windy załadowcze. Do zobaczenia 
w niedługim czasie. Tel. 502-188-
459.

2058984

Przeprowadzki, kompleksowa ob-
sługa. Gostynin. Tel. 696-731-680.

1816438

Przeprowadzki, transport komplek-
sowo, lokalnie, krajowo. Wywóz 
starych mebli. Najtaniej w mieście, 
szybkie terminy realizacji. Tel. 502-
188-459.

2196955

Przeprowadzki, transport Płock. 
Wywóz starych mebli, utylizacja. 
Tel. 502-188-459.

1465505

eprasa.pl 76a2b6712e



28   Tygodnik Płocki Nr 11   18 marca 2025Redakcja nie odpowiada za treść zamieszczonych ogłoszeń

Usługi transportowe, kompleksowe 
przeprowadzki, meblowozy oraz 
windy załadowcze, mieszkania, 
domy, biura, firmy, fachowi traga-
rze, dostarczamy opakowania do 
prawidłowego przenoszenia mienia. 
Szybkie Terminy Realizacji. Najta-
niej w mieście. Tel. 502188 459.

2285489

Wywóz starych mebli, opróżnianie 
pomieszczeń, czyścimy chałupy do 
zera, utylizacja, najtaniej w mieście. 

Do zobaczenia w niedługim czasie. 
Tel. 502-188459.

2284947

Zawiozę tu, zawiozę tam. Mogę 
również przywieźć ciebie / was. Cel: 
lotniska, szpitale, wizyty, np. lekar-
skie, spotkania biznesowe, dworce. 
Dowóz, odbiór z określonego miej-
sca. Poczekam. Zawsze na czas - 
niezawodność. Tel. 728 732 590.

2290613

ZWIERZĘTA
PSY

Zapraszam do skorzystania i bez-
płatnego dodania pupila do Interne-
towego spisu Reproduktorów rasy 
Gończy Polski na stronie: „Relaks 
Hulaj Dusza” - gonczypolski - re-
laks.vanti.pl/reproduktory_gonczy_
polski.html, tel.: 507-694-505.

1751358
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W Suchedniewie odbył się XXVI 
YONEX OPEN FOREVER YOUNG, 
w którym barwy klubu Badminton 
Płock reprezentował Adam Kosz. 
Zawodnik startował w grach deblo-
wych, w których wywalczył dwa 
medale. 

W mikście wystartował z Anną Ko-
cimską, co było doskonałym wyborem, 
bo wspólnie wywalczyli złoty medal. 
W grze podwójnej Kosz rywalizował 
w parze z Sebastianem Laseckim. Obaj 
panowie stanęli na drugim stopniu po-
dium. 

Warto wiedzieć, że oprócz grania 
w turniejach Adam Kosz jest także 
trenerem, który prowadzi treningi 
w ramach akcji „Badminton z OR-
LENEM”. Są to integracyjne zajęcia, 
szkolenie i udział w rywalizacji spor-
towej dzieci, młodzieży oraz osób 
z niepełnosprawnością intelektualną 
i ruchową. Badminton znakomicie 
wpisuje się w ten proces. 

Co prawda płocki badminton lata 
największej świetności ma za sobą, ale 

dyscyplina ta nadal istnieje w naszym 
mieście i ma się całkiem dobrze. Każdy 
sympatyk tego sportu ma szansę wziąć 
udział w imprezach, które są organizo-
wane w Płocku, albo cieszyć się z suk-
cesów płockich badmintonistów. 

Jeszcze w marcu w Płocku odbę-
dzie się Krajowy Turniej Badmintona 

Juniorów, Juniorów Młodszych, Mło-
dzików, Młodzików Młodszych oraz 
Żaków „Badminton Płock Cup”.

Sympatyków badmintona zaprasza-
my 29 i 30 marca do Hali Politechni-
ki Warszawskiej Filii w Płocku, ul. 7 
czerwca 1991 3. 

Jol.

Złoto w mikście i srebro w grze podwójnej  
na XXVI YONEX Open Forever Young

2 medale Adama Kosza

Dziewczyny z UKKS Katowice po 
raz czwarty z rzędu zwyciężyły w tur-
nieju zorganizowanym przez Stowa-
rzyszenie FutbolGang z okazji Dnia 
Kobiet, tym razem dla rocznika 2012. 
A dodajmy, że wygrały czterokrotnie 
na pięć dotąd rozegranych turniejów. 
To całkowita dominacja! Srebrne me-
dale wywalczyła Kadra Delegatura 
MZPN Ciechanów – Ostrołęka, na 
trzecim miejscu zawody ukończyły pił-
karki z Kadry MZPN Siedlce. 

To była prawdziwa samba w kobie-
cym wykonaniu, istne piłkarskie ko-
biece szaleństwo, co było dowodem na 
to, że piłka nożna jest kobietą. Każdy 
mecz dostarczał wielu emocji, nie bra-
kowało oklasków i okrzyków radości, 
z rzadka pojawiały się łzy wzruszenia. 

Patronat honorowy nad wyda-
rzeniem objął Polski Związek Piłki 

Nożnej „Łączy nas piłka” oraz Mini-
sterstwo Sportu i Turystyki. Zawod-
niczki zaprezentowały się znakomicie, 
bardzo dobrze spisali się organizatorzy, 
którzy zaprosili specjalnych gości ho-
norowych, by uświetnili uroczystość 
zakończenia turnieju.

Wśród nich pojawiła się chociaż-
by Agnieszka Śmiechowska, trenerka 
SSM Wisły Płock i reprezentantka 
Polski w piłce nożnej, a także piłkarki 
Wisły Płock – Julia Skrocka, Julia Ma-
jewska i Maja Tomaszewska, jak i Ar-
tur Kolator – wiceprezes Mazowieckie-
go Związku Piłki Nożnej oraz Dariusz 
Kluge – prezes POZPN.

Spotkania 13-letnich piłkarek pro-
wadzili płoccy sędziowie: Wojtek 
Młotlowski, Marcin Kurowski, Marcin 
Flak i Jarosław Machowski. Opiekę 
medyczną sprawowali: Agnieszka To-
maszewska i Bogdan Kosim. Uczest-
niczki wspierali płoccy wolontariusze. 

Drużyna Gwiazd V edycji Dnia 
Kobiet z FutbolGangiem: najlepsza 
bramkarka – Blanka Mędza (Kadra 

MZPN Siedlce), królowa strzelczyń – 
Zuzanna Bubula (UKKS Katowice), 
MVP Drużyn: Michalina Kowalska 
(rocznik 2015, UKKS Katowice), Zo-
fia Galińska (Klub Sportowy Akade-
mia Piłkarska Diamonds Academy), 
Patrycja Lewandowska (Stowarzy-
szenie Sportu Młodzieżowego Wisła 
Płock), Zofia Bawiec (Varsovia Girls), 
Weronika Urycka (KKPK Medyk Ko-
nin), Maria Kruczyńska (UKS Szóst-
ka Inowrocław), Rozalia Abramow-
ska (Akademia Piłkarska Champions 
Mińsk Mazowiecki), Maja Żbikowska 
(Kadra Delegatura MZPN Ciecha-
nów – Ostrołęka), Michalina Gniadek 
(Kadra MZPN Siedlce), Magdalena 
Misztal (Beniaminek Soccer Schools 
Iłża), Maria Michałek (Klub Sportowy 
Jantar Ostrołęka), Zofia Kapuścińska 
(Akademia Piłkarska Piastovia Pia-
stów).

Jak co roku „Tygodnik Płocki” był 
jednym z patronów medialnych turnie-
ju. Do zobaczenia za rok!

Jol.

Podczas turnieju pod balonem  
na ORLEN Stadionie piłka nożna była kobietą

Katowiczanki z czwartym 
zwycięstwem z rzędu

Piłka nożna
3. liga, 22. kolejka, 22 lub 23 marca:
Lechia Tomaszów Mazowiecki 

– Wisła II Płock, GKS Bełchatów – 
Sokół Aleksandrów Łódzki, Wigry 
Suwałki – Legia II Warszawa, Mła-
wianka Mława – Polonia Lidzbark 
Warmiński, GKS Wikielec – Stomil 
Olsztyn, Broń Radom – Pelikan Ło-
wicz, Warta Sieradz – Świt Nowy 
Dwór Mazowiecki, Unia Skierniewi-
ce – Victoria Sulejówek, ŁKS Łomża 
– Jagiellonia II Białystok.

5. liga mazowiecka, 18. kolejka, 22 
lub 23 marca:

Delta Słupno – Nadnarwianka Puł-
tusk, Bug Wyszków – Żbik Nasielsk, 
Drukarz Warszawa – PAF Płońsk, Po-
lonia II Warszawa – Mazur Gostynin, 
Sokół Serock – Kasztelan Sierpc, Hu-
ragan Wołomin – Wkra Żuromin, KS 
Łomianki – Narew 1962 Ostrołęka.

2. liga kobiet, grupa północna, 14. 
kolejka, 22 lub 23 marca:

Wisła Płock – Medyk II Konin, 
KU-AZS UW Warszawa – LFA 
Szczecin, Fuks Pułtusk – Nowy Świt 

Górzno, Włókniarz Białystok – Locz-
ki Wyszków, Słupczanka Słupca – 
Praga Warszawa, Diamenty Warsza-
wa – GSS Grodzisk Wielkopolski.

Piłka ręczna
Superliga, 19 marca godz. 18.00:
ORLEN Wisła – Corotop Odra 

Opole.
22 marca: Energa MKS Kalisz – 

ORLEN Wisła.
Do końca fazy zasadniczej pozo-

stały w sumie cztery kolejki. ORLEN 
Wisła zagra jeszcze: 29 marca – u sie-
bie – ze Śląskiem Wrocław i 5 kwiet-
nia – na wyjeździe – z Piotrkowiani-
nem Piotrków Trybunalski. 

A potem rozpocznie się faza play-
-off.

Nie można zapomnieć, że 27 marca 
o godz. 20.45 w płockiej hali ORLEN 
Wisła zmierzy się w 1/8 finału Ligi 
Mistrzów z Nantes HB. Rewanż za-
planowano na 2 kwietnia, również na 
godz. 20.45.

Z tym rywalem – na tym samym 
etapie – płocczanie spotkali się w se-
zonie 2022/23 i wyszli z tego starcia 
zwycięsko, po dwóch remisach i roz-
strzygnięciu w rzutach karnych. Jol.

Zapraszamy na trybuny

Za nami pierwsza runda XVI 
edycji ORLEN Handball Mini Ligi. 
Rozgrywki w tym sezonie pro-
wadzone są wśród uczniów klas 
czwartych z roczników 2014 
i młodszych. 

Tegoroczna edycja odbywa się 
w zupełnie nowej formule mini piłki 
ręcznej 4x4. Zmiana zasad rozgry-
wek sprawiła, że udział w zawodach 
zgłosiła rekordowa liczba 28 zespo-
łów, które powalczą o punkty w OR-
LEN Handball Mini Lidze. 

Zmagania młodych szczypiorni-
stów i szczypiornistek podzielone 
są na dwie kategorie – oddzielnie 
rywalizują dziewczynki i chłopcy. 
Nie trzeba nikogo przekonywać, że 
zawody są doskonałą okazją do roz-
wijania umiejętności oraz promo-
wania aktywnego stylu życia wśród 
młodych uczestników.

Jak widać po wynikach pierwszej 
rundy rozgrywek, poziom jest zróż-
nicowany, ale najważniejsze jest to, 
że wszyscy uczestnicy doskonale 
bawią się i uczą, jak grać w piłkę 
ręczną.

W pierwszym dniu rywalizacji pa-
dły następujące wyniki:

Grupa A i B chłopcy: SP 21 
Płock – Junak Włocławek 19:17, 
SP 357 I Warszawa – SP Radzano-
wo 12:5, SP 16 Płock – Akademia 
Sierpc 13:13, AS Wesoła – Zawidz 
Kościelny 18:11, SP 21 Płock – SP 

357 I Warszawa 34:16, Junak Wło-
cławek – SP Radzanowo 24:16, SP 
16 Płock – AS Wesoła 10:23, Aka-
demia Sierpc – Zawidz Kościelny 
15:9.

Grupa C i D chłopcy: SP 3 Sierpc 
– Jurand Ciechanów 20:21, SP 21 
II Płock – UKS Kontra Warszawa 
21:23, SP 23 Płock – AZS Włocła-
wek 41:21, SP 357 Warszawa – GTS 
Unia Choceń 29:7, SP 2 Sierpc – SP 
21 II Płock 17:15, Jurand Ciechanów 
– UKS Kontra Warszawa 22:19, SP 
23 Płock – SP 357 Warszawa 20:26, 
AZS Włocławek – GTS Unia Cho-
ceń 12:13.

Grupa A i B dziewczynki: SKF 
ORLEN Wisła I Płock – MMKS 
Jutrzenka Płock 51:7, SKF ORLEN 
Wisła II Płock – SP 21 Płock 38:6, 
SKF ORLEN Wisła I – SP 357 War-
szawa 38:16, SKF ORLEN Wisła II 
– AZS Włocławek 6:18, AZS Wło-
cławek – SP 21 Płock 26:8.

Grupa C i D dziewczynki: Aka-
demia Jurand Ciechanów – Junak 
I Włocławek 18:24, Junak II Wło-
cławek – GTS Unia Choceń 12:19, 
Junak I Włocławek – UKS Kon-
tra Warszawa 33:3, SKF Handball 
Team Czarne – Junak II Włocławek 
16:19, SKF Handball Team Czarne 
– Junak II Włocławek 16:29, Aka-
demia Jurand Ciechanów – UKS 
Kontra Warszawa 31:5, GTS Unia 
Choceń – SKF Handball Team Czar-
ne 24:22.

Jol.

ORLEN Handball Mini Liga

Ruszyła XVI edycja
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Adam Kosz z partnerką na najwyższym stopniu podium
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W Warszawie odbyły się czwarte 
eliminacje zawodów pływackich z cy-
klu „Od Młodzika do Olimpijczyka”. 
Wśród uczestników nie zabrakło 
pływaków reprezentujących Płockie 
Stowarzyszenie Pływackie SWIM. 

Od dawna PSP SWIM jest jedy-
nym płockim klubem, którego wy-
chowankowie z powodzeniem startu-
ją w ogólnopolskich zawodach. Tak 
było podczas imprezy rozgrywanej 
w Warszawie, gdzie miały miejsce 

emocje, świetne starty i prawdziwa 
sportowa rywalizacja.  

Wyniki płockich zawodników: 
Oliwier Drozdowski – brązowy me-
dal na 100 m stylem dowolnym oraz 
brązowy na 100 m stylem motylko-
wym; Julia Stępniak – brązowy me-
dal na 100 m stylem klasycznym i 4. 
miejsce na 100 m stylem dowolnym; 
Natan Figiel – 5. miejsce na 100 m 
stylem dowolnym i 4. miejsce na 100 
m stylem grzbietowym; Mateusz Za-
łęski – 14. miejsce na 100 m stylem 
dowolnym i 7. miejsce na 100 m sty-
lem grzbietowym; Gabriela Matusiak 

– 9. miejsce na 100 m stylem dowol-
nym i 9. miejsce na 100 m stylem 
motylkowym oraz kolejne rekordy 
życiowe; Michalina Miaśkiewicz – 5. 
miejsce na 100 m stylem dowolnym 
i 4. miejsce na 100 m stylem zmien-
nym, także kolejne życiówki; Blanka 
Szewczyk – 20. miejsce na 100 m sty-
lem klasycznym i 12. miejsce na 100 
m stylem grzbietowym, na którym 
poprawiła swój życiowy rekord oraz 
Wiktoria Szymaniak – 24. miejsce 
na 100 m stylem grzbietowym i 12. 
miejsce na 100 m stylem dowolnym.

Jol.

Płoccy pływacy wrócili z zawodów z Warszawy z medalami

Już marzą  
o Igrzyskach Olimpijskich

W Płocku piłki ręcznej nigdy za 
wiele, a ostatnie dni czerwca będą 
dosłownie przepełnione tą dyscy-
pliną sportu. Od 18 do 29 czerwca 
w ORLEN Arenie rozgrywane będą 
Mistrzostwa Świata Mężczyzn do 
lat 21. 

Mistrzostwa Świata U21 2025 to 
jedna z największych imprez spor-
towych, jakie odbędą się w czerwcu 
w Polsce. ZPRP zdecydował, że zawo-
dy zostaną rozegrane na terenie czte-
rech miast gospodarzy, a jednym z nich 
– w pewnym sensie najważniejszym 
– będzie Płock, który tym samym ugo-
ści kolejny (po Mistrzostwach Świata 
Mężczyzn w 2023 roku) wielki turniej 
piłki ręcznej. 

Tegoroczne mistrzostwa, podczas 
których na polskich parkietach zapre-
zentują się największe talenty świato-
wej piłki ręcznej, odbędą się w dniach 
od 18 do 29 czerwca. Do naszego kraju 
przyjadą 32 reprezentacje z każdego 
zakątku globu, które przez dwanaście 
dni rywalizować będą o młodzieżowe 
mistrzostwo świata. 

Dlaczego napisaliśmy, że najważ-
niejszym miastem gospodarzem bę-
dzie Płock? Bo właśnie w ORLEN 
Arenie swoje pierwsze mecze w mi-
strzostwach grać będzie reprezentacja 
Polski.

– Z satysfakcją ogłaszam, że Miasto 
Płock zostało Miastem Gospodarzem 
Mistrzostw Świata Mężczyzn do lat 21 
w 2025 roku! To duża sprawa zarówno 
dla samego miasta, jak i dla polskiej 
piłki ręcznej. Płock, który od lat jest 
jednym z najważniejszych ośrodków tej 
dyscypliny w naszym kraju z pewnością 
stworzy świetne warunki do rywaliza-
cji na najwyższym poziomie. Wierzę, że 
mistrzostwa będą nie tylko wspaniałą 
okazją do pokazania talentu na-
szych młodych zawodników, ale także 
promocją naszej dyscypliny zwłaszcza 
wśród najmłodszych. Cieszę się, że mi-
strzostwa zawitają właśnie do Płocka 
i dziękuję za wsparcie, które pozwoli 
nam zrealizować ten ambitny cel – po-
wiedział prezes Związku Piłki Ręcznej 
w Polsce Sławomir Szmal.

– Te mistrzostwa są kolejną między-
narodową imprezą, której będziemy 
gospodarzami. Nasze doświadczenie 
w organizacji tego rodzaju wydarzeń, 
nowoczesna baza sportowa czy rzesza 
wiernych kibiców, która swoim dopin-
giem dodaje dynamiki i kolorytu spor-
towym występom, to gwarancja cieka-
wego widowiska na najwyższym po-

ziomie. Płock jest stolicą piłki ręcznej, 
a nasza drużyna – ORLEN Wisła Płock 
– to bardzo utytułowany zespół: trzy-
nastokrotny zdobywca Pucharu Polski, 
ośmiokrotny Mistrz Polski i zdobywca 
Superpucharu Polski. Jesteśmy dumni 
z tych osiągnięć, które są też wspaniałą 
promocją dla naszego miasta. Cieszę 
się, że Polski Związek Piłki Ręcznej 
w Polsce po raz kolejny zaprosił nas 
do współpracy. Jestem przekonany, że 
impreza dostarczy publiczności wspa-
niałych emocji, a dla przyjezdnych 
kibiców pobyt w Płocku będzie okazją 
do odkrycia turystycznych walorów na-
szego miasta – dodał prezydent Płocka 
Andrzej Nowakowski.

Wiadomo już, że to właśnie w Płoc-
ku odbędzie się mecz otwarcia mi-
strzostw, a potem w ORLEN Arenie 
swoje mecze rozegra reprezentacja 
Polski, która w ramach fazy grupowej 
zmierzy się z Urugwajem, Słowenią 
i Norwegią. W Płocku zaplanowano 
również spotkania rundy głównej tur-
nieju oraz rozgrywek o Puchar Prezy-
denta IHF.

Prezes Sławomir Szmal potwierdził, 
że Płock to bez wątpienia jedno z naj-
ważniejszych miejsc na handballowej 
mapie Polski. To nie tylko siedziba 
aktualnych mistrzów Polski – ORLEN 
Wisły Płock, ale także były gospodarz 
wielkich imprez w piłce ręcznej. Na 
płockim parkiecie niespełna dwa lata 
temu rozegrały się bowiem Mistrzo-
stwa Świata Mężczyzn 2023.

Co warte podkreślenia, miasto Płock 
wciąż aktywnie włącza się w promocję 
piłki ręcznej, czego najlepszym przykła-
dem może być ugoszczenie reprezen-
tacji Polski mężczyzn w styczniu tego 
roku. Biało-Czerwoni rozegrali w Płoc-
ku towarzyski turniej 4 Nations Cup.

Dla Związku Piłki Ręcznej w Polsce 
przyznanie praw do organizacji Mi-
strzostw Świata w Piłce Ręcznej Męż-

czyzn do lat 21 w 2025 roku wpisuje 
się ideę mającą na celu popularyzację 
dyscypliny poprzez organizację nad 
Wisłą najważniejszych turniejów rangi 
mistrzowskiej. Przypomnijmy, że na 
przestrzeni ostatnich lat nasz kraj gościł 
Mistrzostwa Europy Juniorek w 2013 
roku, Mistrzostwa Europy Juniorów 
w 2014 roku, Mistrzostwa Europy 
Mężczyzn w 2016 roku, Mistrzostwa 
Świata Kobiet do lat 18 w 2018 roku 
oraz Mistrzostwa Świata Mężczyzn 
w 2023 roku. Co więcej, w następnych 
latach w Polsce odbędą się także Mi-
strzostwa Europy Kobiet w 2026 roku, 
Mistrzostwa Europy Mężczyzn w 2030 
roku, Mistrzostwa Świata Kobiet 
w 2031 roku oraz Mistrzostwa Europy 
Kobiet w 2032 roku.

Co z Kamilem Syprzakiem?

Przy okazji obecności prezesa ZPRP 
odbyła się konferencja prasowa. Trud-
no się dziwić, że przede wszystkim 
interesowała nas sprawa Kamila Sy-
przaka i kara nałożona na zawodnika 
z powodu opuszczenia reprezentacji 
w czasie Mistrzostw Świata 2025.

Kamil nie otrzymał powołania na 
dwa mecze z Portugalią, choć nikt nie 
ma wątpliwości, że byłby ważnym za-
wodnikiem podczas kwalifikacji. Do-
datkowym smaczkiem jest to, że kadrę 
narodową w tym meczu poprowadzi 
płocki trener Michał Skórski. 

Prezes Szmal zapewnił nas, że Sy-
przak nie ma zamkniętej drogi do re-
prezentacji, a jego obecność w kadrze 
zależeć będzie od trenera narodowej 
drużyny – czy go powoła, czy zrezy-
gnuje z jego usług. Nazwisko nowego 
trenera poznamy wkrótce, na pewno 
przed mistrzostwami Polski, na któ-
re nowy szkoleniowiec na pewno do 
Płocka dojedzie.

Jola Marciniak

Mistrzostwa Świata Mężczyzn do lat 21

Płock gospodarzem imprezy

Najważniejszy jest start
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Od lewej: Sławomir Szmal - prezes Związku Piłki Ręcznej w Polsce, 
Andrzej Nowakowski - prezydent Płocka i Adam Wiśniewski - czło-
nek zarządu ZPRP

D
. O

ss
ow

sk
i

Na razie wioślarze rywalizują 
jeszcze na ergometrach, przygoto-
wując się do sezonu 2025. Wiktor 
Sobieszek już udowodnił, że ma 
przed sobą kolejny znakomity rok 
na wodzie.

Podczas Otwartych Mistrzostw 
Miasta Bydgoszczy na Ergometrze, 
w konkurencji juniorów, Wiktor 

Sobieszek był najszybszy wśród 
swoich rówieśników i zdobył złoty 
medal.

Zawody były obowiązkowym 
sprawdzianem dla członków kadry 
narodowej juniorów i stały na bar-
dzo wysokim poziomie. Tym bar-
dziej cieszy wysoka forma zawod-
nika przed rozpoczęciem sezonu na 
wodzie.

Jol.

Otwarte Mistrzostwa Bydgoszczy  
na Ergometrze

Pierwszy medal 
Wiktora Sobieszka

Wiktor Sobieszek na najwyższym stopniu podium
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Pierwszy mecz w minionym ty-
godniu Wisła zagrała na swoim 
stadionie – w obecności ponad 5 
tys. kibiców – z Bruk-Bet Termali-
cą Nieciecza. Nafciarze okazali się 
lepsi od rywali, pokonując byłego 
już lidera 3:0. W drugim spotkaniu 
– rozegranym w sobotę – płoccza-
nie bezbramkowo zremisowali na 
Stadionie Śląskim w Chorzowie.
Dubletem w meczu z Bruk-Bet 

Termalicą – i to już w pierwszej 
połowie – popisał się Jime, a w do-
liczonym czasie gry wynik ustalił 
Łukasz Sekulski. Co ważne, każdy 
kibic Wisły mógł być dumny z dru-
żyny, która pokazała, jak się wygry-
wa. Na dodatek był to fantastyczny 
rewanż za porażkę 2:4 w meczu na 
wyjeździe. 

A zaczęło się w 2. min, kiedy to 
Iban Salvador mógł strzelić piętą 
piękną bramkę. Choć górą w tym 
starciu był bramkarz Termaliki, to 
była to niewątpliwie zapowiedź 
tego, co działo się później. 

W 10. min wynik otworzył Jime, 
który w okolicach linii szesnastego 
metra otrzymał podanie od Daniego 
Pacheco i skutecznie uderzył przy 
dalszym słupku. Takiej bramki nie 
powstydziliby się najwięksi tego 
świata. 

Oczywiście między 10. a 43. mi-
nutą spotkania mnóstwo się działo, 
na murawie dominowali gospoda-

rze, którzy pięknie dryblowali, stwa-
rzali dogodne sytuacje, ale ich konto 
się nie powiększało.

Wreszcie w 43. min na prawym 
skrzydle odnalazł się Nemanja Mi-
jusković i podał na szesnasty metr. 
Barnowski i Salvador przytomnie 
przepuścili piłkę, a ta trafiła do Jime, 
który odpalił rakietę – futbolówka 
odbiła się od poprzeczki i wpadła do 
siatki.

W drugiej połowie goście starali 
się zmienić niekorzystny dla nich 
wynik, spychając Nafciarzy do de-
fensywy. I choć obrońcy nie zawsze 
byli na swoim miejscu, to między 
słupkami królował Bartek Gradecki, 
także współautor poniedziałkowego 
zwycięstwa.

Tuż przed końcem regulaminowe-
go czasu gry wydawało się, że wynik 
nie ulegnie już zmianie. I wtedy – 
w 89. min – na boisko weszli Łukasz 
Sekulski, Fabian Hiszpański i 18-let-
ni debiutant – Jakub Lejman. Cała 
trójka to wychowankowie Wisły. 

Akcja rozpoczęła się od Lejmana, 
który przytomnie dośrodkował z le-
wego skrzydła, Fabian Hiszpański 
zgrał piłkę głową, a Sekulski uprze-
dził próbującego interweniować Ad-
riana Chovana. Piłka wylądowała 
w siatce, a sędzia Daniel Stefański 
skończył spotkanie. 

Wisła: Bartłomiej Gradecki – Bo-
jan Nastić, Dawid Barnowski (89’ 
Fabian Hiszpański), Dani Pacheco 
(89’ Łukasz Sekulski), Dominik 
Kun, Jorge Jimenez (81’ Krystian 
Pomorski), Andrias Edmundsson, 

Miłosz Brzozowski (89’ Jakub Lej-
man), Nemanja Mijušković, Marcus 
Haglind-Sangré, Iban Salvador (65’ 
Amin Al-Hamawi).
Bruk-Bet: Adrián Chovan – Bar-

tosz Kopacz, Krzysztof Kubica (82’ 
Morgan Fassbender), Taras Zaviiy-
skyi (46’ Maciej Wolski), Damian 
Hilbrycht (82’ Jakub Wróbel), Ka-
mil Zapolnik, Maciej Ambrosie-
wicz, Gabriel Isik, Andrzej Trubeha 
(46’ Kacper Karasek), Artem Puti-
vtsev, Igor Strzałek (71’ Dominik 
Biniek).

23. kolejka: ŁKS Łódź – War-
ta Poznań 3:1, GKS Tychy – Po-
goń Siedlce 2:0, Znicz Pruszków 
– Miedź Legnica 2:1, Stal Stalowa 
Wola – Odra Opole 0:0, Ruch Cho-
rzów – Arka Gdynia 0:1, Polonia 
Warszawa – Kotwica Kołobrzeg 
2:2, Wisła Kraków – Górnik Łęczna 
1:0, Stal Rzeszów – Chrobry Gło-
gów 0:0.

Bezbramkowy remis  
na Stadionie Śląskim  

w Chorzowie

W sobotnim meczu Wisła Płock 
rywalizowała na wyjeździe z Ru-
chem Chorzów. Na Stadionie Ślą-
skim bramek nie oglądaliśmy i obie 
drużyny podzieliły się punktami.

Od pierwszego gwizdka sędziego 
widać było, że zarówno gospodarze, 
jak i goście podchodzą do siebie 
z bardzo dużym respektem. Nieco 
lepiej od początku wyglądali Nafcia-
rze, którzy dłużej utrzymywali się 
przy piłce na połowie gospodarzy. 
W 6. min – po indywidualnej akcji 
Ibana Salvadora – zablokowana zo-
stała próba Daniego Pacheco. Ten 
w kolejnych minutach wykonywał 
kilka stałych fragmentów gry – nie-
stety, bez zagrożenia pod bramką 
Martina Turka. 

Swoje szanse mieli też gospo-
darze, choćby dwie kompletnie 
nieudane próby strzałów zza pola 
karnego Denisa Ventury i Yegora 
Tsykalo, a w 30. min – po dośrod-

kowaniu z rzutu wolnego Mateusza 
Szwocha – zbyt lekko główkował 
Szymon Szymański.

W odpowiedzi na ataki, po wrzutce 
Pacheco w podbramkowym zamiesza-
niu zablokowany został Miłosz Brzo-
zowski, a uderzenie Jorge Jimeneza 
okazało się niecelne. Przed przerwą 
kilka razy z narożnika boiska w pole 
karne Wisły centrował Szwoch, ale za 
każdym razem Nafciarze wychodzili 
z opresji obronną ręką.

Drugą odsłonę odważniej roz-
poczęli chorzowianie i w 50. min 
Szymon Karasiński sprawdził umie-
jętności Gradeckiego, który nie dał 
się pokonać. Były też sytuacje prze-
prowadzone przez Nafciarzy. Pache-
co z powietrza uderzył obok słupka, 
później Salvador z ostrego kąta trafił 
w boczną siatkę, a za trzecim razem 
Jimenez strzelił zbyt słabo, żeby 
zmusić Martina Turka do większego 
wysiłku. 

Po godzinie gry zmienić wynik 
próbowali: Jimenez, Barański i Pa-
checo, ale bez powodzenia. W 72. 
min po ciekawej zespołowej akcji 
strzał Jimeneza sprawił Turkowi tro-
chę problemów, a później płaskim 
uderzeniem pochwalił się Amin 
Al-Hamawi. W 81. min bardzo nie-
udaną główką popisał się Daniel 

Szczepan, a w 87. min – po strzale 
Brzozowskiego – niecelne główko-
wał Łukasz Sekulski. Ostatecznie 
mecz zakończył się bezbramkowym 
remisem.
Ruch: Martin Turk – Miłosz Ko-

zak (78’ Soma Novothny), Yegor 
Tsykalo, Andrej Lukić, Szymon 
Szymański, Mohamed Mezghra-
ni, Bartłomiej Barański (68’ Jakub 
Adkonis), Denis Ventura, Mateusz 
Szwoch, Szymon Karasiński (78’ 
Dominik Preisler), Daniel Szczepan.

Wisła: Bartłomiej Gradecki – Bo-
jan Nastić, Dawid Barnowski (75’ 
Kevin Custović), Dani Pacheco, 
Dominik Kun (83’ Denis Bosnjak), 
Jorge Jimenez (75’ Łukasz Sekul-
ski), Andrias Edmundsson, Miłosz 
Brzozowski, Nemanja Mijušković, 
Marcus Haglind-Sangre, Iban Salva-
dor (66’ Amin Al-Hamawi).

24. kolejka: Bruk-Bet Termalica 
Nieciecza – GKS Tychy 2:1, War-
ta Poznań – Polonia Warszawa 1:2, 
Miedź Legnica – Wisła Kraków 2:1, 
Chrobry Głogów – ŁKS Łódź 1:2, 
Pogoń Siedlce – Stal Stalowa Wola 
0:0, Górnik Łęczna – Arka Gdynia 
0:1, Kotwica Kołobrzeg – Znicz 
Pruszków 0:0. Mecz Odra Opole – 
Stal Rzeszów został przełożony.

Jol.

Dobra passa Wisły Płock trwa. W 2025 roku drużyna jeszcze nie przegrała, ale...

Pozostał niedosyt po meczu w Chorzowie

1.

16.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

17.

18.

# dru¿yna punkty bilans
meczowy

bilans
bramkowy

Warta Poznań 20 5-5-14 17:40

ArkaÊGdynia 51 15-6-3 46:17

Bruk-BetÊTermalica 51 15-6-2 49:24

Chrobry G³ogów 21 5-6-13 21:42

GKSÊTychy 32 7-11-6 31:26

Górnik £êczna 33 8-9-7 35:31

Stal Stalowa Wola 15 2-9-13 15:40

Kotwica Kołobrzeg 21 4-9-11 18:37

Miedź Legnica 45 13-6-5 46:27

OdraÊOpole 20 4-8-11 19:47

Polonia Warszawa 38 11-5-8 30:27

Ruch Chorzów 37 10-7-7 35:29

Stal Rzeszów 34 9-7-7 36:30

ŁKS Łódź 34 9-7-8 34:26

Wis³a Kraków 37 10-7-7 42:24

Wis³a P³ock 44 12-8-4 41:28

Pogoń Siedlce 12 2-6-16 20:42

Znicz Pruszków 35 9-8-7 32:30

Bezpoœredni awans do PKO BP Ekstraklasy
Play-offy o awans do PKO BP Ekstraklasy
SpadekÊdoÊBetclicÊ2.Êligi

* O kolejnoœci w tabeli
zespo³ów z t¹ sam¹ liczb¹ punktów

decyduje bilans ich meczów bezpoœrednich

© Mateusz Wawrzyñski

Przed nami pierwsze, najważniej-
sze rozstrzygnięcia w rozgrywkach 
o ORLEN Puchar Polski Mężczyzn 
w sezonie 2024/2025! W połowie 
lutego wyłonieni zostali wszyscy 
półfinaliści tegorocznej edycji. 

Udział w Final Four wywalczy-
li sobie: obrońcy tytułu – ORLEN 
Wisła Płock, ubiegłoroczni finaliści 
Industria Kielce oraz Azoty-Puławy 
i Handball Stal Mielec.

Tyle wiedzieliśmy już przed ty-
godniem, teraz wiemy wszystko. 
Losowanie par półfinałowych od-
było się w gdańskiej ERGO ARE-
NIE podczas przerwy meczu elimi-
nacyjnego do Mistrzostw Europy 
2026 z udziałem reprezentacji Pol-
ski mężczyzn.

Na tym etapie zmagań organiza-
tor rozgrywek ZPRP nie przewi-
dział rozstawień, czyli każdy mógł 
zagrać z każdym. W wyniku loso-
wania ustalono, że w pierwszym 
półfinale Handball Stal Mielec za-
gra z Industrią Kielce, a w drugim 
– Azoty-Puławy zmierzą się z OR-
LEN Wisłą Płock.

Turniej Final Four ORLEN Pu-
charu Polski Mężczyzn 2024/2025 
odbędzie się 12 i 13 kwietnia 2025 
roku w Kaliszu.

12 kwietnia: półfinał nr 1: Hand-
ball Stal Mielec – Industria Kielce, 
półfinał nr 2: Azoty-Puławy – OR-
LEN Wisła Płock.

Finał zaplanowano na 13 kwiet-
nia.

Jol.

Płocczanie będą chcieli po raz czwarty 
z rzędu zdobyć Puchar Polski

W półfinale zagrają 
z Azotami Puławy

Puchar Polski 2024 powędrował do ORLEN Wisły Płock
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Piłka nożna

3. liga, 21. kolejka: Wisła II Płock 
– Unia Skierniewice 0:3, Jagiellonia 
II Białystok – GKS Bełchatów 1:2, 
Victoria Sulejówek – ŁKS Łomża 
1:2, Świt Nowy Dwór Mazowiecki – 
Lechia Tomaszów Mazowiecki 2:2, 
Pelikan Łowicz – Warta Sieradz 1:2, 
Stomil Olsztyn – Broń Radom 2:0, 
Polonia Lidzbark Warmiński – GKS 
Wikielec 4:1, Legia II Warszawa – 
Mławianka Mława 6:1, Sokół Alek-
sandrów Łódzki – Wigry Suwałki 0:1.

5. liga mazowiecka, 17. kolejka: 
Kasztelan Sierpc – Huragan Woło-
min 1:3, Mazur Gostynin – Sokół 

Serock 0:3 (wo), Marcovia Marki 
– Delta Słupno 10:0, Wkra Żuro-
min – KS Łomianki 1:5, PAF Płońsk 
– Polonia II Warszawa 3:5, Żbik 
Nasielsk – Drukarz Warszawa 0:1, 
Nadnarwianka Pułtusk – Bug Wy-
szków 2:2.

Mazur Gostynin wycofał się z roz-
grywek.

2. liga kobiet, 13. kolejka: 
KU-AZS UW Warszawa – Wisła 

Płock 1:1, GSS Grodzisk Wielko-
polski – LFA Szczecin 0:5, Praga 
Warszawa – Diamenty Warszawa 
2:9, Loczki Wyszków – Słupczanka 
Słupca 1:0.

Jol.

Działo się  
w miniony weekend

To już nie jest tajemnica – poznaliśmy pary półfinałowe rozgrywek 
o ORLEN Puchar Polski Mężczyzn w sezonie 2024/2025. Losowanie 
odbyło się w przerwie zremisowanego meczu reprezentacji Polski męż-
czyzn z Portugalią w gdańskiej ERGO ARENIE.
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Cyberprzestępstwo 
– działania ofiary

Kradzieże środków finansowych z kont bankowych oraz zaciąganie 
kredytów na skradzione dane osobowe należą do najczęstszych form 
cyberprzestępczości. Chociaż banki stale wzmacniają zabezpieczenia, 
przestępcy znajdują nowe metody na ich obejście. Najczęściej metody 
opierają się na wykorzystaniu najsłabszej częsci systemu cyberbezpie-
czeństwa – człowieka.

Jest jedną zasada, której przestrzeganie pomaga uchronić się przed wiek-
szością cyberprzestępstw: nic nie musisz. Gry ktoś do Ciebie dzwoni – nic 
nie musisz, to on ma sprawę do Ciebie, a nie Ty do niego. Gdy ktoś wysyła 
Ci link internetowy, bo rzekomo potrzebuje potwierdzenia przelewu – nic 
nie musisz. Nie klikaj. To on ma problem ze zrobieniem przelewu, a nie Ty.

Tyle teorii, bo w praktyce cyberprzestępcy są sprawnymi manipulatorami. 
Zatem przejdźmy do przypadku stwierdzenia utraty środków z konta ban-
kowego.

Kluczowa jest szybka reakcja. Pierwszym sygnałem kradzieży może być 
nagły spadek salda rachunku, podejrzane transakcje czy informacje o nie-
znanych zobowiązaniach. Gdy takie zdarzenie nastąpi, konieczne jest pilne 
podjęcie działań ograniczających szkody oraz zabezpieczających przed dal-
szymi nadużyciami.

Podstawową czynnością jest natychmiastowe powiadomienie banku. Należy 
zgłosić nieautoryzowane transakcje, żądając zablokowania rachunku oraz za-
strzec dokumenty tożsamości, co ograniczy możliwość zaciągnięcia dalszych 
zobowiązań. Od 1 czerwca 2024 roku warto dodatkowo zastrzec numer PE-
SEL. Banki mają obowiązek weryfikowania tego numeru przed udzieleniem 
kredytu lub pożyczki, co skutecznie zmniejsza ryzyko kolejnych wyłudzeń.

Równolegle warto sprawdzić swoją historię kredytową w Biurze Informa-
cji Kredytowej (BIK), aby upewnić się, czy przestępcy nie wykorzystali już 
danych do zaciągnięcia kredytów. BIK oferuje również usługę alertów, które 
informują o każdorazowym spraw-
dzaniu danych klienta. Pomocna jest 
też aplikacja mObywatel, umożli-
wiająca szybkie ustalenie, czy nu-
mer PESEL był używany w celu 
wyłudzenia zobowiązań.

Ważnym krokiem jest zawia-
domienie Policji lub Prokuratury 
o możliwości popełnienia przestęp-
stwa. Sam fakt zgłoszenia ma istotne 
znaczenie dowodowe, nawet jeżeli 
postępowanie zostanie później umo-
rzone ze względu na niewykrycie 
sprawcy. Stanowi to również dowód 
dobrej wiary klienta, który szybko 
i zdecydowanie reagował na kradzież.

Kolejnym etapem jest reklamacja bankowa, czyli oficjalne zgłoszenie 
bankowi nieautoryzowanych transakcji z żądaniem przywrócenia salda kon-
ta do stanu sprzed kradzieży. Praktyka pokazuje jednak, że banki często od-
mawiają pozytywnego rozpatrzenia reklamacji, twierdząc, iż klient dopuścił 
się zaniedbania przy ochronie danych dostępowych.

W przypadku odmowy uznania reklamacji jedyną skuteczną metodą 
odzyskania utraconych pieniędzy jest wytoczenie powództwa cywilnego 
przeciwko bankowi. Zgodnie z ustawą o usługach płatniczych bank ponosi 
odpowiedzialność za bezpieczeństwo przechowywanych środków oraz za 
transakcje dokonane bez autoryzacji klienta. W pozwie należy żądać zwrotu 
pełnej kwoty skradzionych środków wraz z odsetkami ustawowymi za opóź-
nienie. Ciężar udowodnienia, że klient dopuścił się rażącego zaniedbania, 
obciąża w tej sytuacji bank.

Jeżeli natomiast przestępcy wykorzystali dane osobowe do zaciągnięcia 
kredytu lub pożyczki, niezbędne jest złożenie do sądu pozwu o ustalenie 
nieistnienia zobowiązania. Podstawą prawną takiego powództwa jest brak 
zgody konsumenta na zawarcie umowy kredytowej. Dowodem wspierają-
cym może być kopia zawiadomienia złożonego na Policji. Równocześnie 
warto wystąpić o zabezpieczenie powództwa poprzez zawieszenie ewentual-
nych działań windykacyjnych lub egzekucyjnych, do czasu rozstrzygnięcia 
sprawy przez sąd.

Koszty sądowe w tego typu sprawach są ograniczone do kwoty maksymal-
nej 1000 zł, co zwiększa dostępność procedury sądowej dla każdego poszko-
dowanego konsumenta.

Warto podkreślić, że odmowa uznania reklamacji bankowej czy brak 
wykrycia sprawcy przestępstwa nie zwalnia banku z odpowiedzialności za 
nieautoryzowane transakcje. Bank, jako profesjonalista, ponosi ryzyko ope-
racyjne działalności bankowej i jest zobowiązany do skutecznego zabezpie-
czenia środków klientów.

Podsumowując, szybkie podjęcie opisanych kroków oraz konsekwentne 
dochodzenie swoich praw zwiększa szansę odzyskania utraconych pieniędzy 

i pozwala uniknąć dalszych konsekwencji wyłu-
dzeń finansowych. Kluczowe jest formalnie po-
twierdzone zgłaszanie przez ofiarę przestępstwa 
podejrzanych transakcji oraz podjęcie działań 
utrudniających tokonywanie cyberprzestępstw 
(alert BIK, blokada PESEL). Na etapie sądowym 
kluczowe będzie przedstawienie tych zgłoszeń 
jako dowodów na należytą staranność ofiary cy-
berprzestępstwa.

radca prawny Karol Olkuski
pl. Stary Rynek 2 lok 1B, Płock

www.olkuski.legal
kancelaria@olkuski.legal

R 
zeczpospolita Pol-
ska jest demokra-
tycznym państwem 

prawnym… Tak rozpoczyna 
się artykuł drugi aktualnie obo-
wiązującej polskiej konstytucji. 
Co to znaczy? Jak wyczytałem 
w Internecie „państwo 
ma być rządzone pra-
wem, prawo stoi ponad 
państwem (przedsta-
wicielami władzy), ma 
być wytyczną działania 
dla władz i społeczeń-
stwa”. Brzmi pięknie, 
ale prawo to tylko zapi-
sy w odpowiednich dokumen-
tach, a zapisy trzeba czytać ze 
zrozumieniem. I tu dochodzimy 
do sedna problemu, czyli „pra-
wa tak jak my je rozumiemy”. 
Okazuje się bowiem, że nawet 
najważniejszy akt prawny, czyli 
wspomnianą na wstępie Kon-
stytucję Rzeczypospolitej Pol-
skiej można różnie rozumieć 
i są to różnice fundamentalne. 
W rezultacie w rodzimej przy-
rodzie występują dwa gatunki 
sędziów, w zależności od tego, 

kto ich na to zaszczytne stano-
wisko powołał. Jeśli obecny 
prezydent, to mamy neosę-
dziów, a w pozostałych przy-
padkach – paleosędziów. Nie 
lepiej wygląda sytuacja w pro-
kuraturach. Te z kolei obsadzo-

ne są przez „pisowców” 
albo „bodnarowców”. 
Jedynie adwokatura nie 
podlega tej regule, ale 
wynika to z faktu, że jest 
całkowicie sprywatyzo-
wana. To jeden z wielu 
dowodów wyższości 
tego co prywatne nad 

tym co państwowe, czyli kapi-
talizmu nad socjalizmem. 

T 
ak się bawią nasi 
umiłowani przywód-
cy, jak nazywa rodzi-

mą „klasę polityczną” (cudzy-
słów zamierzony) jeden z naj-
wybitniejszych polskich publi-
cystów. Tymczasem obywatel, 
który ma nieprzyjemność sta-
wać przed tak sformatowanym 
„wymiarem sprawiedliwości” 
przeżywa męki, bo zdaje sobie 
sprawę, że wynik spotkania 

zależy od tego, z którego „ka-
pelusza” los mu przydzieli pro-
kuratora czy sędziego. I gdyby 
to jeszcze było zrządzenie losu, 
ale powiedzenie, iż „Temida 
jest ślepa” dawno już opuści-
ło czcigodne mury prokuratur 
i sądów. 

Ż ycie właśnie dostar-
czyło dowodu i stąd 
temat dzisiejsze-

go tekstu. Do przesłuchania 
w charakterze świadka w spra-
wie „dwóch wież” jednej z naj-
bliższych współpracowniczek 
szefa największej partii opozy-
cyjnej wyznaczono osobę, któ-
ra powinna być ostatnią w ko-
lejce do tej roli. Jej nastawienie 
do dzisiejszej opozycji jest po-
wszechnie znane i taka decy-
zja władz prokuratury to jawne 
lekceważenie zasady bezstron-
ności „wymiaru sprawiedliwo-
ści”. Nie ma na dziś niezbitych 
dowodów na związek śmierci 
świadka kilkadziesiąt godzin po 
przesłuchaniu z jego przebie-
giem, ale jeśli ci którzy podjęli 
decyzję o wyznaczeniu osoby 
prokuratora do tej roli śpią dziś 
snem sprawiedliwego, to po-
gratulować…

Jerzy Ogonowski 

W Państwie prawa

N ie przypuszczałem 
nigdy, że będę 
z podziwem słuchał 

pana Leszka Millera, polityka 
lewicy, gdy będzie z wielkim 
spokojem i roztropnością mó-
wił o Ukrainie, naszej służalczej 
„pomocy” okazywanej bez 
opamiętania wojennej kontra-
bandzie tego kraju, o Wołyniu, 
który mimo tej pomocy wciąż 
pozostaje bolesną sprawą, któ-
rej ta brunatna kontrabanda ani 
myśli po ludzku rozwiązać. Tak, 
to nie prawicowi ani liberalni 
krzykacze, okazujący poniżają-
cą uległość wobec całego ze-
wnętrznego świata, ani nawet 
pasterze naszego Kościoła, mil-
czący z zawstydzającym upo-
rem wobec amoku wojennego, 
jaki nakręcają tuskoidalni i ka-
czystowscy podżegacze wojen-
ni, tylko spokojny i logiczny do 
bólu Leszek Miller, wzbudzając 
podziw Polaków, czego 
wyraz widać w komen-
tarzach internetowych, 
wyraża dziś stanowisko 
wielkiej rzeszy rodaków 
wobec spraw pilnie nas 
interesujących. Na jakiej 
podstawie prawnej, pyta 
roztropnie Miller, nasze 
władze opłacają coroczny abo-
nament za ukraińskie Starlinki 
Elona Muska w wysokości 200 
milionów złotych (50 milionów 
dolarów). Jeszcze można sobie 
jakoś wyobrazić jednorazową 
„darowiznę” Orlenu (choć i to 
trąci aferą!) przekazaną rządo-
wej Agencji Rezerw Strategicz-
nych w marcu 2022 roku na za-
kup 5 tysięcy tych urządzeń dla 
sąsiada za 24 miliony złotych, 
ale opłacanie cyklicznego abo-

namentu za korzystanie z nich 
przez lata to już chyba przesada.

O 
czywiście rządzący 
Polską „mali lu-
dzie” z poprzedniej 

i obecnej koalicji, jak niektórych 
trafnie nazwał Musk, wyrażając 
pogląd milionów rodaków, nie 
widzą w tym nic złego, tak jak 
w tanim prądzie (dla sąsiada), 
w darmowych paliwach (dla 
sąsiada), w rozbrojeniu polskiej 
armii na rzecz sąsiada, który 
porwał się na wojnę, nie dys-
ponując do tego odpowiednimi 
środkami i rezygnując z innych 
możliwości rozwiązania konflik-
tu. Historia ukraińska ostatnich 
lat, ale rzetelnie prześwietlona, 
to dowód na to, jaką krzywdę 
może społeczeństwu wyrzą-
dzić nieodpowiedzialna władza, 
nawet wybrana w sposób de-
mokratyczny. Tamta wkręciła 
społeczeństwo w wojnę, rozpę-

dzając je po całym świe-
cie, nasza zdaje się szyko-
wać nas do tego samego, 
o czym świadczą nie-
ustanne misje dyploma-
tyczne i „szczytowania”, 
jakim oddają się nasi poli-
tykierzy, wysługujący się 
obrzydliwie obcym ośrod-

kom decyzyjnym, powołani do 
rządzenia państwem z łaski spo-
łeczeństwa, a tak pogardliwie je 
traktujący, zupełnie nieliczący 
się z jego wolą. Jakich środków 
ma użyć społeczeństwo, by roz-
gonić na cztery wiatry tych ka-
rygodnych szubrawców, którzy 
nie muszą dbać o swoich, za to 
muszą dbać o obcych.

O 
statnio spróbowali 
tego u siebie dziel-
ni Rumuni, gdzie 

w I turze ubiegłorocznych wy-
borów prezydenckich, wbrew 
jakimkolwiek sondażom i ukła-
dom, sensacyjnie przyznali 
pierwsze miejsce „temu trze-
ciemu” kandydatowi, który, 
mimo że wyrażał ich wolę, 
okazał się niewygodny dla de-
mokratycznych klik uciskają-
cych ogłupiałą od tęczowych 
kolorów Europę. Dlatego kliki 
te zarządziły unieważnienie 
wyborów, a obecnie usunięcie 
kandydata z listy pretendentów 
do prezydentury przed zarzą-
dzonym na maj powtórzeniem 
wyborów. Tak zamienia się na 
naszych oczach demokracja 
w demonokrację. Za chwilę 
tak samo może się skończyć 
demokratyczny eksperyment 
u nas, jeżeli społeczeństwo 
wybudzi się z hipnotycznego 
letargu, w jakim tkwi już ponad 
35 lat, i wybierze samodziel-
nie, odrzucając podpowiedzi 
establishmentowych krzyka-
czy. Czy może się zdarzyć, 
że i u nas niezawiśli sędzio-
wie, którym zagwarantowa-
no niezawisłe pensje nawet 
w konstytucji (co za wstyd!), 
upokorzą i nas podobnym roz-
strzygnięciem co w Rumunii, 
gdzie rzekomo kandydat „nie 
spełnia warunków legalności, 
ponieważ, nie przestrzegając 
zasad procedury wyborczej, 
naruszył obowiązek obrony de-
mokracji”? Czy z tego „nieza-
wisłego” bezprawnego bełko-
tu, ogłoszonego w glorii prawa, 
coś Państwo rozumieją? Czas 
na przebudzenie, Polsko, za-
nim będzie za późno! 

Wiesław Kopeć

Czas na przebudzenie, Polsko!

* Informujemy, że redakcja nie musi się utożsamiać z poglądami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim 
ich autorzy wyrażają własne zdanie.
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