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WtOCHY DO ZJEDZENIA

AW pizzerii zamowicie
pizze, a w trattorii paste!”
- wyjasnil nam swiecie
oburzony kelner, kiedy

z kolezanka nieopatrznie
w samym sercu Neapolu
sprobowaty$my zamowic
makaron obok stynnego
drozdzowego placka.
Weciaz pamietam te lekcje
udzielong mi przez
straznika kulinarnej
spuscizny, ze piec opalany drewnem

i kuchnia do przygotowania makaronu
to dwa odrebne, niemal wykluczajgce
sie $wiaty. Ale nic dziwnego - to wiasnie
w Neapolu narodzita sie pizza, a rytuat
jej tworzenia zostal wpisany na liste
niematerialnego dziedzictwa UNESCO.
Stad wiem, ze prawdziwa napoletana
musi by¢ wyrabiana wylacznie recznie

z maki typu 00, wody, soli i drozdzy,

a nastepnie wypiekana w ekstremalnie
gorgcym piecu przez maksymalnie

W PRENUMERACIE

90 sekund. I smakuje tak
oblednie, ze nikt nie mysli

o liczeniu kalorii. Zresztg
cate Wlochy to festiwal
kulinarnego braku umiaru.
Tu kazdy region ma wlasne
popisowe dania. Bedac

w Lombardii, nie moge sobie
odmowié puszystej babki
panettone albo pieprznego
cacio e pepe w Rzymie,

a zaraz po nim lodéw o smaku
truflowym. Oczywiste wiec jest, ze
cho¢ planujac to wydanie Travelera

o Wloszech, chcielismy sie tez skupic
na innych niekoniecznie kulinarnych
atrakcjach, i tak przegraliSmy z naszym
apetytem. W tym kraju kazda podréz
wezesniej czy pozniej skreca bowiem
w strone stotu. Przekonata sie o tym
nasza autorka, odkrywajac, ze nawet
za grubymi murami zakonnicy
skrywaja smakotyki, ktore potrafig
ostodzi¢ gorycz odosobnienia.

ZASTEPCZYNIREDAKTORA NACZELNEGO
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Zaméw juz dzi$ na kultowy.pl

Zapraszamy do prenumeraty magazynéw National Geographic Traveler
i National Geographic. To wyjgtkowa szansa szczegdlnie dla statych Czytelnikéw!
Prenumerujgc nasze magazyny, korzystasz nie tylko z nizszej niz w kiosku ceny,

ale takze ofrzymujesz gwarancje darmowej i szybszej dostawy do domu.
Oferty prenumeraty dostepne sq w naszym e-kiosku: www.kultowy.pl.

W rzymskich
trattoriach stoliki
ustawione sq
blisko siebie,

co sprzyja
nawigzywaniu

. znajomosci

i poczuciu
wspélnoty. Czesto
nakryte sq
obrusem w biato-
-czerwonq krate
lub zwyktym
grubym papierem.

PISZA DLA WAS

PIOTR TRYBALSKI

O SYCYLII, s. 60

Sycylia to wielka lekcja pokory
wobec czasu. Podziwiajgc rzymskie
mozaiki, arabskie tuki

i normanskie baszty, zrozumiatem,
ze ta wyspa nie jest po prostu
miejscem na mapie”.

ANNA KEOSSOWSKA

O OKOLICACH RZYMU, s. 72
.Pierwszy raz widze niemowle
przebrane za truskawke! Uszy
niosgcej go mamy zdobiq kolczyki
z tym owocem, a szyjg — czerwone
korale. Uczestnicze w Sagra delle
Fragole — czerwcowym Swiecie
Truskawek w Nemi”.

ZUZANNA O'BRIEN

O WYBRZEZU AMALFI, s. 82
JJo jedno z najpigkniejszych
zakqgtkéw Wioch. W Atrani,
Maiori, Minori, Ravello, Cetarze,
Vietri zycie toczy sig inaczej:
wolniej i ciszej”.




NATIONAL
‘GEOGRAPHIC

TRAVELER

ng@burdamedia.pl
www.national-geographic.pl
REDAKTOR NACZELNY tUKASZ ZAtUSKI

ZASTEPCA REDAKTORA NACZELNEGO
AGNIESZKA FRANUS

REDAKTOR PROWADZACY / SEKRETARZ REDAKCJI
C ZE RW IE C MICHAL CESSANIS

DYREKTOR ARTYSTYCZNA WIOLETTA WISNIEWSKA
FOTOEDYTORZY TERESA TULEJA, ROMAN TUROS
8 PODROZZYCIA 60 SYCYLIA GRAFIK KRZYSZTOF STYPULKOWSKI
$ladami starozyine; KARTOGRAFKA JOANNA KOPKA
8 ARCHIPELAG $wietnosci, mafii, pistacji KOREKTOR TOMASZ CHOLAS
GALAPAGOS/EKWADOR i pomidoréw ——
Poranki z delfinami, popotudnia

NA OKLADCE z lwami morskimi i wieczory 66 FRIULI-WENECJA

San Gimignano

REDAKTORKI DANUTA SMIERZCHALSKA, AGNIESZKA MICHALAK
REDAKTORZY ONLINE: JAN STRADOWSKI, SZYMON ZDZIEBLtOWSKI,

w !?ml‘(”i”ﬁii Siena na $rodku oceanu JULLJS KA . . MAGDALENA RUDZKA, KATARZYNA KOGUT, SABINA ZIEBA,
. Tosk i?:ilrlﬁang/ Alpy, Adriatyk, plaze, dzikie JONASZ PRZYBY%
Getty Images. 20 PLANETA konie i najprawdziwsze skarby
WSPOEPRACOWNICY
T RAV E L E RA DZIENNIKARZE BARBARA iUKOWSKA, AGNIESZKA BIELECKA, BARTEK KAFTAN,
72 LACJ U M JULIA ZABRODZKA, MICHAL GEOMBIOWSKI, PAWEL KEMPA, KATARZYNA KACHEL,
. e ;. ’ . "
20 WIeSCI ze SWIata FascynU|qca pOd réz ANNA KLOSSOWSKA, JOANNA LAMPARSKA, ZUZANNA O'BRIEN, WIKTORIA MICHAEKIEWICZ,
RADOSLAW ZYDONIK, PIOTR MILEWSKI, SERGIUSZ PINKWART
d00k0+0 Rzym V] FOTOGRAFOWIE TOMASZ TOMASZEWSKI, MAREK ARCIMOWICZ, PAWEL MEODKOWSKI,
.
24 Kleru nek ku Itura MIKOtAJ NOWACKI, MARCIN DOBAS, ADAM BRZOZA

78 L I VI G N o PATRONATY MEDIALNE patronaty-ng@burdamedia.pl
28 TEMAT NUMERU Od diWiQkU posferskich REDAKCJA ONLINE NG@BURDAMEDIA.PL

REDAKTOR PROWADZACY JAN STRADOWSKI

dzwonkéw Po gérs kie REDAKTOR MEDIOW SPOEECZNOSCIOWYCH KATARZYNA KOGUT
2 . : H TRONA INTERNETOWA WWW.NATIONAL-GEOGRAPHIC.PL
WLOCHY wedréwki z widokami STRONA N ATIONAL-GEOGRAPHIC
zapierajgcymi dech Wydawea czasopisma National Geographic Traveler ostrzega PT. sprzedawcow, ze sprzedaz aktualnych

28 MIEDZY PIZA . e s L
A CINQUE TERRE 82 WYBRZEZE AMALFI

Troche sztuki, troche Klify, cytrynowe tarasy _
przyrody i duzo wloskiej i miasteczka zawieszone rf.".».l Pdekia lpma
lekkosci nad morzem -
WYDAWCA
3 JEZIORO GARDA 88 DOOKOLA EUROPY P p R
Kilka dni w klasztorze kamedutéw WARSZAWA, TEL. (22) 360 39 09, WWW.BURDAMEDIA PL
wystarczy, by ziapaé oddech 88 Sl’.OWACJA LICENCJOBIORCA NATIONAL GEOGRAPHIC SOCIETY
i na nowo ustysze¢ samego Odkryjcie peretke z listy 2avza
siebie UNESCO! NGiWiQkSZym CHIEF EXECUTIVE OFFICER MACIEJ KLEPACKI

bOgGCfWem BO ﬁskiei CHIEF OPERATING OFFICER TOMASZ JAZDZYNSKI

42 TRYDENT-GORNA Szczawnicy jest jej historia
ADYG A REKLAMA .
W Dolomitach dzien zaczyna 92 POLSKA J EST EL:JLE(;»;\E:EL?%;Lr\ABLLJJS?Aj'E\ADE\iIfquLuRv& LIFESTYLE MAtGORZATA GURBALA

sie na szlaku, a koniczy przy NAJFAJNIEJSZA LUXURY & PEOPLE TEAM LEADER EWELINA DORDA

ZESPOL DOMINIKA CHOJNOWSKA, ANNA URBANIAK

dobrym iedzeniu KOORDYNATOR WYDANIA EDYTA BRZEZICKA
92 TOP15MAZOWSZA
. Lo DZIAt MARKETINGU
48 KALABRIA Obok tetniqce| zyciem DIRECTOR MARKETING LUXURY & LIFESTYLE MAtGORZATA NOCUN-ZYGMUNTOWICZ
H A H el ai BRAND MANAGER WIKTORIA BUGAEA
!(U,SI Sk,’ncem’ ?m(,]kaml Y‘/OI'SZOWY kry!q Sie miejsca BUSINESS ANALYST AND DEVELOPMENT MANAGER EDYTA PIECYK
i historiq, w ktérej antyczny idealne na ucieczke od
luksus miesza sig wielkiego miasta PRODUKCIA

. DYREKTOR PRODUKCJI KRZYSZTOF KRASZEWSKI
z potudniowym luzem

98 BESKID ZYWIECKI

B T . A DYREKTOR DYSTRYBUC! | PRENUMERATY TOMASZ KALUZA

“ 54 WENECJA Dziki potudnik Polski

° .o . iz PRENUMERATA | SPRZEDAZ WYSY£KOWA

E W *Ym m'.eSC'e cgdznennosc CUSTOMER SERVICE COORDINATOR MARIOLA BURDECKA

2 nabiera niemal fllmowego 102 TEST TRAVE LE RA BIURO OBSEUGI KLIENTA, UL. MARYNARSKA 15, 02-674

° klimatu Weekend nad wodq WARSZAWA, INFOLINIA TEL: (22) 360 39 09 (PON.-PT. GODZ. 9.00-17.00),

E-MAIL: BOK@BURDAMEDIA.PL,
NUMER RACHUNKU DO WPEATY ZA PRENUMERATE: ING 041050 0086 1000 0090 3172 2706

Copyright © 2016 National Geographic Partners, LLC. All rights reserved. National Geographic Traveler:
Registered Trademark ® Marca Registrada. National Geographic nie ponosi odpowiedzialnosci za
materiaty niezaméwione.

NATIONAL GEOGRAPHIC SOCIETY

CHIEF EXECUTIVE OFFICER DR. JILL TIEFENTHALERI

SENIOR MANAGEMENT PRESIDENT AND CHIEF OPERATING OFFICER MICHAEL L. ULICA
CHIEF DIVERSITY, EQUITY, & INCLUSION OFFICER SHANNON P. BARTLETT

CHIEF COMMUNICATIONS, MARKETING, & BRAND OFFICER CRYSTAL BROWN

CHIEF HUMAN RESOURCES OFFICER MARA DELL

CHIEF SCIENCE & INNOVATION OFFICER IAN MILLER

NATIONAL
GEOGRAPHIC

TRAVELER

EDITOR IN CHIEF NATHAN LUMP

EXECUTIVE MANAGING EDITOR DAVID BRINDLEY

EXECUTIVE CREATIVE DIRECTOR PAUL MARTINEZ

EXECUTIVE DIRECTOR, DIGITAL ALISSA SWANGO

EXECUTIVE DIRECTOR, MULTIPLATFORM CONTENT MICHAEL TRIBBLE

INTERNATIONAL EDITIONS
EDITORIAL DIRECTOR AMY KOLCZAK
EDITORIAL SPECIALIST LEIGH MITNICK




_ B s 1 X ,. -; ..'.'.1 -
AKTYWNY WYPOCZYNEK
> NA FOrGHNEEAUSTRIITSSE

Letnie wakacje w Karyntii: ezy to kapiele w cieplych jeziorach, jazda na rowerze, wedrdwki, czy tez spokojne
wycieczki - kazdy znajdzie tu cos dla siebie, Po stoneczne| stronie Alp czekajg na Ciebie niezapomniane chwile:

od petnych emocji przyeod w gorach po relaksujgce wleczory na tarasie nad jeziorem. ',.-:‘
Potudnie

www.karyntia.pl Austril
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i SPOKOJNIE Wﬂt' OSCINATURYI

0, CO z pewnoscig wyroznia Szczecin na tle innych duzych
osrodkéw, to jego silny zwiazek z naturg, a w szczegolno-
$ci z woda, ktora stanowi jedng trzecig powierzchni miasta
i rozcigga sie od rozlewisk Odry, przez jezioro Dabie, po po-
taczenia z Battykiem. Ten wodny krajobraz znaczaco wptywa na styl

W ZGODZIE Z WEASNYM TEMPEM.

zycia. Miasto od lat konsekwentnie realizuje swoja misje zwracania
sie ku wodzie. Inwestowanie w infrastrukture portowa, ozywienie
tasztowni, odrestaurowanie nadodrzanskich bulwaréw, a takze
adaptacja dawnej, industrialnej czesci wyspy staty sie naturalnym
tacznikiem miedzy przesztoscia, terazniejszoscia i przysztoscia.



|

Dolina Dolnej Odry

ZEGLARSKA ENERGIA | WIELKIE WYDARZENIA

Wodny charakter Szczecina znajduje rowniez odzwierciedlenie
w wydarzeniach organizowanych nad Odra. Miasto od lat budu-
je swoja marke wokot zeglarstwa, bedac gospodarzem finatow
The Tall Ship's Races - jednego z najwigkszych wydarzen tego
typu na $wiecie. Zaglowce cumujace przy nabrzezach, setki tysie-
cy odwiedzajacych oraz rozbudowany program wydarzen towa-
rzyszacych tworza spektakl, ktory na state wpisat sie w kalendarz
europejskich imprez plenerowych. Do tej pory Szczecin zorgani-
zowat cztery takie finaty i przygotowuje sie do kolejnej edycji.
Wydarzeniem, ktore potwierdza te zeglarska tradycje i toz-
samo$¢ miasta, jest takze coroczny festiwal Zagle. W dniach
14-16 sierpnia oba brzegi Odry wypetnia sie atrakcjami oraz
zaglowcami, ktore przyptyna do Szczecina z réznych czesci
Europy. Na trzy dni stolica Pomorza Zachodniego stanie sie ze-
glarska stolica Polski.

- _— -
ey Teatr Letni

*Projekt ,Cross Oder” NrINT0700177 jest dofinansowany ze $rodkéw Unii Europejskiej w ramach
Programu Wspétpracy Interreg VI A Meklemburgia-Pomorze Przednie / Brandenburgia / Polska

2021-2027, cel szczegdtowy 4.6: Kultura i zréwnowazona turystyka.

MIASTO OTOCZONE WODA

Szczecinska kasztownia wraz z bulwarami stata sie sercem mia-
sta. Zeglarstwo, rekreacja wodna czy spacery nad Odra sa tu
naturalnym elementem codziennosci. Szczecin od strony wody
prezentuje sie wyjatkowo - w ciagu kilku minut mozna przenies¢
sie z miejskiej przestrzeni na rozlewiska i spotka¢ m.in. czaple
siwg czy bielika, odetchnac¢ petna piersia i doswiadczyc bliskosci
natury. Wsréd mieszkancow i turystéw bardzo popularne staty
sie rejsy zorganizowane oraz sptywy kajakowe. Mozliwoéci po-
znawania wodnej strony Szczecina jest wiele.

Jedna z nich jest tramwaj wodny. Utworzony w ubiegtym roku
Szlak Samorzadowy ze Szczecina przez Trzebiez i Zalew Szcze-
cinski do Swinoujécia, cieszyt sie ogromna popularnoscia.
Dlatego tez tego lata pojawig sie nowe mozliwosci. Jedng z nich
bedzie projekt,Cross Oder"*, ktéry potaczy Szczecin z przygra-
nicznymi miejscowos$ciami Mescherin oraz Gartz. Linia zosta-
nie uruchomiona juz w czerwcu i bedzie funkcjonowac w czasie
weekendow az do konca wakacji. Trasa promu zostata wytyczo-
na przez malowniczg Doling Dolnej Odry ze Szczecina do nie-
mieckiego Gartz. Pasazerowie beda mogli przeptynac sie todzig
w obie strony lub zabra¢ na poktad rower i skorzystac¢ z transpor-
tu tylko w jednym kierunku, by nastepnie kontynuowa¢ podréz
po sciezkach rowerowych biegnacych wzdtuz granicy.

B ulwary Szczeciriskie

MIASTO, KTORE POZWALA ODPOCZAC

Na tle innych duzych o$rodkéw w Polsce Szczecin wyrdznia sie
takze uktadem urbanistycznym i skalg. Szerokie ulice, rozlegte
place oraz stosunkowo niska zabudowa sprawiaja, ze miasto
nie przyttacza swoja wielkoscia. Brak charakterystycznego dla
metropolii pospiechu przektada sie na komfort funkcjonowania
- zarowno mieszkancow, jak i odwiedzajacych.

ZROWNOWAZONY ROZWGJ | SWIADOMA PRZYSZEOSC

W ostatnich latach Szczecin konsekwentnie rozwija sie w oparciu
0 zasady zréwnowazonego rozwoju. Inwestycje w transport
publiczny, rozbudowe infrastruktury rowerowej oraz ochrone
i rozwoj terendw zielonych wpisuja sie¢ w dtugofalowa strategie
miasta. Koncepcja Floating Garden znajduje odzwierciedlenie
w konkretnych dziataniach urbanistycznych i srodowiskowych.
Szczecin stawia na harmonijne taczenie funkcji miejskich z na-
turalnym otoczeniem, traktujac jakos¢ zycia mieszkancow jako
jeden z kluczowych kierunkéw rozwoju.

Kofinanziert von der

Europaischen Union

Dofinansowany przez
HiILtCIrcy Dofinansowany |

Mecklenburg-Vorpommern / Brandenburg / Polska
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Lwy morskie
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opiekujq sie
potomsiwem
nawet do
trzeciego roku
zycia. Matki
rozpoznaj
swoje mtode po
wydawanym
przez nie
dzwieku.
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tonce rezyseruje krajobraz, rozlewa-
jac réz nad granatowg tafla Pacyfiku.
Na poktadzie trwa poranna krzgtani-
na, zatoga myje deski, szykuje $nia-
danie, a z kuchni dobiegajg brzek
porcelany i odglosy rozméw przery-
wane $miechem. Mimo oddalenia od
stalego ladu wciaz tkwimy w koko-
nie cywilizacji. Gdy wychodze na ze-
wnatrz, Gina siedzi wygodnie w fote-
lu iz u$miechem podaje mi parujgcy kubek kawy - wie,
jaka lubie najbardziej, a zawsze wstaje wczesniej ode
mnie. To nasz rytuat. Bywa, ze milczymy wpatrzone
w horyzont, bo widok Galapagos potrafi odebra¢ mowe.
Czedciej jednak rozmawiamy o zyciu, pasjach, o tym, co
kaze nam ucieka¢ w miejsca tak surowe i odlegte.

Gina, kalifornijska bizneswoman, i jej maz Jack kil-
ka razy w roku ruszajg w $wiat, by odkry¢ co$ nowego,
a ze oboje uwielbiajg nurkowad, archipelag Galapagos
jestdlanich spelnieniem marzen. Jak na zawotanie nasz
przewodnik Edwin wskazuje dtonig horyzont - spéjrz-
cie tam, to stado delfindéw. Przez dtuzsza chwile patrzy-
my zafascynowane ich beztroska.

Na tym jachcie, ktory po renowacji w 2024 r. stat
sie luksusowg bazg wypadows, granica miedzy nami
a naturg ulega zatarciu. Przywykli$my juz do widoku
Iwéw morskich podrézujacych na gape na poktadzie, do
krazacych nad gtowami fregat czy ciekawskich pelika-
néw. Tutaj kazdy dzien przynosi niespodzianki. Dlatego
nawet sie ciesze, ze mam jet lag, bo jestem $wiadkiem
wyjatkowych momentdw, ktdre inaczej pewnie bym
przespata. A poza tym baraszkujace zwierzeta zawsze
wprawiaja mnie w doskonaty nastroj.

Statek andBeyond Galapagos Explorer to jednostka,
ktora oprécz cztonkéw zatogi zabiera zaledwie dwa-
nascioro pasazerow. Wsérdd gosci sg $piewak operowy
oraz dziennikarka $ledcza, ktéra podczas wspélnych
kolacji zabawia nas opowiesciami z dreszczykiem. Jest
takze inzynier baz danych dzielacy sie wspomnienia-
mi z ekwadorskiej Amazonii i spotkan z szamanami.
Sa wreszcie zatoganci, gtéwnie Ekwadorczycy, ktorzy
dbajg o nasz komfort i zarazajg pogoda ducha.

Kilka razy dziennie schodzimy na lad, snorklujemy
lub ptywamy na kajakach morskich. Miedzy aktywno-
$ciami relaksujemy sie na gérnym poktadzie, a wieczo-
rami stuchamy wyktadéw o Galapagos i poznajemy pla-
ny na kolejny dzien. Edwin to niewyczerpana skarbnica
informacji, urodzit sie i wychowat w stolicy archipelagu,
Santa Cruz, a z wyksztatcenia jest biologiem i ekologiem
z pasjg oddanym swojej matej ojczyznie.

Az 97 proc. jej powierzchni obejmuje park narodowy.
Dla zachowania go w jak najlepszej kondycji rzadza tu
bardzo surowe przepisy. Porusza¢ sie mozna jedynie

10 NATIONAL GEOGRAPHIC TRAVELER

wyznaczonymi $ciezkami i wylgcznie w towarzystwie
licencjonowanego przewodnika, w grupach nieprzekra-
czajgcych 16 osob. Wiekszos¢ wysp archipelagu jest nie-
zamieszkana, nie ma tam zadnej infrastruktury, toalet,
brakuje zrodet stodkiej wody. Wszystko musimy miec ze
sobg i wszystko po sobie zabra¢, dlatego najwygodniej-
szym sposobem zwiedzania jest wtasnie rejs statkiem.

Kolor ma znaczenie
Archipelag Galapagos nie jest po prostu zbiorem
19 wiekszych wysp i setek skat wystajacych z oceanu,
oddalonych od kontynentu o jakie$ 1000 km. To Zywy,
dynamiczny organizm, ktory dostownie ,,skacze” po
dnie Pacyfiku. Edwin wyjasnia, ze pod nami, w glebi
skorupy ziemskiej, pulsuje hot spot — piéropusz magmy.
Wtasnie on, niczym gigantyczny palnik hutniczy,
od dziesigtek milionéw lat topi skaty, budujgc ten uni-
katowy przyrodniczo $wiat. Plyta tektoniczna Nazca
przesuwa sie na wschdd w tempie ok. 7 cm rocznie,
a gorgcy punkt zostaje w miejscu, co 4,5 mln lat wy-
pychajac ku gorze nowe lady. To dlatego archipelag
jest jak tasma produkcyjna: najmtodsze wyspy, takie
jak Fernandina, sg surowe, czarne i wcigz dymigce. Im
dalej na wschdd, tym sa starsze, bardziej zielone, i na
skutek erozji - coraz nizsze. I wtasnie tutaj w 1835 r.,
w tych odizolowanych skrawkach ladu, Karol Darwin
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dostrzegl co$ wiecej niz krajobraz. Zobaczyl rézno-
rodnos¢ zycia, ale takze mechanizm jego powstawania.
Zauwazyl, ze izolacja i presja Srodowiska prowadza
do szybkich zmian i specjalizacji organizmdw, proce-
su, ktory nazywamy ewolucjg przez dobdr naturalny.
To odkrycie zmienilo nauke na zawsze i sprawilo, ze
Galapagos stato sie jednym z najwazniejszych miejsc
w historii biologii. A czym zaskakuje obecnie?

Strategie milosci
Nasza przygoda na dobre zaczyna sie od North Seymour
- niewielkiej ptaskiej ,staruszki” lezacej w sercu archi-
pelagu. Wyspa sgsiaduje z Baltra, gdzie wylagdowatam
po dwdch godzinach lotu z Quito. Po krétkim zaokre-
towaniu w pobliskim porcie natychmiast odbilismy
od brzegu. Moja kabina na dolnym poktadzie okazata
sie nadspodziewanie wygodna, z tazienka i miekkim 6z-
kiem, ale to w jadalni i przytulnym salonie z kanapami
spedzamy najwiecej czasu - to tu, przy kawie, zapozna-
no nas z zasadami bezpieczenstwa i tym, co nas czeka.
Przedsmak tego poczutam juz nalotnisku, gdzie igu-
any beztrosko spacerowaty po rozgrzanym asfalcie. Ale
tutaj, na North Seymour, witajg mnie Iwy morskie. Wyle-
guja sie na schodach, zmuszajac wszystkich do uprzej-
mego ich omijania. Gdy docieram na ptaskowyz, ude-
rza mnie brak leku u tutejszych ptakéw - genetycznie

1. Samce fregat
majq
charakterystyczne
czerwone worki
na piersi, ktére
pompuijq, by
zaimponowaé
samicom.

2. Pinnacle Rock
(Roca del Pinéculo)
to strzelista
wulkaniczna iglica
na wyspie
Bartolomé, ktéra
jest najczesciej
fotografowanym
punktem
archipelagu.
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t6 rzynosi
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z Antarktydy,
tutejsze wody
sq petne zycia.

wolne od strachu przed czltowiekiem traktujg nas jak
element krajobrazu. Sa wszedzie, na golych skalach
iniskich krzakach. Ich gniazda to czesto zaledwie kilka
niedbale rzuconych patykéw, z ktérych mtode w ré6znym
stadium upierzenia glto$no dopominaja sie o positek.

- Czy on zyje? - pytam, patrzgc na pisklaka lezgcego
w bezruchu.

- Oczywiscie. W ten sposob oszczedzajg energie pod-
czas upatow. Po prostu wylgczajg caty swoj system, dla-
tego wygladaja jak martwe - odpowiada Edwin. Potem
wskazuje fregaty, ktérych samce majg wielkie czerwo-
ne worki gardtowe. - Pompuja je tylko po to, by wpasé
w oko samicy. A ich mtode to najbardziej niesamodziel-
ne ptaki morskie. Potrzebujg nawet 20 miesiecy opie-
ki rodzicéw, zanim wszystkiego sie naucza — wyjasnia.

Cho¢ wygladaja niewinnie, Swiat fregat jest bru-
talny, a one same zyskatly miano piratow przestwo-
rzy. Nie maja gruczotu kuprowego, dlatego ich piora
przemakajg i lagdowanie na wodzie oznacza dla nich wy-
rok $§mierci. Muszg wiec chwytaé ryby w locie lub, co ro-
big czesciej, krasé tup innym ptakom w widowiskowych
powietrznych poscigach - ttumaczy nam przewodnik.

Troche dalej, w cieniu drzew palo santo, ktdre teraz
wygladajg jak biate upiorne szkielety, Edwin wypatrzyt
jastrzebia galapagoskiego o brazowym upierzeniu.

- To drapieznik totalny, ale i pragmatyk - szepcze.
- Na tej wyspie praktykuje poliandrie. Jedna samica ma
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kilku mezow, ktorzy wspolnie karmig mtode. W miejscu,
gdzie pragdy morskie zmieniajg sie co p6t roku i pokarm
nagle znika, posiadanie trzech ojcoéw to genialna stra-
tegia ewolucyjna.

Jednak to gluptaki niebieskonogie skradty mojg uwa-
ge. Nazwali je tak niestusznie pierwsi zeglarze przybyli
w te regiony, poniewaz nie majac naturalnych drapiez-
nikéw ladowych, ptaki te byly tak ufne, ze dawaly sie
chwytaé gotymi rekami. Ich stopy majg niemal fluore-
scencyjny odcien btekitu. To efekt diety bogatej w karo-
tenoidy pochodzace ze §wiezych ryb, gtéwnie sardynek.

- Samice tutaj sg bezlitosnymi sedziami — méwi
Edwin, gdy podziwiam taniec godowy pary odbywajg-
cy sie tuz obok $ciezki.

Samiec wysoko unosi stopy, prezentujgc je partnerce
niczym najcenniejsze klejnoty.

- Jeslijego stopy sg wyblakte, oznacza to, ze jest cho-
ry, stary lub nie potrafi polowaé. Na Galapagos intensyw-
ny biekit to synonim zdrowia i doskonatych genéw. Bez
niego nie masz szans na randke — dodaje przewodnik.

Pora wracac. Odprowadza nas ostry zapach rozgrza-
nego guana tak intensywny, ze nawet po godzinie wcigz
czuje go na ubraniu.

Smoki z Galapagos
Noc byta niespokojna. Wysokie fale sprawity, ze mi-
mo sporej odpornosci dopadta mnie choroba mor-
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ska. Z prawdziwg ulgg stawiam stopy na San Crist6bal
- pierwszej wyspie archipelagu, ktéra odwiedzit Karol
Darwin. Mtody przyrodnik spedzit tu kilka dni, a w swo-
im dzienniku opisal to miejsce jako czarng porowata
lawe, ktora przypominata mu ,huty zelaza w Stafford-
shire”. W tamtym upalnym wrzesniu roslinnos¢ wydata
mu sie nedzna i wyschnieta, a krajobraz piekielny.

My widzimy wyspe nieco inaczej, moze dzieki te-
mu, zZe ponton motorowy wyrzuca nas na plazy Punta
Pitt, ktora 1$ni niesamowitym oliwkowym blaskiem. To
zastuga oliwindw, zielonych mineratéw wyptukanych
z tutejszych skal. Wspinamy sie po nich pod gére, a pod
stopami co rusz przemykaja jaszczurki lawowe.

- Rozgladajcie sie dookota - zacheca Edwin. - To
jedno z nielicznych miejsc na Galapagos, gdzie tuz przy
sobie zyja trzy gatunki gluptakow.

Okazuje sig, ze obok niebieskonogich sa tez czerwo-
nonogie i maskowe. Kazdy gatunek ma swoj rewir. Naj-
wyzej, na gateziach krzewodw, krélujg gluptaki czerwo-
nonogie. Jako jedyne w rodzinie majg chwytne stopy, co
pozwala im budowa¢ gniazda nad ziemig. Intensywna
czerwien stop to efekt diety bogatej w katamarnice.

Gluptaki maskowe spotykamy na koncu szlaku
- gniazduja na krancach kliféw. Majg $nieznobiate upie-
rzenie i czarne obwddki wokét oczu, ktére wygladaja
jak maski. Sa tez duzo wieksze od kuzynéw. I surow-
sze. Samica zwykle sktada dwa jaja, a silniejsze piskle

wypycha z gniazda stabsze, zwiekszajac swoje szanse
na przezycie.

Po potudniu ptyniemy ku nieodlegtej Isla Lobos, co
po hiszpansku znaczy ,Wyspa Wilkéw”. Nie bedzie-
my jednak szukac tu naszych rodzimych drapieznikéw
- chodzi o Iwy morskie.

Znajdujemy sie niemal na samym roéwniku, ale woda
jest chlodna (ok. 18-21°C) za sprawa Pradu Humboldta
niosgcego zyciodajny plankton z Antarktydy. Wciaga-
nie grubej, ciasnej neoprenowej pianki stato sie moim
codziennym rytuatem, na ktéry jednak czekam z ekscy-
tacja, bo wiem, co zaraz nastgpi. Gdy tylko zanurzam
glowe pod powierzchnie, swiat eksploduje Zyciem.

Spotkanie z lwami morskimi w ich zywiole to przej-
mujace doswiadczenie. Ociezale na ladzie, w wodzie
zmieniajg sie w zwinne torpedy. Poza tym to figlarze,
podptywaja do nas tak blisko, ze niemal sie ocieraja,
puszczajg babelki powietrza i w ostatniej chwili robig
gwaltowny zwrot, zapraszajac do zabawy. Jeden pod-
gryza ptetwy Edwinowi, ktéry wlasnie nagrywa go ka-
mers, inny skubie mnie w ramie. Przy nich cala reszta
podwodnego $wiata, nawet tawice zjawiskowo koloro-
wych ryb i krazgce wokot nich rekiny mtoty czy morskie
iguany, schodzi na dalszy plan.

Te ostatnie to cud ewolucji - jedyne jaszczurki, kto-
re nauczyly sie jes¢ algi pod woda. Dzieki takiej diecie
samce mienia sie jaskrawa czerwienia i zielenia, podczas

Na wyspie
Santa Cruz
mozna zjesé
obiad

w towarzystwie
zétwi
stoniowych.

Te olbrzymy
mogq wazy¢
nawet 300 kg.
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gdy mniejsze samice pozostajg bragzowe, by nie rzucaé
sie w oczy jastrzebiom. Edwin opowiada, ze w okresach
gtodu, ktdérego przyczyna jest zjawisko El Nifio, legwa-
ny potrafig ,.kurczy¢ sie” nawet o 20 proc., zmniejsza-
jac gestos$¢ masy i dtugo$é kosci. Dzieki temu zuzywaja
mniej energii. Gdy pokarm wraca, kosci sie wydtuzaja.

Po wyjsciu na brzeg przygladamy sie, jak te gady
widowiskowo ,kichaja” sola, oczyszczajac krew za
pomocg gruczoléw przy nozdrzach. Wygladaja jak
prehistoryczne smoki, ktére jakims$ cudem uniknety za-
glady. Darwin poczatkowo uznat je za ,,obrzydliwe stwo-
rzenia o glupkowatym wygladzie”, ale gdyby widziat je
tak jak my, zwinnie walczgce z potega oceanu, pewnie
zmienitby zdanie.
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Romantyczny mit vs rzeczywistosé

Kolejny dzien budzi nas widokiem brzegéw Espafio-
li. To matrona archipelagu, najstarsza z wysp, a co za
tym idzie, najbardziej ewolucyjnie wyspecjalizowana.
Zanim jednak zejdziemy na lad, wodujemy kajaki
w Gardner Bay. Szybko opanowuje manewry, by cie-
szy¢ sie nierealno$cia otoczenia, czysta metafizyka. Pod
kadtubem przemykaja ogromne cienie ptaszczek, za
chwile pojawiajg sie zotwie, a ciekawskie lwy morskie
wynurzajg glowy tuz przy wiostach.

Tutejsza plaza regularnie pojawia sie w ran-
kingach najpiekniejszych i juz rozumiem dla-
czego. Na jej miekkim bialtym piasku oblewanym
szmaragdowa wodg wyleguje sie jedna z najwiek-
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szych kolonii Iwéw morskich na Galapagos. Za-
chowujgc przepisowy dystans 2 m, obserwujemy
to wielkie senne widowisko. Wokot nas baraszku-
ja rozczulajaco stodkie, nowo narodzone maluchy.
Pod nieobecno$¢ matek, ktére potrafig polowaé na
otwartym morzu nawet przez kilka dni, szczeniaki
przebywajg w ,,ztobkach” pod czujnym okiem jednej
z dorostych ,cioé¢”. Istna sielanka.

Spokdj na plazy jest jednak pozorny. Na strazy ha-
remow liczgcych nawet po 30 samic stoja samce alfa,
ktore zazdrosnie strzegg swojego terytorium. I faktycz-
nie co jakis czas ogromne cielsko przetacza sie w naszg
strone, wydajgc grozny ryk. Taki beach master to despe-
rat, potrafi tygodniami nie je$¢ i nie pié, byle nie stracié¢

pozycji, dlatego Edwin kaze nam zachowaé ostroznos¢.
Po miesigcu takiej warty wycienczony samiec bez walki
poddaje sie mtodszemu pretendentowi. Pokonany krol
wraca do oceanu, by podreperowaé zdrowie i nabraé sit
przed kolejnym sezonem walk o wladze.

Prawdziwe, surowe oblicze wyspy poznajemy
jednak dopiero na Punta Suarez. To wlasnie tutaj,
na wysokich klifach smaganych wiatrem, gniazdu-
je niemal cala populacja albatrosa galapagoskiego.
Ptaki te, uchodzace za wzér wiernosci, tacza sie w pa-
ry na cate zycie, ale wspotczesna nauka rzucita cien na
ten romantyczny wizerunek. Najnowsze badania gene-
tyczne wykazaly, ze samicom regularnie zdarzaja sie
skoki w bok z sgsiadami, ktdrzy majg lepsze geny, a na
partneréw wybieraja wzory wiernosci i opiekunczosci,
ktore z oddaniem dogladajg jaj, nie podejrzewajac, ze
wychowuja cudze potomstwo.

Niestety mam okazje zobaczy¢ jedynie kilka okazow.
Jest styczen, aw grudniu albatrosy ruszajg na otwarte
wody w strone Peru i przez kolejne cztery lata mlode
ptaki nigdy nie dotykaja ladu. Spia na falach, pija wode
morska ijedzg wlocie. Po tym czasie wracajg doktadnie
na te same klify Esparioli, by zatozy¢ rodzine.

Floreana, czarna owca archipelagu

O jej mrocznej historii opowiedziata nam Amy, dzien-
nikarka $ledcza. Czytala wspomnienia osadnikéw
i ogladata film Eden inspirowany tymi wydarzeniami.
W latach 30. XX w. na Floreanie osiedlily sie trzy grupy
ekscentrykéw: niemiecki lekarz Friedrich Ritter, rodzi-
na Wittmerdw z chorym synem oraz tajemnicza ,.baro-
nowa” z dwoma kochankami.

Ich walka o jedyne Zrédto wody, wptywy i dominacje
w tym rzekomym raju skonczyla sie serig niewyjasnio-
nych tragedii. Baronowa ijeden z jej partneréw znikneli
bez §ladu, drugi kochanek zostat znaleziony zmumifi-
kowany na bezludnej wyspie Marchena, a Ritter zmart
w meczarniach po zjedzeniu zatrutego miesa kurczaka.
Wiele wskazuje na to, ze towarzystwo wzajemnie sie
pozabijato, ale nie ma na to jednoznacznych dowoddw.
Partnerka szalonego lekarza, Dore Strauch, wrécita do
Niemiec i opisata ten dramat w bestsellerowej ksiazce,
uwieczniajac Floreane jako wyspe przekletg. A ludziom
data paliwo do niekonczacych sie spekulacji.

Stajemy na plazy w zatoce Punta Cormorant, miejscu
doskonale znanym bohaterom dramatu. Dzis sypki i bia-
ty jak maka piasek nalezy do zotwi zielonych, ktore skta-
dajg tu jaja. W wodzie jest ich zatrzesienie. Patrzymy, jak
walczg z wysokimi falami, ktore wyrzucajg je na brzeg.

Edwin wskazuje na pare zlaczong w mitosnym usci-
sku. Samica jest wyraznie wieksza od samca. Taki akt
odbywa sie w wodzie i moze trwaé godzinami, wiec gdy-
by samiec byt ciezszy od partnerki, docisnatby jg do dna
iutopit. Jego mniejsza masa pozwala samicy swobodnie
podpltywaé do powierzchni, by zaczerpnaé powietrza.

13 GATUNKOW
ZIEB DARWINA
ZYJACYCH NA
WYSPACH

TO ZYWY
PRZYKLAD
EWOLUCII.

ICH DZIOBY,
DOSTOSOWANE
DO ROZNYCH
RODZAJOW
POZYWIENIA,

SA DOWODEM
NA POPARCIE
DARWINOWSKIEJ
TEORI DOBORU
NATURALNEGO.
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Samce majg tez zakrzywione pazury na przednich pte-
twach, ktérymi ,kotwiczg” sie na skorupie z6twicy, by
prady morskie ich nie rozdzielily.

Wkroétce potem ladujemy na Post Office Bay, gdzie
znajduje sie skrzynka pocztowa stworzona w XVIII w.
przez wielorybnikéw. W wystuzonej drewnianej becz-
ce dawni marynarze zostawiali listy z nadzieja, ze inny
statek zabierze je do domu. Romantyczna tradycja wcigz
jest podtrzymywana. Edwin wycigga ze srodka pokazny
plik kartek owinietych folia i wrecza je kazdemu z nas
do przejrzenia.

- SprawdZcie, czy nie ma tam kogo$ z waszych stron.
Jesli list jest piekny, moze warto staé sie jego postanicem.

Wybieram jeden z potudnia Polski i w zamian wkta-
dam wtasny. Edwin méwi, Ze podobno ktoras z kartek
dotarta do adresata po 7 latach, co dobrze wrézy i moje;j.

Zywe konserwy

Kiedy Edwin ogtosit wieczorem, ze rano dobijemy do
Puerto Ayora na Santa Cruz, w grupie wcale nie wy-
buchta euforia. Zdgzylismy juz wsigknaé¢ w nasz maty
statkowy eden i szczerze polubi¢ ten totalny detoks
od cywilizacji. To specyficzne zawieszenie miedzy
dwoma blekitami, kojgce odciecie od bodzcow i cisza.
Zderzenie z rzeczywistoscia nastepuje tuz po $niada-
niu. Santa Cruz jest druga co do wielkos$ci wyspg ar-
chipelagu, najgesciej zaludniong. Jej stolica wita nas
gwarem restauracji, mnogoscig sklepéw z pamigtkami
i portowa energia.

Szybko docieramy do Charles Darwin Research Sta-
tion, gdzie urzedowal Samotny George, przez dekady
najstynniejszy chyba kawaler §wiata, ktéremu bez suk-
cesu szukano partnerki. Jako ostatni przedstawiciel zot-
wi stoniowych z wyspy Pinta odszedt w 2012 r. w wie-
ku okolo stu lat, a jego historia stala sie bolesng lekcja
i jednocze$nie impulsem do stworzenia nowoczesnej
strategii ochrony ekosystemu Galapagos.

Sciezka prowadzi nas korytarzem utworzonym przez
kilkumetrowe opuncje olbrzymie. Te kaktusy przybie-
rajg tu forme drzew - ich zdrewniate pnie i geste kolce
chronig soczyste wnetrze przed gtodnymi gadami. Ol-
brzymy te spotykam nieco dalej. Poruszaja sie ocieza-
tym, sennym rytmem, konsumujgc podrzucone im przy-
smaki. Fenomenalny metabolizm tych gadéw kiedys$
byt ich przeklenstwem. Potrafig przetrwaé nawet rok
bez jedzenia i wody, dlatego dawniej zeglarze trakto-
wali je jako ,,zywe konserwy” podczas dtugich rejséw.
Zabierali je stad tysigcami. Dzi$ w tym miejscu odbywa
sie ich reintrodukcja. W zétwim ztobku roi sie od ru-
chliwych maluchéw.

Ciekawe, ze o ptci potomstwa nie decydujg geny, lecz
temperatura piasku w gniezdzie. NiZsza sprzyja naro-
dzinom samcéw, wyzsza — samic, co w dobie globalnego
ocieplenia, mimo staran naukowcéw, moze by¢ §mier-
telnym zagrozeniem dla przetrwania gatunku.

Miniaturowe torpedy

Bartolomé i Genovesa to ostatnie punkty rejsu, a we
mnie budzi sie wielki niedosyt - zachtannie chtone
kazdy moment. Celebruje wschody i zachody stonca,
rejestruje nowe gatunki. Pierwsza wyspa jest geologicz-
nym niemowlakiem o niemal ksiezycowym krajobrazie
zdominowanym przez zastygte rzeki lawy. Edwin ka-
ze nam patrzeé pod stopy, ttumaczgc réznice miedzy
dwiema formacjami: gltadka pahoehoe, pofaldowang
jak peki sznurdw, oraz ostra, poszarpang aa, ktora po-
trafi przecigé podeszwe buta. Mozolnie wspinamy sie
po 375 stopniach na punkt widokowy, skad rozposciera
sie panorama na Pinnacle Rock, gigantyczny ostaniec,
ktory jest wizytowka Galapagos. Wracajac, dostrzegam
niepozorne kaktusy Brachycereus, prawdziwych pionie-
row jalowej ziemi. Mogg mie¢ nawet tysigc lat, rosngc
zaledwie kilka milimetréw na dekade.

Juz z poziomu wody Edwin wypatrzyt dwie pary pin-
gwindéw galapagoskich. Te miniaturowe torpedy potrafig
nurkowac z predkoscig 35 km/godz., polujac na tawice
sardynek. Kiedy to méwi, jakby na sygnat wszystkie pta-
ki wskakujg do wody i tyle je widzimy.

Nastepnego dnia ptyniemy na Genovese, ktéra jest
zalanym przez ocean kraterem wygastego wulkanu. Ma-
lerika, majaca zaledwie 14 km? wyspa jest krolestwem
az 56 gatunkow ptakéw. Gniezdza sie tu zieby Darwina,
faetony bialosterne z dtugimi trenami, golebiaki galapa-
goskie o niebieskich oczach oraz czaple lawowe, niemal
niewidoczne na tle bazaltu. Prym wiodg jednak mewy
widlosterne. Ewolucja wyposazyla je w noktowizory,
dzieki ktérym polujg na bioluminescencyjne katamar-
nice, gdy te wyplywaja nocg ku powierzchni.

Wracamy na statek. Przed kolacjg pozegnalng Edwin
organizuje nam pokaz zdje¢, ktére wykonat na po-
wierzchni i pod wodg. Uchwycil na nich tyle zabaw-
nych momentéw, ze niemal ptaczemy ze $miechu. Jest
w tym jednak réwniez wzruszenie wynikajgce z do-
tkniecia czego$ tak wyjatkowego jak $wiat, w ktorym
przyroda rzadzi sie wlasnymi prawami. B

Podczas tanca
godowego samiec
gltuptaka
niebieskonogiego
prezentuje swoje
stopy. To od
intensywnosci ich
koloru zalezy, czy
ptak spodoba sie
partnerce.

BAZALTOWA
IGLICA
PINNACLE
ROCK TO
OFICJALNIE
STOZEK
TUFOWY.
ALE LEGENDA
MOWI, ZE
AMERYKANISCY
PILOCI
PODCZAS

Il WOINY
SWIATOWE
ZRZUCILI TU
BOMBE
TESTOWA,
KTORA
OCIOSALA
SKALE DO
OBECNEGO
KSZTALTU.
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“Isla Darwin
(Culpepper)

“Isla Wolf
(Wenman)

Roca Redonda _
Réwnik 4

Fernandina - \i\

Jacht andBeyond Galapagos Explorer
zabiera pasazerow w rejsy po Galapagos.

OIC “Ef AN

Isla Pinta, .
! 1
Ca‘ﬂlf‘l de Pinta
S W'a
Isla Marchena™ \ 00
o

\ {feé:: },Bartolomé

o
43 mc\\“ﬂ

_Isla Genovesa

San Salvador (Santiago, James)

(Isla Fernandina, ) 4; e R \J%e, = s North Seymour
e
Naloluh) e "I By 51 Bizon 4 B:;‘ Santa Cruz (Chaves, Indefatigable)
ahia Isabel | £y A 5
Isabela -~ El F"}J‘?Puﬁe% l{;:)'ra' 3 e & oPunta Pitt
Azul 4
gfe’;*gg : ,.// . Isig Logﬁﬁf o San Cristébal
16¢ ~Puerto Villamil Baguerizo (Chatham)
75k Arrecife Macgowen :*."V'O"®"°
L 3
Punta L‘ormoranf oy Pk Sustis
Isla Floreana 3
Isla Espaniola
PP o . )
INFO Ekwadoru przy oscyluje w granicach
GALAPAGOS pobytach 4,5-6 tys. zt.
turystycznych do M Loty na archipelag
KIEDY 90 dni (paszport musi  trwajq od 2 do

B Na Galapagos sq
dwa sezony: ciepty

i wilgotny (grudzien—
-maj) z temperaturg
powietrza 26-30°C,
woda ma do 23°C

i jest spokojna.

To najlepszy czas na
snorkling (nie
potrzeba grubych
pianek) oraz
obserwacje zétwi
lgdowych i iguan.

M Sezon chtodny

i suchy trwa od
czerwca do listopada.
Woéweczas doplyw
Prgdu Humboldta
obniza temperature
wody (ok. 17-20°C)

i powietrza. Woda jest
bogatsza w sktadniki
odzywcze, co
przycigga wieloryby

i pingwiny, ale ocean
bywa wzburzony.

WIZA | WALUTA
M Polacy nie
potrzebujq wizy do

by¢ wazny min.

6 miesiecy). Trzeba
jednak pamietaé, ze
przed wylotem na
Galapagos nalezy
wypetnié¢ karte TCT
(Transit Control Card).
Jest obowigzkowa

i kosztuje 20 dol.
(ptatne gotéwkg na
lotnisku w Quito/
Guayaquil).

M Walutq oficjalng
Ekwadoru, do ktérego
nalezy Galapagos,
jest dolar
amerykanski.
Podrézujqgc po
wyspach, warto
jednak mieé ze sobq
zapas gotéwki.

DOJAZD

B Najszybszq opcje

(1 przesiadka) oferujq
linie KLM przez
Amsterdam.

Cata podréz trwa

ok. 16 godz. Cena za
bilet w obie strony

NATIONAL GEOGRAPHIC TRAVELER

3,5 godz. Mozesz
polecieé na jedno

z dwéch gtéwnych
lotnisk: Baltra (GPS)
lub San Cristébal
(SCY). Cena biletu to
ok. 1 tys. zt.

WARTO WIEDZIEC

B Méj 8-dniowy rejs
na statku andBeyond
Galapagos Explorer
byt zorganizowany
tak, ze o nic nie
musiatam sie martwié.
tqcznie z transferami
z hotelu w Quito na
lotnisko i z powrotem,
organizacjq przelotéw
na wyspy Galapagos

i mitym dodatkiem,
ktérym byt dostep do
strefy VIP na lotnisku
na Baltrze. Na samym
statku miatam
zapewnione petne
wyzywienie, czyli
wszystkie positki
przygotowywane przez
szefa kuchni oraz

Kabiny sq udekorowane replikami starych map
i zeglarskich artefakiéw.

przekgski w ciggu dnia
i wybér napojéw.
Duzq wartosciq rejsu
byto to, ze jego
program obfitowat

w atrakcje. Kazdego
dnia budzitam sie przy
innej wyspie i od razu
ruszalismy jq
zwiedzaé. Prawie
codziennie, o ile
warunki na to
pozwalaty, mielismy
dwa snorklowania,
dwa zejécia na lqd ze
zwiedzaniem
poszczegdblnych wysp
oraz wycieczki
kajakami morskimi.
Zwiedzanie

i snorklowanie
odbywato sie pod
opiekq zatogi

i przewodnika.

W cenie rejsu miatam
tez do dyspozycji caty
sprzet do podglgdania
podwodnego $wiata,
pianke, maske, ptetwy
oraz lornetki do
obserwacji zwierzqt.
Starlink na poktadzie:
mimo ze Galapagos to
,koniec $wiata”, statek
jest wyposazony

w szybki internet
satelitarny;
andbeyond.com.

W Na wyprawe nalezy
zabraé¢ wygodne buty
trekkingowe i do
chodzenia w wodzie

- przydajq sie podczas
mokrego lgdowania
na plazach wysp.
Obowigzkowo trzeba
sie tez zaopatrzy¢

w krem z filtrem,
powerbanki i adapter
do gniazdka.

NOCLEG

B W Quito polecam
hotel Mama Cuchara
potozony w samym
sercu historycznego
centrum (Casco
Antiguo);
arthotelsecuador.com.

Positki serwowane na statku sq

przyrzqgdzane z produktéw
pochodzqcych z archipelagu.

3 MIEJSCA,
KTORE WARTO
ZOBACZYC

5 3

EL BARRANCO
NA WYSPIE GENOVESA

Tamtejsze gtebiny pod
stromymi klifami to jeden

z najlepszych punktéw do
obserwacji rekinéw mtotéw.

EL CHATO RANCH
na wyspie Santa Cruz. Tutaj
znajduje sie rezerwat zétwi

stoniowych, gdzie te wazqce

nawet 400 kg gady chodzq
swobodnie po ogromnych
pastwiskach.

PUNTA CORMORANT

na Floreanie. Mozna tu
podziwiaé flamingi
karmazynowe zerujgce

w stonych wodach laguny
bogatych w skorupiaki.

Z ARCHIWUM ANDBEYOND(3), ADOBE STOCK (2), SHUTTERSTOCK
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Tradycy;ny
stup
przybrany
brzozowymi
i MAGIA MIDSOMMAR
kwidtami fo
centrum . . e e . . . o .
szwedzkich To najwazniejszy i najbardziej radosny moment w szwedzkim kalendarzu.
przesilenia
letniego.
Letnie przesilenie i najkrotsza jako Midsommar, a sercem lisémi stupa (midsommarstang).
noc w roku to dla mieszkancow obchoddw jest region Dalarna. Na stotach krélujg lokalne
Pénocy moment wyjatkowy, Szwedzi, ubrani najczesciej smaki: marynowany §ledz,
symbolizujgcy triumf $wiatta W jasne, zwiewne stroje, plotg mtode ziemniaki z koperkiem
nad ciemnos$cig. W Szwecji to wianki z polnych kwiatow, i truskawki. Zabawa na tonie
astronomiczne zjawisko celebruje a centralnym punktem zabawy natury rozpocznie sie¢ w tym

sie ze szczegolnym rozmachem sg taiice wokot ozdobionego roku w pigtek 19 czerwca.



ADOB ESTOCK, SHUTTERSTOCK (2),AMERICAN CARS MANIA 2025, GETTY IMAGES,

BITWA NA WINO
HISZPANIA

W regionie La Rioja
styngcym z najlepszych
win, w okolicach
miasteczka Haro,

29 czerwca rozgrywa sie
spektakularna La Batalla
del Vino, czyli bitwa na
wino. Z samego rana
tysigce uczestnikéw,
ubranych obowigzkowo
w nieskazitelng biel

i z czerwonymi chustami
na szyjach, wyrusza na
strome wzgérza Riscos de

Bilibio. Tradycja nakazuije,
aby przed wybuchem
radosnego chaosu odbyta
sie tam krétka uroczysta
msza w pustelni San
Felices de Bilibio, patrona
miasta. Tuz po niej w ruch
idq dziesiqgtki tysiecy litréw
regionalnego trunku, ktéry
nie spetnit rygorystycznych
norm, by trafi¢ do
oficjalnej sprzedazy.

W tym starciu zasada jest
tylko jedna: catkowicie
obla¢ kazdego, kto
znajdzie sie w zasiegu
wzroku.

WARTO
WIEDZIEC

najazdu Tataréw.

W Krakowie 11 czerwca odbedzie si¢ barwny POCHOD LAJKONIKA, ktéry przy dzwiekach tradycyinej kapeli
Mlaskotéw wyrusza z dziedzifica klasztoru norbertanek na Rynek Gtéwny, upamietniajgc odparcie Xlll-wiecznego

AMERICAN
CARS MANIA

W KATOWICACH
POLSKA

To najwigkszy festiwal
amerykanskiej kultury

i motoryzacji w Europie
odbywajqcy sie w tym roku
od 19 do 21 czerwca.
Tysigce uczestnikéw zlotu
na lotnisku Muchowiec
bedq sie bawié w duchu

wolnosci Road 66, ktéra
obchodzi 100 lat
powstania. Organizatorzy
spodziewajq sie ponad
2000 pojazdéw. Zalezy im
na kultywowaniu
szczegdlnie tej gingcej,
klasycznej motoryzacji.
Nie zabraknie spotkan

z ludZmi, ktérzy USA znajq
jak wtasnq kieszen. Bilety
i informacje na stronie
americancarsmania.pl.

DYWANY
Z PEATKOW
KWIATOW W SPELLO
WEOCHY

W pierwszy czerwcowy
weekend po Bozym Ciele
umbryjskie miasteczko
Spello zamienia sie

w tetnigcq kolorami galerie
sztuki. Odbywa sie tu
Infiorata — $wieto,

podczas kitérego waskie
$redniowieczne uliczki
pokrywaigq sie niemal
dwoma kilometrami
dywanéw utkanych
wytqgcznie z milionéw
$wiezych ptatkéw kwiatéw.
Rosliny zbierane sq na
zboczach géry Subasio
przez wiele tygodni. Zapach
schngcego w stoficu
zarnowca, chabrow

i dzikich ré6z miesza sie tu
z aromatem porannego
espresso. Ulotne dzieto
ostatecznie znika pod
stopami procesiji.

PRZESILENIE
W STONEHENGE
ANGLIA

Tylko raz w roku
neolityczne kregi
Stonehenge mozna
zobaczyé dostownie

z bliska. W noc z 20 na

21 czerwca znikajq barierki
i prehistoryczna budowla
megalityczna dostepna jest
dla wszystkich i to
bezptatnie. Na to
wyigtkowe powitanie
astronomicznego lata

zjezdzajq podréznicy

z catego $wiata. Mistyczna
atmosfera, potegowana
dzwigkiem bebnéw

i $piewami, siega zenitu

o $wicie. To wtasnie wtedy
pierwsze promienie stonca
idealnie zréwnujq sie

z wolno stojgcym
Kamieniem Piety (Heel
Stone), wpadajgc w samo
serce kregu. Mozliwosé
dotkniecia gtazéw pozwala
na moment przenies¢ sig
w czasie i poczué potege
dawnych wierzen.

NAPISZ
DONAS

Daj nam znaé
o ciekawych
wydarzeniach
w Polsce oraz
w Europie:
michal.
cessanis@
burdamedia.pl.
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ANTYCZNY TEATR
OZYWA
GRECJA

Od 3 czerwca do

22 sierpnia trwa stynny
Athens Epidaurus Festival.
Udziat w spektaklu

w starozytnym amfiteatrze
w Epidauros na Peloponezie
to obowigzkowy punkt
programu. Akustyka tego
miejsca jest tak
fenomenalna, ze

z najwyzszych rzedéw
stychaé kazdy szept
aktoréw na scenie.
Oglqgdanie klasycznych
greckich tragedii

w miejscu, w ktérym
wystawiano je tysigce lat
temu, to nie tylko
wydarzenie kulturalne, ale
prawdziwa artystyczna
uczta.

LAS MASZTOW
W KILONII
NIEMCY

Miedzy 20 a 28 czerwca

w Kilonii odbywa sie Kieler
Woche (Tydzien Kilonski)

- najwieksze wydarzenie
zeglarskie na $wiecie.
Zatoke wypetniajq tysigce
jachtéw, od nowoczesnych
sportowych tédek po
majestatyczne,

wielomasztowe
historyczne zaglowce.

Z brzegu widaé
niekonczqcy sie las biatych
zagli. Imprezie towarzyszq
prestizowe regaty,
efektowne parady
jednostek wodnych oraz
liczne stoiska serwujqce
$wieze owoce morza,
tworzqgc potezng dawke
morskiej kultury

u wybrzezy Battyku.

NATIONAL GEOGRAPHIC TRAVELER

SMAK SEONCA,
AROMAT OLIWY
WARSZAWA

Kilka krokéw od tetnigcego
zyciem Nowego Swiatu

w Warszawie, przy ulicy
Ordynackiej, odkryjecie
prawdziwg enklawe
$rédziemnomorskiego
stonca - restauracje Oliva.
To wyjgtkowe miejsce
prowadzone przez Julie
Adamczyk wyréznia koncept
olivebaru, gdzie najwyzszej
jakosci oliwy z oliwek grajg
pierwsze skrzypce. Kuchnia
zachwyca autentycznosciq,
fqczqc szacunek do
produktu z nowoczesng
formq. Mozna wziq¢ tu tez
udziat w profesjonalnych
degustacjach, podczas
ktérych eksperci oliwni uczq
rozrézniaé nuty
aromatyczne i dobieraé
ptynne ztoto do potraw.

NAJWIEKSZA
IMPREZA NA WYSPIE
AUSTRIA

Wieden $wietnie odnajduje
sie nie tylko w muzyce
klasycznej. Na sztucznej
wyspie na Dunaju miedzy
26 a 28 czerwca
organizowany jest
Donauinselfest — bezptatny

festiwal muzyczny pod
gotym niebem. Na
kilkunastu scenach
wystepujq gwiazdy rocka,
popu i elektroniki. Panuje
tu wyjgtkowo swobodna
atmosfera: uczestnicy
piknikujq na trawie nad
wodg, a nocg wyspa po
prostu tetni poteznym
brzmieniem.

THOMANS DASKALAKIS/ATHENS EPIDAURUS FESTIVAL,SHUTTERSTOCK, ARNE LIST/WIKIMEDIA COMMONS



ODPOCZYNEK W KORONACH
DRZEW

W regionie najstarszych gor w Polsce relaks zyskat nowy wymiar.

W kieleckim Binkowski Resort,
tuz przy linii drzew Parku
Baranowskiego, nowoczesny
wypoczynek harmonijnie
wspolgra z naturg Gor
Swietokrzyskich. Architektura
obiektu zaciera granice miedzy
strefg komfortu a lasem, co
najlepiej obrazuje ostatnie
pietro budynku. Znajduje sie
tam letni basen typu infinity
oferujacy kapiel z widokiem

na wierzchotki drzew. To
unikatowe rozwigzanie pozwala
czerpacé z leSnego powietrza

w warunkach pelnej prywatnosci.

WYJATKOWA STREFA SPA
Dopelnieniem strefy wodnej
na dachu jest zaawansowane

zaplecze wellness. Autorskie
programy regeneracyjne w spa
skupiajg sie na skutecznej redukeji
stresu, stanowiac odpowiedz

na potrzeby 0s6b szukajacych
profesjonalnej pielegnacji

W Wyciszonym otoczeniu.

NOWOCZESNA KULTURA
SAUNOWANIA

Sercem resortu sg Sauny
Swietokrzyskie — jeden

z najbardziej zaawansowanych
komplekséw w kraju. Kluczowym
punktem jest panoramiczna
sauna finska z duzym
przeszkleniem, umozliwiajaca
obserwacje przyrody podczas
rytuatéw prowadzonych przez
saunamistrzéw. Obok sauny

chlebowej czy strefy infrared
to whasnie profesjonalne
seanse staly sie znakiem
rozpoznawczym obiektu.

KAPIEL W TROPIKACH
Spokdj na dachu stanowi
przeciwwage dla tetnigcych
zyciem Basendéw Tropikalnych.
Pod przeszklong kopula,
wérdd naturalnych palm,
panuje klimat wiecznego
lata z woda o temperaturze
powyzej 30°C. Dzieki tak
zroznicowanej ofercie resort
jest nie tylko baza wypadowa
do jaskini Raj czy na Swiety
Krzyz, ale przede wszystkim
kompletng przestrzenig do
regeneracji w sercu natury.
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KIERUNEK KULTURA

DUCHOWA PODROZ

Bogowie dawnej Polski

W co wierzyli mieszkancy naszych granica miedzy sacrum

L & r}msﬁzm

DNISTO0d F1IMODO0Y
INEMOTEAIIOE NOWATS

NAPISZ
DONAS

Masz informacje
o ciekawych
?

BOGOWIE POLSKI
SZYMON ZDZIEBtOWSKI

Wyd. Rebis

ziem, zanim w 966 r. Mieszko I
zdecydowal sie przyjac

chrzest? Czy nad Wislg i Odrg
panowata jedna wiara, czy raczej
owczesne puszcze byly areng
zmian religijnych? Wreszcie

jak wygladaty wizerunki

bostw sprzed tysiacleci?

Na te i kilka innych pytan

W swojej najnowszej ksigzce
prébuje odpowiedzie¢ archeolog
i dziennikarz Szymon
Zdzieblowski, zabierajac nas

w fascynujgca, liczacg ponad

100 tys. lat podroz przez zycie
duchowe naszych przodkdow.

- W pradziejach nie istniata

a profanum. Swiat bogdw i sit
nadprzyrodzonych przenikat sie
Z prozaicznymi czynno$ciami

- wyjasnia Zdziebtowski i przytacza

odkrycia, ktére w ostatnich latach
zmienily naszg wiedze o polskich
pradziejach, a nie zdazyly jeszcze
zagosci¢ w podrecznikach.
Poznajemy np. monumentalne
neolityczne budowle - starsze

o dwa tysigclecia od piramid

- ktore stuzyly jako centra
rytualne. Catosci dopetniaja
rozmowy z kilkudziesiecioma
archeologami, ktorzy zdradzaja
kulisy swojej pracy w czasie
wykopalisk. B Agnieszka Michalak

WARTO
WIEDZIE

SUNRISE FESTIVAL m Na trzy dni teren Nadmorskiego Parku Kultury na Podczelu (dzielnica Kotobrzegu nad
samym morzem) zamieni si¢ w pulsujgce miasto muzyki elekironicznej. Na kilku scenach pojawiq sie gwiazdy

$wiatowego formatu, m.in. Hardwell, Afrojack czy James Hype. Kotobrzeg, 31 lipca-2 sierpnia 2026 r.

SZLAKI ROWEROWE
EURQPY, 50 TRAS PELNYCH
WRAZEN

DANIEL SIENKIEWICZ,
ALEKSANDRA SIENKIEWICZ

wydarzeniach?
Poinformuj nas!

agnieszka.michalak@
burdamedia.pl
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Kochasz jazde na dwéch
kotkach i szuk ¥

pomy
na diugodystansowq
wyprawe? To pozycja
etna wskazéwek i map
jest dla ciebie. Bezdroza

GRANICE SWIATA
JONN ELLEDGE

Z humorem i erudycjq
o tym, czym sq granice
panstw. Przeciez to nie
tylko umowny element
krajobrazu, ale efekt
historycznych
kompromiséw, btedéw,
ambicji i przypadkéw.
Ciekawe. PWN

KIEDY ZURAWIE PROTO WLOSI ROBIA TO LEPIEJ!
ODLATUJA NA POLUDNIE LAURA SPINNEY KUCHNIA WELOSKA
LISA RIDZEN Reportaz historyczny DLA KAZDEGO

Bestsellerowy debiut
uznany za Ksigzke Roku
2024 w Szwecii.

o powstaniu jezyka
praindoeuropejskiego,
z ktérego wywodzq sie

Wzruszajgca op
o przyjazni, zwigzkach
i starzeniv sie, z ktérym
prébuje sobie radzié¢
gtéwny bohater. Albatros

iezyki

Eu;;p; i sparei czesci Azji.

Ale tez rzecz
o poczgtkach naszej
cywilizacji. Znak

BARTEK KIEZUN

Ponad 50 ;l,(rzepiséw (tez
dla poczgtkujagcych

w kuchni) na kultowe dania
z réznych regionéw Witoch.
Oraz praktyczne porady

i inspiracje, jak tworzyé
wiasne wariacje. Buchmann

MATERIALY PROMOCYINE, B. BURSKA, D. KOTOWSKI/ZACHETA NARODOWA GALERIA SZTUKI, DAWID ZDOBYLAK, P. WALCZAK/

PANSTWOWE MUZEUM ETNOGRAFICZNE W WARSZAWIE (2)



MILLENNIUM DOCS
AGAINST GRAVITY
FESTIWAL

Blisko 180 filméw
dokumentalnych z catego
$wiata plus spotkania

w twércami, warsztaty,
koncerty, a takze debaty
- 23. edycja MDAG
odbedzie sie (8-17 maja)
w kinach w Warszawie,
Wroctawiu, Gdyni,
Poznaniu, Katowicach,
todzi i Bydgoszczy, a od
19 maja do 1 czerwca
online na mdag.pl. Hasto
tegorocznego festiwalu to
,Poszukiwania”. — Ten

motyw powraca w filmach
konkursu gtéwnego

w wielu odstonach.

To zaréwno dostowne
poszukiwanie zaginionego
syna w Bez korica, szukanie
domu w filmie Lis i rézowy
ksiezyc, jak i tropienie
wyjagtkowego ptaka

w Piesniach lasu — ttumaczy
Karol Piekarczyk, dyrektor
artystyczny i zarzqdzajgcy
MDAG. To najwiekszy
polski festiwal filmowy

i drugi najwigkszy festiwal
filméw dokumentalnych

w Europie, ktéry
zgromadzit w 2025 r.
ponad 181 tys. widzéw.

GRAND PRESS PHOTO
KONKURS

Juz 28 maja poznamy
laureata nagrody Zdjecie
Roku. Obok tego
najwazniejszego
wyréznienia podczas
uroczystej gali XXII edycji
konkursu zostang
ogtoszeni takze zwyciezcy
w kategoriach: zdjeé
pojedynczych,
fotoreportazy, projektéw
dokumentalnych,
konkurséw Young Poland
oraz Photo Book. Grand
Press Photo to najwigkszy
w Polsce konkurs
skierowany do
zawodowych fotograféw.
Tegoroczne prace bedzie
oceniato migdzynarodowe
jury: Lee-Ann Olwage

(RPA), Weronika
Kobylinska, Weronika
Mirowska, Maciek
Nabrdalik, Maarten Schilt
(Holandia) oraz Andrzej
Zygmuntowicz.

A do konkursu stanety
zdjecia wykonane miedzy

1 kwietnia 2025 r.

a 31 marca 2026 .
Ubiegtoroczny tytut Zdjecia
Roku otrzymata fotografia
Katarzyny Ewy Zak, autorki
i bohaterki kadru. — Sq
takie historie, ktére
poruszajq do gtebi, i takie
zdjecia, ktére zostajq

w pamieci na bardzo dtugo,
a czasem na zawsze. To sq
emocije, z ktérymi my,
jurorzy i jurorki, zostali$my.
— méwita Weronika
Mirowska, ogtaszajqgc
laureatke.

KONIECZNOSC
WYSTAWA

Poznanska Galeria Arsenat
pokazuje prace Mehtap
Baydu, artystki pochodzenia
kurdyjskiego mieszkajqcej

w Berlinie, ktére sq
odwaznym komentarzem na

temat patriarchatu. Swojq
sztukg Baydu — jak sama
ttumaczy — stara sie daé
kobietom site do walki ze
zjawiskami, ktére hamujq
ich wolno$¢ i rozwdj.
Koniecznosé, Mehtap Baydu,
do 9.06, Galeria Miejska
Arsenat w Poznaniu

ORGANIZATOR MECENAS KONKURSU

GRAND XXIl OGOLNOPOLSKI GRAND S (9
KONKURS roony e (4
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2026
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PARTNER KATEGORII DOCUMENTARY PROJECT PEOPLE
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ORAZ KATEGORII SPORT CLIMATE, RESPONSIBILITY
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WYBIERZ SIE W POD
ZAMOW PRENUMERATE JUZ DZIS!

ROCZNA
PRENUMERATA
MAGAZYNU TRAVELER

1654

Cena regularna 12 wydan TRAVELERA
poza prenumeraty wynosi 215,88 zt

Otrzymujesz:

12 wydan TRAVELERA
Darmowa dostawe
przez caty rok

ROCZNA PRENUMERATA
MAGAZYNU TRAVELER

Z MAEYM PLECAKIEM

NG SATURN (CZARNY)

26074

Cenaregularna 12 wydan TRAVELERA
i matego plecaka NG SATURN (czarny)
poza prenumeratg wynosi 324 zt

THE PLANET

Otrzymujesz:

[Jéfose ¥ . 12 wydan TRAVELERA
maty plecak NG SATURN (czarny)
Darmowa dostawe przez caty rok

Zamow na kultowy.pl lub u Opiekuna Prenumeraty:
2 +48223603909 P kontakt@bok.burdamedia.pl



ROZ Z TRAVELEREM

POLROCZNY PAKIET
PRENUMERATY
MAGAZYNU TRAVELER

| NATIONAL GEOGRAPHIC

1704

Cena regularna 6 wydan TRAVELERA
i 6 wydan NATIONAL GEOGRAPHIC
poza prenumeratg wynosi 227,88 zt

T NATIONAL —=
el

3 4

Otrzymujesz:

6 wydan TRAVELERA
6 wydan NATIONAL GEOGRAPHIC
Darmowa dostawe przez caty rok

ROCZNA PRENUMERATA
MAGAZYNU TRAVELER

Z WALIZKA NG ABROAD
(SREDNIA/SREBRNA)

0034

Cena regularna 12 wydan TRAVELERA
i walizki NG ABROAD M (srebrnej)
poza prenumerata wynosi 794 zt

. it

Otrzymujesz:

12 wydan TRAVELERA
walizke NG ABROAD M (srebrng)
Darmowa dostawe przez caty rok

Zamow na kultowy.pl lub u Opiekuna Prenumeraty:
2 +48223603909 P kontakt@bok.burdamedia.pl
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TEKST PIOTR TRYBALSKI

MIEDZY PIZA

A CINQUE TERRE

Spetnito sie moje wielkie marzenie

z dziecinstwa: dotartem do miejsca,

gdzie gory spotykaijqg sie z morzem.




lm Plac Cudéw
I (Piazza dei

Miracoli) w Pizie
zostat wpisany na
liste UNESCO jako

unikalny w skali
Swiata zespot

$redniowiecznych

budowli o wielkim
wplywie na sztuke
monumentalng.




WLOCHY TOSKANIA | LIGURIA

PIOTR

TRYBALSKI
Dziennikarz,
pisarz, podréznik
i fotoreporter.

PIZA TO
SREDNIO-
WIECZNY
PRZYKLAD
INZYNIERSKIEJ
POMYXKI,
KTORY
KAZDEGO
ROKU SCIAGA
MILIONY
TURYSTOW.

(Cinque Terre
Piza

wielbiam te fotografie: grupa ludzi stoi w te-
atralnych pozach, wyciagnietymi rekami
probujgc podeprzed wieze, ktdra sprawia
wrazenie, jakby miata sie lada chwila za-
walié. Dzi$ podobnych kadréw mozna zna-
lez¢ w mediach spoteczno$ciowych bez li-
ku, ale tylko jeden, z 1990 r., nosi znamiona oryginalnosci.
Brytyjski fotograf Martin Parr wyczarowat wtedy nie-
co przesmiewczy obraz: przesunat si¢ odrobine w bok
i na jego zdjeciu turysci stojg obok wiezy w dziwnych
pozach, podpierajgc... jedynie powietrze. Gdy pewnego
majowego popotudnia siedziatem w kawiarence, popi-
jajac cappuccino i gapiac si¢ na Krzywa Wieze w Pizie,
miatem ten Parrowski obraz na wyciggniecie dtoni.
Piza to najlepsze miejsce, by rozpoczgé podrdz po tej
czesci Wioch. Z Polski lata sie tu bardzo tanio, niedro-
gi jest tez wynajem aut. Na dodatek, procz samej Pizy,
ktéra $redniowiecznym przyktadem inzynierskiej po-
mytki $cigga kazdego roku miliony turystow, w okolicy
nie jest az tak tloczno. Na wycieczke wybralem sie z na-
dzieja odwiedzenia miejsc nowych, ale i tych, ktore juz
znamilubie. To zupelnie inna Toskania. Monumentalna
kamienna i ceglana architektura oraz strzeliste wieze
zmieniaja sie tu w zdobna, zwiewna secesje.

WIELKA GEOWA MITORAJA

Nastepnie w Viareggio zachwycatem sie kunsztem mi-
strzéw wioskiego art nouvea. Spacerujac stynng prome-
nadg, podziwiatem szklane detale, roslinne, kute mo-
tywy i pofalowane elementy dachéw. Miasto stynie
z kultowego juz karnawatu, w czasie ktorego kolo-
salnej wielkosci ruchome i obtednie kolorowe figu-
ry shuza zaréwno dobrej zabawie zgromadzonych,
jakisatyrycznemu komentowaniu wloskiej rzeczy-
wistosci. Jesli ktos, tak jak ja, zajrzy tu poza sezonem
karnawatowym, powinien sie udaé¢ do Cittadella del
Carnevale - oryginalnego kompleksu muzealno-warsz-
tatowego, w ktorym powstaja te monumentalne postaci.

Viareggio opuszczatem z uczuciem niedosytu. Sta-
tus kurortu dla elit, wspaniata architektura, ale przede
wszystkim jedne z najszerszych we Wtoszech plaz ku-
sily, by chociaz przez chwile stac sie czescia tego $wia-
ta. Moj nastréj ztagodzit wprawdzie talerz cacciucco
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imarmurowa’
rozeta, Tuz obok
wznosi sie
ceglana
dzwonnica

naturalne
T baseny sq
"idealnym ,
miejscem_do -

- -och og_ly:

Lardo di
Colonnata to
tradycyjna
stonina
dojrzewajqgca
przez péf roke
w duzych
marmurowych
korytach.

Ten tukowy
most w Toskanii
jest

ragmentem
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- pysznej potrawy bedacej czym$ pomie-

marmuru, miejsca, ktore juz wieki temu

dzy gulaszem a zupg rybng - ale to byto —— obrosto legenda.

zbyt mato. Mknatem dalej na péocny za- .

chéd po ptaskim jak blat stotu wybrzezu, E%LYJ?{,N\AK ZYWE MUZEUM

zerkajac co jaki$ czas na strzeliste wierz- o W Pietrasancie warto pobladzié, pozagla-
chotki gér podpierajace chmury. Odbilem [S)(;Ilfgfgl p?::cl);?(i daé do pracowni na liczne plenerowe wysta-
od drogi nadmorskiej nieco na pétnoc i za- wypelnione L wy, dotkng¢ biatego niczym alabaster mar-
trzymatem sie w Pietrasanta. Usiadlem 'z'&dfﬁ:‘;f;" zdzikich 00 A potem, jak ja, siegng¢ do zrodia.
wkawiarninaPiazzadel Duomo,aprzede serwowane w gestym Ruszylem w kierunku Massy, a droga po-
mng, na samym $rodku placu, lezal zz(:\:::\?vv;ymmsosi .. woli pieta sie do gory. Gdzies$ po lewej I$nito

Mitoraj, a obok niego - drugi. Wielka gto-
wa i tylko troche mniejszy, pozbawiony gto-
wy korpus I$nity w stoncu zielenig patyny.

Nie zdawatem sobie wowczas sprawy, ze mam farta.
Rok po $mierci artysty, Igora Mitoraja, w miejscu, gdzie
spedzil wiekszos¢ zycia i gdzie tworzyl, zorganizowano
plenerowa wystawe i zapowiedziano powstanie mu-
zeum rzezbiarza. Bo nie ma chyba bardziej znanego
i oryginalnego tworcy z Polski, ktdry cieszylby sie we
Wtoszech tak ogromnym szacunkiem. Mitoraj nie bez
powodu wybral to miejsce na swojg trzecig - po naszym
kraju i Francji - ojczyzne. Pietrasanta nazywana jest
Matymi Atenami, a to ze wzgledu na ogromne nagro-
madzenie rzezbiarskich dziet sztuki, artystow oraz ich
pracowni. Jest naturalnym zapleczem Carrary, stolicy

morze, w ktore wbijat sie bialy sztylet mola

w Marina di Massa - $wietny punkt obser-

wacyjny. Z niego jak na dloni widaé cia-
gnace sie na przestrzeni kilkudziesieciu kilometréow
plaZe resortow. Ale przede wszystkim mozna zoba-
czy¢ Alpy Apuanskie oddalone od wybrzeza o zaled-
wie kilka kilometrow. To chyba jedyne takie miejsce we
Wrhoszech, gdzie krajobraz zmienia sie tak diametralnie,
i to po kilku minutach jazdy samochodem.

Mingtem Carrare i jechatem dalej, wyzej, az zapar-
kowalem przed brama Cava Museo Fantiscritti — zywe-
go muzeum marmuru. Kto$, kto nie spodziewa sie, jaki
charakter ma to miejsce, moze by¢ zaskoczony: obok
muzealnych wystaw, rzezb i archaicznych narzedzi
jezdza maszyny i stoja wielkie bloki szlachetnej skaty.

Konstrukcje
budowane na

karnawat

w Viareggio

osiqgajq

wysokos¢ nawet
20 m i wazq do

40 ton!
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Ponizej
zabudowan
Manaroli
znajduje sie
najgtebszy
punkt
kagpielowy

w catym Cinque
Terre, gdzie
skaty tworzq
naturalne
platformy do
skokéw do
wody.

Bo to wcigz czynny kamieniotom, cieszgcy sie tradycja
siegajacg czaséw Imperium Rzymskiego.

REKA MICHALA ANIOEA
Gdybym chciat jednym stowem opisac to miejsce, bytby
to surrealizm. Biate, jakby pokryte $niegiem, drogi ka-
mieniotomu, rzezby wykute wprost w $cianie i dziesigtki
innych stojacych dookota. A gdy sie podejdzie nieco wy-
zej, wida¢ ogromny dot pociety urobkami na kaskadowo
opadajacych potkach. Michat Aniot ukochat sobie tu-
tejszy kamien. Twierdzil, Ze jego biel nadaje si¢ ide-
alnie do oddania charakteru ludzkiej skory, a przy
odpowiednim o$wietleniu sprawia wrazenie niemal
przezroczystego. Gdy planowal rzezbe watykanskiej
Piety, wybrat wlasnie carrarski marmur. Ogromny kawat
skaly transportowano do Rzymu az dziewie¢ miesiecy!
Mistrz rzezbit go rok, a w kolejnych miesigcach polero-
wat kruszec. Stworzyl arcydzieto - tak samo zreszta jak
w przypadku nieustepujgcej mu w swej doskonatosci po-
staci Dawida z Florencji.

Spod bram muzeum ruszytem autem do pobliskiej
miejscowosci Colonnata, zakupitem kawatek klasycz-
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nej, cieniutko krojonej stoniny Lardo di Colonnata oraz
$wiezy chleb i pojechalem w géry, na péinoc. Po godzi-
nie objechatem caty kamieniotom i zaparkowatem na
parkingu Campocecina. Bylem w samym sercu natu-
ry, otoczony sosnami, ponad 1200 m powyzej morza.
Wybralem sie na krdtka piesza wycieczke, az trafilem
na niewielki ptaskowyz przypominajacy bieszczadzkie
potoniny. Dotartem w koncu do jego krawedzi, skad roz-
taczat sie imponujgcy widok na kamieniotom. Byt prze-
ogromny. W zachodzacym stoncu I$nity maluskie do-
my, a na koncu widok wienczyta blyszczaca tafla morza
imarinaw Carrarze. Stoninka smakowata wysmienicie.

Wracatem juz po zmroku, ale w gtowie wcigz mia-
tem zachwycajacy obraz gor - wapiennych, strzelistych,
wilgotnych, zaplatanych w liany, zdobne w porosniete
mchem pnie poskrecanych drzew. Dzien pdzniej po-
dziwialem je z daleka, znad morza, z tarasu Monastero
Santa Croce - oryginalnego hotelu i domu duchowo-
$ci prowadzonego przez karmelitéw bosych. Mozna sie
tu zatrzymacé na noc, ale mozna tez poogladaé¢ widoki,
a potem zanurkowacé przy pobliskiej, malenkiej skalistej
plazy Falesia della Punta Bianca, do ktérej zejScie wy-
maga nieco zachodu.

Na lunch zatrzymalem si¢ w urokliwym Tellaro
z butikowa marina i kolorowymi domkami - przed-
smakiem tego, co mialo mnie czekaé¢ w kolejnych
dniach podrézy. Tluméw nie byto, mogtem wiec w spo-
koju pokrecié sie po widokowych balkonach i podziwiaé¢
panorame. Zresztg cata droga od klasztoru zmuszata do
ciggtych postojow: zatoczki, parkingi i widoki kusily.
Tak zresztg mialo by¢ caly czas, az do La Spezii, miasta,
w ktérym zostatem nieco dtuzej.

ZATOKA I FRANKENSTEIN

Nie ma chyba miejsca, ktére tak mocno wypromowa-
liby poeci, jak zatoka La Spezii nazywana dzi$ Zatoka
Poetéw. Lezy nad nig miasto, ktore moze uroda nie do-
rownuje innym liguryjskim peretkom, ale za to oferu-
je $wiety spokdj. Nad zatokg pomieszkiwat lord Byron,
uciekajac z Anglii przed dtugami. Mial w zwyczaju po-
konywac jg wptaw - cate 10 km tgczgce Portovenere
z Lerici. Biesiadowat z przyjacielem Percym Bysshem
Shelleyem, mezem Mary Shelley - autorki Frankenste-
ina. Przeniedli sie tu z zona, a chwile pézniej roman-
tyk zginat w wodach akwenu, gdy burza wywrécita
jego t6dz. Ale pozostata opowiesé o sercu, ktore nie
chciato sptongé¢ wraz z cialem poety. Jak byto napraw-
de - nie wiadomo, za$ XIX-wieczna legenda sprawita,
ze miejsce faktycznie zaczeto przyciggaé artystow. Na
pewno pomogta tez uroda waskiej zatoki, kolorowe ka-
mienice okraszajgce swg uroda brzegi, klify, wysepki
i skatki. Mozna to wszystko zobaczy¢ z wynajetej todzi
w 2-3 godz.

Sama La Spezia zaskoczyta mnie militarnym charak-
terem. To w zasadzie baza marynarki wojennej, z por-
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W kosciele
Sant’Antonio
Abate

w Pietrasancie
mozna oglgdaé
monumentalne
freski Raj

i Piekto
autorsiwa
Fernanda
Botero.

A

-
W‘ﬁ uliczki
i ie
““SKdmienice
w Portovenere
tworzq klimat
niczym
z wioskich
filméw.

Miasteczko
Vernazza
uchodzi za perte
Cinque Terre
dzieki swojemu
potozeniu

w naturalnej,
osfonietej

= . ™. zatoczce

=z piaszczystq
‘. plazqg.




INFO

WLOCHY
TOSKANIA
| LIGURIA

TREKKING NA
MONTE TAMBURA
1891 M N.PM.
Dla wytrwatych
gérskich piechuréw,
trasa jest
wymagajeca,
ale oferuje
niesamowite
widoki.

CERTOSA DI CALCI
Imponujqgcy
klasztor z muzeum
historii naturalnej
Uniwersytetu

w Pizie.

‘. < i (W
? HQ/ QB i
-} : a.
0”;9 i ' 1 Rom ania
Monterosso Parpuamdowy Cinque

al Mar £ P F
Gla SpeZiag ana B . 4 N
» i Vernazza® . Carrare’ , ome@s,
A & 8 ;i 9 %
Portovenere  Massa Tambura % e
Wznoszqcy sie Pict o Pistoia
ha surowym letrasanta’
skalistym cyplu Viareggio® Jukka \
w Portovenere ) Toskan.a,
gofvcékl klgic'l:: tem i marynistycznym muzeum, a kontrast najlepiej Morze Piza Florencja
W. 1 . ’ . . . . 2
zbudowany  widaé, gdy wdrapie sie na mury Castello San Giorgio, Liguryjskie ! el AN
zostat na . < . e . . Lertosa di Calci
fundamentach  Sredniowiecznej twierdzy: militaria kontrastujg z sielan- RS =N
ug‘z:tgzg kowym charakterem zatoki i miasta. W centrum warto
Wenus.  zajrze¢ do Museo Amedeo Lia, powtoczy¢ sie wraz z lo- b0k
kalsami po promenadzie Morin obsadzonej wyniostymi
palmami. Rozposciera sie stad szeroki widok na zatoke, SARZANA LUKKA
aw pierwszg niedziele sierpnia na wyscig todzi Palio del Historyczne miasto, Bez watpienia
w pierwsza niedziele sierp wyScigtodz ode AN edno
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Golfo. Trzynascie druzyn reprezentujacych miasteczka
nad zatoka $ciga sie o laur zwyciestwa. Tradycja liczy
100 lat i jest tak samo atrakejg dla turystow, jak i pretek-
stem do aktywnej integracji mieszkancéw.

W KOLORACH TECZY
Z La Spezii do Cinque Terre, miejsca, ktore jest dzis
wizytowka — obok Rzymu, Etny czy Wenecji — catych
Whoch, pojechatem pociagiem. Bo parkowanie przy
,Pieciu Ziemiach” graniczy z cudem. Na te perle wlo-
skiego wybrzeza sklada sie pieé¢ miasteczek: Monte-
rosso al Mare, Vernazza, Corniglia, Manarola i Rio-
maggiore. Powstawaly przez kilka wiekéw, zbudowane
i dla obrony, i dla zycia. Dom nad domkiem, dach nad
dachem, na prawie pionowych $cianach, bajecznie ko-
lorowe. Jakby zbudowane z klockéw Lego. I chociaz
trudno wyobrazié sobie tutejsze rolnictwo, mieszkancy
zyli tuiradzili sobie catkiem niezle. Widziatem winnice:
karkotomne waskie tarasy. Miejsce popularne i tloczne,
ale da sie tu znalez¢ odrobine intymnosci czy roman-
tycznej samotnosci. W tym celu przyjechatem rano, gdy
nie dotarty tu jeszcze wycieczki z Genui, a jako pierwsze
miejsce wybratem Vernazze.

Wszedlem na punkt widokowy ponizej cmentarza
i wpatrywalem sie w kolorowy krajobraz. Popotudniem,
gdy juz sie zmeczytem na tutejszych gorskich szlakach,
chwilke po péznym lunchu wybratem sie na przejazdz-
ke todziag motorowa. Opatrzone na zdjeciach panoramy
Cinque Terre zmienitly sie w sposéb absolutny. To byt
dobry pomyst - pomyslatem. Nabra¢ §wiezego spojrze-
nia i nowego zachwytu na pocztéwkowe miejsce. B
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turystycznego
wybrzeza, ma
twierdz

i najwigkszy we
Wrioszech targ
staroci (w sierpniu).

PLAN PODROZY
Proponowana trasa liczy
ok. 700 km i optymalnie
zajmuje 5 dni. Szlak: Piza,
Lukka, Viareggio,
Pietrasanta, Massa Carrara,
Tellaro, Leric, Portovenere,
La Spezia, Cinque Terre.

DOJAZD

B Najbardziej
ekonomicznym
rozwigzaniem jest lot do
Pizy. Tanie linie (Ryanair,
Wizz Air) oferujq potqczenia
z kilku miast w Polsce.
Ceny biletéw zaczynaiq sie
od 200-400 zt

w jedngq strone.

M Alternatywne loty do
Florencji lub Genui sq
zazwyczaj drozsze.

TRANSPORT

B Wynajem auta:
najwigkszy wybér
wypozyczalni znajduje sie
w Rent-a-car Centre przy
lotnisku w Pizie (dojazd
darmowym autobusem
wahadtowym Pisa Mover).
Ceny samochodéw wraz
z petnym ubezpieczeniem
zaczynaiq sie od

z piekniejszych,
toskanskich miast
z oryginalnym
owalnym rynkiem
- Piazza
dell'Anfiteatro.

120-250 zt za dobe.

M Optaty drogowe: gtéwna
arteria to autostrada A12.
Przejazd odcinkiem np. Piza-
—Massa to koszt 5-10 euro.
Chcgc nacieszyé oko
widokami, warto wybraé
bezptatng droge SS1.

M Parkowanie: wtoskie
miasta stosujq system
kolorowych linii. Biate
oznaczajq postdj bezptatny,
niebieskie sq ptatne
(zazwyczaj 1,50-2,50 euro
za godzing), a zdlte sq
zarezerwowane dla
mieszkancow.

WARTO WIEDZIEC
Wijazd samochodem do
miasteczek Cinque Terre
jest koszmarem - brak
miejsc do parkowania.
Najlepiej nabyé¢ karte
Cinque Terre Treno,
zostawié¢ auto w La Spezii
i ruszy¢ pociggiem. Karta
pozwala na nielimitowane
przemieszczanie sig
pociggiem pomiedzy
miasteczkami, wejicie na
ptatne szlaki, korzystanie
z toalet. Jednodniowa
kosztuje ok. 29 euro.



i —

-

THE ol
-~ #




i o i r'l"'ﬂ*:.;g« o
WtOCHY?AJf,Pq&_IEgj;

i |




TEKST ANNA KEOSSOWSKA

WARKACJE
OBOK RAJU

U kamedutéw nad Gardg
pracuje (mato), modle sie
(sporo) i... smakuje (najwiecej).

Punkt
anoramiczny
na Rocca
di Garda

.~ ulubione
T miejsce
- medytacji
wz widokiem”.




WLOCHY BARDOLINO

ANNA

KLOSSOWSKA
Dziennikarka,
pisarka,
przewodniczka.
Stata
wspdtpracowniczka
Travelera.

Autorka bloga
Italiannawdrodze.
blogspot.com.

KAMEDULI
PRZESTRZE-
GAJA
ZAOSTRZONE)J
REGULY

$W. BENEDYKTA.
ZYCIE
MNICHOW
WYPEENIAJA
MODLITWA,
PRACA,
STUDIOWANIE
BIBLII, POSTY,
UMARTWIENIA

| SAMOTNOSC.

Bardolino
*Werona

im... bam! Rytmiczny, czysty jak krysztat

dzwiek dzwonu wyrywa mnie z glebokiego

snu. Gdzie ja jestem? Z pétmroku wytania

sie skromny pokoik - nad waskim 16zkiem,

w ktorym leze przykryta cienkim weknia-

nym kocem i przescieradtem, wisi krzyz.
Z kolejnym uderzeniem dzwonu méj mézg teleportuje
sie do rzeczywistosci - znajduje sie w Eremo San Gior-
gio, klasztorze kamedutow, gdzie od wezoraj datam sie
zamknaé, aby sie wyciszy¢, odpoczaé od ,wrzasku” stre-
sujacej codziennosci.

PANORAMICZNE MEDYTACJE

tyty kamedulskich domkdéw docieram do orientowanego
na wschdd Kos$ciota pw. $w. Jerzego. Korzystam z za-
strzezonego wylgcznie dla gosci eremu wejscia ,,tylko
dla mnichéw”. W ciemnym korytarzyku-zakrystii na
hakach wiszg ornaty i biate habity z kapturami. Na pro-
stym wieszaku wbitym w $ciane - kilka stut.

Cztery kaplice w nawie gtéwnej $wigtyni dedykowa-
ne sg Matce Boskiej oraz $wietym: Antoniemu, Benedyk-
towi - $redniowiecznemu twoércy ruchu monastycznego
w zachodniej Europie z naczelna dewiza ,,modl sieipra-
cuj” - i Romualdowi. Kameduli przestrzegajg zaostrzo-
nej przez niego reguly benedyktynskiej. Zycie mnichéw
majg wypelia¢ modlitwa, praca - robig tu wszystko:
wigcznie z praniem, gotowaniem, sprzgtaniem pokoi
- studiowanie Biblii, posty, umartwienia i samotnos¢.

Jeden z braci wrecza mi Psalterium Monasticum, nie-
co sfatygowana ksiege modlitw w czerwonej oprawie,
i kieruje do chéru za barokowym ottarzem, z ktérego
spoglada patron $wiatyni, Swiety Jerzy. Jest w zbroi,
w jednej doni trzyma widcznie, w drugiej uzde swojego
konia. Pélokragg mniszego choru wypelniaja przepiek-

nie rzezbione, trzeszczgce ze staro$ci przy
kazdym ruchu drewniane stalle. Zbudowa-

- Zero prysznica! - wzdrygam sie pod stru- ne do stania - pokutnemu trudowi maja
mieniem lodowatej wody. Lazieneczka jest PUSTELNIA ulzy¢ podtokietniki - pdzniej zyskaty skta-
niewielka, z kabing, WC i umywalka z lu- SW. JERZEGO dane siedziska. Rzadko z nich korzystamy.

strem. Lénigce czystoscig, ale mocno starej
daty. Po kamiennej podtodze sznureczkiem
maszerujg mrowki. - To nasi bracia mniej-
si— przypominam sobie stowa brata Erma-
no, gdy wezoraj zgtositam owadzi problem.

Wrzucam na siebie bluzke - zadnych
przejrzystosci! Naciggam spddnice - za
kolana! Reguta ,,stosownego ubioru” wpi-
sana jest w Instrukcje dla gosci wreczane przy meldun-
ku. Zbiegam z pieterka na parter i juz jestem w ogrodzie
drgajacym brzeczeniem tysiecy pszczot (gdzie one s3?),
pachngcym rézami, ktore oplatajg biegnacg przez $ro-
dek trawnika pergole. Skrecam do punktu panoramicz-
nego na Rocca di Garda, skalistym wzgoérzu zawieszo-
nym wysoko nad najwiekszym jeziorem Wtoch. Stojaca
tutaj w cienistej ramie cyprysoéw taweczka okazuje sie
najbardziej pozagdanym miejscem medytacji. Wodzi stad
na pokuszenie widok luksusowych jachtéw cumujgcych
nisko w marinie letniskowego kurorciku Bardolino, ktd-
re stynie z wybornego wina o tej nazwie.

GODZINA CZYTAN (6.00)

Dzwiek dzwonu mnie ponagla. Czas na modlitwe. Wra-
cam pedem, znéw mijajgc otynkowany na szaro budynek
z pokojami dla gosci, gdzie nocuje (15 pokoi, w tym czte-
ry dla matzenstw). Skrecam w bok - ,,cywile” goszczacy
w klasztorze ,,uprzejmie proszeni sg” o nieprzechodze-
nie przed frontonami domkdw, gdzie mieszkajg bracia.
Wzdtuz wysokiego zywoptotu szczelnie zastaniajgcego
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Erem zatozony

w 1663 r. przezyt
liczne turbulencje
dziejowe, w tym
napoleonskqg
sekularyzacje
zakonéw. Od 1888 r.
dziatajg tu kameduli.

»,Godzine czytan” otwiera wezwanie:
Panie, otwdrz wargi moje, a usta moje bedq
glosi¢ Twojq chwate. Potem fragmenty Pi-
sma Swietego i dziet Ojcéw Kosciota, psal-
my, hymn i modlitwa. Kameduli nie uzy-
waja organdw ani innych instrumentow
muzycznych. Monotonno$é¢ recytacji lub
melorecytacji urozmaica podziat na dwa
chory. Jedyng drogq dla ciebie sq psalmy (dla kamedu-
16w stanowig kondensacje Biblii) - nigdy jej nie porzucaj
- méwi Mata Reguta $w. Romualda. Powtarzanie tek-
stu stuzy lepszemu zrozumieniu, zblizeniu do Boga.
Gdy sie rozproszysz, nie przerywaj czytania, lecz szybko
wrdd do tekstu i skup si¢ na nim. Ja jeszcze nie potrafie —
mam rozbiegane mysli, ale za kilka dni wejde w rytm, bo
zobacze, ze taka forma modlitwy rzeczywiscie pomaga,
odpedzajac ,,problemy z zewnatrz”.

Na razie dziwie sie, ze tylko jeden z braci nosi ha-
bit, a pozostali cywilne, acz skromne ubrania - jeden
ma blekitny dres z duzym napisem. Niekt6rzy omijaja
mnie wzrokiem - jestem jedyng kobietg w ich gronie!
Wychodzac, zaczepiam brata Ermano jakims pytaniem.

-Kochana, p6zniej, teraz musze koniecznie napic sie
kawy! - Sktada dtonie w btagalnym gescie i pospiesznie
sunie w kierunku eremow.

LAUDESY (7.30)

Przed jutrznig z ulgg odkrywam goraca wode w kranie,
wiec biore prysznic. Zza okna dobiega mnie brzek na-

DIEGO EBRANATI,ARCHIWUM AUTORA ; POPRZEDNIE STRONY A.KEOSSOWSKA(2)
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Pgnorama
- catego
kompleksu
Eremu

$w. Jerzego
z lotu ptaka.




1. Rampa
schodow
tqczqca wejscie
do eremu

z kosciotem

- tylko na tym
obszarze mogq
poruszac sie
turysci.

2. Pokoje

dla gosci
wyposdazone

w minitazienki
Z prysznicem
sq skromne,
ale czysciutkie.

3. Chér za
ottarzem
wypetniajq
stare
drewniane,
skrzypiqce
przy kazdym
ruchu stalle.

czyn - w kuchni znajdujacej sie pod moim pokojem bra-
cia przygotowujg $niadanie, dyskutujac z ozywieniem.
To jedyne miejsce, gdzie moga sobie pogadaé. Reguta
nakazuje im milczenie i samotnos$é: SiedZ w swojej celi
Jak w raju. Zapomnij o swiecie i wyrzud go za siebie. Zwréé
uwage na swoje mysli, jak dobry rybak na ryby.

Sniadanie serwowane jest go$ciom o ésmej, zaraz po
modlitwach jutrzni. Do skromnej jadalni z drewnia-
nymi stotami wjezdza metalowy wozek ze swiezut-
kim pieczywem i miseczkami z konfitura z cytryn
produkcji wlasnej - delicje! Dostaje tez znakomita
kawe z mlekiem.

Ruszam potem na obchdd kamedulskich wtosci.
Schodzgce tarasami ze wzgdrz w kierunku jeziora Garda
konczg sie na obrzezach Bardolino. Najpierw zaglebiam
sie w gesty ciemny las, ale po kilku minutach $ciezka wy-
prowadza mnie na otwartg przestrzen. Pod sobg mam
niekonczace sie rzedy drzew oliwnych zamkniete mu-
rem z otoczakdw, ktéry oddziela 17 ha kamedulskich
terenéw od §wiata zewnetrznego.

Z warkotem silnika mija mnie jeden z braci na matym,
nowoczesnym traktorku. Ma na sobie podkoszulek bez
rekawo6w, bo upal. Za kolejnym zakretem natykam sie
najpierw na skottunionego kundla, a potem jego wtasci-
ciela, brata Ermano w letnich spodniach i koszuli w krate.

- Tlu was tu jest i jak obrabiacie te arealy? — pytam.

- Tylko dwunastu, wiec korzystamy z pracownikow
z niedalekiego Frantoio, olejarni, ktéra bierze sobie za to
cze$é naszej oliwy - wyjasnia.
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Dowiaduje sie, ze nazwa ,kameduli” pochodzi od
miejscowosci Camaldoli w Toskanii, gdzie w 1012 .
$w. Romuald z Rawenny zatozyl pierwsza wspdlnote
eremitow. Miejsce to jest kolebka i centrum zycia zako-
nu. Mieszka w nim 86-letni ojciec Thomas Matus, Ame-
rykanin polskiego pochodzenia, gtéwny autor hymndéw
imelodii uzywanego w ,,naszym” eremie psatterza. Pasjg
jego zycia stalo sie budowanie i gloszenie dialogu reli-
gijnego miedzy chrzescijanstwem i hinduizmem - jest
autorem ksigzki Joga i modlitwa Jezusowa.

GODZINA CHOROWA (12.30)

Przed obiadem, znéw wéréd mnichéw za ottarzem, spe-
dzam godzine chorowa wypeliong $piewaniem hym-
néw, psalméw i modlitwa. M6j wzrok bladzi po przy-
kurzonych $cianach zawieszonych pieknymi ikonami.
Nagle w wejsciu na chor staje sznaucerek miniatur-
ka, merdajgc rado$nie. To Mia, czyli ,,Moja”, wlasno$¢
mieszkajgcego w San Giorgio ojca Romana, ktory przy-
garnat psine, gdy zmarli jej wlasciciele. Teraz szybko
wyprowadza rozrabiake, a podczas naszej pdzniejszej
pogawedki dowiaduje sie, ze Polak jest tez opiekunem
kundelka Brutusa. Mnich bardzo dba o swoje czworo-
nogi - podczas mojego pobytu zawozi je do profesjonal-
nego groomera.

Do eremickiego zwierzynca naleza tez spasiony ru-
dy kot Teolog oraz kury, gesi i kozy w zagrodzie za ko-
$ciolem oraz mnostwo latajacych nad naszymi gtowami
ptakéw, w tym kosow $piewajgcych o $wicie i zachodzie.



INFO

SIOSTRA EUCJA DEL PONALE WLOCHY
Na obiad serwowana jest parmigiana, czyli baktazany System wykutych BARDOLINO

w skale grot, przejsé
i okopow
zbudowanych

w czasie | wojny
Swiatowej nad
jeziorem Garda.

zapieczone pod pomidorows pierzynka, szpinak na pa-
rze, a wczesniej pasta i satata z tutejszego warzywniaka.
Do tego karafeczka vino bianco, ktora dziele teraz z mo-
ja nowa towarzyszka, siostra Lucia. Mlodziutka, mysle
zwiedziona jej gladka skorg bez zmarszczek, a tymcza-
sem ta petna radosci zycia gaduta zdradza, ze wlasnie
skonczyla piecdziesiatke. Szczupla figure podkresla bra-

TRASY ROWEROWE
NAD JEZIOREM
GARDA

W tym
,Majpiekniejsza

w Europie”,
2-kilometrowa,

! Riva del Garda,) porto San Nicold
zawieszona nad

Tagliata del Ponale, °

zowy franciszkanski habit. Jej obecno$é mnie zaskakuje, lustrem wody, o Torbole
bo przeciez klaryski zyja w klauzurze. . L&?;:S:ku 3 gﬂsilz Z',"'fy"s‘::sq
- Naleze do nowego zgromadzenia Sorelle di San Riva del Garda. Linone'sul Garda, a \évy.sol.(oéc?,édm na
L ) . nie jez. Garda
Francesco, Sidstr $w. Franciszka. Powstato w 2001 . 1o A 5 (15 ml) w Porto San
z inicjatywy grupki dziewczat, ktore zapragnely stuzy¢ Tremosine® s ® 22&'.2,‘” ek
S
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Bogu i Kosciotowi, niosgc pomoc kobietom w potrze-
bie - samotnym, bezdomnym, chorym. Odwiedzamy

& 12128
assone, 4§

Balot Taca Via i
ima

. L. Lo . Valdrit
rodziny, organizujemy katechezy dla dzieci i mtodziezy. Gargnano, 2218 BALOT TACA VIA
;. , . .. ~ »Zawieszon:
Wrhasnie koncze pisa¢ prace dyplomowg z psychologii, iy famien”, a )élciélei

bo to mi pomoze w pracy. Wiesz, wstgpitam do zakonu
w wieku 36 lat, weze$niej miatam narzeczonego, plano-

Gardone Riviera,
Salo °

Jorri del Benaco

potezny glaz
pomiedzy dwoma

skatami w masywie

watam $lub... Pozostali$my przyjacidtmi - zwierza sie. Garda iDL
Lucia pataszuje za dwoch i zartuje z bratem, ktory Rocca di Garda® oEremo San Giorgio

przynidst nam owoce - na jablonie, grusze, czeresnie, *Bardolino CROTTE

drzewka pomaranczowe i le$ne poziomki natykam sie, Jamaica Beach DI CATULLO

buszujgc po kamedulskich terenach. Dla mnie to niemal

Grotte di Catullo$

Sirmione

Monumentalne

ruiny rzymskiej willi

raj. Gf')ryw t1<.a p).okryte $niegiem, zielone‘wzg(').rza, j ézio— Dggfggargg' | Gardaland }’;;2’2;‘:"30’:_‘:":.
ro kojarzg mi sie z Ogrodem rozkoszy ziemskich Hiero- fPaschiora del Garda Tuz obok pigkna
nima Boscha, tylko bez ludzi i egzotycznych zwierzat. Skm EL“::.‘,,‘“"‘“""
Cisza, spokoj. Jedynie orkiestra pracowitych pszczo6t

uwija sie przy bajecznie kolorowych ulach, ktore od-

nalaztam w zautku ogrodu. DOJAZD i zrédta, ktére Standard zblizony

B Samolotem do

pomagaijq znalezé

czesto do hotelowego,

s Mediolanu (lotnisko nocleg: ale z zachowaniem
MODL SIE IPRACUJ Orio al Serio W Monasteri ltaliani: ciszy i rygoru
Sklepikiem przy furcie zawiaduje padre Lorenzo (0j- w Bergamo) od najbardziej znane zakonnego.

ciec Wawrzyniec). Na drewnianych potkach pysznia
sie paczki suszonych prawdziwkéw, konfitury, miody
i najwyzszej jakosci oliwa DOP, chronionej nazwy po-
chodzenia. Odbywa sie tu tylko sprzedaz bezposrednia.

- Trudno utrzymac taki teren. Wydajemy wiecej na
ogrzewanie niz gotowanie. Za kazdym odkreceniem
kurka wlgcza sie pompa ttoczgca wode. Dlatego poza
sprzedazg naszych produktéw udzielamy tez gosciny.
Kazdemu, od niedawna réwniez paniom - opowiada.

Nie ma ustalonej stawki, tylko sugerowana
- 50-60 euro na dzien z pelnym wyzywieniem. Mozna
wspomdc sie pracg — spedzam dwa popotudnia na ety-
kietowaniu stoikéw miodéw smakowych.

We Wloszech powstaje coraz wiecej takich miejsc
wewnetrznego wyciszenia i resetu. Czes$¢ z nich ma
oferte nie tylko dla wierzacych.

Po mszy o 18.30 zamykajacej dzienny cykl spotkan
wspolnoty z Bogiem, a potem kolacji palce liza¢ (frutti
di mare!), siadamy z Lucig na panoramicznej taweczce.
Wspaniatosé natury odradza dusze - glosi napis na mur-
ku przed nami odgradzajacym od urwiska. m

100 zt. Z Warszawy
i Krakowa do Werony
(lotnisko VRN
Werona-Villafranca),
tanie loty Wizz Aira

i Ryanaira, od 278 zt.
M Dalej pociggiem
od 12 euro;
omio.it/treni, lub
FlixBusem od 9 euro
do Peschiera del
Garda; flixbus.it/
tratte-autobus/
bergamo-peschiera-
del-garda.

H Potem autobusem
164 do Bardolino,

2 euro; tech.atv.
verona.it/atv_www/
orari_extraurb/
pdf/164.pdf. Do
klasztoru dojezdza
autobus: 1,5 euro.
Koszt taxi: 20 euro.

NOCLEGI
Najwazniejsze
stowarzyszenia

stowarzyszenie

i portal. Ich baza
obejmuje sanktuaria,
opactwa i klasztory
na terenie Wtoch;
monasteri.org.
Czesto oferujq
réwniez mozliwos¢é
uczestnictwa w zyciu
duchowym.

B Ospitalita
Religiosa: najwiegkszy
wioski portal. Ma
bardzo precyzyjng
wyszukiwarke, ktéra
pozwala filtrowaé
miejsca pod kgtem
celu wizyty
(rekolekcje, grupy
zorganizowane,
turystyka);
ospitalitareligiosa.it.
M Case per Ferie
(,domy wakacyjne”)
- prowadzone przez
zakony, oficjalnie
zarejestrowane jako
obiekty noclegowe.

WARTO WIEDZIEC
M L'accoglienza
(,goscinnosé”): wiele
klasztoréw nie
reklamuje sie na
Booking.com. Czesto
wymagany jest
bezposredni kontakt
mailowy lub
telefoniczny w jezyku
wtoskim.

H Reguta

$w. Benedykta: jesli
szukasz miejsc

o najdtuzszej tradycji,
wybierz opactwo
benedyktynskie
(abbazia).

H Ceny zwykle sg

nizsze niz w hotelach,

ale czesto oczekuije si
dobrowolnej ofiary

<

(offerta libera) zamiast
sztywnej zaptaty, choé

w Case per Ferie
cennik jest
standardowy.
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TEKST MICHAL GEOMBIOWSKI

GRYZAC JABLKA
W TRENTINO

Wizytéwkqg Dolomitéw pozostaijg
zapierajgce ajobrazy.




SHUTTERSTOCK,ALEXANDER DEBIASI,PILLOW LAB//VISITTRENTINO.INFO,ARCHIWUM PRYWATNE

1. Gieboki kanion
Rio Sass przecina
pétnocng czesé Val

di Non. Trase

miedzy skalnymi

MICHAL i éciunum!
GLOMBIOWSKI i wodospadami

mozna bezpiecznie

Dziennikarz, ¢ dzieki
podréznik, autor pOkonﬂfu(:Izlzglr:

ksigzek. Staty i drabinkom.
wspétpracownik

Travelera. 2. Jezioro Tovel

potozone w sercu
Parku Przyrody
Adamello-Brenta
nalezy do
najpiekniejszych
w Alpach. Wigze
sie z nim wiele
basni i legend.

Trydent

odjechali$my autem pod Zelazng brame
i wsuneliémy sie do wnetrza gory. Przed-
tem katem oka dostrzegtem waskie gondo-
le mkngce na linie nad naszymi glowami
niczym wagoniki narciarskiego wyciagu.
Znikaly kilkadziesigt metrow wyzej w cze-
lusciach szczytu. Wiozly jednak nie mito$nikéw szu-
sowania po $niegu ani piechuréw checacych dostac sie
kolejkg w wyzsze partie zbocza, lecz... jabtka.
Whetrze gory jest gigantyczng lodéwka. Zostato wy-
drgzone przez kopalnie, ktéra wydobywata materiat
budowlany. Ciagnace sie w nieskoniczonos¢ korytarze
przejeta Melinda - kooperacja zrzeszajaca hodowcow,
producentéw i dystrybutoréw jabtek z Val di Non, do-
liny we wtoskiej prowincji Trentino - po polsku Try-
dent. W naturalnym chtodzie skat przechowywane sg
tutaj tony owocow, ktore staty sie jednym z symboli
tego regionu.

JABLKOWA WSPOLNOTA

Chwile wczeséniej, myslac o podziemnych magazy-
nach, wzdrygnatem sie, wyobrazajac sobie ciemne, wa-
skie korytarze, wilgotne $ciezkii mroczne jaskinie. Te
obrazy rozmyly sie, gdy tylko tam weszlismy. Ogrom
tego przedsiewziecia poraza — w jasno o$wietlonych
korytarzach bez trudu mieszcza sie ciezaréwki, a nad




1. Big Hero to
trasa w parku
rowerowym
Dolomiti
Paganella
zaprojektowana
dla rodzin

i poczgtkujgcych.

2. Degustacja
sera robionego
na gérskiej
farmie Malga
Bordolona

w Val di Non
jest jedng

z turystycznych
atrakgji redgionu
Trydentu.

3. Tradycyjne,
stare domy
ladynskie

w miasteczku
Predazzo.
Ladynowie to
jedna z grup
etnicznych
zamieszkujgca
Dolomity.

4. Val di Non
jest znana

z doskonatych
jabtek, wiec

w tutejszym
krajobrazie
dominujq sady
jabtoniowe.

nieustannym monitorowaniem panuja-

Firma przymierza sie do organizowania

cych tu warunkéw czuwaja mrugajgce —— regularnych wycieczek po podziemnym
niebieskim $wiattem ekrany. ENROSADIRA ma’gazynle,, na razie jednak 12'1tw1e] sig d9—
- Mamy tu 34 komory do przechowy- sta¢ do sadéw owocowych, ktdre rozciggaja
o ; = Tylko w Dolomitach iemi ; ; 0 0b foced
wania Jabiek’, 'k.azda po 25’rr'1 dl.ugosc1, motna podziwiaé fo sie mlqd.zy innymi na szc.zyc1e gory kryjacej
11 m wysokosci i 12 szerokosci. Mieszcza niezwykle zjawisko, skrzynki z jabtkami. Wiosna rzedy drze-
30 tys. ton owocow — powiedziat Franco glﬂ!’\f:ﬂmg\fvzcih wek zmieniaja sie w pelna bieli ukwie-
Paoli, kierownik ds. produkcji i konser- masywy feeriq barw: cona dywizje. To zachwycajacy widok.
wacji w Melidzie. - Wykorzystanie tej od Z6lcieni, przez O wyjatkowosci tutejszych jabtek
intensywnq czerwien,

przestrzeni przektada sie, w poréwnaniu

po fiolet i indygo.

$wiadczy przyznawany im znak chronio-

z tradycyjnymi magazynami, na zaoszcze-

dzenie energii w ilo$ci zuzywanej w ciagu

roku $rednio przez 2 tys. os6b. I nie mu-

sieliSmy zajmowac cennego miejsca pod budowanie
hal - dodat.

Nasz przewodnik gtadko wyrzucat z siebie kolejne
dane i przez chwile pomyslatem, Ze to reklamowy po-
kaz. Melinda jednak nie musi sie promowac. Nie jest
bowiem korporacja, lecz ogromna rzesza sadownikéw
zajmujacych sie uprawg i sprzedaza jabtek (ma 4 tys.
cztonkéw). Co roku dostarczajg do sklepéw 1,6 mld
owocow. Nie ma tu zewnetrznego inwestora ani sze-
fa - kooperatywa jest zadziwiajgcym w dzisiejszych
czasach przyktadem tego, ze zyjacy obok siebie ludzie
mogg wspotpracowad, czerpige z tego zyski.
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nego statusu pochodzenia ,,DOP” - w ca-
tych Wtoszech jedynie jabtka z doliny Val
di Non moga sie nim pochwalic.

- Jablonie sg wyznacznikiem naszej kultury i tozsa-
mosci - powiedziat Paoli. - Uprawiamy je od setek lat,
bo mamy tu do tego idealne warunki: obfito$¢ czystej
wody, gorace lata i zyzna glebe.

I choé z doling bardziej kojarza sie tortel di patate,
czyli grube placki ziemniaczane, to jabtka sg podstawa
tutejszej gastronomii, trafiajgc na stoty w dziesigtkach
roznych postaci.

NIE TYLKO OLIMPIADA

W tym roku caty $wiat spogladat na Trydent - to tu
rozegrano zimowe igrzyska olimpijskie. W Predazzo,

FEDERICO MODICA/VISITDOLOMITI.INFO,CARLO BARONI(2)/VISITTRENTINO.INFO , SHUTTERSTOCK(2)



niewielkiej miejscowosci u stop Dolomitdw, spoty-
kam sie z burmistrzem, Paolo Boninsegng, tuz pod
skocznig narciarska. Niegdy$ odnosil na niej triumfy
Adam Malysz, teraz po srebrne medale siegnal Kacper
Tomasiak. Sportowa impreza zwiekszyla zaintereso-
wanie regionem, moj rozmdwca przekonuje jednak,
ze to tylko jeden z wielu elementéw, ktdre stanowig
o atrakcyjnos$ci Trydentu.

- Z rado$cig goscilismy sportowcdw, ale ich obec-
no$¢ nie zmienita naszego zycia - méwi. - Skocznia
stoi tu od lat i jest uzywana niezaleznie od olimpiady,
podobnie jak trasy do narciarstwa biegowego. Nic nie
powstalo tu specjalnie z myslg o igrzyskach: aktyw-
no$¢ na otwartym powietrzu jest czescia tutejszego
zycia. Nie musieliSmy wiec niczego tworzy¢ od ze-
ra, wystarczyto wprowadzié nieznacznie ulepszenia.

O prawdziwosci stow burmistrza przekonuje sie
nastepnego dnia, gdy wybieram sie do potozonego na
wschéd od Predazzo rezerwatu przyrody Paneveg-
gio-Pale di San Martino. Wraz z obszarem Adamello-
-Brenta na zachodzie uchodzi on za jeden z najlepie;j
zarzgdzanych parkéw w catych Wtoszech. Kluczem
do sukcesu zdaje sie nadzdr regionalnych samorzg-
déw, ktore rozeznajg sie w aktualnych potrzebach.
Dzieki temu mogg spetnié oczekiwania pojawiajacych

sie tu licznie mito$nikow aktywno$ci w plenerze - wy-
tyczyé szlaki, zbudowaé schroniska, opracowaé mapy,
otoczy¢ przyrode odpowiednig ochrong.

Podgzam pelnymi kamieni waskimi $ciezkami, na
ktorych gdzieniegdzie zostaly jeszcze plamy $niegu,
nastuchujac chrzestu swoich butéw trekkingowych na
zwirze i szumu rzeki gdzies$ za $ciang $wierkow. Prze-
mierzam krotka gorska trase, ktora jest jednym
z setek swietnie przygotowanych szlakéw przeci-
najacych caly Trydent. Zaleznie od siti umiejetnosci
mozna sie zdecydowaé na malo wymagajacy spacer
(cammino), jak i na przyprawiajgca o zawrot glowy
wspinaczke po nagich skatach Dolomitéw, wspomaga-
jac sie uprzezami i stalowymi linami asekuracyjnymi
(via ferrata). Najistotniejsza zdaje sie jednak bliskos¢
dzikich terenéw - parki przyrody zajmujg okoto jednej
trzeciej powierzchni Trydentu, wystarczy mie¢ wiec
wolny dzien lub nawet popotudnie, aby bez trudu wy-
bra¢ sie na gorska przechadzke.

LEWITUJAC NAD DOLINA

Wedrdéwka u podnéza gér to nie tylko niemal catko-
wite pozostawienie za sobg cywilizacji, okazuje sie
tez podrdzg przez tutejszg historie i kulture. Niewie-
le sie tu zmienilo przez wieki. Weigz mozna trafi¢ na

Masyw Pale

di San Martino
to najwieksza
grupa gorska
w Dolomitach,
obejmujgca
ok. 240 km?
powierzchni.
Stynie z ostrych
wapiennych
iglic oraz
rozlegtego
ptaskowyzu.
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f,

Predazzo lezy
w malowniczej
Val di Fiemme,

czyli Dolinie
Ptomieni,
popularnym
regionie
sportéw
zimowych. Na
tutejszej duzej
skoczni Adam

Matysz zdobyt

ztoty medal
mistrzostw
sSwiata.

$ciezki sredniowiecznych drwali, ktorzy pozyskiwali
stad drewno, dawng rezydencje mysliwska nalezgca do
hrabiowskiej rodziny Welspergéw czy kamienny za-
mek Pietra stojacy na poteznej skale u wlotu do doliny.

Krece sie po tych drézkach bez wiekszego celu, ule-
gajac nagltym kaprysom i impulsom wywotanym przez
liczne drogowskazy i tabliczki. Podpowiadajg kierunek
ku kolejnym matym cudom, ktérych nie sposdb prze-
gapié: wodospadom, strumieniom, polankom. Niektore
zachecaja, by przysigéé i wdychaé $wieze gorskie po-
wietrze lub przytuli¢ sie do pnia drzewa, co ma pozwo-
li¢ w pelni doceni¢ walory Dolomitow.

Zamiast wprowadzi¢ w stan relaksu, trzymanie
w objeciach pnia brzozy rodzi we mnie jednak iryta-
cje - nie moge przesta¢ mysleé¢ o tym, jak bardzo gtupio
wygladam. Porzucam wiec te szamanskie aktywnosci
i przenosze sie ku pieszo-rowerowej ktadce rzuco-
nej nad doling Val de la Vécia. To cze$¢ trasy lgczacej
miasta Siror i San Martino di Castrozza. Nowy most,
rozciagajacy sie na 58 m i wiszacy 23 m nad pozio-
mem rzeki, wsparty jest az na sze$ciu stalowych
linach - czterech dolnych i dwéch goérnych, stuza-
cych réwnoczesnie za porecze. Konstrukcja lekko
kolysze sie na wietrze, przejscie po niej nie powinno
by¢ jednak trudne nawet dla 0s6b z lekiem wysokosci.
Tworczyni projektu Cristina Bancher zadbata o to, by
trakt wytozy¢ drewnianymi panelami. Idgc, nie trzeba
wiec spogladaé w czelusé¢ pod stopami.

Tego typu mosty, nazywane czasem tybetanskimi,
bo to w Himalajach popularne sg podobne konstruk-
cje, staly sie jednym z symboli Trydentu. Cze$¢ z nich
kolysze sie zresztg znacznie wyzej niz przejscie, na
ktorym wiasnie jestem. Zatrzymuje sie na moment,
pozwalajgc, by drgania wywotane moimi krokami na-
turalnie wygasty. Patrze na krajobraz wokot - szpa-
lery $wierkdw, potok w dole, nagie skaty na horyzon-
cie i $ciezka wijaca sie przez las. To przestrzen, ktora
zdaje sie niemal niezmienna od tysiecy lat. I to przede
wszystkim dla niej warto tu przyjechac. B
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INFO

WLOCHY
TRYDENT

RESPIRART
Najwyzej na
$wiecie pofozona
galeria pod gotym
niebem. Instalacje
sztuki
Srodowiskowej
nawiqzujg do
natury Dolomitéw.

FORESTA

DEI VIOLINI

- LAS SKRZYPIEC
Miejsce stynqgce
z wyjgtkowyc
Swierkéw
rezonansowych,
z ktérych drewna
mistrz Stradivari

=
< Brunico
o S
=3
N *Bressanone
E Merano
y cty 0w
Solda .Bolzano )
umo, 0
@ Val di Non O " MR
~ Zamek Cles, .Coredo o RespirArt
=] Noce. M iVinlini
2 . MadqnnaA Zaﬁ;ek. Pre daz‘zo_' :F(:resta d.EI Violini -
7 di Campiglio, Do,mm. Val de la Vecia, | °Pale di San Martino
Park Przyrody® ~ diBrenta Cima d'Astas Paneveggio-Pale
Adamello-Brenta 208 447\ di San Martino
Dolomiti  »
Paganella Trydent L
N\
(3
Rovereto, ,\'bQ 30 km
RUMO ZAMEK THUN TRYDENT
Odwiedz Doskonale Pelne zabytkéw
historyczng zachowany zamek  miasto
kopalnie srebra. z X1l w. otoczony wyrdézniajgce sig
Odkryj sciezki, malowniczymi jednym
ktérymi podazali sadami Z najwyzszych

gornicy w XIIT w.

DOJAZD
M Dotarcie do Trydentu

autem zajmuje 12-14 godz.

(1100-1200 km),

a kierowcy zwykle
wybierajq trase przez
Czechy (Ostrawa, Brno)

i Austrie (Wieden,
Innsbruck), ewentualnie
przez Niemcy (Monachium,
Innsbruck). Jezeli wolisz
podréz samolotem,
najblizszym lotniskiem
bedzie Mediolan-Bergamo
lub Wenecja, z ktérej
dostaniesz sie fatwiej na
miejsce — kursujg stamtqd
bezposrednie autobusy

m.in. do Predazzo (ok. 60 z1).

Z Mediolanu podréz
transportem publicznym
wymaga kilku przesiadek.

NOCLEG

M Pineta Nature Resort

w Coredo to kompleks
dziewigciu nowoczesnych
alpejskich domkéw

z kilkoma apartamentami
kazdy. Obiekt ma
zrébwnowazonq polityke
dziatania i przyktada wage

jabtoniowymi.

tworzyt skrzypce.

standardéw zycia
we Wtoszech.

do zminimalizowania
negatywnego wplywu
turystyki na $rodowisko.
Przy tym potrafi zachowaé
wysoki standard i oferowaé
sporo atrakgji, jak basen,
sauna czy restauracja
gourmet. Jedynym
mankamentem moze byé
spore oddalenie od
wiekszych miejscowosci
(przyda sie auto, jest tez
opcja ptatnego transferu

z lotniska), ale fatwo
przekué to w atut, wystarczy
wyi$¢ poza osrodek, by
zatopi¢ sie w dziewiczej
naturze. Ceny od 130 euro.

WARTO WIEDZIEC

B Jak przystato na kuchnie
g6rskq, wiekszo$éé potraw
jest sycqca i doéé ciezka:
typowe dania to casunziei,
ciasta nadziewane
burakami i polane mastem,
oraz canederli — czerstwy
chleb z serem lub speckiem
(wedling wieprzowq)
formowany w kulki, bedqgcy
lokalng wersjq austriackich
knedli.



NOWOSC « .
Wybierz wakacje z naszej oferty premmm/

[(ﬂfﬂ/Og dostepny w salonach firmowych ITAKI
| biurach sprzedazy lub na stronie www.itaka.pl/viva/
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WERRAINIE
SYBARYTOW" il

Kalabrii ulegtam bez oporp.w
a w zamian z naddatkiem Zaspokoita
wszystkie moje zmysty.
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WLOCHY KALABRIA

ANNA

KEOSSOWSKA
Dziennikarka,
pisarka,
przewodniczka.
Stata )
wspdtpracowniczka Lamezia Terme.  alabria
Travelera. A
Autorka bloga
Italiannawdrodze.
blogspot.com.

ybaryci kochali przepych. Nosili welniane
tuniki zdobione ptasim puchem w kolorze
purpury, naturalnego barwnika uzyskiwa-
nego z zyjacych w Morzu Srédziemnym
mieczakow - szkartatnikéw i rozkolcow,
aich kobiety szkolity sie w sztuce mitosci
- opowiada archeolozka Silvia Alberghina.
Otoczona oliwnym sadem nowoczesna betonowa
bryta Muzeum Parku Archeologicznego Sybaris we
wtoskim regionie Kalabria przechowuje pamiatki po
bodaj najwiekszym, liczagcym nawet 500 tys. miesz-
kancéw, osrodku Magna Graecia, Wielkiej Grecji. Ta
za$ obejmowata w starozytnosci potudniowy czesé
Pétwyspu Apeninskiego (wraz z Sycylig) skolonizo:
wang przez Grekow na przelomie VII i VI w. p.n.e.
STRABON, Terminsybaryta okreslajgcy osobe preferujacg dosta
GRECKI  tek i wygode wywodzi si¢ whasnie od miasta Sybaris.
PODROZNIK

| HISTORYK,  MIASTO ERSCESOW
PISAt, ZE

Skapane w stonecznym $wietle ogrom- zytéwka kolejnego miasta, Thuri - podkresla

SYBARYCIBYLL 6 sale wypelniaja gabloty petne pocho- — archeolozka. - Zbudowane na rozkaz Pery-
NIE TYLKO 3 ) ; .

\,/'\/YUZD AN dzacych z pobliskich wykopalisk ekspo- KSIESTWO klesa przez stynnego greckiego architekta

ALE | PERFIDNII natéw, ktore niczym puzzle uktadajg sie ROSSANO Hippodamosa z Miletu, ktéry upowszechnit

LwyNIOéL. W fascynujacg opowies¢ o Sybaris. We- Wioska posiadiosé szachownicowy plan miasta, staneto na gru-

WIEDLI 7YClE  dlug legendy jego zalozyciel Is z Elice Bony Sforzy, zony zach Sybaris zniszczonego niemal doszczet-

PEENE  zwrocil sie wezesniej do Pytii delfickie;j, fmTI::';';gmr:t%O nie przez sgsiedni, wrogi im Kroton - dodaje.

WYGOD, CO  astynnagrecka kaptanka przepowiedziata Augusta. Zwrotu Ten odwzorowany plan zobacze juz

OSTATECZNIE  miastu kolejno prosperity i zapomnienie. gmmﬁ:{ w ruinach trzeciego miasta, rzymskiego,

STALO SIE - Zyzna ziemia sprzyjala uprawie Zygmunt lll Waza. wzniesionego na miejscu poprzednich.

PRZYCZYNA  zb6z, winorodli i oliwek, w tym okresie W drgajacym od upatu powietrzu dostrze-

ICH UPADKU.  1agnie ,2udomowionych” - opowiada gam przecinajgce sie pod katem prostym

Silvia Alberghina. dwie gtéwne drogi: cardo i decumanus, zarys

Kolekcja cieniutkich jak optatek srebrnych monet widowni antycznego teatru, bogatych domas z mnogoscig

wielkosci 5 groszy dowodzi istnienia mennicy, a wy- zachowanych nie gorzej niz w Pompejach mozaikowych

rafinowanych ztotych 0zdéb i zdobionych bogato am- posadzek. Ich marmur sprowadzany z catego imperium

for - wysokiej kultury Sybarytéw, ktdrzy, jak donosit kosztowat niekiedy tyle co wspdtczesne Lamborghini. Sy-

grecki historyk i podréznik Strabon, byli ,nie tylko baris znikneto, Sybaryci weszli w rzymska skore.

wyuzdani, ale i perfidni i wyniosli”. i
Najwazniejszym eksponatem jest figurka Bodzg- TANCZACA Z ARBORESZAMI

ARCHIWUMA AUTORA,SHUTTERSTOCK(2),GETTYIMAGES ;POPRZEDNIE STRONY SHUTTERSTOCK

cego Byka z nadzwyczaj wiernie oddanymi detalami Antyczne Sybaris dato nazwe calej Nizinie Sybaryckiej.
glowy zwierzecia. Z jednej strony ograniczajg ja siegajgce nawet 2 tys. m

- To po stynnych Brazach z Riace najwieksze zna- n.p.m. o$niezone szczyty apeninskiego masywu Pollino,
lezisko w Kalabrii z okresu Wielkiej Grecji jest juz wi- z drugiej - rozlegta, bujnie zielona wyzyna Sila. To ku
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niej pelng serpentyn jednopasméwka wspinam sie
wraz z moja cicerone, dziennikarka Carmen Manca-
rella, znad Morza Jonskiego migoczacego teraz w do-
le blekitem. Gdy parkujemy, dociera do nas potez-
ny glos orkiestry detej. Kilkudziesieciu mezczyzn
w roznym wieku stoi w rowniutkim trojszeregu na
placu przed barokowym kosciotem. Traby, puzony,
flety, klarnety i beben wybijajacy rytm. Muzyka nie
brzmi mi ,,po wlosku”. Uroda panéw, w tym witajgce-
go sie ze mng jowialnego burmistrza z tréjkolorowg
szarfg w poprzek wydatnego brzuszka, tez odbiega od
kanondéw klasycznej.

- Witaj, kochana, u Arboreszéw! Jestesmy jedng
z uznanych przez UE mniejszosci etnicznych, ktéra wy-
wodzi sie od emigrantéw albanskich. Uciekajgc przed
podbijajacym nasze ziemie od XV w. imperium oman-
skim, osiedli$my na potudniu Wtoch. Najwiecej jest nas
w Kalabrii, ok. 60 tys. w 33 miejscowosciach, w tym
moim San Giorgio Albanese, czyli po naszemu Mbuzat.
Brzmi dziwnie, prawda? - Puszcza do mnie oko.

Rzeczywiscie, bo to juz ,,zmutowany”, przefiltro-
wany nieco przez lokalne dialekty arbérisht, ktorym
Arboresze - Arbéreshé - nie zawsze porozumiejg sie
z dawnymi rodakami.

- Dlaprzyktadu ,cze$é¢” po albanisku to pérshéndetje,
a po naszemu falem. , Jak sie nazywasz?”: Si e ke emrin
iSi té thoné, ale ,,Jak sie masz?” w obu jezykach brzmi
tak samo: Si je - wyjasnia burmistrz.

Niemozliwe do wymdwienia zbitki spotglosek! Né
ti je arbéresh, ruaju litirit si pelekani m’i ruhet sqepa-
rit - ,jesli jestes Albanczykiem, chron sie przed tacing
jak pelikan chroni swoj dziob” - méwi lokalne przy-
stowie. To trudne, gdy mtode pokolenie uczeszcza do
wtoskich szkot.

Wechodze do kosciota $w. Jerzego Meczennika (ka-
tolicyzm wschodni), a z ikon §ledzg mnie migdatowe
oczy. Takie same majg dwie mtode kobiety stojace przy
ottarzu, ktore zaczynaja Spiewac. A cappella! Co za glo-
sy, silne, zdecydowane, przeczyste. Intonuja piesni kén-
gat o zyciu w narzeczenstwie i po $lubie. O dawnych
bohaterach, jak jeden z najwybitniejszych generatéw
wszech czaséw, walczgcy z Turkami Skanderbeg, obec-
ny na pomnikach w kazdym miasteczku Arboreszdw.
Rzewne czy radosne, piesni te pelne sg dumy z dzie-
dzictwa przodkdw.

Podziwiam kunszt recznego wykonania galowych
strojow. Biate bluzki, kumisha z szerokimi haftowanymi
kotnierzami spiete brosza. Na to haftowany recznie ku-

1. W Cassano
all'lonio
zachowane

sq ruiny
starozytnego
greckiego
miasta Sybaris.

2. Parada
Arboreszéw
w miasteczku
Lungro

w prowingji
Cosenza.

3. Park
Narodowy
Pollino jest
najwiekszym
we Wioszech
goérskim
obszarem
chronionym.
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1. Na wgskich
uliczkach Rocca
Imperiale domy
sq wbudowane

w zbocza
wzgorz.

2. Tradycyjny
ser Caciocavallo
Silano ma
unikalny ksztatt
rr pominajgcy
ze lub gruszke.

3. Castello
Federiciano

w Roseto Capo
Spulico,
Sredniowieczny
zamek na klifie
nad brzegiem
Morza
Jonskiego,
wedtug legendy
nalezat do
templariuszy.

braczek, kamizollaidwie warstwy plisowanych spddnic,
coha - ta wierzchnia - z jedwabnej lamy przetykanej
ztotymi niémi. Cena takiego stroju lubnego, wktadane-
go potem na rozne okazje, to co najmniej 6-7 tys. euro,
asam material potrafi kosztowa¢ 500 euro za metr. A na
samg tylko pojedynczg spddnice trzeba 5 m!

Kazde miasteczko Arboreszéw ma wlasne kolory
ubioréw. W réwnie intensywnych barwach sa mu-
rale zdobiace glowna ulice San Giorgio Albanese.
Z wizerunkiem Skanderbega na czele. To on popart wy-
prawe naszego Jagiellona, Wiadystawa I11, na Turkdw,
ale pod Warng w 1444 r. si¢ nie stawil i mlody krél zginat.

Wieczorem przenosze si¢ do Vaccarizzo, ktore stynie
z produkowanych przez Arboreszéw wedlin: kietbas,
karkéwek, szynek, rolowanego boczku i stoniny oraz
wekowanych warzyw i owocédw. Po degustacji ruszam
w tany w rytm bardzo wspétczesnego popu!

ZAMRISTUPOR MUNDI

Zaktadam papierowy czepek z gumka, na niego kask.
Petna emocji schodze w dét stromymi schodami. Przede
mng kilkaset metréw chodnikéw kontrminowych
z efektami $wiatta i dZwieku imitujgcymi wybuchy.
Wydrazone sg w kamiennych murach Castello Svevo
wienczacego niedostepne w sredniowieczu wzgdrze
w miejscowosci Rocca Imperiale. Otoczona fosg forte-
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ca z o$mioma wiezami miata strzec biegnacej dotem
z Rzymu do Brindisi starozytnej Via Appia.

To pierwszy na mojej trasie zamek z catego ich sys-
temu wzniesionego w potudniowej Italii przez cesarza
rzymskiego Fryderyka IT Hohenstaufa o przydomku
Stupor Mundi (,,oszotomienie §wiata”), ktéry zadziwit
$redniowiecznych ludzi erudycja i nowoczesnym stylem
rzadzenia. Twierdze otula bialo tynkowane miasteczko
Zyjace z uprawy i sprzedazy cytryn kwitngcych w roku
kilkukrotnie. Owoc, ktory trzymam w reku, ma gruba,



ADOBE STOCK, SHUTTERSTOCK(2)

pofaldowang skorke — wycisniety z niego sok, bynaj-
mniej nie kwasny, mito orzezwia mnie w upat.

Castello di Oriolo wyrasta ze skat, podobnie jak $cie-
lace sie pod nim $redniowiecze miasteczko jakby zyw-
cem wyjete z historycznego filmu. Zdaje sie, ze na ka-
miennym bruku zaraz zastukajg konskie podkowy, aby
zatrzymad sie przed jednym z nieco zapuszczonych pa-
tac6w moznowtadcow. Podziemia zamczyska kryja ob-
serwatorium sejsmologiczne — Kalabria nalezy do tych
wtoskich regiondéw, gdzie ziemia trzesie sie najczescie;.

W mury Castello di Roseto uderza wsciekle wzbu-
rzone dzi§ morze. Komnaty zdobia szkice z arturian-
skich legend i bron. Podobno przechowywano tu
Calun Turynski. Przez cztery ostatnie dekady pry-
watni wtasciciele dZwigneli zamek z upadku, lecz nie
ma chetnych na kupno tej atrakcji pomimo miejsc ho-
telowych i restauracji.

PLAZING U FRIDY

Krystalicznie czysta i przejrzysta woda w Morzu Jon-
skim zaskakuje mnie, zmarzlucha, swoim ciepetkiem.
Plywajgc, widze na dnie kamyczki i muszelki oraz mate
rybki. Te wieksze w postaci obfitego pdtmiska frutti di
mare wyladujg za chwile na stole chronionym od upatu
ptéciennymi zastonami pergoli.

Siedze w niej teraz. Woko6t mnie zlote piaski pry-
watnej plazy Frida Beach z barem petlnym kopii auto-
portretow meksykanski malarki Fridy Kahlo. Wtasci-
cielka, Anna Aversente, jak Frida niezalezna i tworcza,
prowadzi silna reka czes$é rodzinnej firmy o spektrum
od motoryzacji po gospodarstwo rolne z czystymi obo-
ramiitrzoda, wlasnorecznie produkowanym nabiatem,
warzywami i miesem. Przyrzgdza je potem renomo-
wany szef kuchni hotelu Relais il Mulino. Mieszczacy
sie w zabudowaniach XVIII-wiecznego mtyna oferu-
je nocleg w urzadzonych antykami kamiennych wne-
trzach z balkonami z widokiem na ocean zieleni sadow
owocowych.

To na przyktadzie prowadzgcej ten biznes Anny wi-
daé, jak wtoskie Potudnie skutecznie zainwestowato
w rozwoj turystyki, a zajmujacy sie nig ciepli, otwarci,
przyjacielscy ludzie wygrywaja z chtodnymi, zdystan-
sowanymi Wtochami z Pélnocy. Dlatego nieustajaco
tu wracam. ll

GROTA NIMF

W CERCHIARZE

W jej siarkowych
gorqcych zrédtach
tryskajacych

z wapiennego
podtoza kanionu
kgpali sie Sybaryci
i Rzymianie.

Morze

lw),,-,-cﬁskia

WLOCHY
KALABRIA
\o ALARES
S \ A3 A . v
(% M,
occa Imperiale
Castell%{g{{‘a P
altbisacce Zatoka
Cassano all'Jonio, _ Park Archeologiczny Sybaris
Lungroe eThurii Tarencka
San Giorgio Albanese® “Rossano JASKINIE
N ST 8 SW. MICHAEA
Cosenza®“7gog AR‘(::H;\sNIOgA
y W CASSAN
Lamezia Terme, A ALLIONIO
Latanzaro Krasowe, petne
stalaktytéow,
o stalagmitéw,
! z pochéwkami
z czaséw neolitu.
Morze

Villa San Giovanni

Qe
Sycylia g
EtrA)a ’7
3323 L.
%
PARK

ARCHEOLOGICZNY
W CASTIGLIANO

DI PALUDI
Nekropolia z epoki
zelaza i cyklopowe
mury z ruinami
fortecy starozytnych
Brucjow
zamieszkujgcych
dzisiejszq Kalabrie.

DOJAZD

M Bezposredni lot od
39 euro liniami
Ryanair z Krakowa

i Wroctawia do
Lamezia Terme;
potem wynajetym
samochodem.

NOCLEG

M Relais il Mulino

w Corigliano od

90 euro/dwdjka/noc
- stylowe noclegi

w domach z kamienia
z autorskq kuchnig

i o$rodkiem
plazowym
inspirowanym
malarstwem Fridy
Kahlo;
relaisilmulino.it.

H Casa Solares B&B
od 87 euro/dwdjka/
noc — otoczony
hektarami
klementynek dom

z wtasngq plazg;
casasolares.it.

W poblizu AcquaPark
Odissea 2000;
odissea2000.it.

Réggio di Calabria

40 km

CODEX PURPUREUS
ROSSANENSIS
Rekopis ewangelii
Mateusza i Marka

z Il w. spisanych
ztotem i srebrem

na pergaminie
nasgczonym purpurg,

przechowywany
w katedrze

w Rossano.

B Masseria Torre di
Albidona w Piana
della Torre od

80 euro/dwéika/noc;
torredialbidona.com.
M B&B La Piana
degli Ulivi

w Rossano — od

64 euro/2 os./noc
w szesciu
dwurodzinnych
domkach z aneksem
kuchennym

w wiekowym gaju
oliwnym w otoczeniu
wzgbrz, basen;
bed-and-breakfast.it.

JEDZENIE

M Ristorante

& Pizzeria - pizze,
pinse, dania miesne,
warzywne

na bazie produktéw
z gospodarstwa

w obrebie hotelu
Relais il Mulino;
relaisilmulino.it

H Ristorante Movida
Beach - $wieze ryby
i owoce morza.
Potozona przy plazy

INFO

Jonskie

TREBISACCE
Otoczone
XVI-wiecznymi
murami miasteczko
z historycznym
centrum

i piaszczystymi
plazami z sieciq
nadmorskich
restauracii.

nad Morzem Jonskim,
Lungomare di
Schiavoneaq,
Corigliano Calabro;
movida-beach.
menufyy.

M Trattoria Pizzeria La
Bizantina w Rossano
- pyszne makarony

i dania migsne: np.
paccheri con pesce
spada e melanzane
(duze, szerokie rurki
z miecznikiem

i baktazanem) oraz
specjalnosci lokalne;
bizantina.net.

M Lido Capri

il Ristorantino

w Trebisacce

- specjalnosci z ryb
w restauracji

w oérodku plazowym
w Zatoce Tarenckiej;
lidocapri.com.

WARTO WIEDZIEC

M Kalabria to jedyny
region, gdzie uprawia
sie bergamotke
uzywang w kuchni

i do produkcji perfum.
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WLOCHY WENECIJA

AGNIESZKA

MICHALAK
Dziennikarka
i podrézniczka,
redaktor
prowadzqgca
magazyn LOT-u ,
Kaleidoscope. Wenecja

est tak gesta, ze mogltabym ja kroi¢ w plastry.
Miedzy uliczkami ide catkiem po omacku.
Gdybym wtasnie mineta Eltona Johna, kt6-
ry - jak przeczytatam niedawno - kupit tu
apartament, nawet bym go nie zauwazyta.
Wenecka mgle znam z obrazéw Willia-
ma Turnera, ale tak gestej nawet ten impresjonista nie
malowat. Ledwo trafiam do przystani, gdzie Edwardo
poleruje swoja czarng gondole. Nalezata do jego ojca
ktéry podobnie jak dziadek tez byt gondolierem. Kiedy
mnie zauwaza, na jego twarzy pojawia sie usmiech, bo
wezoraj przez mgle wlasnie zrezygnowalismy z rejsu.
W ROKU 2023 - Caigo nie odpuszcza, co? - zagaja. - Tak tu na nig
UNESCO mo6wimy. Pojawia sie znienacka, czasem trzyma pare
ZALECILO  dni, dlatego lepiej wsiadaj.

UMIESZCZENIE Céz, nie dyskutuje, tylko ostroznie wsiadam i sie

WENECJNA - 1576iadam na bordowej kanapie. Ptyniemy waskim ka-
ZAGRgSZC()IE natem, wolniutko, bo przeciez niczego nie widaé. Jest
NEG O tajemniczo i magicznie, czuje sie jakbym grata w filmie

DZIEDZIC- Lyncha. Delikatnie uderzamy kadtubem todzi o jedna
twa.  z willi. Edwardo, nie tracgc rezonu, opowiada, Ze na
parterach doméw juz dawno nikt nie mieszka. Byty
zbyt czeste zalania. Mieszkancy zwykle zajmuja od
drugiej kondygnacji w gore. Chociaz - ciagnie gon-
dolier — wille sa bardzo wytrzymatle, budowano je
ok. XVI w. z kamienia sprowadzanego tu z Istrii.
- W czasach Republiki Weneckiej, prawda? - do-
pytuje. A Eduardo ttumaczy, ze miedzy XV a XVII w.

budowano wille przy Canal Grande, do ktérego nawet lu filmowego czy biennale, ktére wlasnie sie rozpoczeto,
nie wiem, kiedy wptywamy. Przed nami wytaniaja sie to wlasnie w nim zatrzymujg sie wielkie gwiazdy. A ja
Most Rialto, Bazylika Santa Maria della Salute, Palazzo natychmiast sprawdzam w telefonie, ile kosztuje tu noc
Barbarigo, Palazzo Cavalli-Franchetti - jakby wyjete - nawet 5 tys. euro.

z obrazow Canaletta.

- Zwr6¢ uwage na ten budynek - wskazuje na Pa- W CELI CASANOVY
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lazzo Papadopoli, ktéry znam z plotkarskich maga- Ledwo oswoitam mgte, kiedy rejs dobiegt konica. Edwar-
zynoéw. To 7-gwiazdkowy Hotel Aman Canal Grande. do - ktoéry dziennie ptywa z turystami przez siedem go-
Kilka lat temu George Clooney i Amal Alamuddin bra- dzin i méwi, ze sprawia mu to frajde i bardzo relaksu-
li w nim $lub. Gondolier méwi, ze podczas festiwa- je — wspominajac o Republice Weneckiej, obudzil moja
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wyobraznie. Znéw kraze lekko na oslep
po miescie, mijam mostki, przystaje pod
przepieknym renesansowym kosciotem

ktérych niegdy$ wieziono m.in. Casanove,
stynnego XVIII-wiecznego awanturnika
iuwodziciela. Za co tu trafif? Nie tylko za

San Zaccaria i wyobrazam sobie, jak kro-
czyt tedy doza Andrea Gritti (1523-1538),
ktory byl mecenasem sztuki wspieraja-
cym rozwdj kultury. Doktadnie tedy mogt
tez spieszy¢, tylko juz nieco mniej dum-
nie, Ludovico Manin (1725-1802), czyli
ostatni doza Wenecji. To jego rzady za-

SW. MAREK

To patron miasta,
ktéry wg legend
przeptywat

w okolicach Wenecji

i podczas sztormu
9dzielﬂ pomlgcxd
zeglarzom. Kazdego
roku 25 kwietnia ma
tu swoje $wieto.

obnoszenie sie z rozwiazlodcia, ale tez za
uprawianie magii — spryciarz oszukiwat
zamoznych patrycjuszy, wykorzystujac
ich wiare w zabobony.

Z patacowego dziedzinca kieruje sie
wprost do Schodéw Gigantow, przy kto-
rych witaja mnie posggi Marsa i Neptuna

konczyty sie kapitulacjg przed Napole-
onem i upadkiem tysigcletniej Republiki
Weneckiej.

Nogi same niosg mnie na plac $w. Marka i pod pa-
tac najpotezniejszych wlodarzy tego miasta. Mgla, ta-
jemniczos$¢, rozbudzona wyobraznia - to chyba dobry
moment, zeby po latach do niego wrécié. Tym bardziej
ze dzi$ przed wejsciem nie ma dtugiej kolejki. Pala-
zzo Ducale w ciagu ponad tysiaca lat swojej historii
byl nie tylko siedziba dozow, ale tez tajnej policji
oraz sadu najwyzszego. Miescil rowniez wiezie-
nie i izbe tortur. Pierwszy patac powstal w miejscu
bizantyjskiego zamku w IX w. i przez kolejne stulecia
byt kilkukrotnie rozbudowywany. Wnetrze to praw-
dziwy labirynt arkadowych lodzii, ztoconych, pokry-
tych malowidtami komnat oraz ciemnych lochéw, w

symbolizujgce panowanie Wenecji na lg-

dzieiwodzie. Przechodze przez Sale dello

Scudo z mapami $§wiata, Sale del Senato,
prywatne pokoje dozow, wreszcie docieram do Sali del
Maggior Consiglio. To najwieksze pomieszczenie w re-
zydencji, zdobi je monumentalny Raj Tintoretta oraz
wizerunki pierwszych 76 dozéw. Kazda $ciana i frag-
ment sufitu to osobne arcydzieto - az boli mnie szyja
od zadzierania glowy i gapienia sie na kobiety o pelnych
ksztattach i anioty naktadajgce korony na gtowy broda-
tych nagich mezczyzn. Na deser zostawiam sobie wie-
zienie. Stysze od przewodnika oprowadzajacego gru-
pe Brytyjczykow, zeby zwrdcili uwage na wydrapane
przez skazancéw hasta na Scianach cel. Ciekawe, czy
Casanova zostawit tu jakie§ wyznanie mitosne, zanim
stad zwial?

1. Przyszioroczny
karnawat

w Wenecji potrwa
od 30.01 do 9.02.
Witedy widok tak
przebranych
oséb bedzie
naturalny.

2. Wenecka
kuchnia stoi
rybami

i owocami morza.
Warto sprébowaé
tutejszych
sardynek,
anchois, dorady,
a takze o$miornic
i krabéw.

3. Wenecja jest
potozona

na ponad

100 wyspach.
Znajduje sie tu
ok. 170 kanatéw.
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1. Najbardziej
zZnana we
Wioszech

cies$nina, czyli

Canal Grande,

ktory uktada
sie w ksztatt
odwréconej
litery S. Na
drugim planie
widaé wieze

Bazyliki Santa

Maria della
Salute.

2. Bogato
zdobione
wnetrze

z mozaikami na
sklepieniach

w Bazylice

$w. Marka.

/o

|

gl

JAK ZONA DOZY

Mgta tymeczasem zdgzyta sie rozpuscié, na Plac $w. Mar-
ka wrocito stonce, zlecialy sie glodne golebie, a stoliki
Gran Caffe Lavena oraz Caffe Quadri zapetnily sie ama-
torami kawy. Czy to jest dobry moment, by zajrze¢ do
Floriana? Wiem, co wlasnie myslicie - banalniej sie nie
da. Ale c6z poradze, ze lubie wracaé¢ do miejsc, ktore
znam. Tym bardziej ze taka Caffé Florian, ktéra po-
wstala w 1720 r., to estetyczna uczta. Lustra, ztoco-
ne detale, czerwone aksamitne obicia i nienaganna
obsluga. A jeszcze kiedy pomysle, ze przy tych stoli-
kach siedzieli Goethe, Dickens i Byron czy Proust, to
natychmiast chce wyciagnaé komputer izaczaé pisaé
wlasna ksiazke. Rozgladam sie dookola, ale nikt tu nie
pracuje, nie czyta gazety ani nie prowadzi zywej dysku-
sji. Za to wszyscy delektujg sie wnetrzem, robigc dys-
kretnie zdjecia na Instagram, a elegancki kelner serwuje
mi na srebrnej tacy porcelanows filizanke z czarng jak
smota aromatyczng ciecza. Do tego trzy pralinki, ktérych
sobie zazyczytam. Czuje sie jak zona dozy. Brakuje tylko
muzyki na zywo, ktéra czasem towarzyszy tu gosciom.
Ale nie dzis. W sklepie obok - skoro juz jestem w takim
pysznym nastroju — kupuje jedwabny krawat dla syna,
adlamamy srebrna brosze w ksztalcie weneckiej maski.

Kilka przecznic dalej czeka juz na mnie kolejna daw-
ka wykwintnosci - Teatro Goldoni. To najstarsza dzia-
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tajaca scena w Wenecji. Powstal w 1622 r. jako Teatro
San Luca z inicjatywy wptywowej rodziny Vendramin.
Swoja dzisiejsza nazwe otrzymal w 1875 r. na cze$¢ Carla
Goldoniego, reformatora witoskiej komedii, ktéry wta-
$nie tutaj wystawial swoje najwazniejsze sztuki. Mimo
ze gmach na przestrzeni wiekow przechodzit pozary,
przebudowy i dtugie zamkniecie po IT wojnie $wiatowej,
gruntownie odnowiony wrdcit do petni sit. Co wieczor
blisko 800 widzow zasiada w ulozonych w podko-
we rzedach foteli obitych czerwonym aksamitem.
Ja zwykle wybieram miejsce w lozy - stad lepiej widaé




SHUTTERSTOCK, GETTY IMAGES

skale catosci, ztote zdobienia, obicia balkonéw w kolo-
rze kosci stoniowej. Lubie tez unoszacy sie tu delikat-
ny zapach pizma. W takich warunkach mozna stuchaé
Mozarta, na ktérego przysztam dzisiejszego wieczoru.

Restauracja Vini Da Gigio to jedna z tych wenec-
kich trattorii, ktére nie prébuje byé modna, bo nigdy
nie musiata. Dziata od 1981 r. w dzielnicy Cannaregio
i do dzi$ prowadzi jg ta sama rodzina (trzecie pokole-
nie). W kuchni rzadzi Paolo Lazzari - jego risotto ze
scampi, tagliatelle z jajkami, borowikami i czarnymi
truflami, smazone kalmary, marynowane sardynki czy
tiramisu nie maja sobie réwnych w calej Wenecji. Wra-
cam tu od lat i od lat Paolo wita mnie i innych gosci juz
w progu, wrecza menu i poleca danie dnia, ktére zalezy
od tego, co ztowili rybacy z Burano. Kiedy zaczynam
opowiadaé o koncercie, ktorego wtasnie wystuchatam,
siada ze mng przy stoliku i nalewa nam po kieliszku
vermentino. I jak go nie kocha¢?

UPEGGY

A co ztowili rybacy z Burano - tego mozna sie dowie-
dzie¢ tylko w jednym miejscu — na Mercato di Rialto.
Dzisiejszego poranka, kiedy wiekszos¢ mieszkan-
cow i turystow odsypia piatkowe imprezy, tu nikt
nie proznuje. Stoly uginaja sie od dorodnych do-
rad, sardynek, krewetek i langustynek oraz malz
i ostryg. Historia targu siega XI w., kiedy to wlasnie
w dzielnicy Rialto koncentrowato sie zycie kupieckie
i finansowe republiki. I chociaz minetly setki lat, ten
dziatajacy nad brzegiem Canal Grande targ nie zgubit
charakteru. Wéréd kupujacych weiaz dominuja miesz-
kancy oraz lokalni restauratorzy, i pomiedzy nimi wi-
dze tez Paola.

Spdjrz — méwi, unoszgc tunczyka jak dzieto sztuki
- jego struktura powinna by¢ jednolita, zbita, a kolor
rubinowy. Pamietaj, kiedy kupujesz ryby, najpierw je
wachaj, musza pachnie¢ wylgcznie morzem.

Gdybym tylko miata do dyspozycji chociaz kawatek
kuchni - codziennie robitabym tu zakupy. Po drodze do
willi Peggy Guggenheim zahaczam jeszcze o Bar Rizzo,
na ktéry gondolierzy méwig ,Mago G” - nie mam bla-
dego pojecia dlaczego. Ale jedno wiem - kawa jest tu
$wietna, a barman Rico stale nuci pod nosem wtoskie
szlagiery.

Zawsze kiedy jestem w Wenecji, odwiedzam wille
ekstrawaganckiej Peggy, czyli jednej z najwazniejszych
inajbarwniejszych kolekcjonerek sztuki XX w. Do mia-
sta trafita po I wojnie $wiatowej i w 1949 r. zamieszka-
ta w Palazzo Venier dei Leoni nad Canal Grande, ktd-
ry szybko zamienita w pulsujgce centrum artystycznej
bohemy. To wilasnie tutaj stworzyta swoja legendarng
kolekcje - z dzietami Picassa, Pollocka, Dalego czy Kan-
dinsky’ego, ktore do dzi$ mozna ogladaé. Znikam zatem
na dlugie godziny. Pozostate atrakcje Wenecji muszg
poczekaé. Ciao! B

INFO

WLOCHY
TREVISO WENECJA
Oddalone od TORCELLO
Wenecji ok. 20 km, Niewielka wyspa
z pieknq z Bazylikq Santa
Xll-wiecznq Maria Assunta
Katedrq $w. Piotra z mozaikami
(z obrazem wenecko-
Zwiastowanie -bizantyjskimi. MURANO
Tycjana). I BURANO
Urokliwe wyspy
na Lagunie
Weneckiej, idealne
na pétdniowq
lub nawet
Torcello ca!qdnlzwq
Murano, B‘urano/ i wycieczke.
4 o,
St %
R LY % 2,
€ ¢, %6 "/,//
Vini Da Gigio/ "%, .
{ //O/.
.Mercato di Rialto =
SANTA SAN POLO )
Flatzale €RUCE o Most Rialto

Hotel Aman Canal Grande o

o T€dtro GoJdoni CASTELLO
Padwa SAN MARCO GBazylika Sw. Marka
Pla;.: s;w. Marka o 7-;%,7590?,,,, o
alazzo ~ (Palazzo Ducale
DORSQDURO ®Cavalli-Franchetti ., ido'\
o Mo, B, leaz,zo. *  oSantaMaria i
Coor, 2 20, Barbarigo @z
g, e, e i, / | della Salute e,
Videce, "0_Kolekcja Peggy
G"gge"he"" Bacino di
Ty San Marco 40m
Idealna na LIDO
jednodniowy wypad. Oddziela Lagune
Z antycznym Arena Weneckq od

Romana i piegknym
Palazzo
Zuckermann.

40 km od Wenecji.

DOJAZD

W Najtaniej do
Wenecji polecieé¢
Wizz Airem lub
Ryanairem — nawet
od 200 zt w jedng
strong. Lata tez LOT
- od ok. 400 zt

w jedngq strone.

M Jesli zatrzymaliscie
sie w centrum
miasta, najlepiej

z lotniska wzigé
bardzo wygodny
wodny tramwaj
Alilaguna. Bilety
(18 euro) kupicie
w automacie

lub na
onlinealilaguna.it.
M Po miescie mozna
sie poruszac
takséwkami
wodnymi

- ok. 50-70 euro
za kurs
kilkuminutowy.

W Jesli
przyjechaliscie do
Wenecji autem,

to do historycznej
czesci (okolice

Piazzale Roma)
mozna dojechad,
ale trzeba
zaparkowaé na
ptatnym parkingu.
M Standardowy
30-minutowy rejs
gondolg (do godz.
19) kosztuje od

80 do 90 euro za
catq 16dz. Po godz.
19 cena wzrasta do
ok. 100-110 euro
za 35-minutowq
wycieczke.

NOCLEG

W Zatrzymatam sie
w bardzo wygodnym
Palazzo San Luca,
ktéry miesci sig

w historycznej
rezydenciji, kilka
minut spacerem od
Placu $w. Marka

i Mostu Rialto.

W okolicach czerwca
od 150 euro/pokdj
2-osobowy.

M Inng opcjq

bedzie Locanda

Ca' Zose - od 700 zt

Adriatyku. Znajdujq
sie tu szerokie

i piaszczyste

plaze.

za pokdj 2-osobowy
bez $niadania.

WARTO WIEDZIEC

B Odradzam
zabieranie walizki na
kétkach — ciggniecie
iej po mostach

i wytozonych
kamieniem uliczkach
to udreka.

B Wejscie do
historycznego centrum
Wenecji jest ptatne
dla turystéow
jednodniowych
(powyzej 14 lat)

w wybrane dni szczytu
sezonu (od 3 kwietnia
do 26 lipca, gtéwnie
weekendy). Optata to
5 euro, jesli
zarejestrujesz sie
weczeéniej online, lub
10 euro przy

braku rezerwaciji;
cda.ve.it.

B Warto kupié karte
Venezia Unica City
Pass (transport wodny,
muzea), od 25 euro
za bilet 24-godzinny.
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WEOCHY SYCYLIA

- Grecki
.~ w Taorminie~
—.oferuje jeden-
ajbardziej
spektakularnych
widokéw
na Swiecie.

ok A g
,""T.l'!'--"




i it
i
”. a1
i
i)
r Ih .
<
m‘.
-0

EKST PIOTR TRY

i

RN G e | ran. i




WLOCHY SYCYLIA

JHatania
Syeylia

zlismy powoli Via Etnea - ulicg z najbardziej
spektakularnym widokiem na stynny wul-
kan. Gdzie$ na horyzoncie czapa ciezkich
chmur trzymata sie wierzchotka gory, a ba-
rokowe kamienice otaczajace deptak przy-
pominaly, ze wcigz czynny kolos od wiekéw
trzesie - i dostownie, i w przenosni - wyspa, ksztattujac
jej losy. W ulicznej lodziarni kupilismy lody. Te najlep-
sze, z uprawianych na wulkanicznych popiotach pistacji
z plantacji w Bronte. Grudki ,,zielonego ztota Sycylii”
mito chrupaty w zebach, gdy spacerujac, podziwialismy
kunszt dawnych mistrzow. Z konicem XVII w. podjeli sie
oni odbudowy miasta zniszczonego w kolejnej erupcji
Etny. Mozna powiedzieé, ze wlasnie wtedy Katania na-
rodzita sie na nowo, odziana w zdobny styl sycylijskie-

PODZIWIAJAC  go baroku. Ale jej zycie juz na zawsze mialo sie toczy¢
RZYMSKIE  w cieniu niszczycielskiego zywiotu.
MOZAIK|, )
ARABSKIE tUkI  SMAR POMIDOROW zywala Gangi, a niespelna 150 km drogi zajeto nam
| NORMANSKIE  Samochodowg podréz zaplanowatem w taki sposéb, ponad 3 godz. Za to nagroda byta warta kazdej minuty
BASZTY, Dby polaczyé popularne punkty wybrzeza z tymi mniej za kierownica.
ZROZUMIALEM,  znanymi w gorzystym sercu wyspy. W Katanii odwie- i
ZE TA WYSPA  dzili$my historyczne centrum oraz zabytkows oko- 0RO W OK0 ZE SMIERCIA
NIE JEST lice katedry $w. Agaty, patronki miasta. Nie wjechali$my do miasta od razu. Jadac
PO PROSTU W dalszg droge na pohnoc ruszylismy tuz po przez kilkanascie minut kretymi droga-
MIEJSCEM  $niadaniu na kultowym La Pescheria - tar- mi, dotarli$my do punktu, w ktérym wi-
NA MAPIE. gu rybnym. Nastepnym przystankiem byty CUOPPO dok powalit nas na kolana. Przed nami
ruiny greckiego teatru w Taorminie. Przy- DI PESCE wznosila si¢ samotna gora, anajej zbo-
znaje, ze widok na Morze Jonskie i dymia- To syoyliiski czachrzedy kamienic - jedna nad druga
cy stozek zrobil na nas ogromne wrazenie. pnsyysmcl,k Papierowy  —Zdachami pokrytymi ceramiczna da-
Zachwyty nad krajobrazami towarzy- rozek wypetniony chéwka i kamiennymi murami o malut-
szyty nam przez calg podrdz, a kazde ko- Ebm: Tgr,::!?,:,i kich oknach. Jakby tego byto mato, w tle
lejne miejsce podnosito poprzeczke. En- i krewetkami. pietrzyta sie Etna, ktora jak na zawota-
. . , . . Idealna przekaska . 0 . o

tuzjazm nieco opadl, gdy z gléwnej drogi podczas zwiedzania. nie wylonita sie z pierzyny chmur, l$niac

okalajgcej wyspe skrecili$my na zachdd.

Staby, zniszczony asfalt zmienit sie w jesz-

cze gorszy, alawirowanie pomiedzy dziu-

rami i osunietymi fragmentami szosy stato sie moty-
wem przewodnim trasy. Ale nie ma tego ztego... Wolna
jazda sprawila, ze mieli$my wiekszg motywacje, by sie
zatrzymywacé. Serpentyny prowadzgce stokami Etny
pokonywali§my wiec z gracjg, wypatrujac panoram,
zagladajac do matych miasteczek na kawe i zajadajac
sie stodkimi jak miéd pomidorami. Nawigacja wska-
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w niskim zachodzacym stonicu biela $nie-

gu na szpiczastym wierzchotku. Stali§my

zauroczeni i w mig zrozumieli$my, dla-
czego Gangi zdobylo tytut,,Borgo dei Borghi”, najpiek-
niejszego miasteczka we Wloszech. Ale w tym miejscu
niech nikogo nie zdziwi fakt, ze najwieksza atrakcja
XIV-wiecznej osady jest... podziemna krypta w koscie-
le San Nicolo Bari, gdzie wystawiono kilkadziesiat ciat
duchownych zmumifikowanych dawnymi technikami.
Moéwige wprost: wyglada to makabrycznie.

GETTY IMAGES, ADOBE STOCK(2), SHUTTERSTOCK, ARCH. AUTORA; POPRZEDNIE STRONY ADOBESTOCK



Uroda Gangi oraz innych miejscowos$ci pasma Ma-
donie mocno zwigzana jest z dziatalno$cig mafii, ktéra
niedostepne rejony tej czeSci wyspy wykorzystywata
do swoich celéw. Kolejng tyzka dziegciu jest fakt, ze
wiele osad w sycylijskim interiorze to miejsca wylud-
nione. I chociaz wtadze co jakis czas organizujg progra-
my ,,dom za 1 euro”, szczegdlnego boomu osadniczego
weiaz tu nie widac.

SMAR RICOTTY I PEPER WYSPY

Z Gangi ruszyli$my na potudnie. W pobliskiej, potozo-
nej naszczycie gory Nicosii, zajrzeliSmy do cukierni An-
tica Gelateria. Rekomendacja tego punktu byta wystar-
czajgcym argumentem, by zboczy¢ z trasy, ponownie
pig¢ sie serpentynami i szuka¢ miejsca do parkowania
posréd ciasnych zautkéw. Tutejsze cannoli siciliani to
$wiatowa liga. Smazona na glebokim tluszczu rurka
chrupala w zebach, a lekka ricotta i kawalki pistacji
dopelnialy calosci. Nie bytoby jednak tej plejady de-
serow, gdyby nie dwiescie lat wladzy Arabow. Pojawili
sie tu w IX w., przyplywajac z pétnocnej Afryki. Podbili
bizantyjskie posiadtosci i rekami robotnikéw zmienili
wyspe na zawsze. Bez nich nie byloby cytrusow, trzciny
cukrowej i migdatéw - kulinarnego potgczenia stodkie-
goiwytrawnego. Arabowie sprawili, ze Sycylia przesta-

1. La Pescheria
w Katanii to
targowisko
rybne potozone
tuz przy Piazza
del Duomo.

2. Na zboczach
Etny zastygta
lawa miesza sie
z zieleniq,
ktéra odradza
sie na
wulkanicznym
popiele.

3. Podczas
Wielkiego
Tygodnia ulice
Enny
wypetniajq sie
zakapturzonymi
postaciami

z szesnastu
réznych bractw
religijnych.

4. Xlll-wieczny
zamek Castello
Ursino

w Katanii

to jedna

z nielicznych
budowli, ktéra
przetrwata
wielki wybuch
Etny w 1669 r.
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WLOCHY SYCYLIA

1. Miasteczko
Gangi pnie sig
kaskadowo po

zboczu géry
Marone,
tworzqc
unikalny
labirynt
kamiennych
domow.

2i 3. Targi

w Palermo,
takie jak
Ballaré czy
Vucciria, to
kulinarne
krélestwo,
gdzie Swiezo
grillowane
owoce morza sq
podstawq
lokalnej diety.

ta by¢ tylko spichlerzem. Stata sie centrum nauki i rol-
nictwa opartego na ztozonych systemach nawadniania.
Gdy dotarlismy do najwazniejszego punktu na mapie
naszej podrozy, w oczy rzucita nam sie przede wszyst-
kim arabska nazwa: Qasr Yannah -, Twierdza Enna”. To
miasto lezy na ptaskim szczycie wysokiej gory, a droga
do centrum kreci sie niczym waz. Zatrzymali$my sie
w pensjonacie, z ktérego okien roztaczat sie widok na po-
bliskg Calascibette. Zaplanowatem pobyt tak, by zamiast
zrywacé sie o $wicie, fotografowad pierwsze promienie
storica otulajace sasiednie wzgoérza wprost z balkonu.

Enna nazywana jest pepkiem Sycylii, bo faktycz-
nie lezy w geograficznym srodku wyspy. Jak w so-
czewce skupiaja sie tu wplywy Grecji, Rzymu, Swiata
arabskiego i Normanow. Ci ostatni - potomkowie
wikingow, ktorzy ulegli romanizacji - pojawili sie
tutaj w XI w. Poczgtkowo jako najemnicy walczyli w in-
teresach tych, ktdrzy sktonni byli zaptacié¢ wiecej, by
w koncu sami przejaé¢ wladze nad wyspa. Poszukujgc
normanskich sladéw, wspielismy sie na mury obronne
tutejszej twierdzy Castello di Lombardia, ktérej osta-
teczny ksztatt nadat Roger I1, pierwszy krél Sycylii. Wi-
dok byt imponujacy - jak okiem siegnaé, pola uprawne
i pastwiska. Gdzieniegdzie pojawialy sie owce, przypo-
minajac nam o smaku ricotty z Nicosii.

Ale Enna ma tez przydomek , Balkon Sycylii”, bo jest
najwyzej polozona stolicg prowincji na wyspie. Kamie-
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nice w jej poludniowej czesci wyrastajg niemal 1000 m
n.p.m. Gdybym miat doradzi¢ pore roku na odwiedzi-
ny, bez watpienia wskazalbym Wielki Tydzien. Miasto
zamienia sie wowczas w scene dla procesji zakapturzo-
nych cztonkéw bractw wedrujacych z licznych koscio-
16w - jest ich tu ponad 30 - do katedry. Ruch zamiera,
aulice wypehiajg rzewne dZzwieki marszow pogrzebo-
wych. Tradycje te kultywowane sa od setek lat, a przy-
byly tu wraz z panowaniem Aragonczykow.

Centralne potozenie Enny wybrali$my na baze nie
bez powodu. Blisko stad do Aidone czy Assoro - uro-
czych miasteczek, ktorych zwiedzanie zajmuje chwile,
ale wrazenia pozostajg na dtugo. Gdy juz nasyciliSmy
sie interiorem, ruszylismy do Villa Romana del Casa-
le, rzymskiej posiadlosci z IV w. n.e. potozonej nieda-
leko Piazza Armerina. Nawet jesli ktos nie przepada
za starozytnymi ruinami, to miejsce go zachwyeci.
Znalezlismy tu najlepiej zachowane w rzymskim swie-
cie mozaiki podtogowe, w tym stynng scenke przedsta-
wiajaca gimnastykujace sie damy w strojach przypomi-
najacych wspotczesne bikini.

CALA HISTORIA WYSPY

Droga do Palermo zajela nie wiecej niz 90 min. Stolica
Sycylii moze i nie jest tak pocztéwkowa jak np. Taor-
mina, ale za to tutaj w jednym miejscu mozna dotkngé
catej historii wyspy. Tesknilismy za morzem, wiec na
poczatek pojechali$my do portu. I chociaz sprzedaw-
ca namawial nas na kultowe pane con la milza (bulke
ze $ledziong), wybrali$my bezpieczniej: arancini al ra-
gu, czyli ryzowe kulki z chrupigca skorkg. Potem od-
wiedzilismy eklektyczng Cappella Palatina w Patacu
Normandw oraz patace La Cuba i Zisa (z arabskiego:
,Wspaniata”). Ale serce skradty nam labirynty uliczek
dzielnicy Kalsa i lokalne bazary. Najdtuzej zabawili-
$my na Mercato di Ballaro, ktérego handlowa trady-
cja siega tysigca lat. Gwarno tu i gto$no: nawotywali
sprzedawcy, targowali sie klienci, a mieszkancy dys-
kutowali bez konca.

Sycylia to wielka lekcja pokory wobec czasu. Podzi-
wiajgc rzymskie mozaiki, arabskie tuki i normanskie
baszty, zrozumiatem, Ze ta wyspa nie jest po prostu
miejscem na mapie - to zywe muzeum wspotistnienia.
Normanowie, budujac swoje krélestwo, nie burzyli tego,
co zastali. Przeciwnie: potgczyli arabskg administracje,
bizantyjska sztuke i rzymskie prawo w unikalng catosé,
tworzgc jedno z najbardziej tolerancyjnych panstw ow-
czesnej Europy. Dzis, gdy na Mercato di Ballaro zapach
orientalnych przypraw miesza sie z aromatem lokalnych
serow, ta historia weigz trwa. Opuszczajgc wyspe, nie za-
bratem ze sobg jedynie wspomnienia smaku pistacji czy
widoku dymiacej Etny. Wyjechatem z przekonaniem,
ze prawdziwa sita Sycylii tkwi w jej warstwach - w tej
niezwyktej zdolnosci do przyjmowania nowego bez za-
pominania o tym, co byto tu wczesniej. B

INFO

WYCIECZKA
NA ETNE
Zajmuje 5-6 godz.: WLOCHY
wydiqgami, SYCYLIA
N ratrakami
CEFALU i terenowymi busami
Potozone nad az pod krater na
brzegiem morza, 3000 m n.p.m.
u stép géry, jedno
z najpiekniejszych
miast Sycylii.
My o ' ri_z8e
T y r. 7 elyiSsuichilng
Wyspy
Liparyjskie
Golfo di
Castellammare Y
MI'aZZO“ .‘Mesyna
Palermo /
. Scopello o Cefali
R & PTrapani : Jaormina
Favignana 3 Gangi, Bronte, Ftna
Y Salemi . *Nicosi e
Marsala ‘ Calascibetta, 1\2\0033 3323 ¢ Morze
Sclacca,  Caltanissetta, Enna oo©, .Katania o ;

p ; Aidone
Piazza Armerina ® |
il WS NS yilla Romana del Casale

Agrigento®
2 ) Syrakuzy
o Ragusa,, Avola
P ad (L]
<) Modica® Noto”
§
Vel -
2 7/
<yl 40 km
m 4
SALINY 4
POD TRAPANI

Tutaj produkuije sie
stynng sycyliisl(q
sol. Podziwiaé
mozna tez wiatraki
i zostaé na zachéd
storiica w jednej

SYRAKUZY | WYSPA
ORTYGIA

Whpisane na liste
UNESCO, z greckimi

z knajpek. ruinami i barokowq
staréwkgq i okazjq
na kolacje nad
samym morzem.
DOJAZD M Bezptatne Calascibette

Tanie linie latajg do
Katanii, Trapani

i Palermo. Bilet

w jedng strone to
wydatek od 250 zt
z bagazem
podrecznym

TRANSPORT

H Najlepiej wynajqé
samochéd na
lotnisku. Cena auta
za dobe z petnym
ubezpieczeniem
zaczyna sig od

ok. 200 zt. Warto
wybraé maty pojazd,
sprawdzi sie na
waskich uliczkach
miasteczek.

H Ptatne drogi to
autostrada pomiedzy
Mesyng a Kataniq
(A18, ok. 10 euro))
oraz Mesyng

i Palermo (A20,
ok. 4 euro) - zalezy
od dtugosci

przejazdu. Placi sie
na bramkach, warto
mieé gotéwke.

parkowanie

w miastach tylko
na biatych linach
— warto zwracaé
uwage na znaki
ograniczenia
czasowego
parkowania.

NOCLEG

M Katania: Liberty
Hotel (450-550 zt za
dwoike) lub bardziej
kameralny Duomo
Suites & Spa blisko
katedry sw. Agaty
(ceny od 600 zf).
Budzetowq, ale
stylowq opcjq jest
Ostello degli
Elefanti, gdzie pokéj
prywatny kosztuje
ok. 300 zt,

a z tarasu widaé
kopute katedry i Etne.
M Enna: pensjonat
B&B Proserpina

w samym centrum
(250 zt za dwdjke ze
$niadaniem). Jesli
szukasz widoku na
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i wschodzqce stonice,
idealny bedzie Papisca
Guest House

- balkonowe panoramy
na sqgsiednie wzgérza
sq tu wliczone w cene
(ok. 280-320 zt za

noc).
H Gangi: B&B Nonna
Lilla oferuje

autentyczny domowy
klimat w starej
zabudowie (cena
220-260 zt za pokéj
2-osobowy).

B Toormina: to
najdrozszy punkt na
mapie. Nocleg

w poblizu teatru
greckiego, np. w Hotel
Continental, to
wydatek rzedu
600-800 zt za noc.

M Palermo: dobrym
wyborem jest B&B
Hotel Palermo Quattro
Canti. Ceny za dwdjke
zaczynaiq sie od 350 zt
lub Quintocanto Hotel
& Spa (ok. 500-700 zt
za pokéj).

65



A JULIJSKA

. a ¥ - — ‘- _._' :.__I‘..-. - 'I- -. : ; B ':'*h" - #,
TEKSTANNAKI:OSSOWSKA : 2 22 - e St

Kazda jej kostka jest wyjgtkowa - Alpy, e g s e Ve TR
Adriatyk, plaze, dzikie konie, skarby i iy T it £t 2
UNESCO, nawet milifaria. ' e f : At - .




Konie rasy
camargue

z wiekiem
zmieniajg masé
na jednolicie
siwq. Mozna je
spotkaé

w Rezerwacie
Przyrodniczym
Ujscia Rzeki
Isonzo.

Od lewej:
Bazylika

Matki Bozej
Whniebowzietej
w Akwilei stynie
z rozlegtej
mozaiki
podtogowej.




WLOCHY FRIULI-WENECJA JULIJSKA

Za Porta Udine,
bramgq wjazdowq
do Palmanovy,
znajduje sie
renesansowy
akwedukt.

Szlak rowerowy
Alpe Adria

tqgczy austriacki
Salzburg

z wltoskim Grado
w regionie

Friuli.

Friuli-Wenecja Julijska

Wenecja®

inda na pierwszy rzut oka jak w blo-
ku. Wchodze do wnetrza metalowej
skrzyni. Drzwi zasuwaja sie bezsze-
lestnie. Chwila ciemnosci i $ciany
nagle znikajg. Widze podworko ka-
mienicy, na ktérym stoi czy... stata?
Bo oto winda unosi sie coraz wyzej ponad czerwone
dachy, ulice przypominajgce swoim uktadem sie¢ pa-
jaka z sze$ciokgtem Piazza Grande posrodku. Wresz-
cie ogarniam wzrokiem cate, zamkniete w potrdjnym
pierscieniu fortyfikacji renesansowe miasto idealne,
zachowujace symetrie pomiedzy ksztattem ulic a wy-
sokoscig kamienic i wielko$cia placéw. Palmanova ma
unikatowy ksztatt dziewiecioramiennej gwiazdy.

PERLY PALMANOVY

Winda sunie dalej ku niebu. Wéréd obtokéw migaja Ad-
riatyk, Alpy Karnickie i Alpy Julijskie ze szczytami siega-
jacymi blisko 3 tys. m. Od potudnia i pétnocy oraz pétnoc-
nego-wschodu stanowig naturalne ramy Friuli-Wenecji
Julijskiej. To region graniczacy ze Stowenig i Austria, geo-
graficznie najblizszy Polsce.

Wiekszosé turystow przemierza go nieuwaznie, pedzac
ku Wenecji. Szkoda, bo wrecz zaskakuje mnogoscia nieba-
nalnych miejsc. Jak Palmanova, ktérg najpierw ogladam
na niezwykle realistycznym filmie wyswietlanym w wir-
tualnej windzie - nowej turystycznej atrakcji.

Fascynuje mnie idealna geometria tego miasta, w kto-
rym wszystkie drogi zbiegaja sie na wypelnionym straga-
nami obwoznego handlu Piazza Grande. Kilka eleganc-
kich budynkéw z podcieniami z czaséw Serenissimy,
Najjasniejszej Republiki Weneckiej, przypomina, ze to
onaw 1593 r. ufundowata twierdze Palmanova dla obrony
przed Turkami, ale tez takomie patrzgcymi na te tereny
Habsburgami. Obok biatej fasady katedry stoi dzwonnica
celowo niska, aby nie stanowic celu dla dzial wroga. Chce
pozna¢ sekrety warowni, ktora w zewnetrzne fortyfikacje
- lunety - zaopatrzyt Napoleon, gdy zdoby! miasto i uczy-
nit z niego baze operacyjng przeciwko Wenecji.

Przez jedna z trzech zachowanych bram miejskich
wyruszam na podbgj twierdzy. Dzi$ to atrakcyjne dla
pieszych i rowerzystow tereny rekreacyjne z maskowa-
nymi murawg bastionami, kurtynami i lunetami, fosa oraz
koszarami i fortami na r6znych poziomach. Udostepniona
cze$¢ podziemnych chodnikoéw prowadzi mnie pod wy-
imaginowane stanowiska wroga, ktéry ma by¢ unieszko-
dliwiony. W inscenizacjach odtwarzajgcych bitwy i oble-
zenie twierdzy biorg udziat polscy rekonstruktorzy.

Te podziemne galerie sg teraz czys$ciutkie, dobrze
o$wietlone, wabig niewielkimi skupiskami stalaktytow,
stalagmitow, ale przede wszystkim peret jaskiniowych.
Blyszczgcg powierzchnig, ksztattem i rozmiarem przypo-
minajg te drogocenne, ale sg formami krasu podziemnego.
Powstajg w zaglebieniach wypetnionych wodg poruszang
przez krople kapigce ze stropu.

Zabudowa samego miasta jest juz bardziej wspdtcze-
sna, cho¢ respektuje renesansowy plan, co wedréwke po
uliczkach biegnacych po pajeczynie czyni przygoda sa-
ma w sobie.

PATRIARSZA ARKWILEJA

- Kamienie, kolorowe marmury, muszle, ceramika, drew-
no - w sztuce mozaiki siegajacej I11 tysigclecia przed na-
szg erg wykorzystujemy wspolczesnie rézne materiaty
itechniki - opowiada Laura De Corti, absolwentka stynnej
szkoty mozaikarstwa w Spilimbergo.

Ubrana w fartuszek siedze w wielkim namiocie-labora-
torium mojej maestry. Pojemniki na stole pelne s tesser,
ptaskich szesciennych kostek roznej wielkosci i barw. Pod-

SHUTTERSTOCK(2),SIMON THREAD/CYCLINGTHREAD; POPRZEDNIE STRONY ADOBESTOCK(2)



stawke z kartonu z wyrysowanym wzorem pokrywam
struzkami kleju. Na niego peseta, bo wygodniej, ktade
kafelki porowatg strong do dotu, aby dobrze przylgnety
do podtoza. M6j mozaikarski debiut to Wezet Salomo-
na, starozytny symbol z dwoch splecionych petli bez
poczatku i konica. Ten motyw zaczerpnetam z pobli-
skiej, wpisanej na liste UNESCO, Bazyli-

ki Matki Bozej Wniebowzietej. Powtarza

Piekne mozaiki znajduje tez w odtworzonym z pie-
czolowito$cig domus rzymskim, bagatela, 1700 m? re-
zydencji niejakiego Tytusa Macro. Czarno-biate geome-
tryczne wzory niczym dywany $cielg sie pod kolumnami
atrium, tablinum (gabinetu), triclinium (sali biesiad-
nej) i cubiculi (sypialni) do ogrodu. Pozostatoséci amfor

wskazujg, ze Tytus posiadat kilka sklepow.
Towar przybywat do potozonego niemal

sie tam na gigantycznej - 760 m? - moza- — za progiem portu rzecznego. Zbudowany
ice skomponowanej na posadzce wtasnie JEZYK FRIULSKI nad rzekg Natissa (dawny bieg rzek Nati-
z wykorzystaniem tesser. Blisko polowa sone i Torre) byt kluczowym weztem han-

Wzniesiona przez biskupa Teodo-
ra jako jedna z pierwszych po zniesie-
niu przesladowan chrzescijan $wigtynia
wrecz oszolomita mnie zywoscia koloréw
i precyzjg wykonania mozaiki uchodzgcej
zanajwiekszg z paleochrzescijanskich na
zachodzie Europy. A takze jej symbolika.
Kogut-Swiatto walczacy z Ciemnoscia-
-Slimakiem, potéw ryb, gdzie do sieci wpadaja tylko
wybrane okazy, Jonasz w brzuchu morskiej bestii - figu-
ratywny przekaz musiat by¢ zrozumiaty dla wiernych,
aby pelnic funkcje ewangelizacyjng. Akwileja byla jed-
nym z najwazniejszych osrodkéw chrzescijanstwa
na Zachodzie, siedziba patriarchatu sprawujacego
wladze zaréwno duchowa, jak i sSwiecka na rozle-
glych terytoriach pélnocno-wschodnich Wloch.

ludnosci, gtéwnie
romanska grupa
etniczna Friuléw, ale
i Wiosi czy Stowenncy
zamieszkujagcy
region, posfuguije sie
friulskim oficjalnie
uznanym za jezyk.

dlowym Cesarstwa Rzymskiego — tadu-
nek docierat droga wodna z nadmorskiego
portu w Grado. Wykopaliska zlecone przez
Mussoliniego w latach 30. XX w. odstoni-
ty zrujnowane nabrzeza, magazyny, petle
cumownicze i budynki rzeczne z blokéw
wapienia iliryjskiego. Ogladam je teraz
ocienione cyprysami na Via Sacra, arche-
ologicznym trakcie prowadzgcym w kierunku bazyliki.

Antyczna Akwileja liczaca 70-100 tys. mieszkan-
cow byta czwartym co do wielko$ci miastem imperium
z forum chyba réwnym wielko$cig pompejanskiemu.
Dzi$ pozostat z niego las kolumn, z teatrem i cyrkiem.
Dawng gtéwng cardo biegnie teraz jednopasmoéwka,
jak za czaséw Rzymian przecinajgca miasto z ponocy
na potudnie. Natomiast na wybrukowanie odstonietej

Palmanova,

miasto
o ksztatcie

9-ramiennej
gwiazdy, od
rawie dekady

iguruje na
liscie

Swiatowego
dziedzictwa

UNESCO.
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WLOCHY FRIULI-WENECJA JULJSKA

B e

1. Grado jest
potozone na
lagunie nad
Adriatykiem.

r4

qgdem fqczy
je gorbla.

2. Spacer po

porti

terenie
antycznego
uw Akwi?ei
to podréz

w czasie wzdtuz

dawnego

koryta rzeki
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Natissy.

niedawno jednej z poprzecznych decumanus wytozyta
pienigdze Aratria Galla. Gdy przykladam reke do roz-
grzanego sloncem kamienia, prawie widze te kobiete
- przedsiebiorczynie z rodziny wyzwolencow - jak
w zlotym lustrze poprawia rzezbione bursztynowe
szpile we wlosach i kamee z masy perlowej, ktore
eksponuje tutejsze Muzeum Archeologiczne.

KON MOWI: DOSYC!
Pono¢ wystarczy jedno zawotanie i nieduze biate koniki,
ktére obserwuje pasace sie na zielonej tace wsrdd sta-
wow, przybiegaja jak pieski do nogi. Oczywiscie tylko
na wezwanie pracownikéw Rezerwatu Przyrody Ujscia
Isonzo. Stworzony na 2400 ha dawnych p6l uprawnych
przywrdconych naturze oferuje turystom dwie trasy:
trzygodzinng do samego ujscia rzeki i 45-minutowa,
ktdérg wlasnie maszeruje. Zielen jest cudownie dzika,
z kepami zalesien. Co krok stanowiska obserwacji zwie-
rzyny, rbwniez nocg, bo bramki nie sg zamykane, a bilet
za $mieszna cene 5 euro mozna oplaci¢ po zwiedzaniu!
Przez podtuzne otwory w zbitych z desek, maskujacych
obecnos¢ cztowieka $cianach widaé naprawde sporo!
Strach wiekszo$ci z 344 gatunkdéw ptakow odwiedza-
jacych rezerwat wywotuje zblizajgcy sie wtasnie orzet
i na jego widok cate latajgce towarzystwo, ktére ptywa
teraz po stawie, pierzcha w poptochu.

NATIONAL GEOGRAPHIC TRAVELER

- Zdarzajg sie przybysze tak zaskakujacy jak ostatnio
cyranka syberyjska, rzadko trafiajgcy do Europy gatunek
kaczki z Azji Mniejszej, preferujacy tajge syberyjska.
Fotografowie polujg tu na zolne szkartatng dla jej efek-
townego czerwonego upierzenia i turkusowej gtéwki.
Na trasie krzyzuja sie tropy dzikow, saren, wilkow, za-
jecy - mowi mdj przewodnik Matteo de Luca.

W Marinelli, stacji obserwacyjnej przypominajacej
goralski dom z bali, na tle o$niezonych Alp Julijskich
widzimy ciemna linie wapiennego, kuszgcego jaskiniami
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ptaskowyzu Kras na granicy wtosko-stowenskiej. Nizej
szafir Zatoki Triestenskiej z rozsiadla nad nia stolica
portowsa regionu. Wracajac, przemierzamy liczne ka-
naly ze stona woda morska i stawy ze stodka, rzeczna.
Nad nimi znéw spotykam ,,moje” konie. To rasa Camar-
gue, wytrzymatla, bo zaprawiona w sztuce przetrwania
w trudnym klimacie i wsrdd ubogiej roslinnosci delty
Rodanu na francuskim wybrzezu Morza Srédziemnego,
skad zostala sprowadzona. Ciekawe, ze mtode rodza sie
czarne i z wiekiem jasnieja.

- Jedynym ich zadaniem jest wozenie dzieci w sezo-
nie, za czym nie przepadaja, wiec zdarza sie, ze ,,straj-
kujg”, nie przychodzgc na wotanie - $mieje sie Matteo,
gdy siedzimy w drewnianym punkcie restauracyjnym
1l Pettirosso (,U Rudzika”) przy talerzu matwy w sosie
pomidorowym z kukurydziang polenta.

O rezerwat zahacza szlak rowerowy Alpe Adria
z Salzburga do Grado, gdzie zakoncze swojg podroz.

STARSZA SIOSTRA WENECJI

Rzedy betonowych luksusowych hoteli w powodzi
zieleni i kwiatéw ciagna sie wzdluz nadadriatyckie-
go deptaka taczgcego dwie szerokie piaszczyste plaze
Grado. Spacerujg nim gléwnie Austriacy. Wspominajg
z sentymentem czas, gdy byly tu Austro-Wegry i cesarz
Franciszek Jozef z rybackiej wioseczki jednym dekre-
tem zrobit modne w arystokratycznych sferach mor-
skie uzdrowisko na miare stynnego Portofino. Nato-
miast callii campi, nazywane jak w Wenecji ulice i place
historycznego centrum, przypominaja mi o dawnych
rzadach Serenissimy. Pozostatosci kamiennych mu-
row, wiez, budowli romanskich, gotyku weneckiego,
lukow, ocienionych przejsc¢ lacza sie w nastrojowa
dzigki licznym knajpeczkom calosé.

Grado to corka Akwilei - tu, na lagune, zbiegli jej
mieszkancy przed Hunami - ale i przeniesiona tu sie-
dziba patriarchy, ktora potem stata sie Wenecja. Ten
okres pamieta starefika romanska $wiatynka Matki Bo-
zej Laskawej zwana ko$ciotem kobiet, gdyz tu, u stop
drewnianej figurki Matki Boga, od wiekéw modlity sie
0 powrdt mezow rybakéw z morza. Zachwyca mnie
figuralno-geometrycznymi mozaikami, tak jak stoja-
ca niedaleko bazylika $w. Eufemii z niewiele mniejszg
niz w Akwilei posadzka z tesser. Co roku na ramionach
rybakéw, a potem todziami w widowiskowej morskiej
procesji Perdon di Barbana, figura Madonny od Anio-
16w wyrusza stad do sanktuarium na wyspie Barbana.
Jego $ciany pelne sg wotéw - obrazéw pokazujacych
dziesiatki cudownych ocalen z morskich odmetdw.

Otaczajaca wyspe lazurowa laguna Grado jest wspa-
niatym miejscem rekreacji z kolejng atrakcjg wérod po-
rostych trzcina skrawkow ladu. Sklecone z niej casoni,
dawne szatasy rybakow, goszczg dzis turystéw dowo-
zonych na relaks przy muzyce z aperitivo i rybka. To
sympatyczne finale mojej friulskiej wycieczki. B

INFO

NAJWYZSZA SAURIS WELOCHY
KOBIETA EUROPY Wioska zwana -
8-metrowa statua alpejskq peretkq FRIULI-WENECJA
Matki Natury w Dolomitach JULIJSKA
wykonana z gatezi Friulskich stynie
w Forni Avoltri. z doméw z kamienia
i drewna, masek
karnawatowych
i szynki Prosciutto
di Sauris IGP.
A U g
T p E
Forni Avoltri.
it Sauris .Paluzza
~ :
ity Ampezzo®
i}
Y ® Dolomiti Fiulane «Venzone B
o Friuli-
= Tarcento, 5
Maniago , % =
. Spilimbergo <
5 Udine, «
4 -Wenecja Julijska
: Pordenone : 1 1
° ~
2 Palmanova, v
e Rezerwat Przyrody
! Akwileja 3%
Lignano W, Ujscia
15 km Sabbiadoro , -yVyspa Barbana
Grado
LIGNANO T riesterniska
SABBIADORO 7ato ka
Kurort nad
Adriatykiem
z szerokimi
piaszczystymi DOLOMITY TRIEST
plazami FRIULSKIE Stolica regionu
i intensywnym Pasmo wpisane nad Adriatykiem

Zyciem nocnym.

DOJAZD

B Samolotem do
Triestu — loty
bezposrednie tanimi
liniami z Warszawy
i Krakowa, od 155 zt
- lub Weneciji, od
70 zt (lotnisko
Marco Polo). Potem
najlepiej wynajetym
samochodem.

NOCLEG

W Hotel Savoy

w Grado, od 736 zt
w dwéjce;
hotelsavoy-grado.it.
M Foresteria

w Rezerwacie
Przyrodniczym Ujscia
Rzeki Isonzo,

30 euro/tézko

w pokojach 3-6-os.;
riservafoceisonzo.it/
dormire-isola-della-
cona.

M Hotel Marea

w Grado, od 350 zt
w dwbdijce;
hotelmarea.it.

M Torre Antica
Venice Hotel Airport;

na liste UNESCO
ze slynngq iglicq
zwanq Krzykiem

z Kamienia

- Campanile di Val
Montanaia.

architekturqg
przypominajgca
Wieden. Warto
odwiedzi¢ fabryke
kawy llly.

od 360 zt w dwdijce;
torreanticahotel.com.

M La Colombara
w Akwilei — wyjgtkowe
kompozycje

JEDZENIE makaronéw z rybami
H Caffetteria i alkoholem: lasagnetta
Torinese con salmone

w Palmanovie

- stynie z kulinarno-
-artystycznych dziet
sztuki, polecane
sarde in saor

- smazone sardynki
marynowane

w stodko-kwasnej
cebuli z rodzynkami
i orzeszkami pinii; starozytng kuchnie
caffetteriatorinese. na bazie miodu,
com. orkiszu i orzechéw to
H Ristorante Hotel specjalno$é cukierni;
Marea w Grado - tu pasticceriamosaico.
przysmakiem jest com.

boreto & la
graisana - lokalne
danie kuchni
ubogiej
przyrzqdzane kiedy$
z kawatkéw
niesprzedanych lub
uszkodzonych ryb
doprawianych
czosnkiem i octem;
hotelmarea.it.

affumicato al brandy
- lasagne z wedzonym
tososiem w brandy;
lacolombara.com.

M Pasticceria Mosaico
w Akwilei — Dolce
Aquileia — kruche
ciasto z nadzieniem
przywotujgcym

WARTO WIEDZIEC

H Co dwa lata

w sierpniu

w Monrupino (Repen)
odbywa sie Nozze
Carsiche, malownicze
odtworzenie
XIX-wiecznego rytuatu
za$lubin; kraskaohcet.
com/home-it.
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1. Letnia
rezydencja
cesarza
Hadriana

w Tivoli to
rozlegly
kompleks
budowli
rozlokowanych
§ w sztucznie
wzbogaconym
krajobrazie.

2. Fontanna

w ksztatcie
matpiej twarzy
znajdujgca sie
w ogrodach Villi
d'Este w Tivoli.

Rzym

zapeczka z zielonych listkéw kielicha NAZWA

na gltéwce, czerwone kaftanik i rajstopki ~REGIONU
- pierwszy raz widze niemowle przebra- POCHODZI
ne za truskawke! Uszy niosacej go mamy  OD SLOWA

zdobig kolczyki z tym owocem, a szyje LATIUM,
czerwone korale. Za nia i przed nig sunie KTORYM
. . . L. RZYMIANIE
korowdd kobiet ubranych identycznie jak ona w czer- OKRESLALI
wone spodnice, czarne gorseciki podkreslajace piersi ZIEMIE

pod biatymi bluzkami. We wlosach upigte koronko- 7\ 1rs7KANE
we stroiki — mandrucelle. To fragolare symbolizujace  ppzgz
pradawng tradycje zbioru le$nych poziomek i uprawy | ATYNOW.

truskawek w Nemi. WEDtUG

LEGENDY
PACHNACE LZY WENERY WYWODZI SIE
Uczestnicze w Sagra delle Fragole - czerwcowym ~ ONO OD
Swiecie Truskawek. Thum ztozZony gtéwnie z lokalséw IMIENIA KROLA
zdaje sie rozsadza¢ waskie uliczki Nemi petne butikow tl;\TOYTIZI)L;SLﬁ,STY
z tekstyliami i rzemiostem spod znaku truskawki. Na RZYMIAN

czele pochodu burmistrz z biskupem, bo jak w przy-
padku kazdego $wieta w Italii sacrum miesza sie bez-
kolizyjnie z profanum, za nimi orkiestra deta.

Malownicze miasteczko z domami o pastelowych
fasadach zdaje sie zawieszone na zboczu ostro scho-
dzacym do jeziora Nemi potozonego w dawnym kra-
terze nalezgcym do Gor Albanskich, grupy wygastych
wulkanow okalajgcych Rzym od potudniowego wscho-
du. To na nich urodzit si¢ Romulus, legendarny za-
tozyciel Rzymu. Wedtug niektérych wlasnie w Nemi,
jednym z 17 Castelli Romani, miasteczek malowniczo
otulajgcych te wzgdrza.

ADOBE STOCK,SHUTTERSTOCK(2),ARCHIWUM AUTORA
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Villa d'Este

w Tivoli to
arcydzieto
architektury

i projektowania
ogrodéw.

- Poziomki powstaly z tez Wenery
wylanych nad zmartym Adonisem - opo-
wiada mi jedna z fragolar i czestuje obez-
wtadniajagcym aromatem, stodkim owo-
cem mitosci. - Zbierano je juz w antyku,
uprawe truskawek rozpoczeto pdzniej
- dodaje.

RZYM

Wedtug legendy
Wieczne Miasto
zatozyli Romulus

i Remus, potomkowie
Eneasza, dzielnego

mat w zarzad Tivoli, postanowit wznie§é
w nim rezydencje ,rywalizujacg” rozma-
chem z pobliska antyczng Willa Hadriana.
Sceny mitologiczne, bukoliczne i groteski
zdobig patacowe $ciany. Sufity - bogato
zdobione kasetony, a podtogi - marmur
lub cotto, terakota z czerwonej gliny. Ist-

Prébuje tiramisu i drinka z poziomkami obroncy Troi, kiéry ny triumf manieryzmu, przy ktérym brak
- fragolino spritz. Saczac go, spogladam mcﬁhlw:grlg\:vﬁ? mebli nie przeszkadza. Do tego 4,5 ha ta-
w ton jeziora Nemi. Ma kolor szafiru ni- dotart do Lacjum. rasowych ogrodéw, w ktorych na kazdym

czym drogocenne kamienie zdobigce ru-

fy dwoch gigantycznych statkéw-patacow

Kaliguli z ogrodami i $wigtyniami na po-

ktadach. Ich wraki wiek temu wydobyto z dna Nemi.
Castelli Romani maja mndstwo takich historii.

ZAGRAJMY TO JESZCZE RAZ

To jest wejscie do stynnej Villa d’Este? Jestem rozczaro-
wana skromna furteczka w murze umieszczona z prawej
strony kosciota, gdyz poczgtkowo wecale jej nie dostrze-
gtam. Skoro jednak kardynat Hipolit d’Este (1509-1572),
syn tej () oskarzanej o zwigzki kazirodcze z bratem,
wszystko ttumaczy. Za nim zaczyna sie dziaé¢ magia.
Ambitny hierarcha, ktéry od samego papieza Juliu-
sza IT za pomoc w objeciu Tronu Piotrowego otrzy-
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zakrecie zaskakujg mnie cuda: groty, ar-

kady, nimfea, rzezby, fontanny, baseny,

wodospady. Woda przeplywa przez nie
na zasadzie grawitacji zgodnie z wdrozonym tu no-
watorskim systemem hydraulicznym.

Tandem wybitnych architektéw dworu - Pirro Ligo-
rio i Alberto Galvani - ale tez sam Hipolit, ktory weze-
$niej czuwat nad rozbudowg rezydencji rodu d’Este
m.in. w Pizie, Rzymie, Ferrarze i Fontainebleau, po-
kazali, co potrafig! Bujna zielen wypielegnowanych
drzew i krzewéw, won kwiatéw, szum wody wpra-
wiaja mnie w blogi nastrdgj. Dlugie chwile spedzam
przy monumentalnej Fontannie Organéw Wodnych
z popiersiami umie$nionych atlaséw. Ona rzeczywiscie
gra: cudownie dostojna renesansowa muzyke dworska.

ADOBE STOCK,SHUTTERSTOCK(4)



Bardzo stusznie figuruje na liScie $wiatowego dzie-
dzictwa UNESCO!

Ostatnim wtascicielem rezydencji byt bodaj naj-
stynniejszy z rodu arcyksigze Franciszek Ferdynand
Habsburg-Lotarynski d'Este, ktory zgingt w zamachu
w Sarajewie 28 czerwca 1914 r. Jego $§mier¢ spowodo-
wata wybuch I wojny $wiatowe;j.

BENEDYKT I KOLEBKA DRUKARSTWA

Progiem do raju nazwat klasztor $w. Benedykta w Su-
biaco wybitny poeta renesansu (i notabene tercjarz
franciszkanski) Francesco Petrarca. Nie dziwi mnie to
poréwnanie. Musiatam 45 min wspinac sie mozolnie
w gore, jak do nieba, bo konwent od miasteczka dzie-
la 2-3 km. Tak pokonatam poros$niety gesto lasami,
przecinajgcy Apeniny fragment stynnego Cammino
di S. Benedetto. Szlak religijno-turystyczny taczy Nur-
sje w Umbrii, gdzie $wiety sie urodzil, z klasztorem
na Monte Cassino. Ten ostatni znajg wszyscy, cho¢by
z historii, ale Subiaco raczej nie.

Wychodzgca ze skaty zbocza gory Taleo monumen-
talna, grubo$cig murdw przypominajaca twierdze ro-
manska budowla robi ogromne wrazenie. W to miejsce
ok. 500 r. n.e. dotart nieznany nikomu 17-letni Bene-
dykt, znalazt sobie grote i zamierzat spedzi¢ w niej

anonimowe zycie pustelnika. Zamiast tego w ciggu
trzech kolejnych lat mtody cztowiek zgromadzit wokot
siebie wspolnote mnichéw zafascynowanych prostotg
reguly sprowadzajgcej sie do stow ,,mddl sie i pracuj”.
W kolejnych wiekach benedyktyni dadzg impuls do
rozwoju ruchu monastycznego w zachodniej Europie.

Nad grota chyba nadludzkim wysitkiem mni-
si wzniesli jeden nad drugim dwa koscioly wido-
wiskowo zawieszone nad préznia doliny ptyna-
cej kilkaset metrow nizej rzeki Aniene. To nad nig
ogarniety gigantomanig Neron zbudowat swojg letnig
rezydencje, dzi$ w ruinie, oraz system juz nieistnieja-
cych sztucznych jezior. Szum wody do $wiatyni nie do-
ciera, panuje cisza, ktorg rozbija tylko zwielokrotnione
echo moich krokéw na kamiennej posadzce.

Waskim ciemnym korytarzem docieram do gérne-
go kosciota i nagle otacza mnie feeria barw freskow.
Namalowana na $cianach historie $wietego odnajdu-
je w ko$ciele dolnym, ktorego czes$¢ stanowi lita skata.
To tu kryje sie Sacro Speco, $wieta grota Benedykta.
Figura z biatego marmuru przedstawiajaca mtodzienca
oniemal anielskiej urodzie kontrastuje z moim przekor-
nym wyobrazeniem zaro$nietego mnicha w znoszonym
habicie. Bardziej wiec przekonuje mnie wizerunek
Franciszka z Asyzu namalowany przez anonimowego

1. Wspaniate
freski zdobiqgce
wnetrza Villi
d'Este
przedstawiajg
motywy
mitologiczne,
krajobrazy,
nawigzania do
historii Rzymu
i rodziny d'Este.

2. Malownicze
uliczki w Nemi
z kolorowymi
kamienicami
usytuowanymi
amfiteatralnie
na stoku nad
lustrem jeziora.

3. Co roku

w pierwszq
niedziele
czerwca
odbywa sie

w Nemi $wieto
truskawek.

4. Teatr rzymski
potozony na
terenie
wykopalisk
archeolo-
gicznych Ostia
Antica miescit
ok. 2,5 tys.
widzéw.
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Zamek Orsini-
-Odescalchi,
XV-wieczna

forteca
w Brﬁ“,iir::‘z autoranajednej ze $cian. Z odstajacymi uszami, w szarej
uz L) . . ’ . .
brzegiem mnisiej szacie, jeszcze bez stygmatow — chyba najwier-
Brarelano,  Niejszy portret $wietego, ktory spedzit tu na modlitwie

76

polowe 1223 1.

Zaopatrzona w benedyktynski likier , Tysigc ziét”
z przyklasztornego sklepiku zjezdzam w dét przygodnym
autostopem. W Subiaco mijamy klasztor sw. Scholasty-
ki, siostry blizniaczki $w. Benedykta. W nim uczniowie
Gutenberga Konrad Sweynheym i Arnold Pannartz wy-
drukowali w 1465 r. pierwszg ksigzke w jezyku wloskim.

APERICENA W BRACCIANO

OMG, co za szalony dzien! Najpierw kréotka wizyta
w parku archeologicznym Ostii Antycznej, starozyt-
nym porcie Rzymu. Ocienione roztozystymi pidropu-
szami pinii ruiny - z nadal goszczgcym przedstawie-
nia teatrem na 4 tys. miejsc, pozostatosciami insulae,
pierwowzordw dzisiejszych wiezowcow, i najstarsza
synagoga w Europie - szepcg mi historie miasta ongis
wiekszego niz Pompeje. Nie widze stad morza, jego
brzeg przez 2 tys. lat oddalil sie o 3 km. Sa picknie
zachowane mozaiki, thermopolium, czyli stara wer-
sja street foodu, gdzie na barze wyktadanym ptytka-
mi z kolorowego marmuru (!) serwowano ,,prababke”
hamburgera, kotlecik z mielonego miesa wotowego
doprawiony owocami jatowca, orzeszkami pinii, wi-
nem i garum, popularnym wowczas sosem rybnym.
Jednak na koniec podrézy wybieram apericene
w Movida Beach w Bracciano, 40 km na p6inoc od
Wiecznego Miasta. O zachodzie stonica kieliszek zim-
nych biatych babelkéw cudownie sie komponuje z ta-
lerzem ryb z grilla zdobionym artystycznie kawatka-
mi warzyw, kwiatami i sosami palce liza¢. Jakbym byta
w restauracji z gwiazdka Michelina, a nie w skromnym
lokaliku nad plazy nad jeziorem, ubrana w jeszcze mo-
kry stréj po eksperymentach na supie. Prawdziwe dolce
vita z widokiem na jedna z najpiekniejszych warowni
w Europie, zamek Orsini-Odescalchi, po ktérego rene-
sansowych komnatach krazy duch rudej damy.
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SHUTTERSTOCK

INFO

ZAMEK ORSINI- CALCATA

-ODESCALCHI Miasteczko
WLOCHY w Bracciano tqczy artystéw,

funkcje wojskowej rzemiesInikéw
LACJUM budowli obronnej i czarownic na

i cywilnej rezydencii

feudatéw

nalezqcych do

tufowej skale
otoczonej lasami
Parku Regionalnego

papieskich rodéw. Rzeki Trei.
oCalcata
Zamek 20 dilBracci )
Orsini-Ddesca_llchi Lago di Bracciano 2
Bracciano™ . *Anguillara Sabazia %
Cerveteri L N .
e a Guidonia, -
. ivoli ;
Iz Ladispoli® WATYKAN B Subiaco
o8 Qo Anien® UL,
= Rzym” Z Hqt?riana
e 5, Frascati
Fiumicino, G Cﬁs}fl Y e
Ostia Antica® L akh K Anagni
Albano Laziale : . .
= *Nemi %
4
WILLA HADRIANA ki
Zbudowana . I P, T 0]
w Tivoli w latach o Giardino di Ninfa
118-134 na o Latina
polecenie cesarza z Anzio® 2
Hadriana. =
Najwigkszy
starozytny e
kompleks patacowy.
CASTEL GANDOLFO GIARDINO
Udostepniona DI NINFA
turystom letnia Nalezy do

rezydencja papiezy

z Patacem
Apostolskim
i hektarami

ogrodéw w Gérach

Albanskich.

DOJAZD

B Samolotem do Rzymu.
Bezposrednie loty

z Warszawy i Krakowa
tanimi liniami Wizz Air

i Ryanair od ok. 100-200 zt
w jednq strone. Potem
wynajetym samochodem.

NOCLEG

M Villa delle Rose/Villa
Maria w Bracciano: od

190 euro/dwdéjka/3 noce
(pyszne, domowe jedzeniel);
villamariadaenzo.it/
hotel-bracciano-villa-delle-
rose/.

M Villa Artemis w Nemi od
70 euro; ristorantemontear-
temisio.it/contatti.

M Hotel Ha w Bracciano

od 68 euro/dwbdijka;
hahotel.it.

M LH Hotel Lloyd w Rzymie
od 65 euro/dwbdijka;
laminhotels.com.

JEDZENIE

B Locanda Lo Specchio

di Diana w Nemi — wlasnej
roboty gnocchi serwowane
z migsem z dzika albo

najpiekniejszych
ogrodéw swiata:

8 ha, 1300 gatunkéw
roslin, 100 gatunkéw
ptakéw na ruinach
sredniowiecznego
miasteczka.

krélika (13 euro) lub
tradycyjna rzymska
saltimbocca alla romana
(,cielecina wskocz do buzi”)
z prosciutto crudo

i $wiezq szatwiq (14 euro);
specchiodidiana.it/
restaurant.

M Ristorante Osteria

Da Andrea a Villa d’Este
- naprzeciwko wejicia do
Villa d’Este — domowa
kuchnia rzymska, w tym
trippa alla romana, flaki
w sosie pomidorowym

ze stynngq stoning Lardo

di Colonnata (10 euro);
ristorantevilladeste.com.

WARTO WIEDZIEC

M Pupazza frascatana

— kruche ciasteczko z mgki,
miodu, oliwy i aromatu
pomaranczowego

w ksztatcie kobiety o trzech
piersiach symbolizujgcych
obfitoé¢, ptodnosé i wino
frascati (do kupienia

w cukierniach Frascati,
jednym z miasteczek
Castelli Romani

- Géry Albanskie).
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Livigno
Mediolan®

gorach, zwlaszcza w takim wysoko  LIVIGNO
potoznym Livigno, $pie jak dziecko. ~TO JEDNA

L|V|gno .
! Ulﬂﬁ Dzi$ jednak z podekscytowania ze- Z NAJWYZEJ
o wzéo rwatam sie o $wicie. Wlozytam diugg POLOZONYCH
‘ do kostek, gruba ptocienng spddnice, OSAD WE
. . C 1 WLOSZECH.
starannie upietam wtosy w kok i deli- LEZY NA
katnie wpietam w nie fioletowy aster, ktory dostatam WYSOKOSCI
vxclz\g?;f;sf od. Sophii, wiascicielki hotelu Carpe Diem, w ktorym 1540 v N PM.
ieci, mieszkam. W LOMBARDII.
::gs - Skoro idziesz na nasz Alpenfest, musisz by¢ choé
dz!l odrobine elegancka - rzucita z usmiechem podczas
eta.

wezorajszej kolacji, wreczajac mi kwiat.

BEZ FALSZU

Wiedziata, co robi” - pomyslatam, jak tylko dotartam
do gtéwnej ulicy Livigno. Dzisiejszego poranka Via
Plan wygladala niczym kolorowy gwarny jarmark,
ajazparadnym kwiatem jak jego cze$¢é. Strojnie ubra-
ni mieszkancy wtasnie sie tu schodzili i rozgladali za
najlepszymi strategicznie miejscami. Wtasciciele drob-
nych sklepikow tez wyszli przed lokale, a turysci prze-
cierali obiektywy aparatow. Parada, do ktérej wszyscy
szykuja sie cate lato, miata nadej$¢ lada moment.

- Krowy schodza z wysokich pastwisk i wracajg do
miasteczka na zime - thumaczy mi starsza kobieta ubra-
na tradycyjnie, w bordowa aksamitna sukienke z bia-
tym kolnierzem. Jej gtos jest podszyty duma. — To dla
nas wazne, od wielu lat podczas $§wieta Alp dzieje sie
to samo. Ja tez kiedy$ sztam w pochodzie z mojg kro-
wg Aurorg, by podziekowac¢ jej za mleko, a Panu Bogu
i matce ziemi za urodzaj. Dzi$ podziwiam wnuki, kt4-
re poprowadzg kozy, i synowg, ktora gra w orkiestrze.

Zanim zdgzylam zanotowaé, co powiedziata, usty-
szatam miekki dzwiek dzwonkdw, potem traby i puzony,
nastepnie zza rogu ulicy wytonili sie pierwsi paradni-

GETTYIMAGES, APT LIVIGNO/LIVIGNO.EU, FABIO BORGA/LIVIGNO.EU
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WLOCHY LIVIGNO

Livigno to

idealna baza
wypadowa na
trekkingowe
szlaki. Czeka tu
na was blisko
150 km Sciezek

80

o réznych
stopniach
trudnosci.

cy. Dwaj mali pastuszkowie w kapeluszach,

w pelargonie, oleandry, lawende i bugen-

welnianych spodniach i pelerynach idg na —— wille. Kilka uliczek, reszta to brukowane
czele stada owiec. Tuz za nimi orkiestra, ALPENFEST placyki ze sklepikami z lokalnym reko-
wkolejnejgrupierolnicy prowadzgcy wystro- dzietem, ksiegarnia z ksigzkami kulinar-
jone w wianki krowy i zadajace szyku osty, Isayi';‘bg:;m;t??gy nymi i niewielkie koscioly ze strzelistymi
potem zndéw owce i nastepna kapela. Defi- w Livigno 19.09, wiezami, z ktérych po mszach chodzi sie

lada ptynie przez miasto i zdaje sie nie mie¢
konica - maszerujacy pozdrawiajg thum,
a thum odwdziecza si¢ wiwatem. Wszyscy
zmierzajg w kierunku taki przy Via Isola

a w sgsiednim
Trepalle dzien
pozniej. Co ciekawe,
w kazdej z wiosek
moéwi sie innym
dialektem.

na espresso i lody $mietankowe. Godzina
spaceru wystarcza, by z centrum dotrzeé
nad turkusowe jezioro Livigno, ktére Wtosi
dzielg ze Szwajcarami.

- gdzie czeka namiot ze scena i dlugimi
drewnianymi stotami. Tu rozpocznie sie
wspo6lna uczta: w menu orzotto z kremem
pokrzywowym, borowikami i lokalnym serem.

Kraze miedzy stoiskami z miodami, serami, wedli-
nami i dorodnymi warzywami - wszystkie czekajg na
koniec parady. Dookota stysze szczery $miech, widze
tzy wzruszenia, dume z tozsamosci i jednosé. Wszyscy
sa dlasiebie serdeczni, dyskutujg o zbiorach, chorobach
iotym, kto jest w ciazy. To zaszczyt chociaz chwile by¢
czescig tej wspdlnoty. Nie ma w niej grama fatszu. Tu ro-
zumie sie, co znaczy zycie w zgodzie z natura i wsparcie
innych, bez ktorych w gérach nikt nie przetrwa.

NA TROPIE MACIERZANKI

Uroda Livigno jest typowo alpejska — drewniane domy
nasolidnej kamiennej podstawie z balkonami ubranymi

NATIONAL GEOGRAPHIC TRAVELER

Miasto lezy w dtugiej na 20 km ptaskiej
dolinie w Alpach Retyckich, niekorzystnej
dla osadnictwa. Zimy sg tu srogie, $niezne

i ciagng sie w nieskonczono$é, a lata krotkie i niezbyt
upalne. Historia Livigno to zatem opowies¢ o prze-
obrazeniu sie odizolowanej wioski w popularny ku-
rort. - Przez wieki Livigno bylo trudno dostepne,
a zycie mieszkancéw opieralo si¢ na rolnictwie, ho-
dowli bydtla i przetworstwie mleka. Wyobraz sobie,
ze jedynym warzywem, ktdre lubito tutejszg glebe, byta
rzepa - opowiada przewodniczka w muzeum MUS!, do
ktérego zagladam, wracajac z parady. - Dopiero budo-
wa tunelu Munt la Schera w latach 60. ubiegltego wieku
otworzyta nowe mozliwos$ci rozwoju.

Luna pokazuje mi pierwsze drewniane narty, dawne
narzedzia do tkania welny, zdjecia pierwszych gorskich
kolejek, ktory rozkrecily turystyke. Patrze na suszace

GETTY IMAGES



sie rzepy, zwane pasola, wykorzystywane do produkcji
kietbasek lughénia da pasola oraz pan da carcent, chle-
ba o stodkawym smaku. Luna opowiada tez o ziotach,
ktdre do dzi$ stosuje sie tu jako kosmetyki i lekarstwa,
oraz poleca przej$cie panoramicznym szlakiem Crap
de la Paré via Passo d'Eira, ktory czesciowo pokrywa
sie z fragmentem Drogi Krzyzowej, i odpala aplikacje
do roélin. - Rozpoznasz po drodze arnike, goryczke,
macierzanke alpejska, szarotke, krwawnik czy jatowiec.
- Oczywiscie, zwlaszcza macierzanke - $mieje sie
pod nosem i dzwonie po taksdwke, by zawiozta mnie na
parking przy przeleczy Passo Eira, skad startuje szlak.
5-kilometrowa droga wiedzie gléwnie przez tgki, nie
ma naniej przewyzszen, sg za to drewniane krzyze, sty-
sze $wistaki i czuje na sobie wzrok kozic, ktére spogla-
dajg z wyzszych partii gér. Gdy po godzinie docieram
na skalny balkon na Crap de la Paré (2990 m n.p.m.)
i u stop mam idealnie turkusowe jezioro Livigno,
wecisniete miedzy surowe szczyty Alp, nogi pode
mna migkna. Czas staje w miejscu.... Wracajac, mysle,
ze prawdziwy kilkugodzinny trekking czeka mnie ju-
tro. Z Erosem. I moze uda sie wytropi¢ macierzanke.

TEST CHARAKTERU

- Jasne, ze wiem, jak wyglada ta ro$lina. Pokaze ci
po drodze. Ale najpierw przywitamy sie z alpakami
w Agriturismo Alpe Mine - Eros Franceschina nie lubi
tracic¢ czasu na dygresje. Wie wszystko o tutejszych szla-
kach, zima szkoli narciarzy (115 km tras zjazdowych),
wiosng i latem wedruje z piechurami takimi jak ja.

Ruszamy z parkingu P6 La Tresgenda w dolinie Val
delle Mine. Cel? Chata Baitel dal Moton da I'All, ktéra
pierwotnie stuzyta pasterzom dogladajgcym bydto. Ma-
my do pokonania niecate 8 km - brzmi niewinnie, ale
szlak testuje charakter. Po drodze rzeczywiscie mijamy
zagrode z alpakami i ostami, po kilkudziesieciu metrach
wchodzimy w las modrzewiowy. Garby kamieni i wy-
stajgce konary drzew sg niebezpiecznie sliskie. Idziemy
wzdtuz strumyka, coraz wyzej w gore. Zwykle adidasy
nie dadza tu rady. Wchodzimy na Ponte degli Innamo-
rati (,Most Zakochanych”), a Eros rzuca, ze bywa sceng
$lubnych sesji. Mgta powoli opada i odstania zielone
doliny. Panuje idealna cisza, $wistaki albo jeszcze $pia,
albo udaja, ze ich nie ma.

Wychodzimy z lasu i dalej Sciezka tagodnieje, pro-
wadzgc nas przez wysokie trawy wprost do ukrytej
w nich kamiennej chaty. Jest malenka i urocza. Firanki
w oknach, obrus na drewnianym stole, ktéry pewnie pa-
mieta wiecej niz niejeden przewodnik. Mozna tu prze-
czekaé deszcz, zostawic¢ wpis w ksigzce pamigtkowej,
rozpali¢ ogien w piecu, by zagotowac wode lub kawe
w kawiarce i zapomnieé¢ o bozym $wiecie. Wyciggamy
bidony, siadamy przed chatg. A Eros cedzi przez zeby:
- Zaraz przyleca orly. Albo podejda wilkiilisy. W koncu
jestesmy u nich. Coz, w gérach wszystko jest mozliwe. B

INFO

WEOCHY
TREPALLE LIVlGNU
Urokliwa,
najwyzej potozona
JEZIORO DI SAN miejscowosc TORRI DI FRAELE

GIACOMO w kraju (2000- Dwie
Ok. 50 km od —2250 m n.p.m.). , ..

. S $redniowieczne
Livigno, dookota Ole. 8 km od wieze straznicze

jeziora sq éciezki  Livigno. eI bsIGtore

Spacerowo- nad doling Bormio.
-rowerowe.
Wik Adkia Ca 4 Ok. 40 km
1 R od Livigno.
E) . /
— 4
~/ (Lagodi Livigno
JCrap de La Paré
Livigno’\ l;{gu di San Giacomo
{ AL N
" Trepalle —
1 L ]
S. Florino ~— Lago di Cancano

) Jlorri di Fraele
L .o/ mISh™ a \r\ d i a

\ Valdidentro
/ ; b |
" oAlpe Vago Y /.Bo\rm P
Arnoga : 3
*Wodospad Val Nera % Park Narodawy Stelvio
Cima de Piazzi
4km 3439

ALPE VAGO
Urokli\{ve
schronisko . WODOSPAD PARK NARODOWY
z lokalng kuchniq VAL NERA STELVIO

(zeberka, golonka,

jagniecina, gulasz).
Z Livigno pieszo lub
rowerem (start

z parkingu P8),

ok. 3 km.

DOJAZD

M Najtaniej dolecie¢
na lotnisko Bergamo
np. Ryanairem, Wizz
Airem (od ok. 100 zt
w jedngq str.) lub
drozej na lotnisko
Mediolan Malpensa
LOT-em (od ok. 500

zt w jednq str.) — i na
lotnisku wypozyczyé
samochéd

(ok. 200 zt dziennie).
B Autem z Warszawy
do Livigno

(ok. 1350 km)

droga zajmuje

ok. 15 godz.

NOCLEG

M Polecam Hotel
Carpe Diem
potozony w centrum
Livigno. W obiekcie
dziata restauracja

z lokalng kuchniq.
Ok. 600 zt/noc
pokdj 2-os. ze
$niadaniem.

B Wygodnym, nieco
skromniejszym
miejscem bedzie

Mierzy ok. 20 m.
Jest potozony

w Valle Vago,
na potudnie od
Livigno.

Hotel Baita della
Luna. Tu noc
kosztuje ok. 400 zt
ze $niadaniem.

JEDZENIE

M Pizzoccheri

- makaron z maki
gryczanej
serwowany

z ziemniakami,
kapustq i serem.

M Kolejnym
specjatem jest
bresaola - suszona
wotowina.

B Mitosnicy deseréw
powinni skosztowaé
stynnych bomboloni.
To paczki z kremem.

ZAKUPY

B Warto odwiedzi¢
tutejszq mleczarnie
Latteria di Livigno
i zaopatrzy¢ sie

w kilka butelek
orzezwiajgcego
napoju Saor

z serwatki czy kilka
kostek krowiego
sera Scimudin

Najwiekszy park
narodowy we
Wrtoszech.
Utworzony w celu
ochrony krajobrazu
Lombardii.

lub pudetko recznie
robionych lodéw.
Na miejscu sq
organizowane
degustacje, m.in.
lokalnych seréw
Bitto czy Valtellina
Casera. Mona

tu tez zjes$¢ lunch.
B W ksiegarni
Cartoleria Libreria
Raisoni kupicie
piekne albumy

o Lombardii i bogato
ilustrowane ksigzki
kucharskie

z lokalnymi
przepisami.

WARTO WIEDZIEC
B Centrum
rekreacyjne
Aquagranda to
$wietne miejsce dla
catych rodzin: baseny,
zjezdzalnie, sitownia,
korty do squasha

i strefa fitness oraz spa.
B Stynny wyscig
kolarski Granfondo
Livigno Alé 2026
wystartuje 27 czerwca.
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Wybrzeze Amalfito jedno z n0|p|¢kmeiszych

i najbardziej zattoczonych zakgtkéw Wtoch.

Ale w Atrani, Maiori, Minori, Ravello, Cetarze, .
Vietri zycie toczy sie inaczej: wolniej i ciszej. !




Atrani, potozone
pomiedzy Amalfi

a Minori, jest
naimnieiszchi jedng
z najbardziej

malowniczych
miejscowosci na
wybrzezu Amailfi.

SHUTTERSTOCK,ARCHIWUM AUTORA

Neapol,
Wybrzeze Amalfi

ezeli jeszcze jedna dziewczyna z telefonem
na kiju od szczotki popchnie mnie na tych
schodach, to nie recze za siebie... Wyrazem
twarzy musiatam pokazaé to, czego jednak
nie wypowiedziatam na gtos, bo chiniska in-
stagramerka, sploszona mojg ming typu ,,sto-
wianska uprzejmos$é¢”, odskoczyta mi spod ndg.

Schody katedry w Amalfi roily sie od rozéwiergota-
nych turystéw. Plac przed $wiatynig zapchany byt do
ostatniej kostki brukowej. W kawiarniach w calym mia-
steczku nie byto ani jednego wolnego krzesta. ,,Opanuj
sie, O’Brien, tez jestes turystkg. Wszyscy przyjezdzamy
tu, bo chcemy podziwiaé ten unikalny kawatek $wiata”
- prowadze wewnetrzny dialog.

Spiesznie oddalam sie od przystani, glownego placu,
prawie biegne pod gére waskimi uliczkami, na ktorych
jest coraz mniej ludzi, a pod oknami wisi coraz wiecej
prania. W zaglebieniach muréw i skal mieszkancy
poustawiali scenki rodzajowe z malenkich figurek.
Jedna pcha taczki z cytrynami, inna bawi sie z dzie¢mi.
Sa tez ottarzyki, madonelle, z ktérych lilipucie bozie
strzega i btogostawia przechodniéw i wedrowcdow. Tak
jak w pobliskim Atrani, nastepnym od Amalfi miastecz-
ku w dét wybrzeza, w strone Salerno.

- Jest pani w najmniejszym miasteczku we Wto-
szech! - z dumg informuje mnie kelnerka w restaura-
¢ji A Paranza, do ktérej wpadam na lunch. - Atrani ma
tylko 12 km?, sama pani widzi, jak u nas pieknie, a nie
mamy az tylu przyjezdnych. I dobrze! To znaczy... bar-
dzo lubimy gosci - sumituje sie ze $miechem - ale sama
pani widziatla, co sie dzieje w Amalfi i Positano. Trudno
oddychaé.

Zaiste. A przeciez zaledwie kilka kilometréow od
miejsc, z ktorych zdjecia trzeba wrzucié na Instagram,
bo inaczej $wiat sie zawali, Zycie ptynie wolniej, spo-
kojniej. Widoki tez zwalajg z ndg. Jedzenie jest lepsze
itansze. La dolce vita, po ktére wszyscy tu przyjezdza-
my - znacznie stodsze.

W STARYM RINIE

0 zachodzie stonica na plazy w Maiori kreci sie tylko kil-
ka osob. Jakas zakochana para, pan z pieskiem, rodzina
z umorusanymi lodami dzie¢mi. Moze wszyscy ciagle
siedzg przed katedra w Amalfi albo na tarasach eleganc-

ZUZANNA

O’BRIEN
Dziennikarka,
podrézniczka,
stata
wspoétpracowniczka
Travelera.

COROCZNY
RAVELLO
FESTIVAL
PRZYCIAGA
MELOMANOW
Z CALEGO
SWIATA.
KONCERTY
ODBYWAIJA SIE
W NIEZWYKLEJ
SCENERII VILLI
RUFOLO,

NA SCENIE
ZAWIESZONE
NAD KLIFEM,

Z WIDOKIEM
NA WYBRZEZE
AMALFI.
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WLOCHY WYBRZEZE AMALF]

Widok na
Wybrzeze
Amalfitanskie
z ogrodéw
Villi Rufolo

w Ravello

kich restauracji Sorrento? Ta przepiek-
zapiera dech.

na plaza to efekt dramatycznej powodzi
71954 r., ktora zniszczyta znaczng cze$é
starej architektury miasteczka. Odbudo-
wane Maiori zyskato bardziej uporzad-
kowany uktad ulic, mozZe mniej spekta-
kularny wizualnie, ale za to wygodniejszy
do zycia.

- Niech sie pani nie wydaje, Ze tu jest
tak pusto caty rok! - komentuje moj za-
chwyt wiascicielka lodziarni, wreczajac
mi kubeczek wybornego cytrynowego
sorbetu. - W sierpniu trudno tu piasek

zobaczy¢ pod natlokiem ludzi. Ceny szybuja w ko-
smos, ale chetnych na przyjazd i tak nie brakuje.
Zgadza sie jednak ze mna, ze Maiori jest jednym
z nielicznych miejsc na wybrzezu, gdzie wcigz mozna
zobaczy¢ sceny jak ze starych filméw o wtoskim le-
cie. Starsi mezczyzni graja w scope pod parasolami
baréw, dzieci biegaja po nabrzezu z papierowymi
rozkami smazonych anchois, kobiety rozmawiaja
zsasiadkami przez balkony. Wystarczy wej$¢ w kto-
rg$ z bocznych uliczek, by znalez¢ piekarnie pachna-
ce cytrynowym deserem delizia al limone i rodzinne
trattorie, w ktérych makaron robi sie recznie, bo ina-

czej niehonor.
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AMALFI

Wedtug legendy
nazwa ta ma
zwiqzek z nimfq
Amailfisiq, ukochang
Herkulesa. Gdy
niespodziewanie
zmarta, pochowat jg
w naijpiekniejszym
miejscu, jakie znat.

- Synu, juz nigdy nie bede narzekad, ze
mam schody w domu - sapie nastepne-
go dnia, kiedy znajdujemy schodki - setki
schodkéw! — wiodgce na Sentiero dei Limo-
ni, Sciezke Cytryn.

To pieszy szlak taczgcy Maiori z sasied-
nim Minori, a zanim zbudowano prowa-
dzaca wybrzezem szose dla ruchu kotowe-
go - jedyna droga przez te prawie pionowe
gory. Pokolenia mieszkancédw przemieszcza-
ty sie tedy od jednej wioski do drugiej - na
targi, do szkoty, na ostach lub pieszo.

Mijamy domy, w ktorych poblize nie spo-

sOb podjechac samochodem. Jak oni tu wnosza pralke al-
bo meble? Wspinamy sie coraz wyzej, przez gaje oliwne
i tarasy obsadzone drzewami cytrynowymi. Za kolejnym
zakretem widzimy, jak przed nami po schodach dratuje
zgieta w pot starsza pani, cata na czarno, w chustce na
gtowie. Taszczy wypchane zakupami torby. Rzucam sie
z pomocg i zaganiam do tego mtodzienca. Starowinka wy-
bucha $§miechem, méwi co$ w dialekcie neapolitaniskim,
wyrywa mi swojg torbe i chyzo przeskakuje kilka stopni
do najblizszego domku. Weigz chichoczac, macha nam
na pozegnanie. Nie wiem, czy bawia ja nasze czerwone
z wysitku lica, czy sama mysl, ze kto$ uznal, ze ona nie
da sobie rady.

SHUTTERSTOCK(4)



Na szczycie szlaku przystajemy, zeby ochtongé i...
chtonaé, bo potyskujacy diamentami lazur morza, ota-
czajgcanas zielen, widoki jak z samolotu i wszechobec-
ny zapach rozgrzanych cytryn to chwila, ktérg chcia-
tabym zamkna¢ w butelce, aby otwiera¢ ja w dlugie
zimowe wieczory.

LA VITA E DOLCE

Do Minori praktycznie zbiegamy po kolejnych setkach
schodkéw, ustepow, tarasow i skalnych potek, zeby pasé
przy stoliku w stynnej cukierni Sal de Riso. To narodo-
wa instytucja. Kieliszek prosecco i czekoladowy We-
zuwiusz z sosem malinowym w roli lawy laduje przede
mng w kilka minut. Grazie mille, czy wlasciciele nie szu-
kajg przypadkiem kelnerki, ktorej mozna ptaci¢ tylko
tymi ciastkami? Jesli tak, to juz wysytam CV.

Minori to jedna z najstarszych osad na wybrzezu,
znanajuz w czasach rzymskich jako letnia rezyden-
cjapatrycjuszy. Do dzi$ mozna zwiedzaé pozostatosci
rzymskiej willi z I w. n.e., z zachowanymi mozaikami
i systemem termalnym. Wcigz panuje tu atmosfera ek-
skluzywnego resortu dla bogatych, cho¢ wspotczesne
Minori zyje jednak przede wszystkim rytmem kuchni.

Salvatore De Riso, wtasciciel kawiarni, w ktorej z tru-
dem hamuje sie, Zeby nie wyliza¢ talerzyka, pochodzi
wtasnie stad. To stynny szef kuchni i popularyzator

tradycji kulinarnych regionu Amalfi. Minori jest tez
jednym z ostatnich miejsc, gdzie wcigz produkuje sie
makaron metodg tradycyjng - suszony na powietrzu,
w naturalnym mikroklimacie doliny. W lokalnych skle-
pach mozna kupi¢ paczki ndunderi, jednego z najstar-
szych rodzajéw makaronu na $wiecie, ktorego receptura
siega czasow rzymskich.

Reszte popotudnia spedzamy na walesaniu sie po
biatych uliczkach miasteczka, wizycie w destylarni li-
moncello, dla ochody przystajac w Bazylice Swietej
Trofimeny stojacej tuz przy plazy. Oprécz nas wytchnie-
nia w tym przepieknym kosciele szuka tylko rudy kot.

Nastepnego dnia ledwo moge powtdczyé nogami,
wiec do Ravello jedziemy autobusem. Pierwszy raz nie
wypozyczylisSmy we Wtoszech samochodu i gratuluje
sobie tej decyzji. Wykuta w skale nad brzegiem morza
trasa Nastro Azzurro, czyli 60 km drogi narodowej SS
163 od Sorrento do Salerno, oferuje nieprawdopodobne
widoki, nieznosne korki, szalonych kierowcow i prze-
sadne dawki adrenaliny. Viva transport publiczny!

BALKON NA SWIAT

To w Ravello, na tarasach zawieszonych 350 m nad
wodg, powstawaly jedne z najpiekniejszych w litera-
turze podrézniczej opiséw Amalfi. Miasteczko, cho¢
niewielkie, ma imponujaca historie: w $redniowieczu

1. Risotto

z owocami
morza to danie
popularne

w nadmorskich
rejonach.

2.
Monumentalna
Katedra

$w. Andrzeja
wznosi sig

nad Piazza

del Duomo

w Amalfi.

3. W wagskich
uliczkach
Amalfi nie brak
urokliwych
restauracji

z doskonatq
kuchniq.
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1. Villa Rufolo
w Ravello to
perta wybrzeza
Amalfi. Zostata
zbudowana

w XII w.

2. Cytryny

w Minori zbiera
sie recznie ze
wzgledu na
stromos¢ terenu
tarasowych
sadow.

NtOCHY WYBRZEZE AMALFI

byto waznym osrodkiem handlowym, a jego bogactwo
do dzi$ widaé w architekturze. Villa Rufolo, z ogrodami
schodzacymi kaskadami w strone morza, tak zachwyci-
ta Richarda Wagnera, ze uznat jg za pierwowzor czaro-
dziejskich ogrodéw Klingsora w Parsifalu. Z kolei Villa
Cimbrone, z legendarnym Tarasem Nieskonczonosci,
oferuje jeden z najbardziej spektakularnych widokéw
w Kampanii - horyzont, ktory zdaje sie nie mie¢ konca.

Miasto zyje tez muzyka: coroczny Ravello Festival
przyciagga melomandw z catego $wiata, a koncerty odby-
wajg sie na scenie zawieszonej nad klifem, gdzie melodie
wykonywanych utworéw mieszaja sie¢ z szumem wiatru.

Tymczasem ciggne mojego obojetnego na klasycz-
ng muzyke i literackie konotacje mtodego cztowieka
w strone schodéw wiodacych w dé1 do Minori.

-Totylko1,5tys.stopni,niemarudz-poganiamentuzja-
stycznie, nakarmiona widokami z ogrodéw Villi Cimbro-
ne, ale gtodna kolejnych. Tym bardziej ze trasa przebiega
niedaleko najbardziej wspdtczesnego akcentu w panora-
mie miasteczka: Audytorium Oscara Niemeyera.

To futurystyczna biata bryta zaprojektowana przez
brazylijskiego mistrza modernizmu. Oddany do uzytku
w 2010 r. budynek wyglada, jakby wyladowat tu z inne-
go $wiata: miekkie falujace linie nawiazuja do ksztaltu
wybrzeza, a przeszklona fasada otwiera sie na morze.
Audytorium stato sie symbolem tutejszego festiwalu
muzycznego i tego, jak miasteczko potrafi tgczyé sre-
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dniowieczne dziedzictwo z odwazng wspdlczesng ar-
chitekturg, nie tracac nic ze swojego charakteru.

Nazajutrz zerwatam sie z t6zka o czwartej rano, bo
jedna z ostatnich flot sardelowych na Morzu Tyrrenskim
nie bedzie czekaé, az dam odpoczaé zbolatym kosciom.
Godzine pdzniej patrzytam juz, jak port w Cetarze wy-
pelnia sie odziami wracajacymi z nocnych potowdw,
a zapach soli i ryb, wymieszany z aromatem kawy z po-
bliskiego baru, przyjemnie techtat nozdrza.

Cetara stynie z colatura di alici - bursztynowego so-
su z fermentowanych anchois, ktérego receptura sie-
ga $redniowiecza. To produkt o chronionej nazwie po-
chodzenia, wytwarzany w kilku rodzinnych zaktadach.
W grudniu, podczas swieta colatury, mieszkancy
otwieraja beczki i celebruja nowy rocznik jak wi-
niarze. O tym sosie i anchois z Cetary styszatam wsze-
dzie we Wloszech i w kazdej lepszej wloskiej restauracji
w Europie. Poda¢ inne sardele to dla niektorych szefow
kuchni hanba, ale z drugiej strony - ile tych ryb moga
ztowié lokalni rybacy?

- Duzo - skwitowal Gianni serwujgcy mi z pélcieza-
réwki rozek smazonych, $wiezo ztowionych rybek. - Ale
jeszcze wiecej wktada sie w marketing naszych ryb. Czy
sa najlepsze? Certo!

Przekonatam sie, Ze smazone ryby na $niadanie to
znakomity pomyst, a spacer po miasteczku utwierdzit
mnie w zachwycie nad tym, ze Cetara nie prébuje by¢

|
|
|
|



WYSPY SYRENIE (LI
GALLI, LE SIRENUSE)
Archipelag trzech
wysp - Gallo Lungo,
Rotonda

i Castelluccio

- pomiedzy Positano
a Capri. Swietny
kierunek na morskq
wycieczke z Amailfi.

ZAMEK DI LETTERE
Najbardziej
okazaly zamek

w okolicy, nad wsiq
Orsano, z ktérego
z jednej strony
widaé cate
wybrzeze Amalfi,
a z drugiej
Pompeje

i Wezuwiusz.

INFO

WLOCHY
WYBRZEZE
AMALFI

REZERWAT VALLE
DELLE FERRIERE
Dolina rzeki
Canetto, znana

z unikalnego
mikroklimatu,
wodospadéw, ruin
dawnych mtynéw
i bujnej roslinnosci,
w tym rzadkich
odmian paproci.

i ‘-\
Pompeje
- 10 km
Zamek di Lettere, i
G nano

‘g' Ravello oy ..Salerno

Rezerwat Vallw[;ere”- Meor Vietri sul Mare
ma

Sorrento® Fo Ve "Cetara

Bomerano® Atrani Mlnon
Grotto of Suppraino® Praiang

SHUTTERSTOCK,GETTY IMAGES

Hadna”. Jej urok tkwi w codzienno$ci: rybakach na-
prawiajgcych sieci, praniu suszgcym sie na balkonach,
waskich uliczkach prowadzgcych do plazy, ktéra w po-
rannym $wietle wyglada jak kadr z filmu.

SEONCE NA TALERZU

- Vietri sul Mare, potozone najblizej Salerno, czesto
traktowane jest jako punkt tranzytowy. Niestusznie
- ttumacze synowi kilka dni p6zniej. — Miasteczko sty-
nie z produkcji ceramiki, ktéra od XV w. trafiata na stoty
i fasady catej Kampanii. Kolorowe talerze, kafle i wa-
zony zdobig tu nie tylko sklepy, ale i §ciany doméw, ko-
$ciotéw, a nawet przystanki autobusowe.

Spacer po Vietri to jak wejscie do zywego muzeum
rzemiosta. W dzielnicy Marina di Vietri mozna zajrzeé
do warsztatéw, w ktérych ceramika powstaje od pod-
staw — od formowania gliny po reczne malowanie. Wzo-
ry sg charakterystyczne: cytryny, ryby, geometryczne
ornamenty w odcieniach biekitu i z61ci. Kazdy warsztat
ma swoj styl, a lokalni rzemieslnicy chetnie opowiada-
ja o procesie powstawania tych cudéw. Z jednego wy-
chodze z patera ozdobiong cytrynami. Ignoruje uwagi:
wJak ty to zabierzesz do domu w bagazu podrecznym?”.

Siedzimy na plazy z widokiem na skaliste klify. Ston-
ce chowa sie za linig wybrzeza, a $wiatta kolejnych mia-
steczek zapalajg sie jedno po drugim. Piasek chtodzi
stopy. Niech potrwa to jeszcze chwile dtuzej. H

Cand Wyspy Syrenie  Costiera
GORA TRE CALLE
Szczyt o wysokosci
1122 m n.p.m., GROTTA DI
idealny dla SUPPRAINO
mitosnikéw pieszej W PRAIANO

wspinaczki. Oferuje
niezapomniane
widoki na cate
wybrzeze.

DOJAZD

W Najlepiej jechaé
wiosng, od marca
do potowy czerwca,
i jesieniq, od
wrzeénia do potowy
listopada. Latem jest
najgorecej,
najttumniej

i najdrozej.

B Z Polski
samolotem do
Neapolu, dalej
pociggiem do
Sorrento lub
autobusami. Ryanair
lata bezposrednio
do Neapolu

z Warszawy, Krakowa,
Gdanska i Wroctawia,
a Wizz Air

z Warszawy i Katowic.
Ceny od 270 zt za
bilet powrotny,

w zaleznosci od
terminu. Na
miejscu: z gtéwnego
dworca w Neapolu
do Sorrento kursuje
pociqg nr 1. Z tego
samego dworca
jedzie autobus

Morska jaskinia

z k?siulicznie czystq

dostepna

wyltqgcznie todziq
lub kajakiem.

FlixBus, cena biletu
to 10-15 euro.

H Bilety na autobus
rezerwuie sie przez
internet. Wynajecie
samochodu na
lotnisku w Neapolu
jest proste, ale
jezdzenie nim po
wybrzezu Amalfi to
opcja dla kierowcéw
o mocnych nerwach.
Jesli musisz wynajgé
samochéd, wybierz
jak najmniejszy.

M Transport
publiczny miedzy
miastami jest
znakomity, autobusy
kursujq czesto i sq
tanie. Miedzy
Sorrento, Positano,
Amalfi i Maiori
kursujq tez promy.

NOCLEG

B Mieszkatam

w Casamari
Apartments

w Maiori, 2 min
spacerem od morza.
Salon z kuchniq

fitan?

SCIEZKA BOGOW
Popularna piesza
trasa od Bomerano
do Positano.
Schody, widoki jak
z samolotu, ogrody
i gaje cytrynowe,
jak réwniez
gwaraniowane
zakwasy!

i sypialnia, balkon

z widokiem na morze.
85 euro za noc przez
booking.com, ale ceny
zalezq od sezonu.

JEDZENIE

B Maiori: Trattoria
Pizzeria La Terrazza.
Obtedne pizze, owoce
morza i makarony,
przy stolikach gtéwnie
miejscowi. Ceny

o 1/3 nizsze niz

w restauracjach blizej
plazy. Via Tenente
Confalone, 1D.

B Minori: Pasticceria
Sal De Riso. Lokal
stynnego wtoskiego
cukiernika, gdzie
desery to dzieta sztuki;
salderiso.it.

M Cetara: La Dispensa
di Armatore. Mata
restauracja rybna

w stylu bistro opisana
w przewodniku
Michelina. Stoliki tylko
na zewngtrz, dania
wybitne, ceny
przystepne.
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DOOKOLA

EUROPY

Nad miastem
géruje ¥
Kalwaria, jeden

z najpiekniejszych
w Europie y
komplekséw
sakralnych:




1. Turystycznq
atrakcjq
Banskiej

Szczawnicy jest
spektakl uliczny
z postaciami
szlachcica, jego

GETTYIMAGES (2) , SHUTTERSTOCK(3)
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GRZEGORZ zbéjnika.
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Barok na wulkanie

Przez stulecia wydobyto tu tony srebra i ztota. Dzis
bogactwem Banskiej Szczawnicy jest bogata historia.

TEKST GRZEGORZ MICULA

uz pierwszy spacer po stromych

uliczkach u$wiadomit mi, ze to

nie bedzie zwykle zwiedza-
nie. Domy wspinaja sie na stoki, uli-
ce zakrecaja i znikaja za wzgérzami
Szczawnickich Wierchéw. Kiedys byto
to jedno z najbogatszych miast kréle-
stwa Wegier. Po czasach dawnej $wiet-
nosci pozostaty zamki, koscioly oraz
kilometry sztolni pod samg Szczawni-
cg iw okolicznych gorach.

Skad sie tu wziely tak bogate ztoza
srebra i ztota? Jak wyjasnit nasz prze-
wodnik Martin, w neogenie, kilkana-
$cie milionow lat temu, na miejscu dzi-
siejszych Gor Szczawnickich istniat
potezny wulkan. Komora magmowa,
z ktorej wyplywata lawa, zapadta sie,
tworzac gigantyczna kaldere. W szcze-
linach spekanych skat krazyty gorace,
bogate w mineraty roztwory wodne,
osadzajac w nich zloto, srebro cynk,
otéw i inne metale.

Okryto tu dziesiatki takich zyl
kruszcowych - niektére miaty nawet
kilkanascie kilometréw. Nic dziwne-

go, ze przez stulecia ukryte pod ziemig
skarby przyciggaly gornikéw, inwesto-
réw i uczonych z catej Europy.

SZTOLNIA SW. BARTLOMIEJA

Stowackie Muzeum Gornictwa poka-
zuje historie wydobycia w caltym re-
gionie. W dawnym budynku zarzadu
gbrniczego, Kammerhofie, mozna zo-
baczy¢, jak przez stulecia eksploato-
wano tutejsze zloza, a sasiednia eks-
pozycja Berggericht zawiera kolekcje
ponad 400 mineratdw z catego swiata.

Pod centrum miasta ciggnie sie
potkilometrowa Sztolnia Glanzen-
berg - historyczna galeria gérnicza
udostepniona do zwiedzania, a na
obrzezach skansen gérniczy i Sztolnia
$w. Barttomieja, wielka tutejsza atrak-
cja, do ktorej sie wybieram.

W cechowni dostaje gumowany
plaszcz i kask z latarnig. Do wnetrza
schodzimy stromymi schodami. Pod-
ziemny chodnik zwiedza sie w gru-
pach z przewodnikiem. W $rodku jest
chtodno nawet w upalny dzien. Ska-

TOLNA BARTUlt "
- 11.4.1 -_-_J -M
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‘malowniczo
pofozond = .

~“*w sercu Gor /

Szczawnickichy,
byta jednym

z najbogatszych
midst monarchii
Habsburgéw.

20

ty blyszczg od wilgoci, z sufitu kapie
woda, pod stopami chrzesci zwir. Ide
korytarzem, ktérym przez stulecia szli
gornicy wydobywajacy srebro i ztoto.

Jest ciasno, ciemno, wilgotno i klau-
strofobicznie. W $wietle lamp widze
drewniane obudowy chodnikéw, to-
ry waskotoréwki, dawne narzedzia
i urzadzenia gornicze. Przewodnik
opowiada o ciezkiej i niebezpiecznej
pracy pod ziemia, o wodzie zalewajg-
cej wyrobiska i o skomplikowanym sys-
temie odwadniania. Kiedy na chwile
gasi $wiatto, ciemnos¢ jest absolutna.
Dopiero wtedy mozna zrozumieé, jak
wielkiego trudu, odwagi i determinacji
wymagata praca gornika.

Rano spaceruje po barokowym Pla-
cu Swietej Tréjcy. Kolorowe kamieni-
ce, mate kawiarnie i restauracje dopie-
ro sie budzg. W centrum placu wznosi
sie wysoka barokowa kolumna z z61-
tego piaskowca - pamigtka po epide-
mii dzumy z XVII w. Ozdobiony zielo-
nym dachem i ztoconymi urnami nad
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Cate historyczne centrum
miasta wraz z zespotem
gorniczym jest wpisane
na liste $wiatowego
dziedzictwa UNESCO.

wejsciem gotycko-barokowy Kosciét
$w. Katarzyny to najwieksza §wigtynia
protestancka na Stowacji. Na sgsied-
nim budynku ratusza uwage przyciaga
stynny zegar, ktorego wskazowki poru-
szaja sie wstecz.

WAROWNIA Z KOSCIOLA

Stroma uliczka wspinam sie na wzgo-
rze, gdzie stoi Stary Zamek. Jego hi-
storia siega XIII w., kiedy nad osada
wzniesiono romanska Bazylike Naj-
$wietszej Marii Panny. W kolejnym
stuleciu otoczono jg murami obronny-

mi, przeksztalcajagc w miejskg twier-
dze chronigca mieszkancéw i kopal-
niane bogactwo. P6zniej kosci6t zostat
przebudowany na halowg gotycka
$wiatynie, a do XVI-wiecznych obwa-
rowan dodano baszty i wieze. W cza-
sach tureckiego zagrozenia sklepienie
rozebrano, a w miejscu nawy powstat
wewnetrzny dziedziniec zamkowy.

Przechodze przez niskg gotycka
brame. Czuje chiéd wilgotnych mu-
row. W pierwszej sali stoja barokowe
figury $wietych. Drewniane, polichro-
mowane, gdzieniegdzie ztocone. Swie-
ta Barbara unosi reke ku niebu, jakby
ostrzegata gornikow schodzgcych pod
ziemie. Faldy szat sg tak misternie wy-
rzezbione, ze niemal czuje sie ciezar
materiatu.

W sasiedniej sali $wiat staje si¢ bar-
dziej $wiecki. Na $cianach wiszg ko-
lorowe tarcze strzeleckie. Kazda jest
matym obrazem - z herbami, scenami
biblijnymi, widokami miasta, czasem
z zartobliwymi motywami.



SHUTTERSTOCK , ADOBESTOCK

W dawnych miastach gérniczych
dziataty bractwa strzeleckie. Miaty
znaczenie obronne, ale tez reprezenta-
cyjne i towarzyskie. Tarcze ze §ladami
kul upamietniajg zawody, zwyciezcow
i wazne wydarzenia. To byta nie tylko
sportowa rywalizacja, ale sprawa ho-
noru, prestizu i spotecznego uznania.

Jeszcze tylko rzut oka z wiezy nad
bramga na rozlegla panorame Banskiej
Szczawnicy potozonej posrodku kal-
dery wulkanu, ktéry dat jej bogactwo.
Morze czerwonych dachow ze sterczg-
cymi wiezami kosciotéw, biatg sylwet-
ka Nowego Zamku na sasiednim wzgé-
rzu oraz paciorki biatych kapliczek
Kalwarii Szczawnickiej, wspinajgcych
sie po zielonym stoku, az do kosciota
na szczycie wzgdrza Scharffenberg.

FOTOGRAF GWIAZD

Niedaleko rynku natknalem si¢ na
Dom Fotografa - muzeum poswieco-
ne Deziderowi ,,Dezo” Hoffmannowi,
stowackiemu artyscie, ktéry w latach
60. zesztego wieku zostat oficjalnym
fotografem Beatlesow - a takze plejady
gwiazd muzyki rozrywkowej i filmu.
Na wystawie ogladam oryginalne czar-
no-biale portrety Johna, Paula, Geor-
ge’a i Ringo, a takze Rolling Stonesow,
Franka Sinatry, Charliego Chaplina,
Marlona Brando, Steviego Wonde-
ra, Brigitte Bardot, Marilyn Monroe
i wielu innych. W gablotach lezg stare
aparaty, listy i rodzinne albumy prze-
kazane przez corke fotografa. To jedno
z ciekawszych miejsc dla mitosnikow
historii popkultury.

Po potudniu trafiam do browaru
ERB. W sali restauracyjnej stojg mie-
dziane kotly, w ktorych warzy sie ztoci-
sty napoj. Probuje kilku rodzajow tego
piwa i zamawiam klasyke stowackiej
kuchni - gulasz z knedlami. Cze$¢ in-
stalacji browaru znajduje sie po drugiej
stronie waskiej ulicy, w XIX-wiecznej
synagodze. Kadzie sg tam, gdzie kiedy$
byta sala modlitewna.

BAROKOWA RAPSODIA

Na wzgdrze Scharffenberg wychodze
wczesnie rano. Mgta jeszcze trzyma
sie doliny, a dachy Banskiej Szczawni-
cy blyszczg po nocnym deszczu. Mia-

sto budzi sie powoli, a nad nim, na sto-
ku dawnego wulkanu, czuwa Kalwaria
- jeden z najpiekniejszych zespotow
barokowych w Europie Srodkowej.

Droga pnie sie serpentyng miedzy
suchymi trawami. Mijam siedemnascie
biatych kaplic z czerwonymi dachami.
Tworza Droge Krzyzowa, ktéra prowa-
dzi do ko$ciota na szczycie. Kompleks
powstatl w 1744 r. z inicjatywy jezuity
Franciszka Pergera. Budowe sfinanso-
wali mieszkancy i gornicy - w czasach,
gdy Szczawnica nalezata do najbogat-
szych miast monarchii Habsburgdw.

Whetrze wienczacej Kalwarie swia-
tyni pachnie drewnem i wilgocig. Pe-
ten ztoconych detali i ekspresyjnych fi-
gur ottarz przedstawia ukrzyzowanie.
Barok nie znat umiaru, miat porusza¢
serce, wcigga¢ w misterium. I faktycz-
nie, patrzac na sceny Meki Panskiej,
trudno pozostac obojetnym.

Jeszcze w XIX w. przybywaty tu
tlumy pielgrzymoéw. Potem przyszty
wojny i komunizm. Budowle niszcza-
ty, kaplice zarastaly krzewami. Do-
piero na poczgtku XXI w. rozpoczeto
wielka akcje ratunkowa. Dzi$§ Kalwa-
ria znéw 1$ni - odnowione kaplice
i ko$cioty nalezg do najlepiej zachowa-
nych tego typu zespotéw w Europie.

Na samym szczycie wiatr jest sil-
niejszy, ale widok zapiera dech. Pod
stopami mam cate miasto: place, wieze,
dawny zamek, siec¢ uliczek wijgcych sie
po stromych zboczach. W oddali poty-
skuja ,tajchy”, sztuczne zbiorniki wod-
ne, ktore napedzaty gornicze maszyny,
a dzis$ sa miejscem wypoczynku.

Siadam na murku i patrze, jak ston-
ce podnosi sie nad horyzontem. My-
$le o gérnikach, ktorzy przed wiekami
wspinali sie tu w §wiatecznych stro-
jach, o jezuitach planujacych symboli-
ke kazdego ottarzaio ludziach, ktérzy
nie pozwolili temu miejscu zniknac.

Z Banskiej Szczawnicy wyjezdzam
z poczuciem, ze odkrytem jedno z naj-
ciekawszych miejsc w tej czesci Euro-
py. To nie tylko przystanek w podrézy
po Stowacji. To opowie$é o ambicji,
wiedzy i odwadze oraz ludziach, kto-
rzy potrafili wydrzeé gérom srebro
- a przy okazji stworzy¢ miasto, ktore
dzi$ zachwyca turystow. l

/

Domy wspinajq sie na stoki, uliczki zakrecajq.

INFO

DOJAZD

W Autokarem

- najwygodniejsza
opcja to np. FlixBus do
Zwolenia lub Banskiej
Bystrzycy, a potem
lokalny autobus do
Banskiej Szczawnicy
(kilka potgczen
dziennie).

Pociggiem

i autobusem — dojazd
pociggiem do Zwolenia
lub Ziaru nad
Hronom, a stamtqd
lokalnymi autobusami
bezposrednio do
Banskiej Szczawnicy
(bilety u kierowcy).
Samochodem

- podréz z potudnia
Polski trwa kilka
godzin, zaleznie od
trasy i ruchu
drogowego.

NOCLEG
Budzetowe noclegi
zaczynajq sie od

ok. 10-25 euro za
té6zko w hostelu,

a pokoje w obiektach
$redniego standardu
kosztujq najczesciej
40-70 euro za noc.
M Botanicky Dvor

— obiekt ma ogréd

i wygodne pokoje;
botanickydvor.sk.

M Penzién Nostalgia
- przytulny pensjonat
blisko centrum;
nostalgia.stiavnica.
sk/o-penzione-
nostalgia.php.

M HoStel Cosmopoli-
tan* — hostel w zabyt-
kowym budynku

w centrum, budzeto-
wa opcja z przyjazng
atmosferq; penzion-
cosmopolitan.sk.

JEDZENIE

Wiele lokali od
prostych bistro po
restauracje ze
stowackq kuchniq.
Positki w knajpkach
zwykle kosztujq
9-15 euro za osobe.
M Bistro Dumbier

- lokalna kuchnia
w dobrej cenie;
bistrodumbier.sk.

M Speciality U Pala
— miejscowe specjaty
i szybkie przekgski;
upala.sk.

W Lemberg Bistro

— weganskie i lekkie
dania;
lembergbistro.sk.

M 4Sochy

- restauracja

Z nowoczesnym
menu; 4sochy.sk.
Dla tanszych opciji
wybieraj miejsca
poza centrum.
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MAZOWSZA

Obok tetnigcej zyciem Warszawy kryja sie
ciche miasteczka, pola bitew, wolno ptynace
rzeki i slady historii zapisane w murach

twierdz i patacow.

TEKST GRZEGORZ MICULA
| 2

2. ZAMEK KSIAZAT

MAZOWIECKICH

CIECHANOW

To jedna z najcenniejszych warowni
pétnocnego Mazowsza. Wzniesiony na
przetomie XIV i XV w. z czerwonej
cegly, imponuje poteznymi murami

i dwiema cylindrycznymi wiezami:
Wieziennq i Szlacheckq. Otoczony
fosq, byt niegdys siedzibq ksigzqt

i waznym punktem obronnym. Dzi§
jest tutaj oddziat Muzeum Szlachty
Mazowieckiej z wystawami
poswigconymi tradycjom regionu

i kulturze dawnej szlachty. W zbiorach
znajdujq sie¢ m.in. militaria oraz
przyktady rzemiosta i sztuki ludowe;.

SHUTTERSTOCK,DK-ART/ARCHIWUM MROT
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3. BAIKOWY PALAC
PATRYKOZY

Neogotycka rezydencja wybudowana
w latach 1832-1843 dla generata
Teodora Szydtowskiego to jedna

z najtadniejszych budowli
romantycznych w Polsce. Patac

z licznymi wiezyczkami wyglgda jak
wyijety z basni. Fantazyjna bryta
budynku sprawia, ze jest to jeden

z najbardziej oryginalnych zabytkéw
w catym regionie. Po renowacji obiekt
odzyskat dawny blask, prezentujgc
bogate wnetrza z epoki. Wokét patacu
rozcigga sie park w stylu angielskim.

4. OPACTWO NAD WIStA
CZERWINSK

Sanktuarium w Czerwinsku to jedno

z najstarszych miejsc kultu w regionie.
W XII w. wzniesiono tu romanskqg
bazylike Zwiastowania NMP, ktéra do
dzi$ zachowata surowq forme i cenny
portal. W ottarzu gtéwnym znajduje
sie stynqcy taskami obraz Matki Bozej
Czerwinskiej. Miejsce to zapisato sie
w historii: latem 1410 r. pod
Czerwinskiem przez Wiste przeprawity
sie wojska Wtadystawa Jagietly idgce
pod Grunwald, a krél modlit sie tutaj
o zwycigstwo.

5. MUZEUM WS

' MAZOWIECKIEJ
SIERPC

Jeden z najwiekszych skansenéw

w Polsce ukazuje codzienne zycie
dawnych mieszkancéw Mazowsza.
Zwiedzajqcy mogq zobaczy¢ zagrody
z XIX i poczgtku XX w. — sq chatupy,
wiatrak, kuznia czy karczma.
Autentycznosci plenerom dodajg
kapliczki i przydrozne krzyze. Wnetrza
budynkéw wyposazono w oryginalne
sprzety i narzedzia. W skansenie
krecono sceny m.in. do filméw
Ogniem i mieczem oraz Pan
Tadeusz. To miejsce, gdzie kultura
ludowa ozywa w naturalnym
krajobrazie.

KONFEDERACJA1768/WIKIMEDIA,GETTYIMAGES,ADOBESTOCK(3),SHUTTERSTOCK(2)
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6. MAZOWIECKA
JEROZOLIMA
GORA KALWARIA

Miasto powstato w XVII w. jako
osérodek religijny (Nowa Jerozolima),
ktérego uktad urbanistyczny oparto na
planie krzyza. Fundator, biskup Stefan
Wierzbowski, stworzyt tu zesp6t
kosciotéw i kaplic drogi krzyzowe;.
Miasto przyciggato pielgrzyméw

i rozwijato sie jako wazne centrum
duchowe. Zachwyca historycznym
uktadem urbanistycznym i spokojng
atmosferq. Géra Kalwaria byta tez
jednym z najwigkszych centréow
chasydyzmu w Polsce. Dzi§ miejsce to
tgczy barokowq architekture, tradycje
zydowskq i wyjgtkowy klimat
miasteczka nad Wistq.

7. MIASTO INZYNIERA
GIRARDA
ZYRARDOW

To najlepiej zachowane miasto
przemystowe z XIX w. na Mazowszu,
ktére powstato wokét fabryki Iniarskiej
i przyjeto nazwe od nazwiska
francuskiego wynalazcy Filipa

de Girarda. Najwigkszym skarbem
Zyrardowa jest doskonale zachowana
Osada Fabryczna - unikatowy

w Europie kompleks z czerwonej cegly
obejmujqcy przedzalnie, domy
robotnicze i budynki uzytecznosci
publicznej. Warto zwiedzi¢ Muzeum
Lniarstwa oraz zobaczy¢ Resurse,
zabytkowy budynek dawnego
zrzeszenia urzednikéw zaktadowych.

A ——

8. ZAMEK
ZOLTEJ DAMY
LIW

Potozony na lewym brzegu rzeki Liwiec

zamek, niegdys straznica graniczna
i rezydencja ksieznej Anny

Mazowieckiej, malowniczo wpisuije sig
w krajobraz regionu. Miejsce to stynie

z legendy o Zéttej Damie - straconej
kasztelance, ktérej duch ma do dzi§
btgka¢ sie¢ po murach. Obecnie
warownia jest nie tylko $wiadectwem
przesztosci, ale i sceng turniejéw
rycerskich. Cho¢ zamek ucierpiat
podczas potopu szwedzkiego,

z dawnej zabudowy przetrwata
gotycka wieza bramna mieszczgca
jedng z najciekawszych w kraju
zbrojowni z bogatymi zbiorami oreza
oraz przylegajgcy do niej barokowy
dwér staroscinski.

9. ZAMEK BISKUPOW

KRAKOWSKICH
ILZA

Nad jednym z najstarszych miast
potudniowego Mazowsza gérujq ruiny
zamku biskupéw krakowskich
wzniesionego w XIV w. Twierdza
zbudowana zostata na planie serca,

a niektére mury majg nawet 3 m
grubosci. Petnita funkcje obronne

i administracyjne w dobrach biskupich.
Z wielokrotnie niszczonej budowli do
dzisiaj zachowata sie wieza, z ktérej
roztacza sie najpigkniejsza panorama
potudniowego Mazowsza. ltza to
réwniez miasto o gtebokich tradycjach
garncarskich, z ktérych stynie od
wiekéw. Dopetnieniem historycznego
obrazu tego miejsca jest Muzeum
Regionalne prezentujqce bogatq
kolekcje wyrobéw ceramicznych.



£ e i 108 KM 0B WARSZAWY
g 7 MUZEUM ROMANTYZMU
| || OPINOGORA

i

W malowriczym zameezku

W Opinogérze miesci sigMuzeum
y-Romantyzmu poeswigcone zyciu
" #1 twércZosci Zygmunta Krasinskiego.
#“Ekspozycja obejmuje m.in:
Jbiblioteczke-empirewq; pianino
wiedenskie, portrety poety i jego zony
.Elizyéz Branickich oraz rzezbe
‘Napoléona: Otoczony rozlegtym
purki,e'r?_i neogotycki patacyk zachwyca

1 : : : : nastrojowq architekturg. To miejsce,
— """ = gdzie historia splata sie z literaturg,
(- e a cisza ogrodu sprzyja refleksiji ngd
¥ ""-t’z_ X * romantycznym dziedzictwem regionu.
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11. NA SZLAKU CHOPINA
ZELAZOWA WOLA | BROCHOW

W Zelazowej Woli, w oficynie dworu
Skarbkéw, urodzit sie Fryderyk
Chopin. Dzi$ jest tu muzeum otoczone
malowniczym parkiem, w ktérym
roénie kilkaset gatunkéw drzew

i krzewéw z catego $wiata. Maty
Fryderyk zostat za$ ochrzczony

w poblizu — w kosciele $w. Rocha

w Brochowie. Ta unikatowa ceglana
$wigtynia o charakterze obronnym

z trzema wiezami jest jednym

z najcenniejszych zabytkéw Mazowsza.
Whnetrze kosciota kryje tablice
upamigtniajqgcq chrzest kompozytora.
Oba miejsca: Brochéw i Zelazowa
Wola, tworzq wyjgtkowy szlak
biograficzny pozwalajgcy zrozumieé
mazowieckie korzenie geniuszu
Chopina.

12. MAZOWIECKA
WENECIJA
PULTUSK

Jedno z najstarszych miast Mazowsza
potozone nad Narwiq stynie z zamku
biskupéw ptockich oraz najdtuzszego
brukowanego rynku w Europie. Jest tu
takze $redniowieczny ratusz,

w ktérego wiezy znajduje sie Muzeum
Regionalne. Warto tez zobaczy¢
gotycko-renesansowq bazylike
kolegiackq Zwiastowania NMP, ktérej
wnetrze zachwyca unikatowym
Jsklepieniem puttuskim” o bogatej
geometrycznej dekoracji malarskiej
uznawanej za perte renesansu w tej
czedci kraju. Puttusk ze wzgledu na
swoje potozenie i odbywajqce sie tu
latem rejsy gondolami nazywany jest
Wenecjq Mazowsza.
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13. TWIERDZA MODLIN
NOWY DWOR MAZOWIECKI

Potozona u zbiegu Wisty i Narwi jest
jednym z najwiekszych systeméw
fortyfikacyjnych w Europie. Jej budowe

14. MUZEUM
KAZIMIERZA PULASKIEGO
WARKA

Miasto nad Pilicq o $redniowiecznym
rodowodzie, stynie z tradycji
piwowarskich i historii. Tutaj,

w rodzinnym dworku na Winiarach,
mieszkat pézniejszy dowddca
konfederacji barskiej, bohater
narodowy Polski i Ameryki — Kazimierz
Putaski. Obecnie miesci si¢ w nim
muzeum prezentujgce pamigtki
rodzinne oraz mundury z epoki.
Ekspozycja szczegétowo dokumentuje
zastugi generata w walce o wolnos¢
obu narodéw. Dwér otacza zabytkowy
park krajobrazowy, w ktérym wéréd
wiekowych debéw stojg pomniki
upamietniajgce dowddce.

zapoczgtkowat w 1807 r. Napoleon
Bonaparte, a w XIX w. rozbudowali jq
Rosjanie. Twierdza petnita wazngq role
podczas | i Il wojny $wiatowej. Do
zwiedzania udostgpniona jest m.in.
cytadela z najdtuzszq w Europie
budowlq obronng - koszarami

o dtugosci ponad 2 km. Z tarasu

15. PALAC W SANNIKACH
SANNIKI

Sanniki to kolejne po Zelazowej Woli
i Brochowie wazne miejsce na
chopinowskiej mapie Mazowsza.
Fryderyk Chopin spedzit tu wakacje
w 1828 r., goszczqgc u szkolnego
kolegi, Konstantego Pruszaka.

T LN EAT e

widokowego na szczycie Wiezy
Tatarskiej mozna podziwiaé rozlegtq
panorame okolicy i malownicze widty
dwdch rzek. Atrakejq jest takze pomnik
niedzwiedzicy Baski Murmanskiej,
oswojonej biatej niedzwiedzicy
przywiezionej przez polskich zotnierzy
z Murmanska.

oy U is

-![':n__!i[

W dawnym patacu Pruszakéw dziata
Europejskie Centrum Artystyczne
imienia kompozytora, w ktérym
odbywaiq sie koncerty poetycko-
-muzyczne. Pamig¢ o artyscie
pielegnowana jest takze w patacowym
parku, gdzie wzniesiono dwa jego
pomniki. Sanniki sq jednoczesnie
waznym osrodkiem kultury ludowej
styngcym z wtasnych strojéw, muzyki
i rekodzieta.
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POLSKA BESKID ZYWIECKI

KATARZYNA

KACHEL
Dziennikarka,
podrézniczka,
autorka ksigzek.

ieczorem Andrzej opowiada o wilkach.
- Sporoich teraz chadza po okolicy, lu-
dzi strasza, gazety o nich pisza, ale cze-
go sie baé? Przeciez nie atakuja.
Zwtaszcza tutaj, pod samg bacéwke na Krawcowym
Wierchu, zaden by sie nie odwazyl podejs¢ — mowi,
dorzucajac do kominka grube polana bukowego drew-
na. Grozi p6lzartem, ze wylaczy prad, jesli natychmiast
nie zamkne laptopa. Ma racje. Tu, w sercu Beskidu Zy-
wieckiego, na wysokosci 1038 m n.p.m., si¢ nie pracu-
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: et toidealr _'I_r_nfejsce m
fdo cyfrowego detoksu. ¢

je. Tu sie zwalnia, uczy doceniaé zapach dymu i cisze,
ktéra dzwoni w uszach.

Niemal wszystkie beskidzkie trasy pamietam ze
szkolnych wycieczek. Troche jak przez mgle, bo cza-
sy odlegle, ale zawsze. W zywieckiej podstawéwce ko-
to turystyczne hulato na catego, a my co drugi week-
end zdobywali$my okoliczne szczyty — od Pilska po
Babig Gore. Potem, jak wielu, wyjechatam do duzych
miast, by teraz wrdcié¢ i ,,obwacha¢ stare $mieci”. Czy
duzo sie zmienito?



Wyruszam ze Zlatnej, z samego konca doliny, gdzie
droga asfaltowa konczy sie petla autobusowa, a dalej jest

juz tylko las. Przez osade przeptywa potok Bystra, kt6-

rego szum towarzyszy mi od pierwszych krokéw. Kie-
dys tetnilo tu Zycie przemystowe - w XIX w. dziala-
a tu huta szkla Zlatna, po ktorej do dzis zostaly
ruiny piecow i fundamenty tartaku. Dzi$ tablice edu-
kacyjne wytyczajg Szklany Szlak, opowiadajgc historie
miejsca. Ale to nie huta jest moim celem. Koto sklepu
witam sie z miejscowymi, ktorzy popijajg piwko i zycza

Ly

powodzenia. Za cholere nie wiedzg, ile sie doktadnie
idzie na Krawcow Wierch, nigdy tam przeciez nie wcho-
dzili. - Bo i po co? - pytaja.

POMIDOROWKA OD SERCA

Przechodze przez most i zaczynam swoja droge w go-
re. Trasa wiedzie wzdluz strumyka, ktéry szemrze
w przerdznych rytmach, raz szybko i rado$nie, to znéw
wolno i smutno, jak w zyciu. Wstuchuje sie i gubie
szlak, wracam i szukam po drzewach oznaczen. Poczg-

Rozlegty grzbiet
Pilska pokryty
dywanem
kosodrzewiny
to jeden

z najlepszych
punktéw
widokowych
w catym
Beskidzie
Zywieckim.
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POLSKA BESKID ZYWIECKI

1. Rajd konny
przez hale
Rysianke.

2. W bacéwce
PTTK na
Krawcowym
Wierchu mozna
odpoczgé po
wedréwce, ale
tez zrobi¢ sobie
cyfrowy detoks.

3. W beskidzkich
lasach tatwiej
o spotkanie

z puszczykiem
uralskim niz

z wilkiem. To
jeden

z najwiekszych
gatunkow séw
zyjacych

w Polsce.

tek trasy rozleniwia, wiedzie lekko pod gore - to bar-
dziej spacer niz gorska wedrowka. I tak do skretu w pra-
wo, kiedy wchodze w las. Koficowe 45 min drogi to
catkiem ostre podejscie wérod drzew, wystajgcych ko-
rzeni i zalegajacego jeszcze w marcu $niegu. Wspinam
sie, a galezie sosen wala mnie po glowie. Kiedy widze
kapliczke, czuje, ze juz blisko, ze za chwile otworzy si¢
przede mng hala Krawcula i panorama na okolice.

Mam szcze$cie, widoczno$¢ jest dzis jak brzytwa.
Patrze stad na tagodne szczyty Matej Fatry, Switkowej,
Rycerzowej Wielkiej i Matej. Jest i Wielka Racza i Par-
szywka Wielka, ktéra uwielbiam za nazwe. Gdzie$ tam,
wsrod morza gor, kryje sie tez Ozna - liczgca 952 m
n.p.m. gorka, ktéra jest moim celem na jutro. Na hali
Krawcula, z ktorej podziwiam te wszystkie masy-
wy, stoi krzyz i figura zafrasowanego Jezusa. Ja dzis
w catkiem odmiennym nastroju.

Smigam szybko w kierunku bacéwki, z komina kté-
rej unosi si¢ obiecujacy dym. Biore do reki malutki
dzwonek, ktory lezy na okienku tgczgcym jadalnie
z kuchnis, i juz po chwili witam si¢ z Markiem, ktdre-
mu tlumacze, ze kwasnicy je$¢ nie bede, ale co$ bez ze-
berkaiowszem. Marek gospodarzy tutaj z Andrzejem.
Zdradza, ze dzi$ na noc zostaje sze$¢ 0sob, a $niadanie
serwuje od 6smej rano. Idealnie, bo przede mng dal-
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sza droga. Kupuje kawe o nazwie Smak Krawcowego
Wierchu i dostaje od razu miche goracej pomidorowej
zupy. Lana jest od serca i smakuje wy$mienicie.

Kocham te surowe klimaty: masywne drewniane
stoty, kominek pngcy sie pod same belki stropowe i bto-
gostawione problemy z zasiegiem. Cho¢ na poczatku
odruchowo wyciagam reke ze smartfonem pod nie-
bo, modlac sie o choé jedna kreske, szybko mi prze-
chodzi. Wi-fi w bacéwce co prawda jest, ale Andrzej,
donoszgc polana, studzi méj entuzjazm: - Masz trzy
minuty, potem wylgczam. Przyjechatas do roboty czy
odpoczaé? Czas plynie tu w rytm trzaskajgcego ognia.
Siedzimy, gadamy o rzeczach prostych i najwazniej-
szych. O tym, ze bez ,,napinki” i powiadomien z social
mediéw czlowiek staje sie sobie blizszy.

Péznym popotudniem melduja sie kolejni goscie:
ojciec z synem i mtoda para. Chtopak wycigga gitare.
To ten moment, kiedy czujesz, ze masz wszystko.
Gtlowa przestaje planowac kolejne projekty. Jestes tu
iteraz. Nuce pod nosem, stuchajgc kolejnych opowie-
$ci Andrzeja o wilkach podchodzacych pod granicz-
ne stupki. Méj pokdj jest wysoko, pod samym dachem,
z oknem wychodzgcym na ciemno$¢, jakiej nie znajg
miasta. Nie pamietam, kiedy ostatnio miatam tak gte-
boki sen.

SHUTTERSTOCK,ADOBESTOCK,ARCHIWUM SCHRONISKA PTTK NA KRAWCOWYM WIERCHU(2)



BLEDNA GORA

Rano przed jajecznicg biegam boso po trawie, a potem,
juz najedzona, ruszam w dalsza droge. Schodze z6t-
tym szlakiem do Glinki - zajmuje mi to nieco ponad
godzine, a potem szukam podwozki do Soli. Wiem od
Agnieszki, ze stad najlepiej wyruszy¢ do jej schroniska
Ozna, ktére prowadzi razem z mezem. To nowe miej-
sce na mapie Beskidu Zywieckiego, potozone niedale-
ko Wielkiej Raczy, obok popularnych szlakéw, otwo-
rzyto swe goscinne drzwi w ubiegltym roku. Wyruszam
z dworca PKP w Soli, idac poczatkowo niebieskim szla-
kiem w strone Lysicy. To przyjemna przechadzka, ale
wyzwanie zaczyna sie pozniej. Probuje dotrzec grzbie-
tami bezposrednio do schroniska, ale telefon nagle pa-
da. Jestem sama na wyludnionym szlaku, stonce za-
czyna operowac nizej, a ja si¢ zastanawiam, czy nie
przyjdzie mi nocowaé pod $wierkiem.

Mam jednak szcze$cie. Godzine p6zniej wyltaniam
sie z lasu prosto na budynek schroniska. - Btedna Go-
ra - $mieje si¢ Agnieszka, witajac mnie w progu.
Tak wlasnie tutejsi mowia o Oznej. Trudno tu trafié,
bo do schroniska nie prowadzi zaden z oficjalnych ko-
lorowych szlakéw PTTK (choc dojscie jest dobrze opi-
sane na mapach turystycznych). Agnieszka i jej maz
Wojtek trafili tu po dtugiej drodze. 25 lat temu kupili
starg chalupe w Zwardoniu, ktéra remontowali lata-
mi, wrastajgc w ten region. — Mieli$my znajomego go-
prowca, ktéry opowiadat o starej szkole na Oznej. Po-
dobno miata to by¢ najwyzej potozona placéwka
w Polsce. Sprawdzilismy — w Zebie jest wyzej, ale le-
genda juz w nas zostata - opowiada Agnieszka.

KOJENIE NERWOW

Kiedy staneli przed budynkiem szkoly, okazalo sie, ze
jest na sprzedaz. Wygrali przetarg i zaczeli walke z ma-
terig. Ona - architektka, on - budowlaniec. Doswiadcze-
nie mieli, ale logistyka na odludziu to inna szkota prze-
trwania. Nie bylo dojazdu, nie bylto szlaku. Kiedy
zapowiedzieli sie pierwsi goscie, w pokojach nie byto
jeszcze podidg. Ale udato sie. W ubiegltym roku, oprocz
ugoszczenia setek turystéw, zorganizowali tu nawet we-
sele. Dzi$ schronisko jest otwarte w kazdy weekend.
W przytulnym, klimatycznym wnetrzu bez zasiegu,
gdzie kazdy szczegot jest dopieszcezony, czuje sie ugosz-

czona. Wierze, ze za kilka sezondw szarlotka z OzZnej be-
dzie réwnie kultowa, co ta z doliny Pieciu Stawow Pol-
skich. Ludzie przychodza tu, by ukolysa¢ nerwy na
hustawce przed domem, patrzac w strone Kikuli
(1087 m n.p.m.) lub ruszajac dalej w kierunku Zwar-
donia, by wspia¢ sie na Rachowiec (954 m n.p.m.). Na
Rachowecu stoi wieza widokowa, z ktérej przy dobrej po-
godzie widaé nie tylko Beskid Slaski i Zywiecki, ale i po-
strzepione szczyty Tatr Wysokich i Zachodnich.

Na Ozng mozna tez podejs¢ z Rycerki Gornej, choé-
by spod szkoty. To bardzo przyjemna trasa gtéwnie as-
faltowg droga, ktora wiedzie przez taki i pastwiska, de-
likatnie pnie sie pod gore. Agnieszka radzi jednak, by
mapy $ciggac wezesniej w wersji offline, bo Btedna G-
ra naprawde lubi wyprowadzaé w pole. Ale moze cza-
sem warto sie zgubi¢, poszwendac¢ sie miedzy drzewa-
mi poro$nietymi mchem i postuchac pelnych nadziei
$piewow ptakéw? Przeciez juz wiosna. B

5 BESKID I;el(zr‘;iirvevir}fb autem, mozesz je
ZYWIECKI Warszawy (EIP/IC).
W Z Zywca kursujq
DOJAZD prywatne busy do
M Pociggiem: m.in. Ztatnej Huty
najlepszq bazq (start na Krawcéw Zwardoniu.
wypadowq sq stacje Wierch, Rysianke
Sél, Rajcza, Rycerka i Hale Lipowskq). Warto  NOCLEG

sprawdzi¢ rozktady,
gdyz w weekendy
kurséw jest mniej.

oraz Zwardon (linia
Katowice-Zwardon).
Do Zywca dojedziemy

M Jesli podrézujesz

zostawié na parkingu
w Ztatnej Hucie (koto
petli) lub na parkingu
pod wyciggiem w Soli/

M Bacéwka PTTK
Krawcéw Wierch to
kultowe miejsce

z klimatem (brak
pradu w gniazdkach
w pokojach,
tadowanie w jadalni).
Nocleg od 60 zt.

B Schronisko PTTK
na Rysiance/Hala
Lipowska. Ceny:
70-120 zt.

M Schronisko PTTK
Hala Miziowa, ceny:
90-160 zt.

M Pokoje goscinne.
W Zwardoniu
polecam Na Szlaku
(od 110 zt) oraz
pensjonat Halka
(od 185 zt).
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NAJLEPSZE
PUNKTY
WIDOKOWE:

Pilsko

Otwiera sie stqd
szeroka
panorama na
Tatry, Matq Fatre
i Beskid Slgski.

Hala Rysianka
z widokiem na
Tatry, Wielkg
Racze i Beskid
Slgski.

Hala Lipowska
z rozlegtq polang,
z ktére] widaé
Tatry.

Wieza
widokowa na
Policy, z kiérej
oglgdaé mozna
Tatry, Babig Gére
i Gorce.

Stynna zupa
soczewicowa
to znak
rozpoznawczy
Bacéwki PTTK
na Krawcowym
Wierchu.

Beskid .Zywiecki
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/
ADVENTURD

KONSTANTY

MLYNARCZYK
Gadzeciarz,
pasjonat nowych
technologii,
fantastyki
i surwiwalu.
Autor bloga
tosieprzyda.pl.
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WEEKEND NA WODZIE

Sprawdz, jak skompletowaé niezawodny ekwipunek na kajak i zagle,
by skutecznie ochroni¢ sie przed storicem oraz wszechobecng woda.

Cieplo i stonce kuszg, by spedzié¢
weekend na wodzie. Niezaleznie
od tego, czy planujesz sptyw ka-
jakowy, czy rejs pod zaglami, twdj
ekwipunek bedzie sie réznit od te-
go, ktory zabierasz na gorski szlak.
Tutaj waga i objetos¢ schodzg na
dalszy plan - priorytetem staje
sie ochrona przed wszechobecna
woda.

Podczas gdy na jachcie tatwiej
o suchy kat, w kajaku musisz sie
liczy¢ z zachlapaniem, wilgocia
wewngtrz kadtuba lub wywrotka.
Wszystkie rzeczy zapakuj w wor-
ki wodoszczelne. Wybieraj mode-
le o wysokiej klasie szczelnosci,
ktore nie tylko chronig przed
deszczem, ale przetrwaja pelne
zanurzenie. Warto tez tak dobraé
ciezar tadunku, by w razie niefor-
tunnego zdarzenia worek utrzy-
mat sie na powierzchni.

Kolejnym wyzwaniem jest ston-
ce. Brak cienia na otwartej wo-

Pt e

dzie to prosta droga do oparzen
lub udaru. Obowigzkowo zabierz
krem z filtrem oraz czapke z dasz-
kiem lub kapelusz z ostong karku.
Na wodzie cz¢sciej tez zmagamy
sie z wiatrem, dlatego dobrym
rozwiazaniem sa lekkie wia-
trowki lub przewiewne koszule
z dlugim rekawem - ochronia cie
przed stoncem i wychltodzeniem
jednoczesnie.

Kluczowg kwestig jest obuwie.
Na zagléwce postaw na lekkie buty
(np. tenisowki) z przyczepng gu-
mowg podeszwa, ktora nie slizga
sie po mokrym poktadzie. W ka-
jaku idealnie sprawdzg sie buty
typu crocsy: sa lekkie, nie boja sie
wody, $wietnie chronig stope przy
brodzeniu i, co najwazniejsze, nie
tona.

Dobrze przemyslany sprzet to
gwarancja, ze jedynym, co cie na
wodzie zaskoczy, bedzie piekno
natury.

1. TATONKA WP
STUFFBAG 25L
TATONKA

Tego worka potrzebujesz,
zeby twoje zapasowe
ubrania, jedzenie i cata
reszta sprzetu, jaki
zabierasz na kajak,
pozostaty suche. Pojemnosé
25 | pomiesci duzo,

a wypchany worek wcigz
da sig zmiesci¢ w kajaku.
Ten model wyréznia
drobiazg, ktéry robi
réznice: dodatkowe punkty
mocowania pozwalajgce
ustabilizowaé bagaz.

EJ petna wodoszczelnosé
E3 wytrzymaty materiat

E3 dodatkowe punkty
mocowania

Cena: 590 zt

2. KANGURKA
ZEGLARSKA/
KAJAKOWA TRIBORD
500

TRIBORD

Kiedy pogoda nie jest
idealna, przyda sie kurtka,
ktéra zapewni ci ciepto

i tyle ochrony przed wodg,
ile sie da. Tribord 500
chroni przed bryzgami
wody i lekkg mzawkq,

a takze przed wiatrem,
jednoczeénie nie krepujac
ruchéw. Kajakarze doceniq
zaréwno szczelne zapiecie
pod szyjq, jak i regulowane
mankiety.

E3 ochrona przed wiatrem
E3 ochrona przed wodq

Ed zapewnia swobode
ruchéw

Cena: 129,99 zt

3. OKULARY RUDY
PROJECT NYAD
RUDY

Okulary przeciwstoneczne
to co$, na czym nie warto
oszczedzaé. Dobre okulary,
takie jok te, zapewniajq
nie tylko wygode podczas
wielogodzinnego noszenia,
ale tez stabilno$é nawet
przy gwattownych ruchach,
a takze odpowiedniq
ochrone oczu. Co wazne,
sq kompatybilne

z wktadkami korekcyjnymi
RX Optical.

E3 wygodne i lekkie

E3 wysoki poziom ochrony
E3 kompatybilnosé

z wktadkami optycznymi
Cena: 469,99 zt

4. PASEK PLYWAJACY
ITIWIT

Jesli na kajaku albo
zagléwce co$ wysunie ci sig
z dtoni, to moze przepasé
jak... kamien w wode.
Pasek zwiekszy szanse
twoich kluczy czy innych
drobiazgéw na pozostanie
w twoich rekach: po
pierwsze zabezpiecza przed
wypadnigciem z reki, a po
drugie — ptywa! Zapas
ptywalnosci to ok. 90 g,
wiec sprawdz, jok bedzie

z twoimi kluczami.

E3 zabezpiecza przed
wypadnigciem

E3 utrzymuje na
powierzchni

Ed jest lekki i wygodny
Cena: 39,99 zt

MATERIALY PRASOWE



5. KLAPKI CROCS
CLASSIC
CROCS

Czy te buty trzeba
przedstawiaé?
Niesamowicie wygodne,
nieprawdopodobnie lekkie,
zapewniajqgce przeptyw
powietrza, no i mimo
swojej lekkosci
zapewniajgce catkiem
nieztq ochrone stopie. Na
kajaku sprawdzq sie
fantastycznie, bo nie bojg
sie wody i btyskawicznie
schng, a jeéli wypadnq za
burte, to bedq ptywaé.

E3 wygoda i lekko$¢

EJ tatwo schnq

E3 ptywaiq

Cena: 120 zt

6. POWERBANK
NITECORE NB10000
GEN 4

NITECORE

Wydawaé by sie mogto, ze
prad i woda to nie jest
dobre potgczenie. Ale ten
powerbank o pojemnosci
10 000 mAh jest
wodoodporny, spetnia
wymogi certyfikacji IPx8,
wiec wytrzymuje nawet
catkowite zanurzenie

w wodzie! Do tego
zaskakuje matymi
rozmiarami i niskqg wagq
oraz ma kabel do
tadowania przyczepiony
w formie breloczka.

E3 wodoodporny

E3 bardzo lekki i maty

E3 dwa ztgcza USB-C
Cena: 327 zt

7. PANEL
FOTOWOLTAICZNY
XTORM 14 W
XTORM

Kompaktowy, sktadany
panel fotowoltaiczny

o nominalnej mocy 14 W,
dzieki ktéremu nie bedziesz
sie¢ musiat martwié

o tadowanie smartfona
podczas wielodniowych
sptywéw. Panel Xtorm 14
ma ochrone przed wodq na
poziomie IPx4, wiec nie boi
sie zachlapania — mozesz
go uzywaé na poktadzie
jachtu czy na kajaku.

E3 lekka konstrukcja

E3 odporny na zachlapanie
E3 dobra wydajnosé

Cena: 284,99 zt

8.SCYZORYK
VICTORINOX SKIPPER
VICTORINOX

Scyzoryk, néz sktadany albo
multitool zawsze warto mieé
ze sobg, ale na jachcie
szczegdblnie moze sig
przydaé¢ model Skipper
wyposazony w kilka
narzedzie o zdecydowanie
zeglarskim charakterze,
takie jak szeklownik czy
rozek szkutniczy. Na pewno
znajdq tez zastosowanie
niewielkie szczypce,
$rubokrety i ostrza czy
otwieracz do butelek.

EJ kieszonkowy zestaw
narzedzi do wszystkiego

EJ narzedzia przydatne

na jachcie

Cena: 389,99 zt
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PRZERWA TECHNICZNA
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PRZEGLAD GADZETOW

LONGINES LEGEND

DIVER 59

Zegarek ponadczasowy

rezerwe chodu do 72 godz. Caly

Model Longines Legend Diver
charakteryzujacy si¢ ponadczasowym
wzornictwem i najwyzszej klasy
wydajnoscig to prawdziwa ikona
marki od 1959 r. Czasomierz

o §rednicy 42 mm posiada certyfikat
profesjonalnego zegarka do
nurkowania zgodny z norma ISO
6425 oraz oferuje wodoszczelnos¢ do
30 baréw (300 m). W jego sercu
pracuje stworzony specjalnie dla
Longines kaliber L888.6 wyposazony
w krzemowy wlos balansu i odporny
na oddzialywanie magnetyczne.
Automatyczny mechanizm zapewnia

zegarek jest takze objety certyfikatem
chronometru COSC. Biale indeksy

i wyniesione cyfry arabskie zestawiono
z satynowanymi wskazéwkami. Dla
zapewniania niezawodnej czytelnosci
w kazdym $rodowisku wszystkie
elementy powleka warstwa Super-
LumiNova® w odcieniu light old
radium. Model wyposazono w czarng
tarcze z ziarnistg strukturg oraz
wyrafinowang bransolete z plecionej
stali w stylu Milanese. Do zegarka
dotaczany jest dodatkowy, czarny
pasek gumowy w stylu tropic.
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INNOWACYINY
BAGAZNIK
ROWEROWY
THULE

Thule Epos ParkSecure,
innowacyjny bagaznik na
hak, jest idealny dla
rowerzystéw, ktérzy
uwielbiajg swoje
jednoslady i chcg by¢
spokojni o ich
bezpieczenstwo podczas
transportowania. Nowos¢,
stworzona na bazie
wszechstronnego modelu
Thule Epos, zostata
wyposazona w czujniki
parkowania wbudowane
bezposrednio w bagaznik.
Dzigki temu zapewnia ona

inteligentne
bezpieczenstwo i sprawia,
ze uzytkownik ma o jedng
rzecz mniej do martwienia
sie podczas podrézy.
Dostepny w wersjach do
przewozenia 2 lub 3
roweréw Thule Epos
ParkSecure

z powodzeniem moze
przewozi¢ wszelkie typy
rowerdéw — od ciezkich
e-bike’éw, przez rowery
gorskie, gravele czy
miejskie. Jest w petni
sktadany i mozna go
odchylaé, co utatwia
codzienng eksploatacije.
Cena: 6669 zt za wersjq
na 2 rowery i 7329 zt za
wersje na 3 rowery.
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PRZERWA TECHNICZNA

CZAS SPOTKAL
KOSMOS
ORIENT STAR

Sq zegarki, ktére mierzq
czas, i sq takie, ktére
opowiadaiq historie
wszech$wiata. Orient Star
RE-AZO105NO0OB to
limitowana edycja
zaledwie 430 egzemplarzy
japonskich czasomierzy
stworzona z okazji 75-lecia
marki — inspirowana rojem
meteoréw Perseidéw.
Autorski kaliber F8B65

z krzemowym kotem
wychwytowym wykonanym
w technologii MEMS
zachwyca laserowo

opracowanq powierzchnig
imitujqcq strukture
meteorytu. Mostek balansu
w ksztatcie komety,
spiralne koto wychwytowe
przypominajqce Droge
Mleczng - kazdy detal

to osobna historia.
Czarno-szara gradacja
koperty symbolizuje
gtebie kosmosu, jasne
elementy ze stali — blask
odlegtych gwiazd.

Orient Star to idealny
kompan w podrézy.

Bo czas najlepiej smakuje,
gdy towarzyszy mu
opowiesc

o nieskonczonosci.

Cena 17 800 zt.

OPTIGRILL 4W1 XL
GC784D
TEFAL

Inteligentny OptiGrill
pozwoli ci opiekad,
grillowaé na podwdjnej
powierzchni, zapieka¢ jak
w piekarniku i przygotowaé
caly positek jednoczesénie.
Co do milimetra mierzy
grubosé i liczbe
przygotowywanych
kawatkéw i automatycznie
dostosowuije czas
grillowania, zapewniajqgc
perfekcyjne rezultaty od
delikatnie po dobrze
wysmazone potrawy!
Cena: 1199 zt.
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ROUTER MOBILNY
ZTE U30 PRO 5G
ZTE

Router ZTE U30 Pro 5G ma
9 anten zapewniajqcych
silny, stabilny sygnat

w zakresie 360°. Obstuguje
5G ENDC z predkosciami
do 1,5 Gb/s, co pozwala
wygodnie streamowa,
pracowaé zdalnie

i korzystaé z wymagaijgcych
aplikacji. Dwuzakresowe
wi-fi 6 (do 1,2 Gb/s)
umozliwia podtqgczenie
wielu urzqdzen
jednoczesnie bez spadkéw
jakosci. Dotykowy ekran
1,38" zapewnia szybkqg

i intuicyjng obstuge,

a kompaktowa konstrukeja
sprawia, ze tatwo zmiesci
sie w torbie czy plecaku.
Bateria 5000 mAh
gwarantuje do 12 godz.
pracy; zteshop.pl.

KOSZULA PLATO
LONG SLEEVE
PENTAGON

Funkcjonalne rozwiqgzanie
dla podréznikéw, kitérzy
ceniq wygode

i niezawodno$é

w zmiennych warunkach.
Wykonana z lekkiego,
oddychajgcego materiatu,
skutecznie odprowadza
wilgoé, zapewniajqgc
komfort nawet w cieptym
klimacie. Kréj gwarantuje
swobode ruchéw. Dtugie
rekawy chroniq przed
stoncem i owadami,

a mozliwoéé ich
podwiniecia zwieksza
uniwersalno$é. Kieszenie
utatwiajq przechowywanie
drobiazgéw. Stonowany
kolor khaki wpisuje sie

w naturalne otoczenie,

co doceniq mitosnicy
outdooru. To koszula

zaprojektowana z myslg

o aktywnym podrézowaniu
- trwata, funkcjonalna

i gotowa na wyzwania
kazdej wyprawy. Dostepna
w wielu kolorach na
stronie Militaria.pl.

Cena 249 zt.
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