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Sledztwo w sprawie
MOPS przedluzono

Prokuratura Okregowa w Sosnowcu
przedtuzyta do 14 lipca Sledztwo doty-
czace tak zwanej afery wyciekowej

w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecz-
nejw Czestochowie ikontynuuje
przestuchania. Sprawa wigze sie zwy-
ciekiem danych, do ktérego doszto
przy okazji glosowania w Budzecie
Obywatelskim w2021 roku.
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SPRAWA IZABELIZPSZCZYNY SAD OKREGOWY ZAOSTRZYE WYROK

Trzech lekarzy skazanych
na bezwzgledne wiczienie

Patryk Osadnik
Katowice

Izabeli zPszczyny. Trzechlekarzy
skazalna od roku do péltoraroku
bezwzglednego wiezienia, uchyla-
jaczawieszenie kary wobecKrzysz-
tofaP.- zastepcy ordynatora oddzia-
hi ginekologiczno-polozniczego.

30-letnia Izabela zglosita sie do Szpitala
Powiatowego w Pszczynie w 22. tygo-
dniu cigzy. Powodem byto odejscie wod
ptodowych. Wczesniej u ptodu stwier-
dzono wady rozwojowe. Zmarta w wy-
niku wstrzasu septycznego. Wedtug ro-
dziny zawinili lekarze, ktérzy zwlekali
zzakonczeniem cigzy.

Sprawa wstrzasneta calg Polska. We
wrzesniu 2021 1. ulicami wielu miast
przeszty protesty przeciwko zaostrzo-
nemu zarzadow Prawai Sprawiedliwo-
Sci prawu antyaborcyjnemu. Argumen-
towano, ze sparalizowato ono lekarzy,
ktorzy obawiajg sie konsekwencji praw-
nych zbyt wczesnego zakonczenia cigzy.
Z przestanek wykreSlono bowiem ciez-
kie wady ptodu. Aborcjaw Polscejest le-
galna tylko wtedy, gdy cigza zagraza
zdrowiu lub Zyciu kobiety albojest kon-
sekwencjg gwattu lub kazirodztwa.

W zwigzku ze Smiercig Izabeli
zPszczyny oskarzono trzech lekarzy. Za-
rzucono im brak prawidtowego poste-
powania diagnostyczno-terapeutycz-
nego oraz brak prawidtowej weryfikacji
przyjetego trybu leczenia, co doprowa-
dzito do obumarcia ptodu i Smierci 30-
latki. Podczas przestuchan zaden zleka-
1zy nie przyznat sie do winy. Dwoch zto-
Zyto obszerme wyjasnienia. Nie wskazali
w nich na wyrok Trybunatu Konstytu-
cyjnego, na podstawie ktorego za-
ostrzono prawo antyaborcyjne. Jeden
odmowit ztozenia wyjasnien. Sad Rejo-

Sad Okregowy w Katowicach na wczorajszej rozprawie
odwotawczej zaostrzyt wyrok w sprawie smierci Izabeli z Pszczyny

nowy w Pszczynie skazat Krzysztofa P.
(zastepce ordynatora oddziatu gineko-
logiczno-potozniczego) na 1 rok pozba-
wienia wolnoSci w zawieszeniunaz2lata
oraz40tys. zt grzywny. Zakazalmu wy-
konywania zawodu oraz zajmowania
stanowisk zwiazanych z udzielaniem
Swiadczen zdrowotnych przez 4 lata. Sad
nakazat przeproszenie pokrzywdzo-
nych. Michat M., ginekolog potoznik,
ktory pelit poranny dyzur, zostat ska-
zanyna1roki3miesigce bezwzglednego
pozbawienia wolnosci. Sad zakazat mu
wykonywania zawodu przez 6 lat. An-
drzej P, ginekolog potoznik, ktéry pehnit
popotudniowy dyzur, zostat oskarzony
onarazenie 30-latki nabezposSrednie nie-
bezpieczenstwo utraty zycia powigzane
z nieumySlnym spowodowaniem
Smiercina1roki6 miesiecy bezwzgled-
nego pozbawienia wolnosci. Sad zaka-
zal mu wykonywania zawodu przez 6
lat. Obie strony odwotlaty sie od wyroku.

24 lutego 2026 1. rozpoczela sie roz-
prawa odwotawcza. Sad Okregowy
w Katowicach zdecydowat, ze bedzie
ona toczy¢ sie za zamknietymi

drzwiami. Decyzje o wylaczeniu jawno-
Sci popart ochrong prywatnosci po-
krzywdzonej i jej bliskich. Mowy kon-
cowe obu stron trwaty kilka godzin.

- Kwestionowalam zawieszenie wy-
konania kary oraz niemoznos¢ orzecze-
nia w tej sprawie nawiazek. Byly apela-
cje obroncow, doktorych sie ustosunko-
watam. Nie moge podawac zadnych
szczegblow w tej sprawie (ze wzgledu
na wylaczenie jawnosci - przyp. red.) -
powiedziata prok. Magdalena Filipowicz
zProkuratury Okregowej w Katowicach.

Zuwagi na zawito$¢ sprawy oraz ob-
szernoS¢ apelacji i zarzutow podczas
tego posiedzenia nie ogloszono wyroku.

Sad Okregowy w Katowicach zebrat
sie ponownie ws. Izabeli z Pszczyny we
wtorek (3marca2026r.).

Sedzia Tomasz Salachna oglosit wy-
rok wrozprawie odwotawczej, wramach
ktérego uchylono zawieszenie wykona-
niakary wobec Krzysztofa P. Tooznacza,
ze lekarz zostat skazany na rok bez-
wzglednego pozbawienia wolnosci. Nie
bedzie musiat za to zaptacic 40 tys. zt
grzywny.

~
Q
(e}
&
-
<
=
-4
<
V4
=
o
prd

Krzysztof P. jako jedyny z oskarzo-
nych stawit sie na ogtoszeniu wyroku.

- W pozostatym zakresie zaskarzony
wyrok utrzymuje w mocy - zaznaczyt
sedzia Tomasz Salachna.

Ponadto oskarzenibeda musieli m.in.
pokryc koszty, jakie oskarzyciele posit-
kowi poniesli w zwigzku zrozprawa ape-
lacyjna.

Dziennikarze mogli wystuchac tylko
iwylacznie wyroku. Musieli opuscic sale
rozpraw przed odczytaniem uzasadnie-
nia, ktére wylaczono zjawnosci.

Prok. Magdalena Filipowicz z Proku-
ratury Okregowej w Katowicach przyjela
wyrok z zadowoleniem. Sad przychylit
sie dojej wniosku o zaostrzenie kary wo-
becKrzysztofaP.

- Wyrok uwzglednit mojg apelacje
w zasadniczej czesci dotyczacej uchyle-
nia zawieszenia kary wobec Krzysztofa
P. - powiedziata prok. Magdalena Filipo-
wicz.

Zzadowoleniem wyrok przyjat row-
niezmec. Marek Malara, ktéry reprezen-
towat czes¢ rodziny Izabeli z Pszczyny.
Przyznat jednak, ze jego zdaniem ta
sprawa to ,,porazka systemu”.

- Nie powinnoby¢ tak, zelekarze, od-
powiedzialni za ratowanie Zycia, w tak
krétkim czasie popehiaja tyle razacych
btedow, co doprowadza do $mierci pa-
cjentki. Uwazam, Ze to porazka systemu
- zaznaczytmec. Marek Malara.

Brat zmartej Michat Zientek po wyj-
Sciu z sali rozpraw nie kryt emocji. Wy-
rok ocenitjako Smieszny.

- To jest po prostu Smiech na sali.
Gdyby oniniebylilekarzami, tylko zwy-
ktymi obywatelami, to dostaliby po 15-
20 lat... Ten wyrok powinien zosta¢
oskarzony, ale moim zdaniem wobec
wszystkich. Nic mi siostry nie zwroci -
podkreslit.

Mec. Adam Gomota, obroncaKrzysz-
tofa P., zapowiedziat ztozenie wniosku
okasacje wyroku do Sadu Najwyzszego.
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Jutro w naszej gazecie
Pod paragrafem

Galeria Artystyczna
przy Placu Grunwaldzkim
wkrotce sie powickszy

Piotr Sobierajski
Katowice

Katowiczanie wybiorg kolej-
napostac swiatakultury za-
shuzona dlamiastai Gérmego
Slaska, ktéra zostanie upa-
mietniona w Galerii Arty-
stycznej przy pl. Grunwaldz-
kim. Glosowanie potrwa

do 31 marca. Glosy mozna od-
daé tradycyjnie ionline.

- Serdecznie zachecam miesz-
kancéw doudziatu w Plebiscycie
»Galeria Artystyczna”. To szcze-
goblna okazja, by uhonorowac
tych, ktorych talent, pasjaczy po-
dejmowana dziatalnoS¢ publicy-
styczno-kulturalna przyniosta
Katowicominaszemu regionowi
wiele dobra - méwi Marcin
Krupa, prezydent Katowic.

Usytuowana przy Placu Grun-
waldzkim Galeria Artystycznato
wazne miejsce w przestrzeni
miasta. Tonie tylko zielony skwer
zachecajacy do odpoczynku, ale
teZmiejsce upamietniajace osoby
szczegblnie zashuzone dla Kato-
wicinaszego regionu w dziedzi-
nie kultury.

- Galeria Artystyczna istnieje
0d 2004 1. - przypomina kukasz
Gawronski, naczelnik wydziatu
promocji Urzedu Miasta, odpo-

T :'-“
L

g

Swiata kultury, ktorych zastugi
dlaKatowiciregionu s niezwy-
Kkle cenne - dodaje naczelnik.
Plebiscyt trwa do 31 marca.
Glos mozna odda¢ na dwa spo-
soby: online - poprzez strone in-
ternetowa katowice.eu/Galeria-
Artystyczna2026, a takze trady-
cyjnie - wypeiajac kupon za-
mieszczony wmarcowymwyda-
niu informatora ,,Nasze Kato-
wice”. Oryginat kuponu nalezy
dostarczy¢ osobiScie do Centrum
Informacji Turystycznej (Rynek
13) lub wystac do 31 marca (liczy
sie data stempla pocztowego)
naadres: Urzad Miasta Katowice,
ul. Miynska 4, 40-098 Katowice,
zdopiskiem ,,Galeria Artystyczna

® W 1932 r.policja stoczyta w Krakowie
walke ogniowg z groznym przestepca.
W uzyciu byty pistolety, pancerze, tarcze,
a nawet granaty z gazem tzawigcym.
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Od dzisiaj utrudnienia
na trasie w Beskid

| A——

Piotr Sobierajski
(Czechowice-Dziedzice

0d 4marcaw Czechowi-
cach-Dziedzicach zamknie-
ty zostanie pas popularnej
trasy ze Slaska w Beskidy.
Bedzie to jezdnia w strone
Katowic. Zmiana potrwa
do pierwszej polowy paz-
dziernika.

To poczatek ogromnej inwe-
stycji na DK1 i ktopotéw dla
kierowcow.

Jak poinformowata Gene-
ralna Dyrekcja Drog Krajo-
wych i Autostrad, kierowcy
natrafia na utrudnienia w rejo-
nie skrzyZzowania DK1 z ul. Ma-
zancowicka.

Ruch skierowany zosta-
nie jezdnig w kierunku Biel-
ska-Biatej. Kierowcy powinni
liczy¢ sie z ograniczeniem
predkosci. Tak duza zmiana
bedzie pewnie skutkowata
korkami oraz zatorami, tak
wiec przed wyruszeniem
w trase, szczegoblnie w godzi-
nach szczytu komunikacyj-
nego, warto wzig¢ pod uwage,
ze podroz zajmie nam wiecej
czasu niz zwykle.

Najwieksza od lat

/-

w kolejnym etapie realizacje
nowego uktadu drogowego -
tacznika ulicy Mazancowickiej
oraz rozbudowe ulicy Baza-
niec.

Docelowo powstanie bez-
kolizyjne potaczenie, ktore po-
zwoli miedzy innymi ominaé
skrzyzowanie z sygnalizacja
Swietlng na DK1.

Zdaniem Ariela Broniczyka
z czechowickiego urzedu miej-
skiego, jest to najwieksza in-
westycja drogowa realizowana
przez samorzad w ostatnich la-
tach.

W 2024 roku, po podpisa-

Beda utrudnienia na DK 1w Czechowicach-Dziedzicach

Budowa bedzie
kosztowata ponad 16
milionéw ztotych

- Inwestycje realizuje spotka
Primost Potudnie. Kosztowata
bedzie 16,3 mIn zt. Planowany
termin zakonczenia to przetom
trzeciegoiczwartego kwartatu
przysztego roku - podat Bron-
czyk.

Zadanie bedzie finanso-
wane z budzetu gminy oraz
funduszy powiatu bielskiego,
rzagdowego programu Polski
Eadipieniedzy firmy 7R, budu-
jacej obiekty logistyczno-maga-
zynowe oraz produkcyjne
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Pantera sniezna
7e slaskiego
700 przegrala

7 choroba

Piotr Sobierajski
Chorzow

Smutne wiadomosci naply-
nely ze Slaskiego Ogrodu
Zoologicznego. Samiec pan-
tery $nieznej o imieniu
Lohlan przegrat walke z cho-
roba. Zwierzak miat 14 l1at.

Jak informuje chorzowskie zoo
napoczatku lutego pogorszyt sie
stan zdrowia Lohlana. Pierw-
szym niepokojagcym objawem
bytbrak apetytu.

Lohlan przez caty czas pozo-
stawat pod czujng opieka ze-
spotu opiekunéw oraz lekarzy
weterynarii. Mimo intensyw-
nego leczenia, nie udato sie go
uratowad. Przyczyna zgonu byta
niewydolnoS¢ nerek.

- Kazda strata zwierzecia jest
dla nas bardzo trudnym do-
Swiadczeniem. To nie tylko
mieszkancy zoo, ale istoty, kto-
rymi opiekujemy sie kazdego
dnia i do ktérych bardzo sie
przywiazujemy - przekazuje Sla-
ski Ogrod Zoologiczny.

19 kwietnia20251. w Slaskim
zoo urodzity sie dwie pantery
$niezne. Ich matka jest Venla -
samica urodzona 29 kwietnia
2013 1. w Europie Wschodniej,
natomiast ojcem byt wlasnie

wiadajgcegoza przeprowadzenie  2026”. W tym roku nominowani inwestycja drogowa niuumowy w formule ,,zapro- w  Czechowicach-Dziedzi- | Lohlan - samiec pochodzacy
plebiscytu. - Warto wspomnie¢,  zostali: Zygmunt Brachmanski, w Czechowicach- jektujiwybuduj”, wykonawca cach. Catos¢ ma by¢ gotowa | zFrancji, urodzony 26 kwietnia
Ze kandydatéw do upamietnie-  Michat ,,Joka” Marten, Urszula Dziedzicach przystapit do sporzadzaniado-  za1,5roku. 2012r.
nia wskazujg dziatajgce w na-  Eugenia Broll-Urbanowicz, Grze- Zmiany na DK1zwigzanesa kumentacji. DK1 taczy poéioc Polski Toich pierwsze wspolne po-
szymmieScieinstytucjekultury.  gorz Fitelberg, Tomasz Jura, Lu- | zpoczatkiem przedsiewziecia Ostatnio wojewoda §laski  z potudniem krajuiznajduja- | tomstwo,azarazem wielki suk-
Rowniez w tym roku w gronie  dwik Musiot, BarbaraPtak, Jerzy | obejmujacegobudowe dwoch  wydat decyzje o zezwoleniu  cymisie tu przejsciami granicz- | cesdlaeuropejskiego programu
osobproponowanychdouhono- ~ Stanistaw Milian, Stanistaw | bliZniaczych wiaduktéw narealizacje inwestycjidrogo- nymi w Gorzyczkach z Cze- | hodowlizachowawczejtego za-
rowania znalazly sie¢ postaci SoykaiBolestaw Szabelski. w ciggu DK1, ktére umozliwia ~ wej (ZRID). chamiiZwardoniu ze Stowacja. | grozonego gatunku.
Pogoda w regionie NUMERY SANEPIDOW KALENDARIUM DYZURNY DZ
e o o Bielsko-Biata: 504 022 816 facebook.pl/dziennik-
Dzisiaj Czwartek Bytorn: 605 745 817: 609 582 zachodni.pl
Dzien Noc 303; 695 025 532; Chorzow: p.osadnik@dz.com.pl
9°C -1°C 692 180 830; Cieszyn: 502 281
673; Czestochowa: 661868 Weszta w zycie Konstytucja Sta-  Amerykanski chirurg Joseph Dzisiaj od godz. 7 do 15
810; Dgbrowa Gorn.: 795 513 néw Zjednoczonych Ameryki Murray i asystent John Merrill | jestem reporterem dyzurnym.
. Piatek 569; Gliwice: 666 227 205; Ja- | (obecnie z27 poprawkami). Sta-  dokonali w Bostonie 1. udane- | Postaram sie odpowiada¢
Dzien Noc a worzno: 690 538 610; 512 fasie wzoremdlawieluinnych ~ go zabiegu przeszczepienia na wszystkie interesujgce
12°C 1°C Dzier: Noc 306 935; Katowice: 660 686 konstytucji na catym Swiecie. nerki (od brata blizniaka). Panstwa kwestie.
120c _1oc 917; Ktobuck: 608 655 241; Lu-
Barometr bl'iniec: 604 619 629; Mys;-
1027 hPa kow: 603 779 492; Raciborz:
Wiatr Sobota 604106 359; Ruda_SIaska:
pin.- zach. 11km/h 668164 330; Rybnik: 508 450 . . .
Biomet Daier Noc 028; 609 519 192; Sosnowiec: | Wybuchta pandemia grypy Zmarta Grazyna Staniszewska, _
korzystny 13°C 0°C 500 060 599; Tychy: 512 370 Jhiszpanki” wywotana przezo-  aktorka znana z roli Danusi Ju- e

Bedzie coraz cieplej i bardziej stonecznie. Nocami jeszcze czasem przymrozki.

717; Wodzistaw Slaski: 601499
841 Zawiercie: 607131 032; Zy-
wiec: 605 538 283.

dmiane podtypu HIN1T wirusa
A grypy. Zabita od 50 do 100
min osob i trwata do 1920 .

randéwny w ekranizacji po-
wiesci H. Sienkiewicza , Krzyza-
cy” wrez. Aleksandra Forda. JJ

Patryk Osadnik
728 941 316
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Policjanci zastrzelili mezczyzne

G. Olma, P. Sobierajski,
R. Lewandowski

W kamienicy przy ul. Kwiet-
niewskiego w Bytomiuroze-
gralasie2marcatragedia,
wwynikuktorej Smierc po-
niost39-letni mezczyzna.
Obrazenia odnidsttezjeden
zkontrterrorystow.

Ulica Kwietniewskiego to nie-
mal samo centrum Bytomia.
Znajduje sie w poblizu rynku,
nieopodal centrum handlo-
wego Agora. Liczy zaledwie kil-
kaset metréw. Znajduje sie tu
kilka kamienic. W jednej z nich
w poniedziatek, w godzinach
popotudniowych i wieczor-
nych doszto do tragedii.

Na miejscu jesteSmy o po-
ranku. Na wewnetrznym par-
kingu stoi kilka samochodow,
wsrod nich policyjny radiowoz.
W budynku znajduja sie dwie
klatki schodowe, schody jednej
znich prowadza do mieszkania
nr 7. Na Korytarzu pierwszego
pietra, na podtodze zaschnieta
plama krwi. To tu lokator spod
7 pewnie byt opatrywany. Nie
zdazono jeszcze posprzatac.

Na  drugim  pietrze,
przed drzwiami oklejonymi po-
licyjnymi banderolami dyzu-
ruje funkcjonariusz policji. Nie
moze udziela¢ informacji, od-
syta do rzecznika prasowego
bytomskiej jednostki. Sgsiadka
z pietra z wahaniem otwiera
drzwi, ale nie chce rozmawiac.
Lokatora z pietra nie znata, nie
moze nic o nim powiedziec.
Szybko ucina rozmowe.

Jak sie nieoficjalnie dowia-
dujemy, 39-latek pod ,,si6-
demka” mieszkat od roku. Miat
pochodzic¢ z jednego z sasied-
nich miast. Nie rzucalt sie
w oczy, nie byt ucigzliwy. Poli-
cjaw tym mieszkaniu nie inter-
weniowata. W poniedziatek po-
jawila sie pierwszy raz po zgto-

szeniu ztozonym przez jego
ojca, ktory byt zaniepokojony
brakiem kontaktu z synem.

Jak informuje podkomisarz
Paulina Gietko, rzecznik pra-
sowy Komendy Miejskiej Policji
w Bytomiu, pierwsza interwen-
Cjamiata miejsce wczesnym po-
potudniem. Na miejscu zjawili
sie policjanciistrazacy. Jak prze-
kazata w komunikacie Slaska
policja, po przybyciu funkcjona-
riuszy pod wskazany adres nikt
nie otworzyt drzwi, dlatego
obecni na miejscu strazacy do-
konali sitowego wejscia. Po wej-
Sciu do mieszkania na funkcjo-
nariuszy ruszytagresywnyipo-
budzony 39-latek. Ubrany byt
w zimowa kurtke. Ruszyt
z dwoma szablami albo mie-
czami na funkcjonariuszy. Pobu-
dzony i agresywny zagrozit uzy-
ciem biatej broni, po czym zaba-
rykadowat sie wlokalu.

- Z uwagi na powyzsze,
na miejsce skierowano poli-
cjantéw wyspecjalizowanych
w podejmowaniu czynnosci
w tego typu sytuacjach, ktorzy
przez ponad dwie godziny pro-
wadzili z mezczyzna rozmowy.
Mimo to 39-latek wciaz przeja-
wiat agresje i odmawiat otwar-
cia drzwi - informowata Slaska
policja.

Negocjatorzy bezskutecznie
probowali przekonaé mezczy-
zne do otwarcia drzwi. Funk-
cjonariusze na biezaco analizo-
wali sytuacje. Wchodzac pod-
czas pierwszej interwencji, wi-
dzieli w mieszkaniu niebez-
pieczne narzedzia - znajdowato
sie tam m.in. wiele szabli. Poza
szablami miaty to by¢ m.in. sie-
kieryibron drzewcowa. Policja
ujawnita zdjecia, na ktorych wi-
da¢ noze, maczety, niebez-
pieczne ostrza osadzone nare-
kojeSciach.

W tej sytuacji na miejsce
skierowani zostali rowniez po-
licyjni kontrterrorysci, ktorzy

Policjanci zastrzelili w Bytomiu 39-latka. Miat w domu caty arsenat: szable, noze,

oszczepy, siekiery, maczety

podjeli decyzje o sitowym wej-
Sciu. Do kolejnej akcji doszto
p6znym popotudniem.

- Nawet nie wiedziatam, ze
co$ tu sie dzieje. Siedziatam
w biurze przez caty czas - prze-
kazuje nam jedna z kobiet pra-
cujacych whbiurze, w sasiedniej
klatce schodowej. MieSci sie tu
administracja prywatnej ka-
mienicy, w ktérej znajduja sie
lokale na wynajem.

Na drugim pietrze widac
rozbitg szybe w oknie mieszka-
nia zajmowanego przez 39-
latka.

- Tu na parkingu
pod oknami roztozono co$
w rodzaju materaca. Jeden
z funkcjonariuszy wchodzit
przez okno - relacjonuje nam
kierowca jednego z samocho-

dow, ktére parkuja na we-
wnetrznym placu.

Podczas interwencji mez-
czyzna ruszyt na policjantow
zdwiema szablami. W zwigzku
z tym, Ze byt silnie pobudzony
inie reagowat na polecenia od-
rzucenia niebezpiecznych na-
rzedzi, w sytuacji bezposred-
niego zagrozenia zycia i zdro-
wia policjanci zmuszeni byli
uzyc broni stuzbowej.

Nie wiadomo, ile padto
strzatow. Jeden z funkcjonariu-
szy zostat zraniony.

- Podczas wczorajszej inter-
wencji przy Kwietniewskiego
jeden z funkcjonariuszy Samo-
dzielnego Pododdziatu Kon-
trterrorystycznego Policji od-
niost obrazenia - informuje
wrozmowie z Dziennikiem Za-

chodnim podkomisarz Paulina
Gietko.

Policjanci postrzelili agre-
sora.

- Ranny 39-latek otrzymat
niezwtocznie pierwsza pomoc,
po czym zostat przekazany ze-
spotowi ratownictwa medycz-
nego. Trafit do szpitala, gdzie
mimo udzielonej pomocy
po kilku godzinach zmart -
przekazata policja.

Zastepca prokuratorarejono-
wegow Bytomiu Agnieszka No-
wrot-Bainczyk przekazala, ze
podobnie jak winnych tego typu
sprawach, w ramach Sledztwa
bedzie badany zar6wno watek
samego ataku na policjantow, jak
izasadnoSci uzycia broni palnej
przez funkcjonariuszy - czy nie
naduzyli oni swoich uprawnien.

FOT. KWP

Decyzja o formalnym
wszczeciu Sledztwa zapadnie,
kiedy do prokuratury trafig
materiaty z policji, co miato na-
stapi¢ jeszcze we wtorek.
W mieszkaniu, w ktérym do-
szto do interwencji, beda po-
nownie prowadzone ogle-
dziny. Na razie nie wiadomo,
kiedy odbedzie sie sekcja
zwlok 39-latka.

Szerszych informacji Sled-
czy maja udzieli¢ dzisiaj.

Arkadiusz Andata, byty ofi-
cer stuzb specjalnych, policjant
z dtugoletnim stazem, obecnie
prywatny detektyw i negocja-
tor, w rozmowie z DZ tak ko-
mentowat sprawe:

- Chciatbym jasno podkre-
sli¢c. Dziatanie kontrterrory-
stéw, moim zdaniem, byto bez-
wzglednie zgodne z prawem.
Oni sg od chirurgicznego ciecia.
Maja doprowadzi¢ do obez-
wtadnienia osoby, bez naraza-
nia wlasnego zycia i zdrowia.
Ale zanim sieich uzyije, to prze-
ciez ktoS prowadzi negocjacje.

Zapytany, czy interwencja
mogta skonczyc sie inaczej, od-
powiedziat:

- Mezczyzna nie wziat za-
ktadnika, za drzwiami byt sam,
nikomu nie zagrazat bezpo-
Srednio. On sam dla siebie sta-
nowit zagrozenie. Nie znamy
tlatego zdarzenia. Dlaczego sie-
gnatl po bron, co go sktonito
do takiego zachowania, czy
mamy tu do czynienia z osobg
zapedzona przez zycie w jakie$
dziwne meandry. Mowie to
w trosce, bo kazdy z nas moze
kiedys sie znalez¢ najego miej-
scu. Nie moze byc tak, ze stuzby
kogos zabijaja, bo mijajg dwie
godziny i czas do domu. Moze
zabrakto cierpliwosci. Wystar-
czyto poczekac i negocjowac.
Po pewnym czasie ten cztowiek
opadlby zsitiemocji. By¢ moze
ta interwencja mogta zakon-
czyCsieinaczej.

Mieszkancy Zabrza utkneli na Bliskim Wschodzie. Prezydent miasta apeluje do MSZ

Grzegorz Olma
Iabrze

Prezydent Zabrza Kamil Zbi-
kowski zwrocil sie do mini-
stra spraw zagranicznych

z pilnym apelem o wsparcie
dlamieszkaficow miasta,
ktorzy utkneli w Zjednoczo-
nych Emiratach Arabskich.

KilkanaScioro Zabrzan utkneto
na Bliskim Wschodzie w zwigzku
z eskalacja napiecia w regionie.
Nie mogg powrdcic ze Zjedno-
czonych Emiratow Arabskich. Ich
lot anulowano po zamknieciu

Mieszkancy Zabrza utkneli na Bliskim Wschodzie. .
Wiadze miasta proszg ministerstwo o pomoc
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przestrzeni powietrznej m.in.
nad Dubajemi Abu Zabi. Obecnie
przebywaja w hotelu w Szardzy.

- Zinformagiji, jakie uzyskali-
Smy, wynika, ze mieszkancy Za-
brza samodzielnie zorganizowali
alternatywna podroz. Zarezer-
wowali lot do Gruzji na 4 marca.
Zglosili sie dosystemu Odyseusz,
ale dotej porynie otrzymali kon-
taktuzwrotnego. Pozostajg wsta-
tym kontakcie z rodzinamiide-
Klaruja, ze wrazie pogorszeniasy-
tuacji zwrocg sie o pomoc
-mowi Rafat Kulig, rzecznik pra-
sowy UM w Zabrzu. Z pilnym
apelem owsparcie Zabrzan napi-

sat do ministra spraw zagranicz-
nych prezydent miasta Kamil
Zbikowski.

- Zwrécitem sie do ministra
spraw zagranicznych z proSbg
o objecie opieka konsularng
ipomoca w powrocie do Polski
mieszkancéw Zabrza, ktorzy
znajduja sie w rejonie Bliskiego
Wschodu, a zglosili nam pro-
blemy w powrocie do kraju - in-
formuje prezydent Zbikowski.

W piSmie do ministra spraw
zagranicznych prezydent Zabrza
wni6st o: pilne nawigzanie bez-
posredniego kontaktu konsular-
nego z grupa, potwierdzenie ak-

tualnych rekomendacji bezpie-
czenstwa, monitorowanie plano-
wanego przelotu do Gruzji oraz,
wrazie potrzeby, wsparcie orga-
nizacyjne w dalszym powrocie
doPolski.

- Bezpieczenstwo mieszkan-
cOw Zabrza jest dla nas sprawg
nadrzedna. Dotyczy to réwniez
0s0b przebywajacych za granica.
Liczymy na wsparcie i pomoc
w powrocie do kraju ze strony
1zadu - podkresla prezydent.

Samorzad Zabrza pozostaje
w statym kontakcie z mieszkan-
cami przebywajacymi w zagro-
zonympregionie.
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POZAR STARSZA KOBIETA UTKNEEA NA PLONACYM BALKONIE

Liczyla su; kazda sekunda

Jacek Drost
Cieszyn

nie. Odrazuruszylina pomoc.

Gesty dym, a nastepnie takze
stup ognia wydobywajace sie
z mieszkania na pierwszym
pietrze bloku przy cieszynskiej
ul. Ludwika Brozka zauwazyli
pracownicy Dziatu Tereno-
wego Miejskiego Zarzadu Drog
w Cieszynie.

- W poblizu czterech pra-
cownikoéw prowadzito prace
przy myciu przystanku autobu-
sowego. W pewnym momen-
cie poczuli zapach dymu i zoba-
czyli jego kieby. Natychmiast
zadzwonili na numer alar-
mowy 112. Pobiegli, by ostrzec
mieszkancow. Weszli do klatki
i pukali od drzwi do drzwi.
Jedne byly gorace, co wskazy-
wato, Ze to za nimi miat miejsce
pozar. Nie dalo sie wejsc¢
do srodka - méwi Grzegorz Sze-
wieczek, kierownik dziatu in-
westycji w MZD Cieszyn.

Sytuacja wygladata drama-
tycznie. Liczyta sie kazda se-
kunda. Nie namyslajac sie wiele
ruszyli wiec na pomoc. Pracow-
nicy podstawili pod balkon
swojg drabine. Jeden z pracow-
nikéw wspiat sie po niej, a poz-
niej takze podciggnat na pierw-
sze pietro, by poméc starszej
kobiecie, ktéra pojawita sie
na zadymionym balkonie. Jak
sie okazuje, pracownik ten zaj-

Pozar przy uI Brozka w Cleszynle Pracownlcy
Miejskiego Zarzadu Drég ruszyli na pomoc lokatorce

muje sie takze przycinka drzew,
stad jego nadprzecietna spraw-
nosc fizyczna.

Mtodszy kapitan Jakub Ma-
cigzek, oficer prasowy Ko-
mendy Powiatowe]j Pafistwo-
wej Strazy Pozarnej w Cieszy-
nie dodaje, ze oficer dyzurny ze
stanowiska kierowania otrzy-
mat zgloszenie o pozarze
0godz. 9.27. Namiejsce zostato
skierowanych siedem zaste-

FOT. MIEJSKI ZARZAD DROG W CIESZYNIE

pow zawodowe] iochotniczej
strazy pozarnej.

- Po dojezdzie na miejsce
strazacy zauwazyli, ze na bal-
konie byta kobieta. Mocno roz-
winiety pozar odciatjej droge
powrotu do mieszkania. Stra-
zacy za pomoca drabiny me-
chanicznej ewakuowali na dot
- poinformowat mt. kpt. Jakub
Maciazek.

Dodat, ze 88-letnia poszko-
dowania zostata Smigtowcem
Lotniczego Pogotowia Ratun-
kowego przetransportowana
do szpitala. Strazacy ugasili po-
zar, zabezpieczyli takze pogo-
rzelisko. Na miejscu byt in-
spektor nadzoru budowla-
nego.

Rzecznik cieszynskiej strazy
pozarnej bardzo pozytywnie
ocenit dziatania pracownikow
cieszynskiego Miejskiego Za-
rzadu Drég, ktorzy ruszyli
napomoc kobiecie. Stwierdzit,
ze w takich chwilach, kiedy po-
zar szybko sie rozprzestrzenia,
wazne jest kazde dziatanie, cza-
sami pokierowanie osoby po-
szkodowanej, stowo otuchy, ze
stuzby sg w drodze.

- Takie dziatanie zastuguje
na pochwate - podkreslit mt.
kpt. Jakub Macigzek.

Dziennik Zachodni
Sroda, 4.03.2026

Wyburzono zapomniana
restauracje w Parku Slaskim

Marcin Sliwa
Chorzéw

W Parku Slaskim wyburzo-
nokilka lat nieuzytkowany
juz obiekt. W miejscu daw-
nej..Groty smakow", znajdu-
jacej sie nieopodal bylego
pubu,.Réza” za3 min zi po-
wstanie nowy budynek.

»Grota Smakow” to niewielki lo-
kal gastronomiczny znajdujacy
sie niedaleko gtownego wejscia
do Parku Slaskiego. Od kwietnia
2023 1. zabudowania staty jednak
puste i nikt nie prowadzit juz
dziatalnoSci gastronomicznej
przyal. R6zanej 4. W 2025r1. wia-
dze Parku zadecydowaty o zmia-
nie przeznaczenia kameralnego
miejsca na skraju parku. Ze
wzgledu na zly stan techniczny,
obejmujacy zwlaszcza elewacje
oraz stolarke drzwiowaiokienng
postanowiono o wyburzeniu
obiektu. W drugiej potowie maja
ogloszony zostal przetarg naroz-
biérke budynku restauracji
»Grota smakow” i budowe no-
wego budynku socjalno-maga-
Zynowego wraz z przytaczami
naterenie parku.

- W tym miejscu powstanie
zaplecze gospodarcze dla pra-

N|c nie zostato po dawnej
»Grocie smakow”

cownikéw parku - wyjasnia
AnetaMiler, rzeczniczka prasowa
Parku Slaskiego.

W potowie sierpnia udato sie
wytoni¢ wykonawce inwestycji.
Najkorzystniejszg oferte ztozyla
firma PracBLAUT-KOP z Mysto-
wic, ktora podjela sie realizacji
tego zadania za nieco ponad 3,1
mln zt. Prace rozpoczely sie juz
jesienia. Teraz podawnych zabu-
dowaniach niemal nicjuz nie zo-
stato. Teren jest obecnie wy-
czyszczony ,,doziemi”. Wkrotce
wiecruszg prace budowlane.

REKLAMA 001148791

Burmistrz Miasta Pyskowice
informuje,

ze przeznaczyt do dzierzawy lub najmu nieruchomosci gminne na mocy
zarzadzenia nr RZ.0050.060.2026 z dnia 3 marca 2026 r. Wymienione
zarzadzenie wraz z zatgcznikiem, stanowigcym wykaz nieruchomosci
przeznaczonych do dzierzawy lub najmu zostaly wywieszone na tablicy
ogtoszen w budynku Urzedu Miejskiego w Pyskowicach przy ul. Strzelcow
Bytomskich 3 oraz zamieszczone na stronach internetowych (www.pyskowice.pl
oraz w Biuletynie Informacji Publicznej).

REKLAMA 0011487695

PREZYDENT MIASTA KNUROW
informuje,
ze na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Miasta Knuréw przy
ul. dr. Floriana Ogana 5 oraz na stronie internetowej Urzedu
Miasta Knuréw podano do publicznej wiadomosci wykaz
nr 4/GB/2026 nieruchomosci gruntowej potozonej w rejonie
ul. W. Rakoniewskiego, przeznaczonej do wniesienia aportem do
\Przedsiebiorstwa Wodociagéw i Kanalizacji Sp. z 0.0. w Knurowie./

REKLAMA 0011487029

Syndyk masy upadtosci

osoby fizycznej nieprowadzacej dziatalnosci gospodarczej
(sygn. akt. BB1B/GUp-s/114/2023) sprzeda w drodze konkursu ofert:

udziat w wysokoéci 1/2 (jedna druga) w prawie wiasnosci lokalu mieszkalnego nr 6,
potozonego w budynku wielorodzinnym w Zywcu ul. Dworcowa 12. Ksigga wieczysta
nr BB12/00132280/8

Cena wywotawcza: 20 000,00 zt netto (stownie: dwadziescia tysigcy ztotych)

Pisemne oferty z dowodem wpfaty wadium, nalezy przesfa¢ przesytkg listowg polecong
za posrednictwem Poczty Polskiej w kopercie z dopiskiem ,OFERTA Zywiec - NIE
OTWIERAC” na adres Syndyk Lucyna Tokarz ul. Sukiennicza 8/7 43-300 Bielsko-Biata -
w terminie do 19 marca 2026 r. (decyduje data wptywu lub awizowania przesytki).

Warunkiem przystapienia do konkursu ofert jest wpfata wadium w wysokosci 3 000,00 zt
na rachunek bankowy masy upadtosci: Syndyk Lucyna Tokarz (Santander Bank Polska S.A.)
nr 94 1090 1740 0000 0001 4499 2479, w tytule nalezy wpisa¢ ,Wadium Zywiec Dyrlaga”.
Termin wptacania wadium — do korica dnia 17 marca 2026 r.

Regulaminem Konkursu Ofert w biurze syndyka w Bielsku-Biafej ul. Sukiennicza 8/7 oraz
pod numerem telefonu 783-162-700, e-mail: syndyk.tokarz @ gmail.com.

Opis oraz pozostata dokumentacja dotyczaca przedmiotu sprzedazy znajduje sie
do wgladu w biurze syndyka — po uprzednim uzgodnieniu.

Z przedmiotem sprzedazy mozna si¢ zapozna¢ po uprzednim uzgodnieniu terminu
(telefonicznie lub mailowo).

Wielki piec znow zaplonie w hucie.

Ruszyly prace nad uruchomieniem ,,trojki”

P. Sobierajski, G. Olma
Dabrowa Gérnicza

ArcelorMittal Poland rozpo-
czal prace, ktore przygotuja
wielki piec nr 3 w Dabrowie
Gorniczej do ponownego
uruchomienia, gdy sytuacja
rynkowa na to pozwoli - in-
formuje koncern stalowy.

W hucie ArcelorMittal Poland
w Dabrowie Go6rniczej rozpo-
czely sie prace majace na celu
ponowny rozruch wielkiego
piecanr 3.

Do jego tymczasowego za-
trzymania doszto jesienig

ubiegtego roku.
Jak informuje dyrektor ge-
neralny AMP  Wojciech

Koszuta termin rozruchu wiel-
kiego pieca zalezy od sytuacji
rynkowej, ale firmie zalezy,
aby juz wiosna poptyneta
Z niego pierwsza surowka.

- Tonajlepszy dowod nato,
ze chcemy odpowiadac
na zmieniajace sie potrzeby
rynku - deklaruje Wojciech
Koszuta.

Roboty obejma gtéwnie ob-
szar gara pieca. Na placu bu-
dowy pracuje tacznie 20 firm,
prace pochtona blisko 60 min
zt i wydhuzg kampanie pieca
nr 3 o okoto cztery lata.

- Odbudowujemy go
przy uzyciu nowych materia-
16w ceramicznych. Moderni-
zacji poddamy réwniez uktad
chtodzenia, czyli kluczowy
element pieca, a te elementy,
ktére wyeksploatowaty sie
w ciggu ostatniej kampanii zo-
stang wyremontowane - wyli-
cza Marek Berlinski, kierownik
wsparcia w zaktadzie Wielkie
Piece, odpowiadajacy za prace
zwigzane z ponownym uru-
chomieniem instalacji.

Kompleksowa odnowa
czeka réwniez konstrukcje

wspierajaca pomost garowy.
Wyremontowane zostang po-
nadto elementy, ktore wyeks-
ploatowaty sie w ciggu ostat-
niej kampanii. Kompleksowo
odnowiona ma tez zostac kon-
strukcja wspierajaca pomost
garowy.

ArcelorMittal Poland jest
najwiekszym producentem
stali w Polsce. Firma skupia ok.
50 proc. potencjatu produkcyj-
nego polskiego przemystu
hutniczego, a w jej sktad
wchodzi pie¢ hut, w tym
w Krakowie, gdzie znajduje sie

W hucie w Dabrowie Gorniczej rozpoczely sie prace
majace na celu ponowny rozruch wielkiego pieca nr 3

FOT. AMP

najnowoczesniejsza w Europie
walcownia goraca oraz w D3-
browie Gorniczej, Sosnowcu,
Swietochtowicach i Chorzo-
wie.

Do koncernu nalezg takze
Zaktady Koksownicze Zdzie-
szowice, bedgce najwiekszym
producentem koksu w Polsce
iEuropie.

ArcelorMittal Poland za-
trudnia ok. 9000 os6b wraz ze
spotkami zaleznymi. Firma
produkuje szeroki wachlarz
wyrobow diugich, ptaskich,
specjalnych oraz pétwyrobow
stalowych na potrzeby m.in.
budownictwa, przemystu
AGD i transportowego.

Firma zmienita polskie hut-
nictwo. Zainwestowata juz po-
nad 11 mld ztotych, unowocze-
$niajac kazdy etap produkcji.
Ograniczyta czestotliwos¢ wy-
padkoéw o 90 proc., znaczaco
podnoszac standardy bezpie-
czenstwa i higieny pracy.
Zmniejszyta emisje CO2 0 42
proc., dzieki czemu zaktady
ArcelorMittal Poland staty sie
bardziej przyjazne dla Srodo-
wiska.

Firma jest jedynym w Euro-
pieijednym z trzech na Swie-
cie producentéw szyn o dtugo-
§ci 120 m, takze tej obrabianej
cieplnie.
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OBWIESZCZENIE WOJEWODY SLASKIEGO
nr IFXV.7840.7.51.2025
z dnia 27 lutego 2026 r.

Na podstawie oraz art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks postepowania
administracyjnego (tekst jedn. Dz. U. z 2025r. poz. 1691 - w zwanej dalej Kpa), w zwigzku
z art. 9ac ust. 1 ustawy z dnia 28 marca 2003 r. o transporcie kolejowym (t.j. Dz. U.

o Srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie Srodowiska oraz o ocenach
oddziatywania na srodowisko (t.j. Dz. U. 2024 poz. 1112), podaje do publicznej wiadomosci
informacje, ze po rozpoznaniu wniosku PKP Polskie Linie Kolejowe S.A. w siedzibg
w Warszawie, dziatajacego przez petnomocnika, Wojewoda Slaski w dniu 26 lutego 2026 r. wydat
decyzje nr 17/26/K (znak IFXV.7840.7.51.2025), o zatwierdzeniu projektu zagospodarowania terenu
i projektu architektoniczno-budowlany oraz udzielaniu pozwolenia na budowe dla zamierzenia
budowlanego p. n.:

,Budowa i przebudowa odwodnienia linii kolejowej, budowa ekranéw akustycznych,
budowa urzadzen ochrony zwierzat wraz z infrastruktura towarzyszacag oraz montaz
suchych potek na istniejacych obiektach inzynieryjnych w zwiazku z przebudowa linii
kolejowej nr 4 — Centralna Magistrala Kolejowa na odcinku od km 173,113 do km 222,400
w ramach zadania inwestycyjnego: ,,Zaprojektowanie i budowa elementéw infrastruktury
technicznej wzdtuz linii kolejowej nr 4 w ramach projektu pn. ,Dostosowanie CMK do
predkosci 250 km/h”

Na dziatkach kolejowego terenu zamknigtego zlokalizowanych w wojewo6dztwie $laskim
o numerach ewidencyjnych, w gminach:

obreb BRZOSTEK, gmina SZCZEKOCINY, powiat ZAWIERCIANSKI
241608_5.0003.AR_1.1226, 241608_5.0003.AR_1.621/1, 241608_5.0003.AR_1.624/1,
241608_5.0003.AR_1.627/1

obreb PRZYLEK, gmina SZCZEKOCINY, powiat ZAWIERCIANSKI
241608_5.0010.AR_1.212/2, 241608_5.0010.AR_1.213/2, 241608_5.0010.

AR_1.253/2, 241608_5.0010.AR_1.252/2, 241608_5.0010.AR_1.245/2, 241608_5.0010.
AR_1.244/2, 241608 _5.0010.AR_1.242/2, 241608_5.0010.AR_1.241/2, 241608_5.0010.
AR_1.240/2, 241608_5.0010.AR_1.239/2, 241608 5.0010.AR_1.229/2, 241608_5.0010.
AR_1.227/2, 241608_5.0010.AR_1.226/2, 241608_5.0010.AR_1.225/2, 241608_5.0010.
AR_1.224/2, 241608_5.0010.AR_1.261/2, 241608_5.0010.AR_1.279/2, 241608 _5.0010.
AR_1.277/2, 241608_5.0010.AR_1.275/2, 241608_5.0010.AR_1.274/2, 241608_5.0010.
AR_1.272/2, 241608_5.0010.AR_1.271/2, 241608_5.0010.AR_1.270/2, 241608_5.0010.
AR_1.268/2, 241608_5.0010.AR_1.269/3, 241608_5.0010.AR_1.269/1, 241608_5.0010.
AR_1.711/2, 241608 _5.0010.AR_1.267/2, 241608_5.0010.AR_1.266/2, 241608_5.0010.
AR_1.265/2, 241608_5.0010.AR_1.264/2, 241608_5.0010.AR_1.263/2, 241608_5.0010.
AR_1.262/2, 241608_5.0010.AR_1.174/2, 241608 5.0010.AR_1.102/2, 241608_5.0010.
AR_1.103/2, 241608_5.0010.AR_1.105/2, 241608_5.0010.AR_1.106/2, 241608_5.0010.
AR_1.107/2, 241608_5.0010.AR_1.108/2, 241608_5.0010.AR_1.110/2, 241608_5.0010.
AR_1.111/2, 241608_5.0010.AR_1.112/2, 241608_5.0010.AR_1.113/2, 241608_5.0010.
AR_1.114/2, 241608 5.0010.AR_1.115/2, 241608_5.0010.AR_1.116/2, 241608_5.0010.
AR_1.117/2, 241608 5.0010.AR_1.118/2, 241608_5.0010.AR_1.119/2, 241608_5.0010.
AR_1.120/2, 241608_5.0010.AR_1.121/2, 241608_5.0010.AR_1.122/2, 241608_5.0010.
AR_1.123/2, 241608_5.0010.AR_1.124/2, 241608_5.0010.AR_1.125/2, 241608_5.0010.
AR_1.126/2, 241608_5.0010.AR_1.127/2, 241608_5.0010.AR_1.714/2, 241608_5.0010.
AR_1.129/2, 241608_5.0010.AR_1.130/2, 241608_5.0010.AR_1.131/2, 241608_5.0010.
AR_1.133/2, 241608_5.0010.AR_1.134/2, 241608_5.0010.AR_1.135/2, 241608_5.0010.
AR_1.136/2, 241608_5.0010.AR_1.137/2, 241608_5.0010.AR_1.138/2, 241608_5.0010.
AR_1.139/2, 241608_5.0010.AR_1.140/2, 241608_5.0010.AR_1.141/2, 241608_5.0010.
AR_1.142/2, 241608_5.0010.AR_1.143/2, 241608_5.0010.AR_1.144/2, 241608_5.0010.
AR_1.145/2, 241608_5.0010.AR_1.146/2, 241608_5.0010.AR_1.147/2, 241608_5.0010.
AR_1.148/2, 241608_5.0010.AR_1.149/2, 241608_5.0010.AR_1.150/2, 241608_5.0010.
AR_1.151/2, 241608_5.0010.AR_1.152/2, 241608 _5.0010.AR_1.153/2, 241608_5.0010.
AR_1.164, 241608_5.0010.AR_1.165, 241608 5.0010.AR_1.163/2, 241608 _5.0010.AR_1.173/2,
241608_5.0010.AR_2.1053, 241608_5.0010.AR_2.1052/2, 241608 5.0010.AR_2.1054/2

obreb NAKLO, gmina LELOW, powiat CZESTOCHOWSKI
240409_2.0010.2860, 240409_2.0010.4831, 240409_2.0010.4832

obreb SIEDLISKA, gmina SZCZEKOCINY, powiat ZAWIERCIANSKI
241608_5.0014.AR_1.61/1, 241608_5.0014.AR_1.36/2, 241608_5.0014.AR_1.37/2,
241608_5.0014.AR_1.38/2, 241608 _5.0014.AR_1.39/2, 241608_5.0014.AR_1.40/2,
241608_5.0014.AR_1.41/2, 241608_5.0014.AR_1.42/2, 241608_5.0014.AR_1.43/2,
241608_5.0014.AR_1.44/2, 241608_5.0014.AR_1.45/2, 241608_5.0014.AR_1.54/2,
241608_5.0014.AR_1.55/2, 241608_5.0014.AR_1.56/2, 241608_5.0014.AR_1.60/2,
241608_5.0014.AR_1.135/2, 241608_5.0014.AR_1.136/2, 241608_5.0014.AR_1.137/2,
241608_5.0014.AR_1.138/2, 241608_5.0014.AR_1.149/2

obreb ZAWADKA, gmina IRZADZE, powiat ZAWIERCIANSKI
241603_2.0011.AR_1.156/2, 241603_2.0011.AR_1.157/6, 241603_2.0011.AR_1.157/8,
241603_2.0011.AR_1.157/10, 241603_2.0011.AR_1.157/12, 241603_2.0011.AR_1.158/4,
241603_2.0011.AR_1.158/6, 241603_2.0011.AR_1.159/4, 241603_2.0011.AR_1.159/6,
241603_2.0011.AR_1.160/6, 241603_2.0011.AR_1.160/8, 241603_2.0011.AR_1.160/10,
241603_2.0011.AR_1.160/12, 241603_2.0011.AR_1.161/2, 241603_2.0011.AR_1.162/2,
241603_2.0011.AR_1.163/4, 241603_2.0011.AR_1.163/6, 241603_2.0011.AR_1.164/2,
241603_2.0011.AR_1.165/4, 241603_2.0011.AR_1.165/6, 241603_2.0011.AR_1.166/2,
241603_2.0011.AR_1.167/2, 241603_2.0011.AR_1.168/4, 241603_2.0011.AR_1.168/6,
241603_2.0011.AR_1.169/4, 241603_2.0011.AR_1.169/6, 241603_2.0011.AR_1.170/4,
241603_2.0011.AR_1.170/6, 241603_2.0011.AR_1.171/2, 241603_2.0011.AR_1.172/2,
241603_2.0011.AR_1.173/5, 241603_2.0011.AR_1.173/7, 241603_2.0011.AR_1.150/4,

z 2025 r. poz. 1234) oraz art. 72 ust. 6 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008r. o udostepnianiu informacji

241603_2.0011.AR_1.150/6, 241603 _2.0011.AR_1.173/9, 241603_2.0011.AR_1.150/8,
241603_2.0011.AR_1.174/2, 241603_2.0011.AR_1.155

obreb ZAWADA PILICKA, gmina IRZADZE, powiat ZAWIERCIANSKI
241603_2.0010.AR_1.449/2, 241603_2.0010.AR_1.73/6, 241603_2.0010.AR_1.71/4,
241603_2.0010.AR_1.70/5., 241603_2.0010.AR_1.69/6, 241603_2.0010.AR_1.69/9,
241603_2.0010.AR_1.413/2, 241603_2.0010.AR_1.193/2, 241603_2.0010.AR_1.192/2

obreb IRZADZE, gmina IRZADZE, powiat ZAWIERCIANSKI
241603_2.0002.AR_5.1584, 241603_2.0002.AR_5.1577, 241603_2.0002.

AR_5.1562, 241603_2.0002.AR_5.1560, 241603_2.0002.AR_5.1540, 241603_2.0002.
AR_5.1537, 241603_2.0002.AR_5.1534, 241603_2.0002.AR_5.1531, 241603_2.0002.
AR_5.1528, 241603_2.0002.AR_5.1525, 241603_2.0002.AR_5.1522, 241603_2.0002.
AR_5.1519, 241603_2.0002.AR_5.1516, 241603_2.0002.AR_5.1513, 241603_2.0002.
AR_5.1510, 241603_2.0002.AR_5.1507, 241603_2.0002.AR_5.1504, 241603_2.0002.
AR_5.1501, 241603_2.0002.AR_5.1498, 241603_2.0002.AR_5.1495, 241603_2.0002.
AR_5.1492, 241603_2.0002.AR_5.1489, 241603_2.0002.AR_5.1487, 241603_2.0002.
AR_5.1485, 241603_2.0002.AR_5.1483, 241603_2.0002.AR_5.1481, 241603_2.0002.
AR_5.1479, 241603_2.0002.AR_5.1477, 241603_2.0002.AR_5.1475, 241603_2.0002.
AR_5.1466, 241603_2.0002.AR_5.1449, 241603_2.0002.AR_5.1447, 241603 _2.0002.
AR_5.1445, 241603_2.0002.AR_5.1443, 241603_2.0002.AR_5.1440, 241603_2.0002.
AR_5.1437, 241603_2.0002.AR_5.1434, 241603_2.0002.AR_5.1431, 241603 _2.0002.
AR_5.1428, 241603_2.0002.AR_5.1425, 241603_2.0002.AR_5.1422, 241603_2.0002.
AR_5.1419, 241603_2.0002.AR_5.1416, 241603_2.0002.AR_5.1413, 241603_2.0002.
AR_5.1410, 241603_2.0002.AR_5.1407, 241603_2.0002.AR_5.1404, 241603_2.0002.
AR_5.1401, 241603_2.0002.AR_5.1398, 241603_2.0002.AR_5.1395, 241603_2.0002.
AR_5.1392, 241603_2.0002.AR_5.1389, 241603_2.0002.AR_5.1386, 241603_2.0002.
AR_5.1383, 241603_2.0002.AR_5.1380, 241603_2.0002.AR_5.1376, 241603_2.0002.
AR_5.1373, 241603_2.0002.AR_5.1370, 241603_2.0002.AR_5.1367, 241603_2.0002.
AR_5.1364, 241603_2.0002.AR_5.1361, 241603_2.0002.AR_5.1358, 241603_2.0002.
AR_5.1355, 241603_2.0002.AR_5.1352, 241603_2.0002.AR_5.1349, 241603_2.0002.
AR_5.1346, 241603_2.0002.AR_5.1343, 241603_2.0002.AR_5.1340, 241603_2.0002.
AR_5.1337, 241603_2.0002.AR_5.1334, 241603_2.0002.AR_5.1331, 241603_2.0002.
AR_5.1328, 241603_2.0002.AR_5.1325, 241603_2.0002.AR_5.1322, 241603_2.0002.
AR_5.1319, 241603_2.0002.AR_5.1316, 241603_2.0002.AR_5.1313, 241603_2.0002.
AR_5.1310, 241603_2.0002.AR_5.1308, 241603_2.0002.AR_5.1303, 241603_2.0002.
AR_5.1298, 241603_2.0002.AR_5.1296, 241603_2.0002.AR_5.1294, 241603_2.0002.
AR_5.1291, 241603_2.0002.AR_5.1288, 241603_2.0002.AR_5.1285, 241603_2.0002.
AR_5.1282, 241603_2.0002.AR_5.1279, 241603_2.0002.AR_5.1276, 241603 _2.0002.
AR_5.1273, 241603_2.0002.AR_5.1270, 241603_2.0002.AR_5.1267, 241603_2.0002.AR_5.1264,
241603_2.0002.AR_5.1261

obreb WILKOW, gmina IRZADZE, powiat ZAWIERCIANSKI
241603_2.0006.AR_3.701/2, 241603_2.0006.AR_3.666/2, 241603_2.0006.

AR_3.665/4, 241603_2.0006.AR_3.664/2, 241603_2.0006.AR_3.663/2, 241603_2.0006.
AR_3.720/2, 241603_2.0006.AR_3.658/2, 241603_2.0006.AR_3.659/2, 241603_2.0006.
AR_3.113/2, 241603_2.0006.AR_3.112/2, 241603_2.0006.AR_3.111/2, 241603_2.0006.
AR_3.110/2, 241603_2.0006.AR_3.109/2, 241603_2.0006.AR_3.108/2, 241603_2.0006.
AR_3.107/2, 241603_2.0006.AR_3.106/2, 241603_2.0006.AR_3.105/2, 241603_2.0006.
AR_3.104/2, 241603_2.0006.AR_3.103/2, 241603_2.0006.AR_3.102/2, 241603_2.0006.
AR_3.101/2, 241603_2.0006.AR_3.100/2, 241603_2.0006.AR_3.99/2, 241603_2.0008.
AR_3.98/2, 241603_2.0006.AR_3.97/2, 241603_2.0006.AR_3.96/2, 241603_2.0006.
AR_3.95/2, 241603_2.0006.AR_3.94/2, 241603_2.0006.AR_3.719/2, 241603_2.0006.
AR_3.90, 241603_2.0006.AR_3.91/2, 241603_2.0006.AR_3.80/2, 241603_2.0006.
AR_3.79/2, 241603_2.0006.AR_3.78/2, 241603_2.0006.AR_3.77/2, 241603_2.0006.
AR_3.76/2, 241603 _2.0006.AR_3.75/2, 241603_2.0006.AR_3.74/2, 241603_2.0006.
AR_3.73/13, 241603_2.0006.AR_3.73/6, 241603_2.0006.AR_3.73/7, 241603_2.0006.
AR_3.699/2, 241603_2.0006.AR_3.725, 241603_2.0006.AR_3.206/2, 241603_2.0006.
AR_3.705/2, 241603_2.0006.AR_3.73/10, 241603_2.0006.AR_3.73/9, 241603_2.0006.
AR_3.73/8, 241603_2.0006.AR_3.72/9, 241603_2.0006.AR_3.72/5, 241603_2.0006.
AR_3.71/5, 241603_2.0006.AR_3.797, 241603_2.0006.AR_3.70/2, 241603_2.0008.
AR_3.69/10, 241603_2.0006.AR_3.722, 241603_2.0006.AR_3.69/7, 241603_2.0006.
AR_3.734, 241603_2.0006.AR_3.698/2, 241603_2.0006.AR_3.137/4, 241603_2.0006.
AR_3.136/2, 241603_2.0006.AR_3.135/9, 241603_2.0006.AR_3.135/7, 241603_2.0006.
AR_3.135/5, 241603_2.0006.AR_3.732, 241603_2.0006.AR_3.134/2, 241603_2.0006.
AR_3.133/2, 241603_2.0006.AR_3.132/2, 241603_2.0006.AR_3.131/2, 241603_2.0006.
AR_3.130/2, 241603_2.0006.AR_3.129/2, 241603_2.0006.AR_3.128/2, 241603_2.0006.
AR_3.127/5, 241603_2.0006.AR_3.126/2, 241603_2.0006.AR_3.125/2, 241603_2.0008.
AR_3.124/2, 241603_2.0006.AR_3.123/2, 241603_2.0006.AR_3.122/2, 241603_2.0006.
AR_3.121/2, 241603_2.0006.AR_3.120/2, 241603_2.0006.AR_3.119/2, 241603_2.0006.
AR_3.118/2, 241603_2.0006.AR_3.117/2, 241603_2.0006.AR_3.116/2, 241603_2.0006.
AR_3.115/2, 241603_2.0006.AR_3.52/2, 241603_2.0006.AR_3.51/2, 241603_2.0006.
AR_3.50/2, 241603_2.0006.AR_3.49/2, 241603_2.0006.AR_3.48/2, 241603_2.0006.
AR_3.47/2, 241603_2.0006.AR_3.46/2, 241603_2.0006.AR_3.45/2, 241603_2.0006.AR_3.44/2,
241603_2.0006.AR_3.711/2, 241603_2.0006.AR_3.315/56, 241603_2.0006.AR_3.315/53,
241603_2.0006.AR_3.315/50, 241603_2.0006.AR_3.315/47, 241603_2.0006.AR_3.315/45,
241603_2.0006.AR_3.696/2, 241603_2.0006.AR_3.315/73, 241603_2.0006.AR_3.315/70,
241603_2.0006.AR_3.315/67, 241603_2.0006.AR_3.315/64, 241603_2.0006.AR_3.315/61,
241603_2.0006.AR_3.315/58, 241603_2.0006.AR_3.313/2, 241603_2.0006.AR_3.312/2,
241603_2.0006.AR_3.311/2, 241603_2.0006.AR_3.310/2, 241603_2.0006.AR_3.309/6

obreb BIALA BLOTNA, gmina KROCZYCE, powiat ZAWIERCIANSKI

241604_2.0001.AR_5.559/2, 241604 2.0001.AR_5.558/2, 241604 _2.0001.AR_5.557/2,
241604_2.0001.AR_5.556/2, 241604_2.0001.AR_5.555/2, 241604_2.0001.AR_5.554/1,
241604_2.0001.AR_5.553/2, 241604_2.0001.AR_5.552/2, 241604_2.0001.AR_5.551/2,
241604_2.0001.AR_5.550/2, 241604_2.0001.AR_5.549/2, 241604_2.0001.AR_5.548/2,

CD. na nastepnej stronie




6 ® REKLAMA

REKLAMA
CD. z poprzednie strony

241604_2.0001.AR_5.547/2, 241604 _2.0001.AR_5.546/2, 241604_2.0001.AR_5.545/2,
241604_2.0001.AR_5.544/2, 241604_2.0001.AR_5.543/2, 241604_2.0001.AR_5.542/2,
241604_2.0001.AR_5.541/2, 241604 _2.0001.AR_5.540/2, 241604_2.0001.AR_5.539/2,
241604_2.0001.AR_5.538/2, 241604_2.0001.AR_5.537/2, 241604_2.0001.AR_5.536/2,
241604_2.0001.AR_5.535/2, 241604_2.0001.AR_5.534/2, 241604_2.0001.AR_5.533/2,
241604_2.0001.AR_5.532/2, 241604_2.0001.AR_5.531/2, 241604 _2.0001.AR_5.530/2,
241604_2.0001.AR_5.529/2, 241604_2.0001.AR_5.528/2, 241604_2.0001.AR_5.527/2,
241604_2.0001.AR_5.526/2, 241604_2.0001.AR_5.525/2, 241604_2.0001.AR_5.524/2,
241604_2.0001.AR_5.523/2, 241604_2.0001.AR_5.522/2, 241604_2.0001.AR_5.521/2,
241604_2.0001.AR_5.520/2, 241604 _2.0001.AR_5.519/2, 241604_2.0001.AR_5.518/2,
241604_2.0001.AR_5.517/2, 241604 _2.0001.AR_5.516/2, 241604_2.0001.AR_5.515/2,
241604_2.0001.AR_5.514/2, 241604 _2.0001.AR_5.513/2, 241604_2.0001.AR_5.512/2,
241604_2.0001.AR_5.511/2, 241604_2.0001.AR_5.510/2, 241604_2.0001.AR_5.509/2,
241604_2.0001.AR_5.508/2, 241604_2.0001.AR_5.507/2, 241604 _2.0001.AR_5.506/2,
241604_2.0001.AR_5.505/2, 241604 _2.0001.AR_5.504/2, 241604_2.0001.AR_5.503/2,
241604_2.0001.AR_5.502/2, 241604_2.0001.AR_5.617/2, 241604_2.0001.AR_5.457/2,
241604_2.0001.AR_5.456/2, 241604_2.0001.AR_5.455/2, 241604_2.0001.AR_5.454/1,
241604_2.0001.AR_4.416/2, 241604_2.0001.AR_4.415/2, 241604_2.0001.AR_4.414/2,
241604_2.0001.AR_4.412/2

obreb GOLUCHOWICE, gmina KROCZYCE, powiat ZAWIERCIANSKI
241604_2.0005.AR_7.287

obreb DZIBICE, gmina KROCZYCE, powiat ZAWIERCIANSKI

241604_2.0004.AR_7.767/2, 241604_2.0004.AR_7.768/2, 241604_2.0004.AR_7.770/1,
241604_2.0004.AR_7.769/2, 241604_2.0004.AR_7.852/6, 241604_2.0004.AR_7.755/1,
241604_2.0004.AR_7.756/1, 241604_2.0004.AR_7.853/3, 241604_2.0004.AR_7.642/1

obreb HUCISKO, gmina WLODOWICE, powiat ZAWIERCIANSKI
241609_5.0002.AR_5.549/5, 241609_5.0002.AR_5.548/5, 241609_5.0002.AR_5.547/5,
241609_5.0002.AR_5.546/5, 241609_5.0002.AR_5.545/5, 241609_5.0002.AR_5.544/5,
241609_5.0002.AR_5.543/5, 241609_5.0002.AR_5.542/5, 241609_5.0002.AR_5.541/5,
241609_5.0002.AR_5.540/5, 241609_5.0002.AR_5.539/5, 241609_5.0002.AR_5.538/5,
241609_5.0002.AR_5.537/5, 241609_5.0002.AR_5.536/5, 241609_5.0002.AR_5.535/5,
241609_5.0002.AR_5.534/5, 241609_5.0002.AR_5.533/5, 241609_5.0002.AR_5.556/5,
241609_5.0002.AR_5.532/5, 241609_5.0002.AR_5.531/5, 241609_5.0002.AR_5.530/5,
241609_5.0002.AR_5.529/5, 241609_5.0002.AR_4.502/5, 241609_5.0002.AR_4.501/5,
241609_5.0002.AR_4.500/5, 241609_5.0002.AR_4.499/5, 241609_5.0002.AR_4.498/5,
241609_5.0002.AR_4.497/5, 241609_5.0002.AR_4.480/5, 241609_5.0002.AR_4.479/5,
241609_5.0002.AR_4.478/5, 241609_5.0002.AR_4.477/5, 241609_5.0002.AR_4.476/5,
241609_5.0002.AR_4.475/5, 241609_5.0002.AR_4.474/5, 241609_5.0002.AR_4.473/5,
241609_5.0002.AR_4.472/5, 241609_5.0002.AR_4.471/5, 241609_5.0002.AR_4.456/5,
241609_5.0002.AR_4.455/5, 241609_5.0002.AR_4.454/5, 241609_5.0002.AR_4.453/5,
241609_5.0002.AR_4.452/5, 241609_5.0002.AR_4.451/5, 241609_5.0002.AR_4.450/5,
241609_5.0002.AR_4.449/5, 241609_5.0002.AR_4.448/5

obreb RZEDKOWICE, gmina WLODOWICE, powiat ZAWIERCIANSKI
241609_5.0006.AR_5.924/6, 241609_5.0006.AR_5.855/6, 241609_5.0006.
AR_11.1696, 241609_5.0006.AR_2.250/7, 241609_5.0006.AR_2.390/9, 241609_5.0006.
AR_2.389/4, 241609_5.0006.AR_2.388/4, 241609_5.0006.AR_2.387/4, 241609_5.0006.
AR_2.386/4, 241609_5.0006.AR_2.385/4, 241609_5.0006.AR_2.384/4, 241609_5.0006.
AR_2.383/4, 241609_5.0006.AR_2.381/4, 241609_5.0006.AR_2.382/4, 241609_5.0006.
AR_2.246/3, 241609_5.0006.AR_2.245/3, 241609_5.0006.AR_2.244/4, 241609_5.0006.
AR_2.243/1, 241609_5.0006.AR_2.243/8, 241609_5.0006.AR_2.342/4, 241609_5.0006.
AR_2.341/4, 241609_5.0006.AR_2.340/6, 241609_5.0006.AR_2.339/4, 241609_5.0006.
AR_2.338/6, 241609_5.0006.AR_2.337/6, 241609_5.0006.AR_2.336/4, 241609_5.0006.
AR_2.335/4, 241609_5.0006.AR_2.334/4, 241609_5.0006.AR_2.333/4, 241609_5.0006.
AR_2.332/6, 241609_5.0006.AR_2.331/4, 241609_5.0006.AR_2.330/4, 241609_5.0006.
AR_2.329/4, 241609_5.0006.AR_2.327/6, 241609_5.0006.AR_2.326/4, 241609_5.0006.
AR_2.325/4, 241609_5.0006.AR_2.324/4, 241609_5.0006.AR_2.323/6, 241609_5.0006.
AR_2.322/4, 241609_5.0006.AR_2.321/4, 241609_5.0006.AR_2.320/4, 241609_5.0006.
AR_2.319/4, 241609_5.0006.AR_2.318/4, 241609_5.0006.AR_2.317/4, 241609_5.0006.
AR_2.316/6, 241609_5.0006.AR_2.315/4, 241609_5.0006.AR_2.314/4, 241609_5.0006.
AR_2.313/4, 241609_5.0006.AR_2.312/4, 241609_5.0006.AR_2.311/6, 241609_5.0006.
AR_2.310/4, 241609_5.0006.AR_2.309/6, 241609_5.0006.AR_2.308/6, 241609_5.0006.
AR_2.307/4, 241609_5.0006.AR_2.306/4, 241609_5.0006.AR_2.305/6, 241609_5.00086.
AR_2.304/4, 241609_5.0006.AR_2.303/4, 241609_5.0006.AR_2.302/4, 241609_5.0006.
AR_2.301/4, 241609_5.0006.AR_2.300/6, 241609_5.0006.AR_2.299/4, 241609_5.0006.
AR_2.298/5, 241609_5.0006.AR_2.297/5, 241609_5.0006.AR_2.296/5, 241609_5.0006.
AR_2.295/5, 241609_5.0006.AR_2.294/5, 241609_5.0006.AR_2.293/5, 241609_5.0006.
AR_2.292/7, 241609_5.0006.AR_2.291/5, 241609_5.0006.AR_2.290/5, 241609_5.0006.
AR_2.289/7, 241609_5.0006.AR_2.288/5, 241609_5.0006.AR_2.287/7, 241609_5.0006.
AR_2.328/7, 241609_5.0006.AR_2.286/5, 241609_5.0006.AR_2.217/9, 241609_5.00086.
AR_2.173/6, 241609_5.0006.AR_2.172/6, 241609_5.0006.AR_2.171/4, 241609_5.0006.
AR_2.170/4, 241609_5.0006.AR_1.43/5, 241609_5.0006.AR_1.42/5, 241609_5.0006.
AR_1.41/7,241609_5.0006.AR_1.40/7, 241609_5.0006.AR_1.39/7, 241609_5.0006.
AR_1.38/8, 241609_5.0006.AR_1.38/5, 241609_5.0006.AR_1.37/5, 241609_5.0006.
AR_1.36/5, 241609_5.0006.AR_1.35/5, 241609_5.0006.AR_1.34/7, 241609_5.0006.AR_1.33/7,
241609_5.0006.AR_1.32/4, 241609_5.0006.AR_1.31/4, 241609_5.0006.AR_1.30/4

obreb KOTOWICE, gmina ZARKI, powiat MYSZKOWSKI

240905_5.0004.1771/5, 240905_5.0004.1770/4, 240905_5.0004.1769/4, 240905_5.0004.1768/8,
240905_5.0004.1768/9, 240905_5.0004.1767/4, 240905_5.0004.1766/4, 240905_5.0004.1765/6,
240905_5.0004.1764/6, 240905_5.0004.1763/4, 240905_5.0004.1762/4, 240905_5.0004.1761/4,
240905_5.0004.1760/4, 240905_5.0004.1759/4, 240905_5.0004.1758/4, 240905_5.0004.1757/4,
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240905_5.0004.1756/4, 240905_5.0004.1755/4, 240905_5.0004.1754/6, 240905_5.0004.1753/4,
240905_5.0004.1752/4, 240905_5.0004.1751/4, 240905_5.0004.1750/4, 240905_5.0004.1749/4,
240905_5.0004.1748/4, 240905_5.0004.1747/4, 40905_5.0004.1746/4, 240905_5.0004.1745/8,
240905_5.0004.1744/7, 240905_5.0004.1743/5, 240905_5.0004.1742/15, 240905_5.0004.1742/13,
240905_5.0004.1742/11, 240905_5.0004.1741/8, 240905_5.0004.1740/7, 240905_5.0004.1739/8,
240905_5.0004.1739/10, 240905_5.0004.1738/5, 240905_5.0004.1737/12,
240905_5.0004.1737/13, 240905_5.0004.1736/5, 240905_5.0004.1735/7, 240905_5.0004.1734/8,
240905_5.0004.1733/6, 240905_5.0004.1732/15, 240905_5.0004.1732/12,
240905_5.0004.1731/5, 240905_5.0004.1730/5, 240905_5.0004.1729/8, 240905_5.0004.1728/5,
240905_5.0004.1727/5, 240905_5.0004.1726/9, 240905_5.0004.1726/11, 240905_5.0004.1725/10,
240905_5.0004.1725/5, 240905_5.0004.1724/5, 240905_5.0004.1723/5, 240905_5.0004.1722/5,
240905_5.0004.1721/5, 240905_5.0004.1718/5, 240905_5.0004.1717/5, 240905_5.0004.1716/6,
240905_5.0004.1715/5, 240905_5.0004.1714/1, 240905_5.0004.1526/6, 240905_5.0004.1684/2,
240905_5.0004.1683/4, 240905_5.0004.1682/8, 240905_5.0004.1682/11, 240905_5.0004.1681/6,
240905_5.0004.1680/6, 240905_5.0004.1679/6, 240905_5.0004.1678/6, 240905_5.0004.1677/6,
240905_5.0004.1675/6, 240905_5.0004.1676/6, 240905_5.0004.1674/6, 240905_5.0004.1673/6,
240905_5.0004.1672/6, 240905_5.0004.1671/6, 240905_5.0004.1670/6, 240905_5.0004.1669/6,
240905_5.0004.1668/9, 240905_5.0004.1667/5, 240905_5.0004.1666/4, 240905_5.0004.1665/4,
240905_5.0004.1664/4, 240905_5.0004.1663/4, 240905_5.0004.1662/4, 240905_5.0004.1661/4,
240905_5.0004.1660/4, 240905_5.0004.1524/6, 240905_5.0004.1615/4, 240905_5.0004.1614/4,
240905_5.0004.1613/6, 240905_5.0004.1612/5, 240905_5.0004.1611/5, 240905_5.0004.1610/6,
240905_5.0004.1609/6, 240905_5.0004.1608/6, 240905_5.0004.1607/7, 240905_5.0004.1606/10,
240905_5.0004.1606/16, 240905_5.0004.1605/11, 240905_5.0004.1605/13,
240905_5.0004.1604/5, 240905_5.0004.1603/8, 240905_5.0004.1602/5, 240905_5.0004.1601/6,
240905_5.0004.1600/5, 240905_5.0004.1595/5, 240905_5.0004.1594/5, 240905_5.0004.1593/6,
240905_5.0004.1592/10, 240905_5.0004.1592/12, 240905_5.0004.1591/5,
240905_5.0004.1590/5, 240905_5.0004.1589/5, 240905_5.0004.1588/5, 240905_5.0004.1587/10,
240905_5.0004.1587/12, 240905_5.0004.1586/5, 240905_5.0004.1585/5, 240905_5.0004.1584/5,
240905_5.0004.1583/5, 240905_5.0004.1582/5, 240905_5.0004.1581/5, 240905_5.0004.1580/5,
240905_5.0004.1579/5, 240905_5.0004.1578/5, 240905_5.0004.1577/5, 240905_5.0004.1576/5,
240905_5.0004.1575/7, 240905_5.0004.1574/5, 240905_5.0004.1573/5, 240905_5.0004.1572/5,
240905_5.0004.1571/5, 240905_5.0004.1570/8, 240905_5.0004.1569/5, 240905_5.0004.1568/5,
240905_5.0004.1567/5, 240905_5.0004.1566/5, 240905_5.0004.1565/10,
240905_5.0004.1565/12, 240905_5.0004.1564/5, 240905_5.0004.1563/5, 240905_5.0004.1562/5,
240905_5.0004.1561/5, 240905_5.0004.1560/5, 240905_5.0004.1559/5, 240905_5.0004.1558/5,
240905_5.0004.1557/5, 240905_5.0004.1556/12, 240905_5.0004.1556/11,
240905_5.0004.1550/4, 240905_5.0004.1549/5, 240905_5.0004.1548/4, 240905_5.0004.1547/4,
240905_5.0004.1546/4, 240905_5.0004.1545/4, 240905_5.0004.1544/4, 240905_5.0004.1543/19,
240905_5.0004.1543/11, 240905_5.0004.1543/13, 240905_5.0004.1542/4, 240905_5.0004.1541/4,
240905_5.0004.1540/4, 240905_5.0004.1539/4, 240905_5.0004.1538/4, 240905_5.0004.1537/4,
240905_5.0004.1536/4, 240905_5.0004.1535/4, 240905_5.0004.1534/4, 240905_5.0004.1533/4,
240905_5.0004.1532/4, 240905_5.0004.1531/4, 240905_5.0004.1530/4, 240905_5.0004.1529/4,
240905_5.0004.1528/7, 240905_5.0004.1527/4, 240905_5.0004.1231/2

obreb GORA WLODOWSKA, gmina WLODOWICE, powiat ZAWIERCIANSKI
241609_5.0001.AR_6.1060/5, 241609_5.0001.AR_6.2709/5, 241609_5.0001.
AR_6.1059/5, 241609_5.0001.AR_6.1068/3, 241609_5.0001.AR_6.1069/3, 241609_5.0001.
AR_6.1080/5, 241609_5.0001.AR_6.1081/5, 241609_5.0001.AR_6.1083/5, 241609_5.0001.
AR_6.1084/6, 241609_5.0001.AR_6.1084/4, 241609_5.0001.AR_6.1085/6, 241609_5.0001.
AR_6.1086/4, 241609_5.0001.AR_6.2731/5, 241609_5.0001.AR_6.1006/3, 241609_5.0001.
AR_6.1004/5, 241609_5.0001.AR_6.1003/5, 241609_5.0001.AR_6.1002/5, 241609_5.0001.
AR_6.998/11, 241609_5.0001.AR_6.998/8, 241609_5.0001.AR_6.998/5, 241609_5.0001.
AR_9.1685/5, 241609_5.0001.AR_9.1684/13, 241609_5.0001.AR_9.2707/5, 241609_5.0001.
AR_9.1684/10, 241609_5.0001.AR_9.1683/5, 241609_5.0001.AR_9.1682/5, 241609_5.0001.
AR_9.1681/5, 241609_5.0001.AR_9.1680/5, 241609_5.0001.AR_9.1679/9, 241609_5.0001.
AR_9.1679/5, 241609_5.0001.AR_9.1678/5, 241609_5.0001.AR_9.1677/5, 241609_5.0001.
AR_9.1676/8, 241609_5.0001.AR_9.1676/5, 241609_5.0001.AR_9.1675/5, 241609_5.0001.
AR_9.1674/5, 241609_5.0001.AR_9.1673/5, 241609_5.0001.AR_9.1672/5, 241609_5.0001.
AR_9.1671/5, 241609_5.0001.AR_9.1670/5, 241609_5.0001.AR_9.1669/5, 241609_5.0001.
AR_9.1668/6, 241609_5.0001.AR_9.1668/4, 241609_5.0001.AR_9.1667/4, 241609_5.0001.
AR_9.1695/4, 241609_5.0001.AR_9.1696/3, 241609_5.0001.AR_9.1697/3, 241609_5.0001.
AR_9.1698/3, 241609_5.0001.AR_9.1699/4, 241609_5.0001.AR_9.1700/5, 241609 _5.0001.
AR_9.1701/5, 241609_5.0001.AR_9.1702/5, 241609_5.0001.AR_9.1703/5, 241609_5.0001.
AR_9.1704/5, 241609_5.0001.AR_9.1705/5, 241609_5.0001.AR_9.1706/5, 241609_5.0001.
AR_9.2714/5, 241609_5.0001.AR_9.2715/5, 241609_5.0001.AR_9.1707/4, 241609_5.0001.
AR_9.1708/4, 241609_5.0001.AR_9.1712/3, 241609_5.0001.AR_9.1713/3, 241609_5.0001.
AR_9.1714/3, 241609_5.0001.AR_9.1715/3, 241609_5.0001.AR_9.1716/5, 241609_5.0001.
AR_9.1717/5, 241609_5.0001.AR_9.1718/7, 241609_5.0001.AR_9.1719/7, 241609_5.0001.
AR_4.964/5, 241609_5.0001.AR_4.965/5, 241609_5.0001.AR_4.966/5, 241609_5.0001.
AR_4.967/4, 241609_5.0001.AR_3.514/5, 241609_5.0001.AR_3.515/5, 241609_5.0001.
AR_3.516/5, 241609_5.0001.AR_3.517/5, 241609_5.0001.AR_3.518/5, 241609_5.0001.
AR_3.519/5, 241609_5.0001.AR_3.520/5, 241609_5.0001.AR_3.521/7, 241609_5.0001.
AR_3.521/5, 241609_5.0001.AR_3.522/5, 241609_5.0001.AR_3.525/4, 241609_5.0001.
AR_3.526/4, 241609_5.0001.AR_3.527/4, 241609_5.0001.AR_3.528/4, 241609_5.0001.
AR_3.529/10, 241609_5.0001.AR_3.529/8, 241609_5.0001.AR_3.530/6, 241609_5.0001.
AR_3.530/4, 241609_5.0001.AR_3.533/4, 241609_5.0001.AR_3.534/4, 241609_5.0001.
AR_3.535/4, 241609_5.0001.AR_3.536/4, 241609_5.0001.AR_3.537/4, 241609_5.0001.
AR_3.2724/7, 241609_5.0001.AR_3.613, 241609_5.0001.AR_3.612, 241609_5.0001.
AR_3.611/2, 241609_5.0001.AR_3.611/1, 241609_5.0001.AR_3.610/2, 241609_5.0001.
AR_3.610/1, 241609_5.0001.AR_3.609/2, 241609_5.0001.AR_3.609/1, 241609_5.0001.
AR_3.608/3, 241609_5.0001.AR_3.608/2, 241609_5.0001.AR_3.608/1, 241609_5.0001.
AR_3.2721/7, 241609_5.0001.AR_8.1274/3, 241609_5.0001.AR_8.1273/3, 241609_5.0001.
AR_8.1272/3, 241609_5.0001.AR_8.1269/3, 241609_5.0001.AR_8.1268/3, 241609_5.0001.
AR_8.1267/4, 241609_5.0001.AR_8.1266/5, 241609_5.0001.AR_8.1265/5, 241609_5.0001.
AR_8.1264/13, 241609_5.0001.AR_8.1264/10, 241609_5.0001.AR_8.1261/7, 241609_5.0001.
AR_8.1261/4, 241609_5.0001.AR_8.1260/6, 241609_5.0001.AR_8.1259/6, 241609_5.0001.

CD. na nastepnej stronie



REKLAMA

Afera wycickowa w

P. Ciastek,M. Sliwa
(zestochowa

Prokuratura Okregowa w So-
snowcu przedluzyla do14
lipca 2026 roku Sledztwo do-
tyczace tzw. afery wycieko-
wej i kontynuuje przestu-

c

Zawiadomienie o mozliwosci po-
pelnienia przestepstwa wptyneto
do prokuratury ponad piec lat
temu,17 lutego 2021 1. Ztozyt je
pelnomocnik dyrektor MOPS-u,
aosobnainformacje - radna Mo-
nika Pohorecka, ktéra nagtosnita
sprawe. Jakw odpowiedzi na py-
tania DZ przekazat rzecznik so-
snowieckiej prokuratury, Sledz-
two w tej sprawie nadal trwa.

- Sledztwo jest nadal w toku
izostato przedtuzone do 14 lipca
2026 r. Kontynuowane sg prze-
stuchania Swiadkéw, ale ponie-
waz taczna ich liczba wynosi
kilka tysiecy, na obecng chwile
nie jest mozliwe wskazanie kon-
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Prokuratura kontynruu1e przestuchania swia
ktorych taczna liczba wynosi kilka tysiecy

cowej daty tych czynnosci - thu-
maczy prokurator Bartosz Kilian,
rzecznik prasowy Prokuratury
Okregowej w Sosnowcu.

W sprawie podejrzane sg trzy
osoby.

- Niezaleznie od powyzszego,
trwajainne dziatania procesowe,

w tym sukcesywnie ze sprawy
wylaczane sg watki oséb, co
do ktoérych stwierdzono, iz nie
ztozyly wniosku o S$ciganie
sprawcow, lub zaszty inne oko-
licznosci blokujace dalsze proce-
dowanie. Aktualnie w Sledztwie
status podejrzanych maja trzy

osoby. Stawiane im zarzuty od-
nosza sie do art. 190a par. 2 ko-
deksu karnego - przekazuje pro-
kurator Kilian.

Przypomnijmy, ponad pieclat
temu z bazy danych Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej
w Czestochowie wyciekty infor-
macje dotyczace pracownikow -
imiona, nazwiska, adresy i nu-
mery PESEL. Te dane miaty zo-
stac¢ wykorzystane podczas gto-
sowania w budzecie obywatel-
skim wlistopadzie 2020 roku.

KtoS, majgc komplet danych
osobowych, logowat sie wsyste-
mie glosowania i oddawat gtos
zaniczego nieSwiadomych ludzi.
Glosowano na zadanie nr 821 -
»Dzielnicowe Kluby Miesz-
kanca”. Projekt promowaty wia-
dze miasta jako uzyteczng kon-
tynuacje programu ,,Czesto-
chowassilna dzielnicami”.

Mechanizm ujawniony zostat
przypadkiem. Jeden z pracowni-
kow MOPS prébowat zagtoso-
wac, ale system poinformowat,

WYDARZENIA @

Ze...juztozrobit. Kolejni potwier-
dzili, zeich PESEL-e ,,zostaty wy-
korzystane” bezich wiedzy.

Nie ustalono, czy do podob-
nych naduzy¢ doszto rowniez
podczas gtosowania na inne za-
dania, poniewaz system umozli-
wiatoddanie gtoséw nakilka pro-
jektow jednoczesnie.

Paradoks catej sytuacji polega
na tym, Ze projekt, na ktory ,,za-
glosowano” cudzymi danymi nie
uzyskal wymaganej liczby gto-
sOwiw ogdle nie zostat zrealizo-
wany.

Poczatkowo postepowanie
dotyczyto ok. 30 pracownikow
MOPS, ale z czasem lista poten-
cjalnych pokrzywdzonych zna-
czaco sie wydtuzata.

Ostatecznie zdecydowano
oprzestuchaniu blisko 2700 0sdb,
ktére mogly zostac objete niele-
galnym wykorzystaniem da-
nych.

Skala sprawy sprawila, ze
Sledztwo trafiato kolejno do r6z-
nych jednostek: od Prokuratury
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czestochowskim MOPS. Sledztwo przedluzono

Okregowej w Czestochowie,
przez Prokurature Regionalng
w Katowicach,azdo Prokuratury
Rejonowej w Jaworznie. Osta-
tecznie wrocito do prokuratury
w Sosnowcu.

Prokuratura Okregowa w So-
snowcu poinformowata w listo-
padzie ub. roku, Ze czes¢ Sledz-
twa zostaje umorzona - doktad-
nie wzakresie czynéw zart.190a
§2k.k., dotyczacych kolejnych
200 0s6b.

Wezesniej stato sie tak juz kil-
kukrotnie. Dlaczego? Powdd oka-
zuje sie dos¢ zaskakujacy - te
osoby nie ztozyty formalnego
wniosku o Sciganie sprawcow.
A w tej kategorii czynu (upo-
rczywe nekanie z wykorzysta-
niem danych osobowych) wnio-
sek pokrzywdzonego jest warun-
kiem prowadzenia sprawy. Bez
niego prokuratura nie moze sta-
wiac zarzutow ani kontynuowac
postepowania - nawet jesli ist-
niejg Slady wskazujgce na prze-
stepstwo.
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POLSKA
i SWIAT

KROTKO
DYPLOMACJA
Nowy ambasador Rosji w Polsce
Rosyjski przywodca Wiadi- oraz w Akademii Dyploma-
mir Putin wyznaczyt dyplo- tycznej MSZ Rosji. Sprawowat
mate GieorgijaMichnenasta-  funkcje w przedstawiciel-
nowisko ambasadora Rosji stwach Rosji przy ONZ, Ra-
w Polsce - wynika z dekretu dzie Europy w Strasburgu
opublikowanego we wtorek oraz przy organizacjach mie-
na oficjalnym portalu aktéw dzynarodowych w Wiedniu.
prawnych Kremla. Wystepuje rowniez jako
Zastapi on Siergieja An- moéwca na forach Minister-
driejewa, ktory zostat odwo- stwa Spraw Zagranicznych
lany z funkcji w grudniu 2025 Przed objeciem stanowi-
roku. Pelil on stanowisko ska ambasadora w Warszawie
ambasadora od 2014 roku. pekil funkcje wicedyrektora
Gieorgij Michno urodzitsie = Departamentu ds. Nowych
w1972r. W1995r. ukoriczyt Wyzwan i Zagrozen w rosyj-
studia na Moskiewskim Uni- skim ministerstwie spraw za-
wersytecieim. Eomonosowa  granicznych.

WARSZAWA
Protest przed ministerstwem
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Przedstawiciele szpitali powiatowych i samorzad6w protesto-
wali we wtorek przed siedziba resortu zdrowia ,,w obronie bez-
pieczenistwa pacjentéw i przyszlosci szpitali powiatowych”.
Zarzucaja Ministerstwu Zdrowia brak sprawczosci w reformo-
waniu szpitalnictwa i oszczednoSci kosztem pacjentéw.

WYROK

oK) .
30 lat za zabojstwo dziecka
42-letni Marcin G.oskarzony  gdzie zmarlo po dwoch mie-
0 zabéjstwo swojego piecio- sigcach. Sad uznal, ze G. do-
miesiecznego synazostalska-  prowadzit do Smierci dziecka

zany we wtorek przezlegnicki nieumyslnie. Matka dzieci -
sad na 30 lat wiezienia. Sad Monika M. - oskarzona o zne-
orzekl, ze mezczyznajest canie sie nad dwaéjka dzieci
winny psychicznegoi fizycz- zostala skazanana 1,5 roku
negoznecaniasienadswoimi  wiezienia. Wyroki sa niepra-
dzie¢mi - pieciomiesiecznym  womocne.

synemijego 1,5-rocznym bra- Rodzice pieciomiesiecz-
tem. Wwyniku pobiciamlod- nego dziecka zostali zatrzy-
sze dziecko trafitodoszpitala, mani wmarcu2024r.

BEZPIECZENSTWO

Nie ma zadnego problemu, jesli chodzi o zapasy paliwa w Pol-
sce; sytuacja jest stabilna - zapewnit we wtorek premier Donald
Tusk. Zaznaczyt, ze Orlen uzyje narzedzi finansowych, w tym

zwigzanych na przyktad z marza, aby ewentualne skoki cen ropy

na gietdach $wiatowych nie odbity si¢ ,w sposéb masywny”

na cenach paliwa w Polsce. - Nie mozemy oczywiscie zagwaran-

towacé nienaruszalnosci cen w tym czasie - przyznat premier.

Dziennik Zachodni
Sroda, 4.03.2026

b

Wojna nie ma bezposrednicgo
wplywu na dostazwy ropy naflowej
i innych palizo do Polski

Donald Tusk premierRP

Byly dowodca policji z zarzutem

gwaltu wyszedl z aresztu

Marcin Koziestanski
Warszawa

Sad Rejonowy w Piasecznie
uchylit areszt wobec Marci-
nalJ., bylego dowodcy oskar-
zonego o gwalt na 22-letniej
policjantce. Zastosowano po-
reczenie majatkowe, dozor
izakaz opuszczania kraju.

Do zdarzenia miato dojsc¢
wnocy z2na 3 stycznia podczas
spotkania zakrapianego alkoho-
lem na terenie Wydziatu Pre-
wencji Policji w Warszawie. We-
dhug zawiadomienia 22-letniej
funkcjonariuszki zostata ona
wykorzystana seksualnie przez
swojego przetozonego. Mezczy-
zna trafit do aresztu 5 stycznia.
W poniedziatek Sad Rejo-
nowy w Piasecznie zdecydowat
o uchyleniu tymczasowego
aresztowania. W jego miejsce
zastosowano poreczenie majat-
kowe w wysokosci 30 tysiecy
ztotych, dozér policyjny oraz
zakaz opuszczania kraju.
Uzasadniajac te decyzje,
prokurator Piotr A. Skiba z Pro-
kuratury Okregowej w Warsza-
wie przypomniat, ze podstawg
zastosowania wobec podejrza-
nego tymczasowego areszto-
wania byta ,,koniecznos¢ za-
bezpieczenia prawidtowego
toku postepowania”. Chodzito
o obawe, ze podejrzany, prze-
bywajac na wolnosci, moze po-
dejmowac proby naktaniania
innych os6b do sktadania fat-
szywych zeznan, jak rowniez
w inny bezprawny sposob

|

F
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Byly policjant, podejrzany o gwatt, moze wyjsc¢ z aresztu. Zastosowano wobec niego
m.in. poreczenie majatkowe, dozér policyjny i zakaz kontaktowania sie z pokrzywdzong

utrudniac postepowanie karne.
Wzieto rowziez pod uwage su-
rowa kare grozaca podejrza-
nemu.

Prokuratura poinformo-
wala, ze na tym etapie wyko-
nano kluczowe czynnosci pro-
cesowe. ,,Na obecnym etapie
postepowania przeprowadzo-
no szereg czynnosci dowodo-
wych, w tym w szczegolnosci
przestuchano wszystkich klu-
czowych dla postepowania
Swiadkéw” - przekazano w ko-
munikacie.

Sledczy uznali, e nie ma juz
obaw, iz podejrzany moégiby
wptywacé na zeznania Swiad-
kéw lub utrudniac postepowa-
nie. ,Wystarczajgcym Srodkiem
zapobiegawczym bedzie zasto-
sowanie w stosunku do Mar-
cina J. Srodkéw wolnoscio-
wych” - dodano w komunika-
cie prokuratury.

Prokuratura

nie potwierdza

czesci informacji

Jak przekazata prokuratura,
w sprawie przestluchano 28
0s0b, a szescioro swiadkow zo-
stato wezwanych ponownie.
Analiza zebranego materiatu
dowodowego - wedtug Sled-
czych - nie potwierdza czesci
informacji, ktore pojawity sie
w przestrzeni medialnej tuz
po zdarzeniu.

- Materiat dowodowy zostat
przez prokuratora zweryfiko-
wany i nie potwierdza takiego
przebiegu i okolicznosci zda-
rzenia objetego Sledztwem, jak
przedstawiaty to niektore me-
diabezposrednio po zdarzeniu
- przekazat prok. Antoni Ski-
ba z Prokuratury Okregowej
w Warszawie.

Zawiadomienie o podejrze-
niu przestepstwa ztozyta sama

funkcjonariuszka, informujac
osprawie dyzurnego Oddziatu
Prewencji. Policja podata
wczesniej, ze natychmiast po-
wiadomiono Biuro Spraw We-
wnetrznych Policji oraz proku-
rature.

»Po zlozeniu przez po-
krzywdzong zawiadomienia
o uzasadnionym podejrzeniu
popekienia  przestepstwa
wskazany policjant zostat za-
trzymany przez funkcjonariu-
szy BSWP i osadzony w po-
mieszczeniu dla oséb zatrzy-
manych do dyspozycji proku-
ratury - informowata policja.

Kontrole wjednostce zarza-
dzili komendanci gtéwny i sto-
teczny. Postepowanie spraw-
dzajace prowadzi rowniez in-
spektor nadzoru wewnetrz-
nego w MSWiA. MezczyzZnie
grozi od 2 do 15 lat wiezienia.
PAP

Samoloty z polskimi turystami, ktorzy utkneli

na lotnisku w Dubaju, przylecialy do kraju

Marcin Koziestanski
Warszawa

We wtorek rano nalotnisku
Okecie w Warszawie wyla-
dowat samolot z Dubaju.
Napokladzie bylo 190 os6b.

Piotr Rudzki z biura prasowego
Lotniska Chopina poinformowat
PAP, ze samolot, ktory dotart
do Warszawy, nalezy doliniilot-
niczej FlyDubai. Wyjasnitjedno-
czeSnie, ze Europejska Agen-
cja Bezpieczenstwa Lotniczego

EASA wydata zalecenie, zeby eu-
ropejskie linie lotnicze wstrzy-
maty sie z operacjami z i do Bli-
skiego Wschodu do 6 marca, jed-
nak linie z Bliskiego Wschodu
- czyli m.in. FlyDubai - nie pod-
legaja wytycznym tej agencji.
Oznaczato, ze samolot, ktory we
wtorek wylagdowat w Warsza-
wie, mogtwykonacrejs.

- Natomiast toniejest tak, ze
te linie (z Bliskiego Wschodu
- PAP) masowo uruchamiaja te-
raz rejsy, bo na przyktad linia
Emirates, ktora tezjest w Dubaju

dzisiaj, do nas nie przyleci. To
jest decyzja przewoznika - do-
dat Rudzki.

To niejedyny lot z Dubaju,
ktory dotart do Polski. Na po-
znanskim lotnisku Eawica wy-
ladowat wczoraj samolot z tu-
rystami wracajacy z Wietnamu.
Ich samolot w sobote miat mie-
dzyladowanie w Dubaju, skad
przez zamkniecie przestrzeni
powietrznej nie mogt planowo
wystartowac.

Rzecznik prasowy poznan-
skiego lotniska Marcin Wesotek

przekazat, ze na poktadzie ma-
szyny znajdowali sie polscy tu-
rysci wracajacy do Poznania
zbiura podr6zy Rainbow.

- Samolot wyleciat z Wiet-
namu w soboteimial planowane
miedzylagdowanie na uzupehie-
nie paliwa w Dubaju. Maszyna
wyladowata tam zgodnie z pla-
nem, ale juz nie wystartowata
w zwiazku z zamknieciem prze-
strzeni powietrznejnad Zjedno-
czonymi Emiratami Arabskimi
- powiedziat rzecznik Lawicy.
PAP
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Dziennik Zachodni
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Iran przestrzega Europe.
To bylby udzial w wojnie

Anna Nagel
Teheran

To bylby akt wojny i udziat
w agresji - rzecznik mini-
sterstwa spraw zagranicz-
nych Iranu Esmail Bage
ostrzegl europejskie kraje
przed przylaczeniem sie
dodzialan USAilzraela.

Rzecznik ministerstwa spraw
zagranicznych Iranu Esmail Ba-
gei ostrzegt kraje europejskie
przed przylaczaniem sie
dodziatan Izraelai Stanow Zjed-
noczonych wobec Teheranu -
przekazata we wtorek agencja
AFP.

,»To bytby akt wojny. Kazdy
taki akt przeciwko Iranowi
bylby uwazany za wspotudziat
wagresji” - powiedziat rzecznik
iranskiego MSZ podczas spotka-
nia z dziennikarzami.

Oswiadczenie przedstawi-
ciela resortu spraw zagranicz-
nych Iranu to odpowiedZ na sta-
nowisko Wielkiej Brytanii,
Francji i Niemiec. Przywodcy
tych panstw zadeklarowali
wniedziele, Ze s gotowi podjac
dziatania w celu obrony swoich
interesow w regionie Bliskiego
Wschodu. Ewentualne inicja-
tywy Londynu, ParyzaiBerlina
miatyby ,,zniszczy¢ u zrédla
zdolno$¢ Iranu do wystrzeliwa-
nia rakiet i dronow” - przypo-
mniata agencja AFP.

Wszystkie trzy kraje zapew-
nily, Ze te przedsiewziecia - oile
zostatyby podjete - miatyby
charakter stricte obronny.

Iran odpowiedziat na so-
botni atak USA iIzraela, ostrze-
liwujac bazy wojskowe USA
w regionie, a takze Izrael. Sity
panstw grupy E3 - Niemiec,
Frangcjii Wielkiej Brytanii - takze
stacjonujg w tej czeSci Swiata.
Dotychczas nie ma informacji
ostratach wérdd personelu tych
krajow wwyniku iranskich ata-
kow rakietowych i dronowych.

Izrael gotowy

na kilkutygodniowa

kampanie

Tymczasem rzecznik armii
Izraela podputkownik Nadaw
Szoszani poinformowat we
wtorek, ze wojsko przygoto-
wauje sie do trwajacej kilka ty-

Ludzie ogladajg gruzy zaa

i -

e,
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lonego budynku w poblizu placu Ferdousiego -
w Teheranie. Ataki Izraela i Stanéw Zjednoczonych na Iran trwaja od 28 lutego

godni kampanii przeciwko Ira-
nowi, ale wystanie sitlagdowych
jest mato prawdopodobne.

- PrzygotowaliSmy ogolny
plan na kilka tygodni dziatan -
powiedzial pptk Szoszani
na briefingu, dodajac, ze czas
trwania kampanii moze ulec
zmianie w zaleznosci od rozwoju
sytuacji. Dotychczasowe po-
stepy okreslitjako pozytywne.

|
Premier powiedziat

w poniedziatek, ze
wojnaUSAilzraela
zlranem moze potrwaé
.troche czasu”, ale nie
potrwa latami

Zapytany, czy Izrael mogltby
wysta¢  wojska  ladowe
do Iranu, Szoszani odpowie-
dziat, Ze jest to mato prawdopo-
dobne. - Nie sadze, aby bylo to
obecnie prawdopodobne - po-
wiedzial, dodajac, ze nie ze-
tknat sie osobiscie z koncepcja
takiej operacji.

Izrael i Stany Zjednoczone
przeprowadzajg naloty na Iran
od soboty, co wywotato iranski
odwet.

Premier Izraela Beniamin
Netanjahu powiedziat w po-
niedziatek, Ze wojna USA
i Izraela z Iranem moze po-
trwac ,,troche czasu”, ale nie
potrwa latami.

PAP

FOT. ATTA KENARE/AFP/EAST NEWS
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‘Teheran wybierze nowego
najwyzszego przywodce.
Duchowni zadecyduja

Marcin Koziestanski
Teheran

Po Smierci ajatollaha Alego
Chameneia Iran stoi

przed kluczowym momen-
tem. Wybor nowego najwyz-
szego przywodcy manasta-
pic szybko, choé kraj wciaz
znajduje sie pod ostrzatem.

Zgodnie z konstytucja, do czasu
wyboru nowego najwyzszego
przywodcy obowigzki glowy
panstwa przejela trzyosobowa
rada tymczasowa. W jej sktad
weszli prezydent Masud Pezesz-
kian, szef wtadzy sgdowniczej
Gholamhossein Mohseni-Ejei
orazimam Alireza Arafi, kieru-
jacy ogblnokrajowym systemem
seminariow duchownych.

Rada ma zapewnic ciggtosé
funkcjonowania panstwa
do czasu wskazania nowego li-
dera.

W sobote w wyniku amerykar'\sko-izraelskic nalotow

Nowego najwyzszego przy-
wodce wybierze Zgromadzenie
Ekspertow - 88-osobowy organ
ztozony z duchownych. To on
posiada konstytucyjne upraw-
nienia do wskazania nastepcy
Chameneia.

Zdaniem ekspertow szybkie
rozstrzygniecie kwestii sukcesji
bytoby kluczowe dla zachowa-
nia stabilnoSci administracyjnej
oraz integralnosci terytorialnej
Iranu. Nie jest jednak jasne,
kiedyiwjakich warunkach Zgro-
madzenie mogloby sie zebrad,
biorac pod uwage trwajace na-
loty.

Wtadze moga dazyc doszyb-
kiego ogtoszenia nazwiska na-
stepcy, by podkresli¢ ciggtosé
systemu politycznego. Jedno-
cze$nie nowo wybrany przy-
wodca statby sie potencjalnym
celem kolejnych atakéw, co do-
datkowo komplikuje sytuacje
w kraju. PAP

zginat duchowo-polityczny przywodca Iranu, Ali Chamenei

Politico: USA traca w Iranie zapasy pociskow,
ktorych Ukraina rozpaczliwie potrzebuje

Anna Nagel
Waszyngton

Rosnace zaangazowanie
USA w dziatania na Bliskim
Wschodzie budzi zaniepo-
kojenie europejskich polity-
kow. Obawiajq sie, ze Wa-
szyngton straci zaintereso-
wanie wywieraniem presji
naRosje ws. Ukrainy.

Jak napisat we wtorek portal
Politico Europejczycy obawiajg
sie, ze z powodu zaangazowa-
nia na Bliskim Wschodzie USA
straca zainteresowanie wywie-
raniem naciskow na przy-
wodce Rosji Wadimira Putina,
by zawart pokoj z Ukraina.
Dziennikarze podkreSlaja, ze
trwajgca operacja przeciwko Ira-
nowi jest priorytetem dla plani-
stow Pentagonu i Biatego Domu.
»Praktyczne skutki uwikta-
nia sie Stanéw Zjednoczonych

Donald Trump zapewnia,
Ze amunicji nie zabraknie

w przedtuzajacy sie konflikt
na Bliskim Wschodzie moga by¢
nawet powazniejsze niz skutki
polityczne: Ukraina moze zo-
stac¢ pozbawiona amerykanskiej
broni, ktorej potrzebuje, aby
stawia¢ opér przeprowadza-
nym codziennie przez Rosje ata-
kom rakietowym” - czytamy.

FOT.EVAN VUCCI/ASSOCIATED PRESS/EAST NEWS

Portal przypomniat, ze jesz-
cze zanim Stany Zjednoczone
rozpoczety naloty na Iran,
urzednicy w Waszyngtonie wy-
razali obawy, ze taki konflikt
mogtby uszczupli¢ amerykan-
skie zapasy broni.

Wysoki rangg urzednik jed-
nego zrzadow europejskich po-
wiedzial Politico, ze USA zuzyty
juz wiele zasob6éw, w tym poci-
skow przechwytujacych. Wiego
ocenie moze to sktoni¢ admini-
stracje Trumpa do skupieniasie
nauzupehieniu wiasnych zapa-
sow, kosztem udostepnienia po-
ciskow rakietowych na sprzedaz
Europiei Ukrainie.

Tymczasem - jak zauwazyt
portal - to wtasnie amerykan-
skie pociski przechwytujace
PAC-3 dla systemow obrony po-
wietrznej Patriot s3 postrze-
gane przez Ukraine jako klu-
czowe do zestrzeliwania rosyj-
skich rakiet.

Trump o zapasach

amunicji

Nasze zapasy amunicji
,»Kklasy Sredniej i Srednio wyso-
kiej” nigdy nie byty tak duze -
zapewnit we wtorkowym wpi-
sie na platformie Truth Social
prezydent USA Donald Trump.
Dodat, ze w zwigzku z tym
»wojny moga »trwac bez konca«
iz sukcesami, przy korzystaniu
jedynie z tych zapasow”. Zarzu-
cit tez bytemu prezydentowi
Joe Bidenowi, ze oddal zaawan-
sowang bron Ukrainie.

,»Spiacy Joe Biden poswiecit
caty swéj czas i pienigdze na-
szego kraju, DAJAC wszystko
P.T. Barnum (Zelenski!) Ukrainy
- warte Setki Miliardéw Dola-
row - i chociaz oddat tak wiele
ztego, co miato najwyzsza war-
tos¢ (ZADARMOY) i nie zadat so-
bie trudu, aby to zastapi¢” - na-
pisat Trump.

PAP

Ksiaze William juz
wkrotce nowym krolem?

Adam Kielar
Londyn

Krol Wielkiej Brytanii Karol
III moze w ciagu najblizsze-
goroku abdykowacioddaé
tron najstarszemu synowi -
tak twierdzi brytyjski dzien-
nikarz Rob Shuter, powotu-
jacsiena,wiele zrodel”.

Rob Shuter pisze na swoim pro-
filu w portalu Substack, ze
nabrytyjskim dworze dyskusje
na temat sukcesji ,,przestaty
by¢ hipotetyczne”.

»Nadworze szepcze sie coraz
glosniej, ze krél Karol 1T odda
tron ksieciu Williamowi w ciagu
roku, ajako formalny powod po-
dane zostang wzgledy zdro-
wotne” - pisze dziennikarz.

Jak dodat, jeden ze ,star-
szych dworzan” powiedziat mu,
Ze proces zmiany na tronie be-
dzie ,wygladat zrownowazenie

idostojnie”, a ,,zdrowie bedzie
najbardziej niepodwazalnym
wyjasnieniem”.

Sam krél ma kontrolowaé
narracje wokot ostatnich mo-
mentow jego panowania.

,»Po dekadach oczekiwania
nie chce sprawiac wrazenia by-
ciazmuszonym lub pod presjg”
- pisze Shuter.

Jak dodaje, w kregach dwor-
skich panuje juz przekonanie, ze
faktycznym monarcha jest juz
ksiaze William, ktéry ma
wszystko poza korona.

Strategia na zmiane na bry-
tyjskim tronie ma wskazywac
na ,,kontrolowang ewolucje”,
anie ,,dramatyczng abdykacje”.

,»,Monarchiazyje,boadaptuje
sie do sytuacji, zanim jest to ko-
nieczne. Jesli dojdzie do przeka-
zania wtadzy, nie bedzie to odbie-
rane jako kapitulacja, tylko jako
co$ nieuniknionego” - podsumo-
watbyly doradcana dworze.

FOT. ZUMA PRESS WIRE/SHUTTERSTOCK
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W NUMERZE:

Mikrosen moze byé
niebezpieczny
dlazdrowia

W praktyce mozeszmie¢
otwarte oczy, patrze¢ przed sie-
bie,amimoto,,od ¢”inie
rejestrowac tego, cosie dzieje.

Mikrosen tobiologiczny me-
chanizm obronny mézgu
przy niedoborze snuispadku
czujnosci, ktory moze by¢ nie-
bezpieczny dlazdrowia.
Wiasnie dlatego warto wie-
dzieé, skad sie taki stanbierze,
jak sobie znimradziciczy
mozebyc objawem choroby?

Dziennik Zachodni
Sroda, 4.03.2026

ZA TYDZIEN:

@ Dlaczego budzisz sig za-
wsze o 3 nad ranem?

@ Czy chrapanie dotyczy
tylko mezczyzn? Czy swiad-
czy o dobrym énie? Rozpra-
wiamy sie z najczestszymi
mitami na temat chrapania.

FOT. 123RF

Cierpisz na nadwage albo ()tyl() J;
NIFZ ma darmowe plany zywieniowe

Katarzyna Was-Zaniuk
katarzyna.was-zaniuk@polskapress.pl

Odpowiednia dieta pomaga
nie tylko schudnagé, ale tez
wspiera leczenie czy shuzy
zdrowiu calej rodziny. Nie
trzeba wybierac sie ponia
do dietetyka. Wystarczy zaj-
rze¢ nastrone NFZ.

Czestostyszymy, ze ,,jesteS tym,
cojesz”, dlatego warto zwrocic
uwage na to, co znajduje
sie na naszym talerzu. Zdrowa
dieta to fundament dobrego sa-
mopoczucia. Owoce, warzywa,
pemoziamiste produkty, zdrowe
ttuszcze i biatko to sktadniki,
ktore dostarczajg naszemu orga-
nizmowi niezbednych substan-
cji odzywczych. Wybierajac ko-
lorowe i réznorodne jedzenie,
nie tylko odzywiamy ciato, ale
takze wspieramy nasz umyst.

Zdrowe nawyki zywieniowe
ograniczaja ryzyko rozwoju cho-
rob uktadu krazenia, otytosci,
cukrzycy typu2.

- Nie trzeba zmieniac
wszystkiego za jednym razem.
Pamietaj, Zze kazda mata zmiana
moze mie¢ duze znaczenie -
podkreslaja eksperci Narodo-
wego Funduszu Zdrowia.

Analiza danych z powiatow
imiast wojewodzkich w Polsce
pokazuje, ze najnizszy odsetek
dorostych z nadwagg lub otyto-
Scig (55,8 proc.) mieszka w Po-
znaniu. Korzystnie na tleinnych
duzych osrodkéw miejskich wy-
padty tez Krakéw (57,5 proc.)
iWroctaw (58,3 proc.).

Powyzsze wskazniki to wy-
nik informacji zebranych od le-
karzy podstawowej opieki zdro-
wotnej (POZ), ktorzy w zesztym
roku (od stycznia do lipca) pytali
swoich pacjentow o wage
iwzrost. W sumie do NFZ wy-
stane zostaty informacje od po-
nad 13,4 min dorostych pacjen-
tow z catej Polski.

Srednie BMI to 27,5.
Wsroéd kobiet 26,9
aumezczyzn 28,2
Zdanych zebranych przezle-
karzy POZ wynika, ze 35 proc.
spoSréd analizowanych pacjen-
tow ma nadwage, a 28 proc.
choruje na otytos¢. Wéréd kobiet
nadwage odnotowano w 30

Narodowy Fundusz Zdrowia traktuje otytosc¢ jako przewlekta chorobe wymagajaca leczenia

proc. przypadkow, aumezczyzn
w 41 proc. Gdy chodzi o otytosé,
odsetek wynosi odpowiednio 26
proc. i31proc.

Problem nadwagi i otytoSci
zmienia sie z wiekiem. W grupie
18-64 lata: 70 proc. mezczyzn
ma nadwage Ilub otylosc,
aw grupie 65+: 78 proc. W przy-
padku kobiet w grupie 18-64
lata: 51 proc. ma nadwage lub
otytos¢, aw grupie 65+: 72 proc.

W niektorych miastach pro-
blem nadwagi i otytoscijestjed-
nak znacznie bardziej po-
wszechny. Najwyzsze wskazniki
odnotowano w Olsztynie (62,2
proc.), Biatymstoku (62,8 proc.)
iGorzowie Wielkopolskim (64,0
proc.), gdzie wiekszos¢ doro-
stych mieszkancow zmaga sie
znadmierng masg ciata.

Problem otytosci w Polsce
zroku narok staje sie coraz bar-
dziej powszechny. Wedtug Mi-
nisterstwa Zdrowia, nadwaga

dotyczy 32 procent dzieci, 64
procent mezczyzn i 48 procent
kobiet. Na otylosc¢ cierpi az 15
procent mezczyzn oraz 13 pro-
cent kobiet. W 2025 roku zareje-
strowano ponad 300 tysiecy pa-
cjentow z otytoscia, dla ktérych
wykonano miliony konsultacji
edukacyjnychidietetycznych.
Nadmierna masa ciala tonie
tylko problem estetyczny, ale
przede wszystkim powazny
problem zdrowotny. Szacuje
sie, Ze na catym Swiecie rocznie
z powodu choréb zwigzanych
z nadwagg i otytoscig umiera
ponad 2,5 mln oséb. Otytos¢

|
Na stronie NFZ mozna
zatozyc¢ konto i uzyskacé
dostep do jadtospisow,
list zakupow i przepi-
sOw opracowanych
przez specjalistow

moze prowadzi¢ m.in. do nad-
ci$nienia i innych schorzen
ukltadu  sercowo-naczynio-
wego, schorzen stawow czy no-
wotworow. Lekarze uwazaja ja
rowniez za jedng z gtownych
przyczyn epidemii cukrzycy
typu IL. Tymczasem z dodatko-
wymi kilogramami mierzy sie
juzponad 60 proc. znas. Na oty-
tos¢ choruje 21 proc. Polek i 28
proc. Polakéw.

Eksperci NFZpodkreslaja, ze
szybka diagnoza i edukacja
zdrowotna pacjentéw pozwa-
laja nawczesniejsza interwencje
iograniczenie liczby powiklan.

NFZ oferuje bezptatne
narzedzia wspierajace
zdrowe odzywianie
Narodowy Fundusz Zdrowia
przypomina, ze kazdy pacjent
ma mozliwos¢ skorzystania
zbezplatnych narzedzi wspiera-
jacych zdrowe odzywianie.

Na portalu Diety NFZ dostepne
sa darmowe plany zywieniowe
opracowane przez dietetykow,
dopasowane do réznych po-
trzeb zdrowotnych i stylow zy-
cia. Wsréd nich znajdujg sie
m.in. programy dla oséb z nad-
wagg, otytoscia, cukrzyca, nad-
ciSnieniem czy chorobami tar-
CZycy.

Na stronie diety.nfz.gov.pl
mozna zatozy¢ konto i uzyskaé
dostep do jadtospisow nawet
na 28 dni, list zakupow oraz
przepisow przygotowanych
przez specjalistow. W serwisie
znajduja sie réwniez materiaty
edukacyjne, poradniki, quizy
ifilmy, ktore pomagaja wprowa-
dzaciutrwala¢ zdrowe nawyki
zZywieniowe.

Wszystkie plany zywieniowe
dostepne na portalu
diety.nfz.gov.pl zostaly przygo-
towane na bazie diety DASH.
Jest to uniwersalna dieta o udo-

wodnionych wtasciwosciach
prozdrowotnych - wrecz profi-
laktycznych, uznawana za naj-
zdrowszg diete Swiata.

Wszystkie jadtospisy zo-
staty opracowane przez dietety-
koéw i uwzgledniaja fatwo do-
stepne produkty spozywcze. Sg
tez prosteiszybkie do przygoto-
wania, a kazda potrawa zostata
zobrazowana na zdjeciu.

Wielkim utatwieniem dla
osob, ktére dbajg nie tylko
oswoja diete, s3 plany rodzinne.
Mozna wygenerowac je na pod-
stawie paramentow takich jak
BMI, wiek i poziom aktywnoSci
fizycznej dla wielu, na podsta-
wie wynikajacego z nich tacz-
nego zapotrzebowania na kalo-
rie - albo wybranego poziomu
kalorycznosci. Przy takich jadto-
spisach podane sg wskazowki
odnosnie dzielenia dania na od-
powiednie porcje dla wszyst-
kich cztonk6éw rodziny.
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Wylaczasz sie na kilka sekund
i nawet tego nie pamictasz:

Barbara Wesota
barbara.wesola@polskapress.pl

Zpozoruwygladatoniewin-
nie: ciezkie powieki, .pustka”
w glowie, jedno zbyt dlugie
mrugniecie oka. Mozg potrafi
zasnaé naulamek chwili, kie-
dy Ty siedzisz przy biurku lub
prowadzisz auto.

Mikrosen to bardzo krétki epi-
zod snu - zwykle trwajacy
kilka, czasem do okoto 15 se-
kund - podczas ktorego docho-
dzi do petnego ,lapse of re-
sponsiveness”, czyli chwilowej
utraty reakcji na bodzce.

Zjawisko to opisanojuzwla-
tach 50. XX wieku w badaniach
nad deprywacjg snu, kiedy Wil-
liam Dement i Nathaniel Kleit-
man zaobserwowali w zapisie
EEG krotkie epizody fal theta
i delta u osob czuwajacych
po dtugim braku snu.

W praktyce mozesz mieé
otwarte oczy, patrzec¢ przed sie-
bie,amimoto ,,odptynac¢”inie
rejestrowac tego, co sie dzieje.
To biologiczny mechanizm
obronny moézgu przy niedobo-
rze snu i spadku czujnosci.

Mikrosen moze byc¢ grozny

U wielu os6b mikrosen
poprzedza kilka
typowych objawow:

@ czeste ziewanie, pieczenie
oczu, ciezkie powieki;

@ problemy z utrzymaniem
uwagi, ,,gubienie watku” wroz-
mowie;

@ automatyzmy takie jak
czytanie jednego zdania 5razy,
klikanie bez sensu w jakis guzik
czy link na stronie;

@® podczas jazdy samocho-
dem: spdZnione reakcje, nagte
otrzezwienie bez jasnego po-
wodu.

WARTO WIEDZIEC

Mikrosen to moment,

w ktorym nie masz kon-
troli. W tej sytuacji zaden
trik lub wspomaganie sie
specyfikami nie sg warte
zaufania, gdy na szali jest
zdrowie i zycie. Otwiera-
nie okna czy podkrecanie
radia takze nie zastgpi
realnego odpoczynku.
Potwierdzajg to badania
m.in. NASA, gdzie od lat
bada sie mikrosny u pilo-
tow i astronautéw, poka-
Zujac, ze strategiczng
10-20-minutowg drzemka
(tzw. NASA nap) mozna
zredukowac mikrosny
050-100% i poprawic
wydajnosc o 34%.

el

Badania pokazuja, ze przerwy co 60-90 minut pomagajg oming¢ kryzys koncéntracji

Mikrosen moze byé
niebezpieczny, a nawet
zagrazac zyciu

W badaniu Tondo i wsp.
(2025), analizujacym epizody
mikrosnu w testach czuwania,
wykazano, ze mikrosny sg
obiektywnym ibardzo czutym
wskaznikiem sennoSci, silnie
powiazanym z ryzykiem utraty
kontroli podczas monotonnych
zadan. Sg réwniez silnie powia-
zane ze wzrostem ryzyka wy-
padkow drogowych.

Doswiadczajac mikrosnu,
nie tyle mamy wolniejsza reak-
cje, alejesteSmy wylaczeniinie
podejmujemy w ogble decyzji.
Omija nas kilkanascie sekund
zzycianajawie, a w wielu sytu-
acjach, jak przy wspomnianym
prowadzeniu samochodu, te
kilka-kilkanaScie sekund mogg
zawazy¢ na bezpieczenstwie.

- M6j tata byt zawodowym
kierowca, ja tez nim jestem. Wi-
dzieliSmy na drogach wystar-
czajaco duzo, zeby wiedzied, ze
zmeczenie nie wybacza bte-
déw. Od poczatku byto dla
mnie jasne, Ze ta praca musi by¢
bezpieczna, wiec staram sie
dbac o forme gltowy. Nie jade
na site, robie drzemki, ruszam
sie troche na postojach. Lubie
tez ¢wiczenia na pamie¢ i sku-
pienie, wierze i widze po sobie,
Ze to podnosi sprawnos¢ umy-
stuikoncentracje - opowiada
Adam, kierowca miedzynaro-
dowy z dwudziestoletnim do-
Swiadczeniem.

Badania neuroobrazowe po-
kazuja, ze podczas mikrosnu
dochodzi do chwilowej dezak-
tywacji struktur odpowiedzial-

nych za czuwanie, takich jak
talamus, a jednoczeSnie kora
czotowa prébuje ,,odzyskac”
uwage. To wyglada jak chwi-
lowe zwarcie miedzy potrze-
ba snua proba utrzymania kon-
troli.

Przyczyny mikrosnu

to nie tylko monotonna

praca. Najczestsze

jego zrédta to:

@ niedobor snu (chroniczny
albo ,,jednorazowy” po zarwa-
nejnocy);

® monotonia i brak bodz-
coOw (jazda autostrada, praca
w ochronie polegajaca na pa-
trzeniu w ekran, nocna zmiana),

@ rozjechany rytm dobowy
(jet lag po podrézy, czeste
zmiany harmonogramu dnia);

@® zaburzenia snu (np. po-
dejrzenie bezdechu sennego
czy bezsennoSci nocnej);

® czynniki metaboliczne
izdrowotne, ktore nasilajg sen-
noS¢ (np. anemia, problemy
z tarczycg, choroby neurolo-
giczne);

® przemeczenie, ktore
szybko mozna wyprowadzic,
stawiajac produktywny od-
poczynek, w tym sen, na
pierwszym miejscu.

- Pracowatam w ksiegowosci
na pelen etat, ale miatam mate
dziecko, ktére budzito sie kilka
razy wnocy, a jaw dzien probo-
watam ogarngé wszystko. Kole-
zanka z pracy powiedziata mi, ze
kilkarazy w ciggu dnia jakby za-
marzam nakilka sekund. Jatego
w ogoble nie pamietatam. Patrzy-
fam w ekran i nagle wracatam
do rozmowy czy do obowiaz-

kéw. Dopiero wtedy dotarto
do mnie, Ze to moze by¢ mikro-
sen. Na szczescie wystarczyty
zmiany w codziennym funkcjo-
nowaniuiwysypianie sie, aby to
mineto - opowiada czytelniczka
z Katowic.

Czasem potrzebne sa

konsultacje

u specjalistow

Mikrosen da sie pomyli¢
zinnymi stanami, ktore tez wy-
gladaja jak chwilowe odciecie,
idlatego warto przeprowadzi¢
doktadna diagnostyke. W prak-
tyce roznicowanie bywa oparte
o badania snu, badanie EEG
oraz ocene sennosci w ciggu
dnia. Lekarz rodzinny moze za-
leci¢ na poczatek doktadne ba-
dania morfologii, tarczycy oraz
skierowac na konsultacje do
neurologa oraz endokrynologa.
Co mogg oni wykry¢ lub zale-
ci¢?

@ Skala sennosci Epworth
(ESS) jako prosty przesiew,
ktoéry pomaga ocenié, czy sen-
noS¢ dzienna jest istotna kli-
nicznie.

@® Polisomnografia (PSG),
gdy podejrzewa sie zaburzenia
snu (np. bezdech).

@ MSLT (test wielokrotnego
opOznienia snu) lub inne testy
czuwania — gdy temat jest
przewlekty.

Jesli do mikrosnu dochodza
nietypowe objawy (np. drgaw-
ki, wrazenie urywania filmu
w losowych momentach,
upadki, urazy, aura migre-
nowa), to lekarz z pewnoscia
poszerzy diagnostyke, aby wy-
kluczy¢ np. epilepsje.

FOT. 123RF

Po grypie ryzyko zawalu
moze wzrosnac 17 razy

Oprac. Piotr Szymanski/PAP
piotr.szymanski@polskapress.pl

Grypa to nie tylko po-
wszechna infekcja sezono-
wa. Moze prowadzic do po-
waznych powiklan zdrowot-
nych, zwlaszczau osob zist-
niejacymi chorobami serco-
Wwo-naczyniowymi.

Wirus grypy moze wywotac
znaczne szkody w organizmie,
znaczaco zwiekszajacryzyko za-
watlow serca i udarow mozgu.
Badania pokazuja, ze poinfekcji
grypowej ryzyko zawatu serca
wzrasta 17-krotnie, a udaru mo-
zgu 10-krotnie - przestrzegaja
eksperci z Ogolnopolskiego Pro-
gramu Zwalczania Chorob Infek-
cyjnych.

To oznacza, ze osoby, ktore
przeszly grype, sa w szczegol-
nym niebezpieczenstwie, aich
sercamogg by¢ narazone na po-
wazne uszkodzenie.

Mechanizmy powiktan

po zakazeniu grypa

Dlaczego grypa jest tak nie-
bezpieczna dla uktadu sercowo-
-naczyniowego?

- Mechanizmy powiklan
obejmujg m.in. destabilizacje
blaszki miazdzycowej wywo-
fang stanem zapalnym, niedotle-
nienie mieSnia sercowego ze
wzgledu na zwiekszone zapo-
trzebowanie metaboliczne orga-
nizmu oraz bezposrednie uszko-
dzenieizapalenie mieSnia serco-
wego -wyjasnia prof. Emest Ku-
char.

To wyraznie pokazuje, ze
grypanie tylko obcigza uktad od-
dechowy, ale wplywa réwniez
nainne obszary organizmu.

W wyniku grypy mogg row-
niez pojawiac sie zaostrzenia
choréb przewlektych, zwieksza-
jac prawdopodobienstwo po-
waznych incydentow zdrowot-
nych. Zakazenie wirusem wigze
sie takze ze wzrostem liczby ho-
spitalizacji kardiologicznych.

Skutecznosé
szczepionki
wysokodawkowej
Ochrona przed tymi powikila-
niami moze by¢ zapewniona
dzieki szczepieniom przeciw

grypie. Wedtug polskich kardio-
logow ,,w tej grupie dodatkowa
korzys¢ tych szczepien jest
szczegoblnie wazna, gdyz redu-
kujg oneryzykoincydentow kar-
diowaskularnych oraz zgonu”.
Dzieki szczepieniom pacjenci
z niewydolnoscia serca mogg
zredukowa¢ ryzyko zgonu
Z PIZyCZyn Sercowo-Naczynio-
wych o 23 procent. - Dziala-
nie profilaktyczne corocznych
szczepienjest szczegbhie istotne
w grupach ryzyka, do ktérych
nalezg pacjenci kardiologiczni
i osoby starsze - dodaje prof.
Adam Antczak.

W przypadku oséb w pode-
sztym wiekuiosdb z chorobami
sercowo-naczyniowymi zaleca
sie stosowanie szczepionek wy-
sokodawkowych, ktore sg bar-
dziej skuteczne u osob star-
szych i zmniejszaja ryzyko ho-
spitalizacji.

Szczepionki  wysokodaw-
kowe zawieraja czterokrotnie
wiecej antygenu niz standar-
dowe szczepionki, co skutecz-
niej pobudza uktad odporno-
Sciowy. Dzieki temu nie tylko
zwieksza sie skutecznosé profi-
laktyki, ale tez zmniejsza sie ry-
zyko powaznych powiktan zdro-
wotnych.

Szczepionka wysokodaw-
kowa pomaga w redukgji hospi-
talizacjiz powodu grypy, zapale-
nia ptucoraz powiktan sercowo-
-naczyniowych, oferujacochro-
ne tym, ktorzy sa na nig najbar-
dziej narazeni.

Dla os6b z grupy ryzyka

szczepienia to klucz

Bez watpienia grypa jest po-
waznym wyzwaniem nie tylko
dlauktadu oddechowego. Zaka-
Zenie grypa moze prowadzic¢
do nieoczekiwanych i groznych
powiklan sercowo-naczynio-
wych. Dlatego jesli nalezysz
do grupy ryzyka, szczepienia
przeciw grypie s nie tylko zale-
cane, ale mogg by¢ kluczem
do ochrony przed powaznymi
problemami zdrowotnymi.

Szczyt zachorowan na grype
trwa do konca marca i poczat-
kéw kwietnia, jednak profilak-
tyka w postaci szczepiefi moze
zagwarantowac spokoj i bezpie-
czenstwona dtuzej.

Po p}iébytej grypie zaciéco wzrasta ryzyko zawalow

serca i udaréw mozgu, dlatego warto sie szczepié

FOT. 123RF
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Kobiety myla objawy
NOWOIWOru 7z menopauza

Redakcja Strony Zdrowia
stronazdrowia@polskapress.pl

Wiele kobiet przypisuje
wzdecia lub zmiany w obre-
bie brzucha menopauzie,
ale eksperci ostrzegaja, ze to
wlasnie przez takie subtelne
sygnaly rak jajnika jest tak
czesto rozpoznawany zbyt
pozno.

Eatwo zbagatelizowac dyskom-
fort w obrebie brzucha i zmiany
w wyproznianiu, uznajac je
za normalny element meno-
pauzy, alewaznejest, by wstuchi-
wac sie w swoje ciato i nie igno-
rowa¢ zadnych nietypowych,
utrzymujacych sie objawow.
Przed marcowym Miesigcem
Swiadomosci Raka Jajnika roz-
mawialiSmy z profesor Christing
Fotopoulou, ginekolozka i kon-
sultantka z Wielkiej Brytanii,
ktora wyjasnita, jak ryzyko roz-
woju raka jajnika zmienia sie
wraz z wiekiem.

Co powoduje

raka jajnika?

Rakjajnikarozwija sie wtedy,
gdy nieprawidlowe komorki
wiajniku, jajowodzie lub otrzew-
nejrosnaidziela sie wniekontro-
lowany sposob, tworzacguz - thu-
macza badacze nowotwordw.

- Poczatek kazdego nowo-
tworu ma miejsce, gdy podczas
podziatu komorki pojawia sie
mutacja, wiec zamiast mie¢ kon-
trolowane namnazanie i powie-
lanie komorek, tracg one kon-
trole. Dlatego im dhuzej zyjemy,
tymwyzszejestryzyko pojawia-
nia sie mutacji w organizmie
-mowi prof. Fotopoulou. - Cze-
sto mowie moim pacjentkom,
ze komorki nowotworowe sg
jak mate zombie, ktore po pro-
stu mnozg sie bez zadnej kon-
troli.

Ekspertka wyjasnia tez, wjaki
sposob sam proces owulacji
moze powodowac powstawanie
tych mutacji w jajnikach. - Pod-
czas owulacji komérka jajowa
przebija powierzchnie jajnika,
co tworzy rane wymagajaca na-
prawy, a wszystkie te mechani-
zmy naprawcze moga kumu-
lowac btedy - ttumaczy Foto-
poulou. - Dlategona przyktad ta-
bletki antykoncepcyjne, ktére ha-
mujg owulacje, sg czynnikiem
chronigcym przed rakiem jajnika.

W jakim wieku

rak jajnika atakuje

najczesciej?

Ryzykorakajajnika gwattow-
nieroSnie od okoto 45. roku Zycia
ijest najwieksze u oséb w wieku
75-79 lat. - Ponad potowa przy-
padkow raka jajnika jest diagno-
zowanau pacjentek powyzej 65.
roku zycia - méwi Fotopoulou.
Czy mozna zachorowac na raka
jajnika przed 50. rokiem zycia?

- Istniejg pewne podtypyraka
jajnika, takie jak niskozroznico-
wany rak surowiczy jajnika (LG-
SOC), ktére czesciej dotycza
mtodszych kobiet, ale to znacz-
nierzadsze przypadki - méwi Fo-
topoulou. - Niedawno operowa-
fam jednak 15-latke, u ktorej
poraz pierwszy rozpoznanoraka
jajnika, wiec niczego nie mozna
wykluczyé. Dlatego objawow nie
wolno lekcewazy¢ikazda osobe
nalezy przebadac.

Jak diagnozuje sie

raka jajnika?

- Choroba ta jest zazwyczaj
rozpoznawana, gdy kobieta zgla-
szasiedolekarzarodzinnegolub
ginekologa z takimi objawami,
jak bél brzucha, dyskomfort
i wzdecia - méwi Fotopoulou.
- JeSli zostanie wykonane bada-
nie USGiinne badania obrazowe,
mozna zobaczyc, ze w jajnikach
lub w jamie brzusznej dzieje sie
cos$ nieprawidtowego.

Wedtug World Cancer Rese-
arch Fund coroku na catym Swie-
cieu okoto 300 000 kobiet rozpo-
znaje sierakajajnika.

- Rak jajnika jest znacznie
rzadszy nizna przyktad rak piersi
- méwi Fotopoulou. - Rak piersi
dotyka jedna na osiem kobiet,
podczas gdy rak jajnika wystapi
uokotojednejna50kobiet.

Glowne objawy raka jajnika
to:

@niespodziewane powiekszenie
obwodu brzucha;

@ utrzymujace sie wzdecia (nie
takie, ktore pojawiajg sie i zni-
kaja);

@ szybkie uczucie sytosci;
@utrata apetytu lub nudnosci;
@bol wmiednicyi/lubw obrebie
brzucha;

@ czestsza potrzeba oddawania
nlelwatl

@zmiany w rytmie wyproznien.

Wielez tych objawow jestjed-
nakniejednoznacznychiprzypo-
minainne schorzenia.

Rak jajnika to jeden z najpdzniej rozpoznawanych
nowotworéw. Dotyka on okoto 300 tysiecy kobiet rocznie

FOT. PIXABY

Dziennik Zachodni
Sroda, 4.03.2026

Alzheimer zaczyna si¢ znacznie
wczesniej niz myslisz.
Ten test z krwi ma to wychwycic

Pamiec i koncentracje wspomaga m.in. ziele rozmarynu. Naukowcy dowiedli, Zze zawarty w rozmarynie
kwas karnozowy wspomaga prace mozgu i zmniejsza liczbe szkodliwych biatek

Oprac. Piotr Szymanski/PAP
piotr.szymanski@polskapress.pl

Jedno badanie krwi moze
pomoc przewidywac ryzyko
choroby Alzheimera na wie-
lelat przed pierwszymi ob-
jawami - sugeruja naukowcy
zUSA w publikacji w,.Natu-
re Medicine".

Kluczowy jest wskaznik w oso-
czu, ktéry ma odzwierciedla¢
zmiany zachodzgce w mozgu.
W badaniu na ponad 600 0so-
bach dato sie oszacowac wiek
pojawienia sie symptomow
zbtedem okoto 3-4 lat. Jest jed-
nak wazne ,,ale”.

Kluczowe jest

wczesne rozpoznanie
Choroba Alzheimera tonajczest-
szaprzyczyna demencji. W mo-
zgach chorych odktadaja sie pa-
tologiczne struktury: pozako-
morkowo tzw. blaszki amylo-
idowe (gtéwnie amyloid-beta
42),awewnatrz komérek splatki
neurofibrylarne z ufosforylowa-
nej postaci biatka tau

Jak przypomnieli autorzy
pracy, ilos¢ blaszek amyloido-
wych oceniana w badaniu PET
roSnie przez ok.10-20 lat w fazie
przedklinicznej, gdy nie ma jesz-
cze zaburzen poznawczych,
a pbzniej stabilizuje sie wraz
Z pojawieniem sie objawow.
Z kolei splatki rozwijaja sie poz-
niejinarastajg wraz z nasilaniem
symptomow.

W ostatnim czasie pojawity
sieleki, ktore moga spowalniac¢
rozw0j choroby Alzheimera
- pod warunkiem zastosowania
we wczesnej, objawowej fazie.
SpecjaliSci oceniajg jednak, ze
lepsze efekty mozna by uzyski-
wac, gdyby terapie dato sie
wadrazac jeszcze wczesniej, za-
nim dojdzie do duzych zmian
neurodegeneracyjnych.

PET skuteczny,

ale drogi. Na celowniku

p-tau217

Techniki obrazowania mo-
zgu (jak PET) pomagaja identy-
fikowac osoby w przedklinicz-
nej fazie choroby, u ktérych ob-
jawy moga pojawic sie za kilka
lat. To rozwiazanie jest jednak
kosztowne i uciazliwe, a do
tego ma ograniczona dostep-
noS¢. Dlatego naukowcy od
dawna szukajg prostszychi tan-
szych metod opartych o bio-
markery z krwi.

Zesp6t z Washington Uni-
versity School of Medicine
w St. Louis skoncentrowat sie
nabiatku tau ufosforylowanym
W pozycji 217 (p-tau217) w 0so-
czu, a konkretnie na zmianie
jego stezenia w relacji do tau
nieufosforylowanego w tej po-
Zycji.

WeczeSniejsze badania suge-
rowaly, Ze p-tau217 w osoczu
SciSle odzwierciedla gromadze-
nie sie zar6wno tau, jak i amy-
loidu w mézgu, co potwier-
dzaty skany PET.

603 osoby, dwa duze

projekty i ,zegar”

z btedem 3-4 lat

Aby sprawdzi¢, czy wzrost
p-tau217 w relacji do jego nie-
ufosforylowanej postaci nadaje
sie do prognozowania objawow,
naukowcy przebadali 603
uczestnikow dwoch dtugofalo-
wych projektow: Knight ADRC
oraz ADNI. W obu grupach po-
ziomy p-tau217 oceniano réz-
nymi testami.

Wynik: na podstawie zmian
p-tau217 (w relacji do tau nie-
ufosforylowanego) dato sie
oszacowaé wiek wystapienia
objawow choroby Alzheimera
z marginesem btedu okoto
trzech, czterech lat.

Badacze zauwazyli tez, ze
czas do pojawienia sie objawow
po ,,sygnale” w osoczu zalezat
od wieku. U oséb, u ktérych
wzrost wskaznika stwierdzono
wwieku 60lat, medianadowy-
stgpienia objawoéw wynosita
20,5 roku, adla osob z ,,sygna-
tem” w wieku 80 lat mediana
spadata do 11,4 roku. Wedlug
autorow moze to oznaczac, ze
mtodsze mo6zgi dtuzej tolerujg
narastajace zmiany, a u star-

|
W ostatnim czasie poja-
wity sie leki, ktére moga
spowalnia¢ rozwaj cho-
roby - pod warunkiem
zastosowania we wcze-
snej, objawowej fazie

szych symptomy pojawiaja sie
Pprzy nizszym poziomie patolo-
gii. - Nasza praca pokazuje, ze
mozliwe jest przewidywanie
wystapienia objawéw choroby
Alzheimera dzieki badaniom
krwi, ktore sg znacznie tansze
ibardziej dostepne niz skanowa-
nie mézgu czy badania ptynu
mozgowo-rdzeniowego - sko-
mentowata wspotautorka pracy
dr Suzanne E. Schindler.

Zdaniem jej autorow wyniki
moga pomoc w projektowaniu
bardziej ukierunkowanych ba-
dan klinicznych nad terapiami,
ktdre majg zapobiegac chorobie
lub spowalniaé jej rozwoj. Moga
tez utatwic identyfikacje osob,
ktore najwiecej zyskajg na wcze-
snej interwencji.

Naukowcy podkreslaja jed-
nak, ze dzis test p-tau217 moze
wspierac diagnoze u pacjentow
Z juz obecnymi zaburzeniami
poznawczymi. Nie zaleca sie na-
tomiast wykonywania takich
badan u osob bez objawow
- poza badaniami naukowymi
lub klinicznymi. Z czasem
domodeli predykcyjnych moga
dojsc¢ takze inne biomarkery
zKkrwi, coma szanse jeszcze po-
prawic¢ doktadnosS¢ prognoz.

- Po dalszym udoskonaleniu
te metodologie majg potencjat
przewidywania wystgpienia ob-
jawow na tyle doktadnie, Zze mo-
glibySmy je wykorzystac windy-
widualnej opiece klinicznej
- podsumowat dr Kellen K. Pe-
tersen, wspotautor badania.

FOT. VALERIA AKSAKOVA/FREEPIK.COM
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OGLOSZENIA DROBNE/NEKROLOGI @ 13

0011488414

Jak zamiescic¢ ogtoszenie drobne? Ze smutkiem

DROBNE

MIESZKANIA - KUPIE

Kupie mieszkanie zadluzone,

z trudnym lokatorem,
komornikiem, udzialy. Gotowka,
883-402-202

Motoryzacja

OSOBOWE KUPIE

Telefonicznie: 32 42073 74
Przez internet: ibo.polskapress.pl E-mailem: ogloszenia@dz.com.pl

Praca

ZATRUDNIE

SERWIS sprzatajacy Gliwice z gr.
niepetnosprawnosci
tel. 604 630 556

Ustugi

DACH P.H.U. WIS - krycie, papa

DACHY - docieplanie stropodachdw,
krycie papa termozgrzewalng, rynny,
kominy, obrébki blacharskie (25 lat na
rynku) Tel. (32)206-71-55, 501-404-612
www.termo-dach.pl

PLYTKARSTWO. Profesionalne
ukfadanie ptytek ceramicznych,
kamienia naturalnego, tazienki
kompleksowo schoddw taraséw
hydroizolacje tel. 660002770.

REMONTY mieszkan, tel, 509-990-315

BIUROWO - PROJEKTOWE

SWIADECTWA energetycz:
606307123

PRZEPROWADZKI

A-Z Przeprowadzki+Ekipa: 504709047

Rozne

KUPIE monety, banknoty, starocie,
znaczki, medale, zegarki, rogi, ptyty,
widokdéwki, porcelane:

660-482-319.

PANOWIE preparaty, tel. 788-989-351,
888-033-468

Ustugi pogrzebowe

0011457765

przyjatem wiadomo$¢ o $mierci

Jadwigi Kiermasz

urodzonej w Zatezu,
mieszkanki Koszutki,
jednej z najstarszych Katowiczanek.

&=

Rodzinie oraz Najblizszym

sktadam
wyrazy gtebokiego wspotczucia

termo. wymiana rynien (metalowe, POGOTOWIE POGRZEBOWE ;

AUTOSKUP osobowe, dostawcze nierdzewka, plastikowe) przebudowa : KATOWICKIE CMENTARZE Marcin Krupa
; ; ; komin6w, ocieplanie dachu, KOMUNALNE

(stan obojetny) Dojazd, gotéwka ST obrgbki blctarekie, Matrymonlalne Ul Murckowska 9, Katowice ' Prezydent '
602-871-305, 515-274-430 Wiasny gont (mamy zwyzke) 27 lat tradycji Catodobowo: Miasta Katowice

501-404-611 32-255 15 51, 607 (_’)99 321
transport "ROMEO" biuro matrym. 502 363 127 www.kck.katowice.pl
AUTOREKLAMA REKLAMA 0011487228 00114883_61

OBWIESZCZENIE WOJEWODY SLASKIEGO Odszedt
n 1P 77952025 Tadeusz Durczok
z dnia 10 lutego 2026 r.
1955-2026

Na podstawie art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks postepowania administracyjnego (t.j. Dz.U. z 2025 r., poz.

1691) zwanej dalej Kpa oraz art. 9o ust. 1 i art. 9q ust. 7 ustawy z dnia 28 marca 2003 r. o transporcie kolejowym (t.j. Dz.U.

z 2025 r. poz. 1234 z pdzn. zm.) zawiadamiam, ze na wniosek Gminy Chorzéw z dnia 13 listopada 2025 r. Wojewoda

S'Iqski wszczat postepowanie administracyjne w sprawie zmiany w trybie art. 155 Kpa ostatecznej decyzji Wojewody

Slaskiego nr 4/2023/ullk z dnia 28 wrzesnia 2023 r. (znak sprawy IFXIII.747.63.2023) o ustaleniu lokalizacji linii kolejowej

dla przedsiewzigcia pn. Przebudowa linii kolejowej nr 131 od km 11+897 do km 16+675 oraz infrastruktury kolejowej

wjazdu na bocznice terendw przemystowych ze stacji Chorzéw Miasto, polegajaca na:

e przebudowie nawierzchni kolejowej z podtorzem i odwodnieniem; przebudowie sieci trakcyjnej, sieci i urzadzen
sterowania ruchem kolejowym, elektroenergetyki nietrakcyjnej oraz teletechniki, a takze przebudowie wiaduktu
kolejowego (nad ulica Legnicka) wraz z przebudowg drogi ulicy Legnickiej i sieciami uzbrojenia terenu w km 11+897 —
11+954;
przebudowie nawierzchni kolejowej z podtorzem i odwodnieniem; przebudowie sieci trakcyjnej, sieci i urzadzen
sterowania ruchem kolejowym oraz elektroenergetyki nietrakcyjnej w km 11+969 — 11+997;
przebudowie odwodnienia torowiska stacji Chorzéw Stary w km 12+676 — 12+681;
przebudowie nawierzchni kolejowej z podtorzem i odwodnieniem; przebudowie sieci trakcyjnej, sieci i urzadzen
sterowania ruchem kolejowym, elektroenergetyki nietrakcyjnej oraz teletechniki w km 12+692 — 12+767i w km 12+777
do 12+859 oraz w km 12+911 do km 16+675;

e przebudowie obiektu inzynieryjnego (wiadukt kolejowy) w km 13+540 wraz z budowg Sciany oporowej oraz budowg

obiektu pod przeprowadzenie ciggu pieszo-rowerowego;

remoncie obiektdw inzynieryjnych (wiaduktéw kolejowych) w km 13+854 oraz w km 14+370;

przebudowie obiektéw inzynieryjnych (wiaduktéw kolejowych) w km 15+920; 16+212;

budowie ekranéw akustycznych w km 15+933 — 16+058; km 16+171 — 16+211 (strona lewa);

w km 154756 — 15+810; km 15+881 — 16+024; km 16+178 — 16+235 (strona prawa);

przebudowie nawierzchni kolejowej; przebudowie sieci trakcyjnej, sieci i urzadzer sterowania ruchem kolejowym,

elektroenergetyki nietrakcyjnej oraz teletechniki — wjazd na bocznice terenéw przemystowych ze stacji Chorzéw Miasto;

e na catym odcinku linii kolejowej nr 131 objetym wnioskiem - wycince zbednej roslinnosci zgodnie z przepisami ustawy
o transporcie kolejowym,

realizowana w ramach zadania pn.

Opracowanie dokumentacji projektowej oraz realizacje robot budowlanych w formule ,Projektuj i Buduj” dla

zadania pn. LOT A - Prace na linii kolejowej 131 na odcinku Chorzéw Batory (km 5,900) — Nakto élqskie (km 29,000)

w ramach projektu POIIS 5.1-14 pn. ,Prace na linii kolejowej C-E 65 na odc. Chorzéw Batory - Tarnowskie Géry —

Karsznice - Inowroctaw — Bydgoszcz — Maksymilianowo”, zwanej dalej Decyzjg.

zatozyciel i prezes Stowarzyszenia Wspotpracy Regionalnej
prekursor ekonomii spotecznej w woj. Slaskim
mentor, doradca, cztowiek z wizja i pasja

Pozegnanie Tadeusza odbedzie si¢ 5 marca o godz. 13.00
w Parku Pamigci w Rudzie Slaskiej, przy ul. Kraficowej 5
Zamiast kwiatoéw prosimy o wptate datku
dla Hospicjum $w. Kaliksta w Tychach.

Przyjaciele i wspdtpracownicy

nasze
71 komunikaty.pl

001148842

Eukaszowi Przyborowskiemu

wyrazy gtebokiego wspotczucia
z powodu $mierci

Taty

&=

Whiosek o zmiane Decyzji dotyczy dziatki ewidencyjnej 3560/31 potozonej w gminie Chorzow (obreb: 0001 Chorzow). skiadaja

Wspdlnicy, Wspotpracownicy i Pracownicy kancelarii

Informuje, ze strony moga zapoznac sie z aktami sprawy, wypowiadac sie co do zebranych dowodéw i materiatow oraz T. Studnicki. K. Pleszka. Z. C’wiqkalski J. Gérski Sp. Kom

sktadac wnioski i zastrzezenia osobiscie w Wydziale Infrastruktury Slaskiego Urzedu Wojewddzkiego w Katowicach przy ul.
Jagiellorskiej 25, w godzinach pracy Urzedu, pisemnie na adres Urzedu lub za posrednictwem e-Doreczeri na adres AE:PL-

14603-15693-ECFGD-26, w terminie 21 dni od dnia opublikowania niniejszego obwieszczenia. Po tym terminie sprawa AUTOREKLAMA

zostanie rozpatrzona w oparciu o posiadane dowody i materiaty.

Ze wzgledow organizacyjnych nalezy uprzednio uzgodni¢ termin zapoznania sie z aktami sprawy z pracownikiem prowa- . .

dzacym postepowanie pod numerem telefonu 32 20 77 976. VV Sp omnienia.
| ‘Te najwazniejsze...

Fundusze Europejskie
na Infrastrukture,
Klimat, Srodowisko

Dofinansowane przez 7 e
Unig Europejska o Wspomnij bliskich. Zapal im $wieczke. Sprawdz na
nekrologi.net

i dziennikzachodni.pl/nekrologi
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Jestes cudowng mamg i dzielng kobielg”
- bowlarzam sobie

Agnieszka Kaczorowska na InstaStories Fot. Adam Jankowski

ZZYCIAGWIAZD

Agnieszka Wtodarczyk

jest dobrej mysli

Celebrytka mieszka w Duba-
ju wraz ze swym partnerem
Robertem Karasiem i ich sy-
nem. Po ataku Izraela na Irak
napisata na Instagramie, ze
Z jej mieszkania stychac wy-
buchy. ,Poki co wszystko tu-
taj dziata normalnie. Tram-
waje jezdza, ludzie jezdza

w samochodach. (...) Badz-
my dobrej mysli” - napisata
do swych fanow.

Klaudia Halejcio ptaci spore
rachunki

Celebrytka jest posiadaczka
luksusowej posiadtosci, war-
tej 12 min zt. W swoim domu
ma m.in. sitownie, basen i sa-
le kinowa. Halejcio ostatnio
pozalita sie na Instagramie,
Ze musi za to pfacic spore ra-
chunki. , Daj spokoj, wiecie,
ile kosztuje prad?! lle okna sie
myja? Nie, wcale nie ma co
zazdro$ci¢” - stwierdzita.

Agnieszka Hyzy nie chce sie
rozbieraé

Dziennikarka urzadzita niedaw-
no w internecie sesje pytan

i odpowiedzi ze swymi fanami.
Kiedy jedna z internautek spy-
tata, czy Hyzy planuje jeszcze
dalsze potomstwo, zirytowata
sie i napisata: ,Mozna gtos$no
trgbi¢, ze takich pytan sie nie
zadaje, a i tak zawsze kilka sie
pojawi. A wiecie co? Kazda od-
powiedz bedzie zta. To troche
jak rozebrac sie na srodku uli-
cy i powiedzie¢: »Patrzcie

na mnie«. Wiec odpowiem:
nie wykluczam. | nie kazcie ko-
biecie rozbierac sie na rynku!”
- podsumowata.

(GZL) Fot.SylwiaDabrowa

WTELEWIZJI

Amber Alert

TV Puls, 20:00

W Louisville dochodzi do
porwania siedmioletniej
dziewczynki. Gdy Jaq oraz
Shane otrzymujg komuni-
kat o zdarzeniu, pojmujg,
ze znajdujg sie tuz za
samochodem porywacza.
Bez wahania rozpoczynaja
poscig, by ocali¢ dziecko.

Przygody Sherlocka Hol-
mesa

TVP Kultura, 21:50

Serial skupia sie na Sher-
locku Holmesie, oraz jego
towarzyszu, dr. Watsonie.
Razem rozwigzujg skom-
plikowane zagadki krymi-
nalne, ktére wydaja sie

niemozliwe do rozwiktania.

W rolach gtéwnych wyste-
puja Jeremy Brett i David
Burke.

Powidoki

TVP1, 23:05

Intymny zapis ostatnie-
go okresu zycia pioniera

awangardy w Polsce lat 20.

i 30. XX w., Wtadystawa
Strzeminskiego, artysty,
ktory nie poddat sie obo-
wigzujgcemu socrealizmo-
wi i doswiadczyt drama-
tycznych skutkow swoich
wyboréw. W gtowne;j roli
Bogustaw Linda.

Cztowiek z blizna: historia
Ala Capone

TVP Dokument, 23:15
Opowiesc¢ o Al Capone,
ktory w latach 20. XX w.
stat na czele przestepcze-
go imperium. Jego krole-
stwo hazardu i przemytu
wydawato sie nietykalne,
az do przetomowych wy-
darzen w 1929 roku.

KRZYZOWKA NR 34

Poziomo:
3) as, krél i dama w jednym
kolorze,
10) polski serial komediowy
z taweczka,
11) program typu reality show
w TVN,
12) auto z turynskiej fabryki,
13) mato wartosciowy utwor li-
teracki,
15) motylkowa roslina pastewna,
17) sucha kietbasa jak ser,
18) gra z kulami i pachotkami,
20) moze dopas¢ nawet naj-
zdrowszego,
22) poetycko o wiosennej pra-
cy polowe;j,
23) oSmieszenie sie, kompro-
mitacja,
26) orlica z las6w sosnowych,
28) dawniej plac we wsi lub
karczowisko w lesie,
29) kuzyn psa, lis polarny,
32) ... Santana, wirtuoz gitary,
34) z duzej chmury maty
deszcz,
35) obuwie dla domatora i pan-
toflarza,
36) finansowa klapa, bankruc-
two,
37) zotnierz z elitarnej formadiji
wojskowej.
Pionowo:
1) bezbtednie przepowiada,
przysziosc,
2) znak na ciele, pietno,
3) lezanka z poduszkami
i watkami,
4) moéwienie nieprawdy, tganie,
5) od przedszkola do uniwer-
sytetu,
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W prenumeracie
z Tele Magazynem

. 325550205

30 31

] mE”

6) Waszyngton lub Montevideo,
7) zna swéj zawdd, fachowiec,
8) Spiew zbiorowy jedno lub
wielogtosowy,
9) kto$ poszkodowany w wy-
padku drogowym,
14) muza z maska komiczna,
16) rzadki, kowalny metal,
19) zwoj papieru, rulon,
21) zarost, atrybut Swietego
Mikotaja,

24) pozuje malarzowi lub rzez-
biarzowi,

25) popularna roslina kwietni-
kowa,

27) dawna nazwa stopu metali,

28) ziemniaczana lub rybna,

30) tytutowy bohater powiesci
Haska,

31) ozdoba meskiej koszuli,

33) tkanina w wypukte prazki,

34) ,znudzony” pies pokojowy.

HE H
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HOROSKOP

Wodhnik (20.01-18.02)
Odwazna decyzja przyniesie
dzis$ spokoj. Horoskop dzien-
ny zapowiada, ze szczera
rozmowa otworzy przed to-
ba nowe mozliwosci.

Ryby (19.02 - 20.03)
Cierpliwosc ci sie optaci. Ho-
roskop na dzi$ wyraznie wro-
7y, ze rodzinne wsparcie do-
da ci sit do realizacji powzie-
tych planow i marzen.

Baran (21.03 - 19.04)
Niespodziewana wiadomos¢é
odmieni rytm dnia. Horo-
skop dzienny na srode mé-
wi, ze wprowadzi ekscytacje
oraz $wieze pomysty.

Byk (20.04 - 20.05)

Zadbaj o domowe sprawy.
Horoskop dzienny zapowia-
da, ze harmonia w sercu
przetozy sie dzisiaj na sukces
w innych obszarach.
Bliznieta (21.05 - 21.06)
Twoja charyzma bedzie
przyciggac ludzi. Horoskop
na dzis méwi, ze odwazne
wystgpienie zapewni uzna-
nie i nowe szanse.

Rak (22.06 - 22.07)

Precyzja i spokdj pomogag
rozwigzac trudny problem,
ktéry od dawna wymagat
uwagi. Horoskop dzienny

na $rode wrézy udany dzien.

Lew (23.07 - 22.08)
Spotkanie z kims bliskim
przyniesie rwnowage emo-
cji i inspiracje do zmian. Ho-
roskop dzienny radzi wyko-
rzystac te okolicznosci.
Panna (23.08 - 22.09)
Intuicja podpowie wtasciwy
krok. Horoskop na dzis to
wskazowka, by zaufac sobie
i nie zwlekac z decyzjg. Do-
brze na tym wyjdziesz...
Waga (23.09 - 22.10)
Energia sprzyja podrézom

i nauce, wiec horoskop
dzienny na $rode radzi wyko-
rzystac dzien na rozwadj

oraz nowe wyzwania.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Konsekwencja w dziataniu
przyniesie stabilnos¢ finan-
sowg oraz spokojny wieczor.
Horoskop dzienny moéwi, ze
postanowisz to jakos$ uczcic.
Strzelec (22.11-2112)
Kreatywnosc otworzy drzwi
do ciekawych projektow

i nieoczekiwanych znajomo-
$ci. Horoskop na dzis zapo-
wiada, ze sporo osiggniesz.
Koziorozec (2212 - 19.01)
Wrazliwosc stanie sie dzisiaj
twojg sitg. Horoskop dzienny
na $rode zapowiada, ze po-
moze ci to zbudowac gteb-
sze relacje i zaufanie.
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Wiadimir Semirunnij: Ceni¢
w Polakach, ze dotrzymuja slowa

Rozmawiat Zbigniew Czyz
redakcja@polskapress.pl

EYZWIARSTWO SZYBKIE. Roz-
mawiamy z Wiadimirem
Semirunnijem, wicemi-
strzem olimpijskim z Medio-
lanu-Cortiny 2026 w tyzwiar-
stwie szybkim na dystansie

Srebmy medal naigrzyskach
we Wloszech to twdj wielki suk-
ces. JestjednakjakiSniedosyt,
zemogles wywalczy¢ zloto?
Zawsze moze byc¢lepiej, ale mu-
sze powiedzied, ze jechato mi
sie wtedy naprawde bardzo
ciezko. Lod, jak na dystans dzie-
sieciu kilometrow, byt nie najle-
piej przygotowany. Na wszyst-
kichinnych dystansach, poza
tym, pobito rekordy olimpijskie.

Twoj przypadek pokazuje,

ze ciezka pracaikonsekwencja
moZnasporo 0siagnac.

Jak dlugopracowaleSnaten
sukces?

Zamna pietnascie lat trening6w.
Alewiem, ze musze wlozy¢
jeszcze wiecej pracy, aby kiedys
spelickolejne marzenieiwy-
walczy¢ ztoty medal olimpijski.

Powywalczeniu srebra
natwoje konto wplynie conaj-
mniej milion zlotych, jak za-
mierzasz wykorzystacte dosy¢
duze pienigdze?

Chce mieszkac w Polsce, wiec
na pewno mam plan, aby kupic¢
tutaj mieszkanie, do ktorego
chciatbym wracac po kazdych

Wiadimir Semirunnij, Karolina Bosiek i Damian Zurek,

podczas powitania z kibicami w Tomaszowie Mazowieckim

zawodachimie¢ takie poczu-
cie, Ze tojestmoj dom.

rzom trudno bylo wyméwic
inapisa¢ twoje nazwisko. Teraz
pewnie tosie zmieni?

Bede aktualizowat swoje imie
inazwisko najezyk polski, zeby
dobrze brzmiatoidobrze byto

napisane. Semirunnij brzmi tro-
che dziwnie, dlatego chciatbym,
to zaktualizowaé, zeby byto do-
brze. Jak sie bede nazywat?
Narazie o tym rozmawiamy
inie chce zdradzac szczegotow.

Jak czujesz sie wnaszym kraju?
Mieszkam od dwéchipétroku
w Polsceinie mam prawananic

FOT. PAP/MARIAN ZUBRZYCKI

narzeka¢. Mogtem sie skupic¢
tylkona codziennym treningu.
W Polakach cenie m.in to, ze je-
§li kto$ mi coS zaproponuje, to
dotrzyma stowa. Tak byto cho-
ciazby w przypadku moich sta-
ran o polskie obywatelstwo.

W tym tygodniuminely cztery
lata odrosyjskiej agresji
naUkrainie. Gdy tosi¢ stalo,
odrazupodjates decyzje, ze
chceszwyjechaézRosji?

Tosie nie stato w pierwszym
dniu, pamietam, Ze startowa-
tem wtedy w mistrzostwach
Swiata juniorow. Ale niedtugo
potem zdatem sobie sprawe, Ze
jezeli chce kontynuowac kariere
na wysokim poziomieicoS osig-
gnaé, tomusze wyjechac.

Rosja, tow twoim zZyciujuzetap
zamkniety?

Nie chce wracac do Rosji, chce
mieszkac w Polsce. Mam na-
dzieje, ze tutaj wkrajubede
miat mozliwos¢ spotkania sie
zajakis czas zmoja rodzing
iprzyjaciohmi. Na razie takiej
mozliwosciniema.

Pozostaniesz przy specjalizacji
nadziesie¢ tysiecy metréw, czy
dystans o polowe krétszy tez
bedzie twoim priorytetem?
Dystans pieciu kilometrow jest
podobny do dziesieciu, ale po-
trzebuje na nim wiekszej prak-
tykiina pewnozniegonie zrezy-
gnuje. Na pieC tysiecy jestembra-
zowym medalistg mistrzostw
Swiata, cho¢ nie kryje, ze ,,dzie-
sigtke” lubie troche bardziej.©®

Swiatek poznala swoja sciezke w Indian Wells

Jacek Kmiecik
redakcja@polskapress.pl

TENIS.Organizatorzy turnie-
juWTA 1000 Indian Wells
Open w Kalifornii rozloso-
wali drabinki gléwne
singlistek i singlistow.

Iga Swiatek, jak wszystkie roz-
stawione tenisistki, otrzymata
w pierwszej rundzie wolny los
i zmagania w Indian Wells roz-
pocznie dopierood 1/64 finatu.
Rozstawiona z numerem 2
szeSciokrotna triumfatorka Wiel-
kiego Szlema i dwukrotna zwy-
ciezczyni Indian Wells w drugiej
rundzie moze trafi¢ na zajmujaca
93. miejsce w rankingu Brytyjke
Francesce Jones lub kwalifi-
kantke. W 1/32 finatu Swigtek
naswojej drodze moze zmierzy¢
sie z Greczynka Marig Sakkari,
z ktorag przegrala ostatnio
w cwiercfinale Qatar Open w Do-
sze. W swojej cwiartce najlepsza
polskarakieta wéwiercfinale wy-

Iga Swigtek ma szanse przejéé do his

torii jako

trzykrotna triumfatorka turnieju w Indian Wells

losowata obroficzynie tytutu Ro-
sjanke Mirre Andriejewa, a jeSli
uda jej sie przebrnac te prze-
szkode, to o finat zagra¢ moze
zrozstawiongznr. 3 Jeleng Ryba-
kinglub znr. 5 Jessica Pegula.

W finale czekac bedzie zwy-
ciezczyni gormej czesSci drabinki
- »jedynka” Aryna Sabalenka,
ktoraw ¢wiercfinale moze zmie-

rzy¢ sie z rozstawiong z nume-
rem 6 Amerykanka Amanda Ani-
simova lub jej rodaczkg ,,Coco”
Gauff, ktoraw swojej cwiartcema
gtowna rywalke w osobie Wto-
szki Jasmine Paolini.

W dolnej potéwce drabinki
Swigtek znalazly sie dwie polskie
rakiety: Magda Linette oraz Mag-
dalena Frech z Gornika Bytom.

FOT. JAKUB PIKULIK

Napoczatek Linette spotkasie
z 82. w rankingu Amerykanka
Ashlyn Krueger. Potem wpada
na rozstawiong z numerem 19
Rosjanke Ludmite Samsonowa,
a nastepnie na starg znajoma
Ukrainke Eline Switoline. W1/16
finalu czeka¢ moze Andriejewa.

Frech Sciezke w Indian Wells
zaczyna od pojedynku z kwalifi-
kantka, aw drugiej rundzie trafia
narozstawiong znr12 Szwajcarke
Belinde Bencic. Kolejna przeciw-
niczka moze by¢ Belgijka Elisa
Martens, a w 1/16 finalu czekac
zapewne bedzie zwyciezczyni
pary Pegula - Jelena Ostapenko.

Hubert Hurkacz startuje
z Amerykaninem Aleksanda-
rem Kovacenicem, a potem
czeka go boj z rozstawionym
znr 31 Francuzem Corentinem
Moutetem, by w1/32 finatu za-
grac z Novakiem Djokoviciem
lub Kamilem Majchrzakiem,
ktory najpierw ma do poko-
nania Francuza Giovanniego
Mpetshi Perricarda. ©®
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Nowy Fanstore Zagtebia S

osnowiec jest na stadionie

ArcelorMittal Park od strony Stadionu Zimowego

Zaglebie Sosnowiec ma
nowy sklep kibica 7...
gadzetami Legii Warszawa

Tomasz Kuczynski
tkuczynski@dz.com.pl

PltKANOZNA. Nowy Fanstore

powstat obok poprzedniego,
alejest znacznie wiekszy.

W roku jubileuszu 120-lecia po-
wstania Zaglebia Sosnowiec
klub otworzyt nowy sklep ki-
bica. Fanstore Zagtebia powstat
nastadionie ArcelorMittal Park.
Sklep kibica bytjuznastadionie
Zaglebiowskiego Parku Sporto-
wego, ale od meczu ze Slaskiem
II Wroctaw funkcjonuje w no-
wym miejscu, rowniez w stadio-
nowej przestrzeni - od strony
Stadionu Zimowego i pomnika
klubowej legendy Wtodzimie-
rza Mazura. Pierwotnie plano-
wano otwarcie przed meczem
z Sandecjg Nowy Sacz, ale osta-
tecznie kibice mogli pierwszy
raz wej$¢ do nowego Fanstore
w sobote, podczas uroczystego
otwarcie tego punktu.

- Fanstore’a przeniesliSmy
glownie ze wzgledu na to, ze
w poprzednim miejscu mieli-
$my zamata powierzchnie - thu-
maczy rzecznik Zagtebia Michat
Grzyb. - Teraz powierzchnia jest
zdecydowanie wieksza, mamy
duzy magazyn, mozemy zaopa-
trzyc sie w wiekszg liczbe to-
waru. Ekspozycja w sklepie jest
wieksza, moze sprzedawac wie-
cej rzeczy. Kolejna wazna

sprawa - kibice, klienci majg
swobode w poruszaniu sie po
sklepie, bo we wcze$niejszym
bylto ciasno. Mamy teraz tez
strefe chilloutu, gdzie kibice
mogg sigs¢ i odpoczaé. Moze
zorganizujemy tam turniej
w FIFE, spotkania z cztonkami
zespotu... Po prostu: duza po-
wierzchnia, to wiecej mozliwo-
Sci. ChcieliSmy zrobic organiza-
cyjny krok do przodu i w tym
momencie mamy najwiekszy
sklep Zagtebia w historii.

Ciekawostka w sklepie Zagte-
bia s3 gadzety Legii Warszawa.
Wiadomo, ze kibice tych klubow
zyjaw wielkiej przyjazni, ale jed-
nak pamigtki innej druzyny
w klubowym sklepie, to nie jest
oczywista sprawa. Co innego
zgodowe szaliki lub koszulki, tak
jak w sklepie Ruchu Chorzow,
dedykowane przyjazni z Wistg
Krakow czy z Widzewem Eodz.
W sklepie kibica Zagtebia mozna
kupic legijne poduszki, szaliki,
breloki i koszulki.

- MieliSmy zapytania kibicow
w tej kwestii, dlatego wycho-
dzac naprzeciw ich oczekiwa-
niom, kilka rzeczy z Legii na po-
czatek pojawito sie w sklepie -
wyjasnit Michat Grzyb, a zapy-
tany, czy gadzety Zaglebia sa
w sklepie Legii w Warszawie,
odpart: - Jeszcze ich nie ma, ale
beda. To ma by¢ wspotpraca
dwukierunkowa. ©®

FOT. PAP/JAKUB KACZMARCZYK
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Jednym z gadzetow Legii w nowyni sklepie Zagtebia
Sosnowiec sg poduszki z herbem klubu z Warszawy

FOT. MARZENA BUGALA-ASTASZOW
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Nikt nie strzela z rzutow
wolnych pickniejszych
bramek niz Ivi Lopez

Jacek Sroka
j.sroka@dz.com.pl

Pt KA NOZNA. Gol w Poznaniu
byljubileuszowym 50. trafie-
niem Hiszpana z Rakowa

w polskiej ekstraklasie.

Ivi Lopez jest nie tylko najlep-
szym w historii strzelcem Ra-
kowa w PKO Ekstraklasie, ale
takze autorem najpiekniejszych
bramek Czestochowian. Nikt
w polskiej lidze nie zdobywa
z rzutéw wolnych tadniejszych
goli niz hiszpanski pitkarz ,,Me-
dalikow”.

O niedzielnym meczu Lecha
z Rakowem dlugo sie bedzie
jeszcze dyskutowaé, bowiem
zdaniem wielu fachowcéw byt
tonajlepszy pojedynek PKO Eks-
traklasy w tym sezonie. W Po-
znaniu na boisku byto mnéstwo
dramaturgii, zwrotow akcjiikon-
trowersyjnych decyzji sedziow.
Kibice na stadionie przy ulicy
Bulgarskiej obejrzeli az siedem
bramek, przy czym trafienie
Iviego Lopeza $miatlo mozna
uznac za najtadniejsze.

Hiszpan popisat sie kapital-
nym uderzeniem z rzutu wol-
nego z 22 metréw. 31-letni za-
wodnik zaprezentowat fenome-
nalny strzatnazywany ,,spadaja-
cym liSciem”. Postat pitke wy-
soko nad murem, a ta tuz
przed bramka obnizytalotiwpa-
dta do siatki kompletnie zaska-
kujac bramkarza Poznaniakoéw
Bartosza Mrozka.

To nie bylto pierwsze efek-
towne trafienie Iviego Lopeza

Po ty pieknym uderzeniu Iiego Lpeza (z lewej)

bezposrednio z rzutu wolnego
w polskiej lidze. Rownie fadnymi
uderzeniami z ustawionej pitki
popisat sie chociazby w meczu
z Cracovia w marcu 2023 roku
czy w spotkaniu ze Stalg Mielec
w pazdzierniku 2020 roku.

Hiszpan grajacy w Rakowie
od 2020 roku strzelit w rzutéw
wolnych juz 10 goli trafiajac ze
statego fragmentu gry wkazdym
z szeSciu sezonoéw spedzonych
w Polsce z wyjatkiem sezonu
2023/24, kiedy niemal przez rok
leczytkontuzje zagrat tylkowkon-
cowce czterech ligowych meczow.

Ivijest nie tylko ulubiencem
czestochowskich kibicow, ale
takze najlepszym strzelcem Ra-
kowa w historii jego wystepow
w PKO Ekstraklasie. Hiszpan
w Poznaniu strzelit swoja jubile-
uszowg 50. bramke w najwyz-
szej klasie rozgrywkowej w na-
szym Kkraju. Warto przypomniec,
Ze w sezonie 2021/22 byt on kr6-
lem strzelcow naszej ligi.

W sumie wbarwach ,,Medali-
kow” Lopez zdobyt juz 62 gole.
Pozawolnymi skutecznie wyko-
nuje takze rzuty karne majac w
swoim czestochowskim dorob-
ku 17 trafien z 11 metr6w. Szanse
na poprawienie swojego dorob-
ku Hiszpan bedzie miatjuzjutro,
gdy Rakow w éwieréfinale Pu-
charu Polski zagra o godz. 13.30
w Swidniku z Avia. Umowa Ivie-
g0z Czestochowianami obowig-
zuje tylko do konca sezonu, ale
mamy nadzieje, ze klub zdota jg
przedtuzyé, bo jesli tylko pitkarz
jest zdrowy, to jest bardzo waz-
nym punktem ,,Medalikow”.©®

z rzutu wolnego pitka wpadta do bramki Lecha Poznan
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NAJEPSZY PILKARZ EKSTRAKLASY W OKREGOWCE

Joel Valencia zostat zarejestrowany w PZPN jako zawodnik
klubu Partyzant Leszno. To mistrz Polski z Piastem Gliwice.
Ekwadorczyk zostat wybrany najlepszym pitkarzem Ekstraklasy
w sezonie 2018/2029, kiedy grat w Piascie Gliwice, z ktorym zdo-
byt mistrzostwo Polski. Z Okrzei trafit do angielskiego Brentford
FC. Od sezonu 2023/2024 wystepowat w Zagtebiu Sosnowiec,
a jesien 2025 roku spedzit w pierwszoligowym Zniczu Pruszkéw
(rozegrat trzy mecze). 31-latek zagra teraz w okregowce. TOK

Dziennik Zachodni
Sroda, 4.03.2026

FOT. M. BUGALA-ASTASZOW

REMIS REPREZENTACIJI
Polska zremisowata z Holan-
dig 2:2 (1:1) w meczu elimina-
cji MS 2027 w pitce noznej
kobiet. Bramki w spotkaniu

w Gdansku zdobyty: Ewa
Pajor (24) i Paulina Tomasiak
(84) oraz Veerle Buurman (44)
i Jill Roord (47). TOK

Liga zaczyna uciekac. Cala nadzicja
GoOrnika w Pucharze Polski:

Rafat Musiot
r.musiol@dz.com.pl

PIEKA NOZNA. W losowaniu
moznabylo trafi¢ zdecydo-
wanie lepiej niz na starcie
zLechem, wdodatku w Po-
znaniu. Dzisiejszy mecz mo-
zeby¢ dla Gornika jednym
znajwazniejszych w sezonie.

Cwieréfinalowe pary Pucharu
Polski losowano 10 grudnia.
Gornik nie miat szczeScia - trafit
mu sie wyjazdowy mecz z Le-
chem Poznaf. W tym momen-
cie w Ekstraklasie ekipa Michata
Gasparika zajmowata jednak
drugie miejsce, ustepujac Wisle
Plock tylko r6znica goli, a Kole-
jorz byt szosty ze stratg czterech
punktow i jednym meczem ro-
zegranym mniej. Dzi§ Zabrzanie
spadli na czwartg lokate, a Lech
jest trzeci wyprzedzajacicho...
cztery punkty. Wszystko za
sprawg koszmarnej serii dru-
zyny z Roosevelta. W ostatnich
dziewieciu meczach wygrata
tylko raz, na powitanie wiosny
z Piastem Gliwice. W pieciu spo-
tkaniach w 2026 roku Zabrza-
nie dopisali do swojego dorobku
cztery punkty, Lech w szeSciu
dwanascie.

Dla Gornika Puchar Polski
byt wazny od poczatku. Michal
Gasparik na Stowacji, pracujac
w Spartaku Trnava, miat re-
nome specjalisty od tamtej-
szego odpowiednika tych roz-
grywek.

- To najkrotsza droga do eu-
ropejskich pucharéw - podkre-

FOT. LUCYNA NENOW

W lutowym spotkaniu Iigowyrr; Goérnik przegrat na Arenie
Zabrze z Lechem Poznan 0:1. Czy wezmie rewanz w PP?

Slat szkoleniowiec na pierw-
szym spotkaniu w Zabrzu.

Teraz najczeSciej mowi o ja-
kosciitow kontekscie jej braku.
Pomimo hurtowych transferéw
najbardziej odczuwalna pozo-
staje sprzedaz Ousmane Sowa.

Problemy Gormika odzwier-
c1ed1a]a sie wliczbach i zaczy-
najg od bramki.

Marcel Eubik - golkiper wy-
pozyczonyibez szans na wyku-
pienie - zachowat czyste konto
w lidze tylko cztery razy. Poraz
ostatni 15 wrzeSnia, w 8. kolejce,
w spotkaniu z Rakowem Cze-
stochowa. Obronit 40 strzatow,
codajemu 15. miejsce w Ekstra-
klasie, Srednio 1,82 na kazdy

wystep (30. lokata, w wielu
klubach dochodzito do zmian
na tej pozycji). Znacznie wiecej
ma na koncie wpadek i odbi¢
pitki wprost pod nogi rywali niz
interwencji ratujgcych zespot
w sytuacjach niemal bezna-
dziejnych.

Formacja obroncow tez nie
stanowi monolitu.

- Gramy dobrze, ale w kaz-
dym meczu robimy jakis wielki
btad, po ktérym rywal strzela
golaiwychodzi na prowadzenie
- przyznaje Gasparik.

Zabrzanie stracili wiecej bra-
mek (31) niz powinni - z oficjal-
nej ekstraklasowej statystyki
»oczekiwanych goli straconych”

powinno ich by¢ 29,55. Za to
w przypadku ataku maja deficyt
- 33 przy wskazniku oczekiwa-
nych 34,07 w sumie i 1,48 na
mecz. Plasuje to Gornika w stre-
fach $rednich ligi.

Tle znaczyt Sow, widac¢ win-
dywidualnych statystykach.
Obecny pitkarz Broendby wcigz
prowadzi w zestawieniu liczby
dryblingdw na mecz w catej li-
dzeijest najwyzej notowanym
»gornikiem” w klasyfikacji ka-
nadyjskiej, laczacej dorobek
strzelecki i asysty). Zgromadzit
w niej dziewie¢ punktow za sie-
dem bramek i dwa podania.
W klubie wyprzedza Sondre Li-
setha (7, ale bez zadnej asysty)
i Jarostawa Kubickiego (6,
w tym 4 asysty). Sow nadal jest
takze najczesciej strzelajacym
zawodnikiem Goérnika - 32
proby, dopiero w minionej ko-
lejce doréwnat mu Maksym
Chtan, ale Ukrainiec tylko trzy-
krotnie pokonat bramkarza.

Z obecnych zawodnikow
najlepszym ligowcem w poda-
niach i podaniach celnych
namecz jest Patrik Hellebrand
(odpowiednio 1,467 i 1,370),
anajwiecej biega Jarostaw Ku-
bicki - 11,32 km na kazde ze spo-
tkan.

Wszystkie te osiagniecia
przy¢miewa jednak kryzys wy-
nikowy. Dlatego wtasnie Sro-
dowy mecz pucharowy w Po-
znaniu moze dla Gérnika ozna-
czac bycalbo nie by¢ w europej-
skich pucharach, ktére jeszcze
trzy miesigce temu wydawaty
sie niemal pewne. ©®

W play off emocje sa gwarantowane. Czy 7nOW sypnie niespodziankamir

Jacek Sroka
j.sroka@dz.com.pl

HOKEJ NA LODZIE. DziS i jutro
odbeda sie kolejne spotkania
Ligi. Ich gospodarzami beda

zespoly nizej sklasyfikowane.

Weekendowe mecze play off do-
starczyty kibicom wielu emocji.
Sypnetownich tez niespodzian-
kami, anajwieksza bytawygrana
Comarch Cracovii wKatowicach.
Po dwoch spotkaniach w kazdej
parze jest remis, a to oznacza, ze
pierwszych pétfinalistow po-
znamy najwczesniej w niedziele.

Dzi§ijutro odbeda sie cwierc-
finatowe potyczki numer 3i4,
aich gospodarzami bedg dru-
zyny przystepujace do play off
zmiejsc 5-8. Najciekawiej zapo-
wiada rywalizacja w Bytomiu,
gdzie Polonia sprobuje p6js¢
zaciosemiznow znalez¢ sposob
naZaglebie wcigz szukajace wy-
sokiej formy z sezonu zasadni-
czego. 15 lutego beniaminek og-
ratu siebie Sosnowiczan po kar-
nychiteraz marzy o powtorce.

Ciekawie powinno byc takze
w §laskich derbach w Karwinie.
GKS Tychy uchodzit za fawory-
tazmagan z JKH Jastrzebie, ale
podopieczni trenera Rafata Ber-
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Zagtebie wygrato u siebie
pierwszy mecz z Polonig

nackiego, ktorzy w tym sezonie

zdobyli juz Puchar Polski, poka-

zali, ze umieja grac z Tyszanami.
Przystepujacy doplay offz 1.

pozycji Katowiczanie nie powin-

nidacsie znéw zaskoczy¢ Krako-

wianom. GieKSa chce odnies¢

dwiewygrane pod Wawelem. ©®

CWIERCFINALY PLAY OFF

@ PoloniaBytom-ECB Zaglebie Sosnowiec

Srodai czwartek og.18.W play off jest 11 (gra

toczy sie do czterech wygranych).

@ ComarchCracovia- GKS Katowice

Srodai czwartek g 18. W play offjest 1:.

@ JKH GKS Jastrzebie-GKS Tychy

Srodai czwartek g 18.30. W play offjest 1.

@ Energa Toruri-Unia Oswiecim

Srodai czwartek 0g.18.30. W play offjest 1.



