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pecjalne posiedzenie
Senatu UWM odbylo
sie 14 pazdziernika
w Centrum Konfe-
rencyjnym. Uniwer-
sytecka tradycja kaze wtym
dniu podsumowaé dorobek
naukowy uczelni. Dlatego
glownym bohaterem uroczy-

PODZIEKOWANIE

sto$ci byli doktorzy idoktorzy
habilitowani, ktorzy swe stop-
nie naukowe zdobyli wostat-
nim czasie, wtym przypadku
-wlatach 2019-21.

Posiedzenie Senatu otwo-
rzyt prof. Jerzy Przyborowski
- rektor UWM. Zwrbécil on
uwage na to, ze pandemia nie
tylko zaklocila prace uczelni,
ale takze jej rytualy.

— DLATEGO NIEZMIERNIE
SIE CIESZE, ZE PO DLUGIEJ
PRZERWIE MOZEMY
PONOWNIE WSPOLNIE
CELEBROWAC CHWILE,

W KTORYCH JESTESMY
DUMNIZNASZYCH
PRACOWNIKOW

INASZEJ ALMA MATER

— PODKRESLIL REKTOR.

— Zwielka satysfakcja od-
notowujemy coroczne staty-
styki, zktoérych jasno wynika,
ze rozw0j naukowy mierzony
zdobytymi tytulami istopnia-
mi naukowymi jest wymier-
nym znakiem rozkwitu naszej
Uczelni. Od 1999 r., czyli od
powstania UWM, 292 osoby
otrzymaly tytuly profesorskie,

wypromowaliSmy lacznie 567
doktoréw habilitowanych
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Podziekowanie

Z calego serca dziekujemy
Wtadzom Wojewoédzkim, Samorzadom Lokalnym,
Delegacjom Zakladéw Pracy, Duchowienstwu,
Przyjaciotlom, Znajomym, Rodzinie i Wszystkim,
ktérzy wspierali nas modlitwa,
troskliwg opieka medyczna, przekazali kondolencje
oraz Wszystkim, ktérzy uczestniczyli

w uroczystosciach pogrzebowych

S. T p-
Zenona Piotra Petryny

Pograzona w smutku rodzina
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oraz az 2140 doktorow. Dzi$
mamy kolejny powdd do sa-
tysfakeji. Grupa ok. 160 os6b
(w tym 56 doktor6w habi-
litowanych oraz ponad 100
doktoréw) odbierze za chwi-
le swoje dyplomy igratulacje.
Spiesze rowniez zdodatkowa
informacja, ze w ostatnich 2
latach 30 naszym uczonym
Prezydent RP nadal tytul
profesora — wyliczal Jerzy
Przyborowski.

W CZASIE UROCZYSTOSCI

56 DOKTOROW
HABILITOWANYCH ORAZ
PONAD 100 DOKTOROW
ODEBRALO SWOJE DYPLOMY

7Z wielkim optymizmem
patrze na te réznorodno$c
dyscyplin naukowych, ktore
mamy u siebie: wszystkich
waznych, nierozerwalnych
iprzenikajacych sie wzajem-
nie, oddzialujacych na siebie,
pozostajacych w lacznosci.
Jasno widze, ze tworza one te
wspolnote, oktérej mowi za-
rowno antyczne ,universum”
jak inowoczesny, wspolczesny
uniwersytet. Wspolnota na-
szych dziedzin nauk i dyscy-
plin, to ogromny potencjal,
z ktérego mozemy czerpac
ksztaltujac postep naukowy
i dydaktyczny oraz ktorego
potrzebuje nasze otoczenie
spoleczno-gospodarcze, nasz
region, kraj i $wiat. Wierze
gleboko w to, ze w pelni go
wykorzystamy. Ogromne
nadzieje pokladam w dok-
torantach i w naszej Szkole
Doktorskiej, w ktorej mtodzi
naukowcy sa nie tylko bardzo
waznym elementem budowa-
nia prestizu naszej uczelni,
ale przede wszystkim sty-
mulatorem uniwersyteckich
dzialah prorozwojowych.
Obecnie na UWM mamy
354 doktorantow, w tym 96
wszkole doktorskiej. Formu-
la naszej Szkoly Doktorskiej
wraz z jej interdyscyplinar-
nym charakterem daje gwa-
rancje, ze nasze mlode kadry
w pelni sprostaja roli wspol-
czesnego naukowca: autory-

< &
.= §
©
2
~
%]
3
c
<
el
=
2

Wsrad odbierajacych dyplomy naukowe sporg czesé stanowity kobiety

-

tetu w wybranej dyscyplinie
iznakomitego dydaktyka.

— Poslannictwem kazdego
uniwersytetu jest zapewnie-
nie rozwoju badan nauko-
wych i ksztalcenia. Dzialal-
nos$¢ naukowa powinna by¢
obszarem wolnosci, opartym
0 autonomie uczelni 1 $wia-
topoglad naukowy, z posza-
nowaniem idei humanizmu
oraz praw i wolnoéci uniwer-
salnych, a takze powinnoécia
iforma stuzby nie tylko wobec
spoleczenstwa swojego kraju,
ale —jak dzi$ wyraznie widzi-
my —wobec §wiata. Wmocno
zantagonizowanym §wiecie
uczeni odgrywaja dzi$ ogrom-
nie wazng role. Spoczywa na
nich wielka odpowiedzial-
no$¢, zwigzana z rzetelnoScia
prowadzonych badan i, co za
tym idzie, budowaniem atmo-
sfery zaufania do nauki, do
wynikéw badan naukowych.
Nigdy jeszcze to zaufanie nie
bylo tak potrzebne jak dzis,

w chwili, kiedy podwazane
sa autorytety naukowe, kiedy
wspolczesne pokolenie toczy
bdj obezpieczenstwo zdrowot-
ne swoje ikolejnych generacji.
Uczony jest dzi$ takze wzo-
rem, ktory poprzez tolerancje
i dialog, poprzez wiernosé
warto$ciom takim, jak god-
no$¢ ludzka iprawa czlowie-
ka kreuje szacunek innych dla
wieloSci izr6éznicowania kul-
tur. Jak bardzo jest to wazne,
widzimy w obliczu tego, co
dzieje sie wokol nas. Nie tyl-
ko jako uczeni, ale takze jako
mieszkancy krainy wielona-
rodowej, wielokulturowej
i wielowyznaniowej, mamy
obowiazek akceptowaé innosc¢,
wspierac réznorodnos$é, krze-
wi¢ ducha tolerancji i przeko-
nywaé do niej. JesteSmy do
tego predystynowani.
Nastepnie rektor przypo-
mnial, ze wér6d mieszkancow
Warmii iMazur mieli$my wiel-
kich uczonych réznych narodo-

woéci ir6znych kultur. Dzialali
tu: przyrodnicy i filozofowie:
Helwing, Herder i Hamann,
historycy: Kromer, Voigt, pe-
dagodzy: Herbart, matematy-
cy: Bessel, pisarze i poeci np.
Krasicki i Wiechert, Mikolaj
Kopernik czy niedawno zmar-
ly nasz Doktor Honoris Causa
- Erwin Kruk. W Lawicach
kolo Itawy urodzil sie Emil
von Behring, bakteriolog, lau-
reat Nagrody Nobla, absolwent
gimnazjum wOlsztynku.

— Przywolujac te wielkie
osobowoéci nauki chce pod-
kreslié¢, ze wszyscy zgroma-
dzeni na tej sali jesteSmy ich
sukcesorami i kontynuatora-
mi — zauwazy! rektor. — Je-
stem pewien, ze nie brakuje
podobnych osobowosci i ta-
lentéw naukowych w naszej
uczelni. Wierze, ze wpoczuciu
historycznej powinnoéci icia-
gloéci, nawiazujecie Panstwo
wswoich badaniach zaréwno
do swietnych tradycji nauko-
wych na Warmii i Mazurach,
jak ido nauki $wiatowe;j.

Konczac swe przemowie-
nie rektor pogratulowal
mlodym naukowcom stopni
naukowych i zyczyt im wielu
sukces6w w pracy naukowej
idydaktycznej.

Nastepnie odbyla sie pro-
mocja doktoréow habilitowa-
nych, ktéra poprowadzit prof.
Jerzy Jaroszewski, prorektor
ds. polityki naukowej ibadan.
Po niej byla promocja dokto-
row, ktorej przewodniczyl
prof. Pawel Wysocki, prorek-
tor ds. ksztalcenia.

W imieniu promowanych
glos zabral prof. Michal Ma-
jewski zWydziatu Lekarskiego.

— Duzisiejsza uroczystosé to
potwierdzenie tego, ze to, co
robimy jest stuszne ipotrzeb-
ne — powiedzial.

W koncowej czeSci uroczy-
stosci retor podziekowal za
liczne gratulacje i zyczenia
skladane kadrze uniwersyte-
ckiej inadestane na jego rece
z okazji Dnia Edukacji oraz
chérowi pod dyr. prof. Jana
Polowianiuka za muzyczna
oprawe. W tym roku poczet
sztandarowy wstawili stu-
denci WNS. Lech Kryszatowicz UWM
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WIEDZA, ZE TRAFILY W DZIESIATKE

NA POWAZNIE.
NA WESOLO.
ALE ZAWSZE

Z DYSTANSEM,
PAULINA
KAJDANOWICZ
| NATALIA
SWINIARSKA

Z OLSZTYNA,
ZALOZYCIELK]
KONTANA
INSTAGRAMIE
@AKTOROWK|,
PUSZCZAJA
DOSWOICH
FALLOWERSOW
0CZKO.NIC
DZIWNEGO,

ZE WCIAZ ICH
PRZYBYWA.

aulina Kajdanowicz
pochodzi z Bystrzycy
Klodzkiej, a Natalia
Swiniarska z Dzial-
dowa. Dwa lata temu
ukonczyly Studium Aktorskie
w Olsztynie. I tu juz zostaly.
Dzialaja teatralnie i arty-
stycznie. Zalozyly przestrzen
teatralna w Olsztynie Kolek-
tyw Teatralny BABUSHKA,
atakze profil na Instagramie
- Aktorowki (@aktorowki).
Docelowym miejscem ist-
nienia projektu ,,Aktorowki”
jest wlaénie konto na Insta-
gramie pod taka sama nazwa.
Jego autorki maja juz ponad
4 tys. obserwujacych. I ogla-
dalno$¢ weiaz ro$nie.
Co ciekawe, konto powsta-
lo na poczatku pandemii.

Kiedy Polske dotkna gleboki
lockdown, zamknieto teatry,
kina, anawet lasy, Aktorowki
postanowily wyjs¢ do widza.
— Projekt powstal z checi
dzialania teatralnego isamo-
realizacji zawodowej, atakze
wprobie nawiazania nowego
kontaktu zwidzem — opowia-
daja jego tworczynie. — Ma-
terialy nagrywane sa wzabar-
wieniu humorystycznym, ale
tez powaznym. Idea projektu
powstala zwielkiej pasji iza-
milowania do wykonywanego
zawodu, ale roOwniez z checi
pokazania dystansu do sa-
mych siebie i$rodowiska ar-
tystycznego, w ktorym funk-
cjonujemy na co dzien. Jest
to tez forma eksperymentu,
a takze proba przeniesienia
dzialan artystycznych wsfere
online i nawigzania nowego
kontaktu zwidzem.

PROFIL AKTOROWKINA
INSTAGRAMIE OBEJMUJE
REALIZACJE AUTORSKICH,
KROTKICH NAGRAN,
KTORE PRZEDSTAWIAJA
REALIA, Z KTORYMIMUSI
MIERZYC SIE AKTOR.
SAREALIZOWANE M.IN.
SELFTAPY, CASTINGI,
IMPROWIZACJE, A TAKZE
ORGANIZOWANE
SAROZMOWY NA
ZYWO Z CIEKAWYMI
OSOBISTOSCIAMI
Z DZIEDZINY KULTURY,
KTORE DOTYCZA DYSKURSU
NA TEMAT KONDYCJI
TEATRU ORAZ ARTYSTOW
W DOBIE PANDEMII
KORONAWIRUSA.

Konto na Instagramie ma

coraz wiecej fanéw. Czy nie
ma ryzyka, ze jego wiaSciciel-

prywatne

Fot. Arch.

Natalia Swiniarska

Paulina Kajdanowicz

) Jeog

ki beda nocami liczy¢ lajki?
— Nie, mamy do tego ogrom-
ny dystans — Smieje sie¢ Pau-
lina Kajdanowicz. — Czasami
na konto zagladamy dopiero
na nastepny dzien. Zasieg
jest na pewno dzieki temu,
Ze unas goScinnie wystepuje
wiele osob. Nasi goscie udo-
stepniaja dalej te materia-
ly. Ale ten zasieg jest mimo
wszystko dla nas zaskakujacy.

Zapytali$my panig Pauline,
czy gdyby nie Instagram, to
wigkszoé¢ tych rzeczy nigdy
by nie ujrzala swiatla dzien-
nego? — Wlasnie tak jest
— zgadza sie. — Wiekszos¢
z tych rzeczy, to ekspery-
menty. I sa glownie tworzone
wlaénie pod Instagram. Ja
osobiscie lubie tam podgladaé
swoich znajomych, patrze¢ co
uich slychag, jak zyja. Odci-
nam si¢ od celebryckich kont,
zeby nie zazdro$cié.

Paulina Kajdanowicz i Natalia Swiniarska

To co daje ludziom Insta-
gram, to wszyscy wiedza.
A czy co$ im odbiera? — Na
pewno czas — odpowiada
ze $émiechem Natalia Swi-
niarska.

—NIEKTORYCH LUDZI
WPRAWIA W KOMPLEKSY,
BO OGLADAJA CZYJES
ZYCIE, KTORE IM SIE WYDAJE
BARDZIEJ FASCYNUJACE 0D
ICH WLASNEGO. WIADOMO
PRZECIEZ, ZE TRAWA

U SASIADA WYDAJE SIE
BARDZIEJ ZIELONA.

Niektérym moze takze za-
bra¢ §wiadomos¢ wlasnego
zdania i wlasnej opinii. Bo
czasami mamy wrazenie, ze
czyje$ opinie sa naszymi wlas-
nymi. Czasem Instagram za-
biera nam wlasne spojrzenie
na $wiat, indywidualny styl
myslenia czy ubierania. Dla-
tego trzeba uczy¢ mlodziez
odpowiedzialnego korzysta-
nia z portali spolecznoscio-
wych.

Jednak naszym bohaterom
Instagram dal duzo wiecej
niz zabral. Przede wszystkim
umozliwit rozwéj zawodowy.
— W pandemii, my, aktorzy,
musieliSmy do nowych rea-
liéw sie przystosowac. Iszu-
ka¢ kontaktu zwidzem wsie-
ci. Umiejetno$¢ sprawnego
prezentowania si¢ w sieci,
nagrywania filmow, monta-
Zu, organizacji techniczne;j:
to umiejetnosci, ktére mu-
sza nabywac aktorzy, zeby
w obecnych realiach sie
odnalez¢ — podkresla pani
Natalia.

Jak moéwi, bardzo zalezalo
jej ipani Paulinie na rozwoju,
pracy nad soba inabyciu no-
wych umiejetnosci. — Dzigki
Instagramowi mamy moz-
liwoéé zaprezentowania sie
szerszemu gronu odbiorcow,
pozyskania nowych kontak-
tow zawodowych. Pojawiaja
sie tez relacje zwidzem zbu-
dowane dzieki platformie
online. Dajemy innym twor-
com przestrzen, zeby mogli
sie unas zaprezentowac, wy-
probowag, pokazac. Wszyscy
pamietamy, jaki na poczatku
dla wielu to byt stres. Czy sie
spodobamy? Czy kto$§ bedzie
to ogladal? — opowiada pani
Natalia.

Wiascicielki konta @ akto-
rowki wiedza juz, ze trafily
wdziesiagtke.

Aleksandra Tchérzewska
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SMARZOWSKI MOWI DO MNIE: DANUSKA

MOCNY,
KONTROWERSYJNY
|SZCZERY DO BOLU—
TAK O NAUNOWSZYM
JWESELU"
WOJCIECHA
SMARZOWSKIEGO
WYPOWIADAJA SIE
KRYTYCY FILMOWI.
WYSTAPILI W NIM
WYBITNI AKTORZY,
M.IN: AGATA KULESZA,
ARKADIUSZ
JAKUBIK, ROBERT
WIECKIEWICZ.

A U ICH BOKU,
DANUTA WEGEN

7 OLSZTYNA.

pal, goraco, thum.
Danuta Wegen zOl-
sztyna musi sobie
wyobrazié, ze jest
¢ otepialg z przeraze-
nia Zydéwka. Naga. Pedza
ja wraz zinnymi Zydami do
stodoly. Wszyscy musza we-
pchnaé sie w waskie drzwi.
Ludzie sie przewracaja. Bosa
Danuta kaleczy stopy, krwa-
wig jej palce. Musi uwazac,
zeby nie potkna¢ sie o prog
inie przewroci¢. Wystarczy,
ze kto$ inny juz si¢ przewro-
cil, aDanuska na niego. Kilka
0s6b posypalo si¢ jak domi-
no. — To nie jest tak, ze co$§
udajemy, ze to jest sztuczne
— opowiada. — Staty$ci mieli
palki, uderzali nimi. Czasem
bolalo. To bylo autentyczne.
Lipiec 2020 r. Bylo goraco,
anagrania do ,Wesela”, naj-
nowszego filmu Wojciecha
Smarzowskiego wmiejscowo-
$ci Dlugosiodlo koto Lomzy
trwaly wiele dni. Danuska
byla podczas jednego z nich.
Ale do filmu wykorzystano
jedynie sekundy. Bohaterka
Danuty jest ogolong Zydow-
ka, bosa, naga, bezbronna.
Obdarta zgodnosci. — Zagra-
lam tepym, pustym wzrokiem
— opowiada. — Musialam sie
skupié, odpowiednio nastroié.
Ale tego wfilmie niestety nie
ma, wida¢ tylko jak wbiegam
do stodoly. Od koproducenta
wiem, Ze z pierwszego monta-
zu wyszlo 3,5 godziny filmu.

Rezyser musial skrocic do 2,5
godzin. Wiele scen wypadto.
To pierwszy z dwoch epi-
zodow, w ktorych zagrala
Danuta. Drugi niestety nie
wszedl do filmu. Akcja toczy
sie wspolcze$nie wokol wese-
la ukochanej corki wlasciciela
ubojni §win z okolic Lomzy,
Ryska Wilka, wktorego wecie-
la sie Robert Wieckiewicz.
Ale momentami przenosi
widza w czasy zaglady. A to
za sprawa wspomnien dziad-
ka Panny Mlodej, Antonie-
go (po raz ostatni na ekranie
Ryszard Ronczewski), ktory
wmlodoéci (Mateusz Wiecla-
wek) zwzajemnoscia zakochal
sie wZydowcee (Agata Turkot).
Cala ekipa dbala o staty-
stow iepizodystow. Ci, ktorzy
grali nago, przed sceng i po
nagraniu od razu dostawa-
li szlafroki. — Poczatkowo
wydawalo mi sie, ze bede sie
wstydzi¢ nagoéci. Ale Maja,
ktora tez byla rozebrana,
powiedziala mi: , jestem
aktorka i cialo traktuje jako
narzedzie swojej pracy.” Do
mnie to przemoéwilo.
Danusia na swoja kolej
czekala wérod aktorow. Zro-
bila wtedy sobie zdjecia m.in.
z Wojtkiem Smarzowskim,
Andrzejem Chyra, Arkadiu-
szem Jakubikiem i Mateu-
szem Wieclawkiem. Dwdch
drugich rezyser6w przyszlto
pochwali¢ Danute za gre.
Wie, ze wswoim przerazeniu
ibezsilnosci byla autentyczna.

Czutam sie jak gwiazda

W Ostromecku kolo Byd-
goszezy przez kilka tygodni
byly krecone sceny zwiaza-
ne z czeScia wspolczesne-
go ,Wesela.” — Pojechalam
tam na konkretna godzine.
Zrobili mi makijaz. Poszlam
na plan, przywitalam sie ze
Smarzowskim. Powiedzial,
ze musze chwileczke pocze-
kaé. Ja wiem, jak wyglada
ta chwileczka. Siedzi sie 12
godzin, czeka ialbo wezma,
albo nie. A na pewno wiecej
sie siedzi niz gra. Nastawi-
lam sie, ze do rana tak sobie
posiedze. Ale podchodzi do
mnie Smarzowski imowi: te-
raz zagrasz — opowiada nasza
bohaterka. — Mialam zlozy¢
zyczenia Mlodej Parze, po-

wiedzie¢ wierszyk. Pierwsze |

dwa ujecia dobrze zagralam,
apotem byl dubel za dublem.
Musiatam krzyczeé do kame-
ry. Inareszcie zagra¢, anie tyl-
ko migna¢ przed kamera. Raz

tak sie pomylilam, ze wszyscy |

si¢ $mieli. To wszystko wyszlo
bardzo naturalnie. Spodoba-
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Wojciech Smarzowski udziela Danucie rezyserskich rad

lo sie. Bardzo liczytam, ze ta
scena bedzie. Niestety nie
weszla do filmu. Ale zdarzy-
1o sie co$ istotnego: zagralam
1Smarzowski mowi: ,Mozesz
juz wraca¢.” Poczulam sie¢ jak
gwiazda: przyjechalam, za-
gralam ipojechalam.

Danusie zaproszono na 4
pazdziernika na prapremie-
re do Bydgoszczy. Czula sie
wyro6zniona. Dostala oficjal-
ne zaproszenie i oplacono
jej hotel.

Jednak po emisji filmu, Da-
nute troche zabolalo serce.
Bardzo jej zalezalo, zeby jej
nazwisko pojawilo sie wna-
pisach koncowych. Ale go
nie bylo...

— Czulam sie zawiedzio-
na, rozczarowana. Jeszcze
w Dlugosiodle Wojtek za-
pewnial mnie, ze spelni
moja prosbe. Jednak kiedy
po projekeji filmu wyszlismy
do foyer, Wojtek gdy mnie
zobaczyl, powiedzial: ,Da-
nu$ka przepraszam cie, za-
pomnialem o obietnicy”. To
bylo bardzo mile. Ma prze-
ciez tyle spraw na glowie!

Po prapremierze Danuta
zrobila zdjecia m.in. z Arka-
diuszem Jakubikiem, Rober-
tem Wieckiewiczem, Andrze-
jem Chyra i Agata Kulesza,
Przemyslawem Przestrzel-
skim. — Poprosilam jeszcze
Wojtka o zapozwanie na
Sciance. Widzialam jak bar-
dzo byl zmeczony, jak mial
juz dosy¢. Ale mi nie odmoé-
wil. Wszystkich traktuje tak
samo: od glownego aktora
po statyste. To niesamowite,
ze mimo tylu osiagnieé nie
uderzyla mu woda sodowa
do glowy — opowiada.

Danute cieszy, ze spotkala
swoja idolke, Agate Kulesze.
Na imprezie po premierze ak-
torka zwroécila na nig uwage
iuSmiechnela sie. — Tak po
prostu, sama zsiebie — opo-
wiada nasza bohaterka.
— Odpowiedzialam takze
u$Smiechem.

Dla przyjaciét: Smarzol

Danuta opowiada, ze jak
gra w filmie, to odzywa. To
wlasnie ona w finalowej,
dramatycznej scenie ,Kleru
“krzyczala najglosniej, kiedy
jeden zbohateréw ks. Andrzej
Kukula (Arkadiusz Jakubik)
sie podpalil. Zagrala prze-
razona zakonnice. — Kiedy
mam asystowag, grac, staty-
stowagé, to ja po prostu odzy-
wam. Nabieram wiatru wza-
gle. Jestem osoba depresyjna,
ataka aktywno$¢é mi pomaga.
Jak mowie otym, to zupelnie

sie zmieniam. Miewam tzw.
doly, gorsze dni. Nic mi sie
nie chce. Leze. Maz wtedy
zartuje: ,A gdyby Smarzowski
zadzwonil”? Odpowiadam:
»Jo bym wstala”.

Do ,Kleru” zglosila sie
sama, do udzialu w ,Weselu”
ja zaproszono. Nie musiala
nigdzie sie zglasza¢, wysylac
swoich zdje¢, rywalizowac
zinnymi w castingach. — Za-
dzwonil do mnie szef pewnej
agencji castingowej i powie-
dzial, ze ma dla mnie role
— wspomina.

Danuta juz czeka na kolej-
na produkeje Smarzowskiego.
— To m¢j najbardziej wyra-
zisty rezyser — wylicza jego
superlatywy.

— W SWOICH FILMACH
MOWI PRAWDE. | TRUDNO
PRZEJSC OBOJETNIE
OBOK JEGO DZIEL. CENIE,
GO JAKO REZYSERA 1 JAKO
CZLOWIEKA.

Nasza bohaterka zorien-
towala sie, ze nie zdazyla
Smarzowskiemu pogratulo-
waé ,Wesela”. — Zadzwoni-
tam. Odebral od razu. Jak
zwykle przywital sie stowa-
mi: ,Cze$é, Danuska”. Ja
zwracam sie: Smarzolu. Tak
wszyscy do niego méwia na
planie. Bo dla przyjaciol to
jest Smarzol. Napisalam do
niego jeszcze, ze mu dziekuje
za wszystko ijestem zaszczy-
cona, ze go znam.

Jak Danucie podoba sie
~Wesele?” — Film zatyka,
wbija wfotel —moéwi. — Jest
mocny, porusza. Jak zwykle
u Smarzowskiego jest pelne
spektrum emocji. Film jest
wielowarstwowy. Trzeba na-
prawde sie skupic, aby odczy-
ta¢, co rezyser chcial przeka-
zat. Pokazane jest jak Polacy
gnebia Zydow. Chcee ten film
obejrzec jeszcze raz, zeby wy-
lapaé kazdy szczegdl. Bylam
wwielkich emocjach czekajac
na swoja twarz. Obejrze film
jeszcze raz.

W Olsztynie Danuta jest
coraz bardziej rozpoznawal-
na. — Kiedy$ zaczepila mnie
jaka$ dziewczyna i pyta, czy
to ja wystapilam wprogramie
,Druga twarz”. Ale nie kazdy
sie odwazy zaczepi¢ — uSmie-
cha sie. — Ale p6t Olsztyna
kojarzy mmnie po chustce,
ktora nosze na glowie. Aja
dobrze si¢ ztym czuje. Lubie
by¢ charakterystyczna irozpo-
znawalna.

Aleksandra Tchérzewska
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Klucze dia nowych mieszkancow

Osiedle Aurora to najczesciej wybierane miesz-
kania przez mieszkancéw Olsztyna. Idealna lokaliza-
cja, blisko$¢ szkot i przedszkoli oraz zagospodarowanie

wewnetrznego dziedzinca to tylko niektére z licznych
atutéw rodzinnego osiedla. Obecnie trwaja odbiory
mieszkan z lll etapu inwestycji.

Mieszkancy Olsztyna tak chetnie wybieraja mieszkania w Aurorze z wielu
powodow. Osiedle spelnia oczekiwania i zaskakuje swoja funkcjonalno-
Scig. Dopracowane jest w najmniejszych szczegoélach. Architekci zadbali
o miejsca do zabawy dla dzieci, rekreacyjne tereny zielone oraz chodniki.
Teren jest ogrodzony, a osiedle ciche i bezpieczne. Wjazdu strzega szlaba-
ny, sterowane automatycznie pilotem. Mieszkancy korzystaja z wideodo-
mofondéw, a w mieszkaniach zamontowane sg drzwi antywlamaniowe.
Zachwycitam sie tym osiedlem. Wybratam mieszkanie z ogrodkiem
na parterze. Jestem na emeryturze, a rosliny to moja pasja. Jestem szcze-
sliwa, Ze teraz poranng kawe bede mogla wypic, patrzqc na moje kwia-
ty — opowiada zadowolona pani Krystyna podczas przekazywania kluczy
do jej nowego mieszkania.

Pani Ewa wybrala osiedle Aurora ze wzgledu na doskonala lokalizacje
oraz wysoki komfort zycia. Na odbiér mieszkania oraz przekazanie klu-
czy przyjechala z calg rodzing. - Jestem mamgq dwdch synow. Michatl jest =
przedszkolakiem, a Antos chodzi do podstawdwki. Do szkoly i przed- |
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PRZY NAJWIEKSZYM  ZIELONE PATIO SILOWNIA
'PARKU W OLSZTYNIE Z PLACEM ZABAW ZEWNETRZNA

5 O =

~ MONITOROWANE BLISKOSC  HALA GARAZOWA

| OGRODZONE OSIEDLE  KOMUNIKACJI Z WINDA
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WYS. MIESZKAN
oD27M

SZEROKIE
BALKONY

3-SZYBOWE
WYSOKIE OKNA

Bt

PROMOCJA CENOWA

NOWE MIESZKANIA | APARTAMENTY

Punkt Obstugi Klienta

ul. barcza . = sztyn
Q u.B 50, 10-685 Olszty
) 724222323 | 60988 4219

69 mieszkania@aurora.olsztyn.pl
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szkola mamy teraz tylko 5 minut na piechote. Nawet nie potrzebuje sa-
mochodu. Wszedzie mam blisko: sklepy, przychodnie, apteke oraz poczte.
W promieniu kilku minut znajduje si¢ galeria handlowa, przystanki autobu-
sowe, a sgsiedztwo parku oraz placu zabaw dla dzieci zacheca do aktywnego
spedzania czasu.

Pan Grzegorz zdecydowatl si¢ na zakup mieszkania w celach inwestycyjnych:
— Znajomy opowiedziat mi, Ze mieszkanie kupione w pierwszym etapie bu-
dowy osiedla Aurora sprzedat pot roku temu za dwukrotnie wyZszq ceng. Ja
swoje planuje wynajmowac, a za jakis czas sprzedac¢ z ogrommnym zyskiem.
Inwestycja w mieszkania o standardzie premium po prostu sig optaca.

Wszystkie nasze mieszkania oddajemy w terminie, nig-
dy nie mieliSmy op6znien. Obecnie przekazujemy w rece
mieszkancow kolejny etap inwestycji. Mieszkania w tym
etapie zostaly sprzedane juz kilka miesiecy temu — mowi
Prezes Zarzadu Ippon Group Sp. z 0.0. — Anna Bocian.
- Do sprzedazy zostaly nam mieszkania, ktore oddajemy
w przyszlym roku, ale oferta ciagle maleje.

Klatki schodowe zachwycajg dbaloscia o detale. Zawieszone sg lustra, orygi-
nalne fototapety, a wycieraczki wpuszczone w posadzke. Cichobiezne windy
zjezdzaja do podziemnego garazu by utatwi¢ mieszkancom wnoszenie zaku-
pow oraz przewo6z malych dzieci w wozkach. Caly obiekt jest monitorowany,
z komunikacyjnymi ulatwieniami dla os6b niepetnosprawnych.

Osiedle Aurora zostalo wybudowane przez Dewelopera Roku 2020, firme
Ippon Group Sp. z o.0. Celem firmy jest zaspokajanie potrzeb najbardziej
wymagajacych klientéw. Stad, na osiedlu maja szerokie balkony oraz 3-szy-
bowe, wysokie okna. Odpowiedni uklad pomieszczen w mieszkaniu utatwia
jego aranzacje, a same mieszkania sg komfortowe i funkcjonalne.

Juz wkroétce rozpocznie si¢ ostatni, czwarty etap budowy osiedla. Jest wiec
to ostatnia szansa na spelnienie swoich marzen i wybor najlepszej inwestycji
w Olsztynie.

98321otbr-a-M
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ZGINELA, BOBYLA BEZDOMNA?

KIEDYS MIALA
NORMALNY

DOM | RODZINE.
—BYLAPIEKNA
KOBIETA, MATKA

| ZONA. JEJ ZYCIE
Zt AMAY. ALKOHOL
— WSPOMINAJA
MIESZKANCY JEDNEJ
7 PODELBLASKICH
WSI, Z KTOREJ
POCHODZIA.
MARYLA B. PRZEZ
OSTATNIE LATA
ZMAGALA SIE

7 BEZDOMNOSCIA.
CZY DLATEGO
ZGINELA? TRWA
PROCES MEZCZYZNY
0SKARZONEGO

0 SPOWODOWANIE
JEJ SMIERCI.

aki$ psychol zabil Ma-
ryle” —te slowa od po-
licyjnego patrolu miat
uslysze¢ znajomy ko-
biety, ktory wdniu jej
$mierci jeszcze pil znia wino.
To on zabrat ja wzaro$la mie-
dzy ulica Rycerska aTysiaclecia
wElblagu, gdzie miat juz przy-
gotowane miejsce do spania.

To wlaénie tam na poczatku
lipca ubieglego roku przypad-
kowy przechodzeh natrafil
na cialo siwowlosej kobiety.
Maryla B. lezala na plecach,
jej spodnie byly opuszczone
mniej wiecej do kolan, amajt-
ki zsuniete. Jak przyznal na
sali sadowej jeden zfunkcjo-
nariuszy, wokol szyi miala
mie¢ zawiniety fragment ja-
kiego$ materiatu.

Co ciekawe, zanim do elbla-
skiej komendy trafila wie$¢
o odnalezionych w centrum
miasta zwlokach, na komi-
sariat przyszedl mezczyzna,
twierdzacy, ze minionej nocy
prawdopodobnie odebral
komus$ zycie. Okazalo sie,
ze miejsce, w ktéorym mialo
doj$¢ do zbrodni, pokrywa
sie z tym, wskazanym przez
przechodnia, ktory dokonal
przerazajacego odkrycia.

Kamil D. — nienotowany
wezes$niej mieszkaniec El-
blaga — zlozyl wyja$nienia
na elblaskiej komendzie 2
lipca 2021 roku. — Przyzna-
je sie do tego, ze te kobiete
zabilem, ale nie wiem, czy
w taki sposob, wjaki zostalo
to opisane — mial powiedziec¢
oskarzony, ktory we wrze$niu
skonczyl 28 lat.

Skad te luki w pamieci?
Mezczyzna, jak sam przy-
znawal, byt pod wplywem
alkoholu, ktorego zreszta
naduzywal. Kiedy obudzil
si¢ 1 lipca wldzku obok zony,
mial kaca, ale zaczelo mu $wi-
taé, Ze minionej nocy stalo sie
cos$ zlego.

— PRZYPOMNIALEM
SOBIE BEZDOMNYCH

| TO, ZE KOGOS BILEM,
SKOJARZYLEM, GDZIE

TO MIALO MIEJSCE
—ZAZYWOPLOTEM OBOK
ULICY TYSIACLECIA.

O TYCHMYSLACH
POWIEDZIALEM ZONIE,
KTORA W TO NIE UWIERZYLA
— POWIEDZIALEM JEJ
DOKLADNIE, ZE CHYBA
ZABILEM BEZDOMNEGO

— ZEZNAWAL ROK TEMU
KAMIL D.

Mezczyzna mial dwukrotnie
wroéci¢ na miejsce zbrodni
iupewnit sie, Ze jego wspo-
mnienia sg zgodne z rzeczy-
wistoécig — za drugim razem
udal sie juz na komende.

Podczas pierwszej rozprawy
21 czerwca tego roku powie-
dzial jednak: — Nie, wiem,
czy zabilem. Do tej pory nie
wiem, czy to zrobilem.

Akt oskarzenia i ujawnio-
ne wnim obrazenia, ktérych
doznala Maryla B. wzwiagzku
zbrutalnym pobiciem, szoku-
ja. Oskarzony mial pozbawié
ja zycia gotymi rekoma, wie-
lokrotnie uderzajac ja pieécia-
mi po calym ciele. Na koniec
klatka piersiowa kobiety zo-
stala przyparta do twardego
podloza cigzarem ciala spraw-
cy, wzwiazku z czym zaatako-
wana sie udusita.

Podczas ostatniej rozprawy,
ktoéra miala miejsce wminio-
ny wtorek, sad przestuchal
funkcjonariuszy, ktorzy jako
pierwsi rozmawiali z Kami-
lem D. Jeden znich przyznal
z cala pewnoscia, ze oskar-
zony mial powiedzieé, ze nie
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0SOBY
WYKLUCZONE
BARDZO CZESTO
PADAJA
OFIARAMI
UTALNYCH

lubi bezdomnych. Czy dlatego
zabil?

Podobno rozsierdzi¢ miala
go wymiana zdan, ktora na-
stapila miedzy nim adwdjka
bezdomnych chwile przed
atakiem. Kamil D. mial za-
sugerowa¢ im, by poszli do
noclegowni albo do pracy, aci
odpowiedzieli, ze nie maja
takiego zamiaru. Pierwszy
w twarz dostal kompan Ma-
ryli B., ale uciekl prawdopo-
dobnie juz po pierwszym cio-
sie. Na miejscu zostala tylko
kobieta, na ktérej oskarzony
wyladowa¢ mial calg swo-
ja zlosé.

DZIWNE ODGLOSY
DOBIEGAJACE Z MIEJSCA
ZDARZENIA, MIALA
SLYSZEC MIESZKANKA
POBLISKIEGO BLOKU. JAK
JEDNAK STWIERDZILA,

W OKOLICY NAGMINNIE
KOCZUJA BEZDOMNI,

A DOCIERAJACE DO JEJ
OKNA DZWIEKI SKOJARZYLA
Z WYDAWANYMI PODCZAS
UPRAWIANIA STOSUNKU
SEKSUALNEGO.

2 lipca kobieta zeznawala:
— Okolo godziny 23 z tam-
tego miejsca zaczely docho-
dzi¢ odglosy jekow istekania,
ale nikt nie wzywal pomocy.
Nastepnie po pélnocy, przed
godzina 1, slyszalam, jak ktos
charczy, steka ijeczy.

Dziwng sytuacje zignorowa-
la, zamknela okno i przenio-
sla sie do innego pokoju.

— To zdarzenie bez racjo-
nalnych dla normalnego czlo-
wieka powodow — tak wmaju
komentowal sprawe Kamila
D. Slawomir Karmowski,
rzecznik prasowy Prokuratury
Okregowej wElblagu.

Gdy jednak przejrzymy in-
formacje naptywajace z calej
Polski, agresja wobec 0s6b
bezdomnych wcale nie jest
rzadkim zjawiskiem.

Jeszcze w pazdzierniku in-
formowaliSmy o wstrzasa-

jacym zdarzeniu z Goldapi,
gdzie grupka nieletnich zne-
cala sie nad przypadkowo
spotkanymi mezczyznami
w wyjatkowo brutalny spo-
s6b — podpalajac im glowy
i uwieczniajac wszystko na
nagraniu wideo.

Kolejne przyklady be-
stialskich zachowan wo-
bec bezdomnych moz-
na mnozy¢ — od pobicia
56-latka w Rudzie Slaskiej,
przez atak na bezdomnego
w Starogardzie Gdanskim,
podczas ktérego sprawcy
nacinali mezczyznie uszy

nozem, po usilowanie za-
bojstwa 53-letniego bez-
domnego w Pile — to tylko
niewielka cze$é¢ okrutnych
zdarzen, do ktérych do-
chodzilo w naszym kraju
wostatnim czasie.

Liczba o0s6b bezdomnych
w calej Polsce na luty 2019
wynosila ponad 30 tysiecy.

— W MOMENCIE REALIZACJI
BADANIA ZDIAGNOZOWANO
30330 0SOBY BEZDOMNE,
Z CZEGO 83,6 PROC.
STANOWILIMEZCZYZNI
(25369 0SOB), NATOMIAST
16,4 PROC. KOBIETY

(4 961 0SOB)

— informowalo Minister-
stwo Rodziny i Polityki Spo-
leczne;.

Najwiecej bezdomnych od-
notowano w wojewodztwie
mazowieckim — 4278, §la-
skim — 4255 i pomorskim
— 3014. Na Warmii i Mazu-
rach bylo ich 1071.

— Bezdomni niestety
bardzo czesto padaja ofia-
rami brutalnych zachowan
— stwierdza nasza rozmow-
czyni, ktora wspiera osoby
wykluczone spolecznie.
— Niektore ich opowiesci
mroza krew w zylach.

Czy powinni$my byé obo-
jetni na krzywde os6b bez-
domnych, tylko z uwagi na
styl zycia, jaki prowadza? Czy
uzaleznienie i koczowniczy
tryb zycia to wystarczajace
powody, by milcze¢ w sytua-
cjach, gdy ktoé jest upokarza-
ny iatakowany?

0SOBY BEZDOMNE, MIMO
ZE SALATWYM CELEM
DLA OPRAWCOW, RZADKO
SKEADAJA DONIESIENIA
0 POPELNIONYCH WOBEC
NICH PRZESTEPSTWACH.

Wilaénie dlatego wymagaja
szczegoblnej troski, bo same
nie sa czesto wstanie docho-
dzi¢ swoich praw.

Kamilowi D., ktérego
sprawiedliwo§¢ zapewne
dosiegnie, grozi dozywo-
cie. Tego, jak dalej potoczy
sie postepowanie wobec
oskarzonego, dowiemy sie
wkrotce. Kolejne rozprawy
zaplanowano na 19 i 29 li-
stopada.

Do tematu wrécimy.

Kamila Kornacka
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KIEDY CHORUJE
KOBIETA, CHORUJE
CALA RODZINA. MY
—POKI ZYJEMY

— CHCEMY BYC
SWIADECTWEM, ZE
RAK TO NIE WYROK
—MOWI DANUTA
TCHOROWSKA,
PREZESKA
ELBLASKIEGO
STOWARZYSZENIA
AMAZONEK. NA
CZYMPOLEGA
DZIALALNOSC
PAN, KTORE LACZY
CHOROBA?

towarzyszenie istnie-
jejuz od 25 lat. —Za
powstaniem organi-
zacji stoi nasza wspa-
niala kolezanka Alicja
Tomczyk, ktora jest juz nie-
stety po drugiej stronie zycia
— przypomina Danuta Tcho-
rowska, prezeska Elblaskiego
Stowarzyszenia Amazonek.

I wyjasnia: — Dzi$ jest nas
okolo dziewieédziesiatki, ale
ta liczba stale sie zmienia.
Sa wérdd nas nie tylko panie
z Elblaga, ale i calego powiatu
elblaskiego, a nawet z Branie-
wa. Od lat laczy nas wspdlny
wrdg — nowotwor piersi, ale
ita sama rado$¢ — cieszymy
sie, ze zyjemy, stale wspierajac
wzajemnie siebie iinne kobiety.

W szeregach stowarzyszenia
sg tez tak zwane ochotniczki,
czyli panie, ktoére radykal-
ne leczenie maja juz za soba
iprzechodza specjalne kursy,
przygotowujace do rozméw
z kobietami, ktore wlasnie
znalazly si¢ w tym trudnym
momencie zycia.

— JESTESMY PRZY

SZPITALNYCH £OZKACH

| ROZMAWIAMY. DOSTAJEMY

TEZ SPORO TELEFONOW

NIE TYLKO OD KOBIET,

ALE | RODZIN, KTORE

DOPADL. NOWOTWOR.

JEZELI CHORUJE KOBIETA,

CHORUJE CALA RODZINA.
Kiedy uslyszy sie diagnoze,

dobrze mie¢ wsparcie wérod

najblizszych, ale oni czesto
tez s przerazeni inie bardzo

wiedza, jak sobie radzi¢ wno-
wej sytuacji. Wtakich chwilach
my jesteSmy tymi sztandarami,
ktére mowig: — Popatrzcie,
przeszlySmy przez to samo
izyjemy —mowi pani Danuta.

Stowarzyszenie organizuje
spotkania w kazdy pierwszy
itrzeci piatek miesiaca — sa
otwarte 1odbywaja si¢ przy ul.
Robotniczej 246 wEIblagu.

— Zwykle przy$wieca im
jakis$ temat przewodni, zapra-
szamy tez goSci, ktorzy chetnie
dzielg sie¢ swoja wiedza. To
wduzej mierze spotkania edu-
kacyjne, ale rowniez szansa na
zwyczajne pogawedki w sym-
patycznym gronie — zauwaza
pani Danuta.

Elblaskie Stowarzyszenie
Amazonek pomaga w orga-
nizacji rehabilitacji fizycznej
ipsychicznej, wspiera kobiety
w pokonaniu choroby, $ledzi
najnowsza wiedze dotyczaca
profilaktyki, uczy przeciw-
stawiac sie chorobie i czerpac
radoé¢ zzycia.

Jak przyznaje prezeska sto-
warzyszenie, jego cztonkinie
nie tylko si¢ zamartwiaja
— nawigzuja si¢ miedzy nimi
przyjaznie, ktore pielegnuja
podczas regularnych spotkan
iwspdlnych wycieczek.

Ale, co chyba najwazniejsze,
kobiety zrzeszone w ESA po-
magaja edukowaé¢ najmlod-
sze pokolenia.

— ODWIEDZAMY SZKOLY

| INNE STOWARZYSZENIA
—ZWLASZCZA

W PAZDZIERNIKU, BEDACYM
MIESIACEM WALKI Z RAKIEM
PIERSI, OTRZYMUJEMY
WIELE ZAPYTAN
DOTYCZACYCH TAKICH
SPOTKAN.

Rozmawiamy z uczniami
iuczennicami szko6t Srednich
i podstawowych — zawsze
prosze, by w spotkaniach
uczestniczyly cale klasy
— rowniez chlopcy — to oni
beda w przyszloSci partne-
rami i mezami, wiec dobrze
byloby gdyby wiedzieli, na co
zwraca¢ uwage jezeli chodzi
o profilaktyke raka piersi.
Chcemy, by mlodzi ludzie
przesiakli mysla, ze zdrowie
jest wnaszych rekach — prze-
kazuje pani Danuta.

To nie wszystko.

Od kilkunastu lat Elblaskie
Stowarzyszenie Amazonek or-
ganizuje Marsz Zdrowia ,Ko-
cham Cig Zycie”. W ubieglym
roku impreza nie mogla sie od-
by¢ ze wzgledu na pandemie,
ale najblizsze — dziewietna-
ste juz spotkanie odbedzie si¢
wsobote 16 pazdziernika.

— Jestem w pozytywnym
szoku, kiedy myéle o tym,
ile organizacji i stowarzy-
szen zwrocilo sie do nas na
przestrzeni tych lat z checia
udzialu w marszu. Nie ina-
czej jest wtym roku — beda
znami m.in. elblaskie morsy,
motocykli$cie, dziewczyny ze
Stowarzyszenia Rodzina Woj-
skowa 1 wspolorganizatorzy
wydarzenia, ktérzy wspiera-
ja nas od lat — Zespot Szkot
Gospodarczych iZesp6t Szkot
Techniczno-Informatycznych
zElblaga — informuje preze-
ska ESA.

W ostatnich marszach udzial
braly setki 0sob, organizatorzy
licza na podobna frekwencje
iw tym roku.

— Wszelkimi drogami stara-
my sie¢ dotrze¢ do spoleczen-
stwa i uSwiadamiaé wszyst-
Kkich, ze wecze$nie rozpoznana
zmiana nowotworowa piersi,
jest uleczalna — méwi Danu-
ta Tchorowska.

Marsz Zdrowia rozpocznie
sie w sobote 16 pazdziernika
012:00 przed Urzedem Miej-
skim przy ul. Lacznosci 1 wEI-
blagu, a nastepnie przejdzie
ulicami Trybunalska, Grota
Roweckiego, 12 Lutego, Het-
manska, Giermkow, Wigilijna
iStary Rynek.

Zakonczenie marszu nastapi
przy Ratuszu Staromiejskim,
gdzie na uczestnikow iuczest-
niczki spotkania czeka¢ bedzie
poczestunek przygotowany
przez spoteczno$é Zespolu
Szko6l Gospodarczych.

Podczas spotkania mlo-
dziez prezentowaé bedzie
hasla promujace zdrowy styl
zycia i badania profilaktycz-
ne — najciekawsze zostana
nagrodzone statuetkami
Jabluszko Zdrowia i Drzew-
ko Zdrowia oraz nagrodami
rzeczowymi.

— Na zakonczenie marszu
W powietrze wzbije sie wia-
zanka rézowych balonéw, by
dotarly do dziewczyn, ktore
sa juz po drugiej stronie zy-
cie. Niech wiedza, ze o nich
pamietamy — konczy pani

Danuta. Kamila Kornacka

SAMOBADANIE PIERSI

W SIEDMIU KROKACH:

1. Stan przed lustrem ze swobod-
nie opuszczonymi ramionami.
Przyjrzyj sie uwaznie catym
swoim piersiom, brodawkom

i okolicom pachowym.

2. Zwrd¢ uwage czy nie ma zmian
w ich ksztatcie, potozeniu i wiel-
kosci. Przyjrzyj sie czy na skdrze
nie ma zmarszczek, wciggnieg,
zmian koloru. Zréb to takze,
podnoszac rece do gory...
3....0raz opierajgc rece na
biodrach.

4, Delikatnie Sciskajac brodawke,
zaobserwuj, czy nie wydobywa

sie surowicza lub podbarwiona
krwig wydzielina. Bardzo delikat-
nie zbadaj takze gérny zewnetrz-
ny kwadrat obu piersi.

5. Nastepnie zatdz lewq reke na
gtowe i kolistymi ruchami zgod-
nie zruchem wskazowek zegara
badaj doktadnie lewg piers$ oraz
to samo badanie powtérz przy
prawej piersi.

6. Lezgc, wsun poduszke pod pra-
wy bark, a prawg reke pod gtowe.
Ruchami kolistymi zbadaj prawg
piers, a nastepnie lewa.

7. Na zakonczenie sprawdz
stan weztdw chtonnych. Lezac
na wznak, potdz prawg reke
wzdtuz ciata, a lewq zbadaj
catg pache. Zbadaj takze
wezty chtonne w odwrotnym
utozeniu.

s

zrédto: elamazonki.pl
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IV KONFERENCJA SPECJALISTYCZNA « AUTOMATYZACJA | ROBOTYZACJA PRZEMYSLU

PRZYSZL0OSC NA WYCIAGNIECIE REKI

RZADKO ZDARZA SIE
NAM DOStOWNIE
DOTYKAC
PRZYSZt0SCI. NIE
ZBUDOWALISMY MOZE
JESZCZE PRAWDZIWE
MACHINY CZASU,

ALE Wt ASCIWIE PO
CONAM ONA, SKORO
MOZNA WYBRAC
SIEW PRZYSZ£0SC
TUITERAZ? TAK
BYtQ PRZEZ DWA
OSTATNIE DNI

W OSTRODZIE, GDZIE
NIE TYLKO MOZNA
BY+Q POSHUCHAC

| POROZMAWIAC

0 PROCESACH

| NARZEDZIACH
PRZYSZt 0SCl,

ALE NAWET ICH
DOTKNAC 1 ZOBACZYC
W DZIALANIU.

o raz piaty odbyla sie
konferencja ,Auto-
matyzacja i roboty-
zacja przemystu”, na
ktorej znow mogli
si¢ spotkaé¢ biznesmeni, sa-
morzadowcey, ludzie nauki
iwszyscy, ktorych interesuje
jako$¢é naszego zycia w przy-
szlo$ci dzieki rozwojowl czy-
stego przemyshu. To szcze-

REKLAMA

gblnie wazne dla regionu
Warmii i Mazur, ktére wno-
woczesnym, ekologicznym
irozwinietym technologicznie
przemysle chca widzie¢ jed-
na z waznych drog rozwoju.
Konferencja, jako cyklicz-
ne wydarzenie, ma na celu

promowac¢ wiedze o nowych |

sposobach wytwarzania pro-

duktéow. Roboty, maszyny, |

oprzyrzadowanie, ciekawost-
ki technologiczne ikonkretne
przyktady wdrozen w nowo-
czesnej produkeji maja zache-
ca¢ do inwestycji.

Pasja

Dwudniowe spotkanie
w Ostrodzie bylo - mozna
to powiedzie¢ bez przesa-
dy - otwarte dla wszystkich.
Pierwszego dnia mozna bylo
zobaczy¢ roboty i nowoczesne
projekty zbliska. Dla fascyna-
tow robotyki, dla ciekawych
rozwigzan dla przemystu czy
edukacji byt to dzien sporych
przezy¢. To wazne, by moéc
zobaczy¢ wspolczesne roboty
wdzialaniu, bo nasz obraz ro-
botyki i automatyki jest nieco
wypaczony przez film. Wielu
osobom roboty kojarza sie
z filmowym obrazem, cho¢-
by z produkcji ,Ja, robot” czy
kultowego juz ,Lowcy andro-
idéw”. Maszyny podobne do
ludzi, myslace iz uczuciami.
Tyle Ze to jest juz sztuczna in-
teligencja. Amy méwimy oro-
botach, za ktérych madroscia
stoi czlowiek

.i kompetencje

Drugi dzien to spotkanie eks-
pertéw, ktorzy korzystajac ze
swoich do$wiadczen i wiedzy,
ktora dzieki swoim dzialaniom
poszerzaja, otwieraja nowe

Spotkanie w Ostrddzie to wazne wydarzenie dla ekspertow,
aleinajlepszy czas dla pasjonatdw rozwigzan przysztosci

perspektywy rozwoju zielo-
nego przemystu. Tym samym
wplywaja na rozwdj innych
dziedzin, ktére nieuchronnie
daza do sieciowania rozwia-
zan iwzajemnych powigzan, od
przemysly wasnie, po szeroko
rozumiang edukacje izarzadza-
nie. Wérdd tematow nie moglo
zabrakna¢ kwestii zarzadzania
procesami automatyzacji ikon-
trola maszyn oraz przygotowy-
waniem iedukacjg kadr dedy-
kowanych dla rozwoju tych
dziedzin. Poza waznymi, tech-
nicznymi aspektami rozwoju
réznych czesci zielonego prze-
mystu, mowa byla takze okla-
strach inowoczesnych formu-
tach wspolpracy wobrebie tej
innowacyjnej niszy. W czasie,
gdy coraz wiecej naszej aktyw-
noSci biznesowej i menadzer-
skiej przeniosla si¢ do przeli-
czeniowych chmur iinternetu
wogole, kluczowym pytaniem
jest to ocyberbezpieczenstwo -
to temat, ktory dotyczy nas na
co dzief iby¢ moze najszybciej
pozwala zobaczy¢, jak istotne
jest rozwijanie inteligentnych
rozwigzan shuzacych nam
wroznych plaszezyznach zycia.

Z cala pewnoscia wszystkie te
tematy znajda swoje kontynu-
acje w codziennoéci na War-
mii iMazurach, bo to przeciez
o rozwdj robotyki i automaty-
zacji przemystu wtym regionie
toczy sie dzi$ gra.

Liderzy

Po zakonczonej wczoraj
konferencji zebraliSmy gto-
sy inicjatoréw ilideréw idei
automatyzacji i robotyzacji
przemystu jako nowej inteli-
gentnej specjalizacji na War-
mii iMazurach, ajednocze$nie
zapraszamy na nasza strone
GazetaOlsztynska.pl, gdzie
wpiatkowe popoludnie bedzie
mozna obejrze¢ obszerng rela-
cje zostrodzkiego wydarzenia.

Gustaw Marek Brzezin,
marszatek wojewodztwa
warminsko-mazurskiego
Jezeli chcemy zachowaé
zdolnoé¢ do podejmowania
konkurencji z regionami wy-
7ej rozwinietymi, a takze wy-
grywanie jej w okre§lonych
obszarach, na przyklad w sfe-
rze inteligentnych specjalizacji
wojewodztwa, to automaty-

zacja irobotyzacja przemystu
jest kierunkiem, w ktorym
powinniémy podazaé. To
nieunikniony etap rewolucji
przemystowej 4.0. Na inwe-
stycje w roboty przemyslowe
coraz czeSciej decyduja sie fir-
my zréznych branz. Wynika to
chocby zkoniecznosci obnize-
nia kosztow produkeji izwiek-
szenia wydajnosci pozwala-
jacej na konkurowanie na
Swiatowych rynkach. Koniecz-
no$¢ automatyzacji icyfryzacji
dzialalno$ci gospodarczej uwy-
puklila rowniez sytuacja pan-
demiczna na Swiecie. Widac
to po zwigkszonym popycie
na nowe aplikacje i zroboty-
zowane rozwiazania w wielu
aspektach naszego zycia.

Krzysztof Kaminski

Grupa Alnea

Warmia i Mazury sa, piekne,
sa mekka odpoczynku dla Pol-
ski Centralnej. Ale nie wiem
skad przeswiadczenie, ze nie
ma u nas ciekawych firm.
Mamy silnie rozwinigta bran-
z¢ meblarska, mamy przemyst
spozywczy, mamy championa
miedzynarodowego produ-
kujacego opony, coraz wiecej
mamy tez firm technologicz-
nych, w tym zajmujacych sie
automatyzacja i robotyzacja.
Ten potencjal w regionie na-
lezy rozwijaé, gdyz to wlasnie
nowe technologie moga pomoc
naszemu wojewodztwu wyrwac
sie zpozycji jednego znajmniej
rozwinietych wPolsce.

Jarostaw Tokarczyk

GrupaWM

Nowe technologie sa dla nas
olbrzymia szansa. W Grupie
WM, tworzac Gazete OIl-
sztynska sami do$§wiadczamy

tego, jak bardzo zmieniaja
i ulatwiaja nasza prace. Dla
mieszkancow Warmii i Mazur
najwazniejsze sa dwa aspekty:
po pierwsze, nowe technologie
nie wplywaja negatywnie na
srodowisko. Sg tak projekto-
wane, aby do minimum ogra-
niczy¢ jakiekolwiek oddzialy-
wanie na nature. To w kohcu
podstawa, jesli zakladamy, ze
bedziemy rozwijali nasz region
wkierunku profesjonalnej tu-
rystyki, jak moéwi specjalizacja
“Zdrowe zycie”. Po drugie, ro-
botyzacja przemystu sprawia,
Ze nasze przedsigbiorstwa staja
sie coraz bardziej konkuren-
cyjne w stosunku do innych.
To stawia je w dobrej pozycji
wwalce oklientow.

Andrzej Wiczkowski,

starosta ostrodzki

Istnieje realna potrzeba
budowy otoczenia odpowie-
dzialnego za wsparcie bizne-
su. Trzeba tworzy¢ oérodki
doradcze w zakresie informo-
wania przedsigbiorcow o idei
Przemystu 4.0. Coraz czeSciej
jako samorzad staramy sie
koncentrowaé nasza uwage
na dzialaniach innowacyj-
nych. Przykladem automaty-
zacji sa np. prace prowadzone
w Starostwie Powiatowym
w Ostrodzie nad cyfryzacja,
calego urzedu. Zwigkszenie
dostepnoéci urzedu poprzez
wprowadzanie ustug on-line
skierowane jest wstrone m.in.
przedsiebiorcow — w koncu
~czas to pienigdz”. Zaintereso-
wanie konferencjg z roku na
rok ro$nie. Przedsigbiorcy zda-
ja sobie sprawe, ze chcac utrzy-
ma¢ firme, rozwija¢ ja musza
tez stawia¢ na nowoczesnosc.
Od tego nie ma ucieczki.

Organizator

Alnea®

EUROPE DIRECT

Warmia i Mazury
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NASZE DZIEJE | Y

PRYMAS SYMBOLICZNIE POWROCH. NA WARMIE

GIETRZWALD,
SWIETA LIPKA

| STOCZEK
KLASZTORNY. TO
WIELKA TROJKA
WARMINSKICH
SANKTUARIOW
MARYJNYCH.
GIETRZWALD BYt
BARDZO WAZNY
DLA POLSKIEGO
ODRODZENIA NA
WARMII. STOCZEK
7 KOLEIW SPOSOB
SZCZEGOLNY
ZAPISAL SIE

W NAUNOWSZEJ
HISTORII POLSKI.
WIEZIONO W NIM
PRZEZ ROK KSIEDZA
PRYMASA STEFANA
WYSZYNSKIEGO.

a Warmii mamy dwa

miejsca W sposob

szczegblny zwiaza-

ne z Prymasem Ty-

sigclecia. To wspo-
mniany Stoczek i Orzechowo,
podolsztynska wie§, w ktorej
kardynal Stefan Wyszynski
odpoczywal w sierpniu 1953
roku, miesiac przed areszto-
waniem. Dzisiaj jest tam ko$-
ciéticmentarz.Tylko ludzi tam
nie ma.

Orzechowo lezy na granicy
historycznej Warmii. Polozo-
ne jest pieknie, miedzy jeziora-
mi Pluszne Wielkie i Lanskie.
Ito polozenie, przyczynilo sie
do zaglady wsi. A dokladniej
os$rodek rzadowy w Lansku,
w ktérym odpoczywali i po-
lowali polscy i zagraniczni
komunistyczni notable. Wla-
tach 70tych XX wieku o$rodek
postanowiono powiekszy¢. Na
drodze stalo miedzy innymi
Orzechowo. Mieszkajacych
tam Warmiakoéw “przekona-
no” do sprzedazy ojcowizny.
Zreguly komunisci placili za to
zgoda na wyjazd do Niemiec.

— Pluski przezyly odpust ku
czci $w. Michala Archaniola,
bardzo uroczyscie, cho¢ juz bez
orkiestry jak to bywalo daw-
niej. Wyjazdy do RFN podciely
réwniez istnienie orkiestry de-
tej. Wparafiach zamieszkatych
dotad wabsolutnej wiekszosci
przez Warmiakoéw robi sie
coraz smutniej. W tym roku
wyjechala do RFN ostatnia
rodzina z Orzechowa - rodzi-
na Biehs. Ona czuwala nad
ko$ciolem i przechowywata
klucze. Orzechowo wioska
przestala istniec...Wszystkie
pola itagki w Orzechowie za-
jal Lansk — czytamy wwpisie
w kronice parafialnej z roku
1977 (orzechowo.wiara.pl).

Jednak latem 1953 roku
w Orzechowie tetnilo jeszcze
zycie. — Spotykani ludzie nie-
mal wszyscy moéwia po polsku,
nie spotkali$émy takiego, ktory
nie rozumial jezyka polskiego.
Wszyscy dobrze odpowiadaja
pochwalonego czystym jezy-
kiem — zapisal ksigdz prymas
pod data 14 sierpnia 1953
roku. Bo irzeczywiscie Orze-
chowo stalo jezykiem polskim.
Jeszcze na poczatku XX wieku
ponad 100 os6b za swoj jezyk
ojezysty uznawalo polski, nie-
miecki ledwie piec.

Prymas wswoich zapiskach
shusznie zauwazyl, ze “Nie-
szcze$ciem dla Polski jest,
ze Warmia wrocila w okre-
sie komunizowania Polski.”.
Niestety pomylil sie¢ jednak
wdrugim zdaniu: “Ale prze-
szli zwyciesko przez germa-
nizacje, to przejda zwycie-
sko przez komunizowanie”.
Tak sie nie stalo. Bo cho¢
Warmiacy w wiekszoéci nie
zarazili sie komunizmem, to
jednak komunizm ich poko-
nal zmuszajac do wyjazdu.
W Orzechowie pozostal po
nich tylko ko$ciél i groby na
miejscowym cmentarzu.

Po raz drugi na Warmii Pry-
mas znalazl si¢ whrew swojej
woli. Do Stoczka Klasztor-
nego pod Lidzbarkiem trafil
12 pazdziernika 1953 roku
jako wiezien komunistow.
Powstanie tego sanktuarium
zawdzieczamy zaborczoSci
Szwedow, ktorzy w pierwszej
¢wierci XVII wieku pustoszyli
ponocne ziemie Rzeczypospo-
litej, wtym Warmie. Szukajac
sposobu na ich pozbycie si¢
pomyslano takze o wstawien-
nictwie do sily wyzszej.

— Najtaskawszy Krol...we-
zwal na narade Czcigodnych

Kosciot w Orzechowie

Fot. Mariola Adela Karpowicz

Malowidta scienne w Stoczku Klasztornym

Biskupow, aby wskazali, wjaki
sposob przeblaga¢ Bozy Maje-
stat iuspokoi¢ burze. Wimie-
niu wszystkich dostojnikéw
zabral glos Najdostojniej-
szy Biskup Warmii i Sambii
—Szyszkowski. Radzil wznie$é
w jego diecezji, na miejscu
wskazanym przez Boga, Swia-
tynie Pokoju na cze$¢ Pani
Nieba. Ten projekt spotkal
sie z powszechnym aplauzem
— czytamy we wspomnieniach
ztamtych czasow.

Wyb6r padl na Stoczek. Do
naszych czas6w zachowat sie
tam miedzy innymi oltarz
71713 roku z obrazem Matki
Bozej 21640 roku. Jest okryty
srebrng sukienka z1687 roku.
Na obrazie zawieszone sa bur-
sztynowe korale —wotum kar-
dynata Stefana Wyszynskiego,
ktory przez rok byt tam wiezio-
ny przez komunistow. Wklasz-
torze znajduje sie po$wiecona,
mu izba muzealna.

—POBYT W WIEZIENIU
WYRAZNIE POKAZUJE, JAK
PRYMAS DORASTAL DO
SWIETOSCI — TLUMACZY
KS. DR ANDRZEJ GALKA,
SEDZIA W PROCESIE
BEATYFIKACYJNYM KARD.
WYSZYNSKIEGO. —BYL. TO
DLA NIEGO CZAS BLISKIEJ
PRZYJAZNI Z PANEM
JEZUSEM | Z MATKA BOZA,

Umial zaufa¢ Bozej Opatrz-
noéci, dostrzec wole Boza
w swoim zyciu. Dlatego wy-
szed}l z wiezienia jako zupel-
nie inny czlowiek. (cytat za:

Milena Kindziiuk, Swiade-
ctwo Stoczka, niedziela.pl).

W sumie Prymasa wie-
ziono w latach 1953-1956
w czterech miejscach.
Jednak rok (12.10.1953-
6.10.1954) spedzony przez
niego w Stoczku byl szcze-
goblnie wazny. To tam doko-
nal aktu duchowego oddania
sie Matce Bozej. Uczynil to
przed obrazem Swigtej Ro-
dziny, ktory do dzi$§ znajdu-
je sie w Stoczku. — Przez 3
tygodnie przygotowywalem
dusze swoja na ten dzien...
oddalem si¢ dzi$ przez rece
mej Najlepszej Matki w cal-
kowita niewole Chrystuso-
wi Panu. Wtym widze laske
dnia, ze sam Bog stworzyl
czas na dokonanie tego ra-
dosnego dziela — zanotowal
wswoich zapiskach.

Trzy lata pdzZniej zaowo-
cowalo to Jasnogorskimi
Slubami Narodu Polskiego,
modlitwa-przyrzeczeniem,
ktore zlozylo na Jasnej Go-
rze ponad milion wiernych.
— Kroélowo Polski! Odna-
wiamy dzi§ §luby Przodkow
naszych iCiebie za Patronke
nasza iza Krolowa Narodu
polskiego uznajemy. Za-
rowno siebie samych, jak
i wszystkie ziemie polskie
i wszystek lud polecamy
Twojej szczegblnej opiece
iobronie.

Wzywamy pokornie po-
mocy i milosierdzia w wal-
ce o dochowanie wiernosci
Bogu, Krzyzowi i Ewangelii,
Kosciolowi §wietemu i jego
Pasterzom, Ojczyznie naszej
Swietej — Slubowali. W na-
stepnym roku ogloszono
10-letni program duszpa-
sterski przygotowujacy Po-

lakéw do obchodoéw tysiac-
lecia chrztu Polski. Oba te
wydarzenia mialy nie tylko
wielki wplyw na zycie du-
chowe katolikow, ale takze
ztamalo ateizujace zape-
dy komunistow.

Cele, w ktorej przebywal
Prymas, mozna zwiedzac.
Cze$¢ sprzetow to oryginal-
ne wyposazenie z czasu jego
uwiezienia. Za oknami roz-
ciaga sie ogrod. Widac¢ znich
jodle, ktéra natchnela Pry-
masa do proroczego zapisku
dotyczacego upadku komu-
nizmu.

— Siadla wrona na czole
wynioslej jodly. Spojrza-
la wladczo wokoél i wydala
okrzyk zwyciestwa. Jodla ani
drgnie... Wszak tyle chmur
juz przeszlo nad jej czolem,
tyle ptakow przelotnych tu sie
zatrzymalo. Poszly, jak ty p6j-
dziesz. Nie twoje to miejsce.
Céz zdolasz krzykiem zdzia-
la¢?... Byt las, nie bylo was
- inie bedzie was, bedzie las.
Bajka? Nie bajka! — to frag-
ment z “Zapiskow wiezien-
nych” Prymasa z1953 roku.

Urzeczywistnienia ,Nie baj-
ki” doczekalismy si¢ w1989
roku...

Igor Hrywna

2 her A

fotarch. GO

Kardynat Stefan Wyszynski
(1948-1981) w latach 1948-1981
byt prymasem Polski, metropoli-
ta gnieznienskim i warszawskim.
Nazywamy go czesto Prymasem
Tysigclecia. 12 wrze$nia 2021
zostat beatyfikowany i wtgczo-
ny w poczet Btogostawionych
Kosciota Katolickiego. Pod
koniec wrze$nia do parafii bt.
Franciszki Siedliskiej w Olszty-
nie trafita relikwia bt. kard.
Stefana Wyszynskiego. To kropla
krwi otrzymana z archidiecezji
warszawskiej, ktéra pochodzi

od lekarzy, ktérzy opiekowali sie
kardynatem w ostatnim stadium
choroby. Druga kropla trafita 12
pazdziernika do Stoczka.

— Btogostawieni i Swieci sg
przewodnikami na drodze
zbawienia. Po to wczytujemy
sie wich nauke, wich zycio-

rys, zeby ta lekcja byta nasza.
Prosmy, aby Prymas Tysigclecia
wypraszat nam taske bycia
wiernymi uczniami Chrystusa.
taske nasladowania w postawie
ucznia i stugi. To jest to, co jest
naszq najlepszg drogg na tym
Swiecie i wtedy, kiedy myslmy

0 zyciu, ktdre jest petng rados-
cig, bo jest zyciem w tagcznosci
z Bogiem —mowit w czasie Mszy
Swietej metropolita warminski,

abp Jézef Gérzynski.

43 LATA TEMU, 16 PAZDZIERNIKA 1978 ROKU, KARDYNAL KAROL WOJTYLA ZOSTAL WYBRANY 263 NASTEPCA SW. PIOTRA
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SKUTKI TEJ NIEBE

MOGA BYC KATASTROFALNE

ZPIECZNEJ GRY

DUZE PIENIADZE
POTRAFIA
PRZYNIESC DUZ0
SZCZESCIA. ALE

| DUZ0 ZMARTWIEN,
PRZEKONAL SIE

0 TYMPANIGOR,
KTORY ODZIEDZICZ Yt
POKAZNA SUME.
WSZYSTKIE SRODK
TRZYMA NA
KONCIE W BANKU.
0D PEWNEGO
CZASU OBAWIA

SIE O WEASNE
BEZPIECZENSTWO.

Na poczatku 2019 roku pan
Igor otrzymal wiadomoéé
oémierci ojca.

— Ta nowina spadla na
mnie jak grom zjasnego nie-
ba — wspomina. — Ojca nie
widzialem od wielu lat. Po
rozwodzie praktycznie nie
utrzymywal z nami kontak-
tow. Wiedzialem, ze ma pew-
ne zasoby finansowe. Grywal
na gieldzie, inwestowal wak-
cje. Ale nie mialem $wiado-
moéci, ze chodzi otakie sumy!

Postepowanie spadkowe nie
trwalo dlugo.

— Gdy tata rozstal sie
z mama, nie zalozyl nowej
rodziny. Prowadzil zycie sa-
motnika. Ztego, co wiem, nie
mial partnerek ani przyjaciol.
Moze dlatego caly majatek
przepisal na mnie? — zasta-
nawia sie.

Niespodziewany spadek
otworzyl przed mlodym czto-
wiekiem wiele drzwi. Euforia
nie trwala jednak dlugo.

— Duze pieniadze to duza
odpowiedzialnoé¢. Trzeba
postepowac rozsadnie, inaczej
wszystko stracisz. Niestety nie
znam sie na finansach. Boje
sie, ze przez bledne decyzje
zaprzepaszcze majatek — nie
kryje.

Od niedawna nasz rozmé6w-
ca ma nowe obawy.

— Wszystkie pieniadze trzy-
mam w banku — zdradza.

— Niepokoi mnie zachowanie
jednego zdoradcoHw. To mto-
dy mezczyzna, mniej wiecej
w moim wieku. Podczas na-
szego ostatniego spotkania
odniostem wrazenie, ze bar-
dzo mi zazdroSci. Mam pra-
wie milion na koncie 128 lat.
Wilasciwie moglbym przejsé
na emeryture. Tymczasem on
musi ciezko tyra¢ na wlasne
utrzymanie. Ijak tu nie obra-
zi¢ sie na los? — dywaguje.
Igor zastanawia sig, czy do-
radca moze posunaé sie dalej.
— A co, jesli podlozy mi
Swinie? — pyta. — Na przy-
klad poinformuje jakichs
bandzioréw o $rodkach, kto-
re posiadam? W koncu zna

moje dane, adres zamieszka- |

nia itp. A moze sam wlamie
sie¢ na moj rachunek, zeby
uszczknaé cze$¢ gotowki?
Te my§li nie daja mi spokoju
—zali sie.

(Nie)bezpieczny swiat

Czy obawy naszego rozmow-
cy sa stuszne? Niestety tak.
Potwierdza to dr Kamil Ca-
lek, byly podoficer Komendy
Stolecznej Policji w Warsza-
wie, specjalista z zakresu cy-
berbezpieczenstwa.

— Kiedys bank, jako insty-
tucja zaufania publicznego,
byt klasa sama w sobie. Pra-
cownikow banku dobierano
bardzo skrupulatnie — kon-
statuje byly funkcjonariusz.
— Dzisiaj w banku moze
pracowaé¢ kazdy, wiec gru-
Py przestepcze moga nawet
wprowadza¢ swoich ludzi do
tych instytucji. Niestety takie
sytuacje maja miejsce wcale
nie tak rzadko. Paleta prze-
stepstw jest tutaj ogromna.
Pamietam sprawe z lat 90,
kiedy czlowiek wygral dosc
spora sume na loterii. Pra-
cownik banku wyprowadzil te
informacje do grup przestep-
czych. Po wyplaceniu wigkszej
gotowki klient ten zostal na-
padniety izwrdcil sie o pomoc
do policji. Stuzby musialy go
ewakuowac poza granice kra-
ju. Jego zycie izdrowie zna-
lazlo si¢ wpowaznym niebez-
pieczenstwie.

Podobne zdarzenia majg
miejsce stosunkowo rzadko.
Bardziej prawdopodobnym
scenariuszem jest cyberatak,
oszustwo lub inne formy wy-
ludzenia pieniedzy. Co powi-
nien zrobi¢ posiadacz fortuny,
by nie pa$¢ ofiara przestep-

cow? Przede wszystkim nie
chwali¢ sie¢ majatkiem wme-
diach spolecznosciowych, ani
wérod znajomych. Im mniej
os6b wie, ile zer mamy na
koncie, tym lepie;j.

Drugim waznym krokiem
jest odpowiednie ulokowa-
nie srodkow.

—NIENALEZY TRZYMAC
WIELKIEJ SUMY PIENIEDZY
W JEDNYM BANKU — RADZI
KAMIL CALEK. —IM WIEKSZA
DYWERSYFIKACJA, TYM
WIEKSZE BEZPIECZENSTWO.

Ale i wygoda. Wyobrazmy,
ze nastapila awaria syste-
mu i zostali$my na pewien
czas calkowicie odcigci od
naszych pieniedzy. Srodki
najlepiej wiec rozdyspono-
waé¢ w kilku podmiotach.
Majatek dobrze trzymac
nie tylko w gotoéwce. Istnie-
je wiele form zabezpiecze-
nia kapitalu, takich jak np.
nieruchomoéci, czy papiery
warto$ciowe — przekonuje.

Naiwnos$¢ nie poptaca

Waznym $rodkiem zapobie-
gawczym jest takze uswiada-
mianie pracownikéw banku
oraz innych instytucji zaufa-
nia publicznego. Nawigzujac
wspolprace z grupami prze-
stepczymi sami narazaja sie
na wielkie niebezpieczenstwo.

— Pracownik banku, ktéry
podejmuje takie dzialanie,
musi wiedzie¢, ze popelnia
przestepstwo — ostrzega dr

Calek. — Mlodzi ludzie, kt6-
rzy weszli wposiadanie pouf-
nych informacji, nie zawsze
zdaja sobie ztego sprawe.

Ujawnienie wrazliwych da-
nych samo wsobie jest karal-
ne. To jednak nie wszystko.

— Przypu$émy, ze w wy-
niku ujawnionych infor-
macji doszlo do porwania.
Wowczas skutki moga byc
ogromne — informuje spe-
cjalista. — Taki pracownik
moze zostaé posadzony
o wspolsprawstwo. Moze
mu nawet zostaé przypisane
sprawstwo kierownicze. Je-
zeli napadu dokonala grupa,
to udzial wgrupie przestep-
czej. Artykul 189 Kodeksu
karnego moéwi: kto pozba-
wia czlowieka wolnoSci
podlega karze pozbawienia
wolnos$ci od 3 miesiecy do
5 lat. Jezeli to pozbawienie
trwalo dluzej niz tydzien,
moze by¢ od roku do 10 lat
— moOwi.

I dodaje:

— Wielu sytuacji nie spo-
sob przewidzie¢. Co jesli
podczas napadu dojdzie do
szarpaniny? Klient zostanie
dzgniety nozem i wykrwawi
sie na Smier¢? Ty nie zakla-
dales takiego scenariusza.
Chciales$ troche dorobié. Li-
czyles, ze podajac informacje
bandytom otrzymasz procent
z pieniedzy, ktore oni zrabu-
ja. Ale wydarzyla sie tragedia,
czlowiek nie zyje. Odpowie-
dzialno$¢ spada takze na cie-
bie. Wtakim wypadku musisz
liczy¢ sie z dlugoletnim wie-
zieniem — tlumaczy.

Fot. Archiwum prywatne

Dr Kamil Catek, byty pod-
oficer Komendy Stotecznej
Policji w Warszawie, specja-
lista z zakresu zarzgdzania
bezpieczenstwem

Surowy wyrok to nie jedy-
ny problem. Nieuczciwy pra-
cownik banku sam moze pas¢
ofiara mafios6w, na ktérych
pracowal.

— JEST TO BARDZO
NIEBEZPIECZNA

| RYZYKOWNA GRA,
KTORA MOZE SKUTKOWAC
SKRAJINYMI ZYCIOWYMI
PROBLEMAMI

— UCZULA DR CALEK.

— Po pierwsze informator
nigdy nie ma stuprocentowej
pewnosci, ze przestepcy wy-
placa mu obiecany procent.
W przypadku S$rodowiska
przestepezego trudno mowic
oetyce zawodowej — wyjaénia.

Niewywigzanie si¢ zobietni-
cy to jeszcze nic.

— Roéwnie dobrze moga go
zabi¢ — przyznaje specjalista.
— Nawiazujac wspolprace
zgrupami przestepczymi pra-
cownik banku naraza swoje
zycie. Posiada on informacje
oludziach, ktorzy funkcjonuja
wpolswiatku io popelnionych
przez nich czynach. W przy-
padku ujecia przez stuzby
moze zaczaé zeznawac. Sta-
nowi wiec dla grupy poten-
cjalne zagrozenie — wyja$nia.

Madrzy po szkodzie?

Dla os6b, ktére maja juz co$
na sumieniu, p6jScie na ugo-
de zorganami Scigania bywa
jedyna deska ratunku.

— Powiedzmy, ze doradca
Klienta przekazal przestep-
com poufne dane. Nagle
u$wiadamia sobie, jakie
moga by¢ skutki takiego
dzialania i probuje ten pro-
ces powstrzymac. Wtedy ma
szanse uniknaé odpowiedzial-
nosci karnej, poniewaz sam
zaczyna przeciwdzialaé¢ tym
skutkom. Na przyklad powia-
damia stuzby otakim zdarze-
niu i podejmujac wspdlprace
w zakresie ujecia czlonkow
grup przestepcezych — podaje
byly funkcjonariusz.

Ale nie wszystko jest takie
proste.

— Zdarzalo sie, ze ludzie,
ktorzy dokonywali przestepstw
wespol zgrupami przestepczy-
mi, podejmowali wspolprace
z policja i innymi stuzbami
— zauwaza Kamil Calek.
— W tym momencie ich zycie
sie skonczylo w sensie spo-
lecznym inie tylko. Bo oni sg
juz $wiadkami koronnymi, sa
osobami chronionymi. Musza
by¢ izolowani, traca przyjaciol,
nie funkcjonuja w rodzinach.
Cale ich zycie zawalilo sie,
aplan byt inny. Plan byt taki,
zeby zdoby¢ pieniadze, bawic¢
sie, pozwolié sobie na wiece;j.
Grupy przestepcze wykorzy-
stuja skrajna naiwnosé osob
niedoéwiadczonych zyciowo,
ktore chea szybkich i duzych
pieniedzy. Ale duze pieniadze
prawie nigdy nie przychodza
latwo i szybko. Warto o tym
pamietaé — zaznacza.

Lamanie prawa nie oplaca
sie takze zinnego powodu.

— Obecnie da sie wykryc
praktycznie kazde przestep-
stwo, jesli przeznaczy sie na
to odpowiednie $rodki — za-
pewnia dr Kamil Calek.

Pawet Snopkow
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NIEWIDZE, ALE DOSTRZEGAM WIECEC

NIZTY

— NIEWAZNE

JEST, CZY WIDZISZ,
CZY NIE, ALE JAK
RADZISZ SOBIE

W ZYCIU — UWAZA
MARCIN LISOWSKI,
KTORY JEST
NIEWIDOMY. MIESZKA
W OLSZTYNIE.WTYM,
ZE NIE WIDZI... NIE
WIDZI PROBLEMU.

15 PAZDZIERNIKA
OBCHODZIMY
MIEDZYNARODOWY

ne wszedzie hulajnogi. I to
juz od dluzszego czasu sie
nie zmienia. Ludzie, ktorzy
korzystaja ztych jednosladow,
maja gleboko wpowazaniu to,
gdzie je odstawiaja. Chociaz,
jak na osobe niewidoma, itak
wpadam stosunkowo na nie
rzadko. Mam juz wyrobione
techniki, ktére pomagaja mi
je omijac. Slysze, ze coS$ prze-
de mna stoi. Natomiast kilka
razy sie to zdarzyto...

A krawezniki?

— Akurat one nie sg dla
mnie problemem. Bardziej
martwi mnie, gdy nie ma
zadnej informacji, ze taki
kraweznik jest przede mna.
Albo ze zblizam sie do tu-
nelu. Dla mnie niezbedna
jest nawierzchnia, ktora

ma ,kuleczki” albo ,paski” |:

Nie widzi od urodzenia

Lekarze zdiagnozowali unie-
go jaskre. — Kto$ powiedzial
nawet, ze to zwiny inkubatora,
ale ja to wto nie wierze. Musze
jednak przyznagé, ze gdy bytem
nastolatkiem, przywr6cono
mi wzrok. Stalo sie tak po
przeszczepie rogowki. Dzie-
kuje wspanialym lekarzom
z Sosnowca za to, co zrobili.
Ze nie trzeba bylo usuwaé
oczu — wspomina Marcin.
— Ale $wiat przyciemnil mi
sie znowu nagle — wpociagu.
Jechalem do pracy z Wroc-
lawia do Katowic. Wzialem
do reki ciezka czarna walizke
i... znéw zrobilo sie ciemno.
Przeklalem tylko, bo co wie-
cej moglem zrobié¢? Musialem
dojecha¢ na Slask. Dobrze, ze
nie stalo si¢ nic gorszego. Za-
lamalem sie? Jedni tak robia,

listwy prowadzace, ktére sg | fIt

ainni ida dalej. Taki wlasnie
jestem. Zawsze staram sie
panike, ktora wtakiej sytuacji

— opowiada Marcin. — Albo

DZIEN BIALEJ LASKI,

najczeSciej na dworcach.

A\

piatek obchodzimy
Miedzynarodowy
Dzien Bialej La-
ski. Tylko czy jest
co Swietowac?

— Ten dzief nie zmieni
niczego. Ludzie musza byc¢
$wiadomi, ze wérdd nich zyja
osoby, ktore nie widza. Gdy
ide ulica, zlaska oczywiScie,
czasem zdarza sie, ze uderze
kogo$ po nodze. Przez przy-
padek oczywiscie. I co wtedy
slysze? ,Co robisz, §lepy je-
ste§?” Odpowiadam: wygra-
le$ milion zlotych, bo zgadles
— opowiada Marcin Lisowski,
niewidomy z Olsztyna. — Je-
stem znany z tego, ze mam
ciety jezyk. I to tez ludziom
si¢ nie podoba. Jak na to re-
aguja? Twierdza, ze musze
by¢ pijany. Nie mowia tego
bezposrednio do mnie, ale
miedzy soba: ,Krysia patrz,
ona taki wygadany, wiec na
pewno pil albo jest naépany”.
Nie jest to nawet przykre. To
moja codzienno$é. Tylko ze to
ludzie maja problem, anie ja.

Chodzi zawsze z biatg laska

Laska jest z rollerem, czy-
li zkulka na koncu. Latwiej
jest wtedy mu poruszaé po
mieScie, choé itak to nie jest
takie proste.

— Zwykle biale laski bez
ruchomej koncowki sa dla
mnie, dla osoby szybko prze-
mieszczajacej sie, niesto-
sowne. Wpadaja wszedzie
w dziury — zauwaza Mar-
cin. — A w Olsztynie mamy
bardzo dziurawe chodniki.
I to bardzo denerwuje! Ale
w kosc¢ daja tez porozstawia-

Takie ma Warszawa Cen-
tralna, Krakéw, Wroclaw,
Poznan... W Olsztynie tego
nie ma. W ogole porzadne-
go dworca nie ma. To relikt
przeszloéci, sypie sie jak
diabli, ale ja go lubig. Po-
wiem szczerze, ze on mi sie
nawet podoba. Bo jest pro-
stym dworcem. Wchodze na
hale, ide wlewo imam tunel.
A tam sg perony od pierw-
szego do czwartego. Wiem,
gdzie jest ktory. Ityle w te-
macie. O to chodzi.

MARCIN JEST ZONATY.
MARTE, KTORA ROWNIEZ
JEST NIEWIDOMA, POZNAL
W SZKOLE. A POZNIEJ NA
NOWO W INTERNECIE. 7
LISTOPADA BEDA MIELI
PIERWSZA ROCZNICE SLUBU.

— Pamietam, ze gdy bylem
w pracy, dostalem wiado-
mos§é: ,co tam?”. Nadawca
mial $mieszny nick, wiec
bylem $wiecie przekonany,
ze kto§ pisze do mnie z fal-
szywego konta. Odpisalem
troche na odwal: ,czego?”.
A pbzniej slowo po slowie
isie zakochalismy. Mysle, ze
to, ze Marta tez nie widzi,
duzo nam daje. Bardziej sie¢
rozumiemy. Jeste$my juz
ze sobg kilka lat — cieszy
sie Marcin. — Utrzymuje-
my sie z renty. Dlatego nie
jest latwo zwiazaé koniec
z koficem. Najbardziej bra-
kuje nam jedzenia. Nie ma
pracy dla niewidomych.
Wezesniej pracowalem, bo

Marta Rze$niowiecka i Marcin Lisowski

r—

Niewazne jest, czy widzisz, czy nie, ale jak radzisz sobie w zyciu

ja zadnej pracy sie nie boje.
Szkolilem na przyklad ludzi
z zakresu bezwzrokowej ob-
stlugi smartfona. Ale imalem
sie tez pracy fizycznej. Nawet
naprawialem pralki. Gdy sie
nie widzi, jest latwiej. Nie
zwracam uwagi na pierdoly.
Na przyklad kto§ do mnie
napisat: ,popsul mi si¢ krzy-
zak w pralce”. Szukam wiec
krzyzaka, ok — jest po pra-
wej. A potem to juz z gorki.
Wszystko rozkrecalem iskre-
calem palcami. Niedawno
nawet naprawilem odku-
rzacz. Pieknie dzi$ chodzi!
Ale klade tez panele, plytki
iszpachluje $ciany. Na dotyk
i,ha czuja’. Znowu powiem,
Ze mam wypracowane swoje
techniki, ktore mi ulatwiaja
prace. Malo tego! Wydaje mi
sig, ze robie to lepiej od kole-
gow, zktérymi pracuje. Sami
mi nawet tak mowia.

Zielony jest zielony

W sumie osoby widzace
maja poukladany S$wiat.
Kolor zielony jest zielony.
Marcin tez rozpoznaje ko-
lory, cho¢ ich nie widzi. Ale
czuje. Pomaga mu techno-
logia.

— Kolory sie wyczuwa.
Sensoryka moézgowa dotad
nie jest zbadana w calo$ci.
Zielony kojarzy mi si¢ zna-
dzieja, z trawg i blogoscia
lata. A skad wiem, ze trawa
jest zielona? Po pierwsze,
jak juz moéwilem, czuje to.
Ale korzystam z aplikacji,
ktora ma czujnik koloru
ipodpowiada mi, ze co$ jest
wlasnie zielone. Ale zielone
w czerwone paski — pod-
kre§la Marcin. — Dzieki
soczewkom aparatu moge
wiec poznac kolory. Przy-
kladam telefon do danej
rzeczy, aplikacja analizu-

je barwe, jaka jest przed
obiektywem i informuje
mnie o niej.

Marcin na przyklad tez
wie, ze w Olsztynie jezdza
zielone tramwaje. Widzacy
okreéla to dokladnie — sza-
ro-limonkowe. Zkolei Mar-
cin jest w stanie uslyszec,
jaki tramwaj nadjezdza.
Czy widzacy, ale zzamknie-
tymi oczami, sa w stanie
to stwierdzié?

— Nie lubie, gdy jade nowy-
mi, tureckimi tramwajami.
Panoramy sa wnerwiajace,
skrzeczace i mam wrazenie,
ze juz sie rozwalaja. Maja
delikatne podesty imoim zda-
niem sg gorsze od Solarisow.
Na moje ucho sa zle sklada-
ne. Slepy by lepiej je zlozy}!
— Marcin moéwi zartem.
— Moze to wydac si¢ dziwne,
ale ja nawet rozpoznaje mar-
ki samochodéw. Po dotyku.
Chociazby po fakturze tapi-
cerki czy klamkach. Ja chyba
wiecej rzeczy dostrzegam niz
osoby widzace.

REKLAMA

jest normalna, przeku¢ wezyn.
Pomyélalem, ze przynajmniej
nie bede juz sie¢ martwil, gdy
co$ bede dzwigal. Bo drugi raz
ciemnosci juz nie zobacze. Juz
mi nic nie peknie.

Czy czuje si¢ niepelno-
sprawny?

— Ogolnie rzecz biorac jest
to jaka$ niepelnosprawnosé.
Chociaz niepelnosprawno$é
kojarzy sie z ruchowsg dys-
funkcja. A ja mam upoSle-
dzenie wzroku. A czy to tez
niepelnosprawnoéé? Nie
powiem tak, nie powiem nie.
Jest to przeciez ubytek na
zdrowiu. Najwazniejsze jed-
nak dla mnie, Ze jako§ sobie
radze. Mysle, ze nawet nie-
zle — twierdzi Marcin. — To
samo moéwi tez moja zona,
ktéra rowniez nie widzi. Taki
jest nasz $wiat, innego nie
mamy. Wiele zalezy od podej-
Scia. Ale jezeli infrastruktura
w miescie jest nieprzystoso-
wana albo $nieg wszystko za-
sypie, to jest to dla nas ,ciezki
kawalek chleba”.

A na koniec dodaje: — Nie-
wazne jest, czy widzisz, czy nie,
ale jak radzisz sobie w zyciu.

ADA ROMANOWSKA

Prezydent Olsztyna

informuje, ze w siedzibie Urzgdu Miasta Olsztyna w dniach od 15 paz-
dziernika 2021 r. do 5 listopada 2021 r. podane zostaly do publicznej
wiadomosci wykazy nieruchomosci przeznaczonych do zbycia lub oddania
w uzytkowanie, dzierzawe lub uzyczenie.

Wykazy znajduja si¢ w Biuletynie Informacji Publicznej, prowadzonym
przez Urzad Miasta Olsztyna, pod adresem umolsztyn.bip.gov.pl.

PREZYDENT OLSZTYNA

105621otbr-a-M
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TEGO CHCE LEWICA DLA POLSKI

OD KILKU DNI

W MIEJSCE
WIOSNY [ SLD
MAMY NOWA
LEWICE.
SEKRETARZEM
GENFRALNYM
NOWEJ PARTI
ZOSTAL POSFE
MARCIN KULASEK
Z OLSZTYNA.
ROZMAWIAMY
ZNIMOTYM,
JAKAPOLSKE
CHCE ZBUDOWAC
DLANAS JFGO
UGRUPOWANIE.

— Wielu Polakéw uwaza, ze
w kwestiach spotecznych to
PiS, a nie wy jest lewica.

— Lewica chce panstwa
troskliwego. Panstwa ustug
publicznych. PiS dal obywa-
telom 500 plus iuznal, ze to
rozwiazuje wszystkie prob-
lemy spoleczne. Oczywiscie,
dobrze, ze jest 500 plus. Ale
inflacja jest tak duza, ze to
500 zl to juz 400 zl. Patrzac
przez pryzmat koszyka pro-
duktoéw, ktére mozna kupié.
A bedzie jeszcze mniej. Po
drugie, nie podoba mi sie
myslenie PiS na zasadzie:
macie 500 z} i idZcie pry-
watnie do lekarza, a stuzba
zdrowia bedzie niedomagac.
Na dluzsza mete to fatalna
polityka. Pandemia najlepiej
to obnazyla.

— Przypomnijmy zatem,

jakie macie stanowisko

w sprawie aborcji i naucza-

niareligii w szkotach. To na

pewno rézni was od partii

Jarostawa Kaczynskiego.

— Jestedmy za $wieckim
panstwem. Chcemy wyprowa-
dzenia religii ze szkol, czego
chea zaréwno uczennice iucz-
niowie, jak irodzice, i dziad-
kowie. Najmlodsze pokolenie
glosuje nogami, wypisujac sie
zlekeji religii w szkole. Star-
sze pamietaja, ze rozwigzanie,
w ktorym, kto chcial, mog}
chodzi¢ na religie do salki
katechetycznej, bylo po pro-
stu lepsze.

Tak samo wszystkie pokole-
nia lacza prawa kobiet. Mlo-
de kobiety walcza do prawa
odecydowania o swoim zyciu.
Aich matki ibabcie doskonale
pamietaja, ze przed 1993 ro-
kiem aborcja byla w Polsce
wolnym wyborem kazdej ko-
biety.

—Czym zatem jest Nowa

Lewica? Dlaczego sie zjed-

noczyliscie?

— Nowa Lewica sklada sie
z dwoch frakeji, ktore lacza
dwa nurty lewicy: Sojusz
Lewicy Demokratycznej
i Wiosne. Partia ma dwoch
wspo6lprzewodniczacych.
Delegatki i delegaci na Kon-
gres zdecydowali, ze beda to
Wlodzimierz Czarzasty i Ro-
bert Biedron.

SLD DO NOWEJ PARTII
WNOSI DOSWIADCZENIE

W RZADZENIU POLSKA,
LICZNE GRONO
SAMORZADOWCOW,
ZNAKOMITE KONTAKTY
MIEDZYNARODOWE

Z PARTIAMIRZADZACYMI

W EUROPIE, NA CZELE

Z NIEMIECKA SPD. WIOSNA
TO ENERGIA, MtODZI
AKTYWISCI, NOWE SPOSOBY
KOMUNIKOWANIA SIE

Z WYBORCAML.

Nowa Lewica ma dwie
mlodziezéwki: Federacje
Mtodych Socjaldemokratow
i Mloda Lewice. Wspdlpra-
cujac ze soba oraz mlodzie-
zo6wkami Razem iPPS, two-
rza potezna sile polityczna.
U nas mlodziez6wki sa nie
tylko od roznoszenia ulotek,
ale uczestnicza we wspol-
tworzeniu polityki partii. Na
Kongresie liderzy zlozyli zo-
bowiazanie, ze wwyborach co
najmniej 1/3 miejsc na listach
bedzie zagwarantowana dla
mlodziezy. Lacznie polowa
miejsc przypadnie kobietom.
Wkazdym wieku. Zjednoczy-
liémy sie, aby dziala¢ skutecz-
nie. Reprezentowaé interesy
naszych wyborcow. Sta¢ na
strazy naszych wspolnych
wartoSci. I realizowac cel na
teraz, czyli odsuniecie PiS-u
od wiladzy.

— Co sie zmieni w programie

Lewicy po potaczeniu SLD

i Wiosny?

— PisaliSmy nowy program.
ZaczeliSmy od bialej kartki.
Nie bylo zadnego recyklingu

— Nasz program sktada sie z pieciu filaréw. To wspoétpraca, réwnosé i szacunek, nowy zielony

tad, odwazna Europa i troskliwe panstwo — madwi Marcin Kulasek

starych pomysltow, czy dziala-
nia na zasadzie kopiuj-wkle;j.
Nowy program sklada sie
zpieciu filar6w. To wspolpra-
ca, rownos¢ iszacunek, nowy
zielony lad, odwazna Europa
itroskliwe panstwo.

Wspolpraca, poniewaz po-
lowe swojego zycia spedza-
my wpracy lub szkole. Wielu
znas nie czuje si¢ tam dobrze.
Dlatego lewica stawia na
wspolprace zamiast hierar-
chii i dyscypliny. Stoimy tez
jasno po stronie pracowni-
kéw w sporze zich szefami
czy wlaScicielami firm. Dla-
tego postulujemy likwidacje
uméw $mieciowych. Oczy-
wiscie nie chcemy zakazaé
uméw o dzielo czy zlecenie.
Jednak nie akceptujemy sy-
tuacji, wktorej ktos zmuszany
jest do pracy na $mieciéwce
zamiast na etacie.

Polska szacunku to taka Pol-
ska, w ktorej kazdy czuje sie
usiebie. Wktorej nikt nikomu
nie zaglada pod koldre. Kazdy
moze kochaé, kogo chce. To
panstwo, gdzie kobiety sa pel-
noprawnymi obywatelkami.

Nowy zielony tad to wybor
dobrej przyszloéci dla naszych
dzieci, wnukow. To rezygnacja
zwegla do 2035. To walka ze
smogiem, ktory kazdego roku
zabija ludnos¢ Sredniej wiel-
kosci miasta w Polsce. Ale
pamigtamy, ze zanim nadej-
dzie koniec $wiata, jest jesz-
cze koniec miesigca. Dlatego
transformacja energetyczna
musi by¢ sprawiedliwa. Pan-
stwo musi gwarantowaé two-
rzenie nowych miejsc pracy
przy Odnawialnych Zrédlach

Wedtug
opublikowanego
wczoraj sondazu
przeprowadzonego
przez Kantar
Polska

dla TVNiTVN24
na Lewice

(SLD, Razem, Wiosna)
chce gtosowac

6% wyborcow.

Energii wmiare kurczenia si¢
sektora wydobywczego.
Chcemy odwaznej Europy.
Chcemy, aby Polki i Polacy
mieli takie same prawa ido-
step do tak samo dobrych
ustug publicznych jak miesz-
kancy Niemiec, Czech czy
Hiszpanii. Odwazna Europa
to Unia dbajaca o dostepnosc
uslug zdrowotnych, opieke
nad seniorami. Proste ludzkie
sprawy. Ale jest tez wymiar
wielkiej polityki. PiS zmar-
ginalizowal Polske w Unii.
Tymczasem jeste$my silnym
europejskim panstwem. Po-
winni$my zasiada¢ w gronie
5-6 glownych panstw euro-
pejskich, przy stole przy kto-
rym decyduje sie przyszlosé

Europy. Polska powinna
wyznacza¢ nowe kierunki
rozwoju Unii. Musimy prze-
sta¢ by¢ problemem, azaczac
tworzy¢ dobre rozwiagzania
dla calej Unii. W podobnym
duchu moéwil na Kongresie
Aleksander Kwas$niewski, ar-
chitekt polskiego czlonkostwa
w Unii Europejskie;j.

O troskliwym panstwie juz
wspomnialem.

—Co Nowa Lewica ma do

zaproponowania wyborcom,

czego ,Stara” Lewica nie
proponowata?

— Zar6wno nowa, jak ista-
ra Lewica mowig jasno, ze
w sporze miedzy praca a ka-
pitalem stoimy po stronie
pracownikéw. Ten spor jest
tak samo aktualny wXIX jak
iw XXI wieku.

W ostatnich latach doszly
jednak réwniez nowe wyzwa-
nia. Najwazniejszym z nich
jest kryzys klimatyczny. Tutaj
ludzie Wiosny, mlode poko-
lenie, wnosza swoje kompe-
tencje, umiejetnosé komuni-
kowania si¢ z najmlodszym
pokoleniem. Na pewno Nowa
Lewica bedzie bardziej zielo-
na. Sa tez tematy, w ktoérych
dogaduja sie wszystkie po-
kolenia. Jest to na przyklad
Swiecko$¢ panstwa, o ktore
juz pan pytal.

— Dlaczego Razem nie

weszto w struktury Nowej

Lewicy? Rozmawialiscie

otym?

— Tak bylo ustalone juz
dwa lata temu. SLD i Wios-
na beda dzialaé¢ we wspdlnej
partii. Razem zachowa swo-
ja partyjna odrebnos¢, ale

bedziemy $cisle wspolpraco-
wac¢ w ramach jednego Klu-
bu Parlamentarnego Lewicy.
Osobiscie wspolpracuje mi sie
zpostankami i postami Razem
bardzo dobrze. Sa znakomi-
cie przygotowani do pracy
w Sejmie. Rowniez w terenie
wspolpraca przebiega dobrze.
W Olsztynie bardzo cenig so-
bie aktywnos¢ Bartosza Gru-
celi. Nowa Lewica, Razem
iPPS beda jak jedna pies¢.

—Jak bedzie wygladata

wspoétpraca pomiedzy frak-

cjami SLD i Wiosny?

— Wszystko wyjdzie wpra-
niu. Jestem jednak optymista.
Jest duzo dobrej woli. Dobrze
dogadujemy sie wklubie par-
lamentarnym. Lepiej pozna-
jemy sie wterenie. Zkazdym
miesiagcem wyglada to coraz
lepiej. Nic tak nie jednoczy
jak wspélna praca, wspélna
praca o nasze wartosci. Zo-
stalem wybrany na Sekre-
tarza Generalnego Nowej
Lewicy. To jedyne stanowi-
sko wspolne dla calej partii.
Bede reprezentowal czlonki-
nie iczlonkéw obu frakeji. To
duza odpowiedzialnos¢. Ale
zcharakteru jest czlowiekiem
dialogu. Przede wszystkim
jednak jestem specjalista od
ciezkiej pracy. A tej sporo
przed nami w najblizszych
dwoch latach.

— Péjdziecie do wyboréw

jako Nowa Lewica czy

bedziecie wspdtpracowaé

z Razem lub innymi lewico-

wymi ugrupowaniami? —

— Z Razem i PPS jesteSmy
we wspolnym klubie parla-
mentarnym. Chcemy star-
towa¢ ze wspdlnych list. Na
kongresie Nowej Lewicy ho-
norowymi go$¢mi byli Adrian
Zandberg i Magdalena Biejat
zRazem. Porwali sale swoim
wystapieniem. Pokazali, jak
miedzynarodowe korporacje
zagrazaja sprawiedliwosci
spolecznej i wolnosci jedno-
stek. Na Kongresie czuli sie
jak usiebie. Istusznie, bo je-
ste$my jedna wielka rodzina.
Adrian Zandberg zartowal, ze
jest na najdluzej wyczekiwa-
nym weselu wpolskiej polity-
ce. To byla trafna metafora.
Teraz bierzemy si¢ wspoélnie
do I‘ObOty. rozmawiat Karol Grosz
Ta rozmowa rozpoczynamy
nowy cykl w Gazecie. Na-
zwalismy go Idee. Chcemy
w nim rozmawiac o rzeczach
waznych, ktére majg lub beda
miaty wptyw na nasze zycie.

Za tydzien pochylimy sie nad
tematem: Jakiej Unii potrzebu-
ja Polacy.
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CZAS WZIAC ODDECH. ZROBISZ TO Z PROGRAMEM ,CZYSTE POWIETRZE”

Program ,Czyste Powietrze” to 103 miliardy zt na dofinansowanie wymiany tzw. kopciuchéw i ocieplenie doméw dla wtascicieli lub wspétwtascicieli jednorodzinnych
budynkéw lub wydzielonych w budynkach jednorodzinnych lokali mieszkalnych. Wsparcie wynosi do 37 000 zt w przypadku podwyzszonego poziomu dofinansowania
i do 30 000 zt dla podstawowego poziomu.

»Czyste Powietrze” to rzagdowy program nadzorowa-
ny przez Ministerstwo Klimatu i Srodowiska i wdra-
zany przez Narodowy Fundusz Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej (NFOSiGW) we wspotpracy
z szesnastoma funduszami wojewddzkimi (wfoSigw).
Program, w ktérym przewidziano znaczace dotacje,
ufatwia Polakom wymiang nieefektywnych zrodet
ciepla na nowoczesne i ekologiczne.

— Priorytetem ,,Polskiego Ladu” i jednoczes$nie
trzecim filarem polityki energetycznej Polski jest
poprawa jakosci powietrza. Dlatego realizujemy
flagowy program ,,Czyste Powietrze” z budzetem 103
mld zt, ktéry umozliwia zwigkszenie efektywnosci
energetycznej budynkow jednorodzinnych oraz prze-
prowadzenie glebokiej termomodernizacji. Warto
zaznaczy¢, ze kwestia poprawy jakoSci powietrza to
nasza wspdlna odpowiedzialno$¢, a im wigcej z nas
wiaczy si¢ w walke ze smogiem, tym szybciej mamy
szans¢ oddychaé czystym powietrzem — méwi Michat
Kurtyka, minister klimatu i Srodowiska.

JAK TO ZROBIG?

Aby zglosic¢ si¢ po dofinansowanie, nalezy skon-
taktowac si¢ z wtasciwym terytorialnie wfoSigw lub
zglosi¢ si¢ do swojej gminy, o ile prowadzi punkt
konsultacyjno-informacyjny programu ,,Czyste Po-
wietrze” (takich gmin w Polsce jest juz ok. dwoch
tysigey). Ta Sciezka przewiduje wypelnianie najpierw
w Portalu Beneficjenta danego wfoSigw wniosku,
a potem wydruk i wysytanie go w formie papierowej
do wfoSigw.

Ci, ktorzy posiadaja profil zaufany lub podpis elek-
troniczny, wniosek o dofinansowanie zloza online,
bez posrednictwa wfosigw czy gminy, korzystajac
z opcji dostepnej w rzadowym portalu gov.pl.

Ale jest jeszcze jedna mozliwo$¢ ubiegania si¢ o do-
tacje z ,,Czystego Powietrza” i to rozwigzanie dla
tych, ktorzy sa zainteresowani Kredytem Czyste
Powietrze. Oni ztoza wniosek o bankowy kredyt
i dotacje z ,,Czystego Powietrza” w jednym okienku
w placowkach wspolpracujacych bankéw lub ich
oddzialow (obecnie s to Alior Bank, Bank Ochrony
Srodowiska oraz BNP Paribas Bank Polska).

CEL PROGRAMU

Poprawa jakosci powietrza

oraz zmniejszenie emisji

gazow cieplarnianych poprzez
wymiane zrodel cieptai poprawe
efektywnoscienergetycznej
budynkéw mieszkalnych
jednorodzinnych.

OKRES
WDRAZANIA
PROGRAMU

2018r.

NA CO DOTACJE?

Dotacje z programu ,,Czyste Powietrze” mozna
przeznaczy¢ na wymiang, zakup i montaz nowego
zrodta ciepla, instalacji centralnego ogrzewania
i cieplej wody uzytkowej, wentylacji mechanicznej
z odzyskiem ciepla, ocieplenia przegrod budow-
lanych, stolarki okienneji drzwiowej, utworzenie
wymaganej dokumentacji i montaz mikroinstalacji
fotowoltaiczne;.

PROGI DOCHODOWE

Aby ubiegac si¢ o dofinansowanie, dochdd roczny
wnioskodawcy nie moze przekraczaé¢ 100 000 zt.
W przypadku podwyzszonego poziomu dofinanso-
wania §rednie dochody gospodarstwa wieloosobo-
wego nie moga miesi¢cznie przekraczaé 1 564 zi,
a w przypadku gospodarstwa jednoosobowego
2189zt

O tym, jak wykorzysta¢ ten program do ograniczenia
zanieczyszczen powietrza, rozmawiamy z Pawlem
Mirowskim, wiceprezesem NFOSiGW.

GMINY [ INNE PODMIOTY W ROZNYM
STOPNIU PROBUJA WPLYWAC NA REDUKCJE
ZANIECZYSZCZEN POWIETRZA.

JAK PROGRAM ,,CZYSTE POWIETRZE"
POMAGA REALIZOWAG TE ZADANIA?

— Program ,,Czyste Powietrze” jest najwigkszym,
kompleksowym projektem proekologicznym stu-
zacym skutecznej walce ze smogiem w Polsce. Jego
istota jest udzielanie dotacji przeznaczonych na wy-
miang Zrddtla ciepla oraz prace zwiazane z termo-
modernizacjag doméw jednorodzinnych. Ale walka
o0 czyste powietrze moze by¢ skuteczna tylko wtedy,
gdy potaczymy sity administracji rzadowej i samorza-
dowej, jak i biznesu oraz podmiotdw i instytucji nie-
komercyjnych, tak aby stworzy¢ niezbgdne warunki
nie tylko organizacyjno-funkcjonalne, ale i spoteczne
stuzgce poprawie jakosci powietrza w Polsce.

do 31X112027 r.

podpisywanie umow:
“odofinansowanie

do301X2029r.
wydatkowanie srodkow

Narodowy Fundusz
Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej

”j Ministerstyvo
€ Klimatu i Srodowiska

Pawel Mirowski
WICEPREZES NFOSIGW

I wiadnie dlatego pozyskujemy partneréw programu
,,Czyste Powietrze”, w tym np. banki, ktdre juz ofe-
rujg Kredyt Czyste Powietrze. Obecnie s3 to Alior
Bank, Bank Ochrony Srodowiska oraz BNP Paribas
Bank Polska. Réwnie waznymi partnerami — bez kto-
rych realizacja celu okre§lonego w programie ,,Czy-
ste Powietrze” nie uda si¢ — sa gminy, dla ktérych
oglosilismy w tym roku pakiet zachet finansowanych,
w tym m.in. do 30 000 zf na utworzenie i prowadze-
nie punktow konsultacyjno-informacyjnych progra-
mu ,,Czyste Powietrze”, gdzie mieszkancy moga
skorzysta¢ ze wsparcia w przygotowaniu i zfozeniu
wniosku o dofinansowanie wymiany tzw. kopciucha
czy ocieplenia domu.

Dodatkowymi wymiernymi korzysciami dla gmin,
ktére przystapily do programu ,,Czyste Powietrze”,
sa: wyzsza refundacja kosztow za ztozone wnioski
(150 zt ryczattu przy podwyzszonym poziomie dofi-
nansowania z wydanym przez gming za§wiadczeniem
o dochodach oraz 50 zt przy podstawowym poziomie
dofinansowania; wezesniej bylo to odpowiednio: 100
zt10z1), a takze premiowanie gmin, z terenu ktorych
tych wnioskoéw wplynie najwigcej (pierwszy ranking

PROGRAM GZYSTE POWIETRZE

BUDZET PROGRAMU

103

MILIARDY Zt
Y
R

POLSKI
tAD

Fot. NFOSIGW/K. Kania

obejmie okres od 1.04.2021 r. do 31.03.2022 r.).
Obecnie w program mamy zaangazowanych ok.
2000 na 2477 gmin w Polsce.

GDZIE SZUKAG SZCZEGOLOW NA TEMAT
PROGRAMU , CZYSTE POWIETRZE"?

CZY | GDZIE MOZNA SPODZIEWAG SIE WSPARCIA,
NP. PRZY WYPEENIANIU WNIOSKOW?

Pierwszym Zrédlem informacji o programie ,,Czyste
Powietrze” jest strona internetowa czystepowietrze.
gov.pl oraz komunikaty przekazywane bezposrednio
na stronach poszczeg6lnych wojewddzkich fundu-
szy ochrony Srodowiska i gospodarki wodnej, ktore
prowadza Portale Beneficjenta dla ,,Czystego Powie-
trza” (przypominam, ze to jedna z opcji sktadania
wnioskéw o dofinansowanie). Ponadto dziata ogdl-
nopolska infolinia programu ,,Czyste Powietrze” pod
numerem telefonu 22 340 40 80 (od poniedziatku
do piatku w godz. 8:00-16:00).

Dodatkowym — czesto najlepszym, bo najblizej
mieszkancow — rozwigzaniem sa gminne punkty
konsultacyjne programu ,,Czyste Powietrze”, gdzie
kazdy powinien uzyska¢ pomoc nie tylko w zakresie
wiedzy na temat tego, czy kwalifikuje si¢ do dofinan-
sowania wymiany kopciucha i ocieplenia domu, ale
przede wszystkim w wypetnieniu i wystaniu komplet-
nego wniosku, ktory jest podstawa do udzielenia
wsparcia. Ponadto osobom zainteresowanym $ciez-
ka bankowa w naszym programie, czyli Kredytem
Czyste Powietrze, polecam odwiedzenie jednego
z bankéw (lub ich oddziatéw), ktore wdrazaja z nami
program, poniewaz tam przeszkoleni konsultanci
pomoga zainteresowanym zaréwno uzyskaé kre-
dyt, jak i wypelni¢ oraz zlozy¢ wniosek o dotacje
na czgfciowa splate kapitatu kredytu (lista bankow
aktualizowana jest na stronie czystepowietrze.gov.
pl). W przygotowaniu wniosku o dofinansowanie
przydatne moga okazaé si¢ rowniez nasze elektro-
niczne kalkulatory dotacji (czystepowietrze.gov.pl/
kalkulator-dotacji) oraz grubosci izolacji (kalkula-
torczystepowietrze.kape.gov.pl), a takze na biezaco
rozbudowywana lista zielonych urzadzen i mate-
rialéw, ktore kwalifikuja si¢ do dofinansowania
(lista-zum.ios.edu.pl) oraz bezplatne doradztwo
energetyczne w ramach projektu doradztwa energe-
tycznego realizowanego wspolnie przez NFOSiGW
i wfoSigw (doradztwo-energetyczne.gov.pl).

Kampania realizowana
w ramach Polskiego tadu

6521otba-A -P
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NIE ZOBACZYLAM SWOICH DZIECI

UPRAGNIONE DWIE
KRESKINA TESCIE
CIAZOWYM SA DLA
NIEKTORYCH KOBIET
ZASKOCZENIEM

| WIELKIM
SZCZESCIEM.

W PRZYPADKU PANI
MONIKI OKAZAL O
SIE, ZE TO CIAZA
BLIZNIACZA.
SZCZESCIE

| OCZEKIWANIE.
NIESTETY, RADOSC
W 6 MIESIACU
CIAZY ZMIENILA
SIE WKOSZMAR..
15 PAZDZIERNIKA
OBCHODZIMY
DZIEN DZIECKA
UTRACONEGO.

obrali sie w2017 roku.

Byli ze soba juz ponad

5 lat izdecydowali, ze

czas zalegalizowac

zwigzek 1 zaczaé sta-
rac si¢ odzieci. Oboje pragna
je mie¢ — przynajmniej trojke.
Mieli dom, prace, dobre wa-
runki iogrom miloéci, zeby ob-
darzy¢ nia swoje dzieci. Mal-
zonkowie wierzyli, ze wkoncu
zostana rodzicami. Cala ro-
dzina ich wspierala i gorliwie
modlila sig, by im si¢ udalo.
Po dwdch latach pani Monika
zobaczyla upragnione dwie
kreski na teécie. Ogromna ra-
dosé, potwierdzenie lekarza, ze
wszystko przebiega prawidto-
wo. I jeszcze niespodzianka
— okazuje sie, ze to ciaza bliz-
niacza!

—TOBYL NAJPIEKNIEJSZY
MOMENT, SPELNIENIE
NAJSKRYTSZEGO
MARZENIA —OPOWIADA.

— W JEDNEJ CHWILI
NASZE ZYCIE OBROCILO SIE
0180 STOPNI, WSZYSTKO
PODPORZADKOWANE BYLO
TYMMALUTKIM ISTOTKOM,
KTORE ROSLY WE MNIE.

S|
7
2
2
o
5
©
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®

Fot. Pixabay.com/ il

MONIKA:
STARANIA O DZIECKO
ZACZELISMY

TUZ PO SLUBIE.
ZDECYDOWALISMY,
ZE TOTEN MOMENT,
BY CIESZYC SIE
MACIERZYNSTWEM.
JEDNAK LOS NIE BYt
DLA NAS £ ASKAWY.
MIJALY MIESIACE,
BYLY DZIESIATKI
ZROBIONYCH
TESTOW, BADANIA
ULEKARZA, CZY NA
PEWNQ JESTESMY
ZDROWI,

ZaczeliSmy planowaé urza-
dzenie pokoju dziecigcego,
ogladaliSmy w internecie
meble, woézki i lézeczka.
W ciagu kilku dni odwiedzi-
lam tez sklepy z ubrankami
dzieciecymi. Ich kupowanie
dawalo mi tyle radosci. Icho¢
to byl poczatek ciazy, to juz
rozmawialam z rosnacymi
we mnie dzieciaczkami. Nie
umiem nawet slowami opi-
sa¢, jak bylam szczeSliwa,
wiedzac, ze za kilka miesiecy
na §wiecie pojawia si¢ nasze
malenstwa.

Pani Monika regularnie
chodzila na wizyty, wyko-
nywala wszystkie badania
zlecone przez lekarza. Dba-
la o siebie, uwazala na to co
je, nie dzwigala, oszczedzala
sie. Maz nie pozwalal jej nic
robi¢ w domu, robil zaku-
Py, sprzatal. A ona czula sie
bardzo dobrze. Na wizytach
jak zaczarowana patrzyla na
rosnace wniej dzieci. Nieste-
ty, mina lekarza nie wroézyla
niczego dobrego.

— Powiedzial, ze serca
dzieci nie bijg. Dal skiero-
wanie do szpitala. Tu ko-
lejny lekarz badal mnie, ale
tez potwierdzil diagnoze
poprzednika — wspomina.
— Do tej pory, jak otym my-
sle, to nie umiem powstrzy-
ma¢ lez. Ta informacja byla

15 pazdziernika
obchodzony jest Dzien
Dziecka Utraconego.
Kazdego roku w Polsce
dochodzi do ok.

40000

samoistnych poronien i

2 000

martwych narodzin

jak cios nozem. Nie wiem,
jak dotartam na sale ico po-
tem sie¢ dzialo. Nie pamie-
tam niczego. To tak bolalo,
bo odzidziusia starali$émy sie
juz kilka lat ijak juz udalto
mi sie zajS¢ w ciaze, to ja
wlasnie stracilam. Mialam
zal do calego $§wiata.

— Szpital pamietam jak
przez mgte. Caly czas pla-
kalam, pielegniarki podty-
kaly mi dokumenty, pytaly,
wszystko wykonywalam
mechanicznie. Kazano mi
czekac. Skierowano mnie
do kilkuosobowej sali,
w ktorej inne matki oczeki-

waly na dziecko. Patrzytam
na ich duze brzuchy irycza-
tam w poduszke. W koncu
wezwano mnie bym rodzi-
la. Powiedziano, ze to byli
chlopcy. Nie pokazano mi
dzieci. Wtedy dotarto do
mojej swiadomosci, ze moje
dzieci nie zyja, ze to wszyst-
ko to nie byl sen... Rano obu-
dzil mnie odglos robionego
przyszlym mamom badania
KTG. To dopiero byl szok,
Inne kobiety slysza bicie
serca swojego dziecka, a ja
wyje w poduszke, bo nigdy
go nie uslysze! Bo moich
dzieci juz nie ma! Pozostalo
mi tylko plaka¢ ze smutku,
z bezradno$ci, z bezsilnoSci,
z tesknoty, z frustracji, ze
zloéci, zbeznadziei, zrozpa-
czy, zniespelnionego jeszcze
pragnienia, bo utrata dzie-
cka to najgorsze, co moze
spotka¢ kogo$, kto pragnie
zostac rodzicem.

Wedlug naszej bohaterki
o ludzkich uczuciach nikt
niestety w szpitalu nie pa-
mieta. Czas w nim spedzony
pani Monika chce wymazaé
z pamieci. Nie bylo wspar-
cia psychologa ani dowodow
wspolczucia. Maz zalatwil
sam wszystkie formalnoSci
zwigzane z pogrzebem. Ona
sama nie pamieta jak to
wszystko przetrwala. Otu-

maniona lekami, wspiera-
na przez najblizszych jako$§
sie trzymala. Dopiero cisza
w domu u$wiadomila jej co
sie stalo.

—NAJGORSZY W TEJ
STRACIE JEST FAKT, ZE
NIKT NIE POROZMAWIAL ZE
MNA PO PORODZIE 0 MOICH
DZIECIACH. NIE POZWOLONO
MIICH ZOBACZYC I SIE Z NIMI
POZEGNAC

— tlumaczy. — Lekarze
chyba nie zdaja sobie sprawy
z psychicznego stanu mamy
rodzacej martwe dzieci. Prze-
ciez ja w tym momencie nie
wiedzialam, co mam robi¢.
Nawet teraz, po dwoch la-
tach mam zal do siebie, ze
nie walczylam, zeby zoba-
czy¢ dzieci i si¢ z nimi po-
zegnaé. Bylam bardzo slaba
psychicznie. Pamietam biale
trumienki ibiale réze na gro-
bie... Maz nazwal chlopcow
Ada$ iStas$... Przez pierwszy
tydzieh pobytu w domu nie
bylam w stanie je$¢, rozma-
wiaé, my¢ sie. Wszystko ro-
bil maz imama. Ja chcialam
tylko spa¢ i moc plakac. Po
kilku dniach pojechalam na
cmentarz. Siedzialam godzi-

nami nad grobem naszych
maluszkéw. Wtedy tez zoba-
czytam, ile nieszczesliwych
kobiet chodzi po tym $wiecie.
Po trzech miesiacach wroci-
lam do pracy. Musialam, ina-
czej bym zwariowala.

Mimo iz minely juz dwa
lata, pani Monika wcigz
jest pod opieka psychologa.
Boi sie tez kolejnej ciazy, bo
obawia sig, ze sytuacja mo-
glaby sie powtérzy¢. Lekarze
twierdza, ze wszystko jest
wporzadku inie ma zadnych
przeciwskazan. Jednak lek
jest silniejszy.

— Bdl fizyczny mija, jednak
psychiczny trwa dlugo. Nikt,
kto tego nie przezyl, nie zro-
zumie — méwi pani Monika.
— Weiaz pytam Boga dla-
czego moje dzieci musialy
odejs$é? Nie znajduje na nie
odpowiedzi. Boje sie, ze kolej-
na cigza moglaby sie tez skon-
czyt taka tragedia, atego bym
nie zniosla. Bardzo pragnie-
my mie¢ dzieci, jednak obawy
blokuja mnie. 15 pazdzierni-
ka pojde na cmentarz, zapale
znicze, postawie kwiaty. Tyle
tylko moge zrobi¢ dla swoich
malenstw. Nie moge ich przy-
tuli¢, nie zobacze jak stawiaja
pierwsze kroki. Dzien Dzie-
cka utraconego, dzieh moich
dzieci, moich aniotkow...

Joanna Karzyiiska
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CUKRZYCA I JAK ZNIA ZYC

CORAZ CZESCIE
SEYSZE, ZEKTOS
ZE ZNAJOMYCH
CHORUJE NA
CUKRZYCE. ALBO
/E MAZNACZNIE
PODNIESIONY
POZIOM CUKRU
WE KRWI I MUS|
GOSTALE
KONTROLOWAC.
COJEST W TAKIM
RAZIEZTYM
CUKREM, ZE TAK|
FAKOG — A TAKI
SZKODLIWY..?

ukrzyca to schorzenie
przewlekle. Przyczy-
na jest nieprawid-
lowe wydzielanie
insuliny: zbyt mala
jej ilo§¢é w organizmie powo-
duje zaburzenia w zakresie
wykorzystania glukozy przez
komorki organizmu. Wkonse-
kwencji poziom stezenia glu-
kozy we krwi ro$nie, nastepuje
tzw. hiperglikemia, a glukoza
wydalana jest zmoczem.

Tak naprawde nikt do tej
pory nie wie, dlaczego niekt6-
rych ludzi cukrzyca dopada.
Prawdopodobnie najbardziej
odpowiedzialne sa czynniki
genetyczne oraz Srodowisko-

REKLAMA

we. Zaburzenia gospodarki
weglowodanowej wynikaja
z malej ilosci insuliny w or-
ganizmie, wytwarzanej przez
komorki beta wysp trzustko-
wych. Ten brak powoduje, ze
uposledzona zostaje przemia-
na glukozy worganizmie, ato
substancja, ktéra ma podsta-
WOWe znaczenie worganizmie,
jest gtownym, latwo dostep-
nym zrodlem energii. Stad
tez zaburzenia wjej przemia-
nach wplywaja na caly ustroj.
Ze wzgledu na coraz wigksze
jej wystepowanie cukrzyce
uwaza sie obecnie za chorobe
spoleczna. Wedlug statystyk
liczba oséb chorujacych na
cukrzyce wPolsce wynosi oko-
lo miliona, a ponad 200 tys.
z nich wymaga codziennego
podawania insuliny.

W duzym stopniu cukrzyca
zalezy od wieku, srodowiska
oraz predyspozycji genetycz-
nych. Ryzyko zachorowa-
nia ro$nie wraz z wiekiem
— szczegodlnie cukrzyca typu
IT charakterystyczna jest dla
0s0b starszych.

Cukrzyca to tez problem
socjologiczny — od momentu
rozpoznania wiadomo juz, ze
jej leczenie potrwa praktycz-
nie cale zycie pacjenta. Jednak
odpowiednie leki i dyscypli-
na chorego umozliwiaja mu
utrzymanie dobrej, pelnej
sprawnosci zyciowej iindywi-
dualnej satysfakeji zzycia.
SADWA TYPY CUKRZYCY:
TYPI,CZYLI CUKRZYCA
PIERWOTNA, WIEKU
MLODZIENCZEGO,
INSULINOZALEZNA;
ORAZTYP Il—CUKRZYCA
WIEKU DOJRZALEGO,
INSULINONIEZALEZNA. OBA
TETYPY () MOZNA NAZYWAC
CUKRZYCA JAWNA.

W powstawaniu cukrzycy
typu Iistotna role odgrywaja,
czynniki genetyczne oraz na-

byte mechanizmy immuno-
logiczne (wywolywane m.in.

zakazeniami wirusowymi).
Cukrzyca typu I wystepuje
najczesciej w dziecihstwie iw
wieku mlodziehczym.

Ryzyko cukrzycy typu II wa-
runkuja wiek oraz czynniki
genetyczne i Srodowiskowo-
-ustrojowe: otylo$¢, nowo-
twor trzustki, stany zapalne,
marskos¢ watroby czy zwiazki
chemiczne, ktére powoduja
zaburzenia czynnosci komo-
rek wytwarzajacych insuline.
Cukrzyca typu II to najczest-
sza postac tej choroby istano-
wi ok. 80-90 proc. wszystkich
przypadkow. Choruja na nia
gléwnie dorosli, zazwyczaj po
40. roku zZycia.

Brak insuliny w organi-
zmie utrudnia przechodzenie
glukozy z krwi do komorek.
Dlatego jednym z gléwnych
objawow cukrzycy jest bardzo
wysokie stezenie glukozy we
krwi. Te niewykorzystane za-
pasy gromadza, si¢ tez wnad-
miarze winnych plynach oraz
wprzestrzeni miedzykomorko-
wej. Efektem znaczniejszego
zwigkszenia stezenia glukozy
we krwi jest nie spotykane
w warunkach fizjologicznych
przenikanie glukozy do moczu,
czyli cukromocz.

Zaburzenia przemiany glu-
kozy powoduja ktopoty wprze-
mianie thuszezy. Kto cierpi na
niedobér insuliny ijego orga-
nizm nie moze wykorzysta¢
glukozy jako zrdédla energii
— u takich pacjentéw docho-
dzi do nadmiernego rozkladu
thuszezow i zwiekszenia steze-
nia produktow ich przemiany
w postaci szkodliwych zwiaz-
kéw chemicznych, zwanych
cialami ketonowymi. Nadmiar
tych cial powoduje zakwaszenie
organizmu iwplywa toksycznie

Lecznica Chirurgiczno-
-Ortopedyczna

»wESKULAP”

10-177 Olsztyn, ul. Brzozowa 14
tel. 89 523 91 31, tel./fax 89 523 52 44

Lekarze specjalisci:

Witold Kottun

Robert Surus

Andrzej Wenctaw

Danuta Ortowska-Kottun

Damian Deresiewicz

Krystian Kazmierczak

Artur Makowski

Poradnie:

* urazowo-ortopedyczna

¢ preluksacyjna z USG

¢ zabiegi artroskopowe

Zabiegi operacyjne w ramach
»Chirurgii jednego dnia™

Rejestracja telefoniczna

pn.-czw. 10.00-16.00

1522200tbr-A-C

CENTRUM REHABILITACJI
NIEBIESKI HAMAK

dr n. med. Agnieszka Biernacka

Specjalista rehabilitacji medycznej:
= konsultacje rehabilitacyjne dzieci i mtodziezy
= diagnostyka neurorozwojowa niemowlat

Informacja i rejestracja codziennie
w godzinach 9:00-19:00 pod nr telefonu

665-282-412

Olsztyn, ul. Le$na 2
1511200tbr-a-M

(it n. med. MACIEJ BIERNACKI

SPECJALISTA CHIRURGI
DGOLNEJ | ONKOLOGICZN
echirurgia ogdlna echirurgia onkologiczna
ezylaki eprzepukli ie drobnych

zmian skornych eleczenie chordb piersi
eleczenie nowotworow
przewodu pokarmowego

Olsztyn, al. Wojska Polskiego 39 (Lancet)
\89 535 72 80 od godz. 13, 508 36 26 52 )

rej. codziennie
L] E w godz. 800-1800
! : ﬁ 89 535 25 48
: ] 502 323 935

NEUROCHIRURG

QOlsztyn, ul. Kopernika 1
poniedziatki 15.00-18.00

1553200tbr-a-M

NZOZ ,,ARTERI

CHOROBY ZYt | TETNIC

« diagnostyka « leczenie zachowawcze
« skleroterapia zylakow

« laserowe leczenie zylakow!!!

I « leczenie operacyjne zylakow

Olsztyn, ul. Kopernika 30 (parter, lok. 14, 15) pn.-pt., rej. w godz. 10%-18%, tel. 89 534-55-65
Specjalisci chirurgii naczyniowej i ogélnej:

1560200tbr-A-G

STOMATOLOG

LEK. EWA MICKIEWICZ

protetyki

o Olsziyn, ul. Barcza 48/1 I
tel. 89 542 67 40
tel. 512 506 756

* peiny zakres stomatologii
zachowawczej * protetyka
* RTG zehow ° laseroterapia
 wybielanie zehow

e licowki porcelanowe

1554200tbr-A-G

33 PRYWATNE SPECJALISTYCZNE
CENTRUM CHOROB NACZYN

Mariusz Btoniecki | Rafaf Dryzner
Piotr Malinowski

www.arteria.olsztyn.pl

1525200tbr-A -C

na oérodkowy uklad nerwowy.
Badanie moczu potwierdza
obecno$¢ wnim acetonu.

W konsekwencji chory pije
nawet kilkanascie litr6w na-
pojéw na dobe iznacznie cze-
sto wydala mocz. Organizm
zwyczajnie potrzebuje plynu,
w ktérym zdola rozpuscié
nadmiar niewykorzystanej
glukozy. Jesli przyjmowanie
plynéw ograniczy¢ — dojdzie
do odwodnienia.

Jako choroba przewlekla
cukrzyca wymaga czasu i by
osiagna¢ pomySlne wyniki
— potrzeba Scislej iswiadome;j
wspolpracy pacjenta z leka-
rzem. Poza tym jest to wcigz
leczenie objawowe i polega
przede wszystkim na odpo-
wiedniej diecie. Pacjent musi
si¢ tez nauczy¢ regularnego
wysitku fizycznego.

Whasciwa dieta to wleczeniu
cukrzycy absolutna podstawa.
Skuteczno$é isystematycznosé
wzazywaniu zaleconych lekow
to kolejny punkt obowiazkowy.

REKLAMA

Pacjent musi sobie zdawac
sprawe, ze zaréwno dobowa
doza zapotrzebowania na insu-
line (u chorych pobierajacych
insuling), jak i dawka prepa-
ratu przeciwcukrzycowego
doustnego (u os6b leczonych
srodkami doustnymi) wynika
zbadan laboratoryjnych oraz
zaleconej podazy produktow
spozywczych. Dieta cukrzyka
powinna by¢ rozpisana i ob-
liczona w oparciu ojego mase
ciala. Cukrzykowi nie wolno
wprowadzaé zadnej dowol-
nosci w odzywianiu sie: nie
moze samowolnie zmieniac¢
pory positkéw, pomijaé nie-
ktérych z nich, nie spozywac
positkéw w pelni przygotowa-
nych, radykalnie zmieniac ich
skladu... Zlekarskiego punktu
widzenia chory na cukrzyce nie
powinien by¢ glodny, ale tak-
zZe nie powinien samowolnie,
bez wiedzy lekarza, spozywac
dodatkowych positkow lub
wistotny sposob zmieniaé ich
sktadu.

Maria

rok zatozenia 1966

Z NAMI ZOBACZYSZ WIECEJ
NOWE KOLEKCJE OPRAW

www.modaoptyk.pl

Moda Optyk E.R. Weéjcik
k OPTYKA OKULISTYKA OPTOMETRIA

tel. 89 527 02 01

iewicza 4, tel. 89 542 43 17
Maja 3, tel. 89 533 42 39

wiezowiec vis a vis dworca

Roman tesiow

UROLOG

® |eczenie zachowawcze i operacyjne
® USG ukiadu moczowego

@ cystoskopia, zahiegi operacyjne

® uroflometria

rejestracja Olsztyn, od godz. 13
Lancet 89 535 72 80
al. Wojska Polskiego 39

1548200tbr-a-M

Gabinet Urologiczny

USG ukiadu moczowego
(petny zakres badan urologicznych),
lek. med.
RYSZARD MAREK
Olsztyn, ul. Zytnia 74
pon. 16.00-18.00
tel. 89 527-81-48
tel. 604 552 518

1531200tbr-A-C

Lech Mickiewicz
GINEKOLOG

‘ * sonda pochwowa ’

e cytologia
e antykoncepcja

Olsztyn
ul. Barcza 48/1
poniedzialki, czwartki od godz. 15.00
rej. tel. kom. 601-952-165

1555200tbr-a-M

1558200tbr-A-G

DERMATOLOG

lekarz Ewa Kibitda
Olsztyn, ul. Kopernika 30 (I pietro, pok. 2)
czwartki od 14.30
Rej. tel. 502 656 345
w godz. 19.00-20.00
Rejestracja internetowa
www.dermatolog.biz.pl
1546200tbr-a-M



http://www.dermatolog.biz.pl/
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XX MIEDZYNARODOWY FESTIWAL MUZYKI
CHORALNEJ IM. F. NOWOWIEJSKIEGO
Barczewo, 14, 15, 16 pazdziernika
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I
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Festiwal, ktory przez wiele lat odbywal na przelomie maja
iczerwca, wtym roku odbedzie sie (z powodu pandemii) od
14 do 16 pazdziernika. Wydarzenie organizuje od samego po-
czatku Stowarzyszenie Inicjatyw Obywatelskich w Barczewie.

W czasie tegorocznego jubileuszowego festiwalu odbeda sie
przestuchania konkursowe chorow, konferencja naukowa oraz
koncerty towarzyszace, m.in. wplacéwkach oswiatowych, kos-
ciolach, placéwkach zamknietych isalach koncertowych powia-
tu olsztynskiego. Festiwal zakonczy sie koncertem galowym.

To wydarzenie, ktére laczy pokolenia i mieszkancow calej
Polski. Udzial w festiwalu biora zaréwno dzieci, mlodziez,
studenci i osoby starsze. Honorowymi go$émi festiwalu jest
rodzina Feliksa Nowowiejskiego.

WYJATKOWA UCZTA TEATRALNA
Olecko, 15-17 pazdziernika

Spotkania ze Sztuka ,Sztama” to olecka legenda, tradycja
iwielkie $wieto. Cztery generacje publicznosci ogladaly na
tym festiwalu najlepsze przedstawienia zréznych teatralnych
nurtéw: amatorskiego, alternatywnego, impresaryjnego idra-
matycznego. Wtym roku podczas 42. Spotkan ze Sztuka (zoba-
czymy przedstawienia Teatru Delikates (dla dzieci), Fundacji
Nowe Formy, olsztynskiego Teatru im. Stefana Jaracza, oraz
warszawskiej Kompanii Teatralnej. Tradycyjnie impreze roz-
pocznie ,Sztama dzieciom”.

W piatek 15 pazdziernika o godz. 17 Fundacja Nowe Formy
wystawi autorski spektakl Rafala Pyki ,Obiecuje, obiecuje ci”,
ktoéry opowiada olosach kobiety i mezcezyzny skazanych na zy-
cie wpojedynke, samotnos¢ nawet uboku drugiego czlowieka.
Zkolei 018.30 odbedzie si¢ otwarcie wystawy ,,Prymitywisci”,
na ktorej zobaczymy prace artystow nieprofesjonalnych two-
rzacych wnurt Art Brut (m.in. Oscar de Mejo, Jovan Obican,
Nikifor, Henryk Zarski).

W sobote (godz. 17) Teatr im. Stefana Jaracza z Olsztyna
wystawi sztuke ,Lekarz na telefon”, ktora jest zwariowana
izabawna farsa pelng aktualnych kontekstow, kpiaca z wiel-
komiejskich maod.

Tegoroczna, ,Sztame” zakonczy komedia kryminalna ,Niemy
kelner” Kompanii Teatralnej zWarszawy (niedziela, godz. 17)
w rezyserii Wojciecha Malajkata. Perfekcyjne dialogi, ostre

emocje, zmyst obserwacji, humor, napiecie, absurd, groza- to
cechy charakterystyczne tego spektaklu. Pare typéw podejrza-
nego autoramentu graja Piotr Szwedes i Mikolaj Roznerski.

Wszystkie spektakle odbeda sie w kinie Mazur, wystawa
— wGalerii Prawdziwej Sztuki im. Andrzeja Legusa.

PATRICK THE PAN ZAGRA W KUZNI
OLSZTYN, KUZNIA SPOLECZNA,
UL. KOTANSKIEGO T,

16 pazdziernika, godz. 19:30

.wf" 41.__“

Fot. Wikipedia

MOK zaprasza na koncert, podczas ktérego wystapi znako-
mity alternatywny artysta mlodego pokolenia Patrick the Pan!
Oludziach takich jak pochodzacy z Krakowa Patrick the Pan
(Piotr Madej), amerykanie méwia: self-made man. Jest nie
tylko teksciarzem izdolnym kompozytorem, ale takze samo-
dzielnie realizuje nagrania i produkeje. Jego trzy dotychczas
wydane zwytwornia Kayax albumy zostaly $wietnie przyjete
przez dziennikarzy oraz publicznosc.

Patrick mial okazje koncertowaé¢ na jednych z najwazniej-
szych festiwali muzycznych wkraju takich jak Open’er, OFF
Festiwal czy Meskie Granie. Cho¢ artysta wjednej swoich pio-
senek spiewa ,0d techno wole cisze ijazz”, uwielbia koncertowo
tym slowom zaprzecza¢. Razem ze swoim zespolem umiejetnie
balansuja na pograniczu elektroniki, gitarowego grania i ci-
chego, solowego stukania w klawisze pianina. Spoiwem jest
wszechobecna wmuzyce itekstach melancholia, zktora Piotr
romansuje od samego poczatku kariery. Kiedy nie wystepuje
jako Patrick, koncertuje jako muzyk z Dawidem Podsiadla.
Dziala preznie rowniez jako producent dla innych wykonaw-
coOw wswoim krakowskim studiu. Wspoélpracowatl miedzy in-
nymi zPauling Przybysz, Ralphem Kaminskim, Misia Furtak,
Kaska Sochacka, Kamilem Kowalskim, czy zespolem LOR.
W pierwszym kwartale roku 2021 roku ukazaly si¢ dwa single:
sTroche Mniej” oraz ,Porozmawiajmy o Emocjach” promujace
czwarty juz album artysty pt. ,Milo Wszystko”.

Bilety wcenie 25 z} (przedsprzedaz) / 35 zt (wdniu koncertu)
dostepne na:

- https://bilety.mok.olsztyn.pl

- Galeria Dobro

- Muzeum Nowoczesnosci

- Galeria wARTe Swieczki.

SURVIVAL CNOT NIEWIESCICH
Olsztyn, 17 pazdziernika, zapisy mailowo

Survival Cnét NiewieScich to gra strategiczno-familijna,
w ktérej kluczowa jest praca zespolowa itaktyka guzika.
Miejski Oérodek Kultury w Olsztynie zaprasza druzyny
dwu oraz czteroosobowe, zlozone zmezczyzn (opiekunéw)
iich podopiecznych (dziewczynki i chlopcy wwieku od 5
lat). Grupy sprobuja sprosta¢ wyzwaniom, jakie stawia sie
na co dzien niewiastom. W programie bedzie takze wiele
zagadek izaszyfrowanych wiadomosci. Udzial w grze jest
bezplatny, ale obowiazuja zapisy mailowe: animacja@
mok.olsztyn.pl

IX EDYCJA FESTIWALU FILMOW O TEMATYCE
WIEZIENNEJ
Olsztyn, 21 pazdziernika

Od pierwszej edycji, tj. od roku 2013, idea festiwalu jest
potrzeba ipragnienie zaprezentowania szerokiej spolecznosci
rzeczywistoS$ci za ,Wieziennym murem”, do ktorej dostep

maja tylko nieliczni, atakze ukazanie wplywu tej rzeczywi-
stoSci na $wiat poza murem. Na festiwalu wjednym miejscu
iojednym czasie zestawiane sg produkcje filmowe zaré6wno
profesjonalistow (rezyserzy, studenci szkét filmowych) jak
iamator6éw (funkcjonariusze SW, skazani). Kolejne edycje
Festiwalu ,,Prison Movie” przyciagaja tworcow, motywujac
ich jednocze$nie do poszukiwania nowych tematéw czy tez
oryginalnego filmowego ujecia szeroko pojetej tematyki
wieziennej. Dotychezas obejrzeliSmy i oceniliSmy lacznie
157 filméw z Polski i z zagranicy (USA, Kolumbia, Lotwa,
Estonia, Wegry, Slowacja, Izrael, Wielka Brytania, Serbia,
Finlandia, Litwa, Czechy).

Organizatorami Festiwalu sa:

Okregowy Inspektorat Stuzby Wigziennej w Olsztynie

Urzad Marszalkowski Wojewddztwa

Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie

oraz Areszt Sledczy wOlsztynie

Festiwal odbywa si¢ pod patronatem:

Dyrektora Generalnego Stluzby Wieziennej

gen. Jacka Kitlinskiego,

Wojewody Warminsko-Mazurskiego Artura Chojeckiego.

Marszalka Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego Gustawa
Marka Brzezina

Prezydenta Olsztyna Piotra Grzymowicza

Patronat medialny sprawujg Radio Olsztyn, Gazeta Olsztyn-
ska i Forum Stuzby Wieziennej.

Gale festiwalowa uswietni wystep kwartetu smyczkowego
Warmia String Quartet

DZIESIATA EDYCJA SAMORZADOWYCH
INSPIRACJI

Juz 20-21 pazdziernika w Kromerowie pod Barczewem
odbedzie si¢ X Festiwal Promocji Gospodarczej Warmii
iMazur, skierowany do samorzad6w lokalnych iinstytucji
otoczenia biznesu zwojewo6dztwa warminsko-mazurskiego.
Temat tegorocznej edycji to ,Warminsko-Mazurskie - swo-
boda tworzenia”.

Celem Festiwalu Promocji Gospodarczej Warmii i Mazur
jest wzmocnienie kompetencji merytorycznych uczestni-
kéw w zakresie promocji gospodarczej gmin, wymiana
doswiadczen miedzy specjalistami zajmujacymi si¢ pro-
mocja gospodarcza oraz ich integracja. Festiwal buduje
sp6jny przekaz promocyjny dotyczacy gospodarki War-
mii i Mazur i pozwala na wymiane doswiadczen miedzy
specjalistami zajmujacymi sie promocja gospodarcza
aprzedsigbiorcami.

Tegoroczna edycja to rozwazania wokol tematow: Nowa
strategia marki Wojew6dztwa Warminsko-Mazurskiego
2021+, Fundusze Europejskie dla Warmii i Mazur, Dlaczego
znane marki wybieraja Warmie i Mazury, Kultura wshuzbie
promocji gospodarczej. Jak wpoprzednich edycjach bedzie
roéwniez mozliwo$é zainspirowania sie przyktadami dobrych
praktyk oraz wziecia udzialu w praktycznych warsztatach
kompetencyjnych.

Podczas Festiwalu zostana réwniez ogloszone wyniki 9. edy-
¢ji konkursu ,PRO Warmia i Mazury”, wktérym nagrodzone
zostana najlepsze projekty z zakresu promocji zrealizowane
w2020 roku wnaszym wojewo6dztwie przez podmioty zWarmii
iMazur. Wiecej o projekcie na stronie www.festiwalpromocji.pl

Festiwal odbedzie sie wHotelu Azzun Orient SPA & Wellness
w Kromerowie kolo Barczewa (powiat olsztynski).

Udzial wwydarzeniu jest bezplatny. Konieczna jest weze$-
niejsza rejestracja przez strone internetowa www.festiwalpro-
mocji.pl.

Organizatorami wydarzenia sa: Samorzad Wojewddztwa
Warminsko-Mazurskiego i Powiat Olsztynski.



https://bilety.mok.olsztyn.pl/
http://www.festiwalpromocji.pl/
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MIKROTURBINY: EKOLOGICZNE I NIEZAWODNE

/EBY WSZYSTKO BYLO JASNE
—KOGENERATOR, MIKROTURBINA,
TURBINA, CHP (ANG. COMBINED HEAT
AND POWER) TO SYNONIMY. | ZAMIENNIE
OKRESLAJA TYLKO JEDEN PRODUKT
FIRMY CAPSTONE GREEN ENERGY
CORPORATION. CZYM JEST TEN PRODUKT
| DLACZEGO WARTO ZACZAC GO
INSTALOWAC NA WARMIITMAZURACH?

apstone Green

Energy Corporation

powstata w Kali-

fornii, w1988 roku.

Dzi$ jest $§wiatowym
liderem w produkcji turbin
gazowych, a wiarygodno$§¢é
firmy potwierdza ponad 100
zarejestrowanych paten-
tow. Firma jest wiodacym
Swiatowym dostawca i pro-
ducentem ekologicznych,
bezolejowych, turbinowych
agregatow kogeneracyjnych
i pionierem zastosowania
lozysk powietrznych o wyso-
kiej trwaloSci. Capstone do-
starczyl juz ponad 10 tysiecy
kKogenerator6w turbinowych
dla odbiorcow zcalego $wiata.

MIKROTURBINY GAZOWE
W PROCESIE KOGENERACJI
WYTWARZAJA ENERGIE
ELEKTRYCZNA | CIEPLNA,
ZAPEWNIAJAC
JEDNOCZESNIE NISKIE
KOSZTY SERWISOWE,
WYSOKA DOSTEPNOSC

I NIEZAWODNOSC ORAZ
BARDZO NISKA EMISJE
SZKODLIWYCH SUBSTANCJI
| GAZOW.

Rozw6j produkeji mikro-
turbin umozliwily gléwnie
sukeesy, ktore inzynierzy osia-
gali w przemysle lotniczym.
To dlatego mikroturbiny
Capstone majg bardzo wiele
cech wspélnych z silnikami
samolotow odrzutowych itak
naprawde sa ich miniaturo-
wym odpowiednikiem.

Niskoemisyjne mikroturbi-
ny Capstone to wielokrotnie
nagradzana technologia, kto-
ra sprawdzila si¢ wprzemysle
wojskowym ilotniczym — po-
nad 10 tys. instalacji na calym
$wiecie 1ponad 25 milion6w
godzin ich pracy. Co wazne,
jest kompatybilna zobecnymi
ograniczeniami emisyjnymi
iregulacjami Srodowiskowy-
mi, a nawet je przewyzsza.
Z kolei dzigki sieci prawie
100 dystrybutoréw na calym

$wiecie mikroturbiny cale lata
stuzg Iprzedsiebiorcom prze-
myslowym i klientom pry-
watnym, udowadniajac swoja,
niezawodno$¢ i efektywnosé,
w zakresie zrealizowanych
aplikacji od 30kW do 30MW.

Cztery gtéwne zalety

* Bezolejowa praca:

jednym z najbardziej uzy-
tecznych patentéw wykorzy-
stywanych przez Capstone
jest tozysko powietrzne, kt6-
re daje mozliwo$¢ bezole-
jowej pracy mikroturbiny.
Jego fenomen oparty jest na
wspoldzialaniu specjalnie
zaprojektowanych elemen-
téw, ktore jednocze$nie wy-
twarzaja warstwe powietrza
oraz wspieraja i amortyzuja
wal. Lozysko zapewnia niskie
koszty serwisowe, bezolejowa
prace, wysoka sprawno$¢ oraz
dluga zywotnose.

* Zmienna predko$c obrotowa:

zapewnia doskonalg adap-
tacje turbiny do zmiennego
obciazenia. Mikroturbiny
firmy Capstone pozwalaja na
regulowanie produkeji energii
elektrycznej i ciepla w zalez-
noéci od chwilowego zapo-
trzebowania. Zakres regulacji
jej wydajnoéci to od 0 do 100
proc. mocy nominalne;j.

* Ochrona $rodowiska:

Emisja tlenkéw azotu NOx
wynosi mniej niz 19mg/Nm3
dla turbin zasilanych gazem
ziemnym. Z zapasem spel-
niaja dopuszczalne szkod-
liwe emisje do $rodowiska,
dlatego wodréznieniu od sil-
nikéw ttokowych mikrotur-
biny moga by¢ instalowane
iuzytkowane bez kosztowne-
go iklopotliwego w obstudze
systemu katalitycznego.

* Niezawodno$é dzialania:

wynika z prostoty kon-
strukeji turbiny. Bolaczka
systemo6w kogeneracji opar-
tych na silnikach tlokowych
jest wysokie zaangazowanie
serwisowe. Wymagane sg
regularne wymiany oleju,
chlodziwa, $wiec, stosun-
kowo czeste remonty. Duza

Fot. Aspamet

Mikroturbina biogazowa —instalacja

ilo§¢ ruchomych cze$ci me-
chanicznych (jak wsilnikach
spalinowych instalowanych
w autach, tylko w wiekszej
skali) powaznie zwieksza
ryzyko awarii. Wyobraz so-
bie tylko, ze jezdzisz swoim
autem non stop 24 godziny
na dobe, 365 dni w roku.
Ilo$¢ probleméw eksplo-
atacyjnych wynikajacych
z zuzycia wspolpracujacych
ze soba elementéw moze
by¢ ogromna. W przypadku
turbiny gazowej Capstone
wystepuje tylko jeden ele-
ment ruchomy. Nie stosuje
si¢ smarowania olejowego
ani chlodzenia ciecza. Przy
rosnacych kosztach robo-
cizny dobrze mie¢ u siebie
urzadzenie proste i nieza-
wodne, do ktoérego serwis
producenta zawita tylko raz
wroku.

Aw Polsce...?

Wylacznym dystrybutorem
kalifornijskiej sp6tki Capsto-
ne Green Energy Corporation
wPolsce jest firma ASPAMET
z Rajska. Procz mikroturbin
firma ASPAMET jest tez dys-
trybutorem oraz autoryzowa-
nym centrum serwisowym dla
TurboMAX — producenta
dmuchaw promieniowych
z Korei Potudniowej wyko-
rzystujacych blizniacza tech-
nologie tozysk powietrznych
oraz dla Caprari, wloskiego
producenta pomp.

Na rynku forma Aspamet
dziala od ponad 20 lat: zaj-
muje si¢ projektowaniem
i wytwarzaniem mieszadel
zanurzalnych i pionowych
réoznego typu. Od poczat-
ku dzialalnosci dba o jakosé
oustug. Dzieki do$wiadczeniu
iinwestycjach wrozwéj formy,
Aspamet pomaga w doborze
urzadzen, zapewnia wsparcie
na etapie projektowym ipro-
wadzi instalacje na obiektach

wopcji ,,pod klucz”.

Technologie, ktore Aspamet
promuje, za nadrzedny cel
maja zmniejszenie zuzycia
podstawowych zrdédel energii,
przy jednoczesnym zaspoko-
jeniu potrzeb klientéw w za-
kresie produkcji energii znaj-
wyzsza mozliwg sprawnoscia.
Motto firmy: Im mniej skom-
plikowana konstrukcja, tym
jest bardziej niezawodna.

Przyklady:

Hotel Adler, Val Gardena
we wloskich Dolomitach
— tu zainstalowano wyso-
ko wydajny system koge-
neracji bezolejowej Cap-
stone Clean&Green, ktory
wykorzystuje technologie
turbiny gazowej. Proekolo-
giczny hotel wybral system
Capstone zpowodu zmagan
z rosnacymi kosztami ener-
gii elektrycznej, szczegdlnie
zima dla ogrzewania wielu
basenéw iobszar6w SPA. Dla
maksymalizacji wydajnoSci
hotel wymagal wykorzysta-
nia technologii pozwalajacej
na modulacje mocy wzwiaz-
ku z réznicami w zakresie
potrzeb wciagu calego roku.

Zalety technologiczne: be-
zolejowa technologia, zrézni-
cowana predkosc rotacyjna,
modulacja obcigzenia od O
do 100 proc., priorytety-
zacja ustawien cieplnych
lub pradowych, niewielkie
wymiary instalacji, rozwia-
zanie przyjazne Srodowisku
i— co istotne — niskie koszty
utrzymania. I tak dzieki roz-
wigzaniom Capstone ekolo-
giczny hotel przyjal filozofie
zrownowazonego luksusu,
dbajac jednocze$nie pod
kazdym wzgledem o ochro-
ne $rodowiska.

Centrum rekreacyjne One
NK Leisure Centre — to ko-
lejny przyklad sukcesu osiag-
nietego z pomocg Capstone.
Spolka 1Life Management
Solutions Ltd. wérod lokal-

nych Srodowisk od lat promu-
je zdrowy styl Zycia iochrone
srodowiska. Jakis czas temu
weszla w posiadanie cen-
trum rekreacyjnego ONE NK
Leisure Centre, ktére dotych-
czas bylo wlasnoscig wladz
dzielnicy Polnocnego Keste-
ven w Lincoln. Placowka po-
trzebowala gruntownej mo-
dernizacji. Na terenie obiektu
mieSci sie szkola akademicka,
teatr oraz inne punkty ushu-
gowe iuzytecznosci publicz-
nej. Placowka generowala
straty ze wzgledu na wysokie
koszty utrzymania.

W pazdzierniku 2015 r. or-
ganizacja 1Life zwrocila sie
do dystrybutora Capstone
w Wielkiej Brytanii w celu
zainstalowania dwoéch mi-
kroturbin Capstone C65 dla
kogeneracji systemem CHP
na obiekcie ONE NK. Auto-
matycznie dostosowujacy sie
do pory roku system sterowa-
nia mikroturbinami przyczy-
nil sie znacznie do obnizenia
kosztéw funkcjonowania
centrum.

Po demontazu starych
jednostek kogeneracyjnych
i zastapieniu ich systemem
Capstone, produkcja ener-
gii elektrycznej wyniosta
750,000 kWh oraz 1300,00
kWh mocy termicznej kazde-
go roku. Wraz zmodutem od-
zysku ciepla (HRM) energia
cieplna ze spalin jest odzyski-
wana do ogrzewania basenu
oraz niektorych obszaréw na
terenie centrum.

Czas na Warmie i Mazury!

Technologia mikrotubin
turbin gazowych Capsto-
ne jest bardzo szeroko roz-
powszechniona w Stanach
Zjednoczonych oraz krajach
Europy zachodniej. Coraz
Smielej gosci rowniez wsréd
szukajacych alternatywnych
rozwigzan kogeneracyjnych
rodzimych inwestorow.

Dystrybutor Capstone
w Polsce - firma ASPAMET
zRajska -zrealizowal wostat-
nich latach szereg inwestycji:
dostarczyt turbiny do elek-
trocieplowni, do biogazowi
pracujacych na paliwach od-
nawialnych oraz do obiektow
rekreacyjnych .

NA TURBINE GAZOWA
CAPSTONE DECYDUJA

SIE INWESTORZY, KTORZY
PRZEKONALISIE, JAK
TRUDNE JEST UTRZYMANIE
TRADYCYJNEGO AGREGATU
KOGENERACYJNEGO.

Inwestorzy samorzadowi
zwodociagow z Minska Ma-
zowieckiego oraz Krakowa
posiadaja doswiadczenie
w eksploatacji silnikow tlo-
kowych na biogazie - méwi
Tomasz Bak, dyrektor han-
dlowy w firmie ASPAMET.
- Rozmawiajac z uzytkow-
nikami przekonali$émy sie,
jak trudnym zadaniem dla
eksploratoréw, zwlaszcza
przy nieraz ciasnych bu-
dzetach remontowych, jest
utrzymanie kogeneratorow
wruchu.

Inwestor z Parku Wodnego
w Redzikowie nauczyl nas, jak
wazna jest pewna spojno$é
stosowanych rozwiazan zpro-
wadzonym biznesem. W przy-
padku stref rekreacji wazne
jest aby urzadzenie kogene-
racyjne nie bylo uciazliwe dla
gosci ipracownikow. Istotne,
aby urzadzenie nie genero-
walo wibracji i nadmiernego
halasu i nie produkowalo
odpadéw wymagajacych re-
gularnej utylizacji.

Turbina jest urzadzeniem,
ktore idealnie wpasowuje sie
w rozwigzania $wiadomego
spotecznie i ekologicznie bi-

znesu. MagdalenaMaria
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Ceny brutto z rabatem 40% dla ptytek o wymiarach 40x40cm . W ofercie rowniez ptytki o wymiarach 60x40cm i 50x50cm. Do wyczerpania zapasow.
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unrzelmle Infnrmule ohecnvch uzytkowane rolniczo i zapudowa 171371 0 pow. -wypoczynkowe Miejskiej we Frombquu nr obowiazujacymi ’ ’
ustugowo-rekreacyjna. 01580 ha XX/225/17 z dnia 31 maja 2017 r.). przepisami
i nrzvsz'vch kontrahentﬂw Teren nieruchomo$ci ptaski. ’ Teren nieruchomosci znajduje sig
y Brak doprowadzonych mediow. w strefie ochrony krajobrazu
Dziatka przylega bezposrednio kulturowego oraz znajduje sig
- = do drogi gminnej (gruntowe;). na terenie bezposredniego
ze z d n I e m zagrozenia powodzig
1 Iistn a d a 202 1 r 1. Przetarg odbedzie sig w dniu 19 listopada 2021 r. 0 godz. 12°° w siedzibie Starostwa Powiatowego w Braniewie, ul. Pitsudskiego 2, pokéj 217.
n u 2. Sprzedawana nieruchomo$c¢ nie jest obcigzona ani nie jest przedmiotem zobowigzan.

- - 3. Warunkiem uczestnictwa w przetargu jest wptacenie najpdzniej do dnia 16 listopada 2021 r. ww. wadium na konto Starostwa Powiatowego w Braniewie nr 58 8313
Wsze I kl e 0 g'osze n I a 0009 0030 0009 2000 0340 w Braniewsko-Pasteckim Banku Spétdzielczym z siedzibg w Pastgku Oddz. Braniewo. Za termin wniesienia wadium uwaza sig dzien jego
wplywu na rachunek bankowy.
sl’ﬂld zielni 4. Przed otwarciem przetargu nalezy okaza¢ komisji przetargowej dowdd wptaty wadium oraz dowod tozsamosci (w przypadku 0sob fizycznych), aktualny wypis
z wiasciwego rejestru, stosowne pefnomocnictwa oraz dowody tozsamos$ci 0sob reprezentujacych podmiot (w przypadku 0sob prawnych).
5. Wadium wptacone przez uczestnika przetargu, ktory przetarg wygrat, zalicza sig na poczet ceny nabycia. Pozostatym uczestnikom wadium zwraca sie w terminie

] trzech dni od zamknigcia przetargu.
ukaszac 3|e heda 6. Jezeli osoba ustalona jako nabywca nie przystapi bez usprawiedliwienia w miejscu i terminie wyznaczonym przez Starostwo Powiatowe w Braniewie do zawarcia
na s"nnie interne'mwei sm’“dzielm umowy notarialnej, zastrzega sig mozliwo$¢ odstapienia od zawarcia umowy, a wptacone wadium nie podlega zwrotowi.

7. Nabywca winien wptacic¢ oferowang cene zakupu ww. nieruchomosci najp6zniej do dnia zawarcia aktu notarialnego.
8. Starosta Braniewski zastrzega sobie prawo odwotania ogtoszonego przetargu z uzasadnionej przyczyny.

-
www sml a rotv pl 9. Wszelkie koszty nabycia nieruchomo$ci, w tym opfaty notarialne i sgdowe, ponosi nabywca.
n n 10. Dodatkowe informacije o przedmiocie i warunkach przetargu mozna uzyska¢ w Starostwie Powiatowym w Braniewie, ul. Pitsudskiego 2,
pok. 302 i 301, tel. 55-644-02-47, 55-644-02-51 lub e-mail geodezja@powiat-braniewo.pl.

105421otbr-a-M 16321sezr-A -P
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Krzyzowka klasyczna Z has’fem
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POZIOMO: 13) ptaska figura geometryczna; 14) odmierza
czas; 16) hiszpanski region z Sevillg; 17) przeptywa przez Sion;
18) nakrycie na stéf; 19) trebacz lub basista; 20) gérski jedno-
Slad; 21) cenny kruszec; 22) amerykanski stan z Heleng; 24)
"Hrabia ... Christo" z powie$¢ Dumasa; 25) jest nim manu--
skrypt; 30) sita z duzymi otworami; 33) sportowcy na rowerach;
36) tytut po studiach; 38) najstarsze i najgtebsze jezioro na
Swiecie; 39) pawie oczko w akwarium; 40) okulary dla narcia-
rza; 41) najwyzsza goéra Armenii; 42) jaskinia Romulusa i Re-
musa; 44) podtuzne ciastko przetozone kremem; 46) najwiek-
sza wyspa Danii; 48) gruby papier; 52) Paulo, selekcjoner pols-

kich pitkarzy; 55) pdtwysep z Serbig i Grecja; 58) wewnatrz
oféwka; 59) numer w dowodzie; 60) inaczej sekret, ryba; 61) pa-
pier na gietdzie; 62) wrzucane w samochodzie; 64) albinizm;
65) rzymska bogini towdw i przyrody; 66) choroba tetnic obwo-
dowych.

PIONOWO: 1) kiétnia, sprzeczka; 2) seter szkocki; 3) miesz-
kanka stolicy Grecji; 4) inaczej wycigg, roztwor; 5) stolica Kana-
dy; 6) burza na morzu; 7) zétte w portfelu; 8) ukochana Robin
Hooda; 9) adresat paczki; 10) w uchu lub w muszli; 11) mata
grupa etniczna Indian; 12) inaczej tojek, minerat; 15) ptynie w
Tuluzie; 22) sol glauberska, minerat; 23) stolica Uzbekistanu;

26) wiasciciel duzego majatku ziemskiego; 27) Gory Fichtel;
28) komedia Moliera z Harpagonem; 29) stolica Serbii; 31)
chmura dla poety; 32) potocznie o Angliku; 34) wyborczy lub
gastronomiczny; 35) Federer, szwajcarski tenisista; 36) bron
rycerza; 37) legendarny kielich Jezusa; 43) witoski alkohol z
migdatéw; 45) wybuch wulkanu; 47) znaczek, naszywka; 49)
Makuszynski, polski pisarz; 50) uczestnictwo, wktad; 51) pier-
wiastek Xe; 52) rzeka w Antwerpii; 53) tlenowy lub cyfrowy; 54)
Spiewane w kosciele; 56) duzy ptak z cygnini; 57) Am w chemii;
60) gryzon budujgcy tamy; 63) rzeka w Kosowskiej Mitrowicy.
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sprzed

CERKIEWNIK dziatki, 602-313-371
CZESC kamieniczki - Biskupiec, 503-
151-852

DOM, Nowe Miasto Lubawskie, 517-
418-879

DUZA dziatke w Kaplitynach, 10km od
centrum Olsztyna doskonaty dojazd.
608-289-267

DZIALKI budowlane na granicy miasta
Etk, 3000m2, Bartosze, 608-452-972

GARAZ ul. Kasprowicza, 694-488-477

MAGAZYN zbozowy z dziatkg 2ha w te-
renie zabudowanym Drygaty koto Biatej
Piskiej. 608-452-97

WWW.DOMKIANGIELSKIE.PL, 503-
103-703

ZIEMIA 50 ha, powiat olsztynski, 600-
950-646

ZIEMIE rolng 80ha w jednym kawatku
Skomack Wielki, okolice Etku, 608-452-
972,

kupie

DZIALKE, 89 539-02-00
KUPIE dziatke, 696-402-623
MALE mieszkanie, 515-680-820

zamienie

WWW.ZAMIANY.OLSZTYN.PL, sprze-
daz mieszkan, domow, dziatek - za-
dzwon zapytaj Matgorzata Dyrda lic.
3079, Olsztyn, pl.Konstytucji 3 Maja 3,
603-584-180

do wynajecia

1 MAJA 13 lokale, 602-313-371

POKOJE 1-osobowe, umeblowane,
kuchnia, tazienka, 602-171-581

¥ PRACA

dam prace
DO obstugi bydta mlecznego, 668-
104-607
GLAZURNIKA solidnego, 504-720-494
KIEROWCA CE, 503-103-703

KUCHARZ od zaraz, 606-643-429
krys-stan@wp.pl

NIEOGRANICZONE moZzliwosci zarob-
kowe, 606-543-992

PANA do prac porzadkowych w
ogrodzie-dwa razy w tygodniu, Dom
w Olsztynie. Dzwoni¢ 89 5240202 8-16
pon.-pigtek , 501511433

POMOCNIKA budowlanego, tel. 789-
123-630

POMOCNIKA elektryka badz elektryka,
505-783-503

POMOCNIKOW budowlanych, 667-
947-124

POMOGE odzyska¢ kazda naleznos¢,
793-963-033

PRACOWNIK fizyczny, Dorotowo, 503-
103-703

PRACOWNIKA do prac budowlanych
- wykonczeniowych z do$wiadczeniem,
tel. 789-123-630

PRACOWNIKA obstugujacego kopar-
kotadowarke Cat w okolicach Etku, do-
wolne godziny pracy, wynagrodzenie
do uzgodnienia, 608-452-972

PRACOWNIKA w gospodarstwie rol-
nym do hodowli bydta, okolice Etku, z
mozliwoscig zamieszkania, 608-452-972

PRZYJME szpachlarzy, malarzy, ogol-
nobudowlanych, 604-126-481

TRAKTORZYSTE w duzym gospodar-
stwie rolnym z mozliwoscig zamieszka-
nia, okolice Etku, 608-452-972

ZATRUDNIE tokarzy i frezeréw oraz
spawacz - $lusarz 607-372-535

ZOOTECHNIKA w duzym gospodar-
stwie rolnym z mozliwos$cig zamieszka-
nia; okolice Etku, 608-452-972,

sprzedam

FIAT Ducato MAX 2,3 Multijet, 2006
rok, do 3,5tony, biaty, 515-122-294

kupie

KUPIE Junaka, WFM, OSA, SHL, WSK,
motorynka oraz cze$ci, 504-631-626

< UsLUG

budowa | remont

DACH, 797-893-717
DACHY, 579-112-988

GLAZURA, terakota, malowanie, hy-
drauliczne, panele, 50-20-60-413

HYDRAULIK, 501-209-794
MALOWANIE, 512-170-016

MALOWANIE, docieplanie, wymiana
okien, 793-164-163

MALOWANIE, szpachlowanie + pod-
fogi, 50-00-465-18

PRZYLACZA WOD.-KAN., 794-617-449

REMONTY mieszkan kompleksowe,
572-320-332

SZALOWKA, podioga, boazeria,
sztacheta, taras; Tartak Zarnowo k.
Augustowa, 693-491-205.

inne

SZYCIE kotder, 665-434-450

.if BiZNES

POZYCZKI (89) 535-30-78

flliNAUKA

MATEMATYKA, fizyka, chemia (dojazd
607-056-387

sprzedam

GARAZE BLASZANE, NOWOCZES-
NE WIATY, 798-710-329, 698-230-
205.

RYBY sprzedaz: karpia kroczka, amura
i karasia zottego, 669-483-895

SOSNA dtuzyca, ok. 50m3 tel. 698-
733-847

SPRZEDAM ziemniaki, odpady na pa-
szg, (89)715-48-60

kupie

KUPIE zabawki z PRL-u, autka na kabel-
fiat, polonez, 504-631-626

5% ROLNICTWO

zwierzeta hodowlane

111 SKUP BYDtA(KAZDEGO), GO-
TOWKA, SZYBKI ODBIOR, 512-235-
693

KURY Mtode Nioski, Od Hodowcy,
Szczepione, Dowdz, TANIO, 502-031-
298

SPRZEDAZ kur, kurczat -dostawa gratis,
503-508-148

maszyny rolnicze

SPRZEDAM rozrzutnik obornika, 600-
950-646

SPRZEDAM WYCINAKI, WYBIERAKI
DO KISZONEK | KUKURYDZY, PRZE-
WRACARKI, BECZKOWOZY | INNE
MASZYNY, 608-279-110

SPRZEDAM: MASZYNY ROLNICZE
UZYWANE 200SZT. Kiwity tel.605-429-
486, Ostréda tel.601-612-068, Wegorze-
wo , tel.539-448-102.

produkty rolne

KUPIE: ZBOZA paszowe, konsump-
cyjne. FHU ANIMAR. Tel.694-508-207

SKUP ZBOZ KUPI:zboza paszowe, kon-
sumpcyjne.Tel.606-505-511

BYK Limousine 100% na rozptodnika,
608-452-972,

Drogiemu Koledze

Janowi Tyburskiemu

wyrazy najglebszego wspéiczucia z powodu Smierci

Mamy

Pani
Grazynie
Szwarc-Kobryn
oraz Jej Rodzinie i Bliskim

najszczersze wyrazy wspoélczucia
z powodu $§mierci

Taty

skladaja Zarzad Yetico SA
oraz wspolpracownicy

3717210pb1-b-M

Wyrazy glebokiego wspétczucia i zalu
Rodzinie i Bliskim
S. Tp-
Aleksandry Waldzinskiej

lekarza specjalisty w zakresie
anestezjologii i intensywnej terapii

skladaja
dyrekcja i pracownicy
Wojewoédzkiego Szpitala Zespolonego

S. T p-
Andrzeja Matusiaka

Dzigkujemy za tak liczne przybycie,
okazane wsparcie, wiefice i kwiaty.

Pograzone w smutku Zona z rodzing

sktadaja kierownictwo i wspéipracownicy w Elblagu
ze Studium Jezykéw Obcych UWM w Olsztynie
3733210pb1-a-M 40221seel-A -P
Serdeczne podziekowania Przyjaciolom, Koledze

Znajomym, Dyrekcji, Nauczycielom, Pracownikom
i Uczniom Zespotu Szkot Rolniczych w Ostrédzie, o

Sasiadom, Delegacjom oraz wszystkim tym, SlaWkOWI
ktorzy uczestniczyli w uroczystoSci pogrzebowej .

Dabrowskiemu

wyrazy glebokiego wspolczucia i wsparcia
z powodu $§mierci

Mamy

sktadajg Zarzad i pracownicy
ZETO Software w Olsztynie

3730210pb1-a-M

3724210pb1-a-M

Wyrazy szczerego wspolczucia
Pani Prezes Sadu Rejonowego
w Ostrodzie

Marzenie Madrak
oraz DZ1€CIOM

z powodu $mierci

Meza i Taty

skladaja sedziowie i pracownicy
Sadu Rejonowego w Ostrodzie

Jest taka chwila, o ktorej myshimy, ktora na pewno
nadejdzie, ale zawsze nie w pore, sawsze sa wezesnie

Z ogromnym smutkiem i zalem
przyjeliSmy wiadomosé o Smierci

S. T p-
Wiadystawa Moroza

wieloletniego wspoéipracownika, kolegi,
otwartego i dobrego czlowieka.

Rodzinie i Bliskim
wyrazy glebokiego wspélczucia i stowa wsparcia
w trudnych chwilach

sktadajg Zarzad i pracownicy FM Bravo Sp. z o.o.

526210cwo-a-M

3701210pb1-a-M
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Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze 13 pazdziernika 2021 r. odeszla od nas
Nasza Kochana Cérka, Mama, Babcia i Siostra

S.Tp.
Elzbieta Dobrowolska-Bala

diugoletni lekarz
Wojewodzkiego Szpitala Specjalistycznego.

Uroczystosci pogrzebowe rozpoczna si¢
16 pazdziernika 2021 r., w sobote, o godz. 11.15
w kaplicy przy ul. Marianskiej, skad o godz. 11.45
nastapi wyprowadzenie do koSciota Chrystusa
Odkupiciela Czlowieka przy ul. Wyszynskiego.
Po mszy Zmarla zostanie zloZona do grobu rodzinnego
na cmentarzu komunalnym przy ul. Poprzeczne;j.

Pograzona w smutku rodzina

Z glebokim zalem zawiadamiamy,
ze 12 pazdziernika 2021 r.

zmarl

L] L[]
Alojzy Ruszkowski
lat 86.
Ceremonia pogrzebowa odbedzie si¢
w poniedzialek, 18 pazdziernika 2021 r., o godz. 11.30

w kaplicy na cmentarzu komunalnym
w Sopocie, ul. Malczewskiego.

Pograzona w smutku rodzina

3728210pb1-a-M

40721see1-a-M

Z gtebokim smutkiem informujemy,
ze 13 pazdziernika 2021 r. odeszla od nas nasza kolezanka

RIS
lek. Elibieta
Dobrowolska-Batla

Pediatra, neonatolog,
od zawsze zwigzana z Oddzialem Neonatologii
i Intensywnej Terapii Noworodka WSS Olsztyn.

Przyjaciétka wielu z nas, cieply, zyczliwy czlowiek,
oddana swojej pracy.

Rodzinie i Bliskim
sktadamy wyrazy glebokiego wspélczucia.

Kolezanki i Koledzy z Oddzialu Neonatologii i Intensywnej Terapii
Noworodka Wojewodzkiego Szpitala Specjalistycznego w Olsztynie

3725210pb1-a-M

Czlowiek jest wielki nie przez to, co posiada, lecz przez to, kim jest;
nie przez to, co ma, lecz przez to, czym dzieli sig = innymi.
Jan Pawel IT

Z gltebokim smutkiem informujemy,
ze 13 pazdziernika 2021 r. odeszla od nas nasza kolezanka

lek. E1zbieta
Dobrowolska-Bala

Pediatra, neonatolog.

Od zawsze zwigzana z Oddzialem Neonatologii i Intensywnej
Terapii Noworodka WSS Olsztyn. Wieloletni cztonek Polskiego
Towarzystwa Neonatologicznego.

Przyjaciétka wielu z nas.

Ciepty, pogodny, pomocny, wspierajacy i zyczliwy czlowiek.
Oddana swojej pracy i otaczajacym ludziom.

Rodzinie i Bliskim
sktadamy wyrazy glebokiego zalu.

Zarzad oraz czlonkowie
WM Oddziatu Regionalnego PTN w Olsztynie

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze 12 pazdziernika 2021 r. zmart

Alojzy Ruszkowski, 1at 86.
Ceremonia pogrzebowa odbedzie si¢ w poniedzialek,
18 pazdziernika 2021 r. o godz. 11.30 w kaplicy
na cmentarzu komunalnym w Sopocie, ul. Malczewskiego.
Pograzona w smutku rodzina

3720210pb1-a-M

Z gtebokim zalem Zegnamy

prof. dr hab. inz.

°
Zofie¢ Alicje Zegarska
profesor nauk rolniczych, specjalistke z zakresu technologii
i chemii Zywnosci, wieloletniego nauczyciela akademickiego

w Katedrze Towaroznawstwa i Badan ZywnosSci na Wydziale Nauki
o Zywnosci Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie.

Na zawsze pozostanie w naszej pamigci.
Wyrazy szczerego wspolczucia

Rodzinie Pani Profesor

sktadaja Rektor, Kolegium Rektorskie, Senat, Dziekan
Wydziatu Nauki o Zywnosci i Spotecznos¢ Akademicka
Uniwersytetu Warmifnsko-Mazurskiego w Olsztynie

3718210pb1-a-M

Rodzinie i wszystkim
ktérych dotkneta Smieré

s.tp.
Pani ProfeS(.)r dr inz.
Zofii Alicji Zegarskiej
wyrazy szczerego wspoéiczucia
sktadaja wspoétpracownicy z Katedry Towaroznawstwa i Badan
Zywnosci Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie

3727210pb1-a-M

3715210pb1-a-M

Koledze

Tomaszowi Bala

wyrazy szczerego wspolczucia z powodu Smierci

Mamy
skladajg pracownicy
Panstwowego Liceum Sztuk Plastycznych w Olsztynie

Hani Olejniczak

wyrazy wspélczucia z powodu Smierci

Mamy

skladaja kolezanki i koledzy z wydziatu

3731210pb1-a-M

3723210pb1-a-M

r Irenie Petrynie

Dyrektor Samodzielnego Publicznego
Zespotu Gruzlicy i Choréb Pluc w Olsztynie

wyrazy glebokiego wspélczucia i stowa otuchy po stracie
Meza

sktada Zespot Pracownikéw Olsztynskiej Szkoty Wyzszej

Rodzinie 1 Bliskim

wyrazy glebokiego wspélczucia z powodu Smierci

Dariusza Jaskulskiego

spolecznika, dzialacza, szkoleniowca,
wiceprezesa Warminsko-Mazurskiego Zwiazku Kolarskiego,
trenera kolarzy LKK ZM ,Warmia” Biskupiec

sktadajg Burmistrz Biskupca
oraz Przewodniczaca Rady Miejskiej w Biskupcu

3729210pb1-a-M

3736210pb1-a-M
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Olsztyn, ul. Jagiellonska 52/85
tel. 89 526 67 53,665 175 125

calodobowe przewozy zmartych

Zbigniew Jarmuzewski JoannaKaminiska Andrzej Domasiewicz
kom. 602 514 880 kom. 691 410360 kom. 602 514 888

Gwarantujemy godnag
i Kulturalna postuge

SIS SIS SIEBIGLIGBIESIGUIGBIGSIESIEBIGSILSIEIEBIGSIGSIG S & &b )
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KOMPLEKSOWE USLUGI POGRZEBOWE

ANDRZEJ DABROWSKI
Olsztyn, ul. Limanowskiego 18/2

. 89 67 77 100, kom 530 308 308

GODNIE - SOLIDNIE - Z SZACUNKIEM

.. Catodobowy przewoz zmarlych ,

POGOTOWIE POGRZEBOWE

3205200pb1-a-M

USLUGI
POGRZEBOWE

RKA

Elzbieta Michalowska  Anna Michalowska

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

© 89534 72 42, 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24
(wejscie od Wilczynskiego, naprzeciw ,,Medyka”)

© 89 526 66 01, 605 665 909

www.arkaolsztyn.pl
Catlodobowy przewoz zmartych

6146190pb1-g-M

skl

ZAKEAD POGRZEBOWY

dawniej & ma l'l(et

895355300
602 327 277

897 152 093
608 680 642

OLSZTYN
ul. Lengowskiego 18-20

BISKUPIEC
ul. Armii Krajowej 4

89 527-09-09

Pomozemy Ci godnie pozegnac

6142190pb1-E-G
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SPRINTEM

PILKA RECZNA\\\ Zespoty
kohiecej Superligi wracajg na
boiska po trzytygodniowej prze-
rwie, ktéra spowodowana byta
wystepami reprezentacji Polski
w eliminacjach do przysztorocz-
nych mistrzostw Europy. W 6.
kolejce Start Elblag podejmie
dzisiaj ekipe Suzuki Korona

Kielce (transmisjaw TVP Sport
0godz. 17.40).

- Chcemy wygraé i awansowac
w tabeli - stawia sprawe jasno
trener elblgskiego zespotu Mar-
cin Pilch. - Na pewno jestesmy
faworytem i komplet punktéw
powinien pozostac w Elblagu,
Zeby jednak tak sie stato, to

caty zespdt musi zostawic

zowac zatozenia taktyczne.
Dzisiejszy rywal elblgzanek
do tej pory zdohyt tylko jeden
punkt za porazke w rzutach
karnych z Mtynami Stoistaw
Koszalin (25:25, karne 2:4).

REKLAMA

troche zdrowia na boisku, a przy
tym grac konsekwentnie i reali-

Burmistrz Susza podaje do
publicznej wiadomosci, ze
dnia 12.10.2021 r. na tablicy
ogloszen Urzedu Miejskie-
go w Suszu wywieszono na
okres 21 dni wykaz czesci
nieruchomosci przeznaczo-

WOJT GMINY PLOSKINIA

informuje, ze w siedzibie Urzedu Gminy w Pfoskini,
a takze na stronie http://ploskinia-ug.bip-wm.pl zo-
stat udostepniony do publicznego wgladu na okres

nej do uzyczenia. Wykaz 21 dni wykaz nieruchomosci przeznaczonych
znajduje si¢ pod adresem: do zbvcia
http://bip.susz.pl. ycia.

32921ilzi-a-M 17221sezr-a-M

OGLOSZENIE
PREZYDENTA MIASTA ELBLAG

o przystapieniu do sporzadzania
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospo-
darowaniu przestrzennym (Dz.U. z 2021 r. poz. 741, 784, 922) oraz art. 39 ust. 1,
w zwiazku z art. 46 pkt 1 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostgpnianiu
informacji o Srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie srodo-
wiska oraz o ocenach oddzialywania na Srodowisko (Dz.U. z 2021 r. poz. 247 ze
zm.) zawiadamiam o podjeciu przez Rade Miejska w Elblagu

uchwaly nr XIX/582/2021 z dnia 23 wrzes$nia 2021 r. w sprawie przystapienia do
sporzadzania miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego fragmentu
obszaru miedzy ulicami Legionow i Czestochowska w Elblagu

oraz 0 wszczeciu postepowania zwigzanego z przeprowadzeniem strategicznej
oceny oddzialywania na Srodowisko dotyczacej ww. projektu planu.
Zainteresowani moga sktada¢ wnioski do ww. planu miejscowego.

Wnhioski nalezy sktada¢ na piSmie w Departamencie Urbanistyki i Architektury
Urzedu Miejskiego w Elblagu, ul. Lacznosci 1, 82-300 Elblag, lub przesta¢ pocz-
ta na podany wyzej adres w terminie 21 dni od dnia zamieszczenia niniejszego
ogloszenia.

Wniosek powinien zawiera¢ nazwisko, imi¢, nazwe i adres wnioskodawcy, przed-
miot wniosku oraz oznaczenie nieruchomosci, ktérej dotyczy.

Zgodnie z art. 39 oraz art. 40 ustawy o udostepnianiu informacji o Srodowi-
sku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz o oce-
nach oddzialywania na srodowisko wnioski mozna sktada¢ w formie pisemnej
lub ustnie w siedzibie Urzedu Miejskiego w Elblagu lub za pomocg $srodkéw
komunikacji elektronicznej, bez koniecznosci opatrywania ich bezpiecznym pod-
pisem elektronicznym.

Organem wtasciwym do rozpatrzenia uwag i wnioskow jest Prezydent Miasta

Elblag.
Prezydent Miasta Elblag

Informacja dotyczaca przetwarzania danych osobowych

Administratorem Panstwa danych osobowych jest Gmina Miasto Elblag z siedzibg przy ul. Lacznosci 1, 82-300

Elblqg, reprezentowana przez Prezydenta Miasta Elblag.

1. Administrator wyznaczyl inspektora ochrony danych osobowych, kontakt: tel. 55 239 33 28, e-mail
iod@umelblag.pl.

2. Dane osobowe przetwarzane sa w celu przyjecia wnioskéw do projektu miejscowego planu zagospodarowa-
nia przestrzennego na podstawie ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu prze-
strzennym.

. Dane osobowe moga by¢ przekazywane wyltacznie podmiotom uprawnionym na podstawie przepiséw prawa.

. Dane osobowe beda przechowywane bezterminowo.

. Podanie danych osobowych jest wymogiem ustawowym.

. Posiadajg Panstwo prawo do:

- dostepu do tresci swoich danych, ich sprostowania,

- zlozenia skargi do organu nadzorczego: Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193

Warszawa.

[ NC, RS
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- Zabraknie kontuzjowanej
Patrycji Kozak, natomiast do
gry wraca Paulina Stapurewicz,
co jest duzym wzmocnieniem
zespotu - dodaje elblaski trener.
W zespole gosci wystepuje
Alicja Pekala, ktéra w minionym
sezonie walczyta w barwach
Startu.

W czasie ligowej przerwy Start
nie préznowat, lecz solidnie
trenowat i rozegrat mecz
kontrolny z I-ligowym MKS Kos-
cierzyna, wygrywajgc roznicg

9 bramek. - Zesp6t w meczach
o ligowe punkty pokazat duzg
hustawke formy. W naszej grze
byto sporo niedoktadnosci

i przestojéw oraz brak skutecz-
nosci, wiec podczas przerwy
staraliémy sie te elementy
poprawic¢ - wyjasnia Marcin
Pilch. - Mam nadzieje, ze teraz
wszystko bedzie szto w dobrym
kierunku.

* Pozostate mecze 6. kolejki,
piatek: Zagtebie Konin - Mtyny
Stoistaw Koszalin (17), Eurobud
JKS Jarostaw - KPR Kobierzyce
(18.30), Piotrcovia Piotrkow
Tryh. - Perta Lublin (przetozony
na 27.10).

* Najlepsze snajperki: 1.
Romana Roszak (Perta) - 36
bramek, 2. Magda Balsam
(Eurobud) - 35, 3. Kinga Jaku-
bowska (Zagtebie) - 31, 4. Marta
Rosinska (Korona) - 28, 5. Ad-
rianna Gorna (Zagtehie) - 26 (...)
7. Joanna Wotoszyk (Start) - 24.

mieniem stron z Warmig rozstat
sie 22-letni skrzydtowy Lukasz
Orlich. Trener Knopik ma jednak
w odwodzie Michata Safiejko

i Sikorskiego, ktérzy moga
wesprze¢ dobrze dysponowane-
go od poczatku sezonu Michata
Klapke. Tym samym pozycja
prawego skrzydta jest dobrze ob-
sadzona. Poza tym do treningow
powrdcit Jakub Koztowski, ktéry
moze wzmocni¢ defensywe i daé
zmiany w ataku Kubie Zemetce

i Dominikowi Stepniowi.

Czy zmieni sie ablicze druzyny

w najblizszym meczu? O tym
przekonamy sie w sobote w Bi-
skupcu. Spotkanie rozpocznie

sie tradycyjnie 0 godzinie 17, a po
boiskowych wydarzeniach na
parkiet wyjda dzieci, ktdre beda
mogty trenowac pod czujnym
okiem zawodnikéw Warmii Energi
w ramach projektu Kids Camp po-
wered by Energa. Organizatorzy
tradycyjnie zadbali tez o atrakcje
w przerwie spotkania, a ci, ktérzy
nie dotrg do Biskupca, bedg mogli
$ledzi¢ rywalizacje na profilu
facebookowym Warmii lub kanale
Youtube Radia Olsztyn.

Bilety: normalny - 10 zt, ulgowy
-5zt

¢ Inne mecze 5. kolejki,
pigtek: Orlen Upstream SRS
Przemysl - GKS Autoinwest
Zukowo; sobota: Siddemka-
-Miedz-Huras Legnica - AZS-
-AWF Biata Podlaska, Budnex
Stal Gorzéw - Zagtehie ZSO 14
Sosnowiec, MKS Grudzigdz -

PO 5 KOLEJKACH Padwa Zamos¢, MKS Wielun
1. Perta 12 157:115 - Ostrovia Ostréw Wikp., Slask
2. Zagtehie 12 157:136 Wroctaw - Nielba Wagrowiec.
3. Kohierzyce 12 126:111
4. Piotrcovia 7 134129 PO 4 KOLEJKACH
5. Eurobud 6 120:131 1.B. Podlaska 12 128:99
6. Start 5 108:133 2. Ostrovia 12 97:83
7. Koszalin 5 109:115 3.Legionowo 9 121:113
8. Korona 1 119:148 4. Zukowo 9 Nrns3
5. Warmia 6 107:100
W 5. kolejce Ligi Centralnej 6. Wielun 6 113:108
Warmia Energa podejmie w Bi- 7. Przemysl 5 107:116
skupcu KPR Legionowo (sobota, 8. Legnica* 3 8384
g.17). Dotychczasowy hilans 9.Grudzigdz* 3 86:91
olsztynian to dwa zwyciestwa 10. Nielba 3 112:120
i dwie porazki, no i trudno go 11. Padwa 3 98:106
bedzie teraz poprawi¢, bo przy-  12. Stal* 3 7384
jezdzajeden z pretendentéw do  13.Slgsk 3 115135
miejsca na podium. Legionowo  14. Zagtehie* 1 90:95
zanotowato trzy wygranezrze-  * mecz mniej

du, po czym niespodziewanie
przegrato na wtasnym parkiecie
ze Slaskiem Wroctaw (27:33).
Na zakonczenie poprzedniego
sezonu Warmia i KPR zmie-
rzyty sie w Turnieju Mistrzéw,
ktérego stawka byt awans do
Superligi. Lepsi okazali sie
wtedy legionowianie, ktérzy po
udanej drugiej potowie pokonali
warmiakow 36:27 (17:16).

Po ostatniej ligowej kolejce

z zespotem spotkaty sie wtadze
olsztynskiego klubu, chcac
zmotywowac zawodnikdw do
lepszej gry. Poza tym za porozu-

W pierwszym meczu 5. kolejki Il
ligi BSMS Bartoszyce przegrato
w Czersku.

* Handball Czersk - BSMS
Bartoszyce 24:20 (12:9)

» Bramki dla BSMS: Habinski
6, Tokarz 4, Dyszkowski 2, Dzia-
kiewicz 2, Mazurek 2, Lasota

1, Janowicz 1, Petrykowski 1,
Borysiuk 1

Goscie z Bartoszyc zagrali
bez swojego najlepszego
snajpera (Dominik Patasz), ale

Fot. bsms.bartoszyce.pl

Tymoteusz Borysiuk (BSMS)

na poczatku meczu udato sie
im zaskoczy¢ gospodarzy: po
czterech minutachirzutach
Cezarego Lasoty oraz Kacpra
Habinskiego ekipa BSMS wygry-
wata 2:0. Jednak Handball w
ciggu dwdch minut z nawigzka
odrobit straty - co prawda w 7.
min bartoszyczanie, a konkret-
nie Habinski, doprowadzili do
remisu 3:3, ale byt to, niestety,
ostatni remis w tym meczu. Go-
spodarze rzucili cztery bramki
zrzedu, a po przerwie kontro-
lowali wynik, od czasu do czasu
powiekszajgc przewage (17:12,
21:13). W koncowce goscie zdo-
byli trzy gole (Hahinski, Pawet
Dziakiewicz, Filip Tokarz), dzieki
czemu udato sie im zmniejszy¢
rozmiary porazki. Pigtej z rzedu
w debiutanckim sezonie w Il
lidze.

* Inne mecze 5. kolejki, sobo-
ta: Jedynka Kodo Morag - MKS
Il Grudzigdz (16), Jeziorak ltawa
- Autoinwest Wybrzeze Gdansk
(17), Sambor Latocha Agropom
Tczew - Szczypiorniak Il Olsztyn
(17.30), Pogon Handball Szcze-
cin - AZS Fahrenheit Gdansk

(15.30). JK, dryh, £SZ
PO 4 KOLEJKACH

3. Handball 12 104:80

1. Jeziorak* 9 110:62

2. Wybrzeze 9 130:110

4, AZS Gdansk 9 119:105

5.Pogon 9 17103

6. Sambor* 9 91.80

7. Jedynka* 6 93.93

8. AZS UKW 0 114:126

9. Szczypiorniak Il 0 96:120

10. Bartoszyce* 0 110:139
11. MKS I 0 80:146
*mecz mniej ** mecz wiecej
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TRZYNASTKA BYtA SZCZESLIWA

PILKA NOZNA\\\ W Il lidze Olimpia i Sokét zagrajg na wyjazdach: elblazanie chca pozostaé w czotdwee,
a ostradzianie marzg o podtrzymaniu passy. Natomiast w lll lidze Mamry mogg opuscic strefe spadkowg!

Il LIGA\\\ Dzisiaj o godz.
18 Olimpia zagra na wyjez-
dzie ze Zniczem Pruszkow.
- Po remisie z Wisla Pulawy
(1:1 - red.) Znicz znalazl sie
w strefie spadkowej, ale gra
tego zespolu jest zdecydowa-
nie lepsza niz miejsce wtabeli
- nie ma watpliwoSci trener
elblazan Tomasz Grzegorczyk.
- Natomiast my nie podnie-
camy sie naszym czwartym
miejscem, tylko normalnie
pracujemy, bo w Pruszkowie
zapowiada sie ciekawe wido-
wisko. Gospodarze dysponu-
ja calkiem niezlym skladem
- maja kilku pilkarzy z eks-
traklasowa przeszloscia. Sa
to: Lukasz Kosakiewicz, Ma-
teusz Mozdzen iIgor Lewicki.

Jaki pomysl na dzisiejszy
mecz ma elblaski szkolenio-
wiec? - Nie bedziemy kalku-
lowag, tylko od poczatku mu-
simy zagraé agresywnie i to
we wszystkich formacjach,
nie zapominajac o defensy-
wie - wyjasnia Grzegorczyk.
- Gospodarze potrzebuja
punktow jak ryba wody, amy
tez mamy swoje cele, dlatego
wszystko zrobimy, by po me-
czu schodzi¢ zpodniesionymi
glowami.

O tym samym marza pitka-
rze Sokola, ktorzy w koncu
poznali smak zwyciestwa -
w sobote podopieczni Hu-
berta Blaszczaka pokonali
na wlasnym stadionie 2:1
Hutnika Krakéw, a tydzien
weze$niej ostrodzianie przy-
wiezli bezbramkowy remis
zWroclawia (byl to ich pierw-
szy punkt wtym sezonie).

Jak widaé, druzyna dobrze
zareagowala na zmiane trene-
ra - przypomnijmy, ze druzy-
ne opuscil Jarostaw Kotas,
azastapil go Blaszczak, czyli
dotychczasowy asystent. Do
sztabu szkoleniowego wla-
czono takze Macieja Czer-
kawskiego iSzymona Dujko-
-Dobanskiego.

- ZMIANY BEDA WIDOCZNE
DOPIERO POZNIEJ -
ZASTRZEGA TRENERA
SOKOLA. - MINELO ZBYT
MALO CZASU, ZEBY NOWY
SZTAB ZBUDOWAL COS
NOWEGO. OSTATNIE DOBRE
WYNIKI TO EFEKT PRACY
JESZCZE Z TRENEREM
KOTASEM. JUZ WCZESNIEJ

¥
5

Fot. Ryszard Biel
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Z Pruszkowa pitkarze elblaskiej Olimpii chcg dzisiaj wrdcié bogatsi o trzy punkty

BYLO MOMENTAMI WIDAG
DOBRA GRE, ALE NIE
PRZEKLADALO SIE TONA
WYNIKI.

Teraz czas na kolejny wy-
jazd, bo wsobote Sokoét zagra
w Siedlcach z Pogonia (g. 15).
Obydwa zespoly niedawno
rywalizowaly, w 1/32 finalu
Pucharu Polski. Wtedy gora
w Ostrodzie byla Pogon, kto-
ra wygrala 2:0, ale w Sokole
wystapil nieuprawniony za-
wodnik, dlatego wynik zwe-
ryfikowano jako walkower
3:0 dla Pogoni.

Zapowiada sie ciekawy
mecz, bo zmierza sie ze-
spoly, ktoérych sytuacja fi-
nansowa nie jest najlepsza.
Z tego wzgledu Sokél juz
dawno postawil na mlo-
dziez, wiec chociaz pewnie
spadnie, to bez dlugow, ale
za to z premia z Pro Junior
System. Natomiast w Siedl-
cach mieli inny pomysl, kt6-
ry jednak nie wypalil. Efekt
jest taki, ze miasto nie chce
juz finansowaé klubu, kto-
ry wtej chwili ma juz ponad
800 tys. zt dlugu, aprzeciez
do konica sezonu jeszcze da-
leka droga.

Pogon ma dwa wyjScia -
albo wycofa si¢ z rozgrywek,
PO czym nowy sezon zacznie
od Kklasy B (jest tez szansa na
klase A lub nawet okregow-
ke), albo rozwiaze umowy
zpilkarzami idokonczy obec-
ne rozgrywki mlodzieza.

* Pozostate mecze 13. kolejki,
sobota: Lech Il Poznan - Chojni-
czanka Chojnice (g. 13), Garbarnia
Krakow - Pogon Grodzisk Maz. (14),
GKS Betchatdw - KKS 1925 Kalisz
(15), Hutnik Krakéw - Stal Rzeszow
(15), Ruch Chorzéw - Wista Putawy
(17.15), Motor Lublin - Wigry Suwat-
ki (18); niedziela: Slask Il Wroctaw
-Radunia Stezyca (12).

PO 12 KOLEJKACH

1. Stal 29 26:10
2.Ruch 28 19:.7
3. Chojnice 22 2710
4, Olimpia 21 1312
5. Motor 20 23:10
6. Wigry 17 1413
7. Radunia 17 1717
8. Kalisz 17 1211
9.LechII* 16 11:12
10. Wista 16 21:119
11. Garbarnia 14 16:18
12. Pogon G.* 14 1314
13. Slask Il 14 18:19
14. Pogon S. 14 15:23
15. Znicz 13 16:21
16. Hutnik 8 819
17. Betchatéw 7 922
18. Sokot 4 526
*mecz mniej

Il LIGA\\\ Rozegrana
w $rode 13. kolejka okazala
sie szczeSliwa dla zespolow
zWarmii i Mazur. Oile jednak
wyjazdowe zwycigstwo Znicza
nad Switem (2:0) bylo mila
niespodzianka, otyle wygrana
Mamr w Warszawie z Polonia
jest olbrzymig sensacja.

PODOPIECZNI
PRZEMYSEAWA

£ APINSKIEGO KOLEJNY
JUZ RAZ UDOWODNILI,

ZE NA BOISKACH RYWALI
CZUJASIE BARDZO
DOBRZE. PO RAZ CZWARTY
ZANOTOWALIZWYCIESTWO
2:1, ABOHATEREM MECZU
ZOSTAL SZYMON LAPINSKI,
STRZELEC OBU GOLI
DLAMAMR. 21-LATEK

W OSTATNICH MECZACH
ASYSTOWAL PRZY
TRAFIENIACH KOLEGOW,
AW SRODOWY WIECZOR SAM
WZIAL SIE ZA ZDOBYWANIE
GOLI. WYJATKOWEJ URODY
BYL GOL Z 39. MIN, GDY
POSEAL PILKE W SAMO
OKIENKO BRAMKI POLONII.

Teraz przed gizyckim zespo-
tem powrdt na wlasne boisko
- w sobote Mamry podejma
Blonianke Blonie (g. 14),
moze wiec wkoncu zapunktu-
ja na swoim stadionie iwydo-
stana sie ze strefy spadkowej
(wszystkie 13 punktow Mam-
ry zdobyl na wyjazdach!).

W podobne;j sytuacji wi4. ko-
lejce bedzie Znicz. W rode ze-
spol z Bialej Piskiej po dobrym
meczu pokonal na wyjezdzie 2:0

Swit Nowy Dwér Mazowiecki,
ateraz podejmie Ursusa Warsza-
wa (sobota, g. 14.). Podopieczni
trenera Ryszarda Borkowskiego
usiebie ostatnio nie rozpieszczali
kibicow, ani poziomem gry, ani
tym bardziej wynikami, dlatego
teraz wszyscy licza, ze Mateusz
Furman i spoélka zagraja z po-
dobnym rozmachem jak prze-
ciwko Switowi — czyli uwaznie
w defensywie, zmocnym $rod-
kiem pola iszybkimi skrzydta-
mi. Tym bardziej ze Ursus od
poczatku sezonu gra w kratke,
m.in. w$rode u siebie przegral
az 0:5 zLechia.

Pauza w $rodowej kolejce
sprawila, ze GKS Wikielec
mogl lepiej przygotowac sie do
kolejnego meczu, a przed pod-
opiecznymi trenera bukasza
Suchockiego w sobote starcie
z rywalem z najwyzszej potki.
W sobotnie popotudnie (g. 15)
w Wikielcu zamelduje sie bo-
wiem lider zLegionowa. GoScie
krocza od zwyciestwa do zwycie-
stwa, ajedynej porazki doznali
na poczatku sezonu niemal dwa
miesigce temu. Jednak miejsco-
wi pokazali juz, ze potrafia gra¢
zrywalami zczolowki, wiec kaz-
dy wynik jest mozliwy.

* 14. kolejka, sobota: Legia ll
Warszawa — Swit Nowy Dwér
Maz. (11), Znicz Biata Piska
—Ursus Warszawa (14), Mamry
Gizycko —Btonianka Btonie

(14), GKS Wikielec — Legionovia
Legionowo (15), Pilica Biatobrze-
gi - Jagiellonia Il Biatystok (15),
Bror Radom - Polonia Warszawa
(17); niedziela: Lechia Tomaszow
Maz. - Sokot Aleksandrow Lodzki
(12), Pelikan Lowicz — Unia Skier-
niewice (12), LKS Il L8dZ - Wissa
Szczuczyn (15.30).  dryh, EM, JK, Sz

PO 13 KOLEJKACH

1. Legionovia 32 28:15
2. Unia 25 23:15
4. Lechia 22 26:16
3. Polonia* 22 2313
5. Swit* 20 21:15
6. Pilica* 20 22:20
7. Kutno 20 15:14
8. Legiall* 19 23:16
9. Pelikan* 16 16:12
10. Jagielloniall* 16 18:20
11. Bron* 16 14:16
12. Wikielec* 14 15:18
13. Znicz 14 19:21
14. LKS II* 14 20:26
15. Ursus* 13 16:25
16. Mamry* 13 13:24
17. Btonianka* 10 18:31
18. Wissa 9 97
19. Sokét* 8 15:21
*mecz mniej

SPRINTEM

KOSZYKOWKA\\\ W 3. kolejce
I ligi kobiet KKS Agapit Olsztyn
w Jezioranach zagra z AZS Poli-
technikg Gdansk (sobota, godz.
13). Dotychczas oba zespoty
majg po zwyciestwie i porazce -
KKS jest na 8., a Politechnika na
5. miejscu.

FUTSAL\\\ W 6. kolejce Ekstra-
klasy Constract Lubawa podej-
mie Legie Warszawa (sobota, g.
12). W pieciu poprzednich me-
czach lubawianie zgromadzili 13
punktéw i sg na trzecim miejscu
w tabeli, natomiast Legia z 12
oczkami jest tuz za nimi.

TENIS STOLOWY\\\ W nie-
dzielnym meczu Superligi
Dekorglass Dziatdowo podejmie
Polonie Bytom (g. 16), natomiast
nasz drugi zesp6t - Morliny
Ostrdda - juz dzisiaj 0 godz. 18
zagraw Gdansku z AZS AWFIS
Balta. Dziatdowianie, aktualny
mistrz Polski, spisujq sie w tym
sezonie nadspodziewanie stabo

- w szesciu kolejkach doznaliaz
czterech porazek, w efekcie z 7
punktami sg dopiero na 10. miej-
scu w tabeli Superligi. Natomiast
Morliny majg trzy oczka i sg na
13. (przedostatnim) miejscu.

*W sobotnim meczu | ligi kobiet
Polmlek OSiR Lidzbark Warmin-
ski zagra na wyjezdzie z MRKS
Gdansk (g. 16).

PILKA NOZNA\\\11. kolejka
forBET IV ligi, sobota: Zatoka
Braniewo - Btekitni Pasym (15),
Btekitni Orneta - Polonia ltowo
(15), Mragowia Mragowo - Motor
Lubawa (15), MKS Korsze - DKS
Dobre Miasto (15), Granica Ketrzyn
- Kaczkan Huragan Morag (15), Po-
lonia Lidzbark Warminski - Mazur
Etk (16), Jeziorak ltawa - Concor-
dia Elblag (15); niedziela: Olimpia
Il Elblag - Pisa Barczewo (13).

« 11. kolejka okregowki, grupa
1, sobota (wszystkie mecze

0 godz. 15): MKS Jeziorany -
tyna Sepopol, Wilczek Wilkowo
- Naki Olsztyn, Vegoria Wegorze-
wo - KS Wojciechy, Orleta Reszel
-Rona 03 Etk, Czarni Olecko

- Omulew Wielbark, Sniardwy
Orzysz - Victoria Bartoszyce,
Rominta Gotdap - Tecza Bisku-
piec; niedziela: Zagiel Piecki

- Pojezierze Prostki.

Grupa 2, sobota: Ossa
Biskupiec Pomorski - Drweca
Nowe Miasto Lubawskie (16),
Radomniak Radomno - Czarni
Rudzienice (15), Olimpia
Olsztynek - Start Nidzica (15),
Ewingi Zalewo - MKS Mitakowo
(15), Tecza Mitomtyn - Grun-
wald Gierzwatd (15), Kormoran
Zwierzewo - Ptomien Turznica
(15), Delfin Rybno - Polonia
Pastek (15); niedziela: Warmia
Olsztyn-UniaSusz (13).  dryn
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DRUZYNA JESZCZE NA DOTARCIU

SIATKOWKA\\\ Na zakonczenie weekendowej 3. kolejki PlusLigi siatkarzy olsztynianie zmierza sie na wyjezdzie ze Slepskiem.
Faworytem niedzielnego meczu w Arena Suwatki (g. 20:30) bedg gospodarze, ale Indykpol AZS liczy na pierwsze zwyciestwo w sezonie.

wa mecze ioba prze-

grane: najpierw 0:3

w Ilawie z Resovia,

a ostatnio 2:3 na

wyjezdzie ze Skra
Belchatéow - taki poczatek
sezonu 2021/22 maja za sobg
siatkarze z Olsztyna. Jednym
slowem: szalu nie ma, choé
trzeba doceni¢ to, ze ekipa
trenera Marco Bonitty prze-
grywajac w Belchatowie juz
0:2 wsetach, potrafila jednak
wréci¢ do do gry i doprowa-
dzié do tie-breaka.

- Szkoda, ze wtym tie-bre-
aku Skra szybko nam odje-
chala na pare punktow. Wia-
domo, ciezko si¢ goni, kiedy
nie ma czasu na odrabianie
strat, bo to jest krotszy set...
A potem jeszcze Atanasijevié
poszedl na zagrywke, ,kop-

iciezko nam sie bylo pozbie-
ra¢ —-moéwi Jan Firlej.

- Z jednej strony mozna
zalowac¢, ze potrzebowa-
liSmy dwoch setow, zeby
wreszcie wejS¢é w to spot-
kanie. Ale z drugiej: przed
meczem ten punkt pewnie
wzieliby§my w ciemno - do-
daje rozgrywajacy Indykpo-
lu AZS, zauwazajac, ze jego
druzynie potrzeba nieco
wiecej czasu na zgranie sie.
- Przez wieksza, cze$é¢ okre-
su przygotowawczego tre-
nowali$my tylko z jednym
przyjmujacym, mlodym
Wiktorem Janiszewskim,
bo pozostala trojka przeby-
wala w tym czasie ze swoi-
mi reprezentacjami i do-

REKLAMA

nal” nas kilka razy serwisem |

&5l

Czy trener olsztynian Marco Bonitta wymyslit jakas recepte na pokonanie Slepska?
Odpowiedz poznamy w niedzielny wieczdr

laczyla do zespolu bardzo
p6zno (mowa o Robbercie
Andrindze, Toreyu Defalco
i Meisamie Salehim - red.).
Dlatego brakuje nam jesz-
cze zrozumienia na boisku.
Cho¢ mamy naprawde duzy
potencjal wtej grupie - oce-
nia Jan Firlej.

Pojutrze nadarzy sie trze-
cia w tym sezonie okazja do
uwolnienia tego potencjatu,
cho¢ nie bedzie o to latwo,
bo niedzielny rywal olszty-
nian potrafi (zwlaszcza usie-

bie) by¢ grozny dla kazdego.
Ostatnio przekonal sie otym
beniaminek z Lublina (0:3
po 75 minutach gry wSuwal-
kach), ai Indykpol AZS ma
raczej kiepskie skojarzenia
ze Slepskiem. Po trzech po-
razkach ,za zero” (1:3 11:3
w sezonie 2019/20 oraz 0:3
w Uranii w minionym se-
zonie), siatkarze ze stolicy
Warmii i Mazur dopiero za
czwartym podej$ciem ograli
tego przeciwnika (3:1 wArena
Suwalki z1 grudnia 2020).

—SLEPSK TO JEST RYWAL
W NASZYM ZASIEGU
—~UWAZA KAROL BUTRYN,
ATAKUJACY OLSZTYNIAN.
—SAM JESTEM CIEKAW,
JAK SOBIE PORADZIMY

Z ZESPOLEM, KTORY
TEORETYCZNIE JEST
GORSZY 0D OBU
NASZYCH POPRZEDNICH
PRZECIWNIKOW,

CZYLIRESOVII | SKRY.
TEORETYCZNIE... BOWIEMY,
JAK GROZNE SA SUWALKI.

- Ajuz ten sezon pokazal, na
przykladzie GKS-u Katowice,
ze niespodzianki w PlusLidze
sa na porzadku dziennym.
Licze, ze mecz ze Slepskiem
odpowie nam na pytanie,
0 co jesteSmy w stanie wal-
czy¢ wtym sezonie. Mysle, ze
jak uda nam sie powstrzymac
Bartka Boladzia, to bedziemy
w stanie powalczyé¢ o jakie$
punkty. Trzeba ten mecz wy-
gra¢ — konczy najlepszy jak
na razie punktujacy Indy-
kpolu AZS (34 pkt w dwoch
meczach, czyli 010 pkt mniej
od Boladzia, ktdry jest trzeci
wtym rankingu).

Tu warto doda¢, ze w spot-
kaniu z Politechnika dru-
ga sila w ataku suwalczan
byt 27-letni Piotr Lukasik.
Byly przyjmujacy Indykpolu
AZS (i wychowanek Salosu
Ostroda) zdobyl 13 pkt, pre-
zentujac az 77-procentowa
skutecznoéé! Slepsk zagral
w takim skladzie: Tuaniga,
Lukasik (13), Takvam (9),
Boladz (18), Buchowski (8),
Sapinski (9), Czunkiewicz
(libero) oraz Rudzewicz (1),
Smolinski.

Z kolei Indykpol AZS praw-
dopodobnie zacznie niedziel-
ny mecz wzestawieniu: Firlej,
Andringa, Averill, Butryn,
DeFalco, Poreba i Gruszezyn-
ski (libero).

 Niebagatelnym atutem
Slepska w pierwszych w tym
sezonie derbach Polski pol-
nocno-wschodniej beda pew-
nie kibice, ktorzy wliczbie po-
nad tysiaca wypelnia Suwalki
Arene. Bezposrednia relacja
zniedzielnego meczu —w Pol-
sacie Sport, Radiu UWM FM
iRadiu Olsztyn (g. 20:30).

« 3. kolejka (wszystkie mecze
w Polsacie Sport), pigtek:
Projekt Warszawa — Jastrzebski
Wegiel (9. 20:30); sobota: War-
ta Zawiercie — GKS Katowice
(14:45), ZAKSA Kedzierzyn-Koz-
le — LUK Politechnika Lublin
(17:30), Skra Betchatow — Stal
Nysa (20:30); niedziela: Reso-
via Rzeszéw — Czarni Radom
(14:45), Trefl Gdansk — Cuprum
Lubin (17:30), Slepsk Suwatki
—Indykpol AZS Olsztyn (20:30).

pes

PO 2 KOLEJKACH

1. ZAKSA 2-0 6 6:0
2. Jastrzebie 2-0 6 61
3. Projekt 2-0 6 6:1
4, Warta 2-0 6 6:2
5.GKS 2-0 5 6:2
6. Skra 2-0 5 6:3
7.Slepsk 111 3 43
8. Resovia -1 3 33
9. Trefl 021 36
10. Indykpol AZS 0-2 1 2:6
11. Cuprum 0-2 0 26
12. Politech. 0-2 0 1.6
13. Stal 0-2 0 06
14. Czarni 0-2 0 06

Gazeta Olsztynska zawsze pod
rekq. Zaprenumeruj e-wydanie:
kupgazete.pl
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